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မာတိကာ 

စကားချးီ 

ကကျးရွာသယံဇာတပြကပြေြု၊ံ ြုသိြေ်မြေို့နယ် 

အြုိငး် (က) ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျူဟာနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) နိဒါန်း- ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးရည်ရွယ်ချက်နှင့်လွှြေ်းခခုံသက်ကရာက်ြေှု 

 (က) ရည်ရွယ်ချက်နှင့် ကျ ို းက ကာငး်ကဖာ်ပြချက် 

 (ခ) စီြေံကိန်း၏ လွှြ်ေးခခုံသက်ကရာက်ြေှု 

(၂) ကကျးရွာ၏ြထဝီဝငအ်ကနအထားနှင့် သဘာဝအရငး်အပြေစ်ြေျား 

 (က) တည်ကနရာ၊ ရာသီဥတုနှင့် ကပြေြေျကန်ှာသွငပ်ြငအ်ကနအထား 

 (ခ) သဘာဝရငး်ပြေစ်ြေျား 

(၃) ကကျးရွာ၏လူြေှု့ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးအကပခအကန 

 (က) လူဦးကရဆိုင်ရာအချက်အလက် 

 (ခ) စီးြွားကရးအကပခအကန-ဝငက်ငွြိုင်ဆိုင်ြေှုနှင့်ြေြေျှတြေှု 

 (ဂ) ဆင်းရဲနွြေ်းြါးြေှုနှင့် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်ြေှု 

 (ဃ) ကျန်းြောကရးနှင့်အာဟာရ 

 (င) ြညာကရးနှင့်ကျွြေ်းကျငြ်ေှုြေျား 

 (စ) ကျား-ြေကရးရာကိစ္စဆိုင်ရာ 

(၄) ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရိှဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြေှုအကပခအကန 

 (က) ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီြေံအုြ်ချုြ်ြေှုစနစ် 

 (ခ)  သီးနှံ၊ သားငါးထုတ်လုြ်ကရးကဏ္ဍ 

 (ဂ) စိုက်ြျ ို းကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာ အသက်ကြေွးဝြေ်းကကျာင်းလုြ်ငန်းြေျား 

 (ဃ) ြတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝအရငး်အပြေစ်ြေျားဆိုငရ်ာ စီြေံခန့်ခွဲြေှု 

 (င) ဘဏ်နှင့်ကငကွ ကးဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်ြေှု 

 (စ) ြညာကရး၊ ကျန်းြောကရး၊ ကရနှင့် ြတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းကရး 

 (ဆ) လူငယ်နှင့်ယဉ်ကကျးြေှု 

(ဇ) အကပခခံအကဆာက်အဉီးြေျားအား လက်လှြေ်းြေှီြေှု-လြေး်တံတား၊ လျှြ်စစ်စွြေ်းြေား၊ 

သတငး်နှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

(စျ) တည်မငိြေ်ကအးချြေ်းြေှုနှင့် ပြည်သ့ူလုခံခုံကရး 

(၅) ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြေှုကို အကထာက်အြံ့ပဖစ်ကစကသာ အကပခအကနကကာငး်ြေျား၊ 

အဟန့်အတား ြေျားနှင့် ကကျာ်လွှားရြေည့်စိန်ကခါ်ြေှုြေျား 

 (က) ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြေှုကို အကထာက်အြ့ံပဖစ်ကစကသာ အကပခအကနကကာင်းြေျား 

 (ခ) အဟန့်အတားြေျားနှင့် ကကျာ်လွှားရြေည့်စိန်ကခါ်ြေှုြေျား 



(၆) ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးြန်းတိုငန်ှင့်ဗျူဟာ 

(၇) ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံကိန်းြေျား အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင် မြေို့နယ်နှင့်အထက်အဆင့်ြေှ 

ကူညီကပဖရှင်းကြးရြေည့်ကိစ္စြေျား 

(၈) ဦးစားကြးစီြေံချက်ြေျားနှင့် အကကာငအ်ထည်ကဖာ်ကဆာငရ်ွက်ရြေည့် အချနိ်ကာလ 

 (က) နှစ်ြတ်လည်ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ် 

 (ခ) ကဏ္ဍနှင့် ရငး်နှီးပြေုြ်နှံြေှုကို အကပခခံ၍ စီြေံချက်အုြ်စုသတ်ြေှတ်ပခငး် 

 (ဂ) ဦးစားကြးစီြေံချက်ြေျား 

 (ဃ) အကကာင်အထည်ကဖာ်ြေည့်အချနိ်ကာလ 

(၉) ဘတ်ဂျတ်နှင့်ကငွက ကးဆိုငရ်ာ အစီအစဉ် 

(၁၀) ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းြေျား အကကာင်အထည်ကဖာ်ြေည့်နည်းလြေ်းနှင့်အစီအစဉ်ြေျား 

 (က) ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့၏ အခန်းကဏ္ဍ 

 (ခ) ဖွံ့မဖိုးကရးြေိတ်ဆက်အဖွဲ့အစညး်ြေျား 

 (ဂ) ကန်ထရိုက်နှင့် ဝန်ကဆာငြ်ေှုကြးသည့် အဖဲွ့အစည်းြေျား 

(ဃ) ကကျးရွာ၏ ဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းြေျားလည်ြတ်ရန်နှင့် ပြုပြင်ထိန်းသိြေ်းရန်အတွက် 

အဖဲွ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့် ကငွက ကးဆိုင်ရာ အစီအစဉ်ြေျား 

(၁၁) စီြေံကိန်းကကီး ကြ်စစ်ကဆးပခင်းနှင့် အကဲပဖတ်သုံးသြ်ပခငး် 

 (က) ကကီး ကြ်စစ်ကဆးပခငး် 

 (ခ) နှစ်ြတ်လည်ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံကနိ်းကဆာင်ရွက်မြီးစီးြေှု အကဲပဖတ်ပခင်း 

 (ဂ) နညး်ြညာဆိုင်ရာ အကူအညီ 

ကနာက်ဆက်တွဲ 

ကနာက်ဆက်တွဲ (၁) စီြေံကိန်း ဇယားြေျား 

ဇယား၁ - လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆိုင်ရာ အချက်အလက်ြေျား 

ဇယား၂ - လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုြ်ငန်းအြေျ ို းအစား 

ဇယား၃ - လုြ်ငန်းနှင့် ကျား၊ြေ အလုိက် အနည်းဆုံးနှင့် အြေျားဆုံးလုြ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား၄ - ကကျးရွာ၏ စိုက်ြျ ို းကပြေြိုငဆ်ိုင်ြေှု 

ဇယား၅ - ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရငး်ပြေစ်ြေျား 

ဇယား၆ - ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

ဇယား၇ - ကချးငှားပခငး်ြေရှိဘဲ တစ်ကန့လျှင် အနည်းဆုံး နှစ်နြ်စားနိုင်သည့် 

အြိေ်ကထာင်စုြေျား 

ဇယား၈ - ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြေှုအထူးလိုအြ်ကသာ အြု်စုြေျား၏ ထိခိုက်လွယ်ြေှု 

အကပခအကန 

ဇယား၉ - ကကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ကရာက်ြေှုလွယ်ကသာ အကပခအကန 



ဇယား၁၀ - ထိခိုက်သက်ကရာက်ြေှုခံရနိုင်သည့်အုြ်စု 

(၂) ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရိှဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

ဇယား၁၁ - ကကျးရွာတွငး်ရှိ လူထုအကပခပြုအဖွဲ့အစည်းြေျား 

ဇယား၁၂ - ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာ ပြငြ်အဖွဲ့အစည်းြေျား 

ဇယား၁၃ - ကကျးရွာ၏စိုက်ြျ ို းကပြေြိုငဆ်ိုင်ြေှု၊ ကပြေယာြိုင်ဆိုင်သည့်အိြေ်ကထာငစ်ု 

ဇယား၁၄ - ကကျးရွာ၏ကရရငး်ပြေစ်နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ 

ဇယား၁၅ - အဓကိသီးနှံြေျားနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယား၁၆ - ကကျးရွာ၏စိုက်ြျ ို းကရးသံုးကိရိယာြေျား ြိုင်ဆိုင်ြေှု 

ဇယား၁၇ - သီးနှံထုတ်လုြ်ြေှုတိုးတက်ကစရန်အတွက် အခွင့်အလြေ်းြေျား 

ဇယား၁၈ - သီးနှံထုတ်လုြ်ြေှုအတွက် ပြဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြေှုြေျား 

ဇယား ၁၉ - ကြေွးပြေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းကဆာင်ရွက်ြေှု အကပခအကန 

ဇယား ၂၀ - ကြေွးပြေူကရးကဏ္ဍ ထုတ်လုြ်ြေှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် အခွင့်အလြေ်းြေျား 

ဇယား ၂၁ - ကြေွးပြေူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်ြေှုအတွက် ပြဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြေှုြေျား 

ဇယား ၂၂ - စိုက်ြျ ို းကရး၊ ကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာ အသက်ကြေွးလုြ်ငန်ြေျား 

ဇယား ၂၃ - စိုက်ြျ ို းကရး၊ ကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာ စီးြွားကရးလုြ်ငန်းြေျားအတွက် 

အခွင့်အလြေ်း၊ ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲြေျား 

ဇယား ၂၄ - ကရွ့ကပြာင်းသွားလာြေှု ပဖစ်ကြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အချနိ်ကာလ 

ဇယား ၂၅ - ကရွ့ကပြာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓကိ အက ကာင်းအရငး် 

ဇယား ၂၆ - ကရွ့ကပြာင်းလုြ်ကိုင်သူြေျားြေှ ပြန်ြို့ကငွ 

ဇယား ၂၇ - ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်ြေှု၊ ကစျးကွက် လက်လှြေ်းြေီသူ အကပခအကန 

ဇယား ၂၈ - ကငွက ကးလက်လှြ်ေးြေီြေှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ဇယား ၂၉ - သဘာဝြတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရငး်ပြေစ်စီြေံခန့်ခွဲြေှုအတွက် 

လက်ရှိအကလ့အကျင့် နှင့် အခက်အခဲြေျား 

ဇယား ၃၀ - ြေူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင့် တက္ကသုိလ် အဆင့်စာ 

တက်ကပြောက်ြေှုနှုန်း 

ဇယား ၃၁ - ကကျာင်းတက်နှုန်း 

ဇယား ၃၂ - စာသင်ကကျာင်းကဆာင် အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာငြ်ေှုြေျား 

ဇယား ၃၃ - ြညာကရး အခက်အခဲြေျားနှင့် ပြဿနာြေျား 

ဇယား ၃၄ - အပဖစ်ြေျားကသာ ကရာဂါြေျား 

ဇယား ၃၅ - လွန်ခဲ့ကသာ ၁၂ လ အတွငး် ကာကွယ်ကဆး ထိးုနှံြေှု 

ဇယား ၃၆ - ကျန်းြောကရး အကထာက်အြ့ံနှင့် ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျား 

ဇယား ၃၇ - ကသာက်သံုးကရ ရရှိနိုင်ြေှု 



ဇယား ၃၈ - အြိေ်သာ အြေျ ို းအစား 

ဇယား ၃၉ - ကျား-ြေ ကရးရာကစိ္စရြ်ဆိုင်ရာ 

ဇယား ၄၀ - ကကျးရွာ၏ လြေး်တည်ရိှြေှု အကပခအကန 

ဇယား ၄၁ - ကကျးရွာ၏ တံတား တည်ရှိြေှု အကပခအကန 

ဇယား ၄၂ - ကရက ကာင်းသယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား ၄၃ - သယ်ယူြိုက့ဆာငက်ရးယာဉ်ြေျား 

ဇယား ၄၄ - လျှြ်စစ်ြေီးရရှိြေှု အကပခအကန 

ဇယား ၄၅ - ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတငး်အချက်အလက် နညး်ြညာ အကပခအကန 

ဇယား ၄၆ - ယဉ်ကကျးြေှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရး အကပခအကန 

ဇယား ၄၇ - ကဘးကငး်လုံခခုံကရး၊ ဝန်ကဆာငြ်ေှု အကထာက်အကူြေျားအား လက်လှြ်ေးြေီြေှု 

ဇယား ၄၈ - ြေူခင်းပဖစ်ြွားြေှု အကပခအကန 

ကနာက်ဆက်တွဲ (၂) ကကျးရွာဖံွ့မဖိုးတိုးတက်ကရးကို အကထာက်အြံ့ပဖစ်ကစြေည့် အကပခအကနကကာငး် 

ြေျား၊ အဟန့်အတားနှင့် ရငဆ်ိုင်ကကျာ်လွှားရြေည့် စိန်ကခါ်ြေှုြေျား 

ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးကို အကထာက်အြ့ံပဖစ်ကစကသာ အကပခကနကကာင်းြေျား 

ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးအတွက် အဟန့်အတားနှင့် ရင်ဆိုင်ကကျာ်လွှားရြေည့် စိန်ကခါ်ြေှုြေျား 

ကနာက်ဆက်တွဲ (၃) ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကွင်းဆက် 

  ( ပြဿနာဆန်းစစ်ပခငး်နှင့် ကပဖရှငး်နည်းအထိ ) 

ကိုးကားစာရငး် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



စကားချးီ 

 ဤကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံကိန်းသည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ခ ု ဘဏ္ဍာကရးနှစ်ြေှ ၂၀၃၁-၂၀၃၂ခု ဘဏ္ဍာ 

ကရးနှစ် အထိ (၅)နှစ် ကာ အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာငရ်ွက်ြေည့် ကျွန်ုြ်တို့ ကအာင်သိဒ္ဓိကကျးရွာ ၏ 

ကကျးရွာသူ/သားြေျား ြါဝင်ကရးဆွဲထားသည့် ြထြေဦးဆုံးကသာ ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရး စီြေံကိန်း 

ပဖစ်ြါသည်။ ကနဦးအကနပဖင့် စီြေံကိန်းပဖစ်ကပြောက်ကရးအတွက် လိအုြ်ကသာ နညး်ြညာ ြေျား 

ြံ့ြုိးကြးသည့် သြေဝါယြေနှင့်ကကျးလက်ဖွံ့မဖိုးကရးဝန်ကကီးဌာန၊ ကကျးလက်ကဒသဖွံ့မဖိုး တိုးတက်ကရး 

ဦးစီးဌာနအား အထူးြငက်ကျးဇူးတင်ရိှြါသည်။ အကရးကကီးကသာ အချက်အလက်ြေျားနှင့် အကကံ 

ဉာဏ်ြေျားကို တက်တက်ကကကကြံ့ြိုးကြးကသာ ကကျးရွာအုြ်စုအြု်ချုြ်ကရးြေှူးနှင့် ြုသိြေ်မြေို့နယ် 

ကကျးလက်ကဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနြေှ သက်ဆိုင်ရာဝန်ထြေ်းြေျားကိုလည်း ကကျးဇူးတင် 

ရိှြါသည်။ 

 ကျွန်ုြ်တို့ကကျးရွာတွင် ကျွန်ုြ်တို့ကိုယ်တိုင် ရြ်ရွာတိုးတက်ကရးလုြ်ငန်းြေျားကို ယခင် 

ကာလြေျားက စီစဉ်ချြေတ်ကဆာင်ရွက်ခဲ့ ကကသာ်လည်း လူထုအြေျားပဖင့် စနစ်တကျ ြူးကြါင်း ြါဝင် 

ကဆာငရ်ွက်သည့် နညး်လြေ်းြေျားနှင့်လုြ်ထံုးလုြ်နည်းြေျားကို ြေသိခဲ့ ကြါ။ လူထုကိုယ်တိုင် 

စနစ်တကျြူးကြါင်းကဆာငရွ်က်နည်းကို အသံုးပြု၍ ကျွန်ုြ်တို့အချငး်ချငး် တိုင်ြင်ကဆွးကနွးညှိနှိုင်း 

အကပဖရှာ ကရာတွင် ကူညီြံ့ြုိးကြးသည့် အစီအစဉ်ကရးဆွဲကရး ကျွြေ်းကျင်သူ အဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကို 

ကကျးလက်ကဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနြေှ စီစဉ်ကဆာင်ရွက်ကြးခဲ့ြါသည်။ ဤလုြ်ငန်းစဉ် 

က ကာင့် ကျွန်ုြ်တို့သည် ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်ကရးဆွဲရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတငး်အချက် 

အလက်တို့၏ အကရးြါြေှုကို သိရှိရုံသာြေက ကကျးရွာအုြ်စု အုြ်ချုြ်ကရးြေှူးရုံးကဲ့သ့ုိကသာ 

ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ရရှိနိုင်ကသာ ကနရာြေျားြေှလည်း ကကာက်ယူရရိှခဲ့ြါသည်။ ထို့ပြင် ထြ်ြေံ 

လိအုြ်ကသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်ြေျားနှင့် နညး်ြညာြံ့ြုိးြေှုတို့ကို မြေို့နယ်အဆင့်ဌာန 

ဆိုင်ရာြေျားနှင့်အတူတကွ ချတိ်ဆက်လြု်ကဆာငရ်န် လိုအြ်က ကာငး်ကိုလည်း ကကာင်းစွာနားလည် 

သိရှိခဲ့ြါသည်။ 

 ယခုကရးဆွဲထားကသာ အစီအစဉ်သည် လက်ရှိကာလအတွငး် ရရိှသည့် အချက် 

အလက်ြေျားကိုသာ အားပြုထားကသာ်လည်း ကနာက်ကာလြေျားတွင် ထြြ်ေံရရိှသည့် ကိန်းဂဏန်း 

အချက်အလက်ြေျား ထြ်ပဖည့်ကြးပခင်းပဖင့် ြိုြုိေကကာငး်ြေွန်လာြေည်ြေှာ ကသချာြါသည်။ ဤစီြေံကိန်း 

တွင်ြါဝငက်သာ လုြ်ငန်းြေျားသည် ဆက်လက်လြု်ကဆာင်သွားရြေည့် လုြ်ငန်းစဉ်ြေျားပဖစ်မြီး 

လုြ်ငန်းကဆာင်ရွက်ကနြေှု တစ်ဝက်ခန့်အကရာက်တွင် လုြ်ငန်းတိုးတက်မြီးစီးြေှု၊ ကြါ်ကြါက်လာြေည့် 

အခက်အခဲြေျား၊ ဦးစားကြးကရွးချယ်ြေှုြေျားနှင့် လုြ်ငန်းအစီအစဉ်ြေျားကို အကပခအကန 

ကာလကြါ်ြေှုတည်၍ ပြုပြင်ကပြာငး်လဲြေှုြေျား ဆက်လက်လုြ်ကိုင်သွားရန်လည်း လိအုြ်ကနြါြေည်။ 

 ဤကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်တွင် ကဖာ်ပြြါရိှကသာ ဦးစားကြးလုြ်ငန်းြေျား စုစည်း 

ကဆာငရ်ွက်နိုငရ်န်အတွက် ကကျးရွာအုြ်စု အြု်ချုြ်ကရးြေှူး၊ ြုသိြေ်မြေို့နယ် ကကျးလက် 

ကဒသဖံွ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၊ ြုသိြေ်မြေို ့နယ်အကထွကထွအုြ်ချုြ်ကရးဦးစီးဌာန၊ မြေို့နယ်အဆင့် 



အစိုးရဌာနြေျား၏ အကကံပြုချက်ြေျား၊ ဆက်လက်ြံြ့ိုးြေှုြေျားရရိှနိုငြ်ေည်ဟု ကျွန်ုြ်တို့ 

ကြေျှာ်လင့်ြါသည်။ ဆက်လက်၍ ကနာငတ်ွင်လည်း ကျွန်ုြ်တို့ ကကျးရွာ၏ ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရး 

ဆိုင်ရာအားထုတ်ြေှု အကပခအကနြေျားကို ဆန်းစစ်သုံးသြ်ရန်နှင့် အကဲပဖတ်ရန်အတွက် ြံ့ြိုး 

ကူညီြေှုြေျား ရရိှနိုငြ်ေည်ပဖစ်ြါက ကာင်း ယံု ကည်ြါသည်။ 

 ဤစီြေံကိန်းတွင် အြုိင်း (၂)ြိုင်း ြါရိှြါသည်။ အြိုင်း(က)တွင် ဖွံ့မဖိုးကရးဗျူဟာနှင့် လုြ်ငန်း 

အစီအစဉ်တို့ြါဝင်ြါသည်။ အကကာင်အထည်ကဖာ်ြေည့် ဗျူဟာ၊ ဦးစားကြးလုြ်ငန်း အစီအစဉ်ြေျား၊ 

ဘတ်ဂျတ် နှင် ့ ကငွက ကးဆိုင်ရာ ရရိှနိုင်ြေည့် လြေး်က ကာင်းနှင့် လုြ်ငန်းကဆာင်ရွက်ြေှု အဆင့်ဆင့် 

တို့ကို အဓကိ ကဖာ်ပြထားြါသည်။ အြုိင်း (ခ)သည် စီြေံချက်ဆိုင်ရာ အချက်အလက်၊ အက ကာင်း 

အရာြေျားပဖစ်မြီး အဆိပုြုစီြေံချက်လုြ်ငန်းြေျား၏ အကသးစိတ်အချက်အလက်ြေျား ြါဝငြ်ါသည်။ 

 

  ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်ြေတီ 

ကရှာပြာကကျးရွာအြု်စု၊ ကအာင်သိဒ္ဓိကကျးရွာ 

           ြုသိြေ်မြေို ့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



အပုိငး် (က) ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးဗျူဟာနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ် 

၁။ နိဒါန်း 

(က) ရည်ရွယ်ချက် 

 ဤကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံကိန်း ကရးဆွဲပခငး်သည် အစိုးရဌာနြေျား၊ ပြည်တွင်း/ပြည်ြ အဖဲွ့ 

အစည်းြေျား၏ နိုငင်ကံတာ်အတွင် ကဆာင်ရွက်ခဲ့မြီးကသာ ဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်း အကတွ့အကကုံြေျားကို 

ကလ့လာသံုးသြ်မြီး တစ်နိုင်ငံလုးံ ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံကနိ်းြေျး ကရးဆွဲကကာင်အထည်ကဖာ်ြေည့် 

အစီအစဉ်သစ်ပဖစ်က ကာငး်သိရိှရြါသည်။ 

ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းကရးဆွဲခခငး် 

 ကျွန်ုြ်တို့၏ ြထြေဦးဆုံးကသာ ကကျးရွာဖွံ့မဖိုကရးစီြေံကနိ်းကရးဆွဲပခငး်ကို နိုငင်ကံတာ် အကူ 

အညီပဖင့် ကရးဆွဲရာတွင် ကကျးရွာလူထုကိုယ်တိုင် တက်ကကစာ ြါဝင်ကရးဆွဲခဲ့ြါသည်။ ယခငက် ဖွံ့မဖိုး 

ကရးအစီအစဉ်ကရးဆွဲကရး အကတွ့အကကုံြေရိှခဲ့ြါ။ ဤအစီအစဉ်တွင် ကရးဆွဲမြီးကနာက် ကကျးရွာ၏ 

ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာကိန်းဂဏန်း သတငး်အချက်အလက်ြေျား ပြုစုရန်အကရးကကီးြုံကို အကလးထားြေိ 

လာ ကြါသည်။ ထ့ုိအပြင် ကကျးရွာအြု်ချုြ်ကရးြေှူးရုံး၊ ဌာနဆိုင်ရာြေျား စသည်တို့ထံြေှ လိအုြ်ကသာ 

ကိန်းဂဏန်း၊ သတင်းအချက်အလက်ြေျား ရယူရန်နှင့် ကျွန်ုြ်တို့၏ ကကျးရွာစီြေံကိန်း အကကာင် 

အထည်ကဖာ်ရန် လိအုြ်ကသာ နညး်ြညာြေျားရရိှရန် အကရးကကီးက ကာငး်ကိုြါ သတိပြုြေိြါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွင် ကကျးရွာ၏ လက်ရှိလြူေှုစီးြွားကရးနှင့် ဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကနြေျား၊ ကကုံကတွ့ 

ကနရကသာ ပြဿနာြေျား၊ ထိပုြဿနာြေျားပဖစ်ရသည့် အက ကာင်းရငး်ခံချက်ြေျား၊ (၅)နှစ်တာကာလ 

အမြးီတွင် ရရှိကအာငက်ဆာင်ရွက်လိုသည့် ရည်ြေှန်းချက်ြေျား၊ ထိရုည်ြေှန်းချက်ြေျားရရိှရန် ကျွန်ုြ်တို့ 

ကကျးရွာအကနနှင့် ကဆာငရွ်က်ြေည့် နညး်ဗျူဟာြေျား၊ စီြေံချက်ြေျားကို ရှင်းရှင်းလငး်လငး် ကဖာ်ပြထား 

ြါသည်။ ထို့ပြင်ဦးစားကြးလုြ်ငန်းြေျားလုြ်ကဆာငရ်န် လိအုြ်ကသာအရာြေျားနှင့် ကငွက ကးရရှိနိုင် 

ြေည့် လြေး်က ကာင်းြေျားကိုလည်း ကဖာ်ပြထားြါသည်။ 

 ကျွန်ုြ်တို့၏ ဖွံ့မဖိုးကရးြေိတ်ဖက်ြေျားပဖစ်ကသာ အစိုးရဌာနြေျား၊ အစိုးရြေဟုတ်ကသာ အဖဲွ့ 

အစည်းြေျား၊ အရြ်ဖက်လူြေှုကရးအဖွဲ့အစည်းြေျား၊ ြုဂ္ဂလကိကဏ္ဍ၊ ဘဏ်ြေျား၊ စာကြြညာရှင်ြေျား၊ 

သတငး်နှင့် ပြည်သူ့ဆက်သွယ်ကရးအဖွဲ့အစည်းြေျား၏ အာရုံစိုက်ြေှုကို ရကစမြီး ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးနှင့် 

ြတ်သက်သူြေှန်သြေျှတို့သည် ဤအစီအစဉ်ြေှတ်တြေ်း၏ အသံုးဝငြ်ေှုြေျားကို သိရိှကစရန် ကြေျှာ်လင့် 

ြါသည်။ 

နုိင်ငကံတာ်အစိုးရအဖဲွ့များအတွက် အသံုးဝင်မှု 

ကျွန်ုြ်တို့ကကျးရွာအဆင့် အားထုတ်ြေှုြေျားအတွက် ြေူဝါဒနှင့် ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာ အကူအညီြေျား        

ကိ ုစုစည်းကဆာငရွ်က်ကြးနိုင်ရန် ဤဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံချက်ကို မြေို့နယ်အဆင့်၊ ပြည်နယ်နှင့် တိုင်းအဆင့်၊   

ပြည်ကထာင်စုအဆင့် အစိုးရအဖွဲ့အစည်းြေျားအား တငပ်ြြေည်ပဖစ်ြါသည်။ 



 ြုဂ္ဂလကိကဏ္ဍအဖဲွ့ြေျားအတွက် အသံုးဝင်ြေှုြေျားအကနပဖင့် ကကျးရွာလူထု၏ လိုလားချက်နှင့် 

၎င်းတို့၏ စီးြွားကရးဆိုငရ်ာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျား ချတိ်ဆက်ြေှု ဖွံ့မဖိုးလာကစရန် ဗျူဟာကပြောက် 

ကဆာငရ်ွက်လာနိုင်ြေည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 အစိုးရြေဟုတ်ကသာ အဖဲွ့အစည်းြေျား (NGOs)၊ အရြ်ဖက်လူြေှုအဖဲွ့အစည်းြေျား (CSOs)၊ နှင် ့

အလှူရှငအ်ဖွဲ့အစည်းြေျားသည် ကကျးရွာလူထု အြှေန်တကယ် လိအုြ်ချက်ြေျားနှင့် ဦးစားကြး 

ကဆာငရ်ွက်ရြေည့် လုြ်ငန်းြေျားကို ြိုြုိေသိရိှလာနိုင်ြေည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 ဘဏ်လုြ်ငန်းရှင်ြေျားနှင့် အကသးစားကချးကငွလုြ်ငန်းရှငြ်ေျားအကနပဖင့် ကကျးလက်ကဒသရိှ 

ကငွက ကးဆိုင်ရာ လိအုြ်ချက်ြေျားအတွက် သတငး်အချက်အလက်ြေျားြိုြေို သိရိှလာနိုငြ်ေည် 

ပဖစ်ြါသည်။ 

 နညး်ြညာအကထာက်အြံ့ကြးြေည့်အဖွဲ့အစည်းြေျားနှင့် တက္ကသုိလ်ြေျားအကနပဖင့် ကျွန်ကတာ် 

တို့ကကျးရာွနှင့် ကကျးလက်လူထု၏ တိကျကသာ လိအုြ်ချက်ြေျားအား သိရိှလာပခင်းက ကာငး် 

ကျွန်ကတာ်တို့ ကကျးရွာနှင့် ဆိုင်ကသာ ၎င်းတို့၏ သုကတသနလုြ်ငန်းြေျားကို စီစဉ်ကဆာင်ရွက်နိုငြ်ေည် 

ပဖစ်ြါသည်။ 

 ြေီဒီယာြေျား၊ ပြန် ကားဆက်သွယ်ကရးနှင့် ပြည်သ့ူအကရး ရြ်တည်ြေှုကြးသည့် အဖဲွ့ 

အစည်းြေျား အကနပဖင့် ယံု ကည်ရကလာက်သည့် သတငး်အချက်အလက်ြေျားကို ရရိှနိုင်ြေည် 

ပဖစ်ြါသည်။ 

 နိုငင်တံကာဖွံ့မဖိုးကရးြေိတ်ဖက်ြေျားပဖစ်သည့် ကုလသြေဂ္ဂ အဖဲွ့အစည်းြေျား၊ နိုင်ငတံကာ 

ကငွက ကးအဖဲွ့အစည်းြေျား (ကြေ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်၊) နိုငင်တံကာ အစိုးရြေဟုတ်ကသာ 

အဖဲွ့အစည်းြေျားနှင့် အလှူရှင်အဖဲွ့အစည်းြေျားအကနပဖင့် ၎င်းတို့အချငး်ချင်း ကြါငး်စည်းကဆာင်ရွက် 

ြေှု ကကာင်းြေွန်ကစမြီး ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံကနိ်းကရးဆွဲပခငး်ကို မြေို့နယ်အဆင်တ့ွင် ကြါငး်စြ်ညိှနှိုင်း 

ပြုလုြ်လာနိုင်ြါသည်။ 

(ခ) စီမံကိန်း၏ လွှမ်းခခုံသက်ကရာက်မှု 

 ယခုဖွံ့မဖိုးကရး အစီအစဉ်ကရးဆွဲရာတွင် အချနိ်ကာလတစ်ခုအတွငး် ကကျးရွာလူထု ဦးကဆာင် 

ြါဝင်ကသာ လုြ်ကိုင်နည်းပဖင့် စုကြါင်းကရးဆွဲ ကကသာက ကာင့် အပြေင်ရှငး်လင်းြေှုပဖစ်ကစကာ ဖွံ့မဖိုးြေှု 

ပဖစ်စဉ်အတွက် လူထုကိုယ်တိုင် ြါဝင်ကဆာင်ရွက် ကြါသည်။ ဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းြေျားကို လူထုြါဝင် 

စုစည်းပခငး်၊ ဦးစားကြးကရွးချယ်ကဆာင်ရွက်ပခငး်အားပဖင့် ကကျးရွာလူထု၏ ဖွံ့မဖိုးြေှုကို တိတိကျကျ 

ြံ့ြို့ကြးရာ ကရာက်ြါသည်။ 

 ကျွန်ုြ်တို့၏ ဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်ြေျားကို အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင် ြစ္စည်းအခက်အခဲ၊ 

ကငွက ကးအခက်အခဲ၊ နညး်ြညာအခက်အခဲြေျား ရိှကနြါသည်။ သ့ုိပဖစ်၍ လက်ကတွ့အကကာင်အထည် 

ကဖာ်ရာတွင် ကျွန်ုြ်တို့၏ ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရး လိအုြ်ချက်ြေျားအား အြေျားဆုံးနှင့် အထိကရာက်ဆုံး 

ပဖည့်ဆည်းနိုငြ်ေည့် စီြေံကိန်းြေျားကို ဦးစားကြးကဆာင်ရွက်ြါြေည်။ ကျွန်ုြ်တို့၏ စွြေ်းရည်နှင့် 



လိအုြ်ကသာ အရငး်အနှီးြေျား ပြည့်စုံြေှုအကြါ် ြေှုတည၍် ကနာက်တွင် တပဖည်းပဖည်း 

တိုးချဲ့ကဆာင်ရွက် သွားြေည့် အစီအစဉ်ြေျ ို း ပဖစ်ြါသည်။ 

၂။ ပထဝီအကနအထားနှင့် သဘာဝသယံဇာတ အရငး်အခမစ်များ 

(က) တည်ကနရာ၊ ရာသီဥတုနှင့် ကခမမျက်နှာသွင်ခပင် အကနအထား 

 ကအာင်သိဒ္ဓိကကျးရွာသည် ြုသိြေ်မြေို့နှင့် (၂၀)ြေိုင်ခန့် ကွာကဝးမြီး ြုသိြေ်-ကချာင်းသာ ကားလြေ်း 

ကဘးတွင် တည်ရိှြါသည်။ သွားလာရလွယ်ကူမြီး လြေး်ြန်းဆက်သွယ်ကရး ကကာင်းြေွန်ကသာ 

ရွာတစ်ရွာ ပဖစ်ြါသည်။ ကကျးရွာသည် ကပြေပြန့်ကဒသပဖစ်မြီး အဓကိအသက်ကြေွးဝြေ်း ကကျာင်းြေှာ 

လယ်ယာ စိုက်ြျ ို းကရး နှင့် ကြေွးပြေူကရးလုြ်ငန်းကိ ု လုြ်ကိုင် ကသည်။  တစ်ြိုင်တစ်နိုင် ငါးဖြေ်း 

လုြ်ငန်းကိုလည်း လုြ်ကိုင် ကသည်။ ကကျးရွာသည် ကနွစြါးကို အသင့်အတင့်စိုက်ြျ ို း ကမြီး ဧက 

ကြါငး် (၃၀၀)ရိှြါသည်။ ကပြေဆီလွှာ အသင့်အတင့်သာကကာင်းကသာက ကာင့် စြါးအထွက်နှုန်းသည် 

အသင်တ့င့်ရိှြါသည်။ စိုက်ြျ ို းကပြေြေျားတွင် စြါးအထွက်နှုန်းကကာငး်ကစရန် ကပြေြေျားပြုပြင်ရန် 

အတွက် နညး်စနစ် ြညာကြးရန်လိုြါသည်။ စားနြ်ရိက္ခာြေဖူလုပံခငး်၊ ြေိုးကခါင်ကရရှားပခငး် ြေရိှြါ။ 

ကရအနည်းငယ်ကကီးြေှုြေှအြ အပခားကသာ ထိခိုက်ြေှုြေရိှပခင်းက ကာင့် လုြ်ငန်းြေျားလုြ်ကိုင် ကဆာင်ရွက် 

ရာတွင် အဆင်ကပြက ကာငး် ကတွ့ရှရိြါသည်။ 

(ခ) သဘာဝအရင်းအခမစ် 

 ကအာင်သိဒ္ဓိကကျးရွာရိှ လယ်ကပြေြေျားြေှာအသင့်အတင့်ရိှမြီး ကပြေဆီလွှာကကာငး်ြေွန်မြီး စိုက်ြျ ို း 

ကရး လွယ်ကူသည်။ ပြေစ်ကချာင်းကြါြေျားကသာက ကာင့် သွားလာရလွယ်ကူမြီး ကရလံုကလာက်စွာ 

ရရိှြါသည်။ ဝြေ်းြျက်ဝြေ်းကလျာ၊ ကသွးလနွ်တုြ်ကကွးနှင့် ငကှ်ဖျားြေျားသာ တစ်ခါတစ်ရံ ပဖစ် က 

ြါသည်။ ကကျးလက်ကဆးကြးခန်း၊ ကဆးရုံြေျားလွယ်ကူစွာ သွားကရာက် ကုသခံယူြေှု လွယ်ကူကသာ 

က ကာင့် စိုးရိြေစ်ရာြေရိှြါ။ အပခားကသာ ကရာဂါြေျား ကကီးကကီးြေားြေား ြေရိှက ကာငး် ကတွ့ရြါသည်။ 

၃။ ကကျးရွာ၏ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရး အကခခအကန 

(က) လူဦးကရးဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ 

 ကကျးရွာတွင် အြိေ်ကထာငစ်ုကြါင်း (၉၉)စု နှင့် ကျား (၁၆၉)၊ ြေ (၁၀၈) ဦးပဖင့် လူဦးကရကြါငး် 

(၂၇၇)ရိှမြီး တစ်အိြ်ေကထာင်လျှင် ြျြေး်ြေျှ လူဦးကရ (၃)ဦးနှုန်းရှမိြီး နိုငင်ကံတာ်၏ တစ်အိြ်ေကထာင် 

ြျြေး်ြေျှ လူဦးကရ (၅)ဦး ကအာက်ကလျာ့နည်းြါသည်။ ကကျးရွာတွင် ကနထိုငသူ်အြေျားစုြေှာ ဆင်းရဲသား 

လက်လုြ် လက်စားြေျားသာပဖစ်ြါသည်။ 

(ခ) စီးပွားကရးအကခခအကန- ဝငက်င၊ွ ပိုင်ဆိုင်မှုနှင့် မမျှတမှု 

 ကကျးရွာ၏အဓိက လုြ်ငန်းသည် လယ်ယာစိုက်ြျ ို းကရး ပဖစ်သည်။ တစ်ရာွလုံး၏ ဝငက်ငွြေှာ 

သာြေန်အသင့်အတင့်ရိှသည်။ စိုက်ြျ ို းကရးကိုအဓကိလုြ်ကိုင်မြီး တစ်နိုင်တစ်ြိုင် ကြေွးပြေူကရးနှင့် 

ကယာကျ်ားကလးြေျားသည် ကျြန်းအလုြ်ြေျားပဖစ်ကသာ လက်သြေား၊ ြန်းရံ၊ ကကျာက်သဲအလုြ်ြေျား 

လုြ်ကိုင် ကသည်။ စားဝတ်ကနကရးအတွက် ြုံြှေန်ဝင်ကငွလိအုြ်ကသာက ကာင့် ဆင်းရဲသား 

လူတန်းစားြေျား ြင်ြန်းဆင်းရဲစွာ အလုြ်လုြ်ကိုင ်ကသည်။   



(ဂ) ဆင်းရဲနွမ်းပါးမှုနှင့် ထိခိုက်လွယ်မှု 

 ကကျးရွာတွင် အြိေ်ကထာင်စုအြေျားစုြေှာ ကငစွုကငကွ ကးအကူအညီြေျား ရယူ ကရသည်။ 

အကကကးတင်ရိှြေှုြေျားလည်း ရိှသည်။  ကကျးရွာလြေ်းသည် ကပြေသားလြေ်းပဖစ်မြီး ြေိုးရာသီတွင် 

သွားလာရခက်ခဲြါသည်။ ကွန်ကရစ်လြေး်အပဖစ်သ့ုိလည်း အဆင့်ပြေှင့်တင်ချင်ြါသည်။ ဆိုင်ကယ်ြေျား 

ြေဆငြ်ေချငက်ြောငး်နှင်ကသာက ကာင့် ကကလးသူငယ်ြေျား ထိခိုက် လွယ်ကသာသူြေျားပဖစ်သည်။ 

ရွာပြင်ြသ့ုိ သွားကရာက်မြီး ဝငက်ငွရရိှကရးအတွက် အလုြ် သွားကရာက် လုြ်ကိုင် ကသည့် လူငယ် 

လူရွယ်ြေျားသည် အရက်နှင်ြ့ေူးယစ်ကဆးဝါးသံုးစွဲြေှု အန္တရာယ်တို့ ရိှတတ် ကသည်။ 

(ဃ)  ကျန်းမာကရးနှင့် အာဟာရ 

 ကကျးရွာတွင် ရွာသားအြေျားစုသည် သာြေန်အားပဖင့် ကျန်းြောကရးကကာငး်ြေွန် ကမြီး အာဟာရ 

ပြည့်ဝ ကြါသည်။ ကကလးငယ်အြေျားစုြေှာလည်း ကျန်းြောကရးကကာငး်ကအာင် အာဟာရြေျား 

တိုက်ကကျွးပခင်း၊ ကာကွယ်ကဆးြေျား လစဉ် လိုက်လံထိးုကြးပခငး်ြေျားကို ကကျးလက် သားဖွားဆရာြေ 

နှင့်  NGOအဖဲွ့အစည်းြေျားြေှ ကူညီကဆာငရွ်က်ြေှုြေျား ပြုလုြ် ကသည်။ ကသွးလနွ် တုြ်ကကွးကရာဂါြေှာ 

ယခုနှစ်ြေျားတွင် ြိုြုိေပဖစ်ြွားြေှုရှိက ကာင်း ကတွ့ရသည်။ ကကျးရွာတွင် နှစ်စဉ် ကဆးဖျန်းပခငး်၊ 

ကဆးခြ်ပခင်းြေျား ပြုလုြ် ကသည်။ ကရကကာင်းကရသန့်ရရိှကသာက ကာင့် ဝြေ်းနှင့် ြတ်သက်ကသာ 

ကရာဂါြေျား ပဖစ်ြွားြေှုနညး်ြါးသည်။ ကဆးရုံ၊ ကဆးခန်းနှင်ြ့ေကဝးကသာက ကာင့် ကျန်းြောကရး 

ပဖစ်ကြါ်လာလျှင် အလွယ်တကူ သွားကရာက် ကုသြေှု လွယ်ကူြါသည်။အြေျ ို းသြေီး၊ လူငယ်၊ လူရွယ်၊ 

သက်ကကီးြိုင်းတို့သည်လည်း တစ်ကိုယ်ကရသန့်ရှငး်ြေှုနှင့် ကျန်းြောကရး အသိြညာြေျား ရိှ ကြါသည်။ 

ကကျးရွာသူ/သားြေျားအကနပဖင့် အကပခခံကျန်းြောကရး ကစာင့်ကရှာက်ြေှုြေျားကို ကကျးရွာအြု်စုတွင် 

ရရိှနိုင် ကမြီး ကားလြေ်းပဖင့် အလွယ်တကူသွားလာနိုင်ကသာ မြေို့နယ်ကဆးရုံ၊ ကဆးဆိုင်ြေျားပဖင့်လည်း 

လက်လှြေ်းြေှီြါသည်။ 

(င) ပညာကရးနှင့် ကျွမ်းကျင်မှုများ 

 ကကျးရွာရိှ ြညာကရးအဆင်အ့တန်းသည် အကတာ်အသင့် ရိှက ကာငး်ကတွ့ရြါသည်။ ကကျးရွာရိှ 

ဆင်းရဲကသာ အြိေ်ကထာငစ်ုြေျားကသာ်လည်း သားသြေးီြေျားကို ြညာကရးဘက်တွင် ဂရုစိုက် ကသည်။ 

သ့ုိကသာ် ကကျးရွာတွင် ြညာတက်ြေျား နညး်ြါးကနြါကသးသည်။ 

(စ) ကျား-မ ကရးရာဆိုင်ရာ 

 ကကျးရွာတွင် ကျား-ြေ ကရးရာ ကိစ္စဆိုင်ရာ အကနအထားြေှာ လွတ်လြ်ြေှုရှိသည်။ ကကျးရွာတွင် 

ကျား-ြေ အ ကား ပြငး်ထန်ကသာ အြိေ်တွင်း အ ကြေ်းဖက်ြေှုနှင့် ခွဲပခားဆက်ဆံပခငး်ကိစ္စြေျား ြေကတွ့ရြါ။ 

ကကျးရွာတွင် အြေျ ို းသား၊ အြေျ ို းသြေီးြေျားသည် သာြေန်အားပဖင့် ြညာကရးနှင့် အပခား နယ်ြယ်ြေျား 

တွင် အခွင့်အကရးတူညီစွာ ရရိှသည်ဟု ကယဘုယျ ကပြာနိုင်ြါသည်။  

 

 

 



၄။ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရှဖိွံ့ဖဖိုးမှုအကခခအကနများ 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆိုင်ရာစီမံအုပ်ချုပ်မှု 

 ကကျးရွာတွငး်ဖွဲ့စည်းထားကသာ လူြေှုအဖွဲ့အစည်း(၃)ဖွဲ့ရိှြါသည်။ အဖဲွ့အစညး်ြေျားြေှာ အသင့် 

တင့်အားကကာငး်မြီး သ့ူကနရာနှင့်သူဖွံ့မဖိုးကရးဆိုငရ်ာကိစ္စရြ်ြေျားကို ကဆာင်ရွက် ကသည်။ ကကျးရွာ 

တွင်းရှိလြေး်ြေှာ ကပြေသားလြေး်ပဖစ်မြီး ြေိုးရာသီတွင် သွားလာရခက်ခဲြါသည်။ တစ်ခါတစ်ရံ ကရအလွန် 

ကကီးလျှင် ကရလျှသံပဖင့် စိုးရိြေစ်ရာလည်းရှိြါသည်။ ကကျးရွာအဖဲွ့အစည်းြေျား၏ အားထုတ်ြေှု၊ စီြေံခန့် 

ခွဲြေှု အားကကာငး်ကသာက ကာင့် လြေး်တံတားြေျား အသင့်အတင့် ထူကထာင်နိုငခ်ဲ့ြါသည်။ 

(ခ) သီးနှံ၊ သားငါးထတု်လုပ်ကရးကဏ္ဍ 

 ကကျးရွာတွင် စြါးကိုသာ အဓကိ စိုက်ြျ ို း ကသည်။ ကနွစြါးကို အဓကိထား စိုက်ြျ ို းြါသည်။ 

ပြေစ်ကချာင်းြေျားြေှ ကရသွင်းစိုက်ြျ ို း ကသည်။ နိုငင်ကံတာ်စက်ြေှုလယ်ယာြေှ စက်ြစ္စည်းြေျား၊ 

စိုက်ဘဏ်ြေှ လယ်သြေားြေျားအား အတိုးနှုန်း သက်သာ ကသာ ကငွက ကး၊ ဓါတ်ကပြေ သဇာြေျား 

ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျားကြးသည်။ လယ်သြေားြေျားသည် အလုြ်သြေား အခက်အခဲရငဆ်ိုငရ်သည်။ 

လယ်ယာအလုြ်သြေား ရှားလာသည်။ ကငွက ကးြိုြုိေကြးြေှ သာ ၁၀ ဦးကခါ်ြေှ ၅ဦးြေျှသာ ရ ကသည်။ 

အလုြ်သြေား ရှားြါးကသာက ကာင့် စက်ြစ္စညး်ြေျား ကိုသာ ြိုြေို အသံုးပြုလာ ကသည်။ 

လယ်သြေားြေျားသည် တစ်ခါတစ်ရံ ဖျက်ြုိးြေျား ကျကရာက်တက်သည်။  ြိုးသတ်ကဆးြေျ ို းစုံနှင့် 

နှိြေ်းနှင်း ကရသည်။ လြေး်ြန်းဆက်သွယ်ကရး လွယ်ကူကသာက ကာင့် ဆန်စြါး ြေျားကို 

သယ်ယူရာတွင်အဆင်ကပြသည်။ တစ်နိုင်တစ်ြိငု် နှင့် စီးြွားပဖစ် ကြေွးပြေူကရးကို လုြ်ကိုင ်ကသည်။ 

တိုးချဲ့ကနရာ ြေရိှကသာက ကာင့်၊ ကငွက ကး ြေရိှကသာက ကာင့် စီးြွားပဖစ်ကြေွးသူနညး်ြါးသည်။  

(ဂ) စိုက်ပျ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ အသက်ကမွးဝမ်းကကျာင်းလုပ်ငန်းများ 

 ကကျးရွာတွင် အြိေ်တွင်းြေှုကုန်ထုတ်လုြ်ငန်းြေရိှြါ။ အပခားဝင်ကငွရလုြ်ငန်းြေျားြေှာ ကန့စား 

အလုြ်ြေျား၊ သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်ြေှုြေျား၊ ကစျးကရာငး်၊ ကခါင်းရွက်ဗျြ်ထိးု၊ အစိုးရ ဝန်ထြေ်း 

လုြ်ငန်းတို့ပဖစ် ကြါသည်။ အပခားလုြ်ငန်းအြေျားစုြေှာ ရာသီဥတုနှင့် အြေျ ို းအစားအလိကု် တွက်ကပခ 

ကိုက်ြေှု အနည်းအြါးြေှ အသင့်အတင့် အကနအထားတွင် ရိှသည်။ လက်လုြ်လက်စား လုြ်ငန်းြေျား 

ြေှာ စိုက်ြျ ို းရာသီြေျားတွငသ်ာ အလုြ်အကိငု်ြေျားမြီး ကျန်အချနိ်ြေျားတွင် အလုြ် အကိုင်နှင့် ဝငက်ငွ 

ြေြေှန်ပခင်းက ကာင့် တွက်ကပခကိုက်ြေှု နညး်ြါးြါသည်။ ကကျးရွာတွင် အလုြ်လုြ် နိုငက်သာဦးကရ 

ြေျားပြားမြီး ထိုအကပခအကနြေှာ ကကျးရွာ၏ အလားအလာ ကကာင်းတစ်ရြ်ပဖစ်သည်။ မြေို့ကြါ်တွင် 

အသက်ကြေွးဝြေ်းကကျာင်းတစ်ချ ို ့ကို ဝန်ကဆာငြ်ေှုကြးနိုငက်သာ လုြ်ငန်းြေျားရှ ိကသည်။ အြ်ချုြ်၊ 

ဇာထိုးြန်းထိးု၊ ဆံြင်အလှပြင်၊ ြေုန့်လုြ်ငန်း၊ ကြော်ကတာ်ဆိုင်ကယ်ပြင်၊ ြေိုဘိုင်းဖုန်းပြင၊် ကားကြောငး်၊ 

ဝြ်ကလျာ့ စသည်တို့သည့် အသက်ကြေွးဝြေ်းကကျာင်း သငတ်န်းြေျားပဖစ် ကကသာ်လည်း ရွာသား 

အြေျားစုသည် အဆိြုါ သငတ်န်းြေျားနှင့် အထိအကတွ့နည်းြါး ကသည်။ လုြ်ငန်းခွင်သံုး ြညာ 

အရည်အချငး်ြိုငး်တွင် အနည်းငယ် နိြေ့်ကျမြီး သငတ်န်းစရိတ် အကုန်အကျခံရန်နှင့် လုြ်ငန်း 



ထူကထာငရ်န်လည်း ြေတက်နိုင ်ကကချ။ ကငွက ကးအဆင်ကပြကသာ အိြေ်ကထာငစ်ုအချ ို ့သာ အြ်ချုြ်၊ 

စက်ပြင်စကသာ သငတ်န်းြေျားသို့ အခက ကးကငွ အကုန်အကျခံကာ ြိုလ့ွှတ်သင ်ကား ကြါသည်။ 

(ဃ)သဘာဝပတ်ဝန်းကျငနှ်င့် သယံဇာတစီမံခန့်ခွဲမှု 

 ကကျးရွာရိှ လယ်ယာကပြေတွင် ဖျက်ြိုးြေျား ကျကရာက်ြေှုြေျားကသာက ကာင့် ြိုးသတ်ကဆးြေျား 

ြိုြုိေအသုံးပြုလာြေှု ြေျားပြားလာကသာက ကာင့် ကပြေဆီလွှာြေျား အရည်အကသွးကျဆငး်လာြေှုြေျား 

ပဖစ်ကြါ်လာြါသည်။ ကရကကီးလာကသာအခါ ြါလာကသာ ကပြေနုြေျားနှင့်အတူ သဲ ကြေ်းြေျား ြါဝင် 

လာကသာက ကာင့် စြါးစိုက်ြျ ို းရာတွင် စြါးြင်ြေျား အသီးအြွင့်နည်းြါးလာြါသည်။ စိုက်ြျ ို းကရး 

နှင့ြ်တ်သက်ကသာ ြညာကြးသငတ်န်းြေျား ကဟာကပြာကြးပခင်းြေျား ကဆာငရွ်က်ရန် လိအုြ်ြါသည်။ 

(င) ဘဏ်နှင့်ကငကွ ကးဆိုငရ်ာဝန်ကဆာငမ်ှု 

 ကအာင်သိဒ္ဓိကကျးရွာတွင် ပြေစိြေ်းကရာငစ်ီြေံကိန်းြေှ စိုက်ြျ ို းကရး၊ ကြေွးပြေူကရး၊ အကရာငး်အဝယ်၊ 

ကုန်ထုတ်၊ သက်ကြေွး စသည်တို့ပဖင့် ကချးကငြွေျားထုတ်ကချးကြးြါသည်။ ကကျးရွာတွငလ်ည်း အတုိး 

ကချးကြးသြူေျားလည်း ရိှ ကသည်။ အတိုးနှုန်း ၂၀ကျြ်နှုန်း၊ ၁၅ကျြ်နှုန်း ခန့်ကချး ကသည်။  

(စ) ပညာကရး၊ ကျန်းမာကရး၊ ကရနှင့် ပတ်ဝန်းကျငထ်ိန်းသိမ်းသန့်ရှင်းကရး 

 ကကျးရွာတွင် စာသင်ကကျာငး်ြေရိှြါ။ ကလြခ်ျြီေူလတန်းကကျာငး် နှင့် ကရှာပြာအထက်တန်း 

ကကျာင်းသ့ုိ ကပခလျင၊် စက်ဘီး တို့ပဖင့် သွားကရာက်တက်ရြါသည်။ ကကျးရွာသူ/ ကကျးရွာသားြေျား 

ကရးတက် ဖတ်တက် ကသည်။ (၁၀)တန်း ကအာင်ပြေင်ထားသူြေျားနှင့် တက္ကသိုလ်ြေှ ဘွဲ့ရရိှမြီး 

သူြေျားလဲ အသင့်အတင့်ရိှြါသည်။ နိုငင်ကံတာ်ြေှ ကကျာင်းသူကကျာငး်သားအား 

ြညာကရးအကထာက်အကူြေျားလည်း ရရိှြါသည်။ ကကျးရွာတွင် ကကျးလက်ကဆးကြးခန်း ြေရိှြါ။ 

ကကျးရွာအြု်စု ကဆးကြးခန်းသ့ုိ သွားကရာက်ရြါသည်။ ရွာသူရွာသားြေျားအတွက် ကျန်းြောကရး 

ဝန်ကဆာင်ြေှု လက်လှြေ်းြေီြါသည်။ ကကျးရွာတွင် လျှြ်စစ်ြေီး ရရိှြါသည်။ ကကျးရွာရိှ 

အြိေ်ကပခအြေျားစုြေှာ အြိေ်သာြေျားကို စနစ်တကျ ကဆာက်လုြ် အသုံးပြု  ကြါသည်။ 

ကကျာင်းသားကကျာငး်သူြေျားအတွက် ကဆာက်လြု်ထားကသာ အြိေ်သာြေှာ စနစ်တကျ 

ကဆာက်လုြ်ထားမြီး အသံုးပြုရန် လွယ်ကူြါသည်။ 

(ဆ) လူငယ်နှင့်ယဉ်ကကျးမှု 

 လူငယ်ြေျားအတွက် အနားယူအြန်းကပဖြေည့် အကနအထားြေရိှနိုငက်သးြါ။ ကကျးရွာရိှ ဘာသာ 

ကရး၊ လူြေှုကရးနှင့် ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းြေျားတွင် တက်ကကစွာ ြါဝင်ကဆာငရ်ွက်  ကြါသည်။ 

ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းြေျား ကဆာင်ရွက်သည့်လုြ်ငန်း သီးသန့် ကဖာ်ကဆာင်ထားပခငး် ြေရိှကသးြါ။ 

(ဇ) အကခခခံအကဆာက်အဦ-လမး်တံတား၊လျှပ်စစ်မီး၊ သတင်းနှင့်ဆက်သွယ်ကရး 

 ကကျးရွာရိှ ရွာတွငး်လြေ်းြေှာ ကပြေသား လြေး်ပဖစ်မြီး ကွန်ကရစ်လြေ်းခငး်ရန်ကျန်ရှိကနြါသည်။ 

လြေး်ြန်းဆက်သွယ်ကရးအတွက် ကြော်ကတာ်ကား၊ ကြော်ကတာ်ဆိုင်ကယ်၊ သံုးဘီး၊ စက်ဘီးြေျား 

အသုံးပြု သွားလာရသည်။ ကကျးရွာတွင် ြေဟာဓါတ် အားလိုငး်ြေှ လျှြ်စစ်ြေီး ြေရရိှြါ။ အြိေ်တိုငး်လိလုို 

ဆိုလာြေီးအသံုးြေပြုနိုင်သပဖင့် ဘတ္တရီြေီး၊ ြေီးစက်တို့ကို အသံုးပြု ကြါသည်။ 



(စျ) တည်ဖငမိ်ကအးချမ်းမှုနှင့် ခပည်သ့ူလုခံခုံကရး 

 ကကျးရွာတွင် ရာဇဝတ်ြေှုခင်းပဖစ်ြွားြေှု နညး်ြါးမြီး တည်မငြိေ်ကအးချြေ်းြါသည်။ ကုန်စည်ကူး 

သန်း ကရာင်းဝယ်ြေှု အဆငက်ပြြါသည်။ ကကျးရွာရှိ အက ကာင်းကိစ္စအဝဝကို ကပြလည်ကအာင် ကပဖရှင်း 

ကြးနိုင ်ကသည်။ ကကျးရွာအုြ်ချုြ်ကရးြေှူနှင့် ရြ်ြေရိြ်ဖြေျားနှင့် ဆယအ်ိြေ်ြေှူ း၊ ယာအြိေ်ြေှူး ြေျားက 

ကကီးတဲ့အြေှုကသး ကအာင်၊ ကသးတဲ့အြေှု့ြကြျာက်ကအာင် စီစဉ်ကဆာင်ရွက် ကသည်။ ကကျးရွာသည် 

ရဲစခန်းသုိ့ အလွယ်တကူ ချတ်ဆက်နိုင်မြီး ကကျးရွာတွင် ရာဇဝတ်ြေှုနည်းြါသည်။ 

၅။ ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအတွက် အကထာက်အပံ့ခဖစ်ကစမည့် အကခခအကနကကာငး်များ၊ အဟန့် 

အတားနှင့် စိန်ကခါ်မှုများ 

(က) ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအတွက် အကထာက်အပံ့ခဖစ်ကစမည့် ကခခအကနများ 

 လူငယ်ြညာတက်အသင့်အတင့်ရှိမြီး အလုြ်လုြ်နိုင်ကသာ အရွယ်ြေျားပဖစ် ကသည်။ ဘွဲ့ရ 

အကရအတွက် အသင့်အတင့်ရိှမြီး ကျန်းြောကရးအကပခအကနြေှာ ကယဘုယျအားပဖင့် ကကာင်းြေွန်မြီး 

ကျန်းြောကရးြံ့ြိုးြေှုြစ္စည်းြေျားနှင့် ဝန်ကဆာငြ်ေှုြေျားသို့လည်း အလွယ်တကူ လက်လှြေ်းြေှနီိုင ်ကသည်။ 

ကကျးရွာသူ/ကကျးရွာသားြေျားအကနပဖင့် စိုးရိြေရ်ကသာကဆးဝါးကုသလိြုေှုအတွက်လည်း ဧရာဝတီ 

တိုင်းကဒသကကီး၊ ြုသိြေ်ပြည်သ့ူကဆးရုံသ့ုိ သွားကရာက်မြီး ကဆးကုသြေှု ခံယူ ကသည်။ ကကျးရွာတွင် 

စာသင်ကကျာင်းနှင့် ြံ့ြိုးြစ္စည်းြေျားြေှာ လက်ရိှြညာကရးအကနအထားအတွက် အသင့်အတင့် 

ရိှကန ကသည်။ 

 သဘာဝရငး်ပြေစ်ြေျားတွင် လယ်ကပြေြေျားသည် ကပြေပြန့်ကဒသပဖစ်မြီး ကပြေဆီ သဇာအသင့်အတင့် 

ကကာင်းြေွန်သည်။ ကတာင်သူြေျားသည်လည်း လယ်ယာထွက်ကုန်ြေျားကို အလွယ်တကူ သယ်ယူ 

ြိုက့ဆာင် ကြးနိုငသ်ည်။  ြေိုးရွာသွန်းြေှုြေှာ စြါးနှင့် ကဆာငး်သီးနှံြေျား စိုက်ြျ ို းရန် အကထာက် 

အကူပဖစ်သည်။ ကကျးရွာသည် ြုသိြေ်မြေို့သ့ုိ ကား၊ ဆိုင်ကယ်၊ စက်ကလှြေျားပဖင့် လွယ်ကူစွာ သွားလာ 

နိုင်သည်။ လြေး်ြန်းဆက်သွယ်ကရး ကကာင်းြေွန်သပဖင့် ကကျးရွာ ထွက်ကုန်ြေျား ကိ ု အချနိ်ြေှီ တငြ်ို့ 

ကရာင်းချနိုင်သည်။ 

 ကကျးရွာတွင် ရာဇဝတ်ြေှုနညး်ြါးမြီး တည်မငိြေ်ကအးချြေ်းြေှုက ကာင့် ကုန်စည်ကူးသန်း ကရာင်း 

ဝယ်ြေှုကို ကချာကြေွ့ကစသည်။ ကကျးရွာြေိုဘိုင်းဖုန်း ဆက်သွယ်ကရးကို အပခားလူြေှုဝန်ကဆာငြ်ေှု လုြ်ငန်း 

ြေျားအတွက် လက်လှြ်ေးြေီ အသံုးပြနိုင် ကသည်။ ကကျးရွာတွင် အင်တာနက်အသံုးပြုနိုင်ြေှု အသင့် 

အတင့်ြေျှသာ ကကာင်းြေွန်မြီး အပခား သတငး်အချက်အလက်ြေျားအတွက် ချတိ်ဆက် အသံုးပြု နိုင ်က 

သည်။ 

(ခ) အဟန့်အတားနှင့် စိန်ကခါ်မှုများ 

 ကကျးရွာရိှလယ်ကပြေြေျားြေှာ အသင့်အတင့်ကကာငး်ြေွန်သည်ြေှအြ အပခားသယံဇာတြေျား 

ြေထကွ်ရိှြါ။ လယ်ယာကပြေကို ထြြ်ေံတိုးချဲ့ရန် ြေပဖစ်နိုင်သပဖင့် လယ်သြေားအတွက် အထွက်နှုန်း 

တိုးပြေှင့်ကအာင် အားစိုက်ရကြြေည်။ ကချာင်းကရြေှ  ကရတင်စိုက်ြျ ို းနိုငက်သာ်လည်း ကနာက်ြိငု်းတွင် 

တူးကပြောငး်ကရ၊ ကရသွယ်ကပြောင်းြေျား တိုးချဲ့ကဆာက်လုြ်မြီး ကရသွင်းစိုက်ြျ ို းနိုင်သည်။ ဧကတိုးတက် 



လာကစရန် ကဆာင်ရွက်သင့်ြါသည်။ ထို့အပြင် ြိုးသတ်ကဆးအချ ို ့ကို ခံနိုင်ကသာ ဖျတ်ြိုးြေျားလည်း 

စြါးနှင့် အပခားသီးနှံြေျားတွင် ကျကရာက်တက်သည်။ မြေို့နယ်စိုက်ြျ ို းကရးဦးစီးဌာနြေှ နညး်ြညာ 

ဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ေှုကိုရရိှနိုင်ကသာ်လည်း ဖျက်ြိးုနှိြေန်ှငး်ကရးနှင့် ြတ်သက်၍ ထိကရာက်စွာ 

အကကာင်အထည်ကဖာ်ကြးကသာ အစီအစဉ်ြေျား ြေရိှကသးြါ။ ကတာင်သူြေျားအကနပဖင့် ဘက်စုံ ြိုးြေွှား 

နှိြေ်နှင်းကရးကျင့်သံုးနိုငက်ရး အကထာက်အြ့ံြေျား ရရိှရန်လိုအြ်သည်။ ကကျးရွာတွင် ကငွတိုးကချးစား 

သူြေျား ရိှကသာ်လည်း အတိုးနှုန်းြေှာပြေင့်ြေားသည်။ ဘဏ်ြေှ ကကျးရွာအကရာက် ဝန်ကဆာငြ်ေှုကြးကသာ 

စနစ်ြေရိှဘဲ ကချးကငလွိုအြ်ကသာ အြိေ်ကထာငစ်ုြေျားြေှာ စီးြွားကရးဘဏ်၊ ဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ် ြေျားြှေ 

ကငွကချးရန် စာရွကစ်ာတြေ်းလိုအြ်ချက်ြေျားပဖည့်စွက်ရာတွင် အခက်အခဲြေျား ကကုံကတွ့ရတက်သည်။ 

 ကကျးရွာတွင် အြိေ်တွငး်ြေှု ထုတ်ကုန်လြု်ငန်း ြေရိှသပဖင့် အလုြ်အကိုင်နှင့် ဝငက်ငွ ြုံြှေန်ရရိှကရး 

အတွက် အကန့်အသတ်ရိှကနြါသည်။ ကဒသတွင်လည်း အြိေ်တွငး်ြေှုထုတ်ကုန်လုြ်ငန်းအတွက် 

ကုန် ကြေ်း ရရိှကအာင် တတ်သိြညာ၊ အထိအကတွ့ အားနညး်ြါသည်။ 

၆။ ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးပန်းတိုင်နှင့် မဟာဗျူဟာ 

(က)ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးပန်းတိုင် 

 ကကျးလက်ဖွံ့မဖိုးကရးဦးစီးဌာနအဖွဲ့ နှင့်တိုင်ြင်ညိှနှိုငး်လာြေည့် ငါးနစ်တာကာလအတွင်း 

ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးြန်းတိုငြ်ေျားကို ကအာက်ြါအတိုင်း ချြေှတ်ထားြါသည်။ ကုန်ထုတ် လုြ်ြေှု 

ကကာင်းပခငး်၊ ြညာကရး ကကာင်းြေွန်ပခငး်၊ ကျန်းြောကရးကကာငး်ပခင်း၊ ဝငက်ငွရှာကဖွနိုင်စွြေ်းနှင့် 

စီးြွားကရးအကနအထားတိုးတက်ပခငး်၊ လြေး်ပြုပြင်ပခင်း၊ စိုက်ြျ ို းကရးနှင့် ကရလုြ်ငန်းြေျား အဆင်ကပြ 

ြေှုြေျားကို အကကာင်အထည်ကဖာ် ကဆာင်ရွက် သွားြေည်။ 

(ခ) အကကာငအ်ထည်ကဖာ်နည်းဗျူဟာ 

 ကျွန်ုြ်တို့သည် အထက်တွင်ကဖာ်ပြထားကသာ ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးြန်းတိုင်ြေျားကို ကရာက်ရှိရန် 

ကအာက်ြါအတိုငး် အကကာင်အထည်ကဖာ်ြေှုြေျားကို ကဆာင်ရွက်သွားြါြေည်။ 

(ခ-၁) ကကျးရွာတွင် အရငး်အနှီး၊ နညး်ြညာနှင့် နညး်ြညာအသုံးချနိုင်စွြေ်းရရိှကရးတ့ုိကုိ 

ကဆာငရ်ွက်မြီး စိုက်ြျ ို းကရးနှင့် ကြေွးပြေူကရးလုြ်ငန်းြေျားကို တိုးချဲ့ကဆာင်ရွက်သွားြေည်။ 

အကသးစားကငွက ကးလုြ်ငန်းနှင့် ကချးကငြွေျားအတွက် မြေို့နယ်ရိှ ဘဏ်ြေျား၊ ရငး်နှီးကငွ 

ရရိှနိုင်ရာ အပခားကနရာြေျားနှင့် ချတိ်ဆက်ကြးြေည်၊။ အရငး်အနှီးကငွြေျား ရရှိြါက စိုက်ြျ ို းကရး၊ 

ကြေွးပြေူကရး နညး်ြညာြေျား ထွန်းကားလာကရးအတွက် စိုက်ြျ ို းကရး၊ ကြေွးပြေူကရး နညး်ြညာ 

သငတ်န်းြေျား တက်ကရာက်နိုငက်ရးအတွက် သက်ဆိုင်ရာ နညး်ြညာဌာနြေျားနှင့် ချတိ်ဆက် 

ကဆာငရ်ွက်သွားြေည်။ သငတ်န်းတက်ထားသူြေျားက တစ်ဖန်ကကျးရွာတွင် ရရိှထားကသာ 

နညး်ြညာြေျားကို ြေျှကဝမြီး ြေိြေတိို့ကိုယ်တိုငက်လည်း ကိုယ်ြိုင်လုြ်ငန်းြေျားတွင် အသံုးချကာ 

ထုတ်လုြ်ြေှု တိုးတက်ကစသည်။ 

(ခ-၂) ကျွန်ုြ်တို့သည် အြ်ချုြ်၊ ဇာထိုးြန်းထိုး၊ ယုိနှင့် ြေုန့်လုြ်နည်း၊ ဆံြင်ညှြ်၊ စက်ပြင်၊ ကြော်ကတာ် 

ဆိုင်ကယ်ပြငဆ်ိုငန်ှင့် ြေိုဘိုင်းဖုန်းပြငက်စကသာ သငတ်န်းြေျားတက်ကရာက်ရန် သငတ်န်းသား 



ြေျားကို တက်ကရာက်နိုင်ရန် စီစဉ်ကြးြေည။် ထိသုငတ်န်းြေျားသည် သငတ်န်းသားြေျားအတွက် 

ကျွြေ်းကျင်ြေှု ြေျားကို တိုးြွားရရှိကစမြီး ဝငက်ငွလုြ်ငန်းြေျား ထူကထာင်တိုးချဲ့နိုင်ရန် အရင်း 

အနှီးလုြ်ငန်း အစီအစဉ် နှင့် ချတိ်ဆက်ကြးြေည်။ 

(ခ-၃) ကကျးရွာတွင် စာသင်ကကျာငး်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ရရှိရန် အစိုးရထံသို့ ကတာငး်ခံတင်ပြမြီး 

ကကျာင်းကဆာင် ဖွင့်လှစ်ကဆာက်လုြ်ပခင်းပဖင့် ကကလးငယ်ြေျား၏ အရည်အချင်း တိုးပြေှင့် 

လာရန်အတွက် ကဆာင်ရွက်ြေည်။ 

(ခ-၄) ကကျးရွာတွင် ကကျးရွာလြေး်နှင့် ကကျးရွာစာ ကည့်တိုက်ကကျးရွာ၏ အကပခခံ 

အကဆာက်အဦးြေျား တိုးတက်ကကာင်းြေွန်ကသာ အကဆာငြ်ေျား ဖွင့်လှစ်ခွင့်ရရိှကအာင် 

ကဆာငရ်ွက်သွားြေည်။ တစ်ချနိ်တည်း တွင် ကကျးရွာအကဆာက်အအဇုံြေျားကို အသံုးပြု 

စီြေံခန့်ခွဲ၊ ထိန်းသိြေ်းကရးအတွက် စီြေံခန့်ခွဲနိုင်စွြေ်း ကိုလည်း တိုးတက်ကအာင် ကဆာင်ရွက် 

သွား ကသည်။ ကကျးရွာလူြေှုအဖဲွ့အစည်းြေျားကိုလည်း ကကျးရွာအကပခပြု လုြ်ငန်းြေျားကို 

အကကာင်အထည်ကဖာ်စီြေံခန့်ခွဲနိုင်ရန် ကခါင်းကဆာငြ်ေှုစွြေ်းရည် ြေျားြိုြေိုရရှိကအာင် ကဆာငရွ်က် 

ရန် တိုက်တွန်းအားကြးကဆာင်ရွက်သွားြေည်။ 

၇။ ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းများ အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင် ဖမို့နယ်နှင့် အထက်အဆင့်မှ 

ကူညီကခဖရငှ်းကပးရမည့်ကိစ္စများ 

  အစိုးရ၏ြေူဝါဒနှင့်လုြ်ငန်းအစီအစဉ်တို့ကို ရငး်နှီးကျွြေ်းဝငမ်ြီးကသာ အစိုးရဌာန 

ဆိုင်ရာြေျား နှင့် ကကျးလက်ကဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ နည်းြညာ အကကံပြုချက်အရ 

ကဖာ်ပြထားြါသည်။ ဤအဖဲွ့အစည်းြေျားအကနပဖင့် နိုငင်ကံတာ်အဆင့်ြေှသည် ကဒသဆိုငရ်ာအဆင့၊် 

ထိြုေှ တစ်ဆင့် ကျွန်ုြ်တို့ ကကျးရွာအဆင့်ထိ ြံ့ြုိးကြးနိုငြ်ေည့် အစိုးရဌာနြေျားနှင့်အဖဲွ့အစည်းြေျားကုိ 

ရှာကဖွကဖာ်ထုတ်ကြးနိုင် ကြါသည်။ 

(က) ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးရည်မှန်းချက်ကရးဆွဲခခငး်နှင့် ပုံမှန်စိစစ်ခခင်း 

 ဤကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်လြု်ငန်းအား နညး်ြညာအကထာက်အြံ့ြေျား ြံ့ြုိးကြးြေှုသည် 

အလွန်အကရးြါြါသည်။ အနာဂတ်တွင်လည်း ကရရှည်တည်တံြေည့် အကထာက်အြံ့ြေျားကို 

နိုငင်ကံတာ်အစိုးရ ထံြှေ ရရိှြေည်ဟု ကြေျှာ်လင့်ြါသည်။ ကျွန်ကတာ်တို့ကကျးရွာသားြေျားကိုယ်တိုင် 

အားထုတ်လုြ်ကိုင်ရရှိခဲ့ြေှု့ြေျား ကိ ု ပြန်လည်စိစစ်ပခငး်၊ ကနာက်ဆုံးအတည်ပြုထားသည့် ဖွံ့မဖိုးကရး 

အစီအစဉ်ြေျားကိုလည်း သတ်ြေှတ်ကာလ အတိုငး် ြုံြှေန်စိစစ်သွားနိုငြ်ါြေည်။ အကရးကကီးသည့် 

အချက်ြေှာ ဦးစားကြးစီြေံချက်ြေျားနှင့် ဘတ်ဂျတ်ြြောဏ ြါဝင်သည့် နှစ်ြတ်လည် ဖွံ့မဖိုးကရး 

စီြေံချက်ပြင်ဆင်ရန် ပဖစ်သည်။ 

(ခ) စိုက်ပျ ို းကခမများ ထိကရာက်စွဦအသံုးချနုိင်ကရး 

 ကကျးရွာတွင် စြါးအပြင် အပခားသီးနှံြေျား စိုက်ြျ ို း ကသည်။ ကတာငသူ်ြေျားအတွက် သီးနှံ 

ဖျတ်ြိုး ကျကရာက်ပခင်းသည် အဓိက ပြဿနာတစ်ရြ်ပဖစ်မြီး ဖျက်ြိုးထိကရာက်စွာ နှိြေ်နှင်းကရး 

အတွက် နညး်စနစ် ရရှိကရးလိုအြ်ြါသည်။ ဖျက်ြုိးနှိြေန်ှင်းကရးအတွက် သက်ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာန ြေျားြေှ 



ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျားကိုရကသာ်လည်း စိုက်ြျ ို းကရးတွက် ကုန်ြစ္စည်းြေျား ကရာင်းချသည့် ြုဂ္ဂလိက 

အကရာငး်ဆိုငြ်ေျားကို ြေှီခိုအားထားြေှု ြိုြေျားသည်။ သီနှံြျက်စီးြေှုနှင့် ဝငင်ွကလျာန့ည်းြေှု ပဖစ်ကစသည်။ 

နညး်ြညာအသုံးပြုြုံြေျားအြါအဝင် ြိုးြေွှား နှိြေ်နှင်းကရး နညး်ြညာအသစ် ရရှိကရး အတွက် 

စိုက်ြျ ို းကရးဦးစီးဌာနက ဦးစီးဦးရွက်ပြုသင့်ြါသည်။ 

(ဂ) ကငကွရးက ကးကရးနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်းများ 

 ဘဏ်လုြ်ငန်းြေျားကိုလည်း ဆင်းရဲကတာင်သူ၊ အလယ်အလတ်ကတာင်သူနှင့် ကတာင်သူကကီး 

ြေျားအတွက် လိုအြ်ကသာ ကချးကင ွ ရရိှရန် စနစ်ြေျား ကပြာင်းလဲချြေှတ်သင့်သည်။ အထူးသပဖင့် 

လယ်သြေားြေျားနှင့် အကသးစားလုြ်ငန်းရှင်ြေျားသည် စိုက်ြျ ို းကရးနှင့် အကသးစား စီးြွားကရး 

လုြ်ငန်းြေျားအတွက် အထုိက် အကလျာက် ြေျားပြားသည့် ကချးကငလွိုအြ်ြါသည်။ 

(ဃ)ကကျးလက်အကသးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းများဆိုင်ရာအကထာက်အပံ့ 

 ကကျးရွာတွင် အကသးစားစက်ြေှု လုြ်ငန်းြေျား ဖွံ့မဖိုးလာနိုင်ြေည့် အလားအလာရိှမြီး အလုြ် 

အကိငု်နှင့် အပြေတ်အစွန်းြေျား ရရိှရန် အထူးသပဖင့် လူငယ်နှင့်အြေျ ို းသြေီးြေျားအတွက် အခွင့်အလြေ်း 

ရိှြါသည်။ သ့ုိကသာ်၎ငး်တို့တွင် လုြ်ငန်းဆိုင်ရာ စီြေံအုြ်ချုြ်ြေှု နညး်ြညာ၊ ကစျးကွက်၊ သတငး် 

အချက်အလက်ြေျား လက်လှြေ်း ြေီြေှုတွင် အားနည်းြါသည်။ ကကျးရွာတစ်ခုလုံး၏ အြေျ ို းြေျ ို း 

ကွဲပြားကနကသာ လုြ်ငန်းြေျား၊ ကုန်ထုတ်ပခငး်၊ စက်ြေှုလက်ြေှုလုြ်ငန်းအတွက် လုြ်ငန်းစီြေံခန့်ခွဲကရး 

ကထာက်ြံ့ပခငး်ကို ကကျးရွာ ဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံကနိ်း ကရးဆွဲပခငး်အတွက် ထည့်သွငး်ကရးဆွဲရန် 

ခက်ခဲြါသည်။ နိုငင်ံကတာ်အစိုးရ အကနပဖင့်လည်း စီးြွားကရးလုြ်ငန်း ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရး 

အကထာက်အကူပြု အဖွဲ့တစ်ခု ထူကထာင်မြီး မြေို့နယ်အဆင့်စီြေံခန့်ခွဲကရးကအာက်တွင် ထားရိှ 

ကာတစ်နှစ်ြတ်လုးံ ဝန်ကဆာင်ြေှုရရိှကအာင် ကဆာင်ရွက်ကြးရန် လိုအြ်ြါသည်။ ထို့အဖွဲ့တွင် 

ကျွြေ်းကျင်ြညာရှငတ်စ်ချ ို ့နှင့် တိုးချဲ့ြညာကြး ရန် ဝန်ထြေ်းအချ ို ့ြါဝငြ်ေည်ပဖစ်မြီး 

မြေို့နယ်ကဒသြေှသည် ကကျးရွာအဆင့်ထိ လိအုြ်ကသာ စီးြွားကရးလုြ်ငန်း၊ စီြေံခန့်ခွဲြေှု 

အကထာက်အကူပြု လုြ်ငန်းြေျားကို ကဆာငရွ်က်ရန်အတွက် လုကံလာက်ကသာ ရန်ြုံကငွလည်း 

ရိှရြါသည်။ 

၈။ စီမံကိန်း၊ စီမံချက်များနှင့် အကကာင်အထည်ကဖာ် ကဆာင်ရွက်မှု အချနိ်ကာလ 

 စီြေံချက်ြေျားသည် အကကာင်အထည်ကဖာ်ြေည့် ဗျူဟာြေျားကို လုြ်ငန်းကဆာင်ရွက်ြေှုြေျား 

အပဖစ် သကဘာထားနားလည်ကစြေည့် ကဖာ်ထတု်ထားချက်ြေျားပဖစ်သည်။ ထို့က ကာင့် စီြေံချက်ြေျား 

သည် ငါးနှစ်တာ စီြေံချက်ကာလအတွင်း ချြေှတ်ထားကသာ ြန်းတိုင်ြေျား ရရိှရန်ြါဝငက်ြးြေည့် 

ဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းြေျား အကကာင်အထည်ကဖာ်ြေှုဆိုင်ရာ အဓိကကသာ့ချက်ြေျာ ပဖစ်သည်။ 

(က) နှစ်ပတ်လည်ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းကရးဆွဲခခငး် 

 ကကျးရွာလူထုက ငါးနှစ်တာစီြေံချက်ကာလအတွက် ပြငဆ်င်ပြုစု ကသည့်ကာလက 

ကဖာ်ထတု်ဦးစားကြးတန်းစီခဲ့ ကသည့် စီြေံချက်ြေျားသည် ြေည်သ့ုိြေျှပြည့်စုံြေှု ြေရိှနိုငြ်ါ။ ဤသည်ြေှာ 

ကကျးရွာလူထုသည် နှစ်နှစ်၊ သံုးနှစ်တာကာလစီြေံချက်ြေျားအတွက် ကြေျှာ်ြှေန်းကရးဆွဲထား နိုင ်က 



ကသာ်လည်း ငါးနှစ်တာကာလ တစ်ကလျှာက်လုးံတွင် ကနာက်ထြ်ကဆာင်ရွက်ြေည့် ဦးစားကြး 

လုြ်ငန်းြေျားကိုလည်း ကဖာ်ထတု်သွား ကြါြေည်။ သ့ုိြါကသာက ကာင့် ကရးဆွဲထားသည့် ငါးနှစ်တာ 

စီြေံချက်သည် ပြငး်ထန်ကသာသဘာဝ ကဘးအန္တရာယ် ကဲ့သ့ုိ ထိခိုက်စရာြေျား ြေကြါ်ကြါက်ြါက 

အနည်းနှင့်အြေျားဆိုသလို ကပြာင်းလဲြေှုြေရိှနိုငဘ်ဲ ကနာက်ထြ် တိုးလာြေည့် လုြ်ငန်း စီြေံချက်ြေျားသာ 

ြါဝင်လာနိုငြ်ါသည်။ ထို့က ကာင့် ငါးနှစ်တာ ကာလကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရး စီြေံချက်၏ ဗျူဟာ 

ကပြောက်ြေှုကဘာငအ်တွငး် နှစ်ြတ်လည် ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်ကို ကဆာငရွ်က် သွား ကြါသည်။ 

(ခ) ကဏ္ဍနှင့် ရင်းနီှးခမှပ်နံှမှု အမျ ို းအစားကို အကခခခံ၍ စီမံချက်ကို အပု်စုခွဲခခားခခငး် 

 စီြေံကိန်းစီြေံချက်ြေျားကို စီြေံချက်ဆိုင်ရာအချက်အလက်ြေျားကို စိစစ်စိတ်ဖျာနိုင်ရန် 

လုြ်ငန်းရြ်ဆိုင်ရာနှင့် ရငး်နှီးပြေှြ်နှံြေျုကို အကပခခံမြီး အြု်စုခွဲသည်။ လုြ်ငန်းကဏ္ဍကိုအကပခခံ၍ 

စီြေံကိန်းအုြ်စုသတ်ြေှတ် ပခငး်ပဖင့် ဝန်ကကီးဌာနြေျား၊ ဦးစီးဌာနြေျားအတွက် သက်ဆိုင်ရာ 

လုြ်ငန်းြေျားအလိကု် ကဆာင်ရွက်ဖွယ်ရာြေျား ကို သိရိှနားလည်ကစနိုင်သည်။ ရငး်နှီးပြေှြ်နှံြေှု အြေျ ို း 

အစားကို အကပခခံ၍ အြု်စုသတ်ြေတ်ပခငး်သည် စီြေံချက် ြေျားကို အကဲပဖတ်ရာတွင် စီးြွားကရး 

အကျ ို းပဖစ်ထွန်းြေှုနှင့် အကျ ို းသက်ကရာက်ြေှုဆိုငရ်ာ ကငွလံုးကငွရငး် အသုံးစရိတ် စွြေ်းကဆာင် 

ရည်ပြေှင့်တငက်ရး၊ လူသားချင်းဆိုင်ရာ ကထာက်ြံြ့ေှုတို့ကို ခွဲပခားသိရိှကစရန် အကထာက်အကူပြုသည်။ 

 လုြ်ငန်းကဏ္ဍကို အကပခခံ၍ စီြေံကိန်း သတ်ြေှတ်ပခငး်၊ ဝန်ကကီးဌာနြေျား၊ ဦးစီးဌာနြေျားက 

ယငး်တို့၏ လုြ်ငန်းတာဝန်ြေျားအလုိက် ကဖာ်ထတု်ထားကသာ လုြ်ငန်းကဏ္ဍအြိုင်းအပခားြေျားကို 

သိရှိကစနိုင်သည်။ 

ဦးစားကပးစီမံချက်များ 

စဉ် စီြေံချက် 
ဦးစား 

ကြးဆင့် 
၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ ၂၀၂၉ ၂၀၃၀ 

၁ 
ကကျးရွာတွငး်လြေ်းအားကွန်ကရစ်ခငး် 

ပခငး် 
၁ A     

၂ အဝစီိတွင်းတူးကဖာ်ပခင်း ၂  A    

၃ ဆိုလာြေီးရရှိရန် ၃   A   

၄                        ၄    A  

၅                    ၅     A 

 



၉။ ဘတ်ဂျတ်နှင့် ကငကွ ကးဆိုင်ရာအစီအစဉ် 

 ကအာက်ြါဇယားတွင် ကဖာ်ပြထားကသာ စီြေံချက်အလိကု် ဘတ်ဂျတ်ြြောဏြေျားသည် 

ရည်ညွှန်းနြေူနာအပဖစ် ကိုးကားရန် ြြောဏသာပဖစ်ြါသည်။ အြှေန် တကယ်လိအုြ်ကသာ ဘတ်ဂျတ် 

ြြောဏြေျားအတွက် တွက်နိုင်ရန် အကသးစိတ် ဆက်လက်၍ ကဆာင်ရွက်ရ ြေည်ပဖစ်ြါသည်။ ကကျးရွာ 

ဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့ သည် အချ ို ့စီြေံချက်ြေျားကို ကရးဆွဲရာတွင် မြေို့နယ ် အဆင့ဌ်ာနဆိုင်ရာ အဖဲွ့အစညး် 

ြေျားနှင့် ဝန်ကဆာင်ြေှုကြးသည့် လုြ်ငန်းြေျားထံြေှ ဘတ်ဂျတ် အြါအဝင် စီြေံချက်ပြုစုကရးဆွဲရာတွင် 

အကူအညီြေျား ရရိှရန်လည်း လိုအြ်ြါသည်။ 

၁၀။ ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းများ အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့် နညး်လမး်နှင့် အစီအစဉ်များ 

 ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံကိန်းကရးဆွဲပခငး်ကို ကကျးရွာလူထုက ဦးကဆာငအ်ကကာင်အထည် 

ကဖာ်ြေည် ပဖစ်သပဖင့် လုြ်ငန်းကအာငပ်ြေငက်ရးနှင့် ရည်းြေှန်းချက်ြေျားသို့ ကရာက်ရိှကရးြေှာ ကကျးရွာတွင် 

တာဝန်ရှိြါသည်။ 

(က) ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့၏ အခန်းကဏ္ဍ 

 ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံကိန်းကရးဆွဲပခငး်တွင် ြါဝင်ကသာ စီြေံကိန်းလုြ်ငန်းြေျားကို အထိ 

ကရာက်ဆုံး အကကာင်အထည်ကဖာ်ရန် တာဝန်ြေှာ ကျွန်ုြ်တို့ ကကျးရွာလူထု၏ တာဝန်ပဖစ်ြါသည်။ 

ကျွန်ုြ်တို့ ကကျးရွာ ဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့ သည် ကြါငး်စြ်ညိှနှိုငး်ကရးနှင့် စီြေံခန့်ခွဲကရးတာဝန်ကို အဓကိ ယူြါ 

သည်။ အဖဲွ့အစည်း အသီးသီး၊ ကကာ်ြေတီအသီးသီးအား တာဝန်ြေျား ခွဲကဝအြ်နှငး်၍ သက်ဆိုင်ရာ 

စီြေံကိန်းြေျား ကဆာငရွ်က်နိုင်ရန် ဦးကဆာငြ်ါြေည်။ ဥြြော- ြေိဘဆရာအသင်းသည် ကကျးရွာ 

ြေူလတန်းကကျာငး်၏ ြညာကရး အရည်အကသွးတိုးတက်ကစရန် တာဝန်ယကူဆာင်ရွက်ကစ၍ 

လယ်သြေားအဖွဲ့က ကကျးရွာ လယ်ယာကုန်ထုတ် လြေး်အဆင့်ပြေှင့်ပခင်းလုြ်ငန်းကို တာဝန်ယူ 

ကဆာငရ်ွက်ကစပခင်းပဖစ်ြါသည်။ 

(ခ) ဖွံ့ဖဖိုးကရးမိတ်ဖက်အဖဲွ့အစည်း 

 ကျွန်ုြ်တို့ကကျးရွာအဖဲွ့ြေျားက ဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံကိန်းြေျား အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင် 

ဦးကဆာင် စီြေံခန့်ခွဲြေှု တာဝန်ယကူဆာင်ရွက်ကသာ်လည်း အပခားကသာ ဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့သည် 

ရှာကဖွဆက်သွယ် ြူးကြါင်းရန် လိြုါသည်။ ကျွန်ုြ်တို့ကိုယ်တိုင် ြေတက်နိုင်ကသာ အကူအညီြေျား 

ရယူကဆာင်ရွက်ရန် ပဖစ်သည်။ ဥြြော-လယ်သြေားအဖွဲ့အစည်းသည် လယ်ယာထုတ်ကုန်လြု်ငန်း 

အကထာက်အကူပြု လြေး်အဆင့် ပြေှင့်တင်ရန် မြေို့နယ်ကဆာက်လုြ်ကရးဌာနနှင့် ဆက်သွယ်၍ 

အင်ဂျငန်ီယာဒီဇိုငး်ြုံစံနှင့် တွက်ချက်ြေှုဆိုင်ရာ အကူအညီြေျား ရယူရြါြေည်။ 

 (ဂ) ကန်ထရိုက်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှုကပးသည့် အဖဲွ့အစည်းများ 

 စီြေံကိန်းြေျား၏ အကသးစိတ်လြု်ငန်းအြေျ ို းအစားကဖာ်ပြချက်တွင် တငဒ်ါကခါ်ယူ ကဆာငရွ်က် 

ရြေည့် ကိစ္စြေျားကိုလည်း ကတွ့ရြါသည်။ ဤလုြ်ငန်း အြေျ ို းအစားြေျားအတွက် ကအာက်ြါ 

အဖဲွ့အစည်း/ြုဂ္ဂိုလ်ြေျား ၏ ြါဝငြ်ေှုြေှာ အြှေန်ြင်လိအုြ်ြါသည်။ 

 ကဆာက်လုြ်ကရး၊ ကကီး ကြ်ကရးစသည့်လုြ်ငန်းြေျားအတွက် ကန်ထရိုက်ြေျား 



 စိုက်ြျ ို းကရး၊ ကြေွးပြေူကရးစသည့် သငတ်န်းြေျားအတွက် နညး်ြညာဆိုငရ်ာနှင့် စီြေံခန့်ခွဲြေှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာငြ်ေှုကြးသည့် အဖွဲ့ြေျား 

 ကန်ထရိုက်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြေှုကြးသည့်အဖဲွ့အစည်းြေျားက စီြေံကိန်းလုြ်ငန်းြေျားတွင် 

ကဖာ်ပြထားကသာ ကိစ္စြေျားကိုသာ ကကီး ကြ်ြေှု ကြးြေှာပဖစ်မြီး လုြ်ငန်းတစ်ခုလုံး လွှြ်ေးခခုံကကီး ကြ်ရန် 

တာဝန်ြေှာ ကျွန်ုြ်တို့ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့က တာဝန်ကြးထားကသာ အဖွဲ့ခွဲ၏ တာဝန်သာ 

ပဖစ်ြါသည်။ အချ ို ့ကိစ္စြေျားတွင် ကကီး ကြ်၍ တာဝန်ြေှာ မြေို့နယ်သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနတာဝန်ယူ 

ြါြေည်။ ဤကိစ္စြေျ ို းတွင် ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအဖဲွ့သည် တာဝန်ကြးထားကသာ အဖဲွ့ကို ဦးကဆာင်၍ 

ဌာနဆိုင်ရာအဖဲွ့အစည်းြေျားနှင့် ြူးကြါင်းကဆာင်ရွက်ကစြါြေည်။ 

(ဃ) ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းများ လည်ပတ်ရန်နှင့် ခပုခပင်ထနိ်းသိမ်းရန်အတွက် ဌာနဆိုငရ်ာ 

အစီအစဉ်များနှင့် ကငကွ ကးဆိုင်ရာအစီအစဉ်များ 

 ကျွန်ုြ်တို့ကကာ်ြေတိအကနပဖင့် လုြ်ငန်းတစ်ခုချင်းစီအတွက် ကရရှည်တည်တံ့ကရး အစီအစဉ် 

ြေျားထားရိှြေည်။ ဥြြော-တံတားကဆာက်လုြ်ပခင်းတွင် ကစတနာအကလျှာက် ထည့်ဝင်လိုသူြေျားထံြှေ 

အလှူကငွကကာက်ခံပခငး်ကို ကဆာငရ်ွက်ြေည်။ ထို့အပြင် တံတားကြါ် ကူးသန်းကရာငး်ဝယ်ြေည့် 

ြစ္စည်းြြောဏကို ကန့်သတ်ကသာစည်းကြေ်းြေျားသတ်ြေှတ်ြေည်။  

၁၁။ စီမံကိန်းအာ စဉ်ဆက်မခပတ် ကလ့လာကရးနှင့် အကဲခဖတ်သံုးသပ်ခခင်း 

 ကျွန်ုြ်တို့ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံကနိ်း ကရးဆွဲပခငး်အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင် တိုးတက်ြေှု 

အကပခအကနြေျားအား စနစ်တကျကကီး ကြ်စစ်ကဆးအကဲပဖတ် ကြါြေည်။ အစကနဦး၌ ကကီး ကြ် 

စစ်ကဆးပခငး်ကို ရိုးရှင်းကသာ ြုံစံပဖင့်သာ ကဆာင်ရွက်ြါြေည်။ သ့ုိြှေသာ ရည်ရွယ်ချက်အတိုင်း 

အကဲပဖတ် စစ်ကဆးပခငး်ကို မြီးကပြောက်နိုငြ်ါလိြ့်ေြေည်။ 

(က) ကကီး ကပ်စစ်ကဆးခခငး် 

 အထူးသပဖင့် ကျွန်ုြ်တို့သည် ဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံကနိ်းကရးဆွဲပခငး်၏ လုြ်ငန်းဆိုင်ရာတိုးတက်ြေှုနှင့် 

ကငွက ကးဆိုင်ရာတိုးတက်ြေှုတို့ကို စနစ်တကျ ကကီး ကြ်စစ်ကဆးြါြေည်။ ၎င်းစစ်ကဆးပခငး်ိကု 

(၃)လြတ် အစီအစဉ်ပဖင့် ကဆာငရွ်က်ြါြေည်။ ကကီး ကြ်စစ်ကဆးပခငး်လုြ်ငန်းကို ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရး 

အဖဲွ့၏စီစဉ်ြေှုပဖင့် သက်ဆိုင်ရာလုြ်ငန်းအလုိက် တာဝန်ယကူဆာင်ရွက်ကနကသာအဖဲွ့ အသီးသီးတို့က 

တာဝန်ကဏ္ဍအလိုက် စစ်ကဆးသံုးသြ်ြါြေည်။ 

 အဖဲွ့အသီးသီးသည် ြေိြေတိို့၏ ကနဦး သတငး်အချက်အလက်ြေျား ရရှိကအာင် ကဆာငရွ်က် 

 ကြါြေည်။ ယငး်အကပခခံသတင်းအချက်အလက်ြေျားသည် စီြေံကိန်း၏ တိုးတက်ြေှုကို တိုင်းတာြေည့် 

ညွှန်းကိန်းြေျားပဖစ်ြါြေည်။ (၃)လြတ်ကုန်ဆုံးချနိ်တိုင်းတွင် အဖွဲ့နှင့် အဖဲွ့ခွဲအသီးသးီသည် ၎င်းတို့၏ 

စစ်ကဆးကတွ့ရှြိေှု အစီရင်ခံစာကို ရွာလူထုအစည်းအကဝး၌ အစီရငခ်ံ တငပ်ြြါြေည်။ 

ဆက်လက်ညှိနှိုငး်ကဆာင်ရွက်ရြေည့် ကဆာငရွ်က်ရြေည့်ကိစ္စြေျားကို ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့ြေှ 

ဦးကဆာငြ်ါြေည်။ (၃)လြတ် ကကီး ကြ်စစ်ကဆးြေှု အစီရငခ်ံစာသည် ကအာကြ်ါအချက်ြေျားအကြါ် 

ဦးတည်ြါြေည်- 



(၁) လုြ်ငန်းြိုင်းဆိုင်ရာတိုးတက်ြေှု 

 စီြေံကိန်းလုြ်ငန်းြေျား လုြ်ငန်းြိုငး်တိုးတက်ြေှုနှင့် မြီးကပြောက်ြေှု အတိုငး်အတာ 

 အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင် ကကုံကတွ့ရကသာ အခက်အခဲအဟန့်အတားြေျားနှင့် 

ပြုပြင်သင့်ကသာ အဆိပုြုချက်ြေျား 

 ပြုပြင်ကပြာငး်လဲကဆာင်ရွက်ရန် လိုအြ်ကသာ ဖွံ့မဖိုးကရးဗျူဟာနှင့် စီြေံကိန်းြေျား 

(၂) ကငွက ကးဆိုင်ရာတိုးတက်ြေှု 

 ကငွသားနှင့် ကငွသားြေဟုတ်ကသာ အရငး်အနှီးလိုအြ်ချက်ြေျား၊ စုစည်းမြီးစီးြေှု (ြေူလ 

လျာထားချက်ြေျားနှင့် ညိှနှိုင်း၍) 

 (၃)လြတ်ကုန်တွင်ရိှကသာ ကငွသားနှင့် အပခားြစ္စည်းလက်ကျန် 

 ကငွသားနှင့်ကငွသားြေဟုတ်ကသာ အရငး်အပြေစ်ြေျား စုကဆာင်းရာတွင် ကကုံကတွ့ကနရ 

ကသာ အခက်အခဲြေျား၊ ပြဿနာြေျား 

 ကငွက ကးစုကဆာင်းပြငဆ်ငြ်ေှု တိုးတက်ရန် အဆိပုြုနည်းလြေ်းြေျား 

 ကကျးရွာတွင် ဖွံ့မဖိုးကရးအဖဲွ့သည် (၃)လြတ်ကကီး ကြ်စစ်ကဆးြေှု အစီရငခ်ံစာ အနှစ်ချုြ်ကို 

ပြုစုပြင်ဆငမ်ြီး သက်ဆိုင်ရာ ကကျးရွာအုြ်စုဥက္ကဌနှင့် သက်ဆိုင်ရာ မြေို့နယ်ဦးစီးဌာနြေျားသ့ုိ 

အစီရငခ်ံ ကြးြိုြ့ါြေည်။ ၎င်းအစီရငခ်ံစာတွင် အခက်အခဲနှင့် ရငဆ်ိုငက်ကျာ်လွှားြေှုြေျား၊ ကကျးရွာသူ/ 

သားြေျား ပြုပြင်ကပြာင်းလဲြေည့် အစီစဉ်ြေျား လိအုြ်ကသာ အကူအညီအကထာက်အြ့ံြေျား စသည်တို့ 

ြါဝင်ြါသည်။ 

(ခ) နှစ်ပတ်လည်ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းကရးဆွဲခခငး် အကဲခဖစ်ပွဲ 

 စီြေံကိန်းကာလတစ်နှစ်ကုန်ဆုံးချနိ်တွင် စီြေံကိန်း၏ တိုးတက်ြေှုအကပခအကနကို ဘတ်စံု 

ရှု့ကထာင့်ြေှ ပြန်လည်သံုးသြ်အကဲပဖတ် ကြါသည်။ ဤနှစ်ြတ်လည် သံုးသြ်ကတွ့ဆုံြေှု၏ 

ရည်ရွယ်ချက်ြေှာ ကျွန်ုြ်တို့ ကဆာငရွ်က်ကသာ ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းြေျား၏ တိုးတက်ြေှု အကပခ 

အကနြေျားကို ကအာက်ြါအဖွဲ့အစည်းြုဂ္ဂိုလ်ြေျားအား ကျွန်ုြ်တို့ ကကျးရွာက ဖိတ် ကားအသိကြး 

တငပ်ြနိုငက်သာ အခွင့်အလြေး် ဖန်တီးနိုင်ရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

 ဖိတ် ကားြေည့်အဖွဲ့အစည်းြေျားြေှာ-ကကျးရွာအြု်စုအုြ်ချုြ်ကရးအဖွဲ့၊ မြေို့နယ်အုြ်ချုြ်ကရးနှင့် 

အပခားသက်ဆိုင်ရာအဖဲွ့အစည်းြေျား (ကငွက ကးထည့်ဝင်သူြေျား၊ ြုဂ္ဂလိက လုြ်ငန်းြိုငရှ်င်ြေျား)၊ 

သတငး်ြေီဒီယာြေျား၊ ဖွံ့မဖိုးကရးြေျား စသည်တို့ပဖစ်ြါသည်။ 

(ဂ) နညး်ပညာဆိုင်ရာအကူအညီ 

 ယခုကဲ့သ့ုိ ဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်ြေျားကရးဆွဲပခငး်နှင့် စီြေံကဆာင်ရွက်ြေည့် အစကနဦး ကာလတွင် 

အချနိ်ြိုငး်အလိကု်ကလ့လာကစာင့် ကည့်ပခင်းနှင့် အကဲပဖတ်ပခင်းဆိုငရ်ာကဲ့သုိ့ နညး်ြညာအကူအညီ 

ြေျားကို မြေို့နယ်အဖွဲ့အစည်းြေျားထံြှေ လိအုြ်ြေည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 

 



 

 



ကရှာပြာကကျးရွာအြု်စု၊ ကအာင်သိဒ္ဓိကကျးရွာ၊ ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံကိန်း ကကာ်ြေတီဝငစ်ာရငး် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ် အြေည် အဘအြေည် ြေှတ်ြုံအတင်အြှေတ် တာဝန် ဖုန်းနံြါတ် 

၁ ဦးဝငး်တင် ဦးကြောင်ရီ ၁၄/ြသန(နိုင်) ၂၂၀၅၅၇ ဥက္ကဌ ၀၉-၉၅၀၆၁၃၇၂၅ 

၂ ဦးစိုးသူကအာင် ဦးသန်းစိုး ၁၄/ြသန(နိုင်) ၀၈၉၅၃၉ အတွင်းကရးြေှူး ၀၉-၄၅၀၃၀၆၀၄၂ 

၃ ဦးကကျာ်စိုး ဦးခင်ဝငး် ၁၄/ြသန(နိုင်) ၂၂၀၄၉၁ ဘဏ္ဍာကရးြေှူး ၀၉-၉၇၂၆၅၉၀၁၉ 

၄ ကဒါ်သူဇာကအာင် 
ဦးကအာင်ကကျာ်

ထွန်း 
၁၄/ြသန(နိုင်) ၂၇၁၉၂၂ စာရင်းကိုင် ၀၉-၉၈၀၃၉၃၇၁၇ 

၅ ဦးဝငး်ချ ို  ဦးကကျာ်ပြေင့် ၁၄/ြသန(နိုင်) ၀၇၇၆၃၀ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၇၈၀၀၁၁၉၃၃ 

၆ ကဒါ် ကည် ကည်လှိုင် ဦးကကျာ်တင့် ၁၄/ြသန(နိုင်) ၂၃၅၂၄၄ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၆၇၈၈၂၂၆၇ 

၇ ကဒါ်စန်းစန်းကထွး ဦးဖိုးစီ ၁၄/ြသန(နိုင်) ၂၇၁၈၉၃ အဖဲွ့ဝင် - 
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နောက်ဆက်တွဲ (၂) 

နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးအနောက်အကူပြုဇယားမျေား 

(၁)   နကျေးရွာလူမှုစီးြွားနရးအနပြေအနေ 

(က)  လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆုိင်ရာအြေျေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆုိင်ရာအြေျေက်အလက်မျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စုစုနြါင်း 

မသေ်စွမ်းသူ 

အနရအတွက် 

ကျေား မ 

၁ နှစ် အောက် နို့စို့ေရွယ် ၁ ၁ ၂   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်အောက်ကအေးငယ် ၆ ၉ ၁၅   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူေတန်းအကျောင်းသားေရွယ် ၁၄ ၁၁ ၂၅   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  ေေယ်တန်းအကျောင်းသားေရွယ် ၁၀ ၂၂ ၃၂   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  ေေုပ်ေုပ်နိငု်သည်ေ့ရွယ် ၁၂၅ ၆၀ ၁၈၅   

၆၅ နှစ် နှင့် ေထက ် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၃ ၅ ၁၈   

စုစုနြါင်း ၁၆၉ ၁၀၈ ၂၇၇   

စုစုနြါင်း အိမ်နောင်စု ၉၉ စ ု

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။။အသက်အုြ်စ၁ုနှစ်နအာက်ဆုိသည်မှာနမွးကင်းစမှအသက် (၁) 

နှစ်မပြည့မီ်အရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁) နှစ်ပြည့်အရွယ်မှ (၅) 

နှစ်မပြည့မီ်အရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် (၁၀) 

နှစ်မပြည့မီ်အရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် (၁၅) 

နှစ်မပြည့မီ်အရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် (၆၅) 

နှစ်မပြည့မီ်အရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့်အေက်ဆုိသည်မှာအသက် (၆၅) 

နှစ်ပြည့်အရွယ်နှင့်၎င်းေက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်မျေားကိုဆုိလုိသည်။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။ ။ အရှာပပာအကျေးရွာေုပ်စု၊ အောင်သိဒ္ဓိအကျေးရွာတငင် ကျေား(၁၆၉)၊ မ(၁၀၈)ပြင့် 

ေူဦးအရအပါင်း(၂၇၇)ဦးရိှကာ တစ်ေိမ်အထာင်ေျှင် ပျေမ်းမျှ(၃)ဉးီနှုန်းရှိပပးီ နိုင်ငံအတာ်၏ တစ်ေိမ်အထာင်ေျှင် 

ပျေမ်းမျှနှုန်း(၅)ဦး အောက်အေျော့နည်းပါသည်။ အကျေးရွာတငင် ေေုပ်ေုပ်နိငု်အသာေရွယ်သည် အကျေးရွာတငင်မျေားပပား 

သပြင် ့ေူသား ေရင်းပမစ်အကာင်းတစ်ရပပ်ြစပ်ါသည်။ ေေုပ်ေုပ်နိငု်အသာ ေူငယ်မျေားေည်း ေသင့်တင့်ရှိပါသည်။ 
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(ြေ)  အလုြ်လုြ်နိုင်သူအင်အား 

(ြေ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းအမျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းအမျေ ို းအစား 

စဉ ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိငု် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးနရ)  

ရြ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကိအု

ေချောစငာြတ်ပပီး

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာအရွးရန်။)  

အိမ် 

နောင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 

နောင်စု 

ဦးနရ 

ကျေား မ 

စိုကြ်ျေ ို းစီးြွား လုြ်ငေ်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိကြ်ျေ ို းနရး 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
၄၈  

   
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
၄၀  

   
 

ပမင့်   ေတ် 

နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာေ် နမွးပမူနရး  

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
၈ 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျေ ို /နရငေ်ငါး/ြုစွေ ်စနသာ နရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   

ေတ်နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၄ 

သစ်နတာလုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အပြေားဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊ နကျောက်ေုတ်လုြ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  
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စဉ ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိငု် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးနရ)  

ရြ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကိအု

ေချောစငာြတ်ပပီး

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာအရွးရန်။)  

အိမ် 

နောင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 

နောင်စု 

ဦးနရ 

ကျေား မ 

၆ 

ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၇ 

လျှြ်စစ၊် ဓာတ်နငွ့ နှင့် နရနြးနဝနရး 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၈ 

နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ ြေ်းရံ လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြေအိံမ်သံုးြစ္စည်းမျေား ပြင်ဆင်နရး  

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
၃ 

    
 

ပမင့်   ေတ်် 

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   

ေတ်နိမ့်  

၁၂ ဟိုတယ် နှင့် စားနသာက်ဆုိင် လုြ်ငေ်း 
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စဉ ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိငု် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးနရ)  

ရြ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကိအု

ေချောစငာြတ်ပပီး

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာအရွးရန်။)  

အိမ် 

နောင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 

နောင်စု 

ဦးနရ 

ကျေား မ 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၃ 

ြ့ုိနဆာင်နရး၊ သုိနလှာင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

   
  

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

   
  

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၄ 

နငွနြေျေး ဝေန်ဆာင်မှု လုြ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနြေျေးပြေင်း အြါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း) 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခြေံနပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကရိိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပြေင်းနှင့် ဆက်စြ်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းမျေား (အုြ်ြေျေုြ်နရး၊ကာကွယ်နရးနှင့်နဘးကင်းလံုခြေုံနရး) 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

   
  

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၇ 

ြညာနရး  

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

   
  

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၈ 
ကျေေ်းမာနရး 

ကိုယ်ပုိင်       ပမင့်   ေတ်  
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စဉ ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိငု် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးနရ)  

ရြ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကိအု

ေချောစငာြတ်ပပီး

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာအရွးရန်။)  

အိမ် 

နောင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 

နောင်စု 

ဦးနရ 

ကျေား မ 

ေုပ်ငန်း နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုနရး လုြ်ငေ်းမျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိကလု်ြ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မနဖာ်ပြနုိင်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

 
ေေုပ်သမား 

/ ကျေပန်း / 

ရာသီေေုိက ်

ေေုပ်သမား 

 

    

 

၂၁ 

ပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့်ကုမ္ပဏီမျေားတွင်လုြ်ကိငု်သမူျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

 စုစုနြါင်း ၉၉       

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။။“အပြေားဝင်နငွရလုြ်ငေ်းအပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သမူျေား”ေအရေတငက်တငင်“မိသားစုဝင်လြ်ုအား”ေြ်မံေည့်သွင်းအကာက်ယူပခင်း မပပုရပါ။ “ရြ်တည်နုိင်မှု 

(ေိမ့်၊လတ်၊ပမင့်)” ဆုိသည်မှာအြာ်ပပပါေုပ်ငန်းတစ်ခတုငင်ကိယ်ုပုိင်ေုပ်ငန်းေပ်ုေုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) 

ေေုပ်သမား/ဝနထ်မ်းေပြစ်ေုပ်ကိငု်ေိုသူမျေားေတငက်ေေုပ်ေကိင်ုေခငင့်ေေမ်းရရိှနိုင်မှုေအပခေအနကုိဆုိေုိပါသ

ည်။ဥပမာ -“စိုကြ်ျေ ို းနရး” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ြုိင်လုြ်ငေ်း”တငင်ရပ်တည်နိင်ုမှု “ပမင့်” 

ဆုိပါကေဆုိပါေုပ်ငန်းတငင်ကိုယ်ပုိင်ေုပ်ငန်းတစ်ခေုုပ်ကိင်ုရန်ေခငင့်ေေမ်းမျေားအနသည်ဟုဆုိေုိပါသည်။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နအာင်သိဒ္ဓအိကျေးရွာတငင် ေဓိကေုပ်ငန်းမာှ စိုကပ်ျေ ို းအရး၊ အမငးပမူအရး ေုပ်ငန်းမျေား ေုပ်ကုိင် 

ပါသည်။ စိုကပ်ျေ ို းအရးတငင် စပါးကိုေဓိကစုိကပ်ျေ ို းပပးီ   အမငးပမူအရးမှာ ကကက်၊ ဘဲ၊ ဝက ် တ့ုိေားအမငးပမူကကပါသည်။ 
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စိုကြ်ျေ ို းနရးလုြ်ငေ်းတွင် နေ့စားလုြ်ကိငု် ကသမူျေားလည်း ရိှြါသည်။ 

(ြေ-၂)  လုြ်ငေ်းနှင့်ကျေား၊မအလုိကအ်ေည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆံုးလုြ်အားြေနှုေ်းေား 

ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့်ကျေား၊မအလုိကအ်ေည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆံုးလုြ်အားြေနှုေ်းေား 

# အလုြ်အကုိင် နရတွက်ြံု 
အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ)် 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ ေယ်ယာစိုကပ်ျေ ို းအရး အန့စား ၂၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်အမငးပမူအရး အန့စား ၂၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၃ 
ငါးေုပ်ငန်း 

(အရချေ ို /အရငန်ငါးြမ်းပခင်း၊အမငးပမူပခင်း) 
အန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးအြာ်အရး၊အကျောက်ထုတ် 

ေုပ်အရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစမ်ျေား 

ထုတ်ေုပ်ပခင်း 

အန့စား     

၅ ထုတ်ကုန်ေုပ်ငန်း အန့စား     

၆ 
အဆာက်ေုပ်အရး၊ ေက်သမား၊ 

ပန်းရံေုပ်ငန်း 
အန့စား     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေိမ်သံုးပစ္စည်း 

မျေား ပပင်ဆင်အရး 
အန့စား     

၈ ေက်ေီ-ေက်ကား အရာင်းဝယ်အရး အန့စား     

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ 

ေေှပပင်၊ ေပ်ချေုပ်၊ ေင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်း အပးသူ စသည်) 

အန့စား     

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားအသာက်ဆုိင် ေုပ်ငန်း အန့စား     

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု၊လယ်သမားအုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်(၁) လြေစားအလုြ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရနသာအလုြ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရဝီင်နငွ×၈) 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နအာင်သိဒ္ဓိအကျေးရွာတငင် အန့စားေေပ်ုသမားမျေားသည် ေယ်ယာေုပ်ငန်းတငင် တစ်ရက် 

ေျှင် အန့စားခမှာ တစ်အန့ေျှင် (၂၀၀၀၀)ကျေပ်ေမျေားဆုံးရရိှပါသည်။ နနွစြါး (၁)မျေ ို းတည်းသာ စိုကြ်ျေ ို း ကသပဖင့် 

နေ့စားလုြ်ကိငု်ပြေင်းအား စြါးစုိကြ်ေျေေိ် ရိတ်ြေျေေ်ိမျေားတွင် လုြ်ကိငု် ကဖြီး ကျေေ်အြေျေေိ်မျေားတွင် ကျေြေ်းအလုြ်မျေား ကုိ 

လုြ်ကိငု် ကြါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စိုကြ်ျေ ို းနုိင်နသာနပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) နကျေးရွာ၏စုိကြ်ျေ ို းနပမြုိင်ဆုိင်မှု 

နပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) နပမဆီလွှာအရည်အနသွး(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်) 

လယ်နပမ ၃၀၀ အကာင်း            သင့်Â           ညံ့  



7 

 

နပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) နပမဆီလွှာအရည်အနသွး(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်) 

ယာနပမ / နတာင်ယာနပမ  အကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉ်ခြေံနပမ ၅၀ အကာင်း            သင့်          ညံ့  

ကိုင်း/ကျွေ်းနပမ  အကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓေနိတာနပမ ၂၀ အကာင်း            သင့်Â           ညံ့  

စားကျေက်နပမ  အကာင်း            သင့်           ညံ့  

နပမလွတ်နပမလြ်  အကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုနြါင်း   

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

နပမစီမံြေေ့် ြေွနဲရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုးံ။ 

မှတ်ြေျေက်။။နပမလွတ်နပမလြ်ဆုိသည်မှာယြေင်ကသီးစားြံေယူလုြ်ကိငု်လာြေဲ့ဖြီးအန ကာင်းအမျေ ို းမျေ ို းန ကာင့်စေွ့်လွတ်ေ

ားသည့်သီးစားြေံယူလုြ်ကိငု်သမူရိှနသာစိုကြ်ျေ ို းနရး (သ့ုိ) 

နမွးပမူနရးလုြ်ကိငု်နုိင်သည့်နပမနှင့်နုိင်ငံနတာ်ကသီးသေ့်လျောေားသတ်မှတ်သည့် နပမမျေားကုိဆုိသည်။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နအာင်သိဒ္ဓိနကျေးရွာတွင် လယ်ယာနပမ ဧက(၃၀၀)ြေေ့် ရိှဖြီး နရေက်ကင်ွးမျေား ပဖစန်သာ 

န ကာင့် နနွစြါး (၁)မျေ ို းတည်းကိုသာ စုိကြ်ျေ ို း ကြါသည်။ ဥယျောဉ်ခြေံနပမမျေားတွင် ကွမ်းခြံေစိကု်ြျေ ို း ကသူမျေား ရိှဖြီး 

သီဟိုဋ်ခြံေ စိုကြ်ျေ ို းပြေင်းလုြ်ငေ်းကို အမျေားဆံုးလုြ်ကိငု် ကြါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 

နကျေးရွာနှင့်အေီးြတ်ဝေ်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

နတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်

) 

အသံုးြေျေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရ

န)် 

လွေ်ြ့ဲေနသာ(၁၀)နှစ်က

အနပြေအနေ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အပြေားတွင်းေွက်

သယံဇာတမျေား 

(ဓာတ်နငွ့၊နရေံ၊နကျောက်မျေ

က်စသည်။) 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ Â 

ေငယ်  ခက် 

ေသံုးမပပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တိုး  

ေအပပာင်းေေဲမရှိ  

နကျောက်၊သဲ၊နကျောက်စရစ်စ

သည်မျေား 

မျေား     သင့်   နည်း 

မရိှ Â 

ေငယ်  

ခက်ေသံုးမပပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တိုး 

ေအပပာင်းေေဲမရှိ  

သဘာဝအြင်မျေ ို းစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊နဆးဘက်ဝင်အြင်

မျေား)  

မျေား     သင့်   နည်း Â    

မရှိ  

ေငယ်  

ခက်Âေသံုးမပပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တိုး  

ေအပပာင်းေေဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်မျေ ို းစိတ်မျေား 
မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ Â 
 

အေျော့  တိုး  

ေအပပာင်းေေဲမရှိ  
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အမျေ ို းအစား 

နကျေးရွာနှင့်အေီးြတ်ဝေ်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

နတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်

) 

အသံုးြေျေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရ

န)် 

လွေ်ြ့ဲေနသာ(၁၀)နှစ်က

အနပြေအနေ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွးရန်) 

နရ - နပမနြါ်နရ 

(အင်း၊အိုင်၊ကေ်၊နြေျောင်း၊ပမစ၊်

စိမ့်စမ်း) 

မျေား     သင့်Â   နည်း     

မရှိ  

ေငယ် Â ခက် 

ေသံုးမပပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တိုး  

ေအပပာင်းေေဲမရှိ Â 

နရ - နပမနအာက်နရ 

(တွင်းတိမ၊်တွင်းေက်၊လက်

တူးတွင်း) 

မျေား     သင့်Â နည်း     

မရှိ  

ေငယ် Â ခက် 

ေသံုးမပပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တိုး  

ေအပပာင်းေေဲမရှိ Â 

သစ်နတာ - 

အြြုိူင်းသစ်နတာ 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ Â 

ေငယ်  ခက် 

ေသံုးမပပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တိုး  

ေအပပာင်းေေဲမရှိ  

သစ်နတာ - ဒီနရနတာမျေား 
မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ Â 

ေငယ်  ခက် 

ေသံုးမပပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တိုး  

ေအပပာင်းေေဲမရှိ  

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊အနေွနေွအုြ်ြေျေုြ်နရးဦးစီးဌာေ။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ သဘာဝရင်းပမစ်နှင့်ြတ်သက်၍ နွားစာနှင့်နဆးဖက်ဝင်အြင်မျေားမရိှဘဲ သဘာဝနြါက် 

ြင်မျေားသာ ရိှြါသည်။  

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့်အနပြေအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့်အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နပြနသာ 

အိမ်နောင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ

နသာအိမ်နောင်စု 

မနပြလည်နသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလွေ်မနပြလည်နသာ

အိမ်နောင်စ ု

နပမယာြုိင်ဆုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် ေည်း ေေငန်နည်း (သ့ုိ) မရှိ 

အိမ်အနပြေအနေ အလွေ်နကာင်း 
အသင့်အတင့် 

နကာင်း 
ညံ ့ အလွေ်ည့ံ 

ကုေ်ေုတ်လုြ်မှုနှင့်

ဆုိင်နသာြုိင်ဆုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် ေည်း မရိှ 

အဓိကစီးြွားနရးလု

ြ်ငေ်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်နကာင်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အသင့်အတင့် 
စီးြွား (ဝင်နငွ) ေည်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်ေည်း 

အိမ်နောင်စ ု ၃၀ ၄၀ ၂၉  

ရင်းပမစ ်… (၁) နကျေးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအနဝးပြုလုြ်ပြေင်း။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နအာင်သိဒ္ဓိအကျေးရွာတငင် ေိမ်အပခအပါင်း(၉၉)ေိမ်ရှိပပီး၊ ေိမ်အထာင်စု(၃၀)မှာ ေဆင်အပပ ပပးီ 

ေိမ်အထာင်စု(၄၀)စုမှာ ေေယ်ေေတ် ၊ ေိမ်အထာင်စု(၂၉)စုမှာ မအပပေည်အသာေိမ်အထာင်စုမျေားပြစ်ကကပပီး 

ေေငန်မအပပေည်အသာ ေိမ်အထာင်စုမျေား မရိှပါ။ 
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(င)  ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖလံုူမှု 

ဇယား (၇) နြေျေးငှားပြေင်းမရိှဘဲတစ်နေ့လျှင်အေည်းဆံုးနှစ်ေြ်စားနုိင်သည့်အိမ်နောင်စုမျေား (ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏၃၀ရာြေိင်ုနှုေ်းစီ) 

အြေျေေိ်ကာလ 
အိမ်နောင်စု

အနရအတွက် 

အမျေ ို းသမီးဦးန

ောင်သည့်အိမ်

နောင်စုအနရ

အတွက ်

နပဖရှင်းသည့်ေည်းဗျေူဟာ(နပဖရှင်းေည်းတစ်ြေစုီအလုိက်

အိမ်နောင်စုအနရအတွက်မျေားကုိနဖာ်ပြရေ်) 

၃လနအာက်ဝမ်းစ

ာဖလံုူမှု 
၉ 

 အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာနလျှာ့စား                    = ___________ 

အနောက်အြ့ံယူ      = ___________ 

နြေျေးယူ                       = ___________ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင့်၆လ ကားဝ

မ်းစာဖလံုူမှု 
 

 အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာနလျှာ့စား                    = ___________ 

အနောက်အြ့ံယူ      = ___________ 

နြေျေးယူ                       = ___________ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအေိဝမ်

းစာဖူလံုမှု 
 

 အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာနလျှာ့စား                    = ___________ 

အနောက်အြ့ံယူ      = ___________ 

နြေျေးယူ                       = ___________ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                = ___________ 

ရင်းပမစ.်.ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏၃၀ရာြေိင်ုနှုေ်းစီအားစစ်တမ်းနကာက်ယူပြေင်း။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နြေျေးငှားပြေင်းမရိှဘဲ တစ်နေ့လျှင်နှစ်ေြ်စားနုိင်သည့် အိမ်နောင်စု(၃)နှင့်(၄)၏ (၃၀)%မှာ 

(၁၇)အိမ်ပဖစ်ြါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှုအေူးလုိအြ်နသာအုြ်စုမျေား၏ေိြေိုက်လွယ်မှုအနပြေအနေ 

ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်မှုအေူးလုိအြ်နသာအုြ်စုမျေား၏ေိြေိုက်လွယ်မှုအနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာသက်ကကီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အေက်    

မိသားစ/ုရြ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာမသေ်စွမ်းသည့်ြုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်နောင်စုအနရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့်အမျေ ို းသမီးဦးနဆာင်အိမ်နောင်စု  
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အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့်မုဆုိးဖုိ/ တစ်ြေလုြ်အိမ်နောင်စု  

အပြေားနဒသသ့ုိ ကာပမင့်စာွသွားနရာက်နေေုိင်လုြ်ကိငု်နေသည့်ဆင်းရဲသ

ည့်အိမ်နောင်စ ု
 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာ သက်ကကီးရွယ်အုိ(၆၄)နှစ်အေက ် မရိှြါ။ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုမျေားသည့်အမျေ ို းသမီးဦးနဆာင်အိမ်နောင်စုလည်းမရိှြါ။ နကျေးရွာတွင် မသေ်စွမ်းသူမျေား 

ရိှနသာ်လည်း မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှု ရိှြါသည်။ 

(င-၃)  နကျေးရွာ၏ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှုအနပြေအနေ 

ဇယား (၉) နကျေးရွာ၏ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှုအနပြေအနေနှင့်နဘးအန္တရာယ်နလျော့ြေျေနရးအစီအမံမျေား 

စဉ ် ေိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ေိြေိုက်လွယ်မှုအနပြေအနေ 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နုိင်မှု 

(ေိြေိုက်မှုနလျော့ေည်းနရးနှင့်လုိက်

နလျောညီနေွပဖစ်နစမည့်အစီအမံမျေ

ား) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်မျေား ေိမ့် လတ် ပမင့ ် ေိမ့် လတ် ပမင့ ်

၁ ပမစန်ရကကီးမှု √      

၂ လျှြ်တပြတ်နရကကီးပြေင်း √      

၃ မုေ်တုိင်းဒီနရ √      

၄ ဆူောမ ီ √      

၅ တုိင်ဖုေ်းမုေ်တိုင်း √      

၆ နလဆင်နှာနမာင်း √      

၇ ငလျေင် √      

၈ အြလူှိုင်း √      

၉ စိုကြ်ျေ ို းနပမမျေားတွင်နရငဝံင်နရာက်မှု √      

၁၀ အနအးလှိုင်း √      

၁၁ မုိးသီးန ကကျေမှု √      

၁၂ မုိးနြေါင်ပြေင်း √      

၁၃ နတာမီးနလာင်ပြေင်း √      

၁၄ ပမစက်မ်းြါးဖြိုပြေင်း √      
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စဉ ် ေိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ေိြေိုက်လွယ်မှုအနပြေအနေ 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နုိင်မှု 

(ေိြေိုက်မှုနလျော့ေည်းနရးနှင့်လုိက်

နလျောညီနေွပဖစ်နစမည့်အစီအမံမျေ

ား) 

၁၅ ကမ်းရိုးတေ်းတိုက်စားမှု √      

၁၆ နပမဖြို ပြေင်း √      

 
လူန ကာင့်ပဖစ်တ့ဲနဘးအန္တရာယ်မျေား ေိမ့် လတ် ပမင့ ် ေိမ့် လတ် ပမင့ ်

၁၇ စားေြ်ရိက္ခာမဖူလံုမှု √      

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပမစ်ရှားြါးမှု 

(နပမ၊နရ) 

√      

၁၉ နပမဖြို ပြေင်း၊နပမဆီလွှာြျေက်စီးပြေင်း √      

၂၀ သစ်နတာပြုေ်းတီးပြေင်း √      

၂၁ ငှက်ဖျေားနရာဂါ √      

၂၂ တီဘီနရာဂါ √      

၂၃ ကိုယ်ြေအံားကျေဆင်းမှုနရာဂါ √      

၂၄ ကြ်နရာဂါ √      

၂၅ ပြည်တွင်းြဋိြက္ခ √      

၂၆ တိရစ္ဆာေ်ကူးစက်နရာဂါကျေနရာက်မှု √      

၂၇ လူကုေက်ူးပြေင်း √      

၂၈ 
နဝးလံနြေါင်သ/ီလမ်းြေ်းဆက်သွယ်န

ေးြေက်ြေပဲြေင်းစသည် 

√      

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌နကျေးရွာတွင်စားေြ်ရိက္ခာမဖူလံုပြေင်း၊နရကကီးပြေင်း၊မုိးနြေါင်ပြေင်း 

စသည့်အနပြေအနေမျေားပဖစ်နြါ်ပြေင်းရိှြါကယင်းပဖစ်စဉမ်ျေားအတွက်နကျေးရွာသူရွာသားမျေားေိြေိုက်သက်နရာက်မှုရိှနိုင်ြါ

သလား။ေိြေိုက်မှုရိှြါကနကျေးရွာ၏မည်သ့ုိနသာအိမ်နောင်စုမျေားနှင့်အိမ်နောင်စုမည်မျှေြိေိကု်သက်နရာက်မှုြေစံား က

ရြါသလဲ။ (ဥြမာ။။ 

အိမ်နောင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅အိမ်နောင်စုနအာက် − ေိမ့် 

အိမ်နောင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်နောင်စ ု− လတ် 

အိမ်နောင်စ၁ု၀၀တွင်၅၀အိမ်နောင်စုအေက် − ပမင့)် 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ အကျေးရွာတငင် ေမ်းပန်းဆက်သငယ်အရးသည် ပုသိမ်-နြေျောင်းသာကားေမ်းကကီးအဘးတငင် 

တည်ရှိအသာအကကာင့် ေငယ်ကူအချောအမင့ပါသည်။ နတာနတာင်မျေား ကားတွင် တည်ရိှဖြီး နြေျောင်းနပမာင်းမျေား နြါမျေား 
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ြါသည်။ ပမစန်ရကကီးမှု့မျေား မရိှနသာ်လည်း လယ်ကွင်းမျေားမှာ နရကကီးေစ်ပမှုြြ်ါသည်။ ေ့ုိန ကာင့် မုိးစြါး နှင့် နဆာင်း 

စြါး မစိုက်ြျေ ို းနိုင်ဘဲ နနွစြါး (၁)မျေ ို းတည်းကုိသာ နရသွင်းစိကု်ြျေ ို း ကြါသည်။ 

(င-၄)  ေိြေိုက်သက်နရာက်မှုြေရံနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေိြေိုက်သက်နရာက်မှုြေရံနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ ် ေိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ေိြေိုက်လွယ်မှုအနပြေအနေ 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နုိင်မှု 

(ေိြေိုက်မှုနလျော့ေည်းနရးနှင့်လုိ

က်နလျောညီနေွပဖစ်နစမည့်အစီ

အမမံျေား) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်မျေား ေိမ့် လတ် ပမင့ ် ေိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ လူငယ် √      

၂ အမျေ ို းသမီးဦးနဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်အိ

မ်နောင်စ ု

√      

၃ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ √      

၄ သဘာဝနဘးဒဏ်ဆုိးရွားစွာကျေနရာက်နို

င်နသာအိမ်နောင်စု/ 

ကူးစက်နရာဂါေူနပြာနသာနဒသတွင်န

ေေုိင်သူ 

√      

၅ ြင်လယ်/ပမစက်မ်းနဘးနေေုိင်သူမျေား √      

၆ မနတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်နြေျေမျေားနသာနေရာ

တွင်နေေိင်ုသူမျေား 

√      

၇ ပြည်တွင်းနေရြ်စွေ့်ြေွါနရွှေ့နပြာင်းြံေရသူ 

မျေား (IDP) 

√      

၈ နပမေိမ့်ြုိင်းနေေုိင်သူမျေား √      

၉ ငါးကေ်ြုိင်ရှင်မျေား √      

၁၀ လက်လုြ်လက်စားမျေား၊ကျေြေ်းမျေား √      

၁၁ လူေည်းစုလူမျေ ို းမျေား √      

၁၂ 
နဒသတွင်းြဋိြက္ခဧရိယာတွင်နေေုိင်သူ

မျေား 

√      

၁၃ ေယ်စြ်နဒသတွင်နေေုိင်သူမျေား √      

၁၄ နရွှေတွင်းလုြ်သားမျေား √      

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍နေးနရာင်းသူမျေား √      
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စဉ ် ေိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ေိြေိုက်လွယ်မှုအနပြေအနေ 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နုိင်မှု 

(ေိြေိုက်မှုနလျော့ေည်းနရးနှင့်လုိ

က်နလျောညီနေွပဖစ်နစမည့်အစီ

အမမံျေား) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်မျေား ေိမ့် လတ် ပမင့ ် ေိမ့် လတ် ပမင့် 

၁၆ နေရြ်ပြေ်အနပြေြေျေသူမျေား √      

၁၇ နရွှေ့နပြာင်းလုြ်သားမျေား √      

၁၈ ကားနမာင်းဖြီးအသက်နမွးသူမျေား √      

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။။နကျေးရွာရိှလူငယ်မျေား၊အမျေ ို းသမီးဦးနဆာင်နသာအိမ်နောင်စုမျေားစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိနသာအနပြေအနေမ

ျားတွင်လွယ်လွယ်ကူကူေိြေိုက်သက်နရာက်မှုရိှနိုင်ြါသလား။ေိြေိုက်မှုရိှြါကမည်မျှအေိေိြေိုက် ကြါသေည်း။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ အကျေးရွာတငင် အနထုိင်အသာ ေိမ်အထာင်စုမျေားသည် ေေွှာေသီးသီး၊ ေူတန်းစားေသီးသီး 

ေတငက ်ေေငယ်တကူထိခိုက်သက်အရာက်မှု ေမျေားေပပားမရှိအကကာင်း အတင့ရပါသည်။ 

(၂)       နကျေးရွာ၏လက်ရိှဖံွ့ဖဖိုးနရးအနပြေအနေ 

(က) ဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းမျေားအနပြေအနေ 

(က-၁) နကျေးရွာတွင်းရိှလူေုအနပြေပြုအဖွဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) နကျေးရွာတွင်းရိှလူေုအနပြေပြုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာအရွး 

ရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာအရွးရန်) 
ကျေား မ နြါင်း 

၁    ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကးÂကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာအရွး 

ရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာအရွးရန်) 
ကျေား မ နြါင်း 

၃  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့်ညံ့ 

၄  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၇  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု။ 

အုြ်စုအမျေ ို းအစား 

(၁) စီးြွားနရးအနပြေြံေနသာအုြ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊နငွစုနငွနြေျေးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူမှုနရးအဖဲွ့ - ဥြမာ - အမျေ ို းသမီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ေူကိယ်ုေအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာနရးနှင့်ယဉ်နကျေးမှုအဖဲွ့။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။ ။ နကျေးရွာတွင် လူေ့ုအနပြေပြုဖွဲ့ စည်းေားနသာ အဖွဲ့အစည်းမျေား မရိှြါ။ ရွာသူ 

ရွာသားမျေားအနေပဖင့် သာနရးောနရးမျေားတွင် ြူးနြါင်းနဆာင်ရွက်မှု့မျေားရိှြါသည်။ 
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(က-၂) နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေား 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျေ ို းအစား(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့်

အစီအစဉ်(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထ

က်အရွးနိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 
(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ြတ်သက်နသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ −ဓမ္မစကူးလ်နဖာင်နဒးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရမဟုတ်နသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နုိင်ငံအမျေား၏ရေ်ြံုနငွပဖင့်နဆာင်ရွက်နသာဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥြမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖံွ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 
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(၅)  နုိင်ငံတစ်ြေ၏ုရေ်ြံုနငွပဖင့်ဖဲွ့စည်းေားနသာဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ြရဟိတအဖဲွ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 
(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းမျေား 

နုိင်ငံနတာ်မှနဒသအကျေ ို း၊ပြည်သ့ူအကျေ ို းကိုေိနရာက်စွာေမ်းနဆာင်နုိင်နစရေ်အလ့ုိငှာဥြနဒ၊ေည်းဥြနဒ၊လမ်းညွှေြ်ေျေ

က်မျေားပဖင့်ပြဌာေ်းကာဖဲွ့စည်းနြးေားနေနသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖွဲ့မျေား (ဥြမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာေ ၏ 

သမဝါယမအသင်း၊နကျေးလက်နဒသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်နရးဦးစီးဌာေ၏ပမစိမ်းနရာင်စသည်) 

တ့ုိကုိဤဇယားတွင်ေည့်သွင်းနဖာ်ပြပြေင်းမပြုြါရေ်။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။ ။ အကျေးရွာတငင် ပပည်ပမှ ြငဲ့စည်းထားအသာ ေြငဲ့မျေား မရှိပါ။ 

(ြေ)      စီးြွားနရးနှင့် အသက်နမးွမှု အနပြေအနေ  

(ြေ-၁)  သီးနံှေုတ်လုြ်နရး 

(၁) စိုကြ်ျေ ို းနပမြုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစား (နပမြုိင်ဆုိင်သည့်အိမ်နောင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စိုကြ်ျေ ို းနပမြုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ ် နပမြုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်နောင်စု

အနရအတွက် 

အမျေ ို းသမီးဦး 

နဆာင်သည့်အိမ်

နောင်စုအနရ

အတွက ်

ဖံွ့ဖဖိုးနရးအပမင်သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ နပမယာမ့ဲ ၆၉  နပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကနအာက်   ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကား ၅  နတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကား ၁၅  နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအေက် ၁၀  နတာင်သူကကီး 

နကျေးရွာရိှအိမ်နောင်စုစစုုနြါင်း ၉၉   

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နအာင်သိဒ္ဓိအကျေးရွာတငင် အပမပုိင်ဆုိင်မှုမှာ ၅ဧကမှ ၁၂.၅ဧကကကား (၁၅)ေိမ်၊ ၂.၅ဧက မှ 

၅ဧက ကကား (၅)ေိမ်၊ ၁၂.၅ဧက အေက် (၁၀)ေိမ် ရှိအကကာင်း အတင့ရပါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့်ြုဂ္ဂလိကနရအရင်းအပမစ်မျေားမှနရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျေးရွာ၏နရအရင်းအပမစ်နှင့်နရသွင်းဧရိယာ 

စဉ ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာက် 

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာအရွးရန်) 

လံုနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

အရွးရန်) 

လွေ်ြ့ဲေနသာ(၁၀)နှစ်က

အနပြေအနေ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွးရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မနပဖဆုိြါ 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ
 

နလျော့တုိးအနပြာင်

းအလဲမရိှ 

၂ နရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 
ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ
 

နလျော့တုိးအနပြာင်

းအလဲမရိှ 
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စဉ ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာက် 

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာအရွးရန်) 

လံုနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

အရွးရန်) 

လွေ်ြ့ဲေနသာ(၁၀)နှစ်က

အနပြေအနေ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွးရန်) 

မနပဖဆုိြါ 

၃ 
ပမစန်ရတင် 

စီမံကိေး် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မနပဖဆုိြါ 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ
 

နလျော့တုိးအနပြာင်

းအလဲမရိှ 

၄ နရသွင်းနပမာင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မနပဖဆုိြါ 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ
 

နလျော့တုိးအနပြာင်

းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မနပဖဆုိြါ 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ
 

နလျော့တုိးအနပြာင်

းအလဲမရိှ 

၆ 
လက်င်င 

နရတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မနပဖဆုိြါ 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ
 

နလျော့တုိးအနပြာင်

းအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းနရ 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မနပဖဆုိြါ 

ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ
 

နလျော့တုိးအနပြာင်

းအလဲမရိှ 

၈ နြေျောင်းနရ ၃၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုးÂရာသီ

အလုိက် 

မနပဖဆုိြါ 

ရိှÂမရိှမနပဖဆုိြါ 
နလျော့တုိးအနပြာင်

းအလဲမရိှ 

ရင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) ဆည်နပမာင်းဦးစီးဌာေ၊စိုကြ်ျေ ို းနရးဦးစီးဌာေ။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နအာင်သိဒ္ဓိနကျေးရွာသည် လယ်နပမမျေားအား နြေျောင်းနရမှ နရသွင်းစိက်ုြျေ ို း ကြါသည်။ 

(၃)    အဓိကသီးနံှမျေားနှင့်အေွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စုစ ု

နြါင်း

စိုက ်

ဧက 

တစ်ဧကအေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုကြ်ျေ ို း

သည် ့

ကာလ 

သွင်းအားစု

လုိအြ်ြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွး

ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

ာတစ်ခကုိုသ

ာအရွးရန်) 

ေိြေိုကလွ်ယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာအရွးရန်

) 
ယူေစ် 

အေည်း

ဆံုး 

အမျေား

ဆံုး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မှ ေိ 

နနွစြါး ၃၀၀ တင်း ၉၀ ၁၀၀ ၉၅ ၁၁ ၄ 
ပမင့်လတ်Â

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်Âေိ

မ့် 

ပမင့်လတ် 

ေိမ့်Â 

        ပမင့်လတ် ပမင့်လတ် ပမင့်လတ် 
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သီးနှံ 

စုစ ု

နြါင်း

စိုက ်

ဧက 

တစ်ဧကအေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုကြ်ျေ ို း

သည် ့

ကာလ 

သွင်းအားစု

လုိအြ်ြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွး

ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

ာတစ်ခကုိုသ

ာအရွးရန်) 

ေိြေိုကလွ်ယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာအရွးရန်

) 
ယူေစ် 

အေည်း

ဆံုး 

အမျေား

ဆံုး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မှ ေိ 

ေိမ့် ေိမ့် ေိမ့် 

        
ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်ေိ

မ့် 

ပမင့်လတ်ေိ

မ့် 

        
ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်ေိ

မ့် 

ပမင့်လတ်ေိ

မ့် 

       
 ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်ေိ

မ့် 

ပမင့်လတ်ေိ

မ့် 

       
 ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်ေိ

မ့် 

ပမင့်လတ်ေိ

မ့် 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် စြါးကို အဓိကစုိကြ်ျေ ို း ကဖြီး ဧကနြါင်း (၃၀၀)ရိှဖြီး နပမဆီလွှာ 

အသင့်အတင့်သာနကာင်းနသာန ကာင့် စြါးအေွက်နှုေ်းသည် အသင့်တင့်သာရိှသည်။ စုိကြ်ျေ ို းနပမမျေားတွင် စြါးအ 

ေွက်နှုေ်းနကာင်းနစရေ် နပမမျေားပြုပြင်ရေ်အတွက် ေည်းစေည်ြညာနြးရေ် လုိြါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကရိိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျေးရွာ၏စိုက်ြျေ ို းနရးသံုးကိရိယာမျေားြုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေ ို းအစား တစ်ဦးြေျေင်းြုိင် ရွာြုိင် အဖွဲ့ြိင်ု 
ငှားရမ်းလုြ်ကိင်ုနေနသာနတာင်သူအန

ေအတွက် 

ေွေ်စက်     

လက်တွေ်းေွေ်စက် ၁၅    

အနစ့ြေျေကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းန ြေနလ့ှစက ်     

ရိတ်သိမ်းစက်     

အ ခအေ့ှစက်     

အရစုပ်စက ်     

အပခနင်းအရတင်စက ်     

ပမက်ရိတ်စက ်     

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် လယ်ယာစုိကြ်ျေ ို းနရးနှင့်ဆုိင်နသာ စက်ကိရိယာြုိင်ဆုိင်မှုမှာ   အေည်းငယ် 

သာရိှြါသည်။ 
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(၅)    သီးနှံအေွက်နှုေ်းတုိးနစရေ်အတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအေွက်နှုေ်းတုိးနစရေ်အတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချေတ်ိဆက်စစအ်ဆးပပီးမ

ှအပြဆုိရန်။အပြဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်မျေားရိှပါက 

“မအပြဆုိပါ” ဟူအသာေကငက်ကုိအရွးရန်။) 

သဘာဝအရအပမရာသီဥတုေအနေထား အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတÂမနပဖဆုိြါ 

ေယ်ယာအပမေသံုးချေနုိင်မှု အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတÂမနပဖဆုိြါ 

စိုကပ်ျေ ို းအရေရင်းေပမစ ် နြါမျေားအသင့်အတင့်ရိှÂမနပဖဆုိြါ 

အချေးအငငနှင့်အငငအကကးဝန်အဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်Âမနပဖဆုိြါ 

သီးနှံမျေ ို းအစ့ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို းနကာင်းမျေ ို းသေ့်မျေားကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျေ ို းနစ့မျော

းဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်Âမနပဖဆုိြါ 

သဘာဝအပမအဆငး / 

အော်ဂဲနစ်အပမကသဇာနှင့်ေပခားအော်ဂဲနစ်

သငင်းေားစုမျေား 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်Âမနပဖဆုိြါ 

ဓာတုပုိးသတ်အဆး၊ဓာတ်အပမကသဇာနှင့်ေ

ပခားဓာတုအေဒသငင်းေားစုမျေား 
လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်Âမနပဖဆုိြါ 

ေုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်Âမနပဖဆုိြါ 

နည်းပညာ၊ေုပ်ချေုပ်အရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန်အ

ောင်မှုမျေား 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မနပဖဆုိြါ 

သီးနှံအစျေးကငက်နငှ့်ကုန်သငယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်နရာင်းြေျေနုိင်သည် 

သီးနှံမျေားကုိနရာင်းြေျေနုိင်သည်Âမနပဖဆုိြါ 

ရာသီဥတုေအပခေအနအပပာင်းေဲမှု 

(ေပခူျေနိ်၊မုိးအရချေနိ်) 
ေိြေိုကသ်ည်     မေိြေိုက်ြါ          မနပဖဆုိြါ 

 

ရင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို ့ေယ်အစိုးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ စိုကြ်ျေ ို းနရးတွင် ဓာတ်နပမ သဇာသံုးရနသာန ကာင့် နပမဆီလွှာမျေား နလျော့ေည်းြျေက်စီး 

နစြါသည်။ သ့ုိပဖစ်၍ သဘာဝနပမ သဇာမျေား သံုးစွဲနိုင်ရေ် အသိြညာနြးသင်တေ်းမျေား နဆာင်ရွက်နြးသင့်ြါသည်။ 

(၆)  သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက်ပြဿောနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက်ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတ်ိ

ဆက်စစ်အဆးပပီးမှအပြဆုိရန်။အပြဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်

မျေားရိှပါက “မအပြဆုိပါ” ဟူအသာေကငက်ကိအုရွးရန်။) 

သဘာဝအရအပမရာသီဥတုေအနေထား နပမဆီ သဇာမနကာင်းÂရာသီဥတုမမှေ်မနပဖဆုိြါ 
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ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတ်ိ

ဆက်စစ်အဆးပပီးမှအပြဆုိရန်။အပြဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်

မျေားရိှပါက “မအပြဆုိပါ” ဟူအသာေကငက်ကိအုရွးရန်။) 

ေယ်ယာအပမေသံုးချေနုိင်မှု 

လယ်ယာနပမတုိးြေျေဲ့နုိင်မှုမရိှြါÂလယ်ယာနပမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည် 

လယ်ယာနပမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည်Â 

ြလြ်နပမမျေားရိှသည် 

ြလြ်နပမအသင့်အတင့်ရိှသည်မနပဖဆုိြါ 

စိုကပ်ျေ ို းအရေရင်းေပမစ ် အလွယ်တကူမရနိုင်Âလံုးဝမရမနပဖဆုိြါ 

အချေးအငငနှင့်အငငအကကးဝန်အဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်Âလံုးဝမရမနပဖဆုိြါ 

သီးနှံမျေ ို းအစ့ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမနပဖဆုိြါ 

သဘာဝအပမအဆငး / 

အော်ဂဲနစ်အပမကသဇာနှင့်ေပခားအော်ဂဲနစ်သင

င်းေားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမနပဖဆုိြါ 

ဓာတုပုိးသတ်အဆး၊ဓာတ်အပမကသဇာနှင့်ေပခာ

းဓာတုအေဒသငင်းေားစုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမနပဖဆုိြါ 

ေုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်Âလံုးဝမရမနပဖဆုိြါ 

နည်းပညာ၊ေုပ်ချေုပ်အရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန်အဆာ

င်မှုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင်Âလံုးဝမရမနပဖဆုိြါ 

သီးနှံအစျေးကငက်နငှ့်ကုန်သငယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်မနရာင်းြေျေနုိင်ြါ 

သီးနှံမျေားကုိနရာင်းြေျေရေ်နစျေးကွကမ်ရိှြါမနပဖဆုိြါ 

ြျေက်ပုိးနှင့်အရာဂါကျေအရာက်မှု ဆုိးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေÂအေည်းငယ်မနပဖဆုိြါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနံိုင်သည့်သီးနှံမျေားနှင့်ပတ်

သက်အသာသတင်းေချေက်ေေက်ေက်ေှ

မ်းမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမနပဖဆုိြါ 

ရာသီေေုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်းချေက်မျေားနှင့်

သီးနှံစမံီခန့်ခငမဲှုဆုိင်ရာေကကံဉာဏ်မျေားေက်

ေှမ်းမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ ်(၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို ့ေယ်အစိုးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် စိုက်ြျေ ို းနပမမျေား တိုးြေျေဲ့ရေ် အြေက်အြဲေရိှြါသည်။စိုကြ်ျေ ို းနပမမျေားလုြ်ကိင်ု 

နဆာင်ရွက်ရာတွင် ဖျေက်ြုိးမျေားကျေနရာက်သည့်အတွက် စြါးေွက်နှုေ်း ရသင့်သနလာက်မရနိုင်ြါ။ ဖျေက်ြုိးမျေား မကျေ 

နရာက်နိုင်ရေ် ေည်းလမ်းမျေားလုိြါသည်။ 

(ြေ-၂)   နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   နမွးပမူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းနဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ 

ဇယား (၁၉) နမွးပမူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းနဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ 
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နမွးပမူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းလုြ်ကိငု်နေ

နသာအိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးပမူနရး 

နွား   

န့ုိစားနွား   

ကျဲွ   

ပမင်း   

ပမည်း   

ေား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝက ် ၅ ၁၀၀ 

ကကက် ၃ ၂၅၀၀ 

ဘဲ ၄ ၅၀၀၀ 

နငားအနာက်   

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါးကန်   

ပုဇငန်ကန ်   

ဂဏန်းအမငးပမူအရးေုပ်ငန်း   

အရချေ ို ငါးြမ်းေုပ်ငန်း   

ကမ်းေငန်ငါးြမ်းေုပ်ငန်း   

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် စီးြွားပဖစ် နမွးပမူနရးအနေပဖင့် လုြ်ကိင်ု ကနသာ အိမ်နောင်စ ု အေည်းငယ် 

ရိှြါသည်။  ကက်ခြေံ၊ ဘဲခြေံမျေား နှင့် ဝကခ်ြေ ံမျေား အား စီးြွားပဖစ်လုြ်ကိငု် ကြါသည်။ 

(၂) နမွးပမူနရးနှင့်သားငါးေုတ်လုြ်မှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နမွးပမူနရးနှင့်သားငါးေုတ်လုြ်မှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစအ်ဆးပပီး

မှအပြဆုိရန်။အပြဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်မျေားရိှပါက “မအပြဆုိပါ” 

ဟူအသာေကငက်ကုိအရွးရန်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ နြါမျေားအသင့်အတင့်Âမနပဖဆုိြါ 

နရရရိှမှု အလံုအနလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်Âမနပဖဆုိြါ 

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်ေက်ေှမ်းမမီှု 
မျေ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနိုင်မျေ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေားအသင့်

အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်မနပဖဆုိြါÂ 

အချေးအငင နြေျေးနငွလယ်ွကူစာွရနုိင်နြေျေးနငွအသင့်အတင့်ရနိုင်Âမနပဖဆုိြါ 
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အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစအ်ဆးပပီး

မှအပြဆုိရန်။အပြဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်မျေားရိှပါက “မအပြဆုိပါ” 

ဟူအသာေကငက်ကုိအရွးရန်။) 

သငင်းေားစု 

(နမွးပမူနရးအစာ၊နဆးစသည်

)အစျေးကငက် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနုိင်သည်မနပဖဆုိြါ 

ဝနအ်ဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိး

မှု 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 

မနပဖဆုိြါ 

ထုတ်ကုန်အရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်နရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ေုတ်ကုေ်မျေားကုိနရာင်းြေျေနုိင်သည်မနပဖဆုိြါ 

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်းနပမနေရာလံု

နလာက်မှု 
အလံုအနလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသညÂ်မနပဖဆုိြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ်နရနပမအန

ေအေား 
အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတမနပဖဆုိြါ 

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လုိသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်Â 

မနပဖဆုိြါ 

နြေျေးနငွ 
လုိသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွရရိှနိုင်သည်နြေျေးနငွရနိုင်သည်Â 

မနပဖဆုိြါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနုိင်သည်မနပဖဆုိြါ 

နည်းပညာေကူေညီနှင့်နည်း

ေမ်းမျေား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 

မနပဖဆုိြါ 

ထုတ်ကုန်အရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်နရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ေုတ်ကုေ်မျေားကုိနရာင်းြေျေနုိင်သည်မနပဖဆုိြါ 

ငါးဖမ်းြွေင့်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မနပဖဆုိြါ 

ရာသီဥတုေအပခေအနအပပာင်း

ေဲမှု(ေပခူျေနိ်၊မုိးအရချေနိ်) 
ေိြေိုကသ်ည်     မေိြေိုက်ြါ          မနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် နမွးပမူနရးတုိးတက်ရေ် အြေွင့်အနရးပဖစ်နသာ  ကက်၊ ဝက၊် 

ဘဲ၊နမွးပမူနရးရိှနသာ်လည်း နမွးပမူနရးေည်းစေစ်မျေား မသိပြေင်းနှင့် ရင်းနီှးပမှု ြ်နှံမှု မတည်နငွမျေားမရိှြါ။ 
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(၃)    နမွးပမူနရးနှင့်သားငါးေုတ်လုြ်မှုတုိးတက်နစရေ်အတွက်ပြဿောနှင့်စေိ်နြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) နမွးပမူနရးနှင့်သားငါးေုတ်လုြ်မှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်ပြဿောနှင့်စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှ

င့်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစအ်ဆးပပီးမအှပြဆုိရန်။အပြဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူ

ဆအသာေချေက်မျေားရိှပါက “မအပြဆုိပါ” ဟူအသာေကငက်ကိအုရွးရန်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ စားကျေက်နပမရှားြါးသည်စားကျေက်နပမလံုးဝမရိှြါÂမနပဖဆုိြါ 

နရရရိှမှု နရရှားြါးသည်Âနရလံုးဝမရိှြါမနပဖဆုိြါ 

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်ေက်ေှမ်းမမီှု မျေ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ြါÂမျေ ို းနကာင်းတိ

ရစ္ဆာေ်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရြါမနပဖဆုိြါ 

အချေးအငင နြေျေးနငွလယ်ွကူစာွမရနုိင်ြါÂနြေျေးနငွလုံးဝမရြါမနပဖဆုိြါ 

သငင်းေားစု 

(နမွးပမူနရးအစာ၊နဆးစသည်)အစျေးကငက် 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ြါ 

သွင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရြါမနပဖဆုိြါ 

ဝနအ်ဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရ

နုိင်ြါ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားမရြါÂ 

မနပဖဆုိြါ 

ထုတ်ကုန်အရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်မနရာင်းြေျေနုိင်ြါ 

ေုတ်ကုေ်မျေားကုိမနရာင်းြေျေနိုင်ြါမနပဖဆုိြါ 

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်းနပမနေရာလံုနလာက်မှု အလံုအနလာက်မရိှြါÂလံုးဝမရိှြါမနပဖဆုိြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ်နရနပမအနေအေား နရနပမအနေအေားမနကာင်းြါမနပဖဆုိြါ 

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လုိသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရြါလံုးဝဝယ်ယူမရြါ 

မနပဖဆုိြါ 

နြေျေးနငွ 
လုိသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွမရြါÂလံုးဝနြေျေးနငွမရြါ 

မနပဖဆုိြါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရြါသွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူ 

ရြါ 

မနပဖဆုိြါ 

နည်းပညာေကူေညီနှင့်နည်းေမ်းမျေား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရ

ြါÂ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားမရြါမနပဖဆုိြါ
 

ထုတ်ကုန်အရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်မနရာင်းြေျေနုိင်ြါ 

ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလံုးဝမနရာင်းြေျေနုိင်ြါမနပဖဆုိြါ 

ငါးဖမ်းြွေင့်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူြါÂမနပဖဆုိြါ 
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ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှ

င့်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစအ်ဆးပပီးမအှပြဆုိရန်။အပြဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူ

ဆအသာေချေက်မျေားရိှပါက “မအပြဆုိပါ” ဟူအသာေကငက်ကိအုရွးရန်။) 

နဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်ပြင်းေေ်နသာရာသီဥ

တုအနပြေအနေမျေား (ဥြမာ-

နရကကီးပြေင်းနှင့်မုိးနြေါင်ပြေင်း) 

ေိြေိုက်သည်Â    မေိြေိုက်ြါ          မနပဖဆုိြါ 

အြြူေျေေိ်နပြာင်းလဲမှုြုိပမေ်ပြေင်း ေည်း      မျေား   မရိှ          မနပဖဆုိြါ 

မုိးရွာသွေ်းမှုြုိမျေားပြေင်း ေည်း      မျေား   မရိှ          မနပဖဆုိြါ 

ရာသီေေုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်းချေက်မျေားနှင့်ပ

င်ေယ်ငါးြမ်းပခင်းနှင့်ငါးအမငးပမူအရးေုပ်ငန်း

စီမံခန့်ခငမဲှုဆုိင်ရာ 

ေကကံဉာဏ်မျေားေက်ေှမ်းမပီခင်း 

အလွယ်တကူမရ Â     လံုးဝမရ            မနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) 

ဖမို ့ေယ်နမွး/ကုဦးစီးဌာေ၊ဖမို ့ေယ်ငါးလုြ်ငေ်းဦးစီးဌာေ။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှုမှာ အိမ်နမးွ ကက(်၁)ြိဿာလျှင် 

(၂၅၀၀၀)ကျေြ်၊ အိမ်နမးွဝက်(၁)ြိဿာလျှင်(၁၅၀၀၀)ကျေြ်ပဖင့် နရာင်းြေျေရြါသည်။ 

(ြေ-၃)  စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာစီးြွားနရးလုြ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမးွလုြ်ငေ်းမျေားအတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမးွလုြ်ငေ်းမျေားအတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေတိ်ဆက် 

စစ်အဆးပပီးမအှပြဆုိရန်။အပြဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်မျေားရိှပါ

က “မအပြဆုိပါ” ဟူအသာေကငကကုိ်အရွးရန်။) 

ေုပ်သားေင်ေားရရိှနိုင်မှု မျေားအသင့်အတင့်Âမနပဖဆုိြါ 

ေယ်ယာသားငါးထငက်ကုန်မဟုတ်အသ

ာေပခားအဒသထငက်ကုန်မျေားကိုအရာင်း

ချေရန်အစျေးကငက်ရှိပခင်း 

နစျေးကွက်နကာင်းရိှသည်နစျေးကွက်အသင့်အတင့်Âမနပဖဆုိြါ 

အစျေးကငက်ဆုိင်ရာေသိေပမင်ရှိပခင်း 
နစျေးကွက်အနပြေအနေကုိနကာင်းစာွေားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်ေားလည်သည်Âမနပဖဆုိြါ 

ေမ်းပန်းဆက်သငယ်အရးေအပခေအန နကာင်းသင့်Âမနပဖဆုိြါ 

ကုန်ကကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း နြါမျေားသင့်မနပဖဆုိြါ 

ေျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်ပခင်း နကာင်းသင့်မနပဖဆုိြါ 

အချေးအငငရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွရရိှနိုင်သည်နြေျေးနငွရနိုင်သည်Âမနပဖ

ဆုိြါ 

ေသက်အမငးဝမ်းအကျောင်းနည်းပညာဆုိင် ေည်းြညာနှင့်ေအသးစား/ေေတ်စားစီးပငားအရးြငံ့ပြိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ
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အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေတိ်ဆက် 

စစ်အဆးပပီးမအှပြဆုိရန်။အပြဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်မျေားရိှပါ

က “မအပြဆုိပါ” ဟူအသာေကငကကုိ်အရွးရန်။) 

ရာနင့်ှေအသးစား/ေေတ်စားစီးပငားအရ

းြငံ့ ပြိုးတိုးတက်မှုဆုိင်ရာဝန်အဆာင်မှုရ

ရှိပခင်း 

ဝေန်ဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

ေည်းြညာနှင့်ေအသးစား/ေေတ်စားစီးပငားအရးြငံ့ပြိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝေန်ဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။မနပဖဆုိြါ 

ေေုပ်နှင့်ေုိကအ်ေျောညီအထငပြစ်အသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် 

ေသက်အမငးဝမ်းအကျောင်းပပုနိုင်အသာပ

ညာတစ်ခခုုကိုတတ်အပမာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်နပမာက်သည်အသင့်အတင့် 

မနပဖဆုိြါ 

ေေုပ်ေကုိင်ေခငင့်ေေမ်း မျေားအသင့်အတင့်မနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေားလုြ်ကိငု်သအူုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် စိုက်ြျေ ို းနရး၊ နမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ လုြ်ငေ်းမျေားမှာ ပြည်တွင်း၊ ပြည်ြ 

သ့ုိသွားနရာက်လုြ်ကိငု်ဖြီး မိသားစုစားဝတ်နေနရး အဆင်နပြရေ်အတွက် ရုေ်းကေ် ကြါသည်။ 

(၂) စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမးွလုြ်ငေ်းမျေားအတွက်ပြဿောနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ဇယား (၂၃) စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမးွလုြ်ငေ်းမျေားအတွက်ပြဿောနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့် 

၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်အဆးပပီးမအှပြဆုိရန်။အပြဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆ 

အသာေချေက်မျေားရိှပါက “မအပြဆုိပါ” ဟူအသာေကငက်ကုိအရွးရန်။) 

ေုပ်သားေင်ေားရရိှနိုင်မှု ရှားြါးÂလံုးဝမရိှမနပဖဆုိြါ 

ေယ်ယာသားငါးထငက်ကုန်မဟုတ်အသာ

ေပခားအဒသထငက်ကုန်မျေားကုိအရာင်းချေရန်

အစျေးကငက်ရှိပခင်း 

နစျေးကွက်မနကာင်းÂနစျေးကွကမ်ရိှမနပဖဆုိြါ 

အစျေးကငက်ဆုိင်ရာေသိေပမင်ရှိပခင်း 
နစျေးကွက်အနပြေအနေကုိနကာင်းစာွေားမလည်Â 

လံုးဝေားမလည်မနပဖဆုိြါ 

ေမ်းပန်းဆက်သငယ်အရးေအပခေအန ညံÂ့အလွေ်ည့ံမနပဖဆုိြါ 

ကုန်ကကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကုေ် ကမ်းရရိှမှုေည်းသည်ကုေ် ကမ်းမရိှြါမနပဖဆုိြါ 

ေျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်ပခင်း ြံုမှေ်မရြါလံုးဝမရြါမနပဖဆုိြါ 

အချေးအငငရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွမရရိှြါÂနြေျေးနငွမရြါ 

မနပဖဆုိြါ 
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ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့် 

၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်အဆးပပီးမအှပြဆုိရန်။အပြဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆ 

အသာေချေက်မျေားရိှပါက “မအပြဆုိပါ” ဟူအသာေကငက်ကုိအရွးရန်။) 

ေသက်အမငးဝမ်းအကျောင်းနည်းပညာဆုိင်ရ

ာနှင့်ေအသးစား/ေေတ်စားစီးပငားအရးြငံ

ပ့ြို းတုိးတက်မှုဆုိင်ရာဝန်အဆာင်မှုရရိှပခင်း 

ေည်းြညာနှင့်ေအသးစား/ေေတ်စားစီးပငားအရးြငံ့ပြိုးတုိးတက်မှုဆုိင်

ရာဝေန်ဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရြါ 

ေည်းြညာနှင့်ေအသးစား/ေေတ်စားစီးပငားအရးြငံ့ပြိုးတုိးတက်မှုဆုိင်

ရာဝေန်ဆာင်မှုမျေားလံုးဝမရြါမနပဖဆုိြါ 

ေေုပ်နှင့်ေုိကအ်ေျောညီအထငပြစ်အသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် 

ေသက်အမငးဝမ်းအကျောင်းပပုနိုင်အသာပညာ

တစ်ခခုုကိုတတ်အပမာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်နပမာက်ပြေင်းမရိှလံုးဝမတတ် 

မနပဖဆုိြါ 

ေေုပ်ေကုိင်ေခငင့်ေေမ်း 
အလုြ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်းေညး်Â 

အလုြ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်းမရိှမနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေားလုြ်ကိငု်သအူုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် စိုကြ်ျေ ို းနရး၊ နမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ သက်နမးွလုြ်ကိငု်သမူျေားသည် 

နယာကျ်ေားနလးအမျေားစုသည် လယ်ယာလုြ်ငေ်းကိသုာ အဓိကလုြ်ကိငု် ကြါသည်။ ေ့ုိန ကာင့် မိေ်းကနလးမျေား 

အသက်နမးွဝမ်းနကျောင်းအတွက် အလုြ်အကိင်ုအြေွင့်အလမ်းမျေား လုိအြ်ြါသည်။ 

(ဂ)   နရွှေ့နပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှုပဖစ်နြါ်လာြံု၊ြံုစနံှင့်အြေျေေိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှုပဖစ်နြါ်လာြံု၊ြံုစနံှင့်အြေျေေိ်ကာလ 

# ြံုစ ံ
အိမ်နောင်စု

အနရအတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၁ 

“နရွှေ့နပြာင်းသငား 

ောအနထုိင်သူ” 

တစ်ဦးေနည်းဆံုး 

ရှိအသာေိမ်အထာင်စု

နှင့်ေူဦးအရ 

    ၂၀ ၅ ၂၅    

၂ 

နကျေးရွာပြင်ြသ့ုိနရွှေ့နပြာင်းမှုကာလ 

၃ေေထိ          

၆ေေထိ          

၁၂ေေထိ          

၁၂ေေထက်          

ရင်းပမစ ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - 
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စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေားလုြ်ကိင်ုသူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။အရွှေ့အပပာင်းသငားောပခင်း၏တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊အရွှေ့အပပာင်းသငားောသူ၏သအဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသည် 

ပြင့်မခငပဲခားဘဲ၊ကကာပမင့်ချေနိ်ေနည်းေမျေားမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သည့်ေအကကာင်းေရင်းအကကာင့်အရွှေ့အပပာင်းသငားောရသည်

ပြစအ်စကာမူမူေဌာအနအဒသတစ်ခမှုနိငု်ငံပခားသ့ုိပြစ်အစ၊ပပည်တငင်းတစ်နယ်တစ်အကကးသ့ုိပြစ်အစအရွှေ့အပပာင်းသငားောအန

ထုိင်သူတုိင်းကိ“ုနရွှေ့နပြာင်းသွားလာနေေုိင်သူ” 

ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငံအတာ်တာဝန်၊ေြငဲ့ေစည်းတာဝနပ်ြင့်အရွှေ့အပပာင်းေအပခချေအနရသူမျေားသည်ေည်းဤဇယားတငင်

ေကျေုံးဝင်ပါသည်။သားသမီးနှင့်အဆငမျေ ို းမျေားထံတငင်ခိုေှုံရန်၊မီှခုိရန်သငားအရာက်ေအပခချေအနအသာ၊ကျေန်းမာအရးေရေပမဲ

တမ်းအရွှေ့အပပာင်းအနထုိင်အသာပုဂ္ဂိုေ်မျေားသည်ဤဇယားတငင်ေကျေုံးဝင်ပါသည်။အခတ္တပညာသငားအရာက်သင်ကကားအနသူ

မျေား၊အခတ္တကျေန်းမာအရးကုသမှခယံူအနသူမျေားသည်ဤဇယားတငင်ေကျေုံးမဝင်ပါ။ယခင်ကအရွှေ့အပပာင်းသငားောအနထုိင်ခဲ့

အစကာမူယခုေက်ရှိကာေတငင်မေူဌာအနတငင်ပပနေ်ည်ေအပခချေအနထုိင်ေျှက်ရှိသူမျေားသည်ဤဇယားတငင်ေကျေုံးမဝင်

ပါ။ယခုေတ်တအောတငင်ခရီးယာယီသငားအနသူမျေားသည်ေည်းဤဇယားတငင်ေကျေုံးမဝင်ပါ။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် နရွှေ့နပြာင်းသွားလာအိမ်နောင်စုမျေားမှာ ပြည်တွင်းအနေပဖင့် ရေ်ကုေ်ဖမို့ နှင့် 

ပမဝတီဖမို့သ့ုိ သွားနရာက်လုြ်ကိငု် ကဖြီး ပြည်ြအနေပဖင့် ေုိင်း၊လာအုိ၊အိုမာေ် စသည့် နုိင်ငံမျေားသ့ုိ သွားနရာက် 

လုြ်ကိငု် ကြါသည်။ 

(ဂ-၂)   နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏အဓိကအန ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏အဓိကအန ကာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

  
ကျေား မ 

၁ ပုိမုိအကာင်းမငန်အသာေေုပ်ေကိင်ုနှင့်ဝင်အငငေခငင့်ေေမ်းမျေားရှာအြငရန် ၂၀ ၅ 

၂ နိုင်ငံအရးနှင့်ဆုိင်အသာေအကကာင်းရင်း   

၃ အဒသတငင်းပဋိပက္ခပြစ်ပငားမှုအကကာင့်ေံုခခုံမှုမရှိသည့်ေအကကာင်းရင်း   

၄ ေူမှုအရး၊ကျေန်းမာအရးကိစ္စမျေားအကကာင့် (social protection, health)   

၅ 
ေမျေ ို းေမည်ခငပဲခားမအြာ်ပပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) ေအကကာင်းေရင်းကိုအပြဆုိထားပခင်း/ 

အပြဆုိေုိပခင်းမရှိ 

  

ရင်းပမစ ်… အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။  

(ဂ- ၃)    နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကိငု်သမူျေားမှပြေ်ြ့ုိနငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကိင်ုသူမျေားမှပြေ်ြ့ုိနငွ 

စ

ဉ် 
အန ကာင်းအရာ 

အိမ်နောင်စုအနရအတွက် 

စုစုနြါင်း ပမင် ့ လတ် ေိမ့် 

၁ ပပနပ့ုိ်အငငကိမီှုခုိအနရအသာေိမ်အထာင်စုေအရေတငက် ၂၅  √  

၂ ပပနပ့ုိ်အငငေမ်းအကကာင်းမျေား 
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စ

ဉ် 
အန ကာင်းအရာ 

အိမ်နောင်စုအနရအတွက် 

စုစုနြါင်း ပမင် ့ လတ် ေိမ့် 

- က။အငငေွှဲေုပ်ငန်း (ဟငန်ဒီ) ၂၅ 

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။ေကူကုံပြင့်ေွှဲပ့ုိပခင်း  

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။  

(ဃ)   ကုေ်စည်နှင့်ဝေန်ဆာင်မှုနစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့်ဝေန်ဆာင်မှု၊နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအနပြေအနေ 

နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆံုးနစျေး 

(အေီးဆံုးတစ်ြေကုိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေကုိုသာနဖာ်ပြြါရေ)် 

နစျေးအမည် (ဖမို ့/ ရွာ) အရှာပပာအေး ပုသိမ်ပမို ့မအေး 

ရွာမှအကွာအနဝး (မုိင်) 

(အေီးစြ်ဆံုးတစ်ြေကုိုြေေ့်မှ

ေ်းဖြီးနရွးြေျေယ်ရေ်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင်√ 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်ေထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင်√ 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်ေထက် 

သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးေည်း

လမ်း 

အပခေျေင်√စက်ဘီး√ဆုိင်ကယ််√ 

ကား/အထာ်ောဂျေီရထားသံုးဘီးဆုိင်

ကယ်အေှစက်အေှ 

အပခေျေင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်√ 

ကား/အထာ်ောဂျေီရထား 

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်အေှစက်အေှ 

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှုရရိှ

နုိင်မှု(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်

ေထက်အရွးနုိင်သည်။) 

စားအသာက်ကုန ်(ကုန်စိမ်း၊ကုန်အပခာက်)  

√မီးြိုအချောင်သံုးနှင့်ေိမ်သံုးပစ္စည်းေဝ

တ်ေထည် 

အဆာက်ေုပ်အရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိအဘာဂ 

မျေား ပစ္စည်းစံုဝန်အဆာင်မှုစံုရနုိင်  

စားအသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ကုန်အပခာက်)        

မီးြိုအချောင်သံုးနှင့်ေိမ်သံုးပစ္စည်း 

ေဝတ်ေထည် 

အဆာက်ေုပ်အရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိအဘာ 

ဂမျေား ပစ္စည်းစံုဝန်အဆာင်မှုစံုရနုိင်√ 

နစျေးအနပြေြံေအနဆာက်အဦ အကာင်းသင့်ည့ံ အကာင်း√သင့်ညံ့ 

ဝေန်ဆာင်မှု အကာင်းသင့်ည့ံ အကာင်း√သင့်ညံ့ 

ရင်းပမစ ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု၊ စိုကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး 

မဟုတ်နသာဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူအုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နအာင်သိဒ္ဓိနကျေးရွာတွင် အေီးဆံုးနစျေးမှာ နရှာပြာနေးပဖစ်ဖြီး အနဝးဆံုးနစျေးမှာ 

ြုသိမ်နစျေးပဖစ်ဖြီး (၂၀)မုိင်ြေေ့်နဝးြါသည်။ ကုေ်စည်မျေားကုိ ဆုိင်ကယ်၊ ကား စသည်ပဖင့် သယ်ယူ ကြါသည်။ 

(င)    နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

နြေျေးနငွရရိှနိုင်သည့်နေ

ရာ 

နငွန ကးဝေ် 

နဆာင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ပြေလ်ည်နြးဆြ်ရမ

ည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်းလုိအြ်

မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျော

း 

ေစိုးရဘဏ် ကာေတုိအချေး ၃−၆ေေတငင်း ေတုိးမ့ဲ ေုိေပ်သည် နည်းသည် 
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နြေျေးနငွရရိှနိုင်သည့်နေ

ရာ 

နငွန ကးဝေ် 

နဆာင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ပြေလ်ည်နြးဆြ်ရမ

ည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်းလုိအြ်

မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျော

း 

(ပမန်မာ့ေယ်ယာြငံ ပ့ြိ းုအရး

ဘဏ်/ 

ပမနမ်ာ့စီးပငားအရးဘဏ်) 

အငင 

ကာေေတ်အချေး

အငငÂကာေ 

ရှည်အချေးအငင 

၆ေမှတစ်နှစထိ်Â 

တစ်နှစန်ှင့်ေထက်
 

၁မှ၂ %   Â 

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

မေုိေပ်ပါÂ ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမအချေးအငင 

ကာေတုိအချေး

အငင 

ကာေေတ်အချေး

အငငÂ 

ကာေ 

ရှည်အချေးအငင 

၃−၆ေေတငင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ်Â 

တစ်နှစန်ှင့်ေထက်
 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %  Â 

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါÂ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂေိကဘဏ် 

ကာေတုိအချေး

အငင 

ကာေေတ်အချေး

အငငကာေ 

ရှည်အချေးအငင 

၃−၆ေေတငင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်ေထက်
 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂေိကေအသးစားအခ

ျေးအငငဝန်အဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာေတုိအချေး

အငင 

ကာေေတ်အချေး

အငငကာေ 

ရှည်အချေးအငင 

၃−၆ေေတငင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်ေထက်
 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ % 

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေြငဲ့ေေုိကအ်ငငစ/ု 

အငငအချေးေစီေစဉ် 

ကာေတုိအချေး

အငင 

ကာေေတ်အချေး

အငငကာေ 

ရှည်အချေးအငင 

၃−၆ေေတငင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်ေထက်
 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အငငအချေးအပးသူ 

ကာေတုိအချေး

အငင 

ကာေေတ်အချေး

အငငကာေ 

ရှည်အချေးအငင 

အန့စဉ် 

ေစဉ် 

၃−၆ေေတငင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်ေထက်
 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေအပါင်ဆုိင် ကာေတုိအချေး အန့စဉ် ေတုိးမ့ဲ ေုိေပ်သည် နည်းသည် 
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နြေျေးနငွရရိှနိုင်သည့်နေ

ရာ 

နငွန ကးဝေ် 

နဆာင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ပြေလ်ည်နြးဆြ်ရမ

ည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်းလုိအြ်

မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျော

း 

အငင 

ကာေေတ်အချေး

အငငကာေ 

ရှည်အချေးအငင 

ေစဉ် 

၃−၆ေေတငင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်ေထက်
 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

မေုိေပ်ပါ ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်အဆငနှင့်အဆငမျေ ို းမျေား 

ကာေတုိအချေး

အငင 

ကာေေတ်အချေး

အငငကာေ 

ရှည်အချေးအငင 

အန့စဉ် 

ေစဉ် 

၃−၆ေေတငင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်ေထက်
 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုြ်စု၊စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေားလုြ်ကိငု်သူ

အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာနငွန ကးဝေ်နဆာင်မှုနြးနသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။။ပမေမ်ာ့စီးြွားနရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေျေက်အရကာလတိုနြေျေးနငွဆုိသည်မှာအေည်းဆံုးတစ်ရက်မှအမျေားဆံုး

တစ်နှစ်အေိ၊ကာလလတ်နြေျေးနငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အေိ၊ကာလရှည်နြေျေးနငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အေိဟုသ

တ်မှတ်ေားြါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအေက်ရှည် ကာစွာနြေျေးနြးနသာနြေျေးနငွမျေားရိှြ့ဲေနသာကာလရှည်နြေျေးနငွ

တွင်သာေည့်သွင်းနြးရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် စိုကဘ်ဏ်နှင့်သမတ့ုိမှ လယ်သမားမျေားအတွက် စိုကြ်ျေ ို းနရး နြေျေးနငွမျေား 

ေုတ်နြေျေးနြးြါသည်။ 

(စ)  ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစမ်ျေားစီမံြေေ့် ြေွမဲှု 

(စ-၁) ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံြေေ့် ြေွမဲှုအတွက်လက်ရိှအနလ့အကျေင့်နှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်စီမံြေေ့် ြေွမဲှုအတွက်လက်ရိှအနလ့အကျေင့်နှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

အနပြေအနေ အြေက်အြေ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြဲေ“ရိှ” ဟုနပဖဆုိေားြါကနပဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟုနပဖဆုိေားြါကနပဖရေ်မလုိ။)) 

နပမဆီ သဇာအနပြေအနေ ရိှÂမရိှ ပမင့်လတ်Âေိမ့် 

အြင်မျေ ို းစိတ်မျေား ရိှÂမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့်Â 

ဖျေက်ြုိးနှင့်နရာဂါကာကွယ်ေိေ်းြေျေုြ်မှု ရိှÂမရိှ ပမင့်လတ်Âေိမ့် 

နရအရင်းအပမစ ် ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ 

ငါးမျေ ို းကွဲမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 

အပြေားတိရစ္ဆာေ်မျေ ို းကဲွမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 
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အနပြေအနေ အြေက်အြေ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြဲေ“ရိှ” ဟုနပဖဆုိေားြါကနပဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟုနပဖဆုိေားြါကနပဖရေ်မလုိ။)) 

စွေ့်ြစ်ြစ္စည်းစမံီြေေ့်ြေွမဲှု ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် ရင်းပမစစီ်မံြေေ့် ြေွမဲှုအတွက် လက်ရိှအနပြေအနေနှင့် အြေက်အြဲေ 

မျေားမှာ နပမဆီ သဇာမျေားနလျော့ေည်းလာပြေင်း၊ အြင်မျေ ို းစိတ်နှင့် သဘာဝနဆးဘက်ဝင်အြင်မျေား ရှားြါးလာပြေင်း 

စသည့်အြေက်အြေဲမျေား နတွ့ရိှရြါသည်။ 

(ဆ)   ြညာနရး 

(ဆ-၁)  ြညာနရးနှင့်စာတတ်နပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အေက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်နပမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

စာမတတ်သူဦးအရ ၃၇ ၂၅ ၆၂ 

မူေတန်းေဆင့်ရှိသူဦးအရ ၂၄ ၃၃ ၅၇ 

ေေယ်တန်းေဆင့်ရှိသူဦးအရ ၈၈ ၄၁ ၁၂၉ 

ေထက်တန်းေဆင့်ရိှသူဦးအရ ၁၅ ၇ ၂၂ 

တက္ကသုိေ်/အကာေိပ်ေဆင့်ရှိသူဦးအရ ၅   

ရင်းပမစ ်… အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။။ဤဇယားကုိပြည့်သငင်းရာတငင်ပပည်အထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံအတာ်ေစုိးရ၊ြညာနရးဝေ်ကကီးဌာေမှအသိအ

မှတ်ပြုေားနသာေတန်းပညာတက်အရာက်ပပီး/တက်အရာက်ဆဲသူမျေားကိုသာပြည့်သငင်းရန်ပြစ်ပါသည်။နဖာ်ပြြါအြေျေ

က်နှင့်ကိုက်ညီြေျေင်းမရိှြ့ဲေနသာ်ဇယားတွင်ပဖည့်သွင်းပြေင်းမရိှဘဲနလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်တွင်သာမှတ်ြေျေက်အနေပဖင့်နဖာ်ပြရေ်ပ

ြစြ်ါသည်။အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှုဆုိသည်မှာတစ်ဦးတစ်နယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူနလ့လာြေဲန့သာနောက်ဆံုးြည

ာနရးအဆင့်/ အနပြေအနေကိုဆုိလုိြါသည်။ 

 ဥြမာ - ယြုေစာရင်းနကာက်ယူြေျေေိ်တွင်အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8)တွင်ြညာသင် ကားနေသည် 

ြါက“အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်လည်းနကာင်းတတိယတေ်း(Grade 3) 

တွင်ြညာသင် ကားနေြါက(သ့ုိမဟုတ်)နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-

ဘုေ်းကကီးနကျောင်းေွက)်ရိှသည်ဆုိြါက“မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်သာေည့်သွင်းရြါမည်။“ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသ

င်ြညာနရး (ဘက-

နကျောင်း)”ကုိဆည်းြူးြ့ဲေ၊ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါကသက်ဆုိင်ရာအတေ်းြညာအဆင့်အလုိက်ထည့်သငင်းရပါမည်။စတုတ္ထတန်း

(Grade4)နအာင်ပမင်ဖြီးအလယ်တေ်းြညာဆက်လက်သင် ကားပြေင်းမရိှြါက“မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်သာေ

ည့်သွင်းရြါမည်။အနပြေြံေြညာမူလတေ်းြညာကုိသင်ယူဖြီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကိနုကျော်လွေ်ဖြီးပဖစ်နသာ်လည်းစာလံုး

ဝမတတ်ြါက“စာမတတ်သူဦးနရ”တွင်သာပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နအာင်သိဒ္ဓိနကျေးရွာတွင် အိမ်နပြေ(၉၉)အိမ်ရိှဖြီး စုစုနြါင်းလူဦးနရ (၂၇၇)နယာက်ရိှ၍ 
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မူလတေ်းအဆင့်ရိှလူဦးနရသည် (၅၇)ဦးရိှဖြီး အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှလူဦးနရ(၁၂၉)ဦး၊ အေက်တေ်းအဆင့်ရိှ 

လူဦးနရ(၂၂)ဦးရိှ၍ တက္ကသုိလ်/နကာလိြ်ရိှသူဦးနရ(၅)ဦး နတွ့ရြါသည်။  

(ဆ-၂) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

မူေတန်း ၂၀ ၁၀ ၃၀ 

ေေယ်တန်း ၄ ၆ ၁၀ 

ေထက်တန်း ၂ ၃ ၅ 

တက္ကသုိေ်/အကာေိပ် ၂  ၂ 

ရင်းပမစ ်… (၁) နကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။။ဤဇယားကုိပြည့်သငင်းရာတငင်ပပည်အထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံအတာ်ေစုိးရ၊ပညာအရးဝန်ကကီးဌာနမှေသိေ

မှတ်ပပုထားအသာစာသင်အကျောင်းမျေား၊တက္ကသုိေ်အကာေိပ်မျေားတငင်ပညာတက်အရာက်အနသူမျေားကုိသာပြည့သ်ငင်းရန်ပြ

စ်ပါသည်။၄င်းအပြင်“ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး”ကိုသင်ယူဆည်းြူးနေနသာနကျောင်းသူ/သားမျေားကုိအနပြေြေံ 

ြညာဦးစီးဌာေမှသတ်မှတ်ေားနသာြညာနရးစေစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီသတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါ

သည်။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နအာင်သိဒ္ဓိအကျေးရွာတငင် မူေတန်း(၃၀)ဦး၊ ေေယ်တန်း(၁၀)ဦး၊ ေထက်တန်း(၅)ဦးနှင့် 

တက္ကသုိေ်(၂)ဦး ပညာသင်ကကားအနအကကာင်း အတင့ရှိရပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်နကျောင်းနဆာင်အနပြေအနေနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျောင်းနဆာင်အနပြေအနေနှင့်ဝေန်ဆာင်မှုမျေား 

အန ကာင်းအရာ နကျောင်းအဆင့် 

က။အကျောင်းေဆင့် 
မူေတန်းÂမူေငန်ေေယ်တန်း(ခငဲ) ေေယ်တန်း 
ေထက်တန်း(ခငဲ) ေထက်တန်း 

ြေ။ရွာမှေကငာေအဝး (မုိင်) 
၀မှ၁မုိင် ၁မုိင်မှ၃မုိင်Â 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်ေထက် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိအဆာင်အရးဝန်အဆာင်မှု 
အပခေျေင်Âစက်ဘီးÂ 
ဆုိင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်အကျောင်း၏စုစုအပါင်းကကမ်းခင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းအပ)* 

၂၀’x၆၀’ 

င။ေမိုး၊နံရံ၊ေခင်းေရည်ေအသငး အကာင်းÂသင့်ညံ့ 

စ။အကျောင်းသံုးပရိအဘာဂေံုအောက်မှု 
ေံုအောက်မှုရှိသည် 
မေံုအောက်ပါÂ 
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အန ကာင်းအရာ နကျောင်းအဆင့် 

ဆ။အကျောင်းေိမ်သာေအပခေအန 
အကာင်းသင့်Â 
ညံ့မရှိ 

စျေ။အကျောင်းောဟာရတုိက်အကျွးမှု 
တုိကအ်ကျွးမှုရှိသည် 
တုိကအ်ကျွးမှုမရှိပါÂ 

ဇ။အကျောင်းဆရာ/မဦးအရ  ကျေား မ နြါင်း 

ေစိုးရခန့်  ၄ ၄ 

အကျေးရွာခန့်    

ရင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေက်။။နကျေးရွာတွင်စာသင်နကျောင်းမရိှြါက (က၊ြေ၊ဂ) 

ကိုသာနပဖဆုိရြါမည်။စာသင်နကျောင်း၏စုစုနြါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနြ = အလျေား × အေံ) 

သည်စာသင်နကျောင်းတစ်နကျောင်းအတွင်းရိှနကျောင်းအနဆာက်အဦအားလံုး၏စုစုနြါင်းဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။    ။ နအာင်သိဒ္ဓိအကျေးရွာတငင် စာသင်အကျောင်းမရိှပါ။ နရှာပြာအေက်တေ်းအကျောင်းသ့ုိ 

အကျောင်းသား/ သူမျေား အပခေျေင်၊ စက်ဘီးမျေားပြင့် သငားကကရပါသည်။ 

(ဆ-၄) ြညာနရးအြေက်အြေဲနှင့်ပြဿောမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာနရးအြေက်အြေနှဲင့်ပြဿောမျေား 

အြေက်အြေဲ/ ပြဿော ရှင်းလင်းြေျေက် 

အကျောင်းဆရာ/မရရှိနိုင်မှု ေံုအောကÂ်မေံုအောက် 

တပည့် - ဆရာေချေ ို း ၄၀: ၁အောက်Â၄၀: ၁ေထက် 

မူေတန်းပညာအကျောင်းထငက်နှုနး် မရှိÂနည်းေတ်မျေား 

မသန်စငမ်းသူမျေားေတငက်ပညာအရးေထူးေစီေစဉ် ရှိမရှိ 

အကျောင်းသံုးစာေုပ်နှင့်စာအရးကိရိယာ ေံုအောကÂ်မေံုအောက် 

ဆင်းရဲနသာမိသားစုမျေားအတွက်နကျောင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပမင့်ေသင့်ေတင့်Â 

နကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာြစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု မရှိနည်းÂ 

မိဘဆရာအသင်း၏အြေေ်းကဏ္ဍ အကာင်းသင့်Âညံ့ 

နဘးအန္တရာယ်န ကာင့်ြျေက်စီးပြေင်း မရှိနည်းÂေတ်မျေား 

ရင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် ဆရာ/ဆရာမလံုနလာက်မှုရိှြါသည်။ ဆင်းရဲနသာမသိားစုမျေားမှ နငွနရးန ကး 

နရးမတတ်နုိင်နသာ်လည်း  ရှာနဖွ၍ေား ကြါသည်။ နကျောင်းအားကစားကွင်းမရိှြါ။  

 (ဇ)   ကျေေ်းမာနရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားနသာနရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစမ်ျေားနသာနရာဂါမျေား 

# နရာဂါ ြျေ ံ့ န့ံှမှု/ပဖစြွ်ားမှု 

၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းအေျှာ ပမင့် ေိမ့်Â မရိှ 
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# နရာဂါ ြျေ ံ့ န့ံှမှု/ပဖစြွ်ားမှု 

၂ အသငးေငန်တုပအ်ကငး ပမင့် ေိမ့်Â မရိှ 

၃ ငှက်ြျေား ပမင့် ေိမ့်Â မရိှ 

၄ ေသက်ရှူေမ်းအကကာင်းကူးစက်အရာဂါ ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, ေိင်မှတဆင့်ကူးစက်နုိင်အသာအရာဂါမျေား ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၇ ဆီးချေ ို  ပမင့Â် ေိမ့် မရိှ 

၈ အသငးတုိး ပမင့် ေိမ့်Â မရိှ 

၉ ေသည်းအရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့်      ေိမ့်              မရိှ 

၁၀ ောဟာရချေ ို ့တ့ဲမှု ပမင့်      ေိမ့်              မရိှ 

၁၁ ေပခားကူးစက်နိငု်အသာအရာဂါမျေား ပမင့်      ေိမ့်              မရိှ 

ရင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုြ်စု (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ ကျေေ်းမာနရးနှင့်ြတ်သက်၍ ဝမ်းြျေက်ဝမ်းနလျော၊ နသွးလွေ်တုြ်နကွးနှင့် ငှက်ဖျေားမျေားသာ 

တစ်ြေါတစ်ရံ ပဖစတ်တ်ဖြီး နကျေးလက်နဆးနြးြေေ်း၊ နဆးရံုမျေားလွယ်ကူစွာ သွားနရာက်ကုသြေံယူမှု လွယ်ကူနသာ 

န ကာင့် စိုးရိမ်စရာမရိှြါ။  

(ဇ-၂)   လွေ်ြ့ဲေနသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်နဆးေုိးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ြ့ဲေနသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်နဆးေုိးနှံမှု 

စ

ဉ် 

ကာကွယ်နဆးေုိးပြေင်း(ရိှ၊မရိှအမေှ်ပြေစ်ရေ်) ရိှ မရိှ 

၁ ေဆတ်ုအရာဂါ Â  

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ကကက်ညှာ၊အမးခုိင်နှင့်ေသည်းအရာင်ေသားဝါ Â  

၃ ပုိေီယိုအရာဂါ Â  

၄ အမးခုိင် (ကုိယ်ဝန်အဆာင်ကာေေတငင်း) Â  

၅ ဝကသ်က်အရာဂါ Â  

၆ ေပခားစုအပါင်းကာကွယ်နဆးေုိးနှံမှု Â  

၇ ောဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (ေရပ်ေပမင့်၊ေအေးချေနိ်၊ေက်အမာင်းပတ်) Â  

၈ ောဟာရပညာအပးေစီေစဉ်   

ရင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုြ်စု၊ (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ . နကျေးရွာတွင် ကာကွယ်နဆးေုိးပြေင်း၊နှင့်ြတ်သက်၍ ကျေေ်းမာနရးဌာေမှ ဝေေ်မ်းမျေားက 

ကနလးမျေား၊ ကိုယ်ဝေ်နဆာင်မိြေင်မျေား အသက်အြုိင်းပြေားအလုိက ် ကာကွယ်နဆးမျေား အြေျေေိ်မှေ် လာနရာက် 

ေုိးနြးြါသည်။ 
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(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြ့ံမျေား(နဆးရံု/နဆးနြးြေေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြ့ံနှင့်ဝေန်ဆာင်မှုမျေား 

ကျေေ်းမာနရးဝေ်နဆာင်မှု ြေရီးအကာွအနဝး (မုိင်) အြေေ်း/ကုတင်လံုနလာက်မှု 

အကျေးေက်ကျေန်းမာအရးဌာန/ 

ဌာနခင ဲ

၀မှ၁မုိင 

၁မုိင်မှ၃မုိင်Â 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထက် 

ရှိÂ 

မရှိ 

တုိကန်ယ်အဆးရံု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ပမို ့နယ်အဆးရံု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထကÂ် 

ရှိÂ 

မရှိ 

အဆးဆုိင် 

ရွာတငင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာေနီးေနားတငင်အဆးဆုိင်ရိှသည်

ရွာတငင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာေနီးေနားတငင်အဆးဆုိင်မရှိပါÂ 

အဆးဆုိင်တငင်အဆးဝါးမျေားကိုစနစ်တ

ကျေသုိအောှင်ထားသည် 

 

အဆးဆုိင်တငင်အဆးဝါးမျေားကိုစနစ်တ

ကျေသုိအောှင်ထားပခင်းမရှပိါ 

ရင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုြ်စု၊ (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ အကျေးရွာတငင် အဆးခန်းမရှသိပြင့် နာမကျေန်းပြစေ်ျှင် နရှာပြာအကျေးရွာေုပ်စ ု ကျေန်းမာအရး 

ဌာန နှင့် ပုသိမ်ပပည်သ့ူ အဆးရုံသ့ုိ သငားအရာက်ကုသပါသည်။ 
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 (စျေ)    နရနှင့်ြတ်ဝေ်းကျေင်သေ့်ရှင်းနရး 

(စျေ-၁)  နသာက်သံုးနရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရရရိှနိုင်မှု 

နရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပြုနသာ 

အိမ်နောင်စု 

နသာက်သံုးနရ 

အရည်အနသွး စမ်း 

သြ် စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ စမ်းသြ် 

စစ်နဆး ေားမှု 

ရိှြါက “ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သံုးနရ အရည် 

အနသွး စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရိှ” ဟု နပဖ 

ဆုိ ေားြါက နပဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟု နပဖဆုိေား 

ြါက နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုနလာက် မှု 

အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မုိးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 

အရတငင်း ၄ ရှိ        မရှိ အကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 အနင              
 မုိး               
 အဆာင်း        

ေဝီစိတငင်း/ 

စက်တပ် 
 ရှိ        မရှိ အကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 အနင              
 မုိး               
 အဆာင်း        

ေဝီစိတငင်း/  

တံုကင် 
 ရှိ       မရှိ အကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 အနင              
 မုိး                
အဆာင်း        

မုိးအရ 

သုိအောှင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ အကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 အနင              
 မုိး               
 အဆာင်း        

ပမစ/်အချောင်းအရ  ရှိ       မရှိ အကာင်း  သင  ညံ့ 

 အနင              
 မုိး               
 အဆာင်း        

အရကန်  ရှိÂ        မရှိ အကာင်း  သင့်Â  ည့ံ 

 အနင              
 မုိး              Â 
 အဆာင်း       Â 

စိမ့်စမ်းအရ  ရှိ        မရှိ အကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 အနင              
 မုိး               
အဆာင်း        

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု၊ 

(၃) နကျေးရွာသယံဇာတပြနပမြံု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နပမပြင်အနပြေအနေအရ နပမနအာက်တွင် နကျောက်ဖျောမျေားြေနံေြါသပဖင့် အဝီစိတွင်းတူးရေ် 

အြေက်အြေဲရိှြါသည်။ လက်တူးတွင်းအနေပဖင့် နရအဆပီြေပ်ြေင်းမျေား ရိှြါသည်။ 

(စျေ-၂) သေ့်ရှင်းနရးအနပြေအနေ (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့်အိမ်နောင်စုအနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင်နသာအိမ်သာအမျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်နသာအိမ်နောင်စု 
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သံုးစွဲနိုင်နသာအိမ်သာအမျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်နသာအိမ်နောင်စု 

သေ့်ရှင်းနသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

အရဆငဲေိမ်သာ  

အရအောင်း/ယင်ေံုေိမ်သာ ၉၉ 

မသေ့်ရှင်းနသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

တငင်း/ဇေားေိမ်သာ  

တငင်းမရှိေိမ်သာ  

ေိမ်သာမရှိ  

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု၊ 

(၃) နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် အိမ်သာအမျေ ို းအစားမှာ ယင်လုံအိမ်သာ သံုးစွဲ ကသူ မျေားြါသည်။ 

(ည)   ကျေား −  မနရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မနရးရာ 

စဉ် 
နကျေးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖံွ့ဖဖိုးနစနရးအတွက်အမျေ ို းသမီးမျေား၏

စွမ်းနဆာင်ရည်ပမင့်ှသင့်နသာအြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြဲွတွင်တက်နရာက်သူ
မျေားမှမှေ်သည်ဟုယူဆနသာတစ်ြေကုိုနရွးနြး

ြါရေ ်

၁ 
အကျေးရွာစီမံေုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တငင်ေမျေ ို းသမီးမျေားတက်ကကစငာပါ
ဝင်မှု/အခါင်းအဆာင်မှု 

ရိှÂ မရိှ 

၂ 
အကျေးရွာြငံ့ပြိုးအရးေုပ်ငန်းမျေားနှင့်ေြငဲ့ေစည်းမျေားတငင်ေမျေ ို း
သမီးမျေားတက်ကကစငာပါဝင်အဆာင်ရွက်မှု 

ရိှÂ မရိှ 

၃ 
လွေ်ြ့ဲေနသာနှစ်အတွင်းနကျေးရွာအတွင်းရိှမိေ်းကနလးမျေား/အမ
ျိုးသမီးမျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အ ကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင် ကားမှုမျေား 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ို းသမီးနရးရာအ ကမး်ဖက်မှုမျေားအတွက်ဥြနဒနှင့်တရား
မျှတမှုဆုိင်ရာမျေားအတွက်လူေု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှÂ မရိှ 

၅ 

အမျေ ို းသမီးမျေားသတင်းအြေျေက်အလက်နှင့်သင်တေ်းမျေားလက်
လှမ်းမီမှု (ဥြမာ- 
စိုကြ်ျေ ို းနရးဆုိင်ရာတုိးြေျေဲ့ြညာနြးဝေ်နဆာင်မှုမျေား၊အိမ်တွင်း
မှုသက်နမးွသင်တေ်းမျေား၊နဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်ပြင်ဆင်မှုနှင့်
အသိအပမင်ပမှင့်တင်ပြေင်းမျေား) 

ရိှÂ မရိှ 

၆ 
အမျေ ို းသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင်နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှုမျေားလက်လှ
မ်းမီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စိုကြ်ျေ ို းနရးနှင့်စိုက်ြျေ ို းနရးမဟုတ်နသာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျေ ို း
သားနှင့်အမျေ ို းသမီးမျေားအတွက်တူညီနသာအလုြ်အကုိင်အြေွ
င့်အလမ်းမျေား 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်နောင်စ ု (သ့ုိ) နကျေးရွာေက်နကျော်လွေ်၍ အမျေ ို းသမီး 
မျေား၏ဦးနဆာင်လှုြ်ရှားမှု 

ရိှ မရိှ 
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ရင်းပမစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နအာင်သိဒ္ဓိအကျေးရွာတငင် ေမျေ ို းသမီးမျေား ေကကမး်ြက်မှုနှင့် တုိင်ကကားမှုမျေားမရိှပါ။ အကျေးရွာ 

၏ ြငံ့ပြိုးအရးေုပ်ငန်းနှင့် ေပခားေုပ်ငန်းမျေားတငင်ေည်း တက်ကကစငာပါဝင်ကကသည်။ 

(ဋ)     အနပြေြံေအနဆာက်အဦမျေားအနပြေအနေ 

(ဋ-၁)  နကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) နကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအနပြေအနေ 

လမ်းအမျေ ို းအစား 
အမျေ ို း 

အစား 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲန့သာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည ်

(မုိင်) 

နဘးအန္တရာ

ယ်မျေားန ကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရိှြါ

ကနဖာ်ပြရေ် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁Â၂၃

၄၅ 

နကာင်း

သင့် 

ညံÂ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက်Â 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ြတ်

လံုးÂ 

၀−၁မုိင်Â 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အေက် 

ရိှÂ 

မရိှ 

ြေျေဉ်းကြ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

နကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ြတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အေက် 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာြေျေင်းဆက ်

လမ်း 

၁၂၃Â

၄၅ 

နကာင်း

သင့်ညံÂ့ 

၆လမှ၁နှစÂ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ြတ်

လံုးÂ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အေက် 

ရိှÂ 

မရိှ 

ကုေ်ေုတ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

နကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ြတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အေက် 

ရိှမရိှ 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။။နပမသားလမ်း - ၁၊နကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊နကျောက်နြေျောလမ်း - ၃၊ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ အောင်သိဒ္ဓိအကျေးရွာတငင်းရှိေမ်းမာှ အပမသားေမ်းမျေားေည်းရိှပပီး ကငန်ကရစ်ေမ်း ခင်းရန် 

ကျေန်ရှိအနပါသည်။ မုိးရာသီတငင် ေမ်းမာှ ပျေက်စီး၍ သငားောရခက်ခပဲါသည်။ အကျေးရွာချေင်းဆက်ေမ်းမှာ ပုသိမ်-

အချောင်းသာ ကားေမ်းပြစ်ပါသည်။ 
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(ဋ-၂)   နကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) နကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအနပြေအနေ 

တံတားအမျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အေံ၊အပမင့်) 
အရည်အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲန့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်သံု

းစဲွနိုင်မှု 

နဘးအန္တရာယ်မျေ

ားန ကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရိှြါကန

ော်ပြရေ် 

ဆိပ်ခတံံတား 

 

 
နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကငန်ကရစ်တံ

တား 
 

နကာင်း√ 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သား 

တံတား 

 

 
နကာင်း 

သင့်  ည့ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက်  

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကိုးတံတား 

 နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါးတံတား 

 နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

အရ ပန် 

 နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

အရအကျော် 

 နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင်တံတားမရိှြါ။  

(ဋ-၃)  နရန ကာင်းသယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်းသယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး (အသံုးမပြုြါက အကွာအနဝး (မုိင်) 

အကွက်နအာက်ရိှအသံုးမပြုြါအကွက်တွင်ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်မှု 
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သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်မှု 

ပမစအ်ကကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 

ေသံုးမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပငင့်ေင်းရာသီတစ်နှစပ်တ်

ေံုး 

ပင်ေယ်အရအကကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 

ေသံုးမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပငင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်ေံုး 

ေပခား 

(အချောင်း၊အပမာင်း၊ 

ေင်း၊ေိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 

ေသံုးမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပငင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်ေံုး 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။၁ – အေှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်အေှ၊၃ - သအဘော။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နရန ကာင်းသယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးနှင့်ြတ်သက်၍ စြါးသယ်ယူပြေင်းအတွက်သာ အသံုးပြု 

 ကြါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝေန်ဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို း

အစား 

နလ၊ှသ

မ္ဘာေ် 

စက်

နလ ှ

စက်

ဘီး 

နမာ်နတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သံုးဘီး 

ဆုိင်ကယ် 

နော်လာ

ဂျေ ီ
ကား ပမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အနရအတွက် ၂၀ ၁၀ ၁၀ ၉၀ ၃ ၁    

ရင်းပမစ…်အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် ငါးဖမ်းရာတွင်အသံုးပြုသည့် နလသှမ္ဘာေ် (၂၀)စီး၊ စက်နလှ (၁၀)စီး ရိှြါ 

သည်။ နမာ်နတာ်ဆုိင်ကယ်၊ စက်ဘီးြုိင်ဆုိင်မှု့ အသင့်အတင့်ရိှြါသည်။ သံုးဘီးဆုိင်ကယ်နှင့် နော်လာဂျေမီျေား အေည်း 

ငယ်ရိှြါသည်။ 

(ဌ)  လျှြ်စစမီ်းရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစမီ်းရရိှမှုအနပြေအနေ 

ရင်းပမစ ် အိမ်နောင်စ ု

အမျေ ို းသမီးဦးန

ောင်သည့်အိမ်

နောင်စု 

ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေ ဲ

မဟာဓာတ်အားလုိင်း   အကာင်း√သင့်ည့ံ ရှိမရှိ 
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ရင်းပမစ ် အိမ်နောင်စ ု

အမျေ ို းသမီးဦးန

ောင်သည့်အိမ်

နောင်စု 

ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေ ဲ

မအပြဆုိ 

ဆုိောစနစ ်  ၃၀ 
 အကာင်းသင့်ည့ံ 

မအပြဆုိ 
ရှိမရှိ 

ေအသးစားအရေားေျှပ်စစ်  
 အကာင်းသင့်ည့ံ 

မအပြဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သံုးေင်ဂျေင်  
 အကာင်းသင့်ည့ံ 

မအပြဆုိ 
ရှိမရှိ 

အေစငမ်းေင်  
 အကာင်းသင့်ည့ံ 

မအပြဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဇီဝအောင်စာ  
 အကာင်းသင့်ည့ံ 

မအပြဆုိ 
ရှိမရှိ 

ေမျေ ို းေမည်ခငပဲခားအြာ်ပပပခင်

းမပပုနိုင်အသာေျှပ်စစဓ်ာ

တ်ေားအပးစနစ် 

 

 
အကာင်းသင့်ည့ံ 

မအပြဆုိ 
ရှိမရှိ 

လျှြ်စစမီ်းအသံုးမပြုနုိင်နသ

ာ 
 

 
  

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ အကျေးရွာတငင် မဟာဓါတ်ေားေုိင်းမှ ေျှပ်စစ်မီး မရရိှြါ။ နကျေးလက်ဦးစီးမှ ြေျေေားနြး နသာ 

ဆုိလာမျေားအား အိမ်နောင်စု အေည်းငယ် ရရိှြါသည်။ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအြေျေက်အလက်ေည်းြညာအနပြေအနေ 

စဉ ် ဖုေ်း နရဒီယုိ တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 
အင်တာေက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်နောင်စ ု

အနရအတွက် ၉၉ ၁၅ ၄၀  
၉၉ 

ရင်းပမစ…် အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နြေတ်မီဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်နသာ ကာလပဖစ်၍ မုိဘုိင်းဖုေ်းမျေား၊ နရဒီယုိ၊ တီဗီစသည်ပဖင့် 

အသံုးပြု  ကြါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်နကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရးအနပြေအနေ 

 ယဉ်နကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွဖဖိုးနရးဆုိင်ရာမျေား ဝေန်ဆာင်မှု 

ေူငယ်မျေားေနားယူေပန်းအပြရန်အနရာမျေားအပျော်ပငဲရွှေင်ပငဲမျေားရိှပခင်း ရှိမရှိÂမအပြဆုိပါ 

ေူမှုအရးေုပ်ငန်းမျေားတငင်ပါဝင်မှု အကာင်းသင့်Âညံ့မအပြဆုိပါ 
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 ယဉ်နကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွဖဖိုးနရးဆုိင်ရာမျေား ဝေန်ဆာင်မှု 

ဘာသာအရးေုပ်ငန်းမျေားတငင်ပါဝင်မှု အကာင်းသင့်Âညံ့မအပြဆုိပါ 

ေားကစားနှင့်ကာယအေ့ကျေင့်ခန်းမျေားပပုေုပ်ရန်အနရာနှင့်ေအထ

ာက်ေကူပပုပစ္စည်းမျေားရိှပခင်း 
အကာင်းသင့်ည့ံÂမအပြဆုိပါ 

ြငံ့ပြိုးအရးေုပ်ငန်းမျေားတငင်ပါဝင်မှု အကာင်းသင့်Âညံ့မအပြဆုိပါ 

ရိုးရာဓအေ့ထံုးစံမျေားနှင့်ယဉ်အကျေးမှုေအမငေနှစ်မျေားထိန်းသိမ်းအစာ

င့်အရှာက်ပခင်းတငင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်းမျေားÂ 

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိမိမိကိယ်ုတိုင်အေ့ောသင်ယူနိငု်မည့်အနရာမျေ

ား၊ေူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာကကည့်တုိကမ်ျေားစသည်တို့တငင်ဝင်အရာ

က်အေ့ောသင်ယူနိင်ုပခင်း 

ရှိမရှိÂမအပြဆုိပါ 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လူငယ်အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာတွင် အြေ်းနပဖနေရာမရိှြါ။ နကျေးရွာအတွင်းရိှ လူငယ်မျေားသည် လူမှုနရးနှင့် 

ဘာသာနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် တက် ကစွာြါဝင်လုြ်နဆာင် ကြါသည်။ ရိုးရာဓနလ့နှင့် ယဉ်နကျေးမှု မျေားလည်း 

ေိေ်းသိမ်းလျေက်ရိှြါသည်။ 

(ဏ)  နကျေးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့်နဘးကင်းလံုခြေုံနရးအနပြေအနေ 

(ဏ-၁) လံုခြေုံနရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလံုခြေုံနရး၊ဝေန်ဆာင်မှုအနောက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝေန်ဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

တယ်လီဖုေ်းလုိင်း၊တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်မျေား၊န ကး

ေေ်းလုိင်း၊အင်တာေက်လုိင်း၊ရုြ်ပမင်သ ံကားလုိင်း၊ 

နရဒီယုိလုိင်းစနသာဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်း 

အြေျေက်အလက်ပဖေ့်နဝပြေင်းဆုိင်ရာအနောက်အက 

ပြုအနဆာက်အဦမျေားရိှပြေင်းနှင့်လက်လှမ်းမီပြေင်း 

ရိှမရိှÂမနပဖဆုိြါ ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ 

အာမြံေလုြ်ငေ်းမျေား၏ဝေ်နဆာင်မှုမျေားကုိရရိှနိုင်ပြေင်း ရိှမရိှÂမနပဖဆုိြါ ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ 

လူေုအနပြေပြုသဘာဝနဘးအန္တရာယ်နလျှာ့ြေျေနရးအ

စီအစဉ် 
ရိှÂမရိှမနပဖဆုိြါ ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ 

ဆုိင်ကလုေ်း (သ့ုိ) အနရးနြါ်အနပြေအနေ အကာ 

အကွယ်မျေား နှင့်လက်လှမ်းမီပြေင်း 
ရိှမရိှÂမနပဖဆုိြါ ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ 

မှုြေင်းမျေားကာကွယ်တားဆီးနလျော့ြေျေနရးအတွက်ရဲ 

ဘက်ဆုိင်ရာမျေားမှဝေ်နဆာင်မှုနြးပြေင်း 
ရိှÂမရိှမနပဖဆုိြါ ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ 

မီးနဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပြေင်းဆုိင်ရာဝေန်ဆာင်မှု 

မျေားနှင့်လက်လှမ်းမီပြေင်း 
ရိှမရိှÂမနပဖဆုိြါ ရိှမရိှမနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နဘးကင်းလံုခြေုံနရးနှင့်ြတ်သက်၍ ဆက်သွယ်နရးဆုိင်ရာအနဆာက်အအံုမျေား၊ အာမြံေ 

လုြ်ငေ်းမျေား လက်လှမ်းမီမှုမရိှနသးြါ။ သ့ုိနသာ် သဘာဝနဘးအန္တရာယ်နလျော့ြေျေနရးအစီအစဉ်နှင့်ရဲစြေေး်မျေား 
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လက်လှမ်းမီမှုရိှြါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှုအနပြေအနေ 

မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှုအနပြေ

အနေ 

လူကုေက်ူးမှု ြေိးုမှု မူးယစ်နဆးသံုးစွဲမှု အ ကမ်းဖက်မှု 

စိုးရိမ်ရသည်

 သာမေ် 

မရိှÂ 

စိုးရိမ်ရသည်သာမေ်
 
မရိှÂ 

စိုးရိမ်ရသည်သာမေ်
 
မရိှÂ 

စိုးရိမ်ရသည်သာမေ်
 
မရိှÂ 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။။ နကျေးရွာသည် နအးြေျေမ်းနသာရွာနလးပဖစ်၍ မှုြေင်းမျေားပဖစ်နြါ်ပြေင်းမရိှြါ။ ေ့ုိပြင် လူကုေ် 

ကူးမှု၊ ြေိးုမှု၊ မူးယစ်နဆးသံုးစွဲမှုနှှင့် အ ကမ်းဖက်မှုမျေား ပဖစန်ြါ်ပြေင်း လံုးဝမရိှသည်ကို နတွ့ရြါသည်။ 
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