
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အိုင်ကနူးကကျေးရွာ 

ပန်းတကနာ်မြို့နယ် 

 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြံကိန်း 

(၂၀၂၀-၂၀၂၄) 

 

ပပုစုကရးဆွဲသူ 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့ 

အိုင်ကနူးကကျေးရာွ၊ပန်းတကနာ်မြို့နယ် 

 

(စိုကပ်ျေ ို းကရး၊ ကြွးပြူကရးနှင့် ဆည်ကပြာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ 

ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာနြှ ကူညီကရးဆဲွသည်) 

 

 

၂၀၂၀ခုနစှ၊် စက်တင်ဘာလ 
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မာတိကာ 

စဉ် အ ကကာငး်အရာ  

 စကားချးီ ၃ 

 အိုင်ကနူး ကျးရွာ  ကျးရွာသယံဇာတပြ ပမြု၊ံ ရာသီခွန်ပြြု၊ံ အဖဲွ့အစည်းပြြု၊ံ 

ြန်းတ နာ်မမို့ 

၃ 

၁။ တည် နရာနှင့် ြထဝ၀ီင် အ နအထား ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာ၀အရင်းအပမစ်များ ၆ 

၃။ ဖွံ့မဖိုး ရးဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု အ ပခအ န ၇ 

၄။ စီးြွား ရးနှင့် အသက် မွးမှုအ ပခအ န ၇ 

 (က) သီးနှံ စိုက်ပျေ ို းကရး  

 (ခ) ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း  

 (ဂ) စိုက်ပျေ ို းကြွးပြူကရး ြဟုတ်ကသာ အပခား၀င်ကငရွ လုပ်ငန်းြျေား  

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးဆိုင်ရာ ၀န်ကဆာငြ်ှု  

၅။ အ ပခခံအ ဆာက်အဦနှင့် ၀န် ဆာငမ်ှုများ ၉ 

 (က) ကကျေးလက် သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး  

 (ခ) ကကျေးရွာ ြီးလငး်ကရး  

 (ဂ) သတငး်နှင့် ဆက်သွယ်ကရး  

၆။ ြည ရး ၁၀ 

၇။ ကျန်းမာ ရး၊  ရနှင့် ြတ်၀န်းကျင် သန့်ရှင်း ရး ၁၁ 

၈။  ဘးအန္တရာယ်များနှင့် သဘာ၀ြတ်၀န်းကျင်ထိန်းသိမ်း ရး ၁၁ 

၉။ ကျား- မ  ရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ ၁၂ 

၁၀။ ဦးစား ြး ဆာငရ်ွက်မည့် အဆိပုြုစီမံချက်လုြ်ငန်းများ ၁၈ 

 နာက်ဆက်တွဲ  

 ကနာက်ဆက်တွဲ(၁) ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီ၀ငြ်ျေား စာရင်း  

 ကနာက်ဆက်တွဲ(၂) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး အကောက်အကူပပု ဇယားြျေား  

 ကနာက်ဆက်တွဲ(၃) ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ တည်ကဆာက်ြှု အကပခပပဇယား  

 ကနာက်ဆက်တွဲ(၄) နှစ်အလုိက်စီြံချေက်ြျေားစာရငး်  

 ကနာက်ဆက်တွဲ(၅) ဦးစားကပးစီြံချေက် အဆိပုပုလွှာ(၁)  
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စကားချးီ 

  ဤကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြံကိန်းသည် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ဘဏ္ဍာကရးနှစ်ြှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ဘဏ္ဍာကရးနှစ် အေိ (၅)နှစ် ကာ အကကာင်အေည်ကဖာ်ကဆာငရွ်က်ြည့် ကျွန်ုပ်တ့ုိ 

အတု်ဖိကုကျေးရွာ၏ ကကျေးရွာသူ/ကကျေးရွာသားြျေား ပါဝင်ကရးဆွဲေားသည့် ပေြဦးဆုံးကသာ 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြံကိန်း ပဖစ်ပါသည်။ ကနဦးအကနပဖင့် စီြံကိန်းပဖစ်ကပြာက်ကရးအတွက် 

လိအုပ်ကသာ နညး်ပညာြျေားပံ့ပုိးကပးသည့် စိုက်ပျေ ို းကရး၊ ကြွးပြူကရးနှင့် ဆည်ကပြာငး်ဝန်ကကီး 

ဌာန၊ ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနအား အေူးပင် ကကျေးဇူးတငရိှ်ပါသည်။ 

အကရးကကီးကသာ အချေက်အလက်ြျေားနှင့် အကကံဉာဏ်ြျေားကို တက်တက်ကကကက ပံ့ပုိးကပးကသာ 

ကကျေးရွာအပု်စုအပု်ချေုပ်ကရးြှူး နှင့် ပန်းတကနာ်မြို့နယ်ကကျေးလက်ကေသ ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရး 

ဦးစီးဌာနြှ သက်ဆိုင်ရာဝန်ေြ်းြျေားကိုလည်း ကကျေးဇူးတငရိှ်ပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို့ကကျေးရွာတွင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းြျေားကို ယခင် 

ကာလြျေားက စီစဉ်ချေြှတ် ကဆာင်ရွက်ခဲ့ ကကသာ်လည်း လူေုအြျေားပဖင့် စနစ်တကျေ 

ပူးကပါင်းပါဝငက်ဆာင်ရွက်သည့် နညး်လြ်းြျေားနှင့် လုပ်ေုးံလုပ်နည်းြျေားကို ြသိခဲ့ ကပါ။ 

လူေုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျေ ပူးကပါင်းကဆာင်ရွက်နညး်ကို အသံုးပပု၍ ကျွန်ုပ်တို့အချေငး်ချေင်း 

တိုင်ပင်ကဆွးကနွးညှိနှိုငး် အကပဖရှာ ကရာတွင် ကူညီပံ့ပိုးကပးသည့် အစီအစဉ်ကရးဆွဲကရး 

ကျွြ်းကျေင်သူ အဖဲွ့တစ်ဖွဲ့ကို ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနြှ စီစဉ်ကဆာင်ရွက် 

ကပးပါခဲ့သည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်က ကာင့် ကျွန်ုပ်တို့သည် ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ် 

ကရးဆွဲရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတငး်အချေက်အလက်တို့၏ အကရးပါြှုကို သိရိှရုံသာြက 

ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးြှူးရုံး ကဲ့သ့ုိကသာ ကိန်းဂဏန်း အချေက်အလက်ရရိှနိုင်ကသာ 

ကနရာြျေားြှလည်း ကကာက်ယူရရိှခဲ့ပါသည်။ ေို့ပပင် ေပြ်ံလိုအပ်ကသာ ကိန်းဂဏန်း၊ 

အချေက်အလက်ြျေားနှင့် နညး်ပညာ ပံ့ပုိးြှုတို့ကို မြို့နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာြျေားြှရယူမပီး 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး လုပ်ငန်းစဉ်ြျေားအတွက် သက်ဆိုင်ရာ မြို့နယ်ဦးစီးဌာနြျေားနှင့် 

အတူတကွ ချေတိ်ဆက်လပု်ကဆာင်ရန် လိအုပ်က ကာငး်ကိုလည်း ကကာင်းစွာနားလည် 

သိရှိခဲ့ပါသည်။ 

  ယခုကရးဆွဲေားကသာ အစီအစဉ်သည် လက်ရိှကာလအတွငး်ရရိှသည့် အချေက်အလက် 

ြျေားကိုသာ အားပပုေားကသာ်လည်း ကနာငက်ာလြျေားတွင် ေပြ်ံရရှိသည့် ကိန်းဂဏန်း 

အချေက်အလက်ြျေား ေပပ်ဖည့်ကပးပခငး်ပဖင့် ပိုြုိကကာငး်ြွန်လာြည်ြှာ ကသချောပါသည်။ 
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ဤစီြံကိန်းတွင်ပါဝင်ကသာ လုပ်ငန်းြျေားသည် ဆက်လက် လုပ်ကဆာင်သွားရြည့် လုပ်ငန်း 

စဉ်ြျေားပဖစ်မပီး လုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ကနြှု တစ်ဝက်ခန့်အကရာက်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတက် 

မပီးစီးြှု၊ ကပါ်ကပါက်လာြည့် အခက်အခဲြျေား၊ ဦးစားကပးကရွးချေယ်ြှုြျေားနှင့် လုပ်ငန်းအစီ 

အစဉ်ြျေားကို အကပခအကနကာလအကပါ် ြူတည်၍ ပပုပပင်ကပပာငး်လဲြှုြျေား ဆက်လက် 

လုပ်ကဆာင်သွားရန်လည်း လိုအပ်ကနပါြည်။  

  ဤကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်တွင် ကဖာ်ပပပါရိှကသာ ဦးစားကပးလုပ်ငန်းြျေား စုစည်း 

ကဆာငရ်ွက်နိုငရ်န်အတွက် ကကျေးရွာအပု်စုအပု်ချေုပ်ကရးြှူး၊ ပန်းတကနာ်မြို့နယ် ကကျေးလက် 

ကေသဖံွ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၊ ပန်းတကနာ်မြို့နယ် အကေွကေွအပု်ချေုပ်ကရး ဦးစီးဌာန၊ 

မြို့နယ်အဆင့် အစိုးရဌာနြျေား၏ အကကံပပုချေက်ြျေား၊ ဆက်လက်ပံပ့ိုးြှုြျေား ရရိှနိုင်ြည်ဟု 

ကျွန်ုပ်တို့ ကြျှော်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ကနာငတ်ွင်လည်း ကျွန်ုပ်တို့ကကျေးရာွ၏ ဖွံ့မဖိုး 

တိုးတက်ကရးဆိုင်ရာ အားေုတ်ြှု အကပခအကနြျေားကို ဆန်းစစ်သုံးသပ်ရန်နှင့် အကဲပဖတ်ရန် 

အတွက် ပံ့ပုိးကူညီြှုြျေား ရရိှနိုင်ြည် ပဖစ်ပါက ကာင်း ယံု ကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓကိအားပဖင့် ကကျေးရွာ၏ လက်ရှိဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကန၊ 

ဦးစားကပး ကဆာင်ရွက်ြည့် ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေား၊နှစ်စဉ်ဦးစားကပးစီြံချေက် အဆိပုပုလွှာ၊ 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး ဗျေူဟာတည်ကဆာက်ြှု အကပခပပဇယာ စသည်တို့ကို အဓကိေား 

ကဖာ်ပပေားပါသည်။ 

 

 

 

                စက်တငဘ်ာလ၊ ၂၀၂၀ခုနှစ် 

        ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီ 

              အိုင်ကနူးကကျေးရွာ   

    ပန်းတကနာ်မြို့နယ်
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အိုင်ကနူး ကျးရွာ သယံဇာတပြ ပမြုံ၊ ြန်းတ နာ်မမို့နယ် 
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အိုင်ကနူး ကျးရွာ၏ ရာသီခွန်ပြပြက္ခဒိန် 
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 ရလနဲှဲ ကာ ကျးရွာအုြ်စု၊ အိုင်ကနူး ကျးရွာ၏ 

ဖံွ့မဖိုး ရး ဆာင်ရွက် န သာ အဖဲွ့အစည်းများ တည်ရိှမှုြံုစံပြ( Venn Diagram )
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၁။ တည် နရာနှင့် ြထဝီ၀င် အ နအထား 

ပန်းတကနာ်မြို့နယ်သည် ပြန်ြာနိုင်ငံ၏ ကအာက်ပိုင်းတွင်တည်ရိှ၍ ဧရာ၀တီတိုင်း ကေသကကီး၊ 

ြအူပငခ်ရိုငတ်ွင် တည်ရိှပါသည်။ ပန်းတကနာ်မြို့နယ်သည် ကပြာက်လတ္တီတွေ် ၁၆ ေီဂရ ီ၅၈ ြိနစ်နှင့် 

၁၇ေီဂရီ ၂၃ ြိနစ် ကား၊ အကရှ့ကလာငဂ်ျေတီွေ် ၉၅ ေီဂရီ ၂၈ ြိနစ်နှင့် ၉၅ ေီဂရီ ၅၃ ြိနစ် ကားတွင် 

တည်ရှိမပီး အကျေယ်အ၀န်းြှာ (၄၉၈.၅၂) စတုရန်းြိုင်ကျေယ်၀န်း ပါသည်။ အကရှ့ြှ 

အကနာက်သ့ုိ(၁၇)ြိုင်ရိှမပီး ကတာငြ်ှ ကပြာက်သ့ုိ(၂၇)ြိုင်ရှည်လျေားပါသည်။ 

 ပန်းတကနာ်မြို့နယ်သည် အကရှ့ဘက်တွင် ကညာငတ်ုန်းမြို့နယ်နှင့် ြအူပင်မြို့ နယ်၊ 

အကနာက်ဘက်တွင် အိြ်ြမဲြို့နယ်နှင့် ကကျောင်းကုန်းမြို့နယ်၊ ကတာငဘ်က်တွင် ဝါးခယ်ြ မြို့နယ်၊ 

ကပြာက်ဘက်တွင် ဓနုပဖူမြို့နယ်နှင့် ကျေုံကပျောမ်ြို့နယ်တို့နှင့် နယ်နိြတိ်ချေင်း ေိစပ် လျှေက်ရိှပါသည်။ 

အိုင်ကနူးကကျေးရွာသည် ပေဝဝီငအ်ကနအေားအရ ကပြပပန့်ကေသပဖစ်ပါသည်။ ကရလဲနှဲကကာ 

ကကျေးရွာအပု်စုတွင် ပါဝင်ပါသည်။ ပန်းတကနာ်မြို့နယ်နှင့် (၈) ြိုင် ကွာကဝးမပီး ပန်းတကနာ်-ြင်းဂရု-

ကျေုံတနီးကားလြ်းကဘးတွင် တည်ရှိပါသည်။ ပတ်ဝန်းကျေင်ကကျေးရွာြျေားြှာကရလဲကတာငစ်ု ကကျေးရွာ၊ 

ကရလဲနှဲကကာကကျေးရွာတို့ ပဖစ်ပါသည်။အိုင်ကနူးကကျေးရွာသည် စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်း အဓကိလုပ်ကိုင် 

ကသာ ကေသတစ်ခုလည်းပဖစ်သည်။ ကရလုပ်ငန်းကိုလည်း အနည်းငယ်လုပ်ကိုင်ကသာ ကေသတစ်ခု 

လည်း ပဖစ်ပါသည်။ 

 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာ၀ အရငး်အပမစ်များ 

ပန်းတကနာ်မြို့နယ်သည် ပြစ်၀ကျွန်းကပါ်ကေသပဖစ်ကသာက ကာင့် ြိုးရွာသွန်းြှု ြျေားကသာ 

ကေသပဖစ်ပါသည်။ ပန်းတကနာ်မြို့နယ်သည် သြြျှေတကသာရာသီဉတုရိှမပီး အပြင့်ဆုံး အပူချေန်ိ 

၂၉.၂၃˚C ရိှမပီး အနိြ့်ဆုံးအပူချေနိ်ြှာ ဇန်နဝါရီလတွင် ၂၃.၈၅˚C ပဖစ်ပါသည်။ တစ်နှစ်ပျေြး်ြျှေ ြိုးရွာရက် 

(၁၀၈) ရက်ရိှမပီး ပျေြ်းြျှေ ြိုးကရချေနိ်ြှာ (၈၈.၁၉) လက်ြ ပဖစ်ပါသည်။ ြိုးအြျေားဆုံး 

ရွာသွန်းကသာလြှာ ဇူလိုငလ်နှင့်  သဂုတ်လြျေား ပဖစ်ပါသည်။ 

အိုင်ကနူးကကျေးရွာတွင် ဓာတ်သတ္တုများ ထွက်ရှပိခငး်မရှဘိဲ သဘာဝ အရငး်အပမစ်များ 

 ဆးဖက်ဝင် အြင်များပဖစ်သည့်  လာက် သ၊  ြွးကိုင၊် ဆင်တုံးမနွယ်၊ ကုန်း ေဒါ၊ ကကိတ်မှန်ရွက်၊ 

ဆင်တုံးမနွယ်နှင့် စသည့်တို့ ြါက် ရာက် သာ ကကာင့် ကျန်းမာ ရးအတွက် အ ရးြါ သာ 

 ဆးဖက်ဝငြ်ငမ်ျား  ြါက် ရာက်သည့်  ဒသတစ်ခုလည်း ပဖစ်ြါသည်။လယ်ယာကပြ အသင့် 

အတင့်ရိှ ကမပီး ကပြပပန့်ကေသပဖစ်ကာ ကပြဆီအသင့်အတင့် ကကာင်းြွန်သည်။ကတာင်သူအားလုးံြှာ 
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ကရသွငး်ကပြာင်းကရပဖင့် (၆၄၇)ဧကခန့်ကို ကရသွငး်စိုက်ပျေ ို းနိုငမ်ပီး၊ အဝစီိတွင်းကရပဖင့် ကပြဧက 

(၈၀)ခန့်ကိုသာ ကရသွင်းစိုက်ပျေ ို းနိုင်သည်။ ေွန်ယက်စိုက်ပျေ ို းနိုငသ်ည့်ဧက (၇၂၇)ဧက ရိှမပီး စပါး၊ 

ငရုတ်နှင် ့ပဲြျေားကိ ုအဓိကစိုက်ပျေ ို း ကသည်။ 

၃။ ဖွံ့မဖိုး ရးဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှုအ ပခအ န 

  ကျးရွာအတွငး်ရှိ လူထုေဟိုပြုအဖဲွ့အစည်းများတွင် အြု်ချုြ် ရးအဖွဲ့(ကျား-၂၅)ဦး၊ 

 ေါြကအဖဲွ့(ကျား-၅)ဦး၊ နာ ရးကူညီမှုအဖဲွ့(ကျား-၂၀)ဦး၊အမျ ို းသမီးအဖဲွ့ (မ-၁၅)ဦး၊ဖွံ့မဖိုး ရး 

အဖဲွ့ (ကျား-၉၊ မ-၄)ဦး၊ အရန်မီးသတ်အဖွဲ့(ကျား-၈)ဦး တို့သည်  ကျးရွာ၏ သာ ရး၊ နာ ရး၊ 

လူမှုဖွံ့မဖိုး ရးလုြ်ငန်းများတွင် အားတက်သ ရာ စု ြါငး်လုြ် ဆာင် နကကြါသည်။ ယခုအခါ 

တွင် ကျးလက် ဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက် ရးဦးစီးဌာနမှ ဦး ဆာငမ်ြီးကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီကုိ 

ကကျေးရွာသူ/သားြျေားကိုယ်တိုင် ပူးကပါင်းပါဝင် ကရွးချေယ်ဖွဲ့ စည်းခဲ့ ကပါသည်။ ဤကကာ်ြတီသည် 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်တွင် ပါဝငက်သာ ဦးစားကပးလုပ်ငန်းြျေားအား သက်ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာန 

ြျေား၊ ပပငပ်အဖွဲ့အစည်းြျေားနှင့် ချေတိ်ဆက်ကဆာင်ရွက်သွားြည် ပဖစ်ပါသည်။ 

၄။ စီြွား ရးနှင့် အသက် မွးမှု အ ပခအ န 

(က) သီနံှ စိုက်ြျ ို း ရး 

 အိုင်ကနူးကကျေးရွာတွင် ၂.၅ဧကြှ ၅ဧက  ကားရိှ ကတာငသ်ူငယ်(၄)အိြ်ကောငစ်ု၊ ၅ဧကြှ 

၁၂.၅ဧက ကားရိှ ကတာင်သူလတ်(၁၆)အြိ်ကောင်စု၊ ၁၂.၅ဧက အေက်ရိှ ကတာငသ်ူကကီး အြိ်ကောင် 

စ(ု၁၉)အြိ်ကောငစ်ုရှိပါသည်။ အဓအိားပဖင့် စပါး၊ပဲကို အဓိကေား လုပ်ကိုင်  ကမပီး၊ကရလုပ်ငန်းကို 

အနည်းငယ်လပု်ကိုင် ကပါသည်။ ကပြယာြဲ့အိြ်ကောငစ်ုြျေားသည်  (၁၆၂)အြိ်ကောင်စုခန့်ရှိမပီး 

အြျေားစုသည် ကန့စား/ကျေပန်းအပဖစ် လုပ်ကိုင်စားကသာက် ကပါသည်။ 

 ကကျေးရွာ၏ စိုက်ပျေ ို းကရးြှာ ကရသွင်းကပြာငး်ကရနှင့် အဝစီတိွင်းြှ ရရိှကသာ ကရကို အဓကိ 

အသုံးပပု၍ စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ကိုင် ကမပီး ကရသွငး်ကပြာင်းြှ နှစ်ပတ်လည်ကရရိှြှုြာှ (၆၄၇)ဧကရှိမပီး၊ 

အဝစီိတွင်းြှ နှစ်ပတ်လည်နှင့် ရာသီအလိကု်ကရရိှြှုြာှ (၈၀)ဧကရှိပါသည်။ ကကျေးရွာရိှ စိုက်ပျေ ို း 

ကတာငသ်ူြျေားတွင် တစ်ဦးချေင်းပိုင် ေွန်စက် (၁)စီး၊ လက်တွန်းေွန်းစက်(၉)စီး၊ ရိတ်သိြ်းက ခ့ကလ့ှ 

စက်(၃)စီး၊ က ခကလှစ့က်(၉)စီး၊  ကရစုပ်စက်(၃၈)လုးံရှိမပီး ငာှးရြ်းလုပ်ကိုင ်ကကသာ ကတာင်သူြျေား 

လည်း ရိှပါသည်။ 

 သီးနှံအေွကတ်ိုးကစရန် သဘာ၀ကပြကဆွး၊ ကအာ်ဂဲနစ်ကပြ သဇာနှင့်ဓါတ်တုပိးုသတ်ကဆး၊ 

ဓါတ်ကပြ သဇာနှင့် အပခားဓါတ်ကဗေသွင်းအားစုြျေား၊ သီးနှံြျေ ို းကစ့ြျေားကိုလည်း မြို့နှင့အ်နည်းငယ် 
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ကွာကဝးကသာက ကာင့် အလွယ်တကူြရရိှနိုငပ်ါ။ သီးနှံကစျေးကွက်နှင့် ၀န်ကဆာင်ြှုတွင် ကတာင်သူ 

ကိုယ်တိုငက်သာ် လည်းကကာင်း၊ ကုန်သည်ပွဲစားြျေားြှ တဆင်က့သာ်လည်းကကာငး်၊ ကရာင်းချေ 

နိုင ်ကပါသည်။ ြိုးတွင်းကာလတွင်လည်း ရာသီအလုိက်သီးနှံြျေားကို စိုက်ပျေ ို းနိုင ်ကပါသည်။ 

 

(ခ)  မွးပမူ ရးလုြ်ငန်း 

 ကကျေးရွာတွင် ၀က်ကြွးပြူေားသည့် အြိ်ကောင်စု(၄၆)အြိ်ရိှမပီး ၀က်ကကာငက်ရ(၈၆)ကကာင်၊ 

 ကက်ကြွးပြူေားသည့် အြိ်ကောင်စု(၄၉)အိြ်ရိှမပီး  ကက်ကကာငက်ရ(၄၇၈)ကကာင်၊ ဘဲကြွးပြူ 

ေားသည့် အြိ်ကောင်စု(၁၅)အြိ်ရိှမပီး ဘဲကကာငက်ရ(၄၃)ကကာင် စသည်ပဖင့် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 

ကြွးပြူကရးကို လုပ်ကိုင်ကန ကပါသည်။ 

 ကြွးပြူကရးနှင့်ပါတ်သတ်သည့် နညး်ပညာြျေားနှင့် ကာကွယ်ကဆးေိးုပခငး် ၀န်ကဆာင်ြှုြျေား 

ြရိှသပဖင့် ရာသီကူးကပပာင်းချေနိ်တွင် ကရာဂါြျေား ကူးစက်ခံရမပီး ပျေက်စီးဆုံးရှုံးြှု အနည်းငယ် 

ရိှသည့်အပပင် စီးပွားပဖစ်ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုငြ်ည်ဆိုပါက ကြွးပြူကရးနည်းပညာနှင့် 

ပါတ်သက်သည့် အကတွ့အကကုံ၊ အသိပညာြျေား အားနညး် ကပါသည်။ 

(ေ) စိုက်ြျ ို း ရး မွးပမူ ရး မဟုတ် သာ အပခား၀င ်ငွရ လုြ်ငန်းများ 

 အိုင်ကနူးကကျေးရွာတွင် စိုက်ပျေ ို းကရး၊ ကြွးပြူကရး၊ ကရလုပ်ငန်းြဟုတ်ဘဲ အပခားစီးပွား 

ကရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူြျေားြှာကစျေးဆိုင၊် အကရာင်းအဝယ်၊ ဆံပင်ညှပ်၊ ပန်းရ-ံလက်သြား၊ 

ကခါင်းရွက်ဗျေက်ေိးု၊ ဆိုင်ကယ်အငှါးလိကု် အစရိှသည့် လုပ်ငန်းြျေားကို လုပ်ကိုင် ကသည်။ 

ကန့စားအလုပ်လုပ်ကိုင်သူြူြျေားြှာ ကစျေးဆိုင် ၀န်ေြ်း၊ ပန်းရ-ံလက်သြား အလုပ်သြားြျေား အပဖစ် 

သွားကရာက်လုပ်ကိုင ်ကသည်။ တစ်ကန့လျှေင် လုပ်အားခ ကျေား(၆၅၀၀) ကျေပ်၊ ြ (၅၀၀၀) ကျေပ် 

ရရိှပါသည်။ စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းြှ ရရိှကသာ ဝငက်ငွနှင့် အပခားလုပ်ငန်းြျေားြှ ရကသာဝငက်ငွြှ 

တန်းတူရိှပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် စိုက်ပျေ ို း၊ ကြွးပြူကရး ြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ကိုင်ကန ကကသာ 

ြိသားစု၀င်ြျေားသည် အသက်ကြွး၀ြ်း ကကျောင်းနည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားကရးဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြှုဆိုင်ရာ ၀န်ကဆာင်ြှုြျေားြရိှသပဖင့် အလုပ်နှင့်လိုက်ကလျောညီကေွ 

ပဖစ်ကသာ အတက်ပညာြျေား ကျွြ်းကျေငစ်ွာတက်ကပြာက်ြှု ြရိှပခင်းတို့က ကာင့် အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလြ်း နညး်ပါးပါသည်။ လယ်ယာသားငါးေွကက်ုန်ြဟုတ်ကသာ အပခားကေသေွက်ကုန်ြျေား 

ကိ ု ကရာင်းချေရန် ကစျေးကွက်အသင့်အတင့်ရိှကသာ်လည်း ကစျေးကွက်ဆိုင်ရာအသိအပြငရိှ်ြှု အားနည်းပါ 

သည်။ 
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(ဃ) ဘဏ်နှင့်  င ွကကးဆိုင်ရာ ၀န် ဆာငမ်ှု 

 ကငွကချေးရန်အရင်းအပြစ်ြျေားြှာ ပြန်ြာ့လယ်ယာဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်နှင့် သြဝါယြဦးစီး 

ဌာနတို ့ ပဖစ်သည်။ ပြန်ြာ့လယ်ယာဖွံ့ မဖိုးကရးဘဏ်ြှ လယ်သြားြျေားကိုသာ ေုတ်ကချေးမပီး တစ်ဧက 

လျှေင် (၁၅၀,၀၀၀) ကျေပ်နှုန်း ေုတ်ကချေးကပးပါသည်။ အြျေားဆုံး ေုတ်ကချေးကငြွှာ (၁,၅၀၀,၀၀၀) ကျေပ် 

ပဖစ်သည်။ အတိုးနှုန်းြှာ (၀.၄၂) ကျေပ်နှုန်း ပဖစ်မပီး လတိုး ပဖစ်သည်။ ေို့ပပင်ပပင်ပ အကပါငဆ်ိုငြှ်  

ကချေးယပူါက ကာလြာှ (၃) လ ြ ှ (၆)လအတွင်းပပန်လည်ကပးဆပ်ရ၍ လယ်သြား ြျေားအကနပဖင့် 

လုကံလာက်ကသာ ကချေးကငွပြာဏအား နှစ်ရှည်(အနည်းဆုံး၃နှစ်) ေုတ်ကချေးြည်ဆိုပါက ပိုြုိအကျေ ို းရိှ 

စွာ အသုံးချေနိုင်ြည် ပဖစ်ကပသည်။ 

ပက်-ပြန်ြာ (UNDP)၊ ကငွက ကးဝန်ကဆာငြ်ှုအဖဲွ့အကနပဖင့် ကကျေးရွာတွင် အကကာင် 

အေည်ကဖာ် ကဆာင်ရွက်ကနသည်ြှာ (၃)နှစ်ခန့် ရိှမပီပဖစ်သည်။ စိုက်ပျေ ို းကရးကချေးကငွနှင့် ကျေပန်းြျေား 

အား ကချေးသည့် ရိုးရိုးကချေးကငဟွူ၍ နှစ်ြျေ ို းရိှသည်။ စိုက်ပျေ ို းကရးကချေးကငွြာှ ပေြနှစ်တွင် (၂၀၀,၀၀၀) 

ကျေပ်ပဖစ်မပီး ရိုးရိုးကချေးကငြွှာ (၈၀,၀၀၀)ကျေပ် ပဖစ်သည်။ စိုက်ပျေ ို းကရး ကချေးကငရွရိှရန် ပုံစံ (၇) 

လိအုပ်သည်။ သ့ုိရာတွင် ကျေပန်း ြိသားစုြျေားအကနပဖင့် ကငွကချေးရန် အခက်အခဲ ရိှကနပါ သည်။ 

အဘယ့်က ကာင့်ဆိုကသာ် ပပန်လည်ကပးဆပ်သည့်ပုံစံြှာ (နှစ်ပတ်လျှေင် တစ်ကကိြ်) ပပန်လည်ကပးဆပ်ရ 

ပခငး်၊ ပုံြှန်ဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျေားြရိှပခငး်၊ ဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျေား လုပ်ကိုင်ရန် အသက်ကြွးဝြ်းကကျောငး် 

ပညာြျေား ြရိှပခငး်တို့က ကာင့် ပဖစ်သည်။ 

 

၅။ အ ပခခံအ ဆာက်အဦနှင့် ၀န် ဆာင်မှုများ 

(က)  ကျးလက် သယ်ယူြို့ ဆာင ်ရး 

 ပန်းတကနာ်-ြင်းဂရု- ကျေုံတနီးကားလြ်းကဘးတွင် အိုင်ကနူးကကျေးရွာတွင်ရိှမပီး သယ်ယူပို့ 

ကဆာငက်ရးကဏ္ဍတွင် ကုန်လြ်းကို အသံုးပပုနိုငပ်ါသည်။ ကုန်လြ်းအဓိကေား  သာအသံုးပပုနုိင် 

ပါသည်။ အသံုးပပုကသာ ယာဉ်ြျေားြှာ ကလှ (၁၄၇) စီး၊ စက်ကလှ (၃၅)စီး၊ စက်ဘီး (၇၆) စီး၊ 

သံုးဘီးဆိုငက်ယ်(၁)စီး၊ ကော်လာဂျေ(ီ၁၆)စီးနှင့် ကြာ်ကတာ်ဆိုငက်ယ် (၈၅)စီး ရိှပါသည်။ 

 ကကျေးရွာတွငး်လြ်းြှာ ကွန်ကရစ်လြး်နှင့်ကပြသားလြ်းပဖစ်မပီး ကတ္တရာလြး်အပဖစ်ကုိ 

ကကျေးရွာလူေုြှ ကိုယ်တိုင် အကကာငအ်ေည်ကဖာ်ကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှကသာက ကာင့် အဆငက်ပပစွာ 

သွားလာနိုငက်အာင် ကဆာင်ရွက်နိုငပ်ါသည်။ ကပြသားလြ်းြျေားြှာ ြိုးတွင်းကာလြျေားတွင် 

လြး်ြျေားကပါ်သို့ ကရကကျော်မပီး ဗွက်ြျေား၊ ချေ ို င့်ြျေားပဖစ်ကာ သွားလာရ အဆငြ်ကပပြှုြျေား ရိှကနပါသည်။ 

ကကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှြှုတွင် (၁၀၀ကပ၊၈ကပ၊၄လက်ြ) ကရ ပန်(ကွန်ကရစ်) (၁)စင်း ရိှမပီး အဆိုပါ 

တံတားြှာ လွန်ခဲ့ကသာ (၅)နှစ်ခန့်က ကဆာက်လပု်ခဲ့ကသာ တံတားပဖစ်မပီး ရာသီြကရွးသွားလာ 

ပဖတ်သန်းကန ကပါသည်။ 
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(ခ)  ကျးရွာ မီးလငး် ရး 

 ကကျေးရွာ ြီးအလင်းကရာငအ်တွက် ဆိုလာြီးအလင်းကို အြိ်ကပခ (၇၁) အြိ်သာလျှေင် ြိြိ 

အစီအစဉ်ပဖင့်သာ ဝယ်ယူသံုးစွဲကနပါသည်။ ေီဇယ်အငဂ်ျေင်ပဖင့် အြိ်ကပခ(၇)နှင် ့ လျှေပ်စစ်ြီး အသံုးြပပု 

နိုငက်သာ အြိ်ကပခ(၁၂၈)အြိ်ကပခရှိမပီး လျှေပ်စစ်ဓါတ်အားလိငုး်နှင့်(၂)ြိုင်ေက် ကဝးကွာကနကသာ 

က ကာင့် လျှေပ်စစ်ြီးလင်းကရးြှာ  ကန့် ကာနိုငက်သးပါသည်။ ကကျေးရွာလူေုြှ လျှေပ်စစ်ြီးလင်းကရးကုိ 

စိတ်၀ငး်စား ကပါသည်။ 

 

(ေ)သတငး်နှင့် ဆက်သွယ် ရး 

 ကကျေးရွာတွင် ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတငး်အချေက်အလက်ြျေားကို ဖုန်း(၁၉၀)လုးံ၊ ကရေီယုိ 

(၄၅)လုးံ၊ တီဗွ ီ (၆၇)လုးံ၊ မဂိုလ်တုစကလာငး် (၄၅)လံုး စသည်တို့ြှ ရရိှသည့်အပပင် Ooredoo, MPT, 

Mytel, Telenor ဖုန်းလိုငး်ြျေား ဆက်သွယ်ကရးဆိုငရ်ာ အခက်အခဲြျေား အေူးတလည် ြရှိကပ။ 

 

၆။ ြညာ ရး 

 အိုင်ကနူးကကျေးရွာတွင် အကပခခံပညာြူလတန်းကကျောင်းရှိမပီး ကကျောင်းသား/ သူြျေား 

ပညာသင် ကားကနရပါသည်။ အဆိပုါကကျောင်းကဆာင်ြှာ ၁၀၀’ x၈’ x ၄”ရိှကသာ တစ်ေပက်ကျောငး် 

ပဖစ်မပီး အရည်အကသွးည့ံပါသည်။ ကကျောင်းအုပ် ဆရာြကကီး (၁) ဦး၊ လက်ကောက် ဆရာ၊ ဆရာြ 

(၅) ဦးရိှပါသည်။ ဆရာ၊ တပည့် အချေ ို းအားပဖင့် (၄၀)ကအာက် ပဖစ်ပါသည်။ ကကျောင်းတွင် အခန်းြျေား 

ခွဲေားပါသည်။ အကပခခံပညာြူလတန်းကကျောင်းတွင် ကကျောင်းသူ/သား (၁၀၉) ဦး ရိှပါသည်။ 

ကသာက်သံုးကရကို ကကျောငး်ဝင်းအတွင်း ရိှ လက်နှိပတ်ုံကငြ်ှ ခပ်ယူသံုးစွဲပါသည်။ (၂) ခန်းတဲွ 

အြိ်သာ(၂)လုးံကလည်း ကကျောင်းသူ၊ ကကျောငး်သားြျေားအတွက် လုကံလာက်ြှု ရိှပါသည်။ ကကျောင်းသံုး 

ပရိကဘာဂြျေား လိအုပ်ချေက် ရိှပါသည်။ 

 ြူလတန်းကကျောငး်ေွက်နညး်မပီး ြသန်းစွြ်းသူြျေား ြရိှပါ။ ကကျောင်းသံုးစာအုပန်ှင့် စာကရး 

ကိရိယာ သံုးစွဲနိုငြ်ှု ြလုကံလာက်ပဲ ဆင်းရဲကသာ ြိသားစုြျေားအတွက် ကကျောင်းစရိတ်ြတတ်နိုင်သူ 

အနည်းငယ်သာရိှမပီး၊ ြိဘဆရာအသင်း၏ အခန်းကဏ္ဍစွြ်းကဆာငြ်ှု သင့်တင့်ကကာငး်ြွန်က ကာငး် 

ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

 ကကျေးရွာတွင် သက်ကကီးရွယ်အို အနည်းငယ်သာရိှပါသည်။ ြူလတန်းအဆင့် စာတတ်ကပြာက် 
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သည့်လူဦးကရြှာ (၇၀.၇၀)ရာခိုငန်ှုန်းအေိသာရိှပခငး်နှင့် အလယ်တန်းအဆင့် စာတတ်ကပြာက် 

သူြျေားြှာ (၁၇.၀၈)ရာခိုငန်ှုန်း၊ အေက်တန်းအဆင့် စာတတ်ကပြာက်သူြျေားြှာ (၈.၉၈)ရာခိုငန်ှုန်း 

နှင့် တက္ကသိုလ်အဆင့် စာတတ်ကပြာက်သူြှာ (၂.၈၇)ရာခိုင်နှုန်းတို့ ရိှပခင်းက ကာင့် ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး 

လုပ်ငန်းြျေားတွင် လူစွြး်အားအရငး်အပြစ်ကကာင်း ြျေားပဖစ် ကပါသည်။ 

 

၇။ ကျန်းမာ ရး၊ ရနှင့် ြတ်၀န်းကျင် သန့်ရှင်း ရး 

 ကျေန်းြာကရးအတွက် တစ်ခုခုပဖစ်ပွားပါက အိုင်ကနူးကကျေးရွာ ကဆးကပးခန်းတွင် အဓိကေား 

၍ သွားကရာက်ပပသပါသည်။ ပန်းတကနာ်မြို့နယ်ကဆးရုံတွင် ကျေန်းြာကရး၀န်ေြ်းြျေားက ကျေန်း 

ြာကရးကစာင့်ကရာှက်ကပးလျေက်ရိှပါသည်။ အကသးစား ကျေန်းြာကရးနှင့်ဆိုငက်သာ ကဆးဝါးြျေားကို 

အိုင်ကနူးကကျေးရွာ ကဆးကပးခန်းတွင် ရရိှနိုင်မပီး အကကီးစားကျေန်းြာကရးအတွက်က ပန်းတကနာ် 

မြို့ကပါ်ရိှ ကဆးဆိုင်ြျေားတွင် ရနိုင်ပါသည်။ အကရးကပါ်ကိစ္စရပ်ြျေားအတွက်ကိုြူ ပန်းတကနာ်မြို့နယ် 

ကဆးရုံနှင့် ရန်ကုန်ကဆးရုံကကီးသ့ုိ သွားကရာက်ပပသ ကပါသည်။  

ပြစ်ကရနှင့် လက်နှိပ်တုံကင် (၂၄) တွင်း၊ လက်နှိပ်တုံကင်စက်တပ် (၄၃) တွင်း ရိှကသာ်လည်း 

ကသာက်ကရအတွက် လုကံလာက်ြှု ရိှကသာ်လည်း ကရအရည်အကသွး စစ်ကဆးချေက် ြပပုလုပ်ရကသးပါ။ 

ယင်လုံအြိ်သာ သံုးစွဲကသာ အြိ်ကောငစ်ုြှာ (၁၄၀) အြိ၊် တွင်း/ဇလားအိြ်သာ(၁၁)အြိ်၊ 

တွင်းြရှိအြိ်သာ (၃၁)အြိ်၊ တစ်ချေ ို ့းြှာ အြိ်သာ ြကဆာက်လုပ်နိုင် ကပဲ အပခားအြိ်သာြျေားတွင် 

သွားတက်ပခင်းနှင့် ကတာေိုင်ပခငး်ြျေားကို ပပုလုပ် ကပါသည်။ ေို့က ကာင့် အြိ်တိုင်းကစ့ယငလ်ုံ 

အြိ်သာကဆာက်လုပ် ကရန်နှင့် ကျေန်းြာကရး အသိပညာကပးကဟာကပပာပွြဲျေား ပပုလုပ်ကပးရန်ြှာ 

အဓကိကျေက ကာင်း သံုးသပ် ကဆွးကနွး ကပါသည်။ 

၈။  ဘးအန္တရာယ်နှင့် သဘာ၀ြတ်၀န်းကျင် ထိန်းသိမ်း ရး 

 အိုင်ကနူးကကျေးရွာတွင် အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်ကသာ ဆင်းရဲသည့်အိြ်ကောငစ်ုြျေားနှင့် လက် 

လုပ်လကစ်ား၊ကျေပန်းြျေား လုပ်ကိုင်သည့် အြိ်ကောင်စုြျေားအနည်းငယ်ရိှသပဖင့် ၄ငး်အိြ် ကောင်စု 

ြျေား သည် သဘာ၀ကဘးနှင့် စားနပ်ရိက္ခာြျေား ြဖူလံုသည့် အကပခအကနြျေား ကကုကံတွ့ပါက အပခား 

အြိ်ကောင်စုြျေားေက်ပို၍ ေိခိုက်ခံစားရလွယ်ကူနိုငပ်ါသည်။  

 အိုင်ကနူးကကျေးရွာတွင် သဘာ၀ကဆးဘက်၀ငအ်ပင်ြျေားနှင့် သဘာ၀တိရစ္ဆာန်ြျေ ို းစိတ်ြျေား၊ 

အနည်းငယ်ရိှမပီး၊ အြိ်ကောင်စုြျေားြှ စားသံုးရန် ေြင်း၊ဟင်းြျေား ချေက်ပပုတ်ရန် ေင်းြျေား ခုတ်ယူ 
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သံုးစွဲသပဖင့် သစ်ကတာပပုန်းတီးြှုြျေားအနည်းငယ်ရှိပါသည်။ ြိုးရာသီတွင် ငကှ်ဖျေားကရာဂါပဖစ်ပွား 

ြှုအနည်းငယ်ရှိပါသည်။ တီဘီကရာဂါပဖစ်ပွားသည့် လူနာအငယ်နည်းငယ်ရှိပါသသည်။ တိရစ္ဆာန် 

ကရာြျေားသည့် ရာသီကူးကပပာငး်ြှုြျေားတွင် ပဖစ်ကပါ်ကသာ ခွာနာ၊လျှောနာကဂါနှင့်  ကက်၊ ၀က်၊ 

တုပ်ကကွးကရာဂါြျေား ပဖစ်ပွားြှု အနည်းငယ်ရိှပါသည်။ 

၉။ ကျား-မ ရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုငရ်ာ 

အိုင်ကနူးကကျေးရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိုင်ကသာ အြျေ ို းသြီးြှာ အြျေ ို းသားဦးကရေက် ြျေား 

ပါသည်။စပါးစိုက်ချေနိ်နှင့် ရိတ်သိြ်းချေနိ်တွင် အြျေ ို းသြီးတစ်ဦးလျှေင် (၅၀၀၀) ကျေပ်ခန့် 

 န့စားအလုြ်လုြ်ကိုင်သူများမှာ  စျးဆိုင် ၀န်ထမ်း၊ပန်းရံ-လက်သြား အလုပ်သြားြျေား အပဖစ် 

သွား ရာက်လုြ်ကိုငက်ကသည်။ တစ်ကန့လျှေင် လုပ်အားခ ကျေား(၆၅၀၀) ကျေပ်၊ ြ (၅၀၀၀) ကျေပ် 

ရရိှပါသည်။ ကကျေးရွာအိြ်ကောငစ်ုကပါငး် (၂၀၁)စ ု လုပ်ကိုင် ကသည်။ ကကျေးရွာ၏ စာတတ်ကပြာက်ြှု 

တွင်လည်း ပညာကရးအဆင်အ့လိကု်တွင် အြျေ ို းသြီးဦးကရြှာ ပိုြုိြျေားပပားပါသည်။ ကကျေးရွာအတွင်း 

ရိှ ဖွံ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာ အဖဲွ့အစည်းြျေားတွင် အြျေ ို းသြီးကရးရာအဖဲွ့ တို့တွင် အြျေ ို းသြီး 

ြျေား သာလျှေင် ဦးကဆာငပ်ါဝင် ကပါသည်။ သ့ုိကသာ်လည်း ကကျေးရွာ၏ ဖွံ့မဖိုးတိုး တက်ကရးအတွက် 

ဆုံးပဖတ်ပိငု်ခွင်ြ့ျေားတွင်ြူ အြျေ ို းသြီးြျေား၏ အခန်းကဏ္ဍြှာအားနညး်ကနဆဲ ပဖစ်ပါသည်။



11 
 

ြန်းတ နာ်မမို့နယ် ကျးလက် ဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက် ရးဦးစီးဌာန 

 ကျးရွာဖွံ့မဖိုး ရးစီမံကိန်း၏  ကျးရွာအလိကု် ဦးစား ြးစီမံချက်များ စာရင်း 

 

စ

ဉ် 
 ကျးရွာ ကဏ္ဍအမည် စီမံချက် 

ဦးစား 

 ြး 

အဆင့် 

အ ကာင်အထည် ဖာ် 

 ဆာင်ရကွ်မည့် 

အဖဲွ့အစည်း 

မတှ်ချက် 

၁ အိုင်ကနူး အကပခခံအကဆာက် အဦ ကကျေးရွာတွငး် ကတ္တရာလြး်ခငး်ပခင်း ၁ ကကျေးလက်ဦးစီး/ကကျေးရွာ   

၂   အကပခခံအကဆာက် အဦ တံတားပပုပပင်ပခင်း ၂ ကကျေးလက်ဦးစီး/ကကျေးရွာ   

၃   ပညာကရး တိုးချေဲ့ကကျောင်းကဆာင် ကဆာက်လုပ်ပခင်း ၃ ပညာကရး/ကကျေးရွာ    

၄   လူငယ် စာ ကည့်တိုက်တည်ကဆာက်ပခငး် ၄ ပပန်ဆက်ဦးစီး/ ကကျေးရွာ  

၅   လယ်သြား ရွာလယ်တူးကပြာငး်တူးကဖာ်ပခင်း ၅ ဆည်ကပြာငး်   

၆  လျှေပ်စစ် လျှေပ်စစ်ြီးလငး်ကရးကဆာငရွ်က်ပခငး် ၆ လျှေပ်စစ်   

၇   စိုက်ပျေ ို းကရး စိုက်ပျေ ို းကရးပညာကပးကဟာကပပာပွြဲျေား ကျေငး်ပပပခင်း ၇ စိုက်ပျေ ို းကရး   

၈   လူငယ် 
ပပငပ်အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်း သငတ်န်းြျေား 

ဖွင့်လှစ်ပခင်း ၈ 
ကကျေးလက်ဦးစီး/ကကျေးရွာ  
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 ရလဲနဲှ ကာ ကျးရွာအုြ်စု၊အိုငက်နူး  ကျးရွာ  ကျးရွာဖွံမဖိုး ရး  ကာမ်တီ၀ငမ်ျား စာရင်း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ြုံတင်အမှတ် အသက် တာ၀န ် ဖုန်းနံြါတ် 

၁ ဦးြျေ ို းတင့် ဦးလှေွန်း ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၁၁၇၁၃ ၄၀ ဉက္ကဌ ၀၉-၇၉၉၉၆၇၈၄၈ 

၂ ဦးကကျော်ဦး ဦးလှဝင်း ၁၄/ပတန(နိုင်)၀၅၈၈၇၀ ၅၂ အတွင်းကရးြှူး ၀၉-၂၅၀၄၃၉၃၄၇ 

၃ ဦးပြင့်နိုင် ဦးစံလှိုင် ၁၄/ပတန(နိုင်)၂၃၅၀၂၁ ၃၁ ဘဏ္ဍာကရးြှူး ၀၉-၇၈၉၅၀၅၀၆၆ 

၄ ကေါ်ခင်ကအးြာ ဦးကကျော်ကအး ၁၄/ပတန(နိုင်)၀၅၈၇၃၀ ၄၁ စာရင်းကိုင် ၀၉-၇၉၀၁၉၅၈၄၁ 

၅ ဦးြျေ ို းကလး ဦးေနွ်းသန်း ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၃၅၅၇၂ ၃၇ အဖဲွ့၀င် ၀၉-၇၉၂၂၆၉၀၇၀ 

၆ ကေါ်စိုးစိုးလင်း ဦးစိုးနိုင် ၁၄/ပတန(နိုင်)၂၄၆၀၉၂ ၂၁ အဖဲွ့၀င် ၀၉-၆၇၆၁၉၃၂၃၉ 

၇ ဦးလှကဌး ဦးအနု်းခင် ၁၄/ပတန(နိုင်)၀၅၈၉၁၉ ၅၀ အဖဲွ့၀င် ၀၉-၇၉၆၀၆၇၉၄၆ 

၈ ကေါ်စီစီကအး ဦးကသာင်းညွန့် ြရိှ ၃၄ အဖဲွ့၀င် - 

၉ ဦးပြင့်လွင် ဦးစိန်ကကိုင် ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၁၁၆၉၅ ၄၆ အဖဲွ့၀င် ၀၉-၆၉၁၇၇၀၈၈၉ 

၁၀ ဦးြျေ ို းဝငး်ကအာင် ဦးဖိုးကေွး ၁၄/ပတန(နိုင်)၀၅၈၇၃၆ ၅၀ အဖဲွ့၀င် ၀၉-၆၆၄၁၉၂၀၉၅ 

၁၁ ဦးကဇာ်ြင်း ဦးစိုးပြင့် ၁၄/ပတန(နိုင်)၀၀၂၄၁၈ ၄၄ အဖဲွ့၀င် ၀၉-၇၉၂၈၅၀၃၁၀ 

၁၂ ဦးကကျော်ကရွှေ ဦးစံကသာငး် ၁၄/ပတန(နိုင်)၀၅၉၉၉၁ ၄၆ အဖဲွ့၀င် ၀၉-၇၅၁၈၉၁၂၃၄ 

၁၃ ကေါ်ပြင့်ပြင့်သန်း ဦးလှေွန်း ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၃၃၇၁၈ ၄၁ အဖဲွ့၀င် ၀၉-၄၂၂၄၈၁၆၃၇ 
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 နာက်ဆက်တွဲ (၂) 

 ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရး အ ထာက်အကူပြု ဇယားများ 

(၁)    ကျးရွာ  လူမှုစီးြွား ရး အ ပခအ န 

(က)  လူဦး ရနှင့် လူဦး ရဆုိင်ရာ အချက်အလက်များ 

ဇယား ( ၁) လူဦး ရနှင့် လူဦး ရဆုိင်ရာ အချက်အလက်များ 

အသက်အုြ်စု ကျား မ စုစု ြါင်း 

၁ နှစ် ကအာက် နို့စို့အရွယ် ၁၁ ၅ ၁၆ 

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၃၅ ၃၁ ၆၆ 

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလတန်းကကျောင်းသားအရွယ် ၄၇ ၃၁ ၇၈ 

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းကကျောင်းသားအရွယ် ၃၈ ၃၅ ၇၃ 

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အ့ရွယ် ၂၈၃ ၃၀၈ ၅၉၁ 

၆၅ နှစ်နင့်ှ အေက ် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၃၂ ၃၄ ၆၆ 

စုစု ြါင်း ၄၄၆ ၄၄၄ ၈၉၀ 

စုစု ြါင်း အိမ် ထာင်စု ၂၀၁ 

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊ (၂)  ကျးရွာအုြ်စုအုြ်ချုြ် ရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။။အသက်အုြ်စ၁ုနှစ် အာက်ဆုိသည်မှာ မွးကင်းစမှအသက်(၁)နှစ်မပြည့မီ်အရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာအ

သက(်၁) နှစ်ပြည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၀) 

နှစ်မပြည့မီ်အရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက်(၁၀)နှစ်ပြည့်သည်မှအသက်(၁၅) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ 

၆၄နှစ ် ဆုိသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ ် နှင့်အထက် 

ဆုိသည်မှာအသက် (၆၅) နှစ်ပြည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်များကုိဆုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။  ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် အိြ်ကပခ (၂၀၁)လံုးရှိမပးီ၊ လူဦးကရြှာ (၈၉၀) ရှိပါသည်။ ကျေား (၄၄၆) 

ပဖစမ်ပးီ၊ ြဦးကရြှာ (၄၄၄)ရှိပါသည်။ 
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(ခ)အလုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အား 

(ခ-၁)လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင် ငွရလုြ်ငန်း အမျ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင် ငွရလုြ်ငန်း အမျ ို းအစား 

စဉ ် လုြ်ငန်းများ 

အဓိက အလုြ်အကိငု် အဓိကဝင် ငွ

ရလုြ်ငန်း 

မဟုတ် သာ

အပခားဝင် ငွ 

ရလုြ်ငန်း 

အပဖစ်လုြ် 

ကိုင်သူ 

(ဦး ရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု(မှတ်ချက်ကိ ုသချာ

စွာဖတ်မြီးမှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရွး

ရန်။) 
အိမ် ထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

စိုကြ်ျ ို းစီးြွား လုြ်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစုိကြ်ျ ို း ရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၄၃ ၆၂ ၀ပြင် ့လတ် နိြ့်

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၅၀ ၅၆ ၀ပြင်့လတ် နိြ့်

  

တိရစ္ဆာန်  မွးပမူ ရး  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း   ၂၀ ၂၁ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း ( ရချ ို / ရငန်ငါး/ြုစွန ်စ သာ  ရသတ္တဝါများ ဖမ်းပခင်း၊ မွးပမူပခင်း) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၃၃ ၄၅ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၆ ၉ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

စိုကြ်ျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ အပခားဝင် ငွရလုြ်ငန်းများ 
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စဉ ် လုြ်ငန်းများ 

အဓိက အလုြ်အကိငု် အဓိကဝင် ငွ

ရလုြ်ငန်း 

မဟုတ် သာ

အပခားဝင် ငွ 

ရလုြ်ငန်း 

အပဖစ်လုြ် 

ကိုင်သူ 

(ဦး ရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု(မှတ်ချက်ကိ ုသချာ

စွာဖတ်မြီးမှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရွး

ရန်။) 
အိမ် ထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

၅ 

သတ္တုတူး ဖာ် ရး၊  ကျာက်ထုတ်လုြ် ရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်များ ထုတ်လုြ်ပခင်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၂၈ ၄၄ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၉ ၉ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၇ 

လျှြ်စစ၊် ဓာတ် ငွ့ နှင့်  ရ ြး ဝ ရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၈ 

 ဆာက်လုြ် ရး၊ လက်သမား၊ ြန်းရံ လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၁ ၁ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခအိံမ်သံုးြစ္စည်းများပြင်ဆင် ရး  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁၀ 
ကျွမ်းကျင်ြညာရှင်များ (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ချုြ်၊ အင်ေျင်နီယာ၊ သင်တန်း ြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 
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စဉ ် လုြ်ငန်းများ 

အဓိက အလုြ်အကိငု် အဓိကဝင် ငွ

ရလုြ်ငန်း 

မဟုတ် သာ

အပခားဝင် ငွ 

ရလုြ်ငန်း 

အပဖစ်လုြ် 

ကိုင်သူ 

(ဦး ရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု(မှတ်ချက်ကိ ုသချာ

စွာဖတ်မြီးမှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရွး

ရန်။) 
အိမ် ထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား  ရာင်းဝယ် ရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၃၀ ၄၈ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စား သာက်ဆုိင် လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁၃ 

ြ့ုိ ဆာင် ရး၊ သုိ လှာင် ရးနှင့် ဆက်သွယ် ရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁၄ 

 ငွ ချး ဝန ်ဆာင်မှု လုြ်ငန်း (ဘဏ် နှင့်  ငွ ချးပခင်း အြါအဝင်  ငွ ကကးဝန် ဆာင်မှု လုြ်ငန်း) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁၅ 

အိမ်ခခံ ပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊  ရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ဆက်စြ် သာ လုြ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁၆ ပြည်သူဝန် ဆာင်မှုလုြ်ငန်းများ (အုြ်ချုြ် ရး၊ကာကွယ် ရးနှင့် ဘးကင်းလံုခခုံ ရး) 
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စဉ ် လုြ်ငန်းများ 

အဓိက အလုြ်အကိငု် အဓိကဝင် ငွ

ရလုြ်ငန်း 

မဟုတ် သာ

အပခားဝင် ငွ 

ရလုြ်ငန်း 

အပဖစ်လုြ် 

ကိုင်သူ 

(ဦး ရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု(မှတ်ချက်ကိ ုသချာ

စွာဖတ်မြီးမှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရွး

ရန်။) 
အိမ် ထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁၇ 

ြညာ ရး  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁၈ 

ကျန်းမာ ရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁၉ 

လူမှု ရး လုြ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၂၀ 

အိမ်များတွင် အငှားလုိကလု်ြ်သူများနှင့် အမျ ို းအမည် မ ဖာ်ပြနုိင် သာ လုြ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၁၂ ၂၄ ၀ 

 
အလုပ်သြား / ကျေပန်း 

/ ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သြား 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ ပြင်ြအဖဲွ့အစည်းများနှင့်ကုမ္ပဏီများတွင်လုြ်ကိငု်သမူျား 
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စဉ ် လုြ်ငန်းများ 

အဓိက အလုြ်အကိငု် အဓိကဝင် ငွ

ရလုြ်ငန်း 

မဟုတ် သာ

အပခားဝင် ငွ 

ရလုြ်ငန်း 

အပဖစ်လုြ် 

ကိုင်သူ 

(ဦး ရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု(မှတ်ချက်ကိ ုသချာ

စွာဖတ်မြီးမှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရွး

ရန်။) 
အိမ် ထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့် လတ် နိြ့် 

 စုစုကပါင်း     

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ် ထာင်စုစာရင်း  ကာက်ယူမှု၊ (၂)  ကျးရွာအုြ်စု အုြ်ချုြ် ရးမှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။  ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာသည် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းလပ်ုကိငု်နိုင်သူဦးကရြျေားကာ ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း ပဖင့် ရပ်တည်နိငု်ြှုြျေားသညကုိ်ကလလ့ာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ-၂) လုြ်ငန်းနှင့်ကျား၊မအလုိကအ်နည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလုြ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုြ်ငန်းနှင့်ကျား၊မအလုိကအ်နည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလုြ်အားခနှုန်းထား 

စ

ဉ် 
အလုြ်အကုိင်  ရတွက်ြံု 

အများဆံုး (ကျြ်) အနည်းဆံုး (ကျြ)် 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်ျေ ို းကရး ကန့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကြွးပြူကရး ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း 

(ကရချေ ို /ကရငန်ငါးဖြ်းပခင်း၊ကြွးပြူပခ

င်း) 

ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ကကျောက်ေုတ်

လုပ်ကရး နှင့် သဘာဝရင်းပြစြ်ျေား 
ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စ

ဉ် 
အလုြ်အကုိင်  ရတွက်ြံု 

အများဆံုး (ကျြ်) အနည်းဆံုး (ကျြ)် 

ကျား မ ကျား မ 

ေုတ်လုပ်ပခင်း 

၅ ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သြား၊ 

ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ကန့စား ၁၀၀၀၀ ၀ ၇၀၀၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိြ်သံုးပစ္စည်းြျေား ပပင်ဆင်ကရး 
ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

ကရာင်းဝယ်ကရး 
ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွြ်းကျေင်ပညာရှင်ြျေား (ဆံပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

ကန့စား ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် 

စားကသာက်ဆုိင်လုပ်ငန်း 
ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းပမစ…်ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျ ို းသမီးအြ်ုစု၊လယ်သမားအုြ်စု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစားအလုြ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင် ငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတွက်ပဖင့်ရ သာအလုြ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင် ငွ = (တစ်နာရဝီင် ငွ × ၈) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။    ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာရှိ အလုပ်သြားြျေား၏ တစ်ကန့တာဝင်ကငွြှာ ကျေားအြျေားဆံုး (၆၅၀၀) 

ပဖစမ်ပးီ၊ အနည်းဆံုးကငွြှာ (၅၀၀၀)ပဖစမ်ပးီ၊ ြ အြျေားဆံုးဝင်ကငွြှာ (၅၀၀၀)ကျေပနှ်င့် နည်းဝင်ကငွြှာ (၄၀၀၀)ပဖစပ်ါ  

သည်။ စိုက်ပျေ ို းကရးတွင် ရရိှကသာဝင်ကငွနှင့် အပခားလုပ်ငန်းတွင် ရရိှကသာ ဝင်ကငွြှာ တူညီကနက ကာင်း ကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ေ) သဘာဝရင်းပမစ်များ 

(ေ-၁) စုိကြ်ျ ို းနုိင် သာ  ပမဧရိယာ 

ဇယား (၄)  ကျးရွာ၏စုိကြ်ျ ို း ပမ ြုိင်ဆုိင်မှု 

 ပမအမျ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) 
 ပမဆီလွှာအရည်အ သွး 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရွးရန)် 

လယ်ကပြ ၇၂၇.၀၀ ကကာင်း သင့်ညံ့  

ယာကပြ / ကတာင်ယာကပြ ၀.၀၀ ကကာင်း            သင့်           ညံ့ 

ဥယျောဉ်ခခံကပြ ၀.၀၀ ကကာင်း            သင့်           ညံ့ 

ကိုင်း/ ကျွန်းကပြ ၀.၀၀ ကကာင်း            သင့်           ညံ့ 

ဓနကိတာကပြ ၀.၀၀ ကကာင်း            သင့်           ညံ့ 

စားကျေက်ကပြ ၀.၀၀ ကကာင်း            သင့်ညံ့ 

ကပြလွတ်ကပြလပ် ၁၅.၀၀ ကကာင်း            သင့်           ညံ့ 

စုစု ြါင်း ၇၄၂.၀၀  

 

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

 ပမစီမံခန့်ခွ ဲရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄)  ကျးရွာအုြ်စုအုြ်ချုြ် ရးမှူးရုးံ။ 

မှတ်ချက်။။ ပမလွတ် ပမလြ်ဆုိသည်မှာယခင်ကသီးစားခံယူလုြ်ကိငု်လာခဲ့မြီး အ ကကာင်းအမျ ို းမျ ို း ကကာင့် စွန့်လွတ် 

ထား သည့် သီးစားခံယူလုြ်ကိုင်သူမရိှ သာစိုကြ်ျ ို း ရး     (သ့ုိ)  မွးပမူ ရးလုြ်ကိငု်နုိင်သည့်      ပမနှင့်နုိင်ငံ တာ်က 

သီးသန့် လျာထားသတ်မှတ်သည့် ပမများကုိဆုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် လယ်ကပြ ၇၂၇ ဧက၊ ကပြလွတ်ကပြရိုင်း ၁၅ ဧက၊ စုစုကပါင်း ၇၄၂ 

ဧကရှိမပီး ကပြဆီလွှာအသင့်အတင့်ကကာင်းြွန်မပီး၊ ဧကအြျေားဆံုးသီးနှံစိုက်ပျေ ို းလုပ်ကိင်ုြှုရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရ 

ပါသည်။ 
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(ေ-၂) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်များ 

အမျ ို းအစား 

 ကျးရွာနှင့်အနီးြတ်ဝန်းကျင်တွင်

သဘာဝအတုိင်း တွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရွးရန)် 

အသံုးချနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရွးရန)် 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းေွက်သယံဇာတ

ြျေား 

(ဓာတ်ကငွ့၊ကရနံ၊ကကျောက်ြျေက်စသည်။) 

ြျေား  သင့် နည်း    

ြရှိ

လွယ်ခက် 

အသံုးြပပုနိုင်ပါ 

ကကျောက်၊သဲ၊ကကျောက်စရစ်စသည်ြျေား ြျေား  သင့်     

နည်း        ြရှိ

လွယ်ခက်  

အသံုးြပပုနိုင်ပါ 

သဘာဝအပင်ြျေ ို းစိတ်ြျေား 

(နွားစာ၊ကဆးဘကဝ်င်အပင်ြျေား)  

ြျေား  သင့်  

နည်း         ြရှိ

လွယ်ခက်

အသံုးြပပုနိုင်ပါ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်ြျေ ို းစိတ်ြျေား 
ြျေား  သင့် နည်း    

ြရှိ


ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ် တာဦးစီးဌာန၊ အ ထွ ထွအုြ်ချုြ် ရး ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာတွင် သယံတွင်းေွက်သယံဇာတြျေား ေွက်ရှိပခင်းြကတွ့ရဘဲ သဘာဝ 

အပင်ြျေ ို းစိတ်ြျေားနှင့် တိရစ္ဆာန်ြျေ ို းစိတ်ြျေားကုိ အသင့်အတင့်ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဃ)ဥစ္စာဓနအဆင့် အ ပခအ န 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အ ပခအ န 

အ ကကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင် ပြ သာ 

အိမ် ထာင်စ ု

အလယ်အလတ် 

ရိှ သာအိမ် ထာင်

စ ု

မ ပြလည် သာ 

အိမ် ထာင်စ ု

အလွန်မ ပြလည် သာအိမ်

 ထာင်စ ု

ကပြယာပုိင်ဆုိင်ြှု ြျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) ြရှိ 
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အ ကကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင် ပြ သာ 

အိမ် ထာင်စ ု

အလယ်အလတ် 

ရိှ သာအိမ် ထာင်

စ ု

မ ပြလည် သာ 

အိမ် ထာင်စ ု

အလွန်မ ပြလည် သာအိမ်

 ထာင်စ ု

အိြ်အကပခအကန အလွန်ကကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ကကာင်း 
သင့် အလွန်ည့ံ 

ကုန်ေုတ်လုပ်ြှုနှင့်

ဆုိင်ကသာပုိင်ဆုိင်ြှု 
ြျေား အသင့်အတင့် နည်း ြရှိ 

အဓိကစီးပာွးကရး 

လုပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

နည်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြ်ကောင်စု ၅ ၈ ၉၈ ၂၀ 

ရင်းပမစ…် (၁)  ကျးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအ ဝးပြုလုြ်ပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ အိုင်ကနူးကကျေးရွာ၏ ဉစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကနြှာ အဆင်ကပပကသာ အိြ်ကောင်စုြာှ(၅) 

အိြ်သာရှိမပးီ၊ အလယ်အလတ်ရှိကသာ အိြ်ကောင်စုြာှ (၈)အိြ်ကောင်စုရှိမပးီ၊ ြကပပလည်ကသာအိြ်ကောင်စုြှာ (၉၈) 

အိြ်ရှိမပီး၊ အလွန်ြကပပလည်ကသာ အိြ်ကောင်စုြှာ (၂၀) အိြ်ကောင်စုရှိပါသည်။  

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလံုမှု 

ဇယား (၇)  ချးငှားပခင်းမရိှဘဲ တစ် န့လျှင် အနည်းဆံုး နှစ်နြ်စားနုိင်သည့် အိမ် ထာင်စုများ (ဥစ္စာ ဓနအဆင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ် ထာင်စု ြါင်း၏ ၃၀ ရာခိငု်နှုန်းစီ) 

အချနိ်ကာလ 
အိမ် ထာင်စု

အ ရအတွက် 

 ပဖရှင်းသည့်နည်းေျူဟာ( ပဖရှင်းနည်းတစ်ခစုီအလုိက်အိမ် ထာင်စုအ ရ

အတွက်များကုိ ဖာ်ပြရန်) 

၃လကအာက်ဝြ်းစာ

ဖူလံုြှု 
၈ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာကလျှော့စား                 = ၀ 

အကောက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ကချေးယူ                             = ၄ 
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အချနိ်ကာလ 
အိမ် ထာင်စု

အ ရအတွက် 

 ပဖရှင်းသည့်နည်းေျူဟာ( ပဖရှင်းနည်းတစ်ခစုီအလုိက်အိမ် ထာင်စုအ ရ

အတွက်များကုိ ဖာ်ပြရန်) 

လုပ်အားခကကိုယူ                 = ၄ 

၃လနှင့်၆လ ကား 

ဝြ်းစာဖူလံုြှု 
၉၈ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာကလျှော့စား                 = ၀ 

အကောက်အပ့ံယူ                = ၈ 

ကချေးယူ                               = ၆၈ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 = ၂၂ 

၆လြှ၁၂လအေိဝ

ြ်းစာဖူလံုြှု 
၅ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား     = ၀ 

အစာကလျှော့စား                  = ၀ 

အကောက်အပ့ံယူ                = ၃ 

ကချေးယူ                             = ၂ 

လုပ်အားခကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ် ထာင်စု ြါင်း၏ ၃၀ ရာခိငု်နှုန်းစီအားစစ်တမ်း ကာက်ယူပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာ၏ ဝြ်းစာဖူလံုြှုဇယားအရ လုပ်အားခကကိုယူပခင်းနှင့် ကချေးယူပခင်း 

တ့ုိကြျေားက ကာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(င-၂)  ကူညီ စာင့် ရှာက်မှု အထူးလုိအြ ်သာ အုြ်စုများ၏ ထိခိုက်လွယ်မှု အ ပခအ န 

ဇယား (၈) ကူညီ စာင့် ရှာက်မှု အထူးလုိအြ် သာ အုြ်စုများ၏ ထိခိုက်လွယ်မှု အ ပခအ န 

အ ကကာင်းအရာ ကျား မ  ြါင်း 

ြိသားစုကစာင့်ကရှာက်ြှုြရှိကသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နငှ့်အေက် ၃၂ ၃၄ ၆၆ 

ြိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်ြှုြရှိကသာြသန်စွြ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ် ထာင်စုအ ရအတွက် 
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အ ကကာင်းအရာ ကျား မ  ြါင်း 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျေားသည့်အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်အိြ်ကောင်စု ၁၂ 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျေားသည့်ြုဆုိးဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိြ်ကောင်စု ၁၀ 

အပခားကေသသ့ုိ ကာပြင့်စာွသွားကရာက်ကနေုိင်လုပ်ကိငု်ကနသည့်ဆင်းရဲ

သည့်အိြ်ကောင်စ ု
၁၁ 

 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာတွင် ြိသားစုကစာင့်ကရှာက်ြှု ြရှိကသာ သက်ကကီးရွယ်အိုနငှ့် ြသန်စွြ်း  

သူြျေား ြကတွ့ရဘဲ ဆင်းရဲမပီး ြိသားစုဦးကရြျေားကသာ ြိန်းြဦးကဆာင်ကသာ အိြ်ကောင်စုြာှ (၁၂)ဦး ရိှမပီး၊ ြိသားစု 

ဦးကရြျေားမပီး ြုဆုိးဖုိ၊ တစ်ခလုပ် အိြ်ကောင်စုြာှ (၁၀)ဦးနှင့် အပခားကေသသ့ုိ   ကာပြင့်စွာ သွားကရာက်ကနေုိင်လုပ် 

ကိုင်ကနသည့် ဆင်းရဲကသာ အိြ်ကောင်စုြှာ (၁၁)ဦးရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င-၃)   ကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက် ရာက်လွယ်မှု အ ပခအ န 

ဇယား (၉)  ကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက် ရာက်လွယ်မှု အ ပခအ န 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ို းအစား(အ ပခအ န) ထိခိုက်လွယ်မှု(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

၁ စားနပရိ်က္ခာြဖူလံုြှု ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၂ သဘာဝရင်းပြစရ်ှားပါးြှု (ကပြ၊စိုကပ်ျေ ို းကရ) ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၃ ကရကကီးပခင်း ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၄ ြုိးကခါင်ပခင်း ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၅ အကအးလွန်ကဲပခင်း ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၆ ြုန်တုိင်း ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၇ ငလျေင် ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၈ ြီးကဘး ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၉ ဆားငန်ကရဝင်ကပြ ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ



26 
 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ို းအစား(အ ပခအ န) ထိခိုက်လွယ်မှု(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

၁၀ ကပြမပိုပခင်း၊ကပြဆီလွှာပျေက်ယွင်းြှု ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၁ သစ်ကတာပပုန်းတီးပခင်း ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၂ ငှက်ဖျေားကရာဂါ ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၃ တီဘီကရာဂါ ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၄ ကိုယ်ခအံားကျေဆင်းြှုကရာဂါ ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၅ ပပည်တွင်းပဋိပက္ခ ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၆ တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျေကရာကြ်ှု ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၇ လူကုနက်ူးပခင်း ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၈ 
ကဝးလံကခါင်သ/ီလြ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးခက်

ခဲစသည် 
ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

ရင်းပြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပဖ် အုပ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။။ ေိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြှုဆုိရာ၌ ကကျေးရွာတွင် စားနပရ်ိက္ခာြဖူလံုပခင်း၊ ကရကကီးပခင်း၊ 

ြုိးကခါင်ပခင်းစသည့်အကပခအကနြျေား ပဖစက်ပါ်ပခင်းရိှပါက ယင်းပဖစ်စဉြ်ျေားအတွက် ကကျေးရွာသူရွာသားြျေား 

ေိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ရိှနိုင်ပါသလား။ ေိခိုက်ြှုရှိပါက ကကျေးရွာ၏ ြည်သ့ုိကသာ အိြ်ကောင်စုြျေားနှင့် 

အိြ်ကောင်စုြည်ြျှေ ေိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ခံစား ကရပါသလဲ။ (ဥပြာ။ ။ 

အိြ်ကောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိြ်ကောင်စု ကအာက် - နိြ့် 

အိြ်ကောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ ြှ ၅၀ အိြ်ကောင်စု - လတ် 

အိြ်ကောင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိြ်ကောင်စု အေက် - ပြင့်) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။        ။ ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာတွင် ေိခိုက်လွယ်ြှု အြျေ ို းအစားြျေားကကတာ့ စားနပရိ်က္ခာ ြဖူလံုြှု 

ြှာ အလယ်အလတ်ပဖစ်၍ ကရကကီးပခင်း၊ မြို းကခါင်ပခင်း၊ ြုန်တုိင်းတုိကခ်တ်ပခင်း၊ ငလျေင်လှုပ်ပခင်း၊ သစ်ကတာပဖုန်းတီး 

ပခင်း၊ ငှက်ဖျေားကရာဂါြျေား၊ တီဘီကရာဂါ ကိုယ်ခအံားကျေဆင်းြှု ကရာဂါတို့ြှာ အနိြ့်အဆင့်တွင် ကတွ့ရမပီး၊ အကအး 

လွန်ကပဲခင်း ြီးကဘး၊ ဆားငန်ကရဝင်ကပြ၊ ကပြမပိုပခင်း ကပြဆီလွှာ ပျေက်ယွင်းြှု ပပည်တွင်း  ပဋိပက္ခ၊ တိရစ္ဆာန်ကူးစက် 

ကရာဂါကျေကရာက်ြှုနှင့် လူကုနက်ူးပခင်းတ့ုိြှာ လံုးဝြရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 



27 
 

(င-၄)  ထိခိုက်သက် ရာက်မှု ခံရနိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက် ရာက်မှု ခံရနိုင်သည့်သူများ 

စဉ ် ထိခိကု်သက် ရာက်မှုခရံနိုင်သည့်သူများ 
ထိခိုက်လွယ်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

၁ လူငယ် ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၂ အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်အိြ်ကောင်စု ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၃ ကပြယာြ့ဲ၊ဆင်းရဲသားကတာင်သူ ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၄ 

သဘာဝကဘးေဏ်ဆုိးရွားစွာကျေကရာက်နိငု်ကသာအိြ်

ကောင်စု/ 

ကူးစက်ကရာဂါေူကပပာကသာကေသတွင်ကနေုိင်သူ 

ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၅ ပြစက်ြ်းကဘးကနေုိင်သူြျေား ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၆ 
ြကတာ်တဆြှုပဖစ်နိငု်ကပခြျေားကသာကနရာ(Prone to 

accident)တွင်ကနေုိင်သူြျေား 
ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၇ ပပည်တွင်းကနရပ်စွန့်ခွာကရွှေ့ကပပာင်းခံရသူြျေား(IDP) ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၈ ကပြနိြ့်ပုိင်းကနေုိင်သူြျေား ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၉ ငါးကန်ပုိင်ရှင်ြျေား ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၀ လက်လုပ်လက်စားြျေား၊ကျေပန်းြျေား ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၁ လူနည်းစုလူြျေ ို းြျေား ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၂ ကေသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ကနေုိင်သူြျေား ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၃ နယ်စပ်ကေသတွင်ကနေုိင်သူြျေား ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၄ ကရွှေတွင်းလပ်ုသားြျေား ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၅ ကဆးစဲွသူြျေား ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၆ ကူးစက်ကရာဂါရနုိင်ကပခရိှကသာသူြျေား ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ
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စဉ ် ထိခိကု်သက် ရာက်မှုခရံနိုင်သည့်သူများ 
ထိခိုက်လွယ်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ကစျေးကရာင်းသူြျေား ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၈ ကနရပ်ပပန်အကပခချေသူြျေား ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၁၉ ကရွ့ကပပာင်းလုပ်သားြျေား ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

၂၀ ကားကြာင်းမပးီအသက်ကြွးသူြျေား ပြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ

ရင်းပြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပဖ် အုပ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။။ ကကျေးရွာရှိ လူငယ်ြျေား၊ အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်ကသာအိြ်ကောင်စုြျေား စသည်တ့ုိသည် ြည်သ့ုိကသာ 

အကပခအကနြျေားတွင်  လွယ်လွယ်ကူကူ ေိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ရိှနိုင်ပါသလား။ ေိခိုက်ြှုရှိပါက ြည်ြျှေအေိ ေိခိုက် က 

ပါသနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာ၏ ေိခိုက်သက်ကရာက်ခရံနုိင်သည့်သူြျေား ဇယာအရ ေိခိုက် 

သက်ကရာက်ခရံနုိင်သည့်သူြျေားနည်းက ကာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(၂) ကျးရွာ၏ လက်ရိှ ဖံွ့မဖိုး ရး အ ပခအ န 

(က)ဖံွ့မဖိုး ရးအဖဲွ့အစည်းများ အ ပခအ န 

(က-၁) ကျးရွာတွင်းရိှ လူထုအ ပခပြု အဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၁)  ကျးရွာတွင်းရိှ လူထုအ ပခပြု အဖဲွ့အစည်းများ 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်းအ

မည် 

အမျ ို းအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခကုို 

သာကရွးရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦး ရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်း ဆာင်နုိင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခကုို

သာကရွးရန်) ကျား မ  ြါင်း 

၁ 
အုပ်ချေုပ်

ကရးအဖွဲ့ 

၁ 

၂ 

၃ 

၂၅  ၂၅

ပညာကရး

ကငွက ကး

ကျေန်းြာကရး

ကကာင်း

သင့်



ညံ့
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်းအ

မည် 

အမျ ို းအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခကုို 

သာကရွးရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦး ရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်း ဆာင်နုိင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခကုို

သာကရွးရန်) ကျား မ  ြါင်း 

ဘာသာကရး

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးခ

သာကရး၊နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး



လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး

၂ ြီးသတ်တပ်ဖဲွ. 

၁ 

၂ 

၃ 

၈  ၈

ပညာကရးကငွက ကး

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး

သာကရး၊နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး



လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး

ကကာင်း

သင့်

ညံ့

၃ နာကရးကူညီြှု 

၁ 

၂ 

၃ 

၂၀  ၂၀

ပညာကရးကငွက ကး

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးသာကရး

၊နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး

လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး

ကကာင်း

သင့်

ညံ့

၄ ဖံွ့မဖိုးကရး အဖဲွ့ 

၁ 

၂ 

၃ 

၉ ၄ ၁၃

ပညာကရးကငွက ကး

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးသာကရး

၊နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရးလံုခခ

ုကံရးနှင့် ကာကွယ်ကရး

ကကာင်း

သင့်

ညံ့
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်းအ

မည် 

အမျ ို းအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခကုို 

သာကရွးရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦး ရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်း ဆာင်နုိင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခကုို

သာကရွးရန်) ကျား မ  ြါင်း 

၅ 
ဘာသာကရး 

အဖွဲ့ကဂါပက 

၁ 

၂ 

၃ 

၅  ၅

ပညာကရးကငွက ကး

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးသာကရး

၊နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး

လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး

ကကာင်း

သင့်

ညံ့

၆ 
အြျေ ို းသြီး 

အဖွဲ့ 

၁ 

၂ 

၃ 

 ၁၅ ၁၅

ပညာကရးကငွက ကး

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးသာကရး

၊နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး

လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး

ကကာင်း

သင့်

ညံ့

ရင်းပြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပဖ် အုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုပ်စု။ 

အုပ်စုအြျေ ို းအစား 

(၁)စီးပာွးကရးအကပခခံကသာအုပ်စု- လယ်သြားအဖွဲ့ ၊ ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့ စသည့်။  

(၂)လူြှုကရးအဖဲွ့ - ဥပြာ - အြျေ ို းသြီးအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ကိုယ်ေူကိယု်ေအဖွဲ့။ 

(၃)ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်ကကျေးြှုအဖဲွ့။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် အုပ်ချေုပ်ကရးအဖဲွ့နှင့် အင်အားသင့်တင့်ကသာ လူြှုကရးအဖဲွ့ 

အစည်း(၅)ခုကုိ ကတွ့ရမပီး ပညာကရး၊ ကျေန်းြာကရး၊ ဘာသာကရးနှင့် အပခားဖွံ့ မဖိုးကရးလုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်  ကသည်ကုိ 

ကတွ့ရမပီး စွြ်း   င်နိငု်ြှုြှာကတာ့  အသင့်အတင့်ကကာင်းြနွ် ကက ကာင်းကိ ုကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(က-၂)  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရး ဆာင်ရွက် န သာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၂)  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရး ဆာင်ရွက် န သာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းများ 

စ

ဉ် 
အမည် 

အဖွဲ့အစည်းအမျ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုြ်ငန်းတာဝန်များနှင့်အစီအစ

ဉ် (အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက် ရွးနုိင်သည်) 

၁ UNDP 
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ 

၆ ၇ 

ပညာကရး ကငွက ကး ကျေန်းြာကရး 

ဘာသာကရး စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး 

၂ 

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ 

၆ ၇ 

ပညာကရး ကငွက ကး ကျေန်းြာကရး 

ဘာသာကရး စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 

(၁)  ဘာသာ ရးနှင့်ြတ်သက် သာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမ္မစကူးလ်  ဖာင် ဒးရှင်း၊ 

 Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ် သာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ −Care International, Save the Children, 

 Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း 

(၄)  နုိင်ငံအများ၏ ရန်ြံု ငွပဖင့် ဆာင်ရွက် သာ ဖံွ့မဖိုး ရး အဖွဲ့အစည်းများ (ဥြမာ-ကုလသမေ္ဂအဖွဲ့၊ 

 ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရဖံွှ့မဖို း ရးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံတစ်ခ၏ု ရန်ြံု ငွပဖင့် ဖဲွ့စည်းထား သာ ဖံွ့မဖိုး ရး အဖွဲ့အစည်းများ (ဥြမာ GIZ, UKAid, USAid, 

 စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖဲွ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုေ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းများ 

နုိင်ငံ တာ်မှ  ဒသအကျ ို း၊ ပြည်သ့ူအကျ ို းကို ထိ ရာက်စွာထမ်း ဆာင်နုိင် စရန်အလ့ုိငှာ ဥြ ဒ၊ နည်းဥြ ဒ၊ 

လမ်းညွှနခ်ျက်များပဖင့် ပြဌာန်းကာ ဖဲွ့စည်း ြးထား န သာ အဖဲွ့အစည်း၊ အသင်းအဖဲွ့များ (ဥြမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊  ကျးလက် ဒသဖံွ့မဖိုးတိုးတက် ရး ဦးစီးဌာန၏ ပမစမ်ိး ရာင်  စသည်) 

တ့ုိကုိ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်း ဖာ်ပြပခင်း မပြုြါရန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာတွင် ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်း 

ြှာ(၅)ဖဲွ့ရှိမပးီ၊ အဆိုပါအဖွဲ့ြျေားြှာ ကငွက ကးလုပ်ငန်းကုိသာ ကဆာင်ရွက်ကပးကနက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 
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(ခ)      စီးြွား ရးနှင့် အသက် မးွမှု အ ပခအ န  

(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုြ် ရး 

(၁)      စိုကြ်ျ ို း ပမြုိင်ဆုိင်မှု 

ဇယား (၁၃)  ကျးရွာ၏စုိကြ်ျ ို း ပမ ြုိင်ဆုိင်မှု၊  ပမယာြုိင်ဆုိင်သည့် အိမ် ထာင်စု 

စ

ဉ် 

 ပမြုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အ

စား 
အိမ် ထာင်စုအ ရအတွက် ဖံွ့မဖိုး ရးအပမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ကပြယာြ့ဲ  ကပြြ့ဲယာြ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက်  ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧက ကား ၄ ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြှ၁၂.၅ဧက ကား ၁၆ ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအေက် ၁၉ ကတာင်သူကကီး 

 ကျးရွာရိှအိမ် ထာင်စုစစုု ြါင်

း 
၂၀၁  

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ် ထာင်စုစာရင်း  ကာက်ယူမှု၊ (၂)  ကျးရွာအုြ်စု အုြ်ချုြ် ရးမှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ကလ့လာကတွ့ရှိချေက် - ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် ကတာင်သူငယ်(၄)ဦး၊ ကတာင်သူလတ် 

(၁၆)ဦး နှင့် ကတာင်သူကကီး(၁၉)ဦးကတွ့ရမပးီ၊ အိြ်ကပခြှာ (၂၀၁)အိြ်ကောင်စုရှိက ကာင်း ကတွ့ရပါသည်။ 

 

(၂)   အစိုးရနှင့် ြုေ္ဂလိက  ရအရင်းအပမစ်များမှ  ရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄)  ကျးရွာ၏  ရအရင်းအပမစန်ှင့်  ရသွင်းဧရိယာ 

စ

ဉ် 
အရင်းအပမစ် 

 ရ သာက်

(ဧက) 

 ရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ကရွးရန်) 

လံု လာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 
တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ရာသီအလုိက ်

ရှိ       

ြရှိ     
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စ

ဉ် 
အရင်းအပမစ် 

 ရ သာက်

(ဧက) 

 ရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ကရွးရန်) 

လံု လာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

ြကပဖဆုိပါ  ြကပဖဆုိပါ 

၂ ကရလွှဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ရာသီအလုိက ်

ြကပဖဆုိပါ 

ရှိ 

ြရှိ 

ြကပဖဆုိပါ

၃ 
ပြစက်ရတင် 

စီြံကိနး် 
၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ရာသီအလုိက ်

ြကပဖဆုိပါ 

ရှိ 

ြရှိ 

ြကပဖဆုိပါ

၄ ကရသွင်းကပြာင်း ၆၄၇.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ရာသီအလုိက ်

ြကပဖဆုိပါ 

ရှိ 

ြရှိ 

ြကပဖဆုိပါ

၅ အဝီစိတွင်း ၈၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ရာသီအလုိက ်

ြကပဖဆုိပါ 

ရှိ 

ြရှိ 

ြကပဖဆုိပါ

၆ 
လက်ငင် 

ကရတွင်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ရာသီအလုိက ်

ြကပဖဆုိပါ 

ရှိ 

ြရှိ 

ြကပဖဆုိပါ

၇ စိြ့်စြ်းကရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ရာသီအလုိက ်

ြကပဖဆုိပါ 

ရှိ 

ြရှိ 

ြကပဖဆုိပါ
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စ

ဉ် 
အရင်းအပမစ် 

 ရ သာက်

(ဧက) 

 ရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ကရွးရန်) 

လံု လာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

၈ ကချောင်းကရ ၀၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ရာသီအလုိက ်

ြကပဖဆုိပါ 

ရှိ 

ြရှိ 

ြကပဖဆုိပါ

 

ရင်းပမစ…် (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) ဆည် ပမာင်းဦးစီးဌာန၊စိုကြ်ျ ို း ရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင ် စိုကပ်ျေ ို းကရကသာက်ဧကြှာ (၇၂၇)ဧကရိှမပီး၊ အဝီစိတွင်းြှ 

ရရိှကသာ ၈၀ ဧကြှာ ရာသီအလုိက် ရရိှက ကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီးနံှများနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံများနှင့် အထွက်နှုန်း  

သီးနှံ 

စုစ ု

 ြါင်း

စိုက ်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 
သီးနှံ 

စိုကြ်ျ ို းသည့်ကာလ 

သွင်းအားစုလုိ

အြခ်ျက်(မှန ်

ရာတစ်ခကုိ ု

သာ ရွးရန်) 

အပမတ်ရရိှ

နုိင်မှု (မှန် 

ရာ တစ်ခု 

ကို သာ ရွး 

ရန)် 
ယူနစ် 

အနည်း

ဆံုး 

အများ

ဆံုး 

ြျှမ်း

မျှ 
မှ ထိ 

စပါး ၆၀၀ တင်း ၆၀ ၁၀၀ ၈၀ 
စက်တင် 

ဘာ 
ကြ 

ပြင့်

လတ်

နိြ့်

ပြင့်

လတ်

နိြ့်

ပဲ ၁၂၇ တင်း ၈ ၁၅ ၁၁.၅ ဇလုိူင် ေီဇင်ဘာ 

ပြင့်

လတ်

နိြ့်

ပြင့်

လတ်

နိြ့်

ရင်းပမစ…်ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် စပါးသးီနှံြျေား အြျေားဆံုးစိုက်ပျေ ို းမပးီ၊ စပါးစိုက်ဧကြှာ ၆၀၀ 

ကကျော်ရှိမပီး၊ ၁၂၇ဧက ြှာ ပဲစိကု်ပျေ ို းက ကာင်း ကတွ့ရပါသည်။ သွင်းအားစု လုိအပ်ချေက်ြှာအလယ်အလတ်ပဖစ်မပီး 

အပြတ်ရရိှနိုင်ြှုြှာ အလယ်အဆင့်တွင် ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသံုး စက်ကိရိယာများ 

ဇယား (၁၆)  ကျးရွာ၏ စိုက်ြျ ို း ရးသံုး ကရိိယာများ ြုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျ ို းအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ြုိင် 
ရွာြုိင် အဖွဲ့ြိင်ု 

ငှားရမ်းလုြ်ကိင်ု န သာ တာင်သူ

အ ရအတွက် 

ေွန်စက် ၁ ၀ ၀ ၀ 

လက်တွန်းေွန်စက် ၃၆ ၀ ၀ ၇ 

အကစ့ချေကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိြ်းက ခကလ့ှစက ် ၃ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိြ်းစက ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

က ခကလ့ှစက် ၉ ၀ ၀ ၀ 

ကရစုပ်စက ် ၃၈ ၀ ၀ ၁ 

ကပခနင်းကရတင်စက ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ပြက်ရိတ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ…် (၁) အမ်ိ ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာ၏ စိုကပ်ျေ ို းကရးသုံးကိရိယာြျေား ပုိင်ဆုိင်ြှုြှာ ေွန်စက်(၁)စီး၊ လက် 

တွန်းေွန်စက် (၃၆)စီးနှင့် ရိတ်သိြ်းက ခကလ့ှစက ် (၃)စီး၊ က ခကလ့ှစက ် (၉)ဦး၊ ကရစုပ်စက်(၃၅)လံုးနှင့် အငှါးသုံးစွဲြှု 

ြျေားကုိလည်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 
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(၅)    သီးနှံအထွက်နှုန်း တိုး စရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွက်နှုန်း တုိး စရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

 ဖာ်ပြချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစ ်ဆးမြီး

မှ ပဖဆုိရန်။ ပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆ သာအချက်များရိှြါက 

“မ ပဖဆုိြါ” ဟူ သာအကွက်ကုိ ရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပြရာသီဥတုအကနအေား 
အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်ြျှေတ

ြကပဖဆုိပါ

လယ်ယာကပြအသံုးချေနုိင်ြှု 
အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်ြျှေတ

ြကပဖဆုိပါ

စိုကပ်ျေ ို းကရအရင်းအပြစ ် ကပါြျေားအသင့်အတင့်ရှိြကပဖဆုိပါ

ကချေးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်ြကပဖဆုိပါ

သီးနှံြျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်ြှု 
ြျေ ို းကကာင်းြျေ ို းသန့်ြျေားကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိငု်သည်

သီးနှံြျေ ို းကစ့ြျေား ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်ြကပဖဆုိပါ

သဘာဝကပြကဆွး / 

ကအာ်ဂဲနစ်ကပြ သဇာနှင့်အပခားကအာ်ဂဲနစ်

သွင်းအားစုြျေား 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်

ြကပဖဆုိပါ

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပြ သဇာနှင့်အ

ပခားဓာတုကဗေသွင်းအားစုြျေား 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်

ြကပဖဆုိပါ

လုပ်သားရရှိနိုင်ြှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်ြကပဖဆုိပါ

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန်က

ောင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်ြကပဖဆုိပါ

သီးနှံကစျေးကွက်နငှ့်ကုန်သွယ်ြှု 

သီးနှံြျေားကုိ လွယ်ကူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် 

ကရာင်းချေနုိင်သည်သီးနှံြျေားကုိ 

ကရာင်းချေနုိင်သည်ြကပဖဆုိပါ

ရင်းပမစ…် (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာတွင် သီးနှံအေွက်တုိးကစရန်အခွင့်အလြ်းကကာင်းြျေား 

အသင့်အတင့်ရှိက ကာင်းကလ့လာကတွ့ရပါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုြ်မှုအတွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုြ်မှုအတွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

 ဖာ်ပြချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက် ရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချ ိ

တ်ဆက်စစ ်ဆးမြီးမှ ပဖဆုိရန်။ ပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆ သာအ

ချက်များရိှြါက “မ ပဖဆုိြါ” ဟူ သာအကွက်ကုိ ရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပြရာသီဥတုအကနအေား 
ကပြဆီ သဇာြကကာင်း 

ရာသီဥတုြြှန်ြကပဖဆုိပါ

လယ်ယာကပြအသံုးချေနုိင်ြှု 

လယ်ယာကပြတိုးချဲေ့နိုင်ြှုြရှိပါလယ်ယာကပြဆံုးရှုံးြှုြျေားသည်

လယ်ယာကပြဆံုးရှုံးြှုအသင့်အတင့်ရိှသည်ပလပ်ကပြြျေား 

ရှိသည်ပလပ်ကပြအသင့်အတင့်ရှိသည်ြကပဖဆုိပါ

စိုကပ်ျေ ို းကရအရင်းအပြစ ် အလွယ်တကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ

ကချေးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ

သီးနှံြျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ

သဘာဝကပြကဆွး / 

ကအာ်ဂဲနစ်ကပြ သဇာနှင့်အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွ

င်းအားစုြျေား 

အလွယ်တကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပြ သဇာနှင့်အပခာ

းဓာတုကဗေသွင်းအားစုြျေား 
အလွယ်တကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ

လုပ်သားရရှိနိင်ုြှု အလွယ်တကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန်ကဆာ

င်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ

သီးနှံကစျေးကွက်နငှ့်ကုန်သွယ်ြှု သီးနှံြျေားကုိ လွယ်ကူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် 
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ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

 ဖာ်ပြချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက် ရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချ ိ

တ်ဆက်စစ ်ဆးမြီးမှ ပဖဆုိရန်။ ပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆ သာအ

ချက်များရိှြါက “မ ပဖဆုိြါ” ဟူ သာအကွက်ကုိ ရွးရန်။) 

ြကရာင်းချေနုိင်ပါသီးနှံြျေားကုိကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်ြရှိပါ

ြကပဖဆုိပါ

ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကျေကရာက်ြှု 
ဆုိးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေအနည်းငယ်

ြကပဖဆုိပါ

ရင်းပမစ ်(၁) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ် အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ကလလ့ာကတွ့ရှိချေက် - ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် သီးနံှေုတ်လုပ်ြှုအတွက် ပပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြျေားအသင့်အတင့်ရှိသည်ကိကုလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ-၂)    မွးပမူ ရးလုြ်ငန်း 

(၁)    မွးပမူ ရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း  ဆာင်ရွက်မှုအ ပခအ န  

ဇယား (၁၉)  မွးပမူ ရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း  ဆာင်ရွက်မှု အ ပခအ န 

 မွးပမူ ရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 
 မွးပမူ ရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းလုြ်ကိငု် န

 သာအိမ် ထာင်စု 
 ကာင် ရ 

 မွးပမူ ရး 

နွား ၁ ၄ 

နိုစ့ားနွား ၀ ၀ 

ကျဲွ ၀ ၀ 

ပြင်း ၀ ၀ 

ပြည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 
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 မွးပမူ ရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 
 မွးပမူ ရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းလုြ်ကိငု် န

 သာအိမ် ထာင်စု 
 ကာင် ရ 

ဆိတ် ၀ ၀ 

သုိး ၀ ၀ 

ဝက ် ၄၂ ၈၆ 

 ကက် ၅၂ ၄၇၈ 

ဘဲ ၁၄ ၄၃ 

နွားကနာက် ၀ ၀ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါးကန် ၃ ၀ 

ပုဇွန်ကန ် ၀ ၀ 

ဂဏန်းကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ကရချေ ို ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ကြ်းလွန်ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာတွင်         ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်းကို အိြ်ကြွးတိရစ္ဆာန်အဆင့်အပဖစ်သာ 

ကြွးပြူမပီး ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ြှုတွင်    အြျေားဆံုးလုပ်ကိငု်ရန်    ငါးကန်လုပ်ကိငု်သူ (၃)ဦးရိှပါသည်။ အိြ်ကြွး 

တိရစ္ဆာန်အပဖစ် ဝက် (၈၆)ကကာင်၊  ကက်(၄၇၈)ကကာင်နှင့် ဘဲ (၄၃)ကကာင် ခန့် ကြွးပြူေားက ကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 
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(၂)  မွးပမူ ရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်မှု တိုးတက် စရန်အတွက်  အခငွ့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀)  မွးပမူ ရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်မှု တိုးတက် စရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

 ဖာ်ပြချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစ ်ဆးမြီးမှ ပဖ

ဆုိရန်။ ပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆ သာအချက်များရိှြါက “မ ပဖဆုိြါ” 

ဟူ သာအကွက်ကုိ ရွးရန်။) 

 မွးပမူ ရး 

စားကျေက်ကပြ ကပါြျေားအသင့်အတင့်ြကပဖဆုိပါ

ကရရရိှြှု အလံုအကလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနုိင်ြကပဖဆုိပါ

ြျေ ို းတိရစ္ဆာန်လက်လှြ်းြီ

ြှု 

ြျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေား လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ ရနိုင်ြျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေား 

အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနုိင်ြကပဖဆုိပါ

ကချေးကငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစာွရနိုင်ကချေးကငွ အသင့်အတင့်ရနိုင်ြကပဖဆုိပါ

သွင်းအားစု 

(ကြွးပြူကရးအစာ၊ကဆးစ

သည်)ကစျေးကွက် 

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည်သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူနိင်ုသည်

ြကပဖဆုိပါ 

ဝနက်ဆာင်ြှုနှင့်နည်း 

ပညာပ့ံပုိးြှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား 

ရနိုင်သည်။ြကပဖဆုိပါ 

ေုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျေားကို လွယ်ကူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် 

ကရာင်းချေနုိင်သည်ေုတ်ကုန်ြျေားကို ကရာင်းချေနုိင်သည်ြကပဖဆုိပါ

အိြ်ခခံဝင်းအတွင်း 

ကပြကနရာလံုကလာက်ြှု 
အလံုအကလာက်ရှိသည်အသင့်အတင့်ရှိသည်ြကပဖဆုိပါ

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကြွးပြူရန် 

ကရကပြအကနအေား 
အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်ြျှေတြကပဖဆုိပါ

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်
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အခွင့်အလမ်း 

 ဖာ်ပြချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစ ်ဆးမြီးမှ ပဖ

ဆုိရန်။ ပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆ သာအချက်များရိှြါက “မ ပဖဆုိြါ” 

ဟူ သာအကွက်ကုိ ရွးရန်။) 

လက်လှြ်းြြီှု ြကပဖဆုိပါ

ကချေးကငွ 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွကချေးကငွရရိှနိုင်သည်ကချေးကငွရနိုင်သည်

ြကပဖဆုိပါ

သွင်းအားစုလက်လှြ်း 

ြီြှု 

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည်သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူနိင်ုသည်

ြကပဖဆုိပါ

နည်းပညာအကူအညီနှင့်

နည်းလြ်းြျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား ရနုိင်သည်။ြကပဖဆုိပါ

ေုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျေားကို လွယ်ကူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် 

ကရာင်းချေနုိင်သည်ေုတ်ကုန်ြျေားကို ကရာင်းချေနုိင်သည်ြကပဖဆုိပါ

ငါးဖြ်းခွင့်ရရှိနိုင်ြှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်ြကပဖဆုိပါ

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိရွာတွင် ကြွးပြူကရးတုိးတက်ကစရန် အခွင့်အလြ်းြျေားအသင့်အတင့်ရှိမပီး  

သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ကစရန်အခွင့်အလြ်းအားနည်းသည်ကုိကလလ့ာကတွ့ရှိရပါသည်။  

 

(၃)     မွးပမူ ရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်မှု တုိးတက် စရန်အတွက် ပြဿနာနှင့် စိန် ခါ်မှုများ 

ဇယား (၂၁)  မွးပမူ ရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်မှု တိုးတက် စရန်အတွက် ပြဿနာနှင့် စိန် ခါ်မှုများ 

ပြဿနာနှင့်အခက် 

အခဲများ 

 ဖာ်ပြချက်/ ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက် ရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ် ဆးမြးီမှ ပဖ

ဆုိရန်။ ပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆ သာအချက်များရိှြါက “မ ပဖဆုိြါ” 

ဟူ သာအကွက်ကုိ ရွးရန်။) 

 မွးပမူ ရး 

စားကျေက်ကပြ စားကျေက်ကပြ ရှားပါးသည်စားကျေက်ကပြလံုးဝြရှိပါြကပဖဆုိပါ
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ပြဿနာနှင့်အခက် 

အခဲများ 

 ဖာ်ပြချက်/ ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက် ရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ် ဆးမြးီမှ ပဖ

ဆုိရန်။ ပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆ သာအချက်များရိှြါက “မ ပဖဆုိြါ” 

ဟူ သာအကွက်ကုိ ရွးရန်။) 

ကရရရိှြှု ကရ ရှားပါးသည်ကရ လံုးဝြရှိပါြကပဖဆုိပါ

ြျေ ို းတိရစ္ဆာန်လက ်

လှြ်းြြီှု 

ြျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေား လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ ြရနိုင်ပါြျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေား 

လံုးဝ ဝယ်ယူ ြရပါြကပဖဆုိပါ

ကချေးကငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစာွ ြရနိုင်ပါကချေးကငွ လံုးဝ ြရပါြကပဖဆုိပါ

သွင်းအားစု 

(ကြွးပြူကရးအစာ၊ကဆးစ

သည်) ကစျေးကွက် 

သွင်းအားစုြျေား လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူ ြရနုိင်ပါသွင်းအားစုြျေား လံုးဝ 

ဝယ်ယူြရပါြကပဖဆုိပါ

ဝနက်ဆာင်ြှုနှင့် 

နည်းပညာပ့ံပုိးြှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တကူြရနိုင်ပါ

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ြရပါြကပဖဆုိပါ 

ေုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျေားကိုလွယ်ကူစာွနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ြကရာင်းချေနိုင်ပါ

ေုတ်ကုန်ြျေားကို ြကရာင်းချေနိုင်ပါြကပဖဆုိပါ

အိြ်ခခံဝင်းအတွင်းကပြက

ေရာလံုကလာက်ြှု 
အလံုအကလာက်ြရှိပါလံုးဝ ြရှိပါြကပဖဆုိပါ

ငါးလုြ်ငန်း

ငါး/ပုဇွန်ကြွးပြူရန်ကရကပ

ြေအကနအေား 
ကရကပြအကနအေား ြကကာင်းပါြကပဖဆုိပါ

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 

လက်လှြ်းြြီှု 

လုိသကလာက် လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူြရပါလံုးဝ 

ဝယ်ယူြရပါြကပဖဆုိပါ

ကချေးကငွ လုိသကလာက် လွယ်ကူစာွ ကချေးကငွြရပါလံုးဝ ကချေးကငွြရပါြကပဖဆုိပါ

သွင်းအားစုလက်လှြ်းြီ

ြှု 

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူြရပါသွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူြရပါ

ြကပဖဆုိပါ

နည်းပညာအကူအညီနှင့် နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တကူြရပါ
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ပြဿနာနှင့်အခက် 

အခဲများ 

 ဖာ်ပြချက်/ ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက် ရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ် ဆးမြးီမှ ပဖ

ဆုိရန်။ ပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆ သာအချက်များရိှြါက “မ ပဖဆုိြါ” 

ဟူ သာအကွက်ကုိ ရွးရန်။) 

နည်းလြ်းြျေား နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ြရပါြကပဖဆုိပါ

ေုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျေားကိုလွယ်ကူစာွနှင့်ကစျေးနှုန်းြှနက်န်စာွပဖင့်ြကရာင်းချေနိုင်ပါ

ေုတ်ကုန်ြျေားကို လံုးဝ ြကရာင်းချေနုိင်ပါြကပဖဆုိပါ

ငါးဖြ်းခွင့်ရရှိနိုင်ြှု ြလွယ်ကူပါြကပဖဆုိပါ

ရင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) မမို ့နယ်  မွး/က ုဦးစီးဌာန၊ မမို့နယ် ငါးလုြ်ငန်း 

ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာတွင် အြျေားစုသည်ကြွးပြူကရးကုိသာ တစ်ပုိင်တစ်နိင်ု ကြွးပြူ ကမပီး၊ 

အနည်းစုသည်သာ ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်ြှု အနည်းငယ်ရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စုိကြ်ျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ စီးြွား ရးလုြ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကြ်ျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ  အသက် မးွလုြ်ငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စုိကြ်ျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ အသက် မးွလုြ်ငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

 ဖာ်ပြချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရွးရန။်ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်

 ဆးမြီးမှ ပဖဆုိရန်။ ပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆ သာအချက်များရိှြါက 

“မ ပဖဆုိြါ” ဟူ သာအကွက်ကုိ ရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု ြျေားအသင့်အတင့်ြကပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးေွက်ကုန်ြဟုတ်

ကသာအပခားကေသေွက်ကုန်ြျေားကုိ 

ကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်ရှိပခင်း 

ကစျေးကွက်ကကာင်းရှိသည်ကစျေးကွက်အသင့်အတင့်

ြကပဖဆုိပါ

ကစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပြင်ရှိပခင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားလည်သိရှိသည်

အသင့်အတင့် နားလည်သည်ြကပဖဆုိပါ
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အခွင့်အလမ်း 

 ဖာ်ပြချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရွးရန။်ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်

 ဆးမြီးမှ ပဖဆုိရန်။ ပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆ သာအချက်များရိှြါက 

“မ ပဖဆုိြါ” ဟူ သာအကွက်ကုိ ရွးရန်။) 

လြ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ကကာင်းသင့်ြကပဖဆုိပါ

ကုန် ကြ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကပါြျေားသင့်ြကပဖဆုိပါ

လျှေပ်စစြီ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကကာင်းသင့်ြကပဖဆုိပါ

ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွကချေးကငွရရိှနိုင်သည်ကချေးကငွရနုိင်သည်

ြကပဖဆုိပါ

အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်းနည်းပညာ

ဆုိင်ရာနင့်ှအကသးစား/အလတ်စားစီ

းပွားကရးဖွံ့ မဖိုးတိုးတက်ြှုဆုိင်ရာဝ

န်ကဆာင်ြှုရရှိပခင်း 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ြှု 

ဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တကူရနုိင်သည်။နည်းပညာနှင့် 

အကသးစား/အလတ်စား စီးပာွးကရး ဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ြှု ဆုိင်ရာ 

ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား ရနိုင်သည်။ြကပဖဆုိပါ

အလုပ်နှင့်လုိကက်လျောညီကေွပဖစ် 

ကသာ (သ့ုိြဟုတ်) အသက်ကြွးဝြ်း 

ကကျောင်းပပုနုိင်ကသာပညာတစ်ခခုုကို

တတ်ကပြာက်ပခင်း 

ကျွြ်းကျေင်စွာ တတ်ကပြာက်သည်အသင့်အတင့် ြကပဖဆုိပါ

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလြ်း ြျေားအသင့်အတင့်ြကပဖဆုိပါ

ရင်းပမစ…်ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊စိုကြ်ျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာဝင် ငွရလုြ်ငန်းများလုြ်ကိငု်သအူုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင်စိုက်ပျေ ို းကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက် 

အခွင့်အလြ်းြျေားအသင့်အတင့်ကကာင်းြနွ်က ကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 
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(၂) စိုကြ်ျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ အသက် မးွလုြ်ငန်းများအတွက် ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၃) စုိကြ်ျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ အသက် မးွလုြ်ငန်းများအတွက် ပြဿနာနှင့် အခက် အခဲများ 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

 ဖာ်ပြချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထက် ရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁

ကိုချတ်ိဆက်စစ် ဆးမြးီမှ ပဖဆုိရန်။ ပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆ သာအချ

က်များရိှြါက “မ ပဖဆုိြါ” ဟူ သာအကွက်ကုိ ရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု ရှားပါးလံုးဝြရှိြကပဖဆုိပါ

လယ်ယာသားငါးေွက်ကုန်ြဟုတ်က

ောအပခားကေသေွက်ကုန်ြျေားကိုကရ

ာင်းချေရန်ကစျေးကွက်ရှိပခင်း 

ကစျေးကွက်ြကကာင်းကစျေးကွက်ြရှိ ြကပဖဆုိပါ

ကစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပြင်ရှိပခင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိ ကကာင်းစွာ နားြလည်လံုးဝ 

နားြလည်ြကပဖဆုိပါ

လြ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ညံ့အလွန်ညံ့ြကပဖဆုိပါ

ကုန် ကြ်းရရိှနိုင်ပခင်း 
ကုန် ကြ်းရရိှြှုနည်းသည်ကုန် ကြ်းြရှိပါြကပ

ြေဆုိပါ

လျှေပ်စစြီ်းရရိှနိုင်ပခင်း ပံုြှန်ြရပါလံုးဝြရပါြကပဖဆုိပါ

ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွကချေးကငွြရရိှပါကချေးကငွြရပါြကပဖဆုိပါ

အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်းနည်းပညာ

ဆုိင်ရာနင့်ှအကသးစား/အလတ်စားစီး

ပွားကရးဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ရာဝန်က

ောင်ြှုရရှိပခင်း 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးတုိး 

တက်ြှုဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

အလွယ်တကူြရပါနည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားကရးဖံွ့မဖိုးတိုးတက်ြှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားလံုးဝြရပါ

ြကပဖဆုိပါ

အလုပ်နှင့်လုိကက်လျောညီကေွပဖစ်ကသ

ာ (သ့ုိြဟုတ)် 

အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်းပပုနိုင်ကသာပ

ညာတစ်ခခုုကိုတတ်ကပြာက်ပခင်း 

ကျွြ်းကျေင်စွာတတ်ကပြာက်ပခင်းြရိှလံုးဝြတတ်ြပ

ြေဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလြ်း အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလြ်းနည်းအလုပ်အကုိင်အခွင့်အလြ်းြရိှ
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ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

 ဖာ်ပြချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထက် ရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁

ကိုချတ်ိဆက်စစ် ဆးမြးီမှ ပဖဆုိရန်။ ပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆ သာအချ

က်များရိှြါက “မ ပဖဆုိြါ” ဟူ သာအကွက်ကုိ ရွးရန်။) 

ြကပဖဆုိပါ

ရင်းပမစ…်ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊စိုကြ်ျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာဝင် ငွရလုြ်ငန်းများလုြ်ကိငု်သအူုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် စိုကပ်ျေ ို းကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက ်

ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေားအသင့်အတင့်ရှိသည်ကိကုလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ေ)    ရွှေ့ ပြာင်းလုြ်သားများ 

(ေ-၁)   ရွှေ့ ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ ်ြါ်လာြံု၊ ြံုစနံှင့် အချနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄)  ရွှေ့ ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ ်ြါ်လာြံု၊ ြံုစနံှင့် အချနိ်ကာလ 

# ြံုစ ံ

အိမ် 

 ထာင်စု

အ ရ 

အတွက ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦး ရ 

ကျား မ  ြါင်း ကျား မ  ြါင်း ကျား မ  ြါင်း 

၁ 

“ ရွှေ့ ပြာင်းသွား 

လာကနေုိင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆံုးရှ

ိကသာအိြ်ကောင်စု

နှင့်လူဦးကရ 

၂၂ ၁၈ ၁၀ ၂၈ ၁၀ ၃ ၁၃ ၂၈ ၁၃ ၄၁ 

၂ 

 ကျးရွာပြင်ြသ့ုိ ရွှေ့ ပြာင်းမှုကာလ 

၃လအေိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆လအေိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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# ြံုစ ံ

အိမ် 

 ထာင်စု

အ ရ 

အတွက ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦး ရ 

ကျား မ  ြါင်း ကျား မ  ြါင်း ကျား မ  ြါင်း 

 

၁၂လအေိ ၇ ၃ ၁၀    ၇ ၃ ၁၀ 

၁၂လအေက် ၁၁ ၇ ၁၈ ၁၀ ၃ ၁၃ ၂၁ ၁၀ ၃၁ 

 

ရင်းပမစ…် (၁)အိမ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊ (၂)ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - စိုကြ်ျ ို း မွးပမူ ရး 

မဟုတ် သာဝင် ငွရလုြ်ငန်းများလုြ်ကိငု်သအူုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မှတ်ချက်။

 ။ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာပခင်း၏တရားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာသူ၏သကဘာဆန္ဒပါြှုြပါြှုစသည်ပဖ

င့်ြခဲွပခားဘဲ၊ ကာပြင့်ချေနိ်အနည်းအြျေားြကန့်သတ်ဘဲ၊ြည်သည့်အက ကာင်းအရင်းက ကာင့်ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရသည်ပဖ

စ်ကစကာြူြူလဌာကနကေသတစ်ခြှုနိငု်ငံပခားသို့ပဖစ်ကစ၊ပပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်က ကးသ့ုိပဖစ်ကစကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနေုိ

င်သတုိူင်းကုိ“ ရွှေ့ ပြာင်းသွားလာ နထုိင်သူ”ဟုသတ်ြှတ်သည်။နုိင်ငံကတာ်တာဝန်၊အဖွဲ့အစည်းတာဝန်ပဖင့်ကရွှေ့ကပပာင်း

အကပခချေကနရသူြျေားသညလ်ည်းဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။သားသြီးနှင့်ကဆွြျေ ို းြျေားေံတွင်ခိုလှုံရန်၊ြီှခုိရန်သွားက

ောက်အကပခချေကနကသာ၊ကျေန်းြာကရးအရအမြဲတြ်းကရွှေ့ကပပာင်းကနေုိင်ကသာပုဂ္ဂိုလ်ြျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ပါ

သည်။ကခတ္တပညာသွားကရာက်သင် ကားကနသူြျေား၊ကခတ္တကျေန်းြာကရးကုသြှခယူံကနသူြျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံး

ြဝင်ပါ။ယခင်ကကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနေုိင်ခဲ့ကစကာြူယခုလက်ရှိကာလတွင်ြလူဌာကနတွင်ပပနလ်ည်အကပခချေကနေုိင်

လျှေက်ရိှသူြျေားသည ် ဤဇယားတွင်အကျေုံးြဝင်ပါ။ ယခုလတ်တကလာတွင် ခရီးယာယီသွားကနသူြျေားသညလ်ည်း 

ဤဇယားတွင်အကျေုံးြဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ ကရွ့ကပပာင်းသွားလာြှုနှင့် ပတ်သတ်၍ ပပည်တွင်း သွားလာြှုတွင် ကျေား(၁၈)ကယာက်၊ 

ြ(၃)ကယာက်၊ စုစုကပါင်း ကျေား(၂၈)ဦး၊ ြ(၁၃)ဦးနှင့် ကပါင်း(၄၁)ဦး ရှိသည်ကိ ုကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ေ-၂)    ရွှေ့ ပြာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိက အ ကကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅)  ရွှေ့ ပြာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိက အ ကကာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အ ကကာင်းရင်း လူဦး ရ 

၁ ပုိြုိကကာင်းြနွ်ကသာအလုပ်အကိင်ုနှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလြ်းြျေားရှာကဖွရန် ၄၁ 

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ဆုိင်ကသာအက ကာင်းရင်း ၀ 

၃ ကေသတွင်းပဋိပက္ခပဖစ်ပွားြှုက ကာင့်လံုခခုြံှုြရှိသည့်အက ကာင်းရင်း ၀ 

၄ လူြှုကရး၊ကျေန်းြာကရးကိစ္စြျေားက ကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အြျေ ို းအြည်ခွပဲခားြကဖာ်ပပနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) အက ကာင်းအရင်းကိုကပဖဆုိေားပခင်း/ 

ကပဖဆုိလုိပခင်းြရှိ 

၀ 

ရင်းပမစ…်အိမ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာတွင် အပခားအရပ်သ့ုိ ကရွ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိကအက ကာင်း 

ရင်းြာှ ပုိြုိကကာင်းြနွ်ကသာ အလုပ်အကုိင်နှင့် ဝင်ကငွအခွင့်အလြ်းြျေား ရှာကဖရွန် အတွက် သွားလာရပခင်းပဖစ်က ကာင်း 

ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ေ- ၃)     ရွှေ့ ပြာင်းလုြ်ကိငု်သမူျားမှ ပြနြုိ့် ငွ 

ဇယား (၂၆)   ရွှေ့ ပြာင်းလုြ်ကိင်ုသူများမှ ပြနြုိ့် ငွ 

စ

ဉ် 
အ ကကာင်းအရာ 

အိမ် ထာင်စုအ ရအတွက် 

စုစု ြါင်း ပမင် ့ လတ် နိမ့် 

၁ ပပနပုိ့်ကငွကိြီှုခုိကနရကသာအိြ်ကောင်စုအကရအတွက် ၃၀ ၂၀ ၉ ၁ 

၂ 

ပပနပုိ့်ကငွလြ်းက ကာင်းြျေား 

က။ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ေီ) ၀ 

 ခ။ဘဏ် ၂၄ 

ဂ။လကူကုံပဖင့်လွှဲပ့ုိပခင်း ၆ 

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ် ထာင်စုစာရင်း  ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာ၏ ကရွ့ကပပာင်းသွားလာလုပ်ကိငု်သြူျေားြှ ပပနပုိ့်ကငွကိ ု ြီှခုိကနကသာ 

အိြ်ကောင်စုြှာ (၃၀)ရိှမပးီ၊ အပြင့်ဆံုးပပန်ပ့ုိသူ (၃၀)ဦ:နှင့် အလယ်အလတ်ပပန်ပ့ုိနုိင်သူ (၂၀)ဦး၊ အနိြ့်ဆံုးပပန်ပ့ုိသူ (၉) 

ဦးရိှပါသည်။ (၂၄) ဘဏ်နှင့်ကငွလွှဲပ့ုိပခင်း ပဖစမ်ပးီ၊ (၆)ဦးြှာ လူကကုပံဖင့် ကငွပ့ုိသည်ကုိ ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဃ)ကုန်စည်နှင့် ဝန် ဆာင်မှု စျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန် ဆာင်မှု၊  စျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အ ပခအ န 

 စျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆံုး စျး 

(အနီးဆံုးတစ်ခကုိုသာ ဖာ်ပြြါရန်) 

အကကီးစား စျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာ ဖာ်ပြြါရန)် 

ကစျေးအြည် (မြို ့/ ရွာ)   

ရွာြှအကွာအကဝး (ြုိင်) 

(အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခကုိုခန့်ြှ

န်းမပးီကရွးချေယ်ရန်) 

၀ြှ၁ြုိင်၁ြှ၅ြုိင်

၅ြှ၁၀ြုိင်၁၀ြှ၁၅ြုိင်

၁၅ြုိင်အေက်

၀ြှ၁၀ြုိင်၁၁ြှ၂၀ြုိင်

၂၁ြှ၃၀ြုိင်၃၀ြှ၅၀ြုိင်

၅၁ြှ၁၀၀၁၀၀ြုိင်အေက်

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးနည်း

လြ်း 

ကပခလျေင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်

ကား/ကော်လာဂျေီရေား

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်

ကလှစက်ကလှ 

ကပခလျေင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား

/ကော်လာဂျေီရေားသံုးဘီး

ဆုိင်ကယ်ကလှစက်

ကလှ

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုရရှိ

နိုင်ြှု(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်

အေက်ကရွးနုိင်သည်။) 

စားကသာက်ကုန(်ကုန်စြ်ိး၊ 

ကုန်ကပခာက်)ြီးဖိုကချောင်သံုးနှင့် 

အိြ်သံုးပစ္စည်းအဝတ်အေည်

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းြျေား၊ ပရိ 

ကဘာဂ ြျေားပစ္စည်းစံု 

ဝနက်ဆာင် ြှုစု ံရနိငု်

စားကသာက်ကုန ်(ကုန်စြ်ိး၊ 

ကုန်ကပခာက်)ြီးဖိုကချောင်သံုးနှင့် 

အိြ်သံုးပစ္စည်းအဝတ်အေည်

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းြျေား၊ 

ပရိကဘာဂြျေားပစ္စည်းစံု ဝနက်ဆာင်ြှုစု ံ

ရနိုင်ပစ္စည်းစုံဝန်ကဆာင်ြှုစုရံနိုင်

ကစျေးအကပခခံအကဆာက်အဦ ကကာင်းသင့်ည့ံ ကကာင်း သင့်ညံ့

ဝနက်ဆာင်ြှု ကကာင်းသင့်ည့ံ ကကာင်းသင့်ညံ့

ရင်းပမစဦ်းတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု၊အမျ ို းသမီးအုြ်စု၊စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာဝင် ငွရလုြ်ငန်းများလုြ်ကိငု်သူ

အုြ်စု။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ကလလ့ာကတွ့ရှိချေက် - ကုန်စည်နှင့် ဝနက်ဆာင်ြှုကစျေးကွက်လက်လှြ်းြြီှု     အကပခအကနြှာ 

အနီး ဆံုးကစျေးြှာ ပန်းတကနာ်မြို့ပဖစမ်ပးီ၊ ၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင်ကွာကဝးမပီး၊ အကကီးဆံုးကစ◌ျးကွက်ြှာရန်ကုန်ပဖစ်၍ ၅ြုိင် ြှ 

ြုိင်၁၀၀ ကွာကဝးပါသည်။ သယ်ယူ့ပ့ုိကဆာင်ကရးနည်းလြ်းြှားြှာ ဆုိင်ကယ်၊ေိန်းကေါင်း၊ ကားြျေားနှင့်ပဖစ်၍ပစ္စည်းစံု   

ဝနက်ဆာင်ြှုရနိုင်က ကာင်းကလ့လာကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်၊။ 

 

(င)  ငွ ကကးလကလ်ှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြင်န်း 

ဇယား (၂၈)  ငွ ကကးလကလ်ှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြင်န်း 

 ချး ငွရရိှနိုင်သည့်

 နရာ 

 ငွ ကကးဝန် 

 ဆာင်မှုအမျ ို း 

အစား 

ပြနလ်ည် ြး 

ဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အ ြါင်ခံ 

ြစ္စည်းလုိအြ်

မှု 

 ချး ငွရရန ်

အခက်အခဲများ 

အစိုးရဘဏ် 

(ပြနြ်ာ့လယ်ယာဖံွ့ 

မဖို းကရးဘဏ်/ 

ပြနြ်ာ့စီးပွားကရးဘ

ဏ်) 

ကာလတုိကချေးကငွ

ကာလ

လတ်ကချေးကငွ

ကာလရှ

ည်ကချေးကငွ

၃−၆လအတွင်း

၆လြှတစ်နှစ်

ေိတစ်နှစ်နင့်ှ

အေက်

အတုိးြ့ဲ

၁ြှ၂%

၂ြှ၅%

၅ြှ၁၀%

၁၀% ေက်

လုိအပ်သည်

ြလုိ

အပပ်ါ

နည်းသည်

ရှိသည်

ြရှိပါ

သြဝါယြကချေးကငွ 

ကာလတုိကချေးကငွ

ကာလ

လတ်ကချေးကငွ

ကာလရှ

ည်ကချေးကငွ

၃−၆လအတွင်း

၆လြှတစ်နှစ်

ေိတစ်နှစန်ှင့်

အေက်

အတုိးြ့ဲ

၁ြှ၂%

၂ြှ၅%

၅ြှ၁၀%

၁၀% ေက်

လုိအပ်သည်

ြလုိ

အပပ်ါ

နည်းသည်ရိှ

သည်ြရှိပါ

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိကချေးကငွ

ကာလ

လတ်ကချေးကငွ

ကာလရှ

ည်ကချေးကငွ

၃−၆လအတွင်း

၆လြှတစ်နှစ်

ေိတစ်နှစန်ှင့်

အေက်

အတုိးြ့ဲ

၁ြှ၂%

၂ြှ၅%

၅ြှ၁၀%

၁၀% ေက်

လုိအပ်သည်

ြလုိ

အပပ်ါ

နည်းသည်

ရှိသည်

ြရှိပါ

ပုဂ္ဂလိကအကသးစား

ကချေးကငွဝန်ကဆာင်ြှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိကချေးကငွ

ကာလ

လတ်ကချေးကငွ

ကာလရှ

ည်ကချေးကငွ

၃−၆လအတွင်း

၆လြှတစ်နှစ်

ေိတစ်နှစန်ှင့်

အေက်

အတုိးြ့ဲ

၁ြှ၂%

၂ြှ၅%

၅ြှ၁၀%

၁၀% ေက်

လုိအပ်သည်

ြလုိ

အပပ်ါ

နည်းသည်





ရှိသည်

ြရိှပါ
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 ချး ငွရရိှနိုင်သည့်

 နရာ 

 ငွ ကကးဝန် 

 ဆာင်မှုအမျ ို း 

အစား 

ပြနလ်ည် ြး 

ဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အ ြါင်ခံ 

ြစ္စည်းလုိအြ်

မှု 

 ချး ငွရရန ်

အခက်အခဲများ 

အဖွဲ့အလုိကက်ငွစ/ု 

ကငွကချေးအစီအစဉ ်

ကာလတုိကချေးကငွ

ကာလ

လတ်ကချေးကငွ

ကာလရှ

ည်ကချေးကငွ

၃−၆လအတွင်း

၆လြှတစ်နှစ်

ေိတစ်နှစန်ှင့်

အေက်

အတုိးြ့ဲ

၁ြှ၂%

၂ြှ၅%

၅ြှ၁၀%

၁၀% ေက်

လုိအပ်သည်

ြလုိ

အပပ်ါ

နည်းသည်

ရှိသည်

ြရှိပါ

ကငွကချေးကပးသူ 

ကာလတုိကချေးကငွ

ကာလ

လတ်ကချေးကငွ

ကာလရှ

ည်ကချေးကငွ

ကန့စဉ်

လစဉ်

၃၆လအတွင်း

၆လြှတစ်နှစေိ်

တစ်နှစ်နငှ့်

အေက်

အတုိးြ့ဲ

၁ြှ၂%

၂ြှ၅%

၅ြှ၁၀%

၁၀% ေက်

လုိအပ်သည်

ြလုိအပ်ပါ

နည်းသည်

ရှိသည်

ြရှိပါ

အကပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိကချေးကငွ



ကာလလတ်ကချေး

ကငွကာလရှည်

ကချေးကငွ

ကန့စဉ်

လစဉ်

၃၆လအတွင်း

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

တစ်နှစ်နငှ့်

အေက်

အတုိးြ့ဲ

၁ြှ၂%

၂ြှ၅%

၅ြှ၁၀%

၁၀% ေက်

လုိအပ်သည်

ြလုိအပ်ပါ

နည်းသည်

ရှိသည်

ြရှိပါ

ြိတ်ကဆွနှင့်ကဆွြျေ ို း

ြျေား 

ကာလတုိကချေးကငွ



ကာလလတ်ကချေး

ကငွကာလရှည်

ကချေးကငွ

ကန့စဉ်

လစဉ်

၃၆လအတွင်း

၆လြှတစ်နှစေိ်

တစ်နှစ်နငှ့်

အေက်

အတုိးြ့ဲ

၁ြှ၂%

၂ြှ၅%

၅ြှ၁၀%

၁၀% ေက်

လုိအပ်သည်

ြလုိအပ်ပါ

နည်းသည်

ရှိသည်

ြရှိပါ

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြစ်ု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြစ်ု၊လယ်သမားအုြစ်ု၊ အမျ ို းသမီးအုြစ်ု၊စိက်ုြျ ို း 

 မွးပမူ ရးမဟုတ် သာဝင် ငွရလုြ်ငန်းများလုြ်ကိုင်သူအုြစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ ငွ ကကးဝန် ဆာင်မှု  

 ြး သာ အဖွဲ့ များ။ 
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မှတ်ချက်။။ပမန်မာ့စီးြွား ရးဘဏ်၏သတ်မတှ်ချက်အရကာလတို ချး ငွဆိုသညမ်ှာအနည်းဆုံးတစ်ရက်မှအ

များဆုံးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ် ချး ငွဆိုသညမ်ှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည ်ချး ငွဆိုသညမ်ှာ၅နှစ်မှ၁

၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတထ်ားြါသည။်အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထကရှ်ည်ကကာစွာ ချး ြး သာ ချး ငွများရိှ

ခဲ့ သာကာလရှည် ချး ငွတွင်သာထည့်သွင်း ြးရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာ၏ လကလ်ှြ်းြီြှုနင့်ှ ဘဏ်လုပင်န်းတွင် အစိုးရဘဏ်နှင့် 

ပုဂ္ဂလိက အကသးစားကချေးကငွ၀န်ကဆာင်ြှု ကဏ္ဍတွင်သာ ရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 

(စ)  ြတဝ်န်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်များ စီမခံန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ြတဝ်န်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်များ စီမခံန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအ လ့အကျင့်နှင့် အခက်အခဲများ 

ဇယား(၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမခံန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအ လ့အကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲများ 

အ ပခအ န အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု(အခက်အခဲ “ရိှ” 

ဟု ပဖဆုိထားြါက ပဖဆုိရန်။ “မရိှ” 

ဟု ပဖဆုိထားြါက ပဖရန်မလုိ။)) 

ကပြဆီ သဇာအကပခအကန ရှိြရှိ ပြင့်လတ်နိြ့်

အပင်ြျေ ို းစိတ်ြျေား ရှိြရှိ ပြင့်လတ်နိြ့်

ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကာကွယ်ေိန်းချေုပ်ြှု ရှိြရိှ ပြင့်လတ်နိြ့်

ကရအရင်းအပြစ် ရှိြရှိ ပြင့်လတ်နိြ့်

ငါးြျေ ို းကွြဲျေား ရှိြရှိ ပြင့်လတ်နိြ့်

အပခားတိရစ္ဆာန်ြျေ ို းကွြဲျေား ရှိြရှိ ပြင့်လတ်နိြ့်

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီြံခန့်ခွြဲှု ရှိြရိှ ပြင့်လတ်နိြ့်

ရင်းပမစဦ်းတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်ကျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းအပြစ် 

စီြခံန့်ခွဲြှုအတွက် လက်ရှိအကလ့အကျေင့်နှင့် အခက်အခဲြျေား အန္တရာယ်ရိှြှုသည် အသင့်အတင့်ရှိက ကာင်း  

ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 
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(ဆ) ြညာ ရး 

(ဆ-၁) ြညာ ရးနှင့်စာတတ် ပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ် ပမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းြညာမြီး ပမာက်မှု ကျား မ  ြါင်း 

စာြတတ်သူဦးကရ ၁၆ ၂၂ ၃၈ 

ြူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၇၆ ၁၀၁ ၁၇၇ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၆၄ ၅၁ ၁၁၅ 

အေက်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ ၄၀ ၁၇ ၅၇ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးကရ ၆ ၁၄ ၂၀ 

ရင်းပမစ်      အိမ် ထာင်စုစာရင်း  ကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချက်။    ။ ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည ်ထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငံ တာ်အစိုးရ၊ ြညာ ရး 

ဝန်ကကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပြုထား သာ အတန်းြညာ တက် ရာက်မြီး/တက် ရာက်ဆဲသူများကုိသာ ပဖည့် 

သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။   ဖာ်ပြြါအချက်နှင့် ကိုက်ညီချင်းမရိှခဲ့ သာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပခင်းမရိှဘဲ  လ့လာ 

 တွ့ရိှချက်တင်ွသာ မှတ်ချက်အ နပဖင့်  ဖာ်ပြရန် ပဖစ်ြါသည။် အတန်းြညာမြီး ပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦး 

တစ် ယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူ လ့လာခဲ့ သာ  နာက်ဆုံးြညာ ရးအဆင့်/ အ ပခအ နကုိ ဆိုလိုြါသည။်  

ဥြမာ - ယခု စာရင်း ကာက်ယူချနိ်တွင် အဋ္ဌမတန်း (Grade 8) တွင် ြညာသင်ကကား နသည်ြါက 

“အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦး ရ” တွင်လည်း ကာင်း တတိယတန်း(Grade 3) တွင်ြညာသင်ကကား နြါက 

(သ့ုိမဟုတ)်  ရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-ဘုန်းကကီး ကျာင်းထွက်) ရိှသညဆ်ိုြါက “မူလတန်း 

အဆင့်ရိှသူဦး ရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရြါမည်။ “ဘုန်းကကီး ကျာင်းသင်ြညာ ရး (ဘက- ကျာင်း)”ကုိ 

ဆညး်ြူးခ့ဲ၊ ဆညး်ြူးဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆိုင်ရာအတန်းြညာအဆင့်အလိုက် ထည့်သွင်းရြါမည။် စတုတ္ထတန်း 

(Grade4) အာင်ပမင်မြီး အလယ်တန်းြညာဆက်လကသ်င်ကကားပခင်းမရိှြါက “မူလတန်း အဆင့်ရိှသူဦး ရ” 

တွင်သာထည့်သွင်းရြါမည်။အ ပခခံြညာမူလတန်းြညာကုိ သင်ယူမြီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကို  ကျာ်လွန်မြီး 

ပဖစ် သာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ြါက “စာမတတ်သူဦး ရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ြါသည။် 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာတွင် အတန်းပညာတတ်ကပြာက်ြှုအကပခအကန 

အသင့်အတင့်သာရှိပါသည်။ 
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(ဆ-၂)     ကျာင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁)  ကျာင်းတက်နှုန်း 

ြညာ ရးအဆင့်အတန်း ကျား မ  ြါင်း 

ြူလတန်း ၆၄ ၄၃ ၁၀၇ 

အလယ်တန်း ၂၄ ၂၃ ၄၇ 

အေက်တန်း ၁၃ ၂၀ ၃၃ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ် ၄ ၁၁ ၁၄ 

ရင်းပမစ ်     (၁)  ကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးများ။ 

မှတ်ချက်။    ။ဤဇယားကို ပဖည့သွ်င်းရာတွင် ပြည် ထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနုိင်ငံ တာ်အစိုးရ၊ ြညာ ရးဝန်ကကီး ဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပြုထား သာ စာသင် ကျာင်းများ၊ တက္ကသုိလ် ကာလိြ်များတွင် ြညာတက် ရာက် န သူများကုိသာ 

ပဖည့သွ်င်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင် “ဘုန်းကကီး ကျာင်းသင်ြညာ ရး” ကုိ သင်ယူဆည်းြူး  န သာ 

 ကျာင်းသူ/သားများကုိ အ ပခခံြညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထား သာ ြညာ ရးစနစ/်အဆင့် သတ်မှတ်ချက် 

များနှင့်အညီ သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစြ်ါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာတွင်ြလူတန်းတက်သူဦးကရ (၁၀၇)ဦး၊ အလယ်တန်းတက်သူဦးကရ 

(၄၇)ဦး၊ အေက်တန်းတက်သူဦးကရ (၃၃)နှင့် တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်တက်သူဦးကရ (၁၄) ဦးတ့ုိပဖစ် က 

ပါသည်။ေ့ုိက ကာင့်ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် တက္ကသုိလ်တက်ကရာက်နိငု်သဦူးကရ အသင့်အတင့်သာ ရှိက ကာင်း 

ကတွ့ရပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စာသင် ကျာင်း ဆာင်အ ပခအ နနှင့်ဝန ်ဆာင်မှုများ 

ဇယား (၃၂) စာသင် ကျာင်း ဆာင်အ ပခအ နနှင့်ဝန ်ဆာင်မှုများ 

အ ကကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ကကျောင်းအဆင့် 

ြူလတန်းြူလွန်

အလယ်တန်း(ခဲွ)

အလယ်တန်း

အေက်တန်း(ခွ)ဲ

အေက်တန်း

ြူလတန်းြူလွန်

အလယ်တန်း(ခဲွ)

အလယ်တန်း

အေက်တန်း(ခွ)ဲ

အေက်တန်း

ြူလတန်းြူလွန်

အလယ်တန်း(ခဲွ)

အလယ်တန်း

အေက်တန်း(ခဲွ)

အေက်တန်း

ခ။ရွာြှအကွာအကဝး ၀ြှ၁ြုိင်၁ြုိင်ြှ၃ြုိင် ၀ြှ၁ြုိင်၁ြုိင်ြှ၃ြုိင် ၀ြှ၁ြုိင်၁ြုိင်ြှ၃ြုိင်
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အ ကကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

(ြုိင်) ၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင်

၂၀ြုိင်အေက်

၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင်

၂၀ြုိင်အေက်

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင်

၂၀ြုိင်အေက်

ဂ။သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး

ဝနက်ဆာင်ြှု 

ကပခလျေင်စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ်ကား

ကပခလျေင်စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ်ကား

ကပခလျေင်စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ်ကား

ဃ။စာသင်ကကျောင်း၏စု

စုကပါင်း ကြး်ခင်းဧရိယာ 

(စတုရန်းကပ)* 

၁၈၀၀ ၀ ၀

င။အြုိး၊နံရံ၊အခင်းအရ

ည်အကသွး 

ကကာင်းသင့်

ညံ့

ကကာင်းသင့်

ညံ့

ကကာင်းသင့်

ညံ့

စ။ကကျောင်းသံုးပရိကဘာ

ဂလုံကလာက်ြှု 

လံုကလာက်ြှုရှိသည် 

ြလံုကလာက်ပါ

လံုကလာက်ြှုရှိသည် 

ြလံုကလာက်ပါ

လံုကလာက်ြှုရှိသည် 

ြလံုကလာက်ပါ

ဆ။ကကျောင်းအိြ်သာ

အကပခအကန 

ကကာင်းသင့်

ည့ံြရှိ

ကကာင်းသင့်

ည့ံြရှိ

ကကာင်းသင့်ည့ံ

ြရိှ

စျေ။ကကျောင်းအာဟာရတုိ

က်ကကျွးြှု 

တုိကက်ကျွးြှုရှိသည်

တုိကက်ကျွးြှု ြရှိပါ

တုိကက်ကျွးြှုရှိသည်

တုိကက်ကျွးြှု ြရှိပါ

တုိကက်ကျွးြှုရှိသည်

တုိကက်ကျွးြှု ြရှိပါ

ဇ။ကကျောင်းဆရာ/ြ 

ဦးကရ 
ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း 

အစိုးရခန့် ၂ ၄ ၆ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ကကျေးရွာခန့် ၀ ၁ ၁ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ ်     (၁) ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချက်။      ။  ကျးရွာတွင် စာသင် ကျာင်းမရိှြါက (က၊ ခ၊ ေ) ကုိသာ  ပဖဆုိရြါမည်။ စာသင် ကျာင်း၏ 

စုစု ြါင်းကကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်း ြ = အလျား × အနံ) သည် စာသင်  ကျာင်းတစ် ကျာင်းအတွင်းရိှ 

 ကျာင်းအ ဆာက်အဦအားလံုး၏ စစုု ြါင်းဧရိယာကုိ ဆုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာတွင် စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနြှာ အရည်အကသွးည့ံပါသည်။  

ဝနက်ဆာင်ြှုြျေားသည ်အသင့်အတင့်ကကာင်းြွန်က ကာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ဆ-၄)  ြညာ ရး အခက်အခဲနှင့် ပြဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ြညာ ရး အခက်အခဲနှင့် ပြဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလင်းချက် 

ကကျောင်းဆရာ/ြရရှိနိုင်ြှု လံုကလာက် ြလံုကလာက်

တပည့် - ဆရာအချေ ို း ၄၀: ၁ ကအာက်၄၀: ၁ အေက်

ြူလတန်းပညာကကျောင်းေွက်နှုနး် ြရှိနည်းလတ်ြျေား

ြသန်စွြ်းသူြျေားအတွက်ပညာကရးအေူးအစီအစဉ် ရှိြရိှ

ကကျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာကရးကိရိယာ လံုကလာက်ြလံုကလာက်

ဆင်းရဲကသာြိသားစုြျေားအတွက်ကကျောင်းစရိတ်ြတတ်နိင်ုြှု ပြင့်အသင့်အတင့်

ကကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းြျေားလက်လှြ်းြြီှု ြရှိနည်း

ြိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ကကာင်းသင့်ညံ့

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စ ု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာတွင် ပညာကရးနှင့်ပတ်သက်သည့် အခက်အခဲပပဿနာ 

ြျေားြှာ ကကျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့် စာကရးကိရိယာသံုးစွဲနိုင်ြှု ြလုံကလာက်ဘဲ ဆင်းရဲကသာ ြိ သားစုြျေားအတွက် 

ကကျောင်းစရိတြ်တတ်နိုင်ြှု အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ ြိဘဆရာအသင်း၏ အခန်းကဏ္ဍြှာ စွြး်ကဆာင်ြှု 

အသင့်အတင့် ကကာင်းြွန်က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 

(ဇ)   ကျန်းမာ ရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်များ သာ  ရာေါများ 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်များ သာ  ရာေါများ 

#  ရာေါ ြျ ံ့ န့ံှမှု/ပဖစြွ်ားမှု 

၁ ဝြ်းပျေက်ဝြ်းကလျှော ပြင့် နိြ့် ြရှိ

၂ ကသွးလွန်တုပက်ကွး ပြင့် နိြ့် ြရှိ

၃ ငှက်ဖျေား ပြင့် နိြ့် ြရှိ



57 
 

#  ရာေါ ြျ ံ့ န့ံှမှု/ပဖစြွ်ားမှု 

၄ အသက်ရှူလြ်းက ကာင်းကူးစက်ကရာဂါ ပြင့် နိြ့် ြရှိ

၅ 
HIV, AIDS, 

လိင်ြတှဆင့်ကးူစက်နိငု်ကသာကရာဂါြျေား 
ပြင့် နိြ့် ြရှိ

၆ တီဘီ ပြင့် နိြ့် ြရှိ

၇ ဆီးချေ ို  ပြင့် နိြ့် ြရှိ

၈ ကသွးတုိး ပြင့် နိြ့် ြရှိ

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပြင့် နိြ့် ြရှိ

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တ့ဲြှု ပြင့် နိြ့် ြရှိ

၁၁ အပခားကူးစက်နိငု်ကသာကရာဂါြျေား ပြင့် နြ့်ိ ြရှိ

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြစ်ု  ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အမျ ို းသမီး အုြစ်ု (၂)  ကျးလက်ကျန်းမာ 

 ရးဌာန/ ကျးလကက်ျန်းမာ ရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာတွင် ကရာဂါပဖစ်ပွားြှုအနညး်ငယ်သာရှိက ကာင်းကလ့လာ 

ကတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ သာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ် ဆးထိုးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ သာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ် ဆးထုိးနှံမှု 

စ

ဉ် 
ကာကွယ် ဆးထုိးပခင်း (ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုကရာဂါ ရှိ ြရှိ

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊ကြးခုိင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ ရှိ ြရှိ

၃ ပုိလီယိုကရာဂါ ရှိ ြရှိ

၄ ကြးခုိင် (ကုိယ်ဝန်ကဆာင်ကာလအတွင်း) ရှိ ြရှိ

၅ ဝကသ်က်ကရာဂါ ရှိ ြရှိ

၆ အပခားစုကပါင်းကာကွယ်ကဆးေုိးနှံြှု ရှိ ြရှိ
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စ

ဉ် 
ကာကွယ် ဆးထုိးပခင်း (ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၇ 
အာဟာရြှတ်တြ်းယူြှု 

(အရပ်အပြင့်၊အကလးချေနိ်၊လက်ကြာင်းပတ်) 
ရှိ ြရှိ

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ် ရှိ ြရှိ

ရင်းပမစ်(၁) ဦးတညအ်ုြစ်ု  ဆွး နွးပခင်း ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အမျ ို းသမီး အုြစ်ု၊ (၂)  ကျးလကက်ျန်းမာ 

 ရးဌာန/ ကျးလကက်ျန်းမာ ရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာအကနပဖင့် လွန်ခဲ့ကသာ(၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ကဆး 

ေိုးနှံြှုြာှ (၁၀၀)ရာခိင်ုနှုန်းပပည့် ေိုးကပးနိုင်က ကာင်းနှင့် ကရာဂါပဖစ်ပွားြှုြှာနည်းပါးက ကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 

(ဇ-၃)  ကျန်းမာ ရးအ ထာက်အြံမ့ျား( ဆးရုံ/ ဆး ြးခန်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းမာ ရး အ ထာက်အြံန့ှင့် ဝန် ဆာင်မှုများ 

ကျန်းမာ ရးဝန် ဆာင်မှု ခရီးအကာွအ ဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံု လာက်မှု 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရး 

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ြှ၁ြုိင်

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင်

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင်

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင်

၁၀ြုိင်အေက်

ရှိ

ြရှိ

တုိကန်ယ်ကဆးရံု 

၀ြှ၁ြုိင်

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင်

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင်

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင်

၁၀ြုိင်အေက်

ရှိ

ြရှိ

မြို ့နယ်ကဆးရံု ၀ြှ၁ြုိင် ရှိ
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ကျန်းမာ ရးဝန် ဆာင်မှု ခရီးအကာွအ ဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံု လာက်မှု 

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင်

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင်

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင်

၁၀ြုိင်အေက်

ြရှိ

ကဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ကဆးဆိုင် ရှိသည်

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ကဆးဆိုင် ြရှိပါ

ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးြျေားကုိ စနစ်တကျေ 

သုိကလာှင်ေားသည်

ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးြျေားကုိ စနစ် တကျေ 

သုိကလာှင်ေားပခင်း ြရှိပါ

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စ ု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အမျ ို းသမီး အုြ်စု၊ (၂)  ကျးလက်ကျန်းမာ 

 ရးဌာန/ ကျးလကက်ျန်းမာ ရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာသည် ကျေန်းြာကရးကိစ္စနှင့်ပတ်သက်၍ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေားြှာ 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနြှာ ကကျေးရွာတင်ွးရှိမပီး၊ တိက်ုနယ်ကဆးရုံြှာ ၃ ြိင်ုအတွင်းရှိ၍ မြို့နယ်ကဆးရုံြှာ 

၅ြိင်ုြှ ၁၀ြိင်ု ကဝးကသာ ကနရာတင်ွရှိမပီး အခန်းကုတင်လုံကလာက်ြှုရှိပါသည်။  

 

(ဈ)  ရနှင့်ြတ်ဝန်ကျင် သန့်ရှင်း ရး 

(ဈ-၁)  သာက်သံုး ရ ရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရ ရရိှနိုင်ြှု 

 ရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးပြု 

 သာ 

အိမ် ထာင်

စု 

 သာက်သံုး ရ 

အရည်အ သွး စမ်း 

သြ် စစ် ဆးထားမှု 

(စနစ်တကျ 

စမ်းသြ်စစ် ဆးထား

မှု ရိှြါက “ရိှ”၊ 

မရိှြါက “မရိှ” ) 

 ရ အရည်အ သွး 

( သာက်သံုး ရ အရည် 

အ သွး 

စမ်းသြ်စစ် ဆးထားမှု

တွင် “ရိှ” ဟု 

 ပဖဆုိထားြါက 

 ပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 

 ပဖဆုိထား ြါက 

 ပဖရန်မလုိ) 

 သာက်သံုး ရ ရရိှ နိုင်မှုနှင့် 

လံု လာက် မှု 

အ ပခအ န(ရာသီမ ရွး 

ရြါက  နွ၊ မုိးနှင့်  ဆာင်း 

ရာသီသံုးမျ ို းလံုးကို 

 ရွး ြးြါရန်) 

ကရတွင်း ၀ ရှိ ြရိှ  ကကာင်း ကနွ
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 ရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးပြု 

 သာ 

အိမ် ထာင်

စု 

 သာက်သံုး ရ 

အရည်အ သွး စမ်း 

သြ် စစ် ဆးထားမှု 

(စနစ်တကျ 

စမ်းသြ်စစ် ဆးထား

မှု ရိှြါက “ရိှ”၊ 

မရိှြါက “မရိှ” ) 

 ရ အရည်အ သွး 

( သာက်သံုး ရ အရည် 

အ သွး 

စမ်းသြ်စစ် ဆးထားမှု

တွင် “ရိှ” ဟု 

 ပဖဆုိထားြါက 

 ပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 

 ပဖဆုိထား ြါက 

 ပဖရန်မလုိ) 

 သာက်သံုး ရ ရရိှ နိုင်မှုနှင့် 

လံု လာက် မှု 

အ ပခအ န(ရာသီမ ရွး 

ရြါက  နွ၊ မုိးနှင့်  ဆာင်း 

ရာသီသံုးမျ ို းလံုးကို 

 ရွး ြးြါရန်) 

သင့် 

ညံ့ 

ြုိး 

ကဆာင်း 

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
၅၀ ရှိ ြရိှ 

ကကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

ကနွ

ြုိး 

ကဆာင်း

အဝီစိတွင်း/  

တံုကင် 
၄၃ ရှိ ြရိှ 





ကကာင်း

သင့် 

ညံ့ 





ကနွ

ြုိး 

ကဆာင်း

ြုိးကရ 

သုိကလာှင်ကန်  
၀ ရှိ ြရိှ 

ကကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

ကနွ

ြုိး 

ကဆာင်း

ပြစ/်ကချောင်းကရ 
၆၉ 

 
ရှိ ြရိှ 





ကကာင်း

ကနွ

ြုိး 
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 ရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးပြု 

 သာ 

အိမ် ထာင်

စု 

 သာက်သံုး ရ 

အရည်အ သွး စမ်း 

သြ် စစ် ဆးထားမှု 

(စနစ်တကျ 

စမ်းသြ်စစ် ဆးထား

မှု ရိှြါက “ရိှ”၊ 

မရိှြါက “မရိှ” ) 

 ရ အရည်အ သွး 

( သာက်သံုး ရ အရည် 

အ သွး 

စမ်းသြ်စစ် ဆးထားမှု

တွင် “ရိှ” ဟု 

 ပဖဆုိထားြါက 

 ပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 

 ပဖဆုိထား ြါက 

 ပဖရန်မလုိ) 

 သာက်သံုး ရ ရရိှ နိုင်မှုနှင့် 

လံု လာက် မှု 

အ ပခအ န(ရာသီမ ရွး 

ရြါက  နွ၊ မုိးနှင့်  ဆာင်း 

ရာသီသံုးမျ ို းလံုးကို 

 ရွး ြးြါရန်) 

သင့် 

ညံ ့





ကဆာင်း

ကရကန် ၀ ရှိ ြရိှ 

ကကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

ကနွ

ြုိး 

ကဆာင်း

စိြ့်စြ်းကရ ၀ ရှိ ြရိှ 

ကကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

ကနွ

ြုိး 

ကဆာင်း

ရင်းပမစ ်    (၁) အိမ် ထာင်စုစာရင်း  ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျ ို းသမီး 

အုြ်စု၊ (၃)  ကျးရွာသယံဇာတပြ ပမြံု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာသည် အဝိစိတွင်းကရနှင့် ပြစ/်ကချောင်းကရကုိသာအဓိကြီှခုိရကသာ 

ကကျေးရွာပဖစက် ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 
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(စျ-၂) သန့်ရှင်း ရးအ ပခအ န (အိမ်သာအမျ ို းအစားနှင့်အိမ် ထာင်စုအ ရအတွက)် 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင် သာအိမ်သာအမျ ို းအစား သံုးစွဲနိုင် သာအိမ် ထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိြ်သာသံုးစွဲြှု 

ကရဆဲွအိြ်သာ ၀ 

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိြ်သာ ၁၄၀ 

ြသန့်ရှင်းကသာယင်လုံအိြ်သာသံုးစွဲြှု 

တွင်း/ဇလားအိြ်သာ ၁၁ 

တွင်းြရှိအိြ်သာ ၃၁ 

အိြ်သာြရှိ ၁၄ 

ရင်းပမစ ်    (၁) အိမ် ထာင်စုစာရင်း  ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျ ို းသမီး 

အုြ်စု၊ (၃)  ကျးလက်ကျန်းမာ ရးဌာန/ ကျးလက်ကျန်းမာ ရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် ယင်လံုအိြ်သာသံုးစွဲကသာအိြ်ကပခ ၁၄၀ အိြ်၊ 

တွင်း/ဇလားအိြ်သာသံုးစွဲြှုြှာ ၁၁ အိြ်၊ တွင်းြရိှအိြ်သာ (၃၁)အိြ်ပဖစ်မပီး၊ အိြ်သာြရှိကသာအိြ်ကပခ ၁၄ အိြ် 

ရှိကသးသည်ပဖစ်ကသာက ကာင့် ယင်လံုအိြ်သာသံုးစွဲြှုအားနည်းကသးက ကာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ည) ကျား − မ  ရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − မ  ရးရာ 

# 
 ကျးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖံွ့မဖိုး စ ရးအတွက်အမျ ို းသမီ

းများ၏စွမ်း ဆာင်ရည်ပမှင့်သင့် သာအချက်များ 

ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးြဲွတွင်တက် ရာက်သူများမှမှန်

သည်ဟုယူဆ သာတစ်ခကုို ရွး ြးြါရန် 

၁ 
ကကျေးရွာစီြံအုပ်ချေုပ်ြှုစနစ်တွင်အြျေ ို းသြီးြျေား 

တက်ကကစွာပါဝင်ြှု/ကခါင်းကဆာင်ြှု 
ရှိ  ြရှိ 

၂ 
ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားနှင့်အဖဲွ့အစည်းြျေား

တွင်အြျေ ို းသြီးြျေားတက်ကကစွာပါဝင်ကဆာင်ရွက်ြှု 
ရှိ  ြရှိ 
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# 
 ကျးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖံွ့မဖိုး စ ရးအတွက်အမျ ို းသမီ

းများ၏စွမ်း ဆာင်ရည်ပမှင့်သင့် သာအချက်များ 

ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးြဲွတွင်တက် ရာက်သူများမှမှန်

သည်ဟုယူဆ သာတစ်ခကုို ရွး ြးြါရန် 

၃ 

လွန်ခ့ဲကသာနှစ်အတွင်းကကျေးရွာအတွင်းရိှြိန်းကကလး

ြျေား/အြျေ ို းသြီးြျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အ ကြ်းဖ

က်ြှု (သ့ုိ) တိုင် ကားြှုြျေား 

ရှိ  ြရှိ 

၄ 

အြျေ ို းသြီးကရးရာအ ကြ်းဖက်ြှုြျေားအတွက်ဥပကေနှ

င့်တရားြျှေတြှုဆုိင်ရာြျေားအတွက်လူေု၏အသိအပြ

င်ရိှြှု 

ရှိ  ြရှိ 

ရင်းပမစ ်(၁) အဖဲွ့အစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပခင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ အမျ ို းသမီးအြ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင်းကဆာင်ရွက်ကသာလှုပ်ရှားြှုြျေားတွင် အြျေ ို းသြီးြျေားအချေ ို းကျေ 

ပါဝင်ကနမပီပဖစ်ပါသည်။ 

 

(ဋ) အ ပခခံအ ဆာက်အဦများအ ပခအ န 

(ဋ-၁)  ကျးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀)  ကျးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအ ပခအ န 

လမ်းအမျ ို းအစား အမျ ို းအစား 
အရည်

အ သွး 

တည် ဆာက် 

ခဲ ့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနိုင်မှု 
လမ်းအရှည ်(မုိင်) 

ရွာတွင်းလြ်း 

၁

၂

၃

၄

၅



ကကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အေက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 



တစ်နှစပ်တ်

လံုး 

၀−၁ ြုိင် 

၁−၅ ြုိင် 

၅−၁၀ ြုိင် 

၁၀ ြုိင်အေက် 

ချေဉ်းကပ်လြ်း 
၁

၂

ကကာင်း 

သင့် 

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

ပွင့်လင်းရာသီ 



တစ်နှစပ်တ်

၀−၁ ြုိင် 

၁−၅ ြုိင် 
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လမ်းအမျ ို းအစား အမျ ို းအစား 
အရည်

အ သွး 

တည် ဆာက် 

ခဲ ့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနိုင်မှု 
လမ်းအရှည ်(မုိင်) 

၃

၄

၅



ညံ့  ၅နှစ် အေက် လံုး  ၅−၁၀ ြုိင် 

၁၀ ြုိင်အေက် 

ရွာချေင်းဆက်လြ်း 

၁

၂

၃

၄

၅



ကကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အေက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 



တစ်နှစပ်တ်

လံုး 

၀−၁ ြုိင် 

၁−၅ ြုိင် 

၅−၁၀ ြုိင် 

၁၀ ြုိင်အေက် 

ရင်းပမစ ်    ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ချက်။    ။ ပမသားလမ်း - ၁၊    ကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊   ကျာက် ချာလမ်း - ၃၊ ကနွ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ 

ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

 လလ့ာ တွ့ရိှချက်။       ။ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာရှိလြ်းြျေားသည် ကပြသားလြ်းြျေားပဖစ်ကသာက ကာင့် ြုိးရာသီတွင် 

အနည်းငယ် အခက်အခဲရှိပါသည်။ 

 

(ဋ-၂)  ကျးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁)  ကျးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု အ ပခအ န 

တံတားအမျ ို း

အစား 

အရွယ်အစား ( ြ) 

(အလျား၊အနံ၊အပမင့်) 

အရည် 

အ သွး 

တည် ဆာက် 

ခဲ ့သာနှစ ်
ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်မှု 

ဆိပ်ခတံံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
ကကာင်း 

သင့် 

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 
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တံတားအမျ ို း

အစား 

အရွယ်အစား ( ြ) 

(အလျား၊အနံ၊အပမင့်) 

အရည် 

အ သွး 

တည် ဆာက် 

ခဲ ့သာနှစ ်
ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်မှု 

ညံ့  ၅နှစ် အေက် 

ကွန်ကရစ်တံ

တား 
၁၀၀.၀၀၊ ၈.၀၀၊ ၄.၀၀ 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အေက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

သစ်သား 

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အေက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ကကိုးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အေက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အေက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ကရ ပန် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အေက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ကရကကျော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အေက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံုး

ရင်းပမစဦ်းတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

 လလ့ာ တွ့ရိှချက်။       ။ကျွန် တာ်တ့ုိ ကျးရွာတွင် ကွန်ကရစ်တံတားတစ်စင်းရိှမြီး ရာသီမ ရွးအသံုးပြုနုိင် သာ် 

လည်း ကကံ့ခုိင်မှု အားနည်း ကကာင်း  လလ့ာ တွ့ရိှရြါသည်။ 
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(ဋ-၃) ရ ကကာင်း သယ်ယူြ့ုိ ဆာင် ရး 

ဇယား (၄၂)  ရ ကကာင်း သယ်ယူြ့ုိ ဆာင် ရး (အသံုးမပြုြါက အကွာအ ဝး (မုိင်) အကွက် အာက် ရိှ အသံုးမပြုြါ 

အကွက်တွင်ပခစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြ့ုိ ဆာင် ရး အကွာအ ဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို းအစား ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်မှု 

ပြစက် ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင် 

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင် 

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင် 

၅၀ြုိင် အေက် 

အသံုးြပပုပါ 

၁ ကလှ၊ သြ္ဘာန်

၂ စက်ကလှ

၃ သကဘော

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံုး

ပင်လယ်ကရက ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင် 

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင် 

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင် 

၅၀ြုိင် အေက် 

အသံုးြပပုပါ

၁ ကလှ၊ သြ္ဘာန်

၂ စက်ကလှ

၃ သကဘော

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံုး

ရင်းပမစဦ်းတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

 လလ့ာ တွ့ရိှချက်။       ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာသည် ရာသီြကရွးပြစ်က ကာင်းအသံုးပပုြှုြရှိပါြုိးရာသီတွင်သာ 

ရွာကချောင်းတွင် စက်ကလပှဖင့်သွားလာနိုင်ပါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိ ဆာင် ရးယာဉ်များနှင့် ဝန် ဆာင်မှုများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြ့ုိ ဆာင် ရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျ ို း 

အစား 

 လ၊ှ 

သမ္ဘာန် 

စက်

 လ ှ

စက ်

ဘီး 

 မာ် 

ော်ဆုိ

င်ကယ် 

သံုးဘီး

ဆုိင် 

ကယ် 

 ထာ်

လာေျ ီ
ကား 

ပမင်း

လှည်း 
နွားလှည်း 

အကရအတွက် ၁၄၇ ၃၅ ၇၆ ၈၅ ၁ ၁၆ ၀ ၀ ၀ 
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ရင်းပမစ ်   အိမ် ထာင်စုစာရင်း  ကာက်ယူမှု။ 

 လလ့ာ တွ့ရိှချက်။       ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာသည် သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးအတွက် ြုိးရာသီတွင် စက်ကလှပဖင့် 

ပ့ုိကဆာင်ရမပီး၊ ပွင့်လင်းရာသီတွင် စက်ဘီးနှင့် ဆုိင်ကယ်အသံုးပပုြှုြျေားမပီး ကလှသြ္ဘာန်၊ကော်လာဂျေနီှင့် ကားတ့ုိပဖင့် 

ပ့ုိကဆာင် ကပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှြ်စစမီ်းရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု အ ပခအ န 

ရင်းပမစ ် အိမ် ထာင်စ ု ပြုပြင်ထိန်းသိမ်း ရးစနစ ် အခက်အခ ဲ

ြဟာဓာတ်အားလုိင်း ၀ 
ကကာင်းသင့်

ညံ့ြကပဖဆုိ

ရှိ

ြရှိ

ဆုိလာစနစ ် ၇၁ 
ကကာင်းသင့်ည့ံ

ြကပဖဆုိ

ရှိ

ြရှိ

အကသးစားကရအားလျှေပ်စစ် ၀ 
ကကာင်းသင့်

ညံ့ြကပဖဆုိ

ရှိ

ြရှိ

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင် ၇ 
ကကာင်းသင့်ည့ံ

ြကပဖဆုိ

ရှိ

ြရှိ

ကလစွြ်းအင် ၀ 
ကကာင်းသင့်

ညံ့ြကပဖဆုိ

ရှိ

ြရှိ

ဇီဝကလာင်စာ ၀ 
ကကာင်းသင့်

ညံ့ြကပဖဆုိ

ရှိ

ြရှိ

အြျေ ို းအြည်ခွပဲခားကဖာ်ပပပခင်းြပ

ြုနိုင်ကသာလျှေပ်စစ်ဓာတ်အားက

ေးစနစ် 

၀ 
ကကာင်းသင့်

ညံ့ြကပဖဆုိ

ရှိ

ြရှိ

လျှေပ်စစြီ်းအသံုးြပပုနိုင်ကသာ ၁၂၈   
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ရင်းပမစ ်    (၁) အိမ် ထာင်စုစာရင်း  ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

 လလ့ာ တွ့ရိှချက်။       ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် ဆုိလာစနစ်ပဖင့်(၇၁)အိြ်၊ ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်ပဖင့် (၇)အိြ်၊ 

လျှေပ်စစြီ်းအသံုးြပပုနိုင်ကသာ အိြ်ကောင်စုြှာ (၁၂၈) အိြ်ပဖစ်ပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ် ရးနှင့် သတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ် ရးနှင့် သတင်းအချက်အလက် နည်းြညာ အ ပခအ န 

စဉ ် ဖုန်း  ရဒီယုိ တီေီွ မေိုလ်တုစ လာင်း 

အကရအတွက် ၁၉၀ ၄၅ ၆၇ ၄၅ 

ရင်းပမစ ်    အိမ် ထာင်စုစာရင်း  ကာက်ယူမှု။ 

 လလ့ာ တွ့ရိှချက်။       ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာသည် ဆက်သွယ်ကရးတွင် အကတာ်အသင့် ကကာင်းြနွ်ကနမပ ီ

ပဖစပ်ါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ် ကျးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့မဖိုး ရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ် ကျးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့မဖိုး ရး အ ပခအ န 

ယဉ် ကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွမဖိုး ရးဆုိင်ရာများ ဝန ်ဆာင်မှု 

လူငယ်ြျေားအနားယူအပန်းကပဖရန်ကနရာြျေားကပျော်ပဲွရွှေင်

ပဲွြျေားရှိပခင်း 
ရှိြရှိြကပဖဆုိပါ

လူြှုကရးလုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝင်ြှု 
ကကာင်းသင့်ညံ့ြကပဖ

ဆုိပါ

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝင်ြှု 
ကကာင်းသင့်ညံ့ြကပဖဆုိပါ 



အားကစားနှင့်ကာယကလ့ကျေင့်ခန်းြျေားပပုလုပ်ရန်ကနရ

ာနှင့်အကောက်အကူပပုပစ္စည်းြျေားရိှပခင်း 

ကကာင်းသင့်ညံ့ြကပဖဆုိပါ 



ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝင်ြှု 
ကကာင်းသင့်ညံ့ြကပဖ

ဆုိပါ
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ယဉ် ကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွမဖိုး ရးဆုိင်ရာများ ဝန ်ဆာင်မှု 

ရိုးရာဓကလ့ေံုးစံြျေားနှင့်ယဉ်ကကျေးြှုအကြွအနှစ်ြျေားေိ

န်းသိြ်းကစာင့်ကရှာက်ပခင်းတွင်ပါဝင်ြှု 
ြရှိနည်းြျေား

စိတ်ဝင်စားရာြျေားကုိြိြိကိယ်ုတိုင်ကလ့လာသင်ယူနိငု်

ြည့်ကနရာြျေား၊လူငယ်ရိပ်သာြျေား၊စာ ကည့်တိုက်ြျေား

စသည်တ့ုိတွင်ဝင်ကရာက်ကလ့လာသင်ယူနိငု်ပခင်း 

ရှိြရှိြကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ ်    ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပခင်း - လူငယ် အုြ်စု။ 

 လလ့ာ တွ့ရိှချက်။       ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာသည် အားကစား၊ ရိုးရာဓကလ့ေိန်းသိြ်းကစာင့်ကရှာက်ြှုနှင့် 

ကလ့လာသင်ယူနိင်ုြှုတို့တွင် အားနည်းပါကသးသည်။ 

(ဏ)   ကျးရွာတည်မငိမ် ရးနှင့်  ဘးကင်းလံုခခုံ ရး အ ပခအ န 

(ဏ-၁) လံုခခုံ ရးဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇)  ဘးကင်းလံုခခုံ ရး၊ ဝန် ဆာင်မှု အ ထာက်အကူများအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဝန ်ဆာင်မှုများ ရှင်းလင်းချက် 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်ြျေား၊က ကးနန်းလုိင်း၊

အင်တာနက်လုိင်း၊ရုပ်ပြင်သ ံကားလုိင်း၊ကရေီယိုလုိင်းစကသာ 

ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ပဖန့်ကဝပခင်းဆုိင်ရာ

အကောက်အကူပပုအကဆာက်အဦြျေားရိှပခင်း 

ရှိ  ြရှိ  ြကပဖဆုိပါ 

အာြခံလုပ်ငန်းြျေား၏ဝန်ကဆာင်ြှုြျေားကုိရရှိနိုင်ပခင်း ရှိ  ြရှိ  ြကပဖဆုိပါ 

လူေုအကပခပပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှော့ချေကရးအစီအစဉ် ရှိ  ြရှိ  ြကပဖဆုိပါ 

ြှုခင်းြျေားကာကွယ်တားဆီးကလျော့ချေကရးအတွက်ရဲဘက်ဆုိင်ရာ

ြျေားြှဝန်ကဆာင်ြှုကပးပခင်း 
ရှိ  ြရှိ  ြကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ ်    ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

 လလ့ာ တွ့ရိှချက်။       ။ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာသည် ဝနက်ဆာင်ြှုြျေားနှင့်ပတ်သက်၍ အားနည်းကနကသးသည်ကို 

ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 
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(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ြွားမှုအ ပခအ န 

စဉ ် မှုခင်းအမျ ို းအစား မှုခင်းပဖစ်ြွားမှုအ ပခအ န 

၁ လူကုနက်ူးြှု စိုးရိြ်ရသည် သာြန် ြရှိ

၂ ခိးုြှု စိုးရိြ်ရသည် သာြန် ြရှိ

၃ ြူးယစ်ကဆးသံုးစွဲြှု စိုးရိြ်ရသည် သာြန် ြရှိ

၄ အ ကြ်းဖက်ြှု စိုးရိြ်ရသည် သာြန် ြရှိ

ရင်းပမစဦ်းတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျ ို းသမီး အုြ်စု။ 

 လလ့ာ တွ့ရိှချက်။       ။ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာတွင် ြှုခင်းပဖစ်ပွားြှုနှင့်ပတ်သက်၍ ြရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါ 

သည်။



71 
 

ြန်းတ နာ်မမို့နယ်၊  ရလဲနှဲ ကာ ကျးရွာအုြစ်ု၊ အိုင်ကနူး ကျးရွာ၏ ဖွံ့ မဖိုး ရးေျူဟာတည ်ဆာက်မှု အ ပခပြဇယား 

စ

ဉ် 
ပြဿနာ အ ကကာင်းအရင်း အ ပခအ န ကာင်းများ အဟန့်အတားနှင့် 

စိန် ခါ်မှုများ 

ပဖစ်နိင်ုဖွယ်ရာ ပဖရှင်းမည့် 

နည်း လမ်းများ 
အဆိုပြု ဖွံ့မဖိုး ရး လုြ်ငန်းများ 

၁  ကျးရွာအ ပခခံအ ဆာက်အဦ 

  ကကျေးရွာတွင်းလြ်း 

ြကကာင်းပခင်း 

 

 ကပြသားလြ်းပဖစ်ပခင်း 

 ြိုးရာသီသွားလာရန်ခက်ခဲပခ

င်း 

 ပပုပပင်ေိန်းသိြ်းသူ ြရိှ 

ပခင်း 

 သတ်ြှတ်ခံနိုင်၀န် ေက် 

ပိုကသာ ယာဉ်ြျေား ပဖတ်  

သန်း သွားလာပခင်း 

 တရားဉပကေနှင့် အညီ 

ေိကရာက်စွာ အကရးယူ ြည့် 

အဖွဲ့အစည်း ြရိှပခင်း 

 ရန်ပုံကငွရရိှရန် ဦးကဆာင် 

ြည့်အဖွဲ့အစည်းြရှိပခင်း 

 သက်ဆိုင်ရာနှင့်ချေတိ်ဆက်ြှု 

အားနည်းပခင်း 

 စိတ်ပါ၀င်စားသူြျေားရိှ ပခင်း 

 စည်းလုံးညီညွှတ်ြှုရိှ ပခင်း 

 သက်ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာန ရိှပခင်း 

 

 သက်ဆိုင်ရာ နှင့် 

ချေတိ်ဆက်ရန် အား 

နည်း ပခင်း 

 ရန်ပံုကငွရရိှကရး သက်ဆုိင် 

ရာဦးစီးဌာနသ့ုိ တင်ပပရန် 

 လြ်းပဖစ်ကပြာက်ကရးကကာ် 

ြတီဖဲွ့စည်းရန် 

 ကကျေးရွာတွင်းလြ်း  အား 

ပပုပပင်ေိန်းသိြ်းရန် 

 လြ်းအား အဆင့်ပြှင့်တင် 

ရန် 

 ရန်ပုံကငွရရိှကရး သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာနသ့ုိ တင်ပပပခင်း 

 လြ်းပဖစ်ကပြာက်ကရး ကကာ်ြတီ 

ဖွဲ့စည်းပခင်း 

 ကကျေးရွာတွင်း ပပုပပင်ပခင်း 

 ကကျေးရွာတွင်းလြ်းအား  

ကတ္တရာလြ်း ခင်းပခင်း 

 ရွာတွင်း/ရွာပပင် 

လြ်းပန်းဆက်သွယ်ကရး 

ခက်ခဲပခင်း 

 ရွာတံတားခံနိုဝန်နည်းပခင်း 

 ဦးစီးဦးကဆာင် 

ကဆာင်ရွက်ြည့် 

ကကာ်ြတီြရိှပခင်း 

 

 အလှူကငွကကာက်ခံရရိှနိုင်ပခင်း  ဦးကဆာင်ြည့်သူ 

ြရိှပခင်း 

 နည်းပညာခက်ခဲပခင်း 

 သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနနှင့် 

ချေတိ်ဆက်၍ နည်းပညာ 

အကူအညီကတာင်းခံပခင်း 

 တံတားပဖစ်ကပြာက်ကရး 

ကကာ်ြတီဖွဲ့စည်းပခင်း 

 

 

 ကကျေးရွာတွင်းတံတားအား အဆင့် 

ပြင့်တင်ပခင်း 
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စ

ဉ် 
ပြဿနာ အ ကကာင်းအရင်း အ ပခအ န ကာင်းများ အဟန့်အတားနှင့် 

စိန် ခါ်မှုများ 

ပဖစ်နိင်ုဖွယ်ရာ ပဖရှင်းမည့် 

နည်း လမ်းများ 
အဆိုပြု ဖွံ့မဖိုး ရး လုြ်ငန်းများ 

၂ ြညာ ရး      

 စာသင်ကကျောင်းကဆာင် 

တစ်ကဆာင် လိုအပ်ပခင်း 

 ကကျောင်းသားဦးကရတိုး 

တက်လာပခင်း 

 သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနသို့ 

ချေတိ်ဆက်တင်ပပြှုအား 

နည်းပခင်း 

 ဦးကဆာင်ြည့် အဖွဲ့အစည်း 

ြရိှပခင်း 

 ကငွက ကးေည့်ဝင်နိုင်ြှုရိှပခင်း 

 အလှုကငွကကာက်ခံရရှိနိုင်ပခင်း 

 ဦးကဆာင်ြည့် 

အဖွဲ့အစည်းြရိှပခင်း 

 ကကျောင်းကဆာင်ပဖစ် 

ကပြာက်ကရးကကာ်ြတီ 

ဖွဲ့စည်းပခင်း 

 သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနသို့ 

ချေတိ်ဆက်ကဆာင်ရွက် 

ပခင်း 

 ကကျောင်းကဆာင်သစ်ကဆာက်လုပ် 

ပခင်း 

၃ လူငယ်           

 

 စာ ကည့်တိုက်ြရှိပခင်း 

 

 ရန်ပုံကငွြရိှပခင်း 

 ကပြကနရာြရိှပခင်း 

 ဦးကဆာင်ြည့် အဖွဲ့ အစည်း 

ြရိှပခင်း 

 အသိပညာြျေား အားနည်း 

ပခင်း 

 ရန်ပုံကတာင်းခံရန် သက် 

ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာနနှင့် ချေတိ် 

ဆက်ြှု အားနည်း ပခင်း 

 

 စိတ်ပါ၀င်စား သည့် 

လူငယ်ြျေားရိှပခင်း 

 သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန ရိှပခင်း 

 လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်းြျေားဝယ်ယူနို

င်ပခင်း 

 ကဟာကပပာပွဲြျေား ကျေင်းပရန် 

ကျေယ၀်န်းသည့် ကနရာရိှပခင်း 

 ရန်ပုံကငွ လုံကလာက် 

စွာြရိှပခင်း 

 စာ ကည်တိကု် ပဖစ် 

ကပြာက်ကရး ကကာ်ြတီ 

ဖွဲ့စည်းရန်  

 ကပြကနရာရရှိကရး အလှူ 

ရှင်ြျေားကို စည်းလုံး 

ကဆွးကနွးရန် 

 ရန်ပုံကငွနှင့် စာအုပ်ြျေား 

ရရိှကရး သက်ဆိုင်ရာ ဦးစီး 

ဌာနသို့တင်ပပရန် 

 အသိပညာကပး ကဟာ 

ကပပာပွဲြျေား ကျေင်းပရန် 

 

 

 

 

 စာ ကည့်တိုက်ပဖစ်ကပြာက်ကရး 

ကကာ်ြတီဖွဲ့စည်းပခင်း 

 ကပြကနရာရရှိကရးစည်းရုံးကဆွး ကနွး 

ပခင်း 

 ရန်ပုံကငွနှင့် စာအုပ်ြျေားရရိှကရး 

သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနသို့ 

တင်ပပပခင်း 

 အသိပညာကပး ကဟာကပပာပွဲြျေား 

ကျေင်းပပခင်း 
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စ

ဉ် 
ပြဿနာ အ ကကာင်းအရင်း အ ပခအ န ကာင်းများ အဟန့်အတားနှင့် 

စိန် ခါ်မှုများ 

ပဖစ်နိင်ုဖွယ်ရာ ပဖရှင်းမည့် 

နည်း လမ်းများ 
အဆိုပြု ဖွံ့မဖိုး ရး လုြ်ငန်းများ 

 

 အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလြ်းနည်းပါးပခင်း 

 အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်း 

အလုပ်အကိုင်ရှားပါးပခင်း 

 ပပည်ပတိုင်းပပည်ြျေားသ့ုိ 

သွားကရာက်လုပ်ကိုင်သူ 

ြျေားပပားလာပခင်း 

 သက်ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာနရိှပခင်း 

 ကကျေးရွာသူ/သားြျေား လိုလား 

ြှုရိှပခင်း 

 သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာ

နနှင့် ချေတိ်ဆက်ြှု 

အားနည်းပခင်း 

 သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနနှင့် 

ချေတိ်ဆက်ကဆာင်ရွက် 

ပခင်း 

 အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်းသင်တန်း 

ြျေား ဖွင့်လှစ်ပခင်း 

၄  ရလုြ်ငန်း      

 

 သွင်းကုန်နှင့် 

ေုတ်ကုန်ြျေား လွယ် 

ကူလျေင်ပြန်စွာ ြသယ် 

ယူနိုင်ပခင်း 

 ကနွရာသီတွင် ကရခြ်း 

ကပခာက်ပခင်း 

 တူးကဖာ်ဆဲပဖစ်၍ ဆက်လက် 

တူးကဖာ်ရန် လိုအပ်ပခင်း 

 ကကျေးရွာစည်းလုံညီ 

ညွတ်ြှု အားနည်း 

ပခင်း 

 ညီညွတ်စွာကဆာင်ရွက် 

 ကရန် 

 ရွာလယ်တူးကပြာင်းအား 

တူးကဖာ်ရန် 

၅ လျှြ်စစ်မီး      

 လျှေပ်စစ်ြီးြရရိှပခင်း  ရန်ပုံကငွြရိှပခင်း 

 ဦးကဆာင်နိုင်သည့် 

ကကာ်ြတီြရိှပခင်း 

 လျှေပ်စစ်ြီးကကာင်းကျေ ို းြျေား

သိရှိြှုြရှိပခင်း 

 ြဟာဓါတ်အားလှိုင်းနှင့် 

နီးကပ်စွာရိှပခင်း 

 ကငွက ကးေည့်ဝင်နိုင်ြှုရိှပခင်း 

 ကကျေးရွာသူ/သားြျေား လိုလား 

တက်ကက ကပခင်း 

 ကငွက ကးအပပည့်အဝ

ြေည့်ဝင်နိုင်ပခင်း 

 

 ြဟာဓါတ်အားလှိုင်းပဖင့် 

လျှေပ်စစ်ြီးသွယ်တန်းရန် 

 ြဟာဓါတ်အားလှိုင်းပဖင့် 

လျှေပ်စစ်ြီးသွယ်တန်းပခင်း 

၆ ကျန်မား ရး      

 ကကျေးလက်ကဆးကပးခန်း

ြရိှပခင်း 

 ရန်ပုံကငွြရိှပခင်း 

 ဦးကဆာင်ြည့် အဖွဲ့ အစည်း 

ြရိှပခင်း 

 အသိပညာြျေား အားနည်း 

ပခင်း 

 ရန်ပုံကတာင်းခံရန် သက် 

 စိတ်ပါ၀င်စား သည့် 

လူငယ်ြျေားရိှပခင်း 

 သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန ရိှပခင်း 

 ကဟာကပပာပွဲြျေား ကျေင်းပရန် 

ကျေယ၀်န်းသည့် ကနရာရိှပခင်း 

 ရန်ပုံကငွ လုံကလာက် 

စွာြရိှပခင်း 

 ကဆးကပးခန်း ပဖစ် 

ကပြာက်ကရး ကကာ်ြတီ 

ဖွဲ့စည်းရန်  

 ကပြကနရာရရှိကရး အလှူ 

ရှင်ြျေား ကိုစည်းရုံး 

ကဆွးကနွး  ရန် 

 ကဆးကပးခန်းပဖစ်ကပြာက်ကရး 

ကကာ်ြတီဖွဲ့စည်းပခင်း 

 ကပြကနရာရရှိကရးစည်းရုံးကဆွး ကနွး 

ပခင်း 

 ကဆးဝါးပစ္စည်းြျေားရရှိကရး 

သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနသို့ 
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စ

ဉ် 
ပြဿနာ အ ကကာင်းအရင်း အ ပခအ န ကာင်းများ အဟန့်အတားနှင့် 

စိန် ခါ်မှုများ 

ပဖစ်နိင်ုဖွယ်ရာ ပဖရှင်းမည့် 

နည်း လမ်းများ 
အဆိုပြု ဖွံ့မဖိုး ရး လုြ်ငန်းများ 

ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာနနှင့် ချေတိ် 

ဆက်ြှု အားနည်း ပခင်း 

 ကဆးဝါးြျေား ရရိှကရး 

သက်ဆိုင်ရာ ဦးစီး ဌာနသ့ုိ 

တင်ပပရန် 

 

တင်ပပပခင်း 

၇ စိုက်ြျ ို း ရး      

 စိုက်ပျေ ို းကရးအသိပညာ 

နည်းပါးပခင်း 

 ကကျေးရွာတွင်း စိုက်ပျေ ို းကရး 

ပညာရှင်ြျေား လာကရာက်ြှု 

ြရိှပခင်း 

 ပညာကပးကဟာကပပာပွဲြျေား 

ြပပုလုပ်နိုင်ပခင်း 

 စိုက်ပျေ ို းကရးဦးစီးဌာနရိှပခင်း 

 စိုက်ပျေ ို းကပြ ြျေားပပားပခင်း 

 သက်ဆိုင်ရာြျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆက်ရန် အား 

နည်းပခင်း 

 ပညာကပးကဟာကပပာပွဲ 

ြျေား ကဆာင်ရွက်ရန် 

 စိုက်ပျေ ို းကရးနည်းပညာကပး 

ကဟာကပပာပွဲြျေား ကဆာင်ရွက်ပခင်း 
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 နာက်ဆက်တဲွ 

အိုင်ကနူး ကျးရွာစီမံချက်အ ကာင်အထည် ဖာ်မည့်ကာလ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ် စီမခံျက် (Project) 

ဦးစား 

 ြး 

အ 

ဆင့် 

၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ 

၁ ကကျေးရွာတွငး်ကတ္တရာလြ်းခငး်ပခင်း ၁ √     

၂ တံတားတည်ကဆာက်ပခငး် ၂  √    

၃ 
စာသင်ကကျောင်းကဆာင်(၁)ကဆာင် 

ကဆာက်လုပ်ပခင်း 
၃  √    

၄ စာ ကည့်တိုက် ကဆာက်လပု်ပခင်း ၄   √   

၅ တူးကပြာငး်တူးကဖာ်ပခင်း ၅    √  

၆ လျှေပ်စစ်ြီးလငး်ကရး ကဆာငရွ်က်ပခငး် ၆     √ 

၇ 
စိုက်ပျေ ို းကရး အသိပညာကပး ကဟာကပပာ 

ပွဲြျေား ကျေငး်ပပခငး် 
၇     √ 

၈ 
အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်း သငတ်န်းပိုခ့ျေ 

ပခငး် 
၈     √ 
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 နာက်ဆက်တဲွ 

ြုံစံ(၁) 

စီမံချက်အဆိပုြုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချက်အ ကကာင်းအရာ (Project profile) 

 ကျးရွာ                                       - အုိင်ကနူးကကျေးရွာ 

 ကျးရွာအုြ်စု                               - ကရလဲနဲှကကာကကျေးရွာအုပ်စု 

မမို့နယ်                                         -  ပန်းတကနာ်မြို့နယ် 

တုိင်း ဒသကကီး / ပြည်နယ်              -  ဧရာ၀တီတုိင်းကေသကကီး 

စီမံချက်အမည် -  ကကျေးရွာတွင်းလြ်း ကွန်ကရစ်ခင်းပခင်း 

စီမံချက် ဆာင်ရွက်ရန်လုိအြ် ကကာင်းရှင်းလင်း ဖာ်ပြချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအ ပခအ န 

- သွားလာကရးခက်ခဲပခင်းနှင့် ကုန်စည်ဝန်ကဆာငြ်ှုခက်ခဲပခငး် 

စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအ ပခအ နအားြုိ ကာင်း အာင် ဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆန္ဒ ဖာ်ပြရန်) 

ကကျေးရွာကနပပည်သူလူေုနှင့် ကကျောင်းသားကကျောင်းသူြျေား သွားလာကရးအစဉ်ကပပကစရန်နှင့် 

ကုန်စည်ေုတ်လုပ်ကရာင်းဝယ်ြှု ပိုြုိလွယ်ကူလျေငပ်ြန်ကစရန် 

 မျှာ်မှန်း အကျ ို းရလဒ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် ရာက်ရိှမြီး နာက် ထြ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျ ို း 

 ကျးဇူးများ) 

- ကကျေးရွာကနပပည်သူလူေုနှင့် ကကျောင်းသားကကျောင်းသူြျေား သွားလာကရးပိုြိုအစဉ်ကပပ 

လာြည်။ 

- ကုန်စည်ေုတ်လုပ်ကရာင်းဝယ်ြှု ပိုြုိလွယ်ကူလျေငပ်ြန်လာြည်။ 

စီမံချက်ဆုိင်ရာအချက်အလက် ဖာ်ပြပခင်း(ဘာလုြ်မည်၊ဘယ် လာက်ြမာဏလုြ်ရမည်) 

- ကကျေးရွာတွငး်လြ်းကတ္တရာလြ်းပခငး်(၆၀၀'× ၁၂'× ၉") 

အတွက်ခန့်ြှန်းကုန်ကျေကငွ(၁၇)သန်းပဖစ်ပါသည်။ 

ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျြ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀ဝိ/-  (ကငွသား) 

 ၃၀၀၀၀၀ဝိ/-(ကငွသား) 

 ၄၀၀၀၀၀ဝိ/- (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ကကျေးလက်ဦးစီး 

 အုိင်ကနူးကကျေးရွာ 

 အုိင်ကနူးကကျေးရွာ 

 



77 
 

 နာက်ဆက်တဲွ 

 

စီမံချက်အ ကာင်အထည် ဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝန်ယူအ ကာင်အထည် ဖာ်မည့်အဖဲွ့အစည်း(များ) 

 

ကကျေးရွာရိှ အပု်ချေုပ်ကရးအဖဲွ့အစည်းြျေား၊ရပ်ြီရပ်ဖြျေား၊ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီနှင့် 

ကကျေးလက်ကေသ ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန  

 

(၂) စီမခံျက်စတင်မည့်အချနိ် (ခန့်ြှန်း)- ဇန်နဝါရီလ၊၂၀၂၀ခုနှစ် 

(၃) စီမံချက်မြီးစီးမည့်အချနိ် - ဇန်နဝါရီလ၊ ၂၀၂၀ခုနှစ် 

(၄)  ကျးရွာထည့်ဝင်မှု ရရှိ အာင ်ဆာင်ရကွ်မည့်အစီအစဉ် 

-  ကကျေးရွာြှ ေည့်ဝငြ်ှုကငွရရိှကအာင် တာဝန်ယူသည့် အဖွဲ့အစည်းြျေားက 

ရွာလုံးကျွတ်အလှူကငွကကာက်ခံသွားြည်ပဖစ်ပါသည်။ 

 

(၅) လုြင်န်းလည်ြတ် ရး၊ ပြုပြင်ထိန်းသိမး် ရးတ့ုိအတွက် အဖွဲ့ အစည်းဆုိင်ရာနှင့် 

 ငွ ကကးဆုိင်ရာအစီအစဉ်များ 

 

       - ကကျေးရွာလူေုအစညး်အကဝးြျေားကခါ်ယူမပီးကနာက် လုပ်ငန်း  လည်ပတ်နိုင်ကရး ကဆွးကနွး 

          တိုင်ပင်၍ လုပ်ငန်း အစီအစဉ်ြျေား ကရးဆွဲပါြည်။ 

- ကကျေးရွာတွငး်လြ်းသတ်ြှတ်ကာလအတွငး်မပီးစီးကရး၊ကရရှည်တည်တံကရးပပုပပင် ေိန်းသိြ်း 

ကရးညွှန့် ကားချေက်ြျေား ေားရိှပါြည့်။ 

- ပပုပပင်ေိန်းသြိ်းကရးအတွက် ကကာ်ြတီဖွဲ့ စည်း၍ရန်ပုံကငွရရှိကအာင် ကဆာငရွ်က်သွားပါ 

ြည်။ 

အကျို းခံစားသူဦး ရ 

လူဦး ရ ဆင်းရဲချမ်းသာမှုအဆင့်အတန်း 

(အိမ် ပခ/ ထာင်စု) 

ကျား မ  ြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄  ြါင်း 

 ကျးရွာအဆင့် ၄၄၆ ၄၄၄ ၈၉၀ ၁၃ ၈၀ ၁၀၀ ၈ ၂၀၁ 

အကျို းခံစားမည့် ဦး ရ                                                                                                      ၄၄၄ ၈၉၀ ၁၃ ၈၀ ၁၀၀ ၈ ၂၀၁ 

ြှတ်ချေက်။ ကချောင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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