
 

ကလပ်ရပ်ကက ျေး ရ ွာအုပစ်ု 

ကလပ်ရပ်ကက ျေး ရ ွာ၊ က  ျို က်လတ်မ   ျို ြို့နယ် 

ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ ျိုျေးက ရျေးစ ီံက န်ျေး 

(၂၀၁၈-၂၀၂၂) 

 

 

 

   ပ ပျို စ ုကရျေးဆ ွဲသူ 

ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မ ဖ ျို ျေးကရျေးအဖ ွဲြို့ 

  ကလပ်ရပ်ကက ျေးရ ွာ၊ က  ျို က်လတ်မ   ျို ြို့န ယ် 

    (စ  ုက်ပ  ျို ျေးကရျေး၊ က  ျေးပ ြူကရျေးန ှင ့်် ဆည ်ကပ ွာင ်ျေးဝန ်ကကျီေးဌွာန ၊  

   ကက ျေးလကက်ေသဖ ြံို့မ ဖ ျို ျေးတ ုျေးတကက်ရျေးဦ ျေးစ ီျေးဌွာန  ှကူည ီကရျေးဆ ွဲသည ်။) 

 

 

၂ ၀၁၈ ခုန ှစ်၊ ဇ ူလ ငု ်လ 



မ ာ တ ိကာ                      ၁-၄ 

ကက ျေးဇ ျေးတ င ်လ ာ           ၅ 

စ ကာ ျေးခ ျီ             ၅-၆ 

ကလပ ်ရပ ်ကက ျေးရ ာ သယံဇာ တ ပပ ကပမပ ံုံ၊ က ျိို က် လတ ်မမ ိျို ြို့န ယ ်      ၇ 

ကလပ ်ရပ ်ကက ျေးရ ာ ရာ သျီခွင ်ပပ ဇယာ ျေး         ၈ 

ကလပ ်ရပ ်ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ျေးန ှင ့််ပပင ်ပ အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးရှိမှု(VENN DIAGRAM)     ၉ 

အပ ိုံင ်ျေး(က)ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးဗ  ျူ ဟာ နငှ ့််အစ ျီအစ ဉ်       ၁ ၀ 

(၁)န ိဒါန ်ျေး-ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးကရျေးရည်ရ ယ်ခ က်န ှင ့််လ မ ်ျေးခခံျို သက်ကရာ က်မ ှု           ၁ ၀-၁ ၁ 

 (က) ရည်ရ ယ်ခ က်န ှင ့််က ျိို ျေးက ကာ င ်ျေးကဖ ာ ်ပပ ခ က် 

 (ခ) စ ျီမ ံကိန ်ျေး၏လ  မ ်ျေးခခံျို သက်ကရာ က်မ ှု 

(၂) ကက ျေးရ ာ ၏ပ ထဝ ျီအကန အထာ ျေးနငှ ့််လ မ ်ျေးခခံျိုသက်ကရာ က်မ ှု      ၁ ၂ 

 (က) တ ည်ကန ရာ ၊ ရာ သျီဥတ ုံန ှင ့််ကပမ မ  က်န ှှာသွင ်ပပ င ်အကန အထာ ျေး 

 (ခ) သဘာ ဝ အရင ်ျေးအပမ စ ်မ  ာ ျေး 

(၃) ကက ျေးရ ာ ၏လ  မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးတ ိုံျေးတ က်မ ှုအကပခအကန              ၁ ၂-၁ ၃ 

 (က) လ ဦျေးကရဆိုံင ်ရာ အခ က်အလက်မ  ာ ျေး 

 (ခ) က န ်ျေးမ ာ ကရျေးန ှင ့််အာ ဟာ ရ 

 (ဂ) ပ ညာ ကရျေးန ှင ့််ကျွမ ်ျေးက င်မ ှုမ  ာ ျေး 

 (ဃ) က ာ ျေး-မ ကရျေးရာ ဆိုံင ်ရာ 

(၄) ကဏ္ဍအသျီျေးသျီ ျေး၏ လက်ရှိဖွံြို့မဖ ိျို ျေးတ ိုံျေးတ က် မ ှုအကပခအကန            ၁ ၄-၁ ၆ 

 (က) ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးဆိုံင ်ရာ စ ျီမ ံအုံပ ်ခ ျိုပ ်မ ှုစန စ ်

 (ခ) သျီျေးန ှံ၊ သာ ျေးင ါ ျေးထုံတ ်လုံပ ်ကရျေးဏ္ဍ 

 (ဂ) စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေး မ ဟုံတ ်ကသာ အသက်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးက ကာ င ်ျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေး 



 (ဃ) သဘာ ဝ ပ တ ်ဝန ်ျေးက င်န ှင ့််သယံဇာ တ စ ျီမခံန ့််ခွ မ ှု 

 (င) ဘဏ်န ှင ့််ကင ွက ကျေးဆိုံင ်ရာ ဝန ်ကဆာင ်မ ှု 

 (စ) ကရနငှ ့််ပတဝ် န ်ျေးက င်သန ့််ရှင ်ျေးကရျေး 

 (ဆ) လ င ယ်န ှင ့််ယဉ်ကက ျေးမ ှု 

(ဇ) အကပခခံအကဆာ က်အဦျေးမ  ာ ျေးအာ ျေးလက်လှ မ ်ျေးမ ျီမ ှု-လမ ်ျေးတ ံတာ ျေး၊ 

လျှပ ်စ စ ်စမွ ်ျေးအာ ျေး၊သတ င ်ျေး န ှင ့််ဆက်သွယ်ကရျေး 

(စ  ) တ ည်မငမိ ်ျေးကအျေးခ မ ်ျေးမ ှုန ှင ့််ပပည ်သ ူ့လံုံခခံျို ကရျေး 

(၅) ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးတ ိုံျေးတ က်မ ှုကိုံအကထ ာ က်အပ ံ့်ပဖစ ်ကစ ကသာ အကပခအကန ကကာင ်ျေးမ  ာ ျေး၊        ၁ ၆-၁ ၇ 

အဟန ့််အတ ာ ျေး န ှင ့််ကက ာ ်လ ာ ျေးရမ ည့််စနိ ်ကခေါ်မ ှုမ  ာ ျေး 

 (က) ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးတ ိုံျေးတ က်မ ှုကိုံ အကထ ာ က်အပ ံ့်ပဖစက်စ ကသာ အကပခအကန ကကာ င ်ျေးမ  ာ ျေး 

(၆) ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးပ န ်ျေးတ ိုံငန် ှင ့််ဗ ျူ ဟာ             ၁ ၇-၁ ၈ 

(၇) ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးရည်မ ှန ်ျေးခ က် ကရျေးဆွ ပခ င ်ျေးန ှင ့််ပံုံမနှ ်စစ ်ကဆျေးပခင ်ျေး           ၁ ၈-၁ ၉ 

 (က) စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကပမ မ  ာ ျေးထိကရာ က်စ ွာ အသံုံျေးခ န ိုံငက်ရျေး 

 (ခ) ကင ွက ကျေးန ှင ့််ဘဏ်လုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေး 

 (ဂ) ကက ျေးလက်အကသ ျေးစ ာ ျေးစ က်မ ှုလက်မ ှုလုံပင် န ်ျေးပ ိုံင ်ျေးဆိုံင ်ရာ အကထ ာ က်အပ ံ့် 

 (ဃ) လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သွယ်ကရျေး 

(၈) ဦျေးစ ာ ျေးကပ ျေးစ ျီမ ံခ က်မ  ာ ျေးနငှ ့််အကကာ င ်အထည်ကဖ ာ ်ကဆာင ်ရ က်မ ည့်် အခ နိ ်ကာ လ         ၁ ၉-၂၀ 

 (က) န ှစ ်ပ တလ်ည ် ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးအစ ျီအစ ဉ် 

 (ခ) ဦျေးစ ာ ျေးကပ ျေးစ ျီမ ံခ က်မ  ာ ျေး 

ကန ှာ က်ဆက်တ ွ  

ကန ှာ က်ဆက်တ ွ (၁)ကက ျေးရ ာ ဖ ွြံို့မဖ ိျို ျေးကရျေးကွင ်ျေးဆက်(ပပ ဿ န ှာ ဆန ်ျေးစ စ ်ပခင ်ျေးမ ှကပဖ ရှင ်ျေးန ည်ျေးအထိ)  

ကန ှာ က်ဆက်တ ွ (၂) ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးကရျေးကကာ ်မ တ ျီစ ာ ရင ်ျေး        



ကန ှာ က်ဆက်တ ွ (၃)စ ျီမ ံကိန ်ျေးဇယာ ျေးမ  ာ ျေး 

လ မ ှုစ ျီျေးပ ွာ ျေးကရျေး အကပခအကန 

၁ ။ လ ဦျေးကရန ှင ့််လ ဦျေးကရဆိုံင ်ရာ အခ က်အလက်မ  ာ ျေး 

ဇယာ ျေး(၁) လ ဦျေးကရန ှင ့််လ ဦျေးကရဆိုံင ်ရာ အခ က်အလက်မ  ာ ျေး 

၂။ သဘာ ဝ အရင ်ျေးအပမ စ ်န ှင ့််ရာ သျီဥတ ုံအကပခအကန 

ဇယာ ျေး(၂) ကက ျေးရ ာ ၏စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကပမ ပ ိုံင ်ဆိုံငမ် ှုန ှင ့််ကရအရင ်ျေးအပမ စ ်အကပခအကန 

ဇယာ ျေး(၃) ဓ ာ တ ်သတ တျိုန ှင ့််အပခာ ျေးသဘာ ဝ အရင ်ျေးအပမ စ ် မ  ာ ျေး 

၃။ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးဆိုံင ်ရာ စ ျီမ ံခန ့််ခွ မ ှုအကပခအကန 

ဇယာ ျေး(၄) ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ျေးရှိ လ ထုံအကပခပပ ျို အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး 

၄ ။ စ ျီျေးပ ွာ ျေးကရျေးန ှင ့််အသက်ကမ ွျေးမ ှုအကပခအကန 

ဇယာ ျေး(၅) ဥစ စာဓ န အဆင့််အကပခအကန 

ဇယာ ျေး(၆) စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးန ိုံငက်သာ ကပမ ဧ ရိယာ 

ဇယာ ျေး(၇)အဓ ိကသျီျေးန ှံမ ာ ျေးန ှင ့််အထွက်န ှုန ်ျေး 

ဇယာ ျေး(၈)ကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေးနငှ ့််င ါ ျေးလုံပင် န ်ျေးကဆာ င ်ရ က်မ ှုအကပခအကန 

ဇယာ ျေး(၉) စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေးမ ဟုံတ ်ကသာ စ ျီျေးပ ွာ ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေး 

၅ ။ အကပခခံအကဆာ က်အဦျေးန ှင ့််ဝ န ်ကဆာ ငမ် ှုမ  ာျေး 

ဇယာ ျေး(၁ ၀) ကုံန ်စ ညန် ှင ့််ဝန ်ကဆာ ငမ် ှု၊ ကစ  ျေးကွက်လက်လှမ ်ျေးမ ျီမ ှုအကပခအကန 

ဇယာ ျေး(၁ ၁) ကက ျေးရ ာ ၏လ မ ်ျေးတ ည်ရှိမှုအကပခအကန 

ဇယာ ျေး(၁ ၂) ကရက ကာ င ်ျေးသယ် ယ ပ ိုံ့်ကဆာ င ်ကရျေး 

ဇယာ ျေး(၁ ၃) သယ်ယ ပိုံ့်ကဆာ င ်ကရျေးယာ ဉ်မ  ာ ျေးနငှ ့််ဝ န ်ကဆာ င ်မ ှုမ  ာ ျေး 

ဇယာ ျေး(၁ ၄) လျှပ ်စစ ်မ ျီျေးရရှိမှုအကပခအကန 

ဇယာ ျေး(၁ ၅) ဆက်သွယ်ကရျေးန ှင ့််သတ င ်ျေးအခ က်အလက်န ည်ျေးပ ညာ အကပခအကန 

၆ ။ ပ ညာ ကရျေး 



ဇယာ ျေး(၁ ၆) ကက ာ င ်ျေးတ က်န ှုန ်ျေး 

ဇယာ ျေး(၁ ၇) စ ာ သင ်ကက ာင ်ျေးကဆာ င ်အကပခအကန န ှင ့််ဝ န ်ကဆာင ်မ ှုမ  ာ ျေး 

၇။ က န ်ျေးမ ာ ကရျေး 

ဇယာ ျေး(၁ ၈) အပဖ စ ်မ  ာ ျေးကသာ ကရာ ဂါ မ  ာ ျေး 

ဇယာ ျေး(၁ ၉) လွန ်ခ ့်ကသာ(၁ ၂)လအတငွ ်ျေး ကာ ကွယ်ကဆျေးထိုံျေးန ှံမှု 

ဇယာ ျေး(၂၀) က န ်ျေးမ ာ ကရျေးအကထ ာ က်အပ ံ့်န ှင ့််ဝန ်ကဆာ င ်မ ှုမ  ာ ျေး 

ဇယာ ျေး(၂၁) ကသာ က်သံုံျေးကရ ရရှိန ိုံင ်မ ှု 

ဇယာ ျေး(၂၂) အိမ ်သာ အမ  ျိို ျေးအစ ာ ျေး 

၈ ။ ကဘျေးအန တရာ ယ်ထိခိုံက်မ ှုအကပခအကန မ  ာ ျေး 

ဇယာ ျေး(၂၃) ကက ျေးရ ာ ၏ထ ိခိုံက်န ိုံင ်သည့်် ကဘျေး အန တရာ ယ်မ  ာ ျေးအကပခအကန 

၉ ။ သဘာ ဝ ပ တ ်ဝန ်ျေးက င်န ှင ့််သဘာ ဝ အရင ်ျေးအပမ စ ်မ  ာ ျေးထိန ်ျေးသိမ ်ျေးမ ှုအကပခအကန 

ဇယာ ျေး(၂၄) သဘာ ဝ ပ တဝ် န ်ျေးက င်န ှင ့််သဘာ ဝအရင ်ျေးအပမ စ ်မ  ာ ျေးအကပခအကန 

၁၀ ။ က ာ ျေး- မ ကရျေးရာ 

ဇယာ ျေး(၂၅) က ာ ျေး-မ ကရျေးရာ 

ကိုံျေးကာ ျေးစ ာ ရင ်ျေး 

 

 

 

 

 

 

 

 



က က ျေးဇျူေးတ င ်လ ွာ 

 ဤကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေး စ ျီမ ံခ က် ၂၀ ၁၈(၆)လဘက်ဂ က် မ ှ ၂၀ ၂၁-၂၀ ၂၂ ခုံန ှစ ်အထိ(၅)နစှ ် 

 ကာ အကကာ င ်အထည ်ကဖ ာ ်ကဆာ င ်ရ က်မ ည့်် ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်ကက ျေးရ ာ ၏ပ ထမ ဦျေးဆံုံျေးကသာ လ အမ  ာ ျေးပ ါ ဝ င ်ကရျေးဆွ  

ထာ ျေးသည့််ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးစ ျီမ ံခ က်ပဖ စ ်ပါ သည်။ ကရှျေးဦျေးစ ွာ စ ျီမ ံခ က်ပဖ စက်ပမ ာ က်ကရျေးအတက်ွ လိုံအပ ်ကသာ 

န ည်ျေးပ ညာ မ  ာ ျေးပ ံ့်ပိုံျေးကပ ျေးကသာ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေး၊ ကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေးန ှင ့််ဆည်ကပမ ာင ်ျေးဝ န ်ကကျီျေးဌာ န ၊ ကက ျေးလက်ကဒသဖ ွံ ြို့ 

မဖ ိျို ျေးတ ိုံျေးတ က်ကရျေးဦျေးစ ျီျေးဌာ န အာ ျေး အထ ျေးပ င ်ကက ျေးဇ ျေးတ င ်ရှိပါ သည်။ အကရျေးကကျီျေးက သာ အခ က်အလက်မ  ာ ျေးန ှင ့်် 

အကကံဉာ ဏ်မ ာ ျေးကိုံ တ က်တ က်ကကွကကွပ ံ့်ပိုံျေးက ပ ျေးကသာ ကက ျေးရ ာ အုံပ ်ခ ျို ပ ်ကရျေးမ ှျူ ျေးန ှင ့််သက်ဆိုံငရ်ာ ဝ န ်ထမ ်ျေးမ  ာ ျေး၊ 

ရပ ်မ ိရပ ်ဖမ  ာ ျေး၊ ပ ါ ဝ င ်ကဆာင ်ရ က်ကပ ျေး ကပ ါ ကသာ ကက ျေးရ ာ သ ၊ ကက  ျေးရ ာ သာ ျေးမ  ာ ျေး အာ ျေး လံုံျေးကိုံလည်ျေး အထ ျေး 

ကက ျေးဇ ျေးတ င ်ရှိပါ သည်။ 

စ ကွာ ျေးခ ျီေး 

 ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ရပ ်ရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံ စ ုံကပါ င ်ျေးစ ျီစ ဉ်ခ မတှ ် ကဆာင ်ရ က်ခ ့် က 

ကသာ ်လည်ျေး အာ ျေးလံုံျေးပ  ျေးကပ ါ င ်ျေးပ ါ ဝ င ်ကဆာင ်ရ က်မ ှုအာ ျေးန ည်ျေးခ ့်ပ ါ သည်။ စ နစ ်တ က ပ ျေးကပ ါင ်ျေးကဆာ င ်ရ က် န ည်ျေးကိုံ 

အသံုံျေးပပ ျို ၍ အခ င ်ျေးခ င ်ျေးတ ိုံင ်ပ င ်ကဆျွေးကန ွျေးည ိန ိှုင ်ျေးအကပဖ ရှာ  ကရာ တ ွင ် လိုံအပ ်ခ က်န ှင ့််အခက်အခ  မ  ာ ျေးကတ ွြို့ရှိ 

ခ ့်ရပ ါ သည်။ သိုံ့်ပ ါ ကသာ ်လည်ျေး ဤလုံပ ်င န ်ျေးစဉ်က ကာ င ့်် ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်သည် ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေး အစ ျီ အစ ဉ်ကရျေး ဆွ  

ရာ တ ွင ် ကိန ်ျေးဂဏန ်ျေးန ှင ့််သတ င ်ျေးအခ က်အလက်တ ိုံ့်အကရျေးပ ါ မ ှုကိုံ သိရှိရ ံုံသာ မ က ကက ျေးရ ာ အုံပ ်ခ ျို ပ ်ကရျေးမ ှျူ ျေး 

ရ ံုံျေးက ့်သိုံ့်ကသာ ကိန ်ျေးဂဏန ်ျေး အခ က် အလက်ရရှိ န ိုံင ်ကသာ ကန ရာ မ  ာ ျေးမ ှလည်ျေး ကကာ က်ယ ရရှိ ခ ့်ပ ါ သည်။ ထိုံ့်အပပ င ် 

လိုံအပ ်ကသာ ကိန ်ျေးဂဏန ်ျေးအခ က်အလက်မ  ာ ျေး န ှင ့််န ည်ျေးပ ညာ ပ ံ့်ပိုံျေးမ ှုမ  ာ ျေးကိုံ မမ ိျို ြို့န ယ် အဆင့််ဆင ့််ဌာ န ဆိုံင ်ရာ မ  ာ ျေး 

မ ှရယ ရန ်လိုံအပ ်က ကာ င ်ျေးကိုံလည်ျေး ကကာ င ်ျေးစ ွာသိရှိခ ့်ပ ါ သည်။ 

 ယခုံကရျေးဆွ ထာ ျေးကသာ အစ ျီအစ ဉ်ကိုံ ထပ ်မ ံရရှသိည့်် ကိန ်ျေးဂဏန ်ျေး အခ က်အလ က်မ  ာ ျေးထပ ်ပဖ ည့််ကပ ျေး 

ပခင ်ျေးပဖ င ့်် ပ ိုံမိုံကကာင ်ျေးလာ သည်မ ှာ ကသခ ာ ပ ါသည်။ ဤလုံပ ်င န ်ျေးသည် ဆက်လက်လုံပ ်ကဆာ င ်ရမ ည့််လုံပ ် 

င န ်ျေးပဖ စ ်မပ ျီျေး လုံပ ်ငန ်ျေးကဆာ င ်ရ က်ကနမ ှုတ စဝ်က်ခန ့််အကရာ က်တ ွင ် လုံပ ်ငန ်ျေးတ ိုံျေးတ က်မ ှု၊ ကပ ေါ်ကပ ါ က်သည့်် 

အခက်အခ မ  ာ ျေးန ှင ့််ဦျေးစ ာ ျေးကပ ျေးကရ ျေးခ ယ်မှုမ  ာ ျေးန ှင ့််လုံပ ်င န ်ျေးအစ ျီအစ ဉ်မ  ာ ျေးကိုံ မ  ကဘာ င ်အတ ွင ်ျေး ပပ ျို ပပ င ်ကပပာ င ်ျေး 

လ မ ှုမ  ာ ျေးဆက်လက်လုံပ ်ကဆာ င ်သွာ ျေးရပါ မ ည်။ 

 ဤကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးအစ ျီအစ ဉ်ကိုံကဖ ာ ်ပပ ပ ါ ရှကိသာ ဦျေးစ ာ ျေးကပ ျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးစ ုံကပါ င ်ျေးကဆာ င ်ရ က်န ိုံင ် 

ရန ်အတ ွက်ကလပ ်ရပ ်ကက ျေးရ ာ အုံပ ်ခ ျို ပ ်ကရျေးမ ှျူျေး၊ကက ျေးလက်ကဒသဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးတ ိုံျေးတ က်ကရျေးဦျေးစ ျီျေးဌာ န တ ိုံ့်၏ ဆက်လက် 

ပ ံ့်ပိုံျေးကရျေးဆက်လက်ရရှမိ ည်ဟုံ ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်ကမ ျှာ ်လင ့််ပါ သည်။ ဆက်လက်၍ ကန ှာ ငတ် ွငလ်ည ်ျေး ကျွန ်ုံပ် တ ိုံ့် 

ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးဆိုံင ်ရာ အာ ျေးထုံတ ်မ ှု အကပခအကန မ  ာ ျေးကိုံ ဆန ်ျေးစ စ ်သံုံျေးသပ ်ရန ်န ှင ့််အက ပဖ တ ်ရန ်အတ ွက် ပ ံ့်ပိုံျေးက ညျီ မ ှု 

မ  ာ ျေးရရှိန ိုံင ်မ ည်ပဖ စ ်ပါ က ကာ င ်ျေး ယံုံ ကည်ပ ါ သည်။ 



 ဤအစ ျီအစ ဉ်တ ွင ် အပ ိုံင ်ျေး(၂)ပ ိုံင ်ျေးပ ါ ရှိပါသည်။ အပ ိုံင ်ျေး(က)တ ွင ်ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးကရျေးဗ  ျူ ဟာန ှင ့််လုံပ ်ငန ်ျေး 

အစ ျီအစ ဉ်တ ိုံ့်ပ ါ ဝင ် ပ ါ သည်။ အကကာ င ်အထည ်ကဖ ာ ်မည့်် ဗ  ျူ ဟာ ၊ ဦျေးစ ာ ျေးကပ ျေးလုံပ ်င န ်ျေးအစ ျီအစ ဉ်မ  ာ ျေး၊ 

ဘတ ်ဂ က်န ှင ့််ကင ွက ကျေးဆိုံင ်ရာ ရှိန ိုံငမ် ည့််လမ ်ျေးက ကာ င ်ျေးန ှင ့််လုံပင် န ်ျေးကဆာ င ်ရ က်မ ှုအဆင့််ဆင့််တ ိုံ့်ကိုံ အဓ ိ က 

ကဖ ာ ်ပပ ထာ ျေးပ ါ သည်။ အပ ိုံင ်ျေး(ခ)သည် စ ျီမကိံန ်ျေးဆိုံင ်ရာ အခ က်လက်၊ အက ကာ င ်ျေးအရာ မ  ာ ျေးပဖ စ ်မပ ျီျေး အဆိုံပပ ျို 

စ ျီမ ံကိန ်ျေးလုံ ပ ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေး၏ အကသျေးစ ိတ ်အခ က် အလက်မ  ာ ျေးပ ါ ဝ င ်ပါ သည်။ 

 

 

 

ဇ လိုံင ်၊ ၂၀ ၁၈ 

ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးအဖ ွ ြို့ 

ကလပ ်ရပ ်ကက ျေးရ ာ ၊ က ျိို က်လတ ်မမ ိျို ြို့န ယ ်

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



အပ  ုင ်ျေး(က)က က ျေးရ ွာ ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ျေးက ရျေးဗ  ြူ ဟွာန ှင ့််လုပင်န ်ျေးအစ ီအစ ဉ် 

၁။ န  ေါန ်ျေး 

(က) ရည်ရ ယ်ခ  က် 

 ဤကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးစ ျီမ ံကိန ်ျေးကရျေးဆွ ပခင ်ျေးသ ည် အစ ိုံျေးရဌာ န မ  ာ ျေး၊ ပပ ည်တ ွင ်ျေးပပ ည်ပအဖ ွ ြို့အစ ည်ျေး 

မ  ာ ျေး၏န ိုံင ်င ံကတ ာ ်အတငွ ်ျေး ကဆာ င ်ရ က်ခ ့်မပျီျေးကသာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးအကတ ွြို့အကကံျို မ  ာ ျေးကိုံ ကလ ့်လာ သံုံျေးသပ ် မပ ျီျေး 

တ စ ်န ိုံင ်င ံလံုံျေးကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးစ ျီမ ံကိန ်ျေးမ  ာ ျေးကရျေးဆွ  အက ကာ င ်အထည ်ကဖ ာ ်မ ည့်် အစ ျီအစ ဉ်အသစ ်ပဖ စ ် က ကာ င ်ျေး 

သိရှိရပ ါ သည်။ 

က က ျေးရ ွာ ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ျေးက ရျေး စ ီ ံက န ်ျေးက ရျေးဆ ွဲပခင ်ျေး 

 ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်၏ပ ထမဦျေးဆံုံျေးကသာ ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးစ ျီမ ံကိန ်ျေးကရျေးဆွ ပခင ်ျေးကိုံ န ိုံင ်င ံကတ ာအ်က အ ညျီ 

ပဖ င ့််ကရျေးဆွ ရာ တ ွင ် ကက ျေးရ ာ လ ထုံကိုံယတ် ိုံငတ် က်ကကွစ ွာ ပ ါ ဝင ်ကရျေးဆွ ခ ့်ပါ သည်။ ယခငဖ် ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးအစ ျီအစ ဉ် 

ကရျေးဆွ ကရျေးအကတ ွြို့အကကံျို မ ရှိခ ့်ပ ါ ။ ဤအစ ျီအ စ ဉ် ကရျေးဆွ မပ ျီျေးကန ှာ က်ကက ျေးရ ာ ၏ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးဆိုံင ်ရာ ကိန ်ျေး ဂဏန ်ျေး 

သတ င ်ျေးအခ က်အလက်မ  ာ ျေး ရယ ရန ်န ှင ့််ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်၏ကက ျေးရ ာ စ ျီမ ံကိန ်ျေးအကကာ င ်အထည ်ကဖာ ်ရန ် လိုံအပ ်ကသာ 

န ည်ျေးပ ညာ မ  ာ ျေးရယ ရန ်န ှင ့််ကျွန ်ုံပ ်တ ိုံ့်၏ကက ျေးရ ာ စ ျီမ ံကိန ်ျေးအကကာ င ်အထည ်ကဖာ ်ရနလ်ိုံအပ ် ကသာ န ည်ျေးပ ညာ မ  ာ ျေး 

ရရှိရန ် အကရျေးကကျီျေးက ကာ င ်ျေးကိုံပါ သတ ိပပ ျို မ ိပ ါသည်။ 

 ဤအစ ျီအစ ဉ်တ ွင ်ကက ျေးရ ာ ၏လ က်ရှိလ မှုစ ျီျေးပ ွာျေးကရျေးန ှင ့််ဖွံြို့ မဖ ိျို ျေးကရျေးအကပခအကန မ  ာ ျေးကကံျို ကတ ွြို့ကနရကသာ 

ပပ ဿ နှာ မ  ာ ျေး၊ ထိုံပပ ဿန ှာ ပဖ စ ်ရသည့်် အက ကာ င ်ျေးရင ်ျေးခံစ ာ ျေးခ က်မ  ာ ျေး၊ (၅)နစှ ်တ ာ ကာ လအမပ ျီျေးတ ွင ် 

ရရှိကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်လိုံသည့်် ရည်မနှ ်ျေးခ က်မ  ာ ျေး၊ ထိုံရည်မ ှန ်ျေးခ က်မ  ာ ျေးရရှိရန ် ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်ကက ျေးရ ာ အကန န ှင ့်် 

ကဆာ င ်ရ က်မ ည့်် န ည်ျေးဗ  ျူ ဟာမ  ာ ျေး၊ စ ျီမခံ က်မ  ာ ျေးကိုံ ရှင ်ျေးရှင ်ျေးလင ်ျေးလင ်ျေးကဖ ာ ်ပပ ထာ ျေးပ ါ သည်။ ထိုံ့်ပပ င ် 

ဦျေးစ ာ ျေးကပ ျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးလုံပ ်ကဆာ င ်ရန ် လိုံအပ ်ကသာ အရာ မ  ာ ျေးနငှ ့််ကင ွက ကျေးရရှိန ိုံင ်မ ည့််လမ ်ျေးက ကာ င ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံ 

လည ်ျေး ကဖ ာ ် ပပ ထာ ျေးပ ါ သည်။ 

 ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်၏ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးကရျေးမ ိတ ်ဖ က်မ  ာ ျေးပဖ စက်သာ အစ ိုံျေးရဌာ န မ  ာ ျေး၊ အစ ိုံျေးရမ ဟုံတ ်ကသာ အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေး မ  ာ ျေး၊ 

အရပ ်ဖ က်လ မ ှုအဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၊ ပ ုံဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာ ျေး၊ စ ာ ကပ ပ ညာ ရငှ ်မ  ာ ျေး၊ သတ င ်ျေးန ှင ့််ပပည ် 

သ ူ့ဆက်သွယ်ကရျေး အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၏ အာ ရ ံုံစ ိုံက်မ ှုကိုံ ရကစ မပ ျီျေး ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးန ှင ့််ပတ ်သက်သ မ ှန ်သမ ျှ 

တ ိုံ့်သည် ဤအစ ျီအစ ဉ်မ ှတ ်တ မ ်ျေး၏ အသံုံျေးဝ င ် မ ှုမ  ာ ျေးကိုံ သိရှိကစ ရန ် ကမ ျှာ ်လင ့််ပါ သည်။ 

န  ုင ်ငကံ တ ွာ ်အစ  ုျေးရအဖ  ွဲြို့   ွာ ျေးအတ  က် အသုံျေးဝ င ် ှု 



 ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်ကက ျေးရ ာ အဆင့််အာ ျေးထုံတ ်မ ှုမ  ာ ျေးအတ ွက် မ  ဝ ါ ဒနငှ ့််ဖွံြို့ မဖျိို ျေးကရျေးဆိုံင ်ရာ အက အညျီမ  ာ ျေးကိုံ 

စ ုံစ ည်ျေးကဆာ င ်ရ က်ကပ ျေးန ိုံင ် ရန ် ဤဖ ွံြို့မဖျိို ျေးကရျေးစ ျီမ ံခ က်ကိုံ မမ ိျို ြို့န ယ်အဆင့််၊ ပပ ည်န ယ်အဆင့််၊ တ ိုံင ်ျေးအဆင့်် ၊ 

ပပ ည်ကထ ာ ငစ် ုံအဆင့််အစ ိုံျေးရအဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးအာ ျေး တ င ်ပပ မ ည်ပဖ စပ် ါ သည်။ 

 ပ ုံဂဂလိကကဏ္ဍအဖ ွ ြို့မ  ာ ျေးအတ ါ က် အသံုံ ျေးဝ င ်မ ှုမ  ာ ျေးအကန ပဖ င ့်် ကက ျေးရ ာ လ ထုံ၏ လိုံလာ ျေးခ က်န ှင ့််၎င ်ျေး 

တ ိုံ့်၏စ ျီျေးပ ွာ ျေးကရျေးဆိုံင ်ရာ ဝန ်ကဆာင ်မ ှုမ  ာ ျေး ခ တိ ် ဆက်မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးလာ ကစ ရန ် ဗ  ျူ ဟာ ကပမာ က် ကဆာ င ်ရ က်လာ န ိုံင ် 

မ ည်ပဖ စ ်သည်။ 

 အစ ိုံျေးရမ ဟုံတ ်ကသာ အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး(NGOs)၊ အရပ ်ဖ က်လ မ ှုအဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး(CSOs)န ှင ့််အလှျူ 

ရှင ်အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးသည် ကက ျေးရ ာ လ ထုံအမ ှန ်တ ကယ်လိုံအပ ်ခ က်မ  ာ ျေးန ှင ့််ဦျေးစာ ျေးကပျေးကဆာ င ်ရ က်ရမ ည့်် 

လုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံ ပ ိုံမိုံသိရှိလာန ိုံင ်မ ည်ပဖ စ ်ပါ သည်။ 

 ဘဏ်လုံပ ်င န ်ျေးရှင ်မ  ာ ျေးန ှင ့််အကသျေးစ ာ ျေးကခ ျေးကငလွုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးအကန ပဖင ့်် ကက ျေးလက်ကဒ သရှိကင ွက ကျေး 

ဆိုံင ်ရာ လိုံအပ ်ခ က်မ  ာ ျေးအတ ွက် သတ င ်ျေးအခ က်အလက်မ  ာ ျေးပ ိုံမိုံ သိရှိလာ န ိုံင ်မ ည်ပဖစ ်ပ ါ သည်။ 

 န ည်ျေးပ ညာ အကထ ာ က်အပ ံ့်ကပ ျေးမ ည့်် အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးန ှင ့်် တ ကကသိုံလ်မ  ာ ျေးအကန ပဖင ့်် ကျွန ်ကတ ာ ်တ ိုံ့် 

ကက ျေးရ ာ န ှင ့််ကက ျေးလက်လ ထုံ၏ တ ိက ကသ ာ လိုံအပ ်ခ က်မ  ာ ျေးအာ ျေး သိရှိလာ ပခင ်ျေးက ကာ င ့်် ကျွန ်ကတ ာ ်တ ိုံ့် 

ကက ျေးရ ာ န ှင ့််ဆိုံင ်ကသာ ၎င ်ျေးတ ိုံ့်၏ သုံကတ သန လုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံ စ ျီစ ဉ်ကဆာ င ်ရ က်န ိုံင ်မ ည်ပဖ စ ်ပါ သည်။ 

 မ ျီဒျီယာ မ  ာ ျေး၊ ပပ န ် ကာ ျေးဆက်သွယ်ကရျေးန ှင ့််ပပည ်သ ူ့အကရျေးရပ ် တ ည်မ ှုကပ ျေးသည့််အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးကန ပဖ င ့်် 

ယံုံ ကည်ရကလ ာ က်သည့်် သတ င ်ျေးအခ က်အ လက်မ  ာ ျေးကိုံ ရရှိန ိုံင ်မ ည်ပဖ စပ် ါ သည်။ 

 န ိုံင ်င ံတ ကာ ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးကရျေးမ ိတ ်ဖ က်မ  ာ ျေးပဖ စ ်သည့်် ကုံလသမ ဂဂအဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၊ န ိုံင ်င ံတကာ ကင ွက ကျေး 

အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး(ကမ ္ာ ့်ဘဏ်၊ အာ ရှဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးဘဏ်)၊ န ိုံင ်င ံတ ကာ အစ ိုံျေးရမ ဟုံတ ်ကသာ အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးန ှင ့်် 

အလှျူ ရှင ်အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးအကန ပဖ င ့်် ၎င ်ျေးတ ိုံ့်အခ င ်ျေးခ င ်ျေးကပ ါ င ်ျေးစ ည်ျေးကဆာ င ်ရ က်မ ှုကကာ င ်ျေးမနွ ်ကစ မပ ျီျေး ကက ျေးရ ာ 

ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးစ ျီမ ံကိန ်ျေးကရျေးဆွ ပခင ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံ မမ ိျို ြို့န ယအ်ဆင့််တ ွင ် ကပ ါ င ်ျေးစ ပ ်ည နိ ိှုင ်ျေးပပ ျို လုံပ ်လာန ိုံင ်ပါ သည်။ 

(ခ) စ ီ ံက န ်ျေး၏လ   ်ျေးခခံသက်က ရွာ က် ှု 

 ယခုံဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးကရျေး အစ ျီအစ ဉ်ကရျေးဆွ ရာ တ ွင ် အ ခ နိ ်ကာ လတစ ်ခုံအတ ွင ်ျေး ကက ျေးရ ာ လ ထုံဦ ျေးကဆာ င ်ပ ါဝ င ် 

ကသာ လုံပ ်ကိုံင ်န ည်ျေးပဖ င ့်် စ ုံကပ ါ င ်ျေးကရျေးဆွ  ကကသာ က ကာ င ့်် အပမ င ်ရှင ်ျေးလင ်ျေးမ ှုပဖ စ ်ကစ ကာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးမ ှုပဖ စစ် ဉ် အတ ွ က် 

လ ထုံကိုံယတ် ိုံင ်ပ ါဝ င ်ကဆာင ်ရ က် ကပ ါ သည်။ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံ လ ထုံပ ါ ဝ င ်စ ုံစ ညျ်ေးပခင ်ျေး ၊ ဦျေးစ ာ ျေးကပ ျေး 

ကရ ျေးခ ယ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေးအာ ျေးပဖ င ့်် ကက ျေးရ ာ လ ထုံ၏ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးမ ှုကိုံ တ ိတ ိက က ပံ့်ပ ိုံျေးကပ ျေးရာ ကရာက် ပ ါ သည်။ 

 ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်၏ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးကရျေးအစ ျီအစ ဉ်ကိုံ အကကာ င ်အထည ်ကဖ ာ ်ရာ တ ွင ် ပ စ စည်ျေးအခက်အခ ၊ ကင ွက က ျေး 

အခက်အခ ၊န ည်ျေးပ ညာ အခက်အခ မ  ာ ျေးရှိကန ပ ါ သည်။ သိုံ့်ပဖ စ ်ပ ါ၍ လက်ကတ ွြို့အရာတ ွင ်ကျွန ်ုံပတ် ိုံ့်၏ ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး 



ကရျေးလိုံအပ ်ခ က်မ  ာ ျေးအာ ျေး အမ  ာ ျေးဆံုံ ျေးန ှင ့််အထိကရာ က်ဆံုံျေးပဖ ည့််ဆည်ျေးန ိုံင ်မ ည့််စ ျီမ ံကိန ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံ ဦျေးစ ာ ျေးကပ ျေးကရ ျေးခ ယ် 

ကဆာ င ်ရ က်ပ ါ မည်။ ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်၏စ ွမ ်ျေးရည်နငှ ့််လိုံအပ ်ကသာ အရင ်ျေးအန ှျီျေးမ  ာ ျေး ပပ ည့််စ ံုံမှု အကပ ေါ်မ  တ ည်၍ ကနှာ င ်တငွ ် 

တ ပဖ ည်ျေးပဖ ည်ျေး တ ိုံျေးခ  ြို့ကဆာ င ်ရ က်သွာ ျေးမ ည့်် အ စ ျီအစ ဉ်မ  ျိို ျေးပဖ စ ်ပါ သည်။ 

၂ ။ ပ ထဝ ီအက န အထွာ ျေးနငှ ့််သဘွာ ဝ သယံဇွာ တအရင ်ျေးအပ စ ်  ွာ ျေး 

(က) တ ည်က န ရွာ ၊ ရွာ သီဥတ ုန ှင ့််က ပ   က်နှှာသ င ်ပပ င ်အက န အထွာ ျေး 

 ကက ျေးရ ာ သည် ဖ  ာ ပ ံုံ-က ျိို က်လတ ် ကာ ျေးလမ ်ျေးမ အန ျီျေးတ ွင ် တ ည်ရှိမပျီျေး အုံပ ်ခ ျို ပ ်ကရျေးရ ံုံျေးစ ိုံက်ရာ 

က ျိို က်လတ ်မမ ိျို ြို့န ယန် ှင ့််သွာ ျေးလာ ရလွယ်က သည်။ ကက ျေးရ ာ သည် ကပမ ပပ န ့််ကဒသတ ွငတ် ည်ရှိမပျီျေး အဓ ိ က 

အသက်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးက ကာ င ်ျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးမ ှာ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးန ှင ့််ကရာ င ်ျေးဝ ယ်ကရျေးလုံပင် နျ်ေးမ  ာ ျေးလုံပ ်ကိုံင ် ကသည်။ 

ကဒသတ စ ်နစှ ်ပ  မ်ျေးမ ျှမ ိုံျေးကရခ နိ ် လက်မ ၈ ၀ မ ှ ၁၂၀ ဝ န ်ျေးက င်တ ွင ်ရှိမပ ျီျေး စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရ ျေး လုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးအတ ွက် 

အသင ့််အတ င ့်် အကထ ာ က်အက ပပ ျို သည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ပမ စ ်၊ ကခ ာ င ်ျေးမ  ာ ျေးရှိမပျီျေး ကပမ ပပ င ်အကန အထာ ျေးမ ှာ 

လယ်ယာ ကပမ မ  ာ ျေး စ ပ ါ ျေးစ ိုံက်ပ  ျိို ျေးထုံတ ်လုံပ ်ရန ်န ှင ့််အသက်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးကက ာ င ်ျေးရန ်အတ ွက် အဓ ိကအာ ျေးထာ ျေးရာ 

ပဖ စ ်သည်။ န ှစစ် ဉ်ကရကကျီျေးန စ ်ပမ  ျို ပ ်ပခင ်ျေးခံရကသာ က ကာ င ့်် ပ  က်စ ျီျေးမ ှုမ  ာ ျေးကကံျို ကတ ွြို့ခစံ ာ ျေးရကသာ ်လည်ျေး စ ျီျေးပ ွာ ျေး 

ပ  က်စ ျီျေးသည်အထိကတ ာ ့်မ ကတ ွြို့ကကံျို ရကသျေးပ ါ။ 

(ခ) သဘွာ ဝ အရင ်ျေးအပ စ ် 

 လယ်ယာ ကပမ မ  ာ ျေးရှိမပျီျေး ကပမ အသင ့််အတ င ့််ကကာ င ်ျေးမ ွန ်သည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် သဘာ ဝ သယံဇတ မ 

ထွက်ရှိပါ ။ ကတ ာ င ်သ မ  ာ ျေးမ ှာ ကခ ာ င ်ျေးကရပဖ င ့်် လယ်ကပမ ဧ က(၃၅ ၂)ဧ ကကက ာ ်ကိုံ ကရသငွ ်ျေး၍ ကန ွသျီျေးန ှံ၊ 

မ ိုံျေးသျီျေးန ှအံပဖ စ ် စ ိုံက်ပ  ျိို ျေး ကသည်။ ထွန ်ယက်စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးန ိုံင ်သည့်် ဧ က(၃၅ ၂)ဧ ကရှိမပျီျေး မ ိုံျေးစ ပ ါ ျေးန ှင ့််ကန ွစ ပါ ျေးကိုံ 

အဓ ိကစ ိုံက်ပ  ျိို ျေး ကသည်။ ရာ သျီကပ ေါ်သျီျေးန ှံစ ိုံက်ပ  ျိို ျေးမ ှုမ  ာ ျေးလည ်ျေးရှိသည်။ 

၃ ။ က က ျေးရ ွာ ၏လ ူ ှုဖ  ံြို့ မဖ  ျို ျေးတ  ုျေးတ က်က ရျေးအက ပခအက န 

(က) လူဦျေးက ရျေးဆ ုင ်ရွာ အခ က် အလက်  ွာ ျေး 

 အိမ ်ကထာ င ်စ ုံကပ ါင ်ျေး(၁၅ ၈)စ ုံနငှ ့််က ာ ျေး(၃၃၁)၊ မ(၃၁၁)ဦျေးပဖ င ့်် လ ဦျေးကပ ါ င ်ျေး(၆ ၄ ၂)ရှိကာ တ စ ်အိမ ် 

ကထ ာ င ်လျှင ် ပ  မ်ျေးမ ျှလ ဦျေးကရျေး(၄)ဦျေးန ှုန ်ျေးခန ့််ရှိမပျီျေး န ိုံင ်င ံကတ ာ၏် တ စ ်အိမ ်ကထာ င ်ပ  မ ်ျေးမ ျှလ ဦျေးကရျေး(၅)ဦ ျေး 

ထက်ကလ ာ ့်န ည်ျေးသည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ဗ မ ာလ ဦျေးကရျေးအမ  ာ ျေးဆံုံျေးကန ထိုံင ်သည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ်အလုံပ ်လုံပန် ိုံင ် 

ကသာ လ ဦျေးကရမ ှာ လ ဦျေးကရကပါ င ်ျေး၏(၇၂.၅%)ခန ့််ရှိသပဖ င ့်် လ သာ ျေးအရင ်ျေးအပမ စ ်ကကာ င ်ျေးတ စ ်ရပ ်ပဖ စ ်ကာ 

လ င ယ်မ  ာ ျေးကိုံ ကလ ့်က င့််သင ် ကာ ျေးကပ ျေးမပ ျီျေး ကဒသစ ျီျေးပ ွာ ျေးကရျေးတ ိုံျေးတ က်ကအာ င ်စ ွမ ်ျေးကဆာ င ်န ိုံင ်သည်။ အလုံပ ် 

လုံပ ်န ိုံင ်ကသာ အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေးဦျေးကရသည် အမ  ျိို ျေးသာ ျေးဦျေးကရျေးထ က်ပ ိုံမ ာ ျေးသည်။ အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာ ျေးအတ ွက် 

အိမ ်တ ွင ်ျေးမ ှုလုံပ ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေး ကဆာ င ်ရ က်ကပ ျေးသင ့််သည်။ 



(ခ) က န ်ျေး ွာ က ရျေးန ှင ့််အွာ ဟွာ ရ 

 ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ရ ာ သာ ျေးအမ  ာ ျေးစ ုံသည် သာ မ န ်အာ ျေးပဖ င ့်် က န ်ျေးမ ာ ကရျေးကကာ င ်ျေးမ ွန ် ကမပ ျီျေး အာ ဟာ ရ 

ပပ ည့််ဝ  ကပ ါ သည်။ ကကလ ျေးင ယ်အမ  ာ ျေးစ ုံမာှ လည ်ျေး က န ်ျေးမ ာ  ကပ ါ သည်။ ကသျွေးလွနတ် ုံပ ်ကကွျေးကရာ ဂါ မာှ 

ယခုံန ှစ ်အပ ိုံင ်ျေးတ ွင ် ပ ိုံမိုံပဖ စ ်ပာွ ျေးတ တ ်သည်ကိုံကတ ွြို့ရပ ါ သည်။ အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေး၊ လ င ယ်၊ လ ရ ယ်၊ သ က်ကကျီျေးပ ိုံင ် ျေး 

တ ိုံ့်သည်လည ်ျေး တ စ ်ကိုံယရ်ည်သန ့််ရှင ်ျေးမ ှု အသိအပမ င ်မ  ာ ျေးရှိ ကပ ါ သည်။ ကက ျေးရ ာ သ ည် က ျိို က်လတ ်မမ ိျို ြို့ 

န ယ်န ှင ့််ကလျေးမ ိုံင ်ကက ာ ်ခန ့််သာ ကဝ ျေးသပဖ င ့်် အခ နိ ်မ ကရ ျေးက န ်ျေးမ ာ ကရျေးကစ ာင ့််ကရှာ က်မ ှုယ န ိုံင ်ပါ သည်။ 

 ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ကသာ က်သံုံျေးကရအတ ွက် မ ိုံျေးကရ ကလ ှာ င ်က နန် ှင ့််သံုံျေးကရအတ ွက် ကခ ာ င ်ျေးကရကိုံ အသံုံ ျေးပပ ျို 

 ကပ ါ သည်။ တ စ ်ခါ တ စ ်ရဝံ မ ်ျေးပ  က်ဝမ ်ျေးကလ ျှာ ကရာ ဂါ ပဖစ ်ပာွ ျေးသည်န ှင ့််အပခာ ျေးဆိုံျေးဝ ါ ျေးကသာ ကရာ ဂါ မ  ာ ျေးပဖ စ ် 

ပ ွာ ျေးမ ှုန ည်ျေးပ ါ ျေး က ကာ င ်ျေးကတ ွြို့ရပါ သည်။ 

(ဂ) ပ ညွာ က ရျေးန ှင ့််ကျွ ်ျေးက င ် ှု  ွာ ျေး 

 ကက ျေးရ ာ ရှိ ပ ညာ ကရျေးအဆင့််အတ န ်ျေးသည် အကတ ာ ်အသင ့််ရှကိ ကာ င ်ျေးကတ ွြို့ရပါ သည် ။ ကက ျေးရ ာ သ / 

သာ ျေးအမ  ာ ျေးစ ုံလိုံလိုံ အကရျေး အဖ က်ကျွမ ်ျေးက  င် ကပ ါ သည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် စ ာ သင ်ကက ာ ငျ်ေးရှိမပျီျေး မ  လတ န ်ျေး 

အဆင့််အထိ သင ် ကာ ျေးမပ ျီျေး, အထက်တ န ်ျေးအ ဆင့််ကိုံ က ျိို က်လတ ်မမ ိျို ြို့က ပ ေါ်တ ွင ် သင ် ကာ ျေးန ိုံင ်သပဖ င ့်် အတ န ်ျေး 

ပ ညာ တ က်ကရာ က်သင ် ကာ ျေးန ိုံင ်မ ှုပမင ့််မာ ျေးပါ သည်။ ဘွ ြို့ရအကရအတ ွက်မ ှာ အသင ့််အတ င ့််ရှသိည် ။ ပ ညာ 

အရည်အခ င ်ျေးမ  ာ ျေးအသင ့််အတ င ့််တ တ ်ကပမ ာ က် ကကသာ ်လည်ျေး အသ က်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးကက ာ င ်ျေးကျွ မ ်ျေးက င်မ ှုမ  ာ ျေး မ ှာ 

န ိမ ့််က ဆ ပဖ စ ်မပ ျီျေး လ င ယ်လ ရ ယ်မ ာ ျေးအတ ွက် အလုံပ ်အကိုံင ် အခွင ့််အလမ ်ျေးန ည်ျေးပ ါ ျေးသည်။ 

(ဃ) က ွာ ျေး-  က ရျေးရွာ ဆ ုင ်ရွာ 

 ကက ျေးရ ာ တ ွင ် က ာ ျေး-မ ကရျေးရာ ကိစ စဆိုံင ်ရာအကန အထာ ျေးမ ှာ လွတ ်လပ ်မ ှုရှိသည။် က ာ ျေး- မ ကရျေး 

ရာ ဆိုံင ်ရာ တာ ဝ န ်ယ မ ှအပ ိုံင ်ျေးတ ွင ်လည်ျေး ကက ျေးရ ာ တ ွင ် လ မ ှုအဖ ွ ြို့အစ ည်ျေး၏စ ံန ှုန ်ျေးမ  ာ ျေးအရ ကကာ င ်ျေးစ ွာ 

သတ ်မ ှတ ်ထာ ျေး ကသည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် က ာ ျေး-မ အ ကာ ျေးပပ င ်ျေးထန ်ကသာ အိမ ်တ ွင ်ျေးအ ကမ ်ျေးဖ က်မ ှုန ှင ့််ခွ ပခာ ျေး 

ဆက်ဆံပခင ်ျေးကိစ စမ  ာ ျေးမ ကတ ွြို့ရပ ါ ။ ကက ျေးရ ာတ ွင ် အမ  ျိို ျေးသာ ျေး၊ အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာ ျေးသည် သာ မ န ်အာ ျေးပဖ င ့်် 

ပ ညာ ကရျေးန ှင ့််အပခာ ျေးန ယပ် ယ်မ  ာ ျေးတငွ ် အခွင ့််အကရျေးတ  ညျီစ ွာ ရရှိသည်ဟုံ ကယဘုံယ ကပပ ာ န ိုံင ်ပ ါ သည်။ 

ပ ညာ ကရျေးန ှင ့််ဆိုံငက်သာ ကိန ်ျေးဂဏန ်ျေးမ  ာ ျေးတ ွင ် မ  လတ န ်ျေးဆင့််၌ မ ိန ်ျေးကကလ ျေးအကရအတ ွ က်သည် ကယာ က် ာ ျေး 

ကလ ျေးအကရအတ ွက်ထက်န ည်ျေးကန ကသာ ်လည်ျေး အလယ်တ န ်ျေးန ှင ့််အထက်တ န ်ျေးမ  ာ ျေးတ ွင ် မ အကရအတ ွက်မ ှ ာ 

က ာ ျေးအကရ အတ ွက်ထက်ပ ိုံမ ာ ျေးကန ၍ အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာ ျေးအတ ွက် ပ ညာ သင ်ယ ကရျေးဆိုံင ်ရာ အခွင ့််အကရျေးမ ှာ 

အမ  ျိို ျေးသာ ျေးမ  ာ ျေးန ှင ့််အတ  တ  ပ င ်ပဖ စ ်သည်။ သိုံ့်ကသာ ်ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ကန ့်တ ွက်လုံပ ်ခမ  ာ ျေးမ ှာ အမ  ျိို ျေးသာ ျေးမ  ာ ျေးက 

ပ ိုံမိုံရ ကပ ါ သည်။ ဥပမ ာ အာ ျေးပဖ င ့်် လုံပ ်အာ ျေးခ သဘာ ဝ န ှင ့််အင ်အာ ျေးစ ိုံက်ထုံတ ်ရမ ှု တ  ညျီကသာ ်လည်ျေး အမ  ျိို ျေး 

သမ ျီျေးမ  ာ ျေးသည် အမ  ျိို ျေး သာ ျေးမ  ာ ျေးထက် လုံပ ်အာ ျေး ခန ည်ျေးမပ ျီျေးရ ကပ ါ သည်။ က ာ ျေး-မ တ န ်ျေးတ  ညျီမ ျှမ ှုန ှင ့်် ပ တ ်သက်၍ 



အသိပ ညာ ကပ ျေးပခင ်ျေးမ  ာ ျေးပမ  င ့််တ ငက်ဆာ င ်ရ က်ကပ ျေးပခင ်ျေးပဖ င ့်် က ာ ျေး-မ တ န ်ျေးတ  ညျီမ ျှဖ ွံြို့မဖျိို ျေးမ ှုတ ိုံ့် အတ ွက် 

ပ ိုံမိုံအကထ ာ က်အပ ံ့်ပဖစ ်လာ န ိုံင ်ပ ါ သည။် 

၄ ။ ကဏ္ဍအ သီျေးသီျေးလက် ရှ ဖ ံြို့ မဖ  ျို ျေး ှုအက ပခအက န  ွာ ျေး 

(က) ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ျေးက ရျေးဆ ုင ်ရွာ စ ီ ံအုပ ်ခ ျိုပ ် ှု 

 ကက ျေးရ ာ တ ွင ် လ မ ှုကရျေးဆိုံင ်ရာ အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေး(၂)ဖ ွ ြို့၊ ဘာ သာ ကရျေးန ှင ့််ယဉ်ကက ျေးမ ှုဆိုံင ်ရာ( ၂ )ဖ ွ ြို့တ ိုံ့်ရှိ 

သည်။ ယင ်ျေးအဖ ွ ြို့မ  ာ ျေးအန က် သုံခကမ တ တာ န ှာကရျေးလ က ညျီမ ှုအသင ်ျေးအဖ ွ ြို့န ှင ့််ဓ မ မစ က ျေးလ်ပ ရဟိတ အဖ ွ ြို့တ ိုံ့် သ ည် 

သာ ကရျေး၊ န ှာ ကရျေးကိစ စအပ ါ အဝ င ် လ မ ှုကရျေးလုံပ ် င န ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံ ကဆာ င ်ရ က်လ က်ရှိမပ ျီျေး လှုပ ်ရှာ ျေးကဆာ င ်

ရ က်မ ှုအသင ့််အတ င ့််ရှသိည်။ ပ က်အပပ ည်ပပ ည်ဆိုံင ်ရာ ကင ွကရျေးက ကျေးကရျေးဝ န ်ကဆာ င ်မ ှုရန ်ပ ံုံကင ွအဖ ွ ြို့အစ ည်ျေး 

မ  ာ ျေးကိုံ ပပ င ်ပ မ ှဖ ွ ြို့စ ည်ျေးကပ ျေးထာ ျေးမပ ျီျေး အကသျေးစ ာ ျေးကင ွကခ ျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံ လည ်ပ တ ်ကဆာ င ်ရ က်လ က်ရှိ ပ ါ သည် ။ 

ကက ျေးရ ာ ရှ ိ အဆိုံပ ါ အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးသည် တ စ ်ဖ ွ ြို့န ှင ့််တစ ်ဖ ွ ြို့အ ကာ ျေးခ တိ ်ဆက်ကဆာ င ်ရ က်မ ှုအ သင ့််အတ င ့်် 

ရှိပါ သည်။ အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးဆိုံင ်ရာ သကဘာ တ ရာ ျေးတ ိုံ့်န ှင ့််ပတ ်သက်၍ အာ ျေးန ည်ျေး ကသည်။ အဖ ွ ြို့ အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး 

စ ွမ ်ျေးကဆာ င ်ပမ  င ့််တ င ်ကရျေးသင ်တန ်ျေးမ  ာ ျေးရရှိန ိုံငပ် ါက ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးဆိုံင ်ရာ စ ျီမ ံအုံပ ်ခ ျို ပ ်မ ှုပ ိုံမ ိုံတ ိုံျေးတက် ကကာ င ်ျေးမ ွန ်လာ 

န ိုံင ်ပ ါ သည။် 

(ခ) သီျေးန ှံ၊ သွာ ျေးင ါျေးထုတ ်လုပ ်က ရျေးကဏ္ဍ 

 ကက ျေးရ ာ တ ွင ် မ ိုံျေးစ ပ ါ ျေးနငှ ့််ကနစွ ပ ါ ျေးကိုံ အဓ ိကထာ ျေးစ ိုံက်ပ  ျိို ျေး ကသည်။ မ ိုံျေးပ ါ ျေးစ ိုံက်ဧ က(၃၅ ၂)ရှမိပ ျီျေး သျီျေးထပ ် 

အပဖ စ ်ကန ွစပ ါ ျေး(၃၅ ၂)ဧ ကကိုံ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေး ကသ ည်။ မ ိုံျေးစ ပ ါ ျေးပ  မ်ျေးမ ျှအထွက်မ ှာ(၄ ၀)တ င ်ျေးန ှင ့််ကန ွစ ပါ ျေး (၉ ၀)တ င ်ျေးတ ိုံ့် 

ထွက်ရှိ ကသည်။ ကန ွစ ပ ါ ျေးဧ က(၃၅ ၂)ဧ က ကခ ာ င ်ျေးကရမ ှကရသွင ်ျေးစ ိုံက်ပ  ျိို ျေး ကသည်။ 

 စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးဦျေးစ ျီျေးဌာ န မ ှန ည်ျေးပ ညာ ဝ နက်ဆာ င ်မ ှုမ  ာ ျေးရရှိန ိုံင ် ကမပ ျီျေး စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးပ စ စည်ျေးကုံမ ပဏျီမ  ာ ျေးမ ှ 

လည ်ျေးကတ ာ င ်သ မ  ာ ျေးအတ ွက် ဝ န ်ကဆာ င ်မ ှုမ  ာ ျေးကပ ျေးသည်။ ကတ ာ င ်သ အမ  ာ ျေးစ ုံသည်လယ်ယာ လုံပ ်ငန ်ျေးခွင ့်် 

အတ ွက်အလုံပ ်သမ ာ ျေးရှာ ျေးပ ါ ျေးမ ှုန ှင ့််ပပည ့််စ ံုံလံုံကလာ က်ကသာ လုံပ ်အာ ျေးခမ ကပ ျေးန ိုံင ်ပခင ်ျေးပပ ဿန ှာမ  ာ ျေးကိုံရင ် ဆိုံင ်ရ 

သည်။ ကုံန ်က စ ရိတ ်ပမ  င ့််တ က်မ ှုတ ိုံ့်ကိုံ ကက ာ ်လ ာ ျေးန ိုံင ်ရန ် န ည်ျေးစ နစ ်မ  ာ ျေးလိုံအပ ်ကန  ကသည်။ န ှစ ်စ ဉ် ကရကကျီ ျေး 

ကရလ ျံှမ ှုသည် စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးမ ှုမ  ာ ျေးအတ ွက် အကရျေးက ကျီျေးကသာ ပပ ဿ န ှာတ စ ်ရပ ်ပဖ စ ်သည်။ 

 ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ကဒသထွက်မ  ျိို ျေးရင ်ျေးမ  ာ ျေးပဖ စ ်ကသာ  ကက်၊ ဘ ၊ ဝ က်တ ိုံ့်ကိုံသာ ကမ ွျေးပမ ျူ  ကသ ည်။ ရာ သျီ 

အလိုံက်ပဖ စ ်တ တ ်ကသာ ကရာ ဂါ မ  ာ ျေးက ကာင ့််ကသဆံုံျေးပ  က်စ ျီျေးမ ှုမ  ာ ျေးရှိပါ သည်။ န ည်ျေးပ ညာ ဝနက်ဆာ င ်မ ှုကိုံ မမ ိျို ြို့န ယ် 

ကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေးန ှင ့််ကုံသကရျေးဦျေးစ ျီျေးဌာ န မ ှရရှနိ ိုံင ်ပ ါ သည်။ သိုံ့်ကသာ ်လည်ျေး ဝ န ်ထမ ်ျေးမ လံုံကလ ာ က်မ ှုက ကာ င ့်် လ မ ်ျေးခခံျို 

ကဆာ င ်ရ က်န ိုံငမ် ှုအာ ျေးန ည်ျေးသည်။ ကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးပ ိုံင ်ဆိုံင ်ရန ် အဟန ့််အတ ာ ျေးအကန ပဖ င ့်် ကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေးလုံပ ်င န ်ျေး 

တ ည်ကထ ာ ငတ် ိုံျေးခ  ြို့ရန ်ကခ ျေးကင ွကိုံ အလွယ်တ က  မ ရရှိန ိုံင ်ပ ါ ။ 

(ဂ) စ  ုက်ပ   ျို ျေးက   ျေးပ ြူက ရျေး ဟုတ ်က သွာ အသက်က   ျေးဝ  ်ျေးက က ွာင ်ျေးလုပ ်ငန ်ျေး  ွာ ျေး 



 ကက ျေးရ ာ တ ွင ် အိမ ်တ ွင ်ျေးမ ှုကုံန ်ထုံတလ်ုံ ပ ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေးမ ရှိပါ ။ အပခာ ျေးဝ င ်ကင ွရလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးမ ှာ ကန ့်စ ာ ျေး 

အလုံပ ်မ  ာ ျေး၊ ကခါ င ်ျေးရ က်ဗ  ပ်ထ ိုံျေး၊ သယ်ယ ပိုံ့်ကဆာ င ်ကရျေးဝ န ်ကဆာ င ်မ ှုမ  ာ ျေး၊ ကစ  ျေးကရာ င ်ျေး၊ အစ ိုံျေးရဝ န ်ထမ ်ျေးလုံပ ် 

င န ်ျေးတ ိုံ့်ပဖ စ ် ကပါ သည်။ အပခာ ျေးလုံပ ်ငန ်ျေးအမ  ာ ျေးစ ုံမ ှာ ရာ သျီဥတ ုံန ှင ့််အမ  ျိို ျေးအစ ာ ျေးအလိုံက်တ ွက်ကပခကိုံက်မ ှု 

အန ည်ျေးအပ ါ ျေးမ ှ အ သင ့််အတ င ့််အကန အထာျေးတ ွင ်ရှိသည်။ လက်လုံပ ်လက်စ ာ ျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးမ ှာ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေး 

ရာ သျီမ  ာ ျေးတ ွင ်သာ အလုံပ ်အကိုံင ်မ  ာ ျေးမပ ျီျေး က န ်အခ နိ ်မ  ာ ျေးတ ွင ် အလုံပ ်အကိုံင ်န ှင ့််ဝ င ်ကင ွမ မ ှန ်ပခင ်ျေးက ကာ င ့်် 

တ ွက်ကပခကိုံက်မ ှုန ည်ျေးပ ါ ျေးပ ါ သည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် အလုံပ ်လုံပ ်န ိုံင ်ကသာ ဦျေးကရမ  ာ ျေးပပ ာ ျေးပခငျ်ေးက က က ျေးရ ာ ၏ 

အလာ ျေးကကာ င ်ျေးတ စ ်ရ ပ ်ပဖစ ်သည်။ 

(ဃ) သဘွာ ဝ ပ တ ်ဝ န ်ျေးက င ်န ှင ့််သယံဇွာတ စ ီ ခံန ့်် ခ ွဲ ှု 

 ကက ျေးရ ာ တ ွင ် စ ပ ါ ျေးန ှင ့််အပခာ ျေးသျီျေးန ှံစ ိုံက်ခင ်ျေးမ  ာျေးတ ွင ် ပ ိုံျေးသတ ်ကဆျေးန ှင ့််ဓ ာ တ ုံဓာ တ ်ကပမ  သဇာသံုံျေးစ ွ မှု မ  ာ ျေး 

မ  ာ ျေးပပ ာ ျေးသပဖ င ့်် ကပမ ဆျီလ ာ အရည်အကသျွေးက ဆင ်ျေးလာ န ိုံင ်သည်။ ကတ ာ င ်သ မ  ာ ျေးအကန ပဖ င ့်် ဘက်စ ံုံ 

ပ ိုံမ ာ ျေးန ှိမန် င ်ျေးကရျေးန ည်ျေးစ နစ ်အာ ျေး အသံုံျေးပပ ျို မ ည်ဆိုံပ ါ က အဆင်ကပပ န ိုံင ်ပါ သည်။ စ ွန ့််ပ စပ် စ စည်ျေးမ  ာ ျေးစ ျီမ ံခန ့််ခွ  မ ှုတ ွင ် 

ပ လက်စ တ စ ်အိတ ်ခွံ၊ ပ ုံလင ်ျေးခွံ၊ ဗ  ျေးခွံ၊ ကကာ ် န ှင ့််ဆက်စ ပ ်ကသာ ပစ စည်ျေးမ  ာ ျေး စ နစ ်တ က  မ စ ွန ့််ပစ ် က သပဖ င ့်် 

သဘာ ဝ ပ တ ်ဝန ်ျေးက င်န ှင ့််ဆိုံင ်ရာ အသိပ ညာ ကပ ျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးပမ  င ့််တ င ်ကဆာင ်ရ က်ကပ ျေးသင ့််သည်။ 

 ဤကက ျေးရ ာ ၏ လယ်ကပမ မ  ာ ျေးသည် ကရကကျီျေး လ မ ်ျေးမ ိုံျေးမ ှုကိုံ န ှစ ်စ ဉ်ကကံျို ကတ ွြို့ရသည်။ ပမ စဝ် ကျွန ်ျေးကပ ေါ် 

ကဒသပဖ စ ်ကသာ က ကာင ့််လည်ျေး မ ုံန ်တ ိုံင ်ျေးဝင ်ကရာ က်မ ှုကိုံ ကကံျို ကတ ွြို့ရသည်။ န ှစစ် ဉ်ပဖ စ ်ကပ ေါ်ကန ကသာ 

က ကရာ က်မမ  ပဖ စ ်ကသာ ကရကကျီျေးပခင ်ျေးသည်လည ်ျေး သ ဘာ ဝ ကဘျေးအန တရာ ယ်တ စ ်ခုံအပဖ စ ် ရှိကန ဆ ပဖ စ ်ပ ါ သည။် 

(င) ဘဏ်န ှင ့််က င  က  ကျေးဆ ုင ်ရွာ ဝန ်က ဆွာ င ် ှု 

 ကက ျေးရ ာ မ ှကတ ာ င ်သ လယ်သမာ ျေးမ  ာ ျေးသည် ပမ န ်မ ာ ့်လယ်ယာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးဘဏ်မှထ ုံတက်ခ ျေးကပ ျေးကသာ 

ကခ ျေးကင ွကိုံ တ စ ်န ှစ ်အတ ိုံျေးန ှုန ်ျေး(၆.၇)က ပ်တ ိုံျေး၊ တ စ ်ဧ က(၁၅ ၀ ၀ ၀ ၀)က ပ်န ှုန ်ျေးပဖ င ့်် အမ  ာ ျေးဆံုံျေး(၁ ၀)ဧ က အတ ွက် 

ကခ ျေးယ န ိုံင ် ကသည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ပ က်ပမ န ်မ ာ အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးရှိမပျီျေး လစ ဉ်အရစ ်က ကပ ျေးသွင ်ျေး ပခင ်ျေးပ ံုံစ ံပဖ င ့်် 

ကင ွစ ုံကင ွကခ ျေးလုံပင် န ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံ ကဆာ င ်ရ က်လ က်ရှိပါ သည်။ စ ည်ျေးကမ ်ျေးပ ိုံင ်ျေးတ ွင ်လည်ျေး တ င ်ျေးက ပ်ထ ာ ျေးပ ါ သည်။ 

တ စ ်ခ ျိို ြို့က သာ အိမ ်ကထာ င ်စ ုံမ  ာ ျေးသည်ရ ာ ထ မမှ ိတ ်ကဆ၊ွ မ ိသာ ျေးစ ုံမ  ာ ျေးထံမ ှကခ ျေးယ   ကပ ါ သည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် 

သမ ဝ ါ ယမ အသင ်ျေးကိုံထာ ျေးရှိပါ သည်။ 

(စ) က ရန ှင ့််ပတ ်ဝ န ်ျေးက င ်သန ့်် ရှင ်ျေးက ရျေး 

 ကသာ က်သံုံျေးကရအတ ွက် မ ိုံျေးကရကလ ှာ င ်ကန ်မ ှရရှမိပ ျီျေး လံုံကလ ာ က်မ ှုမ ရှိပါ။ ကခ ာ င ်ျေးကရမ  ာ ျေးကိုံ ကကိျို ခ က် 

၍ ကသာ က်သံုံျေးရပ ါ သည်။ အိမ ်ကထာ င ်စ ုံမ  ာ ျေးသည် ယင ်လံုံအိမ ်သာ မ  ာ ျေးကိုံ ကဆာ င ်လုံပ ်သံုံျေးစ ွ  ကပ ါ သည်။ 

တ စ ်ရ ာ လံုံျေးယင ်လံုံအိမ ်သာ သံုံျေးစ ွ  ကပ ါ သည်။ ထိုံ့်က ကာ င ့်် ကရက ကာ င ့််ဆက်စ ပ ်ပဖစ ်ပ ွာ ျေးတ တ ်ကသာ ကရာ ဂါ 



ပဖ စ ်ပာွ ျေးမ ှုန ည်ျေးပ ါ ျေးပ ါ သည်။ ဘုံန ်ျေးကတာ ်ကကျီျေးကက ာ င ်ျေးတ ွင ် လိုံအပ ်ကသာ အိမ ်သာ မ  ာ ျေးကိုံ စ န စတ် က ကဆာ က် 

လုံပ ်ထာ ျေးပ ါ သည်။ 

(ဆ) လူင ယ်န ှင ့််ယဉ်က က ျေး ှု 

 လ င ယ်မ  ာ ျေးအတ ွက် ကက ျေးရ ာ တ ွင ် အပ န ်ျေးကပဖ အန ှာ ျေးယ န ိုံင ်သည့်် ကန ရာ သျီျေးသန ့််မ ရှိပါ ။ အပခာ ျေး 

အာ ျေးကစ ာ ျေးဆိုံင ်ရာ ကဘာ လံုံျေးကွ င ်ျေးမ  ာ ျေးလည ်ျေး တ ည်ကဆာ က်ရန ်လိုံအပ ်ပါ သည်။ ကက ျေးရ ာ ရှိလ မ ှုကရျေးလုံပ ် 

င န ်ျေးမ  ာ ျေးတ ွင ် တ က်ကကွစာွ ပ ါဝ င ်ကဆာ င ်ရ က်မပ ျီျေး ဘာ သာ ကရျေးပ ွ ကတ ာ ်မ  ာ ျေးတ ွငလ်ည ်ျေး စ ိတ ်ပါဝ င ်စာ ျေးစ ွာ ဆငန် ွ  

 ကပ ါ သည်။ ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးတငွ ်လည်ျေး ပ ါ ဝ င ်ကတာ င ်ရ က် ကပ ါ သည်။ 

(ဇ) အက ပခခံအက ဆွာ က်အဦျေး လ ်ျေးတ ံတ ွာ ျေး၊ လျှပ ်စ စ ်စ   ်ျေးအွာ ျေး၊ သတ င ်ျေးန ှင ့််ဆက်သ ယ်က ရျေး 

 ရ ာ တ ွင ်ျေးရှိလမ ်ျေးအမ  ာ ျေးအစ ုံမ ှာ ကပမ သာ ျေးလမ ်ျေးမ  ာျေးပဖ စ ်မပ ျီျေး တ စ ်န ိုံငတ် စ ်ပ ိုံင ်ခင ်ျေးထာ ျေးကသာ ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ျေး 

ကွန ်ကရစ ်လမ ်ျေးရှိမပျီျေး၊ ကထ ာ ်လာ ဂ ျီဆိုံင ်ကယမ်  ာ ျေးကိုံ အသံုံျေးပပ ျို  ကပ ါ သည်။ ကရျေးလမ ်ျေးခရျီ ျေးကိုံအသံုံ ျေးပပ ျို မပ ျီ ျေး 

စ က်ကလှ၊ ကလ ှတ ိုံ့်ကိုံ အသံုံ ျေးပပ ျို မ ှုန ည်ျေးပ ါ ျေးပ ါ သည်။ ကုံန ်ျေးလမ ်ျေးဆက်သွယ်ကရျေး အတ ွက် ကမ ာ ်ကတ ာ ်ဆိုံင ် 

ကယ(်၃၈)စ ျီျေး၊ ကထ ာ ်လာ ဂ ျီ(     )၊ က ာ ျေး(၂)စ ျီျေး၊ စ က်ဘျီျေး(၂၇)စ ျီျေးကိုံအ သံုံျေးပပ ျို  ကပ ါ သည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် 

လျှပ ်စ စ ်မ ျီျေးကိုံ ဒျီဇယ်သံုံျေးအင ်ဂ င ်၊ ဆိုံလာ တ ိုံ့်ကိုံ အသံုံ ျေးပပ ျို  ကသည်။ လျှပ ်စ စ ်မ ျီျေးမ ှာ ကက ျေးရ ာ ၏အဓ ိကလိုံအပ ် 

ခ က်ပဖ စ ်မပ ျီျေး မ ဟာ ဓ ာတ ်အာ ျေးလိုံင ်ျေးန ှင ့််(၄) မ ိုံင ် (၄) ဖာ လံုံခန ့််သာကဝ ျေးကသာ က ကာ င ့်် လျှပစ် စ ်ဓာ တ ်အာ ျေးရရှိ ပ ါ က 

ကက ျေးလက်ကန ပပ ည်သ မ  ာ ျေး၏လ  မ ှုကရျေးအဆင့််အတ န ်ျေးပမ င ့််မာ ျေးလာန ိုံင ်ပါ သည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် မ ိုံဘိုံင ်ျေး 

ဖ ုံန ်ျေးဆက်သွယ်ကရျေးကိုံ လ က်လှမ ်ျေးမ ျီစ ွာ အသံုံျေးပပ ျို ကန  ကပါ သည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် အင ်တ ာနက်အသံုံျေးပပ ျို န ိုံင ်မ ှု မ ှာ 

အသင ့််အတ င ့််ကကာ င ်ျေးမ ွန ်မပ ျီျေး သတ င ်ျေးအခ က် အလက်မ  ာ ျေး ခ တိ ်ဆက်မ ှုအတ ွက် မ  ာ ျေးစ ွာ အ သံုံျေးဝ င ်လှ ပ ါ သည်။ 

(စ  ) တ ည်မင   ်က အျေးခ  ်ျေးက ရျေးန ှင ့််ပပ ည်သူူ့လံုခခံျို ကရျေး 

 ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ရာ ဇဝ တ ်မ ှုပဖစ ်ပ ွာ ျေးမ ှုန ည်ျေးပ ါ ျေးမပ ျီျေး တ ည်မင ိမ ်ကအျေးခ မ ်ျေးမ ှုက ကာ င ့်် ကုံန ်စ ည်န ှင ့််က ျေးသန ် ျေး 

ကရာ င ်ျေးဝ ယ်မ ှုကိုံကခ ာ ကမ ွြို့ကစပ ါ သည်။ သိုံ့်ကသာ ်ရ ာ သာ ျေးမ  ာ ျေးသည် မ ိုံဘိုံင ်ျေးဖ ုံန ်ျေးဆက်သွယ်ကရျေးကိုံ အသံုံျေးပပ ျို န ိုံင ် 

 ကမပ ျီျေး လိုံ အပ ်ကသာ သတ င ်ျေးအခ က်အလ က်မ  ာ ျေးအတ ွက် လိုံအပ ်သလိုံ သိရှိန ိုံင ်ပ ါ သည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် 

သဘာ ဝ ကဘျေးအန တရာ ယ်ကလျှာ ့်ပ ါ ျေးကရျေး အစ ျီ အစ ဉ်သျီျေးသန ့််ကရျေးဆွ ထာ ျေးပခင ်ျေးမ ရှိကသ ျေးပ ါ ။ ရ ာ သာ ျေးမ  ာ ျေးသည် 

ရ စ ခန ်ျေးသိုံ့်အလွယ်တ က ခ တိ ်ဆက်န ိုံင ်မပ ျီျေး ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ရာ ဇဝ တ ်မ ှုပဖ စပ် ွာ ျေးမ ှုန ည်ျေးပ ါ ျေးသည်။ 

၅ ။ ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ျေးက ရျေးအတ  က် အက ထွာ က်အပ ံ့်ပဖစ ်ကစ  ည့်် အက ပခအက န က ကွာ င ်ျေး  ွာ ျေး၊ အဟန ့်် အတ ွာ ျေးနငှ ့််စ  နက် ခေါ် ှု   ွာ ျေး 

(က) ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ျေးက ရျေးအတ  က် အက ထွာ က်အပ ံ့်ပဖစ ်ကစ  ည့်် အက ပခအက နက ကွာ င ်ျေး  ွာ ျေး 

 ကက ျေးရ ာ တ ွင ် လျှပ ်စ စ ်မ ျီျေးကိုံ မ ဟာ ဓာ တ ်အာ ျေးလိုံင ်ျေးမ ှခ တိ ်ဆက်သံုံျေး စ ွ ပခင ်ျေးမ ရှိကသျေးကသာ ်လည်ျေး 

(၀.၁)ဖာ လံုံ ခန ့််ကဝ ျေးကွာ ကသာ ကလပ ်ရပ ်ကက ျေးရ ာ တ ွင ် မ ဟာ ဓာ တ ်အာ ျေးလိုံင ်ျေးရှိကန ကသာလ်ည ်ျေး လျှပ ်စ စ ်မ ျီျေးရ 



ရှိရန ် ကမ ျှာ ်လင ့််ခ က်တစ ်ခုံပဖ စ ်သည။် ရ ာ မ ျီျေးလင ်ျေးကရျေးအတ ွက် ဇျီဝ ကလ ာ င ်စ ာ ၊ ဒျီဇယ်အင ်ဂ င ်၊ ဆိုံလာ မ ျီျေးတ ိုံ့် ပဖ င ့်် 

ကက ာ င ်ျေးသာ ျေး/သ တ ိုံ့်အတ ွက် စ ာ ဖ တ ်ခ နိ ် အကထ ာ က်အပ ံ့် ပဖ စ ်ကစ ပခင ်ျေးနငှ ့််လ ကန မ ှုအဆင့််အတ န ်ျေးပမ င ့််မာ ျေး 

လာ ကစ ကရျေးအတ ွက် ကဆာ င ်ရ က်ကန ပါ သည်။ 

 လ င ယ်ပ ညာတ တ ်မ  ာ ျေးရှိမပျီျေး လ ဦျေးကရအာ ျေး လံုံျေး၏(၇၁.၀ ၅)သည် အလုံပ ်လုံပန် ိုံင ်ကသာအရ ယ်မ ာ ျေး 

ပဖ စ ် ကသည်။ လ သာ ျေးအရင ်ျေးအပမ စ ်ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးတ ိုံျေးတ က်လာ ကစ ရန ် ကျွမ ်ျေးက င်မ ှုန ှင ့််သက်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးက ကာ င ်ျေးသင ် 

တ န ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံ လ င ယ်မ  ာ ျေးအာ ျေး ကလ ့်က င့်် ကပ ျေးပခင ်ျေးပဖ င ့်် တ ိုံျေးတ က်လာ ကစ န ိုံငပ် ါ သည်။ ကက ျေးရ ာ လ ထုံ၏ 

သင ်တ န ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံ လ င ယ်မ  ာ ျေးအာ ျေးလည ်ျေးကက ာ င ်ျေး၊ ၊ ကက ျေးရ ာ လ ထုံ၏ က န ်ျေးမ ာ ကရျေးအပခအ ကန မ ှာ ကယဘုံယ  

အာ ျေးပဖ င ့််ကကာ င ်ျေးမ ွန ် ကမပ ျီျေး က န ်ျေးမ ာ ကရျေးပ ံ့်ပိုံျေးပ စ စည်ျေးမ  ာ ျေးန ှင ့််ဝန ်ကဆာ ငမ် ှုမ  ာ ျေးကိုံ အလွယ်တ က လက်လှမ ်ျေးမ ျီ  

န ိုံင ် ကပ ါ သည်။ စ ိုံျေးရိမ ်ရကသာ ကဆျေးဝ ါ ျေးကုံသလိုံမ ှုအတ ွက်လည်ျေး က ျိို က်လတ ်မ မ ိျို ြို့န ယ်ကဆျေးရ ံုံကကျီျေးသိုံ့် 

သွာ ျေးကရာ က်ကုံသမ ှုခံယ န ိုံင ် ကပ ါ သည်။ 

 သဘာ ဝ အရင ်ျေးအပမ စ ်မ  ာ ျေးအကန တ ွင ် လယ်ကပမ မ  ာ ျေးသည် ကပမ ပပ န ့််ပဖစ ်မပ ျီျေး ကပမ ဆျီ သဇာ အကတ ာ ်အ 

သင ့််ကကာ င ်ျေးမ ွန ်သည်။ ကတာ င ်သ မ  ာ ျေးလည ်ျေး လယ်ယာ ထွက်ကုံန ်မ  ာ ျေးကိုံ အလွယ်တ က  သယ်ယ ပိုံ့်ကဆာ င ် 

ကပ ျေးန ိုံင ်သည်။ မ ိုံျေးရ ာ သွန ်ျေးမ ှုမာှ စ ပါ ျေးစ ိုံက်ပ  ျိိုျေးထုံတ ်လုံပ ်မ ှုအတ ွက် အကထ ာ က်အက ပဖ စ ်ပါ သည်။ ကက ျေးရ ာ 

တ ွင ်ကခ ာင ်ျေးကရသငွ ်ျေး၍ ကန ွစ ပါ ျေး(၃၅ ၂.၀ ၅)ဧ ကကိုံ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးထုံတ ်လုံပ ်ပ ါ သည။် ကက ျေးရ ာ သည် က ျိို က်လတ ် မမ ိျို ြို့၊ 

ရန ်ကုံန ်မမ ိျို ြို့တ ိုံ့်သိုံ့် ကာ ျေးလမ ်ျေး၊ ကရလ မ ်ျေးတ ိုံ့်ပ ဖ င ့်် က ျေးသန ်ျေးသွာ ျေးလာ န ိုံင ်ပ ါ သည်။ လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သွယ်ကရ ျေး 

ကကာ င ်ျေးမ ွန ်သပဖ င ့်် ကက ျေးရ ာ ထုံတ ်ကုံန ်မ  ာ ျေးကိုံ အခ နိ ်မ ျီတ င ်ပ ိုံ့်ကရာ င ်ျေးခ န ိုံငပ် ါ သည်။ 

 ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ရာ ဇဝ တ ်မ ှုပဖစ ်ပ ွာ ျေးမ ှုန ည်ျေးပ ါ ျေးမပ ျီျေး တ ည်မင ိမ ်ကအျေးခ မ ်ျေးမ ှုက ကာ င ့်် ကုံန ်စ ည်က ျေးသန ် ျေး 

ကရာ င ်ျေးဝ ယ်မ ှုကိုံ ကခ ာ ကမြွို့က စ သည်။ ရ ာ သာ ျေးမ  ာ ျေးသည် မ ိုံဘိုံင ်ျေးဖ ုံန ်ျေးဆက်သွယ်ကရျေး ကိုံ အသံုံျေးပပ ျို န ိုံင ် ကမပ ျီျေး 

လိုံအပ ်ကသာ သတ င ်ျေးအရင ်ျေးအပမ စ ်မ  ာ ျေးအတ ွက် လိုံအပ ်သလိုံဆက် သွယ်သိရှိန ိုံင ်ပ ါ သည်။ မ ိုံဘိုံင ်ျေးဖ ုံန ်ျေးဆ က်  

သွယ်ကရျေးကိုံ ကစ  ျေးကွ က်န ှင ့််ဝ န ်ကဆာင ်မ ှုလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးအတ ွက် လက်လှမ ်ျေးမ ျီအသံုံျေးပပ ျို န ိုံင ် ကပ ါ သည်။ 

အင ်တ ာ န က်အသံုံျေးပပ ျို မ ှုမာှ လည ်ျေး ကကာ င ်ျေးမ ွနပ် ါ သည်။ 

၆ ။ ပ န ်ျေးတ  ုင ်န ှင ့်် ဟွာ ဗ  ြူ ဟွာ 

 ကက ျေးရ ာ လ ထုံ အာ ျေးလံုံ ျေးပ  ျေးကပ ါ င ်ျေးပ ါ ဝ င ်မပ ျီျေး လာ မ ည့််(၅)နစှ ်တာ ကာ လအတ ွက် ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးကရျေး 

ပ န ်ျေးတ ိုံင ်မ  ာ ျေးကိုံ ကအာ က်ပ ါ အတ ိုံင ်ျေးခ မ ှတ ်ထာ ျေးပ ါ သည်။ 

(က.၁) ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်ကက ျေးရ ာ လ ထုံသည် ကုံန ်ထုံတလ်ုံပ ်မ ှုပမ  င ့််တ င ်ပခင ်ျေး၊ အလုံပ ်အကိုံင ်မ  ာ ျေးဖန ်တ ျီျေးပခင ်ျေး ၊      

သက်ကမ ွျေးပ ညာ သင ်တ န ်ျေးမ  ာ ျေးရရှိပခင ်ျေးမ ှဝင ်ကငရွှာ ကဖ ွန ိုံင ်စ ွမ ်ျေးနငှ ့််စ ျီျေးပ ွာ ျေးကရျေးအကန အထာ ျေးတ ိုံျေးတ က်  

ရရှိလာ ကစ ရမ ည။် 



(က.၂) ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်ကက ျေးရ ာ လ ထုံသည် စ ာတ တ ်ကပမ ာ က်မ ှုနငှ ့််ပိုံမ ိုံကကာင ်ျေးမ ွန ်ကသာ ပညာ ကရျေးမ ှတ ဆင့်် 

ကကလ ျေးင ယ်မ  ာ ျေး၏လ  သာ ျေးဆိုံင ်ရာ စ ွမ ်ျေးကဆာငရ်ည်န ယ်ပ ယ်ကိုံ က ယဝ် န ်ျေးလာ ကစ ရမ ည် ။ 

(က.၃) ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်ကက ျေးရ ာ လ ထုံသည် သက်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးက ကာ င ်ျေးလုံပ ်င န ်ျေးန ှင ့်် စ ျီျေးပ ွာ ျေးကရျေးအုံပ ်စ ုံမ  ာ ျေးဖ ွ ြို့မပ ျီျေး  ကက ျေးရ ာ 

အကပခပပ ျို အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၏စ ွမ ်ျေးကဆာ င ်ရည်ပမင ့််မာ ျေးလာမ ှုမ ှတ ဆင့််ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးစ ျီမ ံခန ့််ခွ မ ှု 

ယန တှာ ျေးတ ိုံျေးတ က်လာ ကစ ရမ ည်။ 

(က.၄) ကျွန ်ုံပတ် ိုံ့်ကက ျေးရ ာ ရှိလမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သွယ်ကရျေးန ှင ့််အကပခခံအကဆာ က်အဦျေးမ  ာ ျေးဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးတ ိုံျေးတ က်ကအာ င ် 

ကဆာ င ်ရ က်မပ ျီျေး ကကာ င ်ျေးမ ွန ်ကသာ ကစ  ျေးကွက်ကကျီ ျေးကိုံ ဖ န ်တ ျီျေးတ ည်ကဆာ က်မ ည်။ 

(က.၅) ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်သည် ပဖ စ ်ကပ ေါ်လာန ိုံင ်ကသာ သဘာ ဝ ကဘျေးန တရာ ယ် ကကိျို တ င ်ကာ ကွယ်ကရျေးမ  ာ ျေးကိုံ ခ မ ှတ ်မပ ျီ ျေး 

ကက ျေးရ ာ သ /သာ ျေးတ ိုံ့်၏ အသ က်အိုံျေး အိမ ်စ ည်ျေးစ ိမ ်ကိုံ ကာ ကွယ်ကစ ာ င ့််ကရာှ က်ရမ ည်။ 

(က.၆) ကျွန ်ုံပ်တ ိုံ့်သည် ကခတမ် ျီလယ်ယာမ  ာ ျေးကဖ ာ ်ထုံတ ်မပ ျီျေး အရည်အကသျွေးပမ င ့််စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးထုံတ ်ကုံန ်မ  ာ ျေး 

လုံပ ်မ ည်။ 

၇။ က က ျေး ရ ွာ ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ျေးက ရျေးရည် ှန ်ျေးခ က်က ရျေးဆ ွဲပခင ်ျေးန ှင ့််ပံု နှ ်စစ ်က ဆျေးပခင ်ျေး 

 ဤကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေး အစ ျီအစ ဉ်လုံပ ်င န ်ျေးအာ ျေး န ည်ျေးပ ညာ အကထ ာ က်အပ ံ့်မ ာ ျေး ပ ံ့်ပိုံျေးကပ ျေးမ ှုသည် အလွန ် 

အကရျေးပ ါ သည်။ အန ှာ ဂတ ်တ ွငလ်ည ်ျေး ကရရှည်တ ည်တ ံ့်မည ့်် အကထာ က်အပ ံ့်မ ာ ျေးကိုံ  န ိုံင ်င ံကတာ ် 

အစ ိုံျေးရထံမ ှလည်ျေး အကထ ာ က်အပ ံ့်ရရှိမ ည်ဟုံကမ ျှာ ်လင ့််ပါ သည်။ ကျွန ်ကတ ာတ် ိုံ့်ကက ျေးရ ာ သာ ျေးမ  ာ ျေး ကိုံယတ် ိုံင ် 

အာ ျေးထုံတ ်လုံပ ်ကိုံင ်ရရှခိ ့်မ ှုမ  ာ ျေးကိုံ ပပ န ်လည်စ ိစ စ ်ပခင ်ျေး၊ ကန ှာ က်ဆံုံျေးအတ ည်ပပ ျို ထာ ျေးသည့်် ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးအစ ျီအ 

စ ဉ်မ  ာ ျေးကိုံလည်ျေး သတ ်မ ှတ ်ကာ လအတ ိုံင ်ျေး ပ ံုံမှန ်စ ိစ စ ်သွာ ျေးန ိုံင ်ပ ါ သည။် အကရျေးက ကျီျေးသည့််အခ က်မ ှာ 

ဦျေးစ ာ ျေးကပ ျေးစ ျီမ ံခ က်မ  ာ ျေးန ှင ့််ဘတ ်ဂ က်ပ မာ ဏပ ါဝ င ်သည့်် န ှစပ် တ ်လညဖ် ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးစ ျီမခံ က်ကိုံပပင ်ဆင ်ရန ် 

ပဖ စ ်ပ ါ သည။် 

(က) စ  ုက်ပ   ျို ျေးက ပ   ွာ ျေးထ က ရွာ က်စ  ွာ အသုံျေးခ န  ုင ်က ရျေး 

 ကက ျေးရ ာ တ ွင ် မ ိုံျေးစ ပ ါ ျေး၊ ကဆာ င ်ျေးစ ပ ါ ျေး၊ အပခ ာ ျေးသျီျေးန ှံမ ာ ျေးကိုံ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးပ ါ သည်။ စ ပ ါ ျေးစ ိုံက်ပ  ျိို ျေးရာ တ ွင ်

ကရကကျီျေးန စ ်ပမ ျို ပ ်ပခင ်ျေးသည် အဓ ိကပပ ဿန ှာတ စ ်ရပ ်ပဖစ ်သည်။ ကရကကျီျေးန စ ်ပမျို ပ ်မ ှုန ှင ့််သဘာ ဝ ကဘျေးအန တရာ ယ် 

ကာ ကွယ်ရန ် ကခတ ်မ ျီလယ်ယာ ကဖာ ်ထုံတ ်ပခင ်ျေးန ှင ့််ကရစ ျီျေးကရလ ာကကာ င ်ျေးမ ွန ်ကအာ င ်သက်ဆိုံင ်ရာ အစ ိုံျေးရဌာန 

မ  ာ ျေးန ှင ့််ပ ျေးကပ ါင ်ျေးကဆာ င ်ရ က်ရပ ါမ ည်။ ဖ  က်ပ ိုံျေးမ  ာ ျေးအန တရာ ယ်အတ ွက်လည်ျေး န ှိမ်န င ်ျေးကရျေးဝ န ်ကဆာ င ်မ ှုမ  ာ ျေး 

လိုံအပ ်ကန ပ ါ သည်။ စ ပ ါ ျေးကစ  ျေးန ှုန ်ျေးက ဆင ်ျေးမ ှုက ကာ င ့်် ကတ ာင ်သ မ  ာ ျေး အရ ံှုျေးန ှင ့််ရင ်ဆိုံင ်ရပ ါ သည်။ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေး 

န ိုံင ်ကသာ ကပမ ကန ရာ မ  ာ ျေးရှိကသျေးမပ ျီျေး ဝ င ်ကင ွကကာ င ်ျေးမ ွန ်ကသာ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးမ  ာ ျေးလုံပ ်ကဆာ ငန် ိုံ င ်ရန ် န ည်ျေးပ ညာ 

မ  ာ ျေးန ှင ့််ကစ  ျေးကွက်ကဖ ာ ်ကဆာ င ်ကရျေးလုံပ ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံ သ က်ဆိုံင ်ရာ အစ ိုံျေးရဌာ န မ  ာ ျေးန ှင ့််ပပ ည်သ တ ိုံ့်ပ  ျေးကပ ါ င ်ျေး 

ကဆာ င ်ရ က်သင ့််ပါ သည်။ 



(ခ) က င  က  ကျေးန ှင ့််ဘဏ်လုပ ်ငန ်ျေး  ွာ ျေး 

 ဘဏ်လုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးတ ွင ် စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးကခ ျေးကင ွ၊ ကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေးကခ ျေးကင ွ၊ အကသျေးစ ာ ျေးစ က်မ ှုလက်မ ှုလုံပ ် 

င န ်ျေးမ  ာ ျေးအတ ွက်ကခ ျေးကင ွန ှင ့််အိမ ်တ ွင ်ျေးမ ှုစ ျီျေးပ ွာ ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးကခ ျေးကင ွမ  ာ ျေးကာ လရညှ်န ှင ့််အတ ိုံျေး 

န ှုန ်ျေးသက်သာ စ ွာ ကခ ျေးယ ရရှိန ိုံငပ် ါ က ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးတ ိုံျေးတ က်မ ှုပမ န ်ဆန ်လာ န ိုံင ်ပ ါ သည်။ အထ ျေးသပဖ င ့်် 

လယ်သမ ာ ျေးမ  ာ ျေးန ှင ့််အကသျေးစ ာ ျေးလုံပ ်ငန ်ျေးရှင ်မ  ာျေးသည် စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးန ှင ့််အကသ ျေးစ ာ ျေးစ ျီျေးပ ွာ ျေး ကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေး 

အတ ွက် အထိုံက် အကလ  ာ က် မ  ာ ျေးပပ ာ ျေးသည့်် က ခ ျေးကင ွလိုံအပ ်ပ ါ သည်။ 

(ဂ) က က ျေးလက်အက သျေးစ ွာ ျေး စ က် ှုလက် ှု လု ပ ်င န ်ျေးပ  ုင ်ျေးဆ ုင ်ရွာ အက ထွာ က်အပ ံ့် 

 ကက ျေးရ ာ အတ ွင ်အကသျေးစ ာ ျေး စ က်မ ှုလက်မ ှုလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးလာန ိုံင ်မ ည့်် အလာ ျေးအလာ ရှိမပျီျေး 

အလုံပ ်အကိုံင ်န ှင ့််အပမ တ ်အစ ွန ်ျေးမ  ာ ျေးရရှိရန ် အထ ျေးသပဖ င ့်် လ င ယ်န ှင ့််အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာ ျေးအတ ွက် အခွင ့််အ လမ ်ျေးမ  ာ ျေး 

ရရှိပါ မ ည်။ သိုံ့်ကသာ ်၎င ်ျေးတ ိုံ့်တ ွင ် လုံပ ်င န ်ျေးဆိုံင ်ရာစ ျီမ ံအုံပ ်ခ ျိုပ ်မ ှုန ည်ျေးပ ညာ ၊ ကစ  ျေးကွက်၊သတ င ် ျေး 

အခ က်အလက်မ  ာ ျေး လက်လှမ ်ျေးမ ျီမ ှုတ ွင ် အာ ျေးန ည်ျေးပ ါ သည်။ ကက ျေးရ ာ တ စ ်ခုံလံုံျေး၏ အမ  ျိို ျေးမ  ျိို ျေးကွ ပပာ ျေးကန 

ကသာ လုံပ ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေး(ကုံန ်ထုံတ ်ပခ င ်ျေး၊ စ က်မ ှုလက်မ ှုလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေး)အတ ွက် လုံပ ်င န ်ျေးစ ျီမ ံခန ့််ခွ ကရျေး ကထ ာ က်ပ ံ့် 

ပခင ်ျေးကိုံ ကက  ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးတငွ ် ထည ့််သွင ်ျေးကရျေးဆွ ရန ် ခက်ခ ပ ါ သည်။ ကျွန ်ကတ ာ ်တ ိုံ့် 

ကက ျေးရ ာ မ ှအကသျေးစ ာ ျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးအတ ွက် အက ျိို ျေးပဖ စ ်ထွန ်ျေးကစ မ ည့်် လုံပ ်ငန ်ျေးသစ ်မ  ာ ျေးလုံပ ်န ိုံင ်ရန ် အခွင ့်် 

အလမ ်ျေးမ  ာ ျေးရှိကန ပ ါ သည်။ န ိုံင ်င ံကတ ာ ်အစ ိုံျေးရအကန ပဖ င ့််လည်ျေးစ ျီျေးပ ွာ ျေးကရျေးလုံပ ်ငန ်ျေးဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးတ ိုံျေးတ က်ကရျေး အကထ ာ က် 

အက ပပ ျို အဖ ွ ြို့တ စ ်ခုံ တ ည်ကထ ာင ်မပ ျီျေးမမ ိျို ြို့န ယအ်ဆင့််စ ျီမ ံခန ့််ခွ မ ှုကအာ က်တ ွင ် တ စန် ှစ ်ပတလ်ံုံျေးဝ န ် ကဆာ င ်မ ှုရရှိ 

ကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ကပ ျေးရန ် လိုံအပ ်ပ ါ သည်။ ထိုံအဖ ွ ြို့တ ွင ် ကျွမ ်ျေးက င်ပ ညာ ရှင ်အခ ျိို ြို့န ှင ့််တ ိုံျေးခ  ြို့ ပ ညာ ကပ ျေးကရျေး 

ဝ န ်ထမ ်ျေးအခ ျိို ြို့ပ ါဝ င ်မ ည်ပဖ စ ်မပ ျီျေး၊ မမ ိျို ြို့န ယ်ကဒသမ ှသည် ကက ျေးရ ာ အထိ လိုံအပ ်ကသာ စ ျီျေး ပ ွာ ျေးကရျေး လုံပ ်င န ်ျေးစ ျီမ ံ 

ခန ့််ခွ မ ှုအကထ ာ က်အက ပပ ျို လုံပင် န ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံ ကဆာ င ်ရ က်ရန ်အတ ွက် လံုံကလ ာ က်ကသာ ရန ်ပ ံုံကင ွ လည ်ျေးရှိရပါ မ ည်။ 

(င) လ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ ယ်က ရျေး 

 ကက ျေးရ ာ ရ ာ တ ွင ်ျေးလမ ်ျေးမ  ာ ျေးမ ှာ ကပမ သာ ျေးလမ ်ျေးပဖ စ ်မပ ျီျေး ဆိုံင ်ကယ်၊ ကထ ာ ်လာ ဂ ျီ၊ စ က်ဘျီျေး၊ သံုံ ျေးဘျီ ျေး 

ဆိုံင ်ကယ်မ  ာ ျေးကိုံ အ သံုံျေးပပ ျို ၍ သွာ ျေးလာ ကန ပ ါ သည်။ လမ ်ျေးကကျီျေး, လမ ် ျေးင ယ်မ  ာ ျေးကိုံ စ န စ ်တ က စ ျီမ ံခန ့််ခွ ရန ် 

လိုံအပ ်မပ ျီျေး သွာ ျေးလာ ကန ကသာ ယာ ဉ်မ  ာ ျေး အာ ျေးန ှင ့််ဝ န ်ခနံ ိုံင ်ကစ ရန ် ရ ာတ ွင ်ျေးလမ ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံ စန စ ်တ က ခင ်ျေးက င်ျေး 

ရန ်လိုံအပ ်ပ ါ သည် ။ ကပပ ာင ်ျေးလ တ ိုံျေးတ က်လာမ ှုန ှင ့််အညျီလမ ်ျေးမ  ာ ျေးဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးတ ိုံျေးတ က်လာ ကစရန ် ကဆာ င ်ရ က်ကပ ျေး 

ရန ်လိုံအပ ်ပ ါ သည်။ 

၈။ စ ီ ံက န ်ျေး၊ စ ီ ံခ က်  ွာ ျေးန ှင ့််အက ကွာ င ်အထည်က ဖ ွာ ် ည့်် အခ  န ်ကွာ လ 

 စ ျီမ ံခ က်မ  ာ ျေးသည်အကကာ င ်အထည ်ကဖ ာမ် ည့်် ဗ  ျူ ဟာ မ  ာ ျေးကိုံ လုံပ ်င န ်ျေးကဆာ င ်ရ က်မ ှုမ  ာ ျေးအပဖ စ ် 

သကဘာ ထာ ျေးန ှာ ျေးလည ်န ိုံငက်စ မ ည့်် ကဖ ာထ်ုံတထ်ာ ျေးခ က်မ  ာ ျေးပဖ စ ်သည်။ ထိုံ့်က ကာ င ့်် စ ျီမ ံခ က်မ  ာ ျေးသည်(၅)နစှ ် 



တ ာ စ ျီမ ံခ က်ကာ လတ ွင ်ျေးခ မ ှတ ်ထာ ျေးကသာ ပန ်ျေးတ ိုံင ်မ  ာ ျေးသိုံ့်ကရာ က်ရှိရန ် ပ ါဝ င ်ကပ ျေးမည့််ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေး 

အကကာ င ်အထည ်ကဖ ာ ်မ ှုဆိုံင ်ရာ အဓ ိကကသာ ့်ခ က်မ  ာ ျေးပဖ စ ်သည်။ 

(က) န ှစ ်ပ တ ်လညက် က ျေးရ ွာ ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ျေးက ရျေးစ ီ ံက န ်ျေးက ရျေးဆ ွဲပခင ်ျေး 

 ကက ျေးရ ာ လ ထုံက (၅)နစှ ်တ ာစ ျီမ ံခ က်ကာလအတ ွက် ပပ င ်ဆင ်ပပ ျိုစ ုံ ကသည့်် ကာ လကကဖ ာ ်ထုံတ ် 

ဦျေးစ ာ ျေးကပ ျေးတ န ်ျေးစ ျီခ ့် ကသည်။ စ ျီမ ံခ က်မ  ာ ျေးသည် မ ည်သိုံ့်မ ျှ ပပ ည့််စ ံုံမှုမ ရှိန ိုံင ်ပါ ။ ဤသည်မ ှကက ျေးရ ာ လ ထုံ သ ည် 

(၂)နစှ ်၊ (၃)န ှစတ် ာ ကာ လစ ျီမ ံခ က်မ  ာ ျေးအတ ွက် ကမ ျှာ ်မ ှန ်ျေးကရျေးဆွ ထာ ျေးန ိုံင ် ကကသာ ်လည်ျေး (၅)န ှစတ် ာ 

ကာ လတ စ ်ကလျှာ က်လံုံျေးတ ွင ် ကန ှာ က်ထပ ်ကဆာ င ်ရ က်မ ည့််ဦျေးစ ာ ျေးကပ ျေးလုံပ ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေးကိုံလညျ်ေး ကဖ ာ ်ထုံတ ်သွာ ျေး 

 ကပ ါ မ ည်။ ထိုံ့်က ကာင ့််(၅)နစှ ်တာ ကာ လကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးစ ျီမ ံခ က်၏ဗ  ျူ ဟာ ကပမ ာ က်မ  ကဘာ င ်အတ ွင ်ျေးန ှစ ် 

ပ တ ်လည်ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးအစ ျီအစ ဉ်ကိုံ ကဆာ င ်ရ က်သွာ ျေး ကပ ါ မ ည်။ 

(ခ) ဦျေးစ ွာ ျေးက ပ ျေးစ ီ ံခ က်  ွာ ျေး 

 စ ျီမ ံခ က်မ  ာ ျေးအလိုံက် ဦျေးစ ာ ျေးကပ ျေးအစ ျီအစ ဉ်မ  ာ ျေးကိုံ ဇယာ ျေးပဖ င ့််ကဖ ာ ်ပပ ထာ ျေးပ ါ သည်။ ကက ျေးရ ာ လ ထုံမ ှ 

န ှစ ်သက်ရာ အမ ှတ ်ကပ ျေးအဆင့််ခွ ပခာ ျေးစ နစ ်ပဖ င ့်် ရ ာ လံုံျေးကျွတ ်အစ ည်ျေးအကဝ ျေးတ ွင ် စ ျီမ ံခ က်မ  ာ ျေးဦျေးစ ာ ျေးကပ ျေး 

အစ ျီအစ ဉ်ကိုံ ကဖ ာ ်ထုံတ ်ထာ ျေးပ ါ သည်။ တ ခ ျိို ြို့စ ျီမ ံခ က်မ  ာ ျေးကိုံ ကရျေးဆွ ရာ တ ွင ် မမ ိျို ြို့န ယ်အဆင့််ဌာ န လိုံအပပ် ါ 

သည်။  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



န ှစ ်ပတ ်လည်က က ျေးရ ွာ ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ်(ကလပ ်ရပ ်က က ျေးရ ွာ) 

စ ဉ် စ ျီမ ံခ က် 
ဦျေးစ ာ ျေးကပ ျေး 

အဆင့်် 
၂၀ ၁၈ ၂၀ ၁၉ ၂၀ ၂၀ ၂၀ ၂၁ ၂၀ ၂၂ 

၁ ။ 
အတ ွင ်ျေးလမ ်ျေး(၁၂၀ ၀ ’x၅ ’x၆ ”) အာ ျေးကွန ်

ကရစ ်လမ ်ျေးအဆင့််ပမ  င ့််တ င ်ပခင ်ျေး 
၁ ✓ ✓    

၂။ လျှပ ်စ စ ်မ ျီျေးရရှိရန ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး ၂  ✓ ✓   

၃။ က ပ(၇၀)တတံ ာ ျေးတ ည်ကဆာ က်ပခင ်ျေး ၃   ✓ ✓ ✓ 

၄ ။ 
စ ာ  ကည့််တ ိုံက်တ ွငစ် ာ အုံပမ်  ာ ျေး၊ပ ရိကဘာ ဂ

မ  ာ ျေးရရှိရန ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 
၄   ✓   

၅ ။ 
လ မ ှုက ညျီကရျေးကာ ျေးရရှိကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က် 

ပခင ်ျေး 
၅  ✓ ✓ ✓  

၆ ။ 
စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးန ည်ျေးပ ညာ မ  ာ ျေးရရှိအသံုံျေးပပ ျို မ ှုတ ိုံျေး

တ က်ကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 
၆  ✓ ✓ ✓  

၇။ ကကာ က်စ ိုံက်စ က်ရရှကိအာ င ်ကဆာင ်ရ က် ပခင ်ျေး ၇  ✓ ✓   

၈ ။ 
စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးသွင ်ျေးအာ ျေးစ ုံမ  ာ ျေးအသံုံျေးပပ ျို န ိုံင ် 

ရန ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 
၈  ✓ ✓ ✓  

၉ ။ 
ကပမ ဆျီလ ာ ထိန ်ျေးသိမ ်ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးကဆာင ်

ရ က်ပခင ်ျေး 
၉   ✓ ✓ ✓ 

၁၀ ။ 
လ င ယ်မ  ာ ျေးအတ ွက်ကဟာ ကပပာ ပ ွ မ ာ ျေး၊ 

ကွန ်ပ  ျူ တာ သင ်တ န ်ျေးရရှိကရျေးကဆာ င ်ရ က် ပခင ်ျေး 
၁ ၀  ✓ ✓ ✓  

၁ ၁ ။ 

အလုံပ ်အကိုံင ်အခွင ့််အလမ ်ျေးမ  ာ ျေးရရှိကအာ င ် 

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး(စ က်ခ ျို ပ ်၊မ ုံန ့််လုံပ ်၊စ က်ပပ င)်

သင ်တ န ်ျေး 

၁ ၁  ✓ ✓ ✓ ✓ 

 

 

 

 

 

 



ဦျေး စ ွာျေး ကပျေး စ ီ ံခ က ်  ွာ ျေး(က လပရ် ပ ်ကက  ျေးရ  ွာ) 

ကဏ္ဍ/ကဏ္ဍခ ွဲ စ ီ ံခ က် 
ရ ှတ ် 

က ပ ါင ်ျေး 

ဦျေးစ ွာ ျေးက ပ ျေး 

အဆင့်် 
က ဖ ွာ ်ပပ ခ က်  ှတ ်ခ က် 

ကက ျေးရ ာ 

အကဆာ က် 

အဦ 

၁။ လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သွယ်ကရျေး

တ ိုံျေးတ က်ကကာ င ်ျေးမ ွန ်

ကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး။ 

၁၀ ၀ 

 

 

၂ 

 

 

ကွန ်ကရစ ်လမ ်ျေးခင ်ျေးပခင ်ျေး

က ပ(၁၂၀ ၀ ’x ၅ ’  

x၆ ”) လမ ်ျေး 

ကက ျေးလက် 

ဦျေးစ ျီျေး 

၂။ ကက ျေးရ ာ လျှပ ်စ စ ်မ ျီျေးရရှိ

ကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး။ 

၉ ၅ 

 
၃ လျှပ ်စ စ ်မ ျီျေးရရှိကရျေး 

 

၃။ လမ ်ျေးပ န ်ျေး ဆက်သွယ် 

ကရျေးကကာ င ်ျေးမ ွန ်ကအာ င ် 

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး။ 

၉ ၀ 

 

၃ 

 

က ပ(၇၀)တတံ ာ ျေးတ ည် 

ကဆာ က်ပခင ်ျေး 

 

၄ ။ စာ ကပ ဗ ဟုံသုံတ ကကွယ် 

ဝ လာ ကစ ရန ်။ ၈ ၅ 

 
၄ 

စ ာ  ကည့််တ ိုံက်တ ွင ် 

စ ာ အုံပ ်မ  ာ ျေး၊    ပ ရိ 

ကဘာ ဂမ  ာ ျေးရရှိကအာ င ် 

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

 

က န ်ျေးမ ာ ကရျေး က န ်ျေးမ ာ ကရျေးတ ိုံျေးတ က်လာ

ကစ ရန ်
၈ ၀ ၅ 

လ မ ှုက ညျီကရျေးကာ ျေးရရှိ

ကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က် ပခင ်ျေး 
 

စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေး ၁ ။ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေး   

ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး လာ ကစ ရန ်။ 

 

၆ ၅ ၆ 

စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေး   န ည်ျေး 

ပ ညာ မ  ာ ျေးရရှိကအာ င ် 

ကဆာ င ်ရ က်ကပ ျေးပခင ်ျေး 

 

၂။ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေး 

ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးလာ ကစ ရန။် 

 

၅ ၀ 

 

၇ 

 

ကကာ က်စ ိုံက် စ က် ရ 

ရှိကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး။    

၃။ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေး 

ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးလာ ကစ ရန။် 

 

၄ ၀ 

 

 

၈ 

 

 

စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးသွင ်ျေးအာ ျေး 

စ ုံမ  ာ ျေး  အသံုံျေးပပ ျို  န ိုံင ် 

ရန ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး။ 

 

၄ ။ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေး 

ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးလာ ကစ ရန။် 

 

၃၀ 
၉ 

 

ကပမ ဆျီလ ာ ထိန ်ျေးသိမ ်ျေး 

ပခင ်ျေး ကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေး 

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး။ 

 

လ င ယ်ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး 

ကရျေး 

လ င ယ်မ  ာ ျေးစ ွမ ်ျေးကဆာင ် 

ရည်တ ိုံျေးတ က်လာ ကစ ရန ်
၂၅ ၁ ၀ 

စ က်ပပ င ်   သင ်တ န ်ျေး၊ 

ကွန ်ပ  ျူ တာ သင ်တ န ်ျေးမ  ာ ျေး

ရရှိကအာ င ်ကဆာ င ် 

ရ က်ပခင ်ျေး 

 



ကဏ္ဍ/ကဏ္ဍခ ွဲ စ ီ ံခ က် 
ရ ှတ ် 

က ပ ါင ်ျေး 

ဦျေးစ ွာ ျေးက ပ ျေး 

အဆင့်် 
က ဖ ွာ ်ပပ ခ က်  ှတ ်ခ က် 

 

စ ိုံက်ပ  ျိို ျေး ကမ ွျေး 

ပမ ျူ ကရျေးမ ဟုံတ ်

ကသာ ဝ င ်ကင ွရ

လုံပ ်င န ်ျေး 

 

အလုံပ ်အကိုံင ်အခွင ့်် 

အလမ ်ျေးမ  ာ ျေးပပ ာ ျေးလာ 

ကစ ရန ်

 

၂၀ 

 

၁ ၁ 

 

အလုံပ ်အကိုံင ်အခွင ့်် 

လမ ်ျေးမ  ာ ျေးရရှိကအာ င ် 

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



စ ဉ် ပပ ဿ နှာ အက  ကွာ င ်ျေးရင ်ျေး အက ပခအက န က ကွာင ်ျေး 

 က ကွာ င ်ျေး 

အဟန ့်် အတ ွာ ျေးန ှင ့်် 

စ  န ်က ခေါ် ှု  ွာ ျေး 

က ပဖ ရှင ်ျေး ည့်် 

န ည်ျေးလ ်ျေး   ွာ ျေး 

အဆ ုပပ ျို စ ီ ံခ က်န ှင ့်် 

လုပ ်င န ်ျေး  ွာ ျေး 

၁။ အက ဆွာ က်အဦျေးကဏ္ဍ 

 -ရာ သျီမ ကရ ျေးသွာ ျေးလာ 

 ရန ် ခက်ခ ပခင ်ျေး 

-ကပမ သာ ျေးလမ ်ျေးပဖ စ ်ကန 

  ပခင ်ျေး 

- ကက ျေးရ ာ မ ှလုံပ ်အာ ျေး 

ပဖ င ့်် ထည ့်် ဝ င ်န ိုံင ်ပခင ်ျေး။ 

- ကင ွက ကျေးအခ ျိို ြို့ထ ည့််ဝ င ် 

န ိုံင ်ပခင ်ျေး 

-ကွန ်ကရစ ်ခင ်ျေးရန ်

 ကင ွက ကျေးအခက် အ 

 ခ ရှိပခင ်ျေး 

-ကွန ်ကရစ ်လမ ်ျေးပဖ စ ် 

ကပမ ာ က်ကရျေးအတ ွက် 

ကက ျေးရ ာ မ ှလမ ်ျေးပဖ စ ် 

ကပမ ာ က်ကရျေးကကာ ်မ

တ ျီ ဖ ွ ြို့စ ည်ျေးပခင ်ျေး၊ 

ကက ျေး 

လက်ဦျေးစ ျီျေးဌာ န သိုံ့် 

တ င ်ပပ ပခင ်ျေး 

- ရ ာ တ ွင ်ျေးလမ ်ျေး(၁၂၀ ၀ ’x 

၅ ’ 

  x၆ ” ) အာ ျေးကွန ်ကရစ ်  

   လမ ်ျေးပဖ စ ်ကပမ ာ က်ကရျေး  

   စ ျီမ ံခ က် 

 -လျှပ ်စ စမ် ျီျေးအသံုံျေးမ ပပ ျို 

  န ိုံင ်ပခင ်ျေး 

-ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ဆင ်ျေးရ              

ကသာ အိမ ်ကထာ ငစ် ုံမ  ာ ျေး 

၍ ထည ့််ဝ င ်ကငမွ တ က်န ိုံင ် 

ပခင ်ျေး 

- မ ဟာ ဓ ာတ ်အာ ျေးလိုံင ်ျေး 

   န ှင ့်် န ျီျေးပခင ်ျေး 

- ပပ င ်ပ အက အညျီ 

  ရရှ ိရန ်လိုံအပ ်ပခင ်ျေး 

- မ ျီျေးလင ်ျေးကရျေးကကာ ် 

  မ တ ျီမ ှပပ င ်ပ အက  

  အညျီ ရှာ ကဖ ွပခင ်ျေး 

- ကခ ျေးကင ွ 

- အလှျူ ကင ွ

- ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးရန ်ပ ံုံ

ကင ွ 

- ကက ျေးရ ာ လျှပ ်စ စ ်မ ျီျေးလင ်ျေး 

  ကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးစ ျီမ ံခ က် 

 - စ ာ ကပ ကလ့်လာ ရန ်

  ပပ ည့််စ ံုံမှုမ ရှိပခင ်ျေး 

- စ ာ  ကည့််တ ိုံက်တ ွင ်

   စ ာ အုံပ ်မ  ာ ျေး၊ ပ ရိကဘာ ဂ  

  ပ စ စည်ျေးမ  ာ ျေးမ လံုံကလ ာ က် 

   ပခင ်ျေး 

- ကက ျေးရ ာ တ ွင ် အလယ် 

တ န ်ျေးအထက်ပ ညာ မပ ျီျေး 

ကပမ ာ က်သ မ  ာ ျေးပပ ာ ျေး ပခင ်ျေး 

- စ ာ ဖတ ်ဝ ါ သန ှာ မ  ာ ျေးရှိ 

ပခင ်ျေး 

- စ ာ  ကည့််တ ိုံက်ပ ရိ  

  ကဘာ ဂမ  ာ ျေးရရှိကရျေး 

   အတ ွက်ဦျေးကဆာ င ် 

   မ ည့််သ မ ရှိပခင ်ျေး၊ 

   မ ဆက် သွယ်တ တ ် 

- စ ာ  ကည့််တ ိုံက်တ ွင ် 

  စ ာ အုံပ ်မ  ာ ျေး၊ပ ရိ 

   က ဘာ ဂပ စ စည်ျေးမ  ာ ျေး 

   ရရှိရန ်ကဆာ င ်ရ က် 

   မ ည့််အစ ျီ 

- 

စ ာ  ကည့််တ ိုံက်တ ွငစ် ာ အုံပ ်

   

မ  ာ ျေးပ ရိကဘာ ဂပ စ စည်ျေးမ  ာ ျေး 

   ရရှိကရ ျေး အစ ျီအစ ဉ် 



    ပခင ်ျေး အစ ဉ်မ  ာ ျေး 

   ရှာ ကဖ ွပခင ်ျေး 

 တ ံတ ာ ျေးလိုံအပ ်ပခင ်ျေး တ စ ်နစှ ်ပ တ ်လံုံျေးလမ ်ျေးပန ်ျေး 

ဆက်သွယ်ကရျေးခက်ခ  

ပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာ ကန ပပ ည်သ လ ထုံ 

၏ထ ည့််ဝ င ်ကငမွ  ာ ျေးရှိပခင ်ျေး 

ပပ ည်သ လ ထုံထ ည့်် 

ဝ င ်ကင ွမလံုံကလ ာ က် ပခင ်ျေး 

သက်ဆိုံင ်ရာ ဦျေးစ ျီျေးဌာ

န န ှင ့််ခ တိ ်ဆက် 

ကဆာ င ် ရ က်ပခင ်ျေး 

က ပ(၇၀)တတံ ာ ျေး 

တ ည်ကဆာ က်ရန ် 

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

၂ ။ စ  ုက်ပ   ျို ျေးက ရျေးကဏ္ဍ 

 -န ည်ျေးပ ညာမ  ာ ျေးအ 

  သံုံ ျေး ပပ ျို န ိုံင ်မ ှုအာ ျေး 

  န ည်ျေး ပခင ်ျေးပ ိုံ ျေးန ှင ့်် 

  ကရာ ဂါ က  ပခင ်ျေး 

- န ည်ျေးပ ညာ ဝန ်ကဆာ ငမ် ှု 

အာ ျေးန ည်ျေးပခင ်ျေး 

- သဘာ ဝ အရကရာ ဂါ ပ ိုံျေး 

မ  ာ ျေးက န ိုံင ်သည့်် အကပခ 

အကန မ  ာ ျေးကပ ါ င ်ျေးစ ံုံပဖ စ ် 

ပခင ်ျေး 

- စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးဌာ န ရှိပခင ်ျေး 

- စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးကုံမ ပဏျီ 

မ  ာ ျေးရှိပခင ်ျေး 

- ကွင ်ျေးဆင်ျေးဝ န ်ထမ ်ျေး 

န ည်ျေးပခင ်ျေး 

- ကုံမ ပဏျီမ  ာ ျေးမ ိမ ိ 

ကဆျေးကရာ င ်ျေးရကရျေး 

သာ အကလ ျေးထာ ျေး ပခင ်ျေး 

-

ဝ န ်ကဆာင ်မ ှုပပ ည့််ဝ

စ ွာ 

  ရရှိရန ် စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေး  

 

ဌာ နန ှင ့််ပုံဂဂလိကအ

ဖ ွ ြို့  

  အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးအာ ျေး  

  ခ တိ ်ဆက်ပခင ်ျေး 

- စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးန ည်ျေးပ ညာ  

   မ  ာ ျေးရရှိ အသံုံ ျေးပပ ျို မ ှု တ ိုံျေး  

   တ က်က အာ င ် ကဆာ င ်    

    ရ က်ပခင ်ျေး 

 ကကာ က်စ ိုံက်စ က်လိုံ 

အပ ်ပခင ်ျေး 

- ကက ျေးရ ာ တ ွင ်အလုံပ ် 

သမ ာ ျေးရှာ ျေးပ ါ ျေးပခင ်ျေး 

- ကက ျေးရ ာ တ ွင ်လယ်ယာ 

လုံပ ်င န ်ျေးအမ  ာ ျေးဆံုံျေး 

လုံပ ်ကိုံင ်ပခင ်ျေး 

- ကင ွက ကျေးမ လံုံ 

ကလ ာ က်ပခင ်ျေး 

- သက်ဆိုံင ်ရာ အဖ ွ ြို့  

  အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးန ှင ့်် 

  ခ တိ ်ဆက်ကဆာ င ် 

  ရ က်ပခင ်ျေး 

- ကကာ က်စ ိုံက်စ က်ရရှိ 

ကရျေး  

   စ ျီမ ံခ က် 

 ကပမ ဆျီလ ာ ပ  က်စ ျီျေး 

ယွင ်ျေးပခင ်ျေး 

- သျီျေးထပ ်သျီျေးန ှံမ ာ ျေးစ ိုံက် 

ပ  ျိို ျေးရာ တ ွငဓ် ာ တ ်ကပမ 

 သဇာ အသံုံျေးမ  ာ ျေးပခင ်ျေး 

- ကပမ ဆျီလ ာ ထိန ်ျေးသိမ ်ျေး 

- စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးဦျေးစ ျီျေးဌာ န မ ှ 

ကပမ ဆျီလ ာ ဓာ တ ်ခွ စ မ ်ျေး 

သပ ်မ ှုမ  ာ ျေးပပ ျို လုံပ ်ကပ ျေး 

ပခင ်ျေးန ှင ့််ကပမ ဆျီလ ာ 

- ကပမ ဆျီလ ာ ထိန ်ျေး 

သိမ ်ျေးန ည်ျေးပ ညာ ရရှိရန ် 

ပပ င ်ပ အက  

အညျီစ န စ ်တ က  

- 

စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးဦျေးစ ျီျေးဌာ 

  န န ှင ့််ဆက်သွယ်၍  

   ကပမ ဆျီလ ာ ပ  က် 

- ကပမ ဆျီလ ာ ထိန ်ျေးသိမ ်ျေးကရျေး 

   လုံပ ်င န ်ျေး 



ကရျေးစ န စ ်မ  ာ ျေးမ သိရှိ 

ပခင ်ျေး 

ထိန ်ျေးသိမ ်ျေးကရျေးန ည်ျေး 

စ န စ ်ဆိုံင ်ရာ အကကံဉာ ဏ် 

မ  ာ ျေးရယ န ိုံင ်ပခင ်ျေး 

ရယ န ိုံင ်ကရျေးအ 

တ ွက်ဦျေးကဆာ င ် 

မ ည့််အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေး 

မ ရှိပခင ်ျေး 

  

ယွင ်ျေးမ ှုအန တရာ ယ်န ှင ့်် 

  ကပမ ဆျီလ ာ ထိန ်ျေး 

  သိမ ်ျေးမ ှုစ န စ ်မ  ာ ျေး 

   ဆိုံင ်ရာ အပမ င ်ဖ ွင ့််  

   မ ှုမ  ာ ျေးပပ ျို လုံပ ်ပခင ်ျေး 

 - သွင ်ျေးအာ ျေးစ ုံမ  ာ ျေးလံုံ  

   ကလ ာ က်စ ွာ အသံုံျေးမ  

   ပပ ျို န ိုံင ်ပခင ်ျေး 

- ဝ ယ်ယ ရန ်ကင ွက ကျေး 

လံုံကလ ာ က်မ ှုမ ရှိပခင ်ျေး 

- လယ်ယာ ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးကရျေး 

ဘဏ်၊ Pact Myanmar ၊ 

သမ ဝ ါ ယမ ၊ ပ ုံဂဂလိက 

စ သည့်် ကခ ျေးကင ွအဖ ွ ြို့မ  ာ ျေး 

ရှိပခင ်ျေး 

- သွင ်ျေးအာ ျေးစ ုံမ  ာ ျေးအာ ျေး အ 

ရစ ်က စ န စ ်ပဖ င ့််ကရာ င ်ျေး 

ခ မ ည့််ကုံမ ပဏျီမ  ာ ျေးရှိ ပခင ်ျေး 

-  သွင ်ျေးအာ ျေးစ ုံမ  ာ ျေး 

အရစ ်က စ န စ ်ပဖင ့်် 

ဝ ယ်ယ န ိုံင ်ကရျေး အ 

တ ွက် လယ်သမ ာ ျေး 

န ှင ့််ကုံမ ပဏျီမ  ာ ျေး  ကာ ျေး 

ဆက်သွယ် 

မ ှုစ နစ ်တ ည် 

ကဆာ က်ရန ်လိုံအပ ်ပခင ်ျေး 

- လယ်သမ ာ ျေးအစ ုံ 

  အဖ ွ ြို့စ န စ ်ပဖ င ့််သွင ်ျေး 

 အာ ျေးစ ုံ 

မ  ာ ျေးရရှိန ိုံင ်ရန ် 

ကဆာ င ် ရ က်ပခင ်ျေး 

- သွင ်ျေးအာ ျေးစ ုံအသံုံျေးပပ ျို န ိုံင ်  

   ရန ် ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

၃ ။ က န ်ျေး ွာ က ရျေးကဏ္ဍ 

 - အကရျေးကပ ေါ် က န ်ျေးမ ာ 

  ကရျေး အကပခအကန တ ွင ်  

  မမ ိျို ြို့န ယ်ကဆျေးရ ံုံသိုံ့်  

 သွာ ျေးကရာ က်ကုံသရန ် 

  ခက်ခ ပခင ်ျေး 

- လ မ ှုက ညျီကရျေးကာ ျေးမ ရှိ 

ပခင ်ျေး 

- ကက ျေးရ ာ ကန ပပ ည်သ လ ထုံ

၏ထ ည့််ဝ င ်ကငမွ  ာ ျေး 

ရှိပခင ်ျေး 

- မမ ိျို ြို့န ှင ့််ကုံန ်ျေးလမ ်ျေးအ 

တ ိုံင ်ျေးသွာ ျေးကရာ က်ရန ် 

လွယ်က ပခင ်ျေး 

- ကင ွက ကျေးမ လံုံ 

ကလ ာ က်ပခင ်ျေး 

- ပပ င ်ပ အလှျူ ရှင ်

မ  ာ ျေး 

အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး 

န ှင ့််ခ တိ ်ဆက် 

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

- လ မ ှုက ညျီကရျေးကာ ျေး 

ရရှိရန ်စ ျီမ ံခ က် 

၄ ။ လူင ယ်ကဏ္ဍ 

 -လ င ယ်မ  ာ ျေးဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးမ ှု  - အသက်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေး - လ င ယ်မ  ာ ျေးအသက်ကမ ွျေး - အသက်ကမ ွျေးပ ညာ - အဆက်အသွယ် - ကဟာ ကပပ ာပ ွ မ ာ ျေး 



  အာ ျေးန ည်ျေးပခင ်ျေး က ကာ င ်ျေးအတ တ ် ပ ညာ 

ကျွမ ်ျေးက င်မ ှု အာ ျေးန ည်ျေး 

ပခင ်ျေး 

- အလုံပ ်အကိုံင ်အခွင ့်် 

အလမ ်ျေးန ည်ျေးပ ါ ျေးပခင ်ျေး 

- လ င ယ်မ  ာ ျေးကလ ့်လာ 

သင ်ယ ရန ်အတ ွက် 

အခွင ့််အလ မ ်ျေးမ ရှိပခင ်ျေး 

လုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးစတိ ်ဝ င ် 

စ ာ ျေးမ ှုရှိပခင ်ျေး 

- ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေး၊ 

န ှာ ကရျေးလုံပ ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေး 

တ ွင ်တ က်ကကွစ ွာပ ါ ဝင ် 

 ကပခင ်ျေး 

န ှင ့််အပခာ ျေးကလ ့်လာ 

သင ်ယ ရန ် အဆက် 

အသွယ်န ှင ့််အရင ်ျေး 

အန ှျီျေးမ ရှိပခ င ်ျေး 

န ှင ့်် 

အရင ်ျေးအန ှျီျေးမ  ာ ျေးရ

ရှိရန ်ဖ နတ် ျီျေးကပ ျေး 

ပခင ်ျေး၊ 

- လ င ယ်ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေး 

အစ ျီအစ ဉ်မ  ာ ျေး 

ကရျေးဆွ အကကာ င ် 

အထည ်ကဖ ာ ်ပခင ်ျေး 

- လ င ယ်သက်ကမ ွျေး 

သင ်တ န ်ျေး(ကွန ်ပ  ျူ 

တ ာ သင ်တန ်ျေး)ရရှ ိ

ကစ ရန ်ကဆာင ်ရ က် ပခင ်ျေး) 



 

 



ကက ျေးရ  ွာဖ ံြို့ မဖ  ျို ျေးကရ ျေး လကရ် ှ အကပခအ ကနအွာျေး သုံျေးသပ်ရ န ် အကထွာက်အက ူပပ ျို ဇ ယွာျေး  ွာျေး 

(၁)   လူဦျေးက ရန ှင ့််လူဦျေးက ရဆ ုင ်ရွာ အခ က်အလက်  ွာ ျေး 

ဇယာ ျေး ( ၁) လ ဦျေးကရန ှင ့်် လ ဦျေးကရဆိုံင ်ရာ အခ က်အလက်မ  ာ ျေး 

အ သက်အ ုပ ်စု က ွာျေး   စုစုက ပ ါင ်ျေး 

၁ န ှစ် ကအ ာက် န ိုံ့်စိုံ့်အ ရ ယ ် ၄ ၄ ၈ 

၁ န ှစ်မ ှ ၄  န ှစ် အ ထ ိ ၅ န ှစ်ကအ ာကက်ကလ ျေးငယ ် ၁၇ ၁၂ ၂ ၉ 

၅  န ှစ်မ ှ ၉  န ှစ် အထ ိ မ  လ တန ်ျေးကက ာင်ျေးသာျေးအ ရ ယ ် ၂ ၆ ၂ ၄ ၅ ၀ 

၁၀  န ှစ်မ ှ ၁၄  န ှစ် အ ထ ိ အ လ ယ ်တန ်ျေးကက ာင်ျေးသာျေးအ ရ ယ ် ၃ ၁ ၂ ၃ ၅ ၄ 

၁၅  န ှစ်မ ှ ၆ ၄  န ှစ် အ ထ ိ အ လ ုံပလ် ုံပ ်န ိုံင ်သည ့််အ ရ ယ ် ၂ ၃ ၈ ၂ ၂ ၈ ၄ ၆ ၆ 

၆ ၅  န ှစ်အထ က ် သက်ကကျီျေးရ ယ ်ကကျီျေး ၁၅ ၂ ၀ ၃ ၅ 

စုစုက ပ ါင ်ျေး ၃ ၃ ၁ ၃ ၁၁ ၆ ၄ ၂ 

စုစုက ပ ါင ်ျေး အ   ်ကထ ွာင်စု ၁၅ ၈ 

ရင ်ျေးပမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ကက ျေးရ ာအ ုံပ ်စုံ အ ုံပ ်ခ ျို ပ ်ကရျေးမ ှျူျေးရ ံုံျေး။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ က ာ ျေး/မ အခ ျိို ျေးမ ှာ အမ  ျိို ျေးသာ ျေးဦ ျေးကရသည် အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေးဦျေးကရထ က် ပ ိုံမိုံမ  ာ ျေး ပပ ာ ျေးသည်။ 

ကက ာ င ်ျေးတ က်န ိုံင ်ကသာ အသက်အရ ယ်ရှိသ မ  ာ ျေးသည် ကက ျေးရ ာ တ ွင ်မ  လွန ်ကက ာင ်ျေးထိရှိသပဖ င ့်် အလယ်တ န ်ျေး 

ကက ာ င ်ျေးထိကက ျေးရ ာ တ ွင ် ပ ညာ သင ် ကာ ျေးန ိုံင ်ပ ါ သည်။ ထိုံ့်က ကာ င ့််အနှာ ဂတ ်သာ ျေး ကကာ င ်ျေးရတ န ှာမ  ာ ျေး 

ကပ ေါ်ထွက်န ိုံင ်သည်။ ကကလ ျေးကမ ွျေးဖ ွာ ျေးန ှုန ်ျေးမာှ အသင ့််အတ င ့််ရှပိ ါ သည်။ 

(၂) သဘွာ ဝ အရင ်ျေးအပ စ ်န ှင ့်် ရွာ သီဥတ ုအက ပခအကန 

(၂ .၁) က က ျေးရ ွာ ၏က ပ ပ  ုင ်ဆ ုင ် ှု န ှင ့်် က ရအရင ်ျေးအပ စ ်  ွာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၂ )ကက ျေးရ ာ ၏စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကပမ ပ ိုံင ်ဆိုံငမ် ှု န ှင ့် ်ကရအရင ်ျေးအပမ စ ်အကပခအကန 

က ပ အ    ျို ျေးအ စွာျေး 
ဧ ရ ယ ွာ 

(ဧ က) 

က ပ ဆီလ  ွာ 

အ ရည ်အ က သ ျေး 

က ကွာင်ျေး /သင ့််/ည ံ့် 

က ရရရှ  ှု 

(ရ/ ရ/အ န ည ်ျေး 

အ က ဉ်ျေး) 

ရရှ န  ုင ်က သွာ က ရအ ရင ်ျေးအ ပ စ် 

(က ပ က အ ွာကက် ရ၊က ခ ွာင်ျေး ၊ပ စ်၊စ  ့််စ ်ျေး 

စသည ်) 

လ ယ ်ကပမ ၃ ၅ ၂ သင ့်် ရရှိန ိုံင ် ပမ စ်၊ ကခ ာင်ျေး 

ယ ာကပမ - - - - 

ဥယ  ာဉ်ခခံကပမ ၅ ၅ သင ့်် ရရှိန ိုံင ် ပမ စ်၊ ကခ ာင်ျေး 

အ ိမ ်ခခံဝ င ်ျေး စိုံကခ်င ်ျေး - - - - 

ကိုံင်ျေး/ကျွန ်ျေးကပမ - - - - 

စာျေးက က်ကပမ - - - - 

ပ လ ပ ်ကပမ - - - - 

သစ်ကတာကပမ - - - - 

စုစုက ပ ါင ်ျေး ၄ ၀၇    

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊  



 ှတ ်ခ က်။  ။ ကရရှိသည့််အရင ်ျေးအပမ စ ် အမ  ျိို ျေးအစ ာ ျေး-ဆည်၊ပမ စ ်ကရတင ်၊စ ိမ ့််စမ ်ျေးကရသယွ်၊ကပမ ကအာ က်ကရ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်(အခက်အခွဲ၊စ  န ်က ခေါ် ှုန ှင ့််အပခွာ ျေး)။ ။လယ်ယာ ကပမ သာ အဓ ိကထာ ျေးစ ိုံက်ပ  ျိို ျေး၍ ကပမ ဆျီ 

ကပမ  သဇာ အသင ့််အတ င ့််သာ ရရှိန ိုံင ်ပ ါ သည်။ ပမ စ ်ကရ/ကခ ာင ်ျေးကရသာ အဓ ိကထာ ျေးစ ိုံက်ပ  ျိို ျေးလုံပ ် ကိုံင ်ကန ၍ 

စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရရရှိမ ှုကကာ င ်ျေးမနွ ်ကသာ ်လည်ျေး နည်ျေးလမ ်ျေးမ ှန ်ကန ်စ ွာန ှင ့််စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးန ိုံင ်ရန ် စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးန ည်ျေးပ ညာ မ  ာ ျေး 

ရရှိပါ ကပ ိုံမိုံအဆင် ကပပန ိုံင ်ပါ သည်။ 

( ၂ . ၂) ဓ ါတ ်သတ တျိုန ှင ့််အပခွာ ျေးသဘွာ ဝ အရင ်ျေးအပ စ ်  ွာျေး 

ဇယာ ျေး (၃)  ဓ ါ တ ်သတ တျို န ှင ့်် အပခာ ျေးသဘာ ၀ အရင ်ျေးအပမ စ ်မ  ာ ျေး 

အ    ျို ျေး အ စွာျေး 
ရရှ န  ုင ် ှု  

(  ွာျေး/သင ့််/န ည ်ျေး/ ရှ ) 

အ သုံျေးပပ ျို န  ငု ် ှု  

(လ  ယ ်/ခက်/ လ က်လ ှ ်ျေး  ှီ) 

ကာဗ ွန ် (ဓ ါ တ်ကင ွြို့/ကရန ံ) - - 

ဓ ါ တ်သတတျို (ကက ာကမ်  က်၊သ တတျို ၊ကက ာက် ၊ 

ကက ာကမ် ျီျေးကသွျေး၊ သ )  စသည ့်် 
- - 

အ ပခွာျေး သဘွာဝ အ ရင ်ျေးအ ပ စ်   

တိရစဆာန ်မ  ျိို ျေးစိတ်မ  ာျေး - - 

အ ပ င ်မ  ျိို ျေးစိတ်မ  ာျေး (လ  ၊တိရစဆာန ်တိုံ့်အ တွက်  

အ သံုံျေးဝ င ်ကသာ) 
န ည ်ျေး လ ွယ ်

ပ ျှ မ ်ျေးမျှ အ ပ  ခ နိ ် -၃၀ºC ပ ျှ မ ်ျေးမျှ  မ ိုံျေးကရခ နိ ် -၈ ၀  မ ှ ၁၂ ၀ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်(အခက်အခွဲ၊စ  န ်က ခေါ် ှုန ှင ့် ် အပခွာ ျေး)။       ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ဓ ာတသ်တ တျို ထွက်ရှိမှုမ ရှိပါ ။  

သ ၊ကက ာ က်စ ရစ ်မ  ာ ျေးကိုံအလွယ်တ က မ ကတ ွြို့န ိုံင ်ပ ါ။ လ တ ိရစ ဆာန ်တ ိုံ့်အတ ွက်အသံုံျေးဝ င ်ကသာအစ ာ ျေးအစ ာ မ  ာ ျေးရရှိ 

ရန ်လွယ်က ပ ါ သည်။ 

(၃) ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ျေးက ရျေးဆ ုင ်ရွာ စ ီ ံခန ့်် ခ ွဲ ှု အက ပခအက န 

ဇယာ ျေး (၄) ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ျေးရှိ လ ထုံအကပခပပ ျို အ ဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး 

စဉ် 
အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ျေး 

အ  ည ်

အ    ျို ျေး အ စွာျေး 

(မ ှန ်ရာ တစ်ခုံ

ကိုံသာ 

ကရ ျေးရန ်) 

လ ုပ ်င နျ်ေး တွာဝ န ်

(အ န ည ်ျေးဆံုံျေးတစ်ခုံန ှင ့်် အ ထ က ် 

ကရ ျေးန ိုံင ်သည ်။) 

အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ျေး၏စ  ်ျေးက ဆွာင ်ရည ်

အ က ပခအ ကန (သ ု့်) 

ခ ုင ် ွာက တွာင့်် တင ်ျေး ှုဆ ငု ်ရွာရှင ်ျေး

လ င ်ျေးကဖ ွာပ်ပ ခ က် 

၁ 
သုံခကာရျီ 

န ှာကရျေးအ ဖ ွ ြို့ 
၁  ၂Â   ၃ 

ပ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေး 

စိုံက ်ပ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး 

Âလံုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး 

 

အ ဖ ွ ြို့အစည ်ျေး ၏စွမ ်ျေး ကဆာ င ်နိုံငမ် ှု 

ကက ာ င ်ျေး မ ွန်ပ ါ သည ်။ 



စဉ် 
အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ျေး 

အ  ည ်

အ    ျို ျေး အ စွာျေး 

(မ ှန ်ရာ တစ်ခုံ

ကိုံသာ 

ကရ ျေးရန ်) 

လ ုပ ်င နျ်ေး တွာဝ န ်

(အ န ည ်ျေးဆံုံျေးတစ်ခုံန ှင ့်် အ ထ က ် 

ကရ ျေးန ိုံင ်သည ်။) 

အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ျေး၏စ  ်ျေးက ဆွာင ်ရည ်

အ က ပခအ ကန (သ ု့်) 

ခ ုင ် ွာက တွာင့်် တင ်ျေး ှုဆ ငု ်ရွာရှင ်ျေး

လ င ်ျေးကဖ ွာပ်ပ ခ က် 

၂ 
အ ရံမ ျီျေးသတ် 

တပ ်ဖ ွ ြို့ 
၁  ၂Â   ၃ 

ပ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေး 

စိုံက ်ပ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး  

လံုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေးÂ 

စွမ ်ျေး ကဆာ င ်နိုံင ်မ ှုအ သင ့််အ တင ့််ရှိ 

ပ ါ သည ်။ 

၃ 
အ တတပ ရဘိုံျေး 

ဘွာျေးအ ဖ ွ ြို့ 
၁  ၂   ၃Â 

ပ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေးÂ 

စိုံက ်ပ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး  

လံုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး 

စွမ ်ျေး ကဆာ င ်နိုံင ်မ ှုအ သင ့််အ တင ့််ရှိ 

ပ ါ သည ်။ 

၄ ဓ မ မစက ျေးအ ဖ ွ ြို့ ၁  ၂   ၃Â 

ပ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေးÂ 

စိုံက ်ပ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး  

လံုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး 

စွမ ်ျေး ကဆာ င ်နိုံင ်မ ှုကကာင ်ျေး ပါ သည ်။ 

၅ 
 ကက်ကပခန ျီ

အ သင ်ျေး 
၁  ၂Â   ၃ 

ပ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးÂဘာ သာ ကရျေး 

စိုံက ်ပ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး  

လံုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး 

စွမ ်ျေး ကဆာ င ်နိုံင ်မ ှုအ သင ့််အ တင ့်် 

ရှိပ ါ သည ်။ 

၆ 
အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေး 

ကရျေးရာအ ဖ ွ ြို့ 
၁  ၂Â   ၃ 

ပ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေး 

စိုံက ်ပ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး Â 

လံုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး 

စွမ ်ျေး ကဆာ င ်နိုံင ်မ ှုအ သင ့််အ တင ့််ရှပိ ါ 

သည ်။ 

၇ ပပ ည ်စစ် ၁  ၂Â   ၃ 

ပ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေး 

စိုံက ်ပ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး  

လံုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေးÂ 

စွမ ်ျေး ကဆာ င ်နိုံင ်မ ှုပါ သည ်။ 

အ မ  ျိိုျေး သာ ျေး(၂)ဦျေး ပဖ င ့််ဖ ွ ြို့စည ်ျေး ထာ ျေး ပ ါ သ

ည ်။ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေး အ ုံပ ်စုံ။ 

အ ုပ ်စုအ    ျို ျေး အ စွာျေး 

(၁) စျီျေးပ ွာျေးကရျေးအ ကပခခံကသာအ ုံပ ်စုံ- လ ယ ်သမ ာျေးအ ဖ ွ ြို့၊ ကင ွစုံကင ွကခ ျေးအ ဖ ွ ြို့ စသည ့််။ 

(၂) လ  မ ှုကရျေးအ ဖ ွ ြို့ - ဥပ မ ာ - အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေးအ ဖ ွ ြို့၊ လ  င ယအ် ဖ ွ ြို့၊ ကိုံယ်ထ  ကိုံယထ် အ ဖ ွ ြို့။ 

(၃) ဘာသာကရျေးန ှင ့်် ယ ဉ်ကက ျေးမ ှုအ ဖ ွ ြို့။ 



က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်(အခက်အခွဲ၊စ  န ်က ခေါ် ှုန ှင ့်အ်ပခွာ ျေး)။   ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်   သုံခ ကာ ရျီန ှာ ကရျေးအဖ ွ ြို့ရှိမပျီျေး 

စ ွမ ်ျေးကဆာ င ် န ိုံင ်မ ှုအာ ျေးကကာ င ်ျေးပ ါ သည။်  ဘာ သာ ကရျေးအတ ွက် ဓ မ မစ က ျေးအဖ ွ ြို့လည ်ျေး ရှိမပျီျေး စ ွမ ်ျေးကဆာ င ်မ ှု 

အာ ျေးကကာ င ်ျေး၍ ဘာ သာ ကရျေးအကလ ျေးထာ ျေးကဆာ င ်ရ က်မ ှုရှိပါ သည်။ အရံမ ျီျေးသတ ်တ ပဖ် ွ ြို့လည ်ျေးရှပိ ါ သည်။  အတ တပ ရ 

ဘိုံျေးဘွာ ျေး အဖ ွ ြို့၊  က က်ကပခန ျီအသင ်ျေး၊ အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေး ကရျေးရာ အဖ ွ ြို့မ  ာ ျေးရှိပါ သည်။ 

( ၄)      စ ီျေးပ  ွာ ျေးက ရျေးန ှင ့်် အသက်က   ျေး ှု အက ပခအ က န   

(၄.၁) ဥစ စွာ ဓန အဆင့််အက ပခအက န 

ဇယာ ျေး (၅)ဥစ စာဓ န အဆင့်် အကပခအကန 

အ က  ကွာင ်ျေး အ ရွာ 

သတ် ှတ်စံန ှုန ်ျေး 

အ ဆင ်က ပပက သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်စု 

အ လ ယ ်အလ တ်ရှ  

က သွာအ   ်က ထ ွာင ်စု 

 က ပပ လည ်က သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်စု 

အ လ  န ် က ပပလ ည ် 

က သွာအ   ်က ထ ွာင ်စု 

ကပမ ယ ာပ ိုံင ်ဆိုံငမ် ှု 
လ ယ ်(၃ ၀)ဧ က 

ကက ာ ်
(၁-၁၂)ဧ က ကာျေး ၅ ဧ ကကအ ာက ် ၁ဧ ကကအ ာက ်

အ ိမ ်အ ကပခအ ကန  
တိုံကအ် ိမ ်၊ သွပ ်မ ိုံျေး၊ 

ပ  ဉ်ခင ်ျေး၊ ပ  ဉ်ကာ 

ပ  ဉ်ကာ၊ ပ  ဉ်ခင ်ျေး၊ 

သွပ ်မ ိုံျေး 

ပ  ဉ်ခင ်ျေး၊ ထ ရံကာ၊ 

ဓ န ိမ ိုံျေး 
ဓ န ိမ ိုံျေး၊ ဓ န ိကာ 

ကုံန ်ထ ုံတ်လ ုံပမ် ှုန ှင ့်် 

ဆိုံင ်ကသာ ပ ိုံင ်ဆိုံင်မ ှု 
ဆန ်စက် - - - 

အ ဓ ိကစျီျေးပ ွာျေးကရျေး 

လ ုံပ ်င န ်ျေး 

လ ယ ်၊ ဆန ်စက်၊ 

ကရာင်ျေး၊ ဝ ယ ်၊ 

ကမ ွျေးပမ ျူကရျေး 

လ ယ ်၊ ကစ ျေးဆိုံင ်၊ 

လ က်သမ ာျေး၊ ပ န ်ျေးရံ 
ကစ ျေးဆိုံင ်၊ ကန ့်စာျေး ကန ့်စာျေး 

အ   ်က ထ ွာင ်စု  ၁၅ ၆ ၅ ၅ ၅ ၂ ၃ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ကက ျေးရ ာလ ံုံျေးကျွတ် အ စည ်ျေးအ ကဝ ျေးပ ပ ျို လ ုံပ ်ပခင ်ျေး။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က် (အခက်အခွဲ၊စ  န ်က ခေါ် ှုနငှ ့််အပခွာ ျေး)။   ။ကက ျေးရ ာ ၏(၁ ၅)အိမ ်ကထာင ်စ ုံသည် ခ မ ်ျေးသာ အဆင့်် ၊ 

(၆ ၅)အိမ ်ကထာ ငစ် ုံသည် အလယ်အလတရ်ှိကသာ အဆင့််(၅ ၅)အိမ ်ကထာင ်စ ုံသည ် မ ကပပ လည ်ကသာ 

အဆင့််(၂၃)အိမ ်ကထာ င ်စ ုံသည် အလွန ်ဆင ်ျေးရ ကသာ အိမ ်ကထာ ငစ် ုံအပဖ စ ်ခံယ  ကပါ သည်။ ကက ျေးရ ာ ၏(၃)ပ ံုံ (၁)ပ ံုံ 

ခန ့််သည် ဆင်ျေးရ ကသာ အိမ ်ကထာ င ်စ ုံမ  ာ ျေးပဖ စ ်ကသာ က ကာ င ့်် ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး တ ိုံျေးတ က်ကရျေးအ တ ွက် န ည်ျေးပ ညာ 

အကထ ာ က်အပ ံ့်န ှင ့််ဝ ငက်င ွရလုံပင် န ်ျေးမ  ာ ျေးရရှိန ိုံငပ် ါ က လာ မ ည့််(၅)နစှ ် အတ ွင ်ျေး ဆင်ျေးရ မ ှုန ှုန ်ျေးကလ  ာ ့်ခ န ိုံငပ် ါ မ ည။် 

လယ်ယာ သံုံျေးစ က်ကိရိယာ ပ ိုံင ်ဆိုံင ်မ ှုအနည်ျေးင ယ်ရှပိ ါ သည်။ ကမ ွျေးပမ ျူကရျေးလုံပ ်ကိုံင ်ကသာ အိမ ်ကထာ င ်စ ုံအနည်ျေးင ယ်

ရှိပါ သည်။ 

.(၄.၂)  သီျေးန ှံထုတ ်လုပ ်က ရျေး 

(၄.၂.၁)  စ  ုက်ပ   ျို ျေးန  ုငက် သွာ က ပ ဧ ရ ယွာ 

ဇယာ ျေး (၆) ကက ျေးရ ာ ၏စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကပမ ပ ိုံင ်ဆိုံင ်မ ှု၊ကပမ ယာ ပ ိုံင ်ဆိုံင ်သည့််အိမ ်ကထာ ငစ် ုံ 



စဉ် 
က ပ ပ  ုင ်ဆ ငု ် ှု 

အ ရ ယ ်အ စွာျေး 

အ   ်က ထ ွာင ်စု 

အ က ရအ တ က ်

အ   ်က ထ ွာင ်စု  

% 

ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ျေးက ရျေး အ ပ င ်

သတ် ှတ်ခ က် 

၁ ကပမ ယ ာမ  ့်  ၁၁၃ ၇၂ % ကပမ မ  ့်ယာမ  ့် 

၂ ၂ . ၅ဧ ကကအ ာက(်၁ ဟတ် တာထ ိ) ၁၉ ၁၂ % ဆင ်ျေးရ သာျေးကတာင်သ  

၃ ၂ . ၅ဧ ကမ ှ ၅  ဧ ကထ ိ (၂  ဟတ်တာထ ိ) ၄ ၂ % ကတာင်သ င ယ ် 

၄ ၅ ဧ ကမ ှ၁၂ . ၅ဧ က ကာျေး         

( ၅ ဟတ်တာထ ိ) 
၁၈ 

၁၁% အ လ ယ ်အလ တ်စာျေးကတာင်သ  

၅ ၁၂ . ၅ဧ ကအ ထ က ်

(၅ ဟတ်တာန ှင ့်် အ ထ က်) 
၄ 

၂ % ကတာင်သ ကကျီျေး 

 က က ျေး ရ ွာရှ အ   ်က ထ ွာင်စု  

စုစုက ပ ါင ်ျေး 
၁၅ ၈ ၁၀ ၀ % 

 

ရင ်ျေးပမ စ် …( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - လ ယ ်သမ ာျေး အ ုံပ ်စုံ၊  (၃) လ ယ ်ယ ာ

ကပမ စျီမ ံခန ့််ခွ ကရျေးန ှင ့်် စာရင်ျေးအင ်ျေးဦျေးစျီျေးဌာန ၊ (၄) ကက ျေးရ ာအ ုံပ ်စုံ အ ုံပ ်ခ ျို ပ ်ကရျေးမ ှျူျေးရ ံုံျေး။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်(အခက်အခွဲ၊စ  န ်က ခေါ် ှုန ှင ့််အပခွာ ျေး) ။       ။ ကက ျေးရ ာ ၏(၇၂)ရာခိုံင ်န ှုန ်ျေးမာှ ကပမ ယာမ  ့် 

အိမ ်ကထာ င ်စ ုံမ  ာ ျေးပဖ စ ် ကပါ သည်။ မ ိသာ ျေးစ ုံဝ င ်ကင ွတ ိုံျေးပ ွာ ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးနငှ ့်် အလုံပ ်အကိုံင ်အခွင ့််အ လမ ်ျေးမ  ာ ျေး 

ရရှိရန ်လိုံအပ ်ပ ါ သည်။ 

(၄.၂.၂)    အဓ  ကသီျေးန ှံ  ွာ ျေးန ှင ့်် အထ က်န ှုန ်ျေး 

ဇယာ ျေး (၇) အဓ ိကသျီ ျေးန ှံမ ာ ျေးန ှင ့်် အထွက်န ှုန ်ျေး 

သီျေးန ှ ံ

စုစု 

က ပ ါင ်ျေး 

စ ုက ်

ဧ က 

တစ်ဧ က အ ထ  က်န ှုနျ်ေး 

အ က  ျို ျေး အ ပ တ်ရရှ  ှု (န ည ်ျေး၊သင ့််၊  ွာျေး) 

ရှင ်ျေးလ င ်ျေးကဖ ွာပ်ပ ခ က် 

ယ ူန စ် 
အ န ည ်ျေး 

ဆံုျေး 

အ   ွာျေး 

ဆံုျေး 

ပ ျှ  ်ျေး 

 ျှ 

 

မ ိုံျေး စပ ါ ျေး ၃ ၅ ၂ တင ်ျေး ၃ ၀ ၆၀ ၄ ၀ နည ်ျေး ပ ည ာမ  ာျေး နှင ့််မ  ျိိုျေး ကက ာ ငျ်ေး မ  ျိို ျေး သန့််မ  ာျေး စိုံက ်ပ  ျိို ျေး ရရှိ 

ကနွစပ ါ ျေး ၃ ၅ ၂ တင ်ျေး ၇ ၅ ၁၁၀ ၉ ၀ မ ှုနည ်ျေး ကသာ က က ာ င ့်် အ ထွက ်နှုန်ျေး အ သင ့််အတင ့််သာ ရရှ ိ

      ပခင ်ျေး ။ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - လ ယသ်မ ာျေး အ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးဧ က(၃၅ ၂)ဧ က ရှိပါ သည်။ တ စ ်ဧကအထွက်န ှုန ်ျေးမ ှာ 

အမ  ာ ျေးဆံုံျေးတ င ်ျေး(၁ ၁ ၀)ထွက်ရှိမပ ျီျေး အန ည်ျေးဆံုံျေး တ င ်ျေး(၃၀)ပ  မ်ျေးမ ျှတ င ်ျေး(၄ ၀)ထွက်ရှိပါ သည။် မ ိုံျေးစ ပ ါ ျေး စ ိုံက်ဧ ကမာှ 

အမ  ာ ျေးဆံုံျေးတ င ်ျေး(၆ ၀)ထွက်ရှိမပ ျီျေး အန ည်ျေးဆံုံျေး တ င ်ျေး(၃၀)တ င ်ျေးန ှင ့််ပ ျှမ ်ျေးမ ျှတ င ်ျေး(၄ ၀)ထွက်ရှ ိ ပ ါ သည်။ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေး 

ကပမ မ  ာ ျေးရှိကသာ ်လည်ျေး န ည်ျေးပ ညာန ှင ့််အသိပညာ မ  ာ ျေးန ည်ျေးကသာ က ကာင ့်် အက ျိို ျေးအပမ တ ် အလွန ်န ည်ျေးပ ါ ျေး 

 ကပ ါ သည်။ 

(၄.၃)   က   ျေးပ ြူ က ရျေးလုပ ်င န ်ျေး 

ဇယာ ျေး (၈) ကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေးန ှင ့််င ါ ျေးလုံပင် န ်ျေးကဆာ င ်ရ က်မ ှုအကပခအကန 



က   ျေးပ ြူက ရျေး န ှင ့်် င ါျေး လ ုပင် န ်ျေး 
က   ျေးပ ြူက ရျေး န ှင ့််င ါျေး လပု ်င နျ်ေး 

လ ုပ ်က ငု ်ကန က သွာအ   ်က ထ ွာင်စု 
က ကွာင်က ရ 

က   ျေးပ ြူက ရျေး 

န ွှာျေး - - 

န ိုံ့်စာျေးန ွှာျေး - - 

ကျွ  - - 

ပမ င ်ျေး - - 

ပမ ည ်ျေး - - 

လ ာျေး - - 

ဆိတ် - - 

သိုံျေး - - 

ဝ က် ၂ ၂ ၅ ၈ 

 ကက် ၁၆ ၁၇၆ 

ဘ  ၇ ၈ ၂ ၉ 

န ွှာျေးကန ှာက ် - - 

င ါျေး လ ုပင် န ်ျေး 

င ါ ျေးကန ် - - 

ပ ုံဇွန ်ကန ် - - 

ဂဏန ်ျေး ကမ ွျေးပမ ျူကရျေးလ ုံပင် န ်ျေး - - 

ကရခ ျိို င ါ ျေးဖ မ ်ျေးလ ုံပ ်င န ်ျေး - - 

ကမ ်ျေးလ ွန ် ငါ ျေးဖ မ ်ျေးလ ုံပ ်ငန ်ျေး - - 

ရင ်ျေးပမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - လ ယ ်သမ ာျေး အ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ကဒ သမ  ျိို ျေးရင ်ျေး  က က်၊ ဝ က်၊ ဘ တ ိုံ့်ကိုံ အမ  ာ ျေးဆံုံ ျေးကမ ွျေးပမ ျူ  က ပ ါ သည်။ 

င ါ ျေးကန ်၊ ပ ုံဇွန ်ကန ်မ  ာ ျေးလုံပ ်ကိုံင ်ရန ်ကပမ ကနရာ အခက်အခ ၊ ကင ွက ကျေးရင ်ျေးန ှျီျေးန ိုံင ်မ ှုအာ ျေးန ည်ျေး ပခင ်ျေးက ကာ င ့်် 

မ ကမ ွျေးပမ ျူ န ိုံင ်ပဖ စ ် ကပါ သည်။ ဘ န ှင ့်် ကက်ကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးလုံပ ်ကိုံင ်သ မ  ာ ျေးမာှ ဝ င ်ကင ွရရှိမှုအာ ျေးန ည်ျေး ကပ ါ 

သည်။ 

(၄.၄)  စ  ုက်ပ   ျို ျေးက   ျေးပ ြူက ရျေး ဟုတ ်က သွာ စ ီျေးပ  ွာ ျေးက ရျေးလုပ ်င န ်ျေးကဏ္ဍ 

ဇယာ ျေး (၉) စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေး မ ဟုံတ ်ကသာ စ ျီျေးပ ွာ ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေး 

စဉ် 
လ ုပ ်င နျ်ေး   ွာျေး (ထ ုတ်ကုန ် လပု ်ငန ်ျေး 

န ှင ့်် ဝန ်က ဆွာင ် ှု)  

လ ုပ ်င နျ်ေး  

အ က ရအ

တ က် 

ဝ န်ထ ်ျေး /  

အ လုပ ် သ ွာ ျေး 

အ က ရအ တ က ်

  သွာျေးစုဝ

င ် 

လ ုပ ်အ ွာျေး 

ရပ ်တည ်န  ုင ် ှု  

(န   ့််၊ လ တ်၊ ပ င ့််) န ှင ့်် 

ရှင ်ျေးလ င ်ျေးကဖ ွာပ်ပ ခ က် 

၁ သတတျို တ ျေးကဖ ာက်ရျေး၊ ကက ာက်  

ထ ုံတ်လ ုံပ ်ကရျေး နငှ ့််  သဘာဝ 

အ ရင ်ျေးအ ပမ စ်မ  ာျေး ထ ုံတ်လ ုံပ ် ပခင ်ျေး 

- - - - 

၂ ထ ုံတ်ကုံန ်လ ုံပ ်ငန ်ျေး 
၂ ၃ ၄ 

လ တ်(ကိုံယ ်ပ ိုံင ်ဆန ်စက်(၄ ) ဦျေး

န ှင ့််စက်ရ ံုံမ  ာျေးတွင ် 



လ ုံပ ်သာျေးလ ုံပ ်ကိုံင ်သ (၃) ဦျေး 

၃ လ ျှ ပ ်စစ်၊ ဓ ာတ်ကင ွြို့န ှင ့်် ကရကပ ျေး 

ကဝ ကရျေး 
- - - - 

၄ ကဆာကလ် ုံပ ်ကရျေး၊လ က်သမ ာျေး၊  ပ န ်ျေးရ ံ

လ ုံပ ်င န ်ျေး ၂ - ၅ 

လတ ် (လ က်သမ ာ ျေး၊ 

ပ န ်ျေးရံလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးလုံပ ်ကိုံင ်

ပခင ်ျေး) 

၅ ယ ာဉ်၊ စက်ကိရယိ ာ ၊ အ ိမ ်သံုံျေး 

ပ စစည ်ျေးမ  ာျေး ပပ င ်ဆင ်ကရျေး 
- - - - 

၆ ကျွမ ်ျေးက င ်ပ ည ာရငှ ်မ  ာျေး (ဆံပ င ်၊ 

အ လ ှပပ င ်၊အပ ် ခ ျို ပ ်၊ အင ်ဂ င ်န ျီယ ာ၊ 

သင ်တန ်ျေးကပ ျေး သ ) 

၂ ၂ ၂ 
ပမ င ့်် (အင ်ဂ င ်န ျီယာ (၂)ဦျေး၊ 

စ က်ပပ င ်(၂)ဦျေး) 

၇ လ က်လ ျီ-လ က်ကာျေး ကရာင်ျေး ဝ ယ ်ကရျေး 

၁ - ၅ 

လတ ်(အိမ ်ဆိုံင ်မ  ာ ျေး၊ 

ကက ာ င ်ျေးကစ  ျေးကရာ င ်ျေးလုံပ ် 

င န ်ျေးလုံပ ်ကိုံင ်ပခင ်ျေး) 

၈ ဟိုံတယ ် န ှင ့်် စာျေးကသာကဆ်ိုံင ် 

လ ုံပ ်င န ်ျေး 
- - - - 

၉ ပ ိုံ့်ကဆာင်ကရျေး ၊ သိုံကလ ှာင ်ကရျေး  
၁ ၁ - 

န ိမ ့်် (ကက ာ င ်ျေးကာ ျေး ကကိျို /ပ ိုံ့် 

လုံပ ်ပခင ်ျေး) 

၁၀ ကင ွကခ ျေး ဝ န ်ကဆာင ်မ ှု လ ုံပ ်ငန ်ျေး 

(ဘဏ်၊  ကင ွကခ ျေးပခ င ်ျေးလ ုံပ ်င န ်ျေး 

အ ပ ါ အဝ င ် ကင ွက ကျေး ဝ န ် ကဆာငမ် ှု 

လ ုံပ ်င န ်ျေး) 

- - - - 

၁၁ အိမ်ခခံကပမ ကရာင်ျေးဝယ်ငှာျေးရမ်ျေးပခင်ျေးနငှ ့်် 

ဆက်စပ ်ကသာ လ ုံပ ်င န ်ျေးမ  ာျေး 
- - - - 

၁၂ ပ ည ာကရျေး ၁ ၈ - လ တ်(ပ ည ာကရျေး ဝ နထ် မ ်ျေးမ  ာျေး) 

၁၃ က န ်ျေးမ ာကရျေး 
၁ ၂ - 

လ တ်(က န ်မ ာျေးကရျေးဝ န ်ထမ ်ျေး

မ  ာျေး) 

၁၄ လ  မ ှုကရျေး လ ုံပင် န ်ျေးမ  ာျေး 

၁ ၆ ၁ ၁ ၀ - 

လတ ်(ကက ျေးရ ာ ရှိလ မ ှုကရျေး 

ကိစ စ၊ အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၊  

ပ ရဟိတ လုံပ ်ငန ်ျေး) 

၁၅ အ ပခာျေးကိုံယ ်ပ ိုံင ်လ ုံပ ်ငန ်ျေးရှင ်မ  ာျေး(အ

ထ က်ကဖ ာပ်ပ ပ ါလ ုံပ ်ငန ်ျေးမ  ာျေးမ ှအပ ) ၅ ၁၀ ၀ - 

လတ ်(က ဘမ ်ျေး၊ 

လုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးလုံပ ်ကိုံင ် 

 ကပခင ်ျေး) 

 စုံစုံကပ ါ င ်ျေးအ သက်ကမ ွျေးလ ုံပ ်ငန ်ျေးလ ုံပ ်ကိုံင ်သ ဦျေးကရ                                        
 

 

 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေး တည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ် မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ စိုံကပ်  ျိို ျေးကမ ွျေးပမ ျူကရျေးမ ဟုံတ်ကသာ ဝ င ်ကင ွရ လ ုံပင် န ်ျေးမ  ာျေး 



လ ုံပ ်ကိုံင ်သ  အ ုံပ ်စုံ၊ လ  င ယ ် အ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ်စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးကိုံ အဓ ိကလုံပ ်ကိုံင ်ပ ါ သည်။ ထုံတ ်ကုံန ်လုံပ ်င န ်ျေး 

(၂)မ  ျိို ျေးပဖ င ့််လုံပ ်သာ ျေးအင ်အာ ျေးစ ုံစ ုံကပါ င ်ျေး(၇)ဦျေးရှပိ ါ သည်။ ကျွမ ်ျေးက င်က သာ ပ ညာ ရှင ်အင ်ဂ င ်န ျီယာ ဘွ ြို့ ရရှိသ လည်ျေး 

ရှိပါ သည်။ ပ ိုံ့်ကဆာ င ်ကရျေးလုံပ ်ငန ်ျေးမ ှာ ကက ာ င ်ျေးသာ ျေးမ  ာ ျေးအတ ွက် က က ာ င ်ျေးကာ ျေးကကိျို/ပ ိုံ့် လုံပ ်င န ်ျေးပဖ စပ် ါ သည်။ 

ကက ာ င ်ျေးဆရာ/မ(၈)ဦျေးန ှင ့််က န ်ျေးမ ာ ကရျေးဆရာ မ(၂)ဦျေးရှိပါ သည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် လက်သမာ ျေး၊ ပ န ်ျေးရံတ တ ်ကပမာ က် 

သ မ  ာ ျေးလည ်ျေးရှိပါ သည်။ လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သွ ယ်ကရျေးလွယ်က ကသာ က ကာ င ့်် ကစ  ျေးကရာ င ်ျေးအဝ ယ်ကဖ ာ က်ကာ ျေးမ ှု 

ပမ န ်ဆန ်လာ ပ ါ သည်။ 

(၅) အက ပခခံအက ဆွာ က်အဦျေးန ှင ့်် ဝ နက် ဆွာ င ် ှု  ွာ ျေး 

(၅.၁)  က စ  ျေး 

ဇယာ ျေး (၁ ၀) ကုံန ်စ ည်န ှင ့်် ဝန ်ကဆာ ငမ် ှု၊ ကစ  ျေးကွက်လက်လှမ ်ျေးမ ျီမ ှု အကပခအကန 

က စ ျေး က က်လ က်လ ှ ်ျေး  ီ ှု 
အ န ီျေးဆ ံုျေးက စ ျေး 

(အ န ျီျေးဆံုံျေး တစ်ခုံကိုံသာကဖ ာပ်ပ ပ ါ ရန ်) 

အ ကကျီေး စွာျေးက စ ျေး က က် 

(အ ဓ ိကတစ်ခုံကိုံသာကဖ ာပ်ပ ပ ါ ရန)် 

ကစ ျေးအ မ ည ် (မမ ိျို ြို့/ ရ ာ) က ျိို က်လ တ် ရန ်ကုံန ်

ရ ာမ ှအ ကွာအ ကဝ ျေး (မ ိုံင ်) 

(အ န ျီျေးစပ ်ဆံုံျေး တစ်ခုံကိုံ 

ခန ့််မ ှန ်ျေးမပ ျီျေး ကရ ျေးခ ယ ်ရန ်) 

၀ မ ှ ၁ မ ိုံင ်   ၁ မ ှ ၅ မ ိုံင ်   Â 

၅ မ ှ ၁၀ မ ိုံင ်  ၁၀ မ ှ ၁၅မ ိုံင ်  

၁၅ မ ိုံင ် အထ က ်  

၀ မ ှ ၁၀ မ ိုံင ် ၁၁ မ ှ ၂ ၀ မ ိုံင ်  

၂ ၁ မ ှ ၃ ၀ မ ိုံင ်   ၃ ၀မ ှ ၅ ၀ မ ိုံင ်  

၅ ၁ မ ှ၁၀ ၀ Â၁၀၀ မိုံင် အထက် 

သယ ်ယ  ပ ိုံ့်ကဆာင်ကရျေးန ည ်ျေး

လ မ ်ျေး 

ကပခလ  င ် စက်ဘျီျေး ဆိုံင ်ကယ ် 

Âကာျေး/ကထ ာလ် ာဂ ျီ   Â  ရထ ာျေး    

 သံုံျေးဘျီျေးဆိုံင ်ကယ ်        ကလ ှ    

 စက်ကလ ှ  

ကပခလ  င ် စက်ဘျီျေး ဆိုံင ်ကယ ်  

ကာျေး/ကထ ာလ် ာဂ ျီ   Â  ရထ ာျေး     

သံုံျေးဘျီျေးဆိုံင ်ကယ ်        ကလ ှ     

စက်ကလ ှ  

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ လ ယ ်သမ ာျေး အ ုံပ ်စုံ၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေး အ ုံပ ်စုံ၊ 

စိုံကပ်  ျိို ျေးကမ ွျေးပမ ျူကရျေးမ ဟုံတ်ကသာ ဝ င ်ကင ွရလ ုံပင် န ်ျေးမ  ာျေး လ ုံပ ်ကိုံင ်သ  အ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ က က ျေးရ ာ သည်မမ ိျို ြို့န ှင ့််(၄)မ ိုံင ်ခန ့််သာ ကဝ ျေးကသာ က ကာ င ့်် မမ ိျို ြို့သိုံ့်သွာ ျေးကရာ က် 

ဝ ယ်ယ  ကပ ါ သည်။ ထိုံ့်က ကာင ့််ကဒသထွက်ကုံနမ်  ာ ျေးကိုံကစ  ျေးကွက်တ င ်ပ ိုံ့်န ိုံင ်ကရျေးကကာ င ်ျေးမနွ ်ကသာ အခွင ့််အကရျေးမ  ာ ျေး

ရှိပါ သည်။ 

(၅.၂)  က က ျေးရ ွာ ၏ လ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ ယ်က ရျေး အက ပခအက န 

ဇယာ ျေး (၁ ၁) ကက ျေးရ ာ ၏ လမ ်ျေးတ ည်ရှိမှုအကပခအကန 

လ  ်ျေး အ   ျို ျေး အ စွာျေး အ    ျို ျေး အ စွာျေး  အ ရည ်အ က သ ျေး 
ရွာသီအ လ  ုက ်

သုံျေးစ ွဲန  ုင ် ှု 

လ  ်ျေးအ ရှည ် 

(  ုင ်) 

ရ ာတွင ်ျေးလ မ ်ျေး 
၁Â၂၃ 

၄၅ 
ကက ာ င ်ျေး သင ့်် ည ံ့်Â 

ပ ွင ့််လင ်ျေး 

ရာ သျီÂတစ်နှစ်ပ

၀ − ၁ မ ိုံင ်Â 

၁− ၅ မ ိုံင ် 



လ  ်ျေး အ   ျို ျေး အ စွာျေး အ    ျို ျေး အ စွာျေး  အ ရည ်အ က သ ျေး 
ရွာသီအ လ  ုက ်

သုံျေးစ ွဲန  ုင ် ှု 

လ  ်ျေးအ ရှည ် 

(  ုင ်) 

တ်လံုံျေး ၅ − ၁၀ မ ိုံင ် 

၁၀ မ ိုံင ်အ ထက ် 

ခ ဉ်ျေးကပ ်လ မ ်ျေး 
၁၂၃ 

၄၅ 
ကက ာ င ်ျေး သင ့်် ည ံ့် 

ပ ွင ့််လင ်ျေး ရာ သျီ 

တစ်နှစ်ပ တ်လံုံျေး 

၀ − ၁ မ ိုံင် 

၁− ၅ မ ိုံင ် 

၅ − ၁၀ မ ိုံင ် 

၁၀ မ ိုံင ်အ ထက ် 

ရ ာခ င ်ျေးဆက်လ မ ်ျေး 
၁Â၂၃ 

၄၅ 
ကက ာ င ်ျေး သင ့်် ည ံ့်Â 

ပ ွင ့််လင ်ျေး ရာ သျီ 

တစ်နှစ်ပ တ်လံုံျေး 

၀ − ၁ မ ိုံင ်Â 

၁− ၅ မ ိုံင ် 

၅ − ၁၀ မ ိုံင ် 

၁၀ မ ိုံင ်အ ထက ် 

ရင ်ျေးပမ စ်…ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပဖ် အ ုံပ ်စုံ။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ကပမသာျေးလမ်ျေး - ၁၊   ကက ာက်ခင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊  ကက ာက်ကခ ာလမ်ျေး - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်ျေး - ၄၊ ကတတ ရာလမ်ျေး - ၅ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ရ ာ တ ွင ်ျေးလမ ်ျေးရှိမပျီျေး ကပမ သာ ျေး လမ ်ျေးပဖ စ ်ကန ကသာ က ကာ င ့်် ရာ သျီမ ကရ ျေး 

သွာ ျေးလာ ရန ်ခက်ခ ပ ါ သည။် ရ ာ ခ င ်ျေးဆက်လမ ်ျေးရှိမပျီျေး ကပမ သာ ျေးလမ ်ျေးပဖ စ ်ကန ၍ ပငွ ့််လင ်ျေးရာသျီ၌ အဆင်ကပပ 

ကသာ ်လည်ျေးမ ိုံျေးတ ွင ်ျေးကာ လတ ွင ် သွာ ျေးလာ ရ န ် အခက် အခ မ  ာ ျေးရှိပါ သည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် လမ ်ျေးကကာ င ်ျေးမ ွန ်ပ ါ က 

ကက ျေးရ ာ သည် ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးတ ိုံျေးတ က်လာ န ိုံင ်ပါ သည်။ 

(၅. ၃)  က ရက  ကွာ င ်ျေးသယ်ယူပ ု့်က ဆွာ ငက် ရျေး 

ဇယာ ျေး (၁ ၂) က ရက ကာ င ်ျေး သယ်ယ ပိုံ့်ကဆာ ငက်ရျေး (အသံုံ ျေးမ ပပ ျို ပ ါ က အကွာ အကဝ ျေး (မ ိုံင ်) အကွက်ကအာ က် ရှိ 

အ သုံျေး ပပ ျိုပ ါ အ ကွက်တွင ် ✓ ပခစ်ပ ါ)။ 

သယ ်ယ ူပ  ု့် က ဆွာင ်က ရျေး Nearest town အ က ွာအ က ဝျေး  (  ုင ်) ရွာသီအ လ  ုက် သုံျေးစ ွဲန  ုင ် ှု 

ပမ စ်က ကာင်ျေး 

၀ မ ှ၁၀ မ ိုံင ်      Â 

၁၁ မ ှ ၂ ၀ မ ိုံင ်      

၂ ၁ မ ှ ၅ ၀ မ ိုံင ်      

၅ ၀ မ ိုံင ် အ ထ က်    

အ သံုံျေးမ ပပ ျို ပါ        

           ပ ွင ့််လ င ်ျေးရာသျီ       

           တ စ်န ှစ်ပ တ်လ ံုံျေး     Â 

ပ င ်လ ယ ်ကရက ကာင်ျေး 

၀ မ ှ၁၀ မ ိုံင ်      

၁၁ မ ှ ၂ ၀ မ ိုံင ်     

၂ ၁ မ ှ ၅ ၀ မ ိုံင ်     

၅ ၀ မ ိုံင ် အ ထ က်  

အ သံုံျေးမ ပပ ျို ပါ     Â 

              ပ ွင ့််လ င ်ျေးရာသျီ    

တစ်န ှစ်ပ တ်လ ံုံျေး Â 

ရင ်ျေးပမ စ်…ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပဖ် အ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ျေးရ ာ သည် ကရက ကာ င ်ျေးသယ်ယ ပိုံ့်ကဆာ င ်ကရျေးတ ွင ် ပမ စ ်က ကာ င ်ျေးကိုံသာ 



တ စ ်နစှ ်ပ တ ်လံုံျေးသံုံျေးစ ွ  ကပ ါ သည်။ 

(၅.၄)  သယ်ယူပ ု့် က ဆွာ ငက် ရျေးယွာ ဉ်  ွာ ျေးန ှင ့်် ဝနက် ဆွာ င ် ှု  ွာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၁ ၃) သယ်ယ ပိုံ့်ကဆာ င ်ကရျေးယာ ဉ်မ  ာ ျေး 

ယ ွာဉ်အ    ျို ျေး 

အ စွာျေး 

က လ ှ၊ 

သ ဘွာန ် 

စက်

က လ ှ

စက ်

ဘီျေး 

က  ွာက် တွာ် 

ဆ ုင ်ကယ ်

သုံျေးဘီျေး 

ဆ ုင ်ကယ ်

က ထ ွာ ်

လ ွာဂ  ီ
ကွာျေး 

ပ င ်ျေး 

လ ှည ်ျေး 
န  ှာျေး လ ှည ်ျေး 

အ က ရအ တ က ် ၁၈ ၁၄ ၂ ၇ ၃ ၈ - - ၂ - - 

ရင ်ျေးပမ စ်…အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကလ ှ၊ သမ ္ာ န ်၊ စ က်ကလှမ  ာ ျေးကိုံ ကရလ ုံပ ်င န ်ျေးနငှ ့််ပိုံ့်ကဆာ င ်ဆက်သွယ်ကရ ျေး 

လွယ်က ကစ ရန ်အသံုံျေးပပ ျို မ ှုမ  ာ ျေးပါ သည်။ စ က်ဘျီျေးမ  ာ ျေးကိုံ က က ာ င ်ျေးတ က်ရာ တ ွင ် အသံုံျေးပပ ျို မ ှုမ  ာ ျေးပပ ာ ျေး ပ ါ သည်။ 

ဆိုံင ်ကယ်မ  ာ ျေးရှိသည့််အတ ွက် သွာ ျေးလာ ရာ ၌ လွယ်က ကခ ာ ကမ ွြို့ကစ ပါ သည်။ ကာ ျေး(၂)စ ျီျေးလည ်ျေး ရှိပါ သည်။ 

ထိုံ့်က ကာ င ့််ကဒသထွက်ကုံန ်မ  ာ ျေးတ ငပ် ိုံ့်ကရာင ်ျေးခ ရန ် အခွင ့််အလမ ်ျေးကကာ င ်ျေးမ  ာ ျေးရှိပါ သည်။ 

(၅.၅)  လျှပ ်စ စ ် ီျေးရရှ  ှု 

ဇယာ ျေး (၁ ၄) လျှပ ်စ စ ်မ ျီျေးရရှိမှု အကပခအကန 

ရင ်ျေးပ စ် အ   ်က ထ ွာင ်စု 

မ ဟာဓ ာတ်အ ာျေးလ ိုံင ်ျေး - 

ဆိုံလ ာစန စ်  ၁၂ 

အ ကသျေးစာျေးကရအ ာျေးလ ျှ ပ ်စစ် - 

ဒျီဇယ ်သံုံျေးအ င ်ဂ င ် ၁၂ 

ကလ စွမ ်ျေးအ င ် - 

ဇျီဝ ကလ ာင်စာ - 

အ မ  ျိို ျေးအ မည ်ခွ ပခာျေးကဖ ာပ်ပ ပခင ်ျေးမ ပပ ျို န ိုံင ်ကသာ 

လ ျှ ပ ်စစ်ဓ ာတ်အ ာျေးကပ ျေးစန စ် 
၁၃ ၄ 

လ ျှ ပ ်စစ်မ ျီျေး အ သံုံျေးမ ပပ ျိုန ိုံင ်ကသာ - 

ရင ်ျေးပမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပစ်ုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ကက  ျေးရ ာ သည် မ ဟာ ဓ ာ တ ်အာ ျေးလိုံင ်ျေးန ှင ့််(၄)မ ိုံင ်ခန ့််သာ ကဝ ျေးမပ ျီျေး ဓ ာ တ ်အာ ျေးလိုံင ်ျေးရရှိရန ် 

အခွင ့််အလမ ်ျေးမ  ာ ျေးရှိပါ သည်။ ဆိုံလာ စန စ ်၊ ဒျီဇယ်အသံုံျေးပပ ျို ကသာ ်လည်ျေး ပ စ စည်ျေး တ ာ ရှည်ခံမ ှုအာ ျေးန ည်ျေးပခင ်ျေး၊ 

သံုံျေးကသာ အာ ျေးန ှင ့််ကပ ျေးန ိုံင ်ကသာ အာ ျေးမ ှာ မ မ ျှကသာ က ကာ င ့်် မ ျီျေးရရှိမှု မ  ကာ ခဏပပ တ ်ကတ ာ က်တ တပ် ါ သည်။ 

ဘက်ထရျီဖ ကယာ င ်ျေးမ ျီျေးမ  ာ ျေးအသံုံျေးပပ ျို သ မ  ာ ျေးပ ါ သည်။ လျှပ ်စ စ ်မ ျီျေးမ ရရှိ ပခင ်ျေးက ကာ င ့်် န ည်ျေးပညာ ကထ ာ က်ပ ံ့်ကပ ျေး 

န ိုံင ်မ ှုအာ ျေးန ည်ျေးပ ါ သည။် ထိုံ့်က ကာ င ့််လျှပ ်စ စန် ှင ့််ဆိုံင ်ကသာ ပစ စည်ျေးမ  ာ ျေးသံုံျေးစ ွ န ိုံငမ် ှုအာ ျေးန ည်ျေးက ကာ င ်ျေး 

ကတ ွြို့ရှိရပ ါ သည်။ 

(၅.၆)  ဆက်သ ယ်က ရျေးန ှင ့််သတ င ်ျေးအခ က် အ လက်ဆ ုင ်ရွာ န ည်ျေးပ ညွာ 

ဇယာ ျေး (၁ ၅) ဆက်သွယ်ကရျေးန ှင ့်် သတ င ်ျေးအခ က်အလက်န ည်ျေးပ ညာ အကပခအကန 



စဉ် ဖ ုန ်ျေး က ရေယီ  ု တီဗ   ီ

အ က ရအ တ က ် ၁၀ ၈ ၃ ၁ ၅ ၈ 

ရင ်ျေးပမ စ်…အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ာ ရှိအိမ ်ကထာ င ်စ ုံမ  ာ ျေးတ ွင ် ဖ ုံန ်ျေးအသံုံျေးပ ပ ျို န ိုံင ်သည့််အိမ ်ကထာ ငစ် ုံ အမ  ာ ျေးအပပ ာ ျေး 

ရှိပါ သည်။ ထိုံ့်က ကာ င ့််ဆက်သွယ်ကရျေးမ ှာ အသင ့််အတ င ့််ကကာ င ်ျေးမ ွနပ် ါ သည်။ ကရဒျီယိုံနငှ ့်် တ ျီဗ ွျီကိုံ အိမ ်ကထာ င ်စ ုံ 

အန ည်ျေးစ ုံကသာ အသံုံျေးပပ ျို  ကပ ါ သည်။ သတ င ်ျေးအခ က်အလက်ရရှမိ ှုကကာ င ်ျေး မ ွန ် ပ ါ သည်။ 

(၆)   ပ ညွာ က ရျေး 

(၆.၁) က က ွာ င ်ျေးတ က်န ှုန ်ျေး 

ဇယာ ျေး (၁ ၆) ကက ာ င ်ျေးတ က်န ှုန ်ျေး 

ပ ည ွာက ရျေး အ ဆင ့််အ တန ်ျေး က ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး 

မ  လ တန ်ျေး ၃ ၇ ၃ ၃ ၇၀ 

အ လ ယ ်တန ်ျေး  ၁၄ ၁၅ ၂ ၉ 

အ ထ က်တန ်ျေး  ၉ ၂ ၀ ၂ ၉ 

တကကသိုံလ ်/ကကာလ ိပ ် ၄ ၇ ၁၁ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ကက ာင်ျေးဝ င ်စာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ ်အ ိမမ် ှျူျေးမ  ာျေး။ 

 ှတ်ခ က်။    ။ ဤဇယ ာျေးကိုံ ပဖ ည ့််သွင ်ျေးရာတွင ် ပ ပ ည ်ကထ ာင်စုံသမ မတ ပမ န ်မ ာန ိုံင ်င ံကတာအ် စိုံျေးရ၊ ပ ည ာကရျေးဝ န ်ကကျီျေးဌာန မ ှ

အ သိအ မ ှတ်ပပ ျိုထ ာျေးကသာ စာသင ်ကက ာင်ျေးမ  ာျေး ၊ တကကသိုံလ ်ကကာလ ိပ ်မ  ာျေးတွင ် ပ ည ာတက်ကရာက်ကန သ မ  ာျေးကိုံသာ 

ပဖ ည ့််သွင ်ျေးရန ်ပဖ စ်ပ ါ သည ်။ ၄ င ်ျေးအ ပပ င ် “ဘုန ်ျေးကကီျေး က က ွာင်ျေး သင ်ပည ွာက ရျေး ” ကုိံ သင ်ယ  ဆည ်ျေးပ  ျေး ကန ကသာ 

ကက ာင်ျေးသ /သာျေးမ  ာျေးကိုံ အ က ပခခံပ ည ွာဦျေးစီျေးဌ ွာန  ှ သတ် ှတ်ထ ွာျေးက သွာ ပ ည ွာက ရျေး စန စ်/အ ဆင ့်် 

သတ် ှတ်ခ က်  ွာျေးန ှင ့်် အ ည ျီ သတ်မ ှတ်ပဖ ည ့််သွင ်ျေးရန ် ပဖ စ်ပ ါ သည ်။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ပ ညာ ကရျေးအဆင့််အတ န ်ျေးမ ှာ အထက်တ န ်ျေးန ှင ့််တ ကကသိုံလ်ကက ာ င ်ျေးသာ ျေး/သ  မ  ာ ျေး 

ကက ာ င ်ျေးတ က်န ှုန ်ျေးန ည်ျေးပ ါ ျေးပ ါ သည။် မ  လတန ်ျေးန ှင ့််အလယ်တ န ်ျေးကက ာ င ်ျေးသာ ျေး/သ မ  ာ ျေးမ ှာ ကက ာ င ်ျေးတ က်န ှုန ်ျေး 

အသင ့််အတ င ့််ရှပိ ါ သည်။ ကက ျေးလက်ကဒသတ ွ င ် စ ျီျေးပ ွာ ျေးကရျေးအဆင်မ ကပပ မ ှုမ  ာ ျေး ကသာ က ကာ င ့်် ကက ာ င ်ျေးတ က်န ှုန ်ျေး 

န ည်ျေးပ ါ ျေးက ကာ င ်ျေးကတ ွြို့ရှိရပါ သည်။ အရည်အခ န ်ျေးပပ ည့််မ ျီကသာ သာ ျေးကကာ င ်ျေးရတ န ှာမ  ာ ျေး ကပ ေါ်ထွက်လာ ကစ ကရျေး 

အတ ွက်ကကိျို ျေးစ ာ ျေးအကကာ င ်အထည ်ကဖ ာ ်သင ့််ပါသည်။ 

(၆.၂) စ ွာ သငက် က ွာ င ်ျေးက ဆွာင ်အက ပခအက နန ှင ့်် ဝ နက်ဆွာ င ် ှု  ွာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၁ ၇) စ ာ သင ်ကက ာ င ်ျေးကဆာ င ် အကပခအကန န ှင ့်် ဝန ်ကဆာ ငမ် ှုမ  ာ ျေး 

အ က  ကွာင ်ျေးအ ရွာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ကက ာင်ျေးအ ဆင ့်် 

မ  လတန်ျေး 

မ  လွန်Âအ လယ်တ န်ျေး

(ခွ )  

မ  လတန်ျေး        

မ  လွန် 

အ လယ်တန်ျေး(ခွ )  

မ  လတန်ျေး        

မ  လွန် 

အ လယ်တန်ျေး(ခွ )  



အ က  ကွာင ်ျေးအ ရွာ (၁) (၂) (၃) 

အ လယ်တန်ျေး 

အ ထက ်တန်ျေး(ခွ ) 

အ ထက ်တန်ျေးÂ 

အ လယ်တန်ျေး 

အ ထက ်တန်ျေး(ခွ ) 

အ ထက ်တန်ျေး 

အ လယ်တန်ျေး 

အ ထက ်တန်ျေး(ခွ ) 

အ ထက ်တန်ျေးÂ 

ခ ။ ရ ာမ ှအ ကွာအ ကဝ ျေး(မ ိုံင)် 

၀ မ ှ၁ မ ိုံင ်Â 

၁ မ ိုံင ် မ ှ၃ မ ိုံင် 

၁၅ မ ိုံင ်မ ှ ၂၀ မ ိုံင ်  

၂၀ မ ိုံင ် အ ထက ်    

၀ မ ှ၁ မ ိုံင ် 

၁ မ ိုံင ် မ ှ၄ မ ိုံင ် Â 

၁၅ မ ိုံင ်မ ှ၂၀ မ ိုံင ်  

၂၀ မ ိုံင ် အ ထက ်    

၀ မ ှ၁ မ ိုံင ် 

၁ မ ိုံင ် မ ှ၄ မ ိုံင ် Â 

၁၅ မ ိုံင ်မ ှ၂၀ မ ိုံင ်  

၂၀ မ ိုံင ် အ ထက ်    

ဂ။ သယ ်ယ  ပ ိုံ့်ကဆာင်ကရျေးဝ န ်ကဆာငမ် ှု  

ကပခလ င ်Â စက ်ဘျီျေးÂ 

ဆ ိုံင ်က ယ်Â    

က ာ ျေး 

ကပခလ င ်   

စက ်ဘျီျေး 

ဆ ိုံင ်က ယ်Â     က ာျေး            

 

ကပခလ င ်   

စက ်ဘျီျေး 

ဆ ိုံင ်က ယ်Â    

က ာ ျေး 

ဃ ။ စာသင ်ကက ာင်ျေး၏ 

စုံစုံကပ ါ င ်ျေး ကမ ်ျေးခင ်ျေးဧ ရိယ ာ 

(စတုံရန ်ျေးကပ)* 

၁၂၀ x ၂၄ ၀ - - 

င ။ အမ ိုံျေး၊န ံရံ၊အ ခင ်ျေး အ ရညအ် ကသွျေး ကကာင ်ျေးသင ့််Âညံ့် ကကာင ်ျေးသင ့််Âညံ့် ကကာင ်ျေးသင ့််Âညံ့် 

စ။ ကက ာင်ျေးသံုံျေးပ ရိကဘာဂလ ံုံကလ ာကမ် ှု 
လံုံကလာ က ်မ ှုရှိသည ် 

မ လံုံကလာ က ်ပ ါÂ 

လံုံကလာ က ်မ ှုရှိသည ်

Â 
မ လံုံကလာ က ်ပ ါ       

လံုံကလာ က ်မ ှုရှိသည ်

Â 
မ လံုံကလာ က ်ပ ါ       

ဆ။ ကက ာင်ျေးအ ိမ ်သာ အ ကပခအ ကန 
ကက ာ င ်ျေးÂ   သင ့် ် 

ည ံ့်            မ ရှ ိ 

ကက ာ င ်ျေး     သင ့် ်Â 

ည ံ့်            မ ရှ ိ  

ကက ာ င ်ျေး     သင ့် ်Â 

ည ံ့်            မ ရှ ိ   

စ ။ ကက ာင်ျေးအ ာဟာရတိုံကက်ကျွျေးမ ှု  
တ ိုံက်ကကျွ ျေးမ ှုရှိသည်Â 

တိုံက ်ကကျွ ျေး မ ှုမ ရှိပ ါ   

တ ိုံက်ကကျွ ျေးမ ှုရှိသည်Â 

တ ိုံက်ကကျွ ျေးမ ှု မ ရှိပ ါ  

တ ိုံက်ကကျွ ျေးမ ှုရှိသည်Â 

တ ိုံက်ကကျွ ျေးမ ှု မ ရှိပ ါ  

ဇ။ ကက ာင်ျေးဆရာ/မ ဦျေးကရ  က  ွာ ျေး   က ပ ါင ်ျေး က  ွာ ျေး   က ပ ါင ်ျေး က  ွာ ျေး   က ပ ါင ်ျေး 

အ စိုံျေးရခန ့််  ၁၀ ၁၀       

ကက ျေးရ ာခန ့််          

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ (၂) မ ိဘဆရာအ သင ်ျေး။ 

 ှတ်ခ က်။      ။ ကက ျေးရ ာတွင ် စာသင ်ကက ာ င ်ျေးမ ရှိပ ါ က (က၊ ခ ၊ ဂ) ကိုံသာ ကပဖ ဆိုံရပါ မ ည။် စာသင ်ကက ာင်ျေး၏ 

စုံစုံကပ ါ င ်ျေး ကမ ်ျေးခင ်ျေးဧ ရိယ ာ (စတုံရန ်ျေးကပ = အ လ  ာျေး × အ န ံ) သည ် စာသင ် ကက ာင်ျေးတစ်ကက ာင်ျေးအ တွင ်ျေးရှိ 

က က ွာင်ျေး အ က ဆွာကအ် ဦအ ွာျေးလ ံုျေး၏ စုစုက ပ ါင ်ျေးဧ ရ ယ ွာက ု ဆိုံလ ိုံသည ်။  

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် မ  လွန ်ကက ာ င ်ျေးရှိပါ သည။် ကက ာ င ်ျေးကဆာ င ်(၂)ကဆာ င ်ရှိမပ ျီျေး 

(၆ ၀x၉၀)စတ ုံရန ်ျေးကပန ှင ့််(၆ ၀x၁၅၀)စ တ ုံရန ်ျေးကပ အကဆာ က်အဦမ  ာ ျေးပဖ စ ်ပ ါ သည်။ အလယ်တ န ်ျေးန ှင ့်် 

အထက်တ န ်ျေးကက ာ င ်ျေးသာ ျေး/သ မ  ာ ျေး မမ ိျို ြို့ရှိ အ ထက်တ န ်ျေးကက ာ င ်ျေးတ ွင ် သွာ ျေးကရာ က်ပ ညာ သင ် ကာ ျေး က ရပ ါ သည်။ 

ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ဆရာ/မ အင ်အာ ျေးလံုံကလ ာ က်မ ှုရှိမပ ျီျေး ကက ာ င ်ျေးသံုံျေးပ ရိကဘာ ဂမ  ာ ျေး လံုံကလ ာ က်မ ှုမ ရှိပါ ။ 

ကက ာ င ်ျေးသာ ျေး/သ မ  ာ ျေး စ ာ သင ်ရန ် စ ာ ျေးပ ွ ၊ ထိုံင ်ခံုံမ ာ ျေး လံုံကလ ာ က်မ ှုမ ရှိပါ။ ထိုံ့်က ကာ င ့်် စ ာ ျေးပ ွ ၊ ထိုံင ်ခံုံမ ာ ျေးရရှိပါ က 



ကက ာ င ်ျေးသာ ျေး/သ မ  ာ ျေး စ ာ သင ်ရန ်အဆင်ပပ န ိုံငမ် ည်ပဖ စ ်ပါ သည်။ 

(၇)   က န ်ျေး ွာ က ရျေး 

(၇.၁)    အပဖ စ ်  ွာ ျေးက သွာက ရွာ ဂါ  ွာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၁ ၈) အပဖ စ ်မ  ာ ျေးကသာ ကရာ ဂါမ  ာ ျေး 

# က ရွာဂါ ပ  ံြို့ န ှံ့် ှု/ပဖ စ်ပ  ွာျေး  ှု 

၁ ဝ မ ်ျေးပ  က်ဝ မ ်ျေးကလ ျှ ာ ပမ င ့််  န ိမ ့််Â  မ ရှိ 

၂ ကသွျေးလ ွန ်တုံပ ်ကကွျေး ပမ င ့်် န ိမ ့််Â မ ရှိ 

၃ င ှက်ဖ  ာျေး ပမ င ့်် န ိမ ့််  မ ရှိÂ 

၄ အ သက်ရှျူလ မ ်ျေးက ကာင ်ျေး က ျေးစက်ကရာဂါ ပမ င ့်် န ိမ ့််  မ ရှိÂ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်် က ျေးစက်နိုံ င်ကသာကရာဂါမ ာျေး ပမ င ့်် န ိမ ့််  မ ရှိÂ 

၆ တျီဘျီ ပမ င ့်် န ိမ ့််Â မ ရှိ 

၇ ဆျီျေးခ ျိို ပမ င ့်် န ိမ ့််Â မ ရှိ 

၈ ကသွျေးတိုံျေး ပမ င ့်် န ိမ ့််Â မ ရှိ 

၉ အ သည ်ျေးကရာဂါ ( ဘျီ၊ စျီ) ပမ င ့််န ိမ ့််Â              မ ရှိ 

၁၀  အ ာဟာရ ခ ျိို ြို့တ ့်မ ှု ပမ င ့််န ိမ ့််              မ ရှိÂ 

၁၁ အ ပခာျေး က ျေးစက်န ိုံင ်ကသာ ကရာဂါမ  ာျေး ပမ င ့််န ိမ ့််              မ ရှိÂ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေး အ ုံပ ်စုံ (၂) ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာ 

ကရျေးဌာန/ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေး ဌာန ခွ ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ဝ မ ်ျေးပ  က်ဝ မ ်ျေးကလ ျှာ ပဖ စပ် ွာ ျေးမ ှုမ ရှိကစ ရန ် တ စ ်ရ ာ လံုံျေးန ျီျေးပ ါ ျေး 

ယင ်လံုံအိမ ်သာ မ  ာ ျေးသံုံျေးစ ွ ကန  ကပ ါ သည်။ 

(၇.၂)   လ န ်ခွဲ့်က သွာ (၁၂) လအတ  င ်ျေး ကွာ က ယ်က ဆျေးထ ုျေးန ှံ ှု 

ဇယာ ျေး (၁ ၉)  လွန ်ခ ့်ကသာ (၁ ၂) လအတ ွင ်ျေး ကာ ကွယ်ကဆျေးထိုံျေးန ှံမှု 

စဉ် ကွာ က ယ်က ဆျေးထ ုျေးပခင ်ျေး (ရှိ၊ မ ရှိ အ မ ှန ်ပခစ်ရန ်) ရှ   ရှ  

၁ အ ဆုံတ်ကရာဂါ Â  

၂ ဆံုံဆိုံ့်၊  ကက်ည  ာ၊ ကမ ျေးခိုံင ်န ှင ့်် အ သည ်ျေးကရာင် အသာျေးဝ ါ Â  

၃ ပ ိုံလ ျီယ ိုံကရာဂါ Â  

၄ ကမ ျေးခိုံင ် (ကိုံယ်ဝန ်ကဆာင ် ကာလ အ တွင ်ျေး) Â  

၅ ဝ က်သက်ကရာဂါ Â  

၆ အ ပခာျေး စုံကပ ါ င ်ျေးကာကွယ ်ကဆျေးထ ိုံျေးန ှံမ ှု Â  

၇ အ ာဟာရ မ ှတ်တမ ်ျေးယ  မ ှု(အ ရပအ် ပမ င ့််၊ အ ကလ ျေးခ နိ ်၊ လ က်ကမ ာင်ျေးပ တ်) Â  

၈ အ ာဟာရပ ည ာကပ ျေး အ စျီအ စဉ် Â  

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေး အ ုံပ ်စုံ၊ (၂) ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာ 

ကရျေးဌာန/ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေးဌာန ခွ ။ 



က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ကမ ျေးခိုံင ်ကာ ကွယ်ကဆျေးကိုံ ကိုံယဝ် န ်ကဆာ င ်ကာ လအတ ွင ်ျေး (၁)လပခာ ျေး 

တ စ ်ကကိမ ်စ ုံစ ုံကပ ါင ်ျေးန ှစ ်ကကိမ ်ထိုံျေးရပ ါ သည။် အဆုံတ ်ကရာ ဂါ ၊ ပ ိုံလျီယိုံကရာ ဂါ ကာ ကွယ်ကဆျေး လည ်ျေးထိုံျေးန ှံ မ ှု 

ရှိပါ သည်။ ဝ က်သက်ကရာ ဂါ ကာ ကွယ်ကဆျေးကိုံ ကကလ ျေးအ သက်(၉)လတ ွင ် ထိုံျေးရပ ါ သည်။ အာ ဟာ ရမ ှတ ်တမ ်ျေး 

ယ မ ှု/အာ ဟာ ရပ ညာ ကပ ျေး အစ ျီအစ ဉ်မ  ာ ျေးလည ်ျေးလုံပ ်ကဆာ င ်ပါ သည်။ 

(၇.၃)  က န ်ျေး ွာ က ရျေးအက ထွာ က်အပ ံ့်  ွာ ျေး(က ဆျေးရုံ/က ဆျေးက ပ ျေးခန ်ျေး  ွာ ျေး) 

ဇယာ ျေး (၂၀) က န ်ျေးမ ာ ကရျေး အကထ ာ က်အပ ံ့်န ှင ့်် ဝ န ်ကဆာင ်မ ှုမ  ာ ျေး 

က န ်ျေး ွာက ရျေး ဝန ်က ဆွာင ် ှု ခရီျေးအ က ွာအ က ဝျေး (  ုင ်) အ ခန ်ျေး/ကုတင ်လ ံကု လ ွာက ် ှု 

ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေး  

ဌာန/ ဌာန ခွ  

၀ မ ှ ၁ မ ိုံင ် Â 

၁ မ ိုံင ် မ ှ၃ မ ိုံင ်  

၃ မ ိုံင ် မ ှ၅ မ ိုံင ်  

၅ မ ိုံင ် မ ှ၁၀ မ ိုံင ်  

၁၀ မ ိုံင ်အထ က် 

ရှ ိ       

မ ရှ ိ    Â 

တိုံကန် ယ ် ကဆျေးရ ံုံ 

၀ မ ှ ၁ မ ိုံင ်  

၁ မ ိုံင ် မ ှ၃ မ ိုံင ်  

၃ မ ိုံင ် မ ှ၅ မ ိုံင ်  

၅ မ ိုံင ် မ ှ၁၀ မ ိုံင ်  

၁၀ မ ိုံင ်အထ က် 

ရှ ိ       

မ ရှ ိ     

မမ ိျို ြို့န ယ ် ကဆျေးရ ံုံ 

၀ မ ှ ၁ မ ိုံင ်  

၁ မ ိုံင ် မ ှ၃ မ ိုံင ်  

၃ မ ိုံင ် မ ှ၅ မ ိုံင ် Â 

၅ မ ိုံင ် မ ှ၁၀ မ ိုံင ်  

၁၀ မ ိုံင ်အထ က် 

ရှ ိ      Â 

မ ရှ ိ     

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေး အ ုံပ ်စုံ၊ (၂) ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာ 

ကရျေးဌာန/ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေး ဌာန ခွ ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။    ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာ ကရျေးကဆ ျေးခန ်ျေးရှိမပျီျေး က  န ်ျေးမ ာ ကရျေးကစ ာ င ့်် ကရှာ က်မ ှု 

ကကာ င ်ျေးမ ွန ်စာွ ရရှိပါ သည်။ 

(၇.၄)    က ရန ှင ့်် ပ တ ်ဝ န ်ျေးက င ် သန ့်် ရှင ်ျေးက ရျေး 

(၇.၄. ၁)  က သွာ က်သုံျေးက ရရရှ  ှု  

ဇယာ ျေး (၂၁) ကသာ က်သံုံျေးကရရရှိန ိုံင ်မ ှု 

က ရရရှ န  ုင ် ှု 
အ သုံျေးပပ ျို က သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်စု 
က ရ အ ရည ်အ က သ ျေး 

လ ံုက လ ွာက ် ှု 

(  ုျေး၊က ဆွာင ်ျေး၊ က န  ) 

ကရတွင ်ျေး  ကကာင်ျေး  သင ့််  ည ံ့်  



က ရရရှ န  ုင ် ှု 
အ သုံျေးပပ ျို က သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်စု 
က ရ အ ရည ်အ က သ ျေး 

လ ံုက လ ွာက ် ှု 

(  ုျေး၊က ဆွာင ်ျေး၊ က န  ) 

အ ဝ ျီစိတွင ်ျေး/ 

စက်တပ ် 
 ကကာင်ျေး  သင ့််  ည ံ့်  

အ ဝ ျီစိတွင ်ျေး/  

တံုံကင် 
 ကကာင်ျေး  သင ့််  ည ံ့်  

မ ိုံျေးကရ 

သိုံကလ ှာင ်ကန ်  
 ကကာင်ျေး  သင ့််Â  ည ံ့်      ကန ွ၊မ ိုံျေး၊ကဆာင်ျေး 

ပမ စ်/ကခ ာင်ျေးကရ  ကကာင်ျေး  သင ့််Â  ည ံ့် ကန ွ၊မ ိုံျေး၊ကဆာင်ျေး 

ကရကန ်  ကကာင်ျေး  သင ့််Â  ည ံ့် ကန ွ၊မ ိုံျေး၊ကဆာင်ျေး 

စိမ ့််စမ ်ျေးကရ  ကကာင်ျေး  သင ့််Â ည ံ့်  

ရင ်ျေးပမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီ ျေး 

အ ုံပ ်စုံ၊ (၃) ကက ျေးရ ာသယ ံဇာတပပ ကပမ ပ ံုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက  ျေးရ ာ တ ွင ် သံုံျေးကရအတ ွက် ပမ စ ်ကရ၊ ကခ ာ င ်ျေးကရကိုံသာ အဓ ိကထာ ျေးသံုံျေး စ ွ  

 ကပ ါ သည်။ ကသာ က်ကရအတ ွက် မ ိုံျေးကရကလ ှာ င ်ကနန် ှင ့််ကရကန ်ကိုံ သံုံျေးစ ွ  ကပ ါ သည။် ကက ျေးရ ာ တ ွင ် 

ကသာ က်ကရအတ ွက် အခက်အခ မ ရှိန ိုံင ်ပ ါ ။ 

(၇.၄.၂) သန ့်် ရှင ်ျေးက ရျေးအက ပခအက န (အ  ်သွာ အ   ျို ျေးအစ ွာ ျေးန ှင ့်် အ  ်က ထွာ ငစ် ုအက ရအတ  က်) 

ဇယာ ျေး (၂၂) အ ိမ ်သာ အ မ  ျိို ျေးအ စာျေး 

သုံျေးစ ွဲန  ုင ်က သွာ အ   ်သွာ အ    ျို ျေးအ စွာျေး သုံျေးစ ွဲန  ုင ်က သွာ အ   ်ကထ ွာင်စု 

သန ့်် ရှင ်ျေးက သွာ ယ ငလ် ံုအ   ်သွာ သုံျေးစ ွဲ ှု 

ကရဆ  ွ အ ိမ ်သာ - 

ကရကလ ာင်ျေး/ယ င ်လ ံုံအ ိမ ်သာ  ၁၁၇ 

 သန ့်် ရှင ်ျေးက သွာ ယ င ်လ ံအု   ်သွာ သုံျေးစ ွဲ ှု 

တွင ်ျေး/ဇလ ာျေးအ ိမ ်သာ - 

တွင ်ျေးမ ရှ ိအ ိမ ်သာ - 

အ ိမ ်သာမ ရှ ိ ၃ ၉ 

ရင ်ျေးပမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီ ျေး 

အ ုံပ ်စုံ၊ (၃) ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေးဌာန/ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေးဌာန ခွ ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ယင ်လံုံအိမ ်သာ ကိုံ အိမ ်ကထာ င ်စ ုံတ ိုံင ်ျေးန ျီျေးပ ါ ျေးအသံုံျေးပပ ျို  ကပ ါ သည်။ 

ယင ်လံုံအိမ ်သာ သံုံျေးစ ွ မှုက  ကာ င ့်် ကက ျေးရ ာ ထ တ ွင ် ယင ်က ကာ င ့််ပဖစ ်ပာွ ျေးတ တ ်ကသာ က ျေးစ က်ကရာ ဂါ မ  ာ ျေးမာှ 

ပဖ စ ်ပာွ ျေးမ ှုအလွန ်န ည်ျေးပ ါ ျေးပ ါ သည။် 

(၈)  က ဘျေးအန တရွာ ယ ်ထ ခ ုက် ှုအက ပခအက န   ွာ ျေး 



ဇယာ ျေး (၂၃) ကက ျေးရ ာ ၏ ထိခိုံက်န ိုံင ်သည့်် ကဘ ျေးအန တရာ ယ်မ  ာ ျေး အကပခအကန 

စဉ် က ဘျေး အ န တရွာယ် အ   ျို ျေး အ စွာျေး အ န တရွာယ်ရှ န  ုင ် ှုအ က ပခအ ကန ရှင ်ျေးလ ငျ်ေး က ဖ ွာပ်ပ ခ က် 

၁ စာျေးန ပ ်ရိကခာ မ ဖ  လ ံုံမ ှု (လ တ်)ဝ မ ်ျေးစာဖ  လ ံုံမ ှုအ သင ့််အ တင ့််ရှပိခင ်ျေး 

၂ သဘာဝ ရင ်ျေးပမ စ် ရှာျေးပ ါ ျေးမ ှု (ကပမ ၊ စိုံကပ်  ျိို ျေးကရ)  

၃ ကရကကျီျေးပခင ်ျေး (န ိမ ့််)မ ိုံျေးတွင ်ျေးအ ခါ တွင ် တစ်ခါ တရံကရကကျီျေးပခင ်ျေး 

၄ မ ိုံျေးကခါ င ်ပခင ်ျေး  

၅ အ ကအ ျေးလနွ ်က ပခင ်ျေး  

၆ မ ုံန ်တိုံင ်ျေး 
(လ တ်)မ ိုံျေးဦျေး/မ ိုံျေးကန ှှာင ်ျေးကာလ တွင ် 

အ သင ့််အ တင ့််ပဖ စ်ပခင ်ျေး 

၇ င လ  င ်  

၈ မ ျီျေးကဘျေး  

၉ ဆာျေးင န ်ကရဝ င ်ကပမ  

၁၀ ကပမ မပ ိျို ပခင ်ျေး၊ ကပမ ဆျီလ  ာ ပ  က်ယ ွင ်ျေးမ ှု  

၁၁ သစ်ကတာပပ ျို န ်ျေးတျီျေးပခင ်ျေး  

၁၂ င ှက်ဖ  ာျေးကရာဂါ  

၁၃ တျီဘျီကရာဂါ (န ိမ ့််)တစ်ခါ တရံတွင ် ပဖ စ်ပ ွာျေးတတ်ပခင ်ျေး 

၁၄ ကိုံယ်ခံအ ာျေးက ဆင ်ျေးမ ှုကရာဂါ  

၁၅ ပပ ည ်တွင ်ျေး ပ ဋိပ ကခ  

၁၆ တိရစဆာန ် က ျေးစက်ကရာဂါ က ကရာ က်မ ှု  

၁၇ လ  ကုံန ်က ျေးပခင ်ျေး  

၁၈ 
ကဝ ျေးလ ံကခါ င ်သျီ/လမ ်ျေးပ န ်ျေး ဆက်သွယ ်ကရျေး 

ခက်ခ စသည ် 
 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက  ျေးရ ာ တ ွင ် စ ာ ျေးန ပ ်ရိကခာ ဖ  လံုံမ ှုအသင ့််အတ င ့််ရှ၍ိ ဆန ်စ ပ ါ ျေးမ  ာ ျေးတ င ်ပ ိုံ့် 

ကရာ င ်ျေးခ န ိုံင ်ပါ သည်။ ဓ ာတ ်ကပမ  သဇာ မ  ာ ျေးသံုံျေးစ ွ မှုက  ကာ င ့်် ကပမ ဆျီလ ာ မ  ာ ျေးပ  က်စ ျီျေး၍ သျီျေးန ှံအထွက်န ှုန ်ျေး 

မ  ာ ျေးကလ  ာ ့်န ည်ျေးလာပ ါ သည်။ မ ိုံျေးဦျေးန ှင ့််မ ိုံျေးကနှှာ င ်ျေးကာ လမ  ာ ျေးတ ွင ် မ ုံန ်တ ိုံင ်ျေးအသင ့်် အတ င ့််ခံစ ာ ျေးရပ ါ သည်။ 



ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ကလ ာ စာ မ လံုံကလာ က်မ ှုက ကာင ့််သစ ်ကတ ာမ  ာ ျေး ပပ ျိုန ်ျေးတ ျီျေးလာ ပ ါ သည်။ တ ိရစ ဆာ န ်က ျေးစ က်ကရာ ဂါ 

က ကရာ က်မ ှုမ ရှိပါ။ 

( ၉) သဘွာ ဝ ပ တ ်ဝ န ်ျေးက င ်န ှင ့်် သဘွာ ဝ အရင ်ျေးအပ စ ်  ွာ ျေး  ထ န ်ျေးသ  ်ျေး ှု အက ပခအက န 

ဇယာ ျေး(၂၄ ) သဘာ ဝ ပ တ ်ဝန ်ျေးက င်န ှင ့်် သဘာ ဝ အရင ်ျေးအပမ စ ်မ  ာ ျေးအကပခအကန 

အ က  ကွာင ်ျေးအ ရွာ အ န တရွာယ်ရှ  ှု(န   ့််၊လ တ်၊ပ င ့််) က ဖ ွာပ်ပ ခ က်/ရှင ်ျေးလ င ်ျေးခ  က ်

ကပမ ဆျီဩဇာအ ကပခအ ကန လ တ် (အ ရည ်အ ကသွျေးနမိ ့််ကပမ  သဇာမ  ာျေးသံုံျေးစွ ၍  

ကပမ ဆျီလ  ာပ  က်စျီျေးပခင ်ျေး) 

အ ပ င ်မ  ျိို ျေးစိတ်မ  ာျေး - - 

ကရအ ရင ်ျေးအ ပမ စ် - - 

င ါ ျေးမ  ျိို ျေးကွ မ  ာျေး - - 

အ ပခာျေးတိရစဆာန ်မ  ျိို ျေးကွ မ  ာျေး - - 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကပမ ဆျီလ ာ ျေးမ  ာ ျေးတ ွင ် ကပမ  သဇာ ကကာ င ်ျေးမ ွန ်ကသာ ်လည်ျေး အရည်အကသျွေးန ိမ ့်် 

ကသာ ကပမ  သဇာ မ  ာ ျေးသံုံျေးစ ွ မှုက  ကာ င ့်် စ ပါ ျေးအထွက်န ှုန ်ျေးကိုံ အခက်အခ ပဖ စ ်ကစ ပ ါ သည်။ ဖ  က်ပ ိုံျေးန ှင ့််ကရာ ဂါ 

ကာ ကွယ်ထိန ်ျေးခ ျို ပ ်မ ှုမ ရှိကသာ က ကာ င ့်် စ ပါ ျေးအထွက်န ှုန ်ျေးကလ  ာ ့်န ည်ျေးကစပ ါ သည်။ 

(၁၀)  က ွာ ျေး −     က ရျေး ရွာ 

ဇယာ ျေး (၂၅) က ာ ျေး −  မ ကရ ျေးရာ  

စဉ် 

က က ျေး ရ ွာ၏ လ ူ ှုစီျေးပ  ွာျေး ဖ  ြံို့ မဖ  ျို ျေးက စက ရျေး အ တ က် 

အ    ျို ျေး သ ီျေး  ွာျေး၏ စ  ်ျေးက ဆွာင ်ရည ်ပ ြှင ့််သင ့််က သွာ 

အ ခ က်  ွာျေး  

ဦျေး တည ်အ ုပ ်စုက ဆ ျေး ကန  ျေးပ  ွဲတ င ် တက်က ရွာက ်

သူ  ွာျေး ှ  ှန ်သည ်ဟု ယ ူဆက သွာ တစ်ခုက  ု

က ရ ျေးက ပ ျေးပ ါရန ်

၁ 
ကက ျေးရ ာ စျီမ ံအ ုံပ ်ခ ျို ပ ်မ ှုစန စ်တွင ် အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာျေး 

တက်ကကွစွာ ပ ါ ဝ င ်မ ှု/ကခါ င ်ျေးကဆာင်မ ှု  
ရှÂိ မ ရှိ 

၂ 

ကက ျေးရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးလ ုံပ ်ငန ်ျေးမ  ာျေးန ှင ့်် အ ဖ ွ ြို့အ စည ်ျေးမ  ာျေး 

တွင ် အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာျေး တက်ကကွစွာ 

ပ ါ ဝ င ်ကဆာငရ် က်မ ှု  

ရှÂိ မ ရှိ 

ရင ်ျေးပမ စ်(၁) အ ဖ ွ ြို့အ စည ်ျေးမ  ာျေးစာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး- ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေးအ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ာ စ ျီမ ံအုံပ ်ခ ျို ပ ်မ ှုတငွ ် အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေး မ  ာ ျေးတ က်ကကွစ ွာ ပ ါ ဝ ငမ် ှုရှိပါ သည။် 

က ာ ျေး/မ ကရျေးရာ သာ တ  ညျီမ ျှအခွင ့််အကရျေးရရှိကနကသာ က ကာ င ့််အသိအပမ င ်ဗ ဟုံသုံတ ကကွယ်ဝ မ ှုက ကာ င ့်် တ ရာ မ ျှ 

တ မ ှုဆိုံင ်ရာမ  ာ ျေးအတ ွက် ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေးရှိပါ သည်။ ကက ျေးရ ာ ၏သာ ကရျေး၊ န ှာ ကရျေး၊ လ မ ှုကရ ျေးကိစ စ ရပ ်မ  ာ ျေးတ ွင ် 

အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာ ျေးပ ါ ဝ င ်မ ှုပမင ့််မာ ျေးပါ သည်။ 



ကိုံျေးကာျေးစ ာရင ်ျေး 

 

၁ ။ စ ိုံက ်ပ ျိို ျေး ကရျေး ၊ကမ ွျေးပမ ျူကရျေး နငှ ့််ဆည်ကပမ ာင ်ျေးဝန ်ကက ျီျေးဌ ာန ၊ကက  ျေး လက ်ကဒသဖွံြို့ မဖ ိျို ျေးတိုံျေးတက ်   

ကရျေး ဦျေး စ ျီျေးဌာန ၏ ကက  ျေး လက ်ကဒသဖွံြို့ မဖျိို ျေးက ရျေးအစ ျီအစ ဉ်ကရျေး ဆွ ပခင ်ျေးလမ်ျေး ည နစ် ာအုံပ်၊ 

၂။  က  ျိို က ်လက ်မမ ိျိုြို့ န ယ်၊တမ ံစ ုံကက  ျေး ရ ာတငွ ်၂၀၁ ၈ခုံန ှစ ်၊ ဇွန ်လ၌ က  င ်ျေးပ ပပျို လုံပ်ကသာ 

ကက  ျေး ရ ာအကပခ အကန က ိုံရ ာသ ရ ာသာျေး မ ာ ျေးက ိုံယ်တိုံင်ဆန ်ျေးစစ ်အက  ပဖ တ်ပခင ်ျေးလုံပ်ငန ်ျေး၊ 

၃။ ကက  ျေး ရ ာအုံပ်ခ ျို ပ ်ကရျေး မ ှျူျေး၏ ကက  ျေးရ ာဆိုံင ်ရာရည်ည န ်ျေးမ ှတ်တမ်ျေး စ ာအုံပ်၊ 

 


