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၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ အောက်တုိဘာလ 

  



မ�တ�က�   

မ�တ�က�           ၁ 

စက��ခ� ��           ၅ 

စ��ဖစ��က��ရ��အရင်�အ�မစ�်ပ��မပ��၊ ကန်က���ထ�င�််မ�နယ ်               

 ၇ 

အပ��င်�(က) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�ဗ�ဟ� �င်� အစ�အစ်      ၈ 

(၁) န�ဒ�န�်- �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�ရည်ရ�ယခ်�က်�င�် လမ်��ခ�သက်�ရ�က်မ   ၈ 

 (က) ရည်ရ�ယခ်�က်�င�်က� ���က�င်��ဖ�်�ပခ�က် 

 (ခ) စ�မ�က�န�်၏ လမ်��ခ�သက်�ရ�က်မ 

(၂) �က��ရ��၏ ပထဝ�ဝင် အ�နအထ���င်� သဘ�ဝအရင်�အ�မစမ်���   

 ၁၀ 

 (က) တည်�နရ�၊ ရ�သ�ဥတ��င်� ��မမ�က်��သ�င်�ပင် အ�နအထ�� 

 (ခ) သဘ�ဝအရင်�အ�မစ်မ��� 

(၃) �က��ရ��၏ လ�မဖ��ဖ��တ���တက်�ရ� အ��ခအ�န      ၁၁ 

 (က) လ�ဦ��ရဆ��င်ရ� အခ�က်လက်မ��� 

 (ခ) စ��ပ����ရ�အ��ခအ�န - ဝင်�င�၊ ပ��င်ဆ��င်မ�င်� မမတမ 

 (ဂ) ဆင်�ရ��မ်�ပ��မ�င်� ထ�ခ��က်နစန်�လ�ယမ် 

 (ဃ) က�န�်မ��ရ� �င်� အ�ဟ�ရ 

 (င) ပည��ရ��င်�ကမ်�က�င်မမ��� 

 (စ) က���မဆ��င်ရ�ဆက်�ယမ် 

(၄) ကအသ��သ��၏လကရ်�� ဖ��ဖ��တ���တက်မ အ��ခအ�န     ၁၃ 

 (က) ဖ��ဖ���ရ�ဆ��င်ရ� စ�မ�အ�ပ်ခ�ပ်မစနစ် 

 (ခ) သ����၊ သ��င�� ထ�တ်လ�ပ်�ရ�က 

 (ဂ) စ��က်ပ� �� �မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက်�မ��ဝမ်��က��င်�လ�ပ်ငန�်မ��� 

 (ဃ) ပတ်ဝန�်က�င်�င်� သဘ�ဝအရင်�အ�မစမ်���ဆ��င်ရ�စ�မ�ခန�်ခ��မ 

 (င) ဘဏ်�င်��င��က�ဆ��ငရ်� ဝန�်ဆ�င်မ 

 (စ) ပည��ရ�၊ က�န�်မ��ရ�၊ �ရ�င်�ပတ်ဝန�်က�င်သန�်ရ�င်��ရ� 

 (ဆ) လ�ငယ်�င်� ယ်�က��မ 

 (ဇ) အ��ခခ�အ�ဆ�က်အဦမ���အ��လက်လ�မ်�မ�မ - လမ်�တ�တ��၊ လပ်စစစ်�မ်�အ��၊  

  သတင်��င်� ဆက်သ�ယ�်ရ� 

 (စ�) တည်င�မ်�အ�ခ�မ်�မ�င်� �ပည်သ�လ���ခ��ရ� 

(၅) �က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက်မအတ�က် အဟန�်အတ��မ����င်� �က��်လ��ရမည်� စ�န�်ခမမ���၁၆ 
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(၆) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� ပန�်တ��င်�င်� ဗ�ဟ�       ၁၇ 

(၇) �က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက်မ က�စရပ်မ����င်� ဗဟ��အဆင်�မ�ဝ�ဒမ���အက�� အစ�အစ်က��သ� 

ခ� �တ်ဆက်မမ���         ၁၇ 

အပ��င်� (ခ) စ�မ�က�န�်ဆ��င်ရ�အခ�က်အလက်မ��� 

(၈) ဦ�စ���ပ�စ�မ�ခ�က်မ����င်� အ�က�ငအ်ထည်�ဖ�်�ဆ�င်ရ�က်မည်� အခ� �နက်�လ  ၁၉ 

 (က) �စပ်တ်လည် �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� အစ�အစ် 

 (ခ) က �င်� ရင်�����မပ်��မက��အ��ခခ�၍ စ�မ�ခ�က်အ�ပ်စ�သတ်မ�တ်�ခင်� 

 (ဂ) ဦ�စ���ပ� စ�မ�ခ�က်မ��� 

 (ဃ) အ�က�င်အထည်�ဖ�်မည်� အခ� �နက်�လ 

(၉) ဘတ်ဂ�က်�င်� �င��က�ဆ��င်ရ� အစ�အစ်      ၂၃ 

(၁၀) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ��� အ�က�င်အထည်�ဖ�်မည်� နည်�လမ်��င်�အစ�အစမ်���၂၄ 

 (က) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�်မတ�၏ အခန�်က 

 (ခ) ဖ��ဖ���ရ� မ�တ်ဖက် အဖ��အစည်�မ��� 

 (ဂ) ကနထ်��က်�င�် ဝန�်ဆ�င်မ�ပ�သည်� အဖ��အစည်�မ��� 

 (ဃ) �က��ရ��၏ ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ���လည်ပတ်ရန် �င်� �ပ�ပင်ထ�န�်သ�မ်�ရနအ်တ�က် 

အဖ�� 

  အစည်�ဆ��င်ရ��င်� �င��က�ဆ��င်ရ� အစ�အစမ်��� 

(၁၁) စ�မ�က�န�်က��ကပ်စစ်�ဆ��ခင်��င်�အက��ဖတ်သ���သပ်�ခင်�    

 ၂၆ 

 (၁၁-၁) က��ကပ်စစ�်ဆ��ခင်� 

 (၁၁-၂) �စပ်တ်လည် �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�စ�မ�က�န�် �ဆ�င်ရ�က်ပ��စ��မ အက��ဖတ်�ခင်� 

 (၁၁-၃) နည်�ပည�ဆ��င်ရ� အက�အည� 

�န�က်ဆက်တ��          

�န�က်ဆက်တ�� (၁) စ�မ�က�န�်ဇယ��မ���       ၂၈ 

(၁) လ�မစ��ပ����ရ� အ��ခအ�န 

  ဇယ�� ၁ လ�ဦ��ရ�င်� လ�ဦ��ရဆ��င်ရ� အခ�က်အလက်မ��� 

  ဇယ�� ၂ လ�ပ်သ��အင်အ���င်� ဝင်�င�ရ လ�ပ်ငန်�အမ� ��အစ�� 

  ဇယ�� ၃ လ�ပ်ငန�်�င�် က���၊ မအလ��က် အနည်�ဆ����င်� အမ���ဆ��� လ�ပ်အ��ခန�်ထ�� 

  ဇယ�� ၄ �က��ရ��၏စ��က်ပ� ����မပ��င်ဆ��င်မ 

  ဇယ�� ၅ ဓ�တ်သတ�င�် အ�ခ��သဘ�ဝ အရင်�အ�မစမ်��� 

  ဇယ�� ၆ ဥစ�ဓနအဆင�် အ��ခအ�န 
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  ဇယ�� ၇ �ခ��င����ခင်�မရ��ဘ� တစ�်န�လင် အနည်�ဆ��� �စန်ပ်စ����င်သည်�အ�မ်�ထ�ငစ်� 

     မ��� 

 ဇယ�� ၈ က�ည��စ�င�်�ရ��က်မအထ��လ��အပ်�သ�အ�ပ်စ�မ���၏ထ�ခ��က်လ�ယမ် 

အ��ခအ�န 

  ဇယ�� ၉ �က��ရ��၏ ထ�ခ��က်သက�်ရ�က်လ�ယမ် အ��ခအ�န 

  ဇယ�� ၁၀ ထ�ခ��က်သက�်ရ�က်မခ�ရ��င်သည�်သ�မ��� 

(၂) �က��ရ��၏လကရ်��ဖ��ဖ���ရ� အ��ခအ�န 

  ဇယ�� ၁၁ �က��ရ��တ�င်�ရ�� လ�ထ�အ��ခ�ပ အဖ��အစည်�မ���     

  ဇယ�� ၁၂ �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��ဆ�င်ရ�က်�န�သ� �ပင်ပအဖ��အစည်�မ���   

  ဇယ�� ၁၃ �က��ရ��၏စ��က်ပ� ����မပ��င်ဆ��င်မ၊ ��မယ�ပ��င်ဆ��င်သည်� အ�မ်�ထ�ငစ်�  

  ဇယ�� ၁၄ �က��ရ��၏ �ရအရင်�အ�မစ် �င်� �ရသ�င်�ဧရ�ယ�  

  ဇယ�� ၁၅ အဓ�ကသ����မ����င်� အထ�က်န�်      

  ဇယ�� ၁၆ �က��ရ��၏ စ��က်ပ� ���ရ�သ��� က�ရ�ယ�မ��� ပ��င်ဆ��င်မ    

  ဇယ�� ၁၇ သ����ထ�တ်လ�ပ်မ တ����စရနအ်တ�က် အခ�င်�အလမ်�မ���    

  ဇယ�� ၁၈ သ����ထ�တ်လ�ပ်မအတ�က် �ပဿန��င်� အခက်အခ�မ���    

  ဇယ�� ၁၉ �မ���မ�ရ��င်�င��လ�ပ်ငန�်�ဆ�င်ရ�က်မအ��ခအ�န   

 ဇယ��၂၀ �မ���မ�ရ��င� ် သ��င��ထ�တ်လ�ပ်မတ���တက်�စရနအ်တ�က် အခ�င်�အလမ်� 

မ��� 

 ဇယ�� ၂၁ �မ���မ�ရ��င�် သ��င��ထ�တ်လ�ပ်မတ���တက်�စရနအ်တ�က် �ပဿန��င�် 

စ�န�်ခမ မ���   

 ဇယ�� ၂၂ စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက်�မ��လ�ပ်ငန�်မ���အတ�က် အခ�င�် 

အလမ်�မ��� 

 ဇယ��၂၃ စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက်�မ��လ�ပ်ငန်�မ���အတ�က် �ပဿန� 

�င်�အခက်အခ�မ���  

  ဇယ�� ၂၄ �ရ���ပ�င�်သ���လ�မ �ဖစ်�ပလ�ပ��၊ ပ��စ��င်� အခ� �နက်�လ 

  ဇယ�� ၂၅ �ရ���ပ�င�်သ���လ�ရ�ခင်�၏ အဓ�က အ�က�င်�ရင်� 

  ဇယ�� ၂၆ �ရ���ပ�င�်လ�ပ်က��င်သ�မ���မ��ပနပ်���င� 

  ဇယ�� ၂၇ က�နစ်ည်�င်� ဝန�်ဆ�င်မ၊ �စ��က�က်လက်လ�မ်�မ�မ အ��ခအ�န 

  ဇယ�� ၂၈ �င��က�လက်လ�မ�်မ�မ�င်� ဘဏလ်�ပ်ငန�် 

  ဇယ�� ၂၉ သဘ�ဝပတဝ်န�်က�င်�င�်သဘ�ဝရင်��မစစ်�မ�ခန�်ခ��မအတ�က်လက်ရ��အ�လ� 

     အက�င်��င်� အခက်အခ�မ���     

 ဇယ�� ၃၀ မ�လတန�်၊ အလယတ်န�်၊ အထက်တန�်�င်� တကသ��လအ်ဆင်� စ�တတ် 

��မ�ကမ်န�် 
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  ဇယ�� ၃၁ �က��င်�တက်န်� 

  ဇယ�� ၃၂ စ�သင်�က��င်��ဆ�င် အ��ခအ�န�င�် ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

  ဇယ�� ၃၃ ပည��ရ� အခက်အခ��င်� �ပဿန�မ��� 

  ဇယ�� ၃၄ အ�ဖစမ်����သ� �ရ�ဂ�မ��� 

 ဇယ�� ၃၅ လ�နခ်���သ� (၁၂) လအတ�င်� က�က�ယ�်ဆ�ထ�����မ 

 ဇယ�� ၃၆ က�န�်မ��ရ� အ�ထ�က်အပ���င်� ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

 ဇယ�� ၃၇ �သ�က်သ����ရရရ����င်မ 

 ဇယ�� ၃၈ အ�မ်သ� အမ� ��အစ�� 

 ဇယ�� ၃၉ က���-မ �ရ�ရ� 

 ဇယ�� ၄၀ �က��ရ��၏ လမ်�တည်ရ��မအ��ခအ�န 

 ဇယ�� ၄၁ �က��ရ��၏ တ�တ��တည်ရ��မအ��ခအ�န 

 ဇယ�� ၄၂ �ရ�က�င�်သယယ်�ပ���ဆ�င်�ရ� 

 ဇယ�� ၄၃ သယယ်�ပ���ဆ�င်�ရ�ယ�်မ��� 

 ဇယ�� ၄၄ လပ်စစမ်��ရရ��မ အ��ခအ�န 

 ဇယ�� ၄၅ ဆက်သ�ယ�်ရ� �င်� သတင်�အခ�က်အလက်နည်�ပည� အ��ခအ�န 

 ဇယ�� ၄၆ ယ�်က��မ�င်�လ�ငယဖ်��ဖ���ရ� အ��ခအ�န 

 ဇယ�� ၄၇ �ဘ�ကင်�လ���ခ��ရ�၊ ဝန�်ဆ�င်မ အ�ထ�က်အက�မ���အ�� လက်လ�မ်�မ��မ 

 ဇယ�� ၄၈ မခင်��ဖစပ်���မ အ��ခအ�န       

�န�က်ဆက်တ�� (၂) �က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�က�� အ�ထ�က်အပ���ဖစ�်စမည်� အ��ခအ�န�က�င�် 

မ���၊ အဟန�်အတ���င်�ရင်ဆ��င်�က��်လ��ရမည်� စ�န�်ခမမ���      ၆၉ 

 �က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�က�� အ�ထ�က်အပ���ဖစ�်စ�သ� အ��ခအ�န�က�င်�မ��� 

 �က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�အတ�က် အဟန�်အတ���င်�ရင်ဆ��င်�က��်လ��ရမည်� စ�န�်ခမမ��� 

�န�က်ဆက်တ�� (၃) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�က�င်�ဆက်(�ပဿန�ဆန�်စစ�်ခင်�မ� ��ဖရ�င်�နည်�အထ�)၇၁ 

က���က��စ�ရင်�             ၇၃ 
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စက��ခ� �� 

 ဤ�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�စ�မ�ခ�က်သည် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ��ရ��စတ်�င် အ�က�င်အထည်�ဖ�် 

�ဆ�င်ရ�က်မည်� က�်ပ်တ���က��ရ��၏ ပထမဦ�ဆ����သ� လ�အမ���ပ�ဝင် �ရ�ဆ��ထ��သည်� 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� စ�မ�ခ�က်�ဖစပ်�သည်။ကနဦ�အ�န�ဖင်� စ�မ�ခ�က်�ဖစ�်�မ�က်�ရ�အတ�က် လ��အပ်�သ� 

နည်�ပည�မ���ပ��ပ����ပ��သ�သမဝ�ယမ�င�်�က��လက်ဖ��ဖ���ရ�ဝန်က��ဌ�န၊�က��လက်�ဒသဖ��ဖ�� 

တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�နအ�� အထ��ပင် �က��ဇ��တင်ရ��ပ�သည်။ အ�ရ�က���သ�အခ�က် အလက်မ����င်� 

အ�က���ဏမ်���က�� တက်တက်ကက ပ��ပ����ပ��သ� �က��ရ��အ�ပ်စ� အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ���င်� သက်ဆ��ငရ်� 

ဝနထ်မ်�မ���က��လည်� �က��ဇ��တင်ရ��ပ�သည်။ 

 က�်ပ်တ���က��ရ��တ�င် က�်ပ်တ��က��ယ်တ��င် ရပ်ရ��လ�ပ်ငန�်မ���က�� စ�စ်ခ�မ�တ်�ဆ�င်ရ�က်ခ��က 

�သ�်လည်� လ�ထ�အမ��� စနစတ်က�ပ���ပ�င်�ပ�ဝင်�ဆ�င်ရ�က်သည�် နည်�လမ်�မ����င�် လ�ပ်ထ��� 

လ�ပ်နည်�မ���က�� မသ�ခ��ကပ�။ လ�ထ�က��ယတ်��င် စနစတ်က� ပ���ပ�င်��ဆ�င်ရ�က်နည်�က�� အသ����ပ၍ 

က�်ပ်တ��အခ�င်�ခ�င်� တ��င်ပင်�ဆ�����ည�င်�အ��ဖရ��ကရ�တ�င် က�ည�ပ��ပ����ပ�သည်� အစ�အစ် 

�ရ�ဆ���ရ� ကမ်�က�င်သ�အဖ��တစဖ်��က�� မ�နယ�်က��လက်�ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�နမ� စ�စ ်

�ဆ�င်ရ�က်�ပ�ပ�သည်။ ဤလ�ပ်ငန်�စ�်က�င်� က�်ပ်တ��သည် �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ် 

�ရ�ဆ��ရ�တ�င် က�န�်ဂဏန်��င်� သတင်�အခ�က်အလက်တ��၏ အ�ရ�ပ�မက�� သ�ရ����သ�မက �က��ရ�� 

အ�ပ်စ� အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ�����က��သ���သ� က�န�်ဂဏန�်အခ�က်အလက် ရရ����င်�သ� �နရ�မ��� မ�လည်� 

�က�က်ယ� ရရ��ခ��ပ�သည်။ ထ���ပင်ထပ်မ�လ��အပ်�သ� က�န�်ဂဏန�်၊ အခ�က်အလက် မ��� �င်� 

နည်�ပည�ပ��ပ���မတ��က�� မ�နယအ်ဆင်� ဌ�နဆ��င်ရ�မ���မ� ရယ�ရန်လ��အပ်�က�င်�က��လည်� �က�င်�စ�� 

သ�ရ��ခ��ပ�သည်။ 

 ယခ��ရ�ဆ��ထ���သ�အစ�အစ်က�� ထပ်မ�ရရ��သည်� က�န�်ဂဏန�်အခ�က်အလက်မ��� ထပ်�ဖည်� 

�ပ��ခင်��ဖင်�ပ��မ���က�င်�လ�မည်မ���သခ��ပ�သည်။ ဤလ�ပ်ငန�်သည် ဆက်လက် လ�ပ်�ဆ�င်ရမည်� 

လ�ပ်ငန�်�ဖစ်ပ�� လ�ပ်ငန်��ဆ�င်ရ�က်�နမတစဝ်က်ခန�်အ�ရ�က်တ�င် လ�ပ်ငန�်တ���တက်မ၊ �ပ�ပ�က် 

လ�သည်� အခက်အခ�မ����င်�ဦ�စ���ပ��ရ��ခ�ယမ်မ����င်� လ�ပ်ငန�်အစ�အစ ် မ���က�� မ��ဘ�င် 

အတ�င်� �ပ�ပင် ��ပ�င�်လ�မမ��� ဆက်လက်လ�ပ်�ဆ�င်သ���ရပ�မည်။ 

 ဤဖ��ဖ���ရ�အစ�အစတ်�င်�ဖ�်�ပပ�ရ���သ� ဦ�စ���ပ�လ�ပ်ငန�်မ��� စ�စည်��ဆ�င်ရ�က်��င်ရန ်

အတ�က်�က��ရ��အ�ပ်စ�အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ��၊ �က��လက် �ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�န တ��ဆက်လက် 

ပ��ပ���မမ��� ရရ����င်မည်ဟ� က�်ပ်တ���မ�်လင်�ပ�သည်။ ဆက်လက်၍ �န�င်တ�င်လည်� က�်ပ်တ��၏ 

ဖ��ဖ���ရ�ဆ��င်ရ� အ��ထ�တ်မအ��ခအ�နမ���က�� ဆန်�စစသ်���သပ်ရန်�င်� အက��ဖတ်ရနအ်တ�က် 

ပ��ပ���က�ည�မမ��� ရရ����င် မည်�ဖစပ်��က�င�် ယ��ကည်ပ�သည်။ 
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 ဤအစ�အစ်တ�င် အပ��င်� (၂) ပ��င်�ပ�ရ��ပ�သည်။ အပ��င်� (က) တ�င် ဖ��ဖ���ရ�ဗ�ဟ��င်� လ�ပ်ငန�် 

အစ�အစ်တ��ပ�ဝင်ပ�သည်။ အ�က�င်အထည်�ဖ�်မည်�ဗ�ဟ�၊ ဦ�စ���ပ�လ�ပ်ငန�်အစ�အစမ်���၊ 

ဘတ်ဂ�က်�င�် �င��က�ဆ��င်ရ�ရရ����င်မည်� လမ�်�က�င်��င်� လ�ပ်ငန�်�ဆ�င်ရ�က်မအဆင်�ဆင်�တ��က�� 

အဓ�က�ဖ�်�ပထ��ပ�သည်။ အပ��င်� (ခ) သည် စ�မ�က�န�်ဆ��င်ရ�အခ�က်အလက်မ���၏ အ�က�င�် 

အရ�မ��� �ဖစ်ပ�� အဆ���ပစ�မ�က�န�် လ�ပ်ငန်�မ���၏အ�သ�စ�တ် အခ�က်အလက်မ��� ပ�ဝငပ်�သည်။ 

 

 

�အ�က်တ��ဘ�လ၊ ၂၀၂၄ခ��စ ်

 

                     �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အဖ�� 

    စ��ဖစ��က��ရ��၊ �မင်�ကဆ�ပ်�က��ရ��အ�ပ်စ� 

                         ကန်က���ထ�င်�မ�နယ် 
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�မင်�ကဆ�ပ�်က��ရ��အ�ပ်စ�၊ စ��ဖစ��က��ရ�� အရင်�အ�မစ်�ပ��မပ��၊ ကန်က���ထ�င်�်မ�နယ ်

 
 

စ��ဖစ��က��ရ�� 
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�မင်�ကဆ�ပ�်က��ရ��အ�ပ်စ�၊ စ��ဖစ��က��ရ�� အဖ��အစည်�ခ� �တ်ဆက်မ ဇယ�� 

 
 

  

 

စ��ဖစ��က��ရ�� 
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�မင်�ကဆ�ပ�်က��ရ��အ�ပ်စ�၊ စ��ဖစ��က��ရ�� ရ�သ�ခ�င်�ပ �ပကဒ�န် 
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အပ��င်�(က) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� ဗ�ဟ� �င်� လ�ပ်ငန�်အစ�အစ ်

၁ န�ဒ�န�်  

၁.၁ ရည်ရ�ယခ်�က် 

ဧရ�ဝတ�တ��င်��ဒသက��၊ ပ�သ�မ်ခ��င်၊ ကန်က���ထ�င�်မ�နယ်၊ �မင်�ကဆ�ပ်�က��ရ��အ�ပ်စ�၊ 

စ��ဖစ��က��ရ��သည် အ�မ်��ခ�င�် လ�ဦ��ရမ����ပ���သ�်လည်� ဖ��ဖ��တ���တက်မမ��� �န�က်က� �န�ခင်��က�င�် 

ဤအစ�အစ်တ�င် ပ�ဝင်ရ�ခင်��ဖစ်ပ�သည်။ ဤ�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ်သည် အစ���ရဌ�နမ���၊ �ပည်တ�င်�/ 

�ပည်ပအဖ��အစည်�မ���၏ ��င်င�အတ�င်��ဆ�င်ရ�က်ခ��ပ���သ� ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန်�အ�တ�အ�က�မ���က�� 

�လ�လ�သ���သပ်ပ�� တစ်��င်င�လ��� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� စ�မ�က�န�်မ��� �ရ�ဆ��အ�က�င်ထည်�ဖ�်မည်� 

အစ�အစ် သစ�်ဖစ်�က�င်� သ�ရ��ရပ�သည်။ 

ယခင်ကဖ��ဖ���ရ� အစ�အစ်�ရ�ဆ���ရ�အ�တ�အ�က�မရ��ခ��ပ�။ ထ���က�င�် က�်ပ်တ��၏ 

ပထမဦ�ဆ����သ� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစက်�� ��င်င��တ�်၏အက�အည��ဖင်� �ရ�ဆ��ရ�တ�င် 

�က��ရ��လ�ထ� ပ�ဝင ် မအ��နည်�ရပ�သည်။ ဤအစ�အစ်�ရ�ဆ��ပ���န�က် �က��ရ��၏ ဖ��ဖ���ရ� 

ဆ��င်ရ�က�န�်ဂဏန�်၊ သတင်�အခ�က်အလက်မ����ပစ�ရန ် အ�ရ�က��ပ��က�� အ�လ�ထ�� မ�လ� 

ကပ�သည်။ ထ��အ�ပင် �က��ရ�� အ�ပ်စ�အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ����၊ ဌ�နဆ��င်ရ�မ���စသည်တ��ထ�မ� လ��အပ်�သ� 

က�န�်ဂဏန�်၊ သတင်�အခ�က် အလက်မ���ရယ�ရန်�င�် က�်ပ်တ��၏�က��ရ��စ�မ�က�န�် အ�က�င် 

အထည်�ဖ�်ရနလ်��အပ်�သ� နည်�ပည� မ���ရရ��ရန ် အ�ရ�က���က�င်�က��ပ� သတ��ပမ�ပ�သည်။ 

သ���သ� ် အလ�ယတ်က�တက်ကမ်�မ မရ�� ၍ စ�စ�်ဆ�င်ရ�က်ရ�တ�င် ခက်ခ�ပ�သ�ဖင�် မ�မ�တ�� 

��ဏရ်ည်��ဏ�်သ�� ပ���ပ�င်�ပ�ဝင်မမ����ဖင�် �ပစ�တင်�ပသ���မည�်ဖစပ်�သည်။ 

ဤအစ�အစ်တ�င် �က��ရ��၏ လက်ရ��လ�မစ��ပ����ရ��င်� ဖ��ဖ���ရ�အ��ခအ�နမ���၊ �က��တ� 

�နရ�သ��ပဿန�မ���၊ ထ���ပဿန�မ����ဖစရ်သည်� အရင်�ခ�အခ�က်မ���၊ ဖ��ဖ���ရ�က�� အပ��အပ����ဖစ် 

�စ�သ�အခ�က်မ����င်� အဟန�်အတ���ဖစ�်စ�သ�အခ�က်မ���၊ (၅) �စတ်� က�လအပ��တ�င် ရရ�� 

�အ�င် �ဆ�င်ရ�က်လ��သည်� ရည်မ�န်�ခ�က်မ���၊ ထ��ရည်မ�န�်ခ�က်မ���ရရ��ရန ် က�်ပ်တ�� �က��ရ��အ�န 

�င်� �ဆ�င်ရ�က်မည�် နည်�ဗ�ဟ�မ���၊ စ�မ�ခ�က်မ���က�� ရ�င်�ရ�င်�လင်�လင�်�ဖ�်�ပထ��ပ�သည်။ ထ���ပင် 

ဦ�စ���ပ�လ�ပ်ငန�်မ���လ�ပ်�ဆ�င်ရန ် လ��အပ်�သ�အရ�မ����င်� �င��က� ရရ����င်မည်� လမ်��က�င်� 

မ���က��လည်� �ဖ�်�ပထ��ပ�သည်။ 

က်�ပ်တ��၏ ဖ��ဖ���ရ�မ�တ်ဖက်မ����ဖစ်�သ� အစ���ရဌ�နမ���၊ အစ���ရမဟ�တ်�သ� အဖ�� 

အစည်�မ���၊ အရပ်ဖက်လ�မ�ရ�အဖ��အစည်�မ���၊ ပ�ဂလ�ကက၊ ဘဏမ်���၊ စ��ပပည�ရ�င်မ���၊ 

သတင်��င်� �ပည်သ�ဆက်သ�ယ�်ရ�အဖ��အစည်�မ���၏ အ���စ��က်မက��ရ�စပ�� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��င်� 
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ပတ်သက်သ� မ�နသ်မတ��သည် ဤအစ�အစမ်�တ်တမ်�၏ အသ���ဝင်မမ���က��သ�ရ���စရန ်

�မ�်လင်�ပ�သည်။ 

အစ���ရ�င�် အ�ခ��အဖ��အစည်�မ���အတ�က် အသ���ဝင်မ  

က�်ပ်တ��၏�က��ရ��အဆင်� အ��ထ�တ်မမ���အတ�က် မ�ဝ�ဒ�င်�ဖ��ဖ���ရ�ဆ��ငရ်� အက�အည� 

မ���က�� စ�စည်��ဆ�င်ရ�က်�ပ���င်ရန် ဤဖ��ဖ���ရ�စ�မ�ခ�က်က�� မ�နယအ်ဆင်�၊ �ပည်နယ်�င်� တ��င်� 

အဆင်�၊ �ပည်�ထ�င်စ� အဆင်� အစ���ရအဖ��အစည်�မ���အ�� တင်�ပမည်�ဖစပ်�သည်။ 

ပ�ဂလ�က ကအဖ��မ���အတ�က် အသ���ဝင်မမ���အ�န�ဖင်� �က��ရ��လ�ထ�၏လ��လ��ခ�က်�င်� 

၎င်�တ��၏စ��ပ����ရ�ဆ��င်ရ�ဝန�်ဆ�င်မမ��� ခ� �တ်ဆက်မဖ��ဖ��လ��စရန် ဗ�ဟ���မ�က် �ဆ�င်ရ�က် 

လ���င်မည်�ဖစသ်ည်။ 

အစ���ရမဟ�တ်�သ�အဖ��အစည်�မ��� (NGOs)၊ အရပ်ဖက်လ�မအဖ��အစည်�မ��� (CSOs) �င်� 

အလ�ရ�င်အဖ��အစည်�မ���သည် �က��ရ��လ�ထ�၏ အမ�နတ်ကယလ်��အပ်ခ�က်မ����င်� ဦ�စ���ပ� 

�ဆ�င်ရ�က်ရမည်� လ�ပ်ငန�်မ���အ�� ပ��မ��သ�ရ��လ���င်မည်�ဖစသ်ည်။ 

ဘဏ်လ�ပ်ငန်�ရ�င်မ����င်� အ�သ�စ���ခ���င�လ�ပ်ငန်�ရ�င်မ���အ�န�ဖင်� �က��လက်�ဒသရ�� 

�င��က�ဆ��င်ရ� လ��အပ်ခ�က်မ���အတ�က် သတင်�အခ�က်အလက်မ��� ပ��မ��သ�ရ��လ���င်မည် �ဖစသ်ည်။ 

သ��မ�သ� တစ်��င်င�လ���အတ��င်�အတ�အရ ပ�ဝင်လ�ဒ�န�်မည်ဆ��ပ�က ပ��မ��ထ��ရ�က်��င်မည် �ဖစပ်� 

သည်။  

နည်�ပည�အ�ထ�က်အပ���ပ�မည်� အဖ��အစည်�မ����င်� တကသ��လ်မ���အ�န�ဖင်� 

ကန�်တ�်တ�� �က��ရ���င�် �က��လက်လ�ထ�၏ တ�က��သ�လ��အပ်ခ�က်မ���အ�� သ�ရ��လ��ခင်��က�င်� 

ကန�်တ�်တ���က��ရ�� �င်�ဆ��င်�သ� ၎င်�တ��၏သ��တသနလ�ပ်ငန်�မ���က�� စ�စ�်ဆ�င်ရ�က် လ� 

��င်မည်�ဖစသ်ည်။ လ�ပ်ငန�်အက��စ��မ���မဟ�တ်ဘ� လ�ထ�က��ယတ်��င် ပ�ဝင်�ဆ�င်ရ�က်��ငသ်ည�် 

လ�ပ်ငန�် အ�သ�စ��မ��� �ဖစ၍် လ�ထ�မ�လည်� ထ��က်သင�်သည�် လ�ပ်အ��မ���ထည�်ဝင်��င်�ခင်�၊ 

စ�တ်ပ�ဝင်စ��မ၊ က��ယတ်��င် ပ�ဝင်�ဆ�င်ရ�က်��င်မ၊ စ�တ်အ��ထက်သနမ်�င�် အ�တ�အ�က�မ���လည်� 

ရရ����င်မည�်ဖစပ်�သည်။ 

မ�ဒ�ယ�မ���၊ �ပန်က��ဆက်သ�ယ�်ရ��င်� �ပည်သ�အ�ရ�ရပ်တည်မ�ပ�သည်� အဖ��အစည်�မ��� 

အ�န�ဖင်� ယ��ကည်ရ�လ�က်သည်� သတင်�အခ�က်အလက်မ���က�� ရရ����င်မည်။ 

��င်င�တက�ဖ��ဖ���ရ�မ�တ်ဖက်မ����ဖစ်သည်� က�လသမဂအဖ��အစည်�မ���၊ ��င်င�တက��င��က� 

ဆ��င်ရ�အဖ��အစည်�မ���  (ကမ��ဘဏ်၊ အ�ရ�ဖ��ဖ���ရ�ဘဏ်)၊ ��င်င�တက�အစ���ရမဟ�တ်�သ� အဖ�� 

အစည်�မ����င်� အလ�ရ�င်အဖ��အစည်�မ���အ�န�ဖင်� ၎င်�တ��အခ�င်�ခ�င်� �ပ�င်�စည်��ဆ�င်ရ�က်မ ပ��မ�� 
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�က�င်�မ�န�်စပ�� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစမ်���က�� မ�နယအ်ဆင်�တ�င် �ပ�င်�စပ်ည�င်� စ�စမ်မ��� 

�ပလ���င်ပ�မည။် 

၁.၂ စ�မ�က�န�်၏လမ်��ခ�သက်�ရ�က်မ 

ယခင်ကဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ�်ရ�ဆ��ရ�တ�င် အခ� �နက်�လတစခ်�အတ�င်� က�်ပ်တ��က��ယတ်��င် 

တတ်��င်�သ��င��က�၊ အစ���ရ�င်� အ�ခ��အဖ��အစည်�မ���ထ�မ�ရ��င်မည်� အက�အည�မ���က�� 

အ��ခခ�က� ဦ�စ���ပ�စ�မ� က�န်� မ���ခ�မ�တ်ခ��ပ�သည်။ ယခ�အခ� ယင်�သ��မဟ�တ်ဘ� က�ယ�်ပန�်သည်� 

ဖ��ဖ���ရ� အ�မင်�ဖင်� �ရ�ဆ��ထ��ပ�သည်။ 

လ�ထ�ဦ��ဆ�င်ပ�ဝင်သည်� လ�ပ်က��င်နည်��ဖစ်�သ��က�င်� လ�တ��င်�ပ�ဝင်ခ�င်�ရရ��ပ�� အ�မင် 

ရ�င်�လင်�မရ�စက� ဖ��ဖ��မ�ဖစစ်တ်�င် လ�ထ�က��အဓ�က�နရ�တ�င်ထ��ရ���ခင်��ဖစပ်�သည်။ ဤသ���ဖင်� 

လ�ပ်ငန�်မ���က�� လ�ထ�ပ�ဝင်၍စ�စည်��ခင်�၊ ဦ�စ���ပ��ရ��ခ�ယ�်ဆ�င်ရ�က်�ခင်�အ���ဖင်� �က��ရ��လ�ထ� 

၏ ဖ��ဖ��မက�� တ�တ�က�က� ပ��ပ����ပ�ရ��ရ�က်ပ�သည။် 

က�်ပ်တ��၏ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ်က��အ�က�င်အထည်�ဖ�်ရ�တ�င် ပစည်�အခက်အခ�၊ �င��က� 

အခက်အခ�၊ နည်�ပည�အခက်အခ�မ���ရ����င်ပ�သည်။ သ���ဖစ၍် လက်�တ� အ�က�င်အထည် �ဖ�်ရ� 

တ�င် က�်ပ်တ�� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�လ��အပ်ခ�က်မ���အ�� အမ���ဆ����င်� အထ��ရ�က်ဆ��� 

�ဖည်�ဆည်���င်မည်�စ�မ�က�န်�မ���က�� ဦ�စ���ပ��ရ��ခ�ယ�်ဆ�င်ရ�က်ပ�မည်။ က�်ပ်တ��၏ စ�မ်�ရည်�င်� 

လ��အပ်�သ� အရင်�အ���မ��� �ပည်�စ��မ�ပမ�တည်၍ �န�င်တ�င် တ�ဖည်��ဖည်� တ���ခ���ဆ�င်ရ�က် 

သ���မည်� အစ�အစ်မ� ���ဖစ်ပ�သည်။ 

၂။ ပထဝ�အ�နအထ���င်� သဘ�ဝသယ�ဇ�တအရင�်အ�မစမ်��� 

(က) တည်�နရ�၊ ရ�သ�ဥတ��င်� ��မမ�က်��သ�င်�ပင်အ�နအထ�� 

စ��ဖစ��က��ရ��သည် ဧရ�ဝတ�တ��င်��ဒသက��၊ ပ�သ�မ်ခ��င်၊ ကန်က���ထ�င်�မ�နယ်၊ �မင်�ကဆ�ပ် 

�က��ရ��အ�ပ်စ�အတ�င်�တည်ရ��ပ�� ပ�သ�မ်-��မ�င်��မ က��လမ်�မက���ဘ�တ�င် တည်ရ��သ�ဖင�် 

လမ်�ပန်�ဆက်သ�ယ်�ရ� �က�င်�မ�န်ပ�သည်။ ရ�သ�ဥတ�မ�� ပ��မ�န်အ�နအထ��ရ��ပ�� ��မ�ပန�်�ဒသ 

တ�င်တည်ရ��၍ အဓ�ကအသက်�မ��ဝမ်��က��င်�လ�ပ်ငန်�မ�� စ��က်ပ� ���ရ�လ�ပ်ငန်��ဖစ်ပ�သည်။ �က��ရ��၏ 

�ဘ�ပတ်လည်တ�င် လယ်က�င်�မ����င�် အ�ခ���က��ရ��မ��� ရ��ပ�သည်။ 

(ခ) သဘ�ဝအရင်�အ�မစ် 

�က��ရ��တ�င် မ���စပ���င�် �ဆ�င်�စပ��က�� အဓ�ကစ��က်ပ� ��ကပ�သည်။ မ���စပ��အတ�က် မ����ရ�င�် 

�ဆ�င်�စပ��အတ�က် �က��ရ��အန�� �ခ��င်��ရ�ဖင်� စ��က်ပ� ��ကသ�မ���ရ��ပ�သည်။�က��ရ��တ�င်� 

လယ်ယ���မ(၂၈၃)ဧကခန်� ရ��ပ�� ��မဆ�သဇ�အသင်�တင်��က�င်�မ�န်ပ�သည်။ �က��ရ��တ�င် သဘ�ဝ 
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တ�င်�ထ�က်သယ�ဇ�တမ���မရ��ပ�။ သဘ�ဝတ�ရ�စ�န်မ� ��စ�တ်မ���လည်� ရရ����င်မ နည်�ပ��သ��� 

ပ��ဖစ်ပ�သည်။ ကက်၊ ���၊ ဝက်၊ဘ�မ���က��သ� တစ်��င်တစပ်��င်�မ���မကပ�� ခ��်ပ�င်၊ င�တ်တ��က�� 

လည်� စ��သ���ရနစ်��က်ပ� ��ကပ�သည်။�ဆ�ဖက်ဝင်အပင်မ��� အသင်�အတင်�ရ�� ပ�သည်။ 

၃။ �က��ရ��လ�မဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�အ��ခအ�န 

(က) လ�ဦ��ရဆ��င်ရ�အခ�က်အလက်မ��� 

အ�မ်�ထ�င်စ��ပ�င်� (၁၁၂) စ��င်� က��� (၂၇၅) စ�၊ မ (၂၄၅) ဦ��ဖင်� လ�ဦ��ရ�ပ�င်� (၅၂၀) ဦ� ရ�� 

က� တစအ်�မ်�ထ�င်လင် ပ�မ်�မ (၄.၆) ဦ�န�်ခန�်ရ��ပ�� ��င်င��တ�်၏ တစအ်�မ်�ထ�င်ပ�မ်�မန်� ၅ ဦ� 

န�်ထက် �လ���နည်�ပ�သည်။ �က��ရ��တ�င် ဗမ�၊ ကရင် လ�မ� ��မ��� အမ���စ��နထ��င်ကပ�� အလ�ပ်လ�ပ် 

��င်သည်�အရ�ယသ်ည် �က��ရ��ရ��လ�ဦ��ရအ��လ���၏ ၇၂.၅% ခန�်ရ��ပ�� အမ� ��သ��/ အမ� ��သမ��ဦ��ရ 

စ�စ��ပ�င်�အ�ရအတ�က် အလ�နက်���ခ��မ မရ��သ�ဖင�် အမ� ��သမ��မ���လ�ပ်က��င်��င်သည်� အလ�ပ်မ��� 

က��ပ� ထည�်သ�င်�စ်�စ��ပ�� အလ�ပ်အက��င်မ���က��ဖန်တ���ပ���င်ပ�က လ�စ�မ်�အ�� အရင်�အ�မစ်က�� 

ထ��ရ�က်စ�� အသ���ခ���င်ပ�� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� အတ�က် ပ��မ��အ�ထ�က်အက��ပ�စ��င်ပ�မည်။  

(ခ) စ��ပ����ရ�အ��ခအ�န - ဝင်�င�၊ ပ��င်ဆ��င်မ�င်� မမတမ 

 အဓ�ကဝင်�င�ရလ�ပ်ငန်�သည် စ��က်ပ� ���ရ�လ�ပ်ငန်�၊ �စ���ရ�င်��ခင်�၊ ဝန်ထမ်�၊ ဒ�န်��ဒ�င်��မ�င်�၊ 

စက်ခ�ပ်�ခင်�၊ ၊ �မ���မ�ရ�၊ လက်သမ��/ ပန်�ရ�၊ အထည်ခ�ပ်စက်��လ�ပ်သ���င�် �န�စ��လ�ပ်သ��မ����ဖစ် 

ကပ�� တစ်ရ��လ���၏ ဝင်�င�အ�နအထ��မ�� သ�မန်အ���ဖင်� အသင�်အတင�်သ�ရ��ပ�သည်။ ဆင်�ရ�ခ�မ်�သ� 

အဆင်�သတ်မ�တ်မတ�င် မ�မ�တ��ရ��အ�နအထ���ဖင�်ကည�်�သ�် အ�မ်�ထ�င်စ�အ��လ���၏ ၈၂.၁% ခန�်သည် 

ဆင်�ရ��င်� အလ�န ် အ�မ်�ထ�င်စ�အဆင်�အ�ဖစ ် သတ်မ�တ်ကပ�� ၂.၆% သည် အဆင်��ပသည်�အဆင်�၊ 

၁၅.၁% သည် အလယ်အလတ်အဆင်�ရ��ကသည်ဟ� သတ်မ�တ်သည်။ �က��ရ��တ�င် လယ်ယ���မ 

ပ��င်ဆ��င်မ၊ လက်လ�မ်�မ�မ၊ လယ်ယ�သ���စက်က�ရ�ယ�မ��� ပ��င်ဆ��င်မအနည်�ငယ်ရ��သ�ဖင�် �က��ရ��စ��ပ��� �ရ� 

အ�နအထ��မ�� အနည်�ငယ်�က�င်�မ�န်ပ�သည်။ ဆင်�ရ�အဆင်�တ�င် လက်လ�ပ်လက်စ�� က�ပန်�မ���၊ 

အမ���သမ��ဦ��ဆ�င်�သ� အ�မ်�ထ�င်စ�မ����င်� ��မယ�မ��အ�မ်�ထ�င်စ�မ���ပ�ဝင်သည်။ �က��ရ��တ�င် 

��မယ�မ��အ�မ်�ထ�င်စ�အ�ရအတ�က် (၆၀.၇%) ခန�်ထ�ရ��က� ဆင်�ရ��င�် အလ�နဆ်င်�ရ�အဆင်�ရ�� အ�မ ်

�ထ�င်စ�မ���လည်� ပ�ဝင်ကသည်။ ဧကအနည်�ငယ်မသ� ပ��င်ဆ��င်သည�် အ�မ်�ထ�င်စ�မ���လည်� ရ��ပ� 

သည်။ 
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(ဂ) ဆင်�ရ��မ်�ပ��မ�င်� ထ�ခ��က်လ�ယမ် 

 �က��ရ��တ�င် ��မယ�မ��အ�မ်�ထ�င်စ�အ�ရအတ�က်မ���စ်ပ��တစ်ပ���က��်ရ��ပ��လက်လ�ပ် လက်စ�� 

က�ပန်�လ�ပ်သ��မ���လည်� ပ�ဝင်ပ�သည်။ ရ�သ�အလ��က်စ��က်ပ� ���ရ�လ�ပ်ငန်�မ���တ�င် အဓ�က ဝင်�ရ�က် 

လ�ပ်က��င်ကပ�� �စ���ရ�င်��ခင်�၊ ပန�်ရ�၊ �မ���မ�ရ�လ�ပ်ငန�်�င�် �န�စ��အလ�ပ်မ��� လ�ပ်က��င် 

စ���သ�က် ကပ�သည်။ ထ��သ�မ���တ�င် ဆင်�ရ��မ်�ပ��သ� က�ပန�်လ�ပ်သ��မ���လည်� ပ�ဝင်ပ�သည်။ 

�က��ရ��မ� ဆင်�ရ��င်� အလ�နဆ်င်�ရ�အ�မ်�ထ�င်စ�၏ ၃၀% �ဖစ�်သ� အ�မ်�ထ�င်စ� (၃၀) စ�အ�� 

�လ�လ�ဆန�်စစမ် အရ ယင်�တ��အ��လ���၏ ၉၀ % ခန�်မ�� သ�တပ��ထ�မ� မ�ခ��မင���ပ� ၃ လ 

�အ�က်သ� ဝမ်�စ�ဖ�လ��မရ�� �က�င်�၊ ၃.၃% ခန�်မ�� သ�တပ��ထ�မ� မ�ခ��မင���ပ� ၃ လမ� ၆ လအထ�သ� 

ဝမ်�စ�ဖ�လ��မရ���က�င်��င�် က�န် ၆.၆% ခန�်မ�� သ�တပ��ထ�မ� မ�ခ��မင���ပ� ၆ လမ� ၁၂ လ အထ� 

ဝမ်�စ�ဖ�လ��မရ���က�င်� �တ�ရ��ရသည်။ �ခ���င�အမ���စ�က�� �ဆ�မ� ��မ���/ မ�တ်�ဆ�မ���၊ စ��က်ပ� ���ရ� 

�ခ���င�မ��� �ခ��ယ�က� လ�ပ်ငန�်အရင်�အ���၊ စ��သ���ရန်�င်� က�န�်မ��ရ� က�စရပ်မ���အတ�က် အဓ�က 

သ���စ��ကပ�� ပည��ရ��င�် အ�ခ��က�စရပ်မ���အတ�က် ဒ�တ�ယ အ�နအထ�� တ�င် သ���စ��ကသည။်  

 �က��ရ��တ�င် ထ�ခ��က်လ�ယ�်သ� အ�မ်�ထ�င်စ�မ���မ�� ��မယ�မ��ဆင်�ရ�သ�� �တ�င်သ�မ���၊ 

လက်လ�ပ်လက်စ��က�ပန်�မ����င�် အမ� ��သမ��ဦ��ဆ�င်�သ� ဆင်�ရ�သည�်အ�မ်�ထ�င်စ�မ����ဖစ ်ပ�သည်။ 

ထ�ခ��က် သက�်ရ�က်မအမ� ��အစ��တ�င် ရ�သ�ဥတ���ပ�င�်လ�မမ����က�င�် အပ�အ�အ� လ�န်က��ခင်�၊ 

မ��ပလည်�သ�အ�မ်�ထ�င်စ�မ���အတ�က် စ��နပ်ရ�က�အခက်အခ��င�် တ�ရ�စ�န�်ရ�ဂ� က��ရ�က် မ 

အနည်�ငယရ်���ခင်�တ���ဖစပ်�သည်။  

(ဃ) က�န�်မ��ရ��င်� အ�ဟ�ရ 

 �က��ရ��တ�င် ရ��သ��အမ���စ�သည်  သ�မန်အ���ဖင်� က�န်�မ��ရ��က�င်�မ�န်ကပ�သည်။ က�လ� 

ငယအ်မ���စ�သည် က�န�်မ�က�သ�်လည်� တခ�တရ� ရ�သ�အက��အ��ပ�င်��က�င�် ရ�သ� တ�ပ်�က�� 

�ဖစပ်���မမ����င�် မ���ရ�သ�တ�င် �သ��လ�နတ်�ပ်�က�� �ဖစပ်���မမ���ရ��တက်ပ�သည်။ အမ� ��သမ��၊ 

လ�ငယလ်�ရ�ယ၊် သက်က��ပ��င်� အမ���စ�တ��သညလ်ည်� တစက်��ယရ်ည်သန�်ရ�င်��ရ��င်� က�န�်မ��ရ� 

အသ�အ�မင်မ��� အသင်�အတင်�ရ��ကသည်၊၊ �က��ရ��သ��မ���အ�န�ဖင်� အ��ခခ�က�န်�မ��ရ��စ�င်� 

�ရ��က်မမ���က�� �က��ရ��တ�င်�က �က��လက်�ဆ��ပ�ခန�်ရ�� သ��ဖ���မ��ယပ်ဆရ�မထ�သ�� အန��ဆ��� 

သ����ရ�က်က�သ ��ငပ်�သည်။   

 �က��ရ��တ�င် အ�တ်စ��ရတ�င်�၊ အဝ�စ�တ�င်�မ���တ��၍ �မ�်တ��ဖင�် �ရ�မ�င်�တင်က� �သ�က် �ရ၊ 

သ����ရမ���က�� အသ����ပကပ�သည်။   
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(င) ပည��ရ��င်� ကမ်�က�င်မမ��� 

 �က��ရ��တ�င် စ�မတက်သ�ဦ��ရ ၁ %ရ���သ�်လည်� ပည��ရ�အဆင်�အတန်� အသင�် 

အတင�်ရ��ပ�သည်။ လက်ရ���က��င်�တက်�နသည�် �က��င်�သ��ဦ��ရ၊ ဘ��ရရ��သ�မ����င�် တကသ��လ် 

ပည�သင်က��သ�ဦ��ရမ��� အသင�်အတင�်ရ��ပ� သည်။ �က��ရ��တ�င် အလယ်တန်��က��င်�ခ��ရ��သ�ဖင်�  

ပည��ရ�အတ�က် မ���စ��အ�ထ�က်အက��ပပ�သည်။ အသက်�မ��ဝမ်��က��င်� လ�ပ်ငန�်မ���ဆ��င်ရ� 

ကမ်�က�င်မမ���မ�� န�မ်�က�ဆ��ဖစ်ပ�� လ�ငယ်လ�ရ�ယ်မ���အတ�က် ကမ်�က�င်မ အ��ခခ�သည်� အလ�ပ်အက��င် 

အခ�င်�အလမ်�မ���သည် နည်�ပ��ဆ��ဖစသ်ည်။ 

(စ) က���မဆ��င်ရ�ဆက်�ယမ် 

 �က��ရ��တ�င်က���မဆ��င်ရ�ဆက်�ယမ်အ�နအထ��မ��တည်င�မ်�က�င်�မ�နပ်�သည်။ မ�သ��စ� 

အတ�င်� က���/ မတ��၏ အခန�်ကအသ��သ��က�� ရပ်ရ��သတ်မ�တ်ခ�က်မ���အတ��င်�က�င်�သ���ကပ� 

သည်။က����င်�မ အက���ပင်�ထန�်သ� အ�မ်တ�င်�အကမ်�ဖက်မ�င်� ခ���ခ��ဆက်ဆ��ခင်� က�စမ���မ 

�တ�ရပ�။ 

 ပည��ရ��င်� ဆ��င်�သ� မ�လတန�်၊ အလယ်တန�်�င်� အထက်တန�်မ���ရ�� က�န�်ဂဏန�် 

မ���တ�င် က���/ မ အ�ရအတ�က်မ�� အလ�နက်���ခ��မမရ��သ�ဖင�် အမ� ��သ��၊ အမ� ��သမ��မ���သည် 

ပည��ရ��င်� အ�ခ��နယပ်ယ ် မ���တ�င် အခ�င်�အ�ရ�တ�ည�စ��ရရ��သည်ဟ� ဆ����င်ပ�သည်။ �န�တ�က် 

လ�ပ်အ��ခ �င�မ���မ�� လ�ပ်အ��စ��က်ထ�တ်ရမ�ပမ�တည်၍ အနည်�ငယက်���ခ��ပ�သည။် အ�ပ်ခ�ပ် 

�ရ�အဖ��အစည်�မ���တ�င် အမ� ��သမ��ပ�ဝင်မမရ���သ�် လည်� လ�မ�ရ�လ�ပ်ငန်�မ���တ�င် အမ� ��သမ��မ��� 

ပ�ဝင်က�ည� �ဆ�င်ရ�က် ကပ�သည်။ က���/မ တန�်တ�ည�မမ�င�်ပတ်သက်၍ အသ�ပည� �ပ��ခင်�မ��� 

က�� �မင်�တင် �ဆ�င်ရ�က် �ပ��ခင်��ဖင်� က���/မ တန�်တ�ည�မမ၊ ဖ��ဖ��မတ��အတ�က် ပ��မ��အ�ထ�က် 

အပ���ဖစလ်���င်ပ�သည်။ 

၄။ ကအသ��သ��၏လကရ်��ဖ��ဖ��မအ��ခအ�နမ��� 

(က) ဖ��ဖ���ရ�ဆ��င်ရ�စ�မ�အ�ပ်ခ�ပ်မ 

 �က��ရ��တ�င် သ��သန�်ဖ��စည်�ထ���သ� အဖ��မ��� သ��သန�်မရ���သ�်လည်� �က��ရ��၏ 

သ��ရ�၊ န��ရ��င�် လ�မ�ရ�လ�ပ်ငန�်မ���တ�င်လည်� �က��ရ��ရ�� �ပည်သ�မ��� ပ���ပ�င်�ပ�ဝင်�ဆ�င်ရ�က် 

လ�က်ရ��ပ�သည်။ ထ���ပင် စ��က်ပ� ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ���အတ�က် ဖ��စည်�ထ���သ� SMU စ�မ�က�န�်ရ��ပ�� 

�ခ���င�ရယ�သ�မ���ရ��ပ�သည်။�က��ရ��တ�င် �စ��ဆ��င်�လ�မ���ရ��ပ�� ၂ မ��င်ခန�်အက��ရ�� �မင်�ကဆ�ပ် 

�က��ရ��သ�� သ����ရ�က်ဝယယ်�ရရ����င်ပ�� ပစည်�မ���ရရ����င်�ပသည်။ 
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(ခ) သ����၊ သ��င�� ထ�တ်လ�ပ်�ရ�က 

 �က��ရ��တ�င် မ���စပ���င�် �ဆ�င်�စပ��က�� အဓ�က စ��က်ပ� ��ပ�� သ��ပင်စ��ပင်မ���လည်� 

တစ်��င်တစ်ပ��င် စ��က်ပ� ��ကပ�သည်။ �က��ရ��တ�င် �ခ��င်��င်� ပ�သ�မ်-��မ�င်��မ က��လမ်��ဘ�ရ�� ��မ�င်�မ� 

�ရ�ဖင�် စ��က်ပ� ��ကပ�သည်။ အခ� ��သ� အ�မ်�ထ�င်စ�မ���မ�� �မ���မ�ရ�လ�ပ်ငန�်မ���က�� 

တစ်��င်တစပ်��င်လ�ပ်က��င်ကသည်။ �က��ရ��အတ�င်� လယယ်���မ (၂၈၃) ဧကခန�် ခန�်ရ��သ�ဖင�် 

လယယ်���မပ��င်ဆ��င်မ အသင�်အတင�်ရ�� ပ�သည်။ မ���စပ��တစ်ဧက ပ�မ်�မအထ�က်န်�မ�� (၉၀) 

တင်�န်�၊ �ဆ�င်�စပ�� တစ်ဧက ပ�မ်�မအထ�က်န်�မ�� (၇၅) တင်�န်�ထ�က်ရ��သည်။ သ����စ��က်ခင်� 

မ���တ�င် �စ်စ် �စ်တ��င်� ဖ�က်ပ���က��ရ�က်မ အသင�်အတင�်ရ��ပ�သည်။ သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ�အတ�က် 

က�န်�လမ်�က�� အဓ�က အသ����ပပ�သည်။ 

 �က��ရ��တ�င် က��ယပ်��င် လက်တ�န�်ထ�နစ်က်မ���၊ ရ�တ်�ခစက်၊ �ခ�လ�စက်�င�် �ရစ�ပ်စက် 

မ����ဖင�် လ�ပ်က��င်သ�မ���ရ��သက��သ�� လယယ်���မနည်�ပ��သ�မ���မ��လည်� စက်မ���င���ရမ်�၍လည်� 

�က�င်�၊ ���မ��� �ဖင�် လည်��က�င�် လ�ပ်က��င်ကပ�သည်။ �က��ရ��တ�င် စပ��က�� 

အဓ�ကစ��က်ပ� ��သ�ဖင�် �က��ရ��မ� က�ပန်�အလ�ပ်သမ��မ���အတ�က် အလ�ပ်အက��င် အသင်�အတင်�ရရ��ပ�� 

န��စပ်ရ� �က��ရ�� မ���သ��လည်� �န�စ��အ�ဖစ် သ����ရ�က် လ�ပ်က��င်ကပ�သည်။ 

 �က��ရ��တ�င် ����မ���မသ� အနည်�ငယ်ရ��ပ�သည်။ စ��ပ����ဖစ ် ကက်�မ���မသည�် 

အ�မ်�ထ�င်စ� အခ� �လည်�ရ��ပ�သည်။ ရ�သ�အလ��က် �ဖစပ်���တတ်�သ� တ�ရ�စ�န်�ရ�ဂ�မ��� 

ရ�ဖန်ရ�ခ�က� �ရ�က် တတ်သည်။ �က��ရ��တ�င် တစ်��င်တစ်ပ��င် �မ���မသည်� 

အ�မ်�ထ�င်စ�အ�ရအတ�က်�င်� �မ���မသည်� �က�င�်ရ အသင�်အတင�်သ� ရ��ပ�သည်။ 

(ဂ) စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက်�မ��ဝမ်��က��င်�လ�ပ်ငန�်မ��� 

 �က��ရ��တ�င် အ�မ်တ�င်�မက�န်ထ�တ်လ�ပ်ငန်�မ���မရ��ပ�။ �က��ရ��အန��ရ�� မ�မ���သ�� သ����ရ�က ်

က�စက်��၊ အလ�ပ်�� ဝန်ထမ်�မ���အ�ဖစ် လ�ပ်က��င်ကသ�မ���၊ �စ���ရ�င်��ခင်�၊ စက်ခ�ပ်၊ ဒ�န�်�ဒ�င်� 

�မ�င်�၊ သယယ်�ပ���ဆ�င်�ရ�၊ ဝနထ်မ်�မ����င�် လက်သမ��/ ပန�်ရ� လ�ပ်က��င်သ�မ���သ�ရ��ပ�သည။် 

လ�ပ်ငန်�အမ���စ�မ�� ရ�သ�ဥတ��င်� အမ���အစ��အလ��က် တ�က်��ခက��က်မ အနည်�အပ��မ� အသင်�အတင်� 

အ�န အထ��တ�င်ရ��သည်။ လ�ပ်သက်�င�် ပည�အရည်အခ�င်�အလ��က် လစ�အမ� ��မ� �� ရရ��ကသည်။ 

 �က��ရ��တ�င် အလ�ပ်လ�ပ်��င်�သ�ဦ��ရ အသင�်အတင�်ရ��ပ�� လ�အရင်�အ�မစ ် အလ��အလ� 

�က�င်�တစ်ရပ်�ဖစ်သည်။ မ��ပတ�င် အသက်�မ��ဝမ်��က��င်�လ�ပ်ငန်�မ���က�� ဝန်�ဆ�င်မ�ပ���င်သည�် 

သင်တန�်မ��� ရ���သ�်လည်� ရ��သ��အမ���စ�သည် အဆ��ပ�သင်တန�်မ����င်� အထ�အ�တ� နည်�ပ�� 

ကသည။် ထ���က�င�် လ�ပ်ငန�်ခ�င်သ��� ပည�အရည်အခ�င်�ပ��င်�တ�င်လည်� အနည်�ငယန်�မ်�က�ကပ�� 

ကမ်�က�င်မ အ��ခခ�သည်� အလ�ပ်အက��င် ရရ��မ အ��နည်�သည်။ 
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(ဃ) သဘ�ဝပ�တ်ဝန�်က�င်�င်� သယ�ဇ�တစ�မ�ခန�်ခ��မ 

 �က��ရ��ရ�� စပ��စ��က်ခင်�မ���တ�င် ဖ�က်ပ���မ��� က��ရ�က်တတ်�ခင်�၊ ပ���သတ်�ဆ��င်� 

ဓ�တ���မသဇ�သ���စ��မမ����ပ���ခင�်တ���က�င်� ��မဆ�လ�အရည်အ�သ��က�ဆင်�လ���င်သည်။ စ�န�်ပစ် 

ပစည်� စ�မ�ခန်�ခ��မ တ�င်လည်� ပလပ်စတစ်အ�တ်ခ��၊ ပ�လင်�ခ��၊ ဗ��ခ��မ���က�� စနစ်တက�စ�န်�ပစ်ရန် သဘ�ဝ ပတ်ဝန်� 

က�င် ဆ��င်ရ� အသ�ပည��ပ�လ�ပ်ငန်�မ��� �မင်�တင်�ဆ�င်ရ�က်�ပ��စလ��ပ�သည်။ ��မ�ပန�်�ဒသ 

အပ��င်�တ�င် တည်ရ��ပ�� �က��ရ��၏ �ဘ�ပတ်ဝန်�က�င်မ�� လယယ်���မမ����င�် သစပ်င်မ����ဖင� ်

စ�မ်�လန�်စ����ပ �န၍ မ����ခ�င်�ခင်�သဘ�ဝအရ�ယမ်��  အလ�နန်ည်�ပ��ပ�သည်။  

(င)  ဘဏ်�င်��င��က�ဆ��င်ရ� ဝန�်ဆ�င်မ 

 �က��ရ��မ��တ�င်သ�မ���သည် SMU စ�မ�က�န်�မ� ထ�တ်�ခ���သ� �ခ���င� က�� တစလ်အတ��� 

န�် ၂ က�ပ်တ����ဖင်� စ��က်ပ� ���ရ�၊�မ���မ�ရ�၊အ�သ�စ��လ�ပ်ငန�်မ���အတ�က်�ခ��ယ� ��င်ကသည်။  

(စ)  ပည��ရ�၊ က�န�်မ��ရ�၊ �ရ�င်�ပတ်ဝန�်က�င်သန�်ရ�င်��ရ� 

 �က��ရ��လ�ထ�၏ က�န�်မ��ရ�အ��ခအ�နမ�� �ယဘ�ယ�အ���ဖင်� �က�င်�မ�န်ပ�� �ဆ�ဝ��က�သ 

လ��မ�င�် က�န်�မ��ရ�ဝန်�ဆ�င်မက�� �က��ရ��တ�င်�ရ�� �က��လက်�ဆ��ပ�ခန်�သ�� အဓ�ကသ����ရ�က် 

က�သကပ�သည်။ အ�ရ��ပလ��အပ်ပ�က ၁ မ��င်�က��်ခန�်အက��ရ�� ကန်က���ထ�င�် �ပည်သ� �ဆ���က�� 

သ��လည်� သ����ရ�က်က�သ��င်ပ�သည်။ �သ�က်သ����ရအတ�က် အ�တ်စ��ရတ�င်��င� ်အဝ�စ�တ�င်�မ���မ� 

�ရက�� �မ�်တ��ဖင�် တင်၍ အသ����ပက�သ�်လည်� �ရမ���မ�� အဆ��ဝ�တက်�ခင်�၊ �ရဝ��ခင်�မ��� 

�က�င�် တ��ကင်�ရမ���မ�� �သ�က်သ���ရ အဆင်မ��ပပ�။ 

(ဆ) လ�ငယ်�င်� ယ�်က��မ 

 လ�ငယမ်���အတ�က် အပန�်��ဖအန��ယ���င်မည�် အ�နအထ��သ��သန�်မရ���သ�်လည်� 

�ပ��်ပ��ရ�င်ပ��မ��� က�င်�ပ�လ�ရ��ပ�သည်။လ�ငယ်အခ� �သည် အရက်�သစ��သ�က်စ��မ အနည်� 

ငယ်ရ��က�သ�်လည်� လ�မ�ရ�လ�ပ်ငန်�မ���တ�င် တက်ကစ��ပ�ဝင်က�ည��ဆ�င်ရ�က်ကပ�� �က��ရ��ဖ��ဖ�� 

�ရ�လ�ပ်ငန်�မ���တ�င်လည်� ပ���ပ�င်�ပ�ဝင်မမ��� ရ��သည်။ လ�ငယ်မ���အသ���ဏ်ဖ��ဖ���ရ�အတ�က် 

အသ�ပည� �ပ��ဟ���ပ�ပ��မ��� �ပလ�ပ်�ပ� ရနလ်ည်� လ��အပ်လက်ရ��ပ�သည်။ 

(ဇ) အ��ခခ�အ�ဆ�က်အဦ - လမ်�တ�တ��၊ လပ်စစစ်�မ်�အ��၊ သတင်��င်� ဆက်သ�ယ�်ရ� 

 �က��ရ��တ�င်�လမ်�မ�� စ�စ��ပ�င်� �ပ (၃၀၀၀) �က��် ခန�်ရ��ပ�� ��မသ��လမ်��ဖစ်ပ�သည်။ သ��ပ�၍ 

မ���တ�င်�က�လ လမ်�ပ�က်စ��မမ���၊ ရ��ဗ�က်ထ�ခင်�မ��� �ဖစ် �လ�ရ��ပ�သည်။ �က��ရ��တ�င် လပ်စစ်မ��မရရ��ပ�။ 

သ���သ�်လည်� လပ်စစ်မ�� မရရ���သ�်လည်� ထ��သ�မ���မ�� က��ယထ်�က��ယထ် ဆ��လ�မ��မ���၊ ဘတရ�မ�� 

17 

 



 

မ��� အသ����ပ�နရပ��သ�သည်။ ခ�က်�ပတ်စ���သ�က်ရ�တ�င် ထင်�မ��၊ ဖ��မ�� စသ�ဖင�် 

အသ����ပကပ�သည်။ �က��ရ��တ�င် မ��ဘ��င်�ဖ�န�် ဆက်သ�ယ�်ရ�က�� �စ��က�က်�င်� အ�ခ��လ�မဝန ်

�ဆ�င်မလ�ပ်ငန�်မ���အတ�က် လက်လ�မ်�မ��အသ����ပ��င်ကသည်။ အ�မ် �ထ�င်စ�အမ���အ�ပ�� 

လက်က��င်ဖ�န�်မ��� အသ����ပ��င် သ�ဖင�် အင်တ�နက်အသ����ပ��ငမ်မ��လည်� အသင်�အတင်�

�က�င်�မ�န်ပ�� သတင်�အခ�က်အလက်မ��� အတ�က် ခ� �တ်ဆက်အသ����ပ��င်မရ��ပ�သည်။ 

(စ�) တည်င�မ်�အ�ခ�မ်�မ�င်��ပည်သ�လ���ခ��ရ� 

 �က��ရ��တ�င် ရ�ဇဝတ်မခင်��ဖစ်ပ���မနည်�ပ��ပ�� တည်င�မ်�အ�ခ�မ်�မ�က�င်� က�န်စည်က�� 

သန်� �ရ�င်�ဝယမ်က�� �ခ���မ��စသည်။ ရ��သ��မ���သည် မ��ဘ��င�်တယလ်�ဖ�န�်ဆက်သ�ယ်�ရ�က�� 

အသ��� �ပ��င်ကပ�� လ��အပ်�သ� သတင်�အရင်�အ�မစမ်���အတ�က် ဆက်သ�ယသ်�ရ����ငသ်ည်။ 

သဘ�ဝ�ဘ� အရ�ယ�်လ���ပ���ရ�အစ�အစ် သ��သန�်�ရ�ဆ��ထ���ခင်�မရ��ပ�။ 

၅။ �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အတ�က် အဟန�်အတ���င်� စ�န�်ခမမ��� 

 �က��ရ��အ�နအထ��အရ �ယဘ�ယ�အ���ဖင�် အဟန�်အတ��စ�န်�ခမမ���အ�ဖစ် ရ��တ�င်�လမ်� �င�် 

ရ��ခ�င်�ဆက်လမ်�မ��� မ���တ�င်�က�လ လမ်�ပ�က်စ���ခင်�၊ �က��င်��ခ�စည်���� မ�က�င်��ခင�်၊ �သ�က ်

သ����ရ လ���လ�က် စ��မရရ���ခင်� တ��မ�� အဟန�်အတ��မ��� အ�ဖစရ်���နပ�သည။်   

၆။ ပန�်တ��င်�င်� မဟ�ဗ�ဟ� 

(က) ဖ��ဖ���ရ�ပန�်တ��င် 

 �က��လက်�ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�နမ� အဖ���င်� တ��င်ပင်ည�င်�ပ��လ�မည်� င���စတ်� 

က�လအတ�က်  �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�ပန�်တ��င်မ���က�� �အ�က်ပ�အတ��င်� ခ�မ�တ်ထ�� ပ�သည်_ 

 က.၁) �က��ရ��အတ�င်�လပ်စစ်မ��ရရ���အ�င်�ဆ�င်ရ�က်သ���မည်။ 

 က.၂) �က��ရ��တ�င်က�န်�မ���ရ�အတ�က်�က��လက်�ဆ��ပ�ခန်��ဆ�င်ရ�က်သ���မည်။ 

 က .၃) �က��ရ��တ�င်�လမ်�မ����မသ��လမ်�မ�က�န်ကရစလ်မ်��ပ�ပင်�ရ��ဆ�ငရ်�က်သ���မည်။ 

 က.၄) �က��လက်ဦ�စ��ဌ�နမ� �မစ�မ�်�ရ�င်စ�မ�က�န�်�ဆ�င်ရ�က်သ���မည်။ 

 က.၅)�က��ရ��တ�င် �ဟ���ပ�ပ��ခန�်မ�ဆ�င်ရ�က်သ���မည်။ 

(ခ) အ�က�ငအ်ထည်�ဖ�်နည်�ဗ�ဟ� 

 က�်ပ်တ��သည် အထက်တ�င်�ဖ�်�ပထ���သ� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�ပန�်တ��င်မ���က�� �ရ�က်ရ��ရန ်

�အ�က်ပ�အ�က�ငအ်ထည်�ဖ�်မမ���က�� �ဆ�င်ရ�က်သ���ကမည် - 
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 ခ .၁) �က��ရ��အတ�င်�လပ်စစ်မ��ရရ���အ�င်�ဆ�င်ရ�က်သ���မည်။ 

 ခ.၂) �က��ရ��တ�င်က�န်�မ���ရ�အတ�က်�က��လက်�ဆ��ပ�ခန်��ဆ�င်ရ�က်သ���မည်။ 

 ခ .၃) �က��ရ��တ�င်�လမ်�မ����မသ��လမ်�မ�က�န်ကရစလ်မ်��ပ�ပင်�ရ��ဆ�ငရ်�က်သ���မည်။ 

 ခ.၄) �က��လက်ဦ�စ��ဌ�နမ� �မစ�မ�်�ရ�င်စ�မ�က�န�်�ဆ�င်ရ�က်သ���မည်။ 

 ခ.၅) �က��ရ��တ�င် �ဟ���ပ�ပ��ခန�်မ�ဆ�င်ရ�က်သ���မည်။ 

၇။ �က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက်မက�စရပ်မ����င်� ဗဟ��အဆင်�မ�ဝ�ဒမ���အက�� အစ�အစ်က��သ� 

ခ� �တ်ဆက်မမ��� 

 အစ���ရ၏မ�ဝ�ဒ�င�်လ�ပ်ငန်�အစ�အစ်တ��က��ရင်����ကမ်�ဝင်ပ���သ� အစ���ရဌ�နဆ��င်ရ�မ����င�် 

�က��လက်�ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�န၏ နည်�ပည�အ�က��ပ�အဖ��တ��၏ အ�က��ပခ�ကအ်ရ 

�ပစ��ဖ�်�ပထ�� ပ�သည်။ ဤအဖ��အစည်�မ���အ�န�ဖင်� ��င်င��တ�အ်ဆင�်မ�သည် �ဒသဆ��ငရ်� 

အဆင�်၊ ထ��မ�တစဆ်င်� က�်ပ်တ���က��ရ��အဆင်�ထ� ပ��ပ���မ�ပ���င်မည်� အစ���ရဌ�နမ����င်� အဖ��အစည်� 

မ���က�� ရ���ဖ��ဖ�်ထ�တ်�ပ���င်က ပ�မည်။ 

(က) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�ရည်မ�န�်ခ�က်�ရ�ဆ���ခင်��င်� ပ��မ�နစ်�စစ�်ခင်� 

 ဤ�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� အစ�အစ်လ�ပ်ငန်�အ�� နည်�ပည�အ�ထ�က်အပ��မ��� 

ပ��ပ����ပ�မသည် အလ�နအ်�ရ�ပ�ပ�သည်။ အန�ဂ�တ်တ�င်လည်� �ရရ�ည်တည်တ��မည�် အ�ထ�က်အပ�� 

မ���က�� ��င်င��တ�် အစ���ရထ�မ� ရရ��မည်ဟ��မ�်လင်�ပ�သည်။ က�်ပ်တ���က��ရ��သ��မ���က��ယတ်��င် 

အ�� ထ�တ်လ�ပ်က��င် ရရ��ခ��မမ���က�� �ပနလ်ည်စ�စစ�်ခင်�၊ �န�က်ဆ���အတည်�ပထ��သည�် ဖ��ဖ���ရ� 

အစ�အစ်မ���က��လည်� သတ်မ�တ်က�လအတ��င်� ပ��မ�နစ်�စစသ်�����င်ပ�မည်။ 

အ�ရ�က��သည�်အခ�က်မ�� ဦ�စ���ပ�စ�မ�ခ�က်မ��� �င်� ဘတ်ဂ�တ်ပမ�ဏပ�ဝင်သည်� 

�စပ်တ်လည်ဖ��ဖ���ရ� စ�မ�ခ�က် �ပင်ဆင်ရန�်ဖစ်သည်။ 

(ခ) �က��ရ��တ�င်�လမ်�မ���အဆင�်�မင�် �ပ�ပင်�ခင်� 

 �က��ရ��တ�င်�လမ်�အ�� ��မသ��လမ်�မ� ပ��မ���က�င်�မ�န�်သ� က�န်ကရစလ်မ်� အ�ဖစ ်

�ဆ�င်ရ�က်ရန ် �က��လက်�ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�နတ���င�်ခ� �တ်ဆက် �ဆ�င်ရ�က်ပ�မည်။ 

�န�င်လ�မည�်�စ်မ���တ�င်လည်� လ��အပ် သလ���ပ�ပင်ထ�န်�သ�မ်�မမ���က�� သက်ဆ��င်ရ�ဌ�န�င�် 

�က��ရ��မ�ပ���ပ�င်�က�ဆက်လက်�ဆ�င်ရ�က်သ���ပ�မည်။�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�်မတ�မ�လည်�လ��အပ်သလ��

ပ���ပ�င်��ဆ�င်ရ�က်ပ�မည်။ 
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(ဂ ) ပည��ရ�အ�ထ�က်အပ��မ���ရရ���အ�င်�ဆ�င်ရ�က်�ခင်� 

  �က��ရ��ရ���က��င်��နအရ�ယက်�လ�ငယ်မ��� အလယတ်န�်�က��င်�ခ��အဆင်�မ� 

အထက်တန�်�က��င်�ထ� ရရ���အ�င်  ပည��ရ�ဌ�န၊ သက်ဆ��င်ရ�ဌ�နမ��� �င�ခ်� �တ်ဆက် �ဆ�င်ရ�က် 

ပ�မည်။  

(ဃ) က�န�်မ��ရ�အ�ထ�က်အပ��မ���ရရ���အ�င်�ဆ�င်ရ�က်�ခင်� 

  �က��ရ��ရ���ပည်သ�မ���အတ�က် က�န�်မ��ရ�အ�ထ�က်အပ��မ���ရရ���အ�င် အသ�ပည� 

�ပ��ဟ���ပ�ပ��၊ �က��ရ��တ�င်�က�န�်မ��ရ� ဝန�်ဆ�င်မမ��� အလ�ယတ်က�ရရ��ရန ် �က��လက် 

�ဆ��ပ�ခန�် ရရ���ရ� သက်ဆ��င်ရ�က�န�်မ��ရ�ဌ�န�င�် ခ� �တ်ဆက်�ဆ�င်ရ�က်ပ�မည်။  

(င   ) စ��က်ပ� ���ရ�လ�ပ်ငန�်တ����မင�်��င်�ရ��ဆ�င်ရ�က်�ခင်� 

 စ��က်ပ� ���ရ�လ�ပ်ငန်�မ���တ����မင�်��င်�ရ�အတ�က်မ� ���က�င်�မ� ��သန�်မ���၊ စ��က်ပ� ���ရ�နည်� 

ပည�မ��� ရရ���အ�င်သက်ဆ��င်ရ�ဌ�နမ����ဖစ်သည�် စ��က်ပ� ���ရ� ဦ�စ��ဌ�န�င�်ခ� �တ်ဆက် 

�ဆ�င်ရ�က် သ���ပ�မည်။  

၈။ စ�မ�က�န်�၊ စ�မ�ခ�က်မ����င်� အ�က�င်အထည်�ဖ�်�ဆ�င်ရ�က်မ အခ� �န်က�လ 

ဗ�ဟ�ဆ��သည်မ�� ခ�မ�တ်ထ���သ� ပန်�တ��င်မ���က�� �ရ�က်ရ��ရန် အ�က�င်ထည်�ဖ�်မည�် 

နည်�လမ်��ဖစ်သည်။ နည်�လမ်�ဆ��သည်မ�� မည်သည�်စ�မ�ခ�က်မ���က�� မည်သ��အ�က�င်ထည်�ဖ�်မည် 

ဆ��သည�်သ�ဘ�ပင်�ဖစ်သည်။ထ���က�င်�စ�မ�ခ�က်မ���သည် ခ�မ�တ်ထ���သ� ပန်�တ��င်မ���က���ရ�က်ရ�� 

ရန် င���စ်တ�စ�မ�ခ�က်က�လအတ�င်�ပ�ဝင်မည်� ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန်�အ�က�င်အထည်�ဖ�်မဆ��င်ရ� 

အဓ�က�သ��ခ�က် မ����ဖစ်သည်။ 

(က) �စ်ပတ်လည်�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ် 

�က��ရ��လ�ထ�ကင���စ်တ�အတ�က်စ�မ�က�န်��ရ�ဆ��စ်အခ� �န်က ဦ�စ���ပ�အစ�အစ်ခ�ခ���သ� 

စ�မ�က�န်�မ���သည် င���စ်တ�လ���အတ�က် ပ���ပည်�စ��ပ�ဟ�မဆ����င်ပ�။ ဦ�စ���ပ�စ�မ�က�န်�အခ� �က�� �ရ�ပ��င်� 

�စ်မ���တ�င် �ဆ�င်ရ�က်�နစ် �န�က်ထပ်���စ���ပ�စ�မ�က�န်�အသစ်မ����ပလ�ပ�မည်။ ပ��မ�န်အ���ဖင်� 

စနစ်တက��ရ�ဆ��ထ���သ� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ်မ��ဘ�င်သည် သဘ�ဝ�ဘ�အရ�ယ် 

ဆ���ဆ���ဝ��ဝ��မက�ပ�က ��ပ�င်�လ�မသ�သ�သ�သ�မရ����င်ပ� �န�က်တ���ဦ�စ���ပ�စ�မ�က�န်� လ�ပ်ငန်� 

အခ� �က�� �စ်ပတ်လည်�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ်တ�င် ထည်�သ�င်��ခင်�အ���ဖင်� အစ်သ�ဖင်� င���စ်တ� 

စ�မ�ခ�က် တစ်ခ� အသင်�အ�နအထ��တ�င် ရ���နပ�မည်။ 

 

20 

 



 

(ခ) က�င်� ရင်�����မပ်��မအမ� ��အစ��က�� အ��ခခ�၍ စ�မ�ခ�က်က�� အ�ပ်စ�ခ���ခ���ခင်� 

စ�မ�က�န်�မ���က�� မည်သည်�ဝန်က��ဌ�န၊ ဦ�စ��ဌ�န�င်� သက်ဆ��င်သည်ဟ� လ�ပ်ငန်�ကဆ��င်ရ� 

အရခ���ခ���ခင်� (Functional classification) �င်� စ��ပ����ရ�အက� ���ဖစ်ထ�န်�မ�င်� အက���သက်�ရ�က် 

မဆ��င်ရ� ရင်�����မပ်��မက��အ��ခခ�၍ အ�ပ်စ�သတ်မ�တ်�ခင်� (Economic classification) ဟ�၍ �စမ်� �� 

ရ��သည်။ 

လ�ပ်ငန�်ကက�� အ��ခခ�၍ စ�မ�က�န�်အ�ပ်စ�သတ်မ�တ်�ခင်� (Functional classification) − 

ဝန်က��ဌ�နမ���၊ ဦ�စ��ဌ�နမ���က ယင်�တ��၏လ�ပ်ငန�်တ�ဝနမ်���အလ��က် �ဖ�်ထ�တ်ထ���သ� 

လ�ပ်ငန�်ကအပ��င်�အ�ခ��မ���က�� သ�ရ���စ��င်သည်။  

ရင်�����မပ်��မအမ� ��အစ��က��အ��ခခ�၍ စ�မ�က�န�်အ�ပ်စ�သတ်မ�တ်�ခင်� (Economic classification) 

တ�င်   

• သ�မနအ်သ���စရ�တ် 

• �င�လ����င�ရင်�အသ���စရ�တ်၊  

• စ�မ်��ဆ�င်ရည်�မင်�တင်�ရ�အသ���စရ�တ် 

• လ�သ��ခ�င်�စ�န�မဆ��င်ရ� အ�ထ�က်အပ��တ�� ပ�ဝင်သည်။ 

(ဂ) ဦ�စ���ပ�စ�မ�ခ�က်မ��� 

စ�မ�ခ�က်မ���အလ��က်ဦ�စ���ပ�အစ�အစမ်���က�� ဇယ���ဖင�်�ဖ�်�ပထ��ပ�သည်။ �က��ရ�� 

လ�ထ�သည် �စသ်က်ရ�အမ�တ်�ပ�အဆင်�ခ���ခင်�စနစ�်ဖင်� ရ��လ���ကတ်အစည်�အ�ဝ�တ�င် စ�မ�ခ�က်မ��� 

ဦ�စ���ပ� အစ�အစက်���ဖ�်ထ�တ်ထ��ပ�သည်။ တခ� �စ�မ�ခ�က်မ���က�� �ရ�ဆ��ရ�တ�င် မ�နယအ်ဆင်� 

ဌ�နဆ��င်ရ�အဖ��အစည်�မ����င်� အ�ခ���အဂ�င်စ�မ���ထ�မ� နည်�ပည�အက�အည�မ��� ရရ��ရနလ်ည်� 

လ��အပ်ပ�သည်။ 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစည်�အ�ဝ�တ�င်သ�ဘ�တ�သတ်မ�တ်ထ���သ�ဦ�စ���ပ�စ�မ�ခ�က်လ�ပ်ငန်�မ���မ���

ေ�က်ပ�အတ��င်��ဖစ်ပ�သည်_
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ဧရ�ဝတ�တ��င်��ဒသက��၊ ကန်က���ထ�င်�မ�နယ်၊ခ��ဇင်က�န�် �က��ရ��အ�ပ်စ�၊ အည�စ��က��ရ��၊ ဦ�စ���ပ�စ�မ�ခ�က်မ��� 

က/ 

ကခ�� 
စ�မ�ခ�က် 

ရမ�တ် 

�ပ�င်� 

ဦ�စ�� 

�ပ� 

အဆင်� 

�ဖ�်�ပခ�က် မ�တ်ခ�က် 

အ��ခခ�အ�ဆ�က်အအ��  

 ၁။ လပ်စစမ်��လင�်�ရ��ဆ�င်ရ�က်ရန ် ၉၅ ၁ �က��ရ��တ�င် လပ်စစမ်��မရရ��သ�ဖင်��ဆ�ငရ်�က်လ���ခင်�။ 
မ�နယလ်ပ်စ

စဦ်�စ��ဌ�န 

 ၂။�က��ရ��တ�င်�လမ်��ဆ�င်ရ�က်ရန ် ၆၅ ၃ 
�က��ရ��တ�င်�လမ်�မ����မသ��လမ်�အဆင်�မ� 

က�နက်ရစလ်မ်�ခင�်ရနလ်��အပ်�ခင်�။ 

�က��လက်ဦ�

စ��ဌ�န 

 ၃။�မစ�မ်��ရ�င်စ�မ�က�န�်က�န�်�ဆ�င်ရ�က်ရန် ၆၃ ၄ 
�က��ရ���န�ပည်သ�မ���လ�မ�ဘဝအဆင်��ပ��ပ�ဆ�င်ရ�က်ရ

နလ်��အပ်�ခင်�။ 

�က��လက် 

ဦ�စ��ဌ�န 
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က/ 

ကခ�� 
စ�မ�ခ�က် 

ရမ�တ် 

�ပ�င်� 

ဦ�စ�� 

�ပ� 

အဆင်� 

�ဖ�်�ပခ�က် မ�တ်ခ�က် 

 ၄။�ဟ���ပ�ပ��ခန�်မ�ဆ�င်ရ�က်ရန် ၆၁ ၅ �က��ရ��တ�င်�ဟ���ပပ��ခန်�မ�ဆ�င်လ��အပ်�ခင်�။  

က�န်�မ��ရ� 

 ၅။�က��လက်�ဆ��ပ�ခန�်�ဆ�င်ရ�က်ရန် ၈၅ ၂ တစ�်ခ���က��ရ��သ���ဆ�က�သရ�တ�ငအ်ခက်အခ�ရ���ခင်�။ 
က�န�်မ��ရ� 

ဦ�စ��ဌ�န 
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(ဃ) အ�က�ငအ်ထည်�ဖ�်မည်� အခ� �နက်�လ 

�အ�က်ပ�ဇယ��တ�င် လ�ပ်ငန�်စတင်ရန၊် ပ��ဆ���ရန် ခန�်မ�န�်�ဖ�်�ပထ��သည�် ဦ�စ���ပ� စ�မ�ခ�က ်

မ���၏ အခ� �နဇ်ယ��က���ဖ�်�ပထ��ပ�သည်။ ဤအစ�အစ်က�� �စအ်လ��က် လ��အပ်သလ���ဖည်�စ�က် 

�ပင်ဆင်ပ�� �စပ်တ်လည်�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� စ�မ�ခ�က်�ရ�ဆ��ရ�တ�င်လည်� ထည်�သ�င်��ပ�မည်။ 

စ�မ�ခ�က် 
အ 

ဆင်� 

၂၀၂

၃ 

၂၀၂

၄ 

၂၀၂

၅ 

၂၀၂

၆ 

၂၀၂

၇ 

၁။ လပ်စစမ်��လင်��ရ� �ဆ�င်ရ�က်ရန ် ၁   
 

ဓဓ 

 

၂။က�န�်မ��ရ��ဆ��ပ�ခန်��ဆ�င်ရ�က်ရန် ၂   ဓဓ   

 ၃။ �က��ရ��တ�င်�လမ်��ဆ�င်ရ�က်ရန် ၃   ဓဓ   

၄။�မစ�မ်��ရ�င်စ�မ�က�န�်�ဆ�င်ရ�က်ရန ် ၄   ဓဓ   

၅။�ဟ���ပ�ပ��ခန�်မ�ဆ�င်ရ�က်ရန ် ၅   ဓဓ   

၉။ ဘတ်ဂ�တ်�င်��င��က�ဆ��င်ရ�အစ�အစ် 

�အ�က်ပ�ဇယ��တ�င် �ဖ�်�ပထ���သ�စ�မ�ခ�က်အလ��က် ဘတ်ဂ�က်ပမ�ဏမ���သည် ရည်န်� နမ�န� 

(indicative) အ�ဖစ် က���က��ရန်သ��ဖစ်ပ�သည်။ အမ�န်တကယ်လ��အပ်�သ� ဘတ်ဂ�က်ပမ�ဏ တ�က်ခ�က် 

��င်ရန ် အ�သ�စ�တ်ဆက်လက်၍�ဆ�င်ရ�က်ရမည်�ဖစပ်�သည်။ �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�်မတ� သည် အခ� � 

စ�မ�ခ�က်မ���က���ရ�ဆ��ရ�တ�င် မ�နယ်အဆင်� ဌ�နဆ��င်ရ�အဖ��အစည်�မ����င်� ဝန်�ဆ�င်မ �ပ�သည်� 

လ�ပ်ငန်�ရ�င်မ���ထ�မ� ဘတ်ဂ�တ်အပ�အဝင် စ�မ�ခ�က်�ပစ��ရ�ဆ���ရ�အက�အည�မ���ရရ��ရန်လည်� လ��အပ်ပ� 

သည်။ �ဖ�်�ပထ���သ� ရည်န်�ဘတ်ဂ�က်ပမ�ဏတ�င် �က��ရ��လ�ထ�၏ �င�သ��မဟ�တ် �သ� ထည်�ဝင်မ 

မ���က�� ထည်�သ�င်��ဖ�်�ပထ���ခင်�မရ��ပ�။ (�င�သ��မဟ�တ်�သ�ထည�်ဝင်မ၊ ဥပမ� လ�ပ်အ��၊ သ�၊ �က��က်၊ 

ပစည်�က�ရ�ယ�၊ အခ� �န ်စသည်) 
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စ�မ�ခ�က်ဘတ်ဂ�တ် 

စ

 ်
စ�မ�ခ�က် 

ရနပ်���င� 

(သ�န�်) 

ရင�်����မပ်��မအရအ�ပ်စ�သတမ်�တ�်ခင်�(က�ပ်) 

သ�မနအ်သ��� 

စရ�တ် 

�င�လ����င�ရင�် အသ���စရ�တ် လ�သ��ခ�င်�

စ�န�မ 

ဆ��ငရ်� 

�ထ�က်ပ��မ 

�င�လ���

�င�ရင�် 

အသ���စရ�တ် 

စ�မ်��ဆ�င်ရည်

�မင�် တင်�ရ� 

၁ 
၁။ လပ်စစမ်��လင်��ရ� 

�ဆ�င်ရ�က်ရန ်

၃၀၀ 

သ�န�် 
√    

၂ 
၂။ �က��လက်�ဆ��ပ�ခန�် 

�ဆ�က်လ�ပ်�ပ�ရန် 

 

√    

၃ 
၃။�က��ရ��တ�င်�လမ်� 

�ဆ�င်ရ�က်ရန ်

 

√    

၄ 
၄။�မစ�မ်��ရ�င်စ�မ�က�န�်�ဆ�င်ရ�က်ရ

န ်

 

√    

၅ �ဟ���ပ�ပ��ခန�်မ�ဆ�င်ရ�က်ရန ်
 

√    

၁၀။ �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ���အ�က�င်အထည်�ဖ�်မည်� နည်�လမ်��င်� အစ�အစမ်��� 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ်က�� �က��ရ��လ�ထ�က ဦ��ဆ�င်အ�က�င်ထည်�ဖ�်မည်�ဖစ်သ�ဖင�် 

လ�ပ်ငန�် �အ�င်�မင်�ရ��င�် ရည်မ�န�်ခ�က်မ���သ�� �ရ�က်ရ���ရ�မ�� �က��ရ��တ�င်တ�ဝနရ်��ပ�သည်။ 

(က) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�်မတ�၏ အခန�်က 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ်တ�င်ပ�ဝင်�သ� စ�မ�က�န်�လ�ပ်ငန်�မ���က�� အထ��ရ�က်ဆ��� အ�က�င် 

အထည်�ဖ�်ရနတ်�ဝနမ်�� က�်ပ်တ���က��ရ��လ�ထ�၏တ�ဝန�်ဖစပ်�သည်။ က�်ပ်တ���က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� 

�က�်မတ�သည် �ပ�င်�စပ်ည�င်��ရ��င်� စ�မ�ခန�်ခ���ရ�တ�ဝနက်��အဓ�ကယ�ပ�မည်။ အဖ��အစည်�အသ��သ��၊ 

�က�်မတ�အသ��သ��အ�� တ�ဝနမ်���ခ���ဝအပ်�င်�၍ သက်ဆ��င်ရ�စ�မ�က�န�်မ����ဆ�င်ရ�က်��င်ရန် 
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ဦ��ဆ�င် ပ�မည်။ ဥပမ�- လမ်��က�်မတ�သည် လမ်�လ�ပ်ငန�်�ဆ�င်ရ�က်ရ�တ�င် သက်ဆ��င်ရ� 

ဌ�နဆ��င်ရ�မ����င�် ပ���ပ�င်��ဆ�င်ရ�က်�ခင်�၊ �င��က�စ�မ�ခန�်ခ��မမ����ပလ�ပ်၍ တ�ဝန်ယ��ဆ�င်ရ�က်�စပ��  

�က��ရ��သ�/ သ�� မ���က လ�ပ်ငန်�ပ��စ��ရန် ပ���ပ�င်��ဆ�င်ရ�က်�ခင်�၊ လမ်�အ�� ထ�န်�သ�မ်� �စ�င�်�ရ��က်�ခင်�မ���က�� 

အဖ��အလ��က် စ�မ��ဆ�င်ရ�က်ပ�မည်။ 

(ခ) ဖ��ဖ���ရ�မ�တ်ဖက်အဖ��အစည်� 

က်�ပ်တ���က��ရ���က�်မတ�အဖ��မ���က ဖ��ဖ���ရ�စ�မ�က�န်�မ��� အ�က�င်အထည်�ဖ�်ရ�တ�င် 

ဦ��ဆ�င်စ�မ�ခန�်ခ��မ တ�ဝနယ်��ဆ�င်ရ�က်�သ�်လည်� အ�ခ���သ� ဖ��ဖ���ရ�မ�တ်ဖက်အဖ��မ���က��လည်� 

ရ���ဖ�ဆက်သ�ယ်ပ���ပ�င်�ရန်လ��ပ�မည်။ က်�ပ်တ��က��ယ်တ��င်မတတ်��င်�သ�အက�အည�မ��� ရယ��ဆ�င် 

ရ�က်ရန�်ဖစပ်�သည်။ ဥပမ� - မ�ဘဆရ�အသင်�သည် မ�လတန�်ပည��ရ�သင်က��မ အရည်အ�သ�� 

တ���တက် �ရ��ဆ�င်ရ�က်ရန် မ�နယ်ပည��ရ�ဌ�န�င်� ခ� �တ်ဆက်ည�င်� �ဆ�င်ရ�က်ရပ�မည်။ �က��ရ�� 

�ရ�က�်မတ� မ�လည်� ��မသ���ရကန် ထ�န်�သ�မ်��စ�င�်�ရ��က်�ရ�၊ သန�်ရ�င်��ရ��င�် လ��အပ်သည်မ��� 

�ပင်ဆင်��င်ရန ် �က��လက်�ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�န�င�် ဆက်သ�ယ၍် အက�အည�မ��� 

ရယ�ရပ�မည်။ အ�ခ��ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန်�မ���အ��လည်� လ�ပ်ငန�်အလ��က် အင်ဂ�င်န�ယ�ဒ�ဇ��င်�ပ��စ��င်� 

တ�က်ခ�က်မဆ��င်ရ� အ�ထ�က်အပ��မ��� ရရ���ရ� သက်ဆ��င်ရ� ဌ�န/ အဖ��အစည်�မ����င�် ခ� �တ်ဆက် 

�ဆ�င်ရ�က်သ���ပ�မည်။ 

(ဂ) ကနထ်��က်�င်� ဝန�်ဆ�င်မ�ပ�သည်� အဖ��အစည်�မ��� 

 စ�မ�က�န်�လ�ပ်ငန်�မ���၏ အ�သ�စ�တ်လ�ပ်ငန်�အမ� ��အစ���ဖ�်�ပခ�က်တ�င် တင်ဒ��ခယ� �ဆ�င်ရ�က် 

ရမည်�က�စမ���က��လည်��တ�ရပ�မည်။ ဤလ�ပ်ငန�်အမ� ��အစ��မ���အတ�က် �အ�က်ပ� အဖ��အစည်�/ 

ပ�ဂ�လမ်���၏ ပ�ဝင်မမ��အမ�နပ်င် လ��အပ်ပ�မည်။ 

• �ဆ�က်လ�ပ်�ရ�၊ က��ကပ်�ရ�စသည်� လ�ပ်ငန�်မ���အတ�က် ကနထ်��က်မ��� 

• စ��က်ပ� ���ရ�၊ �မ���မ�ရ�စသည်�သင်တန်�မ���အတ�က် နည်�ပည�ဆ��င်ရ��င်� စ�မ�ခန်�ခ��မဆ��င်ရ� 

ဝန်�ဆ�င်မ�ပ�သည်�အဖ��မ��� (��င်င�တက�ဖ��ဖ��မအဖ��အစည်�မ���၊ �ဒသဖ��ဖ���ရ�အဖ��အစည်� 

မ���၊ ပ�ဂလ�ကအဖ��အစည်�မ���၊ လ�ထ�အဖ��အစည်�မ���) 

ကန်ထ��က်�င်� ဝန်�ဆ�င်မ�ပ�သည်� အဖ��အစည်�မ���က စ�မ�က�န်�လ�ပ်ငန်�တ�င် �ဖ�်�ပထ���သ� 

သတ်သတ်မ�တ်မ�တ်က�စမ���က��သ� က��ကပ်မ�ပ�မည်�ဖစ်ပ�� လ�ပ်ငန်�တစ်ခ�လ���လမ်��ခ�က��ကပ်ရန် 

တ�ဝနမ်�� က�်ပ်တ���က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�်မတ�က တ�ဝန�်ပ�ထ���သ�အဖ��၏ 

တ�ဝနသ်��ဖစပ်�သည်။ အခ� �က�စမ���တ�င် က��ကပ်�ရ�တ�ဝနမ်�� မ�နယသ်က်ဆ��င်ရ�ဦ�စ��ဌ�နက 

တ�ဝနယ်�ပ�မည်။ ဤက�စမ� ��တ�င် �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�်မတ�သည် တ�ဝန်�ပ�ထ���သ��က�်မတ�က�� 

ဦ��ဆ�င်၍ မ�နယဌ်�န ဆ��င်ရ�အဖ��အစည်�မ����င�် န��န��ကပ်ကပ် ပ���ပ�င်��ဆ�င်ရ�က်ပ�မည်။ 
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(ဃ) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ���လည်ပတ်ရန်�င�် �ပ�ပင်ထ�န�်သ�မ်�ရနအ်တ�က် အဖ��အစည်� 

ဆ��င်ရ� အစ�အစမ်����င�် �င��က�ဆ��င်ရ�အစ�အမ�မ��� 

က်�ပ်တ���က�်မတ�အ�န�ဖင�် လ�ပ်ငန်�တစ်ခ�ခ�င်�စ�အတ�က် �ရရ�ည်တည်တ���ရ�အစ�အစ် မ��� 

ထ��ရ��မည်။ ဥပမ�အ���ဖင�် လမ်��ပ�ပင်ထ�န�်သ�မ်��ရ�အတ�က် အသ����ပသ�မ���ထ�မ� အသ����ပခ 

�က�က်ခ��ခင်�၊�စတန�အ�လ��က် ထည�်ဝင်လ��သ�မ���ထ�မ� အလ��င��က�က်ခ��ခင်�တ��က�� �ဆ�င် 

ရ�က်မည်။ ထ���ပင် လမ်� အသ����ပမ တနခ်� �န်သတ်မ�တ်�ခင်�က��သ���သ� စည်�ကမ�်မ��� သတ်မ�တ် မည်။  

ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ��� �ရရ�ည်တည်တ���ရ�အတ�က် လ�ပ်ငန�်အလ��က် သက်ဆ��င်ရ��က�်မတ� 

အဖ�� အ��တ�ဝနအ်ပ်�င်��ဆ�င်ရ�က်မည်�ဖစပ်�သည်။ �ရရ�ည်�ပ�ပင်ထ�န်�သ�မ်��ရ�အတ�က်လည်� 

သက်ဆ��င်ရ� ဌ�န မ���၊ အလ�ရ�င်မ����င�်လည်� ခ� �တ်ဆက် �ဆ�င်ရ�က်ပ�မည်။ 

၁၁။ စ�မ�က�န�်အ�� စ်ဆက်မ�ပတ် �လ�လ�ဆန�်စစ်�ခင်��င�် အက��ဖတ်သ���သပ်�ခင်� 

က်�ပ်တ��၏�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ် အ�က�င်အထည်�ဖ�်ရ�တ�င် တ���တက်မအ��ခအ�န မ��� 

အ�� စနစ်တက�က��ကပ်စစ်�ဆ�အက��ဖတ်ကပ�မည်။ အစကနဦ�၌ က��ကပ်စစ်�ဆ� အက��ဖတ်�ခင်� 

လ�ပ်ငန�်က�� ���ရ�င်�လ�ယ်က��သ�နည�်လမ်�မ����ဖင်� �ဆ�င်ရ�က်ပ�မည်။ သ��မ�သ� ရည်ရ�ယသ်ည်� အတ��င်� 

က��ကပ်စစ�်ဆ�အက��ဖတ်သည်� လ�ပ်ငန�်က��ပ����မ�က်�အ�င် �ဆ�င်ရ�က်��င်ပ�လ�မ်�မည်။ 

လ�ထ�ဗဟ���ပ၍ အ��လ���ပ���ပ�င်�ပ�ဝင်�သ� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ ် အ�က�င်အထည် 

�ဖ�်�သ�နည်�လမ်�က�� လက်က��င်က�င်�သ���သည�်အ�လ��က် က�်ပ်တ��သည် �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� 

လ�ပ်ငန်�မ���က�� က��ကပ် စစ်�ဆ�သ���သပ်ရ�တ�င် �က��ရ��အတ�င်�ရ�� အဖ��အစည်�မ���၊ အ�မ်�ထ�င်စ�မ��� 

တက်ကစ�� အတ�ပ���ပ�င�်�ဆ�င်ရ�က်ရန ် �ဆ�င်ရ�က်ပ�မည်။ ဤသ���ဆ�င်ရ�က်��င်ရန် သင်��တ�်�သ� 

အဖ��အစည်� စနစ်၊ လ�ပ်ထ��� လ�ပ်ငန်�မ��� တည်�ဆ�က်ပ�မည်။ 

(၁၁-၁)  က��ကပ်စစ�်ဆ��ခင�် (Monitoring) 

အထ��သ�ဖင်� က�်ပ်တ��သည် က�်ပ်တ���က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ၏် လ�ပ်ငန�်ပ��င်� ဆ��ငရ်� 

တ���တက် မ (physical progress) �င်� �င��က�ဆ��င်ရ�တ���တက်မ (financial progress) တ��က�� 

စနစတ်က� က��ကပ်စစ်�ဆ�ပ�မည်။ ၄င်�စစ�်ဆ��ခင်�က�� လ�ပ်ငန�် စတင် �ဆ�င်ရ�က်ခ� �နမ်� ပ��ဆ���ခ� �န် 

အထ�အ�ပင် ၎င်��န�က် �ပ�ပင်ထ�န�်သ�မ်�ရနအ်တ�က်ပ� က��ကပ်�ဆ�င်ရ�က်ပ�မည်။ က��ကပ်စစ် 

�ဆ��ခင်�လ�ပ်ငန�်က�� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�် မတ�၏စ�စမ်�ဖင်� သက်ဆ��င်ရ� စ�မ�က�န�်  

လ�ပ်ငန�်အလ��က် တ�ဝန်ယ��ဆ�င်ရ�က် �န�သ� အဖ��အသ��သ��၊ �က�်မတ�အသ��သ��တ��က မ�မ�တ�� 

တ�ဝနက်�ရ�ကအလ��က် စစ�်ဆ� သ���သပ် ပ�မည်။ 

အဖ��အသ��သ��၊ �က�်မတ�အသ��သ��သည် မ�မ�တ��၏ စ�မ�က�န�်ဆ��င်ရ� ကနဦ�သတင်� 

အခ�က်အလက်မ��� (Baseline) ရရ���အ�င်�ဆ�င်ရ�က်ကပ�မည်။ ယင်�အ��ခခ� သတင်� အခ�က်အလက် 

မ����ပ မ�တည်၍ တ���တက်မက��တ��င�်တ�သည်� အန�်က�န�် (indicator) က��တည�်ဆ�က်ရပ�မည်။ 

လ�ပ်ငန�်အ�� အစမ� အဆ���ထ� (၃) က�မ်တ��င် �က�်မတ��င်� အဖ��အသ��သ��သည် ၄င်�တ��၏ 

က��ကပ်စစ်�ဆ��တ�ရ��မ အစ�ရင်ခ�စ� (monitoring report) က�� ရ��လ�ထ�အစည်�အ�ဝ�၌ 
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အစ�ရင်ခ�တင်�ပပ�မည်။ ဆက်လက် ည�င်��ဆ�င်ရ�က် ရမည်�က�စမ���က�� �က��ရ��ဖ��ဖ��မ �က�်မတ� 

မ�ဦ��ဆ�င်ပ�မည်။ က��ကပ်စစ�်ဆ�မ အစ�ရင်ခ�စ�သည် �အ�က်ပ�အခ�က်မ���အ�ပ  ဦ�တည်ပ�မည် - 

(က) လ�ပ်ငန�်ပ��င်�ဆ��င်ရ�တ���တက်မ (Physical progress) 

• စ�မ�က�န�်လ�ပ်ငန�်မ��� လ�ပ်ငန�်ပ��င်�တ���တက်မ�င်� ပ����မ�ကမ်အတ��င်�အတ� 

• အ�က�င်အထည်�ဖ�်ရ�တ�င် �က��တ�ရ�သ� အခက်အခ�၊ အဟန�်အတ��မ����င်� 

�ပ�ပင်သင�်�သ�အဆ���ပခ�က်မ���၊ 

• �ပ�ပင်��ပ�င်�လ��ဆ�င်ရ�က်ရန ်လ��အပ်�သ� ဖ��ဖ���ရ�ဗ�ဟ��င်� စ�မ�က�န�်မ���၊ 

(ခ)  �င��က�ဆ��င်ရ�တ���တက်မ (Financial progress) 

• �င�သ���င်� �င�သ��မဟ�တ်�သ� အရင်�အ���လ��အပ်ခ�က်မ��� စ�စည်�ပ��စ��မ (မ�လ 

လ��ထ��ခ�က်�င်� င်�ယ�်၍)၊ 

• က��ကပ်မ အစ�ရင်ခ�စ�ရ�င်�လင်�ခ� �နတ်�င်ရ���သ� �င�သ���င်� အ�ခ�� ပစည်� 

လက်က�န၊် 

• �င�သ���င်� �င�သ��မဟ�တ်�သ� အရင်�အ�မစမ်���စ��ဆ�င်�ရ�တ�င် �က��တ��နရ 

�သ� အခက်အခ�မ���၊ �ပဿန�မ���၊ 

• �င��က�စ��ဆ�င်��ပင်ဆင်မ တ���တက်ရန် အဆ���ပနည်�လမ်�မ���၊ 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�်မတ�သည် က��ကပ်စစ်�ဆ�မ အစ�ရင်ခ�စ�အ�စခ်�ပ်က�� �ပစ��ပင်ဆင်ပ�� 

သက်ဆ��င်ရ��က��ရ��အ�ပ်စ�အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ���င်� သက်ဆ��င်ရ�မ�နယဦ်�စ��ဌ�နမ���သ�� အစ�ရင်ခ� �ပ�ပ��ပ� 

မည်။ အစ�ရင်ခ�စ�သည် �အ�က်ပ�အခ�က်မ���က�� အဓ�ကထ���ဖ��်ပပ�မည။် ၄င်�အစ�ရင်ခ�စ�တ�င် အခက် 

အခ��င်� ရင်ဆ��င်�က��်လ��ရမည်� အခ�က်အလက်မ���အပ�အဝင် ယင်�အ��ခခ� သတင်�အခ�က် အလက် 

မ����ပမ�တည်၍ တ���တက်မက�� တ��င်�တ�သည်� အန်�က�န်� (indicator) က��တည်�ဆ�က် ရပ�မည်။ 

(၁၁-၂)  �စပ်တ်လည် �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�စ�မ�က�န�် �ဆ�င်ရ�က်ပ��စ��မ အက��ဖတ်�ခင်� 

စ�မ�က�န်�က�လ �စ်တစ်�စ်က�န်ဆ���ခ� �န်တ�င် စ�မ�က�န်�၏ တ���တက်မအ��ခအ�နက�� ဘက်စ���ထ�င်� 

မ��ပနလ်ည်သ���သပ်အက��ဖတ်ကပ�မည်။ ဤ�စပ်တ်လည်သ���သပ်�တ�ဆ��ပ��၏ ရည်ရ�ယခ်�က်မ�� က်�ပ်တ�� 

�ဆ�င်ရ�က်�သ� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန်�မ���၏ တ���တက်မအ��ခအ�နမ���က�� �အ�က်ပ� အဖ��အစည်�/ 

ပ�ဂ�လမ်���အ�� က�်ပ်တ���က��ရ��က ဖ�တ်က��အသ��ပ�တင်�ပ��င်�သ� အခ�င်�အလမ်�ဖနတ်����င်ရန ်

�ဖစပ်�သည်။ ဖ�တ်က��မည်�အဖ��အစည်�မ���မ��- 

• �က��ရ��အ�ပ်စ�အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�အဖ��၊ မ�နယ်အ�ပ်ခ�ပ်�ရ��င်� အ�ခ��သက်ဆ��င်ရ�အဖ��အစည်�မ��� 

(�င��က�ထည်�ဝင်သ�မ���၊ ပ�ဂလ�ကလ�ပ်ငန�်ရ�င်မ���)၊ သတင်�မ�ဒ�ယ�မ���၊ ဖ��ဖ���ရ�အဖ��အစည်� 

မ��� စသည်တ���ဖစ် ပ�သည်။ 
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�စပ်တ်လည်သ���သပ်ပ��မ� က�်ပ်တ��၏ ဖ��ဖ���ရ�မ�တ်ဖက်အဖ��အစည်�မ����င်� အ�ခ��ပ�ဝင် သက် 

ဆ��င်သ�မ���ထ�မ� အ�က��ပခ�က်၊ သ���သပ်ခ�က်မ���ရယ���င်�သ� အခ�င်�အလမ်�က��လည်�ရရ��ပ�မည်။ ဤ 

အ�က��ပခ�က်မ����ဖင်�က�်ပ်တ��၏ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစက်���ပနလ်ည်�ပ�ပင်�ဆ�င်ရ�က်��င်မည်�ဖစပ်�သည။်
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�န�က်ဆက်တ��(၁) 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� အ�ထ�က်အက��ပဇယ��မ��� 

(၁) �က��ရ��လ�မစ��ပ����ရ�အ��ခအ�န 

(က) လ�ဦ��ရ�င�် လ�ဦ��ရဆ��င်ရ�အခ�က်အလက်မ��� 

ဇယ��(၁) လ�ဦ��ရ�င�် လ�ဦ��ရဆ��င်ရ� အခ�က်အလက်မ��� 

ကျ ား မ

၁ နှစ် အော က် န့ုိစ့ုိအရွယ် ၇ ၈ ၁၅

၁ နှစ် မှ ၄ နှစ် ၅နှစ်အော က်ကလေးငယ် ၁၂ ၁၀ ၂၂

၅ နှစ် မှ ၉ နှစ် မူလတန်းကျောင်းသာ း အရွယ် ၂၇ ၁၇ ၄၄

၁၀ နှစ် မှ ၁၄ နှစ် အလယ်တန်းကျောင်းသာ း အရွယ် ၂၅ ၁၄ ၃၉ ၁ ၁

၁၅ နှစ် မှ ၆၄ နှစ် အလုပ်လုပ်နုိင်သည့်အရွယ် ၁၉၁ ၁၈၆ ၃၇၇ ၂ ၁

၆၅ နှစ် နှင့်အထက် သက်ကြ ီ းရွယ်ကြ ီ း ၁၃ ၁၀ ၂၃

၂၇၅ ၂၄၅ ၅၂၀ ၃ ၂စုစုပေါ င် း

စုစုပေါ င် းအိမ်ထေ ာ င်စု

မသန်စွမ် းသူ
 အရေအတွက်အသက်အုပ်စု ကျ ား မ စုစုပေါ င် း

၁၁၂

ရင်��မစ် … (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ ၊ (၂) �က��ရ��အ�ပ်စ�အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ�����။ 

မ�တ်ခ�က်။ ။ အသက်အ�ပ်စ� ၁ �စ�်အ�က်ဆ��သည်မ�� �မ��ကင်�စမ� အသက် (၁) �စ ်မ�ပည�်မ�အရ�ယ ်၊ ၁ 

�စ ်မ� ၄ �စဆ်��သည်မ�� အသက် (၁) �စ�်ပည�်အရ�ယမ်� (၅) �စမ်�ပည�်မ�အရ�ယ၊် ၅ �စ ်မ� ၉ �စဆ်��သည်မ�� 

အသက် (၅) �စ�်ပည�်သည်မ� အသက် (၁၀) �စမ်�ပည�်မ�အရ�ယ၊် ၁၀ �စ ်မ� ၁၄ �စဆ်��သည်မ�� အသက် (၁၀) 

�စ�်ပည�်သည်မ� အသက် (၁၅) �စမ်�ပည�်မ�အရ�ယ၊် ၁၅ �စမ်� ၆၄ �စဆ်��သည်မ�� အသက် (၁၅) 

�စ�်ပည�်သည် မ� အသက် (၆၅) �စ ် မ�ပည�်မ�အရ�ယ၊် အသက် ၆၅ �စအ်ထက်ဆ��သည်မ�� အသက် (၆၅) 

�စ�်ပည�်အရ�ယ်�င�် ၄င်�ထက် အသက်က��သည�် အရ�ယမ်���က��ဆ��လ��သည်။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ။ အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်��က�က်ယ��တ�ရ��ခ�ကတ်�င် �က��ရ��အတ�င်�ရ�� အ�မ်�ထ�င်စ� 

ထက်ဝက်�က��်သ� အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်�ရ��ပ�� က�န၃်ပ��၁ပ��သည ် အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ�� ထ�တ်�ပ�သည�် 

အ�မ်�ထ�င်စ� စ�ရင်�ရ��ပ�� က�နအ်�မ်�ထ�င်စ�မ���သည် အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� မရ��သည်က���တ�ရ�� ရသည်။ 

အလ�ပ်လ�ပ်��င်သ�ဦ��ရမ����ပ��သည်က���တ�ရ��ရပ�သည်။ 
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(ခ) အလ�ပ်လ�ပ်��င်သ�အင်အ�� 

(ခ-၁) လ�ပ်သ��အင်အ���င�် ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန�်အမ� ��အစ�� 

ဇယ��(၂) လ�ပ်သ��အင်အ���င�် ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန�်အမ� ��အစ�� 

ကျား မ

စိုကပ်ျို းစးီပာွး လပုင်နး်များ
လယယ်ာစိုကပ်ျို းရေ း
ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း ၃၉ ၈၄ ၇ ၄၈ ၃၆ မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပ်ုသမား/ဝန်ထမ်း ၇၂ ၂၀၇ ၁၃ ၁၁၅ ၉၂ မြ င့် လတ် နိမ့်
တရိ စ္ဆာနမ် ေွးမြ ူ ရေ း
ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပ်ုသမား/ဝန်ထမ်း မြ င့် လတ် နိမ့်
ငါးလပုင်နး်(ရေ ချို /ရေ ငနင်ါး/ပစုနွ ်စသာ ရေ သတ္တဝါများ ဖမး်ခြ ငး် ၊  မ ေွးမြ ူ ခြ ငး်)
ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း ၁ ၇ ၂ ၅ မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပ်ုသမား/ဝန်ထမ်း မြ င့် လတ် နိမ့်
သစတ်ေ ာလပုင်နး်
ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပ်ုသမား/ဝန်ထမ်း မြ င့် လတ် နိမ့်

စိုကပ်ျို းမ ေွးမြ ူ ရေ းမဟတုသ်ေ ာ အခြ ားဝငင် ေွရလပုင်နး်များ
သတ္တု တးူဖေ ာရ်ေ း ၊  က ျောကထ်တုလ်ပုရ်ေ းနငှ့် သဘာ၀ရငး်မြ စမ်ျား ထတုလ်ပုခ်ြ ငး်
ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပ်ုသမား/ဝန်ထမ်း မြ င့် လတ် နိမ့်
ထတုက်နုလ်ပုင်နး်
ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပ်ုသမား/ဝန်ထမ်း မြ င့် လတ် နိမ့်
လျှပစ်စ ် ၊  ဓာတင် ေ့ွ နငှ့် ရေ ပေ းဝေ ရေ း
ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပ်ုသမား/ဝန်ထမ်း မြ င့် လတ် နိမ့်
ဆေ ာကလ်ပုရ်ေ း ၊  လကသ်မား ၊  ပနး်ရလံပုင်နး်
ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပ်ုသမား/ဝန်ထမ်း မြ င့် လတ် နိမ့်
ယာဉ ်၊  စကက်ရိယိာနငှ့် တာရညှခ်အံမိသ်ုံးပစ္စညး်များပြ ငဆ်ငရ်ေ း
ကိုယပုိ်င်လပ်ုငန်း မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပ်ုသမား/ဝန်ထမ်း မြ င့် လတ် နိမ့်

ရပတ်ညန်ိုငမ် ှု
(မတှခ်ျကက် ို

သေ ချာစာွဖတပ်ြ းီ
မနှရ်ာတစခ်ကု ိုသာ

ရ ေွးရန။်)

စဉ် လပုင်နး်များ

အဓကိဝငင် ေွရ
လပုင်နး်မဟတု ်
 သေ ာ  အခြ ား 

ဝငင် ေွရလပုင်နး်
 အဖြ စ ်

လပုက်ိုငသ် ူ
(ဦးရေ )

အဓကိအလပုအ်ကိုင်

အမိ်
 

ထေ ာင်
 စု

မသိား
စု

ဝင်
လပု်

 အား

အမျို းသမးီ
 ဦးဆေ ာင်
 သည့် အိမ်
 ထေ ာငစ်ု

ဦးရေ

၃

၈

၂

၁

၉

၇

၆

၅

၄



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ကျား မ

ကျွမး်ကျငပ်ညာရငှမ်ျား(ဆပံင၊်အလပှြ င၊်အပခ်ျု ပ၊်အငဂ်ျငန်ယီာ၊သငတ်နး်ပေ းသစူသည)်
ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး် မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပုသ်မား/ဝနထ်မး် မြ င့် လတ် နိမ့်
လကလ် ီ- လကက်ား ရေ ာငး်ဝယရ်ေ း
ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး် မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပုသ်မား/ဝနထ်မး် မြ င့် လတ် နိမ့်
ဟိုတယန်ငှ ့် စားသေ ာကဆ်ိုငလ်ပုင်နး်
ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး် မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပုသ်မား/ဝနထ်မး် မြ င့် လတ် နိမ့်
ပ ိ့ုဆေ ာငရ်ေ း ၊ သိုလ ေှာငရ်ေ းနငှ ့် ဆကသ်ယွရ်ေ း
ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး် မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပုသ်မား/ဝနထ်မး် မြ င့် လတ် နိမ့်
င ွ ေချေးဝနဆ်ေ ာငမ်ှုလပုင်နး် (ဘဏန်ငှ့် င ွ ေချေခြ ငး်အပါအဝငင် ွ ေကြ ေးဝနဆ်ေ ာငမ်ှုလပုင်နး်)
ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး် မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပုသ်မား/ဝနထ်မး် မြ င့် လတ် နိမ့်
အမိခ်ြ မံ ြ ေ၊ယာဉ၊်စကက်ိရယိာ၊ရေ ာငး်ဝယင်ာှးရမး်ခြ ငး်နငှ ့်ဆကစ်ပသ်ေ ာလပုင်နး်များ
ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး် မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပုသ်မား/ဝနထ်မး် မြ င့် လတ် နိမ့်
ပြ ညသ်ဝူနဆ်ေ ာငမ် ှုလပုင်နး်များ(အပုခ်ျ ု ပရ်ေ း၊ကာကယွရ်ေ းနငှ ့်ဘေ းကငး်လုံခြ ု ရံေ း)
ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး် မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပုသ်မား/ဝနထ်မး် မြ င့် လတ် နိမ့်
ပညာရေ း
ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး် မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပုသ်မား/ဝနထ်မး် မြ င့် လတ် နိမ့်
ကျနး်မာရေ း
ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး် မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပုသ်မား/ဝနထ်မး် မြ င့် လတ် နိမ့်
လမူ ှုရေ းလပုင်နး်များ
ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး် မြ င့် လတ် နိမ့်

အလပုသ်မား/ဝနထ်မး် မြ င့် လတ် နိမ့်

၁၅

၁၆

၁၇

၁၈

၁၉

၁၂

၁၁

၁၀

၁၃

၁၄

ရပတ်ညန်ိုငမ် ှု
(မတှခ်ျကက် ို

သေ ချာစာွဖတပ်ြ းီ
မနှရ်ာတစခ်ကု ိုသာ

ရ ေွးရန။်)

စဉ် လပုင်နး်များ

အဓကိဝငင် ေွရ
လပုင်နး်မဟတု ်
 သေ ာ  အခြ ား 

ဝငင် ေွရလပုင်နး်
 အဖြ စ ်

လပုက်ိုငသ် ူ
(ဦးရေ )

အဓကိအလပုအ်ကိုင်

အမိ်
 

ထေ ာင်
 စု

မသိား
စု

ဝင်
လပု်

 အား

အမျို းသမးီ
 ဦးဆေ ာင်
 သည့် အိမ်
 ထေ ာငစ်ု

ဦးရေ
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ကျား မ

အမိမ်ျားတငွအ်ငာှးလိုကသ်မူျားနငှ ့် အမျ ို းအမညမ်ဖေ ာပ်ြ န ိုငသ်ေ ာ လပုင်နး်များ
ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး်
အလပုသ်မား/ကျပနး်/
ရာသီအလိုက်
အလပုသ်မား
ပြ ငပ်အဖွဲ ့အစညး်များနငှ ့် ကမု ္ပဏမီျားတငွ ်လပုက် ိုငသ်မူျား
ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး် မြ င့် လတ် နိမ့်
အလပုသ်မား/ဝနထ်မး် မြ င့် လတ် နိမ့်

စစုပုေ ါငး် ၁၁၂ ၂၉၈ ၂၀ ၁၆၂ ၁၃၃ 

၂၀

၂၁

ရပတ်ညန်ိုငမ် ှု
(မတှခ်ျကက် ို

သေ ချာစာွဖတပ်ြ းီ
မနှရ်ာတစခ်ကု ိုသာ

ရ ေွးရန။်)

စဉ် လပုင်နး်များ

အဓကိဝငင် ေွရ
လပုင်နး်မဟတု ်
 သေ ာ  အခြ ား 

ဝငင် ေွရလပုင်နး်
 အဖြ စ ်

လပုက်ိုငသ် ူ
(ဦးရေ )

အဓကိအလပုအ်ကိုင်

အမိ်
 

ထေ ာင်
 စု

မသိား
စု

ဝင်
လပု်

 အား

အမျို းသမးီ
 ဦးဆေ ာင်
 သည့် အိမ်
 ထေ ာငစ်ု

ဦးရေ

ရင်��မစ် … (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ ၊(၂)�က��ရ��အ�ပ်စ� အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ�����။ 

မ�တ်ခ�က်။ ။ “အ�ခ��ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန�်အ�ဖစလ်�ပ်က��င်သ�မ���” အ�ရအတ�က်တ�င် 

“မ�သ��စ�ဝင်လ�ပ်အ��” ထပ်မ�ထည�်သ�င်��က�က်ယ��ခင်�မ�ပရပ�။ “ရပ်တည်��င်မ (န�မ�်၊ လတ်၊ �မင�်)” 

ဆ��သည်မ�� �ဖ�်�ပပ� လ�ပ်ငန�် တစခ်�တ�င် က��ယပ်��င်လ�ပ်ငန�်လ�ပ်လ��သ� (သ��မဟ�တ်) အလ�ပ်သမ��/ 

ဝနထ်မ်�အ�ဖစ် လ�ပ်က��င်လ��သ�မ��� အတ�က် အလ�ပ်အက��င်အခ�င�်အလမ်�ရရ����င်မ အ��ခအ�နက�� 

ဆ��လ��ပ�သည်။ ဥပမ�- “စ��က်ပ� ���ရ�” က၏ “က��ယပ်��င်လ�ပ်ငန�်”တ�င် ရပ်တည်��င်မ ‘အ�မင�်” ဆ��ပ�က 

အဆ��ပ�လ�ပ်ငန�်တ�င် က��ယ်ပ��င်လ�ပ်ငန�်တစခ်� လ�ပ်က��င်ရန ်အခ�င�်အလမ်�မ����နသည်ဟ� ဆ��လ��ပ�သည်။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ စ��က်ပ� ���ရ�က၏က��ယ်ပ��င်လ�ပ်ငန်�တ�င် ရပ်တည်��င်မ အဆင�်မ��အလ�န် နည်�ပ��ပ� 

သည်။ ��မယ�ပ��င်ဆ��င်မဦ��ရနည်�ပ���ခင်�၊အ�ခ��အဓ�ကဝင်�င�ရလ�ပ်ငန်�မဟ�တ်�သ� 

အ�ခ��ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန်�အ�ဖစ်လ�ပ်က��င်သ� ဦ��ရလည်� မ���ပ�သည်။ 

(ခ-၂) လ�ပ်ငန�်�င�် က���၊ မအလ��က် အနည်�ဆ����င�် အမ���ဆ��� လ�ပ်အ��ခန�်ထ��    

ဇယ��(၃) လ�ပ်ငန�်�င�် က���၊ မ အလ��က် အနည်�ဆ����င�် အမ���ဆ��� လ�ပ်အ��ခန�်ထ�� 

ကျား မ ကျား မ

၁ လယယ်ာစိုကပ်ျို းရေး နေစ့ား ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀

၂ တရိ စ္ဆာနမ် ေွးမြ ူ ရေး နေစ့ား

စဉ် အလပုအ်ကိုင ်
ရေ တကွ်

ပ ုံ
အများဆုံး(ကျပ်) အနညး်ဆုံး(ကျပ်)
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ကျား မ ကျား မ

၃ ငါးလပုင်နး်(ရေချို /ရေငန ် နေစ့ား - - - -

ငါးဖမး်ခြ ငး် ၊ မ ေွးမြ ူ ခြ ငး်) - - - -

သတ္တုတးူဖော်ရေး၊ က ျောကထ်တု်

လပုရ်ေးနငှ့် သဘာဝရငး်မြ စမ်ျား

ထတုလ်ပုခ်ြ ငး်
၅ ထတုက်နုလ်ပုင်နး် နေစ့ား - - - -

ဆေ ာကလ်ပုရ်ေး၊ လကသ်မား၊
ပနး်ရလံပုင်နး်
ယာဉ၊် စကက်ရိယိာ၊ အိမသံု်းပစ္စည်း - - -
များ ပြ ငဆ်ငရ်ေး

၈ လကလ်ီ-လကက်ားရောငး်ဝယရ်ေး နေစ့ား - - - -
ကျွမး်ကျငပ်ညာရငှမ်ျား(ဆံပင၊်
အလပှြ င၊်အပခ်ျု ပ၊်အငဂ်ျငန်ယီာ
သငတ်နး်ပေးသူ စသည်)
ဟိုတယန်ငှ့် စားသေ ာကဆုိ်င် - - - -
လပုင်နး်

၁၀ နေစ့ား

၈၀၀၀

၇ နေစ့ား -

၉ နေစ့ား

၆ နေစ့ား ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀

စဉ် အလပုအ်ကိုင ်
ရေ တကွ်

ပ ုံ
အများဆုံး(ကျပ်) အနညး်ဆုံး(ကျပ်)

-၄ နေစ့ား - - -

ရင်��မစ်… ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ� ၊ အမ� ��သမ��အ�ပ်စ� ၊ လယသ်မ��အ�ပ်စ�။ 

မ�တ်ခ�က် (၁) လခစ��အလ�ပ်သမ��မ���၏ တစရ်က်ဝင်�င� = ( လစ� ÷ ၂၂.၇၅ ) 

(၂) န�ရ�တ�က်�ဖင�်ရ�သ�အလ�ပ်သမ��မ���၏တစရ်က်ဝင်�င� = (တစန်�ရ�ဝင်�င�×၈) 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ အမ� ��သ��/အမ� ��သမ��လ�ပ်အ��ခမ���မ�� ခ�နအ်���ပ  မ�တည၍် အမ� ��သ�� 

မ���က အလ�ပ်အက��င်ရရ��မ အနည်�ငယပ်��ပ�သည်။  

(ဂ-၁) စ��က်ပ� ����င်�သ� ��မဧရ�ယ� 

ဇယ��(၄) �က��ရ��၏ စ��က်ပ� ����မပ��င်ဆ��င်မ 

မ ြ ေအမျ ို းအစား ဧရယိာ(ဧက)

လယမ်ြ ေ ၂၈၃ ကေ ာငး် သင့် ည့ံ

ယာမြ ေ/တေ ာငမ်ြ ေ ကေ ာငး် သင့် ည့ံ

ဥယျာဉခ်ြ မံ ြ ေ ၂၃ ကေ ာငး် သင့် ည့ံ

ကိုငး်/ကျွနး်မြ ေ ၁၉ ကေ ာငး် သင့် ည့ံ

ဓနိ တေ ာမြ ေ ကေ ာငး် သင့် ည့ံ

စားကျကမ်ြ ေ ကေ ာငး် သင့် ည့ံ

မ ြ ေဆလီွှာအရညအ် သ ေွး  (မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာရ ေွးရန)်
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မ ြ ေအမျ ို းအစား ဧရယိာ(ဧက)

မြ ေလတွမ်ြ ေလပ် ကေ ာငး် သင့် ည့ံ

စစုပုေ ါငး် ၃၂၅

မ ြ ေဆလီွှာအရညအ် သ ေွး  (မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာရ ေွးရန)်



ရင်��မစ် … (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - လယ်သမ��အ�ပ်စ�၊ (၃)  

လယယ်���မစ�မ�ခန�်ခ���ရ��င�် စ�ရင်�အင်�ဦ�စ��ဌ�န ၊ (၄) �က��ရ��အ�ပ်စ�အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ�����။ 

မ�တ်ခ�က်။ ။ ��မလ�တ်��မလပ်ဆ��သည်မ�� ယခင်က သ��စ��ခ�ယ�လ�ပ်က��င်လ�ခ��ပ�� 

အ�က�င်�အမ� ��မ� �� �က�င�် စ�န�်လ�တ်ထ��သည�် သ��စ��ခ�ယ�လ�ပ်က��င်သ�မရ���သ� စ��က်ပ� ���ရ�(သ��) 

�မ���မ�ရ� လ�ပ်က��င်��င်သည�် ��မ�င�် ��င်င��တ�်က သ��သန�်လ��ထ��သတ်မ�တ်သည�် ��မမ���က�� ဆ��သည်။ 

 (ဂ-၂) ဓ�တ်သတ�င�် အ�ခ��သဘ�၀ရင်��မစ်မ��� 

ဇယ��(၅) ဓ�တ်သတ�င�် အ�ခ��သဘ�ဝရင်��မစမ်��� 

အမျို းအစား
အသုံးချနိုငမ် ှု

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ
ရ ေွးရန်)

လနွခ်ဲ့သေ ာ  (၁၀) 
နစှက် အခ ြ ေအန ေ  
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ 

ရ ေွးရန်)

သတ္တုနှင့် အခြ ားတွင်းထကွ ်သယ ံ
ဇာတများ(ဓာတင် ေ့ွ၊ ရေနံ၊က ျောက ်
မျက ်စသည်။)

များ သင့် နည်း မရိှ
လယွ ်         ခက်
အသံုးမပြ ု နုိင်ပါ

လ ျော ့         တိုး
အပ ြောင်းအလမဲရိှ

က ျောက ်၊ သဲ ၊ က ျောကစ်ရစ်စသည်
 များ

များ သင့် နည်း မရိှ
လယွ ်         ခက်
အသံုးမပြ ု နုိင်ပါ

လ ျော ့         တိုး
အပ ြောင်းအလမဲရိှ

သဘာ၀အပင်မျုိ းစိတမ်ျား (နွားစာ၊
 ဆေ းဘကဝ်င်အပင်များ)

များ သင့် နည်း မရိှ
လယွ ်         ခက်
အသံုးမပြ ု နုိင်ပါ

လ ျော ့         တိုး
အပ ြောင်းအလမဲရိှ

သဘာ၀တရိ စ္ဆာန်မျုိ းစိတမ်ျား များ သင့် နည်း မရိှ 
လ ျော ့         တိုး
အပ ြောင်းအလမဲရိှ

ရေ-မ ြေပေါ် ရေ
(အင်း၊အုိင်၊ကန်၊ခ ျောင်း၊မြ စ်၊စိမ့်စမ်း)

များ သင့် နည်း မရိှ
လယွ ်         ခက်
အသံုးမပြ ု နုိင်ပါ

လ ျော ့         တိုး
အပ ြောင်းအလမဲရိှ

ရေ- မ ြေအေ ာကရ်ေ
(တင်ွးတမ်ိ၊တင်ွးနက၊်လကတ်းူတွင်း)

များ သင့် နည်း မရိှ
လယွ ်         ခက်
အသံုးမပြ ု နုိင်ပါ

လ ျော ့         တိုး
အပ ြောင်းအလမဲရိှ

သစ်တေ ာ-အပူပုိင်းသစ်တေ ာ များ သင့် နည်း မရိှ
လယွ ်         ခက်
အသံုးမပြ ု နုိင်ပါ

လ ျော ့         တိုး
အပ ြောင်းအလမဲရိှ

သစ်တေ ာ-ဒီရေတေ ာများ များ သင့် နည်း မရိှ
လယွ ်         ခက်
အသံုးမပြ ု နုိင်ပါ

လ ျော ့         တိုး
အပ ြောင်းအလမဲရိှ

က ျေးရာွနငှ ့်အနးီပတဝ်နး်
 ကျငတ်ငွသ်ဘာ၀အတိုငး်

 တ ေ့ွရှိန ိုငမ် ှု
(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာရ ေွးရန)်

  

 


 

 






 

  

  

ဓဓ 




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ဦ�စ��ဌ�န။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။   �က��ရ��တ�င် �ခ��င်�ရ��သ�ဖင�်��စပ��အတ�က် �ခ��င်��ရက�� အ��ထ��ရပ�သည်။  

(ဃ) ဥစ�ဓနအဆင�် အ��ခအ�န 

ဇယ��(၆) ဥစ�ဓနအဆင�် အ��ခအ�န 

အလနွန်ည်း(သ့ုိ)
မရှိ

အသင့်အတင့်

ကေ ာငး်

ကနုထ်တုလ်ပုမ်ှုနငှ့်

ဆုိငသ်ေ ာ ပိုငဆုိ်ငမ်ှု

အဓကိစးီပာွးရေး စးီပာွး(ဝငင် ေွ) စးီပာွး(ဝငင် ေွ) စးီပာွး(ဝငင် ေွ) စးီပာွး(ဝငင် ေွ)

လပုင်နး် အလနွက်ေ ာငး် အသင့်အတင့် နည်း အလနွန်ည်း

အမိထ်ေ ာငစ် ု ၃ ၁၇ ၁၇ ၇၅

များ အသင့်အတင့် နည်း မရှိ

အိမအ်ခ ြ ေအန ေ အလနွက်ေ ာငး် ည့ံ အလနွည့ံ်

မြ ေယာပိုငဆုိ်ငမ်ှု များ အသင့်အတင့် နည်း

အကြ ောငး်အရာ

သတမ်တှစ်နံ ှုနး်

အဆငပ် ြ ေသေ ာ
အမိထ်ေ ာငစ်ု

အလယအ်လတရ်ှိ
 သေ ာအမိထ်ေ ာငစ်ု

မပ ြ ေလညသ်ေ ာ
အမိထ်ေ ာငစ်ု

အလနွမ်ပ ြ ေလည်
 သေ ာအမိထ်ေ ာငစ်ု

 
ရင်��မစ် . . . (၁) �က��ရ��လ���ကတ် အစည်�အ�ဝ��ပလ�ပ်�ခင်� 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ �က��ရ��တ�င်အလ�နမ်��ပလည်�သ�အ�မ်�ထ�ငစ်�ပ��မ���ပ�သည်၊၊ 

(င) ထ�ခ��က်လ�ယမ် 

(င-၁) ၀မ်�စ�ဖ�လ��မ 

ဇယ��(၇) �ခ��င����ခင်�မရ��ဘ� တစ�်န�လင် အနည်�ဆ����စန်ပ်စ����င်သည�်အ�မ်�ထ�ငစ်�မ��� 

(ဥစ�ဓနအဆင�် ‘၃’ �င�် ‘၄’ အ�မ်�ထ�င်စ��ပ�င်�၏ ၃၀ ရ�ခ��င်န�်စ�) 

အခြ ားအစာပြ ောငး်လစဲား =
အစာလ ျှော့စား = ၁
အထေ ာကအ်ပံ့ယူ = ၂
ခ ျေးယူ = ၃
လပုအ်ားခကြ ို ယူ = ၂၄

အချနိက်ာလ
အမိထ်ေ ာငစ်ု
အရ ေ အတကွ်

ဖ ြ ေရငှး်သည့်နညး်ဗျူ ဟာ (ဖ ြေရှင်းနည်းတစ်ခုစီ 
အလိုက ်အိမ်ထေ ာင်စုအရေအတကွမ်ျားကို ဖောပ်ြ ရန်)

၃ လအေ ာက ်
ဝမး်စာဖလူုံမှု

၂၇

အမျို းသမးီ 
ဦးဆေ ာငသ်ည့်
 အမိထ်ေ ာငစ် ု
အရ ေ အတကွ်

၄
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အခြ ားအစာပြ ောငး်လစဲား =
အစာလ ျှော့စား =
အထေ ာကအ်ပံ့ယူ = ၁
ခ ျေးယူ =
လပုအ်ားခကြ ို ယူ =

အခြ ားအစာပြ ောငး်လစဲား =
အစာလ ျှော့စား = ၁
အထေ ာကအ်ပံ့ယူ = ၁
ခ ျေးယူ =
လပုအ်ားခကြ ို ယူ =

၆ လနငှ့် ၁၂ 
လကြ ား ဝမး်စာ

 ဖလူုံမှု
၂

အချနိက်ာလ
အမိထ်ေ ာငစ်ု
အရ ေ အတကွ်

ဖ ြ ေရငှး်သည့်နညး်ဗျူ ဟာ (ဖ ြေရှင်းနည်းတစ်ခုစီ 
အလိုက ်အိမ်ထေ ာင်စုအရေအတကွမ်ျားကို ဖောပ်ြ ရန်)

၃ လနငှ့် ၆လ 
ကြ ားဝမး်စာ 

ဖလူုံမှု

အမျို းသမးီ 
ဦးဆေ ာငသ်ည့်
 အမိထ်ေ ာငစ် ု
အရ ေ အတကွ်

၁

 
ရင်��မစ် … ဥစ�ဓနအဆင�် ‘၃’�င�် ‘၄’ အ�မ်�ထ�င်စ��ပ�င်�၏ ၃၀ရ�ခ��င်န်�စ�အ�� စစတ်မ်��က�က်ယ��ခင်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ဆင်�ရ��သ�အ�မ်�ထ�င်စ�မ���၏ သ���ပ��တစပ်��အ�� �လ�လ�ဆန�်စစမ်အရ ၎င်�တ��မ�� 

�ခ��ယ�၍ လည်��က�င်�၊ လ�ပ်အ��ခက�ယ��ခင်��ဖင�်လည်��က�င်� ��ဖရ�င်�ကပ�သည်။ 

(င-၂) က�ည��စ�င�်�ရ��က်မအထ��လ��အပ်�သ� အ�ပ်စ�မ���၏ ထ�ခ��က်လ�ယမ် အ��ခအ�န 

ဇယ��(၈) က�ည��စ�င�်�ရ��က်မအထ��လ��အပ်�သ� အ�ပ်စ�မ���၏ ထ�ခ��က်လ�ယမ်အ��ခအ�န 

အကြ ောငး်အရာ ကျား မ ပေ ါငး်

မိသားစုစောင့်ရ ေှာကမုှ်မရှိ သေ ာ သကက်ြ းီရယွအုိ် ၆၄နှစ်နှင့် အထက်

မိသားစု/ရပ်ရာွ၏ စောင့်ရ ေှာကမုှ်မရှိ သေ ာ မသန်စွမ်းသည့် ပုဂ္ဂုိလ်

ဆင်းရ၍ဲမိသားစုဦးရေများသည့် အမျို းသမီးဦးဆေ ာင် အိမ်ထေ ာင်စု
ဆင်းရ၍ဲမိသားစုဦးရေများသည့် မုဆုိးဖုိ/တစ်ခုလပ် အိမ်ထေ ာင်စု
အခြ ားဒေသသ့ုိ ကြ ာမြ င့်စွာ သွားရောကန်ေထိုင်လပ်ုကိုင်နေသည့်
ဆင်းရသဲည့် အိမ်ထေ ာင်စု

အမိထ်ေ ာငစ်အုရ ေ အတွက်

၄

ရင်��မစ် . . .  ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင�် - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ သက်က��ရ�ယ်အ��မ���ရ���သ�်လည်� မ�သ��စ��စ�င�်�ရ��က်မ (သ��မဟ�တ်) ရပ်ရ�� �စ�င�် 

�ရ��က်မ အသင�်အတင�်ရ��ပ�သည်။ ဆင်�ရ��သ� အမ� ��သမ��ဦ��ဆ�င်သည�် အ�မ်�ထ�င်စ�အနည်� ငယ်ရ��ပ� သည်။ 

(င-၃) �က��ရ��၏ ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်လ�ယမ် အ��ခအ�န 
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ဇယ��(၉) �က��ရ��၏ ထ�ခ��က်သက�်ရ�က်လ�ယမ် အ��ခအ�န�င�် �ဘ�အရ�ယ�်လ���ခ��ရ�အစ�အမ�မ��� 

စဉ် ထခိိုကလ်ယွမ်ှုအမျို းအစား

သဘာဝဘေ းအန္တရာယမ်ျား နမိ့် လတ် မြ င့် နမိ ့် လတ် မြ င့်

၁ မြ စ်‌ရေကြ းီမုှ  
၂ လျှပ်တပြ တ ်ရေကြ းီခြ င်း  
၃ မုန်တိုင်းဒီရေ - -

၄ ဆူနာမီ - -

၅ တိုင်ဖုန်းမုန်တိုင်း - -

၆ လေ ဆင်နှာမောင်း - -

၇ ငလျင် - -

၈ အပူလှုိင်း - -

၉ စုိကပ်ျုိ းမ ြေများတင်ွ ရေငံဝင်ရောကမုှ်  - 
၁၀ အအေ းလှုိင်း - -

၁၁ မုိးသီးကြ ွ ေကျမုှ - -

၁၂ မုိးခေါင်ခြ င်း - -

၁၃ တေ ာမီးလေ ာင်ခြ င်း - -

၁၄ မြ စ်ကမ်းပါးပြ ို ခြ င်း - -

၁၅ ကမ်းရုိးတန်းတိုကစ်ားမုှ - -

၁၆ မ ြေပြ ို ခြ င်း - -

လကူြ ောင့်ဖြ စတ် ဲ့ ဘေ းအန္တရာယမ်ျား နမိ့် လတ် မြ င့် နမိ ့် လတ် မြ င့်

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာမဖူလုံမုှ  

၁၈ သဘာဝအရင်းအမြ စ် ရှားပါးမုှ (မ ြေ၊ ရေ)  

၁၉ မ ြေပြ ို ခြ င်း ၊ မ ြေဆီလွှာပျကစီ်းခြ င်း  

၂၀ သစ်တေ ာပြ ု န်းတးီခြ င်း  

၂၁ ငှကဖ်ျားရောဂါ  

၂၂ တဘီီရောဂါ  

၂၃ ကိုယခံ်အားကျဆင်းမုှရောဂါ - -

ထခိိုကလ်ယွမ်ှု 
အခ ြ ေအန ေ  
(မှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာရ ေွးရန်)

စမွး်ဆေ ာငန်ိုငမ် ှု 
(ထခုိိကမုှ်လ ျောန့ည်းရေး
 နှင့် လိုကလ် ျောညီထ ေွ 

ဖြ စ်စေမည့် အစီအမံများ)
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ရင်��မစ် . . . ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင�် - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�။ 

မ�တ်ခ�က်။ ။ ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်လ�ယမ်ဟ�ဆ��ရ�၌ �က��ရ��တ�င် စ��နပ်ရ�က�မဖ�လ���ခင်�၊ �ရက���ခင်�၊ 

မ����ခ�င်�ခင်�စသည�်အ��ခအ�နမ��� �ဖစ�်ပ�ခင်�ရ��ပ�က ယင်��ဖစစ်မ်���အတ�က် �က��ရ��သ�ရ��သ��မ��� 

ထ�ခ��က်သက�်ရ�က်မ ရ����င်ပ�သလ��။ ထ�ခ��က်မရ��ပ�က �က��ရ��၏ မည်သ���သ� အ�မ်�ထ�င်စ�မ����င�် အ�မ် 

�ထ�င်စ�မည်မ ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်မ ခ�စ��ကရပ�သလ�။  

(ဥပမ�။ ။ အ�မ်�ထ�င်စ� ၁၀၀ တ�င် ၂၅ အ�မ်�ထ�င်စ� �အ�က် - န�မ�် 

အ�မ်�ထ�င်စ� ၁၀၀ တ�င် ၂၅ မ� ၅၀ အ�မ်�ထ�င်စ� - လတ် 

အ�မ်�ထ�င်စ� ၁၀၀ တ�င် ၅၀ အ�မ်�ထ�င်စ�အထက် - �မင�် ) 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ က�ပန�်အလ�ပ်သမ��မ���အတ�က် စ��နပ်ရ�က�မဖ�လ��မ�င�်  တ�ရစ�န�်ရ�ဂ�က� 

�ရ�က်မမ��� အသင�်အတင�်ရ���နပ�သည်။ 

(င-၄) ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်မ ခ�ရ��င်သည�်သ�မ��� 

ဇယ�� (၁၀) ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်မ ခ�ရ��င်သည�်သ�မ��� 

စဉ် ထခိိုကလ်ယွမ်ှုအမျို းအစား

သဘာဝဘေ းအန္တရာယမ်ျား နမိ့် လတ် မြ င့် နမိ ့် လတ် မြ င့်

၁ လငူယ်  

၂
အမျို းသမးီ ဦးဆေ ာငသ်ည့်ဆငး်ရသဲည့် 
အိမထ်ေ ာငစ်ု  

၃ ဆငး်ရသဲားတေ ာငသူ်  

ထခိိုကလ်ယွမ်ှု 
အခ ြ ေအန ေ  
(မှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာရ ေွးရန်)

စမွး်ဆေ ာငန်ိုငမ် ှု 
(ထခုိိကမုှ်လ ျောန့ည်းရေး
 နှင့် လိုကလ် ျောညီထ ေွ 

ဖြ စ်စေမည့် အစီအမံများ)

 

စဉ် ထခိိုကလ်ယွမ်ှုအမျို းအစား

၂၄ ကပ်ရောဂါ - -

၂၅ ပြ ည်တင်ွးပဋိပက္ခ - -

၂၆ တရိ စ္ဆာန်ကးူစကရ်ောဂါကျ ရောကမုှ်  

၂၇ လကူန်ုကးူခြ င်း - -

၂၈
ဝေးလခံေါင်သီ/ လမ်းပန်းဆကသွ်ယရ်ေး 
ခကခဲ်ခြ င်း  

ထခိိုကလ်ယွမ်ှု 
အခ ြ ေအန ေ  
(မှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာရ ေွးရန်)

စမွး်ဆေ ာငန်ိုငမ် ှု 
(ထခုိိကမုှ်လ ျောန့ည်းရေး
 နှင့် လိုကလ် ျောညီထ ေွ 

ဖြ စ်စေမည့် အစီအမံများ)
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စဉ် ထခိိုကလ်ယွမ်ှုအမျို းအစား

သဘာဝဘေ းအန္တရာယမ်ျား နမိ့် လတ် မြ င့် နမိ ့် လတ် မြ င့်

၄
သဘာဝဘေ းဒဏဆုိ်းရာွးစာွကျ ရောကန်ိုင်
သေ ာ အိမထ်ေ ာငစ်/ု ကးူစကရ်ောဂါ 
ထပူြ ောသေ ာဒေသတငွ ်နေထိုငသူ်

- -

၅ ပငလ်ယ/် မြ စက်မး်ဘေ း နေထိုငသူ်များ - -

၆
မတေ ာတ်ဆမုှ ဖြ စ်နုိင်ခ ြေများသေ ာ 
နေရာတင်ွ နေထိုင်သူများ

 

၇
ပြ ည်တင်ွးနေရပ်စွန့်ခွာရ ွှေ့ပ ြောင်းခံရသူ
 များ (IDP)

- -

၈ မြေနိမ့်ပုိင်း နေထိုင်သူများ -  

၉ ငါးကန်ပုိင်ရင်ှများ - -

၁၀ လကလ်ပ်ုလကစ်ားကျပန်းများ  

၁၁ လနူည်းစုလမူျို းများ - -

၁၂
ဒေသတင်ွး ပဋိပက္ခဧရယိာတင်ွ နေထိုင်
 သူများ

- -

၁၃ နယစ်ပ်ဒေသတင်ွ နေထိုင်သူများ - -

၁၄ ရ ွှေတင်ွးလပ်ုသားများ - -

၁၅ လည့်ှလည်သွားလာ၍ စ ျေးရောင်းသူများ - -

၁၆ နေရပ်ပြ န် အခ ြေချသူများ  

၁၇ ရ ွှေ့ပ ြောင်းလပ်ုသားများ - -

၁၈ ကားမောင်းပြ းီအသကမ် ေွးသူများ - -

ထခိိုကလ်ယွမ်ှု 
အခ ြ ေအန ေ  
(မှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာရ ေွးရန်)

စမွး်ဆေ ာငန်ိုငမ် ှု 
(ထခုိိကမုှ်လ ျောန့ည်းရေး
 နှင့် လိုကလ် ျောညီထ ေွ 

ဖြ စ်စေမည့် အစီအမံများ)

ရင်��မစ်  … ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင�် - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�။ 

မ�တ်ခ�က်။ ။ �က��ရ��ရ��လ�ငယမ်���၊ အမ� ��သမ��ဦ��ဆ�င်�သ�အ�မ်�ထ�င်စ�မ��� စသည်တ��သည် 

မည်သ�� �သ� အ��ခအ�နမ���တ�င် လ�ယလ်�ယက်�က� ထ�ခ��က်သက�်ရ�က်မရ����င်ပ�သလ��။ ထ�ခ��က်မရ��ပ�က 

မည်မ အထ� ထ�ခ��က်ကပ�သနည်�။ 
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�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ အမ� ��သမ��ဦ��ဆ�င်�သ� အ�မ်�ထ�င်စ�မ���၊ ဆင်�ရ�သ���တ�င်သ�မ���၊ လက်လ�ပ် 

လက်စ��က�ပန်�မ����င�် င��ကန်လ�ပ်ငန်� လ�ပ်က��င်သ�မ���မ�� အလ�ပ်အက��င်အခ�င�်အလမ်�အရ 

ထ�ခ��က်��င်��ခပ�� မ���ပ�သည်။ 

(၂) �က��ရ��၏ လက်ရ��ဖ��ဖ���ရ�အ��ခအ�န 

(က) ဖ��ဖ���ရ�အဖ��အစည်�မ��� အ��ခအ�န 

(က-၁) �က��ရ��အတ�င်�ရ�� လ�ထ�အ��ခ�ပအဖ��အစည်�မ��� 

ဇယ��(၁၁) �က��ရ��တ�င်�ရ�� လ�ထ�အ��ခ�ပ အဖ��အစည်�မ��� 

ပညာရေး င ွ ေကြ ေး
ကျန်းမာရေး ဘာသာရေး ကေ ာင်း

၁ စီးပွားရေး ၁ ၂ ၃ ၅ ၄ ၉ စုိကပ်ျို းမ ေွးမြ ူ ရေး သင့်
အခ ြေခံအုပ်စု သာရေး/နာရေး၊ လမုှူဖ့ံွဖြ ို းရေး ည့ံ

လုံခြ ု ရံေ းနှင့်ကာကယွရ်ေး
ပညာရေး င ွ ေကြ ေး
ကျန်းမာရေး ဘာသာရေး ကေ ာင်း

၂ ၁ ၂ ၃ စုိကပ်ျို းမ ေွးမြ ူ ရေး သင့်
သာရေး/နာရေး၊ လမုှူဖ့ံွဖြ ို းရေး ည့ံ
လုံခြ ု ရံေ းနှင့်ကာကယွရ်ေး
ပညာရေး င ွ ေကြ ေး
ကျန်းမာရေး ဘာသာရေး ကေ ာင်း

၃ ၁ ၂ ၃ စုိကပ်ျို းမ ေွးမြ ူ ရေး သင့်

သာရေး/နာရေး၊ လမုှူဖ့ံွဖြ ို းရေး ည့ံ
လုံခြ ု ရံေ းနှင့်ကာကယွရ်ေး

ပေ ါငး်

အဖွဲ ့ဝငဦ်းရေ
လပုင်နး်တာဝန်

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်
ရ ေွးနုိင်သည်။)

စမွး်ဆေ ာင်
နိုငမ်ှု

(မှန်ရာတစ်
ခုကိုသာ
ရ ေွးရန်။)

စဉ်
အဖွဲ ့

အစညး်
အမည်

ကျား မ

အမျ ို းအစား
(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ
ရ ေွးရန်)

ရင်��မစ် . . . ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင�် - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ� ၊ အမ� ��သမ��အ�ပ်စ�။ 

အ�ပ်စ�အမ� ��အစ�� 

(၁) စ��ပ����ရ�အ��ခခ�အ�ပ်စ� - လယသ်မ��အဖ��၊ �င�စ��င��ခ��အဖ��စသည်။ 

(၂) လ�မ�ရ�အဖ�� - ဥပမ�- အမ� ��သမ��အဖ��၊ လ�ငယအ်ဖ��၊ က��ယထ်�က��ယထ်အဖ��။ 

(၃) ဘ�သ��ရ��င�် ယ�်က��မအဖ�� 
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�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။     �က��ရ��ရ�� �ပည်သ�လ�ထ��ဖင�် သ��သန�်ဖ��စည်�ထ��သည� ်

အဖ��အစည်�မ���မရ�� �သ�် လည်� �က��ရ��၏ သ��ရ�၊ န��ရ�၊ လ�မ�ရ�လ�ပ်ငန်�မ���တ�င် 

ပ���ပ�င်�ပ�ဝင်�ဆ�င်ရ�က်ကပ�သည်။ SMU စ�မ�က�န�်�ခ���င�အတ�က် ဖ��စည်�ထ���သ� လယသ်မ��အဖ���င�်  

�ပည်သ�မ��� အဖ��ဝင်အ�ဖစ် ပ�ဝင်မသ� ရ��ပ�သည်။ 

(က-၂) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� �ဆ�င်ရ�က်�န�သ� �ပင်ပအဖ��အစည်�မ��� 

ဇယ��(၁၂) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��ဆ�င်ရ�က်�န�သ� �ပင်ပအဖ��အစည်�မ��� 

ပညာရေး င ွ ေကြ ေး
ကျနး်မာရေး ဘာသာရေး
စိုကပ်ျို းမ ေွးမြ ူ ရေး
သာရေး/နာရေး၊လမူှုဖွ့ံဖြ ို းရေး
ပညာရေး င ွ ေကြ ေး
ကျနး်မာရေး ဘာသာရေး
စိုကပ်ျို းမ ေွးမြ ူ ရေး
သာရေး/နာရေး၊လမူှုဖွ့ံဖြ ို းရေး
ပညာရေး င ွ ေကြ ေး
ကျနး်မာရေး ဘာသာရေး
စိုကပ်ျို းမ ေွးမြ ူ ရေး
သာရေး/နာရေး၊လမူှုဖွ့ံဖြ ို းရေး

၄၁ ၁ ၂ ၃

အဖွဲ ့အစညး်၏လပုင်နး်တာဝနမ်ျားနငှ ့်
အစအီစဉ ်(အနည်းဆံုးတစခ်နုငှ့်အထက်

ရ ေွးနိုငသ်ည်။)

၅ ၆ ၇

၂ ၁ ၆ ၇

စဉ် အမည်
အဖွဲ ့အစညး်အမျ ို းအစား
(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာရ ေွးရန)်

၂ ၃ ၄ ၅

၄ ၅ ၆ ၇၃ ၁ ၂ ၃

ရင်��မစ် . . . ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင�် - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�။ 

မ�တ်ခ�က်။ 

(၁) ဘ�သ��ရ��င�်ပတ်သက်�သ� အဖ��အစည်�(�ပည်တ�င်�/ �ပည်ပ) (ဥပမ�-ဓမစက��လ�်ဖ�င်�ဒ�ရ�င်�၊ 

Christian  Aid  Missions စသည် ) 

(၂) အစ���ရမဟ�တ်�သ�အဖ��အစည်� (�ပည်တ�င်�/ �ပည်ပ) (ဥပမ�- Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည် ) 

(၃) အရပ်ဘကလ်�မအဖ��အစည်� 

(၄) ��င်င�အမ���၏ ရနပ်���င��ဖင�် �ဆ�င်ရ�က်�သ� ဖ��ဖ���ရ�အဖ��အစည်�မ��� (ဥပမ�-က�လသမဂအဖ��၊ 

ကမ��ဘဏ၊် အ�ရ�ဖ��ဖ���ရ�ဘဏ်) 

(၅) ��င်င�တစခ်�၏ ရန်ပ���င��ဖင�် ဖ��စည်�ထ���သ� ဖ��ဖ���ရ�အဖ��အစည်�မ��� (ဥပမ� - GIZ, UKAid, US 

Aid, စသည် ) 

(၆) ပရဟ�တအဖ�� (�ပည်တ�င်�/ �ပည်ပ) 

(၇) ပ�ဂ�လ�ကအဖ��အစည်�မ��� 
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��င်င��တ�်မ� �ဒသအက� ��၊ �ပည်သ�အက� ��က�� ထ��ရ�က်စ�� ထမ်��ဆ�င်��င်�စရနအ်လ��င�� ဥပ�ဒ၊ 

နည်�ဥပ�ဒလမ�်နခ်�က်မ����ဖင�်�ပ�န�်က� ဖ��စည်��ပ�ထ���န�သ� အဖ��အစည်�၊ အသင်�အဖ��မ��� 

(ဥပမ� - သမဝ�ယမဦ�စ��ဌ�န၏ သမဝ�ယမအသင်�၊ �က��လက်�ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�န၏ 

�မစ�မ်� 

�ရ�င်စသည်) တ��က�� ဤဇယ��တ�င် ထည�်သ�င်��ဖ�်�ပ�ခင်�မ�ပပ�ရန။် 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ။ �က��ရ��တ�င် �ပင်ပအဖ��အစည်�မ���အ�န�ဖင� ်SMU စ�မ�က�န်�အဖ��သ�ရ��ပ�သည်။ 

(ခ) စ��ပ����ရ��င�် အသက်�မ��မ အ��ခအ�န 

(ခ-၁) သ����ထ�တ်လ�ပ်�ရ� 

(၁) စ��က်ပ� ����မပ��င်ဆ��ငမ် အရ�ယအ်စ�� (��မပ��ငဆ်��င်သည�် အ�မ်�ထ�င်စ�မ���) 

ဇယ��(၁၃) �က��ရ��၏ စ��က်ပ� ����မပ��င်ဆ��င်မ  

စဉ် မ ြ ေပိုငဆ်ိုငမ် ှုအရယွအ်စား
အမိထ်ေ ာငစ် ု

 အရ ေ အတကွ်

အမျ ို းသမးီဦးဆေ ာင်
 သည့် အိမထ်ေ ာငစ် ု

အရ ေ အတကွ်

ဖ ွ့ံဖြ ို းရေ းအမြ င ်
သတမ်တှခ်ျက်

၁ မြ ေယာမဲ့ ၆၈ ၁၃ မြ ေမဲ့ယာမဲ့

၂ ၂.၅ ဧကအေ ာက် ၁၀ ဆငး်ရသဲားတေ ာငသူ်

၃ ၂.၅ ဧက မ ှ၅ ဧက ၁၈ ၄ တေ ာငသူ်ငယ်

၄ ၅ ဧက မ ှ၁၂.၅ ဧက ၈ ၃ တေ ာငသူ်လတ်

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက် ၈ ၁ တေ ာငသူ်ကြ းီ

၁၁၂ ၂၁က ျေးရာွရှိအမိထ်ေ ာငစ်စုစုပုေ ါငး်

ရင်��မစ် . . . (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်��က�ကယ်�မ ၊ (၂) �က��ရ��အ�ပ်စ� အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ�����။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ။ ကန်�တ�်တ�� �က��ရ��တ�င် ��မယ�မ��ဦ��ရမ�� အ�မ်�ထ�င်စ�အ��လ���၏ ၆၀.၇% ခန�် 

ရ��ပ�သည်။  

(၂) အစ���ရ�င�် ပ�ဂလ�က �ရအရင်�အ�မစမ်���မ� �ရသ�င်���င်သည�် ဧရ�ယ� 

ဇယ�� (၁၄) �က��ရ��၏ �ရအရင်�အ�မစ်�င�် �ရသ�င်�ဧရ�ယ� 

တစန်စှပ်တလ်ုံး/ ရာသီ
 အလိုက ်(မနှရ်ာတစခ် ု

ကိုသာရ ေွးရန်)

ရှိ မရှိ လ ျော့ တိုး

မဖြ ေဆုိပါ အပ ြ ောငး်အလမဲရှိ

ရှိ မရှိ လ ျော့ တိုး

မဖြ ေဆုိပါ အပ ြ ောငး်အလမဲရှိ

ရှိ မရှိ လ ျော့ တိုး

မဖြ ေဆုိပါ အပ ြ ောငး်အလမဲရှိ
၃

မြ စရ်ေတင ်
စမီကံနိး်

တစန်စှပ်တလ်ုံး      
ရာသီအလိုက်
မဖြ ေဆုိပါ

တစန်စှပ်တလ်ုံး      
ရာသီအလိုက်
မဖြ ေဆုိပါ

၁ ဆည်

၂ ရေလွဲှဆည်
တစန်စှပ်တလ်ုံး      
ရာသီအလိုက်
မဖြ ေဆုိပါ

လနွခ် ဲ့သေ ာ(၁၀)နစှက်
 အခ ြ ေအန ေ  (မနှရ်ာ 
တစခ်ကုိုသာရ ေွးရန်)

စဉ် အရငး်အမြ စ်
ရေ  

သေ ာက်
(ဧက)

လုံလေ ာကမ်ှု(ရှိ/မရှိ)
(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ 

ရ ေွးရန)်

ရေ ရှိန ိုငမ် ှု
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တစန်စှပ်တလ်ုံး/ ရာသီ
 အလိုက ်(မနှရ်ာတစခ် ု

ကိုသာရ ေွးရန)်

ရှိ မရှိ လ ျော့ တိုး

မဖြ ေဆုိပါ အပ ြ ောငး်အလမဲရှိ

ရှိ မရှိ လ ျော့ တိုး

မဖြ ေဆုိပါ အပ ြ ောငး်အလမဲရှိ

ရှိ မရှိ လ ျော့ တိုး

မဖြ ေဆုိပါ အပ ြ ောငး်အလမဲရှိ

ရှိ မရှိ လ ျော့ တိုး

မဖြ ေဆုိပါ အပ ြ ောငး်အလမဲရှိ

ရှိ မရှိ လ ျော့ တိုး

မဖြ ေဆုိပါ အပ ြ ောငး်အလမဲရှိ

၄ ရေသွငး်မြ ောငး်
တစန်စှပ်တလ်ုံး      
ရာသီအလိုက်
မဖြ ေဆုိပါ

၇ စမိ့်စမး်ရေ
တစန်စှပ်တလ်ုံး      
ရာသီအလိုက်
မဖြ ေဆုိပါ

၅ အဝစီတိငွး်
တစန်စှပ်တလ်ုံး      
ရာသီအလိုက်
မဖြ ေဆုိပါ

၈ ခ ျောငး်ရေ
တစန်စှပ်တလ်ုံး      
ရာသီအလိုက်
မဖြ ေဆုိပါ

၆ လကင်ငရ်ေတငွး်
တစန်စှပ်တလ်ုံး      
ရာသီအလိုက်
မဖြ ေဆုိပါ

လနွခ် ဲ့သေ ာ(၁၀)နစှက်
 အခ ြ ေအန ေ  (မနှရ်ာ 
တစခ်ကုိုသာရ ေွးရန)်

စဉ် အရငး်အမြ စ်
ရေ  

သေ ာက်
(ဧက)

လုံလေ ာကမ်ှု(ရှိ/မရှိ)
(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ 

ရ ေွးရန)်

ရေ ရှိန ိုငမ် ှု







 

ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင�် - လယသ်မ��အ�ပ်စ�၊ (၂) ဆည်��မ�င�်ဦ�စ��ဌ�န၊ စ��က်ပ� ���ရ� 

ဦ�စ��ဌ�န။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ �ခ��င်�ရ��သ�ဖင�်  ��တ�င် �ရသ�င်���မ�င်�မ��ရက��စ�ပ်ယ�က� ��စပ�� 

စ��က်ပ� ��ကပ�သည်။ မ���စပ��အတ�က် မ����ရက�� အဓ�ကအ��ထ��၍ စ��က်ပ� ��ပ�သည်။  

(၃) အဓ�ကသ����မ����င�် အထ�က်န�် 

ဇယ��(၁၅) အဓ�ကသ����မ����င�် အထ�က်န�် 

ယူ
 နစ်

အ 
နညး်
 ဆုံး

အ 
များ
 ဆုံး

ပျမး်
 မျှ

မှ ထ ိ

မြ င့် လတ် မြ င့် လတ် မြ င့် လတ်

နမိ့် နမိ့် နမိ့်

မြ င့် လတ် မြ င့် လတ် မြ င့် လတ်

နမိ့် နမိ့် နမိ့်

မြ င့် လတ် မြ င့် လတ် မြ င့် လတ်

နမိ့် နမိ့် နမိ့်

အမြ တရ်ရှိနိုငမ် ှု
 (မှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာ ရ ေွးရန်)

ထခိိုကလ်ယွမ်ှု 
(မှန်ရာုစသ် ု

ကိုသာ ွ ေွးွံ)်

သးီနှံ

စစု ု
ပေ ါငး်
 စိုက်
 ဧက

တစဧ်က အထကွန်ှုနး်
သးီနှံစိုကပ်ျို း 
သည့် ကာလ

သငွး်အားစ ု
လိုအပခ်ျက ်
(မှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာရ ေွးရန်)

၇၅

မေလန ေွစပါး ၂၈၃.သ တငး် ၄သ ၁၂သ ၇၅ းေးော်ဝါ
 ွီှ

ဇွံ်
အေ ာကတ်ို

ဘာ
မိုးစပါး ၂၈၃.သ တငး် ၄သ ၁၂သ  





  
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�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ မ����င�် ��စပ��က�� အဓ�က စ��က်ပ� ��ကပ�သည်။  

(၄) လယယ်�သ���စက်က�ရ�ယ�မ��� 

ဇယ�� (၁၆) �က��ရ��၏ စ��က်ပ� ���ရ�သ��� က�ရ�ယ�မ��� ပ��င်ဆ��င်မ 

ထန်ွစက် ၁၄
လကတ်န်ွးထန်ွစက် ၁၂ ၅
အစ ေခ့ျကရိယိာ
ရတိသိ်မ်းခ ြွ ေလ ေ့ှစက် ၂ ၃၇
ရတိသိ်မ်းစက်
ခ ြွ ေလ ေ့ှစက်
ရေစုပ်စက် ၇ ၁
ခြေနင်းရေတင်စက်
မြ ကရ်တိစ်က်

အဖွဲ ့ပိုင်
ငာှးရမး်လပုက်ိုငန်ေသေ ာ 

တေ ာငသ်ူ
စကအ်မျ ို းအစား

တစဦ်း 
ချငး်ပိုင်

ရာွပိုင်

ရင်��မစ်... (၁)အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်��က�က်ယ�မ၊(၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင်� - လယသ်မ��အ�ပ်စ� 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ လယဧ်ကနည်�ပ���သ�သ�မ���မ�� ���မ����ဖင�်လည်��က�င်�၊ စက်မ��� င���ရမ်�၍ 

လည်��က�င်� လ�ပ်က��င်ကပ�သည်။  

(၅) သ����အထ�က်န�် တ����စရနအ်တ�က် အခ�င�်အလမ်�မ��� 

ဇယ��(၁၇) သ����အထ�က်န�် တ����စရနအ်တ�က် အခ�င�်အလမ်�မ��� 

သဘာဝရေမြေရာသီဥတအုန ေအထား အလန်ွကေ ာင်း ကေ ာင်း သင့်တင်မျှတ မဖြေဆုိပါ

လယယ်ာမြေအသံုးချနုိင်မုှ အလန်ွကေ ာင်း ကေ ာင်း သင့်တင်မျှတ မဖြေဆုိပါ

စုိကပ်ျို းရေ  အရင်းအမြ စ် ပေါများ အသင့်အတင့်ရှိ မဖြေဆုိပါ

ခ ျေးင ေွနှင့် င ွ ေကြ ေးဝန်ဆေ ာင်မုှ အလယွတ်ကရူသည် ရသည် မဖြေဆုိပါ

သီးနံှမျို းစေမ့ျား ၀ယယ်ရူရှိနုိင်သည်              မဖြေဆုိပါ
သဘာဝမြေဆ ေွး/အေ ာဂဲ်နစ် မြေသြ ဇာ
နှင့် အခြ ား အေ ာဂဲ်နစ်သွင်းအားစုများ

လယွက်စွူာ၀ယယ်ူ/ရနုိင်သည်        ၀ယယ်ရူနုိင်သည်           မဖြေဆုိပါ

အခငွ့်အလမး်
ဖောပ်ြ ချက ် / ရငှး်လငး်ချက ်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာရ ေွးရန်။ ဇယား၁၇ နှင့်
 ၁၈ ကို ချတိဆ်ကစ်စ်ဆေ းပြ းီမှ ဖ ြေဆုိရန်။ ဖြေဆုိရန်မလိုအပ်ဟ ုယဆူသေ ာ

အချကမ်ျားရှိပါက 'မဖြေဆုိပါ' ဟသူေ ာအကကွက်ိုရ ွေးရန်။)

သီးနံှမျို းစေ ့ရရှိနုိင်မုှ
မျို းကေ ာင်းမျို းသန့်များကို လယွက်စွူာဝယယ်နုိူင်သည်
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ဓာတပုိုးသတဆ်ေ း ၊ ဓာတမ်ြေသြ ဇာနှင့်
အခြ ားဓာတဗုေဒသွင်းအားစုများ

လယွက်စွူာ၀ယယ်/ူရနုိင်သည်        ၀ယယ်ရူနုိင်သည်           မဖြေဆုိပါ

လပ်ုသားရရှိနုိင်မုှ အလယွတ်ကရူနုိင်သည် ရနုိင်သည် မဖြေဆုိပါ
နည်းပညာ၊ အုပ်ချု ပ်ရေးပုိင်းဆုိင်ရာ
ဝန်ဆေ ာင်မုှများ

အလယွတ်ကရူနုိင်သည် ရနုိင်သည် မဖြေဆုိပါ

သီးနံှများကို လယွက်စွူာနှင့် စ ျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြ င့် ရောင်းချနုိင်သည်
သီးနံှများကို ရောင်းချနုိင်သည်                                    မဖြေဆုိပါ

ရာသီဥတ ုအခ ြေအန ေပြောင်းလမုှဲ 
(အပူချန်ိ၊ မုိးရေချန်ိ)

ထခုိိကသ်ည် မထခုိိကပ်ါ မဖြေဆုိပါ

သီးနံှစ ျေးကကွနှ်င့်ကန်ုသွယမုှ်

အခငွ့်အလမး်
ဖောပ်ြ ချက ် / ရငှး်လငး်ချက ်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာရ ေွးရန်။ ဇယား၁၇ နှင့် 

၁၈ ကို ချတိဆ်ကစ်စ်ဆေ းပြ းီမှ ဖ ြေဆုိရန်။ ဖြေဆုိရန်မလိုအပ်ဟ ု
ယဆူသေ ာအချကမ်ျားရှိပါက 'မဖြေဆုိပါ' ဟသူေ ာအကကွက်ိုရ ွေးရန်။)

ရင်��မစ်…(၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ���ဆ���ခင်�- လယသ်မ��အ�ပ်စ�၊ သက်ဆ��င်ရ�မ�နယအ်စ���ရဦ�စ��ဌ�နမ���။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ မ��င်� အလ�န် အလ�မ်�မ�ဝ�သ�ဖင�် မ�နယစ်��က်ပ� ���ရ�ဦ�စ��ဌ�နသ�� 

ခ� �တ်ဆက်��င်ပ� သည်။ ဓ�တ�ပ���သတ်�ဆ�မ���လည်� အလ�ယတ်က� ဝယယ်� ရရ����င်ပ�သည်။ 

(၆) သ����ထ�တ်လ�ပ်မအတ�က် �ပဿန��င�် အခက်အခ�မ��� 

ဇယ��(၁၈) သ����ထ�တ်လ�ပ်မအတ�က် �ပဿန��င�် အခက်အခ�မ��� 

သဘာဝရေမြ ေရာသီဥတအုန ေအထား မြ ေဆီမြ ေသြ ဇာမကေ ာငး်         ရာသီဥတမုမနှ ်  မဖြ ေဆုိပါ

လယယ်ာမြ ေတိုးချဲ ့နိုငမ်ှုမရှိပါ
လယယ်ာမြ ေဆံုးရှံုးမှုများသည်
လယယ်ာမြ ေဆံုးရှံုးမှုအသင့်အတင့်ရှိသည်
ပလပမ်ြ ေများရှိသည်
ပလပမ်ြ ေအသင့်အတင့်ရှိသည်                            မဖြ ေဆုိပါ

စိုကပ်ျို းရေ အရငး်အမြ စ် အလယွတ်ကမူရနိုင ်             လုံး၀မရ                မဖြ ေဆုိပါ

ခ ျေးင ေွနငှ့် င ွ ေကြ ေးဝနဆ်ေ ာငမ်ှု အလယွတ်ကမူရနိုင ်             လုံး၀မရ                မဖြ ေဆုိပါ

သီးနှံမျို းစေ  ့ရရှိနိုငမ်ှု အလယွတ်ကမူရနိုင ်             လုံး၀မရ                မဖြ ေဆုိပါ

သဘာဝမြ ေဆ ေွး/အေ ာ်ဂနဲစ ်မြ ေသြ ဇာနငှ့်
အခြ ားအေ ာ်ဂနဲစ ်သွငး်အားစမုျား

အလယွတ်ကမူရနိုင ်             လုံး၀မရ                မဖြ ေဆုိပါ

ဓာတပုိုးသတဆ်ေ း ၊ ဓာတမ်ြ ေသြ ဇာနငှ့်
အခြ ားဓာတဗုေဒသွငး်အားစမုျား

အလယွတ်ကမူရနိုင ်             လုံး၀မရ                မဖြ ေဆုိပါ

လပုသ်ားရရှိနိုငမ်ှု အလယွတ်ကမူရနိုင ်             လုံး၀မရ                မဖြ ေဆုိပါ

ပြ ဿနာနငှ ့် အခကအ်ခမဲျား

ဖေ ာပ်ြ ချက ်/ ရငှး်လငး်ချက ်(အနည်းဆံုးတစခ်နုငှ့်အထကရ် ေွးနိုငသ်ည်။ 
ဇယား၁၇ နငှ့် ၁၈ ကို ချတိဆ်ကစ်စဆ်ေ းပြ ီးမ ှဖြ ေဆုိရန။် ဖြ ေဆုိရန်

မလိုအပဟ် ုယဆူသေ ာအချကမ်ျားရှိပါက 'မဖြ ေဆုိပါ' 
ဟသူေ ာအကွကက်ိုရ ေွးရန။်)

လယယ်ာမြ ေအသံုးချနိုငမ်ှု
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ပြ ဿနာနငှ ့် အခကအ်ခမဲျား

နည်းပညာ ၊ အုပခ်ျု ပရ်ေးပိုငး်ဆုိငရ်ာ
ဝနဆ်ေ ာငမ်ှုများ

သီးနှံများကို ရောငး်ချရန ်စ ျေးကကွမ်ရှိပါ           မဖြ ေဆုိနိုငပ်ါ

ဖျကပ်ိုးနငှ့် ရောဂါကျ ရောကမ်ှု

ရာသီဥတဒုဏခ်နံိုငသ်ည့် သီးနှံများနငှ့် 
ပတသ်ကသ်ေ ာ သတငး်အချကအ်လက ်
လကလ်မှး်မမီှု

အလယွတ်ကမူရနိုင ်                 လုံး၀မရ                             မဖြ ေဆုိပါ

ရာသီအလိုက ်ရာသီဥတခုန့်မနှး်ချကမ်ျား 
နငှ့်  သီးနှံစမီခံန့်ခွဲမှုဆုိငရ်ာအကြ ဉံာဏမ်ျား
 လကလ်မှး်မမီှု

အလယွတ်ကမူရနိုင ်                 လုံး၀မရ                             မဖြ ေဆုိပါ

ဖေ ာပ်ြ ချက ်/ ရငှး်လငး်ချက ်(အနည်းဆံုးတစခ်နုငှ့်အထက်ရ ေွးနိုငသ်ည်။ 
ဇယား၁၇ နငှ့် ၁၈ ကို ချတိဆ်ကစ်စဆ်ေ းပြ ီးမ ှဖြ ေဆုိရန။် ဖြ ေဆုိရနမ်လိုအပဟ် ု

ယဆူသေ ာအချကမ်ျားရှိပါက 'မဖြ ေဆုိပါ' ဟသူေ ာအကွကက်ိုရ ေွးရန။်)

သီးနှံစ ျေးကကွန်ငှ့် ကနုသွ်ယမ်ှု
သီးနှံများကို လယွက်စူာွနငှ့် စ ျေးနှုနး်မနှက်နစ်ာွဖြ င့်မရောငး်ချနိုငပ်ါ။

ဆုိးရာွးစာွကျ              အသင့်အတင့်ကျ                   အနည်းငယ်
မဖြ ေဆုိပါ

အလယွတ်ကမူရနိုင ်                လုံး၀မရ                        မဖြ ေဆုိပါ

ရင်��မစ် (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင�် - လယသ်မ��အ�ပ်စ�၊ (၂)သက်ဆ��င်ရ�မ�နယအ်စ���ရဦ�စ��ဌ�နမ��� 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ �စစ် ်သ����ဖ�က်ပ���က��ရ�က်မမ���ရ��သ�ဖင�် ဓ�တ�ပ���သတ်�ဆ�မ��� အသ����ပမမ��� 

ရ��ပ�သည်။ စ��ကပ်� ���ရမ�� ��စပ��အတ�က် �ခ��င်��ရ�င�်��မ�င်��ရမ���က�� အ���ပရသ�ဖင�် အခကအ်ခ� 

ရ��ပ�သည်။ 

(ခ-၂) �မ���မ�ရ�လ�ပ်ငန�် 

(၁) �မ���မ�ရ��င�် င��လ�ပ်ငန�်�ဆ�င်ရ�က်မအ��ခအ�န 

ဇယ��(၁၉) �မ���မ�ရ��င�် င��လ�ပ်ငန�်�ဆ�င်ရ�က်မအ��ခအ�န 

နာွး ၈ ၂၀

န့ုိစားနွား ၂ ၂

ကျွဲ

မြ င်း

မြ ည်း

မ ေွးမြ ူ ရေ းနငှ ့် ငါးလပုင်နး်
မ ေွးမြ ူ ရေ းနငှ ့် ငါးလပုင်နး်

လပုက် ိုငန်ေ သေ ာ အမိထ်ေ ာငစ် ု
ကေ ာငရ်ေ

မ ေွးမြ ူ ရေ း 

မ ေွးမြ ူ ရေ း 
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လား
ဆိတ် ၉ ၃၀
သုိး
ဝက် ၁၅ ၃၃
ကြ က် ၅၅ ၄၅၃
ဘဲ ၂၀ ၁၈၂
နွားနောက်

ငါးကန်
ပုဇန်ွကန်
ဂဏန်းမ ေွးမြ ူ ရေးလပ်ုငန်း
ရေချို ငါးဖမ်းလပ်ုငန်း
ကမ်းလန်ွငါးဖမ်းလပ်ုငန်း

ငါးလပုင်နး်

မ ေွးမြ ူ ရေ းနငှ့် ငါးလပုင်နး်
မ ေွးမြ ူ ရေ းနငှ့် ငါးလပုင်နး်

လပုက် ိုငန်ေသေ ာ အမိထ်ေ ာငစ်ု
ကေ ာငရ်ေ

ရင်��မစ်…(၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်��က�က်ယ�မ ၊ (၂)ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင်� - လယသ်မ��အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ လယယ်�စ��က်ပ� ���ရ�အတ�က် ����မ���မသ�မ���ရ��ပ�သည်။ ဝက်၊ကက်၊ဆ�တ်၊ 

ဘ�တ��အ��တစ်��င်တပ��င်�မ���မကပ�သည်။ 

(၂) �မ���မ�ရ��င�် သ��င��ထ�တ်လ�ပ်မ တ���တက်�စရန်အတ�က် အခ�င�်အလမ်�မ��� 

ဇယ�� (၂၀) �မ���မ�ရ��င�် သ��င��ထ�တ်လ�ပ်မ တ���တက်�စရနအ်တ�က် အခ�င�်အလမ်�မ��� 

မ ေွးမြ ူ ရေ း
စားကျကမ်ြ ေ ပေါများ အသင့်အတင့် မဖြ ေဆုိပါ
ရေရရှိမှု အလုံအလေ ာကရ်နိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင် မဖြ ေဆုိပါ

မျို းတရိ စ္ဆာန ်
လကလ်မှး်မမီှု

ခ ျေးင ေွ

အခငွ ့်အလမး်
ဖေ ာပ်ြ ချက်/ရငှး်လငး်ချက ်(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာရ ေွးရန။် ဇယား၂၀ နငှ့်

 ၂၁ကို ချတိဆ်ကစ်စဆ်ေ းပြ ီးမှ ဖြ ေဆုိရန။် ဖြ ေဆုိရနမ်လိုအပဟ်ု
ယဆူသေ ာအချကမ်ျားရှိပါက 'မဖြ ေဆုိပါ'ဟသူေ ာအကွကက်ို ရ ေွးရန။်)

မျို းကေ ာငး်တရိ စ္ဆာနမ်ျား လယွက်စူာွဝယယ်ရူနိုင်
မျို းကေ ာငး်တရိ စ္ဆာနမ်ျား အသင့်အတင့်၀ယယ်ရူနိုင ်          မဖြ ေဆုိပါ

ခ ျေးင ေွလယွက်စူာွရနိုင ်            ခ ျေးင ွေအသင့်အတင့်ရနိုင်
မဖြ ေဆုိပါ
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သွငး်အားစ ု(မ ေွးမြ ူ ရေး
အစာ၊ဆေ းစသည်) 
စ ျေးကကွ်

ထတုက်နုရ်ောငး်ဝယမ်ှု

အိမခ်ြ ဝံငး်အတငွး် 
မြ ေနေရာလုံလေ ာကမ်ှု

ငါး/ပဇွုနမ် ွေးမြ ူ ရန ်ရေမြ ေ
အန ေအထား
ငါး/ပဇွုနသ်ားပေါက်
လကလ်မှး်မမီှု

ခ ျေးင ေွ

သွငး်အားစလုကလ်မှး်မမီှု

နည်းပညာအကအူညီနငှ့်
နည်းလမး်များ

ထတုက်နုရ်ောငး်ဝယမ်ှု

ငါးဖမး်ခငွ့်ရရှိနိုငမ်ှု လယွက်သူည်             အသင့်အတင့်လယွက်သူည်          မဖြ ေဆုိပါ
ရာသီဥတအုခ ြ ေအန ေ 
ပြ ောငး်လမဲှု (အပခူျနိ၊် 
မိုးရေချနိ်)

ထခိိုကသ်ည် မထခိိုကပ်ါ မဖြ ေဆုိပါ

ဖေ ာပ်ြ ချက /်ရငှး်လငး်ချက ်(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာရ ေွးရန။် ဇယား၂၀နငှ့်
၂၁ကို ချတိဆ်ကစ်စဆ်ေ းပြ ီးမ ှဖြ ေဆုိရန။် ဖြ ေဆုိရန ်မလိုအပဟ်ု

ယဆူသေ ာအချကမ်ျားရှိပါက 'မဖြ ေဆုိပါ' ဟသူေ ာအကွကက်ိုရ ေွးရန။်)
အခငွ့်အလမး်

သွငး်အားစမုျားလယွက်စူာွ ဝယယ်နူိုငသ်ည်
သွငး်အားစမုျား ဝယယ်နူိုငသ်ည်                    မဖြ ေဆုိပါ

ဝနဆ်ေ ာငမ်ှုနငှ့် နည်းပညာ
 ပံ့ပိုးမှု

နည်းပညာနငှ့် အုပခ်ျု ပရ်ေးဆုိငရ်ာဝနဆ်ေ ာငမ်ှုများ အလယွတ်ကူ
ရနိုငသ်ည်။
နည်းပညာနငှ့် အုပခ်ျု ပရ်ေးဆုိငရ်ာဝနဆ်ေ ာငမ်ှုများ ရနိုငသ်ည်။
မဖြ ေဆုိပါ။

ထတုက်နုမ်ျားကိုလယွက်စူာွနငှ့် စ ျေးနှုနး်မနှက်နစ်ွာဖြ င့်ရောငး်ချနိုငသ်ည်
ထတုက်နုမ်ျားကို ရောငး်ချနိုငသ်ည်                       မဖြ ေဆုိပါ

အလုံအလေ ာကရ်ှိသည်           အသင့်အတင့်ရှိသည်           မဖြ ေဆုိပါ

ငါးလပုင်နး်

ထတုက်နုမ်ျားကိုလယွက်စူာွနငှ့်စ ျေးနှုနး်မနှက်နစ်ာွဖြ င့်ရောငး်ချနိုငသ်ည်
ထတုက်နုမ်ျားကို ရောငး်ချနိုငသ်ည်                       မဖြ ေဆုိပါ

အလနွက်ေ ာငး်        ကေ ာငး်          သင့်တင့်မျှတ           မဖြ ေဆုိပါ

လိုသလေ ာက ်လယွက်စူာွဝယယ်ရူရှိနိုငသ်ည်        ဝယယ်ရူနိုငသ်ည်
မဖြ ေဆုိပါ

လိုသလေ ာက ်လယွက်စူာွ ခ ျေးင ေွရရှိနိုငသ်ည်         ခ ျေးင ေွရနိုငသ်ည်
မဖြ ေဆုိပါ

သွငး်အားစမုျားလယွက်စူာွ ဝယယ်နူိုငသ်ည်
သွငး်အားစမုျား ဝယယ်နူိုငသ်ည်                    မဖြ ေဆုိပါ

နည်းပညာနငှ့် အုပခ်ျု ပရ်ေးဆုိငရ်ာဝနဆ်ေ ာငမ်ှုများ အလယွတ်ကူ
ရနိုငသ်ည်။
နည်းပညာနငှ့် အုပခ်ျု ပရ်ေးဆုိငရ်ာဝနဆ်ေ ာငမ်ှုများ ရနိုငသ်ည်။
မဖြ ေဆုိပါ။

 
ရင်��မစ်…ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင်� - လယသ်မ��အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ စ��ပ����ဖစ�်မ���မ�ရ�လ�ပ်က��င်သည�် အ�မ်�ထ�င်စ�နည်�ပ��ပ�သည်။ 
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(၃) �မ���မ�ရ��င�် သ��င��ထ�တ်လ�ပ်မ တ���တက်�စရန်အတ�က် �ပဿန��င�် စ�န�်ခမမ��� 

ဇယ�� (၂၁) �မ���မ�ရ��င�် သ��င��ထ�တ်လ�ပ်မ တ���တက်�စရနအ်တ�က် �ပဿန��င�် စ�န�်ခမမ��� 

မ ေွးမြ ူ ရေ း
စားကျကမ်ြ ေ စားကျကမ်ြ ေရာှးပါးသည်           စားကျကမ်ြ ေလုံးဝမရှိပါ           မဖြ ေဆုိပါ

ရေရရှိမှု ရေရာှးပါးသည်              ရေလုံးဝမရှိပါ                 မဖြ ေဆုိပါ

မျို းတရိ စ္ဆာန်
လကလ်မှး်မမီှု
ခ ျေးင ေွ ခ ျေးင ေွလယွက်စူာွ မရနိုငပ်ါ          ခ ျေးင ွေလုံးဝမရပါ          မဖြ ေဆုိပါ

ဝနဆ်ေ ာငမ်ှုနငှ့်
နည်းပညာပံ့ပိုးမှု

ထတုက်နုရ်ောငး်ဝယမ်ှု

အိမခ်ြ ဝံငး်အတငွး်
မြ ေနေရာလုံလေ ာကမ်ှု
ငါးလပုင်နး်
ငါး/ပဇွုနမ် ေွးမြ ူ ရန်
ရေမြ ေအန ေအထား
ငါး/ပဇွုနသ်ားပေါက်
လကလ်မှး်မမီှု

ခ ျေးင ေွ

သွင်းအားစု
လကလ်မှး်မမီှု
နည်းပညာအကအူညီနငှ့်
နည်းလမး်များ

ထတုက်နုရ်ောငး်ဝယမ်ှု

ငါးဖမး်ခငွ့်ရရှိနိုငမ်ှု မလယွက်ပူါ                    မဖြ ေဆုိပါ
ဘေ းအန္တရာယမ်ျားနငှ့် ပြ ငး်ထန်
 သေ ာ ရာသီဥတ ုအခ ြ ေအန ေများ 
(ဥပမာ- ရေကြ းီခြ ငး်နငှ့် 
မိုးခေါငခ်ြ ငး်)

ထခိိုကသ်ည် မထခိိုကပ်ါ မဖြ ေဆုိပါ

သွင်းအားစ(ုမ ေွးမြ ူ ရေးအစာ၊ 
ဆေ းစသည်)စ ျေးကကွ်

ပြ ဿနာနငှ ့်
အခကအ်ခမဲျား

ဖေ ာပ်ြ ချက်/ရငှး်လငး်ချက ်(အနည်းဆံုးတစခ်နုငှ့်အထကရ် ေွးနိုင ်သည်။ 
ဇယား၂၀ နငှ့်၂၁ ကို ချတိဆ်ကစ်စဆ်ေ းပြ ီးမ ှဖြ ေဆုိရန။် ဖြ ေဆုိရန ်မလိုအပ ်
ဟယုဆူသေ ာအချကမ်ျားရှိပါက 'မဖြ ေဆုိပါ' ဟသူေ ာ အကကွက်ိုရ ေွးရန။်)

ထတုက်နုမ်ျားကိုလယွက်စူာွနငှ့်စ ျေးနှုနး်မနှက်နစ်ာွဖြ င့်မရောငး်ချနိုငပ်ါ
ထတုက်နုမ်ျားကိုလုံးဝ မရောငး်ချနိုငပ်ါ                        မဖြ ေဆုိပါ

ရေမြ ေအန ေအထား မကေ ာငး်ပါ                          မဖြ ေဆုိပါ

လိုသလေ ာက ်လယွက်စူာွ ဝယယ်မူရပါ            လုံးဝဝယ်ယမူရပါ
မဖြ ေဆုိပါ
လိုသလေ ာက ်လယွက်စူာွခ ျေးင ေွမရပါ            လုံးဝ ခ ျေးင ေွမရပါ
မဖြ ေဆုိပါ

သွငး်အားစမုျား လယွက်စူာွဝယယ်မူရနိုငပ်ါ   
သွငး်အားစမုျား ဝယယ်မူရပါ                            မဖြ ေဆုိပါ
နည်းပညာနငှ့် အုပခ်ျု ပရ်ေးဆုိငရ်ာဝနဆ်ေ ာငမ်ှုများအလယွတ်ကမူရပါ
နည်းပညာနငှ့် အုပခ်ျု ပရ်ေးဆုိငရ်ာဝနဆ်ေ ာငမ်ှုများမရပါ        မဖြ ေဆုိပါ

သွငး်အားစမုျား လယွက်စူာွဝယယ်မူရနိုငပ်ါ
သွငး်အားစမုျား လုံးဝ ဝယယ်မူရပါ                      မဖြ ေဆုိပါ

နည်းပညာနငှ့်အုပခ်ျု ပရ်ေးဆုိငရ်ာဝနဆ်ေ ာငမ်ှုများအလွယတ်ကမူရနိုငပ်ါ
နည်းပညာနငှ့် အုပခ်ျု ပရ်ေးဆုိငရ်ာဝနဆ်ေ ာငမ်ှုများ မရပါ        မဖြ ေဆုိပါ

ထတုက်နုမ်ျားကိုလယွက်စူာွနငှ့်စ ျေးနှုနး်မနှက်နစ်ာွဖြ င့်မရောငး်ချနိုငပ်ါ
ထတုက်နုမ်ျားကို မရောငး်ချနိုငပ်ါ                        မဖြ ေဆုိပါ

အလုံအလေ ာကမ်ရှိပါ             လုံးဝမရှိပါ                မဖြ ေဆုိပါ

မျို းကေ ာငး်တရိ စ္ဆာနမ်ျား လယွက်စူာွ ဝယယ်မူရနိုငပ်ါ
မျို းကေ ာငး်တရိ စ္ဆာနမ်ျား လုံးဝ ဝယယ်မူရပါ            မဖြ ေဆုိပါ






















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အပခူျနိပ် ြ ောငး်လမဲှု ပိုမြ နခ်ြ ငး် နည်း                  များ                      မရှိ မဖြ ေဆုိပါ

မိုးရာွသွနး်မှု ပိုများခြ ငး် နည်း                  များ                      မရှိ မဖြ ေဆုိပါ

ရာသီဥတခုန့်မနှး်ချကမ်ျားနငှ့် 
ပငလ်ယင်ါးဖမး်ခြ ငး်နငှ့် ငါး 
မ ေွးမြ ူ ရေးလပုင်နး်စမီခံန့်ခွဲမှု 
ဆုိငရ်ာ အကြ ဉံာဏမ်ျား 
လကလ်မှး်မခီြ ငး်

အလယွတ်ကမူရ လုံးဝမရ မဖြ ေဆုိပါ

ပြ ဿနာနငှ ့်
အခကအ်ခမဲျား

ဖေ ာပ်ြ ချက /်ရငှး်လငး်ချက ်(အနည်းဆံုးတစခ်နုငှ့်အထက်ရ ေွးနိုင ်သည်။ 
ဇယား၂၀ နငှ့်၂၁ ကို ချတိဆ်ကစ်စဆ်ေ းပြ ီးမ ှဖြ ေဆုိရန။် ဖြ ေဆုိရန ်မလိုအပ ်
ဟယုဆူသေ ာအချကမ်ျားရှိပါက 'မဖြ ေဆုိပါ' ဟသူေ ာ အကကွက်ိုရ ေွးရန။်)






 
ရင်��မစ်…(၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင�် - လယသ်မ��အ�ပ်စ� ၊ (၂) မ�နယ် �မ��/ က�ဦ�စ��ဌ�န၊ မ�နယ် 

င��လ�ပ်ငန�်ဦ�စ��ဌ�န။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ရ�သ�ဥတ���ပ�င်�လ�မမ����က�င်� မ���မ����ခင်�၊ အပ�ခ� �န�်�ပ�င်�လ�မ�မန်�ခင်�မ��� 

တစခ်�တစရ်� �ဖစပ်����လ�ရ��ပ�သည်။ တ�ရ�စ�န�်ရ�ဂ�က��ရ�က်မမ���လည်�ရ��ပ�သည်။  

(ခ-ခ) စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� စ��ပ����ရ�လ�ပ်ငန�်က 

(၁) စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက်�မ��လ�ပ်ငန�်မ���အတ�က် အခ�င�်အလမ်�မ��� 

ဇယ��(၂၂) စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက်�မ��လ�ပ်ငန�်မ���အတ�က် အခ�င�်အလမ်�မ��� 

လပ်ုသားအင်အားရရှိနုိင်မုှ များ အသင့်အတင့် မဖြေဆုိပါ
လယယ်ာသားငါးထကွက်န်ု မဟတု်
သေ ာ အခြ ားဒေသထကွက်န်ုများကို
ရောင်းချရန် စ ျေးကကွရ်ှိခြ င်း

လမ်းပန်းဆကသွ်ယရ်ေးအခ ြေအန ေ ကေ ာင်း သင့် မဖြေဆုိပါ
ကန်ုကြ မ်းရရှိနုိင်ခြ င်း ပေါများ သင့် မဖြေဆုိပါ
လျှပ်စစ်မီးရရှိနုိင်ခြ င်း ကေ ာင်း သင့် မဖြေဆုိပါ

ခ ျေးင ေွရရှိနုိင်ခြ င်း
လိုသလေ ာကလ်ယွက်စွူာခ ျေး​င ွေရရှိနုိင်သည်
ခ ျေးင ေွရနုိင်သည်              မဖြေဆုိပါ

အခငွ့်အလမး်

ဖောပ်ြ ချက်/ရငှး်လငး်ချက ်( မှန်ရာတစ်ခုကိုသာရ ေွးရန်၊ ဇယား
 ၂၂ နှင့် ၂၃ ကို ချတိဆ်ကစ်စ်ဆေ းပြ းီမှ ဖြေဆုိရန်။ 

ဖြေဆုိရန်မလိုအပ်ဟ ုယဆူသေ ာအချကမ်ျားရှိပါက 'မဖြေဆုိပါ' 
ဟသူေ ာအကကွက်ိုရ ွေးရန်။)

စ ျေကကွက်ေ ာင်းရှိသည်               စ ျေးကကွအ်သင့်အတင့်
မဖြေဆုိပါ

စ ျေးကကွအ်ခ ြေအန ေကို ကေ ာင်းစွာနားလည်သိရှိသည်
အသင့်အတင့်နားလည်သည်                      မဖြေဆုိပါ

စ ျေးကကွဆုိ်င်ရာ အသိအမြ င်ရှိခြ င်း









  
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အလပ်ုအကိုင်အခွင့်အလမ်းများ များ အသင့်အတင့် မဖြေဆုိပါ

အခငွ့်အလမး်

ဖောပ်ြ ချက်/ရငှး်လငး်ချက ်( မှန်ရာတစ်ခုကိုသာရ ေွးရန်၊ ဇယား
 ၂၂ နှင့် ၂၃ ကို ချတိဆ်ကစ်စ်ဆေ းပြ းီမှ ဖြေဆုိရန်။ 

ဖြေဆုိရန်မလိုအပ်ဟ ုယဆူသေ ာအချကမ်ျားရှိပါက 'မဖြေဆုိပါ' 
ဟသူေ ာအကကွက်ိုရ ွေးရန်။)

နည်းပညာနှင့် အသေ းစား/အလတစ်ား စီးပွားရေးဖ့ံွဖြ ို းတိုးတက ်
မုှဆုိင်ရာ ဝန်ဆေ ာင်မုှများ အလယွတ်ကရူနုိင်သည်။
နည်းပညာနှင့် အသေ းစား/အလတစ်ား စီးပွားရေးဖ့ံွဖြ ို းတိုးတက ်
မုှဆုိင်ရာ ဝန်ဆေ ာင်မုှများ ရနုိင်သည်။
မဖြေဆုိပါ

အသကမ် ေွးဝမ်းက ျောင်းနည်းပညာ
ဆုိင်ရာနှင့် အသေ းစား/အလတစ်ား
စီးပွားရေး ဖ့ံွဖြ ို းတိုးတကမုှ်ဆုိင်ရာ
ဝန်ဆေ ာင်မုှရရှိခြ င်း

အလပ်ုနှင့် လိုကလ် ျောညီထ ေွဖြ စ်
သေ ာ(သ့ုိမဟတု)်အသကမ် ေွးဝမ်း
က ျောင်းပြ ု နုိင်သေ ာ ပညာတစ်ခုခုကို
တတမ်ြောကခ်ြ င်း

ကျွမ်းကျင်စွာ တတမ်ြောကသ်ည်                   အသင့်အတင့်
မဖြေဆုိပါ






ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ�၊ စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ�ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန်� 

မ��� လ�ပ်က��င်သ�အ�ပ်စ� ၊ လ�ငယအ်�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ စ��က်ပ����မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက်�မ��ဝမ်��က��င်�လ�ပ်ငန်�မ���အ�ဖစ် 

ဒ�န်��ဒ�င်��မ�င်��ခင်� လ�ပ်ငန်�၊ �စ���ရ�င်��ခင်�၊ လက်သမ��၊ သယယ်�ပ���ဆ�င်�ရ�၊ ပန�်ရ�လ�ပ်သ���င�် 

�န�စ��လ�ပ်သ�� စသ�ဖင�် လ�ပ်က��င်ကပ�သည်။  

(၂) စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက်�မ��လ�ပ်ငန�်မ���အတ�က် �ပဿန��င�် အခက်အခ�မ��� 

ဇယ��(၂၃) စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက်�မ��လ�ပ်ငန်�မ���အတ�က် �ပဿန��င�် အခက်အခ�မ��� 

လပ်ုသားအင်အားရရှိနုိင်မုှ ရာှးပါး                     လုံးဝမရှိ                 မဖြေဆုိပါ

လမ်းပန်းဆကသွ်ယရ်ေးအခ ြေအန ေ ညံ                       အလန်ွည့ံ                 မဖြေဆုိပါ

ကန်ုကြ မ်းရရှိနုိင်ခြ င်း ကန်ုကြ မ်းရရှိမုှ နည်းသည်          ကန်ုကြ မ်းမရှိပါ        မဖြေဆုိပါ

လျှပ်စစ်မီးရရှိနုိင်ခြ င်း ပံုမှန်မရပါ               လုံးဝမရပါ               မဖြေဆုိပါ

ပြ ဿနာနှင့် အခကအ်ခမဲျား

ဖောပ်ြ ချက်/ရငှး်လငး်ချက ်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်
ရ ေွးနုိင်သည်။ ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃ ကို ချတိဆ်ကစ်စ်ဆေ း 

ပြ းီမှ ဖြေဆုိရန်။ ဖြေဆုိရန်မလိုအပ်ဟ ုယဆူသေ ာ 
အချကမ်ျားရှိပါက 'မဖြေဆုိပါ' ဟသူေ ာအကကွက်ို ရ ေွးရန်။)

လယယ်ာသားငါးထကွက်န်ုမဟတု်​
သေ ာ အခြ ားဒေသထကွက်န်ုများကို
ရောင်းချရန် စ ျေးကကွရ်ှိခြ င်း

စ ျေးကွကမ်ကေ ာင်း         စ ျေးကကွမ်ရှိ           မဖြေဆုိပါ

စ ျေးကကွဆုိ်င်ရာ အသိအမြ င်ရှိခြ င်း
စ ျေးကကွအ်ခ ြေအန ေကို ကေ ာင်းစွာနားမလည်
လုံးဝနားမလည်                           မဖြေဆုိပါ







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ပြ ဿနာနှင့် အခက်အခဲမျ ား

ဖော် ပြ ချ က်/ရှင်းလင်းချ က် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်
ရွေးနုိင်သည်။ ဇယာ း  ၂၂ နှင့် ၂၃ ကုိ ချ ိ တ်ဆက်စစ်ဆေး  

ပြ ီ းမှဖြေဆုိရန်။ ဖြေဆုိရန်မလုိအပ်ဟု ယူဆသော 
အချ က်မျ ားရိှပါ က 'မဖြေဆုိပါ ' ဟူသော အကွက်ကုိ ရွေးရန်။ )

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း
အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်း
အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းမရိှ                 မဖြေဆုိပါ

ချေးငွေရရိှနုိင်ခြ င်း
လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရရိှပါ          ချေးငွေမရပါ
မဖြေဆုိပါ

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းနည်းပညာ
ဆုိင်ရာ နှင့် အသေးစား /အလတ်စား
စီးပွားရေး  ဖ့ံွဖြ ိ ု းတုိးတက်မုှဆုိင်ရာ
ဝန်ဆော င်မုှရရိှခြ င်း

နည်းပညာ နှင့် အသေးစား /အလတ်စား စီးပွားရေး  ဖ့ံွဖြ ိ ု းတုိး
တက်မုှဆုိင်ရာ  ဝန်ဆော င်မုှမျ ား အလွယ်တကူမရပါ
နည်းပညာ နှင့် အသေးစား /အလတ်စား စီးပွားရေး  ဖ့ံွဖြ ိ ု းတုိးတက်
မုှဆုိင်ရာ  ဝန်ဆော င်မုှမျ ားလံုးဝမရပါ ။                မဖြေဆုိပါ

အလုပ်နှင့် လုိက်လျောညီထွေဖြ စ်သော
(သ့ုိမဟုတ်) အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း
ပြ ု နုိင်သော  ပညာ တစ်ခုခုကုိ
တတ်မြောက်ခြ င်း

ကျ ွ မ်းကျ င်စွာတတ်မြောက်ခြ င်း မရိှ              လံုးဝမတတ်
မဖြေဆုိပါ









ရင်��မစ်… ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ� ၊ စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ�ဝင်�င�ရ 

လ�ပ်ငန�်မ��� လ�ပ်က��င်သ�အ�ပ်စ� ၊ လ�ငယအ်�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ �က��ရ��တ�င် အလ�ပ်အက��င်အခ�င်�အလမ်�နည်�ပ��သ�ဖင�် ကန်က���ထ�င�်မ�၊ ပ�သ�မ ်

မ�မ���ရ�� စက်��၊ အလ�ပ်��မ���သ�� သ����ရ�က်လ�ပ်က��င်ကသ�မ��� ရ��ပ�သည်။  

(ဂ) �ရ���ပ�င်�လ�ပ်သ��မ��� 

(ဂ-၁) �ရ���ပ�င်�သ���လ�မ �ဖစ်�ပလ�ပ��၊ ပ��စ��င�် အခ� �နက်�လ 

ဇယ��(၂၄) �ရ���ပ�င်�သ���လ�မ �ဖစ�်ပလ�ပ��၊ ပ��စ��င်� အခ� �နက်�လ 

က ျေးရာွပြ ငပ်သိ့ုရ ေ့ွပ ြ ောငး်မ ှုကာလ

ကျား မ ပေ ါငး်
စဉ် ပ ုံစ ံ

အမိထ်ေ ာင်
 စ ုအရ ေ
အတကွ် ကျား

၂

၃လ အထိ
၆လ အထိ

၁၂လ အထိ

၁

၁၂လ အထက်

လဦူးရေ

ကျား မ ပေ ါငး်

ရ ွှေ့ပြ ောငး်သွား
လာနေထိုငသူ်'

တစဦ်းအနည်းဆံုး
ရှိ သေ ာအိမထ်ေ ာင်

စနုငှ့်လဦူးရေ

မ ပေ ါငး်

ပြ ညတ်ငွး် ပြ ညပ်
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ရင်��မစ် … (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်��က�ကယ်�မ ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင်� - စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ� 

မဟ�တ်�သ� ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန�်မ��� လ�ပ်က��င်သ�အ�ပ်စ�၊ လ�ငယအ်�ပ်စ�။ 

မ�တ်ခ�က်။ �ရ���ပ�င�်သ���လ��ခင်�၏ တရ��ဝင်မ/ မဝင်မ၊ �ရ���ပ�င�်သ���လ�သ�၏ သ�ဘ�ဆပ� 

မ/မပ�မ စသည်�ဖင�်မခ���ခ��ဘ�၊ က��မင�်ခ� �န်အနည်�အမ��� မကန�်သတ်ဘ�၊ မည်သည�်အ�က�င်�အရင်��က�င�် 

�ရ���ပ�င်�သ���လ�ရသည်�ဖစ်�စက�မ� မ�လဌ�န�ဒသတစ်ခ�မ� ��င်င��ခ��သ���ဖစ်�စ၊ �ပည်တ�င်�တစ်နယ် 

တစ်�က�သ���ဖစ�်စ �ရ���ပ�င်�သ���လ��နထ��င်သ�တ��င်�က�� ‘�ရ���ပ�င်�သ���လ��နထ��င်သ�’ ဟ� သတ်မ�တ ်

သည်။ ��င်င��တ�်တ�ဝန၊် အဖ��အစည်�တ�ဝန�်ဖင�် �ရ���ပ�င�်အ��ခခ��နရသ�မ���သည်လည်� ဤဇယ�� 

တ�င် အက���ဝင်ပ�သည်။ သ��သမ���င�် �ဆ�မ� ��မ���ထ�တ�င်ခ��လ�ရန၊် မ��ခ��ရန ် သ����ရ�က်အ��ခခ��န�သ�၊ 

က�န�်မ��ရ�အရ အမ�တမ်��ရ���ပ�င်��နထ��င်�သ�ပ�ဂ�လမ်���သည် ဤဇယ��တ�င်အက���ဝင်ပ�သည်။ 

�ခတပည� သ����ရ�က်သင်က���နသ�မ���၊ �ခတက�န�်မ��ရ�က�သမခ�ယ��နသ�မ���သည် ဤဇယ��တ�င် 

အက���မဝင် ပ�။ ယခင်က�ရ���ပ�င်�သ���လ��နထ��င်ခ���စက�မ� ယခ�လက်ရ��က�လတ�င် မ�လဌ��နတ�င် 

�ပနလ်ည်အ��ခခ� �နထ��င်လက်ရ��သ�မ���သည် ဤဇယ��တ�င်အက���မဝင်ပ�။  ယခ�လတ်တ�လ�တ�င် 

ခရ��ယ�ယ�သ����နသ�မ��� သည်လည်� ဤဇယ��တ�င် အက���မဝငပ်�။  

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ �ရ���ပ�င�်သ���လ��နထ��င်သ�မရ��ပ�။ 

(ဂ-၂) �ရ���ပ�င်�သ���လ�ရ�ခင်�၏ အဓ�ကအ�က�င်�အရင်� 

ဇယ��(၂၅) �ရ���ပ�င်�သ���လ�ရ�ခင်�၏ အဓ�ကအ�က�င်�အရင်� 

ကျား မ
၁ ပုိမုိကေ ာင်းမွန်သေ ာ အလပ်ုအကိုင်နှင့် ဝင်င ေွအခွင့်အလမ်းများ ရာှဖ ေွရန်
၂ နုိင်ငံရေးနှင့်ဆုိင်သေ ာ အကြ ောင်းအရင်း
၃ ဒေသတင်ွး ပဋိပက္ခဖြ စ်ပွားမုှကြ ောင့် လုံခြ ု မုှံမရှိသည့်အကြ ောင်းအရင်း
၄ လမုှူရေး ၊ ကျန်းမာရေး ကစ္ိစများကြ ောင့် ( Social protection, health )

၅
အမျို းအမည် ခဲွခြ ားမဖောပ်ြ နုိင် (သ့ုိမဟတု်) အကြ ောင်းအရင်းကို ဖ ြေဆုိထား
 ခြ င်း/ ဖြေဆုိလိုခြ င်းမရှိ

လဦူးရေ
စဉ် အကြ ောငး်အရငး်

ရင်��မစ်… အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ �ရ���ပ�င်�သ���လ�လ�ပ်က��င်သ�မ���မ�� အလ�ပ်အက��င်အခ�င�်အလမ်�မ���ရရ���ရ�အတ�က် 

သ����ရ�က်ကသ�မ��� မ����ပ��ပ�သည်။ 

 

 

(ဂ-၃) �ရ���ပ�င်�လ�ပ်က��င်သ�မ���မ� �ပနပ်���င� 
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ဇယ��(၂၆) �ရ���ပ�င်�လ�ပ်က��ငသ်�မ���မ� �ပနပ်���င� 

စစုပုေ ါငး် မြ င ့် လတ် နမိ ့်
၁ ပြ နပ်ိ့ုင ေွကို မှီခိုနေရသေ ာ အိမထ်ေ ာငစ်အုရ ေအတကွ်

ပြ နပ်ိ့ုင ေွလမး်ကြ ောငး်များ

-က။ င ေွလွဲှလပုင်နး် ( ဟနွဒ် ီ)

၂ -ခ ။ ဘဏ်

- ဂ။ လကူြ ု ဖံြ င့် လွဲှပိ့ုခြ ငး်

အမိထ်ေ ာငစ်အုရ ေ အတကွ်
စဉ် အကြ ောငး်အရာ

ရင်��မစ် …(၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်��က�က်ယ�မ ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။   �င�ပ��သည�် နည်�လမ်�မ�� ပ���သမရ��ပ�။ ဘဏ်�ဖင�် လ�သက��သ�� Wave money က��သ�� 

�သ� စနစ်မ����ဖင�်လည်� တ�င်က�ယ်စ�� အသ����ပလ���င်ပ��ဖစ်ပ�သည်။ 

(ဃ) က�နစ်ည်�င�် ဝန�်ဆ�င်မ�စ��က�က် 

ဇယ��(၂၇) က�နစ်ည်�င�် ဝန�်ဆ�င်မ၊ �စ��က�က်လက်လ�မ်�မ�မ အ��ခအ�န 

စ ျေးအမည်(မြ ို ့/ရာွ) ပသုမိမ်ြ ို ့မဈေ း

ရာွမအှကာွအဝ ေး(မိုင်) ၀ မ ှ၁ မိုင ်                ၁ မ ှ၅ မိုင် ၀ မ ှ၁၀ မိုင ်              ၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်

(အနးီစပဆံု်းတစခ်ကုို ၅ မ ှ၁၀ မိုင ်             ၁၀ မ ှ၁၅မိုင် ၂၁ မ ှ၃၀ မိုင ်            ၃၀ မ ှ၅၀ မိုင်

ခန့်မနှး်ပြ းီရ ေွးချယရ်န်) ၁၅ မိုင ်အထက် ၅၁ မ ှ၁၀၀                ၁၀ မိုငအ်ထက်

ခြ ေလျင ်    စကဘီ်း        ဆုိငက်ယ် ခြ ေလျင ်     စကဘီ်း         ဆုိငက်ယ်

သယယ်ပူိ့ုဆေ ာငရ်ေး ကား/ထေ ာ်လာဂျ ီ           ရထား ကား/ထေ ာ်လာဂျ ီ              ရထား

နည်းလမး် သံုးဘီးဆုိငက်ယ ်             လ ေှ သံုးဘီးဆုိငက်ယ ်                 လ ေှ

စကလ် ေှ စကလ် ေှ

စားသေ ာကက်နု ်( ကနုစ်မိး် ၊ ကနု် စားသေ ာကက်နု ်( ကနုစ်မိး် ၊ ကနု်

ကနုစ်ည်နငှ့် ဝနဆ်ေ ာငမ်ှု ခြ ောက်)                       မးီဖိုခ ျောငသံု်းနငှ့် ခြ ောက်)                       မးီဖိုခ ျောငသံု်းနငှ့်

ရရှိနိုငမ်ှု (အနည်းဆံုးတစခ်ု အိမသံု်းပစ္စည်း           အဝတအ်ထည် အိမသံု်းပစ္စည်း           အဝတအ်ထည်

နငှ့်အထက ်ရ ေွးနိုငသ်ည်။) ဆေ ာကလ်ပုရ်ေးပစ္စည်းများ ၊ ဆေ ာကလ်ပုရ်ေးပစ္စည်းများ ၊

ပရိ ဘေ ာဂများ ပရိ ဘေ ာဂများ

ပစ္စည်းစုံ ဝနဆ်ေ ာငမ်ှုစုံ ရနိုင် ပစ္စည်းစုံ ဝနဆ်ေ ာငမ်ှုစုံ ရနိုင်

စ ျေးအခ ြ ေခအံဆေ ာကအ်ဦ ကေ ာငး်              သင့်                ည့ံ ကေ ာငး်              သင့်                ည့ံ

ဝနဆ်ေ ာငမ်ှု ကေ ာငး်              သင့်                ည့ံ ကေ ာငး်              သင့်                ည့ံ

စ ျေးကကွလ်ကလ်မှး်မမီ ှု
အနးီဆုံးစ ျေး 

(အနးီဆုံးတစခ်ကု ိုသာဖေ ာပ်ြ ပါရန။်)
အကြ းီစားစ ျေးကကွ်

(အဓကိတစခ်ကု ိုသာ ဖေ ာပ်ြ ပါရန။်)









 




 
 













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�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ရ��တ�င်�ရ���စ��ဆ��င်မ���၊ �မင်�ကဆ�ပ်�ဈ��င�် ပ�သ�မ်မ�မ���သ�� သ����ရ�က် 

ဝယယ်���င်ပ�သည။် 

(င) �င��က�လက်လ�မ်�မ�မ�င�် ဘဏလ်�ပ်ငန�် 

ဇယ��(၂၈) �င��က�လက်လ�မ်�မ�မ�င�် ဘဏလ်�ပ်ငန�် 

အတိုးမဲ့
အစိုးရဘဏ် ( မြ နမ်ာ ကာလတိုခ ျေးင ေွ ၃-၆ လအတငွး် ၁မ ှ၂% လုိအပသ်ည် နည်းသည်
လယယ်ာဖွ့ံဖြ ို းရေးဘဏ်/ကာလလတခ် ျေးင ေွ ၆လမတှစန်စှထိ် ၂ မ ှ၅% မလုိအပပ်ါ ရှိသည်
မြ နမ်ာစ့းီပာွးရေးဘဏ်) ကာလရည်ှခ ျေးင ေွ တစန်ငှ့်အထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှိပါ

၁၀%အထက်
အတိုးမဲ့

ကာလတိုခ ျေးင ေွ ၃-၆ လအတငွး် ၁မ ှ၂% လုိအပသ်ည် နည်းသည်
သမဝါယမ ခ ျေးင ေွ ကာလလတခ် ျေးင ေွ ၆လမတှစန်စှထိ် ၂ မ ှ၅% မလုိအပပ်ါ ရှိသည်

ကာလရည်ှခ ျေးင ေွ တစန်ငှ့်အထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှိပါ
၁၀%အထက်
အတိုးမဲ့

ကာလတိုခ ျေးင ေွ ၃-၆ လအတငွး် ၁မ ှ၂% လုိအပသ်ည် နည်းသည်
ပဂု္ဂလိကဘဏ် ကာလလတခ် ျေးင ေွ ၆လမတှစန်စှထိ် ၂ မ ှ၅% မလုိအပ်ပါ ရှိသည်

ကာလရည်ှခ ျေးင ေွ တစန်ငှ့်အထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှိပါ
၁၀%အထက်

အတိုးမဲ့

ပဂု္ဂလိကက အသေ းစား ကာလတိုခ ျေးင ေွ ၃-၆ လအတငွး် ၁မ ှ၂% လုိအပသ်ည် နည်းသည်

ခ ျေးင ေွဝနဆ်ေ ာငမ်ှု ကာလလတခ် ျေးင ေွ ၆လမတှစန်စှထိ် ၂ မ ှ၅% မလုိအပပ်ါ ရှိသည်

ကဏ္ဍ ကာလရည်ှခ ျေးင ေွ တစန်ငှ့်အထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှိပါ

၁၀%အထက်

ကာလတိုခ ျေးင ေွ ၃-၆ လအတငွး် လုိအပသ်ည် နည်းသည်

အဖွဲ ့လုိက ်င ေွစ/ု ကာလလတခ် ျေးင ေွ ၆လမတှစန်စှထိ် ၁မ ှ၂% မလုိအပပ်ါ ရှိသည်

င ွ ေချေး အစအီစဉ် ကာလရည်ှခ ျေးင ေွ တစန်ငှ့်အထက် ၂ မ ှ၅% မရှိပါ

၅ မ၁ှ၀%

၁၀%အထက်

အတိုးမဲ့

ကာလတိုခ ျေးင ေွ ၃-၆ လအတငွး် ၁မ ှ၂% လုိအပသ်ည် နည်းသည်

င ွ ေချေးပေးသူ ကာလလတခ် ျေးင ေွ ၆လမတှစန်စှထိ် ၂ မ ှ၅% မလုိအပ်ပါ ရှိသည်

ကာလရည်ှခ ျေးင ေွ တစန်ငှ့်အထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှိပါ

၁၀%အထက်

ခ ျေးင ေွရ 
ရန ်အခက်
 အခမဲျား

ခ ျေးင ေွရရှိနိုငသ်ည့်
နေ ရာ

င ွ ေကြ ေး
ဝနဆ်ေ ာင်မှု
အမျို းအစား

ပြ နလ်ည်
ပေ းဆပရ်မည့်

ကာလ

အတိုးနှုနး်
(လ)

အပ ေ ါငခ်ံ
ပစ္စညး်

လိုအပမ်ှု


  









 
  
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နေစ့ဉ် အတိုးမဲ့
ကာလတိုခ ျေးင ေွ လစဉ် ၁မ ှ၂% လိုအပသ်ည် နည်းသည်

အပ ေါငဆုိ်င် ကာလလတခ် ျေးင ေွ ၃-၆ လအတငွး် ၂ မ ှ၅% မလိုအပပ်ါ ရှိသည်
ကာလရည်ှခ ျေးင ေွ ၆လမ ှတစန်စှထ်ိ ၅ မ၁ှ၀% မရှိပါ

တစန်ငှ့်အထက် ၁၀%အထက်
နေစ့ဉ် အတိုးမဲ့

ကာလတိုခ ျေးင ေွ လစဉ် ၁မ ှ၂% လိုအပသ်ည် နည်းသည်
မတိဆ် ေွနငှ့်ဆ ေွမျို းများ ကာလလတခ် ျေးင ေွ ၃-၆ လအတငွး် ၂ မ ှ၅% မလိုအပပ်ါ ရှိသည်

ကာလရည်ှခ ျေးင ေွ ၆လမ ှတစန်စှထ်ိ ၅ မှ၁၀% မရှိပါ
တစန်ငှ့်အထက် ၁၀%အထက်

အတိုးန ှုနး်
(လ)

အပ ေ ါငခ် ံ
ပစ ္စညး်

လိုအပမ် ှု

ခ ျေးင ေွရရန်
အခကအ်ခဲ

များ

ခ ျေးင ေွရရှိန ိုငသ်ည့်
နေ ရာ

င ွ ေကြ ေး
ဝနဆ်ေ ာငမ် ှု
အမျ ို းအစား

ပြ နလ်ည်
ပေ းဆပရ်မည့်

ကာလ









  

ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင�် - ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ�၊ လယသ်မ��အ�ပ်စ�၊ အမ� ��သမ��အ�ပ်စ�၊ စ��က် 

ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန�်မ���လ�ပ်က��င်သ�အ�ပ်စ�၊ (၂) သက်ဆ��င်ရ��င��က�ဝန်�ဆ�င်မ 

�ပ��သ�အဖ��မ���။  

မ�တ်ခ�က်။ ။ �မနမ်��စ��ပ����ရ�ဘဏ်၏ သတ်မ�တ်ခ�က်အရ က�လတ���ခ���င� ဆ��သည်မ�� အနည်�ဆ��� 

တစရ်က်မ� အမ���ဆ���တစ်�စအ်ထ� ၊ က�လလတ်�ခ���င� ဆ��သည်မ�� ၃ �စမ်� ၅�စအ်ထ�၊ 

က�လရ�ည်�ခ���င� ဆ��သည်မ�� ၅ �စမ်� ၁၀ �စ်အထ�ဟ� သတ်မ�တထ်��ပ�သည်။ အကယ၍်  ၁၀�စ် 

က�လထက် ရ�ည်က�စ�� �ခ���ပ��သ� �ခ���င�မ���ရ��ခ���သ�် က�လရ�ည်�ခ���င�တ�င်သ� 

ထည�်သ�င်��ပ�ရန် �ဖစပ်�သည်။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ။ �က��ရ��တ�င် SMU စ�မ�က�န�် �င��ခ���ပ�သ�မ����င�် မ�တ်�ဆ�မ���၊ 

�ဆ�မ� ��မ���ထ�မ�လည်� �ခ��ယ���င်ကပ�သည။် 

(စ) ပတ်ဝန�်က�င်�င�် သဘ�ဝအရင်��မစမ်��� စ�မ�ခန�်ခ��မ 

(စ-၁) ပတ်ဝန�်က�င်�င�် သဘ�၀ရင်��မစမ်��� စ�မ�ခန�်ခ��မအတ�က် လက်ရ��အ�လ�အက�င�်�င�် အခက်အခ�မ��� 

ဇယ��(၂၉) သဘ�၀ပတ်ဝန�်က�င်�င�်  သဘ�ဝအရင်�အ�မစ် စ�မ�ခန�်ခ��မအတ�က် လက်ရ��အ�လ�အက�င�်�င�် 

     အခက်အခ�မ��� 

မြေဆီသြ ဇာအခ ြေအန ေ ရှိ မရှိ မြ င့် လတ် နိမ့်
အပင်မျို းစိတမ်ျား ရှိ မရှိ မြ င့် လတ် နိမ့်
ဖျကပုိ်းနှင့် ရောဂါကာကယွထ်န်ိးချု ပ်မုှ ရှိ မရှိ မြ င့် လတ် နိမ့်

အခ ြေအန ေ အခကအ်ခဲ

အန္တရာယရ် ှိမှု
(အခကအ်ခဲ 'ရှိ' ဟဖုြေဆုိထားပါက 
ဖြေဆုိရန်။ 'မရှိ' ဟဖုြေဆုိထားပါက 

ဖ ြေရနမ်လို။)









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ရေအရင်းအမြ စ် ရှိ မရှိ မြ င့် လတ် နိမ့်
ငါးမျို းကွဲ ရှိ မရှိ မြ င့် လတ် နိမ့်
အခြ ားတရိ စ္ဆာန်မျို းကွဲများ ရှိ မရှိ မြ င့် လတ် နိမ့်
စွန့်ပစ်ပစ္စည်း စီမံခန့်ခဲွမုှ ရှိ မရှိ မြ င့် လတ် နိမ့်

အခ ြေအန ေ အခကအ်ခဲ

အန္တရာယရ် ှိမှု
(အခကအ်ခဲ 'ရှိ' ဟဖုြေဆုိထားပါက

 ဖြေဆုိရန်။ 'မရှိ' 
ဟဖုြေဆုိထားပါက ဖ ြေရနမ်လို။)








 
ရင်��မစ်… ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ� ၊ လယသ်မ��အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ပ���မ��အရ�ယ်အခက်အခ�ရ��ပ�� ဓ�တ�ပ���သတ်�ဆ�မ����က�င�် ��မဆ�လ�ထ�ခ��က ်

လ���င်ပ�သည်။ စ��က်ပ� ���ရမ��လည်� ��စပ��အတ�က် လ��အပ်မ ရ��ပ�သည်။ 

(ဆ) ပည��ရ� 

(ဆ-၁) ပည��ရ��င�် စ�တတ်��မ�က်မ 

ဇယ��(၃၀) မ�လတန�် ၊ အလယတ်န�် ၊ အထက်တန�်�င�် တကသ��လအ်ဆင�် စ�တတ်��မ�က်မန�် 

အတနး်ပညာပြ းီမ ြ ောကမ်ှု ကျား မ ပေ ါငး်

စာမတတသူ်ဦးရေ ၂ ၁ ၃

မလူတနး်အဆင့်ရှိသူ ဦးရေ ၁၁၁ ၁၀၆ ၂၁၇

အလယတ်နး်အဆင့်ရှိသူ ဦးရေ ၅၁ ၃၈ ၈၉

အထကတ်နး်အဆင့်ရှိသူ ဦးရေ ၁၇ ၂၄ ၄၁

တက္ကသုိလ/်ကေ ာလပိအ်ဆင့်ရှိသူ ဦးရေ ၉ ၉ ၁၈
 

ရင်��မစ်.. အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ။ 

မ�တ်ခ�က်။ ။ ဤဇယ��က�� �ဖည�်သ�င်�ရ�တ�င် �ပည်�ထ�ငစ်�သမတ�မနမ်���င်င��တ�်အစ���ရ၊ ပည��ရ� 

ဝန်က��ဌ�နမ� အသ�အမ�တ်�ပထ���သ� အတန�်ပည�တက်�ရ�က်ပ��/ တက်�ရ�က်ဆ�သ�မ���က��သ� �ဖည�် 

သ�င်�ရန�်ဖစပ်�သည်။ �ဖ�်�ပပ�အခ�က်�င�် က��ကည်�ခ�င်�မရ��ခ���သ�် ဇယ��တ�င် �ဖည�်သ�င်��ခင�်မရ��ဘ� �လ�လ� 

�တ�ရ��ခ�က်တ�င်သ� မ�တ်ခ�က်အ�န�ဖင��်ဖ�်�ပရန�်ဖစ်ပ�သည်။ အတန�်ပည�ပ����မ�ကမ်ဆ��သည်မ�� တစဦ်� 

တစ�်ယ�က်၏ဘဝတ�င် သင်ယ��လ�လ�ခ���သ� �န�က်ဆ��� ပည��ရ�အဆင�်/ အ��ခအ�နက�� 

ဆ��လ��ပ�သည်။ 

 ဥပမ� - ယခ�စ�ရင်��က�က်ယ�ခ� �နတ်�င် အမတန�် (Grade-8) တ�င် ပည�သင်က���နပ�က 

‘အလယ်တန�်အဆင�်ရ��သ�ဦ��ရ’ တ�င်လည်��က�င်�၊ တတ�ယတန�် (Grade-3) တ�င် 
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ပည�သင်က���နပ�က (သ��မဟ�တ်) �ရ�တတ်ဖတ်တတ်အဆင�်သ� (ဥပမ�- ဘ�န�်က���က��င်�ထ�က်) 

ရ��သည်ဆ��ပ�က ‘မ�လတန�် အဆင�်ရ��သ�ဦ��ရ’ တ�င်သ� ထည�်သ�င�်ရပ�မည်။ ‘ဘ�န�်က���က��င်�သင်ပည��ရ� 

(ဘက-�က��င်�)’ က�� ဆည်�ပ��ခ��၊ ဆည်�ပ��ဆ��ဖစပ်�က သက်ဆ��င်ရ�အတန�်ပည�အဆင�်အလ��က် 

ထည�်သ�င်�ရပ�မည်။ စတ�တ တန�် (Grade-4) �အ�င်�မင်ပ�� အလယ်တန�်ပည� 

ဆက်လက်သင်က���ခင်�မရ��ပ�က ‘မ�လတန�် အဆင�်ရ�� သ� ဦ��ရ” တ�င်သ�ထည�သ်�င်�ရပ�မည်။ 

အ��ခခ�ပည�မ�လတန�်ပည�က�� သင်ယ�ပ��ဆ���သင�်သည�် အရ�ယက်�� �က��်လ�န်ပ�� �ဖစ�်သ�်လည်� 

စ�လ���ဝမတတ်ပ�က ‘စ�မတတ်သ�ဦ��ရ’ တ�င်သ� �ဖည�်သ�င်�ရန�်ဖစပ်�သည်။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ �က��ရ��တ�င် စ�မတက်သ�ဦ��ရမ�� လ�ဦ��ရအ��လ���၏ ၂.၆ % ခန�်ရ��ပ�သည်။ ၅ �စ ်

�အ�က်က�လ�မ���၊ �က��င်�မတက်ရ�သ��သ� က�လ�မ���က�� ထည�်သ�င်��ဖ�်�ပမထ��ပ�။ 

(ဆ-၂)  �က��င်�တက်န�် 

ဇယ�� (၃၁) �က��င်�တက်န�်  

ပညာရေ းအဆင့်အတနး် ကျား မ ပေ ါငး်

မူလတန်း ၁၁၁ ၁၀၆ ၂၁၇

အလယတ်န်း ၅၁ ၃၈ ၈၉

အထကတ်န်း ၁၇ ၂၄ ၄၁

တက္ကသုိလ/်ကေ ာလပ်ိ ၉ ၉ ၁၈

ရင်��မစ် … (၁) �က��င်�ဝင်စ�ရင်� ၊ (၂) ဆယ်အ�မ်မ��မ���။ 

မ�တ်ခ�က်။ ဤဇယ��က���ဖည�်သ�င်�ရ�တ�င် �ပည်�ထ�င်စ�သမတ �မနမ်���င်င��တ�အ်စ���ရ၊ ပည��ရ� 

ဝန်က��ဌ�နမ�အသ�အမ�တ်�ပထ���သ� စ�သင်�က��င်�မ���၊ တကသ��လ်�က�လ�ပ်မ���တ�င် ပည�တက် �ရ�က် 

�နသ�မ���က��သ��ဖည�်သ�င်�ရန�်ဖစပ်�သည်။ ၄င်�အ�ပင် ‘ဘ�န�်က���က��င်�သင် ပည��ရ�’က�� 

သင်ယ�ဆည်�ပ�� �န�သ� �က��င်�သ�/ သ��မ���က�� အ��ခခ�ပည�ဦ�စ��ဌ�နမ� သတ်မ�တ်ထ���သ� 

ပည��ရ�စနစ်/ အဆင�် သတ်မ�တ်ခ�က်မ����င�် အည� သတ်မ�တ်�ဖည�်သ�င်�ရန် �ဖစပ်�သည်။  

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ �က��ရ��တ�င်�ရ�� အ�မ်�ထ�င်စ�မ���မ� လက်ရ���က��င်�တက်�နသည� ် �က��င်�သ��/ 

သ�ဦ��ရ အသင�်အတင�်ရ��ပ�သည်။  

(ဆ-၃)   စ�သင်�က��င်��ဆ�င် အ��ခအ�န�င�် ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

ဇယ��(၃၂) စ�သင်�က��င်��ဆ�င် အ��ခအ�န�င�် ဝန�်ဆ�င်မမ��� 
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အကြ ောငး်အရာ

မလူတနး် မလူနွ် အလယတ်နး်(ခွဲ)
အလယတ်နး် အထကတ်နး်(ခွဲ)
အထကတ်နး် 
၀ မ ှ၁ မိုင်
၁ မိုငမ် ှ၃ မိုင်
၁၅ မိုငမ် ှ၂၀ မိုင်
၂၀ မိုင ်အထက်

ခ။ ရာွမအှကာွအဝ ေး(မိုင)်

က ျောငး်အဆင့်

က။ က ျောငး်အဆင့်



 

အကြ ောငး်အရာ

ခြ ေလျင် စကဘီ်း ဆုိငက်ယ်

ကား

ဃ။ စာသငက် ျောငး်၏ စစုပုေါငး်

ကြ မး်ခငး်ဧရယိာ(စတရုနး်ပေ)*

င။ အမိုး၊ နရံ ံ၊ အခငး် အရည်အ သ ေွး ကေ ာငး် သင့် ည့ံ

စ။ က ျောငး်သံုးပရိ ဘေ ာဂ လုံလေ ာကမ်ှုရှိသည်

လုံလေ ာကမ်ှု မလုံလေ ာကပ်ါ

ဆ။ က ျောငး်အိမသ်ာအခ ြ ေအန ေ ကေ ာငး် သင့်

ည့ံ မရှိ

စျ။က ျောငး်အာဟာရတိုကက် ျွေးမှု တိုကက် ျွေးမှုရှိသည်

တိုကက် ျွေးမှုမရှိပါ။

ဇ။ က ျောငး်ဆရာ/မဦးရေ ကျား မ ပေါငး်

အစိုးရခန့် ၁ ၇ ၈

က ျေးရာွခန့် ၁ ၃ ၄

က ျောငး်အဆင့်

ဂ။ သယယ်ပူိ့ုဆေ ာငရ်ေးဝနဆ်ေ ာငမ်ှု

၄၀ ပေx ၆၀ပေ

 

ရင်��မစ်… (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ� ၊ (၂) မ�ဘဆရ�အသင်� 

မ�တ်ခ�က်။ ။ �က��ရ��တ�င် စ�သင်�က��င်�မရ��ပ�က (က၊ ခ၊ ဂ) က��သ���ဖဆ��ရမည်။ စ�သင်�က��င်�၏ 

စ�စ��ပ�င်�ကမ်�ခင်�ဧရ�ယ� (စတ�ရန�်�ပ = အလ��� × အန�) သည် စ�သင်�က��င်�တစ�်က��င်�အတ�င်�ရ�� 

�က��င်�အ�ဆ�က်အဦ�အ��လ���၏ စ�စ��ပ�င်�ဧရ�ယ�က�� ဆ��လ��သည်။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ �က��ရ��တ�င် အလယ်တန်��က��င်�ရ��ပ�� အထက်တန်�က�� �မင်�ကဆ�ပ်�က��ရ��သ�� 

သ����ရ�က်သင်ယ�ရ ပ�သည်။ 

(ဆ-၄) ပည��ရ�အခက်အခ��င�် �ပဿန�မ��� 
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ဇယ��(၃၃) ပည��ရ� အခက်အခ��င�် �ပဿန�မ��� 

အခကအ်ခ /ဲ  ပြ ဿနာ

က ျောငး်ဆရာ/ မ ရရှိနိုငမ်ှု လုံလေ ာက် မလုံလေ ာက်

တပည့် - ဆရာ အချို း ၄၀ : ၁ အေ ာက် ၄၀ : ၁ အထက်

မလူတနး်ပညာ က ျောငး်ထကွန်ှုနး် မရှိ         နည်း          လတ ်         များ

ရငှး်လငး်ချက်






 

 

အခကအ်ခ /ဲ  ပြ ဿနာ

မသနစ်မွး်သူများအတကွ ်ပညာရေးအထးူအစအီစဉ် ရှိ မရှိ

က ျောငး်သံုးစာအုပန်ငှ့် စာရေးကရိယိာ လုံလေ ာက် မလုံလေ ာက်

က ျောငး်အားကစားဆုိငရ်ာ ပစ္စည်းများလကလ်မှး်မမီှု မရှိ နည်း
မဘိဆရာအသငး်၏ အခနး်ကဏ္ဍ ကေ ာငး်             သင့်              ည့ံ
ဘေ းအန္တရာယက်ြ ောင့် ပျကစ်းီခြ ငး် မရှိ         နည်း          လတ ်         များ

အသင့်အတင့်

ရငှး်လငး်ချက်

မြ င့်
ဆငး်ရသဲေ ာ မသိားစမုျားအတကွ ်က ျောငး်စရိတ်
မတတန်ိုငမ်ှု












ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ� ၊ (၂) မ�ဘဆရ�အသင်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ �က��ရ��တ�င်လည�် �င��က�အခက်အခ�မ����က�င�် 

မ�လတန�်ပ��လင်�က��င်�ထ�က်ရသည�် က�လ�မ���ရ���နပ��သ�သည်။ ဆင်�ရ��သ� မ�သ��စ�မ���အတ�က ်

�က��င်�စရ�တ်�င�် စ��ရ� က�ရ�ယ�မ��� မလ���လ�က်မမ���လည်� ရ��ပ�သည်။  

(ဇ) က�န�်မ��ရ��င�် အ�ဟ�ရ 

(ဇ-၁) အ�ဖစမ်����သ� �ရ�ဂ�မ��� 

ဇယ�� (၃၄) အ�ဖစမ်����သ� �ရ�ဂ�မ��� 
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စဉ် ရေ ာဂါ
၁ ဝမ်းပျကဝ်မ်းလ ျှော မြ င့် နိမ့် မရှိ
၂ သ ေွးလန်ွတပ်ုက ေွး မြ င့် နိမ့် မရှိ
၃ ငှကဖ်ျား မြ င့် နိမ့် မရှိ
၄ အသကရ်ှူ လမ်းကြ ောင်းကးူစကရ်ောဂါ မြ င့် နိမ့် မရှိ
၅ HIV,AIDS, လင်ိမှတဆင့်ကးူစကနုိ်င်သေ ာရောဂါများ မြ င့် နိမ့် မရှိ
၆ တဘီီ မြ င့် နိမ့် မရှိ
၇ ဆီးချို မြ င့် နိမ့် မရှိ
၈ သ ေွးတိုး မြ င့် နိမ့် မရှိ
၉ အသည်းရောဂါ (ဘီ ၊ စီ ) မြ င့် နိမ့် မရှိ

၁၀ အာဟာရချို ့တဲ့မုှ မြ င့် နိမ့် မရှိ
၁၁ အခြ ားကးူစကနုိ်င်သေ ာ ရောဂါများ မြ င့် နိမ့် မရှိ

ပျ ံ့နှ့ံမှု/ ဖြ စပ်ာွးမှု

V
V
V

V
V

V

V
V
V
V

V

ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ�၊ အမ� ��သမ��အ�ပ်စ� (၂) 

�က��လက်က�န�်မ��ရ� 

ဌ�န/ �က��လက်က�န�်မ��ရ�ဌ�နခ��။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ မ���ရ�သ��င�် ရ�သ�အက��အ��ပ�င်�တ�င် �သ��လ�န်တ�ပ်�က���င�် ရ�သ�တ�ပ်�က�� 

�ရ�ဂ� �ဖစ်ပ����လ�ရ��ပ�သည်။ အ�ခ���ရ�ဂ� �ဖစပ်���မမ���လည်� အသင�်အတင�်ရ��ပ�သည်။ 

(ဇ-၂) လ�နခ်���သ� (၁၂) လအတ�င်� က�က�ယ်�ဆ�ထ�����မ 

ဇယ�� (၃၅) လ�နခ်���သ� (၁၂) လအတ�င်� က�က�ယ�်ဆ�ထ�����မ 

စဉ် ကာ ကွယ်ဆေ း ထုိးခြ င် း ( ရိှ  ၊ မရိှ အမှန်ခြ စ်ရန် ) ရိှ မရိှ

၁ အဆုတ်ရောဂါ 
၂ ဆံုဆ့ုိ ၊ ကြ က်ညှာ ၊ မေး ခုိင်နှင့် အသည်း ရောင်အသာ း ဝါ 
၃ ပုိလီယုိရောဂါ 
၄ မေး ခုိင် (ကုိယ်ဝန်ဆော င် ကာ လအတွင်း) 
၅ ဝက်သက်ရောဂါ 
၆ အခြ ား စုပေါ င်းကာ ကွယ်ဆေး  ထုိးနံှမုှ 
၇ အာ ဟာ ရမှတ်တမ်းယူမုှ(အရပ်အမြ င့်၊အလေးချ ိ န်၊လက်မောင်းပတ် ) 
၈ အာ ဟာ ရပညာ ပေး  အစီအစဉ်  ရင်��မစ် 

… (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ�၊ အမ� ��သမ��အ�ပ်စ� (၂) �က��လက်က�န�်မ� �ရ�ဌ�န/ 

�က��လက်က�န�်မ��ရ�ဌ�နခ��။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ စ��ပ�င်�က�က�ယ�်ဆ�အ�ဖစ ် က��ဗစ�်ရ�ဂ� က�က�ယ�်ဆ�ထ�����မမ���လည်� ရ��ပ� 

သည်။ 

(ဇ-၃) က�န�်မ��ရ�အ�ထ�က်အပ��မ��� (�ဆ���/ �ဆ��ပ�ခန�်မ���) 
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ဇယ�� (၃၆) က�န�်မ��ရ�အ�ထ�က်အပ���င�် ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

ကျနး်မာရေ းဝနဆ်ေ ာငမ် ှု ခရးီအကာွအဝ ေ း(မိုင ်) အခနး်/ကတုငလ်ုံလေ ာကမ်ှု

၀ မ ှ၁ မိုင်
၁ မိုင ်မ ှ၃ မိုင် ရှိ
၃ မိုင ်မ ှ၅ မိုင် မရှိ
၅ မိုင ်မ ှ၁၀ မိုင်
၁၀ မိုငအ်ထက်

၀ မ ှ၁ မိုင်

၁ မိုင ်မ ှ၃ မိုင် ရှိ

၃ မိုင ်မ ှ၅ မိုင် မရှိ

၅ မိုင ်မ ှ၁၀ မိုင်

၁၀ မိုငအ်ထက်
၀ မ ှ၁ မိုင်
၁ မိုင ်မ ှ၃ မိုင် ရှိ
၃ မိုင ်မ ှ၅ မိုင် မရှိ
၅ မိုင ်မ ှ၁၀ မိုင်
၁၀ မိုငအ်ထက်

က ျေးလကက်ျနး်မာရေး
ဌာန/ ဌာနခွဲ

တိုကန်ယဆ်ေ းရုံ

မြ ို ့နယဆ်ေ းရုံ








  

ကျနး်မာရေ းဝနဆ်ေ ာငမ်ှု ခရးီအကာွအဝ ေး(မိုင)် အခနး်/ကတုင ်လုံလေ ာကမ်ှု

ရာွတင်ွ (သ့ုိမဟတု)် ရာွအနီး ဆေ းဆုိင်များတင်ွဆေ းဝါးများကို
အနားတင်ွ ဆေ းဆုိင်ရှိသည် စနစ်တကျသုိလ ေှာင်ထားသည်

ရာွတင်ွ (သ့ုိမဟတု)်ရာွအနီး ဆေ းဆုိင်များတင်ွဆေ းဝါးများကို
အနားတင်ွ ဆေ းဆုိင်မရှိပါ စနစ်တကျသုိလ ေှာင်ထားခြ င်းမရှိပါ

ဆေ းဆုိင်


ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ� ၊ အမ� ��သမ��အ�ပ်စ� ၊(၂)�က��လက်က�န�်မ� 

�ရ�ဌ�န/ �က��လက်က�န်�မ��ရ�ဌ�နခ��။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ �က��ရ��မ�  �မင်�ကဆ�ပ်�က��ရ��တ�င် တ��က်နယ�်ဆ���ရ��ပ�� ကန်က���ထ�င�်�င�် 

ပ�သ�မ်မ�နယရ်�� �ဆ���မ���သ��လည်� သ����ရ�က်က�သ��င်ကပ�သည်။ 

(စ�) �ရ�င�် ပတ်၀န�်က�င်သန�်ရ�င်��ရ� 

(စ�-၁) �သ�က်သ����ရ ရရ��မ 

ဇယ��(၃၇) �သ�က်သ����ရ ရရ����င်မ 
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န ေွ
မိုး
ဆေ ာငး်
န ေွ
မိုး
ဆေ ာငး်
န ေွ
မိုး
ဆေ ာငး်
န ေွ
မိုး
ဆေ ာငး်
န ေွ
မိုး
ဆေ ာငး်

ရေ ရှိန ိုငမ် ှု

အသုံး 
ပြ ု သေ ာ

အမိ ်
ထေ ာင်

စ ု

သေ ာကသ်ုံးရေ  ရရှိ
န ိုငမ် ှုနငှ ့် လုံလေ ာက်

မ ှု အခ ြ ေအန ေ
(ရာသီမ ရ ေွးရပါက

န ေွ ၊ မိုး နငှ့် ဆေ ာငး်
ရာသီသံုးမျို းလုံးကို

ရ ေွးပေးပါရန။်)

ရေတငွး် ရှိ ကေ ာင်း

သေ ာကသ်ုံးရေ
အရညအ် သ ွေး စမး်

သပစ်စဆ်ေ းမှု
(စနစတ်ကျ စမး်သပ်

စစဆ်ေ းထားမှု
ရှိပါက 'ရှိ'၊ မရှိပါက

'မရှိ')

အဝစီတိငွး်/
စကတ်ပ်

၁၄ ရှိ ကေ ာင်း

အဝစီတိငွး်/
တုံကင်

၃၀ ရှိ ကေ ာင်း  မရှိ

မိုးရေ
သုိလ ေှာငက်န်

ရှိ ကေ ာင်း

မြ စ/်ခ ျောငး်ရေ ရှိ ကေ ာင်း  မရှိ  သင့်   ည့ံ

  မရှိ

ရေ အရညအ် သ ေွး
(သေ ာကသံု်းရေ အရည်

အ သ ေွး စမး်သပစ်စဆ်ေ း
ထားမှုတငွ ်'ရှိ'ဟု​ဖြ ေ

ဆုိထားပါက ဖြ ေဆုိရန။်
'မရှိ'ဟဖုြ ေဆုိထား
ပါက ဖြ ေရနမ်လို)

 သင့်   ည့ံ

  မရှိ  သင့်   ည့ံ

 သင့်   ည့ံ

  မရှိ  သင့်   ည့ံ

 

 

န ေွ
မိုး
ဆေ ာငး်
န ေွ
မိုး
ဆေ ာငး်

သေ ာကသ်ုံးရေ
အရညအ် သ ွေး စမး်

သပစ်စဆ်ေ းမှု
(စနစတ်ကျ စမး်သပ်

စစဆ်ေ းထားမှု
ရှိပါက 'ရှိ'၊ မရှိပါက

'မရှိ')

ရေ အရညအ် သ ေွး
(သေ ာကသံု်းရေ အရည်

အ သ ေွး စမး်သပစ်စဆ်ေ း
ထားမှုတငွ ်'ရှိ'ဟု​ဖြ ေ

ဆုိထားပါက ဖြ ေဆုိရန။်
'မရှိ'ဟဖုြ ေဆုိထား
ပါက ဖြ ေရနမ်လို)

စမိ့်စမး်ရေ ရှိ   မရှိ

ရေကန် ရှိ   မရှိ

ရေ ရှိန ိုငမ် ှု

အသုံး 
ပြ ု သေ ာ

အမိ ်
ထေ ာင်

စ ု

သေ ာကသ်ုံးရေ  ရရှိ
န ိုငမ် ှုနငှ ့် လုံလေ ာက်

မ ှု အခ ြ ေအန ေ
(ရာသီမ ရ ေွးရပါက

န ေွ ၊ မိုး နငှ့် ဆေ ာငး်
ရာသီသံုးမျို းလုံးကို

ရ ေွးပေးပါရန။်)

ကေ ာင်း  သင့်   ည့ံ

ကေ ာင်း  သင့်   ည့ံ

 

61 

 



 

ရင်��မစ် … (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ�၊ 

အမ� ��သမ��အ�ပ်စ� ၊ (၃) �က��ရ��သယ�ဇ�တ�ပ��မပ��။  

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ �သ�က်�ရအတ�က်  စက်�ရတ�င်�မ� �ရက�� �သ�က်သ���ကပ�သည်။ 

(စ�-၂) သန�်ရ�င်��ရ�အ��ခအ�န (အ�မ်သ�အမ� ��အစ���င�် အ�မ်�ထ�ငစ်�အ�ရအတ�က်) 

ဇယ��(၃၈) အ�မ်သ�အမ� ��အစ�� 

သုံးစွဲန ိုငသ်ေ ာ အမိသ်ာအမျ ို းအစား သုံးစ ွဲန ိုငသ်ေ ာ အမိထ်ေ ာငစ် ု

သန့်ရငှး်သေ ာ ယငလ် ုံအိမသ်ာသုံးစ ွဲမ ှု

ရေဆဲွအိမသ်ာ ၆

ရေလေ ာငး်/ ယငလ်ုံအိမသ်ာ ၉၁

မသန့်ရငှး်သေ ာ ယငလ် ုံအမိသ်ာသုံးစ ွဲမ ှု

တငွး်/ ဇလား အိမသ်ာ ၁၁

တငွး်မရှိ အိမသ်ာ

အိမသ်ာမရှိ

ရင်��မစ်… (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ�၊ 

အမ� �� သမ��အ�ပ်စ� ၊ (၃) �က��လက်က�န်�မ��ရ�ဌ�န/ �က��လကက်�န�်မ��ရ�ဌ�နခ��။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ။ ယင်လ��အ�မ်သ� သ���စ��မ မ���ပ�သည်။  

(ည) က��� - မ �ရ�ရ� 

ဇယ�� (၃၉) က��� - မ �ရ�ရ� 
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၅

အမျို းသမးီများ သတငး်အချကအ်လကန်ငှ့် သငတ်နး် 
များ လကလ်မှး်မမီှု (ဥပမာ- စိုကပ်ျို းရေးဆုိငရ်ာ 
တိုးချဲ ့ပညာပေးဝနဆ်ေ ာငမ်ှုများ၊ အိမတ်ငွး်မှုသကမ် ေွး
 သငတ်နး်များ၊ ဘေ းအန္တရာယ ်ကြ ို တငပ်ြ ငဆ်ငမ်ှုနငှ့် 
အသိအမြ င ်မြ ငှ့်တငခ်ြ ငး်များ)

ရှိ မရှိ

၆
အမျို းသမးီများ၏ ဘဏန်ငှ့် င ွ ေကြ ေးဝနဆ်ေ ာငမ်ှုများ
 လကလ်မှး်မမီှု

ရှိ မရှိ

၇
စိုကပ်ျို းရေးနငှ့် စိုကပ်ျို းရေးမဟတုသ်ေ ာ ကဏ္ဍများ 
တငွ ်အမျို းသားနငှ့် အမျို းသမးီများအတကွ ်တညီူ 
သေ ာ အလပုအ်ကိုင ်အခငွ့်အလမး်များ

ရှိ မရှိ

၈
အိမထ်ေ ာငစ် ု(သ့ုိ) က ျေးရာွထကက် ျော်လနွ၍် 
အမျို းသမးီများ၏ ဦးဆေ ာငလ်ှုပရ်ာှးမှု

ရှိ မရှိ

စဉ်
က ျေးရာွ၏ လမူှုစးီပာွးဖ ွ့ံဖြ ို းစေ ရေ းအတကွ်

အမျ ို းသမးီများ၏ စမွး်ဆေ ာငရ်ညမ်ြ ငှ ့်သင့်သေ ာ
အချကမ်ျား

ဦးတညအ်ပုစ်ဆု ေွးန ေွးပ ွဲတငွ ်တကရ်ေ ာက်
သမူျားမ ှမနှသ်ညဟ် ုယဆူသေ ာ တစခ်ကု ို

ရ ေွးပေ းပါရန်

ရှိ မရှိ

မရှိ၄

၃

၂

၁
က ျေးရာွစမီအုံပခ်ျု ပမ်ှုစနစတ်ငွ ်အမျို းသမးီများ
တကက်ြ ွ စာွ ပါဝငမ်ှု/ခေါငး်ဆေ ာငမ်ှု

က ျေးရာွဖွ့ံဖြ ို းရေးလပုင်နး်များနငှ့် အဖွဲ ့အစည်းများ
တငွ ်အမျို းသမးီများ တကက်ြ ွ စာွပါဝငဆ်ေ ာငရ်ကွမ်ှု

လနွခ်ဲ့သေ ာနစှအ်တငွး် က ျေးရာွအတငွး်ရှိ 
မနိး်ကလေ းများ/အမျို းသမးီများအား သံသယဖြ စ်
ဖယွ ်အကြ မး်ဖကမ်ှု (သ့ုိ) တိုငက်ြ ားမှုများ

အမျို းသမးီရေးရာ အကြ မး်ဖကမ်ှုများအတကွ ်ဥပဒေ
နငှ့် တရားမျှတမှုဆုိငရ်ာများအတကွ ်လထူ၏ု အသိ
အမြ ငရ်ှိမှု

ရှိ မရှိ

ရှိ

ရှိ မရှိ

















ရင်��မစ်(၁) အဖ��အစည်�မ���စ�ရင်� ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင�် - ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ�၊ အမ� ��သမ��အ�ပ်စ� 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ။ �က��ရ��၏ သ��ရ�၊ န��ရ�၊ လ�မ�ရ��င� ်ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ���တ�င ်အမ� ��သမ�� 

မ��� ပ�ဝင်�ဆ�င်ရ�က်မမ��� ရ��ပ�သည်။ အမ� ��သမ��ဦ��ဆ�င်�သ� ဆင်�ရ�သည�် 

မ�သ��စ�မ���လည်�ရ��ပ�သည်။ �က��ရ��မ�� မ��င�် အလ�နအ်လ�မ်�မ�ဝ�သ�ဖင�် အ�မ်တ�င်�မ 

သက်�မ��သင်တန�်မ��� တက်�ရ�က်��င်�သ�် လည်� �က��ရ��မ� အမ� ��သမ��မ���အ�န�ဖင�် လက်လ�မ်�မ�ရန ်

အခက်အခ�မ��� ရ���နပ��သ�သည်။ 

 

 

(ဋ) အ��ခခ�အ�ဆ�က်အဦမ��� အ��ခအ�န 
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(ဋ-၁) �က��ရ��၏ လမ်�တည်ရ��မ 

ဇယ�� (၄၀) �က��ရ��၏ လမ်�တည်ရ��မအ��ခအ�န 

လမး် အမျို း
 အစား

အမျို းအစား
အရည်
အ သ ေွး

တညဆ်ေ ာက်
ခဲ့သေ ာနစှ်

ရာသအီလိုက်
သုံးစွဲနိုငမ် ှု

လမး်အရညှ်
(မိုင )်

ဘေ းအန္တရာယ်
 များကြ ောင့် 
ပျကစ်းီမှုများ 

ရှိပါကဖ ေ ာပ်ြ ရန်

၁       ၂         ၃ ကေ ာင်း ၆ လ မှ ၁ နှစ် ၀-၁ မုိင်
၄           ၅ သင့် ၂ နှစ် မှ ၅ နှစ် ပွင့်လင်းရာသီ ၁-၅ မုိင် ရိှ

ည့ံ ၅ နှစ် အထက် တစ်နှစ်ပတလ်ုံး ၅-၁၀ မုိင် မရိှ
၁၀ မုိင်အထက်

၁       ၂         ၃ ကေ ာင်း ၆ လ မှ ၁ နှစ် ၀-၁ မုိင်
၄           ၅ သင့် ၂ နှစ် မှ ၅ နှစ် ပွင့်လင်းရာသီ ၁-၅ မုိင် ရိှ

ည့ံ ၅ နှစ် အထက် တစ်နှစ်ပတလ်ုံး ၅-၁၀ မုိင် မရိှ
၁၀ မုိင်အထက်

၁       ၂         ၃ ကေ ာင်း ၆ လ မှ ၁ နှစ် ၀-၁ မုိင်
၄           ၅ သင့် ၂ နှစ် မှ ၅ နှစ် ပွင့်လင်းရာသီ ၁-၅ မုိင် ရိှ

ည့ံ ၅ နှစ် အထက် တစ်နှစ်ပတလ်ုံး ၅-၁၀ မုိင် မရိှ
၁၀ မုိင်အထက်

၁       ၂         ၃ ကေ ာင်း ၆ လ မှ ၁ နှစ် ၀-၁ မုိင်
၄           ၅ သင့် ၂ နှစ် မှ ၅ နှစ် ပွင့်လင်းရာသီ ၁-၅ မုိင် ရိှ

ည့ံ ၅ နှစ် အထက် တစ်နှစ်ပတလ်ုံး ၅-၁၀ မုိင် မရိှ
၁၀ မုိင်အထက်

ကန်ုထတုလ်မ်း

ချဉ်းကပ်လမ်း

ရွာချင်းဆကလ်
မ်း

ရွာတင်ွးလမ်း  




ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင�် - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�။ 

မ�တ်ခ�က်။ ။ ��မသ��လမ်�-၁၊�က��က်ခင်�လမ်�-၂၊ �က��က်�ခ��လမ်�-၃၊ က�န်ကရစ်လမ်�-၄၊ ကတရ�လမ်�- ၅  

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ �က��ရ��တ�င်�လမ်�မ�� ��မသ��လမ်�တ�င် က�န်ကရစ်၄၄၀�ပ ခင်�ထ���ခင်��ဖစ်ပ�� ရ��ခ�င်� 

ဆက်လမ်�မ���မ�� ��မသ��လမ်��ဖစ်ပ�� မ���တ�င်�က�လ လမ်�ပ�က်စ��မ မ���ရ��ပ�သည်။    

(ဋ-၂) �က��ရ��၏ တ�တ��တည်ရ��မ 

ဇယ�� (၄၁) �က��ရ��၏ တ�တ��တည်ရ��မ အ��ခအ�န 

ကေ ာငး် ၆ လ မ ှ၁ နစှ်
သင့် ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစှ် ပငွ့်လငး်ရာသီ
ည့ံ ၅ နစှ ်အထက် တစန်စှပ်တလ်ုံး

မရှိပါ

အရည်
အ သ ေွး

တညဆ်ေ ာက်
ခ ဲ့သေ ာနစှ ်

ရာသအီလိုက်
သုံးစ ွဲန ိုငမ် ှု

ဆိပခ်တံတံား

တတံား
အမျ ို းအစား

အရယွအ်စား
(အလျား၊အန၊ံအမြ င ့်)
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ကေ ာင်း ၆ လ မ ှ၁ နစှ်
သင့် ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစှ် ပငွ့်လငး်ရာသီ

ည့ံ ၅ နစှ ်အထက် တစန်စှပ်တလ်ုံး
ကေ ာငး် ၆ လ မ ှ၁ နစှ်
သင့် ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစှ် ပငွ့်လငး်ရာသီ
ည့ံ ၅ နစှ ်အထက် တစန်စှပ်တလ်ုံး
ကေ ာင်း ၆ လ မ ှ၁ နစှ်

သင့် ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစှ် ပငွ့်လငး်ရာသီ

ည့ံ ၅ နစှ ်အထက် တစန်စှပ်တလ်ုံး

ကေ ာင်း ၆ လ မ ှ၁ နစှ်

သင့် ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစှ် ပငွ့်လငး်ရာသီ

ည့ံ ၅ နစှ ်အထက် တစန်စှပ်တလ်ုံး

ကေ ာငး် ၆ လ မ ှ၁ နစှ်

သင့် ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစှ် ပငွ့်လငး်ရာသီ

ည့ံ ၅ နစှ ်အထက် တစန်စှပ်တလ်ုံး

ကေ ာငး် ၆ လ မ ှ၁ နစှ်

သင့် ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစှ် ပငွ့်လငး်ရာသီ

ည့ံ ၅ နစှ ်အထက် တစန်စှပ်တလ်ုံး

အရည်
အ သ ေွး

တညဆ်ေ ာက်
ခ ဲ့သေ ာနစှ ်

ရာသအီလိုက်
သုံးစ ွဲန ိုငမ် ှု

တတံား
အမျ ို းအစား

အရယွအ်စား
(အလျား၊အန၊ံ 

အမြ င ့်)

ကြ ို းတတံား

ကနွက်ရစ်
တတံား

သစသ်ား
တတံား

ဝါးတတံား

ရေပြ ွ န်

ရေက ျော်

12' 6'' 3'

ရှိ
မရှိ

ရှိ
မရှိ

ဘေ းအန္တရာယ ်
များကြ ောင့် 

ပျကစ်းီမ ှုများ 
ရှိပါက ဖေ ာပ်ြ ရန်

ရှိ
မရှိ

ရှိ
မရှိ

ရှိ
မရှိ

ရှိ
မရှိ

 
ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင�် - ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ �က��ရ��တ�င် တ�တ��ရ��ပ�သည်။ 

(ဋ-၃) �ရ�က�င်�သယယ်�ပ���ဆ�င်�ရ� 

ဇယ�� (၄၂) �ရ�က�င်�သယယ်�ပ���ဆ�င်�ရ� (အသ���မ�ပပ�က အက��အ�ဝ� (မ��င်) အက�က်�အ�က်ရ�� 

အသ��� မ�ပပ� အက�က်တ�င် Â  �ခစပ်�။) 

၀ မ ှ၁၀ မိုင်
၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်
၂၁ မ ှ၅၀ မိုင် ၁        ၂        ၃ ပငွ့်လငး်ရာသီ
၅၀ မိုင ်အထက် တစန်စှပ်တလ်ုံး
အသံုးမပြ ု ပါ

သယယ်ပူ ိ့ုဆေ ာငရ်ေ း အကာွအဝ ေ း(မိုင )် ယာဉအ်မျ ို းအစား ရာသအီလိုကသ်ုံးစ ွဲန ိုငမ် ှု

မြ စက်ြ ောငး်

  
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၀ မ ှ၁၀ မိုင်
၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်
၂၁ မ ှ၅၀ မိုင် ၁        ၂        ၃ ပငွ့်လငး်ရာသီ
၅၀ မိုင ်အထက် တစန်စှပ်တလ်ုံး
အသံုးမပြ ု ပါ
၀ မ ှ၁၀ မိုင်
၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်
၂၁ မ ှ၅၀ မိုင် ၁        ၂        ၃ ပငွ့်လငး်ရာသီ
၅၀ မိုင ်အထက် တစန်စှပ်တလ်ုံး
အသံုးမပြ ု ပါ

ရာသအီလိုကသ်ုံးစ ွဲန ိုငမ် ှု

အခြ ား (ခ ျောငး်၊ 
မြ ောငး်၊ အငး်၊ အုိင)်

ပငလ်ယရ်ေကြ ောငး်

သယယ်ပူ ိ့ုဆေ ာငရ်ေ း အကာွအဝ ေ း(မိုင )် ယာဉအ်မျ ို းအစား





 
ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင�် - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�။ 

မ�တ်ခ�က် ။   ၁" �လ�၊ သမ�န၊် ၂- စက်�လ�၊ ၃- သ�ဘ�"။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ �က��ရ��တ�င် �ခ��င်�ရ���သ�်လည်��ရလမ်� အသ���မ�ပကပ�။ 

(ဋ-၄) သယယ်�ပ���ဆ�င်�ရ�ယ�်မ����င�် ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

ဇယ�� (၄၃) သယယ်�ပ���ဆ�င်�ရ�ယ�မ်��� 

အရ ေ အတကွ် ၁ ၁ ၉ ၃၅ ၄ ၂

မေ ာတ်ေ ာ်
ဆိုငက်ယ်

ယာဉအ်မျ ို းအစား
လ ေှ၊

သမ္ဘာန်
စက်
လ ေှ

စက်
ဘးီ

သုံးဘးီ
ဆိုငက်ယ်

ထေ ာ်
လာဂျ ီ

ကား
မြ ငး်

လညှး်
နာွး 

လညှး်

ရင်��မစ်. . . အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်��က�က်ယ�မ။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ လမ်�ခရ��သ���လ��ရ�၊ က�နစ်ည်မ��� သယယ်�ပ���ဆ�င်�ရ�အတ�က် က�န�်လမ်�သ� 

အသ����ပ��င်ပ�သည်။  

(ဌ) လပ်စစမ်��ရရ��မ 

ဇယ�� (၄၄) လပ်စစမ်��ရရ��မ အ��ခအ�န 

ရငး်မြ စ ်
အမိ ်

ထေ ာငစ် ု

အမျ ို းသမးီ 
ဦးဆေ ာငသ်ည့်
 အမိထ်ေ ာငစ် ု

မဟာဓာတအ်ားလိုငး် ကေ ာငး် သင့် ည့ံ မဖြ ေဆုိ ရှိ မရှိ

ဆုိလာစနစ် ၅၃ ၁၀ ကေ ာငး် သင့် ည့ံ မဖြ ေဆုိ ရှိ မရှိ

အသေ းစားရေအားလျှပစ်စ် ကေ ာငး် သင့် ည့ံ မဖြ ေဆုိ ရှိ မရှိ
ဒဇီယသံု်းအငဂ်ျင် ကေ ာငး် သင့် ည့ံ မဖြ ေဆုိ ရှိ မရှိ

ပြ ု ပြ ငထ်နိး်သမိး်ရေ းစနစ် အခကအ်ခဲ
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ရငး်မြ စ ်
အမိ ်

ထေ ာငစ် ု

အမျ ို းသမးီ 
ဦးဆေ ာငသ်ည့်
 အမိထ်ေ ာငစ် ု

လေ စမွး်အင် ကေ ာငး် သင့် ည့ံ မဖြ ေဆုိ ရှိ မရှိ

ဇီဝလေ ာင်စာ ကေ ာငး် သင့် ည့ံ မဖြ ေဆုိ ရှိ မရှိ

လျှပစ်စမ်းီအသံုးမပြ ု နိုငသ်ေ ာ ၅ ၃

အမျို းအမည်ခွဲခြ ားဖော်ပြ ခြ ငး်မပြ ု နိုငသ်ေ ာ
လျှပစ်စဓ်ာတအ်ားပေးစနစ်

ပြ ု ပြ ငထ်နိး်သမိး်ရေ းစနစ်



အခကအ်ခဲ

၄၇ ကေ ာငး် သင့် ည့ံ မဖြ ေဆုိ ရှိ မရှိ၆

 

ရင်��မစ် … (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်��က�ကယ်�မ ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင်�-ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ� 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ဆ��လ�အသ���မ�ပ��င်သ�မ���မ�� ဖ�ယ�င်�တ��င်�င�် �ရန�ဆ�မ��မ���က�� အသ����ပကပ� 

သည်။  

(ဍ) ဆက်သ�ယ�်ရ��င�် သတင်�အခ�က်အလက်ဆ��င်ရ� နည်�ပည� 

ဇယ�� (၄၅) ဆက်သ�ယ�်ရ��င�် သတင်�အခ�က်အလက်နည်�ပည� အ��ခအ�န 

စဉ် ဖနုး် ရေ ဒယီ ို တဗီ ွီ
ဂြ ို လတ် ု
စလေ ာငး်

အငတ်ာနက ်လကလ်မှး် 
မသီည့် အမိထ်ေ ာငစ် ု

အရ ေ အတကွ် ၈၁ ၆ ၁၄ ၃ ၇၂

ရင်��မစ် … အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ဖ�န�်အသ����ပမမ����ပ��သ�ဖင�် သတင်�အခ�က်အလက်မ���က�� လကလ်�မ်�မ�ပ�သည်။ 

(ဎ) ယ�်က��မ�င�် လ�ငယဖ်��ဖ���ရ� 

ဇယ�� (၄၆) ယ�်က��မ�င�် လ�ငယဖ်��ဖ���ရ�အ��ခအ�န 

ယဉက် ျေးမ ှုနငှ ့် လငူယဖ်ွ့ံဖြ ို းရေ းဆိုငရ်ာများ

လမူှုရေးလပုင်နး်များတငွ ်ပါဝငမ်ှု ကေ ာငး် သင့် ည့ံ မဖြ ေဆုိပါ

ဘာသာရေးလပုင်နး်များတငွ ်ပါဝငမ်ှု ကေ ာငး် သင့် ည့ံ မဖြ ေဆုိပါ

ဖွ့ံဖြ ို းရေးလပုင်နး်များတငွ ်ပါဝငမ်ှု ကေ ာငး် သင့် ည့ံ မဖြ ေဆုိပါ

ဝနဆ်ေ ာငမ် ှု

လငူယမ်ျား အနားယ ူအပနး်ဖြ ေရနန်ေရာများ ပ ျော်ပွဲရွှငပ်ွဲ
များရှိခြ ငး်

ရှိ

အားကစားနငှ့် ကာယလေ က့ျင့်ခနး်များ ပြ ု လပုရ်နန်ေရာ
နငှ့် အထေ ာကအ်ကပူြ ု ပစ္စည်းများ ရှိခြ ငး်

ကေ ာငး်

မရှိ 

သင့် ည့ံ မဖြ ေဆုိပါ

မဖြ ေဆုိပါ

စတိဝ်ငစ်ားစရာများကို မမိကိိုယတ်ိုင ်လေ လ့ာသငယ်နူိုငမ်ည့်
နေရာများ ၊ လငူယရ်ပိသ်ာများ ၊ စာကြ ည့်တိုကမ်ျား စသည်
တိ့ုတငွ ်ဝငရ်ောကလ်ေ လ့ာသငယ်နူိုငခ်ြ ငး်

မရှိ မဖြ ေဆုိပါ

များနည်း
ရိုးရာဓလေ ထ့ုံးစမံျားနငှ့် ယဉက် ျေးမှု အမ ေွအနစှမ်ျား
ထနိး်သိမး်စောင့်ရ ေှာကခ်ြ ငး်တငွ ်ပါဝငမ်ှု

မရှိ

ရှိ













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ရင်��မစ် …. ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင�် - လ�ငယအ်�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ။ လ�ငယမ်���အတ�က် အပန�်��ဖ�နရ� သ��သန�်မရ���သ�်လည်� ���ရ�ဆ��င်ရ� �ပ��်ပ�� 

ရ�င်ပ��မ��� ရ��ပ�သည်။ ဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဆ��င်ရ� အ�ထ�က်အပ��မ���အ��နည်�ပ�သည်။ 

(ဏ) �က��ရ��တည်င�မ်�ရ��င�် �ဘ�ကင်�လ���ခ��ရ�အ��ခအ�န 

(ဏ-၁)  လ���ခ��ရ�ဆ��င်ရ� ဝန�်ဆ�င်မမ���အ�� လက်လ�မ်�မ�မ 

ဇယ�� (၄၇) �ဘ�ကင်�လ���ခ��ရ�၊ ဝန�်ဆ�င်မ အ�ထ�က်အက�မ���အ�� လက်လ�မ်�မ�မ 

ဝနဆ်ေ ာငမ် ှုများ

တယလ်ဖီနုး်လိုငး်၊ တယလ်ဖီနုး်တာဝါတိုငမ်ျား၊ ကြ ေး 
နနး်လိုငး်၊ အငတ်ာနကလ်ိုငး်၊ ရပုမ်ြ ငသံ်ကြ ားလိုငး်၊ 
ရေဒယီိုလိုငး် စသေ ာ ဆကသွ်ယရ်ေးနငှ့် သတငး် 
အချကအ်လက ်ဖြ န့်ဝေခြ ငး်ဆုိငရ်ာ အထေ ာကအ်ကပူြ ု  
အဆေ ာကအ်ဦများ ရှိခြ ငး်

ရှိ မရှိ မဖြ ေဆုိပါ ရှိ မရှိ မဖြ ေဆုိပါ

အာမခလံပုင်နး်၏ ဝနဆ်ေ ာငမ်ှုများကို ရရှိနိုငခ်ြ ငး် ရှိ မရှိ မဖြ ေဆုိပါ ရှိ မရှိ မဖြ ေဆုိပါ

လထူအုခ ြ ေပြ ု  သဘာဝဘေ းအန္တရာယလ် ျှော့ချ ရေး 
အစအီစဉ်

ရှိ မရှိ မဖြ ေဆုိပါ ရှိ မရှိ မဖြ ေဆုိပါ

ဆုိငက်လနုး် (သ့ုိ) အရ ေးပေါ် အခ ြ ေအန ေ အကာအကယွ်
 များနငှ့် လကလ်မှး်မီခြ ငး်

ရှိ မရှိ မဖြ ေဆုိပါ ရှိ မရှိ မဖြ ေဆုိပါ

မှုခငး်များ ကာကယွတ်ားဆီး လ ျော့ချ ရေးအတကွ ်ရ ဲ
ဘကဆုိ်ငရ်ာများမ ှဝနဆ်ေ ာငမ်ှုပေးခြ ငး်

ရှိ မရှိ မဖြ ေဆုိပါ ရှိ မရှိ မဖြ ေဆုိပါ

မးီဘေ းအန္တရာယက်ာကယွခ်ြ ငး်ဆုိငရ်ာ ဝနဆ်ေ ာငမ်ှုများ
 နငှ့် လကလ်မှး်မခီြ ငး်

ရှိ မရှိ မဖြ ေဆုိပါ ရှိ မရှိ မဖြ ေဆုိပါ

ကျား မ

















ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ ။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ။ �က��ရ��တ�င် သဘ�ဝ�ဘ�အရ�ယ ်�လ���ခ��ရ� အစ�အစ် သ��သန�်�ရ�ဆ��ထ�� 

�ခင်�မရ��ပ�။  

(ဏ-၂)  မခင်��ဖစ်ပ���မ 

ဇယ�� (၄၈) မခင်��ဖစပ်���မအ��ခအ�န 

လကူနုက်းူမ ှု ခ ိုးမ ှု မးူယစဆ်ေ းသုံးစ ွဲမ ှု အကြ မး်ဖကမ်ှု

 စိုးရမိရ်သည်  စိုးရမိရ်သည်  စိုးရမိရ်သည်  စိုးရမိရ်သည်

 သာမန်  သာမန်  သာမန်  သာမန်

 မရှိ  မရှိ  မရှိ  မရှိ

မ ှုခငး်ဖြ စပ်ာွးမ ှု
အခ ြ ေအန ေ

 



ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ� ၊ အမ� ��သမ��အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။ ။ �က��ရ��တ�င် မခင်��ဖစ်ပ���မမ��� မရ��သ�လ�က် နည်�ပ��ပ�သည်။ မ��ယစ�်ဆ� 

သ���စ���ခင်�မ� �� မဟ�တ်ဘ� အရက်�သစ� �သ�ကစ်��မမ��� အသင�်အတင�် ရ��ပ�သည်။ 
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�န�က်ဆက်တ�� ၂ 

�က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�က�� အ�ထ�က်အပ���ဖစ်�စမည်�အ��ခအ�န�က�င်�မ��� 

အ�ထ�က်အပ���ဖစ်�စမည်� 

အ��ခအ�န�က�င်�မ��� 
ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် 

• သဘ�ဝအရင်�အ�မစ်မ��� သဘ�ဝအရင်�အ�မစ်မ���တ�င် လယ်��မမ���သည်��မ�ပန်��ဖစ်ပ�� 

��မဆ�သဇ�အသင�်အတင�်�က�င်�မ�န်သည်။ �က��ရ��တ�င် �ခ��င်�ရ�� 

�သ�်လည်�လယ်��မအနည်�ငယ်သည် �ရသ�င်���မ�င်��ဖင�် ��စပ�� 

စ��က်ပ� ��ကသည်။က�နစ်ည်မ���က�� က�န်�လမ်��ဖင�်သယယ်�ပ���ဆ�င ်

�ရ�င်�ခ���င်၍ �စ��က�က်မ�� အသင်�အတင်� �က�င်�မ�န်ပ�သည်။ 

စပ��က�� အဓ�က  စ��က်ပ� ��ကပ�သည်။  

• �နရ�တည်ရ��မ�င�် ပထဝ� 

ဆ��င်ရ� အ��သ�ခ�က် 

စ��ဖစ��က��ရ��သည် ပထဝ�ဝင်အ�နအထ��အရ ��မ�ပန�်�ဒသ 

�ဖစ်ပ��လမ်�ပန်� ဆက်သ�ယ်�ရ�လ�ယ်က�ပ�သည်။ မ��ပရပ်က�က် 

မ����င�် အလ�န် အလ�မ်��ဝ��ခင်� မရ��ပ�။ 

• ရပ်ရ��တည်င�မ်�အ�ခ�မ်�

မ 

�က��ရ��တ�င် ရ�ဇဝတ်မခင်��ဖစ်ပ���မနည်�ပ��ပ�� တည်င�မ်�အ�ခ�မ်� မ 

�က�င်� က�နစ်ည်က��သန်��ရ�င်�ဝယမ်က�� �ခ���မ��စသည်။ 

• ဆက်သ�ယ�်ရ� �က��ရ��တ�င် မ��ဘ��င�်ဖ�န�်ဆက်သ�ယ�်ရ�က�� �စ��က�က်�င်� အ�ခ��လ� 

မဝန�်ဆ�င်မလ�ပ်ငန�်မ���အတ�က် လက်လ�မ်�မ��အသ����ပ ��င်က 

သည်။ �က��ရ��တ�င် အင်တ�နက်အသ����ပ��င်မမ�� အသင်�အတင်� 

�က�င်�မ�နပ်�သည်။ 

• က�န�်မ��ရ�အ�ဆ�က် 

အအ���င�် ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

�က��ရ��လ�ထ�၏ က�န်�မ��ရ�အ��ခအ�နမ�� �ယဘ�ယ�အ���ဖင်� �က�င်� 

မ�န်ပ���က��လက် �ဆ��ပ�ခန�်�င�် စ���ရ�မ်ရ�သ�  �ဆ�ဝ��က�သ လ��မ 

အတ�က် ကန်က���ထ�င�်မ�နယ်�င�် ပ�သ�မ်�ဆ��� သ�� သ����ရ�က ်

က�သမခ�ယ���င်သည်။ 

 

�က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�အတ�က် အဟန�်အတ���င်� ရင်ဆ��င်�က��်လ��ရမည်� စ�န�်ခမမ��� 

အဟန�်အတ��မ���၊ 

စ�န�်ခမမ��� 
ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် 

• လမ်�အခက်အခ� 

 

�က��ရ��အ�နအထ��အရ �ယဘ�ယ�အ���ဖင�် အဟန�်အတ��စ�န်�ခမ 

မ���အ�ဖစ် ရ��တ�င်�လမ်��င�် ရ��ခ�င်�ဆက်လမ်�မ��� မ���တ�င်�က�လ 

သ���လ� �ရ� ခက်ခ��ခင်�မ��� �က��တ�ရ�လ�ရ��ပ�သည်။ 
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အဟန�်အတ��မ���၊ 

စ�န�်ခမမ��� 
ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် 

• ပည��ရ�ဆ��င်ရ� 

အခက်အခ� 

အလယ်တန်��က��င်�ခ��ရ��သ�ဖင�်  မ�လတန်�ပည��ရ�မ�အစ 

အ�ခ���က��ရ�� သ��  သ����ရ�က်ရသည�် အခက်အခ� မရ��ပ�။  

• မ��လင်��ရ�ဆ��င်ရ� 

အခက်အခ� 

လပ်စစမ်�� မရရ��ပ�။  

• �င��က�အခက်အခ� အလ�ပ်အက��င်အခ�င�်အလမ်�မ���အတ�က် �င��က�အရင်�အ���မ��� �င�် 

စ��ဝတ်�န�ရ�အတ�က် �င��က� လ���လ�က်စ��မရ��သည�် အခက်အခ� မ��� 

�က��တ�ရ�လ�ရ��ပ�သည်။  
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�န�က်ဆက်တ�� ၃ 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�က�င်�ဆက် (�ပဿန�ဆန်�စစ်�ခင်�မ���ဖရ�င်�နည်� အထ�) 

စ

 ်
�ပဿန� အ�က�င်�ရင်� 

အ��ခအ�န 

�က�င်�မ��� 

အဟန�်အတ�� �င�် 

စ�န�်ခမ 

��ဖရ�င်�မည�်နည်� 

လမ်�မ��� 

အဆ���ပစ�မ�ခ�က်�င�် 

လ�ပ်ငန�်မ��� 

၁ အ��ခခ�အ�ဆ�က်အဦ 

 • �က��ရ��တ�င်�လမ်�မ

ျာ�အ�� 

အဆင�်�မင�်တင်ရန ် 

• မ���ရ�သ�သ���လ�ရခ

က်ခ��ခင်�   

• ရ��ဗ�က်ခ� �င�်ခ�က်မ����

ေ�မ����ခင်� 

�က��ရ��မ� 

လ�လ�ပ်အ�� 

ပ�ဝင်��င်ပ�သည်။ 

 �က��ရ��တ�င်�လမ်�မ��� 

ပ���က�င်�မ�န်�ဆ�င်ရ�

က်��င်ရန် 

�က��လက်ဦ�စ��ဌ�န�

င�်ခ� �တ်ဆက် 

�ဆ�င်ရ�က်သ���ပ�မည်

။ 

• လ��အပ်�သ�ရ��တ�င်�လမ်�

အ��စ�စ်�ဆ�င် ရ�က်�ပ� 

ရန်   

 • �က��လက်�ဆ��ပ�

ခန�် 

�ဆ�က်လ�ပ်�ပ�ရန ် 

• �ဆ��ပ�ခန�်�င�်အ

လ�န�်�ဝ�လ�န�်ခင�် 

�က��ရ��မ� 

��မ�နရ� 

�ပ���င်ပ�သည်။ 

 က�န�်မ��ရ�ဦ�စ��ဌ�န�င�်

ခ� �တ်ဆက် 

�ဆ�င်ရ�က်သ���မည်။ 

• �ဆ��ပ�ခန�်�ဆ�က်လ�

ပ် �ပ�ရန် 

၃ ပည��ရ� 

 အလယ်တန�်�က��

င်�ခ��ရ��သ�ဖင်�ပည��

ေ�အတ�က်အခက်ခ�

မရ���ခင်� 

�က��င်�သ��/သ�မ���

သ���လ�ရမခက်�ခင်� 
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စ

 ်
�ပဿန� အ�က�င်�ရင်� 

အ��ခအ�န 

�က�င်�မ��� 

အဟန�်အတ�� �င�် 

စ�န�်ခမ 

��ဖရ�င်�မည�်နည်� 

လမ်�မ��� 

အဆ���ပစ�မ�ခ�က်�င�် 

လ�ပ်ငန�်မ��� 

၄ �င��က� 

 အတ��န�်သက်သ� 

�သ��မစ�မ်�စ�မ�က�န�် 

ရရ���စရန ်

�က��ရ��ရ���ခ���င�မ�

ာ�သည်အတ���က��

�န�ခင်� 

�က��ရ��မ�စ�မ�က�န�် 

အ��စ�တ်ပ�ဝင်စ�� 

မရ��ပ�သည်။ 

 �က��လက်ဦ�စ��ဌ�န�င�်

ခ� �တ်ဆက် 

�ဆ�င်ရ�က်သ���ပ�မည်။ 

�မစ�မ်��ရ�င်စ�မ�က�န�်ခ�ထ�

း�ပ�ရန် 

၅ လ�ငယ�်ရ�ရ� 

 အသက်�မ��ဝမ်� 

�က��င်�သငတ်န�်မ�

ာ�မရ���ခင်� 

ကမ်�က�င်လ�ပ်သ��

ရရ���စရနအ်တ�က် 

သင်တန�် မ���လ�� 

အပ် 

�က��ရ��လ�ထ�မ� 

သင်တန�်မ��� 

အ��စ�တ်ပ�ဝင်စ�� 

မရ��ပ�သည်။ 

 သက်ဆ��င်ရ�ဌ�နမ����င�်

ခ� �တ်ဆက် 

�ဆ�င်ရ�က်သ���ပ�မည်။ 

အသက်�မ��ဝမ်��က��င်� 

ပည�သင်တန�်မ����ဆ�င် 

ရ�က်�ပ�ရန် 
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က���က��စ�ရင်� 

၁။ သမဝ�ယမ�င�်�က��လက်ဖ��ဖ���ရ�ဝန်က��ဌ�န၊�က��လက်�ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�န၏�က��ရ�� 

ဖ��ဖ�� တ���တက်�ရ�လ�ပ်ငန်�စ�မ�က�န�် အ�က�င်အထည်�ဖ�်�ရ�လက်စ�� ၂၀၂၄ခ� �စ၊် �အ�က်တ��ဘ� လ။ 

၂။ ၂၀၂၄ ခ��စ ် �အ�က်တ��ဘ� လ �မင�်ကဆ�ပ် �က��ရ��အ�ပ်စ�၊  စ��ဖစ��က��ရ��တ�င် က�င်�ပခ���သ� 

�က��ရ��အ��ခအ�န�င�်ယခ�စ�အ�ပ်�ပနလ်ည်�ပင်ဆင်သည�် ၂၀၂၄ �အ�က်တ��ဘ�လတ�င် �က�က်ယ�သည�် 

အခ�က်အလက် မ��� က�� ရ��သ�ရ��သ��မ���က��ယတ်��င် ဆန�်စစအ်က��ဖတ်�ခင်�လ�ပ်ငန�်မ� မ�တ်စ�မ���။ 

၃။ �က��ရ��အ�ပ်စ�အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ��၏ �က��ရ��ဆ��င်ရ�ရည်န�်မ�တ်တမ်�စ�အ�ပ်။ 
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