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င  ျေးရ ွာ ွေံြို့မ   ျေးငရျေးစျီ  ံ  ် (၂၀၂၄- ၂၀၂၅) 

 

 

 

 

 

ပ  စုငရျေးဆွေွဲသူ 

င  ျေးရ ွာ ွေံြို့မ   ျေးငရျေးင ွာ် တျီ 

လင ေါ်င ေါင  ျေးရ ွာ၊   ျီင ွေမ   ြို့နယ ်

(သ ဝေါယ န ှ ်င  ျေးလ ် ွေံြို့မ   ျေးငရျေးဝနက် ျီျေးဌွာန၊ 

င  ျေးလ ်ငေသ ွေြံို့မ   ျေးတ ျုေးတ ်ငရျေးဦျေးစျီျေးဌွာန   ူညျီငရျေးဆွေွဲသည်) 

၂၀၂၄  ုနှစ်၊ စ ်တ ဘ်ွာလ 
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 ွာတ  ွာ 

မာတိကာ           ၁ 

စကာားခ  ား           ၅  

လင ေါ်ငခေါငက ားရ ာအရ ်ားအမမစ်မြငမမြ ုံ၊ ခ  င ွေမမိ ြို့နယ်      ၇ 

အ   ်ုျေး( ) င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးငရျေးဗ ျူဟွာ နှ ်  လု ် န်ျေးအစျီအစဉ ်     ၈ 

(၁) နိဒေါန်ား- ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားရညရ် ယ်ခ က်နှ ့်် လွှမ်ားခခ  သက်ငရာက်မှု    ၈ 

(က)  ရညရ် ယ်ခ က်နှ ့််က  ိားင ကာ ်ားင ာ်မြခ က်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

(ခ)  စ မ ကိန်ား၏ လွှမ်ားခခ  သက်ငရာက်မှု 

(၂)  ငက ားရ ာ၏ ြထဝ ဝ ် အငနအထာားနှ ့်် သဘာဝသယ ဇာတအရ ်ားအမမစ်မ ာား   ၁၀ 

(က) တည်ငနရာ၊ ရာသ ဥတုံနှ ့်် ငမမမ က်နှှာသွေ ်မြ ် အငနအထာား 

(ခ)  သဘာဝအရ ်ားအမမစ်မ ာား 

(၃) ငက ားရ ာ၏ လူမှု ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ငရား အငမခအငန      ၁၀ 

(က)  လူဦားငရဆိုံ ်ရာ အခ က်လက်မ ာား 

(ခ)   စ ားြွောားငရားအငမခအငန - ဝ ်င ွေ၊ ြိုံ ်ဆိုံ ်မှုနှ ့်် မမျှတမှု 

(ဂ) ဆ ်ားရဲနွေမ်ားြေါားမှုန ်ှ့် ထိခိုံက်နစ်နှာလွေယ်မှု 

(ဃ)  က န်ားမာငရား နှ ့်် အာဟာရ 

( )   ြညာငရားနှ ့််ကျွမ်ားက  ်မှုမ ာား 

(စ)  က ာားမဆိုံ ်ရာဆက်နွေယ်မှု     

(၄) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ရှိ  ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်မှု အငမခအငန     ၁၃ 

(က)   ွေ ြို့မ ိ ားငရားဆိုံ ်ရာ စ မ အုံြခ်  ြ်မှုစနစ် 

(ခ)    သ ားနှ ၊ သာား ေါား ထုံတ်လုံြ်ငရားကဏ္ဍ 

(ဂ)   စိုံက်ြ  ိား ငမွေားမမြူငရားမဟုံတ်ငသာ အသက်ငမွေားဝမ်ားငက ာ ်ားလုံြ် န်ားမ ာား 

(ဃ)  ြတ်ဝန်ားက  ်နှ ့်် သဘာဝအရ ်ားအမမစ်မ ာားဆိုံ ်ရာစ မ ခန့််ခွေမဲှု 

( )  ဘဏ်နှ ့််င ွေင ကားဆိုံ ်ရာ ဝန်ငဆာ ်မှု 

(စ)  ြညာငရား၊ က န်ားမာငရား၊ ငရနှ ့််ြတ်ဝန်ားက  ်သန့််ရှ ်ားငရား 

(ဆ)  လူ ယ်နှ ့်် ယဉ်ငက ားမှု 

(ဇ)   အငမခခ အငဆာက်အဦမ ာားအာားလက်လှမာ်းမ မှု - လမ်ားတ တာား၊ လျှြ်စစ်စွေမ်ားအာား၊  

 သတ ်ားနှ ့််ဆက်သွေယ်ငရား 

(စ ) တည်မ ိမ်ငအားခ မ်ားမှုနှ ့်် မြညသူ်ူ့လ ုံခခ  ငရား       

(၅)  ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်မှုကိုံ အငထာက်အြ ့်မ စ်ငစငသာ အငမခအငနငကာ ်ားမ ာား၊   ၁၇ 

 အဟန့််အတာားမ ာားနှ ့်် ငက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်ငခေါ်မှုမ ာား      

(က)  ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်မှုကိုံ အငထာက်အြ ့်မ စ်ငစငသာ အငမခအငနငကာ ်ားမ ာား 
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(ခ)  အဟန့််အတာားမ ာားနှ ့်် ငက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်ငခေါ်မှုမ ာား     

(၆)   ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရား ြန်ားတိုံ ်နှ ့်် မဟာဗ ြူဟာ      ၁၈ 

 (၇)  ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်မှု ကိစစရြမ် ာား နှ ့်် ဗဟိုံအဆ ့်် မူဝေါဒမ ာား အ ကာား အစ အစဉ်  

က ငသာ ခ တိ်ဆက်မှုမ ာား         ၂၀ 

(၈)  ဦားစာားငြားစ မ ခ က်မ ာားနှ ့်် အငကာ ်အထည်င ာ် ငဆာ ်ရ က်မည့်် အခ နိ်ကာလ  ၂၁ 

(က)  နှစ်ြတ်လည် ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရား အစ အစဉ ်

(ခ) ကဏ္ဍ နှ ့်် ရ ်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိုံအငမခခ ၍ စ မ ခ က်အုံြစ်ုံသတ်မှတမ်ခ ်ား 

(ဂ) ဦားစာားငြား စ မ ခ က်မ ာား 

(ဃ) အငကာ ်အထည်င ာ်မည့်် အခ နိ်ကာလ  

(၉)  ဘတ်ဂ က်နှ ့်် င ွေင ကားဆိုံ ်ရာ အစ အစဉ ်       ၃၁ 

(၁၀)  ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားလုံြ် န်ားမ ာား အငကာ ်အထည်င ာ်မည့်် နည်ားလမ်ားနှ ့််အစ အစဉ်မ ာား ၃၂ 

(က)  ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ်မတ ၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

(ခ)   ွေ ြို့မ ိ ားငရား မိတ် က် အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ဂ) ကန်ထရိုံက်နှ ့်် ဝန်ငဆာ ်မှုငြားသည့်် အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ဃ)  ငက ားရ ာ၏  ွေ ြို့မ ိ ားငရားလုံြ် န်ားမ ာားလည်ြတ်ရန် နှ ့်် မြ မြ ်ထိန်ားသိမာ်းရန်  

အတွေက် အ ွေြဲို့အစည်ားဆိုံ ်ရာ နှ ့်် င ွေင ကားဆိုံ ်ရာ အစ အစဉ်မ ာား 

(၁၁) စ မ ကိန်ား ကက ား ကြ်စစ်ငဆားမခ ်ားနှ ့််အကဲမ တ်သ ုံားသြ်မခ ်ား     ၃၃ 

(က)  ကက ား ကြ်စစ်ငဆားမခ ်ား 

(ခ)  နှစ်ြတ်လည် ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားစ မ ကိန်ား ငဆာ ်ရ က်မြ ားစ ားမှု အကဲမ တ်မခ ်ား 

(ဂ)  နည်ားြညာဆိုံ ်ရာ အကူအည  

ငနော ်ဆ တ်ွေွဲ 
ငနော ်ဆ တ်ွေွဲ (၁) စျီ  ံ န်ျေး ဇယွာျေး  ွာျေး       ၃၆ 

(၁) ငက ားရ ာလူမှုစ ားြွောားငရား အငမခအငန     

ဇယာား   ၁     လူဦားငရ နှ ့်် လူဦားငရဆိုံ ်ရာ အခ က်အလက်မ ာား      

ဇယာား  ၂  လုံြ်သာား အ ်အာား နှ ့်် ဝ ်င ွေရ လုံြ် န်ား အမ  ိားအစာား  

ဇယာား   ၃ လုံြ် န်ားနှ ့်် က ာား၊ မအလိုံက် အနည်ားဆ ုံားနှ ့်် အမ ာားဆ ုံား လုံြ်အာားခနှုန်ားထာား  

ဇယာား ၄ ငက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားငမမြိုံ ်ဆိုံ ်မှု        

ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ နှ ့်် အမခာားသဘာဝ အရ ်ားအမမစ်မ ာား      

ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆ ့်် အငမခအငန       

ဇယာား ၇ ငခ ား ှာားမခ ်ားမရှိဘဲ တစ်ငန့်လျှ ် အနည်ားဆ ုံား နှစ်နြ်စာားနိုံ ်သည့်် အိမင်ထာ ်စုံမ ာား  

ဇယာား ၈ ကူည ငစာ ့််ငရှာက်မှုအထူားလိုံအြ်ငသာ အုံြစ်ုံမ ာား၏ထိခိုံက်လွေယ်မှုအငမခအငန  

ဇယာား ၉ ငက ားရ ာ၏ ထိခိုံက်သက်ငရာက်လွေယ်မှု အငမခအငန  
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ဇယာား ၁၀    ထိခိုံက်သက်ငရာက်မှုခ ရနိုံ ်သည့််သူမ ာား    

(၂) ငက ားရ ာ၏လက်ရှ ိ ွေ ြို့မ ိ ားငရား အငမခအငန 

ဇယာား ၁၁ ငက ားရ ာတွေ ်ားရှိ လူထုံအငမခမြ  အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား      

ဇယာား ၁၂ ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငဆာ ်ရ က်ငနငသာ မြ ်ြအ ွေြဲို့အစညာ်းမ ာား    

ဇယာား ၁၃ ငက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားငမမြိုံ ်ဆိုံ ်မှု၊ငမမယာြိုံ ်ဆိုံ ်သည့်် အိမင်ထာ ်စုံ   

ဇယာား ၁၄ ငက ားရ ာ၏ ငရအရ ်ားအမမစ် နှ ့်် ငရသွေ ်ားဧရယိာ      

ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနှ ့်် အထွေက်နှုန်ား        

ဇယာား ၁၆ ငက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားငရားသ ုံား ကိရိယာမ ာား ြိုံ ်ဆိုံ ်မှု     

ဇယာား ၁၇ သ ားနှ ထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားငစရန်အတွေက် အခွေ ့််အလမ်ားမ ာား     

ဇယာား ၁၈ သ ားနှ ထုံတ်လုံြ်မှုအတွေက် မြဿနှာနှ ့်် စိန်ငခေါ်မှုမ ာား     

ဇယာား ၁၉ ငမွေားမမြူငရားနှ ့်် ေါားလုံြ ်န်ားငဆာ ်ရ က်မှုအငမခအငန     

ဇယာား ၂၀ ငမွေားမမြူငရားနှ ့််သာား ေါား ထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတက်ငစရန်အတွေက် အခွေ ့််အလမ်ားမ ာား  

ဇယာား ၂၁ ငမွေားမမြူငရားနှ ့်် သာား ေါားထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတက်ငစရန်အတွေက် မြဿနှာနှ ့်် စိန်ငခေါ်မှုမ ာား 

ဇယာား ၂၂ စိုံက်ြ  ိားငမွေားမမြူငရားမဟုံတ်ငသာ အသက်ငမွေားလုံြ် န်ားမ ာား  အခွေ ့််အလမ်ားမ ာား  

ဇယာား ၂၃  စိုံက်ြ  ိားငမွေားမမြူငရားမဟုံတ်ငသာ အသက်ငမွေားလုံြ် န်ားမ ာားအတွေက် မြဿနှာနှ ့်် 

အခက်အခဲမ ာား   

ဇယာား ၂၄ ငရ ြို့ငမြာ ်ားသွောားလာမှု မ စ်ငြေါ်လာြ ုံ၊ ြ ုံစ နှ ့်် အခ နိ်ကာလ     

ဇယာား  ၂၅  ငရ ြို့ငမြာ ်ားသွောားလာရမခ ်ား၏ အဓိက အင ကာ ်ားရ ်ား 

ဇယာား ၂၆ ငရ ြို့ငမြာ ်ားလုံြ်ကိုံ ်သူမ ာားမှမြန်ြိုံ့်င ွေ       

ဇယာား ၂၇  ကုံန်စည်နှ ့်် ဝန်ငဆာ ်မှု၊ ငစ ားကွေက်လက်လှမာ်းမ မှု အငမခအငန   

ဇယာား ၂၈ င ွေင ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှ ့်် ဘဏ်လုံြ် န်ား       

ဇယာား   ၂၉  သဘာဝြတ်ဝန်ားက  ်နှ ့်် သဘာဝရ ်ားမမစ် စ မ ခန့််ခွေဲမှုအတွေက် လက်ရှိအငလ့်အက  ့််နှ ့်် 

အခက်အခဲမ ာား     

ဇယာား ၃၀ မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ားနှ ့်် တကကသိုံလ်အဆ ့်် စာတတင်မမာက်မှုနှုန်ား 

ဇယာား   ၃၁ ငက ာ ်ားတက်နှုန်ား        

ဇယာား ၃၂ စာသ ်ငက ာ ်ားငဆာ ် အငမခအငနနှ ့်် ဝန်ငဆာ ်မှုမ ာား     

ဇယာား   ၃၃  ြညာငရား အခက်အခဲနှ ့်် မြဿနှာမ ာား       

ဇယာား   ၃၄ အမ စ်မ ာားငသာ ငရာဂေါမ ာား 

ဇယာား   ၃၅  လွေန်ခဲ့်ငသာ (၁၂) လအတွေ ်ား ကာကွေယ်ငဆားထိုံားနှ မှုနှ ့်် အာဟာရဆန်ားစစ်မှု 

ဇယာား   ၃၆ က န်ားမာငရား အငထာက်အြ ့်နှ ့်် ဝန်ငဆာ ်မှုမ ာား 

ဇယာား   ၃၇ ငသာက်သ ုံားငရရရှိနိုံ ်မှု 

ဇယာား   ၃၈ အိမ်သာ အမ  ိားအစာား  
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ဇယာား   ၃၉ က ာား-မ ငရားရာ 

ဇယာား   ၄၀ ငက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအငမခအငန   

ဇယာား  ၄၁ ငက ားရ ာ၏ တ တာားတညရ်ှိမှုအငမခအငန      

ဇယာား  ၄၂ ငရင ကာ ်ား သယ်ယူြိုံ့်ငဆာ ်ငရား        

ဇယာား  ၄၃ သယ်ယူြိုံ့်ငဆာ ်ငရားယာဉ်မ ာား        

ဇယာား ၄၄ လျှြ်စစ်မ ားရရှိမှု အငမခအငန        

ဇယာား ၄၅ ဆက်သွေယ်ငရား နှ ့်် သတ ်ားအခ က်အလက်နညာ်းြညာ အငမခအငန   

ဇယာား  ၄၆ ယဉ်ငက ားမှုနှ ့််လူ ယ် ွေ ြို့မ ိ ားငရား အငမခအငန      

ဇယာား ၄၇ ငဘားက ်ားလ ုံခခ  ငရား၊ ဝန်ငဆာ ်မှု အငထာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမာ်းမှ မှု   

ဇယာား  ၄၈ မှုခ ်ားမ စ်ြွောားမှု အငမခအငန       

ငနော ်ဆ တ်ွေွဲ (၂) င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးတ ုျေးတ ်ငရျေး  ု အင ွာ ်အ ံ ပ စ်ငစ ည်  အငပ အငနင ွာ ်ျေး 
  ွာျေး၊ အဟန့််အတွာျေးနှ ် ရ ်ဆ ု ်င  ွာ်လ ွာျေးရ ည်  စ န်င ေါ် ှု  ွာျေး     ၇၉ 

ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ငရားကိုံ အငထာက်အြ ့်မ စ်ငစငသာ အငမခအငနငကာ ်ားမ ာား  

ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ငရားအတွေက် အဟန့််အတာားနှ ့်် ရ ်ဆိုံ ်ငက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်ငခေါ်မှုမ ာား 

ငနော ်ဆ တ်ွေွဲ (၃) င  ျေးရ ွာ ွေံြို့မ   ျေးငရျေး ွေ ်ျေးဆ ် (ပ ဿနောဆန်ျေးစစ်ပ  ်ျေး ှငပ ရှ ်ျေးနည်ျေး အ  )  ၈၁ 

  ုျေး ွာျေးစွာရ ်ျေး           ၈၇ 

အ   ်ုျေး( ) စျီ  ံ  ်ဆ ု ်ရွာ အ   ်အလ ်      ၈၈ 

စ မ ခ က်ဆိုံ ်ရာအခ က်အလက်ြ ုံစ  

အတိုံငကာက်စကာားလ ုံားမ ာား 
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စ ွာျေး  ျီျေး 

  ဤငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားစ မ ခ က်သည် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ခုံ ဘဏ္ဍာငရားနှစ်မ ှ၂၀၂၈-၂၀၂၉ ခုံနှစ် အထ ိ 

(၅)နှစ် ကာ အငကာ ်အထည်င ာ်ငဆာ ်ရ က်မည့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ငက ားရ ာ၏ ြထမ ဦားဆ ုံားငသာ 

လူအမ ာားြေါဝ ် ငရားဆွေဲထာားသည့်် ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားစ မ ခ က် မ စ်ြေါသည။် ကနဦားအငနမ  ့်် စ မ ခ က် 

မ စ်ငမမာက်ငရားအတွေက်လိုံအြ်ငသာ နည်ားြညာမ ာားြ ့်ြိုံားငြားငသာ သမဝေါယမနှ ့််ငက ားလက် ွေ ြို့မ ိ ားငရား 

ဝန်ကက ားဌာန၊ ငက ားလက်ငဒသ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ငရားဦားစ ားဌာနအာား အထူားြ ်ငက ားဇူား တ ်ရှိြေါသည်။ 

အငရားကက ားငသာ အခ က်အလက်မ ာားနှ ့်် အကက ဉာဏ်မ ာားကိုံ တက်တက်ကကွေကကွေ ြ ့်ြိုံားငြားငသာ 

ငက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ငရားမှြူားနှ ့်် သက်ဆိုံ ်ရာဝန်ထမ်ားမ ာားကိုံလည်ား ငက ားဇူားတ ် ရှိြေါသည်။ 

  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ငက ားရ ာတွေ ် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံ ်ရြ်ရ ာလုံြ် န်ားမ ာားကိုံ စ စဉ်ခ မှတ် ငဆာ ်ရ က် 

ခဲ့် ကငသာ်လည်ား လူထုံအမ ာား စနစ်တက  ြူားငြေါ ်ားြေါဝ ်ငဆာ ်ရ က်သည့်် နည်ားလမ်ားမ ာားနှ ့်် 

လုံြ်ထ ုံားလုံြ်နည်ားမ ာားကိုံမသိခဲ့် ကြေါ။ လူထုံကိုံယ်တိုံ ်စနစ်တက  ြူားငြေါ ်ားငဆာ ်ရ က်နည်ားကိုံ 

အသ ုံားမြ ၍ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်အခ  ်ားခ  ်ားတိုံ ်ြ ်ငဆွေားငနွေားည ိနိှု ်ား အငမ ရာှ ကရာတွေ ် ကူည ြ ့်ြိုံားငြားသည့်် 

အစ အစဉ်ငရားဆွေဲငရား ကျွမ်ားက  ်သူအ ွေြဲို့တစ် ွေဲြို့ကိုံ မမိ ြို့နယ်ငက ားလက်ငဒသ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ငရားဦားစ ား 

ဌာနမ ှ စ စဉ်ငဆာ ်ရ က်ငြားြေါသည်။ ဤလုံြ် န်ားစဉ်င ကာ ့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရား 

အစ အစဉ်ငရားဆွေဲရာတွေ ် ကိန်ားဂဏန်ားနှ ့်် သတ ်ားအခ က်အလက်တိုံ့်၏ အငရားြေါမှုကိုံ သိရှိရ ုံသာမက 

ငက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ငရားမှြူားရ ုံားကဲ့်သိုံ့်ငသာ ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်ရရှနိိုံ ်ငသာ ငနရာမ ာားမှ 

လည်ားငကာက်ယူရရှိခဲ့်ြေါသည။် ထိုံ့်မြ ်ထြ်မ လိုံအြ်ငသာ ကိန်ားဂဏန်ား၊ အခ က်အလက်မ ာားနှ ့်် 

နည်ားြညာြ ့်ြိုံားမှုတိုံ့်ကိုံ မမိ ြို့နယ်အဆ ့််ဌာနဆိုံ ်ရာမ ာားမှ ရယူရန်လိုံအြ်င ကာ ်ားကိုံလည်ား ငကာ ်ားစွော 

သိရှိခဲ့်ြေါသည။်  

   လိုံအြ်ခ က်မ ာားကိုံ ထြ်မ ည့််ငြားမခ ်ားမ  ့်် ြိုံမိုံငကာ ်ားမွေနလ်ာမည်မာှ ငသခ ာြေါသည်။ 

ဤလုံြ် န်ားသည ် ဆက်လက်လုံြင်ဆာ ်ရမည့််လုံြ ်န်ားမ စ်မြ ား ငြေါ်ငြေါကလ်ာသည့်် အခက်အခဲမ ာား၊ 

ဦားစာားငြားငရ ားခ ယ်မှုမ ာားနှ ့်် လုံြ် န်ားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ မူငဘာ ်အတွေ ်ားကငန၍ မြ မြ ်ငမြာ ်ားလဲမှု 

မ ာား ဆက်လက်လုံြင်ဆာ ်သွောားရြေါမည်။  

  ဤ ွေ ြို့မ ိ ားငရားအစ အစဉ်တွေ ် င ာ်မြြေါရှိငသာ ဦားစာားငြားလုံြ် န်ားမ ာားစုံစည်ား ငဆာ ်ရ က် 

နိုံ ်ရန်အတွေက် ငက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ငရားမှြူား၊ ငက ားလက်ငဒသ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ငရားဦားစ ားဌာနတိုံ့်၏ 

ဆက်လက်ြ ့်ြိုံားမှုမ ာားရရှိနိုံ ်မည်ဟုံ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ငမျှာ်လ ့််ြေါသည။် ဆက်လက်၍ ငနှာ ်တွေ ်လည်ား 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ွေ ြို့မ ိ ားငရားဆိုံ ်ရာ အာားထုံတ်မှုအငမခအငနမ ာားကိုံ ဆန်ားစစ်သ ုံားသြ်ရန်နှ ့်် အကဲမ တ် 

ရန်အတွေက် ြ ့်ြိုံားကူည မှုမ ာား ရရှိနိုံ ်မညမ် စ်ြေါင ကာ ်ား ယ ုံ ကညြ်ေါသည။်  
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  ဤအစ အစဉ်တွေ ်အြိုံ ်ား(၂)ြိုံ ်ားြေါရှိြေါသည။် အြိုံ ်ား(က)တွေ ်  ွေ ြို့မ ိ ားငရားဗ ြူဟာနှ ့်် လုံြ် န်ား 

အစ အစဉ်တိုံ့် ြေါဝ ်ြေါသည။် အငကာ ်အထည်င ာ်မည့််ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားငြားလုံြ် န်ား အစ အစဉ်မ ာား၊ 

ဘတ်ဂ က်နှ ့််င ွေင ကားဆိုံ ်ရာရရှိနိုံ ်မည့်် လမ်ားင ကာ ်ားနှ ့်် လုံြ် န်ားငဆာ ်ရ က်မှု အဆ ့််ဆ ့််တိုံ့်ကိုံ 

အဓိကင ာ်မြထာားြေါသည။် အြိုံ ်ား(ခ)သည် စ မ ကိန်ားဆိုံ ်ရာ အခ က်အလက်၊ အင ကာ ်ားအရာမ ာား 

မ စ်မြ ား အဆိုံမြ  စ မ ကိန်ားလုံြ် န်ားမ ာား၏ အငသားစိတ်အခ က်အလက်မ ာား ြေါဝ ်ြေါသည။်  

စက်တ ်ဘာလ၊ ၂၀၂၄   

ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားအ ွေြဲို့ 

လင ေါ်ငခေါငက ားရ ာ 

ခ  င ွေမမိ ြို့နယ် 
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လင ေါ်င ေါင  ျေးရ ွာ သယံဇွာတပ ငပ  ံ၊ု   ျီင ွေ မ   ြို့နယ် 
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အ   ်ုျေး( ) င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးငရျေးဗ ျူဟွာ နှ ်  လု ် န်ျေးအစျီအစဉ ်

၁  န ေေါန်ျေး   

၁.၁ ရညရ် ယ်   ် 

  ဤငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားအစ အစဉ်သည် အစိုံားရဌာနမ ာား၊ မြညတ်ွေ ်ား/မြည်ြအ ွေြဲို့ အစည်ားမ ာား၏ 

နိုံ ်  အတွေ ်ားငဆာ ်ရ က်ခဲ့်မြ ားငသာ  ွေ ြို့မ ိ ားငရားလုံြ် န်ားအငတွေြို့အကက  မ ာားကိုံ ငလ့်လာသ ုံားသြ်မြ ား 

တစ်နိုံ ်  လ ုံား ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားစ မ ကိန်ားမ ာား ငရားဆွေဲအငကာ ်ထည်င ာ်မည့််အစ အစဉ်မ စ်ြေါသည။် 

  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ြထမဦားဆ ုံားငသာ ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားအစ အစဉ်ကိုံ နိုံ ်  ငတာ်၏ အကူအည  

မ  ့််ငရားဆွေဲရာတွေ ် ငက ားရ ာလူထုံကိုံယတ်ိုံ ်တက်ကကွေစွောြေါဝ ်၍ ငရားဆွေဲခဲ့်ြေါသည။် ယခ ်က  ွေ ြို့မ ိ ားငရား 

အစ အစဉ်ငရားဆွေဲငရားအငတွေြို့အကက  မရှိခဲ့်ြေါ။ ဤအစ အစဉ် ငရားဆွေဲမြ ားငနှာက် ငက ားရ ာ၏  ွေ ြို့မ ိ ားငရား 

ဆိုံ ်ရာ ကိန်ားဂဏန်ား၊ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာားမြ စုံရန် အငရားကက ားြ ုံကိုံအငလားထာားမိလာ 

 ကြေါသည်။ ထိုံ့်အမြ ် ငက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ငရားမှြူားရ ုံား၊ ဌာနဆိုံ ်ရာမ ာားစသညတ်ိုံ့်ထ မှ လိုံအြ်ငသာ 

ကိန်ားဂဏန်ား၊ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာားရယူရန်နှ ့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ငက ားရ ာ စ မ ကိန်ားအငကာ ် 

အထည်င ာ်ရန် လိုံအြ်ငသာနည်ားြညာမ ာားရရှိရန် အငရားကက ားင ကာ ်ားကိုံြေါ သတိမြ မိြေါသည။် 

  ဤအစ အစဉ်တွေ ် ငက ားရ ာ၏ လက်ရှိလူမှုစ ားြွောားငရားနှ ့််  ွေ ြို့မ ိ ားငရားအငမခအငနမ ာား၊ ကက  ငတွေြို့ 

ငနရငသာ မြဿနှာမ ာား၊ ထိုံမြဿနှာမ ာားမ စ်ရသည့်် အရ ်ားခ အခ က်မ ာား၊  ွေ ြို့မ ိ ားငရားကိုံ 

အငထာက်အကူမ စ်ငစငသာအခ က်မ ာားနှ ့်် အဟန့််အတာားမ စ်ငစငသာ အခ က်မ ာား၊ (၅)နှစ်တာ 

ကာလအမြ ားတွေ ် ရရှိငအာ ် ငဆာ ်ရ က်လိုံသည့်် ရညမ်ှနာ်းခ က်မ ာား၊ ထိုံရညမ်ှန်ားခ က်မ ာား ရရှိရန် 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ငက ားရ ာအငနမ  ့်် ငဆာ ်ရ က်မည့်် နည်ားဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မ ခ က်မ ာားကိုံ ရှ ်ားရှ ်ားလ ်ားလ ်ား 

င ာ်မြထာားြေါသည။် ထိုံ့်မြ ် ဦားစာားငြားလုံြ် န်ားမ ာားလုံြ်ငဆာ ်ရန် လိုံအြ်ငသာအရာမ ာားနှ ့်် 

င ွေင ကားအငထာက်အြ ့် ရရှိနိုံ ်မည့််လမာ်းင ကာ ်ားမ ာားကိုံလည်ား င ာ်မြထာားြေါသည။်  

  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ွေ ြို့မ ိ ားငရားမိတ် က်မ ာားမ စ်ငသာ အစိုံားရဌာနမ ာား၊ အစိုံားရမဟုံတ်ငသာ အ ွေဲြို့ 

အစည်ားမ ာား၊ အရြ ်က်လူမှုငရားအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ြုံဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာား၊ စာငြြညာရှ ်မ ာား၊ 

သတ ်ားနှ ့််မြညသူ်ူ့ဆက်သွေယ်ငရား အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား၏ အာရ ုံစိုံက် မှုကိုံရငစမြ ား ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရား 

နှ ့််ြတ်သက်သူ မှန်သမျှတိုံ့်သည် ဤအစ အစဉ်မတှ်တမ်ား၏ အသ ုံားဝ ်မှုမ ာားကိုံ သိရှိငစရန် 

ငမျှာ်လ ့််ြေါသည။်  

အစ ုျေးရနှ   ်အပ ွာျေးအ ွေွဲြို့အစညျ်ေး  ွာျေးအတွေ ် အသုံျေးဝ ် ှု 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ငက ားရ ာအဆ ့််အာားထုံတ်မှုမ ာားအတွေက် မူဝေါဒနှ ့်် ွေ ြို့မ ိ ားငရားဆိုံ ်ရာအကူအည မ ာားကိုံ 

စုံစည်ားငဆာ ်ရ က်ငြားနိုံ ်ရန် ဤ ွေ ြို့မ ိ ားငရားစ မ ခ က်ကိုံမမိ ြို့နယ်အဆ ့််၊ မြည်နယ်နှ ့််တိုံ ်ားအဆ ့််၊ 

မြည်ငထာ ်စုံအဆ ့်် အစိုံားရအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားအာားတ ်မြမညမ် စ်ြေါသည။် 
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  ြုံဂဂလိကကဏ္ဍအ ွေြဲို့မ ာားအတွေက် အသ ုံားဝ ်မှုမ ာားအငနမ  ့်် ငက ားရ ာလူထုံ၏ လိုံလာားခ က်နှ ့်် 

၎ ်ားတိုံ့်၏စ ားြွောားငရားဆိုံ ်ရာဝန်ငဆာ ်မှုမ ာား ခ တိ်ဆက်မှု ွေ ြို့မ ိ ားလာငစရန် ဗ ြူဟာငမမာက် ငဆာ ်ရ က် 

လာနိုံ ်မည် မ စ်သည။်  

  အစိုံားရမဟုံတင်သာအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား (NGOs) ၊ အရြ ်က်လူမှုအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား (CSOs)နှ ့်် 

အလှြူရှ ်အ ွေဲြို့အစည်ားမ ာားသည် ငက ားရ ာလူထုံ၏အမှနတ်ကယ် လိုံအြ်ခ က်မ ာားနှ ့်် ဦားစာားငြား 

ငဆာ ်ရ က်ရမည့်် လုံြ် န်ားမ ာားအာား ြိုံမိုံသိရှိလာနိုံ ်မညမ် စ်သည်။  

  ဘဏ်လုံြ် န်ားရှ ်မ ာားနှ ့်် အငသားစာားငခ ားင ွေလုံြ် န်ားရှ ်မ ာားအငနမ  ့်် ငက ားလက်ငဒသရှ ိ

င ွေင ကားဆိုံ ်ရာလိုံအြ်ခ က်မ ာားအတွေက် သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား ြိုံမိုံသိရှိလာနိုံ ်မည် မ စ်သည။်  

  နည်ားြညာအငထာက်အြ ့်ငြားမည့်် အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားနှ ့်် တကကသိုံလ်မ ာားအငနမ  ့်် ကျွန်ငတာ် 

တိုံ့်ငက ားရ ာနှ ့်် ငက ားလက်လူထုံ၏ တိက ငသာလိုံအြ်ခ က်မ ာားအာား သိရှိလာမခ ်ားင ကာ ့်် 

ကျွန်ငတာ်တိုံ့်ငက ားရ ာနှ ့််ဆိုံ ်ငသာ ၎ ်ားတိုံ့်၏သုံငတသနလုံြ် န်ားမ ာားကိုံ စ စဉ်ငဆာ ်ရ က်လာနိုံ ် 

မည်မ စ်သည်။ 

  မ ဒ ယာမ ာား၊ မြန် ကာားဆက်သွေယ်ငရားနှ ့််မြညသူ်ူ့အငရား ရြတ်ည်မှုငြားသည့်် အ ွေြဲို့အစည်ား 

မ ာားအငနမ  ့်် ယ ုံ ကညရ်ငလာက်သည့်် သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာားကိုံ ရရိှနိုံ ်မည်မ စ်ြေါသည်။ 

နိုံ ်  တကာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားမိတ် က်မ ာားမ စ်သည့်် ဟဲြေါားသမဂဂအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား၊ နိုံ ်  တကာင ွေ 

င ကားဆိုံ ်ရာအ ွေဲြို့အစည်ားမ ာား  (ကမ္ာ့်ဘဏ်၊ အာရှ ွေ ြို့မ ိ ားငရားဘဏ်)၊ နိုံ ်  တကာအစိုံားရမဟုံတင်သာ 

အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားနှ ့်် အလှြူရှ ်အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားအငနမ  ့်် ၎ ်ားတိုံ့်အခ  ်ားခ  ်ားငြေါ ်ားစည်ားငဆာ ်ရ က် မှု 

ြိုံမိုံငကာ ်ားမွေနင်စမြ ား ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရား အစ အစဉ်မ ာားကိုံ မမိ ြို့နယ်အဆ ့််တွေ ် ငြေါ ်ားစြ်ည ိနိှု ်ား 

စ စဉ်မှုမ ာားမြ လုံြလ်ာနိုံ ်ြေါမည်။  

၁.၂ စျီ  ံ န်ျေး၏လ  ျ်ေးခ ံ သ ်ငရွာ ် ှု   

  ယခ ်က ွေ ြို့မ ိ ားငရားအစ အစဉ်ငရားဆွေဲရာတွေ ် အခ နိ်ကာလတစ်ခုံအတွေ ်ား ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံ ် 

တတန်ိုံ ်ငသာ င ွေင ကား၊ အစိုံားရနှ ့်် အမခာားအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားထ မှရနိုံ ်မည့်် အကူအည မ ာားကိုံ 

အငမခခ ကာ ဦားစာားငြားစ မ ကိန်ားမ ာားခ မှတခ်ဲ့်ြေါသည်။ ယခုံအခေါယ ်ားသိုံ့် မဟုံတ်ဘဲက ယ်မြန့််သည့်် 

 ွေ ြို့မ ိ ားငရားအမမ ်မ  ့်် ငရားဆွေဲထာားြေါ သည။် 

  လူထုံဦားငဆာ ်ြေါဝ ်သည့်် လုံြ်ကိုံ ်နညာ်းမ စ်ငသာင ကာ ့်် လူတိုံ ်ားြေါဝ ်ခွေ ့်် ရရှိမြ ား 

အမမ ်ရှ ်ားလ ်ားမှုရငစကာ  ွေ ြို့မ ိ ားမှုမ စ်စဉ်တွေ ် လူထုံကိုံ အဓိကငနရာတွေ ် ထာားရှိမခ ်ားမ စ်ြေါသည။် 

ဤသိုံ့်မ  ့်် လုံြ် န်ားမ ာားကိုံ လူထုံြေါဝ ်၍ စုံစည်ားမခ ်ား၊ ဦားစာားငြား ငရ ားခ ယ်ငဆာ ်ရ က်မခ ်ားအာားမ  ့်် 

ငက ားရ ာလူထုံ၏  ွေ ြို့မ ိ ားမှုကိုံတိတိက က  ြ ့်ြိုံားငြားရာ ငရာက်ြေါသည။် 
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  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏  ွေ ြို့မ ိ ားငရားအစ အစဉ်ကိုံ အငကာ ်အထည်င ာ်ရာတွေ ်  ြစစည်ားအခက်အခဲ၊ 

င ွေင ကားအခက်အခဲ၊ နည်ားြညာအခက်အခဲမ ာားရှိနိုံ ်ြေါသည။် သိုံ့်မ စ်၍ လက်ငတွေြို့အငကာ ်အထည် 

င ာ်ရာတွေ ် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားလိုံအြ်ခ က်မ ာားအာား အမ ာားဆ ုံားနှ ့်် အထိငရာက်ဆ ုံား မ ည့််ဆည်ား 

နိုံ ်မည့်် စ မ ကိန်ားမ ာားကိုံ ဦားစာားငြားငရ ားခ ယ်ငဆာ ်ရ က်ြေါမည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ စွေမ်ားရညန်ှ ့်် လိုံအြ်ငသာ 

အရ ်ားအနှ ားမ ာား မြည့််စ ုံမှုငြေါ်မတူည်၍ ငနှာ ်တွေ ် တမ ည်ားမ ည်ား တိုံားခ ဲြို့ငဆာ ်ရ က် သွောားမည့်် 

အစ အစဉ်မ  ိား မ စ်ြေါသည။် 

 

၂။   ဝျီအငနအ ွာျေးနှ ်  သဘွာဝသယံဇွာတအရ ်ျေးအပ စ်  ွာျေး  

( )  တည်ငနရွာ၊ရွာသျီဥတုနှ ် ငပ    ်နှောသွေ ်ပ  ်အငနအ ွာျေး 

 လင ေါ်ငခေါငက ားရ ာသည် အုံြခ်  ြ်ငရားရ ုံားစိုံက်ရာ ခ  င ွေမမိ ြို့နှ ့််(၁၀၀)မိုံ ်ခန့််ကွောငဝားသည်။ 

လင ေါ် ငက ားရ ာ၏ ငမမမ က်နှှာသွေ ်မြ ်အငနအထာားသည ် ငတာ ်ကုံန်ားငတာ ်ငစာ ်ားငဘားငြေါ်တွေ ် 

တည်ရှ ိ ငနမြ ားငတာငတာ ်၊လျှ ိငမမ ာ ်မ ာားဝန်ားရ လ က်ရှိြေါသည်။ ငတာ ်ငြေါ်ငဒသမ စ်သည့်် 

အငလ ာက ် အလွေန်ငအား၍ ငမခာက်ငသွေြို့ငသာရာသ ဥတုံမ  ိားရရှိသည့်် ငဒသတစ်ခုံ မ စ်ငသာင ကာ ့်် 

ရာသ ဥတုံနှ ့်် ကိုံက်ည သည့်် နှစ်ရှည်ြ ်သ ားနှ ြ ်မ ာား စိုံက်ြ  ိားရန်သ ့််ငတာ်ြေါသည။် ငမမာက်ဘက်မှ 

ငတာ ်ဘက်သိုံ့် ရ ာ ငတာ ်ငမခမှ စ ားဆ ်ားလ က်ရှိသည့်် အဓိကငခ ာ ာ်းကက ား(၁)ငခ ာ ်ားမှာ ရ ာအတွေက် 

အသက်ငသွေားင ကာ ြမာတည်ရှိငနြေါသည်။ ငမမာက်ဘက်တွေ ်ဂလမ်ဒန်ားငက ားရ ာ၊ ငတာ ်ဘက်တွေ ် 

ထန်ားဒုံနင်က ားရ ာတိုံ့်နှ ့်် နယ်နမတိ် ခ  ်ားထိစြ်လ က်ရှိြေါသည။်  

 ( ) သဘွာဝအရ ်ျေးအပ စ် 

 ငတာ ်ကုံန်ား၊ငတာ ်တန်ား၊လျှ ိငမမ ာ မ် ာား ငြေါမ ာားမြ ား ငမမဆ ငမမ သဇာ အသ ့််အတ ့်် ငကာ ်ား 

မွေနသ်ည။် ငတာ ်သူအမ ာားစုံသည် နှစ်ရှည်သ ားနှ ြ ်မ ာားမ စ်သည့်် သစ် ကာားြ ်၊ ငရှာက်ငကာြ ် တိုံ့်ကိုံ 

အဓိက စိုံက်ြ  ိား ကြေါသည။် စိုံက်ြ  ိားငမမအာားလ ုံားတိုံ့်သည် ငတာ ်က ငခ ာ ်ားငရ၊ စိမ့််စမ်ားငရ နှ ့်် 

မိုံားငရတိုံ့်ကိုံ အသ ုံားမြ ၍ စိုံက်ြ  ိား ကြေါသည။် ငက ားရ ာ၏ အဓိကလုံြ် န်ားမှာ စိုံက်ြ  ိားငရားလုံြ် န်ား 

မ စ်သည။် အလုံြ်အကိုံ ်ရှာားြေါားမှုင ကာ ့်် သစ်ငတာထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံ အလွေန်အကျွ ထုံတယ်ူသ ုံားစွေဲမခ ်ား 

သတတ တူားင ာ်မခ ်ားမ ာားင ကာ ့်် ယခုံအခေါ  သစ်ငတာမြ န်ားတ ားမှုန ်ှ့်အတူ ငဒသ၏ ငရအရ ာ်းအမမစ် 

ကိုံြ ် ထိခိုံက်သက်ငရာက်လာြေါသည။် 

၃။ င  ျေးရ ွာလူ ှု ွေံြို့မ   ျေးတ ုျေးတ ်ငရျေးအငပ အငန 

( )  လူဦျေးငရဆ ု ်ရွာအ   ်အလ ်  ွာျေး 
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 ငက ားရ ာတွေ ် အိမင်ထာ ်စုံငြေါ ်ား(၅၅)စုံရှိသည်။ က ာား(၁၆၀)၊ မ(၁၆၇)ဦား စုံစုံငြေါ ်ား  (၃၂၇)ဦား 

ရှိကာ တစ်အိမ်ငထာ ်၏ ြ မ်ားမျှလူဦားငရမှာ (၁၆.၇)ဦားနှုန်ားမ စ်မြ ား နိုံ ်  ငတာ်၏ တစ်အိမ ် ငထာ ်စုံ 

ြ မ်ားမျှနှုန်ား(၅)ငယာက်နှုန်ားထက်ြိုံငနြေါသည။် ငက ားရ ာတွေ ် လာခ ဒ်ိ၊ငလာ်ငဝေါ် တိုံ ်ားရ ်ားသာားမ ာား 

ငနထိုံ ် ကသည။် အလုံြ်လုံြန်ိုံ ်ငသာ လူဦားငရ က ာား(၈၂)၊ မ(၇၆)ငယာက်ရှိမြ ား ငက ားရ ာရှိ စုံစုံငြေါ ်ား 

လူဦားငရ၏(၄၈.၃၁)%ရှိသည။် အလုံြ်လုံြန်ိုံ ်ငသာအမ  ိားသာားဦားငရသည ် (၂၅.၀၇)%သာ ရှမိြ ား 

အလုံြ်လုံြန်ိုံ ်ငသာ အမ  ိားသမ ားဦားငရထက် (၁.၈၂)%  ြိုံမ ာားငနြေါသည။်  

 အလုံြ်လုံြန်ိုံ ်ငသာ လူဦားငရသည် စုံစုံငြေါ ်ားလူဦားငရ၏ (၄၈.၃၁)%ရှိသမ  ့်် လူသာားအရ ်ား 

အမမစ်ငကာ ်ားတစ်ရြ် အသ ့််အတ ့််ရှငိသာ ငက ားရ ာတစ်ရ ာမ စ်ကာ ငက ားရ ာအတွေ ်ားရှိ လူ ယ်မ ာား 

ကိုံ ငလ့်က  ့််သ ် ကာားငြားမြ ား လူစွေမ်ားအာားအရ ်ားအမမစ်ငကာ ်ားမ ာားအမ စ် မြ စုံြ  ိားငထာ ်ငြားနိုံ ်  

မည်မ စ်သည်။ 

 ငက ားရ ာအတွေ ်ားရှိ လူ ယ်မ ာားနှ ့်် လူကက ား၊ က ာား/မအဆ ့််အတန်ားမခွေမဲခာားြဲ လူစွေမ်ားအာား 

အရ ်ားအမမစ်မ ာားကိုံ အမြည့််အဝအသ ုံားမြ မည်ဆိုံြေါက ငက ားရ ာ၏လူမှုစ ားြွောားငရားကိုံ    ြိုံမိုံ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံား 

တက်ငအာ ် အခ နိ်တိုံအတွေ ်ား ငဆာ ်ရ က်နိုံ ်သည။် 

( )   စျီျေး ွေွာျေးငရျေးအငပ အငန - ဝ ်င ွေ၊   ု ်ဆ ု ် ှုနှ ်    ျှတ ှု 

 စိုံက်ြ  ိားငရားသည် ငက ားရ ာ၏အဓိကစိုံက်ြ  ိားငရားလုံြ် န်ားမ စ်မြ ား တစ်ရ ာလ ုံား၏ဝ ်င ွေအငန  

အထာားမှာ သာမန်အာားမ  ့်် အသ ့််အတ ့််ရှသိည်။ ဓနအဆ ့််သတ်မှတမ်ှုအရ ခ မာ်းသာငသာ အိမ် 

ငထာ ်စုံဦားငရသည ် အိမ်ငထာ ်စုံအာားလ ုံား၏(၁၂.၅)%သာရှိမြ ား အဆ ်ငမြငသာမိသာားစုံ(၅၀.၀၀)% 

ရှိသည။် ဆ ်ားရဲနှ ့်် အလွေန်ဆ ်ားရဲအဆ ့််အမ စ်ခ ယူထာား ကငသာ မိသာားစုံ(၃၇.၅)%ရှိသည။် 

 ခ မာ်းသာငသာမိသာားစုံမ ာားသည် နှစ်ရှည်သ ားနှ စိုံက်ြ  ိားငရား(သစ် ကာား၊ငရာှက်ငကာ)လုံြ် န်ား 

အမြ ် အငရာ ်ားအဝယ်(သစ်ငတာထွေက်ြစစညာ်း၊ ကုံန်စ ုံဆိုံ ်)လုံြ် န်ား ၊ ကျွဲ၊ နွေှာား၊ ဝက်၊  ကက် ငမွေားမမြူ 

ငသာလုံြ် န်ားမ ာားကိုံ တွေဲ က်လုံြကိ်ုံ ် ကသည။် စိုံက်ြ  ိားငမမြိုံ ်ဆိုံ ်မှုအာားမ  ့်် အမ ာားစုံမာှ ငမမဧက 

(၃)ဧကခန့််ြိုံ ်ဆိုံ ် ကသည။် 

 အဆ ်ငမြငသာမိသာားစုံမ ာားသည် အမ ာားအာားမ  ့်် စိုံက်ြ  ိားငမမ(၂)ဧကမှ (၃)ဧကအ ကာား  

ြိုံ ်ဆိုံ ် ကမြ ား စိုံက်ြ  ိားငရားကိုံအဓိကလုံြ်ကိုံ ် ကသည။် တွေဲ က်လုံြ် န်ားမ ာားအမ စ် ငမွေားမမြူငရား 

လုံြ် န်ားမ ာားကိုံ လုံြ်ကိုံ ် ကသည။် 

 (၃၇.၅)%ငသာအဆ ်မငမြသည့်် မိသာားစုံမ ာားမှာ စိုံက်ြ  ိားငမမ(၁)ဧကငအာက်ြိုံ ်ဆိုံ ်သူ  

မ ာားမြ ား အမ ာားစုံမာှ ငမမယာမဲ့်မ ာားမ စ် ကသည်။ 
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  အဆ ်မငမြငသာ မိသာားစုံအမ ာားစုံမှာ စိုံက်ြ  ိားငရားလုံြ် န်ားတွေ ် အ ှာားဝ ်လုံြ်မခ ်ား 

(သူရ ်ား ှာား)၊ ငန့်စာားလိုံက်မခ ်ားနှ ့်် မြ ်ြတွေ ်ထွေက်၍လုံြ်ကိုံ ်မခ ်ား၊ က ြန်ားလုံြ်မခ ်ားမ  ့်် စာားဝတ် 

ငနငရားအတွေက် ငမ ရ ်ှား ကရသည။် 

(ဂ) ဆ ်ျေးရွဲနွေ ျ်ေး ေါျေး ှုန ်ှ      ု ်လွေယ် ှု 

 ငက ားရ ာတွေ ်ငမမယာမဲ့် အိမ်ငထာ ်စုံ(၅)%ခန့််ရှိမြ ား စိုံက်ြ  ိားငရားလုံြ် န်ား၊သူရ ်ား ှာားလုံြ် န်ား၊ 

ထ ်ား၊ သစ်ခုံတ်လုံြ ်န်ား၊ တနိုံ ်တြိုံ ်ငမွေားမမြူငရား၊ မုံဆိုံားလုံြ် န်ား၊ ငန့်တွေက်(ငန့်စာား)လုံြ် န်ားမ ာား 

လုံြ်ကိုံ ် ကသည်။ ငက ားရ ာ၏ ဆ ်ားရဲနှ ့််အလွေန်ဆ ာ်းရဲအိမင်ထာ ်စုံမ ာားသည် စိုံက်ြ  ိားငရားလုံြ် န်ား၊ 

သစ်ခုံတ်လုံြ ်န်ား၊ ြုံဂဂလိကစိုံက်ခ ်ား မ ာားတွေ ် အ ှာားဝ ်ငရာက်လုံြကိ်ုံ ် ကမြ ား မုံဆိုံား၊ ဂိုံ ်ားငထာ ် 

(သာားငကာ ်ငထာ ် မ်ားသည့်် အလုံြ ်ငတာဝက်၊ ငတာ ကက်၊ ဂ  ၊ ဆတ ်စသည့််) လုံြ် န်ားမ ာားလည်ား 

လုံြ်ကိုံ ် ကသည်။   

 ငက ားရ ာတွေ ် မူားယစ်ငဆားဝေါားသ ုံားစွေဲငသာ လူကက ားလူ ယ်လူရ ယ်မ ာားရှိ ကမြ ား ရ  န်ရ ခေါခိုံားမှု 

အနည်ား ယ်လည်ားမ စ်ငြေါ်သည။် ယ ်ားမူားယစ်ငဆားဝေါားမှာ ငက ားရ ာသူ/သာားမ ာားအာားလ ုံားကိုံ မခိမ်ား 

ငမခာက်လ က်ရှိသည်။ 

 အလုံြ်အကိုံ ်ရှာားြေါားမခ ်ား၊ကျွမ်ားက  ်ြညာရြမ်တတ်ငမမာက်မခ ်ား၊ မူားယစ်ငဆားဝေါား၊ အသိ  

ြညာအာားနည်ားမှုန ်ှ့် ထိခိုံက်လွေယ်ငသာ မိသာားစုံ/အုံြ်စုံအငြေါ် အုံြခ်  ြ်ငရားအ ွေြဲို့နှ ့်် ရြမ်ိရြ် မ ာား၏ 

လစ်လ ြူရှြူမှုသည ်ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားမှု၏ အဓိကစိန်ငခေါ်မှုြ ်မ စ်သည။်   

(ဃ)    န်ျေး ွာငရျေးနှ ်  အွာဟွာရ 

 ငက ားရ ာတွေ ် ရ ာသူ/ရ ာသာားအမ ာားစုံသည် သာမန်အာားမ  ့်် က န်ားမာငရားငကာ ်ားမွေန ်ကမြ ား 

အာဟာရမြည့််ဝမှုရှိ ကသည။် ကငလား ယ်အမ ာားစုံလည်ား က န်ားမာ ကသည်။ ငမွေားက ်ားစကငလား ယ်  

မ ာား အငသအငြ ာက်နညာ်းြေါားသည။် က န်ားမာငရားဝန်ငဆာ ်မှုအငနမ  ့်် ငမွေားက ်ားစကငလားမ ာား၊ 

ကိုံယဝ်န်ငဆာ ်အမ  ိားသမ ားမ ာားအာား အခေါအာားငလ ာစ်ွော ကာကွေယ်ငဆားထိုံားမခ ်ား၊ ကာကွေယ်ငဆား   

တိုံက်မခ ်ားတိုံ့်ကိုံ မြ လုံြ်ငြားသည။်  

 ငက ားရ ာအတွေ ်ား အမ  ိားသမ ားမ ာား၊ လူ ယ်လူရ ယ်မ ာားနှ ့်် သက်ကက ားရ ယ်အိုံမ ာားအတွေက် 

အငမခခ က န်ားမာငရားငစာ ့််ငရှာက်မှု မရှိသငလာက်နညာ်းြေါားငနငသားသည်။ မမိ ြို့နယ်ငဆားရ ုံနှ ့်် 

မိုံ ်(၇)ငက ာ်ကွောငဝားမြ ား၊ ငဆားဆိုံ ်မ ာားနှ ့်် လက်လှမာ်းမှ မှု မရှိငသာင ကာ ့််  ငက ားရ ာငဆားငြားခန်ား နှ ့်် 

က န်ားမာငရားဝန်ထမ်ားမ ာား လ ုံငလာက်စွောခ ငြားရန် လိုံအြ်ငနြေါသည်။  
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 ငက ားရ ာတွေ ် မူားရစ်ငဆားဝေါားသ ုံားစွေဲမခ ်ားနှ ့်် လိ ်ဆကဆ် မခ ်ားတိုံ့်မှတစ်ဆ ့်် HIV, AIDS 

ငရာဂေါမ စ်ြွောားမှုမ ာားရှိမြ ား တ ဘ ငရာဂေါမ စ်ြွောားမှုမ ာားကိုံလည်ား ငတွေြို့ရှရိသည။် သိုံ့်မ စ်၍ ငက ားရ ာသာား 

မ ာား  သာမာန်အာားမ  ့်် က န်ားမာ ကငသာ်လည်ား အငမခခ က န်ားမာငရား အသိြညာငြားမှုမ ာား၊ ကငလား၊ 

လူကက ား၊ အမ  ိားသမ ားမက န် က န်ားမာငရားဆိုံ ်ရာငစာ ့််ငရှာက်မှုနှ ့်် ကုံသငရားအြိုံ ်ားတွေ ် ငနှှာ ့််ငနှား 

လ က်ရှငိနငသားသည်ကိုံ ငတွေြို့ရသည။်ငက ားရ ာတွေ ် ဝမ်ားြ က် ဝမ်ားငလျှာ၊ ငသွေားလွေန်တုံြ်ငကွေား 

နှ ့်် ှက်  ာားစငသာ ငရာဂေါမ စ်ြွောားမှု မ ာားင ကာ ်ားငတွေြို့ရသည။် 

( )   ညွာငရျေးနှ ်   ျွ ်ျေး   ် ှု  ွာျေး  

 ငက ားရ ာ၏ ြညာငရားအဆ ့််အတန်ားသည် အလွေန်နိမ့််ငနြေါသည။် ရ ာသာားအမ ာားစုံသည် 

မမန်မာဘာသာစကာားြ ် နှာားလည်တတက်ျွမ်ားမှုမရှိင ကာ ်ား ငတွေြို့ရှရိသည။် အငမခခ ြညာ အငရား၊ 

အ တ်၊ အတွေက်တိုံ့်ကိုံ တတင်မမာက်ထာားသူဦားငရ အနည်ား ယသ်ာရှိသည်။ ငက ားရ ာတွေ ် 

အငမခခ ြညာငရားကိုံ မူလတန်ားအဆ ့််ထိသာ သ ်ယူတတင်မမာက်နိုံ ်သည။် အလယ်တန်ားအဆ ့််နှ ့်် 

အထက်တန်ားအဆ ့််တိုံ့်ကိုံ မမိ ြို့ငြေါ်ငက ာ ်ားမ ာားတွေ ်သွောားငရာက်သ ်ယူ ကရြေါသည။် တစ်ရ ာလ ုံားတွေ ် 

အထက်တန်ားအဆ ့််ငအာ ်မမ ်သူ(၇)ဦားသာရှိမြ ား အထက်တန်ားအဆ ့််တက်ငရာက်သူဦားငရ အတ ့်် 

အသ ့် ်ရှိသည။် အသက်ငမွေားဝမ်ားငက ာ ်ားြညာရြမ် ာားမှာ နိမ့််က ဆဲမ စ်မြ ား လူ ယ်လူရ ယ်မ ာား အတွေက် 

အလုံြ်အကိုံ ် အခွေ ့််အလမ်ားမ ာားနည်ားြေါားငနငသားသည။် 

(စ)    ွာျေး/ ငရျေးရွာ  စစဆ ု ်ရွာ 

 ြညာငရားဆိုံ ်ရာကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်မ ာားအရ ြညာသ ် ကာားငရားအြိုံ ်ား၌ အမ  ိား 

သမ ားမ ာား အမ  ိားသာားမ ာားနှ ့််တန်ားတူ အခွေ ့််အငရားရ ကသည။်  

 သိုံ့်ငသာ် အခ  ိြို့အလုံြ်အကိုံ ်မ ာားနှ ့်် ငန့်စာားလုံြ် န်ားခွေ ်တွေ ် တစ်ငန့်တာ ကုံန်ဆ ုံားမခ ်ား၊ 

ခွေန်အာားစိုံက်ထုံတ်မှုတငူသာ်လည်ား လုံြ်ခငလ ာ့်ငြားမခ ်ားခ ရလ က်ရှိသည။် ရြ်ငရားရ ာငရားကိစစမ ာား၌ 

အမ  ိားသမ ားမ ာား ြေါဝ ်နိုံ ်မှု အခွေ ့််အငရားမရှိငြ။ တစ်ငခတ်တစ်ခေါက ရှ ်သန်ခဲ့်ငသာ မိခ ်နှ ့််ကငလား  

အမ  ိားသမ ားငရားရာအ ွေြဲို့မ ာားြ ် အသက်မဝ ်ငမှားမှိန်လ က်ရှိသည။် ငက ားရ ာအတွေ ်ား အမ  ိားသမ ားမ ာား 

လူကုံန်ကူားခ ရမှုမရှိငြ။ 

 ရြမ်ိရြ် မ ာား၊ ငက ားရ ာအုံြခ်  ြ်ငရားအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားတွေ ် အမ  ိားသမ ားမ ာားြေါဝ ်မှု မရှိငြ။ 

က ာားမတန်ားတူည မျှမှုန ်ှ့် ြတ်သက်၍ အသိြညာငြားမခ ်ားမ ာား၊ လူူ့အခွေ ့််ငရားသ ်တန်ားမ ာား၊ 

အမ  ိားသမ ားစွေမ်ားငဆာ ်ရညမ်မ  ့််သ ်တန်ားမ ာား ငဆာ ်ရ က်ငြားမခ ်ားမ  ့်် က ာား/မတန်ားတူည မျှမှုန ်ှ့် 

ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားမှုအတွေက် ြိုံမိုံအငထာက်အြ ့်မ စ် လာနိုံ ်ြေါသည။် 
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 အလုံြ်လုံြန်ိုံ ်ငသာ အမ  ိားသာားဦားငရ(၈၂)ဦား၊ အမ  ိားသမ ားဦားငရ(၇၆)ဦားရှိငသာင ကာ ့်် 

အကယ်၍ ရြင်ရားရ ာငရားတွေ ် အမ  ိားသမ ားကဏ္ဍကိုံ မြစ်ြယ်ထာားြေါက ငက ားရ ာ၏လုံြသ်ာားအ ်အာား  

မဆ ုံားရ ှုားနိုံ ်င ကာ ်ား ငတွေြို့ရှိရြေါသည။် 

၄၊၊  ဏ္ဍအသျီျေးသျီျေး၏လ ်ရှ  ွေံြို့မ   ျေး ှုအငပ အငန  ွာျေး 

( )   ွေြံို့မ   ျေးငရျေးဆ ု ်ရွာစျီ အံု  ်   ် ှုစနစ် 

 ငက ားရ ာတွေ ် ဘာသာငရား၊ က န်ားမာငရား၊ လူမှုငရားယဉ်ငက ားမှုနှ ့်် စ ားြွောားငရားကိုံ အငမခခ ထာား 

ငသာအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားမှာ အ ွေြဲို့အစည်ားခိုံ ်မာက စ်လစ်မှုမရှိမခ ်ား၊ ကိုံယ်ြိုံ ်ရြ်တည်မှုမရှိမခ ်ား၊ လုံြ် 

ငဆာ ်မှု အာားနည်ားမခ ်ားတိုံ့်င ကာ ့်် ငက ားရ ာအတွေ ်ား မထ ်ရှာားဘဲ အာားနည်ားလ က်ရှိသည။်  

  

( ) သျီျေးနှံ၊ သွာျေး ေါျေး  ုတ်လု ်ငရျေး ဏ္ဍ 

  ငက ားရ ာတွေ ် နှစ်ရှည်သ ားနှ မ စ်သည့်် ငရာှက်ငကာသ ား နှ ့်် သစ် ကာားသ ားတိုံ့်ကိုံအဓိကစိုံက်ြ  ိား 

 ကြေါသည်။ ငမြာ ်ားသ ားနှ ကိုံလည်ား အငလားထာားစိုံက်ြ  ိား ကသည်။ ငတာ ်သူအမ ာားစုံမာှ ငတာ ်က  

ငခ ာ ာ်းငရနှ ့်် စိမ့််စမာ်းငရကိုံ  အာားမြ ၍ ကိုံယထ်ူကိုံယ်ထစနစ်မ  ့်် ကကိ ားစာားစိုံက်ြ  ိား ကသည်။  

 စိုံက်ြ  ိားငရားဦားစ ားဌာနမှ နညာ်းြညာဝန်ငဆာ ်မှုမ ာား ြ ့်ြိုံားမှုမရှိသငလာက်နည်ားသည်။ စိုံက်ြ  ိား 

ငရားသွေ ်ားအာားစုံတွေ ် မ  ိားငကာ ်ားမ  ိားသန့််ရရှိနိုံ ်မှု လက်လှမာ်းမှ စိုံက်ြ  ိားငရားအတွေက် ငတာ ်က ငခ ာ ်ား 

နှ ့်် စိမစ်မ်ားမ ာားကိုံ ကိုံယ်ထူကိုံယထ်စနစ်မ  ့်် သွေယ်ယ၍ူနှစ်စဉ်စိုံက်ြ  ိား ကရသည။် ငက ားရ ာတွေ ် 

အစိုံားရမှ စိုံက်ြ  ိားငရရရှငိရားအတွေက် လုံြ်ငဆာ ်ငြားမခ ်ားမရှိငသားြေါ။ အကယ်၍ ဝန်ကက ားဌာနမှ အစုံ 

အ ွေြဲို့ြိုံ ်ငရသွေယြ်ိုံက်မ ာားလှြူဒေါန်ားငထာက်ြ ့်ငြားမခ ်ား၊ ငရတာားတမ မ ာားတညင်ဆာက်ငြားနိုံ ်မည် 

ဆိုံြေါက ငက ားရ ာ၏စိုံက်ဧကနှ ့်် အထွေက်နှုန်ားမှာ ြိုံ၍တိုံားတက်လာနိုံ ်မည်မ စ်ြေါသည။် 

  ငက ားရ ာတွေ ် ငဒသဆိုံ ်ရာငမွေားမမြူငရား တိရစိဆာန်မ ာားကိုံသာ ငမွေားမမြူ ကမြ ား ကျွငဲကာ ် 

ငရ (၁၄)ငကာ ်၊နွေှာား(၃၂)ငကာ ်၊ဝက်အငကာ ်ငရ(၆၅)ငကာ ်နှ ့််  ကက်ငကာ ်ငရ(၁၉၇) ငကာ ် 

ရှိသည။်  ငမွေားမမြူငရား အမ ာားစုံကိုံ မိသာားစုံမ ာား၏ စာားဝတ်ငနငရား၊ ြညာငရား၊ က န်ားမာငရားကိစစရြ်မ ာား၌ 

အသ ုံားမြ ရန်  ဝ ်င ွေအတွေက် ငမွေားမမြူ ကသည။် ဝက်၊  ကက်မ ာားကိုံလည်ား တွေဲ က်စ ားြွောားငရားအမ စ် 

ငမွေားမမြူ က သည။် 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ငက ားရ ာတွေ ် ငဒသနတရငမွေားမမြူငရားလုံြ် န်ားမ ာားသာ လုံြ်ကိုံ ် ကသည်။ မိရိုံား လာ  

အရ စိုံက်ြ  ိားငရားတစ်မ  ိားတည်ားကိုံသာ အဓိကအာားထာားငသာင ကာ ့််လည်ားငကာ ်ား၊ ငမွေားမမြူငရား 
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ဆိုံ ်ရာဗဟုံသုံတ အာားနညာ်းမခ ်ားင ကာ ့််လည်ားငကာ ်ား၊ ငမွေားမမြူငရားလုံြ် န်ားအတွေက် ငမမငနရာနည်ား 

ြေါားမခ ်ားင ကာ ့််လည်ားငကာ ်ား၊ ငမွေားမမြူငရားနှ ့််ကုံသငရားဦားစ ားဌာနမ ှ ငမွေားမမြူငရားနည်ားြညာနှ ့်် 

ဝန်ငဆာ ်မှုလက်လှမာ်းမမှ ငသာင ကာ ့််လည်ားငကာ ်ား၊ စ ားြွောားငရားအရ တွေက်ငမခမကိုံက်ငသာင ကာ ့်် 

လည်ားငကာ ်ား ငမွေားမမြူငရားလုံြ် န်ားကိုံလုံြ်ကိုံ ်မှု အာားနည်ားသည။် သိုံ့်မ စ်ြေါ၍ ငမွေားမမြူငရားနှ ့်် 

ကုံသငရားဦားစ ားဌာနမှ နည်ားြညာ၊ မ  ိားစိတ်မ ာားနှ ့်် င ွေင ကားဆိုံ ်ရာဝန်ငဆာ ်မှုမ ာားြ ့်ြိုံားငြားမခ ်ားမ  ့်် 

ငက ားရ ာလူထုံ၏  ဝမ်ားစာ ူလ ုံမှုန ်ှ့် အလုံြ်အကိုံ ်ရှာားြေါားမှု မြဿနှာမ ာားကိုံ ကူည ငမ ရှ ်ားငြားနိုံ ် 

သည။် 

(ဂ)  စ ု ်    ျေး/ င ွေျေးပ ျူငရျေး ဟုတ်ငသွာ အသ ်င ွေျေးဝ ်ျေးင  ွာ ်ျေးလု  ်န်ျေး  ွာျေး 

  ငက ားရ ာတွေ ် အိမတ်ွေ ်ားမှုထုံတ်ကုံန်လုံြ် န်ားမရှိြေါ။ အမခာားဝ ်င ွေရလုံြ် န်ားမ ာားမှာ အငရာ ်ား 

အဝယ၊် သစ်၊ ငတာထွေက်ြစစညာ်းလုံြ် န်ားနှ ့်် ငန့်စာားလုံြ် န်ားတိုံ့်မ စ် ကသည။် လက်လုံြလ်က်စာား 

မိသာားစုံမ ာားမှာ ရာသ ဥတုံအငမခအငနငြေါ်တွေ ်မတူညမ်ြ ား အခ နိ်ကာလအငလ ာက် လုံြ် န်ားအမ  ိား 

အစာားကိုံ ငမြာ ်ားလဲလုံြ်ကိုံ ် ကသည်။ စိုံက်ြ  ိားငရားရာသ ခ နိ်တွေ ် ြုံဂဂလိကစိုံက်ခ ်ားမ ာားမှ လက် 

လုံြ်လက်စာားမ ာားအာား ငစ ားမြိ  ်ငြားလုံြ်သာားငခေါ်ယူမခ ်ားရှိမြ ား လုံြ်သာားရှာားြေါားမခ ်ားင ကာ ့််  လက် 

လုံြ်လက်စာားမ ာားအတွေက် အဆ ်ငမြ ကသည်။ က န်အခ နိ်မ ာားတွေ ် အလုံြ်အကိုံ ်ရှာားြေါားမခ ်ား၊ 

ဝ ်င ွေမမနှ်မခ ်ားင ကာ ့်် တွေက်ငမခကိုံက်မှု နညာ်းြေါားသည။် 

 ငက ားရ ာတွေ ် အလုံြ်လုံြန်ိုံ ်သူ(၄၈.၃၁)%ရှိမြ ား ငက ားရ ာအတွေက်လူူ့စွေမာ်းအာားအရ ်ားအမမစ် အသ ့်် 

အတ ့််ငကာ ်ားသညဟ်ုံဆိုံနိုံ ်သည။်မမိ ြို့ငြေါ်တွေ ်အသက်ငမွေားဝမ်ားငက ာ ်ားသ ်တန်ားအခ  ိြို့ကိုံဝနင်ဆာ ် 

မှုရိှငသာ်လည်ား အခ နိ်ငြားနိုံ ်မှုအာားနည်ားမခ ်ား၊ စာားဝတ်ငနငရားအငမခအငနင ကာ ့်် ရ ာသာားအမ ာားစုံ 

သည ်အဆိုံြေါသ ်တန်ားမ ာားသိုံ့် တက်ငရာက်နိုံ ်မခ ်ားမရှိငခ ။  

 (ဃ)  တ်ဝန်ျေး   ်နှ ်  သဘွာဝအရ ်ျေးအပ စ်  ွာျေးဆ ု ်ရွာ စျီ  ံန့်် ွေွဲ ှု 

 ငက ားရ ာငတာ ်ငမခရှိအဓိကငခ ာ ာ်းမှာအထက်ငခ ာ ်ား  ာားတွေ ် သတတ ငဆားင ကာသည့််ငရမ ာား 

ြေါဝ ်စ ားငမ ာငနငသာင ကာ ့်် အသ ုံားမဝ ်သည့််အမြ ် ရ ာအတွေက်အနတရာယ်ရှငိနြေါသည။်  အိမင်ထာ ် 

စုံအမ ာားစုံမာှ  ငတာ ်က ငခ ာ ာ်းငရကိုံသာ အဓိကထာားအသ ုံားမြ  ကရသည။် စွေန့််ြစ်ြစစညာ်းမ ာား စ မ  

ခန့််ခွေမဲှုတွေ ်လည်ား ြလြ်စတစ်အိတ်ခွေ ၊ ဗူားခွေ ၊ ြုံလ ်ားခွေ မ ာား စနစ်တက  မစွေန့််ြစ် ကသမ  ့်် သဘာဝ 

ြတ်ဝန်ားက  ်ဆိုံ ်ရာ အသိြညာငြားလုံြ် န်ားမ ာားမမ  ့််တ ်ငဆာ ်ရ က်ငြားသ ့််သည။် 

 ငတာ ်တန်ားထူထြ်ငသာငဒသမ စ်မခ ်ား၊ကုံန်တွေ ်ားြိုံ ်ားမ စ်မခ ်ားတိုံ့်င ကာ ့််မုံနတ်ိုံ ်ားအနတရာယ် 

နည်ားြေါားမြ ား အာားငြ ာ့်ငသာမုံန်တိုံ ်ားမ ာားသာ ဝ ်ငရာက်ငလ့်ရှိသည။် ထိခိုံက်မှုနည်ားြေါားသည။် ထ ်ား 

ငလာ ်စာအသ ုံားမြ မှု၊ အိမ်ငထာ ်စုံလိုံအြ်ခ က်မ ာားအတွေက် အသ ုံားမြ ရန်ခုံတ်ယူမှုမ ာားနှ ့်် သတတ  
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တူားင ာ်မခ ်ားလုံြ် န်ားမ ာားငဆာ ်ရ က်မှုတိုံ့်င ကာ ့်် ြတ်ဝန်ားက  ်ရှိသစ်ငတာမ ာားမှာ သိသိသာသာ 

မြ န်ားတ ားလ က်ရှိြေါသည။် 

( )  ဘဏ်နှ  ်င ွေင  ျေးဆ ု ်ရွာဝန်ငဆွာ ် ှု 

 ငက ားရ ာမ ှ ငတာ ်သူမ ာားသည် အစိုံားရစိုံက်ြ  ိားငရားဘဏ်မှ ထုံတ်ငခ ားငသာငခ ားင ွေကိုံ ရယူ 

သ ုံားစွေဲလိုံငသာ်လည်ား လယ်ယာငမမြိုံ ်ဆိုံ ်မှု ြ ုံစ (၇)မရရှိငသားသည့််အတွေက် အခက်အခဲရှိြေါသည။် 

ငက ားရ ာတွေ ် ြုံဂဂလိကင ွေငခ ားလုံြ် န်ားမ ာားလည်ားမရှိင ကာ ်ားငတွေြို့ရြေါသည။် 

(စ)   ညွာငရျေး၊   န်ျေး ွာငရျေး၊ ငရနှ ်  တ်ဝန်ျေး   ်သန့််ရှ ်ျေးငရျေး 

          ငက ားရ ာတွေ ် တွေ ဲက်မလူတန်ားငက ာ ်ားတစ်ငက ာ ်ားသာရှိြေါသည။် ဆရာ/မမ ာားငနထိုံ ်ရန် 

ဝန်ထမ်ားအိမယ်ာမရှိြေါ။ ငက ာ ်ားသ ုံားြရငိဘာဂမ ာားလည်ား လိုံအြ်မှုရှိသည်။ ြညာငရားနှ ့််ြတ်သတ် 

ငသာ ဘက်စ ုံ ွေ မ ိ ားလုံြ် န်ားမ ာား လုံြ်ငဆာ ်ငြားရန်မ ာားစွောလိုံအြ်လ က်ရှိြေါသည။်  

 ငက ားရ ာတွေ ် ငက ားလက်က န်ားမာငရားငဆားငြားခန်ားမရှိသည့််အတွေက်  က န်ားမာငရားဝန် 

ငဆာ ်မှု  အာားနည်ားလ က်ရှိသည။် 

 ငတာ ်က ငခ ာ ်ားငရကိုံသာ ငသာက်ငရ၊ သ ုံားငရအမ စ်အစိကထာား အသ ုံားမြ  ကသည။် 

တစ်ရ ာလ ုံားန ားြေါား ယ ်လ ုံအိမသ်ာအသ ုံားမြ  ကသည့််အတွေက် လူငနမှုအဆ ့််နှ ့်် က န်ားမာငရားအသိ 

အသ ့််တ ့််ရှငိနြေါသည။် 

(ဆ)    လူ ယ်နှ  ်ယဉ်င  ျေး ှု 

          ငက ားရ ာတွေ ် လူ ယ်မ ာားအြန်ားငမ အနှာားယူနိုံ ်သည့်် ငနရာမ ာားမရှိြေါ။ လူမှုငရားလုံြ် န်ားမ ာား  

တွေ ် ြေါဝ ်ငဆာ ်ရ က်မှုရှိငသာ်လည်ား အလုံြ်အကိုံ ်ရှာားြေါားမခ ်ား၊ စနစ်တက ြ  ိားငထာ ်မှုလိုံအြ်   

ငနမခ ်ား၊ လူ ယ်စွေမ်ားငဆာ ်ရညမ်မ  ့််သ ်တန်ားမ ာားလက်လှမာ်းမမ မခ ်ား၊ ကိုံယ်တိုံ ်ဦားငဆာ ်မှုအြိုံ ်ား  

တွေ ် မြေါဝ န်ိုံ ်မခ ်ား၊ င ကာက်ရ  ြို့အာား ယ်တတ်မခ ်ား၊ တာဝန်ယူမှုအာားနည်ားမခ ်ား၊ မြွေ ့််လ ်ားမခ ်ား  

တိုံ့်င ကာ ့်် လူ ယ်၏အခန်ားကဏ္ဍသည် ငမှားမှနိ်လ က်ရှိသည။် လူ ယ်ဦားငဆာ ်မြ လုံြ်ငသာ ရိုံားရာြွေဲ   

မ ာားမရှိသငလာက်ြ ်။ ငက ားရ ာတွေ ် အစဉ်အဆက်က လုံြ်ငဆာ ်ထိန်ားသိမ်ားလာခဲ့် ကငသာ အခ  ိြို့ 

ရိုံားရာယဉ်ငက ားမှုအစဉ်အလာမ ာား အယူသညာ်းငရှားရိုံားစွေဲ ငက ားရ ာဦားငဆာ ်မ ာားအခ  ိြို့င ကာ ့်် ငြ ာက် 

ကွေယ်မှုမ ာားရှိခဲ့်သည်။   လူ ယ်မ ာား ငက ားရ ာ၏ လူမှုငရား၊ ဘာသာငရား၌ အထိုံက်အငလ ာက် သာြေါ 

ဝ ်မှုရှိသည်။ ကိုံယတ်ိုံ ်ဦားငဆာ ်ြေါဝ ်မှုမရှိဘဲ မိမိကိုံယကိ်ုံ ယ ုံ ကညမ်ှုအာားနည်ားသည်။ ငက ားရ ာ 

 ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ငရားအတွေက် လူ ယ်မ ာား စိတ်ဝ ်စာားမှုအာားနည်ားငန ကသည။် 

 ငက ားရ ာ၏အနှာဂတ်ငခေါ ်ားငဆာ ်မ ာားမ စ် ကငသာ လူ ယ်လူရ ယ်မ ာား၏ ခ ယူခ က်၊ 

ရြတ်ည်ခ က်မ ာား၊ အငမခခ ြညာနှ ့်် ကျွမ်ားက  ်ြညာရြမ် ာား၊ အလုံြ်အကိုံ ်အခွေ ့််အလမ်ားမ ာားနှ ့်် 
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အက  ့််စာရိတတမ ာား ြိုံမိုံငကာ ်ားမွေနလ်ာငစရန် ဘက်ငြေါ ်ားစ ုံမှ မြ စုံြ  ိားငထာ ်ထိန်ားသိမာ်းငြားရန် 

အထူားလိုံအြ်လ က်ရှိသည။် လူ ယ်မ ာားအသိြညာ ွေ ြို့မ ိ ားငရား၊ စွေမာ်းငဆာ ်မှု စွေမ်ားရညမ်မ  ့််တ ်ငြားငရား 

အတွေက် လူ ယ်စွေမ်ားငဆာ ်ရညမ်မ  ့််သ ်တန်ားမ ာား အခေါအာားငလ ာ်စွော  ွေ ့််လှစ်ငြားမခ ်ား အသိြညာ 

ငြားငဟာငမြာြွေမဲ ာား နှစ်စဉ်မြ လုံြ်ငြားရန်လိုံအြ်သည။် လူ ယ်မ ာားအတွေ ်ား စာ တ်တတ်ငသာ 

အငလ့်အထ ထွေန်ားကာားလာငစရန်နှ ့်် စာငြခ စ်မမတ်နိုံားတတင်သာ အက  ့််ငကာ ်ားမ ာား မ စ်ထွေန်ား 

ငြေါ်ငြေါက်လာငစရန် ဝန်ကက ားဌာနမ ာားမှ အငထာက်အြ ့်ငကာ ်ားမ ာား၊ ဝန်ငဆာ ်မှုမ ာား လိုံအြ် 

ငနြေါသည။်  

(ဇ)  အငပ  ံ အငဆွာ ်အဦျေး - လ ်ျေးတံတွာျေး၊ လျှ ်စစ်စွေ ်ျေးအွာျေး၊ သတ ်ျေးနှ ်  ဆ ်သွေယ်ငရျေး 

 ငက ားရ ာသည ်ခ  င ွေ-ကန့်် န့်် လမ်ားမကက ားငဘားတွေ ် တညရ်ှိငသာ ငက ားရ ာ(၁)ရ ာ မ စ်ြေါသည်။ 

မမိ ြို့နယ်အတွေ ်ား မိုံားရာသ ၌ အမခာားငက ားရ ာမ ာားသိုံ့် ကာား၊ ဆိုံ ်ကယ်တိုံ့်မ  ့်် ဆက်သွေယ်သွောားလာရန် 

ခက်ခဲြေါသည။်  ငက ားရ ာတွေ ်ားရှိ လမ်ားအာားလ ုံားမှာ ငမမသာားလမ်ားမ ာားမ စ် ကမြ ား ရ ာတွေ ်ားလမ်ား အရှည် 

စုံစုံငြေါ ်ား(၀.၅)မိုံ ်ခန့််ရှည်လ ာားသည။် အမခာားငဒသမ ာားနှ ့််ကုံန်သွေယ်ငရားအတွေက် ကာားနှ ့််ဆိုံ ်ကယ် 

မ ာားကိုံသာ အသ ုံားမြ  ကသည။် ငက ားရ ာတွေ ် ကာား(အိမစ် ား၊ ငလားလ ုံားထိုံားအ ်ဂ  ်တြ် ကုံန်တ ်ယာဉ်) 

(၄)စ ား၊ တ ုံ ုံနာ်း (၁)စ ား၊ ဆိုံ ်ကယ်(၅၅)စ ား ကိုံ အသ ုံားမြ လ က်ရှိသည။် 

 ငက ားရ ာတွေ ် ငက ားရ ာမ ားလ ်ားငရားအတွေက် တစ်အိမင်ထာ ်သ ုံားဆိုံလာမ ာားနှ ့်် တစ်အိမ် 

ငထာ ်သ ုံား အငသားစာားငရအာားလျှြ်စစ်မ ာားကိုံတြ်ဆ အ်သ ုံားမြ  ကြေါသည်။ 

 ငက ားရ ာတွေ ် တယ်လ  ုံန်ားနှ ့်် သတ ်ားဆက်သွေယ်ငရား လုံြ်ငဆာ ်နိုံ ်မခ ်ားမရှိြေါ။ 

(စ ) တည်မ   င်အျေး   ်ျေး ှုနှ ် ပ ညသူ်ူ့လံုခ ံ ငရျေး 

 ငက ားရ ာတွေ ် ခိုံားမှုအနည်ားအက ဉ်ားမ စ်ငလ့်ရှိသည။် ရ ာသာားမ ာားသည် မိုံဘိုံ ်ားတယ်လ  ုံန်ား 

ဆက်သွေယ်ငရားကိုံ အသ ုံားမြ နိုံ ်မခ ်ားမရှိငသားသည့််အတွေက် လိုံအြ်ငသာသတ ်ားအခ က်အလက် 

နည်ားြညာမ ာားရရှိရန်မလွေယ်ကူြေါ။ ငက ားရ ာတွေ ်  ုံန်ားလိုံ ်ားဆက်သွေယ်မှု မရရှိငသားသမ  ့်် ငက ားရ ာ 

လူထုံတည်မ ိမင်အားခ မ်ားငရားနှ ့်် ငဘားက ်ားလ ုံခခ  မှုအာားနည်ားသည်။ မမိ ြို့နယ်ရဲစခန်ားမ ာားနှ ့််ခ တိဆ်က် 

ငဆာ ်ရ က်နိုံ ်မှုမရှိြေါ။ ငက ားရ ာတွေ ် သဘာဝငဘားအနတရာယ်ငလ ာ့်ြေါားငရားအတွေက် အစ အစဉ်သ ားသန့်် 

ငရားဆွေဲထာားမခ ်ားမရှိြေါ။ 

 

 

 ွေြံို့မ   ျေးငရျေးအတွေ ် အင ွာ ် ံ ပ စ်ငစ ည်  အငပ ငနင ွာ ်ျေး  ွာျေး၊ အဟန့််အတွာျေးနှ ်  စ န်င ေါ် ှု  ွာျေး 

( )  ွေြံို့မ   ျေးငရျေးအတွေ ် အင ွာ ် ံ ပ စ်ငစ ည် အငပ ငန  ွာျေး 
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 ငက ားရ ာလူဦားငရ၏(၄၈.၃၁)%မှာ အလုံြ်လုံြန်ိုံ ်သည့််အရ ယ်မ ာား   မ စ် ကသည။် ငက ားရ ာ 

တွေ ် စိုံက်ြ  ိားငရားလုံြ် န်ားလုံြ်ကိုံ ်ရန် ငမမလွေတ၊် ငမမလတ်၊ ငမမရိုံ ်ားမ ာားရှိသည။် ငတာ ်က ငခ ာ ်ား နှ ့်် 

စိမ့််စမာ်းကဲ့်သိုံ့်ငသာ ငရအရ ်ားအမမစ်မ ာားငြေါမ ာားမြ ား စိုံက်ြ  ိားရန်အတွေက် သ ့််တ ့််ငသာ ငမမဆ  

ငမမ သဇာရှိသည်။ စိုံက်ြ  ိားငရားလုံြ် န်ားကိုံ  အဓိကလုံြ်ကိုံ ်ငသာင ကာ ့်် ငက ားရ ာမှ သစ် ကာားသ ားနှ ့်် 

ငရာှက်ငကာ်သ ားမ ာားအဓိကထွေက်ရှိသည်။  စနစ်တက စိုံက်ြ  ိားထုံတ်လုံြ်၍ တရုံတမ်ြည်ငစ ားကွေက်သိုံ့် 

အလွေယ်တကူတ ်ြိုံ့်ငရာ ်ားခ နိုံ ်ငသာ အခွေ ့််အလမ်ားငကာ ်ားမ ာားရှိြေါသည။် 

 ငက ားရ ာတွေ ်  ွေ ြို့မ ိ ားငရားအတွေက်အမမ ်ရှိငသာလူကက ား၊လူ ယ်မ ာားငြေါ ်ားစြ်ည ိနိှု ်ားကာ ငက ားရ ာ 

၏ ြညာငရား၊စ ားြွောားငရား၊လူမှုငရားနှ ့်် ွေ ြို့မ ိ ားမှု အာားနည်ားငနငသာ အမခာားကဏ္ဍမ ာားကိုံလည်ား ြိုံမိုံ ွေ ြို့မ ိ ား 

တိုံားတက်ငအာ ်ငဆာ ်ရ က်နိုံ ်သည်။ 

   

( ) အဟန့််အတွာျေးနှ ်  စ န်င ေါ် ှု 

 ငက ားရ ာရှိစိုံက်ြ  ိားငမမမ ာားမှာ ငမမဆ လွှာအသ ့််အတ ့်် ငကာ ်ားမွေနင်သာ်လည်ား စိုံက်ြ  ိားနည်ား 

စနစအ်ာားနည်ားသည့််အမြ ် ငရသွေယ်ယရူရှိရန် အခက်အခဲမ ာားစွောရှိြေါသည်။ ထိုံ့်မြ ် လုံြ်ကိုံ ်လ က် 

ရှိငသာ စိုံက်ြ  ိားငမမမ ာားမှာ ြိုံ ်ဆိုံ ်မှုအတွေက်စိတ်မခ ရသည့််အမြ ် သွောားလာရခက်ခဲငသာငနရာမ ာား 

တွေ ် တည်ရှိငနြေါသည။်  

 ငမွေားမမြူငရားလုံြ်ကိုံ ်ရန်အတွေက် ငမမငနရာအခက်အခဲရှိသမ  ့််  ကက်၊ ဝက်နှ ့်် ဆတ်ိ အနည်ား 

 ယ်သာငမွေားမမြူနိုံ ် ကသည်။ 

          ငက ားရ ာတွေ ်ရ ာတွေ ်ားလမ်ား(၀.၅)မိုံ ် အရှညရ်ှိမြ ား အဓိကအသ ုံားမ ာားငသာ လမ်ားအရှည် 

ငြ(၂၉၅၀) န ားြေါားသာရှိြေါသည။် ငမမသာားလမ်ားမ စ်ငသာ်လည်ား ငတာ ်ငြေါ်ငဒသမ စ်သမ  ့်် မိုံားအခေါ၌ 

ငရစ ား တိုံက်စာားမှုင ကာ ့်် နှစ်စဉ်မြ မြ ်ငနရမြ ား ြွေ ့််လ ်ားရာသ တွေ ်သာ သွောားလာအသ ုံားမြ  နိုံ ်ြေါသည။် 

ငက ားရ ာတွေ ် သဲ၊ ငက ာက်၊ ကာားနှ ့််လုံြ်အာားအမ ာားအမြာားရှိ၍ ကွေန်ကရစ်လမ်ားအမ စ် မြ လုံြ်ရန် 

အဆ ်ငမြငသာ်လည်ား  ွေ ြို့မ ိ ားငရားရန်ြ ုံင ွေရရှမိှု အခက်ခဲရှြိေါသည။် ငက ားရ ာတွေ ် င ွေစုံင ွေငခ ားလုံြ် န်ား 

နှ ့််ြတ်သက်၍ အစိုံားရ၊ ြုံဂဂလိက မည်သည့််အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားမှမရှိြေါ။ 

 ငက ားရ ာတွေ ်ား လူ ယ်မ ာား၊အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် ငဟာငမြာြွေမဲ ာား၊ကယ်ဆယ်ငရားနှ ့်် မြန်လည် 

ငနရာခ ထာားငရားဝန်ကက ားဌာနနှ ့််မြန် ကာားငရားဝန်ကက ားဌာနတိုံ့် ြူားငြေါ ်ား၍ ငက ားရ ာလူ ယ်  လူရ ယ်မ ာား၊ 

အမ  ိားသမ ားမ ာားကိုံ စွေမာ်းရညမ်မ  ့််သ ်တန်ားမ ာား၊ လူအခွေ ့််အငရားသ ်တန်ားမ ာား အမ  ိားသမ ားဆိုံ ်ရာ 

သ ်တန်ားမ ာား၊ စာငြငဟာငမြာြွေမဲ ာား၊ ကျွမ်ားက  ်မှုနှ ့်် အလုံြ်အကိုံ ်သ ်တန်ားမ ာား ဝန်ငဆာ ်မှု 
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ငြားမခ ်ားမ  ့်် ငက ားရ ာ၏အလုံြ်အကိုံ ်ရှာားြေါားမှု မြဿနှာကိုံ  တစ ်က်တစလ်မ်ားမှ ကူည ငမ ရ ်ှားနိုံ ်မြ ား 

အမခာားတစ ်က်မလှည်ား လူ ယ်လူရ ယ်မ ာားနှ ့််အမ  ိားသမ ားမ ာား၏ အသိြညာ၊ ခ ယူခ က်၊ ရြတ်ည်ခ က် 

မ ာားနှ ့်် အက  ့််စာရိတတ ြိုံမိုံငကာ ်ားမွေနလ်ာငစ၍ ငက ားရ ာ၏ လူသာားအရ ်ား အမမစ်ငကာ ်ားမ ာား  ွေ ြို့မ ိ ား 

တိုံားတက်လာငအာ ် ငဆာ ်ရ က်ငြားနိုံ ်သည။် 

၆။ င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးငရျေး န်ျေးတ ု ်နှ ်   ဟွာဗ ျူဟွာ 

( )  ွေြံို့မ   ျေးငရျေး န်ျေးတ  ်ု 

 ငက ားလက်ငဒသ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ငရားဦားစ ားဌာနအ ွေြဲို့နှ ့်် တိုံ ်ြ ်ည ိနိှု ်ားမြ ား ငက ားရ ာအာား ွေ ြို့မ ိ ား 

တိုံားတက်ငရားအတွေက် (၅)နှစ်တာကာလကိုံ ငအာက်ြေါအတိုံ ်ား  ခ မှတင်ဆာ ်ရ က်ြေါမည်။ 

က.၁ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ငက ားရ ာလူထုံသည် ကုံန်ထုံတ်လုံြ်မှုမမ  ့််တ ်မခ ်ား၊ အလုံြ်အကိုံ ်မ ာား န်တ ားမခ ်ား 

သက်ငမွေားြညာသ ်တန်ားမ ာားမှတဆ ့်် ဝ ်င ွေရှာင ွေနိုံ ်စွေမ်ားနှ ့်် စ ားြွောားငရားအငမခအငနကိုံ ြိုံမိုံတိုံား 

တက်မှု ရရှိငစမည။်  

က.၂ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ငက ားရ ာလူထုံသည် စာတတင်မမာက်မှုနှ ့်် စာတတင်မမာက်မှု၏အငရားြေါမှုမ ာားကိုံ 

သိရှိနှာားလည်ငအာ ်ငဆာ ်ရ က်ငြားမြ ား ြိုံမိုံငကာ ်ားမွေန်ငသာြညာငရားမှတဆ ့်် လူ ယ်လူရ ယ်မ ာား၏ 

လူသာားဆိုံ ်ရာ စွေမာ်းငဆာ ်ရညန်ယ်ြယ်ကိုံ က ယမ်ြန့််လာငစရမည်။ 

က.၃ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ရ ာလူထုံသည် အသက်ငမွေားဝမ်ားငက ာ ်ားနှ ့်် စ ားြွောားငရားအုံြစ်ုံမ ာား ွေဲြို့စညာ်းမြ ား ငက ားရ ာ 

အငမခမြ အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား၏ စွေမာ်းငဆာ ်ရည်မမ  ့််မာားလာမှုမှတဆ ့််  ွေ ြို့မ ိ ားငရားစ မ ခန့််ခွေမဲှု  ယနတရာား 

တိုံားတက်လာငစရမည်။ 

က.၄ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ရ ာလူထုံသည်  ွေ ြို့မ ိ ားငရားလုံြ် န်ားစဉ်မ ာားမှ လသူာားအရ ်ားအမမစ်ငကာ ်ားမ ာားကိုံ 

အမြည့််အဝအသ ုံားမြ လ က် တက်ကကွေငသာ လူူ့အသိုံ ်ားအဝိုံ ်ား၊ အ က် က်မ ှ  ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ငသာ 

လူမှုဝန်ားက  ်တစ်ခုံကိုံ အခ နိ်တိုံအတွေ ်ားင ာ်ငဆာ ် ငအာ ်မမ ်နိုံ ်ရမည်။ 

( ) အင ွာ ်အ ည်င ွာန်ည်ျေးဗ ျူဟွာ 

 ကျွန်ုံတိုံ့်သည် အထက်တွေ ်င ာ်မြထာားငသာ ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားြန်ားတိုံ ်မ ာားကိုံ ငရာက်ရှိရန် 

ငအာက်ြေါအငကာ ်အထညင် ာ်မှုမ ာားကိုံ ငဆာ ်ရ က်သွောား ကြေါမည်။  

ခ.၁ ငက ားရ ာတွေ ် င ွေအရ ်ားအနှ ား၊ နည်ားြညာနှ ့်် နည်ားြညာစိုံက်ြ  ိားငရားနှ ့်် ငမွေားမမြူငရားလုံြ် န်ား  

ကိုံ ငဆာ ်ရ က်သွောားမည်။ အငသားစာားင ွေင ကားလုံြ် န်ားနှ ့်် ငခ ားင ွေမ ာားအတွေက် မမိ ြို့နယ်ရှိဘဏ်မ ာား၊ 

အရ ်ားအနှ ားင ွေရရှနိိုံ ်ရာ အမခာားငနရာမ ာားနှ ့်် ခ တိ်ဆက်ငြားမည။် အရ ်ားအနှ ား င ွေရရှြိေါက 
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စိုံက်ြ  ိားငရား၊ ငမွေားမမြူငရားလုံြ် န်ားမ ာားအတွေက် ခွေဲငဝခ ထာားငြားမည်။ အလာားတူြ ် စိုံက်ြ  ိားငရား၊ 

ငမွေားမမြူငရားနည်ားြညာမ ာား ထွေန်ားကာားလာငရားအတွေက် စိုံက်ြ  ိားငရား၊ ငမွေားမမြူငရား နည်ားြညာ 

သ ်တန်ားမ ာားတက်ငရာက်နိုံ ်ငရားအတွေက် သက်ဆိုံ ်ရာနည်ားြညာဌာနမ ာားနှ ့်် ခ တိ်ဆက်ငဆာ ် 

ရ က်သွောားမည်။ သ ်တန်ားမြ ားငမမာက်ထာားသူမ ာားမှတဆ ့်် ရရှိထာားငသာ နည်ားြညာမ ာားကိုံ မြန်လည် 

မျှငဝငြားမြ ား မိမိတိုံ့်ကိုံယ်တိုံ ်ကလည်ား ကိုံယြ်ိုံ ်လုံြ် န်ားမ ာား အသ ုံားခ ကာ ထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတက် 

ငစမည်။  

ခ.၂ ငမမယာြိုံ ်ဆိုံ ်မှု၊ ြိုံ ်ဆိုံ ်လိုံမှု(ြ ုံစ -၇)ငလျှာက်ထာားလိုံသူမ ာား၏ ငမမယာသမိုံ ်ား၊ 

အခ က်အလက်မ ာား၊ နယ်ငမမအြိုံ ်ားအမခာားမ ာားကိုံ တိတိက က  ဥြငဒလုံြ်ထ ုံလုံြန်ည်ားအတိုံ ်ား 

ငဆာ ်ရ က်သွောားနိုံ ်ရန် ငမမစာရ ်ားဌာနသိုံ့် တ ်မြမြ ားငဆာ ်ရ က်သွောားြေါမည်။ ငက ားရ ာ၏ ငမမယာ 

ငကာ်မတ ကိုံ က စ်လစ်ခိုံ ်မာစွော မြန်လည ်ွေြဲို့စညာ်းမြ ား ငမမယာကိစစရြ်မ ာားကိုံ လုံြ်ထ ုံားလုံြ်နည်ား 

နှ ့််အည  တိက စွော ကိုံ ်သွေယ်ငဆာ ်ရ က်မည်။ ငမမလွေတ်၊ ငမမလြ်၊ ငမမရိုံ ်ားမ ာားကိုံ စ စစ်၍ ကျွ/ဲနွေှာား 

စာားက က်ငမမမ ာား င ာ်ငဆာ ်သွောားမည်။ သ ားနှ အထွေက်တိုံားငစငရားအတွေက် စိုံက်ြ  ိားငရားဌာနမှ နည်ား 

ြညာနှ ့်် ဝန်ငဆာ ်မှုမ ာားကိုံ တ ်မြငတာ ်ားခ မြ ား စိုံက်ြ  ိားငရား သွေ ်ားအာားစုံမ ာား၊ စက်ကိရိယာမ ာား 

အရစ်က  ဝယ်ယူ ှာားရမ်ားအသ ုံားမြ နိုံ ်ငရားအတွေက် ြုံဂဂလိကလုံြ် န်ားရှ ်မ ာားနှ ့်် ခ တိ်ဆက် 

ငဆာ ်ရ က်သွောားမည်။ 

ခ.၃ ငက ားရ ာတွေ ် အမ  ိားသမ ားမ ာားနှ ့်် လူ ယ်မ ာားကိုံ ငက ားလက်ဌာနနှ ့်် ခ တိ်ဆက်၍ 

အမ  ိားသမ ားစွေမ်ားငဆာ ်ရညမ်မ  ့််သ ်တန်ားမ ာား၊ ငခေါ ်ားငဆာ ်မှုသ ်တန်ားမ ာား၊ လူူ့အခွေ ့််အငရား   

သ ်တန်ားမ ာား၊ အမ  ိားသမ ားအိမတ်ွေ ်ားမှုသ ်တန်ားမ ာားနှ ့်် ကျွမ်ားက  ်မှုနှ ့်် သက်ငမွေားဝမ်ားငက ာ ်ား  

သ ်တန်ားမ ာား ြိုံ့်ခ သ ် ကာားနိုံ ်ရန်ငဆာ ်ရ က်မြ ား အမ  ိားသမ ားနှ ့်် လူ ယ်လူရ ယ်အုံြ်စုံမ ာား၏  

စွေမာ်းငဆာ ်ရညကိ်ုံ မမ  ့််တ ်သွောားြေါမည်။ လူ ယ်လူရ ယ်မ ာားအ ကာား စာ တ်ငသာအငလ့်အက  ့်် 

မ စ်ထွေန်ားလာငအာ ်  ငဆာ ်ရ က်မည်။ က န်ားမာငရားဌာနနှ ့်် ခ တိ်ဆက်၍ က န်ားမာငရားဝန်ငဆာ ်မှု 

မ ာား၊ လိုံအြ်လ က်ရှိငသာက န်ားမာငရားဝန်ထမ်ားမ ာား၊ငဆားဝေါားမ ာားအလွေယ်တကူရရှိငအာ ် ငဆာ ်ရ က် 

မည်။ ကဏ္ဍငြေါ ်ားစ ုံမှ လူ ယ်လူရ ယ်မ ာားနှ ့်် အမ  ိားသမ ားမ ာားအာား စွေမာ်းငဆာ ်ရညမ်မ  ့််တ ်မခ ်ား၊ 

ငခေါ ်ားငဆာ ်မှုသ ်တန်ားမ ာား တက်ငရာက်ငစမခ ်ား၊ စာရ ်ားအ ်ားသ ်တန်ားမ ာား တက်ငရာက်ငစမခ ်ား၊ 

စာငြငဟာငမြာြွေမဲ ာားမြ လုံြ်မခ ်ား၊ စာ တ်တတ်ငသာအငလ့်အထထွေန်ားကာားငစမခ ်ားမ  ့်် လူစွေမ်ားအာား 

အရ ်ားအမမစ်မ ာား   ြိုံမိုံထွေန်ားကာားလာငအာ ်ငဆာ ်ရ က်မည်။ ငက ားရ ာအငမခမြ အာားလ ုံား ြေါဝ ်ငသာ 

စုံငြေါ ်ားငဆွေားငနွေားည ိနိှု ်ားငဆာ ်ရ က်မခ ်ားကိုံအငမခခ မြ ား လူသာားအရ ်ားအမမစ်ငကာ ်ားမ ာားကိုံ အမြည့်် 

အဝအသ ုံားမြ မခ ်ားမ  ့်် ငက ားရ ာ၏ဘက်စ ုံ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ငသာအုံြခ်  ြ်မှုစနစ်တစ်ခုံကိုံ   ထူငထာ ် 

သွောားမည်။ ငက ားရ ာတွေ ် မူားယစ်ငဆားဝေါားတိုံက်  က်ငရားဌာနနှ ့််ခ တိ်ဆက်၍ မူားယစ်ငဆားဝေါားနှ ့်် 
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စိတ်ကိုံငမြာ ်ားလဲငစနိုံ ်ငသာငဆားဝေါားမ ာား၏အက  ိားအမြစ်မ ာားနှ ့်် ဥြငဒ၊ နညာ်းဥြငဒမ ာား၊ မြစ်မှုမြစ် 

ဒဏ်မ ာားအာား လူ ယ်မ ာားအ ကာား အသိြညာငြားလုံြ် န်ား ငဆာ ်ရ က်မည်။ ငက ားရ ာရြက်ွေက်မစှ၍ 

မူားယစ်ငဆားဝေါားလက်လ ၊ လက်ကာားငရာ ်ားခ သူမ ာားကိုံ   င ာ်ထုံတ်၍ ထိငရာက်စွောနှိမ်နှ ်ားအငရားယူ 

ငဆာ ်ရ က်သွောားမည်။ နိုံ ်  ငတာ်အဆ ့််မှ မူဝေါဒမ ာားခ မတှ်မြ ား က ယ်က ယမ်ြန့််မြန့်် ထိထိငရာက် 

ငရာက်ငဆာ ်ရ က်နိုံ ်ရန် လွှတ်ငတာ်သိုံ့်တ ်မြမည်။ အမခာားတစ ်က်မလှည်ား အသိြညာငြားလုံြ် န်ား 

မ ာား၊ အလုံြ်အကိုံ ်သ ်တန်ားမ ာားမြ လုံြ်၍ မြန်လညထ်ူငထာ ်ငရားလုံြ် န်ားမ ာားကိုံ လုံြ်ငဆာ ်ငြား 

နိုံ ်ရန ် မြန်လညင်နရာခ ထာားငရားဌာနသိုံ့် ခ တိ်ဆက်၍ငဆာ ်ရ က်သွောားမည်။ အာားကစာားနှ ့်် 

ယဉ်ငက ားမှုကဏ္ဍ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ငရားအတွေက် မမိ ြို့နယ်အာား/ကာနှ ့်် သာထွေန်ားမြန့််ဦားစ ားဌာနတိုံ့်နှ ့်် ခ တိ် 

ဆက်၍ ဘက်စ ုံ ွေ ြို့မ ိ ားငရားအစ အစဉ်မ ာားကိုံငဆွေားငနွေားသွောားမည်။ အာား/ကာဌာနနှ ့်် ခ တိ်ဆက်၍ 

လိုံအြ်ငသာ နည်ားြညာ၊ အာားကစာားြစစည်ားမ ာားနှ ့်် ဝန်ငဆာ ်မှုမ ာားကိုံ ငဆွေားငနွေားငဆာ ်ရ က်သွောား 

မည်။ ရက်တိုံ/ရက်ရှည်သ ်တန်ားမ ာား ွေ ့််လှစ်၍ ငလ့်က  ့််သ ် ကာားငြားနိုံ ်ရန် ငဆာ ်ရ က်သွောားမည်။  

၇။ င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးငရျေးစျီ ံ  န်ျေး  ွာျေး အင ွာ ်အ ည်င ွာ်ရွာတွေ ် မ   ြို့နယ်နှ ်  အ  ်အဆ ်  ှ 

 ူညျီငပ ရှ ်ျေးင ျေးရ ည်   စစ  ွာျေး 

 အစိုံားရ၏ မူဝေါဒနှ ့််လုံြ် န်ားအစ အစဉ်တိုံ့်ကိုံ ရ ်ားနှ ားကျွမ်ားဝ ်မြ ားငသာအစိုံားရဌာနဆိုံ ်ရာမ ာား နှ ့်် 

ငက ားလက်ငဒသ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ငရားဦားစ ားဌာန၏ နည်ားြညာအကက ငြားအ ွေြဲို့တိုံ့်၏ အကက မြ ခ က် 

အရမြ စုံင ာ်မြထာားြေါသည။် ဤအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားအငနမ  ့်် နိုံ ်  ငတာ်အဆ ့််မှသည် ငဒသဆိုံ ်ရာ 

အဆ ့််၊ ထိုံမတှစ်ဆ ့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ငက ားရ ာအဆ ့််ထိ တာဝန်ရှသူိမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ကွေ ်ားဆ ်ားငလ့်လာ၍ 

ြ ့်ြိုံားမှုငြားနိုံ ်မည့်် အစိုံားရဌာနမ ာားနှ ့်် အ ွေြဲို့အစည်ားကိုံ ရှာင ွေင ာ်ထုံတ် ငြားနိုံ ် ကသည။် 

 ( ) င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးငရျေးရည် နှ်ျေး   ်ငရျေးဆွေွဲပ  ်ျေးနှ ်   ံု ှနစ်ျီစစ်ပ  ်ျေး 

 ဤငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရား အစ အစဉ်လုံြ ်န်ားအာား နည်ားြညာအငထာက်အြ ့်မ ာား ြ ့်ြိုံားငြားမှု   သည် 

အလွေန်အငရားြေါြေါသည်။ အနှာဂတ်တွေ ်လည်ား ငရရညှတ်ည်တ ့်မည့်် အငထာက်အြ ့်မ ာားကိုံ 

နိုံ ်  ငတာ်အစိုံားရထ မှ ရရှိမည်ဟုံ ငမျှာ်လ ့််ြေါသည်။ ကျွန်ငတာ်တိုံ့် ငက ားရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ်   

အာားထုံတ်လုံြ်ကိုံ ်ရရှမိှုမ ာားကိုံ မြန်လညစ် စစ်မခ ်ား၊ ငနှာက်ဆ ုံားအတည်မြ ထာားသည့််  ွေ ြို့မ ိ ားငရား  

အစ အစဉ်မ ာားကိုံလည်ား သတ်မှတက်ာလအတိုံ ်ား ြ ုံမှန်စ စစ်သွောားနိုံ ်ြေါမည်။ အငရားကက ားသည့််အခ က်  

မှာ ဦားစာားငြားစ မ ခ က်မ ာားနှ ့်် ဘတ်ဂ က်ြမာဏြေါဝ သ်ည့်် နှစ်ြတ်လည်  ွေ ြို့မ ိ ားငရားစ မ ခ က်  

မြ ်ဆ ရ်န်မ စ်သည။် 

( ) စ ု ်    ျေးငပ   ွာျေး  ငရွာ ်စွေွာ အသုံျေး  န  ်ုငရျေး 
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 ငက ားရ ာတွေ ်ငမမဆ ငမမ သဇာအသ ့််အတ ့််ငကာ ်ားမွေန်ငသာစိုံက်ြ  ိားငမမမ ာား ငြေါမ ာားြေါသည်။  

သစ် ကာားသ ားနှ ့််ငရာှက်ငကာ်သ ားမ ာားကိုံလည်ား အနညာ်းအက ဉ်ားစိုံက်ြ  ိား ကသည။် အခ  ိြို့ ငတာ ်သူ 

မ ာားသည ် စိုံက်ြ  ိားငရားအတွေက် စိုံက်ြ  ိားငရ အလ ုံအငလာက် ရရှိငရားသည ် ငက ားရ ာငတာ ်သူမ ာား၏ 

အဓိကမြဿနှာမ စ်မြ ား ငရတာားတမ မ ာားတည်ငဆာက်မခ ်ား၊ ငရသွေယ်ြိုံက် မ ာားငထာက်ြ ့်ငြားရန် 

လိုံအြလ် က်ရှသိည။် ငတာ ်သူမ ာား၏ စိုံက်ြ  ိားငရား နည်ားြညာနှ ့််ဝနင်ဆာ ်မှုမ ာားအတွေက် 

စိုံက်ြ  ိားငရား ဦားစ ားဌာနမှ ဦားစ ားငဆာ ်ရ က်သ ့််ြေါသည။် 

 ငက ားရ ာတွေ ် ငဒသမ  ိားစိတ် ကျွဲ၊ နွေှာား၊ ဝက်နှ ့်် ဆတ်ိမ ာားတနိုံ ်တြိုံ ် ငမွေားမမြူ ကမြ ား စ ားြွောားမ စ် 

ငမွေားမမြူလိုံသူမ ာားနှ ့်် ကိုံယ်တိုံ ်စမာ်းသြ်ငမွေားမမြူလိုံသူမ ာားအတွေက် င ွေင ကား၊ နည်ားြညာနှ ့််ဝနင်ဆာ ် 

မှုမ ာား လိုံအြ်လ က်ရှိသည။် ငက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားငရားလုံြ် န်ားအမြ ် တွေက်ငမခကိုံက်ငသာ 

ငမွေားမမြူငရားလုံြ် န်ားမ ာားတိုံားတက်လာရန် ငဆာ ်ရ က်မခ ်ားမ  ့်် ငက ားရ ာ၏အလုံြ်အကိုံ ်နှ ့်် ဝ ်င ွေ 

ရလမ်ားတိုံားလာငြမည်။ သိုံ့်ြေါ၍ ငက ားရ ာ၏ ငမွေားမမြူငရားလုံြ် န်ားမ ာား ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်လာငစရန် 

ငမွေားမမြူငရားဌာနမှ ဦားစ ားငဆာ ်ရ က်သ ့််ြေါသည။် 

(ဂ) အငသျေးစွာျေးစ ် ှုလ ် ှုလု ် န်ျေး  ွာျေးဆ ု ်ရွာအင ွာ ်အ ံ  

 ငက ားရ ာတွေ ် အငသားစာားစက်မှုလက်မှုလုံြ် န်ားမ ာား  ွေ ြို့မ ိ ားလာနိုံ ်မည့်် အလာားအလာငကာ ်ား   

မ ာားရှိမြ ား လူ ယ်နှ ့်် အမ  ိားသမ ားမ ာားအတွေက် အခွေ ့််အလမ်ားငကာ ်ားမ ာား အမမတ်အစွေန်ားမ ာားရှိနိုံ ် သည။် 

ဆိုံ ်ကယ်မြ ်သ ်တန်ား၊ လက်သမာားသ ်တန်ား၊ ြန်ားရ သ ်တန်ားနှ ့်် စက်ခ  ြ်သ ်တန်ား၊ 

အမခာားအိမတ်ွေ ်ားမှုသ ်တန်ားမ ာားစသည့်် အသက်ငမွေားဝမ်ားငက ာ ်ားသ ်တန်ားမ ာားနှ ့်် အငသားစာားစက်မှု 

လက်မှုလုံြ် န်ားမ ာားလက်လှမ်ားမှ မှု အာားနည်ားသည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ငက ားရ ာတွေ ် ငရ၊ ငမမငတာငတာ ်မှ 

ထွေက်ငသာထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံသာ အာားထာားငနရငသာင ကာ ့်် ငရရညှ်တွေ ် ငက ားရ ာ၏သယ ဇာတမ ာား 

ကုံန်ခမာ်း ွေယအ်င ကာ ်ားရှိငနသည်။ ငက ားရ ာ၏ ငစ ားကွေက်၊ နည်ားြညာနှ ့်် သတ ်ားအခ က်အလက် 

မ ာား လက်လှမာ်းမှ မှုအာားနည်ားလ က်ရှိသည။် နိုံ ်  ငတာ်အစိုံားရအငနမ  ့်် ငက ားရ ာ၏ လက်ရှိလုံြ် န်ား 

မ ာားအာား အသက်ငမွေားဝမ်ားငက ာ ်ားြညာရြမ် ာားနှ ့််စက်မှုလက်မှုလုံြ် န်ားမ ာားမ  ့်် အစာားထိုံားငဆာ ် 

ရ က်ငြားရန် လိုံအြ်သည။် 

(ဃ) င ွေငရျေးင  ျေးငရျေးနှ ်  ဘဏ်လု ် န်ျေး 

 ငက ားရ ာတွေ ် င ွေစုံင ွေငခ ားလုံြ် န်ားနှ ့််ြတ်သက်၍ အစိုံားရ၊ ြုံဂဂလိ မည်သည့််အ ွေြဲို့အစည်ား 

မ ာားမှမရှိြေါ။ 

( ) အငပ  ံအငဆွာ ်အဦ  ွာျေး 
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 ငက ားရ ာ၏အစဉ်အလာအရအုံြခ်  ြ်ငသာအုံြခ်  ြ်မှုစနစ်တွေ ် ြွေ ့််လ ်ားမမ ်သာမှု၊ တာဝန် 

ယူမှု၊ တာဝန်ခ မှု၊ တာဝန်ခွေဲငဝမှု၊ လူထုံအာားလ ုံားကိုံ ကိုံယစ်ာားမမြ မှုမ ာားရှိငနသည့််အငလ ာက် 

ယခုံငရားဆွေဲငသာ စ မ ခ က်မ ာားကိုံ အငကာ ်အထည်င ာ်နိုံ ်ရန် ငနှှာ ့််ငနှားနိုံ ် ွေယ်ရှိြေါသည။် သိုံ့်မ စ်၍ 

အုံြခ်  ြ်မှုစနစ်သည ်ငက ားရ ာ၏ အကက ားမာားဆ ုံား   အငမခခ လိုံအြ်ခ က်တစ်ခုံအမ စ်ရှိသည။်  

၈။ စျီ  ံ န်ျေး၊ စျီ  ံ  ်  ွာျေးနှ ်  အင ွာ ်အ ည်င ွာင်ဆွာ ်ရ  ် ှုအ   န် ွာလ 

 စ မ ခ က်မ ာားသည်  ွေ ြို့မ ိ ားငရားလုံြ် န်ားမ ာားကိုံ လက်ငတွေြို့အငကာ ်အထည်င ာ်ငစနိုံ ်မည့်် 

နည်ားဗ ြူဟာမ ာားအမ စ်သိုံ့် ငရာက်ရှိငအာ ် ငအာက်ငမခအထိ လုံြ်ကိုံ ်ငဆာ ်ရ က်ရမည် မ စ်ြေါသည်။ 

ထိုံ့်င ကာ ့်် စ မ ခ က်မ ာားသည် (၅)နှစ်တာကာလအတွေ ်ားခ မတှ်ထာားငသာ ြန်ားတိုံ ်မ ာားကိုံငရာက်ရှိရန် 

ြေါဝ ်ငြားမည့််  ွေ ြို့မ ိ ားငရားလုံြ် န်ားအငကာ ်အထည်င ာ်မှုဆိုံ ်ရာ အဓိကငသာ့်ခ က်မ ာားမ စ်သည။်  

( ) နှစ် တ်လည်င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးငရျေးစျီ  ံ န်ျေးငရျေးဆွေွဲပ  ်ျေး 

 ငက ားရ ာလူထုံမှ (၅)နစှ်တာကာလအတွေက် ဝိုံ ်ားဝန်ားြေါဝ ်မြ ား ဦားစာားငြားင ာ်ထုံတ်ခဲ့် ကငသာ  

စ မ ခ က်မ ာားသည ် အစစအရာရာ မြ ားမြည့််စ ုံသည့်် စ မ ခ က်မ ာားဟုံ မဆိုံနိုံ ်ြေါ။ ဤသညမ်ှာ 

ငက ားရ ာလူထုံသည် (၂)နှစ်၊ (၃)နှစ်တာကာလ စ မ ခ က်မ ာားအတွေက် ငမျှာ်မနှ်ားငရားဆွေဲထာားနိုံ ် က  

ငသာ်လည်ား (၅)နှစ်တာကာလ တစင်လျှာက်လ ုံားတွေ ် ငနှာက်ထြ်ငဆာ ်ရ က်မည့်် ဦားစာားငြားလုံြ် န်ား  

မ ာားကိုံလည်ား င ာ်ထုံတ်သွောား ကြေါမည။် သိုံ့်ြေါငသာင ကာ ့်် ငရားဆွေဲထာားသည့်် (၅)နှစ်တာစ မ ခ က်   

သည ် မြ ်ားထန်ငသာ သဘာဝငဘားအနတရာယ်ကဲ့်သိုံ့် ထိခိုံက်ဆ ုံားရ ှုားမှုမ ာား မငြေါ်ငြေါကလ်ာြေါက 

ငမြာ ်ားလဲမှုအမ ာားအစာား မရှိနိုံ ်ဘဲ ငနှာက်ထြ်တိုံားလာမည့်် လုံြ် န်ားစ မ ခ က်မ ာားသာ ြေါဝ ်လာနိုံ ် 

ြေါမည်။ ထိုံ့်င ကာ ့်် (၅)နှစ်တာကာလ ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားစ မ ခ က်၏ ဗ ြူဟာမမာက်မူအတွေ ်ား 

နှစ်ြတ်လည်ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားအစ အစဉ်ကိုံ ငဆာ ်ရ က်သွောား ကြေါမည်။ 

( )  ဏ္ဍနှ ်  ရ ်ျေးနှျီျေးပ ြှ ်နှံ ှုအ    ျေးအစွာျေး  ု အငပ  ံ၍စျီ  ံ  ်  ုအု ်စု ွေွဲပ  ်ျေး 

 စ မ ကိန်ားမ ာား၊ စ မ ခ က်မ ာားနှ ့်် စ မ ကိန်ားဆိုံ ်ရာအခ က်အလက်မ ာားကိုံ စ စစ်စိြ်မ ာနိုံ ်ရန်   

လုံြ် န်ားဆိုံ ်ရာနှ ့်် ရ ်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိုံ အငမခခ မြ ား အုံြစ်ုံခွေဲသည။် လုံြ် န်ားကဏ္ဍကိုံ အငမခခ ၍ 

စ မ ကိန်ားအုံြစ်ုံ သတ်မှတ်မခ ်ား(Functional Classification)မ  ့်် ဝန်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာန 

မ ာားအတွေက် သက်ဆိုံ ်ရာလုံြ် န်ားမ ာားအလိုံက် ငဆာ ်ရ က် ွေယ်ရာမ ာားကိုံ သိရှိနှာားလည်ငစနိုံ ် သည်။ 

ရ ်ားနှ ားမှု အမ  ိားအစာားကိုံအငမခခ ၍ အုံြစ်ုံသတ်မှတမ်ခ ်ား (Economic Classification)သည ်စ မ ခ က်ကိုံ 

အကဲမ တ်ရာတွေ ် မမ  ့််တ ်ငရား၊ လူသာားခ  ်ားဆိုံ ်ရာ ငထာက်ြ ့်မှုတိုံ့်ကိုံ ခွေဲမခာားသိရှိငစရန် 

အငထာက်အကူမြ ြေါသည်။ 
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 လုံြ် န်ားကဏ္ဍကိုံအငမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအုံြစ်ုံသတ်မှတ်မခ ်ား (Economic Classification)   

ဝန်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားက ယ ်ားတိုံ့်၏ လုံြ် န်ားတာဝန်မ ာားအလိုံက် င ာ်မြထာားငသာ လုံြ် န်ား 

ကဏ္ဍအြိုံ ်ားအမခာားမ ာားကိုံ သိရှိငစနိုံ ်သည်။ 

 ရ ်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုအမ  ိားအစာားကိုံ အငမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအုံြစ်ုံသတ်မှတ်မခ ်ား(Economic 

Classification)တွေ ်  

- သာမန်အသ ုံားစရိတ် 

- င ွေလ ုံားင ွေရ ်ား 

- စွေမာ်းငဆာ ်ရညမ်မ  ့််တ ်ငရားအသ ုံားစရိတ် 

- လူသာားခ  ်ားစာနှာမှုဆိုံ ်ရာ အငထာက်အြ ့်တိုံ့်ြေါဝ ်ြေါသည။် 

(ဂ) ဦျေးစွာျေးင ျေးစျီ  ံ  ်  ွာျေး 

 စ မ ခ က်မ ာားအလိုံက် ဦားစာားငြားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ ဇယာားမ  ့်် င ာ်မြထာားြေါသည။် ငက ားရ ာ 

လူထုံသည် နှစ်သက်ရာအမှတ်ငြားအဆ ့််ခွေဲမခာားစနစ်မ  ့်် ရ ာလ ုံားကျွတအ်စည်ားအငဝားတွေ ် စ မ ခ က် 

မ ာား၊ ဦားစာားငြားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ င ာ်ထုံတ်ထာားြေါသည။် အခ  ိြို့စ မ ခ က်မ ာားကိုံ ငရားဆွေဲရာတွေ ် 

မမိ ြို့နယ်အဆ ့်် ဌာနဆိုံ ်ရာအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားနှ ့်် အမခာားငအဂ  ်စ မ ာားထ မှ  နည်ားြညာအကူအည မ ာား 

ရရှိရန်လညာ်းလိုံအြ်ြေါသည။် ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားအစည်ားအငဝားတွေ ် သငဘာတူသတ်မှတထ်ာားငသာ 

ဦားစာားငြားစ မ ခ က်လုံြ် န်ားမ ာားမှာ ငအာက်ြေါအတိုံ ်ားမ စ်သည။် 
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င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးငရျေးအတွေ ် သငဘွာတူသတ် ှတ ်ွာျေးငသွာဦျေးစွာျေးင ျေးစျီ  ံ  ်  ွာျေး 

စဉ် အင  ွာ ်ျေးအရွာ/ ဏ္ဍ ရ ှတ်င ေါ ်ျေး 
ဦျေးစွာျေးင ျေး 

အဆ ်  
င ွာ်ပ    ်  ှတ်   ် 

၁ 
စိမ့််စမာ်းငရရရှငိရား 

ငရြိုံက်သွေယ်တန်ားမခ ်ား 
၉၂ ၁ 

ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ်မတ  မှ ငက ားလက်ဦား 

စ ားဌာနနှ ့်် ခ တိ်ဆက်ငဆာ ်ရ က်သွောားမည်။ 
ငက ားလက်ဦားစ ားဌာန 

၂ ကုံန်ထုံတ်လမာ်းင ာက်လုံြ်မခ ်ား ၈၆ ၂ 
ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ်မတ  မှ ငက ားလက်ဦား 

စ ားဌာနနှ ့်် ခ တိ်ဆက်ငဆာ ်ရ က်သွောားမည်။ 
ငက ားလက်ဦားစ ားဌာန 

၃ 
ငက ားလက်ငဆားငြားခန်ား 

တည်ငဆာက်မခ ်ား 
၈၅ ၃ 

ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ်မတ  မှက န်ားမာငရား/ 

ငက ားလက်ဦားစ ားဌာနနှ ့်် ခ တိ်ဆက်ငဆာ ်ရ က် 

သွောားမည်။ 

က န်ားမာငရား/ငက ားလက်

ဦားစ ားဌာန 

၄ 
ရ ာတွေ ်ားလမ်ားငဘားငရနုံတ်ငမမာ ်ား 

တူားင ာ်မခ ်ား 
၈၀ ၄ 

ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ်မတ  မှ ငက ားလက်ဦား 

စ ားဌာနနှ ့်် ခ တိ်ဆက်ငဆာ ်ရ က်သွောားမည်။ 
ငက ားလက်ဦားစ ားဌာန 

၅ 
အမ  ိားသမ ားသက်ငမွေားသ ်တန်ား 

 ွေ ့််လှစ်မခ ်ား 
၇၈ ၅ 

ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ်မတ မှ ငက ားလက်ဦားစ ားဌာန 

နှ ့်် ခ တိ်ဆက်ငဆာ ်ရ က်သွောားမည်။ 
ငက ားလက်ဦားစ ားဌာန 

၆ 

မူလတန်ားငက ာ ်ားအတွေက် 

ငရသွေယ်တန်ားမခ ်ားနှ ့််ငရကန် 

       တည်ငဆာက်မခ ်ား 

၇၅ ၆ 
ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ်မတ  မှ ငက ားလက်ဦား 

စ ားဌာနနှ ့်် ခ တိ်ဆက်ငဆာ ်ရ က်သွောားမည်။ 
ငက ားလက်ဦားစ ားဌာန 
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(ဃ) အင ွာ ်အ ည်င ွာ် ည် အ   န် ွာလ 

 ငက ားရ ာလူထုံက   င ာ်ထုံတ်ငရားဆွေဲထာားငသာ  ဦားစာားငြားစ မ ခ က်မ ာားကိုံ  အငကာ ်အထည်   

င ာ်ငဆာ ်ရ က်ရန် စ မ ကိန်ားကာလကိုံ ကွေ ်ားဆ ်ားငဆာ ်ရ က်ခ က်မ ာားအာား အငမခခ ၍ ငရားဆွေဲထာားြေါ  

သည။် ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားစ မ ကိန်ားကာလမ ာားကိုံ  နှစ်စဉ် မြ မြ ်ငရားဆွေဲြေါမည်။ စ မ  ကိန်ားကာလ 

အြိုံ ်ားအမခာားမ ာားကိုံ ငအာက်ြေါ ဇယာားတွေ ် င ာ်မြထာားြေါသည။် 

စဉ် အင  ွာ ်ျေးအရွာ အဆ ်  ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ 

၁ 
စိမ့််စမာ်းငရရရှငိရား 

ငရြိုံက်သွေယ်တန်ားမခ ်ား 
၁      

၂ ကုံန်ထုံတ်လမာ်းင ာက်လုံြ်မခ ်ား ၂      

၃ 
ငက ားလက်ငဆားငြားခန်ား 

တည်ငဆာက်မခ ်ား 
၃      

၄ 
ရ ာတွေ ်ားလမ်ားငဘားငရနုံတ်ငမမာ ်ား 

တူားင ာ်မခ ်ား 
၄      

၅ 
အမ  ိားသမ ားသက်ငမွေားသ ်တန်ား 

 ွေ ့််လှစ်မခ ်ား 
၅      

၆ 

မူလတန်ားငက ာ ်ားအတွေက် 

ငရသွေယ်တန်ားမခ ်ားနှ ့််ငရကန် 

       တည်ငဆာက်မခ ်ား 

၆      
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ဘဏ္ဍွာငရျေးနှစ်အလ ု ် ငဆွာ ်ရ  ်သွေွာျေး ည်  ဦျေးစွာျေးင ျေးလု ် န်ျေးစျီ ံ   ်  ွာျေး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ် ဘဏ္ဍွာငရျေးနှစ် ဦျေးစွာျေးင ျေးလု ် န်ျေးစျီ ံ   ်  ွာျေး  ှတ်   ် 

၁ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ စ   ်စ ျ်ေးငရရရှ ငရျေး ငရ  ု ်သွေယ်တန်ျေးပ  ်ျေး င  ျေးလ ်ဦျေးစျီျေးဌွာန 

၂ ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ုန် ုတ်လ ျ်ေးင ွာ ်လု ပ်  ်ျေး င  ျေးလ ်ဦျေးစျီျေးဌွာန 

၃ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ င  ျေးလ ်ငဆျေးင ျေး နျ်ေး တည်ငဆွာ ်ပ  ်ျေး   န်ျေး ွာငရျေးဦျေးစျီျေးဌွာန 

၄ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ရ ွာတွေ ်ျေးလ ်ျေးငဘျေးငရနုတင်ပ ွာ ်ျေး တူျေးင ွာ်ပ  ်ျေး င  ျေးလ ်ဦျေးစျီျေးဌွာန 

၅ ၂၀၂၈-၂၀၂၉ အ    ျေးသ ျီျေးသ ်င ွေျေးသ ်တန်ျေး  ွေ  ်လှစ်ပ  ်ျေး င  ျေးလ ်ဦျေးစျီျေးဌွာန 
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၉။ ဘတ်ဂ  ်နှ ်  င ွေင  ျေးဆ ု ်ရွာအစျီအစဉ ်

 ငအာက်ြေါဇယာားတွေ ်င ာ်မြထာားငသာစ မ ခ က်အလိုံက်ဘတ်ဂ က်ြမာဏမ ာားသည် ရညည်ွှန်ား 

နမူနှာအမ စ်ကိုံားကာားရန် ြမာဏသာမ စ်ြေါသည်။ အမှနတ်ကယ်လိုံအြ်ငသာဘတ်ဂ က်ြမာဏ 

တွေက်ခ က်နိုံ ်ရန် အငသားစိတ်ဆက်လက်၍ ငဆာ ်ရ က်ရမညမ် စ်ြေါသည။် ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားအ ွေဲြို့ 

သည ်တခ  ိြို့စ မ ခ က်မ ာားကိုံငရားဆွေဲရာတွေ ် မမိ ြို့နယ်အဆ ့််ဌာနဆိုံ ်ရာအ ွေြဲို့အစညာ်းမ ာားနှ ့်် ဝန်ငဆာ ်မှု 

ငြားသည့််လုံြ် န်ားမ ာားထ မှဘတ်ဂ က်အြေါအဝ ် စ မ ခ က်မြ စုံငရားဆွေဲငရားအကူအည မ ာားရရှိရန် လိုံအြ ်

ြေါသည။် င ာ်မြထာားငသာ ရညည်ွှန်ားဘတ်ဂ က်ြမာဏတွေ ် ငက ားရ ာလူထုံ၏ င ွေသာားမဟုံတင်သာ 

ထည့််ဝ ်မှုမ ာားကိုံ ထည့််သွေ ်ားင ာ်မြထာားမခ ်ားမရှိြေါ။ (င ွေသာားမဟုံတ်ငသာထည့််ဝ ်မှု ဥြမာ- 

လုံြ်အာား၊ သဲ၊ ငက ာက် ြစစညာ်းကရိယာ၊ အခ နိ်စသည့််) 

စဉ် စျီ  ံ  ် 
ရန် ံု

င ွေ 

ရ ်ျေးနှျီျေးပ ြှ ်နှံ ှုအရ အု စ်ုသတ် ှတပ်  ်ျေး(   ်) 

သွာ န်အ 

သုံျေးစရ တ ်

င ွေလံုျေးင ွေ 

ရ ်ျေးအသုံျေး 

စရ တ ်

စွေ ျ်ေးငဆွာ ် 

ရညပ် ြှ ်  

တ ်ငရျေး 

လူသွာ   ်ျေး 

စွာနော ှုအ 

အင ွာ ် 

အ ံ  

၁ စ   ်စ ျ်ေးငရရရှ ငရျေး 
ငရ   ်ုသွေယ်တန်ျေးပ  ်ျေး 

  Â   

၂  ုန် ုတ်လ ျ်ေးင ွာ ်လု ပ်  ်ျေး   Â   

၃ င  ျေးလ ်ငဆျေးင ျေး နျ်ေး 
တည်ငဆွာ ်ပ  ်ျေး 

  Â   

၄ ရ ွာတွေ ်ျေးလ ်ျေးငဘျေးငရနုတင်ပ ွာ ်ျေး 
တူျေးင ွာ်ပ  ်ျေး 

  Â   

၅ အ    ျေးသ ျီျေးသ ်င ွေျေးသ ်တန်ျေး 
 ွေ  ်လှစ်ပ  ်ျေး 

  Â   
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၁၀။   င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးငရျေးလု  ်န်ျေး  ွာျေးအင ွာ ်အ ည်င ွာ ်ည် နညျ်ေးလ ်ျေးနှ ်  အစျီအစဉ်  ွာျေး 

ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားအစ အစဉ်ကိုံ ငက ားရ ာလူထုံက ဦားငဆာ ်အငကာ ်ထည်င ာ်မည် မ စ် 

သမ  ့်် လုံြ် န်ားငအာ ်မမ ်ငရားနှ ့်် ရညမ်ှနာ်းခ က်မ ာားသိုံ့် ငရာက်ရှိငရားမှာငက ားရ ာတွေ ် တာဝန်ရှြိေါ 

သည။် 

(၁၀-၁) င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးငရျေးင ွာ် တျီ၏ အ န်ျေး ဏ္ဍ 

 ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားအစ အစဉ်တွေ ် ြေါဝ ်ငသာ စ မ ကိန်ားလုံြ် န်ားမ ာားကိုံ အထိငရာက်ဆ ုံား 

အငကာ ်အထည်င ာ်ရန် တာဝန်မှာ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ငက ားရ ာလူထုံ၏တာဝန် မ စ်ြေါသည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် 

ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ်မတ သည် ငြေါ ်ားစြ်ည ိနိှု ်ားငရားနှ ့်် စ မ ခန့််ခွေငဲရားတာဝန်ကိုံ အဓိက ယူြေါမည်။ 

အ ွေြဲို့အစည်ားအသ ားသ ား၊ ငကာ်မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန်မ ာားခွေဲငဝအြ်န ်ှား၍ သက်ဆိုံ ်ရာစ မ ကိန်ား 

မ ာားငဆာ ်ရ က်နိုံ ်ရန် ဦားငဆာ ်ြေါမည်။ ဥြမာ-မိဘဆရာအသ ်ားသည် ငက ားရ ာမူလတန်ား 

ငက ာ ်ားခွေဲ၏ ြညာငရားအရညအ်ငသွေားငကာ ်ားမွေနတ်ိုံားတက်ရန် တာဝန်ယူငဆာ ်ရ က်ငစ၍ လယ်သ 

မာားအ ွေြဲို့က ငက ားရ ာငတာ ်ယာကုံန်ထုံတ်လမာ်း အဆ ့််မမ  ့််တ ်မခ ်ားလုံြ် န်ားကိုံ တာဝန်ယူငဆာ ် 

ရ က်ငစမခ ်ားမ စ်ြေါသည။် 

(၁၀-၂)  ွေြံို့မ   ျေးငရျေး  တ်  ်အ ွေွဲြို့အစည်ျေး 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ငက ားရ ာငကာ်မတ အ ွေြဲို့မ ာားက  ွေ ြို့မ ိ ားငရားစ မ ကိန်ားမ ာားအငကာ ်အထည်င ာ်ရာ 

တွေ ် ဦားငဆာ ်စ မ ခန့််ခွေဲမှုတာဝန်ယူငဆာ ်ရ က်ငသာ်လည်ား အမခာားငသာ  ွေ ြို့မ ိ ားငရားမိတ် က်အ ွေြဲို့မ ာား 

ကိုံလည်ား ရှာင ွေဆက်သွေယ် ြူားငြေါ ်ားရန်လိုံြေါမည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံ ်မတတ်နိုံ ်ငသာ အကူအည  

မ ာား ရယူငဆာ ်ရ က်ရန်မ စ်ြေါသည်။ ဥြမာ-မိဘဆရာအသ ်ားသည် မူလတန်ားြညာငရားသ ် ကာားမှု 

အရညအ်ငသွေား တိုံားတက်ငရားငဆာ ်ရ က်ရန် မမိ ြို့နယ်ြညာငရားဌာနနှ ့်် ခ တိ်ဆက်ည ိနိှု ်ား ငဆာ ်ရ က် 

ရြေါမည်။ လယ်သမာားအ ွေြဲို့အစည်ားကလည်ား စိုံက်ြ  ိားငရားကုံန်ထုံတ်လုံြ် န်ားအငထာက်အကူမြ   

လမ်ားအဆ ့််မမ  ့််တ ်ရန် ငက ားလက်ငဒသ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ငရားဦားစ ားဌာန၊ မမိ ြို့နယ်ငဆာက်လုံြင်ရား 

ဌာနနှ ့်် ဆက်သွေယ်၍ အ ်ဂ  ်န ယာဒ ဇိုံ ်ားြ ုံစ နှ ့်် တွေက်ခ က်မှုဆိုံ ်ရာ အကူအည မ ာားရယူရြေါမည်။ 

(၁၀-၃)   န် ရ ု ်နှ ်  ဝန်ငဆွာ ် ှုင ျေးသည်  အ ွေွဲြို့အစညျ်ေး  ွာျေး 

 စ မ ကိန်ားလုံြ် န်ားမ ာား၏ အငသားစိတလ်ုံြ် န်ားအမ  ိားအစာားင ာ်မြခ က်တွေ ် တ ်ဒေါငခေါ်ယူ 

ငဆာ ်ရ က်ရမည့်် ကိစစမ ာားကိုံလည်ားငတွေြို့ရြေါမည်။ ဤလုံြ် န်ားအမ  ိားအစာားမ ာားအတွေက် ငအာက်ြေါ 

အ ွေြဲို့ အစည်ား/ြုံဂဂ ိလ်မ ာား၏ ြေါဝ ်မှုမှာအမှနြ် ် လိုံအြ်ြေါမည်။ 

• ငဆာက်လုံြင်ရား၊ ကက ား ကြ်ငရားစသည့်် လုံြ် န်ားမ ာားအတွေက် ကန်ထရိုံက်မ ာား 
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• စိုံက်ြ  ိားငရား၊ ငမွေားမမြူငရားစသည့်် သ ်တန်ားမ ာားအတွေက် နည်ားြညာဆိုံ ်ရာနှ ့်် စ မ ခန့််ခွေဲမှု 

ဆိုံ ်ရာ ဝန်ငဆာ ်မှုငြားသည့််အ ွေြဲို့မ ာား(နိုံ ်  တကာ ွေ ြို့မ ိ ားမှုအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ငဒသ ွေ ြို့မ ိ ားငရား 

အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ြုံဂဂလိကအ ွေြဲို့အစည်မ ာား၊ လူထုံအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား) 

 ကန်ထရိုံက်နှ ့််ဝန်ငဆာ ်မှုငြားသည့်် အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားက စ မ ကိန်ားလုံြ် န်ားတွေ ် င ေါ်မြထာား 

ငသာ သတ်သတ်မှတမ်ှတ်ကိစစမ ာားကိုံသာ ကက ား ကြ်မှုငြားမည်မ စ်မြ ား လုံြ် န်ားတစ်ခုံလ ုံား လွှမ်ားခခ   

ကက ား ကြ်ရန် တာဝန်မှာ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ်မတ က တာဝန်ငြားထာားငသာအ ွေြဲို့၏ 

တာဝန်သာမ စ်ြေါသည။် အခ  ိြို့ကိစစမ ာားတွေ ် ကက ား ကြ်ငရားတာဝန်မှာ မမိ ြို့နယ်သက်ဆိုံ ်ရာဦားစ ားဌာနက 

တာဝန်ယူြေါမည်။ ဤကိစစမ  ိားတွေ ် ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ်မတ သည် တာဝန်ငြားထာားငသာ 

ငကာ်မတ ကိုံ ဦားငဆာ ်၍ မမိ ြို့နယ်ဌာနဆိုံ ်ရာအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားနှ ့်် န ားန ားကြ်ကြ် ြူားငြေါ ်ားငဆာ ်ရ က် 

ြေါမည်။ 

၁၀.၄ င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးငရျေးလု  ်န်ျေး  ွာျေးလည ်တ်ရန်နှ  ် ပ  ပ  ်  န်ျေးသ  ်ျေးရန်အတွေ ် အ ွေွဲြို့အစည်ျေး 

ဆ ု ်ရွာ အစျီအစဉ်  ွာျေးနှ  ် င ွေင  ျေးဆ ု ်ရွာအစျီအ ံ  ွာျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ငကာ်မတ အငနမ  ့်် လုံြ် န်ားတစ်ခုံခ  ်ားစ အတွေက် ငရရညှ်တည်တ ့်ငရား အစ အစဉ် 

မ ာား ထာားရှိမည။် ဥြမာအာားမ  ့်် တ တာားငဆာက်လုံြမ်ခ ်ားလုံြ် န်ားတွေ ် အသ ုံားမြ သူမ ာားထ မှ 

အသ ုံားမြ ခငကာက်ခ မခ ်ား၊ ငစတနှာအငလ ာကထ်ည့်ဝ် ်လိုံသူမ ာားထ မှ အလှြူင ွေငကာက်ခ မခ ်ားတိုံ့်ကိုံ 

ငဆာ ်ရ က်မည်။ ထိုံ့်အမြ ် တ တာားငြေါ်မ တ်သန်ားသွောားလာသယ်ယူမည့်် ြစစညာ်းမ ာား၏ ြမာဏကိုံ 

ကန့််သတ်မခ ်ားကဲ့်သိုံ့်ငသာ စည်ားကမ်ားမ ာား သတ်မှတမ်ည။်  

 ွေ ြို့မ ိ ားငရားလုံြ် န်ားမ ာားငရရှညတ်ည်တ ့်ငရားအတွေက် လုံြ် န်ားအလိုံက် သက်ဆိုံ ်ရာငကာ်မတ ၊ 

အ ွေြဲို့အာားတာဝန်အြ်န ်ှားငဆာ ်ရ က်မည် မ စ်ြေါသည်။ ဥြမာအာားမ  ့်် တ တာားမြ မြ ် ထိန်ားသိမ်ားငရား 

အတွေက် လမ်ားငကာ်မတ ၊ စာသ ်ငက ာ ်ားမြ မြ ်ထိန်ားသိမာ်းငရားအတွေက် မိဘဆရာအသ ်ားစသည်မ  ့်် 

ငဆာ ်ရ က်ြေါမည်။ 

၁၁။ စျီ  ံ န်ျေးအွာျေးစဉဆ် ် ပ တ်ငလ လွာဆန်ျေးစစ်ပ  ်ျေးနှ  ် အ ွဲပ တ်သုံျေးသ ်ပ  ်ျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားအစ အစဉ် အငကာ ်အထည်င ေါ်ရာတွေ ် တိုံားတက်မှုအငမခ 

အငနမ ာားအာား စနစ်တက ကက ား ကြ်စစ်ငဆားအကဲမ တ် ကြေါမည်။ အစကနဦား၌ ကက ား ကြ်စစ်ငဆား 

အကဲမ တ်မခ ်ားလုံြ် န်ားကိုံ ရိုံားရှ ်ားလွေယ်ကူငသာနည်ားလမ်ားမ ာားမ  ့်် ငဆာ ်ရ က်ြေါမည်။ သိုံ့်မှသာ 

ရညရ် ယ်သည့််အတိုံ ်ား ကက ား ကြ်စစ်ငဆားအကဲမ တ်သည့်် လုံြ် န်ားကိုံမြ ားငမမာက်ငအာ ် ငဆာ ်ရ က် 

နိုံ ်ြေါလိမ့််မည်။ 
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လူထုံဗဟိုံမြ ၍ အာားလ ုံားြူားငြေါ ်ားြေါဝ ်ငသာငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားအစ အစဉ် အငကာ ်အထည် 

င ေါ်ငသာနည်ားလမ်ားကိုံ လက်ကိုံ ်က  ့််သ ုံားသည့််အငလ ာက် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရား 

လုံြ် န်ားမ ာားကိုံကက ား ကြ်စစ်ငဆားသ ုံားသြ်ရာတွေ ် ငက ားရ ာအတွေ ်ားရှိ အ ွေြဲို့အစညာ်းမ ာား ၊ အိမင်ထာ ်စုံ 

မ ာား တက်ကကွေစွော အတူြူားငြေါ ်ားငဆာ ်ရ က်ြေါမည။် ဤသိုံ့်ငဆာ ်ရ က်နိုံ ်ရန် သ ့််ငတာ်ငသာ 

အ ွေြဲို့အစည်ားစနစ်၊ လုံြ်ထ ုံားလုံြ် န်ားမ ာားတညင်ဆာက်ြေါမည်။ 

 

 

(၁၁-၁) က ျီျေး   ်စစ်ငဆျေးပ  ်ျေး(Monitoring) 

အထူားသမ  ့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည ် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားအစ အစဉ်၏ လုံြ် န်ားြိုံ ်; 

ဆိုံ ်ရာတိုံားတက်မှု (physical progress) နှ ့်် င ွေင ကားဆိုံ ်ရာတိုံားတက်မှု(financial progress) 

တိုံ့်ကိုံစနစ်တက  ကက ား ကြ်စစ်ငဆားြေါမည်။ ၄ ်ားစစ်ငဆားမခ ်ားကိုံ (၃)လြတ် အစ အစဉ်မ  ့်် 

ငဆာ ်ရ က်ြေါမည်။ ကက ား ကြ်စစ်ငဆားမခ ်ားလုံြ် န်ားကိုံ ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ်မတ ၏ စ စဉ်မှုမ  ့်် 

သက်ဆိုံ ်ရာစ မ ကိန်ားလုံြ် န်ားအလိုံက် တာဝန်ယူငဆာ ်ရ က်ငနငသာ အ ွေြဲို့အသ ားသ ား၊ ငကာ်မတ  

အသ ားသ ားတိုံ့်က မိမိတိုံ့် တာဝန်က ရာ ကဏ္ဍအလိုံက် စစ်ငဆားသ ုံားသြ်ြေါမည်။ 

 အ ွေြဲို့အသ ားသ ား၊ ငကာ်မတ အသ ားသ ားသည် မိမိတိုံ့်၏ စ မ ကိန်ားဆိုံ ်ရာ ကနဦားသတ ်ားအခ က် 

အလက်မ ာား(Baseline) ရရှိငအာ ် ငဆာ ်ရ က် ကြေါမည်။ ယ ်ားအငမခခ သတ ်ားအခ က်အလက် 

မ ာားငြေါ်မတူည်၍ တိုံားတက်မှုကိုံ တိုံ ်ားတာသည့်် အညွှန်ားကိန်ား(indicator)ကိုံ တည်ငဆာက်ရ ြေါမည်။ 

(၃)လြတ ် ကုံန်ဆ ုံားခ နိ်တိုံ ်ားတွေ ် ငကာ်မတ နှ ့်် အ ွေြဲို့အသ ားသ ားသည် ၄ ်ားတိုံ့်၏ 

ကက ား ကြ်စစ်ငဆားငတွေြို့ရှမိှု အစ ရ ်ခ စာ(monitoring report)ကိုံ ရ ာလူထုံအစညာ်းအငဝား၌ အစ ရ ်ခ  

တ ်မြြေါမည်။ ဆက်လက် ည ိနိှု ်ားငဆာ ်ရ က်ရမည့််ကိစစမ ာားကိုံ ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ်မတ မ ှ

ဦားငဆာ ်ြေါမည်။ (၃)လြတ် ကက ား ကြ်စစ်ငဆားမှုအစ ရ ်ခ စာသည် ငအာက်ြေါအခ က်မ ာားအငြေါ် 

ဦားတည်ြေါမည်။ 

( ) လု ် န်ျေး  ု ်ျေးဆ ု ်ရွာတ ျုေးတ ် ှု( Physical progress) 

• စ မ ကိန်ားလုံြ် န်ားမ ာား လုံြ် န်ားြိုံ ်ားတိုံားတက်မှုနှ ့်် မြ ားငမမာက်မှုအတိုံ ်ားအတာ 

• အငကာ ်အထည်င ေါ်ရာတွေ ် ကက  ငတွေြို့ရငသာ အခက်အခဲအဟန့််အတာားမ ာားနှ ့်် မြ မြ ်သ ့်် 

ငသာ အဆိုံမြ ခ က်မ ာား၊ 

• မြ မြ ်ငမြာ ်ားလဲငဆာ ်ရ က်ရန် လိုံအြ်ငသာ  ွေ ြို့မ ိ ားငရားဗ ြူဟာနှ ့်် စ မ ကိန်ားမ ာား၊ 

( ) င ွေင  ျေးဆ ု ်ရွာတ ျုေးတ ် ှု(Financial progress) 
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• င ွေသာားနှ ့််င ွေသာားမဟုံတ်ငသာအရ ်ားအနှ ားလိုံအြ်ခ က်မ ာားစုံစည်ားမြ ားစ ားမှု 

(မူလလ ာထာားခ က်နှ ့်် နိှု ်ားယှဉ်၍)၊ 

• (၃)လြတ်ကုံန်တွေ ်ရှိငသာင ွေသာားနှ ့်် အမခာားြစစည်ားလက်က န်၊ 

• င ွေသာားနှ ့်် င ွေသာားမဟုံတင်သာအရ ်ားအမမစ်မ ာားစုံငဆာ ်ားရာတွေ ် ကက  ငတွေြို့ငနရငသာ 

အခက်အခဲမ ာား၊ မြဿနှာမ ာား၊ 

• င ွေင ကားစုံငဆာ ်ားမြ ်ဆ ်မှုတိုံားတက်ရန် အဆိုံမြ နည်ားလမ်ားမ ာား၊ 

 ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ်မတ သည် (၃)လြတ်ကက ား ကြ်စစ်ငဆားမှု အစ ရ ်ခ စာ အနှစ်ခ  ြ်ကိုံ 

မြ စုံမြ ်ဆ မ်ြ ား သက်ဆိုံ ်ရာငက ားရ ာအုံြစ်ုံဥကကဌနှ ့်် သက်ဆိုံ ်ရာမမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာားသိုံ့် အစ ရ ်ခ  

ငြားြိုံ့်ြေါမည်။ အစ ရ ်ခ စာသည် စာမ က်နှှာ ၂ မ က်နှှာ ၊ ၃ မ က်နှှာခန့််ြေါဝ ၍် ငအာက်ြေါအခ က် မ ာားကိုံ 

အဓိကထာားင ေါ်မြြေါမည်။ ၄ ်ားအစ ရ ်ခ စာတွေ ် အခက်အခဲနှ ့်် ရ ်ဆိုံ ်ငက ာ်လွှာားရ ်ား 

အငမခခ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာားငြေါ်မတူည၍် တိုံားတက်မှုကိုံတိုံ ်ားတာသည့်် အညွှန်ားကိန်ား 

(indicator)ကိုံတညင်ဆာက်ရြေါမည်။ 

ငက ားရ ာသူ/သာားမ ာား မြ မြ ်ငမြာ ်ားလဲငဆာ ်ရ က်မည့််အစ အစဉ်မ ာား၊ လိုံအြင်သာ အကူ 

အည အငထာက်အြ ့်မ ာား စသည်တိုံ့် ြေါဝ ်ြေါမည်။ 

(၁၁-၂ ) နှစ် တ်လည်င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးငရျေးအစျီအစဉ်အ ွဲပ တ် ွေွဲ 

 စ မ ကိန်ားကာလနှစ်တစ်နှစ်ကုံန်ဆ ုံားခ နိ်တွေ ် စ မ ကိန်ား၏ တိုံားတက်မှုအငမခအငနကိုံ ဘက်စ ုံ 

ရှုငထာ ့််မှ မြန်လညသ် ုံားသြ ် အကဲမ တ် ကြေါမည။် ဤနှစ်ြတ်လည် သ ုံားသြင်တွေြို့ဆ ုံြွေဲ၏ 

ရညရ် ယ်ခ က်မာှ ကျွန်ုံတိုံ့်ငဆာ ်ရ က်ငသာ ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားလုံြ် န်ားမ ာား၏ တိုံားတက်မှုအငမခ 

အငနမ ာားကိုံ ငအာက်ြေါ အ ွေြဲို့အစည်ား/ ြုံဂဂ ိလ်မ ာားအာား ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ငက ားရ ာက  ိတ် ကာားအသိငြား 

တ ်မြနိုံ ်ငသာ အခွေ ့််အလမ်ား န်တ ားနိုံ ်ရန် မ စ်ြေါသည။်  ိတ် ကာားမည့််အ ွေဲြို့အစည်ားမ ာားမှာ- 

• ငက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ငရားအ ွေြဲို့၊ မမိ ြို့နယ်အုံြခ်  ြ်ငရားနှ ့််အမခာားသက်ဆိုံ ်ရာ အ ွေြဲို့အစည်ား 

မ ာား (င ွေင ကားထည့််ဝ ်သူမ ာား၊ြုံဂဂလိကလုံြ် န်ားရှ ်မ ာား)၊ သတ ်ားမ ဒ ယာမ ာား၊  ွေ ြို့မ ိ ားငရား 

အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား စသည်တိုံ့်မ စ်ြေါသည။် 

 နှစ်ြတ်လည်သ ုံားသြ်ြွေဲမှ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏  ွေ ြို့မ ိ ားငရားမိတ် က်အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားနှ ့်် အမခာားြေါဝ ် 

သက်ဆိုံ ်သူမ ာားထ မှအကက မြ ခ က်နှ ့််သ ုံားသြ်ခ က်မ ာားရယူနိုံ ်ငသာအခွေ ့််အလမ်ားကိုံလည်ား ရရှိြေါ 

မည်။ ဤအကက မြ ခ က်မ ာားမ  ့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏  ွေ ြို့မ ိ ားငရားအစ အစဉ်ကိုံ မြန်လညမ်ြ မြ ်ငဆာ ်ရ က်နိုံ ် 

မည် မ စ်ြေါသည။် 
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 ငနော ်ဆ တ်ွေွဲ ၁ 

င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးငရျေးအင ွာ ်အ ူပ  ဇယွာျေး  ွာျေး 

(၁)   င  ျေးရ ွာလူ ှုစျီျေး ွေွာျေးငရျေး အငပ အငန 
( )  လူဦျေးငရနှ ် လူဦျေးငရဆ ု ်ရွာအ   ်အလ ်  ွာျေး 

ဇယာား ( ၁) လူဦားငရနှ ့်် လူဦားငရဆိုံ ်ရာ အခ က်အလက်မ ာား 

အသ ်အု စ်ု   ွာျေး   စုစုင ေါ ်ျေး စုစုင ေါ ်ျေး၏%  

၁ နှစ်ငအာက် နိုံ့်စိုံ့်အရ ယ ် ၄ ၃ ၇ ၂.၁၅% 

၁ နှစ်မ ှ

၅နှစ်ငအာက် 
၅နှစ်ငအာက်ကငလား ယ် ၁၅ ၂၀ ၃၅ ၁၀.၇% 

၅ နှစ်မ ှ၉နှစ်အထိ မူလတန်ားငက ာ ်ားသာားအရ ယ် ၁၄ ၁၈ ၃၂ ၉.၈% 

၉ နှစ်အထက်မ ှ

၁၄နှစ် အထ ိ

အလယ်တန်ားငက ာ ်ားသာား 

အရ ယ ်
၂၅ ၃၂ ၅၇ ၁၇.၄၃% 

၁၄ နှစ်အထက်မ ှ

၆၀နှစ် အထိ 
အလုံြ်လုံြန်ိုံ ်သည့််အရ ယ် ၈၂ ၇၆ ၁၅၈ ၄၈.၃၂% 

၆၀ နှစ်နှ ့်် အထက် သက်ကက ားရ ယ်ကက ား ၁၉ ၂၉ ၃၈ ၁၁.၆% 

စုစုင ေါ ်ျေး လူဦျေးငရ ၁၅၉ ၁၆၈ ၃၂၇ ၁၀၀% 

စုစုင ေါ ်ျေး အ  ်င ွာ ်စု - ၄၈ တစအ်  င် ွာ ်ရှ     ်ျေး ျှဦျေးငရ - ၁၄.၆၈% 

ရ ်ားမမစ…် (၁) အိမင်ထာ ်စုံစာရ ်ား ငကာက်ယူမှု၊ (၂) ငက ားရ ာအုံြစ်ုံ အုံြခ်  ြ်ငရားမှြူားရ ုံား။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

 ှတ်   ်။ ။ အသက်အုံြစ်ုံ ၁ နှစ်ငအာက်ဆိုံသညမ်ှာ ငမွေားက ်ားစမှ အသက် (၁) နှစ်မမြည့််မ အရ ယ်၊ ၁ 

နှစ်မ ှ၄ နှစ်ဆိုံသညမ်ှာ အသက် (၁) နှစ်မြည့််အရ ယ်မှ (၅) နှစ်မမြည့််မ အရ ယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်ဆိုံသညမ်ှာ 

အသက် (၅) နှစ်မြည့််သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မမြည့််မ အရ ယ်၊ ၁၀ နှစ်မ ှ၁၄ နှစ်ဆိုံသညမ်ှာ အသက် 

(၁၀) နှစ်မြည့််သညမ်ှ အသက် ၁၅ နှစ်မမြည့််မ အရ ယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်ဆိုံသညမ်ှာ အသက် (၁၅) 

နှစ်မြည့််သညမ် ှအသက် (၆၅) နှစ် မမြည့််မ  အရ ယ်၊ အသက် ၆၅ နှစ်နှ ့််အထက်ဆိုံသညမ်ှာ အသက် 

(၆၅) နှစ်မြည့််အရ ယ်နှ ့်် ၄ ်ားထက်အသက်ကက ားသည့်် အရ ယ်မ ာားကိုံ ဆိုံလိုံသည။် 

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ငက ားရ ာတွေ ် အိမင်ထာ ်စုံငြေါ ်ား (၄၈)စုံ မှ လဦူားငရငြေါ ်ား (၃၂၇) ( က ၁၅၉  

+ မ ၁၆၈)ရှိသည။် တစ်အိမင်ထာ ်လျှ ် ြ မ်ားမျှလူဦားငရ(၁၄.၆၈)ရှိသမ  ့်် မမန်မာနိုံ ်  ၏ စ နှုန်ား 

မ စ်ငသာ တစ်အိမ်ငထာ ်ြ မ်ားမျှလဦားငရတိုံားြွေေါားမှု ၅ ငယာက်နှုန်ားအထက် ရှိငနသညကိ်ုံ ငတွေြို့ရ 

ြေါသည။် ငက ားရ ာတွေ ် အလုံြ်လုံြန်ိုံ ်ငသာအရ ယ် လဦူားငရမှာ ၁၅၈ ဦား(၄၈.၃၁ %) ရှိမြ ား၊ မှ ခိုံသူ 

ဉ ားငရမှာ ၁၆၉ ဦား (၅၁.၆၉ %) သာရှိငသာင ကာ ့်် ငက ားရ ာ၏ အလုံြ်လုံြန်ိုံ ်ငသာအရ ယ် လူဦားငရမှာ 



 

34 
 

အသ ့််အတ ့််ရှသိည်ကိုံ ငတွေြို့ရြေါသည။် အလုံြ်လုံြန်ိုံ ်ငသာအရ ယ်တွေ ် အမ  ိားသာားအလုံြ်လုံြ် 

နိုံ ်ငသာ လူဦားငရမှာ အမ  ိားသမ ားဦားငရထက်၇ ဦား ြိုံမ ာားသညကိ်ုံလည်ား ငတွေြို့ရြေါသည။်  

( )   အလု ်လု န် ု ်သူ အ ်အွာျေး 
( -၁) လု ်သွာျေးအ ်အွာျေးန ်ှ  ဝ ်င ွေရလု ် န်ျေး အ    ျေးအစွာျေး 

ဇယာား (၂) လုံြ်သာားအ ်အာားနှ ့်် ဝ ်င ွေရလုံြ ်န်ား အမ  ိားအစာား 

စဉ် လု ် န်ျေး  ွာျေး 

အဓ   
အလု ်အ  ု ် 

အဓ   ဝ ်င ွေရ 
လု ် န်ျေး ဟုတင်သွာ 

အပ ွာျေးဝ ်င ွေရ 
လု ် န်ျေး အပ စ ်

လု ်  ု ်သူ (ဦျေးငရ) 

ရ ်တညန် ု ် ှု 

(မှတ်ခ က်ကိုံ 

ငသခ ာစွော  တ်မြ ား 

မှနရ်ာတစ်ခုံကိုံသာ 

ငရ ားရန်။) 

အ   ်
င ွာ ်

စ ု

  သွာျေးစု 
ဝ ် 

လု ်အွာျေး 

စ ု ်    ျေးစျီျေး ွေွာျေး လု ် န်ျေး  ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ု ်    ျေးငရျေး 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား ၄၂   မမ ့်် 

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
    

၂ 

တ ရစဆွာန် င ွေျေးပ ျူငရျေး  

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား     

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

 

၃ 

 ေါျေးလု  ်န်ျေး (ငရ    /ငရ န် ေါျေး/ ုစွေန် စငသွာ ငရသတတဝေါ  ွာျေး   ်ျေးပ  ်ျေး၊ င ွေျေးပ ျူပ  ်ျေး) 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား     

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

 

၄ 

သစ်ငတွာလု ် န်ျေး 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား     

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

 

စ ု ်    ျေးင ွေျေးပ ျူငရျေး ဟုတ်ငသွာ အပ ွာျေးဝ ်င ွေရလု ် န်ျေး  ွာျေး 

၅ 

သတတ တူျေးင ွာ်ငရျေး၊ င  ွာ ် ုတ်လု င်ရျေးနှ ်  သဘွာဝရ ်ျေးပ စ်  ွာျေး  ုတ်လု ်ပ  ်ျေး 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား     

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
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စဉ် လု ် န်ျေး  ွာျေး 

အဓ   
အလု ်အ  ု ် 

အဓ   ဝ ်င ွေရ 
လု ် န်ျေး ဟုတင်သွာ 

အပ ွာျေးဝ ်င ွေရ 
လု ် န်ျေး အပ စ ်

လု ်  ု ်သူ (ဦျေးငရ) 

ရ ်တညန် ု ် ှု 

(မှတ်ခ က်ကိုံ 

ငသခ ာစွော  တ်မြ ား 

မှနရ်ာတစ်ခုံကိုံသာ 

ငရ ားရန်။) 

အ   ်
င ွာ ်

စ ု

  သွာျေးစု 
ဝ ် 

လု ်အွာျေး 

၆ 

 ုတ် ုန်လု ် န်ျေး 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား     

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

 

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓွာတ်င ွေြို့ နှ ်  ငရင ျေးငဝငရျေး 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား     

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

 

၈ 

ငဆွာ ်လု င်ရျေး၊ လ ်သ ွာျေး၊  န်ျေးရံ လု ် န်ျေး 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား     

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

 

၉ 

ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာနှ ်  တွာရှည် ံအ  သုံ်ျေး စစည်ျေး  ွာျေး ပ  ်ဆ င်ရျေး  

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား     

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

 

၁၀ 

 ျွ ်ျေး   ် ညွာရှ ်  ွာျေး (ဆံ  ်၊ အလှပ  ်၊ အ ်    ်၊ အ ်ဂ  ်နျီယွာ၊ သ ်တန်ျေးင ျေးသူ စသည်) 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား       

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

 

၁၁ 

လ ်လျီ- လ ် ွာျေး ငရွာ ်ျေးဝယ်ငရျေး 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား     

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
၄ 

 
  

၁၂ 

ဟ ုတယ် နှ ်  စွာျေးငသွာ ်ဆ ု ် လု ် န်ျေး 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား      

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
 

 
  

၁၃   ်ု့ငဆွာ ်ငရျေး၊ သ ုငလှွာ ်ငရျေးနှ ်  ဆ ်သွေယ်ငရျေး 
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စဉ် လု ် န်ျေး  ွာျေး 

အဓ   
အလု ်အ  ု ် 

အဓ   ဝ ်င ွေရ 
လု ် န်ျေး ဟုတင်သွာ 

အပ ွာျေးဝ ်င ွေရ 
လု ် န်ျေး အပ စ ်

လု ်  ု ်သူ (ဦျေးငရ) 

ရ ်တညန် ု ် ှု 

(မှတ်ခ က်ကိုံ 

ငသခ ာစွော  တ်မြ ား 

မှနရ်ာတစ်ခုံကိုံသာ 

ငရ ားရန်။) 

အ   ်
င ွာ ်

စ ု

  သွာျေးစု 
ဝ ် 

လု ်အွာျေး 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား     

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
   

 

၁၄ 

င ွေင  ျေး ဝန်ငဆွာ ် ှု လ ု် န်ျေး (ဘဏ် နှ ်  င ွေင  ျေးပ  ်ျေး အ ေါအဝ ် င ွေင  ျေးဝန်ငဆွာ ် ှု 
လု ် န်ျေး) 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား     

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

 

၁၅ 

အ  ခ် ံငပ ၊ ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာ၊ ငရွာ ်ျေးဝယ်  ှွာျေးရ ်ျေးပ  ်ျေးနှ ်  ဆ ်စ င်သွာ လု ် န်ျေး  ွာျေး 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား     

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

 

၁၆ 

ပ ည်သူဝန်ငဆွာ ် ှုလု ် န်ျေး  ွာျေး (အု  ်   ်ငရျေး၊  ွာ ွေယ်ငရျေးနှ  ် ငဘျေး  ်ျေးလံုခ ံ ငရျေး) 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား       

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
   

 

၁၇ 

 ညွာငရျေး  

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား     

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
   

 

၁၈ 

  န်ျေး ွာငရျေး 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား     

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

 

၁၉ 

လူ ှုငရျေး လု ် န်ျေး  ွာျေး 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား  
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စဉ် လု ် န်ျေး  ွာျေး 

အဓ   
အလု ်အ  ု ် 

အဓ   ဝ ်င ွေရ 
လု ် န်ျေး ဟုတင်သွာ 

အပ ွာျေးဝ ်င ွေရ 
လု ် န်ျေး အပ စ ်

လု ်  ု ်သူ (ဦျေးငရ) 

ရ ်တညန် ု ် ှု 

(မှတ်ခ က်ကိုံ 

ငသခ ာစွော  တ်မြ ား 

မှနရ်ာတစ်ခုံကိုံသာ 

ငရ ားရန်။) 

အ   ်
င ွာ ်

စ ု

  သွာျေးစု 
ဝ ် 

လု ်အွာျေး 

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
 

 

 

 

၂၀ 

အ   ် ွာျေးတွေ ် အ ှွာျေးလ ု ်လု သူ်  ွာျေးနှ ်  အ    ျေးအ ည်  င ွာ်ပ န  ်ုငသွာ လု ် န်ျေး  ွာျေး 

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား    

 
အလုံြ်သမာား/ က ြန်ား 

/ရာသ အလိုံက် 

အလုံြ်သမာား 

၂   

၂၁ 

ပ  ် အ ွေွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေးနှ ်   ု ပဏျီ  ွာျေးတွေ ် လု ်  ု ်သူ  ွာျေး  

ကိုံယြ်ိုံ ် လုံြ် န်ား     

အလုံြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

 

 စုစုင ေါ ်ျေး     

ရ ်ားမမစ…် (၁) အိမင်ထာ ်စုံစာရ ်ား ငကာက်ယူမှု၊ (၂) ငက ားရ ာအုံြစ်ုံ အုံြခ်  ြ်ငရားမှြူားရ ုံား။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား (   ရက်၊ ဇွေန်လ၊ ၂၀၂၄ခုံနှစ်) 

 ှတ်   ်။ ။“အမခာားဝ ်င ွေရလုံြ် န်ားအမ စ်လုံြကိ်ုံ ်သူမ ာား” အငရအတွေက်တွေ ် “မိသာားစုံဝ ် 

လုံြ်အာား”  ထြ်မ  ထည့််သွေ ်ားငကာက်ယူမခ ်ား မမြ ရြေါ။ “ရြတ်ည်နိုံ ်မှု (နိမ့််၊ လတ်၊ မမ ့်)်” ဆိုံသညမ်ှာ 

င ာ်မြြေါ လုံြ် န်ားတစ်ခုံတွေ ် ကိုံယြ်ိုံ ်လုံြ ်န်ားလုံြ်လိုံသူ (သိုံ့်မဟုံတ)် အလုံြ်သမာား/ဝန်ထမ်ားအမ စ် 

လုံြ်ကိုံ ်လိုံသူ မ ာားအတွေက် အလုံြ်အကိုံ ်အခွေ ့််အလမ်ားရရှိနိုံ ်မှု အငမခအငနကိုံ ဆိုံလိုံြေါသည်။ ဥြမာ 

-“စိုံက်ြ  ိားငရား” ကဏ္ဍ၏ “ကိုံယြ်ိုံ ်လုံြ် န်ား”တွေ ် ရြ်တည်နိုံ ်မှု “မမ ့််” ဆိုံြေါက အဆိုံြေါလုံြ ်န်ားတွေ ် 

ကိုံယြ်ိုံ ်လုံြ် န်ား တစ်ခုံ လုံြ်ကိုံ ်ရန်  အခွေ ့််အလမ်ားမ ာားငနသညဟ်ုံ ဆိုံလိုံြေါသည။် 

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။  ။ ငက ားရ ာ၏ အဓိကအသက်ငမွေားဝမ်ားငက ာ ်ားလုံြ် န်ားမှာ စိုံက်ြ  ိားငရား 

လုံြ် န်ားမ စ်သည။် ငက ားရ ာရှိ အိမင်မခစုံစုံငြေါ ်ား (၅၅) ရှိသည့််အနက် အမ ာားစုံမ စ်ငသာအိမင်မခ (၄၂) 

မှာ စိုံက်ြ  ိားငရားလုံြ် န်ားအဓိကလုံြ်ကိုံ ် ကရမြ ား အမခာားစ ားြွောားငရားလုံြ် န်ားမ ာားမှာ ငမွေားမမြူငရား၊ 

အငရာ ်ားအဝယ်၊ က ြန်ားလုံြ် န်ားမ ာားကိုံ လုံြ်ကိုံ ်လျှက်ရှိင ကာ ်ား ငတွေြို့ရှိရြေါသည။် 

( -၂) လု ် န်ျေးနှ ်    ွာျေး၊  အလ ု ် အနည်ျေးဆံုျေးနှ ်  အ  ွာျေးဆံုျေး လု ်အွာျေး နှုန်ျေး ွာျေး  
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ဇယာား (၃)  လုံြ် န်ားနှ ့်် က ာား၊ မအလိုံက် အနည်ားဆ ုံားနှ ့်် အမ ာားဆ ုံား လုံြ်အာားခနှုန်ားထာား  

# အလု ်အ  ု ် 
ငရတွေ
 ် ံု 

အ  ွာျေးဆံုျေး (   )် အနည်ျေးဆံုျေး (   )် 
 ှတ်   ် 

  ွာျေး     ွာျေး   

၁ လယ်ယာလုံြ် န်ား ငန့်စာား ၂၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၃၀၀၀ ၁၀၀၀၀  

၂ တိရစဆာန်ငမွေားမမြူငရား ငန့်စာား - - - -  

၃ 

 ေါားလုံြ ်န်ား - 

ငရခ  ိ/ငရ န်  ေါား မ်ားမခ ်ား၊ 

 ေါားြိ၊  ေါားငမခာက်လုံြ ်န်ား 

ငန့်စာား - - - -  

၄ 

သတတ တူားင ာ်ငရား၊ 

ငက ာက်ထုံတ်လုံြင်ရား 

နှ ့်် သဘာဝရ ်ားမမစ်မ ာား 

ထုံတ်လုံြ်မခ ်ား 

      

၅ ထုံတ်ကုံန်လုံြ် န်ား       

၆ 

ငဆာက်လုံြင်ရား၊ 

လက်သ မာား၊ 

ြန်ားရ လုံြ ်န်ား 

      

၇ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမသ် ုံား ြစစည်ားမ ာား 

မြ ်ဆ င်ရား 

- - - - -  

၈ 
လက်လ -လက်ကာား 

ငရာ ်ားဝယ်ငရား 
ငန့်စာား - - - -  

၉ 

ကျွမ်ားက  ်ြညာရှ ်မ ာား 

(ဆ ြ ်၊ အလှမြ ်၊ 

အြ်ခ  ြ်၊ အ ်ဂ  ်န ယာ၊ 

သ ်တန်ားငြားသူ စသည)် 

ငန့်စာား - - - -  

၁၀ 
ဟိုံတယ်နှ ့်် စာားငသာက် 

ဆိုံ ်လုံြ ်န်ား 
ငန့်စာား - - - -  

ရ ်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ၊ လယ်သမာား အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

 ှတ်   ်(၁) လခစာား အလုံြ်သမာားမ ာား၏ တစ်ရက်ဝ ်င ွေ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

     (၂) နှာရ တွေက်မ  ့်် ရငသာ အလုံြ်သမာားမ ာား၏ တစ်ရက်ဝ ်င ွေ = (တစ်နှာရ ဝ ်င ွေ × ၈) 

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာတွေ ် စိုံက်ြ  ိားငရားခခ လုံြ် န်ား က ာား အမ ာားဆ ုံား ၂၀၀၀၀က ြ် 
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အနည်ားဆ ုံား ၁၃၀၀၀က ြ်၊ မ အမ ာားဆ ုံား ၁၅၀၀၀က ြ် အနည်ားဆ ုံား ၁၀၀၀၀က ြ် ၊ သတတ တူားင ာ်ငရား၊ 

ငက ာက်ထုံတ်လုံြင်ရား နှ ့်် သဘာဝရ ်ားမမစ်မ ာား ထုံတ်လုံြ်မခ ်ားလုံြ် န်ား က ာား အမ ာားဆ ုံား  ( - )က ြ် 

အနည်ားဆ ုံား (  -  )က ြ် ၊ မ အမ ာားဆ ုံား (  -  )က ြ် အနည်ားဆ ုံား (  -   )က ြ် ၊  ငဆာက်လုံြင်ရား၊ 

လက်သမာား၊ ြန်ားရ လုံြ ်န်ား က ာား အမ ာားဆ ုံား (  -  )က ြ ်အနည်ားဆ ုံား (  -   )က ြ်၊ မ အမ ာားဆ ုံား (  - ) 

က ြ် အနည်ားဆ ုံား(   -  ) က ြ် ရရှိမြ ား သတတ တူားင ာ်ငရား၊ ငက ာက်ထုံတ်လုံြ်ငရား နှ ့်် 

သဘာဝရ ်ားမမစ်မ ာား ထုံတ်လုံြ်မခ ်ားလုံြ် န်ားတွေ ် ငန့်စာားခကိုံ တရုံတင် ွေ (  - မှ - )ထ ိရရှိြေါင ကာ ်ား 

ငလ့်လာငတွေြို့ရှရိြေါသည။် 

 
 
 
 
(ဂ)  သဘွာဝ ရ ်ျေးပ စ်  ွာျေး 
(ဂ-၁)  စ ု ်    ျေးန ု ်ငသွာ ငပ ဧရ ယွာ 

ဇယာား (၄) ငက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားငမမြိုံ ်ဆိုံ ်မှု 

ငပ အ    ျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧ ) ငပ ဆျီလ ွာ အရညအ်ငသွေျေး (မှနရ်ာတစ်ခုံကိုံသာ ငရ ားရန်) 

လယ်ငမမ ၂၆ သ ့်် 

ယာငမမ /ငတာ ်ယာ ၃၂ သ ့်် 

ဥယ ာဉ်ခခ ငမမ - - 

အိမခ်ခ ဝ ်ား စိုံက်ခ ်ား - - 

နှစ်ရှည်သ ားနှ စိုံက်ခ ်ား ၄၈ သ ့်် 

ငရ ြို့ငမြာ ်ားငတာ ်ယာ

ငမမ 
- 

- 

ကိုံ ်ား/ကျွန်ားငမမ - - 

စာားက က်ငမမ - - 

ငမမလွေတင်မမလြ် - - 

စုစုင ေါ ်ျေး ၁၀၆  

ရ ်ားမမစ ် …(၁) အိမင်ထာ ်စုံစာရ ်ား ငကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - 

လယ်သမာားအုံြစ်ုံ၊ (၃) လယယ်ာငမမစ မ ခန့််ခွေငဲရားနှ ့်် စာရ ်ားအ ်ားဦားစ ားဌာန၊ (၄) ငက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြ် 

ငရားမှြူားရ ုံား။  

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  
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 ှတ်   ်။  ။ ငမမလွေတ်ငမမလြ် ဆိုံသည်မှာ ယခ ်က သ ားစာားခ ယူလုံြ်ကိုံ ်လာခဲ့်မြ ား 

အင ကာ ်ားအမ  ိားမ  ိား င ကာ ့်် စွေန့််လွေတ်ထာားသည့်် သ ားစာားခ ယူလုံြ်ကိုံ ်သူမရိှငသာ စိုံက်ြ  ိားငရား (သိုံ့်) 

ငမွေားမမြူငရားလုံြ်ကိုံ ် နိုံ ်သည့်် ငမမနှ ့်် နိုံ ်  ငတာ်က သ ားသန့််လ ာထာားသတ်မှတ်သည့်် ငမမမ ာားကိုံ 

ဆိုံသည။် 

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငမမလွေတင်မမလြ(် - ) ခန့််ရှိမြ ား ငရာှက်ငကာ်သ ား နှ ့်် သစ် ကာားသ ား  

တိုံ့်ကိုံအဓိက စိုံက်ြ  ိားင ကာ ်ားငတွေြို့ရှရိြေါသည်။လယ်ငမမ(၂၆)ဧကနှ ့် ် ငတာ ်ယာစိုံက်ဧက(၃၂)တွေ ် 

စြေါားနှ ့်င်မြာ ်ားသ ားနှ မ ာားကိုံ အဓိကထာား စိုံက်ြ  ိား ကြေါသည်။ စိုံက်ြ  ိားငရ အမ စ် 

ငတာ ်က ငခ ာ ်ားငရကိုံသာ အာားထာားငနရ ြေါသည။် ငခ ာ ာ်းငရသ ုံားစွေဲနိုံ ်မှုစိုံက်ြ  ိားငမမဧကမှာ ( ၂၀ ) 

ဧကခန့််သာ သ ုံားစွေဲနိုံ ်င ကာ ်ားငတွေြို့ရှိြေါသည။် 

 

(ဂ-၂)  ဓွာတ်သတတ နှ ် အပ ွာျေးသဘွာဝ ရ ်ျေးပ စ်  ွာျေး 

ဇယာား (၅) ဓာတ်သတတ နှ ့်် အမခာားသဘာဝ ရ ်ားမမစ်မ ာား 

အ    ျေးအစွာျေး 

င  ျေးရ ွာနှ  ် 
အနျီျေး တ်ဝန်ျေး   တ်ွေ ် 

သဘွာဝအတ ု ်ျေး ငတွေြို့ရှ န  ု် ှု  

(  ွာျေး/သ ် /နည်ျေး/ ရှ ) 

အသုံျေး  န ု ် ှု  

(လွေယ်/  ်/အသုံျေး ပ  န  ် ေါ) 

ကာဗွေန ်(ဓာတ်င ွေြို့/ငရန )  

ငက ာက်မြာ၊ စလ ်ား၊ သစ်ငတာ 

နည်ား ခက် 

အမခာား ရ ်ားမမစ်မ ာား နည်ား ခက် 

အပ ွာျေးသဘွာဝရ ်ျေးပ စ် 

သဘာဝတရိစဆာန်မ  ိားစိတ်မ ာား နည်ား ခက် 

သဘာဝအြ ်မ  ိားစိတ်မ ာား (နွေှာား 

စာ၊ ငဆားဘက်ဝ ်အြ ်မ ာား)  
နည်ား ခက် 

 

ရ ်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား 

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာ၏ ငတာ ်ဘက် နှ ့်် ငမမာက်ဘက်ငတာ ်င ကာမ ာားတွေ ် ငတာဝက်၊ 

ငမ ာက်၊ ဆတ်၊ ဂ  ၊ ငတာ ကက်စသည့်် သဘာဝငတာတွေ ်ားတိရစဆာန်မ ာား ငနထိုံ ်က က်စာားမှု ရှိင ကာ ်ား 

ငတွေြို့ရှရိြေါသည။်   
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(ဃ) ဥစစွာဓနအဆ  ်အငပ အငန 

ဇယာား (၆) ဥစစာဓနအဆ ့်် အငမခအငန 

အင  ွာ ်ျေး အရွာ 

သတ် ှတစ်ံနှုန်ျေး 

အဆ ်ငပ ငသွာ 
အ  င် ွာ ်စ ု

အလယ်အလတ်ရှ  
ငသွာအ  င် ွာ ်စု 

 ငပ လည်ငသွာ 
အ  င် ွာ ်စ ု

အလွေန် ငပ  
လညင်သွာ 

အ  င် ွာ ်စ ု

ငမမယာြိုံ ်ဆိုံ ်မှု 
၅ဧကအထက် 

 

၂ ဧကအထက် 

၃ ဧက ကာား 

၂ ဧကငအာက် 

 

မရှ ိ

အိမအ်ငမခအငန 
သွေြ၊် ြ ဉ်ငထာ ်   

ခ ်ား 

သွေြ၊် ြ ဉ်ားခ ်ား၊ 

ထရ ကာ 

သက်ကယ်၊    

 ကမ်ားခ ်ား၊ 

ထရ ကာ 

သက်ကယ်မိုံား၊ 

ဝေါား ကမ်ားခ ်ား၊  

ထရ ကာ 

လုံြ် န်ားသ ုံားကိရိ 

ယာြိုံ ်ဆိုံ ်မှု 

မမက်ရိတ်စက်၊ 

ငရသွေယ်ြိုံက်မ ာား 
- - - 

ကုံန်ထုံတ်လုံြ်မှုနှ ့် ်

မဆိုံ ်ငသာ ြိုံ ်ဆိုံ ်မှု 

ကုံန်တ ်ယဉ်၊ 

အိမစ် ားကာား၊  

ဆိုံ ်ကယ် 

ဆိုံ ်ကယ်၊ TV၊  ဆိုံ ်ကယ်  ဆိုံ ်ကယ် 

အဓိကစ ားြွောားငရား 

လုံြ် န်ား 

အငရာ ်ားအဝယ်၊ 

စိုံက်ြ  ိားငရား 
ငတာ ်ယာ ငန့်စာားက ြန်ား ငန့်စာားက ြန်ား 

အမခာားြိုံ ်ဆိုံ ်မှု TV၊ စငလာ ်ား နွေှာား၊ ဆိတ ် - - 

အိမင်ထာ ်စုံ - ၄၈  (၁၂.၅%)  (၅၀%)  (၃၂.၅%)  (၅%) 

 

ရ ်ားမမစ် … (၁) ငက ားရ ာလ ုံားကျွတ် အစည်ားအငဝားမြ လုံြ်မခ ်ား။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

 

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ရြရ် ာအစည်ားအငဝားအတွေ ် အဆ ်ငမြငသာမိသာားစုံကိုံငရာှက်ငကာ်သ ားြ ် 

နှ ့်် သစ် ကာားသ ားြ ် အမ ာားဆ ုံားစိုံက်ြ  ိားနိုံ ်သည့််အငြေါ်မူတည၍် သတ်မှတထ်ာားြေါသည။် အိမစ် ား ကာား၊ 

ကာားကက ား၊ ကုံန်တ ်ယာဉ်နှ ့်် ဆိုံ ်ကယ်မ ာား ြိုံ ်ဆိုံ ် ကသည။် အလယ်အလတ်မသိာားစုံမ ာားမှာ 

စိုံက်ြ  ိားငရားကိုံ အဓိကလုံြ်ကိုံ ် ကသူမ ာားမ စ်မြ ား အမခာားတွေဘဲက်ဝ ်င ွေရလုံြ် န်ားမ ာား တွေ ဲက် 

လုံြ်ကိုံ ်မှုနည်ားသည်။ မငမြလညန်ှ ့် ် အလွေန်မငမြလည် မိသာားစုံမ ာားမှာ ငတာ ်ယာအနည်ား 

 ယ်ြိုံ ်ဆိုံ ် ကမြ ား ငမမယာမဲ့်မ ာားလည်ားရှိြေါသည။် ငန့်စာားက ြန်ားအလုံြ်ကိုံ လုံြ်ကိုံ ်ရ ်ား စာားဝတ် 

ငနငရားကိုံ ငမ ရှ ်ား ကရသည။်  
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 ( )      ု ်လွေယ် ှု 

( -၁)   ဝ ်ျေးစွာ ူလံ ုှု 

ဇယာား (၇) ငခ ား ှာားမခ ်ားမရှိဘဲ တစ်ငန့်လျှ ် အနည်ားဆ ုံား နှစ်နြ်စာားနိုံ ်သည့်် အိမင်ထာ ်စုံမ ာား 

(ဥစစာဓနအဆ ့်် “၃” နှ ့်် “၄” အိမင်ထာ ်စုံငြေါ ်ား၏ ၃၀ ရာခိုံ ်နှုန်ား) 

အ   န် ွာလ 
အ  င် ွာ ်စ ု
အငရအတွေ ် 

ငပ ရှ ်ျေးသည်  နည်ျေးဗ ျူဟွာ (ငမ ရ ်ှားနည်ား 

တစ်ခုံစ အလိုံက် အိမင်ထာ ်စုံ အငရအတွေက်မ ာားကိုံ 

င ာ်မြရန်) 

၃ လငအာက် 

ဝမ်ားစာ ူလ ုံမှု 
  

၃ လနှ ့်် ၆ လ ကာား  

ဝမ်ားစာ ူလ ုံမှု 
၈  

၆လ မှ ၁၂ လ အထိ 

ဝမ်ားစာ ူလ ုံမှု 
၄၀  

ရ ်ားမမစ် .. ဥစစာဓနအဆ ့်် “၃” နှ ့်် “၄” အိမင်ထာ ်စုံငြေါ ်ား၏ ၃၀ ရာခိုံ ်နှုန်ားအာား စစ်တမ်ား 

ငကာက်ယူမခ ်ား။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။   ။ဝ ်ျေးစွာ ူလံ ုှုန ်ှ  တ်သတ်၍အ   ်အလ ်င ွာ ်ယူ ွဲ ပ  ်ျေး ရှ  ေါ။ 

......................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.................................... 

 ( -၂)   ူညျီငစွာ  ်ငရှွာ  ်ှုအ ူျေးလ ုအ ်ငသွာ အု စ်ု  ွာျေး၏    ု ်လွေယ် ှုအငပ အငန 

ဇယာား (၈) ကူည ငစာ ့််ငရှာက်မှုအထူားလိုံအြ်ငသာ အုံြစ်ုံမ ာား၏ထိခိုံက်လွေယ်မှုအငမခအငန 

အင  ွာ ်ျေးအရွာ   ွာျေး   င ေါ ်ျေး 

မိသာားစုံငစာ ့််ငရှာက်မှုမရှိငသာသက်ကက ားရ ယ်အိုံ ၆၀ 

နှစ်နှ ့််အထက် 
   

မိသာားစုံ/ရြရ် ာ၏ငစာ ့််ငရှာက်မှုမရှိငသာ မသန်စွေမ်ားသည့်် 

ြုံဂဂ ိလ် 
- - - 

 အ  င် ွာ ်စု အငရအတွေ ် 
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အင  ွာ ်ျေးအရွာ   ွာျေး   င ေါ ်ျေး 

ဆ ်ားရဲ၍မိသာားစုံဦားငရမ ာားသည့််အမ  ိားသမ ားဦားငဆာ ် 

အိမင်ထာ ်စုံ   
၉ 

ဆ ်ားရဲ၍မိသာားစုံဦားငရမ ာားသည့်် မုံဆိုံား ိုံ/ 

တစ်ခုံလြ်အိမ်ငထာ ်စုံ 
၄ 

အမခာားငဒသသိုံ့် ကာမမ ့််စွောသွောားငရာက် 

ငနထိုံ ်လုံြကိ်ုံ ်ငနသည့်် ဆ ်ားရဲသည့်် အိမင်ထာ ်စုံ 
- 

ရ ်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။  ။ ငက ားရ ာတွေ ် ဆ ်ားရဲ၍မိသာားစုံဦားငရမ ာားသည့််အမ  ိားသမ ားဦားငဆာ ် 

အိမင်ထာ ်စုံ ၉ စုံနှ ့်် ဆ ်ားရဲ၍မိသာားစုံဦားငရမ ာားသည့်် မုံဆိုံား ိုံ/ တစ်ခုံလြ်အိမ်ငထာ ်စုံ ၄ စုံရှိ ကမြ ား 

၄ ်ားတိုံ့်သည် ထိခိုံက်လွေယ်မှု မမ ့််သည။် 

( -၃)   င  ျေးရ ွာ၏     ု ်သ ်ငရွာ ်လွေယ် ှု အငပ အငန 

ဇယာား (၉) ငက ားရ ာ၏ ထိခိုံက်သက်ငရာက်လွေယ်မှု အငမခအငန 

စဉ်     ု ်လွေယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 
    ု ်လွေယ် ှု 

(န   /်လတ်/ပ   )် 

၁ စာားနြ်ရကိခာမ ူလ ုံမှု လတ် 

၂ သဘာဝရ ်ားမမစ်ရာှားြေါားမှု(ငမမ၊စိုံက်ြ  ိားငရ) နိမ့်် 

၃ ငရကက ားမခ ်ား  

၄ မိုံားငခေါ ်မခ ်ား နိမ့်် 

၅ အငအားလွေန်ကဲမခ ်ား လတ် 

၆ မုံနတ်ိုံ ်ား  

၇  လ  ် နိမ့်် 

၈ မ ားငဘား နိမ့်် 

၉ ဆာား န်ငရဝ ်ငမမ နိမ့်် 

၁၀ ငမမမြိ မခ ်ား၊ ငမမဆ လွှာြ က်ယွေ ်ားမှု လတ် 

၁၁ သစ်ငတာမြ န်ားတ ားမခ ်ား  

၁၂  ှက်  ာားငရာဂေါ နိမ့်် 

၁၃ တ ဘ ငရာဂေါ လတ် 

၁၄ ကိုံယခ် အာားက ဆ ်ားမှုငရာဂေါ လတ် 

၁၅ မြည်တွေ ်ား ြဋိြကခ လတ် 

၁၆ တိရစဆာန် ကူားစက်ငရာဂေါ က ငရာက်မှု မမ ့်် 
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စဉ်     ု ်လွေယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 
    ု ်လွေယ် ှု 

(န   /်လတ်/ပ   )် 

၁၇ လူကုံန်ကူားမခ ်ား လတ် 

၁၈ 
ငဝားလ ငခေါ ်သ /လမ်ားြန်ား 

ဆက်သွေယ်ငရားခက်ခဲ စသည ်
လတ် 

၁၉ အမခာား - 

ရ ်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ စာားနြ်ရကိခာမ ူလ ုံမှုတွေ ် အလုံြရ်ှာားြေါားမခ ်ားနှ ့်် သွောားလာားရခက်ခဲငသာ 

ငတာ ်ငြေါ်ငဒသတွေ ်တည်ရှိငနမခ ်ားင ကာ ့်် ထိခိုံက်လွေယ်မှုလတ်သည။်  ငက ားရ ာ၏ထိခိုံက်သက် 

ငရာက်လွေယ်မှုအငမခအငနတွေ ် သဘာဝအရ ်ားအမမစ် ရှာားြေါားမှုသစ်ငတာမ ာား၊ ထ ်ားမ ာား စည်ားကမ်ားမဲ့် 

ခုံတ်လှဲမခ ်ားနှ ့်် သတတ မ ာားရှာင ွေတာူးင ာ်ငနမခ ်ားတိုံ့်င ကာ ့််လည်ား သစ်ငတာမြ န်ားတ ားမှုမ ာား ထိခိုံက် 

လွေယ်မှုမမ ့်သ်ည။် မူားယစ်ငဆားဝေါားသ ုံားစွေဲမခ ်ားမ ာားင ကာ ့်် ခုံခ အာားက ဆ ်ားမှုငရာဂေါမ စ်ြွောား၍ 

ထိခိုံက်လွေယ်မှုမမ ့််သည။် အမခာား မိုံားငခေါ ်မခ ်ား၊ မုံနတ်ိုံ ်ား၊ ဆာား န်ငရဝ ်ငရာက်မှု၊ လူကုံန် ကူားမှုတိုံ့်တွေ ် 

ထိခိုံက်လွေယ်မှု နိမ့််သည်။ 

( -၄)      ု ်သ ်ငရွာ ် ှု  ံရန ု ်သည် သူ  ွာျေး 

ဇယာား (၁၀) ထိခိုံက်သက်ငရာက်မှုခ ရနိုံ ်သည့််သူမ ာား 

စဉ် 
    ု ်သ ်ငရွာ ် ှု  

 ံရန ု ်သည ်သူ  ွာျေး 
    ု ် ှု 

(န   ်/လတ်/ပ   )် 
 ှတ်   ် 

၁ လူ ယ်   

၂ 
အမ  ိားသမ ား ဦားငဆာ ်သည့်် ဆ ်ားရဲသည့်် 

အိမင်ထာ ်စုံ  
  

၃ ငမမယာမဲ့်၊ ဆ ်ားရဲသာားငတာ ်သူ   

၄ 

သဘာဝငဘားဒဏ် ဆိုံားရ ာားစွော က ငရာက်နိုံ ်ငသာ 

အိမင်ထာ ်စုံ/ ကူားစက်ငရာဂေါ 

ထူငမြာငသာငဒသတွေ ် ငနထိုံ ်သူ 

  

၅ မမစ်ကမ်ားငဘား ငနထိုံ ်သူမ ာား   

၆ 
မငတာ်တဆမှုမ စ်နိုံ ်ငမခမ ာားငသာငနရာ (Prone 

to accident) တွေ ် ငနထိုံ ်သူမ ာား 
  

၇ 
မြည်တွေ ်ားငနရြစ်ွေန့််ခွောငရ ြို့ငမြာ ်ားခ ရသူမ ာား 

(IDP) 
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စဉ် 
    ု ်သ ်ငရွာ ် ှု  

 ံရန ု ်သည ်သူ  ွာျေး 
    ု ် ှု 

(န   ်/လတ်/ပ   )် 
 ှတ်   ် 

၈ ငမမနိမ့််ြိုံ ်ားငနထိုံ ်သူမ ာား   

၉  ေါားကန်ြိုံ ်ရှ ်   

၁၀ လက်လုံြလ်က်စာားမ ာား၊ က ြန်ား   

၁၁ လူနည်ားစုံလူမ  ိားမ ာား   

၁၂ ငဒသတွေ ်ားြဋြိကခဧရိယာတွေ ် ငနထိုံ ်သူမ ာား   

၁၃ နယ်စြ်ငဒသတွေ ် ငနထိုံ ်သူမ ာား   

၁၄ ငရ တွေ ်ားလုံြ်သာား   

၁၅ ငဆားစွေဲသူမ ာား   

၁၆ 
ကူားစက်ငရာဂေါရနိုံ ်ငမခရှိငသာ 

သူမ ာား 

 
 

၁၇ လှည့််လညသ်ွောားလာ၍ငစ ားငရာ ်ားသူမ ာား   

၁၈ ငနရြမ်ြန ်အငမခခ သူမ ာား   

၁၉ ငရ ြို့ငမြာ ်ားလုံြ်သာားမ ာား   

၂၀ ကာားသမာား   

၂၁  အမခာား   

ရ ်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ထိခိုံက်သက်ရာက်လွေယ်မှု ခ ရနိုံ ်ငသာ လူအုံြစ်ုံမ ာားတွေ ်လည်ား လူ ယ်၊ 

အမ  ိားသမ ားဉ ားငဆာ ်သည့်် အိမင်ထာ ်စုံ၊ လက်လုံြလ်က်စာား က ြန်ားမ ာား၊ လူ ယ်မ ာားသည် မိသာားစုံ 

ဝ ်င ွေအတွေက် အဓိက အလုံြ်လုံြကိ်ုံ ် ရှာင ွေရ သူမ ာားမ စ်သမ  ့်် လုံြ် န်ားခွေ ်တွေ ် ထိခိုံက်နိုံ ်မခ ်ား၊ 

မိသာားစုံနှ ့် ် အငဝားတွေ ် သွောားငရာက် အလုံြ်လုံြ်ကိုံ ် ကရငသာင ကာ ့်် ကူားစက်ငရာဂေါမ ာား 

ကူားစက်နိုံ ် ငမခမ ာားမခ ်ား၊ အနိုံ ်က  ့််ခ ရနိုံ ်မခ ်ား၊ ဆိုံ ်ကယ်အသ ုံားမြ မ ာားသမ  ့်် ယဉ်တိုံက်မှု 

မငတာ်တဆ မ စ်နိုံ ်ငမခမ ာားမခ ်ားတိုံ့်င ကာ ့်် ထိခိုံက်လွေယ်မှု မမ ့််သည။် အမ  ိားသမ ားဉ ားငဆာ ်ငသာ 

ဆ ်ားရဲငသာ အိမင်ထာ ်စုံမ ာားနှ ့်် လက်လုံြလ်က်စာား က ြန်ားအိမင်ထာ ်စုံမ ာားမှာလညာ်း အမ  ိားသမ ား 

လုံြ်အာားခနည်ားမခ ်ား၊ အလုံြ်အကိုံ ်နှ ့်် ဝ ်င ွေြ ုံမှနမ်ရှိမခ ်ား၊ မိသာားစုံမ ာား မခ ်ားတိုံ့်င ကာ ့်် 

ထိခိုံက်လွေယ်မှု လတ်သည်။  ငဆားစွေဲသူမ ာားအငနမ  ့််လည်ား ဝ ်င ွေနညာ်းြေါားမခ ်ား၊ ငဆား ိုံား ကုံန်က  

စရိတ်မ ာားမခ ်ား၊ ငဆားထိုံားအြ်မှတဆ ့်် ကူားစက်ငရာဂေါမ ာား အလွေယ်တကူ ကူားစက်နိုံ ်မခ ်ား၊ 

ငဆားဝေါားသ ုံားစွေဲသူမ ာားရာဇဝတ်မှုကိုံ အလွေယ်တကူ ခ  ိားင ေါက်မှု မ စ်ငြေါ်နိုံ ်မခ ်ားတိုံ့်င ကာ ့်် ထိခိုံက် 

လွေယ်မှု မမ ့််သည။်  
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(၂)   င  ျေးရ ွာ၏ လ ်ရှ   ွေြံို့မ   ျေးငရျေး အငပ အငန 

( )  ွေြံို့မ   ျေးငရျေးအ ွေွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး အငပ အငန 

( -၁) င  ျေးရ ွာတွေ ်ျေးရှ  လူ ုအငပ ပ  အ ွေွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား (၁၁) ငက ားရ ာတွေ ်ားရှိ လူထုံအငမခမြ  အ ွေြဲို့အစညာ်းမ ာား 

စဉ် 
အ ွေွဲြို့အစည်ျေး 

အ ည် 

အ    ျေး 
အစွာျေး 

(၁/၂/၃) 

အ ွေွဲြို့ဝ ်ဦျေးငရ လု ် န်ျေး 
တွာဝန် 

စွေ ျ်ေးငဆွာ ်န ု ် ှု 
  ွာျေး   င ေါ ်ျေး 

၁ 
 လူ ယ်အ ွေြဲို့ 

အစည်ား 
      

၂ 
ဘာသာငရားအ ွေြဲို့

အစည်ား 
     

 

        

        

        

ရ ်ားမမစ-် ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

အု စ်ုအ    ျေးအစွာျေး 

(၁) စ ားြွောားငရားအငမခခ ငသာအုံြစ်ုံ- လယ်သမာားအ ွေြဲို့၊ င ွေစုံင ွေငခ ားအ ွေြဲို့ စသည့််။ 

(၂) လူမှုငရားအ ွေြဲို့ - ဥြမာ - အမ  ိားသမ ားအ ွေြဲို့၊ လူ ယ်အ ွေြဲို့၊ ကိုံယထ်ူကိုံယထ်အ ွေြဲို့။ 

(၃) ဘာသာငရားနှ ့်် ယဉ်ငက ားမှုအ ွေြဲို့။ 

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာအတွေ ်ားတွေ ် လူမှုအငမခမြ အ ွေြဲို့အစည်ား ဘာသာငရား၊ က န်ားမာငရား၊ 

လူမှုငရားယဉ်ငက ားမှုန ်ှ့် စ ားြွောားငရားကိုံ အငမခခ ထာား ငသာအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားမှာ အ ွေြဲို့အစည်ားခိုံ ်မာ 

က စ်လစ်မှုမရှိမခ ်ား၊ ကိုံယ်ြိုံ ်ရြ်တည်မှုမရှိမခ ်ား၊ လုံြ်ငဆာ ်မှုအာားနည်ားမခ ်ားတိုံ့်င ကာ ့်် ငက ားရ ာ 

အတွေ ်ား မထ ်ရှာားဘဲအာားနညာ်းလ က်ရှိသည။်  

 

( .၂) င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးငရျေး ငဆွာ ်ရ  ်ငနငသွာပ  ် အ ွေွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား (၁၂) ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငဆာ ်ရ က်ငနငသာ မြ ်ြအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား  

စဉ် အ ည် 
အ ွေွဲြို့အစည်ျေးအ    ျေးအစွာျေး 

(၁/၂/၃/၄/၅/၆/၇) 
အ ွေွဲြို့အစည်ျေး၏ လု ် န်ျေးတွာဝန်  ွာျေးနှ  ် 

အစျီအစဉ ်
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စဉ် အ ည် 
အ ွေွဲြို့အစည်ျေးအ    ျေးအစွာျေး 

(၁/၂/၃/၄/၅/၆/၇) 
အ ွေွဲြို့အစည်ျေး၏ လု ် န်ျေးတွာဝန်  ွာျေးနှ  ် 

အစျီအစဉ ်

    

    

    

    

    

ရ ်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

 ှတ်   ်။ 

(၁)  ဘာသာငရားနှ ့််ြတ်သက်ငသာအ ွေြဲို့အစည်ား (မြည်တွေ ်ား/ မြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမမစကူားလ် 

င ာ ်ငဒားရှ ်ား၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုံားရမဟုံတင်သာအ ွေြဲို့အစည်ား (မြည်တွေ ်ား/မြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြဘ်က်လူမှုအ ွေြဲို့အစည်ား  

(၄)  နိုံ ်  အမ ာား၏ ရန်ြ ုံင ွေမ  ့််ငဆာ ်ရ က်ငသာ  ွေ ြို့မ ိ ားငရား အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား (ဥြမာ-

ကုံလသမဂဂအ ွေြဲို့၊ ကမ္ာ့်ဘဏ်၊ အာရှ ွေ ြို့မ ိ ားငရားဘဏ်) 

(၅)  နိုံ ်  တစ်ခုံ၏ ရန်ြ ုံင ွေမ  ့််  ွေြဲို့စညာ်းထာားငသာ  ွေ ြို့မ ိ ားငရား အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား (ဥြမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအ ွေဲြို့ (မြည်တွေ ်ား/ မြည်ြ) 

(၇)  ြုံဂဂလိကအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား 

နိုံ ်  ငတာ်မ ှ ငဒသအက  ိား၊ မြည်သူူ့အက  ိားကိုံ ထိငရာက်စွောထမ်ားငဆာ ်နိုံ ်ငစရန်အလိုံ့် ှာ ဥြငဒ၊ 

နည်ားဥြငဒ၊ လမ်ားညွှန်ခ က်မ ာားမ  ့်် မြဌာန်ားကာ  ွေြဲို့စညာ်းငြားထာားငနငသာ အ ွေြဲို့အစည်ား၊ 

အသ ်ားအ ွေြဲို့မ ာား (ဥြမာ - သမဝေါယမဦားစ ားဌာန၏ သမဝေါယမအသ ်ား၊ ငက ားလက်ငဒသ 

 ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ငရား ဦားစ ားဌာန၏ မမစိမ်ားငရာ ်  စသည်) တိုံ့်ကိုံ ဤဇယာားတွေ ် ထည့််သွေ ်ားင ာ်မြမခ ်ား 

မမြ ြေါရန်။ 

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာတွေ ်ား ွေ ြို့မ ိ ားငရားငဆာ ်ရ က်ငနငသာ မြ ်ြအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားမရှိြေါ။ 

( ) စျီျေး ွေွာျေးငရျေးနှ  ်အသ ်င ွေျေး ှု အငပ အငန  

( -၁) သျီျေးနှံ ုတ်လု ်ငရျေး 

(၁)  စ ု ်    ျေးငပ   ု ်ဆ ု ် ှု 
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ဇယာား (၁၃) ငက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားငမမြိုံ ်ဆိုံ ်မှု၊ငမမယာြိုံ ်ဆိုံ ်သည့်် အိမင်ထာ ်စုံ 

စဉ် ငပ   ု ်ဆ ု ် ှုအရ ယ်အစွာျေး 
အ  င် ွာ ်စ ု
အငရအတွေ ် 

အ  င် ွာ ်စု 
% 

 ွေြံို့မ   ျေးငရျေးအပ  ်သတ် ှတ်   ် 

၁ ငမမယာမဲ့်  ၄ ၈.၃% ငမမမဲ့်ယာမဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကငအာက် ၈ ၁၆.၆% ဆ ်ားရဲသာားငတာ ်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧကထိ ၃၂ ၆၆.၆၆% ငတာ ်သူ ယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကာား  ၄ ၈.၃% အလယ်အလတ်စာား ငတာ ်သူ 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်     

င  ျေးရ ွာရှ အ  ်င ွာ ်စု စုစုင ေါ ်ျေး ၄၈ ၁၀၀%   

ရ ်ားမမစ…် (၁) အိမင်ထာ ်စုံစာရ ်ား ငကာက်ယူမှု၊ (၂) ငက ားရ ာအုံြစ်ုံ အုံြခ်  ြ်ငရားမှြူားရ ုံား။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာတွေ ် ငမမယာမဲ့် အိမင်ထာ ်စုံ(၄)စုံရှိသာရှသိည။် ငမမယာ(၂.၅)ဧက 

ငအာက်ြိုံ ်ဆိုံ ်ငသာအိမင်ထာ ်စုံအမ ာားစုံမာှငတာ ်ယာငမြာ ်ားအနည်ား ယ်သာ စိုံက်ြ  ိားနိုံ ်င ကာ ်ား 

ငတွေြို့ရှရိြေါသည။် ငမမယာ(၅)ဧကအထက်ြိုံ ်ဆိုံ ်ငသာအိမင်ထာ ်စုံ(၄)စုံသာရှိမြ ား ၄ ်ားတိုံ့်ြိုံ ်ဆိုံ ် 

ငသာ ငမမယာမ ာားတွေ ် ဆ ်ားရဲသာားငတာ ်သူအိမင်ထာ ်စုံမ ာားမှ ငန့်စာားလုံြ်သာားမ ာားအမ စ်သွောား 

ငရာက်လုံြကိ်ုံ ် ကင ကာ ်ားငတွေြို့ရှရိြေါသည်။ 

(၂) အစ ုျေးရနှ ်  ုဂဂလ   ငရရ ်ျေးပ စ်  ွာျေး ှ ငရသွေ ်ျေးန ု ်သည် ဧရ ယွာ 

ဇယာား (၁၄) ငက ားရ ာ၏ ငရရ ်ားမမစ်နှ ့်် ငရသွေ ်ားဧရိယာ 

စဉ် ရ ်ျေးပ စ် 
အစ ုျေးရ 

/ ုဂဂလ   
ငရငသွာ ်ဧ  

ငရရရှ န ု ် ှု 

တနှစ် တ်လံုျေး/ 
ရွာသျီအလ ု ် 

လံုငလွာ ် ှု 
(ရှ / ရှ ) 

၁ ဆည ် - - - - 

၂ ငရလွှဲဆည် - - - - 

၃ မမစ်ငရတ ်စ မ ကိန်ား - - - - 

၄ အဝ စိတွေ ်ား - - - - 

၅ လက်  ် ငရတွေ ်ား - - - - 

၆ စိမ့််စမာ်းငရ - - - - 

၇ ငခ ာ ာ်းငရ - ၆၄  ရှ ိ
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စဉ် ရ ်ျေးပ စ် 
အစ ုျေးရ 

/ ုဂဂလ   
ငရငသွာ ်ဧ  

ငရရရှ န ု ် ှု 

တနှစ် တ်လံုျေး/ 
ရွာသျီအလ ု ် 

လံုငလွာ ် ှု 
(ရှ / ရှ ) 

၈ အမခာား - - - - 

ရ ်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - လယ်သမာား အုံြစ်ုံ၊ (၂) ဆညင်မမာ ်ားဦားစ ားဌာန၊ 

စိုံက်ြ  ိားငရား ဦားစ ားဌာန။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။   ။ လင ေါ်ငခေါငက ားရ ာတွေ ် စိုံက်ြ  ိားငမမဧရိယာအမ ာားစုံသည် ရ ာနှ ့််အလှမာ်းငဝား 

ငသာငတာငတာ ်လျှ ိငမမ ာ မ် ာားတွေ ်တည်ရှိငနမြ ား စိမ့််စမ်ား၊ငတာ ်ငခ ာ ာ်းငရတိုံ့်နှ ့်် စိုံက်ြ  ိားငမမမ ာား 

မှာ ငဝားကွောငနသည့််အတွေက် ငရသွေယ်တန်ားယူရန် မ ာားစွောအခက်အခဲရှိြေါသည။် ငတာ ်ယာငမမဧက 

အနည်ား ယ် နှ ့်် စိုံက်ြ  ိားခခ အခ  ိြို့သာ ငခ ာ ာ်းငရကိုံ အသ ုံားမြ နိုံ ်င ကာ ်ားငတွေြို့ရှရိြေါသည။် 

(၃) အဓ  သျီျေးနှံ  ွာျေးနှ ်  အ ွေ ်နှုန်ျေး 

ဇယာား (၁၅) အဓိကသ ားနှ မ ာားနှ ့်် အထွေက်နှုန်ား 

သျီျေးနှံ 
စုစုင ေါ
 ်ျေး စ ု ်  

ဧ  

တစ်ဧ  အ ွေ ်နှုန်ျေး 
သျီျေးနှံ 

စ ု ်    ျေးသည်   
 ွာလ 

သွေ ်ျေး
အွာျေးစု 

လ ုအ ်  
 ် 

(န  ် /လ
တ်/ ပ  ် ) 

အပ တ် 
ရရှ န ု ် ှု       

(န  ် / 
လတ်/ 
ပ  ် ) ယူနစ် 

အနည်ျေး 
ဆံုျေး 

အ  ွာျေး 
ဆံုျေး 

 ျှ ်ျေး ျှ  ှ    

ငတာ ်

ယာ 
၁၉ တ ်ား ၃၀ ၅၀  ဧမြ လ 

နိုံဝ ်

ဘာ 
နိမ့်် နိမ့် ်

ငရာှက်

ငကာ် 
၁၃၀ ြိဿာ ၁၀၀ ၂၀၀  ငမ 

နိုံဝ ်

ဘာ 
နိမ့်် နိမ့် ်

          

ရ ်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - လယ်သမာား အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာ၏ အဓိကစိုံက်ြ  ိားငသာ သ ားနှ မှာ သစ် ကာားြ ်၊လိငမမာ်ြ ်နှ ့်် 

ငရာှက်ငကာ်ြ ် မ စ်သည်။သစ် ကာားြ ်၊လိငမမာ်ြ ် နှ ့်် ငရာှက်ငကာ်ြ ်စိုံက်ြ  ိားငမမဧကစုံစုံငြေါ ်ားမှာ 

၁၃၀ ဧကခန့််ရှိမြ ား နှစ်ရှည်ြ ်မ ာားမ စ်သည့််အတွေက် မိုံားဦားမက မ  ငမလတွေ ် စတ ်စိုံက်ြ  ိားင ကာ ်ား 
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ငတွေြို့ရှရိြေါသည။် အသ ားမ ာားကိုံ နိုံဝ ်ဘာလမှစတ ် ဆွေတခ်ူားကာငရာ ်ားခ င ကာ ်ား ငတွေြို့ရှိရသည။် 

သွေ ်ားအာားစုံ လိုံအြ်ခ က် အငတာ်အသ ့််ရှိငသာင ကာ ့်် အက  ိားအမမတ်ရရှိမှု အငမခအငနမာှ 

အသ ့််အတ ့််မ စ်သည။်  ငမြာ ်ားသ ားနှ နှ ့််ငတာ ်ယာစြေါားကိုံ မိုံားရာသ  ကဆုံန်လတွေ ် စတ ် စိုံက်ြ  ိားမြ ား 

တန်ငဆာ ်မုံန်ားလတွေ ် ရိတသိ်မာ်း က ြေါသည။် သ ားမခာားစိုံက်ြ  ိားမှုမရှိြဲ တစ်သ ားစာားသာ 

စိုံက်ြ  ိား ကငသာင ကာ ့်် ဝ ်င ွေြ ုံမနှ်မရှိင ကာ ်ား ငတွေြို့ရှိရြေါသည။် 

 

 

 

 

 

(၄) လယ်ယွာသုံျေးစ ်  ရ ယွာ  ွာျေး 

ဇယာား (၁၆) ငက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားငရားသ ုံားကရိိယာမ ာား ြိုံ ်ဆိုံ ်မှု 

စ ်အ    ျေးအစွာျေး 

   ်ုဆ ု ် ှု 
စ ်  ရ ယွာ ှွာျေး 
ရ ်ျေးလု ်  ု ်ငန 
ငသွာ ငတွာ ်သူ 

အငရအတွေ ် 

တစ ်
ဦျေး    ်ျေး 

   ်ု 

အ ွေွဲြို့   ်ု ရ ွာ   ်ု 

အငရ 
အတွေ ် 

လယ်သ
 ွာျေးဦျေး 

ငရ 

အငရ
အ 

တွေ ် 

လယ်သ ွာျေး 
ဦျေးငရ 

ထွေန်စက် - - - - - - 

လက်တွေန်ားထွေန်စက် ၂ - - - - - 

အငစ့်ခ  ကိရိယာ - - - - - - 

ရိတသိ်မာ်းင ခွေငလှ့် 

စက် 
- - - - - - 

ရိတသိ်မာ်းစက် - - - - - - 

င ခွေငလှ့်စက် - - - - - - 

ငရစုံြ်စက် - - - - - - 

ငမခန ာ်းငရတ ်စက် - - - - - - 

မမက်ရိတ်စက် ၃ - - - -  

ရ ်ားမမစ…် (၁) အိမင်ထာ ်စုံစာရ ်ား ငကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - လယ်သမာား 

အုံြစ်ုံ။ 
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ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာတွေ ် စိုံက်ြ  ိားငရားသ ုံားစက်ကိရိယာအမ စ် လက်တွေန်ားထွေန်စက် 

(၂)လ ုံားနှ ့် ်မမက်ရိတ်စက်(၃) ခုံသာ ရှိမြ ား ြုံဂဂလိကြိုံ ်မ ာားသာမ စ်သည်။ စိုံက်ြ  ိားငရားလုံြ် န်ားမ ာားတွေ ် 

လူအ ်အာားကိုံသာ အသ ုံားမြ စိုံက်ြ  ိား ကင ကာ ်ားငတွေြို့ရှိရြေါသည။် 

(၅) သျီျေးနှံအ ွေ ်နှုန်ျေး တ ျုေးငစရန်အတွေ ် အ ွေ  ်အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား (၁၇) သ ားနှ ထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားငစရန်အတွေက် အခွေ ့််အလမ်ားမ ာား 

အ ွေ  ်အလ ်ျေး င ွာ်ပ    ်/ရှ ်ျေးလ ်ျေး   ် 

သဘာဝငရငမမရာသ ဥတုံအငနအထာား အသ ့််အတ ့််ရှိ 

လယ်ယာငမမ အသ ုံားခ နိုံ ်မှု အသ ့််အတ ့််ရှိ 

စိုံက်ြ  ိားငရအရ ာ်းအမမစ် အသ ့််အတ ့််ရှိ 

ငခ ားင ွေနှ ့်် င ွေင ကားဝန်ငဆာ ်မှု မငမ ဆိုံြေါ    

သ ားနှ မ  ိားငစ့်ရရှိနိုံ ်မှု သ ားနှ မ  ိားငစ့်မ ာား ဝယ်ယူရရှိနိုံ ်သည်  

သဘာဝငမမငဆွေား / ငအာ်ဂဲနစ ်

ငမမ သဇာ နှ ့် ် အမခာား ငအာ်ဂဲနစ ်

သွေ ်ားအာားစုံမ ာား 

အလွေယ်တကူဝယယ်ူမရနိုံ ်ြေါ  

ဓာတုံြိုံားသတ်ငဆား၊ ဓာတ်ငမမ သဇာနှ ့်် 

အမခာား ဓာတုံငဗဒ သွေ ်ားအာားစုံမ ာား 
အလွေယ်တကူဝယယ်ူမရနိုံ ်ြေါ 

လုံြ်သာားရရှိနိုံ ်မှု ရနိုံ ်သည် 

နည်ားြညာ၊ အုံြခ်  ြ်ငရား ြိုံ ်ားဆိုံ ်ရာ 

ဝန်ငဆာ ်မှုမ ာား 
မငမ ဆိုံြေါ 

သ ားနှ ငစ ားကွေက်နှ ့်် ကုံန်သွေယ်မှု သ ားနှ မ ာားကိုံ ငစ ားကွေက်သိုံ့်လွေယ်ကူစွောမငရာ ်ားခ နိုံ ်ြေါ   

ရ ်ားမမစ် … (၁) ဦားတညအ်ုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - လယ်သမာား အုံြစ်ုံ၊ (၂) သက်ဆိုံ ်ရာမမိ ြို့နယ်အစိုံားရဦားစ ား 

ဌာနမ ာား။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။  ။ စိုံက်ြ  ိားငရားတိုံားတက်မှုအခွေ ့််အလမ်ားမ ာားမှာ ငက ားရ ာရှိစိုံက်ြ  ိားငမမမ ာားမှာ 

ငမမဆ  သဇာ အသ ့််အတ ့််ငကာ ်ားမွေနမ်ြ ား ငအာ်ဂဲနစြ်ိုံားသတ်ငဆားသ ုံားစွေဲရန် နည်ားြညာနှ ့်် ဗဟုံသုံတ 

မရှိ ကြေါ။  စိုံက်ြ  ိားငရားစရိတ် ရ ်ားနှ ားမမ  ြ်နှ မှု အရ ်ားအနှ ားမလ ုံငလာက်ငသာင ကာ ့်် စိုံက်ြ  ိားငရား 
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လုံြ် န်ားကိုံ ထိထိငရာက်ငရာက်လုံြကိ်ုံ ်နိုံ ်မှုအာားနညာ်းင ကာ ်ားငတွေြို့ရှိရြေါသည။် စိုံက်ြ  ိားငရားထုံတ် 

ကုံန်မ ာား ငရာ ်ားခ ရန်င ားကွေက်အလ ုံအငလာက်ရှြိေါသည။် 

 

 

(၆) သျီျေးနှံ ုတ်လု ် ှုအတွေ ် ပ ဿနောနှ ် စ န်င ေါ် ှု  ွာျေး 

ဇယာား (၁၈) သ ားနှ ထုံတ်လုံြ်မှုအတွေက် မြဿနှာနှ ့်် စိန်ငခေါ်မှုမ ာား 

ပ ဿနောနှ ်  အ  ်အ ွဲ  ွာျေး 

င ွာ်ပ    ်/ရှ ်ျေးလ ်ျေး   ် 

(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနှ ့်် အထက်  ငရ ားနိုံ ်သည။် ဇယာား 

၁၇ နှ ့်် ၁၈ ကိုံ ခ တိ်ဆက် စစ်ငဆားမြ ားမှ ငမ ဆိုံရန်။ 

ငမ ဆိုံရန် မလိုံအြ်ဟုံ ယူဆငသာ အခ က်မ ာားရှိြေါက 

“မငမ ဆိုံြေါ” ဟူငသာ အကွေက်ကိုံ ငရ ားရန်။) 

သဘာဝ ငရငမမရာသ ဥတုံ အငနအထာား မငမ ဆိုံြေါ 

လယ်ယာငမမ အသ ုံားခ နိုံ ်မှု မငမ ဆိုံြေါ  

စိုံက်ြ  ိားငရ အရ ်ားအမမစ် အလွေယ်တကူမရနိုံ ် 

ငခ ားင ွေနှ ့်် င ွေင ကားဝန်ငဆာ ်မှု အလွေယ်တကူမရနိုံ ် 

သ ားနှ မ  ိားငစ့် ရရှိနိုံ ်မှု အလွေယ်တကူမရနိုံ ် 

သဘာဝငမမငဆွေား / ငအာ်ဂဲနစ ်

ငမမ သဇာနှ ့်် အမခာား ငအာ်ဂဲနစ ်

သွေ ်ားအာားစုံမ ာား 

အလွေယ်တကူမရနိုံ ် 

ဓာတုံြိုံားသတ်ငဆား၊ ဓာတ်ငမမ သဇာနှ ့်် 

အမခာား ဓာတုံငဗဒ သွေ ်ားအာားစုံမ ာား 
အလွေယ်တကူမရနိုံ ် 

လုံြ်သာားရရှိနိုံ ်မှု ရရှိနိုံြေါသည ်

နည်ားြညာ၊ အုံြခ်  ြ်ငရားြိုံ ်ားဆိုံ ်ရာ 

ဝန်ငဆာ ်မှုမ ာား 
မငမ ဆိုံြေါ 

သ ားနှ ငစ ားကွေက်နှ ့်် ကုံန်သွေယ်မှု 
သ ားနှ မ ာားကိုံ လွေယ်ကူစွောနှ ့်် ငစ ားနှုန်ားမှနက်န်စွောမ  ့်် 

မငရာ ်ားခ နိုံ ်ြေါ 
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ပ ဿနောနှ ်  အ  ်အ ွဲ  ွာျေး 

င ွာ်ပ    ်/ရှ ်ျေးလ ်ျေး   ် 

(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနှ ့်် အထက်  ငရ ားနိုံ ်သည။် ဇယာား 

၁၇ နှ ့်် ၁၈ ကိုံ ခ တိ်ဆက် စစ်ငဆားမြ ားမှ ငမ ဆိုံရန်။ 

ငမ ဆိုံရန် မလိုံအြ်ဟုံ ယူဆငသာ အခ က်မ ာားရှိြေါက 

“မငမ ဆိုံြေါ” ဟူငသာ အကွေက်ကိုံ ငရ ားရန်။) 

  က်ြိုံားနှ ့်် ငရာဂေါက ငရာက်မှု 
အသ ့််အတ ့်် 

 

ရာသ အလိုံက် 

ရာသ ဉတုံခန့််မနှ်ခ က်မ ာားနှ ့်် 

သ ားနှ စ မ ခန့်ခ်ွေဲမှုဆိုံ ်ရာ အကက ဉာဏ်မ ာား 

လက်လှမာ်းမ မှု 

အလွေယ်တကူမရနိုံ ် 

ရ ်ားမမစ် … (၁) ဦားတညအ်ုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ၊ (၂) သက်ဆိုံ ်ရာမမိ ြို့နယ် အစိုံားရဦားစ ား 

ဌာနမ ာား။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ စိုံက်ြ  ိားငမမမ ာားမှာ ငမမဆ  သဇာအသ ့််အတ ့််ငကာ ်ားမွေနြ်ေါသည။် 

သွေ ်ားအာားစုံမ ာားကိုံ အလွေယ်တကူလိုံသငလာက် ဝယ်ယူရရှနိိုံ ်ငသာ်လည်ား အရ ်ားအနှ ား မတတ်နိုံ ် 

ငသာင ကာ ့်် သွေ ်ားအာားစုံမ ာားကိုံလည်ား အခ နိ်မှ နှ ့်် အလ ုံအငလာက် သ ုံားစွေဲနိုံ ်မခ ်ားမရှိြေါ။ 

အလုံြ်လုံြန်ိုံ ်သူမ ာားရှိငသာ်လည်ား ကျွမ်ားက  ်မှုနည်ားသည။် နညာ်းြညာနှ ့်် ဝန်ငဆာ ်မှု ရရှိငသာ် 

လည်ား လ ုံငလာက်မှုမရှိြေါ။ စိုံက်ြ  ိားထုံတ်ကုံန် င ားကွေက် လက်လှမာ်းမ ငသာ်လည်ား င ားငကာ ်ားမရ။ 

င ားနှုန်ားတည်မ ိမမ်ှု မရှိြေါ။ 

( .၂) င ွေျေးပ ျူငရျေးလု  ်န်ျေး 

(၁) င ွေျေးပ ျူငရျေးနှ ်   ေါျေးလု  ်န်ျေး ငဆွာ ်ရ  ် ှုအငပ အငန  

ဇယာား (၁၉) ငမွေားမမြူငရားနှ ့််  ေါားလုံြ် န်ားငဆာ ်ရ က်မှုအငမခအငန 

င ွေျေးပ ျူငရျေးနှ ်   ေါျေးလု  ်န်ျေး အ  င် ွာ ်စ ု င ွာ ်ငရ  ှတ်   ်/အငပ အငန 

င ွေျေးပ ျူငရျေး 

နွေှာား ၈ ၃၂  

နိုံ့်စာားနွေှာား - -  

မမ ်ား - -  

ကျွဲ ၃ ၁၄  
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င ွေျေးပ ျူငရျေးနှ ်   ေါျေးလု  ်န်ျေး အ  င် ွာ ်စ ု င ွာ ်ငရ  ှတ်   ်/အငပ အငန 

မမည်ား - -  

လာား - -  

ဆိတ ် - -  

သိုံား - -  

ဝက် ၃၆ ၆၅  

 ကက် ၄၁ ၁၉၇  

ဘဲ - -  

နွေှာားငနှာက် - -  

အမခာား - -  

 ေါျေးလု  ်န်ျေး 

 ေါားကန် - -  

ြုံဇွေန်ကန် - -  

ဂဏန်ားငမွေားမမြူငရားလုံြ် န်ား - -  

ငရခ  ိ  ေါား မ်ားလုံြ် န်ား - -  

ကမ်ားလွေန်  ေါား မ်ားလုံြ် န်ား - -  

အမခာား - -  

ရ ်ားမမစ…် (၁) အိမင်ထာ ်စုံစာရ ်ား ငကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - လယ်သမာား 

အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။  ။ ငက ားရ ာတွေ ် ငမွေားမမြူငရားလုံြ်ကိုံ ်သူ အိမင်ထာ ်စုံ (၉၂%) မှာ 

တစ်ြိုံ ်တစ်နိုံ ် အငနမ  ့်် ငမွေားမမြူ ကသည။် ငမွေားမမြူထာားငသာ အငကာ ်ငရမာှ နွေှာား ၃၂ငကာ ်၊ ကျွဲ၁၄ 

-ငကာ ်၊ ဆိတ ်-ငကာ ်၊ ဝက်၆၅ ငကာ ်နှ ့််  ကက် ၁၉၇ငကာ ် ငမွေားမမြူထာားြေါသည။် တိရစိဆာငရာဂေါ 

က ငရာက်ြေါက တိငမွေားကုံဦားစ ားဌာသိုံ့် အလွေယ်တကူ ဆက်သွေယ်နိုံ ်ရန်ခက်ခဲြေါသည်။ 

ငမွေားမမြူငရား၏အဓိကအခက်အခဲမှာ နည်ားြညာဝန်ငဆာ ်မှုအခက်အခဲ၊ ငခ ားင ွေမရရှိမှု၊ မ  ိားငကာ ်ား 

မ  ိားသန့်် လက်လှမ်ားမမှ မှု၊ အမမတ်အစွေန်ားရရှိမှုနည်ားြေါားမခ ်ားတိုံ့်မ စ်သည်။ 

(၂) င ွေျေးပ ျူငရျေး ဏ္ဍ တ ျုေးတ ်ငစရန်အတွေ ်  အ ွေ ် အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား (၂၀) ငမွေားမမြူငရားနှ ့်် သာား ေါားထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတက်ငစရန်အတွေက် အခွေ ့််အလမ်ားမ ာား 

အ ွေ ် အလ ်ျေး င ွာ်ပ    ်/ ရှ ်ျေးလ ်ျေး   ် 

င ွေျေးပ ျူငရျေး 
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အ ွေ ် အလ ်ျေး င ွာ်ပ    ်/ ရှ ်ျေးလ ်ျေး   ် 

စာားက က်ငမမ အသ ့််အတ ့်် 

ငရရရှမိှု အသ ့််အတ ့်် 

မ  ိားတိရစဆာန် လက်လှမ်ားမ မှု မ  ိားငကာ ်ားတိရစဆာန်မ ာား အသ ့််အတ ့််ဝယယ်ူမရနိုံ ်  

ငခ ားင ွေ       မငမ ဆိုံြေါ 

သွေ ်ားအာားစုံ (ငမွေားမမြူငရား အစာ၊ 

ငဆားစသည်)ငစ ားကွေက် 
မငမ ဆိုံြေါ 

ဝန်ငဆာ ်မှု နှ ့်် နည်ားြညာ 

ြ ့်ြိုံားမှု 

မငမ ဆိုံြေါ 

 

ထုံတ်ကုံန် ငရာ ်ားဝယ်မှု ထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံ လွေယ်ကူစွောမငရာ ်ားခ နိုံ ်ြေါ  

အိမခ်ခ ဝ ်ားအတွေ ်ား ငမမငနရာ 

လ ုံငလာက်မှု 
အသ ့််အတ ့်် 

 ေါျေးလု  ်န်ျေး 

 ေါား/ြုံဇွေန်ငမွေားမမြူရန် ငရငမမ 

အငနအထာား 
မငမ ဆိုံြေါ 

 ေါား/ြုံဇွေန်သာားငြေါက် 

လက်လှမာ်းမ မှု 
မငမ ဆိုံြေါ  

ငခ ားင ွေ မငမ ဆိုံြေါ   

သွေ ်ားအာားစုံ လက်လှမာ်းမ မှု မငမ ဆိုံြေါ 

နည်ားြညာ  အကူအည  နှ ့်် 

နည်ားလမ်ားမ ာား 

မငမ ဆိုံြေါ  

ထုံတ်ကုံန် ငရာ ်ားဝယ်မှု မငမ ဆိုံြေါ 

 ေါား မ်ားခွေ ့်် ရရှိနိုံ ်မှု မငမ ဆိုံြေါ    

ရ ်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - လယ်သမာား အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ စာားက က်ငမမ သ ားမခာားသတ်မှတ်ထာားမခ ်ားမရှိ။ မ  ိားငကာ ်ားမ  ိားသန့်် 

မ  ိားတိရစိဆာန်မ ာားကိုံ ငဒသအတွေ ်ား ဆက်သွေယ်ရရှိနိုံ ်သည။် ငမွေားမမြူငရားအတွေက် လိုံအြ်ငသာ 

သွေ ်ားအာားစုံမ ာားကိုံ ငဒသတွေ ်ား အလ ုံအငလာက်ဝယယ်ူ မရရှိနိုံ ်ြေါ။ ငဒသတွေ ်ားငရာ ်ားခ ရန် င ားကွေက် 
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အလ ုံအငလာက်မရှြိေါ။  

(၃) င ွေျေးပ ျူငရျေးနှ  ် သွာျေး ေါျေး ုတလ်ု ် ှု တ ျုေးတ ်ငစရန်အတွေ ် ပ ဿနောနှ  ် စ န်င ေါ် ှု  ွာျေး 

ဇယာား (၂၁) ငမွေားမမြူငရားနှ ့်် သာား ေါားထုံတလ်ုံြ်မှု တိုံားတက်ငစရန်အတွေက် မြဿနှာနှ ့်် စိန်ငခေါ်မှုမ ာား 

အ ွေ ် အလ ်ျေး င ွာ်ပ    ်/ ရှ ်ျေးလ ်ျေး   ် 

င ွေျေးပ ျူငရျေး 

စာားက က်ငမမ စာားက က်ငမမရာှားြေါားသည် 

ငရရရှမိှု ငရငြေါမ ာားြေါသည် 

မ  ိားတိရစဆာန် လက်လှမ်ားမ မှု မ  ိားငကာ ်ားတိရစဆာန်မ ာား လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရနိုံ ်ြေါ 

ငခ ားင ွေ ငခ ားင ွေလ ုံားဝမရနိုံ ်ြေါ 

သွေ ်ားအာားစုံ(ငမွေားမမြူငရား 

အစာ၊ငဆားစသည်)ငစ ားကွေက် 

 

သွေ ်ားအာားစုံမ ာားလ ုံားဝဝယ်ယူမရနိုံ ်သည် 

ဝန်ငဆာ ်မှုနှ ့်် 

နည်ားြညာြ ့်ြိုံားမှု 
နည်ားြညာနှ ့််အုံြ်ခ  ြ်ငရားဆိုံ ်ရာဝန်ငဆာ ်မှုမ ာားမရြေါ   

ထုံတ်ကုံန် ငရာ ်ားဝယ်မှု 
ထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံ လွေယ်ကူစွောနှ ့်် 

င ားနှုန်ားမှနက်န်စွောမ  ့််မငရာ ်ားခ နိုံ ်ြေါ                       

အိမခ်ခ ဝ ်ားအတွေ ်ား ငမမငနရာ 

လ ုံငလာက်မှု 
အလ ုံအငလာက်မရိှြေါ 

 ေါျေးလု  ်န်ျေး 

 ေါား/ြုံဇွေန်ငမွေားမမြူရန် ငရငမမ 

အငနအထာား 
မငမ ဆိုံြေါ 

 ေါား/ြုံဇွေန်သာားငြေါက် 

လက်လှမာ်းမ မှု 
မငမ ဆိုံြေါ 

ငခ ားင ွေ မငမ ဆိုံြေါ   

သွေ ်ားအာားစုံ လက်လှမာ်းမ မှု မငမ ဆိုံြေါ 

နည်ားြညာအကူအည နှ ့်် 

နည်ားလမ်ားမ ာား 

မငမ ဆိုံြေါ  

ထုံတ်ကုံန် ငရာ ်ားဝယ်မှု မငမ ဆိုံြေါ                     

 ေါား မ်ားခွေ ့်် ရရှိနိုံ ်မှု မငမ ဆိုံြေါ    

ရ ်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - လယ်သမာား အုံြစ်ုံ၊ (၂) မမိ ြို့နယ် ငမွေား/ကုံ ဦားစ ားဌာန၊ 
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မမိ ြို့နယ ် ေါားလုံြ် န်ား ဦားစ ားဌာန။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။မ  ိားငကာ ်ားမ  ိားသန့််ဝယ်ယူရန် င ွေင ကားအခက်အခဲရှိသည။် ငမွေားမမြူငရား 

ငခ ားင ွေနှ ့် ် နည်ားြညာဝန်ငဆာ ်မှုလည်ား လ ုံငလာက်မှုမရှိြေါ။ စ ားြွောားမ စ ် ငမွေားမမြူငရားလုံြ် န်ားမ ာား 

အတွေက် လိုံ ်စ ်/ငလလ  လက်လှမာ်းမှ မှု ခက်ခဲသည်။   

( -၃) စ ု ်    ျေးင ွေျေးပ ျူငရျေး ဟုတ်ငသွာ စျီျေး ွေွာျေးငရျေးလု  ်န်ျေး ဏ္ဍ 

(၁) စ ု ်    ျေးင ွေျေးပ ျူငရျေး ဟုတ်ငသွာ အသ ်င ွေျေးလု ် န်ျေး  ွာျေးအတွေ ် အ ွေ ် အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား (၂၂) စိုံက်ြ  ိားငမွေားမမြူငရားမဟုံတင်သာ အသက်ငမွေားလုံြ် န်ားမ ာားအတွေက် အခွေ ့််အလမ်ားမ ာား 

အ ွေ ် အလ ်ျေး င ွာ်ပ    ်/ ရှ ်ျေးလ ်ျေး   ်  

လုံြ်သာားအ ်အာား ရရိှနိုံ ်မှု မငမ ဆိုံြေါ 

လယ်ယာသာား ေါား ထွေက်ကုံန် မဟုံတ် 

ငသာ အမခာားငဒသထွေကက်ုံနမ် ာားကိုံ 

ငရာ ်ားခ ရန် ငစ ားကွေကရ်ှိမခ ်ား  

မငမ ဆိုံြေါ 

ငစ ားကွေကဆိ်ုံ ်ရာ အသိအမမ ရ်ှိမခ ်ား မငမ ဆိုံြေါ 

လမ်ားြန်ားဆက်သွေယ်ငရားအငမခအငန အသ ့််အတ ့် ်

ကုံန် ကမ်ား ရရိှနိုံ ်မခ ်ား အသ ့််အတ ့် ်

လျှြ်စစ်မ ား ရရိှနိုံ ်မခ ်ား မငမ ဆိုံြေါ    

ငခ ားင ွေ ရရိှနိုံ မ်ခ ်ား မငမ ဆိုံြေါ 

အသက်ငမွေားဝမ်ားငက ာ ်ားနည်ားြညာဆိုံ

 ်ရာန ှ့်် အငသားစာား/အလတစ်ာား 

စ ားြွောားငရား  ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံ ်ရာ 

ဝနင်ဆာ ်မှု ရရိှမခ ်ား 

မငမ ဆိုံြေါ 

အလုံြ်နှ ့် ်လိုံကင်လ ာည ငထွေမ စ် 

ငသာ (သိုံ့်မဟုံတ်) အသကင်မွေားဝမ်ား 

ငက ာ ်ားမြ နိုံ ်ငသာ ြညာတစ်ခုံခုံကိုံ  

တတင်မမာက်မခ ်ား 

မငမ ဆိုံြေါ  

အလုံြ်အကိုံ ် အခွေ ့်အ်လမ်ား မငမ ဆိုံြေါ            

ရ ်ားမမစ် …(၁) အိမင်ထာ ်စုံစာရ ်ား ငကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ 

စိုံက်ြ  ိားငမွေားမမြူငရားမဟုံတ်ငသာ ဝ ်င ွေရလုံြ ်န်ားမ ာား လုံြ်ကိုံ ်သူ အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာတွေ ် ငန့်စာားသွောားငရာက်လုံြကိ်ုံ ် ကရမြ ား အလုံြ်နှ ့််ဝ ်င ွေ 

ြ ုံမှနမ်ရှိမခ ်ားင ကာ ့်် ရြ်တည်နိုံ ်မှု အသ ့််အတ ့််သာရှိသည။်  လုံြ် န်ားမ ာားကိုံ လုံြ်ကိုံ ်ရာတွေ ် 
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လည်ား အလုံြ်အကိုံ ်နှ ့််ဝ ်င ွေ ြ ုံမှနမ်ရရှိမခ ်ား၊ လုံြ်အာားခနည်ားမခ ်ားတိုံ့်င ကာ ့်် ဝ ်င ွေနည်ားြေါားသည်။ 

ငက ားရ ာတွေ ် အလုံြ်အကိုံ ်အခွေ ့််အလမ်ားနှ ့်် အသက်ငမွေားဝမ်ားြညာကျွမ်ားက  ်မှုလည်ား နည်ားြေါား သည်။ 

အသက်ငမွေားဝမ်ားြညာသ ်တန်ားမ ာားတက်ငရာက်ရန်နှ ့်် လုံြ် န်ားထူငထာ ်ရန်လည်ား ကုံန်က  

စရိတ်နှ ့် ်အရ ်ားအနှ ား မတတ်နိုံ ် ကြေါ။ 

(၂) စ ု ်    ျေးင ွေျေးပ ျူငရျေး ဟုတ်ငသွာ အသ ်င ွေျေးလု ် န်ျေး  ွာျေးအတွေ ် ပ ဿနောနှ ်  

အ  ်အ ွဲ  ွာျေး 

ဇယာား(၂၃)စိုံက်ြ  ိားငမွေားမမြူငရားမဟုံတင်သာအသက်ငမွေားလုံြ် န်ားမ ာားအတွေက်မြဿနှာနှ ့်် အခက်အခ ဲ

    မ ာား 

ပ ဿနောနှ ်  အ  ်အ ွဲ  ွာျေး င ွာ်ပ    ်/ ရှ ်ျေးလ ်ျေး   ် 

လုံြ်သာားအ ်အာား ရရှိနိုံ ်မှု ရှာားြေါား 

လယ်ယာသာား ေါား ထွေက်ကုံန်မဟုံတ် 

ငသာ အမခာား ငဒသထွေက်ကုံန်မ ာားကိုံ 

ငရာ ်ားခ ရန် ငစ ားကွေက်ရှိမခ ်ား  

မငမ ဆိုံြေါ    

ငစ ားကွေက်ဆိုံ ်ရာ အသိအမမ ်ရှိမခ ်ား 
ငစ ားကွေက်အငမခအငနကိုံ ငကာ ်ားစွော နှာားမလည ်   

 

လမ်ားြန်ားဆက်သွေယ်ငရားအငမခအငန အတ ့််အသ ့်် 

ကုံန် ကမ်ား ရရှိနိုံ ်မခ ်ား ကုံန် ကမ်ားရရှိမှု နညာ်းသည်  

လျှြ်စစ်မ ား ရရှိနိုံ ်မခ ်ား လ ုံားဝမရြေါ              

ငခ ားင ွေ ရရှိနိုံ ်မခ ်ား 
ငခ ားင ွေမရြေါ     

 

အသက်ငမွေားဝမ်ားငက ာ ်ားနညာ်းြညာ 

ဆိုံ ်ရာနှ ့််အငသားစာား/ အလတ်စာား စ ား 

ြွောားငရား  ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံ ်ရာ ဝန ်

ငဆာ ်မှု ရရှိမခ ်ား 

နည်ားြညာနှ ့်် အငသားစာား/အလတ်စာား စ ားြွောားငရား ွေ ြို့မ ိ ား 

တိုံားတက်မှုဆိုံ ်ရာဝန်ငဆာ ်မှုမ ာား အလွေယ်တကူမရြေါ  

အလုံြ်နှ ့်် လိုံက်ငလ ာည ငထွေ မ စ် 

ငသာ (သိုံ့်မဟုံတ)် အသက်ငမွေား ဝမ်ား 

ငက ာ ်ားမြ နိုံ ်ငသာြညာတစ်ခုံခုံကိုံ  

တတင်မမာက်မခ ်ား 

လ ုံားဝမတတ်   

အလုံြ်အကိုံ ် အခွေ ့််အလမ်ား အလုံြ်အကိုံ ်အခွေ ့််အလမ်ားမရှ ိ 

ရ ်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ စိုံက်ြ  ိားငမွေားမမြူငရားမဟုံတင်သာ ဝ ်င ွေရ 

လုံြ် န်ားမ ာား လုံြ်ကိုံ ်သူ အုံြစ်ုံ၊ လူ ယ ်အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  
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ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ အလုံြ်လုံြန်ိုံ ်သည့််အရ ယ်မ ာားငသာ်လည်ား အတန်ားြညာတတင်မမာက်မှု 

မရှိသည့််အမြ ် အသက်ငမွေားဝမ်ားငက ာ ်ားအတတြ်ညာကျွမ်ားက  ်မှု အာားနည်ားငန ကသည။် သ ်တန်ား 

မ ာားတက်ငရာက်ရန်လည်ား အရ ်ားအနှ ားနှ ့်် အဆက်အသွေယ် မရှိ ကြေါ။ဆ ်ားရဲသာားမ ာားအငနမ  ့်် 

တစ်ြိုံ ်တစ်နိုံ ်လုံြ် န်ားမ ာား ထူငထာ ်ရန် အရ ်ားအနှ ားမရှိ၊ ငခ ားင ွေလည်ားလက်လှမာ်းမမှ နိုံ ် ကြေါ။ 

ငက ားရ ာတွေ ် အလုံြ်လုံြန်ိုံ ်ငသာအရ ယ် အသ ့််အတ ့််ရှငိသာ်လည်ား မြ ်ြရ ်ားနှ ားမမ  ြ်နှ မှု လုံြ် န်ား 

မ ာား၊ အလုံြ်ရ ုံ၊ စက်ရ ုံမ ာားမရှိမခ ်ား၊ အလုံြ်အကိုံ ်အခွေ ့််အလမ်ားနည်ားြေါားမခ ်ားင ကာ ့်် လူတိုံ ်ား အလုံြ် 

အကိုံ ်မရိှ ကြေါ။ ငန့်စာားလုံြ်အာားခမ ာားငသာ်လည်ား ငန့်စာားလုံြ် န်ား ြ ုံမှနမ်ရှိ ကြေါ။ 

(ဂ)  ငရ ြို့ငပ ွာ ်ျေးလု သ်ွာျေး  ွာျေး 

(ဂ-၁) ငရ ြို့ငပ ွာ ်ျေးသွေွာျေးလွာ ှု ပ စ်င ေါ်လွာ ံ၊ု  ံစုံနှ ်  အ   န် ွာလ 

ဇယာား (၂၄) ငရ ြို့ငမြာ ်ားသွောားလာမှု မ စ်ငြေါ်လာြ ုံ၊ ြ ုံစ နှ ့်် အခ နိ်ကာလ 

#  ုံစ ံ

အ  ်င ွာ ်

စ ုအငရ 

အတွေ  ်

ပ ည်တွေ ်ျေး ပ ည်  လူဦျေးငရ 

  ွာျေး   င ေါ ်ျေး   ွာျေး   င ေါ ်ျေး   ွာျေး   င ေါ ်ျေး 

၁ 

“ငရ ြို့ငမြာ ်ားသွောား 

လာ ငနထိုံ ်သူ” 

တစ်ဦားအနည်ား 

ဆ ုံားရှိငသာအိမ် 

ငထာ ်စုံ 

နှ ့််လူဦားငရ 

          

၂ 

င  ျေးရ ွာပ  ် သ ု့် ငရ ြို့ငပ ွာ ်ျေး ှု ွာလ  

၃ လ အထိ - - - - - - - - - 

၆ လ အထိ ၃ ၄ ၇ - - - ၃ ၄ ၇ 

၁၂ လ အထိ - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထက် - - - - - - - - - 

ရ ်ားမမစ် …(၁) အိမ်ငထာ ်စုံစာရ ်ားငကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံငဆွေားငနွေားမခ ်ား - 

စိုံက်ြ  ိားငမွေားမမြူငရားမဟုံတ်ငသာ ဝ ်င ွေရလုံြ ်န်ားမ ာား လုံြ်ကိုံ ်သူ အုံြစ်ုံ၊ လူ ယ် အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

 ှတ်   ်။ ။ ငရ ြို့ငမြာ ်ားသွောားလာမခ ်ား၏ တရာားဝ ်မှု မဝ ်မှု၊ ငရ ြို့ငမြာ ်ားသွောားလာသူ၏ သငဘာဆနဒ 

ြေါမှု မြေါမှု စသည်မ  ့်် မခွေမဲခာားဘဲ၊  ကာမမ ့််ခ နိ် အနည်ားအမ ာား မကန့််သတ်ဘဲ၊ မညသ်ည့်် 



 

60 
 

အင ကာ ်ားအရ ်ားင ကာ ့်် ငရ ြို့ငမြာ ်ားသွောားလာရသည် မ စ်ငစကာမ ူ မူလဌာငနငဒသ တစ်ခုံမ ှ

နိုံ ်  မခာားသိုံ့်မ စ်ငစ၊ မြည်တွေ ်ား တစ်နယ်တစ်င ကားသိုံ့်မ စ်ငစ ငရ ြို့ငမြာ ်ားသွောားလာ ငနထိုံ ်သူတိုံ ်ားကိုံ 

“ငရ ြို့ငပ ွာ ်ျေးသွေွာျေးလွာငန   ်ုသူ” ဟုံ သတ် မှတ်သည်။ ယခ ်က ငရ ြို့ငမြာ ်ားသွောား 

လာငနထိုံ ်ခဲ့်ငစကာမ ူ ယခုံလက်ရှိကာလတွေ ် မူလဌာငနတွေ ် မြန်လည ် အငမခခ ငနထိုံ ်လျှက် 

ရှိသူမ ာားသည် ဤဇယာားတွေ ် အက   ားမဝ ်ြေါ။ ယခုံလတ်တငလာတွေ ် ခရ ားယာယ  သွောားငနသူမ ာား 

သညလ်ည်ား ဤဇယာားတွေ ် အက   ားမဝ ်ြေါ။ 

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာတွေ ် အလုံြ်အကိုံ ်ရှာားြေါားငသာ်လည်ား မိမိကိုံယြ်ိုံ ်စိုံက်ြ  ိားငရား 

ကိုံသာ လုံြ်ကိုံ ် က၍ အမခာားငဒသသိုံ့် ငရ ြို့ငမြာ ်ားသွောားငရာက်အလုံြ်လုံြ်သူ(၇)ဦားရှိင ကာ ်ား

ငတွေြို့ရသည။်  

(ဂ-၂) ငရ ြို့ငပ ွာ ်ျေးသွေွာျေးလွာရပ  ်ျေး၏ အဓ   အင  ွာ ်ျေးရ ်ျေး 

ဇယာား (၂၅) ငရ ြို့ငမြာ ်ားသွောားလာရမခ ်ား၏ အဓိက အင ကာ ်ားရ ်ား 

စဉ် အင  ွာ ်ျေးရ ်ျေး လူဦျေးငရ 

၁ ြိုံမိုံငကာ ်ားမွေနင်သာ အလုံြ်အကိုံ ်နှ ့်် ဝ ်င ွေ အခွေ ့််အလမ်ားမ ာား ရှာင ွေရန် - 

၂ နိုံ ်  ငရားနှ ့််ဆိုံ ်ငသာ အင ကာ ်ားရ ်ား - 

၃ ငဒသတွေ ်ား ြဋြိကခမ စ်ြွောားမှုင ကာ ့်် လ ုံခခ  မှု မရှိသည့်် အင ကာ ်ားရ ်ား - 

၄ လူမှုငရား၊ က န်ားမာငရား ကိစစမ ာားင ကာ ့်် (social protection, health) - 

၅ 
အမ  ိားအမည် ခွေဲမခာားမင ာ်မြနိုံ ် (သိုံ့်မဟုံတ်) အင ကာ ်ားအရ ်ားကိုံ 

ငမ ဆိုံထာားမခ ်ား/ ငမ ဆိုံလိုံမခ ်ားမရှိ 

- 

ရ ်ားမမစ် … အိမင်ထာ ်စုံစာရ ်ား ငကာက်ယူမှု။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား 

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငရ ြို့ငမြာ ်ားသွောားလာသူမ ာားမရှိြေါ။ 

(ဂ-၃) ငရ ြို့ငပ ွာ ်ျေးလု  ် ု ်သူ  ွာျေး ှ ပ န်  ု့်င ွေ 

ဇယာား (၂၆)  ငရ ြို့ငမြာ ်ားလုံြ်ကိုံ ်သူမ ာားမှမြန်ြိုံ့်င ွေ 

စဉ် အင  ွာ ်ျေးအရွာ 

အ  င် ွာ ်စု အငရအတွေ ် 

စုစု 
င ေါ ်ျေး 

င  ျေးရ ွာ အတွေ ်ျေးရှ  
စုစုင ေါ ်ျေး 

အ  င် ွာ ်စု% 
ပ  ်  လတ် န  ်  

၁ 
မြန်ြိုံ့်င ွေကိုံ မှ ခိုံငနရငသာ 

အိမင်ထာ ်စုံ အငရအတွေက် 
- - - - - 
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စဉ် အင  ွာ ်ျေးအရွာ 

အ  င် ွာ ်စု အငရအတွေ ် 

စုစု 
င ေါ ်ျေး 

င  ျေးရ ွာ အတွေ ်ျေးရှ  
စုစုင ေါ ်ျေး 

အ  င် ွာ ်စု% 
ပ  ်  လတ် န  ်  

၂ 

မြန်ြိုံ့်င ွေ လမ်ားင ကာ ်ားမ ာား 

- င ွေလွှဲလုံြ် န်ား (ဟွေန်ဒ ) - - - - - 

- ဘဏ် - - - - - 

- လူကက  မ  ့််လွှဲြိုံ့်မခ ်ား ၆ - - -  

- င ွေလွှဲလုံြ် န်ားနှ ့်် ဘဏ် - - - - - 

- င ွေလွှဲလုံြ် န်ား၊ 

ဘဏ်နှ ့််လူကက  မ  ့််လွှဲြိုံ့်မခ ်ား 

- 
- - - - 

       

ရ ်ားမမစ် … (၁) အိမင်ထာ ်စုံစာရ ်ား ငကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြ်မိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာတွေ ် ငရ ြို့ငမြာ ်ားလုံြ်ကိုံ ်သူမ ာားမှမြန်ြိုံ့်င ွေကိုံမှ ခိုံငနရမခ ်ားမရှိြေါ။ 

(ဃ)  ုန်စည်နှ ် ဝနင်ဆွာ ် ှုငစ ျေး ွေ ် 

ဇယာား (၂၇) ကုံန်စည်နှ ့်် ဝန်ငဆာ ်မှု၊ ငစ ားကွေက်လက်လှမ်ားမ မှု အငမခအငန 

 

ငစ ျေး ွေ ်လ ်လှ ျ်ေး ျီ ှု အနျီျေးဆံုျေးငစ ျေး အက ျီျေးစွာျေးငစ ျေး ွေ ် 

ငစ ားအမည် (မမိ ြို့/ ရ ာ) စည်ြ ်သာယာင ား(ခ  င ွေမမိ ြို့)  

ရ ာမှအကွောအငဝား (မိုံ ်) 

(အန ားစြ်ဆ ုံား တစ်ခုံကိုံ 

ခန့်မ်ှနာ်းမြ ား ငရ ားခ ယ်ရန်) 

၉၅မိုံ ် အထက် 

 

  ၁၅၀မှ ၂၀၀ မိုံ ်  

 

သယ်ယူြိုံ့်ငဆာ ်ငရား    

နည်ားလမ်ား  
ကာား/ဆိုံ ်ကယ်    ကာား/ဆိုံ ်ကယ်  

ကုံန်စည်နှ ့််ဝနင်ဆာ ်မှု 

ရရှိနိုံ ်မှု 

(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံ 

နှ ့််အထက်  

ငရ ားနိုံ ်သည။်) 

စာားငသာက်ကုံန် (ကုံန်စိမ်ား၊ 

ကုံန်ငမခာက်)  ၊ မ ား ိုံငခ ာ ်သ ုံားနှ ့်် 

အိမသ် ုံားြစစည်ား၊ အဝတအ်ထည် 

 

စာားငသာက်ကုံန် (ကုံန်စိမ်ား၊ 

ကုံန်ငမခာက်)  ၊ မ ား ိုံငခ ာ ်သ ုံားနှ ့်် 

အိမသ် ုံားြစစည်ား၊အဝတအ်ထည် 

 

ငစ ားအငမခခ အငဆာက် သ ့်် ငကာ ်ား 
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ငစ ျေး ွေ ်လ ်လှ ျ်ေး ျီ ှု အနျီျေးဆံုျေးငစ ျေး အက ျီျေးစွာျေးငစ ျေး ွေ ် 

အဦ 

ဝန်ငဆာ ်မှု သ ့်် ငကာ ်ား 

ရ ်ားမမစ ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ လယ်သမာား အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ၊ 

စိုံက်ြ  ိားငမွေားမမြူငရားမဟုံတ်ငသာ ဝ ်င ွေရလုံြ ်န်ားမ ာား လုံြ်ကိုံ ်သူ အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ကုံန်စည်နှ ့်် ဝန်ငဆာ ်မှု၊ ငစ ားကွေက်လက်လှမ်ားမှ မှုအငမခအငနမာှ မိုံားရာသ  

တွေ ် ရရှိနိုံ ်မှုခက်ခဲသည်။ အဆ ်ငမြငသာအိမင်ထာ ်စုံအခ  ိြို့မာှ တရုံတ်မြည်နယ်စြမ်မိ ြို့မ ာားသိုံ့် သွောား 

ငရာက်ဝယယ်ူင ကာ ်ားငတွေြို့ရှိရြေါသည။် ငတာ ်ငြေါ်ငဒသမ စ်သည့််အမြ ် လမ်ားခရ ားမငကာ ်ားသမ  ့်် 

အစစအရာရာလိုံအြ်ခ က်မ ာားရှိသည။် 

( ) င ွေင  ျေးလ ်လှ ျ်ေး ျီ ှုနှ ်  ဘဏ်လု ် န်ျေး 

ဇယာား (၂၈) င ွေင ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှ ့်် ဘဏ်လုံြ် န်ား 

င  ျေးင ွေ 
ရရှ န ု ်သည်   

ငနရွာ 

င ွေင  ျေး 
ဝန်ငဆွာ ် ှု 
အ    ျေးအစွာျေး 

ပ န်လည ်
င ျေးဆ ်ရ 

 ည  ် ွာလ 

အတ ျုေးနှုန်ျေး 
(လ) 

အင ေါ ် ံ 
 စစည်ျေး 

လ ုအ ် ှု 

င  ျေးင ွေရရန် 
အ  ်အ ွဲ  ွာျေး 

အစိုံားရဘဏ် 

(စိုံက်ြ  ိားငရား 

ဘဏ်၊ သမငခ ား 

င ွေ) 

- - - - မရှိြေါ 

ြုံဂဂလိကဘဏ် - - - - မရှိြေါ 

ြုံဂဂလိက 

အငသားစာား 

ငခ ားင ွေဝန် 

ငဆာ ်မှုကဏ္ဍ 

- - - - - 

အ ွေြဲို့အလိုံက်င ွေ

စုံ/င ွေငခ ားအစ အ

စဉ် 

- - - - - 

င ွေငခ ားငြားသူ - - - - - 

အငြေါ ်ဆိုံ ် - - - - - 

မိတ်ငဆွေနှ ့််ငဆွေ 

မ  ိားမ ာား 

ကာလတိုံ

ငခ ားင ွေ 

၃လမ၆ှနှစ်

ထ ိ
- 

မလိုံအြ ်

သည် 
ရှသိည် 
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င  ျေးင ွေ 
ရရှ န ု ်သည်   

ငနရွာ 

င ွေင  ျေး 
ဝန်ငဆွာ ် ှု 
အ    ျေးအစွာျေး 

ပ န်လည ်
င ျေးဆ ်ရ 

 ည  ် ွာလ 

အတ ျုေးနှုန်ျေး 
(လ) 

အင ေါ ် ံ 
 စစည်ျေး 

လ ုအ ် ှု 

င  ျေးင ွေရရန် 
အ  ်အ ွဲ  ွာျေး 

အမခာား - - - - - 

ရ ်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြ်စုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြ်မိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ လယ်သမာား အုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ၊ 

စိုံက်ြ  ိားငမွေားမမြူငရားမဟုံတ်ငသာ ဝ ်င ွေရလုံြ် န်ားမ ာား လုံြ်ကိုံ ်သူ အုံြစ်ုံ၊ (၂) သက်ဆိုံ ်ရာ 

င ွေင ကားဝန်ငဆာ ်မှု ငြားငသာအ ွေြဲို့မ ာား။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ အစိုံားရ စိုံက်ြ  ိားငရားဘဏ်တွေ ် င ွေင ကားအရ ဝန်ငဆာ ်မှုငကာ ်ား 

ရှငိသာ်လည်ား ြ ုံစ  (၇) မရငသားငသာင ကာ ့်် ငတာ ်သူမ ာားအငနမ  ့်် ငခ ားင ွေရရှိရန် အခက်အခဲ 

ရှိြေါသည။် စိုံက်ြ  ိားငရားလုံြ်ကိုံ ်သူမ ာားမှာ အရ ်ားအနှ ားအတွေက် ငခ ားင ွေရယူလိုံငသာ်လည်ား အစိုံားရ၊ 

ြုံဂဂလိက မည့််သည့််ငခ ားင ွေအ ွေြဲို့အစည်ားမှ လက်လမ်ားမမှ င ကာ ်ားငတွေြို့ရှရိြေါသည်။ 

 

 

 

(စ)  တ်ဝန်ျေး   ်နှ ်  သဘွာဝ ရ ်ျေးပ စ်  ွာျေး စျီ  ံန့်် ွေွဲ ှု 

(စ-၁)  တ်ဝန်ျေး   ်နှ ် သဘွာဝရ ်ျေးပ စ်  ွာျေး စျီ  ံန့်် ွေွဲ ှုအတွေ ် လ ်ရှ အငလ အ   ် နှ ်  

အ  ်အ ွဲ  ွာျေး 

ဇယာား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်ားက  ်နှ ့်် သဘာဝရ ်ားမမစ် စ မ ခန့််ခွေမဲှုအတွေက် လက်ရှိအငလ့်အက  ့််နှ ့်် 

အခက်အခဲမ ာား 

အငပ အငန အ  ်အ ွဲ/အနတရွာယ်ရှ  ှု (ပ  ် /လတ်/န  ် ) 

ငမမဆ  သဇာ အငမခအငန ရှ/ိ(နိမ့််) 

အြ ်မ  ိားစိတ်မ ာား ရှ/ိ(နိမ့််) 

  က်ြိုံားနှ ့််ငရာဂေါကာကွေယ် ထိန်ားခ  ြ်မှု ရှ/ိ(လတ်) 

ငရရ ်ားမမစ် ရှ/ိ(လတ်) 

 ေါားမ  ိားကွေဲမ ာား မရှ ိ

အမခာားတိရစဆာန်မ  ိားကွေဲမ ာား ရှ/ိ(နိမ့််) 

စွေန့််ြစ်ြစစညာ်း စ မ ခန့််ခွေမဲှု မရှ/ိ(မမ ့််) 

ရ ်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ လယ်သမာား အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 
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ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာတွေ ် စိုံက်ြ  ိားငမမမ ာား၌ ဓေါတုံငမမ သဇာသ ုံားစွေဲမှု နညာ်းြေါားသည့်် 

အတွေက် ငမမဆ လွှာြ က်စ ားမှုအနတရာယ်နည်ားြေါားြေါသည။် သ ားနှ   က်ြိုံားမ ာားမှာ တစ်ခေါတစ်ရ မှသာ 

က ငရာက်ငလ့်ရှိြေါသည်။ ငတာလိုံက်သည့််ဓငလ့်ရှိငသာင ကာ ့်် တိရစဆာန်မ  ိားကွေဲမ ာားအတွေက် 

အနတရာယ်ရှမိှုလတ်သည။် စွေန့််ြစ်ြစစညာ်းစ မ ခန့််ခွေမဲှုတွေ ် ြလြ်စတစ်အိတခ်ွေ ၊ ြုံလ ်ားခွေ ၊ ဗူားခွေ မ ာားကိုံ 

စနစ်တက  မစွေန့််ြစ် ကသမ  ့်် အနတရာယ်ရှမိှု မမ ့််သည။် သဘာဝြေါတ်ဝန်ားက  ်ဆိုံ ်ရာ အသိြညာ 

ငြားလုံြ် န်ားမ ာား မမ  ့််တ ်ငဆာ ်ရ က်ငြားသ ့််သည။် ငရအရ ာ်းအမမစအ်ငနမ  ့််လည်ား လ ုံငလာက်မှု 

ရှိမြ ား ငရအရည်အငသွေားမှာလည်ား ငသာက်သ ုံားရန်သ ့််ငတာ်ငသာ်လည်ား သတတ တူားမခ ်ားလုံြ် န်ားမ ာား 

င ကာ ့်် အနတရာယ်ရှမိှုလတသ်ည။် 

(ဆ)  ညွာငရျေး 

(ဆ-၁)  ညွာငရျေးနှ ်  စွာတတင်ပ ွာ ် ှု 

ဇယာား (၃၀) မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ားနှ ့်် တကကသိုံလ်အဆ ့်် စာတတင်မမာက်မှုနှုန်ား 

အတန်ျေး ညွာမ ျီျေးငပ ွာ ် ှု   ွာျေး   င ေါ ်ျေး 

စာမတတ်သူဦားငရ ၆ ၇ ၁၃ 

မူလတန်ားအဆ ့််ရှသူိ ဦားငရ ၁၇ ၁၄ ၃၁ 

အလယ်တန်ားအဆ ့််ရှသူိ ဦားငရ ၁၀ ၁၄ ၂၄ 

အထက်တန်ားအဆ ့််ရှသူိ ဦားငရ ၁၆ ၁၄ ၃၀ 

တကကသိုံလ/်ငကာလိြ် အဆ ့််ရှသူိ ဦားငရ ၁ ၃ ၄ 

ရ ်ားမမစ် …အိမင်ထာ ်စုံစာရ ်ား ငကာက်ယူမှု။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

 ှတ်   ်။    ။ ဤဇယာားကိုံ မ ည့််သွေ ်ားရာတွေ ် မြညင်ထာ ်စုံသမမတ မမန်မာနိုံ ်  ငတာ်အစိုံားရ၊ 

 ညွာငရျေး ဝန်က ျီျေးဌွာန ှ အသ အ ှတ်ပ   ွာျေးငသွာ အတန်ားြညာ 

တက်ငရာက်မြ ား/တက်ငရာက်ဆဲသမူ ာားကိုံသာ မ ည့်် သွေ ်ားရန်မ စ်ြေါသည။်  င ာ်မြြေါအခ က်နှ ့်် 

ကိုံက်ည ခ  ်ားမရှိခဲ့်ငသာ် ဇယာားတွေ ် မ ည့််သွေ ်ား မခ ်ားမရှိဘဲ ငလ့်လာ ငတွေြို့ရှခိ က်တွေ ်သာ 

မှတ်ခ က်အငနမ  ့်် င ာ်မြရန် မ စ်ြေါသည်။ အတန်ားြညာ မြ ားငမမာက်မှုဆိုံသညမ်ှာ တစ်ဦား 

တစ်ငယာက်၏ ဘဝတွေ ် သ ်ယူငလ့်လာခဲ့်ငသာ ငနှာက် ဆ ုံားြညာငရား အဆ ့််/ အငမခအငနကိုံ 

ဆိုံလိုံြေါသည။်  

 ဥြမာ - ယခုံ စာရ ်ားငကာက်ယူခ နိ်တွေ ် ငက ာ ်ားသူတစ်ငယာက်သည် အဋ္ဌမတန်ား 

(Grade 8) တွေ ် ြညာသ ် ကာားငနသညဆ်ိုံငသာ် ထိုံငက ာ ်ားသူကိုံ “အလယ်တန်ျေးအဆ  ်ရှ  သူဦျေးငရ” 
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တွေ ် ထည့််သွေ ်ားရြေါ မည်။ ယခုံ စာရ ်ားငကာက်ယူခ နိ်တွေ ် ငက ာ ်ားသာားတစ်ငယာက် သည် တတိယ 

တန်ား (Grade 3) တွေ ် ြညာ သ ် ကာားငနသည ်ဆိုံငသာ်၊ သိုံ့်မဟုံတ ်ငရျေးတတ် တ်တတ်အဆ  ်သွာ 

(ဥ  ွာ - ဘုန်ျေးက ျီျေးင  ွာ ်ျေး ွေ ်) ရှိသညဆ်ိုံငသာ် အဆိုံြေါ ငက ာ ်ားသာား / အဆိုံြေါြုံဂဂိ လ်ကိုံ 

“ ူလတန်ျေး အဆ  ်ရှ သူဦျေးငရ” တွေ ်သာ ထည့််သွေ ်ား ရြေါမည်။ “ဘုန်ျေးက ျီျေးင  ွာ ်ျေးသ ် ညွာငရျေး (ဘ -

င  ွာ ်ျေး)”ကိုံ ဆညာ်းြူားခဲ့်၊ ဆညာ်းြူားဆဲငသာ ငက ာ ်ား သူ/သာားမ ာားကိုံ သက်ဆိုံ ်ရာအတန်ား 

ြညာအဆ ့််အလိုံက် ထည့််သွေ ်ားရြေါမည်။ ယခုံစာရ ်ား ငကာက်ယူခ နိ်တွေ ် အငမခခ ြညာမူလတန်ား 

ြညာကိုံ သ ်ယူမြ ားဆ ုံားသ ့််သည့််အရ ယ်ကိုံ ငက ာ်လွေန်မြ ား မ စ်ငသာ်လည်ား စာလ ုံားဝ မတတ်ြေါက “စွာ  

တတသူ်ဦျေးငရ” တွေ ်သာ မ ည့််သွေ ်ားရန် မ စ်ြေါသည။်  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာ၏ြညာငရားနှ ့်် စာတတင်မမာက်မှုကိုံ ငလ့်လာ ကည့််ရာတွေ ် စာမ 

တတသူ် ၁၃ ဦား (၅.၅%) နှ ့် ် မူလတန်ားအဆ ့််ရှသူိ ၃၁ ဦား (၁၃.၂၃%) ၊ အလယ်တန်ားအဆ ့််ရှိသူ 

ဦားငရ၂၄ ဦား(၁၀.၂၅%)၊အထက်တန်ားအဆ ့််ရှသူိဦားငရ ၃၀ ဦား(၁၂.၈၂%) တကကသိုံလ်အဆ ့််ရှသူိ 

၄ဦားရှိင ကာ ်ား ငတွေြို့ရသည။် အငမခခ ြညာတတ်ငမမာက်သူ အငရအတွေက်မှာ အသ ့််အတ ့််ရှ ိ

င ကာ ်ားငတွေြို့ရသည်။ ငက ားရ ာတွေ ် မူလတန်ားငက ာ ်ားအဆ ့််သာရှိမြ ား အထက် တန်ားငက ာ ်ားမှာ 

ငက ားရ ာနှ ့်် ၉၅ မိုံ ် ခန့််ငဝားကွောငသာ ခ  င ွေမမိ ြို့တွေ ်ရှိငသာ်လည်ား သွောားလာရခက်ခဲ မခ ်ား၊ 

မိသာားစုံစာားဝတင်နငရားအဆ ်မငမြမခ ်ား၊ အသိြညာ ွေ ြို့မ ိ ားမှုအာားနည်ားမခ ်ား စသည်တိုံ့်င ကာ ့်် 

မူလတန်ားြညာြ ် မြ ားငမမာက်ငအာ ် သ ်ယူတတ်ငမမာက်သူဦားငရားအလွေန်နညာ်းင ကာ ်ား ငတွေြို့ရှရိ 

ြေါသည။် 

 (ဆ-၂) င  ွာ ်ျေးတ ်နှုန်ျေး 

ဇယာား (၃၁) ငက ာ ်ားတက်နှုန်ား 

 ညွာငရျေးအဆ ် အတန်ျေး   ွာျေး   င ေါ ်ျေး 

မူလတန်ား(၅-၉နှစ)် ၇ ၉ ၁၆ 

အလယ်တန်ား (၁၀-၁၄နှစ်) ၆ ၅ ၁၁ 

အထက်တန်ား (၁၅-၁၆ နှစ် ကာား) ၂ ၄ ၆ 

တကကသိုံလ ်ငက ာ ်ားသာား၊ သူ ၁ ၂ ၃ 

ရ ်ားမမစ် … (၁) ငက ာ ်ားဝ ်စာရ ်ား၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှြူားမ ာား။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

 ှတ်   ်။    ။ဤဇယာားကိုံ မ ည့််သွေ ်ားရာတွေ ် မြည်ငထာ ်စုံသမမတ မမန်မာနိုံ ်  ငတာ်အစိုံားရ၊ 

ြညာငရားဝန်ကက ား ဌာနမှ အသိအမှတ်မြ ထာားငသာ စာသ ်ငက ာ ်ားမ ာား၊ တကကသိုံလ ်

ငကာလိြ်မ ာားတွေ ် ြညာတက်ငရာက်ငန သူမ ာားကိုံသာ မ ည့််သွေ ်ားရန်မ စ်ြေါသည။် ၄ ်ားအမြ ် 

“ဘုန်ျေးက ျီျေးင  ွာ ်ျေးသ ် ညွာငရျေး” ကိုံ သ ်ယူဆည်ားြူား ငနငသာ ငက ာ ်ားသူ/သာားမ ာားကိုံ အငပ  ံ 
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 ညွာဦျေးစျီျေးဌွာန ှ သတ် ှတ ်ွာျေးငသွာ  ညွာငရျေးစနစ်/အဆ  ် သတ် ှတ်   ်  ွာျေးနှ  ်အည  

သတ်မှတမ် ည့််သွေ ်ားရန် မ စ်ြေါသည်။  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာအုံြစ်ုံအတွေ ်ား မူလတန်ားငက ာ ်ားသာရှိမြ ား မူလတန်ားငက ာ ်ားငန 

အရ ယ ်စုံစုံငြေါ ်ား ၁၆ငယာက် လက်ရှိရ ာ စာသ ်ငက ာ ်ားတွေ ် တက်ငရာက်ငနင ကာ ်ားငတွေြို့ရသည။် 

အလယ် တန်ားငက ာ ်ားငနအရ ယ်မှာ ၁၁ ငယာက်ရှငိ ကာ ်ားငတွေြို့ရသည။် အထက်တန်ား 

ငက ာ ်ားသာား/သူ ၆ ဦားနှ ့်် တကကသိုံလ်ငက ာ ်ားသာား/သူ ၃ဦားသာရှငိ ကာ ်ားငတွေြို့ရသည။် 

(ဆ-၃) စွာသ ်င  ွာ ်ျေးငဆွာ ်အငပ အငနနှ  ် ဝန်ငဆွာ ် ှု  ွာျေး 

ဇယာား (၃၂)  စာသ ်ငက ာ ်ားငဆာ ် အငမခအငနနှ ့်် ဝန်ငဆာ ်မှုမ ာား 

အင  ွာ ်ျေးအရွာ (၁) (၂) 

င  ွာ ်ျေးအဆ ်   ူလတန်ျေးင  ွာ ်ျေး  

ရ ာမှအကွောအငဝား(မိုံ ်) ၀မှ၁မိုံ ်  

သယ်ယူြိုံ့်ငဆာ ်ငရားဝန်ငဆာ ်

မှု  
ငမခလ  ်  

စာသ ်ငက ာ ်ားအရ ယ်အစာား 

(အလ ာား၊ အန ၊အမမ ့််) 

၄၀ငြx၃၀ငြx၁၁ငြ 

 
 

အမိုံား၊န ရ ၊အခ ်ား အရညအ်ငသွေား သွေြ၊် ြ ဉ်၊ ြ ဉ်(ည ့်)  

ငက ာ ်ားသ ုံားြရိငဘာဂ(လ ုံငလာ

က်မှုရှ/ိမရှိ) နှ ့်် 

ငက ာ ်ားအိမ်သာ အငမခအငန 

မလ ုံငလာက်ြေါ 

ငက ာ ်ားအိမ်သာရှ(ိည ့်) 
 

ငက ာ ်ားအာဟာရတိုံက်ငကျွားမှု 

(အာဟာရအမ  ိားအစာားနှ ့်် 

ကကိမင်ရ) 

တိုံက်ငကျွားမှုမရှိြေါ။ 

ငက ာ ်ားဆရာဦားငရ    ွာျေး   င ေါ ်ျေး    

အစိုံားရခန့်် ၁ ၁ ၂    

ငက ားရ ာခန့််၊ ကန်ထရိုံက် - - -    

ရ ်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြ်စုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြ်မိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ (၂) မိဘဆရာအသ ်ား။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

 ှတ်   ်။      ။ ငက ားရ ာတွေ ် စာသ ်ငက ာ ်ားမရှိြေါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုံသာ ငမ ဆိုံရြေါမည။် 

စာသ ်ငက ာ ်ား၏ စုံစုံငြေါ ်ား ကမ်ားခ ်ားဧရယိာ (စတုံရန်ားငြ = အလ ာား × အန ) သည် စာသ ်ငက ာ ်ား 

တစ်ငက ာ ်ားအတွေ ်ားရှိ ငက ာ ်ားအငဆာက်အဦအာားလ ုံား၏ စုံစုံငြေါ ်ားဧရယိာကိုံ ဆိုံလိုံသည။်  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ လက်ရှိငက ားရ ာတွေ ် မူလတန်ားငက ာ ်ားတစ်ငက ာ ်ားသာရှိြေါသည။် 
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ငက ာ ်ားငဆာ ်မာှ သွေြမ်ိုံား၊ ြ ဉ်ခ ်ား၊ ြ ဉ်ကာငက ာ ်ားငဆာ ်မ စ်ငသာ်လည်ားြ က်စ ားယိုံယွေ ်ားငနြေါ 

သည။် ငက ာ ်ားခခ စည်ားရိုံား ငဆာက်လုံြရ်န်လိုံအြ်မှုရိှြေါသည။်  ငက ာ ်ားငဆာ ် နှ ့် ် ြရငိဘာဂ 

လ ုံငလာက်မှုမရှသိည့််အမြ ် ငက ာ ်ားယ ်လ ုံအိမသ်ာ၊ သ ်ငထာက်ကူြစစည်ားမ ာားလည်ား လ ုံငလာက်မှု 

မရှိြေါ။  ငက ာ ်ားအာဟာရနှ ့်် ငက ာ ်ားက န်ားမာငရားြညာငြားအစ အစဉ်မ ာားလည်ား မရှိ ကြေါ။ 

ရ  န်ရ ခေါမှသာ ကုံသိုံလ်ရှ ်အခ  ိြို့ ရှိင ကာ ်ား ငတွေြို့ရြေါသည။်  

(ဆ-၄)  ညွာငရျေးအ  ်အ ွဲနှ ် ပ ဿနော  ွာျေး 

ဇယာား (၃၃) ြညာငရား အခက်အခဲနှ ့်် မြဿနှာမ ာား 

အ  ်အ ွဲ/ ပ ဿနော ရှ ်ျေးလ ်ျေး   ် 

ငက ာ ်ားဆရာ/မ ရရှိနိုံ ်မှု မလ ုံငလာက် 

တြည့်် - ဆရာ အခ  ိား ၄၀:၁အထက်  

မူလတန်ားြညာ ငက ာ ်ားထွေက်နှုန်ား နည်ား 

မသန်စွေမာ်းသူမ ာားအတွေက် ြညာငရား 

အထူားအစ အစဉ ်
မရှ ိ

ငက ာ ်ားသ ုံားစာအုံြန်ှ ့််စာငရားကိရိယာ မလ ုံငလာက် 

ဆ ်ားရဲငသာမိသာားစုံမ ာားအတွေက် 

ငက ာ ်ားစရိတ်မတတန်ိုံ ်မှု 
အသ ့််အတ ့်် 

ငက ာ ်ားအာားကစာားဆိုံ ်ရာ ြစစည်ားမ ာား 

လက်လှမာ်းမ မှု 
မရှ ိ

မိဘဆရာအသ ်ား၏အခန်ားကဏ္ဍ သ ့်် 

ငဘားအနတှာယ်င ကာ ့််ြ က်စ ားမခ ်ား လတ် 

ရ ်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြ်စုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြ်မိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ (၂) မိဘဆရာအသ ်ား။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။  ငက ားရ ာတွေ ် ြညာငရားနှ ့််ြတ်သတ်၍ ဘက်ငြေါ ်ားစ ုံမှ  ွေ မ ိ ားရန ် မ ာားစွော 

လိုံအြ်င ကာ ်ားနှ ့်် အခက်အခဲ၊ မြဿနှာမ ာားစွောရှိငနင ကာ ်ားငတွေြို့ရှရိြေါသည်။ 

(ဇ)   န်ျေး ွာငရျေးနှ ် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပ စ်  ွာျေးငသွာငရွာဂေါ  ွာျေး 

ဇယာား (၃၄) အမ စ်မ ာားငသာ ငရာဂေါမ ာား 

# ငရွာဂေါ 
  ံြို့နှံ့် ှု/ပ စ် ွေွာျေး ှု 

 ှတ်   ် / သုံျေးသ ်   ် 
ပ  ်  န  ်   ရှ  

၁ ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားငလျှာ  - -  
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# ငရွာဂေါ 
  ံြို့နှံ့် ှု/ပ စ် ွေွာျေး ှု 

 ှတ်   ် / သုံျေးသ ်   ် 
ပ  ်  န  ်   ရှ  

၂ ငသွေားလွေန်တုံြ်ငကွေား -  -  

၃  ှက်  ာား -  -  

၄ 
အသက်ရှြူလမ်ားင ကာ ်ား 

ကူားစက်ငရာဂေါ 
- -   

၅ 
HIV, AIDS, လိ ်မှတဆ ့်် 

ကူားစက်နိုံ ်ငသာငရာဂေါမ ာား 
- -   

၆ တ ဘ  - -   

၇ ဆ ားခ  ိ - -   

၈ ငသွေားတိုံား -  -  

၉ အသညာ်းငရာဂေါ ( ဘ ၊ စ ) - - -  

၁၀ အာဟာရခ  ိြို့တဲ့်မှု -  -  

၁၁ 
အမခာား ကူားစက်နိုံ ်ငသာ 

ငရာဂေါမ ာား 
-  -  

ရ ်ားမမစ ် … (၁) ဦားတညအ်ုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ (၂) 

ငက ားလက်က န်ားမာ ငရားဌာန/ငက ားလက်က န်ားမာငရား ဌာနခွေဲ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာတွေ ် ရ ာသာားအမ ာားစုံသည်  သာမန်အာားမ  ့်် က န်ားမာငရားငကာ ်ား 

မွေန ်ကမြ ား အာဟာရမြည့််ဝမှု ရှိ ကသည်။ ငသွေားလွေန်တုံြ်ငကွေား၊  ှက်  ာား၊ အသက်ရှုလမ်ားင ကာ ်ား 

ကူားစက်ငရာဂေါ ၊ တ ဘ ၊ ဆ ားခ  ိ၊ ငသွေားတိုံား၊ အသညာ်းငရာဂေါ(ဘ ၊စ ) ၊အာဟာရ ခ  ိြို့တဲ့်မှု နှ ့််အမခာားကူားစက် 

နိုံ ်ငသာငရာဂေါမ ာား၊မူားယစ်ငဆားဝေါားသ ုံားစွေဲ မခ ်ား နှ ့်် လိ ်ဆကဆ် မခ ်ားတိုံ့်မှတဆ ့်် ကူားစက်နိုံ ်ငသာ 

မ စ်ြွောားမှုမှာနိမ့််ငနငသာလညာ်း ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားငလျှာငရာဂေါမ ာား မ စ်ြွောားမှုမမ ့််ငနသည်ကိုံငတွေြို့ရှိရ 

ြေါသည။် 

 

 

 

 (ဇ-၂) လွေန် ွဲ ငသွာ (၁၂) လအတွေ ်ျေး  ွာ ွေယ်ငဆျေး  ုျေးနှံ ှု 

ဇယာား (၃၅)  လွေန်ခဲ့်ငသာ (၁၂) လအတွေ ်ား ကာကွေယ်ငဆားထိုံားနှ မှုနှ ့်် အာဟာရဆန်ားစစ်မှု 
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စဉ်  ွာ ွေယ်ငဆျေး  ုျေးပ  ်ျေး၊ 
အွာဟွာရ 

ရှ   ရှ   ှတ်   ် / သုံျေးသ ်   ် 

၁ အဆုံတင်ရာဂေါ    

၂ 
ဆ ုံဆိုံ့်၊  ကက်ည ာ၊ ငမားခိုံ ်နှ ့်် 

အသညာ်းငရာ ် အသာားဝေါ 
 

  

၃ ြိုံလ ယိုံငရာဂေါ    

၄ 
ငမားခိုံ ် (ကိုံယဝ်န်ငဆာ ် 

ကာလအတွေ ်ား) 
   

၅ ဝက်သက်ငရာဂေါ    

၆ 
အမခာား 

စုံငြေါ ်ားကာကွေယ်ငဆားထိုံားနှ မှု 
   

၇ 

အာဟာရမတှ်တမ်ားယူမှု(အရြ်

အမမ ့််၊ အငလားခ နိ်၊ 

လက်ငမာ ်ားြတ်) 

   

၈ အာဟာရြညာငြားအစ အစဉ်    

ရ ်ားမမစ ် … (၁) ဦားတညအ်ုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ၊ (၂) 

ငက ားလက်က န်ားမာ ငရားဌာန/ငက ားလက်က န်ားမာငရား ဌာနခွေဲ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာတွေ ်လွေန်ခဲ့်ငသာ(၁၂)လအတွေ ်ားကာကွေယ်ငဆား  ထိုံားနှ မှုနှ ့် ် အာ 

ဟာရဆန်ားစစ်မှုမရှိင ကာ ်ားငတွေြို့ရှရိသည်။ အဟာရြညာငြား ဝန်ငဆာ ်မှုမရ ကြေါ။ 

(ဇ-၃)   န်ျေး ွာငရျေးအင ွာ ်အ ံ   ွာျေး(ငဆျေးရံု/ငဆျေးင ျေး နျ်ေး  ွာျေး) 

ဇယာား (၃၆) က န်ားမာငရား အငထာက်အြ ့်နှ ့်် ဝန်ငဆာ ်မှုမ ာား 

  န်ျေး ွာငရျေး 

ဝန်ငဆွာ ် ှု 

 ရျီျေး 

အ ွေွာ 

အငဝျေး (   ်ု) 

အ န်ျေး/ 

 ုတ ် 

(လံုငလွာ

 ် ှုရှ  

/ ရှ ) 

  န်ျေး ွာငရျေး  

ဝန်  ်ျေးဦျေးငရ 

ငဆျေးနှ ်  တ်သ ်ငသွာ 

အသုံျေးအငဆွာ ် 

 စစည်ျေး  ွာျေး (လံုငလွာ ် ှု/ 

 လံုငလွာ ် ှု) 

ငက ားလက် 

က န်ားမာငရား  

ဌာနခွေ ဲ

(၁၀)မိုံ ်အ

ထက် 
မရှ ိ  မလ ုံငလာက် 

တိုံက်နယ်ငဆား (၉၅)မိုံ ်အ မရှ ိ   
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  န်ျေး ွာငရျေး 

ဝန်ငဆွာ ် ှု 

 ရျီျေး 

အ ွေွာ 

အငဝျေး (   ်ု) 

အ န်ျေး/ 

 ုတ ် 

(လံုငလွာ

 ် ှုရှ  

/ ရှ ) 

  န်ျေး ွာငရျေး  

ဝန်  ်ျေးဦျေးငရ 

ငဆျေးနှ ်  တ်သ ်ငသွာ 

အသုံျေးအငဆွာ ် 

 စစည်ျေး  ွာျေး (လံုငလွာ ် ှု/ 

 လံုငလွာ ် ှု) 

ရ ုံ ထက် 

မမိ ြို့နယ ်ငဆားရ ုံ 
(၉၅)မိုံ ်အ

ထက် 
ရှ ိ

ဆရာဝန် - ၁ 

လ/ထ -  

က န်ားမာငရားမှြူား-  

သူနှာမြ  - 

သာား ွောားဆရာမ - 

အရ သာား ွောားဆရာမ- 

ဓာတ်ခွေကဲျွမ်ားက  ်- 

မလ ုံငလာက် 

ငဆားဆိုံ ်(၃) 

ရ ာတွေ ်ား(သိုံ့်)

ရ ာအန ားအ

နှာားတွေ ်ငဆား

ဆိုံ ်မရိှ 

-  မလ ုံငလာက် 

ရ ်ားမမစ ် … (၁) ဦားတညအ်ုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ၊ (၂) 

ငက ားလက်က န်ားမာ ငရားဌာန/ငက ားလက်က န်ားမာငရား ဌာနခွေဲ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာတွေ ် ငက ားလက်ငဆားငြားခန်ားမရှိြေါ က န်ားမာငရားငစာ ့််ငရှာက်မှု၊ 

နည်ားြညာဝန်ငဆာ ်မှုနှ ့်် က န်ားမာငရားြညာငြားမ ာား လ ုံငလာက်မှုမရှိြေါ။ သာား ွေေါားဆရာမ  

(သိုံ့်မဟုံတ)် အရ သာား ွောားသ ်တန်ားငြားရန် လိုံအြ်သည။် အငရားငြေါ်မ စ်ြေါက ခ  င ွေမမိ ြို့မြည်သူူ့ငဆားရ ုံ 

သိုံ့် ခက်ခဲစွောသွောား ကရသည။် 

(စ ) ငရနှ ်   တ်ဝန်ျေး   ် သန့််ရှ ်ျေးငရျေး 

(စ -၁) ငသွာ ်သုံျေးငရရရှ  ှု  

ဇယာား (၃၇) ငသာက်သ ုံားငရရရှိနိုံ ်မှု 
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ငရရရှ န ု ် ှု 

အသုံျေးပ  
ငသွာ 

အ  ်င ွာ ်
စ ု

ငသွာ ်သုံျေးငရ 
အရည်အငသွေျေး စ ်ျေး 
သ ် စစ်ငဆျေး ွာျေး ှု 

(ရှ / ရှ )  

ငရ အရည်အငသွေျေး 
(င ွာ ်ျေး/ င ွာ ်ျေး) 

ငသွာ ်သုံျေးငရ ရရှ  
န ု ် ှုနှ  ် လုံငလွာ ်  ှု 

အငပ အငန 
(ငနွေ/  ုျေး/ငဆွာ ်ျေး) 

ငရတွေ ်ား - မရှ ိ - - 

အဝ စိတွေ ်ား/ 

စက်တြ ်
- မရှ ိ - - 

အဝ စိတွေ ်ား/  

တ ုံက  ်
- မရှ ိ - - 

မိုံားငရ 

သိုံငလှာ ်ကန်  
- မရှ ိ - - 

မမစ/်ငခ ာ ်ားငရ  မရှ ိ
  

ငရကန် - မရှ ိ   

စိမ့််စမ်ားငရ ၄၈ မရှ ိ မငကာ ်ား ငနွေ/မိုံား/ငဆာ ်ား 

ရ ်ားမမစ…် (၁) အိမင်ထာ ်စုံစာရ ်ား ငကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ 

အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ၊ (၃) ငက ားရ ာသယ ဇာတမြငမမြ ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာတွေ ် ငတာ ်က ငခ ာ ်ားငရနှ ့်စ်ိမ့််စမ်ားငရကိုံသာ ငသာက်ငရ၊ သ ုံားငရ 

နှ ့််စိုံက်ြ  ိား ငရတိုံ့်အတွေက် အသ ုံားမြ လ က်ရှြိေါသည်။  တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား လ ုံငလာက်စွော အသ ုံားမြ နိုံ ်ြေါ 

သည။် 

 

 

(စ -၂) သန့််ရှ ်ျေးငရျေးအငပ အငန (အ  သ်ွာအ    ျေးအစွာျေးနှ ်  အ  ်င ွာ ်စုအငရအတွေ ်) 

ဇယာား (၃၈) အိမသ်ာ အမ  ိားအစာား 

သုံျေးစွေွဲန ု ်ငသွာ အ  သ်ွာ အ    ျေးအစွာျေး သုံျေးစွေွဲန ု ်ငသွာ အ  င် ွာ ်စု 

သန့််ရှ ်ျေးငသွာ ယ ်လံုအ  ်သွာ သုံျေးစွေွဲ ှု 

ငရဆွေဲ အိမသ်ာ - 

ငရငလာ ်ား/ယ ်လ ုံအိမသ်ာ  ၄၈ အိမ ်
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သုံျေးစွေွဲန ု ်ငသွာ အ  သ်ွာ အ    ျေးအစွာျေး သုံျေးစွေွဲန ု ်ငသွာ အ  င် ွာ ်စု 

 သန့််ရှ ်ျေးငသွာ ယ ်လံုအ  ်သွာ သုံျေးစွေွဲ ှု 

တွေ ်ား/ဇလာားအိမသ်ာ - 

တွေ ်ားမရှိ အိမသ်ာ - 

အိမသ်ာမရှိ - 

ရ ်ားမမစ…် (၁) အိမင်ထာ ်စုံစာရ ်ား ငကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ 

အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ၊ (၃) ငက ားလက်က န်ားမာ ငရားဌာန/ငက ားလက်က န်ားမာငရား ဌာနခွေဲ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ငက ားရ ာတွေ ်အိမင်ထာ ်စုံ(၄၈)ရှိမြ ားအိမင်ထာ ်စုံအာားလ ုံား ယ ်လ ုံအိမသ်ာကိုံ 

အသ ုံားမြ  ကင ကာ ်ားငတွေြို့ရှိရြေါသည။် ငက ားရ ာသူ/သာားမ ာားသည် သန့််ရှ ်ားငသာ ယ ်လ ုံအိမသ်ာ 

သ ုံားစွေဲမခ ်ားနှ ့််ြတ်သတ်ငသာအသိြညာ အသ ့််အတ ့််ရှငိသာင ကာ ့်် လူငနမှုအဆ ့်် သ ့်လ် က်ရှိ 

ြေါသည။် 

(ည)   ွာျေး-  ငရျေးရွာ 

ဇယာား (၃၉) က ာား-မ ငရားရာ 

# 

င  ျေးရ ွာ၏ လူ ှုစျီျေး ွေွာျေး  ွေြံို့မ   ျေးငစငရျေးအတွေ ် 

အ    ျေးသ ျီျေး  ွာျေး၏ စွေ ျ်ေးငဆွာ ်ရညပ် ြှ  ်သ  ်ငသွာ 

အ   ်  ွာျေး  

ဦျေးတည်အု ်စုငဆွေျေးငနွေျေး ွေွဲတွေ ် တ ်ငရွာ ် 

သူ  ွာျေး ှ  ှနသ်ညဟု် ယူဆငသွာ တစ် ု   ု

ငရ ျေးင ျေး ေါရန် 

၁ 
ငက ားရ ာ စ မ အုံြခ်  ြ်မှုစနစ်တွေ ် အမ  ိားသမ ားမ ာား 

တက်ကကွေစွော ြေါဝ ်မှု/ငခေါ ်ားငဆာ ်မှု  
ရှ ိ  - 

၂ 

ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားလုံြ် န်ားမ ာားနှ ့်် အ ွေြဲို့အစည်ား 

မ ာားတွေ ် အမ  ိားသမ ားမ ာားတက်ကကွေစွော ြေါဝ ် 

ငဆာ ်ရ က်မှု  

ရှ ိ  - 

၃ 

လွေန်ခဲ့်ငသာနှစ်အတွေ ်ား ငက ားရ ာအတွေ ်ားရှိ 

မိနာ်းကငလားမ ာား/အမ  ိားသမ ားမ ာားအာား သ သ 

ယမ စ် ွေယ ်အ ကမ်ား က်မှု (သိုံ့်) တိုံ ် ကာား မှုမ ာား 

- မရှိ      

၄ 

အမ  ိားသမ ားငရားရာ အ ကမ်ား က်မှုမ ာားအတွေက် 

ဥြငဒ နှ ့်် တရာားမျှတမှုဆိုံ ်ရာမ ာားအတွေက် 

လူထုံ၏ အသိ အမမ ်ရှိမှု 

-    မရှိ    

ရ ်ားမမစ…် (၁) အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားစာရ ်ား၊ (၂) ဦားတညအ်ုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ 
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အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ အမ  ိားသမ ားအုံြစ်ုံ၏ငဆွေားငနွေားခ က်အရ လွေန်ခဲ့်ငသာ ၅ နှစ်ငလာက်က 

(၂၀၁၉ခုံနှစ် မတိုံ ်မ ) အမ  ိားသမ ားမ ာား ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားလုံြ် န်ားမ ာားတွေ ် အနည်ားအက ဉ်ား 

ြေါဝ ်မှုရှိခဲ့်မြ ား ယခုံအခ နိ်အခေါတွေ ်မှ ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားလုံြ် န်ားမ ာားတွေ ် အမ  ိားသမ ားမ ာား ြေါဝ ်ခွေ ့်် 

နှ ့််လုံြ်ငဆာ ်မှုအာားငကာ ်ားလာသည။်  

 

(ဋ)  အငပ  ံ အငဆွာ ်အဦ  ွာျေး အငပ အငန 

(ဋ-၁)  င  ျေးရ ွာ၏ လ ်ျေးတည်ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၀) ငက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအငမခအငန 

လ ်ျေး အ    ျေးအစွာျေး 

အ    ျေးအ
စွာျေး 

(၁/၂/၃/
၄/၅) 

အရည ်
အငသွေျေး 

(င ွာ ်ျေး/
သ ် /ညံ ) 

တည်ငဆွာ ် 
 ွဲ ငသွာနှစ ်

ရွာသျီအလ ု ် 
သုံျေးစွေွဲန ု ် ှု 

လ ်ျေးအရှည် (   ်ု) 
 ွေ ် လ ်ျေး 

ရွာသျီ 

တစ်
နှစ်

 တ်
လံုျေး 

ရ ာတွေ ်ားလမ်ား ၁ ည ့် ၅ နှစ်အထက်   ၁-၅မိုံ ် 

ခ ဉ်ားကြ်လမ်ား - - - -  - 

ရ ာခ  ်ားဆက်လမ်ား ၂ သ ့်် ၅ နှစ်အထက်   ၁၀-၂၀မိုံ ် 

အမခာား       

ရ ်ားမမစ…်ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

 ှတ်   ်။ ငမမသာားလမ်ား - ၁၊   ငက ာက်ခ ်ားလမ်ား - ၂၊ ငက ာက်ငခ ာလမ်ား-၃၊ ကွေန်ကရစ်လမ်ား -၄၊ 

ကတတရာလမ်ား-၅ 

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာအတွေ ်ားလမ်ားအရှည် ၀.၅မိုံ ်ရှိ ရ ာတွေ ်ားလမ်ား အာားလ ုံားမှာ ငမမသာား 

လမ်ားမ စ်မြ ား ငက ားရ ာစတ ်တည်ငထာ ်ခ နိ်မှ စမြ ားအသ ုံားမြ ခဲ့်ရာ လမ်ားအငမခအငနဆိုံားငသာ်လည်ား 

(မိုံားတွေ ်ား) ရ ာတွေ ်ားလမ်ားမ စ်မခ ်ားင ကာ ့်် တစ်နှစ်ြတ်လ ုံားအသ ုံားမြ  ကရသည်။ ရ ာခ  ်ားဆက်လမ်ား 

မ ာားမှာ ငက ာက်ခ ်ားလမ်ားအဆ ့််မျှသာမ စ်မြ ား သွောားလာငရား အငတာ်အသ ့်် ခက်ခဲြေါသည။်  

(ဋ-၂) င  ျေးရ ွာ၏ တံတွာျေးတည်ရှ  ှု 



 

74 
 

ဇယာား (၄၁) ငက ားရ ာ၏ တ တာားတည်ရှိမှုအငမခအငန 

တံတွာျေး 
အ    ျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 
င ွာ ်ျေး

/ဆ ုျေး 
တည်ငဆွာ ် 

 ွဲ ငသွာနှစ ်

အသုံျေးပ  န ု ်သည ်ရွာသျီ 

 ွေ ် လ ်ျေး 
ရွာသျီ 

တစ်နှစ် တ်လံုျေး 

ဆိြခ် တ တာား - - - - - 

ကွေန်ကရစ်တ  

တာား 
- - - - - 

သစ်သာားတ တာား ၁၈ငြx၅ငြx၄ငြ ဆိုံား -  - 

ကကိ ားတ တာား - - - - - 

ငရ ြွေန် - - - - -  

ငရငက ာ် - -  - -  - 

ရ ်ားမမစ…်ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ရ ာ၏အငရြှို့ဘက် စိုံက်ြ  ိားငရားခခ မ ာားသိုံ့်သွောားရာလမ်ားငြေါ်တွေ ် ငဆာက်လုံြ် 

ထာားငသာ သစ်သာားတ တာား(၁)စ ်ားရှိြေါသည်။၎ ်ားတ တာားအာား (၂၀၁၆-၂၀၁၇) ခုံနှစ်တွေ ် ငက ားရ ာ၏ 

လုံြ်အာားမ  ့်် မြန်လညမ်ြ မြ ်ထာားင ကာ ်ား ငတွေြို့ရှိရြေါသည။် 

(ဋ-၃)  ငရင  ွာ ်ျေးသယယ်ူ  ု့်ငဆွာ ်ငရျေး 

ဇယာား (၄၂) ငရင ကာ ်ား သယ်ယူြိုံ့်ငဆာ ်ငရား 

သယ်ယူ  ု့်ငဆွာ ်ငရျေး 
အ ွေွာအငဝျေး 

(   ်ု) 
ယွာဉ ်

အ    ျေးအစွာျေး 

ရွာသျီအလ ု ် သုံျေးစွေွဲန ု ် ှု 

 ွေ ် လ ်ျေးရွာသျီ တစ်နှစ် တ်လံုျေး 

မမစ်င ကာ ်ား အသ ုံားမမြ ြေါ - - - 

ြ ်လယ်ငရင ကာ ်ား အသ ုံားမမြ ြေါ - - - 

ရ ်ားမမစ…်ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

 ှတ်   ်။     ၁ – ငလှ၊သမ္ာန် ၊ ၂ - စက်ငလှ၊ ၃ - သငဘဘာ။ 

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာတွေ ် ငရင ကာ ်ားသယ်ယူြိုံ့်ငဆာ ်ငရား မရှိြေါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ု့်ငဆွာ ်ငရျေးယွာဉ ် ွာျေးနှ ်  ဝန်ငဆွာ ် ှု  ွာျေး 

ဇယာား (၄၃) သယ်ယူြိုံ့်ငဆာ ်ငရားယာဉ်မ ာား 
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ယွာဉ်အ    ျေး 
အစွာျေး 

စ ်
ငလ ှ

ငလှ၊ 
သ ဘွာန် 

စ ်
ဘျီျေး 

င ွာ်ငတွာ် 
ဆ ု ် ယ် 

သုံျေးဘျီျေးဆ ု ်
 ယ်၊ 

င ွာ်လွာဂ ျီ 
 ွာျေး ပ  ်ျေးလှည်ျေး 

နွေောျေး 
လှည်ျေး 

အငရအတွေ

က် 
- - - ၄၈ - ၃ - - 

ရ ်ားမမစ…်အိမင်ထာ ်စုံစာရ ်ား ငကာက်ယူမှု။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာတွေ ်သယ်ယူြိုံ့်ငဆာ ်ငရားအငနမ  ့်် ဆိုံ ်ကယ် ၄၈ စ ်ား နှ ့််ကာား၃စ ား 

ရှိမြ ား အမ ာားစုံမာှ တစ်ြိုံ ်တစ်နိုံ ်သွောားလာငရားနှ ့်် သယ်ယူြိုံ့်ငဆာ ်ငရားအတွေက် ဆိုံ ်ကယ်ကိုံ အမ ာားစုံ 

အသ ုံားမြ  ကသည။်  

(ဌ)  လျှ ်စစ် ျီျေးရရှ  ှု 

ဇယာား (၄၄) လျှြ်စစ်မ ားရရှိမှု အငမခအငန 

ရ ်ျေးပ စ် အ  င် ွာ ်စ ု
ပ  ပ  ်  န်ျေးသ  ်ျေးငရျေးစနစ်

(င ွာ ်ျေး/သ ် /ညံ ) 
အ  ်အ ွဲရှ / ရှ  

မဟာဓာတ်အာားလိုံ ်ား - - - 

ဆိုံလာစနစ ် ၉ မငမ ဆိုံြေါ ရှ ိ

အငသားစာားငရအာားလျှြ်စစ် ၂ မငမ ဆိုံြေါ ရှ ိ

ဒ ဇယ်သ ုံားအ ်ဂ  ် - မငမ ဆိုံြေါ - 

ငလစွေမာ်းအ ် - မငမ ဆိုံြေါ - 

ဇ ဝငလာ ်စာ - မငမ ဆိုံြေါ - 

အမခာား ၃၇ မငမ ဆိုံြေါ ရှ ိ

ရ ်ားမမစ…် (၁) အိမင်ထာ ်စုံစာရ ်ား ငကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ လင ေါ်ငခေါငက ားရ ာသည် အိမင်ထာ ်စုံစုံငြေါ ်ား၄၈ စုံရှမိြ ား မဟာဓေါတ် 

အာားလိုံ ်ားနှ ့်် အလွေန်အလှမ်ားကွောငဝားငနသည့််အတွေက် ငတာ ်က ငခ ာ ်ားငရကိုံအမှ မြ ၍ တစ်အိမ်သ ုံား 

အငသားစာားငရအာားလျှြ်စစ်ကိုံ အိမင်ထာ ်စုံ(၂)အိမ ် အသ ုံားမြ လျှက်ရှိြေါသည်။လ ုံငလာက်စွောအသ ုံား 

မမြ နိုံ ်ြေါ။ ဆိုံလာမ ားအာား အိမင်ထာ ်စုံ(၉)အိမသ်ာ သ ုံားစွေဲလျှက်ရှိင ကာ ်ား ငတွေြို့ရြေါသည။် 
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(ဍ) ဆ ်သွေယ်ငရျေးနှ ် သတ ်ျေးအ   ်အလ ်ဆ ု ်ရွာနည်ျေး ညွာ 

ဇယာား (၄၅) ဆက်သွေယ်ငရားနှ ့်် သတ ်ားအခ က်အလက်နညာ်းြညာ အငမခအငန 

စဉ်  ုနျ်ေး ငရေျီယ  ု တျီဗွေျီ မဂ  လ်တုစငလွာ ်ျေး အပ ွာျေး  

အငရအတွေက် ၉ ၂ ၅ ၃ မရှ ိ

ရ ်ားမမစ…် (၁) အိမင်ထာ ်စုံစာရ ်ား ငကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။  ငက ားရ ာတွေ ် ဆက်သွေယ်ငရားနှ ့်် သတ ်ားအခ က်အလက် နည်ားြညာနှ ့်် 

ြေါတ်သက်၍ တ ဗွေ  ၅လ ုံားနှ ့််  စငလာ ်ား ၃ခုံသာရှိြေါသည။် ဆက်သွေယ်ငရား ုံနာ်းလိုံ ်ားမ ာားမငကာ ်ားသည့်် 

အတွေက်  ုံနာ်းကိုံ ်ငဆာ ်သူ(၉)ဦားသာရှိမြ ား ငရဒ ယိုံ အသ ုံားမြ သူ(၂)ဦားရှိင ကာ ်ားငတွေြို့ရှိရြေါ သည။် 

 (ဎ) ယဉ်င  ျေး ှုနှ ် လူ ယ် ွေံြို့မ   ျေးငရျေး 

ဇယာား (၄၆) ယဉ်ငက ားမှုနှ ့််လူ ယ် ွေ ြို့မ ိ ားငရား အငမခအငန 

ယဉ်င  ျေး ှုနှ  ် လူ ယ် ွေံမ   ျေးငရျေး ဆ ု ်ရွာ  ွာျေး ဝန်ငဆွာ ် ှု 

လူ ယ်မ ာား အနှာားယူ အြန်ားငမ ရန် ငနရာမ ာား 

ငြ ာ်ြွေဲရ  ်ြွေဲ မ ာား ရှိမခ ်ား 
မရှ ိ

လူမှုငရားလုံြ် န်ားမ ာားတွေ ် ြေါဝ ်မှု သ ့်် 

ဘာသာငရားလုံြ် န်ားမ ာားတွေ ် ြေါဝ ်မှု သ ့်် 

အာားကစာားနှ ့်် ကာယငလ့်က  ့််ခန်ားမ ာား မြ လုံြ်ရန် 

ငနရာ နှ ့် ်အငထာက်အကူမြ ြစစည်ားမ ာား ရှိမခ ်ား 
ည ့် 

 ွေ ြို့မ ိ ားငရားလုံြ် န်ားမ ာားတွေ ် ြေါဝ ်မှု သ ့်် 

ရိုံားရာဓငလ့်ထ ုံားစ မ ာားနှ ့်် ယဉ်ငက ားမှု အငမွေအနှစ်မ ာား 

ထိန်ားသိမာ်းငစာ ့််ငရာှက်မခ ်ားတွေ ် ြေါဝ ်မှု 
နည်ား 

စိတ်ဝ ်စာားရာမ ာားကိုံ မိမိကိုံယတ်ိုံ ် ငလ့်လာသ ်ယူ 

နိုံ ်မည့် ်ငနရာမ ာား၊ လူ ယ်ရိြ်သာမ ာား၊ စာ ကည့််တိုံက် 

မ ာား စသည် တိုံ့်တွေ ် ဝ ်ငရာက် ငလ့်လာသ ်ယူနိုံ ်မခ ်ား 

မရှ ိ

ရ ်ားမမစ…်ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - လူ ယ ်အုံြ်စုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 
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ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာအတွေ ်ားလူ ယ်မ ာား လူမှုငရားလုံြ် န်ားမ ာား ၊ဘာသာငရားလုံြ် န်ား 

မ ာား၊  ွေ ြို့မ ိ ားငရားလုံြ် န်ားမ ာားတွေ ် ြေါဝ ်မှုအာားနည်ားငနမြ ား၊ အာားကစာားနှ ့််ြတ်သတ်သည့်် အာားကစာား 

အ ွေြဲို့၊ ငကာ်မတ မရိှ၊ သ ်တန်ားနှ ့်် အာားကစာားြစစညာ်း လက်လှမာ်းမှ မှုမရှိ၊ ရိုံားရာယဉ်ငက ားမှုမ ာား 

အမ ာားအမြာားငလ ာ့်ရဲြ က်စ ားမှုရိှ၊ စာ ကည့််တိုံက်မရှ၊ိ စာ ကည့််ငသာအငလ့်အထမရှိ လက်ဆုံြ ်

လက်ကိုံ ်မြစရာလုံြ် န်ား မယမ်ယရ်ရမရှ ိ ငက ားလက်ဦားစ ားမှ  ွေ ့််လှစ်မည့်် အလုံြ်အကိုံ ်သ ်တန်ား 

မ ာားလူ ယ် ွေ ြို့မ ိ ားငရားသ ်တန်ားအတွေက် စိတ်ဝ ်စာားမှုရှိြေါသည။်  

 

 

 

 

(ဏ) င  ျေးရ ွာတည်မ   င်ရျေးနှ ်  ငဘျေး  ်ျေးလံုခ ံ ငရျေး အငပ အငန 

(ဏ-၁)  လံုခ ံ ငရျေးဆ ု ်ရွာ ဝန်ငဆွာ ် ှု  ွာျေးအွာျေး လ ်လှ ျ်ေး ျီ ှု 

ဇယာား (၄၇) ငဘားက ်ားလ ုံခခ  ငရား၊ ဝန်ငဆာ ်မှု အငထာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမ်ားမ မှု 

ဝန်ငဆွာ ် ှု  ွာျေး ရှ ်ျေးလ ်ျေး   ် 

တယ်လ  ုံန်ားလိုံ ်ား၊ တယ်လ  ုံနာ်းတာဝေါတိုံ ်မ ာား၊ င ကား နန်ား 

လိုံ ်ား၊ အ ်တာနက်လိုံ ်ား၊ ရုံြ်မမ ်သ  ကာားလိုံ ်ား၊ ငရဒ ယိုံ 

လိုံ ်ား စငသာ ဆက်သွေယ်ငရားနှ ့်် သတ ်ားအခ က် အ 

လက်မ န့််ငဝမခ ်ားဆိုံ ်ရာအငထာက်အကူမြ  အငဆာက် 

အဦမ ာားရှိမခ ်ား 

မရှိ 

အာမခ လုံြ် န်ားမ ာား၏ ဝန်ငဆာ ်မှုမ ာားကိုံ ရရှိနိုံ ်မခ ်ား မရှိ   

လူထုံအငမခမြ  သဘာဝငဘားအနတရာယ် ငလျှာ့်ခ ငရား 

အစ အစဉ ်
မရှိ   

မှုခ ်ားမ ာား ကာကွေယ်တာားဆ ား ငလ ာ့်ခ ငရားအတွေက် 

ရဲဘက်ဆိုံ ်ရာမ ာားမှ ဝန်ငဆာ ်မှုငြားမခ ်ား 
မရှ ိ   

ရ ်ားမမစ…်ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ် ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ရ ာသာားမ ာားသည် မိုံဘိုံ ်ားတယ်လ  ုံန်ားဆက်သွေယ်ငရားကိုံ အသ ုံားမြ နိုံ ်မခ ်ား 

မရှိသည့််အတွေက် လိုံအြ်ငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာားရရှိနိုံ ်မခ ်ားမရှိြေါ။အာမခ စနစ်ကိုံ အသ ုံား 
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မြ နိုံ ်ရန် ခက်ခဲသည့််အမြ ် ရ ာသူ/သာားမ ာားမှ အာမခ လုံြ် န်ားအငြေါ် ယ ုံ ကည်မှုန ှ့်် စိတ်ဝ ်စာားမှု 

နည်ားငသာင ကာ ့်် ခ တိ်ဆက်ငဆာ ်ရ က်ထာားသူမရိှသငလာက်ြ ်မ စ်သည။် ငက ားရ ာတွေ ် သဘာဝ 

ငဘားအနတရာယ်ငလ ာ့်ြေါားငရားအစ အစဉ် သ ားသန့််ငရားဆွေဲထာားမခ ်ားမရှိြေါ။ ဗဟုံသုံတလညာ်း နည်ားြေါား 

 ကသည်။ ရ ာသာားမ ာားသည် လိုံအြ်ြေါက ရဲစခန်ားသိုံ့် ဆက်သွေယင်ဆာ ်ရ က်နိုံ ်မခ ်ား မရှိသည့််အတွေက် 

ငက ားရ ာတွေ ် အမှုအခ ာ်းမ ာားမ စ်ြွောားြေါက အငရားယူငဆာ ်ရ က်ရန် ခက်ခဲြေါသည။်  

(ဏ-၂)  ှု  ်ျေးပ စ် ွေွာျေး ှု 

ဇယာား (၄၈) မှုခ ်ားမ စ်ြွောားမှု အငမခအငန 

 ှု  ်ျေးပ စ် ွေွာျေး ှု 

အငပ အငန 

လူ ုန် ူျေး ှု   ုျေး ှု  ူျေးယစ်ငဆျေးသံျုေးစွေွဲ ှု အ   ်ျေး  ် ှု 

မရှိ စိုံားရိမ်ရသည် စိုံားရိမ်ရသည် မရှ ိ

ရ ်ားမမစ…်ဦားတည်အုံြစ်ုံ ငဆွေားငနွေားမခ ်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ ငက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားမှ 

ရရှိငသာ သတ ်ားအခ က်အလက်မ ာား  

 

ငလ လွာငတွေြို့ရှ    ်။ ။ ငက ားရ ာတွေ ် မူားယစ်ငဆားဝေါားသ ုံားစွေဲမှု နှ ့်် ခိုံားမှုမ ာားမှာ စိုံားရိမ်ရသည့်် အငမခ 

အငနတွေ ်ရှိငနြေါသည်။ ရဲစခန်ားနှ ့််အလှမာ်းငဝားမခ ်ား၊ မူားယစ်ငဆားဝေါားမ ာားအလွေယ်တကူရရှမိခ ်ားနှ ့်် 

 မ်ားဆ ားအငရားယူငဆာ ်ရ က်မှုအာားနည်ားမခ ်ားတိုံ့်င ကာ ့်် ငက ားရ ာသူ/သာားမ ာား စိတ်အငနှှာ ့််အယှက် 

မ စ်ငနင ကာ ်ားငတွေြို့ရှရိြေါသည။် 
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ငနော ်ဆ တ်ွေွဲ ၂ 

င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးတ ုျေးတ ်ငရျေး  ု အင ွာ ်အ ံ ပ စ်ငစ ည် အငပ အငနင ွာ ်ျေး  ွာျေး 

အင ွာ ်အ ံ ပ စ်ငစ ည်  
အငပ အငနင ွာ ်ျေး  ွာျေး 

ရှ ်ျေးလ ်ျေးင ွာ်ပ    ် 

• သဘာဝအရ ်ားအမမစမ် ာား ငက ားရ ာတွေ ် သစ် ကာားသ ား၊ငရာှက်ငကာ်သ ားနှ ့််ငတာ ်ယာစြေါားတိုံ့်ကိုံ 

အဓိကစိုံက်ြ  ိား  ကြေါသည။်  

• ငနရာတည်ရှိမှုနှ ့်် ြထဝ ဆိုံ ရ်ာ 

အာားသာခ က ်

လင ေါ်ငခေါငက ားရ ာသည် ခ  င ွေ-  ငမာ်လမ်ားမကက ားမှတဆ ့်် သွောားရမြ ား 

အုံြခ်  ြ်ငရားရ ုံားစိုံက်ရာခ  င ွေမမိ ြို့နှ ့််(၉၅)မိုံ ်ခန့််ကွောငဝားသည။် 

လင ေါ်ငခေါငက ားရ ာ၏ ငမမမ က်နှှာသွေ ်မြ ်အငနအထာားသည် ငတာ ် 

ကုံန်ား ငတာ ်ငစာ ်ားငဘားငြေါ်တွေ ် တည်ရှိငနမြ ား ငတာငတာ ်၊ လျှ ိ 

ငမမ ာ မ် ာားဝန်ားရ လ က်ရှိြေါသည။် ငမမာက်ဘက်တွေ ် ဂလမဒ်န်ား 

ငက ားရ ာ၊ ငတာ ်ဘက်တွေ ် ထန်ားဒုံန်ငက ားရ ာတိုံ့်နှ ့်် နယ်နမိတခ်  ်ား 

ထိစြ်လ က် ရှိြေါသည။် နယ်စြင်ဒသမ စ်၍ အိမန် ားမခ ်ားနိုံ ်  သိုံ့် 

သွောားငရာက် အလုံြ်လုံြန်ိုံ ်ြေါသည။် 

• ရြ်ရ ာတည်မ ိမ်ငအားခ မ်ားမှု ငက ားရ ာတွေ ် ရာဇဝတ်မှုခ ်ားမ စ်ြွေေါားမှုနည်ားြေါားငသာ်လည်ား မူားယစ် 

ငဆားဝေါားသ ုံားစွေဲမှုန ်ှ့် ခိုံားမှုတိုံ့်မ စ်ငြေါ်ငနမခ ်ားင ကာ ့်် ငက ားရ ာတည်မ ိမ် 

ငအားခ မာ်းမှုကိုံ အနည်ား ယ်အငနှှာ ့််အယှက်ငြားငနြေါသည။် မူားယစ ်

ငဆားဝေါားသ ုံားစွေဲသူ အမ ာားအမြာားရှိငသာင ကာ ့််မူယစ်ငဆားဝေါားအနတရာယ် 

နှ ့််မူားယစမ်ှုခ ်ား ြညာငြားအစ အစဉ်မ ာား ငဟာငမြာစ စဉ်နိုံ ်ြေါက 

အငထာက်အြ ့်တစ်ခုံ မ စ်လာနိုံ ်သည။် 

• မြ ်ြအ ွေဲြို့အစည်ားမ ာားန ှ့်် 

ခ တိ်ဆကင်ဆာ ်ရ ကမ်ခ ်ား 

ငက ားရ ာတွေ ်လူထုံအငမခမြ အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားမရှိငသာင ကာ ့််ငက ားရ ာ 

 ွေ ြို့မ ိ ားငရား၊ ဘာသာငရား၊ လူမှုငရား၊ စ ားြွောားငရား၊ ြညာငရား၊ က န်ားမာ 

ငရားလုံြ် န်ားမ ာားကိုံ မြ ်ြအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားနှ ့််ခ တိ်ငဆာ ်ရ က် နိုံ ် 

မခ ်ားမရှိငသားြေါ။  

• ဆက်သွေယင်ရား ငက ားရ ာတွေ ် ဆက်သွေယ်ငရား ုံနာ်းတိုံ ်မ ာား မရှိသည့််အတွေက် လူမှုကွေန် 

ရက်မ ာားကိုံ ငကာ ်ားမွေနစ်ွောခ တိ်ဆက် အသ ုံားမမြ နိုံ ်ြေါ။ 

• က န်ားမာငရားအငဆာက်အအ ုံနှ ့်် 

ဝနင်ဆာ ်မှုမ ာား 

ငက ားလက်က န်ားမာငရားတွေ ် ငဆားနှ ့််ြတ်သက်ငသာ မမိ ြို့နယ်ငဆားရ ုံ 

နှ ့််(၉၅)မိုံ ်ကွောငဝားမခ ်ား၊ ငက ားရ ာ၌ ငဆားဆိုံ ်မ ာား မရှိမခ ်ားအတွေက် 

င ကာ ့်် ငက ားရ ာတွေ ် အခ  ိြို့လူနှာမ ာားအာား ငဆားမှ ားတိုံမ ာားမ  ့်် ကုံသ 

 ကြေါသည်။ 

• ငက ားရ ာလျှြ်စစ်မ ား ငက ားရ ာရှိအိမ်ငထာ ်စုံမ ာားသည် တစ်အိမ်သ ုံားငရအာားလျှြ်စစ်မ ားကိုံ 

မိသာားစုံမ ာား မျှငဝအသ ုံားမြ ငနရမြ ား လ ုံငလာက်မှုမရှိြေါ။ ငက ားရ ာမ ှ

အိမင်ထာ ်စုံ အာားလ ုံားလ ုံငလာက်စွောအသ ုံားမြ နိုံ ်သည့်် အငသားစာား 

ငရအာားလျှြ်စစ် ရရှိငအာ ် ငဆာ ်ရ က်ငြားငစလိုံြေါသည။် 



 

80 
 

 

င  ျေးရ ွာ ွေြံို့မ   ျေးတ ုျေးတ ်ငရျေးအတွေ ် အဟန့််အတွာျေးနှ ်  ရ ်ဆ ု ်င  ွာ်လ ွာျေးရ ည်  စ န်င ေါ် ှု   ွာျေး 

အဟန့််အတွာျေး  ွာျေး၊ စ န်င ေါ် ှု  ွာျေး ရှ ်ျေးလ ်ျေးင ွာ်ပ    ် 

• သဘာဝအရ ်ားအမမစ် 

 

ငက ားရ ာအန ား ငတာ ်ယာငမြာ ်ားစိုံက်ခ ်ားမ ာားမြ လုံြ်မခ ်ားနှ ့်် 

သတတ မ ာားတူားင ာ်ငနမခ ်ားတိုံ့်င ကာ ့်် သဘာဝငမမဆ ငမမ သဇာ 

ြ က်စ ားဆ ုံားရ ှုားမှုမ ာားမ စ်ငြေါ်လ က်ရှိသည။်  

• လူ ယ်၊ ယဉ်ငက ားမှု ထိခိုံက်သက်ရာက်လွေယ်မှု ခ ရနိုံ ်ငသာ လူအုံြစ်ုံမ ာားတွေ ်လည်ား 

လူ ယ်၊အမ  ိားသမ ားဉ ားငဆာ ်သည့််အိမင်ထာ ်စုံ၊လက်လုံြ် လက် 

စာားက ြန်ားမ ာားနှ ့််ငဆားစွေဲသူမ ာားသည် ထိခိုံက်လွေယ်မှု မမ ့််သည်။ 

လူ ယ်မ ာားသည် မူားယစ်ငဆားဝေါားမ ာားအလွေယ်တကူရရှိမခ ်ား၊ အ 

ငရားယူငဆာ ်ရ က်မှုနည်ားမခ ်ားနှ ့်် အသိြညာအာား နညာ်းမခ ်ားတိုံ့် 

င ကာ ့််ထိခိုံက်လွေယ်မှုမမ ့််သည။်အမ  ိားသမ ားဦားငဆာ ်ငသာဆ ်ား 

ရဲငသာအိမင်ထာ ်စုံမ ာားနှ ့်် လက်လုံြလ်က် စာားက ြန်ားအိမ် 

ငထာ ်စုံမ ာားမှာလညာ်း အမ  ိားသမ ားလုံြ်အာားခနည်ားမခ ်ား၊ အလုံြ် 

အကိုံ ်နှ ့််ဝ ်င ွေြ ုံမှနမ်ရှိမခ ်ား၊ မိသာားစုံမ ာားမခ ်ားတိုံ့်င ကာ ့်် ထိ 

ခိုံက်လွေယ်မှုလတ်သည။်ငဆားစွေဲသူမ ာားအငနမ  ့််လည်ား ဝ ်င ွေ 

နည်ားြေါားမခ ်ား၊ ငဆား ိုံားကုံန်က စရိတ်မ ာားမခ ်ား၊ ငဆားထိုံားအြ်မှ 

တဆ ့််ကူားစက်ငရာဂေါမ ာား အလွေယ်တကူကူားစက်နိုံ ်မခ ်ား၊ ငဆား 

ဝေါားသ ုံားစွေဲသူမ ာား ရာဇဝတ်မှုကိုံ အလွေယ်တကူခ  ိားင ေါက်မှု မ စ် 

ငြေါ်နိုံ ်မခ ်ားတိုံ့်င ကာ ့်် ထိခိုံက်လွေယ်မှု မမ ့််သည်။  

• က န်ားမာငရားဝန်ငဆာ ်မှု ငက ားရ ာတွေ ် ငက ားလက်ငဆားငြားခန်ားမရှိြေါ။ က န်ားမာငရား 

ငစာ ့််ငရှာက်မှု၊ နည်ားြညာဝန်ငဆာ ်မှုနှ ့်် က န်ားမာငရားြညာ 

မရှိြေါ။ သာား ွေေါားဆရာမ  (သိုံ့်မဟုံတ်) အရ သာား ွေေါားသ ်တန်ား 

ငြားရန်လိုံအြ်သည။်  က န်ားမာငရား အငရားငြေါ်မ စ်ြေါက ခ  င ွေမမိ ြို့ 

မြည်သူူ့ငဆားရ ုံသိုံ့် ခက်ခဲစွော သွောား ကရသည်။ 

• ြညာငရား လက်ရှိငက ားရ ာတွေ ် မူလတန်ားငက ာ ်ား(ခွေ)ဲတစ်ငက ာ ်ားသာ ရှိြေါ 

သည။်ငက ာ ်ားငဆာ ်မာှ 
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အဟန့််အတွာျေး  ွာျေး၊ စ န်င ေါ် ှု  ွာျေး ရှ ်ျေးလ ်ျေးင ွာ်ပ    ် 

သွေြမ်ိုံား၊ြ ဉ်ခ ်ား၊ြ ဉ်ကာငက ာ ်ားငဆာ ် 

မ စ်ငသာ်လည်ားြ က်စ ားယိုံယွေ ်ားငနြေါသည။် ငက ာ ်ားခခ စည်ားရိုံား 

ငဆာက်လုံြရ်န်လိုံအြ်မှုရှြိေါသည။်ငက ာ ်ားငဆာ ်နှ ့််ြရငိဘာ

ဂ လ ုံငလာက်မှုမရှိသည့််အမြ ် ငက ာ ်ားယ ်လ ုံအိမသ်ာ၊ သ ် 

ငထာက်ကူြစစညာ်းမ ာားလည်ား လ ုံငလာက်မှု မရှိြေါ။   
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ငနော ်ဆ တ်ွေွဲ (၃) 

င  ျေးရ ွာ  ွေြံို့မ   ျေးငရျေး ွေ ်ျေးဆ ် (ပ ဿနောဆန်ျေးစစ်ပ  ်ျေး ှ ငပ ရှ ်ျေးနည်ျေး အ  ) 

စဉ် အ  ်အ ွဲပ ဿနော အင  ွာ ်ျေးအရ ်ျေး အ ွေ ် အလ ်ျေး အဟန့််အတွာျေး ငပ ရှ ်ျေးနည်ျေး စျီ  ံ  ် 

၁  အငမခခ ြညာ 

တတင်မမာက်မှု 

အာားနည်ားမခ ်ား 

'- ြညာငရားတွေ ်စိတဝ် ် 

စာားမှုအာားနည်ားမခ ်ား 

- စာသ ်ငက ာ ်ားငဆာ ် 

မငကာ ်ားမခ ်ား 

- မူလတန်ား(ခွေ)ဲအဆ ့်် 

ငက ာ ်ားသာရှိမခ ်ား 

- စာသ ်ငက ာ ်ား  

တည်ငနရာနှ ့်် 

အလှမ်ားမငဝားမခ ်ား  
 

- ငက ာ ်ားသာားမိဘ 

မ ာားဘာသာစကာား 

နှာားလည်မှုအာားနည်ား 

မခ ်ား 

'- ြညာငရားဌာနနှ ့််ခ တိ် 

ဆက်၍လိုံအြ်ခ က်မ ာား 

တ ်မြငတာ ်ားဆိုံရန် 

-ြညာငရားတွေ ် 

စိတ်ဝ ်စာားမှုရိှလာငစ 

ရန်ငက ာ ်ားသာား၊မိဘ၊ 

ဆရာ လက်တွေဲည စွော 

ငဆာ ်ရ က်ရန် 

-ငက ာ ်ားငနငြ ာ်၍စာငတာ် 

ငစရန ်သ ့််တ ့််ငကာ ်ားမွေန် 

ငသာ ငက ာ ်ားငဆာက်လုံြ် 

ငြားမခ ်ား နှ ့်် ဘက်စ ုံထူားချွန် 

ြညာငရားစနစ်မ  ့််သ ် ကာား 

ငြားမခ ်ား 

- ြရငိဘာဂ၊သ ်ငထာက်ကူ 

ြစစည်ားအမြည့််အစ ုံြ ြိုံားငြား 

မခ ်ား 

- ငက ာ ်ားအာားကစာားကွေ ်ား 

ငကာ ်ားစွောမြ လုံြ်ငြားမခ ်ား 

-ဆရာ၊မိဘ၊ငက ာ ်ားသာား 

ငတွေြို့ဆ ုံြွေဲငတာ်မ ာားမြ လုံြ်မခ ်ား 
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၂   - သန့််ရှ ်ားငသာ 

ငသာက်သ ုံားငရမရ 

ရှိမခ ်ား 

- ငတာ ်က ငခ ာ ာ်းငရ  

ကိုံသာအဆ ်ငမြသလိုံ 

သွေယ်တန်ားအသ ုံားမြ ငန 

မခ ်ား 

 -သဘာဝငရအရ ်ား 

အမမစ်ငကာ ်ားရှိမခ ်ား 

- င ွေင ကားမတက် 

နိုံ ်မခ ်ား 

- သက်ဆိုံ ်ရာဌာနမ ာား 

သိုံ့်သန့််ရှ ်ားငသာ 

ငသာက်သ ုံားငရရရှိ 

ငအာ ်တ ်မြငတာ ်ား 

ဆိုံရန်       

 - ငက ားလက်ဦားစ ားဌာနမှ စိမ့်် 

စမ်ားငရသွေယ်ယမူခ ်ားလုံြ် န်ား 

အငကာ ်အထည်င ာ်ငဆာ ် 

ရ က်မခ ်ား 

၃  -ငက ားရ ာတွေ ်ား 

လမ်ားမငကာ ်ားမခ ်ား 

- မိုံားငရတိုံက်စာားမခ ်ား 

- ကိုံယထ်ူကိုံယထ်မြ မြ ် 

ငနရမခ ်ား 

- င ွေင ကားမလ ုံငလာက် 

မခ ်ား 

 - ငက ားရ ာမ ှလိုံလာား 

မခ ်ား 

- နည်ားြညာနှ ့်် င ွေ 

င ကားမတတ်နိုံ ်မခ ်ား 

- ငတာ ်ငြေါ်ငဒသ 

မ စ်မခ ်ား 

ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ် 

မတ  ွေဲြို့၍ သက်ဆိုံ ်ရာ 

ဌာနသိုံ့် ငက ားရ ာတွေ ်ား 

လမ်ားမြ မြ ်ရန်တ ်မြ 

ငတာ ်ားဆိုံမခ ်ား 

-ငက ားလက်ဦားစ ားဌာန၏အကူ 

အည မ  ့််ငက ားရ ာတွေ ်ား 

သ ့််တ ့််ငကာ ်ားမွေနင်သာ 

ကွေန်ကရစ်လမ်ား ငဆာက်လုံြ ်

အငကာ ်အထည်င ာ်မခ ်ား 

၄ - ဌာနဆိုံ ်ရာမ ာား 

နှ ့််ြူားငြေါ ်ားလုံြ် 

ငဆာ ်မှုအာားနည်ား 

မခ ်ား 

- မမန်မာစကာားငမြာ 

တတင်သာသူနညာ်းမခ ်ား 

- ဌာနဆိုံ ်ရာမ ာားလာ 

ငရာက်မှုနည်ားမခ ်ား 

- ငက ားရ ာသိုံ့်ကာား 

လမ်ားမ  ့််သွောားလာ 

နိုံ ်မခ ်ား 

- ရ ာခ လူကက ားမ ာား  

မမန်မာစကာားနှာားမလည်

သူမ ာားမခ ်ား 

-ဌာနဆိုံ ်ရာမ ာားမှ ွေ ြို့မ ိ ား 

ငရားလုံြ် န်ားမ ာားမ ကာခ

ဏလာငရာက်ငဆာ ် 

ရ က်ငြားရန် 

-ငကာ ်ားမွေနင်သာအငမခ 

ခ ြညာငရားစနစ်င ာ် 

ငဆာ ်ရန် 

-ငက ားရ ာအုံြခ်  ြ်ငရားြိုံ ်ား 

တွေ ်ဌာနဆိုံ ်ရာမ ာားြေါဝ ် 

ငဆာ ်ရ က်ငြားမခ ်ားနှ ့််ြညာ 

ငြားငဟာငမြာြွေမဲ ာားမြ လုံြ် 

ငြားမခ ်ား 

-အငမခခ ြညာငရားစနစ်တွေ ် 

ဌာနဆိုံ ်ရာမ ာားမှကူည  

ြ ့်ြိုံားမခ ်ား 
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၅ - လျှြ်စစ်မ ားရရှိမှု 

မလ ုံငလာက်မခ ်ား 

- မဟာဓေါတ်အာားလိုံ ်ား 

မြ ်ြသိုံ့်ငရာက်ငနမခ ်ား 

- တစ်အိမ်သ ုံားငရအာား 

လျှြ်စစ်ကိုံ မိသာားစုံအိမ် 

မ ာားမျှငဝ၍သ ုံားစွေဲရမခ ်ား 

 - ငတာ ်က ငခ ာ ာ်း 

မ ာားရှိမခ ်ား 

- င ွေင ကားမလ ုံ 

ငလာက်မခ ်ား 

-ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရား 

ငကာ်မတ  ွေဲြို့၍ 

သက်ဆိုံ ် ရာဌာနသိုံ့် 

လျှြ်စစ်မ ားလ ုံ 

ငလာက်စွောရရှိငရားတ ် 

မြငတာ ်ားခ ငဆာ ်ရ က်

ရန် 

-ငက ားလက်ဦားစ ားဌာနမှဆိုံ 

လာမ ားလ ်ားငဆာ ်ရ က်မခ ်ား 

-တစ်ရ ာလ ုံားလ ုံငလာက်စွော 

သ ုံားစွေဲနိုံ ်သည့််ငရအာားလျှြ်စစ ်

အငကာ ်အထည်င ာ်ငဆာ ် 

ရ က်မခ ်ား 

၆  -စိုံက်ြ  ိားခခ မ ာား 

သ ုံားစွေဲရန်ငရလ ုံ 

ငလာက်စွောမရ 

ရှိမခ ်ား 

-ငရအရ ာ်းအမမစ်နှ ့််အ 

လှမ်ားငဝား၍ြိုံက်မ ာားဝယ် 

ယူရန်င ွေင ကားမလ ုံ 

ငလာက်မခ ်ား 

-ငရအရ ာ်းအမမစ်နှ ့််  

ငမမဆ လွှာငကာ ်ား 

မ ာားရှိမခ ်ား 

- င ွေင ကားမလ ုံငလာက် 

မခ ်ား 

-  ွေ ြို့မ ိ ားငရားအ ွေြဲို့အစည်ား 

မ ာားနှ ့််ဌာနဆိုံ ်ရာမ ာား 

၏အကူအည မ  ့်် ငရရရှိ 

ငရားငဆာ ်ရ က်ရန် 

 - ငရသွေယ်တန်ားြိုံက်မ ာားလှြူ 

ဒေါန်ားငထာက်ြ ့်မခ ်ား 

- စိုံက်ြ  ိားငရားဦားစ ားဌာနမှနညာ်း 

ြညာမ ာားြ ့်ြိုံားငြားမခ ်ား 
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၇ -ခုံခ အာားက ဆ ်ား 

မှုငရာဂေါမ စ်မခ ်ား 

-က န်ားမာငရားဗဟုံ 

သုံတအာားနည်ား 

မခ ်ား 

-မူားယစ်ငဆားဝေါားသ ုံားစွေဲ 

သူမ ာားရှိမခ ်ား 

-အငမခခ ြညာအာားနည်ား 

မခ ်ား 

-ငဆားရ ုံ၊ငဆားငြားခန်ား 

နှ ့််အလှမာ်းငဝားမခ ်ား 

 -ဘာသာငရားမ  ့်် 

ငဟာငမြာစည်ားရ ုံား 

နိုံ ်မခ ်ား  

-မူားယစ်ငဆားဝေါားမ ာား 

အလွေယ်တကူ 

ရရှိမခ ်ား 

-AIDSငရာဂေါနှ ့််မူား 

ယစ်ငဆားဝေါားအနတရာယ် 

မ ာားအင ကာ ်ားြညာ 

ငြားလုံြ် န်ားမ ာားငဆာ ် 

ရ က်မခ ်ား 

-မူားယစ်ငဆားဝေါားငရာ ်ား၊ 

ဝယ်၊စိုံက်ြ  ိားမခ ်ားအာား  

အစိုံားရနှ ့််ငက ားရ ာလူထုံ

ြူားငြေါ ်ား၍ထိငရာက်စွော

အငရားယူငဆာ ်ရ က် 

မခ ်ား 

-က န်ားမာငရားဌာနမှ AIDS 

ငရာဂေါနှ ့််ြတ်သတ်၍ြညာ 

ငြား လက်ကမ်ားစာငစာ ်မ ာား 

ငဝမခ ်ားအသိြညာငြားငဟာ 

ငမြာြွေမဲ ာား မြ လုံြ်မခ ်ား 

-ငဆားဝေါားမ ာားမြည့််စ ုံစွော 

ငထာက်ြ ့်ငြားမခ ်ား 

-မူားယစ်ငဆားဝေါားငရာ ်ား၊ဝယ်၊ 

စိုံက်ြ  ိားမခ ်ားမ ာားအာားဥြငဒအ 

တိုံ ်ားထိငရာက်စွော မ်ားဆ ား 

အငရားယူမခ ်ား 

၈ -အိမသ်ာသ ုံားစွေဲမှု 

သ ့်၍်လူငနမှုအ 

ဆ ့််မမ ့်င်နမခ ်ား 

- အိမသ်ာမ ာား  

သ ုံားမခ ်ား 

- အငမခခ ြညာနှ ့််  

က န်ားမာငရားအသိ 

ဗဟုံသုံတအာားနည်ား 

မခ ်ား 

-ငက ားလက်ဦားစ ား 

ဌာနနှ ့်် ခ တိ်ဆက် 

နိုံ ်မခ ်ား 

- ယ ်လ ုံအိမသ်ာ 

သ ုံားစွေဲသည့်် အငလ့် 

အထရှိမခ ်ား 

-ငက ားလက်ဦားစ ားဌာန 

နှ ့်် ခ တိ်ဆက်၍ လိုံအြ ်

သညမ် ာား တ ်မြငဆာ ် 

ရ က်မခ ်ား 

-ကူားစက်ဝမ်ားငရာဂေါမ ာားအ 

င ကာ ်ားအသိြညာငြားငဟာ 

ငမြာြွေမဲ ာားမြ လုံြ်မခ ်ား 

-ငက ားလက်ဦားစ ားဌာနနှ ့််ငက ား 

ရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ်မတ တိုံ့်ြူား 

ငြေါ ်ား၍ငက ားလက်အိမသ်ာ 

မ ာားငဆာက်လုံြမ်ခ ်ား 
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၉ -မူားယစ်ငဆားဝေါား 

အနတရာယ ်

-အလွေယ်တကူဝယယ်ူ 

ရရှိနိုံ ်မခ ်ား 

-ရ ာလူထုံ၏ အကူ 

အည ရရှိနိုံ ်မခ ်ား 

-နယ်စြ်ငဒသမ စ ်

၍ အုံြခ်  ြ်မှုစနစ် 

အာားနည်ားမခ ်ား 

- မူားယစ်ငဆားဝေါားက ်ား 

စ ်သည့်် ငက ားရ ာမ စ် 

ငအာ ်ငကာ ်အထည် 

င ာ်ငဆာ ်ရ က်မခ ်ား 

 -မူားယစ်ငဆားဝေါားငရာ ်ားသူ၊ 

ဝယ်သူ၊ သ ုံားစွေဲသူမ ာားအာား 

ြညာငြားမခ ်ား  

-မမိ ြို့နယ်မူားယစ်ရဲအ ွေြဲို့နှ ့််  

ငက ားရ ာလူထုံြူားငြေါ ်ား၍ 

ဥြငဒအရ ထိငရာက်စွော  မ်ား 

ဆ ားအငရားယူမခ ်ား 

၁၀ -လူ ယ်မ ာားရြ ်

ရ ာကိစစတွေ ်တက် 

ကကွေစွော ြေါဝ ်မှုမရှိ 

မခ ်ားနှ ့််အာားက 

စာား လိုံက်စာားမှု 

မရှိမခ ်ား 

-စာငြဗဟုံသုံတငလ့် 

လာမှု အာားနည်ားမခ ်ား၊ 

-အငမခခ ြညာတတ် 

ငမမာက်မှုအာားနည်ားမခ ်ား 

-  ွေ ြို့မ ိ ားငရားစိတ်ဓာတ်  

အာားနည်ားမခ ်ား 

- အာားကစာားကွေ ်ား မရှိ 

မခ ်ား 

-ဘာသာငရားလှုြ်ရာှား 

မှုမ ာားမြ လုံြ်နိုံ ်မခ ်ား 

-ငမမငနရာအခက် 

အခဲရှိမခ ်ား၊ 

-ဘာသာစကာား နှာား 

လည်မှုအာားနည်ား 

မခ ်ား 

-စာငြငလ့်လာနိုံ ်ရန်၊ 

စာ တ်ခ  ်စိတမ် စ်ငြေါ် 

ငစရန်စ စဉ်ငဆာ ် 

ရ က်မခ ်ား၊ 

- သ ်တန်ားမ ာား  ွေ ့််လှစ ် 

ငဆာ ်ရ က်မခ ်ား၊ 

-လူ ယ်မ ာား အာားကစာား 

လုံြ်နိုံ ်မည့််အငမခအငန 

မ ာား န်တ ားငြားမခ ်ား 

- လူ ယ် ွေ ြို့မ ိ ားငရားနှ ့်် ဘာသာ 

ငရားသ ်တန်ားမ ာား  ွေ ့််လှစ်ငြား 

မခ ်ား၊ 

-စာ ကည့််တိုံက် ွေ ့််လှစ်ငြား 

မခ ်ားနှ ့််စာငြငဟာငမြာြွေဲမ ာား 

မြ လုံြ်ငြားမခ ်ား၊ 

-ငက ားရ ာအာားကစာားကွေ ်ားငန 

ရာမြ လုံြ်ငြားမခ ်ား 

-ငက ားရ ာအဆ ့်် ူဆယ်ငဘာ 

လ ုံား၊မခ ်ားလ ုံားမြိ  ြ်ွေမဲ ာားက  ်ားြ 

မြ လုံြ်ငြားမခ ်ား 
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  ုျေး ွာျေးစွာရ ်ျေး 

၁။ သမဝေါယမနှ ့််ငက ားလက် ွေ ြို့မ ိ ားငရားဝန်ကက ားဌာန၊ ငက ားလက်ငဒသ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ငရားဦားစ ားဌာန 

၏ ငက ားလက်ငဒသ ွေ ြို့မ ိ ားငရားအစ အစဉ်ငရားဆွေဲမခ ်ား လမ်ားညွှန်စာအုံြ၊် ၂၀၂၂ ခုံနှစ်၊ ငမလ။ 

၂။ ၂၀၂၄ခုံ ဇူလိုံ ်လက လင ေါ်ငခေါငက ားရ ာတွေ ် က  ်ားြခဲ့်ငသာ ငက ားရ ာအငမခအငနကိုံ 

ရ ာသူရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံ ် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခ ်ားလုံြ် န်ားမှ မှတ်စုံမ ာား။ 

၃။ ငက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ငရားမှြူား၏ ငက ားရ ာဆိုံ ်ရာ ရည်ညွှန်ားမှတ်တမ်ားစာအုံြ။် 
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အ   ်ုျေး( ) စျီ  ံ  ်ဆ ု ်ရွာ အ   ်အလ ် 

စ မ ခ က်ဆိုံ ်ရာ အခ က်အလက်ြ ုံစ  

ငက ားရ ာ                                       -  လင ေါ်ငခေါ 

ငက ားရ ာအုံြ်စုံ                               - လင ေါ်ငခေါ 

မမိ ြို့နယ်                                         - ခ  င ွေ 

တိုံ ်ားငဒသကက ား / မြည်နယ်              - ကခ  ် 

စ မ ခ က်အမည် -  

စ မ ခ က်ငဆာ ်ရ က်ရန် လိုံအြ်င ကာ ်ား ရှ ်ားလ ်ားင ာ်မြခ က် (သိုံ့်) လက်ရိှအငမခအငန 

 

စ မ ခ က်ရည်ရ ယ်ခ က် (လက်ရိှအငမခအငနအာား ြိုံငကာ ်ားငအာ ်ငဆာ ်ရ က်လိုံသည့် ်ဆနဒင ာ်မြရန်) 

 

ငမျှာ်မှန်ားအက  ိားရလဒ် (လက်  ်ားရည်ရ ယ်ခ က် ငရာက်ရိှမြ ားငနှာက် ထြ်ဆ ့််ရရိှလာမည့်် အက  ိားငက ားဇူားမ ာား) 

 

စ မ ခ က်ဆိုံ ်ရာ အခ က်အလက်င ာ်မြမခ ်ား (ဘာလုံြ်မည်၊ ဘယ်ငလာက် ြမာဏလုံြ်ရမည်) 

 

စ မ ခ က် ကုံန်က စရိတ်ထည့််ဝ ်မှု 

 န့်် ှန်ျေး ုန်  စရ တ် (   ်)  ည ်ဝ ် ည ် အစျီအစဉ် 

• xxxxxxxxxx (င ွေသာား) 

• xxxxxxxxxx (င ွေသာား) 

• xxxxxxxxxx (ြစစည်ား/လုံြ်အာား) 

•  

• ငက ားလက်/ဦားစ ား 

• ငက ားရ ာ 

• ငက ားရ ာ 

•  

အ    ျေး ံစွာျေးသူဦျေးငရ 
လူဦျေးငရ ဆ ်ျေးရွဲ   ်ျေးသွာ ှု အဆ  ်အတန်ျေး (အ  ်ငပ ) 

  ွာျေး   င ေါ ်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ င ေါ ်ျေး 

င  ျေးရ ွာအဆ  ် ၁၆၀ ၁၆၇ ၃၂၇ ၇ ၂၁ ၁၅ ၅ ၄၈ 

အ    ျေး ံစွာျေး ည ်သူ ဦျေးငရ ၁၆၀ ၁၆၇ ၃၂၇ ၇ ၂၁ ၁၅ ၅ ၄၈ 

မှတ်ခ က်။  ငခ ာ ်လည်အဆ ့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆ ့်် − ၂၊ ဆ ်ားရဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆ ်ားရဲ − ၄ 
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စျီ ံ    ်အင ွာ ်အ ည်င ွာ် ည ် နည်ျေးလ ်ျေးနှ  ် အစျီအစဉ်  ွာျေး 

(၁) တာဝနယ်ူအငကာ အ်ထည်င ာ်မည့်် အ ွေဲြို့အစည်ား (မ ာား) 

 

(၂) စ မ ခ ကစ်တ ်မည့်် အခ နိ ်ခန့််မှန်ား -  

(၃) စ မ ခ ကမ်ြ ားစ ားမည့်အ်ခ နိ် - 

(၄) ငက ားရ ာထည့််ဝ ်မှု ရရိှငအာ ် ငဆာ ်ရ ကမ်ည့်် အစ အစဉ် - 

 

(၅) လုံြ် န်ားလည်ြတင်ရား၊ မြ မြ ်ထိန်ားသိမ်ားငရားတိုံ့်အတွေက် အ ွေဲြို့အစည်ားဆိုံ ်ရာန ှ့်် င ွေင ကားဆိုံ ်ရာ အစ  

အစဉ်မ ာား 

 

စျီ ံ   ်လု ် န်ျေး အင ွာ ် ည်င ွာ် ည ် အဆ  ်  ွာျေး 

စဉ ် လု ် န်ျေး(Activity) ရလေ်(Result) 

၁ စ မ ခ ကအ်င ကာ ်ားအရာမြ ဆ် ်ရန် ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရား 

ငကာ်မတ  အစည်ားအငဝားမ ာား 

• စ မ ခ ကအ်င ကာ ်ားအရာ အငသားစိတ် 

ငရားဆွေဲမြ ားမခ ်ား၊  

၂ စ မ ခ ကအ်င ကာ ်ားအရာကိုံ ငက ားလက်ငဒသ  ွေ မ ိ ားတိုံား 

တကင်ရားဦားစ ားဌာနသိုံ့် တ မ်ြမခ ်ား • စ မ ခ ကအ်ငကာ ်အထည်င ာ်ရန် 

ငက ားလကဦ်ားစ ားဌာန၏ အတည်မြ  

ခ က ်ရရိှမြ ားမခ ်ား 

၃ စ မ ခ ကအ်တည်မြ ခ က်ရယူနိုံ ်ရန် လိုံအြ်သည်မ ာား 

ငဆာ ်ရ ကမ်ခ ်ား (မရ ှ်ားသညမ် ာား ငမ  ကာားမခ ်ား၊ 

မြ ်ရန်လိုံသည်မ ာား မြနလ်ည်မြ ်ဆ ်မခ ်ား စသည်) 

၄ ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ  ိားငရားငကာ်မတ  ဘဏ်စာရ ်ား ွေ ့််မခ ်ား • ငကာ်မတ ဘဏ်စာရ ်ားသိုံ့် ရနြ် ုံင ွေ 

လွှဲငမြာ ်ားမြ ားစ ားမခ ်ား ၅ ငက ားလကဦ်ားစ ားဌာနသိုံ့် ရနြ် ုံင ွေ ငတာ ်ားခ လွှာ တ ်မခ ်ား 

၆ လုံြ် န်ားမ ာားလက်ငတွေြို့ အငကာ အ်ထညင် ာ်မခ ်ား 

o xx 

o xx 

• အငကာ အ်ထညင် ာင်ရားလုံြ် န်ား 

မြ ားစ ားမှု ရာခိုံ ်နှုန်ား 

၇ လုံြ် န်ားမြ ားစ ားမှု လစဉ်အစ ရ ခ် မခ ်ား • လစဉ်လုံြ် န်ားတိုံားတက်မှု အစ ရ ်ခ  

စာမ ာား 

၈ စ မ ခ ကအ်ငကာ ်အထည်င ာ်မှုမြ ားစ ားမခ ်ား 

o စ မ ခ ကမ်ြ ားစ ားမှုအငမခအငန၊ င ွေင ကားရ ှ်ားတမ်ားမ ာား 

အာား ငက ားရ ာလူထုံနှ ့်် ငက ားလက်/ဦားစ ားဌာနသိုံ့် 

တ ်မြမခ ်ား 

o ငက ားလက်/ဦားစ ားဌာနက စ မ ခ က်မြ ားစ ားမှုအာား ငလ့်လာ 

ဆန်ားစစ်မခ ်ား 

o (လိုံအြ်လျှ ်) လုံြ် န်ားလညြ်တ်ငရား၊ငရရှည် မြ မြ ် 

ထိန်ားသိမ်ားငရားတိုံ့်အတွေက် ငက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားငရားငကာ်မတ  

က အမခာားအငကာ ်ထည်င ာ်မည့်် ငကာ်မတ  (သိုံ့်) 

ဌာနသိုံ့် လုံြ် န်ားလွှဲငမြာ ်ား ငြားအြမ်ခ ်ား 

• စ မ ခ ကလ်ုံြ် န်ားမြ ားစ ားမှုအစ ရ ်ခ စာ 

• စ မ ခ ကလ်ုံြ် န်ားမြ ားဆ ုံားင ကာ ်ား 

ငက ားလကင်ဒသ ွေ ြို့မ  ိားတိုံားတက်ငရား 

ဦားစ ားဌာန၏ အတည်မြ ခ က ်

• လုံြ် န်ားလွှဲငမြာ ်ားငြားအြမ်ြ ားမခ ်ား 
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အတ ငု ွာ ်စ ွာျေးလံုျေး  ွာျေး  

AIDS ခုခံအောားကျဆင ားမှုရ ောဂါ 

DRD ရကျားလက ရေသဖ ွံံ့ဖဖ  ားတ ုားတက ရ ားဦားစ ားဌောန 

HIV  ခုခံအောားကျဆင ားမှုရ ောဂါဖဖစ ရစရသောဗ ငု ား ပ စ  

MADB ဖမန မောာ့လယ ယောဖ ွံံ့ဖဖ  ားရ ားဘဏ  

MEB ဖမန မောာ့စ ားပ ောားရ ားဘဏ  

MMK ဖမန မောကျပ  

MoALI စ ုက ပျ   ားရ ား၊ ရမ ားဖမြူရ ားနှင ာ့ဆည ရဖမောင ားဝန ကက ားဌောန 

NGO အစ ုား မဟုတ ရသောအဖ  ွံ့အစည ား 

PRA ရကျား  ောအရဖခအရနက ု  ောသူ  ောသောားမျောားက ုယ တ ုင ဆန ားစစ အက ဖဖတ ဖခင ား 

SLRD င ကားတိုံ ်နှ ့်် ငမမစာရ ်ားဦားစ ားဌာန 

STD လ င မတှဆင ာ့ကူားစက တတ ရသောရ ောဂါမျောား 

PTA မ ဘဆ ောအသင ား 

TB  တ ဘ ရ ောဂါ 

VDG ရကျား  ောဖ ွံံ့ဖဖ  ားရ ားအဖ  ွံ့ 
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