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�က��လက်�ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�နက က�ည��ရ�ဆ��သည်) 
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မ�တ�က� 

မ�တ�က�           

 ၁ 

အတ���က�က်စက��လ���မ���      ၄ 

စက��ခ� ��           

 ၅  

န��မ��င ်�က��ရ��အရင်�အ�မစ်�ပ��မပ��၊ လင�်�ခ�မ�နယ်      ၇ 

အပ��င�်(က) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�ဗ�ဟ� �င်� အစ�အစ်       ၁၀ 

(၁) န�ဒ�န�်- �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�ရညရ်�ယခ်�က်�င�် လမ်��ခ�သက်�ရ�က်မ    ၁၀ 

(က)  ရည်ရ�ယ်ခ�က်�င်�က� ���က�င်��ဖ�်�ပခ�က်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

(ခ)  စ�မ�က�န�်၏ လမ်��ခ�သက်�ရ�ကမ် 

(၂)  �က��ရ��၏ ပထဝ�ဝင ်အ�နအထ���င်� သဘ�ဝအရင�်အ�မစ်မ���     ၁၁ 

(က) တည်�နရ�၊ ရ�သ�ဥတ��င�် ��မမ�က်��သ�င�်ပင ်အ�နအထ�� 

(ခ) သဘ�ဝအရင်�အ�မစ်မ��� 

(၃) �က��ရ��၏ လ�မဖ��ဖ��တ���တက်�ရ� အ��ခအ�န             ၁၁ မ� 

၁၃ 

(က)  လ�ဦ��ရဆ��ငရ်� အခ�က်လက်မ��� 

(ခ)   စ��ပ����ရ�အ��ခအ�န - ဝင�်င�၊ ပ��ငဆ်��ငမ်�င်� မမတမ     
  
(ဂ) ဆင�်ရ��မ်�ပ��မ�င�် ထ�ခ��က်နစန်�လ�ယမ်        

(ဃ)  က�န�်မ��ရ� �င�် အ�ဟ�ရ         

(င)   ပည��ရ��င�်ကမ်�က�င်မမ���         

(စ)  က���မဆ��ငရ်�ဆက်�ယမ်         

(၄) ကအသ��သ��၏လက်ရ�� ဖ��ဖ��တ���တက်မ အ��ခအ�န           ၁၃ မ� ၁၆
      

(က)  ဖ��ဖ���ရ�ဆ��င်ရ� စ�မ�အ�ပ်ခ�ပ်မစနစ ်

(ခ)    သ����၊ သ��င�� ထ�တ်လ�ပ်�ရ�က 

(ဂ)   စ��က်ပ� �� �မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက�်မ��ဝမ်��က��င်�လ�ပ်ငန�်မ��� 

(ဃ)  ပတ်ဝန�်က�င်�င�် သဘ�ဝအရင�်အ�မစ်မ���ဆ��င်ရ�စ�မ�ခန�်ခ��မ 

(င)  ဘဏ်�င�်�င��က�ဆ��င်ရ� ဝန�်ဆ�င်မ 

(စ)  ပည��ရ�၊ က�န်�မ��ရ�၊ �ရ�င�်ပတ်ဝန�်က�င်သန�်ရ�င�်�ရ� 

(ဆ) လ�ငယ်�င�် ယ်�က��မ 

(ဇ)   အ��ခခ�အ�ဆ�က်အဦမ���အ��လကလ်�မ်�မ�မ - လမ်�တ�တ��၊ လပ်စစစ်�မ်�အ��၊  

 သတင်��င်�ဆက်သ�ယ�်ရ� 

(စ�) တည်င�မ်�အ�ခ�မ်�မ�င�် �ပညသ်�လ���ခ��ရ�       
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(၅)  �က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက်မက�� အ�ထ�က်အပ���ဖစ�်စ�သ� အ��ခအ�န�က�င်�မ���၊   ၁၆ 

မ� ၁၇ 

 အဟန်�အတ��မ����င်� �က��်လ��ရမည်� စ�န�်ခမမ���      

(က) ဖ��ဖ��တ���တက်မက�� အ�ထ�က်အပ���ဖစ�်စ�သ� အ��ခအ�န�က�င်�မ��� 

(ခ)  အဟန်�အတ��မ����င�် �က��်လ��ရမည်� စ�န�်ခမမ���     

(၆)   �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� ပန�်တ��င်�င�် ဗ�ဟ�              

၁၇ မ� ၁၈ 

(၇)  �က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက်မ က�စရပ်မ��� �င�် ဗဟ��အဆင်� မ�ဝ�ဒမ��� အက�� အစ�အစ်          

၁၈ မ� ၁၉ 

က��သ� ခ� �တ်ဆက်မမ���         

(၈)  ဦ�စ���ပ�စ�မ�ခ�က်မ����င�် အ�က�င်အထည်�ဖ�် �ဆ�င်ရ�ကမ်ည�် အခ� �နက်�လ          

၁၉ မ� ၂၂ 

(က)  �စပ်တ်လည ်�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� အစ�အစ် 

(ခ) က �င်� ရင်�����မပ်��မက��အ��ခခ�၍ စ�မ�ခ�က်အ�ပ်စ�သတ်မ�တ�်ခင်� 

(ဂ) ဦ�စ���ပ� စ�မ�ခ�က်မ��� 

(ဃ) အ�က�ငအ်ထည်�ဖ�်မည်� အခ� �နက်�လ  

(၉)  ဘတ်ဂ�က်�င�် �င��က�ဆ��င်ရ� အစ�အစ်       

  ၂၂  

(၁၀)  �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ��� အ�က�င်အထည�်ဖ�်မည�် နည�်လမ်��င�်အစ�အစ်မ���         

၂၃ မ� ၂၄ 

(က)  �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�်မတ�၏ အခန်�က 

(ခ)  ဖ��ဖ���ရ� မ�တဖ်က် အဖ��အစည�်မ��� 

(ဂ) ကနထ်��က်�င�် ဝန�်ဆ�င်မ�ပ�သည�် အဖ��အစည်�မ��� 

(ဃ)  �က��ရ��၏ ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ���လည်ပတရ်န် �င�် �ပ�ပင်ထ�န�်သ�မ်�ရန်  

အတ�က် အဖ��အစည်�ဆ��ငရ်� �င�် �င��က�ဆ��ငရ်� အစ�အစ်မ��� 

(၁၁) စ�မ�က�န�် က��ကပ်စစ�်ဆ��ခင်��င်�အက��ဖတ်သ���သပ်�ခင်�     

 ၂၅ 

(က)  က��ကပ်စစ�်ဆ��ခင်� 

(ခ)  �စပ်တ်လည ်�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�စ�မ�က�န�် �ဆ�င်ရ�က်ပ��စ��မ အက��ဖတ်�ခင်� 

(ဂ)  နည�်ပည�ဆ��ငရ်� အက�အည� 

�န�က်ဆက်တ�� 

�န�က်ဆက်တ�� (၁) စ�မ�က�န�် ဇယ��မ���        ၂၆ 

(၁) လ�မစ��ပ����ရ� အ��ခအ�န     

ဇယ��   ၁     လ�ဦ��ရ �င�် လ�ဦ��ရဆ��ငရ်� အခ�က်အလကမ်���      

ဇယ��  ၂  လ�ပ်သ�� အင်အ�� �င�် ဝင်�င�ရ လ�ပ်ငန်� အမ� ��အစ��  
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ဇယ��   ၃ လ�ပ်ငန�်�င်� က���၊ မအလ��က် အနည်�ဆ����င်� အမ���ဆ��� လ�ပ်အ��ခန�်ထ��  

ဇယ�� ၄ �က��ရ��၏စ��က်ပ� ����မပ��ငဆ်��ငမ်        

ဇယ�� ၅ ဓ�တသ်တ�င်� အ�ခ��သဘ�ဝ အရင်�အ�မစ်မ���      

ဇယ�� ၆ ဥစ�ဓနအဆင�် အ��ခအ�န       

ဇယ�� ၇ �ခ��င����ခင�်မရ��ဘ� တစ်�န�လင် အနည�်ဆ��� �စန်ပ်စ����ငသ်ည်� အ�မ်�ထ�ငစ်�မ���  

ဇယ�� ၈ က�ည��စ�င�်�ရ��က်မအထ��လ��အပ်�သ� အ�ပ်စ�မ���၏ထ�ခ��ကလ်�ယ်မအ��ခအ�န  

ဇယ�� ၉ �က��ရ��၏ ထ�ခ��က်သက်�ရ�ကလ်�ယ်မ အ��ခအ�န  

ဇယ�� ၁၀    ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်မခ�ရ��င်သည�်သ�မ���    

(၂) ကအသ��သ��၏လက်ရ�� ဖ��ဖ���ရ� အ��ခအ�န 

ဇယ�� ၁၁ �က��ရ��တ�င်�ရ�� လ�ထ�အ��ခ�ပ အဖ��အစည်�မ���      

ဇယ�� ၁၂ �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��ဆ�င်ရ�က�်န�သ� �ပင်ပအဖ��အစည်�မ���    

ဇယ�� ၁၃ �က��ရ��၏စ��က်ပ� ����မပ��ငဆ်��ငမ်၊��မယ�ပ��ငဆ်��ငသ်ည်� အ�မ်�ထ�င်စ�   

ဇယ�� ၁၄ �က��ရ��၏ �ရအရင်�အ�မစ် �င�် �ရသ�င်�ဧရ�ယ�      

ဇယ�� ၁၅ အဓ�ကသ����မ����င�် အထ�က်န�်        

ဇယ�� ၁၆ �က��ရ��၏ စ��က်ပ� ���ရ�သ��� က�ရ�ယ�မ��� ပ��ငဆ်��ငမ်     

ဇယ�� ၁၇ သ����ထ�တ်လ�ပ်မ တ����စရန်အတ�က ်အခ�င�်အလမ်�မ���     

ဇယ�� ၁၈ သ����ထ�တ်လ�ပ်မအတ�က ်�ပဿန��င�် စ�န�်ခမမ���     

ဇယ�� ၁၉ �မ���မ�ရ��င်�င��လ�ပ်ငန�်�ဆ�ငရ်�ကမ်အ��ခအ�န     

ဇယ�� ၂၀ �မ���မ�ရ�က ထ�တလ်�ပ်မတ���တက်�စရန်အတ�က ်အခ�င�်အလမ်�မ���   

ဇယ�� ၂၁ �မ���မ�ရ��င�် သ��င��ထ�တ်လ�ပ်မအတ�က် �ပဿန��င�် စ�န�်ခမမ���   

ဇယ�� ၂၂ စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက�်မ��လ�ပ်ငန�်မ���    

ဇယ��   ၂၃-က စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ�်သ� စ��ပ����ရ�လ�ပ်ငန�်မ���အတ�က ်အခ�င�်အလမ်�မ��� 

ဇယ�� ၂၃-ခ စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ�်သ� စ��ပ����ရ�လ�ပ်ငန�်မ���အတ�က ် �ပဿန��င�် အခက်အခ�မ���

  
ဇယ�� ၂၄ �ရ���ပ�င်�သ���လ�မ �ဖစ�်ပလ�ပ��၊ ပ��စ��င�် အခ� �နက်�လ     

ဇယ��  ၂၅    �ရ���ပ�င်�သ���လ�ရ�ခင�်၏ အဓ�က အ�က�င်�ရင်� 

ဇယ�� ၂၆ �ရ���ပ�င်�လ�ပ်က��င်သ�မ���မ��ပနပ်���င�       

ဇယ�� ၂၇  က�နစ်ည်�င�် ဝန�်ဆ�င်မ၊ �စ��က�ကလ်ကလ်�မ်�မ�မ အ��ခအ�န   

ဇယ�� ၂၈ �င��က�လက်လ�မ်�မ�မ�င�် ဘဏ်လ�ပ်ငန�်       

ဇယ��   ၂၉  သဘ�ဝပတ်ဝန�်က�င်�င�် သဘ�ဝရင�်�မစ ် စ�မ�ခန�်ခ��မအတ�က ် လကရ်��အ�လ�အက�င်��င�် 

အခက်အခ�မ���  

ဇယ�� ၃၀ မ�လတန်�၊ အလယ်တန�်၊ အထကတ်န်��င်� တကသ��လ်အဆင�် စ�တတ်��မ�ကမ်န�် 

ဇယ��    ၃၁ �က��င်�တက်န�်        

ဇယ�� ၃၂ စ�သင�်က��င်��ဆ�င် အ��ခအ�န�င�် ဝန�်ဆ�ငမ်မ���     

ဇယ��   ၃၃  ပည��ရ� အခက်အခ��င�် �ပဿန�မ���       

ဇယ��   ၃၄ အ�ဖစမ်����သ� �ရ�ဂ�မ��� 
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ဇယ��   ၃၅  လ�နခ်���သ� (၁၂) လအတ�င်� က�က�ယ�်ဆ�ထ�����မ�င�် အ�ဟ�ရဆန်�စစ်မ 

ဇယ��   ၃၆ က�န်�မ��ရ� အ�ထ�က်အပ���င်� ဝန်�ဆ�ငမ်မ��� 

ဇယ��   ၃၇ �သ�က်သ����ရရရ����င်မ 

ဇယ��   ၃၈ အ�မ်သ� အမ� ��အစ��  

ဇယ��   ၃၉ က���-မ က�စရပ်ဆ��ငရ်� 

ဇယ��   ၄၀ �က��ရ��၏ လမ်�တည်ရ��မအ��ခအ�န   

ဇယ��  ၄၁ �က��ရ��၏ တ�တ��တည်ရ��မအ��ခအ�န      

ဇယ��  ၄၂ �ရ�က�င်� သယယ်�ပ���ဆ�င�်ရ�        

ဇယ��  ၄၃ သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ�ယ�်မ���        

ဇယ�� ၄၄ လပ်စစမ်��ရရ��မ အ��ခအ�န        

ဇယ�� ၄၅ ဆက်သ�ယ်�ရ� �င်� သတင်�အခ�က်အလက်နည�်ပည� အ��ခအ�န   

ဇယ��  ၄၆ ယ်�က��မ�င�်လ�ငယ်ဖ��ဖ���ရ� အ��ခအ�န      

ဇယ�� ၄၇ �ဘ�ကင်�လ���ခ��ရ�၊ ဝန�်ဆ�ငမ် အ�ထ�က်အက�မ���အ�� လကလ်�မ်�မ��မ   

ဇယ��  ၄၈ မခင�်�ဖစ်ပ���မ အ��ခအ�န       

�န�က်ဆက်တ�� (၂) �က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�က�� အ�ထ�ကအ်ပ���ဖစ�်စမည်� အ��ခအ�န�က�င်� မ���၊ 

အဟန်�အတ���င�်ရင်ဆ��င�်က��်လ��ရမည်� စ�န�်ခမမ���             

၂၇ မ� ၃၁ 

�က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�က�� အ�ထ�က်အပ���ဖစ�်စ�သ� အ��ခအ�န�က�င်�မ���  

�က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�အတ�က် အဟန်�အတ���င်� ရငဆ်��င်�က��်လ��ရမည�် စ�န�်ခမမ��� 

�န�က်ဆက်တ�� (၃) �က��ရ�� ဖ��ဖ���ရ�က�င�်ဆက် (�ပဿန� ဆန�်စစ�်ခင်�မ� ��ဖရ�င်�နည�် အထ�)               

 ၃၂ က���က��စ�ရင�်         

  ၃၄ 
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အတ���က�က်စက��လ���မ���  

AIDS ခ�ခ�အ��က�ဆင�်မ�ရ�ဂ� 

DRD �က��လက်�ဒသဖ��ဖ��တ���တက�်ရ�ဦ�စ��ဌ�န 

HIV ခ�ခ�အ��က�ဆင�်မ�ရ�ဂ��ဖစ်�စ�သ�ဗ��င်�ရပ်စ ်

MADB �မနမ်��လယယ်�ဖ��ဖ���ရ�ဘဏ် 

MEB �မနမ်��စ��ပ����ရ�ဘဏ် 

MMK �မနမ်�က�ပ် 

MCRD သမဝ�ယမ�င်��က��လက်ဖ��ဖ���ရ�ဝန်က��ဌ�န 

NGO အစ���ရမဟ�တ်�သ�အဖ��အစည�် 

PRA �က��ရ��အ��ခအ�နက��ရ��သ�ရ��သ��မ���က��ယတ်��ငဆ်န�်စစအ်က��ဖတ�်ခင်� 

SLRD �က�တ��င်�င်� ��မစ�ရင်�ဦ�စ��ဌ�န 

STD လ�ငမ်�တဆင်�က��စက်တတ်�သ��ရ�ဂ�မ��� 

PTA မ�ဘဆရ�အသင်� 

TB  တ�ဘ��ရ�ဂ� 

VDG �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အဖ�� 
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စက��ခ� �� 

  ဤ�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�စ�မ�ခ�ကသ်ည် ၂၀၂၀/၂၁ ဘ��ရ��စ်မ� ၂၀၂၄/၂၅ ခ��စ ် အထ� 

(၅)�စ်က� အ�က�င်အထည်�ဖ�်�ဆ�င်ရ�ကမ်ည်� က�်ပ်တ�� �က��ရ��၏ ပထမဦ�ဆ����သ� 

လ�အမ���ပ�ဝင် �ရ�ဆ��ထ��သည်� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�စ�မ�ခ�က် �ဖစ်ပ�သည်။ ကနဦ�အ�န�ဖင်� 

စ�မ�ခ�က် �ဖစ�်�မ�က�်ရ�အတ�က် လ��အပ်�သ� နည်�ပည�မ��� ပ��ပ����ပ��သ� သမဝ�ယမ�င်� 

�က��လကဖ်��ဖ���ရ�ဝန်က��ဌ�န၊ �က��လက�်ဒသဖ��ဖ��တ���တက�်ရ�ဦ�စ��ဌ�နအ�� 

အထ��ပင် �က��ဇ��တင်ရ��ပ�သည်။ အ�ရ�က���သ� အခ�က်အလကမ်����င်� အ�က���ဏမ်���က�� 

တကတ်က် ကက ပ��ပ����ပ��သ� �က��ရ��အ�ပ်စ�အ�ပ်ခ�ပ�်ရ�မ���င်� သက်ဆ��င်ရ� 

ဝနထ်မ်�မ���က��လည်� �က��ဇ��တင် ရ��ပ�သည်။ 

 

  က�်ပ်တ���က��ရ��တ�င် က�်ပ်တ��က��ယတ်��င်ရပ်ရ��လ�ပ်ငန�်မ���က�� စ�စခ်�မ�တ ်

�ဆ�င်ရ�က် ခ��က�သ�်လည်� လ�ထ�အမ��� စနစတ်က� ပ���ပ�င်�ပ�ဝင်�ဆ�င်ရ�ကသ်ည်� 

နည်�လမ်�မ����င�် လ�ပ်ထ���လ�ပန်ည်�မ���က�� မသ�ခ��ကပ�။ လ�ထ�က��ယ်တ��င် စနစတ်က� 

ပ���ပ�င်��ဆ�င်ရ�ကန်ည်�က�� အသ����ပ၍ က�်ပ်တ�� အခ�င်�ခ�င်�တ��င်ပင်�ဆ�����ည�င်� 

အ��ဖရ��ကရ�တ�င် က�ည�ပ��ပ����ပ�သည်� အစ�အစ�်ရ�ဆ���ရ�ကမ်�က�င်သ�အဖ��တစဖ်��က�� 

မ�နယ်�က��လက�်ဒသဖ��ဖ��တ���တက�်ရ� ဦ�စ�� ဌ�နမ� စ�စ�်ဆ�င်ရ�က�်ပ�ပ�သည်။ 

ဤလ�ပ်ငန�် စ�်က�င်� က�်ပ်တ��သည် �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� အစ�အစ�်ရ�ဆ��ရ�တ�င် 

က�န�်ဂဏန�်�င်� သတင်�အခ�ကအ်လကတ်��၏ အ�ရ�ပ�မက�� သ�ရ����သ�မက �က��ရ��အ�ပ်စ� 

အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ�����က��သ���သ� က�န�်ဂဏန�်အခ�ကအ်လကရ်ရ����င်�သ� �နရ�မ��� မ�လည�် 

�က�က်ယ�ရရ��ခ��ပ�သည်။ ထ���ပင်ထပ်မ�လ��အပ်�သ� က�န�်ဂဏန�် ၊ အခ�ကအ်လကမ်����င်� 

နည်�ပည�ပ��ပ���မတ��က�� မ�နယ်အဆင်� ဌ�နဆ��င်ရ�မ���မ� ရယ�ရန်လ��အပ်�က�င်�က��လည်� 

�က�င်�စ��သ�ရ��ခ��ပ� သည်။  
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  ယခ��ရ�ဆ��ထ���သ�အစ�အစက်��ထပ်မ�ရရ��သည်�က�န�်ဂဏန�်အခ�ကအ်လကမ်��� 

ထပ်�ဖည်� �ပ��ခင်��ဖင်� ပ��မ���က�င်�လ�မည်မ���သခ��ပ�သည။် ဤလ�ပ်ငန�်သည် 

ဆကလ်ကလ်�ပ�်ဆ�ငရ်မည်� လ�ပ်ငန�်�ဖစ်ပ�� 

လ�ပ်ငန�်�ဆ�င်ရ�က�်နမတစဝ်ကခ်န�်အ�ရ�ကတ်�င် လ�ပ်ငန�်တ���တကမ်၊ 

�ပ�ပ�က်လ�သည်� အခက်အခ�မ����င်� ဦ�စ���ပ� �ရ��ခ�ယ်မမ����င်� 

လ�ပ်ငန�်အစ�အစမ်���က�� မ��ဘ�င်အတ�င်� �ပ�ပင်��ပ�င်�လ�မမ��� ဆကလ်ကလ်�ပ် 

�ဆ�င်သ���ရပ�မည်။  

 

  ဤဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ်တ�င် �ဖ�်�ပပ�ရ���သ� ဦ�စ���ပ�လ�ပ်ငန�်မ��� 

စ�စည်��ဆ�င်ရ�က် ��င်ရန်အတ�က် �က��ရ��အ�ပ်စ�အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ��၊ �က��လက�်ဒသ 

ဖ��ဖ��တ���တက�်ရ�ဦ�စ��ဌ�နတ��၏ ဆက်လကပ်��ပ���မမ���ရရ����ငမ်ည်ဟ� က�်ပ်တ�� 

�မ�်လင်�ပ�သည်။ ဆက်လက၍် �န�င်တ�င်လည်� က�်ပ်တ��၏ဖ��ဖ���ရ�ဆ��င်ရ� အ��ထ�တမ် 

အ��ခအ�နမ���က�� ဆန�်စစသ်���သပ်ရန်�င်� အက��ဖတ်ရန်အတ�က ် ပ��ပ���က�ည�မမ��� 

ရရ����င်မည်�ဖစ်ပ��က�င်� ယ��ကည်ပ�သည်။  

  ဤအစ�အစတ်�ငအ်ပ��င်�(၂)ပ��င်�ပ�ရ��ပ�သည်။ အပ��င်�(က)တ�င် ဖ��ဖ���ရ�ဗ�ဟ��င်� 

လ�ပ်ငန�်အစ�အစ ် တ��ပ�ဝင်ပ�သည်။ အ�က�င်အထည်�ဖ�မ်ည်�ဗ�ဟ�၊ ဦ�စ���ပ�လ�ပ်ငန်� 

အစ�အစမ်���၊ ဘတဂ်�က်�င်��င��က�ဆ��င်ရ�ရရ����င်မည�် လမ်��က�င်��င်� 

လ�ပ်ငန�်�ဆ�င်ရ�က်မ အဆင်�ဆင်�တ��က�� အဓ�က�ဖ�်�ပထ��ပ�သည်။ အပ��င်�(ခ)သည် 

စ�မ�က�န�်ဆ��င်ရ� အခ�ကအ်လက၊် အ�က�င်�အရ�မ����ဖစ်ပ�� အဆ���ပစ�မ�က�န�် 

လ�ပ်ငန�်မ���၏အ�သ�စ�တ ်အခ�က်အလကမ်��� ပ�ဝင်ပ�သည်။  

ဇ�နလ် ၊ ၂၀၂၀ ခ��စ ်

         �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အဖ�� 
              
န��မ��င်�က��ရ��၊လင်��ခ�မ�နယ် 
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န��မ��င�်က��ရ�� သယ�ဇ�တ�ပ��မပ��၊ လင်��ခ�မ�နယ် 
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10 
 

န��မ��င�်က��ရ�� ရ�သ�ခ�င�်ပကဒ�န၊် လင်��ခ�မ�နယ် 
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န��မ��င�်က��ရ��၊ �က��ရ��တ�င�်/ပ အဖ��အစည်�ဆက်သ�ယမ်ပ��စ�၊ လင�်�ခ�မ�နယ် 
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အပ��င်�(က) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� ဗ�ဟ� �င်� လ�ပ်ငန်�အစ�အစ် 

၁  န�ဒ�န်� 

၁.၁  ရည်ရ�ယ်ခ�က် 

ဤ�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစသ်ည် အစ���ရဌ�နမ���၊ �ပည်တ�င်�/�ပည်ပအဖ��အစည်�မ���၏ 

��င်င�အတ�င်��ဆ�င်ရ�က်ခ��ပ���သ�ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်အ�တ�အ�က�မ���က���လ�လ�သ���သပ်ပ��

တစ်��င်င�လ����က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�စ�မ�က�န�်မ����ရ�ဆ��အ�က�င်ထည်�ဖ�်မည်�အစ�အစ်သစ�်ဖစ်

�က�င်�သ�ရ��ရပ�သည်။ 

က�်ပတ်��၏ ပထမဦ�ဆ����သ� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစက်�� ��င်င��တ�်၏အက�အည��ဖင်� 

�ရ�ဆ��ရ�တ�င် �က��ရ��လ�က��ယ်တ��င်တက်ကစ��ပ�ဝင်၍ �ရ�ဆ��ခ��ပ�သည။် ယခင်ကဖ��ဖ���ရ� 

အစ�အစ�်ရ�ဆ���ရ�အ�တ�အ�က�မရ��ခ��ပ�။ ဤအစ�အစ် �ရ�ဆ��ပ���န�က် �က��ရ��၏ 

ဖ��ဖ��ဆ��င်ရ� က�န�်ဂဏန�်၊ သတင်�အခ�က်အလကမ်����ပစ�ရန် 

အ�ရ�က��ပ��က��အ�လ�ထ��မ�လ�ကပ�သည်။ ထ��အ�ပင် �က��ရ��အ�ပ်စ�အ�ပ်ခ�ပ�်ရ�မ����၊ 

ဌ�နဆ��င်ရ�မ���စသည်တ��ထ�မ� လ��အပ်�သ�က�န�်ဂဏန�်၊ 

သတင်�အခ�က်အလကမ်���ရယ�ရန်�င်�က်�ပ်တ��၏�က��ရ��စ�မ�က�န�်အ�က�င်ထည်�ဖ�ရ်န် 

လ��အပ် �သ� နည်�ပည�မ���ရရ��ရန် အ�ရ�က���က�င်�က��ပ� သတ��ပမ�ပ�သည်။ 

ဤအစ�အစတ်�င�်က��ရ��၏ လက်ရ��လ�မစ��ပ����ရ��င်� ဖ��ဖ���ရ�အ��ခအ�နမ���၊ �က��တ� 

�နရ�သ� �ပဿန�မ���၊ ထ���ပဿန�မ����ဖစရ်သည်�အရင်�ခ�အခ�က်မ���၊ ဖ��ဖ���ရ�က�� 

အပ��အပ����ဖစ�်စ�သ� အခ�ကမ်����င်� အဟန�်အတ���ဖစ�်စ�သ�အခ�ကမ်���၊ 

(၅)�စတ်�က�လ အပ��တ�င် ရရ���အ�င် �ဆ�င်ရ�ကလ်��သည်�ရည်မ�န�်ခ�ကမ်���၊ 

ထ��ရည်မ�န�်ခ�ကမ်���ရရ��ရန ် က�်ပ်တ�� �က��ရ��အ�န�င်� �ဆ�င်ရ�ကမ်ည်�နည်�ဗ�ဟ�မ���၊ 

စ�မ�ခ�ကမ်���က�� ရ�င�်ရ�င�်လင်�လင်� �ဖ�်�ပထ��ပ�သည်။ ထ���ပင် 

ဦ�စ���ပ�လ�ပ်ငန�်မ���လ�ပ်�ဆ�င်ရန် လ��အပ်�သ�အရ�မ����င်� 

�င��က�ရရ����င်မည်�လမ်��က�င်� မ���က��လည်��ဖ�်�ပထ��ပ�သည်။  

က�်ပတ်��၏ဖ��ဖ���ရ�မ�တဖ်ကမ်����ဖစ�်သ�အစ���ရဌ�နမ���၊ 

အစ���ရမဟ�တ�်သ�အဖ��အစည်�မ���၊ အရပဖ်ကလ်�မ�ရ�အဖ��အစည်�မ���၊ ပ�ဂလ�ကက၊ 

ဘဏမ်���၊ စ��ပပည�ရ�င်မ���၊ သတင်��င်� 

�ပည်သ�ဆကသ်�ယ်�ရ�အဖ��အစည်�မ���၏အ���စ��ကမ်က��ရ�စပ�� 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��င်�ပတသ်က်သ� မ�နသ်မတ��သည် 

ဤအစ�အစမ်�တတ်မ်�၏အသ���ဝင်မမ���က�� သ�ရ���စရန�်မ�်လင်�ပ�သည်။  
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အစ���ရ�င်�အ�ခ��အဖ��အစည်မ���အတ�က် အသ���ဝင်မ 

 က�်ပ်တ��၏�က��ရ��အဆင်�အ��ထ�တမ်�မ���အတ�ကမ်�ဝ�ဒ�င်�ဖ��ဖ���ရ�ဆ��င်ရ�အက�အည�

မ���က��စ�စည်��ဆ�ငရ်�က�်ပ���င်ရန် ဤဖ��ဖ���ရ�စ�မ�ခ�ကက်��မ�နယ်အဆင်�၊ 

�ပည်နယ်�င�်တ��င်�အဆင�်၊ �ပည်�ထ�င်စ�အဆင်� 

အစ���ရအဖ��အစည်�မ���အ��တင်�ပမည်�ဖစပ်�သည်။ 

 ပ�ဂလ�ကကအဖ��မ���အတ�က် အသ���ဝင်မမ���အ�န�ဖင်� 

�က��ရ��လ�ထ�၏လ��လ��ခ�က်�င်� ၎င်�တ��၏စ��ပ����ရ�ဆ��င်ရ�ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

ခ� �တဆ်ကမ်ဖ��ဖ��လ��စရန် ဗ�ဟ���မ�က�်ဆ�င်ရ�က် လ���င်မည် �ဖစ်သည်။  

 အစ���ရမဟ�တ�်သ�အဖ��အစည်�မ��� (NGOs) ၊ အရပဖ်က်လ�မအဖ��အစည်�မ��� (CSOs) 

�င်� အလ�ရ�င်အဖ��အစည်�မ���သည် �က��ရ��လ�ထ�၏အမ�နတ်ကယ် လ��အပ်ခ�ကမ်����င်� 

ဦ�စ���ပ� �ဆ�င်ရ�ကရ်မည်� လ�ပ်ငန�်မ���အ��ပ��မ��သ�ရ��လ���င်မည် �ဖစသ်ည်။  

  ဘဏ်လ�ပ်ငန�်ရ�င်မ����င်� အ�သ�စ���ခ���င�လ�ပ်ငန�်ရ�င်မ���အ�န�ဖင�် 

�က��လက�်ဒသရ�� �င��က�ဆ��င်ရ�လ��အပ်ခ�ကမ်���အတ�က် 

သတင်�အခ�က်အလကမ်���ပ��မ��သ�ရ��လ���င်မည် �ဖစသ်ည်။  

  နည်�ပည�အ�ထ�ကအ်ပ���ပ�မည်� အဖ��အစည်�မ����င်� တကသ��လ်မ���အ�န�ဖင်� 

ကန�်တ�်တ�� �က��ရ���င်� �က��လက်လ�ထ�၏ 

တ�က��သ�လ��အပ်ခ�ကမ်���အ��သ�ရ��လ��ခင်��က�င်� ကန�်တ�်တ�� �က��ရ���င်�ဆ��င်�သ� 

၎င်�တ��၏သ��တသနလ�ပ်ငန�်မ���က��စ�စ�်ဆ�င်ရ�က ်လ���င်မည်�ဖစ်သည်။ 

  မ�ဒ�ယ�မ���၊ �ပန်က��ဆကသ်�ယ်�ရ��င်��ပည်သ�အ�ရ� ရပ်တည်မ�ပ�သည်� 

အဖ��အစည်�မ��� အ�န�ဖင်� ယ��ကည်ရ�လ�ကသ်ည်� သတင်�အခ�က်အလက် 

မ���က��ရရ����င်မည်။ 

��င်င�တက�ဖ��ဖ���ရ�မ�တဖ်ကမ်����ဖစ်သည်� က�လသမဂအဖ��အစည်�မ���၊ 

��င်င�တက� �င��က�ဆ��င်ရ�အဖ��အစည်�မ���  (ကမ��ဘဏ၊် အ�ရ�ဖ��ဖ���ရ�ဘဏ်)၊ 

��င်င�တက� အစ���ရ မဟ�တ�်သ� အဖ��အစည်�မ����င်� အလ�ရ�င်အဖ��အစည်�မ���အ�န�ဖင်� 

၎င်�တ��အခ�င်�ခ�င်��ပ�င်�စည်��ဆ�င်ရ�ကမ် ပ��မ���က�င်�မ�န�်စပ�� 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစမ်���က�� မ�နယ်အဆင်�တ�င် �ပ�င်�စပ်ည�င်� 

စ�စမ်မ����ပလ���င်ပ�မည်။  

၁.၂ စ�မ�က�န�်၏လမ်��ခ�သက�်ရ�ကမ်   
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ယခင်ကဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ�်ရ�ဆ��ရ�တ�င် အခ� �နက်�လတစခ်�အတ�င်� က�်ပ်တ��က��ယတ်��င် 

တတ်��င်�သ� �င��က�၊ အစ���ရ�င�် အ�ခ��အဖ��အစည်�မ���ထ�မ� ရ��င်မည်� အက�အည�မ���က�� 

အ��ခခ�က� ဦ�စ���ပ�စ�မ�က�န�်မ���ခ�မ�တခ်��ပ�သည်။ ယခ�အခ� 

ယင်�သ��မဟ�တဘ်�က�ယ်�ပန�်သည်� ဖ��ဖ���ရ�အ�မင်�ဖင်� �ရ�ဆ��ထ��ပ� သည်။ 

  လ�ထ�ဦ��ဆ�င်ပ�ဝင်သည်� လ�ပ်က��င်နည်��ဖစ�်သ��က�င်� လ�တ��င်�ပ�ဝင်ခ�င်� ရရ��ပ�� 

အ�မင်ရ�င်�လင်�မရ�စက� ဖ��ဖ��မ�ဖစစ်တ်�င် လ�ထ�က��အဓ�က�နရ�တ�င် 

ထ��ရ���ခင်��ဖစပ်�သည်။ ဤသ���ဖင်� လ�ပ်ငန�်မ���က�� လ�ထ�ပ�ဝင်၍ စ�စည်��ခင်�၊ 

ဦ�စ���ပ��ရ��ခ�ယ် �ဆ�င်ရ�က�်ခင်�အ���ဖင်� �က��ရ��လ�ထ�၏ ဖ��ဖ��မက��တ�တ�က�က� 

ပ��ပ����ပ�ရ��ရ�ကပ်�သည်။ 

  က�်ပ်တ��၏ ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစက်��အ�က�ငအ်ထည်�ဖ�်ရ�တ�င်  ပစည်�အခကအ်ခ�၊ 

�င��က� အခကအ်ခ�၊ နည်�ပည�အခက်အခ�မ���ရ����င်ပ�သည်။ သ���ဖစ၍် လက�်တ� 

အ�က�ငအ်ထည် �ဖ�်ရ�တ�င် က�်ပ်တ�� 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�လ��အပ်ခ�ကမ်���အ��အမ���ဆ����င်� အထ��ရ�ကဆ်��� �ဖည်�ဆည်���င်မည်� 

စ�မ�က�န�်မ���က��ဦ�စ���ပ��ရ��ခ�ယ်�ဆ�င်ရ�ကပ်�မည်။ က�်ပ်တ��၏ စ�မ်�ရည်�င်� 

လ��အပ်�သ�အရင်�အ���မ��� �ပည်�စ��မ�ပမ�တည်၍ �န�င်တ�င် တ�ဖည်��ဖည်� 

တ���ခ���ဆ�င်ရ�က် သ���မည်� အစ�အစမ်� �� �ဖစပ်�သည်။ 

 
၂။ ပထဝ�အ�နအထ���င်� သဘ�ဝသယ�ဇ�တအရင်�အ�မစ်မ��� 

(က) တည်�နရ�၊ရ�သ�ဥတ��င်���မမ�က်��သ�င်�ပင်အ�နအထ��  

န��မ��င်�က��ရ��သည် လင်��ခ�မ�နယ်၊ ဒ��ဆ�ပ်�က��ရ���င်� မ��င်�ပန်မ�သ��� 

က��လမ်��ဘ�၏(၁၉)မ��င်ခန�်တ�င် တည်ရ��သည်။ လမ်�ပန�်ဆက်သ�ယ်�ရ�အတင်�အသင်�ရ��ပ�� 

မ���ရ�သ� တ�င်သ���လ�ရခကခ်�သည်။ �က��ရ��တည်ရ��ရ�သည် ��မ�ပန�်�ဖစသ်ည်။  

�က��ရ��၏�ဘ�ပတလ်ည်တ�င် စ��ကပ်� ���ခ�မ���ရ��ပ�� အဓ�က အသက�်မ��ဝမ်��က��င်� 

လ�ပ်ငန�်မ�� စ��ကပ်� ���ရ�လ�ပ်ငန�်�ဖစ်ပ�သည်၊၊ လယ်��မ�င်�ယ���မမ���က��သ� 

အသ����ပပ�သည်။ စပ��၊�မ်�၊�က�၊ပ�၊ ��ပ�င်�စ��ကပ်� ��ထ�တ်လ�ပ်ရန်�င်� အသက�်မ��ဝမ်� 

�က��င်�လ�ပ်ရနတ်��အတ�က ်အဓ�က အ��ထ��ရ� �ဖစသ်ည်၊၊  
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(ခ) သဘ�ဝအရင်�အ�မစ ်

 �က��ရ��တ�င် လယ်��မ�င်�ယ���မ အနည်�ငယ်ရ��ကပ�� ��မဆ�အသင်�အတင်� 

�က�င်�မ�န်သည်။  စ��ကပ်� ����မဧက (၅၇)ဧကရ��ပ�� စပ��၊�က�၊ပ�၊��ပ�င်��င်� �မ်�သ����မ���က�� 

အဓ�ကစ��ကပ်� ��သည။် �က��ရ��တ�င် သဘ�ဝတ�င်�ထ�က်သယ�ဇ�တမ��� မထ�ကရ်��ပ�။/ 

သ�၊�က��က�်တ�င်ရ��သ�ဖင်� တ��ကအ်�မ်မ���က�� �ဆ�ကလ်�ပ်��င်ကသည်။ 

�က��ရ��အ�န�က်ဖက် ရ���တ�င်တန�်မ���သည် သဘ�ဝ �ပ�က်ပင်မ��� စ��လင်စ�� 

�ပ�က�်ရ�က်ပ�� �က��ရ��လ�ထ�အတ�က် ထင်�၊ ဝ��၊ သကင်ယ်၊ �ဆ�ဖကဝ်င် အပင်�င်� 

���စ�မ���ရရ��သည်။ ၎င်��တ�က���က��ရ��မ� ထ�န�်သ�မ်�ထ��သ�ဖင်� စ�မ်�စမ်��ရခမ�်��ခ�က် 

မမရ��ဘ� �သ�က်သ����ရ လ���လ�ကစ်�� ရရ��ကသည။် စ��က�က�်�မသ��သန�်မရ��ဘ� 

သဘ�ဝတ�ရစ�န် မ� ��စ�တမ်���လည်� ရရ����င်မ နည်�ပ��သ���ပ��ဖစ်သည်။ 

�ဆ�ဘကဝ်င်အပငမ်���မ�� သ�မန�်တ�ရမ��� �သ� အပင်မ���သ� ရ��သည်။  

၃။ �က��ရ��လ�မဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�အ��ခအ�န 

(က) လ�ဦ��ရဆ��င်ရ�အခ�ကအ်လကမ်��� 

 �က��ရ��တ�င်� စ�စ��ပ�င်�လ�ဦ��ရမ�� (၈၉)ဦ�ရ��ပ�� တစအ်�မ်�ထ�င်ပမ်�မ 

လ�ဦ��ရ(၄.၂)ဦ� ရ��သ�ဖင်� 

��င်င��တ�အ်ဆင်�ပ�မ်�မလ�ဦ��ရ�င်�ထကမ်����န�က�င်��တ�ရပ�သည်။ အမ� ��သမ��ဦ��ရမ�� 

အမ� ��သ��ဦ��ရထက် (၁၀.၀)ရ�ခ��င်န�်နည်�ပ�သည်။ အလ�ပ်လ�ပ်��င်သည်� 

အရ�ယ်မ��(၅၉)ဦ�ရ��ပ�� စ�စ��ပ�င်� လ�ဦ��ရ၏ (၇၅.၀)ရ�ခ��င်န်�ရ��သ�ဖင်� 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အတ�က ် လ�စ�မ်�အ��အရင်� အ�မစ�်က�င်�တစခ်��ဖစ်သ�ဖင်� 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ����ဆ�င်ရ�က်ရ�တ�င်  ထ��ရ�ကစ်�� အသ���ခ���င်ပ�� 

ပ��မ��အ�ထ�ကအ်က��ပ �စ��င်ပ�မည်။ အသက်(၁)�စ�်အ�က်က�လ��င်� (၆၅)�စ် 

အထက်လ�ဦ��ရမ�� မ��ခ��သ�မ����ဖစ်ကပ�� (၁၅.၀)ရ�ခ��င်န�်ရ���က�င်� 

�လ�လ��တ�ရ��ရပ�သည်။ �က��ရ��တ�င် ရ�မ်� လ�မ� ��မ����နထ��င်ကသည်။  

(ခ)   စ��ပ����ရ�အ��ခအ�န - ဝင်�င�၊ ပ��င်ဆ��င်မ�င်� မမတမ 
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 အဓ�ကဝင်�င�ရလ�ပ်ငန�်သည် စ��ကပ်� ���ရ��ဖစ်ပ�� တစရ်��လ���၏ဝင်�င�အ�နအထ��မ�� 

သ�မန်အ���ဖင်� အသင်�အတင်��က�င�်မ�န်သည်။ �က��ရ��တ�င်အလ�န�်�ပလည်�သ� 

အ�မ်�ထ�င်စ� မ��(၅.၀) ရ�ခ��င်န�်၊ အလယ်အလတ်အ�မ�်ထ�င် (၇၀.၀) 

ရ�ခ��င်န�်�င်�အဆင်မ��ပ�င်�အလ�န်မ��ပ 

လည်�သ�အ�မ်�ထ�င်စ�မ��(၂၅.၀)ရ�ခ��င်န�်ရ��ပ�သည်။ 

အဆင်မ��ပသ�သ�လင်နည်�ပ���က�င်� �လ�လ��တ�ရ��ရပ�သည်။ �က��ရ��တ�င် 

လယ်ယ���မပ��င်ဆ��င်မ၊ လက်လ�မ်�မ��မ၊  လယ်ယ�သ��� စကက်�ရ�ယ�မ��� ပ��င်ဆ��င်မ�င်� 

စ��ကပ်� ���ရ�လ�ပ်က��င်��င်မတ���က�င�် �က��ရ��စ��ပ����ရ� အ�နအထ��မ�� အသင်�အတင်� 

�က�င်�သည်ဟ� ��ပ���င်သည်။ ခ�မ်�သ��သ� လယ်သမ��အ�မ�်ထ�င်စ�မ���အ�ပင် အ�ခ�� 

လယ်သမ��အ�မ�်ထ�င်စ�အခ� �မ��လည်� လက်သမ��၊ ပန�်ရ�၊ အ�သ�စ�� အ�မ်တ�င်�လ�ပ်ငန�် 

မ���တ�င်လည်� ပ�ဝင်�ဆ�င်ရ�က်ကသည်၊၊ ယင်�တ��အနက် ဆင်�ရ�အဆင်�သည် �က��ရ��တ�င် 

အမ���ဆ����ဖစ်ပ�� ��မယ�အနည်�ငယမ်ပ��င်�သ� လယ်သမ��မ���၊ လကလ်�ပ် လကစ်��၊ 

စ��ကပ်� ���ရ� �န�စ��လ�ပ်သ��မ����င်� ��မယ�မ�� အ�မ်�ထ�င်စ�မ��� ပ�ဝင်သည်။  

(ဂ) ဆင်�ရ��မ်�ပ��မ�င်� ထ�ခ��က်လ�ယမ် 

 �က��ရ��တ�င်��မယ�မ��အ�မ်�ထ�င်စ�အ�ရအတ�က်မ�� ရ�သ�အလ��က် စ��ကပ်� ���ရ� 

လ�ပ်ငန�် မ���တ�င် �န�စ��အ�ဖစ် အဓ�ကဝင်�ရ�က်လ�ပ်က��င်ကပ�� 

လက်သမ��၊ပန�်ရ�လ�ပ်ငန�်၊ �စ��ဆ��င် �ရ�င်�လ�ပ်ငန�်မ���၊  စသည်တ��တ�ငလ်ည်� 

လ�ပ်က��င်ကသည်။ �က��ရ��မ� အဆင်��ပ�င်� အလယ် အလတ်အ�မ်�ထ�င်စ�မ���မ�� 

သ�တပ��ထ�မ� မ�ခ��မင���ပ� တစ်�စပ်တလ်���ဝမ်�စ� ဖ�လ��ကသည်။ 

ဆင်�ရ�အ�မ်�ထ�ငစ်�မ���မ���မ�� တစ်�စပ်တလ်���ဝမ်�စ�ဖ�လ���ခင်�မရ���သ��က�င်� 

လ�ပ်အ��ခက�တင် ယ�၍လည်��က�င်�၊ �ဆ�မ� ��၊ မ�တ�်ဆ� မ���ထ�မ��ခ��ယ�၍ လည်��က�င်� 

��ဖရ�င်�က�က�င်� �တ�ရသည်။ �က��ရ��တ�င် ထ�ခ��က်လ�ယ�်သ�အ�မ်�ထ�င်စ�မ���မရ��ပ�။ 

ထ�ခ��က်သက�်ရ�က်မ အမ� ��အစ��တ�င် �က��ရ��ရ�� �နအ�မ်အခ� �မ�� 

လမ်��င်�ကပ်ရက်လ�က်ရ���သ� နမ်�တ�န�်�ခ��င်�သည် မ���ရ�သ�တ�င် 

�ရလ �မ�င်��က�ရတတ်သည်။ ထ��အခ� ကမ်�ပ��ပ�မ�င်� �က�က�အလ�နအ်ရ�ယ်မ��� 

လ�သည်။ သစ�်တ��ပန�်တ��မ�က�င်�လည်� ထ�ခ��က်သက်�ရ�ကမ်�မင်�သည်။  

က�နအ်မ� ��အစ�� မ���က�� လတ်�င်�န�မ်�သည်� အ�နအထ��မ��� တ�င်သ� �တ�ရသည်။ 
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ထ�ခ��က်သက် �ရ�ကမ်ခ�ရ��င် သည်�သ�မ���အတ�က်အ�ပ်စ�အလ��က် 

ခ���ခ��သတမ်�တ်ရ�တ�င်လည်� �ခ��င်��ဘ��နသ�မ���၊ လ�ငယ်မ���၊ ဆင်�ရ�သည်� 

အမ� ��သမ��ဦ��ဆ�ငအ်�မ်�ထ�င်စ��င်�ဆင်�ရ�သည်� �န�စ��အ�မ်�ထ�င်စ�မ���မ�� ထ�ခ��က် 

သက�်ရ�ကမ်မ����က�င်��တ�ရသည်။ 

 (ဃ) က�န�်မ��ရ��င်� အ�ဟ�ရ 

 �က��ရ��တ�င် ရ��သ�/သ��မ���စ�သည် သ�မန်အ���ဖင်� 

က�န�်မ��ရ��က�င်�မ�န်ကသည်။ က�လ�ငယ်မ���အမ���စ�လည်� က�န�်မ�ကသည်။ 

ရ��သ�/သ��မ��� က�န�်မ��ရ� အတ�က်(၁)မ��င် �ဝ�သည်� ဝမ်�က��င်��က��ရ��တ�င် 

�က��လကက်�န�်မ��ရ� �ဆ��ပ�ခန�်�င်�လင်��ခ�မ�နယ် �ဆ���သ�� 

သ����ရ�ကက်�သရပ�သည်။ က��ယ်ဝန�်ဆ�င်၊ က�လ��င်�သက်က��ရ�ယ်အ��မ��� 

ဖ���န��ခင်�အတ�က် ခကခ်��က��တ�ရပ�သည်။ လ�နခ်���သ�(၁၂)လအတ�င်� 

က�က�ယ်�ဆ�ထ�����မ ရ��ပ�သည်။�က��ရ��တ�င် စ�မ်�စမ်��ရရရ��ပ�� အလ�ယ်တက� လ���လ�ကစ်�� 

ရ��င်ကပ�� �က��ရ��ရ��ရ�� သ�ရ��သ��မ���မ�� င�ကဖ်���၊တ�ဘ��င်� 

�သ��တ���၊ဆ��ခ� ��ရ�ဂ��ဖစပ်���မ  အနည်�ငယ်သ�ရ��သည်။ အမ���စ�မ��က�န�်မ��ရ� အ�ဟ�ရ 

�ပည်�ဝကသည်။ 

 

 (င) ပည��ရ��င်� ကမ်�က�င်မမ��� 

 �က��ရ��၏ပည��ရ�အဆင်�အတန�်သည် အသင်�အတင်�ရ���က�င်� �တ�ရ��ရပ�သည်။ 

သက်က��ရ��သ�� အမ���စ�သည် မ�လတန�် ပည��ရ�က��သ�ရရ��ကပ�� အ��ခခ�အ�ရ�၊ အဖတ၊် 

အတ�ကတ်��က�� တတ�်�မ�က်ကသည်။ �က��ရ��တ�င် စ�သင်�က��င်�မရ���သ�ပ�။ �က��ရ��တ�င် 

အ��ခခ� ပည��ရ�က�� ရ���င်� (၁)မ��င်က���ဝ�သည်� ဟ��ဟ�က��ရ��စ�သင်�က��င�်တ�င် 

သင်က��ရပ�သည်။ မ�လတန�် အရ�ယ်က�လ�မ���မ��မ� မ�လတန�်ပည�က��သင်က��ကသည်။  

အလယ်တန�်၊ အထကတ်န�် �က��င်�ပည�တ��အတ�က် ရ���င�် (၁၉)မ��င်က���ဝ�သည်� 

လင်��ခ�မ� တ��တ�င် တက�်ရ�က်သင်က�� ��င်ကသည်၊၊ သ���သ�် 

အသက�်မ��ဝမ်��က��င်�လ�ပ်ငန�်မ���ဆ��င်ရ� ကမ်�က�င်မမ���မ�� န�မ်�က�ဆ� �ဖစ်ပ�� 

လ�ငယ်လ�ရ�ယ်မ���အတ�က ် ကမ်�က�င်မအ��ခခ�သည်� အလ�ပ်အက��င် အခ�င်�အလမ်�မ���သည ်

လည်� အလ�နန်ည�်ပ��ဆ��ဖစသ်ည်၊၊ 
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(စ) က���မဆ��င်ရ�ဆက်�ယ်မ 

မ�သ��စ�အတ�င်�က���/မတ��၏ အခန�်ကမ�� အမ� ��သ��မ���ကသ�ဦ��ဆ�င်၍ 

ဆ����ဖတ်က �က�င်��တ�ရသည်။ ရပ်ရ��အ�ရ�က�စမ���တ�င်လည်� အမ� ��သ��မ���ကသ� 

ဦ��ဆ�င်ကသည်။ အမ� ��သမ��မ���မ�� အ�မ်မက�စမ����င�် သ��သမ��ငယ်မ���က���ပစ� 

ထ�န�်�က��င်��ခင်�အ�ပင် အ�မ၏်စ��ပ����ရ�လ�ပ်ငန�်�ဖစ်သည်� စ��က်ပ� ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ��� 

တ�င်လည်�ဝင�်ရ�ကလ်�ပ်က��င်ကသည်။ �ပင်�ထန�်သ� အ�မ်တ�င်�အကမ်�ဖက်မ�င်� 

က����င်�မ ခ���ခ��ဆကဆ်��ခင်� က�စမ���မ�တ�ရပ�။ �က��ရ��တ�င် အမ� ��သ��၊ 

အမ� ��သမ��မ���သည် ပည��ရ��င်� အ�ခ��နယ်ပယ် မ���တ�င် အခ�င်� 

အ�ရ�တ�ည�စ��ရရ��သည်ဟ� �ယဘ�ယ���ပ���င်ပ�သည်။ လကရ်���က��င်�တက�်န�သ� 

�က��င်�သ�� ဦ��ရဇယ��ပ� က�န�်ဂဏန�်မ���အရ မ�လတန�်၊ အလယ်တန�်မ���တ�င် 

အမ� ��သ��မ��� �က��င်�တကမ်ပ��မ���သည်က���တ�ရသည်။  သ���သ�် �က��ရ��တ�င် �န�တ�က် 

လ�ပ်အ��ခ�င�မ���မ�� အမ� ��သ��မ���က ပ��မ��ရကသည်။ ဥပမ�အ���ဖင�် လ�ပ်အ��သဘ�ဝ�င်� 

အင်အ��စ��က်ထ�တရ်မ တ�ည��သ�်လည်� အမ� ��သမ��မ���သည် အမ� ��သ��မ���ထက် 

လ�ပ်အ��ခ�လ���နည်�ပ�� ရကသည်။  အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�အဖ��အစည�်မ���တ�င်မ� 

အမ� ��သမ��မ���ပ�ဝင်မ မရ���က�င်� �တ�ရပ�သည်။ အ�ခ��လ�မ�ရ�အသင်�အဖ��မ���တ�င်မ� 

အမ� ��သမ��ပ�ဝင်မ အသင်�အတင်�ရ��ကသည်။ က���မတန�်တ� ည�မမ�င်�ပ�တ်သက၍် 

အသ�ပည��ပ��ခင်�မ���က�� �မင်�တင်�ဆ�င်ရ�က�်ပ��ခင်��ဖင်� ဖ��ဖ��မတ��အတ�က် 

ပ��မ��အ�ထ�ကအ်ပ�� �ဖစလ်���ငပ်�သည်။ 

 

၄၊၊ကအသ��သ��၏လက်ရ��ဖ��ဖ��မအ��ခအ�နမ��� 

(က)  ဖ��ဖ���ရ�ဆ��င်ရ�စ�မ�အ�ပ်ခ�ပ်မ 

�က��ရ��တ�င် လ�မ�ရ�ဆ��င်ရ�အဖ��အစည်� ၊ ဘ�သ��ရ��င်� ယ�်က��မဆ��ငရ်�ရပ်မ�ရပဖ် 

(၁)ဖ��ရ��သည်။ ရပ်ရ��အ�ရ��င�်ဘ�သ��ရ�တ�င် ရပ်မ�ရပ်ဖမ����င်�ဥကဌတ�� က�ဆ����� 

တ��င်ပင်ပ�� �ဆ�င်ရ�က်ကပ�သည်။ ရ��သ�၊ရ��သ��မ���က လ��ကန်�ကသည်က���တ�ရပ�သည်။ 

�ရရ�ည်ဖ��ဖ���ရ� �ဆ�င်ရ�ကရ်န် အတ�က်သ��သန�်အဖ��မရ���သ��က�င်��တ�ရ ပ�သည။် 

�က��င်��က�်မတ�မ�� မ�နက်န�်သ� ဦ��ဆ�င်မ�င်� ထ��ရ�ကစ်�� 

�ဆ�င်ရ�က်��င်ခ��မတ���က�င်�  အဖ��အစည်� ဆ��င်ရ�စ�မ�ခန�်ခ��မ အပ��င်�တ�င် 

အ��ရစရ�မ���ရ��ခ��သည်။ �က��ရ��ရ��အဆ��ပ�အဖ�� အစည်�မ���မ�� တစဖ်���င်�တစဖ်��အက�� 
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ခ� �တဆ်က�်ဆ�င်ရ�ကမ်၊ အဖ��အစည်�ဆ��င်ရ� သ�ဘ�တရ�� တ���င်� ပ�တသ်က၍် 

�ယဘ�ယ�အ���ဖင်� အ��နည်�ကပ�� အဖ��အစည်�မ��� စ�မ်��ဆ�င်ရည် �မင်�တင်�ရ� 

သင်တန�်မ���ရရ����င်ပ�က ဖ��ဖ���ရ�ဆ��င်ရ�စ�မ�ခန�်ခ��မ ပ��မ��တ���တက�်က�င်�မ�န် 

လ���ငပ်�သည်။ 

(ခ)    သ����၊ သ��င�� ထ�တလ်�ပ်�ရ�က 
 
 �က��ရ��တ�င် စပ��၊��ပ�င်�၊�မ်�၊ပ�စင်�င�� က�� အဓ�ကထ�� စ��ကပ်� ��ကပ�� 

တခ� �အ�မ်�ထ�င်စ� မ���မ�� က�မ်�သ���င်�င�က�်ပ��သ��စ��ကခ်င်�မ���ရ��သည်။ 

စ��ကပ်� ���ရဦ�စ��ဌ�နမ� နည်�ပည�ဝန�်ဆ�င်မ မ��� ရရ����င်ကပ�� စ��ကပ်� ���ရ�ပစည်� 

က�မဏ�မ���မ�လည်� �တ�င်သ� မ���အတ�က ် ဝန�်ဆ�င်မမ��� �ပ�ကသည်။ 

�တ�င်သ�အမ���စ�သည် စ��ကပ်� ��ခ� �နတ်�င် တစ်ပ�င်နကတ်ည်� စ��ကပ်� ��ကသ�ဖင်� လယ်ယ� 

လ�ပ်ငန�်ခ�င်အတ�က် အလ�ပ်သမ�� င���ရမ်�ခ�စ��က���မင်�မ �ပဿန�က�� ရင်ဆ��င်ရတတ်ပ�� 

လ�ပ်အ��ခပ��မ���ပ�မ� အလ�ပ်သမ��မ���က�� င���ရမ်�ရရ����င်ကက� က�နက်�စရ�တ�်မင်�မ��ရသည်။ 

ပ���သတ�်ဆ��င်� ဓ�တ�်�မဩဇ�က�� 

လ�ယ်က�စ��ဝယ်ယ���င်�သ�်လည်��စ��န�်က���မင်��နတတသ်ည်။ ပ���သတ�်ဆ� 

အရည်အ�သ�� မ�ပည်�ဝမ�က�င်�  �ဆ�ဖ�န�်�သ�်လည်� မ��မ်နင်���င်�က�င်� �တ�ရသည်။ 

ဖ�ကပ်���က�က�ယ်၊ ��မ်�င်�နည်� က��လည်�စနစ်တက�တတ�်�မ�ကမ်မရ��ကပ�။  �က��ရ��တ�င် 

လယ်ယ�သ���စက်က�ရ�ယ� အ�န�ဖင်� ထ�နစ်က်က��၊ လကတ်�န�်ထ�နစ်က ် ပ��င်ဆ��င်မရ��သ�ဖင်� 

လယ်ယ�လ�ပ်ငန�်က�� လ�၊ လ�ပ်အ���ဖင်� လ�ပ်က��င်ကရသည်။ ထ�န်စကအ်ပ��င်မရ��သည်� 

�တ�င်သ�မ��� သည် င���ရမ်�ထ�န်ယက်ကရ�တ�င် တစန်�ရ�လင် ၂၅၀၀၀/-က�ပ်န�်�ဖင်� 

င���ရမ�်ထ�န်ယက်ရသည်။ �က��ရ��တ�င် ����မ���မသ�အ�မ်�ထ�င်စ� 

အနည်�ငယရ်��ပ��ခ��င်�ရန်အတ�က�်မ���မကသည်။ �ဒသ ဝက်�င်�ကက�်မ��သည်� 

အ�မ်�ထ�င်စ�လည်� အနည်�ငယ်ရ��ပ�� တ��င်တပ��င် �မ���မ�ရ�လ�ပ်ငန�်မ��� နည်�ပ��သည်။ 

ရ�သ�အလ��က�်ဖစ် ပ���တတ�်သ� တ�ရစ�န�်ရ�ဂ�မ��� ရ�ဖနရ်�ခ� က��ရ�ကတ်တ်သည်။ 

�က��ရ��တ�င် တ��င်တပ��င် �မ���မသည်�အ�မ်�ထ�င်စ�အ�ရအတ�က်�င်� �မ���မသည်��က�င်�ရ 

နည်�ပ��သည်။ သ����စ��ကပ်� ���ရ� လ�ပ်ငန်�မ���က��သ�အစ်အဆကလ်�ပ်က��င်က�ခင်�၊ 

၎င်�လ�ပ်ငန�်မ� ဝင်�င� အထ��က် အ�လ��က ် ရရ����င်�ခင်��င်� မ����ဖလ�ဓ�လ�အရ 

�မ���မ�ရ�လ�ပ်ငန�်က�� စ�တဝ်င် တစ���ဆ�င်ရ�က်လ�ပ်က��င်သ� နည်�ပ��သည်။ �မ���မ



 

20 
 

�ရ�ဆ��င်ရ�ဗဟ�သ�တနည်�ပ���ခင်�၊ က��စက် �ရ�ဂ�မ���အခ�အ�� 

�လ��်စ��က��ရ�ကတ်တ်�ခင်��င်� ဝင်�င�ရရ��မ နည်�ပ���ခင်�တ���က�င်�လည်� 

�မ���မ�ရ�လ�ပ်ငန�်က��စ�တဝ်င်စ��မနည်�ကသည်။ �က��ရ��တ�င်  �ရ��မအ�နအထ���င်� 

�မ���မရန် �နရ�အဆင်မ��ပ�သ��က�င်� င���မ���မ�ရ� လ�ပ်ငန�်မ��� မရ��ပ�။ 

(ဂ) စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ�်သ� အသက�်မ��ဝမ်��က��င်�လ�ပ်ငန�်မ��� 

 �က��ရ��တ�င် စ��ကပ်� ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ�အပ အ�မ်တ�င်�မ က�နထ်�တ်လ�ပ်ငန�်မရ��ပ�။  

အ�ခ��ဝင်�င� ရလ�ပ်ငန�်မ���မ�� �န�စ��အလ�ပ်မ���၊ လက်သမ��၊ ပန�်ရ�လ�ပ်ငန�်တ�� 

�ဖစ်ကသည်။ လ�ပ်ငန�်အမ��� စ�မ�� ရ�သ�ဥတ��င်� အမ� ��အစ��အလ��က် တ�က်��ခက��ကမ် 

အနည်�အပ��မ� အသင်�အတင်�အ�န အထ��တ�င်ရ��သည်။ တစခ်� � က�ပမ်� 

အလ�ပသ်မ��အခ� �သည် လခစ��အလ�ပ် အ�န�ဖင�်  အလ�ပ်လ�ပ် ကသည်။ ပန�်ရ�၊ 

လက်သမ��မ���၏ ဆရ�အဆင�်လ�ပ်အ��ခမ�� တစ�်န� ၁၀,၀၀၀/- က�ပ် ရ��င်ကသည်။ 

�က��ရ��တ�င် ��ပ�င်�၊ပ��င်� �မ်�သ��န�မ���က�� အဓ�က စ��ကပ်� ��ကပ�� �က��ရ��မ� 

အလ�ပသ်မ��မ��� အတ�က ် အလ�ပ်အက��င် အသင်�အတင်�ရရ��ကသည်။ စပ���င်� 

�မ�်စ��ကပ်� ��ခ� �န်�င်� ရ�တ်သ�မ်�ခ� �န်မ���တ�င် တစ�်န�လ�ပ်အ��ခက�� ပ�မ်�မ ၅,၀၀၀/- မ� ၆,၀၀၀/- 

က�ပအ်တ�င်� ရ��င်ကသည်။ တစ်�စအ်တ�င်�  အလ�ပ်လ�ပ်ရက�်ပ�င်�မ� (၃၀ မ� ၄၀)ခန�် 

ရ��တတ်သည်။ လ�ပ်အ��ခရရ��မမ�� က����င်� မအတ�က် မတ�ည���င်ပ� က���လ�ပ်အ��ခက 

အမ�တမ်�လ��လ�� ပ���နတတသ်ည်။ �က��ရ��တ�င် အလ�ပ်လ�ပ်��င်�သ�ဦ��ရမ����ပ��ပ�� 

လ�အရင်�အ�မစ် အလ��အလ��က�င်� တစရ်ပ်�ဖစ်သည်။ လင်��ခ�မ� �ပတ�င် 

အသက�်မ��ဝမ်��က��င်�သင်တန�်မ����ဖစ်သည�် (အပ်ခ�ပ်၊ ဇ�ထ���ပန�်ထ���၊ ဆ�ပငအ်လ��ပင်၊ 

မ�န�်လ�ပ်နည်�၊ �မ�်�တ�် ဆ��င်ကယ်�ပင်၊ မ��ဘ��င်�ဖ�န�်�ပင်၊ က���မ�င်�၊ 

ဝပ�်လ��စသည်�သင်တန်� မ���ရ���သ�်လည်� စ�တဝ်င်စ��မနည်�ပ���ခင်�၊ သင်တန�်စရ�တ် 

ခကခ်��ခင်�၊ �စ��က�က ် နည်�ပ���ခင်� တ���က�င်� ရ��သ��အမ���စ�သည် အဆ��ပ� 

သင်တန�်မ���က�� တက�်ရ�က် သင်က��မ� နည်�ပ��ကသည်။ �က��ရ��တ�င် 

အလ�ပအ်က��င်အခ�င်�အလမ်�နည်�ပ��သည်� အ�ပင် လ�ပ်ငန�် အ�တ�အ�က�လည်� 

မရ��က�သ��က�င်�  ကမ်�က�င်မအ��ခခ�သည�် အလ�ပအ်က��င်တ�င်ရရ��မနည်�သည်။  

(ဃ) သဘ�ဝပ�တဝ်န�်က�င်�င်�သယ�ဇ�တစ�မ�ခန�်ခ��မ 
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 �က��ရ��တ�င် စ��ကခ်င်�မ���တ�င် ဖ�ကပ်���မ���က��ရ�ကတ်တ�်ခင်�၊ ပ���သတ�်ဆ��င်� 

ဓ�တ���မ သဇ�သ���စ��မမ����ပ���ခင်�တ���က�င�် ��မဆ�လ�အရည်အ�သ�� က�ဆင�်လ�က� 

သ����အထ�က်န�်မ�� တစ်�စထ်ကတ်စ်�စ် �လ���နည်�လ�သည်။ �တ�င်သ�မ���အ�န�ဖင်� 

အလ�ယ်တက�ရ��င်�သ� ဓ�တ�ပ��� သတ�်ဆ�မ���က��သ� အသ����ပမမ����ပ��သည်။ 

စ�န�်ပစပ်စည်� စ�မ�ခန�်ခ��မတ�င်လည�် ပလပ်စတစ် အ�တခ်��၊ ပ�လင်�ခ��၊ ဗ��ခ��မ���က�� 

စနစတ်က�မစ�န�်ပစ်ကသ�ဖင်� သဘ�ဝပ�တဝ်န�်က�င်ဆ��င်ရ� အသ�ပည��ပ�လ�ပ်ငန�်မ��� 

�မင်�တင်�ဆ�င်ရ�က�်ပ�သင်�သည်။ �က��ရ��တ�င် မ�နတ်��င�်၊ ငလ�င်စသည်� 

သဘ�ဝ�ဘ�အရ�ယ်မ��� က��ရ�က�်လ�မရ��ပ�။ မ���တ�င်�က�လတ�င် 

�ခ��င်��ရက��ပ��ကမ်�ပ��ပ� သည်��ဘ�အရ�ယ် �က��တ�ရတတသ်ည်။ သ���သ�်လည်� 

မ���ရ���န�ကက်��ခင်�၊ မ����ခ�င်�ခင်��င်� အခ� �နအ်ခ�မ�� မ���ရ��သ�န�်�ခင်� စသည်� 

ရ�သ�ဥတ��ဖ�ကမ်မ���မ�� �စတ်��င်�လ��လ��က��ရ�ကတ်တ်ပ�� �တ�င်သ�မ���၏ 

စ��ပ����ရ�က��မ���စ�� ထ�ခ��ကပ်�ကစ်���စသည။်  

(င)  ဘဏ်�င်��င��က�ဆ��င်ရ� ဝန�်ဆ�င်မ 

 �က��ရ��တ�င် �င��က�လက်လ�မ်�မ�မ�င်� ဘဏလ်�ပ်ငန�်မ���မရ��ပ�။ 

အရင်�အ���လ��အပ်ပ�က မ�တ�်ဆ�မ��� ထ�မ��ခ����င�်သ�်လည်� အတ���န�်က��ပ�� 

လ��သ�လ�ကမ်ရ�က�င်��တ�ရပ�သည်။ �က��ရ��သ��အမ���စ�သည် �ခ���င�က�� 

အဓ�ကအ���ဖင်� ရ�က�၊ ဝင်�င�ရလ�ပင်န�်၊ က�န�်မ��ရ�၊ ပည��ရ�ဆ��င်ရ�က�စရပမ်���အတ�က် 

�ခ��ယ�ကပ�� �က��ရ��တ�င် �ခ���င�လ��အပ်ခ�က် မ����ပ���က�င်� �တ�ရ��ရပ�သည်။  

(စ)  ပည��ရ�၊ က�န�်မ��ရ�၊ �ရ�င်�ပတဝ်န�်က�င်သန�်ရ�င်��ရ� 

 �က��ရ��တ�င် စ�သင်�က��င်�မရ��သ�ဖင်� �က��င်��နအရ�ယ်က�လ�တ��င်� 

မ�လတန�် ပည�က��(၁)မ��င်�ဝ�က���သ� ဟ��ဟ�က��ရ��တ�င်သင်ယ�ခ��ကသည်။    

ရ��သ��အ��လ���၏ ၅၉%မ�� �ရ�တတ် ဖတတ်တ်ကပ�� အသက် အရ�ယ်က��သ�မ���မ�� 

ဘ�န�်က���က��င်� ပည��ရ�က�� ရရ��ထ��ကသည်။ မ�လတန�်�အ�ငခ်�က် ရ�ခ��င်န�်လည်� 

�မင်�မ��သည်။ မ�လတန�်�က��င်�သ��မ��� အတ�က ် �ပဌ�န�်စ�အ�ပ်မ����င်��လ�က�င်�ခန�် 

စ�အ�ပ်မ���က�� အခမ��ပ��ပ����ပ� ခ��သည်။ ရ��သ�ရ��သ��မ��� အတ�က် 

က�န�်မ��ရ�ဝန�်ဆ�င်မတ��က�� �က��ရ���င်�(၁)မ��င်�ဝ��သ� ဝမ်�က��င်��က��ရ���က��လက် 
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�ဆ��ပ�ခန�်ရ��ပ��၊�ရ�ဂ��ပင်�ထန်လ�ပ�က (၁၉) မ��င်ခန�်�ဝ�သည်� လင်��ခ� �ဆ���သ�� 

သ����ရ�က် က�သ ရပ�သည်။ �သ�က�်ရအတ�ကမ်����ရ၊ စ�မ်�စမ်��ရ က��သ���စ��ကပ�� 

တစ်�စပ်�တလ်���  လ���လ�ကမ်ရ��သည်၊၊ တစရ်��လ���န��ပ�� ယင်လ�� အ�မ်သ� 

�ဆ�ကလ်�ပ်သ���စ��ကသ�ဖင်� �ရ�က�င်� ဆကစ်ပ်�ဖစပ်���တတ�်သ� 

�ရ�ဂ��ဖစပ်���မနည်�ပ��သည်။  

 

 

(ဆ)လ�ငယ်�င်� ယ�်က��မ 

 လ�ငယ်မ���အတ�က် အပန�်��ဖအန��ယ���င်မည်�အ�နအထ�� သ��သန�်မရ��ပ�။ 

လ�ငယ်မ���သည် �က��ရ��ရ��လ�မ�ရ� လ�ပ်ငန�်မ��� တ�င် တက်ကစ��ပ�ဝင်�ဆ�င်ရ�က်ကပ�� 

ဘ�သ��ရ�ပ���တ�်မ��� တ�င်လည်� (���ရ� အကမ����ဖင်� တင်ဆက်) ပ�ဝင်ကသည်။ 

��ရ�သ��က��င်�ပ�တ်ရကမ်���တ�င် မ�လတန�်/အလယ်တန�် �က��င်�သ��မ���အ�� 

ယ�်က��လ�မ� သင်တန�်၊ စ��ပယ�်က�� မသင်တန�်မ��� ဖ�င်�လ�စ်သင်က���ပ�သည်။ 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� လ�ပင်န�်မ���တ�င်မ� လ�ပ်အ���ပ� ပ���ပ�င်�ပ�ဝင်မမ���ရ��သည်။  

(ဇ)  အ��ခခ� အ�ဆ�က်အဦ� - လမ်�တ�တ��၊ လပ်စစ်စ�မ်�အ��၊ သတင်��င်� ဆက်သ�ယ်�ရ� 

 �က��ရ��မ� ခ��်ကပ်လမ်� �က��က�်ရ���မလမ်�အ�ဖစ် အသ����ပ��င်သည။် 

လမ်�ပန�်ဆကသ်�ယ် �ရ��က�င်�မ�န် �သ�်လည်� �က��က�်ရ���မလမ်�က�� 

�က��က�်ခ��လမ်� အ�ဖစ်ခင်��ပ�ရန် �က��ရ��သ��မ���က 

လ��လ���နကပ�သည။်သ����သယ်ယ�ရန်�င်� လမ်�ပန�်ဆကသ်�ယ်�ရ�အတ�က ်

�မ�်�တ�်ဆ��င်ကယ် ၊  �ထ�လ�ဂ� � ၊ က�� �င်� ���လ�ည�် တ��က�� အသ����ပလ�က် ရ��ကသည။် 

�က��ရ��တ�င် က��ယ်ပ��င်ဆ��လ�မ��က�� အသ����ပကပ�သည်။ မ��ဘ��င်�ဖ�န�် ဆက်သ�ယ်�ရ�က�� 

�စ��က�က်�င်� အ�ခ��လ�မဝန�်ဆ�င်မ လ�ပ်ငန�်မ��� အတ�က် လ��င်�ရရ���သ��နရ�သ� 

အသ����ပရပ�သည်။ အ�မ်တ��င်�န��ပ��မ လကက်��င်ဖ�န�် အသ����ပ �နကပ��ဖစသ်ည်။ 

�က��ရ��တ�င် အင်တ�နက် အသ����ပ��င်မ မရ��ပ�သ�ဖင်� အ�ခ��သတင်� 

အခ�က်အလက်မ���အတ�က ် ခ� �တဆ်ကရ်နအ်ခက်ခ�ရ��ပ�သည်။ �က��ရ��တ�င် စ�ကည်�တ��က် 

အ�ဆ�က်အဦမရ��ပ�။ ရ��သ��မ���သည် သတင်�စ�၊ ဂ��နယ်တ��က��လည်� တစခ်�တစရ်�ဝယ်ယ� 
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ဖတ်ကပ�� တစရ်��လ���အတ��င်�အတ��ဖင်�တယ်လ�ဖ�န�်�င်� သတင်� ဆကသ်�ယ်�ရ�မ�� 

အခကအ်ခ�ရ���န�က�င်� �တ�ရပ�သည်။  

(စ�)တည်င�မ်�အ�ခ�မ်�မ�င်��ပည်သ�လ���ခ��ရ� 

 �က��ရ��တ�င် ရ�ဇဝတမ်ခင်��ဖစပ်���မနည်�ပ��ပ�� တည်င�မ�်အ�ခ�မ်�မ�က�င်� 

က�နစ်ည် က��သန�် �ရ�င်�ဝယ်မက�� �ခ���မ��စသည်။  ရ��သ��မ���သည် မ��ဘ��င်� တယ်လ�ဖ�န�် 

ဆကသ်�ယ်�ရ�က�� အသ���မ�ပ��င်�သ��သ�်လည်� လ��အပ�်သ� 

သတင်�အရင်�အ�မစ်မ���အတ�က် လ��အပ်သလ�� ဆက်သ�ယ် သ�ရ����င်မ အ��နည်�သည်။ 

အ�မခ�စနစက်��သ�ရ��ထ�� သ�မရ��သ�လ�ကပ်င်�ဖစ်သည်။ �က��ရ��တ�င် 

သဘ�ဝ�ဘ�အရ�ယ်�လ���ပ���ရ�အစ�အစ် သ��သန�်�ရ�ဆ��ထ���ခင်� မရ��ပ�။ 

ရ��သ��မ���သည် လင်��ခ�မ� ရ��ရ�စခန�်သ�� ခ� �တဆ်က်��င်ပ�� �က��ရ��တ�င် ရ�ဇဝတ်မ 

က��က�� မ��မ���ဖစပ်����ခင်� မရ��ပ�။  

 

 

 

 

 

၅၊၊ ဖ��ဖ���ရ�အတ�က် အ�ထ�က်ပ���ဖစ်�စမည်� အ��ခ�န�က�င်�မ���၊ အဟန်�အတ���င်� 

စ�န်�ခမမ��� 

(က) ဖ��ဖ���ရ� အတ�က် အ�ထ�ကပ်���ဖစ�်စမည်� အ��ခ�နမ��� 

 န��မ��င်�က��ရ��သည် ��မ�ပန�် �ဒသ�ဖစ်ပ��၊ ဟ��ဟ�က��ရ�� �င်� 

ဝမ�်က��င်��က��ရ��အန��တ�င် တည်ရ��ပ�သည်။ လမ်�ပန်�ဆကသ်�ယ်�ရ�အရ 

��မသ��လမ်�ရ��ပ��၊ မ���ရ�သ�တ�င် သ���လ���င်ရန် အခကအ်ခ�ရ��ပ�သည်။ 

န��မ��င်�က��ရ���င်�အန��ဆ����စ��မ�� (၁၃) မ��င်က���ဝ�သည်� ဒ��ဆ�ပ်�စ�� �ဖစ်ပ�� 

လယ်ယ�ထ�က်က�နမ်���က�� င��ရကတ်စ�်စ��တ�င်�ရ�င်�ခ���င်သည်။ လ�သ���က�န် ပစည်�၊ 

စ��ကပ်� ���ရ� သ���ပစည်�၊ အ�မ်�ဆ�ကပ်စည်�၊ �ဆ�ဝ��စသည် တ��စ��လင်စ��ရရ����င်�ပသည်။ 
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လပ်စစမ်��မရရ��သ�ဖင်� က��ယ်ထ�က��ယ်ထမ� ဆ��လ�မ��သ�သ���စ����င် ကသ�ဖင်� ထင်�မ��ဖ���ဖင်� 

ခ�က�်ပတရ်�ခင်�၊ �က��င်�သ� �က��င်�သ��မ���အတ�က် ဆ��လ�မ���ဖင်� စ�ဖတခ်� �န်ရ�ခင်�၊ 

အ��လပခ်� �န် မ���တ�င် ဗဟ�သ�တရဖ�ယ်သ�တ၊ရသ�င်� သတင်�အစ��အလင်အ�� ကည်���င်၊ 

လ��နမအဆင်�အတန�် �မင်�မ���ရ�လ��ရ�အတ�က် အ�ထ�က်အက��ပ��င်�ရ�အတ�က် 

အ��နည်��နပ�သည်၊၊ 

လ�ဦ��ရအ��လ���၏ ၇၅%မ�� အလ�ပ်လ�ပ်��င်သည်� အရ�ယမ်��� �ဖစ်ကသည်။ ဘ��ရ 

အ�ရအတ�က် နည်�ပ��ပ��ကမ်�က�င်မ�င�်သက�်မ��ဝမ်��က��င်�သငတ်န�်မ���က�� 

လ�ငယ်မ���က���လ�က�င်�သင် က���ပ���င်ရန် အခကအ်ခ�ရ���ခင�်�ဖင်� 

လ�သ��အရင်�အ�မစမ်���က�� တ���တက�်က�င်�မ�န�်ရ�အ�� နည်�ပ���နပ�သည်။ 

�က��ရ��လ�ထ�၏ က�န�်မ��ရ�အ��ခအ�နမ�� �ယဘ�ယ�အ���ဖင်� အသင်�အတင်�ရ�� ပ�� 

က�န�်မ��ရ�ပ��ပ���ပစည်�မ����င်� ဝန�်ဆ�င်မမ���သ��လည်� အ�တ�်အသင်�သ�ရရ����င်သည်။ 

�က��ရ��သ��မ���အ�န�ဖင်� စ���ရ�မ် ရ�သ��ဆ�ဝ��က�သလ��မအတ�က်လည်� လင်��ခ� 

�ဆ���မ���သ�� သ����ရ�က်ပ�� �ဆ�က�သမမ��� ခ�ယ���င်ကသည်။ �က��ရ��အတ�င်�တ�င် 

�ပင်ပ�င်��က��ရ��အတ�င်�မ� ဖ��စည်�ထ���သ�လ�ထ�အ��ခ�ပ အဖ��အစည်�မ��� 

အ�တ�်အသင်�ရ��ပ��၊အဖ��မ���၏ လ�ပ်ငန�်လည်ပတ်မ မ�� �က�င်�မ�န်က�ပသည်။ 

�င��ခ��အဖ��မ���၊ အစ���ရဌ�နမ����င်� အခ� �တအ်ဆကန်ည�်ပ��ပ��၊ ထ�� အ�ထ�က်အပ��မ���သည် 

�က��ရ��အတ�က် လယ်ယ�လ�ပ်ငန�်လ�ပ်က��င်ဆ��င်ရ�ကမ်�င်� အ�ခ��အ�သ�စ�� 

လ�ပ်ငန�်မ���လ�ပ်က��င် �ဆ�င်ရ�ကရ်န် အခကအ်ခ�မ���ရ��ပ�သည်။ 

စ��ကပ်� ���ရ�ဦ�စ��ဌ�နမ�လည်� စ��ကပ်� ���ရ��င်�ပတ်သက�်သ� နည်�ပည��ပ�က��လည်� 

အ��နည်��နပ�သည်။ သဘ�ဝအရင်�အ�မစ် မ���တ�င် လယ်��မမ���သည် ��မ�ပန�်�ဖစ်ပ�� 

��မဆ�သဇ� အ�တ�်အသင်� �က�င်�မ�န်သည်။ �တ�င်သ�မ���လည်� 

လယ်ယ�ထ�က်က�နမ်���က�� အလ�ယ်တက� သယ်ယ�ပ���ဆ�င် �ရ�င်�ခ� ��င်သည်။ �မ်�၊ 

ပ��င်���ပ�င်� တ��က�� အဓ�ကစ��ကပ်� ��ကပ��၊ သ����စ��ကပ်� ��မအ�� လ�နစ်��အ�ထ�ကအ်က��ဖစ် 

�စ�ပသည်။  �က��ရ��တ�င် ရ�ဇဝတ်မခင်��ဖစ်ပ��� မနည်�ပ��ပ�� တည်င�မ်�အ�ခ�မ်�မ�က�င်� 

က�နစ်ည်က��သန�် �ရ�င်�ဝယ်မက�� �ခ���မ��စသည်။ �က��ရ��တ�င် 

မ��ဘ��င်�ဖ�န�်ဆက်သ�ယ်�ရ�က�� �စ��က�က်�င်� အ�ခ��လ�မဝန�်ဆ�င်မ လ�ပ်ငန�်မ���အတ�က် 

အ�တ�်အသင်�သ�အသ����ပ��င်ကသည်။ �က��ရ��တ�င်     



 

25 
 

အင်တ�နကအ်သ����ပ��င်မမရရ��သ�ဖင်� အ�ခ��သတင်�အခ�က်အလကမ်���အတ�က် 

ခ� �တဆ်ကမ် နည်�ပ���နပ�သည်။ အလ�ပ်အက��င်အခ�င်�အလမ်� နည်�ပ��သည်။  

(ခ) အဟန်�အတ���င်� စ�န်�ခမ 

 �က��ရ��အ�နအထ��အရ ၊ �ယဘ�ယ�အ���ဖင်�အဟန�်အတ��စ�န�်ခမ အမ���အ�ပ�� 

မ�တ�ရ��ရ�ပ။ သ���သ�်�က��ရ��တ�င် �က��ရ��အ��ခ�ပအဖ��အစည်�မ���ရ��ပ��၊ 

အဖ��မ���က��တ�င် ပ���ပ�င်�ပ�ဝင် �ဆ�င်ရ�ကမ်ရ���သ�လ်ည်� �ခ�င်��ဆ�င်မအပ��င်��င်� 

ည�င်��ဆ�င်ရ�က်မအပ��င်�တ�င် စနစက်�မ အနည်�ငယအ်��နည်��က�င်��တ�ရ��ရသည်။ 

စ��ကပ်� ����မတ���ခ����င်မ�င�် ပတသ်က်ပ�� ��မလ�တ�်�မ��င�်မ���ထပ်မ� မတ���ခ����င်�တ��ပ� 

လကရ်����မ�ပတ�င် ထ�တလ်�ပ်မ တ����မင�်ရန် �ဆ�င်ရ�က်ကသည်။ 

သ����ပ���မ��က��ရ�ကမ်�င်�ပတ်သက်ပ�� ယခ��စပ်��င်�တ�င် ပ��မ��က��ရ�က်လ� 

�က�င်�သ�ရ��ရသည်။ သ���သ�်ထ�ခ��ကပ်�ကစ်�� ဆ�����မအထ� မရ���ပ။ �က��ရ��တ�င် မ�လတန�် 

�က��င်�သည်(၁)မ��င်�င်��ဝ��သ�ဟ��ဟ�က��ရ�� စ�သင်�က��င�်တ�င် သင်က��ခ��ပ�သည်။ 

အလယ်တန�် �င်� အထကတ်န�်ပည��ရ�မ���အတ�က် (၁၉) မ��င်ခန�်က���ဝ��သ� 

လင်��ခ�မ�တ�င် သ����ရ�က်သင်ယ�ကသည်။ �က��ရ��တ�င် �က��လကက်�န�်မ��ရ�ဌ�နခ�� 

ရရ��ပ��၊အ�ရ��ပ က�စရပ်မ���တ�င်သ� လင်��ခ�မ�နယ်�ဆ���သ�� 

သ����ရ�ကက်�သရ�ခင်��ဖစပ်�သည်။ 

၆၊၊ ပန်�တ��င်�င်� မဟ�ဗ�ဟ� 

(က) ဖ��ဖ���ရ�ပန�်တ��င် 

 �က��လက�်ဒသဖ��ဖ��တ���တက�်ရ�ဦ�စ��ဌ�နမ�အဖ���င်� တ��င်ပင်ည�င်�ပ�� လ�မည်� 

င���စတ်�  က�လအတ�က်  �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�ပန�်တ��င်မ���က�� �အ�ကပ်�အတ��င်� ခ�မ�တထ်�� 

ပ�သည်။  

က.၁) က�်ပ်တ���က��ရ��လ�ထ�သည် စ��ကပ်� ��ထ�တ်က�နထ်�တလ်�ပ်မ�မင်�တင်�ခင်�၊ 

�က��ရ��တ�င်� လမ်��င�်ရ��ခ�င်�ဆကလ်မ်�မ���ပ��မ��လ��အ�ငဖ်နတ်���ခင်�၊ အလ�ပ်အက��င်မ��� 

ဖနတ်���ခင်�၊ သက�်မ�� ပည�သင်တန�်မ���ရရ���ခင်�မ�တဆင�် ဝင်�င�ရ���ဖ���င်စ�မ်��င်� 

စ��ပ����ရ�အ�နအထ��က�� တ���တက ်ရရ���စမည်။ 
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က.၂) က�်ပ်တ��ရ��လ�ထ�သည် ပည��ရ�ဝန�်ဆ�င်မ၊ က�န�်မ��ရ�ဆ��င်ရ�ဝန�်ဆ�င်မ�င်� 

�က��ရ��အ��ခခ�အ�ဆ�ကအ်ဦမ���က�� တ���တက်�က�င်�မ�န်လ��အ�င် �ဆ�င်ရ�က�်ခင်��ဖင်� 

�က��ရ��သ�၊သ��မ��� ပည�ရည�်မင်�မ��ပ�� လ�သ��ဆ��င်ရ�စ�မ်��ဆ�င်ရည်နယ်ပယ်က�� 

က�ယ်ဝန�် လ��စက� လ��နမဘဝတ���တက် �က�င်�မ�န်လ��စရမည်။ 

က.၃) က�်ပ်တ��ရ��လ�ထ�သည် အသက�်မ��ဝမ်�က��င်��င်� စ��ပ����ရ�အ�ပ်စ�မ���ဖ��စည်�ပ�� 

�က��ရ�� အ��ခ�ပအဖ��အစည်�မ���၏ စ�မ်��ဆ�င်ရည်�မင်�မ��လ�မမ�တဆင်� 

ဖ��ဖ���ရ�စ�မ�ခန�်ခ��မယရ�� တ���တကလ်�ရမည်။ 

(ခ) အ�က�င်အထည်�ဖ�်နည်�ဗ�ဟ� 

 က�်ပ်တ��သည် အထကတ်�င်�ဖ��်ပထ���သ� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�ပန်�တ��င်မ���က�� 

�ရ�က်ရ��ရန် �အ�ကပ်�အ�က�ငအ်ထည�်ဖ�်မမ���က�� �ဆ�င်ရ�က်သ���ကမည်။ 

ခ.၁) �က��ရ��တ�င်အရင်�အ����ခ���င�၊လယ်ယ�သ���စက်က�ရ�ယ�အသ����ပ��င်�ရ��င�် 

နည်�ပည�    အသ���ခ���င်စ�မ်�ရရ���ရ�တ��က�� �ဆ�င်ရ�က်ပ�� 

စ��ကပ်� ���ရ��င်��မ���မ�ရ�လ�ပ်ငန�်မ���က�� တ���ခ�� �ဆ�င်ရ�ကသ်���မည်။ အ�သ�စ�� 

�င��က�လ�ပ်ငန�်�င်� �ခ���င�မ���အတ���န�် သက်သ�စ���ဖင�် ပ��မ��ရရ���စရန်အတ�က် မ�နယ်ရ�� 

ဘဏမ်���၊ ပ�ဂလ�ကရင်�����င�ရရ����င်ရ� အ�ခ���နရ�မ����င်�    ခ� �တဆ်က�်ပ�မည်။ 

အရင်�အ����င�မ���ရရ��ပ�က� စ��ကပ်� ���ရ�၊ �မ���မ�ရ�လ�ပ်ငန�်မ���အတ�က်     

ခ���ဝခ�ထ���ပ�မည်။  

ခ.၂) က�်ပ်တ��သည် အသက�်မ��ဝမ်��က��င်�ဆ��င်ရ� သင်တန�်မ��� တက�်ရ�က်��င်ရန် သင်� 

�တ�်�သ� သင်တန�်သ��မ���က�� �ရ��ခ�ယ် စ�စ�်ပ�မည်။ ထ��သင်တန�်မ���သည် သင်တန�် 

သ�� မ��� အတ�က် ကမ်�က�င်မမ���က�� တ���ပ���ရရ���စပ�� ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန�်မ��� 

ထ��ထ�င်တ���ခ����င်ရန် အ�ထ�က် အက��ပ�ပမည်။  

ခ.၃) �က��ရ��တ�င် စ�ခ� �နမ်� �သ�စ�သင်�က��င်��ဆ�င်တစ�်ဆ�င်�င�် 

ပရ��ဘ�ဂအသ���အ�ဆ�င် ပစည်မ���အလ��အ�လ�က်ရရ���အ�င်�ဆ�င်ရ�က်သ���မည်။ 

လ��အပ်ပ�က အလယ်တန�်၊ အထကတ်န�် အဆင်��က��င်�မ���အထ� 

ရရ���အ�ငတ်����မင်��ဆ�င်ရ�က်သ���မည်�ဖစ်သည်။  
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ခ.၄) �က��ရ��တ�င် �က��ရ��လမ်��င်� ရ��ခ�င်�ဆက်လမ်�မ��� တ���တက�်က�င်�မ�န�်ရ�အတ�က် 

�ဆ�င်ရ�က်သ���မည်၊၊�က��ရ��လ�မအဖ��အစည်�မ���က��လည်� �က��ရ�� 

အ��ခ�ပလ�ပ်ငန�်မ���က�� အ�က�င်အထည်�ဖ�်စ�မ�ခန�်ခ����င်ရန် �ခ�င်��ဆ�င်မစ�မ်�ရည်မ��� 

ပ��မ��ရရ���အ�င် �ဆ�င်ရ�ကရ်န် တ��ကတ်�န�်အ���ပ��ဆ�င်ရ�ကမ်ည်။ 

၇။ �က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တကမ် က�စရပမ်����င်� ဗဟ��အဆင�်မ�ဝ�ဒမ��� အက�� 

အစ�အစက်��သ� ခ� �တ်ဆကမ်မ��� 

 အစ���ရ၏မ�ဝ�ဒ�င�်လ�ပ်ငန�်အစ�အစတ်��က�� ရင်����ကမ်�ဝင်ပ���သ� အစ���ရဌ�န 

ဆ��င်ရ�မ��� �င်� �က��လက�်ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�န၏ 

နည်�ပည�အ�က��ပ�အဖ��တ��၏ အ�က��ပခ�ကအ်ရ �ပစ��ဖ�်�ပထ��ပ�သည်။ 

ဤအဖ��အစည်�မ���အ�န�ဖင်� ��င်င��တ�်အဆင်�မ�သည် �ဒသဆ��င်ရ�အဆင်�၊ ထ��မ�တစ်ဆင်� 

က�်ပတ်�� �က��ရ��အဆင်�ထ� ပ��ပ���မ�ပ���င်မည်�အစ���ရဌ�နမ����င်� အဖ��အစည်�မ���က�� 

ရ���ဖ��ဖ�်ထ�တ�်ပ���င်ကပ�မည်။ 

 (က) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�ရည်မ�န�်ခ�က�်ရ�ဆ���ခင်��င်� ပ��မ�နစ်�စစ�်ခင်� 

ဤ�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� အစ�အစလ်�ပ်ငန�်အ�� နည်�ပည�အ�ထ�က်အပ��မ��� 

ပ��ပ����ပ�မသည် အလ�န်အ�ရ�ပ�ပ�သည်။ အန�ဂ�တတ်�င်လည်� 

�ရရ�ည်တည်တ��မည်�အ�ထ�က်အပ��မ���က�� ��င်င��တ�် အစ���ရထ�မ� ရရ��မညဟ်� 

�မ�်လင်�ပ�သည်။ ကန�်တ�်တ�� �က��ရ��သ��မ���က��ယ်တ��င် အ��ထ�တ်လ�ပ်က��င် 

ရရ��ခ��မမ���က�� �ပန်လည်စ�စစ�်ခင်�၊ �န�ကဆ်���အတည်�ပထ��သည�် ဖ��ဖ���ရ� 

အစ�အစမ်���က�� လည�် သတမ်�တ်က�လအတ��င�် ပ��မ�နစ်�စစ်သ�����င်ပ�မည်။ အ�ရ�က��သည်� 

အခ�ကမ်��ဦ�စ���ပ� စ�မ�ခ�ကမ်����င်� ဘတဂ်�တပ်မ�ဏပ�ဝင်သည်� 

�စပ်�တလ်ည်ဖ��ဖ���ရ�စ�မ� ခ�က�်ပင်ဆင်ရန�်ဖစ်သည်။ 

(ခ) စ�ခ� �နမ်�စ�သင်�က��င်��ဆ�င်�ဆ�က်လ�ပ်�ခင်� 

 စ�ခ� �နမ်��သ� စ�သင်�က��င်� �ဆ�င်တစ�်ဆ�င်�င်� အ��ကစ��ပစည်�အခ� �အ�� 

သကဆ်��င်ရ�အစ���ရဌ�နမ��� �ဖစ�်သ� ပည��ရ�ဝန်က��ဌ�န�င်� 

�က��လကက်�န�်မ��ရ�ဌ�နတ�� မ� တ�ဝနယ်� �ဆ�င်ရ�က�်ပ� သင်�ပ�သည်။ 
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 (ဂ) �က��ရ��တ�င်�လမ�်�င်� �က��ရ��ခ�င်�ဆကလ်မ်�အဆင�်�မင်��ပ�ပင်�ခင်� 

 �က��ရ��တ�င်�လမ်��င်� ရ��ခ�င်�ဆက်လမ်�မ��အနည်�ငယ်�က�င်�မ�နမ်မရ��ဘ�၊ 

��မသ��လမ်� သ��ဖစ�်နပ�သည။် �က��ရ��တ�င်လည်� က��ယ်ထ�က��ယ်ထ 

လပ်စစမ်��ရရ���အ�င်�ဆ�င်ရ�ကထ်��က သ�ဖင်�လမ်�အဆင်��မင်� �ပ�ပင်ရန် 

�င��က�ထည်�ဝင်ရန် အခကအ်ခ�ရ����င်ပ�သည။် ထ���က�င်���ငင်��တ�်မ� က�ည�ပ��ပ����ပ�မမ��� 

�င်� အတ� �က��လကဦ်�စ��ဌ�နမ� �က��ရ��လမ်��င�် ရ��ခ�င်� ဆကလ်မ�်မ���အ�� 

အဆင်��မင်��ပ�ပင်�ပ�သင်�ပ�သည်။ �က��ရ��ခ�င်�ဆက်လမ်� ပ��မ���က�င်� 

မ�နလ်��ခင�်�ဖင�်လည်� တစရ်���င�် တစရ်�� က�နစ်ည်က��သန�်�ရ�င်�ဝယ်မ ပ��မ���မနဆ်န်လ� 

��င်ပ��၊ စ��ပ����ရ�ဖ��ဖ��မအ�� လ�နစ်��အ�ထ�က် အက��ပ��င်�ပမည်။ 

(ဃ) စ��ကပ်� ���ရ�လယ်ယ�သ���က�ရ�ယ�မ���စနစ်တက�င���ရမ်�အသ����ပ��င်�ရ� 

�က��ရ��သည် စ��ကပ်� ���ရ��က�င်�စ���ဖစထ်�န�်�သ� �က��ရ��တစရ်���ဖစ်ပ��၊ 

တစ်�စပ်တလ်��� စ��ကပ်� ���ရ ရရ����င်သည်။ သ���သ�်လယ်ယ�လ�ပ်သ��ရ���ပ��လ�မ�င�်အတ�၊ 

ရ�သ�ဥတ� �ဖ�က ် �ပနလ်�မတ���က�င�် လယ်ယ�လ�ပ်ငန�် အခ� �နမ်��ပ��စ��ရန် 

အနည်�ငယအ်ခက်အခ� �က��တ�ရ တတ�်ပသည်။  စ��ကပ်� ���ရ�ဦ�စ��ဌ�န �င်� အတ� 

သကဆ်��င်ရ�ဌ�နမ����ဖစ်က�သ� စကမ်လယ်ယ� ဦ�စ��ဌ�န �င်� �က��လကဦ်�စ��ဌ�နမ���မ� 

�ပင်ပလယ်ယ�သ��� ပစည်�က�ရ�ယ� �ရ�င်�ခ��သ� က�မဏ�မ��� �င�် 

ခ� �တဆ်က�်ပ�သင�်ပ�သည်။ ထ��အ�ပင် အရစ်က�စနစ�်ဖင�် �ရ�င်�ခ�မမ���၊ �စ��န�်သက် 

သ�စ���ဖင�် င���ရမ်�သ���စ����င်�ရ�မ���က��လည်� �ဆ�င်ရ�က�်ပ�သင�် ပ�သည်။ 

(င) အသက�်မ��ဝမ်��က��င်�ဆ��ငရ်�လ�ပ်ငန�်မ���ဖနတ်���ပ��ရ� 

�က��ရ��တ�င် ပည�မတတ�်သ�လ�ငယ်အခ� �မ�� မ�မ�ဘဝတ���တကရ်� 

အ�မခ�ခ�က�်ပ���င်�သ� လ�ပ်ငန�်မ����ပတ�င် အ���စ��ကမ်နည်�ပ�� 

အခ� �နက်�န်ဆ����နတတပ်�သည်။ ထ��နည်�တ�စ��ပင်၊  လကလ်�ပ်လကစ်��က�ပန�်မ���မ��လည်� 

လ�ပ်ငန�်အတည်တက�မရ��ဘ�၊ ရ�သ��ပသ����မ����ပတ�င်သ� က�ပမ်�အ�ဖစလ်�ပ်က��င်စ�� 

�သ�က�်နကရသည်။ ထ��သ�မ���အတ�က် သင�်�တ�်�သ� အသက�်မ�� ဝမ်��က�င်�ဆ��င်ရ� 
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အတတပ်ည�မ��� ရရ���အ�င် �က��လကဦ်�စ��ဌ�နမ� သကဆ်��င်ရ��ပင်ပအဖ�� မ����င�် 

ခ� �တဆ်က်ပ�� က�ည��ဆ�င်ရ�ကသ်င�် ပ�သည်။ 

၈။ စ�မ�က�န်�၊ စ�မ�ခ�က်မ����င်� အ�က�င်အထည်�ဖ�်�ဆ�င်ရ�က်မ အခ� �န်က�လ 

ဗ�ဟ�ဆ��သည်မ�� ခ�မ�တထ်���သ� ပန�်တ��င်မ���က�� �ရ�က်ရ��ရန် အ�က�င်ထည် 

�ဖ�်မည�်နည်�လမ်��ဖစ်သည်။ နည်�လမ်�ဆ��သည်မ�� မည်သည�်စ�မ�ခ�ကမ်���က�� 

မည်သ��အ�က�င်ထည် �ဖ�်မည် ဆ��သည�်သ�ဘ�ပင်�ဖစ်သည်။ ထ���က�င်� စ�မ�ခ�ကမ်���သည်  

ခ�မ�တထ်���သ� ပန�်တ��င် မ���က���ရ�ကရ်��ရန ် င���စတ်�စ�မ�ခ�ကက်�လအတ�င်�ပ�ဝင်မည်� 

ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်အ�က�င် အထည် �ဖ�်မ ဆ��င်ရ� အဓ�က�သ��ခ�ကမ်����ဖစသ်ည်။  

(က) �စပ်တလ်ည်�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ ်

�က��ရ��လ�ထ�ကင���စ်တ�အတ�က် 

စ�မ�က�န�်�ရ�ဆ��စအ်ခ� �န်ကဦ�စ���ပ�အစ�အစခ်� ခ���သ�စ�မ�က�န�် 

မ���သည်င���စတ်�လ���အတ�က်ပ���ပည်�စ��ပ�ဟ�မဆ����င်ပ�။ ဦ�စ���ပ�စ�မ�က�န�်အခ� �က�� 

�ရ�ပ��င်��စ်မ��� တ�င်�ဆ�င်ရ�က�်နစ�်န�ကထ်ပ်���စ���ပ�စ�မ�က�န�်အသစမ်��� 

�ပလ�ပ�မည်။ ပ��မ�နအ်���ဖင်� စ�နစတ်က� �ရ�ဆ��ထ���သ��က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� 

အစ�အစမ်��ဘ�င်သည်သဘ�ဝ �ဘ�အရ�ယ် ဆ���ဆ���ဝ��ဝ�� 

မက�ပ�က��ပ�င်�လ�မသ�သ�သ�သ�မရ����င်ပ� �န�ကတ်���ဦ�စ�� �ပ�စ�မ�က�န�်လ�ပ်ငန�်အခ� � 

က���စပ်တ်လည် �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစတ်�င်ထည်�သ�င်��ခင်�အ�� 

�ဖင်�အစ်သ�ဖင်�င���စတ်� စ�မ�ခ�ကတ်စခ်� အသင်� အ�နအထ��တ�င် ရ���နပ�မည်။ 

(ခ) က�င်� ရင်�����မပ်��မအမ� ��အစ��က�� အ��ခခ�၍ စ�မ�ခ�ကက်�� အ�ပ်စ�ခ���ခ���ခင်� 

စ�မ�က�န�်မ���က��မည်သည်�ဝန်က��ဌ�န၊ဦ�စ��ဌ�န�င်�သကဆ်��င်သညဟ်� လ�ပ်ငန�်က 

ဆ��င်ရ�အရ ခ���ခ���ခင်� (Functional classification )�င်�စ��ပ����ရ� အက� ���ဖစ်ထ�န�်မ�င်�  

အက� ��သက် �ရ�ကမ်ဆ��င်ရ� ရင်�����မပ်��မက��အ��ခခ�၍ အ�ပ်စ�သတမ်�တ�်ခင်� (Economic 

classification)ဟ�၍ �စမ်� �� ရ��သည်။ 

လ�ပ်ငန�်ကက�� အ��ခခ�၍ စ�မ�က�န�်အ�ပ်စ�သတမ်�တ�်ခင်� (Functional classification)− 

ဝန်က��ဌ�နမ���၊ ဦ�စ��ဌ�နမ���က ယင်�တ��၏လ�ပ်ငန�်တ�ဝနမ်���အလ��က် 

�ဖ�်ထ�တ်ထ���သ� လ�ပ်ငန�်ကအပ��င်�အ�ခ��မ���က�� သ�ရ���စ��င်သည်။  



 

30 
 

ရင်�����မပ်��မအမ� ��အစ��က��အ��ခခ�၍ စ�မ�က�န�်အ�ပ်စ�သတ်မ�တ�်ခင်� (Economic 

classification) တ�င်  

• သ�မန်အသ���စရ�တ် 

• �င�လ����င�ရင�်အသ���စရ�တ၊်  

• စ�မ်��ဆ�င်ရည်�မင်�တင်�ရ�အသ���စရ�တ် 

• လ�သ��ခ�င်�စ�န�မဆ��င်ရ� အ�ထ�က်အပ�� တ�� ပ�ဝင်သည်။ 

 (ဂ) ဦ�စ���ပ�စ�မ�ခ�ကမ်��� 

စ�မ�ခ�ကမ်���အလ��က် ဦ�စ���ပ�အစ�အစမ်���က�� ဇယ���ဖင်��ဖ�်�ပထ��ပ�သည်။ 

�က��ရ��လ�ထ�သည် �စသ်က်ရ�အမ�တ�်ပ�အဆင်�ခ���ခင်�စနစ�်ဖင်� 

ရ��လ���ကတအ်စည်�အ�ဝ�တ�င် စ�မ�ခ�ကမ်��� ဦ�စ���ပ�အစ�အစက်�� �ဖ�်ထ�တထ်��ပ�သည်။ 

တခ� �စ�မ�ခ�ကမ်���က�� �ရ�ဆ��ရ�တ�င် မ�နယ်အဆင်� ဌ�နဆ��ငရ်�အဖ��မ���အစည�်မ����င်� 

အ�ခ���အဂ�ငစ်�မ���ထ�မ� နည်�ပည� အက�အည�မ��� ရရ��ရနလ်ည်� လ��အပ်ပ�သည။် 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစည်�အ�ဝ�တ�င် သ�ဘ�တ�သတမ်�တ်ထ���သ� 

ဦ�စ���ပ�စ�မ�ခ�ကလ်�ပ်ငန�်မ���မ�� �အ�ကပ်�အတ��င်� �ဖစပ်�သည်။ 
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ဦ�စ���ပ�စ�မ�ခ�ကမ်��� 

 

က/ကခ�� စ�မ�ခ�က် 

ရမ�တ် 

�ပ�င်� 

ဦ�စ�� 

�ပ� 

အဆင်� 

�ဖ�်�ပခ�က် မ�တခ်�က် 

�က��ရ��အ�ဆ�က်အအ��  

 

၁။ 

�က��ရ��တ�င်�လမ်�တ�တ���ပ 

�ပင်�ခင်�လ�ပ်ငန�်(၂၄)�ပ 
 

၅၀ ၁ 

- လမ်�တ�တ���ပ�ပင်�ခင်�လ�ပ်ငန�် 
 

�က��လ

က ်ဦ�စ�� 

၂။ 

�က��လကက်�န�်မ��ရ��ဆ��ပ

း ခန�်တည်�ဆ�က�်ခင်� 

၄၅ ၂ �က��ရ��သ�/သ��မ���က�န�်မ��ရ��က�င်�မ�န�်စရန် 

 

ပည��ရ�  

 

၃။ 

စ�သင်�က��င�်�ဆ�င်အသစ် 

အ�ဆ�က်အဦတည်�ဆ�က�်ခ

င်�။ 

၄၀          ၃ 

- ပည��ရ�ဖ��ဖ��တ���တကလ်��စရန် 
 

၄။ �က��ရ��အ��ခခ�အ�ဆ�က် 

အဦမ���တ���တက�်စ�ခင်� 

၃၇ ၄ 
-�က��ရ��ဘကစ်��သ���ခမ်�မ တည်�ဆ�က�်ခင်� 
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လ�ငယ်ဖ��ဖ���ရ� 
 
 ၅။ သက�်မ��ဝမ်��က��င်� 

နည်�ပည�မ��� �ပန�်ပ���လ��ရ� 
 

၃၄ ၅ - သက�်မ��ဝမ်��က��င်�နည်�ပည�သင်တန�်မ��� 

ပ��ခ��ပ��ခင်�၊ 
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(ဃ) အ�က�င်အထည်�ဖ�်မည်� အခ� �နက်�လ 

�အ�ကပ်�ဇယ��တ�င် လ�ပ်ငန�်စတင်ရန၊် ပ��ဆ���ရန် 

ခန�်မ�န�်�ဖ�်�ပထ��သည်�ဦ�စ���ပ�စ�မ�ခ�ကမ်���၏ အခ� �နဇ်ယ��က�� �ဖ�်�ပထ��ပ�သည်။ 

ဤအစ�အစက်�� �စအ်လ��က် လ��အပ်သလ�� �ဖည်�စ�က�်ပင်ဆင်ပ�� 

�စပ်တလ်ည်�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� စ�မ�ခ�က�်ရ�ဆ��ရ�တ�င်လည်� ထည�်သ�င်��ပ�မည်။ 

စ�မ�ခ�က် အဆင်� ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ 

၁။ �က��ရ��တ�င�်လမ်�တ�တ���ပ �ပင်�ခင်� 

လ�ပ်ငန�်(၂၄)�ပ 
၁      

၂။ �က��လက်က�န�်မ��ရ��ဆ��ပ�ခန�် 

တည်�ဆ�က်�ခင်� 
၂      

၃။ စ�သင်�က��င်��ဆ�င်အသစ ်

အ�ဆ�က်အဦ တည်�ဆ�က်�ခင်�။ 
၃      

၄။ �က��ရ��အ��ခခ�အ�ဆ�က် 

အဦမ���တ���တက် �စ�ခင်� 
၄      

၅။ 

အသက်�မ��ဝမ်��က��င်�သင်တန�်ဖ�င်�လ�စ�်ခင်� 
၅      

၉။ ဘတ်ဂ�တ်�င်��င��က�ဆ��င်ရ�အစ�အစ် 

�အ�ကပ်�ဇယ��တ�င် �ဖ�ပထ���သ�စ�မ�ခ�ကအ်လ��က် ဘတဂ်�ကပ်မ�ဏမ���သည် 

ရည်န�် နမ�န�(indicative)အ�ဖစ် က���က��ရန်သ� �ဖစပ်�သည်။ အမ�န်တကယ် လ��အပ်�သ� 

ဘတဂ်�က် ပမ�ဏတ�က်ခ�က်��င်ရန် အ�သ�စ�တ်ဆကလ်က၍် �ဆ�င်ရ�ကရ်မည်�ဖစ်ပ�သည်။ 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� �က�်မ�တ�သည် တခ� �စ�မ�ခ�ကမ်���က�� �ရ�ဆ��ရ�တ�င် မ�နယ်အဆင်� 

ဌ�နဆ��င်ရ�အဖ��မ��� အစည်�မ����င်� ဝန�်ဆ�င်မ�ပ�သည်�လ�ပ်ငန�်ရ�င်မ���ထ�မ� ဘတဂ်�တ ်

အပ�အဝင် စ�မ�ခ�က�်ပစ� �ရ�ဆ���ရ� အက�အည�မ��� ရရ��ရနလ်ည်� လ��အပ်ပ�သည်။ 

�ဖ�ပထ���သ� ရည်န�်ဘတဂ်�က ် ပမ�ဏတ�င် �က��ရ��လ�ထ�၏ �င�သ�� မဟ�တ�်သ� 

ထည်�ဝင်မမ���က�� ထည�်သ�င်��ဖ�ပထ���ခင်� မရ��ပ�။ (�င�သ��မဟ�တ�်သ�ထည်�ဝင်မ၊ ဥပမ� 

လ�ပ်အ��၊သ�၊�က��က၊် ပစည်�က�ရ�ယ�၊အခ� �န် စသည်) 

စ�မ�ခ�ကဘ်တဂ်�တ် 

စ စ�မ�ခ�က် ရနပ်�� ရင်�����မပ်��မအရအ�ပ်စ�သတမ်�တ�်ခင်�(က�
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 ် �င� 

(သ�န�်) 

ပ်) 

သ�မ

နအ်သ��

း 

စရ�တ် 

�င�လ����င�ရင�် 

အသ���စရ�တ် 
လ�သ��ခ�

င်�စ�န�မ 

ဆ��င်ရ� 

�ထ�ကပ်��

မ 

�င�လ���

�င�ရင�်

အသ���စ

ရ�တ် 

စ�မ်��ဆ�

င်ရည်�မင်�

တင်�ရ� 

၁ 
�က��ရ��တ�င်�လမ်�တ�တ���ပ�ပင်�ခင်� 

လ�ပ်ငန�်(၂၄)�ပ 

 
  

  

၂ 
�က��လက်က�န�်မ��ရ��ဆ��ပ�ခန�် 

တည်�ဆ�က်�ခင်� 

 
   

 

၃ 
စ�သင်�က��င်��ဆ�င်အသစ် 

အ�ဆ�က် အဦ တည်�ဆ�က်�ခင်�။ 

 
   

 

၄ 
�က��ရ��အ��ခခ�အ�ဆ�က်အဦမ��� 

တ���တက်�စ�ခင်� 

 
   

 

၅ 
အသက်�မ��ဝမ်��က��င်�သင်တန�်ဖ�င်�

လ�စ ်�ခင်�  

 
   

 

၁၀။   �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ���အ�က�င်အထည်�ဖ�်မည်� နည်�လမ�်�င်� 

အစ�အစမ်��� 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစက်���က��ရ��လ�ထကဦ��ဆ�င်အ�က�င်ထည်�ဖ�်မည်�ဖစ်

သ�ဖင်� လ�ပ်ငန�်�အ�င်�မင်�ရ��င်�ရည်မ�န�်ခ�ကမ်���သ�� 

�ရ�က်ရ���ရ�မ���က��ရ��တ�င်တ�ဝန်ရ��ပ�သည်။ 

(၁၀-၁) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�်မတ�၏ အခန�်က 

 �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစတ်�င် ပ�ဝင်�သ�စ�မ�က�န�်လ�ပ်ငန�်မ���က��အထ��ရ�ကဆ်��� 

အ�က�င် အထည်�ဖ�်ရနတ်�ဝန်မ�� က�်ပ်တ���က��ရ��လ�ထ�၏တ�ဝန ် �ဖစပ်�သည်။ 

က�်ပတ်���က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� �က�်မတ�သည် �ပ�င်�စပ်ည�င်��ရ��င်� 

စ�မ�ခန�်ခ���ရ�တ�ဝနက်��အဓ�ကယ�ပ�မည်။ အဖ��အစည်� အသ��သ��၊ �က�်မတ�အသ��သ��အ�� 

တ�ဝနမ်���ခ���ဝအပ်�င်�၍ သကဆ်��င်ရ�စ�မ�က�န�်မ��� �ဆ�င်ရ�က် ��င်ရန် ဦ��ဆ�င်ပ�မည်။ 

ဥပမ�-မ�ဘဆရ�အသင်�သည်�က��ရ��မ�လတန�်�က��င်�၏ ပည��ရ� အရည်အ�သ�� 
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�က�င်�မ�နတ်���တကရ်န် တ�ဝနယ်��ဆ�င်ရ�က�်စ၍ လယသ်မ��အဖ��က �က��ရ�� 

က�နထ်�တ်လမ်� အဆင်��မင်��ခင်�လ�ပ်ငန�်က�� တ�ဝနယ်��ဆ�င်ရ�က�်စ�ခင်��ဖစပ်�သည်။ 

  
(၁၀-၂) ဖ��ဖ���ရ�မ�တ်ဖကအ်ဖ��အစည�် 

 က�်ပ်တ�� �က��ရ���က�မ်တ�အဖ��မ���ကဖ��ဖ���ရ�စ�မ�က�န�်မ���အ�က�င် 

အထည်�ဖ�ရ်�တ�င် ဦ��ဆ�င်စ�မ�ခန�်ခ��မတ�ဝနယ်��ဆ�င်ရ�က�်သ�်လည်�အ�ခ�� �သ� 

ဖ��ဖ���ရ�မ�တဖ်ကအ်ဖ��မ���က��လည်� ရ���ဖ�ဆကသ်�ယ် ပ���ပ�င်�ရန်လ��ပ�မည်။ က�်ပ်တ�� 

က��ယ်တ��င်မတတ်��င်�သ�အက�အည�မ��� ရယ� �ဆ�င်ရ�က်ရန�်ဖစ်ပ�သည်။ ဥပမ�-

မ�ဘဆရ�အသင်�သည် မ�လတန�်ပည��ရ�သင်က��မ အရည် အ�သ�� 

တ���တက�်ရ��ဆ�ငရ်�က်ရန် မ�နယ်ပည��ရ�ဌ�န�င်� ခ� �တဆ်က်ည�င်��ဆ�င်ရ�က် 

ရပ�မည်။ လယသ်မ�� အဖ��အစည်�ကလည်� လယ်ယ�က�နထ်�တ်လ�ပ်ငန�်အ�ထ�က် 

အက��ပလမ်� အဆင်��မင်� တင်ရန�်က��လက�်ဒသ ဖ��ဖ��တ���တက�်ရ�ဦ�စ��ဌ�န၊ 

မ�နယ်�ဆ�က်လ�ပ�်ရ�ဌ�န�င်� ဆကသ်�ယ်၍ အင်ဂ�င်န�ယ�ဒ�ဇ��င်�ပ��စ��င်� တ�ကခ်�ကမ် 

ဆ��င်ရ� အက�အည�မ���ရယ�ရပ�မည်။ 

 
(၁၀-၃)  ကနထ်��က်�င်� ဝန�်ဆ�င်မ�ပ�သည်� အဖ��အစည်�မ��� 

 စ�မ�က�န�်လ�ပ်ငန�်မ���၏ အ�သ�စ�ပ်လ�ပ်ငန�်အမ� ��အစ���ဖ�်�ပခ�ကတ်�င် 

တင်ဒ��ခယ� �ဆ�င်ရ�ကရ်မည်� က�စမ���က��လည်��တ�ရပ�မည်။ 

ဤလ�ပ်ငန�်အမ� ��အစ��မ���အတ�က် �အ�ကပ်�အဖ�� အစည်�/ပ�ဂ�လ်မ���၏ 

ပ�ဝင်မမ��အမ�န်ပင် လ��အပ်ပ�မည်။ 

• �ဆ�ကလ်�ပ်�ရ�၊ က��ကပ်�ရ�စသည�် လ�ပ်ငန�်မ���အတ�က် ကနထ်��က်မ��� 

• စ��ကပ်� ���ရ�၊ �မ���မ�ရ�စသည်� သင်တန�်မ���အတ�က် နည်�ပည�ဆ��င်ရ��င်� 

စ�မ�ခန�်ခ��မဆ��ငရ်� ဝန�်ဆ�င်မ�ပ�သည်�အဖ��မ���(��င်င�တက�ဖ��ဖ��မအဖ��အစည်�မ���၊ 

�ဒသဖ��ဖ���ရ�အဖ�� အစည်� မ���၊ ပ�ဂလ�ကအဖ��အစည်မ���၊ လ�ထ�အဖ��အစည်�မ���) 

 ကနထ်��က်�င်�ဝန�်ဆ�င်မ�ပ�သည်� 

အဖ��အစည်�မ���ကစ�မ�က�န�်လ�ပ်ငန�်တ�င်�ဖ�ပထ���သ� 

သတ်သတမ်�တမ်�တက်�စမ���က��သ� က��ကပ်မ�ပ�မည်�ဖစ်ပ��လ�ပ်ငန�်တစခ်�လ��� 

လမ်��ခ�က��ကပ်ရန် တ�ဝနမ်�� က�်ပ်တ�� 
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�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�်မတ�ကတ�ဝန�်ပ�ထ���သ�အဖ��၏ တ�ဝနသ်��ဖစ်ပ� သည်။ 

အခ� �က�စမ���တ�င် က��ကပ်�ရ�တ�ဝနမ်�� မ�နယ်သကဆ်��င်ရ�ဦ�စ��ဌ�နက 

တ�ဝနယ်�ပ�မည်။ ဤက�စမ� ��တ�င် �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�်မတ�သည် တ�ဝန�်ပ�ထ���သ� 

�က�်မတ�က��ဦ��ဆ�င်၍ မ�နယ်ဌ�နဆ��င်ရ�အဖ��အစည်�မ����င်� န��န��ကပ်ကပ် 

ပ���ပ�င်��ဆ�င် ရ�ကပ်�မည်။ 

 

၁၀.၄ �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ���လည်ပတ်ရန်�င်� �ပ�ပင်ထ�န�်သ�မ်�ရနအ်တ�က် 

အဖ��အစည်� ဆ��င်ရ� အစ�အစမ်����င�် �င��က�ဆ��င်ရ�အစ�အမ�မ��� 

က�်ပ်တ���က�်မတ�အ�န�ဖင်�လ�ပ်ငန�်တစခ်�ခ�င်�စ�အတ�က် 

�ရရ�ည်တည်တ���ရ�အစ�အစမ်��� ထ��ရ��မည်။ 

ဥပမ�အ���ဖင်�တ�တ���ဆ�ကလ်�ပ်�ခင်�လ�ပ်ငန�်တ�င် အသ����ပသ�မ���ထ�မ� 

အသ����ပခ�က�ကခ်��ခင်�၊ �စတန�အ�လ��ကထ်ည�်ဝင်လ��သ�မ���ထ�မ� 

အလ��င��က�ကခ်��ခင်�တ��က�� �ဆ�င်ရ�ကမ်ည်။ ထ��အ�ပင် 

တ�တ���ပ�ဖတ်သန�်သ���လ�သယ်ယ�မည�် ပစည်�မ���၏ပမ�ဏက�� 

ကန�်သတ�်ခင်�က��သ���သ�စည်�ကမ�်မ���သတမ်�တမ်ည်။  

ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ����ရရ�ည်တည်တ���ရ�အတ�က ် လ�ပ်ငန�်အလ��က် 

သကဆ်��င်ရ��က�်မတ�၊ အဖ��အ��တ�ဝန်အပ်�င်��ဆ�င်ရ�က်မည် �ဖစပ်�သည်။ 

ဥပမ�အ���ဖင�် တ�တ���ပ�ပင် ထ�န�်သ�မ်��ရ� အတ�က် လမ်��က�်မတ�၊ 

စ�သင်�က��င�်�ပ�ပင်ထ�န�်သ�မ်��ရ�အတ�က် မ�ဘဆရ�အသင်�စသည်�ဖင�် 

�ဆ�င်ရ�ကပ်�မည်။ 

 

၁၁။ စ�မ�က�န်�အ��စ်ဆက်မ�ပတ်�လ�လ�ဆန်�စစ်�ခင်��င�် အက��ဖတ်သ���သပ်�ခင်� 

က�်ပ်တ��၏ �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ ် အ�က�င်အထည်�ဖရ�တ�င် တ���တကမ် 

အ��ခအ�န မ���အ�� စနစတ်က�က��ကပ်စစ�်ဆ�အက��ဖတ်ကပ�မည်။ အစကနဦ�၌ 

က��ကပ်စစ�်ဆ� အက��ဖတ�်ခင�်လ�ပ်ငန�်က�� ���ရ�င်�လ�ယ်က��သ�နည်�လမ�်မ����ဖင်� 

�ဆ�င်ရ�ကပ်�မည်။ သ��မ�သ� ရည်ရ�ယ်သည်�အတ��င်� က��ကပစ်စ�်ဆ�အက��ဖတ်သည်� 

လ�ပ်ငန�်က��ပ����မ�က�်အ�င် �ဆ�င်ရ�က်��င် ပ�လ�မ်�မည်။ 

လ�ထ�ဗဟ���ပ၍ အ��လ���ပ���ပ�င်�ပ�ဝင်�သ��က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ် 

အ�က�ငအ်ထည် �ဖ�သ�နည်�လမ�်က��လက်က��င်က�င်�သ���သည�အ်�လ��က် က�်ပ်တ��သည် 
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�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� လ�ပ်ငန�်မ��� က��က��ကပ်စစ�်ဆ�သ���သပ်ရ�တ�င် 

�က��ရ��အတ�င်�ရ��အဖ��အစည်�မ��� ၊ အ�မ်�ထ�င်စ�မ��� တက်ကစ�� 

အတ�ပ���ပ�င်��ဆ�ငရ်�ကရ်န် �ဆ�င်ရ�က်ပ�မည်။ ဤသ���ဆ�င်ရ�က်��င်ရန် သင်��တ�်�သ� 

အဖ��အစည်�စနစ၊် လ�ပ်ထ���လ�ပင်န�်မ���တည်�ဆ�ကပ်�မည။် 

 
(၁၁-၁) က��ကပ်စစ�်ဆ��ခင်�(Monitoring) 

အထ��သ�ဖင်� က�်ပ်တ��သည် က�်ပ်တ�� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ၏် လ�ပ်ငန�်ပ��င်; 

ဆ��င်ရ�တ���တကမ် (physical progress) �င်� �င��က�ဆ��င်ရ�တ���တကမ်(financial progress) 

တ��က��စနစတ်က� က��ကပ်စစ�်ဆ�ပ�မည်။ ၄င်�စစ�်ဆ��ခင်�က�� (၃)လပတ် အစ�အစ�်ဖင်� 

�ဆ�င်ရ�ကပ်�မည်။ က��ကပ်စစ�်ဆ��ခင်�လ�ပ်ငန�်က���က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�်မတ�၏ 

စ�စမ်�ဖင်� သကဆ်��င်ရ�စ�မ�က�န�်လ�ပ်ငန�်အလ��က် 

တ�ဝနယ်��ဆ�င်ရ�က�်န�သ�အဖ��အသ��သ��၊ �က�်မတ�အသ��သ�� တ��က မ�မ�တ�� 

တ�ဝနက်�ရ�ကအလ��က ်စစ�်ဆ�သ���သပ်ပ�မည်။ 

 အဖ��အသ��သ��၊ �က�်မတ�အသ��သ��သည် မ�မ�တ��၏ စ�မ�က�န�်ဆ��င်ရ� 

ကနဦ�သတင်�အခ�က် အလကမ်��� (Baseline) ရရ���အ�င် �ဆ�င်ရ�က်ကပ�မည်။ 

ယင်�အ��ခခ�သတင်� အခ�က်အလက်မ��� �ပမ�တည်၍ တ���တကမ်က��တ��င�်တ�သည်� 

အန�်က�န�် (indicator)က��တည်�ဆ�က်ရပ�မည်။ (၃)လပတ် က�နဆ်���ခ� �နတ်��င်�တ�င် 

�က�်မတ��င�် အဖ��အသ��သ��သည် ၄င်�တ��၏ က��ကပ်စစ�်ဆ��တ�ရ��မ 

အစ�ရင်ခ�စ�(monitoring report)က��ရ��လ�ထ�အစည်�အ�ဝ�၌ အစ�ရင်ခ�တင်�ပပ�မည်။ 

ဆကလ်က် ည�င်��ဆ�င်ရ�က်ရမည်� က�စမ���က���က��ရ��ဖ��ဖ��မ�က�်မတ�မ� 

ဦ��ဆ�င်ပ�မည်။ (၃)လပတ် က��ကပ ် စစ�်ဆ�မအစ�ရင်ခ�စ�သည် 

�အ�ကပ်�အခ�ကမ်���အ�ပ ဦ�တည်ပ�မည်။ 

(က) လ�ပ်ငန�်ပ��င်�ဆ��င်ရ�တ���တကမ်( Physical progress) 

• စ�မ�က�န�်လ�ပ်ငန�်မ���လ�ပ်ငန�်ပ��င်�တ���တကမ်�င်� ပ����မ�ကမ်အတ��င�်အတ� 

• အ�က�ငအ်ထည�်ဖရ�တ�င် �က��တ�ရ�သ�အခကအ်ခ�အဟန�်အတ��မ����င်� 

�ပ�ပင်သင်��သ� အဆ���ပခ�ကမ်���၊ 

• �ပ�ပင်��ပ�င်�လ��ဆ�င်ရ�က်ရန် လ��အပ်�သ�ဖ��ဖ���ရ�ဗ�ဟ��င်�စ�မ�က�န�်မ���၊ 

(ခ) �င��က�ဆ��ငရ်�တ���တကမ်(Financial progress) 
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• �င�သ���င်��င�သ��မဟ�တ�်သ�အရင်�အ���လ��အပ်ခ�ကမ်���စ�စည်�ပ��စ��မ 

(မ�လလ��ထ��ခ�က်�င်� င်�ယ�၍်)၊ 

• (၃)လပတ်က�နတ်�င်ရ���သ��င�သ���င်� အ�ခ��ပစည်�လကက်�န၊် 

• �င�သ���င်� �င�သ��မဟ�တ�်သ�အရင်�အ�မစမ်���စ��ဆ�င်�ရ�တ�င် 

�က��တ��နရ�သ� အခကအ်ခ�မ���၊�ပဿန�မ���၊ 

• �င��က�စ��ဆ�င်��ပင်ဆင်မတ���တက်ရန် အဆ���ပနည်�လမ်�မ���၊ 

 �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ��က�်မတ�သည် (၃)လပတ်က��ကပစ်စ�်ဆ�မအစ�ရင်ခ�စ� 

အ�စခ်�ပ်က�� �ပစ��ပင်ဆင်ပ�� သက်ဆ��င်ရ��က��ရ��အ�ပ်စ�ဥကဌ�င်� 

သကဆ်��င်ရ�မ�နယဦ်�စ��ဌ�နမ���သ�� အစ�ရင်ခ� �ပ�ပ��ပ�မည်။ အစ�ရင်ခ�စ�သည် စ�မ�က်�� ၂ 

မ�က်�� ၊ ၃ မ�က်��ခန�်ပ�ဝင်၍ �အ�က်ပ�အခ�ကမ်���က�� အဓ�ကထ���ဖ�ပပ�မည်။ 

၄င်�အစ�ရင်ခ�စ�တ�င် အခကအ်ခ��င်� ရင်ဆ��င်�က��်လ�မမ���၊ �က��ရ��သ�/ သ��မ��� 

�ပ�ပင်��ပ�င်�လ��ဆ�င်ရ�ကမ်ည်�အစ�အစမ်���၊ လ��အပ်�သ�အက�အည� အ�ထ�က် အပ��မ��� 

စသည်တ�� ပ�ဝင်ပ�မည်။ ယင်�အ��ခခ�သတင်�အခ�ကအ်လကမ်����ပမ�တည်၍ တ���တကမ်က�� 

တ��င်�တ�သည်� အန�်က�န�် (indicator)က��တည်�ဆ�ကရ် ပ�မည်။ 

(၁၁-၂ ) �စပ်တလ်ည်�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစအ်က��ဖတပ်�� 

 စ�မ�က�န�်က�လ�စတ်စ်�စက်�နဆ်���ခ� �နတ်�င် စ�မ�က�န�်၏ တ���တကမ်အ��ခအ�နက�� 

ဘကစ်�� �ထ�င�်မ� �ပနလ်ည်သ���သပ် အက��ဖတ်ကပ�မည်။ ဤ�စပ်တ်လည် 

သ���သပ�်တ�ဆ��ပ��၏ ရည်ရ�ယ်ခ�က်မ�� က�်တ�� 

�ဆ�င်ရ�က�်သ��က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ���၏ တ���တကမ်အ��ခအ�န မ���က�� �အ�က်ပ� 

အဖ��အစည်�/ ပ�ဂ�လ်မ���အ�� က�်ပ်တ���က��ရ��က ဖ�တ်က��အသ��ပ�တင်�ပ ��င်�သ� 

အခ�င်�အလမ်�ဖနတ်����င်ရန် �ဖစပ်�သည်။ ဖ�တ်က��မည်�အဖ��အစည်�မ���မ��- 

• �က��ရ��အ�ပ်စ�အ�ပ်ခ�ပ�်ရ�အဖ��၊ မ�နယ်အ�ပ်ခ�ပ်�ရ��င်�အ�ခ��သကဆ်��င်ရ� 

အဖ��အစည်�မ��� (�င��က�ထည်�ဝင်သ�မ���၊ပ�ဂလ�ကလ�ပ်ငန�်ရ�င်မ���)၊ 

သတင်�မ�ဒ�ယ�မ���၊ ဖ��ဖ���ရ�အဖ�� အစည်�မ��� စသည်တ���ဖစပ်�သည်။ 

 �စပ်တလ်ည်သ���သပ်ပ��မ� က�်ပ်တ��၏ ဖ��ဖ���ရ�မ�တဖ်က်အဖ��အစည်�မ����င်� 

အ�ခ��ပ�ဝင် သကဆ်��င်သ�မ���ထ�မ� အ�က��ပခ�က်၊ 
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သ���သပ်ခ�က်မ���ရယ���င်�သ�အခ�င်�အလမ်�က��လည်�ရရ��ပ�မည်။ ဤအ�က��ပခ�ကမ်����ဖင်� 

က�်ပတ်��၏ ဖ��ဖ���ရ�အစ�အစက်���ပန်လည်�ပ�ပင် �ဆ�င်ရ�က်��င်မည် �ဖစပ်�သည်။ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�န�က်ဆက်တ�� -(၁) 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� အ�ထ�က်အက��ပ ဇယ��မ��� 

(၁)   �က��ရ��  လ�မစ��ပ����ရ� အ��ခအ�န 

(က)  လ�ဦ��ရ�င်� လ�ဦ��ရဆ��င်ရ� အခ�က်အလက်မ��� 

ဇယ�� ( ၁) လ�ဦ��ရ�င�် လ�ဦ��ရဆ��င်ရ� အခ�က်အလက်မ��� 
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အသက်အ�ပ်စ� က��� မ စ�စ��ပ�င်� 

၁ �စ ်�အ�က် ��စ��အရ�ယ် ၁ ၂ ၃ 

၁ �စမ်� ၄ �စ ် ၅ �စ�်အ�က်က�လ�ငယ ် ၁ ၁ ၂ 

၅ �စမ်� ၉ �စ ် မ�လတန်��က��င်�သ��အရ�ယ် ၄ ၁ ၅ 

၁၀ �စမ်� ၁၄ �စ ် အလယ်တန်��က��င�်သ��အရ�ယ် ၁ ၂ ၃ 

၁၅ �စမ်� ၆၄ �စ ် အလ�ပ်လ�ပ်��ငသ်ည�်အရ�ယ် ၂၃ ၃၆ ၅၉ 

၆၅ �စ ်�င�် အထက် သက်က��ရ�ယ်က�� ၇ ၁၀ ၁၇ 

စ�စ��ပ�င်� ၃၇ ၅၂ ၈၉ 

စ�စ��ပ�င်� အ�မ်�ထ�င်စ� ၂၁ 

ရင်��မစ် … (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ၊ (၂) �က��ရ��အ�ပ်စ� အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ�����။ 

မ�တ်ခ�က်။ ။ အသက်အ�ပ်စ� ၁ �စ်�အ�က် ဆ��သည်မ�� �မ��ကင်�စ မ� အသက် (၁) �စ်မ�ပည�်မ� အရ�ယ်၊ ၁ �စ်မ� ၄ 

�စ် ဆ��သည်မ�� အသက် (၁) �စ်�ပည�် အရ�ယ်မ� (၅) �စ်မ�ပည�်မ� အရ�ယ်၊ ၅ �စ်မ� ၉ �စ် ဆ��သည်မ�� အသက် (၅) 

�စ်�ပည�်သည်မ� အသက် (၁၀) �စ်မ�ပည�်မ� အရ�ယ်၊ ၁၀�စ်မ� ၁၄ �စ်ဆ��သည်မ�� အသက် (၁၀) �စ်�ပည�်သည်မ� 

အသက် (၁၅) �စ်မ�ပည�်မ� အရ�ယ်၊ ၁၅ �စ်မ� ၆၄�စ် ဆ��သည်မ�� အသက် (၁၅)�စ်�ပည�်သည်မ� အသက် (၆၅) 

�စ်မ�ပည�်မ� အရ�ယ်၊ အသက် ၆၅�စ်�င�် အထက် ဆ��သည်မ�� အသက် (၆၅) �စ်�ပည�် အရ�ယ်�င�် ၎င်�ထက် 

အသက်က��သည�် အရ�ယ်မ���က�� ဆ��လ��သည်။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ ဝမ်�က��င်� �က��ရ��တ�ငစ်�စ��ပ�င�်လ�ဦ��ရမ�� (၈၉)ဦ�ရ��ပ�� တစ်အ�မ်�ထ�င်ပမ်�မ 

လ�ဦ��ရ(၄.၂)ဦ�ရ��သ�ဖင�် ��င်င��တ�်အဆင�်ပ�မ်�မလ�ဦ��ရ�င�်ထကပ်���န�က�င်��တ�ရပ�သည်။ 

အမ� ��သမ��ဦ��ရမ�� အမ� ��သ��ဦ��ရထက် (၁၀.၀)ရ�ခ��င်န�်နည်�ပ�သည။် အလ�ပ်လ�ပ်��ငသ်ည်� 

အရ�ယမ်��(၅၉)ဦ�ရ��ပ�� စ�စ��ပ�င်� လ�ဦ��ရ၏ (၇၅.၀)ရ�ခ��င်န�်ရ��သ�ဖင်� �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�အတ�က် 

လ�စ�မ်�အ��အရင်� အ�မစ�်က�င်�တစ်ခ��ဖစပ်�သည။် အသက်(၁) �စ�်အ�က်က�လ��င်� 

(၆၅)�စအ်ထက်လ�ဦ��ရမ�� မ��ခ��သ�မ����ဖစ်ကပ�� (၁၅.၀)ရ�ခ��င်န�်ရ���က�င်� �လ�လ��တ� ရ��ရပ�သည်။ 

 

(ခ) အလ�ပ်လ�ပ်��င်သ� အင်အ�� 
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(ခ-၁) လ�ပ်သ��အင်အ���င်� ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန်� အမ� ��အစ�� 

ဇယ�� (၂) လ�ပ်သ��အင်အ���င်� ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန်� အမ� ��အစ�� 

စ် လ�ပ်ငန်�မ��� 

အဓ�က အလ�ပ်အက��င် အဓ�က 

ဝင်�င�ရ 

လ�ပ်ငန်�မဟ�

တ်�သ� 

အ�ခ��ဝင်�င�ရ 

လ�ပ်ငန်� 

အ�ဖစ် 

လ�ပ်က��င်သ� 

(ဦ��ရ) 

ရပ်တည်��င်မ 

(မ�တ်ခ�က်က�� �သခ��စ�� 

ဖတ်ပ�� မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� 

�ရ��ရန်။) 

အ�မ် 

�ထ�င်စ� 

မ�သ��စ� 

ဝင် 

လ�ပ်အ�� 

စ��က်ပ� ��စ��ပ��� လ�ပ်ငန်�မ��� 

၁ 

လယ်ယ�စ��က်ပ� ���ရ� 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၂၁ ၅၂ ၀ �မင�်    လတ်    န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ်    န�မ်�  

၂ 

တ�ရစ�န် �မ���မ�ရ�  

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ 
�မင�်    လတ ်

   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ 
�မင�်    လတ ်

   န�မ်�  

၃ 

င��လ�ပ်ငန်� (�ရခ� �/�ရငန်င��/ပ�စ�န် စ�သ� �ရသတဝ�မ��� ဖမ်��ခင်�၊ �မ���မ�ခင်�) 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

၄ 
သစ�်တ�လ�ပ်ငန�် 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  
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စ် လ�ပ်ငန်�မ��� 

အဓ�က အလ�ပ်အက��င် အဓ�က 

ဝင်�င�ရ 

လ�ပ်ငန်�မဟ�

တ်�သ� 

အ�ခ��ဝင်�င�ရ 

လ�ပ်ငန်� 

အ�ဖစ် 

လ�ပ်က��င်သ� 

(ဦ��ရ) 

ရပ်တည်��င်မ 

(မ�တ်ခ�က်က�� �သခ��စ�� 

ဖတ်ပ�� မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� 

�ရ��ရန်။) 

အ�မ် 

�ထ�င်စ� 

မ�သ��စ� 

ဝင် 

လ�ပ်အ�� 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

 

 

စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အ�ခ��ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန်�မ��� 

၅ 

သတတ���ဖ�်�ရ�၊ �က��က်ထ�တ်လ�ပ်�ရ��င်� သဘ�ဝရင်��မစ်မ��� ထ�တ်လ�ပ်�ခင်� 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

၆ 

ထ�တ်က�န်လ�ပ်ငန်� 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

၇ 

လပ်စစ်၊ ဓ�တ်�င� �င်� �ရ�ပ��ဝ�ရ� 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

၈ 
�ဆ�က်လ�ပ်�ရ�၊ လက်သမ��၊ ပန်�ရ� လ�ပ်ငန်� 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၆ ၈ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  
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စ် လ�ပ်ငန်�မ��� 

အဓ�က အလ�ပ်အက��င် အဓ�က 

ဝင်�င�ရ 

လ�ပ်ငန်�မဟ�

တ်�သ� 

အ�ခ��ဝင်�င�ရ 

လ�ပ်ငန်� 

အ�ဖစ် 

လ�ပ်က��င်သ� 

(ဦ��ရ) 

ရပ်တည်��င်မ 

(မ�တ်ခ�က်က�� �သခ��စ�� 

ဖတ်ပ�� မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� 

�ရ��ရန်။) 

အ�မ် 

�ထ�င်စ� 

မ�သ��စ� 

ဝင် 

လ�ပ်အ�� 

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

၉ 

ယ�်၊ စက်က�ရ�ယ��င်� တ�ရ�ည်ခ�အ�မ်သ���ပစည်�မ��� �ပင်ဆင်�ရ�  

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

၁၀ 

 

ကမ်�က�င်ပည�ရ�င်မ��� (ဆ�ပင်၊ အလ��ပင်၊ အပ်ခ�ပ်၊ အင်ဂ�င်န�ယ�၊ သင်တန်��ပ�သ� စသည်) 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

 

၁၁ 

 

လက်လ�- လက်က�� �ရ�င်�ဝယ်�ရ� 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

၁၂ 

ဟ��တယ် �င်� စ���သ�က်ဆ��င် လ�ပ်ငန်� 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  
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စ် လ�ပ်ငန်�မ��� 

အဓ�က အလ�ပ်အက��င် အဓ�က 

ဝင်�င�ရ 

လ�ပ်ငန်�မဟ�

တ်�သ� 

အ�ခ��ဝင်�င�ရ 

လ�ပ်ငန်� 

အ�ဖစ် 

လ�ပ်က��င်သ� 

(ဦ��ရ) 

ရပ်တည်��င်မ 

(မ�တ်ခ�က်က�� �သခ��စ�� 

ဖတ်ပ�� မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� 

�ရ��ရန်။) 

အ�မ် 

�ထ�င်စ� 

မ�သ��စ� 

ဝင် 

လ�ပ်အ�� 

၁၃ 

ပ���ဆ�င်�ရ�၊ သ���လ��င်�ရ��င်� ဆက်သ�ယ်�ရ� 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

၁၄ 

�င��ခ�� ဝန်�ဆ�င်မ လ�ပ်ငန်� (ဘဏ် �င်� �င��ခ���ခင်� အပ�အဝင် �င��က�ဝန်�ဆ�င်မ လ�ပ်ငန်�) 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

၁၅ 

အ�မ်�ခ���မ၊ ယ�်၊ စက်က�ရ�ယ�၊ �ရ�င်�ဝယ် င���ရမ်��ခင်��င်� ဆက်စပ်�သ� လ�ပ်ငန်�မ��� 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

၁၆ 

�ပည်သ�ဝန်�ဆ�င်မလ�ပ်ငန်�မ��� (အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�၊ က�က�ယ်�ရ��င�် �ဘ�ကင်�လ���ခ��ရ�) 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

၁၇ 

ပည��ရ�  

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  
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စ် လ�ပ်ငန်�မ��� 

အဓ�က အလ�ပ်အက��င် အဓ�က 

ဝင်�င�ရ 

လ�ပ်ငန်�မဟ�

တ်�သ� 

အ�ခ��ဝင်�င�ရ 

လ�ပ်ငန်� 

အ�ဖစ် 

လ�ပ်က��င်သ� 

(ဦ��ရ) 

ရပ်တည်��င်မ 

(မ�တ်ခ�က်က�� �သခ��စ�� 

ဖတ်ပ�� မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� 

�ရ��ရန်။) 

အ�မ် 

�ထ�င်စ� 

မ�သ��စ� 

ဝင် 

လ�ပ်အ�� 

၁၈ 

က�န်�မ��ရ� 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

၁၉ 

လ�မ�ရ� လ�ပ်ငန်�မ��� 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

၂၀ 

အ�မ်မ���တ�င် အင���လ��က်လ�ပ်သ�မ����င်� အမ� ��အမည် မ�ဖ�်�ပ��င်�သ� လ�ပ်ငန်�မ��� 

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ 

 အလ�ပ်သမ�� / က�ပန�် / 

ရ�သ�အလ��က် 

အလ�ပ်သမ�� 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

�ပင်ပအဖ��အစည်�မ����င်� က�မဏ�မ���တ�င် လ�ပ်က��င်သ�မ���  

က��ယ်ပ��င ်လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

အလ�ပ်သမ�� / ဝနထ်မ်� ၀ ၀ ၀ �မင�်    လတ ်   န�မ်�  

 စ�စ��ပ�င်� ၂၁ ၆၀   

ရင်��မစ် … (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ၊ (၂) �က��ရ��အ�ပ်စ� အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ�����။ 
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�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။    ။ �က��ရ��တ�င ် လယယ်�/�တ�င်ယ�စ��ကပ်� ���ရ�လ�ပ်ငန်�က�� 

အသက်�မ��ဝမ်��က��င်�အ�ဖစ ် အဓ�က လ�ပ်က��င်ကပ�သည်။ 

က��ယ်ပ��ငလ်�ပ်က��င်��င�်သ�အ�မ်�ထ�င်စ�(၇၅.၀)%ရ��ပ��၊�န�စ��အင����ဖင်�လ�ပ်က��င�်သ� အ�မ်�ထ�င်စ� (၂၅.၀)% 

ရ���က�င�်�တ�ရ��ရပ�သည။်  

 

(ခ-၂) လ�ပ်ငန်��င်� က���၊ မအလ��က် အနည်�ဆ����င်� အမ���ဆ��� လ�ပ်အ��ခန်�ထ��  

ဇယ�� (၃)  လ�ပ်ငန်��င်� က���၊ မအလ��က် အနည်�ဆ����င်� အမ���ဆ��� လ�ပ်အ��ခန်�ထ�� 

စ

် 
အလ�ပ်အက��င် 

�ရတ�က်

ပ�� 

အမ���ဆ��� (က�ပ်) အနည်�ဆ��� (က�ပ်) 

က��� မ က��� မ 

၁ လယ်ယ�စ��က်ပ� ���ရ� �န�စ�� ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တ�ရစ�န�်မ���မ�ရ� �န�စ�� ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
င��လ�ပ်ငန်� (�ရခ� �/�ရငန် င��ဖမ်� 

�ခင်�၊ �မ���မ�ခင�်) 
�န�စ�� ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတတ���ဖ�်�ရ�၊�က��က်ထ�တ် 

လ�ပ်�ရ� �င�် သဘ�ဝရင်��မစမ်��� 

ထ�တလ်�ပ်�ခင်� 

�န�စ�� ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထ�တက်�နလ်�ပ်ငန�် �န�စ�� ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
�ဆ�က်လ�ပ်�ရ�၊ လကသ်မ��၊ 

ပန�်ရ�လ�ပ်ငန�် 
�န�စ�� ၁၀၀၀၀ ၀ ၅၀၀၀ ၀ 

၇ 
ယ�်၊ စကက်�ရ�ယ�၊ 

အ�မ်သ���ပစည�် မ��� �ပငဆ်င်�ရ� 
�န�စ�� ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လကလ်�-လက်က�� 

�ရ�င်�ဝယ်�ရ� 
�န�စ�� ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ ကမ်�က�င်ပည�ရ�င်မ��� (ဆ�ပင၊် 

အလ��ပင်၊ အပ်ခ�ပ်၊ အငဂ်�င်န�ယ�၊ 
�န�စ�� ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စ

် 
အလ�ပ်အက��င် 

�ရတ�က်

ပ�� 

အမ���ဆ��� (က�ပ်) အနည်�ဆ��� (က�ပ်) 

က��� မ က��� မ 

သငတ်န်� �ပ�သ� စသည)် 

၁၀ 
ဟ��တယ်�င�် စ���သ�က်ဆ��င် 

လ�ပ်ငန�် 
�န�စ�� ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပ်စ�၊ လယ်သမ�� အ�ပ်စ�။ 

မ�တ်ခ�က်  (၁) လခစ�� အလ�ပ်သမ��မ���၏ တစ်ရက်ဝင်�င� = (လစ� ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) န�ရ�တ�က်�ဖင်�ရ�သ� အလ�ပ်သမ��မ���၏ တစ်ရက်ဝင်�င� = (တစ်န�ရ�ဝင်�င� × ၈) 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။    ။�က��ရ��တ�င် လယယ်�စ��ကပ်� ���ရ�လ�ပ်ငန်�က�� အသက်�မ��ဝမ်��က��င်�အ�ဖစ် 

အဓ�က လ�ပ်က��င်ကပ�သည။် စ��ကပ်� ���ရ�လ�ပ်ငန်��ဖင�် ရပ်တည်��ငမ်အလယ်အလတ်ရ��ပ�သည။်  

စ��က်ပ� ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ��� ရ�တ်သ�မ်�ပ��ခ� �နတ်�င် �န�စ��ပန်�ရ�/လက်သမ��မ��� လ�ပ်က��င်ကပ�သည။် 

(ဂ) သဘ�ဝရင်��မစ်မ��� 

(ဂ-၁) စ��က်ပ� ����င်�သ� ��မဧရ�ယ� 

ဇယ�� (၄) �က��ရ��၏စ��က်ပ� ����မ ပ��င်ဆ��င်မ 

��မအမ� ��အစ�� ဧရ�ယ� (ဧက) 
��မဆ�လ� အရည်အ�သ�� 

(မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� �ရ��ရန်) 

လယ်��မ ၃.၀၀ �က�င်�            သင�်            ည��  

ယ���မ / �တ�ငယ်���မ ၃၂.၀၀ �က�င်�            သင�်            ည��  

ဥယ��်�ခ���မ ၂၂.၀၀ �က�င်�            သင�်            ည��  

က��င်� / ကန်���မ ၀.၀၀ �က�င်�            သင�်            ည��  

ဓန��တ���မ ၀.၀၀ �က�င်�            သင�်            ည��  
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��မအမ� ��အစ�� ဧရ�ယ� (ဧက) 
��မဆ�လ� အရည်အ�သ�� 

(မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� �ရ��ရန်) 

စ��က�က်��မ ၀.၀၀ �က�င်�            သင�်            ည��  

��မလ�တ ်��မလပ် ၀.၀၀ �က�င်�            သင�်            ည��  

စ�စ��ပ�င်� ၅၇.၀၀  

 

ရင်��မစ် … (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - လယ်သမ�� အ�ပ်စ�၊  (၃) 

လယ်ယ���မစ�မ�ခန်�ခ���ရ��င်� စ�ရင်�အင်�ဦ�စ��ဌ�န၊ (၄) �က��ရ��အ�ပ်စ� အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ�����။ 

မ�တ်ခ�က်။       ။ ��မလ�တ်��မလပ် ဆ��သည်မ�� ယခင်က သ��စ��ခ�ယ�လ�ပ်က��င်လ�ခ��ပ�� အ�က�င်�အမ� ��မ� �� 

�က�င်� စ�န်�လ�တ်ထ��သည်� သ��စ��ခ�ယ�လ�ပ်က��င်သ�မရ���သ� စ��က်ပ� ���ရ� (သ��) �မ���မ�ရ�လ�ပ်က��င်��င်သည်� 

��မ�င်� ��င်င��တ�်က သ��သန်�လ��ထ��သတ်မ�တ်သည်� ��မမ���က�� ဆ��သည်။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��တ�င် စ��ကပ်� ����မပ��ငဆ်��ငမ် (၃၅)ဧကရ��ပ��၊ က�န်(၂၂)ဧကမ�� 

ဥယ��်�ခ���မမ��� �ဖစ်ကသည။် လယ�်�မအနည်�ငယ်ရ��ပ�� ယ���မမ���ပ�သည်။ 

(ဂ-၂)  ဓ�တ်သတ�င်� အ�ခ��သဘ�ဝရင်��မစ်မ��� 

ဇယ�� (၅) ဓ�တ်သတ�င်� အ�ခ��သဘ�ဝရင်��မစ်မ��� 

အမ� ��အစ�� 

�က��ရ���င�် အန��ပတ်ဝန်�က�င်တ�င် 

သဘ�ဝအတ��င်� �တ�ရ����င်မ 

(မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� �ရ��ရန်) 

အသ���ခ���င်မ 

(မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� 

�ရ��ရန်) 

သတ�င�် အ�ခ��တ�င်�ထ�က်သယ� 

ဇ�တမ��� (ဓ�တ�်င�၊ �ရန�၊ 

�က��က်မ�က် စသည။်) 

မ���     သင�်     

နည�်     မရ��  

လ�ယ်      ခက ် 

အသ���မ�ပ��င်ပ�  

�က��က်၊ သ�၊ �က��က်စရစ် 

စသညမ်��� 

မ���     သင�်     

နည�်     မရ��  

လ�ယ်      ခက ် 

အသ���မ�ပ��င်ပ�  

သဘ�ဝ အပင်မ� ��စ�တ်မ��� မ���     သင�်     လ�ယ်      ခ
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အမ� ��အစ�� 

�က��ရ���င�် အန��ပတ်ဝန်�က�င်တ�င် 

သဘ�ဝအတ��င်� �တ�ရ����င်မ 

(မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� �ရ��ရန်) 

အသ���ခ���င်မ 

(မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� 

�ရ��ရန်) 

(���စ�၊�ဆ�ဘကဝ်င်အပငမ်���)  နည�်     မရ��  က်  အသ���မ�ပ��ငပ်�  

သဘ�ဝ တ�ရစ�နမ်� ��စ�တ်မ��� 
မ���     သင�်     

နည�်     မရ��  
 

 

ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ သစ်�တ�ဦ�စ��ဌ�န၊ အ�ထ��ထ�အ�ပ်ခ�ပ်�ရ� 

ဦ�စ��ဌ�န။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��သည် သစ�်တ��ပန်�တ��မမ���လ��သ� �က�င်�သစမ်���ရ���ပ�� 

လ�သည။် �ဆ�ဖက်ဝင် အပငမ်���လည်�နည်�လ�သည။်  

 

 

 

 

(ဃ) ဥစ�ဓနအဆင�် အ��ခအ�န 

ဇယ�� (၆) ဥစ�ဓနအဆင�် အ��ခအ�န 

အ�က�င်� အရ� 

သတ်မ�တ်စ�န်� 

အဆင်��ပ�သ� 

အ�မ်�ထ�င်စ� 

အလယ်အလတ်ရ�� 

�သ�အ�မ်�ထ�င်စ� 

မ��ပလည်�သ� 

အ�မ်�ထ�င်စ� 

အလ�န်မ��ပလည် 

�သ�အ�မ်�ထ�င်စ� 

��မယ�ပ��ငဆ်��င်မ မ��� အသင�်အတင�် နည�် 
အလ�နန်ည်� (သ��) 

မရ�� 

အ�မ်အ��ခအ�န  အလ�န�်က�င်� အသင�်အတင�် ည�� အလ�နည်�� 
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အ�က�င်� အရ� 

သတ်မ�တ်စ�န်� 

အဆင်��ပ�သ� 

အ�မ်�ထ�င်စ� 

အလယ်အလတ်ရ�� 

�သ�အ�မ်�ထ�င်စ� 

မ��ပလည်�သ� 

အ�မ်�ထ�င်စ� 

အလ�န်မ��ပလည် 

�သ�အ�မ်�ထ�င်စ� 

�က�င်� 

က�နထ်�တ်လ�ပ်မ�င�် 

ဆ��င�်သ� ပ��ငဆ်��ငမ် 
မ��� အသင�်အတင�် နည�် မရ�� 

အဓ�ကစ��ပ����ရ� 

လ�ပ်ငန�် 

စ��ပ��� (ဝင�်င�) 

အလ�န�်က�င်� 

စ��ပ��� (ဝင�်င�) 

အသင�်အတင�် 

စ��ပ��� (ဝင�်င�) 

နည�် 

စ��ပ��� (ဝင�်င�) 

အလ�နန်ည်� 

အ�မ်�ထ�င်စ�  ၀ ၁၆ ၅ ၀ 

 

ရင်��မစ် … (၁) �က��ရ��လ���ကတ် အစည်�အ�ဝ��ပလ�ပ်�ခင်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။    

။�က��ရ��တ�င်အလ�န�်�ပလည�်သ�အ�မ်�ထ�င်စ�မရ��ပ�သ�ဖင�်အလယ်အလတ်အ�မ်�ထ�င ် (၈၀.၀) 

ရ�ခ��င်န�်�င�်အဆင်မ��ပ�င�်အလ�နမ်��ပလည်�သ�အ�မ်�ထ�ငစ်�မ��(၂၀.၀)ရ�ခ��င်န�် ရ��ပ�သည။် အဆင်မ��ပ 

သ�သ�လင် အသင်�အတင�်ရ���က�င်� �လ�လ��တ�ရ��ရပ�သည။် 

(င)  ထ�ခ��က်လ�ယ်မ 

(င-၁)  ဝမ်�စ� ဖ�လ��မ 

ဇယ�� (၇) �ခ��င����ခင်�မရ��ဘ� တစ်�န�လင် အနည်�ဆ��� �စ်နပ်စ����င်သည်� အ�မ်�ထ�င်စ�မ��� (ဥစ� ဓနအဆင�် 

“၃” �င်� “၄” အ�မ်�ထ�င်စ��ပ�င်�၏ ၃၀ ရ�ခ��င်န်�စ�) 

အခ� �န်က�လ 
အ�မ်�ထ�င်စ� 

အ�ရ အတ�က် 

��ဖရ�င်�သည်� နည်�ဗ�ဟ� (��ဖရ�င်�နည်� တစ်ခ�စ�အလ��က် 

အ�မ်�ထ�င်စ� အ�ရအတ�က်မ���က�� �ဖ�်�ပရန်) 

၃ လ�အ�က် 

ဝမ်�စ�ဖ�လ��မ 
၀ 

အ�ခ��အစ���ပ�င်�လ�စ��    = ၀ 

အစ��လ��စ��                    = ၀ 

အ�ထ�က်အပ��ယ�                = ၀ 
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အခ� �န်က�လ 
အ�မ်�ထ�င်စ� 

အ�ရ အတ�က် 

��ဖရ�င်�သည်� နည်�ဗ�ဟ� (��ဖရ�င်�နည်� တစ်ခ�စ�အလ��က် 

အ�မ်�ထ�င်စ� အ�ရအတ�က်မ���က�� �ဖ�်�ပရန်) 

�ခ��ယ�                               = ၀ 

လ�ပ်အ��ခက�ယ�                = ၀ 

၃ လ�င်� ၆ လက�� 

ဝမ်�စ�ဖ�လ��မ 
၀ 

အ�ခ��အစ���ပ�င်�လ�စ��    = ၀ 

အစ��လ��စ��                    = ၀ 

အ�ထ�က်အပ��ယ�                = ၀ 

�ခ��ယ�                               = ၀ 

လ�ပ်အ��ခက�ယ�                = ၀ 

၆ လ မ� ၁၂ လအထ� 

ဝမ်�စ�ဖ�လ��မ 
၀ 

အ�ခ��အစ���ပ�င်�လ�စ��    = ၀ 

အစ��လ��စ��                    = ၀ 

အ�ထ�က်အပ��ယ�                = ၀ 

�ခ��ယ�                               = ၀ 

လ�ပ်အ��ခက�ယ�                = ၀ 

ရင်��မစ်..ဥစ�ဓနအဆင�် “၃” �င်� “၄” အ�မ်�ထ�င်စ��ပ�င်�၏ ၃၀ ရ�ခ��င်န်�စ�အ��စစ်တမ်��က�က်ယ��ခင်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။�က��ရ��တ�င ်(၁၂)လအထက်ဝမ်�စ�ဖ�လ��မရ��ကပ�သည။် 

 

(င-၂)  က�ည��စ�င�်�ရ��က်မ အထ��လ��အပ်�သ� အ�ပ်စ�မ���၏ ထ�ခ��က်လ�ယ်မ အ��ခအ�န 

ဇယ�� (၈) က�ည��စ�င�်�ရ��က်မ အထ��လ��အပ်�သ� အ�ပ်စ�မ���၏ ထ�ခ��က်လ�ယ်မ အ��ခအ�န 

အ�က�င်�အရ� က��� မ �ပ�င်� 

မ�သ��စ��စ�င်��ရ��က်မမရ���သ� သက်က��ရ�ယ်အ��  ၆၄ �စ်�င�်အထက် ၀ ၀ ၀ 

မ�သ��စ�/ရပ်ရ��၏�စ�င်��ရ��က်မမရ���သ� မသနစ်�မ်�သည�် ပ�ဂ�လ် ၀ ၀ ၀ 



 

52 
 

အ�က�င်�အရ� က��� မ �ပ�င်� 

 အ�မ်�ထ�င်စ� အ�ရအတ�က် 

ဆင�်ရ�၍မ�သ��စ�ဦ��ရမ���သည�် အမ� ��သမ��ဦ��ဆ�င် အ�မ်�ထ�င်စ�   ၀ 

ဆင�်ရ�၍မ�သ��စ�ဦ��ရမ���သည�် မ�ဆ���ဖ��/ တစခ်�လပ် အ�မ်�ထ�ငစ်� ၀ 

အ�ခ���ဒသသ�� က��မင်�စ�� သ����ရ�က် �နထ��ငလ်�ပ်က��င�်နသည်� 

ဆင�်ရ�သည�် အ�မ်�ထ�ငစ်� 
၀ 

 

ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။    ။ န��မ��င�်က��ရ��တ�င် သက်က��ရ�ယအ်�� ၆၄�စ်�င�်အထကသ်ည် မ�သ��စ�မ���မ� 

က�ည��စ�င်��ရ��က်မရ���က�င်� �တ�ရ��ရပ�သည။် 

 

 

(င-၃)  �က��ရ��၏ ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်လ�ယ်မ အ��ခအ�န 

ဇယ�� (၉) �က��ရ��၏ ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်လ�ယ်မ အ��ခအ�န 

စ် ထ�ခ��က်လ�ယ်မ အမ� ��အစ��(အ��ခအ�န) ထ�ခ��က်လ�ယ်မ (မ�နရ်�တစ်ခ�က��သ� �ရ��ရန်) 

၁ စ��နပ်ရ�က� မဖ�လ��မ 
�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

၂ သဘ�ဝရင်��မစ ်ရ���ပ��မ (��မ၊ စ��ကပ်� ���ရ) 
�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

၃ �ရက���ခင်� 
�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

၄ မ����ခ�င်�ခင�် 
�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

၅ အ�အ�လ�နက်��ခင�် �မင�်      လတ်   န�မ်�်  
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စ် ထ�ခ��က်လ�ယ်မ အမ� ��အစ��(အ��ခအ�န) ထ�ခ��က်လ�ယ်မ (မ�နရ်�တစ်ခ�က��သ� �ရ��ရန်) 

    မရ��  

၆ မ�နတ်��င�် 
�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

၇ ငလ�င် 
�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

၈ မ���ဘ� 
�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

၉ ဆ��ငန်�ရဝင်��မ 
�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

၁၀ ��မပ��ခင�်၊ ��မဆ�လ� ပ�က်ယ�င�်မ 
�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

၁၁ သစ�်တ��ပန်�တ���ခင်� 
�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

၁၂ င�က်ဖ����ရ�ဂ� 
�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

၁၃ တ�ဘ��ရ�ဂ� 
�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

၁၄ က��ယ်ခ�အ��က�ဆင်�မ�ရ�ဂ� 
�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

၁၅ �ပညတ်�င�် ပဋ�ပက 
�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

၁၆ တ�ရစ�န ်က��စက်�ရ�ဂ� က��ရ�က်မ 
�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

၁၇ လ�က�နက်���ခင်� �မင�်      လတ်   န�မ်�်  
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စ် ထ�ခ��က်လ�ယ်မ အမ� ��အစ��(အ��ခအ�န) ထ�ခ��က်လ�ယ်မ (မ�နရ်�တစ်ခ�က��သ� �ရ��ရန်) 

    မရ��  

၁၈ 
�ဝ�လ��ခ�ငသ်�/လမ်�ပန�် ဆက်သ�ယ်�ရ� 

ခက်ခ� စသည် 

�မင�်      လတ်   န�မ်�်  

    မရ��  

ရင်��မစ ်… ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�။ 

မ�တခ်�က်။     ။ ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်လ�ယ်မဆ��ရ�၌ �က��ရ��တ�င ်စ��နပ်ရ�က�မဖ�လ���ခင�်၊ �ရက���ခင်�၊ 

မ����ခ�င်�ခင�်စသည�်အ��ခအ�နမ��� �ဖစ်�ပ�ခင်�ရ��ပ�က ယင�်�ဖစ်စ်မ���အတ�က် �က��ရ��သ�ရ��သ��မ��� 

ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်မ ရ����ငပ်�သလ��။ ထ�ခ��ကမ်ရ��ပ�က �က��ရ��၏ မညသ်���သ� အ�မ်�ထ�ငစ်�မ����င�် 

အ�မ်�ထ�င်စ�မညမ် ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်မ ခ�စ��ကရပ�သလ�။ (ဥပမ�။ ။ 

အ�မ်�ထ�င်စ� ၁၀၀ တ�င ်၂၅ အ�မ်�ထ�င်စ� �အ�က် - န�မ�် 

အ�မ်�ထ�င်စ� ၁၀၀ တ�င ်၂၅ မ� ၅၀ အ�မ်�ထ�ငစ်� - လတ် 

အ�မ်�ထ�င်စ� ၁၀၀ တ�င ်၅၀ အ�မ်�ထ�င်စ� အထက ်- �မင�်) 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။        ။�က��ရ��ရ�� ��မဆ�လ�ပ�က်လ��သ��က�င်� ��မဩဇ�၊��မ�ဆ��ထည�်မ�သ� 

စ��က်ပ� ��ပင်မ����က�င်�သည်က���တ�ရပ�သည်။ 

(င-၄)  ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်မ ခ�ရ��င်သည်�သ�မ��� 

ဇယ�� (၁၀) ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်မ ခ�ရ��င်သည�်သ�မ��� 

စ် ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်မ ခ�ရ��င်သည�်သ�မ��� 
ထ�ခ��က်လ�ယ်မ 

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

၁ လ�ငယ် 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ

ှိ  

၂ 
အမ� ��သမ�� ဦ��ဆ�င်သည�် ဆင�်ရ�သည�် 

အ�မ်�ထ�င်စ�  

�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ

ှိ  

၃ ��မယ�မ��၊ ဆင�်ရ�သ���တ�င်သ� 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ

ှိ  
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စ် ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်မ ခ�ရ��င်သည�်သ�မ��� 
ထ�ခ��က်လ�ယ်မ 

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

၄ 

သဘ�ဝ�ဘ�ဒဏ် ဆ���ရ���စ�� က��ရ�က်��င�်သ� 

အ�မ်�ထ�င်စ�/ က��စက်�ရ�ဂ� 

ထ���ပ��သ��ဒသတ�င် �နထ��ငသ်� 

�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ�

ိ  

၅ �မစက်မ်��ဘ� �နထ��ငသ်�မ��� 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ�

ိ  

၆ 
မ�တ�်တဆမ�ဖစ်��င�်�ခမ����သ� �နရ� (Prone to 

accident) တ�င် �နထ��ငသ်�မ��� 

�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ

ှိ  

၇ �ပညတ်�င�်�နရပ်စ�န�်ခ���ရ���ပ�င�်ခ�ရသ�မ��� (IDP) 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ�

ိ  

၈ ��မန�မ်�ပ��င�် �နထ��င်သ�မ��� 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ

ှိ  

၉ င��ကန်ပ��ငရ်�င်မ��� 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ�

ိ  

၁၀ လကလ်�ပ်လကစ်��မ���၊ က�ပန�်မ��� 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ

ှိ  

၁၁ လ�နည�်စ�လ�မ� ��မ��� 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ

ှိ  

၁၂ �ဒသတ�င�်ပဋ�ပက ဧရ�ယ�တ�င ်�နထ��ငသ်�မ��� 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ

ှိ  

၁၃ နယ်စပ်�ဒသတ�င် �နထ��ငသ်�မ��� 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ�

ိ  

၁၄ �ရ�တ�င�်လ�ပ်သ��မ��� 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ�

ိ  

၁၅ �ဆ�စ��သ�မ��� �မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ�



 

56 
 

စ် ထ�ခ��က်သက်�ရ�က်မ ခ�ရ��င်သည�်သ�မ��� 
ထ�ခ��က်လ�ယ်မ 

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

ိ  

၁၆ က��စက်�ရ�ဂ�ရ��င်��ခရ���သ�သ�မ��� 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ�

ိ  

၁၇ လ�ည�်လညသ်���လ�၍ �စ���ရ�င်�သ�မ��� 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ

ှိ  

၁၈ �နရပ်�ပန ်အ��ခခ�သ�မ��� 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ

ှိ  

၁၉ �ရ���ပ�င်�လ�ပ်သ��မ��� 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ�

ိ  

၂၀ က���မ�င်�ပ�� အသက�်မ��သ�မ��� 
�မင�်    လတ်   န�မ်�် မရ�

ိ  

ရင်��မစ ်… ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�။ 

မ�တခ်�က်။     ။ �က��ရ��ရ�� လ�ငယ်မ���၊ အမ� ��သမ��ဦ��ဆ�င�်သ�အ�မ်�ထ�င်စ�မ��� စသညတ်��သည ်

မညသ်���သ� အ��ခအ�နမ���တ�င ် လ�ယလ်�ယ်က�က� ထ�ခ��ကသ်က�်ရ�ကမ် ရ����င်ပ�သလ��။ ထ�ခ��ကမ်ရ��ပ�က 

မညမ်အထ� ထ�ခ��က်ကပ�သနည�်။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ အမ� ��သမ��ဦ��ဆ�ငအ်�မ်�ထ�င်စ��င်���မယ�မ��အ�မ်�ထ�င်စ�မ���မ�� 

အနည်�ငယ်သ�ရ��ပ�� �န�စ��လ�ပ်က��င်ကရသ�ဖင်� စ��ဝတ်�န�ရ�၊ပည��ရ�အတ�က်အခက်အခ�ရ��ကပ�သည။်   

(၂) �က��ရ��၏ လက်ရ�� ဖ��ဖ���ရ� အ��ခအ�န 

(က) ဖ��ဖ���ရ�အဖ��အစည်�မ��� အ��ခအ�န 

(က-၁) �က��ရ��တ�င�်ရ�� လ�ထ�အ��ခ�ပ အဖ��အစည�်မ��� 

ဇယ�� (၁၁) �က��ရ��တ�င�်ရ�� လ�ထ�အ��ခ�ပ အဖ��အစည်�မ��� 

စ် အဖ��အစည်� အမ� ��အစ�� အဖ��ဝင်ဦ��ရ လ�ပ်ငန်�တ�ဝန် စ�မ်��ဆ�င်��
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အမည် (မ�နရ်�တစခ်�က��သ

ာ �ရ��ရန်) 
ကျား မ ပေါင်း 

(အနည်�ဆ���တစခ်��င�် အထက်  

�ရ����ငသ်ည်။) 

င်မ 

(မ�နရ်�တစခ်� 

က��သ� 

�ရ��ရန်) 

၁ ရပ်မ�/ရပ်ဖ 

၁  

၂  

၃  

၆ ၂ ၈ 

ပည��ရ�  

�င��က�  

က�န်�မ��ရ�  

ဘ�သ��ရ�   

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�  

သ��ရ�၊န��ရ�၊လ�မဖ��ဖ���ရ� 

 

လ���ခ��ရ��င�် က�က�ယ�်ရ�  

�က�င်�  

သင�်  

ည��  

၂  

၁  

၂  

၃  

   

ပည��ရ�  �င��က�  

က�န်�မ��ရ�  ဘ�သ��ရ�

   

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�  

သ��ရ�၊န��ရ�၊လ�မဖ��ဖ���ရ� 

 

လ���ခ��ရ��င�် က�က�ယ�်ရ�  

�က�င်�  

သင�်  

ည��  

၃  

၁  

၂  

၃  

   

ပည��ရ�  �င��က�  

က�န်�မ��ရ�  ဘ�သ��ရ�

   

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�  

သ��ရ�၊န��ရ�၊လ�မဖ��ဖ���ရ� 

 

လ���ခ��ရ��င�် က�က�ယ�်ရ�  

�က�င်�  

သင�်  

ည��  
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စ် 
အဖ��အစည်� 

အမည် 

အမ� ��အစ�� 

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ

ာ �ရ��ရန်) 

အဖ��ဝင်ဦ��ရ 
လ�ပ်ငန်�တ�ဝန် 

(အနည်�ဆ���တစခ်��င�် အထက်  

�ရ����ငသ်ည်။) 

စ�မ်��ဆ�င်��

င်မ 

(မ�နရ်�တစခ်� 

က��သ� 

�ရ��ရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၄  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရေး  ငွေကြေး  

ကျန်းမာရေး  ဘာသာရေး

   

စုိက်ပျုိးမွေးမြူရေး  

သ��ရ�၊န��ရ�၊လ�မဖ��ဖ���ရ�  

လံုခြုံရေးနှင့် ကာကွယ်ရေး  

�က�င်�  

သင�်  

ည��  

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပည��ရ�  �င��က�  

က�န်�မ��ရ�  ဘ�သ��ရ�

   

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�  

သ��ရ�၊န��ရ�၊လ�မဖ��ဖ���ရ� 

 

လ���ခ��ရ��င�် က�က�ယ�်ရ�  

�က�င်�  

သင�်  

ည��  

၆  

၁  

၂      

၃  

   

ပည��ရ�  �င��က�  

က�န်�မ��ရ�  ဘ�သ��ရ�

   

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�  

သ��ရ�၊န��ရ�၊လ�မဖ��ဖ���ရ�  

လ���ခ��ရ��င�် က�က�ယ�်ရ�  

�က�င်�  

သင�်  

ည��  

၇  ၁     ပည��ရ�  �င��က�  �က�င်�  
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စ် 
အဖ��အစည်� 

အမည် 

အမ� ��အစ�� 

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ

ာ �ရ��ရန်) 

အဖ��ဝင်ဦ��ရ 
လ�ပ်ငန်�တ�ဝန် 

(အနည်�ဆ���တစခ်��င�် အထက်  

�ရ����ငသ်ည်။) 

စ�မ်��ဆ�င်��

င်မ 

(မ�နရ်�တစခ်� 

က��သ� 

�ရ��ရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၂  

၃  

က�န်�မ��ရ�  ဘ�သ��ရ�

   

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�  

သ��ရ�၊န��ရ�၊လ�မဖ��ဖ���ရ�  

လ���ခ��ရ��င�် က�က�ယ�်ရ�  

သင�်  

ည��  

ရင်��မစ ်… ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပ်စ�။ 

အ�ပ်စ�အမ� ��အစ�� 

(၁) စ��ပ����ရ�အ��ခခ��သ�အ�ပ်စ�- လယသ်မ��အဖ��၊ �င�စ��င��ခ��အဖ�� စသည�်။  

(၂) လ�မ�ရ�အဖ�� - ဥပမ� - အမ� ��သမ��အဖ��၊ လ�ငယ်အဖ��၊ က��ယ်ထ�က��ယထ်အဖ��။ 

(၃) ဘ�သ��ရ��င�် ယ�်က��မအဖ��။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ရပ်ရ��အ�ရ��င်�ဘ�သ��ရ�တ�င် ရပ်မ�ရပ်ဖမ���က�ဆ�����တ��ငပ်င်ပ�� 

�ဆ�င်ရ�က်ကပ�သည်။ ရ��သ�၊ရ��သ��မ���က လ��ကန်�ကသည်က���တ�ရပ�သည်။ �ရရ�ညဖ်��ဖ���ရ� 

�ဆ�င်ရ�ကရ်န် အတ�က်သ��သန�် အဖ��မရ���သ��က�င်��တ�ရ ပ�သည။် 

 

(က-၂) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� �ဆ�င်ရ�က်�န�သ� �ပင်ပအဖ��အစည်�မ��� 

ဇယ�� (၁၂) �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� �ဆ�င်ရ�က်�န�သ� �ပင်ပအဖ��အစည်�မ��� 

စ

် 
အမည် 

အဖ��အစည်� အမ� ��အစ�� 

(မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� �ရ��ရန်) 

အဖ��အစည်�၏ လ�ပ်ငန်�တ�ဝန်မ����င�် 

အစ�အစ် 

(အနည်�ဆ���တစ်ခ��င�်အထက်�ရ����င်သ

ည်) 
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စ

် 
အမည် 

အဖ��အစည်� အမ� ��အစ�� 

(မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� �ရ��ရန်) 

အဖ��အစည်�၏ လ�ပ်ငန်�တ�ဝန်မ����င�် 

အစ�အစ် 

(အနည်�ဆ���တစ်ခ��င�်အထက်�ရ����င်သ

ည်) 

၁ 
ရ�မ်����ရ�ယ်�က��မ

အဖ�� 

၁  ၂  ၃  ၄  ၅ 

 ၆  ၇  

ပည��ရ�  �င��က� 

 က�န�်မ��ရ�  ဘ�သ��ရ� 

 စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ� 

 သ��ရ�/န��ရ�၊ လ�မဖ��ဖ���ရ�  

၂  
၁  ၂  ၃  ၄  ၅ 

 ၆  ၇  

ပည��ရ�  �င��က� 

 က�န�်မ��ရ�  ဘ�သ��ရ� 

 စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ� 

 သ��ရ�/န��ရ�၊ လ�မဖ��ဖ���ရ�  

၃  
၁  ၂  ၃  ၄  ၅  ၆ 

 ၇  

ပည��ရ�  �င��က� 

 က�န�်မ��ရ�  ဘ�သ��ရ� 

 စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ� 

 သ��ရ�/န��ရ�၊ လ�မဖ��ဖ���ရ�  

၄  
၁  ၂  ၃  ၄  ၅ 

 ၆  ၇  

ပည��ရ�  �င��က� 

 က�န�်မ��ရ�  ဘ�သ��ရ� 

 စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ� 

 သ��ရ�/န��ရ�၊ လ�မဖ��ဖ���ရ�  

၅  
၁  ၂  ၃  ၄  ၅ 

 ၆  ၇  

ပည��ရ�  �င��က� 

 က�န�်မ��ရ�  ဘ�သ��ရ� 

 စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ� 

 သ��ရ�/န��ရ�၊ လ�မဖ��ဖ���ရ�  

၆  
၁  ၂  ၃  ၄  ၅ 

 ၆  ၇  

ပည��ရ�  �င��က� 

 က�န�်မ��ရ�  ဘ�သ��ရ� 

 စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ� 

 သ��ရ�/န��ရ�၊ လ�မဖ��ဖ���ရ�  

ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�။ 
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မ�တ်ခ�က်။ 

(၁)  ဘ�သ��ရ��င�်ပတ်သက်�သ�အဖ��အစည်� (�ပည်တ�င်�/ �ပည်ပ) (ဥပမ� − ဓမစက��လ် 

�ဖ�င်�ဒ�ရ�င်�၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ���ရမဟ�တ်�သ�အဖ��အစည်� (�ပည်တ�င်�/�ပည်ပ) (ဥပမ� − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လ�မအဖ��အစည်� 

(၄)  ��င်င�အမ���၏ ရန်ပ���င��ဖင�်�ဆ�င်ရ�က်�သ� ဖ��ဖ���ရ� အဖ��အစည်�မ��� (ဥပမ�-က�လသမဂအဖ��၊ 

ကမ��ဘဏ်၊ အ�ရ�ဖ��ဖ���ရ�ဘဏ်) 

(၅)  ��င်င�တစ်ခ�၏ ရန်ပ���င��ဖင�် ဖ��စည်�ထ���သ� ဖ��ဖ���ရ� အဖ��အစည်�မ��� (ဥပမ� GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟ�တအဖ�� (�ပည်တ�င်�/ �ပည်ပ) 

(၇)  ပ�ဂလ�ကအဖ��အစည်�မ��� 

��င်င��တ�်မ� �ဒသအက� ��၊ �ပည်သ�အက� ��က�� ထ��ရ�က်စ��ထမ်��ဆ�င်��င်�စရန်အလ��င�� ဥပ�ဒ၊ နည်�ဥပ�ဒ၊ 

လမ်�န်ခ�က်မ����ဖင�် �ပဌ�န်�က� ဖ��စည်��ပ�ထ���န�သ� အဖ��အစည်�၊ အသင်�အဖ��မ��� (ဥပမ� - 

သမဝ�ယမဦ�စ��ဌ�န၏ သမဝ�ယမအသင်�၊ �က��လက်�ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ� ဦ�စ��ဌ�န၏ �မစ�မ်��ရ�င်  

စသည်) တ��က�� ဤဇယ��တ�င် ထည�်သ�င်��ဖ�်�ပ�ခင်� မ�ပပ�ရန်။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ လင�်�ခ�ခ��င်ရ�မ်����ရ�ယ်�က��မအဖ���င်�ဆကသ်�ယ်မရ��ပ�� 

��ရ�သ�တ�င်က�လ�မ���က�� စ��ပ၊ဂ�တ�င�်ရ�မ်�အကမ���သင�်ပ�ကပ�သည်။  ရ�မ်��စ်သစက်���န�တ�င် 

လည�်စ��ပ�င�်�တ�ဆ��ကပ�သည။် 

 

(ခ)      စ��ပ����ရ��င�် အသက်�မ��မ အ��ခအ�န  

(ခ-၁)  သ����ထ�တ်လ�ပ်�ရ� 

(၁)      စ��က်ပ� ����မပ��င်ဆ��င်မ 

ဇယ�� (၁၃) �က��ရ��၏စ��က်ပ� ����မ ပ��င်ဆ��င်မ၊ ��မယ�ပ��င်ဆ��င်သည်� အ�မ်�ထ�င်စ� 

စ

် 

��မပ��င်ဆ��င်မအရ�ယ်အ

စ�� 
အ�မ်�ထ�င်စ� အ�ရအတ�က် ဖ��ဖ���ရ�အ�မင် သတ်မ�တ်ခ�က် 

၁ ��မယ�မ��  ၁ ��မမ��ယ�မ�� 
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စ

် 

��မပ��င်ဆ��င်မအရ�ယ်အ

စ�� 
အ�မ်�ထ�င်စ� အ�ရအတ�က် ဖ��ဖ���ရ�အ�မင် သတ်မ�တ်ခ�က် 

၂ ၂.၅ ဧက�အ�က် ၁၂ ဆင�်ရ�သ���တ�င်သ� 

၃ 
၂.၅ ဧကမ� ၅ ဧက 

က�� 
၅ �တ�င်သ�ငယ် 

၄ 
၅ ဧကမ� ၁၂.၅ ဧက 

က��  
၃ �တ�င်သ�လတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၀ �တ�င်သ�က�� 

�က��ရ��ရ��အ�မ်�ထ�င်စ� 

စ�စ��ပ�င်� 
၂၁  

ရင်��မစ် … (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ၊ (၂) �က��ရ��အ�ပ်စ� အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ�����။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။�က��ရ��တ�င် ��မယ�မ��အ�မ်�ထ�င်စ�(၁)အ�မ်ရ��ပ�သည။် အ�မ်�ထ�င်စ�အမ���စ�မ�� 

��မယ�ပ��ငဆ်��င်မ ၂.၅ ဧက�အ�က် ရ���က�င်� �လ�လ��တ�ရ��ရပ�သည်။ 

 

 

 

 

(၂)   အစ���ရ�င်� ပ�ဂလ�က �ရအရင်�အ�မစ်မ���မ� �ရသ�င်���င်သည်� ဧရ�ယ� 

ဇယ�� (၁၄) �က��ရ��၏ �ရအရင်�အ�မစ်�င်� �ရသ�င်�ဧရ�ယ� 

စ

် 
အရင်�အ�မစ် 

�ရ�သ�က်

(ဧက) 

�ရရရ����င်မ 

တစ်�စ်ပတ်လ���/ ရ�သ�အလ��က် 

(မ�နရ်� တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

လ���လ�က်မ (ရ��/မရ��) 

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ��ရ��ရန်) 

၁ ဆည ် ၀.၀၀ 

တစ်�စပ်တ်လ���  

ရ�သ�အလ��က ် 

မ��ဖဆ��ပ�  

ရ��  

မရ��  

မ��ဖဆ��ပ� 

၂ �ရလ�ဆည ် ၀.၀၀ တစ်�စပ်တ်လ���  ရ��  
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စ

် 
အရင်�အ�မစ် 

�ရ�သ�က်

(ဧက) 

�ရရရ����င်မ 

တစ်�စ်ပတ်လ���/ ရ�သ�အလ��က် 

(မ�နရ်� တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

လ���လ�က်မ (ရ��/မရ��) 

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ��ရ��ရန်) 

ရ�သ�အလ��က ် 

မ��ဖဆ��ပ�  

မရ��  

မ��ဖဆ��ပ� 

၃ 
�မစ�်ရတင် 

စ�မ�က�န�် 
၀.၀၀ 

တစ်�စပ်တ်လ���  

ရ�သ�အလ��က ် 

မ��ဖဆ��ပ�  

ရ��  

မရ��  

မ��ဖဆ��ပ� 

၄ �ရသ�င�်��မ�င်� ၀.၀၀ 

တစ်�စပ်တ်လ���  

ရ�သ�အလ��က ် 

မ��ဖဆ��ပ�  

ရ��  

မရ��  

မ��ဖဆ��ပ� 

၅ အဝ�စ�တ�င�် ၀.၀၀ 

တစ်�စပ်တ်လ���  

ရ�သ�အလ��က ် 

မ��ဖဆ��ပ�  

ရ��  

မရ��  

မ��ဖဆ��ပ� 

၆ 
လကင်င် 

�ရတ�င�် 
၀.၀၀ 

တစ်�စပ်တ်လ���  

ရ�သ�အလ��က ် 

မ��ဖဆ��ပ�  

ရ��  

မရ��  

မ��ဖဆ��ပ� 

၇ စ�မ�်စမ်��ရ ၂၁.၀၀ 

တစ်�စပ်တ်လ���  

ရ�သ�အလ��က ် 

မ��ဖဆ��ပ�  

ရ��  

မရ��  

မ��ဖဆ��ပ� 

၈ �ခ��င်��ရ ၀.၀၀ 
တစ်�စပ်တ်လ���  

ရ�သ�အလ��က ် 

ရ��  

မရ��  
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စ

် 
အရင်�အ�မစ် 

�ရ�သ�က်

(ဧက) 

�ရရရ����င်မ 

တစ်�စ်ပတ်လ���/ ရ�သ�အလ��က် 

(မ�နရ်� တစခ်�က��သ� �ရ��ရန်) 

လ���လ�က်မ (ရ��/မရ��) 

(မ�နရ်�တစခ်�က��သ��ရ��ရန်) 

မ��ဖဆ��ပ�  မ��ဖဆ��ပ� 

ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - လယ်သမ�� အ�ပ်စ�၊ (၂) ဆည်��မ�င်�ဦ�စ��ဌ�န၊ စ��က်ပ� ���ရ� 

ဦ�စ��ဌ�န။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။န��မ��င်�က��ရ��တ�င ် လယယ်�/�တ�င်ယ�မ���စ��ကပ်� ��ခ� �နတ်�င ်

�တ�င်က��ရ/မ����ရမ��� အသ����ပက� စ��က်ပ� ���ရ�အတ�က ်လ�ပ်က��င်�ဆ�ငရ်�က်ပ��အက� ���ဖစထ်�န�်သည။် 

 

(၃)    အဓ�ကသ����မ����င်� အထ�က်န်� 

ဇယ�� (၁၅) အဓ�ကသ����မ����င်� အထ�က်န်�  

သ���� 

စ�စ� 

�ပ�

င်� 

စ��က် 

ဧက 

တစ်ဧက အထ�က်န်� 

သ���� 

စ��က်ပ� �� 

သည်�  

က�လ 

သ�င်�အ��စ� 

လ��အပ်ခ�က် 

(မ�န်ရ�တစ်ခ�က�� 

သ� �ရ��ရန်) 

အ�မတ် 

ရရ����င်မ 

(မ�န်ရ�တစ်ခ�က�� သ� 

�ရ��ရန်) ယ�န

စ် 

အန

ည်� 

ဆ��� 

အမ�

ာ� 

ဆ��� 

ပမ်� 

မ 
မ� ထ� 

�မ်� ၂ 
တင်

း 
၆ ၈ ၇ 

��ဝင်

ဘ� 
ဧပ� 

မြင့် 

   လတ် 

   နိမ့်  

မြင့်   လတ် 

   နိမ့်   

��ပ�င်�ဖ�� ၃ 
တင်

း 
၃၀ ၄၅ 

၃၇.

၅ 

ဩဂ�

တ် 

�အ

ာ

က်

တ��

ဘ� 

မြင့် 

   လတ် 

   နိမ့်  

မြင့်   လတ် 

   နိမ့်   
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သ���� 

စ�စ� 

�ပ�

င်� 

စ��က် 

ဧက 

တစ်ဧက အထ�က်န်� 

သ���� 

စ��က်ပ� �� 

သည်�  

က�လ 

သ�င်�အ��စ� 

လ��အပ်ခ�က် 

(မ�န်ရ�တစ်ခ�က�� 

သ� �ရ��ရန်) 

အ�မတ် 

ရရ����င်မ 

(မ�န်ရ�တစ်ခ�က�� သ� 

�ရ��ရန်) ယ�န

စ် 

အန

ည်� 

ဆ��� 

အမ�

ာ� 

ဆ��� 

ပမ်� 

မ 
မ� ထ� 

စပ�� ၂ 
တင်

း 
၁၅ ၁၈ 

၁၆.

၅ 

စက်

တင်

ဘ� 

ဒ�ဇင်

ဘ� 

မြင့် 

   လတ် 

   နိမ့်  

မြင့်   လတ် 

   နိမ့်   

�က� ၂ 

ပ�

ဿ

ာ 

၈၀၀ 
၁၀၀

၀ 
၉၀၀ 

ဒ�ဇင်

ဘ� 

ဇ�လ��

င ်

မြင့် 

   လတ် 

   နိမ့်  

မြင့်   လတ် 

    နိမ့်  

        

မြင့် 

   လတ် 

   နိမ့်  

မြင့်    လတ် 

   နိမ့်  

        

မြင့် 

   လတ် 

   နိမ့်  

မြင့်   လတ် 

   နိမ့်   

ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - လယ်သမ�� အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��သ�/သ��မ���သည် ��မဩဇ�သ���စ��၍စ��က်က�သ��က�င်� 

အထ�က်န်�အသင�်အတင်�ရ�� �က�င်��တ�ရပ�သည။် ပ���က�ပ��မ���မမ�နပ်�က 

အထ�က်န်�နည�်�က�င်��တ�ရပ�သည။်  

(၄)   လယ်ယ�သ��� စက်က�ရ�ယ�မ��� 

ဇယ�� (၁၆) �က��ရ��၏ စ��က်ပ� ���ရ�သ��� က�ရ�ယ�မ��� ပ��င်ဆ��င်မ 
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စက်အမ� ��အစ�� 
တစ်ဦ�ခ�င်� 

ပ��င် 
ရ��ပ��င် အဖ��ပ��င် 

င���ရမ်�လ�ပ်က��င်�န�သ� 

�တ�င်သ� အ�ရအတ�က် 

ထ�နစ်က် ၁ ၀ ၀ ၀ 

လက်တ�န�်ထ�နစ်က် ၁၁ ၀ ၀ ၀ 

အ�စ�ခ� က�ရ�ယ� ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ�တ်သ�မ်��ခ�လ�စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ�တ်သ�မ်�စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

�ခ�လ�စက် ၁ ၀ ၀ ၀ 

�ရစ�ပ်စက် ၅ ၀ ၀ ၀ 

��ခနင်��ရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

�မက်ရ�တစ်က် ၁၄ ၀ ၀ ၀ 

ရင်��မစ်… (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - လယ်သမ�� အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ န��မ��င်�က��ရ��တ�င် စ��ကပ်� ���ရ�လ�ပ်ငန်�သ���စကက်�ရ�ယ�မ���အ�န�ဖင်� 

ဌ��ရမ်�လ�ပ်က��င ် �နရ�သ� အ�မ်�ထ�င်စ�(၄၅.၀)%ရ��ပ��၊ 

ထ�နစ်က်(၁)စ���င်�လက်တ�န�်ထ�နစ်က်ပ��ငဆ်��င်�သ�အ�မ်�ထ�ငစ်�(၁၁)အ�မ် သ�ရ�� ပ�သည။် 

(၅)    သ����အထ�က်န်� တ����စရန်အတ�က် အခ�င�်အလမ်�မ��� 

ဇယ�� (၁၇) သ����အထ�က်န်� တ����စရန်အတ�က် အခ�င�်အလမ်�မ��� 

အခ�င�်အလမ်� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ရ�င်�လင်�ခ�က် 

(မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� �ရ��ရန်။ ဇယ�� ၁၇ �င�် ၁၈ က�� ခ� �တ်ဆက် 

စစ်�ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန်။ ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ်ဟ� ယ�ဆ�သ� 

အခ�က်မ���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” ဟ��သ� အက�က်က���ရ��ရန်။) 

သဘ�ဝ �ရ��မရ�သ�ဥတ� အ�နအထ�� 
အလွန်ကောင်း    ကောင်း    သင့်တင့်မျှတ 

   မဖြေဆုိပါ  
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အခ�င�်အလမ်� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ရ�င်�လင်�ခ�က် 

(မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� �ရ��ရန်။ ဇယ�� ၁၇ �င�် ၁၈ က�� ခ� �တ်ဆက် 

စစ်�ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန်။ ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ်ဟ� ယ�ဆ�သ� 

အခ�က်မ���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” ဟ��သ� အက�က်က���ရ��ရန်။) 

လယ်ယ���မ အသ���ခ���ငမ် 
အလွန်ကောင်း    ကောင်း    သင့်တင့်မျှတ 

   မဖြေဆုိပါ  

စ��က်ပ� ���ရ အရင်�အ�မစ် ပေါများ    အသင့်အတင့်ရှိ    မဖြေဆုိပါ  

�ခ���င��င�် �င��က�ဝန်�ဆ�ငမ် 
အလွယ်တကူရသည်    ရသည်    မဖြေဆုိပါ 

 

သ����မ� ���စ� ရရ����ငမ် 

မျုိးကောင်းမျုိးသန့်များကုိ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည် 

   သီးနံှမျုိးစေ့များ ဝယ်ယူရရိှနုိင်သည် 

   မဖြေဆုိပါ  

သဘ�ဝ��မ�ဆ�� / �အ�်ဂ�နစ ်��မသဇ� 

�င�် အ�ခ�� �အ�်ဂ�နစ ်သ�င်�အ��စ�မ��� 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်    ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

   မဖြေဆုိပါ  

ဓ�တ�ပ���သတ်�ဆ�၊ ဓ�တ�်�မသဇ��င�် 

အ�ခ�� ဓ�တ��ဗဒ သ�င်�အ��စ�မ��� 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်    ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

   မဖြေဆုိပါ  

လ�ပ်သ��ရရ����င်မ 
အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်    ရနုိင်သည် 

   မဖြေဆုိပါ  

နည�်ပည�၊ အ�ပ်ခ�ပ်�ရ� ပ��င�်ဆ��ငရ်� 

ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်    ရနုိင်သည် 

   မဖြေဆုိပါ  

သ�����စ��က�က်�င�် က�နသ်�ယမ် 

သီးနံှများကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနုိင်သည်    သီးနံှများကုိ ရောင်းချနုိင်သည် 

   မဖြေဆုိပါ  

ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - လယ်သမ�� အ�ပ်စ�၊ (၂) သက်ဆ��င်ရ�မ�နယ် အစ���ရဦ�စ�� ဌ�နမ���။ 
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�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��ထ�ကက်�နသ်����မ���က�� ပ��စ��မ�တဆင်��ရ�င်�ခ�ရသည�်အတ�က ်�စ��န�် 

တည်င�မ်မမရ��ပ��က�င�် �လ�လ��တ�ရ��ရပ�သည။် 

 

(၆)  သ����ထ�တ်လ�ပ်မအတ�က် �ပဿန��င်� အခက်အခ�မ��� 

ဇယ�� (၁၈) သ����ထ�တ်လ�ပ်မအတ�က် �ပဿန��င်� အခက်အခ�မ��� 

�ပဿန��င်� အခက်အခ�မ��� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ရ�င်�လင်�ခ�က် 

(အနည်�ဆ���တစ်ခ��င�် အထက်  �ရ����င်သည်။ ဇယ�� ၁၇ �င�် 

၁၈ က�� ခ� �တ်ဆက် စစ်�ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန်။ ��ဖဆ��ရန် 

မလ��အပ်ဟ� ယ�ဆ�သ� အခ�က်မ���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” 

ဟ��သ� အက�က်က�� �ရ��ရန်။) 

သဘ�ဝ �ရ��မရ�သ�ဥတ� အ�နအထ�� 
မြေဆီသြဇာမကောင်း    ရာသီဥတုမမှန် 

   မဖြေဆုိပါ  

လယ်ယ���မ အသ���ခ���ငမ် 

လယ်ယာမြေတုိးချ့ဲနုိင်မုှမရိှပါ   လယ်ယာမြေဆံုးရံုှး

မုှများသည်    လယ်ယာမြေဆံုးရံုှးမုှ 

အသင့်အတင့်ရိှသည်    ပလပ်မြေများရိှသည် 

   ပလပ်မြေအသင့်အတင့်ရှိသည် 

   မဖြေဆုိပါ  

စ��က်ပ� ���ရ အရင်�အ�မစ် 
အလွယ်တကူမရနုိင်    လံုးဝမရ 

   မဖြေဆုိပါ  

�ခ���င��င�် �င��က�ဝန်�ဆ�ငမ် 
အလွယ်တကူမရနုိင်    လံုးဝမရ 

   မဖြေဆုိပါ  

သ����မ� ���စ� ရရ����ငမ် 
အလွယ်တကူမရနုိင်    လံုးဝမရ 

   မဖြေဆုိပါ  

သဘ�ဝ��မ�ဆ�� / �အ�်ဂ�နစ ်��မသဇ��င�် 

အ�ခ�� �အ�်ဂ�နစ ်သ�င�်အ��စ�မ��� 

အလွယ်တကူမရနုိင်    လံုးဝမရ 

   မဖြေဆုိပါ  

ဓ�တ�ပ���သတ်�ဆ�၊ ဓ�တ�်�မသဇ��င�် အလွယ်တကူမရနုိင်    လံုးဝမရ 
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�ပဿန��င်� အခက်အခ�မ��� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ရ�င်�လင်�ခ�က် 

(အနည်�ဆ���တစ်ခ��င�် အထက်  �ရ����င်သည်။ ဇယ�� ၁၇ �င�် 

၁၈ က�� ခ� �တ်ဆက် စစ်�ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန်။ ��ဖဆ��ရန် 

မလ��အပ်ဟ� ယ�ဆ�သ� အခ�က်မ���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” 

ဟ��သ� အက�က်က�� �ရ��ရန်။) 

အ�ခ�� ဓ�တ��ဗဒ သ�င်�အ��စ�မ���    မဖြေဆုိပါ  

လ�ပ်သ��ရရ����င်မ 
အလွယ်တကူမရနုိင်    လံုးဝမရ 

   မဖြေဆုိပါ  

နည�်ပည�၊ အ�ပ်ခ�ပ်�ရ� ပ��င�်ဆ��ငရ်� 

ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

အလွယ်တကူမရနုိင်    လံုးဝမရ 

   မဖြေဆုိပါ  

သ�����စ��က�က်�င�် က�နသ်�ယမ် 

သီးနံှများကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

မရောင်းချနုိင်ပါ 

   သီးနံှများကုိရောင်းချရန်စျေးကွက်မရှိပါ 

   မဖြေဆုိပါ  

ဖ�က်ပ����င�် �ရ�ဂ�က��ရ�က်မ 
ဆုိးရွားစွာကျ    အသင့်အတင့်ကျ 

   အနည်းငယ်    မဖြေဆုိပါ  

ရင်��မစ် (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ������ခင်� - လယ်သမ��အ�ပ်စ�၊ (၂) သက်ဆ��င်ရ�မ�နယ် အစ���ရဦ�စ��ဌ�နမ���။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။�က��မ���တ�င် သ����ထ�တ်လ�ပ်မအတ�က ် အခ�င်�အလမ်�မ��� 

အလ�ယ်တက�မရ���က�င်� �လ�လ��တ�ရ��ရပ�သည်။ 

(ခ-၂)   �မ���မ�ရ�လ�ပ်ငန်� 

(၁)   �မ���မ�ရ��င်� င��လ�ပ်ငန်� �ဆ�င်ရ�က်မအ��ခအ�န  

ဇယ�� (၁၉) �မ���မ�ရ��င်� င��လ�ပ်ငန်� �ဆ�င်ရ�က်မ အ��ခအ�န 

�မ���မ�ရ��င်� င��လ�ပ်ငန်� 
�မ���မ�ရ��င�် င��လ�ပ်ငန်� 

လ�ပ်က��င်�န�သ� အ�မ်�ထ�င်စ� 
�က�င်�ရ 

�မ���မ�ရ� 
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�မ���မ�ရ��င်� င��လ�ပ်ငန်� 
�မ���မ�ရ��င�် င��လ�ပ်ငန်� 

လ�ပ်က��င်�န�သ� အ�မ်�ထ�င်စ� 
�က�င်�ရ 

��� ၇ ၅၆ 

��စ����� ၀ ၀ 

က� ၀ ၀ 

�မင�် ၀ ၀ 

�မည�် ၀ ၀ 

လ�� ၀ ၀ 

ဆ�တ် ၀ ၀ 

သ��� ၀ ၀ 

ဝက် ၂ ၂ 

ကက် ၁၃ ၃၅၀ 

ဘ� ၀ ၀ 

����န�က် ၀ ၀ 

င��လ�ပ်ငန်� 

င��ကန် ၀ ၀ 

ပ�ဇ�နက်န ် ၀ ၀ 

ဂဏန�် �မ���မ�ရ�လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ 

�ရခ� � င��ဖမ်�လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ 

ကမ်�လ�န ်င��ဖမ်�လ�ပ်ငန�် ၀ ၀ 

ရင်��မစ်… (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - လယ်သမ�� အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ န��မ��င�်က��ရ��တ�င် ���၊ဝက်�င�်ကက်တ��က��သ�အ�မ်�မ��အ�ဖင�်�မ���မကပ�သည်။  
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(၂) �မ���မ�ရ��င�် သ��င��ထ�တ်လ�ပ်မ တ���တက်�စရန်အတ�က်  အခ�င်�အလမ်�မ��� 

ဇယ�� (၂၀) �မ���မ�ရ��င�် သ��င��ထ�တ်လ�ပ်မ တ���တက်�စရန်အတ�က် အခ�င်�အလမ်�မ��� 

အခ�င်�အလမ်� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ ရ�င်�လင်�ခ�က် (မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� �ရ��ရန်။ ဇယ�� ၂၀ �င�် 

၂၁ က�� ခ� �တ်ဆက် စစ်�ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန်။ ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ်ဟ� 

ယ�ဆ�သ� အခ�က်မ���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” ဟ��သ� အက�က်က�� 

�ရ��ရန်။) 

�မ���မ�ရ� 

စ��က�က်��မ ပေါများ    အသင့်အတင့်    မဖြေဆုိပါ  

�ရရရ��မ 
အလံုအလောက်ရနုိင်    အသင့်အတင့်ရနုိင်   မဖြေဆုိပါ 

 

မ� ��တ�ရစ�န် လက်လ�မ်�မ�မ 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနုိင် 

   မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနုိင် 

   မဖြေဆုိပါ  

�ခ���င� 
ချေးငွေလွယ်ကူစွာရနုိင ်   ချေးငွေ အသင့်အတင့်ရနုိင် 

   မဖြေဆုိပါ  

သ�င�်အ��စ� (�မ���မ�ရ� 

အစ�၊�ဆ�စသည်)�စ��က�က် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်    သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူနုိင်သည်    မဖြေဆုိပါ  

ဝန�်ဆ�င်မ �င�် 

နည�်ပည�ပ��ပ���မ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မုှများ အလွယ်တကူ 

ရနုိင်သည်။    နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မုှများ ရနုိင်သည်။    မဖြေဆုိပါ  

ထ�တက်�န ်�ရ�င်�ဝယ်မ 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနုိင်သည်    ထုတ်ကုန်များကုိ ရောင်းချနုိင်သည် 

   မဖြေဆုိပါ  

အ�မ်�ခ�ဝင်�အတ�င�် ��မ�နရ� 

လ���လ�ကမ် 

အလံုအလောက်ရိှသည်    အသင့်အတင့်ရှိသည် 

   မဖြေဆုိပါ  
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အခ�င်�အလမ်� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ ရ�င်�လင်�ခ�က် (မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� �ရ��ရန်။ ဇယ�� ၂၀ �င�် 

၂၁ က�� ခ� �တ်ဆက် စစ်�ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန်။ ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ်ဟ� 

ယ�ဆ�သ� အခ�က်မ���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” ဟ��သ� အက�က်က�� 

�ရ��ရန်။) 

င��လ�ပ်ငန်� 

င��/ပ�ဇ�န�်မ���မရန် �ရ��မ 

အ�နအထ�� 

အလွန်ကောင်း    ကောင်း    သင့်တင့်မျှတ 

   မဖြေဆုိပါ  

င��/ပ�ဇ�နသ်���ပ�က် 

လက်လ�မ်�မ�မ 

လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရိှနုိင်သည် 

   ဝယ်ယူရနုိင်သည်    မဖြေဆုိပါ   

�ခ���င� 
လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရိှနုိင်သည် 

   ချေးငွေရနုိင်သည်    မဖြေဆုိပါ   

သ�င�်အ��စ� လက်လ�မ်�မ�မ 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်    သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူနုိင်သည်    မဖြေဆုိပါ  

နည�်ပည� အက�အည��င်� 

နည�်လမ်�မ��� 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မုှများ အလွယ်တကူ 

ရနုိင်သည်။    နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မုှများ ရနုိင်သည်။    မဖြေဆုိပါ  

ထ�တက်�န ်�ရ�င်�ဝယ်မ 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနုိင်သည်    ထုတ်ကုန်များကုိ ရောင်းချနုိင်သည် 

   မဖြေဆုိပါ  

င��ဖမ်�ခ�င်� ရရ����ငမ် 
လွယ်ကူသည်    အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် 

   မဖြေဆုိပါ  

ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - လယ်သမ�� အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��တ�င ် မ� ���က�င်�တ�ရစ�နမ်��� မရရ����ငပ်�၊ နည်�ပည�ပ��ပ���မ�င်� 

ဝန�်ဆ�င်မမ��� အလ�ယ်အတက�မရ����ငပ်��က�င်� �လ�လ��တ�ရ��ရပ�သည။်  
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(၃)    �မ���မ�ရ��င�် သ��င��ထ�တ်လ�ပ်မ တ���တက်�စရန်အတ�က် �ပဿန��င�် စ�န်�ခမမ��� 

ဇယ�� (၂၁) �မ���မ�ရ��င�် သ��င��ထ�တ်လ�ပ်မ တ���တက်�စရန်အတ�က် �ပဿန��င�် စ�န်�ခမမ��� 

�ပဿန��င်� 

အခက်အခ�မ��� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ ရ�င်�လင်�ခ�က် (အနည်�ဆ���တစ်ခ��င�် အထက်  �ရ����င်သည်။ ဇယ�� 

၂၀ �င�် ၂၁ က�� ခ� �တ်ဆက် စစ်�ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန်။ ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ် ဟ� 

ယ�ဆ�သ� အခ�က်မ���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” ဟ��သ� အက�က်က�� �ရ��ရန်။) 

�မ���မ�ရ� 

စ��က�က်��မ စားကျက်မြေ ရှားပါးသည်    စားကျက်မြေ လံုးဝမရိှပါ 

   မဖြေဆုိပါ  

�ရရရ��မ ရေ ရှားပါးသည်    ရေ လံုးဝမရိှပါ    မဖြေဆုိပါ  

မ� ��တ�ရစ�န် 

လက်လ�မ်�မ�မ 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ 

   မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လံုးဝ ဝယ်ယူ မရပါ    မဖြေဆုိပါ 

 

�ခ���င� ချေးငွေလွယ်ကူစွာ မရနုိင်ပါ    ချေးငွေ လံုးဝ မရပါ 

   မဖြေဆုိပါ  

သ�င�်အ��စ� (�မ���မ�ရ� 

အစ�၊ �ဆ� စသည်) 

�စ��က�က် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ    သွင်းအားစုများ လံုးဝ 

ဝယ်ယူမရပါ    မဖြေဆုိပါ  

ဝန�်ဆ�င်မ�င�် 

နည�်ပည� ပ��ပ���မ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မုှများ အလွယ်တကူ မရနုိင်ပါ 

   နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မုှများ မရပါ 

   မဖြေဆုိပါ  

ထ�တက်�န ်�ရ�င်�ဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနုိင်ပါ 

   ထုတ်ကုန်များကုိ မရောင်းချနုိင်ပါ    မဖြေဆုိပါ  

အ�မ်�ခ�ဝင်�အတ�င�် 

��မ�နရ� လ���လ�ကမ် 
အလံုအလောက်မရိှပါ    လံုးဝ မရိှပါ    မဖြေဆုိပါ  

င��လ�ပ်ငန်� 
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�ပဿန��င်� 

အခက်အခ�မ��� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ ရ�င်�လင်�ခ�က် (အနည်�ဆ���တစ်ခ��င�် အထက်  �ရ����င်သည်။ ဇယ�� 

၂၀ �င�် ၂၁ က�� ခ� �တ်ဆက် စစ်�ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန်။ ��ဖဆ��ရန် မလ��အပ် ဟ� 

ယ�ဆ�သ� အခ�က်မ���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” ဟ��သ� အက�က်က�� �ရ��ရန်။) 

င��/ပ�ဇ�န�်မ���မရန် 

�ရ��မ အ�နအထ�� 
ရေမြေအနေအထား မကောင်းပါ    မဖြေဆုိပါ  

င��/ပ�ဇ�နသ်���ပ�က် 

လက်လ�မ်�မ�မ 

လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ    လံုးဝ ဝယ်ယူမရပါ 

   မဖြေဆုိပါ  

�ခ���င� 
လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရပါ    လံုးဝ ချေးငွေမရပါ 

   မဖြေဆုိပါ  

သ�င�်အ��စ� 

လက်လ�မ်�မ�မ 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ    သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူမရပါ    မဖြေဆုိပါ  

နည�်ပည� အက� 

အည��င�် နည်�လမ်�မ��� 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာဝန်ဆောင်မုှများအလွယ်တကူ မရပါ 

   နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မုှများ မရပါ 

   မဖြေဆုိပါ  

ထ�တက်�န ်�ရ�င်�ဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနုိင်ပါ 

   ထုတ်ကုန်များကုိ လံုးဝ မရောင်းချနုိင်ပါ    မဖြေဆုိပါ  

င��ဖမ်�ခ�င်� ရရ����ငမ် မလွယ်ကူပါ    မဖြေဆုိပါ  

ရင်��မစ် … (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - လယ်သမ�� အ�ပ်စ�၊ (၂) မ�နယ် �မ��/က� ဦ�စ��ဌ�န၊ မ�နယ် 

င��လ�ပ်ငန်� ဦ�စ��ဌ�န။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။�က��ရ��တ�င် �မ���မ�ရ�လ�ပ်က��င်��ငမ်နည�်ပ��ရ�ခင်�မ�� မ� ���က�င်�တ�ရစ�နမ်��� 

လ���ဝဝယ်ယ�မရရ��သည�်အတ�က်�က�င�် �လ�လ��တ�ရ��ရပ�သည။် 

 

(ခ-၃)  စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� စ��ပ����ရ�လ�ပ်ငန်�က 

(၁)   စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ�  အသက်�မ��လ�ပ်ငန်�မ���အတ�က် အခ�င်�အလမ်�မ��� 

ဇယ�� (၂၂) စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက်�မ��လ�ပ်ငန်�မ���အတ�က် အခ�င်�အလမ်�မ��� 
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အခ�င်�အလမ်� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ ရ�င်�လင်�ခ�က် (မ�န်ရ�တစ်ခ�က��သ� �ရ��ရန်။ ဇယ�� ၂၂ 

�င�် ၂၃ က�� ခ� �တ်ဆက် စစ်�ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန်။ ��ဖဆ��ရန် 

မလ��အပ်ဟ� ယ�ဆ�သ� အခ�က်မ���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” ဟ��သ� 

အက�က်က�� �ရ��ရန်။) 

လ�ပ်သ��အငအ်�� ရရ����ငမ် များ    အသင့်အတင့်    မဖြေဆုိပါ  

လယ်ယ�သ��င�� ထ�က်က�န ်မဟ�တ် 

�သ� အ�ခ���ဒသထ�က်က�နမ်���က�� 

�ရ�င်�ခ�ရန် �စ��က�က်ရ���ခင်�  

စျေးကွက်ကောင်းရိှသည်    စျေးကွက် အသင့်အတင့် 

   မဖြေဆုိပါ  

�စ��က�က်ဆ��ငရ်� အသ�အ�မငရ်���ခင်� 
စျေးကွက်အခြေအနေကုိ ကောင်းစွာနားလည် သိရိှသည် 

   အသင့်အတင့် နားလည်သည်    မဖြေဆုိပါ  

လမ်�ပန�်ဆက်သ�ယ်�ရ�အ��ခအ�န ကောင်း    သင့်   မဖြေဆုိပါ  

က�န်ကမ်� ရရ����င�်ခင�် ပေါများ    သင့်    မဖြေဆုိပါ  

လပ်စစမ်�� ရရ����င�်ခင်� ကောင်း    သင့်    မဖြေဆုိပါ  

�ခ���င� ရရ����င�်ခင်� 
လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရိှနုိင်သည် 

   ချေးငွေရနုိင်သည်    မဖြေဆုိပါ  

အသက်�မ��ဝမ်��က��င်�နည�်ပည�

ဆ��ငရ်��င�် အ�သ�စ��/အလတ်စ�� 

စ��ပ����ရ� ဖ��ဖ��တ���တက်မဆ��ငရ်� 

ဝန�်ဆ�င်မ ရရ���ခင်� 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖ့ံွဖြိုးတုိးတက်မုှ 

ဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မုှများ အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်။ 

   နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖ့ံွဖြိုးတုိးတက်မုှ ဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မုှများ ရနုိင်သည်။ 

   မဖြေဆုိပါ  

အလ�ပ်�င�် လ��က်�လ��ည��ထ��ဖစ် 

�သ� (သ��မဟ�တ)် အသက်�မ��ဝမ်� 

�က��င�်�ပ��င�်သ� 

ပည�တစ်ခ�ခ�က��  တတ်��မ�က်�ခင်� 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်သည်    အသင့်အတင့် 

  မဖြေဆုိပါ  

အလ�ပ်အက��င ်အခ�င�်အလမ်� များ    အသင့်အတင့်    မဖြေဆုိပါ  

ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� ဝင်�င�ရ 
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လ�ပ်ငန်�မ��� လ�ပ်က��င်သ� အ�ပ်စ�၊ လ�ငယ် အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��တ�င ် စ��က်ပ� ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ�အပ ရ����စ�လ�ပ်ငန�်လ�ပ်က��င်သည။် 

အ�ခ��ဝင်�င�ရ လ�ပ်ငန�်မ�� လက်လ�ပ်လကစ်���င်� စ��ကပ်� ���ရ��န�စ��မ���လ�ပ်က��င်ကပ�သည။် 

 

(၂) စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက်�မ��လ�ပ်ငန်�မ���အတ�က် �ပဿန��င်� အခက်အခ�မ��� 

ဇယ�� (၂၃) စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� အသက်�မ��လ�ပ်ငန်�မ���အတ�က် �ပဿန��င်� အခက် အခ�မ��� 

�ပဿန��င်� အခက်အခ�မ��� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ ရ�င်�လင်�ခ�က် (အနည်�ဆ���တစ်ခ��င�် 

အထက်  �ရ����ငသ်ည။် ဇယ�� ၂၀ �င�် ၂၁ က�� ခ� �တ်ဆက် 

စစ�်ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန။် ��ဖဆ��ရန ်မလ��အပ်ဟ� ယ�ဆ�သ� 

အခ�က်မ���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” ဟ��သ� အက�က်က�� �ရ��ရန။်) 

လ�ပ်သ��အငအ်�� ရရ����ငမ် ရှားပါး    လံုးဝမရိှ    မဖြေဆုိပါ  

လယ်ယ�သ��င�� ထ�က်က�နမ်ဟ�တ် 

�သ� အ�ခ�� �ဒသထ�က်က�နမ်���က�� 

�ရ�င်�ခ�ရန် �စ��က�က်ရ���ခင်�  

စျေးကွက်မကောင်း    စျေးကွက်မရိှ    မဖြေဆုိပါ 

 

�စ��က�က်ဆ��ငရ်� အသ�အ�မငရ်���ခင်� 
စျေးကွက်အခြေအနေကုိ ကောင်းစွာ နားမလည်    လံုးဝ 

နားမလည်   မဖြေဆုိပါ 

လမ်�ပန�်ဆက်သ�ယ်�ရ�အ��ခအ�န ည့ံ   အလွန်ည့ံ   မဖြေဆုိပါ 

က�န်ကမ်� ရရ����င�်ခင�် 
ကုန်ကြမ်းရရိှမုှ နည်းသည်    ကုန်ကြမ်း မရိှပါ 

   မဖြေဆုိပါ  

လပ်စစမ်�� ရရ����င�်ခင်� ပံုမှန်မရပါ    လံုးဝ မရပါ    မဖြေဆုိပါ  

�ခ���င� ရရ����င�်ခင်� 
လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရရိှပါ 

   ချေးငွေမရပါ    မဖြေဆုိပါ  

အသက်�မ��ဝမ်��က��င်�နည�်ပည�

ဆ��ငရ်� �င�် အ�သ�စ��/အလတ်စ�� 

စ��ပ����ရ� ဖ��ဖ��တ���တက်မဆ��ငရ်� 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖ့ံွဖြိုးတုိး 

တက်မုှဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မုှများ အလွယ်တကူ မရပါ 

   နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 
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�ပဿန��င်� အခက်အခ�မ��� 

�ဖ�်�ပခ�က်/ ရ�င်�လင်�ခ�က် (အနည်�ဆ���တစ်ခ��င�် 

အထက်  �ရ����ငသ်ည။် ဇယ�� ၂၀ �င�် ၂၁ က�� ခ� �တ်ဆက် 

စစ�်ဆ�ပ��မ� ��ဖဆ��ရန။် ��ဖဆ��ရန ်မလ��အပ်ဟ� ယ�ဆ�သ� 

အခ�က်မ���ရ��ပ�က “မ��ဖဆ��ပ�” ဟ��သ� အက�က်က�� �ရ��ရန။်) 

ဝန�်ဆ�င်မ ရရ���ခင်� ဖ့ံွဖြိုးတုိးတက် မုှဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မုှများ လံုးဝ မရပါ 

   မဖြေဆုိပါ  

အလ�ပ်�င�် လ��က်�လ��ည��ထ� �ဖစ ်

�သ� (သ��မဟ�တ)် အသက်�မ�� ဝမ်� 

�က��င�်�ပ��င�်သ� ပည�တစခ်�ခ�က��  

တတ်��မ�က်�ခင်� 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်ခြင်း မရိှ    လံုးဝ မတတ် 

   မဖြေဆုိပါ  

အလ�ပ်အက��င ်အခ�င�်အလမ်� 
အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်း    အလုပ်အကုိင် 

အခွင့်အလမ်း မရိှ    မဖြေဆုိပါ  

ရင်��မစ် … ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� ဝင်�င�ရ 

လ�ပ်ငန်�မ��� လ�ပ်က��င်သ� အ�ပ်စ�၊ လ�ငယ် အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��တ�င် အသက်�မ��ဝမ်��က��င်��ပ��င�်သ� ပည�တစ်ခ�ခ�က��ကမ်�က�င်စ�� 

တတ်��မ�က်�ခင်� နည်�ပ��သည။် 

 (ဂ)   �ရ���ပ�င်�လ�ပ်သ��မ��� 

(ဂ-၁)  �ရ���ပ�င်�သ���လ�မ �ဖစ်�ပလ�ပ��၊ ပ��စ��င်� အခ� �န်က�လ 

ဇယ�� (၂၄) �ရ���ပ�င်�သ���လ�မ �ဖစ်�ပလ�ပ��၊ ပ��စ��င်� အခ� �န်က�လ 

# ပ��စ� 

အ�မ်�ထ�

င်စ� အ�ရ 

အတ�က် 

�ပည်တ�င်� �ပည်ပ လ�ဦ��ရ 

က��� မ �ပ�င်� က��� မ �ပ�င်� က��� မ �ပ�င်� 

၁ 

“�ရ���ပ�င်�သ��� 

လ� �နထ��င်သ�” 

တစ်ဦ�အနည်�ဆ��� 

ရ���သ� အ�မ်�ထ�ငစ်� 

�င�်လ�ဦ��ရ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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# ပ��စ� 

အ�မ်�ထ�

င်စ� အ�ရ 

အတ�က် 

�ပည်တ�င်� �ပည်ပ လ�ဦ��ရ 

က��� မ �ပ�င်� က��� မ �ပ�င်� က��� မ �ပ�င်� 

၂ 

�က��ရ���ပင်ပသ�� �ရ���ပ�င်�မက�လ  

၃ လ အထ� 

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထ� 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထ� 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထက် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်��မစ်… (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ� 

မဟ�တ်�သ� ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန်�မ��� လ�ပ်က��င်သ� အ�ပ်စ�၊ လ�ငယ် အ�ပ်စ�။ 

မ�တ်ခ�က်။ ။ �ရ���ပ�င်�သ���လ��ခင�်၏ တရ��ဝင်မ မဝငမ်၊ �ရ���ပ�င�်သ���လ�သ�၏ သ�ဘ�ဆ ပ�မ 

မပ�မ စသည�်ဖင�် မခ���ခ��ဘ�၊ က��မင�်ခ� �န ်အနည်�အမ��� မကန�်သတ်ဘ�၊ မညသ်ည�် အ�က�င်�အရင်��က�င�် 

�ရ���ပ�င်�သ���လ�ရသည် �ဖစ�်စက�မ� မ�လဌ��န�ဒသတစ်ခ�မ� ��င်င��ခ��သ���ဖစ�်စ၊ �ပညတ်�င�် တစ်နယ် 

တစ်�က�သ���ဖစ�်စ �ရ���ပ�င�်သ���လ��နထ��ငသ်�တ��င�်က�� “�ရ���ပ�င်�သ���လ��နထ��င်သ�” ဟ� သတ် 

မ�တသ်ည်။ ��ငင်��တ�်တ�ဝန၊် အဖ��အစည်�တ�ဝန်�ဖင�် 

�ရ���ပ�င်�အ��ခခ��နရသ�မ���သညလ်ည်� ဤဇယ��တ�င် အက���ဝင်ပ�သည။် သ��သမ�� �င�် 

�ဆ�မ� ��မ���ထ�တ�င ် ခ��လ�ရန၊် မ��ခ��ရန ် သ����ရ�က်အ��ခခ��န�သ�၊ က�န်�မ��ရ�အရ အမ�တမ်� 

�ရ���ပ�င်��နထ��င�်သ� ပ�ဂ�လ်မ���သည ် ဤဇယ��တ�င် အက���ဝငပ်�သည။်  �ခတ 
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ပည�သ����ရ�က်သင်က���နသ�မ���၊ �ခတ က�န�်မ��ရ�က�သမ� ခ�ယ��နသ�မ���သည ် ဤဇယ��တ�င် 

အက���မဝငပ်�။ ယခင်က �ရ���ပ�င်�သ���လ��နထ��ငခ်���စက�မ� ယခ�လကရ်��က�လတ�င ် မ�လဌ��နတ�င် 

�ပနလ်ည ် အ��ခခ��နထ��ငလ်က်ရ��သ�မ���သည ် ဤဇယ��တ�င် အက���မဝင်ပ�။ ယခ�လတ်တ�လ�တ�င် 

ခရ��ယ�ယ� သ����နသ�မ���သညလ်ည်� ဤဇယ��တ�င် အက���မဝငပ်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��တ�င�်ရ���ပ�င်�သ���လ��နထ��င်�သ�အ�မ်�ထ�င်စ�မ���မရ��ပ�။  

 

(ဂ-၂)   �ရ���ပ�င်�သ���လ�ရ�ခင်�၏ အဓ�က အ�က�င်�ရင်� 

ဇယ�� (၂၅) �ရ���ပ�င်�သ���လ�ရ�ခင်�၏ အဓ�က အ�က�င်�ရင်� 

စ

် 
အ�က�င်�ရင်� လ�ဦ��ရ 

၁ ပ��မ���က�င်�မ�န�်သ� အလ�ပ်အက��င်�င�် ဝင်�င� အခ�င�်အလမ်�မ��� ရ���ဖ�ရန ် ၀ 

၂ ��ငင်��ရ��င�်ဆ��င်�သ� အ�က�င်�ရင်� ၀ 

၃ �ဒသတ�င�် ပဋ�ပက�ဖစပ်���မ�က�င်� လ���ခ�မ မရ��သည�် အ�က�င်�ရင်� ၀ 

၄ လ�မ�ရ�၊ က�န�်မ��ရ� က�စမ����က�င�် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမ� ��အမည် ခ���ခ��မ�ဖ�်�ပ��င ်(သ��မဟ�တ်) အ�က�င်�အရင်�က�� ��ဖဆ��ထ���ခင�်/ 

��ဖဆ��လ���ခင�်မရ�� 

၀ 

ရင်��မစ် … အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �ရ���ပ�င�်သ���လ�ရ�ခင်�အ�မ်�ထ�ငစ်�မ��� မရ��ပ��က�င်� 

�လ�လ��တ�ရ��ရပ�သည။် 

 

(ဂ- ၃)    �ရ���ပ�င်�လ�ပ်က��င်သ�မ���မ� �ပန်ပ���င� 

ဇယ�� (၂၆)  �ရ���ပ�င်�လ�ပ်က��င်သ�မ���မ� �ပန်ပ���င� 

စ

် 
အ�က�င်�အရ� 

အ�မ်�ထ�င်စ� အ�ရအတ�က် 

စ�စ��ပ�င်� �မင်� လတ် န�မ်� 

၁ �ပနပ်���င�က�� မ��ခ���နရ�သ� အ�မ်�ထ�င်စ� ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စ

် 
အ�က�င်�အရ� 

အ�မ်�ထ�င်စ� အ�ရအတ�က် 

စ�စ��ပ�င်� �မင်� လတ် န�မ်� 

အ�ရအတ�က် 

၂ 

�ပနပ်���င� လမ်��က�င်�မ��� 

က။ �င�လ�လ�ပ်ငန�် (ဟ�နဒ်�) ၀ 

 ခ။ ဘဏ် ၀ 

ဂ။ လ��က��ဖင�်လ�ပ���ခင�် ၀ 

ရင်��မစ် … (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ န��မ��င�်က��ရ��တ�င် �ရ���ပ�င်�လ�ပ်က��ငသ်�မ���မ� �ပနပ်���င�က�� မ��ခ���နရ�သ� 

အ�မ်�ထ�င်စ�မ�� မရ��ပ��က�င်��တ�ရ��ရပ�သည။် 

 

 

(ဃ) က�န်စည်�င်� ဝန်�ဆ�င်မ�စ��က�က် 

ဇယ�� (၂၇) က�န်စည်�င်� ဝန်�ဆ�င်မ၊ �စ��က�က်လက်လ�မ်�မ�မ အ��ခအ�န 

�စ��က�က်လက်လ�မ်�မ�မ 
အန��ဆ����စ�� 

(အန��ဆ��� တစ်ခ�က��သ��ဖ�်�ပပ�ရန်) 

အက��စ���စ��က�က် 

(အဓ�ကတစ်ခ�က��သ��ဖ�်�ပပ�ရန်) 

�စ��အမည် (မ�/ ရ��) လင�်�ခ�မ�မ�စ��  

ရ��မ�အက��အ�ဝ� (မ��င)် 

(အန��စပ်ဆ��� တစ်ခ�က�� 

ခန�်မ�န�်ပ�� �ရ��ခ�ယ်ရန)် 

၀ မှ ၁ မုိင်    ၁ မှ ၅ မုိင် 

   ၅ မှ ၁၀ မုိင် 

   ၁၀မှ ၁၅မုိင် 

   ၁၅ မုိင် အထက်  

၀ မှ ၁၀ မုိင ်   ၁၁ မှ ၂၀ မုိင် 

   ၂၁ မှ ၃၀ မုိင် 

   ၃၀ မှ ၅၀ မုိင် 

   ၅၁ မှ ၁၀၀ 

   ၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ�    

နည�်လမ်�  

ခြေလျင ်   စက်ဘီး 

   ဆုိင်ကယ်   

ကား/ထော်လာဂျီ    ရထား 

   သံုးဘီးဆုိင်ကယ် 

ခြေလျင ်   စက်ဘီး    

ဆုိင်ကယ်   

ကား/ထော်လာဂျီ    ရထား 

   သံုးဘီးဆုိင်ကယ် 
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�စ��က�က်လက်လ�မ်�မ�မ 
အန��ဆ����စ�� 

(အန��ဆ��� တစ်ခ�က��သ��ဖ�်�ပပ�ရန်) 

အက��စ���စ��က�က် 

(အဓ�ကတစ်ခ�က��သ��ဖ�်�ပပ�ရန်) 

   လှေ     

စက်လှေ  

   လှေ     

စက်လှေ  

က�နစ်ည်�င�်ဝန�်ဆ�င်မ 

ရရ����ငမ် (အနည်�ဆ���တစ်ခ� 

�င�်အထက်  �ရ����င်သည။်) 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

   မီးဖုိချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သုံးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်   ဆောက်

လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများ   ပစ္စည်းစံု 

ဝန်ဆောင်မုှစံု ရနုိင် 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

   မီးဖုိချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သုံးပစ္စည်း 

   အဝတ်အထည်   

ဆောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများ   ပစ္စည်းစံု 

ဝန်ဆောင်မုှစံု ရနုိင် 

�စ��အ��ခခ�အ�ဆ�က်အဦ 
ကောင်း    သင့် 

   ည့ံ  

ကောင်း    သင့် 

   ည့ံ  

ဝန�်ဆ�င်မ 
ကောင်း    သင့် 

   ည့ံ  

ကောင်း    သင့် 

   ည့ံ  

ရင်��မစ်      ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ လယ်သမ�� အ�ပ်စ�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပ်စ�၊ 

စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန်�မ��� လ�ပ်က��င်သ� အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ န��မ��င်�က��ရ��သညလ်င်��ခ�မ��င�်(၁၉)မ��င�်ဝ�က��ပ��တည်ရ��သည�်အတ�က် 

လမ်�ပန�်ဆက်သ�ယ်�ရ�အခက်အခ�ရ���နပ�သ�ဖင်��စ��သ��သ����ရ�က်�ရ�င်�ခ���ငရ်န်မလ�ယ်က�ပ�။ 

 
(င) �င��က�လက်လ�မ်�မ�မ�င်� ဘဏ်လ�ပ်ငန်� 

ဇယ�� (၂၈) �င��က�လက်လ�မ်�မ�မ�င်� ဘဏ်လ�ပ်ငန်� 
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�ခ���င� ရရ����င်သည်�  

�နရ� 

�င��က� 

ဝန်�ဆ�င်မ 

အမ� ��အစ�� 

�ပန်လည် 

�ပ�ဆပ်ရမည�် 

က�လ 

အတ���န်� 

(လ) 

အ�ပ�င်ခ� 

ပစည်� 

လ��အပ်မ 

�ခ���င�ရရ

န် 

အခက်အခ�

မ��� 

အစ���ရဘဏ် 

(�မန်မ�� 

လယ်ယ�ဖ��ဖ���ရ�

ဘဏ်/ 

�မနမ်��စ��ပ����ရ�ဘ

ဏ်) 

ကာလတုိချေးငွေ 

   ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

   ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

   ၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

   တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတုိးမ့ဲ 

   ၁ 

မှ ၂% 

   ၂ 

မှ ၅% 

   ၅ 

မှ ၁၀ % 

   ၁၀

% ထက်  

လုိအပ်သည် 

   မ

လုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

   

ရိှသည် 

   

မရိှပါ  

သမဝ�ယမ�ခ���င� 

ကာလတုိချေးငွေ 

   ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

   ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

   ၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

   တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတုိးမ့ဲ 

   ၁ 

မှ ၂% 

   ၂ 

မှ ၅% 

   ၅ 

မှ ၁၀ % 

   ၁၀

% ထက်  

လုိအပ်သည် 

   မ

လုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

   
ရိှသည်    

မရိှပါ  

ပ�ဂလ�ကဘဏ် 

ကာလတုိချေးငွေ 

   ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

   ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

   ၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

   တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတုိးမ့ဲ 

   ၁ 

မှ ၂% 

  ၂ မှ 

၅% 

   ၅ 

မှ ၁၀ % 

လုိအပ်သည် 

   မ

လုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

   

ရိှသည် 

   

မရိှပါ  
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�ခ���င� ရရ����င်သည်�  

�နရ� 

�င��က� 

ဝန်�ဆ�င်မ 

အမ� ��အစ�� 

�ပန်လည် 

�ပ�ဆပ်ရမည�် 

က�လ 

အတ���န်� 

(လ) 

အ�ပ�င်ခ� 

ပစည်� 

လ��အပ်မ 

�ခ���င�ရရ

န် 

အခက်အခ�

မ��� 

   ၁၀

% ထက်  

ပ�ဂလ�က 

အ�သ�စ�� 

�ခ���င�ဝန�်ဆ�င်မ 

က 

ကာလတုိချေးငွေ 

   ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

   ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

   ၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

   တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတုိးမ့ဲ 

   ၁ 

မှ ၂% 

   ၂ 

မှ ၅% 

   ၅ 

မှ ၁၀ % 

   ၁၀

% ထက်  

လုိအပ်သည် 

   မ

လုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

    

 

ရိှသည် 

   

မရိှပါ  

အဖ��အလ��က် �င�စ�/ 

�င��ခ�� အစ�အစ ်

ကာလတုိချေးငွေ 

   ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

   ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

   ၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

   တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတုိးမ့ဲ 

   ၁ 

မှ ၂% 

   ၂ 

မှ ၅% 

   ၅ 

မှ ၁၀ % 

  ၁၀% 

ထက်  

လုိအပ်သည် 

   မ

လုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

   

ရိှသည် 

   

မရိှပါ  

�င��ခ���ပ�သ� 

ကာလတုိချေးငွေ 

   ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

   ကာလ

နေ့စဉ် 

   လစ

ဉ်    ၃-

၆ လအတွင်း 

အတုိးမ့ဲ 

   ၁ 

မှ ၂% 

   ၂ 

လုိအပ်သည် 

   မ

လုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

   

ရိှသည်  
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�ခ���င� ရရ����င်သည်�  

�နရ� 

�င��က� 

ဝန်�ဆ�င်မ 

အမ� ��အစ�� 

�ပန်လည် 

�ပ�ဆပ်ရမည�် 

က�လ 

အတ���န်� 

(လ) 

အ�ပ�င်ခ� 

ပစည်� 

လ��အပ်မ 

�ခ���င�ရရ

န် 

အခက်အခ�

မ��� 

ရှည်ချေးငွေ     ၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

   တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

မှ ၅% 

   ၅ 

မှ ၁၀ % 

   ၁၀

% ထက်  

   

မရိှပါ  

အ�ပ�င်ဆ��င ်

ကာလတုိချေးငွေ 

   ကာလ

လတ်ချေးငွေ    

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

နေ့စဉ် 

   လစ

ဉ်    ၃-

၆ လအတွင်း 

   ၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

   တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတုိးမ့ဲ 

   ၁ 

မှ ၂% 

   ၂ 

မှ ၅% 

   ၅ 

မှ ၁၀ % 

   ၁၀

% ထက်  

လုိအပ်သည် 

    

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

   

ရိှသည် 

   

မရိှပါ  

မ�တ�်ဆ��င�်�ဆ�မ� ��

မ��� 

ကာလတုိချေးငွေ 

   ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

   ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

နေ့စဉ် 

   လစ

ဉ်    ၃-

၆ လအတွင်း 

   ၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

   တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတုိးမ့ဲ 

   ၁ 

မှ ၂% 

   ၂ 

မှ ၅% 

   ၅ 

မှ ၁၀ % 

   ၁၀

% ထက်  

လုိအပ်သည် 

   မ

လုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

   

ရိှသည် 

   

မရိှပါ  
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ရင်��မစ်      (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ လယ်သမ�� အ�ပ်စ�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပ်စ�၊ 

စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� ဝင်�င�ရလ�ပ်ငန်�မ��� လ�ပ်က��င်သ� အ�ပ်စ�၊ (၂) သက်ဆ��င်ရ� �င��က� 

ဝန်�ဆ�င်မ�ပ��သ�အဖ��မ���။ 

မ�တ်ခ�က်။   ။�မန်မ��စ��ပ����ရ�ဘဏ်၏ သတ်မ�တ်ခ�က်အရ က�လတ���ခ���င� ဆ��သည်မ�� အနည်�ဆ��� 

တစ်ရက်မ� အမ���ဆ��� တစ်�စ်အထိ၊ က�လလတ်�ခ���င� ဆ��သည်မ�� ၃ �စ်မ� ၅ �စ်အထ�၊ က�လရ�ည် 

�ခ���င�ဆ��သည်မ�� ၅ �စ်မ� ၁၀ �စ် အထိဟ� သတ်မ�တ်ထ��ပ�သည်။ အကယ်၍ ၁၀ �စ် 

က�လအထက် ရ�ည်က�စ���ခ���ပ��သ� �ခ���င�မ���ရ��ခ���သ� က�လရ�ည်�ခ���င�တ�င်သ� 

ထည�်သ�င်��ပ�ရန် �ဖစ်ပ�သည်။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��တ�င် �င��က�လက်လ�မ်�မ�မမရ��ပ�သ�ဖင်� 

ဘဏလ်�ပ်ငန�်မ���လည်�မရ��ပ�။ အရင်�အ��� လ��အပ်ပ�က မ�တ်�ဆ�မ���ထ�မ��ခ����င်�သ�်လည်� 

အတ���န�်က��ပ�� လ��သ�လ�က်မရ�က�င်� �တ�ရပ�သည်။ 

 
(စ)  ပတ်ဝန်�က�င်�င်� သဘ�ဝရင်��မစ်မ��� စ�မ�ခန်�ခ��မ 

(စ-၁) ပတ်ဝန်�က�င်�င်� သဘ�ဝရင်��မစ်မ��� စ�မ�ခန်�ခ��မအတ�က် လက်ရ��အ�လ�အက�င်��င်� 

အခက်အခ�မ��� 

ဇယ�� (၂၉) သဘ�ဝပတ်ဝန်�က�င်�င်� သဘ�ဝရင်��မစ် စ�မ�ခန်�ခ��မအတ�က် လက်ရ��အ�လ�အက�င်��င်� 

အခက်အခ�မ��� 

အ��ခအ�န အခက်အခ� 

အရ�ယ်ရ��မ 

(အခက်အခ� “ရ��” ဟ� ��ဖ ဆ�� ထ��ပ�က 

��ဖဆ��ရန်။ “မရ��” ဟ� ��ဖဆ��ထ�� ပ�က 

��ဖရန်မလ��။)) 

��မဆ�သဇ� အ��ခအ�န ရိှ    မရိှ  မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အပင်မ� ��စ�တ်မ��� ရိှ    မရိှ  မြင့်    လတ်  နိမ့်  

ဖ�က်ပ����င�်�ရ�ဂ�က�က�ယ် ထ�န�်ခ�ပ်မ ရိှ    မရိှ  မြင့်    လတ်    နိမ့်  

�ရအရင်�အ�မစ် ရိှ    မရိှ  မြင့်    လတ်    နိမ့်  

င��မ� ��က��မ��� ရိှ    မရိှ  မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အ�ခ��တ�ရစ�နမ်� ��က��မ��� ရိှ    မရိှ  မြင့်    လတ်    နိမ့်  
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အ��ခအ�န အခက်အခ� 

အရ�ယ်ရ��မ 

(အခက်အခ� “ရ��” ဟ� ��ဖ ဆ�� ထ��ပ�က 

��ဖဆ��ရန်။ “မရ��” ဟ� ��ဖဆ��ထ�� ပ�က 

��ဖရန်မလ��။)) 

စ�န�်ပစပ်စည်� စ�မ�ခန�်ခ��မ ရိှ    မရိှ  မြင့်    လတ်    နိမ့်  

ရင်��မစ်      ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ လယ်သမ�� အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��တ�င် ယ���မအသင်�အတင်�ရ��ကပ�� 

��မဆ�အသင်�အတင်��က�င်�မ�န်သည်။ သ���သ��်�မဩဇ�မ��� 

အလ�နအ်က �သ���သ�ဖင်���မဆ�မ���တ�ဖည်��ဖည်�ခမ်���ခ�က်လ�သည်က���တ�ရပ�သည်။ 
 
 

 

(ဆ) ပည��ရ� 

(ဆ-၁) ပည��ရ��င်� စ�တတ်��မ�က်မ 

ဇယ�� (၃၀) မ�လတန်�၊ အလယ်တန်�၊ အထက်တန်��င်� တကသ��လ်အဆင်� စ�တတ်��မ�က်မန်� 

အတန်�ပည� ပ����မ�က်မ က��� မ �ပ�င်� 

စ�မတတ်သ�ဦ��ရ ၃၀ ၄၀ ၇၀ 

မ�လတန်�အဆင�်ရ��သ� ဦ��ရ ၄ ၅ ၉ 

အလယ်တန်�အဆင�်ရ��သ� ဦ��ရ ၁ ၂ ၃ 

အထက်တန�်အဆင�်ရ��သ� ဦ��ရ ၁ ၂ ၃ 

တကသ��လ်/�က�လ�ပ် အဆင�်ရ��သ� ဦ��ရ ၀ ၀ ၀ 

ရင်��မစ်      အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ။ 

မ�တ်ခ�က်။    ။ ဤဇယ��က�� �ဖည�်သ�င်�ရ�တ�င် �ပည်�ထ�င်စ�သမတ �မန်မ���င်င��တ�်အစ���ရ၊ 

ပည��ရ� ဝန်က��ဌ�နမ� အသ�အမ�တ်�ပထ���သ� အတန်�ပည� 

တက်�ရ�က်ပ��/တက်�ရ�က်ဆ�သ�မ���က��သ� �ဖည�် သ�င်�ရန်�ဖစ်ပ�သည်။  �ဖ�်�ပပ�အခ�က်�င�် 

က��က်ည�ခ�င်�မရ��ခ���သ�် ဇယ��တ�င် �ဖည�်သ�င်��ခင်�မရ��ဘ� �လ�လ� �တ�ရ��ခ�က်တ�င်သ� 
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မ�တ်ခ�က်အ�န�ဖင�် �ဖ�်�ပရန် �ဖစ်ပ�သည်။ အတန်�ပည�ပ����မ�က်မဆ��သည်မ�� တစ်ဦ� 

တစ်�ယ�က်၏ ဘဝတ�င် သင်ယ��လ�လ�ခ���သ� �န�က်ဆ��� ပည��ရ�အဆင�်/ အ��ခအ�နက�� 

ဆ��လ��ပ�သည်။  

ဥပမ� - ယခ� စ�ရင်��က�က်ယ�ခ� �န်တ�င် အမတန်� (Grade 8) တ�င် 

ပည�သင်က���နသည်ပ�က “အလယ်တန်�အဆင�်ရ��သ�ဦ��ရ” တ�င်လည်��က�င်� 

တတ�ယတန်�(Grade 3) တ�င်ပည�သင်က���နပ�က (သ��မဟ�တ်) �ရ�တတ်ဖတ်တတ်အဆင�်သ� 

(ဥပမ�-ဘ�န်�က���က��င်�ထ�က်) ရ��သည်ဆ��ပ�က “မ�လတန်� အဆင�်ရ��သ�ဦ��ရ” တ�င်သ� 

ထည�်သ�င်�ရပ�မည်။ “ဘ�န်�က���က��င်�သင်ပည��ရ� (ဘက-�က��င်�)”က�� ဆည်�ပ��ခ��၊ 

ဆည်�ပ��ဆ��ဖစ်ပ�က သက်ဆ��င်ရ� အတန်�ပည�အဆင်�အလ��က် ထည�်သ�င်�ရပ�မည်။ စတ�တတန်� 

(Grade4)�အ�င်�မင်ပ�� အလယ်တန်�ပည� ဆက်လက်သင်က���ခင်�မရ��ပ�က “မ�လတန်� 

အဆင�်ရ��သ�ဦ��ရ” တ�င်သ� ထည�်သ�င်�ရပ�မည်။ အ��ခခ�ပည� မ�လတန်�ပည�က�� 

သင်ယ�ပ��ဆ���သင�်သည�်အရ�ယ်က�� �က��်လ�န်ပ�� �ဖစ်�သ�်လည်� စ�လ���ဝ မတတ်ပ�က 

“စ�မတတ်သ�ဦ��ရ” တ�င်သ� �ဖည�်သ�င်�ရန် �ဖစ်ပ�သည်။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ န��မ��င်�က��ရ��၏ ပည��ရ�အဆင်�အတန�်သည်နည်�ပ���က�င်� 

�တ�ရသည်။ သက်က��ရ��သ�ရ��သ��အနည်�စ�သ� မ�လတန�်ပည��ရ�က��ရရ��ကပ�� 

အ��ခခ��ရ�တတ်/ဖတ်တတ် ကပ�သည်။ ပည��ရ�မတတ်သ�ဦ��ရ 

မ����ပ���န�က�င်��တ�ရ��ပ�သည်။ 
 
(ဆ-၂)    �က��င်�တက်န်� 

ဇယ�� (၃၁) �က��င်�တက်န်� 

ပည��ရ�အဆင်�အတန်� က��� မ �ပ�င်� 

မ�လတန်�  ၁ ၂ ၃ 

အလယ်တန်�  ၁ ၂ ၃ 

အထက်တန�်  ၀ ၀ ၀ 

တကသ��လ်/�က�လ�ပ် ၀ ၂ ၂ 

ရင်��မစ်      (၁) �က��င်�ဝင်စ�ရင်�၊ (၂) ဆယ်အ�မ်မ��မ���။ 

မ�တ်ခ�က်။    ။ဤဇယ��က�� �ဖည�်သ�င်�ရ�တ�င် �ပည်�ထ�င်စ�သမတ �မန်မ���င်င��တ�်အစ���ရ၊ ပည��ရ�ဝန်က�� 

ဌ�နမ� အသ�အမ�တ်�ပထ���သ� စ�သင်�က��င်�မ���၊ တကသ��လ်�က�လ�ပ်မ���တ�င် ပည�တက်�ရ�က်�န 

သ�မ���က��သ� �ဖည�်သ�င်�ရန်�ဖစ်ပ�သည်။ ၄င်�အ�ပင် “ဘ�န်�က���က��င်�သင်ပည��ရ�” က�� သင်ယ�ဆည်�ပ�� 
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�န�သ� �က��င်�သ�/သ��မ���က�� အ��ခခ�ပည�ဦ�စ��ဌ�နမ� သတ်မ�တ်ထ���သ� ပည��ရ�စနစ်/အဆင�် 

သတ်မ�တ်ခ�က်မ����င�်အည� သတ်မ�တ်�ဖည�်သ�င်�ရန် �ဖစ်ပ�သည်။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��တ�င ် မ�လတန�်အရ�ယက်�လ�မ���အ��လ����က��င်�တက်ကပ�သည်။ 

အထက်တန�် �က��င်�တက်န�်နည်�ပ���နသည်။ မ�ဘမ���မ��ပငပ်�ဆ�င်ထ��ရနစ်ရ�တမ်တတ်��င�်ခင�်၊ 

�က��င�်သ��မ���မ� စ�တ်မဝငစ်��က�ခင်��က�င်� �ဖစ�်က�င�်�လ�လ��တ�ရ��ရပ�သည။် 

(ဆ-၃) စ�သင်�က��င်��ဆ�င် အ��ခအ�န�င�် ဝန်�ဆ�င်မမ��� 

ဇယ�� (၃၂) စ�သင်�က��င်��ဆ�င် အ��ခအ�န�င�် ဝန်�ဆ�င်မမ��� 

အ�က�င်�အရ� (၁) (၂) (၃) 

က။ �က��င်�အဆင်� 

မူလတန်း 

   မူလွန် 

  အလယ်တန်း(ခဲွ) 

   အလယ်တန်း 

  အထက်တန်း(ခဲွ) 

   အထက်တန်း 

 

မူလတန်း 

   မူလွန် 

  အလယ်တန်း(ခဲွ) 

   အလယ်တန်း 

  အထက်တန်း(ခဲွ) 

   အထက်တန်း 

 

မူလတန်း 

   မူလွန် 

  အလယ်တန်း(ခဲွ) 

   အလယ်တန်း 

  အထက်တန်း(ခဲွ) 

   အထက်တန်း 

 

ခ။ ရ��မ� အက��အ�ဝ� 

(မ��င်) 

၀ မှ ၁ မုိင်    ၁ 

မုိင် မှ ၃ မုိင် 

   ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မုိင်    ၂၀ မုိင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မုိင်    ၁ 

မုိင် မှ ၃ မုိင် 

   ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မုိင်    ၂၀ မုိင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မုိင်    ၁ 

မုိင် မှ ၃ မုိင် 

   ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မုိင်    ၂၀ မုိင် 

အထက်  

ဂ။ 

သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ�ဝန်

�ဆ�င်မ  

ခြေလျင ်

   စက်ဘီး 

   ဆုိင်ကယ် 

   ကား  

ခြေလျင ်

   စက်ဘီး 

   ဆုိင်ကယ် 

   ကား  

ခြေလျင ်

   စက်ဘီး 

   ဆုိင်ကယ် 

   ကား  

ဃ။ စ�သင�်က��င်�၏ 

စ�စ��ပ�င်� 

ကမ်�ခင်�ဧရ�ယ� 

၀ ၀ ၀ 
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အ�က�င်�အရ� (၁) (၂) (၃) 

(စတ�ရန်��ပ)* 

င။ အမ���၊ န�ရ�၊ အခင်� 

အရည်အ�သ�� 

ကောင်း    သင့် 

   ည့ံ 

ကောင်း 

   သင့်  

 ည့ံ 

ကောင်း 

   သင့်  

 ည့ံ 

စ။ �က��င်�သ��� 

ပရ��ဘ�ဂ လ���လ�ကမ်  

လံုလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

လံုလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

လံုလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

ဆ။ �က��င်�အ�မ်သ� 

အ��ခအ�န 

ကောင်း   သင့်

   ည့ံ   

မရိှ 

ကောင်း   သင့်

   ည့ံ   

မရိှ 

ကောင်း   သင့်

   ည့ံ   

မရိှ 

စ�။ �က��င်�အ�ဟ�ရ 

တ��က်�က�မ  

တုိက်ကျွေးမုှရိှသည်  

တုိက်ကျွေးမုှ မရိှပါ  

တုိက်ကျွေးမုှရိှသည်  

တုိက်ကျွေးမုှ မရိှပါ  

တုိက်ကျွေးမုှရိှသည်  

တုိက်ကျွေးမုှ မရိှပါ  

ဇ။ �က��င်�ဆရ�/မ 

ဦ��ရ 
ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း 

အစ���ရခန်� ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

�က��ရ��ခန�် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်��မစ်      (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ (၂) မ�ဘဆရ�အသင်�။ 

မ�တ်ခ�က်။      ။ �က��ရ��တ�င် စ�သင်�က��င်�မရ��ပ�က (က၊ ခ၊ ဂ) က��သ� ��ဖဆ��ရပ�မည်။ စ�သင်�က��င်�၏ 

စ�စ��ပ�င်�ကမ်�ခင်�ဧရ�ယ� (စတ�ရန်��ပ = အလ��� × အန�) သည် စ�သင် �က��င်�တစ်�က��င်�အတ�င်�ရ�� 

�က��င်�အ�ဆ�က်အဦအ��လ���၏ စ�စ��ပ�င်�ဧရ�ယ�က�� ဆ��လ��သည်။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ န��မ��င ်�က��ရ��တ�င ်မ�လတန်��က��င�်မရ��ပ�။  

 

  

(ဆ-၄)  ပည��ရ� အခက်အခ��င်� �ပဿန�မ��� 
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ဇယ�� (၃၃) ပည��ရ� အခက်အခ��င်� �ပဿန�မ��� 

အခက်အခ�/ �ပဿန� ရ�င်�လင်�ခ�က် 

�က��င�်ဆရ�/မ ရရ����ငမ် လံုလောက်    မလံုလောက်  

တပည်� - ဆရ� အခ� �� ၄၀: ၁ အောက်    ၄၀: ၁ အထက်  

မ�လတန်�ပည� �က��င�်ထ�က်န�် 
မရိှ    နည်း    လတ် 

   များ  

မသနစ်�မ်�သ�မ���အတ�က် ပည��ရ�အထ��အစ�အစ် ရိှ    မရိှ  

�က��င�်သ���စ�အ�ပ်�င�် စ��ရ�က�ရ�ယ� လံုလောက်    မလံုလောက်  

ဆင�်ရ��သ� မ�သ��စ�မ���အတ�က် �က��င်�စရ�တ် 

မတတ်��င်မ 
မြင့်    အသင့်အတင့်  

�က��င�်အ��ကစ��ဆ��ငရ်� ပစည�်မ���လက်လ�မ်�မ�မ မရိှ    နည်း  

မ�ဘဆရ�အသင်�၏အခန်�က ကောင်း    သင့်    ည့ံ  

 

ရင်��မစ်      (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ (၂) မ�ဘဆရ�အသင်�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ���င်�(၁)မ��င်အက��တ�င်ရ���သ� ဟ��ဟရ��မ�လတန�်�က��င်�သ�� 

တက်�ရ�က်ပ�သည်။ 

(ဇ)   က�န်�မ��ရ��င်� အ�ဟ�ရ 

(ဇ-၁)    အ�ဖစ်မ����သ� �ရ�ဂ�မ��� 

ဇယ�� (၃၄) အ�ဖစ်မ����သ� �ရ�ဂ�မ��� 

# �ရ�ဂ� ပ� ���မ/�ဖစ်ပ���မ 

၁ ဝမ်�ပ�က်ဝမ်��လ� မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၂ �သ��လ�နတ်�ပ်�က�� မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၃ င�က်ဖ��� မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၄ အသက်ရ�လမ်��က�င်� က��စက်�ရ�ဂ� မြင့်  နိမ့်  မရိှ  
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# �ရ�ဂ� ပ� ���မ/�ဖစ်ပ���မ 

၅ 
HIV, AIDS, လ�င်မ�တဆင်� 

က��စက်��င�်သ��ရ�ဂ�မ��� 
မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၆ တ�ဘ� မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၇ ဆ��ခ� � မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၈ �သ��တ��� မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၉ အသည်��ရ�ဂ� ( ဘ�၊ စ�) မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၁၀  အ�ဟ�ရ ခ� �တ��မ မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၁၁ အ�ခ�� က��စက်��င�်သ� �ရ�ဂ�မ��� မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

ရင်��မစ်      (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပ်စ� (၂) 

�က��လက်က�န်�မ� �ရ�ဌ�န/�က��လက်က�န်�မ��ရ� ဌ�နခ��။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��တ�င် အ�ဖစမ်����သ��ရ�ဂ�မ���မ�� ရ�သ�က����ပ�င်�က�လတ�င် 

ဝမ်�ပ�က်ဝမ်��လ�၊ �သ��လ�နတ်�ပ်�က���င်� င�က်ဖ����ရ�ဂ�မ��� အနည်�စ��ဖစတ်တ်ကပ�သည်။ 
 
(ဇ-၂)   လ�န်ခ���သ� (၁၂) လအတ�င်� က�က�ယ်�ဆ�ထ�����မ 

ဇယ�� (၃၅)  လ�န်ခ���သ� (၁၂) လအတ�င်� က�က�ယ်�ဆ�ထ�����မ 

စ

် 
က�က�ယ်�ဆ�ထ����ခင်� (ရ��၊ မရ�� အမ�န်�ခစ်ရန်) ရ�� မရ�� 

၁ အဆ�တ်�ရ�ဂ� ရိှ  မရိှ  

၂ ဆ��ဆ��၊ ကက်ည�၊ �မ�ခ��င်�င�် အသည်��ရ�င် အသ��ဝ� ရိှ  မရိှ  

၃ ပ��လ�ယ���ရ�ဂ� ရိှ  မရိှ  

၄ �မ�ခ��င ်(က��ယဝ်န�်ဆ�င် က�လအတ�င�်) ရိှ  မရိှ  

၅ ဝက်သက်�ရ�ဂ� ရိှ  မရိှ  

၆ အ�ခ�� စ��ပ�င�်က�က�ယ်�ဆ� ထ�����မ ရိှ  မရိှ  
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စ

် 
က�က�ယ်�ဆ�ထ����ခင်� (ရ��၊ မရ�� အမ�န်�ခစ်ရန်) ရ�� မရ�� 

၇ 

အ�ဟ�ရ မ�တတ်မ်�ယ�မ (အရပ်အ�မင�်၊ အ�လ�ခ� �န၊် 

လက�်မ�င်�ပတ်) 

 

 

ရိှ  မရိှ  

၈ အ�ဟ�ရ ပည��ပ� အစ�အစ ် ရိှ  မရိှ  

ရင်��မစ်    (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်�  ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပ်စ�၊ (၂) 

�က��လက်က�န်�မ� �ရ�ဌ�န/�က��လက်က�န်�မ��ရ�ဌ�နခ��။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ လ�နခ်���သ�(၁၂)လအတ�င်� က�က�ယ်�ဆ�ထ�����မရ��ပ�သည်။ ဇနန်ဝ�ရ�လ 

�န�က်ဆ���က�က�ယ်�ဆ�ထ�����ခ��ပ�သည်။ �က��လက်က�န�်မ��ရ��ဆ��ပ�ခန�်မရ��သည်�အတ�က် 

ဖ���န�ပ�က က�သရနခ်က်ခ��က�င်��လ�လ��တ�ရ��ရပ�သည်။ 
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(ဇ-၃)  က�န်�မ��ရ�အ�ထ�က်အပ��မ���(�ဆ���/�ဆ��ပ�ခန်�မ���) 

ဇယ�� (၃၆) က�န်�မ��ရ� အ�ထ�က်အပ���င်� ဝန်�ဆ�င်မမ��� 

က�န်�မ��ရ� ဝန်�ဆ�င်မ ခရ�� အက��အ�ဝ� (မ��င်) အခန်�/က�တင် လ���လ�က်မ 

�က��လက်က�န�်မ��ရ�  

ဌ�န/ ဌ�နခ�� 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရိှ  

တ��က်နယ် �ဆ��� 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရိှ  

မ�နယ် �ဆ��� 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရိှ  

�ဆ�ဆ��င ်

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆုိင် ရှိသည်  

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆုိင် မရှိပါ 

ဆေးဆုိင်တွင် ဆေးဝါးများကုိ 

စနစ်တကျ သုိလှောင်ထားသည်  

ဆေးဆုိင်တွင် ဆေးဝါးများကုိ စနစ် 

တကျ သုိလှောင်ထားခြင်း မရိှပါ  

ရင်��မစ်      (၁) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပ်စ�၊ (၂) 
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�က��လက်က�န်�မ� �ရ�ဌ�န/�က��လက်က�န်�မ��ရ� ဌ�နခ��။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ ရ��သ�/သ��မ��� က�န�်မ��ရ� 

အတ�က်(၁)မ��င်�ဝ�သည်�ဝမ်�က��င်��က��ရ��တ�င် �က��လက်က�န်�မ��ရ� �ဆ��ပ�ခန�်ရ���သ�်လည်� 

လမ်�ပန�်ဆက်သ�ယ�်ရ�ခက်သ�ဖင်�/လင်��ခ�မ�နယ် �ဆ���သ�� သ����ရ�က်က�သရပ�သည်။ 

က��ယဝ်န�်ဆ�င်၊ က�လ��င်�သက်က��ရ�ယအ်��မ���ဖ���န��ခင်�အတ�က် ပ�က ခက်ခ��က��တ�ရပ�သည်။ 
 
(ဈ) �ရ�င်�ပတ်ဝန်က�င် သန်�ရ�င်��ရ� 

(ဈ-၁) �သ�က်သ����ရ ရရ��မ 

ဇယ�� (၃၇) �သ�က်သ����ရ ရရ����ငမ် 

�ရရရ����င်မ 

အသ����ပ�

ေ� 

အ�မ်�ထ�င်

စ� 

�သ�က်သ����ရ 

အရည်အ�သ�� စမ်� 

သပ် စစ်�ဆ�ထ��မ 

(စနစ်တက� စမ်�သပ် 

စစ်�ဆ� ထ��မ ရ��ပ�က 

“ရ��”၊ မရ��ပ�က “မရ��” ) 

�ရ အရည်အ�သ�� 

(�သ�က်သ����ရ အရည် 

အ�သ�� စမ်�သပ်စစ်�ဆ� 

ထ��မတ�င် “ရ��” ဟ� ��ဖ 

ဆ�� ထ��ပ�က ��ဖဆ��ရန်။ 

“မရ��” ဟ� ��ဖဆ��ထ�� 

ပ�က ��ဖရန်မလ��) 

�သ�က်သ����ရ ရရ�� 

��င်မ�င�် လ���လ�က် 

မ အ��ခအ�န 

(ရ�သ�မ�ရ�� ရပ�က 

��၊ မ����င�် �ဆ�င်� 

ရ�သ�သ���မ� ��လ���က�� 

�ရ���ပ�ပ�ရန်) 

�ရတ�င�် ၀ ရိှ    မရိှ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မုိး  

ဆောင်း  

အဝ�စ�တ�င�်/ 

စက်တပ် 
၀ ရိှ    မရိှ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မုိး  

ဆောင်း  

 

 

အဝ�စ�တ�င�်/  ၀ ရိှ    မရိှ  ကောင်း  နွေ  



 

95 
 

�ရရရ����င်မ 

အသ����ပ�

ေ� 

အ�မ်�ထ�င်

စ� 

�သ�က်သ����ရ 

အရည်အ�သ�� စမ်� 

သပ် စစ်�ဆ�ထ��မ 

(စနစ်တက� စမ်�သပ် 

စစ်�ဆ� ထ��မ ရ��ပ�က 

“ရ��”၊ မရ��ပ�က “မရ��” ) 

�ရ အရည်အ�သ�� 

(�သ�က်သ����ရ အရည် 

အ�သ�� စမ်�သပ်စစ်�ဆ� 

ထ��မတ�င် “ရ��” ဟ� ��ဖ 

ဆ�� ထ��ပ�က ��ဖဆ��ရန်။ 

“မရ��” ဟ� ��ဖဆ��ထ�� 

ပ�က ��ဖရန်မလ��) 

�သ�က်သ����ရ ရရ�� 

��င်မ�င�် လ���လ�က် 

မ အ��ခအ�န 

(ရ�သ�မ�ရ�� ရပ�က 

��၊ မ����င�် �ဆ�င်� 

ရ�သ�သ���မ� ��လ���က�� 

�ရ���ပ�ပ�ရန်) 

တ��ကင ် သင့်  

ည့ံ  

 

 

 

မုိး  

ဆောင်း  

မ����ရ 

သ���လ��ငက်န်  
၀ ရိှ    မရိှ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မုိး  

ဆောင်း  

�မစ/်�ခ��င်��ရ 
၀ 

 
ရိှ    မရိှ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မုိး  

ဆောင်း  

 

�ရကန် ၀ ရိှ    မရိှ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မုိး  

ဆောင်း  

စ�မ�်စမ်��ရ ၂၁ ရိှ    မရိှ  ကောင်း  နွေ  
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�ရရရ����င်မ 

အသ����ပ�

ေ� 

အ�မ်�ထ�င်

စ� 

�သ�က်သ����ရ 

အရည်အ�သ�� စမ်� 

သပ် စစ်�ဆ�ထ��မ 

(စနစ်တက� စမ်�သပ် 

စစ်�ဆ� ထ��မ ရ��ပ�က 

“ရ��”၊ မရ��ပ�က “မရ��” ) 

�ရ အရည်အ�သ�� 

(�သ�က်သ����ရ အရည် 

အ�သ�� စမ်�သပ်စစ်�ဆ� 

ထ��မတ�င် “ရ��” ဟ� ��ဖ 

ဆ�� ထ��ပ�က ��ဖဆ��ရန်။ 

“မရ��” ဟ� ��ဖဆ��ထ�� 

ပ�က ��ဖရန်မလ��) 

�သ�က်သ����ရ ရရ�� 

��င်မ�င�် လ���လ�က် 

မ အ��ခအ�န 

(ရ�သ�မ�ရ�� ရပ�က 

��၊ မ����င�် �ဆ�င်� 

ရ�သ�သ���မ� ��လ���က�� 

�ရ���ပ�ပ�ရန်) 

သင့်  

ည့ံ  

မုိး  

ဆောင်း  

ရင်��မစ်     (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ 

အမ� ��သမ�� အ�ပ်စ�၊ (၃) �က��ရ��သယ�ဇ�တ�ပ��မပ��။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��တ�င ် စ�မ်�စမ်��ရမ���အသ����ပ�နသည်က�� �တ�ရ��ရပ��၊ �သ�က်�ရ 

အတ�က်လ���လ�က်မရ��ပ�သည။် 

 

(စ�-၂) သန်�ရ�င်��ရ� အ��ခအ�န (အ�မ်သ�အမ� ��အစ���င်� အ�မ်�ထ�င်စ� အ�ရအတ�က်) 

ဇယ�� (၃၈) အ�မ်သ� အမ� ��အစ�� 

သ���စ����င်�သ� အ�မ်သ� အမ� ��အစ�� သ���စ����င်�သ� အ�မ်�ထ�င်စ� 

သန�်ရ�င်��သ� ယင်လ��အ�မ်သ� သ���စ��မ 

�ရဆ�� အ�မ်သ� ၀ 

�ရ�လ�င်�/ယင်လ��အ�မ်သ�  ၇ 

မသန�်ရ�င်��သ� ယင်လ��အ�မ်သ� သ���စ��မ 

တ�င�်/ဇလ��အ�မ်သ� ၁၄ 

တ�င�်မရ�� အ�မ်သ� ၀ 

အ�မ်သ�မရ�� ၀ 
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ရင်��မစ်     (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ 

အမ� ��သမ�� အ�ပ်စ�၊ (၃) �က��လက်က�န်�မ��ရ�ဌ�န/�က��လက်က�န်�မ��ရ�ဌ�နခ��။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��တ�င် �ရ�လ�င်�/ယငလ်��အ�မ်သ��င�် တ�င�်/ဇလ��အ�မ်သ� မ���အ�မ်တ��င�် 

အသ����ပကပ�သည်။ 

(ည) က��� − မ �ရ�ရ� 

ဇယ�� (၃၉) က��� − မ �ရ�ရ� 

# 

�က��ရ��၏ လ�မစ��ပ��� ဖ��ဖ���စ�ရ�အတ�က် 

အမ� ��သမ��မ���၏ စ�မ်��ဆ�င်ရည်�မင�်သင�်�သ� 

အခ�က်မ��� 

ဦ�တည်အ�ပ်စ��ဆ�����ပ��တ�င် တက်�ရ�က် 

သ�မ���မ� မ�န်သည်ဟ� ယ�ဆ�သ� တစ်ခ�က�� 

�ရ���ပ�ပ�ရန် 

၁ 
�က��ရ�� စ�မ�အ�ပ်ခ�ပ်မစနစတ်�င ်အမ� ��သမ��မ��� 

တက်ကစ�� ပ�ဝငမ်/�ခ�င်��ဆ�ငမ်  
ရိှ  မရိှ  

၂ 
�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ����င်� အဖ��အစည်�မ��� 

တ�င ်အမ� ��သမ��မ��� တက်ကစ�� ပ�ဝင�်ဆ�င်ရ�က်မ  
ရိှ  မရိှ  

၃ 

လ�နခ်���သ��စအ်တ�င်� �က��ရ��အတ�င်�ရ�� 

မ�န�်က�လ�မ���/အမ� ��သမ��မ���အ�� သ�သယ�ဖစ် 

ဖ�ယ ်အကမ်�ဖက်မ (သ��) တ��င်က��မမ��� 

ရိှ  မရိှ  

၄ 

အမ� ��သမ���ရ�ရ� အကမ်�ဖက်မမ���အတ�က် ဥပ�ဒ 

�င�် တရ��မတမဆ��င်ရ�မ���အတ�က် လ�ထ�၏ အသ� 

အ�မင်ရ��မ 

ရိှ  မရိှ  

ရင်��မစ် (၁) အဖ��အစည်�မ���စ�ရင်�၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်�- ရပ်မ�ရပ်ဖအ�ပ်စ�၊ အမ� ��သမ��အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��တ�င် အမ� ��သမ��မ���အ�န�ဖင်� တည်င�မ်�အ�ခ�မ်�ပ���က��ရ��တ�င်�ဖ��ဖ�� 

�ရ�လ�ပ်ငန�်မ��� �ဆ�ငရ်�က်သည်� ရ�တ�ငတ်က်ကစ��ပ�ဝင�်ဆ�င်ရ�က်ကပ�သည်။ ရပ်ရ��အစ်အလ�အရ 

အမ� ��သမ��မ���က���ခ�င်��ဆ�ငအ်ပ��င�်တ�င ်�ရ��ခ�ယ�်လ�မရ���က�င်��တ�ရပ�သည။် 

(ဋ) အ��ခခ� အ�ဆ�က်အဦမ��� အ��ခအ�န 

(ဋ-၁) �က��ရ��၏ လမ်�တည်ရ��မ 

ဇယ�� (၄၀) �က��ရ��၏ လမ်�တည်ရ��မ အ��ခအ�န 



 

98 
 

လမ်� အမ� ��အစ�� 
အမ� �� 

အစ�� 

အရည်

အ�သ�� 

တည်�ဆ�က် 

ခ���သ��စ် 

ရ�သ� အလ��က် 

သ���စ����င်မ 

လမ်�အရ�ည် 

(မ��င်) 

ရ��တ�င�်လမ်� 

၁    ၂ 

   ၃ 

   ၄ 

   ၅ 

 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ခ�်�ကပ်လမ်� 

၁ 

   ၂ 

   ၃    

၄    ၅  

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ရ��ခ�င်�ဆက်လမ်� 

၁    ၂ 

   ၃ 

   ၄ 

   ၅ 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ရင်��မစ်     ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�။ 

မ�တ်ခ�က်။    ။��မသ��လမ်� - ၁၊   �က��က်ခင်�လမ်� - ၂၊  �က��က်�ခ��လမ်� - ၃၊ က�န်ကရစ်လမ်� - ၄၊ 

ကတရ�လမ်� - ၅ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��တ�င်�လမ်�မ���သည် ��မသ��လမ်�မ����ဖစသ်ည်�အတ�က ်  သ���လ��ရ� 

အခက်အခ� မ���စ���က��တ�ရပ�သည။် မ���ရ�သ�တ�င�်ရက���ခင်�၊ �ရလ ��ခင�်တ���က�င�်လည�်�ဖစ်�က�င်� 

�တ�ရပ�သည်။ အဆင်မ��ပ�သ� လက်လ�ပ်လက်စ��အ�မ်�ထ�င်စ�သ�လငမ်���သ�ဖင�် လမ်��ဖ�က်လ�ပ် 

��င�်ခင်�မရ��ပ�။ �က��ရ��တ�င ်��မသ��လမ်�အစ�� �က��က်�ခ��လမ်��ဖစ�်အ�င်လ��လ��ကသည်။ 
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(ဋ-၂) �က��ရ��၏ တ�တ��တည်ရ��မ 

ဇယ�� (၄၁) �က��ရ��၏ တ�တ��တည်ရ��မ အ��ခအ�န 

တ�တ�� 

အမ� ��အစ�� 

အရ�ယ်အစ�� (�ပ) 

(အလ���၊ အန�၊ အ�မင်�) 

အရည်အ�သ�

း 

တည်�ဆ�က် 

ခ���သ��စ် 

ရ�သ�အလ��က် 

သ���စ����င်မ 

ဆ�ပ်ခ�တ�တ�� ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

က�နက်ရစ် 

တ�တ�� 
၅.၀၀၊ ၁၀.၀၀၊ ၅.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

သစသ်��  

တ�တ�� 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

က��တ�တ�� ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ဝ��တ�တ�� ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

�ရပန် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
ကောင်း  

သင့်  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  
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တ�တ�� 

အမ� ��အစ�� 

အရ�ယ်အစ�� (�ပ) 

(အလ���၊ အန�၊ အ�မင်�) 

အရည်အ�သ�

း 

တည်�ဆ�က် 

ခ���သ��စ် 

ရ�သ�အလ��က် 

သ���စ����င်မ 

ည့ံ  ၅နှစ် အထက်  

�ရ�က��် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရင်��မစ်     ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။�က��ရ��တ�င် တ�တ��(၂)ရ��သည်။  

 

(ဋ-၃) �ရ�က�င်� သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ� 

ဇယ�� (၄၂) �ရ�က�င်� သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ� (အသ���မ�ပပ�က အက��အ�ဝ� (မ��င်) အက�က်�အ�က် ရ�� 

အသ���မ�ပပ� အက�က်တ�င် �ခစ်ပ�)။ 

သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ� အက��အ�ဝ�  (မ��င်) ယ�်အမ� ��အစ�� 
ရ�သ�အလ��က် 

သ���စ����င်မ 

�မစ�်က�င�် 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသံုးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင္်ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ပငလ်ယ်�ရ�က�င်� 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင္်ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  



 

101 
 

သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ� အက��အ�ဝ�  (မ��င်) ယ�်အမ� ��အစ�� 
ရ�သ�အလ��က် 

သ���စ����င်မ 

၅၀မုိင် အထက်  

အသံုးမပြုပါ  

ရင်��မစ်     ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �ရ�က�င်�သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ�မရ��ပ�။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ�ယ�်မ����င်� ဝန်�ဆ�င်မမ��� 

ဇယ�� (၄၃) သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ�ယ�်မ��� 

ယ�်အမ� �� 

အစ�� 

�လ�၊ 

သမ�န် 

စက် 

�လ� 

စက် 

ဘ�� 

�မ�် 

�တ�် 

ဆ��င် 

ကယ် 

သ���ဘ�� 

ဆ��င် 

ကယ် 

�ထ�် 

လ�ဂ� � 
က�� 

�မင်� 

လ�ည်� 

��� 

လ�ည်� 

အ�ရအတ�က် ၀ ၀ ၁ ၃၈ ၀ ၄ ၂ ၀ ၀ 

ရင်��မစ်    အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။�က��ရ��တ�င် သယ်ယ�ပ���ဆ�င်�ရ�က�� ဆ��ငက်ယ်၊�ထ�်လ�ဂ� ��င�်က��တ��က�� 

အသ����ပကသည်။ 

 

 

(ဌ)  လပ်စစ်မ��ရရ��မ 

ဇယ�� (၄၄) လပ်စစ်မ��ရရ��မ အ��ခအ�န 

ရင်��မစ် အ�မ်�ထ�င်စ� �ပ�ပင်ထ�န်�သ�မ်��ရ�စနစ် အခက်အခ� 

မဟ�ဓ�တ်အ��လ��င�် ၀ 

ကောင်း    သင့် 

   ည့ံ    မဖြေဆုိ 

  

ရိှ 

   မရိှ 

 
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ရင်��မစ် အ�မ်�ထ�င်စ� �ပ�ပင်ထ�န်�သ�မ်��ရ�စနစ် အခက်အခ� 

ဆ��လ�စနစ ် ၂၁ 

ကောင်း    သင့် 

   ည့ံ    မဖြေဆုိ 

 

ရိှ 

   မရိှ 

 

အ�သ�စ���ရအ��လပ်စစ် ၀ 
ကောင်း    သင့် 

   ည့ံ    မဖြေဆုိ  

ရိှ 

   မရိှ 

 

ဒ�ဇယ်သ���အင်ဂ�င် ၀ 

ကောင်း    သင့် 

   ည့ံ    မဖြေဆုိ 

 

ရိှ 

   မရိှ 

 

�လစ�မ်�အင ် ၀ 

ကောင်း    သင့် 

   ည့ံ    မဖြေဆုိ 

 

ရိှ 

   မရိှ 

 

ဇ�ဝ�လ�င်စ� ၀ 

ကောင်း    သင့် 

   ည့ံ    မဖြေဆုိ 

 

ရိှ 

   မရိှ 

 

အမ� ��အမညခ်���ခ�� 

�ဖ�်�ပ�ခင်�မ�ပ��င ်�သ� 

လပ်စစဓ်�တ်အ���ပ�စနစ် 

၀ 

ကောင်း    သင့် 

   ည့ံ    မဖြေဆုိ 

 

ရိှ    မရိှ  

လပ်စစမ်�� အသ���မ�ပ��င�်သ� ၀   

ရင်��မစ်     (၁) အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ၊ (၂) ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       �က��ရ��တ�င် မဟ�ဓ�တ်အ��လ��င�်မရ��သ�ဖင�် ဆ��လ�မ��သ� 

အသ����ပ��င်မည�်ဖစပ်�သည။် 

 

 

 

 

(ဍ)  ဆက်သ�ယ်�ရ��င်� သတင်�အခ�က်အလက်ဆ��င်ရ� နည်�ပည� 
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ဇယ�� (၄၅) ဆက်သ�ယ်�ရ��င်� သတင်�အခ�က်အလက် နည်�ပည� အ��ခအ�န 

စ် ဖ�န်� �ရဒ�ယ�� တ�ဗ�� ဂ�လ်တ�စ�လ�င်� 

အ�ရအတ�က် ၂၁ ၁၅ ၁၃ ၁၃ 

ရင်��မစ်     အ�မ်�ထ�င်စ�စ�ရင်� �က�က်ယ�မ။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ န��မ��င�်က��ရ��သည် လ��င�်ရရ���သ��နရ�တ�ငသ်� ဖ�န�်အသ����ပ��င်သ�ဖင်� 

ဆက်သ�ယ်�ရ��င�် သတင်�အခ�က်အလကမ်���က�� အခ� �နမ်� မရယ���င်ကပ�။ 

 

 

(ဎ)  ယ်�က��မ�င်� လ�ငယ်ဖ��ဖ���ရ� 

ဇယ�� (၄၆) ယ်�က��မ�င်� လ�ငယ်ဖ��ဖ���ရ� အ��ခအ�န 

ယ်�က��မ�င�် လ�ငယ်ဖ��ဖ���ရ� ဆ��င်ရ�မ��� ဝန်�ဆ�င်မ 

လ�ငယ်မ��� အန��ယ� အပန�်��ဖရန် �နရ�မ��� 

�ပ��်ပ��ရ�ငပ်�� မ��� ရ���ခင�် 
ရိှ     မရိှ     မဖြေဆုိပါ  

လ�မ�ရ�လ�ပ်ငန�်မ���တ�င် ပ�ဝငမ် 
ကောင်း    သင့်     ည့ံ 

    မဖြေဆုိပါ  

ဘ�သ��ရ�လ�ပ်ငန�်မ���တ�င် ပ�ဝငမ် 
ကောင်း    သင့်     ည့ံ 

    မဖြေဆုိပါ  

အ��ကစ���င�် က�ယ�လ�က�င�်ခန�်မ��� 

�ပလ�ပ်ရန�်နရ� �င�် အ�ထ�က်အက��ပပစည�်မ��� 

ရ���ခင်� 

ကောင်း    သင့်    ည့ံ 

   မဖြေဆုိပါ  

ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန်�မ���တ�င ်ပ�ဝငမ် 
ကောင်း    သင့်     ည့ံ 

    မဖြေဆုိပါ  

���ရ�ဓ�လ�ထ���စ�မ����င�် ယ�်က��မ အ�မ�အ�စမ်��� 

ထ�န�်သ�မ်��စ�င�်�ရ��က်�ခင်�တ�င ်ပ�ဝငမ် 
မရိှ     နည်း     များ  
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ယ်�က��မ�င�် လ�ငယ်ဖ��ဖ���ရ� ဆ��င်ရ�မ��� ဝန်�ဆ�င်မ 

စ�တ်ဝငစ်��ရ�မ���က�� မ�မ�က��ယ်တ��င် 

�လ�လ�သင်ယ���င်မည�် �နရ�မ���၊ 

လ�ငယ်ရ�ပ်သ�မ���၊ စ�ကည�်တ��က်မ��� စသည် တ��တ�င ်

ဝင�်ရ�က် �လ�လ�သငယ်���င�်ခင်� 

ရိှ     မရိှ     မဖြေဆုိပါ  

ရင်��မစ်     ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - လ�ငယ် အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။�က��ရ��ရ�� လ�ငယ်မ���အတ�က် အပန�်��ဖအန��ယ���ငမ်ည်� 

အ�နအထ��သ��သန်�မရ��ပ�။ လ�ငယ်မ���သည် �က��ရ��ရ�� လ�မ�ရ�လ�ပ်ငန�်မ���တ�င ်

တက်ကစ��ပ�ဝင�်ဆ�င်ရ�က်ကသည်။ �က��ရ��ဖ��ဖ���ရ� လ�ပ်ငန�်မ���အတ�ငမ်� 

��မ�င်�တ��၊လမ်��ပင�်ခင်�စသည�်လ�ပ်ငန�်မ���တ�င ် ပ���ပ�င်�ပ�ဝငမ် မ���ရ��ကသည။် လ�ငယ်မ��� 

မ��စ��ပဖတ်သည�်အ�လ�အထအလ�နပ်ငန်ည်�သ���ပ��ဖစ�်က�င်��တ�ရပ�သည။် 

 

(ဏ)  �က��ရ��တည်င�မ်�ရ��င်� �ဘ�ကင်�လ���ခ��ရ� အ��ခအ�န 

(ဏ-၁) လ���ခ��ရ�ဆ��င်ရ� ဝန်�ဆ�င်မမ���အ�� လက်လ�မ်�မ�မ 

ဇယ�� (၄၇) �ဘ�ကင်�လ���ခ��ရ�၊ ဝန်�ဆ�င်မ အ�ထ�က်အက�မ���အ�� လက်လ�မ်�မ�မ 

ဝန်�ဆ�င်မမ��� ရ�င်�လင်�ခ�က် 

တယ်လ�ဖ�န�်လ��င်�၊ တယ်လ�ဖ�န�်တ�ဝ�တ��င်မ���၊ �က�နန်� လ��င�်၊ 

အင်တ�နက်လ��င�်၊ �ပ်�မငသ်�က��လ��င်�၊ �ရဒ�ယ��လ��င�် စ�သ� 

ဆက်သ�ယ်�ရ��င�် သတင်�အခ�က်အလက ်�ဖန�်�ဝ�ခင်� ဆ��ငရ်� 

အ�ထ�က်အက��ပ အ�ဆ�က်အဦမ���ရ���ခင�် 

ရိှ  မရိှ  မဖြေဆုိပါ  

အ�မခ�လ�ပ်ငန�်မ���၏ ဝန�်ဆ�ငမ်မ���က�� ရရ����င်�ခင�် ရိှ  မရိှ  ဖြေဆုိပါ  

လ�ထ�အ��ခ�ပ သဘ�ဝ�ဘ�အရ�ယ် �လ��ခ��ရ� အစ�အစ် ရိှ  မရိှ  မဖြေဆုိပါ  
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ဝန်�ဆ�င်မမ��� ရ�င်�လင်�ခ�က် 

မခင�်မ��� က�က�ယ်တ��ဆ�� �လ���ခ��ရ�အတ�က ်ရ�ဘကဆ်��င ်

ရ�မ���မ� ဝန�်ဆ�င်မ�ပ��ခင�် 
ရိှ  မရိှ  မဖြေဆုိပါ  

ရင်��မစ်     ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ �က��ရ��တ�င် �ဘ�ကင�်လ���ခ��ရ�၊ ဝန�်ဆ�င်မ အ�ထ�က်အက�မ���အ�� 

လက်လ�မ်�မ�မ အ��နည်��နပ�သည။်  

 

 

 

 

(ဏ-၂)   မခင်��ဖစ်ပ���မ 

ဇယ�� (၄၈) မခင်��ဖစ်ပ���မ အ��ခအ�န 

စ် မခင်�အမ� ��အစ�� မခင်��ဖစ်ပ���မ အ��ခအ�န 

၁ လ�က�နက်��မ စုိးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

၂ ခ���မ စုိးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

၃ မ��ယစ်�ဆ�သ���စ��မ စုိးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

၄ အကမ်�ဖက်မ စုိးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

ရင်��မစ်    ဦ�တည်အ�ပ်စ� �ဆ������ခင်� - ရပ်မ�ရပ်ဖ အ�ပ်စ�၊ အမ� ��သမ�� အ�ပ်စ�။ 

�လ�လ��တ�ရ��ခ�က်။       ။ န��မ��င�်က��ရ��ရ�� ရ��သ�/သ��မ���အ��လ���မ�� မခင်��င�်ပတ်သက၍် လ���ဝကင်�ရ�င်� 

ပ�သည။် 

 

 

 

 

 



 

106 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�န�က်ဆက်တ�� -(၂) 

�က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက�်ရ�က�� အ�ထ�ကအ်ပ���ဖစ်�စမည်�အ��ခအ�န�က�င်�မ��� 

အ�ထ�ကအ်ပ���ဖစ�်စမည်� 

အ��ခအ�န�က�င်�မ��� 
ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် 

• သဘ�ဝအရင်�အ�မစ်

မ��� 
•  

• (စ��ကပ်� ����မ - အ�ရအတ�က်�င�် အရည်အ�သ�� 

• င��ထ�တ်လ�ပ်မဆ��ငရ်� အရင်�အ�မစ် - က�န�်တ�င်��င�် 

ပင်လယ် ကမ်�န��၊ ကမ်��ဝ� 

• သစ�်တ�ဆ��င်ရ� အရင်�အ�မစ် 

• �ရ အရင်�အ�မစ် 

• ဇ�ဝမ� ��က�� ကယ်ဝမ 

• သဘ�ဝက��အ��ခခ��သ� ခရ��သ���လ�ပ်ငန�် 

• ��မ�ပ��မ�အ�က်သယ�ဇ�တ- အဖ���တန�်က��ကမ်�က၊် 

သတ၊ �က��က်မ���သ��၊ �မ်�ဖတ�်က��က၊် သ��င�် 

လမ်�ခင်��က��က် 

• �လ�င်စ�ဆ��င�် ဓ�တ�်င� 
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အ�ထ�ကအ်ပ���ဖစ�်စမည်� 

အ��ခအ�န�က�င်�မ��� 
ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် 

ရ�သ�ဥတ� အ��ခအ�န�ပ�မ) 

    သဘ�ဝအရင်�အ�မစ်မ���တ�င် လယ်��မ၊ ယ���မမ���သည် 

က�န�်လ�င်�ပင်�ဖစ်ပ�� ��မဆ�သဇ� အ�တ�်အသင်� 

�က�င်�မ�န်သည်။ မ���ရ��သ�န�်မ�က�င်�သ�ဖင်�စ��ကပ်� ��

�ရ�က��မ���စ��အ�ထ�က်အက� �ပသည်။ 

ဟင်�သ��ဟင်�ရ�ကမ်� ��စ��က�� လည်�စ��ကပ်� ����င်သည်။ 

�က��ရ��သည် က��လမ်�မက���ဘ�တ�ငရ်��ပ�� လမ်�ပန�် 

ဆကသ်�ယ် �ရ� �က�င်�မ�နသ်�ဖင်� လယယ်�ထ�က ် က�နမ်���က�� 

လင်��ခ��စ��သ�� အလ�ယ်တက� သယ်ယ�ပ�� 

�ဆ�င်�ရ�င်�ခ���င်သည်။  �က��ရ�� အ�န�ကဖ်က် 

ရ���တ�င်တန�် မ���သည် သဘ�ဝ�ပ�က်ပင် မ���စ��လင်စ�� 

�ပ�က�်ရ�က်ပ�� �က��ရ�� လ�ထ�အတ�က် ထင်�၊ ဝ��၊ သက်ငယ်၊ 

�ဆ�ဖကဝ်င်အပင်�င်� ���စ�မ���ရရ��သည်။ ၎င်��တ�က�� 

�က��ရ��မ� ထ�မ်�သ�မ်�ထ��သ�ဖင်�် စ�မ်�စမ်��ရခမ်���ခ�ကမ်မရ��ဘ� 

�သ�က်သ����ရ လ���လ�ကစ်�� ရရ��ကသည်။  

•  �နရ��ဒသအ���ဖင်� 

အခ�က်အခ�� က�မ 

• အန��အန���ဒသတဝ��က် စ��ပ����ရ� လ�င်�မနစ်�� 

ဖ��ဖ��တ���တကမ် �င�် က��ပ���လ�မ ပ��ကမ်�က��ရ�� 

သည် ပထဝ�ဝင်အ�နအထ��အရ ��မ�ပန�် 

�ဒသတ�ငတ်ည်ရ��သည်။ 

က��လမ်�မက���ပတ�င်တည်ရ��ပ��  

လမ်�ပန�်ဆကသ်�ယ်�ရ�  အထ���က�င်�မ�နသ်�ဖင်� 

(တစ်�စပ်တလ်��� လ�ယ်က��ခ���မ�စ�� 

သ���လ���င်သ�ဖင်�)။  

• တည်င�မ်�အ�ခ�မ်�မ • တရ��ဥပ�ဒစ���မ���မ  

• ပဋ�ပကက��က��မ��မ��မရ���ခင်� 

• ရ�ဇဝတမ်မရ���ခင်� - 

လ�ယကမ်၊ဓ���ပမ၊က��က��မ��မ��မရ���ခင်�  

• အခ�င်�ခ�င�် သဟဇ�တ�ဖစ�်ခင်�၊ လ�မ� ��စ� 

ပဋ�ပကမရ���ခင်�၊ ခ���ခ��ဆကဆ်�မမရ���ခင်�၊  
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အ�ထ�ကအ်ပ���ဖစ�်စမည်� 

အ��ခအ�န�က�င်�မ��� 
ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် 

• လ�မ�ရ�အ�ပ်စ�မ���အက�� �လ�စ��ခ�စ်ကညမ် 

�က��ရ��တ�င် ရ�ဇဝတမ်ခင်��ဖစပ်���မ မရ��ပ�/နည်�ပ��သည်။ 

မ�သ��စ�မ���အက��အ�ငင်�ပ���မမ��� ရ��လ�ပ�ကလည်� 

�က��ရ��အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ��င်�ရပမ်�ရပ်ဖမ���၏ 

ဆ����ဖတမ်အ�ပတ�င် �က�နပ်မရ��ကသ�ဖင�် ပဋ�ပက 

က��က��မ��မ���ဖစပ်����လ�မရ��ပ�။ တည်င�မ်�အ�ခ�မ်� မ�က�င�် 

က�နစ်ည်က��သန�် �ရ�င�်ဝယ်မက�� �ခ���မ��စသည်။ 

• ���ရ��င�် ယ�်က��မ • ယ�်က��မအ�မ�အ�စ် ကယ်ဝမ 

• စ�တဝ်င်စ��ဖ�ယ် သမ��င်�အစအ်လ�က��မ 

• သမ��င်�စ�တဝ်င်စ��မထကသ်န�်ခင�် 

ပ��ကမ်�က��ရ��တ�င်ရ�မ်�/ဗမ� လ�မ� ��မ����နထ��င် ကပ�� ���ရ� 

ယ် 

�က��မက��အစအ်ဆက်လကဆ်င်�ကမ်�ထ�မ်�သ�မ်�ခ��ကသည်။ 

စ��ပ �င်� ယ�်က��မ 

တ�မ်�က��ပ��ကက်�ယ်�ခင်�မရ���စရနလ်ည်� ရပ်မ�ရပ်ဖ 

မ���ဦ�စ��၍ ��ရ�သ�တ�င်လ�ငယ်မ���က��သင်တန�်မ��� 

ဖ�င်�လ�စ�်ပ� လက်ရ��သည်။ 

• ပည�တတ်�င်� ကမ်�က�င် 

လ�ပ်သ��  

�က��ရ��တ�င်ဘ��ရအနည်�ငယ်ရ��သည်။ �က��ရ��သ��မ���မ�� 

လက်သ မ��၊ ပန�်ရ�လ�ပ်ငန�်မ���က�� တတ�်�မ�က်ကသ�ဖင်� 

အ�ခ��ဝင်�င�ရ လ�ပ်ငန�်မ���က��လ�ပ်က��င်��င် ကသည်။ 

• လ�ဦ��ရ • စ��ပ����ရ�ဖ��ဖ��ရန်အတ�က ် အထ��က်အ�လ��က် လ�ဦ�

�ရမ��� သည�် ရ���ဖစ�်ခင်�။လ�ငယ်ဦ��ရ မ����ခင်�။ 

�က��ရ��ရ��အလ�ပ်လ�ပ်��င်�သ� 

လ�ဦ��ရမ��(၇၅)ရ�ခ��င်န�်ရ��သ�ဖင်� 

�က��ရ��စ��ပ����ရ�ဖ��ဖ���ရ�အတ�က်လ�ပ်သ��အင်အ��အလ��အ�

ေ�ကရ်��သည်။ က����င်�မဦ��ရမ�� လ�နစ်�� က���ခ��မမရ��ပ�။  

�က��လက်လ�ထ��င�်လ�မအဖ��

အစည်� မ���က��ထ�တ�င် 

• ���ရ�အစ်အလ��င�် ည��တမ်က�� အ��ခခ�သည�် အခ�င်�ခ�င�် 

��င်�ပင်� ပ�ပ���က�ည�မစနစ် ရ���ခင်�။ 
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အ�ထ�ကအ်ပ���ဖစ�်စမည်� 

အ��ခအ�န�က�င်�မ��� 
ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် 

တည်ရ���သ� လ�မ 

�ရ�ဆ��င်ရ� အရင်�အ��� 

• (Social capital)  

• �က��ရ��အဆင�်ဆ��င်ရ� အလ�ပအ်က��င် က�ည�သည်� အစ�အဖ�� 

�ဒသအ�ဏ�ပ��င၊် ပ�ဂလ�ကက�င�် စ��ပ����ရ�လ�ပ်ငန�်ဆ��င်ရ� 

အဖ��မ����င�် အ���က�င်��သ� ခ� �တဆ်ကထ်��ရ��မ 

�က��ရ��သ��မ���အခ�င်�ခ�င်�ရင်����ခ�စခ်င်မရ��ပ��တစဦ်�အခက်

အခ�ရ��ပ�ကဝ��င်�ဝန�်က�ည��လ�ရ��သည်။ စပ��၊ �က�၊ ��ပ�င်� 

ရ�တသ်�မ်�ခ� �န် မ���တ�င်၎င်�၊ 

သ��ရ�န��ရ�က�စမ���တ�င်လည်��က�င်� တစရ်��လ���မ� 

ဝ��င်�ဝန�်၍က�ည�ကသည်။ �က��ရ��တ�င်�၌သ��ရ�န��ရ�အဖ��၊ 

အမ� �� သမ��အဖ��၊လ�ငယ်အဖ��မ���ရ��ပ��သကဆ်��င်ရ� လ�ပ်ငန�်မ��� 

က��စည်�လ��� ည��တ် စ���ဆ�င်ရ�က�်လ�ရ��ကသည်။  

• တည်င�မ်�က�င်�မ�န�်သ�

စ�မ�အ�ပ် ခ�ပ်မစနစ ်

• ဒ�မ��က�ရစ�က�င�်စအ်ရ သ���သပ်ဆ����ဖတ် စ�မ�အ�ပ်ခ�ပ်မစနစ် 

• ဦ��ဆ�င်ဦ�ရ�က�်ပ��ငသ်ည�်အရည်အခ�င်��ပည�်ဝသည�် �ခ�င်� 

�ဆ�င်မ၊ �က��ရ��ရ�� အမ� ��မ� ���သ� အဖ��မ���က�� 

တစသ်��တည်� �ဖစအ်�င် �ပ�င်�စည်��စ��င်စ�မ်�ရ��မ  

• တရ��ဥပ�ဒစ���မ���မ -

ဥပ�ဒ�င�်�ပဌ�န�်ခ�ကမ်���က��လ��ကန်��ခင်�။ 

• အက�င�်ပ�က် �ခစ��မ ကင်�စင်�ခင်�။ 

တရ��ဥပ�ဒစ���မ����ရ��င�်အ��ခက� ဖ��ဖ��ပ���ဖစ�်သ� 

တရ��စ�ရင် �ရ�စနစရ်���ခင်�။ 

�က��ရ��တ�င်လ�ပ်ငန�်က�စမ����ဆ�င်ရ�က်ပ�က 

�က��ရ��အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ�ဦ��ဆ�င်၍�က��ရ��အစည်�အ�ဝ�မ����

ြ လ�ပ်၍ တ��င်ပင်ဆ����ဖတ်ကသည်။ �က��ရ��ရ��သ��မ���သည် 

အမ���သ�ဘ�တ�ခ�မ�တ်ထ���သ� စည်�ကမ်�မ���က�� 

လ��ကန်�က သည်။ 

•   
• �ပင်ပအဖ��အစည်�မ����င်� 

ခ� �တဆ်က�်ဆ�င်ရ�က�်ခင်� 

�က��ရ��အတ�င်�တ�င�်ပင်ပ�င�်�က��ရ��အတ�င်�မ�ဖ��စည်�ထ���သ

ာလ�ထ�အ��ခ�ပ အဖ��အစည်�မ��� 

အ�တ�်အသင�်ရ��ပ��၊အဖ��မ���ဧ။် လ�ပ်ငန�် လည်ပတမ်မ�� 

�က�င်�မ�န်က�ပသည်။ �ပင်ပပ�ဂလ�က �င��ခ�� အဖ�� မ���၊ 
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အ�ထ�ကအ်ပ���ဖစ�်စမည်� 

အ��ခအ�န�က�င်�မ��� 
ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် 

အစ���ရဌ�နမ����င�် အခ� �တအ်ဆကအ်���က�င်� မရ��ပ��၊ ထ�� 

အ�ထ�ကအ်ပ��မ���သည် �က��ရ��အတ�က် လယ်ယ�လ�ပ်ငန�် 

လ�ပ်က��င်ဆ��င်ရ�ကမ်�င�် အ�ခ���သ�စ��လ�ပ်ငန�်မ��� လ�ပ်က��င် 

�ဆ�င်ရ�က်ရန် လ�နစ်��အ�ထ�ကအ်ပ���က�င်� 

မ����ဖစ�်စပ�သည်။ စ��ကပ်� ���ရ�ဦ�စ��ဌ�နမ�လည်� စ��ကပ်� ���ရ� 

�င�်ပတ်သက် �သ�နည်� 

ပည��ပ�စ��ပစ��ကက်�ကမ်���လည�်�က��ရ��တ�င်စ��ကပ်� ��ထ���ခင်

းသညလ်ည်� �တ�င်သ�မ���အတ�က် �ခတမ်��စ��ကပ်� ��နည်� 

စနစမ်���အ�� အခ� �န်�င�် တစ�်�ပ� ည�ရရ���စသည်။ 

• အ��ခခ�အ�ဆ�ကအ်ဦ�က

ာင်�မ��� တည်ရ��မ 

• လမ်�မ၊ လမ်�သ�ယ်၊ ဆ�ပ်ခ�တ�တ��၊ တ�တ��၊ 

ပ���ဆ�င�်ရ�ဝန�်ဆ�င်မ 

• ပည��ရ��င�်ပတသ်က�်သ� အ�ဆ�က်အအ�� 

• က�န�်မ��ရ��င�်ပတ်သက�်သ� အ�ဆ�ကအ်အ�� 

• သင�်တင�်�လ��ကပ်တ�်သ� 

�က��လက်လ�ထ�အ�ဆ�ကအ်အ�� 

�က��ရ��လမ်�မ���မ����မသ��လမ်��ဖစ်သည်။ 

• ဆကသ်�ယ်�ရ� 

အ�ဆ�က်အအ�� 

�က�င်�မ���တည်ရ��မ 

• မ��ဘ��င်�ဖ�န�်က�န်ယက်�င�် လကလ်�မ်�မ��ခင်� 

• အင်တ�နက် လကလ်�မ်�မ��ခင်� 

�က��ရ��တ�င် မ��ဘ��င�်ဖ�န�်ဆက်သ�ယ်�ရ�က�� �စ��က�က်�င်� 

အ�ခ��လ�မ ဝန�်ဆ�င်မလ�ပ်ငန�်မ���အတ�က ်

လကလ်�မ်�မ��အသ����ပ��င်ကသည်။ �က��ရ��တ�င် 

အင်တ�နကအ်သ����ပ��င်မမ�� အသင်�အတင်�မသ� 

�က�င်�မ�န်ပ�� အ�ခ��သတင်�အခ�က်အလကမ်���အတ�က် 

ခ� �တဆ်က် အသ����ပ��င်သည်။ 

• က�န�်မ��ရ�အ�ဆ�က်အ

အ���င�် ဝန�်ဆ�င်မမ��� 

က�န�်မ��ရ�အ��ခအ�နမ�� �ယဘ�ယ�အ���ဖင်� �က�င်�မ�န်ပ�� 

က�န�် မ��ရ�ပ��ပ���ပစည်�မ����င်� ဝန�်ဆ�င်မမ���သ��လည်� 

အလ�ယ်တက� လကလ်�မ်�မ����င်ကသည်။ 

�က��ရ��သ��မ���အ�န�ဖင်� စ���ရ�မ်ရ�သ� 

�ဆ�ဝ��က�သလ��မအတ�ကလ်ည်� လင်��ခ�မ�နယ်�ဆ���သ�� 
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အ�ထ�ကအ်ပ���ဖစ�်စမည်� 

အ��ခအ�န�က�င်�မ��� 
ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် 

သ��� �ရ�က်ပ�� �ဆ�က�သမမ��� ခ�ယ���င်ကသည်။ 

• လပ်စစ် စ�မ်�အ�� • အ�သ�စ���ရအ��လပ်စစ၊် ဆ��လ�၊ �လအ��လပ်စစ ်

• စ�န�်ပစဇ်�ဝအမကမ်� လပ်စစဓ်�တအ်�� 

ထ�တယ်�သ���စ���ခင်� 

• မဟ�ဓ�တ်အ��လ��င်�မ� လပ်စစတ်���ခ�� သ�ယ်တန်��ခင်� 

• အင်ဂ�င်မ�ရ�သ� လပ်စစ ်

�က��ရ��တ�င် လပ်စစမ်��က�� မဟ�ဓ�တအ်��လ��င်�မ� 

ခ� �တဆ်က်သ���စ�� ��င်ကသ�ဖင်� ထင်�သက်သ�သည်� 

လပ်စစမ်��ဖ���ဖင�်ခ�က�်ပတ�်ခင်�၊ 

�က��င်�သ��က��င်�သ��မ���အတ�က် စ�ဖတခ်� �န ် အ�ထ�က် 

အပ���ဖ် �ခင်�၊ အ��လပ်ခ� �နမ်���တ�င် ဗဟ�သ�တရဖ�ယ်သ�တ၊ 

ရသ�င�် သတင်� အစ��အလင်အ��တ�ဗ��မ�ကည�်��င်�ခင်�စ�သ� 

လ��နမအဆင်� အတန�် �မင်�မ��ရ�လ��ရ�အတ�က် အ�ထ�က် 

အက� �ပ�နသည်၊၊  

• �စ��က�က�်က�င�် 

လကလ်�မ်�မ�မ 

(က�နစ်ည်ပစည်��င�် 

ဝန�်ဆ�င်မ မ��� 

�စ��က�က်) 

• �က��ရ���စ���င�်ဆ��င်�သ� အ��ခခ�အ�ဆ�က်အဦ 

• �စ��က�က် သတင်�အခ�ကအ်လက် ရရ��မ 

• �စ��က�က်�င�် န��ကပ်မ 

• �စ��က�ကဆ်��ငရ်� အ��ခခ�အ�ဆ�က်အဦ�င�် သယ်ယ�ပ���ဆ�င် 

�ရ� ဝန�်ဆ�င်မမ���အ�� လကလ်�မ်�မ�မ 

လယ်ယ�ထ�က်က�နမ်���က��

�အ�င်ပန�်�စ��တ�င်�ရ�င်�ခ���င်သည်။ 

၎င်��စ��က�က်သည်ရ�မ်��ပည်နယ်�တ�င်ပ��င်�တ�င်က�နစ်�မ်��ရ�

င်�ဝယ်�ဖ�ကက်��မအက��ဆ����စ��က�က�်ဖစ်သ�ဖင်� 

�တ�င်သ�မ���အတ�က် အ��သ�ခ�က�်ဖစ�်စသည်။ 

• ဘဏ်�င�်�င��ရ��က��

ေ�ဝန�်ဆ�င်မမ���အ�

း လကလ်�မ်�မ�မ 

• ဖ��ဖ���ရ�ဘဏ်လ�ပ်ငန�်ဝန�်ဆ�င်မမ���အ�� လကလ်�မ်�မ�မ 

• အ�သ�စ���ခ���င�မ���က�� လကလ်�မ်�မ�မ 

• �က��ရ��လ�ထ�မ� စ�မ��ဆ�င်ရ�က�်သ� �င�စ�၊ �င��ခ��အတ�က် 

ဖ��ဖ���ရ�ရနပ်���င� လက်လ�မ်�မ�မ 
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အ�ထ�ကအ်ပ���ဖစ�်စမည်� 

အ��ခအ�န�က�င်�မ��� 
ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် 

• ပ��မ�န်လည်ပတ် �ဆ�င်ရ�က�်န�သ� သမဝ�ယမအသင်�မ��� 

 
�က��ရ��ဖ��ဖ��တ���တက�်ရ�အတ�က် အဟန�်အတ���င်� ရငဆ်��င�်က��်လ��ရမည�် စ�န�်ခမ 

မ��� 

အဟန�်အတ��မ���၊ စ�န�်ခမမ��� ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် 

• သဘ�ဝအရင်�အ�မစ် 

လကလ်�မ်�မ�မ 

အကန�်အသတ်  

• စ��ကပ်� ����မလကလ်�မ်�မ�မ - 

��မယ�လကဝ်ယ်ပ��င်ဆ��င်ခ�င�်၊ ��မလ�တ�်�မလပ်�င�် 

အသစ�်ဖ�်ထ�တထ်���သ� စ��ကပ်� ����မ မ���အတ�က် 

မရ�င်�လင်��သ� အ�ထ�က်အပ���ပ�မ မရ���ခင်�၊ 

မည�မ�သ� ��မယ�ပ��င်ဆ��င်မ 

• စ��ကပ်� ����မတ���ခ����င်မ�င�် ပတသ်က်ပ�� ��မလ�တ် 

��မ��င်� မ��� ထပ်မ� မတ���ခ�� ��င်�တ�� ပ� 

လကရ်����မ�ပတ�င် ထ�တလ်�ပ် မ 

တ����မင�်ရန�်ဆ�ငရ်�က်ကသည်။ 

• အရည်အ�သ��န�မ�် စ��ကပ်� ����မ - လယ်ယ���မမ���ထ�သ�� 

ဆ��ငန�်ရ ဝင်�ရ�က�်ခင်�၊ ��မဆ�သဇ�န�မ�်�သ� 

�တ�င်�စ�င်�၊ က�န�်��မ မ��� 

• က�န�်တ�င်�ပ��င်� င��သယ�ဇ�တ လက်လ�မ်�မ�မ၊ 

င��ဖမ်�လ�ပ်ငန�် ရပ��င် ခ�င�် လကလ်�မ်�မ�မ အခကအ်ခ�၊ 

င��ဖမ်�လ�ပ်ငန�်အ�� လကဝ်�� က��အ�ပ်ထ���ခင်�၊ 

င��လ�ပ်ငန�်ရ�င်က��မ���သည် င��လ�ပင်န�် ရ�င်ငယ်မ���က�� 

�ခယ်လ�ယ်အင��� ခ�ထ��မ 

��မ�ပ��မ�အ�က် သဘ�ဝသယ�ဇ�တ�င�် ပတသ်က၍် 

အကန�် အသတမ်��� (သ�၊ လမ်�ခင�်�က��က၊် 

အဖ���တန�်က��က၊် သစ် �တ�၊ ဇ�ဝမ� ��က��၊ စ��က�က်) 

• �ဒသဆ��င်ရ� အခကအ်ခ� အန��အန�� ပတဝ်န်�က�င်စ��ပ����ရ� ����က��မ− 

လကန်က်က��င် အ�ငင်�ပ���ဖ�ယ်ရ� ဇ�နန်ယ်��မတ�င် 

�ဝ�လ��ခ�င်သ��သ� �ဒသ တည်ရ��မ 

• ရ�သ�ဥတ� အ��ခအ�န • မ���ရ��သ�န�်မ နည်�ပ���ခင်�၊ရ�သ�ဥတ��ဖ�က�်ပန်မ၊ 
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အဟန�်အတ��မ���၊ စ�န�်ခမမ��� ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် 

မ�ပ�မ မ����ခ�င်�သ�က�လ က�ရ�ည်မ 

• သဘ�ဝ�ဘ�အရ�ယ် 

က��ရ�က် လ�ယ်�သ��ဒသ 

(�တတ်ရက် �ရက��မ၊ 

ဆ��ငန�်ရ ဝင်�ရ�ကမ်၊ 

ဆ��င်ကလ���မ�နတ်��င်�၊ ငလ�င် 

 

• ဆ��ငန�်ရ 

ဝင်�ရ�က�်ခင်��က�င်� 

��မဆ�လ�အဆင�်အတန်� 

န�မ�်က��ခင်�  

 

• ဆည်�ရ၊ သ�င်��ရ မရရ���ခင်� • မ���ရ��သ�န�်မနည်�ပ���ခင်�၊ မ����ခ�င်�ခင်� 

• �ရအရည်အ�သ��၊ ဆ��ငန�်ရဝင်�ရ�က�်ခင်� 

သ�င်��ရရရ����င်မ - စ�မ်�ရည်�က�င်��သ� 

သ�င်��ရပ��ပ���မစနစ် (ဆည်၊ စက�်ရတင်၊ ပ��က်�ရတ�င်�၊ 

လက်ယကတ်�င်� စသည်တ�� တည်�ဆ�က�်ခင်�) 

နည်�ပည��င�် နည်�ပည�ဆ��င်ရ� 

ဝန�်ဆ�င်မမ��� လက်လ�မ်�မ�မ 

• အသက�်မ��ဝမ်��က��င်�လ�ပ်ငန�်�င�် 

က�နထ်�တ်လ�ပ်မမ��� တ��� တကရ်န် က�ည�မည�် 

နည်�ပည��င�် နည်�ပည�ဆ��င်ရ� ဝန�်ဆ�င် မမ���အ�� 

လကလ်�မ်�မမ�မ 

စ��ကပ်� ���ရ�၊ �မ���မ�ရ� လ�ပ်ငန�်မ���အတ�က် 

မ�နယ်ဌ�နဆ��င် ရ�မ����င်��ပင်ပအဖ��အစည်�မ���မ� 

နည်�ပည�ဆ��င်ရ� ဝန�်ဆ�င် မမ��� ရရ���သ�်လည်� 

အလ�ယ်တက� လက်လ�မ်�မမ�မ 

�ခ���င��င�် �င��ရ��က��ရ� 

ဝန�်ဆ�င်မမ���အ�� 

လကလ်�မ်�မ�မ (�င��ခ��လ�ပ်ငန�်၊ 

အ�မခ�လ�ပ်ငန�် က��သ���သ�) 

• �င�တ����ခ��စ��သ�မ����င်� အ�သ�စ���ခ���င� 

လ�ပ်ငန�်မ���၏ အတ���န�် �မင�်မ���ခင်� 

• အ�သ�စ���င��ရ��က��ရ�လ�ပ်ငန�်မ��� မရ���ခင်� 

(အ�သ�စ���ခ���င� �င�် အ�မခ�) 

• စ��ပ����ရ��င်� ဖ��ဖ���ရ�ဘဏမ်���တ�င် �ခ���င�အတ�က် 

အ�ပ�င် ပစည်�မ��� လ��အပ်မက�� တင်�က�ပ်ထ���ခင်� 

• မ��ပရ�� ဘဏလ်�ပ်ငန�်ဝန�်ဆ�င်မမ���သည် 
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အဟန�်အတ��မ���၊ စ�န�်ခမမ��� ရ�င်�လင်��ဖ�်�ပခ�က် 

�က��ရ��သ�� နယ် လ�ည�်�ဆ�င်ရ�ကမ် မရ���ခင်� 

• စ��ပ����ရ��င်� ဖ��ဖ���ရ�ဘဏမ်���တ�င် �ခ���င�အတ�က် 

စ�တမ်� စ�တမ်�လ��အပ်ခ�က်ရရ��ရန် 

ဆင်�ရ�သ���င��ခ��လ��သ�မ���အတ�က် ခကခ်��ခင်� 

�စ��က�က် လကလ်�မ�်မ�မ 

ခကခ်��ခင်� �င�် 

�စ��က�ကမ်�ဖစ်ထ�န�်�ခင်� 

• �က��ရ�� �စ��က�က ် အ��ခခ�အ�ဆ�က်အဦ၊ �နရ��င�် 

သ���လ��င် ��မ��� မရ���ခင်� 

• �က��လကက်�နထ်�တ်လ�ပ်သ�မ���အတ�က�်စ��က�ကအ်တ

ကအ်က� �က�င�် သင�်တင�်�သ��စ��န�် မရရ���ခင်� 

• လကဝ်��က��အ�ပ် ထ�န�်ခ�ပ်မရ���ခင်� 

• ဌ�နဆ��င်ရ�မ� က�နစ်ည်စ��ဆင်�မတ�င် ကန�်သတ�်ခင်� 

(ရ��ခ��လင်) 

က�န�်မ��ရ�အသ���အ�ဆ�င်�င�်  

ဝန�်ဆ�င်မမ��� လက်လ�မ်�မ�မ 

�က��လကက်�န�်မ��ရ�ဌ�န�င�် �ဆ��ပ�ခန�် 

မရ���သ��က�င�် အ�ရ��ပက�စရပ်မ���တ�င် 

လင်��ခ�မ� �ဆ���သ�� သ����ရ�ကက်�သရသ�ဖင�် 

အခ� �န်က��မင�်မ ရ���ပသည်။ 

�ပ�ပင်ထ�န�်သ�မ�်မအတ�ကလ်���လ

ာက ်

�သ�အစ�အစ်�င�်အရင်�အ�မစမ်

ရ�� �ခင်� 

• ကမ်�က�င်လ�ပသ်��မ���အ�န�ဖင်�အလ�ပ်အ�မခ�ခ�ကရ်ရ��

��င်သည်� 

စ��ကပ်� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ�်သ�လ�ပ်ငန�်မ����င�် 

လကမ်လ�ပ်ငန�် မ��� လ���လ�ကစ်�� မဖ��ဖ���သ��ခင်� 

• စ�န�်ဦ�တ�ထ�င်လ�ပ်ငန�်မ��� ဖ��ဖ��မ နည်�ပ���ခင်� 

�က��ရ��ဖ��ဖ���ရ�လ�ပ်ငန�်မ����

င�် 

�က��ရ��စ�မ�က�န�်�ရ�ဆ���ခင်�မ��� 

တ�င် �က��ရ��သ��မ��� 

အထ��သ�ဖင�် 

ဆင်�ရ�သ��အ�မ်�ထ�င်စ�၊ မ�န�်က 

�လ��င�် 

အမ� ��သမ��မ���ပ���ပ�င်�ပ� ဝင်မ 

အ��နည်��ခင်�  

•  
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�န�က်ဆက်တ�� ၃ 

 လင�်�ခ�မ�နယ်၊ ဟ��က်�က��က��ရ��အ�ပ်စ�၊ န��မ��င�်က��ရ�� ဖ��ဖ���ရ�ဗ�ဟ�တည်�ဆ�ကမ်အ��ခ�ပဇယ�� 
 

စ



 ်

�ပဿန� အ�က�င်�ရင်� 
အ��ခအ�န 

�က�င်�မ��� 

အဟန�်အတ���င�် 

စ�န�်ခမ 

��ဖရ�င�်မည�်နည�် 

လမ်�မ��� 

အဆ���ပစ�မ�ခ�က်�င�် 

လ�ပ်ငန�်မ��� 

၁ ပည��ရ� 

 စ�သင�်က��င်� 

�သ�က်သ����ရမလ�� 

�လ�က်�ခင�် 

• �က��ရ��တစရ်��လ���တ�

င ်

�ရတ�င�်တစ်တ�င�်သ�

ရ�� �ခင်�၊ 

• လ�ဦ��ရမ����ခင်� 

• ��မ�နရ�ရ���ခင�်၊ 

• တ�င�်တ�မ်တ���ဖ�်ရ

နလ်�ယ်က��ခင�် 

�က��ရ��မ�က��ယထ်�က��

ယ်ထ�ဆ�ငရ်�ကရ်န ်

�င�အင်အ��မလ�� 

�လ�က်�ခင�် 

�က��လက်ဌ�န�င�် 

ခ� �တ်ဆက်�ခင်� 
 

စ�သင�်က��င်�အတ�က်တ�င�်တ�

မ်တ���ဖ�်�ခင်� 

ဆရ�၊ဆရ�မမ���အခ� �

န ်�ပည်�စ�သင်��ငရ်န် 

ခက်ခ��ခင်�၊  

• ဆရ�၊ဆရ�မမ���အ

တ�က်ရ��တ�င�်နစရ�

အ�မ် ယ� ခကခ်��ခင်�၊ 

အခ� ��ဒသခ�ဆရ�၊မမ�

ာ�သည်�နအ�မ်မ��က�

ာင်�သ���န�စ်အသ��� 

အ�ပန�်ပလ�ပ်ရ�ခင်�  

��မ�နရ�လ���လ�က်စ�

ာ ရ���ခင�် 
 

�က��ရ��အငအ်���ဖင်� 

�ဆ�က်လ�ပ်ရနမ်တ

တ်��င�်ခင်�၊ 
 

�က��လက်အ�မ်ယ�မ��� 

တည်�ဆ�က်�ပ�ရန် 

ဌ�န�င�်ခ� �တ်ဆက် 

�ဆ�င်ရ�က်�ခင်� 

ဆရ�/မမ���အတ�က် ဝနထ်မ်� 

အ�မ်ယ�တည်�ဆ�က်�ခင်� 

၂ သယ�ဇ�တ�င�်သဘ�ဝဝန�်က�င် 
 

 ကမ်�ပ��ပ��ခင်�၊ 

လ��နအ�မ်မ���အတ�က် 

အရ�ယ်ရ���ခင�် 

သဘ�ဝနမ်�တ�န�်�ခ��င်�

�ရတ��က်စ���ခင်� 

လ�ပ်အ��အ�ပည်�အဝရ

��င�်ခင်�၊�က��ရ��လ�ပ်

အ�� 

�က��ရ��ရနပ်���င��ဖစ ်

တည်�ဆ�က်ရန�်င�

အင်�အ��အလ�နန်ည်

အက�အည�မ���ရရ��ရန်�က

ျေ�လက်ဦ�စ��မ�တစ်ဆ

င�်သက်ဆ��င်ရ�ဌ�န�င�်ခ� �

�ခ��င်�ကမ်�ပ��ထ�န�်န�ရ�တည် 

�ဆ�က်�ခင�် 
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စ



 ်

�ပဿန� အ�က�င်�ရင်� 
အ��ခအ�န 

�က�င်�မ��� 

အဟန�်အတ���င�် 

စ�န�်ခမ 

��ဖရ�င�်မည�်နည�် 

လမ်�မ��� 

အဆ���ပစ�မ�ခ�က်�င�် 

လ�ပ်ငန�်မ��� 

�ဖင�်�စ်စ်��မဖ���ခင်�၊ 

ဝ�� က��ခင်� 

းပ�� �ခင်�  တ်ဆက် �ဆ�င်ရ�က်�ခင်� 
 

၃ လမ်�၊ တ�တ��၊ လပ်စစ ်
 မ���တ�င�်၌သ���လ�ရခ

က်ခ��ခင်� 

မ���ရ�သ�တ�င�်ရက���ခင်�၊ 

�ရထ�က်�ပ�က်မ���က�� 

စနစတ်က��ပလ�ပ်ထ��မ

မရ���ခင်� 

�က��ရ��မ�လ�ပ်အ��စ��

ကထ်�တ်��င�်ခင်�၊ 

�က��က်သ�မ���အ 

လ�ယ်က�စ��ထ�တယ်� 

��င�်ခင်� 

 သက်ဆ��ငရ်�ဌ�န�င်� 

ခ� �တ်ဆက်�ဆ�င်ရ�က်�ခ

င�် 

ရ��တ�င�်လမ်��က��က်�ခ��လမ်� 

ခင�်�ခင်�၊�ရ��မ�င်��ဖ�က်�ခင�် 
 
 
 

၄ စ��က်ပ� ���မ���မ�ရ�မဟ�တ်�သ� ဝင�်င�ရလ�ပ်ငန်�မ���က  
 

 အလ�ပ်အက��ငအ်ခ�င်�အ

လမ်�ရ���ပ���ခင်�၊မ����ဖ

လ� 

စ��က်ပ� ��၊�မ���မ�ရ�လ�

ပ်ငန�်တ�င်သ��န�စ��

အ�ဖစ်လ�ပ်က��ငရ်�ခင်� 
 

• အသက်�မ��လ�ပ်ငန�်

ဆ��င ်

ရ�အတတ်ပည��င်� 

က�မ်�က�င်မမ���အ�� 

နည�်�ခင်� 

• က�နထ်�တ်လ�ပ်ငန�်က�� 

မ���မရ���ခင�် 

�က��ရ��တ�င်အ��ခခ�ပ 

ည�တတ်သ�မ���၊ဘ��ရ

လ� ငယ်အခ� �ရ���ခင်� 

လယ်ယ�သ���စက်က�ရ� 

ယ�မ���က�� �မ�င်��င် 

အသ����ပတတ်သည�်လ�

ပ်သ��မ���ရ���န �ခင်� 

စ��ကပ်� ��၊�မ���မ�ရ� 

 မ����ဖလ�နည�်က�� 

သ�အ��က����ခင်�၊ 

စ�န�်ဦ�တ�ထ�င်��ငမ် 

မရ���ခင်� 
  

• အသက်�မ��လ�ပ်ငန�်

ဆ��င ်

ရ�ကမ်�က�င်မမ���ရရ���စ

ရန�်က��လက်�င်�ခ� �တဆ်

က် �ဆ�င်ရ�က်�ခင�် 
 
 

အသက်�မ��ဝမ်��က��င်�အ 

�ထ�က်အက��ပသင်တန�်မ��� 

ဖ�င�်လ�စ�်ပ��ခင�် 
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က���က��စ�ရင်� 

၁။ သမဝ�ယမ�င်��က��လက်ဖ��ဖ���ရ�ဝန်က��ဌ�န၊ �က��လက်�ဒသဖ��ဖ��တ���တက်�ရ�ဦ�စ��ဌ�န၏ 

�က��လက် �ဒသဖ��ဖ���ရ�အစ�အစ်�ရ�ဆ���ခင်� လမ်�နစ်�အ�ပ်၊ ၂၀၂၀ခ��စ ်၊ မတ်လ။ 

၂။ ၂၀၂၀ ခ� ဇ�နလ်က န��မ��င်�က��ရ��တ�င် က�င်�ပခ���သ� �က��ရ��အ��ခအ�နက�� ရ��သ�ရ��သ��မ��� 

က��ယတ်��င် ဆန�်စစအ်က��ဖတ်�ခင်�လ�ပင်န�်မ�မ�တ်စ�မ���၊ 

၃။ �က��ရ��အ�ပ်စ�အ�ပ်ခ�ပ်�ရ�မ��၏�က��ရ��ဆ��င်ရ�ရည်န�်မ�တ်တမ်�စ�အ�ပ်၊ 


