
  

                                        ဝ ေါ်ဝ ောင််းဝ ောမ်ဝ  ်းရ ော 

ခ ျီဝ ွေမမ  ြို့နယ ်

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ဝ  ်းရ ော ွေံြို့မ   ်းဝရ်းစျီမခံ  ် (၂၀၂၀ - ၂၀၂၁) 
 

 

 

 

 

 

 

ပ  စုဝရ်း ွေွဲသူ 

ဝ  ်းရ ော ွေံြို့မ   ်းဝရ်းဝ ော်မတျီ 

ဝ ေါ်ဝ ောင််းဝ ောမ်ဝ  ်းရ ော၊ ခ ျီဝ ွေမမ  ြို့နယ ်

(စ ု ်    ်းဝရ်း၊ ဝမွေ်းပမြူဝရ်းနငှ့််  ည်ဝပမောင််း နက် ျီ်းဌောန၊ 

ဝ  ်းလ ်ဝေသ ွေြံို့မ   ်းတ ်ုးတ ်ဝရ်းဦ်းစျီ်းဌောန   ူညျီဝရ်း ွေွဲသည)် 

၂၀၂၀ခုနှစ်၊ ဇွေန်လ 



      

မောတ  ော 

မာတိကာ           ၁ 
စကာားခ  ား           ၅  
ဝ ေါ်ဝ ာင်ားဝ ာမဝ်က ားရ ာအရင်ားအမမစ်မြဝမမြ ုံ၊ ခ  ဝ ွေမမိ ြို့နယ်     ၇ 

အ  င်ု်း( ) ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းဝရ်းဗ ြူဟော နှင့်် လု ်ငန််းအစျီအစဉ ်     ၈ 

(၁) နိဒါန်ား- ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားရညရ် ယ်ခ က်နှင့်် လွှမ်ားခခ  သက်ဝရာက်မှု    ၈ 
(က)  ရညရ် ယ်ခ က်နှင့််က  ိားဝ ကာင်ားဝ ာ်မြခ က်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
(ခ)  စ မ ကိန်ား၏ လွှမ်ားခခ  သက်ဝရာက်မှု 

(၂)  ဝက ားရ ာ၏ ြထ   င် အဝနအထာားနှင့်် သ ာ သယ ဇာတအရင်ားအမမစ်မ ာား  ၁၀ 
(က) တည်ဝနရာ၊ ရာသ ဥတုံနှင့်် ဝမမမ က်နှှာသွေင်မြင် အဝနအထာား 
(ခ)  သ ာ အရင်ားအမမစ်မ ာား 

(၃) ဝက ားရ ာ၏ လူမှု ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝရား အဝမခအဝန      ၁၀ 
(က)  လူဦားဝရ ိုံင်ရာ အခ က်လက်မ ာား 
(ခ)   စ ားြွောားဝရားအဝမခအဝန -  င်ဝငွေ၊ ြိုံင် ိုံင်မှုနှင့်် မမျှတမှု 
(ဂ)  င်ားရဲနွေမ်ားြါားမှုနင်ှ့် ထိခိုံက်နစ်နှာလွေယ်မှု 
(ဃ)  က န်ားမာဝရား နှင့်် အာဟာရ 
(င)   ြညာဝရားနှင့််ကျွမ်ားက င်မှုမ ာား 
(စ)  က ာားမ ိုံင်ရာ က်နွေယ်မှု     

(၄) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ရှိ  ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်မှု အဝမခအဝန     ၁၃ 
(က)   ွေ ြို့မ ိ ားဝရား ိုံင်ရာ စ မ အုံြခ်  ြ်မှုစနစ် 
(ခ)    သ ားနှ ၊ သာားငါား ထုံတ်လုံြ်ဝရားကဏ္ဍ 
(ဂ)   စိုံက်ြ  ိား ဝမွေားမမြူဝရားမဟုံတ်ဝသာ အသက်ဝမွေား မ်ားဝက ာင်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား 
(ဃ)  ြတ် န်ားက င်နှင့်် သ ာ အရင်ားအမမစ်မ ာား ိုံင်ရာစ မ ခန့််ခွေမဲှု 
(င)   ဏ်နှင့််ဝငွေဝ ကား ိုံင်ရာ  န်ဝ ာင်မှု 
(စ)  ြညာဝရား၊ က န်ားမာဝရား၊ ဝရနှင့််ြတ် န်ားက င်သန့််ရှင်ားဝရား 
( )  လူငယ်နှင့်် ယဉ်ဝက ားမှု 
(ဇ)   အဝမခခ အဝ ာက်အဦမ ာားအာားလက်လှမာ်းမ မှု - လမ်ားတ တာား၊ လျှြ်စစ်စွေမ်ားအာား၊  
 သတင်ားနှင့်် က်သွေယ်ဝရား 
(စ ) တည်မငိမဝ်အားခ မ်ားမှုနှင့်် မြည်သူူ့လ ုံခခ  ဝရား       

(၅)  ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်မှုကိုံ အဝထာက်အြ ့်မ စ်ဝစဝသာ အဝမခအဝနဝကာင်ားမ ာား၊   ၁၇ 
 အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် ဝက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်ဝခေါ်မှုမ ာား      

(က)  ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်မှုကိုံ အဝထာက်အြ ့်မ စ်ဝစဝသာ အဝမခအဝနဝကာင်ားမ ာား 
(ခ)  အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် ဝက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်ဝခေါ်မှုမ ာား     

(၆)   ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရား ြန်ားတိုံင်နှင့်် မဟာဗ ြူဟာ      ၁၈ 

 (၇)  ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်မှု ကိစစရြမ် ာား နှင့်် ဗဟိုံအ င့်် မူ ါဒမ ာား အ ကာား အစ အစဉ ် 



 

 





က ဝသာ ခ တိ် က်မှုမ ာား         ၂၀ 

(၈)  ဦားစာားဝြားစ မ ခ က်မ ာားနှင့်် အဝကာင်အထည်ဝ ာ် ဝ ာင်ရ က်မည့်် အခ နိ်ကာလ  ၂၁ 
(က)  နှစ်ြတ်လည် ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရား အစ အစဉ ်
(ခ) ကဏ္ဍ နှင့်် ရင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိုံအဝမခခ ၍ စ မ ခ က်အုံြစ်ုံသတ်မှတမ်ခင်ား 
(ဂ) ဦားစာားဝြား စ မ ခ က်မ ာား 
(ဃ) အဝကာင်အထည်ဝ ာ်မည့်် အခ နိ်ကာလ  

(၉)   တ်ဂ က်နှင့်် ဝငွေဝ ကား ိုံင်ရာ အစ အစဉ ်       ၃၁ 

(၁၀)  ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာား အဝကာင်အထည်ဝ ာမ်ည့်် နည်ားလမ်ားနှင့််အစ အစဉ်မ ာား ၃၂ 
(က)  ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝကာ်မတ ၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

(ခ)   ွေ ြို့မ ိ ားဝရား မိတ် က် အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ဂ) ကန်ထရိုံက်နှင့််  န်ဝ ာင်မှုဝြားသည့်် အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ဃ)  ဝက ားရ ာ၏  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားလည်ြတ်ရန် နှင့်် မြ မြင်ထိန်ားသိမာ်းရန်  

အတွေက် အ ွေြဲို့အစည်ား ိုံင်ရာ နှင့်် ဝငွေဝ ကား ိုံင်ရာ အစ အစဉ်မ ာား 

(၁၁) စ မ ကိန်ား ကက ား ကြ်စစ်ဝ ားမခင်ားနှင့််အကဲမ တ်သ ုံားသြ်မခင်ား     ၃၃ 
(က)  ကက ား ကြ်စစ်ဝ ားမခင်ား 
(ခ)  နှစ်ြတ်လည် ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားစ မ ကိန်ား ဝ ာင်ရ က်မြ ားစ ားမှု အကဲမ တ်မခင်ား 
(ဂ)  နည်ားြညာ ိုံင်ရာ အကူအည  

ဝနော ်  တ်ွေွဲ 
ဝနော ်  တ်ွေွဲ (၁) စျီမ ံ န််း ဇယော်းမ ော်း       ၃၆ 
(၁) ဝက ားရ ာလူမှုစ ားြွောားဝရား အဝမခအဝန     
ဇယာား   ၁     လူဦားဝရ နှင့်် လူဦားဝရ ိုံင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား      
ဇယာား  ၂  လုံြ်သာား အင်အာား နှင့််  င်ဝငွေရ လုံြ်ငန်ား အမ  ိားအစာား  
ဇယာား   ၃ လုံြ်ငန်ားနှင့်် က ာား၊ မအလိုံက် အနည်ား  ုံားနှင့်် အမ ာား  ုံား လုံြ်အာားခနှုန်ားထာား  
ဇယာား ၄ ဝက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားဝမမြိုံင် ိုံင်မှု        
ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ နှင့်် အမခာားသ ာ  အရင်ားအမမစ်မ ာား      
ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအ င့် ်အဝမခအဝန       
ဇယာား ၇ ဝခ ားငှာားမခင်ားမရှိ ဲ တစ်ဝန့်လျှင် အနည်ား  ုံား နှစ်နြ်စာားနိုံင်သည့်် အိမဝ်ထာင်စုံမ ာား  
ဇယာား ၈ ကူည ဝစာင့််ဝရှာက်မှုအထူားလိုံအြ်ဝသာ အုံြစ်ုံမ ာား၏ထိခိုံက်လွေယ်မှုအဝမခအဝန  
ဇယာား ၉ ဝက ားရ ာ၏ ထိခိုံက်သက်ဝရာက်လွေယ်မှု အဝမခအဝန  

ဇယာား ၁၀    ထိခိုံက်သက်ဝရာက်မှုခ ရနိုံင်သည့််သူမ ာား    

(၂) ဝက ားရ ာ၏လက်ရှိ  ွေ ြို့မ ိ ားဝရား အဝမခအဝန 
ဇယာား ၁၁ ဝက ားရ ာတွေင်ားရှိ လူထုံအဝမခမြ  အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား      
ဇယာား ၁၂ ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝ ာင်ရ က်ဝနဝသာ မြင်ြအ ွေြဲို့အစညာ်းမ ာား    
ဇယာား ၁၃ ဝက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားဝမမြိုံင် ိုံင်မှု၊ဝမမယာြိုံင် ိုံင်သည့်် အိမဝ်ထာင်စုံ   
ဇယာား ၁၄ ဝက ားရ ာ၏ ဝရအရငာ်းအမမစ် နှင့်် ဝရသွေင်ားဧရယိာ      



 

 





ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင့်် အထွေက်နှုန်ား        
ဇယာား ၁၆ ဝက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားဝရားသ ုံား ကိရိယာမ ာား ြိုံင် ိုံင်မှု     
ဇယာား ၁၇ သ ားနှ ထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားဝစရန်အတွေက် အခွေင့််အလမ်ားမ ာား     
ဇယာား ၁၈ သ ားနှ ထုံတ်လုံြ်မှုအတွေက် မြဿနှာနှင့်် စိန်ဝခေါ်မှုမ ာား     
ဇယာား ၁၉ ဝမွေားမမြူဝရားနှင့််ငါားလုံြင်န်ားဝ ာင်ရ က်မှုအဝမခအဝန     
ဇယာား ၂၀ ဝမွေားမမြူဝရားနှင့််သာားငါား ထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတက်ဝစရန်အတွေက် အခွေင့််အလမ်ားမ ာား  
ဇယာား ၂၁ ဝမွေားမမြူဝရားနှင့်် သာားငါားထုံတလ်ုံြ်မှု တိုံားတက်ဝစရန်အတွေက် မြဿနှာနှင့်် စိန်ဝခေါ်မှုမ ာား 
ဇယာား ၂၂ စိုံက်ြ  ိားဝမွေားမမြူဝရားမဟုံတ်ဝသာ အသက်ဝမွေားလုံြ်ငန်ားမ ာား  အခွေင့််အလမ်ားမ ာား  

ဇယာား ၂၃  စိုံက်ြ  ိားဝမွေားမမြူဝရားမဟုံတ်ဝသာ အသက်ဝမွေားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွေက် မြဿနှာနှင့််  

  အခက်အခဲမ ာား   

ဇယာား ၂၄ ဝရ ြို့ဝမြာင်ားသွောားလာမှု မ စ်ဝြေါ်လာြ ုံ၊ ြ ုံစ နှင့်် အခ နိ်ကာလ     
ဇယာား  ၂၅  ဝရ ြို့ဝမြာင်ားသွောားလာရမခင်ား၏ အဓိက အဝ ကာင်ားရင်ား 
ဇယာား ၂၆ ဝရ ြို့ဝမြာင်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာားမှမြန်ြိုံ့်ဝငွေ       

ဇယာား ၂၇  ကုံန်စည်နှင့််  န်ဝ ာင်မှု၊ ဝစ ားကွေက်လက်လှမ်ားမ မှု အဝမခအဝန   

ဇယာား ၂၈ ဝငွေဝ ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင့််  ဏ်လုံြ်ငန်ား       

ဇယာား   ၂၉  သ ာ ြတ် န်ားက င်နှင့်် သ ာ ရင်ားမမစ် စ မ ခန့််ခွေမဲှုအတွေက် လက်ရှိအဝလ့်အက င့််နှင့်် 

အခက်အခဲမ ာား     

ဇယာား ၃၀ မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ားနှင့်် တကကသိုံလ်အ င့်် စာတတဝ်မမာက်မှုနှုန်ား 

ဇယာား   ၃၁ ဝက ာင်ားတက်နှုန်ား        

ဇယာား ၃၂ စာသင်ဝက ာင်ားဝ ာင် အဝမခအဝနနှင့််  န်ဝ ာင်မှုမ ာား     

ဇယာား   ၃၃  ြညာဝရား အခက်အခဲနှင့်် မြဿနှာမ ာား       

ဇယာား   ၃၄ အမ စ်မ ာားဝသာ ဝရာဂါမ ာား 

ဇယာား   ၃၅  လွေန်ခဲ့်ဝသာ (၁၂) လအတွေင်ား ကာကွေယ်ဝ ားထိုံားနှ မှုနှင့်် အာဟာရ န်ားစစ်မှု 

ဇယာား   ၃၆ က န်ားမာဝရား အဝထာက်အြ ့်နှင့််  န်ဝ ာင်မှုမ ာား 

ဇယာား   ၃၇ ဝသာက်သ ုံားဝရရရှိနိုံင်မှု 

ဇယာား   ၃၈ အိမသ်ာ အမ  ိားအစာား  

ဇယာား   ၃၉ က ာား-မ ဝရားရာ 

ဇယာား   ၄၀ ဝက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအဝမခအဝန   

ဇယာား  ၄၁ ဝက ားရ ာ၏ တ တာားတည်ရှိမှုအဝမခအဝန      
ဇယာား  ၄၂ ဝရဝ ကာင်ား သယ်ယူြိုံ့်ဝ ာင်ဝရား        
ဇယာား  ၄၃ သယ်ယူြိုံ့်ဝ ာင်ဝရားယာဉ်မ ာား        
ဇယာား ၄၄ လျှြ်စစ်မ ားရရှိမှု အဝမခအဝန        
ဇယာား ၄၅  က်သွေယ်ဝရား နှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်နညာ်းြညာ အဝမခအဝန   
ဇယာား  ၄၆ ယဉ်ဝက ားမှုနှင့််လူငယ် ွေ ြို့မ ိ ားဝရား အဝမခအဝန      
ဇယာား ၄၇ ဝ ားကင်ားလ ုံခခ  ဝရား၊  န်ဝ ာင်မှု အဝထာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမာ်းမှ မှု   
ဇယာား  ၄၈ မှုခင်ားမ စ်ြွောားမှု အဝမခအဝန       



 

 





ဝနော ်  တ်ွေွဲ (၂) ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းတ ု်းတ ်ဝရ်း  ု အဝ ော ်အ ံ့်ပ စ်ဝစမည့်် အဝပခအဝနဝ ောင််း 
မ ော်း၊ အဟန့််အတော်းနှင့််ရင်  ုင်ဝ  ော်လ ော်းရမည့်် စ န်ဝခေါ်မှုမ ော်း     ၇၉ 
ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝရားကိုံ အဝထာက်အြ ့်မ စ်ဝစဝသာ အဝမခအဝနဝကာင်ားမ ာား  
ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝရားအတွေက် အဟန့််အတာားနှင့်် ရင် ိုံင်ဝက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်ဝခေါ်မှုမ ာား 

ဝနော ်  တ်ွေွဲ (၃)  ဝ  ်းရ ော ွေံြို့မ   ်းဝရ်း ွေင််း  ် (ပ ဿနော န််းစစ်ပခင််းမှဝပ ရှင််းနည််း အ  ) ၈၁ 

  ု်း ော်းစောရင််း           ၈၇ 

အ  င်ု်း(ခ) စျီမခံ  ်  ုင်ရော အခ  ်အလ ်      ၈၈ 

စ မ ခ က် ိုံင်ရာအခ က်အလက်ြ ုံစ  

အတိုံဝကာက်စကာားလ ုံားမ ာား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 





စ ော်းခ ျီ်း 

  ဤဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားစ မ ခ က်သည် ၂၀၂၀-၂၀၂၁  ဏ္ဍာဝရားနှစ်မှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုံနှစ် 

အထ(ိ၅)နှစ် ကာ အဝကာင်အထည်ဝ ာ်ဝ ာင်ရ က်မည့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဝက ားရ ာ၏ ြထမ ဦား  ုံားဝသာ 

လူအမ ာားြါ င် ဝရား ွေဲထာားသည့်် ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားစ မ ခ က် မ စ်ြါသည်။ ကနဦားအဝနမ င့်် စ မ ခ က် 

မ စ်ဝမမာက်ဝရားအတွေက် လိုံအြ်ဝသာနည်ားြညာမ ာား ြ ့်ြိုံားဝြားဝသာ စိုံက်ြ  ိားဝရား၊ ဝမွေားမမြူဝရားနှင့်် 

 ညဝ်မမာင်ား န်ကက ားဌာန၊ ဝက ားလက်ဝဒသ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝရားဦားစ ားဌာနအာား အထူားြင်ဝက ားဇူား 

တင်ရှိြါသည။် အဝရားကက ားဝသာ အခ က်အလက်မ ာားနှင့်် အကက ဉာဏ်မ ာားကိုံ တက်တက်ကကွေကကွေ 

ြ ့်ြိုံားဝြားဝသာ ဝက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ဝရားမှြူားနှင့်် သက် ိုံင်ရာ န်ထမ်ားမ ာားကိုံလည်ား ဝက ားဇူားတင် 

ရှိြါသည။် 

  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဝက ားရ ာတွေင် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင်ရြ်ရ ာလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ စ စဉ်ခ မှတ် ဝ ာင်ရ က် 

ခဲ့် ကဝသာ်လည်ား လူထုံအမ ာား စနစ်တက  ြူားဝြါင်ားြါ င်ဝ ာင်ရ က်သည့်် နည်ားလမ်ားမ ာားနှင့်် 

လုံြ်ထ ုံားလုံြ်နည်ားမ ာားကိုံမသိခဲ့် ကြါ။ လူထုံကိုံယတ်ိုံင်စနစ်တက  ြူားဝြါင်ားဝ ာင်ရ က်နည်ားကိုံ 

အသ ုံားမြ ၍ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်အခ င်ားခ င်ားတိုံင်ြင်ဝ ွေားဝနွေားည ိနိှုင်ား အဝမ ရာှ ကရာတွေင် ကူည ြ ့်ြိုံားဝြားသည့်် 

အစ အစဉ်ဝရား ွေဲဝရား ကျွမ်ားက င်သူအ ွေြဲို့တစ် ွေဲြို့ကိုံ မမိ ြို့နယ်ဝက ားလက်ဝဒသ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝရားဦားစ ား 

ဌာနမ ှ စ စဉ်ဝ ာင်ရ က်ဝြားြါသည်။ ဤလုံြ်ငန်ားစဉ်ဝ ကာင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရား 

အစ အစဉ်ဝရား ွေဲရာတွေင် ကိန်ားဂဏန်ားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်တိုံ့်၏ အဝရားြါမှုကိုံ သိရှိရ ုံသာမက 

ဝက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ဝရားမှြူားရ ုံားကဲ့်သိုံ့်ဝသာ ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်ရရှနိိုံင်ဝသာ ဝနရာမ ာားမှ 

လည်ားဝကာက်ယူရရှိခဲ့်ြါသည။် ထိုံ့်မြင်ထြ်မ လိုံအြ်ဝသာ ကိန်ားဂဏန်ား၊ အခ က်အလက်မ ာားနှင့်် 

နည်ားြညာြ ့်ြိုံားမှုတိုံ့်ကိုံ မမိ ြို့နယ်အ င့််ဌာန ိုံင်ရာမ ာားမှ ရယူရန်လိုံအြ်ဝ ကာင်ားကိုံလည်ား ဝကာင်ားစွော 

သိရှိခဲ့်ြါသည။်  

   လိုံအြ်ခ က်မ ာားကိုံ ထြ်မ ည့််ဝြားမခင်ားမ င့်် ြိုံမိုံဝကာင်ားမွေနလ်ာမည်မာှ ဝသခ ာြါသည။် 

ဤလုံြ်ငန်ားသည်  က်လက်လုံြဝ် ာင်ရမည့််လုံြင်န်ားမ စ်မြ ား ဝြေါ်ဝြါကလ်ာသည့်် အခက်အခဲမ ာား၊ 

ဦားစာားဝြားဝရ ားခ ယ်မှုမ ာားနှင့်် လုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ မူဝ ာင်အတွေင်ားကဝန၍ မြ မြင်ဝမြာင်ားလဲမှု 

မ ာား  က်လက်လုံြဝ် ာင်သွောားရြါမည်။  

  ဤ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအစ အစဉ်တွေင် ဝ ာ်မြြါရှိဝသာ ဦားစာားဝြားလုံြ်ငန်ားမ ာားစုံစည်ား ဝ ာင်ရ က် 

နိုံင်ရန်အတွေက် ဝက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ဝရားမှြူား၊ ဝက ားလက်ဝဒသ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝရားဦားစ ားဌာနတိုံ့်၏ 

 က်လက်ြ ့်ြိုံားမှုမ ာားရရှိနိုံင်မည်ဟုံ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဝမျှာ်လင့််ြါသည။်  က်လက်၍ ဝနှာင်တွေင်လည်ား 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ွေ ြို့မ ိ ားဝရား ိုံင်ရာ အာားထုံတ်မှုအဝမခအဝနမ ာားကိုံ  န်ားစစ်သ ုံားသြ်ရန်နှင့်် အကဲမ တ် 

ရန်အတွေက် ြ ့်ြိုံားကူည မှုမ ာား ရရှိနိုံင်မည်မ စ်ြါဝ ကာင်ား ယ ုံ ကညြ်ါသည။်  

 

  ဤအစ အစဉ်တွေင်အြိုံင်ား(၂)ြိုံင်ားြါရှိြါသည်။ အြိုံင်ား(က)တွေင်  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဗ ြူဟာနှင့်် လုံြ်ငန်ား 

အစ အစဉ်တိုံ့် ြါ င်ြါသည။် အဝကာင်အထည်ဝ ာ်မည့််ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားဝြားလုံြ်ငန်ား အစ အစဉ်မ ာား၊ 



 

 





 တ်ဂ က်နှင့််ဝငွေဝ ကား ိုံင်ရာရရှိနိုံင်မည့်် လမ်ားဝ ကာင်ားနှင့်် လုံြ်ငန်ားဝ ာင်ရ က်မှု အ င့်် င့််တိုံ့်ကိုံ 

အဓိကဝ ာ်မြထာားြါသည။် အြိုံင်ား(ခ)သည ် စ မ ကိန်ား ိုံင်ရာ အခ က်အလက်၊ အဝ ကာင်ားအရာမ ာား 

မ စ်မြ ား အ ိုံမြ  စ မ ကိန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား၏ အဝသားစိတ်အခ က်အလက်မ ာား ြါ င်ြါသည။်  

ဇွေန်၊ ၂၀၂၀   

ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအ ွေြဲို့ 

ဝ ေါ်ဝ ာင်ားဝ ာမ်ဝက ားရ ာ 

ခ  ဝ ွေမမိ ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

ဝ ေါ်ဝ ောင််းဝ ောင်ဝ  ်းရ ော သယံဇောတပ ဝပမ ံ၊ု ခ ျီဝ ွေ မမ  ြို့နယ် 



 



 

အ  င်ု်း( ) ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းဝရ်းဗ ြူဟော နှင့်် လု ်ငန််းအစျီအစဉ ်

၁  န ေါန််း   

၁.၁ ရညရ် ယ်ခ  ် 

  ဤဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအစ အစဉ်သည် အစိုံားရဌာနမ ာား၊ မြည်တွေင်ား/မြည်ြအ ွေြဲို့ အစည်ားမ ာား၏ 
နိုံင်င အတွေင်ားဝ ာင်ရ က်ခဲ့်မြ ားဝသာ  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားလုံြ်ငန်ားအဝတွေြို့အကက  မ ာားကိုံ ဝလ့်လာသ ုံားသြ်မြ ား 
တစ်နိုံင်င လ ုံား ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားစ မ ကိန်ားမ ာား ဝရား ွေဲအဝကာင်ထည်ဝ ာ်မည့်် အစ အစဉ်မ စ်ြါသည။် 

  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ြထမဦား  ုံားဝသာ ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအစ အစဉ်ကိုံ နိုံင်င ဝတာ်၏ အကူအည  
မ င့််ဝရား ွေဲရာတွေင် ဝက ားရ ာလူထုံကိုံယတ်ိုံင်တက်ကကွေစွောြါ င်၍ ဝရား ွေဲခဲ့်ြါသည။် ယခင်က  ွေ ြို့မ ိ ားဝရား 
အစ အစဉ်ဝရား ွေဲဝရားအဝတွေြို့အကက  မရှိခဲ့်ြါ။ ဤအစ အစဉ ် ဝရား ွေဲမြ ားဝနှာက် ဝက ားရ ာ၏  ွေ ြို့မ ိ ားဝရား 
 ိုံင်ရာ ကိန်ားဂဏန်ား၊ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားမြ စုံရန် အဝရားကက ားြ ုံကိုံအဝလားထာားမိလာ 
 ကြါသည်။ ထိုံ့်အမြင် ဝက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ဝရားမှြူားရ ုံား၊ ဌာန ိုံင်ရာမ ာားစသည်တိုံ့်ထ မှ လိုံအြ်ဝသာ 
ကိန်ားဂဏန်ား၊ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားရယူရန်နှင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ဝက ားရ ာ စ မ ကိန်ားအဝကာင် 
အထည်ဝ ာ်ရန ်လိုံအြ်ဝသာနည်ားြညာမ ာားရရှိရန် အဝရားကက ားဝ ကာင်ားကိုံြါ သတိမြ မိြါသည။် 

  ဤအစ အစဉ်တွေင် ဝက ားရ ာ၏ လက်ရှိလူမှုစ ားြွောားဝရားနှင့််  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအဝမခအဝနမ ာား၊ ကက  ဝတွေြို့ 
ဝနရဝသာ မြဿနှာမ ာား၊ ထိုံမြဿနှာမ ာားမ စ်ရသည့်် အရင်ားခ အခ က်မ ာား၊  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားကိုံ အဝထာက် 
အကူမ စ်ဝစဝသာအခ က်မ ာားနှင့်် အဟန့််အတာားမ စ်ဝစဝသာ အခ က်မ ာား၊ (၅)နှစ်တာ ကာလအမြ ား 
တွေင် ရရှိဝအာင် ဝ ာင်ရ က်လိုံသည့်် ရညမ်ှနာ်းခ က်မ ာား၊ ထိုံရညမ်ှနာ်းခ က်မ ာား ရရှရိန် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် 
ဝက ားရ ာအဝနမ င့်် ဝ ာင်ရ က်မည့်် နည်ားဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မ ခ က်မ ာားကိုံ ရှင်ားရှင်ားလင်ားလင်ား ဝ ာ်မြထာား 
ြါသည။်ထိုံ့်မြင် ဦားစာားဝြားလုံြ်ငန်ားမ ာားလုံြ်ဝ ာင်ရန် လိုံအြ်ဝသာအရာမ ာားနှင့်် ဝငွေဝ ကား အဝထာက် 
အြ ့် ရရှိနိုံင်မည့််လမာ်းဝ ကာင်ားမ ာားကိုံလည်ား ဝ ာ်မြထာားြါသည။်  

  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားမိတ် က်မ ာားမ စ်ဝသာ အစိုံားရဌာနမ ာား၊ အစိုံားရမဟုံတဝ်သာ အ ွေဲြို့ 
အစည်ားမ ာား၊ အရြ ်က်လူမှုဝရားအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ြုံဂဂလိကကဏ္ဍ၊  ဏ်မ ာား၊ စာဝြြညာရှင်မ ာား၊ 
သတင်ားနှင့််မြညသူ်ူ့ က်သွေယ်ဝရား အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား၏ အာရ ုံစိုံက် မှုကိုံရဝစမြ ား ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရား 
နှင့််ြတသ်က်သူ မှနသ်မျှတိုံ့်သည် ဤအစ အစဉ်မှတ်တမ်ား၏ အသ ုံား င်မှုမ ာားကိုံ သိရှိဝစရန် 
ဝမျှာ်လင့််ြါသည။်  

 

အစ ု်းရနှင့် ်အပခော်းအ ွေွဲြို့အစည််းမ ော်းအတွေ ် အသုံ်း င်မှု 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ဝက ားရ ာအ င့််အာားထုံတ်မှုမ ာားအတွေက် မူ ါဒနှင့်် ွေ ြို့မ ိ ားဝရား ိုံင်ရာအကူအည မ ာားကိုံ 
စုံစည်ားဝ ာင်ရ က်ဝြားနိုံင်ရန် ဤ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားစ မ ခ က်ကိုံမမိ ြို့နယ်အ င့််၊ မြည်နယ်နှင့််တိုံင်ားအ င့််၊ 
မြည်ဝထာင်စုံအ င့်် အစိုံားရအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားအာားတင်မြမညမ် စ်ြါသည။် 

  ြုံဂဂလိကကဏ္ဍအ ွေြဲို့မ ာားအတွေက် အသ ုံား င်မှုမ ာားအဝနမ င့်် ဝက ားရ ာလူထုံ၏ လိုံလာားခ က်နှင့်် 
၎င်ားတိုံ့်၏စ ားြွောားဝရား ိုံင်ရာ န်ဝ ာင်မှုမ ာား ခ တိ် က်မှု ွေ ြို့မ ိ ားလာဝစရန် ဗ ြူဟာဝမမာက် ဝ ာင်ရ က် 
လာနိုံင်မည် မ စ်သည။်  



 



 

  အစိုံားရမဟုံတဝ်သာအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား (NGOs) ၊ အရြ ်က်လူမှုအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား (CSOs)နှင့်် 
အလှြူရှင်အ ွေဲြို့အစည်ားမ ာားသည် ဝက ားရ ာလူထုံ၏အမှနတ်ကယ် လိုံအြ်ခ က်မ ာားနှင့်် ဦားစာားဝြား 
ဝ ာင်ရ က်ရမည့်် လုံြ်ငန်ားမ ာားအာား ြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင်မညမ် စ်သည်။  

   ဏ်လုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားနှင့်် အဝသားစာားဝခ ားဝငွေလုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားအဝနမ င့်် ဝက ားလက်ဝဒသရှ ိ
ဝငွေဝ ကား ိုံင်ရာလိုံအြ်ခ က်မ ာားအတွေက် သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား ြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင်မည် မ စ်သည။်  

  နည်ားြညာအဝထာက်အြ ့်ဝြားမည့််  အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် တကကသိုံလ်မ ာားအဝနမ င့်် ကျွန်ဝတာ် 
တိုံ့်ဝက ားရ ာနှင့်် ဝက ားလက်လူထုံ၏ တိက ဝသာလိုံအြ်ခ က်မ ာားအာား သိရှိလာမခင်ားဝ ကာင့်် 
ကျွန်ဝတာ်တိုံ့်ဝက ားရ ာနှင့်် ိုံင်ဝသာ ၎င်ားတိုံ့်၏သုံဝတသနလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ စ စဉ်ဝ ာင်ရ က်လာနိုံင် 
မည်မ စ်သည်။ 

  မ ဒ ယာမ ာား၊ မြန် ကာား က်သွေယ်ဝရားနှင့််မြညသူ်ူ့အဝရား ရြတ်ည်မှုဝြားသည့်် အ ွေြဲို့အစည်ား 
မ ာားအဝနမ င့်် ယ ုံ ကညရ်ဝလာက်သည့်် သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားကိုံ ရရိှနိုံင်မည်မ စ်ြါသည်။ 

နိုံင်င တကာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားမိတ် က်မ ာားမ စ်သည့်် ဟဲြါားသမဂဂအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား၊ နိုံင်င တကာဝငွေ 

ဝ ကား ိုံင်ရာအ ွေဲြို့အစည်ားမ ာား  (ကမ္ာ့် ဏ်၊ အာရှ ွေ ြို့မ ိ ားဝရား ဏ်)၊ နိုံင်င တကာအစိုံားရမဟုံတဝ်သာ 

အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် အလှြူရှင်အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားအဝနမ င့်် ၎င်ားတိုံ့်အခ င်ားခ င်ားဝြါင်ားစည်ားဝ ာင်ရ က်မှု 

ြိုံမိုံဝကာင်ားမွေနဝ်စမြ ား ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရား အစ အစဉ်မ ာားကိုံ မမိ ြို့နယ်အ င့််တွေင် ဝြါင်ားစြ်ည ိနိှုင်ား 

စ စဉ်မှုမ ာားမြ လုံြလ်ာနိုံင်ြါမည်။  

 

၁.၂ စျီမ ံ န််း၏လ မ််းခခံ သ ်ဝရော ်မှု   

  ယခင်က ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအစ အစဉ်ဝရား ွေဲရာတွေင် အခ နိ်ကာလတစ်ခုံအတွေင်ား ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင် 

တတန်ိုံင်ဝသာ ဝငွေဝ ကား၊ အစိုံားရနှင့်် အမခာားအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားထ မှရနိုံင်မည့်် အကူအည မ ာားကိုံ 

အဝမခခ ကာဦားစာားဝြားစ မ ကိန်ားမ ာားခ မှတ်ခဲ့်ြါသည်။ ယခုံအခါယင်ားသိုံ့် မဟုံတ ဲ်က ယမ်ြန့််သည့်် 

 ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအမမင်မ င့်် ဝရား ွေဲထာားြါ သည။် 

  လူထုံဦားဝ ာင်ြါ င်သည့်် လုံြ်ကိုံင်နညာ်းမ စ်ဝသာဝ ကာင့်် လူတိုံင်ားြါ င်ခွေင့််ရရှိမြ ား အမမင် 

ရှင်ားလင်ားမှုရဝစကာ  ွေ ြို့မ ိ ားမှုမ စ်စဉ်တွေင် လူထုံကိုံ အဓကိဝနရာတွေင် ထာားရှိမခင်ားမ စ်ြါသည်။ ဤသိုံ့်မ င့်် 

လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ လူထုံြါ င်၍ စုံစည်ားမခင်ား၊ ဦားစာားဝြား ဝရ ားခ ယ်ဝ ာင်ရ က်မခင်ားအာားမ င့်် ဝက ားရ ာ 

လူထုံ၏  ွေ ြို့မ ိ ားမှုကိုံတိတိက က  ြ ့်ြိုံားဝြားရာ ဝရာက်ြါသည။် 

  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအစ အစဉ်ကိုံ အဝကာင်အထည်ဝ ာ်ရာတွေင်  ြစစညာ်းအခက်အခဲ၊ 

ဝငွေဝ ကားအခက်အခဲ၊ နည်ားြညာအခက်အခဲမ ာားရှိနိုံင်ြါသည။် သိုံ့်မ စ်၍ လက်ဝတွေြို့အဝကာင်အထည် 

ဝ ာ်ရာတွေင် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားလိုံအြ်ခ က်မ ာားအာား အမ ာား  ုံားနှင့်် အထိဝရာက်  ုံား မ ည့်် ည်ား 

နိုံင်မည့်် စ မ ကိန်ားမ ာားကိုံ ဦားစာားဝြားဝရ ားခ ယ်ဝ ာင်ရ က်ြါမည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ စွေမာ်းရညန်ှင့်် လိုံအြ်ဝသာ 

အရင်ားအနှ ားမ ာား မြည့််စ ုံမှုဝြေါ်မူတည၍် ဝနှာင်တွေင် တမ ည်ားမ ည်ား တိုံားခ ဲြို့ဝ ာင်ရ က် သွောားမည့်် 

အစ အစဉ်မ  ိား မ စ်ြါသည။် 



 



 

၂။    ျီအဝနအ ော်းနှင့်် သ ော သယံဇောတအရင််းအပမစ်မ ော်း  

( )  တည်ဝနရော၊ရောသျီဥတုနှင့််ဝပမမ  ်နှောသွေင်ပ င်အဝနအ ော်း 

 ဝ ေါ်ဝ ာင်ားဝ ာင်ဝက ားရ ာသည် ခ  ဝ ွေ-  ဝမာ်လမ်ားမကက ား ဝြေါ်မှတ င့်် သွောားဝရာက် ရြါ 

သည။် အုံြခ်  ြ်ဝရားရ ုံားစိုံက်ရာ ခ  ဝ ွေမမိ ြို့နှင့်် (၈၀)မိုံင်ခန့််ကွောဝ ားသည်။ ဝ ေါ်ဝ ာင်ားဝ ာင်ဝက ားရ ာ၏ 

ဝမမမ က်နှှာသွေင်မြင်အဝနအထာားသည ် ဝတာင်ကုံန်ားဝတာင်ဝစာင်ားဝ ားဝြေါ်တွေင် တည်ရှိဝနမြ ား 

ဝတာဝတာင်၊ လျှ ိဝမမ ာငမ် ာား  န်ားရ လ က်ရှိြါသည်။ ဝတာင်ဝြေါ်ဝဒသ မ စ်သည့််အဝလ ာက် အလွေန် 

ဝအား၍ဝမခာက်ဝသွေြို့ဝသာရာသ ဥတုံမ  ိား ရရှိသည့်် ဝဒသတစ်ခုံမ စ်ဝသာဝ ကာင့်် ရာသ ဥတုံနှင့်် 

ကိုံက်ည သည့်် နှစ်ရှည်ြင်သ ားနှ ြင်မ ာား စိုံက်ြ  ိားရန် သင့််ဝတာ်ြါသည။် အဝရြှို့ က်မှ အဝနှာက် 

 က်သိုံ့် ရ ာဝတာင်ဝမခမှစ ား င်ားလ က်ရှိသည့်် အဓိက ဝငါ ့်ခ မ်ခဝခ ာငာ်းကက ား(၁)ဝခ ာငာ်း၊ ဝတာင်ကုံန်ား 

ဝတာင်တန်ားလျှ ိဝမမ ာင်မ ာားမှ စ ား င်ားလာဝသာ ဝတာင်က ဝခ ာင်ား (၂) ဝခ ာငာ်းမှာ ရ ာအတွေက် 

အသက်ဝသွေားဝ ကာ ြမာတည်ရှိဝနြါသည်။ 

 ဝမမာက် က်တွေင်ရှ ားက နဝ်က ားရ ာ၊ဝတာင် က်တွေင်ဝ ာ့်လနဝ်က ားရ ာတိုံ့်နှင့်် နယ်နမိတခ် င်ား 

ထိစြ ်လ က်ရှိြါသည်။  

 (ခ) သ ော အရင််းအပမစ် 

 ဝတာင်ကုံန်ား၊ဝတာင်တန်ား၊လျှ ိဝမမ ာငမ် ာား ဝြါမ ာားမြ ား ဝမမ  ဝမမ သဇာ အသင့််အတင့်် ဝကာင်ား 

မွေနသ်ည။် ဝတာင်သူအမ ာားစုံသည် နှစ်ရှည်သ ားနှ ြင်မ ာားမ စ်သည့်် သစ် ကာားြင်၊ ဝစာက်ဝကာ်ြင် 

တိုံ့်ကိုံ အဓိက စိုံက်ြ  ိား ကြါသည။် စိုံက်ြ  ိားဝမမအာားလ ုံားတိုံ့်သည် ဝတာင်က ဝခ ာင်ားဝရ၊ စိမ့််စမာ်းဝရ နှင့်် 

မိုံားဝရတိုံ့်ကိုံ အသ ုံားမြ ၍ စိုံက်ြ  ိား ကြါသည။် ဝက ားရ ာ၏ အဓိကလုံြ်ငန်ားမှာ စိုံက်ြ  ိားဝရားလုံြ်ငန်ား 

မ စ်သည။် အလုံြ်အကိုံင်ရှာားြါားမှုဝ ကာင့်် သစ်ဝတာထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံ အလွေနအ်ကျွ ထုံတယ်ူသ ုံားစွေဲမခင်ား 

သတတ တူားဝ ာ်မခင်ားမ ာားဝ ကာင့်် ယခုံအခါ  သစ်ဝတာမြ န်ားတ ားမှုနင်ှ့်အတူ ဝဒသ၏ ဝရအရငာ်းအမမစ ်

ကိုံြင် ထိခိုံက်သက်ဝရာက်လာြါသည။် 

 

၃။ ဝ  ်းရ ောလူမှု ွေံြို့မ   ်းတ ု်းတ ်ဝရ်းအဝပခအဝန 

( )  လူဦ်းဝရ  ုင်ရောအခ  ်အလ ်မ ော်း 

 ဝက ားရ ာတွေင် အိမဝ်ထာင်စုံဝြါင်ား(၂၂)စုံရှိသည။် က ာား(၉၇)၊ မ(၈၄)ဦား စုံစုံဝြါင်ား  (၁၈၁) 

ဦားရှိကာ တစ်အိမ်ဝထာင်၏ ြ မ်ားမျှလူဦားဝရမှာ (၁၂.၁၅%)ဦားနှုန်ားမ စ်မြ ား နိုံင်င ဝတာ်၏ တစ်အိမ ်

ဝထာင်စုံြ မ်ားမျှနှုန်ား(၅)ဝယာက်နှုန်ားထက်ြိုံဝနြါသည်။ဝက ားရ ာတွေင် ဝလာ်ဝ ေါ်၊လာခ ဒ်ိ တိုံင်ားရင်ားသာား  

မ ာားဝနထိုံင် ကသည်။ အလုံြ်လုံြန်ိုံင်ဝသာလူဦားဝရ က ာား (၄၂)၊ မ(၃၈)ဝယာက်ရှိမြ ား ဝက ားရ ာရှိ စုံစုံ 



 



 

ဝြါင်ားလူဦားဝရ၏(၄၄.၂၀)%ရှိသည။် အလုံြ်လုံြန်ိုံင်ဝသာအမ  ိားသာားဦားဝရသည ် (၂၃.၂)%ရှိသမ င့်် 

အလုံြ ်လုံြ်နိုံင်ဝသာ အမ  ိားသမ ားဦားဝရထက် (၂.၂)%  ြိုံမ ာားသည်။  

 အလုံြ်လုံြန်ိုံင်ဝသာ လူဦားဝရသည် စုံစုံဝြါင်ားလူဦားဝရ၏ (၄၄.၂)%ရှိသမ င့်် လူသာားအရင်ား 

အမမစ်ဝကာင်ားတစ်ရြ် အသင့််အတင့််ရှဝိသာ ဝက ားရ ာတစ်ရ ာမ စ်ကာ ဝက ားရ ာအတွေင်ားရှိ လူငယ်မ ာား 

ကိုံ ဝလ့်က င့််သင် ကာားဝြားမြ ား လူစွေမ်ားအာားအရင်ားအမမစ်ဝကာင်ားမ ာားအမ စ် မြ စုံြ  ိားဝထာင်ဝြားနိုံင်  

မည်မ စ်သည်။ 

 ဝက ားရ ာအတွေင်ားရှိ လူငယ်မ ာားနှင့်် လူကက ား၊ က ာား/မအ င့််အတန်ားမခွေမဲခာားြဲ လူစွေမ်ားအာား 

အရင်ားအမမစ်မ ာားကိုံ အမြည့််အ အသ ုံားမြ မည် ိုံြါက ဝက ားရ ာ၏လူမှုစ ားြွောားဝရားကိုံ    ြိုံမိုံ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံား 

တက်ဝအာင် အခ နိ်တိုံအတွေင်ား ဝ ာင်ရ က်နိုံင်သည။် 

 

(ခ)   စျီ်း ွေော်းဝရ်းအဝပခအဝန -  င်ဝငွေ၊   င်ု  ုင်မှုနှင့်် မမျှတမှု 

 စိုံက်ြ  ိားဝရားသည် ဝက ားရ ာ၏အဓိကစိုံက်ြ  ိားဝရားလုံြ်ငန်ားမ စ်မြ ား တစ်ရ ာလ ုံား၏ င်ဝငွေအဝန  

အထာားမှာ သာမန်အာားမ င့်် အသင့််အတင့််ရှသိည။် ဓနအ င့််သတ်မှတမ်ှုအရ ခ မာ်းသာဝသာ အိမ ်

ဝထာင်စုံဦားဝရသည် အိမဝ်ထာင်စုံအာားလ ုံား၏(၂၇.၂၇)%သာရှိမြ ား အ င်ဝမြဝသာမိသာားစုံ(၄၀.၉)% 

ရှိသည။်  င်ားရဲနှင့်် အလွေန ်င်ားရဲအ င့််အမ စ်ခ ယူထာား ကဝသာ မိသာားစုံ(၃၁.၈၂)%ရှိသည။် 

 ခ မာ်းသာဝသာမိသာားစုံမ ာားသည် နှစ်ရှည်သ ားနှ စိုံက်ြ  ိားဝရား(သစ် ကာား၊ဝမြာင်ား)လုံြ်ငန်ား အမြင် 

အဝရာင်ားအ ယ်(သစ်ဝတာထွေက်ြစစညာ်း၊ကုံန်စ ုံ ိုံင်)လုံြ်ငန်ား  က်၊ ကက်နှင့်် ဲဝမွေားမမြူဝသာ လုံြ်ငန်ား 

မ ာားကိုံ တွေ ဲက်လုံြကိ်ုံင် ကသည။် စိုံက်ြ  ိားဝမမြိုံင် ိုံင်မှုအာားမ င့်် အမ ာားစုံမာှ ဝမမဧက (၅)ဧက 

ခန့််ြိုံင် ိုံင် ကသည။် 

 အ င်ဝမြဝသာမိသာားစုံမ ာားသည် အမ ာားအာားမ င့်် စိုံက်ြ  ိားဝမမ(၅)ဧကမှ (၁၀)ဧကအ ကာား  

ြိုံင် ိုံင် ကမြ ား စိုံက်ြ  ိားဝရားကိုံအဓိကလုံြ်ကိုံင် ကသည။် တွေ ဲက်လုံြ်ငန်ားမ ာားအမ စ် ဝမွေားမမြူဝရား 

လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ လုံြ်ကိုံင် ကသည။် 

 (၅၂.၉၃)%ဝသာအ င်မဝမြသည့်် မိသာားစုံမ ာားမှာ စိုံက်ြ  ိားဝမမ(၂)ဧကဝအာက်ြိုံင် ိုံင်သူ  

မ ာားမြ ား အမ ာားစုံမာှ ဝမမယာမဲ့်မ ာားမ စ် ကသည်။ 

  အ င်မဝမြဝသာ မိသာားစုံအမ ာားစုံမှာ စိုံက်ြ  ိားဝရားလုံြ်ငန်ားတွေင် အငှာား င်လုံြမ်ခင်ား 

(သူရင်ားငှာား)၊ ဝန့်စာားလိုံက်မခင်ားနှင့်် မြင်ြတွေင်ထွေက်၍လုံြ်ကိုံင်မခင်ား၊ က ြန်ားလုံြ်မခင်ားမ င့်် စာား တ် 

ဝနဝရားအတွေက် ဝမ ရင်ှား ကရသည။် 
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(ဂ)  င််းရွဲနွေမ််း ါ်းမှုနင်ှ့်   ခ ု ်လွေယ်မှု 

 ဝက ားရ ာတွေင်ဝမမယာမဲ့်အိမ်ဝထာင်စုံ(၁၃.၆)%ခန့််ရှိမြ ား စိုံက်ြ  ိားဝရားလုံြ်ငန်ား၊သူရင်ားငှာားလုံြ်ငန်ား 

၊ ထင်ား၊ သစ်ခုံတ်လုံြင်န်ား၊ တနိုံင်တြိုံင်ဝမွေားမမြူဝရား၊ မုံ ိုံားလုံြ်ငန်ား၊ ဝန့်တွေက်(ဝန့်စာား)လုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ် 

ကိုံင် ကသည်။ ဝက ားရ ာ၏  င်ားရဲနှင့််အလွေန် ငာ်းရဲအိမဝ်ထာင်စုံမ ာားသည် စိုံက်ြ  ိားဝရားလုံြ်ငန်ား၊ 

သစ်ခုံတ်လုံြင်န်ား၊ ြုံဂဂလကိစိုံက်ခင်ား မ ာားတွေင် အငှာား င်ဝရာက်လုံြကိ်ုံင် ကမြ ား မုံ ိုံား၊ ဂိုံင်ားဝထာင် 

(သာားဝကာင်ဝထာင် မ်ားသည့်် အလုံြ ်ဝတာ က်၊ ဝတာ ကက်၊ ဂ  ၊  တ ်စသည့််) လုံြ်ငန်ားမ ာားလည်ား 

လုံြ်ကိုံင် ကသည်။   

 ဝက ားရ ာတွေင် မူားယစ်ဝ ား ါားသ ုံားစွေဲဝသာ လူကက ားလူငယ်လူရ ယ်မ ာားရှိ ကမြ ား ရ  န်ရ ခါခိုံားမှု 

အနည်ားငယ်လည်ားမ စ်ဝြေါ်သည။် ယင်ားမူားယစ်ဝ ား ါားမှာ ဝက ားရ ာသူ/သာားမ ာားအာားလ ုံားကိုံ မခိမ်ား 

ဝမခာက်လ က်ရှိသည်။ 

 အလုံြ်အကိုံင်ရှာားြါားမခင်ား၊ကျွမ်ားက င်ြညာရြမ်တတ်ဝမမာက်မခင်ား၊ မူားယစ်ဝ ား ါား၊ အသိ  

ြညာအာားနည်ားမှုနင်ှ့် ထိခိုံက်လွေယ်ဝသာ မိသာားစုံ/အုံြ်စုံအဝြေါ် အုံြခ်  ြ်ဝရားအ ွေဲြို့နှင့်် ရြမ်ိရြ် မ ာား၏ 

လစ်လ ြူရှြူမှုသည ်ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားမှု၏ အဓိကစိန်ဝခေါ်မှုြင်မ စ်သည။်   

(ဃ)    န််းမောဝရ်းနှင့်် အောဟောရ 

 ဝက ားရ ာတွေင် ရ ာသူ/ရ ာသာားအမ ာားစုံသည် သာမန်အာားမ င့်် က န်ားမာဝရားဝကာင်ားမွေန ်ကမြ ား 

အာဟာရမြည့်် မှုရှိ ကသည။် ကဝလားငယ်အမ ာားစုံလည်ား က န်ားမာ ကသည်။ ဝမွေားကင်ားစကဝလားငယ်  

မ ာား အဝသအဝြ ာက်နညာ်းြါားသည။် က န်ားမာဝရား န်ဝ ာင်မှုအဝနမ င့်် ဝမွေားကင်ားစကဝလားမ ာား၊ 

ကိုံယ ်န်ဝ ာင်အမ  ိားသမ ားမ ာားအာား အခါအာားဝလ ာစ်ွော ကာကွေယ်ဝ ားထိုံားမခင်ား၊ ကာကွေယ်ဝ ား   

တိုံက်မခင်ားတိုံ့်ကိုံ မြ လုံြ်ဝြားသည။်  

 ဝက ားရ ာအတွေင်ား အမ  ိားသမ ားမ ာား၊ လူငယ်လူရ ယ်မ ာားနှင့်် သက်ကက ားရ ယ်အိုံမ ာားအတွေက် 

အဝမခခ က န်ားမာဝရားဝစာင့််ဝရှာက်မှု မရှိသဝလာက်နညာ်းြါားဝနဝသားသည်။ မမိ ြို့နယ်ဝ ားရ ုံနှင့်် 

မိုံင်(၆၀)ဝက ာ်ကွောဝ ားမြ ား၊ ဝ ား ိုံင်မ ာားနှင့်် လက်လှမာ်းမှ မှု မရှိဝသာဝ ကာင့််  ဝက ားရ ာဝ ားဝြားခန်ား 

နှင့်် က န်ားမာဝရား န်ထမ်ားမ ာား လ ုံဝလာက်စွောခ ဝြားရန် လိုံအြ်ဝနြါသည်။  

 ဝက ားရ ာတွေင် မူားရစ်ဝ ား ါားသ ုံားစွေဲမခင်ားနှင့်် လိင် က ် မခင်ားတိုံ့်မှတစ် င့်် HIV, AIDS 

ဝရာဂါမ စ်ြွောားမှုမ ာားရှိမြ ား တ   ဝရာဂါမ စ်ြွောားမှုမ ာားကိုံလည်ား ဝတွေြို့ရှရိသည။် သိုံ့်မ စ်၍ ဝက ားရ ာသာား 

မ ာား  သာမာန်အာားမ င့်် က န်ားမာ ကဝသာ်လည်ား အဝမခခ က န်ားမာဝရား အသိြညာဝြားမှုမ ာား၊ ကဝလား၊ 

လူကက ား၊ အမ  ိားသမ ားမက န် က န်ားမာဝရား ိုံင်ရာဝစာင့််ဝရှာက်မှုနှင့်် ကုံသဝရားအြိုံင်ားတွေင် ဝနှှာင့််ဝနှား 

လ က်ရှဝိနဝသားသည်ကိုံ ဝတွေြို့ရသည။်ဝက ားရ ာတွေင်  မ်ားြ က်  မ်ားဝလျှာ၊ ဝသွေားလွေန်တုံြ်ဝကွေား 

နှင့််ငှက်  ာားစဝသာ ဝရာဂါမ စ်ြွောားမှုမ ာား နည်ားြါားဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရသည်။ 

 



 



 

(င)   ညောဝရ်းနှင့််  ျွမ််း  င်မှုမ ော်း  

 ဝက ားရ ာ၏ ြညာဝရားအ င့််အတန်ားသည်  ွေ ြို့မ ိ ားမှုမရှိဝ ကာင်ားရှဝိနြါသည်။ ရ ာသာားအမ ာား 

စုံသည ် မမန်မာ ာသာစကာားြင် နှာားလည်တတက်ျွမ်ားမှုမရှိဝ ကာင်ား ဝတွေြို့ရှရိသည။် အဝမခခ ြညာ 

အဝရား၊ အ တ်၊ အတွေက်တိုံ့်ကိုံ တတဝ်မမာက်ထာားသူဦားဝရ မရှိဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရှိြါသည။် ဝက ားရ ာတွေင် 

အဝမခခ ြညာဝရားကိုံ မူလတန်ားအ င့််ထိသာ သင်ယူတတဝ်မမာက်နိုံင်သည။် အလယ်တန်ားအ င့််နှင့်် 

အထက်တန်ားအ င့််တိုံ့်ကိုံ မမိ ြို့ဝြေါ်ဝက ာင်ားမ ာားတွေင် သွောားဝရာက်သင်ယူ ကရြါသည။် တစ်ရ ာ 

လ ုံားတွေင် အထက်တန်ားအ င့််ဝအာင်မမင်သူ(၈)ဦားရှိမြ ား  တကကသိုံလ်အ င့်် တက်ဝရာက်သူဦားဝရ (၃) 

ရှိသည။် အသက်ဝမွေား မ်ားဝက ာင်ားြညာရြမ် ာားမှာ နိမ့််က  ဲမ စ်မြ ား လူငယ်လူရ ယ်မ ာား အတွေက် 

အလုံြ်အကိုံင်အခွေင့််အလမ်ားမ ာားနည်ားြါားဝနဝသားသည။် 

(စ)    ော်း/မဝရ်းရော  စစ  ုင်ရော 

 ြညာဝရား ိုံင်ရာကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်မ ာားအရ ြညာသင် ကာားဝရားအြိုံင်ား၌ အမ  ိား 

သမ ားမ ာား အမ  ိားသာားမ ာားနှင့််တန်ားတူ အခွေင့််အဝရားရ ကသည။်  

 သိုံ့်ဝသာ် အခ  ိြို့အလုံြ်အကိုံင်မ ာားနှင့်် ဝန့်စာားလုံြ်ငန်ားခွေင်တွေင် တစ်ဝန့်တာ ကုံန်  ုံားမခင်ား၊ 

ခွေန်အာားစိုံက်ထုံတ်မှုတဝူသာ်လည်ား လုံြ်ခဝလ ာ့်ဝြားမခင်ားခ ရလ က်ရှိသည။် ရြဝ်ရားရ ာဝရားကိစစမ ာား၌ 

အမ  ိားသမ ားမ ာား ြါ င်နိုံင်မှု အခွေင့််အဝရားမရှိဝြ။ တစ်ဝခတ်တစ်ခါက ရှင်သန်ခဲ့်ဝသာ မိခင်နှင့််ကဝလား  

အမ  ိားသမ ားဝရားရာအ ွေြဲို့မ ာားြင် အသက်မ င်ဝမှားမှိန်လ က်ရှိသည။် ဝက ားရ ာအတွေင်ား အမ  ိားသမ ားမ ာား 

လူကုံန်ကူားခ ရမှုမရှိဝြ။ 

 ရြမ်ိရြ် မ ာား၊ ဝက ားရ ာအုံြခ်  ြ်ဝရားအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားတွေင် အမ  ိားသမ ားမ ာားြါ င်မှု မရှိဝြ။ 

က ာားမတန်ားတူည မျှမှုနင်ှ့် ြတ်သက်၍ အသိြညာဝြားမခင်ားမ ာား၊ လူူ့အခွေင့််ဝရားသင်တန်ားမ ာား၊ 

အမ  ိားသမ ားစွေမ်ားဝ ာင်ရညမ်မ င့််သင်တန်ားမ ာား ဝ ာင်ရ က်ဝြားမခင်ားမ င့်် က ာား/မတန်ားတူည မျှမှုနင်ှ့် 

ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားမှုအတွေက် ြိုံမိုံအဝထာက်အြ ့်မ စ် လာနိုံင်ြါသည။် 

 အလုံြ်လုံြန်ိုံင်ဝသာ အမ  ိားသာားဦားဝရ(၄၂)ဦား၊ အမ  ိားသမ ားဦားဝရ(၃၈)ဦားရှိဝသာဝ ကာင့်် 

အကယ်၍ ရြဝ်ရားရ ာဝရားတွေင် အမ  ိားသမ ားကဏ္ဍကိုံ မြစ်ြယ်ထာားြါက ဝက ားရ ာ၏လုံြသ်ာားအင်အာား  

(၀)%  ုံားရ ှုားမည်မ စ်သည်။ 

၄၊၊  ဏ္ဍအသျီ်းသျီ်း၏လ ်ရှ  ွေံြို့မ   ်းမှုအဝပခအဝနမ ော်း 

( )   ွေြံို့မ   ်းဝရ်း  ုင်ရောစျီမအံု ခ်   ်မှုစနစ် 

 ဝက ားရ ာတွေင်  ာသာဝရား၊ က န်ားမာဝရား၊ လူမှုဝရားယဉ်ဝက ားမှုနှင့်် စ ားြွောားဝရားကိုံ အဝမခခ ထာား 

ဝသာအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားမှာ အ ွေြဲို့အစည်ားခိုံင်မာက စ်လစ်မှုမရှိမခင်ား၊ ကိုံယြ်ိုံင်ရြ်တည်မှုမရှိမခင်ား၊ လုံြ် 

ဝ ာင်မှု အာားနည်ားမခင်ားတိုံ့်ဝ ကာင့်် ဝက ားရ ာအတွေင်ား မထင်ရှာား ဲ အာားနည်ားလ က်ရှိသည။်   



 



 

(ခ) သျီ်းနှံ၊ သော်းငါ်း  ုတ်လု ်ဝရ်း ဏ္ဍ 

  ဝက ားရ ာတွေင် နှစ်ရှည်သ ားနှ မ စ်သည့်် ဝစာက်ဝကာ်သ ား နှင့်် သစ် ကာားသ ားတိုံ့်ကိုံအဓိကစိုံက်ြ  ိား 

 ကြါသည်။ ဝမြာင်ားသ ားနှ ကိုံလည်ား အဝလားထာားစိုံက်ြ  ိား ကသည်။ ဝတာင်သူအမ ာားစုံမာှ ဝတာင်က  

ဝခ ာငာ်းဝရနှင့်် စိမ့််စမာ်းဝရကိုံ  အာားမြ ၍ ကိုံယထ်ူကိုံယ်ထစနစ်မ င့်် ကကိ ားစာားစိုံက်ြ  ိား ကသည်။  

 စိုံက်ြ  ိားဝရားဦားစ ားဌာနမှ နည်ားြညာ န်ဝ ာင်မှုမ ာား ြ ့်ြိုံားမှုမရှိသဝလာက်နည်ားသည်။ စိုံက်ြ  ိား 

ဝရားသွေင်ားအာားစုံတွေင် မ  ိားဝကာင်ားမ  ိားသန့််ရရှိနိုံင်မှု လက်လှမာ်းမှ စိုံက်ြ  ိားဝရားအတွေက် ဝတာင်က ဝခ ာင်ား 

နှင့်် စိမစ်မ်ားမ ာားကိုံ ကိုံယ်ထူကိုံယထ်စနစ်မ င့်် သွေယ်ယ၍ူနှစ်စဉ်စိုံက်ြ  ိား ကရသည။် ဝက ားရ ာတွေင် 

အစိုံားရမှ စိုံက်ြ  ိားဝရရရှဝိရားအတွေက် လုံြ်ဝ ာင်ဝြားမခင်ားမရှိဝသားြါ။ အကယ်၍  န်ကက ားဌာနမှ အစုံ 

အ ွေြဲို့ြိုံင်ဝရသွေယ်ြိုံက်မ ာားလှြူဒါန်ားဝထာက်ြ ့်ဝြားမခင်ား၊ ဝရတာားတမ မ ာားတညဝ် ာက်ဝြားနိုံင်မည် 

 ိုံြါက ဝက ားရ ာ၏စိုံက်ဧကနှင့်် အထွေက်နှုန်ားမှာ ြိုံ၍တိုံားတက်လာနိုံင်မည်မ စ်ြါသည။် 

 ဝက ားရ ာတွေင် ဝဒသ ိုံင်ရာဝမွေားမမြူဝရားတိရစိဆာန်မ ာားကိုံသာ ဝမွေားမမြူ ကမြ ား နွေှာား(၈၅)ဝကာင်၊ 

က ဲ(၂၉)ဝကာင်၊ ိတ်(၂၀)ဝကာင်၊  က်ဝကာင်ဝရ (၃၉)ဝကာင်၊  ကက်အဝကာင်ဝရ(၁၀၉)ဝကာင် 

ရှိသည။်  ဝမွေားမမြူဝရားအမ ာားစုံကိုံ မိသာားစုံမ ာား၏ စာား တဝ်နဝရား၊ ြညာဝရား၊ က န်ားမာဝရားကိစစရြ်မ ာား၌ 

အသ ုံားမြ ရန်   င်ဝငွေအတွေက် ဝမွေားမမြူ ကသည။်  က်၊  ကက်မ ာားကိုံလည်ား တွေ ဲက်စ ားြွောားဝရားအမ စ် 

ဝမွေားမမြူ က သည။် 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဝက ားရ ာတွေင် ဝဒသနတရဝမွေားမမြူဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားသာ လုံြ်ကိုံင် ကသည်။ မိရိုံား လာ  

အရ စိုံက်ြ  ိားဝရားတစမ်  ိားတည်ားကိုံသာ အဓိကအာားထာားဝသာဝ ကာင့််လည်ားဝကာင်ား၊ ဝမွေားမမြူဝရား 

 ိုံင်ရာဗဟုံသုံတ အာားနညာ်းမခင်ားဝ ကာင့််လည်ားဝကာင်ား၊ ဝမွေားမမြူဝရားလုံြ်ငန်ားအတွေက် ဝမမဝနရာနည်ား 

ြါားမခင်ားဝ ကာင့််လည်ားဝကာင်ား၊ ဝမွေားမမြူဝရားနှင့််ကုံသဝရားဦားစ ားဌာနမှ ဝမွေားမမြူဝရားနည်ားြညာနှင့်် 

 န်ဝ ာင်မှုလက်လှမာ်းမမှ ဝသာဝ ကာင့််လည်ားဝကာင်ား၊ စ ားြွောားဝရားအရ တွေက်ဝမခမကိုံက်ဝသာဝ ကာင့်် 

လည်ားဝကာင်ား ဝမွေားမမြူဝရားလုံြ်ငန်ားကိုံလုံြ်ကိုံင်မှု အာားနည်ားသည။် သိုံ့်မ စ်ြါ၍ ဝမွေားမမြူဝရားနှင့်် 

ကုံသဝရားဦားစ ားဌာနမှ နည်ားြညာ၊ မ  ိားစိတ်မ ာားနှင့်် ဝငွေဝ ကား ိုံင်ရာ န်ဝ ာင်မှုမ ာားြ ့်ြိုံားဝြားမခင်ားမ င့်် 

ဝက ားရ ာလူထုံ၏   မ်ားစာ ူလ ုံမှုနင်ှ့် အလုံြ်အကိုံင်ရှာားြါားမှု မြဿနှာမ ာားကိုံ ကူည ဝမ ရှင်ားဝြားနိုံင် 

သည။် 

(ဂ)  စ ု ်    ်း/ ဝမွေ်းပမြူဝရ်းမဟုတဝ်သော အသ ်ဝမွေ်း မ််းဝ  ောင််းလု င်န််းမ ော်း 

  ဝက ားရ ာတွေင် အိမတ်ွေင်ားမှုထုံတ်ကုံန်လုံြ်ငန်ားမရှိြါ။ အမခာား င်ဝငွေရလုံြ်ငန်ားမ ာားမှာ အဝရာင်ား 

အ ယ၊် သစ်၊ ဝတာထွေက်ြစစညာ်းလုံြ်ငန်ားနှင့်် ဝန့်စာားလုံြ်ငန်ားတိုံ့်မ စ် ကသည။် လက်လုံြလ်က်စာား 

မိသာားစုံမ ာားမှာ ရာသ ဥတုံအဝမခအဝနဝြေါ်တွေင်မတူညမ်ြ ား အခ နိ်ကာလအဝလ ာက် လုံြ်ငန်ားအမ  ိား 

အစာားကိုံ ဝမြာင်ားလဲလုံြ်ကိုံင် ကသည်။ စိုံက်ြ  ိားဝရားရာသ ခ နိ်တွေင် ြုံဂဂလိကစိုံက်ခင်ားမ ာားမှ လက် 

လုံြ်လက်စာားမ ာားအာား ဝစ ားမြိ င်ဝြားလုံြ်သာားဝခေါ်ယူမခင်ားရှိမြ ား လုံြ်သာားရှာားြါားမခင်ားဝ ကာင့််  လက် 



 



 

လုံြ်လက်စာားမ ာားအတွေက် အ င်ဝမြ ကသည်။ က န်အခ နိ်မ ာားတွေင် အလုံြ်အကိုံင်ရှာားြါားမခင်ား၊ 

 င်ဝငွေမမှနမ်ခင်ားဝ ကာင့်် တွေက်ဝမခကိုံက်မှု နည်ားြါားသည။် 

 ဝက ားရ ာတွေင်အလုံြ်လုံြန်ိုံင်သူ(၄၄.၂)%ရှိမြ ား ဝက ားရ ာအတွေက်လူူ့စွေမာ်းအာားအရင်ားအမမစ် အသင့်် 

အတင့််ဝကာင်ားသညဟ်ုံ ိုံနိုံင်သည။်မမိ ြို့ဝြေါ်တွေင်အသက်ဝမွေား မ်ားဝက ာင်ားသင်တန်ားအခ  ိြို့ကိုံ နဝ် ာင် 

မှုရိှဝသာ်လည်ား အခ နိ်ဝြားနိုံင်မှုအာားနည်ားမခင်ား၊ စာား တဝ်နဝရားအဝမခအဝနဝ ကာင့်် ရ ာသာားအမ ာားစုံ 

သည် အ ိုံြါသင်တန်ားမ ာားသိုံ့် တက်ဝရာက်နိုံင်မခင်ားမရှိဝခ ။  

 (ဃ)  တ် န််း  င်နှင့်် သ ော အရင််းအပမစ်မ ော်း  ုင်ရော စျီမခံန့််ခွေွဲမှု 

  အိမဝ်ထာင် စုံအမ ာားစုံမာှ  ဝတာင်က ဝခ ာင်ားဝရကိုံသာ အဓိကထာားအသ ုံားမြ  ကရသည။် 

စွေန့််ြစ်ြစစညာ်းမ ာား စ မ ခန့််ခွေမဲှုတွေင်လည်ား ြလြ်စတစ်အိတ်ခွေ ၊ ဗူားခွေ ၊ ြုံလင်ားခွေ မ ာား စနစ်တက မစွေန့်် 

ြစ် ကသမ င့်် သ ာ ြတ် န်ားက င် ိုံင်ရာ အသိြညာဝြားလုံြ်ငန်ားမ ာား မမ င့််တင်ဝ ာင်ရ က်ဝြားသင့်် 

သည။် 

 ဝတာင်တန်ားထူထြ်ဝသာဝဒသမ စ်မခင်ား၊ကုံန်တွေင်ားြိုံင်ားမ စ်မခင်ားတိုံ့်ဝ ကာင့််မုံနတ်ိုံင်ားအနတရာယ် 

နည်ားြါားမြ ား အာားဝြ ာ့်ဝသာမုံနတ်ိုံင်ားမ ာားသာ  င်ဝရာက်ဝလ့်ရှိသည။် ထိခိုံက်မှုနည်ားြါားသည။် ထင်ား 

ဝလာင်စာအသ ုံားမြ မှု၊ အမိ်ဝထာင်စုံလိုံအြ်ခ က်မ ာားအတွေက် အသ ုံားမြ ရန်ခုံတ်ယူမှုမ ာားနှင့်် သတတ  

တူားဝ ာ်မခင်ားလုံြ်ငန်ားမ ာားဝ ာင်ရ က်မှုတိုံ့်ဝ ကာင့်် ြတ် န်ားက င်ရှိသစ်ဝတာမ ာားမှာ သိသိသာသာ 

မြ န်ားတ ားလ က်ရှိြါသည။် 

(င)   ဏ်နှင့််ဝငွေဝ  ်း  ုင်ရော န်ဝ ောင်မှု 

 ဝက ားရ ာမှ ဝတာင်သူမ ာားသည် အစိုံားရစိုံက်ြ  ိားဝရား ဏ်မှ ထုံတ်ဝခ ားဝသာဝခ ားဝငွေကိုံ ရယ ူ

သ ုံားစွေဲလိုံဝသာ်လည်ား လယ်ယာဝမမြိုံင် ိုံင်မှု ြ ုံစ (၇)မရရှိဝသားသည့််အတွေက် အခက်အခဲရှိြါသည။် 

ဝက ားရ ာတွေင် ြုံဂဂလိကဝငွေဝခ ားလုံြ်ငန်ားမ ာားလည်ားမရှိဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရြါသည။် 

 

(စ)   ညောဝရ်း၊   န််းမောဝရ်း၊ ဝရနှင့်် တ် န််း  င်သန့််ရှင််းဝရ်း 

          ဝက ားရ ာတွေင်မူလတန်ားဝက ာင်ားတစ်ဝက ာင်ားသာရှိြါသည။်  ရာ/မမ ာားဝနထိုံင်ရန်  န်ထမ်ား 

အိမယ်ာမရှိြါ။ ဝက ာင်ားသ ုံားြရဝိ ာဂမ ာားလည်ား လိုံအြ်မှုရှိသည။် ြညာဝရားနှင့််ြတ်သတ် ဝသာ 

 က်စ ုံ ွေ မ ိ ားလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ဝ ာင်ဝြားရန်မ ာားစွောလိုံအြ်လ က်ရှိြါသည။်  

 ဝက ားရ ာတွေင် ဝက ားလက်က န်ားမာဝရားဝ ားဝြားခန်ားမရှိသည့််အတွေက်  က န်ားမာဝရား န် 

ဝ ာင်မှု အာားနည်ားလ က်ရှိသည။် 

 ဝတာင်က ဝခ ာင်ားဝရကိုံသာ ဝသာက်ဝရ၊ သ ုံားဝရအမ စ်အစိကထာား အသ ုံားမြ  ကသည။် 

ဝက ားရ ာဝနမသိာစုံတစ်ခ  ိြို့ ယင်လ ုံအိမသ်ာအသ ုံားမမြ  ကသည့််အတွေက် လူဝနမှုအ င့််နှင့််က န်ားမာ 

ဝရားအသိ နိမ့််က ဝန ဲမ စ်ြါသည။် 



 



 

( )    လူငယ်နှင့််ယဉ်ဝ  ်းမှု 

          ဝက ားရ ာတွေင် လူငယ်မ ာားအြန်ားဝမ အနှာားယူနိုံင်သည့်် ဝနရာမ ာားမရှိြါ။ လူမှုဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာား  

တွေင် ြါ င်ဝ ာင်ရ က်မှုရှိဝသာ်လည်ား အလုံြ်အကိုံင်ရှာားြါားမခင်ား၊ စနစ်တက ြ  ိားဝထာင်မှုလိုံအြ်   

ဝနမခင်ား၊ လူငယ်စွေမ်ားဝ ာင်ရညမ်မ င့််သင်တန်ားမ ာားလက်လှမာ်းမမ မခင်ား၊ ကိုံယ်တိုံင်ဦားဝ ာင်မှုအြိုံင်ား  

တွေင် မြါ ငန်ိုံင်မခင်ား၊ ဝ ကာက်ရ  ြို့အာားငယ်တတ်မခင်ား၊ တာ န်ယူမှုအာားနည်ားမခင်ား၊ မြွေင့််လင်ားမခင်ား  

တိုံ့်ဝ ကာင့်် လူငယ်၏အခန်ားကဏ္ဍသည် ဝမှားမှနိ်လ က်ရှိသည။် လူငယ်ဦားဝ ာင်မြ လုံြ်ဝသာ ရိုံားရာြွေဲ   

မ ာားမရှိသဝလာက်ြင်။ ဝက ားရ ာတွေင် အစဉ်အ က်က လုံြ်ဝ ာင်ထိန်ားသိမ်ားလာခဲ့် ကဝသာ အခ  ိြို့ 

ရိုံားရာယဉ်ဝက ားမှုအစဉ်အလာမ ာား အယူသညာ်းဝရှားရိုံားစွေဲ ဝက ားရ ာဦားဝ ာင်မ ာားအခ  ိြို့ဝ ကာင့်် ဝြ ာက် 

ကွေယ်မှုမ ာားရှိခဲ့်သည်။   လူငယ်မ ာား ဝက ားရ ာ၏ လူမှုဝရား၊  ာသာဝရား၌ အထိုံက်အဝလ ာက် သာြါ 

 င်မှုရှိသည်။ ကိုံယတ်ိုံင်ဦားဝ ာင်ြါ င်မှုမရှိ ဲ မိမိကိုံယကိ်ုံ ယ ုံ ကညမ်ှုအာားနညာ်းသည်။ ဝက ားရ ာ 

 ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝရားအတွေက် လူငယ်မ ာား စိတ် င်စာားမှုအာားနည်ားဝန ကသည်။ 

 ဝက ားရ ာ၏အနှာဂတ်ဝခါင်ားဝ ာင်မ ာားမ စ် ကဝသာ လူငယ်လူရ ယ်မ ာား၏ ခ ယူခ က်၊ 

ရြတ်ည်ခ က်မ ာား၊ အဝမခခ ြညာနှင့်် ကျွမ်ားက င်ြညာရြမ် ာား၊ အလုံြ်အကိုံင်အခွေင့််အလမ်ားမ ာားနှင့်် 

အက င့််စာရိတတမ ာား ြိုံမိုံဝကာင်ားမွေနလ်ာဝစရန်  က်ဝြါင်ားစ ုံမှ မြ စုံြ  ိားဝထာင်ထိန်ားသိမာ်းဝြားရန် 

အထူားလိုံအြ်လ က်ရှိသည။် လူငယ်မ ာားအသိြညာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရား၊ စွေမာ်းဝ ာင်မှု စွေမာ်းရညမ်မ င့််တင်ဝြားဝရား 

အတွေက် လူငယ်စွေမ်ားဝ ာင်ရညမ်မ င့််သင်တန်ားမ ာား အခါအာားဝလ ာ်စွော  ွေင့််လှစ်ဝြားမခင်ား အသိြညာ 

ဝြားဝဟာဝမြာြွေမဲ ာား နှစ်စဉ်မြ လုံြ်ဝြားရန်လိုံအြ်သည။် လူငယ်မ ာားအတွေင်ား စာ တ်တတ်ဝသာ 

အဝလ့်အထ ထွေန်ားကာားလာဝစရန်နှင့်် စာဝြခ စ်မမတ်နိုံားတတဝ်သာ အက င့််ဝကာင်ားမ ာား မ စ်ထွေန်ား 

ဝြေါ်ဝြါကလ်ာဝစရန်  န်ကက ားဌာနမ ာားမှ အဝထာက်အြ ့်ဝကာင်ားမ ာား၊  န်ဝ ာင်မှုမ ာား လိုံအြ်ဝနြါ 

သည။်  

(ဇ)  အဝပခခံ အဝ ော ်အဦ်း - လမ််းတံတော်း၊ လျှ ်စစ်စွေမ််းအော်း၊ သတင််းနှင့််   ်သွေယ်ဝရ်း 
 ဝက ားရ ာသည် ခ  ဝ ွေ-  ဝမာ်လမ်ားမကက ားဝ ားမှတ င့််သွောားဝရာက်ရသည့််ဝနရာတွေင် တည်ရှိမြ ား 

မမိ ြို့နယ်အတွေင်ား အမခာားဝက ားရ ာမ ာားသိုံ့် ကာား၊  ိုံင်ကယ်တိုံ့်မ င့််  က်သွေယ်သွောားလာရန ်ခက်ခဲြါသည။်  

ဝက ားရ ာတွေင်ားရှိ လမ်ားအာားလ ုံားမှာ ဝမမသာားလမ်ားမ ာားမ စ် ကမြ ား ရ ာတွေင်ားလမ်ားအရှည် စုံစုံဝြါင်ား(၁)မိုံင်  

ခန့််ရညှလ် ာားသည။် အမခာားဝဒသ မ ာားနှင့်် ကုံန်သွေယ်ဝရားအတွေက် ကာား နှင့််  ိုံင်ကယ်မ ာား ကိုံသာ 

အသ ုံားမြ  ကသည။် ဝက ားရ ာတွေင် ဝထာ်လာဂ   (၁)စ ား၊  ိုံင်ကယ်(၂၄)စ ား နှင့််ကာား (၃)စ ား ကိုံ 

အသ ုံားမြ လ က် ရှိသည။် 

 ဝက ားရ ာတွေင် ဝက ားရ ာမ ားလင်ားဝရားအတွေက် တစ်အိမ်ဝထာင်သ ုံား အဝသားစာားဝရအာား လျှြ်စစ် 

မ ာားကိုံတြ် ငအ်သ ုံားမြ  ကြါသည။် 

 

 ဝက ားရ ာတွေင် တယ်လ  ုံန်ားနှင့်် သတင်ား က်သွေယ်ဝရား လုံြ်ဝ ာင်နိုံင်မခင်ားမရှိြါ။ 



 



 

(စ ) တည်မင မဝ်အ်းခ မ််းမှုနှင့််ပ ညသူ်ူ့လံုခခံ ဝရ်း 

 ဝက ားရ ာတွေင် ခိုံားမှုအနည်ားအက ဉ်ားမ စ်ဝလ့်ရှိသည။် ရ ာသာားမ ာားသည် မိုံ ိုံင်ားတယ်လ  ုံန်ား 

 က်သွေယ်ဝရားကိုံ အသ ုံားမြ နိုံင်မခင်ားမရှိဝသားသည့််အတွေက် လိုံအြ်ဝသာသတင်ားအခ က်အလက် 

နည်ားြညာမ ာားရရှိရန်မလွေယ်ကူြါ။ ဝက ားရ ာတွေင်  ုံန်ားလိုံင်ား က်သွေယ်မှု မရရှိဝသားသမ င့်် ဝက ားရ ာ 

လူထုံတည်မငိမဝ်အားခ မ်ားဝရားနှင့်် ဝ ားကင်ားလ ုံခခ  မှုအာားနည်ားသည်။ မမိ ြို့နယ်ရဲစခန်ားမ ာားနှင့််ခ တိ် က် 

ဝ ာင်ရ က်နိုံင်မှုမရှိြါ။ ဝက ားရ ာတွေင် သ ာ ဝ ားအနတရာယ်ဝလ ာ့်ြါားဝရားအတွေက် အစ အစဉ်သ ားသန့်် 

ဝရား ွေဲထာားမခင်ားမရှိြါ။ 

 ွေြံို့မ   ်းဝရ်းအတွေ ် အဝ ော ် ံ့်ပ စ်ဝစမည့်် အဝပခဝနဝ ောင််းမ ော်း၊ အဟန့််အတော်းနှင့်် စ န်ဝခေါ်မှုမ ော်း 

( )  ွေြံို့မ   ်းဝရ်းအတွေ ် အဝ ော ် ံ့်ပ စ်ဝစမည့််အဝပခဝနမ ော်း 

 ဝက ားရ ာလူဦားဝရ၏(၆၀)%မှာ အလုံြ်လုံြန်ိုံင်သည့််အရ ယ်မ ာား မ စ် ကသည်။ ဝက ားရ ာ တွေင် 

စိုံက်ြ  ိားဝရားလုံြ်ငန်ားလုံြ်ကိုံင်ရန် ဝမမလွေတ၊် ဝမမလတ်၊ ဝမမရိုံင်ားမ ာားရှိသည။် ဝတာင်က ဝခ ာင်ား နှင့်် 

စိမ့််စမာ်းကဲ့်သိုံ့်ဝသာ ဝရအရငာ်းအမမစ်မ ာားဝြါမ ာားမြ ား စိုံက်ြ  ိားရန်အတွေက် သင့််တင့််ဝသာ ဝမမ   

ဝမမ သဇာရှိသည်။ စိုံက်ြ  ိားဝရားလုံြ်ငန်ားကိုံ  အဓိကလုံြ်ကိုံင်ဝသာဝ ကာင့်် ဝက ားရ ာမှ သစ် ကာားသ ား 

အဓိကထွေက်ရှိသည။်စနစ်တက စိုံက်ြ  ိားထုံတ်လုံြ်၍ တရုံတမ်ြည်ဝစ ားကွေက်သိုံ့် အလွေယ်တကူတင်ြိုံ့် 

ဝရာင်ားခ နိုံင်ဝသာ အခွေင့််အလမ်ားဝကာင်ားမ ာားရှိြါသည်။ 

 ဝက ားရ ာတွေင်  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအတွေက်အမမင်ရှိဝသာ လူကက ား၊ လူငယ်မ ာားဝြါင်ားစြ်ည ိနိှုင်ားကာ 

ဝက ားရ ာ၏ ြညာဝရား၊ စ ားြွောားဝရား၊ လူမှုဝရားနှင့််  ွေ ြို့မ ိ ားမှုအာားနည်ားဝနဝသာ အမခာားကဏ္ဍမ ာားကိုံလည်ား 

ြိုံမိုံ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝအာင်ဝ ာင်ရ က်နိုံင်သည။်   

(ခ) အဟန့််အတော်းနှင့်် စ န်ဝခေါ်မှု 

 ဝက ားရ ာရှိစိုံက်ြ  ိားဝမမမ ာားမှာ ဝမမ  လွှာအသင့််အတင့်် ဝကာင်ားမွေနဝ်သာ်လည်ား စိုံက်ြ  ိားနည်ား 

စနစအ်ာားနည်ားသည့််အမြင် ဝရသွေယ်ယရူရှိရန် အခက်အခဲမ ာားစွောရှိြါသည်။ ထိုံ့်မြင် လုံြ်ကိုံင်လ က် 

ရှိဝသာ စိုံက်ြ  ိားဝမမမ ာားမှာ ြိုံင် ိုံင်မှုအတွေက်စိတ်မခ ရသည့််အမြင် သွောားလာရခက်ခဲဝသာဝနရာမ ာား 

တွေင် တည်ရှိဝနြါသည်။  

 ဝမွေားမမြူဝရားလုံြ်ကိုံင်ရန်အတွေက် ဝမမဝနရာအခက်အခဲရှိသမ င့််နွေှာား၊ကျွဲ၊  ကက်နှင့် ်  က်အနည်ား 

ငယ်သာဝမွေားမမြူနိုံင် ကသည်။ 

 ဝက ားရ ာတွေင်ရ ာတွေင်ားလမ်ား(၁)မိုံင်အရှညရ်ှိမြ ား အဓိကအသ ုံားမ ာားဝသာလမ်ားအရှညဝ်ြ(၃၀၀၀) 

န ားြါားသာရှိြါသည်။ ဝက ာက်ဝခ ာလမ်ားမ စ်ဝသာ်လည်ား ဝတာင်ဝြေါ်ဝဒသမ စ်သမ င့််မိုံားအခါ၌ ဝရစ ား 

တိုံက်စာားမှုဝ ကာင့်် နှစ်စဉ်မြ မြင်ဝနရမြ ား ြွေင့််လင်ားရာသ တွေင်သာ သွောားလာအသ ုံားမြ နိုံင်ြါသည်။ 



 



 

ဝက ားရ ာတွေင် ဝငွေစုံဝငွေဝခ ားလုံြ်ငန်ား နှင့််ြတ်သက်၍ အစိုံားရ၊ ြုံဂဂလိကမည်သည့်် အ ွေြဲို့အစည်ား 

မ ာားမှမရှိြါ။ 

 ဝက ားရ ာတွေင်ား လူငယ်မ ာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် ဝဟာဝမြာြွေမဲ ာား၊ ကယ် ယ်ဝရားနှင့်် 

မြန်လညဝ်နရာခ ထာားဝရား န်ကက ားဌာနနှင့်် မြန် ကာားဝရား န်ကက ားဌာနတိုံ့် ြူားဝြါင်ား၍ ဝက ားရ ာလူငယ်  

လူရ ယ်မ ာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားကိုံ စွေမာ်းရညမ်မ င့််သင်တန်ားမ ာား၊ လူအခွေင့််အဝရားသင်တန်ားမ ာား 

အမ  ိားသမ ား ိုံင်ရာ သင်တန်ားမ ာား၊ စာဝြဝဟာဝမြာြွေဲမ ာား၊ ကျွမ်ားက င်မှုနင်ှ့် အလုံြ်အကိုံင်သင်တန်ား  

မ ာား  န်ဝ ာင်မှုဝြားမခင်ားမ င့်် ဝက ားရ ာ၏အလုံြ်အကိုံင်ရှာားြါားမှု မြဿနှာကိုံ  တစ ်က်တစလ်မ်ားမှ 

ကူည ဝမ ရှင်ားနိုံင်မြ ား အမခာားတစ ်က်မလှည်ား လူငယ်လူရ ယ်မ ာားနှင့်် အမ  ိားသမ ားမ ာား၏ အသိြညာ၊ 

ခ ယူခ က်၊ ရြတ်ည်ခ က်မ ာားနှင့်် အက င့််စာရိတတ ြိုံမိုံဝကာင်ားမွေနလ်ာဝစ၍ ဝက ားရ ာ၏ လူသာားအရင်ား 

အမမစ်ဝကာင်ားမ ာား  ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်လာဝအာင် ဝ ာင်ရ က်ဝြားနိုံင်သည။် 

 

၆။ ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းဝရ်း န််းတ ုင်နှင့်် မဟောဗ ြူဟော 

 

( )  ွေြံို့မ   ်းဝရ်း န််းတ င်ု 

 ဝက ားလက်ဝဒသ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝရားဦားစ ားဌာနအ ွေြဲို့နှင့်် တိုံင်ြင်ည ိနိှုင်ားမြ ား ဝက ားရ ာအာား ွေ ြို့မ ိ ား 

တိုံားတက်ဝရားအတွေက် (၅)နှစ်တာကာလကိုံ ဝအာက်ြါအတိုံင်ား  ခ မတှ်ဝ ာင်ရ က်ြါမည်။ 

က.၁ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဝက ားရ ာလူထုံသည် ကုံန်ထုံတ်လုံြ်မှုမမ င့််တင်မခင်ား၊ အလုံြ်အကိုံင်မ ာား န်တ ားမခင်ား 

သက်ဝမွေားြညာသင်တန်ားမ ာားမှတ င့််  င်ဝငွေရှာဝ ွေနိုံင်စွေမ်ားနှင့်် စ ားြွောားဝရားအဝမခအဝနကိုံ ြိုံမိုံတိုံား 

တက်မှု ရရှိဝစမည။်  

က.၂ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဝက ားရ ာလူထုံသည် စာတတဝ်မမာက်မှုနှင့်် စာတတဝ်မမာက်မှု၏အဝရားြါမှုမ ာားကိုံ 

သိရှိနှာားလည်ဝအာင်ဝ ာင်ရ က်ဝြားမြ ား ြိုံမိုံဝကာင်ားမွေန်ဝသာြညာဝရားမှတ င့်် လူငယ်လူရ ယ်မ ာား၏ 

လူသာား ိုံင်ရာ စွေမာ်းဝ ာင်ရညန်ယ်ြယ်ကိုံ က ယမ်ြန့််လာဝစရမည်။ 

က.၃ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ရ ာလူထုံသည် အသက်ဝမွေား မ်ားဝက ာင်ားနှင့်် စ ားြွောားဝရားအုံြစ်ုံမ ာား ွေဲြို့စညာ်းမြ ား ဝက ားရ ာ 

အဝမခမြ အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား၏ စွေမာ်းဝ ာင်ရညမ်မ င့််မာားလာမှုမှတ င့််  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားစ မ ခန့််ခွေမဲှု  ယနတရာား 

တိုံားတက်လာဝစရမည်။ 

က.၄ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ရ ာလူထုံသည်  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားလုံြ်ငန်ားစဉ်မ ာားမှ လူသာားအရင်ားအမမစ်ဝကာင်ားမ ာားကိုံ 

အမြည့််အ အသ ုံားမြ လ က် တက်ကကွေဝသာ လူူ့အသိုံင်ားအ ိုံင်ား၊ အ က် က်မှ  ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝသာ 

လူမှု န်ားက င်တစ်ခုံကိုံ အခ နိ်တိုံအတွေင်ားဝ ာ်ဝ ာင် ဝအာင်မမင်နိုံင်ရမည်။ 



 



 

(ခ) အဝ ောင်အ ည်ဝ ောန်ည််းဗ ြူဟော 

 ကျွန်ုံတိုံ့်သည် အထက်တွေင်ဝ ာ်မြထာားဝသာ ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံ ဝရာက်ရှိရန် 

ဝအာက်ြါအဝကာင်အထညဝ် ာ်မှုမ ာားကိုံ ဝ ာင်ရ က်သွောား ကြါမည်။  

ခ.၁ ဝက ားရ ာတွေင် ဝငွေအရင်ားအနှ ား၊ နည်ားြညာနှင့်် နည်ားြညာစိုံက်ြ  ိားဝရားနှင့်် ဝမွေားမမြူဝရားလုံြ်ငန်ား  

ကိုံ ဝ ာင်ရ က်သွောားမည်။ အဝသားစာားဝငွေဝ ကားလုံြ်ငန်ားနှင့်် ဝခ ားဝငွေမ ာားအတွေက် မမိ ြို့နယ်ရှိ ဏ်မ ာား၊ 

အရင်ားအနှ ားဝငွေရရှနိိုံင်ရာ အမခာားဝနရာမ ာားနှင့်် ခ တိ် က်ဝြားမည။် အရင်ားအနှ ား ဝငွေရရှြိါက 

စိုံက်ြ  ိားဝရား၊ ဝမွေားမမြူဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွေက် ခွေဲဝ ခ ထာားဝြားမည်။ အလာားတူြင် စိုံက်ြ  ိားဝရား၊ 

ဝမွေားမမြူဝရားနည်ားြညာမ ာား ထွေန်ားကာားလာဝရားအတွေက် စိုံက်ြ  ိားဝရား၊ ဝမွေားမမြူဝရား နည်ားြညာ 

သင်တန်ားမ ာားတက်ဝရာက်နိုံင်ဝရားအတွေက် သက် ိုံင်ရာနည်ားြညာဌာနမ ာားနှင့်် ခ တိ် က်ဝ ာင် 

ရ က်သွောားမည်။ သင်တန်ားမြ ားဝမမာက်ထာားသူမ ာားမှတ င့်် ရရှိထာားဝသာ နည်ားြညာမ ာားကိုံ မြန်လည် 

မျှဝ ဝြားမြ ား မိမိတိုံ့်ကိုံယ်တိုံင်ကလည်ား ကိုံယြ်ိုံင်လုံြ်ငန်ားမ ာား အသ ုံားခ ကာ ထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတက် 

ဝစမည်။  

ခ.၂ ဝမမယာြိုံင် ိုံင်မှု၊ ြိုံင် ိုံင်လိုံမှု(ြ ုံစ -၇)ဝလျှာက်ထာားလိုံသူမ ာား၏ ဝမမယာသမိုံင်ား၊ 

အခ က်အလက်မ ာား၊ နယ်ဝမမအြိုံင်ားအမခာားမ ာားကိုံ တိတိက က  ဥြဝဒလုံြ်ထ ုံလုံြန်ည်ားအတိုံင်ား 

ဝ ာင်ရ က်သွောားနိုံင်ရန် ဝမမစာရင်ားဌာနသိုံ့် တင်မြမြ ားဝ ာင်ရ က်သွောားြါမည်။ ဝက ားရ ာ၏ ဝမမယာ 

ဝကာ်မတ ကိုံ က စ်လစ်ခိုံင်မာစွော မြန်လည ်ွေြဲို့စညာ်းမြ ား ဝမမယာကိစစရြမ် ာားကိုံ လုံြ်ထ ုံားလုံြ်နည်ား 

နှင့််အည  တိက စွော ကိုံင်သွေယ်ဝ ာင်ရ က်မည်။ ဝမမလွေတ်၊ ဝမမလြ်၊ ဝမမရိုံင်ားမ ာားကိုံ စ စစ်၍ ကျွဲ/နွေှာား 

စာားက က်ဝမမမ ာား ဝ ာ်ဝ ာင်သွောားမည်။ သ ားနှ အထွေက်တိုံားဝစဝရားအတွေက် စိုံက်ြ  ိားဝရားဌာနမှ နည်ား 

ြညာနှင့််  န်ဝ ာင်မှုမ ာားကိုံ တင်မြဝတာင်ားခ မြ ား စိုံက်ြ  ိားဝရား သွေင်ားအာားစုံမ ာား၊ စက်ကိရိယာမ ာား 

အရစ်က   ယ်ယူငှာားရမာ်းအသ ုံားမြ နိုံင်ဝရားအတွေက် ြုံဂဂလိကလုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားနှင့်် ခ တိ် က် 

ဝ ာင်ရ က်သွောားမည်။ 

ခ.၃ ဝက ားရ ာတွေင် အမ  ိားသမ ားမ ာားနှင့်် လူငယ်မ ာားကိုံ ဝက ားလက်ဌာနနှင့်် ခ တိ် က်၍ 

အမ  ိားသမ ားစွေမ်ားဝ ာင်ရညမ်မ င့််သင်တန်ားမ ာား၊ ဝခါင်ားဝ ာင်မှုသင်တန်ားမ ာား၊ လူူ့အခွေင့််အဝရား   

သင်တန်ားမ ာား၊ အမ  ိားသမ ားအိမတ်ွေင်ားမှုသင်တန်ားမ ာားနှင့်် ကျွမ်ားက င်မှုနှင့်် သက်ဝမွေား မ်ားဝက ာင်ား  

သင်တန်ားမ ာား ြိုံ့်ခ သင် ကာားနိုံင်ရန်ဝ ာင်ရ က်မြ ား အမ  ိားသမ ားနှင့်် လူငယ်လူရ ယ်အုံြ်စုံမ ာား၏  

စွေမာ်းဝ ာင်ရညကိ်ုံ မမ င့််တင်သွောားြါမည်။ လူငယ်လူရ ယ်မ ာားအ ကာား စာ တ်ဝသာအဝလ့်အက င့်် 

မ စ်ထွေန်ားလာဝအာင်  ဝ ာင်ရ က်မည်။ က န်ားမာဝရားဌာနနှင့်် ခ တိ် က်၍ က န်ားမာဝရား န်ဝ ာင်မှု 

မ ာား၊ လိုံအြ်လ က်ရှိဝသာက န်ားမာဝရား န်ထမ်ားမ ာား၊ဝ ား ါားမ ာားအလွေယ်တကူရရှိဝအာင် ဝ ာင်ရ က် 

မည်။ ကဏ္ဍဝြါင်ားစ ုံမှ လူငယ်လူရ ယ်မ ာားနှင့်် အမ  ိားသမ ားမ ာားအာား စွေမာ်းဝ ာင်ရညမ်မ င့််တင်မခင်ား၊ 

ဝခါင်ားဝ ာင်မှုသင်တန်ားမ ာား တက်ဝရာက်ဝစမခင်ား၊ စာရင်ားအင်ားသင်တန်ားမ ာား တက်ဝရာက်ဝစမခင်ား၊ 

စာဝြဝဟာဝမြာြွေမဲ ာားမြ လုံြ်မခင်ား၊ စာ တ်တတ်ဝသာအဝလ့်အထထွေန်ားကာားဝစမခင်ားမ င့်် လူစွေမ်ားအာား 



 



 

အရင်ားအမမစ်မ ာား   ြိုံမိုံထွေန်ားကာားလာဝအာင်ဝ ာင်ရ က်မည်။ ဝက ားရ ာအဝမခမြ အာားလ ုံား ြါ င်ဝသာ 

စုံဝြါင်ားဝ ွေားဝနွေားည ိနိှုင်ားဝ ာင်ရ က်မခင်ားကိုံအဝမခခ မြ ား လူသာားအရင်ားအမမစ်ဝကာင်ားမ ာားကိုံ အမြည့်် 

အ အသ ုံားမြ မခင်ားမ င့်် ဝက ားရ ာ၏ က်စ ုံ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝသာအုံြခ်  ြ်မှုစနစ်တစ်ခုံကိုံ   ထူဝထာင် 

သွောားမည်။ ဝက ားရ ာတွေင် မူားယစ်ဝ ား ါားတိုံက်  က်ဝရားဌာနနှင့််ခ တိ် က်၍ မူားယစ်ဝ ား ါားနှင့်် 

စိတ်ကိုံဝမြာင်ားလဲဝစနိုံင်ဝသာဝ ား ါားမ ာား၏အက  ိားအမြစ်မ ာားနှင့်် ဥြဝဒ၊ နည်ားဥြဝဒမ ာား၊ မြစ်မှုမြစ် 

ဒဏ်မ ာားအာား လူငယ်မ ာားအ ကာား အသိြညာဝြားလုံြ်ငန်ား ဝ ာင်ရ က်မည်။ ဝက ားရ ာရြက်ွေက်မစှ၍ 

မူားယစ်ဝ ား ါားလက်လ ၊ လက်ကာားဝရာင်ားခ သူမ ာားကိုံ   ဝ ာ်ထုံတ်၍ ထိဝရာက်စွောနှိမ်နှင်ားအဝရားယူ 

ဝ ာင်ရ က်သွောားမည်။ နိုံင်င ဝတာ်အ င့််မှ မူ ါဒမ ာားခ မတှ်မြ ား က ယက် ယမ်ြန့််မြန့်် ထိထိဝရာက် 

ဝရာက်ဝ ာင်ရ က်နိုံင်ရန် လွှတ်ဝတာ်သိုံ့်တင်မြမည်။ အမခာားတစ ်က်မလှည်ား အသိြညာဝြားလုံြ်ငန်ား 

မ ာား၊ အလုံြ်အကိုံင်သင်တန်ားမ ာားမြ လုံြ်၍ မြန်လည်ထူဝထာင်ဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ လုံြ်ဝ ာင်ဝြား 

နိုံင်ရန ် မြန်လညဝ်နရာခ ထာားဝရားဌာနသိုံ့် ခ တိ် က်၍ဝ ာင်ရ က်သွောားမည်။ အာားကစာားနှင့်် 

ယဉ်ဝက ားမှုကဏ္ဍ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝရားအတွေက် မမိ ြို့နယ်အာား/ကာနှင့်် သာထွေန်ားမြန့််ဦားစ ားဌာနတိုံ့်နှင့်် ခ တိ် 

 က်၍  က်စ ုံ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအစ အစဉ်မ ာားကိုံဝ ွေားဝနွေားသွောားမည်။ အာား/ကာဌာနနှင့်် ခ တိ် က်၍ 

လိုံအြ်ဝသာ နည်ားြညာ၊ အာားကစာားြစစည်ားမ ာားနှင့််  န်ဝ ာင်မှုမ ာားကိုံ ဝ ွေားဝနွေားဝ ာင်ရ က်သွောား 

မည်။ ရက်တိုံ/ရက်ရှည်သင်တန်ားမ ာား ွေင့််လှစ်၍ ဝလ့်က င့််သင် ကာားဝြားနိုံင်ရန် ဝ ာင်ရ က်သွောားမည်။  

၇။ ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းဝရ်းစျီမ ံ န််းမ ော်း အဝ ောင်အ ည်ဝ ော်ရောတွေင် မမ  ြို့နယ်နှင့်် အ  ်အ င့််မှ 

 ူညျီဝပ ရှင််းဝ ်းရမည့််  စစမ ော်း 

 အစိုံားရ၏ မူ ါဒနှင့််လုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်တိုံ့်ကိုံ ရင်ားနှ ားကျွမ်ား င်မြ ားဝသာအစိုံားရဌာန ိုံင်ရာမ ာား 

နှင့်် ဝက ားလက်ဝဒသ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝရားဦားစ ားဌာန၏ နည်ားြညာအကက ဝြားအ ွေြဲို့တိုံ့်၏ အကက မြ ခ က် 

အရမြ စုံဝ ာ်မြထာားြါသည။် ဤအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားအဝနမ င့်် နိုံင်င ဝတာ်အ င့််မှသည် ဝဒသ ိုံင်ရာ 

အ င့််၊ ထိုံမတှစ် င့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဝက ားရ ာအ င့််ထိ တာ န်ရှသူိမ ာားကိုံယတ်ိုံင် ကွေင်ား င်ားဝလ့်လာ၍ 

ြ ့်ြိုံားမှုဝြားနိုံင်မည့်် အစိုံားရဌာနမ ာားနှင့်် အ ွေြဲို့အစညာ်းကိုံ ရှာဝ ွေဝ ာ်ထုံတ် ဝြားနိုံင် ကသည။် 

 ( ) ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းဝရ်းရည်မနှ််းခ  ်ဝရ်း ွေွဲပခင််းနှင့််  ံမုှနစ်ျီစစ်ပခင််း 

 ဤဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရား အစ အစဉ်လုံြင်န်ားအာား နည်ားြညာအဝထာက်အြ ့်မ ာား ြ ့်ြိုံားဝြားမှု   

သည် အလွေန်အဝရားြါြါသည်။ အနှာဂတ်တွေင်လညာ်း ဝရရညှတ်ည်တ ့်မည့်် အဝထာက်အြ ့်မ ာားကိုံ 

နိုံင်င ဝတာ်အစိုံားရထ မှ ရရှိမညဟ်ုံ ဝမျှာ်လင့််ြါသည။် ကျွန်ဝတာ်တိုံ့် ဝက ားရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်   

အာားထုံတ်လုံြ်ကိုံင်ရရှမိှုမ ာားကိုံ မြန်လညစ် စစ်မခင်ား၊ ဝနှာက်  ုံားအတည်မြ ထာားသည့််  ွေ ြို့မ ိ ားဝရား  

အစ အစဉ်မ ာားကိုံလည်ား သတ်မှတက်ာလအတိုံင်ား ြ ုံမှနစ် စစ်သွောားနိုံင်ြါမည်။ အဝရားကက ားသည့််အခ က်  

မှာ ဦားစာားဝြားစ မ ခ က်မ ာားနှင့််  တ်ဂ က်ြမာဏြါ ငသ်ည့်် နှစ်ြတ်လည်  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားစ မ ခ က်  

မြင် ငရ်န်မ စ်သည။် 

 



 



 

 

(ခ) စ ု ်    ်းဝပမမ ော်း  ဝရော ်စွေော အသုံ်းခ န င်ုဝရ်း 

 ဝက ားရ ာတွေင်ဝမမ  ဝမမ သဇာအသင့််အတင့််ဝကာင်ားမွေန်ဝသာစိုံက်ြ  ိားဝမမမ ာား ဝြါမ ာားြါသည။်  

သစ် ကာားသ ားနှင့်် ဝမြာင်ားကိုံလည်ား အနည်ားအက ဉ်ား စိုံက်ြ  ိား ကသည။် အခ  ိြို့ဝတာင်သူမ ာားသည် 

စိုံက်ြ  ိားဝရားအတွေက် စိုံက်ြ  ိားဝရ အလ ုံအဝလာက် ရရှိဝရားသည် ဝက ားရ ာဝတာင်သူမ ာား၏ 

အဓိကမြဿနှာမ စ်မြ ား ဝရတာားတမ မ ာားတည်ဝ ာက်မခင်ား၊ ဝရသွေယ်ြိုံက် မ ာားဝထာက်ြ ့်ဝြားရန် 

လိုံအြလ် က်ရှသိည။် ဝတာင်သူမ ာား၏ စိုံက်ြ  ိားဝရား နည်ားြညာနှင့််  န်ဝ ာင် မှုမ ာားအတွေက် 

စိုံက်ြ  ိားဝရားဦားစ ားဌာနမှ ဦားစ ားဝ ာင်ရ က်သင့််ြါသည်။ 

 ဝက ားရ ာတွေင် ဝဒသမ  ိားစိတ် ကျွဲ၊ နွေှာား၊  က်နှင့်် စိတမ် ာားတနိုံင်တြိုံင် ဝမွေားမမြူ ကမြ ား စ ားြွောားမ စ် 

ဝမွေားမမြူလိုံသူမ ာားနှင့်် ကိုံယတ်ိုံင်စမ်ားသြ်ဝမွေားမမြူလိုံသူမ ာားအတွေက် ဝငွေဝ ကား၊ နည်ားြညာနှင့်် 

 န်ဝ ာင်မှုမ ာား လိုံအြ်လ က်ရှိသည်။ ဝက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားဝရားလုံြ်ငန်ားအမြင် တွေက်ဝမခကိုံက်ဝသာ 

ဝမွေားမမြူဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတိုံားတက်လာရန် ဝ ာင်ရ က်မခင်ားမ င့်် ဝက ားရ ာ၏အလုံြ်အကိုံင်နှင့််  င်ဝငွေ 

ရလမ်ားတိုံားလာဝြမည်။ သိုံ့်ြါ၍ ဝက ားရ ာ၏ ဝမွေားမမြူဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာား ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်လာဝစရန် 

ဝမွေားမမြူဝရားဌာနမှ ဦားစ ားဝ ာင်ရ က်သင့််ြါသည။် 

 

(ဂ) အဝသ်းစော်းစ ်မှုလ ်မှုလု ်ငန််းမ ော်း  ုင်ရောအဝ ော ်အ ံ့် 

 ဝက ားရ ာတွေင် အဝသားစာားစက်မှုလက်မှုလုံြ်ငန်ားမ ာား  ွေ ြို့မ ိ ားလာနိုံင်မည့်် အလာားအလာဝကာင်ား   

မ ာားရှိမြ ား လူငယ်နှင့်် အမ  ိားသမ ားမ ာားအတွေက် အခွေင့််အလမ်ားဝကာင်ားမ ာား အမမတ်အစွေန်ားမ ာားရှိနိုံင် 

သည။်  ိုံင်ကယ်မြင်သင်တန်ား၊ လက်သမာားသင်တန်ား၊ ြန်ားရ သင်တန်ားနှင့်် စက်ခ  ြ်သင်တန်ား၊ 

အမခာားအိမတ်ွေင်ားမှုသင်တန်ားမ ာားစသည့်် အသက်ဝမွေား မ်ားဝက ာင်ားသင်တန်ားမ ာားနှင့်် အဝသားစာားစက်မှု 

လက်မှုလုံြ်ငန်ားမ ာားလက်လှမ်ားမှ မှု အာားနည်ားသည။် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဝက ားရ ာတွေင် ဝရ၊ ဝမမဝတာဝတာင်မှ 

ထွေက်ဝသာထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံသာ အာားထာားဝနရဝသာဝ ကာင့်် ဝရရညှတ်ွေင် ဝက ားရ ာ၏သယ ဇာတမ ာား 

ကုံန်ခမာ်း ွေယအ်ဝ ကာင်ားရှိဝနသည်။ ဝက ားရ ာ၏ ဝစ ားကွေက်၊ နည်ားြညာနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက် 

မ ာား လက်လှမ်ားမှ မှုအာားနညာ်းလ က်ရှိသည။် နိုံင်င ဝတာ်အစိုံားရအဝနမ င့်် ဝက ားရ ာ၏ လက်ရှိလုံြ်ငန်ား 

မ ာားအာား အသက်ဝမွေား မ်ားဝက ာင်ားြညာရြမ် ာားနှင့််စက်မှုလက်မှုလုံြ်ငန်ားမ ာားမ င့်် အစာားထိုံားဝ ာင် 

ရ က်ဝြားရန် လိုံအြ်သည။် 

(ဃ) ဝငွေဝရ်းဝ  ်းဝရ်းနှင့််  ဏ်လု ်ငန််း 

 ဝက ားရ ာတွေင် ဝငွေစုံဝငွေဝခ ားလုံြ်ငန်ားနှင့််ြတ်သက်၍ အစိုံားရ၊ ြုံဂဂလိ မည်သည့််အ ွေြဲို့အစည်ား 

မ ာားမှမရှိြါ။ 



 



 

(င) အဝပခခံအဝ ော ်အဦမ ော်း 

 ဝက ားရ ာ၏အစဉ်အလာအရအုံြခ်  ြ်ဝသာအုံြခ်  ြ်မှုစနစ်တွေင် ြွေင့််လင်ားမမင်သာမှု၊ တာ န် 

ယူမှု၊ တာ န်ခ မှု၊ တာ န်ခွေဲဝ မှု၊ လူထုံအာားလ ုံားကိုံ ကိုံယစ်ာားမမြ မှုမ ာားရှိဝနသည့််အဝလ ာက ်

ယခုံဝရား ွေဲဝသာ စ မ ခ က်မ ာားကိုံ အဝကာင်အထည်ဝ ာ်နိုံင်ရန် ဝနှှာင့််ဝနှားနိုံင် ွေယ်ရှိြါသည။် သိုံ့်မ စ်၍ 

အုံြခ်  ြ်မှုစနစ်သည် ဝက ားရ ာ၏ အကက ားမာား  ုံား   အဝမခခ လိုံအြ်ခ က်တစ်ခုံအမ စ်ရှိသည။်  

၈။ စျီမ ံ န််း၊ စျီမခံ  ်မ ော်းနှင့်် အဝ ောင်အ ည်ဝ ောဝ် ောင်ရ  ်မှုအခ  န် ောလ 

 စ မ ခ က်မ ာားသည်  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ လက်ဝတွေြို့အဝကာင်အထည်ဝ ာ်ဝစနိုံင်မည့်် 

နည်ားဗ ြူဟာမ ာားအမ စ်သိုံ့် ဝရာက်ရှိဝအာင် ဝအာက်ဝမခအထ ိလုံြ်ကိုံင်ဝ ာင်ရ က်ရမည် မ စ်ြါသည်။ 

ထိုံ့်ဝ ကာင့်် စ မ ခ က်မ ာားသည် (၅)နှစ်တာကာလအတွေင်ားခ မတှ်ထာားဝသာ ြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံဝရာက်ရှိရန် 

ြါ င်ဝြားမည့််  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားလုံြ်ငန်ားအဝကာင်အထည်ဝ ာ်မှု ိုံင်ရာ အဓိကဝသာ့်ခ က်မ ာားမ စ်သည။်  

( ) နှစ် တ်လည်ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းဝရ်းစျီမ ံ န််းဝရ်း ွေွဲပခင််း 

 ဝက ားရ ာလူထုံမှ (၅)နစှ်တာကာလအတွေက်  ိုံင်ား န်ားြါ င်မြ ား ဦားစာားဝြားဝ ာ်ထုံတ်ခဲ့် ကဝသာ  

စ မ ခ က်မ ာားသည် အစစအရာရာ မြ ားမြည့််စ ုံသည့်် စ မ ခ က်မ ာားဟုံ မ ိုံနိုံင်ြါ။ ဤသညမ်ှာ 

ဝက ားရ ာလူထုံသည် (၂)နှစ်၊ (၃)နှစ်တာကာလ စ မ ခ က်မ ာားအတွေက် ဝမျှာ်မနှ်ားဝရား ွေဲထာားနိုံင် က  

ဝသာ်လည်ား (၅)နှစ်တာကာလ တစဝ်လျှာက်လ ုံားတွေင် ဝနှာက်ထြ်ဝ ာင်ရ က်မည့်် ဦားစာားဝြားလုံြ်ငန်ား  

မ ာားကိုံလည်ား ဝ ာ်ထုံတ်သွောား ကြါမည။် သိုံ့်ြါဝသာဝ ကာင့်် ဝရား ွေထဲာားသည့်် (၅)နှစ်တာစ မ ခ က်   

သည် မြင်ားထန်ဝသာ သ ာ ဝ ားအနတရာယ်ကဲ့်သိုံ့် ထိခိုံက်  ုံားရ ှုားမှုမ ာား မဝြေါ်ဝြါက်လာြါက 

ဝမြာင်ားလဲမှုအမ ာားအစာား မရှိနိုံင် ဲ ဝနှာက်ထြ်တိုံားလာမည့်် လုံြ်ငန်ားစ မ ခ က်မ ာားသာ ြါ င်လာနိုံင် 

ြါမည်။ ထိုံ့်ဝ ကာင့်် (၅)နှစ်တာကာလ ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားစ မ ခ က်၏ ဗ ြူဟာမမာက်မအူတွေင်ား 

နှစ်ြတ်လည်ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအစ အစဉ်ကိုံ ဝ ာင်ရ က်သွောား ကြါမည်။ 

(ခ)  ဏ္ဍနှင့်် ရင််းနှျီ်းပမြှ ်နှံမှုအမ   ်းအစော်း  ု အဝပခခံ၍စျီမခံ  ်  ုအု ်စုခွေွဲပခင််း 

 စ မ ကိန်ားမ ာား၊ စ မ ခ က်မ ာားနှင့်် စ မ ကိန်ား ိုံင်ရာအခ က်အလက်မ ာားကိုံ စ စစ်စိြ်မ ာနိုံင်ရန်   

လုံြင်န်ား ိုံင်ရာနှင့်် ရင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိုံ အဝမခခ မြ ား အုံြစ်ုံခွေဲသည။် လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍကိုံ အဝမခခ ၍ 

စ မ ကိန်ားအုံြစ်ုံ သတ်မှတမ်ခင်ား(Functional Classification)မ င့််  န်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာန 

မ ာားအတွေက် သက် ိုံင်ရာလုံြ်ငန်ားမ ာားအလိုံက် ဝ ာင်ရ က် ွေယ်ရာမ ာားကိုံ သိရှိနှာားလည်ဝစနိုံင် 

သည။် ရင်ားနှ ားမှု အမ  ိားအစာားကိုံအဝမခခ ၍ အုံြစ်ုံသတ်မှတမ်ခင်ား (Economic Classification)သည ်

စ မ ခ က်ကိုံ အကဲမ တ်ရာတွေင် မမ င့််တင်ဝရား၊ လူသာားခ င်ား ိုံင်ရာ ဝထာက်ြ ့်မှုတိုံ့်ကိုံ ခွေဲမခာားသိရှိဝစရန် 

အဝထာက်အကူမြ ြါသည်။ 



 



 

 လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍကိုံအဝမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအုံြစ်ုံသတ်မှတ်မခင်ား (Economic Classification)   

 န်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားက ယင်ားတိုံ့်၏ လုံြ်ငန်ားတာ န်မ ာားအလိုံက် ဝ ာ်မြထာားဝသာ လုံြ်ငန်ား 

ကဏ္ဍအြိုံင်ားအမခာားမ ာားကိုံ သိရှိဝစနိုံင်သည်။ 

 ရင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုအမ  ိားအစာားကိုံ အဝမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအုံြစ်ုံသတ်မှတ်မခင်ား(Economic 

Classification)တွေင်  

- သာမနအ်သ ုံားစရိတ် 

- ဝငွေလ ုံားဝငွေရင်ား 

- စွေမာ်းဝ ာင်ရညမ်မ င့််တင်ဝရားအသ ုံားစရိတ် 

- လူသာားခ င်ားစာနှာမှု ိုံင်ရာ အဝထာက်အြ ့်တိုံ့်ြါ င်ြါသည။် 

(ဂ) ဦ်းစော်းဝ ်းစျီမခံ  ်မ ော်း 

 စ မ ခ က်မ ာားအလိုံက် ဦားစာားဝြားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ ဇယာားမ င့်် ဝ ာ်မြထာားြါသည။် ဝက ားရ ာ 

လူထုံသည် နှစ်သက်ရာအမှတ်ဝြားအ င့််ခွေဲမခာားစနစ်မ င့်် ရ ာလ ုံားကျွတအ်စည်ားအဝ ားတွေင် စ မ ခ က် 

မ ာား၊ ဦားစာားဝြားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ ဝ ာ်ထုံတ်ထာားြါသည။် အခ  ိြို့စ မ ခ က်မ ာားကိုံ ဝရား ွေဲရာတွေင် 

မမိ ြို့နယ်အ င့်် ဌာန ိုံင်ရာအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် အမခာားဝအဂ င်စ မ ာားထ မှ  နည်ားြညာအကူအည မ ာား 

ရရှိရန်လညာ်းလိုံအြ်ြါသည။် ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအစညာ်းအဝ ားတွေင် သဝ ာတူသတ်မှတထ်ာားဝသာ 

ဦားစာားဝြားစ မ ခ က်လုံြ်ငန်ားမ ာားမှာ ဝအာက်ြါအတိုံင်ားမ စ်သည။် 

  

 

 



 



 

ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းဝရ်းအတွေ ် သဝ ောတူသတ်မှတ ်ော်းဝသောဦ်းစောဝ ်းစျီမံခ  ်မ ော်း 

စဉ် အဝ  ောင််းအရော/ ဏ္ဍ ရမှတ်ဝ ါင််း 
ဦ်းစော်းဝ ်း 

အ င့်် 
ဝ ော်ပ ခ  ် မှတ်ခ  ် 

၁ ရ ာတွေင်ားလမ်ားကွေန်ကရစ်ခင်ားမခင်ား ၉၄ ၁ 
ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝကာ်မတ  မှ ဝက ားလက်ဦား 

စ ားဌာနနှင့်် ခ တိ် က်ဝ ာင်ရ က်သွောားမည်။ 
ဝက ားလက်ဦားစ ားဌာန 

၂ ကုံန်ထုံတ်လမာ်းဝ ာက်လုံြ်မခင်ား ၉၂ ၂ 
ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝကာ်မတ  မှ ဝက ားလက်ဦား 

စ ားဌာနနှင့်် ခ တိ် က်ဝ ာင်ရ က်သွောားမည်။ 
ဝက ားလက်ဦားစ ားဌာန 

၃ ဝက ားရ ာခန်ားမဝ ာက်လုံြမ်ခင်ား ၉၀ ၃ 
ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝကာ်မတ  မှ ဝက ားလက်ဦား 

စ ားဌာနနှင့်် ခ တိ် က်ဝ ာင်ရ က်သွောားမည်။ 
ဝက ားလက်ဦားစ ားဌာန 

၄ ဝသာက်သ ုံားဝရသွေယ်ယမူခင်ား ၈၈ ၄ 
ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝကာ်မတ  မှ ဝက ားလက်ဦား 

စ ားဌာနနှင့်် ခ တိ် က်ဝ ာင်ရ က်သွောားမည်။ 
ဝက ားလက်ဦားစ ားဌာန 



 



 

(ဃ) အဝ ောင်အ ည်ဝ ော်မည့််အခ  န် ောလ 

 

ဝက ားရ ာလူထုံက   ဝ ာ်ထုံတ်ဝရား ွေဲထာားဝသာ  ဦားစာားဝြားစ မ ခ က်မ ာားကိုံ  အဝကာင်အထည် 

   ဝ ာ်ဝ ာင်ရ က်ရန် စ မ ကိန်ားကာလကိုံ ကွေင်ား င်ားဝ ာင်ရ က်ခ က်မ ာားအာား အဝမခခ ၍ ဝရား ွေဲထာား 

ြါသည။် ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားစ မ ကိန်ားကာလမ ာားကိုံ နှစ်စဉ်မြ မြင်ဝရား ွေဲြါမည်။ စ မ ကိန်ားကာလ အြိုံင်ား 

အမခာားမ ာားကိုံ ဝအာက်ြါ ဇယာားတွေင် ဝ ာ်မြထာားြါသည။် 

စ
ဉ ်

အဝ  ောင််းအရော 
အ 

 င့်် 
၂၀၂

၀ 
၂၀၂

၁ 
၂၀၂

၂ 
၂၀၂

၃ 
၂၀၂

၄ 

၁ ရ ာတွေင်ားလမ်ားကွေန်ကရစ်ခင်ားမခင်ား ၁ - 
    

၂ ကုံန်ထုံတ်လမာ်းဝ ာက်လုံြ်မခင်ား ၂ 
 

- 
   

၃ ဝက ားရ ာခန်ားမဝ ာင်ဝ ာက်လုံြမ်ခင်ား ၃ - 
    

၄ ဝသာက်သ ုံားဝရသွေယ်ယမူခင်ား ၄ 
 

- 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 ဏ္ဍောဝရ်းနှစ်အလ ု ် ဝ ောင်ရ  ်သွေော်းမည့်် ဦ်းစော်းဝ ်းလု ်ငန််းစျီမံခ  ်မ ော်း 

 

၉။  တ်ဂ  ်နှင့်် ဝငွေဝ  ်း  ုင်ရောအစျီအစဉ ်

 ဝအာက်ြါဇယာားတွေင်ဝ ာ်မြထာားဝသာစ မ ခ က်အလိုံက် တ်ဂ က်ြမာဏမ ာားသည် ရညည်ွှန်ား 

နမူနှာအမ စ်ကိုံားကာားရန် ြမာဏသာမ စ်ြါသည်။ အမှနတ်ကယ်လိုံအြ်ဝသာ တ်ဂ က်ြမာဏ 

တွေက်ခ က်နိုံင်ရန် အဝသားစိတ် က်လက်၍ ဝ ာင်ရ က်ရမညမ် စ်ြါသည။် ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအ ွေြဲို့ 

သည် တခ  ိြို့စ မ ခ က်မ ာားကိုံဝရား ွေဲရာတွေင် မမိ ြို့နယ်အ င့််ဌာန ိုံင်ရာအ ွေြဲို့အစညာ်းမ ာားနှင့််  န်ဝ ာင်မှု 

ဝြားသည့််လုံြ်ငန်ားမ ာားထ မှ တ်ဂ က်အြါအ င် စ မ ခ က်မြ စုံဝရား ွေဲဝရားအကူအည မ ာားရရှိရန် လိုံအြ ်

ြါသည။် ဝ ာ်မြထာားဝသာ ရညည်ွှန်ား တ်ဂ က်ြမာဏတွေင် ဝက ားရ ာလူထုံ၏ ဝငွေသာားမဟုံတဝ်သာ 

ထည့်် င်မှုမ ာားကိုံ ထည့််သွေင်ားဝ ာ်မြထာားမခင်ားမရှိြါ။ (ဝငွေသာားမဟုံတ်ဝသာထည့်် င်မှု ဥြမာ- 

လုံြ်အာား၊ သဲ၊ ဝက ာက် ြစစည်ားကရိယာ၊ အခ နိ်စသည့််) 

 

 

 

 

 

စဉ် စျီမခံ  ် ရန် ံု ရင််းနှျီ်းပမြှ ်နှံမှုအရ အု စ်ုသတ်မှတပ်ခင််း(   ်) 

စဉ်  ဏ္ဍောဝရ်းနှစ် ဦ်းစော်းဝ ်းလု ်ငန််းစျီမံခ  ်မ ော်း မှတ်ခ  ် 

၁ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဝက ားရ ာတွေင်ားလမ်ားကွေန်ကရစ်ခင်ားမခင်ား ဝ  ်းလ ်ဦ်းစျီ်းဌောန 

၂ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ကုံန်ထုံတ်လမာ်းဝ ာက်လုံြ်မခင်ား ဝ  ်းလ ်ဦ်းစျီ်းဌောန 

၃ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဝက ားရ ာခန်ားမဝ ာင်ဝ ာက်လုံြမ်ခင်ား ဝ  ်းလ ်ဦ်းစျီ်းဌောန 

၄ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဝသာက်သ ုံားဝရသွေယ်ယမူခင်ား ဝ  ်းလ ်ဦ်းစျီ်းဌောန 



 



 

ဝငွေ 

သောမန်အ 

သုံ်းစရ တ ်

ဝငွေလံု်းဝငွေ 

ရင််းအသုံ်း 

စရ တ ်

စွေမ််းဝ ောင် 

ရညပ်မြှင့်် 

တင်ဝရ်း 

လူသောခ င််း 

စောနောမှုအ 

အဝ ော ် 

အ ံ့် 

၁ ဝက ားရ ာတွေင်ားလမ်ားကွေန်ကရစ်ခ
င်ားမခင်ား 

  Â   

၂ ကုံန်ထုံတ်လမာ်းဝ ာက်လုံြ်မခင်ား   Â   

၃ ဝက ားရ ာခန်ားမဝ ာင်ဝ ာက်
လုံြ်မခင်ား 

  Â   

၄ ဝသာက်သ ုံားဝရသွေယ်ယမူခင်ား   Â   

၁၀။   ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းဝရ်းလု င်န််းမ ော်းအဝ ောင်အ ည်ဝ ောမ်ည့််နည််းလမ််းနှင့်် အစျီအစဉ်မ ော်း 

ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအစ အစဉ်ကိုံ ဝက ားရ ာလူထုံက ဦားဝ ာင်အဝကာင်ထည် ဝ ာ်မည်မ စ် 

သမ င့်် လုံြ်ငန်ားဝအာင်မမင်ဝရားနှင့်် ရညမ်ှနာ်းခ က်မ ာားသိုံ့် ဝရာက်ရှိဝရားမှာဝက ားရ ာတွေင် တာ န်ရှြိါ 

သည။် 

(၁၀-၁) ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းဝရ်းဝ ော်မတျီ၏ အခန််း ဏ္ဍ 

 ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအစ အစဉ်တွေင် ြါ င်ဝသာ စ မ ကိန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ အထိဝရာက်  ုံား 

အဝကာင်အထည်ဝ ာ်ရန် တာ န်မှာ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဝက ားရ ာလူထုံ၏တာ န် မ စ်ြါသည။် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် 

ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝကာ်မတ သည် ဝြါင်ားစြ်ည ိနိှုင်ားဝရားနှင့်် စ မ ခန့််ခွေဲဝရားတာ န်ကိုံ အဓိက ယူြါမည်။ 

အ ွေြဲို့အစည်ားအသ ားသ ား၊ ဝကာ်မတ အသ ားသ ားအာား တာ န်မ ာားခွေဲဝ အြ်နင်ှား၍ သက် ိုံင်ရာစ မ ကိန်ား 

မ ာားဝ ာင်ရ က်နိုံင်ရန် ဦားဝ ာင်ြါမည်။ ဥြမာ-မိ  ရာအသင်ားသည် ဝက ားရ ာမူလတန်ား ဝက ာင်ား 

ခွေ၏ဲြညာဝရားအရညအ်ဝသွေားဝကာင်ားမွေနတ်ိုံားတက်ရန် တာ န်ယူဝ ာင်ရ က်ဝစ၍လယ်သမာား အ ွေြဲို့က 

ဝက ားရ ာဝတာင်ယာကုံန်ထုံတ်လမာ်း အ င့််မမ င့််တင်မခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံ တာ န်ယူဝ ာင် ရ က်ဝစမခင်ား 

မ စ်ြါသည။် 

(၁၀-၂)  ွေြံို့မ   ်းဝရ်းမ တ်  ်အ ွေွဲြို့အစည််း 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ဝက ားရ ာဝကာ်မတ အ ွေြဲို့မ ာားက  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားစ မ ကိန်ားမ ာားအဝကာင်အထည်ဝ ာ်ရာ 

တွေင် ဦားဝ ာင်စ မ ခန့််ခွေဲမှုတာ န်ယူဝ ာင်ရ က်ဝသာ်လည်ား အမခာားဝသာ  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားမိတ် က်အ ွေြဲို့မ ာား 

ကိုံလည်ား ရှာဝ ွေ ကသ်ွေယ် ြူားဝြါင်ားရန်လိုံြါမည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင်မတတ်နိုံင်ဝသာ အကူအည  



 



 

မ ာား ရယူဝ ာင်ရ က်ရန်မ စ်ြါသည်။ ဥြမာ-မိ  ရာအသင်ားသည် မူလတန်ားြညာဝရားသင် ကာားမှု 

အရညအ်ဝသွေား တိုံားတက်ဝရားဝ ာင်ရ က်ရန် မမိ ြို့နယ်ြညာဝရားဌာနနှင့်် ခ တိ် က်ည ိနိှုင်ား ဝ ာင်ရ က် 

ရြါမည်။ လယ်သမာားအ ွေြဲို့အစည်ားကလည်ား စိုံက်ြ  ိားဝရားကုံန်ထုံတ်လုံြ်ငန်ားအဝထာက်အကူမြ   

လမ်ားအ င့််မမ င့််တင်ရန် ဝက ားလက်ဝဒသ ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝရားဦားစ ားဌာန၊ မမိ ြို့နယ်ဝ ာက်လုံြဝ်ရားဌာန 

နှင့်် က်သွေယ်၍ အင်ဂ င်န ယာဒ ဇိုံင်ားြ ုံစ နှင့်် တွေက်ခ က်မှု ိုံင်ရာ အကူအည မ ာားရယူရြါမည်။ 

(၁၀-၃)   န် ရ ု ်နှင့််  န်ဝ ောင်မှုဝ ်းသည့်် အ ွေွဲြို့အစည််းမ ော်း 

 စ မ ကိန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား၏ အဝသားစိတ်လုံြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားဝ ာ်မြခ က်တွေင် တင်ဒါဝခေါ်ယူ 

ဝ ာင်ရ က်ရမည့်် ကိစစမ ာားကိုံလည်ားဝတွေြို့ရြါမည်။ ဤလုံြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားမ ာားအတွေက် ဝအာက်ြါ 

အ ွေြဲို့ အစည်ား/ြုံဂဂ ိလ်မ ာား၏ ြါ င်မှုမှာအမှနြ်င် လိုံအြ်ြါမည်။ 

 ဝ ာက်လုံြဝ်ရား၊ ကက ား ကြ်ဝရားစသည့်် လုံြ်ငန်ားမ ာားအတွေက် ကန်ထရိုံက်မ ာား 

 စိုံက်ြ  ိားဝရား၊ ဝမွေားမမြူဝရားစသည့်် သင်တန်ားမ ာားအတွေက် နည်ားြညာ ိုံင်ရာနှင့်် စ မ ခန့််ခွေမဲှု 

 ိုံင်ရာ  န်ဝ ာင်မှုဝြားသည့််အ ွေြဲို့မ ာား(နိုံင်င တကာ ွေ ြို့မ ိ ားမှုအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ဝဒသ ွေ ြို့မ ိ ားဝရား 

အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ြုံဂဂလိကအ ွေြဲို့အစည်မ ာား၊ လူထုံအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား) 

 ကန်ထရိုံက်နှင့်် န်ဝ ာင်မှုဝြားသည့်် အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားက စ မ ကိန်ားလုံြ်ငန်ားတွေင် ဝ ေါ်မြထာား 

ဝသာ သတ်သတ်မှတမ်ှတ်ကိစစမ ာားကိုံသာ ကက ား ကြ်မှုဝြားမည်မ စ်မြ ား လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံလ ုံား လွှမ်ားခခ   

ကက ား ကြ်ရန် တာ န်မှာ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝကာ်မတ က တာ န်ဝြားထာားဝသာအ ွေြဲို့၏ 

တာ န်သာမ စ်ြါသည။် အခ  ိြို့ကိစစမ ာားတွေင် ကက ား ကြ်ဝရားတာ န်မှာ မမိ ြို့နယ်သက် ိုံင်ရာဦားစ ားဌာနက 

တာ န်ယူြါမည်။ ဤကိစစမ  ိားတွေင် ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝကာ်မတ သည် တာ န်ဝြားထာားဝသာ 

ဝကာ်မတ ကိုံ ဦားဝ ာင်၍ မမိ ြို့နယ်ဌာန ိုံင်ရာအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် န ားန ားကြ်ကြ် ြူားဝြါင်ားဝ ာင်ရ က် 

ြါမည်။ 

၁၀.၄ ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းဝရ်းလု င်န််းမ ော်းလည ်တ်ရန်နှင့်် ပ  ပ င်  န််းသ မ််းရန်အတွေ ် အ ွေွဲြို့အစည််း 

  ုင်ရော အစျီအစဉ်မ ော်းနှင့် ်ဝငွေဝ  ်း  ုင်ရောအစျီအမံမ ော်း 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဝကာ်မတ အဝနမ င့်် လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံခ င်ားစ အတွေက် ဝရရညှတ်ည်တ ့်ဝရား အစ အစဉ် 

မ ာား ထာားရှိမည။် ဥြမာအာားမ င့်် တ တာားဝ ာက်လုံြမ်ခင်ားလုံြ်ငန်ားတွေင် အသ ုံားမြ သူမ ာားထ မှ 

အသ ုံားမြ ခဝကာက်ခ မခင်ား၊ ဝစတနှာအဝလ ာကထ်ည့် ်င်လိုံသူမ ာားထ မှ အလှြူဝငွေဝကာက်ခ မခင်ားတိုံ့်ကိုံ 

ဝ ာင်ရ က်မည်။ ထိုံ့်အမြင် တ တာားဝြေါ်မ တ်သန်ားသွောားလာသယ်ယူမည့်် ြစစည်ားမ ာား၏ ြမာဏကိုံ 

ကန့််သတ်မခင်ားကဲ့်သိုံ့်ဝသာ စည်ားကမ်ားမ ာား သတ်မှတမ်ည။်  

 ွေ ြို့မ ိ ားဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားဝရရှညတ်ည်တ ့်ဝရားအတွေက် လုံြ်ငန်ားအလိုံက် သက် ိုံင်ရာဝကာ်မတ ၊ 

အ ွေြဲို့အာားတာ န်အြ်နင်ှားဝ ာင်ရ က်မည် မ စ်ြါသည်။ ဥြမာအာားမ င့်် တ တာားမြ မြင် ထိန်ားသိမာ်းဝရား 

အတွေက် လမ်ားဝကာ်မတ ၊ စာသင်ဝက ာင်ားမြ မြင်ထိန်ားသိမာ်းဝရားအတွေက် မိ  ရာအသင်ားစသည်မ င့်် 

ဝ ာင်ရ က်ြါမည်။ 



 



 

၁၁။ စျီမ ံ န််းအော်းစဉ ် ်မပ တ်ဝလ့်လော န််းစစ်ပခင််းနှင့်် အ ွဲပ တ်သုံ်းသ ်ပခင််း 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအစ အစဉ် အဝကာင်အထည်ဝ ေါ်ရာတွေင် တိုံားတက်မှုအဝမခ 

အဝနမ ာားအာား စနစ်တက ကက ား ကြ်စစ်ဝ ားအကဲမ တ် ကြါမည်။ အစကနဦား၌ ကက ား ကြ်စစ်ဝ ား 

အကဲမ တ်မခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံ ရိုံားရှင်ားလွေယ်ကူဝသာနည်ားလမ်ားမ ာားမ င့်် ဝ ာင်ရ က်ြါမည်။ သိုံ့်မှသာ 

ရညရ် ယ်သည့််အတိုံင်ား ကက ား ကြ်စစ်ဝ ားအကဲမ တ်သည့်် လုံြ်ငန်ားကိုံမြ ားဝမမာက်ဝအာင် ဝ ာင်ရ က် 

နိုံင်ြါလိမ့််မည်။ 

လူထုံဗဟိုံမြ ၍ အာားလ ုံားြူားဝြါင်ားြါ င်ဝသာဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအစ အစဉ် အဝကာင်အထည် 

ဝ ေါ်ဝသာနည်ားလမ်ားကိုံ လက်ကိုံင်က င့််သ ုံားသည့််အဝလ ာက် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရား 

လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံကက ား ကြ်စစ်ဝ ားသ ုံားသြ်ရာတွေင် ဝက ားရ ာအတွေင်ားရှိ အ ွေြဲို့အစညာ်းမ ာား ၊ အိမဝ်ထာင်စုံ 

မ ာား တက်ကကွေစွော အတူြူားဝြါင်ားဝ ာင်ရ က်ြါမည။် ဤသိုံ့်ဝ ာင်ရ က်နိုံင်ရန် သင့််ဝတာ်ဝသာ 

အ ွေြဲို့အစည်ားစနစ်၊ လုံြ်ထ ုံားလုံြ်ငန်ားမ ာားတညဝ် ာက်ြါမည်။ 

(၁၁-၁) က ျီ်း   ်စစ်ဝ ်းပခင််း(Monitoring) 

အထူားသမ င့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအစ အစဉ်၏ လုံြ်ငန်ားြိုံင်; 

 ိုံင်ရာတိုံားတက်မှု (physical progress) နှင့်် ဝငွေဝ ကား ိုံင်ရာတိုံားတက်မှု(financial progress) 

တိုံ့်ကိုံစနစ်တက  ကက ား ကြ်စစ်ဝ ားြါမည်။ ၄င်ားစစ်ဝ ားမခင်ားကိုံ (၃)လြတ် အစ အစဉ်မ င့်် 

ဝ ာင်ရ က်ြါမည်။ ကက ား ကြ်စစ်ဝ ားမခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံ ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝကာ်မတ ၏ စ စဉ်မှုမ င့်် 

သက် ိုံင်ရာစ မ ကိန်ားလုံြ်ငန်ားအလိုံက် တာ န်ယူဝ ာင်ရ က်ဝနဝသာ အ ွေြဲို့အသ ားသ ား၊ ဝကာ်မတ  

အသ ားသ ားတိုံ့်က မိမိတိုံ့် တာ န်က ရာ ကဏ္ဍအလိုံက် စစ်ဝ ားသ ုံားသြ်ြါမည်။ 

 အ ွေြဲို့အသ ားသ ား၊ ဝကာ်မတ အသ ားသ ားသည် မိမိတိုံ့်၏ စ မ ကိန်ား ိုံင်ရာ ကနဦားသတင်ားအခ က် 

အလက်မ ာား(Baseline) ရရှိဝအာင် ဝ ာင်ရ က် ကြါမည်။ ယင်ားအဝမခခ သတင်ားအခ က်အလက် 

မ ာားဝြေါ်မူတည၍် တိုံားတက်မှုကိုံ တိုံင်ားတာသည့်် အညွှန်ားကိန်ား(indicator)ကိုံ တည်ဝ ာက်ရြါမည်။ 

(၃)လြတ ် ကုံန်  ုံားခ နိ်တိုံင်ားတွေင် ဝကာ်မတ နှင့်် အ ွေြဲို့အသ ားသ ားသည် ၄င်ားတိုံ့်၏ ကက ား ကြ် စစ်ဝ ား 

ဝတွေြို့ရှမိှုအစ ရင်ခ စာ(monitoring report)ကိုံ ရ ာလူထုံအစည်ားအဝ ား၌ အစ ရင်ခ  တင်မြြါမည်။ 

 က်လက် ည ိနိှုင်ားဝ ာင်ရ က်ရမည့််ကိစစမ ာားကိုံ ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝကာ်မတ မှ ဦားဝ ာင်ြါမည်။ 

(၃)လြတ ်ကက ား ကြ်စစ်ဝ ားမှုအစ ရင်ခ စာသည် ဝအာက်ြါအခ က်မ ာားအဝြေါ် ဦား တည်ြါမည်။ 

( ) လု ်ငန််း  ုင််း  ုင်ရောတ ်ုးတ ်မှု( Physical progress) 

 စ မ ကိန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ငန်ားြိုံင်ားတိုံားတက်မှုနှင့်် မြ ားဝမမာက်မှုအတိုံင်ားအတာ 

 အဝကာင်အထည်ဝ ေါ်ရာတွေင် ကက  ဝတွေြို့ရဝသာ အခက်အခဲအဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် မြ မြင်သင့်် 

ဝသာ အ ိုံမြ ခ က်မ ာား၊ 

 မြ မြင်ဝမြာင်ားလဲဝ ာင်ရ က်ရန် လိုံအြ်ဝသာ  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဗ ြူဟာနှင့်် စ မ ကိန်ားမ ာား၊ 



 



 

(ခ) ဝငွေဝ  ်း  ုင်ရောတ ်ုးတ ်မှု(Financial progress) 

 ဝငွေသာားနှင့််ဝငွေသာားမဟုံတ်ဝသာအရင်ားအနှ ားလိုံအြ်ခ က်မ ာားစုံစည်ားမြ ားစ ားမှု 

(မူလလ ာထာားခ က်နှင့်် နိှုင်ားယှဉ်၍)၊ 

 (၃)လြတ်ကုံန်တွေင်ရှိဝသာဝငွေသာားနှင့်် အမခာားြစစည်ားလက်က န်၊ 

 ဝငွေသာားနှင့်် ဝငွေသာားမဟုံတဝ်သာအရင်ားအမမစ်မ ာားစုံဝ ာင်ားရာတွေင် ကက  ဝတွေြို့ဝနရဝသာ 

အခက်အခဲမ ာား၊ မြဿနှာမ ာား၊ 

 ဝငွေဝ ကားစုံဝ ာင်ားမြင် င်မှုတိုံားတက်ရန် အ ိုံမြ နည်ားလမ်ားမ ာား၊ 

 ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝကာ်မတ သည် (၃)လြတ်ကက ား ကြ်စစ်ဝ ားမှု အစ ရင်ခ စာ အနှစ်ခ  ြ်ကိုံ 

မြ စုံမြင် ငမ်ြ ား သက် ိုံင်ရာဝက ားရ ာအုံြစ်ုံဥကကဌနှင့်် သက် ိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာားသိုံ့် အစ ရင်ခ  

ဝြားြိုံ့်ြါမည်။ အစ ရင်ခ စာသည် စာမ က်နှှာ ၂ မ က်နှှာ ၊ ၃ မ က်နှှာခန့််ြါ င်၍ ဝအာက်ြါအခ က် 

မ ာားကိုံ အဓိကထာားဝ ေါ်မြြါမည်။ ၄င်ားအစ ရင်ခ စာတွေင် အခက်အခဲနှင့်် ရင် ိုံင်ဝက ာ်လွှာားရင်ား 

အဝမခခ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားဝြေါ်မူတည၍် တိုံားတက်မှုကိုံတိုံင်ားတာသည့်် အညွှန်ားကိန်ား 

(indicator)ကိုံတညဝ် ာက်ရြါမည်။ 

ဝက ားရ ာသူ/သာားမ ာား မြ မြင်ဝမြာင်ားလဲဝ ာင်ရ က်မည့််အစ အစဉ်မ ာား၊ လိုံအြ်ဝသာ အကူ 

အည အဝထာက်အြ ့်မ ာား စသည်တိုံ့် ြါ င်ြါမည်။ 

(၁၁-၂ ) နှစ် တ်လည်ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းဝရ်းအစျီအစဉ်အ ွဲပ တ် ွေွဲ 

 စ မ ကိန်ားကာလနှစ်တစ်နှစ်ကုံန်  ုံားခ နိ်တွေင် စ မ ကိန်ား၏ တိုံားတက်မှုအဝမခအဝနကိုံ  က်စ ုံ 

ရှုဝထာင့််မှ မြန်လညသ် ုံားသြ် အကဲမ တ် ကြါမည။် ဤနှစ်ြတ်လည် သ ုံားသြဝ်တွေြို့  ုံြွေဲ၏ 

ရညရ် ယ်ခ က်မာှ ကျွန်ုံတိုံ့်ဝ ာင်ရ က်ဝသာ ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာား၏ တိုံားတက်မှုအဝမခ 

အဝနမ ာားကိုံ ဝအာက်ြါ အ ွေြဲို့အစည်ား/ ြုံဂဂ ိလ်မ ာားအာား ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဝက ားရ ာက  ိတ် ကာားအသိဝြား 

တင်မြနိုံင်ဝသာ အခွေင့််အလမ်ား န်တ ားနိုံင်ရန် မ စ်ြါသည။်  ိတ် ကာားမည့််အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားမှာ- 

 ဝက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ဝရားအ ွေြဲို့၊ မမိ ြို့နယ်အုံြခ်  ြ်ဝရားနှင့််အမခာားသက် ိုံင်ရာ အ ွေြဲို့အစည်ား 

မ ာား (ဝငွေဝ ကားထည့်် င်သူမ ာား၊ြုံဂဂလိကလုံြ်ငန်ားရှင်မ ာား)၊ သတင်ားမ ဒ ယာမ ာား၊  ွေ ြို့မ ိ ားဝရား 

အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား စသည်တိုံ့်မ စ်ြါသည။် 

 နှစ်ြတ်လည်သ ုံားသြ်ြွေဲမှ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားမိတ် က်အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် အမခာားြါ င် 

သက် ိုံင်သူမ ာားထ မှအကက မြ ခ က်နှင့််သ ုံားသြ်ခ က်မ ာားရယူနိုံင်ဝသာအခွေင့််အလမ်ားကိုံလည်ား ရရှိြါ 

မည်။ ဤအကက မြ ခ က်မ ာားမ င့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအစ အစဉ်ကိုံ မြန်လညမ်ြ မြင်ဝ ာင်ရ က်နိုံင် 

မည် မ စ်ြါသည။် 

 

 



 



 

 ဝနော ်  တ်ွေွဲ ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းဝရ်းအဝ ော ်အ ူပ  ဇယော်းမ ော်း 

(၁)   ဝ  ်းရ ောလူမှုစျီ်း ွေော်းဝရ်း အဝပခအဝန 
( )  လူဦ်းဝရနှင့််လူဦ်းဝရ  ုင်ရောအခ  ်အလ ်မ ော်း 
ဇယာား ( ၁) လူဦားဝရနှင့်် လူဦားဝရ ိုံင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား 

အသ ်အု စ်ု   ော်း မ စုစုဝ ါင််း စုစုဝ ါင််း၏%  

၁ နှစ်ဝအာက် နိုံ့်စိုံ့်အရ ယ ် ၅ ၃ ၈ ၄.၄၂% 

၁ နှစ်မ ှ
၅နှစ်ဝအာက် 

၅နှစ်ဝအာက်ကဝလားငယ် ၁၀ ၉ ၁၉ ၁၀.၅% 

၅ နှစ်မ ှ၉နှစ်အထိ မူလတန်ားဝက ာင်ားသာားအရ ယ် ၁၄ ၁၅ ၂၉ ၁၆.၀၂% 

၉ နှစ်အထက်မ ှ
၁၄နှစ် အထ ိ

အလယ်တန်ားဝက ာင်ားသာား 
အရ ယ် 

၂၀   ၁၆ ၃၆ ၁၉.၈၉% 

၁၄ နှစ်အထက်မ ှ
၆၀နှစ် အထိ 

အလုံြ်လုံြန်ိုံင်သည့််အရ ယ် ၄၂ ၃၈ ၈၀ ၄၄.၂% 

၆၀ နှစ်နှင့်် အထက် သက်ကက ားရ ယ်ကက ား ၆ ၃ ၉ ၄.၉၇% 

စုစုဝ ါင််း လူဦ်းဝရ ၉၇ ၈၄ ၁၈၁ ၁၀၀% 

စုစုဝ ါင််း အ မ်ဝ ောင်စု -၂၂ တစအ် မဝ် ောင်ရှ    မ််းမျှဦ်းဝရ - ၁၂.၁၅ % 

ရင်ားမမစ်… (၁) အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ား ဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဝက ားရ ာအုံြစ်ုံ အုံြခ်  ြ်ဝရားမှြူားရ ုံား။ 
ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

မှတ်ခ  ်။ ။ အသက်အုံြစ်ုံ ၁ နှစ်ဝအာက် ိုံသညမ်ှာ ဝမွေားကင်ားစမှ အသက် (၁) နှစ်မမြည့််မ အရ ယ်၊ ၁ 

နှစ်မ ှ ၄ နှစ် ိုံသညမ်ှာ အသက် (၁) နှစ်မြည့််အရ ယ်မ ှ (၅) နှစ်မမြည့််မ အရ ယ်၊ ၅ နှစ်မ ှ ၉ 

နှစ် ိုံသညမ်ှာ အသက် (၅) နှစ်မြည့််သညမ်ှ အသက် (၁၀) နှစ်မမြည့််မ အရ ယ်၊ ၁၀ နှစ်မ ှ ၁၄ 

နှစ် ိုံသညမ်ှာ အသက် (၁၀) နှစ်မြည့််သညမ်ှ အသက် ၁၅ နှစ်မမြည့််မ အရ ယ်၊ ၁၅ နှစ်မ ှ ၆၄ 

နှစ် ိုံသညမ်ှာ အသက် (၁၅) နှစ်မြည့််သညမ်ှ အသက် (၆၅) နှစ် မမြည့််မ  အရ ယ်၊ အသက် ၆၅ 

နှစ်နှင့််အထက် ိုံသညမ်ှာ အသက် (၆၅) နစှ်မြည့််အရ ယ်နှင့်် ၄င်ားထက်အသက်ကက ားသည့်် 

အရ ယ်မ ာားကိုံ  ိုံလိုံသည။် 

 

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ဝက ားရ ာတွေင် အိမဝ်ထာင်စုံဝြါင်ား (၂၂) မှ လဦူားဝရဝြါင်ား (၁၈၁) ( က ၉၇ + 

မ ၈၄) ရှိသည။် တစ်အိမ်ဝထာင်လျှင် ြ မ်ားမျှလူဦားဝရ(၁၂.၁၅)ရှိသမ င့်် မမန်မာနိုံင်င ၏စ နှုန်ားမ စ်ဝသာ 

တစ်အိမ်ဝထာင်ြ မ်ားမျှလဦားဝရတိုံားြွေါားမှု ၅ ဝယာက်နှုန်ားအထက် ရှိဝနသညကိ်ုံဝတွေြို့ရြါသည။် 

ဝက ားရ ာတွေင် အလုံြ်လုံြန်ိုံင်ဝသာအရ ယ် လဦူားဝရမှာ ၈၀ ဦား(၄၄.၂%) ရှိမြ ား၊ မှ ခိုံသူဉ ားဝရမှာ ဦား 

(၅၅.၈%) သာရှိဝသာဝ ကာင့်် ဝက ားရ ာ၏ အလုံြ်လုံြန်ိုံင်ဝသာအရ ယ် လူဦားဝရမှာ အသင့််အတင့်် 

ရှိသညကိ်ုံ ဝတွေြို့ရြါသည။် အလုံြ်လုံြန်ိုံင်ဝသာအရ ယ်တွေင် အမ  ိားသာားအလုံြ်လုံြ် နိုံင်ဝသာ လူဦားဝရ 

မှာ အမ  ိား သမ ားဦားဝရထက် ၄ဦား၊ ၂.၂% ြိုံမ ာားဝနသည်ကိုံလည်ားဝတွေြို့ရြါသည။်  



 



 

(ခ)   အလု ်လု န် ုင်သူ အင်အော်း 
(ခ-၁) လု ်သော်းအင်အော်းနင်ှ့်  င်ဝငွေရလု ်ငန််း အမ   ်းအစော်း 
ဇယာား (၂) လုံြ်သာားအင်အာားနှင့််  င်ဝငွေရလုံြင်န်ား အမ  ိားအစာား 

စဉ် လု ်ငန််းမ ော်း 

အဓ   
အလု ်အ  ုင် 

အဓ    င်ဝငွေရ 
လု ်ငန််းမဟုတဝ်သော 

အပခော်း င်ဝငွေရ 
လု ်ငန််း အပ စ် 

လု ်  ုင်သူ (ဦ်းဝရ) 

ရ ်တညန် ုင်မှု 
(မှတ်ခ က်ကိုံ 

ဝသခ ာစွော  တ်မြ ား 
မှနရ်ာတစ်ခုံကိုံသာ 

ဝရ ားရန်။) 

အ မ ်
ဝ ောင်

စ ု

မ သော်းစု 
 င် 

လု ်အော်း 

စ ု ်    ်းစျီ်း ွေော်း လု ်ငန််းမ ော်း 

၁ 

လယ်ယောစ ု ်    ်းဝရ်း 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား ၁၅ ၅၆  လတ် 

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

    

၂ 

တ ရစဆောန် ဝမွေ်းပမြူဝရ်း  

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား ၄    ၁၃  နိမ့််  

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 
 

 
 

၃ 

ငါ်းလု င်န််း (ဝရခ   /ဝရငန်ငါ်း/ ုစွေန် စဝသော ဝရသတတ ါမ ော်း  မ််းပခင််း၊ ဝမွေ်းပမြူပခင််း) 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား     

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 
 

 
 

၄ 

သစ်ဝတောလု ်ငန််း 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား     

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 
 

 
 

စ ု ်    ်းဝမွေ်းပမြူဝရ်းမဟုတ်ဝသော အပခော်း င်ဝငွေရလု ်ငန််းမ ော်း 

၅ 

သတတ တူ်းဝ ော်ဝရ်း၊ ဝ  ော ် ုတ်လု ဝ်ရ်းနှင့်် သ ော ရင််းပမစ်မ ော်း  ုတ်လု ်ပခင််း 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား     

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 
 

 
 

၆ 

 ုတ် ုန်လု ်ငန််း 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား     

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 
 

 
 



 



 

စဉ် လု ်ငန််းမ ော်း 

အဓ   
အလု ်အ  ုင် 

အဓ    င်ဝငွေရ 
လု ်ငန််းမဟုတဝ်သော 

အပခော်း င်ဝငွေရ 
လု ်ငန််း အပ စ် 

လု ်  ုင်သူ (ဦ်းဝရ) 

ရ ်တညန် ုင်မှု 
(မှတ်ခ က်ကိုံ 

ဝသခ ာစွော  တ်မြ ား 
မှနရ်ာတစ်ခုံကိုံသာ 

ဝရ ားရန်။) 

အ မ ်
ဝ ောင်

စ ု

မ သော်းစု 
 င် 

လု ်အော်း 

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓောတ်ဝငွေြို့ နှင့်် ဝရဝ ်းဝ ဝရ်း 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား     

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 
 

 
 

၈ 

ဝ ော ်လု ဝ်ရ်း၊ လ ်သမော်း၊  န််းရံ လု ်ငန််း 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား     

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 
 

 
 

၉ 

ယောဉ်၊ စ ်  ရ ယောနှင့်် တောရှည်ခံအ မသုံ််း စစည််းမ ော်း ပ င် ငဝ်ရ်း  

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား     

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 
 

 
 

၁၀ 

 ျွမ််း  င် ညောရှင်မ ော်း ( ံ င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ခ   ်၊ အင်ဂ င်နျီယော၊ သင်တန််းဝ ်းသ ူစသည်) 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား       

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 
 

 
 

၁၁ 

လ ်လျီ- လ ် ော်း ဝရောင််း ယ်ဝရ်း 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား ၁ ၂ ၂ နိမ့််   

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 
 

  

၁၂ 

ဟ ုတယ် နှင့်် စော်းဝသော ်  ုင် လု ်ငန််း 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား      

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 
 

  

၁၃ 

  ်ု့ဝ ောင်ဝရ်း၊ သ ုဝလှောင်ဝရ်းနှင့််   ်သွေယ်ဝရ်း 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား     

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

   
 

၁၄ 

ဝငွေဝခ ်း  န်ဝ ောင်မှု လု ်ငန််း ( ဏ် နှင့်် ဝငွေဝခ ်းပခင််း အ ါအ င် ဝငွေဝ  ်း န်ဝ ောင်မှု 
လု ်ငန််း) 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား     



 



 

စဉ် လု ်ငန််းမ ော်း 

အဓ   
အလု ်အ  ုင် 

အဓ    င်ဝငွေရ 
လု ်ငန််းမဟုတဝ်သော 

အပခော်း င်ဝငွေရ 
လု ်ငန််း အပ စ် 

လု ်  ုင်သူ (ဦ်းဝရ) 

ရ ်တညန် ုင်မှု 
(မှတ်ခ က်ကိုံ 

ဝသခ ာစွော  တ်မြ ား 
မှနရ်ာတစ်ခုံကိုံသာ 

ဝရ ားရန်။) 

အ မ ်
ဝ ောင်

စ ု

မ သော်းစု 
 င် 

လု ်အော်း 

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 
 

 
 

၁၅ 

အ မခ်ခံဝပမ၊ ယောဉ်၊ စ ်  ရ ယော၊ ဝရောင််း ယ် ငှော်းရမ််းပခင််းနှင့််   ်စ ဝ်သော လု ်ငန််းမ ော်း 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား     

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 
 

 
 

၁၆ 

ပ ည်သူ န်ဝ ောင်မှုလု ်ငန််းမ ော်း (အု ခ်   ်ဝရ်း၊  ော ွေယ်ဝရ်းနှင့်် ဝ ်း င််းလံုခခံ ဝရ်း) 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား       

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

   
 

၁၇ 

 ညောဝရ်း  

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား     

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

   
 

၁၈ 

  န််းမောဝရ်း 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား     

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 
 

 
 

၁၉ 

လူမှုဝရ်း လု ်ငန််းမ ော်း 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား  
 

 
 

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 

 

 

 

၂၀ 

အ မမ် ော်းတွေင် အငှော်းလ ု ်လု ်သူမ ော်းနှင့်် အမ   ်းအမည် မဝ ော်ပ န င်ုဝသော လု ်ငန််းမ ော်း 

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား      နိမ့်် 



 



 

စဉ် လု ်ငန််းမ ော်း 

အဓ   
အလု ်အ  ုင် 

အဓ    င်ဝငွေရ 
လု ်ငန််းမဟုတဝ်သော 

အပခော်း င်ဝငွေရ 
လု ်ငန််း အပ စ် 

လု ်  ုင်သူ (ဦ်းဝရ) 

ရ ်တညန် ုင်မှု 
(မှတ်ခ က်ကိုံ 

ဝသခ ာစွော  တ်မြ ား 
မှနရ်ာတစ်ခုံကိုံသာ 

ဝရ ားရန်။) 

အ မ ်
ဝ ောင်

စ ု

မ သော်းစု 
 င် 

လု ်အော်း 

အလုံြ်သမာား/ က ြန်ား 
/ရာသ အလိုံက် 
အလုံြ်သမာား 

၂ ၅  

၂၁ 

ပ င် အ ွေွဲြို့အစည််းမ ော်းနှင့််  ုမပဏျီမ ော်းတွေင် လု ်  ုင်သူမ ော်း  

ကိုံယြ်ိုံင် လုံြ်ငန်ား     

အလုံြ်သမာား/ 
 န်ထမ်ား 

 
 

 
 

 စုစုဝ ါင််း     

ရင်ားမမစ်… (၁) အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ား ဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဝက ားရ ာအုံြစ်ုံ အုံြခ်  ြ်ဝရားမှြူားရ ုံား။ 
ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား (၂၄-၂၅ ရက်၊ ဒ ဇင် ာလ၊ ၂၀၂၀နှစ်) 
မှတ်ခ  ်။ ။“အမခာား င်ဝငွေရလုံြ်ငန်ားအမ စ်လုံြကိ်ုံင်သူမ ာား” အဝရအတွေက်တွေင် “မိသာားစုံ င် 
လုံြ်အာား”  ထြ်မ  ထည့််သွေင်ားဝကာက်ယူမခင်ား မမြ ရြါ။ “ရြတ်ည်နိုံင်မှု (နိမ့််၊ လတ်၊ မမင့််)” 
 ိုံသညမ်ှာ ဝ ာ်မြြါ လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံတွေင် ကိုံယြ်ိုံင်လုံြင်န်ားလုံြ်လိုံသူ (သိုံ့်မဟုံတ်) 
အလုံြ်သမာား/ န်ထမ်ားအမ စ် လုံြ်ကိုံင်လိုံသူ မ ာားအတွေက် အလုံြ်အကိုံင်အခွေင့််အလမ်ားရရှိနိုံင်မှု 
အဝမခအဝနကိုံ  ိုံလိုံြါသည။် ဥြမာ -“စိုံက်ြ  ိားဝရား” ကဏ္ဍ၏ “ကိုံယြ်ိုံင်လုံြင်န်ား”တွေင် ရြတ်ည်နိုံင်မှု 
“မမင့််”  ိုံြါက အ ိုံြါလုံြ်ငန်ားတွေင် ကိုံယြ်ိုံင်လုံြင်န်ား တစ်ခုံ လုံြ်ကိုံင်ရန်  အခွေင့််အလမ်ားမ ာား 
ဝနသညဟ်ုံ  ိုံလိုံြါသည။် 

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။  ။ ဝက ားရ ာ၏ အဓိကအသက်ဝမွေား မ်ားဝက ာင်ားလုံြ်ငန်ားမှာ စိုံက်ြ  ိားဝရား 

လုံြ်ငန်ားမ စ်သည။် ဝက ားရ ာရှ ိအိမဝ်မခစုံစုံဝြါင်ား (၂၂) ရှိသည့််အနက် အမ ာားစုံမ စ်ဝသာအိမဝ်မခ (၁၅) 

မှာ စိုံက်ြ  ိားဝရားလုံြ်ငန်ားအဓိကလုံြ်ကိုံင် ကရမြ ား အမခာားစ ားြွောားဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားမှာ ဝမွေားမမြူဝရား၊ 

အဝရာင်ားအ ယ်၊ က ြန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ လုံြ်ကိုံင်လျှက်ရှိဝ ကာင်ား ဝတွေြို့ရှရိြါသည။် 

(ခ-၂) လု ်ငန််းနှင့််   ော်း၊ မအလ  ်ု အနည််း ံု်းနှင့်် အမ ော်း ံု်း လု ်အော်းခနှုန််း ော်း  

ဇယာား (၃)  လုံြ်ငန်ားနှင့်် က ာား၊ မအလိုံက် အနည်ား  ုံားနှင့်် အမ ာား  ုံား လုံြ်အာားခနှုန်ားထာား  

# အလု ်အ  ုင် 
ဝရတွေ
 ် ံု 

အမ ော်း ံု်း (   ်) အနည််း ံု်း (   ်) 
မှတ်ခ  ် 

  ော်း မ   ော်း မ 

၁ လယ်ယာလုံြ်ငန်ား ဝန့်စာား ၁၄၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၉၀၀၀  

၂ တိရစဆာန်ဝမွေားမမြူဝရား ဝန့်စာား - - - -  

၃ 
ငါားလုံြင်န်ား - 
ဝရခ  ိ/ဝရငန် ငါား မ်ားမခင်ား၊ 

ဝန့်စာား - - - -  



 



 

# အလု ်အ  ုင် 
ဝရတွေ
 ် ံု 

အမ ော်း ံု်း (   ်) အနည််း ံု်း (   ်) 
မှတ်ခ  ် 

  ော်း မ   ော်း မ 

ငါားြိ၊ ငါားဝမခာက်လုံြင်န်ား 

၄ 

သတတ တူားဝ ာ်ဝရား၊ 
ဝက ာက်ထုံတ်လုံြဝ်ရား 
နှင့်် သ ာ ရင်ားမမစ်မ ာား 
ထုံတ်လုံြ်မခင်ား 

ဝန့်စာား      

၅ ထုံတ်ကုံန်လုံြ်ငန်ား ဝန့်စာား - - - -  

၆ 
ဝ ာက်လုံြဝ်ရား၊ 
လက်သ မာား၊ 
ြန်ားရ လုံြင်န်ား 

ဝန့်စာား ၃၀၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၂၆၀၀၀ ၁၈၀၀၀  

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 
အိမသ် ုံား ြစစည်ားမ ာား 
မြင် ငဝ်ရား 

- - - - -  

၈ 
လက်လ -လက်ကာား 
ဝရာင်ား ယ်ဝရား 

ဝန့်စာား - - - -  

၉ 

ကျွမ်ားက င်ြညာရှင်မ ာား 
(  ြင်၊ အလှမြင်၊ 
အြ်ခ  ြ်၊ အင်ဂ င်န ယာ၊ 
သင်တန်ားဝြားသူ စသည)် 

ဝန့်စာား - - - -  

၁၀ 
ဟိုံတယ်နှင့်် စာားဝသာက် 
 ိုံင်လုံြင်န်ား 

ဝန့်စာား - - - -  

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ၊ လယ်သမာား အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

မှတ်ခ  ်(၁) လခစာား အလုံြ်သမာားမ ာား၏ တစ်ရက် င်ဝငွေ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

     (၂) နှာရ တွေက်မ င့်် ရဝသာ အလုံြ်သမာားမ ာား၏ တစ်ရက် င်ဝငွေ = (တစ်နှာရ  င်ဝငွေ × ၈) 

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင် စိုံက်ြ  ိားဝရားခခ လုံြ်ငန်ား က ာား အမ ာား  ုံား ၁၄၀၀၀က ြ် 

အနည်ား  ုံား ၁၀၀၀၀က ြ်၊ မ အမ ာား  ုံား ၁၃၀၀၀က ြ် အနည်ား  ုံား ၉၀၀၀က ြ် ၊ 

ဝ ာက်လုံြဝ်ရား၊လက်သမာားနှင့််ြန်ားရ လုံြ်ငန်ား က ာား အမ ာား  ုံား  ၃၀၀၀၀က ြ် အနည်ား  ုံား 

၂၆၀၀၀က ြ် ၊ မ အမ ာား  ုံား ၂၀၀၀၀က ြ် အနည်ား  ုံား ၁၈၀၀၀က ြ် ၊  ဝ ာက်လုံြဝ်ရား၊ လက်သမာား၊ 

ြန်ားရ လုံြင်န်ား က ာား အမ ာား  ုံား ၁၄၀၀၀က ြ် အနညာ်း  ုံား ၁၀၀၀၀က ြ်၊ မ အမ ာား  ုံား ၁၃၀၀၀က ြ် 

အနည်ား  ုံား ၉၀၀၀ က ြ် ရရှိမြ ား သတတ တူားဝ ာ်ဝရား၊ ဝက ာက်ထုံတ်လုံြဝ်ရား နှင့်် သ ာ ရင်ားမမစ်မ ာား 

ထုံတ်လုံြ်မခင်ားလုံြ်ငန်ားတွေင် ဝန့်စာားခကိုံ တရုံတဝ်ငွေ (၁၀၀ မှ ၁၅၀)ထ ိ ရရှိြါဝ ကာင်ား 

ဝလ့်လာဝတွေြို့ရှရိြါသည။် 



 



 

(ဂ)  သ ော  ရင််းပမစ်မ ော်း 
(ဂ-၁)  စ ု ်    ်းန ုင်ဝသော ဝပမဧရ ယော 
ဇယာား (၄) ဝက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားဝမမြိုံင် ိုံင်မှု 

ဝပမအမ   ်းအစော်း ဧရ ယော (ဧ ) ဝပမ ျီလ ော အရညအ်ဝသွေ်း (မှနရ်ာတစ်ခုံကိုံသာ ဝရ ားရန်) 

လယ်ဝမမ ၇၉ - 

ယာဝမမ /ဝတာင်ယာ ၄၃ သင့်် 

ဥယ ာဉ်ခခ ဝမမ - - 

အိမခ်ခ  င်ား စိုံက်ခင်ား - - 

နှစ်ရှည်သ ားနှ စိုံက်ခင်ား ၄၆ သင့်် 

ဝရ ြို့ဝမြာင်ားဝတာင်ယာ
ဝမမ 

- 
- 

ကိုံင်ား/ကျွန်ားဝမမ - - 

စာားက က်ဝမမ - - 

ဝမမလွေတဝ်မမလြ် ၂၀ သင့်် 

စုစုဝ ါင််း ၁၈၈  

ရင်ားမမစ် …(၁) အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ား ဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - 

လယ်သမာားအုံြစ်ုံ၊ (၃) လယယ်ာဝမမစ မ ခန့််ခွေဝဲရားနှင့်် စာရင်ားအင်ားဦားစ ားဌာန၊ (၄) ဝက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြ် 

ဝရားမှြူားရ ုံား။  

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

မှတ်ခ  ်။  ။ ဝမမလွေတ်ဝမမလြ်  ိုံသညမ်ှာ ယခင်က သ ားစာားခ ယူလုံြ်ကိုံင်လာခဲ့်မြ ား 

အဝ ကာင်ားအမ  ိားမ  ိား ဝ ကာင့်် စွေန့််လွေတ်ထာားသည့်် သ ားစာားခ ယူလုံြ်ကိုံင်သူမရိှဝသာ စိုံက်ြ  ိားဝရား (သိုံ့်) 

ဝမွေားမမြူဝရားလုံြ်ကိုံင် နိုံင်သည့်် ဝမမနှင့်် နိုံင်င ဝတာ်က သ ားသန့််လ ာထာားသတ်မှတ်သည့်် ဝမမမ ာားကိုံ 

 ိုံသည။် 

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝမမလွေတဝ်မမလြ်(၂၀ဧက) ခန့််ရှိမြ ား သစ် ကာားသ ားနှင့်ဝ်စာက်ဝကာ်သ ား  

တိုံ့်ကိုံအဓိက စိုံက်ြ  ိားဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရှရိြါသည်။ ဝတာင်ယာစိုံက်ဧက(၄၀)တွေင် ဝမြာင်ားသ ားနှ မ ာားကိုံ 

အဓိကထာား စိုံက်ြ  ိား ကြါသည။် စိုံက်ြ  ိားဝရ အမ စ် ဝတာင်က ဝခ ာငာ်းဝရကိုံသာ အာားထာားဝနရ 

ြါသည။် ဝခ ာငာ်းဝရသ ုံားစွေဲနိုံင်မှုစိုံက်ြ  ိားဝမမဧကမှာ (၇၀) ဧကခန့််သာ သ ုံားစွေဲနိုံင်ဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရှြိါသည်။ 

 

(ဂ-၂)  ဓောတ်သတတ နှင့််အပခော်းသ ော  ရင််းပမစ်မ ော်း 

ဇယာား (၅) ဓာတ်သတတ နှင့်် အမခာားသ ာ  ရင်ားမမစ်မ ာား 



 



 

အမ   ်းအစော်း 

ဝ  ်းရ ောနှင့် ်
အနျီ်း တ် န််း  ငတ်ွေင ်

သ ော အတ ုင််း ဝတွေြို့ရှ န ငု်မှု  

(မ ော်း/သင့််/နည််း/မရှ ) 

အသုံ်းခ န ုင်မှု  

(လွေယ်/ခ ်/အသုံ်းမပ  န င် ါ) 

ကာဗွေန ်(ဓာတ်ဝငွေြို့/ဝရန )  
ဝက ာက်မြာ၊ စလငာ်း၊ သစ်ဝတာ 

နည်ား ခက် 

အမခာား ရင်ားမမစ်မ ာား နည်ား ခက် 

အပခော်းသ ော ရင််းပမစ် 

သ ာ တရိစဆာန်မ  ိားစိတ်မ ာား နည်ား ခက် 

သ ာ အြင်မ  ိားစိတ်မ ာား (နွေှာား 
စာ၊ ဝ ား က် င်အြင်မ ာား)  

နည်ား ခက် 

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား 

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာ၏ ဝတာင် က် နှင့်် ဝမမာက် က်ဝတာင်ဝ ကာမ ာားတွေင် ဝတာ က်၊ 

ဝမ ာက်၊  တ်၊ ဂ  ၊ ဝတာ ကက်စသည့်် သ ာ ဝတာတွေင်ားတိရစဆာန်မ ာား ဝနထိုံင်က က်စာားမှု 

ရှိဝ ကာင်ား ဝတွေြို့ရှရိြါသည။်   

(ဃ) ဥစစောဓနအ င့််အဝပခအဝန 

ဇယာား (၆) ဥစစာဓနအ င့် ်အဝမခအဝန 

အဝ  ောင််း အရော 

သတ်မှတစ်ံနှုန််း 

အ င်ဝပ ဝသော 
အ မဝ် ောင်စ ု

အလယ်အလတ်ရှ  
ဝသောအ မဝ် ောင်စု 

မဝပ လည်ဝသော 
အ မဝ် ောင်စ ု

အလွေန်မဝပ  
လညဝ်သော 

အ မဝ် ောင်စ ု

ဝမမယာြိုံင် ိုံင်မှု 
၁၀ဧကအထက် 

 
၅ ဧကအထက် 
၁၀ ဧက ကာား 

၅ ဧကဝအာက် 
 

မရှ ိ

အိမအ်ဝမခအဝန 
သွေြ၊် ြ ဉ်ဝထာင်   

ခင်ား 
သွေြ၊် ြ ဉ်ားခင်ား၊ 

ထရ ကာ 

သက်ကယ်၊    
 ကမ်ားခင်ား၊ 

ထရ ကာ 

သက်ကယ်မိုံား၊ 
 ါား ကမ်ားခင်ား၊  

ထရ ကာ 

လုံြ်ငန်ားသ ုံားကိရိ 
ယာြိုံင် ိုံင်မှု 

မမက်ရိတ်စက်၊ 
ဝရသွေယ်ြိုံက်မ ာား 

- - - 

ကုံန်ထုံတ်လုံြ်မှုနှင့်် 
မ ိုံင်ဝသာ ြိုံင် ိုံင်မှု 

ကုံန်တင်ယဉ်၊ 
အိမစ် ားကာား၊  

 ိုံင်ကယ် 
 ိုံင်ကယ်၊ TV၊   ိုံင်ကယ်  - 

အဓိကစ ားြွောားဝရား 
လုံြ်ငန်ား 

အဝရာင်ားအ ယ်
သစ်၊ ဝငွေစုံဝငွေဝခ ား 

ဝတာင်ယာ ဝန့်စာားက ြန်ား ဝန့်စာားက ြန်ား 



 



 

အဝ  ောင််း အရော 

သတ်မှတစ်ံနှုန််း 

အ င်ဝပ ဝသော 
အ မဝ် ောင်စ ု

အလယ်အလတ်ရှ  
ဝသောအ မဝ် ောင်စု 

မဝပ လည်ဝသော 
အ မဝ် ောင်စ ု

အလွေန်မဝပ  
လညဝ်သော 

အ မဝ် ောင်စ ု

အမခာားြိုံင် ိုံင်မှု TV၊ စဝလာင်ား နွေှာား၊  ိတ ် - - 

အိမဝ်ထာင်စုံ -၂၂  (၂၇.၂၇%)  (၄၀.၉%)  (၁၈.၁၈%)  (၁၃.၆၄%) 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဝက ားရ ာလ ုံားကျွတ် အစည်ားအဝ ားမြ လုံြ်မခင်ား။ 
ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရြရ် ာအစည်ားအဝ ားအတွေင် အ င်ဝမြဝသာမိသာားစုံကိုံ  သစ် ကာားသ ားြင် 

နှင့််ဝရှာက်ဝကာ်သ ား အမ ာား  ုံားစိုံက်ြ  ိားနိုံင်သည့််အဝြေါ်မူတည၍် သတ်မှတထ်ာားြါသည။် အိမစ် ား ကာား၊ 

 ိုံင်ကယ်မ ာား ြိုံင် ိုံင် ကသည။် အလယ်အလတ်မသိာားစုံမ ာားမှာ စိုံက်ြ  ိားဝရားကိုံ အဓိကလုံြ်ကိုံင် 

 ကသူမ ာားမ စ်မြ ား အမခာားတွေ ဲက် င်ဝငွေရလုံြ်ငန်ားမ ာား တွေ ဲက် လုံြ်ကိုံင်မှုနည်ားသည။် မဝမြလညန်ှင့်် 

အလွေန်မဝမြလည ် မိသာားစုံမ ာားမှာ ဝတာင်ယာအနညာ်း ငယ်ြိုံင် ိုံင် ကမြ ား ဝမမယာမဲ့်မ ာားလည်ား 

ရှိြါသည။် ဝန့်စာားက ြန်ားအလုံြ်ကိုံ လုံြ်ကိုံင်ရင်ား စာား တဝ်နဝရားကိုံ ဝမ ရင်ှား ကရသည။်  

 

 

  

(င)    ခ ု ်လွေယ်မှု 

(င-၁)    မ််းစော ူလံမုှု 

ဇယာား (၇) ဝခ ားငှာားမခင်ားမရှိ ဲ တစ်ဝန့်လျှင် အနည်ား  ုံား နှစ်နြ်စာားနိုံင်သည့်် အိမဝ်ထာင်စုံမ ာား 

(ဥစစာဓနအ င့်် “၃” နှင့်် “၄” အိမဝ်ထာင်စုံဝြါင်ား၏ ၃၀ ရာခိုံင်နှုန်ား) 

အခ  န် ောလ 
အ မဝ် ောင်စ ု
အဝရအတွေ ် 

ဝပ ရှင််းသည့်် နည််းဗ ြူဟော (ဝမ ရှင်ားနည်ား 
တစ်ခုံစ အလိုံက် အိမဝ်ထာင်စုံ အဝရအတွေက်မ ာားကိုံ 

ဝ ာ်မြရန်) 

၃ လဝအာက် 
 မ်ားစာ ူလ ုံမှု 

  

၃ လနှင့်် ၆ လ ကာား  
 မ်ားစာ ူလ ုံမှု 

  

၆လ မှ ၁၂ လ အထ ိ
 မ်ားစာ ူလ ုံမှု 

  

ရင်ားမမစ် .. ဥစစာဓနအ င့်် “၃” နှင့်် “၄” အိမဝ်ထာင်စုံဝြါင်ား၏ ၃၀ ရာခိုံင်နှုန်ားအာား စစ်တမာ်း 
ဝကာက်ယူမခင်ား။ 
ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 



 



 

ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။   ။ မ််းစော ူလံမုှုနင်ှ့် တ်သတ်၍အခ  ်အလ ်ဝ ော ်ယူခွဲ့်ပခင််းမရှ  ါ။ 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

 (င-၂)   ူညျီဝစောင့််ဝရှော မ်ှုအ ူ်းလ ုအ ်ဝသော အု စ်ုမ ော်း၏  ခ ု ်လွေယ်မှုအဝပခအဝန 
ဇယာား (၈) ကူည ဝစာင့််ဝရှာက်မှုအထူားလိုံအြ်ဝသာ အုံြစ်ုံမ ာား၏ထိခိုံက်လွေယ်မှုအဝမခအဝန 

အဝ  ောင််းအရော   ော်း မ ဝ ါင််း 

မိသာားစုံဝစာင့််ဝရှာက်မှုမရှိဝသာသက်ကက ားရ ယ်အိုံ ၆၀ 
နှစ်နှင့််အထက် 

- - - 

မိသာားစုံ/ရြရ် ာ၏ဝစာင့််ဝရှာက်မှုမရှိဝသာ မသန်စွေမာ်းသည့်် 
ြုံဂဂ ိလ် 

- - - 

 အ မဝ် ောင်စ ုအဝရအတွေ ် 

 င်ားရဲ၍မိသာားစုံဦားဝရမ ာားသည့််အမ  ိားသမ ားဦားဝ ာင် 
အိမဝ်ထာင်စုံ   

၁ 

 င်ားရဲ၍မိသာားစုံဦားဝရမ ာားသည့်် မုံ ိုံား ိုံ/ 
တစ်ခုံလြ်အိမ်ဝထာင်စုံ 

၁ 

အမခာားဝဒသသိုံ့် ကာမမင့််စွောသွောားဝရာက် 
ဝနထိုံင်လုံြကိ်ုံင်ဝနသည့််  င်ားရဲသည့်် အိမဝ်ထာင်စုံ 

- 

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။  ။ ဝက ားရ ာတွေင်  င်ားရဲ၍မိသာားစုံဦားဝရမ ာားသည့််အမ  ိားသမ ားဦားဝ ာင် 

အိမဝ်ထာင်စုံ  ၁ စုံနှင့််  င်ားရဲ၍မိသာားစုံဦားဝရမ ာားသည့်် မုံ ိုံား ိုံ/ တစ်ခုံလြ်အိမဝ်ထာင်စုံ ၁စုံရှိ ကမြ ား 

၄င်ားတိုံ့်သည် ထိခိုံက်လွေယ်မှု မမင့််သည။် 

(င-၃)   ဝ  ်းရ ော၏   ခ ု ်သ ်ဝရော ်လွေယ်မှု အဝပခအဝန 

ဇယာား (၉) ဝက ားရ ာ၏ ထိခိုံက်သက်ဝရာက်လွေယ်မှု အဝမခအဝန 

စဉ်   ခ ု ်လွေယ်မှုအမ   ်းအစော်း 
  ခ ု ်လွေယ်မှု 

(န မ့််/လတ/်ပမင့််) 

၁ စာားနြ်ရကိခာမ ူလ ုံမှု လတ် 

၂ သ ာ ရင်ားမမစ်ရာှားြါားမှု(ဝမမ၊စိုံက်ြ  ိားဝရ) လတ် 



 



 

စဉ်   ခ ု ်လွေယ်မှုအမ   ်းအစော်း 
  ခ ု ်လွေယ်မှု 

(န မ့််/လတ/်ပမင့််) 

၃ ဝရကက ားမခင်ား လတ် 

၄ မိုံားဝခါင်မခင်ား နိမ့်် 

၅ အဝအားလွေန်ကဲမခင်ား လတ် 

၆ မုံနတ်ိုံင်ား နိမ့်် 

၇ ငလ င် နိမ့်် 

၈ မ ားဝ ား နိမ့်် 

၉  ာားငန်ဝရ င်ဝမမ နိမ့်် 

၁၀ ဝမမမြိ မခင်ား၊ ဝမမ  လွှာြ က်ယွေင်ားမှု မမင့်် 

၁၁ သစ်ဝတာမြ န်ားတ ားမခင်ား မမင့်် 

၁၂ ငှက်  ာားဝရာဂါ နိမ့်် 

၁၃ တ   ဝရာဂါ လတ် 

၁၄ ကိုံယခ် အာားက  င်ားမှုဝရာဂါ မမင့်် 

၁၅ မြည်တွေင်ား ြဋြိကခ မမင့်် 

၁၆ တိရစဆာန ်ကူားစက်ဝရာဂါ က ဝရာက်မှု နိမ့်် 

၁၇ လူကုံန်ကူားမခင်ား နိမ့်် 

၁၈ 
ဝ ားလ ဝခါင်သ /လမ်ားြန်ား 
 က်သွေယ်ဝရားခက်ခဲ စသည် 

မမင့်် 

၁၉ အမခာား - 

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ စာားနြ်ရကိခာမ ူလ ုံမှုတွေင် အလုံြ်ရှာားြါားမခင်ားနှင့်် သွောားလာားရခက်ခဲဝသာ 

ဝတာင်ဝြေါ်ဝဒသတွေင်တည်ရှိဝနမခင်ားဝ ကာင့်် ထိခိုံက်လွေယ်မှုလတ်သည။်  ဝက ားရ ာ၏ထိခိုံက်သက် 

ဝရာက်လွေယ်မှုအဝမခအဝနတွေင် သ ာ အရင်ားအမမစ် ရှာားြါားမှုသစ်ဝတာမ ာား၊ ထင်ားမ ာား စည်ားကမ်ားမဲ့် 

ခုံတ်လှဲမခင်ားနှင့်် သတတ မ ာားရှာဝ ွေတာူးဝ ာ်ဝနမခင်ားတိုံ့်ဝ ကာင့််လည်ား သစ်ဝတာမြ န်ားတ ားမှုမ ာား ထိခိုံက် 

လွေယ်မှုမမင့်သ်ည။် မူားယစ်ဝ ား ါားသ ုံားစွေဲမခင်ားမ ာားဝ ကာင့်် ခုံခ အာားက  င်ားမှုဝရာဂါမ စ်ြွောား၍ 

ထိခိုံက်လွေယ်မှုမမင့််သည။် အမခာား မိုံားဝခါင်မခင်ား၊ မုံနတ်ိုံင်ား၊  ာားငန်ဝရ င်ဝရာက်မှု၊ လူကုံန ်ကူားမှုတိုံ့်တွေင် 

ထိခိုံက်လွေယ်မှု နိမ့််သည။် 

(င-၄)    ခ ု ်သ ်ဝရော ်မှု ခံရန ုင်သည့််သူမ ော်း 

ဇယာား (၁၀) ထိခိုံက်သက်ဝရာက်မှုခ ရနိုံင်သည့််သူမ ာား 

စဉ် 
  ခ ု ်သ ်ဝရော ်မှု  

ခံရန ုင်သည့််သူမ ော်း 
  ခ ု ်မှု 

(န မ့််/လတ/်ပမင့််) 
မှတ်ခ  ် 

၁ လူငယ ် မမင့်် မူားယစ်ဝ ား ါား 



 



 

စဉ် 
  ခ ု ်သ ်ဝရော ်မှု  

ခံရန ုင်သည့််သူမ ော်း 
  ခ ု ်မှု 

(န မ့််/လတ/်ပမင့််) 
မှတ်ခ  ် 

၂ 
အမ  ိားသမ ား ဦားဝ ာင်သည့််  င်ားရဲသည့်် 
အိမဝ်ထာင်စုံ  

မမင့််  

၃ ဝမမယာမဲ့်၊  င်ားရဲသာားဝတာင်သူ မမင့်် 
က ြန်ားလုံြ် 
ငန်ားလုံြ်ကိုံင် 

၄ 
သ ာ ဝ ားဒဏ်  ိုံားရ ာားစွော က ဝရာက်နိုံင်ဝသာ 
အိမဝ်ထာင်စုံ/ ကူားစက်ဝရာဂါ 
ထူဝမြာဝသာဝဒသတွေင် ဝနထိုံင်သူ 

လတ်  

၅ မမစ်ကမ်ားဝ ား ဝနထိုံင်သူမ ာား -  

၆ 
မဝတာ်တ မှုမ စ်နိုံင်ဝမခမ ာားဝသာဝနရာ (Prone 
to accident) တွေင် ဝနထိုံင်သူမ ာား 

လတ်  

၇ 
မြည်တွေင်ားဝနရြစ်ွေန့််ခွောဝရ ြို့ဝမြာင်ားခ ရသူမ ာား 
(IDP) 

- 
 

၈ ဝမမနိမ့််ြိုံင်ားဝနထိုံင်သူမ ာား -  

၉ ငါားကန်ြိုံင်ရှင် -  

၁၀ လက်လုံြလ်က်စာားမ ာား၊ က ြန်ား နိမ့််  

၁၁ လူနည်ားစုံလူမ  ိားမ ာား -  

၁၂ ဝဒသတွေင်ားြဋြိကခဧရိယာတွေင် ဝနထိုံင်သူမ ာား လတ်  

၁၃ နယ်စြ်ဝဒသတွေင် ဝနထိုံင်သူမ ာား လတ်  

၁၄ ဝရ တွေင်ားလုံြ်သာား -  

၁၅ ဝ ားစွေဲသူမ ာား မမင့််  

၁၆ 
ကူားစက်ဝရာဂါရနိုံင်ဝမခရှိဝသာ 
သူမ ာား 

မမင့်် 
 

၁၇ လှည့််လညသ်ွောားလာ၍ဝစ ားဝရာင်ားသူမ ာား -  

၁၈ ဝနရြမ်ြန် အဝမခခ သူမ ာား -  

၁၉ ဝရ ြို့ဝမြာင်ားလုံြ်သာားမ ာား -  

၂၀ ကာားသမာား -  

၂၁  အမခာား -  

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ထိခိုံက်သက်ရာက်လွေယ်မှု ခ ရနိုံင်ဝသာ လူအုံြစ်ုံမ ာားတွေင်လည်ား လူငယ်၊ 

အမ  ိားသမ ားဉ ားဝ ာင်သည့်် အိမဝ်ထာင်စုံ၊ လက်လုံြလ်က်စာား က ြန်ားမ ာား၊ လူငယ်မ ာားသည် မိသာားစုံ 

 င်ဝငွေအတွေက် အဓိက အလုံြ်လုံြကိ်ုံင် ရှာဝ ွေရ သူမ ာားမ စ်သမ င့်် လုံြ်ငန်ားခွေင်တွေင် ထိခိုံက်နိုံင်မခင်ား၊ 

မိသာားစုံနှင့်် အဝ ားတွေင် သွောားဝရာက် အလုံြ်လုံြကိ်ုံင် ကရဝသာဝ ကာင့်် ကူားစက်ဝရာဂါမ ာား 



 



 

ကူားစက်နိုံင် ဝမခမ ာားမခင်ား၊ အနိုံင်က င့််ခ ရနိုံင်မခင်ား၊  ိုံင်ကယ်အသ ုံားမြ မ ာားသမ င့်် ယဉ်တိုံက်မှု 

မဝတာ်တ  မ စ်နိုံင်ဝမခမ ာားမခင်ားတိုံ့်ဝ ကာင့်် ထိခိုံက်လွေယ်မှု မမင့််သည။် အမ  ိားသမ ားဉ ားဝ ာင်ဝသာ 

 င်ားရဲဝသာ အိမဝ်ထာင်စုံမ ာားနှင့်် လက်လုံြလ်က်စာား က ြန်ားအိမဝ်ထာင်စုံမ ာားမှာလညာ်း အမ  ိားသမ ား 

လုံြ်အာားခနည်ားမခင်ား၊ အလုံြ်အကိုံင်နှင့််  င်ဝငွေြ ုံမှနမ်ရှိမခင်ား၊ မိသာားစုံမ ာား မခင်ားတိုံ့်ဝ ကာင့်် 

ထိခိုံက်လွေယ်မှု လတ်သည်။  ဝ ားစွေဲသူမ ာားအဝနမ င့််လည်ား  င်ဝငွေနညာ်းြါားမခင်ား၊ ဝ ား ိုံား ကုံန်က  

စရိတ်မ ာားမခင်ား၊ ဝ ားထိုံားအြ်မှတ င့်် ကူားစက်ဝရာဂါမ ာား အလွေယ်တကူ ကူားစက်နိုံင်မခင်ား၊ 

ဝ ား ါားသ ုံားစွေဲသူမ ာားရာဇ တ်မှုကိုံ အလွေယ်တကူ ခ  ိားဝ ါက်မှု မ စ်ဝြေါ်နိုံင်မခင်ားတိုံ့်ဝ ကာင့်် ထိခိုံက် 

လွေယ်မှု မမင့််သည။်  

 

(၂)   ဝ  ်းရ ော၏ လ ်ရှ   ွေြံို့မ   ်းဝရ်း အဝပခအဝန 

( )  ွေြံို့မ   ်းဝရ်းအ ွေွဲြို့အစည််းမ ော်း အဝပခအဝန 

( -၁) ဝ  ်းရ ောတွေင််းရှ  လူ ုအဝပခပ  အ ွေွဲြို့အစည််းမ ော်း 

ဇယာား (၁၁) ဝက ားရ ာတွေင်ားရှိ လူထုံအဝမခမြ  အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား 

စဉ် 
အ ွေွဲြို့အစည််း 

အမည် 

အမ   ်း 
အစော်း 

(၁/၂/၃) 

အ ွေွဲြို့ င်ဦ်းဝရ လု ်ငန််း 
တော န် 

စွေမ််းဝ ောင်န ုင်မှု 
  ော်း မ ဝ ါင််း 

၂ 
 ာသာဝရားအ ွေြဲို့
အစည်ား 

၁ ၅ ၉ ၁၄  ာသာဝရား 
သင့်် 

        

        

        

        

ရင်ားမမစ်- ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  
အု စ်ုအမ   ်းအစော်း 
(၁) စ ားြွောားဝရားအဝမခခ ဝသာအုံြစ်ုံ- လယ်သမာားအ ွေြဲို့၊ ဝငွေစုံဝငွေဝခ ားအ ွေြဲို့ စသည့််။ 
(၂) လူမှုဝရားအ ွေြဲို့ - ဥြမာ - အမ  ိားသမ ားအ ွေြဲို့၊ လူငယ်အ ွေြဲို့၊ ကိုံယထ်ူကိုံယထ်အ ွေြဲို့။ 
(၃)  ာသာဝရားနှင့်် ယဉ်ဝက ားမှုအ ွေြဲို့။ 

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာအတွေင်ားတွေင် လူမှုအဝမခမြ အ ွေြဲို့အစည်ား  ာသာဝရား၊ က န်ားမာဝရား၊ 

လူမှုဝရားယဉ်ဝက ားမှုနင်ှ့် စ ားြွောားဝရားကိုံ အဝမခခ ထာား ဝသာအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားမှာ အ ွေြဲို့အစည်ားခိုံင်မာ 

က စ်လစ်မှုမရှိမခင်ား၊ ကိုံယ်ြိုံင်ရြ်တည်မှုမရှိမခင်ား၊ လုံြ်ဝ ာင်မှုအာားနည်ားမခင်ားတိုံ့်ဝ ကာင့်် ဝက ားရ ာ 

အတွေင်ား မထင်ရှာား ဲအာားနညာ်းလ က်ရှိသည။်  

 



 



 

( .၂) ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းဝရ်း ဝ ောင်ရ  ်ဝနဝသောပ င် အ ွေွဲြို့အစည််းမ ော်း 

ဇယာား (၁၂) ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝ ာင်ရ က်ဝနဝသာ မြင်ြအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား  

စဉ် အမည် 
အ ွေွဲြို့အစည််းအမ   ်းအစော်း 

(၁/၂/၃/၄/၅/၆/၇) 
အ ွေွဲြို့အစည််း၏ လု ်ငန််းတော န်မ ော်းနှင့်် 

အစျီအစဉ ်

    

    

    

    

    

    

    

    

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  
မှတ်ခ  ်။ 

(၁)   ာသာဝရားနှင့််ြတ်သက်ဝသာအ ွေြဲို့အစည်ား (မြည်တွေင်ား/ မြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမမစကူားလ် 

ဝ ာင်ဝဒားရှင်ား၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုံားရမဟုံတဝ်သာအ ွေြဲို့အစည်ား (မြည်တွေင်ား/မြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ ်က်လူမှုအ ွေြဲို့အစည်ား  

(၄)  နိုံင်င အမ ာား၏ ရန်ြ ုံဝငွေမ င့််ဝ ာင်ရ က်ဝသာ  ွေ ြို့မ ိ ားဝရား အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား (ဥြမာ-

ကုံလသမဂဂအ ွေြဲို့၊ ကမ္ာ့် ဏ်၊ အာရှ ွေ ြို့မ ိ ားဝရား ဏ်) 

(၅)  နိုံင်င တစ်ခုံ၏ ရန်ြ ုံဝငွေမ င့််  ွေြဲို့စညာ်းထာားဝသာ  ွေ ြို့မ ိ ားဝရား အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား (ဥြမာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအ ွေဲြို့ (မြည်တွေင်ား/ မြည်ြ) 

(၇)  ြုံဂဂလိကအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာား 

နိုံင်င ဝတာ်မှ ဝဒသအက  ိား၊ မြည်သူူ့အက  ိားကိုံ ထိဝရာက်စွောထမ်ားဝ ာင်နိုံင်ဝစရန်အလိုံ့်ငှာ ဥြဝဒ၊ 

နည်ားဥြဝဒ၊ လမ်ားညွှန်ခ က်မ ာားမ င့်် မြဌာန်ားကာ  ွေြဲို့စညာ်းဝြားထာားဝနဝသာ အ ွေြဲို့အစည်ား၊ အသင်ား 

အ ွေြဲို့မ ာား (ဥြမာ - သမ ါယမဦားစ ားဌာန၏ သမ ါယမအသင်ား၊ ဝက ားလက်ဝဒသ  ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝရား 

ဦားစ ားဌာန၏ မမစိမ်ားဝရာင်  စသည်) တိုံ့်ကိုံ ဤဇယာားတွေင် ထည့််သွေင်ားဝ ာ်မြမခင်ား မမြ ြါရန်။ 

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင်ား ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝ ာင်ရ က်ဝနဝသာ မြင်ြအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားမရှိြါ။ 

 



 



 

(ခ) စျီ်း ွေော်းဝရ်းနှင့််အသ ်ဝမွေ်းမှု အဝပခအဝန  

(ခ-၁) သျီ်းနှံ ုတ်လု ်ဝရ်း 

(၁)  စ ု ်    ်းဝပမ  ုင်  ုင်မှု 

ဇယာား (၁၃) ဝက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားဝမမြိုံင် ိုံင်မှု၊ဝမမယာြိုံင် ိုံင်သည့်် အိမဝ်ထာင်စုံ 

စဉ် ဝပမ  ုင်  ုင်မှုအရ ယ်အစော်း 
အ မဝ် ောင်စ ု
အဝရအတွေ ် 

အ မဝ် ောင်စ ု
% 

 ွေြံို့မ   ်းဝရ်းအပမင်သတ်မှတ်ခ  ် 

၁ ဝမမယာမဲ့်  ၂ ၉.၁% ဝမမမဲ့်ယာမဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကဝအာက် ၉ ၄၀.၉%  င်ားရဲသာားဝတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမ ှ၅ ဧကထိ ၇ ၃၁.၈ % ဝတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၀ဧက  ကာား         ၂ ၉.၁% အလယ်အလတ်စာား ဝတာင်သူ 

၅ ၁၀ ဧက အထက်  ၂ ၉.၁% ဝတာင်သူကက ား 

ဝ  ်းရ ောရှ အ မ်ဝ ောင်စ ုစုစုဝ ါင််း      ၂၂ ၁၀၀%   

ရင်ားမမစ်… (၁) အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ား ဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဝက ားရ ာအုံြစ်ုံ အုံြခ်  ြ်ဝရားမှြူားရ ုံား။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင် ဝမမယာမဲ့် အိမဝ်ထာင်စုံမရှိဝသာ်လညာ်း ဝမမယာ(၂.၅)ဧက 

ဝအာက်ြိုံင် ိုံင်ဝသာအိမဝ်ထာင်စုံအမ ာားစုံမာှဝတာင်ယာဝမြာင်ားအနည်ားငယ်သာ စိုံက်ြ  ိားနိုံင်ဝ ကာင်ား 

ဝတွေြို့ရှရိြါသည။် ဝမမယာ(၁၀)ဧကအထက်ြိုံင် ိုံင်ဝသာအိမဝ်ထာင်စုံ(၂)စုံသာရှိမြ ား ၄င်ားတိုံ့် ြိုံင် ိုံင် 

ဝသာ ဝမမယာမ ာားတွေင်  င်ားရဲသာားဝတာင်သူအိမဝ်ထာင်စုံမ ာားမှ ဝန့်စာားလုံြ်သာားမ ာား အမ စ်သွောား 

ဝရာက်လုံြကိ်ုံင် ကဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရှရိြါသည်။ 

(၂) အစ ု်းရနှင့်် ုဂဂလ   ဝရရင််းပမစ်မ ော်းမှ ဝရသွေင််းန ုင်သည့််ဧရ ယော 

ဇယာား (၁၄) ဝက ားရ ာ၏ ဝရရင်ားမမစ်နှင့်် ဝရသွေင်ားဧရိယာ 

စဉ် ရင််းပမစ် 
အစ ု်းရ 

/ ုဂဂလ   
ဝရဝသော ်ဧ  

ဝရရရှ န ုင်မှု 

တနှစ် တ်လံု်း/ 
ရောသျီအလ ု ် 

လံုဝလော ်မှု 
(ရှ /မရှ ) 

၁  ည ် - - - - 

၂ ဝရလွှဲ ည် - - - - 

၃ မမစ်ဝရတင်စ မ ကိန်ား - - - - 

၄ အ  စိတွေင်ား - - - - 

၅ လက်ငင် ဝရတွေင်ား - - - - 

၆ စိမ့််စမာ်းဝရ - - - - 



 



 

စဉ် ရင််းပမစ် 
အစ ု်းရ 

/ ုဂဂလ   
ဝရဝသော ်ဧ  

ဝရရရှ န ုင်မှု 

တနှစ် တ်လံု်း/ 
ရောသျီအလ ု ် 

လံုဝလော ်မှု 
(ရှ /မရှ ) 

၇ ဝခ ာငာ်းဝရ - ၇၀ တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား ရှ ိ

၈ အမခာား - - - - 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - လယ်သမာား အုံြစ်ုံ၊ (၂)  ညဝ်မမာင်ားဦားစ ားဌာန၊ 

စိုံက်ြ  ိားဝရား ဦားစ ားဌာန။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။   ။ဝ ေါ်ဝ ာင်ားဝ ာင်ဝက ားရ ာတွေင် စိုံက်ြ  ိားဝမမဧရိယာအမ ာားစုံသည် 

ရ ာနှင့််အလှမာ်းဝ ား ဝသာဝတာဝတာင်လျှ ိဝမမ ာငမ် ာားတွေင် တည်ရှိဝနမြ ား စိမ့််စမာ်း၊ဝတာင်ဝခ ာင်ားဝရ 

တိုံ့်နှင့်် စိုံက်ြ  ိားဝမမမ ာား မှာ ဝ ားကွောဝနသည့််အတွေက် ဝရသွေယ်တန်ားယူရန် မ ာားစွောအခက်အခ ဲ ရှိြါ 

သည။် ဝတာင်ယာဝမမဧက အနည်ားငယ် နှင့်် စိုံက်ြ  ိားခခ အခ  ိြို့သာ ဝခ ာငာ်းဝရကိုံ အသ ုံားမြ နိုံင်ဝ ကာင်ား 

ဝတွေြို့ရှရိြါသည။် 

(၃) အဓ  သျီ်းနှံမ ော်းနှင့်် အ ွေ ်နှုန််း 

ဇယာား (၁၅) အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင့်် အထွေက်နှုန်ား 

သျီ်းနှံ 
စုစုဝ ါ
င််း စ ု ်  

ဧ  

တစ်ဧ  အ ွေ ်နှုန််း 
သျီ်းနှံ 

စ ု ်    ်းသည့််  
 ောလ 

သွေင််း
အော်းစ ု

လ ုအ ်ခ 
 ် 

(န မ့််/လ
တ်/ ပမင့််) 

အပမတ် 
ရရှ န ုင်မှု       

(န မ့််/ 
လတ်/ 
ပမင့််) ယူနစ် 

အနည််း 
 ံု်း 

အမ ော်း 
 ံု်း 

 ျှမ််းမျှ မှ    

သစ် 
 ကာား 

၄၀ တင်ား ၂၀ ၂၄ ၂၂ မတ် 
- 

    လတ ် လတ် 

ဝစာက်
ဝကာ်
အိတ ်

၆ တင်ား ၂၀ ၂၄ ၂၂ ဇွေန် 
 

    လတ ် လတ် 

ဝမြာင်ား ၃၉ တင်ား ၂၅ ၃၀ ၂၇ က ုံန်  ါဝခါင် နိမ့်် နိမ့်် 

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - လယ်သမာား အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာ၏ အဓိကစိုံက်ြ  ိားဝသာ သ ားနှ မှာသစ် ကာားြင်၊ဝစာက်ဝကာ်ြင်နှင့်် 

ဝမြာင်ား မ စ်သည။်သစ် ကာားြင် နှင့်် ဝမြာင်ားစိုံက်ြ  ိားဝမမဧက စုံစုံဝြါင်ားမှာ၄၆ ဧကခန့််ရှမိြ ား နှစ်ရှည် 



 



 

ြင်မ ာားမ စ်သည့််အတွေက် မိုံားဦားမက မ  ဝမလတွေင် စတင်စိုံက်ြ  ိားဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရှရိြါသည်။ 

အသ ားမ ာားကိုံ နိုံ င် ာလမှစတင်  ွေတခ်ူားကာဝရာင်ားခ ဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရှိရသည။် သွေင်ားအာားစုံ 

လိုံအြ်ခ က် အဝတာ်အသင့််ရှိဝသာဝ ကာင့်် အက  ိားအမမတ်ရရှိမှု အဝမခအဝနမာှ အသင့််အတင့်် 

မ စ်သည။်  ဝမြာင်ားသ ားနှ ကိုံ မိုံားရာသ  က ုံန်တွေင် စတင်စိုံက်ြ  ိားမြ ား  ါဝခါင်လတွေင် ရိတသိ်မာ်း က 

ြါသည။် သ ားမခာားစိုံက်ြ  ိားမှုမရှိြဲ တစ်သ ားစာားသာစိုံက်ြ  ိား ကဝသာဝ ကာင့််  င်ဝငွေြ ုံမနှ်မရှိဝ ကာင်ား 

ဝတွေြို့ရှရိြါသည။် 

 

(၄) လယ်ယောသုံ်းစ ်  ရ ယောမ ော်း 

ဇယာား (၁၆) ဝက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားဝရားသ ုံားကရိိယာမ ာား ြိုံင် ိုံင်မှု 

စ ်အမ   ်းအစော်း 

  င်ု  ုင်မှု 
စ ်  ရ ယောငှော်း 
ရမ််းလု ်  ုင်ဝန 
ဝသော ဝတောင်သူ 

အဝရအတွေ ် 

တစ ်
ဦ်း ခ င််း 

  င်ု 

အ ွေွဲြို့  င်ု ရ ော  င်ု 

အဝရ 
အတွေ ် 

လယ်သ
မော်းဦ်း 

ဝရ 

အဝရ
အ 

တွေ ် 

လယ်သမော်း 
ဦ်းဝရ 

ထွေန်စက် - - - - - - 

လက်တွေန်ားထွေန်စက် ၆ - - - - - 

အဝစ့်ခ  ကိရိယာ - - - - - - 

ရိတသိ်မာ်းဝ ခွေဝလှ့် 
စက် 

- - - - - - 

ရိတသိ်မာ်းစက် - - - - - - 

ဝ ခွေဝလှ့်စက် - - - - - - 

ဝရစုံြ်စက် - - - - - - 

ဝမခနငာ်းဝရတင်စက် - - - - - - 

မမက်ရိတ်စက် ၂ - - - - - 

ရင်ားမမစ်… (၁) အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ား ဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - လယ်သမာား 

အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင် စိုံက်ြ  ိားဝရားသ ုံားစက်ကိရိယာအမ စ် လက်တွေန်ားထွေန်စက် 

(၆)လ ုံားနှင့်် မမက်ရိတ်စက်(၂) ခုံသာ ရှိမြ ား ြုံဂဂလိကြိုံင်မ ာားသာမ စ်သည်။ စိုံက်ြ  ိားဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွေင် 

လူအင်အာားကိုံသာ အသ ုံားမြ စိုံက် ြ  ိား ကဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရှိရြါသည။် 



 



 

(၅) သျီ်းနှံအ ွေ ်နှုန််း တ ်ုးဝစရန်အတွေ ် အခွေင့််အလမ််းမ ော်း 

ဇယာား (၁၇) သ ားနှ ထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားဝစရန်အတွေက် အခွေင့််အလမ်ားမ ာား 

အခွေင့််အလမ််း ဝ ော်ပ ခ  ်/ရှင််းလင််းခ  ် 

သ ာ ဝရဝမမရာသ ဥတုံအဝနအထာား      သင့််တင့််မျှတ 

လယ်ယာဝမမ အသ ုံားခ နိုံင်မှု သင့််တင့််မျှတ 

စိုံက်ြ  ိားဝရအရငာ်းအမမစ် အသင့််အတင့််ရှိ 

ဝခ ားဝငွေနှင့်် ဝငွေဝ ကား န်ဝ ာင်မှု မဝမ  ိုံြါ    

သ ားနှ မ  ိားဝစ့်ရရှိနိုံင်မှု သ ားနှ မ  ိားဝစ့်မ ာား  ယ်ယူရရှိနိုံင်သည်  

သ ာ ဝမမဝ ွေား / ဝအာဂ်ဲနစ် ဝမမ သ 

ဇာ နှင့် ် အမခာား ဝအာ်ဂနဲစ်သွေင်ားအာား 

စုံမ ာား 

 ယ်ယမူရနိုံင်/မလွေယ်ကူ 

ဓာတုံြိုံားသတ်ဝ ား၊ ဓာတ်ဝမမ သဇာနှင့်် 

အမခာား ဓာတုံဝဗဒ သွေင်ားအာားစုံမ ာား 
 ယ်ယမူရနိုံင်/မလွေယ်ကူ  

လုံြ်သာားရရှိနိုံင်မှု ရနိုံင်သည် 

နည်ားြညာ၊ အုံြခ်  ြ်ဝရား ြိုံင်ား ိုံင်ရာ 

 န်ဝ ာင်မှုမ ာား 
ရနိုံင်သည် 

သ ားနှ ဝစ ားကွေက်နှင့်် ကုံန်သွေယ်မှု သ ားနှ မ ာားကိုံ ဝရာင်ားခ နိုံင်သည်   

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - လယ်သမာား အုံြစ်ုံ၊  

                (၂) သက် ိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်အစိုံားရဦားစ ား ဌာနမ ာား။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။  ။ စိုံက်ြ  ိားဝရားတိုံားတက်မှုအခွေင့််အလမ်ားမ ာားမှာ ဝက ားရ ာရှိစိုံက်ြ  ိားဝမမမ ာားမှာ 

ဝမမ   သဇာ အသင့််အတင့််ဝကာင်ားမွေနမ်ြ ား ဝအာ်ဂဲနစြ်ိုံားသတ်ဝ ားသ ုံားစွေဲရန် နည်ားြညာနှင့်် ဗဟုံသုံတ 

မရှိ ကြါ။  စိုံက်ြ  ိားဝရားစရိတ် ရင်ားနှ ားမမ  ြ်နှ မှု အရင်ားအနှ ားမလ ုံဝလာက်ဝသာဝ ကာင့်် စိုံက်ြ  ိားဝရား 

လုံြ်ငန်ားကိုံ ထိထိဝရာက်ဝရာက်လုံြကိ်ုံင်နိုံင်မှုအာားနည်ားဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရှိရြါသည။် စိုံက်ြ  ိားဝရားထုံတ် 

ကုံန်မ ာား ဝရာင်ားခ ရန်ဝ ားကွေက်အလ ုံအဝလာက်ရှိြါသည်။ 

(၆) သျီ်းနှံ ုတ်လု ်မှုအတွေ ် ပ ဿနောနှင့််စ န်ဝခေါ်မှုမ ော်း 

ဇယာား (၁၈) သ ားနှ ထုံတ်လုံြ်မှုအတွေက် မြဿနှာနှင့်် စိန်ဝခေါ်မှုမ ာား 



 



 

ပ ဿနောနှင့်် အခ ်အခွဲမ ော်း 

ဝ ော်ပ ခ  ်/ရှင််းလင််းခ  ် 

(အနည်ား  ုံားတစ်ခုံနှင့်် အထက်  ဝရ ားနိုံင်သည်။ ဇယာား 

၁၇ နှင့် ် ၁၈ ကိုံ ခ တိ် က် စစ်ဝ ားမြ ားမှ ဝမ  ိုံရန်။ 

ဝမ  ိုံရန် မလိုံအြ်ဟုံ ယူ ဝသာ အခ က်မ ာားရှိြါက 

“မဝမ  ိုံြါ” ဟူဝသာ အကွေက်ကိုံ ဝရ ားရန်။) 

သ ာ  ဝရဝမမရာသ ဥတုံ အဝနအထာား မဝမ  ိုံြါ 

လယ်ယာဝမမ အသ ုံားခ နိုံင်မှု 
မဝမ  ိုံြါ 

 

စိုံက်ြ  ိားဝရ အရင်ားအမမစ် အလွေယ်တကူမရနိုံင် 

ဝခ ားဝငွေနှင့်် ဝငွေဝ ကား န်ဝ ာင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုံင် 

သ ားနှ မ  ိားဝစ့် ရရှိနိုံင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုံင် 

သ ာ ဝမမဝ ွေား / ဝအာဂ်ဲနစ် ဝမမ သ 

ဇာနှင့််အမခာား ဝအာ်ဂဲနစ ်သွေင်ားအာားစုံမ ာား 
အလွေယ်တကူမရနိုံင် 

ဓာတုံြိုံားသတ်ဝ ား၊ ဓာတ်ဝမမ သဇာနှင့်် 

အမခာား ဓာတုံဝဗဒ သွေင်ားအာားစုံမ ာား 
အလွေယ်တကူမရနိုံင် 

လုံြ်သာားရရှိနိုံင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုံင် 

နည်ားြညာ၊ အုံြခ်  ြ်ဝရားြိုံင်ား ိုံင်ရာ  န ်

ဝ ာင်မှုမ ာား 
မဝမ  ိုံြါ 

သ ားနှ ဝစ ားကွေက်နှင့်် ကုံန်သွေယ်မှု 

သ ားနှ မ ာားကိုံ လွေယ်ကူစွောနှင့် ်ဝစ ားနှုန်ားမှနက်န်စွောမ င့်် 
မဝရာင်ားခ နိုံင်ြါ 

 

  က်ြိုံားနှင့်် ဝရာဂါက ဝရာက်မှု အနည်ားငယ် 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတညအ်ုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ၊ (၂) သက် ိုံင်ရာမမိ ြို့နယ် 

အစိုံားရဦားစ ား ဌာနမ ာား။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ စိုံက်ြ  ိားဝမမမ ာားမှာ ဝမမ   သဇာအသင့််အတင့််ဝကာင်ားမွေနြ်ါသည။် 

သွေင်ားအာားစုံမ ာားကိုံ အလွေယ်တကူလိုံသဝလာက်  ယ်ယူရရှိနိုံင်ဝသာ်လည်ား အရင်ားအနှ ား မတတ်နိုံင် 

ဝသာဝ ကာင့်် သွေင်ားအာားစုံမ ာားကိုံလည်ား အခ နိ်မှ နှင့်် အလ ုံအဝလာက် သ ုံားစွေဲနိုံင်မခင်ားမရှိြါ။ 



 



 

အလုံြ်လုံြန်ိုံင်သူမ ာားရှိဝသာ်လည်ား ကျွမ်ားက င်မှုနည်ားသည်။ နည်ားြညာနှင့််  န်ဝ ာင်မှု ရရှိဝသာ် 

လည်ား လ ုံဝလာက်မှုမရှိြါ။ စိုံက်ြ  ိားထုံတ်ကုံန် ဝ ားကွေက် လက်လှမာ်းမ ဝသာ်လည်ား ဝ ားဝကာင်ားမရ။ 

ဝ ားနှုန်ားတည်မငိမမ်ှု မရှိြါ။ 

(ခ.၂) ဝမွေ်းပမြူဝရ်းလု င်န််း 

(၁) ဝမွေ်းပမြူဝရ်းနှင့်် ငါ်းလု င်န််း ဝ ောင်ရ  ်မှုအဝပခအဝန  

ဇယာား (၁၉) ဝမွေားမမြူဝရားနှင့်် ငါားလုံြ်ငန်ားဝ ာင်ရ က်မှုအဝမခအဝန 

ဝမွေ်းပမြူဝရ်းနှင့်် ငါ်းလု င်န််း အ မဝ် ောင်စ ု ဝ ောင်ဝရ မှတ်ခ  ်/အဝပခအဝန 

ဝမွေ်းပမြူဝရ်း 

နွေှာား ၁၆ ၇၅  

နိုံ့်စာားနွေှာား - -  

မမင်ား - -  

ကျွဲ ၆ ၂၉  

မမည်ား - -  

လာား - -  

 ိတ ် ၃ ၂၀  

သိုံား - -  

 က် ၂၁ ၃၉  

 ကက်        ၂၂        ၁၀၉  

 ဲ - -  

နွေှာားဝနှာက် - -  

အမခာား - -  

ငါ်းလု င်န််း 

ငါားကန် - -  

ြုံဇွေန်ကန် - -  

ဂဏန်ားဝမွေားမမြူဝရားလုံြ်ငန်ား - -  

ဝရခ  ိ ငါား မ်ားလုံြ်ငန်ား - -  

ကမ်ားလွေန် ငါား မ်ားလုံြ်ငန်ား - -  

အမခာား - -  

ရင်ားမမစ်… (၁) အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ား ဝကာက်ယူမှု၊ ( ၂ ) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - လယ်သမာား 

အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။  ။ ဝက ားရ ာတွေင် ဝမွေားမမြူဝရားလုံြ်ကိုံင်သူ  အိမဝ်ထာင်စုံ(၉၀%) မှာ တြိုံင်တနိုံင် 

အဝနမ င့်် ဝမွေားမမြူ ကသည်။ ဝမွေားမမြူထာားဝသာ နွေှာား၇၅ဝကာင် ၊ ကျွဲ၂၉ ဝကာင်၊ ိတ်(၂၀) ဝကာင်၊  က် 

၃၉ဝကာင် နှင့်် ကက် ၁၀၉ ဝကာင် ဝမွေားမမြူထာားြါသည။် တိရစိဆာဝရာဂါ က ဝရာက်ြါက တိဝမွေားကုံ 



 



 

ဦားစ ားဌာသိုံ့် အလွေယ်တကူ  က်သွေယန်ိုံင်ရန်ခက်ခဲြါသည။် ဝမွေားမမြူဝရား၏အဓိက အခက်အခဲမှာနညာ်း 

ြညာ န်ဝ ာင်မှု အခက်အခဲ၊ ဝခ ားဝငွေမရရှိမှု၊ မ  ိားဝကာင်ား မ  ိားသန့်် လက်လှမာ်းမမှ မှု၊ အမမတ်အစွေန်ား 

ရရှိမှု နည်ားြါားမခင်ားတိုံ့်မ စ်သည။် 

(၂) ဝမွေ်းပမြူဝရ်း ဏ္ဍ တ ်ုးတ ်ဝစရန်အတွေ ်  အခွေင့််အလမ််းမ ော်း 

ဇယာား (၂၀) ဝမွေားမမြူဝရားနှင့်် သာားငါားထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတက်ဝစရန်အတွေက် အခွေင့််အလမ်ားမ ာား 

အခွေင့််အလမ််း ဝ ော်ပ ခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  ် 

ဝမွေ်းပမြူဝရ်း 

စာားက က်ဝမမ မဝမ  ိုံြါ 

ဝရရရှမိှု အလ ုံအဝလာက်မရနိုံင် 

မ  ိားတိရစဆာန် လက်လှမာ်းမ မှု မ  ိားဝကာင်ားတိရစဆာန်မ ာား အသင့််အတင့်် ယယ်ူ ရနိုံင်  

ဝခ ားဝငွေ       မဝမ  ိုံြါ 

သွေင်ားအာားစုံ (ဝမွေားမမြူဝရား အစာ၊ 

ဝ ားစသည်)ဝစ ားကွေက် 
သွေင်ားအာားစုံမ ာား  ယ်ယူနိုံင်သည်    

 န်ဝ ာင်မှု နှင့် ် နည်ားြညာ 

ြ ့်ြိုံားမှု 

မဝမ  ိုံြါ 

 

ထုံတ်ကုံန ်ဝရာင်ား ယ်မှု ထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံ ဝရာင်ားခ နိုံင်သည်   

အိမခ်ခ  င်ားအတွေင်ား ဝမမဝနရာ 

လ ုံဝလာက်မှု 
မဝမ  ိုံြါ 

ငါ်းလု င်န််း 

ငါား/ြုံဇွေန်ဝမွေားမမြူရန် ဝရဝမမ 

အဝနအထာား 
မဝမ  ိုံြါ 

ငါား/ြုံဇွေန်သာားဝြါက် 

လက်လှမာ်းမ မှု 

မဝမ  ိုံြါ 
 

ဝခ ားဝငွေ မဝမ  ိုံြါ   

သွေင်ားအာားစုံ လက်လှမာ်းမ မှု မဝမ  ိုံြါ 

နည်ားြညာ  အကူအည  နှင့်် 

နည်ားလမ်ားမ ာား 

မဝမ  ိုံြါ  

ထုံတ်ကုံန ်ဝရာင်ား ယ်မှု မဝမ  ိုံြါ 

ငါား မ်ားခွေင့်် ရရှိနိုံင်မှု မဝမ  ိုံြါ    

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - လယ်သမာား အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 



 



 

ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ စာားက က်ဝမမ သ ားမခာားသတ်မှတ်ထာားမခင်ားမရှိ။ မ  ိားဝကာင်ားမ  ိားသန့်် 

မ  ိားတိရစိဆာန်မ ာားကိုံ ဝဒသအတွေင်ား  က်သွေယ်ရရှိနိုံင်သည။် ဝမွေားမမြူဝရားအတွေက် လိုံအြ်ဝသာ 

သွေင်ားအာားစုံမ ာားကိုံ ဝဒသတွေင်ား အလ ုံအဝလာက် ယယ်ူ ရရှိနိုံင်သည။် ဝဒသတွေင်ားဝရာင်ားခ ရန် 

ဝ ားကွေက် အလ ုံအဝလာက်ရှိသည။်  

(၃) ဝမွေ်းပမြူဝရ်းနှင့်် သော်းငါ်း ုတလ်ု ်မှု တ ်ုးတ ်ဝစရန်အတွေ ် ပ ဿနောနှင့်် စ န်ဝခေါ်မှုမ ော်း 

ဇယာား (၂၁) ဝမွေားမမြူဝရားနှင့်် သာားငါားထုံတလ်ုံြ်မှု တိုံားတက်ဝစရန်အတွေက် မြဿနှာနှင့်် စိန်ဝခေါ်မှုမ ာား 

အခွေင့််အလမ််း ဝ ော်ပ ခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  ် 

ဝမွေ်းပမြူဝရ်း 

စာားက က်ဝမမ စာားက က်ဝမမရာှားြါားသည် 

ဝရရရှမိှု အလ ုံအဝလာက်ရနိုံင် 

မ  ိားတိရစဆာန် လက်လှမာ်းမ မှု မ  ိားဝကာင်ားတိရစဆာန်မ ာား လွေယ်ကူစွော ယ်ယူမရနိုံင်ြါ 

ဝခ ားဝငွေ ဝခ ားဝငွေလွေယ်ကူစွောမရနိုံင်ြါ 

သွေင်ားအာားစုံ(ဝမွေားမမြူဝရား 

အစာ၊ဝ ားစသည်)ဝစ ားကွေက် 

 

သွေင်ားအာားစုံမ ာား  ယ်ယူနိုံင်သည် 

 န်ဝ ာင်မှုနှင့်် 

နည်ားြညာြ ့်ြိုံားမှု 
မဝမ  ိုံြါ     

ထုံတ်ကုံန ်ဝရာင်ား ယ်မှု ထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံ ဝရာင်ားခ နိုံင်သည်                       

အိမခ်ခ  င်ားအတွေင်ား ဝမမဝနရာ 

လ ုံဝလာက်မှု 
အလ ုံအဝလာက်မရိှြါ 

ငါ်းလု င်န််း 

ငါား/ြုံဇွေန်ဝမွေားမမြူရန် ဝရဝမမ 

အဝနအထာား 
ဝရဝမမအဝနအထာားမဝကာင်ားြါ 

ငါား/ြုံဇွေန်သာားဝြါက် 

လက်လှမာ်းမ မှု 
မဝမ  ိုံြါ 

ဝခ ားဝငွေ မဝမ  ိုံြါ   

သွေင်ားအာားစုံ လက်လှမာ်းမ မှု မဝမ  ိုံြါ 

နည်ားြညာအကူအည နှင့်် 

နည်ားလမ်ားမ ာား 

မဝမ  ိုံြါ  

ထုံတ်ကုံန ်ဝရာင်ား ယ်မှု မဝမ  ိုံြါ                     

ငါား မ်ားခွေင့်် ရရှိနိုံင်မှု မဝမ  ိုံြါ    



 



 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - လယ်သမာား အုံြစ်ုံ၊ (၂) မမိ ြို့နယ် ဝမွေား/ကုံ ဦားစ ားဌာန၊ 

မမိ ြို့နယ် ငါားလုံြ်ငန်ား ဦားစ ားဌာန။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။မ  ိားဝကာင်ားမ  ိားသန့်် ယ်ယူရန် ဝငွေဝ ကားအခက်အခဲရှိသည။် ဝမွေားမမြူဝရား 

ဝခ ားဝငွေနှင့်် နည်ားြညာ န်ဝ ာင်မှုလည်ား လ ုံဝလာက်မှုမရှိြါ။ စ ားြွောားမ စ် ဝမွေားမမြူဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာား 

အတွေက် လိုံင်စင်/ဝလလ  လက်လှမာ်းမှ မှု ခက်ခဲသည။်   

 

 

 

(ခ-၃) စ ု ်    ်းဝမွေ်းပမြူဝရ်းမဟုတ်ဝသော စျီ်း ွေော်းဝရ်းလု င်န််း ဏ္ဍ 

(၁) စ ု ်    ်းဝမွေ်းပမြူဝရ်းမဟုတ်ဝသော အသ ်ဝမွေ်းလု ်ငန််းမ ော်းအတွေ ် အခွေင့််အလမ််းမ ော်း 

ဇယာား (၂၂) စိုံက်ြ  ိားဝမွေားမမြူဝရားမဟုံတဝ်သာ အသက်ဝမွေားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွေက် အခွေင့််အလမ်ားမ ာား 

အခွေင့််အလမ််း ဝ ော်ပ ခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  ်  

လုံြ်သာားအင်အာား ရရိှနိုံင်မှု အသင့််အတင့် ်

လယ်ယာသာားငါား ထွေက်ကုံန ်မဟုံတ ်
ဝသာ အမခာားဝဒသထွေကက်ုံနမ် ာားကိုံ 
ဝရာင်ားခ ရန ်ဝစ ားကွေကရ်ှိမခင်ား  

မဝမ  ိုံြါ 

ဝစ ားကွေက ိ်ုံင်ရာ အသိအမမငရ်ှိမခင်ား အသင့််အတင့် ်နှာားလည်သည ်   

လမ်ားြန်ား က်သွေယ်ဝရားအဝမခအဝန မဝမ  ိုံြါ 

ကုံန် ကမ်ား ရရိှနိုံင်မခင်ား မဝမ  ိုံြါ 
လျှြ်စစ်မ ား ရရိှနိုံင်မခင်ား မဝမ  ိုံြါ    

ဝခ ားဝငွေ ရရိှနိုံင်မခင်ား မဝမ  ိုံြါ 

အသက်ဝမွေား မ်ားဝက ာင်ားနည်ားြညာ ိုံ
င်ရာနငှ့် ်အဝသားစာား/အလတစ်ာား 
စ ားြွောားဝရား  ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်မှု ိုံင်ရာ 
 နဝ် ာင်မှု ရရိှမခင်ား 

မဝမ  ိုံြါ 

အလုံြ်နှင့် ်လိုံကဝ်လ ာည ဝထွေမ စ် 
ဝသာ (သိုံ့်မဟုံတ)် အသက်ဝမွေား မ်ား 
ဝက ာင်ားမြ နိုံင်ဝသာ ြညာတစ်ခုံခုံကိုံ  
တတဝ်မမာက်မခင်ား 

မဝမ  ိုံြါ  

အလုံြ်အကိုံင ်အခွေင့်အ်လမ်ား အသင့််အတင့် ်               

ရင်ားမမစ် …(၁) အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ား ဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  
အုံြစ်ုံ၊ စိုံက်ြ  ိားဝမွေားမမြူဝရားမဟုံတဝ်သာ  င်ဝငွေရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သူ အုံြစ်ုံ။ 
ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  



 



 

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင် ဝန့်စာားသွောားဝရာက်လုံြကိ်ုံင် ကရမြ ား အလုံြ်နှင့်် င်ဝငွေ 

ြ ုံမှနမ်ရှိမခင်ားဝ ကာင့်် ရြတ်ည်နိုံင်မှု အသင့််အတင့််သာရှိသည။်  လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ လုံြ်ကိုံင်ရာတွေင် 

လည်ား အလုံြ်အကိုံင်နှင့်် င်ဝငွေ ြ ုံမှနမ်ရရှိမခင်ား၊ လုံြ်အာားခနည်ားမခင်ားတိုံ့်ဝ ကာင့််  င်ဝငွေနညာ်းြါားသည်။ 

ဝက ားရ ာတွေင် အလုံြ်အကိုံင်အခွေင့််အလမ်ားနှင့်် အသက်ဝမွေား မ်ားြညာကျွမ်ားက င်မှုလည်ား နည်ားြါား 

သည။် အသက်ဝမွေား မ်ားြညာသင်တန်ားမ ာားတက်ဝရာက်ရန်နှင့်် လုံြ်ငန်ားထူဝထာင်ရန်လည်ား ကုံန်က  

စရိတ်နှင့် ်အရင်ားအနှ ား မတတ်နိုံင် ကြါ။ 

 

(၂) စ ု ်    ်းဝမွေ်းပမြူဝရ်းမဟုတ်ဝသော အသ ်ဝမွေ်းလု ်ငန််းမ ော်းအတွေ ် ပ ဿနောနှင့်် 

အခ ်အခွဲမ ော်း 

ဇယာား(၂၃)စိုံက်ြ  ိားဝမွေားမမြူဝရားမဟုံတဝ်သာအသက်ဝမွေားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွေက်မြဿနှာနှင့်် အခက်အခ ဲ

    မ ာား 

ပ ဿနောနှင့်် အခ ်အခွဲမ ော်း ဝ ော်ပ ခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  ် 

လုံြ်သာားအင်အာား ရရှိနိုံင်မှု ရှာားြါား 

လယ်ယာသာားငါား ထွေက်ကုံန်မဟုံတ် 
ဝသာ အမခာား ဝဒသထွေက်ကုံန်မ ာားကိုံ 
ဝရာင်ားခ ရန် ဝစ ားကွေက်ရှိမခင်ား  

ဝစ ားကွေက်မရိှ   

ဝစ ားကွေက် ိုံင်ရာ အသိအမမင်ရှိမခင်ား ဝစ ားကွေက်အဝမခအဝနကိုံ ဝကာင်ားစွော နှာားမလည ်   

လမ်ားြန်ား က်သွေယ်ဝရားအဝမခအဝန ည ့် 

ကုံန် ကမ်ား ရရှိနိုံင်မခင်ား ကုံန် ကမ်ားရရှိမှု နည်ားသည်  

လျှြ်စစ်မ ား ရရှိနိုံင်မခင်ား လ ုံား မရြါ              

ဝခ ားဝငွေ ရရှိနိုံင်မခင်ား 
ဝခ ားဝငွေမရြါ     

 

အသက်ဝမွေား မ်ားဝက ာင်ားနညာ်းြညာ 
 ိုံင်ရာနှင့််အဝသားစာား/ အလတ်စာား စ ား 
ြွောားဝရား  ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်မှု ိုံင်ရာ  န ်
ဝ ာင်မှု ရရှိမခင်ား 

နည်ားြညာနှင့်် အဝသားစာား/အလတ်စာား စ ားြွောားဝရား ွေ ြို့မ ိ ား 
တိုံားတက်မှု ိုံင်ရာ န်ဝ ာင်မှုမ ာား အလွေယ်တကူမရြါ  

အလုံြ်နှင့် ် လိုံက်ဝလ ာည ဝထွေ မ စ ်
ဝသာ (သိုံ့်မဟုံတ်) အသက်ဝမွေား  မ်ား 
ဝက ာင်ားမြ နိုံင်ဝသာြညာတစ်ခုံခုံကိုံ  
တတဝ်မမာက်မခင်ား 

မဝမ  ိုံြါ    

အလုံြ်အကိုံင် အခွေင့််အလမ်ား အလုံြ်အကိုံင်အခွေင့််အလမ်ားနည်ား   

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ စိုံက်ြ  ိားဝမွေားမမြူဝရားမဟုံတဝ်သာ  င်ဝငွေရ 
လုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သူ အုံြစ်ုံ၊ လူငယ် အုံြစ်ုံ။ 
ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  



 



 

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ အလုံြ်လုံြန်ိုံင်သည့််အရ ယ်မ ာားဝသာ်လည်ား အတန်ားြညာတတဝ်မမာက်မှု 

မရှိသည့််အမြင် အသက်ဝမွေား မ်ားဝက ာင်ားအတတြ်ညာကျွမ်ားက င်မှု အာားနည်ားဝန ကသည။် သင်တန်ား 

မ ာားတက်ဝရာက်ရန်လည်ား အရင်ားအနှ ားနှင့်် အ က်အသွေယ် မရှိ ကြါ။ င်ားရဲသာားမ ာားအဝနမ င့်် 

တစ်ြိုံင်တစ်နိုံင်လုံြ်ငန်ားမ ာား ထူဝထာင်ရန ် အရင်ားအနှ ားမရှိ၊ ဝခ ားဝငွေလည်ားလက်လှမာ်းမမှ နိုံင် ကြါ။ 

ဝက ားရ ာတွေင် အလုံြ်လုံြန်ိုံင်ဝသာအရ ယ် အသင့််အတင့််ရှဝိသာ်လည်ား မြင်ြရင်ားနှ ားမမ  ြ်နှ မှု လုံြ်ငန်ား 

မ ာား၊ အလုံြ်ရ ုံ၊ စက်ရ ုံမ ာားမရှိမခင်ား၊ အလုံြ်အကိုံင်အခွေင့််အလမ်ားနည်ားြါားမခင်ားဝ ကာင့်် လူတိုံင်ား အလုံြ် 

အကိုံင်မရိှ ကြါ။ ဝန့်စာားလုံြ်အာားခမ ာားဝသာ်လည်ား ဝန့်စာားလုံြ်ငန်ား ြ ုံမှနမ်ရှိ ကြါ။ 

 

(ဂ)  ဝရ ြို့ဝပ ောင််းလု သ်ော်းမ ော်း 

(ဂ-၁) ဝရ ြို့ဝပ ောင််းသွေော်းလောမှု ပ စ်ဝ ေါ်လော ံ၊ု  ံစုံနှင့်် အခ  န် ောလ 

ဇယာား (၂၄) ဝရ ြို့ဝမြာင်ားသွောားလာမှု မ စ်ဝြေါ်လာြ ုံ၊ ြ ုံစ နှင့်် အခ နိ်ကာလ 

#  ုံစ ံ

အ မ်ဝ ောင်

စ ုအဝရ 

အတွေ  ်

ပ ည်တွေင််း ပ ည်  လူဦ်းဝရ 

  ော်း မ ဝ ါင််း   ော်း မ ဝ ါင််း   ော်း မ ဝ ါင််း 

၁ 

“ဝရ ြို့ဝမြာင်ားသွောား 

လာ ဝနထိုံင်သူ” 

တစ်ဦားအနည်ား 

  ုံားရှိဝသာအိမ် 

ဝထာင်စုံ 

နှင့််လူဦားဝရ 

- - - - - - - - - - 

၂ 

ဝ  ်းရ ောပ င် သ ု့် ဝရ ြို့ဝပ ောင််းမှု ောလ  

၃ လ အထ ိ - - - - - - - - - 

၆ လ အထ ိ - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထ ိ - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထက် - - - - - - - - - 

ရင်ားမမစ် …(၁) အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ားဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - 

စိုံက်ြ  ိားဝမွေားမမြူဝရားမဟုံတ်ဝသာ  င်ဝငွေရလုံြင်န်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သူ အုံြစ်ုံ၊ လူငယ် အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

မှတ်ခ  ်။ ။ ဝရ ြို့ဝမြာင်ားသွောားလာမခင်ား၏ တရာား င်မှု မ င်မှု၊ ဝရ ြို့ဝမြာင်ားသွောားလာသူ၏ သဝ ာ 

 နဒြါမှု မြါမှု စသည်မ င့်် မခွေမဲခာား ဲ၊  ကာမမင့််ခ နိ် အနည်ားအမ ာား မကန့််သတ် ဲ၊ မည်သည့်် 

အဝ ကာင်ားအရင်ားဝ ကာင့်် ဝရ ြို့ဝမြာင်ားသွောားလာရသည် မ စ်ဝစကာမူ မူလဌာဝနဝဒသ တစ်ခုံမ ှ



 



 

နိုံင်င မခာားသိုံ့်မ စ်ဝစ၊ မြည်တွေင်ား တစ်နယ်တစ်ဝ ကားသိုံ့်မ စ်ဝစ ဝရ ြို့ဝမြာင်ားသွောားလာ ဝနထိုံင်သူတိုံင်ားကိုံ 

“ဝရ ြို့ဝပ ောင််းသွေော်းလောဝန  င်ုသူ” ဟုံ သတ် မှတ်သည။် ယခင်က ဝရ ြို့ဝမြာင်ားသွောား လာဝနထိုံင်ခဲ့် 

ဝစကာမ ူ ယခုံလက်ရှိကာလတွေင် မူလဌာဝနတွေင် မြန်လည ် အဝမခခ ဝနထိုံင်လျှက် ရှိသူမ ာားသည် 

ဤဇယာားတွေင် အက   ားမ င်ြါ။ ယခုံလတ်တဝလာတွေင် ခရ ားယာယ  သွောားဝနသမူ ာား သညလ်ည်ား 

ဤဇယာားတွေင် အက   ားမ င်ြါ။ 

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင် အလုံြအ်ကိုံင်ရှာားြါားဝသာ်လည်ား မိမိကိုံယြ်ိုံင်စိုံက်ြ  ိားဝရား 

ကိုံသာ လုံြ်ကိုံင် က၍ အမခာားဝဒသသိုံ့် ဝရ ြို့ဝမြာင်ားသွောားဝရာက်အလုံြ်လုံြ်သူမရိှဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရသည်။  

(ဂ-၂) ဝရ ြို့ဝပ ောင််းသွေော်းလောရပခင််း၏ အဓ   အဝ  ောင််းရင််း 
ဇယာား (၂၅) ဝရ ြို့ဝမြာင်ားသွောားလာရမခင်ား၏ အဓိက အဝ ကာင်ားရင်ား 

စဉ် အဝ  ောင််းရင််း လူဦ်းဝရ 

၁ ြိုံမိုံဝကာင်ားမွေနဝ်သာ အလုံြ်အကိုံင်နှင့််  င်ဝငွေ အခွေင့််အလမ်ားမ ာား ရှာဝ ွေရန် - 

၂ နိုံင်င ဝရားနှင့်် ိုံင်ဝသာ အဝ ကာင်ားရင်ား - 

၃ ဝဒသတွေင်ား ြဋြိကခမ စ်ြွောားမှုဝ ကာင့်် လ ုံခခ  မှု မရှိသည့်် အဝ ကာင်ားရင်ား - 

၄ လူမှုဝရား၊ က န်ားမာဝရား ကိစစမ ာားဝ ကာင့်် (social protection, health) - 

၅ 
အမ  ိားအမည် ခွေဲမခာားမဝ ာ်မြနိုံင် (သိုံ့်မဟုံတ်) အဝ ကာင်ားအရင်ားကိုံ 

ဝမ  ိုံထာားမခင်ား/ ဝမ  ိုံလိုံမခင်ားမရှိ 

- 

ရင်ားမမစ် … အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ား ဝကာက်ယူမှု။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား 

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝရ ြို့ဝမြာင်ားသွောားလာသူမ ာားမရှိြါ။ 

(ဂ-၃) ဝရ ြို့ဝပ ောင််းလု  ် ုင်သူမ ော်းမှ ပ န်  ု့်ဝငွေ 

ဇယာား (၂၆)  ဝရ ြို့ဝမြာင်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာားမှမြန်ြိုံ့်ဝငွေ 

စဉ် အဝ  ောင််းအရော 

အ မဝ် ောင်စ ုအဝရအတွေ ် 

စုစု 
ဝ ါင််း 

ဝ  ်းရ ော အတွေင််းရှ  
စုစုဝ ါင််း 

အ မဝ် ောင်စ%ု 
ပမင့်် လတ် န မ့်် 

၁ 
မြန်ြိုံ့်ဝငွေကိုံ မှ ခိုံဝနရဝသာ 
အိမဝ်ထာင်စုံ အဝရအတွေက် 

- - - - - 

၂ 

မြန်ြိုံ့်ဝငွေ လမ်ားဝ ကာင်ားမ ာား 

- ဝငွေလွှဲလုံြ်ငန်ား (ဟွေန်ဒ ) - - - - - 

-  ဏ် - - - - - 

- လူကက  မ င့််လွှဲြိုံ့်မခင်ား - - - - - 

- ဝငွေလွှဲလုံြ်ငန်ားနှင့််  ဏ် - - - - - 



 



 

စဉ် အဝ  ောင််းအရော 

အ မဝ် ောင်စ ုအဝရအတွေ ် 

စုစု 
ဝ ါင််း 

ဝ  ်းရ ော အတွေင််းရှ  
စုစုဝ ါင််း 

အ မဝ် ောင်စ%ု 
ပမင့်် လတ် န မ့်် 

- ဝငွေလွှဲလုံြ်ငန်ား၊ 
 ဏ်နှင့််လူကက  မ င့််လွှဲြိုံ့်မခင်ား 

- 
- - - - 

       

ရင်ားမမစ် … (၁) အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ား ဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  

အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင် ဝရ ြို့ဝမြာင်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာားမှမြန်ြိုံ့်ဝငွေကိုံမှ ခိုံဝနရမခင်ားမရှိြါ။ 

(ဃ)  ုန်စည်နှင့်် နဝ် ောင်မှုဝစ ်း ွေ ် 

ဇယာား (၂၇) ကုံန်စည်နှင့််  န်ဝ ာင်မှု၊ ဝစ ားကွေက်လက်လှမ်ားမ မှု အဝမခအဝန 

ဝစ ်း ွေ ်လ ်လှမ််းမျီမှု အနျီ်း ံု်းဝစ ်း အက ျီ်းစော်းဝစ ်း ွေ ် 

ဝစ ားအမည် (မမိ ြို့/ ရ ာ) ခ  ဝ ွေမမိ ြို့ ခ  ဝ ွေမမိ ြို့ 

ရ ာမှအကွောအဝ ား (မိုံင်) 
(အန ားစြ်  ုံား တစ်ခုံကိုံ 
ခန့််မှန်ားမြ ား ဝရ ားခ ယ်ရန်) 

၁၀မိုံင် အထက် 
 

  ၈၀ မိုံင်  
 

သယ်ယူြိုံ့်ဝ ာင်ဝရား    
နည်ားလမ်ား  

 ိုံင်ကယ် ၊ ကာား/ဝထာ်လာဂ       ိုံင်ကယ် ၊ ကာား/ဝထာ်လာဂ      

ကုံန်စည်နှင့်် နဝ် ာင်မှု 
ရရှိနိုံင်မှု 
(အနည်ား  ုံားတစ်ခုံ 
နှင့််အထက်  
ဝရ ားနိုံင်သည။်) 

စာားဝသာက်ကုံန် (ကုံန်စိမ်ား၊ 
ကုံန်ဝမခာက်)  ၊ မ ား ိုံဝခ ာင်သ ုံားနှင့်် 

အိမသ် ုံားြစစည်ား၊ အ တအ်ထည် 
 

စာားဝသာက်ကုံန် (ကုံန်စိမ်ား၊ 
ကုံန်ဝမခာက်)  ၊ မ ား ိုံဝခ ာင်သ ုံားနှင့်် 

အိမသ် ုံားြစစည်ား၊အ တ်အထည် 
 

ဝစ ားအဝမခခ အဝ ာက် 
အဦ 

သင့်် သင့်် 

 န်ဝ ာင်မှု သင့်် သင့်် 

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ လယ်သမာား အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ၊ 
စိုံက်ြ  ိားဝမွေားမမြူဝရားမဟုံတ်ဝသာ  င်ဝငွေရလုံြင်န်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သူ အုံြစ်ုံ။ 
ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ကုံန်စည်နှင့််  န်ဝ ာင်မှု၊ ဝစ ားကွေက်လက်လှမာ်းမှ မှုအဝမခအဝနမာှ မိုံားရာသ  

တွေင် ရရှိနိုံင်မှုခက်ခဲသည။် အ င်ဝမြဝသာအိမဝ်ထာင်စုံအခ  ိြို့မာှ တရုံတမ်ြညန်ယ်စြမ်မိ ြို့မ ာားသိုံ့် သွောား 



 



 

ဝရာက် ယယ်ူဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရှိရြါသည။် ဝတာင်ဝြေါ်ဝဒသမ စ်သည့််အမြင် လမ်ားခရ ားမဝကာင်ားသမ င့်် 

အစစအရာရာလိုံအြ်ခ က်မ ာားရှိသည။် 

(င) ဝငွေဝ  ်းလ ်လှမ််းမျီမှုနှင့််  ဏ်လု ်ငန််း 
ဇယာား (၂၈) ဝငွေဝ ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင့််  ဏ်လုံြ်ငန်ား 

ဝခ ်းဝငွေ 
ရရှ န ုင်သည့််  

ဝနရော 

ဝငွေဝ  ်း 
 န်ဝ ောင်မှု 
အမ   ်းအစော်း 

ပ န်လည ်
ဝ ်း  ်ရ 

မည့် ် ောလ 

အတ ်ုးနှုန််း 
(လ) 

အဝ ါင်ခံ 
 စစည််း 

လ ုအ ်မှု 

ဝခ ်းဝငွေရရန် 
အခ ်အခွဲမ ော်း 

အစိုံားရ ဏ် 
(စိုံက်ြ  ိားဝရား 
 ဏ်၊ သမဝခ ား 
ဝငွေ) 

- - - - - 

ြုံဂဂလိက ဏ် - - - - - 

ြုံဂဂလိက 
အဝသားစာား 
ဝခ ားဝငွေ န် 
ဝ ာင်မှုကဏ္ဍ 

- - - - - 

အ ွေြဲို့အလိုံက်ဝငွေ
စုံ/ဝငွေဝခ ားအစ အ
စဉ ်

- - - - - 

ဝငွေဝခ ားဝြားသူ - - - - - 

အဝြါင် ိုံင် - - - - - 

မိတ်ဝ ွေနှင့််ဝ ွေ 
မ  ိားမ ာား 

- 
အကန့်် 

အသတ် 
- - ရှ ိ

အမခာား - - - - - 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ လယ်သမာား အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား 
အုံြစ်ုံ၊ စိုံက်ြ  ိားဝမွေားမမြူဝရားမဟုံတဝ်သာ  င်ဝငွေရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သူ အုံြစ်ုံ၊ (၂) သက် ိုံင်ရာ 
ဝငွေဝ ကား န်ဝ ာင်မှု ဝြားဝသာအ ွေြဲို့မ ာား။ 
ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  
ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ အစိုံားရ စိုံက်ြ  ိားဝရား ဏ်တွေင် ဝငွေဝ ကားအရ  န်ဝ ာင်မှုဝကာင်ား 

ရှဝိသာ်လည်ား ြ ုံစ  (၇) မရဝသားဝသာဝ ကာင့်် ဝတာင်သူမ ာားအဝနမ င့်် ဝခ ားဝငွေရရှိရန် အခက်အခ ဲ

ရှိြါသည။် စိုံက်ြ  ိားဝရားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာားမှာ အရင်ားအနှ ားအတွေက် ဝခ ားဝငွေရယူလိုံဝသာ်လည်ား အစိုံားရ၊ 

ြုံဂဂလိက မည့််သည့််ဝခ ားဝငွေအ ွေြဲို့အစည်ားမှ လက်လမ်ားမမှ ဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရှရိြါသည်။ 
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(စ)  တ် န််း  င်နှင့်် သ ော  ရင််းပမစ်မ ော်း စျီမခံန့််ခွေွဲမှု 

(စ-၁)  တ် န််း  င်နှင့််သ ော ရင််းပမစ်မ ော်း စျီမခံန့််ခွေွဲမှုအတွေ ် လ ်ရှ အဝလ့်အ  င့််နှင့်် 

အခ ်အခွဲမ ော်း 

ဇယာား (၂၉) သ ာ ြတ် န်ားက င်နှင့်် သ ာ ရင်ားမမစ် စ မ ခန့််ခွေမဲှုအတွေက် လက်ရှိအဝလ့်အက င့််နှင့်် 

အခက်အခဲမ ာား 

အခ ်အခွဲ အနတရောယ်ရှ မှု (ပမင့််/လတ်/န မ့််) 

ဝမမ   သဇာ အဝမခအဝန လတ် 

အြင်မ  ိားစိတ်မ ာား နိမ့်် 

  က်ြိုံားနှင့််ဝရာဂါကာကွေယ် ထိန်ားခ  ြ်မှု နိမ့်် 

ဝရရင်ားမမစ် လတ် 

ငါားမ  ိားကွေဲမ ာား လတ် 

အမခာားတိရစဆာန်မ  ိားကွေဲမ ာား လတ် 

စွေန့််ြစ်ြစစညာ်း စ မ ခန့််ခွေမဲှု မမင့်် 

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ လယ်သမာား အုံြစ်ုံ။ 
ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင် စိုံက်ြ  ိားဝမမမ ာား၌ ဓါတုံဝမမ သဇာသ ုံားစွေဲမှု နည်ားြါားသည့်် 

အတွေက် ဝမမ  လွှာြ က်စ ားမှုအနတရာယ်နည်ားြါားြါသည။် သ ားနှ   က်ြိုံားမ ာားမှာ တစ်ခါတစ်ရ မှသာ 

က ဝရာက်ဝလ့်ရှိြါသည်။ ဝတာလိုံက်သည့််ဓဝလ့်ရှိဝသာဝ ကာင့်် တိရစဆာန်မ  ိားကွေဲမ ာားအတွေက် 

အနတရာယ်ရှမိှုလတ်သည။် စွေန့််ြစ်ြစစညာ်းစ မ ခန့််ခွေမဲှုတွေင် ြလြ်စတစ်အိတခ်ွေ ၊ ြုံလင်ားခွေ ၊ ဗူားခွေ မ ာားကိုံ 

စနစ်တက  မစွေန့််ြစ် ကသမ င့်် အနတရာယ်ရှမိှု မမင့််သည။် သ ာ ြါတ် န်ားက င် ိုံင်ရာ အသိြညာ 

ဝြားလုံြ်ငန်ားမ ာား မမ င့််တင်ဝ ာင်ရ က်ဝြားသင့််သည။် ဝရအရငာ်းအမမစအ်ဝနမ င့််လည်ား လ ုံဝလာက်မှု 

ရှိမြ ား ဝရအရည်အဝသွေားမှာလညာ်း ဝသာက်သ ုံားရန်သင့််ဝတာ်ဝသာ်လည်ား သတတ တူားမခင်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား 

ဝ ကာင့်် အနတရာယ်ရှမိှုလတသ်ည။် 

( )  ညောဝရ်း 

( -၁)  ညောဝရ်းနှင့်် စောတတဝ်ပမော ်မှု 

ဇယာား (၃၀) မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ားနှင့်် တကကသိုံလ်အ င့်် စာတတ်ဝမမာက်မှုနှုန်ား 

အတန််း ညောမ ျီ်းဝပမော ်မှု   ော်း မ ဝ ါင််း 

စာမတတ်သူဦားဝရ         ၂၁ ၁၅ ၅၆ 

မူလတန်ားအ င့််ရှသူိ ဦားဝရ ၁၄           ၁၅ ၂၉ 

အလယ်တန်ားအ င့််ရှသူိ ဦားဝရ ၂၀ ၁၆ ၃၆ 



 



 

အတန််း ညောမ ျီ်းဝပမော ်မှု   ော်း မ ဝ ါင််း 

အထက်တန်ားအ င့််ရှသူိ ဦားဝရ ၄ ၇ ၁၁ 

တကကသိုံလ်/ဝကာလိြ် အ င့််ရှသူိ ဦားဝရ ၁ ၂ ၃ 

ရင်ားမမစ် …အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ား ဝကာက်ယူမှု။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  
မှတ်ခ  ်။    ။ ဤဇယာားကိုံ မ ည့််သွေင်ားရာတွေင် မြည်ဝထာင်စုံသမမတ မမန်မာနိုံင်င ဝတာ်အစိုံားရ၊ 

 ညောဝရ်း  န်က ျီ်းဌောနမှ အသ အမှတ်ပ   ော်းဝသော အတန်ားြညာ တက်ဝရာက်မြ ား/ တက်ဝရာက် ဲ 

သူမ ာားကိုံသာ မ ည့််သွေင်ားရန်မ စ်ြါသည။်  ဝ ာ်မြြါအခ က်နှင့်် ကိုံက်ည ခ င်ား မရှိခဲ့်ဝသာ် ဇယာားတွေင် 

မ ည့််သွေင်ား မခင်ားမရှိ ဲ ဝလ့်လာ ဝတွေြို့ရှခိ က်တွေင်သာ မှတ်ခ က်အဝနမ င့်် ဝ ာ်မြရန် မ စ်ြါသည။် 

အတန်ားြညာ မြ ားဝမမာက်မှု ိုံသညမ်ှာ တစ်ဦား တစ်ဝယာက်၏   တွေင် သင်ယူဝလ့်လာခဲ့်ဝသာ 

ဝနှာက်   ုံားြညာဝရား အ င့််/ အဝမခအဝနကိုံ  ိုံလိုံြါသည။်  

 ဥြမာ - ယခုံ စာရင်ားဝကာက်ယူခ နိ်တွေင် ဝက ာင်ားသူတစ်ဝယာက်သည် အဋ္ဌမတန်ား 

(Grade 8) တွေင် ြညာသင် ကာားဝနသည ်ိုံဝသာ် ထိုံဝက ာင်ားသူကိုံ “အလယ်တန််းအ င့််ရှ  သူဦ်းဝရ” 

တွေင် ထည့််သွေင်ားရြါ မည်။ ယခုံ စာရင်ားဝကာက်ယူခ နိ်တွေင် ဝက ာင်ားသာားတစ်ဝယာက် သည် တတိယ 

တန်ား (Grade 3) တွေင် ြညာ သင် ကာားဝနသည်  ိုံဝသာ်၊ သိုံ့်မဟုံတ် ဝရ်းတတ် တ်တတ်အ င့််သော 

(ဥ မော -  ုန််းက ျီ်းဝ  ောင််း ွေ ်) ရှိသည ်ိုံဝသာ် အ ိုံြါ ဝက ာင်ားသာား / အ ိုံြါြုံဂဂိ လ်ကိုံ 

“မူလတန််း အ င့််ရှ သူဦ်းဝရ” တွေင်သာ ထည့််သွေင်ား ရြါမည်။ “ ုန််းက ျီ်းဝ  ောင််းသင် ညောဝရ်း 

(  -ဝ  ောင််း)”ကိုံ  ညာ်းြူားခဲ့်၊  ညာ်းြူား ဲဝသာ ဝက ာင်ားသူ/သာားမ ာားကိုံ သက် ိုံင်ရာအတန်ား 

ြညာအ င့််အလိုံက် ထည့််သွေင်ားရြါမည်။ ယခုံစာရင်ား ဝကာက်ယူခ နိ်တွေင် အဝမခခ ြညာမူလတန်ား 

ြညာကိုံ သင်ယူမြ ား  ုံားသင့််သည့််အရ ယ်ကိုံ ဝက ာ်လွေန်မြ ား မ စ်ဝသာ်လည်ား စာလ ုံား  မတတ်ြါက 

“စောမတတ်သူဦ်းဝရ” တွေင်သာ မ ည့််သွေင်ားရန် မ စ်ြါသည။်  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာ၏ြညာဝရားနှင့်် စာတတဝ်မမာက်မှုကိုံ ဝလ့်လာ ကည့််ရာတွေင် စာမ 

တတသူ် ၅၆ ဦား (၃၀.၉%) နှင့် ် မူလတန်ားအ င့််ရှိသူ၂၉ ဦား (၁၆.၀၂%) ၊ အလယ်တန်ားအ င့််ရှသူိ 

ဦားဝရ ၃၆ ဦား(၁၉.၈၉%)၊ အထက်တန်ားအ င့််ရှိသူဦားဝရ ၁၁ ဦား(၆.၀%)၊ တကကသိုံလ် အ င့်် ရှသူိ ၃ 

ဦား(၁.၆၆%) ရှ ိ ဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရသည်။ အဝမခခ ြညာတတ်ဝမမာက်သူ အဝရ အတွေက်မာှ 

အရမာ်းနည်ားဝနမြ ား မိ မ ာားမှ ြညာဝရား တွေင် အာားဝြားမှုမရှိဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရသည်။ ဝက ားရ ာတွေင် မူလ 

တန်ားဝက ာင်ားခွေဲအ င့််သာရှိမြ ား အထက်တန်ားဝက ာင်ားမှာ ဝက ားရ ာနှင့်် ၁၀ မိုံင် ခန့််ဝ ားကွောဝသာ 

နိုံဇုံန်ဝ ာ်ဝက ားရ ာတွေင်ရှိဝသာ်လည်ား သွောားလာရခက်ခဲမခင်ား၊ မိသာားစုံစာား တဝ်နဝရားအ င်မဝမြမခင်ား၊ 

အသိ ြညာ ွေ ြို့မ ိ ားမှုအာားနညာ်းမခင်ား စသည်တိုံ့်ဝ ကာင့်် မူလတန်ားြညာြင် မြ ားဝမမာက်ဝအာင်သင်ယူ 

တတဝ်မမာက်သူဦားဝရား အလွေန်နည်ား ဝ ကာင်ား ဝတွေြို့ရှရိ ြါသည။် 

 ( -၂) ဝ  ောင််းတ ်နှုန််း 

ဇယာား (၃၁) ဝက ာင်ားတက်နှုန်ား 



 



 

 ညောဝရ်းအ င့််အတန််း   ော်း မ ဝ ါင််း 

မူလတန်ား(၅-၉နှစ)် ၁၄ ၁၅              ၃၈ 

အလယ်တန်ား (၁၀-၁၄နှစ်) ၂၀ ၁၆              ၃၆ 

အထက်တန်ား (၁၅-၁၆ နှစ် ကာား) ၄ ၇                ၁၁ 

တကကသိုံလ် ဝက ာင်ားသာား၊ သူ ၁ ၁                   ၂ 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဝက ာင်ား င်စာရင်ား၊ (၂)  ယ်အိမမ်ှြူားမ ာား။ 
ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  
မှတ်ခ  ်။    ။ဤဇယာားကိုံ မ ည့််သွေင်ားရာတွေင် မြည်ဝထာင်စုံသမမတ မမန်မာနိုံင်င ဝတာ်အစိုံားရ၊ 
ြညာဝရား န်ကက ား ဌာနမှ အသိအမှတ်မြ ထာားဝသာ စာသင်ဝက ာင်ားမ ာား၊ တကကသိုံလ ် ဝကာလိြ်မ ာား 
တွေင် ြညာတက်ဝရာက်ဝန သူမ ာားကိုံသာ မ ည့််သွေင်ားရန်မ စ်ြါသည်။ ၄င်ားအမြင် “ ုန််းက ျီ်းဝ  ောင််း 
သင် ညောဝရ်း” ကိုံ သင်ယူ ညာ်းြူား ဝနဝသာ ဝက ာင်ားသူ/သာားမ ာားကိုံ အဝပခခံ  ညောဦ်းစျီ်းဌောနမ ှ
သတ်မှတ ်ော်းဝသော  ညောဝရ်းစနစ/်အ င့်် သတ်မှတ်ခ  ်မ ော်းနှင့််အည  သတ်မှတမ် ည့််သွေင်ားရန် 
မ စ်ြါသည။်  
ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင် မူလတန်ားဝက ာင်ားသာရှိမြ ား မူလတန်ားဝက ာင်ားဝန အရ ယ ်

စုံစုံဝြါင်ား ၃၈ ဝယာက် လက်ရှိရ ာ စာသင်ဝက ာင်ားတွေင် တက်ဝရာက်ဝနဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရသည်။ 

ဝက ာင်ားသာားအဝရအတွေက် နည်ားရမခင်ားမှာ မိ မ ာား၏ ြညာဝရားတွေင် အာားဝြားမှုမရှမိခင်ား၊ စာား တ ်

ဝနမှုအခက်အခဲမ ာားရှိမခင်ား နှင့်် အသိြညာ အာားနည်ားမခင်ားတိုံ့်ဝ ကာင့်် မ စ်သည။် အလယ်တန်ား 

ဝက ာင်ားဝနအရ ယ်မှာ ၃၆ ဝယာက်သာရှဝိ ကာင်ားဝတွေြို့ရသည။် အထက်တန်ားဝက ာင်ား သာား/သူ ၁၁ ဦား 

ရှိဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရသည်။ 

( -၃) စောသင်ဝ  ောင််းဝ ောင်အဝပခအဝနနှင့််  န်ဝ ောင်မှုမ ော်း 

ဇယာား (၃၂)  စာသင်ဝက ာင်ားဝ ာင် အဝမခအဝနနှင့််  န်ဝ ာင်မှုမ ာား 

အဝ  ောင််းအရော (၁) (၂) 

ဝ  ောင််းအ င့်် မူလတန််းဝ  ောင််း  

ရ ာမှအကွောအဝ ား(မိုံင်) ရ ာတွေင်ား  

သယ်ယူြိုံ့်ဝ ာင်ဝရား န်ဝ ာင်
မှု  

ဝမခလ င်  

စာသင်ဝက ာင်ားအရ ယ်အစာား 
(အလ ာား၊ အန ၊အမမင့််) 

၄၀ဝြ ၂၀ဝြ ၁၂ဝြ 
 

 

အမိုံား၊န ရ ၊အခင်ား အရညအ်ဝသွေား 
သွေြမ်ိုံား၊ ြ ဉ်ခင်ား၊ 

ြ ဉ်ကာဝက ာင်ားဝ ာင် (ည ့်) 
 

ဝက ာင်ားသ ုံားြရိဝ ာဂ(လ ုံဝလာ
က်မှုရှိ/မရှိ) နှင့်် 
ဝက ာင်ားအိမ်သာ အဝမခအဝန 

မလ ုံဝလာက်ြါ 
ဝက ာင်ားအိမ်သာမရှိြါ 

 

ဝက ာင်ားအာဟာရတိုံက်ဝကျွားမှု 
(အာဟာရအမ  ိားအစာားနှင့်် 

ဝက ားရ ာမှ ကုံသိုံလ်ရှင်မ ာားမှ တစ်ခါတစ်ရ   န်မြ တ်၊ ဝခါက် ွေဲ၊ 
မုံန့််မ ာား တိုံက်ဝကျွားဝလ့်ရှိြါသည။် 



 



 

အဝ  ောင််းအရော (၁) (၂) 

ကကိမဝ်ရ) 

ဝက ာင်ား ရာဦားဝရ    ော်း မ ဝ ါင််း    

အစိုံားရခန့်် ၂ ၂ ၄    

ဝက ားရ ာခန့််၊ ကန်ထရိုံက် - - -    

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ (၂) မိ  ရာအသင်ား။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

မှတ်ခ  ်။      ။ ဝက ားရ ာတွေင် စာသင်ဝက ာင်ားမရှိြါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုံသာ ဝမ  ိုံရြါမည။် 

စာသင်ဝက ာင်ား၏ စုံစုံဝြါင်ား ကမ်ားခင်ားဧရယိာ (စတုံရန်ားဝြ = အလ ာား × အန ) သည် စာသင်ဝက ာင်ား 

တစ်ဝက ာင်ားအတွေင်ားရှိ ဝက ာင်ားအဝ ာက်အဦအာားလ ုံား၏ စုံစုံဝြါင်ားဧရယိာကိုံ  ိုံလိုံသည။်  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ လက်ရှိဝက ားရ ာတွေင် မူလတန်ားဝက ာင်ား(ခွေ)ဲတစ်ဝက ာင်ားသာရှိြါသည။် 

ဝက ာင်ားဝ ာင်မာှ သွေြမ်ိုံား၊ ြ ဉ်ခင်ား၊ ြ ဉ်ကာဝက ာင်ားဝ ာင်မ စ်ဝသာ်လည်ားြ က်စ ားယိုံယွေင်ားဝနြါ 

သည။် ဝက ာင်ားခခ စည်ားရိုံား ဝ ာက်လုံြရ်န်လိုံအြ်မှုရိှြါသည။်  ဝက ာင်ားဝ ာင် နှင့်် ြရဝိ ာဂ 

လ ုံဝလာက်မှုမရှသိည့််အမြင် ဝက ာင်ားယင်လ ုံအိမသ်ာ၊ သင်ဝထာက်ကူြစစည်ားမ ာားလည်ား လ ုံဝလာက်မှု 

မရှိြါ။  ဝက ာင်ားအာဟာရနှင့်် ဝက ာင်ားက န်ားမာဝရားြညာဝြားအစ အစဉ်မ ာားလည်ား မရှိ ကြါ။ 

ရ  န်ရ ခါမှသာ ကုံသိုံလ်ရှင်အခ  ိြို့ ရှိဝ ကာင်ား ဝတွေြို့ရြါသည။်  

( -၄)  ညောဝရ်းအခ ်အခွဲနှင့််ပ ဿနောမ ော်း 

ဇယာား (၃၃) ြညာဝရား အခက်အခဲနှင့်် မြဿနှာမ ာား 

အခ ်အခွဲ/ ပ ဿနော ရှင််းလင််းခ  ် 

ဝက ာင်ား ရာ/မ ရရှိနိုံင်မှု 
ဝက ာင်ားသာား/သူ 
(၉.၅)ဦားလျှင် ရာ(၁)ဦားအခ  ိားရှိြါသည် 

တြည့်် -  ရာ အခ  ိား မူ - ၉.၅/၁  

မူလတန်ားြညာ ဝက ာင်ားထွေက်နှုန်ား ၂၀% 

မသန်စွေမာ်းသူမ ာားအတွေက် ြညာဝရား 
အထူားအစ အစဉ ်

မရှိ 

ဝက ာင်ားသ ုံားစာအုံြန်ှင့််စာဝရားကိရိယာ မလ ုံဝလာက် 

 င်ားရဲဝသာမိသာားစုံမ ာားအတွေက် 
ဝက ာင်ားစရိတ်မတတန်ိုံင်မှု 

အသင့််အတင့်် 

ဝက ာင်ားအာားကစာား ိုံင်ရာ ြစစည်ားမ ာား 
လက်လှမာ်းမ မှု 

မရှိ 

မိ  ရာအသင်ား၏အခန်ားကဏ္ဍ ည ့် 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ (၂) မိ  ရာအသင်ား။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  



 



 

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။  ဝက ားရ ာတွေင် ြညာဝရားနှင့််ြတ်သတ်၍  က်ဝြါင်ားစ ုံမှ  ွေ မ ိ ားရန် မ ာားစွော 

လိုံအြ်ဝ ကာင်ားနှင့်် အခက်အခဲ၊ မြဿနှာမ ာားစွောရှိဝနဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရှရိြါသည်။ 

(ဇ)   န််းမောဝရ်းနှင့််အောဟောရ 

(ဇ-၁)    အပ စ်မ ော်းဝသောဝရောဂါမ ော်း 

ဇယာား (၃၄) အမ စ်မ ာားဝသာ ဝရာဂါမ ာား 

# ဝရောဂါ 
  ံြို့နှံ့်မှု/ပ စ် ွေော်းမှု 

မှတ်ခ  ် / သုံ်းသ ်ခ  ် 
ပမင့်် န မ့်် မရှ  

၁  မ်ားြ က် မ်ားဝလျှာ -  -  

၂ ဝသွေားလွေန်တုံြ်ဝကွေား -  -  

၃ ငှက်  ာား - -   

၄ 
အသက်ရှြူလမ်ားဝ ကာင်ား 
ကူားစက်ဝရာဂါ 

- 
 

-  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မတှ င့်် 
ကူားစက်နိုံင်ဝသာဝရာဂါမ ာား 

 - -  

၆ တ    -  -  

၇   ားခ  ိ -  -  

၈ ဝသွေားတိုံား -  -  

၉ အသညာ်းဝရာဂါ (   ၊ စ ) -  -  

၁၀ အာဟာရခ  ိြို့တဲ့်မှု -  -  

၁၁ 
အမခာား ကူားစက်နိုံင်ဝသာ 
ဝရာဂါမ ာား 

-  -  

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတညအ်ုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ (၂) 

ဝက ားလက်က န်ားမာ ဝရားဌာန/ဝက ားလက်က န်ားမာဝရား ဌာနခွေဲ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင် ရ ာသာားအမ ာားစုံသည်  သာမန်အာားမ င့်် က န်ားမာဝရားဝကာင်ား 

မွေန ်ကမြ ား အာဟာရမြည့်် မှု ရှိ ကသည။်  မ်ားြ က် မ်ားဝလျှာ၊ဝသွေားလွေန်တုံြ်ဝကွေား၊ ငှက်  ာား၊ 

အသက်ရှုလမ်ားဝ ကာင်ားကူားစက်ဝရာဂါ ၊ တ   ၊   ားခ  ိ၊ ဝသွေားတိုံား၊ အသညာ်းဝရာဂါ(  ၊စ ) ၊အာဟာရ 

ခ  ိြို့တဲ့်မှု နှင့််အမခာားကူားစက်နိုံင်ဝသာဝရာဂါမ ာား မ စ်ြွောားမှုမှာနိမ့််ဝနဝသာလည်ား မူားယစ်ဝ ား ါားသ ုံားစွေဲ 

မခင်ား နှင့်် လိင် က ် မခင်ားတိုံ့်မှတ င့်် ကူားစက်နိုံင်ဝသာဝရာဂါမ ာားမ စ်ြွောားမှုမမင့််ဝနသညကိ်ုံဝတွေြို့ရှိရ 

ြါသည။် 

 

 (ဇ-၂) လွေန်ခွဲ့်ဝသော (၁၂) လအတွေင််း  ော ွေယ်ဝ ်း  ်ုးနှံမှု 



 



 

ဇယာား (၃၅)  လွေန်ခဲ့်ဝသာ (၁၂) လအတွေင်ား ကာကွေယ်ဝ ားထိုံားနှ မှုနှင့်် အာဟာရ န်ားစစ်မှု 

စဉ်  ော ွေယ်ဝ ်း  ု်းပခင််း၊ 
အောဟောရ 

ရှ  မရှ  မှတ်ခ  ် / သုံ်းသ ်ခ  ် 

၁ အ ုံတဝ်ရာဂါ    

၂ 
  ုံ ိုံ့်၊  ကက်ည ာ၊ ဝမားခိုံင်နှင့်် 
အသညာ်းဝရာင် အသာား ါ 

 
  

၃ ြိုံလ ယိုံဝရာဂါ    

၄ 
ဝမားခိုံင် (ကိုံယ ်န်ဝ ာင် 
ကာလအတွေင်ား) 

   

၅  က်သက်ဝရာဂါ    

၆ 
အမခာား 
စုံဝြါင်ားကာကွေယ်ဝ ားထိုံားနှ မှု 

   

၇ 
အာဟာရမတှ်တမ်ားယူမှု(အရြ်
အမမင့််၊ အဝလားခ နိ်၊ 
လက်ဝမာင်ားြတ်) 

   

၈ အာဟာရြညာဝြားအစ အစဉ်    

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ၊ (၂) 

ဝက ားလက်က န်ားမာ ဝရားဌာန/ဝက ားလက်က န်ားမာဝရား ဌာနခွေဲ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင်လွေန်ခဲ့်ဝသာ(၁၂)လအတွေင်ားကာကွေယ်ဝ ား  ထိုံားနှ မှုနှင့်် အာ 

ဟာရ န်ားစစ်မှုမရှိဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရှရိသည်။ အဟာရြညာဝြား  န်ဝ ာင်မှုမရ ကြါါ။ 

(ဇ-၃)   န််းမောဝရ်းအဝ ော ်အ ံ့်မ ော်း(ဝ ်းရံု/ဝ ်းဝ ်းခန််းမ ော်း) 

ဇယာား (၃၆) က န်ားမာဝရား အဝထာက်အြ ့်နှင့််  န်ဝ ာင်မှုမ ာား 

  န််းမောဝရ်း 

 န်ဝ ောင်မှု 

ခရျီ်း 

အ ွေော 

အဝ ်း 

(မ င်ု) 

အခန််း/ 

 ုတင် 

(လံုဝလော ်

မှုရှ  /မရှ ) 

  န််းမောဝရ်း  

 န် မ််းဦ်းဝရ 

ဝ ်းနှင့်် တ်သ ်ဝသော 

အသုံ်းအဝ ောင် 

 စစည််းမ ော်း (လံုဝလော ်မှု/ 

မလံုဝလော ်မှု) 

ဝက ားလက် 

က န်ားမာဝရား  

ဌာနခွေ ဲ

(၁)မိုံင် မရှ ိ သူနှာမြ -၁ မလ ုံဝလာက် 

     

မမိ ြို့နယ် ဝ ားရ ုံ 
(၆၀)မိုံင် 
ခန့်် 

ရှ ိ
 ရာ န ်- ၁ 

လ/ထ - 
 



 



 

  န််းမောဝရ်း 

 န်ဝ ောင်မှု 

ခရျီ်း 

အ ွေော 

အဝ ်း 

(မ င်ု) 

အခန််း/ 

 ုတင် 

(လံုဝလော ်

မှုရှ  /မရှ ) 

  န််းမောဝရ်း  

 န် မ််းဦ်းဝရ 

ဝ ်းနှင့်် တ်သ ်ဝသော 

အသုံ်းအဝ ောင် 

 စစည််းမ ော်း (လံုဝလော ်မှု/ 

မလံုဝလော ်မှု) 

က န်ားမာဝရားမှြူား- 

သူနှာမြ  - 

သာား ွောား ရာမ - 

အရ သာား ွောား ရာမ- 

ဓာတ်ခွေကဲျွမ်ားက င်- 

ဝ ား ိုံင်(၃) (၆၀)မိုံင် - ဝ ား ါားကျွမ်ားက င်သူ မလ ုံဝလာက် 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ၊ (၂) 

ဝက ားလက်က န်ားမာ ဝရားဌာန/ဝက ားလက်က န်ားမာဝရား ဌာနခွေဲ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  
ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင် ဝက ားလက်ဝ ားဝြားခန်ားရှိဝသာ်လညာ်း  က န်ားမာဝရားဝစာင့်် 

ဝရာှက်မှု၊ နည်ားြညာ န်ဝ ာင်မှုနှင့်် က န်ားမာဝရားြညာဝြားမ ာား လ ုံဝလာက်မှုမရှိြါ။ သာား ွေါား  ရာမ  

(သိုံ့်မဟုံတ်) အရ သာား ွောားသင်တန်ားဝြားရန် လိုံအြ်သည။် အဝရားဝြေါ်မ စ်ြါက ခ  ဝ ွေမမိ ြို့မြည်သူူ့ဝ ားရ ုံ 

သိုံ့် ခက်ခဲစွောသွောား ကရသည။် 

(စ ) ဝရနှင့််  တ် န််း  င် သန့််ရှင််းဝရ်း 

(စ -၁) ဝသော ်သုံ်းဝရရရှ မှု  

ဇယာား (၃၇) ဝသာက်သ ုံားဝရရရှိနိုံင်မှု 

ဝရရရှ န ုင်မှု 

အသုံ်းပ  
ဝသော 

အ မ်ဝ ောင်
စ ု

ဝသော ်သုံ်းဝရ 
အရည်အဝသွေ်း စမ််း 
သ ် စစ်ဝ ်း ော်းမှု 

(ရှ /မရှ )  

ဝရ အရည်အဝသွေ်း 
(ဝ ောင််း/မဝ ောင််း) 

ဝသော ်သုံ်းဝရ ရရှ  
န ုင်မှုနှင့်် လုံဝလော ် မှု 

အဝပခအဝန 
(ဝနွေ/မ ု်း/ဝ ောင််း) 

ဝရတွေင်ား - - - - 

အ  စိတွေင်ား/ 
စက်တြ ်

- - - - 

အ  စိတွေင်ား/  
တ ုံကင ်

- - - - 

မိုံားဝရ 
သိုံဝလှာင်ကန်  

- - - - 



 



 

ဝရရရှ န ုင်မှု 

အသုံ်းပ  
ဝသော 

အ မ်ဝ ောင်
စ ု

ဝသော ်သုံ်းဝရ 
အရည်အဝသွေ်း စမ််း 
သ ် စစ်ဝ ်း ော်းမှု 

(ရှ /မရှ )  

ဝရ အရည်အဝသွေ်း 
(ဝ ောင််း/မဝ ောင််း) 

ဝသော ်သုံ်းဝရ ရရှ  
န ုင်မှုနှင့်် လုံဝလော ် မှု 

အဝပခအဝန 
(ဝနွေ/မ ု်း/ဝ ောင််း) 

မမစ/်ဝခ ာင်ားဝရ - - - - 

ဝရကန် - - - - 

စိမ့််စမ်ားဝရ ၂၂ မရှ ိ သင့်် 
ဝနွေ 
မိုံား 

ဝ ာင်ား 

ရင်ားမမစ်… (၁) အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ား ဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  

အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ၊ (၃) ဝက ားရ ာသယ ဇာတမြဝမမြ ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင် ဝတာင်က ဝခ ာင်ားဝရနှင့်် စိမ့််စမာ်းဝရကိုံသာ ဝသာက်ဝရ၊ 

သ ုံားဝရ နှင့်် စိုံက်ြ  ိားဝရတိုံ့်အတွေက် အသ ုံားမြ လ က်ရှိြါသည။်  တစ်နှစ်ြတ်လ ုံားလ ုံဝလာက်စွော အသ ုံားမြ  

နိုံင်ြါသည။် 

(စ -၂) သန့််ရှင််းဝရ်းအဝပခအဝန (အ မသ်ောအမ   ်းအစော်းနှင့်် အ မ်ဝ ောင်စုအဝရအတွေ ်) 

ဇယာား (၃၈) အိမသ်ာ အမ  ိားအစာား 

သုံ်းစွေွဲန ုင်ဝသော အ မသ်ော အမ   ်းအစော်း သုံ်းစွေွဲန ုင်ဝသော အ မဝ် ောင်စု 

သန့််ရှင််းဝသော ယင်လံုအ မသ်ော သုံ်းစွေွဲမှု 

ဝရ ွေဲ အိမသ်ာ - 

ဝရဝလာင်ား/ယင်လ ုံအိမသ်ာ  ၂၀ 

မသန့််ရှင််းဝသော ယင်လံုအ မသ်ော သုံ်းစွေွဲမှု 

တွေင်ား/ဇလာားအိမသ်ာ ၂ 

တွေင်ားမရှိ အိမသ်ာ                            

အိမသ်ာမရှိ - 

ရင်ားမမစ်… (၁) အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ား ဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  

အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ၊ (၃) ဝက ားလက်က န်ားမာ ဝရားဌာန/ဝက ားလက်က န်ားမာဝရား ဌာနခွေဲ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင်အိမဝ်ထာင်စုံ(၂၂)စုံရှိဝသာ်လည်ား တွေင်ားမရှိ အိမသ်ာသ ုံားစွေဲသည့်် 

အိမဝ်ထာင်စုံ()စုံသာရှဝိ ကာင်ားဝတွေြို့ရှရိြါသည်။ သန့််ရှင်ားဝသာ ယင်လ ုံအိမသ်ာမ ာားကိုံသ ုံားစွေဲသည့်် 



 



 

အိမဝ်ထာင်စုံ(၂၀)အိမဝ်တွေြို့ရှရိြါသည။် အိမသ်ာမ ာားကိုံစနစ် တက တညဝ် ာက်ထာားမခင်ား 

မရှဝိ ကာင်ား ဝတွေြို့ရြါသည်။ ဝက ားရ ာသူ /သာားမ ာားသည် သန့််ရှင်ားဝသာယင်လ ုံအိမသ်ာ သ ုံားစွေဲမခင်ားနှင့်် 

ြတ်သက်ဝသာ အသိြညာ အာားနည်ားဝနဝသာဝ ကာင့်် လူဝနမှုအ င့််သင့်လ် က် ရှြိါသည။် 

(ည)   ော်း-မ ဝရ်းရော 

ဇယာား (၃၉) က ာား-မ ဝရားရာ 

# 

ဝ  ်းရ ော၏ လူမှုစျီ်း ွေော်း  ွေြံို့မ   ်းဝစဝရ်းအတွေ ် 

အမ   ်းသမျီ်းမ ော်း၏ စွေမ််းဝ ောင်ရညပ်မြှင့််သင့််ဝသော 

အခ  ်မ ော်း  

ဦ်းတည်အု ်စုဝ ွေ်းဝနွေ်း ွေွဲတွေင် တ ်ဝရော ် 

သူမ ော်းမှ မှနသ်ညဟု် ယူ ဝသော တစ်ခု  ု 

ဝရ ်းဝ ်း ါရန် 

၁ 
ဝက ားရ ာ စ မ အုံြခ်  ြ်မှုစနစ်တွေင် အမ  ိားသမ ားမ ာား 

တက်ကကွေစွော ြါ င်မှု/ဝခါင်ားဝ ာင်မှု  
- မရှ ိ

၂ 

ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားနှင့်် အ ွေြဲို့အစည်ား 

မ ာားတွေင် အမ  ိားသမ ားမ ာားတက်ကကွေစွော ြါ င် 

ဝ ာင်ရ က်မှု  

ရှ ိ     - 

၃ 

လွေန်ခဲ့်ဝသာနှစ်အတွေင်ား ဝက ားရ ာအတွေင်ားရှိ 

မိနာ်းကဝလားမ ာား/အမ  ိားသမ ားမ ာားအာား သ သ 

ယမ စ် ွေယ် အ ကမ်ား က်မှု (သိုံ့်) တိုံင် ကာား မှုမ ာား 

- မရှ ိ     

၄ 

အမ  ိားသမ ားဝရားရာ အ ကမ်ား က်မှုမ ာားအတွေက် 

ဥြဝဒ နှင့်် တရာားမျှတမှု ိုံင်ရာမ ာားအတွေက် 

လူထုံ၏ အသိ အမမင်ရှိမှု 

ရှ ိ     - 

ရင်ားမမစ်… (၁) အ ွေြဲို့အစညာ်းမ ာားစာရင်ား၊ (၂) ဦားတညအ်ုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ၊ 

အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ။ 

 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ အမ  ိားသမ ားအုံြစ်ုံ၏ဝ ွေားဝနွေားခ က်အရ လွေန်ခဲ့်ဝသာ ၅ နှစ်ဝလာက်က 

(၂၀၁၄ခုံနှစ် မတိုံင်မ ) အမ  ိားသမ ားမ ာား ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွေင် အနည်ားအက ဉ်ား ြါ င်မှု 

ရှိခဲ့်မြ ား ယခုံအခ နိ်အခါတွေင်မှ ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွေင် အမ  ိားသမ ားမ ာား ြါ င်ခွေင့်် 

နှင့််လုံြ်ဝ ာင်မှုအာားဝကာင်ားလာသည။်  

(ဋ)  အဝပခခ ံအဝ ော ်အဦမ ော်း အဝပခအဝန 

(ဋ-၁)  ဝ  ်းရ ော၏ လမ််းတည်ရှ မှု 

ဇယာား (၄၀) ဝက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအဝမခအဝန 



 



 

လမ််း အမ   ်းအစော်း 

အမ   ်းအ
စော်း 

(၁/၂/၃/
၄/၅) 

အရည ်
အဝသွေ်း 

(ဝ ောင််း/
သင့််/ညံ့်) 

တည်ဝ ော ် 
ခွဲ့်ဝသောနှစ ်

ရောသျီအလ ု ် 
သုံ်းစွေွဲန ုင်မှု 

လမ််းအရှည် (မ င်ု) 
 ွေင့််လင််း 

ရောသျီ 

တစ်
နှစ်

 တ်
လံု်း 

ရ ာတွေင်ားလမ်ား ၁ ည ့် ၅ နှစ်အထက်   ၁မိုံင် 

ခ ဉ်ားကြ်လမ်ား - - - -  - 

ရ ာခ င်ား က်လမ်ား ၂ ည ့် ၅ နှစ်အထက်   ၁၀မိုံင် 

အမခာား       

ရင်ားမမစ်…ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြ်စုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

မှတ်ခ  ်။ ဝမမသာားလမ်ား - ၁၊   ဝက ာက်ခင်ားလမ်ား - ၂၊ ဝက ာက်ဝခ ာလမ်ား-၃၊ ကွေန်ကရစ်လမ်ား -၄၊ 

ကတတရာလမ်ား-၅ 

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာအတွေင်ားလမ်ားအရှည် ၁မိုံင်ရှ(ိြ ငလမ်ားအြါအ င်)ရ ာတွေင်ားလမ်ား 

အာားလ ုံားမှာ ဝမမသာားလမ်ားမ စ်မြ ား ဝက ားရ ာစတင်တညဝ်ထာင်ခ နိ်မှ စမြ ားအသ ုံားမြ ခဲ့်ရာ လမ်ားအဝမခ 

အဝန ိုံားဝသာ်လည်ား(မိုံားတွေင်ား)ရ ာတွေင်ားလမ်ားမ စ်မခင်ားဝ ကာင့်် တစ်နှစ်ြတ်လ ုံားအသ ုံားမြ  ကရသည။် 

ရ ာခ င်ား က်လမ်ားမ ာားမှာ (ြ ငလမ်ား) ဝမမသာားလမ်ားအ င့််မျှသာမ စ်မြ ား သွောားလာဝရား အဝတာ် 

အသင့်် ခက်ခဲြါသည။်  

(ဋ-၂) ဝ  ်းရ ော၏ တံတော်းတည်ရှ မှု 

ဇယာား (၄၁) ဝက ားရ ာ၏ တ တာားတည်ရှိမှုအဝမခအဝန 

တံတော်း 
အမ   ်းအစော်း 

အရ ယ်အစော်း 
ဝ ောင််း

/  ု်း 
တည်ဝ ော ် 

ခွဲ့်ဝသောနှစ ်

အသုံ်းပ  န ုင်သည့််ရောသျီ 

 ွေင့််လင််း 
ရောသျီ 

တစ်နှစ် တ်လံု်း 

 ိြခ် တ တာား - - - - - 

သစ်သာားတ တာား ၂၀’x ၈’x ၈’ ည ့် ၅နှစ် အထက် - တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား 

ဝရ ြွေန် - - - - -  

ဝရဝက ာ် - - - - - 

ရင်ားမမစ်…ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြ်စုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရ ာ၏အဝရြှို့ က် စိုံက်ြ  ိားဝရားခခ မ ာားသိုံ့်သွောားရာလမ်ားဝြေါ်တွေင် ဝ ာက်လုံြ် 

ထာားဝသာ သစ်သာားတ တာား(၁)စင်ားရှိြါသည။်၎င်ားတ တာားအာား (၂၀၁၆-၂၀၁၇) ခုံနှစ်တွေင် ဝက ားရ ာ၏ 



 



 

လုံြ်အာားမ င့်် မြန်လညမ်ြ မြင်ထာားဝ ကာင်ား ဝတွေြို့ရှရိြါသည။် 

(ဋ-၃)  ဝရဝ  ောင််းသယယ်ူ  ု့်ဝ ောင်ဝရ်း 

ဇယာား (၄၂) ဝရဝ ကာင်ား သယ်ယူြိုံ့်ဝ ာင်ဝရား 

သယ်ယူ  ု့်ဝ ောင်ဝရ်း 
အ ွေောအဝ ်း 

(မ င်ု) 
ယောဉ ်

အမ   ်းအစော်း 

ရောသျီအလ ု ် သုံ်းစွေွဲန ုင်မှု 

 ွေင့််လင််းရောသျီ တစ်နှစ် တ်လံု်း 

မမစ်ဝ ကာင်ား အသ ုံားမမြ ြါ - - - 

ြင်လယ်ဝရဝ ကာင်ား အသ ုံားမမြ ြါ - - - 

ရင်ားမမစ်…ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြ်စုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  
မှတ်ခ  ်။     ၁ – ဝလှ၊သမ္ာန ် ၊ ၂ - စက်ဝလှ၊ ၃ - သဝ ဘာ။ 

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင် ဝရဝ ကာင်ားသယ်ယူြိုံ့်ဝ ာင်ဝရား မရှိြါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ု့်ဝ ောင်ဝရ်းယောဉမ် ော်းနှင့််  န်ဝ ောင်မှုမ ော်း 

ဇယာား (၄၃) သယ်ယူြိုံ့်ဝ ာင်ဝရားယာဉ်မ ာား 

ယောဉ်အမ   ်း 
အစော်း 

စ ်
ဝလ ှ

ဝလှ၊ 
သမဘောန် 

စ ်
 ျီ်း 

ဝမော်ဝတော ်
  ုင် ယ် 

သုံ်း ျီ်း  ုင်
 ယ်၊ 

ဝ ော်လောဂ ျီ 
 ော်း ပမင််းလှည််း 

နွေော်း 
လှည််း 

အဝရအတွေ
က် 

- - - ၂၄ ၁ ၃ - - 

ရင်ားမမစ်…အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ား ဝကာက်ယူမှု။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင်သယ်ယူြိုံ့်ဝ ာင်ဝရားအဝနမ င့််  ိုံင်ကယ် ၂၄စင်ား၊ဝထာ်လဂ  ၁ 

စ ား နှင့်် ကာား ၃ စ ားရှိမြ ား အမ ာားစုံမာှ တစ်ြိုံင်တစ်နိုံင်သွောားလာဝရားနှင့်် သယ်ယူြိုံ့်ဝ ာင်ဝရားအတွေက် 

 ိုံင်ကယ်ကိုံ အမ ာားစုံ အသ ုံားမြ  ကသည်။  

(ဌ)  လျှ ်စစ်မျီ်းရရှ မှု 

ဇယာား (၄၄) လျှြ်စစ်မ ားရရှိမှု အဝမခအဝန 

ရင််းပမစ် အ မဝ် ောင်စ ု
ပ  ပ င်  န််းသ မ််းဝရ်းစနစ်

(ဝ ောင််း/သင့််/ညံ့်) 
အခ ်အခွဲရှ /မရှ  

မဟာဓာတ်အာားလိုံင်ား - - - 

 ိုံလာစနစ ် - - - 



 



 

ရင််းပမစ် အ မဝ် ောင်စ ု
ပ  ပ င်  န််းသ မ််းဝရ်းစနစ်

(ဝ ောင််း/သင့််/ညံ့်) 
အခ ်အခွဲရှ /မရှ  

အဝသားစာားဝရအာားလျှြ်စစ် ၁၇ ည ့် - 

ဒ ဇယ်သ ုံားအင်ဂ င်   - 

ဝလစွေမာ်းအင် - - - 

ဇ  ဝလာင်စာ - - - 

အမခာား ၆ သင့်် - 

ရင်ားမမစ်… (၁) အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ား ဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  

အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  
ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ြန်ဗူားဝက ားရ ာသည် အိမဝ်ထာင်စုံစုံဝြါင်ား ၂၂ စုံရှမိြ ား မဟာဓါတ်အာား 

လိုံင်ားနှင့်် အလွေန်အလှမ်ားကွောဝ ားဝနသည့််အတွေက် ဝတာင်က ဝခ ာင်ားဝရကိုံအမှ မြ ၍ တစ်အိမ်သ ုံား 

အဝသားစာားဝရအာားလျှြ်စစ်ကိုံ အိမဝ်ထာင်စုံမ ာားမျှဝ  အသ ုံားမြ လျှက်ရှိြါသည။်လ ုံဝလာက်စွောအသ ုံား 

မမြ နိုံင်ြါ။  ိုံလာစနစသ် ုံားလျှြ်စစ်မ ားကိုံ  အိမဝ်ထာင်စုံအနည်ားငယ်သာ သ ုံားစွေဲလျှက်ရှိဝ ကာင်ား 

ဝတွေြို့ရြါသည။် 

(ဍ)   ်သွေယ်ဝရ်းနှင့််သတင််းအခ  ်အလ ်  ုင်ရောနည််း ညော 

ဇယာား (၄၅)  က်သွေယ်ဝရားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်နညာ်းြညာ အဝမခအဝန 

စဉ်  ုန််း ဝရေျီယ  ု တျီဗွေျီ မဂ  လ်တုစဝလောင််း အပခော်း  

အဝရအတွေက် ၄ - ၁၃ ၁၂ - 

ရင်ားမမစ်… (၁) အိမဝ်ထာင်စုံစာရင်ား ဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  

အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။  ဝက ားရ ာတွေင်  က်သွေယ်ဝရားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက် နည်ားြညာနှင့်် 

ြါတ်သက်၍  ုံနာ်း ၄ လ ုံား၊ တ ဗွေ  ၁၃ လ ုံားနှင့််  စဝလာင်ား ၁၂ ခုံသာရှိြါသည။်  က်သွေယ်ဝရား 

 ုံနာ်းလိုံင်ားမ ာားမရှိသည့်် အတွေက် တရုံတလ်ိုံင်ား အသ ုံားမြ သူမ ာားလည်ား ရှိဝ ကာင်ား ဝတွေြို့ရှရိြါသည။် 

 (ဎ) ယဉ်ဝ  ်းမှုနှင့််လူငယ် ွေံြို့မ   ်းဝရ်း 

ဇယာား (၄၆) ယဉ်ဝက ားမှုနှင့််လူငယ် ွေ ြို့မ ိ ားဝရား အဝမခအဝန 

ယဉ်ဝ  ်းမှုနှင့်် လူငယ် ွေံမ   ်းဝရ်း   ုင်ရောမ ော်း  န်ဝ ောင်မှု 



 



 

ယဉ်ဝ  ်းမှုနှင့်် လူငယ် ွေံမ   ်းဝရ်း   ုင်ရောမ ော်း  န်ဝ ောင်မှု 

လူငယ်မ ာား အနှာားယူ အြန်ားဝမ ရန် ဝနရာမ ာား 

ဝြ ာ်ြွေဲရ င်ြွေဲ မ ာား ရှိမခင်ား 
မရှိ 

လူမှုဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွေင် ြါ င်မှု ဝကာင်ား 

 ာသာဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွေင် ြါ င်မှု ဝကာင်ား 

အာားကစာားနှင့်် ကာယဝလ့်က င့််ခန်ားမ ာား မြ လုံြ်ရန် 

ဝနရာ နှင့် ်အဝထာက်အကူမြ ြစစည်ားမ ာား ရှိမခင်ား 
ည ့် 

 ွေ ြို့မ ိ ားဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွေင် ြါ င်မှု သင့်် 

ရိုံားရာဓဝလ့်ထ ုံားစ မ ာားနှင့်် ယဉ်ဝက ားမှု အဝမွေအနှစ်မ ာား 

ထိန်ားသိမာ်းဝစာင့််ဝရာှက်မခင်ားတွေင် ြါ င်မှု 
နည်ား 

စိတ် င်စာားရာမ ာားကိုံ မိမိကိုံယတ်ိုံင် ဝလ့်လာသင်ယူ 

နိုံင်မည့်် ဝနရာမ ာား၊ လူငယ်ရိြ်သာမ ာား၊ စာ ကည့််တိုံက် 

မ ာား စသည် တိုံ့်တွေင်  င်ဝရာက် ဝလ့်လာသင်ယူနိုံင်မခင်ား 

မရှိ 

ရင်ားမမစ်…ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - လူငယ် အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာအတွေင်ားလူငယ်မ ာား လူမှုဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာား ၊ ာသာဝရားလုံြ်ငန်ား 

မ ာား၊  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွေင် ြါ င်မှုအာားနည်ားဝနမြ ား၊ အာားကစာားနှင့််ြတ်သတ်သည့်် အာားကစာား 

အ ွေြဲို့၊ ဝကာ်မတ မရိှ၊ သင်တန်ားနှင့်် အာားကစာားြစစည်ား လက်လှမာ်းမှ မှုမရှိ၊ ရိုံားရာယဉ်ဝက ားမှုမ ာား 

အမ ာားအမြာားဝလ ာ့်ရဲြ က်စ ားမှုရိှ၊ စာ ကည့််တိုံက်မရှ၊ိ စာ ကည့််ဝသာအဝလ့်အထမရှိ လက် ုံြ ်

လက်ကိုံင်မြစရာလုံြ်ငန်ား မယမ်ယရ်ရမရှ ိ ဝက ားလက်ဦားစ ားမှ  ွေင့််လှစ်မည့်် အလုံြ်အကိုံင်သင်တန်ား 

မ ာားလူငယ် ွေ ြို့မ ိ ားဝရားသင်တန်ားအတွေက် စိတ် င်စာားမှုရှိြါသည။်  

(ဏ) ဝ  ်းရ ောတည်မင မ်ဝရ်းနှင့်် ဝ ်း င််းလံုခခံ ဝရ်း အဝပခအဝန 

(ဏ-၁)  လံုခခံ ဝရ်း  ုင်ရော  န်ဝ ောင်မှုမ ော်းအော်း လ ်လှမ််းမျီမှု 

ဇယာား (၄၇) ဝ ားကင်ားလ ုံခခ  ဝရား၊  န်ဝ ာင်မှု အဝထာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမ်ားမ မှု 

 န်ဝ ောင်မှုမ ော်း ရှင််းလင််းခ  ် 

တယ်လ  ုံန်ားလိုံင်ား၊ တယ်လ  ုံန်ားတာ ါတိုံင်မ ာား၊ ဝ ကား နန်ား 

လိုံင်ား၊ အင်တာနက်လိုံင်ား၊ ရုံြမ်မင်သ  ကာားလိုံင်ား၊ ဝရဒ  

ယိုံလိုံင်ားစဝသာ  က်သွေယ်ဝရားနှင့်် သတင်ားအခ က် အ 

လက်မ န့််ဝ မခင်ား ိုံင်ရာအဝထာက်အကူမြ  အဝ ာက် 

မရှ ိ



 



 

 န်ဝ ောင်မှုမ ော်း ရှင််းလင််းခ  ် 

အဦမ ာားရှိမခင်ား 

အာမခ လုံြ်ငန်ားမ ာား၏  န်ဝ ာင်မှုမ ာားကိုံ ရရှိနိုံင်မခင်ား မရှ ိ  

လူထုံအဝမခမြ  သ ာ ဝ ားအနတရာယ် ဝလျှာ့်ခ ဝရား 

အစ အစဉ ်
မရှ ိ  

မှုခင်ားမ ာား ကာကွေယ်တာား  ား ဝလ ာ့်ခ ဝရားအတွေက် 

ရဲ က် ိုံင်ရာမ ာားမှ  န်ဝ ာင်မှုဝြားမခင်ား 
မရှ ိ   

ရင်ားမမစ်…ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  

ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရ ာသာားမ ာားသည် မိုံ ိုံင်ားတယ်လ  ုံန်ား က်သွေယ်ဝရားကိုံ အသ ုံားမြ နိုံင်မခင်ား 

မရှိသည့််အတွေက် လိုံအြဝ်သာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားရရှိနိုံင်မခင်ားမရှိြါ။အာမခ စနစ်ကိုံ အသ ုံား 

မြ နိုံင်ရန် ခက်ခဲသည့််အမြင် ရ ာသူ/သာားမ ာားမှ အာမခ လုံြ်ငန်ားအဝြေါ် ယ ုံ ကည်မှုနငှ့်် စိတ် င်စာားမှု 

နည်ားဝသာဝ ကာင့်် ခ တိ် က်ဝ ာင်ရ က်ထာားသူမရိှသဝလာက်ြင်မ စ်သည။် ဝက ားရ ာတွေင် သ ာ  

ဝ ားအနတရာယ်ဝလ ာ့်ြါားဝရားအစ အစဉ ် သ ားသန့််ဝရား ွေဲထာားမခင်ားမရှိြါ။ ဗဟုံသုံတလညာ်း နည်ားြါား 

 ကသည်။ ရ ာသာားမ ာားသည် လိုံအြ်ြါက ရဲစခန်ားသိုံ့်  က်သွေယဝ် ာင်ရ က်နိုံင်မခင်ား မရှိသည့််အတွေက် 

ဝက ားရ ာတွေင် အမှုအခငာ်းမ ာားမ စ်ြွောားြါက အဝရားယူဝ ာင်ရ က်ရန် ခက်ခဲြါသည။်  

(ဏ-၂) မှုခင််းပ စ် ွေော်းမှု 

ဇယာား (၄၈) မှုခင်ားမ စ်ြွောားမှု အဝမခအဝန 

မှုခင််းပ စ် ွေော်းမှု 

အဝပခအဝန 

လူ ုန် ူ်းမှု ခ ု်းမှု မူ်းယစ်ဝ ်းသံ်ုးစွေွဲမှု အ  မ််း  ်မှု 

မရှိ စိုံားရိမ်ရသည် စိုံားရိမ်ရသည် မရှ ိ

ရင်ားမမစ်…ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဝ ွေားဝနွေားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ။ 

ရညည်ွှန်ား..ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ ဝက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားမှ 
ရရှိဝသာ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား  
ဝလ့်လောဝတွေြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဝက ားရ ာတွေင် မူားယစ်ဝ ား ါားသ ုံားစွေဲမှု နှင့်် ခိုံားမှုမ ာားမှာ စိုံားရိမ်ရသည့်် အဝမခ 

အဝနတွေင်ရှိဝနြါသည်။ ရဲစခန်ားနှင့််အလှမာ်းဝ ားမခင်ား၊ မူားယစ်ဝ ား ါားမ ာားအလွေယ်တကူရရှမိခင်ားနှင့်် 

 မ်ား  ားအဝရားယူဝ ာင်ရ က်မှုအာားနည်ားမခင်ားတိုံ့်ဝ ကာင့်် ဝက ားရ ာသူ/သာားမ ာား စိတ်အဝနှှာင့််အယှက် 

မ စ်ဝနဝ ကာင်ားဝတွေြို့ရှရိြါသည။် 

 

 

 



 



 

ဝနော ်  တ်ွေွဲ ၂ 

ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းတ ု်းတ ်ဝရ်း  ု အဝ ော ်အ ံ့်ပ စ်ဝစမည့််အဝပခအဝနဝ ောင််းမ ော်း 

အဝ ော ်အ ံ့်ပ စ်ဝစမည့်် 
အဝပခအဝနဝ ောင််းမ ော်း 

ရှင််းလင််းဝ ော်ပ ခ  ် 

 သ ာ အရင်ားအမမစမ် ာား ဝက ားရ ာတွေင်  ဝရာှက်ဝကာ်သ ား၊ သစ် ကာားသ ားနှင့်် ဝမြာင်ားသ ားနှ တိုံ့်ကိုံ 
အဓိကစိုံက်ြ  ိား  ကြါသည။်  

 ဝနရာတည်ရှိမှုနှင့် ်ြထ   ိုံင်ရာ 
အာားသာခ က ်

ဝ ေါ်ဝ ာင်ားဝ ာင်ဝက ားရ ာသည် ခ  ဝ ွေ-  ဝမာ်လမ်ားမကက ားဝြေါ်တွေင် 
တည်ရှိမြ ား အုံြခ်  ြ်ဝရားရ ုံားစိုံက်ရာ ခ  ဝ ွေမမိ ြို့နှင့်် (၈၀)မိုံင်ခန့််ကွောဝ ား 
သည။် ဝ ေါ်ဝ ာင်ားဝ ာင်ဝက ားရ ာ၏ ဝမမမ က်နှှာသွေင်မြင် 
အဝနအထာားသည် ဝတာင်ကုံန်ား ဝတာင်ဝစာင်ားဝ ားဝြေါ်တွေင် တည်ရှ ိ
ဝနမြ ား ဝတာဝတာင်၊ လျှ ိဝမမ ာင် မ ာား န်ားရ လ က်ရှိြါသည။် ဝတာင် 
 က် တွေင်ဝ ာ့်လန်၊ ဝမမာက် က်တွေင် ရှ ားက န်ဝက ားရ ာတိုံ့်နှင့်် 
နယ်နမိတခ် င်ား ထိစြ်လ က် ရှိြါသည။် နယ်စြဝ်ဒသမ စ်၍ 
အိမန် ားမခင်ားနိုံင်င သိုံ့်သွောား ဝရာက် အလုံြ်လုံြန်ိုံင်ြါသည်။ 

 ရြ်ရ ာတည်မငိမ်ဝအားခ မ်ားမှု ဝက ားရ ာတွေင် ရာဇ တ်မှုခင်ားမ စ်ြွေါားမှုနည်ားြါားဝသာ်လည်ား မူားယစ် 
ဝ ား ါားသ ုံားစွေဲမှုနင်ှ့် ခိုံားမှုတိုံ့်မ စ်ဝြေါ်ဝနမခင်ားဝ ကာင့်် ဝက ားရ ာတည်မငိမ် 
ဝအားခ မာ်းမှုကိုံ အနည်ားငယ်အဝနှှာင့််အယှက်ဝြားဝနြါသည။် မူားယစ ်
ဝ ား ါားသ ုံားစွေဲသူ အမ ာားအမြာားရှိဝသာဝ ကာင့်် မူယစ်ဝ ား ါား 
အနတရာယ ် နှင့်် မူားယစမ်ှုခင်ား ြညာဝြားအစ အစဉ်မ ာား ဝဟာဝမြာစ စဉ် 
နိုံင်ြါက အဝထာက်အြ ့်တစ်ခုံ မ စ်လာနိုံင်သည။် 

 မြင်ြအ ွေဲြို့အစည်ားမ ာားနငှ့်် 
ခ တိ် ကဝ် ာင်ရ ကမ်ခင်ား 

ဝက ားရ ာတွေင်လူထုံအဝမခမြ အ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားမရှိဝသာဝ ကာင့််ဝက ားရ ာ 
 ွေ ြို့မ ိ ားဝရား၊  ာသာဝရား၊ လူမှုဝရား၊ စ ားြွောားဝရား၊ ြညာဝရား၊ က န်ားမာ 
ဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ မြင်ြအ ွေြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့််ခ တိ်ဝ ာင်ရ က် နိုံင် 
မခင်ားမရှိဝသားြါ။  

  က်သွေယဝ်ရား ဝက ားရ ာတွေင်  က်သွေယ်ဝရား ုံနာ်းတိုံင်မ ာား မရှိသည့််အတွေက် လူမှုကွေန် 
ရက်မ ာားကိုံ ဝကာင်ားမွေနစ်ွောခ တိ် က် အသ ုံားမမြ နိုံင်ြါ။ 

 က န်ားမာဝရားအဝ ာက်အအ ုံနှင့် ်
 နဝ် ာင်မှုမ ာား 

ဝက ားလက်က န်ားမာဝရားဌာနခွေဲသည ် ဝက ားရ ာတွေင် တည်ရှိြါသည။် 
ဝက ားလက်က န်ားမာဝရားဌာနတွေင် အခန်ားနှင့်် က န်ားမာဝရားသာား ွောား 
 ရာမ(၁)ဦား သာရှိသည။် ဝက ားလက်က န်ားမာဝရားတွေင် ဝ ားနှင့်် ြတ် 
သက်ဝသာ မမိ ြို့နယ်ဝ ားရ ုံနှင့်် (၆၀)မိုံင်ကွောဝ ားမခင်ား၊ ဝက ားရ ာ၌ ဝ ား 
 ိုံင်မ ာား မရှိမခင်ားအတွေက်ဝ ကာင်ား ဝက ားရ ာတွေင် အခ  ိြို့လူနှာမ ာားအာား 
ဝ ားမှ ား တိုံမ ာားမ င့်် ကုံသ ကြါသည။် 

 ဝက ားရ ာလျှြ်စစ်မ ား ဝက ားရ ာရှိအိမ်ဝထာင်စုံမ ာားသည် ဒ ဇယ်သ ုံားအင်ဂ င်နှင့်် တစ်အိမ်သ ုံား 
ဝရအာား လျှြ်စစ်မ ားကိုံ မိသာားစုံမ ာား မျှဝ အသ ုံားမြ ဝနရမြ ား လ ုံဝလာက် 
မှုမရှိြါ။ ဝက ားရ ာမှ အိမဝ်ထာင်စုံ အာားလ ုံား လ ုံဝလာက် စွောအသ ုံားမြ  
နိုံင်သည့်် အဝသားစာားဝရအာားလျှြ်စစ ် ရရှိဝအာင် ဝ ာင်ရ က်ဝြား 
ဝစလိုံြါသည။် 



 



 

 

ဝ  ်းရ ော ွေြံို့မ   ်းတ ု်းတ ်ဝရ်းအတွေ ် အဟန့််အတော်းနှင့်် ရင်  ုင်ဝ  ော်လ ော်းရမည့်် စ န်ဝခေါ်မှု မ ော်း 

အဟန့််အတော်းမ ော်း၊ စ န်ဝခေါ်မှုမ ော်း ရှင််းလင််းဝ ော်ပ ခ  ် 

 သ ာ အရင်ားအမမစ် 

 

ဝက ားရ ာအန ား ဝတာင်ယာဝမြာင်ားစိုံက်ခင်ားမ ာားမြ လုံြ်မခင်ားနှင့်် 

သတတ မ ာားတူားဝ ာ်ဝနမခင်ားတိုံ့်ဝ ကာင့်် သ ာ ဝမမ  ဝမမ သဇာ 

ြ က်စ ား  ုံားရ ှုားမှုမ ာားမ စ်ဝြေါ်လ က်ရှိသည။်  

 လူငယ်၊ ယဉ်ဝက ားမှု ထိခိုံက်သက်ရာက်လွေယ်မှု ခ ရနိုံင်ဝသာ လူအုံြစ်ုံမ ာားတွေင်လည်ား 

လူငယ်၊အမ  ိားသမ ားဉ ားဝ ာင်သည့််အိမဝ်ထာင်စုံ၊လက်လုံြ် လက် 

စာားက ြန်ားမ ာားနှင့််ဝ ားစွေဲသူမ ာားသည် ထိခိုံက်လွေယ်မှု မမင့််သည်။ 

လူငယ်မ ာားသည် မူားယစ်ဝ ား ါားမ ာားအလွေယ်တကူရရှိမခင်ား၊ အ 

ဝရားယူဝ ာင်ရ က်မှုနည်ားမခင်ားနှင့်် အသိြညာအာား နည်ားမခင်ားတိုံ့် 

ဝ ကာင့််ထိခိုံက်လွေယ်မှုမမင့််သည။်အမ  ိားသမ ားဦားဝ ာင်ဝသာ င်ား 

ရဲဝသာအိမဝ်ထာင်စုံမ ာားနှင့်် လက်လုံြလ်က် စာားက ြန်ားအိမ် 

ဝထာင်စုံမ ာားမှာလညာ်း အမ  ိားသမ ားလုံြ်အာားခနည်ားမခင်ား၊ အလုံြ် 

အကိုံင်နှင့်် င်ဝငွေြ ုံမှနမ်ရှိမခင်ား၊ မိသာားစုံမ ာားမခင်ားတိုံ့်ဝ ကာင့်် ထိ 

ခိုံက်လွေယ်မှုလတ်သည။်ဝ ားစွေဲသူမ ာားအဝနမ င့််လည်ား  င်ဝငွေ 

နည်ားြါားမခင်ား၊ ဝ ား ိုံားကုံန်က စရိတ်မ ာားမခင်ား၊ ဝ ားထိုံားအြ်မှ 

တ င့််ကူားစက်ဝရာဂါမ ာား အလွေယ်တကူကူားစက်နိုံင်မခင်ား၊ ဝ ား 

 ါားသ ုံားစွေဲသူမ ာား ရာဇ တ်မှုကိုံ အလွေယ်တကူခ  ိားဝ ါက်မှု မ စ် 

ဝြေါ်နိုံင်မခင်ားတိုံ့်ဝ ကာင့်် ထိခိုံက်လွေယ်မှု မမင့််သည်။  

 က န်ားမာဝရား န်ဝ ာင်မှု ဝက ားရ ာတွေင် ဝက ားလက်ဝ ားဝြားခန်ားရှိဝသာ်လည်ား က န်ားမာ 

ဝရား ဝစာင့််ဝရှာက်မှု၊ နည်ားြညာ န်ဝ ာင်မှုနှင့်် က န်ားမာဝရား 

ြညာမရှိြါ။ သာား ွေါား ရာမ  (သိုံ့်မဟုံတ်) အရ သာား ွေါား သင် 

တန်ားဝြားရန်လိုံအြ်သည်။  က န်ားမာဝရား အဝရားဝြေါ် မ စ်ြါက 

ခ  ဝ ွေမမိ ြို့ မြည်သူူ့ဝ ားရ ုံသိုံ့် ခက်ခဲစွော သွောား ကရသည။် 

 ြညာဝရား လက်ရှိဝက ားရ ာတွေင် မူလတန်ားဝက ာင်ားတစ်ဝက ာင်ားသာ 

ရှိြါသည။် ဝက ာင်ားဝ ာင်မာှ သွေြမ်ိုံား၊ ြ ဉ်ားဝထာင်၊ြ ဉ် ဝ ာင် 

မ စ်ဝသာ်လည်ား ဝက ာင်ားသာားဦားဝရားနှင့််လ ုံဝလာက်မှု မရှိြါ။ 

ဝက ာင်ားခခ  စည်ားရိုံား ဝ ာက်လုံြရ်န်လိုံအြ်မှုရှိြါသည။်  ဝက ာင်ား 

ဝ ာင် နှင့်် ြရဝိ ာဂလ ုံဝလာက်မှုမရှိသည့််အမြင် ဝက ာင်ားယင် 



 



 

အဟန့််အတော်းမ ော်း၊ စ န်ဝခေါ်မှုမ ော်း ရှင််းလင််းဝ ော်ပ ခ  ် 

လ ုံအိမသ်ာ၊ သင်ဝထာက်ကူြစစည်ားမ ာားလည်ား လ ုံဝလာက်မှု 

မရှိြါ။   



 



 

ဝနော ်  တ်ွေွဲ (၃) 

ဝ  ်းရ ော  ွေြံို့မ   ်းဝရ်း ွေင််း  ် (ပ ဿနော န််းစစ်ပခင််းမှ ဝပ ရှင််းနည််း အ  ) 

စဉ် အခ ်အခွဲပ ဿနော အဝ  ောင််းအရင််း အခွေင့််အလမ််း အဟန့််အတော်း ဝပ ရှင််းနည််း စျီမခံ  ် 

၁  အဝမခခ ြညာ 
တတဝ်မမာက်မှု 
အာားနည်ားမခင်ား 

'- ြညာဝရားတွေင်စိတ ်င် 
စာားမှုအာားနည်ားမခင်ား 
- စာသင်ဝက ာင်ားဝ ာင် 
မဝကာင်ားမခင်ား 
- မူလတန်ား(ခွေ)ဲအ င့်် 

ဝက ာင်ားသာရှိမခင်ား 

- စာသင်ဝက ာင်ား  
တည်ဝနရာနှင့်် 
အလှမ်ားမဝ ားမခင်ား  

 

- ဝက ာင်ားသာားမိ  
မ ာား ာသာစကာား 
နှာားလည်မှုအာားနည်ား 

မခင်ား 

'- ြညာဝရားဌာနနှင့််ခ တိ် 
 က်၍လိုံအြ်ခ က်မ ာား 
တင်မြဝတာင်ား ိုံရန် 
-ြညာဝရားတွေင် 
စိတ် င်စာားမှုရိှလာဝစ 
ရန်ဝက ာင်ားသာား၊မိ ၊ 
 ရာ လက်တွေဲည စွော 

ဝ ာင်ရ က်ရန် 

-ဝက ာင်ားဝနဝြ ာ်၍စာဝတာ် 
ဝစရန် သင့််တင့််ဝကာင်ားမွေန် 
ဝသာ ဝက ာင်ားဝ ာက်လုံြ် 
ဝြားမခင်ား နှင့််  က်စ ုံထူားချွန် 
ြညာဝရားစနစ်မ င့််သင် ကာား 
ဝြားမခင်ား 
- ြရဝိ ာဂ၊သင်ဝထာက်ကူ 
ြစစည်ားအမြည့််အစ ုံြ ြိုံားဝြား 
မခင်ား 
- ဝက ာင်ားအာားကစာားကွေင်ား 
ဝကာင်ားစွောမြ လုံြ်ဝြားမခင်ား 
- ရာ၊မိ ၊ဝက ာင်ားသာား 
ဝတွေြို့  ုံြွေဲဝတာ်မ ာားမြ လုံြ်မခင်ား 



 



 

၂   - သန့််ရှင်ားဝသာ 
ဝသာက်သ ုံားဝရမရ 

ရှိမခင်ား 

- ဝတာင်က ဝခ ာငာ်းဝရ  
ကိုံသာအ င်ဝမြသလိုံ 
သွေယ်တန်ားအသ ုံားမြ ဝန 
မခင်ား 

 -သ ာ ဝရအရင်ား 

အမမစ်ဝကာင်ားရှိမခင်ား 

- ဝငွေဝ ကားမတက် 

နိုံင်မခင်ား 

- သက် ိုံင်ရာဌာနမ ာား 
သိုံ့်သန့််ရှင်ားဝသာ 
ဝသာက်သ ုံားဝရရရှိ 
ဝအာင်တင်မြဝတာင်ား 
 ိုံရန်       

 - ဝက ားလက်ဦားစ ားဌာနမှ စိမ့်် 
စမ်ားဝရသွေယ်ယမူခင်ားလုံြ်ငန်ား 
အဝကာင်အထည်ဝ ာ်ဝ ာင် 
ရ က်မခင်ား 

၃  -ဝက ားရ ာတွေင်ား 
လမ်ားမဝကာင်ားမခင်ား 

- မိုံားဝရတိုံက်စာားမခင်ား 
- ကိုံယထ်ူကိုံယထ်မြ မြင် 
ဝနရမခင်ား 
- ဝငွေဝ ကားမလ ုံဝလာက် 

မခင်ား 

 - ဝက ားရ ာမှ လိုံလာား 
မခင်ား 

- နည်ားြညာနှင့်် ဝငွေ 
ဝ ကားမတတ်နိုံင်မခင်ား 
- ဝတာင်ဝြေါ်ဝဒသ 

မ စ်မခင်ား 

ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝကာ် 
မတ  ွေဲြို့၍ သက် ိုံင်ရာ 
ဌာနသိုံ့် ဝက ားရ ာတွေင်ား 
လမ်ားမြ မြင်ရန်တင်မြ 
ဝတာင်ား ိုံမခင်ား 

-ဝက ားလက်ဦားစ ားဌာန၏အကူ 
အည မ င့််ဝက ားရ ာတွေင်ား 
သင့််တင့််ဝကာင်ားမွေနဝ်သာ 
ကွေန်ကရစ်လမ်ား ဝ ာက်လုံြ ်
အဝကာင်အထည်ဝ ာ်မခင်ား 

၄ - ဌာန ိုံင်ရာမ ာား 
နှင့််ြူားဝြါင်ားလုံြ် 
ဝ ာင်မှုအာားနည်ား 

မခင်ား 

- မမန်မာစကာားဝမြာ 
တတဝ်သာသူနညာ်းမခင်ား 
- ဌာန ိုံင်ရာမ ာားလာ 

ဝရာက်မှုနည်ားမခင်ား 

- ဝက ားရ ာသိုံ့်ကာား 
လမ်ားမ င့််သွောားလာ 

နိုံင်မခင်ား 

- ရ ာခ လူကက ားမ ာား  

မမန်မာစကာားနှာားမလည်

သူမ ာားမခင်ား 

-ဌာန ိုံင်ရာမ ာားမှ ွေ ြို့မ ိ ား 
ဝရားလုံြ်ငန်ားမ ာားမ ကာခ
ဏလာဝရာက်ဝ ာင် 
ရ က်ဝြားရန် 
-ဝကာင်ားမွေနဝ်သာအဝမခ 
ခ ြညာဝရားစနစ်ဝ ာ် 
ဝ ာင်ရန် 

-ဝက ားရ ာအုံြခ်  ြ်ဝရားြိုံင်ား 
တွေင်ဌာန ိုံင်ရာမ ာားြါ င် 
ဝ ာင်ရ က်ဝြားမခင်ားနှင့််ြညာ 
ဝြားဝဟာဝမြာြွေမဲ ာားမြ လုံြ် 
ဝြားမခင်ား 
-အဝမခခ ြညာဝရားစနစ်တွေင် 
ဌာန ိုံင်ရာမ ာားမှကူည  
ြ ့်ြိုံားမခင်ား 



 



 

၅ - လျှြ်စစ်မ ားရရှိမှု 

မလ ုံဝလာက်မခင်ား 

- မဟာဓါတ်အာားလိုံင်ား 
မြင်ြသိုံ့်ဝရာက်ဝနမခင်ား 
- တစ်အိမ်သ ုံားဝရအာား 
လျှြ်စစ်ကိုံ မိသာားစုံအိမ် 

မ ာားမျှဝ ၍သ ုံားစွေဲရမခင်ား 

 - ဝတာင်က ဝခ ာင်ား 

မ ာားရှိမခင်ား 

- ဝငွေဝ ကားမလ ုံ 

ဝလာက်မခင်ား 

-ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရား 
ဝကာ်မတ  ွေဲြို့၍ 
သက် ိုံင် ရာဌာနသိုံ့် 
လျှြ်စစ်မ ားလ ုံ 
ဝလာက်စွောရရှိဝရားတင် 
မြဝတာင်ားခ ဝ ာင်ရ က်
ရန် 

-ဝက ားလက်ဦားစ ားဌာနမှ ိုံ 
လာမ ားလင်ားဝ ာင်ရ က်မခင်ား 
-တစ်ရ ာလ ုံားလ ုံဝလာက်စွော 
သ ုံားစွေဲနိုံင်သည့််ဝရအာားလျှြ်စစ် 
အဝကာင်အထည်ဝ ာ်ဝ ာင် 
ရ က်မခင်ား 

၆  -စိုံက်ြ  ိားခခ မ ာား 

သ ုံားစွေဲရန်ဝရလ ုံ 

ဝလာက်စွောမရ 

ရှိမခင်ား 

-ဝရအရငာ်းအမမစ်နှင့််အ 
လှမ်ားဝ ား၍ြိုံက်မ ာား ယ် 
ယူရန်ဝငွေဝ ကားမလ ုံ 
ဝလာက်မခင်ား 

-ဝရအရငာ်းအမမစ်နှင့််  
ဝမမ  လွှာဝကာင်ား 

မ ာားရှိမခင်ား 

- ဝငွေဝ ကားမလ ုံဝလာက် 
မခင်ား 

-  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအ ွေြဲို့အစည်ား 
မ ာားနှင့််ဌာန ိုံင်ရာမ ာား 
၏အကူအည မ င့်် ဝရရရှ ိ
ဝရားဝ ာင်ရ က်ရန် 

 - ဝရသွေယ်တန်ားြိုံက်မ ာားလှြူ 
ဒါန်ားဝထာက်ြ ့်မခင်ား 
- စိုံက်ြ  ိားဝရားဦားစ ားဌာနမှနညာ်း 
ြညာမ ာားြ ့်ြိုံားဝြားမခင်ား 



 



 

၇ -ခုံခ အာားက  င်ား 
မှုဝရာဂါမ စ်မခင်ား 
-က န်ားမာဝရားဗဟုံ 
သုံတအာားနည်ား 

မခင်ား 

-မူားယစ်ဝ ား ါားသ ုံားစွေဲ 
သူမ ာားရှိမခင်ား 
-အဝမခခ ြညာအာားနည်ား 
မခင်ား 
-ဝ ားရ ုံ၊ဝ ားဝြားခန်ား 

နှင့််အလှမာ်းဝ ားမခင်ား 

 - ာသာဝရားမ င့်် 
ဝဟာဝမြာစည်ားရ ုံား 

နိုံင်မခင်ား  

-မူားယစ်ဝ ား ါားမ ာား 
အလွေယ်တကူ 

ရရှိမခင်ား 

-AIDSဝရာဂါနှင့််မူား 
ယစ်ဝ ား ါားအနတရာယ ်
မ ာားအဝ ကာင်ားြညာ 
ဝြားလုံြ်ငန်ားမ ာားဝ ာင် 
ရ က်မခင်ား 
-မူားယစ်ဝ ား ါားဝရာင်ား၊ 
 ယ်၊စိုံက်ြ  ိားမခင်ားအာား  
အစိုံားရနှင့််ဝက ားရ ာလူထုံ
ြူားဝြါင်ား၍ထိဝရာက်စွော
အဝရားယူဝ ာင်ရ က် 
မခင်ား 

-က န်ားမာဝရားဌာနမှ AIDS 
ဝရာဂါနှင့််ြတ်သတ်၍ြညာ 
ဝြား လက်ကမ်ားစာဝစာင်မ ာား 
ဝ မခင်ားအသိြညာဝြားဝဟာ 
ဝမြာြွေမဲ ာား မြ လုံြ်မခင်ား 
-ဝ ား ါားမ ာားမြည့််စ ုံစွော 
ဝထာက်ြ ့်ဝြားမခင်ား 
-မူားယစ်ဝ ား ါားဝရာင်ား၊ ယ်၊ 
စိုံက်ြ  ိားမခင်ားမ ာားအာားဥြဝဒအ 
တိုံင်ားထိဝရာက်စွော မ်ား  ား 

အဝရားယူမခင်ား 

၈ -အိမသ်ာသ ုံားစွေဲမှု 
ည ့်၍လူဝနမှုအ 

 င့််နိမ့််ဝနမခင်ား 

- က င်ားမဲ့်အိမသ်ာမ ာား  
သ ုံားမခင်ား 
- အဝမခခ ြညာနှင့််  
က န်ားမာဝရားအသိ 
ဗဟုံသုံတအာားနည်ား 

မခင်ား 

-ဝက ားလက်ဦားစ ား 
ဌာနနှင့်် ခ တိ် က် 

နိုံင်မခင်ား 

- ယင်လ ုံအိမသ်ာ 
သ ုံားစွေဲသည့်် အဝလ့် 

အထမရှိမခင်ား 

-ယင်လ ုံအိမသ်ာသ ုံားစွေဲ 
မခင်ားနှင့််ြတ်သတ်၍    
ြညာဝြားစည်ားရ ုံားမခင်ား 
-ဝက ားလက်ဦားစ ားဌာန 

နှင့်် ခ တိ် က်၍ လိုံအြ ်

သညမ် ာား တင်မြဝ ာင် 

ရ က်မခင်ား 

-ကူားစက် မ်ားဝရာဂါမ ာားအ 
ဝ ကာင်ားအသိြညာဝြားဝဟာ 
ဝမြာြွေမဲ ာားမြ လုံြ်မခင်ား 
-ဝက ားလက်ဦားစ ားဌာနနှင့််ဝက ား 
ရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝကာ်မတ တိုံ့်ြူား 
ဝြါင်ား၍ဝက ားလက်အိမသ်ာ 
မ ာားဝ ာက်လုံြမ်ခင်ား 



 



 

 

၉ -မူားယစ်ဝ ား ါား 

အနတရာယ ်

-အလွေယ်တကူ ယယ်ူ 

ရရှိနိုံင်မခင်ား 

-ရ ာလူထုံ၏ အကူ 

အည ရရှိနိုံင်မခင်ား 

-နယ်စြ်ဝဒသမ စ ်
၍ အုံြခ်  ြ်မှုစနစ် 

အာားနည်ားမခင်ား 

- မူားယစ်ဝ ား ါားကင်ား 
စင်သည့်် ဝက ားရ ာမ စ် 
ဝအာင်ဝကာင်အထည် 
ဝ ာ်ဝ ာင်ရ က်မခင်ား 

 -မူားယစ်ဝ ား ါားဝရာင်ားသူ၊ 
 ယ်သူ၊ သ ုံားစွေဲသူမ ာားအာား 
ြညာဝြားမခင်ား  
-မမိ ြို့နယ်မူားယစ်ရဲအ ွေြဲို့နှင့််  
ဝက ားရ ာလူထုံြူားဝြါင်ား၍ 
ဥြဝဒအရ ထိဝရာက်စွော  မ်ား 
  ားအဝရားယူမခင်ား 

၁၀ -လူငယ်မ ာားရြ် 
ရ ာကိစစတွေင်တက် 
ကကွေစွော ြါ င်မှုမရှိ 
မခင်ားနှင့််အာားက 
စာား လိုံက်စာားမှု 
မရှိမခင်ား 

-စာဝြဗဟုံသုံတဝလ့် 
လာမှု အာားနည်ားမခင်ား၊ 
-အဝမခခ ြညာတတ် 
ဝမမာက်မှုအာားနည်ားမခင်ား 
-  ွေ ြို့မ ိ ားဝရားစိတ်ဓာတ်  
အာားနည်ားမခင်ား 
- အာားကစာားကွေင်ား မရှ ိ

မခင်ား 

- ာသာဝရားလှုြ်ရာှား 
မှုမ ာားမြ လုံြ်နိုံင်မခင်ား 

-ဝမမဝနရာအခက် 
အခဲရှိမခင်ား၊ 
- ာသာစကာား နှာား 
လည်မှုအာားနည်ား 

မခင်ား 

-စာဝြဝလ့်လာနိုံင်ရန်၊ 
စာ တ်ခ င်စိတမ် စ်ဝြေါ် 
ဝစရန်စ စဉ်ဝ ာင် 
ရ က်မခင်ား၊ 
- သင်တန်ားမ ာား  ွေင့််လှစ ် 
ဝ ာင်ရ က်မခင်ား၊ 
-လူငယ်မ ာား အာားကစာား 
လုံြ်နိုံင်မည့််အဝမခအဝန 

မ ာား န်တ ားဝြားမခင်ား 

- လူငယ် ွေ ြို့မ ိ ားဝရားနှင့််  ာသာ 
ဝရားသင်တန်ားမ ာား  ွေင့််လှစ်ဝြား 
မခင်ား၊ 
-စာ ကည့််တိုံက် ွေင့််လှစ်ဝြား 
မခင်ားနှင့််စာဝြဝဟာဝမြာြွေဲမ ာား 
မြ လုံြ်ဝြားမခင်ား၊ 
-ဝက ားရ ာအာားကစာားကွေင်ားဝန 
ရာမြ လုံြ်ဝြားမခင်ား 
-ဝက ားရ ာအ င့်် ူ ယ်ဝ ာ 
လ ုံား၊မခင်ားလ ုံားမြိ ငြ်ွေမဲ ာားက င်ားြ 
မြ လုံြ်ဝြားမခင်ား 



 



 

  ု်း ော်းစောရင််း 

၁။ စိုံက်ြ  ိားဝရား၊ ဝမွေားမမြူဝရားနှင့်် ည်ဝမမာင်ား န်ကက ားဌာန၊ ဝက ားလက်ဝဒသ  ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဝရား 

ဦားစ ားဌာန၏ ဝက ားလက်ဝဒသ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားအစ အစဉ်ဝရား ွေဲမခင်ား လမ်ားညွှန်စာအုံြ၊် ၂၀၁၆ ခုံနှစ်၊ 

ဝအာက်တိုံ ာလ။ 

၂။ ၂၀၂၀ ခုံ ဝမလက ဝ ေါ်ဝ ာင်ားဝ ာမ်ဝက ားရ ာတွေင် က င်ားြခဲ့်ဝသာ ဝက ားရ ာအဝမခအဝနကိုံ 

ရ ာသူရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားလုံြ်ငန်ားမှ မှတ်စုံမ ာား။ 

၃။ ဝက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ဝရားမှြူား၏ ဝက ားရ ာ ိုံင်ရာ ရည်ညွှန်ားမှတ်တမ်ားစာအုံြ။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

အ  င်ု်း(ခ) စျီမခံ  ်  ုင်ရော အခ  ်အလ ် 

စ မ ခ က် ိုံင်ရာ အခ က်အလက်ြ ုံစ  

ဝက ားရ ာ                                       - ရှ ားက န် 

ဝက ားရ ာအုံြ်စုံ                               - ဝ ေါ်ဝ ာင်ားဝ ာမ် 

မမိ ြို့နယ်                                         - ခ  ဝ ွေမမိ ြို့နယ် 

တိုံင်ားဝဒသကက ား / မြည်နယ်              - ကခ င်မြည်နယ် 

စ မ ခ က်အမည် - ရ ာတွေင်ားလမ်ားကွေန်ကရစ်ခင်ားမခင်ား 

စ မ ခ က်ဝ ာင်ရ က်ရန် လိုံအြ်ဝ ကာင်ား ရှင်ားလင်ားဝ ာ်မြခ က် (သိုံ့်) လက်ရိှအဝမခအဝန 

     တင်မြြါလုံြ်ငန်ားသည်       ဝ ေါ်ဝ ာင်ဝ ာမ်ဝက ားရ ာတွေင် ဝက ားရ ာသူ/သာားမ ာား စ ားြွောားဝရား၊လူမူဝရား 

ကိစစရြ် မ ာား ဝ ာင် ရ က်ရာတွေင် ရ ာတွေင်ားလမ်ားကွေန်ကရစ်ခင်ားမခင်ားလုံြ်ငန်ားအာားတည်ဝ ာက်ဝြားနိုံင်ြါရန် 

စ မ ခ က်ရည်ရ ယ်ခ က် (လက်ရိှအဝမခအဝနအာား ြိုံဝကာင်ားဝအာင်ဝ ာင်ရ က်လိုံသည့််  နဒဝ ာ်မြရန်) 

ဝ ေါ်ဝ ာင်ားဝ ာမ်ဝက ားရ ာတွေင် ဝက ားရ ာသူ/သာားမ ာား စ ားြွောားဝရား၊လူမူဝရားကိစစရြ်မ ာား ဝ ာင်ရ က်ရာတွေင် 

ရ ာတွေင်ားလမ်ားကွေန်ကရစ်ခင်ားဝြားနိုံင်ြါက ဝက ားရ ာသူ/သာားမ ာား အ င်မြဝခ ာ ဝမွေြို့စွော သွောားလာနိုံင်မည် မ စ်ြါ 

သည်။ 

ဝမျှာ်မှန်ားအက  ိားရလဒ် (လက်ငင်ားရည်ရ ယ်ခ က် ဝရာက်ရိှမြ ားဝနှာက် ထြ် င့််ရရိှလာမည့်် အက  ိားဝက ားဇူားမ ာား) 

ရ ာတွေင်ားလမ်ားကွေန်ကရစ်ခင်ားမခင်ားမြ ားစ ားသည့််အခါ ဝက ားရ ာသူ/သာားမ ာား၏ စ ားြွောားဝရား၊ လူမှုဝရား ကိစစရြ်မ ာားအာား 

ဝ ာင်ရ က်နိုံင်မခင်ားမ င့်် ဝက ားရ ာသူ/သာားမ ာား၏ စ ားြွောားဝရားကူားသန်ားဝရာင်ား ယ်မှုမ ာားလည်ား  ွေ ြို့မ ိ ားတိုံားတက် 

လာမည်မ စ်ြါဝ ကာင်ားတင်မြအြ်ြါသည်။ 

 

 

စ မ ခ က် ိုံင်ရာ အခ က်အလက်ဝ ာ်မြမခင်ား ( ာလုံြ်မည်၊  ယ်ဝလာက် ြမာဏလုံြ်ရမည်) 

ရ ာတွေင်ားလမ်ားကွေန်ကရစ်ခင်ားမခင်ားလုံြ်ငန်ား(၈၀၀’x၆’ x၆”) 

 

 

စ မ ခ က် ကုံန်က စရိတ်ထည့်် င်မှု 

ခန့််မှန််း ုန်  စရ တ် (   ်)  ည့်် င်မည့်် အစျီအစဉ် 

 xxxxxxxxxx (ဝငွေသာား) 

 xxxxxxxxxx (ဝငွေသာား) 

 xxxxxxxxxx (ြစစည်ား/လုံြ်အာား) 

  

 ဝက ားလက်/ဦားစ ား 

 ဝက ားရ ာ 

 ဝက ားရ ာ 

  



 



 

စျီမံခ   ်အဝ ောင်အ ည်ဝ ော်မည့် ်နည််းလမ််းနှင့်် အစျီအစဉ်မ ော်း 

(၁) တာ န်ယအူဝကာင်အထည်ဝ ာ်မည့် ်အ ွေဲြို့အစည်ား (မ ာား) 
 
ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ  ိားတိုံားတကဝ်ရားလုံြ်ငန်ားဝကာ်မတ  င်မ ာားနငှ့်် ဝက ားရ ာရြ်မိ/ရြ် မ ာား။ 
 
 

(၂) စ မ ခ ကစ်တင်မည့် ်အခ နိ် ခန့််မှန်ား - ၂၀၂၀ခုံနစှ်၊ဇူလိုံငလ် 

(၃) စ မ ခ ကမ်ြ ားစ ားမည့််အခ နိ ်-၂၀၂၁(ဒ ဇင် ာ) 

(၄) ဝက ားရ ာထည့်် င်မှု ရရိှဝအာင ်ဝ ာင်ရ ကမ်ည့် ်အစ အစဉ ်- 
 
ဝက ားရ ာလူထုံ ြူားဝြါင်ား(လုံြ်အာား) ဝ ာင်ရ က်မှုမ င့် ်ဝ ာင်ရ ကသ်ွောားြါမည်။ 
 
 
 
 
 
 

(၅) လုံြ်ငန်ားလည်ြတဝ်ရား၊ မြ မြင်ထိန်ားသိမ်ားဝရားတိုံ့်အတွေက် အ ွေဲြို့အစည်ား ိုံင်ရာနှင့် ် ဝငွေဝ ကား ိုံင်ရာ အစ  
အစဉ်မ ာား 
 
 
 
 
မြ မြင်ထနိ်ားသိမ်ားဝရားအတွေက ်ဝက ားရ ာသူ/သာားမ ာားမှ လုံြ်အာားနှင့် ်ဝငွေဝ ကားအခ  ိားက ထည့်် င်မခင်ားတိုံ့်မ င့် ်
ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ  ိားတိုံားတကဝ်ရားလုံြ်ငန်ားဝကာ်မတ  င်မ ာားနငှ့်် ဝက ားရ ာရြ်မိ/ မ ာားမှ ဦားဝ ာင်၍ 
ဝ ာင်ရ ကသ်ွောားမည်မ စ်ြါသည်။ 
 
 
 
 
 
 

အ    ်းခံစော်းသူဦ်းဝရ 
လူဦ်းဝရ  င််းရွဲခ မ််းသောမှု အ င့််အတန််း (အ မ်ဝပခ) 

  ော်း မ ဝ ါင််း ၁ ၂ ၃ ၄ ဝ ါင််း 

ဝ  ်းရ ောအ င့်် ၉၇ ၈၄ ၁၈၁ ၆ ၉ ၄ ၃ ၂၂ 

အ    ်းခံစော်းမည့််သူ ဦ်းဝရ ၉၇ ၈၄ ၁၈၁ ၆ ၉ ၄ ၃ ၂၂ 

မှတ်ခ က်။  ဝခ ာင်လည်အ င့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အ င့် ်− ၂၊  င်ားရဲ −  ၃၊ အလွေန် င်ားရဲ − ၄ 



 



 

စျီမံခ  ်လု ်ငန််း အဝ ောင် ည်ဝ ော်မည့် ်အ င့််မ ော်း 

စဉ ် လု ်ငန််း(Activity) ရလေ်(Result) 

၁ စ မ ခ ကအ်ဝ ကာင်ားအရာမြင ်င်ရန ်ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရား 
ဝကာ်မတ  အစည်ားအဝ ားမ ာား 

 စ မ ခ ကအ်ဝ ကာင်ားအရာ အဝသားစိတ ်
ဝရား ွေဲမြ ားမခင်ား၊  

၂ စ မ ခ ကအ်ဝ ကာင်ားအရာကိုံ ဝက ားလက်ဝဒသ  ွေ မ ိ ားတိုံား 
တကဝ်ရားဦားစ ားဌာနသိုံ့် တငမ်ြမခင်ား  စ မ ခ ကအ်ဝကာင်အထည်ဝ ာ်ရန ်

ဝက ားလကဦ်ားစ ားဌာန၏ အတည်မြ  
ခ က ်ရရိှမြ ားမခင်ား 

၃ စ မ ခ ကအ်တည်မြ ခ က်ရယူနိုံင်ရန ်လိုံအြ်သည်မ ာား 
ဝ ာင်ရ ကမ်ခင်ား (မရငှ်ားသညမ် ာား ဝမ  ကာားမခင်ား၊ 
မြင်ရန်လိုံသည်မ ာား မြနလ်ည်မြင် င်မခင်ား စသည)် 

၄ ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ  ိားဝရားဝကာ်မတ   ဏ်စာရင်ား ွေင့််မခင်ား  ဝကာ်မတ  ဏ်စာရင်ားသိုံ့် ရနြ် ုံဝငွေ 
လွှဲဝမြာင်ားမြ ားစ ားမခင်ား ၅ ဝက ားလကဦ်ားစ ားဌာနသိုံ့် ရနြ် ုံဝငွေ ဝတာင်ားခ လွှာ တင်မခင်ား 

၆ လုံြ်ငန်ားမ ာားလက်ဝတွေြို့ အဝကာငအ်ထညဝ် ာ်မခင်ား 
o xx 
o xx 

 အဝကာငအ်ထညဝ် ာဝ်ရားလုံြ်ငန်ား 
မြ ားစ ားမှု ရာခိုံင်နှုန်ား 

၇ လုံြ်ငန်ားမြ ားစ ားမှု လစဉအ်စ ရငခ် မခင်ား  လစဉလ်ုံြ်ငန်ားတိုံားတက်မှု အစ ရင်ခ  
စာမ ာား 

၈ စ မ ခ ကအ်ဝကာင်အထည်ဝ ာ်မှုမြ ားစ ားမခင်ား 
o စ မ ခ ကမ်ြ ားစ ားမှုအဝမခအဝန၊ ဝငွေဝ ကားရငှ်ားတမ်ားမ ာား 

အာား ဝက ားရ ာလူထုံနှင့် ်ဝက ားလက်/ဦားစ ားဌာနသိုံ့် 
တင်မြမခင်ား 

o ဝက ားလက/်ဦားစ ားဌာနက စ မ ခ ကမ်ြ ားစ ားမှုအာား ဝလ့်လာ 
 န်ားစစ်မခင်ား 

o (လိုံအြ်လျှင်) လုံြ်ငန်ားလညြ်တ်ဝရား၊ဝရရှည ်မြ မြင ်
ထိန်ားသိမ်ားဝရားတိုံ့်အတွေက ်ဝက ားရ ာ ွေ ြို့မ ိ ားဝရားဝကာ်မတ  
က အမခာားအဝကာင်ထည်ဝ ာ်မည့် ်ဝကာ်မတ  (သိုံ့်) 
ဌာနသိုံ့် လုံြ်ငန်ားလွှဲဝမြာင်ား ဝြားအြမ်ခင်ား 

 စ မ ခ ကလ်ုံြ်ငန်ားမြ ားစ ားမှုအစ ရင်ခ စာ 
 စ မ ခ ကလ်ုံြ်ငန်ားမြ ား  ုံားဝ ကာင်ား 

ဝက ားလကဝ်ဒသ ွေ ြို့မ  ိားတိုံားတက်ဝရား 
ဦားစ ားဌာန၏ အတည်မြ ခ က ်

 လုံြ်ငန်ားလွှဲဝမြာင်ားဝြားအြမ်ြ ားမခင်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

အတ ဝု ော ်စ ော်းလံု်းမ ော်း  

AIDS ခုခံအောားကျဆင ားမှုရ ောဂါ 

DRD ရကျားလက ရေသဖ ွံံ့ဖဖ  ားတ ုားတက ရ ားဦားစ ားဌောန 

HIV  ခုခံအောားကျဆင ားမှုရ ောဂါဖဖစ ရစရသောဗ ငု ား ပ စ  

MADB ဖမန မောာ့လယ ယောဖ ွံံ့ဖဖ  ားရ ားဘဏ  

MEB ဖမန မောာ့စ ားပ ောားရ ားဘဏ  

MMK ဖမန မောကျပ  

MoALI စ ုက ပျ   ားရ ား၊ ရမ ားဖမြူရ ားနှင ာ့ဆည ရဖမောင ားဝန ကက ားဌောန 

NGO အစ ုား မဟုတ ရသောအဖ  ွံ့အစည ား 

PRA ရကျား  ောအရဖခအရနက ု  ောသူ  ောသောားမျောားက ုယ တ ုင ဆန ားစစ အက ဖဖတ ဖခင ား 

SLRD ဝ ကားတိုံင်နှင့်် ဝမမစာရင်ားဦားစ ားဌာန 

STD လ င မတှဆင ာ့ကူားစက တတ ရသောရ ောဂါမျောား 

PTA မ ဘဆ ောအသင ား 

TB  တ ဘ ရ ောဂါ 

VDG ရကျား  ောဖ ွံံ့ဖဖ  ားရ ားအဖ  ွံ့ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


