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မာတိြာ 

စဉ် အကကြာင်းအရာ  

 စြားချေးီ ၃ 

 ဇိမ်ကြီးကြျေးရွာ ကြျေးရွာသယံဇာတမပကမမပုံ၊ မမစ်သားမမို့နယ် ၅ 

   

၁။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီဝင် အကနအထား ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာ၀အရင်းအမမစ်မျေား ၆ 

၃။ ဖွံ့မဖိုးကရးဆုိင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု အကမခအကန ၆ 

၄။ စီးပွားကရးနှင့် အသြ်ကမွးမှု အကမခအကန ၇ 

 (က) သီးနံှ စိုက်ပျ ိုးရေး ၇ 

 (ခ)  ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း ၈ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး ြဟုတ်ရသာ အမခားဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျား ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့်ရငွေရ ကးဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှု ၈ 

၅။ အကမခခံအကဆာြ်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား ၉ 

 (က) ရကျးလက်သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေး ၈ 

 (ခ)  ရကျးေွာြီးလင်းရေး ၁၀ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး ၁၀ 

၆။ ပညာကရး ၁၀ 

၇။ ြျေန်းမာကရး ၊ ကရနငှ့် ပတ်ဝန်းြျေင် သန့်ရှင်းကရး ၁၁ 

၈။ ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းြျေင် ထိန်းသိမ်းကရး  ၁၁ 

၉။ ြျေား-မကရးရာ  ြိစ္စရပ်မျေား ၁၂ 

၁၀။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွြ်မည့် အဆုိမပု စီမံချေြ် လုပ်ငန်းမျေား ၁၃ 

   

ရနာက်ဆက်တွေဲ  

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၁) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီoင်ြျား စာေင်း ၁၅ 

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပုဇယားြျား ၁၆ 

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၃) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တည်ရဆာက်ြှု အရမခမပဇယား ၆၃ 

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၄) ဦးစားရပးစီြံချက် အဆုိမပုလွှာ (၁) ၆ ၇ 

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၅) ဦးစားရပးစီြံချက် အဆုိမပုလွှာ (၂) ၆ ၉ 
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                                  ၂၀၁၇/၁၈                ၂၀ ၂၀/၂၁           

(၅)                                                                           

                                                                                       

                                                                               

                                                                                        

                                                                            

                                                                                     

       

                                                                                          

                                                                              

                                                                                     

                                                                                          

                                                                                  

                                                                               

                                                                                        

                                                                                       

                                                                                

                                                                                    

                                                                     

                                                                   

                                                                                

                                                                                     

   



4 
 

                                                                                 

                                                                                 

                                                                              

                                                                                        

                                                                                   

                                                                                         

                                                                                      

                                                                          

                                                                         

                                                                                                 

                                                                

စက်တင်ဘာလ ၊ ၂၀၂၁      ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ 

                ဇိြ်ကကီးရကျးေွာ 

                မြစ်သားဖြို့နယ်
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၁. မမစ်သားမမို့နယ်၊              အုပ်စု၊ ဇိမ်ကြီးကြျေးရွာ၏ သယံဇာတမပကမမပံု 
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၁။ တည်ရနောနှင့် ပေဝီဝင်အရနအေား 

ဇိြ်ကကီးရကျးေွာသည် ြန္တရလးတိုင်းရေသကကီး ၊ ရကျာက်ဆည်ခရိုင်၊ မြစ်သားဖြို့နယ်၏ သာလွေန် 

ရကျးေွာအပု်စုတွေင် တည်ေှိပါသည်။ ရကျးေွာ၏ အရေှ့ဘက်တွေင် ကွေြ်းရတာင်ကုန်းရကျးေွာ ၊ အရေှ့ 

ရမြာက်ဘက်တွေင် သာလွေန်ရကျးေွာ၊ အရနာက်ဘက်တွေင် ေွာသစ်ရကျးေွာ(ဝြ်းတွေင်းဖြို့နယ်)နှင့် 

ရတာင်ဘက်တွေင် လယ်ကွေင်းြျား တည်ေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် ဗြာလူြျ ိုးြျားသာ စုရပါင်း ရနေိငု် က 

ပါသည်။  

၂။ ောသီဥတုနှင့် သဘာဝအေင်းအမြစ်ြျား 

ဇိြ်ကကီးရကျးေွာ၏ ောသီဥတုြှာ အပူပိုင်းောသီဥတုမဖစ်ဖပီး ၊ ရနွေောသီတွေင် အပူချနိ်မပင်း လျှက်ေှိ 

ပါသည်။ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရသာ ရမြဧေိယာြှာ လယ်ရမြ (၁၃၁.၇၅)ဧက ေိှပါသည်။ အိြ်ခခံရမြြျားတွေင် လည်း 

ောသီအလိကု် ဟင်းသီးဟင်းေွက်ြျားကုိလည်း  စိုက်ပျ ိုး ကပါသည်။ ရမြဆီလွှာအေည်အရသွေးြှာ 

အသင့်အတင့်သာ ရကာင်းြွေန်ပါသည်။  

၃။ ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆုိင်ောစီြံခန့်ခွေဲြှု အရမခအရန 

ရကျးေွာအတွေင်းေိှ လူေုအရမခအမပု အဖွေဲ့အစည်းြျားတွေင်                (ကျား - ၇ဦး + ြ - ၄ဦး)  

စုစုရပါင်း (၁၁)ဦး၊ ရကျာင်းအကျ ိုးရတာ် ရဆာင်အဖွေဲ့အစည်းတွေင် (ကျား - ၅ဦး + ြ - ၄ဦး)  စုစုရပါင်း 

(၉)ဦး၊ ရဂါပကအဖွေဲ့တွေင် (ကျား - ၁၀ဦး) မဖင့် ရကျးေွာ၏ ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေး၊ ဘာသာရေး၊ 

သာသနာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် စည်းရံုးလုပ်ရဆာင် ကပါသည်။  

ရကျးေွာအတွေင်းေိှ အဖွေဲ့အစည်းြျားသည် တစ်ဖွေဲ့နှင့်တစ်ဖွေဲ့ စုစည်းညီညာစွောမဖင့် ရကျးေွာ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးအတွေက် အားတက်သရော စုရပါင်းလုပ်ရဆာင်ရန ကပါသည်။ သ့ုိရသာ်လည်း ဇိြ်ကကီးရကျးေွာ 

တွေင် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွက်ရနရသာ မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား ြေိှပါ။ 

၄။ စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် အသက်ရြွေြှုအရမခအရန 

(ြ) သီးနှံစိုြ်ပျေ ိုးကရး 
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ဇိြ်ကကီးရကျးေွာတွေင်           (၃၅)              ၂.၅ဧက ြှာ  ဆင်းေဲသားရတာင်သူ 

(၁၁)အြိ်ရောင်စု၊ ၂.၅ ဧကြှ ၅ ဧက ကား ရတာင်သူငယ် (၂၀)  အြိ်ရောင်စု ၊ ၅ဧကြှ ၁၂.၅ ဧက ကား 

ရတာင်သူလတ် (၆) အြိ်ရောင်စုနှင့် ၁၂.၅ဧကအေက် ရတာင်သူကကီး ြေိှပါ။ အဓိအားမဖင့် စပါး ၊ 

ငရုတ်နှင့် ဥယျာဉ်ခခံ သီးနံှြျားကုိ အဓိက စုိက်ပျ ိုး ကပါ သည်။ ရမြယာြဲ့အြိ်ရောင်စုြျားသည် 

စုစုရပါင်း အြိ်ရောင်စုေက် ေက်ဝက်ရကျာ်ခန့်ေှိဖပီး အြျားစုသည် ရန့စားကျပန်းြျား 

လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ ရကျးေွာ၏ စုိက်ပျ ိုးရေြှာ ကင်းတားဆည်ရေ ကုိသာ အဓိကေား စုိက်ပျ ိုး 

လုပ်ကိုင် ကဖပီး ောသီအလိကု် ေေိှမခင်းရ ကာင့် လုရံလာက်ြှု အသင့်အတင့် ေိှပါသည်။ စပါး 

အေွေက်နှုန်းြှာ တစ်ဧက ပျြ်းြျှ တင်း(၈၀)သာ ေွေက်ေှိပါသည်။ ရကျးေွာအတွေင်းေှိ လယ်သြားြျားတွေင် 

တစ်ဦးချင်းပိုင် ေွေန်စက် (၁)စီး၊ ရေစုပ်စက် (၆)လံုး တို့ေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် ေွေန်စက် ၊ လက်တွေန်း 

ေွေန်စက်၊ ရ ခရလှစ့က်၊ ရေစုပ်စက်နှင့် ေိတ်သိြ်းရချွေရလ့ှ စက်ြျား ငှားေြ်းသံုးစွေဲ ကပါသည်။  

သီးနှံအေွေက်တိုးရစေန် သဘာဝရမြရဆွေး ၊ ရအာ်ဂဲနစ် ရမြဩဇာနှင့် သွေင်းအားစုြျား ၊ ဓါတု 

ပိုးသတ်ရဆး၊ ဓါတ်ရမြဩဇာနှင့် အမခား ဓါတုရဗေ သွေင်းအားစုြျား ၊ သီနံှြျ ိုးရစ့ြျားကိုလည်း ရကျးေွာ 

တွေင်းနှင့် ရကျးေွာအနီး ရကျးေွာြျားတွေင် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူေေှိနိုင်ပါသည်။ သီးနှံရေးကွေက်နှင့် 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျားတွေင် ကုန်သည် ပွေဲစားြျားြှတဆင့် ရောင်းချနုိင်ပါသည်။  

ြိုးစပါးစုိက်ပျ ိုးောတွေင် စပါးဖျက်ပိုး ပိုးစိြ်းကိုက်၊ ြှိုနှင့် ေွက်ဖျားရမခာက် စရသာ ပိုးြွှား 

ရောဂါြျား အနည်းငယ် ကျရောက် ပါသည်။ ၎င်းအမပင် ြိုးကကီးသည့အ်ခါြျားတွေင် စပါးခင်းြျားအား 

ရေလွှြ်းြုိးရသာရ ကာင့် လယ်ယာရမြ နံရဘးေိှ ရချာင်း၊ ရမြာင်းြျားကုိ တူးရဖာ်ြှု လုပ်ရဆာင်လို က 

ပါသည်။ 

(ခ) ကမွးမမူကရးလုပ်ငန်း 

ဇိြ်ကကီးရကျးေွာတွေင် နွေားရြွေးမြူေားသည့် အြိ်ရောင်စု (၄) အြိ်ေှိဖပီး၊ အရကာင်ရေြှာ 

(၈)ရကာင် ၊        နွေားရြွေးမြူေားသည့် အြိ်ရောင်စု (၃၅) အြိ်ေိှဖပီး၊ အရကာင်ရေြှာ (၁၃၁)ရကာင် ၊ 
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ဝက်ရြွေးမြူေားသည့ ် အိြ်ရောင်စု (၃)စုြှ အရကာင်ရေြှာ (၁၂)ရကာင်      အြိ်ရောင်စု (၂၇)စုြှ  

  က်(၃၀ ၇)ရကာင် စသည်မဖင့် တစ်ပိုင်တစ်နုိင် ရြွေးမြူရေးကုိ လုပ်ကိုင်ရန ကပါသည်။   

ရြွေးမြူရေးနှင့် ပတ်သက်သည့ ် ကာကွေယ်ရဆးေိးုမခင်း ဝန်ရဆာင်ြှုြျား အနည်းငယ်သာ 

ေှိသမဖင့် ောသီကူးရမပာင်းချနိ်တွေင် ရောဂါြျားကူးစက်ခံေဖပီးပျက်စီးဆံုးရှုံးြှု အနည်းငယ် ေိှသည့အ်မပင် 

စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူးရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်ြည်ဆုိပါက ရြွေးမြူရေးနည်းပညာနှင့် ပတ်သက်သည့် 

အရတွေ့အကကုံ အသိပညာြျား အားနည်း ကပါသည်။ 

(ဂ) စိုြ်ပျေ ိုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာ အမခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

ဇိြ်ကကီးရကျးေွာတွေင် စုိက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေးြဟုတ်သည့် လုပ်ငန်းြျားမဖင့် အသက်ရြွေးဝြ်း 

ရကျာင်းမပု လုပ်ကိုင်ရန ကရသာ ြိသားစုဝင်ြျားသည် အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း ပညာနှင့် အရသးစား/ 

အလတ်စား စီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ြေေိှသမဖင့် အလုပ်နှင့် လိကု်ရလျာ 

ညီရေွေမဖစ်ရသာ အတတ်ပညာြျား တတ်ရမြာက်ြှု ြေှိမခင်းတို့ရ ကာင့် အလုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်း 

နည်းပါးသမဖင့် အမခားရေသနှင့် နုိင်ငံေပ်မခား ရေသတို့တွေင် သွေားရောက်လပု်ကိုင်ရနေမခင်းရ ကာင့် 

လုပ်သားအင်အား ေှားပါးပါသည်။ လယ်ယာသားငါးေွေက်ကုန် ြဟုတ်ရသာ အမခားရေသေွေက်ကုန် 

ြျားကုိ ရောင်းချေန် ရေးကွေက် အသင့်အတင့်ေိှရသာ်လည်း ရေးကွေက်ဆုိင်ော အသိအမြင်ေှိြှု အားနည်း 

ပါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွကကြးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှု 

ရကျးေွာေှိ ရတာင်သူလယ်သားြျားသည် စိုက်ပျ ိုးစေိတ် ရချးရငွေြျားကုိ မြန်ြာလ့ယ်ယာ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်တွေင် ပုံစံ(၇)မဖင့် တစ်ဧကလျှင် (၁.၅) သိန်းနှုန်းမဖင့် (၁၀) ဧက အေိ အလွေယ်တကူ 

ရချးယူ၍ ေေှိနုိင်ရသာ်လည်း ကိုယ်ပိုင်ေင်းနှီးရငွေ နည်းပါး ကပါသည်။ ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့် 

စိုက်ပျ ိုး ရြွေးမြူရေး ြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း လုပ်ကုိင်ရန ကသည့ ် ြိသားစုဝင်ြျားသည် 

ရချးရငွေြျား လွေယ်ကူစွော လိအုပ်သရလာက်ြေေိှသမဖင့် တစ်ပုိင်တစ်နုိင်လပု်ငန်းြှ စီးပွေားမဖစ် 



9 
 

လုပ်ကိုင် ကေန် အခွေင့်အလြ်းြျား နည်းပါး ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်းေိှ ရငွေရချးသူြျားေံြှ (၅ - ၁၀) 

ောခိုင်နှုန်းအေိ ရချးယူရန ကေပါသည်။ ေို့ရ ကာင့် အတိးုနှုန်းသက်သာရသာ ကာလေှည်ရချးရငွေြျား 

ေေှိေန် လိုလား ကပါသည်။ 

၅။ အရမခခံအရဆာက်အဦနှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

(ြ) ကြျေးလြ်သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 

ဇိြ်ကကီးရကျးေွာတွေင် ကားရြာင်းမခင်းလုပ်ငန်းြျားကုိ လုပ်ကုိင်ရနသည့် အြိ်ရောင်စု 

အနည်းငယ်သာ ေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် စက်ဘီး (၂၀)စီး၊ ရြာ်ရတာ်ဆုိင်ကယ်(၅၅)စီး၊ သံုးဘီး 

ဆုိင်ကယ်(၁)စီး၊ ရော်လာဂျ ီ (၁)စီး၊ ကား(၁)စီး စသည်မဖင့် သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးကဏ္ဍအတွေက် 

အသံုးမပုရန ကဖပီး လယယ်ာ ေွေက်ကုန် ြျားကိုြူ နွေားလှည်းမဖင့် သယ်ယူပို့ရဆာင် ကပါသည်။ 

ရကျးေွာတွေင်းတွေင် ကွေန်ကေစ်လြ်း(၁)လြ်း၊ ရမြသားလြ်း (၁)လြ်း၊ ကွေန်ကေစ်လြ်းကုိ 

နိုင်ငံရတာ်ရောက်ပံ့ရငွေနှင့် ရကျးေွာသူရကျးေွာသားြျား၏ လုပ်အားမဖင့် ပူးရပါင်းရဆာင်ေွက်ေားမခင်း 

မဖစ်ပါသည်။ ချဉ်းကပ်လြ်းနှင့် ရကျးေွာချင်းဆက်လြ်းြျားသည် ရမြသားလြ်းြှာ ြိုးတွေင်းကာလြျား 

တွေင် လြ်းြျားရပါ်သ့ုိ ရေရကျာ်ဖပီး ဗွေက်ြျား ၊ ချ ိုင့်ြျားမဖင့်သာ သွေားလာေ အဆင် ြရမပြှုြျား ေှိရနပါ 

သည်။  

ဇိြ်ကကီးရကျးေွာတွေင် သစ်သားတံတား (၁)စင်းတည်ေိှဖပီး တည်ရဆာက်ခဲ့ရသာ နှစ်ြျား  ကာမြင့် 

ဖပီမဖစ်ဖပီး ပျက်စီးရနြှုြျားရ ကာင့်  တစ်နှစ်ပတ်လုံးသွေားလာနိုင်ေန် အခက်အခဲြျား ေိှသည့အ်တွေက် 

တံတားတစ်စင်းလိအုပ်ရနပါသည်။  

(ခ) ကြျေးရွာမီးလင်းကရး 

ဇိြ်ကကီးရကျးေွာတွေင် ြဟာဓါတ်အားလိငု်းအား ချတိ်ဆက်၍ လျှပ်စစ်ြီးအသံုးမပု ရန ကသည့်  

အြိ်ရောင်စု (၄၅)စုနှင့် ဆုိလာစနစ်မဖင့် အသံုးမပုရနရသာ အြိ်ရောင်စု (၅)စုေှိဖပီး အမခားနည်းစနစ် 
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ြျားမဖင့် ြီးသံုးစွေဲရနရသာ အြိ်ရောင်စု (၂၇)စု  ေှိဖပီး လုးံဝအသံုးြမပုနုိင်ရသာ အြိ်ရောင်စု ြေှိပါ။ 

ရကျးေွာတွေင် ေေန်စရဖာ်ြာ (၁)လံုးသာ ေှိဖပီး အြျားစုြျှရဝသုံးစွေဲရနေသမဖင့် လျှပ်စစ်ြီးအား အမပည့ ်

အဝ ြေေိှသည အမပင် ြီးပံုြှန်ြလာသမဖင့်လည်း လုပ်ငန်းြျား ရနှာက်ရနှးမခင်း၊ ရကျာင်းသားြျား 

စာ ကည့်ောတွေင် လည်း အခက်အခဲြျား ေိှပါသည်။ 

(ဂ) သတင်းနှင့် ဆြ်သွယ်ကရး 

ဇိြ်ကကီးရကျးေွာတွေင် ဆက်သွေယ်ရေးနှင့် သတင်းအချက်အလက်ြျားကုိ ဖုန်း (၇ ၄)လုးံ၊ ရေေီယုိ 

(၄၄)လုးံ၊ တီဗွေီ (၄၀)လုးံ၊ ဖဂိုလတ်ုစရလာင်း (၁၄)လုးံ စသည်တို့ြှ ေေိှသည့အ်တွေက် ဆက်သွေယ်ရေး 

ဆုိင်ော အခက်အခဲြျား အေူးတလည ်ြေှိပါ။ အင်တာနက်လက်လြှ်းြီြှု ေှိပါသည်။ 

၆။ ပညာရေး 

ဇိြ်ကကီးရကျးေွာေှိ အရမခခံပညာြူလတန်းရကျာင်းတွေင်        အဆင့်ပညာရေးကို သင် ကား 

နိုင်ဖပီး အလယ်တန်းနှင့် အေက်တန်းအဆင့်ပညာရေးြျားကုိ ကူြဲ ၊ မြစ်သားဖြို့ြျားေိှ အေက်တန်း 

ရကျာင်းြျားတွေင်လည်း ဆက်လက်ပညာ သင်ယူရန ကပါသည်။ တက္တသုိလ် ရကျာင်းသား ရကျာင်းသူ 

ြျားလည်း အနည်းငယ်ေိှပါသည်။ ြူလတန်းရကျာင်းတွေင် ရကျာင်းရဆာင် (၂)ရဆာင်သာ ေှိပါသည်။ 

လက်ေိှ စာသင်ရကျာင်းရဆာင်ြှာ အတု်နံကပ် (၁)ေပ် အြျ ိုးအစားမဖစ်ဖပီး အေည်အရသွေး 

ရကာင်းြွေန်လျှက်ေှိဖပီး ရကျာင်းအြိ်သာြျားလည်း လုရံလာက်ြှု ေှပိါသည်။ အရကျာင်းသံုး ပေိရဘာဂ 

ြျား လံုရလာက်ြှု ြေိှပါ။ ကရလးြျား လံုခခုံစွော ပညာသင် ကားနုိင်ေန်အတွေက် ပျက်စီးရနရသာ ရကျာင်း 

ခခံစည်းရုိးြျားလည်း မပုမပင်ရပးေန် လိုအပ်ရနပါသည်။ 

ရကျးေွာတွေင် စာြတတ်သည့ ် လူဦးရေ အြျားစုြှာ သက်ကကီးေွယ်အုိြျား မဖစ် ကပါသည်။ 

ြူလတန်းအဆင့် စာတတ်ရမြာက်သည့ ် လူဦးရေြှာ (၃၄.၄)ောခိုင်နှုန်းအေိ ြျားမပားမခင်းနှင့် 

အလယ်တန်းအဆင့် စာတတ်ရမြာက်သူြျားြှာ (၂၆.၇) ောခုိင်နှုန်း ၊ အေက်တန်းအဆင့် စာတတ် 

ရမြာက် သူြျားြှာ (၁၂.၂) ောခိုင်နှုန်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်ရမြာက်သူြှာ (၇.၉) ောခုိင်နှုန်းတို့ 

ေှိမခင်းရ ကာင့် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး လုပ်ငန်းြျားတွေင် လူ့စွေြ်းအား အေင်းမြစ်ရကာင်းြျား မဖစ် ကပါသည်။ 
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၇။ ကျန်းြာရေး၊ ရေနှင့် ပတ်ဝန်းကျင် သန့်ေှင်းရေး 

 ရကျးေွာတွေင် ကျန်းြာရေးဦးစီးဌာနြှ နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း ရကျးေွာအေိ လိအုပ်သည့ ် ကာကွေယ် 

ရဆးြျားအား လာရောက်ေိုးရပးလျှက်ေှိဖပီး ၂၀၁၇ ခုနှစ် နုိဝင်ဘာလတွေင် ရကျးေွာေှိ ကရလးသူငယ် 

ြျားအား ဂျပန်ဦးရနှာက်ရောင် ကာကွေယ်ရဆးလာရောက်ေိုးနှံရပးခဲ့ပါသည်။ ရကျးေွာ၏ အနီးနားတွေင် 

ရကျးလက် ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ ေှိဖပီး ရကျးလက်ရဆးရပးခန်းြှာ ရကျးေွာနှင့် (၁)ြုိင်အတွေင်းေိှဖပီး 

ကုတင်နှင့် ရဆးဝါး လံုရလာက်ြှု ြေှိပါ။ ကူြဲ၊ မြစ်သားဖြို့ြျားနှင့် နီးဖပီး အလွေယ်အတူ သွေားလာနိုင်မခင်း 

ရ ကာင့် အရေးရပါ်အရမခအရနြျားတွေင် ဖြို့ရဆးရံုြျားသ့ုိ ပို့ရဆာင်ရပးနိုင်သမဖင့် ကျန်းြာရေးနှင့် 

ပတ်သက်သည့ ်အခက်အခဲ ြျားစွော ြေှိရပ။ 

 ရကျးေွာတွေင် ရသာက်သံုးရေြျားကုိ အဝီစိတွေင်း (တံုကင်)တွေင်းြျား အဓိကေား  အသံုးမပု 

 ကပါသည်။ ရကျးေွာေှိ အြိ်ရောင်စု အားလုးံသည် သန့်ေှင်းရသာ ရေဆွေဲအိြ်သာနှင့် ယင်လုံအိြ်သာ 

ြျားကုိ အသံုးမပု ကပါသည်။ 

၈။ ရဘးအန္တောယ်ြျားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ေိန်းသိြ်းရေး 

 ဇိြ်ကကီးရကျးေွာတွေင် အြျ ိုးသြီးဦးရဆာင်သည့ ် ဆင်းေဲရသာ အြိ်ရောင်စုြျား ၊ လက်လပု် 

လက်စား ကျပန်းြျား လုပ်ကိုင်သည့ ်အိြ်ရောင်စုြျား အနည်းငယ်ေှိသမဖင့် ၎င်းအြိ်ရေင်စုြျားသည် 

သဘာဝရဘးနှင့် စားနပ်ေိက္ခာြဖူလုံသည့် အရမခအရနြျား ရတွေ့ပါက အမခား အိြ်ရောင်စုြျားေက်ပို၍ 

ေိခိကု်ခံစားေ လွေယ်ကူပါသည်။ 

 ဇိြ်ကကီးရကျးေွာတွေင်  သဘာဝရဆးဖက်ဝင် အပင်ြျား အနည်းငယ်သာ ရပါက်ရောက်ြှုေှိပါ 

သည်။ ရကျးေွာတွေင် ရသွေးတုိးနှင့် ဆီးချ ို ရောဂါ မဖစ်ပါပွေားသည့ ် လူနာ အြျားအမပား ေိှပါသည်။ 

တိေိစ္ဆာန်ြျားသည် ောသီကူးရမပာင်းြှုြျားတွေင် မဖစ်ရပါ်ရသာ ခွောနာ၊ လျှာနာရောဂါနှင့်  ကက်၊ ဝက်တုပ် 

ရကွေး ရောဂါြျား မဖစ်ပွေားြှု အနည်းငယ် ေိှပါသည်။ 

၉။ ကျား- ြရော ကိစ္စေပ်ဆုိင်ော 
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 ဇိြ်ကကီးရကျးေွာ၏ ရကျးေွာစီြံခန့်ခွေဲြှု အပိုင်းတွေင် အြျ ိုးသြီးြျား ပါဝင်ြှု အားနည်းရသာ်လည်း  

ရကျေွာဖွေံ့ဖဖိုးြှု လုပ်ရဆာင်သည့ ် လုပ်ငန်းြျားတွေင် အြျ ိုးသြီးြျား တက်ကကစွော ပါဝင် ရဆာင်ေွက်ရန 

ရ ကာင်း ရလ့လာရတွ့ေ ေှိေပါသည်။ အြျ ိုးသြီး အ ကြ်းဖက်ြှု ြေှိရသာ်လည်း အ ကြ်း  ဖက်ြှုြျားတွေင် 

ကာကွေယ်ေြည့ ်တေားနည်းဥပရေဆုိင်ော အသိပညာရပးြျား အားနည်း  ကပါသည်။ 
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၁၀. ဦးစားကပးကဆာင်ရွြ်မည့် အဆုိမပုစီမံချေြ်လပု်ငန်းမျေား 

ကြျေးရွာအုပ်စုအမည် - သာလွန် ကြျေးရွာအမည် - ဇိမ်ကြီး 

စဉ် ြဏ္ဍ စီမံချေြ်ဆုိလုိရင်း စီမံချေြ်နှင့်လုပ်ငန်းစဉ်မျေား မှတ်ချေြ် 

၁ 
အပု်ချုပ်ရေးနှင့် 

စီြံခန့်ခွေဲရေး 

အပု်ချုပ်ရေးနှင့် 

စီြံခန့်ခွေဲရေး 

အဖွေဲ့ငယ်ြျားအား စီြံခန့်ခွေဲြှု ၊ စာေင်းကုိင် စသည့ ်သင်တန်းြျား စီစဉ် 

ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 
 

၂ စိုက်ပျ ိုးရေး နည်းပညာ ြျ ိုးရကာင်းြျ ိုးသန့် ေုတ်လုပ်နည်းသင်တန်းြျား ရဆာင်ေွက်မခင်း။  

၃ စိုက်ပျ ိုးရေး နည်းပညာ ရမြလွှာ မပုမပင်ေနိ်းသိြ်းနည်း သင်တန်းြျား စီစဉ်မခင်း။  

၄ စိုက်ပျ ိုးရေး နည်းပညာ 
ပိုးြွှားရောဂါကာကွေယ် နှိြ်နင်းရေးနည်းပညာသင်တန်း 

ရဟာရမပာပွေဲြျား စီစဉ်ရဆာင်ေွက်မခင်း။  

၅ 

ရြွေးမြူရေးနှင့် ငါး 

လုပ်ငန်း ရြွေးမြူရေး 

ရဆးပညာ 

တိေိစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေး ဖြို့နယ်ရြွေး/ကု ဌာနနှင့် ချတိ်ဆက်၍ စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူနည်းသင်တန်း 

ြျားနှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ေေိှေန် ချတိ်ဆက်မခင်း  

၆ ရငွေရ ကး အရသးစား 
အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းလုပ်ငန်းရပါ်ြူတည်၍ အတိုးနှုန်းနည်းဖပီး 

ကာလေှည်ေတု်ရချးရပးနုိင်ြည့် ရချးရငွေရနောြျားနှင့် ချတိ်ဆက်မခင်း  

၇ ရငွေရ ကး ေပ်ေွာအရမခမပု  မြစိြ်းရောင်ရချးရငွေစီြံကိန်း ေေိှရအာင် ချတိ်ဆက်မခင်း  

၈ ပညာရေး 

ရကျာင်းအရဆာက်အ

ဦ ၊ပေိရဘာဂ၊ 

သင်ရောက်ကူ 

ြိဘဆောအသင်းအခန်းကဏ္ဍ ပုိြိုအားရကာင်းလာရစေန် 

ရဆာင်ေွက်မခင်း  

စာသင်ရကျာင်းရဆာင်မပုမပင်တည်ရဆာက်မခင်း  
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၉ 
အရမခခံအရဆာက်အ

ဦ 

ရကျးလက်လြ်း၊ 

တံတား 

(၁)လြ်း ရမြသားလြ်း (၉ ၇၀ ’x ၁ ၂’ x ၂”)  

၁၀ 
အရမခခံအရဆာက်အ

ဦ 

ရကျးလက်လြ်း၊ 

တံတား 

(၂)လြ်း                ရမြသားလြ်း (၃၅ ၀ ၀’x ၂၀ ’ x၂ ”)  

၁၁ 
အရမခခံအရဆာက်အ

ဦ 

ရကျးလက်လြ်း၊ 

တံတား 

                                    

၁၂ လူငယ်နှင့်အားကစား အြျ ိုးသြီး 
အြျ ိုးသြီးြျားအား တေားဆုိင်ော အသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား 

စီစဉ်မခင်း 

 

 

 

 

 

 

ကနာြ်ဆြ်တွဲ (၁) 

ဇိမ်ကြီးကြျေးရွာ၊ သာလွန်ကြျေးရွာအုပ်စု၊ ကြျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကြာ်မတီဝင်မျေား စာရင်း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသြ် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 
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၁                         ၉/ြသန(နုိင်) ၀ ၄၃၇ ၁၆ ၅ ၀ ဥက္ကဌ - 

၂                          ၉/ြသန(နုိင်) ၁၀ ၇ ၅ ၁၆ ၃၈ အတွေင်းရေးြှူး ၀ ၉-၇ ၈ ၀ ၁၈ ၁၉ ၉ ၂  

၃                         ၉/ြသန(နုိင်) ၁၄၁၃၀ ၆ ၃၅ ဘဏ္ဍာရေးြှူး ၀ ၉-၂၅ ၆ ၁၀ ၇ ၆၉ ၀ 

၄                       ၉/ြသန(နုိင်) ၀ ၄၃၆ ၇ ၇ ၅ ၉ စာေင်းကိုင်(၁) ၀ ၉ - ၇ ၆ ၇ ၀ ၇ ၈ ၂၆ ၀ 

၅                     ၉/ြသန(နုိင်) ၁၄၅ ၀ ၅ ၄ ၄၅ ရသာ့ကိုင်(၁) ၀ ၉-၆ ၆ ၀ ၀၁၉ ၁၄၈ 

၆                       ၉/ြသန(နုိင်) ၁၀ ၇ ၄၅ ၁ ၄၁ ရသာ့ကိုင်(၂) ၀ ၉ -၇ ၈ ၁၁၃၈ ၀၀ ၆ 

၇                         ၉/ြသန(နုိင်) ၁၀ ၇ ၄၈ ၂ ၃၇ အဖွေဲ့ဝင် ၀ ၉-၂၅ ၄၈ ၇ ၀ ၄၆ ၃ 

၈                        ၉/ြသန(နုိင်) ၀ ၇ ၉ ၅ ၀၅ ၄၂ အဖွေဲ့ဝင် ၀ ၉ -၄၀ ၂၇ ၂၇ ၆ ၁၅ 

၉                           ၉/ြသန(နုိင်) ၁၉ ၀၉ ၃၇ ၄၂ အဖွေဲ့ဝင် - 

၁၀                          -  ၃၁ အဖွေဲ့ဝင် ၀ ၉-၇ ၈ ၆ ၀ ၇ ၇ ၂၄၀ 

၁၁                  ၉/ြသန(နုိင်) ၁၉ ၆၆ ၈ ၃ ၅ ၅ အဖွေဲ့ဝင် - 

၁၂                         ၉/ြသန(နုိင်) ၀ ၉ ၀၉ ၂၇ ၄၃ အဖွေဲ့ဝင် - 

၁၃                       ၉/ြသန(နုိင်) ၁၈ ၃၅ ၄၀ ၂၄ အဖွေဲ့ဝင် - 
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ကနာြ်ဆြ်တဲွ (၂) 

ကြျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးအကထာြ်အြူမပုဇယားမျေား 

(၁)   ကြျေးရွာလူမှုစီးပွားကရးအကမခအကန 
(ြ)  လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေြ်အလြ်မျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေြ်အလြ်မျေား 

အသြ်အုပ်စု ြျေား မ စုစုကပါင်း 

မသန်စွမ်းသူ 
အကရအတွြ် 

ြျေား မ 

၁ နှစ် ရအာက် နို့စ့ုိအေွယ် ၂ ၅ ၇   

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၆ ၄ ၁၀   

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလတန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၁၀ ၁၀ ၂ ၀   

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၉ ၁၆ ၂ ၅   

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အေွယ် ၁၀ ၄ ၁၃ ၀ ၂ ၃ ၄   

၆၅ နှစ် နှင့် အေက် သက်ကကီးေွယ်ကကီး ၄ ၅ ၉   

စုစုကပါင်း ၁၃ ၅ ၁၇ ၀ ၃ ၀ ၅   

စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စု ၇ ၂ 

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကြာြ်ယူမှု၊ (၂) ကြျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေြ်။။အသြ်အုပ်စု၁နှစ်ကအာြ်ဆိုသည်မှာကမွးြင်းစမှအသြ် (၁) 
နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသြ် (၁) နှစ်မပည့်အရွယ်မှ (၅) 
နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသြ် (၅) နှစ်မပည့်သည်မှအသြ် (၁၀) 
နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသြ် (၁၀) နှစ်မပည့်သည်မှအသြ် (၁၅) 

နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသြ် (၁၅)နှစ်မပည့်သည်မှအသြ် (၆၅) 
နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊အသြ်၆၅နှစ်နှင့်အထြ်ဆိုသည်မှာအသြ် (၆၅) 
နှစ်မပည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထြ်အသြ်ကြီးသည့်အရွယ်မျေားြုိဆိလုိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။             ေွာတွေင် အိြ်ရောင်စု (၇ ၂)စု ၊ လူဦးရေ (၃ ၀ ၅)ဦး ေှိပါသည်။         ရကျးေွာတွေင် 

အလုပ်ြလုပ်နုိင်သည့် တစ်နှစ်ရအာက်နို့စ့ုိအေွယ် (၂.၃%) ၊ ၅နှစ်ရအာက် ကရလးငယ် အေွယ် (၃.၃%) ၊ ြူလတန်း 

ရကျာင်းသား အေွယ် (၆.၆%)၊ အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွယ် (၈.၂%) ၊ အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အေွယ်         (၇ ၆.၇%) ၊ 

သက်ကကီးေွယ်ကကီးအေွယ် (၃%) ေိှပါသည်။ ပျြ်းြျှအရနမဖင့် အလုပ်ြလုပ်နိုင်သည့် လူဦးရေသည် တစ်ေွာလံုးေှိ လူဦးရေ၏ 

(၂ ၇%)ေှိဖပီး အလုပ်လုပ်နုိင်သည့် အေွယ် ကျား(၁၀ ၄)ဦး၊ ြ (၁၃ ၀)ဦး စုစုရပါင်း (၂ ၃ ၄)ဦး ေိှဖပီး တစ်ေွာလုံးလူဦးရေ၏ 

(၇ ၆.၇%) ေှိပါသည်။ ေ့ုိရ ကာင့်  ရကျးေွာတွေင် အလုပ်လုပ်နုိင်ရသာ လူဦးရေြျားမပားြှုရ ကာင့် လူသားအေင်းအမြစ် 

ရကာင်းြျားအမဖစ် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုး တုိးတက်ရေးအတွေက် ရောက်ပံ့ြှုရပးနိုင်ပါသည်။ 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 
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ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိြ အလုပ်အြိုင် အဓိြ ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအမခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ြိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(ြှတ်ချက်ကိရု
ရ ချာစွောဖတ်ဖပီး
ြှန်ောတစ်ခုကို
သာရေွးေန်။)  

အိမ် 
ကထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ြျေား မ 

စုိြပ်ျေ ိုးစီးပွား လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိြပ်ျေ ိုးကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၃ ၅ ၂ ၅ 
၇ ၂ ၈ ၇ 

 
မြင့်  လတ် Â 
နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
  

   
 

မြင့်   လတ် 

 နိြ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွးမမူကရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို/ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းမခင်း၊ ကမွးမမူမခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာ အမခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကြျောြ်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းမမစ်မျေား ထုတ်လုပ်မခင်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၆ 

ထုတ်ြုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား       မြင့်   လတ်  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိြ အလုပ်အြိုင် အဓိြ ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအမခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ြိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 
(ြှတ်ချက်ကိရု
ရ ချာစွောဖတ်ဖပီး
ြှန်ောတစ်ခုကို
သာရေွးေန်။)  

အိမ် 
ကထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ြျေား မ 

/ ဝန်ေြ်း နိြ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

၁ 
  ၁  

၁ 
မြင့်   လတ်  
နိြ့် Â 

၈ 

ကဆာြ်လုပ်ကရး၊ လြ်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

၅ 
  ၅  

၂ 
မြင့်   လတ် 
နိြ့် Â 

၉ 

ယာဉ်၊ စြ်ြိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းမျေား မပင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၁၀ 

ြျွမ်းြျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

၃ 
မြင့်   လတ်  
နိြ့် Â 

၁၁ 

လြ်လီ- လြ်ြား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၂ 
၃  ၂  

 
မြင့်  လတ် Â 
နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

မြင့်   

လတ်နိြ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာြ်ဆိုင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

၇ 
မြင့်   လတ်  
နိြ့် Â 

၁၃ 
ပို့ကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆြ်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင်       မြင့်   လတ်  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိြ အလုပ်အြိုင် အဓိြ ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအမခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ြိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 
(ြှတ်ချက်ကိရု
ရ ချာစွောဖတ်ဖပီး
ြှန်ောတစ်ခုကို
သာရေွးေန်။)  

အိမ် 
ကထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ြျေား မ 

လုပ်ငန်း နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

၂ 
  ၂ 

  
မြင့်   လတ်  
နိြ့် Â 

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးမခင်း အပါအဝင် ကငွကကြးဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၁၅ 

အိမ်ခခံကမမ၊ ယာဉ်၊ စြ်ြိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမ်းမခင်းနှင့် ဆြ်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၁၆ 

မပည်သူဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊ြာြွယ်ကရးနှင့်ကဘးြင်းလုံခခုံကရး) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
   

 ၁ 
မြင့်   လတ်  
နိြ့် Â 

၁၇ 

ပညာကရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

၁ 
   

၁  
မြင့်   လတ် 
နိြ့် Â 

၁၈ 

ြျေန်းမာကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

၁ 
   ၁ 

၁ 
မြင့်   လတ် 

  နိြ့် Â 

၁၉ 

လူမှုကရး လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိြ အလုပ်အြိုင် အဓိြ ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအမခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ြိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 
(ြှတ်ချက်ကိရု
ရ ချာစွောဖတ်ဖပီး
ြှန်ောတစ်ခုကို
သာရေွးေန်။)  

အိမ် 
ကထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ြျေား မ 

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိြလ်ုပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ိုးအမည် မကဖာ်မပနိုင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 

 
အလုပ်သြား 
/ ကျပန်း / 
ောသီအလုိက ်
အလုပ်သြား 

၂ ၅ 

၃ ၆ ၅ ၂ ၀ ၅ 

 

၂၁ 

မပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့်ြမု္ပဏီမျေားတွင်လုပ်ြိငု်သူမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

၆ 
မြင့်   လတ်  
နိြ့် Â 

 စုစုကပါင်း ၇ ၂ ၆ ၄ ၁၄ ၅ ၈ ၁၄ ၂ ၁  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကြာြ်ယူမှု၊ (၂) ကြျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေြ်။။“အမခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမဖစ် 
လုပ်ြိငု်သူမျေား”အရေအတွေက်တွေင်“မိသားစုဝင်လုပ်အား”ထပ်မံထည့်သွင်းရကာက်ယူမခင်း ြမပုေပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု 
(နိမ့်၊လတ်၊မမင့်) ” ဆိုသည်ြှာရဖာ်မပပါလုပ်ငန်းတစ်ခုတွေင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လိုသူ (သ့ုိြဟုတ်) 
အလုပ်သြား/ဝန်ေြ်းအမဖစ်လုပ်ကိငု်လိုသူြျားအတွေက်အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်းေေှိနုိင်ြှုအရမခအရနကိုဆိုလုိပါသည်။ဥ
ပြာ -“စုိြပ်ျေ ိုးကရး” ကဏ္ဍ ၏ “ြိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း”တွေင်ေပ်တည်နုိင်ြှု “မမင့်” 

ဆိုပါကအဆုိပါလုပ်ငန်းတွေင်ကိယု်ပုိင်လုပ်ငန်းတစ်ခုလုပ်ကိငု်ေန်အခွေင့်အလြ်းြျားရနသည်ဟုဆိလုိုပါသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။                     ရကျးေွာသည် စုိကပ်ျ ိုးရေးကိုသာ အဓိကအားေား လုပ်ကိငု် က 

ရသာရကျးေွာမဖစ်ဖပီး အမခားလုပ်ငန်းြျားြှာ လက်လီ၊ လက်ကားရောင်းဝယ်ရေးဆိုင်ြျား၊              

                      ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ လုပ်ကိငု်သူြျား၊ အပ်ချုပ်လုပ်ကိငု်သူြျား၊ ပို့ရဆာင်ဆက်သွေယ်ရေး 

လုပ်ငန်းြျားနှင့် မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျားနှင့် ကုြ္ပဏီြျားတွေင် လုပ်ကိငု်သူြျားလည်း အနည်းငယ်ေှိပါသည်။ 

 (ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ြျေား၊မအလုိြအ်နည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ြျေား၊မအလုိြအ်နည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

# အလုပ်အြိုင် ကရတွြ်ပုံ 
အမျေားဆံုး (ြျေပ်) အနည်းဆုံး (ြျေပ်) 

ြျေား မ ြျေား မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုးရေး ရန့စား ၅ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ ၅ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ 

၂ တိေစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေး ရန့စား     

၃ ငါးလုပ်ငန်း ရန့စား     
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# အလုပ်အြိုင် ကရတွြ်ပုံ 
အမျေားဆံုး (ြျေပ်) အနည်းဆုံး (ြျေပ်) 

ြျေား မ ြျေား မ 

(ရေချ ို/ရေငန်ငါးဖြ်းမခင်း၊ရြွေးမြူမခင်း) 

၄ 
သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ရကျာက်ေုတ် 
လုပ်ရေး နှင့် သဘာဝေင်းမြစ်ြျား 
ေုတ်လုပ်မခင်း 

ရန့စား     

၅ ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ရန့စား     

၆ 
ရဆာက်လုပ်ရေး၊ လက်သြား၊ 
ပန်းေံလုပ်ငန်း 

ရန့စား ၈ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ ၅ ၀ ၀၀ ၃ ၀ ၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ အိြ်သံုးပစ္စည်း 
ြျား မပင်ဆင်ရေး 

ရန့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ရောင်းဝယ်ရေး ရန့စား ၄ ၀ ၀၀ ၃ ၀ ၀၀ ၃ ၀ ၀၀ ၂ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွေြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်း ရပးသူ စသည်) 

ရန့စား ၅ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ ၃ ၀ ၀၀ 

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားရသာက်ဆိငု် လုပ်ငန်း ရန့စား     

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချေြ်(၁) လခစားအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရြ်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွြ်မဖင့်ရကသာအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရြ်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရီဝင်ကငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။                         ြျားတွေင် ဝင်ရငွေမခားနားေမခင်းြှာ လုပ်ငန်းကျွေြ်းကျင်ြှု ရပါ်ြူ တည်ဖပီး  

ကျား၊ြ ဝင်ရငွေကွောမခားေမခင်းြှာလည်း အားစုိကေ်ုတ်ြှုအရပါ်  ြူတည်ပါသည်။                                    

                                                                                                  

                       -                                                                           

                                             ၇၀ ၀ ၀                                                

                               ၅ ၀ ၀ ၀                                           

 (ဂ)  သဘာဝရင်းမမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စုိြပ်ျေ ိုးနိုင်ကသာကမမဧရိယာ 
ဇယား (၄) ကြျေးရွာ၏စုိြပ်ျေ ိုးကမမပုိင်ဆိုင်မှု 

ကမမအမျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧြ) ကမမဆီလွှာအရည်အကသွး(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

လယ်ကမမ ၁၃ ၁.၇ ၅ ရကာင်း            သင့် Â          ညံ့  

ယာကမမ / ကတာင်ယာကမမ  ရကာင်း            သင့်          ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံကမမ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ြိုင်း/ြျွန်းကမမ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနိကတာကမမ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

စားြျေြ်ကမမ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကမမလွတ်ကမမလပ်  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  
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ကမမအမျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧြ) ကမမဆီလွှာအရည်အကသွး(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

စုစုကပါင်း ၁၃ ၁.၇ ၅  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ကမမစီမံခန့်ခွဲကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကြျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေြ်။။ကမမလွတ်ကမမလပ်ဆိုသည်မှာယခင်ြသီးစားခံယူလုပ်ြိငု်လာခ့ဲမပီးအကကြာင်းအမျေ ိုးမျေ ိုးကကြာင့်စွန့်လွတ်ထားသ

ည့်သီးစားခံယူလုပ်ြိုင်သူမရိှကသာစုိြပ်ျေ ိုးကရး (သ့ုိ) 

ကမွးမမူကရးလုပ်ြိငု်နုိင်သည့်ကမမနှင့်နိုင်ငံကတာ်ြသီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ကမမမျေားြုိဆိသုည်။ 

 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။         ရကျးေွာတွေင် စုိကပ်ျ ိုးနိုင်သည့် လယ်ယာရမြြျားေိှရသာ်လည်း ရတာင်သူြျား 

ရမြဆီဩဇာြျားသံုးစွေဲြှု အသိပညာအားနည်းမခင်းရ ကာင့် သွေင်းအားစု သံုးစွေဲြှု ြြျှတမခင်းရ ကာင့် ရမြဆီဩဇာ ရလျာ့နည်း 

လာသည်ကိ ု ရတွေ့ေှိေပါသည်။ 

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝရင်းမမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝရင်းမမစ်မျေား 

အမျေ ိုးအစား 

ကြျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း
ြျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ကတွ့ရိှနိုင်မှု 
(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 
(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေ

န)် 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်ြ
အကမခအကန(ြှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွးေန်) 

သတ္တုနှင့်အမခားတွင်းထွြ်
သယံဇာတမျေား 
(ဓာတ်ကငွ့၊ကရနံ၊ကြျောြ်မျေ
ြ်စသည်။) 

ြျား     သင့်   နည်း     
ြေိှ Â 

လွေယ်  ခက် 
အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တုိး  
အရမပာင်းအလဲြေိှ  

ကြျောြ်၊သဲ၊ကြျောြ်စရစ်စ
သည်မျေား 

ြျား     သင့်   နည်း 
ြေိှ Â 

လွေယ်  
ခက်အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တုိး 
အရမပာင်းအလဲြေိှ  

သဘာဝအပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား 
(နွားစာ၊ကဆးဘြ်ဝင်အပင်
မျေား)  

ြျား     သင့်   နည်း Â    
ြေိှ  

လွေယ်  ခက် Â 
အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့ Â တုိး  
အရမပာင်းအလဲြေိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ိုးစိတ်မျေား 
ြျား     သင့်   နည်း     

ြေိှ Â 
 

ရလျာ့  တုိး  

အရမပာင်းအလဲြေိှ  

ကရ - ကမမကပါ်ကရ 
(အင်း၊အိုင်၊ြန်၊ကချောင်း၊မမစ်၊
စိမ့်စမ်း) 

ြျား     သင့်   နည်း     
ြေိှ Â 

လွေယ်  ခက် 
အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တုိး  
အရမပာင်းအလဲြေိှ  

ကရ - ကမမကအာြ်ကရ 
(တွင်းတိမ်၊တွင်းနြ်၊လြ်

တူးတွင်း) 

ြျား   သင့ ်Â    နည်း     
ြေိှ  

လွေယ်  ခက် Â  
အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့ Â တုိး  
အရမပာင်းအလဲြေိှ  

သစ်ကတာ - 
အပူပိုင်းသစ်ကတာ 

ြျား     သင့်   နည်း     
ြေိှ Â 

လွေယ်  ခက် 
အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တုိး  
အရမပာင်းအလဲြေိှ  



23 
 

အမျေ ိုးအစား 

ကြျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း

ြျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း
ကတွ့ရိှနိုင်မှု 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 
(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေ

န)် 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်ြ
အကမခအကန(ြှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွးေန်) 

သစ်ကတာ - ေကီရကတာမျေား 
ြျား     သင့်   နည်း     

ြေိှ Â 
လွေယ်  ခက် 
အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တုိး  
အရမပာင်းအလဲြေိှ  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။         ရကျးေွာ                                                            

                                                                                    (၁၀)                        

                                       

 (ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကမခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကမခအကန 

အကကြာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကမပကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှက
ကာာအိမ်ကထာင်စု 

မကမပလည်ကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကမပလည်ကသာ
အိမ်ကထာင်စု 

ကမမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွေန်နည်း (သ့ုိ) ြေိှ 

အိမ်အကမခအကန အလွန်ကြာင်း 
အသင့်အတင့်ကြာ

င်း 
ညံ့ အလွန်ညံ့ 

ြုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်
ဆိုင်ကသာပုိင်ဆိုင်မှု 

မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရိှ 

အဓိြစီးပွားကရးလု
ပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 
အလွန်ကြာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) နည်း 
စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ကထာင်စု ၁၁ ၉ ၁၉ ၃ ၃ 

ရင်းမမစ် … (၁) ကြျေးရွာလံုးြျွတ်အစည်းအကဝးမပုလုပ်မခင်း။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ဇိြ်ကကီးရကျးေွာတွေင် အဆင်ရမပရသာ အိြ်ရောင်စု  အနည်းငယ်သာေှိဖပီး ကိုယ်ပိုင် စုိကပ်ျ ိုးရေး 

နှင့်  အိြ်ဆိုင်လုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိငု် ကပါသည်။ ြရမပလည်ရသာ အိြ်ရောင်စုြျားသည် စုိကပ်ျ ိုးရေး၊ သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေး 

လုပ်ငန်းနှင့် ပန်းေံ ၊ လက်သြား လုပ်ငန်းြျားမဖင့် အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း မပု ကပါသည်။ အလွေန်ြရမပလည်ရသာ 

အိြ်ရောင်စုြျားသည်  ရကာက်စုိက၊် ပျ ိုးနှုတ် ောသီအလုိက ် ကကုေံာကျပန်းလုပ်ငန်း ြျားမဖင့် အသက်ရြွေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိငု် ကပါသည်။  

 (င)  ထိခိုြလွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားမခင်းမရိှဘဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” 

အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုန်းစီ) 
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အချေန်ိြာလ 
အိမ်ကထာင်စုအ

ကရအတွြ် 

အမျေ ိုးသမီးဦးက

ကာာင်သည့်အိမ်
ကထာင်စုအကရ

အတွြ် 

ကမဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကမဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအလိုြ်
အိမ်ကထာင်စုအကရအတွြ်မျေားြုိကဖာ်မပရန်) 

၃လကအာြ်ဝမ်းစ
ာာဖူလုံမှု 

 

 အမခားအစာကမပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 
အကထာြ်အပံ့ယူ      = ___________ 
ကချေးယူ                       = ___________ 
လုပ်အားခကြိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင့်၆လကြားဝ
မ်းစာဖူလုံမှု 

 

 အမခားအစာကမပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 
အကထာြ်အပံ့ယူ      = ___________ 

ကချေးယူ                       = ___________ 
လုပ်အားခကြိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်
ားစာဖူလံုမှု 

 

 အမခားအစာကမပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 
အကထာြ်အပံ့ယူ      = ___________ 
ကချေးယူ                       = ___________ 
လုပ်အားခကြိုယူ                = ___________ 

ရင်းမမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းကြာြ်ယူမခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ............................................................................................................................. . 

................................................................................................................................................................... .....................

........................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...........................................................

............................................................................................................................. ................................... 

(င-၂)  ြူညီကစာင့်ကရှာြ်မှုအထူးလိုအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခိုြလ်ွယ်မှုအကမခအကန 
ဇယား (၈) ြူညီကစာင့်ကရှာြ်မှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခိုြလွ်ယ်မှုအကမခအကန 

အကကြာင်းအရာ ြျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာြ်မှုမရိှကသာသြ်ကြီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထြ်    

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာြ်မှုမရိှကသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ကထာင်စုအကရအတွြ် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်အိမ်ကထာင်စု ၇ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်မုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ကထာင်စု  
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အကကြာင်းအရာ ြျေား မ ကပါင်း 

အမခားကေသသ့ုိကြာမမင့်စွာသွားကရာြ်ကနထုိင်လုပ်ြိင်ုကနသည့်ဆင်းရဲသ
ည့်အိမ်ကထာင်စု 

၆ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။         ရကျးေွာတွေင် ၆၄နှစ်အေက် ြိသားစုရစာင့်ရေှာက်ြှုြေှိရသာ သက်ကကီးေွယ်အို      

        ဆင်းေဲ၍  အြျ ိုးသြီးဦးရဆာင်ရနရသာ ြိသားစု (၇)                         

                                        (၆)                                                 

(င-၃)  ကြျေးရွာ၏ထိခိုြသ်ြ်ကရာြ်လွယ်မှုအကမခအကန 

ဇယား (၉) ကြျေးရွာ၏ထိခိုြသ်ြ်ကရာြ်လွယ်မှုအကမခအကနနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရးအစီအမံမျေား 

စဉ် ထိခိုြလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ထိခိုြလွ်ယ်မှုအကမခအကန 
(မှန်ရာတစ်ခုြိသုာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုြမ်ှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လိုြ်

ကလျောညီကထွမဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေ
ာား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် မမင့် နိမ့် လတ် မမင့် 

၁ မမစ်ကရကြးီမှု Â   Â   

၂ လျှပ်တမပတ်ကရကြးီမခင်း Â   Â   

၃ မုန်တုိင်းေကီရ Â   Â   

၄ ဆူနာမီ Â   Â   

၅ တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်း Â   Â   

၆ ကလဆင်နှာကမာင်း Â   Â   

၇ ငလျေင် Â   Â   

၈ အပူလှိုင်း Â   Â   

၉ စုိြပ်ျေ ိုးကမမမျေားတွင်ကရငံဝင်ကရာြ်မှု Â   Â   

၁၀ အကအးလှိုင်း Â   Â   

၁၁ မိုးသးီက ြြျေမှု Â   Â   

၁၂ မိုးကခါင်မခင်း 
 

Â   Â  

၁၃ ကတာမီးကလာင်မခင်း Â   Â   

၁၄ မမစ်ြမ်းပါးမပိုမခင်း Â   Â   

၁၅ ြမ်းရုိးတန်းတုိြစ်ားမှု Â   Â   

၁၆ ကမမမပိုမခင်း Â   Â   
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စဉ် ထိခိုြလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ထိခိုြလွ်ယ်မှုအကမခအကန 
(မှန်ရာတစ်ခုြိသုာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုြမ်ှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လိုြ်
ကလျောညီကထွမဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေ

ာား) 

 
လူကကြာင့်မဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် မမင့် နိမ့် လတ် မမင့် 

၁၇ စားနပ်ရိြ္ခာမဖူလုံမှု Â   Â   

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအမမစ်ရှားပါးမှု 
(ကမမ၊ကရ)  Â 

 Â   

၁၉ ကမမမပိုမခင်း၊ကမမဆီလွှာပျေြ်စီးမခင်း  Â  Â   

၂၀ သစ်ကတာမပုန်းတီးမခင်း Â   Â   

၂၁ ငှြ်ဖျေားကရာဂါ Â   Â   

၂၂ တီဘီကရာဂါ Â   Â   

၂၃ ြိုယ်ခံအားြျေဆင်းမှုကရာဂါ Â   Â   

၂၄ ြပ်ကရာဂါ Â   Â   

၂၅ မပည်တွင်းပဋိပြ္ခ Â   Â   

၂၆ တိရစ္ဆာန်ြူးစြ်ကရာဂါြျေကရာြ်မှု 
 

Â  Â   

၂၇ လူြုန်ြူးမခင်း Â   Â   

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လမ်းပန်းဆြ်သွယ်က
ကားခြ်ခဲမခင်းစသည် Â 

  Â   

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေြ်။

 ။ထိခိုြသ်ြ်ကရာြ်လွယ်မှုဆိုရာ၌ကြျေးရွာတွင်စားနပ်ရိြ္ခာမဖူလုံမခင်း၊ကရကြးီမခင်း၊မိုးကခါင်မခင်းစသည့်

အကမခအကနမျေားမဖစ်ကပါ်မခင်းရှိပါြယင်းမဖစ်စဉ်မျေားအတွြ်ကြျေးရွာသူရွာသားမျေားထိခိုြသ်ြ်ကရာြ်မှုရိှနိုင်ပါသလား။ထိ

ခိုြ်မှုရိှပါြကြျေးရွာ၏မည်သ့ုိကသာအိမ်ကထာင်စုမျေားနှင့်အိမ်ကထာင်စုမည်မျှထိခိုြသ်ြ်ကရာြ်မှုခံစားကြရပါသလဲ။ 

(ဥပမာ။။ 

အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ကထာင်စုကအာြ် − နိမ့် 

အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ကထာင်စု − လတ် 

အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ကထာင်စုအထြ် − မမင့်) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။             ေွာသည် စုိက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းကို ဆည်ရေမဖင့်သာ  အဓိကေား လုပ်ကိင်ုမခင်း ရ ကာင့် 

စုိကပ်ျ ိုးရေ အခက်အခဲ ြေှိပါ။ တီဘီရောဂါ အနည်းငယ် မဖစ်ပွေားသည်ကိ ု ရတွေ့ေှိေပါသည်။ တိေစ္ဆာန် 

ကူးစက်ရောဂါြျားလည်း အသင့်အတင့်ကျရောက်လျှက်ေှိဖပီး ရဆးကုသေန် လက်လှြ်းြီြှု ေှိပါသည်။ 

 (င-၄)  ထိခိုြသ်ြ်ကရာြ်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေား 
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ဇယား (၁၀) ထိခိုြသ်ြ်ကရာြ်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ထိခိုြလွ်ယ်မှုအမျေ ိုးအစား ထိခိုြလွ်ယ်မှုအကမခအကန 
(မှန်ရာတစ်ခုြိသုာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုြမ်ှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လို
ြ်ကလျောညီကထွမဖစ်ကစမည့်အစီ

အမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် မမင့် နိမ့် လတ် မမင့် 

၁ လူငယ်  Â  Â   

၂ အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်အိ
မ်ကထာင်စု 

Â   Â   

၃ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ  Â   Â  

၄ သဘာဝကဘးေဏ်ဆိုးရာွးစွာြျေကရာြ်နို

င်ကသာအိမ်ကထာင်စု/ 
ြူးစြ်ကရာဂါထူကမပာကသာကေသတွင်က
ကာထုိင်သူ 

Â 

  Â   

၅ ပင်လယ်/မမစ်ြမ်းကဘးကနထုိင်သမူျေား Â   Â   

၆ မကတာ်တဆမှုမဖစ်နိုင်ကချေမျေားကသာကနရာ
တွင်ကနထုိင်သမူျေား Â 

  Â   

၇ မပည်တွင်းကနရပ်စွန့်ခွါကရွှေ့ကမပာင်းခံရသူမျေ
ာား (IDP) Â 

  Â   

၈ ကမမနိမ့်ပုိင်းကနထုိင်သူမျေား Â   Â   

၉ ငါးြန်ပိုင်ရှင်မျေား Â   Â   

၁၀ လြ်လုပ်လြ်စားမျေား၊ြျေပန်းမျေား 
 

Â  Â   

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ိုးမျေား Â   Â   

၁၂ 
ကေသတွင်းပဋိပြ္ခဧရိယာတွင်ကနထုိင်သူ
မျေား Â 

  Â   

၁၃ နယ်စပ်ကေသတွင်ကနထုိင်သမူျေား Â   Â   

၁၄ ကရွှေတွင်းလုပ်သားမျေား Â   Â   

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်းသူမျေား Â   Â   

၁၆ ကနရပ်မပန်အကမခချေသူမျေား Â   Â   

၁၇ ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်သားမျေား Â   Â   

၁၈ ြားကမာင်းမပီးအသြ်ကမွးသူမျေား Â   Â   

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
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မှတ်ချေြ်။

 ။ကြျေးရွာရိှလူငယ်မျေား၊အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်ကသာအိမ်ကထာင်စုမျေားစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိကသာအကမခအကန

မျေားတွင်လွယ်လွယ်ြူြထူိခိုြသ်ြ်ကရာြ်မှုရိှနိုင်ပါသလား။ထိခိုြမ်ှုရိှပါြမည်မျှအထိထိခိုြက်ြပါသနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။  ဇိြ်ကကီးရကျးေွာတွေင် အြျ ိုးသြီးဦးရဆာင်သည့်  ဆင်းေဲသည့် အိြ်ရောင်စုြျားနှင့် လက်လုပ် 

လက်စား ကျပန်းလုပ်ကိငု်သည့် အိြ်ရောင်စုြျား  အြျားအမပားေိှသမဖင့် သဘာဝရဘးနှင့်  စားနပ်ေိက္ခာ  ြဖူလုံသည့် 

အရမခအရနြျား ကကုံရတွေ့ပါက အမခားအိြ်ရောင်စုြျားေက်ပို၍  ေိခိုကခ်ံစားလွေယ်နိုင်ပါသည်။ ြိြိတ့ုိရနေပ်တွေင် 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းလုပ်ကိငု်ေန်အတွေက် အခွေင့်အလြ်းနည်းပါးမခင်း၊ အသက်ရြွေးြှုပညာ အားနည်းမခင်းတ့ုိေှိ 

ရသာ်လည်း ကားရြာင်းဖပီး အသက်ရြွေး သူြျား အနည်းငယ် ေှိသည်ကိ ုရတွေ့ေှိေပါသည်။ 

 (၂)       ကြျေးရွာ၏လြ်ရိှဖွံ့မဖိုးကရးအကမခအကန 

(ြ) ဖွံ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေားအကမခအကန 

(ြ-၁) ကြျေးရွာတွင်းရှိလူထုအကမခမပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) ကြျေးရွာတွင်းရှိလူထုအကမခမပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ိုးအစား(
ြှန်ောတစ်ခု
ကိုသာရေွးေ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွး
နိုင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု
(ြှန်ောတစ်ခုကို
သာရေွးေန်) ြျေား မ ကပါင်း 

၁ 
      
     

၁  ၂ Â ၃ ၇ ၄ ၁၁ 

ပညာကရးကငွကကြးြျေန်းမာကရး
ဘာသာကရး 
စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး Â 
လုံခခုံကရးနှင့်ြာြွယ်ကရး 

ကြာင်း  

သင့ ်Â 
ညံ့ 

၂ 

         
          
      
        

၁ ၂ Â ၃  ၅ ၄ ၉ 

ပညာကရး Â ကငွကကြး  

ြျေန်းမာကရးဘာသာကရး  
စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 
လုံခခုံကရးနှင့်ြာြွယ်ကရး 

ကြာင်း  
သင့ ်Â  
ညံ့ 

၃ 
          
      
      

၁၂  ၃ Â ၁ ၀  ၁ ၀ 

ပညာကရးကငွကကြး 
ြျေန်းမာကရးဘာသာကရး Â 
စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး  
လုံခခုံကရးနှင့်ြာြွယ်ကရး 

ကြာင်း  
သင့ ်Â 
ညံ့ 

၄  ၁၂  ၃    

ပညာကရးကငွကကြး 
ြျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး  
လုံခခုံကရးနှင့်ြာြွယ်ကရး 

ကြာင်း 
သင့ ် 

ညံ့ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ိုးအစား(
ြှန်ောတစ်ခု
ကိုသာရေွးေ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွး
နိုင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု
(ြှန်ောတစ်ခုကို
သာရေွးေန်) ြျေား မ ကပါင်း 

၅  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွကကြး 
ြျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 
လုံခခုံကရးနှင့်ြာြွယ်ကရး 

ကြာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွကကြး 
ြျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 
လုံခခုံကရးနှင့်ြာြွယ်ကရး 

ကြာင်း 
သင့် 

ညံ့ 

၇  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွကကြး 
ြျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 
လုံခခုံကရးနှင့်ြာြွယ်ကရး 

ကြာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုးအစား 
(၁) စီးပွားကရးအကမခခံကသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူမှုကရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုးသမီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ြိုယ်ထူြိယု်ထအဖဲွ့။ 
(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကြျေးမှုအဖဲွ့။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။         ရကျးေွာ၏ ပေဟိတ အဖွေဲ့အစည်းသည်  သာရေး/နာရေးလူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေးနှင့် ပတ်သက်၍ 

ရန့ညအချန်ိြရေွး ကူညီရစာင့်ရေှာက်ြှု  ရပးလျှက်ေှိဖပီး ေပ်ေွာေှိအဖွေဲ့အစည်းြျားအားလံုးြှ စည်းလုံးညီညွေတ်ြှုေှိရသာ 

ရ ကာင့် ရကျးေွာအတွေက် ြျားစွောအရောက်အကူမပုပါသည်။ 

 (ြ-၂) ကြျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွြ်ကနကသာမပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ကြျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွြ်ကနကသာမပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ိုးအစား(ြှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွးေန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်
အစီအစဉ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေ

က်ရေွးနုိင်သည်) 
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စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ိုးအစား(ြှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွးေန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေ
က်ရေွးနုိင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကြး 
ြျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကြး 
ြျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကြး 
ြျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကြး 
ြျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကြး 
ြျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကြး 

ြျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေြ်။ 
(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သြ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (မပည်တွင်း/ မပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစြူးလ်ကဖာင်ကေးရငှ်း၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (မပည်တွင်း/မပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘြ်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ရန်ပုံကငွမဖင့်ကဆာင်ရွြ်ကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ-

ြုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ြမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ရန်ပုံကငွမဖင့်ဖဲွ့စည်းထားကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (မပည်တွင်း/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိြအဖွဲ့အစည်းမျေား 
နိုင်ငံကတာ်မှကေသအြျေ ိုး၊မပည်သူ့အြျေ ိုးြိုထိကရာြ်စွာထမ်းကဆာင်နိုင်ကစရန်အလို့ငှာဥပကေ၊နည်းဥပကေ၊လမ်းညွှန်ချေြ်မျေ
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ာားမဖင့်မပဌာန်းြာဖဲွ့စည်းကပးထားကနကသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာန၏သမဝါယမအသင်း၊ကြျေးလြ်ကေသဖံွ့မဖိုးတုိးတြ်ကရးဦးစီးဌာန၏မမစိမ်းကရာင်စသည်) 
တ့ုိြုိဤဇယားတွင်ထည့်သွင်းကဖာ်မပမခင်းမမပုပါရန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ဇိြ်ကကီးရကျးေွာတွေင် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွက်ရနရသာ မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား  ြေိှပါ။ 

 

(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသြ်ကမွးမှု အကမခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်ကရး 

(၁) စုိြပ်ျေ ိုးကမမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား (ကမမပုိင်ဆိုင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စုိြပ်ျေ ိုးကမမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ကမမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်ကထာင်စုအ

ကရအတွြ် 

အမျေ ိုးသမီးဦးက
ကာာင်သည့်အိမ်

ကထာင်စုအကရ
အတွြ ်

ဖွံ့မဖိုးကရးအမမင်သတ်မှတ်ချေြ် 

၁ ကမမယာမ့ဲ ၃ ၅ ၅ ကမမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧြကအာြ် ၁၁ ၇ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧြမှ၅ဧြကြား ၂ ၀ ၁ ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧြမှ၁၂.၅ဧြကြား ၆ ၁ ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧြအထြ်  - ကတာင်သူကြီး 

ကြျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စုစုစုကပါင်း ၇ ၂ ၁၄  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကြာြ်ယူမှု၊ (၂) ကြျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ဇိြ်ကကီးရကျးေွာတွေင် ရမြယာြ့ဲ အိြ်ရောင်စုြျားသည် စုစုရပါင်း အိြ်ရောင်စုေက်  

ေက်ဝက်ရကျာ် ခန့်ေှိဖပီး  စုိကပ်ျ ိုးရြွေးမြူရေး ြဟုတ်ရသာအိြ်ရောင်စုြျားအတွေက် အခွေင့်အလြ်းြျား နည်းပါးသည်ကိ ု 

ရလ့ရလာရတွေ့ေှိေပါသည်။  

 (၂)   အစုိးရနှင့်ပုဂ္ဂလိြကရအရင်းအမမစ်မျေားမှကရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကြျေးရွာ၏ကရအရင်းအမမစ်နှင့်ကရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအမမစ် 
ကရကသာြ်(

ဧြ) 

ကရရရိှနိုင်မှု 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလုိြ်(ြှန်ော

တစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

လုံကလာြ်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာ

ရေွးေန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်ြ
အကမခအကန(ြှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွးေန်) 

၁ ဆည် 
၁၃ ၁.၇ ၅ တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုြ် Â 
မကမဖဆုိပါ 

ရိှ Â 
မရိှမကမဖဆုိပါ 

ကလျော့ Â 
တုိးအကမပာင်းအလဲမ

ရိှ 

၂ ကရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုြ် 

မကမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကမဖဆုိပါ
 

ကလျော့တုိးအကမပာင်
ားအလဲမရိှ 

၃ မမစ်ကရတင်  တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ ရိှမရိှမကမဖဆုိပါ
 

ကလျော့တုိးအကမပာင်
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စဉ် အရင်းအမမစ် 
ကရကသာြ်(

ဧြ) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ရာသီအလုိြ်(ြှန်ော
တစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

လုံကလာြ်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာ

ရေွးေန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်ြ
အကမခအကန(ြှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွးေန်) 

စီမံြိန်း သီအလိုြ် 
မကမဖဆုိပါ 

ားအလဲမရိှ 

၄ ကရသွင်းကမမာင်း 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုြ် 
မကမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကမဖဆုိပါ
 

ကလျော့တုိးအကမပာင်
ားအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်း 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလုိြ် 
မကမဖဆုိပါ 

ရိှ 

မရိှမကမဖဆုိပါ 

ကလျော့  
တုိးအကမပာင်းအလဲမ

ရိှ 

၆ 
လြ်ငင်ကရတွ
င်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ
သီအလိုြ် 
မကမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကမဖဆုိပါ
 

ကလျော့တုိးအကမပာင်
ားအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းကရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုြ် 
မကမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကမဖဆုိပါ
 

ကလျော့တုိးအကမပာင်
ားအလဲမရိှ 

၈ ကချောင်းကရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုြ် 
မကမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကမဖဆုိပါ
 

ကလျော့တုိးအကမပာင်
ားအလဲမရိှ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကမမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိြပ်ျေ ိုးကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ရကျးေွာ၏စုိကပ်ျ ိုးရေးတွေင် ဆည်ရေကိုသာ အဓိကေားစုိကပ်ျ ိုးလုပ်ကိငု် ကဖပီး ရကာက်ကကီးစပါး 

စုိကပ်ျ ိုးချနိ်အတွေက်သာ ောသီအလုိက ်ေေှိဖပီး လံုရလာက်ြှု အသင့်အတင့် ေှိပါသည်။ ယာရမြြျား သီးနှံစုိကပ်ျ ိုးြှုအတွေက် 

အဝီစိတွေင်းြျားြှ ရေစုပ်ြျားမဖင့် စုပ်တင်၍ အသံုးမပုမခင်း၊ စက်ရေတွေင်းြျား အသံုးမပုမခင်း  တ့ုိမဖင့် စုိကပ်ျ ိုးေပါသည်။  

 (၃)    အဓိြသီးနှံမျေားနှင့်အထွြ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိြသီးနှံမျေားနှင့်အထွြ်နှုန်း 

သီးနှ ံ

စုစုကပါ

င်းစုိြ်
ဧြ 

တစ်ဧြအထွြ်နှုန်း 

သီးနှံ 
စုိြပ်ျေ ိုး

သည့်ြ
ာာလ 

သွင်းအားစု
လိုအပ်ချေြ် 

(ြှန်ောတစ်
ခုကိုသာရေွး

ေန်) 

အမမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(ြှန်ော
တစ်ခုကိသုာ
ရေွးေန်) 

ထိခိုြလွ်ယ်မှု

(ြှန်ောတစ်ခု
ကိုသာရေွးေန်) 

ယူနစ် 
အနည်း

ဆုံး 
အမျေား

ဆုံး 
ပျှမ်းမ

ာျှ 
မှ ထ ိ

     ၁၂ ၄      ၆ ၀ ၉ ၀ ၈ ၀ 
  
   

 
 

  
  
   

မမင့်လတ် 

Â နိမ့် 
မမင့်လတ် Â 
နိမ့် 

မမင့်လတ် Â 
နိမ့် 
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သီးနှ ံ
စုစုကပါ
င်းစုိြ်

ဧြ 

တစ်ဧြအထွြ်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုိြပ်ျေ ိုး
သည့်ြ

ာာလ 

သွင်းအားစု
လိုအပ်ချေြ် 
(ြှန်ောတစ်
ခုကိုသာရေွး

ေန်) 

အမမတ် 
ရရိှနိုင်မှု(ြှန်ော
တစ်ခုကိသုာ
ရေွးေန်) 

ထိခိုြလွ်ယ်မှု
(ြှန်ောတစ်ခု
ကိုသာရေွးေန်) 

ယူနစ် 
အနည်း

ဆုံး 
အမျေား

ဆုံး 
ပျှမ်းမ

ာျှ 
မှ ထ ိ

 

   

      ၇.၇ ၅      ၅ ၀ ၁၀ ၀ ၈ ၀ 

  
 
  
 
   

 
   

မမင့် 
လတ် Â 
နိမ့် 

မမင့်လတ် Â 
နိမ့် 

မမင့်လတ် Â 
နိမ့် 

        
မမင့်လတ် 

 နိမ့် 
မမင့်လတ် 

နိမ့် 
မမင့်လတ  
နိမ့် 

        
မမင့်လတ် 

 နိမ့် 
မမင့်လတ်  
နိမ့် 

မမင့်လတ် 

နိမ့် 

       
 မမင့်လတ်
နိမ့် 

မမင့်လတ်နိ
မ့် 

မမင့်လတ်နိ
မ့် 

       
 မမင့်လတ်
နိမ့် 

မမင့်လတ်နိ
မ့် 

မမင့်လတ်နိ
မ့် 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ဇိြ်ကကီးရကျးေွာသည် စုိက်ပျ ိုးရေးအတွေက် ကင်းတားဆည်ရေကို အဓိက ေား၍ အသံုးမပု၍ 

စုိကပ်ျ ိုးေရသာ်လည်း ောသီဥတု ြြှန်မခင်း၊ အပူလွေန်ကဲမခင်း၊ အရအးလွေန်ကဲမခင်းြျား မဖစ်ရပါ်ရသာ နှစ်ြျားတွေင် သီးနံှ 

ေွေက်နှုန်း ရလျာ့နည်းပါသည်။ ယာသီးနံှအားလံုးတွေင် သီးနှံေွေက်နှုန်းြှာ အသင့်အတင့်သာ ေိှဖပီး သွေင်းအားစုေည့်သွေင်း 

နိုင်ြှုနှင့် ောသီဥတုအရမခအရနရပါ်ြူတည်၍ သီးနှံအေွေက်နှုန်း ကွောမခားြှု ေှိပါသည်။ 

 (၄)   လယ်ယာသံုးစြ်ြိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) ကြျေးရွာ၏စုိြပ်ျေ ိုးကရးသံုးြိရိယာမျေားပုိင်ဆိုင်မှု 

စြ်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ြိငု်ကနကသာကတာင်သူ 

အကရအတွြ် 

ထွန်စြ် ၁   ၃ ၄ 

လြ်တွန်းထွန်စြ်     

အကစ့ချေြိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစြ်    ၃ ၅ 

ရိတ်သိမ်းစြ်     

ရ ခရလှ့စက်     

ရေစုပ်စက် ၆   ၂ ၉ 
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စြ်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ြိငု်ကနကသာကတာင်သူ 

အကရအတွြ် 

ရမခနင်းရေတင်စက်     

မမြ်ရိတ်စြ်     

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။လယ်ယာသံုး စက်ကိေိယာြျားအရနမဖင့် ေွေန်စက်ြျား တစ်ဧကလျှင် (၂၀၀၀၀)နှုန်းမဖင့် ငှားေြ်း 

အသံုးမပု ကေဖပီး ရတာင်သူလတ်ြျားြှာ လက်တွေန်းေွေန်စက်ြျား ဝယ်ယူအသံုးမပု ကပါသည်။ ရကျးေွာအရနမဖင့် 

လယ်ယာသံုး စက်ကိေိယာြျား လံုရလာက်ြှု ြေှိသည်ကိ ုရတွေ့ေှိေပါသည်။  

 (၅)    သီးနှံအထွြ်နှုန်းတုိးကစရန်အတွြ်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွြ်နှုန်းတုိးကစရန်အတွြ်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်မပချေြ်/ရှင်းလင်းချေြ် 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီးြ
 ှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

သဘာဝရေရမြောသီဥတုအရနအေား အလွန်ကြာင်းကြာင်းသင့်တင့်မျှတ Â မကမဖဆိုပါ 

လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု အလွန်ကြာင်းကြာင်း Â သင့်တင့်မျှတမကမဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျ ိုးရေအေင်းအမြစ် ကပါမျေားအသင့်အတင့်ရိှ Â မကမဖဆုိပါ 

ရချးရငွေနှင့်ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွယ်တြူရသည်ရသည်မကမဖဆုိပါ 

သီးနံှြျ ိုးရစ့ေေှိနိုင်ြှု 
မျေ ိုးကြာင်းမျေ ိုးသန့်မျေားြိုလွယ်ြူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျေ ိုးကစ့မျော
ားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် Â မကမဖဆုိပါ 

သဘာဝရမြရဆွေး / 
ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားရအာ်ဂဲနစ်
သွေင်းအားစုြျား 

လွယ်ြူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် Â မကမဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့်အမ
မ ားဓာတုရဗေသွေင်းအားစုြျား 

လွယ်ြူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် Â မကမဖဆုိပါ 

လုပ်သားေေိှနိုင်ြှု အလွယ်တြူရနိုင်သည် Â ရနိုင်သည်မကမဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပိုင်းဆိုင်ောဝန်ရ
ရ ာင်ြှုြျား 

အလွယ်တြူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မကမဖဆုိပါ Â 

သီးနံှရစျးကွေက်နှင့်ကန်ုသွေယ်ြှု 
သီးနံှမျေားြုိလွယ်ြူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ြန်စွာမဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 
သီးနှံမျေားြုိကရာင်းချေနုိင်သည် Â မကမဖဆုိပါ 

ောသီဥတုအရမခအရနရမပာင်းလဲြှု 
(အပူချနိ်၊ြိုးရေချနိ်) 

ထိခိုြသ်ည် Â   မထိခိုြပ်ါ          မကမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သြ်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ရကျးေွာသည် စုိကပ်ျ ိုးရေအတွေက် 

အခက်အခဲ ြေိှပါ။ စုိကပ်ျ ိုးရေးသံုးဓါတ်ရမြ သဇာနှင့် ပုိးသက်ရဆးြျားကုိ ရကျးေွာတွေင်းနှင့် ရကျးေွာအနီးတွေင် 

ဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု ရကာင်းြွေန်ြှု ေှိပါသည်။ဖြို့နယ်လယ်ယာရမြဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်ြှ ပုံစံ(၇)ေှိရသာ 
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လယ်ရမြြျားအတွေက် ၁ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀) ကျပ်မဖင့် (၁၀)ဧကအေိ ရချးရငွေေေှိပါသည်။ စုိကပ်ျ ိုးရမြ အသံုးချနုိင်ြှု 

ရကာင်းြွေန်မခင်း၊ စုိကပ်ျ ိုးရေ အသင့်အတင့် ရပါြျားမခင်း၊ ြျ ိုးရကာင်းြျ ိုးသန့်ြျား ေေိှနုိင်မခင်းနှင့် သွေင်းအားစုြျားအား 

အလွေယ်တကူ ဝယ်ယူေေိှနိုင်မခင်း တ့ုိရ ကာင့် သီးနံအေွေက်နှုန်းတုိးတက်ေန် အခွေင့်အလြ်းရကာင်းြျား ေိှပါသည်။ 

 (၆)  သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွြ်မပဿနာနှင့်အခြ်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွြ်မပဿနာနှင့်အခြ်အခဲမျေား 

မပဿနာနှင့်အခြ်အခဲမျေား 

ကဖာ်မပချေြ်/ရှင်းလင်းချေြ် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကုိချတ်ိ
ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချ

က်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကိုရေွးေန်။) 

သဘာဝရေရမြောသီဥတုအရနအေား ကမမဆီကသဇာမကြာင်းရာသီဥတုမမှန် Â မကမဖဆိုပါ 

လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု 

လယ်ယာကမမတုိးချေဲ့နုိင်မှုမရိှပါ Â လယ်ယာကမမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည် 

လယ်ယာကမမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 
ပလပ်ကမမမျေားရိှသည် 
ပလပ်ကမမအသင့်အတင့်ရိှသည်မကမဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျ ိုးရေအေင်းအမြစ် အလွယ်တြူမရနိုင် Â လုံးဝမရမကမဖဆုိပါ 

ရချးရငွေနှင့်ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွယ်တြူမရနိုင် Â လုံးဝမရမကမဖဆုိပါ 

သီးနံှြျ ိုးရစ့ေေှိနိုင်ြှု အလွယ်တြူမရနိုင် Â လုံးဝမရမကမဖဆုိပါ 

သဘာဝရမြရဆွေး / 
ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားရအာ်ဂဲနစ်သွေ
င်းအားစုြျား 

အလွယ်တြူမရနိုင် Â လုံးဝမရမကမဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့်အမခာ
 းဓာတုရဗေသွေင်းအားစုြျား 

အလွယ်တြူမရနိုင် Â လုံးဝမရမကမဖဆုိပါ 

လုပ်သားေေိှနိုင်ြှု အလွယ်တြူမရနိုင် Â လုံးဝမရမကမဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပိုင်းဆိုင်ောဝန်ရဆာ
င်ြှုြျား 

အလွယ်တြူမရနိုင် Â လုံးဝမရမကမဖဆုိပါ 

သီးနံှရစျးကွေက်နှင့်ကန်ုသွေယ်ြှု 
သီးနံှမျေားြုိလွယ်ြူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ြန်စွာမဖင့်မကရာင်းချေနုိင်ပါ Â 
သီးနှံမျေားြုိကရာင်းချေရန်ကစျေးြွြ်မရိှပါမကမဖဆိုပါ 

ဖျက်ပိုးနှင့်ရောဂါကျရောက်ြှု ဆိုးရွားစွာြျေအသင့်အတင့်ြျေ Â အနည်းငယ်မကမဖဆုိပါ 

ောသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနံှြျားနှင့်ပတ်

သက်ရသာသတင်းအချက်အလက်လက်လှ
ြ်းြီြှု 

အလွယ်တြူမရနိုင် Â လုံးဝမရမကမဖဆုိပါ 

ောသီအလုိကေ်ာသီဥတုခန့်ြှန်းချက်ြျားနှင့်
သီးနံှစီြံခန့်ခွေဲြှုဆိုင်ောအကကံဉာဏ်ြျားလက်
လှြ်းြီြှု 

အလွယ်တြူမရနိုင် Â လုံးဝမရမကမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သြ်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ရကျးေွာ၏ သီးနံှေုတ်လုပ်ြှုအတွေက် အဓိက အခက်အခဲသည် ောသီဥတု ြြှန်မခင်း၊ သီးနံှဖျက်ပိုးြျား 

ကျရောက်မခင်းနှင့် ြျ ိုးရကာင်းြျ ိုးသန့်ြျားကုိ အလွေယ်အကူ ဝယ်ယူ၍ ြေနုိင်မခင်း၊ ြျ ိုးရကာင်းြျ ိုးသန့်ြျား ဝယ်ယူောတွေင် 
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ရစျးနှုန်းကကးီမြင့်မခင်း၊ ရမြ သဇာ၊ ပုိးသတ်ရဆး စရသာ သွေင်းအားစုြျား ရစျးနှုန်းကကးီမြင့်နှင့် လယ်ယာေွေက်ကနု်ြျား 

ရစျးကွေက်ြရကာင်းမခင်းတ့ုိသည် သီးနံေုတ်လုပ်ြှုအတွေက် ကကးီြားရသာ အခက်အခဲြျား မဖစ်ပါ သည်။ 

 (ခ-၂)   ကမွးမမူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကမွးမမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွြ်မှုအကမခအကန 

ဇယား (၁၉) ကမွးမမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွြ်မှုအကမခအကန 

ကမွးမမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးမမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ြိငု်ကန

ကသာအိမ်ကထာင်စု 
ကြာင်ကရ 

ကမွးမမူကရး 

နွား ၄ ၈ 

နို့စားနွား ၃ ၅ ၁၃ ၁ 

ြျွ ဲ   

မမင်း   

မြည်း   

လား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝက် ၃ ၁၂ 

 ကက် ၂ ၇ ၃ ၀ ၇ 

ဘဲ   

နွေားရနာက်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန်   

ပုဇွေန်ကန်   

ဂဏန်းရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   

ရေချ ိုငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

ကြ်းလွေန်ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ရကျးေွာသည် ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းကုိ သီးသန့်လုပ်ကိငု်ရသာ အိြ်ရောင်စုြျား အနည်းငယ် 

ရသာ်လည်း စုိကပ်ျ ိုးရေးနှင့် တွေဲဖက်လုပ်ကိငု်သူြျားလည်း ေှိပါသည်။ ရကျးေွာေိှ အိြ်ရောင်စုြျားနှင့် နှိုင်းယှဉ်လျှင် 

ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိင်ုရသာ  အိြ်ရောင်စုြျား အနည်းငယ် ေိှပါသည်။ ငါးရြွေးမြူရေးကုိ လုပ်ကိင်ု အသက်ရြွေးရသာ 

အိြ်ရောင်စုြျားကုိ ြရတွေ့ေှိေပါ။ 

.(၂) ကမွးမမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတြ်ကစရန်အတွြ်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးမမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတြ်ကစရန်အတွြ်အခွင့်အလမ်းမျေား 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်မပချေြ်/ 

ရှင်းလင်းချေြ်(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမ
မ ရ ဆိေုန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆိုပါ” 

ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

ကမွးမမူကရး 

စားြျေြ်ကမမ ကပါမျေားအသင့်အတင့် Â မကမဖဆုိပါ 

ကရရရိှမှု အလံုအကလာြ်ရနိုင် Â အသင့်အတင့်ရနိုင်မကမဖဆိုပါ 

ြျ ိုးတိေစ္ဆာန်လက်လှြ်းြီြှု 
မျေ ိုးကြာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ြူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေ ိုးကြာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားအသင့်အ
တင့်ဝယ်ယူရနိုင် Â မကမဖဆုိပါ 

ရချးရငွေ ကချေးကငွလွယ်ြူစွာရနိုင်ကချေးကငွအသင့်အတင့်ရနိုင် Â မကမဖဆုိပါ 

သွေင်းအားစု 
(ကမွးမမူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)
ရစျးကွေက် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ြူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည် Â မကမဖဆုိပါ 

ဝန်ရဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုး
ြှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တြူရနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 
မကမဖဆုိပါ Â 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ြုန်မျေားြုိလွယ်ြူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ြန်စွာမဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 
ထုတ်ြုန်မျေားြုိကရာင်းချေနိုင်သည် Â မကမဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကမမကနရာလံု
ကလာြ်မှု 

အလံုအကလာြ်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည် Â မကမဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးမမူရန်ကရကမမအကန
အထား 

အလွန်ကြာင်းကြာင်းသင့်တင့်မျှတမကမဖဆိုပါ Â 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါြ် 

လြ်လှမ်းမီမှု 

လိုသကလာြ်လွယ်ြူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မကမဖဆုိပါ Â 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာြ်လွယ်ြူစွာကချေးကငွရရိှနိုင်သည်ကချေးကငွရနိုင်သည် 
မကမဖဆုိပါ Â 

သွင်းအားစုလြ်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ြူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကမဖဆုိပါ Â 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်း

လြ်းြျား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တြူရနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 
မကမဖဆုိပါ Â 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ြုန်မျေားြုိလွယ်ြူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ြန်စွာမဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 
ထုတ်ြုန်မျေားြုိကရာင်းချေနိုင်သည်မကမဖဆုိပါ Â 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ြူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ြူသည်မကမဖဆိုပါ Â 

ောသီဥတုအရမခအရနရမပာင်း

လဲြှု(အပူချန်ိ၊ြိုးရေချနိ်) 
ထိခိုြသ်ည်     မထိခိုြပ်ါ          မကမဖဆုိပါ Â 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ရကျးေွာသည် ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း ရဆာင်ေွက်ေန် စာကျက်ရမြ သီးသန့် ြေိှရသာ်လည်း လယ်ခင်း၊ 

ယာခင်းြျားရဘးတစ်ရလျှာက်တွေင် ရကျာင်းနုိင်ဖပီး ရနောအကျယ်အဝန်း အနည်းငယ် ေှိပါသည်။ ရြွေးမြူရေးဆုိင်ော 

သွေင်းအားစုြျား အလွေယ်တကူ ဝယ်ယူနုိင်မခင်းသည် ရကျးေွာအတွေက် အခွေင့်အလြ်းတစ်ခုမဖစ်ဖပီး 

ေုတ်ကုန်အမဖစ်ေုတ်လုပ်ြှုြျားလည်း ြေိှပါ။                                           

 (၃)    ကမွးမမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတြ်ကစရန်အတွြ်မပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးမမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတြ်ကစရန်အတွြ်မပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

မပဿနာနှင့်အခြ်အခဲမျေား 

ကဖာ်မပချေြ်/ 
ရှင်းလင်းချေြ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂
၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာ

အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

ကမွးမမူကရး 

စားြျေြ်ကမမ စားြျေြ်ကမမရှားပါးသည် Â စားြျေြ်ကမမလံုးဝမရိှပါမကမဖဆုိပါ 

ကရရရိှမှု ကရရှားပါးသည် Â ကရလံုးဝမရိှပါမကမဖဆုိပါ 

ြျ ိုးတိေစ္ဆာန်လက်လှြ်းြီြှု မျေ ိုးကြာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ြူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ Â 
မျေ ိုးကြာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကမဖဆိုပါ 

ရချးရငွေ ကချေးကငွလွယ်ြူစွာမရနိုင်ပါ Â ကချေးကငွလံုးဝမရပါမကမဖဆုိပါ 

သွေင်းအားစု 
(ကမွးမမူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)ရစျးကွေက် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ြူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ Â 

သွင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကမဖဆုိပါ 

ဝန်ရဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးြှု 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တြူမရနိုင်
ပါ Â 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားမရပါမကမဖဆုိပါ 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ြုန်မျေားြုိလွယ်ြူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ြန်စွာမဖင့်မကရာင်းချေနုိင်ပါ Â 
ထုတ်ြုန်မျေားြုိမကရာင်းချေနိုင်ပါမကမဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကမမကနရာလံုကလာြ်မှု အလံုအကလာြ်မရိှပါ Â လုံးဝမရိှပါမကမဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးမမူရန်ကရကမမအကနအထား ကရကမမအကနအထားမကြာင်းပါမကမဖဆုိပ Â 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါြ်လြ်လှမ်းမီမှု 
လိုသကလာြ်လွယ်ြူစွာဝယ်ယူမရပါလုံးဝဝယ်ယူမရပါ Â 
မကမဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာြ်လွယ်ြူစွာကချေးကငွမရပါလံုးဝကချေးကငွမရပါ 
မကမဖဆုိပါ Â 

သွင်းအားစုလြ်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ြူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရပါ
 
မကမဖဆုိပ Â 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလြ်းြျား 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တြူမရပါ
 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားမရပါမကမဖဆုိပါ Â 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ြုန်မျေားြုိလွယ်ြူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ြန်စွာမဖင့်မကရာင်းချေနုိင်ပါ 
ထုတ်ြုန်မျေားြုိလုံးဝမကရာင်းချေနိုင်ပါမကမဖဆုိပါ Â 
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မပဿနာနှင့်အခြ်အခဲမျေား 

ကဖာ်မပချေြ်/ 

ရှင်းလင်းချေြ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂
၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာ

အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ြူပါမကမဖဆုိပါ Â 

ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်မပင်းထန်ကသာရာသီဥတု
အကမခအကနမျေား (ဥပမာ-

ကရကြးီမခင်းနှင့်မိုးကခါင်မခင်း) 

ထိခိုြသ်ည်     မထိခိုြပ်ါ          မကမဖဆုိပါ Â 

အပူချေနိ်ကမပာင်းလဲမှုပိုမမန်မခင်း နည်း      မျေား   မရိှ          မကမဖဆုိပါ Â 

မိုးရွာသွန်းမှုပုိမျေားမခင်း နည်း      မျေား   မရိှ          မကမဖဆုိပါ Â 

ောသီအလုိကေ်ာသီဥတုခန့်ြှန်းချက်ြျားနှင့်ပင်
လယ်ငါးဖြ်းမခင်းနှင့်ငါးရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းစီြံခ
န့်ခွေဲြှုဆိုင်ော အကကဉံာဏ်ြျားလက်လှြ်းြီမခင်း 

အလွယ်တြူမရ      လံုးဝမရ            မကမဖဆိုပါ Â 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 

မမို့နယ်ကမွး/ြုဦးစီးဌာန၊မမို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။တပုိင်တနိုင်သာရြွေးမြူရေး လုပ်ငန်းလုပ်ကိင်ုရဆာင်ေွက်ေန် ရချးရငွေ အလွေယ်တကူြေေှိနုိင်မခင်း 

ရ ကာင့် ေင်းနှီးရငွေြေှိ၍ ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းြျား ြရဆာင်ေွက်နိုင်မခင်းသည် ရကျးေွာအတွေက် အခက်အခဲ မဖစ်ပါသည်။  

(ခ-၃)  စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာစီးပွားကရးလုပ်ငန်းြဏ္ဍ 

(၁)   စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာအသြ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွြ်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာအသြ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွြ်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်မပချေြ်/ 
ရှင်းလင်းချေြ်(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၂၂နှင့၂်၃ကုိချတ်ိဆက်စစ်
ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေိှနိုင်ြှု မျေားအသင့်အတင့် Â မကမဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးေွေက်ကန်ုြဟုတ်ရသ
 ာအမခားရေသေွေက်ကန်ုြျားကိုရောင်း
ချေန်ရစျးကွေက်ေှိမခင်း 

ကစျေးြွြ်ကြာင်းရှိသည်ကစျေးြွြ်အသင့်အတင့် Â မကမဖဆုိပါ 

ရစျးကွေက်ဆိုင်ောအသိအမြင်ေှိမခင်း 
ကစျေးြွြ်အကမခအကနြုိကြာင်းစွာနားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည် Â မကမဖဆုိပါ 

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ကြာင်း Â သင့်မကမဖဆုိပါ 

ကုန် ကြ်းေေှိနုိင်မခင်း ကပါမျေားသင့ ်Â မကမဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်ြီးေေိှနိုင်မခင်း ကြာင်းသင့ ်Â မကမဖဆုိပါ 

ရချးရငွေေေှိနိုင်မခင်း 
လိုသကလာြ်လွယ်ြူစွာကချေးကငွရရိှနိုင်သည်ကချေးကငွရနိုင်သည် Â 
မကမဖဆုိပါ  

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာဆုိင်
ောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေ

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ောဝ
န်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တြူရနိုင်သည်။ 



40 
 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်မပချေြ်/ 

ရှင်းလင်းချေြ်(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၂၂နှင့၂်၃ကုိချတ်ိဆက်စစ်
ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

 းဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုေ
ေှိမခင်း 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ောဝ
န်ကဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ Â မကမဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကရ်လျာညီရေွေမဖစ်ရသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) 
အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပုနုိင်ရသာပ
ညာတစ်ခုခုကိတုတ်ရမြာက်မခင်း 

ြျွမ်းြျေင်စွာတတ်ကမမာြ်သည်အသင့်အတင့် Â 
မကမဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်း မျေားအသင့်အတင့် Â မကမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုြ်ပျေ ိုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ြိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။။ရကျးေွာတွေင် စုိကပ်ျ ိုးရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အိြ်ရောင်စုြျားအတွေက် စုိကပ်ျ ိုးရေးနှင့် 

အမခားရန့စား ကျပန်းလုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိင်ုေမခင်း လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး ရကာင်းြွေန်မခင်း၊ လျှပ်စစ်ြီးေေှိမခင်း ၊ လုပ်သား 

အင်အား အသင့်အတင့်ေေှိမခင်း၊ ရေးကွေက်ဆိုင်ော အသိအမြင်ြျားေိှမခင်းစသည့် အခွေင့်အလြ်းြျား ေှိပါသည်။  

 (၂) စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာအသြ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွြ်မပဿနာနှင့်အခြ်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာအသြ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွြ်မပဿနာနှင့်အခြ်အခဲမျေား 

မပဿနာနှင့်အခြ်အခဲမျေား 

ကဖာ်မပချေြ်/ 
ရှင်းလင်းချေြ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂
၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာ

အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေိှနိုင်ြှု ရှားပါး Â လုံးဝမရိှမကမဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးေွေက်ကန်ုြဟုတ်ရသာ
အမခားရေသေွေက်ကနု်ြျားကုိရောင်းချေ
န်ရစျးကွေက်ေှိမခင်း 

ကစျေးြွြ်မကြာင်း Â ကစျေးြွြ်မရိှမကမဖဆုိပါ 

ရစျးကွေက်ဆိုင်ောအသိအမြင်ေှိမခင်း 
ကစျေးြွြ်အကမခအကနြုိကြာင်းစွာနားမလည် Â 
လုံးဝနားမလည်မကမဖဆုိပါ 

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ညံ့အလွန်ည့ံမကမဖဆုိပါ Â 

ကုန် ကြ်းေေှိနုိင်မခင်း ြုန်ကြမ်းရရိှမှုနည်းသည် Â ြုန်ကြမ်းမရိှပါမကမဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်ြီးေေိှနိုင်မခင်း ပုံမှန်မရပါလုံးဝမရပါမကမဖဆုိပါ 

ရချးရငွေေေှိနိုင်မခင်း 
လိုသကလာြ်လွယ်ြူစွာကချေးကငွမရရိှပါ Â ကချေးကငွမရပါ 
မကမဖဆုိပါ 
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မပဿနာနှင့်အခြ်အခဲမျေား 

ကဖာ်မပချေြ်/ 

ရှင်းလင်းချေြ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂
၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာ

အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာဆုိင်
ောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေး
ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုေေိှမခ

င်း 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ေ
 ာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တြူမရပါ Â 
နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ေ

 ာဝန်ကဆာင်မှုမျေားလံုးဝမရပါမကမဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကရ်လျာညီရေွေမဖစ်ရသာ 
(သ့ုိြဟုတ်) 
အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပုနုိင်ရသာပည
 ာတစ်ခုခုကိတုတ်ရမြာက်မခင်း 

ြျွမ်းြျေင်စွာတတ်ကမမာြ်မခင်းမရိှ Â လုံးဝမတတ် 
မကမဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်း 
အလုပ်အြိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း Â 
အလုပ်အြိုင်အခွင့်အလမ်းမရိှမကမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုြ်ပျေ ိုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ြိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ရကျးေွာတွေင် 

စုိကပ်ျ ိုးရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အိြ်ရောင်စုြျားအတွေက် အရပါင်ခံ ပစ္စည်း ြရပးနုိင်လျှင် ရချးရငွေြေေိှနိုင်မခင်း ၊ 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း ပညာေပ်ြျားအား ကျွေြ်းကျွေြ်းကျင်ကျင် သင် ကားေန် ြိသားစုစားဝတ်ရနရေးအတွေက် 

ရံုးကန်ရနေ၍ အချန်ိရပး ြသင်ယူနုိင်မခင်း၊ အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်းြျား နည်းပါးမခင်းြျားသည် အခက်အခဲ 

မပဿနာြျား မဖစ်ပါသည်။ ရကျးေွာေိှ လူငယ်ြျားြှာ အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း ပညာြျားကို ရလ့လာလုိကစ်ားြှု 

အားနည်းမခင်းသည်လည်း ရကျးေွာအတွေက် အခက်အခဲြျား မဖစ်ပါသည်။ 

 (ဂ)   ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာမှုမဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေန်ိြာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာမှုမဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေန်ိြာလ 

# ပုံစံ 
အိမ်ကထာင်စုအ

ကရအတွြ် 

မပည်တွင်း မပည်ပ လူဦးကရ 

ြျေား မ ကပါင်း ြျေား မ ကပါင်း ြျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကမပာင်းသွေားလ
 ာရနေုိင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်းဆုံးေှိ
ရသာအိြ်ရောင်စုနှ
င့်လူဦးရေ 

၆ ၆ ၆ ၁၂    ၆ ၆ ၁၂ 

၂ 

ကြျေးရွာမပင်ပသ့ုိကရွှေ့ကမပာင်းမှုြာလ 

၃လအေိ          

၆လအေိ ၆ ၆ ၁၂    ၆ ၆ ၁၂ 

၁၂လအေိ          
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# ပုံစံ 
အိမ်ကထာင်စုအ

ကရအတွြ် 

မပည်တွင်း မပည်ပ လူဦးကရ 

ြျေား မ ကပါင်း ြျေား မ ကပါင်း ြျေား မ ကပါင်း 

၁၂လအေက်          

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - 

စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ြိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေြ်။

 ။ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာမခင်း၏တေားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာသူ၏သရဘာဆန္ဒပါြှုြပါြှုစသည်မဖင့်ြခွေဲ

မခားဘဲ၊ ကာမြင့်ချနိ်အနည်းအြျားြကန့်သတ်ဘဲ၊ြည်သည့်အရ ကာင်းအေင်းရ ကာင့်ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေသည်မဖစ်ရစကာ

ြူြူလဌာရနရေသတစ်ခုြှနိုင်ငံမခားသ့ုိမဖစ်ရစ၊မပည်တွေင်းတစ်နယ်တစ်ရ ကးသ့ုိမဖစ်ရစရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင်သတုိူင်းကို

“ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” 

ဟုသတ်ြှတ်သည်။နိုင်ငံရတာ်တာဝန်၊အဖွေဲ့အစည်းတာဝန်မဖင့်ရေွှေ့ရမပာင်းအရမခချရနေသူြျားသည်လည်းဤဇယားတွေင်အ

ကျုံးဝင်ပါသည်။သားသြီးနှင့်ရဆွေြျ ိုးြျားေံတွေင်ခိုလှုံေန်၊ြှီခိုေန်သွေားရောက်အရမခချရနရသာ၊ကျန်းြာရေးအေအဖြဲတြ်းရေွှေ့

ရမပာင်းရနေိုင်ရသာပုဂ္ဂိုလ်ြျားသည်ဤဇယားတွေင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ရခတ္တပညာသွေားရောက်သင် ကားရနသူြျား၊ရခတ္တက

 ျန်းြာရေးကုသြှခံယူရနသူြျားသည်ဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ယခင်ကရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင်ခဲ့ရစကာြူယခုလ

က်ေှိကာလတွေင်ြူလဌာရနတွေင်မပန်လည်အရမခချရနေုိင်လျှက်ေှိသူြျားသည်ဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ယခုလတ်တရလ

 ာတွေင်ခေီးယာယီသွေားရနသူြျားသည်လည်းဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာ 

လုပ်ကိငု်ရသာသူြျားသည် ပုိြိုရကာင်းြွေန် ရသာ အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်းအတွေက် အမခားရေသတွေင် 

ြိသားစုစားဝတ်ရနရေးအတွေက် အဓိက သွေားရောက် လုပ်ကိငု်သူြျား မဖစ်ပါသည်။  

 (ဂ-၂)   ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာရမခင်း၏အဓိြအကကြာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာရမခင်း၏အဓိြအကကြာင်းရင်း 

စဉ် အကကြာင်းရင်း လူဦးကရ 

  
ြျေား မ 

၁ ပိုြုိရကာင်းြွေန်ရသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ရငွေအခွေင့်အလြ်းြျားေှာရဖွေေန် ၆ ၆ 

၂ နိုင်ငံရေးနှင့်ဆိငု်ရသာအရ ကာင်းေင်း   

၃ ရေသတွေင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွေားြှုရ ကာင့်လုံခခုံြှုြေှိသည့်အရ ကာင်းေင်း   

၄ လူြှုရေး၊ကျန်းြာရေးကိစ္စြျားရ ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျ ိုးအြည်ခွေဲမခားြရဖာ်မပနုိင် (သ့ုိြဟုတ်) အရ ကာင်းအေင်းကိုရမဖဆိုေားမခင်း/ 
ရမဖဆိုလိုမခင်းြေိှ 

  

ရင်းမမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကြာြ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။       ။  

(ဂ-၃)ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်ြိငု်သူမျေားမှမပန်ပို့ကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်ြိငု်သူမျေားမှမပန်ပ့ုိကငွ 

စဉ် အကကြာင်းအရာ အိမ်ကထာင်စုအကရအတွြ် 
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စုစုကပါင်း မမင့် လတ် နိမ့် 

၁ မပန်ပို့ရငွေကိြုှီခိုရနေရသာအိြ်ရောင်စုအရေအတွေက် ၆ ၆   

၂ 

မပန်ပို့ရငွေလြ်းရ ကာင်းြျား 

- က။ရငွေလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွေန်ေီ)  

 - ခ။ဘဏ် ၆ 

- ဂ။လူကကုံမဖင့်လွှဲပ့ုိမခင်း  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ြေိှပါ။ 

 (ဃ)   ြုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုကစျေးြွြ် 

ဇယား (၂၇) ြုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှု၊ကစျေးြွြ်လြ်လှမ်းမီမှုအကမခအကန 

ကစျေးြွြ်လြ်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံးတစ်ခုြိသုာကဖာ်မပပါရန်) 
အကြးီစားကစျေးြွြ် 

(အဓိြတစ်ခုြိသုာကဖာ်မပပါရန်) 

ကစျေးအမည် (မမို့/ ရွာ)                

ရွာမှအြွာအကဝး (မုိင်) 
(အနီးစပ်ဆုံးတစ်ခုြိခုန့်မှ
န်းမပီးကရွးချေယ်ရန်) 

၀ြှ၁ြိုင် ၁ြှ၅ြိုင် Â 
၅ြှ၁၀ြိုင်၁၀ြှ၁၅ြုိင် 
၁၅ြုိင်အေက် 

၀ြှ၁၀ြိုင်  ၁၁ြှ၂၀ြုိင် 
၂၁ြှ၃၀ြုိင်၃၀ြှ၅၀ြုိင် Â  
၅၁ြှ၁၀၀၁၀၀ြုိင်အေက် 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးနည်း
လမ်း 

ရမခလျင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ် Â 

ကား/ရော်လာဂျ ီÂ 
ေေားသံုးဘီးဆိုင်ကယ်ရလှစက်
ရလှ 

ရမခလျင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်ကား/ရ

ရ ာ်လာဂျ ီÂ 
ေေားသံုးဘီးဆိုင်ကယ်ရလှစက်
ရလှ 

ြုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုရရိှ
နိုင်မှု(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်
အေက်ရေွးနိုင်သည်။) 

စားရသာက်ကုန် 
(ကုန်စိြ်း၊ကုန်ရမခာက်)  Â 
ြီးဖုိရချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်းအဝ
တ်အေည် 
ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ပေိရဘာဂြျာ
 း 
ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်ြှုစံုေနုိင  

စားရသာက်ကုန် (ကုန်စိြ်း၊ကုန်ရမခာက်)        
ြီးဖုိရချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်းအဝ

တ်အေည် 
ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ပေိရဘာဂြျား
 
ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်ြှုစံုေနုိင် Â 

ကစျေးအကမခခံအကဆာြ်အဦ ရကာင်းသင့် Â ညံ့ ရကာင်းသင့ ်Â ညံ့ 

ဝန်ကဆာင်မှု ရကာင်းသင့် Â ညံ့ ရကာင်းသင့ ်Â ညံ့ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ြိင်ုသူအုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။  ရကျးေွာအတွေက် ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်ြှုြျားကုိ ရကျးေွာနှင့် (၁)ြိုင်ရကျာ်ခန့်သာ ရဝးရသာ 

       သ့ုိ ဆိုင်ကယ်/သံုးဘီးဆိုင်ကယ်/ ရော်လာဂျြီျားမဖင့် သွေားရောက်ဝယ်ယူေသည်။ အမခားကုန်ပစ္စည်း 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျားအတွေက် ၅ ၀ ြိုင်ရကျာ်ရဝးရသာ             သ့ုိ ကား          သွေားရောက်ဝယ်ယူ ကသည်။     

 (င)    ကငွကကြးလြ်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွကကြးလြ်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
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ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန
ရာ 

ကငွကကြးဝန်က

ကာာင်မှုအမျေ ိုး
အစား 

မပန်လည်ကပးဆပ်
ရမည့်ြာလ 

အတုိးနှုန်း 
(လ) 

အကပါင်ခံပစ္စ
ည်းလုိအပ်မှု 

ကချေး

ကငွရရန်အခ
ြ်အခဲမျေား 

အစုိးေဘဏ် 
(မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ ဖ့ဖိ းုရေး
ဘဏ်/ 
မြန်ြာ့စီးပွေားရေးဘဏ်) 

ကာလတုိရချး
ရငွေ 
ကာလလတ်ရချး
ရငွေ Â 
ကာလေှည်ရချး
ရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ေိ 
Â 
တစ်နှစ်နှင့်အေ
က် 

အတုိးြ့ဲ 
၁ြှ၂ %    Â 
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
Â 
ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ေှိသည် Â 
ြေိှပါ 

သြဝါယြရချးရငွေ 

ကာလတုိရချး
ရငွေ 
ကာလလတ်ရချး
ရငွေ Â 

ကာလေှည်ရချး
ရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ေိ 
Â 
တစ်နှစ်နှင့်အေ
က် 

အတုိးြ့ဲ 
၁ြှ၂ %    Â 
၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ Â 

နည်းသည် Â 
ေှိသည် 

ြေိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိရချး
ရငွေ 
ကာလလတ်ရချး
ရငွေ Â 
ကာလေှည်ရချး
ရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ေိ 
Â 
တစ်နှစ်နှင့်အေ

က် 

အတုိးြ့ဲ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%     Â 
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
Â 
ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ေှိသည် Â 
ြေိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအရသးစားရခ
 ျရးရငွေဝန်ရဆာင်ြှုက
ဏ္ဍ 

ကာလတုိရချး
ရငွေ 
ကာလလတ်ရချး
ရငွေ Â 

ကာလေှည်ရချး
ရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ေိ 
Â 
တစ်နှစ်နှင့်အေ
က် 

အတုိးြ့ဲ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%    Â 
၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
Â 
ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ေှိသည် Â 
ြေိှပါ 

အဖွေဲ့အလိုကရ်ငွေစု/ 
ရငွေရချးအစီအစဉ် 

ကာလတုိရချး
ရငွေ 
ကာလလတ်ရချး
ရငွေ Â 
ကာလေှည်ရချး
ရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ေိ 
Â 
တစ်နှစ်နှင့်အေ

က် 

အတုိးြ့ဲ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%     Â 
၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ Â 

နည်းသည် 
ေှိသည် Â 
ြေိှပါ 

ရငွေရချးရပးသူ 

ကာလတုိရချး
ရငွေ Â 
ကာလလတ်ရချး
ရငွေကာလေှ
ည်ရချးရငွေ 

ရန့စဉ် 
လစဉ် Â 
၃−၆လအတွေင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ေိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အေ
က် 

အတုိးြ့ဲ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%     Â 
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ Â 

နည်းသည် 
ေှိသည် Â 
ြေိှပါ 
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ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန
ရာ 

ကငွကကြးဝန်က

ကာာင်မှုအမျေ ိုး
အစား 

မပန်လည်ကပးဆပ်
ရမည့်ြာလ 

အတုိးနှုန်း 
(လ) 

အကပါင်ခံပစ္စ
ည်းလုိအပ်မှု 

ကချေး

ကငွရရန်အခ
ြ်အခဲမျေား 

အရပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိရချး
ရငွေ Â 
ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ
ည်ရချးရငွေ 

ရန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွေင်း Â 
၆လြှတစ်နှစ်ေိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အေ
က် 

အတုိးြ့ဲ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%     Â 

၅ြှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
Â 
ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ေှိသည် Â 

ြေိှပါ 

ြိတ်ရဆွေနှင့်ရဆွေြျ ိုးြျား 

ကာလတုိရချး
ရငွေ 
ကာလလတ်ရချး

ရငွေ Â 
ကာလေှည်ရချး
ရငွေ 

ရန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ 
Â 
တစ်နှစ်နှင့်အေ
က် 

အတုိးြ့ဲ 
၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%     Â 
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
Â 
ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် Â 
ြေိှပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊စုိြပ်ျေ ိုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ြိင်ုသူအုပ်စု၊ 

(၂) သြ်ဆိငု်ရာကငွကကြးဝန်ကဆာင်မှုကပးကသာအဖွဲ့မျေား။ 

မှတ်ချေြ်။။မမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေြ်အရြာလတုိကချေးကငွဆိုသည်မှာအနည်းဆုံးတစ်ရြ်မှအမျေားဆံုးတစ်နှ
စ်အထိ၊ြာလလတ်ကချေးကငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ြာလရှည်ကချေးကငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထား
ပါသည်။အြယ်၍၁၀နှစ်ြာလအထြ်ရှည်ကြာစွာကချေးကပးကသာကချေးကငွမျေားရိှခဲ့ကသာြာလရှည်ကချေးကငွတွင်သာထည့်သွ
င်းကပးရန်မဖစ်ပါသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ လယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်ြှ                (၇)                                        

          (၀.၇၂)ကျပ်အတုိးနှုန်းမဖင့် ကာလတုိ ၁နှစ် ေုတ်ရချးဖပီး၊  သြဘဏ်ြှ (၁.၅)ကျပ်အတုိးနှုန်းမဖင့် (၆)လ ကာ 

ရချးရပး        

 (စ)  ပတ်ဝန်းြျေင်နှင့်သဘာဝရင်းမမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းြျေင်နှင့်သဘာဝရင်းမမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှုအတွြ်လြ်ရိှအကလ့အြျေင့်နှင့်အခြ်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းြျေင်နှင့်သဘာဝရင်းမမစ်စီမံခန့်ခွဲမှုအတွြ်လြ်ရိှအကလ့အြျေင့်နှင့်အခြ်အခဲမျေား 

အကမခအကန အခြ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခြ်အခဲ“ရိှ” ဟုကမဖဆိုထားပါြကမဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟကုမဖဆုိထားပါြကမဖရန်မလုိ။)) 

ကမမဆီကသဇာအကမခအကန ရိှ Â မရိှ မမင့်လတ် Â နိမ့် 

အပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား ရိှ Â မရိှ  မမင့်လတ် Â နိမ့် 

ဖျေြ်ပိုးနှင့်ကရာဂါြာြွယ်ထိန်းချေုပ်မှု ရိှ  မရိှ Â မမင့်လတ်  နိမ့် 
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အကမခအကန အခြ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခြ်အခဲ“ရိှ” ဟုကမဖဆိုထားပါြကမဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟကုမဖဆုိထားပါြကမဖရန်မလုိ။)) 

ကရအရင်းအမမစ် ရိှ Â မရိှ  မမင့်လတ်နိမ့် Â 

ငါးမျေ ိုးြွဲမျေား ရိှမရိှ Â မမင့်လတ်နိမ့် 

အမခားတိရစ္ဆာန်မျေ ိုးြွဲမျေား ရိှမရိှ Â မမင့်လတ်နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲမှု ရိှမရိှ Â မမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ရကျးေွာသည် ရမြဆီရမြ သဇာအရမခအရနြှာအသင့်အတင့်ေှိ၍ ငါးြျ ိုးကွေဲြျား၊ 

အမခားတိေစ္ဆာန်ြျ ိုးကွေဲြျားြေိှပါ။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စီြံခန့်ခွေဲြှု ြျားအတွေက် စွေန့်အပစ်အြှိုက်ြျားကုိ စနစ်တကျ 

ရဆာင်ေွက်နိုင်မခင်း ြေိှရသးပါ။  ရတာင်သူလယ်သြားြျားအရနမဖင့် သီးနှံရောဂါ ကျရောက်ြှုကို ကာကွေယ်နိှြ်နှင်းော၌ 

အခက်အခဲ အနည်းငယ် ေှိပါသည်။ 

 (ဆ)   ပညာကရး 

(ဆ-၁)  ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကမမာြ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထြ်တန်းနှင့်တြ္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကမမာြ်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာမပီးကမမာြ်မှု ြျေား မ ကပါင်း 

စာြတတ်သူဦးရေ ၇ ၄ ၇ ၅ ၄ 

ြူလတန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၆ ၅ ၃ ၄ ၉ ၉ 

အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၃ ၆ ၄ ၁ ၇ ၇ 

အေက်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၁၉ ၁၆ ၃ ၅ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ်အဆင့်ေှိသူဦးရေ ၅ ၁၈ ၂ ၃ 

ရင်းမမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကြာြ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေြ်။။ဤဇယားကုိမဖည့်သွေင်းောတွေင်မပည်ရောင်စုသြ္မတမြန်ြာနုိင်ငံရတာ်အစုိးေ၊ပညာကရးဝန်ကြီးဌာနမှအသိအမှတ်မ

မာုထားကသာအတန်းပညာတက်ရောက်ဖပီး/တက်ရောက်ဆဲသူြျားကုိသာမဖည့်သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည်။ကဖာ်မပပါအချေြ်နှင့်ြို

ြ်ညီချေင်းမရိှခဲ့ကသာ်ဇယားတွင်မဖည့်သွင်းမခင်းမရိှဘဲကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်တွင်သာမှတ်ချေြ်အကနမဖင့်ကဖာ်မပရန်မဖစ်ပါသည်။

အတန်းပညာမပီးကမမာြ်မှုဆိုသည်မှာတစ်ဦးတစ်ကယာြ်၏ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လာခ့ဲကသာကနာြ်ဆုံးပညာကရးအဆင့်/ 

အကမခအကနြုိဆိလုိုပါသည်။ 

ဥပမာ - ယခုစာရင်းကြာြ်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 8)တွင်ပညာသင်ကြားကနသည်ပါြ “အလယ်တန်း 

အဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်လည်းကြာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင်ကြားကနပါြ(သ့ုိမဟုတ်) ကရးတတ်ဖတ်တတ် 

အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းကြီးကြျောင်းထွြ်) ရိှသည်ဆိုပါြ“မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါ 

မည်။“ဘုန်းကြီးကြျောင်းသင်ပညာကရး (ဘြ-ကြျောင်း) ”ြိုဆည်းပူးခဲ့၊ဆည်းပူးဆဲမဖစ်ပါြ သြ်ဆိငု်ရာအတန်းပညာ 

အဆင့်အလိုြ်ေည့်သွေင်းေပါြည်။စတုတ္ထတန်း(Grade4)ကအာင်မမင်မပီးအလယ်တန်းပညာဆြ်လြ်သင်ကြားမခင်းမရိှပါ

ြ“မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။အကမခခံပညာမူလတန်းပညာြုိသင်ယူမပီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်

ြိုကြျော်လွန်မပီးမဖစ်ကသာ်လည်းစာလုံးဝမတတ်ပါြ“စာမတတ်သူဦးကရ”တွင်သာမဖည့်သွင်းရန်မဖစ်ပါသည်။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ရကျးေွာတွေင် အေွယ်ရောက်ဖပီးလူဦးရေ ၂ ၈ ၈ ရယာက်အနက်ြှ ၇ဦး ၊ ြ ၄၇ ဦးသည် 

အတန်းပညာ လုံးဝြသင်ယူခဲ့ေသြူျားမဖစ်သည့်အတွေက် စုစုရပါင်းအေွယ်ရောက်ဖပီးလူဦးရေ၏ ၁၈.၈% ောနှုန်းေိှသည်ကိ ု

ရတွေ့ေှိေပါသည်။ 

 (ဆ-၂) ကြျောင်းတြ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကြျောင်းတြ်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း ြျေား မ ကပါင်း 

ြူလတန်း ၁၀ ၁၁ ၂ ၁ 

အလယ်တန်း ၁၃ ၁၆ ၂ ၉ 

အေက်တန်း ၁ ၄ ၅ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ် ၁ ၁ ၂ 

ရင်းမမစ် … (၁) ကြျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေြ်။။ဤဇယားကုိမဖည့်သွေင်းောတွေင်မပည်ရောင်စုသြ္မတမြန်ြာနုိင်ငံရတာ်အစုိးေ၊ပညာရေးဝန်ကကီးဌာနြှအသိအြှတ်မ

မ ုေားရသာစာသင်ရကျာင်းြျား၊တက္ကသုိလ်ရကာလိပ်ြျားတွေင်ပညာတက်ရောက်ရနသူြျားကိုသာမဖည့်သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည်

။၄င်းအမပင်“ဘုန်းကြီးကြျောင်းသင်ပညာကရး”ြိုသင်ယူဆည်းပူးကနကသာကြျောင်းသူ/သားမျေားြုိအကမခခံပညာဦးစီးဌာနမှ

သတ်မှတ်ထားကသာပညာကရးစနစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ချေြ်မျေားနှင့်အညီသတ်မှတ်မဖည့်သွင်းရန်မဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ရကျးေွာတွေင် အသက်၅နှစ်မပည့်ရသာ်လည်း ရကျာင်းြရနမဖစ်ရသးသည့် သူြျားအနည်းငယ် 

ရတွေ့ေသည်။ အချ ို့ြှာအလယ်တန်းအဆင့် ေိေှိသင့်ရသာ အသက်အေွယ်ြျားမဖစ်ရသာ်လည်း ြိသားစု စားဝတ်ရနရေး 

ြရမပလည်မခင်းြျားရ ကာင့် ရကျာင်းေွေက်၍ ြိဘြျားအား ကူညီလုပ်ကိငု်ရပးေမခင်းရ ကာင့် ြူလတန်းအဆင့်သာ 

ေှိ ကရသးသူြျားလည်းရတွေ့ေသည်။ 

 (ဆ-၃) စာသင်ကြျောင်းကဆာင်အကမခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကြျောင်းကဆာင်အကမခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

အကကြာင်းအရာ ကြျောင်းအဆင့် 

ြ။ရကျာင်းအဆင့် 
ြူလတန်း Â ြူလွေန်အလယ်တန်း(ခွေဲ) အလယ်တန်း 
အေက်တန်း(ခွေဲ) အေက်တန်း  

ခ။ေွာြှအကွောအရဝး (ြိုင်) 

၀ြှ၁ြိုင် Â 
၁ြိုင်ြှ၃ြုိင် 
၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင် 
၂၀ြုိင်အေက် 

ဂ။သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးဝန်ရဆာင်ြှု 
ရမခလျင် Â စက်ဘီး 
ဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ရကျာင်း၏စုစုရပါင်း ကြ်းခင်းဧေိယာ 
(စတုေန်းရပ)* 

၇ ၀ ၀ ၀    
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အကကြာင်းအရာ ကြျောင်းအဆင့် 

င။အြုိး၊နံေံ၊အခင်းအေည်အရသွေး ရကာင်း သင့် Â  ညံ့ 

စ။ရကျာင်းသံုးပေိရဘာဂလုံရလာက်ြှု 
လုံရလာက်ြှုေှိသည်  
ြလံုရလာက်ပါ Â 

ဆ။ရကျာင်းအိြ်သာအရမခအရန 
ရကာင်း  သင့် Â 
ညံ့ြေိှ 

စျေ။ရကျာင်းအာဟာေတုိကရ်ကျွေးြှု 
တုိကရ်ကျွေးြှုေှိသည် Â 
တုိကရ်ကျွေးြှုြေှိပါ 

ဇ။ရကျာင်းဆော/ြဦးရေ  ြျေား မ ကပါင်း 

အစုိးေခန့် ၂ ၅ ၇ 
ရကျးေွာခန့်    

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချေြ်။။ကြျေးရွာတွင်စာသင်ကြျောင်းမရိှပါြ (ြ၊ခ၊ဂ) 

ြိုသာကမဖဆုိရပါမည်။စာသင်ကြျောင်း၏စုစုကပါင်းကြမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) 

သည်စာသင်ကြျောင်းတစ်ကြျောင်းအတွင်းရှိကြျောင်းအကဆာြ်အဦအားလံုး၏စုစုကပါင်းဧရိယာြိုဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ။ ရကျးေွာတွေင် အရမခခံပညာ ြူလတန်းရကျာင်းေိှသည့်အတွေက် ြူလတန်းပညာအဆင့် ေိ 

လက်လှြ်းြီစွော သင်ယူနိုင်ဖပီး အလယ်တန်းနှင့်အေက်တန်းပညာြျားကုိ နီးစပ်ောရကျးေွာြျားေိှ ရကျာင်းြျားသ့ုိ 

သွေားရောက်ပညာသင် ကား ကေပါသည်။ ရကျာင်းရဆာင်ြျားသည်လည်း အသင့်အတင့်သာရကာင်းြွေန်ြှု ေှိဖပီး ရကျာင်းသံုး 

ပေိရဘာဂြျားလည်း လုံရလာက်ြှု ြေိှသည်ကိ ုရတွေ့ေှိေပါသည်။  

 (ဆ-၄) ပညာကရးအခြ်အခဲနှင့်မပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအခြ်အခဲနှင့်မပဿနာမျေား 

အခြ်အခဲ/ မပဿနာ ရှင်းလင်းချေြ် 

ရကျာင်းဆော/ြေေိှနိုင်ြှု လုံရလာက် Â   ြလုံရလာက်  

တပည့် - ဆောအချ ိုး ၄၀: ၁ရအာက် Â ၄၀: ၁အေက် 

ြူလတန်းပညာရကျာင်းေွေက်နှုန်း ြေိှနည်း  လတ်ြျား Â  

ြသန်စွေြ်းသူြျားအတွေက်ပညာရေးအေူးအစီအစဉ် ေှိြေိှ Â 

ရကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာရေးကိေိယာ လုံရလာက် Â ြလုံရလာက် 

ဆင်းရဲကသာမိသားစုမျေားအတွြ်ကြျောင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု မြင့် Â အသင့်အတင့်  

ကြျောင်းအားြစားဆုိင်ရာပစ္စည်းမျေားလြ်လှမ်းမီမှု ြေိှနည်း Â 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းြဏ္ဍ ရကာင်းသင် ့Â ညံ့ 

ကဘးအန္တရာယ်ကကြာင့်ပျေြ်စီးမခင်း ြေိှ Â နည်းလတ်ြျား 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။         ရကျးေွာတွေင် ြူလတန်းပညာ တန်းရကျာင်းေွေက်နှုန်း မြင့်ြားဖပီး ြိဘြျားြှ 
ဆင်းေဲသည့်အတွေက် ြိသားစုအား အလုပ်ကူလုပ်ရပးေန် ရကျာင်းေွေက်ေမခင်းမဖစ်                            
 (ဇ)   ြျေန်းမာကရးနှင့်အာဟာရ 
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(ဇ-၁)    အမဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အမဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

# ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/မဖစ်ပွားမှု 
၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှာ မမင့် နိမ့် Â မရိှ 

၂ ရသွေးလွေန်တုပ်ရကွေး မမင့် နိမ့် Â မရိှ 

၃ ငှက်ဖျား မမင့် နိမ့် မရိှ Â 

၄ အသက်ေှူလြ်းရ ကာင်းကူးစက်ရောဂါ မမင့် နိမ့် Â မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ရသာရောဂါြျား မမင့် နိမ့် မရိှ Â 

၆ တီဘီ မမင့် နိမ့် Â မရိှ 

၇ ဆီးချ ို မမင့် Â နိမ့် မရိှ 

၈ ရသွေးတုိး မမင့် Â နိမ့် မရိှ 

၉ အသည်းရောဂါ ( ဘီ၊စီ) မမင့်နိမ့် Â မရိှ 

၁၀ အာဟာေချ ို့တ့ဲြှု မမင့်နိမ့် Â မရိှ 

၁၁ အမခားကူးစက်နိုင်ရသာရောဂါြျား မမင့်နိမ့် Â မရိှ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု (၂) 

ကြျေးလြ်ြျေန်းမာကရးဌာန/ကြျေးလြ်ြျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။                သည် ရသွေးလွေန်တုပ်ရကွေးရောဂါြျား အနည်းငယ် မဖစ်ပွေားတတ်ဖပီး တီဘီရောဂါ 
မဖစ်ပွေားြှု အနည်းငယ်ေှိရသာ်လည်း ရဆးဝါးရောက်ပံ့ြှုြျား လက်လှြ်းြီြှု ေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် ရသွေးတုိးရောဂါနှင့် 

ဆီးချ ိုရောဂါြျား အမဖစ်ြျားသည်ကိ ုရတွေ့ေှိေပါသည်။ 
 
 (ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းြာြွယ်ကဆးထိုးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းြာြွယ်ကဆးထုိးနှံမှု 

စဉ် ြာြွယ်ကဆးထိုးမခင်း(ရိှ၊မရိှအမှန်မခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 
၁ အဆုတ်ရောဂါ  Â 

၂ ဆုံဆို့၊ ကက်ညှာ၊ရြးခိုင်နှင့်အသည်းရောင်အသားဝါ Â  

၃ ပိုလီယိုရောဂါ Â  

၄ ရြးခိုင် (ကိုယ်ဝန်ရဆာင်ကာလအတွေင်း) Â  

၅ ဝက်သက်ရောဂါ  Â 

၆ အမခားစုရပါင်းြာြွယ်ကဆးထုိးနှံမှု  Â 

၇ အာဟာေြှတ်တြ်းယူြှု (အေပ်အမြင့်၊အရလးချနိ်၊လက်ရြာင်းပတ်)  Â 

၈ အာဟာေပညာရပးအစီအစဉ် Â  

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

ကြျေးလြ်ြျေန်းမာကရးဌာန/ကြျေးလြ်ြျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။                                                                          
ပုံြှန်ေိုးနံှြှုြျား ကျန်းြာရေးဝန်ေြ်းြျားြှ ပုံြှန်လုပ်ေိုးနံှရပးလျှက်ေှိရသာ်လည်း အမခားကာကွေယ်ရဆးေိုးနံှြှုြျား 
ြေိှသည်ကိ ုရတွေ့ေှိေပါသည်။   
ဇ-၃)  ြျေန်းမာကရးအကထာြ်အပံ့မျေား(ကဆးရံု/ကဆးကပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ြျေန်းမာကရးအကထာြ်အပ့ံနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 
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ြျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရးီအြွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ြုတင်လုံကလာြ်မှု 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာန/ 

ဌာနခွေဲ 

၀ြှ၁ြိုင်  
၁ြိုင်ြှ၃ြုိင် Â 
၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 
၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 
၁၀ြုိင်အေက် 

ေှိ  

ြေိှ Â 

တုိကန်ယ်ရဆးရံု 

၀ြှ၁ြိုင် 
၁ြိုင်ြှ၃ြုိင်  
၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် Â 
၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 
၁၀ြုိင်အေက် 

ေှ ိÂ 

ြေိှ 

ဖြို့နယ်ရဆးရံု 

၀ြှ၁ြိုင် 
၁ြိုင်ြှ၃ြုိင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် Â ၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 
၁၀ြုိင်အေက် 

ေှ ိÂ 

ြေိှ 

ရဆးဆိုင် 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) 
ေွာအနီးအနားတွေင်ရဆးဆိုင်ေှိသည် 
 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) 
ေွာအနီးအနားတွေင်ရဆးဆိုင်ြေှိပါ Â 

ရဆးဆိုင်တွေင်ရဆးဝါးြျားကုိစနစ်တ
ကျသုိရလှာင်ေားသည် 
 

ရဆးဆိုင်တွေင်ရဆးဝါးြျားကုိစနစ်တ
ကျသုိရလှာင်ေားမခင်းြေှိပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

ကြျေးလြ်ြျေန်းမာကရးဌာန/ကြျေးလြ်ြျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ရကျးေွာအနီးတွေင် ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲေှိဖပီး အရေးရပါ် လူနာြျားအတွေက်လည်း 

တုိကန်ယ်ရဆးရံုသည် (၃)ြိုင်ခန့်သာရဝးကွောဖပီး နှင့် ဖြို့နယ်ရဆးရံုသည် ရကျးေွာနှင့် (၅)ြုိင်ခန့်သာ ကွောရဝးသည့် 

အတွေက် အရေးရပါ် အရမခအရနြျားတွေင် လွေယ်ကူစွော သွေားလာနုိင်ဖပီး ကျန်းြာရေးကဏ္ဍအတွေက် အခက်အခဲြျားစွော ြေိှပါ။ 

 (စျေ)    ကရနှင့်ပတ်ဝန်းြျေင်သန့်ရှင်းကရး 

(စျေ-၁)  ကသာြ်သံုးကရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာြ်သံုးကရရရိှနိုင်မှု 

ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးမပုကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

ကသာြ်သံုးကရ 
အရည်အကသွး စမ်း 
သပ် စစ်ကဆးထားမှု 
(စနစ်တြျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကဆး ထားမှု 
ရိှပါြ “ရိှ”၊ မရိှပါြ 

“မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာြ်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကဆး 
ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ကမဖ 

ဆို ထားပါြ ကမဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ကမဖဆုိထား 

ပါြ ကမဖရန်မလုိ) 

ကသာြ်သံုးကရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံကလာြ် မှု 

အကမခအကန 
(ရာသီမကရွး ရပါြ ကနွ၊ 

မိုးနှင့် ကဆာင်း 
ရာသီသံုးမျေ ိုးလုံးြို 

ကရွးကပးပါရန်) 

ရေတွေင်း  ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြိုး               



51 
 

ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးမပုကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

ကသာြ်သံုးကရ 
အရည်အကသွး စမ်း 
သပ် စစ်ကဆးထားမှု 
(စနစ်တြျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကဆး ထားမှု 
ရိှပါြ “ရိှ”၊ မရိှပါြ 

“မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာြ်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကဆး 
ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ကမဖ 

ဆို ထားပါြ ကမဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ကမဖဆုိထား 

ပါြ ကမဖရန်မလုိ) 

ကသာြ်သံုးကရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံကလာြ် မှု 

အကမခအကန 
(ရာသီမကရွး ရပါြ ကနွ၊ 

မိုးနှင့် ကဆာင်း 
ရာသီသံုးမျေ ိုးလုံးြို 

ကရွးကပးပါရန်) 
 ရဆာင်း        

အဝီစိတွေင်း/ 
စက်တပ် 

၁၉ ေှိ        ြေှိ Â ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ             Â 
 ြိုး              Â 
 ရဆာင်း       Â 

အဝီစိတွေင်း/  
တံုကင် 

၅ ၃ ေှိ        ြေှိ Â ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ             Â 
 ြိုး              Â  
ရဆာင်း       Â 

ြိုးရေ 
သုိရလှာင်ကန်  

 ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

မြစ်/ရချာင်းရေ  ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

ရေကန်  ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

စိြ့်စြ်းရေ  ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြိုး               
ရဆာင်း        

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) 

ကြျေးရွာသယံဇာတမပကမမပံု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ရကျးေွာတွေင်း                            အဝီစိတွေင်း (စက်တပ်)နှင့် (တံုကင်)ြျား 

တူးရဖာ်ေားေိှ၍ ရသာက်သံုးရေသည် တစ်နှစ်ပတ်လုံးလုံရလာက်ြှု ေှိပါသည်။ ရေအေည်အရသွေးြျား 

စစ်ရဆးြှုြျားြေိှရသာ်လည်း ရသာက်သံုးရေနှင့် ပတ်သက်၍ ယခုအချနိ်ေိ ရဘးေွေက်ဆိုးကျ ိုးြျား ြမဖစ်ရပါ်ရသးပါ။ 

ရသာက်သံုးရေသည် ရကျးေွာအတွေက် ယရန့အချနိ်အေိ လုံရလာက်ြှု ေှိပါသည်။ 

 (စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကမခအကန (အိမ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွြ်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ိုးအစား 

သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု 
သန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

ရေဆွေဲအိြ်သာ  

ရေရလာင်း/ယင်လုံအိြ်သာ ၆ ၆ 

မသန့်ရှင်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစဲွမှု 
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သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု 

တွေင်း/ဇလားအိြ်သာ  

တွေင်းြေိှအိြ်သာ  

အိြ်သာြေိှ ၆ 

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) 

ကြျေးလြ်ြျေန်းမာကရးဌာန/ကြျေးလြ်ြျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ရကျးေွာသည် ကျန်းြာရေးအသိအမြင် ြျားေိှသည့်အတွေက် ယင်လုံအိြ်သာြျား 

အသံုးမပု ကသည့် အိြ်ရောင်စုြျားမပားဖပီး (၆)အိြ်ရောင်စုသည့် ယင်လုံအိြ်သာ အသံုးြမပုနုိင်သည်ကို  

ရလ့လာရတွေ့ေှိေပါသည်။ 

 (ည)   ြျေား −  မကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ြျေား − မကရးရာ 

    
ကြျေးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့မဖိုးကစကရးအတွြ်အမျေ ိုးသမီးမျေား၏

စွမ်းကဆာင်ရည်မမှင့်သင့်ကသာအချေြ်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပဲွတွင်တြ်ကရာြ်သူ
မျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆကသာတစ်ခုြိကုရွးကပး

ပါရန် 

၁ 
ရကျးေွာစီြံအုပ်ချုပ်ြှုစနစ်တွေင်အြျ ိုးသြီးြျားတက်ကကစွောပါဝ
င်ြှု/ရခါင်းရဆာင်ြှု 

ရိှ  မရိှ Â 

၂ 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့်အဖွေဲ့အစည်းြျားတွေင်အြျ ိုး
သြီးြျားတက်ကကစွောပါဝင်ရဆာင်ေွက်ြှု 

ရိှ Â မရိှ 

၃ 
လွန်ခဲ့ကသာနှစ်အတွင်းကြျေးရွာအတွင်းရှိမိန်းြကလးမျေား/အမ
ာျေ ိုးသမီးမျေားအားသံသယမဖစ်ဖွယ်အကြမ်းဖြ်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်ကြားမှုမျေား 

ရိှ မရိှ Â 

၄ 
အမျေ ိုးသမီးကရးရာအကြမ်းဖြ်မှုမျေားအတွြ်ဥပကေနှင့်တရား
မျှတမှုဆိုင်ရာမျေားအတွြ်လူထု၏အသိအမမင်ရိှမှု 

ရိှ Â မရိှ 

၅ 

အမျေ ိုးသမီးမျေားသတင်းအချေြ်အလြ်နှင့်သင်တန်းမျေားလြ်
လှမ်းမီမှု (ဥပမာ- 
စုိြပ်ျေ ိုးကရးဆိုင်ရာတုိးချေဲ့ပညာကပးဝန်ကဆာင်မှုမျေား၊အိမ်တွင်း
မှုသြ်ကမွးသင်တန်းမျေား၊ကဘးအန္တရာယ်ကြိုတင်မပင်ဆင်မှုနှင့်
အသိအမမင်မမှင့်တင်မခင်းမျေား) 

ရိှ Â မရိှ 

၆ 
အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင်ကငွကကြးဝန်ကဆာင်မှုမျေားလြ်လှ
မ်းမီမှု 

ရိှ Â မရိှ 

၇ 
စုိြပ်ျေ ိုးကရးနှင့်စုိြပ်ျေ ိုးကရးမဟုတ်ကသာြဏ္ဍမျေားတွင်အမျေ ိုး
သားနှင့်အမျေ ိုးသမီးမျေားအတွြ်တူညီကသာအလုပ်အြိုင်အခွ
င့်အလမ်းမျေား 

ရိှ Â မရိှ 

၈ 
အိမ်ကထာင်စု (သ့ုိ) 
ကြျေးရွာထြ်ကြျော်လွန်၍အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဦးကဆာင်လှုပ်ရှာ
ားမှု 

ရိှ Â မရိှ 

ရင်းမမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ အြျ ိုးသြီးြျားသည် စီြံအုပ်ချုပ်ကဏ္ဍ ရခါင်းရဆာင်ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ြှု ြေှိရသာ်လည်း 

ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ြှုြျား ေိှဖပီး ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် တက်ကကစွော ပူးရပါင်းပါဝင်ရဆာင်ေွက် ကပါသည်။ 

အြျ ိုးသြီးရေးော အ ကြ်းဖက်ြှုြျား ြေိှရသာ်လည်း ဥပရေနှင့် တေားြျှတြှုဆိုင်ော လူေု၏ အသိအမြင်ြျား ေိှသည်ကို 

ရတွေ့ေှိေပါသည်။ 

 (ဋ)     အကမခခံအကဆာြ်အဦမျေားအကမခအကန 

(ဋ-၁)  ကြျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 
ဇယား (၄၀) ကြျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအကမခအကန 

လမ်းအမျေ ိုးအစား 
အမျေ ိုးအစာ

ား 
အရည်အ

ကသွး 
တည်ကဆာြ် 

ခဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလုိြ်

သံုးစဲွနိုင်မှု 
လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာ
ယ်မျေားကကြာင့် 
ပျေြ်စီးမှုရိှပါ
ြကဖာ်မပရန် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃
၄ Â ၅ 

ကြာင်း Â 
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် Â 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထြ် 

ပွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုံး Â 

၀−၁မိုင် Â 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
ြ် 

ရိှ 
မရိှ Â 

ချေဉ်းြပ်လမ်း 
၁ Â 
၂၃၄
၅  

ကြာင်း  
သင့ ်Â 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထြ် Â 

ပွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုံး Â 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် Â 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
ြ ် 
 

ရိှ 
မရိှ Â 

ရွာချေင်းဆြ်လမ်
ား 

၁ Â 
၂၃၄
၅ 

ကြာင်း
သင့ ်Â 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထြ် Â 

ပွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် Â 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
ြ် 

ရိှ Â 
မရိှ 

ြုန်ထုတ်လမ်း 
၁ Â 
၂၃၄
၅ 

ကြာင်း
သင့်ညံ ့
Â 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထြ် Â 

ပွင့်လင်းရာ

သီ Â 
တစ်နှစ်ပတ်
လုံး 

၀−၁မိုင် Â 

၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
ြ် 

ရိှ Â 
မရိှ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေြ်။။ကမမသားလမ်း - ၁၊ကြျောြ်ခင်းလမ်း - ၂၊ကြျောြ်ကချောလမ်း - ၃၊ြွန်ြရစ်လမ်း - ၄၊ြတ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ရကျးေွာတွေင်းလြ်းတွေင်းလြ်းြျားသည် ယခင်ရမြသားလြ်းြျားမဖစ်ဖပီး ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခုဘဏ္ဍာ 

ရေးတွေင် ရကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် ရကျးေွာသူ/သားြျား စုရပါင်း၍ ကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းမခင်းလုပ်ငန်းြျား ရဆာင်ေွက်ခဲ့သည့် 
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အတွေက် ရကာင်းြွေန်ြှု ေှိဖပီး ရကျးေွာချင်းဆက်လြ်းသည် ရမြသားလြ်း ြျားမဖစ်ဖပီး ရကာင်းြွေန်ြှု ြ       

                                                                

 (ဋ-၂)   ကြျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) ကြျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအကမခအကန 

တံတားအမျေ ိုး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျေား၊အနံ၊အမမင့်) 

အရည်အကသွး 
တည်ကဆာြ် 

ခဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလုိြသံု်

ားစဲွနိုင်မှု 

ကဘးအန္တရာယ်မျေ
ာားကကြာင့် 

ပျေြ်စီးမှုရိှပါြက
ကာာ်မပရန် 

ဆိပ်ခံတံတား 

 
ကြာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထြ် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ကွေန်ကေစ်တံ
တား 

 
ကြာင်း 
သင့ ် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထြ်  

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
 

ရိှ  
မရိှ 

သစ်သား 
တံတား 

၁၅ ’  x  ၆ ‘ x  ၄ ’ ကြာင်း 
သင့ ် 
ညံ့ Â 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထြ် Â 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
Â 

ရိှ Â 
မရိှ 

ကကို းတံတား 
 ကြာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထြ် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ဝါးတံတား 
 ကြာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထြ် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ရေ ပန် 
 ကြာင်း  

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထြ် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
 

ရိှ 
မရိှ  

ရေရကျာ် 
 ကြာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထြ် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။                                (၁)                                            

                         

 (ဋ-၃)  ကရကကြာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရကကြာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး (အသံုးမမပုပါြ အြွာအကဝး (မိုင်) 

အြွြ်ကအာြ်ရိှအသံုးမမပုပါအြွြ်တွင်မခစ်ပါ)။ 
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သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး အြွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလုိြသံု်းစဲွနိုင်မှု 

မြစ်ရ ကာင်း 

၀ြှ၁၀ြိုင် 
၁၁ြှ၂၀ြုိင် 
၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေက် 
အသံုးြမပုပါ Â 

၁၂၃ 
ပွေင့်လင်းောသီတစ်နှစ်ပတ်
လုံး 

ပင်လယ်ရေရ ကာင်း 

၀ြှ၁၀ြိုင် 
၁၁ြှ၂၀ြုိင် 
၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေက် 
အသံုးြမပုပါ Â 

၁၂၃ 
ပွေင့်လင်းောသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အမခား 
(ရချာင်း၊ရမြာင်း၊ 
အင်း၊အိုင်) 

၀ြှ၁၀ြိုင် 
၁၁ြှ၂၀ြုိင် 
၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေက် 
အသံုးြမပုပါ Â 

၁၂၃ 
ပွေင့်လင်းောသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေြ်။၁ – ရလှ၊သြ္ဘာန်၊၂ - စက်ရလှ၊၃ - သရဘော။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ရကျးေွာသည် ြည်သည့် ရေရ ကာင်း သယ်ယူ ပ့ုိရဆာင်ြှုြျားအား အသံုးမပုြှု ြေှိပါ။ 

 (ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ိုး
အစား 

ကလှ၊သ
မ္ဘာန် 

စြ်
ကလှ 

စြ်
ဘီး 

ကမာ်ကတာ်
ဆိုင်ြယ် 

သံုးဘီးဆို
င်ြယ် 

ကထာ်လာ
ဂျေ ီ

ြား မမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အကရအတွြ်   ၂ ၀ ၅ ၅ ၁ ၁ ၁  ၈ 

ရင်းမမစ်…အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကြာြ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးအမဖစ် ရြာ်ရတာ်ဆိုင်ကယ်၊ သံုးဘီးဆိုင်ကယ် နှင့် ကားြျားကုိ အသံုးမပု က 

ဖပီး  လယ်ယာရတာေုတ်ကုန်ြျားကုိြှု နွေားလှည်းြျားမဖင့်သယ်ယူ ကသည်။ 

 (ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှုအကမခအကန 

ရင်းမမစ် အိမ်ကထာင်စု 

အမျေ ိုးသမီးဦးက
ကာာင်သည့်အိမ်

ကထာင်စု 
မပုမပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခြ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း ၄ ၀ ၈ ရကာင်းသင့Â် ြရမဖဆို ေှိြေိှ Â 

ဆိုလာစနစ်  ၅ ၁ ရကာင်းသင့Â်ညံ့ြရမဖဆို
 

ေှÂိြေိှ 
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ရင်းမမစ် အိမ်ကထာင်စု 

အမျေ ိုးသမီးဦးက
ကာာင်သည့်အိမ်

ကထာင်စု 
မပုမပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခြ်အခဲ 

အရသးစားရေအားလျှပ်စစ်   ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆို
 

ေှိြေိှ 

ေဇီယ်သံုးအင်ဂျင်   ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆို
 

ေှိြေိှ 

ရလစွေြ်းအင်   ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆို
 

ေှိြေိှ 

ဇီဝရလာင်စာ   ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆို
 

ေှိြေိှ 

အြျ ိုးအြည်ခွေဲမခားရဖာ်မပမခင်
 းြမပုနုိင်ရသာလျှပ်စစ်ဓာ

တ်အားရပးစနစ် 

၂ ၇ ၅ 
ရကာင်းသင့်ညံ့ Â 
ြရမဖဆို 

ေှိ Â ြေိှ 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမမပုနုိင်ကသ
ာာ 

 
 

  

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ရကျးေွာတွေင် အိြ်ရောင်စု ၇ ၂စုေှိသည့်အနက်ြှ(၄ ၀)         စုသာ ြဟာဓါတ်အားလုိင်းြှ 

လျှပ်စစ်ြီး ေယူ                           (၅)                                    ဆင်းေဲသားအိြ်ရောင်စု 

(၂၇)စုြှာ လျှပ်စစ်ြီးသွေယ်တန်းေန် ရငွေရ ကးြတတ်နိုင်မခင်း ြျား ရ ကာင့် ဘေ္ထေီ၊ ဖရယာင်းတုိင် ြီးြျားကုိသာ 

အသံုးမပုရန ကေပါသည်။ ေို့ရ ကာင့် ဆင်းေဲသား အိြ်ရောင်စု ြျားြှာ ြဟာဓါတ်အားလုိင်းြှ လျှပ်စစ်ြီးေေိှေန် ြျားစွော 

ကျန်ေှိရနပါရသးသည်။ 

 (ဍ)  ဆြ်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေြ်အလြ်ဆိငု်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆြ်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေြ်အလြ်နည်းပညာအကမခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရေယီိ ု တီဗွ ီ မဂိုလ်တုစကလာင်း 
အင်တာနြ်လြ်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွြ် ၇ ၄ ၄ ၄ ၄ ၀ ၁၄ ၇ ၂ 

ရင်းမမစ်… အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကြာြ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ရကျးေွာတွေင် တယ်လီဖုန်းလုိင်းြျားအားလံုးြိရသာရ ကာင့် ရအာ်ပရေတာြျ ိုးစံုြှ တယ်လီဖုန်း 

ြျား ကုိင် ကသည်။ လျှပ်စစ်ြီးနှင့်  ဆိုလာစနစ် အသံုးမပုနုိင်ရသာ အိြ်ြျား၏ ၇ ၀%ခန့်ြှာ တီဗွေီြှ ဗဟုသုတအစီအစဉ်ြျား 

 ကည့်ရှု့ ကသည်။ ရကျးေွာသည် ဆက်သွေယ်ရေးနှင့် သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာြျား  လက်လှြ်းြီဖပီး အင်တာနက် 

လိုင်းြျားအား ရကျးေွာေိှအိြ်ရောင်စုအားလံုး လက်လှြ်းြီစွော အသံုးမပုနုိင်သည်ကိ ုရတွေ့ေှိ ေပါသည်။ 

 (ဎ)  ယဉ်ကြျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကြျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရးအကမခအကန 

 ယဉ်ကြျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကရးဆုိင်ရာမျေား ဝန်ကဆာင်မှု 
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 ယဉ်ကြျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကရးဆုိင်ရာမျေား ဝန်ကဆာင်မှု 

လူငယ်ြျားအနားယူအပန်းရမဖေန်ရနောြျားရပျာ်ပွေဲေွှေင်ပွေဲြျားေိှမခ
င်း 

ေှိ Â ြေိှြရမဖဆိုပါ 

လူြှုရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု ရကာင်း Â သင့်ညံ့ြရမဖဆိုပါ 

ဘာသာရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု ရကာင်း Â သင့်ညံ့ြရမဖဆိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယရလ့ကျင့်ခန်းြျားမပုလုပ်ေန်ရနောနှင့်အရ
ရ ာက်အကူမပုပစ္စည်းြျားေိှမခင်း 

ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆိုပါ Â 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု ရကာင်း Â သင့်ညံ့ြရမဖဆိုပါ 

ရုိးောဓရလ့ေုံးစံြျားနှင့်ယဉ်ရကျးြှုအရြွေအနှစ်ြျားေိန်းသိြ်းရ
ရ ာင့်ရေှာက်မခင်းတွေင်ပါဝင်ြှု 

ြေိှနည်း Â ြျား 

စိတ်ဝင်စားောြျားကုိြိြိကိယ်ုတုိင်ရလ့လာသင်ယူနုိင်ြည့်ရနော
ြျား၊လူငယ်ေိပ်သာြျား၊စာ ကည့်တုိကြ်ျားစသည်တ့ုိတွေင်ဝင်ရေ
 ာက်ရလ့လာသင်ယူနုိင်မခင်း 

ေှိြေိှြရမဖဆိုပါ Â 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ လူငယ်ြျား ရကျးေွာလူြှုလုပ်ငန်းြျားနှင့် ဘာသာရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ောတွေင် 

တက်ကကစွောပါဝင်လုပ်ရဆာင် လျက်ေှိသည်။ ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့် ရုိးောဓရလ့ေုံးစံြျား ေိန်းသိြ်းရစာင့်ရေှာက်ြှုြျား 

တွေင် တတက်တအား ပါဝင်လုပ်ရဆာင် ကပါသည်။  

 (ဏ)  ကြျေးရွာတည်မငိမ်ကရးနှင့်ကဘးြင်းလံုခခုံကရးအကမခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခုံကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအားလြ်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးြင်းလုံခခုံကရး၊ဝန်ကဆာင်မှုအကထာြ်အြူမျေားအားလြ်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ကဆာင်မှုမျေား ြျေား မ 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်မျော
ား၊ကကြးနန်းလုိင်း၊အင်တာနြ်လိုင်း၊ရုပ်မမင်

သံကြားလိုင်း၊ကရေယီိုလိုင်းစကသာဆြ်သွယ်
ကရးနှင့်သတင်းအချေြ်အလြ်မဖန့်ကဝမခင်းဆို
င်ရာအကထာြ်အြူမပုအကဆာြ်အဦမျေားရိှမ
မာင်းနှင့်လြ်လှမ်းမီမခင်း 

ရိှ Â မရိှ မကမဖဆုိပါ ရိှ Â မရိှ မကမဖဆုိပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းမျေား၏ဝန်ကဆာင်မှုမျေားြုိရရိှ
နိုင်မခင်း 

ရိှမရိှမကမဖဆုိပါ Â ရိှမရိှမကမဖဆုိပါ Â 

လူထုအကမခမပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှာ့ခ
ာျေကရးအစီအစဉ် 

ရိှမရိှမကမဖဆုိပါ Â ရိှမရိှမကမဖဆုိပါ Â 

ဆိုင်ြလုန်း (သ့ုိ) 
အကရးကပါ်အကမခအကနအြာအြွယ်မျေားနှင့်
လြ်လှမ်းမီမခင်း 

ရိှမရိှမကမဖဆုိပါ Â ရိှမရိှမကမဖဆုိပါ Â 
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ဝန်ကဆာင်မှုမျေား ြျေား မ 

မှုခင်းမျေားြာြွယ်တားဆီးကလျော့ချေကရးအတွ
ြ်ရဲဘြ်ဆိငု်ရာမျေားမှဝန်ကဆာင်မှုကပးမခင်း 

ရိှမရိှမကမဖဆုိပါ Â ရိှမရိှမကမဖဆုိပါ Â 

မီးကဘးအန္တရာယ်ြာြွယ်မခင်းဆုိင်ရာဝန်က
ကာာင်မှုမျေားနှင့်လြ်လှမ်းမီမခင်း 

ရိှ Â မရိှမကမဖဆုိပါ ရိှ Â မရိှမကမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။         ရကျးေွာသည် ရကျးေွာတည်ဖငိြ်ရအးချြ်းရေးနှင့် ရဘးကင်းလုံခခုံရေးအတွေက် 

ရကျးေွာလူေုြှ စည်းလံုးညီညွေတ်စွောမဖင့် ကာကွေယ်ရစာင့်ရေှာက်ြှု စုရပါင်း လုပ်ရဆာင် ကပါသည်။ ဆက်သွေယ်ရေးဆိုင်ော 

အရောက်အကူမပု အရဆာက်အဦြျား ြေိှပါ။                                                                

ေှိသည်                   

 (ဏ-၂)   မှုခင်းမဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းမဖစ်ပွားမှုအကမခအကန 

မှုခင်းမဖစ်ပွားမှုအကမခ
အကန 

လူြုန်ြူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်ကဆးသံုးစဲွမှု အကြမ်းဖြ်မှု 

စုိးရိမ်ရသည်သာမ
န် 

မရိှ Â 

စုိးရိမ်ရသည်သာမ
န် 

မရိှ Â 

စုိးရိမ်ရသည်သာမ
န် 

မရိှ Â 

စုိးရိမ်ရသည်သာမ
န် 

မရိှ Â 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။။ ရကျးေွာတွေင်းတွေင် လူကုန်ကူးြှု၊ ခိုးြှု၊ ြူးယစ်ရဆးသံုးစွေဲြှု၊ အ ကြ်းဖက်ြှု 

ကဲ့သ့ုိဆိုးေွာရသာအမဖစ်အပျက်ြျားြေိှပါ။ ရသးြွေားရသာ ေပ်ရေးေွာရေးမပဿနာြျားကုိလည်း ရကျးေွာ အုပ်ချုပ်ရေးြှူးြှ 

ရမဖေှင်းရဆာင်ေွက်ရပးလျက်ေှိသည်။ 
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ကနာြ်ဆြ်တဲွ (၃) 
ဇိမ်ကြီးကြျေးရွာ၏ ကြျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး မဟာဗျေူဟာ တည်ကဆာြ်မှု အကမခမပဇယား 

စဉ် မပဿနာ အကကြာင်းအရင်း အလားအလာ အဟန့်အတား  
မဖစ်နိုင်ကမခကမဖရှင်း 

နည်းလမ်းမျေား 
အဆိုမပုစီမံချေြ်နှင့် 

လုပ်ငန်းစဉ်မျေား 

ြဏ္ဍ-  စီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ် 

၁  ကြျေးရွာမှ စည်းလုံး 
ညီညတ်ွစွာ လုပ်ကဆာင် 
မှု အားနည်း မခင်း 

 အမခားသူမျေား 
ပါဝင်လာကအာင် 
လုပ်ကဆာင်လာကအာင် 

ကဆာင်ရွြ်နိုင်မှု 
အားနည်းမခင်း။ 

 ကခါင်းကဆာင်မှုဆိုင်ရာအ
သိပညာအားနည်းမခင်း။ 

 လူငယ်မျေားမှသင်ယူလို 
စိတ်မရိှမခင်း။ 

 ကြျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး 
အကထာြ်အြူမပု 
ကြာ်မတီရိှမခင်း။ 

 ကြျေးရွာသူ/သားမျေား  
မှအစည်းအကဝးကခါ်
ယူလျှင် တြ်ကရာြ် 

မှု အလွန်အားနည်း 
မခင်း။  

 ကြျေးရွာဖံွ့မဖိုး ကရး 
ကြာ်မတီဝင်အား 
ဖွံ့မဖိုးကရး သကဘာ 

တရားမျေားဖဲွ့စည်း
ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု  
စွမ်းရည်မျေား မမှင့် 
တင်မခင်း။ 

 လူစွမ်းရည်နှင့်ဖွံ့မဖိုး 
ကရးသကဘာတရား
တ့ုိြုိ အမမင်ဖွင့်  
သိကစမခင်း။ 

 ကြျေးရွာရိှအဖဲွ့အစည်း
မျေားအား စွမ်းကဆာင် 
ရည်မမှင့်တင်ကရး   အစီ 

အစဉ်မျေား လုပ်ကဆာင် 
မခင်း။ 

 အဖဲွ့ငယ်မျေားအားစီမံ  
ခန့်ခွဲမှု ကခါင်းကဆာင်မှု ၊ 
စာရင်းြိုင်    စသည့်   
သင်တန်းမျေား  စီစဉ်  
ကဆာင်ရွြ်မခင်း။ 

ြဏ္ဍ-  စုိြပ်ျေ ိုးကရး 

၂  စပါးအေွေက်နှုန်း 
နည်းပါးမခင်း။ 

 ပိုးြွှားရောဂါကျ 
ရောက်မခင်း။ 

 စုိက်ပျ ိုးရေးနည်းပညာ 
ေေိှသံုးစွေဲြှုနည်းပါးမခင်း။ 

 လယ်ယာသံုးစက်ကိေိ
ယာ ြလံုရလာက်မခင်း။ 

 စုိက်ပျ ိးုရေးလံုရလာက်
စွော ြေေိှမခင်း၊ 

 သီးနံှတစ်ြျ ိုးတည်း 
နှစ်စဉ်စိုကပ်ျ ိုးမခင်း။ 

 ပိုးြွှားရောဂါမပုစုြှု 
နည်းလြ်းြျား သိေှိြှု 
အားနည်းမခင်း။ 

 ြျ ိုးသန့်ြျားေုတ်လုပ်ြှု 
အားနည်းမခင်း၊ ြျ ိုး 
ေိန်း၊ ြျ ိုးချန်ေန် 

အားနည်းမခင်း။ 
 သဘာဝရမြဩဇာအသံုး 

 သွေင်းအားစုရေးကွေက် 
လက်လှြ်းြီမခင်း။ 

 အေွေက်နှုန်းရကာင်း 
ြျ ိုးြျားအား လက် 
လှြ်းြီမခင်း။ 

 ဖြို့နှင့် အလှြ်းြရဝး 
မခင်း။ 

 ဆည်ရေ ေေှိမခင်း။ 

 စုိကပ်ျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 
ေှိမခင်း။ 

 ြိရုိးဖလာစုိကပ်ျ ိုး 
နည်းပညာြျာကုိသာ 
အသံုးချရန ကမခင်း။ 

 ကျွေ၊ဲ နွေား ေှားပါး 
လာဖပီး သဘာဝ 
ရမြဩဇာ မပုလုပ် 
အသံုးချြှု နည်း 
လာမခင်း။ 

 နည်းပညာြျားကုိ 
လက်ရတွေ့ 

 စုိကပ်ျ ိုးရေး ဦးစီး 
ဌာန/ နည်းပညာ 
ဝန်ရဆာင်ြှု အဖွေဲ့ 
ြျားနှင့် ချတ်ိဆက်၍ 
ရမြဆီလွှာ၊ ရောဂါ၊ 
ြျ ိုးသန့် ေုတ်လုပ်ြှု 
စုိက်နည်းစနစ်ဆုိင်ော 
နည်းပညာသင်တန်း 

ြျားစီစဉ် ရပးမခင်း။ 
 ရချာင်းရမြာင်းြျား 

 စုိက်ပျ ိုးေုတ်လုပ်မခင်းြှ
အကျ ိုးအမြတ်မဖစ်ေွေန်း 
ရစရေးအတွေက် နည်း 
ပညာ တုိးတက် အသံုး 
ချနိုင်ရအာင် စီစဉ် 
ရဆာင်ေွက်ရပးမခင်း။ 

 ြျ ိုးရကာင်း၊ြျ ိုးသန့် 
ေုတ်လုပ်နည်းသင်တန်း

ြျားရဆာင်ေွက်ရပးမခင်း။ 
 ရမြဆီလွှာမပုမပင် 
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မပုြှုအားနည်းမခင်း။ 
 ရချာင်းရမြာင်းြျားတိြ် 
ရကာရနမခင်း။ 

လုပ်ရဆာင် ြှုအား 
နည်းမခင်း။ 

 စက်ယန္တေားြျားနှင့် 
တူးရဖာ်ေန် 
လက်လှြ်း ြီြှု 
ြေိှမခင်း။ 

တူးရဖာ်နုိင်ရေး 
ဆည်ရမြာင်းဦးစီးဌာ
နနှင့် ချတ်ိဆက် 
ရဆာင်ေွက်သွေားေန်။ 

ေိန်းသိြ်းနည်း 
သင်တန်းြျား 
ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ပုိးြွှား၊ရောဂါကာကွေယ်နိှ
ြ်နှင်းရေး နည်းပညာ၊ 
သင်တန်း/ရဟာရမပာပွေဲ 
ြျားရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

                       
                 

                       
                   
         

ြဏ္ဍ- ကမွးမမူကရး 

၃  ရြွေးမြူရေး နည်းပညာ 
အားနည်းမခင်း။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ရြွေး 
မြူေန် အေင်းအနီှး 

ြတက်နိုင်မခင်း။ 
 ကကးီေွေားြှုနည်း၍ 
ေုတ်လုပ်ြှု ညံ့မခင်း။ 

 ရောဂါကျရောက်ြှု 
ြျားမခင်း။ 

 စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူနည်း 
တ့ုိကုိ သိေိှြှု အားနည်း 
မခင်း။ 

 အိြ်ရြွေးတိေိစ္ဆာန်ြျားတွေင် 

ကျရောက်တတ်ရသာ 
ရောဂါြျားကကိုတင်ကာကွေ
ယ်ကုသေန် အသိ 
ပညာဗဟုသုတ နည်းပါး 
မခင်း။ 

 ရေသြျ ိုးကွေဲစွော အသံုးမပု 
ရြွေးမြ  ူကမခင်း။ 

 စားကျက်ရမြ ြေိှမခင်း။ 

 တိေိစ္ဆာန်ြျားအတွေက် 
ရေ လုံရလာက်မခင်း။ 

 သွေားလာေ လွေယ်ကူဖပီး 
ဖြို့နှင့် အလှြ်း ြရဝး 

မခင်း။ 
 စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူေန် 
စိတ်ဝင်စားရသာ 
ြိသားစုြျားေိှမခင်း။ 

 အဆင့်မြင့် ရြွေးမြူ 
ရေးနည်းစနစ် ကျင့် 
သံုးနုိင်ြှု ြေိှမခင်း။ 

 ရြွေး/ကု ဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတ်ိဆက်ြှု 
အားနည်းမခင်း။ 

 စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူ 
သည့် နည်းပညာ 
သင်တန်းြျားစီစဉ် 
ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 လုံရလာက်ရသာ 
ေင်းနှီးရငွေ ေေိှရေး 
အတွေက် ချတ်ိဆက် 
ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူရေး  
နည်းပညာနှင့် ဝန်ရဆာင် 
ြှုြျား  လက်လှြ်းြီ 
ရအာင်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ဖြို့နယ် ရြွေး/ကု ဌာန 
နှင့် ချတ်ိဆက်၍ စီးပွေား 
မဖစ်နည်းပညာ သင်တန်း 
ြျားနှင့် ဝန်ရဆာင်ြှု 
ြျား ေေိှေန် ချတ်ိဆက် 
မခင်း။ 

ြဏ္ဍ- စုိြပ်ျေ ိုး၊ကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာ  အမခားဝင်ကငွတုိးလုပ်ငန်းမျေား 

၄  အလုပ်အကုိင် အခွေင့် 
အလြ်းေှားပါးမခင်း။ 

 လုပ်ငန်းအရပါ်ြူတည်၍
ေုတ်ရချးရသာ ရချးရငွေ 

 သွေားလာေ လွေယ်ကူဖပီး 
ဖြို့နှင့် အလှြ်း ြရဝး 

 အတန်းပညာ  
နည်းရသာရ ကာင့်   

 ဝန်ရဆာင်ြှုအသက်
ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 

 အလုပ်အကိုင် အခွေင့် 
အလြ်းြျားမပားရစေန်  
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 ဝင်ရငွေနည်းပါးမခင်း။ ြေိှမခင်း။ 
 ရေသနှင့်သင့်ရလျာ်ရသာ  
အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း
ပညာြျား  ြေိှမခင်း 
(စက်ချု ပ်၊ စက်မပင်၊  
ဆုိင်ကယ်မပင်)။ 

 ကျွေြ်းကျင်စွောတတ်ရမြာ
က် ြှု နည်းရသာရ ကာင့် 
အရမခခံလုပ်သားအမဖစ် 

သာ အလုပ်ေေိှမခင်း။ 

မခင်း။ 
 ဝင်ရငွေေေှိသည့်  အခွေင့် 
အလြ်းြျားအရပါ်တွေင်
စိတ်ပါဝင်စားြှု 
ေှိမခင်းနှင့်   လုပ်ကိငု်   
လိုစိတ်ြျားမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေတုိးလုပ်ငန်းြျား 
အတွေက်သင်တန်းြျား  
ေေိှနုိင်သည့်ရကျးလက် 

ဦးစီးဌာန ေိှရနမခင်း။ 

ကျွေြ်းကျင်စွော 
တတ်ရမြာက်သူ 
နည်းဖပီး  အရမခခံ 
အလုပ်ြျားကုိသာ 
လုပ်ကိငု်ခွေင့် ေမခင်း။ 

 အရသးစား၊ အလတ် 
စား စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုး 
တုိးတက်ြှုဆိုင်ော 
ဝန်ရဆာင်ြှုြျား  

နည်းပါးမခင်း။ 

သင်တန်းြျားတက်
ရောက်ရစမခင်း။ 

 စီးပွေားရေးဆုိင်ော 
ကျွေြ်းကျင်ြှု 
သင်တန်းြျားစီစဉ် 
မခင်း။ 

 အလုပ်အကိုင် 
အခွေင့်အလြ်း 
ြျားမပားရစေန် 

ချတ်ိဆက်မခင်း။ 

ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 
 အရသးစား၊အလတ်စား 
စီးပွေားရေးကျွေြ်းကျင်ြှု 
သင်တန်းြျားစီစဉ်မခင်း။ 

 အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 
ပညာြျား ကျွေြ်းကျင် 
တတ်ရမြာက်ရစေန်  
စီစဉ် ရဆာင်ေွက်ရပး 
မခင်း။ 

ြဏ္ဍ- ပညာကရး 

၅  ြိဘဆောအသင်း 
အခန်းကဏ္ဍ ပုိြုိအား 
ရကာင်းလာရစရေး 
ရဆာင်ေွက်ေန် 
လုိအပ်မခင်း။ 

                   

                       

 ပူးရပါင်းရဆာင်ေွက်ြှု 
အားနည်းမခင်း။ 

                   
              

 ေွာြှ  လူလုပ်အားရပး 
နုိင်မခင်း။ 

 စည်းလုံးြှုအားနည်း 
မခင်း။ 

 ရငွေရ ကးခက်ခဲမခင်း 

 ရကျာင်းအတွေက် 
လုိအပ်ချက်ြျားကုိ  
နှစ်အလုိက်စီြံကိန်း
ြျားတွေင် ပါဝင် 
ရအာင် ချတ်ိဆက် 
ရတာင်းဆုိမခင်း။ 

 ရကျာင်းအကျ ိးုရတာ် 
ရဆာင်ရကာ်ြတီကုိ 
ဦးရဆာင်ရစမခင်း။ 

 စာသင်ရကျာင်း 
ရဆာင်သစ်မပ မုပင်တ
ည်ရဆာက်ေန် 

 ရကျးေွာ၏ပညာရေး 
ကဏ္ဍ တုိးတက်လာ 
ရစေန်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ြိဘဆောအသင်း 
အခန်းကဏ္ဍ ပိုြုိအား 
ရကာင်းလာရစေန် 

ရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 
                   

              
           
 

ြဏ္ဍ- ြျေန်းမာကရး၊ ကရနှင့်  ပတ်ဝန်းြျေင် သန့်ရှင်းကရး 

၆  ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျာ ဆီးချ ိ ု
ရောဂါြျား  မဖစ်ပွေားသူ 

အချ ို့ေိှမခင်း။ 
 ကျန်းြာရေး အသိ 

 ကျန်းြာရေးဗဟုသုတ 
ေိှရသာ်လည်း လုိက်နာြှု 

အားနည်းမခင်း။ 
 ကျန်းြာရေး သင်တန်း 

 ရကျးေွာ၏ရတာင်ဘက် 
တွေင် ဖြို့နယ် ရဆးရံု၊  

ရဆးခန်းြျား ေိှမခင်း။ 
 ရကျးေွာ၌ ကျန်းြာရေး 

 ရငွေရ ကးပါဝင်နိုင်ြှု 
အားနည်းမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေးဆုိင်ော  
အသိပညာရပး 

ရဟာရမပာပွေဲြျား 
မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရကျးေွာ၏ကျန်းြာရေး 
ြဏ္ဍ တုိးတက်ရစေန် 

ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 
 ကျန်းြာရေးဆုိင်ော 
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အတုိင်း လုိက်နာြှု 
အားနည်းမခင်း။ 
 

ြျားနှင့်  ချတ်ိဆက်ြှု  
အားနည်းမခင်း။ 

ကိစ္စအတွေက်ဦးရဆာင်
ရမဖေှင်းြည့် အဖွေဲ့ 
အစည်း ေိှမခင်း။ 

 ရကျာင်းကျန်းြာရေး 
လှုပ်ေှားြှုနှင့်  ြိခင်/ 
ကရလးအဖွေဲ့အစည်း  
ခုိင်ြာရအာင်မပုလုပ် 
မခင်း။ 

အသိပညာရပး ရဟာ 
ရမပာပွေဲြျား  ပံုြှန်မပု 
လုပ်မခင်း။ 
 

ြဏ္ဍ- လမ်း၊ တံတား၊  လျှပ်စစ်မီး၊ ဆြသွ်ယ်ကရးစသည့် အကမခခံအကဆာြ်အဦမျေား 

၇  ေွာတွေင်းလြ်းြကကီးနှင့် 
ေွာတွေင်းလြ်းြျား 
ြရကာင်းမခင်။ 

 ရကျးေွာချင်းဆက်လြ်း 
ြျားြရကာင်းမခင်း၊ 

 ေွာတွေင်းလြ်းြကကီးရဘး 
ရေနုတ်ရမြာင်းြျား  ရေစီး 
ရေလာြရကာင်းမခင်း။ 

 လျှပ်စစ်ြီးအား အိြ် 
တုိင်းရစ့ အသံုးြမပ ု
နုိင်မခင်း။ 

 ရမြသားလြ်းြကကီး  
မဖစ်ရသာရ ကာင့် 
ြုိးောသီတွေင် 

ဗွေက်ေမခင်း၊ ချ ိုင့်ြျား 
မဖစ်ရပါ်မခင်။ 

 ြုိးောသီလြ်းရပါ်တွေင် 
ရေတင်မခင်း၊ ရနွေောသီ 
ဖုန်ေူမခင်း။ 

 ဆင်းေဲရသာ  အိြ် 
ရောင်စုြျား လျှပ်စစ်ြီး 
အသံုးြမပုနုိင်မခင်း။ 

 စုရပါင်းလုပ်ရဆာင် က  
မခင်း။  

 ရငွေသားအနည်းငယ်  

စုရဆာင်းပါဝင်နုိင်မခင်း။ 

 ရငွေရ ကး အမပည့်အဝ 
စုိကေ်ုတ်ြှု 
အားနည်းမခင်း။ 

 လူေုအား ကူညီဖပီး  
တက်နုိင်သူြျားက 
တက်နုိင်သရလာက် 

ေည့်ဝင်မခင်း။ 
 အရမခခံအရဆာက်

အဦြျားအား စီြံ 
ကိန်းနှစ်အလုိက် 
သက်ဆုိင်ော ဦးစီး 
ဌာနြျားသ့ုိေည့် 
သွေင်းရတာင်းဆုိမခင်း။ 

 လြ်းရဘးဝဲယာ 

ရေဆုိးေုတ်ရမြာင်း 
ြျား တူးရဖာ်မခင်း။ 

 ပ့ုိရဆာင်ရေး အရမခခံ 
အရဆာက်အဦြျား 
တုိးတက်လာရစရေး ။ 

 ရမြသားလြ်းြျားအား 
ကွေန်ကေစ်လြ်း 
ခင်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာချင်းဆက်လြ်း 
ြျား ဂျင်းခင်းမခင်း၊ 

 လျှပ်စီးြီး အသံုးြမပု 
နုိင်ရသးသည့်  အိြ် 
ရောင်စုြျားအား  

လျှပ်စစ်ြီးေေိှရအာင် 
ရဆာင်ေွက်ရပးမခင်း။ 

 လြ်းရဘးဝဲယာ 
ရေဆုိးေုတ်ရမြာင်း 
တူးရဖာ်မခင်း။ 

ြဏ္ဍ- လူငယ်နှင့် ယဉ်ကြျေးမှု 

၈  လူငယ်ြျားအတွေက် 
ကစား ကွေင်းြေိှမခင်း၊ 
အားကစား ပစ္စည်း 

ြေိှမခင်း။ 
 လူငယ်ြျား ဗဟုသုတ 

 ဆင်းေဲမခင်း၊ ကုိယ်လက် 
ကက့ံခုိင်ရေး  အသိနည်း 
မခင်း။ 

 အြျ ိုးသြီြျားြှ တေား  
ဥပရေဆုိင်ော  အသိ 

 ရကျးေွာ၏ ဖွေံ ဖ့ဖိ းုရေး 
လုပ်ငန်းြျားတွေင် 
အြျ ိးုသြီးြျား 

တက်ကကစွော  
ပါဝင် ကမခင်း။ 

 ရန့စားကျပန်းြျား 
ရသာရ ကာင့်  အချန်ိ 
ြရပးနုိင်မခင်း။ 

 လက်လုပ်လက်စား 
ြျားအေင်းအနီှး ြေိှ 

 အြျ ိုးသြီးြျားအား 
တေားဥပရေဆုိင်ော 
အသိပညာရပး 

ရဟာရမပာပွေဲြျား 
ရဆာင်ေွက်ရပးမခင်း။ 

 ရကျးေွာ၏ လူငယ်ြျား  
ဖွေံ ဖ့ဖိ းုတုိးတက်လာရစရေး 

 လက်ေိှလူငယ် 

အဖွေဲ့အား 
စွေြ်းရဆာင်ေည် မြှင့်တင်  
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ကနာြ်ဆြ်တဲွ (၄) 
ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိုမပုလွှာ  (၁) 

အပုိင်း (ခ) စီမံချေြ်ဆုိင်ရာ အချေြ်အလြ်  

စီမံချေြ်အဆိုမပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေြ်အကကြာင်းအရာ (Project profile) 

ရလ့လာြှုအားနည်းမခင်း။ 
 အြျ ိးုသြီးြျား အခွေင့် 
အလြ်းြျား ဆုိင်ော 
သိေိှြှု  အားနည်းမခင်း။ 

ပညာရလ့လာြှု 
အားနည်းမခင်း။ 

၍ အသက်ရြွေး ဝြ်း 
ရကျာင်း သင်တန်း 
ေေှိရသာ်လည်းခက်ခဲ
နိုင်မခင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်း 
ြျားလက်လှြ်းြြီမခင်း။ 

 ကရလးဘဝြှစ၍ 
စာဖတ်မခင်းနှင့် 
ေင်းနီှးရစေန်နှင့် 
သုတ/ေသ စာရပ 
ချစ်တတ်ရအာင် 
ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

ရေး သင်တန်းြျား 
မပုလုပ်မခင်း။ 

 အြျ ိုးသြီးြျားအား 
တေားဥပရေဆုိင်ော 
အသိပညာရပး 
ရဟာရမပာပွေဲြျား 
စီစဉ်မခင်း။ 
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ရကျးေွာ                                        -         ရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                               -        

ဖြို့နယ်                                         - မြစ်သားဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်            - ြန္တရလးတုိင်းရေသကကီး 

စီြံချက်အြည် -  ရကျးေွာတွေင်းလြ်း ကွေန်ကေစ်ခင်းမခင်း 

စီြံချက်ရဆာင်ေွက်ေန် လုိအပ်ရ ကာင်း ေှင်းလင်းရဖာ်မပချက် (သ့ုိ) လက်ေိှအရမခအရန 

ရကျးေွာ၏ လက်ေိှလြ်းအရမခအရနသည် ရမြသားလြ်းမဖစ်ပါသည်။  ြုိးောသီတွေင် ရေတုိက်စားြှုရ ကာင့် ဗွေက်ေမခင်း၊ ချ ိုင့်ြျား မဖစ်ရပါ်ပါသည်။ ေ့ုိရ ကာင့် 

ြုိးောသီအချန်ိတွေင် ရကျာင်းသား/သူြျား ၊ ရတာင်သူ လယ်သြားြျား သွေားလာေခက်ခဲမခင်းြျား ကကုံရတွေ့ေပါသည်။ 

စီြံချက်ေည်ေွယ်ချက်(လက်ေိှအရမခအရနအား ပုိရကာင်းရအာင်ရဆာင်ေွက်လုိသည့် ဆန္ဒရဖာ်မပေန်) 

လြ်းရကာင်းသွေားလျှင် တစ်နှစ်ပတ်လံုး ရကျာင်းသား/သူြျား သွေားလာေလွေယ်ကူမခင်း၊ ရတာင်သူလယ်သြား ြျား အဆင်ရမပ ရချာရြွေ့စွော လယ်ယာေုတ်ကုန်ြျား 

သယ်ယူနုိင်ြည်  မဖစ်ပါသည်။ 

ရြျှာ်ြှန်းအကျ ိုးေလေ် (လက်ငင်းေည်ေွယ်ချက် ရောက်ေိှဖပီးရနာက် ေပ်ဆင့်ေေိှလာြည့် အကျ ိုးရကျးဇူး ြျား) 

ရကျးေွာ၏ လူြှုရေး၊ စီးပွေားရေး၊ ကျန်းြာရေး၊ ပညာရေးဘဝအဆင့်အတန်းြျား တုိးတက်လာြည်။ စိတ်ရပျာ်ေွှေင်ချြ်းရမြ့စွော သွေားလာနုိင်ဖပီး လယ်ယာေုတ်ကုန်ြျား 

အရောင်း၀ယ်ောတွေင် ယခင်ကေက်ပုိ၍ ရစျးရကာင်းေေိှလာနုိင်ဖပီး စီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုး တုိးတက်လာြည်။ 

စီြံချက်ဆုိင်ော အချက်အလက်ရဖာ်မပမခင်း (ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ရလာက် ပြာဏလုပ်ေြည်) 

ရကျးေွာ တွေင်းလြ်း ကွေန်ကေစ်ခင်းေန် လုပ်ရဆာင်သွေားြည်။ 

စီြံချက် ကုန်ကျစေိတ်ေည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်းကုန်ကျစေိတ် (ကျပ်) ေည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀၀ သိန်း (ရငွေသား) 

 ၃၀ သိန်း (ရငွေသား) 

 ……………………(ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 
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        အကြာင်အထည်ကဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအရကာင်အေည်ရဖာ်ြည့် အဖွေဲ့အစည်း(ြျား)၊ အရကာင်ေည်ရဖာ်ြည့်စနစ် (ရကာ်ြတီကိယု်တုိင်၊ ကန်ေရုိကင်ှား) 
ကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းချနိ်ြှစ၍ ဖပီးဆံုးချနိ်အေိရကျးေွာအဖွေဲ့အစည်းြျားြှ ေိန်းသိြ်းသွေားြည် မဖစ်ပါသည်။ ရကျးေွာသူ/သားြျားေံြှ အလှူခံ၍  ရလျာ့နည်းရစေန် 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြျား၊ ေပ်ြိေပ်ဖြျား ရကျးေွာသူ/သားြျား ပူးရပါင်းေိန်းသိြ်း ရဆာင်ေွက် သွေားြည် မဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စီြံချက်စတင်ြည့် အချန်ိ ခန့်ြှန်း ၂၀၂၀ −၂၀၂၁ 

(၃) စီြံချက်ဖပီးစီးြည့်အချန်ိ ၂၀၂၀ −၂၀၂၁ 

(၄) ရကျးေွာေည့်ဝင်ြှု ေေှိရအာင် ရဆာင်ေွက်ြည့် အစီအစဉ် 
ရကျးေွာြှ ေည့်၀င်ရငွေအား ဉစ္စာဓနအဆင့်အလုိက် ခွေဲရဝချကာ ရကာက်ခံသွေားပါြည်။ 

 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ရေး၊ မပုမပင်ေိန်းသိြ်းရေးတ့ုိအတွေက် အဖွေဲ့အစည်းဆုိင်ောနှင့် ရငွေရ ကးဆိုင်ော အစီအစဉ်ြျား 
ကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းချနိ်ြှစ၍ ဖပီးဆံုးချနိ်အေိရကျးေွာအဖွေဲ့အစည်းြျားြှ ေိန်းသိြ်းသွေားြည် မဖစ်ပါသည်။ ရကျးေွာသူ/သားြျားေံြှ အလှူခံ၍  ရလျာ့နည်းရစေန် 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြျား၊ ေပ်ြိေပ်ဖြျား ရကျးေွာသူ/သားြျား ပူးရပါင်းေိန်းသိြ်း ရဆာင်ေွက် သွေားြည် မဖစ်ပါသည်။ 

 
 
 

 
 
 

အြျေ ိုးခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေမ်းသာမှု အဆင့်အတန်း (အိမ်ကမခ) 

ြျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

ကြျေးရွာအဆင့် ၁၃၅ ၁၇၀ ၃၀၅ ၁၁ ၉ ၁၉ ၃၃ ၇၂ 

အြျေ ိုးခံစားမည့် ဦးကရ ၁၃၅ ၁၇၀ ၃၀၅ ၁၁ ၉ ၁၉ ၃၃ ၇၂ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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ကနာြ်ဆြ်တဲွ (၅) 
ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိုမပုလွှာ  (၂) 

အပုိင်း (ခ) စီမံချေြ်ဆုိင်ရာ အချေြ်အလြ်  

စီမံချေြ်အဆိုမပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေြ်အကကြာင်းအရာ (Project profile) 

ရကျးေွာ                                        -         ရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                               -        

ဖြို့နယ်                                         - မြစ်သားဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်            - ြန္တရလးတုိင်းရေသကကီး 

စီြံချက်အြည် -  ရကျးေွာချင်းဆက်လြ်းဂျင်းခင်းမခင်း 
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စီြံချက်ရဆာင်ေွက်ေန် လုိအပ်ရ ကာင်း ေှင်းလင်းရဖာ်မပချက် (သ့ုိ) လက်ေိှအရမခအရန 

ရကျးေွာ၏ လက်ေိှလြ်းအရမခအရနသည် ရမြသားလြ်းမဖစ်ပါသည်။  ြုိးောသီတွေင် ရေတုိက်စားြှုရ ကာင့် ဗွေက်ေမခင်း၊ ချ ိုင့်ြျား မဖစ်ရပါ်ပါသည်။ ေ့ုိရ ကာင့် 

ြုိးောသီအချန်ိတွေင် ရကျာင်းသား/သူြျား ၊ ရတာင်သူ လယ်သြားြျား သွေားလာေခက်ခဲမခင်းြျား ကကုံရတွေ့ေပါသည်။ 

စီြံချက်ေည်ေွယ်ချက်(လက်ေိှအရမခအရနအား ပုိရကာင်းရအာင်ရဆာင်ေွက်လုိသည့် ဆန္ဒရဖာ်မပေန်) 

လြ်းရကာင်းသွေားလျှင် တစ်နှစ်ပတ်လံုး ရကျာင်းသား/သူြျား သွေားလာေလွေယ်ကူမခင်း၊ ရတာင်သူလယ်သြား ြျား အဆင်ရမပ ရချာရြွေ့စွော လယ်ယာေုတ်ကုန်ြျား 

သယ်ယူနုိင်ြည်  မဖစ်ပါသည်။ 

ရြျှာ်ြှန်းအကျ ိုးေလေ် (လက်ငင်းေည်ေွယ်ချက် ရောက်ေိှဖပီးရနာက် ေပ်ဆင့်ေေိှလာြည့် အကျ ိုးရကျးဇူး ြျား) 

ရကျးေွာ၏ လူြှုရေး၊ စီးပွေားရေး၊ ကျန်းြာရေး၊ ပညာရေးဘဝအဆင့်အတန်းြျား တုိးတက်လာြည်။ စိတ်ရပျာ်ေွှေင်ချြ်းရမြ့စွော သွေားလာနုိင်ဖပီး လယ်ယာေုတ်ကုန်ြျား 

အရောင်း၀ယ်ောတွေင် ယခင်ကေက်ပုိ၍ ရစျးရကာင်းေေိှလာနုိင်ဖပီး စီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုး တုိးတက်လာြည်။ 

စီြံချက်ဆုိင်ော အချက်အလက်ရဖာ်မပမခင်း (ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ရလာက် ပြာဏလုပ်ေြည်) 

ရကျးေွာ                     ေန် လုပ်ရဆာင်သွေားြည်။ (၃၀၀၀’x၂၀’x၆”) 

စီြံချက် ကုန်ကျစေိတ်ေည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်းကုန်ကျစေိတ် (ကျပ်) ေည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀၀ သိန်း (ရငွေသား) 

  သိန်း (ရငွေသား) 

 ……………………(ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

 

 

 

 

အြျေ ိုးခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေမ်းသာမှု အဆင့်အတန်း (အိမ်ကမခ) 

ြျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

ကြျေးရွာအဆင့် ၁၃၅ ၁၇၀ ၃၀၅ ၁၁ ၉ ၁၉ ၃၃ ၇၂ 

အြျေ ိုးခံစားမည့် ဦးကရ ၁၃၅ ၁၇၀ ၃၀၅ ၁၁ ၉ ၁၉ ၃၃ ၇၂ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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         အကြာင်အထည်ကဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအရကာင်အေည်ရဖာ်ြည့် အဖွေဲ့အစည်း(ြျား)၊ အရကာင်ေည်ရဖာ်ြည့်စနစ် (ရကာ်ြတီကိယု်တုိင်၊ ကန်ေရုိကင်ှား) 
ကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းချနိ်ြှစ၍ ဖပီးဆံုးချနိ်အေိရကျးေွာအဖွေဲ့အစည်းြျားြှ ေိန်းသိြ်းသွေားြည် မဖစ်ပါသည်။ ရကျးေွာသူ/သားြျားေံြှ အလှူခံ၍  ရလျာ့နည်းရစေန် 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြျား၊ ေပ်ြိေပ်ဖြျား ရကျးေွာသူ/သားြျား ပူးရပါင်းေိန်းသိြ်း ရဆာင်ေွက် သွေားြည် မဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စီြံချက်စတင်ြည့် အချန်ိ ခန့်ြှန်း ၂၀၂၁−၂၀၂၂ 

(၃) စီြံချက်ဖပီးစီးြည့်အချန်ိ ၂၀၂၁−၂၀၂၂ 

(၄) ရကျးေွာေည့်ဝင်ြှု ေေှိရအာင် ရဆာင်ေွက်ြည့် အစီအစဉ် 
ရကျးေွာြှ ေည့်၀င်ရငွေအား ဉစ္စာဓနအဆင့်အလုိက် ခွေဲရဝချကာ ရကာက်ခံသွေားပါြည်။ 
 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ရေး၊ မပုမပင်ေိန်းသိြ်းရေးတ့ုိအတွေက် အဖွေဲ့အစည်းဆုိင်ောနှင့် ရငွေရ ကးဆိုင်ော အစီအစဉ်ြျား 
ဂျင်းလြ်းခင်းချန်ိြှစ၍ ဖပီးဆုံးချန်ိအေိရကျးေွာအဖွေဲ့အစည်းြျားြှ ေိန်းသိြ်းသွေားြည် မဖစ်ပါသည်။ ရကျးေွာသူ/သားြျားေံြှ အလှူခံ၍  ရလျာ့နည်းရစေန် 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြျား၊ ေပ်ြိေပ်ဖြျား ရကျးေွာသူ/သားြျား ပူးရပါင်းေိန်းသိြ်း ရဆာင်ေွက် သွေားြည် မဖစ်ပါသည်။ 

 


