
ဖ ောငတ်ငဖ်  ျေးရ ော 

သ ဲန်ုျေးဖ  ျေးရ ောအပ်ုစု၊ ပပညမ်   ြို့နယ ်

ပဲခ ျေးတ ငုျ်ေးဖေသက  ျေး 

 

 

 

 

 

ဖ  ျေးရ ော  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးစ  ံ  န်ျေး စောတ ်ျေး 

(ဖ  ျေးရ ော၏လ ရှ်   ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးအဖပခအဖနနငှ  ်ဦျေးစောျေးဖပျေးဖ ောငရ်   ်ည ် 

  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးလပ်ုငန်ျေး  ောျေး) 

 

 

စ  ံ  န်ျေးပပ စုဖရျေးသောျေးသည  ်အ  ဲ ြို့ 

ဖ  ျေးရ ော  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးဖ ော် တ ၊ ဖ ောငတ်ငဖ်  ျေးရ ော 

(ဖ  ျေးလ ဖ်ေသ  ံ ြို့ မ   ျေးတ ျုေးတ ဖ်ရျေးဦျေးစ ျေးဌောန၊ ပပညမ်   ြို့နယ၏် အ  အည ပ င  ်ဖရျေး  ပဲါသည။်) 
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ဇန်နဝါရ လ၊ ၂၀၂၂
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 ောတ  ော 

 ောတ  ော 

၁။ တညဖ်နရောနငှ  ်ပထဝ အဖနအထောျေး 

၂။ ရောသ ဥတနုငှ  ်သဘောဝအရငျ်ေးအပ စ ် ောျေး 

၃။ ဖ  ျေးရ ောရှ   ဏ္ဍအသ ျေးသ ျေး၏ လ ရှ်   ံ ြို့ မ   ျေး ှုအဖပခအဖန 

( )   ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေး  ငုရ်ော စ  ံခန  ်ခ ဲ ှု အဖပခအဖန  

(ခ) စ ျေးပ ောျေးဖရျေးနငှ  ်အသ ဖ်  ျေး ှု အဖပခအဖန 

(ဂ) အဖပခခံအဖ ော အ်ဦျေးနငှ ဝ်န်ဖ ောင ်ှု  ောျေး 

(ဃ) ဘဏ်နငှ  ်ဖင ဖ  ျေးဝန်ဖ ောင ်ှု 

(င) ပညောဖရျေး 

(စ)   န်ျေး ောဖရျေး 

( ) ဖဘျေးနတရောယ ် ောျေးနငှ  ်သဘောဝပတဝ်န်ျေး  ငထ် န်ျေးသ  ်ျေးဖရျေး 

(ဇ)   ောျေး −    ဖရျေးရော 

၄။ ဦျေးစောျေးဖပျေးဖ ောငရ်  ် ည  ်  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးလပ်ုငန်ျေး  ောျေး 

ဖနော  ် တ်  ဲ ောျေး 

ဖနော  ် တ်  ဲ(၁) -   ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးဗ ျူဟော ဇယောျေး 

ဖနော  ် တ်  ဲ(၂) - ဖ  ျေးရ ော  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေး အဖထော အ်  ပပ  ဇယောျေး  ောျေး 
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၁။ တည်နေရာနငှ  ်ပထဝီအနေအထာား 

န ာငတ်ငန်  ားရ ာသည် ပဲခ ားတ ိုငာ်း(အနော ်ပ ိုငာ်း)၊ ပပညခ်ရ ိုင ် ၊ ပပညမ်   ြို့ေယ်၊ သဲ ိုော်း 

အိုပ်စိုတ ငတ်ညရ်ှ ပါသည။် န  ားရ ာသည ်နပ ပပေ  န်ေသတ ငတ်ညရ်ှ မပီား အနရှြို့နပ ာ ်ဘ ်တ င 

်ဝ် ်ထီား ေမ်   ြို့၊ အနရှ ြို့နတာငဘ် ်တ င ် နပါငာ်းတလညမ်   ြို့ ၊ အနော ်နတာငဘ် ်တ င ်

ပပညမ်   ြို့တ ို  တညရ်ှ ပါသည။်  

၂။ရာသဦတိုနငှ  ်သဘာဝအရငာ်းအပ စ်  ာား 

 နစှစ်ဉ်  ိုားနရခ  ေလ် ် (၆၀)ခေ်  ရရှ ပါသည။် သဘာဝနပါ ်ပင ် ာား ှာ နဘာစ  ိုငာ်း၊ 

 ို ္  လ်၊  ေ ် ည်ား၊  ယ်ဇလီပင ် ာား နပါ န်ရာ ်ပါသည။်   ိုားစပါားစ ို ်ပ   ားန ိုငန်သာ နပ ဧ  

 ှာ (၁၂၁) ဧ ရှ မပီား အဓ  စ ို ်ပ   ားန ိုငန်သာသာီးနှှံ  ာား ှာ စပါားနငှ  ်တ်ပဲ စ ို ်ပ   ားပါသည်။ 

စ ို ်ပ   ား နပ   ာား ှာ နပ ဆ၊ီ နပ နစှ ် ာားအသင အ်တင ရ်ှ သည  ် အတ  ်သီားနှှံအထ  ်နှုော်း 

အသင အ်တင  ်ထ  ်ရှ ပါသည။် 

၃။ န  ားရ ာရှ  ဏ္ဍအသီားသီား၏လ ်ရှ   ှံ ြို့ မ   ား ှုအနပခအနေ       

( )   ှံြို့ မ   ားနရားဆ ိုငရ်ာ စီ ှံခေ  ခ် ဲ ှု အနပခအနေ  

န  ားရ ာတ င ်   ှံြို့ မ   ားနရားလိုပ်ငော်းေညာ်းပါားမပီား ပရဟ တလိုပ်ငော်း  ာား ၊ သာနရား/ ောနရား 

လိုပ်ငော်း  ာားစနသာ  စစရပ်  ာား  ိုန  ားရ ာလ ထိုနငှ  ် န  ားရ ာအိုပ်ခ  ပ်နရားအ  ဲြို့  ာားပ ားနပါငာ်း 

နဆာငရ်  ်က ပါသည။် အ  ဲြို့အစညာ်း  ာားအနေပ င  ် န ါပ အ  ဲြို့၊ 
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ရပ်  ရပ် အ  ဲြို့၊န  ာငာ်းအ    ား နတာ်နဆာငအ်  ဲြို့၊ ဓ မစင် ကာအသငာ်း၊ 

လ ်ားတှံတာားပပ ပပငထ် ော်းသ  ်ားနရား န ာ် တီအ  ဲြို့  ာားရှ ပါ သည။် 

(ခ) စာီးပ ာားနရားနငှ  ်အသ ်န  ား ှု အနပခအနေ 

န  ားရ ာ၏ အဓ  ဝငန်င ရလိုပ်ငော်း ှာ 

စ ို ်ပ   ားနရားလိုပ်ငော်းပ စမ်ပီား  ပော်းလိုပ်  ိုငသ်   ာား လည်ား 

ရှ ပါသည။်အပခာားဝငန်င ရလိုပ်ငော်း  ာား  ိုလည်ား လိုပ်  ိုငမ်ပီားအသ ်န  ားဝ ်ားနက ာငာ်းပပ သ  

  ာားလည်ားရှ ပါသည။်ဉပ ာ-  ာားန ာငာ်း၊ ထ ေစ် ်န ာငာ်းနငှ  ်   ိုေစ်ှံိုဆ ိုငတ် ို  လညာ်း အေည်ားငယ ်

ရှ ပါ သည။် နဆာငာ်းရာသီသာီးနှှံ  ာား ှာ  တ်ပဲ  ိုသာ စ ို ်ပ   ားပါသည်။ စပါား အထ  ်နှုော်း ှာ 

အေညာ်းဆှံိုား (၁) ဧ လျှင(်၄၂) တငာ်း၊ အ  ာားဆှံိုား (၅၀)တငာ်း ထ ထ  ်ရှ မပီား ပျှ ်ား ျှ (၄၀) တငာ်း 

ထ  ်ရှ ပါသည်။   ိုားစပါား  ိုနစှစ်ဉ် ဇ လ ိုငလ်နငှ  ် ဩ ိုတ်လ  ာားတ င ်   ာားတ ငစ်တငစ် ို ်ပ   ားမပီား 

န ိုဝငဘ်ာလတ ငရ် တ်သ  ်ားနလ ရှ ပါသည။် တ်ပဲ  ို နစှစ်ဉ်န ိုဝငဘ်ာလတ င ် စ ို ်ပ   ားနလ ရှ မပီား 

 တ်လတ င ်ရ တ်သ  ်ားနလ ရှ ပါသည။် 

န  ားရ ာတ ငအ်ဓ  စ ို ်ပ   ားနသာစပါားသည် အ    ားအပ တ်ေည်ားပါားပါသည။် 

အနက ာငာ်း 

 ှာသာီးနှှံနပေါ်ရေအ်တ  ်သ ငာ်းအာားစို  ာားန ားနှုော်းပ င  ်ာားမပီား  ှေ ်ေပ်ခငာ်း၊    ားန ာငာ်း    ားသေ   ်ရှ  

ပခငာ်း တ ို  နက ာင ပ် စ်ပါသည။်အလိုပ်အ  ိုငေ်ည်ားပါားသည အ်    ားဆ ်အနေပ င  ်အပခာားနေသသ ို   

ဝငန်င  ရရှ နအာငသ် ာားနရာ ်လိုပ်  ိုငသ်ပ င  ်

လိုပ်သာားရှာားပါားလာပါသည။်သ ်ဆ ိုငရ်ာဌာေ  ာား  ှလ အရငာ်းအပ စစ်  ်ားအာား  ှံြို့ မ   ားလာနစရေ ်

အ  ်တ ငာ်း ှုလိုပ်ငော်းတစ်ခိုခို(ဉပ ာ-စ ်ခ  ပ်စ ် သငတ်ော်း)  ိုလာနရာ ်  င လှ်စန်ပားပါ  

အလိုပ်အ  ိုငအ်ခ င အ်လ ်ား  ာား ရရှ န ိုငပ်ါသည။် အစ ိုား ရအနေပ င လ်ညာ်းန  ားရ ာတ ိုငာ်းတ င ်

လ အရငာ်းအပ စစ်  ်ားအာား  ှံြို့ မ   ားတ ိုားတ ်လာနစရေ ် သငတ်ော်း   ာားနပားပခငာ်းပ င်  

တ ိုငာ်းပပညအ်တ  ်လိုပ်သာား/လ အရငာ်းအပ စရ်ှာားပါားပခငာ်း  ိုနပ ရှငာ်းန ိုင ်ည် ပ စပ်ါသည။် 
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အပခာားန  ားပ ြူနရား ဏ္ဍအနေပ င  ်န ာားန  ားပ ြူနရားနသာအ  ်နထာငစ်ို(၁)သာရှ ပါသည။်  

( ) အနပခခှံအနဆာ ်အဦားနငှ ဝ်ေန်ဆာင ်ှု  ာား 

 န  ားရ ာတ ငန်ေထ ိုငန်သာအ  ်နထာငစ်ိုအာားလှံိုားသည ် သေ  ရ်ှငာ်းနသာနသာ ်သှံိုားနရ  ို 

သှံိုားစ နဲ ိုငမ်ပီား အဝီစ တှံို ငတ် ငာ်းနငှ အ်ဝီစ စ ်တပ်   ာား  ိုအသှံိုားပပ နေက သည။် န  ားရ ာတ င ်

အ  ်နထာငစ်ို၏ (၈၀)ရာခ ိုငန်ှုော်း ခေ  သ်ည်  ိုယ်ပ ိုငအ်ဝီစ တ ငာ်း  ာား  ိုအသှံိုားပပ ပါသည။် 

 န  ားရ ာတ ငအ်နပခခှံပညာနရား  လတော်း(လ ေ)်န  ာငာ်းရှ ပါသည်။ န  ားရ ာသ /သာား 

  ာားသည ် ဆငာ်းရဲသ   ာားပပာားနသာနက ာင  ်   လတော်း(လ ေ)်ပညာနရား  ို ဆှံိုားခော်းတ ိုငပ်ညာ 

သငက် ာားန ိုငန်သာ်လည်ား အလယ်တော်းပညာနရား  ို ရ ာနငှ (်၄)  ိုငခ်ေ   ် ာနဝားနသာ န  ာငာ်းသ ို   

သ ာားနရာ ်ပညာသငက် ာားရပါသည။် 

ထ ို  နက ာင  ်ိုေ ် စရ တ်  ာား၍န  ာငာ်းထ  ်သ   ာားလညာ်း 

ရှ ပါသည။်အနပခခှံပညာအလယ်တော်းန  ာငာ်းရှ ပါ  န  ာငာ်း ိုေ ် စရ တ်သ ်သာနစမပီား 

န  ာငာ်းထ  ်နှုော်းေညာ်းပါားသ ာားန ိုငပ်ါသည။် 

 

 

 

(ဃ)ဘဏန်ငှ် နင နက ားဝေန်ဆာင ်ှု       

 နင နက ားဝေန်ဆာင ်ှုအနေပ င လ်ယ်ယာစ ို ်ပ   ားရေအ်တ  ်လ ိုအပ်နသာ 

နခ ားနင   ိုပ ေ ်  ာ စ ို ်ပ   ားနရားဘဏ ှ် 

တစဧ် လျှငန်ခ ားနင (၁၅၀၀၀၀)  ပ်နှုော်းပ င ထ်ိုတ်နခ ားပါသည်။န  ားရ ာ 

တ ငအ်ပခာားနသာပို ဂလ  ဘဏန်ငှ န်င နက ားဝေန်ဆာင ်ှု  ာားနခ ားယ ပခငာ်း ရှ ပါ။လယ်ယာစ ို ်

ပ   ား နရားလိုပ်ငော်း  ာားအတ  ်သာ  ဘ ဲ အပခာားအနသားစာားစီားပ ာားနရားလိုပ်ငော်း  ာားပ စန်သာ 
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တစန် ိုင ် တပ ိုငန်  ားပ ြူနရားလိုပ်ငော်း အနရာငာ်းအဝယ်လိုပ်ငော်း  ာားအတ  ် 

နခ ားနင လ ိုအပ်လျှ ်ရှ  ပါသည။် 

(င)ပညာနရား                                                                                                                                                                                    

 န  ားရ ာသ  / သာား  ာားသည ် ပညာနရားအဆင အ်တော်း အသင အ်တင ရ်ှ နက ာငာ်း 

နတ ြို့ ရှ ရပါ သည်။န  ားရ ာတ ငစ်ာသငန်  ာငာ်း ရှ သပ င က် ာအငာ်းအိုပ်စို၊ က ာအငာ်းန  ားရ ာ 

(အ. . ) န  ာငာ်းသ ို  သ ာားနရာ ်ပညာ သငက် ာားရပါသည။် အလယ်တော်း 

၊အထ ်တော်းပညာနရားတ င ် ရပ်နဝားသ ို  သ ာားနရာ ်တ ်နရာ ်ရသပ င  ်

 ိုေ ် စရ တ်  ာားပပာားပါသည။် အထ ်တော်း ပညာနရား  ို ရ ာနငှ  ် (၃)  ိုငခ်ေ  န်ဝားနသာ 

ဇီားအိုပ်န  ားရ ာသ ို  သ ာားနရာ ်သငက် ာားရပါသည်။ အလယ်တော်းန  ာငာ်းရှ ပါ  

န  ာငာ်းအသှံိုားစရ တ်ေည်ားပါားလာန ိုငမ်ပီား န  ာငာ်းထ  ်နှုော်းေညာ်း ာ 

လ  စ  ်ားအာားအရငာ်းအပ စ်တ ိုားလာန ိုငပ်ါသည။် န  ာငာ်းတ ငဆ်ရာ၊ဆရာ လှံိုနလာ ် ှုရှ မပီား 

ရှံို ားသှံိုား ပရ နဘာ နငှ သ်ငန်ထာ ်  ပစစညာ်း  ာားလ ိုအပ်လျှ ်ရှ ပါသည။် 

 (စ)   ော်း ာနရား 

 ကျန််းမာရ ်းနငှ့််ပတ်သ ်ပပ ်း ရကျ်း  ာသ/ူသာ်းမျာ်းသည ် အမျာ်းအာ်းဖြင့်က်ျန််းမာရ ်း 

ရကာင််းမ နက်ကပပ ်း ကူ်းစပ်ရ ာဂါလည််းနည််းပါ်းပါသည။်  ာသ ဉတုလ ုက်ကူ်းစပ်တတ်ရသာ 

ကရလ်းမျာ်း(ရသ ်းလ နတ်ုပ်ရက ်း) ဝ ်ားနလျှာဝ ်ားပ  ်၊ရာသတီိုပ်န  ား၊နာှစာီးနခ ာငာ်းဆ ိုား) အေည်ား 

ငယ်ရှ သည်။န  ားရ ာတ င ်နလားသ ငယ်  ာားအာဟာရခ   ြို့တဲ  ှ ရှ ပါ။ လစဉ်  ော်း ာနရား ဦားစီား 

ဌာေ ှ  ာ  ယ်နဆား  ာား  ို နလားသ ငယ်  ာား၊   ိုယ်ဝေန်ဆာင ် ခင ် ာားအာား 

လာနရာ ်ထ ိုားနှှံ  ှု  ာားရှ ပါသည။် 

   ော်း ာနရားဗဟိုသိုတအနေပ င  ်   ော်း ာနရားဌာေ  ာား ှလာနရာ ်၍ နဟာနပပာပ ဲ  ာား 

ပပ လိုပ်ပခငာ်း  ရှ ပါ။သ ို  ရာတ ငလ် ို ်ော ှုအာားေညာ်းပခငာ်း အာဟာရဆ ိုငရ်ာဗဟိုသိုတ  ာားလညာ်း 

လ ိုအပ်လ  ်ရှ နေပါ သည။်န  ားရ ာတ ငယ်ငလ်ှံိုအ  ်သာသှံိုားစ ဲ ှု(၁၀၀%)ရှ ပါသည။် 
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န  ားရ ာတ င ်   ော်း ာနရားနငှ ပ်တ်သ ် နသာ  စစရပ်  ာားနပေါ်နပါ ်လာပါ  

ရ ာနငှ (်၃)  ိုငခ်ေ  န်ဝားနသာ ဆငပ် ို ်န  ားရ ာ 

န  ားလ ်နဆားနပားခော်းသ ို  သ ာားနရာ ်နဆား ိုသရမပီား အနရားနပေါ်  စစရပ်  ာား အတ   ်

ပပညမ်   ြို့ ပပည်သ  နဆားရှံိုသ ို   သ ာားနရာ ် ိုသရပါသည။်  

 (ဆ) နဘားနတရာယ်  ာားနငှ  ်သဘာဝပတ်ဝော်း  ငထ် ော်းသ  ်ားနရား 

 နဘားနတရာယ်  ာားနငှ  ် သဘာဝပတ်ဝော်း  ငထ် ော်းသ  ်ားနရားတ င ် လယ်ယာနပ   ာားသည် 

စပါား/ နဆာငာ်းသီားနှှံ စ ို ်ပ   ားရသည်  လယ်နပ   ာားပ စ်သပ င်  ဓါတိုဓါတ်နပ ကသဇာ  ာား / 

ဇီဝဓါတ် နပ ကသဇာ  ာား ထည် သ ငာ်းန ိုငပ်ခငာ်း ရှ သပ င်  နပ ဆလီ ာ  ာား ပ  ်စီားပခငာ်း  ာားနငှ်  

က ှံ နတ ြို့ နေရပါသည်။ ပ ိုားသတ်နဆား   ာားေါဏန်က ာင်  ပတ်ဝော်း  င ် ို   ော်း ာနရား ထ ခ ို ် ှု 

  ာား ရှ န ိုငပ်ါသည။် 

  သဘာဝပတ်ဝော်း  ငထ် ော်းသ  ်ားနရားအနေပ င်  နစှရ်ှညအ်ရ ပ်ရအပင ် ာား စ ို ်ပ   ားထာားရှ  

က သပ င်   ာဗ ေေ် ိုငန်အာ ်ဆ ိုေေ်ည်ား၍ နအာ ်ဆီ  ငဓ်ါတ်နင ြို့  ာား ရရှ လာနက ာငာ်း နတ ြို့ရ 

ပါသည။် 

 (ဇ)   ာား −    နရားရာ 

   ာား /  ဆ ိုငရ်ာအခ င အ်နရားအနေပ င  ် န  ားလ ်  ှံြို့ မ   ားနရားလိုပ်ငော်း  ာားနငှ  ် လ  ှုနရား 

အ  ဲြို့ အစညာ်း  ာားတ ငအ်    ားသ ီား  ာားဝငန်ရာ ်လိုပ်  ိုငလ်ျှ ်ရှ ပါသည်။ အ    ားသ ီား  ာားသည ်

လယ်ယာ စ ို ်ပ   ားနရားလိုပ်ငော်း  ာားတ ငန် ာ ်စ ို ်ပခငာ်း၊ နပါငာ်းနှုတ်ပခငာ်း၊ ပဲစ ို ်ပခငာ်း၊ 

ပဲနှုတ်ပခငာ်း၊ပဲန ခပခငာ်း၊ စပါားရ တ်ပခငာ်းစသည လ်ိုပ်ငော်း  ာား  ို လိုပ်  ိုငက် သည။် လိုပ်ငော်း အ    ား 

အစာား  ဲပပာား ှုနပေါ်  တည၍် အ    ားသာား၊အ    ားသ ီား လိုပ်အာားခ   ာပခာား ှု  ာား လညာ်းရှ သည်။  
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၄။ ဦျေးစောျေးဖပျေးဖ ောငရ်   ်ည ်   ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးလုပ်ငန်ျေး  ောျေး 

စ

ဉ် 
 ဏ္ဍ ဖ ောငရ်  ် ည  ် ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးလုပ်ငန်ျေး 

ဦျေးစောျေးဖပျေးအ

 င  ်

၁ 
အနပခခှံအနဆာ ်အဦ န  ားရ ာတ ငာ်းလ ်ားနပ ေနီ  ာ ်စရစ် 

ခငာ်းပခငာ်း 
၁ 

၂ 
အနပခခှံအနဆာ ်အဦ န  ားရ ာလ ်ားေယ်ေ   တ်သတ် ှတ်ပခငာ်း 

 
၂ 

၃ အနပခခှံအနဆာ ်အဦ န  ားလ ်နဆားနပားခော်းတညန်ဆာ ်ပခငာ်း  ၃ 

၄ အနပခခှံအနဆာ ်အဦ န  ားရ ာစာက ည တ် ို ်တညန်ဆာ ်ပခငာ်း ၄ 

၅ 
အနပခခှံအနဆာ ်အဦ န  ားရ ာတ ငာ်းလ ်ားန  ာ ်နခ ာလ ်ားခငာ်း 

ပခငာ်း 
၅ 

    

    

စဉ် စမံီချက်လပ်ုငန််းအမည် 

ဦ်းစ ်း

ပပ်းအ

ဆင့်် 

၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ 

၁ 
န  ားရ ာတ ငာ်းလ ်ားနပ ေနီ  ာ ်စရစ် 

ခငာ်းပခငာ်း 
၁      

၂ 
န  ားရ ာလ ်ားေယ်ေ   တ်သတ် ှတ်ပခငာ်း 

 

၂      

၃ 
န  ားလ ်နဆားနပားခော်းတညန်ဆာ ် 

ပခငာ်း  
၃      

၄ 
န  ားရ ာစာက ည တ် ို ်တညန်ဆာ ် 

ပခငာ်း 
၄      
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၅ 
န  ားရ ာတ ငာ်းလ ်ားန  ာ ်နခ ာလ ်ား 

ခငာ်းပခငာ်း 
၅      
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ဖနော ်  ်တ  ဲ(၁) 

  ှံြို့ မ   ားနရားဗ ြူဟာ ဇယာား(န ာငတ်ငန်  ားရ ာ၊သဲ ိုော်းန  ားရ ာအိုပ်စို ၊  ှံြို့ မ   ားနရား ဟာဗ ြူဟာ တညန်ဆာ ် ှုဇယာား) 

စ

ဉ် 

ပပသော အနက ာငာ်းအရာ အခ င် အလ ်ား အဟေ်  အတာား နပ ရှငာ်း ည် ေည်ားလ ်ား အဆ ိုပပ စ ီှံခ  ်နငှ် လိုပ်ငော်း 

  ာား 

 ဏ္ဍ-လ ်ားပ ်ားဆ ်သ ယ်နရား 

၁။ • ရ ာတ ငာ်းလ ်ား ှာ 

  ိုားတ ငာ်း ာလတ င ်

ဗ  ်  ာားပခငာ်း၊လ ်ား 

နခ ာ်ပခငာ်း၊လ ်ရှ လ

 ်ား ှာနပ သာားလ ်ား

ပ စ၍်အ ာခှံ ပ စပ်ခ

ငာ်း 

  ိုားရ ာသ ော်း ှု  ာားလျှင ်

လ ်ားပ  ်စာီးပခငာ်း၊လ

 ်ား 

ပပ ပပငရ်ေန်င နက ားလှံို 

နလာ ် ှု ရှ ပခငာ်း၊ 

• လ ်ားပပ ပပငရ်ေ ်

သ ်ဆ ိုငရ်ာဦား

စာီးဌာေ  ာားသ ို  ခ  

တ်ဆ ်၍တငပ်ပ

ပခငာ်း၊န  ားရ ာ ှ

လိုပ်အာားထည ်ဝ

င ်

• နဆာငရ်  ်န ိုငပ်ခ

ငာ်း 

လ ်ရှ န  ားရ ာတ ငာ်း

လ ်ား ှာ ပခှံ န ယ်ပ တ် 

နပါငာ်း  ာားပ င  ်

လ သ ာား 

ရေလ် ်ားနလားသာရှ မပီား 

 ာား  ာားနထာ်လာ  ီ 

  ာားဝငန်ရာ ်ရေအ် 

ခ ် အခဲရှ ပခငာ်း၊ 

န  ားရ ာသ /သာား  ာား 

လညာ်းအသ ပညာ  ှံြို့

မ   ား  ှုအာားေညာ်းပခငာ်း၊  

 

• လ ်ားန ာ် တီတစရ်ပ်

  ဲြို့စညာ်းပခငာ်း၊   ှံြို့ မ   ားနရား 

ဆ ိုင ်

ရာအပ င ် င် နဆ ားနန ားပ ဲ  

ငာ်းပ ပခငာ်း၊န  ားရ ာလ ထို 

အစညာ်း အနဝားပ ဲနခေါ်ယ ၍ 

လိုပ်အာား၊နင  အာားထည် ဝင ်

ရေ ်စညာ်းရှံိုား ပခငာ်း၊လ ိုအပ် 

နသာ နင နက ား၊ေညာ်းပညာ 

  ို န  ားလ ်လ ်ား 

ဦားစာီး/န  ားလ ်ဦားစာီးသ ို   

တငပ်ပ၍အ  အညနီတာ

ငာ်းခှံ ပခငာ်း၊လ ်ား၊တှံတာား 

၁။န  ားရ ာတ ငာ်းလ ်ား၊ရ ာခ 

ငာ်းဆ ်လ ်ား  ာား န ာငာ်း 

  ေလ်ာနစနရား စ ီှံခ  ်။ 

• န  ားရ ာတ ငာ်းလ ်ား(အ

လ ာား     ၃၁၀၀နပ* အေှံ ၁၂ 

နပ အပ င်  ၉လ ် ) အာား 

န  ာ ်နရာနပ ေ ီလ ်ား 

ခငာ်းပခငာ်း၊လ ်ားန ာ် တတီစ်

ရပ်   ဲြို့စညာ်းပခငာ်း၊  ှံြို့ မ   ားနရားဆ ို 

ငရ်ာ အပ င ် င်  နဆ ားနန ားပ ဲ 

  ငာ်းပပခငာ်း၊န  ားရ ာလ ထိုအ

စညာ်း အနဝားပ ဲနခေါ်ယ ၍ လိုပ် 

အာား ၊နင  အာားထည် ဝငရ်ေ ်

စညာ်း ရှံိုား ပခငာ်း၊လ ိုအပ်နသာ 
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ပပ ပပင ်ထ ော်းသ  ်ားနရား 

အစအီစဉ်  ာားနရားဆ ပဲခငာ်း၊ 

 

•  

နင နက ား၊ ေညာ်းပ ညာ   ို 

န  ားလ ်လ ်ားဦားစာီး/န  ား

လ ်ဦားစာီးသ ို   တငပ်ပ၍ 

အ  အညနီတာငာ်းခှံပခငာ်း၊ 

• လ ်ား၊တှံတာားပပ ပပငထ် ော်းသ 

 ်ားနရား အစအီစဉ်  ာား

နရားဆ ပဲခငာ်း၊ 

 

 ဏ္ဍ-ပညာနရား 

၂။ • ပညာနရား အရညအ် 

နသ ား ေည်ားပါားပခငာ်း၊ 

• ပညာတတ်ေညာ်းပါား 

ပခငာ်း၊ 

 

•   ဘ  ာား၊န  ာငာ်းသာား

 နလား  ာား၏ ပညာ 

နရားအနပေါ်တ င ်စ တ်ပါ 

ဝငစ်ာား ှုအာားေည်ားပခငာ်း၊ 

• န  ာငာ်းသာား  ာား ိုော်းအ

• က ာအငာ်း 

(အ. . ) 

န  ာငာ်း(ခ ဲ) 

• တ င ်သာ 

ပညာသင ်

•   ဘဆရာအ 

သငာ်း၊န  ာငာ်း

အ     ားနတာ ်

နဆာငအ်  ဲြို့တ ို  

 ှာ  ဆရာ/  

• ပညာနရားဦားစီားဌာ ှဆ 

• ရာ /   ာားနငှ်  န  ားရ ာ 

ရပ်  ရပ်   ာား၊  ဘဆ 

• ရာအသငာ်း၊န  ာငာ်းအ

    ားနတာ်နဆာငအ်  ဲြို့ 

၂။ပညာအရည်အနသ ား 

ပ င်  ာားလာနစရေန်ငှ်  

ပညာတတ်  ာားနပေါ်ထ ော်း

လာ နစ နရားစ ီှံခ  ်။ 

• ပညာနရားဦားစီားဌာေ ှ 
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သှံိုားပပ  ှု   ာားပခငာ်း၊ 

• စာားဝတ်နေနရားအ 

တ  ် 

အလယ်တော်းအဆင် ပ 

င်  ပပင ်န  ာငာ်း ထိုတ်၍ 

ဥယ ာဉ်ပခှံ  ာား အတ ငာ်း 

ခ ိုငာ်းနစပခငာ်း၊ 

•   ဘဆရာအသငာ်း၊ 

န  ာငာ်းအ    ားနတာ် 

နဆာငအ်  ဲြို့၏ လိုပ် 

နဆာင ်ှုအာားေည်ားပခငာ်း၊ 

•  နအာင ်နေရ 

အတော်းတငစ်ေစ် 

• နက ာင်  

အထ ်တော်းထ နရာ ်

သ   ာား ှာလညာ်း  

နအာငခ်  ်ရာနှုော်း 

ေညာ်းပါားပခငာ်း၊ 

• ဆရာ/    ာား ှ 

က ာားန ိုငပ်ခငာ်း 

 

 

 

 

  ာားနငှ်  နဆ ား 

နန ားည  နှု ငာ်း ှု၊ 

ပ ားနပါငာ်း လိုပ် 

နဆာင ်ှုအာား 

ေညာ်း ပခငာ်း၊ 

• နစှစ်ဉ် အတော်း 

တငစ်ေစပ် စ ်

သပ င်  အနလား 

ထာား ှုေည်ားပါား 

• ပခငာ်း၊လ ်ားပော်း

ဆ ်သ ယ်နရား 

ခ ်ခဲပခငာ်း၊ 

ဆရာ/ဆရာ ေညာ်းပါား

ပခငာ်း၊န  ာငာ်းနဆာင်

  ာား ပပ ပပငရ်ေ ်လ ိုအပ် 

ပခငာ်း 

နတ ြို့ဆှံို နဆ ားနန ား ှု  ာား 

လိုပ်နဆာငရ်ေည် ေ်

က ာား ပခငာ်း၊ 

• ပညာရည ်ပ င်  ာားလာ 

နစရေအ်သ ပညာ  ာား 

• နပားပခငာ်း၊ 

• အရညအ်နသ ားစစစ်ာ 

• န ားပ ဲ  ာားပ င် သာ 

အတော်းတငရ်ေ ်

ပညာနရားစေစ်ပပ ပပင ်

နပပာငာ်းလဲပခငာ်း၊ 

• န  ားရ ာ ှ 

ပညာနရားရှံပှံို 

နင ထ နထာငရ်ေလ်ိုပ်င

ော်း 

ရှင ် ာား၊နစတောရှင ် ာား 

အာားစညာ်းလှံိုားနဆ ား နန ား 

ပခငာ်းနငှ် ဝငန်င ေညာ်း   

သာားစို  ာားအာားပညာ 

ပညာသငန်စှ ်တစန်စှအ် 

တ ငာ်း   ဘ၊ဆရာ၊န  ားရ ာ 

တာဝေရ်ှ သ   ာားနတ ြို့ဆှံိုရေ ်

အင်   ်နရနငှ် ရလေ ် ာားသ

တ် ှတ်နပား ပခငာ်း၊ 

• ပညာနရားဆ ိုငရ်ာ အသ  

ပညာ ဗဟိုသိုတနပားပ ဲ  ာား 

  ငာ်းပ ပခငာ်း၊ 

• အတော်းတငစ်ေစ်  ာားအာား 

အရညအ်ခ ငာ်းစစ ်စေစ်သ ို   

နပပာငာ်းလဲသတ် ှတ်ပခငာ်း၊ 

• ပညာနရား ရှံပှံိုနင  ထ  

နထာငပ်ခငာ်း၊ 
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ပညာ 

နရားဗဟိုသိုတ

  ာား 

ရှ နစရေန်ဟာ 

နပပာ ှု  ာား၊   ဘ 

  ာားအာား နတ ြို့ဆှံို 

စညာ်းလှံိုား ှု  ာား 

အာားေညာ်း ပခငာ်း၊ 

• ဝငန်င ေညာ်း   

သာားစို   ာား ှ 

 နလားငယ်  ာား  

န  ာငာ်းဆ ် 

လ ်ပညာသင်

က ာားန ိုငရ်ေ ်

နထာ ်ပှံ နပား 

သည် ပညာနရားရှံပှံို နင  

အစအီစဉ် 

တစရ်ပ် ရှ ပခငာ်း၊ 

• နရား ဆ ိုငရ်ာအနထာ ် 

အပှံ နပား ပခငာ်း၊ 

 

  ဏ္ဍ-စ ို ်ပ   ားနရား •  •    •  
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၃။ စ ို ်ပ   ားသီားနှှံ  ာား( 

လယ်နငှ်  ဥယ ာဉ်ပခှံ 

သာီးနှှံ) ှအ    ားအပ 

တ်ရရှ  ှု ေည်ားပါားပခငာ်း၊ 

• နခ ားနင  ာလ

 ှာ 

တ ိုနတာငာ်းပခ

ငာ်း နငှ်  

ပပေဆ်ပ်ရေ ်

ပပငပ် ှအတ ိုား 

• င် ီား 

ပ င် ရှာရပခငာ်း၊ 

• သာီးနှှံ  ာား  ို

နစ ား 

န ာငာ်း နစာ

င် ဘနဲရာငာ်းခ ရ 

ပခငာ်း၊ 

•     ားန ာငာ်း

    ားသေ်    ာား 

ရရှ ရေ ်

နစ ားင် ီားနပားရ 

ပခငာ်း၊အလ ယ် 

တ   ရရှ ပခ

• နဆား၊နပ ကသဇာ 

နရာငာ်းခ နသာ 

 ို ပဏ ီ ာား ှအ

သှံိုားပပ ေည်ား 

လ ်ားည ေ ် ာား 

ရရှ န ိုငပ်ခငာ်း၊ 

အန  ားစေစ် 

• ပ င်  ဝယ်ယ န ိုင ်

ပခငာ်း၊ 

• ရာသနီပေါ်သာီးနှှံ 

  ာား  ိုပပည် 

• မ   ြို့ ရှ သာီးနှှံအ 

ဝယ်ေ ိုင ် ာားတ င ်

လ ယ်  စ ာ 

နရာငာ်းခ န ိုင ်

• ပခငာ်း၊နစ ား   ် 

န ာငာ်းရှ ပခငာ်း၊ 

  

•  

• န  ားရ ာလ ထို ှ   ိုယ် 

ထ   ိုယ်ထပ င် နခ ာငာ်း 

န ာတ ားန ာ် ှု အာား 

ေညာ်းပခငာ်း၊ 

• ဆညန်ပ ာငာ်းဦားစီားဌာေ 

နငှ်  ခ  တ်ဆ ်တငပ်ပ 

 ှုအာားေညာ်းပခငာ်း၊ 

• နတာငသ်   ာား    ား 

• န ာငာ်း    ားသေ်  ထိုတ် 

၍ နရာငာ်းခ ရေ ်၊   ် 

ပ ိုားအနတရာယ် ာ  ယ် 

နှု ငေ်ငာ်းရေ ်ေည်ားပညာ 

အ  အညီ  ာားလ ိုအပ် 

နေပခငာ်း၊လ ်နတ ြို့စ ်ား 

သပ်သင ်သငက် ာား ှု 

  ာား အာားေညာ်းပခငာ်း၊ 

 

• နတာငသ် အစိုအ  ဲြို့   ဲြို့စ

ညာ်း 

၍ဆညန်ပ ာငာ်းဦားစာီးဌာေ 

၊ပ ေ ်ာ လယ်ယာ  ှံြို့ မ   ား 

• နရားဘဏ၊် စ ို ်ပ   ားနရား 

ဦားစာီးဌာေတ ို  ပ င်  ခ  တ ်

ဆ ်မပီား 

နအာ ်ပါအ   

အည ီ ာား ရရှ န ိုငရ်ေလ်ိုပ် 

နဆာငပ်ခငာ်း 

-

အခ  ေ ်ီစ ို ်ပ   ားနရားနခ ား 

နင ရရှ ရေန်ငှ်  

နစှရ်ှညန်ခ ား 

နင (အေညာ်းဆှံိုား၃နစှဆ်ပ်

)န ိုငရ်ေ ်  ဝါေဆ ိုငရ်ာ ပပ  

ပပငန်ပပာငာ်းလဲပခငာ်း၊ စ ို ် 

ပ   ားခ  ေ ်တ ိုင ်ီထိုတ်

နခ ား 

၃။စ ို ်ပ   ားသာီးနှှံ  ာား 

အထ  ်နှုော်းတ ိုားတ ်၍ 

နစ ားန ာငာ်းရရှ န ိုငန်စနရား။ 

• စ တ်ဝငစ်ာားသ နတာင ်

သ  အစိုအ  ဲြို့   ဲြို့စည်ား 

ပခငာ်း၊ 

•   ိုယ်ထ   ိုယ်ထ 

ပ င်  နခ ာငာ်းအတ ငာ်း 

အ ှု  ်  ာား ဆယ် 

ယ ပခငာ်း၊ 

• နစှရ်ှည(်၃နစှဆ်ပ်) 

စ ို ်ပ   ားနရားနခ ားနင  

ထိုတ်နခ ားရေ ်  ဝါေ 

နပပာငာ်းလဲသတ် 

 ှတ်ပခငာ်း၊ 

• စ ို ်ပ   ားနရားေညာ်း 

• ပညာသငတ်ော်းနပား 

ပခငာ်း(    ားသေ်  ၊ 

ပ ိုား  ာားအနတရာယ်) 
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ငာ်း 

(စ ို ်ပ   ားနရား

ဦားစာီးတ ငသ်ာ 

ရန ိုင ်မပီား 

ဦားရာလ  

နရာငာ်းခ ပခငာ်း 

ပ စသ်ပ င် လ ို 

အပ်နသာ 

အခ  ေ ်

တ င ်ရရှ ပခငာ်း) 

• စ ို ်ပ   ားနရားေ

ညာ်း ပညာ 

ဗဟိုသိုတ 

အာားေညာ်းပခငာ်း၊ 

•  

နပားပခငာ်း(ထိုတ်ခ  ေ၊်ပပေ်

ဆပ်ခ  ေ ် ို စေစ်တ   

င် ီားက ပ်နဆာငရ်  ်ရေ)် 

•     ားနစ ထိုတ်န ိုငရ်ေန်ငှ်  

ပ ိုား  ာား  ာားနှု ငေ်ငာ်းန ိုငရ်ေ ်

ေညာ်းပညာ  ာားထ နရာ

 ်စ ာပှံ ပ ိုားနပားပခငာ်း၊ 

• သာီးနှှံအာ ခှံအစအီစဉ် 

  ာားထာားရှ ပခငာ်း၊ 

 

 

• သာီးနှှံအာ ခှံစေစ် 

  ာားထာားရှ လာပခငာ်း၊ 

•  

  ဏ္ဍ-  ော်း ာနရား •  •    •  

၄။ •   ော်း ာနရားဝေထ် ်ား 

 ှ   ော်း ာနရားနစာင်  

နရှာ ် ှုအာားေည်ား 

• န  ားရ ာတ ငန်  ားလ

 ်   ော်း ာနရား 

နဆားနပား ခော်းရှ နသာ် 

သ ဲိုော်းအိုပ်စို၊ 

ဆငပ် ို ်န  ား ရ ာ 

န  ားလ ်နဆား 

န  ားလ ်နဆားနပား 

ခော်း ှာ နဆားဝါားပပည စ်ှံို 

 ှု ရှ ပခငာ်း  ၊အိုပ်စိုတာ 

• န  ားရ ာ  ှံြို့ မ   ားနရား န ာ် 

 တီ ှန  ားလ ်ဦားစာီး 

• ဌာေသ ို     ော်း ာနရားဝေ ်

၄။  ော်း ာနရား ဝေန်ဆာင ် ှု 

န ာငာ်း  ေတ် ိုားတ ်လာ 

နစနရားစ ီှံခ  ်။ 
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ပခငာ်း၊ 

• နင  ိုေန်က ား    ာား 

ပခငာ်း၊ 

 

လညာ်း   ော်း  ာနရား 

 ှုား ှာန  ားလ ်နဆား 

နပားခော်းတ င ်လာ 

နရာ ်နစာင်  

နရှာ ် ှု နပားခ  ေေ်ညာ်း 

ပါားပခငာ်း၊လ ော  ာား 

အာား   ိုယ ်

ပ ိုငန်ဆားခော်းသ ို   ခ  ော်း 

ဆ ို သပ င် နဆား  ိုား ပ ို၍ 

 ိုေ ်  ပခငာ်း 

(နင နက ား  တတ်န ိုင ်

သ   ာားအ တ  ် 

အခ ်အခဲရှ ပခငာ်း) 

 

•  

နပားခေ  န်ငှ (်၃)  ိုင ်

ခေ   ်

သာ  ာနဝားပခငာ်း၊ 

အနရားနပေါ်  စစ

  ာားအတ  ်ရ ာနငှ ်

(၅)  ိုငခ်ေ  န်ဝားနသာ 

ပပညမ်   ြို့ ပပည်သ   

နဆားရှံိုသ ို  သ ာား

နရာ ်နဆား ိုသ

ပခငာ်း၊နဘားပတ်ဝော်း

  ငရ် ာတ င ်

ဆရာဝေရ်ှ  

မပီားနခေါ်ယ ၍ ိုသ 

န ိုငပ်ခငာ်း(နင နက ား 

တတ်န ိုငသ်   ာား 

အတ  )် 

•  

ဝေရ်ှ သ   ာား ှန  ားလ

 ် 

  ော်း ာနရားဦားစီားဌာေ 

သ ို   တငပ်ပ နဆ ားနန ား ှု 

 ရှ ပခငာ်း 

(အ ိုော်း ခှံလ ိုပခငာ်း)  

နဆာင ်ှု န ာငာ်း  ေလ်ာ 

နစရေ ်တငပ်ပနတာငာ်းဆ ို 

ပခငာ်း၊န  ားလ ်နဆား

နပား ခော်းတ င ်

ထ နရာ ်နသာ 

 ိုသ ှုခှံယ န ိုငရ်ေ၊်  ော်း

 ာနရားအသ ပညာနပား 

ပခငာ်း၊ 

န  ားရ ာ  ှံြို့ မ   ားနရားန ာ် တီ

 ှ ဦားနဆာင၍်  ော်း ာ 

နရားဦားစီားဌာေ၊မ   ြို့ေယ်တာ 

ဝေရ်ှ သ    ာားအာား  ော်း ာ 

နရားဝေန်ဆာင ်ှုန ာငာ်း 

  ေလ်ာနစရေ ်တငပ်ပ နတာငာ်း 

ခှံပခငာ်း၊ 

-ဝေထ် ်ား၏ အခ  ေပ်ပည်  

နစာင် နရှာ ် ှု  ရပခငာ်း၊ 

  ော်း ာနရားအသ ပညာ 

နပား ပခငာ်း 

•  

 
 ဏ္ဍ-

စ ို ်ပ   ားန  ားပ ြူနရား 
•  •    •  
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ဟိုတ်နသာ 

အပခာားဝငန်င ရလိုပ်င

ော်း  ာား 

၅။ သာီးနှှံစ ို ်ပ   ား ှုတ င ်

  ပော်းလိုပ်  ိုငပ်ခငာ်း

 ှလ ဲ၍ ဝငန်င ရအ 

တည်တ   

အလိုပ်အ   ိုင ်

အခ င် အလ ်ား 

ေညာ်းပါား ပခငာ်း၊ 

• အသ ်န  ားဝ ်ားန  ာ

ငာ်းပညာ ျွ ်ား  င ်ှု

အာား ေညာ်းပခငာ်း၊ 

• စ ေ်  စာားတီထ ငလ် ိုစ တ် 

ရှ နသာ်လည်ားဆှံိုားရှု ှံား 

•  ည ် ို စ ိုားရ  ်သပ င်  

စ ေ်  ဦားတီထ င ်ှု ရှ  

ပခငာ်း၊ 

• နင အရငာ်းအနှာီးလှံို 

နလာ ်စ ာ ရှ ပခငာ်း၊ 

• အနသားစာားအ  ်တ ငာ်း 

ထိုတ်လိုပ် ှု လိုပ်  ိုင ်

ရေ ်ေညာ်းပညာ  ာား၊ 

ဗဟိုသိုတ  ာား ရှ ပခငာ်း

၊ (လ ်သ ာား၊ပော်းရှံ 

တတ်နပ ာ ်သ    ာား 

• အလိုပ်လိုပ်  ိုင ်

လ ိုသ  လ ငယ ်

အ  ာားအပပာားရှ  

ပခငာ်း၊ 

ပပညမ်   ြို့ နငှ် (၅) 

  ိုငခ်ေ   ်  ာနဝား 

ပခငာ်း၊ 

• ဆ ိုင ်ယ်ပပင၊် 

စ ်ပပင၊်သှံ 

နဟဆ ်၊သှံပော်း

ပပ  

လိုပ်သည် ဆ ိုင်

  ာား 

တ ငလ်ိုပ်သာားလ ို 

အပ် ှု  ာားပခငာ်း၊ရ

ေ ်ိုေအ်ထည ်

• အသ ်န  ားဝ ်ားနက ာ

ငာ်း ပညာ  ာား 

သငယ် ရေ ်

နင နက ား တတ်န ိုင ်

• ပခငာ်း 

• စ ်ရှံို ၊အလိုပ်ရှံို  ာား 

နငှ်  အလှ ်ား  ာနဝား 

ပခငာ်း၊ 

နစ ား   ်ဆ ိုငရ်ာအသ  

ပညာဗဟိုသိုတ အာား 

ေညာ်းပခငာ်း၊  ညပီှံ ပ ိုား 

 ည်  အ  ဲြို့အစည်ား(သ ို  ) 

ပို ဂ  လ် ရှ ပခငာ်း၊ ိုေ ်

က  ်ား ှ  ိုေန်ခ ာ 

ထိုတ်လိုပ်သည်  

ေညာ်းပညာ ရှ ပခငာ်း၊ 

သ ်ဆ ိုငရ်ာဦားစီား 

ဌာေ(သ ို  ) အ  ဲြို့အ 

စညာ်း  ာား ှအ 

သ  ်န  ားဝ ်ား 

နက ာငာ်းေညာ်းပ

ညာသငတ်ော်း  ာား 

နပားပခငာ်း(ဆ ိုင ်

 ယ်ပပင၊်စ ်ပပ

င၊် 

သှံပော်း၊သှံ နဟ

ဆ ်၊စ ်ခ  ပ်) 

• စ တ်ပါဝငစ်ာားသ 

  ာားအာား စ ေ်  စာား 

တီထ ငလ်ာလ ို 

စ တ်ရရှ ရေလ် ်

နတ ြို့နဆာင ်ရ   ်

၅။ဝငန်င သင် တင် န ာငာ်း  

ေ ်နသာအလိုပ်အ  ိုင ်အ 

ခ င် အလ ်ား  ာား   ှံြို့ မ   ားလာ 

နစနရား။ 

• စ တ်ပါဝငစ်ာားနသာ အစို 

အ  ဲြို့   ဲြို့စညာ်းပခငာ်း၊ သ ် 

ဆ ိုငရ်ာဦားစာီးဌာေ(သ ို  ) 

အ  ဲြို့အစညာ်း  ာားနငှ်  ခ  တ် 

ဆ ်၍ အသ ်န  ားဝ ်ား 

နက ာငာ်းသငတ်ော်း  ာား 

ရရှ ရေ ်နဆာငရ်  ်ပခငာ်း၊ 

• အနသားစာားနင နခ ားအ  ဲြို့ 

•   ာား  ှလိုပ်ငော်းနငှ်  သင်  

နလ ာ်နသာနခ ားနင ပ ာဏ 

  ိုထိုတ်နခ ားပခငာ်း၊ 

• နစ ား   ်ဆ ိုငရ်ာ အပ င ်
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ပပာားသည။်ပပည ်

မ   ြို့တ ငလ် ်သ ာား၊ 

• ပော်းရှံ တတ်နပ ာ ် 

သ   ာားသပ င်  အလိုပ် 

အ  ိုငအ်ခ င်  အလ ်ား 

ေညာ်းပါားသည်။) 

ခ  ပ်စ ်ရှံိုတ င ်

သ ာားနရာ ်လိုပ်

  ိုငန် ိုငပ်ခငာ်း၊ 

• ရေ ်ိုေအ်ထည ်

ခ  ပ်စ ်ရှံိုတ င ်

သ ာားနရာ ်လိုပ်

  ိုငန် ိုငပ်ခငာ်း၊ 

 

•  

နစပခငာ်းပ င် အသ 

ပညာ နပားပခငာ်း၊ 

• သင် နလ ာ်နသာ 

အနသား စာားနခ ား 

နင   ာားထိုတ်နခ ား

နပားပခငာ်း၊ 

• နစ ား   ်ဆ ိုငရ်ာ 

အသ ပညာ  ာား 

ပ ေ်  နဝနပားပခငာ်း၊ 

•   ှံြို့ မ   ားနရားအပ င ်

  င် နဆ ား နန ားပ ဲ 

  ာားပပ လိုပ်နပား 

ပခငာ်း၊ 

 ိုေက်  ်ား ှ  ိုေ ်နခ ာ 

ထိုတ်လိုပ် 

သည် စာားနသာ ် 

 ိုေဆ် ိုငရ်ာေည်ား 

ပညာ  ာား( ခရ ်ား 

ခ ဉ်သာီးယ ို၊ ခ ဉ် 

  င် သငတ်ော်းနပားပခငာ်း၊ 

• အနသားစာားစ ် ှု၊လ ် ှု 

သငတ်ော်း  ာားနပားပခငာ်း 

• (ဆ ိုင ်ယ်ပပင၊်စ ်ပပင၊်သှံ

ပော်း၊သှံ  နဟဆ ်၊ 

စ ်ခ  ပ်) 

• အနသားစာားစာားနသာ ် 

•  ိုေထ်ိုတ်လိုပ်ပခငာ်းဆ ိုငရ်ာေ

ညာ်းပညာ  ာား၊ 
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နပါငယ် ို၊ ိုေလ်ာဥ 

နပခာ ်၊က  ်သ ေ ်

နက ာ်စသည)် 

  ဏ္ဍ-လ ငယ် •  •    •  

၆။ • လ ငယ်  ာားအာား 

စာားလိုပ်နဆာင ်ှု၊နလ 

လာ သငယ်  ှု 

အာားေညာ်းပခငာ်း၊ 

• အ    ားသ ီား  ာားတ

ရာား 

ဥပနေဆ ိုငရ်ာ ာ  

ယ် 

နစာင် နရှာ ် ှု  ာား 

သ  

ပ ငဗ်ဟိုသိုတရှ  ှုအာား 

ေညာ်းပခငာ်း၊ 

 

• အခ  ေပ် ို  ာား  ို

အငတ်ာေ ် 

  ာားအသှံိုားပပ   

ပခငာ်းပ င်  အခ  ေ ်

 ိုေဆ်ှံိုားနေက  

ပခငာ်း၊ 

• ဥယ ာဉ်ပခှံ  ာား

တ င ်နေ  စာား အ 

လိုပ်  ိုငပ်ခငာ်း 

ပ င် သာ အခ  ေ ်

  ို အ  ာားဆှံိုား 

အသှံိုားပပ က  

ပခငာ်း၊ 

• အာား စာားပ 

စစညာ်း၊ 

• န  ားရ ာအာားဦား

စာီး 

ဦားနဆာငသ် ၊ရပ်

  ရပ်   ာား ှာ   ှံြို့ 

မ   ားနရား  ိုစ တ်ပါ 

ဝငစ်ာားက ပခငာ်း၊ 

 

•  

• လ ငယ်  ာား  ိုယ်တ ိုင ်

  ှံြို့ မ   ားတ ိုားတ ်လ ိုစ တ်

၊နလ လာသငယ် လ ိုစ 

တ် ေညာ်းပါားပခငာ်း၊ 

• နလ လာသငယ် ရေ ်လ  

ငယ်  ှံြို့ မ   ားနရားစငတ်ာ 

  ာား ရှ ပခငာ်း၊ 

  ာား၊ တော်းတ  ှု ဆ ိုင ်

ရာ၊အ    ားသ ီား အခ င်  

အနရားဆ ိုငရ်ာ အသ ပ 

ညာနပားသည်  အ  ဲြို့အ 

စညာ်း/အစအီစဉ်   ာား 

အာားေညာ်းပခငာ်း၊ 

• န  ားရ ာ  ှံြို့ မ   ားနရားန ာ်

 တီ ှဦားနဆာင၍်လ င

ယ်၊အ    ားသ ီား  ာား  ှံြို့ မ   ား

တ ိုားတ ်လာနစရေ်

နအာ ်ပါတ ို    ိုနဆာင်

ရ   ်ပခငာ်း 

-လ ငယ်  ှံြို့ မ   ားနရားရှံပှံိုနင  

တစရ်ပ် ထ နထာငရ်ေ ်

စည်ားလှံိုား နဟာနပပာပခငာ်း၊ 

-အာား/ ာဦားစာီးအာား 

အာား စာားေညာ်းစေစ် 

  ာား ပှံ ပ ိုားန ိုငရ်ေတ်ငပ်ပ 

နတာငာ်းခှံပခငာ်း၊ 

• လ ငယ်နလ လာနရားစင်

တာ  ာားထ  င် လှစ၍် စာ 

၆။လ ငယ်  ာား ာယ၊ 

ဉာဏ စ  ်ားရည်တ ိုားတ ် 

လာနစနရားစီ ှံခ  ်။အ    ား 

သ ီား  ာား ဥပနေအရ  ာ 

  ယ်နစာင် နရှာ ် ှု၊ ရပ ိုင ်

ခ င်   ာားသ ရှ ောားလညလ်ာ 

နစနရားစ ီှံခ  ်။လ ငယ် 

  ှံြို့ မ   ားနရားရှံပှံိုနင  ထ နထာင ်

ပခငာ်း၊ 

• အာား စာားေညာ်းသငတ်ော်း

  ာားနပားပခငာ်း၊ 

• ရ ာတ ငာ်း/အိုပ်စိုတ ငာ်းလ  

• ငယ ်နလ လာနရားစငတ်ာ 

  ာားထ နထာငရ်ေအ်လှူ 

• ရှင ်/နစတောရှင ် ာားထှံ ှ 
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အာား စာား 

ေညာ်း  ာား ရှ  

ပခငာ်း၊ 

•   ာား၊ တော်းတ 

 ှုဆ ိုငရ်ာ၊ 

အ    ားသ ီား 

 ာ  ယ်နစာ

င်  

နရှာ ် ှုဆ ိုင ်

ရာ၊ ဥပနေနငှ်  

လိုပ်ထှံိုားလိုပ် 

ေညာ်း  ာားအာား

အသ ပညာနပား

 ှု အာားေညာ်း 

ပခငာ်း၊ 

• ဝငန်င ရရှ ရေ ်

နငှ် အ  ် တ ငာ်း ှု 

အလိုပ်  ာား 

နက ာင်  

အိုပ်စာနပ၊အလိုပ်အ  ို

င ်

အခ င် အလ ်ား  ာားထာားရှ  

န ိုငရ်ေ ်စစီဉ်နဆာငရ်  ် 

ပခငာ်း၊ 

• ပပေဆ် ်ဦားစီားဌာေနငှ်  

ဆ ်သ ယ်၍ စာသင ်

န  ာငာ်း  ာား၊လ ငယ်  ာား

အတ   ်

ဗဟိုတိုတစာနပ   ာား 

အလှည်   ငာှားရ ်ား 

 တ်ရှုနစပခငာ်း၊ 

•   ာား- တော်းတ  ှုဆ ိုင ်

ရာ၊ အ    ားသ ီားအခ င် အ 

နရားဆ ိုငရ်ာနငှ်   ာ  ယ် 

နစာင် နရှာ ် ှုဆ ိုငရ်ာ

စာ အိုပ်၊ 

စာနပ  ာားထာားရှ  

ပခငာ်း၊နဆ ားနန ားပ ဲ  ာားတ င ်

အလှူနင န ာ ်ခှံပခငာ်း၊ 

•  နလားစာ တ်ပ ဲ  ာား  ငာ်း 

ပနပားပခငာ်း၊  ာား- တော်း 

တ  ှုဆ ိုငရ်ာ၊ အ    ားသ ီား 

အခ င် အနရားဆ ို ငရ်ာ၊  ာ 

  ယ်နစာင် နရှာ ် ှုဆ ိုင ်

ရာ စာအိုပ်စာနပ၊ လ  ်

  ်ားစာနစာင ် ာား 

လထာားရှ ပခငာ်း၊နဆ ားနန ားပခငာ်း

၊ 

•  နလားစာ တ်ပ ဲ  ာား 

  ငာ်းပနပားပခငာ်း၊ 

• အာား စာားပစစညာ်း  ာား တ 

ပ ညာ်းပ ည်ားဝယ်ယ ပခငာ်း၊ 

•  



 23 

 ီေယီာ 

 ှပညာနပား ှု

အနပေါ် အာရှံို 

 စ ို  ်န ိုငက်   

ပခငာ်း၊ 

•  

ထည် သ ငာ်းနဆ ားနန ားပခငာ်း၊ 

 

 •  ဏ္ဍ-

အ  ဲြို့အစညာ်းဆ ိုငရ်ာ 

စ ီှံအိုပ်ခ  ပ် ှု  

 •  •  •   

၇။ • န  ားရ ာတ ငာ်း   ိုယ် 

ထ   ိုယ်ထ  ဲြို့စည်ား 

• ထာား နသာအ  ဲြို့  ာား 

တ င ်စေစတ်  လိုပ် 

  ိုငန်ဆာငရ်  ်န ိုင ်ှု 

အာားေညာ်းပခငာ်း၊ 

• အ  ဲြို့အစညာ်း   ဲြို့ 

စညာ်းပခငာ်းဆ ိုင်

ရာ အသ ပညာ 

ဗဟိုသိုတအာား

ေညာ်းပခငာ်း၊ 

• လ ိုအပ်ခ  ်အ

ရ  ဲြို့ စညာ်းပခငာ်း 

သာရှ မပီား နရ 

ရှညတ်ည်တှံ  

သည် အစအီစဉ် 

• န  ားရ ာ  ှံြို့ မ   ား

နရား၊ လ  ှုနရား ၊ 

ဘာ 

သာနရားလိုပ်ငော်း 

  ာားအတ   ်စို 

နပါငာ်းလိုပ်  ိုင ်

သည် အနလ အ 

•   င် ရှ ပခငာ်း၊စညာ်း 

လှံိုားညီည တ်က  

• ပခငာ်း၊ 

• အ  ဲြို့အစညာ်းဆ ိုငရ်ာ 

စ ီှံအိုပ်ခ  ပ် ှု စေစ ်

န ာငာ်း  ေလ်ာနစရေ ်

ပှံ ပ ိုား  ညနီ ိုင ်ည်  အ  ဲြို့ 

အစည်ား/ဦားစီားဌာေေညာ်း 

ပါားပခငာ်း၊အသ ပညာ

နပား နဟာ 

နပပာပ ဲ၊စာအိုပ်၊ စာနပ 

ဆ ိုင ် ာားလ ် 

လှ ်ား  ီပခငာ်း၊ 

• န  ားရ ာအိုပ်ခ  ပ်နရား ှုား၊

ရပ်  ရပ်   ာား ှဦားနဆာ

င ်၍  

အ  ဲြို့အစညာ်းဆ ိုငရ်ာ 

ဗဟိုသိုတရ ည်  စာအိုပ် 

စာနပ  ာားစိုနဆာငာ်းပခငာ်း 

(နခါငာ်းနဆာင ်ှု၊လ ထို 

• အာား စညာ်းရှံိုား ှုစ  ်ားရည၊် 

အ စညာ်းအနဝားနအာင ်

ပ ငစ် ာ   ငာ်းပန ိုငရ်ေ ်

၇။အ  ဲြို့အစည်ားဆ ိုငရ်ာစ  ်ား 

နဆာငရ်ည်ပ  င် တငပ်ခငာ်း 

နငှ် နရရှည ် ှံြို့ မ   ားတ ိုားတ ်

လာနစရေန်ဆာငရ်  ်ပခငာ်း။ 

• န  ားရ ာအိုပ်ခ  ပ်နရား ှုား၊ 

ရပ်  ရပ်    ာား ှဦားနဆာင ်

၍အ  ဲြို့အစညာ်းဆ ိုငရ်ာ စ  ်ား 

နဆာငရ်ည်တ ိုားတ ်နစ 

• ရေ ်နဆ ားနန ားနဟာနပပာ 

ပခငာ်း၊ 
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  ာားထည် သ ငာ်း 

  ဲြို့စညာ်းထာား ှု 

အာားေညာ်းပခငာ်း၊ 

• သတငာ်း၊ ီေယီာ 

  ာား ှအ  ဲြို့အစ

ညာ်း ဆ ိုငရ်ာ 

စ ီှံအိုပ် 

ခ  ပ် ှုန ာငာ်း  ေ ်

လာနစရေဗ်ဟို

သို 

တ  ာားရရှ န ိုငပ်ခငာ်း

၊န  ားလ ်ဦားစီား

ဌာ ှ စာရငာ်း  ိုင ်

သငတ်ော်းရရှ န ိုင ်

ပခငာ်း၊ 

•  ပပငဆ်ငေ်ည်ား၊အစည်ားအ 

နဝား ှတ်တ ်ားနရားေည်ား၊ 

) 

• န  ားရ ာလ ထိုအစညာ်း 

အနဝား  ာားတ ငအ်သ ပ

ညာ နပားပခငာ်း၊ 

• န  ားလ ်ဦားစာီးဌာေအာား 

အ  အညနီတာငာ်းခှံ၍ 

စာရငာ်း  ိုငသ်ငတ်ော်း 

• နပား ပခငာ်း၊ 

• ဗဟိုသိုတစာနပအိုပ်၊စာနပ 

  ာားထာားရှ ပခငာ်း၊ 

သငတ်ော်းနပားန ိုငသ်ည  ်

အ  ဲြို့အစညာ်း  ာား၊ဌာေဆ ိုင်

ရာ   ာားနငှ် ခ  တ်ဆ ်၍ 

အ   အညနီတာငာ်းခှံပခငာ်း( 

ဥပ ာ- 

န  ားလ ်ဦားစီားဌာေ) 
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ဖနော ်  ်တ  ဲ(ခ) 

ဖ  ျေးရ ော  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးအဖထော ်အ  ပပ ဇယောျေး  ောျေး 

(၁)   ဖ  ျေးရ ောလ  ှုစ ျေးပ ောျေးဖရျေးအဖပခအဖန 

( )  လ ဦျေးဖရနငှ် လ ဦျေးဖရ  ငုရ်ောအခ  ်အလ ်  ောျေး 

ဇယောျေး ( ၁) လ ဦျေးဖရနငှ လ် ဦျေးဖရ  ငုရ်ောအခ  ်အလ  ် ောျေး 

အသ အ်ပ်ုစု   ောျေး   
စုစု  

ဖပါငျ်ေး 

 သန်စ  ်ျေးသ  

အဖရအတ  ် 

  ောျေး   

၁ နစှ ်နအာ ် န ို  စ ို  အရ ယ် ၃ ၂ ၅   

၁ နစှ ်ှ ၄ နစှ ် ၅ နစှန်အာ ် နလားငယ် ၂ ၁ ၄   

၅ နစှ ်ှ ၉ နစှ ် 
  လတော်းန  ာငာ်းသာားအရ 

ယ် 
၅ ၂ ၇   

၁၀ နစှ ်ှ ၁၄ နစှ ် 
အလယ်တော်းန  ာငာ်းသာားအ

ရ ယ် 
၃ ၁ ၄   

၁၅ နစှ ်ှ ၆၄ နစှ ် အလိုပ်လိုပ်န ိုငသ်ည် အရ ယ် ၄၅ ၆၀ ၁၀၅   

၆၅ နစှ ်နငှ  ်

အထ ် 
သ ်င် ီားရ ယ်င် ီား ၁ ၃ ၄   

စုစုဖပါငျ်ေး ၆၀ ၆၉ ၁၂၉   

စုစုဖပါငျ်ေး အ  ်ဖထောငစ်ု ၄၀ 

ရငျ်ေးပ စ ်… (၁) အ  ်ဖထောငစ်ုစောရငျ်ေးဖ ော ်ယ  ှု၊ (၂) ဖ  ျေးရ ောအပ်ုစုအပ်ုခ  ပ်ဖရျေး  ျေးရုံျေး။ 

 ှတခ်  ။်။အသ ်အပ်ုစု၁နစှဖ်အော  ် သုည် ှောဖ  ျေး ငျ်ေးစ ှအသ ် (၁) 

နစှ ်ပပည ်  အရ ယ၊်၁နစှ ှ်၄နစှ ် သုည ှ်ောအသ ် (၁) နစှပ်ပည အ်ရ ယ ှ် (၅) 

နစှ ်ပပည ်  အရ ယ၊်၅နစှ် ှ၉နစှ ် သုည် ှောအသ ် (၅) နစှပ်ပည သ်ည် ှအသ ် (၁၀) 

နစှ ်ပပည ်  အရ ယ၊်၁၀နစှ ှ်၁၄နစှ ် သုည ှ်ောအသ ် (၁၀) နစှပ်ပည သ်ည် ှအသ ် (၁၅) 

နစှ ်ပပည ်  အရ ယ၊်၁၅နစှ ှ်၆၄နစှ ် သုည် ှောအသ ် (၁၅)နစှပ်ပည သ်ည် ှအသ ် (၆၅) 

နစှ ်ပပည ်  အရ ယ၊်အသ ၆်၅နစှန်ငှ အ်ထ  ် သုည ှ်ောအသ ် (၆၅) 

နစှပ်ပည အ်ရ ယ်နငှ ၎်ငျ်ေးထ ်အသ က်  ျေးသည ်အရ ယ ် ောျေး   ု လု ုသည။် 
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ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ဖ  ျေးရ ောတ င ် လ ဦျေးဖရနငှ လ် ဦျေးဖရ  ငုရ်ောအခ  အ်လ  ် ောျေးအဖနပ င  ်

(၁၅)နစှ ှ်(၆၄)နစှ်အတ င ်အလုပ်လုပ်န ငုသ်ည ်အရ ယ ် ောျေးပပောျေးဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

 

 

 

 (ခ)  အလုပ်လုပ်န ငုသ် အငအ်ောျေး 

(ခ-၁) လပ်ုသောျေးအငအ်ောျေးနငှ် ဝငဖ်င ရလုပ်ငန်ျေးအ    ျေးအစောျေး 

ဇယောျေး (၂) လပ်ုသောျေးအငအ်ောျေးနငှ် ဝငဖ်င ရလပ်ုငန်ျေးအ    ျေးအစောျေး 

စဉ် 
လပ်ုငန်ျေး

  ောျေး 

အဓ   အလုပ်အ  ငု ် အဓ   ဝငဖ်င ရ 

လပ်ုငန်ျေး ဟုတ ်

ဖသောအပခောျေးဝင်

ဖင ရ လပ်ုငန်ျေး 

အပ စ ်

လပ်ု  ငုသ်  

(ဦျေးဖရ)  

ရပ်တညန် ငု ်ှု 

 

( ှတ်ခ  ်  ို

နသခ ာစ ာ တ်

မပီား ှေရ်ာတစခ်ို

  ိုသာနရ ားရေ။်)  

အ  ် 

ဖထော

ငစ်ု 

  သောျေး

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အောျေး 

အ    ျေးသ

  ျေး 

ဦျေးဖ ောင ်

သည အ်  ် 

ဖထောငစ်ု 

ဦျေးဖရ 

  ောျေး   

စ ု ပ်   ျေးစ ျေးပ ောျေး လုပ်ငန်ျေး  ောျေး 

၁ 

လယယ်ောစ ု ပ်   ျေးဖရျေး 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
၃၉ ၅၁ 

၁၀ 
၃၅ ၁၆  

ပ င်    

လတ် ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

  

   

 
ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

၂ 

တ ရစဆောန် ဖ  ျေးပ ျူဖရျေး  

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
၁ 

၁  ၁ - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   
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စဉ် 
လပ်ုငန်ျေး

  ောျေး 

အဓ   အလုပ်အ  ငု ် အဓ   ဝငဖ်င ရ 

လပ်ုငန်ျေး ဟုတ ်

ဖသောအပခောျေးဝင်

ဖင ရ လပ်ုငန်ျေး 

အပ စ ်

လပ်ု  ငုသ်  

(ဦျေးဖရ)  

ရပ်တညန် ငု ်ှု 

 

( ှတ်ခ  ်  ို

နသခ ာစ ာ တ်

မပီား ှေရ်ာတစခ်ို

  ိုသာနရ ားရေ။်)  

အ  ် 

ဖထော

ငစ်ု 

  သောျေး

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အောျေး 

အ    ျေးသ

  ျေး 

ဦျေးဖ ောင ်

သည အ်  ် 

ဖထောငစ်ု 

ဦျေးဖရ 

  ောျေး   

၃ 

ငါျေးလပ်ုငန်ျေး (ဖရခ   /ဖရငန်ငါျေး/ပုစ န် စဖသော ဖရသတတ ဝါ  ောျေး   ်ျေးပခငျ်ေး၊ ဖ  ျေးပ ျူပခငျ်ေး) 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
- 

- - - - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

၄ 

သစဖ်တောလုပ်ငန်ျေး 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
- 

- - - - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး ဟတုဖ်သော အပခောျေးဝငဖ်င ရလုပ်ငန်ျေး  ောျေး 

၅ 

သတတ  တ ျေးဖ ော်ဖရျေး၊ ဖ  ော ထ်တုလ်ုပ်ဖရျေးနငှ်  သဘောဝရငျ်ေးပ စ ် ောျေး ထတုလ်ပ်ုပခငျ်ေး 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
- 

- - - - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

၆ 

ထတု ်န်ုလုပ်ငန်ျေး 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
- 

- - - - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   
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စဉ် 
လပ်ုငန်ျေး

  ောျေး 

အဓ   အလုပ်အ  ငု ် အဓ   ဝငဖ်င ရ 

လပ်ုငန်ျေး ဟုတ ်

ဖသောအပခောျေးဝင်

ဖင ရ လပ်ုငန်ျေး 

အပ စ ်

လပ်ု  ငုသ်  

(ဦျေးဖရ)  

ရပ်တညန် ငု ်ှု 

 

( ှတ်ခ  ်  ို

နသခ ာစ ာ တ်

မပီား ှေရ်ာတစခ်ို

  ိုသာနရ ားရေ။်)  

အ  ် 

ဖထော

ငစ်ု 

  သောျေး

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အောျေး 

အ    ျေးသ

  ျေး 

ဦျေးဖ ောင ်

သည အ်  ် 

ဖထောငစ်ု 

ဦျေးဖရ 

  ောျေး   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓောတဖ်င ြို့ နငှ်  ဖရဖပျေးဖဝဖရျေး 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
- 

- - - - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

၈ 

ဖ ော လ်ုပ်ဖရျေး၊ လ ်သ ောျေး၊ ပန်ျေးရံ လုပ်ငန်ျေး 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
 

    
 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

 

  

_ 

  

 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

၉ 

ယောဉ်၊ စ  ် ရ ယောနငှ်  တောရှည်ခံအ  ်သံျုေးပစစညျ်ေး  ောျေး ပပင ်ငဖ်ရျေး  

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
- 

- - - - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

၁၀  ျွ ်ျေး  ငပ်ညောရှင ် ောျေး ( ပံင၊် အလပှပင၊် အပ်ခ  ပ်၊ အငဂ် ငန် ယော၊ သငတ်န်ျေးဖပျေးသ  
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စဉ် 
လပ်ုငန်ျေး

  ောျေး 

အဓ   အလုပ်အ  ငု ် အဓ   ဝငဖ်င ရ 

လပ်ုငန်ျေး ဟုတ ်

ဖသောအပခောျေးဝင်

ဖင ရ လပ်ုငန်ျေး 

အပ စ ်

လပ်ု  ငုသ်  

(ဦျေးဖရ)  

ရပ်တညန် ငု ်ှု 

 

( ှတ်ခ  ်  ို

နသခ ာစ ာ တ်

မပီား ှေရ်ာတစခ်ို

  ိုသာနရ ားရေ။်)  

အ  ် 

ဖထော

ငစ်ု 

  သောျေး

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အောျေး 

အ    ျေးသ

  ျေး 

ဦျေးဖ ောင ်

သည အ်  ် 

ဖထောငစ်ု 

ဦျေးဖရ 

  ောျေး   

စသည)် 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
 

    
 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

 

    

 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

၁၁ 

လ ်လ - လ ် ောျေး ဖရောငျ်ေးဝယဖ်ရျေး 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
 

    

 

ပ င်    

လတ်   ေ  ်  

 

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 
ပ င်    

လတ်ေ  ်   

၁၂ 

ဟ တုယ ်နငှ်  စောျေးဖသော ်  ငု ်လပ်ုငန်ျေး 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
- 

- - - - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 
ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

၁၃ 

ပ ု  ဖ ောငဖ်ရျေး၊ သ ဖုလေှာငဖ်ရျေးနငှ်    သ် ယဖ်ရျေး 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
- 

- - - - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   
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စဉ် 
လပ်ုငန်ျေး

  ောျေး 

အဓ   အလုပ်အ  ငု ် အဓ   ဝငဖ်င ရ 

လပ်ုငန်ျေး ဟုတ ်

ဖသောအပခောျေးဝင်

ဖင ရ လပ်ုငန်ျေး 

အပ စ ်

လပ်ု  ငုသ်  

(ဦျေးဖရ)  

ရပ်တညန် ငု ်ှု 

 

( ှတ်ခ  ်  ို

နသခ ာစ ာ တ်

မပီား ှေရ်ာတစခ်ို

  ိုသာနရ ားရေ။်)  

အ  ် 

ဖထော

ငစ်ု 

  သောျေး

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အောျေး 

အ    ျေးသ

  ျေး 

ဦျေးဖ ောင ်

သည အ်  ် 

ဖထောငစ်ု 

ဦျေးဖရ 

  ောျေး   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

၁၄ 

ဖင ဖခ ျေး ဝန်ဖ ောင ်ှု လုပ်ငန်ျေး (ဘဏ် နငှ်  ဖင ဖခ ျေးပခငျ်ေး အပါအဝင ်ဖင ဖ  ျေးဝန်ဖ ောင ်ှု 

လပ်ုငန်ျေး) 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
- 

- - - - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

၁၅ 

အ  ်ပခံဖပ ၊ ယောဉ်၊ စ ်  ရ ယော၊ ဖရောငျ်ေးဝယ ်ငေှာျေးရ ်ျေးပခငျ်ေးနငှ်    စ်ပ်ဖသော လပ်ုငန်ျေး  ောျေး 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
- 

- - - - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

၁၆ 

ပပညသ် ဝန်ဖ ောင ်ှုလပ်ုငန်ျေး  ောျေး (အပ်ုခ  ပ်ဖရျေး၊ ော  ယဖ်ရျေးနငှ ဖ်ဘျေး ငျ်ေးလံပုခံ ဖရျေး) 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
- 

- - - - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   
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စဉ် 
လပ်ုငန်ျေး

  ောျေး 

အဓ   အလုပ်အ  ငု ် အဓ   ဝငဖ်င ရ 

လပ်ုငန်ျေး ဟုတ ်

ဖသောအပခောျေးဝင်

ဖင ရ လပ်ုငန်ျေး 

အပ စ ်

လပ်ု  ငုသ်  

(ဦျေးဖရ)  

ရပ်တညန် ငု ်ှု 

 

( ှတ်ခ  ်  ို

နသခ ာစ ာ တ်

မပီား ှေရ်ာတစခ်ို

  ိုသာနရ ားရေ။်)  

အ  ် 

ဖထော

ငစ်ု 

  သောျေး

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အောျေး 

အ    ျေးသ

  ျေး 

ဦျေးဖ ောင ်

သည အ်  ် 

ဖထောငစ်ု 

ဦျေးဖရ 

  ောျေး   

၁၇ 

ပညောဖရျေး  

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
- 

- - - - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

 

    

 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

၁၈ 

  န်ျေး ောဖရျေး 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
- 

- - - - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

၁၉ 

လ  ှုဖရျေး လပ်ုငန်ျေး  ောျေး 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
- 

- - - - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

၂၀ 

အ  ်  ောျေးတ င ်အငေှာျေးလ ု လ်ုပ်သ   ောျေးနငှ်  အ    ျေးအ ည ် ဖ ော်ပပန ငုဖ်သော လပ်ုငန်ျေး  ောျေး 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
 

    
 

 

အလိုပ်သ       
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စဉ် 
လပ်ုငန်ျေး

  ောျေး 

အဓ   အလုပ်အ  ငု ် အဓ   ဝငဖ်င ရ 

လပ်ုငန်ျေး ဟုတ ်

ဖသောအပခောျေးဝင်

ဖင ရ လပ်ုငန်ျေး 

အပ စ ်

လပ်ု  ငုသ်  

(ဦျေးဖရ)  

ရပ်တညန် ငု ်ှု 

 

( ှတ်ခ  ်  ို

နသခ ာစ ာ တ်

မပီား ှေရ်ာတစခ်ို

  ိုသာနရ ားရေ။်)  

အ  ် 

ဖထော

ငစ်ု 

  သောျေး

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အောျေး 

အ    ျေးသ

  ျေး 

ဦျေးဖ ောင ်

သည အ်  ် 

ဖထောငစ်ု 

ဦျေးဖရ 

  ောျေး   

 ာား / 

  ပော်း / 

ရာသီအလ ို

 ် 

အလိုပ်သ

 ာား 

၂၁ 

ပပငပ်အ  ဲ ြို့အစညျ်ေး  ောျေးနငှ်   ုပဏ   ောျေးတ ငလ်ုပ်  ငုသ်   ောျေး 

  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငော်း 
- 

- - - - 
- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

အလိုပ်သ

 ာား / 

ဝေထ် ်ား 

- 

- - - - 

- 

ပ င်    

လတ်  ေ  ်   

 စုစုဖပါငျ်ေး        

ရငျ်ေးပ စ ်… (၁) အ  ်ဖထောငစ်ုစောရငျ်ေးဖ ော ်ယ  ှု၊ (၂) ဖ  ျေးရ ောအပ်ုစုအပ်ုခ  ပ်ဖရျေး  ျေးရုံျေး။ 

 ှတခ်  ။်။“အပခောျေးဝငဖ်င ရလုပ်ငန်ျေးအပ စ်လပ်ု  ငုသ်   ောျေး”အနရအတ  ်တ င“်  သောျေးစုဝငလ်ုပ်

အောျေး”ထပ် ံထည် သ ငျ်ေးန ာ ်ယ ပခငာ်း  ပပ ရပါ။ “ရပ်တညန် ငု ်ှု (န   ်၊လတ၊်ပ င )်”ဆ ိုသည် ှာ 

န ာ်ပပပါ လိုပ်ငော်းတစ်ခိုတ င ် ိုယ်ပ ိုငလ်ိုပ်ငော်းလိုပ်လ ိုသ  (သ ို   ဟိုတ်) အလိုပ်သ ာား/ ဝေထ် ်ား 

အပ စ် လိုပ်  ိုငလ် ိုသ   ာားအတ  ် 

အလိုပ်အ  ိုငအ်ခ င အ်လ ်ားရရှ န ိုင ်ှုအနပခအနေ  ိုဆ ိုလ ိုပါသည။်ဥပ ာ -“စ ု ပ်   ျေးဖရျေး”  ဏ္ဍ၏ 

“  ုယပ် ုငလ်ပ်ုငန်ျေး”တ ငရ်ပ်တညန် ိုင ်ှု “ပ င် ” ဆ ိုပါ အဆ ိုပါလိုပ်ငော်းတ င ်  ိုယ်ပ ိုငလ်ိုပ်ငော်း တစခ်ို 

လိုပ်  ိုငရ်ေအ်ခ င အ်လ ်ား  ာားနေသည်ဟိုဆ ိုလ ိုပါသည။် 
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ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။်      ။ဖ  ျေးရ ောတ င ် လယ်ယောစ ု ပ်   ျေးဖရျေး  သုော အဓ  ထောျေးလုပ်  ငု ်

ဖ ောငရ်  ်သ   ောျေးသော ပ စသ်ည။် ပပငပ်အ  ဲ ြို့အစညျ်ေး၊   ုပဏ   ောျေးတ င ်လပ်ု  ငုသ်   ောျေး  ရှ   ပါ။  

(ခ-၂)  လပ်ုငန်ျေးနငှ်   ောျေး၊ အလ  ု်အနညျ်ေး ံျုေးနငှ် အ  ောျေး ံျုေးလပ်ုအောျေးခနှုန်ျေးထောျေး 

ဇယောျေး (၃)  လပ်ုငန်ျေးနငှ်   ောျေး၊ အလ ု အ်နညျ်ေး ံျုေးနငှ် အ  ောျေး ံျုေးလပ်ုအောျေးခနှုန်ျေးထောျေး 

# အလုပ်အ  ငု ် ဖရတ  ်ပုံ 
အ  ောျေး ံျုေး (  ပ်) 

အနညျ်ေး ံျုေး 

(  ပ်) 

  ောျေး     ောျေး   

၁ လယ်ယာစ ို ်ပ   ားနရား နေ  စာား ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တ ရစဆာေန်  ားပ ြူနရား နေ  စာား     

၃ 

ငါားလိုပ်ငော်း 

(နရခ   /နရငေင်ါား  ်ားပခငာ်း၊န  ား

ပ ြူပခငာ်း) 

နေ  စာား     

၄ 

သတတ  တ ားန ာ်နရား၊န  ာ ်ထို

တ် လိုပ်နရား နငှ်  

သဘာဝရငာ်းပ စ်  ာား 

ထိုတ်လိုပ်ပခငာ်း 

နေ  စာား     

၅ ထိုတ် ိုေလ်ိုပ်ငော်း နေ  စာား     

၆ 
နဆာ ်လိုပ်နရား၊ လ ်သ ာား၊ 

ပော်းရှံလိုပ်ငော်း 
နေ  စာား ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ်  ရ ယာ၊ 

အ  ်သှံိုားပစစညာ်း   ာား ပပငဆ်ငန်ရား 
နေ  စာား     

၈ 
လ ်လီ-လ ် ာား 

နရာငာ်းဝယ်နရား 
နေ  စာား  ၆၀၀၀  ၅၀၀၀ 

၉ 

 ျွ ်ား  ငပ်ညာရှင ် ာား (ဆှံပင၊် 

အလှပပင၊် အပ်ခ  ပ်၊ 

အင ် ငေ်ယီာ၊ သငတ်ော်း နပားသ  

စသည)် 

နေ  စာား     

၁၀ ဟ ိုတယ်နငှ်  စာားနသာ ်ဆ ိုင ် နေ  စာား     
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# အလုပ်အ  ငု ် ဖရတ  ်ပုံ 
အ  ောျေး ံျုေး (  ပ်) 

အနညျ်ေး ံျုေး 

(  ပ်) 

  ောျေး     ောျေး   

လိုပ်ငော်း 

ရငျ်ေးပ စ ်… ဦျေးတည်အပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊အ    ျေးသ  ျေးအပ်ုစု၊လယသ် ောျေးအပ်ုစု။ 

 ှတခ်  (်၁) လခစောျေးအလပ်ုသ ောျေး  ောျေး၏တစရ် ဝ်ငဖ်င  = (လစော÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောရ တ  ပ် င် ရဖသောအလပ်ုသ ောျေး  ောျေး၏တစရ် ဝ်ငဖ်င  = (တစန်ောရ ဝငဖ်င ×၈) 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။်      ။ န  ားရ ာတ င ် အလိုပ်အ  ိုငအ်နေပ င  ် လယ်ယာစ ို ်ပ   ားနရားတ င ်

နေ  စာားခအနေပ င  ်အ  ာားဆှံိုား  ပ်   ာား(၆၀၀၀/-)၊   (၅၀၀၀/-)၊အေည်ားဆှံိုား  ပ်  ာား (၅၀၀၀/-

)  (၃၀၀၀/-) ရှ မပ ျေး နဆာ ်လိုပ်နရား၊ လ ်သ ာား၊ ပော်းရှံလိုပ်ငော်းတ င ် အ  ာားဆှံိုား  ပ်   ာား 

(၁၀၀၀၀)၊   (၆၀၀၀/-)၊အေညာ်းဆှံိုား  ပ်  ာား (၈၀၀၀/-)  (၅၀၀၀/-)  နငှ  ်လ ်လီ-လ ် ာား 

နရာငာ်းဝယ်နရား တ င ်  အ  ောျေး ံျုေး(၆၀၀၀)  ပ်နငှ  ်  အနညျ်ေး ံျုေး(၅၀၀၀)  ပ်ရှ ဖ  ောငျ်ေး 

နလ လာနတ ြို့ ရှ ပါသည။် 

 (ဂ)  သဘောဝရငျ်ေးပ စ ် ောျေး 

(ဂ-၁)  စ ု ပ်   ျေးန ငုဖ်သောဖပ ဧရ ယော 

ဇယောျေး (၄) ဖ  ျေးရ ော၏စ ု ပ်   ျေးဖပ ပ ုင ် ငု ်ှု 

ဖပ အ    ျေးအစောျေး ဧရ ယော (ဧ ) 
ဖပ   လ ောအရည်အဖသ ျေး( ှေရ်ာတစခ်ို  ိုသာနရ ားရ

ေ)် 

လယ်ဖပ  ၃၅ န ာငာ်း            သင ်            ညှံ   

ယောဖပ  / ဖတောငယ်ောဖပ  ၃၇       န ာငာ်း            သင ်            ညှံ   

ဥယ ောဉ်ပခံဖပ  ၄၉ န ာငာ်း            သင ်            ညှံ   

  ငုျ်ေး/ ျွန်ျေးဖပ   န ာငာ်း            သင ်           ညှံ   

ဓန ဖတောဖပ   န ာငာ်း            သင ်           ညှံ   

စောျေး   ်ဖပ   န ာငာ်း            သင ်           ညှံ   

ဖပ လ တဖ်ပ လပ်  န ာငာ်း            သင ်           ညှံ   

စုစုဖပါငျ်ေး ၁၂၁  
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ရငျ်ေးပ စ ် … (၁) အ  ်ဖထောငစ်ုစောရငျ်ေးဖ ော ယ်  ှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - 

လယ်သ ောျေးအပ်ုစု၊(၃)လယယ်ောဖပ စ  ံခန်  ခ ဲဖရျေးနငှ် စောရငျ်ေးအငျ်ေးဦျေးစ ျေးဌောန၊ (၄) ဖ  ျေးရ ောအပ်ုစ ု

အပ်ုခ  ပ်ဖရျေး  ျေးရုံျေး။ 

 ှတခ်  ။်။ဖပ လ တဖ်ပ လပ်  သုည ှ်ောယခင ်သ ျေးစောျေးခံယ လပ်ု  ငုလ်ောခဲ မပ ျေးအဖ  ောငျ်ေးအ    ျေး

    ျေး ဖ  ောင် စ န်  လ တထ်ောျေးသည် သ ျေးစောျေးခံယ လပ်ု  ငုသ်  ရှ ဖသောစ ု ပ်   ျေးဖရျေး (သ ု  ) 

ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးလုပ်  ငုန် ငုသ်ည် ဖပ နငှ် န ငုင်ဖံတော် သ ျေးသန်  လ ောထောျေးသတ ှ်တသ်ည်  

ဖပ   ောျေး   ု သုည။် 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။်     ။ဖ  ျေးရ ောတ င ် လယ်ဖပ ဧ  (၃၅)ဧ ၊ နတာငယ်ာနပ  (၃၇)ဧ နငှ  ်

ဉယ ောဉ်ပခံဖပ (၄၉)ဧ  ရှ ဖ  ောငျ်ေး ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

 

(ဂ-၂)    ဓောတသ်တတ  နငှ် အပခောျေးသဘောဝရငျ်ေးပ စ ် ောျေး 

ဇယောျေး (၅) ဓောတသ်တတ  နငှ် အပခောျေးသဘောဝရငျ်ေးပ စ ် ောျေး 

အ    ျေးအစောျေး 

ဖ  ျေးရ ောနငှ အ်န ျေးပတဝ်

န်ျေး  ငတ် ငသ်ဘောဝအ

တ ငုျ်ေးဖတ ြို့ ရှ န ငု ်ှု 

( ှေရ်ာတစခ်ို  ိုသာ

နရ ားရေ)် 

အသံျုေးခ န ငု ်ှု 

( ှေရ်ာတစခ်ို  ိုသာ

နရ ားရေ)် 

လ န်ခဲ ဖသော(၁၀)နစှ်

 အဖပခအဖန( ှေ်

ရာတစခ်ို  ိုသာနရ ား

ရေ)် 

သတတ  နငှ အ်ပခောျေးတ ငျ်ေးထ 

 သ်ယဇံောတ  ောျေး 

(ဓောတဖ်င ြို့၊ဖရနံ၊ဖ  ော

  ်  စ်သည။်) 

  ာား     သင ်   

ေညာ်း      ရှ   

လ ယ်  ခ ် 

အသှံိုား ပပ န ိုငပ်ါ  

နလ ာ   တ ိုား  

အနပပာငာ်းအလဲ ရှ  

 

ဖ  ော ၊်သ၊ဲဖ  ော စ်

ရစစ်သည ် ောျေး 
  ာား     သင ်   

ေညာ်း  ရှ   

လ ယ်  

ခ ်အသှံိုား ပပ န ိုင်

ပါ 

နလ ာ   တ ိုား 

အနပပာငာ်းအလဲ 

ရှ   

သဘောဝအပင ်   ျေးစ တ်

  ောျေး 

  ာား     သင ်   

ေညာ်း      ရှ   

လ ယ်  

ခ ်အသှံိုား ပပ န ိုင်

နလ ာ   တ ိုား  

အနပပာငာ်းအလဲ ရှ  
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အ    ျေးအစောျေး 

ဖ  ျေးရ ောနငှ အ်န ျေးပတဝ်

န်ျေး  ငတ် ငသ်ဘောဝအ

တ ငုျ်ေးဖတ ြို့ ရှ န ငု ်ှု 

( ှေရ်ာတစခ်ို  ိုသာ

နရ ားရေ)် 

အသံျုေးခ န ငု ်ှု 

( ှေရ်ာတစခ်ို  ိုသာ

နရ ားရေ)် 

လ န်ခဲ ဖသော(၁၀)နစှ်

 အဖပခအဖန( ှေ်

ရာတစခ်ို  ိုသာနရ ား

ရေ)် 

(န ောျေးစော၊ဖ ျေးဘ ဝ်ငအ်

ပင ် ောျေး)  

ပါ   

သဘောဝတ ရစဆောန်    ျေးစ 

တ ်

  ောျေး 

  ာား     သင ်   

ေညာ်း      ရှ   
 

နလ ာ   တ ိုား  

အနပပာငာ်းအလဲ ရှ  

 

ဖရ - ဖပ ဖပေါ်ဖရ 

(အငျ်ေး၊အ ငု၊် န်၊ဖခ ောငျ်ေး

၊ပ စ၊်စ   ်စ ်ျေး) 

  ာား     သင ်   

ေညာ်း      ရှ   

လ ယ်  

ခ ်အသှံိုား ပပ န ိုင်

ပါ  

နလ ာ   တ ိုား  

အနပပာငာ်းအလဲ ရှ  

 

ဖရ - ဖပ ဖအော ဖ်ရ 

(တ ငျ်ေးတ  ်၊တ ငျ်ေးန ၊်လ

 တ် ျေးတ ငျ်ေး) 

  ာား     သင ်   

ေညာ်း      ရှ   

လ ယ်  ခ ် 

အသှံိုား ပပ န ိုငပ်ါ  

နလ ာ   တ ိုား  

အနပပာငာ်းအလဲ ရှ  

 

သစဖ်တော - 

အပ ပ ုငျ်ေးသစ်ဖတော 

  ာား     သင ်   

ေညာ်း      ရှ   

လ ယ်  ခ ် 

အသှံိုား ပပ န ိုငပ်ါ  

နလ ာ   တ ိုား  

အနပပာငာ်းအလဲ ရှ  

 

သစဖ်တော - 

ေ ဖရဖတော  ောျေး 

  ာား     သင ်   

ေညာ်း      ရှ   

လ ယ်  ခ ် 

အသှံိုား ပပ န ိုငပ်ါ  

နလ ာ   တ ိုား  

အနပပာငာ်းအလဲ ရှ  

 

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - 

ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊သစဖ်တောဦျေးစ ျေးဌောန၊အဖထ ဖထ အပ်ုခ  ပ်ဖရျေးဦျေးစ ျေးဌောန။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ဓောတသ်တတ  နငှ် အပခောျေးသဘောဝရငျ်ေးပ စ ် ောျေး  ရှ ဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရ 

ပါသည။် 

 (ဃ) ဥစစောဓနအ င အ်ဖပခအဖန 

ဇယောျေး (၆) ဥစစောဓနအ င အ်ဖပခအဖန 
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အဖ  ောငျ်ေးအရော 

သတ ှ်တစ်နံှုန်ျေး 

အ ငဖ်ပပ

ဖသော 

အ  ်ဖထောငစ်ု 

အလယအ်လတ်

ရှ ဖသောအ  ်ဖထော

ငစ်ု 

 ဖပပလည်ဖသော 

အ  ်ဖထောငစ်ု 

အလ န် ဖပပလည်

ဖသောအ  ်ဖထောငစ်ု 

ဖပ ယောပ ုင ် ငု ်ှု   ောျေး အသင အ်တင  ် နညျ်ေး 
အလ ေေ်ညာ်း (သ ို  ) 

 ရှ  

အ  ်အဖပခအဖန 
အလ န်ဖ ော

ငျ်ေး 

အသင အ်တင ် 

ဖ ောငျ်ေး 
ညံ  အလ န်ညံ  

 န်ုထတုလ်ုပ် ှုနှ

င  ် ငုဖ်သောပ ုင ် ု

င ်ှု 

  ောျေး အသင အ်တင  ် နညျ်ေး  ရှ  

အဓ  စ ျေးပ ောျေးဖရျေး

လပ်ုငန်ျေး 

စ ျေးပ ောျေး 

(ဝငဖ်င ) 

အလ န်ဖ ော

ငျ်ေး 

စ ျေးပ ောျေး (ဝငဖ်င ) 

အသင အ်တင  ်

စ ျေးပ ောျေး (ဝငဖ်င ) 

နညျ်ေး 

စ ျေးပ ောျေး (ဝငဖ်င ) 

အလ န်နညျ်ေး 

အ  ်ဖထောငစ်ု  ၂၁ ၁၉  

ရငျ်ေးပ စ ်… (၁) ဖ  ျေးရ ောလံျုေး ျွတအ်စညျ်ေးအဖဝျေးပပ လပ်ုပခငျ်ေး။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ဖ  ျေးရ ောတ င ် အလယအ်လတရှ် ဖသောအ  ်ဖထောငစ်ု(၂၁)စုနငှ  ်  ဖပပလည ်

ဖသောအ  ်ဖထောငစ်ု (၁၉)စ ုရှ ဖ  ောငျ်ေး ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

(င)  ထ ခ ု လ် ယ ်ှု 

(င-၁)  ဝ ်ျေးစော  လံ ုှု 

ဇယောျေး (၇) ဖခ ျေးငေှာျေးပခငျ်ေး ရှ ဘတဲစဖ်န  လျှငအ်နညျ်ေး ံျုေးနစှန်ပ်စောျေးန ငုသ်ည် အ  ်ဖထောငစ်ု  ောျေး 

(ဥစစောဓနအ င  ်“၃” နငှ်  “၄” အ  ်ဖထောငစ်ုဖပါငျ်ေး၏၃၀ရောခ ုငန်ှုန်ျေးစ ) 
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အခ  န် ောလ 

အ  ်ဖထောငစ်ု

အဖရအတ 

  ်

အ    ျေးသ  ျေး

ဦျေးဖ ောငသ်

ည အ်  ်ဖထော

ငစ်ုအဖရအ

တ  ် 

ဖပ ရှငျ်ေးသည် နညျ်ေးဗ ျူဟော(ဖပ ရှငျ်ေးနညျ်ေးတစခု်

စ အလ ု အ်  ်ဖထောငစ်ုအဖရအတ   ် ောျေး  ု

ဖ ော်ပပရန်) 

၃လဖအော ဝ်

 ်ျေးစော  လံု ှု 
၁၅ 

 

 

၅ 

အပခောျေးအစောဖပပောငျ်ေးလစဲောျေး = _____________ 

အစောဖလျှော စောျေး        = _____________ 

အဖထော ်အပံ ယ       = _____________ 

ဖခ ျေးယ                        = ____________ 

လပ်ုအောျေးခက   ယ             = ____________ 

၃လနငှ် ၆လ

  ောျေးဝ ်ျေးစော  

လံ ုှု 

 

 အပခောျေးအစောဖပပောငျ်ေးလစဲောျေး = _____________ 

အစောဖလျှော စောျေး      = ____________ 

အဖထော ်အပံ ယ       = _____________ 

ဖခ ျေးယ                        = _____________ 

လပ်ုအောျေးခက   ယ          = _____________ 

၆လ ှ၁၂လအထ 

ဝ ်ျေးစော  လံ ုှု 
 

 အပခောျေးအစောဖပပောငျ်ေးလစဲောျေး= _____________ 

အစောဖလျှော စောျေး      = _____________ 

အဖထော ်အပံ ယ       = _____________ 

ဖခ ျေးယ                        = _____________ 

လပ်ုအောျေးခက   ယ           = _____________ 

ရငျ်ေးပ စ.်.ဥစစောဓနအ င  ် “၃” နငှ်  “၄” 

အ  ်ဖထောငစ်ုဖပါငျ်ေး၏၃၀ရောခ ုငန်ှုန်ျေးစ အောျေးစစတ် ်ျေးဖ ော ယ် ပခငျ်ေး။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ဖ  ျေးရ ောတ င ်  ၃လဖအော ဝ် ်ျေးစော  လံု ှုအဖနပ င အ်  ်ဖထောငစ်ု (၁၅)စု ှော 

လပ်ုအောျေးခက   ယ ပခငျ်ေးတ ု  ပ င  ်ဖပ ရှငျ်ေးဖနရဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

(င-၂)    ည ဖစောင ဖ်ရှော  ်ှုအထ ျေးလ အုပ်ဖသောအပ်ုစု  ောျေး၏ထ ခ ု လ် ယ ်ှုအဖပခအဖန 

ဇယောျေး (၈)   ည ဖစောင ဖ်ရှော ် ှုအထ ျေးလ ုအပ်ဖသောအပ်ုစု  ောျေး၏ထ ခ ု လ် ယ ်ှုအဖပခအဖန 

အဖ  ောငျ်ေးအရော   ောျေး   ဖပါငျ်ေး 



39 

 

အဖ  ောငျ်ေးအရော   ောျေး   ဖပါငျ်ေး 

  သောျေးစုဖစောင် ဖရှော ် ှု ရှ ဖသောသ က်  ျေးရ ယ်အ ၆ု၄နစှန်ငှ် အ

ထ ် 
- - - 

  သောျေးစု/ရပ်ရ ော၏ဖစောင် ဖရှော  ်ှု ရှ ဖသော သန်စ  ်ျေးသည ်ပုဂ္  

လ် 
- - - 

 အ  ်ဖထောငစ်ုအဖရအတ  ် 

 ငျ်ေးရဲ၍  သောျေးစုဦျေးဖရ  ောျေးသည် အ    ျေးသ  ျေးဦျေးဖ ောငအ်  ်

ဖထောငစ်ု 
၄ 

 ငျ်ေးရဲ၍  သောျေးစုဦျေးဖရ  ောျေးသည်  ု  ျုေး  ု/ 

တစခု်လပ်အ  ်ဖထောငစ်ု 
- 

အပခောျေးဖေသသ ု    ောပ င် စ ောသ ောျေးဖရော ်ဖနထ ငုလ်ပ်ု  ငုဖ်နသ

ည်  ငျ်ေးရဲသည် အ  ်ဖထောငစ်ု 
- 

ရငျ်ေးပ စ ်… ဦျေးတည်အပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။်      ။ဖ  ျေးရ ောတ င ်  ငျ်ေးရဲ၍  သောျေးစုဦျေးဖရ  ောျေးသည်  

အ    ျေးသ  ျေးဦျေးဖ ောင ်အ  ်ဖထောငစ်ု (၄)အ  ်ရှ ဖ  ောငျ်ေး ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

(င-၃)  ဖ  ျေးရ ော၏ထ ခ ု သ် ်ဖရော လ် ယ ်ှုအဖပခအဖန 

ဇယောျေး (၉) 

ဖ  ျေးရ ော၏ထ ခ ု ်သ ်ဖရော လ် ယ ်ှုအဖပခအဖနနငှ ဖ်ဘျေးအနတရောယဖ်လ ော ခ ဖရျေးအစ အ ံ  ောျေး 

စဉ် ထ ခ ု လ် ယ ်ှုအ    ျေးအစောျေး 

ထ ခ ု လ် ယ ်ှုအဖပခအ

ဖန 

( ှန်ရောတစခု်  သုောဖရ ျေး

ရန်) 

စ  ်ျေးဖ ောငန် ငု ်ှု 

(ထ ခ ု  ်ှုဖလ ော နညျ်ေးဖရျေးနငှ ်

လ  ု်ဖလ ောည ဖထ ပ စဖ်စ 

ည အ်စ အ ံ  ောျေး) 

 သဘောဝဖဘျေးအနတရောယ ် ောျေး န   ် လတ ် ပ င  ် န   ် လတ ် ပ င  ်

၁ ပ စဖ်ရက  ျေး ှု       

၂ လျှပ်တပပတဖ်ရက  ျေးပခငျ်ေး       

၃  ုန်တ ငုျ်ေးေ ဖရ       
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စဉ် ထ ခ ု လ် ယ ်ှုအ    ျေးအစောျေး 

ထ ခ ု လ် ယ ်ှုအဖပခအ

ဖန 

( ှန်ရောတစခု်  သုောဖရ ျေး

ရန်) 

စ  ်ျေးဖ ောငန် ငု ်ှု 

(ထ ခ ု  ်ှုဖလ ော နညျ်ေးဖရျေးနငှ ်

လ  ု်ဖလ ောည ဖထ ပ စဖ်စ 

ည အ်စ အ ံ  ောျေး) 

၄   နော         

၅ တ ငု ု်န်ျေး ုန်တ ငုျ်ေး       

၆ ဖလ ငန်ေှာဖ ောငျ်ေး       

၇ ငလ င ်       

၈ အပ လှု ငျ်ေး       

၉ စ ု ပ်   ျေးဖပ   ောျေးတ ငဖ်ရငဝံင်

ဖရော  ်ှု 

      

၁၀ အဖအျေးလှု ငျ်ေး       

၁၁   ုျေးသ ျေးဖ     ှု       

၁၂   ုျေးဖခါငပ်ခငျ်ေး       

၁၃ ဖတော  ျေးဖလောငပ်ခငျ်ေး       

၁၄ ပ စ ် ်ျေးပါျေးမပ  ပခငျ်ေး       

၁၅   ်ျေးရ ု ျေးတန်ျေးတ  ုစ်ောျေး ှု       

၁၆ ဖပ မပ  ပခငျ်ေး       

 
လ ဖ  ောင ပ် စတ်ဲ ဖဘျေးအနတရောယ်

  ောျေး 
န   ် 

လတ ် ပ င  ်
န   ် 

လတ ် ပ င  ်

၁၇ စောျေးနပ်ရ  ခော   လံ ုှု       

၁၈ 
သဘောဝအရငျ်ေးအပ စရှ်ောျေးပါျေး ှု 

(ဖပ ၊ဖရ) 

 
 

 
  

 

၁၉ ဖပ မပ  ပခငျ်ေး၊ဖပ   လ ောပ  စ် ျေး       
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စဉ် ထ ခ ု လ် ယ ်ှုအ    ျေးအစောျေး 

ထ ခ ု လ် ယ ်ှုအဖပခအ

ဖန 

( ှန်ရောတစခု်  သုောဖရ ျေး

ရန်) 

စ  ်ျေးဖ ောငန် ငု ်ှု 

(ထ ခ ု  ်ှုဖလ ော နညျ်ေးဖရျေးနငှ ်

လ  ု်ဖလ ောည ဖထ ပ စဖ်စ 

ည အ်စ အ ံ  ောျေး) 

ပခငျ်ေး 

၂၀ သစဖ်တောပပ န်ျေးတ ျေးပခငျ်ေး       

၂၁ င ှ ် ောျေးဖရောဂါ       

၂၂ တ ဘ ဖရောဂါ       

၂၃   ယု်ခံအောျေး   ငျ်ေး ှုဖရောဂါ       

၂၄  ပ်ဖရောဂါ       

၂၅ ပပညတ် ငျ်ေးပဋ ပ ခ       

၂၆ 
တ ရစဆောန်  ျေးစ ်ဖရောဂါ  ဖရော

  ်ှု 

   
 

  

၂၇ လ  န်ု  ျေးပခငျ်ေး       

၂၈ 
ဖဝျေးလံဖခါငသ် /လ ်ျေးပန်ျေး  ်

သ ယ်ဖရျေးခ ်ခဲပခငျ်ေးစသည် 

   
 

  

ရငျ်ေးပ စ ်… ဦျေးတည်အပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊အ    ျေးသ  ျေးအပ်ုစု၊လ ငယ်အပ်ုစု။ 

 ှတခ်  ။် ။ထ ခ ု သ် ်ဖရော လ် ယ ်ှု  ရုော၌ဖ  ျေးရ ောတ ငစ်ောျေးနပ်ရ  ခော   လံပုခငျ်ေး၊ 

ဖရက  ျေးပခငျ်ေး၊ 

  ုျေးဖခါငပ်ခငျ်ေးစသည အ်ဖပခအဖန  ောျေးပ စဖ်ပေါ် ပခငျ်ေးရှ ပါ ယငျ်ေးပ စစ်ဉ်  ောျေးအတ  ်ဖ  ျေးရ ောသ ရ ော

သောျေး  ောျေးထ ခ ု သ် ဖ်ရော ် ှုရှ န ငုပ်ါသလောျေး။ထ ခ ု  ်ှုရှ ပါ ဖ  ျေးရ ော၏ ညသ် ု  ဖသောအ  ်ဖထောင်

စု  ောျေးနငှ အ်  ်ဖထောငစ်ု ည ်ျှထ ခ ု ်သ ်ဖရော  ်ှုခံစောျေး  ရပါသလ။ဲ(ဥပ ော။။အ  ်ဖထောငစ်ု၁၀၀

တ င၂်၅အ  ်ဖထောငစ်ုဖအော ်−န   ်အ  ်ဖထောငစ်ု၁၀၀တ င၂်၅ ှ၅၀အ  ်ဖထောငစ်ု − 

လတအ်  ်ဖထောငစ်ု၁၀၀တ င ်၅၀အ  ်ဖထောငစ်ုအထ  ်− ပ င )် 
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ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။်   ။ ဖ  ျေးရ ောတ င ် ဖ  ျေးရ ော၏ထ ခ ု ်သ ဖ်ရော ်လ ယ် ှုအဖပခအဖနတ င ်

သဘောဝဖဘျေးအနတောရောယ်ဖ  ောင ထ် ခ ု သ် ်ဖရော  ်ှု ရှ ဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

 (င-၄)  ထ ခ ု ်သ ်ဖရော  ်ှုခံရန ငုသ်ည် သ   ောျေး 

ဇယောျေး (၁၀) ထ ခ ု သ် ဖ်ရော  ်ှုခံရန ငုသ်ည ်သ   ောျေး 

စဉ် ထ ခ ု လ် ယ ်ှုအ    ျေးအစောျေး 

ထ ခ ု လ် ယ ်ှုအဖပခအ

ဖန 

( ှန်ရောတစခု်  သုောဖရ ျေး

ရန်) 

စ  ်ျေးဖ ောငန် ငု ်ှု 

(ထ ခ ု  ်ှုဖလ ော နညျ်ေးဖရျေးနှ

င လ်  ု်ဖလ ောည ဖထ ပ စ်

ဖစ ည ်အစ အ ံ  ောျေး) 

 သဘောဝဖဘျေးအနတရောယ ် ောျေး န   ် လတ ် ပ င  ် န   ် လတ ် ပ င  ်

၁ လ ငယ်       

၂ အ    ျေးသ  ျေးဦျေးဖ ောငသ်ည  ်ငျ်ေးရဲ

သည အ်  ်ဖထောငစ်ု 

      

၃  ငျ်ေးရဲသောျေးဖတောငသ်        

၄ သဘောဝဖဘျေးေဏ်  ျုေးရ ောျေးစ ော  

ဖရော န် ငုဖ်သောအ  ်ဖထောငစ်ု/ 

  ျေးစ ်ဖရောဂါထ ဖပပောဖသောဖေသ

တ ငဖ်နထ ငုသ်  

      

၅ ပငလ်ယ/်ပ စ ် ်ျေးဖဘျေးဖနထ ငု်

သ   ောျေး 

 - - - - - 

၆  ဖတော်တ  ှုပ စ်န ငုဖ်ခ   ောျေး

ဖသောဖနရောတ ငဖ်နထ ငုသ်   ောျေး 

 - - - - - 

၇ ပပညတ် ငျ်ေးဖနရပ်စ န  ်ခ ါဖရ ြို့ဖပပောငျ်ေး

ခံရသ   ောျေး (IDP) 

 - - - - - 

၈ ဖပ န   ်ပ ုငျ်ေးဖနထ ငုသ်   ောျေး  - - - - - 

၉ ငါျေး န်ပ ုငရှ်င ် ောျေး  - - - - - 
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စဉ် ထ ခ ု လ် ယ ်ှုအ    ျေးအစောျေး 

ထ ခ ု လ် ယ ်ှုအဖပခအ

ဖန 

( ှန်ရောတစခု်  သုောဖရ ျေး

ရန်) 

စ  ်ျေးဖ ောငန် ငု ်ှု 

(ထ ခ ု  ်ှုဖလ ော နညျ်ေးဖရျေးနှ

င လ်  ု်ဖလ ောည ဖထ ပ စ်

ဖစ ည ်အစ အ ံ  ောျေး) 

 သဘောဝဖဘျေးအနတရောယ ် ောျေး န   ် လတ ် ပ င  ် န   ် လတ ် ပ င  ်

၁၀ လ ်လပ်ုလ စ်ောျေး  ောျေး၊  ပန်ျေး

  ောျေး 

 - - - - - 

၁၁ လ နညျ်ေးစုလ     ျေး  ောျေး  - - - - - 

၁၂ 
ဖေသတ ငျ်ေးပဋ ပ ခဧရ ယောတ ငဖ်န

ထ ငုသ်   ောျေး 

 - - - - - 

၁၃ နယစ်ပ်ဖေသတ ငဖ်နထ ငုသ်   ောျေး  - - - - - 

၁၄ ဖရ တ ငျ်ေးလုပ်သောျေး  ောျေး  - - - - - 

၁၅ 
လညှ ်လညသ် ောျေးလော၍ဖ ျေးဖရောငျ်ေး

သ   ောျေး 

 - - - - - 

၁၆ ဖနရပ်ပပန်အဖပခခ သ   ောျေး  - - - - - 

၁၇ ဖရ ြို့ဖပပောငျ်ေးလုပ်သောျေး  ောျေး  - - - - - 

၁၈  ောျေးဖ ောငျ်ေးမပ ျေးအသ ်ဖ  ျေးသ   ောျေး  - - - - - 

ရငျ်ေးပ စ ်… ဦျေးတည်အပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု။ 

 ှတခ်  ။်။ဖ  ျေးရ ောရှ လ ငယ်  ောျေး၊အ    ျေးသ  ျေးဦျေးဖ ောငဖ်သောအ  ်ဖထောငစ်ု  ောျေးစသညတ် ု  သည် ည်

သ ု  ဖသောအဖပခအဖန  ောျေးတ ငလ် ယလ် ယ ်   ထ ခ ု ်သ ဖ်ရော ် ှုရှ န ငုပ်ါသလောျေး။ထ ခ ု ် ှုရှ ပါ 

 ည ်ျှအထ ထ ခ ု  ် ပါသနညျ်ေး။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ဖ  ျေးရ ောတ င ် သဘောဝဖဘျေးအနတရောယ်  ဖရော ် ှုဖ  ောင  ် ထ ခ ု ်သ  ်

ဖရော ခံ်ရန ငုသ်  ရှ ဖ  ောငျ်ေး ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 
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 (၂)       ဖ  ျေးရ ော၏လ ရှ်   ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးအဖပခအဖန 

( )   ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးအ  ဲ ြို့အစညျ်ေး  ောျေးအဖပခအဖန 

( -၁) ဖ  ျေးရ ောတ ငျ်ေးရှ လ ထအုဖပခပပ အ  ဲ ြို့အစညျ်ေး  ောျေး 

ဇယောျေး (၁၁) ဖ  ျေးရ ောတ ငျ်ေးရှ လ ထအုဖပခပပ အ  ဲ ြို့အစညျ်ေး  ောျေး 

စဉ် 
အ  ဲြို့အစညျ်ေး

အ ည် 

အ    ျေးအ

စောျေး( ှေ်

ရာတစခ်ို

  ိုသာ

နရ ားရေ)် 

အ  ဲြို့ဝငဦ်ျေးဖရ 

လပ်ုငန်ျေးတောဝန် 

(အေညာ်းဆှံိုားတစခ်ိုနငှ အ်ထ

 ်နရ ားန ိုငသ်ည။်) 

စ  ်ျေးဖ ောငန် ု

င ်ှု( ှေရ်ာတ

စခ်ို  ိုသာနရ ား

ရေ)် 

  ောျေး   
ဖပါ

ငျ်ေး 

၁ 
ဖဂါပ အ

  ဲြို့  

၁ ၂   

၃ 
   

ပညောဖရျေး     ဖင ဖ  ျေး       

 

  န်ျေး ောဖရျေး    

ဘောသောဖရျေး   

စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး                 

  

သောဖရျေး/နောဖရျေး၊လ  ှု  ံ ြို့ မ   ျေး

ဖရျေး   

လံပုခံ ဖရျေးနငှ  ် ော  ယ်ဖရျေး      

 

ဖ ောငျ်ေး   

သင  ်

      

ညံ          

၂ 

အ    ျေးသ  ျေး

ဝတအ်သငျ်ေး 

  ျေးသတ ်

အ  ဲြို့ 

၁    ၂   

၃  
   

ပညောဖရျေး        ဖင ဖ  ျေး       

 

  န်ျေး ောဖရျေး    

ဘောသောဖရျေး    

စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး                 

 

သောဖရျေး/နောဖရျေး၊လ  ှု  ံ ြို့ မ   ျေး

ဖရျေး    

လံပုခံ ဖရျေးနငှ  ် ော  ယ်ဖရျေး      

 

ဖ ောငျ်ေး 

  

သင  ်      

ညံ          
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စဉ် 
အ  ဲြို့အစညျ်ေး

အ ည် 

အ    ျေးအ

စောျေး( ှေ်

ရာတစခ်ို

  ိုသာ

နရ ားရေ)် 

အ  ဲြို့ဝငဦ်ျေးဖရ 

လပ်ုငန်ျေးတောဝန် 

(အေညာ်းဆှံိုားတစခ်ိုနငှ အ်ထ

 ်နရ ားန ိုငသ်ည။်) 

စ  ်ျေးဖ ောငန် ု

င ်ှု( ှေရ်ာတ

စခ်ို  ိုသာနရ ား

ရေ)် 

  ောျေး   
ဖပါ

ငျ်ေး 

၃ 
သောဖရျေးနော

ဖရျေးအသငျ်ေး 

၁   ၂   

၃ 
   

ပညောဖရျေး        ဖင ဖ  ျေး       

 

  န်ျေး ောဖရျေး    

ဘောသောဖရျေး    

စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး                   

 

သောဖရျေး/နောဖရျေး၊လ  ှု  ံ ြို့ မ   ျေး

ဖရျေး   

လံပုခံ ဖရျေးနငှ  ် ော  ယ်ဖရျေး      

 

ဖ ောငျ်ေး  

သင  ်              

ညံ          

၄ 

ဖ  ောငအ်

    ျေးဖတော်  

 ဖ ောင ်

၁    ၂  

၃ 
   

ပညောဖရျေး     ဖင ဖ  ျေး       

 

  န်ျေး ောဖရျေး    

ဘောသောဖရျေး  

စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး                 

 

သောဖရျေး/နောဖရျေး၊လ  ှု  ံ ြို့ မ   ျေး

ဖရျေး   

လံပုခံ ဖရျေးနငှ  ် ော  ယ်ဖရျေး      

 

ဖ ောငျ်ေး    

သင  ်      

ညံ          

၅ လ ငယ်အ  ဲ ြို့ 
၁   ၂   

၃  
   

ပညောဖရျေး      ဖင ဖ  ျေး       

 

  န်ျေး ောဖရျေး    

ဘောသောဖရျေး    

စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး                 

 

သောဖရျေး/နောဖရျေး၊လ  ှု  ံ ြို့ မ   ျေး

ဖ ောငျ်ေး  

သင  ်      

ညံ          
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စဉ် 
အ  ဲြို့အစညျ်ေး

အ ည် 

အ    ျေးအ

စောျေး( ှေ်

ရာတစခ်ို

  ိုသာ

နရ ားရေ)် 

အ  ဲြို့ဝငဦ်ျေးဖရ 

လပ်ုငန်ျေးတောဝန် 

(အေညာ်းဆှံိုားတစခ်ိုနငှ အ်ထ

 ်နရ ားန ိုငသ်ည။်) 

စ  ်ျေးဖ ောငန် ု

င ်ှု( ှေရ်ာတ

စခ်ို  ိုသာနရ ား

ရေ)် 

  ောျေး   
ဖပါ

ငျ်ေး 

ဖရျေး   

လံပုခံ ဖရျေးနငှ  ် ော  ယ်ဖရျေး       

 

၆  ၁၂၃    

ပညောဖရျေးဖင ဖ  ျေး 

  န်ျေး ောဖရျေးဘောသောဖရျေး 

စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး 

သောဖရျေး/နောဖရျေး၊လ  ှု  ံ ြို့ မ   ျေး

ဖရျေး 

လံပုခံ ဖရျေးနငှ  ်ော  ယ်ဖရျေး 

ဖ ောငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၇  ၁၂၃    

ပညောဖရျေးဖင ဖ  ျေး 

  န်ျေး ောဖရျေးဘောသောဖရျေး 

စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး 

သောဖရျေး/နောဖရျေး၊လ  ှု  ံ ြို့ မ   ျေး

ဖရျေး 

လံပုခံ ဖရျေးနငှ  ်ော  ယ်ဖရျေး 

ဖ ောငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

ရငျ်ေးပ စ ်… ဦျေးတည်အပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊အ    ျေးသ  ျေးအပ်ုစု။ 

အပ်ုစုအ    ျေးအစောျေး 

(၁) စ ျေးပ ောျေးဖရျေးအဖပခခံဖသောအပ်ုစု- လယသ် ောျေးအ  ဲ ြို့၊ဖင စုဖင ဖခ ျေးအ  ဲ ြို့စသည ်။ 

(၂) လ  ှုဖရျေးအ  ဲ ြို့ - ဥပ ော - အ    ျေးသ  ျေးအ  ဲ ြို့၊လ ငယ်အ  ဲ ြို့၊  ယုထ်   ယု်ထအ  ဲြို့။ 

(၃) ဘောသောဖရျေးနငှ ယ်ဉ်ဖ  ျေး ှုအ  ဲ ြို့။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။်     ။ဖ  ျေးရ ောတ င ် ဖ  ျေးရ ောတ ငျ်ေးရှ လ ထအုဖပခပပ အ  ဲ ြို့အစညျ်ေး  ောျေး 

အောျေးဖ ောငျ်ေးဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 
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( -၂) ဖ  ျေးရ ော  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးဖ ောငရ်  ်ဖနဖသောပပငပ်အ  ဲ ြို့အစညျ်ေး  ောျေး 

ဇယောျေး (၁၂) ဖ  ျေးရ ော  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးဖ ောငရ်  ဖ်နဖသောပပငပ်အ  ဲ ြို့အစညျ်ေး  ောျေး 

စဉ် အ ည် 
အ  ဲြို့အစညျ်ေးအ    ျေးအစောျေး( ှေ်

ရာတစခ်ို  ိုသာနရ ားရေ)် 

အ  ဲြို့အစညျ်ေး၏လုပ်ငန်ျေးတောဝန်

  ောျေးနငှ အ်စ အစဉ်(အေညာ်းဆှံိုားတ

စခ်ိုနငှ အ်ထ ်နရ ားန ိုငသ်ည)် 

  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညောဖရျေး          ဖင ဖ  ျေး    

 

  န်ျေး ောဖရျေး     

ဘောသောဖရျေး 

စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး                

 

သောဖရျေး/နောဖရျေး၊ 

လ  ှု  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေး  

  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညောဖရျေး           ဖင ဖ  ျေး    

 

  န်ျေး ောဖရျေး      

ဘောသောဖရျေး 

စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး                 

 

သောဖရျေး/နောဖရျေး၊ 

လ  ှု  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေး  

  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညောဖရျေး           ဖင ဖ  ျေး   

 

  န်ျေး ောဖရျေး      

ဘောသောဖရျေး 

စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး                 

 

သောဖရျေး/နောဖရျေး၊ 

လ  ှု  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေး  

  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ပညောဖရျေး        ဖင ဖ  ျေး    
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စဉ် အ ည် 
အ  ဲြို့အစညျ်ေးအ    ျေးအစောျေး( ှေ်

ရာတစခ်ို  ိုသာနရ ားရေ)် 

အ  ဲြို့အစညျ်ေး၏လုပ်ငန်ျေးတောဝန်

  ောျေးနငှ အ်စ အစဉ်(အေညာ်းဆှံိုားတ

စခ်ိုနငှ အ်ထ ်နရ ားန ိုငသ်ည)် 

၇   န်ျေး ောဖရျေး      

ဘောသောဖရျေး 

စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး                 

 

သောဖရျေး/နောဖရျေး၊ 

လ  ှု  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေး  

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညောဖရျေးဖင ဖ  ျေး 

  န်ျေး ောဖရျေးဘောသောဖရျေး 

စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး 

သောဖရျေး/နောဖရျေး၊လ  ှု  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေး

 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညောဖရျေးဖင ဖ  ျေး 

  န်ျေး ောဖရျေးဘောသောဖရျေး 

စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး 

သောဖရျေး/နောဖရျေး၊လ  ှု  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေး

 

ရငျ်ေးပ စ ်… ဦျေးတည်အပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု။ 

 ှတခ်  ။် 

(၁)  ဘောသောဖရျေးနငှ ပ်တသ် ်ဖသောအ  ဲ ြို့အစညျ်ေး (ပပညတ် ငျ်ေး/ ပပညပ်) (ဥပ ော 

−ဓ မစ  ျေးလ်ဖ ောငဖ်ေျေးရှငျ်ေး၊ Christian Aid Missions စသည)်  

(၂)  အစ ုျေးရ ဟတုဖ်သောအ  ဲ ြို့အစညျ်ေး (ပပည်တ ငျ်ေး/ပပညပ်) (ဥပ ော − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည)် 

(၃)  အရပ်ဘ လ်  ှုအ  ဲ ြို့အစညျ်ေး  

(၄)  န ငုင်အံ  ောျေး၏ရန်ပုံဖင ပ င ဖ် ောငရ်  ်ဖသော  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးအ  ဲ ြို့အစညျ်ေး  ောျေး (ဥပ ော-

 လုသ ဂ္အ  ဲ ြို့၊  ္ော ဘဏ်၊အောရှ  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ငုင်တံစ်ခု၏ရန်ပုံဖင ပ င  ် ဲ ြို့စညျ်ေးထောျေးဖသော  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးအ  ဲ ြို့အစညျ်ေး  ောျေး (ဥပ ော GIZ, UKAid, 

USAid, စသည)် 

(၆)  ပရဟ တအ  ဲြို့ (ပပည်တ ငျ်ေး/ ပပညပ်) 
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(၇)  ပုဂ္လ  အ  ဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး 

န ငုင်ဖံတော် ှဖေသအ    ျေး၊ပပညသ်  အ    ျေး  ထု ဖရော စ် ောထ ်ျေးဖ ောငန် ငုဖ်စရန်အလ ု  ငေှာဥပဖေ၊န

ညျ်ေးဥပဖေ၊လ ်ျေးည န်ခ   ် ောျေးပ င ပ်ပဌောန်ျေး ော  ဲ ြို့စညျ်ေးဖပျေးထောျေးဖနဖသောအ  ဲ ြို့အစညျ်ေး၊အသငျ်ေးအ  ဲ ြို့

  ောျေး (ဥပ ော - 

သ ဝါယ ဦျေးစ ျေးဌောန၏သ ဝါယ အသငျ်ေး၊ဖ  ျေးလ ်ဖေသ  ံ ြို့ မ   ျေးတ ျုေးတ ်ဖရျေးဦျေးစ ျေးဌောန၏ပ စ  ်ျေး

ဖရောငစ်သည)် တ ု    ုဤဇယောျေးတ ငထ်ည သ် ငျ်ေးဖ ော်ပပပခငျ်ေး ပပ ပါရန်။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ဖခ ျေးရဲအဖရှြို့ စုဖ  ျေးရ ောတ င ် ပပငပ်အ  ဲ ြို့အစညျ်ေး ရှ ဖ  ောငျ်ေး 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည်။ 

(ခ)      စ ျေးပ ောျေးဖရျေးနငှ  ်အသ ်ဖ  ျေး ှု အဖပခအဖန  

(ခ-၁)  သ ျေးနှထံတုလ်ပ်ုဖရျေး 

(၁) စ ု ပ်   ျေးဖပ ပ ုင ် ငု ်ှုအရ ယ်အစောျေး (ဖပ ပ ုင ် ငုသ်ည် အ  ်ဖထောငစ်ု  ောျေး) 

ဇယောျေး (၁၃) စ ု ပ်   ျေးဖပ ပ ုင ် ငု ်ှု 

စဉ် 
ဖပ ပ ုင ် ငု ်ှုအရ ယ်

အစောျေး 

အ  ်ဖထောငစ်ု

အဖရအတ 

  ်

အ    ျေးသ  ျေးဦျေး

ဖ ောငသ်ည ်

အ  ်ဖထောငစ်ု

အဖရအတ  ် 

  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးအပ ငသ်တ ှ်တခ်  ် 

၁ ဖပ ယော ဲ    ဖပ  ဲ ယော ဲ  

၂ ၂.၅ဧ ဖအော ် ၂၃   ငျ်ေးရဲသောျေးဖတောငသ်  

၃ ၂.၅ဧ  ှ၅ဧ   ောျေး ၈  ဖတောငသ် ငယ် 

၄ ၅ဧ  ှ၁၂.၅ဧ   ောျေး ၉  ဖတောငသ် လတ ်

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ်   ဖတောငသ် က  ျေး 

ဖ  ျေးရ ောရှ အ  ်ဖထောငစ်ုစုစု

ဖပါငျ်ေး 
၄၀   

ရငျ်ေးပ စ ်… (၁) အ  ်ဖထောငစ်ုစောရငျ်ေးဖ ော ်ယ  ှု၊ (၂) ဖ  ျေးရ ောအပ်ုစုအပ်ုခ  ပ်ဖရျေး  ျေးရုံျေး။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။်     ။ ဖ  ျေးရ ောတ င ် ၂.၅ဧ ဖအော  ် ရှ ဖသော အ  ်ဖထောငစ်ု ှော   ောျေးပပောျေး 

ဖ  ောငျ်ေး ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 
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 (၂)   အစ ုျေးရနငှ် ပုဂ္လ  ဖရအရငျ်ေးအပ စ ် ောျေး ှဖရသ ငျ်ေးန ငုသ်ည် ဧရ ယော 

ဇယောျေး (၁၄) ဖ  ျေးရ ော၏ဖရအရငျ်ေးအပ စန်ငှ် ဖရသ ငျ်ေးဧရ ယော 

စဉ် 
အရငျ်ေးအပ 

စ ်

ဖရဖသော

 (်ဧ ) 

ဖရရရှ န ငု ်ှု 

တစန်စှပ်တလ်ံျုေး/ 

ရောသ အလ ု (် ှေ်

ရာတစခ်ို  ိုသာနရ ား

ရေ)် 

လံဖုလော  ်ှု 

(ရှ / ရှ ) 

( ှေရ်ာတစခ်ို  ို

သာနရ ားရေ)် 

လ န်ခဲ ဖသော(၁၀)နစှ်

 အဖပခအဖန( ှေ်

ရာတစခ်ို  ိုသာနရ ား

ရေ)် 

၁  ည် 

၇၂ တစန်စှပ်တလ်ံျုေး  

ရောသ အလ ု ် 

 ဖပ   ပုါ 

ရှ      ရှ      

 ဖပ   ပုါ  

ဖလ ော တ ျုေး 

အဖပပောငျ်ေးအလ ဲရှ 

 

၂ ဖရလ  ဲည် 

 တစန်စှပ်တလ်ံျုေး    

ရောသ အလ ု  

 ဖပ   ပုါ 

ရှ      ရှ     

 ဖပ   ပုါ  

ဖလ ော တ ျုေး 

အဖပပောငျ်ေးအလ ဲရှ 

 

၃ 
ပ စဖ်ရတင ်

စ  ံ  န်ျေး 

 တစန်စှပ်တလ်ံျုေး    

ရောသ အလ ု ် 

 ဖပ   ပုါ 

ရှ      ရှ     

 ဖပ   ပုါ  

ဖလ ော တ ျုေး 

အဖပပောငျ်ေးအလ ဲရှ 

 

၄ 
ဖရသ ငျ်ေး

ဖပ ောငျ်ေး 

 တစန်စှပ်တလ်ံျုေး   

ရောသ အလ ု ် 

 ဖပ   ပုါ 

ရှ      ရှ     

 ဖပ   ပုါ  

ဖလ ော တ ျုေး 

အဖပပောငျ်ေးအလ ဲရှ 

 

၅ အဝ စ တ ငျ်ေး 

 တစန်စှပ်တလ်ံျုေး    

ရောသ အလ ု  ်  

 ဖပ   ပုါ 

ရှ        ရှ    

 ဖပ   ပုါ  

ဖလ ော တ ျုေး 

အဖပပောငျ်ေးအလ ဲရှ 

 

၆ 
လ င်ငဖ်ရ

တ ငျ်ေး 

 တစန်စှပ်တလ်ံျုေး    

ရောသ အလ ု ် 

 ဖပ   ပုါ 

ရှ      ရှ     

 ဖပ   ပုါ  

ဖလ ော တ ျုေး 

အဖပပောငျ်ေးအလ ဲရှ 

 

၇ စ   ်စ ်ျေးဖရ 

 တစန်စှပ်တလ်ံျုေး    

ရောသ အလ ု ် 

 ဖပ   ပုါ 

ရှ      ရှ     

 ဖပ   ပုါ  

ဖလ ော တ ျုေး 

အဖပပောငျ်ေးအလ ဲရှ 

 
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စဉ် 
အရငျ်ေးအပ 

စ ်

ဖရဖသော

 (်ဧ ) 

ဖရရရှ န ငု ်ှု 

တစန်စှပ်တလ်ံျုေး/ 

ရောသ အလ ု (် ှေ်

ရာတစခ်ို  ိုသာနရ ား

ရေ)် 

လံဖုလော  ်ှု 

(ရှ / ရှ ) 

( ှေရ်ာတစခ်ို  ို

သာနရ ားရေ)် 

လ န်ခဲ ဖသော(၁၀)နစှ်

 အဖပခအဖန( ှေ်

ရာတစခ်ို  ိုသာနရ ား

ရေ)် 

၈ ဖခ ောငျ်ေးဖရ 

 တစန်စှပ်တလ်ံျုေး    

ရောသ အလ ု  ်  

 ဖပ   ပုါ 

ရှ      ရှ      

 ဖပ   ပုါ  

ဖလ ော တ ျုေး 

အဖပပောငျ်ေးအလ ဲရှ 

 

ရငျ်ေးပ စ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - လယ်သ ောျေးအပ်ုစု၊ (၂) 

 ညဖ်ပ ောငျ်ေးဦျေးစ ျေးဌောန၊စ ု ပ်   ျေးဖရျေးဦျေးစ ျေးဌောန။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ဖ  ျေးရ ော ညဖ်ရဖသော ်ဧ (၇၂)ဧ ရှ မပ ျေး ရောသ အလ ု ်အသံျုေးပပ န ငု ်

ဖ  ောငျ်ေး ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

 

အဓ  သ ျေးနှ ံ ောျေးနငှ် အထ  န်ှုန်ျေး 

ဇယောျေး (၁၅) အဓ  သ ျေးနှ ံ ောျေးနငှ် အထ  ်နှုန်ျေး 

သ ျေးနှ ံ

စုစု

ဖပါ

ငျ်ေးစ ု

 ဧ်

  

တစဧ် အထ  ်နှုန်ျေး 

သ ျေးနှ ံ

စ ု ပ်   ျေး

သည်  ော

လ 

သ ငျ်ေးအောျေး

စုလ အုပ်

ခ  ် 

( ှေရ်ာ

တစခ်ို  ို

သာနရ ားရ

ေ)် 

အပ တ ်

ရရှ န ငု ်ှု( ှေ်

ရာတစခ်ို  ို

သာနရ ားရေ)် 

ထ ခ ု လ် 

ယ ်ှု( ှေရ်ာ

တစခ်ို  ို

သာနရ ားရေ)် ယ န

စ ်

အန

ညျ်ေး ံျုေး 

အ

  ောျေး

 ံျုေး 

ပျှ

 ်ျေး

 ျှ 

 ှ ထ  

စပါျေး ၃၅ 
တ

ငျ်ေး 
၄၂ ၅၀ ၄၀ 

န

ယု

န် 

ဝါ

ဖခါ

င ်

ပ င ် 

လတ် 

န   ် 

ပ င ်လတ်

န   ် 

ပ င ်လတ်

န   ်  

 တပဲ် ၃၇ 
တ

ငျ်ေး 
၁၅ ၂၀ ၁၂ 

တ

န်

န

တ်

ပ င ် 

လတ် 

ပ င ်လတ်

န   ် 

ပ င ်လတ်

န   ်  
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သ ျေးနှ ံ

စုစု

ဖပါ

ငျ်ေးစ ု

 ဧ်

  

တစဧ် အထ  ်နှုန်ျေး 

သ ျေးနှ ံ

စ ု ပ်   ျေး

သည်  ော

လ 

သ ငျ်ေးအောျေး

စုလ အုပ်

ခ  ် 

( ှေရ်ာ

တစခ်ို  ို

သာနရ ားရ

ေ)် 

အပ တ ်

ရရှ န ငု ်ှု( ှေ်

ရာတစခ်ို  ို

သာနရ ားရေ)် 

ထ ခ ု လ် 

ယ ်ှု( ှေရ်ာ

တစခ်ို  ို

သာနရ ားရေ)် ယ န

စ ်

အန

ညျ်ေး ံျုေး 

အ

  ောျေး

 ံျုေး 

ပျှ

 ်ျေး

 ျှ 

 ှ ထ  

ဖ ော

င်

ပ  

န် 

ဖတော် န   ် 

           

        
ပ င ်လ

တ်န   ် 

ပ င ်လတ်

န   ် 

ပ င ်လတ်

န   ် 

        
ပ င ်လ

တ်န   ် 

ပ င ်လတ်

န   ် 

ပ င ်လတ်

န   ် 

       
 ပ င ်လ

တ်န   ် 

ပ င ်လတ်

န   ် 

ပ င ်လတ်

န   ် 

       
 ပ င ်လ

တ်န   ် 

ပ င ်လတ်

န   ် 

ပ င ်လတ်

န   ် 

ရငျ်ေးပ စ ်… ဦျေးတည်အပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - လယ်သ ောျေးအပ်ုစု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ဖ  ျေးရ ောတ င ်စပါျေး ပျှ ်ျေး ျှထ  န်ှုန်ျေး ှော တစ်ဧ လျှင ်

တငျ်ေး(၄၀)ထ  ရှ် မပ ျေး စ ု ပ်   ျေးသည  ် ောလ ှောနယန်ုလ ှ ဝါဖခါငလ်ထ  ပ စ၍် သ ငျ်ေးအောျေးစုပ င ၍် 

အပ တရ်ရှ  ှ အသင အ်တင သ်ောရှ ဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

 (၄)   လယယ်ောသံျုေးစ  ် ရ ယော  ောျေး 

ဇယောျေး (၁၆) ဖ  ျေးရ ော၏စ ု ပ်   ျေးဖရျေးသံျုေး  ရ ယော  ောျေးပ ုင ် ငု ်ှု 
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စ အ်    ျေးအစောျေး 
တစဦ်ျေးခ ငျ်ေး

ပ ုင ်
ရ ောပ ုင ် အ  ဲြို့ ပ ုင ်

ငေှာျေးရ ်ျေးလပ်ု  ငုဖ်နဖသောဖတောငသ် 

အဖရအတ   ်

ထ ေစ်  ် ၁    

လ ်တ ော်းထ ေစ်  ်     

အနစ ခ   ရ ယာ     

ရ တ်သ  ်ားန ခနလှ  စ

  ်

၁   
 

ရ တ်သ  ်ားစ ်     

န ခနလှ  စ  ်     

နရစိုပ်စ ် ၁၃    

နပခေငာ်းနရတငစ်  ်     

ပ  ရ် တစ်  ် ၁၄    

ရငျ်ေးပ စ…် (၁) အ  ်ဖထောငစု်စောရငျ်ေးဖ ော ယ်  ှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - လယသ် ောျေးအပ်ုစု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ိုပ်တ ို  န  ားရ ာတ င ် လယ်ယာသှံိုားစ ်  ရ ယာ  ာား   ာားနငှ ပ်တ်သ ်၍ ထ ေ ်

စ ် (၁)လ ်၊ ရ တ်သ  ်ားန ခနလှ  စ ် (၄)ခို၊ နရစိုပ်စ ်(၁၃)ခို ပ  ်ရ တ်စ ်(၁၄)ခို ရှ နက ာငာ်းနလ လာ 

နတ ြို့ ရှ ရပါ သည။် 

(၅)    သ ျေးနှအံထ  န်ှုန်ျေးတ ျုေးဖစရန်အတ  အ်ခ င အ်လ ်ျေး  ောျေး 

ဇယောျေး (၁၇) သ ျေးနှအံထ  န်ှုန်ျေးတ ျုေးဖစရန်အတ  အ်ခ င အ်လ ်ျေး  ောျေး 

အခ င အ်လ ်ျေး 

ဖ ော်ပပခ  /်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်

( ှေရ်ာတစခ်ို  ိုသာနရ ားရေ။်ဇယာား၁၇နငှ ၁်၈  ိုခ  တဆ် ်စစ်

နဆားမပီား ှနပ ဆ ိုရေ။်နပ ဆ ိုရေ ်လ ိုအပ်ဟိုယ ဆနသာအခ  ်  ာား

ရှ ပါ  “ နပ ဆ ိုပါ” ဟ နသာအ   ်  ိုနရ ားရေ။်) 

သဘာဝနရနပ ရာသဦတိုအနေအ

ထာား 
အလ န်ဖ ောငျ်ေးဖ ောငျ်ေးသင တ်င  ်ျှတ ဖပ   ပုါ 

လယ်ယာနပ အသှံိုားခ န ိုင ်ှု အလ န်ဖ ောငျ်ေးဖ ောငျ်ေးသင တ်င  ်ျှတ ဖပ   ပုါ 

စ ို ်ပ   ားနရအရငာ်းအပ စ ် ဖပါ  ောျေးအသင အ်တင ရှ်  ဖပ   ပုါ 

နခ ားနင နငှ န်င နက ားဝေန်ဆာင ်ှု အလ ယတ်  ရသည်ရသည် ဖပ   ပုါ 

သာီးနှှံ    ားနစ ရရှ န ိုင ်ှု 
    ျေးဖ ောငျ်ေး    ျေးသန  ်  ောျေး  လု ယ ် စ ောဝယယ် န ငုသ်ည်သ ျေးနှံ

    ျေးဖစ   ောျေးဝယယ် ရရှ န ငုသ်ည် ဖပ   ပုါ 
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အခ င အ်လ ်ျေး 

ဖ ော်ပပခ  /်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်

( ှေရ်ာတစခ်ို  ိုသာနရ ားရေ။်ဇယာား၁၇နငှ ၁်၈  ိုခ  တဆ် ်စစ်

နဆားမပီား ှနပ ဆ ိုရေ။်နပ ဆ ိုရေ ်လ ိုအပ်ဟိုယ ဆနသာအခ  ်  ာား

ရှ ပါ  “ နပ ဆ ိုပါ” ဟ နသာအ   ်  ိုနရ ားရေ။်) 

သဘာဝနပ နဆ ား / 

နအာ် ဲေစန်ပ ကသဇာနငှ အ်ပခာားနအာ် ဲ

ေစသ် ငာ်းအာားစို  ာား 

လ ယ ် စ ောဝယယ် /ရန ငုသ်ည်ဝယယ် ရန ငုသ်ည် ဖပ   ပုါ 

ဓာတိုပ ိုားသတ်နဆား၊ဓာတ်နပ ကသဇာနှ

င အ်ပခာားဓာတိုနဗေသ ငာ်းအာားစို  ာား 
လ ယ ် စ ောဝယယ် /ရန ငုသ်ည်ဝယယ် ရန ငုသ်ည် ဖပ   ပုါ 

လိုပ်သာားရရှ န ိုင ်ှု အလ ယတ်  ရန ငုသ်ည်ရန ငုသ်ည် ဖပ   ပုါ 

ေညာ်းပညာ၊အိုပ်ခ  ပ်နရားပ ိုငာ်းဆ ိုငရ်ာဝ

ေန်ဆာင ်ှု  ာား 
အလ ယတ်  ရန ငုသ်ည်ရန ငုသ်ည် ဖပ   ပုါ 

သာီးနှှံနစ ား   န်ငှ်  ိုေသ် ယ် ှု 

သ ျေးနှ ံ ောျေး  လု ယ ် စ ောနငှ ဖ်စ ျေးနှုန်ျေး ှန် န်စ ောပ င ဖ်ရောငျ်ေးခ န ငုသ်

ည် 

သ ျေးနှ ံ ောျေး  ဖုရောငျ်ေးခ န ငုသ်ည် ဖပ   ပုါ 

ရာသဦတိုအနပခအနေနပပာငာ်းလဲ ှု 

(အပ ခ  ေ၊်  ိုားနရခ  ေ)် 
ထ ခ ု သ်ည်      ထ ခ ု ပ်ါ           ဖပ   ပုါ 

ရငျ်ေးပ စ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - လယသ် ောျေးအပ်ုစု၊ (၂) 

သ  ် ငုရ်ောမ   ြို့နယအ်စ ုျေးရဦျေးစ ျေးဌောန  ောျေး။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ င ် သဘောဝဖရဖပ ရောသ ဉတအုဖနအထောျေးနငှ  ် လယယ်ောဖပ  

အသံျုေးခ  ှု ှောဖ ောငျ်ေး၊ စ  ုပ်   ျေးဖရအရငျ်ေးအပ စ ် အသင အ်တင ရှ်  ၊ဖခ ျေးဖင ရရှ န ငု၍် သ ျေးနှ ံ   ျေးဖစ   ောျေး ှော 

ဝယယ် ရရှ န ငုပ်ါသည။်  

(၆)  သ ျေးနှထံတုလ်ပ်ု ှုအတ  ပ်ပဿနောနငှ် အခ အ်ခဲ  ောျေး 

ဇယောျေး (၁၈) သ ျေးနှထံတုလ်ပ်ု ှုအတ  ပ်ပဿနောနငှ် အခ အ်ခဲ  ောျေး 

ပပဿနောနငှ် အခ အ်ခဲ  ောျေး 

ဖ ော်ပပခ  /်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်

(အေညာ်းဆှံိုားတစခ်ိုနငှ အ်ထ ်နရ ားန ိုငသ်ည။်ဇယာား၁၇နငှ ၁်၈  ို

ခ  တ်ဆ ်စစန်ဆားမပီား ှနပ ဆ ိုရေ။်နပ ဆ ိုရေ ်လ ိုအပ်ဟိုယ ဆ

နသာအခ  ်  ာားရှ ပါ  “ နပ ဆ ိုပါ” 

ဟ နသာအ   ်  ိုနရ ားရေ။်) 

သဘာဝနရနပ ရာသဦတိုအနေအထာား ဖပ    သဇော ဖ ောငျ်ေးရောသ ဥတ ု ှန် ဖပ   ပုါ 
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ပပဿနောနငှ် အခ အ်ခဲ  ောျေး 

ဖ ော်ပပခ  /်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်

(အေညာ်းဆှံိုားတစခ်ိုနငှ အ်ထ ်နရ ားန ိုငသ်ည။်ဇယာား၁၇နငှ ၁်၈  ို

ခ  တ်ဆ ်စစန်ဆားမပီား ှနပ ဆ ိုရေ။်နပ ဆ ိုရေ ်လ ိုအပ်ဟိုယ ဆ

နသာအခ  ်  ာားရှ ပါ  “ နပ ဆ ိုပါ” 

ဟ နသာအ   ်  ိုနရ ားရေ။်) 

လယ်ယာနပ အသှံိုားခ န ိုင ်ှု 

လယယ်ောဖပ တ ျုေးခ ဲြို့ န ငု ်ှု ရှ ပါလယယ်ောဖပ  ံျုေးရှု ံျေး ှု  ောျေးသ

ည် 

လယယ်ောဖပ  ံျုေးရှု ံျေး ှုအသင အ်တင ရှ် သည် 

ပလပ်ဖပ   ောျေးရှ သည် 

ပလပ်ဖပ အသင အ်တင ရှ် သည် ဖပ   ပုါ 

စ ို ်ပ   ားနရအရငာ်းအပ စ ် အလ ယတ်   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ဖပ   ပုါ 

နခ ားနင နငှ န်င နက ားဝေန်ဆာင ်ှု အလ ယတ်   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ဖပ   ပုါ 

သာီးနှှံ    ားနစ ရရှ န ိုင ်ှု အလ ယတ်   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ဖပ   ပုါ 

သဘာဝနပ နဆ ား / 

နအာ် ဲေစန်ပ ကသဇာနငှ အ်ပခာားနအာ် ဲေစ်

သ ငာ်းအာားစို  ာား 

အလ ယတ်   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ဖပ   ပုါ 

ဓာတိုပ ိုားသတ်နဆား၊ဓာတ်နပ ကသဇာနငှ ်

အပခာားဓာတိုနဗေသ ငာ်းအာားစို  ာား 
အလ ယတ်   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ဖပ   ပုါ 

လိုပ်သာားရရှ န ိုင ်ှု အလ ယတ်   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ဖပ   ပုါ 

ေညာ်းပညာ၊အိုပ်ခ  ပ်နရားပ ိုငာ်းဆ ိုငရ်ာဝေ်

နဆာင ်ှု  ာား 
အလ ယတ်   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ဖပ   ပုါ 

သာီးနှှံနစ ား   န်ငှ်  ိုေသ် ယ် ှု 

သ ျေးနှ ံ ောျေး  လု ယ ် စ ောနငှ ဖ်စ ျေးနှုန်ျေး ှန် န်စ ောပ င  ်ဖရောငျ်ေးခ န ု

ငပ်ါ 

သ ျေးနှ ံ ောျေး  ဖုရောငျ်ေးခ ရန်ဖစ ျေး    ်ရှ ပါ ဖပ   ပုါ 

   ်ပ ိုားနငှ န်ရာ ါ  နရာ ် ှု 
  ျုေးရ ောျေးစ ော  အသင အ်တင  ် အနညျ်ေးငယ် ဖပ   ပုါ

 

ရာသဦတိုေဏခ်ှံန ိုငသ်ည သ်ာီးနှှံ  ာားနငှ ပ်

တ်သ ်နသာသတငာ်းအခ  ်အလ ်

လ ်လှ ်ား ီ ှု 

အလ ယတ်   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ဖပ   ပုါ 

ရာသအီလ ို ်ရာသဦတိုခေ   ှ်ော်းခ  ်  ာား

နငှ သ်ာီးနှှံစ ီှံခေ  ခ် ဲ ှုဆ ိုငရ်ာအက ှံဉာဏ်
အလ ယတ်   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ဖပ   ပုါ 
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ပပဿနောနငှ် အခ အ်ခဲ  ောျေး 

ဖ ော်ပပခ  /်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်

(အေညာ်းဆှံိုားတစခ်ိုနငှ အ်ထ ်နရ ားန ိုငသ်ည။်ဇယာား၁၇နငှ ၁်၈  ို

ခ  တ်ဆ ်စစန်ဆားမပီား ှနပ ဆ ိုရေ။်နပ ဆ ိုရေ ်လ ိုအပ်ဟိုယ ဆ

နသာအခ  ်  ာားရှ ပါ  “ နပ ဆ ိုပါ” 

ဟ နသာအ   ်  ိုနရ ားရေ။်) 

  ာားလ ်လှ ်ား ီ ှု 

ရငျ်ေးပ စ ် (၁) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - လယသ် ောျေးအပ်ုစု၊ (၂) 

သ  ် ငုရ်ောမ   ြို့နယအ်စ ုျေးရဦျေးစ ျေးဌောန  ောျေး။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။်

 ။သ ျေးနှထံတုလ်ပ်ု ှုအတ  ပ်ပဿနောနငှ် အခ အ်ခဲ  ောျေးအဖနပ င သ်ဘာဝနရနပ ရာသ ီ

ဥတအုဖနအထောျေး ဖ ောငျ်ေး  န်ပခငျ်ေး၊သ ျေးနှ ံ   ျေးဖစ အလ ယတ်   ရရှ န ငုပ်ခငျ်ေး၊ လပ်ုသောျေးအလ ယတ်   

 ရရှ န ငု ်ပခငျ်ေး စသည အ်ခ အ်ခဲ  ောျေးရှ ပါသည။် 

 

(ခ-၂)   ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးလပ်ုငန်ျေး 

(၁)   ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးနငှ် ငါျေးလပ်ုငန်ျေးဖ ောငရ်   ်ှုအဖပခအဖန 

ဇယောျေး (၁၉) ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးနငှ် ငါျေးလပ်ုငန်ျေးဖ ောငရ်   ်ှုအဖပခအဖန 

ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးနငှ် ငါျေးလပ်ုငန်ျေး 
ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးနငှ င်ါျေးလပ်ုငန်ျေးလပ်ု  ု

ငဖ်နဖသောအ  ်ဖထောငစု် 
ဖ ောငဖ်ရ 

ဖ  ျေးပ ျူဖရျေး 

န ောျေး   

န ု  စောျေးန ောျေး   

 ျွ ဲ   

ပ ငျ်ေး   

ပ ညာ်း   

လာား   

ဆ တ်   

သ ိုား   

ဝ ်   
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ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးနငှ် ငါျေးလပ်ုငန်ျေး 
ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးနငှ င်ါျေးလပ်ုငန်ျေးလပ်ု  ု

ငဖ်နဖသောအ  ်ဖထောငစု် 
ဖ ောငဖ်ရ 

က  ်   

ဘ ဲ   

န ာားနော  ်   

ငါျေးလပ်ုငန်ျေး 

ငါား ေ ် ၃  

ပိုဇ ေ ်ေ ်   

 ဏော်းန  ားပ ြူနရားလိုပ်ငော်း   

နရခ   ငါား  ်ားလိုပ်ငော်း   

  ်ားလ ေင်ါား  ်ားလိုပ်ငော်း   

ရငျ်ေးပ စ…် (၁) အ  ်ဖထောငစု်စောရငျ်ေးဖ ော ယ်  ှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - လယသ် ောျေးအပ်ုစု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ င ်   ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးလပ်ုငန်ျေးနငှ ပ်တသ် ၍် ငါျေးဖ  ျေးပ ျူဖသော 

အ  ် ဖထောငစု်(၃)စု ရှ ဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

 

(၂) ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးနငှ သ်ောျေးငါျေးထတုလ်ပ်ု ှုတ ျုေးတ ဖ်စရန်အတ  အ်ခ င် အလ ်ျေး  ောျေး 

ဇယောျေး (၂၀) ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးနငှ သ်ောျေးငါျေးထတုလ်ပ်ု ှုတ ျုေးတ ဖ်စရန်အတ  အ်ခ င် အလ ်ျေး  ောျေး 

အခ င် အလ ်ျေး 

ဖ ော်ပပခ  /်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ  (် ှေရ်ာတစခ်ို  ိုသာနရ ားရေ။်ဇယာား

၂၀နငှ ၂်၁  ို 

ခ  တ်ဆ ်စစန်ဆားမပီား ှနပ ဆ ိုရေ။်နပ ဆ ိုရေ ်လ ိုအပ်ဟိုယ ဆ

နသာ 

အခ  ်  ာားရှ ပါ  “ နပ ဆ ိုပါ” ဟ နသာအ   ်  ိုနရ ားရေ။်) 

ဖ  ျေးပ ျူဖရျေး 

စောျေး   ဖ်ပ  ဖပါ  ောျေးအသင အ်တင ် ဖပ   ပုါ 

ဖရရရှ  ှု အလံအုဖလော ရ်န ငု်အသင အ်တင ရ်န ငု် ဖပ   ပုါ 

    ားတ ရစဆာေလ် ်လှ ်ား ီ ှု 

    ျေးဖ ောငျ်ေးတ ရစဆောန်  ောျေးလ ယ ် စ ောဝယယ် ရန ငု် 

    ျေးဖ ောငျ်ေးတ ရစဆောန်  ောျေးအသင အ်တင ဝ်ယယ် ရန ငု် ဖပ   ု

ပါ 

နခ ားနင  ဖခ ျေးဖင လ ယ ် စ ောရန ငု်ဖခ ျေးဖင အသင အ်တင ရ်န ငု် ဖပ 
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အခ င် အလ ်ျေး 

ဖ ော်ပပခ  /်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ  (် ှေရ်ာတစခ်ို  ိုသာနရ ားရေ။်ဇယာား

၂၀နငှ ၂်၁  ို 

ခ  တ်ဆ ်စစန်ဆားမပီား ှနပ ဆ ိုရေ။်နပ ဆ ိုရေ ်လ ိုအပ်ဟိုယ ဆ

နသာ 

အခ  ်  ာားရှ ပါ  “ နပ ဆ ိုပါ” ဟ နသာအ   ်  ိုနရ ားရေ။်) 

  ပုါ 

သ ငာ်းအာားစို 

(ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးအစော၊ဖ ျေးစသည)်နစ ား    ်

သ ငျ်ေးအောျေးစု  ောျေးလ ယ ် စ ောဝယယ် န ငုသ်ည် 

သ ငျ်ေးအောျေးစု  ောျေးဝယယ် န ငုသ်ည် ဖပ   ပုါ 

ဝေန်ဆာင ်ှုနငှ ေ်ညာ်းပညာပှံ ပ ိုား ှု 

နညျ်ေးပညောနငှ အ်ပ်ုခ  ပ်ဖရျေး  ငုရ်ောဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေးအလ ယတ်

  ရန ငုသ်ည။် 

 

နညျ်ေးပညောနငှ အ်ပ်ုခ  ပ်ဖရျေး  ငုရ်ောဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေးရန ငုသ်ည။်

 

 ဖပ   ပုါ 

ထိုတ် ိုေန်ရာငာ်းဝယ် ှု 

ထတု ်န်ု  ောျေး  လု ယ ် စ ောနငှ ဖ်စ ျေးနှုန်ျေး ှန် န်စ ောပ င ဖ်ရောငျ်ေး

ခ န ငုသ်ည် 

ထတု ်န်ု  ောျေး  ဖုရောငျ်ေးခ န ငုသ်ည် ဖပ   ပုါ 

အ  ်ပခံဝငျ်ေးအတ ငျ်ေးဖပ ဖနရောလံဖုလော  ်ှု အလံအုဖလော ရှ် သည်အသင အ်တင ရှ် သည် ဖပ   ပုါ 

ငါျေးလပ်ုငန်ျေး 

ငါျေး/ပုဇ န်ဖ  ျေးပ ျူရန်ဖရဖပ အဖနအထောျေး အလ န်ဖ ောငျ်ေးဖ ောငျ်ေးသင တ်င  ်ျှတ ဖပ   ပုါ 

ငါျေး/ပုဇ န်သောျေးဖပါ  ်

လ လ် ်ှျေး   ှု 

လ သုဖလော လ် ယ ် စ ောဝယယ် ရရှ န ငုသ်ည်ဝယယ် ရန ငုသ်

ည် 

 ဖပ   ပုါ 

ဖခ ျေးဖင  

လ သုဖလော လ် ယ ် စ ောဖခ ျေးဖင ရရှ န ငုသ်ည်ဖခ ျေးဖင ရန ငု်

သည် 

 ဖပ   ပုါ 

သ ငျ်ေးအောျေးစုလ လ် ်ှျေး   ှု 
သ ငျ်ေးအောျေးစု  ောျေး လ ယ ် စ ောဝယယ် န ငုသ်ည် 

သ ငျ်ေးအောျေးစု  ောျေးဝယယ် န ငုသ်ည် ဖပ   ပုါ 

ေညာ်းပညာအ  အညနီငှ် ေညာ်းလ ်ား  ာား 

နညျ်ေးပညောနငှ အ်ပ်ုခ  ပ်ဖရျေး  ငုရ်ောဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေးအလ ယတ်

  ရန ငုသ်ည။် 

နညျ်ေးပညောနငှ အ်ပ်ုခ  ပ်ဖရျေး  ငုရ်ောဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေးရန ငုသ်ည။်

 
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အခ င် အလ ်ျေး 

ဖ ော်ပပခ  /်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ  (် ှေရ်ာတစခ်ို  ိုသာနရ ားရေ။်ဇယာား

၂၀နငှ ၂်၁  ို 

ခ  တ်ဆ ်စစန်ဆားမပီား ှနပ ဆ ိုရေ။်နပ ဆ ိုရေ ်လ ိုအပ်ဟိုယ ဆ

နသာ 

အခ  ်  ာားရှ ပါ  “ နပ ဆ ိုပါ” ဟ နသာအ   ်  ိုနရ ားရေ။်) 

 ဖပ   ပုါ 

ထိုတ် ိုေန်ရာငာ်းဝယ် ှု 

ထတု ်န်ု  ောျေး  လု ယ ် စ ောနငှ ဖ်စ ျေးနှုန်ျေး ှန် န်စ ောပ င ဖ်ရောငျ်ေး

ခ န ငုသ်ည် 

ထတု ်န်ု  ောျေး  ဖုရောငျ်ေးခ န ငုသ်ည် ဖပ   ပုါ 

ငါျေး  ်ျေးခ င် ရရှ န ငု ်ှု လ ယ ် သည်အသင အ်တင လ် ယ ် သည် ဖပ   ပုါ 

ရာသဦတိုအနပခအနေနပပာငာ်းလဲ ှု(အပ ခ  ေ်

၊  ိုားနရခ  ေ)် 
ထ ခ ု သ်ည်      ထ ခ ု ပ်ါ           ဖပ   ပုါ 

ရငျ်ေးပ စ ်… ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - လယသ် ောျေးအပ်ုစု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။်

 ။ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးနငှ သ်ောျေးငါျေးထတုလ်ပ်ု ှုတ ျုေးတ ဖ်စရန်အတ  အ်ခ င် အလ ်ျေး  ောျေးနညျ်ေးပါျေး 

ဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

(၃)    ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးနငှ သ်ောျေးငါျေးထတုလ်ပ်ု ှုတ ျုေးတ ဖ်စရန်အတ  ပ်ပဿနောနငှ စ် န်ဖခေါ် ှု  ောျေး 

ဇယောျေး (၂၁) ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးနငှ သ်ောျေးငါျေးထတုလ်ပ်ု ှုတ ျုေးတ ဖ်စရန်အတ  ပ်ပဿနောနငှ စ် န်ဖခေါ် ှု  ောျေး 

ပပဿနောနငှ် အခ အ်ခဲ  ောျေး 

ဖ ော်ပပခ  /် 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ  (်အေညာ်းဆှံိုားတစခ်ိုနငှ အ်ထ ်နရ ားန ိုငသ်ည။်ဇ

ယာား၂၀နငှ ၂်၁  ိုခ  တ်ဆ ်စစန်ဆားမပီား ှနပ ဆ ိုရေ။်နပ ဆ ိုရေ ်

လ ိုအပ်ဟိုယ ဆနသာအခ  ်  ာားရှ ပါ  “ နပ ဆ ိုပါ” 

ဟ နသာအ   ်  ိုနရ ားရေ။်) 

ဖ  ျေးပ ျူဖရျေး 

စောျေး   ဖ်ပ  စောျေး   ဖ်ပ ရှောျေးပါျေးသည်စောျေး   ဖ်ပ လံျုေးဝ ရှ ပါ ဖပ 

  ပုါ 

ဖရရရှ  ှု ဖရရှောျေးပါျေးသည်ဖရလံျုေးဝ ရှ ပါ ဖပ   ပုါ 

    ားတ ရစဆာေလ် ်လှ ်ား ီ ှု     ျေးဖ ောငျ်ေးတ ရစဆောန်  ောျေးလ ယ ် စ ောဝယယ်  ရန ငုပ်ါ    ျေး

ဖ ောငျ်ေးတ ရစဆောန်  ောျေးလံျုေးဝဝယယ်  ရပါ ဖပ   ပုါ 

နခ ားနင  ဖခ ျေးဖင လ ယ ် စ ော ရန ငုပ်ါဖခ ျေးဖင လံျုေးဝ ရပါ ဖပ   ပုါ



60 

 

ပပဿနောနငှ် အခ အ်ခဲ  ောျေး 

ဖ ော်ပပခ  /် 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ  (်အေညာ်းဆှံိုားတစခ်ိုနငှ အ်ထ ်နရ ားန ိုငသ်ည။်ဇ

ယာား၂၀နငှ ၂်၁  ိုခ  တ်ဆ ်စစန်ဆားမပီား ှနပ ဆ ိုရေ။်နပ ဆ ိုရေ ်

လ ိုအပ်ဟိုယ ဆနသာအခ  ်  ာားရှ ပါ  “ နပ ဆ ိုပါ” 

ဟ နသာအ   ်  ိုနရ ားရေ။်) 

 

သ ငာ်းအာားစို 

(ဖ  ျေးပ ျူဖရျေးအစော၊ဖ ျေးစသည)်နစ ား  

  ်

သ ငျ်ေးအောျေးစု  ောျေးလ ယ ် စ ောဝယယ်  ရန ငုပ်ါ 

သ ငျ်ေးအောျေးစု  ောျေးလံုျေးဝဝယ်ယ  ရပါ ဖပ   ပုါ 

ဝေန်ဆာင ်ှုနငှ ေ်ညာ်းပညာပှံ ပ ိုား ှု 

နညျ်ေးပညောနငှ အ်ပ်ုခ  ပ်ဖရျေး  ငုရ်ောဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေးအလ ယတ်

   ရန ငုပ်ါ 

နညျ်ေးပညောနငှ အ်ပ်ုခ  ပ်ဖရျေး  ငုရ်ောဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေး ရပါ 

ဖပ   ပုါ 

ထိုတ် ိုေန်ရာငာ်းဝယ် ှု 

ထတု ်န်ု  ောျေး  လု ယ ် စ ောနငှ ဖ်စ ျေးနှုန်ျေး ှန် န်စ ောပ င  ်ဖရောငျ်ေး

ခ န ငုပ်ါ 

ထတု ်န်ု  ောျေး   ုဖရောငျ်ေးခ န ငုပ်ါ ဖပ   ပုါ 

အ  ်ပခံဝငျ်ေးအတ ငျ်ေးဖပ ဖနရောလံဖုလော  ်ှု အလံအုဖလော  ်ရှ ပါလံျုေးဝ ရှ ပါ ဖပ   ပုါ 

ငါျေးလပ်ုငန်ျေး 

ငါျေး/ပုဇ န်ဖ  ျေးပ ျူရန်ဖရဖပ အဖနအထောျေး ဖရဖပ အဖနအထောျေး ဖ ောငျ်ေးပါ ဖပ   ပုါ 

ငါျေး/ပုဇ န်သောျေးဖပါ လ် လ် ်ှျေး   ှု 
လ သုဖလော လ် ယ ် စ ောဝယယ်  ရပါလံျုေးဝဝယယ်  ရပါ 

 ဖပ   ပုါ 

ဖခ ျေးဖင  
လ သုဖလော လ် ယ ် စ ောဖခ ျေးဖင  ရပါလံျုေးဝဖခ ျေးဖင  ရပါ 

 ဖပ   ပုါ 

သ ငျ်ေးအောျေးစုလ လ် ်ှျေး   ှု 

သ ငျ်ေးအောျေးစု  ောျေးလ ယ ် စ ောဝယယ်  ရပါသ ငျ်ေးအောျေးစု  ောျေးဝယ်

ယ  ရပါ 

 ဖပ   ပုါ 

ေညာ်းပညာအ  အညနီငှ် ေညာ်းလ ်ား  ာား 

နညျ်ေးပညောနငှ အ်ပ်ုခ  ပ်ဖရျေး  ငုရ်ောဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေးအလ ယတ်

   ရပါ 

နညျ်ေးပညောနငှ အ်ပ်ုခ  ပ်ဖရျေး  ငုရ်ောဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေး ရပါ 

ဖပ   ပုါ 

ထိုတ် ိုေန်ရာငာ်းဝယ် ှု ထတု ်န်ု  ောျေး  လု ယ ် စ ောနငှ ဖ်စ ျေးနှုန်ျေး ှန် န်စ ောပ င  ်ဖရောငျ်ေး
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ပပဿနောနငှ် အခ အ်ခဲ  ောျေး 

ဖ ော်ပပခ  /် 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ  (်အေညာ်းဆှံိုားတစခ်ိုနငှ အ်ထ ်နရ ားန ိုငသ်ည။်ဇ

ယာား၂၀နငှ ၂်၁  ိုခ  တ်ဆ ်စစန်ဆားမပီား ှနပ ဆ ိုရေ။်နပ ဆ ိုရေ ်

လ ိုအပ်ဟိုယ ဆနသာအခ  ်  ာားရှ ပါ  “ နပ ဆ ိုပါ” 

ဟ နသာအ   ်  ိုနရ ားရေ။်) 

ခ န ငုပ်ါ 

ထတု ်န်ု  ောျေး  လုံျုေးဝ ဖရောငျ်ေးခ န ငုပ်ါ ဖပ   ပုါ 

ငါျေး  ်ျေးခ င် ရရှ န ငု ်ှု  လ ယ ် ပါ ဖပ   ပုါ 

ဖဘျေးအနတရောယ ် ောျေးနငှ ပ်ပငျ်ေးထန်ဖသောရော

သ ဥတအုဖပခအဖန  ောျေး (ဥပ ော-

ဖရက  ျေးပခငျ်ေးနငှ  ် ုျေးဖခါငပ်ခငျ်ေး) 

ထ ခ ု သ်ည်      ထ ခ ု ပ်ါ           ဖပ   ပုါ 

အပ ခ  န်ဖပပောငျ်ေးလ ဲှုပ ုပ န်ပခငျ်ေး နညျ်ေး        ောျေး    ရှ            ဖပ   ပုါ 

  ုျေးရ ောသ န်ျေး ှုပ ု  ောျေးပခငျ်ေး နညျ်ေး        ောျေး    ရှ            ဖပ   ပုါ 

ရာသအီလ ို ်ရာသဦတိုခေ   ှ်ော်းခ  ်  ာားနှ

င ပ်ငလ်ယင်ါား  ်ားပခငာ်းနငှ င်ါားန  ားပ ြူနရား

လိုပ်ငော်းစ ီှံခေ  ခ် ဲ ှုဆ ိုငရ်ာ 

အက ှံဉာဏ ် ာားလ ်လှ ်ား ီပခငာ်း 

အလ ယတ်   ရ      လံုျေးဝ ရ             ဖပ   ပုါ 

ရငျ်ေးပ စ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - လယသ် ောျေးအပ်ုစု၊ (၂) 

မ   ြို့နယဖ်  ျေး/ ဦုျေးစ ျေးဌောန၊မ   ြို့နယင်ါျေးလပ်ုငန်ျေးဦျေးစ ျေးဌောန။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ဖပ   ပုါ။  

(ခ-၃)  စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး ဟတုဖ်သောစ ျေးပ ောျေးဖရျေးလပ်ုငန်ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး ဟတုဖ်သောအသ ဖ်  ျေးလပ်ုငန်ျေး  ောျေးအတ  အ်ခ င် အလ ်ျေး  ောျေး 

ဇယောျေး (၂၂) စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး ဟတုဖ်သောအသ ဖ်  ျေးလပ်ုငန်ျေး  ောျေးအတ  အ်ခ င် အလ ်ျေး  ောျေး 

အခ င် အလ ်ျေး 

ဖ ော်ပပခ  /် 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ  (် ှေရ်ာတစခ်ို  ိုသာနရ ားရေ။်ဇယာား၂၂နငှ ၂်၃  ိုခ  တ်

ဆ ်စစန်ဆားမပီား ှနပ ဆ ိုရေ။်နပ ဆ ိုရေ ်လ ိုအပ်ဟိုယ ဆနသာအ

ခ  ်  ာားရှ ပါ  “ နပ ဆ ိုပါ” ဟ နသာအ   ်  ိုနရ ားရေ။်) 

လိုပ်သာားအငအ်ာားရရှ န ိုင ်ှု   ောျေးအသင အ်တင ် ဖပ   ပုါ 

လယ်ယာသာားငါားထ   ်ိုေ ်ဟိုတ်

နသာအပခာားနေသထ  ် ိုေ ် ာား  ို

ဖစ ျေး   ဖ် ောငျ်ေးရှ သည်ဖစ ျေး   အ်သင အ်တင ် ဖပ   ပုါ

 
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အခ င် အလ ်ျေး 

ဖ ော်ပပခ  /် 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ  (် ှေရ်ာတစခ်ို  ိုသာနရ ားရေ။်ဇယာား၂၂နငှ ၂်၃  ိုခ  တ်

ဆ ်စစန်ဆားမပီား ှနပ ဆ ိုရေ။်နပ ဆ ိုရေ ်လ ိုအပ်ဟိုယ ဆနသာအ

ခ  ်  ာားရှ ပါ  “ နပ ဆ ိုပါ” ဟ နသာအ   ်  ိုနရ ားရေ။်) 

နရာငာ်းခ ရေန်စ ား   ်ရှ ပခငာ်း 

နစ ား   ်ဆ ိုငရ်ာအသ အပ ငရ်ှ ပခငာ်း 
ဖစ ျေး   အ်ဖပခအဖန  ဖု ောငျ်ေးစ ောနောျေးလညသ် ရှ သည် 

အသင အ်တင န်ောျေးလညသ်ည် ဖပ   ပုါ 

လ ်ားပော်းဆ ်သ ယ်နရားအနပခအ

နေ 
ဖ ောငျ်ေးသင ် ဖပ   ပုါ 

 ိုေက်  ်ားရရှ န ိုငပ်ခငာ်း ဖပါ  ောျေးသင ် ဖပ   ပုါ 

လျှပ်စစ ်ီားရရှ န ိုငပ်ခငာ်း ဖ ောငျ်ေးသင ် ဖပ   ပုါ 

နခ ားနင ရရှ န ိုငပ်ခငာ်း 
လ သုဖလော လ် ယ ် စ ောဖခ ျေးဖင ရရှ န ငုသ်ည်ဖခ ျေးဖင ရန ငုသ်ည်

 ဖပ   ပုါ 

အသ ်န  ားဝ ်ားန  ာငာ်းေညာ်းပညာ

ဆ ိုငရ်ာနငှ အ်နသားစာား/အလတ်စာား

စာီးပ ာားနရား  ှံြို့ မ   ားတ ိုားတ ် ှုဆ ိုငရ်ာဝ

ေန်ဆာင ်ှုရရှ ပခငာ်း 

နညျ်ေးပညောနငှ အ်နသားစာား/အလတ်စာားစာီးပ ာားနရား  ှံြို့ မ   ားတ ိုားတ ် ှု

ဆ ိုငရ်ာဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေးအလ ယတ်  ရန ငုသ်ည။် 

နညျ်ေးပညောနငှ အ်နသားစာား/အလတ်စာားစာီးပ ာားနရား  ှံြို့ မ   ားတ ိုားတ ် ှု

ဆ ိုငရ်ာဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေးရန ငုသ်ည။် ဖပ   ပုါ 

အလိုပ်နငှ လ် ို ်နလ ာညနီထ ပ စ်

နသာ (သ ို   ဟိုတ်) 

အသ ်န  ားဝ ်ားန  ာငာ်းပပ န ိုငန်သာ

ပညာတစခ်ိုခို  ိုတတ်နပ ာ ်ပခငာ်း 

 ျွ ်ျေး  ငစ် ောတတဖ်ပ ော သ်ည်အသင အ်တင ် 

 ဖပ   ပုါ 

အလိုပ်အ  ိုငအ်ခ င အ်လ ်ား   ောျေးအသင အ်တင ် ဖပ   ပုါ 

ရငျ်ေးပ စ ် … ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - 

ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး ဟတုဖ်သောဝငဖ်င ရလပ်ုငန်ျေး  ောျေးလပ်ု  ငုသ် အပ်ုစု၊လ ငယအ်ပ်ုစု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။်

 ။စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး ဟတုဖ်သောအသ ဖ်  ျေးလပ်ုငန်ျေး  ောျေးအတ  အ်ခ င် အလ ်ျေး  ောျေး အဖနပ င  ်

လ ်ျေးပန်ျေး  သ် ယဖ်ရျေးအဖပခအဖနဖ ောငျ်ေး  န်ပခငျ်ေး၊  န်ု   ်ျေးရရှ န ငုပ်ခငျ်ေး၊ လျှပ်စစ ် ျေးရရှ န ငုပ်ခငျ်ေး 

စသည အ်ခ င အ်လ ်ျေး  ောျေးရှ ပါသည။် 

(၂)  စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး ဟတုဖ်သောအသ ဖ်  ျေးလပ်ုငန်ျေး  ောျေးအတ  ပ်ပဿနောနငှ် အခ အ်ခဲ  ောျေး 

ဇယောျေး (၂၃) စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး ဟတုဖ်သောအသ ဖ်  ျေးလပ်ုငန်ျေး  ောျေးအတ  ပ်ပဿနောနငှ် အခ အ်ခ ဲ ောျေး 
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ပပဿနောနငှ် အခ အ်ခဲ  ောျေး 

ဖ ော်ပပခ  /် 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ  (်အေညာ်းဆှံိုားတစခ်ိုနငှ အ်ထ ်နရ ားန ိုငသ်ည။်ဇယာား၂

၀နငှ ၂်၁  ိုခ  တ်ဆ ်စစန်ဆားမပီား ှနပ ဆ ိုရေ။်နပ ဆ ိုရေ ်လ ိုအပ်

ဟိုယ ဆနသာအခ  ်  ာားရှ ပါ  “ နပ ဆ ိုပါ” 

ဟ နသာအ   ်  ိုနရ ားရေ။်) 

လိုပ်သာားအငအ်ာားရရှ န ိုင ်ှု ရှောျေးပါျေးလံျုေးဝ ရှ  ဖပ   ပုါ 

လယ်ယာသာားငါားထ   ်ိုေ ်ဟိုတ်

နသာအပခာားနေသထ  ် ိုေ ် ာား  ို

နရာငာ်းခ ရေန်စ ား   ်ရှ ပခငာ်း 

ဖစ ျေး    ်ဖ ောငျ်ေးဖစ ျေး    ်ရှ  ဖပ   ပုါ 

နစ ား   ်ဆ ိုငရ်ာအသ အပ ငရ်ှ ပခငာ်း 
ဖစ ျေး   အ်ဖပခအဖန  ဖု ောငျ်ေးစ ောနောျေး လည် 

လံျုေးဝနောျေး လည် ဖပ   ပုါ 

လ ်ားပော်းဆ ်သ ယ်နရားအနပခအနေ ညံ အလ န်ညံ  ဖပ   ပုါ 

 ိုေက်  ်ားရရှ န ိုငပ်ခငာ်း  န်ု   ်ျေးရရှ  ှုနညျ်ေးသည် န်ု   ်ျေး ရှ ပါ ဖပ   ပုါ 

လျှပ်စစ ်ီားရရှ န ိုငပ်ခငာ်း ပုံ ှန် ရပါလံျုေးဝ ရပါ ဖပ   ပုါ 

နခ ားနင ရရှ န ိုငပ်ခငာ်း 
လ သုဖလော လ် ယ ် စ ောဖခ ျေးဖင  ရရှ ပါဖခ ျေးဖင  ရပါ 

 ဖပ   ပုါ 

အသ ်န  ားဝ ်ားန  ာငာ်းေညာ်းပညာ

ဆ ိုငရ်ာနငှ အ်နသားစာား/အလတ်စာားစာီး

ပ ာားနရား  ှံြို့ မ   ားတ ိုားတ ် ှုဆ ိုငရ်ာဝေ်

နဆာင ်ှုရရှ ပခငာ်း 

နညျ်ေးပညောနငှ အ်နသားစာား/အလတ်စာားစာီးပ ာားနရား  ှံြို့ မ   ားတ ိုားတ ်

 ှုဆ ိုငရ်ာဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေးအလ ယတ်   ရပါ 

နညျ်ေးပညောနငှ အ်နသားစာား/အလတ်စာားစာီးပ ာားနရား  ှံြို့ မ   ားတ ိုားတ ်

 ှုဆ ိုငရ်ာဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေးလံျုေးဝ ရပါ ဖပ   ပုါ 

အလိုပ်နငှ လ် ို ်နလ ာညနီထ ပ စ်

နသာ (သ ို   ဟိုတ်) 

အသ ်န  ားဝ ်ားန  ာငာ်းပပ န ိုငန်သာ

ပညာတစခ်ိုခို  ိုတတ်နပ ာ ်ပခငာ်း 

 ျွ ်ျေး  ငစ် ောတတဖ်ပ ော ပ်ခငျ်ေး ရှ လံျုေးဝ တတ် 

 ဖပ   ပုါ 

အလိုပ်အ  ိုငအ်ခ င အ်လ ်ား 
အလပ်ုအ  ငုအ်ခ င အ်လ ်ျေးနညျ်ေး 

အလပ်ုအ  ငုအ်ခ င အ်လ ်ျေး ရှ  ဖပ   ပုါ 

ရငျ်ေးပ စ…်ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - 

ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး ဟတုဖ်သောဝငဖ်င ရလပ်ုငန်ျေး  ောျေးလပ်ု  ငုသ် အပ်ုစု၊လ ငယအ်ပ်ုစု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ င ် စ  ုပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး ဟတုဖ်သောအသ ဖ်  ျေးလပ်ုငန်ျေး  ောျေး 

အတ  ပ်ပဿနောနငှ်  အခ အ်ခဲ  ောျေး ှော  န်ု   ်ျေးရရှ န ငု ်ှုနညျ်ေးပါျေးပခငျ်ေး၊ လျှပ်စစ ် ျေးပုံ ှန် ရရှ န ငုပ်ခငျ်ေး 
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ဖခ ျေးဖင အလ ယတ်   ရရှ န ငုပ်ခငျ်ေး၊ အသ  ်

ဖ  ျေးဝ ်ျေးဖ  ောငျ်ေး  ငုရ်ောဝန်ဖ ောင ်ှု ရှ ပခငျ်ေးနငှ အ်လပ်ုအ  ငုအ် ခ င အ်လ ်ျေးနညျ်ေးပါျေးပခငျ်ေးတ ု  ဖ  ောင  ်

အသ  ်ဖ  ျေးဝ ်ျေးဖ  ောငျ်ေးလပ်ုငန်ျေးတ ငအ်ခ အ်ခဲ  ောျေးရှ ဖနပါသည။် 

(ဂ)   ဖရ ြို့ဖပပောငျ်ေးလပ်ုသောျေး  ောျေး 

(ဂ-၁)  ဖရ ြို့ဖပပောငျ်ေးသ ောျေးလော ှုပ စဖ်ပေါ်လောပုံ၊ပုံစနံငှ် အခ  န် ောလ 

ဇယောျေး (၂၄) ဖရ ြို့ဖပပောငျ်ေးသ ောျေးလော ှုပ စဖ်ပေါ်လောပုံ၊ပုံစနံငှ် အခ  န် ောလ 

# ပုံစ ံ
အ  ်ဖထောငစု်

အဖရအတ   ်

ပပညတ် ငျ်ေး ပပညပ် လ ဦျေးဖရ 

  ောျေး   ဖပါငျ်ေး   ောျေး   ဖပါငျ်ေး   ောျေး   ဖပါငျ်ေး 

၁ 

“ဖရ ြို့ဖပပောငျ်ေးသ ာား

လာနေထ ိုငသ် ” 

တစဦ်ားအေညာ်းဆှံိုား

ရှ နသာအ  ်နထာင်

စိုနငှ် လ ဦားနရ 

          

၂ 

ဖ  ျေးရ ောပပငပ်သ ု  ဖရ ြို့ဖပပောငျ်ေး ှု ောလ 

၃လအထ           

၆လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထ  ်          

ရငျ်ေးပ စ ် … (၁) အ  ်ဖထောငစု်စောရငျ်ေးဖ ော ယ်  ှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - 

စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး ဟတုဖ်သောဝငဖ်င ရလပ်ုငန်ျေး  ောျေးလပ်ု  ငုသ် အပ်ုစု၊လ ငယအ်ပ်ုစု။ 

 ှတခ်  ။်။နရ ြို့နပပာငာ်းသ ာားလာပခငာ်း၏တရာားဝင ်ှု ဝင ်ှု၊နရ ြို့နပပာငာ်းသ ာားလာသ ၏သနဘာဆနဒပါ ှု ပါ ှုစ

သညပ် င  ်ခ ဲပခာားဘ၊ဲက ာပ င ခ်  ေအ်ေညာ်းအ  ာား  ေ  သ်တ်ဘ၊ဲ ညသ်ည အ်နက ာငာ်းအရငာ်းနက ာင န်ရ ြို့နပပာငာ်း

သ ာားလာရသညပ် စန်စ ာ    လဌာနေနေသတစခ်ို ှန ိုငင်ှံပခာားသ ို  ပ စန်စ၊ပပညတ် ငာ်းတစေ်ယတ်စန်က ားသ ို  ပ 

စန်စနရ ြို့နပပာငာ်းသ ာားလာနေထ ိုငသ် တ ိုငာ်း  ို“ဖရ ြို့ဖပပောငျ်ေးသ ောျေးလောဖနထ ငုသ် ” 

ဟိုသတ် ှတ်သည။်န ိုငင်ှံနတာ်တာဝေ၊်အ  ဲြို့အစညာ်းတာဝေပ် င န်ရ ြို့နပပာငာ်းအနပခခ နေရသ   ာားသညလ်ညာ်းဤ

ဇယာားတ ငအ်  ှံ ားဝငပ်ါသည။်သာားသ ီားနငှ န်ဆ     ား  ာားထှံတ ငခ် ိုလှုှံရေ၊် ီှခ ိုရေသ် ာားနရာ ်အနပခခ နေနသာ၊

  ော်း ာနရားအရအမ ဲတ ်ားနရ ြို့နပပာငာ်းနေထ ိုငန်သာပို ဂ  လ်  ာားသည်ဤဇယာားတ ငအ်  ှံ ားဝငပ်ါသည။်နခတတ

ပညာသ ာားနရာ ်သငက် ာားနေသ   ာား၊နခတတ  ော်း ာနရား ိုသ ှခှံယ နေသ   ာားသည်ဤဇယာားတ ငအ်  ှံ ား 
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ဝငပ်ါ။ယခင ်နရ ြို့နပပာငာ်းသ ာားလာနေထ ိုငခ်ဲ နစ ာ  ယခိုလ ်ရှ  ာလတ င ် လဌာနေတ ငပ်ပေလ်ညအ်နပခ

ခ နေထ ိုငလ်ျှ ရ်ှ သ   ာားသည်ဤဇယာားတ ငအ်  ှံ ား ဝငပ်ါ။ယခိုလတ်တနလာတ ငခ်ရီားယာယီသ ာားနေသ 

  ာားသညလ်ညာ်းဤဇယာားတ ငအ်  ှံ ား ဝငပ်ါ။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။်

 ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ ငဖ်ရ ြို့ဖပပောငျ်ေးလောသ အ  ်ဖထောငစု် ရှ ဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါ သည။် 

(ဂ-၂)   ဖရ ြို့ဖပပောငျ်ေးသ ောျေးလောရပခငျ်ေး၏အဓ  အဖ  ောငျ်ေးရငျ်ေး 

ဇယောျေး (၂၅) ဖရ ြို့ဖပပောငျ်ေးသ ောျေးလောရပခငျ်ေး၏အဓ  အဖ  ောငျ်ေးရငျ်ေး 

စဉ် အဖ  ောငျ်ေးရငျ်ေး လ ဦျေးဖရ 

    ောျေး   

၁ ပ ို  ိုန ာငာ်း  ေန်သာအလိုပ်အ  ိုငန်ငှ် ဝငန်င အခ င် အလ ်ား  ာားရှာန  ရေ ် - - 

၂ န ိုငင်ှံနရားနငှ် ဆ ိုငန်သာအနက ာငာ်းရငာ်း - - 

၃ နေသတ ငာ်းပဋ ပ ခပ စပ် ာား ှုနက ာင် လှံိုပခှံ  ှု ရှ သည် အနက ာငာ်းရငာ်း - - 

၄ လ  ှုနရား၊  ော်း ာနရား  စစ  ာားနက ာင  ်(social protection, health) - - 

၅ 
အ    ားအ ညခ် ဲပခာား န ာ်ပပန ိုင ်(သ ို   ဟိုတ်) 

အနက ာငာ်းအရငာ်း  ိုနပ ဆ ိုထာားပခငာ်း/ နပ ဆ ိုလ ိုပခငာ်း ရှ  

- - 

ရငျ်ေးပ စ ်… အ  ်ဖထောငစု်စောရငျ်ေးဖ ော ယ်  ှု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ င ်ဖရ ြို့ဖပပောငျ်ေးသ ောျေးလောရပခငျ်ေး၏အဓ  အဖ  ောငျ်ေးရငျ်ေး 

 ရှ ဖ  ောငျ်ေး ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရ ပါသည။် 

(ဂ- ၃)    ဖရ ြို့ဖပပောငျ်ေးလပ်ု  ငုသ်   ောျေး ှပပန်ပ ု  ဖင  

ဇယောျေး (၂၆)  ဖရ ြို့ဖပပောငျ်ေးလပ်ု  ငုသ်   ောျေး ှပပန်ပ ု  ဖင  

စဉ် အဖ  ောငျ်ေးအရော 
အ  ်ဖထောငစု်အဖရအတ   ်

စုစုဖပါငျ်ေး ပ င်  လတ ် န  ်  

၁ 
ပပေပ် ို  နင   ို ီှခ ိုနေရနသာအ  ်နထာငစ်ိုအနရအတ 

 ် 
    

၂ 

ပပေပ် ို  နင လ ်ားနက ာငာ်း  ာား 

-  ။နင လ ဲလိုပ်ငော်း (ဟ ေေ်)ီ  

 - ခ။ဘဏ ်  

-  ။လ က ှံ ပ င် လ ဲပ ို  ပခငာ်း  

ရငျ်ေးပ စ ်… (၁) အ  ်ဖထောငစု်စောရငျ်ေးဖ ော ယ်  ှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု။ 
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ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ရှ ပါ။ 

(ဃ)    န်ုစညန်ငှ် ဝန်ဖ ောင ်ှုဖစ ျေး    ်

ဇယောျေး (၂၇)  န်ုစညန်ငှ် ဝန်ဖ ောင ်ှု၊ဖစ ျေး   လ် လ် ်ှျေး   ှုအဖပခအဖန 

ဖစ ျေး   လ် လ် ်ှျေး   ှု 
အန ျေး ံျုေးဖစ ျေး 

(အန ျေး ံျုေးတစခ်ု  သုောဖ ော်ပပပါရန်) 

အက  ျေးစောျေးဖစ ျေး    ်

(အဓ  တစခ်ု  သုောဖ ော်ပပပါရန်) 

ဖစ ျေးအ ည ်(မ   ြို့/ ရ ော) မ   ြို့သစန် ား ပပညမ်   ြို့န ားင် ီား 

ရ ော ှအ  ောအဖဝျေး (  ုင)် 

(အန ျေးစပ် ံျုေးတစခ်ု  ခုန  ်

 ှန်ျေးမပ ျေးဖရ ျေးခ ယရ်န်) 

၀ ှ၁  ိုင်၁ ှ၅  ိုင် 

၅ ှ၁၀  ိုင်၁၀ ှ၁၅  ိုင် 

၁၅  ိုငအ်ထ ် 

၀ ှ၁၀  ိုင်၁၁ ှ၂၀  ိုင် 

၂၁ ှ၃၀  ိုင်၃၀ ှ၅၀  ိုင် 

၅၁ ှ၁၀၀၁၀၀  ိုငအ်ထ ် 

သယယ် ပ ု  ဖ ောငဖ်ရျေးန

ညျ်ေးလ ်ျေး 

နပခလ င်စ ်ဘာီးဆ ိုင ်ယ်

 ာား/နထာ်လာ  ီရထာားသှံိုားဘာီး

ဆ ိုင ်ယ်နလှစ ်နလှ 

နပခလ င်စ ်ဘာီးဆ ိုင ်ယ်

 ာား/နထာ်လာ  ီရထာားသှံိုားဘာီး

ဆ ိုင ်ယ်နလှစ ်နလှ 

 န်ုစညန်ငှ် ဝန်ဖ ောင ်ှု

ရရှ န ငု ်ှု(အေညာ်းဆှံိုားတစ်

ခိုနငှ အ်ထ န်ရ ားန ိုငသ်

ည။်) 

စာားနသာ ် ိုေ ်

( ိုေစ်  ်ား၊ ိုေန်ပခာ ်)  

 ီား  ိုနခ ာငသ်ှံိုားနငှ အ်  ်သှံိုားပစစညာ်း

အဝတ်အထည် 

နဆာ ်လိုပ်နရားပစစညာ်း  ာား၊ပရ 

နဘာ   ာား 

ပစစညာ်းစှံိုဝေန်ဆာင ်ှုစှံိုရန ိုင် 

စာားနသာ ် ိုေ ်

( ိုေစ်  ်ား၊ ိုေန်ပခာ ်)        

 ီား  ိုနခ ာငသ်ှံိုားနငှ အ်  ်သှံိုားပစစညာ်း

အဝတ်အထည် 

နဆာ ်လိုပ်နရားပစစညာ်း  ာား၊ပရ နဘာ

   ာား 

ပစစညာ်းစှံိုဝေန်ဆာင ်ှုစှံိုရန ိုင် 

ဖစ ျေးအဖပခခံအဖ ော ်

အဦ 
န ာငာ်းသင ်ညှံ  န ာငာ်းသင ်ညှံ  

ဝန်ဖ ောင ်ှု န ာငာ်းသင ်ညှံ  န ာငာ်းသင ်ညှံ  

ရငျ်ေးပ စ ် … ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - 

ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊လယသ် ောျေးအပ်ုစု၊အ    ျေးသ  ျေးအပ်ုစု၊စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး ဟတုဖ်သောဝငဖ်င ရလပ်ုငန်ျေး

  ောျေးလပ်ု  ငုသ် အပ်ုစု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ င ်   န်ုစညန်ငှ် ဝန်ဖ ောင ်ှုဖစ ျေး   အ်ဖနပ င  ် အန ျေး ံျုေး 

မ   ြို့သစဖ် ျေး နငှ အ်ဖဝျေး ံျုေးပပညမ်   ြို့ဖ ျေးက  ျေးပ စပ်ါသည။်သယယ် ပ ု  ဖ ောငဖ်ရျေး ှော   ငု ်ယ၊် 

 ောျေး/ဖထော်လောဂ   ပ င သ် ောျေးရဖ  ောငျ်ေးဖလ  လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

(င)    ဖင ဖ  ျေးလ လ် ်ှျေး   ှုနငှ် ဘဏ်လပ်ုငန်ျေး 

ဇယောျေး (၂၈) ဖင ဖ  ျေးလ လ် ်ှျေး   ှုနငှ် ဘဏ်လပ်ုငန်ျေး 



67 

 

ဖခ ျေးဖင ရရှ န ငုသ်ည် 

ဖနရော 

ဖင ဖ  ျေးဝန်

ဖ ောင ်ှုအ

    ျေးအစောျေး 

ပပန်လညဖ်ပျေး 

ပ်ရ ည  ်ောလ 

အတ ျုေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အဖပါငခ်ံပစစ

ညျ်ေးလ အုပ် ှု 

ဖခ ျေး

ဖင ရရန်အခ

 အ်ခဲ  ောျေး 

အစ ိုားရဘဏ ်

(ပ ေ ်ာ လယ်ယာ  ှံြို့ မ   ား

နရားဘဏ/် 

ပ ေ ်ာ စာီးပ ာားနရားဘဏ်

) 

 ာလတ ိုနခ ား

နင  

 ာလလတ်

နခ ားနင  ာ

လရှညန်ခ ား

နင  

၃−၆လအတ ငာ်း

 
၆လ ှတစန်စှ်

ထ  

တစန်စှန်ငှ အ်ထ

 ် 

အတ ိုား ဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လ ိုအပ်သည်

 
 လ ိုအပ်ပါ 

ေညာ်းသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပါ 

သ ဝါယ နခ ားနင  

 ာလတ ိုနခ ား

နင  

 ာလလတ်

နခ ားနင  ာ

လရှညန်ခ ား

နင  

၃−၆လအတ ငာ်း

 
၆လ ှတစန်စှ်

ထ  

တစန်စှန်ငှ အ်ထ

 ် 

အတ ိုား ဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လ ိုအပ်သည်

 
 လ ိုအပ်ပါ 

ေညာ်းသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပါ 

ပို ဂလ  ဘဏ ်

 ာလတ ိုနခ ား

နင  

 ာလလတ်

နခ ားနင  ာ

လရှညန်ခ ား

နင  

၃−၆လအတ ငာ်း

 

၆လ ှတစန်စှ်

ထ  

တစန်စှန်ငှ အ်ထ

 ် 

အတ ိုား ဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လ ိုအပ်သည်

 
 လ ိုအပ်ပါ 

ေညာ်းသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပါ 

ပို ဂလ  အနသားစာား

နခ ားနင ဝေန်ဆာင ်ှု

 ဏ္ဍ 

 ာလတ ိုနခ ား

နင  

 ာလလတ်

နခ ားနင  ာ

လရှညန်ခ ား

နင  

၃−၆လအတ ငာ်း

 
၆လ ှတစန်စှ်

ထ  

တစန်စှန်ငှ အ်ထ

 ် 

အတ ိုား ဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လ ိုအပ်သည်

 
 လ ိုအပ်ပါ 

ေညာ်းသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပါ 

အ  ဲြို့အလ ို ်နင စို/ 

နင နခ ားအစအီစဉ် 

 ာလတ ိုနခ ား

နင  

 ာလလတ်

နခ ားနင  ာ

၃−၆လအတ ငာ်း

 
၆လ ှတစန်စှ်

ထ  

တစန်စှန်ငှ အ်ထ

အတ ိုား ဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

လ ိုအပ်သည်

 
 လ ိုအပ်ပါ 

ေညာ်းသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပါ 
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ဖခ ျေးဖင ရရှ န ငုသ်ည် 

ဖနရော 

ဖင ဖ  ျေးဝန်

ဖ ောင ်ှုအ

    ျေးအစောျေး 

ပပန်လညဖ်ပျေး 

ပ်ရ ည  ်ောလ 

အတ ျုေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အဖပါငခ်ံပစစ

ညျ်ေးလ အုပ် ှု 

ဖခ ျေး

ဖင ရရန်အခ

 အ်ခဲ  ောျေး 

လရှညန်ခ ား

နင  

 ် ၁၀% 

ထ ် 

နင နခ ားနပားသ  

 ာလတ ိုနခ ား

နင  

 ာလလတ်

နခ ားနင  ာ

လရှညန်ခ ား

နင  

နေ  စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ ငာ်း

 

၆လ ှတစန်စှ်

ထ  

တစန်စှန်ငှ အ်ထ

 ် 

အတ ိုား ဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လ ိုအပ်သည်

 

 လ ိုအပ်ပါ 

ေညာ်းသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပါ 

အနပါငဆ် ိုင ်

 ာလတ ိုနခ ား

နင  

 ာလလတ်

နခ ားနင  ာ

လရှညန်ခ ား

နင  

နေ  စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ ငာ်း

 
၆လ ှတစန်စှ်

ထ  

တစန်စှန်ငှ အ်ထ

 ် 

အတ ိုား ဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လ ိုအပ်သည်

 

 လ ိုအပ်ပါ 

ေညာ်းသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပါ 

  တ်နဆ နငှ် နဆ     ား

  ာား 

 ာလတ ိုနခ ား

နင  

 ာလလတ်

နခ ားနင  ာ

လရှညန်ခ ား

နင  

နေ  စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ ငာ်း

 
၆လ ှတစန်စှ်

ထ  

တစန်စှန်ငှ အ်ထ

 ် 

အတ ိုား ဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လ ိုအပ်သည်

 
 လ ိုအပ်ပါ 

ေညာ်းသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပါ 

ရငျ်ေးပ စ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - 

ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊လယသ် ောျေးအပ်ုစု၊အ    ျေးသ  ျေးအပ်ုစု၊စ ု ပ်   ျေးဖ  ျေးပ ျူဖရျေး ဟတုဖ်သောဝငဖ်င ရလပ်ုငန်ျေး

  ောျေးလပ်ု  ငုသ် အပ်ုစု၊ (၂) သ  ် ငုရ်ောဖင ဖ  ျေးဝန်ဖ ောင ်ှုဖပျေးဖသောအ  ဲ ြို့  ောျေး။ 
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 ှတခ်  ။်။ပ န် ော စ ျေးပ ောျေးဖရျေးဘဏ်၏သတ ှ်တခ်  အ်ရ ောလတ ဖုခ ျေးဖင   သုည ှ်ောအနညျ်ေး ံျုေးတစရ် ်

 ှအ  ောျေး ံျုေးတစန်စှအ်ထ ၊ ောလလတဖ်ခ ျေးဖင   သုည ှ်ော၃နစှ ှ်၅နစှအ်ထ ၊ ောလရှညဖ်ခ ျေးဖင   သုည ှ်ော၅

နစှ ှ်၁၀နစှအ်ထ ဟသုတ ှ်တထ်ောျေးပါသည။်အ ယ၍်၁၀နစှ ်ောလအထ ရှ်ည ် ောစ ောဖခ ျေးဖပျေးဖသောဖခ ျေး

ဖင   ောျေးရှ ခဲ ဖသော ောလရှညဖ်ခ ျေးဖင တ ငသ်ောထည သ် ငျ်ေးဖပျေးရန်ပ စပ်ါသည။် 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။်

 ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ ငဖ်င ဖ  ျေးလ လ် ်ှျေး   ှုနငှ ဘ်ဏ်လပ်ုငန်ျေးတ ငပ် န် ော လယယ်ော 

စ ု ပ်   ျေးဖရျေးဘဏ်တ င ်ောလရှညဖ်ခ ျေးယ မပ ျေး ပပန်လညဖ်ပျေး ပ်ရသည အ်ခ  န် ှော (၁)နစှန်ငှ အ်ထ ပ် စမ်ပ ျေး 

အတ ျုေး ှော(၁%) ှ(၂%)အထ ပ စမ်ပ ျေး ပုဂ္လ  ဖခ ျေးဖင လညျ်ေးအနညျ်ေးငယရှ်  

ဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

 

(စ)  ပတဝ်န်ျေး  ငန်ငှ် သဘောဝရငျ်ေးပ စ ် ောျေးစ  ံခန်  ခ ဲ ှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်ျေး  ငန်ငှ် သဘောဝရငျ်ေးပ စ ် ောျေးစ  ံခန်  ခ ဲ ှုအတ  လ် ရှ် အဖလ အ  င် နငှ် အခ အ်ခဲ  ောျေး 

ဇယောျေး(၂၉)သဘောဝပတဝ်န်ျေး  ငန်ငှ် သဘောဝရငျ်ေးပ စ်စ  ံခန်  ခ ဲ ှုအတ  လ် ရှ် အဖလ အ  င် နငှ် အခ အ်ခဲ

  ောျေး 

အဖပခအဖန အခ အ်ခ ဲ

အနတရောယရှ်  ှု 

(အခ အ်ခဲ“ရှ ” 

ဟဖုပ   ထုောျေးပါ ဖပ   ရုန်။ “ ရှ ” 

ဟဖုပ   ထုောျေးပါ ဖပ ရန် လ ။ု)) 

ဖပ    သဇောအဖပခအဖန ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

အပင ်   ျေးစ တ ် ောျေး ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

   ပ် ုျေးနငှ် ဖရောဂါ ော  ယထ် န်ျေးခ  

ပ် ှု 
ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

ဖရအရငျ်ေးအပ စ ် ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

ငါျေး    ျေး   ဲ ောျေး ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

အပခောျေးတ ရစဆောန်    ျေး   ဲ ောျေး ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

စ န်  ပစပ်စစညျ်ေးစ  ံခန  ်ခ ဲ ှု ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

ရငျ်ေးပ စ ်… ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊လယသ် ောျေးအပ်ုစု။ 
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ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ ငပ်တဝ်န်ျေး  ငန်ငှ သ်ဘောဝရငျ်ေးပ စ ် ောျေးစ  ံခန  ်ခ ဲ ှုတ င ်

ဖပ   ဩဇောအဖပခအဖန ှောအခ အ်ခဲ ရှ ပခငျ်ေး၊အပင ်   ျေးစ တ ် ောျေးရရှ ရန်အခ အ်ခဲရှ ပခငျ်ေး၊   ပ် ုျေးနငှ ဖ်ရော

ဂါ 

 ော  ယထ် န်ျေးခ  ပ် ှုတ ငလ်ညျ်ေးအခ အ်ခဲ  ောျေးရှ ဖနပါသည။်ဖရအရငျ်ေးအပ စ၊်ငါျေး    ျေး   ဲ ောျေး၊အပခောျေးတ ရ

စဆောန်     ျေး   ဲ ောျေး၊စ န်  ပစပ်စစညျ်ေးစ  ံခန  ်ခ ဲ ှုနငှ ပ်တသ် ၍် ရှ ဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

( )   ပညောဖရျေး 

( -၁)  ပညောဖရျေးနငှ် စောတတဖ်ပ ော  ်ှု 

ဇယောျေး (၃၀)   လတန်ျေး၊အလယတ်န်ျေး၊အထ တ်န်ျေးနငှ် တ က သ လုအ် င် စောတတဖ်ပ ော  ်ှုနှုန်ျေး 

အတန်ျေးပညောမပ ျေးဖပ ော  ်ှု   ောျေး   ဖပါငျ်ေး 

စာ တတ်သ ဦားနရ    

  လတော်းအဆင ရ်ှ သ ဦားနရ ၃၂ ၄၅ ၇၇ 

အလယ်တော်းအဆင ရ်ှ သ ဦားနရ ၃ ၃ ၅ 

အထ ်တော်းအဆင ရ်ှ သ ဦားနရ ၂ ၅ ၇ 

တ ္သ ိုလ်/န ာလ ပ်အဆင ရ်ှ သ ဦားနရ ၂ ၄ ၆ 

ရငျ်ေးပ စ ်… အ  ်ဖထောငစု်စောရငျ်ေးဖ ော ယ်  ှု။ 

 ှတခ်  ။်။ဤဇယာား  ိုပ ည သ် ငာ်းရာတ ငပ်ပညန်ထာငစ်ိုသ မတပ ေ ်ာန ိုငင်ှံနတာ်အစ ိုားရ၊ပညောဖရျေးဝန်က  ျေး

ဌောန ှအသ အ ှတပ်ပ ထောျေးဖသောအတော်းပညာတ ်နရာ ်မပီား/တ ်နရာ ်ဆသဲ   ာား  ိုသာပ ည သ် ငာ်းရေပ် 

စပ်ါသည။်ဖ ေ်ာပပပါအခ  န်ငှ  ်  ုည် ခ ငျ်ေး ရှ ခဲ ဖသေ်ာဇယောျေးတ ငပ် ည သ် ငျ်ေးပခငျ်ေး ရှ ဘဖဲလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ်

တ ငသ်ော ှတခ်  အ်ဖနပ င ဖ် ေ်ာပပရန်ပ စပ်ါသည။်အတန်ျေးပညောမပ ျေးဖပ ော  ်ှု  သုည ှ်ောတစဦ်ျေးတစဖ်ယော

 ၏်ဘဝတ ငသ်ငယ် ဖလ လောခဲ ဖသောဖနော  ်ံျုေးပညောဖရျေးအ င /် အဖပခအဖန   ု လု ပုါသည။် 

ဥပ ော-ယခုစောရငျ်ေးဖ ော ယ် ခ  န်တ ငအ်ဋ္ဌ တန်ျေး(Grade8)တ ငပ်ညောသင ် ောျေးဖနသညပ်ါ “ 

အလယတ်န်ျေး 

အ င ရှ် သ ဦျေးဖရ”တ ငလ်ညျ်ေးဖ ောငျ်ေးတတ ယတန်ျေး(Grade3)တ ငပ်ညောသင ် ောျေးဖနပါ (သ ု   ဟတု)်ဖရျေးတ

တ ်တတ်တအ် င သ်ော(ဥပ ော-ဘန်ုျေးက  ျေးဖ  ောငျ်ေးထ  )်ရှ သည ် ပုါ “  လတန်ျေးအ င ရှ် သ ဦျေးဖရ” 

တ ငသ်ောထည သ် ငျ်ေးရပါ ည။်“ဘန်ုျေးက  ျေးဖ  ောငျ်ေးသငပ်ညောဖရျေး(ဘ -ဖ  ောငျ်ေး)”   ုညျ်ေးပ ျေးခဲ ၊  ညျ်ေးပ ျေး  ဲ

ပ စပ်ါ  သ  ် ငုရ်ောအတန်ျေးပညောအ င် အလ  ုထ်ည သ် ငာ်းရပါ ည။်စတိုတထ တော်း(Grade4) 

ဖအောငပ် ငမ်ပ ျေး 

အလယတ်န်ျေးပညော  လ် သ်င ် ောျေးပခငျ်ေး ရှ ပါ “  လတန်ျေးအ င ရှ် သ ဦျေးဖရ”တ ငသ်ောထည သ် ငျ်ေးရပါ 
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ည။်အဖပခခံပညော  လတန်ျေးပညော  သုငယ် မပ ျေး ံျုေးသင သ်ည အ်ရ ယ ် ဖု  ေ်ာလ န်မပ ျေးပ စဖ်သေ်ာလညျ်ေးစောလံျုေးဝ

 တတပ်ါ “စော တတသ် ဦျေးဖရ”တ ငသ်ောပ ည သ် ငျ်ေးရန်ပ စပ်ါသည။် 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်တ ု  ဖ  ျေးရ ောတ င ် ပညောဖရျေးနငှ် စောတတဖ်ပ ော  ်ှုနှုန်ျေး ှော 

  လတန်ျေးအ င ရှ် သ  ဦျေးဖရ ှော  ောျေးပပောျေးမပ ျေး 

အလယတ်န်ျေး၊အထ တ်န်ျေးနငှ တ် က သ လုပ်ညောဖရျေးတတဖ်ပ ော ဖ်အောငပ် ငသ်  အနညျ်ေး ငယရှ်  

ဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

( -၂) ဖ  ောငျ်ေးတ န်ှုန်ျေး 

ဇယောျေး (၃၁) ဖ  ောငျ်ေးတ န်ှုန်ျေး 

ပညောဖရျေးအ င် အတန်ျေး   ောျေး   ဖပါငျ်ေး 

  လတော်း ၅ ၂ ၇ 

အလယ်တော်း ၂ ၁ ၃ 

အထ ်တော်း ၁ ၂ ၃ 

တ ္သ ိုလ်/န ာလ ပ် ၁ ၁ ၂ 

ရငျ်ေးပ စ ်… (၁) ဖ  ောငျ်ေးဝငစ်ောရငျ်ေး၊ (၂)  ယအ်  ်  ျေး  ောျေး။ 

 ှတခ်  ။်။ဤဇယာား  ိုပ ည သ် ငာ်းရာတ ငပ်ပညန်ထာငစ်ိုသ မတပ ေ ်ာန ိုငင်ှံနတာ်အစ ိုားရ၊ပညာနရားဝေင်် ီားဌာ

ေ ှအသ အ ှတ်ပပ ထာားနသာစာသငန်  ာငာ်း  ာား၊တ ္သ ိုလ်န ာလ ပ်  ာားတ ငပ်ညာတ ်နရာ ်နေသ   ာား

  ိုသာပ ည သ် ငာ်းရေပ် စပ်ါသည။်၄ငျ်ေးအပပင“်ဘန်ုျေးက  ျေးဖ  ောငျ်ေးသငပ်ညောဖရျေး”  သုငယ်  ညျ်ေးပ ျေးဖနဖသော

ဖ  ောငျ်ေးသ /သောျေး  ောျေး  အုဖပခခံပညောဦျေးစ ျေးဌောန ှသတ ှ်တထ်ောျေးဖသောပညောဖရျေးစနစ်/အ င သ်တ ှ်တခ်  ်

  ောျေးနငှ အ်ည သတ ှ်တပ် ည သ် ငျ်ေးရန်ပ စပ်ါသည။် 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ င ်ဖ  ောငျ်ေးတ န်ှုန်ျေးအဖနပ င  ်  လတန်ျေးတ င(်၇)ဦျေး၊ အလယ ်

တန်ျေးတ င(်၃)ဦျေး၊အထ တ်န်ျေးတ င(်၃)ဦျေးနငှ တ် က သ လု်တ ငတ် ဖ်ရော ဖ်နဖသောသ (၂)ဦျေးသောရှ ဖ  ောငျ်ေး 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။်  

( -၃) စောသငဖ်  ောငျ်ေးဖ ောငအ်ဖပခအဖနနငှ ဝ်န်ဖ ောင ်ှု  ောျေး 

ဇယောျေး (၃၂) စောသငဖ်  ောငျ်ေးဖ ောငအ်ဖပခအဖနနငှ ဝ်န်ဖ ောင ်ှု  ောျေး 

အဖ  ောငျ်ေးအရော ဖ  ောငျ်ေးအ င  ်

 ။န  ာငာ်းအဆင်  
  လတော်း  လ ေ်အလယ်တော်း(ခ ဲ) အလယ်တော်း 

အထ ်တော်း(ခ )ဲ အထ ်တော်း 
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အဖ  ောငျ်ေးအရော ဖ  ောငျ်ေးအ င  ်

ခ။ရ ာ ှအ  ာအနဝား (  ိုင)် 

၀ ှ၁  ိုင် 

၁  ိုင ်ှ၃  ိုင် 

၁၅  ိုင ်ှ၂၀  ိုင် 

၂၀  ိုငအ်ထ ် 

ဂ။သယ်ယ ပ ို  နဆာငန်ရားဝေန်ဆာင ်ှု 
နပခလ င်စ ်ဘာီး 

ဆ ိုင ်ယ် ာား 

ဃ။စာသငန်  ာငာ်း၏စိုစိုနပါငာ်းက  ်ားခငာ်းဧရ 

ယာ (စတိုရော်းနပ)* 
 

င။အ  ိုား၊ေှံရှံ၊အခငာ်းအရညအ်နသ ား န ာငာ်းသင ်ညှံ  

စ။န  ာငာ်းသှံိုားပရ နဘာ လှံိုနလာ ် ှု 
လှံိုနလာ ် ှုရှ သည် 

 လှံိုနလာ ်ပါ 

 ။န  ာငာ်းအ  ်သာအနပခအနေ 
န ာငာ်းသင ် 

ညှံ  ရှ  

စ ။န  ာငာ်းအာဟာရတ ို ်န ျွား ှု 
တ ို ်န ျွား ှုရှ သည် 

တ ို ်န ျွား ှု ရှ ပါ 

ဇ။န  ာငာ်းဆရာ/ ဦားနရ    ောျေး   ဖပါငျ်ေး 

အစ ိုားရခေ်    ၇ ၇ 

န  ားရ ာခေ်      

ရငျ်ေးပ စ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊ (၂)   ဘ ရောအသငျ်ေး။ 

 ှတခ်  ။်။ဖ  ျေးရ ောတ ငစ်ောသငဖ်  ောငျ်ေး ရှ ပါ  ( ၊ခ၊ဂ) 

  သုောဖပ   ရုပါ ည။်စောသငဖ်  ောငျ်ေး၏စုစုဖပါငျ်ေး   ်ျေးခငျ်ေးဧရ ယော (စတရုန်ျေးဖပ = အလ ောျေး × အနံ) 

သညစ်ောသငဖ်  ောငျ်ေးတစ်ဖ  ောငျ်ေးအတ ငျ်ေးရှ ဖ  ောငျ်ေးအဖ ော အ်ဦအောျေးလံျုေး၏စုစုဖပါငျ်ေးဧရ ယော  ု  လု သု

ည ်

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။်

 ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ ငစ်ောသငဖ်  ောငျ်ေးအဖပခအဖန ှောအသင အ်တင ရှ် မပ ျေး၊အ  ်သော ှော 

ဖ ောငျ်ေး  န်၍ဖ  ောငျ်ေးအောဟောရတ  ုဖ် ျွျေး ှုရှ မပ ျေး  ရော ဦျေးဖရ(၇)ဦျေးခန  ်ရှ ပါသည။် 

( -၄) ပညောဖရျေးအခ အ်ခဲနငှ် ပပဿနော  ောျေး 

ဇယောျေး (၃၃) ပညောဖရျေးအခ အ်ခဲနငှ် ပပဿနော  ောျေး 

အခ အ်ခဲ/ ပပဿနော ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်
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အခ အ်ခဲ/ ပပဿနော ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်

န  ာငာ်းဆရာ/ ရရှ န ိုင ်ှု လှံိုနလာ ် လှံိုနလာ ် 

တပည်  - ဆရာအခ   ား ၄၀: ၁နအာ ်၄၀: ၁အထ ် 

  လတော်းပညာန  ာငာ်းထ  ်နှုော်း  ရှ ေညာ်းလတ်  ာား 

 သေစ်  ်ားသ   ာားအတ  ်ပညာနရားအထ ားအစအီစဉ် ရှ  ရှ  

န  ာငာ်းသှံိုားစာအိုပ်နငှ် စာနရား  ရ ယာ လှံိုနလာ ် လှံိုနလာ ် 

 ငျ်ေးရဲဖသော  သောျေးစု  ောျေးအတ  ဖ်  ောငျ်ေးစရ တ ်တတန် ငု ်ှု ပ င ်အသင အ်တင ် 

ဖ  ောငျ်ေးအောျေး စောျေး  ငုရ်ောပစစညျ်ေး  ောျေးလ လ် ်ှျေး   ှု  ရှ ေညာ်း 

  ဘ ရောအသငျ်ေး၏အခန်ျေး ဏ္ဍ န ာငာ်းသင် ညှံ  

ဖဘျေးအနတရောယဖ်  ောင ပ်  စ် ျေးပခငျ်ေး  ရှ ေညာ်းလတ်  ာား 

ရငျ်ေးပ စ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊ (၂)   ဘ ရောအသငျ်ေး။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ ငဖ်  ောငျ်ေးသံျုေးစောဖရျေး  ရ ယောလံဖုလော  ်ှု ရှ ပါ။ 

 ငျ်ေးရဲဖသော   သောျေးစု  ောျေးတ ငဖ်  ောငျ်ေးစရ တ ်တတန် ငု ်ှု  ောျေးရှ ပါသည။် 

(ဇ)     န်ျေး ောဖရျေးနငှ် အောဟောရ 

(ဇ-၁)    အပ စ ် ောျေးဖသောဖရောဂါ  ောျေး 

ဇယောျေး (၃၄) အပ စ ် ောျေးဖသောဖရောဂါ  ောျေး 

# ဖရောဂါ ပ ံြို့ နှံ   ှု/ပ စပ် ောျေး ှု 

၁ ဝ ်ားပ  ်ဝ ်ားနလျှာ ပ င ် န   ်  ရှ  

၂ နသ ားလ ေတ်ိုပ်န  ား ပ င ် န   ်  ရှ  

၃ င ှ်  ာား ပ င ် န   ်  ရှ  

၄ အသ ်ရှြူလ ်ားနက ာငာ်း  ားစ ်နရာ ါ ပ င ် န   ်  ရှ  

၅ HIV, AIDS, လ င ှ်တဆင်   ားစ ်န ိုငန်သာနရာ ါ  ာား ပ င ် န   ်  ရှ  

၆ တီဘ ီ ပ င ် န   ်  ရှ  

၇ ဆာီးခ    ပ င ် န   ်  ရှ  

၈ နသ ားတ ိုား ပ င ် န   ်  ရှ  

၉ အသညာ်းနရာ ါ ( ဘ၊ီစ)ီ ပ င ်န   ် ရှ  

၁၀ အာဟာရခ   ြို့တဲ  ှု ပ င ်န   ် ရှ  

၁၁ အပခာား  ားစ ်န ိုငန်သာနရာ ါ  ာား ပ င ်န   ် ရှ  

ရငျ်ေးပ စ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊အ    ျေးသ  ျေးအပ်ုစု (၂) 
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ဖ  ျေးလ  ် န်ျေး ောဖရျေးဌောန/ဖ  ျေးလ  ် န်ျေး ောဖရျေးဌောနခ ဲ။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ ငဖ်ရောဂါပ စပ် ောျေး ှုနှုန်ျေးအဖနပ င  ် ျေးခ   ပ စပ် ောျေးသ   ောျေးရှ  

ဖ  ောငျ်ေး ဖလ လော ဖတ ြို့ ရှ ရ ပါ သည။် 

(ဇ-၂)   လ န်ခဲ ဖသော (၁၂) လအတ ငျ်ေး ော  ယဖ် ျေးထ ျုေးနှ ံှု 

ဇယောျေး (၃၅)  လ န်ခဲ ဖသော (၁၂) လအတ ငျ်ေး ော  ယဖ် ျေးထ ျုေးနှ ံှု 

စဉ်  ော  ယဖ် ျေးထ ျုေးပခငျ်ေး(ရှ ၊ ရှ အ ှန်ပခစရ်န်) ရှ   ရှ  

၁ အဆိုတ်နရာ ါ   

၂ ဆှံိုဆ ို  ၊က  ်ည ာ၊န ားခ ိုငန်ငှ် အသညာ်းနရာငအ်သာားဝါ   

၃ ပ ိုလီယ ိုနရာ ါ   

၄ န ားခ ိုင ်(  ိုယ်ဝေန်ဆာင ်ာလအတ ငာ်း)   

၅ ဝ ်သ ်နရာ ါ   

၆ အပခာားစိုနပါငာ်း ော  ယဖ် ျေးထ ျုေးနှ ံှု   

၇ အာဟာရ ှတတ် ်ားယ  ှု (အရပ်အပ င ၊်အနလားခ  ေ၊်လ ်န ာငာ်းပတ်)   

၈ အာဟာရပညာနပားအစအီစဉ်   

ရငျ်ေးပ စ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊အ    ျေးသ  ျေးအပ်ုစု၊ (၂) 

ဖ  ျေးလ  ် န်ျေး ောဖရျေးဌောန/ဖ  ျေးလ  ် န်ျေး ောဖရျေးဌောနခ ဲ။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ င ် လ န်ခဲ ဖသော (၁၂) 

လအတ ငျ်ေး ော  ယဖ် ျေးထ ျုေးနှ ံှုရှ ဖ  ောငျ်ေး ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

(ဇ-၃)    န်ျေး ောဖရျေးအဖထော အ်ပံ   ောျေး(ဖ ျေးရုံ/ဖ ျေးဖပျေးခန်ျေး  ောျေး) 

ဇယောျေး (၃၆)   န်ျေး ောဖရျေးအဖထော အ်ပံ နငှ် ဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေး 

  န်ျေး ောဖရျေးဝန်ဖ ောင ်ှု ခရ ျေးအ  ောအဖဝျေး (  ုင)် အခန်ျေး/ တုငလ်ံဖုလော  ်ှု 

န  ားလ ်  ော်း ာနရားဌာေ/ 

ဌာေခ  ဲ

၀ ှ၁  ိုင် 

၁  ိုင ်ှ၃  ိုင် 

၃  ိုင ်ှ၅  ိုင် 

၅  ိုင ်ှ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုငအ်ထ ် 

ရှ  

 ရှ  

တ ို ်ေယ်နဆားရှံို 
၀ ှ၁  ိုင် 

၁  ိုင ်ှ၃  ိုင် 

ရှ  

 ရှ  
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  န်ျေး ောဖရျေးဝန်ဖ ောင ်ှု ခရ ျေးအ  ောအဖဝျေး (  ုင)် အခန်ျေး/ တုငလ်ံဖုလော  ်ှု 

၃  ိုင ်ှ၅  ိုင် 

၅  ိုင ်ှ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုငအ်ထ ် 

မ   ြို့ေယ်နဆားရှံို 

၀ ှ၁  ိုင် 

၁  ိုင ်ှ၃  ိုင် 

၃  ိုင ်ှ၅  ိုင် 

၅  ိုင ်ှ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုငအ်ထ ် 

ရှ  

 ရှ  

နဆားဆ ိုင ်

ရ ာတ င ်(သ ို   ဟိုတ်) 

ရ ာအောီးအောားတ ငန်ဆားဆ ိုငရ်ှ သည်

 

ရ ာတ င ်(သ ို   ဟိုတ်) 

ရ ာအောီးအောားတ ငန်ဆားဆ ိုင ်ရှ ပါ

 

နဆားဆ ိုငတ် ငန်ဆားဝါား  ာား  ိုစေစ်

တ  သ ိုနလှာငထ်ာားသည် 

နဆားဆ ိုငတ် ငန်ဆားဝါား  ာား  ိုစေစ်

တ  သ ိုနလှာငထ်ာားပခငာ်း ရှ ပါ 

ရငျ်ေးပ စ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊အ    ျေးသ  ျေးအပ်ုစု၊ (၂) 

ဖ  ျေးလ  ် န်ျေး ောဖရျေးဌောန/ဖ  ျေးလ  ် န်ျေး ောဖရျေးဌောနခ ဲ။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ င ် န်ျေး ောဖရျေးဖ ျေးဖပျေးခန်ျေး ရှ သပ င  ်

ရ ောနငှ (်၃)  ုငခ်န  ်ဖဝျေးဖသော  ငပ် ု ဖ်  ျေးရ ော ဖ  ျေးလ ဖ် ျေးဖပျေးခန်ျေးသ ု   သ ောျေးဖရော ဖ် ျေး သုန ငုမ်ပ ျေး 

အဖရျေးဖပေါ် ပ စပ်ါ ရ ောနငှ (်၅)  ုင ်ျှ  ောဖဝျေးဖသော ပပညမ်   ြို့ ပပညသ် ဖ ျေးရုံသ ု  သ ောျေးဖရော  ်သုရပါသည။်

  

(စ )    ဖရနငှ် ပတဝ်န်ျေး  ငသ်န်  ရှငျ်ေးဖရျေး 

(စ -၁)  ဖသော သ်ံျုေးဖရရရှ  ှု 

ဇယောျေး (၃၇) ဖသော သ်ံျုေးဖရရရှ န ငု ်ှု 
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ဖရရရှ န ငု ်ှု 

အသံျုေးပပ 

ဖသော 

အ  ်ဖထောငစု် 

ဖသော သ်ံျုေးဖရ 

အရညအ်ဖသ ျေး စ ်ျေး 

သပ် စစဖ် ျေးထောျေး ှု 

(စနစတ်   

စ ်ျေးသပ် စစဖ် ျေး 

ထောျေး ှု ရှ ပါ  “ရှ ”၊ 

 ရှ ပါ  “ ရှ ” ) 

ဖရ အရညအ်ဖသ ျေး 

(ဖသော သ်ံျုေးဖရ 

အရည ်အဖသ ျေး 

စ ်ျေးသပ်စစဖ် ျေး 

ထောျေး ှုတ င ်“ရှ ” ဟ ု

ဖပ     ုထောျေးပါ  

ဖပ   ရုန်။ “ ရှ ” ဟ ု

ဖပ   ထုောျေး ပါ  

ဖပ ရန် လ )ု 

ဖသော သ်ံျုေးဖရ ရရှ  

န ငု ်ှုနငှ  ်လံဖုလော  ် ှု 

အဖပခအဖန 

(ရောသ  ဖရ ျေး ရပါ  

ဖန ၊   ုျေးနငှ  ်ဖ ောငျ်ေး 

ရောသ သံျုေး    ျေးလံျုေး   ု

ဖရ ျေးဖပျေးပါရန်) 

နရတ ငာ်း ၁ ရှ          ရှ  
န ာငာ်း  သင ်  

ညှံ  

နန               

   ိုား               

 နဆာငာ်း        

အဝီစ တ ငာ်း/ 

စ ်တပ် 
၁၃ ရှ          ရှ  

န ာငာ်း  သင ်  

ညှံ  

 နန               

   ိုား               

 နဆာငာ်း        

အဝီစ တ ငာ်း/  

တှံို င ်
၂၆ ရှ          ရှ  

န ာငာ်း  သင ်  

ညှံ  

 နန               

   ိုား               

 နဆာငာ်း        

  ိုားနရ 

သ ိုနလှာင ်ေ ် 
 ရှ          ရှ  

န ာငာ်း  သင ်  

ညှံ  

 နန               

   ိုား               

 နဆာငာ်း        

ပ စ/်နခ ာငာ်း

နရ 
 ရှ          ရှ  

န ာငာ်း  သင ်  

ညှံ  

 နန               

   ိုား               

 နဆာငာ်း        

နရ ေ ်  ရှ          ရှ  
န ာငာ်း  သင ်  

ညှံ  

 နန               

   ိုား               

 နဆာငာ်း        

စ   ်စ ်ားနရ  ရှ          ရှ  
န ာငာ်း  သင ်  

ညှံ  

 နန               

   ိုား               

နဆာငာ်း        

ရငျ်ေးပ စ…် (၁) အ  ်ဖထောငစု်စောရငျ်ေးဖ ော ယ်  ှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - 

ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊အ    ျေးသ  ျေးအပ်ုစု၊ (၃) ဖ  ျေးရ ောသယဇံောတပပဖပ ပုံ။ 
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ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ ငဖ်သော သ်ံျုေးဖရရရှ  ှု ှော 

ဖရတ ငျ်ေးအသံျုေးပပ ဖသောအ  ်ဖထောငစု် (၁)စု၊ သန  ်ရှငျ်ေးဖသောအဝ စ တ ငျ်ေးစ တ်ပ်ရှ ဖသော အ  ် 

ဖထောငစု်(၁၃)စုရှ မပ ျေး အဝ စ တ ငျ်ေး/ တံ ုင ် (၂၆)စုရှ  ော ဖန ၊  ုျေး၊ဖ ောငျ်ေးတစန်စှပ် ုငလ်ံျုေး သံျုေးစ ရဲရှ န ငုပ်ါသည။် 

(စ -၂) သန်  ရှငျ်ေးဖရျေးအဖပခအဖန (အ  ်သောအ    ျေးအစောျေးနငှ် အ  ်ဖထောငစု်အဖရအတ  )် 

ဇယောျေး (၃၈) အ  ်သောအ    ျေးအစောျေး 

သံျုေးစ နဲ ငုဖ်သောအ  ်သောအ    ျေးအစောျေး သံျုေးစ နဲ ငုဖ်သောအ  ်ဖထောငစု် 

သန်  ရှငျ်ေးဖသောယငလ်ံအု  ်သောသံျုေးစ  ဲှု 

နရဆ အဲ  ်သာ  

နရနလာငာ်း/ယငလ်ှံိုအ  ်သာ ၄၀ 

 သန်  ရှငျ်ေးဖသောယငလ်ံအု  ်သောသံျုေးစ  ဲှု 

တ ငာ်း/ဇလာားအ  ်သာ  

တ ငာ်း ရှ အ  ်သာ  

အ  ်သာ ရှ  ၇ 

ရငျ်ေးပ စ…် (၁) အ  ်ဖထောငစု်စောရငျ်ေးဖ ော ယ်  ှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - 

ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊အ    ျေးသ  ျေးအပ်ုစု၊ (၃) ဖ  ျေးလ  ် န်ျေး ောဖရျေးဌောန/ဖ  ျေးလ  ် န်ျေး ောဖရျေးဌောနခ ဲ။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ ငသ်န  ်ရှငျ်ေးဖသောယငလ်ံအု  ်သောသံျုေးစ ဖဲသောအ  ်ဖထောငစု် (၄၀) 

စုရှ ဖ  ောငျ်ေးဖလ  လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

(ည)     ောျေး −   ဖရျေးရော 

ဇယောျေး (၃၉)   ောျေး −  ဖရျေးရော 

# 
ဖ  ျေးရ ော၏လ  ှုစ ျေးပ ောျေး  ံ ြို့ မ   ျေးဖစဖရျေးအတ  အ်    ျေးသ  ျေး

  ောျေး၏စ  ်ျေးဖ ောငရ်ညပ် ြှင သ်င ဖ်သောအခ   ် ောျေး 

ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပ ဲတ ငတ် ဖ်ရော

 သ်   ောျေး ှ ှန်သညဟ်ယု  ဖသောတစခ်ု

  ဖုရ ျေးဖပျေးပါရန် 

၁ 
န  ားရ ာစ ီှံအိုပ်ခ  ပ် ှုစေစတ် ငအ်    ားသ ီား  ာားတ ်  

စ ာပါဝင ်ှု/နခါငာ်းနဆာင ်ှု 
ရှ    ရှ  

၂ 
န  ားရ ာ  ှံြို့ မ   ားနရားလိုပ်ငော်း  ာားနငှ် အ  ဲြို့အစညာ်း  ာားတ င်

အ    ားသ ီား  ာားတ ်  စ ာပါဝငန်ဆာငရ်  ် ှု 
ရှ   ရှ  

၃ 

လ န်ခဲ ဖသောနစှအ်တ ငျ်ေးဖ  ျေးရ ောအတ ငျ်ေးရှ   န်ျေး ဖလျေး

  ောျေး/အ    ျေးသ  ျေး  ောျေးအောျေးသသံယပ စ ် ယအ်   ်ျေး  ်

 ှု (သ ု  ) တ ငု ် ောျေး ှု  ောျေး 

ရှ   ရှ  

၄ အ    ျေးသ  ျေးဖရျေးရောအ   ်ျေး   ်ှု  ောျေးအတ  ဥ်ပဖေနငှ် ရှ   ရှ  
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# 
ဖ  ျေးရ ော၏လ  ှုစ ျေးပ ောျေး  ံ ြို့ မ   ျေးဖစဖရျေးအတ  အ်    ျေးသ  ျေး

  ောျေး၏စ  ်ျေးဖ ောငရ်ညပ် ြှင သ်င ဖ်သောအခ   ် ောျေး 

ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပ ဲတ ငတ် ဖ်ရော

 သ်   ောျေး ှ ှန်သညဟ်ယု  ဖသောတစခ်ု

  ဖုရ ျေးဖပျေးပါရန် 

တရောျေး ျှတ ှု  ငုရ်ော  ောျေးအတ  လ် ထ၏ုအသ အပ ငရှ်  ှု 

၅ 

အ    ျေးသ  ျေး  ောျေးသတငျ်ေးအခ  အ်လ န်ငှ သ်ငတ်န်ျေး  ောျေး

လ လ် ်ှျေး   ှု (ဥပ ော- 

စ ု ပ်   ျေးဖရျေး  ငုရ်ောတ ျုေးခ ဲြို့ပညောဖပျေးဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေး၊အ  ်

တ ငျ်ေး ှုသ ဖ်  ျေးသငတ်န်ျေး  ောျေး၊ဖဘျေးအနတရောယက်   တငပ်ပ

င ်င ်ှုနငှ အ်သ အပ ငပ် ြှင တ်ငပ်ခငျ်ေး  ောျေး) 

ရှ   ရှ  

၆ 
အ    ျေးသ  ျေး  ောျေး၏ဘဏ်နငှဖ်င ဖ  ျေးဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေးလ

 လ် ်ှျေး   ှု 
ရှ   ရှ  

၇ 

စ ု ပ်   ျေးဖရျေးနငှ စ် ု ပ်   ျေးဖရျေး ဟတုဖ်သော ဏ္ဍ  ောျေးတ င်

အ    ျေးသောျေးနငှ အ်    ျေးသ  ျေး  ောျေးအတ  တ် ည ဖသောအလပ်ု

အ  ငုအ်ခ င အ်လ ်ျေး  ောျေး 

ရှ   ရှ  

၈ 

အ  ်ဖထောငစု် (သ ု  ) 

ဖ  ျေးရ ောထ ဖ်  ော်လ န်၍အ    ျေးသ  ျေး  ောျေး၏ဦျေးဖ ောင်

လှုပ်ရှောျေး ှု 

ရှ   ရှ  

ရငျ်ေးပ စ ်(၁) အ  ဲြို့အစညျ်ေး  ောျေးစောရငျ်ေး၊ (၂) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး- ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊အ    ျေးသ  ျေးအပ်ုစု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ်  ု  ဖ  ျေးရ ောတ င ် ဖ  ျေးရ ောစ  ံအပ်ုခ  ပ် ှုစနစတ် ငအ်    ျေးသ  ျေး  ောျေး 

တ  ် စ ော ပါဝင ်ှု၊ 

ဖ  ျေးရ ော  ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးလပ်ုငန်ျေး  ောျေးနငှ် အ  ဲ ြို့အစညျ်ေး  ောျေးတ ငအ်    ျေးသ  ျေး  ောျေးတ  ် စ ောပါဝင ် ဖ ောငရ်   ်  ှု 

အောျေးဖ ောငျ်ေးဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

(ဋ)     အဖပခခအံဖ ော အ်ဦ  ောျေးအဖပခအဖန 

(ဋ-၁)  ဖ  ျေးရ ော၏လ ်ျေးတညရှ်  ှု 

ဇယောျေး (၄၀) ဖ  ျေးရ ော၏လ ်ျေးတညရှ်  ှုအဖပခအဖန 

လ ်ျေးအ    ျေး 

အစောျေး 

အ    ျေး 

အစောျေး 

အရညအ်

ဖသ ျေး 

တညဖ် ော  ်

ခဲ ဖသောနစှ ်

ရောသ အလ ု

 သ်ံျုေးစ နဲ ငု်

 ှု 

လ ်ျေးအရှည ်

(  ုင)် 

ဖဘျေးအနတရော

ယ ် ောျေး

ဖ  ောင  ်

ပ  စ် ျေး ှုရှ 

ပါ ဖ ော်ပပ

ရန် 
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လ ်ျေးအ    ျေး 

အစောျေး 

အ    ျေး 

အစောျေး 

အရညအ်

ဖသ ျေး 

တညဖ် ော  ်

ခဲ ဖသောနစှ ်

ရောသ အလ ု

 သ်ံျုေးစ နဲ ငု်

 ှု 

လ ်ျေးအရှည ်

(  ုင)် 

ဖဘျေးအနတရော

ယ ် ောျေး

ဖ  ောင  ်

ပ  စ် ျေး ှုရှ 

ပါ ဖ ော်ပပ

ရန် 

ရ ောတ ငျ်ေးလ ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

ဖ ောငျ်ေး

သင ်ညံ 

 

၆လ ှ၁နစှ် 

၂နစှ ှ်၅နစှ် 

၅နစှအ်ထ ်

 

ပ င် လငျ်ေးရော

သ တစန်ှ

စပ်တလ်ံျုေး 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုငအ်ထ

 ် 

ရှ  

 ရှ  

ခ ဉ်ျေး ပ်လ ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

ဖ ောငျ်ေး

သင ်ညံ 

 

၆လ ှ၁နစှ် 

၂နစှ ှ်၅နစှ် 

၅နစှအ်ထ ်

 

ပ င် လငျ်ေးရော

သ တစန်ှ

စပ်တလ်ံျုေး 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုငအ်ထ

 ် 

 

ရှ  

 ရှ  

ရ ောခ ငျ်ေး  လ်

 ်ျေး 

၁၂၃

၄၅ 

ဖ ောငျ်ေး

သင ်ညံ 

 

၆လ ှ၁နစှ် 

၂နစှ ှ်၅နစှ် 

၅နစှအ်ထ ်

 

ပ င် လငျ်ေးရော

သ တစန်ှ

စပ်တလ်ံျုေး 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုငအ်ထ

 ် 

ရှ  

 ရှ  

 န်ုထတုလ် ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

ဖ ောငျ်ေး

သင ်ညံ 

 

၆လ ှ၁နစှ် 

၂နစှ ှ်၅နစှ် 

၅နစှအ်ထ ်

 

ပ င် လငျ်ေးရော

သ တစန်ှ

စပ်တလ်ံျုေး 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုငအ်ထ

 ် 

ရှ  

 ရှ  

ရငျ်ေးပ စ…် ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု။ 

 ှတခ်  ။်။ဖပ သောျေးလ ်ျေး - ၁၊ဖ  ော ခ်ငျ်ေးလ ်ျေး - ၂၊ဖ  ော ဖ်ခ ောလ ်ျေး - ၃၊  န် ရစလ် ်ျေး - ၄၊ တတ ရောလ ်ျေး - 

၅ 
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ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ ငရ် ောတ ငျ်ေးလ ်ျေးနငှ ခ် ဉ်ျေး ပ်လ ်ျေးအ    ျေးအစောျေး ှော 

ဖပ သောျေးလ ်ျေး ပ စမ်ပ ျေးအရညအ်ဖသ ျေးညံ မပ ျေး 

တညဖ် ော ခ်ဲ ဖသောနစှ ှ်ော(၅)နစှအ်တ ငျ်ေးရှ ဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

(ဋ-၂)   ဖ  ျေးရ ော၏တတံောျေးတညရှ်  ှု 

ဇယောျေး (၄၁) ဖ  ျေးရ ော၏တတံောျေးတညရှ်  ှုအဖပခအဖန 

တတံောျေးအ

    ျေးအစောျေး 

အရ ယအ်စောျေး 

(အလ ောျေး၊အနံ၊အ

ပ င် ) 

အရညအ်

ဖသ ျေး 

တညဖ် ော  ်

ခဲ ဖသောနစှ ်

ရောသ အလ  ု်

သံျုေးစ နဲ ငု ်ှု 

ဖဘျေးအနတရော

ယ ် ောျေး

ဖ  ောင  ်

ပ  စ် ျေး ှုရှ 

ပါ ဖ ော်ပပ

ရန် 

ဆ ပ်ခှံတှံ

တာား 

 ဖ ောငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၆လ ှ၁နစှ် 

၂နစှ ှ်၅နစှ် 

၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လငျ်ေးရောသ 

တစန်စှပ်တ်

လံျုေး 

ရှ  

 ရှ  

  ေ ်ရစတ်ှံ

တာား 

 

 

ဖ ောငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၆လ ှ၁နစှ် 

၂နစှ ှ်၅နစှ် 

၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လငျ်ေးရောသ 

တစန်စှပ်တ်

လံျုေး 

ရှ  

 ရှ  

သစသ်ာား 

တှံတာား 

 

 

ဖ ောငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၆လ ှ၁နစှ် 

၂နစှ ှ်၅နစှ် 

၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လငျ်ေးရောသ 

တစန်စှပ်တ်

လံျုေး 

ရှ  

 ရှ  

င်   ားတှံတာား 

 ဖ ောငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၆လ ှ၁နစှ် 

၂နစှ ှ်၅နစှ် 

၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လငျ်ေးရောသ 

တစန်စှပ်တ်

လံျုေး 

ရှ  

 ရှ  

ဝါားတှံတာား 

 ဖ ောငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၆လ ှ၁နစှ် 

၂နစှ ှ်၅နစှ် 

၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လငျ်ေးရောသ 

တစန်စှပ်တ်

လံျုေး 

ရှ  

 ရှ  

နရ ပေ ်

 ဖ ောငျ်ေး 

သင ် 

ညံ  

၆လ ှ၁နစှ် 

၂နစှ ှ်၅နစှ် 

၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လငျ်ေးရောသ 

တစန်စှပ်တ်

လံျုေး 

ရှ  

 ရ 

နရန  ာ ်
 ဖ ောငျ်ေး 

သင ် 

၆လ ှ၁နစှ် 

၂နစှ ှ်၅နစှ် 

ပ င် လငျ်ေးရောသ 

တစန်စှပ်တ်

ရှ  

 ရှ  
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တတံောျေးအ

    ျေးအစောျေး 

အရ ယအ်စောျေး 

(အလ ောျေး၊အနံ၊အ

ပ င် ) 

အရညအ်

ဖသ ျေး 

တညဖ် ော  ်

ခဲ ဖသောနစှ ်

ရောသ အလ  ု်

သံျုေးစ နဲ ငု ်ှု 

ဖဘျေးအနတရော

ယ ် ောျေး

ဖ  ောင  ်

ပ  စ် ျေး ှုရှ 

ပါ ဖ ော်ပပ

ရန် 

ညံ  ၅နစှအ်ထ ် လံျုေး 

ရငျ်ေးပ စ…် ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ ငတ်တံောျေး ရှ ပါ။ 

(ဋ-၃)  ဖရဖ  ောငျ်ေးသယယ် ပ ု  ဖ ောငဖ်ရျေး 

ဇယောျေး (၄၂) ဖရဖ  ောငျ်ေးသယယ် ပ ု  ဖ ောငဖ်ရျေး (အသံျုေး ပပ ပါ  အ  ောအဖဝျေး (  ုင)် 

အ   ဖ်အော ရှ် အသံျုေး ပပ ပါအ   တ် င✓်ပခစပ်ါ)။ 

သယယ် ပ ု  ဖ ောင်

ဖရျေး 
အ  ောအဖဝျေး  (  ုင)် ယောဉ်အ    ျေးအစောျေး ရောသ အလ  ုသ်ံျုေးစ နဲ ငု ်ှု 

ပ စန်က ာငာ်း 

၀ ှ၁၀  ိုင် 

၁၁ ှ၂၀  ိုင် 

၂၁ ှ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုငအ်ထ ် 

အသှံိုား ပပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င် လငာ်းရာသီတစန်စှပ်

တ်လှံိုား 

ပငလ်ယ်နရနက ာ

ငာ်း 

၀ ှ၁၀  ိုင် 

၁၁ ှ၂၀  ိုင် 

၂၁ ှ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုငအ်ထ ် 

အသှံိုား ပပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င် လငာ်းရာသီ 

တစန်စှပ်တ်လှံိုား 

အပခာား 

(နခ ာငာ်း၊နပ ာငာ်း၊ 

အငာ်း၊အ ိုင)် 

၀ ှ၁၀  ိုင် 

၁၁ ှ၂၀  ိုင် 

၂၁ ှ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုငအ်ထ ် 

အသှံိုား ပပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င် လငာ်းရာသီ 

တစန်စှပ်တ်လှံိုား 

ရငျ်ေးပ စ…် ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု။ 

 ှတခ်  ။်၁ – နလှ၊သ ဘာေ၊်၂ - စ ်နလှ၊၃ - သနဘကာ။ 
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ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ ငဖ်ရဖ  ောငျ်ေးသယယ် ပ ု  ဖ ောငဖ်ရျေး ရှ ဖ  ောငျ်ေးဖလ လော 

ဖတ ြို့ ရှ ရပါ သည။် 

(ဋ-၄)  သယယ် ပ ု  ဖ ောငဖ်ရျေးယောဉ်  ောျေးနငှ် ဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေး 

ဇယောျေး (၄၃) သယယ် ပ ု  ဖ ောငဖ်ရျေးယောဉ်  ောျေး 

ယောဉ်အ    ျေး

အစောျေး 

ဖလ၊ှ

သ ္ောန် 

စ ်

ဖလ ှ

စ ်

ဘ ျေး 

ဖ ော်

ဖတေ်ာ  ု

င ်ယ ်

သံျုေးဘ ျေး

  ငု ်

ယ ်

ဖထော်လော

ဂ   
 ောျေး 

ပ ငျ်ေးလှ

ညျ်ေး 

န ောျေးလှ

ညျ်ေး 

အဖရအတ 

  ်
  

၁၁ ၃၂ 
 ၁ 

၁ 
 

 

ရငျ်ေးပ စ…်အ  ်ဖထောငစု်စောရငျ်ေးဖ ော ယ်  ှု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ဖ  ျေးရ ောတ ငသ်ယယ် ပ ု  ဖ ောငဖ်ရျေးယောဉ်အပ စစ် ဘ် ျေး၊ဖ ေ်ာဖတေ်ာ  ငု ်ယ၊် 

ဖထော်လောဂ  ၊  ောျေး   ောျေးသော အသံျုေးပပ ဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ ် ျေးရရှ  ှု 

ဇယောျေး (၄၄) လျှပ်စစ ် ျေးရရှ  ှုအဖပခအဖန 

ရငျ်ေးပ စ ် အ  ်ဖထောငစု် 

အ    ျေးသ  ျေးဦျေး

ဖ ောငသ်ည ်

အ  ်ဖထောငစု် 

ပပ ပပငထ် န်ျေးသ  ်ျေးဖရျေးစနစ် အခ အ်ခ ဲ

 ဟောဓောတအ်ောျေးလ ငုျ်ေး 
၄၀ ၈ န ာငာ်းသင ်ညှံ  နပ 

ဆ ို 
ရှ  ရှ  

ဆ ိုလာစေစ ်   
 န ာငာ်းသင ်ညှံ  နပ 

ဆ ို 
ရှ  ရှ  

အနသားစာားနရအာားလျှပ်စ

စ ်
 

 န ာငာ်းသင ်ညှံ  နပ 

ဆ ို 
ရှ  ရှ  

ေဇီယ်သှံိုားအင ် င ်  
 န ာငာ်းသင ်ညှံ  နပ 

ဆ ို 

ရှ  ရှ  

နလစ  ်ားအင ်  
 န ာငာ်းသင ်ညှံ  နပ 

ဆ ို 

ရှ  ရှ  

ဇီဝနလာငစ်ာ   န ာငာ်းသင ်ညှံ  နပ ရှ  ရှ  
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ရငျ်ေးပ စ ် အ  ်ဖထောငစု် 

အ    ျေးသ  ျေးဦျေး

ဖ ောငသ်ည ်

အ  ်ဖထောငစု် 

ပပ ပပငထ် န်ျေးသ  ်ျေးဖရျေးစနစ် အခ အ်ခ ဲ

ဆ ို 

အ    ားအ ညခ် ဲပခာားန ာ်ပပ

ပခငာ်း ပပ န ိုငန်သာလျှပ်စစ်

ဓာတ်အာားနပားစေစ ်

 

 
န ာငာ်းသင ်ညှံ  နပ 

ဆ ို 

ရှ  ရှ  

လျှပ်စစ ် ျေးအသံျုေး ပပ န ငု်

ဖသော 
 

 
  

ရငျ်ေးပ စ…် (၁) အ  ်ဖထောငစု်စောရငျ်ေးဖ ော ယ်  ှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။န  ားရ ာတ ငလ်ျှပ်စစဓ်ါတ်အာားသှံိုားစ နဲသာအ  ်နထာငစ်ို(၄၀)စိုရှ မပီားအ    ားသ ီား 

ဦားနဆာင ်သည အ်  ်နထာငစ်ို(၈)စိုရှ  နက ာငာ်းနလ လာ နတ ြို့ ရှ ရပါသည။်  

(ဍ)    သ် ယဖ်ရျေးနငှ် သတငျ်ေးအခ  အ်လ  ် ငုရ်ောနညျ်ေးပညော 

ဇယောျေး (၄၅)   သ် ယဖ်ရျေးနငှ် သတငျ်ေးအခ  အ်လ န်ညျ်ေးပညောအဖပခအဖန 

စဉ်  ုန်ျေး ဖရေ ယ  ု တ ဗ   မဂ  လတ်စုဖလောငျ်ေး 
အငတ်ောန လ် လ် ်ှျေး   

သည အ်  ်ဖထောငစု် 

အဖရအတ   ်
၆၄  ၂၅  ၄၀ 

ရငျ်ေးပ စ…် အ  ်ဖထောငစု်စောရငျ်ေးဖ ော ယ်  ှု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ င ် သ် ယဖ်ရျေးနငှ သ်တငျ်ေးအခ  အ်လ တ် င ု်န်ျေးနငှ တ် ဗ   

အငတ်ောန  ် ောျေး ှသတငျ်ေးအခ  အ်လ  ် ောျေးရရှ န ငုပ်ါသည။်  

(ဎ)  ယဉ်ဖ  ျေး ှုနငှ် လ ငယ ် ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေး 

ဇယောျေး (၄၆) ယဉ်ဖ  ျေး ှုနငှ် လ ငယ ် ံ ြို့ မ   ျေးဖရျေးအဖပခအဖန 

 ယဉ်ဖ  ျေး ှုနငှ လ် ငယ ် ံမ   ျေးဖရျေး  ငုရ်ော  ောျေး ဝန်ဖ ောင ်ှု 

လ ငယ်  ာားအောားယ အပော်းနပ ရေန်ေရာ  ာားနပ ာ်ပ ဲရ ငပ် ဲ

  ာားရှ ပခငာ်း 
ရှ  ရှ  နပ ဆ ိုပါ 

လ  ှုနရားလိုပ်ငော်း  ာားတ ငပ်ါဝင ်ှု န ာငာ်းသင ်ညှံ  နပ ဆ ိုပါ 

ဘာသာနရားလိုပ်ငော်း  ာားတ ငပ်ါဝင ်ှု န ာငာ်းသင ်ညှံ  နပ ဆ ိုပါ 

အာား စာားနငှ  ်ာယနလ   င ခ်ော်း  ာားပပ လိုပ်ရေန်ေရာနငှ ်

အနထာ ်အ  ပပ ပစစညာ်း  ာားရှ ပခငာ်း 
န ာငာ်းသင ်ညှံ  နပ ဆ ိုပါ 
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 ယဉ်ဖ  ျေး ှုနငှ လ် ငယ ် ံမ   ျေးဖရျေး  ငုရ်ော  ောျေး ဝန်ဖ ောင ်ှု 

  ှံြို့ မ   ားနရားလိုပ်ငော်း  ာားတ ငပ်ါဝင ်ှု န ာငာ်းသင ်ညှံ  နပ ဆ ိုပါ 

ရ ိုားရာဓနလ ထှံိုားစှံ  ာားနငှ ယ်ဉ်န  ား ှုအန  အနစှ ် ာားထ ော်း

သ  ်ားနစာင န်ရှာ ်ပခငာ်းတ ငပ်ါဝင ်ှု 
 ရှ ေညာ်း  ာား 

စ တ်ဝငစ်ာားရာ  ာား  ို      ိုယ်တ ိုငန်လ လာသငယ် န ိုင ်ည ်

နေရာ  ာား၊လ ငယ်ရ ပ်သာ  ာား၊စာက ည တ် ို ်  ာားစသည်

တ ို  တ ငဝ်ငန်ရာ ်နလ လာသငယ် န ိုငပ်ခငာ်း 

ရှ  ရှ  နပ ဆ ိုပါ 

ရငျ်ေးပ စ…် ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - လ ငယအ်ပ်ုစု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ိုပ်တ ို  န  ားရ ာတ င ် လ  ှုနရားလိုပ်ငော်း  ာားတ ငပ်ါဝင ်ှု ဘာသာနရားလိုပ်ငော်း  ာား 

တ ငလ် ငယ်  ာား၏ပါဝင ်ှု ှာအသင အ်တင ရ်ှ နက ာငာ်းနလ လာနတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

(ဏ)  ဖ  ျေးရ ောတညမ်င  ်ဖရျေးနငှ် ဖဘျေး ငျ်ေးလံပုခံ ဖရျေးအဖပခအဖန 

(ဏ-၁) လံပုခ ံဖရျေး  ငုရ်ောဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေးအောျေးလ လ် ်ှျေး   ှု 

ဇယောျေး (၄၇) ဖဘျေး ငျ်ေးလံပုခံ ဖရျေး၊ဝန်ဖ ောင ်ှုအဖထော အ်    ောျေးအောျေးလ လ် ်ှျေး   ှု 

ဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေး   ောျေး   

တယလ်  ုန်ျေးလ ငုျ်ေး၊တယလ်  ုန်ျေးတောဝါတ ု

င ် ောျေး၊ဖ  ျေးနန်ျေးလ ငုျ်ေး၊အငတ်ောန လ် ငုျ်ေး၊

ရုပ်ပ ငသ် ံ ောျေးလ ငုျ်ေး၊ဖရေ ယ လု ငုျ်ေးစ

ဖသော  သ် ယဖ်ရျေးနငှ သ်တငျ်ေးအခ  ်

အလ ပ် န  ်ဖဝပခငျ်ေး  ငုရ်ောအဖထော အ်

  ပပ အဖ ော အ်ဦ  ောျေးရှ ပခငျ်ေးနငှ လ် ်

လ ်ှျေး  ပခငျ်ေး 

ရှ  ရှ  ဖပ   ပုါ ရှ  ရှ  ဖပ   ပုါ 

အော ခံလပ်ုငန်ျေး  ောျေး၏ဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေး

  ရုရှ န ငုပ်ခငျ်ေး 
ရှ  ရှ  ဖပ   ပုါ ရှ  ရှ  ဖပ   ပုါ 

လ ထအုဖပခပပ သဘောဝဖဘျေးအနတရောယ်

ဖလျှော ခ ဖရျေးအစ အစဉ် 
ရှ  ရှ  ဖပ   ပုါ ရှ  ရှ  ဖပ   ပုါ 

  ငု ်လန်ုျေး (သ ု  ) 

အဖရျေးဖပေါ်အဖပခအဖနအ ောအ  ယ်

  ောျေးနငှ လ် လ် ်ှျေး  ပခငျ်ေး 

ရှ  ရှ  ဖပ   ပုါ ရှ  ရှ  ဖပ   ပုါ 
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ဝန်ဖ ောင ်ှု  ောျေး   ောျေး   

 ှုခငျ်ေး  ောျေး ော  ယတ်ောျေး  ျေးဖလ ော ခ ဖရျေး

အတ  ရဲ်ဘ  ် ငုရ်ော  ောျေး ှဝန်ဖ ောင ်ှု

ဖပျေးပခငျ်ေး 

ရှ  ရှ  ဖပ   ပုါ ရှ  ရှ  ဖပ   ပုါ 

  ျေးဖဘျေးအနတရောယ ်ော  ယပ်ခငျ်ေး  ငုရ်ောဝ

န်ဖ ောင ်ှု  ောျေးနငှ လ် လ် ်ှျေး  ပခငျ်ေး 
ရှ  ရှ  ဖပ   ပုါ ရှ  ရှ  ဖပ   ပုါ 

ရငျ်ေးပ စ…် ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် ။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ ငလ်ံပုခံ ဖရျေး  ငုရ်ောဝန်ဖ ောင ်ှုလ လ် ်ှျေး ှ  ှု ရှ  

သဖလော န်ညျ်ေး ပါျေးဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါသည။် 

(ဏ-၂)    ှုခငျ်ေးပ စပ် ောျေး ှု 

ဇယောျေး (၄၈)  ှုခငျ်ေးပ စပ် ောျေး ှုအဖပခအဖန 

 ှုခငျ်ေးပ စပ် ောျေး ှုအ

ဖပခအဖန 

လ  န်ု  ျေး ှု ခ ုျေး ှု 
  ျေးယစဖ် ျေးသံျုေးစ ဲ

 ှု 
အ   ်ျေး   ်ှု 

စ ုျေးရ  ်ရသည်

သော န် 

 ရှ  

စ ုျေးရ  ်ရသည်

သော န် 

 ရှ  

စ ုျေးရ  ်ရသည်

သော န် 

 ရှ  

စ ုျေးရ  ်ရသည်

သော န် 

 ရှ  

ရငျ်ေးပ စ…် ဦျေးတညအ်ပ်ုစုဖ  ျေးဖန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်  ရပ် အပ်ုစု၊အ    ျေးသ  ျေးအပ်ုစု။ 

ဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ခ  ။် ။ ျွန်ပ်ုတ ု  ဖ  ျေးရ ောတ င ်ှုခငျ်ေးပ စပ် ောျေး ှုအဖပခအဖန ရှ ဖ  ောငျ်ေးဖလ လောဖတ ြို့ ရှ ရပါ 

သည။် 

 


