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မာတိကာ 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ  

 စကာဵချေ ီဵ  ၃ 

 သစ်ဆိမဴ်ကုန်ဵေကျေ ရွာ ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု၊ ေကျောင်ဵကုန်ဵမမို့နယ် ၅ 
   

၁။ တညေ်နရာနှငဴ် ပထဝီဝင် အေနအထာဵ ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝ အရင်ဵအပမစ်မျောဵ ၆ 

၃။ ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမခဳန့်ခွဲမှု အေပခအေန ၆ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန ၇ 

 (က) သီဵနှဳ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ ၇ 

 (ခ)  ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၇ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ မဟုတေ်သာ အမခာဵဝင်ေငွေရ လုပ်ငန်ဵမျာဵ ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေေ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု ၈ 

၅။ အေပခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ၈ 

 (က)  ေကျဵလက် သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ ၈ 

 (ခ)  ေကျဵရွာ မီဵလင်ဵ ေရဵ ၉ 

 (ဂ)  သတင်ဵနှင်ဴ ဆက်သွေယ်ေရဵ ၉ 

၆။ ပညာေရဵ ၁၀ 

၇။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတဝ်န်ဵကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ ၁၀ 

၈။ ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ ၁၁ 

၉။ ကျောဵ-မ ေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ ၁၁ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ်  အဆိုပပု စီမခဳျေက်လုပင်န်ဵမျောဵ ၁၂ 
   

ေနာက်ဆက်တွဲ  

 ေနာက်ဆကတ်ွေဲ (၁) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်မျာဵ စာရင်ဵ ၁၄ 

 ေနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူမပု ဇယာဵမျာဵ ၁၅ 

 ေနာက်ဆကတ်ွေဲ (၃) ေကျဵရွာ ဖွေဳ့ ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေမခမပဇယာဵ ၅၃ 

 ေနာက်ဆကတ်ွေဲ (၄) ဦဵစာဵေပဵစီမခဳျက် အဆုိမပုလွှာ (၁) ၅၉ 

 ေနာက်ဆကတ်ွေဲ (၅) ဦဵစာဵေပဵစီမခဳျက် အဆုိမပုလွှာ (၂) ၆၁ 

 ေနာက်ဆကတ်ွေဲ (၆) ဦဵစာဵေပဵစီမခဳျက် အဆုိမပုလွှာ (၃) ၆၃ 
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စကာဵချေ ီဵ  

  ဤေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၁၈/၁၉ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၂/၂၃ ခုနှစ် အထိ 

(၅) နှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မညဴ် ကျွန်ုပ်တို္ဓ ေကျဵရွာ၏ ပထမဦဵဆုဳဵေသာ 

လူထုအမျာဵစုေပါင်ဵ ပါဝင်ေရဵဆွေဲထာဵသည်ဴ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ မဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵ 

အေနမဖငဴ် စီမဳကိန်ဵမဖစ်ေမမာက်ေရဵအတွေက် လိုအပ်ေသာ နည်ဵ ပညာမျာဵ ပဳဴပုိဵေပဵေသာ 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴ ဆည်ေမမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင် ေကျဵဇူဵတငရ်ှိပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် 

အကကဳဉာဏ်မျာဵကို တက်တက်ကကကက ပဳဴပုိဵေပဵေသာ ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှငဴ် 

သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်ဵမျာဵကိုလည်ဵ ေကျဵဇူဵတင်ရိှပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို္ဓေကျဵရွာတွေင် ကျွန်ုပ်တို္ဓကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျာဵကို စီစဉ်ချမှတ် 

ေဆာငရ်ွက်ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵ စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝငေ်ဆာင်ရွက်သညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵနှင်ဴ လုပ်ထုဳဵ လုပ်နည်ဵမျာဵကို မသိခဲဴ ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ 

ပူဵေပါင်ဵေဆာငရ်ွက်နည်ဵကို အသုဳဵမပု၍ ကျွန်ုပ်တို္ဓ အချင်ဵ ချင်ဵတိုင်ပင်ေဆွေဵေနွေဵညိှနှိုင်ဵ 

အေမဖရှာ ကရာတွေင် သငတ်န်ဵလုပ်ေဆာင် ေပဵရုဳသာမက နည်ဵ ေပဵလမ်ဵမပ ကူညီပဳပဴိုဵေပဵ 

သညဴ် ဖမို့နယ်ေကျဵ လက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဝန်ထမ်ဵမျာဵက စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵ 

ပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာင်ဴ ကျွန်ုပ်တို္ဓသည် ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵေရဵဆွေဲရာတွေင် 

ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်တုိ္ဓ၏ အေရဵပါမှုကုိ သိရှိရုဳသာမက ေကျဵရွာအုပ်စု 

အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵကဲဴသုိ္ဓေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်ရရိှနိုင်ေသာ ေနရာမျာဵမှလည်ဵ 

ေကာက်ယူရရိှခဲဴပါသည်။ ထို္ဓမပင်ထပ်မဳလိုအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် 

နည်ဵ ပညာပဳဴပိုဵမှုတို္ဓကို ဖမို့နယ်အဆင်ဴ ဌာနဆိုင်ရာမျာဵမှ ရယူရန် လိုအပ်ေ ကာင်ဵကိုလည်ဵ 

ေကာင်ဵစွော သိရိှခဲဴပါသည်။  

  ယခုေရဵဆွေဲထာဵေသာ အစီအစဉ်ကို ထပမ်ဳရရိှသညဴ်ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵ 

ထပမ်ဖညဴ်ေပဵမခင်ဵ မဖင်ဴ ပိုမိုေကာင်ဵလာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက် 

လုပ်ေဆာင်ရမညဴ် လုပ်ငန်ဵမဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှု တစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွေင် 

လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မှု၊ ေပ္ဒေပါက်လာသည်ဴ အခက်အခဲမျာဵနှငဴ် ဦဵစာဵေပဵ ေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကို မူေဘာင်အတွေင်ဵ  မပုမပငေ်မပာင်ဵ လဲမှုမျာဵ ဆက်လက်လပု်ေဆာင် 

သွောဵရပါမည်။  
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  ဤဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွေင် ေဖာ်မပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵေဆာင် 

ရွက်နိုငရ်န်အတွေက် ေကျဵရွာအပု်စုအပု်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ဖမို့နယ်အဆင်ဴတွေင်လည်ဵ အေထွေေထွေ 

အပု်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနစသညဴ် သက်ဆိုင်ရာ 

ဦဵစီဵဌာန အသီဵသီဵတုိ္ဓ၏ ဆက်လက်ပဴဳပုိဵမှုမျာဵရရိှနုိင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တုိ္ဓ ေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ေနာင်တွေင်လည်ဵ ကျွန်ုပ်တို္ဓ၏ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ အာဵထုတ်မှု အေမခအေနမျာဵကုိ 

ဆန်ဵစစ်သုဳဵသပ်ရန်နှင်ဴ အကဲမဖတ်ရန်အတွေက် ပဳဴပုိဵကူညီမှုမျာဵရရိှနိုင်မည်မဖစ်ပါေ ကာင်ဵ  

ယဳု ကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွေင် အဓိကအာဵမဖင်ဴ ေကျဵရွာ၏ လက်ရိှဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေမခအေန၊ 

ဦဵစာဵေပဵ ေဆာင်ရွက်မည်ဴ ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ နှစ်စဉ် ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိမုပုလွှာ၊ 

ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေမခမပဇယာဵ စသည်တို္ဓကို အဓကိထာဵ ေဖာ်မပ 

ထာဵပါသည်။ 

 

 

  လ၊ ၂၀၂၀          ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

               သစ်ဆိမဴ်ကနု်ဵေကျေဵရွာ 

                ေကျောင်ဵကုန်ဵမမို့နယ် 
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သစ်ဆိမဴ်ကုန်ဵေကျေဵရွာ သယဳဇာတပပေပမပု၊ဳ ေကျောင်ဵကုန်ဵမမို့နယ် 
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ရာသီခွင်ပပ ပပက္ခဒိန် 
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၁။   တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝဝီင် အေနအထာဵ 

 သစ်ဆိမဴ်ကုန်ဵေကျဵရွာသည် ဧရာဝတီတိုင်ဵေဒသကကီဵ၊ ပုသိမ်ခရိုင်၊ ေကျာင်ဵကုန်ဵ 

ဖမို့နယ်၊ သစ်ဆိမဴ်ကနု်ဵေကျဵရွာအပု်စုတွေင် တည်ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာ၏ အေရှ့ဘက်တွေင် 

နတ်ေချာင်ဵရွာ၊ အေနာက်ဘက်တွေင် အမိ်မဲ-ေကျာင်ဵကုန်ဵ အေဝဵေမပဵလမ်ဵမကကီဵ၊ 

ေမမာက်ဘက်တွေင် ေကျာင်ဵကုန်ဵဖမို့၊ ေတာငဘ်က်တွေင် ေချာင်ဵဝ-ေရွှေကညင်ပင် ေကျဵရွာ 

တို္ဓနှင်ဴ ေကျဵရွာချင်ဵ ဆက်စပ်လျက် ရိှေနပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် ကရင်၊ ဗမာ စသည်ဴ 

တိုင်ဵရင်ဵသာဵမျာဵ စုေပါင်ဵ ေနထိုင် ကဖပီဵ ကရင်လူမျ ို ဵမှာ လူနည်ဵစုမဖစ်ပါသည်။ 

၂။   ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝ အရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

 ေကျဵရွာ၏ ရွာသီဥတုမှာ သမပိုင်ဵရာသီဥတုမဖစ်ဖပီဵ၊ အပူအေအဵမျှေတမှု ရိှပါသည်။ 

စိုက်ပျ ို ဵ နိုငေ်သာ ေမမဧရိယာမှာ လယ်ေမမ (၉၁.၅) ဧက၊ ဥယျာဉ်ခခဳေမမ (၃၆.၅) ဧကနှငဴ် 

စုစုေပါင်ဵ (၁၂၈) ဧက ရိှပါသည်။ အိမ်ခခဳေမမမျာဵတွေင်လည်ဵ ရာသီအလုိက် ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်ပင် 

မျာဵကုိ အနည်ဵအကျဉ်ဵ စိုက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။ ေမမဆီလွှာအရည်အေသွေဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵမွေန်ပါသည်။  

၃။  ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေပခအေန 

 ေကျဵရွာအတွေင်ဵရိှ လူထုအေမခမပု အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵတွေင် ရပ်မိရပ်ဖအဖွေဲ့ (ကျာဵ -၂ ဦဵ)၊ 

အပု်ချုပ်ေရဵအဖွေဲ့ (ကျာဵ - ၁၀ ဦဵ) သည် ေကျဵရွာ၏ ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ဘာသာေရဵ၊ 

သာေရဵနာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင် စည်ဵ ရုဳဵ လုပ်ေဆာင်ေန ကပါသည်။ 

ေကျာင်ဵအကျ ို ဵေတာ်ေဆာင်အဖွေဲ့ (က - ၅ ဦဵ) သည် ေကျဵရွာ စာသင်ေကျာင်ဵရိှ ဆရာ/ 

ဆရာမမျာဵနှင်ဴ ပူဵေပါင်ဵ၍ ေကျဵရွာ၏ ပညာေရဵကဏ္ဍတိုဵတက်လာေစေရဵအတွေက် 

လုပ်ေဆာင်လျှေက် ရိှပါသည်။ ဓမ္မစကကောဝတ်အဖွေဲ့ (မ - ၁၀ ဦဵ) သည် ေကျဵရွာ၏ ဘာသာေရဵ၊ 

သာေရဵနာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ စသညဴ် အပုိင်ဵ တို္ဓတွေင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေန ကပါသည်။  

 ေကျဵရွာအတွေင်ဵရိှ အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵသည် တစ်ဖွေဲ့နှငဴ် တစ်ဖွေဲ့ စုစည်ဵညီညာစွောမဖင်ဴ 

ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ အတွေက်အာဵတက်သေရာ စုေပါင်ဵလုပ်ေဆာင်ေန ကပါသည်။  

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန 

(က)   သီဵနဳှ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 
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ေကျဵရွာတွေင် ၂.၅ ဧကေအာက် ဆင်ဵရဲသာဵေတာငသူ် (၅၀) အမိ်ေထာငစ်ု၊ ၂.၅ ဧကမှ 

၅ ဧက ကာဵ ေတာင်သူငယ် (၆) အမိ်ေထာငစ်ု၊  ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက ကာဵ ေတာငသ်ူလတ် (၈) 

အမိ်ေထာင်စု စသည်တို္ဓ ရိှ ကဖပီဵ အဓကိအာဵမဖင်ဴ စပါဵနှင်ဴ ဥယျာဉ်ခခဳသီဵနှဳမျာဵကို 

အာဵထာဵစိုက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။ ေမမယာမဴဲ အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စုထက်  

ထက်ဝက်ခန့်ရိှဖပီဵ အမျာဵစုသည် ေန့စာဵကျပန်ဵနှင်ဴ မပည်ပတွေင် သွောဵေရာက် 

လုပ်ကုိင်ေန ကပါသည်။  

ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ို ဵေရမှာ မိုဵေရကိုသာ အဓကိထာဵ စိုက်ပျ ို ဵလုပ်ကိုင ်ကဖပီဵ ေနွေရာသီ 

တွေင် တစ်ချ ို ့လယ်ဧကမျာဵသည် အဝစီိေရကို အသုဳဵမပု ကပါသည်။ စပါဵ အထွေက်နှုန်ဵမှာ 

တစ်ဧက ပျမ်ဵ မျှေ (၄၀) တင်ဵ သာ ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာအတွေင်ဵရိှ လယ်သမာဵမျာဵတွေင် 

တစ်ဦဵချင်ဵပိုင် လက်တွေန်ဵထွေန်စက် (၁၄) စီဵရိှဖပီဵ၊ ေရစုပ်စက် (၅၁) လဳုဵ ရိှပါသည်။ အဖွေဲ့ပိုင် 

ထွေန်စက်၊ ေ ခေလှ္ဓ စက်မျာဵမဖငဴ်လည်ဵ စုေပါင်ဵလုပ်ကိငုေ်န ကပါသည်။  

သီဵနှဳအထွေကတ်ိုဵေစရန် သဘာဝေမမေဆွေဵ၊ ေအာ်ဂဲနစ်ေမမ သဇာနှင်ဴ သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ၊ 

ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေမမ သဇာနှင်ဴ အမခာဵဓာတုေဗဒ သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ၊ သီဵနှဳ မျ ို ဵေစဴမျာဵ 

ကိုလည်ဵဖမို့နှင်ဴ အလှမ်ဵမေဝဵသမဖင်ဴ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူရရိှနိုငပ်ါသည်။ သီဵနှဳေစျဵကွေက်နှငဴ် 

ဝန်ေဆာင်မှုတွေင် ကုန်သည်ပွေစဲာဵမျာဵမှတစဆ်င်ဴ ေရာင်ဵချနိုင ်ကပါသည်။  

မိုဵစပါဵစိုက်ပျ ို ဵရာတွေင် စပါဵဖျက်ပိုဵနှငဴ် ခရုမျာဵ အနည်ဵငယ် ကျေရာက်ပါသည်။  

(ခ)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ေကျဵရွာတွေင် နွောဵေမွေဵမမူထာဵသညဴ် အမိ်ေထာင်စု (၇) အမိ်ရိှဖပီဵ နွောဵေကာင်ေရ (၁၃) 

ေကာင်၊ ဝက်ေမွေဵမမူထာဵသည်ဴ အမိ်ေထာငစ်ု (၁၂) စုမှ (၂၄) ေကာင်၊ အမိ်ေထာင်စု (၂၀) 

အမိ်မှ  ကက် (၁၅၅) ေကာင် စသည်မဖငဴ် တစ်ပိုင်တစ်နိုငေ်မွေဵမမူေရဵကို လုပ်ကိုင်ေန က 

ပါသည်။  

ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴပတ်သက်သည်ဴ နည်ဵပညာမျာဵနှင်ဴ ကာကွေယ်ေဆဵထုိဵမခင်ဵ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

မရိှသမဖငဴ် ရာသီကူဵေမပာင်ဵ ချနိ်တွေင် ေရာဂါမျာဵ ကူဵစက်ခဳရဖပီဵ ပျက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှု အနည်ဵငယ် 

ရိှသညဴ်အမပင် စီဵပွောဵမဖစ်ေမွေဵမမူဵေရဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိငု်မည်ဆိုပါက ေမွေဵမမူေရဵနည်ဵပညာနှငဴ် 

ပတ်သက်သည်ဴ အေတွေ့အကကုဳ၊ အသိပညာမျာဵ အာဵနည်ဵ  ကပါသည်။ 
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(ဂ)   စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပခာဵဝငေ်ငရွ လုပ်ငန်ဵမျောဵ  

 ေကျဵရွာတွေင် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေဈဵဆိုင်မျာဵ စသည်တို္ဓကို လုပ်ကိငု ်ကဖပီဵ 

သဳုဵဘီဵယာဉ်ေမာင်ဵမခင်ဵ ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင် ကပါသည်။  ေကျဵရွာတွေင် 

စိုက်ပျ ို ဵ၊ ေမွေဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အသက်ေမွေဵလုပ်ကုိင်ေန ကေသာ မိသာဵစုဝင်မျာဵသည် 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ နည်ဵ ပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ဖဖိုဵ 

တိုဵတက်မှုဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရိှသမဖငဴ် အလုပ်နှငဴ်လိုက်ေလျာညီေထွေမဖစ်ေသာ 

အတတ်ပညာမျာဵ ကျွမ်ဵကျင်စွော တတ်ေမမာက်မှု မရိှမခင်ဵတို္ဓေ ကာငဴ် အလုပ်အကိုင် 

အခွေငဴ်အလမ်ဵ နည်ဵ ပါဵသမဖငဴ် အမခာဵေဒသမျာဵ နှငဴ် နိုငင်ဳရပ်မခာဵေဒသတို္ဓတွေင် လုပ်ကိုင်သူ 

ဦဵေရမျာဵမပာဵသမဖငဴ် လုပ်သာဵအင်အာဵ ရှာဵပါဵပါသည်။ လယ်ယာသာဵငါဵထွေက်ကုန် 

မဟုတ်ေသာ အမခာဵေဒသထွေက်ကုန်မျာဵကို ေရာင်ဵ ချရန် ေစျဵကွေက်အသင်ဴအတင်ဴ ရိှေသာ် 

လည်ဵ ေစျဵကွေက်ဆိုင်ရာ အသိအမမငရိှ်မှု အာဵနည်ဵပါ သည်။ 

(ဃ)   ဘဏ်နှငဴ် ေငေွကကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှု 

 လယ်သမာဵမျာဵသည် စိုက်ပျ ို ဵစရိတ် ေချဵေငွေမျာဵကို မမန်မာဴလယ်ယာဖွေဳ့ ဖဖိုဵေရဵ 

ဘဏ်တွေင် ပုဳစ ဳ (၇) မဖင်ဴ တစ်ဧကလျှေင် (၄) သိန်ဵနှုန်ဵမဖင်ဴ (၃) ဧကအထိ အလွေယ်တကူ 

ေချဵယ၍ူ ရရှိနိုင်ေသာ်လည်ဵ ကိုယ်ပိုင်ရင်ဵ နှီဵေငွေ နည်ဵ ပါဵ ကပါသည်။ ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

မျာဵနှင်ဴ စိုက်ပျ ို ဵ၊ ေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွေဵလုပ်ကိုင်ေန ကေသာ မိသာဵစုဝင် 

မျာဵသည် ေချဵေငွေမျာဵ လွေယ်ကူစွော လိုသေလာက် မရရိှသမဖင်ဴ တစ်ပိုင်တစ်နိုင်လုပ်ငန်ဵမှ 

စီဵပွောဵမဖစ် လုပ်ကိုင ်ကရန် အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ နည်ဵ ေန ကပါသည်။ ေကျဵရွာအတွေင်ဵရိှ 

ေငွေေချဵသမူျာဵထဳမှ တစ်လအတိုဵနှုန်ဵ (၅-၁၀) ရာခိုင်နှုန်ဵထိ ေချဵယေူန ကရပါသည်။ 

ထို္ဓေ ကာင်ဴ အတိုဵနှုန်ဵ သက်သာေသာ ကာလရှည်ေချဵေငွေမျာဵ ရရှိရန် လိလုာဵ ကပါသည်။ 

၅။  အေပခခဳအေဆာက်အဦနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 

(က)  ေကျေဵလက် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ  

 ေကျဵရွာတွေင် ကာဵေမာင်ဵမခင်ဵ၊ ဆုိင်ကယ်ကယ်ရီေမာင်ဵမခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ လုပ်ကုိင် 

ေနသည်ဴ အမိ်ေထာငစ်ုအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် စက်ဘီဵ (၂၀) စီဵ၊ ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင်ကယ်(၁၀) စီဵ၊ ေထာ်လာဂျ ီ (၂) စီဵ စသည်မဖငဴ် သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵကဏ္ဍအတွေက် 

အသုဳဵမပုေန ကပါသည်။  
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ေကျဵရွာအတွေင်ဵတွေင် ေမမသာဵလမ်ဵ(၂)လမ်ဵ ရိှပါသည်။ ေမမသာဵလမ်ဵမျာဵသည် 

မိုဵတွေင်ဵကာလမျာဵတွေင် လမ်ဵ မျာဵေပ္ဒသို္ဓ ေရေကျာ်ဖပီဵ ဗွေက်မျာဵ၊ ချ ို ငဴ်မျာဵ မဖစ်ကာ သွောဵလာရ 

အဆင်မေမပမှုမျာဵ ရိှေနပါသည်။ 

 (ခ)   ေကျေဵရွာ မီဵလင်ဵ ေရဵ 

 ေကျဵရွာတွေင် မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ အာဵ ချတိ်ဆက်၍ လျှေပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပုေန ကသညဴ် 

အမိ်ေထာင်စု (၁၅) စ ု ရိှဖပီဵ၊ ဆိုလာစနစ်၊ အမခာဵနည်ဵ စနစ်မျာဵမဖင်ဴ မီဵသုဳဵစွေဲေနေသာ 

အမိ်ေထာင်စုမျာဵလည်ဵ ရိှ ကဖပီဵ လျှေပ်စစ်မီဵ လုဳဵဝ အသဳုဵမမပုနိုငေ်သဵေသာ အမိ်ေထာင်စု 

မျာဵလည်ဵ ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် ထရန်စေဖာ်မာမရှိေသဵပါ။ လျှေပ်စစ်မီဵမရရိှေသဵသမဖငဴ် 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ ေနှာင်ဴေနှဵမခင်ဵ၊ ေကျာင်ဵသာဵမျာဵစာ ကညဴ်ရာတွေငလ်ည်ဵ အခက်အခဲမျာဵ 

ရိှေနသမဖင်ဴ လျှေပ်စစ်မီဵရရိှရန် လိအုပ်ေနပါသည်။  

(ဂ)   သတင်ဵ နှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

 သစ်ဆိမဴ်ကုန်ဵေကျဵရွာတွေင် ဆက်သွေယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵကို ဖုန်ဵ 

(၁၀၀) လဳုဵ၊ တီဗွေီ (၅၀) လုဳဵ ၊ စသည်တို္ဓမှ ရရိှသည်ဴအမပင် အမ်ပီတီနှင်ဴ မိုင်တဲ 

ဖုန်ဵတာဝါတိုင်မျာဵလည်ဵ ေကျဵရွာတွေင်ရိှသမဖငဴ် ဆက်သွေယ်ေရဵဆိုင်ရာ အခက်အခဲမျာဵ 

အထူဵတလည် မရိှေပ။ 

၆။  ပညာေရဵ 

 ကုန်ဵတန်ဵကကီဵ ေကျဵရွာရိှ မူလတန်ဵေကျာင်ဵတွေင် မူလတန်ဵအဆငဴ် ပညာေရဵကုိ  

သင ်ကာဵနိုင်ဖပီဵ ေကျာင်ဵကုန်ဵဖမို့နှင်ဴ နီဵေသာေ ကာငဴ် အလယ်တန်ဵအဆငဴန်ှငဴ် အထက်တန်ဵ 

အဆင်ဴကို ေကျာင်ဵကုန်ဵဖမို့တွေင် ဆက်လက်သငယူ်နိုင်ပါသည်။ တက္ကသုိလ်တက်ေနသည်ဴ 

ေကျာင်ဵသာဵေကျာင်ဵ သူမျာဵလည်ဵ အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ မူလတန်ဵေကျာင်ဵတွေင် 

ေကျာင်ဵေဆာငတ်စ်ခုသာရိှေသာေ ကာငဴ် ေကျာင်ဵသာဵမျာဵစာသင ်ကာဵရာတွေင် အခက်အခဲ 

ရိှေနသမဖင်ဴ ေကျာင်ဵေဆာင်သစ်တစ်ေဆာငလ်ိုအပ်ေနပါသည်။ ေကျာင်ဵသုဳဵ  ပရိေဘာဂမျာဵ 

လည်ဵ လိုအပ်ေနပါသည်။ ကေလဵမျာဵ လုခဳခုဳစွော ပညာသင ်ကာဵနိုင်ရန်အတွေက် ပျက်စီဵ 

ေနေသာ ေကျာင်ဵ ခခဳစည်ဵရိုဵကိုလည်ဵ မပုမပင်ေပဵရန် လိအုပ်ေနပါသည်။ 

ေကျဵရွာတွေင် စာမတတ်သည်ဴ လူဦဵေရ အမျာဵစုမှာ သက်ကကီဵရွယ်အိုမျာဵ မဖစ် က 

ပါသည်။ မူလတန်ဵအဆင်ဴ စာတတ်ေမမာက်သည်ဴ လူဦဵေရမှာ (၅၄) ရာခိုင်နှုန်ဵအထိ မျာဵမပာဵ 
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မခင်ဵ နှင်ဴ အလယ်တန်ဵအဆငဴ် စာတတ်ေမမာက်သူမျာဵမှာ (၂၀) ရာခိုင်နှုန်ဵ၊ အထက်တန်ဵ 

အဆငဴ် စာတတ်ေမမာက်သူမျာဵမှာ (၇.၉၂) ရာခိုင်နှုန်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်အဆင်ဴ စာတတ်ေမမာက် 

သူမှာ (၅.၈၇) ရာခိုငန်ှုန်ဵတို္ဓ ရိှမခင်ဵေ ကာင်ဴ  ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ မျာဵတွေင် လူ္ဓစွေမ်ဵအာဵ 

အရင်ဵ အမမစ်ေကာင်ဵ မျာဵ မဖစ် ကပါသည်။ 

၇။   ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

ေကျဵရွာတွေင် ကျန်ဵမာေရဵဦဵစီဵဌာနမှ နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်ဵ ေကျဵရွာအထိ လိအုပ်သညဴ် 

ကာကွေယ်ေဆဵမျာဵအာဵ လာေရာက်ထိုဵေပဵပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ 

ဌာနခွေဲရှိသည်ဴအမပင် ကုတငန်ှငဴေ်ဆဵဝါဵ အလဳုအေလာက်ရိှပါသည်။ ေကျာင်ဵကုန်ဵဖမို့နှငဴ် 

နီဵဖပီဵ အလွေယ်တကူသွောဵလာနိုင်သမဖငဴ် အေရဵေပ္ဒအေမခအေနမျာဵတွေင် ေကျာင်ဵကုန်ဵ 

ဖမို့နယ် ေဆဵရုဳကကီဵသို္ဓ ပို္ဓေဆာငန်ိုငသ်မဖင်ဴ ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် ပတ်သက်သည်ဴ အခက်အခဲ မရိှပါ။ 

ေကျဵရွာတွေင် ေသာက်သဳုဵေရမျာဵကို လက်တူဵတွေင်ဵမျာဵမဖငဴ် အဓိကထာဵ အသဳုဵမပု 

 ကသည်ဴအမပင် ဖမို့တွေင်ဵမှလာေရာက် ပို္ဓေဆာင်ေသာ ေသာက်ေရသန့်ကိုလည်ဵ အသုဳဵမပု 

 ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် သန့်ရှင်ဵ ေသာ ယင်လုဳအမိ်သာမျာဵကိုသာ အသဳုဵမပု ကပါသည်။ 

၈။   ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

သစ်ဆိမဴ်ကုန်ဵေကျဵရွာတွေင် အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာငသ်ည်ဴ ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမ်ေထာငစ်ုမျာဵ 

နှငဴ် လက်လုပ်လက်စာဵကျပန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သည်ဴ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ အနည်ဵငယ်ရိှသမဖင်ဴ 

၄င်ဵ အိမ်ေထာငစ်ုမျာဵသည် သဘာဝေဘဵနှင်ဴ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳသည်ဴ အေမခအေနမျာဵ 

ကကုဳေတွေ့ပါက အမခာဵအိမ်ေထာငစ်ုမျာဵထက် ပို၍   ထိခိကု်ခဳစာဵရ လွေယ်ကူနိုငပ်ါသည်။ 

မိုဵရာသီတွေင် ငှက်ဖျာဵေရာဂါ၊ ေသွေဵလွေန်တုပ်ေကွေဵေရာဂါ မဖစ်ပွောဵမှု အနည်ဵငယ် 

ရိှပါသည်။ တီဗီေရာဂါ မဖစ်ပွောဵသည်ဴ လူနာ အနည်ဵငယ်သာ ရိှပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်ေရာဂါမျာဵ 

သည် ရာသီကူဵေမပာင်ဵ မှုမျာဵတွေင် မဖစ်ေပ္ဒေသာ ခွောနာ၊ လျှောနာေရာဂါနှင်ဴ  ကက်၊ ၀က် 

တုပေ်ကွေဵ ေရာဂါမျာဵ မဖစ်ပွောဵမှု အနည်ဵငယ် ရိှပါသည်။  

၉။  ကျောဵ-မ ေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

 သစ်ဆိမ်ဴကုန်ဵေကျဵရွာ၏ ေကျဵ ရွာစီမဳခန့်ခွေဲမှုအပုိင်ဵတွေင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ ပါဝင်မှု 

အာဵနည်ဵ ေသာ်လည်ဵ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵမှု လုပ်ေဆာင်သည်ဴ လုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 

တက်ကကစွော ပါဝင်ေဆာငရွ်က်ေနေ ကာင်ဵ  ေလဴလာေတွေ့ရှိရပါသည်။ အမျ ို ဵသမီဵ အ ကမ်ဵ 
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ဖက်မှုမျာဵ မရိှေသာ်လည်ဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵတွေင် ကာကွေယ်ရမည်ဴ တရာဵနည်ဵဥပေဒဆုိင်ရာ 

အသိပညာမျာဵ အာဵနည်ဵ ကပါသည်။ 
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၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ွက်မညဴ်  အဆိပုပု စီမဳချေက်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေကျေဵရွာအုပ်စုအမည် - သစ်ဆိမ်ဴကနု်ဵ ေကျေဵရွာအမည် - သစ်ဆိမ်ဴကနု်ဵ 
မှတ်ချေက် 

စဉ ် ကဏ္ဍ စီမဳချေက် ဆုိလုိရင်ဵ စီမဳချေက်နှင်ဴလုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵ 

၁ လျှေပ်စစ ် မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ ေကျဵရွာတွေင်ဵလျှေပ်စစမီ်ဵသွေယ်တန်ဵမခင်ဵ။   

၂ အေမခခဳအေဆာက်အဦ ေကျဵလက် လမ်ဵတဳတာဵ ေကျဵရွာတွေင်ဵလမ်ဵအာဵ ေကျာက်ေချာလမ်ဵသုိ္ဓ အဆငဴ်မမှင်ဴတင်မခင်ဵ။   

၃ အေမခခဳအေဆာက်အဦ ေသာက်သဳုဵေရ စက်ေရတွေင်ဵတူဵေဖာ်မခင်ဵ။   

၄ အေမခခဳအေဆာက်အဦ ေကျဵလက် လမ်ဵတဳတာဵ ေကျဵရွာတွေင်ဵရှိေရ ပန်(၉)ခုအာဵ မပန်လည်မပုမပင်ေပဵပါရန်။   

၅ အေမခခဳအေဆာက်အဦ ေကျဵလက် လမ်ဵတဳတာဵ ေကျဵရွာတွေင်ဵရှိ ကျန်ရှိေသာလမ်ဵမျာဵအာဵ ေကျာက်ေချာလမ်ဵသုိ္ဓ အဆငဴ်မမှင်ဴတင်မခင်ဵ။   
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

သစ်ဆိမဴ်ကုန်ဵေကျေဵရွာ၊ သစ်ဆိမဴ်ကုန်ဵေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာမ်တီဝငမ်ျောဵ စာရင်ဵ 

စ

ဉ် 

အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵရဲသူရနိုင် ဦဵဝင်ဵ နိုင် ၁၄/ကကန(နိုင်) ၀၇၈၆၄၇ ၄၃ ဥက္ကဋ္ဌ ၀၉၉၇၂၄၇၅၄၇၇ 

၂ ဦဵတငက်ိုကို ဦဵလှ ကည် ၁၂/ဒဂတ (နိုင်) ၀၀၂၆၀၃ ၅၄ အတွေင်ဵေရဵမှူဵ ၀၉၄၂၂၄၉၄၇၉၇ 

၃ ဦဵစိုဵတငဴ် ဦဵသိန်ဵေအာင် ၁၄/ကကန(နိုင်) ၀၁၁၃၅၂ ၅၈ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ - 

၄ ဦဵခင်ေမာငစ်ိုဵ ဦဵအနု်ဵသင် ၁၄/ကကန(နိုင်) ၀၄၇၃၅၁ ၄၇ စာရင်ဵကိုင် ၀၉၇၇၈၃၇၄၁၁၉ 

၅ ဦဵသိန်ဵလှိုင် ဦဵေရွှေ ၁၂/ဒဂတ (နိုင်) ၀၀၂၆၀၃ ၅၄ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၄၂၂၄၉၄၇၉၇ 

၆ ေဒ္ဒမမမမစိုဵ ဦဵလှဝင်ဵ ၁၄/ကကန(နိုင်) ၀၈၈၄၄၂ ၄၀ အဖွေဲ့ဝင် - 

၇ ေဒ္ဒဝင်ဵ ဝင်ဵ ေဌဵ ဦဵဖိုဵေထွေဵ ၁၄/ကကန(နိုင်) ၁၁၂၉၆၉ ၃၅ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၆၈၈၉၁၇၃၉၉ 

၈ ေဒ္ဒစုနှင်ဵေထွေဵ ဦဵေအဵစိန် ၁၄/ကကန(နိုင်) ၁၂၀၃၀၁ ၂၇ အဖွေဲ့ဝင် - 

၉ ေဒ္ဒသ္န္ဇာလင်ဵ ဦဵခင်ေမာငစ်ိုဵ ၁၄/ကကန(နိုင်) ၁၅၀၇၉၄ ၁၈ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၆၉၅၀၁၂၀၅၈ 

၁၀       

၁၁       

၁၂       

၁၃       

၁၄       

၁၅       
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူပပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပခအေန 

(က)  လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 

အေရအတွက် 

ကျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၃ ၄ ၇   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၃ ၂၂ ၃၅   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၂၀ ၁၈ ၃၈   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၅ ၂၄ ၃၉   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အဴရွယ် ၁၇၁ ၂၀၀ ၃၇၁ ၁  

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထက ် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၁၈ ၂၃ ၄၁   

စုစုေပါင်ဵ ၂၄၀ ၂၉၁ ၅၃၁ ၁  

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၁၅၇ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။  ။အသက်အုပ်စ၁ုနှစ်ေအာက်ဆုိသည်မှာေမွဵကင်ဵစမှအသက် (၁) နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ် 

ဆုိသည်မှာအသက် (၁) နှစ်ပပညဴ်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) နှစ ်

ပပညဴသ်ည်မှအသက ် (၁၀) နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသက် (၁၅) 

နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသက ် (၆၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ 

အသက်၆၅နှစ်နှငဴ်အထက်ဆုိသည်မှာအသက် (၆၅) နှစ်ပပညဴ်အရွယ်နှင်ဴ ၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသညဴ် အရွယ်မျောဵကို 

ဆုိလုိသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။………............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေချာစွောဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စ ု

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

စိုကပ်ျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၆၄ ၁၁၇  ၆၄ ၅၃  

ပမင်ဴ  လတ်      

နိမဴ်   

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန ်စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁ ၂  ၁ ၁  

ပမင်ဴ  လတ်      

နိမဴ်   

အလုပ်သမာဵ       မမင်ဴ   လတ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေချာစွောဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စ ု

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

/ ဝနထ်မ်ဵ နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၂ ၂  ၂   

ပမင်ဴ  လတ်      

နိမဴ်   

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခအိဳမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၄ ၄  ၄   

ပမင်ဴ  လတ်      

နိမဴ်   

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၂ ၂   ၂  

ပမင်ဴ  လတ်      

နိမဴ်   

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၂၅ ၄၁  ၂၁ ၂၀  

ပမင်ဴ  လတ်      

နိမဴ်   

အလုပ်သမာဵ       မမင်ဴ   လတ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေချာစွောဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စ ု

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

/ ဝနထ်မ်ဵ နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၅ ၅  ၅   

ပမင်ဴ  လတ်      

နိမဴ်   

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝနေ်ဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချေဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

   
  

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ       မမင်ဴ   လတ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေချာစွောဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စ ု

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

/ ဝနထ်မ်ဵ နိမဴ်  

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
၄ ၄  ၄   

ပမင်ဴ  လတ်      

နိမဴ်   

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိကလု်ပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 
အလုပ်သမာဵ 

/ ကျပန်ဵ / 

ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

၅၀ ၁၀၃  ၆၄ ၃၉  

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴကုမ္ပဏီမျောဵတွင်လုပ်ကိငု်သမူျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
      

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၁၅၇ ၂၈၀  ၁၆၅ ၁၁၅   

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။  ။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် လုပ်ကိငု်သမူျောဵ”အေရအတွေက်တွေင် “မိသာဵစုဝင်လပ်ုအာဵ” 

ထပ်မဳထည်ဴသွင်ဵ ေကာက်ယူမခင်ဵ မမပုရပါ။ “ရပ်တည်နုိင်မှု (နိမ်ဴ၊လတ်၊ပမငဴ်)” ဆုိသည်မှာေဖာ်မပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခတုွေင် 

ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလပ်ုလုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝနထ်မ်ဵအမဖစ်လုပ်ကိငု်လိုသူမျာဵအတွေက် အလုပ်အကိုင ်

အခွေင်ဴအလမ်ဵရရိှနိုင်မှုအေမခအေနကုိဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ -“စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွေင် 

ရပ်တည်နိင်ုမှု “ပမငဴ်” ဆုိပါကအဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွေင်ကိယု်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ တစ်ခလုုပ်ကိငု်ရန် အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟု 
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ဆုိလုိပါသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျောဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျောဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အကုိင် ေရတွက်ပဳု 
အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ)် 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်ျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၄၀၀၀ ၂၅၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွေဵမမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵ၊ေမွေဵမမူမခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစမ်ျာဵ 

ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျာဵ မပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

              (၂) နာရီတွက်ပဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရဝီင်ေငွ×၈) 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။……................................................................................................................................ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................
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..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စိုကပ်ျေ ို ဵနုိင်ေသာေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၅၄.၇ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ ၄ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနေိတာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵကျေက်ေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေပမလွတ်ေပမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၅၈.၇  

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေပမစီမဳခန့် ခွေဲရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေပမလွတ်ေပမလပ် ဆုိသည်မှာယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်လာခဴဲမပီဵအေကကာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵေကကာငဴ် 

စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်သမူရိှေသာစိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိငု်နုိင်သည်ဴ 

ေပမနှင်ဴနုိင်ငဳေတာ်က သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေပမမျောဵကုိဆုိသည်။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ 

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴအပခာဵတွင်ဵထွက ်

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျောက် 

မျေက်စသည်။) 

များ     သင့်   နည်း 

    မရိှ  

လွေယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  
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အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ 

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

ေကျောက်၊သဲ၊ေကျောက်စရစ် 

စသည်မျောဵ 

များ     သင့်  နည်း 

 မရှ ိ 

လွေယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင် 

မျောဵ)  

များ     သင့်   နည်း 

    မရိှ  

လွေယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 
များ     သင့်   နည်း 

    မရိှ  
 

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အိုင်၊ကန်၊ေချောင်ဵ၊ပမစ၊် 

စိမ်ဴစမ်ဵ) 

များ     သင့်   နည်း 

    မရိှ  

လွေယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေအာက်ေရ 

(တွင်ဵတိမ၊်တွင်ဵနက်၊ 

လက်တူဵတွင်ဵ) 

များ     သင့်   နည်း 

    မရိှ  

လွေယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 

အပပုိူင်ဵသစ်ေတာ 

များ     သင့်   နည်း 

    မရိှ  

လွေယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျောဵ 
များ     သင့်   နည်း 

    မရိှ  

လွေယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 
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အေကကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စ ု

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွေန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှိ 

အိမ်အေပခအေန အလွန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဳ ဴ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ်

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မှု 
မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စ ု- ၁၅၇ ၁၇ ၄၈ ၅၄ ၃၈ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

. 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆဳုဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်ဵစီ) 

အချေနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခစုီအလုိက်

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျောဵကုိေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵစ

ာဖလဳုူမှု 
 

 အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင်ဴ၆လကကာဵ 

ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 
၃၀ 

 အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = _____၃၀_____ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ___________ 
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အချေနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခစုီအလုိက်

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျောဵကုိေဖာ်ပပရန်) 

၆လမှ၁၂လအထ 

ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 
 

 အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ___________ 

ရင်ဵပမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာသက်ကကီဵရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင်ဴအထက် ၁  ၁      

မိသာဵစ/ုရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴအမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု  

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴမုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိမ်ေထာင်စု  

အပခာဵေဒသသ့ုိကကာပမငဴ်စာွသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိငု်ေနသည်ဴဆင်ဵရဲသ

ည်ဴအိမ်ေထာင်စ ု
 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

 

(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေပခအေန 
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ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေပခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳ 

မျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ်

၁ ပမစေ်ရကကီဵမှု 
      

၂ လျှပ်တပပတ်ေရကကီဵပခင်ဵ 
      

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ 
      

၄ ဆူနာမ ီ
      

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တိုင်ဵ 
      

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ 
      

၇ ငလျေင် 
 

     

၈ အပလူှိုင်ဵ 
 

     

၉ စိုကပ်ျေ ို ဵေပမမျောဵတွင်ေရငဝဳင်ေရာက်မှု 
      

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ 
      

၁၁ မုိဵသီဵေ ကကျေမှု 
      

၁၂ မုိဵေခါင်ပခင်ဵ 
      

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ 
      

၁၄ ပမစက်မ်ဵပါဵမပိုပခင်ဵ 
      

၁၅ ကမ်ဵရိုဵတန်ဵတိုက်စာဵမှု 
      

၁၆ ေပမမပို ပခင်ဵ 
      

 
လူေကကာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျော  ဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ်

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမှု 
      

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေပမ၊ေရ)    
   

၁၉ ေပမမပို ပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေက်စီဵပခင်ဵ 
 

     

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ 
      
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳ 

မျောဵ) 

၂၁ ငှက်ဖျောဵေရာဂါ 
      

၂၂ တီဘီေရာဂါ 
      

၂၃ ကိုယ်ခအဳာဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ 
      

၂၄ ကပ်ေရာဂါ 
      

၂၅ ပပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ 
 

     

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေေရာက်မှု 
 

     

၂၇ လူကုနက်ူဵပခင်ဵ 
      

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သ/ီလမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေ

ေဵခက်ခပဲခင်ဵစသည်  
     

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ေကျေဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုပခင်ဵ၊ေရကကီဵပခင်ဵ၊မုိဵေခါင်ပခင်ဵ 

စသညဴ်အေပခအေနမျောဵပဖစ်ေပါ်ပခင်ဵရိှပါကယင်ဵပဖစ်စဉမ်ျောဵအတွက်ေကျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရိှနိုင်ပါ

သလာဵ။ထိခိုက်မှုရိှပါကေကျေဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုမည်မျှထခိိကု်သက်ေရာက်မှုခစဳာဵကက

ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။ 

အိမ်ေထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ် 

အိမ်ေထာင်စ၁ု၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက် − ပမငဴ)် 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။……................................................................................................................................ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခရဳနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခရဳနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 



27 
 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ

က်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴ 

အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ်

၁ လူငယ်       

၂ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသညဴ်အိ

မ်ေထာင်စ ု

      

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သ ူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွာကျေေရာက်နို

င်ေသာအိမ်ေထာင်စ/ု 

ကူဵစက်ေရာဂါထူေပပာေသာေဒသတွင်ေ

ေထုိင်သူ 
 

     

၅ ပင်လယ်/ပမစက်မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျောဵ 
 

     

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်ေချေမျောဵေသာေနရာ

တွင်ေနထိင်ုသူမျောဵ  

     

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရသူ 

မျောဵ (IDP)     
  

၈ ေပမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျောဵ 
      

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျောဵ 
      

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵမျောဵ 
 

     

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ 
      

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်သူ

မျောဵ     

  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ 
      

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
      

၁၅ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ 
      

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပခချေသူမျောဵ 
      

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
      

၁၈ ကာဵေမာင်ဵမပီဵအသက်ေမွဵသူမျောဵ 
      
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ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေကျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိေသာ 

အေပခအေနမျောဵတွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခိုက်မှုရိှပါကမည်မျှအထိထိခိုက်ကကပါသ

နည်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။……................................................................................................................................ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(၂)       ေကျေဵရွာ၏လက်ရိှဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

(က) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေပခအေန 

(က-၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက ်

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) 
ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

ပရဟိတ 

လူငယ် 

အသင်ဵ 

၁၂၃ ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၂ ချေမဴေ်ပမဴ သုခ ၁၂၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၃  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက ်

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) 
ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၄  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၅  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေကျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။……................................................................................................................................ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(က-၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာ 

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် 

အထက်ေရွဵနုိင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွပဖငဴ်ေဆာင်ရွက်ေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ 
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ကမ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခ၏ုရန်ပဳုေငွပဖင်ဴဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျေ ို ဵ၊ပပည်သ့ူအကျေ ို ဵကိုထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှနခ်ျေ

က်မျောဵပဖငဴ်ပပဌာန်ဵကာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖဲွ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖွဲ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန ၏ 

သမဝါယမအသင်ဵ၊ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵေရာင်စသည်) တ့ုိကုိ ဤဇယာဵတွင် 

ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵ မှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စိုကပ်ျေ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပုိင်ဆုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စိုကပ်ျေ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ ် ေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင်သညဴ်

အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ေပမယာမဴဲ ၉၃  ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၅၀  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကာဵ ၆  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကာဵ ၈  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက ်   ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု စစုုေပါင်ဵ ၁၅၇   

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................
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.................................................................................................................................................................................. 

(၂)   အစိုဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှေရသွင်ဵနိုင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်(

ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ 

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစေ်ရတင် 

စီမဳကိန်ဵ  

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ ၁၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင် 

ေရတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၈ ေချောင်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................
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..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

(၃)    အဓိကသီဵနဳှမျောဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 
စုစ ုေပါင်ဵ 

စိုက ်ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုကပ်ျေ ို ဵ

သည်ဴ 

ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လုိအပ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန် 

ရာတစ်ခကုို 

သာေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 
ယူနစ ်

အနည်

းဆုဳဵ 

အမျောဵ

ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵမ

ျှ 
မှ ထိ 

စပါဵ ၁၉ တင်ဵ ၅၀ ၈၀ ၇၀ ဇွေန် 

နိုဝ

င်

ဘ

ာ

လ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

       
 ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

       
 ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကရိိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျောဵပုိင်ဆုိင်မှု 
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စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိင်ုေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွက် 

ထွန်စက်    ၁၀ 

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၈   ၂ 

အေစဴချေကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက ်    ၁၀ 

ရိတ်သိမ်ဵစက်    ၁၀ 

ေ ခေလှ္ဓစက်    ၁၀ 

ေရစုပ်စက ် ၁၇    

ေမခနင်ဵေရတင်စက ်     

ပမက်ရိတ်စက ်     

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(၅)    သီဵနှဳအထွေက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွေက်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွေက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွေက်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵ 

မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချေနိုင်မှု အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေပဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ် ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴရိှမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴမျောဵဝ

ယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေပမကသဇာနှငဴ်အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမကသဇာနှင်ဴ 

အပခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵ 

မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နှင်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျောဵကုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု 

(အပခူျေနိ်၊မုိဵေရချေနိ်) 
ထိခိုက်သည်    မထိခိုက်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။……................................................................................................................ 

 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွေက်မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွေက်မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကို 

ချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ 

အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေပမဆီကသဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချေနိုင်မှု 

လယ်ယာေပမတုိဵချေဲ့နုိင်မှုမရိှပါ လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတငဴ်ရိှသည် 

ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည် 

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေပဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေပမကသဇာနှငဴ်အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵ

အာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမကသဇာနှင်ဴအပခာဵ

ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆုိင်ရာ အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကို 

ချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ 

အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နှင်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

သီဵနှဳမျောဵကုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွကမ်ရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ဖျေက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကျေေရာက်မှု ဆုိဵရွာဵစွာကျေအသငဴ်အတင်ဴကျေအနည်ဵငယ်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနဳိုင်သညဴ်သီဵနဳှမျောဵနှငဴ် 

ပတ်သက်ေသာသတင်ဵအချေက်အလက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခန့်မှန်ဵချေက်မျောဵနှငဴ်

သီဵနှဳစီမဳခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာအကကဳဿာဏ် မျောဵ 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၇ ၁၃ 

န့ုိစာဵနွာဵ   

ကျဲွ   

ပမင်ဵ   

မမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက ် ၁၂ ၂၄ 

 ကက် ၂၀ ၁၅၅ 

ဘဲ   
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ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

နွောဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွေန်ကန ်   

ဂဏန်ဵေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွေန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။……................................................................................................................................ 

(၂) ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွေက်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွေက်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵမှေပဖ

ဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်အသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေပဖဆုိပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီ

မှု 

မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနိုင်မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵအသင်ဴ 

အတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင်မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလယ်ွကူစာွရနုိင်ေချေဵေငွအသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစ

သည်)ေစျေဵကွက ်

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵ 

ပညာ ပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေန

ရာလဳုေလာက်မှု 
အလဳုအေလာက်ရိှသည်အသငဴ်အတင်ဴရိှသည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေပဖဆုိပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵမှေပဖ

ဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ြေအေနအထာဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီ

မှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴ

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင်ဴအတငဴ်လွယ်ကူသည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေပခအေန 

ေပပာင်ဵလဲမှု(အပခူျေနိ်၊မုိဵေ

ေချေနိ်) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။………............................................................................................................................. 

(၃)    ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွေက်မပဿနာနှငဴ်စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွေက်မပဿနာနှင်ဴစနိ်ေခ္ဒမှုမျာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနှုငဴ်အထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂

၀နှင်ဴ၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်

ဟုယူဆေသာ အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ စာဵကျေက်ေပမရှာဵပါဵသည်စာဵကျေက်ေပမလဳုဵဝမရိှပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလယ်ွကူစာွမရနုိင်ပါေချေဵေငွလုဳဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 



39 
 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနှုငဴ်အထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂

၀နှင်ဴ၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်

ဟုယူဆေသာ အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵကွက ်
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူ

မရ နိုင်ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ 

မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်မရိှပါလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွမရပါလဳုဵဝေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴနည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ
 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလဳုဵဝမေရာင်ဵချေနုိင်ပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမေပဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴပပင်ဵထန်ေသာ 

ရာသီဥတုအေပခအေနမျောဵ (ဥပမာ-

ေရကကီဵပခင်ဵနှင်ဴမုိဵေခါင်ပခင်ဵ) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

အပခူျေနိ်ေပပာင်ဵလဲမှုပုိပမန်ပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနှုငဴ်အထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂

၀နှင်ဴ၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်

ဟုယူဆေသာ အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

မုိဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျောဵပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခန့်မှန်ဵချေက်မျောဵနှငဴ်ပင်

လယ်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴငါဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵစမဳီခ

န့်ခွမဲှုဆုိင်ရာ အကကဳဿာဏမ်ျောဵလက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

အလွယ်တကူမရ      လဳုဵဝမရ            မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) ဖမို ့နယ်ေမွေဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို ့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။……................................................................................................................................. 

(ခ-၃)  စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွောဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကိုချေတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနုိင်မှု မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ် 

ေသာအပခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိ 

ေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွက်ရိှပခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်ေကာင်ဵရိှသည်ေစျေဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရိှပခင်ဵ 
ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိေကာင်ဵစာွနာဵလည်သိရိှသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ေကာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ကုန်ကကမ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေပါမျောဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေကာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည် ေချေဵေငွရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရ

ာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵ 

ေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှု ဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှု 

ရရိှပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝ

န်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝ

န်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လုိကေ်လျောညီေထွပဖစ် ေသာ ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေပမာက်သည်အသငဴ်အတင်ဴ 



41 
 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကိုချေတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

(သ့ုိမဟုတ)် အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵေကျောင်ဵ 

ပပုနုိင်ေသာ 

ပညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊ စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(၂) စုိကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက်မပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက်မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနှုငဴ်အထကေ်ရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ် 

၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆ 

ေသာအချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနုိင်မှု ရှာဵပါဵလဳုဵဝမရိှမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ

အ ပခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကို ေရာင်ဵချေ 

ရန်ေစျေဵကွက်ရိှပခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်မေကာင်ဵေစျေဵကွက်မရိှမေပဖဆုိပါ 

ေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရိှပခင်ဵ 
ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိေကာင်ဵစာွနာဵမလည် 

လဳုဵဝနာဵမလည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ညဳဴအလွန်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

ကုန်ကကမ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ကုန်ကကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်ကုန်ကကမ်ဵမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွမရရိှပါေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာ 

ဆုိင်ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုရရိှ ပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှု 

ဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှု 

ဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနှုငဴ်အထကေ်ရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ် 

၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆ 

ေသာအချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အလုပ်နှငဴ်လုိကေ်လျောညီေထွပဖစ်ေသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် 

အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵေကျောင်ဵပပုနုိင်ေသာ 

ပညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေပမာက်ပခင်ဵမရိှလဳုဵဝမတတ် 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ  

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊ စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

လုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။……................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................. 

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနဳှငဴ်အချေနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနဳှင်ဴအချေနိ်ကာလ 

# ပဳုစ ဳ
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵ 

လာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵရှ

ိေသာအိမ်ေထာင်စု 

နှင်ဴလူဦဵေရ 

          

၂ 

ေကျေဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          

ရင်ဵပမစ ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိင်ုသူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာမခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှု 

စသည်မဖင်ဴမခွေမဲခာဵဘဲ၊ ကာမမငဴ်ချနိ်အနည်ဵအမျာဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သညဴ်အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာ
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ရသည်မဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခမှုနိငု်ငဳမခာဵသို္ဓမဖစ်ေစ၊မပည်တွေင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသုိ္ဓမဖစ်ေစေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵ

လာေနထုိင်သူတိုင်ဵကုိ“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖွေဲ့အစည်ဵ တာဝန်မဖငဴ် 

ေရွှေ့ေမပာင်ဵအေမခချေနရသူမျာဵသညလ်ည်ဵဤဇယာဵတွေင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွေမျ ို ဵမျာဵထဳတွေင်ခိုလှုဳရန်၊မီှ

ခိရုန်သွောဵေရာက်အေမခချေနေသာ၊ကျန်ဵမာေရဵအရအဖမတဲမ်ဵေရွှေ့ေမပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည်ဤဇယာဵတွေင်အ

ကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာသွောဵေရာက်သင် ကာဵေနသူမျာဵ၊ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှခယူဳေနသူမျာဵသည်ဤဇယာဵ

တွေင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခင်ကေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထုိင်ခဲေဴစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွေင်မလူဌာေနတွေင်မပနလ်ည်အေမ

ြေချေနထုိင်လျှေက်ရိှသူမျာဵသည် ဤဇယာဵတွေင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ယခုလတ်တေလာတွေင်ခရီဵယာယီသွောဵေနသူမျာဵသည် လည်ဵဤဇယာဵတွေင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ် 
အေကကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျောဵ မ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမွေန်ေသာအလုပ်အကိင်ုနှင်ဴဝင်ေငွေအခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွေရန်   

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆုိင်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွေင်ဵပဋိပက္ခမဖစ်ပွောဵမှုေ ကာငဴ်လဳုခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ို ဵအမည်ခွေမဲခာဵမေဖာ်မပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေမဖဆုိထာဵမခင်ဵ/ 

ေမဖဆုိလုိမခင်ဵမရှိ 

  

ရင်ဵပမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။……................................................................................................................................ 

.................................................................................................................................................................................. 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိငု်သမူျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိင်ုသူမျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

စ

ဉ် 
အေကကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမင် ဴ လတ် နိမဴ် 

၁ မပနပုိ်္ဓေငွေကိမီှုခုိေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက်     

၂ မပနပုိ်္ဓေငွေလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 
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စ

ဉ် 
အေကကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမင် ဴ လတ် နိမဴ် 

- က။ေငွေလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွေန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လကူကုဳမဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓမခင်ဵ  

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

(ဃ)   ကုန်စည်နငှ်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျဵကွေက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှု၊ေစျဵကွေက်လက်လှမ်ဵမမီှုအေမခအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခကုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာေဖာ်ပပပါရန)် 

ေစျေဵအမည် (မမို ့/ ရွာ) ေကျာင်ဵကုန်ဵေဈဵ ပုသိမ်ေဈဵ 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခကုို 

ခန့်မှန်ဵမပီဵ ေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵလ

မ်ဵ 

ေပခလျေင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ် 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျေီရထာဵ 

သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်ေလှ စက်ေလှ 

ေပခလျေင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ် 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျေီရထာဵ 

သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်ေလှစက်ေလှ 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှနို

င်မှု(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနှုငဴ်အ

ထကေ်ရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန ် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေပခာက်)  

 မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန ် (ကုန်စမ်ိဵ၊ကုန်ေပခာက်)        

 မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပစ်ု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ စိုကပ်ျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိင်ုသူအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။……................................................................................................................................. 

(င)    ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
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ဇယာဵ (၂၈) ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည် ဴ

ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

ပပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချေဵ

ေငွရရန်အခ

က်အခဲမျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် 

(မမန်မာဴလယ်ယာဖွေဳ ဖ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

မမနမ်ာဴစီဵပွောဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ ကာလ 

ရှည်ေချဵေငွေ 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ် 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေချဵေငွေ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ ကာလ 

ရှည်ေချဵေငွေ 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ် 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ ကာလ 

ရှည်ေချဵေငွေ 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ် 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေခ

ျေဵေငွေဝန်ေဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလ 

ရှည်ေချဵေငွေ 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ် 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွေဲ့အလုိကေ်ငွေစ/ု 

ေငွေေချဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလ 

ရှည်ေချဵေငွေ 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ် 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငွေေချဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလ 

ရှည်ေချဵေငွေ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ် 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆုိင် ကာလတုိေချဵ ေန့စဉ် အတုိဵမဴဲ လုိအပ်သည် နည်ဵသည် 
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ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည် ဴ

ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

ပပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချေဵ

ေငွရရန်အခ

က်အခဲမျောဵ 

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလ 

ရှည်ေချဵေငွေ 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ် 

အထက် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မလုိအပ်ပါ ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ေဆွေနှင်ဴေဆွေမျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလ 

ရှည်ေချဵေငွေ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ် 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိင်ုသူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာေငွေကကဵ 

ဝနေ်ဆာင်မှုေပဵေသာ အဖွဲ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။ပမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အရကာလတုိေချေဵေငွဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရက်မ 

ှအမျောဵဆဳုဵတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်

အထိဟုသတ်မှတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရိှခဴဲေသာကာလရှ

ည်ေချေဵေငွတွင်သာထည်ဴသွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစမ်ျောဵစီမဳခန့် ခွမဲှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့် ခွမဲှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၉)သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵမမစစီ်မဳခန့်ခွေဲမှုအတွေက်လက်ရှိအေလဴအကျငဴ်နငဴ်ှ အခက်အခဲ မျာဵ 

အေပခအေန အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖရန်မလုိ။)) 

ေပမဆီကသဇာအေပခအေန ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ဖျေက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချေုပ်မှု ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 
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အေပခအေန အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖရန်မလုိ။)) 

ေရအရင်ဵအပမစ ် ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ငါဵမျေ ို ဵကွဲမျောဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵကဲွမျောဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစမဳီခန့်ခွမဲှု ရမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။

 ။………....................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှင်ဴတက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၂ ၄ ၆ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၇၃ ၁၁၀ ၁၈၃ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၆၂ ၄၇ ၁၀၉ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၄၈ ၄၁ ၈၉ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၂၄ ၃၀ ၅၄ 

ရင်ဵပမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ဤဇယာဵကုိမဖညဴ်သွေင်ဵရာတွေင်မပည်ေထာင်စုသမ္မတမမနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာန 

မှအသိအမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကိုသာမဖညဴသ်ွေင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ပ

ြပါအချေက်နှငဴ်ကိုက်ညီချေင်ဵမရိှခဴဲေသာ်ဇယာဵတွင်ပဖညဴ်သွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲေလဴလာေတွ့ရိှချေက်တွင်သာမှတ်ချေက်အေနပဖငဴ်ေ

ော်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှုဆုိသည်မှာတစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာေနာ

က်ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပခအေနကုိဆုိလုိပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွင်ပညာသင်ကကာဵေနသည်ပါက 

“အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ” တွင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင်ပညာသင်ကကာဵေနပါက(သ့ုိမဟုတ်) 

ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွက်)ရိှသည်ဆုိပါက “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” 

တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကိုဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါက 

သက်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆင်ဴအလုိက်ထညဴ်သွေင်ဵရပါမည်။စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4)ေအာင်ပမင်မပီဵအလယ်တန်ဵပညာ

ဆက်လက်သင်ကကာဵပခင်ဵမရိှပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပည

ာကုိသင်ယူမပီဵဆဳုဵသငဴ်သညဴ်အရွယ်ကိေုကျော်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာပ
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ြညဴသွ်င်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဆ-၂) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၂၁ ၁၅ ၃၅ 

အလယ်တန်ဵ ၁၁ ၁၅ ၂၆ 

အထက်တန်ဵ ၈ ၁၆ ၂၄ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၁၁ ၅ ၁၆ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။ဤဇယာဵကုိမဖညဴ်သွေင်ဵရာတွေင်မပည်ေထာင်စုသမ္မတမမနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမ 

ှအသိအမှတ်မပုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွေင်ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျာဵကိုသာမဖညဴ်

သွေင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကုိ

အေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချေက်မျောဵနှင်ဴအညီသတ်မှတ်ပဖည်ဴသွင်ဵရန် 

ပဖစပ်ါသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….............................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေမခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေမခအေနနှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ 

အေကကာင်ဵအရာ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေကျောင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခဲွ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် 
၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေပခလျေင်စက်ဘီဵ 
ဆုိင်ကယ်ကာဵ 
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အေကကာင်ဵအရာ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 

ဃ။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵခင်ဵ ဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

၃၀’x၆၀’=၁၈၀၀’ 

င။အမိုဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ  ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

စ။ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလဳုေလာက်မှု 
လဳုေလာက်မှုရိှသည် 
မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျောင်ဵအမ်ိသာအေပခအေန 
ေကာင်ဵသငဴ်  
ညဳဴမရိှ 

စျေ။ေကျောင်ဵအာဟာရတိုက်ေကျွဵမှု 
တုိကေ်ကျွဵမှုရိှသည်  
တုိကေ်ကျွဵမှုမရိှပါ 

ဇ။ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် ၁ ၅ ၆ 

ေကျေဵရွာခန့်    

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။ေကျဵရွာတွေင်စာသင်ေကျာင်ဵမရှပိါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာေမဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေကျာင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵ ခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျာဵ × အန)ဳ သည်စာသင်ေကျာင်ဵတစ်ေကျာင်ဵအတွေင်ဵရှိ 

ေကျာင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။………............................................................................................................................. 

 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနငဴ်ှမပဿနာမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနငဴ်ှမပဿနာမျာဵ 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လဳုေလာက် မလဳုေလာက် 

တပညဴ် - ဆရာအချေ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက်  

မူလတန်ဵပညာေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵ လတ်မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစအီစဉ် ရိှမရိှ 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွက်ေကျောင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပမငဴ်အသငဴ်အတင်ဴ 

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရိှနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵသငဴ် ညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေကကာင်ဴပျေက်စီဵပခင်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျောဵ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။……................................................................................................................... 
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(ဇ)   ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အမဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အမဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့ န့ဳှမှု/ပဖစပွ်ာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှာ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျောဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေကကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချေ ို  ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမငဴ်     နိမ်ဴ               မရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တဴဲမှု ပမငဴ်      နိမ်ဴ              မရိှ 

၁၁ အပခာဵကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမငဴ်      နိမ်ဴ               မရိှ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ ဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွေ။ဲ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ဇ-၂)   လွေန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွေန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စဉ ် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမနှ်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆ့ုိ၊ကကက်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခုိင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ   

၆ အပခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမင်ဴ၊အေလဵချေနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွေ။ဲ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။
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 ။……….............................................................................................................................. 

(ဇ-၃)  ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျာဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနငဴ်ှဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကာွအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရု ဳ

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

မမို ့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵအနာဵ 

တွင် ေဆဵဆုိင်ရိှသည် 

ရွာတွင်(သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵအနာဵတွင် 

ေဆဵဆုိင်မရိှပါ 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကုိစနစ် 

တကျေသုိေလှာင်ထာဵသည် 

 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကုိစနစ် 

တကျေသုိေလှာင်ထာဵပခင်ဵမရိှပါ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွေ။ဲ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။........................................................................................................................................ 

(စျေ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 
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ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါက ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွေင်ဵ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွေင်ဵ/ 

စက်တပ် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွေင်ဵ/  

တဳုကင် 
၅၅ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 

သုိေလာှင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မမစ/်ေချာင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွေ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွေ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ 

(၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။......................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................. 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆွေဲအိမ်သာ  
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သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၁၅၇ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

တွေင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွေင်ဵမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ 

(၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။........................................................................................................................................ 

.................................................................................................................................................................................. 

(ည)   ကျာဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မေရဵရာ 

စဉ် 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမင်ဴှသငဴ်ေသာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ 
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရွဵ 

ေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတက် က 
စွာပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင်အမျေ ို ဵသ
မီဵမျောဵတက် ကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှမိန်ဵကေလဵမျောဵ/ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵသဳသယပဖစ်ဖွယ်အကကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်ကကာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာအကကမ်ဵ ဖက်မှုမျောဵအတွက်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵ 
မျှတမှုဆုိင်ရာမျောဵအတွက်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအချေက်အလက်နှင်ဴသင်တန်ဵမျောဵလက်
လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- စုိကပ်ျေ ို ဵေရဵ ဆုိင်ရာတုိဵချဲေ့ ပညာေပဵ 
ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ၊ အိမ်တွင်ဵမှုသက်ေမွဵ  သင်တန်ဵမျောဵ၊ 
ေဘဵအန္တရာယ်ကကိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှငဴ် 
အသိအပမင်ပမှငဴ်တင်ပခင်ဵမျောဵ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵနှင်ဴစိုက်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျောဵတွင်အမျေ ို ဵသ
ာဵနှငဴ်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွက် တူညီေသာ အလုပ်အကုိင် 
အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စ ု (သ့ုိ) ေကျေဵရွာထက်ေကျော်လွန်၍ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 

ရိှ မရိှ 
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ရင်ဵမမစ ်(၁) အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ- ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။ ............................................................................................................................. 

(ဋ)     အေမခခဳအေဆာက်အဦမျာဵအေမခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှိမှုအေမခအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵ အစာဵ 
အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာယ်

မျောဵ ေကကာငဴ် 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါက

ေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
 
တစ်နှစ်ပတ်

လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ချဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

 တစ်နှစ ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချေင်ဵဆက ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

 တစ်နှစ ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

 တစ်နှစ ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။ေမမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျာက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျာက်ေချာလမ်  ဵ- ၃၊ကွေန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။

 ။……….............................................................................................................................. 
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(ဋ-၂)   ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ ်

ရာသီအလုိက်သဳု

းစဲွနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါက 

ေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကွေန်ကရစ် 

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေကျာ် 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။……................................................................................................................................ 

.................................................................................................................................................................................. 

(ဋ-၃)  ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) အကွက်ေအာက်ရိှ အသဳုဵ 

မပပုပါအကွက်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

မမစေ် ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

အမခာဵ 

(ေချာင်ဵ၊ေမမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။………............................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ေလ၊ှ 

သမ္ဘာန် 

စက်

ေလှ 

စက်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆုိင်ကယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
ကာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက်   ၂၀ ၁၀  ၂    

ရင်ဵပမစ…်အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။………............................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

(ဌ)  လျှပ်စစမီ်ဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစမီ်ဵရရိှမှုအေပခအေန 

ရင်ဵပမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင်သညဴ်

အိမ်ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေမဖဆုိ 
ရှိမရှိ 
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ရင်ဵပမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင်သညဴ်

အိမ်ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခ ဲ

ဆုိလာစနစ ်  ၆၀  
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေမဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ ်   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေမဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင်   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေမဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ေလစွေမ်ဵအင်   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေမဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေမဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

အမျ ို ဵအမည်ခွေမဲခာဵေဖာ်မပ 

မခင်ဵမမပုနိုင်ေသာလျှေပ်စစ ်

ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

၃၅  
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေမဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

လျှပ်စစမီ်ဵအသဳုဵမပပုနုိင်ေသ

ာ 
    

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။………............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေက်အလက်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေက်အလက်နည်ဵပညာအေပခအေန 

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှမ်ဵ 

မီ သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် ၁၀၀ ၂၀ ၅၀  ၁၂၀ 

ရင်ဵပမစ…် အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။

 ။……….…......................................................................................................................... 

(ဎ)  ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအေမခအေန 
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 ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပဲွရွှေင်ပွဲမျောဵ 

ရိှပခင်ဵ 
ရိှမရိှ မေပဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ မေပဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ မေပဖဆုိပါ 

အာဵကစာဵနှင်ဴကာယေလကဴျေငဴ်ခန်ဵမျောဵပပုလုပ်ရန်ေနရာနှင်ဴ 

အေထာက်အကူပပုပစ္စည်ဵမျောဵရိှပခင်ဵ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ မေပဖဆုိပါ 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ သငဴ်ညဳဴ မေပဖဆုိပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျောဵနှငဴ်ယဉ်ေကျေဵမှုအေမွအနှစ်မျောဵ ထိန်ဵသိမ်ဵ 

ေစာငဴ်ေရာှက်ပခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရိှ နည်ဵ မျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနုိင် 

မညဴ်ေနရာမျောဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာကကည်ဴတုိကမ်ျောဵစသည်တ့ုိတွ

င ်ဝင်ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနုိင်ပခင်ဵ 

ရိှ မရိှ မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။ .................................................................................................................. 

(ဏ)  ေကျဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအေမခအေန 

(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမမီှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမမီှု 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျော

း၊ေကကဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာနက်လုိင်ဵ၊ရုပ်ပမင် 

သဳကကာဵလုိင်ဵ၊ ေရဒီယိုလုိင်ဵ စေသာ 

ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချေက် 

အလက်ပဖန့်ေဝပခင်ဵ ဆုိင်ရာအေထာက် 

အကူပပုအေဆာက်အဦမျောဵ ရိှပခင်ဵနှင်ဴ 

လက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှ မရိှ မေပဖဆုိပါ ရိှ မရိှ မေပဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵကုိရရိှ 

နုိင်ပခင်ဵ 
ရိှ မရိှ မေပဖဆုိပါ ရိှ မရိှ မေပဖဆုိပါ 

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ် 

ေလျှာဴချေေရဵအစီအစဉ ်
ရိှ မရိှ မေပဖဆုိပါ ရိှ မရိှ မေပဖဆုိပါ 

ဆုိင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေပခအေန 

အကာအကွယ်မျောဵနှငဴ်လက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှ မရိှ မေပဖဆုိပါ ရိှ မရိှ မေပဖဆုိပါ 

မှုခင်ဵမျောဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵ 

အတွက်ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှု 

ေပဵပခင်ဵ 

ရိှ မရိှ မေပဖဆုိပါ ရိှ မရိှ မေပဖဆုိပါ 
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ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်ဵဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှ မရိှ မေပဖဆုိပါ ရိှ မရိှ မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။......................................................................................................................... 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵမဖစ်ပွောဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵမဖစ်ပွောဵမှုအေမခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခအေန 

လူကုနက်ူဵမှု ခိုဵ မှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန် 

မရိှ 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန် 

မရိှ 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန် 

မရိှ 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန် 

မရိှ 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။………….......................................................................................................................... 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၃)  

သစ်ဆိမဴ်ကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ ေကျေ ရွာ ဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵဗျေ ဟာ တည်ေဆာက်မှု အေပခပပဇယာဵ 

စဉ် အခက်အခဲ/ပပဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ေစေသာ 

အေကကာင်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိုပပုစီမဳချေက် 

ကဏ္ဍ - လမ်ဵ၊ တဳတာဵ၊ လျှပ်စစ်မီဵ၊ ဆက်သွယ်ေရဵစသည်ဴ အေပခခဳ အေဆာက်အဦမျောဵ 

၁။  ရွာတွေင်ဵ လမ်ဵမကကီဵနှငဴ် 

ရွာတွေင်ဵလမ်ဵမျာဵ 

မေကာင်ဵမွေန်မခင်ဵ။ 

 ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမျာဵ

သွောဵလာရ ခက်ခဲမခင်ဵ။ 

 ေရ ပန်မျာဵမှာ မပုမပင် 

ရန် လိုအပ်ေနမခင်ဵ။ 

 လျှေပ်စစ်မီဵအာဵ အမပည်ဴ 

အဝ မသုဳဵ စွေဲနိုင်မခင်ဵ။ 

 ေနွေရာသီတွေင် 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အခက်အခဲရိှေနမခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ေမမသာဵလမ်ဵမကကီဵ မဖစ်ေသာ 

ေ ကာငဴ် မိုဵတွေင်ဵဘက်တွေင် 

လမ်ဵေရေကျာ်၍ ပျက်စီဵမခင်ဵ။ 

 မိုဵရာသီ လမ်ဵေပ္ဒတွေင် ေရတင် 

မခင်ဵ၊ ေနွေရာသီတွေင် ဖုန်ထူမခင်ဵ။ 

 ေရ ပန်မျာဵမှာ နှစ်ကာလ 

 ကာေနဖပီ မဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ 

ပျက်ဆီဵေနမခင်ဵ။ 

 မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵနှင်ဴနီဵကပ် 

ေနေသာ်လည်ဵ လျှေပ်စစ်မီဵမရရှိ 

ေသဵမခင်ဵ။ 

 သန့်ရှင်ဵေသာ ေသာက်သဳုဵ 

ေရတွေင်ဵ မရိှမခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာလူထုမှ ကိုယ်ထူ 

ကိုယ်ထစနစ်မဖင်ဴ မပန်လည် 

မပငဆ်င် ကမခင်ဵ။  

 စုေပါင်ဵလုပ်ေဆာင် ကမခင်ဵ။ 

 ေငွေသာဵ အနည်ဵငယ် စုေပါင်ဵ 

ပါဝင်နိုင်မခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

 ေငွေေ ကဵ အင်အာဵမပည်ဴ စိုက် 

ထုတ်နိုင်မှု အာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 လ-ူလုပ်အာဵ ကူညီဖပီဵ တတ် 

နိုင်သူမျာဵက တတ်နိုင် 

သေလာက်ထည်ဴ၀င်မခင်ဵ။ 

 အေမခခဳအေဆာက်အဦမျာဵအာဵ 

စီမဳကိန်ဵနှစ်အလိုက်  သက်ဆိုင် 

ရာဦဵစီဵဌာနမျာဵသို္ဓ ထည်ဴသွေင်ဵ 

ေတာင်ဵဆိုမခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာဆပ်ေကာ်မတီဖွေဲ့စည်ဵ 

ဖပီဵ ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာန။ 

ေကျဵလက်လမ်ဵဦဵစီဵဌာနတို္ဓနှငဴ် 

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ။ 

 ေကျေဵရွာဆပ်ေကာ်မီတီဖွဲ့စည်ဵ 

မပီဵ လျှပ်စစ်ဓာတ်အာဵ ပဖန့်ပဖူဵ 

ေရဵလုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ချေတိ်ဆက် 

ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာဆပ်ေကာ်မတီဖွေဲ့စည်ဵ 

ဖပီဵ ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ 

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ။ 

၁။ ပို့ေဆာင်ေရဵ အေပခခဳ အ 

ေဆာက်အဦမျောဵ တိုဵတက် 

လာေစေရဵ။ 

 ေကျဵရွာတွေင်ဵလမ်ဵအာဵ 

ေကျာက်ေချာလမ်ဵသုိ္ဓ 

အဆင်ဴမမှင်ဴတင်မခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာတွေင်ဵရိှ ကျန်ရိှေသာ 

လမ်ဵမျာဵအာဵ ေကျာက်ေချာ 

လမ်ဵသုိ္ဓ အဆင်ဴမမှင်ဴတင်မခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာတွေင်ဵရိှ ေရ ပန်(၉)ခ ု

အာဵ မပန်လည်မပုမပင် 

ေပဵပါရန်။ 

 ေကျဵရွာတွေင်ဵလျှေပ်စစ်မီဵ 

သွေယ်တန်ဵမခင်ဵ။ 

 စက်ေရတွေင်ဵတူဵေဖာ်မခင်ဵ။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/ပပဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ေစေသာ 

အေကကာင်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆိုပပုစီမဳချေက် 

 

 



62 
 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၄) 

ဦဵစာဵေပဵစီမခဳျေက် အဆုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမခဳျေက် အေကကာင်ဵအရာ (၂) 

ေကျေဵရွာ                                       - သစ်ဆိမ်ဴကုန်ဵ 

ေကျေဵရွာအုပ်စု                              -  သစ်ဆိမ်ဴကုန်ဵ 

မမို့နယ်                                         - ေကျာင်ဵကုန်ဵ 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ပပည်နယ်        - ဧရာဝတီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳချေက်အမည် - ေကျဵရွာတွေင်ဵ ၄၀၀ ဗုိ္ဓဓါတ်အာဵလုိင်ဵလျှေပ်စစ်မီဵသွေယ်တန်ဵမခင်ဵ(၁၂၉၀’)။ 

စီမဳချေက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေကကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေပခအေန 

 လက်ရိှသစ်ဆိမ်ဴကုန်ဵေကျဵရွာတွေင်ထရန်စေဖာ်မာမှာ တပ်ဆင်ဖပီဵမဖစ်ေသာ်လည်ဵ ကုန်ကျစရိတ်မတတ်နုိင်ေသာ 

ေ ကာင်ဴ အိမ်မျာဵသုိ္ဓ မီဵသွေယ်တန်ဵနုိင်မခင်ဵမရိှေသဵပါ။ 

 မီဵမရရိှေသဵသမဖင်ဴ ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ ညအခါမျာဵစာကျက်ရာတွေင် အခက်အခဲရိှေနပါသည်။ 

 မီဵမရရိှေသဵေသာေ ကာင်ဴအိမ်မှုကိစ္စမျာဵ ထမင်ဵချက်မပုတ်ရာတွေင် ထင်ဵမီဵ၊ မီဵေသွေဵမီဵကုိသာသဳုဵစွေဲေနရပါသည်။ 

 အမခာဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကုိင်ရာတွေင်လည်ဵ မီဵမရရိှေသဵသမဖင်ဴ လျှေပ်စစ်နှင်ဴလုပ်ရေသာ အလုပ်အကုိင်မျာဵ 

အခက်အခဲမျာဵရိှေနပါသည်။ 

စီမဳချေက်ရည်ရွယ်ချေက် (လက်ရိှအေပခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ လျှေပ်စစ်မီဵအာဵမပည်ဴမီစွော အသဳုဵမပုနုိင်ရန်။ 

 ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ စာကျက်ရာတွေင် မီဵအလင်ဵေရာင်နှင်ဴကျက်ရေသာေ ကာင်ဴ မျက်စိထိခုိက်မှုအန္တရာယ် ကင်ဵေဝဵ 

ေစရန်။ 

 အိမ်မှုကိစ္စ ထမင်ဵ၊ဟင်ဵချက်မပုတ်ရာတွေင် အချန်ိကုန်သက်သာဖပီဵ လွေယ်ကူလျှေင်မမန်စွော ချက်မပုတ်နုိင်ေစရန်။ 

 ထင်ဵမီဵ၊ မီဵေသွေဵမီဵမျာဵ သဳုဵစွေဲမှုနည်ဵပါဵလာေသာေ ကာင်ဴ မီဵေဘဵအန္တရာယ် ကင်ဵေဝဵေစရန်။ 

 အမခာဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵ ပုိမုိလုပ်ကုိင်နုိင်ဖပီဵ ေစျဵကွေက်စီဵပွောဵေရဵ ပုိမုိေကာင်ဵမွေန်လာေစရန်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵအကျေ ို ဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချေက် ေရာက်ရိှမပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အကျေ ို ဵေကျေဵဇူဵမျောဵ) 

 ထရန်စေဖာ်မာမှ လျှေပ်စစ်မီဵသွေယ်တန်ဵေပဵေသာေ ကာင်ဴ ေကျဵရွာလူေနမှုအဆင်ဴအတန်ဵ မမင်ဴမာဵလာဖပီဵ 

လျှေပ်စစ်မီဵအာဵကုိ မပည်ဴဝစွောအသဳုဵမပုလာနုိင်မည်။ 

 ပညာေရဵအတွေက်ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵလည်ဵ မီဵအလင်ဵေရာင်မပည်ဴဝစွော ရရိှမှုေ ကာင်ဴ မျက်စိထိခုိက်မှုမျာဵ 

ကင်ဵေဝဵေစဖပီဵ ပညာသင် ကာဵသူ/ပညာတတ်ဦဵေရမျာဵ လာမည်။ 

 အိမ်မှုကိစ္စလည်ဵ အချန်ိကုန်သက်သာဖပီဵ လွေယ်ကူလျင်မမန်လာမည်။ 

 မီဵေဘဵအန္တရာယ်စုိဵရိမ်မှု ေလျာဴနည်ဵလာမည်။ 

 စီဵပွောဵေရဵအေမခအေနမျာဵ ပုိမုိေကာင်ဵမွေန်လာမည်။ 

 

စီမဳချေက်ဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ေဖာ်ပပပခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 
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  ေကျဵရွာတွေင်ဵ ၄၀၀ ဗုိ္ဓဓါတ်အာဵလုိင်ဵလျှေပ်စစ်မီဵသွေယ်တန်ဵမခင်ဵ(၁၂၉၀’)။ 

 

 

စီမဳချေက် ကုန်ကျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငွေသာဵ) 

 ၄,၀၀၀,၀၀၀ (ေငွေသာဵ) 

 __________ (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

  

 ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

  

စီမဳချေက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှငဴ ်အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵ (မျောဵ) 

 သစ်ဆိမ်ဴကနု်ဵေကျဵရွာ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

 ဖမို ့နယ် လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵ မဖန့်မဖူဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

(၂) စီမဳချေက်စတင်မညဴ ်အချေန်ိ ခန့်မှန်ဵ - ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ 

(၃) စီမဳချေက်မပီဵစီဵ မညဴ်အချေနိ် - ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ေမလ 

(၄) ေကျေဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မည်ဴ အစီအစဉ ်- 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ ေကျဵရွာလဳုဵကျွတ် အစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူဖပီဵ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ ပွေငဴ်လင်ဵစွော 

တုိင်ပင်ေဆွေဵေနွေဵပါမည်။ 

 သစ်ဆိမ်ဴကုန်ဵေကျဵရွာ ထရန်စေဖာ်မာမှ လျှေပ်စစ်မီဵသွေယ်တန်ဵမခင်ဵအတွေက် ေကျဵရွာမှ ေငွေကျပ် (၄,၀၀၀,၀၀၀) နှင်ဴ 

လုပ်အာဵထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 

အကျေို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၂၄၀ ၂၉၁ ၅၃၁ ၁၇ ၄၈ ၅၄ ၃၈ ၁၅၇ 

အကျေ ို ဵခဳစာဵမည်ဴသူ ဦဵေရ ၂၄၀ ၂၉၁ ၅၃၁ ၁၇ ၄၈ ၅၄ ၃၈ ၁၅၇ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 



64 
 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွက် အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှငဴ် ေငွေကကဵဆုိင်ရာ အစီ 

အစဉ်မျောဵ 

 လုပ်ငန်ဵမျာဵ ေကာင်ဵမွေန်စွော အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်နိုင်ေရဵအတွေက် လုပ်ငန်ဵအဆငဴ်အလုိက် 

ေကျဵရွာလူထုအာဵ အစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူဖပီဵ ေဆွေဵေနွေဵတိုင်ပင်ပါမည်။ 

 လုပ်ငန်ဵမျာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်ဖပီဵပါကလည်ဵ လုပ်ငန်ဵဖပီဵဆဳုဵမှု အလွေဲအေမပာင်ဵ လုပ်ေဆာင်မခင်ဵ နှငဴ် 

ဖွေင်ဴလှစ်ပွေ ဲလုပ်ေဆာင်ပါမည်။ 

 ထရန်စေဖာ်မာနှငဴ်မီဵကကိုဵမျာဵ ေရရှည်ေကာင်ဵမွေန်ခိုင်ခဳဴေစေရဵအတွေက် လုိအပ်ေသာ မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵမှု 

လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ အစီအစဉ်ေရဵဆွေဲဖပီဵ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ ဦဵေဆာင်၍ လုပ်ေဆာင်သွောဵပါမည်။ 

 မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵအတွေက် လုိအပ်မည် ဴ ကုန်ကျစရိတ်မျာဵကိုလည်ဵ ေကျဵရွာအတွေင်ဵရှိ ေကျဵရွာသူ /သာဵမျာဵ၊ 

လုပ်ငန်ဵရှင်မျာဵထဳမှ အလှူေငွေ (သုိ္ဓ) စုေပါင်ဵလုပ်အာဵမဖင်ဴ ေဆာင်ရွက်သွောဵ ပါမည်။ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၅) 

ဦဵစာဵေပဵစီမခဳျေက် အဆုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမခဳျေက် အေကကာင်ဵအရာ (၂) 

ေကျေဵရွာ                                       -  သစ်ဆိမ်ဴကုန်ဵ 

ေကျေဵရွာအုပ်စု                               - သစ်ဆိမ်ဴကုန်ဵ 

မမို့နယ်                                         - ေကျာင်ဵကုန်ဵ 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ပပည်နယ်             - ဧရာဝတီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳချေက်အမည် - ေကျဵရွာတွေင်ဵလမ်ဵအာဵ ေကျာက်ေချာလမ်ဵသုိ္ဓအဆင်ဴမမှင်ဴတင်မခင်ဵ။ 

စီမဳချေက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေကကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေပခအေန 

 ယခုလက်ရိှလမ်ဵမှာ ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်ဖပီဵ မုိဵကကီဵသညဴ် အခါတွေင် လမ်ဵေပ္ဒေရေကျာ်ကာ ဗွေက်အုိင်မျာဵ မဖစ်ေပ္ဒ၍ 

သွောဵလာရ ခက်ခဲေစပါသည်။ 

 ေကျာင်ဵသာဵေကျာင်ဵသူမျာဵ အေနမဖငဴ် လမ်ဵတွေင် ဗွေက်မျာဵ၊ ချ ို ငဴ်မျာဵ မဖစ်ေနေသာေ ကာငဴ် ေကျာင်ဵသွောဵ ေကျာင်ဵမပန် 

အခက်အခဲမျာဵ ရိှပါသည်။ 

 ထုိ္ဓအမပင် မုိဵတွေင်ဵကာလ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵ ခက်ခဲေသာေ ကာငဴ်  ကျန်ဵမာေရဵဆုိင်ရာ အေရဵေပ္ဒ   အ

ေမခအေန မဖစ်ေပ္ဒလာပါက အသက်အန္တရာယ် ထိခုိက်နုိင်ပါသည်။ 

 သဳဃာေတာ်မျာဵ ဆွေမ်ဵခဳကကချန်ိတွေင် လမ်ဵအေမခအေန ဆုိဵဝါဵစွော ဗွေက်မျာဵ၊ ချ ို ငဴ်မျာဵ မဖစ်ေပ္ဒေနေသာ ေ ကာငဴ် 

ဆွေမ်ဵခဴကကရာတွေင်လည်ဵ အခက်အခဲမျာဵ မဖစ်ေပ္ဒေနပါသည်။ 

စီမဳချေက်ရည်ရွယ်ချေက် (လက်ရိှအေပခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 မုိဵတွေင်ဵကာလ မုိဵကကီဵသညဴ်အခါမျာဵတွေင် လမ်ဵေပ္ဒေရေကျာ်မှုမျာဵ ကင်ဵေဝဵေစရန်နှငဴ် ဗွေက်မျာဵ၊ ချ ို ငဴ်မျာဵ မရိှေစရန်၊ 

 ေကျာင်ဵသာဵေကျာင်ဵသူမျာဵ ပညာသင်ယူမှုတွေင် သွောဵလာရ အဆင်ေမပေစရန်၊ 

 ကျန်ဵမာေရဵ အေရဵေပ္ဒ အေမခအေနမျာဵတွေင် သွောဵလာရ အဆင်ေမပ၍ အသက်အန္တရာယ် ကင်ဵေဝဵေစရန်၊ 

 သဳဃာေတာ်မျာဵ ဆွေမ်ဵခဳကကရာတွေင် သွောဵလာရ အဆင်ေမပေစေရန်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵအကျေ ို ဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချေက် ေရာက်ရိှမပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အကျေ ို ဵေကျေဵဇူဵမျောဵ) 

 ေမမေရာေကျာက်လမ်ဵခင်ဵဖပီဵေနာက် ေရေကျာ်မှုမျာဵ ကင်ဵေဝဵဖပီဵ ဗွေက်မျာဵ၊ ချ ို ငဴ်မျာဵ မရိှသမဖငဴ် သွောဵလာမှု ပုိမုိ 

အဆင်ေမပ လွေယ်ကူလာမည်။ 

 ေကျာင်ဵသာဵေကျာင်ဵသူမျာဵ ပညာသင်ယူမှုတွေင် သွောဵလာေရဵ အခက်အခဲမျာဵ မရိှသမဖငဴ် ေကျာင်ဵပျက်နှုန်ဵ 

နည်ဵလာဖပီဵ ပညာတတ်ေမမာက်သူဦဵေရ မျာဵလာမည်။ 

 ကျန်ဵမာေရဵ အေရဵေပ္ဒ အေမခအေနတွေင်လည်ဵ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵ အဆင်ေမပေသာေ ကာငဴ် ဖမို့ေဆဵရဳု၊ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ စသညဴ်ေနရာမျာဵသုိ္ဓ အချန်ိမီ ပုိ္ဓေပဵနုိင်ဖပီဵ မေတာ်တဆ ေသဆဳုဵမှု 

ေလျာဴကျလာပါလိမဴ်မည်။ 

 သဳဃာေတာ်မျာဵအတွေက်လည်ဵ လမ်ဵအေမခအေနေကာင်ဵမွေန်မှုေ ကာငဴ် စိတ်ချမ်ဵသာစွောမဖငဴ် ဆွေမ်ဵခဳကကနုိင်မည်။ 

 ထုိ္ဓအမပင် ေနွေရာသီ မီဵေဘဵအန္တရာယ် မဖစ်ေပ္ဒလာပါက လမ်ဵေကာင်ဵေနေသာေ ကာငဴ် အချန်ိမီ တာဵဆီဵနုိင်ပါမည်။ 
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စီမဳချေက်ဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ေဖာ်ပပပခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

  ေကျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵအာဵ ေကျာက်ေချာလမ်ဵသုိ္ဓအဆင်ဴမမှင်ဴတင်မခင်ဵ။ 

စီမဳချေက် ကုန်ကျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငွေသာဵ) 

 __________ (ေငွေသာဵ) 

 __________ (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

စီမဳချေက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှငဴ ်အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵ (မျောဵ) 

 သစ်ဆိမ်ဴကနု်ဵေကျဵရွာ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

 ဖမို ့နယ် ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

(၂) စီမဳချေက်စတင်မညဴ ်အချေန်ိ ခန့်မှန်ဵ - ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ 

(၃) စီမဳချေက်မပီဵစီဵ မညဴ်အချေနိ် - ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ေမလ 

(၄) ေကျေဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မည်ဴ အစီအစဉ ်- 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ ေကျဵရွာလဳုဵကျွတ် အစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူဖပီဵ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ ပွေငဴ်လင်ဵစွော 

တုိင်ပင်ေဆွေဵေနွေဵပါမည်။ 

 ေကျဵရွာတွေင်ဵလမ်ဵအာဵ ေကျာက်ေချာခင်ဵရာတွေင် ေကျဵရွာမှ လုပ်အာဵထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 

 လုိအပ်ပါက ပစ္စည်ဵနှငဴ် ေငွေေ ကဵ အသငဴ်အတငဴ် ထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 

အကျေ ို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၂၄၀ ၂၉၁ ၅၃၁ ၁၇ ၄၈ ၅၄ ၃၈ ၁၅၇ 

အကျေ ို ဵခဳစာဵမည်ဴသူ ဦဵေရ ၂၄၀ ၂၉၁ ၅၃၁ ၁၇ ၄၈ ၅၄ ၃၈ ၁၅၇ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွက် အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှငဴ် ေငွေကကဵဆုိင်ရာ အစီ 

အစဉ်မျောဵ 

 လုပ်ငန်ဵမျာဵ ေကာင်ဵမွေန်စွော အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်နိုင်ေရဵအတွေက် လုပ်ငန်ဵအဆငဴ်အလုိက် 

ေကျဵရွာလူထုအာဵ အစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူဖပီဵ ေဆွေဵေနွေဵတိုင်ပင်ပါမည်။ 

 လုပ်ငန်ဵမျာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်ဖပီဵပါကလည်ဵ လုပ်ငန်ဵဖပီဵဆဳုဵမှု အလွေဲအေမပာင်ဵ လုပ်ေဆာင်မခင်ဵ နှငဴ် 

ဖွေင်ဴလှစ်ပွေ ဲလုပ်ေဆာင်ပါမည်။ 

 လမ်ဵအေမခအေနအာဵ ေရရှည်ေကာင်ဵမွေန်ခုိင်ခဳေဴစေရဵအတွေက် လုိအပ်ေသာ မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵမှု လုပ်ငန်ဵမျာဵကို 

အစီအစဉ်ေရဵဆွေဲဖပီဵ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ ဦဵေဆာင်၍ လုပ်ေဆာင်သွောဵပါမည်။ 

 မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵအတွေက် လုိအပ်မညဴ် ကုန်ကျစရိတ်မျာဵကိုလည်ဵ ေကျဵရွာအတွေင်ဵရှိ လမ်ဵသူ လမ်ဵသာဵမျာဵ၊ 

လုပ်ငန်ဵရှင်မျာဵထဳမှ အလှူေငွေ (သုိ္ဓ) စုေပါင်ဵလုပ်အာဵမဖင်ဴ ေဆာင်ရွက်သွောဵပါမည်။ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၆) 

ဦဵစာဵေပဵစီမခဳျေက် အဆုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမခဳျေက် အေကကာင်ဵအရာ (၃) 

ေကျေဵရွာ                                       -  သစ်ဆိမ်ဴကုန်ဵ 

ေကျေဵရွာအုပ်စု                               - သစ်ဆိမ်ဴကုန်ဵ 

မမို့နယ်                                         - ေကျာင်ဵကုန်ဵ 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ပပည်နယ်             - ဧရာဝတီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳချေက်အမည် - စက်ေရတွေင်ဵတူဵေဖာ်ေပဵရန်။ 

စီမဳချေက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေကကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေပခအေန 

 ေကျဵရွာရိှ တချ ို ့ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှ ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵမှာ ေနွေရာသီတွေင် ေရတွေင်ဵမျာဵရိှေသာ်လည်ဵ 

ေရခမ်ဵဖပီဵ ေသာက်သဳုဵေရ မလဳုေလာက်သညဴ် အခက်အခဲမျာဵ ရိှေနပါသည်။ 

 ေနွေရာသီ မီဵေဘဵအန္တရာယ်အတွေက်လည်ဵ စုိဵရိမ်ရပါသည်။ 

 ေသာက်သဳုဵေရ သွောဵေရာက် ခပ်ေနရပါသမဖင်ဴ အချန်ိကုန်ဖပီဵ စီဵပွောဵေရဵအတွေက် ေနှာငဴ်ေနှဵကာ ေငွေေ ကဵအခက်အခဲ 

မျာဵကကုဳေတွေ့ေနရပါသည်။ 

စီမဳချေက်ရည်ရွယ်ချေက် (လက်ရိှအေပခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 ေကျဵရွာတွေင်ေနထုိင် ကေသာ ေကျဵရွာသူ/ သာဵမျာဵ ေသာက်သဳုဵေရ ဖူလဳုစွော ရရိှေစနုိင်ရန်။ 

 မီဵေဘဵအန္တရာယ် ကင်ဵေဝဵေစရန်။ 

 ေရခပ်ချန်ိအတွေက် အချန်ိကုန်သက်သာဖပီဵ လူမှုေရဵ၊ စီဵပွောဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ပုိမုိကျယ်မပန့်စွော လုပ်ကုိင် 

လာနုိင်ေစရန်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵအကျေ ို ဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချေက် ေရာက်ရိှမပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အကျေ ို ဵေကျေဵဇူဵမျောဵ) 

 ေကျဵရွာတွေင် စက်ေရတွေင်ဵ ဆက်စပ်လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ေရကန်တည်ေဆာက် မခင်ဵမဖင်ဴ ေကျဵရွာတွေင် ေရဖူလဳုစွော 

ရရိှလာမည်။ 

 ေနွေရာသီ မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကကုဳေတွေ့လာပါကလည်ဵ အချန်ိမီ လွေယ်ကူစွော ဖငိမ်ဵသတ်နုိင်မည်။ 

 ထုိသုိ္ဓ အဝီစိတွေင်ဵဆက်စပ်လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ေရကန်တည်ေဆာက်မခင်ဵမဖင်ဴ အိမ်တုိင်ရာေရာက် ေရသွေယ်စနစ်သုိ္ဓ 

အဆင်ဴမမှင်ဴတင်နုိင်ဖပီဵ အချန်ိကုန်သက်သာစွောမဖင်ဴ ေသာက်သဳုဵေရ ဖူလဳုစွော ရရိှလာနုိင်မည်။ 

 စီဵပွောဵေရဵအတွေက် အချန်ိမျာဵမျာဵ ေပဵနုိင်ဖပီဵ အေထာက်အကူမဖစ်လာေစနုိင်မည်။ 

စီမဳချေက်ဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ေဖာ်ပပပခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

 စက်ေရတွေင်ဵတူဵေဖာ်ေပဵရန် 

စီမဳချေက် ကုန်ကျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငွေသာဵ)  ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 
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 __________ (ေငွေသာဵ) 

 __________ (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

 

စီမဳချေက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှငဴ ်အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵ (မျောဵ) 

 သစ်ဆိမ်ဴကနု်ဵေကျဵရွာ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

 ဖမို ့နယ် ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

(၂) စီမဳချေက်စတင်မညဴ ်အချေန်ိ ခန့်မှန်ဵ - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ 

(၃) စီမဳချေက်မပီဵစီဵ မညဴ်အချေနိ် - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ေမလ 

(၄) ေကျေဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မည်ဴ အစီအစဉ ်- 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ ေကျဵရွာလဳုဵကျွတ် အစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူဖပီဵ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ ပွေငဴ်လင်ဵစွော 

တုိင်ပင်ေဆွေဵေနွေဵပါမည်။ 

 သစ်ဆိမ်ဴကုန်ဵေကျဵရွာအတွေက် အဝီစိ စက်ေရတွေင်ဵ ဆက်စပ်လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ေရေလှာင်ကန်တည်ေဆာက်မခင်ဵအတွေက် 

ေမမေနရာနှင်ဴ ေကျဵရွာ လုပ်အာဵထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 

 လုိအပ်ပါက ပစ္စည်ဵနှငဴ် ေငွေေ ကဵ အသငဴ်အတငဴ် ထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွက် အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှငဴ် ေငွေကကဵဆုိင်ရာ အစီ 

အစဉ်မျောဵ 

 လုပ်ငန်ဵမျာဵ ေကာင်ဵမွေန်စွော အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်နိုင်ေရဵအတွေက် လုပ်ငန်ဵအဆငဴ်အလုိက် 

ေကျဵရွာလူထုအာဵ အစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူဖပီဵ ေဆွေဵေနွေဵတိုင်ပင်ပါမည်။ 

 လုပ်ငန်ဵမျာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်ဖပီဵပါကလည်ဵ လုပ်ငန်ဵဖပီဵဆဳုဵမှု အလွေဲအေမပာင်ဵ လုပ်ေဆာင်မခင်ဵ နှငဴ် 

ဖွေင်ဴလှစ်ပွေ ဲလုပ်ေဆာင်ပါမည်။ 

 စက်ေရတွေင်ဵ ဆက်စပ်လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ေရေလှာင်ကန်အာဵ ေရရှည်ေကာင်ဵမွေန်ခိုင်ခဳဴေစေရဵအတွေက် လုိအပ်ေသာ 

မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵမှု လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ အစီအစဉ်ေရဵဆွေဲဖပီဵ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ ဦဵေဆာင်၍ လုပ်ေဆာင် 

သွောဵပါမည်။ 

 မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵအတွေက် လုိအပ်မည် ဴ ကုန်ကျစရိတ်မျာဵကိုလည်ဵ ေကျဵရွာအတွေင်ဵရှိ ေကျဵရွာသူ /သာဵမျာဵ၊ 

လုပ်ငန်ဵရှင်မျာဵထဳမှ အလှူေငွေ (သုိ္ဓ) စုေပါင်ဵလုပ်အာဵမဖင်ဴ ေဆာင်ရွက်သွောဵ ပါမည်။ 

 

အကျေို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၂၄၀ ၂၉၁ ၅၃၁ ၁၇ ၄၈ ၅၄ ၃၈ ၁၅၇ 

အကျေ ို ဵခဳစာဵမည်ဴသူ ဦဵေရ ၂၄၀ ၂၉၁ ၅၃၁ ၁၇ ၄၈ ၅၄ ၃၈ ၁၅၇ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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