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၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
 

 

1. မိုင္း (သတၱဳ) ေက်းရြာ 

2. သူေဌးအေရွ႕ေက်းရြာ 

3. သူေဌးအေနာက္ေက်းရြာ 

4. ေရပူ 

5. ဘန္းျပည့္အေရွ႕ 

6. ဘန္းျပည့္အေနာက္ 
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၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ 
 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



7 
 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ 
ရက္
စြဲ 

ဦးတည္အုပ္စု 
တက္ေရာက္သ ူ

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁။ 
လူမႈေရးျပ 
ေျမပုံေရး 
ဆြဲျခင္း ၈-

၁၁
-၂

၀၁
၈ 

ေက်းရြာရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေကာ္မတီဝင္မ်ား 

ေက်းရြာ 
ေခါင္းေဆာင္ 

၂၄ ၃၈ ၆၂ 

အိမ္အမ်ိဳးအစား၊ အေျခ 
ခံအေဆာက္အဦးမ်ား 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 
အထင္ကရတည္ေနရာ 

မ်ား 

၂။ 
ဥစၥာဓနအဆင့္ 
သတ္မွတ္ျခင္း 

၈-
၁၁

-၂
၀၁

၈ 

ခ်မ္းသာအုပ္စု၊ 
အလယ္အလတ္ 

အုပ္စု၊ ဆင္းရဲအုပ္စု ၂၄ ၃၈ ၆၂ 

ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စု 
မ်ားခြဲျခားသတ္မွတ္နုိင္ရန္ 
အေျခခံစံနႈန္းမ်ားသတ္မွတ္

ျခင္း ေက်းရြာ 
လူထုအမ်ားသေဘာျဖင့္ 

၃။ ရာသီခ်ိ္န္ျပျပကၡဒ္ိန္ 

၈-
၁၁

-၂
၀၁

၈ 

ရြာလူထု 

၂၄ ၃၈ ၆၂ 

ရာသီဥတု၊ စားဝတ္ေနေရး 
လုပ္ငန္း၊ ပြဲေတာ္မ်ား ၊ 

အားလပ္ခ်ိန္ ႏွင့္ 
ဝင္ေငြ/ထြက္ေငြ 

၄။ 
ေက်းရြာ 

အခက္အခဲ ႏွင့္ 
ေမွ်ာ္မွန္းခ်က ္ ၈-

၁၁
-၂

၀၁
၈ ရြာလူထု က်ား/မ  

အုပ္စုမ်ား 
၂၄ ၃၈ ၆၂ 

ေႏွာက္လာမည့္(၅)ႏွစ္ခန္႔ 
တြင္မိမိတို႕၏ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳး

ေစရန္ 
စိတ္ျဖင့္အပုံေဖာ္ေစျခင္း 

၅။ ဗင္းပုံစံ 

၈-
၁၁

-၂
၀၁

၈ ရြာလူထု 

၂၄ ၃၈ ၆၂ 

ေက်းရြာအတြင္းအျပင္မွ 
အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ခ်ိတ ္

ဆက္အက်ိဳးျပဳမႈ 
ပုံေဖာ္ျခင္း 

၆။ 
ပင့္ကူအိမ္ 
ကြန္ယက္ 

၈-
၁၁

-၂
၀၁

၈ 

ရြာလူထု က်ား/မ 
အုပ္စုျဖင့္ 

၂၄ ၃၈ ၆၂ 

က်ား-မ  တို႕၏ လုပ္ပုိင္ 
ခြင့့္ လုပ္ႏိုင္ခြင့္မ်ား 

အခြင့္အလမ္းမ်ား ကြာဟမႈ 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
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၇။ 
အသံုးျပဳသူ/ 
ထိန္းခ်ဳပ္သ ူ

၈-
၁၁

-၂
၀၁

၈ 

ရြာလူထု 

၂၄ ၃၈ ၆၂ 

မိမိတို႕၏ပုိင္ဆိုင္မႈမ်ားအား  
ဆန္းစစ္ေလ့လာျခင္း 

၈။ 
ေက်းရြာ၏ 

(၅)ႏွစ္စာ ဦးစာေပး 
လုပ္ငန္းစဥ္ ၈-

၁၁
-၂

၀၁
၈ ေက်းရြာလူထု  

က်ား-မ  လူနည္းစု 
အားလံုး ေရြးခ်ယ္မႈ 

၂၄ ၃၈ ၆၂ 

အဓိကဦးစာေပး 
လိုအပ္ခ်က္၊ 

အက်ုိဳးျပဳဦးေရႏွင့္ အပယ္ခံ 
မရိွေစရန္ 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
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၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA tools မ်ားနွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

၆.၁။ လူမွဳေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 
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လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံသံုးသပ္ခ်က္ 

  

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
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 ၆.၂။ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ အဆင္႔သတ္မွတ္ျခင္း 
 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
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    ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ အဆင္႔သတ္မွတ္ျခင္း သံုးသပ္ခ်က္ 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
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၆.၃။ က်ား -မေရးရာ က႑ #၁။ ပုိင္ဆုိင္မႈႏွင္႔ ခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာမႈ 

 

 

 
 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
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က်ား-မေရးရာ က႑ #၁။ ပုိင္ဆိုင္မႈႏွင္႔ ခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာမႈသံုးသပ္ခ်က္ 

  

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
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         ၆.၄။ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 
 

 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ သံုးသပ္ခ်က္ 

  

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
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၆.၅။ က်ားမေရးက႑(၂)ပင့္ကူအိမ္ျပ ေျမပုံ  
 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



18 
 

က်ားမေရးက႑(၂)ပင့္ကူအိမ္ျပ ေျမပံုသုံးသပ္ခ်က္ 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



19 
 

၆.၆။ Venn ခ်ိတ္ဆက္မႈျပ ေျမပုံ 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



20 
 

Venn ခ်ိတ္ဆက္မႈျပ ေျမပုံ သံုးသပ္ခ်က္ 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



21 
 

၆.၇။ အခက္အခဲအတားဆီး၊ ျပႆနာ၊ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



22 
 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



23 
 

၆.၈။ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 

 
 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



24 
 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



25 
 

 

၆.၉။ ဖြ႔ံျဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းမ်ား၊ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ားစာရင္း 

၆.၉။ ဖြ႔ံျဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းမ်ား၊ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ားစာရင္း 
 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



26 
 

၇။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁) မ်ား 

(ပထမနွစ္)  

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



27 
 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



28 
 

(ဒုတိယနွစ္) 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



29 
 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



30 
 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



31 
 

(တတိယႏွစ္)  

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



32 
 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



33 
 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



34 
 

(စတုတၳႏွစ္) 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



35 
 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



36 
 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



37 
 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



38 
 

၈။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခိ်န္ဇယား(ပုံစံ-၂)   
ပထမနွစ္ 

 

 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



39 
 

 

 

 

 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



40 
 

ဒုတိယနွစ္ 

 

 

 

 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



41 
 

တတိယႏွစ္ 

 

 

 

 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



42 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



43 
 

စတုတၳႏွစ္ 

 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



44 
 

၉။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(ပုံစံ-၃) 
ပထမႏွစ္ 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



45 
 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



46 
 

ဒုတိယနွစ္ 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



47 
 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



48 
 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



49 
 

တတိယႏွစ္ 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



50 
 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



51 
 

စတုတၳႏွစ္ 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



52 
 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



53 
 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



54 
 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



55 
 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



56 
 

ပထမႏွင့္ ဒုတိယအႀကိမ္ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္း(စတုတၳနွစ္စက္ဝန္း) 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



57 
 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



58 
 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



59 
 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



60 
 

၁၀။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ျခင္း(ပုံစံ-၄) 

ႏွင့္အုပ္စုအစည္းအေဝးမွတ္တမ္း 

 

 

 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



61 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



62 
 

အုပ္စုအစည္းအေဝးမွတ္တမ္း 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



63 
 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



64 
 

 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



65 
 

၁၁။ မွတ္တမ္းဓာတ္ပုံမ်ား 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



66 
 

၁၂။ ေက်းရြာေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



67 
 

၁၃။ ေက်းရြာအုပ္စုေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း 
 

သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု ေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း                                               
စတုတၳနွစ္စက္ဝန္း 

စဥ္ 
 

အမည္ တာဝန္ ရာထူး ေက်းရြာ 

၁ ဦးဝင္းေအာင္ ေက်းရြာအုပ္စုစီ/ေထာက္ေကာ္မတီ 
 

ဥကၠဌ သူေဌး(န) 

၂ ေဒၚယုယုခုိင္ ဥကၠဌ သူေဌး(ရ) 

၃ ဦးစံလင္း အုပ္စုဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
 

ဥကၠဌ ဘန္းျပည့္(ရ) 

၄ ဦးျပည့္ၿဖိဳးဘိုဘုိ စာရင္းကိုင္ သိေႏၵာ 

၅ ေဒၚေနႏွင္းလိႈင္ အဖြဲ႔ဝင္ သိေႏၵာ 

၆ ဦးစုိးဦး ေက်းရြာအုပ္စုစီ/ေထာက္ေကာ္မတီ အဖြဲ႔ဝင္ ေရပူ 

၇ ေဒၚႏြယ္ႏြယ္ဇင္ အဖြဲ႔ဝင္ ေရပူ 

၈ ေဒၚလဲ့လဲ့ဝင္း အဖြဲ႔ဝင္ သူေဌး(န) 

၉ 
 

ဦးဝင္းေဌး အဖြဲ႔ဝင္ သူေဌး(ရ) 

၁၀ ဦးသန္းလင္း အဖြဲ႔ဝင္ မိုင္း(သတၱဳ) 

၁၁ ေဒၚတင္ဇာေမာ္ အဖြဲ႔ဝင္ မိုင္း(သတၱဳ) 

၁၂ ေဒၚျမင့္ျမင့္စိုး အဖြဲ႔ဝင္ ဘန္းျပည့္(ရ) 

၁၃ ဦးလွဝင္း အဖြဲ႔ဝင္ ဘန္းျပည့္(န) 

၁၄ ေဒၚယုစန္း အဖြဲ႔ဝင္ ဘန္းျပည့္(န) 

 

 

သူေဌး(န)ေက်းရြာ၊သိေႏၵာေက်းရြာအုပ္စု၊တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္ 
 
  



68 
 

၁၄။ ဦးစားေပးက႑အလုိက္ လုပ္ငန္းမ်ား အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 
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