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၂၀၂၂             

 

မာတိကာ 



            

အောက်သဗြုချိုင်အကျးရွာ၏ ပထဝီဝင်ေအေေထားနှင့်သဘာဝေရင်းေဗမစ်များ    

၁ တည်အေရာနှင့်ပထဝီဝင်ေအေေထား 

၂              သဘာဝေရင်းေဗမစ်များ 

၃ ဖွံ့ဖဖိုးအရးဆိုင်ရာစီမံခေ့်ခွဲမှုေအဗခေအေ 

၄                                  

 ( )                     

 ( )            

 (ဂ)                                                           

၅        

 ( )                                    

၆            

 ( )                                        

 ( )                                     

၇                                                  

 ( )                                                      

 ( )                                      

၈     -       

                   (    )                    

                                                        

                                  

                                                         

                                                   

               (၄၈)             

  ဇယား ၁ လူဦးအရနှင့်လူဦးအရဆုိင်ရာေချက်ေလက်များ 

  ဇယား ၂ လုပ်သားေင်ေားနှင့်ဝင်အငရွလုပင်ေ်းေမျိုးေစား 

  ဇယား ၃ လုပ်ငေ်းနှင့်ကျား၊မေလိုက်ေေည်းဆံုးနှင့်ေများဆံုးလုပ်ေားခနှုေ်းထား 

  ဇယား ၄ အကျးရွာ၏စိုက်ပျိုးအဗမပိုင်ဆုိင်မှု 

  ဇယား ၅ ဓာတ်သတ္တုနှင့်ေဗခားသဘာဝေရင်းေဗမစ်များ 

  ဇယား ၆ ဥစ္စာဓေေဆင့်ေအဗခေအေ 

  ဇယား ၇ အချးငှားဗခငး်မရှိဘဲတစ်အေ့လျှင်ေေည်းဆံုးနှစ်ေပ်စားနုိင်သည့်ေိမ်အထာင်စုများ 



  ဇယား ၈ ကူညအီစာင့်အရှာက်မှုေထူးလိုေပ်အသာေုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မှုေအဗခေအေ 

  ဇယား ၉ အကျးရွာ၏ထိခိုက်သက်အရာကလ်ွယ်မှုေအဗခေအေ 

  ဇယား ၁၀ ထိခိုက်သက်အရာက်မှုခံရနိုင်သည့သ်မူျား 

  ဇယား ၁၁ အကျးရွာတွင်းရိှလူထုေအဗခဗပုေဖွဲ့ေစည်းများ     

  ဇယား ၁၂ အကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးအရးအဆာင်ရက်ွအေအသာဗပင်ပေဖွဲ့ေစည်းများ    

  ဇယား ၁၃ အကျးရွာ၏စိုက်ပျိုးအဗမပိုင်ဆုိင်မှု၊အဗမယာပိုင်ဆုိင်သည်ေိ့မ်အထာင်စု   

  ဇယား ၁၄ အကျးရွာ၏အရေရင်းေဗမစ်နှင့်အရသင်ွးဧရယိာ  

  ဇယား ၁၅ ေဓိကသီးနှံများနှင့်ေထွက်နှုေ်း       

  ဇယား ၁၆ အကျးရွာ၏စိုက်ပျိုးအရးသုံးကိရိယာများပုိင်ဆုိင်မှု     

  ဇယား ၁၇ သးီနှံထုတ်လုပ်မှုတိးုအစရေ်ေတွက်ေခွင့်ေလမ်းများ     

  ဇယား ၁၈ သးီနှံထုတ်လုပ်မှုေတွက်ဗပဿောနှင့်စိေ်အခါ်မှုများ     

  ဇယား ၁၉ အမွးဗမူအရးနှင့်ငါးလုပင်ေ်းအဆာင်ရွက်မှုေအဗခေအေ     

  ဇယား ၂၀ အမွးဗမူအရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်အစရေ်ေတွက်ေခွင့်ေလမ်းများ 

  ဇယား၂၁ အမွးဗမူအရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်အစရေ်ေတွက်ဗပဿော 

နှင့်စိေ်အခါ်မှုများ   

 ဇယား ၂၂ စိုက်ပျိုးအမွးဗမူအရးမဟုတ်အသာေသက်အမွးလုပ်ငေ်းများေတွက်ေခွင့်     

    ေလမ်းများ            

 ဇယား ၂၃ စိုက်ပျိုးအမွးဗမူအရးမဟုတ်အသာေသက်အမွးလုပ်ငေ်းများေတွက်ဗပဿောနှင့် 

    ေခကေ်ခဲများ  

  ဇယား ၂၄ အရွှေ့အဗပာင်းသာွးလာမှုဗဖစ်အပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်ေချိေ်ကာလ 

  ဇယား ၂၅ အရွှေ့အဗပာင်းသာွးလာရဗခင်း၏ေဓိကေအကကာင်းရင်း 

  ဇယား ၂၆ အရွှေ့အဗပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှဗပေ်ပို့အငွ 

  ဇယား ၂၇ ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်အဆာင်မှု၊အစျးကွက်လကလ်ှမ်းမီမှုေအဗခေအေ 

  ဇယား ၂၈ အငအွကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း 

  ဇယား ၂၉ သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းဗမစ်စီမံခေ့်ခွဲမှုေတွက်လက်ရှိေအလ့ 

     ေကျင့်နှင့်ေခကေ်ခဲများ     

  ဇယား ၃၀ မူလတေ်း၊ေလယ်တေ်း၊ေထက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်ေဆင့်စာတတ်အဗမာက်မှု 

     နှုေ်း 

  ဇယား ၃၁ အကျာင်းတက်နှုေ်း 

  ဇယား ၃၂ စာသင်အကျာင်းအဆာင်ေအဗခေအေနှင့်ဝေ်အဆာင်မှုများ 

  ဇယား ၃၃ ပညာအရးေခကေ်ခဲနှင့်ဗပဿောများ 

  ဇယား ၃၄ ေဗဖစ်များအသာအရာဂါများ 

 ဇယား ၃၅ လွေ်ခဲ့အသာ (၁၂) လေတွင်းကာကွယ်အဆးထိုးနှံမှုနှင့်ောဟာရဆေ်းစစ်မှု 

 ဇယား ၃၆ ကျေ်းမာအရးေအထာက်ေပံ့နှင့်ဝေ်အဆာင်မှုများ 

 ဇယား ၃၇ အသာက်သံုးအရရရှိနိုင်မှု 

 ဇယား ၃၈ ေိမ်သာေမျိုးေစား 



 ဇယား ၃၉ ကျား-မကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

 ဇယား ၄၀ အကျးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုေအဗခေအေ 

 ဇယား ၄၁ အကျးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုေအဗခေအေ 

 ဇယား ၄၂ အရအကကာင်းသယ်ယူပ့ုိအဆာင်အရး 

 ဇယား ၄၃ သယ်ယူပ့ုိအဆာင်အရးယာဉ်များ 

 ဇယား ၄၄ လျှပ်စစ်မီးရရိှမှုေအဗခေအေ 

 ဇယား ၄၅ ဆက်သွယ်အရးနှင့်သတင်းေချက်ေလက်ေည်းပညာေအဗခေအေ 

 ဇယား ၄၆ ယဉ်အကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးအရး ေအဗခေအေ 

 ဇယား ၄၇ အဘးကင်းလုံဗခုံအရး၊ဝေ်အဆာင်မှုေအထာက်ေကူများေားလက်လှမ်းမှီမှု 

ဇယား ၄၈ မှုခင်းဗဖစ်ပွားမှုေအဗခေအေ      
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(၂၀)                               -                                             

                         (၂)                                                                  

                                                                                            

                                                                                     

၂                                    

                                                                                   

                                                                      

                                                              ၂ ၀၀                       

                                                                                       

 ဂ                                                                                                  

                   

၃                                            

                                                                               

                                                                                    

                                                                                            

                                                                                 

                                                                                            

                                                             

၄                                   

( )                     

                                                                                        

                                                                                         

                                                                                                 

                                                                                                  

                                                                                            

                                                                                             

                                                                                           



(  )            

                                                                                       

                                                      (၄)                                         

                                                                                                      

                                                                                                      

                                                                                            

                                                                                                

                                                                                              

                                    

(ဂ)                                                      

                                                                                          

                                                                                        

                                                                                        

                                                                                                 

                                                                                                    

                                                                                           

                                                                                           

       

၅           

( )                                    

                                                        (    )                           

                               . .                                                   

                                                                           /                      

                                                                                         

                           (    )                       (၁ ၀၀)              

၆             

 ( )                                                   

                                                                                                 

                                                                                                 

                                                                                      ဂ       

                                                                                                    

                                                      ဂ                                        

                    

 



( )                                    

                                                                                                

                                                                                              

                                                                                                  

                                                                                                

                         

၇                                               

 ( )                                                                  

                                                                                          

                                                                                                 

                                                                                              

                                                                                                         

                                                                                                 

                                                                                                

                                                                                               

( )                                    

                                                                                  

                                                                                                 

                                                                                            

                                                                                          

                                          

၈              

                                                                                     

                                                                                                    

                                                                                            

                                                                                               

                                                                                                

                                                                     

  

 

 

 

 

 



     (၁) 

                              

                               -                        

                             -                      

                                 -       

                            -        

                           -                                    

                                                     (    )              

                                                                                  /       

                                                             

 

                   (                                                           ) 

                                                                                           /       

                                               

 

                     (                                                                         

                                                                   /                  

                                                         

 

                                      (                               ) 

                             (၄၃၀ ’ x၁ ၂’ x၇ ”) 

 

                     

 

                    (    )                    

၁ ၀၀၀၀၀၀၀(      ) 

                   (      ) 

၁ ၅၁၀၀၀၀ (      /       ) 

 

.               

 

.         

                                                  (       ) 

               ၁ ၂ ၃ ၄        

             ၁ ၈၁ ၂ ၀၄ ၃၈၅ - - - - - 

                            

                            -၁                -၂         -၃             -၄ 

 

 

                                                   

(၁)                                     (    ) 

                                                                                    



           

 

(၂)                       (         )   -                               

(၃)                                             - ၃၁.၅.၂ ၀၂ ၁ 

(၄)                                                

                                                                                      /             

                                

(၅)                                                                                      

            

                                                                                                        

                                                                                       

                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                            

                                                         

          

             

             

                     

             

၁                  

                

                 

                    

                   

      

                    

                           

      

                   

                  

 

                        

                   

                           

                       

                 

       

                  

                        

                 

       

၂                

 

                        

                       

                   

         

                    

                            

      

                   

                  

 

                        

                   

                           

                       

                 

       

                  

                        

                 

       

၃                  

                 

              

                 

                        

                        

                

                          

                             

                   

                  

 

                        

                   

                           

                       

                 

       

                  

                        

                 

       

၄                  

                 

                     

                       

           

                       

                          

                   

                  

 

                        

                   

                           

                       

                 

                  

                        

                 

       



       

၅                                             

                        

      

                                   

                  

 

                        

                   

                           

                       

                 

       

                  

                        

                 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                 

             

    

     

      

      

(၁) 

    

     

      

       

(၂) 

    

     

      

      

(၃) 

    

     

      

      

(၄) 

    

     

      

      

(၅) 

    

     

      

      

(၆) 
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(၈) 

    

     

      

      

(၉) 
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၁                                  ၁ ၀ ၉ ၉ ၈ ၁ ၀ ၁ ၀ ၉ ၈ ၈ ၁ ၀ ၉၁ ၁ 

၂                

 

၈ ၈ ၉ ၁ ၀ ၈ ၉ ၈ ၉ ၁ ၀ ၉ ၈၈ ၂ 

၃                       

                          

၈ ၁ ၀ ၈ ၉ ၈ ၉ ၈ ၁ ၀ ၉ ၈ ၈၇ ၃ 

၄                  

                 

၁ ၀ ၉ ၈ ၈ ၇ ၇ ၉ ၉ ၈ ၇ ၈၂ ၄ 

၅                   ၉ ၉ ၈ ၈ ၇ ၇ ၉ ၉ ၈ ၇ ၈၁ ၅ 
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      (၈) 

        

      

      (၉) 
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၁ ၁ ၀ ၉ ၉ ၈ ၁ ၀ ၁ ၀ ၉ ၈ ၈ ၁ ၀ ၉၁ ၁ 

၂ ၈ ၈ ၉ ၁ ၀ ၈ ၉ ၈ ၉ ၁ ၀ ၉ ၈၈ ၂ 

၃ ၈ ၁ ၀ ၈ ၉ ၈ ၉ ၈ ၁ ၀ ၉ ၈ ၈၇ ၃ 

၄ ၁ ၀ ၉ ၈ ၈ ၇ ၇ ၉ ၉ ၈ ၇ ၈၂ ၄ 

၅ ၉ ၉ ၈ ၈ ၇ ၇ ၉ ၉ ၈ ၇ ၈၁ ၅ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                     

 

            (Project)          

      

၂ ၀၂ ၀-၂၀၂ ၁ ၂ ၀၂ ၁-၂ ၀၂ ၂ ၂ ၀၂ ၂-၂၀၂ ၃ ၂ ၀၂ ၃-၂၀၂ ၄ ၂ ၀၂ ၄-၂၀၂၅ 

၁                  

                

၁      

၂                

 

၂      

၃                       

                          

၃      

၄                  

                 

၄      

၅                   ၅      

 

 

 

 

 

 

 



                            (VDP)                     

                                     

                                                                                     

၁                    ၁ ၁/   (     )၀၇၂၅၁ ၅ ၉      ၅၂              ၀၉၂ ၆၆၄၆၂ ၂၁ ၂၂ 

၂                    ၁ ၁/   (     )၀၀၀၃၁၅ ၁ ၀      ၅၁                       ၀၉၆၆၆၅၂ ၉၉၁ ၃ 

၃                    ၁ ၁/   (     )၀၁၉၇၆၉ B.A (Hist) ၆၀                    ၀၉၆၇၈၂၆၁ ၄၇၃ 

၄                               ၁ ၁/   (     )၀၉၂၉၀၅ B.A (Eng) ၃၁                        ၀၉၂ ၅၀၀၈၆၀၇၀ 

၅                        ၁ ၁/   (     )၀၅၂၅၄၈ ၁ ၀      ၄၉                (        ) ၀၉၂ ၆၆၀၃၀၃၆၁ 

၆                          ၁ ၁/   (     )၁၁၃၆၇၆ 1st (Geo) ၂ ၆                     ၀၉၄၅၅၀၁ ၇၂ ၁၀ 

၇                          ၁ ၁/   (     )၁၁၁၆၈၇ B.A (Geo) ၃၀                 ၀၉၂ ၅၄၄၃၃၁ ၄၆ 

၈                             ၁ ၁/   (     )၀၉၉၄၂၃ B.A (Eng) ၂ ၃                   ၀၉၄၂၇၄၇၅၀၇၇ 

၉                           ၁ ၁/   (     )၁၀၁၈၂၂ B.A (Myan) ၂ ၃                 ၀၉၂ ၅၇၆၀၆၁ ၅၂ 
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အကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးအရးေအထာက်ေကူဗပုဇယားများ 

(၁)   အကျးရွာလူမှုစီးပွားအရးေအဗခေအေ 

(က)  လူဦးအရနှင့်လူဦးအရဆုိင်ရာေချက်ေလက်များ 

ဇယား ( ၁) လူဦးအရနှင့်လူဦးအရဆုိင်ရာေချက်ေလက်များ 

ေသက်ေုပ်စု ကျား မ 
စုစုအပါင်

းး 

မသေ်စွမ်းသူ 

ေအရေတွက် 

ကျား မ 

၁ နှစ် အောက် န့ုိစို့ေရွယ် ၅ - ၅ - - 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်အောက်ကအလးငယ် ၁ ၀ ၉ ၁ ၉ - - 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတေ်းအကျာင်းသားေရွယ် ၉ ၇ ၁ ၆ - - 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  ေလယ်တေ်းအကျာင်းသားေရွယ် ၁ ၄ ၁ ၀ ၂ ၄ - - 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  ေလုပ်လုပ်နုိင်သည့်ေရွယ် ၁ ၂ ၉ ၁ ၄၆ ၂ ၇၅ ၂ - 

၆၅ နှစ် နှင့် ေထက် သက်ကကီးရွယက်ကီး ၁ ၄ ၃၂ ၄၆ - ၁ 

စုစုအပါင်း ၁ ၈၁ ၂ ၀၄ ၃၈၅ ၂ ၁ 

စုစုအပါင်း ေိမ်အထာင်စု ၉၅ 

ရင်းဗမစ် … (၁) ေိမ်အထာငစု်စာရင်းအကာက်ယူမှု၊ (၂) အကျးရွာေုပ်စုေုပ်ချုပ်အရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချက်။ ။ေသက်ေုပ်စု၁နှစ်အောက်ဆုိသည်မှာ အမွးကင်းစမှေသက် (၁) နှစ်မဗပည့်မီေရွယ်၊ 

၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ ေသက် (၁) နှစ်ဗပည့်ေရွယ်မှ (၅) နှစ်မဗပည့်မီေရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာေသက် 

(၅) နှစ်ဗပည့်သည်မှေသက် (၁၀)နှစ်မဗပည့်မီေရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာေသက် (၁၀) 

နှစ်ဗပည့်သည်မှေသက် (၁၅) နှစ်မဗပည့်မီေရွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာ ေသက်(၁၅)နှစ်ဗပည့်သည်မှ 

ေသက် (၆၅) နှစ်မဗပည့်မီေရွယ်၊ ေသက်၆၅နှစ်နှင့် ေထက်ဆိုသည်မှာ ေသက် (၆၅) 

နှစ်ဗပည့်ေရွယ်နှင့်၎င်းထက်ေသက်ကကီးသည့်ေရွယ်များ ကုိဆိုလိသုည်။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                         (၉၅)                           (၃၈၅)                    

               (၄)     (၅)                                                              ၇၁ % 

                  (၁ ၅)                    (၆၅)                                    ၂ ၉ % 
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(ခ)  ေလုပ်လုပ်နုိင်သူေငေ်ား 

(ခ-၁) လုပ်သားေင်ေားနှင့်ဝင်အငွရလုပ်ငေ်းေမျိုးေစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားေင်ေားနှင့်ဝင်အငွရလုပ်ငေ်းေမျိုးေစား 

စဉ် လုပ်ငေ်းများ 

ေဓိက ေလုပ်ေကုိင် ေဓိက ဝင်အငွရ 

လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

အသာေဗခားဝင်အငွ

ရ လုပ်ငေ်း ေဗဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးအရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကုိအ

အးချာစွာဖတ်ဖပီ

းးမှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာအရွးရေ်။)  

ေိမ် 

အထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝငလု်ပ်

ေား 

ေမျိုးသမီး 

ဦးအဆာင် 

သည့်ေိမ် 

အထာင်စု 

ဦးအရ 

ကျား မ 

စုိက်ပျိုးစီးပွား လုပ်ငေ်းများ 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျိုးအရး 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၅၀ ၆၅ ၂ ၆၀ ၁ ၀ ၂ ၀ 

ဗမင့်   လတ်   

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

၂ ၄ 

- ၄ - 

၇ 
ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာေ် အမွးဗမူအရး  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၁ 

၂ - ၁ ၁ 
၃ 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

- 

- - - - 

- 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငေ်း (အရချို/အရငေ်ငါး/ပုစွေ် စအသာ အရသတ္တဝါများ ဖမ်းဗခငး်၊ အမွးဗမူဗခငး်) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၃ 

၃ - ၃ - 
- 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

၈ 

၁ ၀ - ၁ ၀ - 

၅ 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၄ 

သစ်အတာလုပ်ငေ်း 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

 

    

 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရးမဟုတအ်သာ ေဗခားဝင်အငွရလုပ်ငေ်းများ 

၅ 

သတ္တုတူးအဖာ်အရး၊ အကျာက်ထုတလု်ပ်အရးနှင့် သဘာဝရငး်ဗမစ်များ ထုတ်လုပ်ဗခငး် 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၅ 

၇ ၃ ၁ ၀ ၃ 
၃ 

ဗမင့်   လတ်   

ေိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငေ်းများ 

ေဓိက ေလုပ်ေကုိင် ေဓိက ဝင်အငွရ 

လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

အသာေဗခားဝင်အငွ

ရ လုပ်ငေ်း ေဗဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးအရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကုိအ

အးချာစွာဖတ်ဖပီ

းးမှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာအရွးရေ်။)  

ေိမ် 

အထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝငလု်ပ်

ေား 

ေမျိုးသမီး 

ဦးအဆာင် 

သည့်ေိမ် 

အထာင်စု 

ဦးအရ 

ကျား မ 

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

၇ 

၁ ၀ ၆ ၁ ၅ ၆ 

၄ 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၆ 

ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်း 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

 

    

 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်အငွ့ နှင့် အရအပးအဝအရး 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

 

    

 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၈ 

အဆာက်လုပ်အရး၊ လက်သမား၊ ပေ်းရံ လုပ်ငေ်း 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၃ 

၅ - ၅ - 
၂ 

ဗမင့်   လတ်   

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

၁ ၀ 

၁ ၂ ၃ ၁ ၅ ၃ 

၃ 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၉ 

ယာဉ၊် စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံေိမ်သံုးပစ္စည်းများ ဗပငဆ်င်အရး  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

 

    

 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျငပ်ညာရှင်များ (ဆံပင်၊ ေလှဗပင်၊ ေပ်ချုပ်၊ ေငဂ်ျငေ်ီယာ၊ သင်တေ်းအပးသူ စသည်) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

 

    

 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငေ်းများ 

ေဓိက ေလုပ်ေကုိင် ေဓိက ဝင်အငွရ 

လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

အသာေဗခားဝင်အငွ

ရ လုပ်ငေ်း ေဗဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးအရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကုိအ

အးချာစွာဖတ်ဖပီ

းးမှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာအရွးရေ်။)  

ေိမ် 

အထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝငလု်ပ်

ေား 

ေမျိုးသမီး 

ဦးအဆာင် 

သည့်ေိမ် 

အထာင်စု 

ဦးအရ 

ကျား မ 

၁၁ 

လက်လ-ီ လက်ကား အရာင်းဝယ်အရး 

 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၃ 

၅ ၂ ၅ ၂ 
၃ 

ဗမင့်   လတ်   

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

- 

- - - - 

- 
ဗမင့်   

လတ်ေိမ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စားအသာက်ဆုိင် လုပ်ငေ်း 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

 

    

 
ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၃ 

ပို့အဆာင်အရး၊ သုိအလှာငအ်ရးနှင့် ဆက်သွယအ်ရး 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

   
  

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

 

   

  

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၄ 

အငအွချး ဝေ်အဆာင်မှု လုပ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် အငအွချးဗခငး် ေပါေဝင ်အငွအကကးဝေ်အဆာငမ်ှု လုပ်ငေ်း) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

 

    

 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၅ 

ေိမ်ဗခံအဗမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အရာင်းဝယ် ငာှးရမ်းဗခငး်နှင့် ဆက်စပ်အသာ လုပ်ငေ်းများ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

 

    

 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၆ 
ဗပညသူ်ဝေ်အဆာင်မှုလုပ်ငေ်းများ (ေုပ်ချုပ်အရး၊ကာကွယအ်ရးနှင့်အဘးကင်းလံုဗခုံအရး) 

ကုိယ်ပိုင်       ဗမင့်   လတ်  
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စဉ် လုပ်ငေ်းများ 

ေဓိက ေလုပ်ေကုိင် ေဓိက ဝင်အငွရ 

လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

အသာေဗခားဝင်အငွ

ရ လုပ်ငေ်း ေဗဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးအရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကုိအ

အးချာစွာဖတ်ဖပီ

းးမှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာအရွးရေ်။)  

ေိမ် 

အထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝငလု်ပ်

ေား 

ေမျိုးသမီး 

ဦးအဆာင် 

သည့်ေိမ် 

အထာင်စု 

ဦးအရ 

ကျား မ 

လုပ်ငေ်း ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

 

   

  

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၇ 

ပညာအရး  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
- 

- - - - 
- 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

၃ 

၅ ၁ ၅ 

၁ ၂ 

ဗမင့်   လတ်   

ေိမ့်  

၁၈ 

ကျေ်းမာအရး 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

 

    

 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၉ 

လူမှုအရး လုပ်ငေ်းများ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

 

    

 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၂၀ 

ေိမ်များတွင် ေငာှးလုိက်လုပ်သူများနှင့် ေမျိုးေမည် မအဖာ်ဗပနိုင်အသာ လုပ်ငေ်းများ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

 

ေလုပ်သမာ

းး / ကျပေ်း 

/ 

ရာသီေလုိ

က် 

ေလုပ်သမာ

းး 

 

    

 

၂၁ ဗပင်ပေဖဲွ့ေစည်းများနှင့်ကုမ္ပဏီများတွင်လုပ်ကုိင်သူများ 
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စဉ် လုပ်ငေ်းများ 

ေဓိက ေလုပ်ေကုိင် ေဓိက ဝင်အငွရ 

လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

အသာေဗခားဝင်အငွ

ရ လုပ်ငေ်း ေဗဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးအရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကုိအ

အးချာစွာဖတ်ဖပီ

းးမှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာအရွးရေ်။)  

ေိမ် 

အထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝငလု်ပ်

ေား 

ေမျိုးသမီး 

ဦးအဆာင် 

သည့်ေိမ် 

အထာင်စု 

ဦးအရ 

ကျား မ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

    
 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

ေလုပ်သမာ

းး / 

ဝေ်ထမ်း 

 

    

 

ဗမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

 စုစုအပါင်း ၉၅ ၁ ၂ ၆ ၁ ၇ ၁ ၃၃ ၂ ၆ ၅၂  

ရင်းဗမစ် … (၁) ေိမ်အထာငစု်စာရင်းအကာက်ယူမှု၊ (၂) အကျးရွာေုပ်စုေုပ်ချုပ်အရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချက်။။“ေဗခားဝင်အငွရလုပ်ငေ်းေဗဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူများ”ေအရေတွက်တငွ“်မိသားစုဝင်လုပ်ေား”ထပ်မံထည့်သွင်းအကာက်ယဗူခင်း မဗပုရပါ။ 

“ရပ်တည်နုိင်မှု (ေိမ့်၊လတ်၊ဗမင့်)” ဆိုသည်မှာအဖာ်ဗပပါလုပ်ငေ်းတစ်ခုတငွကုိ်ယ်ပိုင်လုပ်ငေ်းလုပ်လိုသူ (သို့မဟုတ)် 

ေလုပ်သမား/ 

ဝေ်ထမ်းေဗဖစ်လုပ်ကုိင်လိုသူများေတွက်ေလုပ်ေကုိငေ်ခွင့်ေလမ်းရရိှနုိင်မှုေအဗခေအေကုိဆိုလုိပါသည်။ဥပမ

းာ -“စုိက်ပျိုးအရး”  ကဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငေ်း”တွင်ရပ်တည်နုိင်မှု “ဗမင့်” ဆိုပါက ေဆုိပါလုပ်ငေ်းတွင် 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငေ်း တစ်ခုလုပ်ကုိင်ရေ်ေခွင့်ေလမ်းများအေသည်ဟုဆိုလုိပါသည်။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။

                                                                             

                                                                          

                                                                          

                                                                                     

                 

(ခ-၂)  လုပ်ငေ်းနှင့်ကျား၊မေလိုက်ေေည်းဆံုးနှင့်ေများဆံုးလုပ်ေားခနှုေ်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငေ်းနှင့်ကျား၊မေလုိက်ေေည်းဆံုးနှင့်ေများဆံုးလုပ်ေားခနှုေ်းထား 

# ေလုပ်ေကုိင် အရတွက်ပုံ 
ေများဆံုး (ကျပ်) ေေည်းဆံုး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျိုးအရး အေ့စား ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာေ်အမွးဗမူအရး အေ့စား - - - - 

၃ 

ငါးလုပ်ငေ်း 

(အရချို/အရငေ်ငါးဖမ်းဗခင်း၊အမွးဗမူဗခ

ငး်) 

အေ့စား - - - - 

၄ သတ္တုတူးအဖာ်အရး၊အကျာက်ထုတ် အေ့စား - - - - 
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# ေလုပ်ေကုိင် အရတွက်ပုံ 
ေများဆံုး (ကျပ်) ေေည်းဆံုး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

လုပ်အရး နှင့် သဘာဝရင်းဗမစ်များ 

ထုတ်လုပ်ဗခင်း 

၅ ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်း အေ့စား - - - - 

၆ 
အဆာက်လုပ်အရး၊ လက်သမား၊ 

ပေ်းရံလုပ်ငေ်း 
အေ့စား ၁ ၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေိမ်သံုးပစ္စည်း 

များ ဗပင်ဆင်အရး 
အေ့စား - - - - 

၈ လက်လီ-လက်ကား အရာင်းဝယ်အရး အေ့စား - - - - 

၉ 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ 

ေလှဗပင်၊ ေပ်ချုပ်၊ ေငဂ်ျငေီ်ယာ၊ 

သင်တေ်း အပးသူ စသည်) 

အေ့စား - - - - 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားအသာက်ဆုိင် 

လုပ်ငေ်း 
အေ့စား - - - - 

ရင်းဗမစ် … ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊ေမျိုးသမီးေပ်ုစု၊လယ်သမားေုပ်စု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစားေလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်အငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) ောရီတကွ်ဗဖင့်ရအသာေလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်အငွ = (တစ်ောရီဝင်အငွ×၈) 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                              

                               

(ဂ)  သဘာဝရင်းဗမစ်များ 

(ဂ-၁)  စုိက်ပျိုးနုိင်အသာအဗမဧရိယာ 

ဇယား (၄) အကျးရွာ၏စုိက်ပျိုးအဗမပုိင်ဆုိင်မှု 

အဗမေမျိုးေစား ဧရိယာ (ဧက) အဗမဆီလွှောေရည်ေအသွး(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရေ်) 

လယ်အဗမ ၂ ၄၅.၆ အကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ယာအဗမ / အတာင်ယာအဗမ - အကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဥယျာဉ်ဗခံအဗမ ၂ အကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ကုိင်း/ကျွေ်းအဗမ ၁ ၀ အကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဓေိအတာအဗမ ၄၁.၁ ၆ အကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စားကျက်အဗမ ၁ ၀ အကာင်း            သင့်           ည့ံ  

အဗမလွတအ်ဗမလပ် - အကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုအပါင်း ၃၀၈.၇၆  

ရင်းဗမစ် … (၁) ေိမ်အထာငစ်ုစာရင်းအကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - လယ်သမားေုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာအဗမစီမံခေ့်ခွဲအရးနှင့်စာရင်းေင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) အကျးရွာေုပ်စုေုပ်ချုပ်အရးမှူးရုးံ။ 

မှတ်ချက်။ ။ အဗမလွတအ်ဗမလပ်ဆုိသည်မှာ ယခင်ကသီးစားခံယလုူပ်ကုိငလ်ာခ့ဲဖပီး 

ေအကကာင်းေမျိုးမျိုးအကကာင့် စွေ့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခံယလုူပ်ကုိင်သူမရိှအသာစိုက်ပျိုးအရး (သ့ုိ) 
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အမွးဗမူအရးလုပ်ကိုင်နုိင်သည့်အဗမနှင့် နုိင်ငံအတာ်က သီးသေ့်လျာထားသတ်မှတ်သည့် အဗမများကုိဆိုသည်။ 

 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                              

                                                                                       

                                                                                                   

                                                                                   

                                                              

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်ေဗခားသဘာဝရင်းဗမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်ေဗခားသဘာဝရင်းဗမစ်များ 

ေမျိုးေစား 

အကျးရွာနှင့်ေေီးပတ်ဝေ်း

ကျငတ်ွင်သဘာဝေတုိင်း

အတွ့ရှိနုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာအရွးရ

ေ်) 

ေသုံးချနုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာအရွး

ရေ်) 

လွေ်ခဲ့အသာ(၁၀)နှစ်က

ေအဗခေအေ(မှေ်ရာတ

စ်ခုကုိသာအရွးရေ်) 

သတ္တုနှင့်ေဗခားတွင်းထွက်

သယံဇာတများ 

(ဓာတ်အငွ့၊အရေံ၊အကျာက်မျ

က်စသည်။) 

များ     သင့်   ေည်း 

    မရိှ  

လွယ်  ခက် 

ေသုံးမဗပုနုိင်ပါ  

အလျာ့  တိးု  

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ  

အကျာက်၊သဲ၊အကျာက်စရစ်

စသည်များ 

များ     သင့်   ေည်း 

မရိှ  

လွယ်  ခက်

ေသုံးမဗပုနုိင်ပါ  

အလျာ့  တိးု 

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ  

သဘာဝေပင်မျိုးစိတမ်ျား 

(နွားစာ၊အဆးဘက်ဝင်ေပ

ငမ်ျား)  

များ     သင့်   ေည်း     

မရိှ  

လွယ်  ခက်  

ေသုံးမဗပုနုိင်ပါ  

အလျာ့  တိးု  

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်မျို းစိတ်မျ

းား 

များ     သင့်   ေည်း     

မရိှ  
 

အလျာ့  တိးု  

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ  

အရ - အဗမအပါ်အရ 

(ေငး်၊ေုိင်၊ကေ်၊အချာငး်၊ဗမ

စ်၊စိမ့်စမ်း) 

များ     သင့်   ေည်း     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

ေသုံးမဗပုနုိင်ပါ  

အလျာ့  တိးု  

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ  

အရ - အဗမအောက်အရ 

(တွင်းတိမ်၊တွင်းေက်၊လက်

တူးတွင်း) 

များ     သင့်    ေည်း     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

ေသုံးမဗပုနုိင်ပါ  

အလျာ့  တိးု  

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ  

သစ်အတာ - 

ေပူပိုင်းသစ်အတာ 

များ     သင့်   ေည်း 

    မရိှ  

လွယ်  ခက် 

ေသုံးမဗပုနုိင်ပါ  

အလျာ့  တိးု  

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ  

သစ်အတာ - ဒအီရအတာများ 
များ     သင့်   ေည်း 

    မရိှ  

လွယ်  ခက် 

ေသုံးမဗပုနုိင်ပါ  

အလျာ့  တိးု  

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ  

ရင်းဗမစ် … ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊သစ်အတာဦးစီးဌာေ၊ေအထွအထွေုပ်ချုပ်အရးဦးစီးဌာေ။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                      
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(ဃ) ဥစ္စာဓေေဆင့်ေအဗခေအေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေေဆင့်ေအဗခေအေ 

ေအကကာင်းေရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

ေဆင်အဗပအသာ 

ေိမ်အထာင်စု 

ေလယ်ေလတ်ရှိ

အသာေိမ်အထာင်စု 

မအဗပလည်အသာ 

ေိမ်အထာင်စု 

ေလွေ်မအဗပလည်အသ

းာေိမ်အထာင်စု 

အဗမယာပုိင်ဆုိင်မှု များ ေသင့ေ်တင့် ေည်း ေလွေ်ေည်း (သ့ုိ) မရှိ 

ေိမ်ေအဗခေအေ ေလွေ်အကာင်း 
ေသင့ေ်တင့် 

အကာင်း 
ည့ံ ေလွေ်ညံ ့

ကုေ်ထုတလု်ပ်မှုနငှ့်

ဆိုငအ်သာပိုငဆ်ိုငမ်ှု 
များ ေသင့ေ်တင့် ေည်း မရိှ 

ေဓိကစီးပွားအရးလု

ပ်ငေ်း 

စီးပွား (ဝငအ်င)ွ 

ေလွေ်အကာင်း 

စီးပွား (ဝငအ်ငွ) 

ေသင့ေ်တင့် 
စီးပွား (ဝငအ်င)ွ ေည်း 

စီးပွား (ဝငအ်င)ွ 

ေလွေ်ေည်း 

ေိမ်အထာင်စု ၁ ၀ ၅၀ ၃၅ - 

     

ရင်းဗမစ် … (၁) အကျးရွာလုံးကျွတ်ေစည်းေအဝးဗပုလုပ်ဗခငး်။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                              (PRA)     

                                                                                   

                                                                                         

(၂)                                                                   

                            

(င)  ထိခုိက်လွယမ်ှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) အချးငှားဗခငး်မရှိဘဲတစ်အေ့လျှငေ်ေည်းဆံုးနှစ်ေပ်စားနုိင်သည့်ေိမ်အထာငစ်ုများ (ဥစ္စာဓေေဆင့် “၃” 

နှင့် “၄” ေိမ်အထာင်စုအပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုေ်းစ)ီ 

ေချိေ်ကာလ 
ေိမ်အထာင်စု

ေအရေတွက် 

ေမျိုးသမီးဦးအဆာင်

သည့်ေိမ်အထာင်စုေ

အရေတွက် 

အဗဖရှင်းသည့်ေည်းြျူဟာ(အဗဖရှင်းေည်းတစ်ခုစီ

ေလိုက်ေိမ်အထာင်စုေအရေတွက်များကုိအဖာ်ဗ

ဗးရေ်) 

၃လအောက်ဝမ်း

စာဖူလံုမှု 
- 

 

 

- 

ေဗခားေစာအဗပာင်းလဲစား     = ___________ 

ေစာအလျှာ့စား                    = ___________ 

ေအထာက်ေပံ့ယ ူ      = ___________ 

အချးယူ                       = ___________ 

လုပ်ေားခကကိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင့်၆လကကား ၁ ၂  ေဗခားေစာအဗပာင်းလဲစား     = ___________ 
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ေချိေ်ကာလ 
ေိမ်အထာင်စု

ေအရေတွက် 

ေမျိုးသမီးဦးအဆာင်

သည့်ေိမ်အထာင်စုေ

အရေတွက် 

အဗဖရှင်းသည့်ေည်းြျူဟာ(အဗဖရှင်းေည်းတစ်ခုစီ

ေလိုက်ေိမ်အထာင်စုေအရေတွက်များကုိအဖာ်ဗ

ဗးရေ်) 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု  

၅ 

ေစာအလျှာ့စား                    = ___________ 

ေအထာက်ေပံ့ယ ူ      = ___________ 

အချးယူ                       = ___________ 

လုပ်ေားခကကိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လေထိဝ

မ်းစာဖူလုံမှု 
၂ ၀ 

 

 

- 

ေဗခားေစာအဗပာင်းလဲစား     = ___________ 

ေစာအလျှာ့စား                    = ___________ 

ေအထာက်ေပံ့ယ ူ      = ___________ 

အချးယူ                       = ___________ 

လုပ်ေားခကကိုယူ                = ___________ 

ရင်းဗမစ်..ဥစ္စာဓေေဆင့် “၃” နှင့် “၄” ေိမ်အထာင်စုအပါငး်၏၃၀ရာခုိင်နှုေ်းစေီားစစ်တမ်းအကာက်ယဗူခငး်။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                            ၃         ၆                      (၁၂)      ၆      

                    (၂ ၀)                             

 

(င-၂)  ကူညီအစာင့်အရှာက်မှုေထူးလုိေပ်အသာေုပ်စုများ၏ထိခုိက်လွယ်မှုေအဗခေအေ 

ဇယား (၈) ကူညီအစာင့်အရှာက်မှုေထူးလုိေပ်အသာေုပ်စုများ၏ထိခုိက်လွယ်မှုေအဗခေအေ 

ေအကကာင်းေရာ ကျား မ အပါင်း 

မိသားစုအစာင့်အရှာက်မှုမရိှအသာသက်ကကီးရွယ်ေို၆၄နှစ်နှင့်ေထက် - - - 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏အစာင့်အရှာက်မှုမရိှအသာမသေ်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 ေိမ်အထာင်စုေအရေတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးအရများသည့်ေမျိုးသမီးဦးအဆာင်ေိမ်အထာင်စု - 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးအရများသည့်မုဆုိးဖို/ တစ်ခုလပ်ေိမ်အထာင်စု - 

ေဗခားအဒသသို့ကကာဗမင့်စွာသွားအရာက်အေထုိင်လုပ်ကုိင်အေသည့်ဆငး်ရဲ

သည့်ေိမ်အထာင်စု 
- 

ရင်းဗမစ် … ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                         ၆၄ 

                 ဂ                                                 ဂ                                

(င-၃)  အကျးရွာ၏ထိခိုက်သက်အရာက်လွယမ်ှုေအဗခေအေ 

ဇယား (၉) အကျးရွာ၏ထိခုိက်သက်အရာက်လွယမ်ှုေအဗခေအေနှင့်အဘးေန္တရာယ်အလျာ့ချအရးေစီေမံများ 
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စဉ် ထိခုိက်လွယမ်ှုေမျိုးေစား 
ထိခုိက်လွယမ်ှုေအဗခေအေ 

(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရေ်

) 

စွမ်းအဆာင်နုိင်မှု 

(         အလျာ့ေည်းအရးနှင့်လုိက်

အလျာညီအထွဗဖစ်အစမည့်ေစီေမံမျာ

းး) 

 
သဘာဝအဘးေန္တရာယ်များ ေိမ့် လတ ် ဗမင့ ် ေိမ့် လတ ် ဗမင့ ်

၁ ဗမစ်အရကကီးမှု       

၂ လျှပ်တဗပတ်အရကကီးဗခင်း       

၃ မုေ်တိုင်းဒအီရ       

၄ ဆူောမီ       

၅ တိငုဖ်ုေ်းမုေ်တိုင်း       

၆ အလဆင်နှာအမာင်း       

၇ ငလျင ်       

၈ ေပူလှိုငး်       

၉ စုိက်ပျိုးအဗမများတွင်အရငံဝင်အရာက်

မှု 

      

၁၀ ေအေးလှိုင်း       

၁၁ မိုးသီးအ ကကျမှု       

၁၂ မိုးအခါင်ဗခင်း       

၁၃ အတာမီးအလာင်ဗခငး်       

၁၄ ဗမစ်ကမ်းပါးဖပိုဗခင်း       

၁၅ ကမ်းရိုးတေ်းတုိက်စားမှု       

၁၆ အဗမဖပိုဗခင်း       

 
လူအကကာင့်ဗဖစ်တ့ဲအဘးေန္တရာယ်များ ေိမ့် လတ ် ဗမင့ ် ေိမ့် လတ ် ဗမင့ ်

၁၇ စားေပ်ရိက္ခာမဖူလံုမှု       

၁၈ 
သဘာဝေရင်းေဗမစ်ရှားပါးမှု 

(အဗမ၊အရ)  

     

၁၉ အဗမဖပိုဗခင်း၊အဗမဆီလွှောပျက်စီးဗခင်း       

၂၀ သစ်အတာဗပုေ်းတီးဗခင်း       

၂၁ ငကှ်ဖျားအရာဂါ       

၂၂ တီဘီအရာဂါ       
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စဉ် ထိခုိက်လွယမ်ှုေမျိုးေစား 
ထိခုိက်လွယမ်ှုေအဗခေအေ 

(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရေ်

) 

စွမ်းအဆာင်နုိင်မှု 

(         အလျာ့ေည်းအရးနှင့်လုိက်

အလျာညီအထွဗဖစ်အစမည့်ေစီေမံမျာ

းး) 

၂၃ ကုိယ်ခံေားကျဆင်းမှုအရာဂါ       

၂၄ ကပ်အရာဂါ       

၂၅ ဗပညတ်ွင်းပဋိပက္ခ       

၂၆ 
တိရစ္ဆာေ်ကူးစက်အရာဂါကျအရာက်

မှု 

      

၂၇ လူကုေ်ကူးဗခင်း       

၂၈ 
အဝးလံအခါင်သီ/လမ်းပေ်းဆက်သွ

ယ်အရးခက်ခဲဗခငး်စသည် 

      

ရင်းဗမစ် … ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊ေမျိုးသမီးေပ်ုစု၊လူငယ်ေုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ထိခုိက်သက်အရာက်လွယမ်ှုဆိုရာ၌ အကျးရွာတွင်စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံဗခင်း၊ 

အရကကီးဗခင်း၊မုိးအခါင်ဗခင်း စသည့် ေအဗခေအေများဗဖစ်အပါ်ဗခင်းရိှပါက ယင်းဗဖစ်စဉ်များေတွက် 

အကျးရွာသူရွာသားများ ထိခုိက်သက်အရာက်မှု ရှိနုိင်ပါသလား။ ထိခိုက်မှုရှိပါက အကျးရွာ၏မည်သို့အသာ 

ေိမ်အထာင်စုများနှင့် ေိမ်အထာင်စုမည်မျှ ထိခိုက်သက်အရာက်မှု ခံစားကကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။

 ေိမ်အထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅ေိမ်အထာင်စုအောက် −  ေိမ့် 

ေိမ်အထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀ေိမ်အထာင်စု −  လတ၊် ေိမ်အထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀ေိမ်အထာင်စုေထက် −  ဗမင့)် 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                     

                                                                                                

                                                                            

             ဂ                                                                

                                                                                   

(င-၄)  ထိခိုက်သက်အရာက်မှုခံရနုိင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခုိက်သက်အရာက်မှုခံရနုိင်သည့်သူများ 

စဉ် ထိခုိက်လွယမ်ှုေမျိုးေစား 
ထိခုိက်လွယမ်ှုေအဗခေအေ 

(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရ

ေ်) 

စွမ်းအဆာင်နုိင်မှု 

(         အလျာ့ေည်းအရးနှင့်လိကု်

အလျာညီအထွဗဖစ်အစမည့်ေစီေမံမျ

းား) 

 
သဘာဝအဘးေန္တရာယ်များ ေိမ့် လတ ် ဗမင့ ် ေိမ့် လတ ် ဗမင့ ်

၁ လူငယ်       
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စဉ် ထိခုိက်လွယမ်ှုေမျိုးေစား 
ထိခုိက်လွယမ်ှုေအဗခေအေ 

(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရ

ေ်) 

စွမ်းအဆာင်နုိင်မှု 

(         အလျာ့ေည်းအရးနှင့်လိကု်

အလျာညီအထွဗဖစ်အစမည့်ေစီေမံမျ

းား) 

 
သဘာဝအဘးေန္တရာယ်များ ေိမ့် လတ ် ဗမင့ ် ေိမ့် လတ ် ဗမင့ ်

၂ ေမျိုးသမီးဦးအဆာင်သည့်ဆငး်ရဲသ

ည့် ေိမ်အထာငစု် 

      

၃ ဆင်းရဲသားအတာင်သူ       

၄ သဘာဝအဘးဒဏ်ဆုိးရွားစွာကျအရာ

က်နိုင်အသာေိမ်အထာင်စု/ 

ကူးစက်အရာဂါ 

ထူအဗပာအသာအဒသတွင်အေထိုင်သူ 
 

     

၅ ပင်လယ်/ဗမစ်ကမ်းအဘးအေထိုင်သူမျ

းား 

      

၆ မအတာ်တဆမှုဗဖစ်နုိင်အချများအသာအ

အးရာတွင်အေထုိင်သူများ 

      

၇ ဗပညတ်ွင်းအေရပ်စွေ့်ခွါအရွှေ့အဗပာင်းခံရ

သူများ (IDP) 

      

၈ အဗမေိမ့်ပုိင်းအေထုိင်သူများ 
 

     

၉ ငါးကေ်ပိုင်ရှင်များ       

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ကျပေ်းများ 
 

     

၁၁ လူေည်းစလုူမျိုးများ       

၁၂ 
အဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်အေထုိ

ငသ်ူများ 

      

၁၃ ေယ်စပ်အဒသတွင်အေထုိင်သူများ       

၁၄ အရွှေတွင်းလုပ်သားများ       

၁၅ 
လှည့်လည်သွားလာ၍အေးအရာင်းသူမျ

းား  

     

၁၆ အေရပ်ဗပေ်ေအဗခချသူများ       

၁၇ အရွှေ့အဗပာင်းလုပ်သားများ 
 

     

၁၈ ကားအမာင်းဖပီးေသက်အမွးသူများ 
 

     

ရင်းဗမစ် … ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု။ 



32 

 

မှတ်ချက်။ ။အကျးရွာရှိလူငယ်များ၊ ေမျိုးသမီးဦးအဆာငအ်သာ ေိမ်အထာင်စုများစသည်တ့ုိသည် မညသ်ို့အသာ 

ေအဗခေအေများတွင် လွယ်လွယ်ကူကူထိခုိက်သက်အရာက်မှုရှိနိုင်ပါသလား။ ထိခုိက်မှုရှိပါကမည်မျှေထိ 

ထိခုိက်ကက ပါသေည်း။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                            

                                                                              

  

                                                                                   

(၂)       အကျးရွာ၏လက်ရှိဖံွ့ဖဖိုးအရးေအဗခေအေ 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးအရးေဖဲွ့ေစည်းများေအဗခေအေ 

(က-၁) အကျးရွာတွင်းရှိလူထုေအဗခဗပုေဖဲွ့ေစည်းများ 

ဇယား (၁၁) အကျးရွာတွင်းရိှလူထုေအဗခဗပုေဖဲွ့ေစည်းများ 

စဉ် 
ေဖွဲ့ေစည်

းးေမည် 

ေမျိုးေစား(

မှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာအရွးရ

ေ်) 

ေဖွဲ့ဝငဦ်းအရ 
လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(ေေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေထက်

အရွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းအဆာင်နုိင်

မှု(မှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာအရွးရေ်) ကျား မ အပါင်း 

၁ 
     /       

      
၁၂ ၃ ၃၀ ၂ ၅ ၅၅ 

ပညာအရးအငအွကကးကျေ်းမာအ

အးးဘာသာအရး  

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရး 

သာအရး/ောအရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးအရး  

လုံဗခုံအရးနှင့်ကာကွယအ်ရး 

အကာင်း 

သင့်  

ည့ံ 

၂ 
         

         
၁၂ ၃    

ပညာအရးအငအွကကး 

ကျေ်းမာအရး ဘာသာအရး 

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရး 

သာအရး/ောအရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးအရး  

လုံဗခုံအရးနှင့်ကာကွယအ်ရး 

အကာင်း 

သင့်  

ည့ံ 

၃  ဂ     ၁၂၃     

ပညာအရးအငအွကကး 

ကျေ်းမာအရးဘာသာအရး  

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရး 

သာအရး/ောအရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးအရး  

လုံဗခုံအရးနှင့်ကာကွယအ်ရး 

အကာင်း 

သင့်  

ည့ံ 

၄  ၁၂၃    

ပညာအရးအငအွကကး 

ကျေ်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရး 

သာအရး/ောအရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးအရး 

လုံဗခုံအရးနှင့်ကာကွယအ်ရး 

အကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 
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စဉ် 
ေဖွဲ့ေစည်

းးေမည် 

ေမျိုးေစား(

မှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာအရွးရ

ေ်) 

ေဖွဲ့ဝငဦ်းအရ 
လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(ေေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေထက်

အရွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းအဆာင်နုိင်

မှု(မှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာအရွးရေ်) ကျား မ အပါင်း 

၅  ၁၂၃    

ပညာအရးအငအွကကး 

ကျေ်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရး 

သာအရး/ောအရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးအရး 

လုံဗခုံအရးနှင့်ကာကွယအ်ရး 

အကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆  ၁၂၃    

ပညာအရးအငအွကကး 

ကျေ်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရး 

သာအရး/ောအရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးအရး 

လုံဗခုံအရးနှင့်ကာကွယအ်ရး 

အကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၇  ၁၂၃    

ပညာအရးအငအွကကး 

ကျေ်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရး 

သာအရး/ောအရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးအရး 

လုံဗခုံအရးနှင့်ကာကွယအ်ရး 

အကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ရင်းဗမစ် … ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊ေမျိုးသမီးေပ်ုစု။ 

ေုပ်စုေမျိုးေစား 

(၁) စီးပွားအရးေအဗခခံအသာေုပ်စု- လယ်သမားေဖွဲ့၊အငွစုအငွအချးေဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူမှုအရးေဖဲွ့ - ဥပမာ - ေမျိုးသမီးေဖွဲ့၊လူငယေ်ဖွဲ့၊ကုိယ်ထူကုိယ်ထေဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာအရးနှင့်ယဉ်အကျးမှုေဖွဲ့။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                           ဂ                                  /            

                                                  /                                  

                                        

(က-၂) အကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးအရးအဆာင်ရွက်အေအသာဗပင်ပေဖွဲ့ေစည်းများ 

ဇယား (၁၂) အကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးအရးအဆာင်ရွက်အေအသာဗပင်ပေဖွဲ့ေစည်းများ 

စဉ် ေမည ်
ေဖွဲ့ေစည်းေမျိုးေစား(မှေ်ရာတ

စ်ခုကုိသာအရွးရေ်) 

ေဖွဲ့ေစည်း၏လုပ်ငေ်းတာဝေ်များနှ

င့်ေစီေစဉ်(ေေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေ

ထက်အရွးနိုင်သည်) 

၁                  ၁၂ ၃၄၅၆၇ 

ပညာအရးအငအွကကး  

ကျေ်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရး 

သာအရး/ောအရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးအရး 
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စဉ် ေမည ်
ေဖွဲ့ေစည်းေမျိုးေစား(မှေ်ရာတ

စ်ခုကုိသာအရွးရေ်) 

ေဖွဲ့ေစည်း၏လုပ်ငေ်းတာဝေ်များနှ

င့်ေစီေစဉ်(ေေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေ

ထက်အရွးနိုင်သည်) 

၂ BG         ၁၂ ၃၄၅၆၇ 

ပညာအရးအငအွကကး  

ကျေ်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရး 

သာအရး/ောအရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးအရး 

၃                   ၁၂ ၃၄၅၆၇ 

ပညာအရးအငအွကကး  

ကျေ်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရး 

သာအရး/ောအရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးအရး 

၄ ဂ             ၁၂ ၃၄၅၆၇ 

ပညာအရးအငအွကကး  

ကျေ်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရး 

သာအရး/ောအရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးအရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာအရးအငအွကကး 

ကျေ်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရး 

သာအရး/ောအရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးအရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာအရးအငအွကကး 

ကျေ်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရး 

သာအရး/ောအရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးအရး 

 

ရင်းဗမစ် … ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာအရးနှင့်ပတ်သက်အသာေဖဲွ့ေစည်း (ဗပည်တငွး်/ ဗပညပ်) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်အဖာင်အဒးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  ေစိုးရမဟုတအ်သာေဖွဲ့ေစည်း (ဗပညတ်ွင်း/ဗပည်ပ) (ဥပမာ − C are  Inte rnational, Save the  C hi ldre n, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  ေရပ်ဘက်လူမှုေဖွဲ့ေစည်း  
(၄)  နုိင်ငံေများ၏ရေ်ပုံအငွဗဖင့်အဆာင်ရွက်အသာဖံွ့ဖဖိုးအရးေဖွဲ့ေစည်းများ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂေဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ောရှဖွံ့ဖဖိုးအရးဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငံတစ်ခု၏ရေ်ပုံအငွဗဖင့်ဖွဲ့စည်းထားအသာဖံွ့ဖဖိုးအရးေဖွဲ့ေစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟတိေဖဲွ့ (ဗပညတ်ွင်း/ ဗပညပ်) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကေဖဲွ့ေစည်းများ 

နုိင်ငံအတာ်မှအဒသေကျိုး၊ဗပည်သူ့ေကျိုးကိုထိအရာက်စွာထမ်းအဆာင်နုိင်အစရေ်ေလို့ငှာဥပအဒ၊ေည်းဥပအဒ၊လမ်း

ညွှေေ်ချက်များဗဖင့်ဗပဌာေ်းကာဖဲွ့စည်းအပးထားအေအသာေဖွဲ့ေစည်း၊ေသင်းေဖွဲ့များ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမေသင်း၊အကျးလက်အဒသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်အရးဦးစီးဌာေ၏ဗမစိမ်းအရာငစ်သည်) 
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တို့ကိ ုဤဇယားတွင် ထည့်သွငး်အဖာ်ဗပဗခင်းမဗပုပါရေ်။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                                

BG                                                                              

(ခ)      စီးပွားအရးနှင့် ေသက်အမွးမှု ေအဗခေအေ  

(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုပ်အရး 

(၁) စုိက်ပျိုးအဗမပုိင်ဆုိင်မှုေရွယ်ေစား (အဗမပုိင်ဆုိင်သည့်ေိမ်အထာင်စုများ) 

ဇယား (၁၃)                           

စဉ် 
အဗမပုိင်ဆိုင်မှုေရွယ်ေစ

းား 

ေိမ်အထာင်စု

ေအရေတွက် 

ေမျိုးသမီးဦးအဆာ

ငသ်ည့်ေိမ်အထာင်စု 

ေအရေတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးအရးေဗမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ အဗမယာမ့ဲ ၄၃ ၇ အဗမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကအောက် ၁ ၃ ၁ ဆင်းရဲသားအတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၁ ၅ ၃ အတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား ၂ ၄ ၆ အတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကေထက် - - အတာင်သူကကီး 

အကျးရွာရိှေိမ်အထာင်စုစုစုအပါင်

းး 
၉၅ 

၁ ၇ 
 

ရင်းဗမစ် … (၁) ေိမ်အထာငစု်စာရင်းအကာက်ယူမှု၊ (၂) အကျးရွာေုပ်စုေုပ်ချုပ်အရးမှူးရုံး။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                 (၄၃)    ၂.၅          (၁ ၃)    ၂.၅       ၅ 

        (၁ ၅)    ၅       ၁ ၂.၅         (၂ ၄)            

 

 

 

(၂)   ေစိုးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကအရေရင်းေဗမစ်များမှအရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) အကျးရွာ၏အရေရင်းေဗမစ်နှင့်အရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် ေရင်းေဗမစ် 
အရအသာက်

(ဧက) 

အရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီေလိုက်(မှေ်ရာ

တစ်ခုကုိသာအရွးရေ်) 

လုံအလာက်မှု 

(ရှ/ိမရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာ

အရွးရေ်) 

လွေ်ခဲ့အသာ(၁၀)နှစ်

ကေအဗခေအေ(မှေ်ရာ

တစ်ခုကုိသာအရွးရေ်) 

၁ ဆည ်

၂ ၀ တစ်နှစ်ပတ်လံုး

ရာသီေလိုက် 

မအဗဖဆိုပါ 

ရှိ မရှိမအဗဖဆုိပါ
 

အလျာ့တုိး  

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ 

၂ အရလွှေဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီေလိုက် 

မအဗဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမအဗဖဆိုပါ
 

အလျာ့တုိး 

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ 
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စဉ် ေရင်းေဗမစ် 
အရအသာက်

(ဧက) 

အရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီေလိုက်(မှေ်ရာ

တစ်ခုကုိသာအရွးရေ်) 

လုံအလာက်မှု 

(ရှ/ိမရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာ

အရွးရေ်) 

လွေ်ခဲ့အသာ(၁၀)နှစ်

ကေအဗခေအေ(မှေ်ရာ

တစ်ခုကုိသာအရွးရေ်) 

၃ 
ဗမစ်အရတင် 

စီမံကိေ်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီေလိုက် 

မအဗဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမအဗဖဆိုပါ
 

အလျာ့တုိး 

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ 

၄ 
အရသွင်းအဗမာင်

းး 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီေလိုက် 

မအဗဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမအဗဖဆိုပါ
 

အလျာ့တုိး 

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ 

၅ ေဝီစိတငွး် 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီေလိုက် 

မအဗဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမအဗဖဆိုပါ
 

အလျာ့တုိး 

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငငအ်ရတွ

ငး် 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီေလိုက် 

မအဗဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမအဗဖဆိုပါ
 

အလျာ့တုိး 

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းအရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီေလိုက် 

မအဗဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမအဗဖဆိုပါ
 

အလျာ့တုိး 

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ 

၈ အချာင်းအရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီေလိုက် 

မအဗဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမအဗဖဆိုပါ
 

အလျာ့တုိး 

ေအဗပာင်းေလဲမရိှ 

ရင်းဗမစ် … (၁) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - လယ်သမားေုပ်စု၊ (၂) 

ဆညအ်ဗမာင်းဦးစီးဌာေ၊စိုက်ပျိုးအရးဦးစီးဌာေ။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                               

၃)    ေဓိကသီးနှံများနှင့်ေထွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) ေဓိကသီးနှံများနှင့်ေထွက်နှုေ်း 

သီးနံှ 

စုစု 

အပါင်

းး 

စုိက် 

ဧက 

တစ်ဧကေထွက်နှုေ်း 

သီးနံှ 

စုိက်ပျိုးသည့်

ကာလ 

သွငး်ေားစု

လိုေပ်ချက် 

(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွး

ရေ်) 

ေဗမတ် 

ရရှိနုိင်မှု(မှေ်

ရာတစ်ခုကုိ

သာအရွးရေ်) 

ထိခုိက်လွယ်

မှု(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွး

ရေ်) ယူ 

ေစ် 

ေေည်း 

ဆုံး 

ေများ 

ဆုံး 
ပျှမ်းမျှ မ ှ ထ ိ

     ၂ ၀၀  ၃၀ ၇၅ ၅၂.၅ 
  

ဂ    

      

   

ဗမင့်လတ်

ေိမ့် 

ဗမင့်လတ်  

ေိမ့် 

ဗမင့်လတ်  

ေိမ့် 

      ၅၀  ၃၀ ၄၀ ၃၅ 
       

   

   

     

     

ဗမင့်လတ်

ေိမ့် 

ဗမင့်လတ်  

ေိမ့် 

ဗမင့်လတ်

ေိမ့် 
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သီးနံှ 

စုစု 

အပါင်

းး 

စုိက် 

ဧက 

တစ်ဧကေထွက်နှုေ်း 

သီးနံှ 

စုိက်ပျိုးသည့်

ကာလ 

သွငး်ေားစု

လိုေပ်ချက် 

(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွး

ရေ်) 

ေဗမတ် 

ရရှိနုိင်မှု(မှေ်

ရာတစ်ခုကုိ

သာအရွးရေ်) 

ထိခုိက်လွယ်

မှု(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွး

ရေ်) ယူ 

ေစ် 

ေေည်း 

ဆုံး 

ေများ 

ဆုံး 
ပျှမ်းမျှ မ ှ ထ ိ

        
ဗမင့်လတ်

ေိမ့် 

ဗမင့်လတ် 

ေိမ့် 

ဗမင့်လတ် 

ေိမ့် 

        
ဗမင့်လတ်

ေိမ့် 

ဗမင့်လတ် 

ေိမ့် 

ဗမင့်လတ် 

ေိမ့် 

       
 ဗမင့်လတ်

ေိမ့် 

ဗမင့်လတ် 

ေိမ့် 

ဗမင့်လတ် 

ေိမ့် 

       
 ဗမင့်လတ်

ေိမ့် 

ဗမင့်လတ် 

ေိမ့် 

ဗမင့်လတ် 

ေိမ့် 

ရင်းဗမစ် … ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - လယ်သမားေုပ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                      

                                                                       

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) အကျးရွာ၏စုိက်ပျိုးအရးသုံးကိရိယာများပုိငဆ်ိုငမ်ှု 

စက်ေမျိုးေစား 
တစ်ဦးချငး် 

ပိုင ်
ရွာပုိင် ေဖွဲ့ပိုင် 

ငာှးရမ်းလုပ်ကုိင်အေအသာအတာင်သူ 

ေအရေတွက် 

ထွေ်စက် ၄ - - ၃၀ 

လက်တေ်ွးထွေ်စက် - - - - 

ေအစ့ချကိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်းအ ခအလ့ှစ

က် 

- - - 
- 

ရိတ်သိမ်းစက် - - - - 

အ ခအလ့ှစက် ၂ - - ၃၅ 

အရစုပ်စက် ၄ - - - 

အဗခေင်းအရတင်စက် - - - - 

ဗမက်ရိတစ်က် ၂ - - - 

 

ရင်းဗမစ်… (၁) ေိမ်အထာငစု်စာရင်းအကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - လယ်သမားေုပ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                              (၄)                         

(၂)                 (၄)                  (၂)                                   

                                                                

(၅)    သီးနှံေထွက်နှုေ်းတိုးအစရေ်ေတွက်ေခွင့်ေလမ်းများ 
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ဇယား (၁၇) သီးနံှေထွက်နှုေ်းတုိးအစရေ်ေတွက်ေခွင့်ေလမ်းများ 

ေခွင့်ေလမ်း 

အဖာ်ဗပချက်/ရှငး်လင်းချက် 

(မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာအရွးရေ်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချိတဆ်က်စစ်အဆးဖ

ဗးီး မှအဗဖဆုိရေ်။အဗဖဆုိရေ်မလိုေပ်ဟုယဆူအသာေချက်များရိှပါက 

“မအဗဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကိုအရွးရေ်။) 

သဘာဝအရအဗမရာသီဥတေုအေေထား ေလွေ်အကာင်းအကာင်းသင့တ်င့်မျှတမအဗဖဆုိပါ  

လယ်ယာအဗမေသံုးချနုိင်မှု ေလွေ်အကာင်းအကာင်းသင့တ်င့်မျှတမအဗဖဆုိပါ  

စုိက်ပျိုးအရေရင်းေဗမစ် အပါများေသင့ေ်တင့်ရှိ မအဗဖဆိုပါ 

အချးအငွနှင့်အငွအကကးဝေ်အဆာငမ်ှု ေလွယ်တကူရသည်ရသည် မအဗဖဆုိပါ 

သီးနံှမျိုးအစ့ရရိှနုိင်မှု 
မျိုးအကာင်းမျိုးသေ့်များကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယနူိုင်သည်သီးနှံမျိုးအစ့

များဝယ်ယူရရှိနုိင်သည် မအဗဖဆုိပါ 

သဘာဝအဗမအဆွး / 

အော်ဂဲေစ်အဗမကသဇာနှင့်ေဗခားအော်ဂဲေ

စ်သွင်းေားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယရူနိုင်သည်မအဗဖဆုိပါ  

ဓာတုပုိးသတ်အဆး၊ဓာတ်အဗမကသဇာနှင့်

ေဗခားဓာတုအြဒသွင်းေားစုများ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယရူနိုင်သည် မအဗဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရိှနုိင်မှု ေလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည် မအဗဖဆုိပါ 

ေည်းပညာ၊ေုပ်ချုပ်အရးပုိင်းဆိုင်ရာဝေ်

အဆာင်မှုများ 
ေလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မအဗဖဆုိပါ  

သီးနံှအစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်မှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်အစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာဗဖင့်အရာင်းချနုိင်သည် 

သီးနံှများကုိအရာင်းချနုိင်သည် မအဗဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုေအဗခေအေအဗပာငး်လဲမှု 

(ေပူချိေ်၊မုိးအရချိေ်) 
ထိခုိက်သည်                         မအဗဖဆုိပါ 

ရင်းဗမစ် … (၁) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - လယ်သမားေုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို့ေယ်ေစိုးရဦးစီးဌာေများ။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                 

                                                                                               

(၆)  သီးနံှထုတ်လုပ်မှုေတွက်ဗပဿောနှင့်ေခက်ေခဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုတလ်ုပ်မှုေတွက်ဗပဿောနှင့်ေခက်ေခဲများ 

ဗပဿောနှင့်ေခက်ေခဲများ 

အဖာ်ဗပချက်/ရှငး်လင်းချက် 

(ေေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေထက်အရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချိ

တ်ဆက်စစ်အဆးဖပီးမှအဗဖဆုိရေ်။အဗဖဆုိရေ်မလုိေပ်ဟုယဆူအသာ

ေချက်များရိှပါက “မအဗဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရေ်။) 

သဘာဝအရအဗမရာသီဥတေုအေေထား အဗမဆီကသဇာမအကာင်းရာသီဥတုမမှေ်မအဗဖဆိုပါ  

လယ်ယာအဗမေသံုးချနုိင်မှု 

လယ်ယာအဗမတုိးချဲ့နုိင်မှုမရှိပါလယ်ယာအဗမဆံုးရှုံးမှုများသည်
 
လယ်ယာအဗမဆံုးရှုံးမှုေသင့ေ်တင့်ရှသိည် 

ပလပ်အဗမများရိှသည် 
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ဗပဿောနှင့်ေခက်ေခဲများ 

အဖာ်ဗပချက်/ရှငး်လင်းချက် 

(ေေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေထက်အရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချိ

တ်ဆက်စစ်အဆးဖပီးမှအဗဖဆုိရေ်။အဗဖဆုိရေ်မလုိေပ်ဟုယဆူအသာ

ေချက်များရိှပါက “မအဗဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရေ်။) 

ပလပ်အဗမေသင့်ေတင့်ရှသိည်မအဗဖဆုိပါ  

စုိက်ပျိုးအရေရင်းေဗမစ် ေလွယ်တကူမရနိငု် လုံးဝမရမအဗဖဆိုပါ 

အချးအငွနှင့်အငွအကကးဝေ်အဆာငမ်ှု ေလွယ်တကူမရနိငု် လုံးဝမရမအဗဖဆိုပါ 

သီးနံှမျိုးအစ့ရရိှနုိင်မှု ေလွယ်တကူမရနိငု် လုံးဝမရမအဗဖဆိုပါ 

သဘာဝအဗမအဆွး / 

အော်ဂဲေစ်အဗမကသဇာနှင့် 

ေဗခားအော်ဂဲေစ်သွင်းေားစုများ 

ေလွယ်တကူမရနိငု်လံုးဝမရမအဗဖဆိုပါ  

ဓာတုပုိးသတ်အဆး၊ဓာတ်အဗမကသဇာနှင့်ေဗခ

းား ဓာတုအြဒသွင်းေားစုများ 
ေလွယ်တကူမရနိငု် လုံးဝမရမအဗဖဆိုပါ 

လုပ်သားရရိှနုိင်မှု ေလွယ်တကူမရနိငု် လုံးဝမရမအဗဖဆိုပါ 

ေည်းပညာ၊ေုပ်ချုပ်အရးပုိင်းဆိုင်ရာဝေ်အ

အးာင်မှုများ 
ေလွယ်တကူမရနိငု်လံုးဝမရမအဗဖဆိုပါ  

သီးနံှအစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်မှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်အစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာဗဖင့်မအရာင်းချနုိင်ပါ  

သီးနံှများကုိအရာင်းချရေ်အစျးကွက်မရှိပါမအဗဖဆုိပါ 

ဖျက်ပိုးနှင့်အရာဂါကျအရာက်မှု ဆိုးရွားစွာကျေသင့်ေတင့်ကျ ေေည်းငယ်မအဗဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခံနုိင်သည့်သီးနှံများနှင့်ပ

တ်သက်အသာသတင်းေချက်ေလက်လ

က် လှမ်းမီမှု 

ေလွယ်တကူမရနိငု်လံုးဝမရမအဗဖဆိုပါ  

ရာသီေလုိက်ရာသီဥတုခေ့်မှေ်းချက်များနှ

င့်သီးနံှစီမံခေ့်ခွဲမှုဆုိင်ရာေကကံဉာဏ်များ

လက်လှမ်းမီမှု 

ေလွယ်တကူမရနိငု်လံုးဝမရမအဗဖဆိုပါ  

ရင်းဗမစ် (၁) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - လယ်သမားေုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို့ေယ်ေစိုးရဦးစီးဌာေများ။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                          

                                                                                               

                                                       

(ခ-၂)   အမွးဗမူအရးလုပ်ငေ်း 

(၁)   အမွးဗမူအရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းအဆာင်ရွက်မှုေအဗခေအေ 

ဇယား (၁၉) အမွးဗမူအရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းအဆာင်ရွက်မှုေအဗခေအေ 

အမွးဗမူအရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်း 
အမွးဗမူအရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းလုပ်ကိုင်အ

အးအသာေိမ်အထာင်စု 
အကာင်အရ 

အမွးဗမူအရး 

နွား ၃၅ ၁ ၃၇ 

န့ုိစားနွား - - 
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အမွးဗမူအရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်း 
အမွးဗမူအရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းလုပ်ကိုင်အ

အးအသာေိမ်အထာင်စု 
အကာင်အရ 

ကျဲွ - - 

ဗမင်း - - 

ဗမညး် - - 

လား - - 

ဆိတ် ၁ ၈ 

သိုး - - 

ဝက် ၁ ၅ ၂ ၁ 

ကကက် ၆၃ ၂ ၅၅၇ 

ဘဲ ၂ ၉ ၃၉၃ 

နွားအောက် - - 

ငါးလုပ်ငေ်း 

ငါးကေ် - - 

ပုဇွေ်ကေ် - - 

ဂဏေ်းအမွးဗမူအရးလုပ်ငေ်း - - 

အရချိုငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း ၄ - - 

ကမ်းလွေ်ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း - - - 

ရင်းဗမစ်… (၁) ေိမ်အထာငစု်စာရင်းအကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - လယ်သမားေုပ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                              

                                                                          

                                                                (၁ ၅)          

                                                                               

                                                 (၆၃)                                  (၂ ၉)        

                           (၁)            

(၂) အမွးဗမူအရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်အစရေ်ေတွက်ေခွင့်ေလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) အမွးဗမူအရးနှင့်သားငါးထုတလု်ပ်မှုတိုးတက်အစရေ်ေတွက်ေခွင့်ေလမ်းများ 

ေခွင့်ေလမ်း 

အဖာ်ဗပချက်/ 

ရှငး်လင်းချက်(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချိတဆ်က်စစ်အဆ

းးဖပီးမှအဗဖဆုိရေ်။အဗဖဆုိရေ်မလုိေပ်ဟုယဆူအသာေချက်များရိှပါက 

“မအဗဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကိုအရွးရေ်။) 

အမွးဗမူအရး 

စားကျက်အဗမ အပါများေသင့ေ်တင့် မအဗဖဆုိပါ 

အရရရိှမှု ေလုံေအလာက်ရနုိင်ေသင့ေ်တင့်ရနုိင် မအဗဖဆုိပါ 

မျိုးတိရစ္ဆာေ်လက်လှမ်းမီမှု 
မျိုးအကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျိုးအကာင်းတိရစ္ဆာေ်များေ

သင့ေ်တင့်ဝယ်ယူရနိုင် မအဗဖဆုိပါ 

အချးအငွ အချးအငွလွယကူ်စွာရနုိင်အချးအငွေသင့ေ်တင့်ရနုိင် မအဗဖဆုိပါ 
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ေခွင့်ေလမ်း 

အဖာ်ဗပချက်/ 

ရှငး်လင်းချက်(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချိတဆ်က်စစ်အဆ

းးဖပီးမှအဗဖဆုိရေ်။အဗဖဆုိရေ်မလုိေပ်ဟုယဆူအသာေချက်များရိှပါက 

“မအဗဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကိုအရွးရေ်။) 

သွငး်ေားစု 

(အမွးဗမူအရးေစာ၊ 

အဆးစသည်) အစျးကွက် 

သွငး်ေားစုများလွယကူ်စွာဝယ်ယနူိုင်သည် 

သွငး်ေားစုများဝယ်ယူနိုင်သည် မအဗဖဆိုပါ 

ဝေ်အဆာင်မှုနှင့်ေည်းပညာပ့ံ

ပိုးမှု 

ေည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ်အရးဆိုငရ်ာဝေ်အဆာင်မှုများေလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 

ေည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ်အရးဆိုငရ်ာဝေ်အဆာင်မှုများရနုိင်သည်။ 

မအဗဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုေ်အရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်အစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာဗဖင့်အရာင်းချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုေ်များကုိအရာင်းချနုိင်သည် မအဗဖဆုိပါ 

ေိမ်ဗခံဝင်းေတွင်းအဗမအေရာ

လုံအလာက်မှု 
ေလုံေအလာက်ရှိသည်ေသင့ေ်တင့်ရှသိည် မအဗဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေ်အမွးဗမူရေ်အရအဗမ 

ေအေေထား 
ေလွေ်အကာင်းအကာင်းသင့တ်င့်မျှတမအဗဖဆုိပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားအပါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသအလာက်လွယက်ူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယရူနိုင်သည် 

မအဗဖဆိုပါ  

အချးအငွ 
လိုသအလာက်လွယက်ူစွာအချးအငရွရှိနုိင်သည်အချးအငွရနုိင်သည် 

မအဗဖဆိုပါ  

သွငး်ေားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွငး်ေားစုများလွယကူ်စွာဝယ်ယနူိုင်သည် 

သွငး်ေားစုများဝယ်ယူနိုင်သည်မအဗဖဆုိပါ  

ေည်းပညာေကူေညီနှင့်ေ

ည်းလမ်းများ 

ေည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ်အရးဆိုငရ်ာဝေ်အဆာင်မှုများေလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 

ေည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ်အရးဆိုငရ်ာဝေ်အဆာင်မှုများရနုိင်သည်။ 

မအဗဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုေ်အရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်အစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာဗဖင့်အရာင်းချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုေ်များကုိအရာင်းချနုိင်သည်မအဗဖဆုိပါ  

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနုိင်မှု လွယ်ကူသည်ေသင့ေ်တင့်လွယ်ကူသည်မအဗဖဆုိပါ  

ရာသီဥတုေအဗခေအေအဗပာင်

းးလဲမှု(ေပူချိေ်၊မုိးအရချိေ်) 
ထိခုိက်သည်                         မအဗဖဆုိပါ 

ရင်းဗမစ် … ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - လယ်သမားေုပ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                   
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(၃)    အမွးဗမူအရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်အစရေ်ေတွက်ဗပဿောနှင့်စိေ်အခါ်မှုများ 

ဇယား (၂၁) အမွးဗမူအရးနှင့်သားငါးထုတလု်ပ်မှုတိုးတက်အစရေ်ေတွက်ဗပဿောနှင့်စိေ်အခါ်မှုများ 

ဗပဿောနှင့်ေခက်ေခဲများ 

အဖာ်ဗပချက်/ 

ရှငး်လင်းချက်(ေေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေထက်အရွးနုိင်သည်။ဇယား

၂၀နှင့်၂၁ကုိချိတ်ဆက်စစ်အဆးဖပီးမှအဗဖဆုိရေ်။အဗဖဆုိရေ်မလိုေပ်

ဟုယဆူအသာေချက်များရိှပါက “မအဗဖဆုိပါ” 

ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရေ်။) 

အမွးဗမူအရး 

စားကျက်အဗမ စားကျက်အဗမရှားပါးသည်စားကျက်အဗမလံုးဝမရိှပါမအဗဖဆုိပါ
 

အရရရိှမှု အရရှားပါးသည် အရလုံးဝမရှိပါမအဗဖဆုိပါ 

မျိုးတိရစ္ဆာေ်လက်လှမ်းမီမှု မျိုးအကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိငုပ်ါမျိုးအကာင်

းးတိရစ္ဆာေ်များလံုးဝဝယ်ယမူရပါမအဗဖဆုိပါ  

အချးအငွ အချးအငွလွယကူ်စွာမရနုိင်ပါအချးအငွလုံးဝမရပါမအဗဖဆိုပါ  

သွငး်ေားစု 

(အမွးဗမူအရးေစာ၊အဆးစသည်)အစျးကွက် 
သွငး်ေားစုများလွယကူ်စွာဝယ်ယမူရနိုင်ပါ 

သွငး်ေားစုများလံုးဝဝယ်ယမူရပါမအဗဖဆုိပါ  

ဝေ်အဆာင်မှုနှင့်ေည်းပညာပ့ံပိုးမှု 

ေည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ်အရးဆိုငရ်ာဝေ်အဆာင်မှုများေလွယ်တကူ

မရနိုင်ပါ 

ေည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ်အရးဆိုငရ်ာဝေ်အဆာင်မှုများမရပါမအဗဖ

ဆိုပါ  

ထုတ်ကုေ်အရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်အစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာဗဖင့်မအရာင်းချနုိင်

ပါ 

ထုတ်ကုေ်များကုိမအရာင်းချနုိင်ပါမအဗဖဆုိပါ  

ေိမ်ဗခံဝင်းေတွင်းအဗမအေရာလုံအလာက်မှု ေလုံေအလာက်မရှိပါလုံးဝမရိှပါမအဗဖဆုိပါ  

ငါးလုပ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေ်အမွးဗမူရေ်အရအဗမေအေေထား အရအဗမေအေေထားမအကာငး်ပါမအဗဖဆိုပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားအပါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လိုသအလာက်လွယက်ူစွာဝယ်ယူမရပါလုံးဝဝယ်ယမူရပါ 

မအဗဖဆိုပါ  

အချးအငွ 
လိုသအလာက်လွယက်ူစွာအချးအငမွရပါလံုးဝအချးအငွမရပါ 

မအဗဖဆိုပါ  

သွငး်ေားစုလက်လှမ်းမီမှု 

သွငး်ေားစုများလွယကူ်စွာဝယ်ယမူရပါသွငး်ေားစုများဝယ်ယူ

မရပါ 

မအဗဖဆိုပါ  

ေည်းပညာေကူေညီနှင့်ေည်းလမ်းများ 

ေည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ်အရးဆိုငရ်ာဝေ်အဆာင်မှုများေလွယ်တကူ

မရ ပါ  

ေည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ်အရးဆိုငရ်ာဝေ်အဆာင်မှုများမရပါမအဗဖ

ဆိုပါ  
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ဗပဿောနှင့်ေခက်ေခဲများ 

အဖာ်ဗပချက်/ 

ရှငး်လင်းချက်(ေေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေထက်အရွးနုိင်သည်။ဇယား

၂၀နှင့်၂၁ကုိချိတ်ဆက်စစ်အဆးဖပီးမှအဗဖဆုိရေ်။အဗဖဆုိရေ်မလိုေပ်

ဟုယဆူအသာေချက်များရိှပါက “မအဗဖဆုိပါ” 

ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရေ်။) 

ထုတ်ကုေ်အရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်အစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာဗဖင့်မအရာင်းချနုိင်

ပါ 

ထုတ်ကုေ်များကုိလုးံဝမအရာငး်ချနုိင်ပါမအဗဖဆိုပါ  

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနုိင်မှု မလွယက်ူပါမအဗဖဆုိပါ  

အဘးေန္တရာယ်များနှင့်ဗပင်းထေ်အသာရာသီ

ဥတုေအဗခေအေများ (ဥပမာ-

အရကကီးဗခင်းနှင့် မိုးအခါင်ဗခင်း) 

ထိခုိက်သည်                         မအဗဖဆုိပါ 

ေပူချိေ်အဗပာင်းလဲမှုပိုဗမေ်ဗခငး်                                မအဗဖဆုိပါ 

မိုးရွာသွေ်းမှုပိုများဗခင်း                                မအဗဖဆုိပါ 

ရာသီေလုိက်ရာသီဥတုခေ့်မှေ်းချက်များနှင့်

ပင်လယ်ငါးဖမ်းဗခင်းနှင့်ငါးအမွးဗမူအရးလုပ်

ငေ်းစီမံခေ့်ခဲွမှုဆိုငရ်ာ ေကကံဉာဏ်များ 

လက်လှမ်း မီဗခငး် 

                                   မအဗဖဆိုပါ 

ရင်းဗမစ် … (၁) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - လယ်သမားေုပ်စု၊ (၂) ဖမို့ေယ်အမွး/ကုဦးစီးဌာေ၊ 

ဖမို့ေယ်ငါးလုပ်ငေ်းဦးစီးဌာေ။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                              

                                                                                            

(ခ-၃)  စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရးမဟုတအ်သာစီးပွားအရးလုပ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျိုးအမွးဗမူအရးမဟုတအ်သာေသက်အမွးလုပ်ငေ်းများေတွက်ေခွင့်ေလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရးမဟုတအ်သာေသက်အမွးလုပ်ငေ်းများေတွက်ေခွင့်ေလမ်းများ 

ေခွင့်ေလမ်း 

အဖာ်ဗပချက်/ 

ရှငး်လင်းချက်(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရေ်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချိတဆ်

က်စစ်အဆးဖပီးမှအဗဖဆုိရေ်။အဗဖဆုိရေ်မလုိေပ်ဟုယဆူအသာေချက်မျ

းားရိှပါက “မအဗဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကိုအရွးရေ်။) 

လုပ်သားေင်ေားရရိှနုိင်မှု များေသင့ေ်တင့်  မအဗဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်မဟုတအ်

အးာေဗခားအဒသထွက်ကုေ်များကုိအရ

းာင်းချရေ်အစျးကွက်ရှိဗခင်း 

အစျးကွက်အကာငး်ရိှသည်အစျးကွက်ေသင့ေ်တင့် မအဗဖဆုိပါ 

အစျးကွက်ဆုိင်ရာေသိေဗမင်ရှိဗခင်း 
အစျးကွက်ေအဗခေအေကုိအကာင်းစာွေားလည်သိရှိသည် 

ေသင့ေ်တင့်ေားလည်သည် မအဗဖဆုိပါ 

လမ်းပေ်းဆက်သွယအ်ရးေအဗခေအေ အကာင်းသင့် မအဗဖဆုိပါ 

ကုေ်ကကမ်းရရိှနုိင်ဗခငး် အပါများသင့် မအဗဖဆိုပါ 
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ေခွင့်ေလမ်း 

အဖာ်ဗပချက်/ 

ရှငး်လင်းချက်(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရေ်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချိတဆ်

က်စစ်အဆးဖပီးမှအဗဖဆုိရေ်။အဗဖဆုိရေ်မလုိေပ်ဟုယဆူအသာေချက်မျ

းားရိှပါက “မအဗဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကိုအရွးရေ်။) 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနုိင်ဗခငး် အကာင်း သင့်မအဗဖဆုိပါ 

အချးအငွရရိှနုိင်ဗခငး် 
လိုသအလာက်လွယက်ူစွာအချးအငရွရှိနုိင်သည် အချးအငရွနုိင်သည်

မအဗဖဆိုပါ 

ေသက်အမွးဝမ်းအကျာင်းေည်းပညာ

ဆိုငရ်ာနှင့်ေအသးစား/ေလတ်စားစီး

ပွားအရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆိုငရ်ာဝေ်အ

အးာင်မှုရရိှဗခင်း 

ေည်းပညာနှင့်ေအသးစား/ေလတ်စားစီးပွားအရးဖံွ့ဖဖိုးတိးုတက်မှုဆို

ငရ်ာဝေ်အဆာင်မှုများေလွယတ်ကူရနုိင်သည်။ 

ေည်းပညာနှင့်ေအသးစား/ေလတ်စားစီးပွားအရးဖံွ့ဖဖိုးတိးုတက်မှုဆို

ငရ်ာဝေ်အဆာင်မှုများရနုိင်သည်။မအဗဖဆုိပါ  

ေလုပ်နှင့်လိကု်အလျာညီအထွဗဖစ်အသ

းာ (သ့ုိမဟုတ)် 

ေသက်အမွးဝမ်းအကျာင်းဗပုနုိင်အသာပ

ညာတစ်ခုခုကုိတတ်အဗမာက်ဗခင်း 

ကျွမ်းကျငစွ်ာတတ်အဗမာက်သည်ေသင့ေ်တင့် 

မအဗဖဆိုပါ  

ေလုပ်ေကိုင်ေခွင့်ေလမ်း များေသင့ေ်တင့် မအဗဖဆိုပါ 

ရင်းဗမစ် … ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရးမဟုတအ်သာဝင်အငွရလုပ်ငေ်းများလုပ်ကုိင်သူေုပ်စု၊လူငယ်ေုပ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                              

                                                                                                

                                                                                     

(၂) စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရးမဟုတအ်သာေသက်အမွးလုပ်ငေ်းများေတွက်ဗပဿောနှင့်ေခက်ေခဲများ 

ဇယား (၂၃) စိုက်ပျိုးအမွးဗမူအရးမဟုတအ်သာေသက်အမွးလုပ်ငေ်းများေတွက်ဗပဿောနှင့်ေခက်ေခဲများ 

ဗပဿောနှင့်ေခက်ေခဲများ 

အဖာ်ဗပချက်/ 

ရှငး်လင်းချက်(ေေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေထက်အရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀

နှင့်၂၁ကုိချိတဆ်က်စစ်အဆးဖပီးမှအဗဖဆိုရေ်။အဗဖဆုိရေ်မလိုေပ်ဟုယူ

ဆအသာေချက်များရိှပါက “မအဗဖဆုိပါ” 

ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရေ်။) 

လုပ်သားေင်ေားရရိှနုိင်မှု ရှားပါးလံုးဝမရိှမအဗဖဆုိပါ  

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်မဟုတအ်

အးာေဗခားအဒသထွက်ကုေ်များကုိအရာ

ငး်ချရေ်အစျးကွက်ရှိဗခင်း 

အစျးကွက်မအကာင်းအစျးကွက်မရိှမအဗဖဆိုပါ  

အစျးကွက်ဆုိင်ရာေသိေဗမင်ရှိဗခင်း 
အစျးကွက်ေအဗခေအေကုိအကာင်းစာွေားမလည် 

လုံးဝေားမလည်မအဗဖဆုိပါ  

လမ်းပေ်းဆက်သွယအ်ရးေအဗခေအေ ည့ံေလွေ်ညံ့မအဗဖဆုိပါ  

ကုေ်ကကမ်းရရိှနုိင်ဗခငး် ကုေ်ကကမ်းရရိှမှုေည်းသည်ကုေ်ကကမ်းမရိှပါမအဗဖဆုိပါ  
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ဗပဿောနှင့်ေခက်ေခဲများ 

အဖာ်ဗပချက်/ 

ရှငး်လင်းချက်(ေေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေထက်အရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀

နှင့်၂၁ကုိချိတဆ်က်စစ်အဆးဖပီးမှအဗဖဆိုရေ်။အဗဖဆုိရေ်မလိုေပ်ဟုယူ

ဆအသာေချက်များရိှပါက “မအဗဖဆုိပါ” 

ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရေ်။) 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနုိင်ဗခငး် ပုံမှေ်မရပါလံုးဝမရပါမအဗဖဆုိပါ  

အချးအငွရရိှနုိင်ဗခငး် 
လိုသအလာက်လွယက်ူစွာအချးအငမွရရိှပါအချးအငွမရပါ 

မအဗဖဆိုပါ  

ေသက်အမွးဝမ်းအကျာင်းေည်းပညာဆုိ

ငရ်ာနှင့်ေအသးစား/ေလတ်စားစီးပွား

အရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာဝေ်အဆာင်

မှုရရိှဗခင်း 

ေည်းပညာနှင့်ေအသးစား/ေလတ်စားစီးပွားအရးဖံွ့ဖဖိုးတိးုတက်မှုဆို

င် ရာဝေ်အဆာင်မှုများေလွယတ်ကူမရပါ 

ေည်းပညာနှင့်ေအသးစား/ေလတ်စားစီးပွားအရးဖံွ့ဖဖိုးတိးုတက်မှုဆို

င် ရာဝေ်အဆာင်မှုများလံုးဝမရပါမအဗဖဆုိပါ  

ေလုပ်နှင့်လိကု်အလျာညီအထွဗဖစ်အသာ 

(သို့မဟုတ)် 

ေသက်အမွးဝမ်းအကျာင်းဗပုနုိင်အသာပ

ညာတစ်ခုခုကုိတတ်အဗမာက်ဗခင်း 

ကျွမ်းကျငစွ်ာတတ်အဗမာက်ဗခငး်မရှိလုံးဝမတတ် 

မအဗဖဆိုပါ  

ေလုပ်ေကိုင်ေခွင့်ေလမ်း 
ေလုပ်ေကုိင်ေခွင့်ေလမ်းေည်း 

ေလုပ်ေကုိင်ေခွင့်ေလမ်းမရိှမအဗဖဆုိပါ  

ရင်းဗမစ် … ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရးမဟုတအ်သာဝင်အငွရလုပ်ငေ်းများလုပ်ကုိင်သူေုပ်စု၊လူငယ်ေုပ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                                  

                                                                                   

                                                                        

(ဂ)   အရွှေ့အဗပာင်းလုပ်သားများ 

(ဂ-၁)  အရွှေ့အဗပာင်းသွားလာမှုဗဖစ်အပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်ေချိေ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) အရွှေ့အဗပာင်းသွားလာမှုဗဖစ်အပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်ေချိေ်ကာလ 

# ပုံစံ 
ေိမ်အထာင်စု

ေအရေတွက် 

ဗပညတ်ွင်း ဗပညပ် လူဦးအရ 

ကျား မ အပါင်း ကျား မ အပါင်း ကျား မ အပါင်း 

၁ 

“အရွှေ့အဗပာင်းသွား

လာအေထုိင်သူ” 

တစ်ဦးေေည်းဆံုး

ရှိအသာေိမ်အထာင်

စုနှင့်လူဦးအရ 

၇ ၄ - ၄ ၃ - ၃ ၇ - ၇ 

၂ 

အကျးရွာဗပင်ပသ့ုိအရွှေ့အဗပာငး်မှုကာလ 

၃လေထိ - - - - - - - - - 

၆လေထိ - - - - - - - - - 
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# ပုံစံ 
ေိမ်အထာင်စု

ေအရေတွက် 

ဗပညတ်ွင်း ဗပညပ် လူဦးအရ 

ကျား မ အပါင်း ကျား မ အပါင်း ကျား မ အပါင်း 

၁၂လေထိ - - - - - - - - - 

၁၂လေထက် - - - - - - - - - 

ရင်းဗမစ် … (၁) ေိမ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - 

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရးမဟုတအ်သာဝင်အငွရလုပ်ငေ်းများလုပ်ကုိင်သူေုပ်စု၊လူငယ်ေုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ အရွှေ့အဗပာင်းသွားလာဗခင်း၏ တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ အရွှေ့အဗပာင်းသွားလာသူ၏ သအဘာဆန္ဒပါမှု 

မပါမှုစသည်ဗဖင့် မခဲွဗခားဘဲ၊ ကကာဗမင့်ချိေ်ေေည်းေများ မကေ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့်ေအကကာင်းေရင်းအကကာင့် 

အရွှေ့အဗပာင်းသွားလာရသည်ဗဖစ်အစကာမူမူလဌာအေအဒသတစ်ခုမှနုိင်ငံဗခားသ့ုိဗဖစ်အစ၊ဗပညတွ်င်းတစ်ေယ်တစ်အကက

းးသ့ုိဗဖစ်အစအရွှေ့အဗပာင်းသွားလာအေထုိင်သူတုိင်းကုိ“အရွှေ့အဗပာင်းသွားလာအေထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ 

နုိင်ငံအတာ်တာဝေ်၊ 

ေဖွဲ့ေစည်းတာဝေ်ဗဖင့်အရွှေ့အဗပာင်းေအဗခချအေရသူများသည်လည်းဤဇယားတွင်ေကျုံးဝင်ပါသည။်သားသမီးနှ

င့်အဆွ 

မျိုးများထံတငွခုိ်လှုရံေ်၊မီှခိုရေ်သွားအရာက်ေအဗခချအေအသာ၊ကျေ်းမာအရးေရေဖမဲတမ်းအရွှေ့အဗပာင်းအေထိုင်အသာပု

ဂ္ဂိုလ် 

များသည်ဤဇယားတွင်ေကျုံးဝင်ပါသည်။အခတ္တပညာသွားအရာက်သင်ကကားအေသူများ၊အခတ္တကျေ်းမာအရးကုသမှ

ခံယ ူ

အေသူများသည်ဤဇယားတွင်ေကျုံးမဝင်ပါ။ယခင်ကအရွှေ့အဗပာင်းသွားလာအေထုိင်ခဲ့အစကာမူယခုလက်ရှိကာလ

တွင်မူလဌာအေတွင်ဗပေ်လည်ေအဗခချအေထုိင်လျှက်ရှိသူများသည်ဤဇယားတွင်ေကျုံးမဝင်ပါ။ယခုလတ်တအလာ

တွင်ခရီး ယာယီသွားအေသူများသည်လည်းဤဇယားတွင်ေကျုံးမဝင်ပါ။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                          

                                                                      

                                     

(ဂ-၂)   အရွှေ့အဗပာင်းသွားလာရဗခင်း၏ေဓိကေအကကာင်းရငး် 

ဇယား (၂၅) အရွှေ့အဗပာငး်သွားလာရဗခင်း၏ေဓိကေအကကာငး်ရင်း 

စဉ် ေအကကာင်းရင်း လူဦးအရ 

  
ကျား မ 

၁ ပိုမုိအကာင်းမွေ်အသာေလုပ်ေကုိင်နှင့်ဝင်အငွေခွင့်ေလမ်းများရှာအဖွရေ် ၇ - 

၂ နုိင်ငံအရးနှင့်ဆုိင်အသာေအကကာင်းရင်း - - 

၃ အဒသတွင်းပဋိပက္ခဗဖစ်ပွားမှုအကကာင့်လုဗံခုံမှုမရိှသည့်ေအကကာင်းရင်း - - 

၄ လူမှုအရး၊ကျေ်းမာအရးကိစ္စများအကကာင့် (social protection, health) - - 

၅ 
ေမျိုးေမည်ခွဲဗခားမအဖာ်ဗပနိုင် (သို့မဟုတ)် 

ေအကကာင်းေရင်းကိုအဗဖဆုိထားဗခင်း/ အဗဖဆုိလိဗုခင်းမရိှ 

- - 

ရင်းဗမစ် … ေိမ်အထာငစု်စာရင်းအကာက်ယမူှု။ 
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အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                              

                                                                               

(ဂ- ၃)    အရွှေ့အဗပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှဗပေ်ပ့ုိအငွ 

ဇယား (၂၆)  အရွှေ့အဗပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှဗပေ်ပို့အငွ 

စဉ် ေအကကာင်းေရာ 
ေိမ်အထာင်စုေအရေတွက် 

စုစုအပါင်း ဗမင့် လတ ် ေိမ့် 

၁ ဗပေ်ပ့ုိအငကွိုမှီခုိအေရအသာေိမ်အထာငစု်ေအရေတွက် ၇ ၂ ၁ ၄ 

၂ 

ဗပေ်ပ့ုိအငလွမ်းအကကာငး်များ 

- က။အငလွွှေဲလုပ်ငေ်း (ဟွေ်ဒီ) ၅ 

 - ခ။ဘဏ် ၂ 

- ဂ။လူကကုံဗဖင့်လွှေဲပို့ဗခင်း - 

ရင်းဗမစ် … (၁) ေိမ်အထာငစု်စာရင်းအကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                            

                              (      )                                                                 

(ဃ)   ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်အဆာငမ်ှုအစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်အဆာင်မှု၊အစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှုေအဗခေအေ 

အစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
ေေီးဆံုးအစျး 

(ေေီးဆံုးတစ်ခုကုိသာအဖာ်ဗပပါရေ်) 

ေကကီးစားအစျးကွက် 

(ေဓိကတစ်ခုကိုသာအဖာ်ဗပပါရေ)် 

အစျးေမည် (ဖမို့/ ရွာ)                                      

ရွာမှေကွာေအဝး (မုိင်) 

(ေေီးစပ်ဆံုးတစ်ခုကုိခေ့်

မှေ်းဖပီးအရွးချယ်ရေ်) 

၀မှ၁မုိင်  ၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မိုင် 

၁၅မုိင်ေထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင်  

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်ေထက် 

သယ်ယပူို့အဆာင်အရးေည်း

လမ်း 

အဗခလျင်စက်ဘီးဆိုငက်ယ်ကာ

းး/အထာ်လာဂျီ ရထားသံုးဘီးဆုိင်

ကယ်အလှစက်အလှ 

အဗခလျင်စက်ဘီးဆိုငက်ယ်ကား/

အထာ်လာဂျီ ရထားသံုးဘီးဆုိင်ကယ်

အလှစက်အလှ 

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်အဆာင်မှုရ

ရှိနုိင်မှု(ေေည်းဆံုးတစ်ခု

နှင့်ေထက်အရွးနုိင်သည်။) 

စားအသာက်ကုေ် 

(ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်အဗခာက်)  

မီးဖုိအချာင်သုံးနှင့်ေိမ်သံုးပစ္စည်း

ေဝတ်ေထည် 

အဆာက်လုပ်အရးပစ္စည်းများ၊ပရိအဘာဂ

များ 

ပစ္စည်းစံုဝေ်အဆာင်မှုစံုရနုိင် 

စားအသာက်ကုေ် 

(ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်အဗခာက်)        

မီးဖုိအချာင်သုံးနှင့်ေိမ်သံုးပစ္စည်းေဝ

တ်ေထည် 

အဆာက်လုပ်အရးပစ္စည်းများ၊ပရိအဘာဂမျ

းား 

ပစ္စည်းစံုဝေ်အဆာင်မှုစံုရနုိင် 

အစျးေအဗခခံေအဆာက်ေ

ဦ 
အကာင်းသင့်ည့ံ  အကာင်း သင့်ည့ံ 

ဝေ်အဆာင်မှု အကာင်း သင့်ည့ံ အကာင်း သင့်ည့ံ 

ရင်းဗမစ် … ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊ လယ်သမားေုပ်စု၊ ေမျိုးသမီးေပု်စု၊ 
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စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရး မဟုတအ်သာဝင်အငွရလုပ်ငေ်းများလုပ်ကုိင်သူေုပ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                              

                                                                                               

                         (၁ ၇)                                                            

                     

(င)    အငအွကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) အငအွကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း 

အချးအငွရရှိနုိင်သည့် 

အေရာ 

အငအွကကးဝေ် 

အဆာင်မှုေမျိုး

ေစား 

ဗပေ်လည်အပးဆ

ပ်ရမည့်ကာလ 

ေတိးုနှုေ်း 

(လ) 

ေအပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလိုေပ်

မှု 

အချးအငရွရေ် 

ေခက်ေခဲမျာ

းး 

ေစိုးရဘဏ် 

(ဗမေ်မာ့လယ်ယာဖံွဖ့ဖိ းုအ

အးးဘဏ်/ 

ဗမေ်မာ့စီးပွားအရးဘဏ်) 

ကာလတုိအချး

အင ွ  

ကာလလတ်အချ

းးအငွကာလ

ရှည်အချးအငွ 

၃−၆လေတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

 
တစ်နှစ်နှင့်ေထ

က် 

ေတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုေပ်သည်
 
မလုိေပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

သမဝါယမအချးအငွ 

ကာလတုိအချး

အငွ 

ကာလလတ်အချ

းးအငွကာလ

ရှည်အချးအငွ 

၃−၆လေတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်ေထ

က် 

ေတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုေပ်သည်
 
မလုိေပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိအချး

အငွ 

ကာလလတ်အချ

းးအငွကာလ

ရှည်အချးအငွ 

၃−၆လေတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်ေထ

က် 

ေတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုေပ်သည်
 
မလုိေပ်ပါ  

ေည်းသည်  

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကေအသးစား

အချးအငွဝေ်အဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိအချး

အငွ 

ကာလလတ်အချ

းးအငွကာလ

ရှည်အချးအငွ 

၃−၆လေတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်ေထ

က် 

ေတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုေပ်သည်
 
မလုိေပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ေဖွဲ့ေလိုက်အငွစု/ 

အငအွချးေစီေစဉ် 

ကာလတုိအချး

အငွ 

ကာလလတ်အချ

းးအငွကာလ

ရှည်အချးအငွ 

၃−၆လေတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်ေထ

က် 

ေတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုေပ်သည်
 
မလုိေပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

အငအွချးအပးသူ ကာလတုိအချး အေ့စဉ် ေတိးုမ့ဲ လိုေပ်သည်
 

ေည်းသည် 
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အချးအငွရရှိနုိင်သည့် 

အေရာ 

အငအွကကးဝေ် 

အဆာင်မှုေမျိုး

ေစား 

ဗပေ်လည်အပးဆ

ပ်ရမည့်ကာလ 

ေတိးုနှုေ်း 

(လ) 

ေအပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလိုေပ်

မှု 

အချးအငရွရေ် 

ေခက်ေခဲမျာ

းး 

အငွ 

ကာလလတ်အချ

းးအငွကာလ

ရှည်အချးအငွ 

လစဉ် 

၃−၆လေတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်ေထ

က် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မလုိေပ်ပါ ရှိသည် 

မရိှပါ 

ေအပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိအချး

အငွ 

ကာလလတ်အချ

းးအငွကာလ

ရှည်အချးအငွ 

အေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လေတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်ေထ

က် 

ေတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုေပ်သည်
 
မလုိေပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

မိတ်အဆွနှင့်အဆွမျိုးများ 

ကာလတုိအချး

အငွ 

ကာလလတ်အချ

းးအငွကာလ

ရှည်အချးအငွ 

အေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လေတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်ေထ

က် 

ေတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုေပ်သည်
 
မလုိေပ်ပါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ရင်းဗမစ် … (၁) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊လယ်သမားေုပ်စု၊ ေမျိုးသမီးေပု်စု၊ 

စုိက်ပျိုးအမွးဗမူအရး မဟုတအ်သာဝင်အငွရလုပ်ငေ်းများလုပ်ကုိင်သူေုပ်စု၊ (၂) 

သက်ဆိုင်ရာအငွအကကးဝေ်အဆာင်မှုအပးအသာေဖဲွ့များ။ 

မှတ်ချက်။။ဗမေ်မာ့စီးပွားအရးဘဏ်၏သတ်မှတခ်ျက်ေရကာလတုိအချးအငဆုိွသည်မှာေေည်းဆံုးတစ်ရက်မှေမျာ

းးဆံုးတစ်နှစ်ေထိ၊ကာလလတ်အချးအငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်ေထိ၊ကာလရှည်အချးအငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်

ေထိဟုသတ်မှတထ်ားပါသည်။ေကယ်၍၁၀နှစ်ကာလေထက်ရှည်ကကာစွာအချးအပးအသာအချးအငွများရိှခ့ဲအသာ

ကာလရှည်အချးအငတွွင်သာထည့်သွင်းအပးရေ်ဗဖစ်ပါသည်။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                        

                         (၁ ၅၀၀၀၀)                                     (၈)                          

                                                                     

                                            

(စ)  ပတ်ဝေ်းကျငနှ်င့်သဘာဝရင်းဗမစ်များစီမံခေ့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝေ်းကျငနှ်င့်သဘာဝရင်းဗမစ်များစီမံခေ့်ခွဲမှုေတွက်လက်ရှိေအလ့ေကျင့်နှင့်ေခက်ေခဲများ 
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ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝေ်းကျငနှ်င့်သဘာဝရင်းဗမစ်စီမံခေ့်ခွဲမှုေတွက်လက်ရှိေအလ့ေကျင့်နှင့်ေခက်ေခဲများ 

ေအဗခေအေ ေခက်ေခဲ 

ေန္တရာယ်ရိှမှု 

(ေခက်ေခဲ“ရှ”ိ ဟုအဗဖဆုိထားပါကအဗဖဆုိရေ်။ 

“မရှိ” ဟုအဗဖဆုိထားပါကအဗဖရေမ်လုိ။)) 

အဗမဆီကသဇာေအဗခေအေ ရှိ မရှိ ဗမင့် လတ်ေိမ့် 

ေပင်မျိုးစိတမ်ျား ရှိ မရှိ ဗမင့်လတ် ေိမ့် 

ဖျက်ပိုးနှင့်အရာဂါကာကွယထ်ိေ်းချုပ်

မှု 
ရှိ မရှိ ဗမင့် လတ်ေိမ့် 

အရေရင်းေဗမစ် ရှိ မရှိ ဗမင့် လတ်ေိမ့် 

ငါးမျိုးကဲွများ ရှိမရိှ  ဗမင့်လတ်ေိမ့် 

ေဗခားတိရစ္ဆာေ်မျိုးကဲွများ ရှိမရိှ  ဗမင့်လတ်ေိမ့် 

စွေ့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခေ့်ခွဲမှု ရှိမရိှ  ဗမင့်လတ်ေိမ့် 

ရင်းဗမစ် … ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊လယ်သမားေုပ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                           

                            ဂ                                                    

                                                                           

(ဆ)   ပညာအရး 

(ဆ-၁)  ပညာအရးနှင့်စာတတ်အဗမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊ေလယ်တေ်း၊ေထက်တေ်းနှင့်တက္ကသိုလ်ေဆင့်စာတတ်အဗမာက်မှုနှုေ်း 

ေတေ်းပညာဖပီးအဗမာက်မှု ကျား မ အပါင်း 

စာမတတ်သူဦးအရ ၁ - ၁ 

မူလတေ်းေဆင့်ရိှသူဦးအရ ၅၃ ၇၀ ၁ ၂ ၃ 

ေလယ်တေ်းေဆင့်ရှသူိဦးအရ ၄၅ ၄၁ ၈၆ 

ေထက်တေ်းေဆင့်ရှသိူဦးအရ ၂ ၅ ၃၆ ၆၁ 

တက္ကသိုလ်/အကာလိပ်ေဆင့်ရှသိူဦးအရ ၇ ၁ ၃ ၂ ၀ 

ရင်းဗမစ် … ေိမ်အထာငစု်စာရင်းအကာက်ယမူှု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယားကိုဗဖည့်သွင်းရာတွင် ဗပညအ်ထာင်စုသမ္မတဗမေ်မာနုိင်ငံအတာ်ေစိုးရ၊ 

ပညာအရးဝေ်ကကီးဌာေမှ 

ေသိေမှတ်ဗပုထားအသာေတေ်းပညာတက်အရာက်ဖပီး/တက်အရာက်ဆဲသူများကုိသာဗဖည့်သွင်းရေ်ဗဖစ်ပါသည်။အ

အးာ်ဗပပါ ေချက်နှင့်ကုိက်ညီချငး်မရိှခ့ဲအသာ် ဇယားတွင်ဗဖည့်သွင်းဗခင်းမရိှဘဲ အလ့လာအတွ့ရှိချက်တငွသ်ာ 

မှတ်ချက်ေအေဗဖင့် အဖာ်ဗပရေ်ဗဖစ်ပါသည်။ ေတေ်းပညာဖပီးအဗမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦးတစ်အယာက်၏ 

ဘဝတွင်သငယ်ူအလ့လာခ့ဲအသာ အောက်ဆံုးပညာအရးေဆင့်/ ေအဗခေအေကုိဆိုလိပုါသည်။ဥပမာ - 

ယခုစာရင်းအကာက်ယခူျိေ်တငွ်ေဋ္ဌမတေ်း (Grade 

8)တွင်ပညာသင်ကကားအေသည်ပါက“ေလယ်တေ်းေဆင့်ရှိသူဦးအရ”တွင်လည်းအကာငး်တတိယတေ်း(Grade 3) 
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တွင် ပညာသင်ကကားအေပါက(သို့မဟုတ)်အရးတတ်ဖတ်တတ်ေဆင့်သာ (ဥပမာ-

ဘုေ်းကကီးအကျာငး်ထွက်)ရှိသည်ဆုိပါက 

“မူလတေ်းေဆင့်ရှသိူဦးအရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။“ဘုေ်းကကီးအကျာင်းသငပ်ညာအရး (ဘက-အကျာငး်) ”ကုိ 

ဆညး်ပူးခ့ဲ၊ ဆညး်ပူးဆဲဗဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာေတေ်းပညာေဆင့်ေလိုက် ထည့်သွင်းရပါမည်။ 

စတုတ္ထတေ်း(Grade4) 

အောငဗ်မင်ဖပီးေလယ်တေ်းပညာဆက်လက်သငက်ကားဗခငး်မရှိပါက“မူလတေ်းေဆင့်ရှိသူဦးအရ”တွင်သာထည့်သွ

ငး်ရပါမည်။ေအဗခခံပညာမူလတေ်းပညာကုိသင်ယဖူပီးဆုံးသင့်သည့်ေရွယ်ကုိအကျာ်လွေ်ဖပီးဗဖစ်အသာ်လည်းစာလုံ

းးဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးအရ”တွင်သာဗဖည့်သွင်းရေ်ဗဖစ်ပါသည။် 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                      

                                                                     

                                                                                         

                                        

(ဆ-၂) အကျာင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) အကျာင်းတက်နှုေ်း 

ပညာအရးေဆင့်ေတေ်း ကျား မ အပါင်း 

မူလတေ်း ၁ ၁ ၄ ၁ ၅ 

ေလယ်တေ်း ၁ ၀ ၁ ၁ ၂ ၁ 

ေထက်တေ်း ၆ ၁ ၄ ၂ ၀ 

တက္ကသိုလ်/အကာလိပ် ၃ ၈ ၁ ၁ 

ရင်းဗမစ် … (၁) အကျာငး်ဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်ေိမ်မှူးများ။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယားကိုဗဖည့်သွင်းရာတွင် ဗပညအ်ထာင်စုသမ္မတဗမေ်မာနုိင်ငံအတာ်ေစိုးရ၊ 

ပညာအရးဝေ်ကကီးဌာေမှ ေသိေမှတ်ဗပုထားအသာစာသင်အကျာင်းများ၊ တက္ကသုိလ်အကာလိပ်များတွင် 

ပညာတက်အရာက်အေသူများကုိသာ 

ဗဖည့်သွင်းရေ်ဗဖစ်ပါသည်။၄ငး်ေဗပင်“ဘုေ်းကကီးအကျာင်းသငပ်ညာအရး”ကုိသင်ယဆူညး်ပူးအေအသာအကျာင်းသူ/သ

းားများကုိေအဗခခံပညာဦးစီးဌာေမှသတ်မှတ်ထားအသာပညာအရးစေစ်/ေဆင့်သတ်မှတ်ချက်များနှင့်ေညီသတ်

မှတ်ဗဖည့်သွင်းရေ်ဗဖစ်ပါသည်။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                              /        (၁ ၅)                      /   

     (၂၁)                (၂၀)                     /                      (၁ ၁)         

                 /                                                                             

            . .                        
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(ဆ-၃) စာသင်အကျာင်းအဆာင်ေအဗခေအေနှင့်ဝေ်အဆာငမ်ှုများ 

ဇယား (၃၂) စာသင်အကျာင်းအဆာင်ေအဗခေအေနှင့်ဝေ်အဆာင်မှုများ 

 

ေအကကာင်းေရာ အကျာင်းေဆင့် 

က။အကျာင်းေဆင့် 
မူလတေ်းမူလွေ် ေလယ်တေ်း(ခွဲ) ေလယ်တေ်း 
ေထက်တေ်း(ခဲွ) ေထက်တေ်း 

ခ။ရွာမှေကွာေအဝး (မိုင်) 

၀မှ၁မုိင်  
၁မုိင်မှ၃မိုင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မိုငေ်ထက် 

ဂ။သယ်ယပူို့အဆာင်အရးဝေ်အဆာင်မှု 
အဗခလျင် စက်ဘီး  
ဆိုငက်ယ်ကား 

ဃ။စာသင်အကျာင်း၏စုစုအပါင်းကကမ်းခင်းဧရိယ
းာ (စတုရေ်းအပ)* 

၄၃၆၈ 

င။ေမုိး၊ေံရံ၊ေခင်းေရည်ေအသွး အကာင်းသင့် ည့ံ 

စ။အကျာင်းသံုးပရိအဘာဂလံုအလာက်မှု 
လုံအလာက်မှုရှိသည်  
မလံုအလာက်ပါ 

ဆ။အကျာင်းေမ်ိသာေအဗခေအေ 
အကာင်း သင့် 
ည့ံမရိှ 

စျ။အကျာင်းောဟာရတုိက်အကျွးမှု 
တိက်ုအကျွးမှုရိှသည်  
တိက်ုအကျွးမှုမရိှပါ 

ဇ။အကျာင်းဆရာ/မဦးအရ  ကျား မ အပါင်း 

ေစိုးရခေ့် ၂ ၆ ၈ 
အကျးရွာခေ့် - -  

ရင်းဗမစ် … (၁) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာေသင်း။ 

မှတ်ချက်။။အကျးရွာတွင်စာသင်အကျာင်းမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကုိသာအဗဖဆုိရပါမည်။စာသငအ်ကျာင်း၏စုစုအပါင်းကကမ်းခငး်ဧရိယာ (စတုရေ်းအပ = ေလျား × ေေံ) 

သည်စာသင်အကျာငး်တစ်အကျာင်းေတွင်းရှိအကျာင်းေအဆာက်ေဦေားလံုး၏စုစုအပါင်းဧရိယာကုိဆိုလိုသည်။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                     (၂)               

                 ၁၉၇၅                                                         

                                                              (၆၂)         (၂ ၄)             

                                                                                 

                    ၂ ၀၁ ၄               ဂ                           RC 
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(ဆ-၄) ပညာအရးေခက်ေခဲနှင့်ဗပဿောများ 

ဇယား (၃၃) ပညာအရးေခက်ေခဲနှင့်ဗပဿောများ 

 

ေခက်ေခဲ/ ဗပဿော ရှငး်လင်းချက် 

အကျာင်းဆရာ/မရရိှနုိင်မှု လုံအလာက် မလံုအလာက် 

တပည့် - ဆရာေချိုး ၄၀: ၁အောက် ၄၀: ၁ေထက် 

မူလတေ်းပညာအကျာင်းထွက်နှုေ်း မရိှ ေည်းလတ်များ 

မသေ်စွမ်းသူများေတွက်ပညာအရးေထူးေစီေစဉ် ရှိမရိှ  

အကျာင်းသံုးစာေုပ်နှင့်စာအရးကိရိယာ လုံအလာက် မလံုအလာက် 

ဆင်းရဲအသာမိသားစုများေတွက်အကျာင်းစရိတမ်တတ်နုိင်မှု ဗမင့်ေသင့ေ်တင့်  

အကျာင်းေားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမှု မရိှေည်း  

မိဘဆရာေသင်း၏ေခေ်းကဏ္ဍ အကာင်းသင့် ည့ံ 

အဘးေန္တရာယ်အကကာင့်ပျက်စီးဗခင်း မရိှေည်း လတ်များ 

ရင်းဗမစ် … (၁) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာေသင်း။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။               /  (၈)                                                    

                                                                                    

                                                                                 

(ဇ)   ကျေ်းမာအရးနှင့်ောဟာရ 

(ဇ-၁)    ေဗဖစ်များအသာအရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) ေဗဖစ်များအသာအရာဂါများ 

# အရာဂါ ပျံ့န့ံှမှု/ဗဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းအလျှာ ဗမင့် ေိမ့်  မရိှ 

၂ အသွးလွေ်တပ်ုအကွး ဗမင့် ေိမ့်  မရိှ 

၃ ငက်ှဖျား ဗမင့် ေိမ့် မရိှ  

၄ ေသက်ရှူလမ်းအကကာင်းကူးစက်အရာဂါ ဗမင့် ေိမ့်  မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်နုိင်အသာအရာဂါများ ဗမင့် ေိမ့်  မရိှ 

၆ တီဘီ ဗမင့် ေိမ့်  မရိှ 

၇ ဆီးချို ဗမင့် ေိမ့်  မရိှ 

၈ အသွးတိုး ဗမင့် ေိမ့်  မရိှ 

၉ ေသည်းအရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ဗမင့်         ေိမ့်                   မရှိ 

၁၀ ောဟာရချို့တ့ဲမှု ဗမင့်         ေိမ့်          မရိှ  

၁၁ ေဗခားကူးစက်နုိင်အသာအရာဂါများ ဗမင့်               ေိမ့်               မရှိ 

ရင်းဗမစ် … (၁) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊ေမျိုးသမီးေပု်စု (၂) 

အကျးလက်ကျေ်းမာအရးဌာေ/ အကျးလက်ကျေ်းမာအရးဌာေခဲွ။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                                

         ဂ                                                                  ဂ       



54 

 

                                                          

 

(ဇ-၂)   လွေ်ခဲ့အသာ (၁၂) လေတွင်းကာကွယအ်ဆးထုိးနှမံှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ခ့ဲအသာ (၁၂) လေတွင်းကာကွယ်အဆးထုိးနှမံှု 

စဉ် ကာကွယအ်ဆးထိုးဗခငး်(ရိှ၊မရှိေမှေ်ဗခစ်ရေ်) ရှ ိ မရိှ 

၁ ေဆုတ်အရာဂါ   

၂ ဆုံဆ့ုိ၊ကကက်ညှာ၊အမးခုိင်နှင့်ေသည်းအရာင်ေသားဝါ   

၃ ပိုလီယိုအရာဂါ   

၄ အမးခုိင် (ကုိယ်ဝေ်အဆာင်ကာလေတွင်း)   

၅ ဝက်သက်အရာဂါ   

၆ ေဗခားစုအပါင်းကာကွယ်အဆးထုိးနှမံှု   

၇ ောဟာရမှတတ်မ်းယူမှု (ေရပ်ေဗမင့်၊ေအလးချိေ်၊လက်အမာင်းပတ်)   

၈ ောဟာရပညာအပးေစီေစဉ်   

ရင်းဗမစ် … (၁) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊ေမျိုးသမီးေပု်စု၊ (၂) 

အကျးလက်ကျေ်းမာအရးဌာေ/ အကျးလက်ကျေ်းမာအရးဌာေခဲွ။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                           

                                                                              

                              

(ဇ-၃)  ကျေ်းမာအရးေအထာက်ေပံ့များ(အဆးရံု/အဆးအပးခေ်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျေ်းမာအရးေအထာက်ေပံ့နှင့်ဝေ်အဆာင်မှုများ 

ကျေ်းမာအရးဝေ်အဆာင်မှု ခရီးေကွာေအဝး (မုိင်) ေခေ်း/ကုတင်လုံအလာက်မှု 

အကျးလက်ကျေ်းမာအရးဌာေ/ 

ဌာေခဲွ 

၀မှ၁မုိင်  

၁မုိင်မှ၃မိုင် 

၃မိုငမ်ှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထက် 

ရှိ  

မရိှ 

တိက်ုေယ်အဆးရံု 

၀မှ၁မုိင်  

၁မုိင်မှ၃မိုင် 

၃မိုငမ်ှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထက် 

ရှိ  

မရိှ 

ဖမို့ေယ်အဆးရံု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မိုင် 

၃မိုငမ်ှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထက်  

ရှိ  

မရိှ 
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ကျေ်းမာအရးဝေ်အဆာင်မှု ခရီးေကွာေအဝး (မုိင်) ေခေ်း/ကုတင်လုံအလာက်မှု 

အဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ)် 

ရွာေေီးေေားတွင်အဆးဆုိင်ရှိသည်  

 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ)် 

ရွာေေီးေေားတွင်အဆးဆုိင်မရိှပါ 

အဆးဆုိင်တငွအ်ဆးဝါးများကုိစေစ်

တကျသုိအလှာငထ်ားသည်  

 

အဆးဆုိင်တငွအ်ဆးဝါးများကုိစေစ်

တကျသုိအလှာငထ်ားဗခင်းမရှိပါ 

ရင်းဗမစ် … (၁) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊ေမျိုးသမီးေပု်စု၊ (၂) 

အကျးလက်ကျေ်းမာအရးဌာေ/ အကျးလက်ကျေ်းမာအရးဌာေခဲွ။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                             

                                                                                          

                                                                                      

                                        

(စျ)    အရနှင့်ပတ်ဝေ်းကျငသ်ေ့်ရှင်းအရး 

(စျ-၁)  အသာက်သုံးအရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) အသာက်သံုးအရရရှိနုိင်မှု 

အရရရိှနိုင်မှု 

ေသုံးဗပုအသ

းာ 

ေိမ်အထာင်စု 

အသာက်သုံးအရ 

ေရည်ေအသွး စမ်း 

သပ် စစ်အဆးထားမှု 

(စေစ်တကျ စမ်းသပ် 

စစ်အဆး ထားမှု 

ရှိပါက “ရှ”ိ၊ မရိှပါက 

“မရှိ” ) 

အရ ေရည်ေအသွး 

(အသာက်သံုးအရ ေရည် 

ေအသွး 

စမ်းသပ်စစ်အဆး 

ထားမှုတငွ ်“ရိှ” ဟု အဗဖ 

ဆို ထားပါက 

အဗဖဆုိရေ်။ “မရှိ” ဟု 

အဗဖဆုိထား ပါက 

အဗဖရေ်မလုိ) 

အသာက်သုံးအရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လုံအလာက် မှု 

ေအဗခေအေ 

(ရာသီမအရွး ရပါက အနွ၊ 

မိုးနှင့် အဆာင်း 

ရာသီသုံးမျိုးလံုးကုိ 

အရွးအပးပါရေ်) 

အရတွင်း ၆၀ ရှိ        မရှိ  
အကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 အနွ              
 မိုး               
 အဆာင်း        

ေဝီစိတငွး်/ 

စက်တပ် 
၂ ၅ ရှိ        မရှိ  

အကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 အနွ              
 မိုး               
 အဆာင်း        

ေဝီစိတငွး်/  

တုကံင် 
၂ ၀ ရှိ        မရှိ  

အကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 အနွ              
 မိုး               
 အဆာင်း        

မိုးအရ 

သိုအလှာငက်ေ်  
 ရှိ        မရှိ 

အကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 အနွ              
 မိုး               
 အဆာင်း        
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အရရရိှနိုင်မှု 

ေသုံးဗပုအသ

းာ 

ေိမ်အထာင်စု 

အသာက်သုံးအရ 

ေရည်ေအသွး စမ်း 

သပ် စစ်အဆးထားမှု 

(စေစ်တကျ စမ်းသပ် 

စစ်အဆး ထားမှု 

ရှိပါက “ရှ”ိ၊ မရိှပါက 

“မရှိ” ) 

အရ ေရည်ေအသွး 

(အသာက်သံုးအရ ေရည် 

ေအသွး 

စမ်းသပ်စစ်အဆး 

ထားမှုတငွ ်“ရိှ” ဟု အဗဖ 

ဆို ထားပါက 

အဗဖဆုိရေ်။ “မရှိ” ဟု 

အဗဖဆုိထား ပါက 

အဗဖရေ်မလုိ) 

အသာက်သုံးအရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လုံအလာက် မှု 

ေအဗခေအေ 

(ရာသီမအရွး ရပါက အနွ၊ 

မိုးနှင့် အဆာင်း 

ရာသီသုံးမျိုးလံုးကုိ 

အရွးအပးပါရေ်) 

ဗမစ်/အချာင်းအရ  ရှိ        မရှိ 
အကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 အနွ              
 မိုး               
 အဆာင်း        

အရကေ်  ရှိ        မရှိ 
အကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 အနွ              
 မိုး               
 အဆာင်း        

စိမ့်စမ်းအရ  ရှိ        မရှိ 
အကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 အနွ              
 မိုး               
အဆာင်း        

ရင်းဗမစ်… (၁) ေိမ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊ေမျိုးသမီးေပု်စု၊ (၃) အကျးရွာသယံဇာတဗပအဗမပံု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                       ၆၀                                              

                                                    

                                       

(စျ-၂) သေ့်ရှင်းအရးေအဗခေအေ (ေိမ်သာေမျိုးေစားနှင့်ေိမ်အထာင်စုေအရေတွက်) 

ဇယား (၃၈) ေိမ်သာေမျိုးေစား 

သုံးစဲွနုိင်အသာေိမ်သာေမျိုးေစား သုံးစဲွနုိင်အသာေိမ်အထာငစု် 

သေ့်ရှင်းအသာယင်လံုေိမ်သာသံုးစဲွမှု 

အရဆဲွေိမ်သာ - 

အရအလာင်း/ယင်လံုေိမ်သာ ၉၅ 

မသေ့်ရှင်းအသာယင်လုံေိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွင်း/ဇလားေိမ်သာ - 

တွင်းမရိှေိမ်သာ - 

ေိမ်သာမရိှ - 

ရင်းဗမစ်… (၁) ေိမ်အထာင်စုစာရင်းအကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊ေမျိုးသမီးေပု်စု၊ (၃) အကျးလက်ကျေ်းမာအရးဌာေ/အကျးလက်ကျေ်းမာအရးဌာေခဲွ။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                           
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(ည)   ကျား −  မအရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား −  မအရးရာ 

# 
အကျးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့ဖဖိုးအစအရးေတွက်ေမျိုးသမီးများ

၏ စွမ်းအဆာင်ရည်ဗမှင့သ်င့အ်သာေချက်များ 

ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးပဲွတွင်တက်အရာက်
သူများမှမှေ်သည်ဟုယဆူအသာတစ်ခုကုိအရွ

းးအပးပါရေ် 

၁ 
အကျးရွာစီမံေုပ်ချုပ်မှုစေစ်တငွေ်မျိုးသမီးများတက် ကစွာ
ပါ ဝင်မှု/အခါငး်အဆာင်မှု 

ရှိ  မရိှ 

၂ 
အကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးအရးလုပ်ငေ်းများနှင့်ေဖွဲ့ေစည်းများတွင်ေမျိ
းးုသမီးများတက် ကစွာပါဝငအ်ဆာင်ရွက်မှု 

ရှိ  မရိှ 

၃ 
လွေ်ခဲ့အသာနှစ်ေတွင်းအကျးရွာေတွင်းရိှမိေ်းကအလးများ/ 
ေမျိုးသမီးများေား သံသယဗဖစ်ဖွယေ်ကကမ်းဖက်မှု (သို)့ 
တိငုက်ကားမှုများ 

ရှိ မရိှ  

၄ 
ေမျိုးသမီးအရးရာေကကမ်းဖက်မှုများေတွက်ဥပအဒနှင့်တရ
းားမျှတမှုဆိုင်ရာများေတွက်လူထု၏ေသိေဗမင်ရှိမှု 

ရှိ  မရိှ 

၅ 

ေမျိုးသမီးများသတင်းေချက်ေလက်နှင့်သင်တေ်းများလ
က်လှမ်းမီမှု (ဥပမာ- စုိက်ပျိုးအရးဆုိင်ရာ တုိးချဲ့ပညာအပး 
ဝေ်အဆာင်မှုများ၊ေိမ်တွင်းမှုသက်အမွးသငတ်ေ်းများ၊အဘးေ
န္တ ရာယ်ကကိုတင်ဗပင်ဆငမ်ှုနငှ့်ေသိေဗမင်ဗမှင့တ်င်ဗခင်းများ) 

ရှိ မရိှ 

၆ 
ေမျိုးသမီးများ၏ဘဏ်နှင်အငအွကကးဝေ်အဆာငမ်ှုများလက်
လှမ်းမီမှု 

ရှိ မရိှ 

၇ 

စုိက်ပျိုးအရးနှင့်စိုက်ပျိုးအရးမဟုတအ်သာကဏ္ဍများတွင်ေမျို
းး 
သားနှင့်ေမျိုးသမီးများေတွက်တညီူအသာေလုပ်ေကုိင်ေ
ခွင့်ေလမ်းများ 

ရှိ မရိှ 

၈ 
ေိမ်အထာင်စု (သ့ုိ) အကျးရွာထက်အကျာ်လွေ်၍ 
ေမျိုးသမီးများ ၏ ဦးအဆာင်လှုပ်ရှားမှု 

ရှိ မရိှ 

ရင်းဗမစ် (၁) ေဖဲွ့ေစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း- ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊ေမျိုးသမီးေပ်ုစု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                /                                                 
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(ဋ)     ေအဗခခံေအဆာက်ေဦများေအဗခေအေ 

(ဋ-၁)  အကျးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၀) အကျးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမှုေအဗခေအေ 

လမ်းေမျိုးေစာ

းး 

ေမျို းေစာ

းး 

ေရည်ေ

အသွး 

တည်အဆာက် 

ခဲ့အသာနှစ် 

ရာသီေလို

က်သုံးစဲွနိုင်မှု 

လမ်းေရှည် 

(မိုင်) 

အဘးေန္တရာ

ယ်များအကကာ

င့် 

ပျက်စီးမှုရှိပါ

ကအဖာ်ဗပရေ် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂ ၃

၄၅ 

အကာင်း

သင့် ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထက် 

ပွင်လ့င်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လံုး  

၀−၁မုိင်  

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထ

က် 

ရှိ 

မရိှ  

ချဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂ ၃

၄၅ 

အကာင်း

သင့် ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထက်  

ပွင်လ့င်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လံုး  

၀−၁မုိင်  

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထ

က် 

 

ရှိ 

မရိှ  

ရွာချင်းဆက်လ

မ်း 

၁၂ ၃

၄၅ 

အကာင်း

သင့် ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထက်  

ပွင်လ့င်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လံုး 

၀−၁မုိင်  

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထ

က် 

ရှိ 

မရိှ  

ကုေ်ထုတလ်မ်း 
၁၂၃

၄၅ 

အကာင်း

သင့်ည့ံ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထက် 

ပွင်လ့င်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထ

က် 

ရှိ 

မရိှ 

ရင်းဗမစ်… ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။အဗမသားလမ်း - ၁၊အကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊အကျာက်အချာလမ်း - ၃၊ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                -                                    
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(ဋ-၂)   အကျးရွာ၏တံတားတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၁) အကျးရွာ၏တံတားတည်ရှိမှုေအဗခေအေ 

တံတားေမျိုး

ေစား 

ေရွယ်ေစား 

(ေလျား၊ေေံ၊ေဗမင့်

) 

ေရည်ေအသွး 
တည်အဆာက် 

ခဲ့အသာနှစ် 

ရာသီေလိုက် 

သုံးစဲွနုိင်မှု 

အဘးေန္တရာ

ယ်များအကကာ

င့် 

ပျက်စီးမှုရှိပါ

ကအဖာ်ဗပရေ် 

ဆိပ်ခံတတံား 

 အကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထက် 

ပွင်လ့င်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရိှ 

ကွေ်ကရစ်တံ

တား 

 အကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထက် 

ပွင်လ့င်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရိှ 

သစ်သား 

တံတား 

 အကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထက် 

ပွင်လ့င်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရိှ 

ကကိုးတံတား 

 အကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထက် 

ပွင်လ့င်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရိှ 

ဝါးတံတား 

 အကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထက် 

ပွင်လ့င်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရိှ 

အရ ပေ် 

၃ အကာင်း 

သင့်  

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ်  

၅နှစ်ေထက် 

ပွင်လ့င်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

ရှိ 

မရိှ  

အရအကျာ် 

 အကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထက် 

ပွင်လ့င်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရိှ 

ရင်းဗမစ်… ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                           (၃)                            

                                                                                             

               

 

 

(ဋ-၃)  အရအကကာင်းသယ်ယပူို့အဆာငအ်ရး 

ဇယား (၄၂) အရအကကာင်းသယ်ယပူို့အဆာင်အရး (ေသုံးမဗပုပါက ေကွာေအဝး (မိုင)် ေကွက်အောက်ရိှ 

ေသုံးမဗပုပါေကွက်တငွ်ဗခစ်ပါ)။ 
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သယ်ယပူို့အဆာင်အရ

းး 
ေကွာေအဝး  (မိုင)် ယာဉေ်မျိုးေစား ရာသီေလိုက်သုံးစဲွနိုင်မှု 

ဗမစ်အကကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 

ေသုံးမဗပုပါ  

၁၂၃ 
ပွင်လ့င်းရာသီတစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ပင်လယ်အရအကကာင်

းး 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 

ေသုံးမဗပုပါ  

၁၂၃ 
ပွင်လ့င်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ေဗခား 

(အချာငး်၊အဗမာငး်၊ 

ေငး်၊ေုိင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 

ေသုံးမဗပုပါ  

၁၂၃ 
ပွင်လ့င်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းဗမစ်… ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ – အလှ၊သမ္ဘာေ်၊၂ - စက်အလှ၊၃ - သအဘော။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                             

               

(ဋ-၄)  သယ်ယပူို့အဆာင်အရးယာဉ်များနှင့်ဝေ်အဆာင်မှုများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့အဆာငအ်ရးယာဉ်များ 

ယာဉေ်မျိုး

ေစား 

အလှ၊သ

မ္ဘာေ် 

စက်

အလှ 

စက်

ဘီး 

အမာ်အတ

းာ်ဆိုင်

ကယ် 

သုံးဘီးဆုိ

ငက်ယ် 

အထာ်လာ

ဂျီ 
ကား 

ဗမင်းလှည်

းး 

နွားလှည်

းး 

ေအရေတွက် - ၁ ၂ ၁ ၇ ၄၈ ၁ ၁ - - ၈ 

ရင်းဗမစ်…ေိမ်အထာင်စုစာရငး်အကာက်ယူမှု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                   (၁၂)            (၁ ၇)              (၄၈)     

        (၁)           ဂ    (၁)               (၈)                                                  

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရှိမှုေအဗခေအေ 

ရင်းဗမစ် ေိမ်အထာင်စု 

ေမျိုးသမီးဦး 

အဆာင်သည့် 

ေိမ်အထာင်စု 

ဗပုဗပင်ထိေ်းသိမ်းအရးစေစ် ေခက်ေခဲ 

မဟာဓာတ်ေားလုိင်း ၉၀ ၁ ၅ အကာင်း သင့်ည့ံမအဗဖဆို
 

ရှိမရိှ  

ဆိုလာစေစ်  ၅ ၂ အကာင်း သင့်ည့ံမအဗဖဆို ရှိမရိှ  
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ရင်းဗမစ် ေိမ်အထာင်စု 

ေမျိုးသမီးဦး 

အဆာင်သည့် 

ေိမ်အထာင်စု 

ဗပုဗပင်ထိေ်းသိမ်းအရးစေစ် ေခက်ေခဲ 

 

ေအသးစားအရေားလျှပ်စစ် - 
- အကာင်းသင့်ည့ံမအဗဖ

ဆို 
ရှိမရိှ 

ဒဇီယ်သုံးေငဂ်ျင် - 
- အကာင်းသင့်ည့ံမအဗဖ

ဆို 
ရှိမရိှ 

အလစွမ်းေင် - 
- အကာင်းသင့်ည့ံမအဗဖ

ဆို 
ရှိမရိှ 

ဇီဝအလာင်စာ - 
- အကာင်းသင့်ည့ံမအဗဖ

ဆို 
ရှိမရိှ 

ေမျိုးေမည်ခွဲဗခားအဖာ်ဗပဗခ

ငး်မဗပုနုိင်အသာလျှပ်စစ်ဓာ

တ်ေားအပးစေစ် 

- 

- 
အကာင်းသင့်ည့ံမအဗဖ

ဆို 
ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီးေသုံးမဗပုနုိင်အ

အးာ 
- 

- 
  

ရင်းဗမစ်… (၁) ေိမ်အထာငစု်စာရင်းအကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                       

                                                     

(ဍ)  ဆက်သွယ်အရးနှင့်သတင်းေချက်ေလက်ဆိုင်ရာေည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်အရးနှင့်သတင်းေချက်ေလက်ေည်းပညာေအဗခေအေ 

စဉ် ဖုေ်း အရဒီယုိ တီြွ ီ ဖဂိုလ်တစုအလာင်း 
ေငတ်ာေက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်ေိမ်အထာင်စု 

ေအရေတွက် 
၁ ၃၈ ၅ ၃၉ ၃၉ ၇ 

ရင်းဗမစ်… ေိမ်အထာငစု်စာရင်းအကာက်ယမူှု။ 

အလ့လာအတွ့ရှိချက်။။                                                                      

                                                                                      

                                             (၁ ၃၈)                      (၅)                 

 ဂ              (၃၉)                                

(ဎ)  ယဉ်အကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးအရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်အကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးအရးေအဗခေအေ 

 ယဉ်အကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံဖဖိုးအရးဆုိင်ရာများ ဝေ်အဆာင်မှု 

လူငယ်များေေားယူေပေ်းအဗဖရေ်အေရာများအပျာ်ပဲွရွှေင်ပွဲများ

ရှိဗခင်း 
ရှိမရိှမအဗဖဆုိပါ  

လူမှုအရးလုပ်ငေ်းများတွင်ပါဝငမ်ှု အကာင်းသင့် ည့ံမအဗဖဆိုပါ 
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 ယဉ်အကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံဖဖိုးအရးဆုိင်ရာများ ဝေ်အဆာင်မှု 

ဘာသာအရးလုပ်ငေ်းများတွင်ပါဝင်မှု အကာင်းသင့် ည့ံမအဗဖဆိုပါ 

ေားကစားနှင့်ကာယအလ့ကျင့်ခေ်းများဗပုလုပ်ရေ်အေရာနှင့်

ေအထာက်ေကူဗပုပစ္စည်းများရိှဗခင်း 
အကာင်းသင့်ည့ံမအဗဖဆိုပါ  

ဖွံ့ဖဖိုးအရးလုပ်ငေ်းများတွင်ပါဝင်မှု အကာင်းသင့် ည့ံမအဗဖဆိုပါ 

ရိုးရာဓအလ့ထံုးစံများနှင့်ယဉ်အကျးမှုေအမွေနှစ်များထိေ်းသိ

မ်းအစာင့်အရှာက်ဗခင်းတွငပ်ါဝငမ်ှု 
မရိှေည်း များ 

စိတဝ်ငစ်ားရာများကုိမိမိကုိယ်တိုင်အလ့လာသင်ယနုိူင်မည့်အ

အးရာများ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာကကည့်တုိက်များစသည်တို့

တွင်ဝင်အရာက်အလ့လာသင်ယနုိူင်ဗခငး် 

ရှိမရိှ မအဗဖဆုိပါ 

ရင်းဗမစ်… ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - လူငယ်ေုပ်စု။ 
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(ဏ)  အကျးရွာတည်ဖငမ်ိအရးနှင့်အဘးကင်းလံုဗခုံအရးေအဗခေအေ 

(ဏ-၁) လုံဗခုံအရးဆုိင်ရာဝေ်အဆာင်မှုများေားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) အဘးကငး်လံုဗခုံအရး၊ဝေ်အဆာင်မှုေအထာက်ေကူများေားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝေ်အဆာင်မှုများ ကျား မ 

တယလီ်ဖုေ်းလုိင်း၊တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်

များ၊အကကးေေ်းလိုင်း၊ေငတ်ာေက်လိုင်း၊ရပု်ဗ

ဗးင်သံကကားလုိင်း၊အရဒီယုိလိငုး်စအသာဆ

က်သွယ်အရးနှင့်သတင်းေချက်ေလက်ဗဖေ့်

အဝဗခင်းဆုိင်ရာေအထာက်ေကူဗပုေအဆာ

က်ေဦများရိှဗခင်းနှင့်လက်လှမ်းမီဗခင်း 

ရှိ မရှိမအဗဖဆုိပါ ရှိ မရှိမအဗဖဆုိပါ 

ောမခံလုပ်ငေ်းများ၏ဝေ်အဆာင်မှုများကုိရ

ရှိနုိင်ဗခင်း 
ရှိမရိှမအဗဖဆိုပါ  ရှိမရိှမအဗဖဆိုပါ  

လူထုေအဗခဗပုသဘာဝအဘးေန္တရာယ်အလျှ

းာ့ ချအရးေစီေစဉ် 
ရှိမရိှ မအဗဖဆုိပါ ရှိမရိှ မအဗဖဆုိပါ 

ဆိုငက်လုေ်း (သို)့ ေအရးအပါ်ေအဗခေအေ 

ေကာေကွယမ်ျားနှင့်လက်လှမ်းမီဗခင်း 
ရှိမရိှမအဗဖဆိုပါ  ရှိမရိှမအဗဖဆိုပါ  

မှုခင်းများကာကွယတ်ားဆီးအလျာ့ချအရးေ

တွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာများမှဝေ်အဆာငမ်ှုအပးဗ

ဗးင်း 

ရှိ မရှိမအဗဖဆုိပါ ရှိ မရှိမအဗဖဆုိပါ 

မီးအဘးေန္တရာယ်ကာကွယဗ်ခငး်ဆုိင်ရာဝေ် 

အဆာင်မှုများနှင့်လက်လှမ်းမီဗခင်း 
ရှိမရိှမအဗဖဆိုပါ  ရှိမရိှမအဗဖဆိုပါ  
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(ဏ-၂)   မှုခငး်ဗဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခငး်ဗဖစ်ပွားမှုေအဗခေအေ 

မှုခင်းဗဖစ်ပွားမှုေအဗခေအေ 

လူကုေ်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်အဆးသံုးစဲွမှု ေကကမ်းဖက်မှု 

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမေ်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမေ်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမေ်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမေ်        

မရိှ             

ရင်းဗမစ်… ဦးတည်ေုပ်စုအဆွးအနွးဗခင်း - ရပ်မိရပ်ဖေုပ်စု၊ေမျိုးသမီးေပ်ုစု။ 
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