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မာတိကာ 

စဉ် အ ကကာင်းအရာ  

 စကားချးီ ၃-၄ 

 တမံကကီး ကျးရွာ  ကျးရွာသယံဇာတပြ ပမြုံ၊ ရာသီခွင်ပြြံု၊ အဖွဲ့အစည်း ပြြံု ၅-၇ 

၁။ တည် ေရာနှင့် ြထဝီ၀င ်အ ေအထား ၈-၈ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာ၀အရင်းအပမစ်များ ၈-၈ 

၃။ ဖွံ့ဖဖိုး ရးဆုိင်ရာ စီမံခေ့်ခွဲမှု အ ပခအ ေ ၈-၈ 

၄။ စီးြွား ရးနှင့် အသက် မွးမှုအ ပခအ ေ ၈-၁၀ 

 (က) သီးနံှ စိုက်ပျေ ို းဇရး  

 (ခ) ဇြွးပြူဇရးလုပ်ငန်း  

 (ဂ) စိုက်ပျေ ို းဇြွးပြူဇရး ြဟုတ်ဇသာ အပခား၀င်ဇငွရ လုပ်ငန်းြျေား  

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ဇငွဇ ကးဆုိင်ရာ ၀န်ဇဆာင်ြှု  

၅။ အ ပခခံအ ဆာက်အဦနှင့် ၀ေ် ဆာင်မှုများ ၁၀ 

 (က) ဇကျေးလက် သယ်ယူပို့ဇဆာင်ဇရး  

 (ခ) ဇကျေးရွာ ြီးလင်းဇရး  

 (ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်ဇရး  

၆။ ြညာ ရး ၁၁ 

၇။ ကျေ်းမာ ရး၊  ရနငှ့် ြတ်၀ေ်းကျင် သေ့်ရှင်း ရး ၁၁ 

၈။  ဘးအန္တရာယ်များနှင့် သဘာ၀ြတ်၀ေ်းကျင်ထေိ်းသိမ်း ရး ၁၁ 

၉။ ကျား- မ  ရးရာ ကိစ္စရြ်ဆုိင်ရာ ၁၁-၁၂ 

၁၀။ ဦးစား ြး ဆာင်ရွက်မည့် အဆုိပြုစီမံချက်လြ်ုငေ်းများ ၁၃ 

 ောက်ဆက်တွဲ  

 ဇနာက်ဆက်တွဲ(၁) ဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရးဇကာ်ြတီ၀င်ြျေား စာရင်း ၁၄ 

 ဇနာက်ဆက်တွဲ(၂) ဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရး အဇောက်အကူပပု ေယားြျေား ၁၅-၅၆ 

 ဇနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရးဗျေူဟာ တည်ဇဆာက်ြှု အဇပခပပေယား ၅၇-၆၀ 

 ဇနာက်ဆက်တွဲ(၄) နှစ်အလိကု်စီြံချေက်ြျေားစာရင်း ၆၁ 
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စကားချးီ 

  ဤဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရးစီြံကိန်းသည် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ဘဏ္ဍာဇရးနှစ်ြှ ၂၀၂၈-၂၀၂၉ ဘဏ္ဍာ 

ဇရးနှစ် အေိ(၅)နှစ် ကာ အဇကာင်အေည်ဇဖာ်ဇဆာင်ရွက်ြည့် ကျွနု်ပ်တို့ ကဇောင်းကံဘဲ့၊ 

ဇကျေးရွာ၏ ဇကျေးရွာသူ/ဇကျေးရွာသားြျေား ပါဝင်ဇရးဆဲွေားသည့် ပေြဦးဆံုး 

ဇသာဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရး စီြံကိန်း ပဖစ်ပါသည်။ ကနဦးအဇနပဖင့် စီြံကိန်းပဖစ်ဇပြာက်ဇရးအတွက် 

လိအုပ်ဇသာနည်းပညာြျေား ပံ့ပိုး ဇပးသည် ့ သြဝါယြနှင့်ဇကျေးလက်ဖံွ့မဖိုးဇရးဝန်ကကီးဌာန၊ 

ဇကျေးလက်ဇေသဖွံ့မဖိုးတုိးတက်ဇရး ဦးစီး ဌာနအား အေူးပင်ဇကျေးေူးတင်ရိှပါသည်။ 

အဇရးကကီးဇသာအချေက်အလက်ြျေားနှင့် အကကံဉာဏ်ြျေား ကို တက်တက်ကကကကပ့ံပိုးဇပးဇသာ 

ဇကျေးရွာအပု်စုအုပ်ချေုပ်ဇရးြှူးနှင့် ဖျောပံုမြို့နယ်ဇကျေးလက်ဇေသ ဖွံ့မဖိုးတုိးတက်ဇရးဦးစီးဌာနြှ 

သက်ဆုိင်ရာဝန်ေြ်းြျေားကုိလည်း ဇကျေးေူးတင်ရိှပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို့ဇကျေးရွာတွင် ကျွနု်ပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုးတက်ဇရးလုပ်ငန်းြျေားကုိ ယခင်ကာလ 

ြျေားက စီစဉ်ချေြှတ် ဇဆာင်ရွက်ခဲ့ ကဇသာ်လည်း လူေုအြျေားပဖင့် စနစ်တကျေပူးဇပါင်း ပါဝင်ဇဆာင် 

ရွက်သည့် နည်းလြ်းြျေားနှင့် လုပ်ေုံးလုပ်နည်းြျေားကုိ ြသိခဲ့ ကပါ။ လူေုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျေ 

ပူးဇပါင်းဇဆာင်ရွက်နည်းကုိ အသံုးပပု၍ ကျွနု်ပ်တို့အချေင်းချေင်း တိုင်ပင်ဇဆွးဇနွးညှနိှိုင်း အဇပဖရှာ 

 ကရာတွင် ကူညပီံ့ပုိးဇပးသည့် အစီအစဉ်ဇရးဆဲွဇရး ကျွြ်းကျေင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကုိ ဇကျေးလက်ဇေသ 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ဇရးဦးစီးဌာနြှစီစဉ် ဇဆာင်ရွက်ဇပးခဲ့ပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်ဇ ကာင့် ကျွနု်ပ်တို့သည် 

ဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရးအစီအစဉ်ဇရးဆဲွရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချေက်အလက်တို့၏ အဇရး 

ပါြှုကို သိရှိရုံသာြကဇကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ဇရးြှူးရံုးက့ဲသ့ုိဇသာ ကိန်းဂဏန်းအချေက်အလက် ရရှိ 

နိုင်ဇသာဇနရာြျေားြှလည်း ဇကာက်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ေို့ပပင် ေပ်ြံလိုအပ်ဇသာ ကိန်းဂဏန်း၊ 

အချေက် အလက်ြျေားနှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးြှုတိုက့ို မြို့နယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာြျေားြှရယူမပီး 

ဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရး လုပ်ငန်းစဉ်ြျေားအတွက် သက်ဆုိင်ရာမြို့နယ်ဦးစီးဌာနြျေားနှင့် အတူတကွ ချေတိ် 

ဆက်လပု်ဇဆာင်ရန် လိအုပ်ဇ ကာင်းကိုလည်း ဇကာင်းစွာနားလည် သိရှိခဲ့ပါသည်။ 

  ယခုဇရးဆဲွေားဇသာ အစီအစဉ်သည် လက်ရှိကာလအတွင်းရရိှသည့် အချေက်အလက် 

ြျေားကုိသာ အားပပုေားဇသာ်လည်း ဇနာင်ကာလြျေားတွင် ေပ်ြံရရှိသည့် ကိန်းဂဏန်း အချေက် 

အလက်ြျေား ေပ်ပဖည့်ဇပးပခင်းပဖင့် ပိုြိုဇကာင်းြွန်လာြည်ြှာ ဇသချောပါသည်။ ဤစီြံကိန်းတွင် 

ပါဝင်ဇသာ လုပ်ငန်းြျေားသည် ဆက်လက်လပ်ုဇဆာင်သွားရြည့် လုပ်ငန်းစဉ်ြျေားပဖစ်မပီး လုပ်ငန်း 

ဇဆာင်ရွက်ဇနြှု တစ်ဝက်ခန့် အဇရာက်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတက်မပီးစီးြှု၊ ဇပါ်ဇပါက်လာြည့် 

အခက်အခဲြျေား၊ ဦးစားဇပးဇရွးချေယ်ြှုြျေားနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျေားကို အဇပခအဇနကာလအဇပါ် 

ြူတည်၍ ပပုပပင်ဇပပာင်းလဲြှုြျေား ဆက်လက် လုပ်ဇဆာင်သွားရန်လည်း လိအုပ်ဇနပါြည်။  

  ဤဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရးအစီအစဉ်တွင် ဇဖာ်ပပပါရိှဇသာ ဦးစားဇပးလုပ်ငန်းြျေား စုစည်း ဇဆာင် 

ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ဇကျေးရွာအပု်စုအုပ်ချေုပ်ဇရးြှူး၊ ဖျောပုံမြို့နယ် ဇကျေးလက်ဇေသဖွံ့မဖိုး တိုးတက် 
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ဇရးဦးစီးဌာန၊ ဖျောပံုမြို့နယ်အဇေွဇေွအပု်ချေုပ်ဇရးဦးစီးဌာန၊ မြို့နယ်အဆင့ ် အစိုးရဌာန ြျေား၏ 

အကကံ ပပုချေက်ြျေား၊ ဆက်လက်ပ့ံပိုးြှုြျေား ရရိှနိုင်ြည်ဟု ကျွနု်ပ်တိုဇ့ြျှော်လင့်ပါသည်။  ဆက်လက်၍ 

ဇနာင် တွင်လည်း ကျွနု်ပ်တို့ဇကျေးရွာ၏ ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ဇရးဆုိင်ရာ အားေုတြ်ှု အဇပခအဇနြျေားကို 

ဆန်းစစ် သံုးသပ်ရန်နှင့် အကဲပဖတ်ရန်အတွက် ပ့ံပိုးကူညြီှုြျေား ရရှိနိုင်ြည် ပဖစ်ပါဇ ကာင်း 

ယံု ကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအားပဖင့် ဇကျေးရွာ၏ လက်ရှိဖွံ့မဖိုးဇရးအဇပခအဇန၊ ဦးစားဇပး 

ဇဆာင်ရွက်ြည့် ဖွံ့မဖိုးဇရးလုပ်ငန်းြျေား၊နှစ်စဉ်ဦးစားဇပးစီြံချေက် အဆုိပပုလွှာ၊ ဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရး 

ဗျေူဟာတည်ဇဆာက်ြှု အဇပခပပေယား စသည်တို့ကိ ုအဓိကေား ဇဖာ်ပပေားပါသည်။  

 

 

 

                   ြတ်လ၊ ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

        ဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတုိးတက်ဇရးလုပ်ငန်းဇကာ်ြတီ 

            ကဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာ 

         ဖျောပံုမြို့နယ် 
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၁။ တည် ေရာနှင့် ြထဝီ၀င ်အ ေအထား 

ကဇောင်းဇကျေးရွာသည် ဖျောပုံခရုိင်၊ ဖျောပံုမြို့နယ်အတွင်း တည်ရှိ၍ ပေဝီဝင်အဇနအေား 

အရ ဇပြပပန့်ဇေသတွင် တည်ရှိမပီး မြို့နယ်အစိုးရရံုးြျေားရိှရာ ဖျောပံုမြို့နှင့် အတန်ငယ်သာ ကွာဇဝး 

ပါသည်။ အဓိကအသက်ဇြွးဝြ်းဇကျောင်းလုပ်ငန်းြှာ စုိက်ပျေ ို းဇရးပဖစ်မပီး တစ်နိုင်တစ်ပုိင် ငါးဖြ်း 

လုပ်ငန်းပဖင့် အသက်ဇြွး ကသူြျေားလည်းရှိပါသည်။ ဇေသ၏ ပျေြ်းြျှေြုိးဇရချေန်ိလက်ြြှာ (၈၀)ြှ 

(၁၀၀)အတွင်းရိှမပီး စုိက်ပျေ ို းဇရးလုပ်ငန်းြျေားအတွက် အဇောက်အကူပပုပါသည်။ လယ်ယာဇပြ 

ြျေားသည် စပါးစိုက်ပျေ ို းေုတ်လုပ်ရန်နှင့် အသက်ဇြွးဝြ်းဇကျောင်း လုပ်ငန်း တိုးတက်ြှုတို့  

အတွက် အဓိကအားေားရာပဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာ၀ အရင်းအပမစ်များ 

 ကဇောင်းဇကျေးရွာသည် ရွာဇဘးရှိဇချောင်းြှ စိုက်ပျေ ို းဇရးအတွက် ဇရလုံဇလာက်စွာ ရရှိမပီး 

ကန်ဇရြှာလည်း ဇသာက်သံုးဇရအတွက် ဖူလုံစွာရရှိပါသည်။ လယ်ယာဇပြြျေားအတွက် 

ဇပြဆီအသင့်အတင့်ဇကာင်းြွန်ပါသည်။ ြိုးစပါးနှင့်ဇနွစပါးကုိ အဓိကေားစုိက်ပျေ ို း၍ စိုက်ပျေ ို း 

ဧက (၁၁၆၃) ဧကရိှပါသည်။ ဇကျေးရွာတွင် သဘာဝတွင်းေွက်သယံောတြျေား ြေွက်ရိှပါ။ 

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်ြျေ ို းစိတ်ြျေားလည်း ရရှိနိုင်ြှုနည်းပါးသွားမပီပဖစ်မပီး စားကျေက်ဇပြသီးသန့်ြရှိပါ။ 

ဇဆး ဘက် ဝင်အပင်ြျေားြှာ သာြန်ဇတွ့ရဇသာအပင်ြျေားသာ ရှိ ကပါသည်။ 

၃။ ဖံွ့ဖဖိုး ရးဆုိင်ရာ စီမံခေ့်ခွဲမှုအ ပခအ ေ 

 ဇကျေးရွာအတွင်းရိှ လူေုဗဟုိပပုအဖွဲ့အစည်းြျေားတွင် အပု်ချေုပ်ဇရးအဖွဲ့(ကျေား- 

၅ဦး)  နာယကအဖွဲ့(ကျေား-၉ ဦး)၊ ရပ်ြိရပ်ဖအဖွဲ့ (ကျေား-၁၀ဦး)၊ ပပည်သူ့စစ်အဖွဲ့ ကျေား-၁၀)ဦး၊ 

ဘာသာဇရးအဖွဲ့ ကျေား-၁၅)ဦး၊ လူငယ်အဖွဲ့(ကျေား-၄၀ဦး)နှင့် ဇကျေးရွာပရဟိတသာဇရး၊ နာဇရး 

အတွက်နှင့်လူြှုဖွံ့မဖိုးဇရးလုပ်ငန်းြျေားတွင် အားတက်သဇရာ စုဇပါင်းလုပ်ဇဆာင် ကပါသည်။ 

ယခုအခါ ဇကျေးလက်ဇေသဖွံ့မဖိုးတုိးတက်ဇရးဦးစီးဌာနြှ ဦးဇဆာင်မပီး ဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရး 

ဇကာ်ြတီကုိ ဇကျေးရွာသူ/သားြျေားကုိယ်တိုင် ပူးဇပါင်းပါဝင် ဇရွးချေယ်ဖဲွ့စည်းခဲ့ ကပါသည်။ဤ 

ဇကာ်ြတီသည် ဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရးအစီအစဉ်တွင်ပါဝင်ဇသာ ဦးစားဇပးလုပ်ငန်းြျေားအား သက် 

ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနြျေား၊ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်းြျေားနှင့် ချေတိ်ဆက်ဇဆာင်ရွက်သွားြည် ပဖစ်ပါသည်။ 

၄။ စီြွား ရးနှင့် အသက် မွးမှု အ ပခအ ေ 

(က) သီနှ ံစိုက်ြျ ို း ရး 

 ကဇောင်းဇကျေးရွာတွင် (၂.၅)ဧကဇအာက်(၁၁)အိြ်ဇောင်စု၊ (၂)ဧက ြှ(၅)ဧက ကားရိှ 

ဇတာင်သူငယ်(၁၀)အြိ်ဇောင်စု၊ (၅)ဧကြှ (၁၂.၅)ဧက ကားရိှ ဇတာင်သူလတ ် (၃၅) 

အြိ်ဇောင် စု၊ (၁၂.၅)ဧက အေက်ရှိ ဇတာင်သူကကီး (၃၇)အြိ်ဇောင်စုစသည်တို့ရှိ ကသည်။ 

အဓိအားပဖင့် စပါးကုိ အဓိကေား စုိက်ပျေ ို း ကပါသည်။ စုစုဇပါင်း(၁၁၆၄) ဧက)ရှိပါသည်။ 
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ဇပြယာြဲ့အြိ်ဇောင် စအုနည်းငယ်သည ်  ဇန့စား/ ကျေပန်းအပဖစ် လုပ်ကိုင်စား 

ဇသာက် ကပါသည်။ 

 ဇကျေးရွာ၏ စိုက်ပျေ ို းဇရးြှာ ဇချောင်းဇရကုိအဓိက အသံုးပပု၍ စုိက်ပျေ ို းဇရးလုပ်ကုိင် ကပါ 

သည်။ ဇကျေးရွာရှိစိုက်ပျေ ို းဇတာင်သူြျေားတွင် လက်တွန်းေွန်စက် (၈၅)စီး၊ ရိတ်သိြ်းစက် (၁၀) 

စီး ၊ဇရစုပ်စက်(၁၀)လံုး၊ ပြက်ရိတ်စက်(၂)လုးံရှိမပီး ငှားရြ်းလုပ်ကုိင်  ကဇသာ ဇတာင်သူြျေား 

လည်း ရိှပါသည်။ 

 ဓါတ်ဇပြ သောနှင့် အပခားဓာတုဇဗေပိုးသတ်ဇဆးသီးနှံြျေ ို းဇစ့ြျေားကုိလည်း ဖျောပံုမြို့ဇေး 

တွင်ဝယ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။ သီးနှံဇေးကွက်နှင့်ဝန်ဇဆာင်ြှုတွင် ဇတာင်သူကိုယ်တိုင်ဇသာ် လည်း 

ဇကာင်း၊ ကုန်သည်ပွဲစားြျေားြှတဆင့်ဇသာ်လည်းဇကာင်း၊ ဇရာင်းချေနုိင် ကပါသည်။  

(ခ)  မွးပမူ ရးလုြ်ငေ်း 

 ဇကျေးရွာတွင် ဝက်ဇြွးပြူေားသည့် အြိ်ဇောင်စုြှာအြျေားစုြှာ(၁၆) အြိ်ဇောင်စုရိှမပီး 

ဝက်ဇကာင်ဇရ(၃၈)ဇကာင်၊  ကက်ဇြွးပြူေားသည့ ် အြိ်ဇောင်စု(၆)အြ်ိရှိမပီး  ကက်ဇကာင်ဇရ 

(၁၁၁)ဇကာင်၊ ဘဲဇြွးပြူေားသည့် အြိ်ဇောင်စုြှာ(၁၃) အြိ်ဇောင်စုရိှမပီး ဘဲဇကာင်ဇရ 

(၂၃၆၀) ဇကာင်တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ဇြွးပြူဇရးကုိ လုပ်ကုိင်ဇန က ပါသည်။ 

 ဇြွးပြူဇရးနှင့်ပါတ်သတ်သည့် နည်းပညာြျေားနှင့် ကာကွယ်ဇဆးေိးုပခင်း 

၀န်ဇဆာင်ြှုြျေား ြရှိသပဖင့် ရာသီကူးဇပပာင်းချေနိ်တွင် ဇရာဂါြျေားကူးစက်ခံရမပီး ပျေက်စီးဆံုးရှုံးြှု 

အနည်းငယ်ရှိသည့် အပပင် စီးပွားပဖစ်ဇြွးပြူဇရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်ြည်ဆုိပါက 

ဇြွးပြူဇရးနည်းပညာနှင့် ပတ်သက် သည် ့အဇတွ့အကကုံ၊ အသိပညာြျေားနည်း ကပါသည်။ 

(ဂ) စိုက်ြျ ို း ရး မွးပမူ ရး မဟုတ် သာ အပခား၀င် ငွရ လုြ်ငေ်းများ 

 ကဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာတွင် စုိက်ပျေ ို းဇရး၊ ဇြွးပြူဇရးြဟုတ်ဘဲ အပခားစီးပွားဇရး 
လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူြျေားြှာ ဇစျေးဆုိင်၊ အဇရာင်းအဝယ်၊ပန်းရံ-လက်သြား၊ ဇခါင်းရွက်ဗျေက်ေိုး၊ 

ဆုိင်ကယ် တက်စီအငှားလိကု် အစရိှသည့လ်ုပ်ငန်းြျေား လုပ်ကိုင် ကသည်။ 
ဇန့စားအလုပ်လုပ်ကုိင်သူ ြူြျေားြှာ ပန်းရံ-လက်သြားအလုပ် သြားြျေားပဖစ် ကသည်။ 
တစ်ဇန့လျှေင် လုပ်အားခ ကျေား (၁၀၀၀၀) ကျေပ်၊ ြ(၈၀၀၀) ကျေပ်ရရိှပါသည်။ 
ဇကျေးရွာတွင်စိုက်ပျေ ို း၊ ဇြွးပြူဇရး ြဟုတ်ဇသာ အသက်ဇြွးလုပ်ကုိင်ဇန ကဇသာ ြိသားစု၀င်ြျေား 

သည် အသက်ဇြွး၀ြ်း ဇကျောင်းနည်းပညာနှင့် အဇသးစား/အလတ်စား 
စီးပွားဇရးဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြှုဆုိင်ရာ ၀န်ဇဆာင်ြှုြျေားြရိှသပဖင့် အလုပ်နှင့် 
လိကု်ဇလျောညီဇေွပဖစ်ဇသာ အတက်ပညာြျေား ကျွြ်းကျေင်စွာတက်ဇပြာက်ြှုြရိှ ပခင်းတ့ုိဇ ကာင့် 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း နည်းပါးပါသည်။ လယ်ယာသား၊ ငါးေွက်ကုန် ဇေးကွက် ဆုိင်ရာ 

အသိအပြင်ရှိြှု အားနည်းပါသည်။ 
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(ဃ) ဘဏ်နှင့်  ငွ ကကးဆုိင်ရာ ၀ေ် ဆာင်မှု 

ကဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာတွင် သြဝါယြဦးစီးဌာနြှ ကာလတိဇုချေးဇငွရရိှမပီး ၁ကျေပ်တိုး 

နှုန်းပဖင့် ဇချေးယူ ကမပီး ပုဂ္ဂလကိအဇသးစားဇချေးဇငွဝန်ဇဆာင်ြှုြျေားြှလည်း ကာလလတ်ဇချေးဇငွ 

အပဖစ် ၁ကျေပ်ခွဲတိးုနှုန်းပဖင့် ဇချေးယူနုိင် ကပါသည်။  

ဇကျေးရွာသူ/သားအြျေားစုသည် ဇချေးဇငွကို အဇ ကာင်းရင်းြျေ ို းစံု (ရိက္ခာ၊ ကျေန်းြာဇရး၊ 

ပညာဇရး)တို့အတွက် အေူးသပဖင့် စားနပ်ရိက္ခာအတွက် ဇချေးယူ ကမပီး ဇကျေးရွာတွင် ဇချေးဇငွ 

လိအုပ်ချေက်ြျေားပပားဇ ကာင်း ဇတွ့ ရိှရပါသည်။  

၅။ အ ပခခံအ ဆာက်အဦနှင့် ၀ေ် ဆာင်မှုများ 

(က)  ကျးလက် သယ်ယူြို့ ဆာင် ရး 
 ကဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာ၏ သယ်ယူပို့င်ဇရးကဏ္ဍတွင်ဇရဇ ကာင်းနှင့် ကုန်းလြ်းနှစ်ခု 

စလုးံကုိ အသံုးပပုနုိင်ပါသည်။ အသံုးပပုဇသာယာဉ်ြျေားြှာ ဇလှသြ္ပာန် (၁၅) စီး ၊ 

စက်ဇလှ(၁၁၅)စီး၊ ၊ စက်ဘီး(၂၁)စီး ၊ (သံုးဘီးဆုိင်ကယ်(၂)စီး၊ ဆုိင်ကယ် (၅၇ )စီး ရိှပါ သည်။  

 ဇကျေးရွာတွင်းလြ်းြှာ ဇပြသားနှင့် ကွန်ကရစ်လြ်းြျေား ပဖစ်မပီး ဇကျေးရွာလူေုြှ 

ကိုယ်တိုင် ပပုပပင်ပခင်းြျေားပဖင့် အဆင်ဇပပစွာသွားလာနိုင်ဇအာင် ဇဆာင်ရွက်ခဲ့ရပါသည်။ 

ဇပြသားလြ်းြျေား ြှာြိုးတွင်းကာလြျေားတွင် လြ်းြျေားဇပါ်သ့ုိ ဇရဇကျော်မပီးဗွက်ြျေား၊ 

ချေ ို င့်ြျေားပဖစ်ကာသွားလာရ အဆင ်ြဇပပြှုြျေားရိှခဲ့ပါသည် ။   

 

(ခ)  ကျးရွာ မီးလင်း ရး 

 ဇကျေးရွာြီးအလင်းဇရာင်အတွက် (၂၈၀)အမိ် ထာင်စုသည် ဆုိလာမီး ကိုအသံုးပပု 

ပါသည်။ ကျေန်အိြ်ဇောင်စု ဖဇယာင်းတိုင်၊ နှင့ ်အားသွင်းြီးသီးြျေားကုိသာသံုးစွဲ ကပါသည်။  

(ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သွယ် ရး 

 က ဇာင်းကံဘ့ဲဇကျေးရွာတွင် ဆက်သွယ်ဇရးနှင့် သတင်းအချေက်အလက်ြျေားကုိ 

ဖုန်း(၃၈၀) လုးံ၊ ဇရေီယုိ(၂၁)လုးံ၊ တီဗွီ (၁၂၅)လုးံ၊ မဂိုလတ်ုစဇလာင်း (၁၀)လုးံ စသည်တို့ြှ 

ရရှိသည်အ့ပပင် Ooredoo, MPT, Mytel, Telenor ဖုန်းလိင်ုးြျေားရိှသပဖင့် ဆက်သွယ်ဇရးဆုိင်ရာ 

အခက်အခဲြျေား အေူးတလညြ်ရှိဇပ။ 

 

၆။ ြညာ ရး 

 ကဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာရှိတွင် အဇပခခံပညာအလယ်တန်းဇကျောင်းရှိ၍ ဇကျောင်းသား/ 

ဇကျောင်းသူြျေား ပညာသင် ကားဇနမပီး အဆုိပါဇကျောင်းဇဆာင်ြှာ အရည်အဇသွးဇကာင်းြွန် 
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ပါသည်။ ဇကျောင်းအပု်ကကီး(၁)ဦး၊ လက်ဇောက်ဆရာ၊ဆရာြ(၁၃)ဦးရိှပါသည်။ ဆရာတပည့် 

အချေ ို းအားပဖင့်(၄၀;၁)ဇအာက် ပဖစ်ပါသည်။ ဇကျောင်းတွင် အခန်းြျေားခဲွေားပါသည်။  

ြူလတန်းအဆင့် စာတတ်ဇပြာက်သည့ ် လူဦးဇရြှာ ြူလတန်းအဆင့်  (၄၀) ရာခိုင်နှုန်း 

၊အလယ်တန်း အဆင့် စာတတ်ဇပြာက်သူဦးဇရ (၂၅) ရာခုိင်နှုန်းနှင့် အေက်တန်းဆင့် 

စာတတ်ဇပြာက် သူဦးဇရ (၂၀) ရာခုိင်နှုန်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတက်ဇပြာက်ြှုနှုန်း 

ြှာ(၁၀)ရာခုိင်နှုန်းတို့ ရှိပခင်းဇ ကာင့် ဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရး လုပ်ငန်းြျေားတွင် လူ့စွြ်းအား 

အရင်းအပြစ်ဇကာင်းြျေား ပဖစ် ကပါသည်။ 

၇။ ကျေ်းမာ ရး၊ ရနငှ့် ြတ်၀ေ်းကျင် သေ့်ရငှ်း ရး 

 ကျေန်းြာဇရးအတွက် တစ်စုံတစ်ခုပဖစ်ပွားပါက  ကျးလက် ဆး ြးခေ်းမှ ကျေန်းြာဇရး 

၀န်ေြ်းြျေားက ကျေန်းြာဇရးဇစာင့်ဇရှာက်ဇပးလျေက်ရိှပါသည်။ ကျေန်းြာဇရးနှင့် ဆုိင်ဇသာ 

ဇဆးဝါးြျေားကုိ ဖျာြံုဖမို့ရှိ ဇဆးဆုိင်တွင်ရနုိင်ပါသည်။ အဇရးဇပါ်ကိစ္စရပ်ြျေားအတွက်ကုိြူ 

ဖျာြံုမြို့ဇပါ်ရိှ ပပည်သူ့ဇဆးရုံသ့ုိ သွားဇရာက် ပပသ ကပါသည်။  

မိုး ရ လှာင်ကေ်နှင့်  သာက် ရကေ်များရိှပခင်း ကကာင့် ဇသာက်သံုးဇရ အတွက် 

လုဇံလာက်ြှုရှိဇသာ်လည်း ဇရအရည်အဇသွးြှာ အနည်းငယ်ညံပ့ါသည်။ ဇတာတိုးသူ တွင်းြရိှ၊ 

အြိ်သာြရှိသူြရှိပခင်းေ့ုိဇ ကာင့် ကျေန်းြာသန့်ရှင်းဇရးနှင့် ကိုက်ညြီှုရှိပါသည်။ 

၈။  ဘးအန္တရာယ်နှင့် သဘာ၀ြတ်၀ေ်းကျင် ထိေ်းသိမ်း ရး 

 ကံဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာတွင် အြျေ ို းသြီးဦးဇဆာင်ဇသာ ဆင်းရဲသည့် အြိ်ဇောင်စုြျေားနှင့် 

လက်လပု်လပု်စား၊ ကျေပန်းြျေားလုပ်ကုိင်သည် ့ အြိ်ဇောင်စုြျေား အနည်းငယ်ရှိသပဖင့် ၄င်း 

အြိ်ဇောင်စုြျေားသည် သဇဘာ၀ဇဘးနှင့် စားနပ်ရိက္ခာြျေား ြဖူလုံသည့် အဇပခအဇနြျေား ကကုံ

ဇတွ့ ပါက အပခားအြိ်ဇောင်စုြျေားေက်ပုိ၍ ေိခိကု်ခံစားရလွယ်ကူနိုင်ပါသည်။  

 ကဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာတွင် သဘာ၀ဇဆးဘက်၀င်အပင်ြျေားနှင့် သဘာဝတိရိစ္ဆာန် 

ြျေ ို းစိတ်ြျေား အနည်းငယ်ရှိမပီး ြုိးရာသီတွင် ငှက်ဖျေား ဇရာဂါ ပဖစ်ပွားြှုအနည်းငယ်ရှိပါသည်။  

 ၉။ ကျား-မ ရးရာ ကိစ္စရြ်ဆုိင်ရာ 

ကဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာတွင် အလုပ်လုပ်နုိင်ဇသာ အြျေ ို းသြီးြှာ အြျေ ို းသားဦးဇရ 

ေက်ြျေား ပါသည်။ ဇကာက်စိုက်ချေန်ိတွင် အြျေ ို းသြီးတစ်ဦးလျှေင် (၆၀၀၀) ကျေပ်ခန့် ရရှိ ကသည်။ 

ဇကာက်ရိတ်ချေနိ်တွင် အြျေ ို းသြီးတစ်ဦးလျှေင်(၈၀၀၀)ကျေပ်ခန့်ရရှိ ကပါသည်။ ဇန့စားအလုပ် 

လုပ်ကိုင်သူြျေားြှာ ဇေးဆုိင်ဝန်ေြ်း၊ ပန်းရံ-လက်သြား အလုပ်သြားြျေားအပဖစ် 

သွားဇရာက်လပု်ကိုင် ကသည်။ တစ်ဇန့လျှေင်လပု်အားခ ကျေား(၁၀၀၀၀)ကျေပ်၊ ြ(၈၀၀၀) 

ကျေပ်ရရှိပါသည်။ ဇကျေးရွာ၏ စာတတ်ဇပြာက်ြှုတွင်လည်း ပညာဇရးအဆင့်အလိကု်တွင် 

အြျေ ို းသြီးနှင့်အြျေ ို းသားဦးဇရညီြျှေပါသည်။ ဇကျေးရွာအတွင်းရှိ ဖံွ့မဖိုးဇရးဇဆာင်ရွက်ဇနဇသာ 

အဖွဲ့အစည်းြျေားတွင် အြျေ ို းသြီးဇရးရာ အဖွဲ့တို့တွင် အြျေ ို းသြီးြျေားသာလျှေင် ဦးဇဆာင်ပါဝင် 
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 ကပါသည်။ သ့ုိဇသာ်လည်း ဇကျေးရွာ၏ဖံွ့မဖိုးတိုးတက်ဇရးအတွက်ဆံုးပဖတ်ပိုင်ခွင့်ြျေားတွင်ြူ 

အြျေ ို းသြီးြျေား၏ အခန်းကဏ္ဍြှာ အားနည်း ဇနဆဲပဖစ်ပါသည်။ 
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ဖျာြံုဖမို့ေယ် ကျးလက် ေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက် ရးဦးစီးဌာေ 
က ဇာင်း ကျးရွာအြ်ုစု၊က ဇာင်းကံဘ့ဲ ကျးရွာ ဦးစား ြး  ဆာင်ရွက်မည့် အဆုိပြုစီမံချက်လြု်ငေ်းများ 

စဉ်  ကျးရွာ ကဏ္ဍအမည် စီမံချက် 
ဦးစား ြး 

အဆင့ ်

အ ကာင်အထည် ဖာ် 
 ဆာင်ရွက်မည့် 

အဖွဲ့အစည်း 

မှတ် 
ချက် 

၁ ကဇောင်းကံဘဲ့ လြ်း/တံတား ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခခင်း ၁ ဇကျေးလက်ဦးစီး/ဇကျေးရွာ  

၂ ကဇောင်းကံဘဲ့ လြ်း/တံတား ရွာချင်းဆက်လမ်းကွန်ကရစ်လမ်းခခင်း ၂ ဇကျေးလက်လြ်း  

၃ ကဇောင်းကံဘဲ့ လြ်း/တံတား ရွာချင်းဆက်လမ်းကွန်ကရစ်လမ်းခခင်း ၃ ဇကျေးလက်လြ်း  

၄ ကဇောင်းကံဘဲ့ ပညာရရး ဆရာ/ဆရာမဝန်ထမ်းအမိ်ရာ ၄ ြညာ ရး  

၅ ကဇောင်းကံဘဲ့ ကျန်းမာရရး ရဆးရပးခန်းတည်ရဆာက်ခခင်း ၅ ကျေ်းမာ ရး  
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 ောက်ဆက်တွဲ (၁) 

က ဇာင်း ကျးရွာအြ်ုစု၊ ကံ ဇာင်းကံဘဲ့ ကျးရွာ  ကျးရွာဖွံဖဖိုး ရး  ကာ်မတီ၀င်များစာရင်း 

စဉ် အမည ် အဘအမည် မှတ်ြုံတင်အမှတ် အသက် တာ၀ေ် ဖုေ်းေံြါတ် 

၁ ဦးဇသာင်းညွှန့် ဦးလှိုင်ေနွ်း ၁၄/ဖပန(နိုင်)၀၀၄၆၂၀ ၅၅ ဥက္ကဌ ၀၉-၇၇၀၆၁၀၂၃၂ 

၂ ဇေါ်နီလာဝင်း ဦးတင်ဇြာင်ဇေွး ၁၄/ဖပန(နိုင်)၁၉၂၇၇၂ ၃၀ အတွင်းဇရးြှူး ၀၉-၄၄၆၉၆၉၇၈၄ 

၃ ဦးခင်ဇြာင်ပြင့် ဦးသန်း ၁၄/ဖပန(နိုင်)၁၁၂၂၁၀ ၄၅ ဘဏ္ဍာဇရးြှူး ၀၉-၇၉၆၆၀၈၆၂၈ 

 

၄ ဇေါ်သီသီဝင်း ဦးပြင့်ကကိုင် ၁၄/ဖပန(နို််င)၁၇၈၇၈၇ ၄၅ စာရင်းကိုင် ၀၉-၆၈၁၆၆၂၄၅၄ 

၅ ဦးဆန်းဇဌး ဦးခင်ဇြာင်ေနွ်း ၁၄/ဖပန(နို််င)၁၇၈၇၈၇ ၅၂ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၅၃၄၀၂၃၈၂ 

၆ ဇေါ်ချေ ိုချေ ိုခိုင် ဦးအန်ုးလှိုင် ၁၄/ဖပန(နို််င)၁၄၉၅၀၃ ၅၁ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၆၈၅၄၉၂၄၂၇ 

၇ ဦးပြင့်သိန်း ဦးတင်လ ှ ၁၄/ဖပန(နိုင်)၂၁၅၁၅၂ ၅၂ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၂၆၇၄၂၄၃၁၀ 
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 ောက်ဆက်တွဲ (၂) 

 ကျးရွာဖံွ့ဖဖိုး ရးအ ထာက်အကူပြုဇယားများ 

(၁)    ကျးရွာလူမှုစီးြွား ရးအ ပခအ ေ 
(က)  လူဦး ရနငှ့်လူဦး ရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 

ဇယား ( ၁) လူဦး ရနငှ့်လူဦး ရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုြ်စု 
ကျာ

းး 
မ 

စုစု 
 ြါင်း 

မသေ်စွမ်းသူ 

အ ရအတွက် 

ကျား မ 

၁ နှစ် ဇအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၂၀ ၂၂ ၄၂   

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ဇအာက်ကဇလးငယ် ၆၀ ၇၀ ၁၃၀   

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလတန်းဇကျောင်းသားအရွယ် ၉၀ ၁၂၀ ၁၁၀ ၁  

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းဇကျောင်းသားအရွယ် ၈၅ ၁၂၀ ၂၀၅   

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်အ့ရွယ် 
၄၆

၀ 
၅၁၀ 

၉၇၀ ၂ ၁ 

၆၅ နှစ် နှင့် 
အေက် 

သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၃၀ ၂၀ 
၅၀   

စုစု ြါင်း 
၇၄

၅ 
၈၆၂ 

၁၅၀၇   

စုစု ြါင်း အမ်ိ ထာင်စု ၄၃၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အမိ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊ (၂)  ကျးရွာအုြ်စုအုြ်ချုြ် ရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချက်။  ။အသက်အုြ်စု၁နှစ် အာက်ဆုိသည်မှာ  မွးကင်းစမှအသက်(၁)နှစ်မပြည့မ်ီ 
အရွယ် ၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့အ်ရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ 
၉နှစ် ဆုိ သည်မှာအသက် (၅) နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် (၁၀)နှစ်မပြည့မ်ီအရယ်ွ၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ် 
ဆုိ သည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မပြည့မ်ီအရယ်ွ၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက်(၁၅)နှစ်ပြည့သ်ည်မှ အသက်(၆၅)နှစ် မပြည့မ်ီအရယ်ွ၊ 
အသက်၆၅နှစ်နှင့် အထက်ဆုိသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပြည့်အရယ်ွနှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီး 
သည့အ်ရွယ်များ ကုိဆုိလုိသည်။ 
 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ က ဇာင်ကံဘဲ့ ကျးရွာတွင် ၁နှစ် အာက် (၄၂)ဦး၊ (၁-၄) နှစ် 

အရွယ် (၁၃၀)ဦး၊ (၅- ၉) နှစ်အရယ်ွ ၊ (၁၁၀) ဦး ၊ ( ၁၀-၁၄) နှစ် အရွယ် (၂၀၅) ဦး ၊ (၁၅-၆၄ ) 

နှစ်အရယ်ွ (၉၇၀) ဦး ၊(၆၅)နှစ် အထက် (၅၀) ဦး စုစု ြါင်း (၁၅၀၇) ဦး ရိှြါသည်။ 
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(ခ)  အလုြ်လုြ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင် ငွရလုြ်ငေ်းအမျ ို းအစား  
ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင် ငွရလုြ်ငေ်းအမျ ို းအစား 

စ
ဉ် 

လုြ်ငေ်းမျ
းား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် 
အဓိက ဝင် ငွရ 
လုြ်ငေ်းမဟုတ် 
 သာအပခားဝင်
 ငွရ လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦး ရ)  

ရြ်တည်နိငု်

မှု 
 

(ြှတ်ချေက်ကုိ 
ဇသချောစွာဖ

တ် 

မပီးြှန်ရာတစ်
ခုကိုသာဇရွး

ရန်။)  

အမိ် 

 ထာ
င်စု 

မိသား
စု 

ဝင်လု

ြ်အား 

အမျ ို းသ
မီး 

ဦး ဆာင် 
သည့အ်မိ် 
 ထာင်စု 

ဦး ရ 

ကျာ
းး 

မ 

စိုက်ြျ ို းစီးြွား လုြ်ငေ်းများ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျ ို း ရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      
ပြင့် လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သ

ြား / 
ဝန်ေြ်း 

      

ပြင့်   

လတ်   နိြ့် 

 

၂ 

တိရစ္ဆာေ်  မွးပမူ ရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်  နိြ့် 

   

အလုပ်သ
ြား / 
ဝန်ေြ်း 

      ပြင့်   

လတ်  နိြ့် 

 

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း ( ရချ ို / ရငေ်ငါး/ြုစွေ် စ သာ  ရသတ္တဝါများ ဖမ်းပခင်း၊  မွးပမူပခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၁၃၀ ၂၆၀ ၁၀ ၂၆၀ ၁၀  

ပြင့်   

လတ် နိြ့် 

 
အလုပ်သ
ြား / 

ဝန်ေြ်း 

၂၀ ၂၀  ၂၀   
ပြင့်   

လတ် နိြ့်  

၄ သစ် တာလုြ်ငေ်း 
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စ
ဉ် 

လုြ်ငေ်းမျ
းား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် 
အဓိက ဝင် ငွရ 
လုြ်ငေ်းမဟုတ် 
 သာအပခားဝင်

 ငွရ လုြ်ငေ်း 
အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦး ရ)  

ရြ်တည်နိငု်
မှု 
 

(ြှတ်ချေက်ကုိ 

ဇသချောစွာဖ
တ် 

မပီးြှန်ရာတစ်
ခုကိုသာဇရွး

ရန်။)  

အမိ် 
 ထာ

င်စု 

မိသား
စု 

ဝင်လု
ြ်အား 

အမျ ို းသ
မီး 

ဦး ဆာင် 
သည့အ်မိ် 
 ထာင်စု 

ဦး ရ 

ကျာ
းး 

မ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - ပြင့်   

လတ်  နိြ့် 

 

အလုပ်သ
ြား / 
ဝန်ေြ်း 

- - - - - - ပြင့်   

လတ်  နိြ့် 

 
စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ အပခားဝင် ငွရလုြ်ငေ်းများ 

၅ 

သတ္တုတူး ဖာ် ရး၊  ကျာက်ထတု်လြု် ရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်များ ထုတ်လုြ်ပခင်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သ
ြား / 
ဝန်ေြ်း 

- - - - - - ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 

၆ 

ထုတက်ုေ်လြု်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်  နိြ့် 

 
အလုပ်သ
ြား / 

ဝန်ေြ်း 

- - - - - - ပြင့်   

လတ်  နိြ့် 

 

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓာတ် ငွ့ နှင့်  ရ ြး ဝ ရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 
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စ
ဉ် 

လုြ်ငေ်းမျ
းား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် 
အဓိက ဝင် ငွရ 
လုြ်ငေ်းမဟုတ် 
 သာအပခားဝင်

 ငွရ လုြ်ငေ်း 
အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦး ရ)  

ရြ်တည်နိငု်
မှု 
 

(ြှတ်ချေက်ကုိ 

ဇသချောစွာဖ
တ် 

မပီးြှန်ရာတစ်
ခုကိုသာဇရွး

ရန်။)  

အမိ် 
 ထာ

င်စု 

မိသား
စု 

ဝင်လု
ြ်အား 

အမျ ို းသ
မီး 

ဦး ဆာင် 
သည့အ်မိ် 
 ထာင်စု 

ဦး ရ 

ကျာ
းး 

မ 

အလုပ်သ
ြား / 

ဝန်ေြ်း 

- - - - - - 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 

၈ 

 ဆာက်လြု် ရး၊ လက်သမား၊ ြေ်းရ ံလုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၂၀ ၁၀     
ပြင့်   

လတ်  နိြ့် 

 
အလုပ်သ

ြား / 
ဝန်ေြ်း 

၆၀ ၅     ပြင့်   

လတ်  နိြ့် 

 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရညှ်ခံအိမ်သုံးြစ္စညး်များ ပြင်ဆင် ရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သ
ြား / 

ဝန်ေြ်း 

- - - - - - 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 

၁
၀ 

ကျွမ်းကျင်ြညာရှင်များ (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ချုြ်၊ အင်ဂျင်ေီယာ၊ သင်တေ်း ြးသ ူ
စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - ပြင့်   

လတ်  နိြ့် 

 

အလုပ်သ
ြား / 
ဝန်ေြ်း 

- - - - - - ပြင့်   

လတ်  နိြ့် 

 
၁ လက်လ-ီ လက်ကား  ရာင်းဝယ် ရး 
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စ
ဉ် 

လုြ်ငေ်းမျ
းား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် 
အဓိက ဝင် ငွရ 
လုြ်ငေ်းမဟုတ် 
 သာအပခားဝင်

 ငွရ လုြ်ငေ်း 
အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦး ရ)  

ရြ်တည်နိငု်
မှု 
 

(ြှတ်ချေက်ကုိ 

ဇသချောစွာဖ
တ် 

မပီးြှန်ရာတစ်
ခုကိုသာဇရွး

ရန်။)  

အမိ် 
 ထာ

င်စု 

မိသား
စု 

ဝင်လု
ြ်အား 

အမျ ို းသ
မီး 

ဦး ဆာင် 
သည့အ်မိ် 
 ထာင်စု 

ဦး ရ 

ကျာ
းး 

မ 

၁ 
ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၁ ၃ ၁ ၂ ၁  ပြင့်   

လတ်   နိြ့် 

 

အလုပ်သ
ြား / 
ဝန်ေြ်း 

- - - - - - ပြင့်   

လတ်  နိြ့် 

 

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စား သာက်ဆုိင် လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - - - 

ပြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သ
ြား / 
ဝန်ေြ်း 

- - - - - - 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 

၁
၃ 

ြို့ ဆာင် ရး၊ သုိ လှာင် ရးနှင့် ဆက်သွယ် ရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - - - 

ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သ

ြား / 
ဝန်ေြ်း 
 

- - - - - - 

ပြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

၁
၄ 

 ငွ ချး ဝေ် ဆာင်မှု လုြ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့်  ငွ ချးပခင်း အြါအဝင်  ငွ ကကးဝေ် ဆာင်မှု 
လုြ်ငေ်း) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 
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စ
ဉ် 

လုြ်ငေ်းမျ
းား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် 
အဓိက ဝင် ငွရ 
လုြ်ငေ်းမဟုတ် 
 သာအပခားဝင်

 ငွရ လုြ်ငေ်း 
အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦး ရ)  

ရြ်တည်နိငု်
မှု 
 

(ြှတ်ချေက်ကုိ 

ဇသချောစွာဖ
တ် 

မပီးြှန်ရာတစ်
ခုကိုသာဇရွး

ရန်။)  

အမိ် 
 ထာ

င်စု 

မိသား
စု 

ဝင်လု
ြ်အား 

အမျ ို းသ
မီး 

ဦး ဆာင် 
သည့အ်မိ် 
 ထာင်စု 

ဦး ရ 

ကျာ
းး 

မ 

အလုပ်သ
ြား / 

ဝန်ေြ်း 

- - - - - - 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 

၁
၅ 

အမိ်ခခံ ပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊  ရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ဆက်စြ် သာ လုြ်ငေ်းများ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ပြင့်   

လတ်  နိြ့် 

 
အလုပ်သ

ြား / 
ဝန်ေြ်း 

- - - - - - ပြင့်   

လတ်  နိြ့် 

 

၁

၆ 

ပြည်သူဝေ် ဆာင်မှုလုြ်ငေ်းများ (အြု်ချုြ် ရး၊ကာကွယ် ရးနှင့် ဘးကင်းလုခံခုံ ရး) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သ
ြား / 

ဝန်ေြ်း 

- - - - - - 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 

၁

၇ 

ြညာ ရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သ
ြား / 

ဝန်ေြ်း 

၁၄ ၅၁ ၁၀ ၂၅ ၂၆ - 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 

 

၁
၈ 

ကျေ်းမာ ရး 

ကိုယ်ပိုင် - - - - - - ပြင့်   
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စ
ဉ် 

လုြ်ငေ်းမျ
းား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် 
အဓိက ဝင် ငွရ 
လုြ်ငေ်းမဟုတ် 
 သာအပခားဝင်

 ငွရ လုြ်ငေ်း 
အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦး ရ)  

ရြ်တည်နိငု်
မှု 
 

(ြှတ်ချေက်ကုိ 

ဇသချောစွာဖ
တ် 

မပီးြှန်ရာတစ်
ခုကိုသာဇရွး

ရန်။)  

အမိ် 
 ထာ

င်စု 

မိသား
စု 

ဝင်လု
ြ်အား 

အမျ ို းသ
မီး 

ဦး ဆာင် 
သည့အ်မိ် 
 ထာင်စု 

ဦး ရ 

ကျာ
းး 

မ 

လုပ်ငန်း လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သ
ြား / 

ဝန်ေြ်း 

- - - - - - 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 

၁
၉ 

လူမှု ရး လုြ်ငေ်းများ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သ
ြား / 
ဝန်ေြ်း 

- - - - - - 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 

၂၀ 

အမိ်များတွင် အငှားလိုက်လြု်သူများနှင့် အမျ ို းအမည် မ ဖာ်ပြနုိင် သာ လုြ်ငေ်းများ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 
 

- - - - - - ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 
 

 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သ
ြား / 
ကျေပန်း / 

ရာသီအလို
က် 
အလုပ်သ
ြား 

၃၀၃ ၅၀၀ ၂၀ ၆၀

၅ 

၃၀  

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းများနှင့်ကုမ္ပဏီများတွင်လြု်ကိုင်သူများ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၇၀ ၆၀ ၂ ၃၀ ၄၀ ၂၀ 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 
 
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စ
ဉ် 

လုြ်ငေ်းမျ
းား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် 
အဓိက ဝင် ငွရ 
လုြ်ငေ်းမဟုတ် 
 သာအပခားဝင်

 ငွရ လုြ်ငေ်း 
အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦး ရ)  

ရြ်တည်နိငု်
မှု 
 

(ြှတ်ချေက်ကုိ 

ဇသချောစွာဖ
တ် 

မပီးြှန်ရာတစ်
ခုကိုသာဇရွး

ရန်။)  

အမိ် 
 ထာ

င်စု 

မိသား
စု 

ဝင်လု
ြ်အား 

အမျ ို းသ
မီး 

ဦး ဆာင် 
သည့အ်မိ် 
 ထာင်စု 

ဦး ရ 

ကျာ
းး 

မ 

အလုပ်သ
ြား / 

ဝန်ေြ်း 

- - - - - - 
ပြင့်   
လတ်  နိြ့် 

 

 စုစု ြါင်း        

ရင်းပမစ် … (၁) အမိ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊ (၂)  ကျးရွာအုြ်စုအုြ်ချုြ် ရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချက်။ ။“အပခားဝင် ငွရလုြ်ငေ်းအပဖစ် လုြ်ကုိင်သူများ”အဇရအတွက် တွင်“မိသားစုဝင် 
လုြ်အား”ထြ်မံထည့်သွင်းဇကာက်ယူပခင်း ြပပုရပါ။ “ရြ်တည်နိုင်မှု (ေိမ့်၊လတ်၊ပမင့်)” ဆုိသည် 
ြှာဇဖာ်ပပပါလုပ်ငန်းတစ်ခုတွင်ကုိယ်ပိုင်လပု်ငန်းလုပ်လိုသူ (သ့ုိြဟုတ်) အလုပ်သြား/ဝန်ေြ်း 

အပဖစ်လပု်ကိုင်လိုသူြျေားအတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင့် အလြ်းရရိှနိုင်ြှု အဇပခအဇနကုိ ဆုိလုိ ပါ 
သည်။ဥပြာ-“စိုက်ြျ ို း ရး” ကဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ြိုင်လြု်ငေ်း”တွင်ရပ်တည်နိုင်ြှု“ပမင့်”ဆုိပါက 
အဆုိပါ လုပ်ငန်းတွင် ကုိယ်ပိုင်လပု်ငန်း တစ်ခုလပု်ကိုင်ရန်အခွင့် အလြ်းြျေားဇနသည်ဟု 
ဆုိလုိပါသည်။ 

 
 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကျွန်ဇတာ်တို ့ကဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာတွင် ဝင်ဇငွအားပဖင့် အသင့် အတင့် 

ရှိမပီး စုိက်ပျေ ို းဇရးလုပ်ငန်းပဖစ်ဇသာ စပါးစိုက်ပျေ ို းမပီး ကျေပန်းလုပ်ငန်းနှင့် ရာသီအလိကု် အပခား 

သီးနှံြျေားလဲ စိုက်ပျေ ို း ကပါသည်။ စုိက်ပျေ ို းဇရး လုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်သူ (၉၃ ) ဦး ၊ ဇြွးပြူဇရး 

လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ (၃၅) ဦး၊ ဇဆာက်လပ်ုဇရး လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ (၄) ဦး ၊ ပညာဇရး 

ဝန်ေြ်း (၁၄) ဦးရိှပါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုြ်ငေ်းနှင့်ကျား၊မအလုိက်အေည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလြု်အားခနှုေ်းထား 

ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့်ကျား၊မအလုိက်အေည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလြု်အားခနှုေ်းထား 

စ
ဉ် 

အလုြ်အကိုင်  ရတကွ်ြုံ 
အများဆံုး (ကျြ်) 

အေည်းဆံုး 
(ကျြ်) 

ကျား မ ကျား မ 
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စ
ဉ် 

အလုြ်အကိုင်  ရတကွ်ြုံ 
အများဆံုး (ကျြ်) 

အေည်းဆံုး 
(ကျြ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းဇရး ဇန့စား ၁၅၀၀၀ 
၁၃၀၀

၀ 

၁၃၀၀

၀ 
၇၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ဇြွးပြူဇရး ဇန့စား ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 
(ဇရချေ ို /ဇရငန်ငါးဖြ်းပခင်း၊ဇြွးပြ

်ူပခင်း) 

ဇန့စား 
- - - - 

၄ 

သတ္တုတူးဇဖာ်ဇရး၊ဇကျောက်ေု

တ် လုပ်ဇရး နှင့် 
သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 
ေုတလ်ုပ်ပခင်း 

ဇန့စား 

- - - - 

၅ ေုတက်ုန်လပု်ငန်း ဇန့စား - - - - 

၆ 
ဇဆာက်လပု်ဇရး၊ လက်သြား၊ 
ပန်းရံလပု်ငန်း 

ဇန့စား ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 
အြိ်သံုးပစ္စညး် ြျေား 
ပပင်ဆင်ဇရး 

ဇန့စား 
- - - - 

၈ 
လက်လ-ီလက်ကား 
ဇရာင်းဝယ်ဇရး 

ဇန့စား 
- - - - 

၉ 

ကျွြ်းကျေင်ပညာရှင်ြျေား (ဆံပင်၊ 
အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ 
အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်း ဇပးသူ 

စသည်) 

ဇန့စား 

- - - - 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားဇသာက်ဆုိင် 

လုပ်ငန်း 
ဇန့စား 

- - - - 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု၊အမျ ို းသမီးအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစားအလြု်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင် ငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) ောရတီွက်ပဖင့်ရ သာအလုြ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင် ငွ = (တစ်ောရီဝင် ငွ×၈) 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ ကျွန်ဇတာ်တို့ ကဇောင်းကံဘ့ဲဇကျေးရွာတွင် လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းဇရး 

လုပ်ငန်းတွင် ဇန့စားဝင်ဇငွရရိှြှု ြှာ အြျေားဆံုး (ကျေပ်)ကျေား(၁၀၀၀၀)ြ(၈၀၀၀) အနည်းဆံုး 

(ကျေပ်) ကျေား(၈၀၀၀)နှင့် ြ(၅၀၀၀)သာရရှိပါသည်။ 

သဘာဝရင်းပမစ်များ 
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(ဂ-၁)  စိုက်ြျ ို းနိုင် သာ ပမဧရယိာ 

ဇယား (၄)  ကျးရွာ၏စုိက်ြျ ို း ပမြိုင်ဆုိင်မှု 

 ပမအမျ ို းအစား ဧရယိာ (ဧက) 
 ပမဆီလွှာအရည်အ သွး(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာဇရွး

ရန်) 

လယ် ပမ ၁၁၆၄ ဇကာင်း           သင့်          ည့ံ  

ယာ ပမ /  တာင်ယာ ပမ  ဇကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဥယျာဉ်ခခံ ပမ  ဇကာင်း            သင့်          ည့ံ  

ကိုင်း/ကျွေ်း ပမ  ဇကာင်း            သင့်          ည့ံ  

ဓေိ တာ ပမ  ဇကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စားကျက် ပမ  ဇကာင်း            သင့်           ည့ံ  

 ပမလွတ ်ပမလြ်  ဇကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစု ြါင်း ၁၁၆၄  

ရင်းပမစ်…(၁)အမိ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊(၂)ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း-

လယ်သမားအုြ်စု (၃)လယ်ယာ

 ပမစီမံခေ့်ခွဲ ရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊(၄) ကျးရွာအြု်စုအုြ်ချုြ် ရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။ ။  ပမလွတ ်ပမလြ်ဆုိသည်မှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလြု်ကိုင်လာခဲ့ဖြီး အ ကကာင်း 

အမျ ို းမျ ို း ကကာင့် စွေ့်လွတထ်ားသည့် သီးစားခံယူလြု်ကိုင်သူမရှိ သာစိုက်ြျ ို း ရး(သ့ုိ)  မွးပမူ 

 ရး လုြ်ကိုင်နိုင်သည့် ပမနှင့် နိုင်ငံ တာ်က သီးသေ့်လျာထားသတ်မှတ်သည့်

 ပမများကိုဆုိသည်။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကျွန်ဇတာ်တို့ကဇောင်းကံဘ့ဲဇကျေးရွာတွင် လယ်ယာ ပိုင်ဆုိင်သူ (၉၉၃) 

ဦး ရိှမပီး လယ်ဇပြ(၁၁၆၃) ဧကရိှမပီး ဇပြဆီလွှာအဇရအဇသွးြှာ အသင့်အတင့်ရိှဇ ကာင်း 

ဇလ့လာ ဇတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်များ 

အမျ ို းအစား 

 ကျးရွာနှင့်အေီးြတ်
ဝေ်းကျင်တွင်သဘာဝ

အတိငု်း တွ့ရှိနိုင်မှု 
(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ

ဇရွးရန်) 

အသံုးချနိုင်မှု 
(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ 

ဇရွးရန်) 

လွေ်ခဲ့ သာ(၁၀)နှ

စ်ကအ ပခအ ေ(ြှ
န်ရာတစ်ခုကိုသာ

ဇရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်း
ထွက်သယံဇာတများ 

(ဓာတ် ငွ့၊ ရေံ၊ ကျာ

ြျေား     သင့်   
နည်း     ြရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

ဇလျော့  တိုး  
အဇပပာင်းအလဲြရှိ 

 
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အမျ ို းအစား 

 ကျးရွာနှင့်အေီးြတ်
ဝေ်းကျင်တွင်သဘာဝ

အတိငု်း တွ့ရှိနိုင်မှု 
(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ

ဇရွးရန်) 

အသံုးချနိုင်မှု 
(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ 

ဇရွးရန်) 

လွေ်ခဲ့ သာ(၁၀)နှ
စ်ကအ ပခအ ေ(ြှ

န်ရာတစ်ခုကိုသာ
ဇရွးရန်) 

က ်မျက်စသည်။) 
 

 ကျာက်၊သ၊ဲ ကျာက်စ
ရစ်စသည်များ 

ြျေား     သင့်   
နည်း     ြရိှ 

လွယ်  ခက် 
အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

ဇလျော့  တိုး  
အဇပပာင်းအလဲြရှိ 

 
သဘာဝအြင်မျ ို းစိတ်
များ 

(နွားစာ၊ ဆးဘက်ဝင်
အြင်များ)  

ြျေား     သင့်   

နည်း    ြရိှ  

လွယ် ခက်  

အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

ဇလျော့  တိုး  

အဇပပာင်းအလဲြရှိ 
 

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်မျ ို းစိ
တ်များ 

ြျေား     သင့်   
နည်း    ြရိှ  

လွယ် ခက်  
အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

ဇလျော့တိုး  
အဇပပာင်းအလဲြရှိ 

 
 ရ -  ပမ ြါ် ရ 
(အင်း၊အုိင်၊ကေ်၊ ချာင်း
၊ပမစ်၊စိမ့်စမ်း) 

ြျေား      သင့်   

နည်းြရှိ  

လွယ်  ခက်  

အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

ဇလျော့ တိုး  

အဇပပာင်းအလဲြရှိ 
 

 ရ -  ပမ အာက် ရ 
(တွင်းတိမ်၊တွင်းေက်၊
လက်တူးတွင်း) 

ြျေား     သင့်   
နည်း    ြရိှ  

လွယ် ခက်  
အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

ဇလျော့  တိုး  
အဇပပာင်းအလဲြရှိ 

 

သစ် တာ - 

အြူြိုင်းသစ် တာ 

ြျေား     သင့်   

နည်း     ြရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

ဇလျော့  တိုး  
အဇပပာင်းအလဲြရှိ 

 

သစ် တာ - 

ေီ ရ တာများ 

ြျေား     သင့်   

နည်း     ြရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

ဇလျော့  တိုး  

အဇပပာင်းအလဲြရှိ 
 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု၊သစ် တာဦးစီးဌာေ 

၊အ ထွ ထွအုြ်ချုြ်  ရးဦးစီးဌာေ။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကျွန်ဇတာ်တို့ကဇောင်းကံဘ့ဲဇကျေးရွာတွင် ဓါတ်သတ္တုနှင့် သဘာဝ အရင်း 

အပြစ်ြျေား ြရိှဇ ကာင်း ဇလ့လာဇတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့်အ ပခအ ေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့်အ ပခအ ေ 
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အ ကကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင် ပြ 
 းာ 

အမိ် ထာင်စု 

အလယ်အလတ်
ရှိ သာအမိ် ထ

းာင်စု 

မ ပြလည် သာ 
အမိ် ထာင်စု 

အလွေ်မ ပြလည်
 သာအမိ် ထာင်စု 

 ပမယာြိုင်ဆုိင်မှု များ အသင့်အတင့် ေည်း 
အလွန်နည်း (သ့ုိ) 

ြရှိ 

အမိ်အ ပခအ ေ 
အလွေ် ကာ

င်း 
အသင့်အတင့် 

 ကာင်း 
ည့ံ အလွေ်ညံ့ 

ကုေ်ထတု်လြု်မှု
နှင့်ဆုိင် သာြိုင်
ဆုိင်မှု 

များ အသင့်အတင့် ေည်း မရှိ 

အဓိကစီးြွား ရး 
လုြ်ငေ်း 

စီးြွား 
(ဝင် ငွ) 

အလွေ် ကာ

င်း 

စီးြွား (ဝင် ငွ) 
အသင့်အတင့်   

စီးြွား (ဝင် ငွ) 
ေည်း 

စီးြွား (ဝင် ငွ) 
အလွေ်ေည်း 

အမိ် ထာင်စု ၂၀ ၇၀ ၁၀၀ ၅၀ 

ရင်းပမစ် … (၁)  ကျးရွာလုးံကျွတ်အစည်းအ ဝးပြုလုြ်ပခင်း။ 
 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကျွန်ဇတာ်တို ့ကဇောင်းကံဘ့ဲဇကျေးရွာတွင် အဆင်ဇပပဇသာ အြိ်ဇောင်စု 

အနည်းငယ်သာရှိဇ ကာင်း ဇလ့လာဇတွ့ ရှိရမပီး အိြ်ကကီးအိြ်ဇကာင်း ြျေားပဖစ်ပါ သည်။ 

 

(င)  ထိခိကု်လယ်ွမှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇)  ချးငှားပခင်းမရိှဘဲတစ် ေ့လျှင်အေည်းဆံုးနှစ်ေြ်စားနုိင်သည်အ့မိ် ထာင်စုများ 

(ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အမိ် ထာင်စု ြါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုေ်းစီ) 

 

အချေ်ိကာလ 
အမိ် ထာင်

စုအ ရအတွ
က ်

အမျ ို းသမီးဦး 
 းာင်သည့အ်မိ် 
 းာင်စုအ ရအ

တွက် 

 ပဖရငှ်းသည်ေ့ည်းဗျူဟာ( ပဖရငှ်းေည်း
တစ်ခုစီအလိကု်အိမ် ထာင်စုအ ရအတွ

က်များကုိ ဖာ်ပြရေ်) 
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အချေ်ိကာလ 
အမိ် ထာင်

စုအ ရအတွ

က ်

အမျ ို းသမီးဦး 
 းာင်သည့အ်မိ် 
 းာင်စုအ ရအ

တွက် 

 ပဖရငှ်းသည်ေ့ည်းဗျူဟာ( ပဖရငှ်းေည်း
တစ်ခုစီအလိကု်အိမ် ထာင်စုအ ရအတွ

က်များကုိ ဖာ်ပြရေ်) 

၃လ အာက်ဝမ်း 

စာဖူလုံမှု 
၃၀ 

 
 

၃ 

အပခားအစာ ပြာင်းလဲစား= ___________ 
အစာ လျှာ့စား               = _________ 

အ ထာက်အြံ့ယူ      = ________ 
 ချးယူ                       = _________ 

လုြ်အားခကကိုယူ                 = _______ 

၃လနှင့်၆လကကာ
းး ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

၂၁ 

- အပခားအစာ ပြာင်းလဲစား    = 
___________ 
အစာ လျှာ့စား                  = _________ 

အ ထာက်အြံ့ယူ      = _________ 
 ချးယူ                       = ____ _____ 

လုြ်အားခကကိုယူ                 = 
___________ 

 

၆လမှ၁၂လအထိ 
ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

၁၃ 

              ၂ အပခားအစာ ပြာင်းလဲစား    = 
___________ 

အစာ လျှာ့စား                  = _________ 
အ ထာက်အြံ့ယူ      = ___________ 
 ချးယူ                       = ___________ 

လုြ်အားခကကိုယူ                = _________ 

    

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အမိ် ထာင်စု ြါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုေ်းစီအား စစ်တမ်း 

 ကာက် ယူပခင်း။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ ကျွေ် တာ်တို ့ က ဇာင်းကံဘ့ဲ ကျးရွာ၏ ဝမ်းစာဖူလုံမှုစစ်တမ်း 

 ကာက်ယူရာတွင် (၃)လနှင့်(၆)လ ကကား ဝမ်းစာဖူလုံ သာအမိ် ထာင်စု(၈၀)နှင့် အမျ ို းသမီးဦး 

 ဆာင် သာ အမိ် ထာင်စုမရှိြါ ကကာင်း  လ့လာ  တွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(င-၂)  ကူည ီစာင့် ရာှက်မှုအထးူလိုအြ် သာအြု်စုများ၏ထိခိုက်လယ်ွမှုအ ပခအ ေ 
ဇယား (၈) ကူည ီစာင့် ရာှက်မှုအထးူလိုအြ် သာအြု်စုများ၏ထိခိုက်လယ်ွမှုအ ပခအ ေ 

အ ကကာင်းအရာ ကျား မ  ြါင်း 

မိသားစု စာင့် ရှာက်မှုမရိှ သာသက်ကကီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အထက် -   
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အ ကကာင်းအရာ ကျား မ  ြါင်း 

မိသားစု/ရြ်ရွာ၏ စာင့် ရှာက်မှုမရိှ သာမသေ်စွမ်းသည့်ြုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အမိ် ထာင်စုအ ရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦး ရများသည့်အမျ ို းသမီးဦး ဆာင်အိမ် ထာင်စု ၂ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦး ရများသည့်မုဆုိးဖို/ တစ်ခုလြ်အိမ် ထာင်စု ၂ 

အပခား ေသသ့ုိကကာပမင့်စွာသွား ရာက် ေထိုင်လုြ်ကုိင် ေသည့်ဆင်း

ရဲ သည့်အိမ် ထာင်စု 
၁၀ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကျွေ် တာ်တို ့ က ဇာင်းကံဘဲ့ ကျးရွာတွင် ကူည ီစာင့် ရာှက်မှု အထူး 

လိအုြ် သာအြု်စုများ၏ ထိခိုက်လယ်ွမှုအ ပခအ ေများတွင် မိသားစု စာင့် ရာှက်မှု မရှိ သာ 

သက်ကကီးရယ်ွအုိ(၆၄)နှစ်အထက် မ(၂)ဦးသာရှိ ကကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(င-၃)   ကျးရွာ၏ထိခိုက်သက် ရာက်လယ်ွမှုအ ပခအ ေ 

ဇယား(၉)  ကျးရွာ၏ထိခိုက်သက် ရာက်လယ်ွမှုအ ပခအ ေနှင့်  ဘးအန္တရာယ် လျာ့ချ ရး 

အစီအမံများ 

စဉ် ထိခိကု်လယ်ွမှုအမျ ို းအစား 
ထိခိကု်လယ်ွမှုအ ပခအ

 ေ (မှေ်ရာ 
တစ်ခုကုိသာ ရးွရေ်) 

စွမ်း ဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခုိက်မှု လျာ့ေည်း ရးနှင့်

လုိက် လျာညီ ထွပဖစ် စမည့်
အစီအမံများ) 

 
သဘာဝ ဘးအန္တရာယ်များ ေိမ့် လတ် ပမင့် ေိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ ပမစ် ရကကီးမှု √   √   

၂ လျှြ်တပြတ် ရကကီးပခင်း √   √   

၃ မုေ်တိုင်းေီ ရ √   √   

၄ ဆေူာမီ √   √   

၅ တိုင်ဖုေ်းမုေ်တိုင်း √      

၆  လဆင်နှာ မာင်း √    √  

၇ ငလျင် √    √  

၈ အြူလှိုင်း √    √  

၉ စုိက်ြျ ို း ပမများတွင် ရငံ ဝင် ရာက်မှု √    √  
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စဉ် ထိခိကု်လယ်ွမှုအမျ ို းအစား 
ထိခိကု်လယ်ွမှုအ ပခအ

 ေ (မှေ်ရာ 

တစ်ခုကုိသာ ရးွရေ်) 

စွမ်း ဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခုိက်မှု လျာ့ေည်း ရးနှင့်

လုိက် လျာညီ ထွပဖစ် စမည့်
အစီအမံများ) 

၁၀ အ အးလှိုင်း √    √  

၁၁ မိုးသီး  ကကျမှု √    √  

၁၂ မိုး ခါင်ပခင်း √    √  

၁၃  တာမီး လာင်ပခင်း √    √  

၁၄ ပမစ်ကမ်းြါးဖြိုပခင်း √    √  

၁၅ ကမ်းရိုးတေ်းတိုက်စားမှု √    √  

၁၆  ပမဖြိုပခင်း √    √  

 
လူ ကကာင့်ပဖစ်တ့ဲ ဘးအန္တရာယ်
များ 

ေိမ့် လတ် ပမင့် ေိမ့် လတ် ပမင့် 

၁၇ စားေြ်ရိက္ခာမဖူလုံမှု 
 

   √  

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပမစ်ရှားြါးမှု 

( ပမ၊ ရ)  
√ 

  
√ 

 

၁၉ 
 ပမဖြိုပခင်း၊ ပမဆလီွှာြျက်စီးပခင်

းး 
√  

  
√ 

 

၂၀ သစ် တာပြုေ်းတီးပခင်း √    √  

၂၁ ငှက်ဖျား ရာဂါ √    √  

၂၂ တီဘီ ရာဂါ √    √  

၂၃ ကုိယ်ခံအားကျဆင်းမှု ရာဂါ √    √  

၂၄ ကြ် ရာဂါ √    √  

၂၅ ပြည်တွင်းြဋိြက္ခ √   √   

၂၆ 
တိရစ္ဆာေ်ကူးစက် ရာဂါကျ ရာ
က်မှု 

√ 
  

√ 
  

၂၇ လူကုေ်ကူးပခင်း √   √   

၂၈ 
 ဝးလံ ခါင်သီ/လမ်းြေ်းဆက်သွ
ယ် ရးခက်ခဲပခင်းစသည် 

√ 
  

√ 
  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု၊အမျ ို းသမီးအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 
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မှတ်ချက်။ ။ ထိခိကု်သက် ရာက်လယ်ွမှုဆုိရာ၌  ကျးရွာတွင်စားေြ်ရိက္ခာမဖူလုံပခင်း၊  ရကကီး 

ပခင်း၊မုိး ခါင်ပခင်း စသည့ ် အ ပခအ ေများပဖစ် ြါ်ပခင်းရှိြါက ယင်းပဖစ်စဉ်များအတွက်  ကျးရွာ 

သူရွာသားများ ထိခိုက်သက် ရာက်မှု ရိှနိုင်ြါသလား။ ထိခိုက်မှုရှြိါက  ကျးရွာ၏ မည်သ့ုိ သာ 

အမိ် ထာင်စုများနှင့် အိမ် ထာင်စုမည်မျှ ထိခိကု်သက် ရာက်မှု ခံစားကကရြါသလဲ။ 

(ဥြမာ။ ။အိမ် ထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အမိ် ထာင်စု အာက် − ေိမ့်အိမ် ထာင်စု၁၀၀တွင် ၂၅မှ၅၀ 

အမိ် ထာင်စု − လတ်၊ အိမ် ထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အမိ် ထာင်စုအထက် − ပမင့်) 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။က ဇာင်းကံဘ့ဲ ကျးရွာတွင် ပမစ် ရကကီးပခင်း၊ မိုး ခါင်ပခင်း 

မရှိပခင်း ကကာင့်  ကျးရွာသူ  ကျးရွာ သားများ 

ထိခိကု်မှုေည်းြါး ကကာင်း လ့လာ တွ့ရှိရြါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိကု်သက် ရာက်မှုခံရနိငု်သည်သူ့များ 

ဇယား (၁၀) ထိခိကု်သက် ရာက်မှုခံရနိုင်သည့သူ်များ 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ို းအစား 

ထိခိုက်လွယ်မှုအ ပခ

အ ေ 
(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာ ရွး

ရေ်) 

စွမ်း ဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုက်မှု လျာ့ေည်း ရးနှင့်
လိုက် လျာညီ ထွပဖစ် စမည့်

အစီအမံများ) 

 
သဘာဝ ဘးအန္တရာယ်များ ေိမ့် လ

တ ်
ပမင့် ေိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ လူငယ် √   √   

၂ အမျ ို းသမီးဦး ဆာင်သည့်ဆင်းရဲသ

ည့် အိမ် ထာင်စု 
√ √  √   

၃ ဆင်းရဲသား တာင်သူ √   √   

၄ သဘာဝ ဘးေဏဆ်ိုးရွားစွာကျ ရာ
က်နိုင် သာအိမ် ထာင်စု/ 
ကူးစက် ရာဂါ 

ထူ ပြာ သာ ေသတွင် ေထိုင်သူ 

√   √   

၅ ြင်လယ်/ပမစ်ကမ်း ဘး ေထိုင်သူမျ
းား 

√   √   

၆ မ တာ်တဆမှုပဖစ်နိုင် ချများ သာ 

 းရာတွင် ေထိုင်သူများ 
√   √   

၇ ပြည်တွင်း ေရြ်စွေ့်ခွါ ရွှေ့ ပြာင်းခံရ
သူများ (IDP) 

√   √   

၈  ပမေိမ့်ြုိင်း ေထိုင်သူများ √   √   
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ို းအစား 

ထိခိုက်လွယ်မှုအ ပခ
အ ေ 

(မှေ်ရာတစ်ခုကုိသာ ရွး

ရေ်) 

စွမ်း ဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုက်မှု လျာ့ေည်း ရးနှင့်

လိုက် လျာညီ ထွပဖစ် စမည့်

အစီအမံများ) 

 
သဘာဝ ဘးအန္တရာယ်များ ေိမ့် လ

တ ်
ပမင့် ေိမ့် လတ် ပမင့် 

၉ ငါးကေ်ြုိင်ရှင်များ √   √   

၁၀ လကလ်ုြ်လက်စားများ၊ကျြေ်းများ √   √   

၁၁ လူေည်းစုလူမျ ို းများ √ √  √   

၁၂ 
 ေသတွင်းြဋိြက္ခဧရိယာတွင် 
 ေထိုင်သူများ 

√   √   

၁၃ ေယ်စြ် ေသတွင် ေထိုင်သူများ √   √   

၁၄  ရွှေတွင်းလုြ်သားများ √   √   

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ ေး ရာင်းသူများ √   √   

၁၆  ေရြ်ပြေ်အ ပခချသူများ √   √   

၁၇  ရွှေ့ ပြာင်းလုြ်သားများ √   √   

၁၈ ကား မာင်းဖြီးအသက် မွးသူများ √   √   

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ကျးရွာရိှလူငယ်များ၊ အမျ ို းသမီးဦး ဆာင် သာ အမိ် ထာင်စုများစသည်တို့သည် 

မည်သ့ုိ သာ အ ပခအ ေများတွင် လွယ်လွယ်ကူကူထခိိုက်သက် ရာက်မှုရှနိိုင်ြါသလား။ ထိခိကု် 

မှုရိှြါကမည်မျှအထိ ထိခိုက်ကက ြါသေည်း။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကျွေ် တာ်တို့က ဇာင်းကံဘ့ဲ ကျးရွာတွင် ထိခိကု်သက် ရာက်မှုခံရသည့် 

လူများမှာ လူငယ်၊ အမျ ို း သမီးဦး ဆာင်သည့ ်ဆင်းရ ဲသာအမိ် ထာင်စု၊ ဆင်းရသဲား  တာင်သူ 

တို့၏ သက် ရာက်မှုအဆင့်မှာ “ေိမ့်” ကကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိရြါသည်။ 

(၂)        ကျးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုး ရးအ ပခအ ေ 

(က) ဖွံ့ဖဖိုး ရးအဖွဲ့အစည်းများအ ပခအ ေ 

(က-၁)  ကျးရွာတွင်းရှိလထူုအ ပခပြုအဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၁)  ကျးရွာတွင်းရှိလထူုအ ပခပြုအဖွဲ့အစည်းများ 

စဉ် အဖွဲ့အစ အမျ ို းအစာ အဖွဲ့ဝင်ဦး ရ လုြ်ငေ်းတာဝေ် စွမ်း ဆာင်နိုင်
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ည်းအမည် းး(ြှန်ရာ
တစ်ခုကုိသ
်ာဇရွးရန်) 

ကျာ

းး 
မ  ြါင်း 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အေက်
ဇရွးနိုင်သည်။) 

မှု(ြှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာဇရွးရန်) 

၁ 
အုြ်ချုြ် 
 းး 

၁ ၂   
၃ 

၅  ၅ 

ြညာ ရး ငွ ကကး 
ကျေ်းမာ ရးဘာသာ ရး 

စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရး  
သာ ရး/ော ရး၊ 

လူမှုဖံွ့ဖဖိုး ရး 
လုံခခုံ ရးနှင့် ကာကွယ် ရး 

 ကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၂ ောယက ၁၂၃ ၉  ၉ 

ြညာ ရး ငွ ကကး 

ကျေ်းမာ ရးဘာသာ ရး 
စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရးသာ ရး/ 

ော ရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုး ရး 
လုံခခုံ ရးနှင့်ကာကွယ် ရး 

 ကာင်း 
သင့် 

ည့ံ 

၃ ရြ်မိရြ်ဖ 
၁ ၂   

၃ 
၁၀  ၁၀ 

ြညာ ရး ငွ ကကး 

ကျေ်းမာ ရးဘာသာ ရး 
စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရးသာ ရး 
/ော ရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုး ရး 

လုံခခုံ ရးနှင့် ကာကွယ် ရး 

 ကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၄ ပြည်သူ့စစ် 
၁ ၂   

၃ 
၁၀  ၁၀ 

ြညာ ရး ငွ ကကး 
ကျေ်းမာ ရးဘာသာ ရး 

စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရး  သာ ရး 
/ော ရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုး ရး 

လုံခခုံ ရးနှင့်ကာကွယ် ရး 

 ကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၅ 
ဘာသာ  
 းရး 

၁ ၂   
၃ 

၁၅  ၁၅ 

ြညာ ရး ငွ ကကး 
ကျေ်းမာ ရးဘာသာ ရး 

စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရး  
သာ ရး/ော ရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုး ရး
လုံခခုံ ရးနှင့် ကာကွယ် ရး 

 ကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆ 
လူငယ်အ
ဖွဲ့ 

၁ ၂   
၃ 

၄၀  ၄၀ 

ြညာ ရး ငွ ကကး 

ကျေ်းမာ ရးဘာသာ ရး 
စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရး  

သာ ရး/ော ရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုး ရး
လုံခခုံ ရးနှင့် ကာကွယ် ရး 

 ကာင်း 
သင့် 

ည့ံ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အစ

ည်းအမည် 

အမျ ို းအစာ
းး(ြှန်ရာ

တစ်ခုကုိသ
်ာဇရွးရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦး ရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အေက်
ဇရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်း ဆာင်နိုင်

မှု(ြှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာဇရွးရန်) 

ကျာ

းး 
မ  ြါင်း 

၇ 
အမျ ို းသမီး
အဖွဲ့ 

၁၂၃ - ၃၀ ၃၀ 

ြညာ ရး ငွ ကကး 
ကျေ်းမာ ရးဘာသာ ရး 

စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရး 
သာ ရး/ော ရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုး ရး
လုံခခုံ ရးနှင့်ကာကွယ် ရး 

 ကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု၊အမျ ို းသမီးအုြ်စု။ 

အြု်စုအမျ ို းအစား 
(၁) စီးြွား ရးအ ပခခံ သာအြု်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊ ငွစု ငွ ချးအဖွဲ့စသည့်။ 
(၂) လူမှု ရးအဖွဲ့ - ဥြမာ - အမျ ို းသမီးအဖွဲ့၊လူငယ်အဖွဲ့၊ကုိယ်ထကူိုယ်ထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာ ရးနှင့်ယဉ် ကျးမှုအဖွဲ့။ 
 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကျွေ် တာ်တို့က ဇာင်းကံဘ့ဲ ကျးရွာတွင် အြ်ုချုြ် ရးအဖွဲ့၊ ောယက 

အဖွဲ့၊ ရြ်မိရြ်ဖအဖွဲ့၊ ပြည်သူ့စစ်၊ ဘာသာ  ရး အဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့နှင့် အမျ ို းသမီး အဖွဲ့များရိှဖြီး 

အဆုိြါအဖွဲ့များမှ သာ ရး၊ ော ရး၊ လုခံခုံ ရး၊ ြညာ ရးနှင့်ဖွံ့ဖဖိုး ရး လုြ်ငေ်းများ ြရဟိ 

တအ ေပဖင့် ြူး ြါင်း ဆာင်ရွက်ကက ကကာင်း လ့လာ တွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(က-၂)  ကျးရွာဖံွ့ဖဖိုး ရး ဆာင်ရွက် ေ သာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၂)  ကျးရွာဖွံ့ဖဖိုး ရး ဆာင်ရွက် ေ သာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းများ 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျ ို းအစား(ြှန်

ရာ တစ်ခုကိုသာဇရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုြ်ငေ်းတာဝေ်
များနှင့်အစီအစဉ်(အနည်းဆုံး

တစ်ခုနှင့်အေက်ဇရွးနုိင်သည်) 

၁ Easy ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာ ရး ငွ ကကး 

ကျေ်းမာ ရးဘာသာ ရး 
စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရး 

သာ ရး/ော ရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုး ရး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာ ရး ငွ ကကး 
ကျေ်းမာ ရးဘာသာ ရး 
စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရး 

သာ ရး/ော ရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုး ရး 
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စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျ ို းအစား(ြှန်

ရာ တစ်ခုကိုသာဇရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုြ်ငေ်းတာဝေ်
များနှင့်အစီအစဉ်(အနည်းဆုံး

တစ်ခုနှင့်အေက်ဇရွးနုိင်သည်) 

  ၁၂၄၅၆၇ 

ြညာ ရး ငွ ကကး 
ကျေ်းမာ ရးဘာသာ ရး 
စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရး 

သာ ရး/ော ရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုး ရး 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာ ရး ငွ ကကး 

ကျေ်းမာ ရးဘာသာ ရး 
စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရး 

သာ ရး/ော ရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုး ရး 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာ ရး ငွ ကကး 
ကျေ်းမာ ရးဘာသာ ရး 

စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရး 
သာ ရး/ော ရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုး ရး 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာ ရး ငွ ကကး 
ကျေ်းမာ ရးဘာသာ ရး 

စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရး 
သာ ရး/ော ရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုး ရး 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု။ 

မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာ ရးနှင့်ြတ်သက် သာအဖွဲ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ −ဓမ္မစကူးလ် 

 ဖာင် ေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရမဟုတ် သာအဖွဲ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, 

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရြ်ဘက်လမူှုအဖွဲ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအများ၏ရေ်ြုံ ငွပဖင့် ဆာင်ရွက် သာဖံွ့ဖဖိုး ရးအဖွဲ့အစည်းများ(ဥြမာ-ကုလသမဂ္ဂ 

အဖွဲ့၊ ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရဖံွှ့ဖဖိုး ရးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ရေ်ြုံ ငွပဖင့်ဖဲွ့စည်းထား သာဖံွ့ဖဖိုး ရးအဖွဲ့အစည်းများ (ဥြမာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ြရဟိတအဖွဲ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 
(၇)  ြုဂ္ဂလကိအဖွဲ့အစည်းများ 
နိုင်ငံ တာ်မှ ေသအကျ ို း၊ပြည်သူ့အကျ ို းကိုထိ ရာက်စွာထမ်း ဆာင်နိုင် စရေ်အလို့ငှာဥြ ေ၊ေ
ည်းဥြ ေ၊လမ်းညွှေ်ချက်များပဖင့်ပြဌာေ်းကာဖဲွ့စည်း ြးထား ေ သာအဖွဲ့အစည်း၊အသင်းအဖွဲ့မျ
းား (ဥြမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမအသင်း၊  ကျးလက် ေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက် ရး 
ဦးစီးဌာေ၏ပမစိမ်း ရာင်စသည်) တို့ကို ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်း ဖာ်ပြပခင်းမပြုြါရေ်။ 
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ဇလ့လာဇတွ့ ရှိချေက်။ ။ကဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာတွင် ဇကျေးရွာဖွံမဖိုးဇရးဇဆာင်ရွက်ဇနဇသာ ပပင်ပ 

အဖွဲ့အစည်းတွင် Easy က့ဲသ့ုိဇသာ ဇငွဇချေးအဖွဲ့ြှ ဇချေးဇငွ ေုတ်ဇချေးလျေက် ရှိပါသည်။ 

(ခ)      စီးြွား ရးနှင့် အသက် မွးမှု အ ပခအ ေ  

(ခ-၁)  သီးနှံထတု်လြု် ရး 

(၁) စိုက်ြျ ို း ပမြုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစား ( ပမြုိင်ဆုိင်သည်အ့မိ် ထာင်စုများ) 

ဇယား (၁၃) စိုက်ြျ ို း ပမြုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ် 
 ပမြိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်အ

စား 

အိမ် ထာင်စု

အ ရအတွက် 

အမျ ို းသမီးဦး ဆ
းာင်သည့်အိမ် ထ

းာင်စု 
အ ရအတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုး ရးအပမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁  ပမယာမဲ့    ပမမဲ့ယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧက အာက် ၁၁  ဆင်းရသဲား တာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၁၀   တာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား ၃၅   တာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၃၇ ၄  တာင်သူကကီး 
 ကျးရွာရှိအိမ် ထာင်စု 

စုစု ြါင်း 
၉၃ 

 
 

ရင်းပမစ် … (၁) အမိ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊ (၂)  ကျးရွာအုြ်စုအုြ်ချုြ် ရးမှူးရုံး။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကျွန်ဇတာ်တို့ကဇောင်းကံဘ့ဲဇကျေးရွာတွင် ဇပြြ့ဲယာြဲ့အိြ်ဇောင်စုြှာ 

အနည်းငယ်ရှိမပီး ဇပြယာပိုင်ဆုိင်သူ (၉၃ )ဦးရိှပါသည်။အြျေ ို းသြီး ဦးဇဆာင်ဇသာစိုက်ပျေ ို းဇပြ 

ပိုင် ဆုိင်သူ (၄) ဦးရှိပါသည်။ 
 

(၂)   အစိုးရနှင့်ြုဂ္ဂလိက ရအရင်းအပမစ်များမှ ရသွင်းနိုင်သည်ဧ့ရယိာ 

ဇယား (၁၄)  ကျးရွာ၏ ရအရင်းအပမစ်နှင့် ရသွင်းဧရယိာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
 ရ သာက် 

(ဧက) 

 ရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 
ရာသီအလိုက်(ြှန်ရ

်ာတစ်ခုကုိသာဇရွး
ရန်) 

လုံ လာက်မှု 
(ရိှ/မရိှ) 

(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသ
်ာဇရွးရန်) 

လွေ်ခဲ့ သာ(၁၀)နှစ်
ကအ ပခအ ေ(ြှန်ရ

်ာတစ်ခုကုိသာဇရွး
ရန်) 

၁ ဆည ်
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မ ပဖဆိုြါ 

ရိှမရိှမ ပဖဆို
ြါ 

 လျာ့တိုး 

အ ပြာင်းအလဲမရိှ
 

၂  ရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 
ရိှမရိှမ ပဖဆို
ြါ 

 လျာ့တိုး 
အ ပြာင်းအလဲမရိှ

 
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စဉ် အရင်းအပမစ် 
 ရ သာက် 

(ဧက) 

 ရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 

ရာသီအလိုက်(ြှန်ရ
်ာတစ်ခုကုိသာဇရွး

ရန်) 

လုံ လာက်မှု 

(ရိှ/မရိှ) 
(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသ

်ာဇရွးရန်) 

လွေ်ခဲ့ သာ(၁၀)နှစ်

ကအ ပခအ ေ(ြှန်ရ
်ာတစ်ခုကုိသာဇရွး

ရန်) 

မ ပဖဆိုြါ 

၃ 
ပမစ် ရတင် 

စီမံကိေ်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 
ရာသီအလိုက် 

မ ပဖဆိုြါ 

ရိှမရိှမ ပဖဆို

ြါ 

 လျာ့တိုး 
အ ပြာင်းအလဲမရိှ

 

၄ 
 ရသွင်း ပမာ

င်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 
မ ပဖဆိုြါ 

ရိှမရိှမ ပဖဆို

ြါ 

 လျာ့တိုး 
အ ပြာင်းအလဲမရိှ

 

၅ အဝီစိတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 
မ ပဖဆိုြါ 

ရိှမရိှမ ပဖဆို
ြါ 

 လျာ့တိုး 
အ ပြာင်းအလဲမရိှ

 

၆ 
လကင်င် ရ 
တွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 
မ ပဖဆိုြါ 

ရိှမရိှမ ပဖဆို
ြါ 

 လျာ့တိုး 
အ ပြာင်းအလဲမရိှ

 

၇ စိမ့်စမ်း ရ 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မ ပဖဆိုြါ 

ရိှမရိှမ ပဖဆို
ြါ 

 လျာ့တိုး 

အ ပြာင်းအလဲမရိှ
 

၈  ချာင်း ရ 
၁၁၆၄ တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မ ပဖဆိုြါ 

ရိှမရိှမ ပဖဆို
ြါ 

 လျာ့ တိုး 

အ ပြာင်းအလဲမရိှ
 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) ဆည် ပမာင်းဦးစီးဌာေ 

၊စုိက်ြျ ို း ရးဦးစီးဌာေ။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာတွင် လယ်ဇပြြျေားစုိက်ပျေ ို းရန် ဇချောင်းဇရကို 

အဓိက အသံုးပပု ကပါသည်။  
 

(၃)    အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စုစု 

 ြါင်
းးစို
က် 

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျ ို း
သည့် 

ကာလ 

သွင်းအားစု

လိုအြ်ချက် 
(ြှန်ရာတစ်

ခုကုိသာ 

ဇရွးရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု 
(ြှန်ရာတစ်

ခုကုိသာ 

ဇရွးရန်) 

ထိခိုက်လွယ်
မှု(ြှန်ရာတ

စ်ခုကုိသာ 
ဇရွးရန်) ယူေ

စ ်

အေည်း

ဆုံး 

အများ

ဆုံး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မ ှ

ထ

းိ 
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သီးနှံ 

စုစု 
 ြါင်
းးစို

က် 
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 
စိုက်ြျ ို း

သည့် 

ကာလ 

သွင်းအားစု
လိုအြ်ချက် 
(ြှန်ရာတစ်

ခုကုိသာ 
ဇရွးရန်) 

အပမတ် 
ရရိှနိုင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်

ခုကုိသာ 
ဇရွးရန်) 

ထိခိုက်လွယ်

မှု(ြှန်ရာတ
စ်ခုကုိသာ 

ဇရွးရန်) ယူေ
စ ်

အေည်း
ဆုံး 

အများ
ဆုံး 

ြျှမ်း 
မျှ 

မ ှ
ထ
းိ 

 နွစြါး 
၄၀

၀ 
တင်း ၈၀ ၁၀၀ ၉၀ ၁၂ ၄ 

ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်  

ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 

ေိမ့်  

မိုးစြါး 
၁၁
၆၃ 

တင်း ၃၅ ၅၀ ၄၀ ၅ 
၁
၂ 

ပမင့်လတ်
ေိမ့် 

ပမင့်လတ်  
ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 
ေိမ့်  

        
ပမင့်လတ်
ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 
ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 
ေိမ့် 

        
ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 

ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 

ေိမ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။  ။ကျွန်ဇတာ်တ့ုိ ကဇောင်းကံဘ့ဲဇကျေးရွာသည်  စပါးကုိသာ အဓိက 
စိုက်ပျေ ို း  ကပါသည်။  

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား (၁၆)  ကျးရွာ၏စုိက်ြျ ို း ရးသံုးကိရိယာများြုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျ ို းအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ြိုင် 
ရွာြိုင် အဖွဲ့ြိုင် 

ငှားရမ်းလုြ်ကုိင် ေ သာ တာင်သူ 
အ ရအတွက် 

ထွေ်စက် ၁    

လကတ်ွေ်းထွေ်စက် ၈၅    

အ စ့ချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်း  ခ လှ့စက်     

ရိတ်သိမ်းစက် ၁၀    

ဇ ခဇလှ့စက် -    

ဇရစုပ်စက် ၈၅    

ဇပခနင်းဇရတင်စက်     

ပမက်ရိတ်စက် ၂    

ရင်းပမစ်…(၁)အမိ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊ (၂)ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမား 

အြု်စု။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကျွေ် တာ်တို့ က ဇာင်းကံဘ့ဲဇကျေးရွာတွင် စိုက်ပျေ ို းဇရးသံုးကိရိယာြျေား 

ပိုင်ဆုိင်ြှု တွင်  လက်တွန်းေွန်စက် ( ၈၅ ) စီးရှိမပီး ရိတ်သိြ်းစက် ( ၁၀ )ခု၊ ၊ဇရစုပ်စက် (၈၅)ခု 

နှင့် ပြက်ရိတ်စက် (၂)ခုရှိဇ ကာင်း ဇလ့လာဇတွ့ ရှိရပါသည်။  
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 (၅)    သီးနှံအထွက်နှုေ်းတိုး စရေ်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုေ်းတိုး စရေ်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

 ဖာ်ပြချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာဇရွးရန်။ေယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ဇ

ဇ်းမပီးြှဇပဖဆိုရန်။ဇပဖဆိုရန်ြလိုအပ်ဟုယူဆဇသာအချေက်ြျေား
ရှိပါက “ြဇပဖဆိုပါ” ဟူဇသာအကွက်ကုိဇရွးရန်။) 

သဘာဝဇရဇပြရာသီဥတုအဇနအေ
်ား 

အလွေ် ကာင်း ကာင်းသင့်တင့်မျှတမ ပဖဆိုြါ 

လယ်ယာဇပြအသံုးချေနိုင်ြှု အလွေ် ကာင်း ကာင်းသင့်တင့်မျှတမ ပဖဆိုြါ 

စိုက်ပျေ ို းဇရအရင်းအပြစ်  ြါများအသင့်အတင့်ရိှမ ပဖဆိုြါ 

ဇချေးဇငွနှင့်ဇငွဇ ကးဝန်ဇဆာင်ြှု အလွယ်တကူရသည်ရသည် မ ပဖဆိုြါ 

သီးနှံြျေ ို းဇစ့ရရိှနိုင်ြှု 
မျ ို း ကာင်းမျ ို းသေ့်များကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မ ပဖဆုိြါသီး

နှံမျ ို း စ့များဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မ ပဖဆုိြါ 

သဘာဝဇပြဇဆးွ /ဂဲနစ်ဇပြ သော 
နှင့်အပခားဇအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုြျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မ ပဖဆိုြါ
 

ဓာတုပိုးသတ်ဇဆး၊ဓာတ်ဇပြ သော

နှင့်အပခားဓာတုဇဗေသွင်းအားစုြျေား 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မ ပဖဆိုြါ
 

လုပ်သားရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မ ပဖဆိုြါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ဇရးပိုင်းဆုိင်ရာ

ဝန်ဇဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မ ပဖဆိုြါ 

သီးနှံဇစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်ြှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့် စျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့် ရာင်းချနုိင်သည်

သီးနှံများကုိ ရာင်းချနိုင်သညမ ပဖဆိုြါ 

ရာသဦတုအဇပခအဇနဇပပာင်းလဲြှု 
(အပူချေနိ်၊ြုိးဇရချေနိ်) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ြါ        မ ပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့ေယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာေများ။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကျွန်ဇတာ်တို့ ကဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာတွင် ရာသီဥတုအဇနအေားြှာ 
အသင့်အတင့်ြျှေသာရှိသည်အ့တွက် သီးနံှအေွက်နှုန်း တိုးဇစရန်အတွက် အခွင့်အလြ်း 
ြျေားရိှဇသာ်လည်း ဓာတုပိုးသတ်ဇဆးြျေားကိုသာ အသံုးပပု ကမပီး သဘာဝဇပြဇဆွး၊  ဇအာ်ဂနစ် 

ဇပြဩော ြျေားကုိ သံုးစွဲြှု နည်းပါးပခင်းဇ ကာင်း ဇလ့လာဇတွ့ ရှိပါ သည်။ 

(၆)  သီးနှံထတု်လြု်မှုအတွက်ပြဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထတု်လြု်မှုအတွက်ပြဿောနှင့်အခက်အခဲများ 
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

 ဖာ်ပြချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အေက်ဇရွးနိုင်သည်။ေယား၁၇နှင့်၁၈

ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ဇဆးမပီးြှဇပဖဆိုရန်။ဇပဖဆိုရန်ြလုိအပ်ဟုယူ

ဆဇသာအချေက်ြျေားရှိပါက “ြဇပဖဆိုပါ” 
ဟူဇသာအကွက်ကုိဇရွးရန်။) 

သဘာဝဇရဇပြရာသီဥတုအဇနအေား  ပမဆကီသဇာမ ကာင်းရာသီဥတုမမှေ်မ ပဖဆိုြါ  

လယ်ယာဇပြအသံုးချေနိုင်ြှု 
လယ်ယာ ပမတိုးချဲ့နိုင်မှုမရိှြါလယ်ယာ ပမဆုံးရှုံးမှုများသ
ည်လယ်ယာ ပမဆုံးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည်ြလြ် ပမ 
များရိှသည်ြလြ် ပမအသင့်အတင့်ရိှသည်မ ပဖဆိုြါ 

စိုက်ပျေ ို းဇရအရင်းအပြစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမ ပဖဆိုြါ 

ဇချေးဇငွနှင့်ဇငွဇ ကးဝန်ဇဆာင်ြှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမ ပဖဆိုြါ 

သီးနှံြျေ ို းဇစ့ရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမ ပဖဆိုြါ 

သဘာဝဇပြဇဆးွ/ဇအာ်ဂဲနစ် 

ဇပြ သောနှင့်အပခားဇအာ်ဂဲနစ် 
သွင်းအားစုြျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမ ပဖဆိုြါ 

ဓာတုပုိးသတ်ဇဆး၊ဓာတ်ဇပြ သောနှင့်

အပခား ဓာတုဇဗေသွင်းအားစုြျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမ ပဖဆိုြါ 

လုပ်သားရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမ ပဖဆိုြါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ဇရးပိုင်းဆုိင်ရာ 
ဝန်ဇဆာင်ြှုြျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမ ပဖဆိုြါ 

သီးနှံဇစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်ြှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့် စျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်မ ရာင်းချနုိင်ြါ
သီးနှံများကုိ ရာင်းချရေ် စျးကွက်မရိှြါမ ပဖဆိုြါ 

ဖျေက်ပိုးနှင့်ဇရာဂါကျေဇရာက်ြှု ဆိုးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအေည်းငယ်မ ပဖဆိုြါ
 

ရာသဦတုေဏ်ခံနုိင်သည့်သီးနှံြျေားနှင့်ပ
တ်သက်ဇသာသတင်းအချေက်အလက်

လက ်လှြ်းြီြှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမ ပဖဆိုြါ 

ရာသအီလိုက်ရာသီဥတုခန့်ြှန်းချေက်ြျော
်းနှင့်သီးနှံစီြံခန့်ခွဲြှုဆိုင်ရာအကကံဉာ

ဏ်ြျေားလက်လှြ်းြီြှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမ ပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ်(၁)ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့ေယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာေများ။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ ကျွှန်ဇတာ်တို့ ကဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာတွင် ရာသီဥတုအသင့်အတင့် 

ြျှေသာရှိပါသည်။ ဇပြယာပိုင်ဆုိင်ြှုအသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ သီးနှံဇေးကွက်နှင့် ကုန်သွယ်ြှုဆုိင် 

ရာ အခက်အခဲြရှိပါဇ ကာင်း ဇတွ့ ရိှရပါသည်။ ဇပြဆီလွှာြျေား အားနည်းလာပါသည်။ 
 

(ခ-၂)    မွးပမူ ရးလုြ်ငေ်း 
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(၁)    မွးပမူ ရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း ဆာင်ရွက်မှုအ ပခအ ေ 

ဇယား (၁၉)  မွးပမူ ရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း ဆာင်ရွက်မှုအ ပခအ ေ 

 မွးပမူ ရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း 
 မွးပမူ ရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းလုြ်ကုိ

င် ေ သာအိမ် ထာင်စု 
 ကာင် ရ 

 မွးပမူ ရး 

နွား   

နို့စားနွား   

ကျွဲ   

ပမင်း   

ပြည်း   

လား   

ဆတိ်   

သုိး   

ဝက် ၁၆ ၃၈ 

 ကက် ၆ ၁၁၁ 

ဘ ဲ ၁၃ ၂၃၆၀ 

နွားဇနာက်   

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါးကန်   

ပုေွန်ကန်   

ဂဏန်းဇြွးပြူဇရးလုပ်ငန်း   

ဇရချေ ိုငါးဖြ်းလုပ်ငန်း ၁  

ကြ်းလွန်ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း ၁  

 ရင်းပမစ်…(၁)အိမ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊(၂)ဦးတည်အုြ်စု ဆးွ နွးပခင်း-လယ်သမားအုြ်စု။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ ကျွေ် တာ်တို့က ဇာင်းကံဘ့ဲဇကျေးရွာတွင်  ဘဲ(၂၃၆၀)၊  ဝက် (၃၈) 
နှင့် ကက် (၁၁၈)  ဇကာင်ဇြွးပြူေားပါသည်။ 
 

(၂)  မွးပမူ ရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်မှုတိုးတက် စရေ်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀)  မွးပမူ ရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်မှုတိုးတက် စရေ်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

 ဖာ်ပြချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာဇရွးရန်။ေယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ဇဆး

မပီးြှဇပဖဆိုရန်။ဇပဖဆိုရန်ြလိုအပ်ဟုယူဆဇသာအချေက်ြျေားရှိပါက 
“ြဇပဖဆိုပါ” ဟူဇသာအကွက်ကုိဇရွးရန်။) 

 မွးပမူ ရး 
စားကျက် ပမ  ြါများအသင့်အတင့်မ ပဖဆိုြါ 

 ရရရိှမှု အလုံအ လာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်မ ပဖဆိုြါ 
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အခွင့်အလမ်း 

 ဖာ်ပြချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာဇရွးရန်။ေယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ဇဆး
မပီးြှဇပဖဆိုရန်။ဇပဖဆိုရန်ြလိုအပ်ဟုယူဆဇသာအချေက်ြျေားရှိပါက 

“ြဇပဖဆိုပါ” ဟူဇသာအကွက်ကုိဇရွးရန်။) 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာန်လက်လှြ်းြီြှု 
မျ ို း ကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျ ို း ကာင်းတိ
ရစ္ဆာေ်များအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်မ ပဖဆိုြါ 

ဇချေးဇငွ  ချး ငွလွယ်ကူစွာရနိုင် ချး ငွအသင့်အတင့်ရနိုင်မ ပဖဆိုြါ
 

သွင်းအားစု ( မွးပမူ ရးအစာ၊ 
 ဆးစသည်) ဇစျေးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သည်မ ပဖဆိုြါ 

ဝန်ဇဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးြှု 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ် ရးဆိုင်ရာဝေ် ဆာင်မှုများအလွယ်တကူရ

နိုင်သည်။ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ် ရးဆိုင်ရာဝေ် ဆာင်မှုများရနို
င်သည်မ ပဖဆိုြါ 

ေုတ်ကုန်ဇရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့် စျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့် ရာင်းချနုိင်သ

ည်ထုတ်ကုေ်များကုိ ရာင်းချနိုင်သည် မ ပဖဆိုြါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်း ပမ ေရာလုံ လာ
က်မှု 

အလုံအ လာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်မ ပဖဆိုြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ် မွးပမူရေ် ရ ပမ 

အ ေအထား 
အလွေ် ကာင်း ကာင်းသင့်တင့်မျှတမ ပဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇွေ်သား ြါက် 
လကလ်ှမ်းမီမှု 

လိုသ လာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်
မ ပဖဆိုြါ 

 ချး ငွ 
လိုသ လာက်လွယ်ကူစွာ ချး ငွရရိှနိုင်သည် ချး ငွရနိုင်သည်

မ ပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သည်မ ပဖဆိုြါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလြ်း
ြျေား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ် ရးဆိုင်ရာဝေ် ဆာင်မှုများအလွယ်တကူရ
နိုင်သည်။ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ် ရးဆိုင်ရာဝေ် ဆာင်မှုများရနို

င်သည်။မ ပဖဆိုြါ 

ေုတ်ကုန်ဇရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့် စျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့် ရာင်းချနုိင်သ
ည်ထုတ်ကုေ်များကုိ ရာင်းချနိုင်သည်မ ပဖဆိုြါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည် မ ပဖဆိုြါ 

ရာသဦတုအဇပခအဇနဇပပာင်းလဲြှု(

အပူချေနိ်၊ြုိးဇရချေနိ်) 
ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ြါ        မ ပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကျွန်ဇတာ်တ့ုိကဇောင်းကံဘ့ဲဇကျေးရွာတွင် ဇချေးဇငွရရိှနုိင်ြှု အနည်းငယ် 
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ရိှပါသည်။  

 
(၃)     မွးပမူ ရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်မှုတိုးတက် စရေ်အတွက်ပြဿောနှင့်စိေ် ခါ်မှုများ 

ဇယား (၂၁)  မွးပမူ ရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်မှုတိုးတက် စရေ်အတွက်ပြဿောနှင့်စိေ် ခါ်မှုများ 

ပြဿောနှင့်အခက်အခဲမ

းျား 

 ဖာ်ပြချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အေက်ဇရွးနိုင်သည်။ေယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတိ်ဆက်

စစ်ဇဆးမပီးြှဇပဖဆိုရန်။ဇပဖဆိုရန်ြလိုအပ်ဟုယူဆဇသာအချေက်ြျေားရှိပါ
က “ြဇပဖဆိုပါ” ဟူဇသာအကွက်ကုိဇရွးရန်။) 

 မွးပမူ ရး 
စားကျက် ပမ စားကျက် ပမရှားြါးသည်စားကျက် ပမလုံးဝမရိှြါမ ပဖဆိုြါ 

 ရရရိှမှု  ရရှားြါးသည် ရလုံးဝမရိှြါမ ပဖဆိုြါ 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာန်လက်လှြ်းြီ

ြှု 
မျ ို း ကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ြါမျ ို း ကာင်းတိရစ္ဆာ
ေ်များလုံးဝဝယ်ယူမရြါမ ပဖဆိုြါ 

ဇချေးဇငွ  ချး ငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ြါ ချး ငွလုံးဝမရြါမ ပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစု( မွးပမူ ရး
အစာ၊ ဆးစသည်)ဇစျေး

ကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ြါ 
သွင်းအားစုများလုံးဝဝယ်ယူမရြါမ ပဖဆိုြါ 

ဝန်ဇဆာင်ြှုနှင့်နည်းပည
်ာပံ့ပိုးြှု 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ် ရးဆိုင်ရာဝေ် ဆာင်မှုများအလွယ်တကူမရနိုင်ြါ
ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ် ရးဆိုင်ရာဝေ် ဆာင်မှုများမရြါမ ပဖဆိုြါ 

ေုတ်ကုန်ဇရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့် စျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်မ ရာင်းချနုိင်ြါ 

ထုတ်ကုေ်များကုိမ ရာင်းချနိုင်ြါမ ပဖဆိုြါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်း ပမ ေ
ရာလုံ လာက်မှု 

အလုံအ လာက်မရိှြါလုံးဝမရိှြါမ ပဖဆိုြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ် မွးပမူရေ် ရ ပ
ပး းအ ေအထား 

 ရ ပမအ ေအထားမ ကာင်းြါမ ပဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇွေ်သား ြါက်လ

က်လှမ်းမီမှု 
လိုသ လာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရြါလုံးဝဝယ်ယူမရြါမ ပဖဆိုြါ 

 ချး ငွ လိုသ လာက်လွယ်ကူစွာ ချး ငွမရြါလုံးဝ ချး ငွမရြါမ ပဖဆိုြါ
 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီ

မှု 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရြါသွင်းအားစုများဝယ်ယူမရြါ

မ ပဖဆိုြါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်
နည်းလြ်းြျေား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ် ရးဆိုင်ရာဝေ် ဆာင်မှုများအလွယ်တကူမရ 

ြါေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ် ရးဆိုင်ရာဝေ် ဆာင်မှုများမရြါမ ပဖဆိုြါ
 

ေုတ်ကုန်ဇရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့် စျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်မ ရာင်းချနုိင်ြါထု

တ်ကုေ်များကုိလုံးဝမ ရာင်းချနိုင်ြါမ ပဖဆိုြါ 
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲမ
းျား 

 ဖာ်ပြချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အေက်ဇရွးနိုင်သည်။ေယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတိ်ဆက်
စစ်ဇဆးမပီးြှဇပဖဆိုရန်။ဇပဖဆိုရန်ြလိုအပ်ဟုယူဆဇသာအချေက်ြျေားရှိပါ

က “ြဇပဖဆိုပါ” ဟူဇသာအကွက်ကုိဇရွးရန်။) 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူြါမ ပဖဆိုြါ 

 ဘးအန္တရာယ်များနှင့်ပြ
င်းထေ် သာရာသီဥတုအ

 ပခအ ေများ(ဥြမာ- ရ 
ကကီးပခင်းနှင့်မိုး ခါင်ပခင်း) 

ထိခိုက်သည်   မထိခိုက်ြါမ ပဖဆိုြါ 

အြူချေိ် ပြာင်းလဲမှုြုိပမေ်

ပခင်း 
ေည်း      များ   မရိှ          မ ပဖဆိုြါ   

မိုးရွာသွေ်းမှုြိုများပခင်း ေည်း     များ   မရိှ          မ ပဖဆိုြါ 

ရာသအီလိုက်ရာသီဥတု
ခန့်ြှန်းချေက်ြျေားနှင့်ပင်
လယ်ငါးဖြ်းပခင်းနှင့်ငါး

ဇြွးပြူဇရးလုပ်ငန်းစီြံ 
ခန့်ခွဲြှုဆိုင်ရာအကကံဉာ

ဏ်ြျေား လကလ်ှြ်း 
ြီပခင်း 

အလွယ်တကူမရ    လုံးဝမရ            မ ပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) ဖမို့ေယ် မွး/ကုဦးစီးဌာေ၊ 

ဖမို့ေယ်ငါးလုြ်ငေ်းဦးစီးဌာေ။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။      ။ မွးပမူ ရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်မှု တိုးတက် စရေ်အတွက် ပြဿော 
နှင့ ်စိေ် ခါ်မှု များအသင့်အတင့်ရိှ ကကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိရြါသည်။ 
 

 (ခ-၃)  စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာစီးြွား ရးလုြ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာအသက် မွးလုြ်ငေ်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စုိက်ြျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာအသက် မွးလုြ်ငေ်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

 ဖာ်ပြချက်/ ရှင်းလင်းချက် 

(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာဇရွးရန်။ေယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ဇဆ
်းမပီးြှဇပဖဆိုရန်။ဇပဖဆိုရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆဇသာအချေက်ြျေားရှိပ

်ါက “ြဇပဖဆိုပါ” ဟူဇသာအကွက်ကိုဇရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနိုင်ြှု များအသင့်အတင့်မ ပဖဆိုြါ 

လယ်ယာသားငါးေွက်ကုန်ြဟုတ်

ဇသာအပခားဇေသေွက်ကုန်ြျေားကုိ
ဇရာင်းချေရန်ဇစျေးကွက်ရှိပခင်း 

 စျးကွက် ကာင်းရိှသည် စျးကွက်အသင့်အတင့် 
မ ပဖဆိုြါ 

ဇစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပြင်ရှိပခင်း 
 စျးကွက်အ ပခအ ေကုိ ကာင်းစွာေားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်ေားလည်သည်မ ပဖဆိုြါ 
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အခွင့်အလမ်း 

 ဖာ်ပြချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာဇရွးရန်။ေယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ဇဆ
်းမပီးြှဇပဖဆိုရန်။ဇပဖဆိုရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆဇသာအချေက်ြျေားရှိပ

်ါက “ြဇပဖဆိုပါ” ဟူဇသာအကွက်ကိုဇရွးရန်။) 

လြ်းပန်းဆက်သွယ်ဇရးအဇပခအဇ
ဇ် 

 ကာင်းသင့်မ ပဖဆိုြါ 

ကုန် ကြ်းရရှိနုိင်ပခင်း  ြါများသင့်မ ပဖဆိုြါ 

လျှေပ်စစ်ြီးရရှိနိုင်ပခင်း  ကာင်းသင့်မ ပဖဆိုြါ 

ဇချေးဇငွရရှိနိုင်ပခင်း 
လိုသ လာက်လွယ်ကူစွာ ချး ငွရရိှနိုင်သည် ချး ငွရနိုင် 
သည်မ ပဖဆိုြါ 

အသက်ဇြွးဝြ်းဇကျောင်းနည်းပညာ

ဆိုင်ရာနှင့်အဇသးစား/အလတ်စား
စီးပွားဇရးဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြှုဆုိင်ရာ 

ဝန်ဇဆာင်ြှုရရှိပခင်း 

ေည်းြညာနှင့်အဇသးစား/အလတ်စားစီးပွားဇရးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်

ြှုဆုိင်ရာဝေ် ဆာင်မှုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
ေည်းြညာနှင့်အဇသးစား/အလတ်စားစီးပွားဇရးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်

ြှုဆုိင်ရာဝေ် ဆာင်မှုများရနိုင်သည်။မ ပဖဆိုြါ 

အလုပ်နှင့်လိုက်ဇလျောညီဇေွပဖစ်ဇ
ဇ်ာ(သ့ုိြဟတု်) အသက်ဇြွး 

ဝြ်းဇကျောင်း ပပုနိုင်ဇသာပညာ 
တစ်ခုခုကုိတတ်ဇပြာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ် ပမာက်သည်အသင့်အတင့် 

မ ပဖဆိုြါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလြ်း များအသင့်အတင့်မ ပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြု်စု၊စုိက်ြျ ို း မွးပမူ ရး မဟုတ် သာ 
ဝင် ငွရလုြ်ငေ်းများလုြ်ကိုင်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 
 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ကျွန်ဇတာ်တို့ကဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာတွင် စိုက်ပျေ ို းဇြွးပြူဇရးြဟုတ်ဇသာ 
စီးပွားဇရးလုပ်ငန်း ြျေားအတွက် အသက်ဇြွးဝြ်းဇကျောင်းြျေားပဖစ်ဇသာ ပန်းရံ၊ လက်သြား 

ဆုိင်ကယ်ကယ်ရီ လိက်ုပခင်း၊၊ အဇရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းစသည်ပဖင့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း 
အသင့်အတင့် ဇကာင်းြွန်ပါသည်။  
 

(၂) စုိက်ြျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာအသက် မွးလုြ်ငေ်းများအတွက်ပြဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား(၂၃) စုိက်ြျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာအသက် မွးလုြ်ငေ်းများအတွက်ပြဿောနှင့်   

အခက်အခဲများ 

ပြဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

 ဖာ်ပြချက်/ ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အေက်ဇရွးနိုင်သည်။ေယား၂၀နှင့်၂၁ကုိခ
်ျေတိ်ဆက်စစ်ဇဆးမပီးြှဇပဖဆိုရန်။ဇပဖဆိုရန်ြလိုအပ်ဟုယူဆဇ

ဇ်ာအချေက်ြျေားရှိပါက “ြဇပဖဆိုပါ” ဟူဇသာအကွက်ကုိ 
ဇရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနိုင်ြှု ရှားြါးလုံးဝမရိှမ ပဖဆိုြါ 
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

 ဖာ်ပြချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အေက်ဇရွးနိုင်သည်။ေယား၂၀နှင့်၂၁ကုိခ
်ျေတိ်ဆက်စစ်ဇဆးမပီးြှဇပဖဆိုရန်။ဇပဖဆိုရန်ြလိုအပ်ဟုယူဆဇ

ဇ်ာအချေက်ြျေားရှိပါက “ြဇပဖဆိုပါ” ဟူဇသာအကွက်ကုိ 
ဇရွးရန်။) 

လယ်ယာသားငါးေွက်ကုန်ြဟုတ်ဇ
ဇ်ာအပခားဇေသေွက်ကုန်ြျေားကုိဇ

ဇ်ာင်းချေရန်ဇစျေးကွက်ရှိပခင်း 

 စျးကွက်မ ကာင်း စျးကွက်မရိှမ ပဖဆိုြါ 

ဇစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပြင်ရှိပခင်း 
 စျးကွက်အ ပခအ ေကုိ ကာင်းစွာေားမလည် 

လုံးဝေားမလည်မ ပဖဆိုြါ 

လြ်းပန်းဆက်သွယ်ဇရးအဇပခအဇန ညံ့အလွေ်ညံ့မ ပဖဆိုြါ 

ကုန် ကြ်းရရှိနုိင်ပခင်း ကုေ်ကကမ်းရရိှမှုေည်းသည်ကုေ်ကကမ်းမရိှြါမ ပဖဆိုြါ 

လျှေပ်စစ်ြီးရရှိနိုင်ပခင်း ြုံမှေ်မရြါလုံးဝမရြါမ ပဖဆိုြါ 

ဇချေးဇငွရရှိနိုင်ပခင်း 
လိုသ လာက်လွယ်ကူစွာ ချး ငွမရရိှြါ ချး ငွမရြါ 

မ ပဖဆိုြါ 

အသက်ဇြွးဝြ်းဇကျောင်းနည်းပညာ
ဆိုင်ရာနှင့်အဇသးစား/အလတ်စားစီ

်းပွားဇရးဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြှုဆုိင်ရာဝ
န်ဇဆာင်ြှုရရှိပခင်း 

ေည်းြညာနှင့်အဇသးစား/အလတ်စားစီးပွားဇရးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်
ြှုဆုိင် ရာဝေ် ဆာင်မှုများအလွယ်တကူမရြါ 

ေည်းြညာနှင့်အဇသးစား/အလတ်စားစီးပွားဇရးဖွံ့မဖိုးတုိးတက်
ြှုဆုိင် ရာဝေ် ဆာင်မှုများလုံးဝမရြါမ ပဖဆိုြါ 

အလုပ်နှင့်လိုက်ဇလျောညီဇေွပဖစ်ဇ

ဇ်ာ (သ့ုိြဟတု်) အသက်ဇြွးဝြ်း 
ဇကျောင်းပပုနိုင်ဇသာပညာတစ်ခုခုကုိ
တတ်ဇပြာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ် ပမာက်ပခင်းမရိှလုံးဝမတတ် 
မ ပဖဆိုြါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလြ်း 
အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းေည်း 

အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းမရိှမ ပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - 
ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု၊စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာဝင် ငွရ 
လုြ်ငေ်းများလုြ်ကိုင်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 
 လ့လာ တွ့ရှိချက်။      ။ ကျွန်ဇတာ်တို ့ကဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာတွင် စုိက်ပျေ ို းဇရးနှင့် ဇြွးပြူဇရး 

ြဟုတ်ဇသာ အသက်ဇြွးဝြ်းဇကျောင်းလုပ်ငန်းြျေားအတွက် ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲြြျေားရိှဇန 

ဇ ကာင်း ဇလ့လာဇတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဂ)    ရွ့ှေ  ပြာင်းလုြ်သားများ 

(ဂ-၁)   ရွ့ှေ  ပြာင်းသွားလာမှုပဖစ် ြါ်လာြုံ၊ြုံစံနှင့်အချေ်ိကာလ 

ဇယား (၂၄)  ရွ့ှေ  ပြာင်းသွားလာမှုပဖစ် ြါ်လာြုံ၊ြုံစံနှင့်အချေ်ိကာလ 
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စဉ် ြုံစံ 
အိမ် ထာင်စု
အ ရအတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦး ရ 

ကျား မ  ြါင်း ကျား မ  ြါင်း ကျား မ  ြါင်း 

၁ 

“ ရွှေ့ ပြာင်းသွာ
်းလာဇနေိုင်

သူ”တစ်ဦးအန
ည်းဆံုးရှိဇသာ

အိြ်ဇောင်စု 
နှင့်လူဦးဇရ 

၁၇ ၃ ၆ ၉ ၈ - ၈ ၁၁ ၆ ၁၇ 

၂ 

 ကျးရွာပြင်ြသ့ုိ ရွှေ့ ပြာင်းမှုကာလ 

၃လအေိ          

၆လအေိ ၃ ၆ ၉    ၃ ၆ ၉ 

၁၂လအေိ          

၁၂လအေက ်    ၈ - ၈ ၈ - ၈ 

ရင်းပမစ် … (၁) အမ်ိ ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - 

စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရးမဟုတ် သာဝင် ငွရလုြ်ငေ်းများလုြ်ကိုင်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဇရွှေ့ဇပပာင်းသွားလာပခင်း၏တရားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ ဇရွှေ့ဇပပာင်းသွားလာသူ၏ သဇဘာ 

ဆန္ဒပါြှု/ြပါြှုစသည်ပဖင့်ြခွဲပခားဘဲ၊  ကာပြင့်ချေနိ် အနည်းအြျေားြကန့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့် 

အဇ ကာင်းအရင်းဇ ကာင့်ဇရွှေ့ဇပပာင်းသွားလာရသည်ပဖစ်ဇစကာြူြူလဌာဇနဇေသတစ်ခုြှနိုင်ငံပခ

်ားသ့ုိပဖစ်ဇစ၊ပပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်ဇ ကးသ့ုိပဖစ်ဇစဇရွှေ့ဇပပာင်းသွားလာဇနေိငု်သူတိုင်းကုိ“ ရွ့ှေ

 ပြာင်းသွားလာ ေထိင်ုသူ”ဟုသတ်ြှတ်သည်။ နိုင်ငံဇတာ်တာဝန်၊ အဖွဲ့အစည်း တာဝန်ပဖင့် 

ဇရွှေ့ဇပပာင်းအဇပခချေဇနရသူြျေားသည်လည်း ဤေယားတွင်အကျေုံး ဝင်ပါသည်။ သားသြီးနှင့် 

ဇဆွြျေ ို းြျေားေံတွင်ခိုလှုံရန် ြှီခိုရန်သွားဇရာက်အဇပခချေဇနဇသာ၊ ကျေန်းြာဇရးအရ အမြဲတြ်း 

ဇရွှေ့ဇပပာင်းဇနေုိင်ဇသာပုဂ္ဂိုလ်ြျေားသည်ဤေယားတွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။ဇခတ္တပညာသွား 

ဇရာက်သင် ကားဇနသူြျေား၊ဇခတ္တကျေန်းြာဇရးကုသြှခံယူဇနသူြျေားသည်ဤေယားတွင်အကျေုံးြ

ဝင်ပါ။ယခင်ကဇရွှေ့ဇပပာင်းသွားလာဇနေိငု်ခဲ့ဇစကာြူယခုလက်ရှိကာလတွင်ြူလဌာဇနတွင်ပပန်

လည်အဇပခချေဇနေိငု်လျှေက်ရှိသူြျေားသည်ဤေယားတွင်အကျေုံးြဝင်ပါ။ယခုလတတ်ဇလာတွင်ခ

ရီးယာယီသွားဇနသူြျေားသည်လည်း ဤေယားတွင်အကျေုံးြဝင်ပါ။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကျွန်ဇတာ်တို့ ကဇောင်းကံဘ့ဲဇကျေးရွာတွင် ပပည်ပသို့ အလုပ်သာွးဇရာက် 

လုပ်ကိုင်သူ အိြ်ဇောင်စုဇပါင်း(၁၇)စု ရှိဇ ကာင်း ဇလ့လာဇတွ့ ရှိရပါသည်။ 
 
(ဂ-၂)    ရွ့ှေ  ပြာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအ ကကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅)  ရွ့ှေ  ပြာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအ ကကာင်းရင်း 

စဉ် အ ကကာင်းရင်း လူဦး ရ 
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ကျား မ 

၁ ပိုြိုဇကာင်းြွန်ဇသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ဇငွအခွင့်အလြ်းြျေားရှာဇဖွရန် ၁၁ ၆ 

၂ နိုင်ငံဇရးနှင့်ဆုိင်ဇသာအဇ ကာင်းရင်း   

၃ ဇေသတွင်းပဋိပက္ခပဖစ်ပွားြှုဇ ကာင့်လုံခခုံြှုြရှိသည့်အဇ ကာင်းရင်း   

၄ လူြှုဇရး၊ကျေန်းြာဇရးကိစ္စြျေားဇ ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျေ ို းအြည်ခွဲပခားြဇဖာ်ပပနုိင် (သ့ုိြဟုတ)် 
အဇ ကာင်းအရင်းကုိဇပဖဆုိေားပခင်း/ ဇပဖဆုိလုိပခင်းြရိှ 

  

ရင်းပမစ် … အမိ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကျွန်ဇတာ်တို့ကဇောင်းကံဘ့ဲဇကျေးရွာတွင် ပိုြုိဇကာင်းြွန်ဇသာ အလုပ် 

အကိုင်နှင့် ဝင်ဇငွအခွင့်အလြ်းြျေားရှာဇဖွရန် ပပည်ပဇရွှေ့ဇပပာင်းသွားလာအလုပ်လပု်ဇသာ 

လူဦး ရ (၁၇)ဦးခေ့်ရှိပါသည်။ 
 

(ဂ- ၃)     ရွ့ှေ  ပြာင်းလုြ်ကိုင်သူများမှပြေ်ြ့ုိ ငွ 

ဇယား (၂၆)   ရွ့ှေ  ပြာင်းလုြ်ကုိင်သူများမှပြေ်ြို့ ငွ 

စဉ် အ ကကာင်းအရာ 

အိမ် ထာင်စုအ ရအတွက် 

စုစု ြါင်

းး 
ပမင့် လတ် ေိမ့် 

၁ ပပန်ပို့ဇငွကုိြှီခိုဇနရဇသာအိြ်ဇောင်စုအဇရအတွက် ၁၇  ၅၀  

၂ 

ပပန်ပို့ဇငွလြ်းဇ ကာင်းြျေား 

- က။ဇငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ေ)ီ  

 - ခ။ဘဏ် ၉ 

- ဂ။လူကကုံပဖင့်လွှဲပို့ပခင်း ၈ 

ရင်းပမစ်…(၁)အမိ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊(၂) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကျွန်ဇတာ်တို့ ကဇောင်းကံဘဲ့ဇကျေးရွာတွင် ဇရွှေ့ဇပပာင်းသွားလာသူြျေား 

သည် ပပန်ပို့ဇငွကို ဘဏ်နှင့်လူကကုံပဖင့်လဲွပို့ပခင်း တို့ပဖင့်လွှဲပို့ဇ ကာင်း  ဇတွ့ ရိှရပါသည်။ 

 (ဃ)   ကုေ်စည်နှင့်ဝေ် ဆာင်မှု စျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့်ဝေ် ဆာင်မှု၊ စျးကွက်လက်လမှ်းမီမှုအ ပခအ ေ 

 စျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆုံး စျး 

(အေီးဆုံးတစ်ခုကုိသာ ဖာ်ပြြါရေ်) 
အကကီးစား စျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာ ဖာ်ပြြါရေ်) 

 စျးအမည် (ဖမို့/ ရွာ) ဖျောပံု ရန်ကုန် 
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 စျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆုံး စျး 

(အေီးဆုံးတစ်ခုကုိသာ ဖာ်ပြြါရေ်) 
အကကီးစား စျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာ ဖာ်ပြြါရေ်) 

ရွာမှအကွာအ ဝး (မိုင်) 

(အေီးစြ်ဆံုးတစ်ခုကုိခ
ေ့်မှေ်းဖြီး ရွးချယ်ရေ်) 

၀ြှ၁ြုိင်၁ြ၅ှြိုင် 

၅ြှ၁၀ြိုင်၁၀ြ၁ှ၅ြုိင် 
၁၅ြုိင်အေက် 

၀ြှ၁၀ြုိင်၁၁ြ၂ှ၀ြိုင် 

၂၁ြှ၃၀ြိုင်၃၀ြ၅ှ၀ြုိင် 
၅၁ြှ၁၀၀၁၀၀ြုိင်အေက် 

သယ်ယူြို့ ဆာင် ရးေ

ည်းလမ်း 

ဇပခလျေင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်
ကား/ဇော်လာဂျေီရေားသံုးဘီ

်းဆိုင်ကယ်ဇလှစက်ဇလှ 

ဇပခလျေင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်က
်ား/ဇော်လာဂျေီရေားသံုးဘီးဆို

င်ကယ်ဇလှစက်ဇလှ 

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ် ဆာင်မှု
ရရိှနိုင်မှု(အနည်းဆံုးတစ်

ခုနှင့်အေက်ဇရွးနိုင်သ
ည်။) 

စားဇသာက်ကုန် 
(ကုန်စိြ်း၊ကုန်ဇပခာက်) 
ြီးဖိုဇချောင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း

 အဝတ်အေည် ဇဆာက်လုပ် 
ဇရးပစ္စည်းြျေား၊ပရိဇဘာဂ ြျေား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ဇဆာင်ြှုစံုရနုိင်  

စားဇသာက်ကုန် 
(ကုန်စိြ်း၊ကုန်ဇပခာက်)        
ြီးဖိုဇချောင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အေည်ဇဆာက်လုပ် 
ဇရးပစ္စည်းြျေား၊ ပရိဇဘာဂြျေား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ဇဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

 စျးအ ပခခံအ ဆာက်
အဦ 

ဇကာင်းသင့်ညံ့ ဇကာင်းသင့်ညံ့ 

ဝေ် ဆာင်မှု ဇကာင်းသင့်ညံ့ ဇကာင်းသင့်ညံ့ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြု်စု၊ လယ်သမားအုြ်စု၊ အမျ ို းသမီးအုြ်စု၊ 
စိုက်ြျ ို း မွးပမူ ရး မဟုတ် သာဝင် ငွရလုြ်ငေ်းများလုြ်ကိုင်သူအုြ်စု။ 
 လ့လာ တွ့ရှိချက်။      ။ဇကျေးရွာနှင့်လက်လှြ်းြီဇသာ ဖျောပံုမြို့ြှာ ရွာနှင့်(၅)ြိုင်ခန့်တွင် ရိှပါ 

သည်။ သယ်ယူပို့ဇဆာင်ဇရး နည်းလြ်းြှာ ဆုိင်ကယ်နှင့်အြျေားဆံုး သယ်ယူပို့ဇဆာင်မပီး သံုးဘီး 

ဆုိင်ကယ်၊ ကား၊ဇြာ်ဇတာ်၊ ဇော်လာဂျေြီျေားနှင့်လည်း သယ်ယူပါသည်။ အကကီးဆံုးဇေးကွက်ြှာ 

ရန်ကုန်မြို့ရှိဇေးြျေားပဖစ်ပါသည်။ 

 

(င)     ငွ ကကးလက်လမှ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငေ်း 
ဇယား (၂၈)  ငွ ကကးလက်လမှ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

 ချး ငွရရိှနိုင်သည့် 

 ေရာ 

 ငွ ကကးဝေ် 

 ဆာင်မှုအမျ ို
းးအစား 

ပြေ်လည် ြး

ဆြ်ရမည့်ကာ
လ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အ ြါင်ခံ 

ြစ္စည်းလိုအ
ြ်မှု 

 ချး ငွရရေ် 

အခက်အခဲမျ
းား 

အစိုးရဘဏ် (ပြန်ြာ့ 

လယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုဇရးဘ
ဏ်/ ပြန်ြာ့စီးပွားဇရး 

ဘဏ်) 

ကာလတိုဇချေ
်းဇငွကာ

လလတ်ဇချေး
ဇငွကာလရှ
ည်ဇချေးဇငွ 

၃−၆လအတွင်း

၆လြှတစ်နှ
စ်ေိတစ်နှစ်

နှင့်အေက် 

အတိုးြဲ့ 
၁ြ၂ှ %    

၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 
ေက် 

လိုအပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ
 

နည်းသည် 

ရှိသည် 
ြရှိပါ 
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 ချး ငွရရိှနိုင်သည့် 

 ေရာ 

 ငွ ကကးဝေ် 
 ဆာင်မှုအမျ ို

းးအစား 

ပြေ်လည် ြး
ဆြ်ရမည့်ကာ

လ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အ ြါင်ခံ 
ြစ္စည်းလိုအ

ြ်မှု 

 ချး ငွရရေ် 
အခက်အခဲမျ

းား 

သြဝါယြဇချေးဇငွ 

ကာလတိုဇချေ

်းဇငွကာ
လလတ်ဇချေး

ဇငွကာလရှ
ည်ဇချေးဇငွ 

၃−၆လအတွင်း

၆လြှတစ်နှ
စ်ေိတစ်နှစ်

နှင့်အေက် 

အတိုးြဲ့ 

၁ြ၂ှ %    
၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  
၁၀%ေက်
 

လိုအပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ
ဘ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 

ြရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုဇချေ
်းဇငွ 
ကာလလတ်

ဇချေးဇငွကာ
လရှည်ဇချေး

ဇငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်
ေိတစ်နှစ်နှ

င့်အေက် 

အတိုးြဲ့ 
၁ြ၂ှ %   ဘ 

၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  

၁၀%ေက်
 

လိုအပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 

ြရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကအဇသးစား 
ဇချေးဇငွဝန်ဇဆာင်ြှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုဇချေ

်းဇငွကာ
လလတ်ဇချေး

ဇငွကာလရှ
ည်ဇချေးဇငွ 

၃−၆လအတွင်း

၆လြှတစ်နှ
စ်ေိတစ်နှစ်

နှင့်အေက် 

အတိုးြဲ့ 
၁ြ၂ှ %   ဘ 

၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 
ေက် 

လိုအပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ
 

နည်းသည် 
ရှိသည် 

ြရှိပါ 

အဖွဲ့အလိုက်ဇငွစု/ 

ဇငွဇချေးအစီအစဉ် 

ကာလတိုဇချေ

်းဇငွကာ
လလတ်ဇချေး

ဇငွကာလရှ
ည်ဇချေးဇငွ 

၃−၆လအတွင်း
၆လြှတစ်နှ

စ်ေိတစ်နှစ်
နှင့်အေက် 

အတိုးြဲ့ 
၁ြ၂ှ %   ဘ 

၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  

၁၀%ေက်
 

လိုအပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 

ြရှိပါ 

ဇငွဇချေးဇပးသူ 

ကာလတိုဇချေ
်းဇငွကာ

လလတ်ဇချေး
ဇငွကာလရှ

ည်ဇချေးဇငွ 

၃−၆လအတွင်း

၆လြှတစ်နှ
စ်ေိတစ်နှစ်

နှင့်အေက် 

အတိုးြဲ့ 

၁ြ၂ှ %   
၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  
၁၀%ေက်
 

လိုအပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ
 

နည်းသည် 

ရှိသည် 
ြရှိပါ 

အဇပါင်ဆုိင် 

ကာလတိုဇချေ

်းဇငွကာ
လလတ်ဇချေး
ဇငွကာလရှ

ည်ဇချေးဇငွ 

ဇန့စဉ်လစဉ်
၃−၆လအတွ

င်း၆လြှတစ်
နှစ်ေိတစ်နှ

စ်နှင့်အေက် 

အတိုးြဲ့ 
၁ြ၂ှ %    

၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  

၁၀%ေက်
 

လိုအပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ
 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
ြရှိပါ 
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 ချး ငွရရိှနိုင်သည့် 

 ေရာ 

 ငွ ကကးဝေ် 
 ဆာင်မှုအမျ ို

းးအစား 

ပြေ်လည် ြး
ဆြ်ရမည့်ကာ

လ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အ ြါင်ခံ 
ြစ္စည်းလိုအ

ြ်မှု 

 ချး ငွရရေ် 
အခက်အခဲမျ

းား 

ြိတ်ဇဆနွှင့်ဇဆြွျေ ို းြျေ
်ား 

ကာလတိုဇချေ

်းဇငွကာ
လလတ်ဇချေး

ဇငွကာလရှ
ည်ဇချေးဇငွ 

၃−၆လအတွင်း

၆လြှတစ်နှ
စ်ေိတစ်နှစ်

နှင့်အေက် 

အတိုးြဲ့ 

၁ြ၂ှ %    
၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  
၁၀%ေက်
 

လိုအပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ
 

နည်းသည် 
ရှိသည် 

ြရှိပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြု်စု၊လယ်သမားအုြ်စု၊ 

အမျ ို းသမီးအုြ်စု၊ စုိက်ြျ ို း မွးပမူ ရး မဟုတ် သာဝင် ငွရလုြ်ငေ်းများလုြ်ကိုင်သူအုြ်စု၊ (၂) 
သက်ဆုိင်ရာ ငွ ကကးဝေ် ဆာင်မှု  ြး သာအဖွဲ့များ။ 

မှတ်ချက်။ ။ပမေ်မာ့စီးြွား ရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အရကာလတိ ုချး ငွ ဆုိသည်မှာ 
အေည်းဆံုးတစ်ရက်မှအများဆံုးတစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ် ချး ငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ 

ကာလရှည ်ချး ငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထားြါသည်။ အကယ်၍ ၁၀နှစ် 
ကာလအထက်ရှညက်ကာစွာ  ချး ြး သာ ချး ငွများရှခိဲ့ သာ ကာလရှည ်ချး ငွတွင်သာထည့် 
သွင်း ြးရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 
 လ့လာ တွ့ရှိချက်။  ။ကျွန်ဇတာ်တို့ ကဇောင်းကံဘ့ဲဇကျေးရွာတွင် ပြန်ြာလ့ယ်ယာ ဖွံ့မဖိုး 
ဇရးဘဏ်၊ မြို့နယ်သြဝါယြဦးစီးဌာနှင့် စောပါနာဇငွဇ ကးဝန်ဇဆာင်ြှုအဖွဲ့ြျေားေံြှ ဇချေးယူ 

 ကမပီး ပြန်ြာ့လယ်ယာဖံွမဖိုးဇရးဘဏ်တွင်ပံုစံ(၇)ရိှပါက ကာလတုိဇချေးဇငွ အတုိးနှုန်း (၁%)ြှ 
(၁.၅%)စသပဖင့်  သက်သာစွာ ဇချေးယူ ကရပါသည်။ ဇငွဇချေးဇပးသူ ြိတ်ဇဆွြျေားေံြှ အနည်းဆုံး 
(၁%)ြှ အြျေားဆံုး(၅%) အတုိးနှုန်းပဖင့် ဇချေးယူ ကဇ ကာင်း သိရိှရပါသည်။ 
 (စ)  ြတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်များစီမံခေ့်ခွဲမှု 

(စ-၁)     ြတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်များစီမံခေ့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှ အ လ့အကျင့်နှင့် 

အခက် အခဲများ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်စီမံခေ့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရှိ 

အ လ့အကျင့်နှင့် အခက်အခဲများ 

အ ပခအ ေ အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ”ဟု ပဖဆိုထားြါက ပဖဆိုရ

ေ။် “မရိှ” ဟု ပဖဆိုထားြါက ပဖရေ်မလို။)) 

 ပမဆကီသဇာအ ပခအ ေ ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 

အြင်မျ ို းစိတ်များ ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 

ဖျက်ြိုးနှင့် ရာဂါကာကွယ်ထိေ်းချုြ်မှု ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 

 ရအရင်းအပမစ် ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 
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အ ပခအ ေ အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ”ဟု ပဖဆိုထားြါက ပဖဆိုရ

ေ။် “မရိှ” ဟု ပဖဆိုထားြါက ပဖရေ်မလို။)) 

ငါးမျ ို းကဲွများ ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 

အပခားတိရစ္ဆာေ်မျ ို းကဲွများ ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 

စွေ့်ြစ်ြစ္စည်းစီမံခေ့်ခွဲမှု ရိှမရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု၊လယ်သမားအုြ်စု။ 
 လ့လာ တွ့ရှိချက်။     ။  က ဇာင်းကံဘ့ဲဇကျေးရွာတွင် ရာသီဥတုြြှန်ကန်ပခင်း၊ ပိုးသတ် 

ဇဆးနှင့် ဓါတုဇပြ သောသံုးစွဲြှုြျေား စနစ်ြကျေပခင်းြျေားဇ ကာင့် ဇပြဆီ သောခြ်းဇပခာက်ြှုြျေား 

ရိှလာပါသည်။  စုိက်ခင်းြျေား၌ ဖျေက်ပုိးနှင့် ဇရာဂါြျေား ကျေဇရာက်ပခင်း ေိန်းချေုပ်ြှု အားနည်းပါသည်။ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ဆုိင်ရာ အသိပညာဇပးလုပ်ငန်းြျေား ပြှင့်တင်ဇဆာင်ရွက်ရန် လိအုပ်ပါသည်။ 

စွန့်ပစ်ပစ္စညး်ြျေား စနစ်တကျေစွန့်ပစ်ြှုရှိဇအာင် ဇလ့ကျေင့်ဇပးရန် လိအုပ်ဇ ကာင်း 

ဇတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဆ)   ြညာ ရး 

(ဆ-၁)  ြညာ ရးနှင့်စာတတ် ပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အထက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ် ပမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာဖြီး ပမာက်မှု ကျား မ  ြါင်း 

စာြတတ်သူဦးဇရ    

ြူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးဇရ ၁၈၀ ၁၇၈ ၃၅၈ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးဇရ ၅၂ ၅၄ ၁၀၆ 

အေကတ်န်းအဆင့်ရှိသူဦးဇရ ၃၀ ၅၄ ၈၄ 

တက္ကသုိလ်/ဇကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးဇရ ၁၃ ၂၇ ၄၀ 

ရင်းပမစ် … အမိ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဤေယားကိုပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ဇောင်စုသြ္မတပြန်ြာနိုင်ငံဇတာ်အစိုးရ၊ 

ြညာ ရးဝေ်ကကီးဌာေမှအသိအမှတ်ပြုထား သာအတန်းပညာတက်ဇရာက်မပီး/တက်ဇရာက်ဆဲ

သူြျေားကုိသာပဖည့သွ်င်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ ဖာ်ပြြါအချက်နှင့်ကိုက်ညခီျင်းမရှိခဲ့ သာ် ဇယားတွင် 

ပဖည့သွ်င်းပခင်းမရှိဘဲ  လ့လာ တွ့ရှိချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အ ေပဖင့်  ဖာ်ပြရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

အတေ်းြညာဖြီး ပမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦးတစ် ယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူ လ့လာခဲ့ သာ 

 ောက်ဆံုးြညာ ရးအဆင့်/ အ ပခအ ေကုိဆုိလုိြါသည်။ဥြမာ - ယခုစာရင်း ကာက်ယူချေိ် 

တွင်အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8)တွင်ြညာသင်ကကား ေသည်ြါက “အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူ 

ဦး ရ”တွင်လည်း ကာင်းတတိယတေ်း(Grade 3)တွင် ြညာသင်ကကား ေြါက (သ့ုိမဟုတ်) 

 ရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ(ဥြမာ-ဘုေ်းကကီး ကျာင်းထွက်)ရှိသည်ဆုိြါက“မူလတေ်း 
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အဆင့် ရှိသူဦး ရ”တွင် သာထည့်သွင်း ရြါမည်။“ဘုေ်းကကီး ကျာင်းသင်ြညာ ရး (ဘက-

 ကျာင်း ) ”ကို ဆည်းြူးခဲ့၊ ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆုိင်ရာ အတေ်းြညာအဆင့်အလိကု် 

ေည့်သွင်းရပါြည်။ စတုတ္ထတန်း(Grade 4) အာင်ပမင်ဖြီး အလယ်တေ်းြညာ 

ဆက်လက်သင်ကကားပခင်း မရှိြါ 

က“မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦး ရ”တွင်သာထည့်သွင်းရြါမည်။အ ပခခံြညာမူလတေ်းြညာကုိသင်

ယူဖြီးဆံုးသင့်သည့အ်ရွယ်ကို ကျာ်လေွ်ဖြီးပဖစ် သာ်လည်းစာလုးံဝမတတ်ြါက“စာမတတ်သူဦး 

 း”တွင်သာပဖည့သွ်င်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။   ။ကျွေ် တာ်တို့က ဇာင်းကံဘဲ့ ကျးရွာအ ေပဖင့် စာတတ် ပမာက်မှု 

အ ေအထားမှာ စာမတက်သူဦး ရ(-)ဦး၊ မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူ(၃၅၈)ဦး၊ အလယ်တေ်း အဆင့်ရိှ 

သူ(၁၀၆)ဦး၊ အထက်တေ်း အဆင့်ရိှသူ(၈၄)ဦးနှင့် တက္ကသုိလ်/ ကာလိြ်အဆင့်ရိှသူ (၄၀)ဦး 

ရှိ ကကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိရြါသည်။ 

 

 

 

(ဆ-၂)  ကျာင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁)  ကျာင်းတက်နှုေ်း 

ြညာ ရးအဆင့်အတေ်း ကျား မ  ြါင်း 

ြူလတန်း ၁၀၅ ၁၀၃ ၂၀၈ 

အလယ်တန်း ၂၂ ၃၄ ၅၆ 

အေက်တန်း ၂၀ ၃၉ ၅၉ 

တက္ကသုိလ်/ဇကာလိပ် ၁၃ ၂၇ ၄၀ 

ရင်းပမစ် … (၁)  ကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးများ။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဤေယားကိုပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ဇောင်စုသြ္မတပြန်ြာနိုင်ငံဇတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာဇရးဝန်ကကီးဌာနြှ အသိအြှတ်ပပုေားဇသာစာသင်ဇကျောင်းြျေား၊ တက္ကသုိလ်ဇကာလိပ်ြျေား 

တွင်ပညာတက်ဇရာက်ဇန သူြျေား ကုိသာပဖည့သွ်င်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

၄င်းအပြင်“ဘုေ်းကကီး ကျာင်း သင်ြညာ ရး”ကို 

သင်ယူဆည်းြူး ေ သာ ကျာင်းသူ/သားများကုိ အ ပခခံြညာဦးစီးဌာေမှ 

သတ်မှတ်ထား သာြညာ ရးစေစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ သတ်မှတ်ပဖည့သွ်င်းရေ် 

ပဖစ်ြါသည်။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။    ။ကျွေ် တာ်တို့ က ဇာင်းကံဘဲ့ ကျးရွာ၏  ကျာင်းတက်နှုေ်းတွင် 

မူလတေ်း (၂၀၈)ဦး အလယ်တေ်း(၅၆)ဦး၊ အထက်တေ်း(၅၉)ဦးနှင့် တက္ကသုိလ် (၄၀)ဦး 
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ရှိ ကကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စာသင် ကျာင်း ဆာင်အ ပခအ ေနှင့်ဝေ် ဆာင်မှုများ 

ဇယား (၃၂) စာသင် ကျာင်း ဆာင်အ ပခအ ေနှင့်ဝေ် ဆာင်မှုများ 

အ ကကာင်းအရာ  ကျာင်းအဆင့် 

က။ဇကျောင်းအဆင့် 
ြူလတန်းြူလွန်အလယ်တန်း(ခွဲ) အလယ်တန်း 
အေကတ်န်း(ခွဲ) အေကတ်န်း 

ခ။ရွာြှအကွာအဇဝး (ြိုင်) 
၀ြ၁ှြုိင်၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 
၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြိုင်၂၀ြုိင်အေက် 

ဂ။သယ်ယူပို့ဇဆာင်ဇရးဝန်ဇဆာင်ြှု 
ဇပခလျေင်စက်ဘီး 
ဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ဇကျောင်း၏စုစုဇပါင်း ကြ်းခင်းဧရိ
ယာ (စတုရန်းဇပ)* 

၃၅၀’x၂၇၈’(၂.၂၃ ဧက) 

င။အြိုး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အဇသွး ဇကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။ဇကျောင်းသံုးပရိဇဘာဂလုံဇလာက်ြှု 
လုံဇလာက်ြှုရှိသည် 
ြလုံဇလာက်ပါ 

ဆ။ဇကျောင်းအိြ်သာအဇပခအဇန 
ဇကာင်းသင့် 
ညံ့ြရှိ 

စျ။ဇကျောင်းအာဟာရတိုက်ဇကျွးြှု 
တိုက်ဇကျွးြှုရှိသည် 
တိုက်ဇကျွးြှုြရှိပါ 

ဇ။ဇကျောင်းဆရာ/ြဦးဇရ  ကျား မ  ြါင်း 

အစိုးရခန့် ၃ ၁၄ ၁၇ 
ဇကျေးရွာခန့်    

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဆးွ နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချက်။ ။ ကျးရွာတွင်စာသင် ကျာင်းမရှိြါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာ ပဖဆုိရြါမည်။ စာသင် 

 ကျာင်း၏ စုစု ြါင်းကကမ်းခင်းဧရယိာ (စတုရေ်း ြ = အလျား × အေံ) သည်စာသင် ကျာင်း 

တစ် ကျာင်းအတွင်းရှိ ကျာင်း အ ဆာက်အဦအားလံုး၏စုစု ြါင်းဧရယိာကိုဆုိလုိသည်။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။     ။ကျွေ် တာ်တို့က ဇာင်းကံဘဲ့ ကျးရာွတွင် စာသင် ကျာင်း အ ပခအ ေ 

နှင့်ဝေ် ဆာင်မှု အ ပခအ ေတွင် အထက(ခွဲ)  အစိုးရခေ့်ဆရာ/မ(၁၇)ဦး ရှိြါ ကကာင်း  လ့လာ 

 တွ့ရှိရြါသည်။စာသင် ကျာင်း ဆာင်(၉၀'x၃၀)(၁) ဆာင်၊(၆၀'x၃၀)(၂) ဆာင်ရိှဖြီး 

ကကမ်းခင်း ဧရယိာမှာ (၆၃၀၀) စတုရေ်း ြရှိြါသည်။ 
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အခက်အခဲ/ ပြဿော ရငှ်းလင်းချက် 
ဇကျောင်းဆရာ/ြရရိှနိုင်ြှု လုံဇလာက်ြလံုဇလာက် 

တပည့် - ဆရာအချေ ို း ၄၀: ၁ဇအာက် ၄၀:၁အေက် 

ြူလတန်းပညာဇကျောင်းေွက်နှုန်း ြရှိနည်းလတ်ြျေား 

ြသန်စွြ်းသူြျေားအတွက်ပညာဇရးအေူးအစီအစဉ် ရှိြရှိ 

ဇကျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာဇရးကိရိယာ  လုံဇလာက်ြလုံဇလာက် 

ဆင်းရဲ သာမိသားစုများအတွက် ကျာင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပြင့်အသင့်အတင့် 

 ကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာြစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမှု ြရှိနည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အခေ်းကဏ္ဍ ဇကာင်းသင်့ညံ့ 

 ဘးအန္တရာယ် ကကာင့်ြျက်စီးပခင်း ြရှိနည်းလတ် ြျေား  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။  ကျွေ် တာ်တို့က ဇာင်းကံဘ့ဲ ကျးရွာတွင် ဆရာနှင့် ကျာင်းသား အချ ို း 

မျှတြါသည်။ ြညာ ရးနှင့်ြတ်သက်၍ အခက်အခဲမရှိ ကကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိရြါသည်။ ဆင်းရ ဲ

 သာမိသားစုများတွင်  ကျာင်းစရတိ်နှင့်စာ  ရးကိရိယာများ ၊  ကျာင်းသံုးစာအုြ်များ လုိအြ် 

ချက်ရိှ သာ်လည်း ရြ်မိရြ်ဖနှင့် မိဘဆရာအသင်းမှ တက်နိုင်သ လာက်  ထာက်ြံ့ ြးြါသည်။ 

(ဇ)   ကျေ်းမာ ရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်များ သာ ရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်များ သာ ရာဂါများ 

စဉ်  ရာဂါ ြျ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝြ်းပျေက်ဝြ်းဇလျှော ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၂ ဇသွးလွန်တုပ်ဇကွး ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၃ ငှက်ဖျေား ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၄ အသက်ရှူလြ်းဇ ကာင်းကူးစက်ဇရာဂါ ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ဇသာဇရာဂါြျေား ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၇ ဆးီချေ ို  ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၈ ဇသွးတိုး ပမင့် ေိမ့် မရိှ 

၉ အသည်းဇရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့်    ေိမ့်              မရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တဲ့ြှု ပမင့်    ေိမ့်              မရိှ 

၁၁ အပခားကူးစက်နိုင်ဇသာဇရာဂါြျေား ပမင့်    ေိမ့်              မရိှ 

ရင်းပမစ်…(၁)ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း-ရြ်မိရြ်ဖအြု်စု၊အမျ ို းသမီးအုြ်စု (၂) ကျးလက် 

ကျေ်းမာ ရး ဌာေ/  ကျးလက်ကျေ်းမာ ရးဌာေခဲွ။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။   ။ကျွေ် တာ်တို့က ဇာင်းကံဘဲ့ ကျးရွာတွင် ရာသီအလိကု်ပဖစ် သာ 

ဝမ်းြျက်ဝမ်း လျှာနှင့်  သွးလွေ်တုတ် ကွး ရးဂါ ပဖစ်ြွားမှု အေည်းငယ်သာရှိ ကကာင်း  လ့လာ 
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 တွ့ရှိရြါသည်။တီဘီနှင့် အသည်း ရာဂါ ပဖစ်ြွားမှု မရှိြါ။ 
 

(ဇ-၂)   လွေ်ခဲ့ သာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ် ဆးထိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ခဲ့ သာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ် ဆးထိုးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ် ဆးထိုးပခင်း(ရိှ၊မရှိအမှေ်ပခစ်ရေ်) ရိှ မရိှ 
၁ အဆတု်ဇရာဂါ   

၂ ဆုံဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊ဇြးခိုင်နှင့်အသည်းဇရာင်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယိုဇရာဂါ   

၄ ဇြးခိုင် (ကုိယ်ဝန်ဇဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ဇရာဂါ   

၆ အပခားစုဇပါင်းကာကွယ် ဆးထိုးနှံမှု   

၇ 
အာဟာရြှတ်တြ်းယူြှု 

(အရပ်အပြင့်၊အဇလးချေနိ်၊လက်ဇြာင်းပတ်) 

  

၈ အာဟာရပညာဇပးအစီအစဉ်   

ရင်းပမစ်…(၁)ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း-ရြ်မိရြ်ဖအြု်စု၊အမျ ို းသမီးအုြ်စု၊ (၂)  ကျးလက် 

ကျေ်းမာ ရးဌာေ/  ကျးလက်ကျေ်းမာ ရးဌာေခဲွ။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။  ။ကျွေ် တာ်တို ့ က ဇာင်းကံဘ့ဲ ကျးရွာတွင် ကျေ်းမာ ရးဌာေမှ 

ြွင့်လင်းရာသီတွင် ကာကွယ် ဆး ထိးုနှံ ြးပခင်း၊ ကျေ်းမာ ရး အသိြညာ ြး ဟာ ပြာြဲွများ 

ပြုလုြ် ြး ကကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိရြါသည်။ လွေ်ခဲ့ သာ(၁)နှစ်တာကာလအတွင်း ကုိဗစ် 

ကာကွယ် ဆး ထိးုနှံ ြး ကကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိရြါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေ်းမာ ရးအ ထာက်အြံ့များ( ဆးရုံ/ ဆး ြးခေ်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျေ်းမာ ရးအ ထာက်အြံ့နှင့်ဝေ် ဆာင်မှုများ 

ကျေ်းမာ ရးဝေ် ဆာင်မှု ခရီးအကွာအ ဝး (မိုင်) အခေ်း/ကုတင်လုံ လာက်မှု 

ဇကျေးလက်ကျေန်းြာဇရးဌာ

န/ ဌာနခွဲ 

၀ြ၁ှြုိင်၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 
၃ြိုင်ြှ၅ြုိင်၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 
၁၀ြိုင်အေက် 

ရှိ 

ြရှိ 

တိုက်နယ်ဇဆးရုံ 
၀ြ၁ှြုိင်၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 
၃ြိုင်ြှ၅ြုိင်၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 
၁၀ြိုင်အေက် 

ရှိ 

ြရှိ 
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ကျေ်းမာ ရးဝေ် ဆာင်မှု ခရီးအကွာအ ဝး (မိုင်) အခေ်း/ကုတင်လုံ လာက်မှု 

မြို့နယ်ဇဆးရုံ 
၀ြ၁ှြုိင်၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 
၃ြိုင်ြှ၅ြုိင်၅ြိုင်ြှ၁၀ြုိင် 
၁၀ြိုင်အေက် 

ရှိ 

ြရှိ 

ဇဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင်ဇဆးဆုိင်ရှိသည် 
ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင်ဇဆးဆုိင်ြရှိပါ 

ဇဆးဆုိင်တွင်ဇဆးဝါးြျေားကုိစ

နစ်တကျေသုိဇလှာင်ေားသည်
ဇဆးဆုိင်တွင် ဇဆးဝါး 
ြျေားကုိစနစ်တကျေသုိဇလှာင်
ေားပခင်းြရိှပါ 

ရင်းပမစ်… (၁)ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း- ရြ်မိရြ်ဖအြု်စု ၊အမျ ို းသမီးအုြ်စု၊ (၂)  ကျးလက် 

ကျေ်းမာ ရး ဌာေ/  ကျးလက်ကျေ်းမာ ရးဌာေခဲွ။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။     ကျွေ် တာ်တို့က ဇာင်းကံဘ့ဲ ကျးရွာတွင်  ကျးလက်  ဆး ြးခေ်း 

ရှိြါသည်။ အကကီးစား ရာဂါများအတွက်  ဖမို့ေယ်ပြည်သူ ဆးရုံသ့ုိ သွား ရာက်ကုသရဖြီး 

 ကျးရွာအုြ်စုအတွင်း တုိက်ေယ် ဆးရုံ မရှိ ကကာင်း လ့လာ တွ့ရှိရြါသည်။ 

 

 

(စျ)     ရနငှ့်ြတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ရငှ်း ရး 

(စျ-၁)   သာက်သံုး ရရရှိမှု 

ဇယား (၃၇)  သာက်သံုး ရရရှိနိုင်မှု 

 ရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပြု သ

းာ 
အိမ် ထာင်စု 

 သာက်သံုး ရ 
အရည်အ သွး စမ်း 
သြ်စစ် ဆးထားမှု 
(စေစ်တကျစမ်းသ
ြ် စစ် ဆး ထားမှု 

ရိှြါက “ရိှ”၊ 
မရိှြါက “မရိှ” ) 

 ရ အရည်အ သွး 
( သာက်သံုး ရ 
အရည် အ သွး 

စမ်းသြ်စစ် ဆး 
ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု 
 ပဖ ဆို ထားြါက 

 ပဖဆိုရေ်။ “မရိှ” ဟု 
 ပဖဆိုထား ြါက 

 ပဖရေ်မလို) 

 သာက်သံုး ရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံ လာက် မှု 

အ ပခအ ေ(ရာသီ
မ ရွး ရြါက  နွ၊ 

မိုးနှင့် 
 ဆာင်းရာသီသံုးမျ ို း

လုံးကုိ  ရွး ြးြါရေ်) 

ဇရတွင်း  ရှိ        ြရှိ  
ဇကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ဇနွ              
 ြိုး               
 ဇဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  ရှိ        ြရှိ  ဇကာင်း  သင့်   ဇနွ              
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 ရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပြု သ

းာ 
အိမ် ထာင်စု 

 သာက်သံုး ရ 
အရည်အ သွး စမ်း 
သြ်စစ် ဆးထားမှု 
(စေစ်တကျစမ်းသ
ြ် စစ် ဆး ထားမှု 

ရိှြါက “ရိှ”၊ 
မရိှြါက “မရိှ” ) 

 ရ အရည်အ သွး 
( သာက်သံုး ရ 
အရည် အ သွး 

စမ်းသြ်စစ် ဆး 
ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု 
 ပဖ ဆို ထားြါက 

 ပဖဆိုရေ်။ “မရိှ” ဟု 
 ပဖဆိုထား ြါက 

 ပဖရေ်မလို) 

 သာက်သံုး ရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံ လာက် မှု 

အ ပခအ ေ(ရာသီ
မ ရွး ရြါက  နွ၊ 

မိုးနှင့် 
 ဆာင်းရာသီသံုးမျ ို း

လုံးကုိ  ရွး ြးြါရေ်) 

စက်တပ် ညံ့  ြိုး               
 ဇဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

 ရှိ       ြရှိ  
ဇကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

ဇနွ              
 ြိုး               
 ဇဆာင်း        

ြိုးဇရ 
သုိဇလှာင်က

န်  

 ရှိ       ြရှိ  
ဇကာင်း  သင့်    

ညံ့ 

ဇနွ              
 ြိုး               
 ဇဆာင်း        

ပြစ်/ဇချောင်းဇ

ဇ် 
 ရှိ       ြရှိ  

ဇကာင်း  သင့်    

ညံ့ 

 ဇနွ              
 ြိုး               
 ဇဆာင်း        

ဇရကန် ၃၂၂ ရှိ       ြရှိ  
ဇကာင်း  သင့်    

ညံ့ 

 ဇနွ              
 ြိုး               
 ဇဆာင်း        

စိြ့်စြ်းဇရ  ရှိ        ြရှိ  
ဇကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ဇနွ              
 ြိုး               
 ဇဆာင်း        
 

ရင်းပမစ်… (၁) အမိ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု၊အမျ ို းသမီးအုြ်စု၊ (၃)  ကျးရွာသယံဇာတပြ ပမြုံ။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။     ။ကျွေ် တာ်တို့ က ဇာင်းကံဘဲ့ ကျးရွာတွင် စုိက်ြျ ို း ရအတွက် 

 ချာင်း ရကို အသံုး ပြုပခင်း ပဖစ်ြါသည်။  သာက်သံုး ရအတွက်  ကျးရွာရှိ ရကေ်(၈)ကေ်ကို 

အသံုးပြုကကြါသည်။ ကေ်များကုိအေက်နှိုက်ပခင်း ၊   ရမလု ံသာကေ်များကုိ  ရသေ့်စေစ် 

 ပြာင်းလဲရေ် လိုအြ် ကကာင်း တွ့ရှိရြါသည်။ 

(စျ-၂) သေ့်ရငှ်း ရးအ ပခအ ေ (အမိ်သာအမျ ို းအစားနှင့်အိမ် ထာင်စုအ ရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အမိ်သာအမျ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင် သာအိမ်သာအမျ ို းအစား သံုးစွဲနိုင် သာအိမ် ထာင်စု 

သေ့်ရှင်း သာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

ဇရဆွဲအိြ်သာ ၂၀ 
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သံုးစွဲနိုင် သာအိမ်သာအမျ ို းအစား သံုးစွဲနိုင် သာအိမ် ထာင်စု 

ဇရဇလာင်း/ယင်လုံအိြ်သာ ၁၆၀ 

မသေ့်ရှင်း သာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

တွင်း/ေလားအိြ်သာ  

တွင်းြရှိအိြ်သာ  

အိြ်သာြရှိ  

ရင်းပမစ်… (၁) အမ်ိ ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိ 

ရြ်ဖအုြ်စု၊ အမျ ို းသမီးအုြ်စု၊ (၃)  ကျးလက်ကျေ်းမာ ရး ဌာေ/ ကျးလက် ကျေ်းမာ ရး ဌာေခဲွ။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။      ကျွေ် တာ်တို့က ဇာင်းကံဘဲ့ ကျးရွာ၏ သေ့်ရှင်း ရး အ ပခအ ေ 

စစ်တမ်း ကာက်ယူရာတွင် အမိ်သာမရှိသည့ ် အမိ် ထာင်စုမရှိြါ ကကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိ ရြါ 

သည်။ 

(ည)   ကျား −  မ ရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − မ ရးရာ 

# 
 ကျးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖွံ့ဖဖိုး စ ရးအတွက်အမျ ို းသမီးမျ

းား၏ စွမ်း ဆာင်ရည်ပမှင့်သင့် သာအချက်များ 

ဦးတည်အုြ်စု ဆးွ နွးြွဲတွင်တက် ရာ
က်သူများမှမှေ်သည်ဟုယူဆ သာတစ်ခု

ကုိ ရွး ြးြါရေ် 

၁ 
 ကျးရွာစီမံအုြ်ချုြ်မှုစေစ်တွင်အမျ ို းသမီးများတက် က
စွာြါ ဝင်မှု/ ခါင်း ဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
 ကျးရွာဖွံ့ဖဖိုး ရးလုြ်ငေ်းများနှင့်အဖွဲ့အစည်းများတွင်
အမျ ို းသမီးများတက် ကစွာြါဝင် ဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွေ်ခဲ့ သာနှစ်အတွင်း ကျးရွာအတွင်းရိှမိေ်းက လးမျ
းား/ အမျ ို းသမီးများအား သံသယပဖစ်ဖွယ် 
အကကမ်းဖက် မှု (သ့ုိ) တိုင်ကကားမှုများ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျ ို းသမီး ရးရာအကကမ်းဖက်မှုများအတွက်ဥြ ေနှင့်
တရားမျှတမှုဆုိင်ရာများအတွက်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျ ို းသမီးများသတင်းအချက်အလက်နှင့်သင်တေ်းများလက်လှမ်း
မီမှု (ဥြမာ- စုိက်ြျ ို း ရးဆိုင်ရာ တိးုချဲ့ြညာ  ြးဝေ် ဆာင်မှုများ၊ 
အိမ်တငွ်းမှုသက် မွးသင်တေ်းများ၊ ဘးအန္တရာယ်ကကိုတင် 
ပြင်ဆင်မှု နှင့်အသိအပမင်ပမှင့်တင်ပခင်းများ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျ ို းသမီးများ၏ဘဏ်နှင် ငွ ကကးဝေ် ဆာင်မှုများလ
က်လှမ်းမီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စိုက်ြျ ို း ရးနှင့်စိုက်ြျ ို း ရးမဟုတ် သာကဏ္ဍများတွင်
အမျ ို းသားနှင့်အမျ ို းသမီးများအတွက်တူညီ သာအလုြ်
အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ် ထာင်စု(သ့ုိ) ကျးရွာထက် ကျာ်လွေ်၍ 
အမျ ို းသမီးများ၏ ဦး ဆာင်လှုြ်ရှားမှု 

ရိှ 
 

မရိှ 

ရင်းပမစ်(၁) အဖွဲ့အစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း- ရြ်မိရြ်ဖအြု်စု 
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၊အမျ ို းသမီးအုြ်စု။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။      ။ ကျွေ် တာ်တို ့ က ဇာင်းကံဘဲ့ ကျးရွာတွင် 

ကျား/မ ရးရာတေ်းတူထား ရိှြါသည်။  ကျးရွာစီမံအုြ်ချုြ်မှုနှင့် အဖွဲ့အစည်းများတွင် 

အမျ ို းသမီးဆယ်အိမ်မှူး များြါဝင် ြါသည်။ ဖွံ့ဖဖိုး ရးလုြ်ငေ်းများတွင် 

မျ ို းသမီးများတက် ကစွာြါဝင် ဆာင်ရွက်ကကဖြီး အမျ ို းသမီး များ အကကမ်းဖက်မှုမရှိ သာ်လည်း 

အမျ ို းသမီး ရးရာအကကမ်းဖက်မှုများအတွက် ဉြ ေနှင့် တရား မျှတမှုဆုိင်ရာ အသိအပမင်များ 

အသင့်အတင့်ရိှ ကကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိ ရြါသည်။ 
 

(ဋ)     အ ပခခံအ ဆာက်အဦများအ ပခအ ေ 
(ဋ-၁)   ကျးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 
ဇယား (၄၀)  ကျးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအ ပခအ ေ 

လမ်းအမျ ို းအစ

းား 

အမျ ိုး 

အစား 

အရည် 

အ သွး 

တည် ဆာက် 

ခဲ့ သာနှစ် 

ရာသီအလို
က်သံုးစွဲနိုင်

မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

 ဘးအန္တရာ

ယ်များ ကကာ
င့်ြျက်စီးမှုရိှ

ြါက ဖာ်ပြရ
ေ ်

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃
၄၅
 

 ကာင်း

သင့်
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ်
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်
 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှ
စ်ြတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထ

က် 

ရိှ   
မရိှ 

ချဉး်ကြ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅
 

 ကာင်း
သင့်

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ြွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှ

စ်ြတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ
က် 

 

ရိှ   

မရိှ 

ရွာချင်းဆက် 
လမ်း 

၁၂၃
၄၅
 

 ကာင်း

သင့်
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်
 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှ
စ်ြတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထ

က် 

ရိှ 
မရိှ 

ကုေ်ထုတ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅
 

 ကာင်း

သင့်
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်
 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှ
စ်ြတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

ရိှ 
မရိှ 



60 
 

 

လမ်းအမျ ို းအစ
းား 

အမျ ိုး 
အစား 

အရည် 
အ သွး 

တည် ဆာက် 
ခဲ့ သာနှစ် 

ရာသီအလို

က်သံုးစွဲနိုင်
မှု 

လမ်းအရှည် 
(မိုင်) 

 ဘးအန္တရာ
ယ်များ ကကာ

င့်ြျက်စီးမှုရိှ
ြါက ဖာ်ပြရ

ေ ်

က် 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ပမသားလမ်း - ၁၊ ကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊ ကျာက် ချာလမ်း - ၃၊ကွေ်ကရစ်လမ်း - 

၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။      ကျွေ် တာ်တိုက့ ဇာင်းကံဘ့ဲ ကျးရာွတွင် ရာွတွင်းလမ်းနှင့် 

 ကျးရွာချင်း ဆက်လမ်းတစ်ဖက်မှာ  ကျာက် ချာလမ်းနှင့် ကတ္တရာလမ်းများပဖစ်၍ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး သွားလာနုိင်ကကကာ အရည်အ သွးညံ့ ကကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိရြါသည်။ 
 

(ဋ-၂)    ကျးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁)  ကျးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအ ပခအ ေ 

တံတားအမျ ို

းးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျား၊အေံ၊ 
အပမင့်) 

အရည်အ သွ

းး 

တည် ဆာက် 

ခဲ့ သာနှစ ်

ရာသီအလိုက် 

သံုးစွဲနိုင်မှု 

 ဘးအန္တရာ
ယ်များ ကက

းာင့ ်
ြျက်စီးမှုရိှြါ

က ဖာ်ပြရေ် 

ဆပိ်ခံတံတာ
်း 

  ကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြတ်
လုံး 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ်
တံတား 

၁၀၀’x၆’x၄' 
၂၀’x၈’x၆' 
၅၀’x၈’x၄' 

 ကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြတ်
လုံး 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သား 
တံတား 

  ကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြတ်
လုံး 

ရိှ 
မရိှ 

ကကိုးတံတား 
  ကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြတ်
လုံး 

ရိှ 
မရိှ 

ဝါးတံတား 
 

 ကာင်း 
သင့်ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ်၂
နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြတ်
လုံး 

ရိှ 
မရိှ 

ဇရ ပန်   ကာင်း ၆လမှ၁နှစ် ြွင့်လင်းရာသီ ရိှ 
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တံတားအမျ ို
းးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျား၊အေံ၊ 
အပမင့်) 

အရည်အ သွ
းး 

တည် ဆာက် 
ခဲ့ သာနှစ ်

ရာသီအလိုက် 
သံုးစွဲနိုင်မှု 

 ဘးအန္တရာ
ယ်များ ကက

းာင့ ်
ြျက်စီးမှုရိှြါ

က ဖာ်ပြရေ် 
သင့် 
ညံ့ 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

တစ်နှစ်ြတ်
လုံး 

မရိှ 

ဇရဇကျော် 
  ကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြတ်
လုံး 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။      တမံကကီး ကျးရွာတွင် တံတား(၁)စင်းရှိဖြီး ကွေ်ကရစ်တံတားများ 

ပဖစ်ြါသည်။ 

(ဋ-၃)   ရ ကကာင်းသယ်ယူြို့ ဆာင် ရး 

ဇယား(၄၂)  ရ ကကာင်းသယ်ယူြို့ ဆာင် ရး (အသံုးမပြုြါက အကွာအ ဝး (မိုင်) အကွက် 

 အာက်ရိှ အသံုးမပြုြါအကွက်တွင်ပခစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြို့ ဆာင် 

 းး 
အကွာအ ဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ို းအစား ရာသီအလိုက်သံုးစွဲနိုင်မှု 

ပြစ်ဇ ကာင်း 

၀ြှ၁၀ြုိင် 
၁၁ြှ၂၀ြုိင် 
၂၁ြ၅ှ၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေက် 
အသံုးြပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီတစ်နှစ်ပ
တ်လုံး 

ပင်လယ်ဇရဇ ကာ
င်း 

၀ြှ၁၀ြုိင် 
၁၁ြှ၂၀ြုိင် 
၂၁ြ၅ှ၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေက် 
အသံုးြပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အပခား 
(ဇချောင်း၊ဇပြာင်း၊ 
အင်း၊အုိင်) 

၀ြ၁ှ၀ြုိင်  
၁၁ြှ၂၀ြုိင် 
၂၁ြ၅ှ၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေက် 
အသံုးြပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
ြိုးတွင်းကာလ  

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု။ 

မှတ်ချက်။ ၁ – ဇလှ၊သြ္ဘာန်၊၂ - စက်ဇလှ၊၃ - သဇဘော။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။      ကျွေ် တာ်တို့က ဇာင်းကံဘ့ဲ ကျးရွာတွင်  ချာင်းရှိဖြီး မိုးတွင်းကာလ 

တွင်  လှ/စက် လှများ သွားလာနုိင်ြါသည်။  
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(ဋ-၄)  သယ်ယူြို့ ဆာင် ရးယာဉ်များနှင့်ဝေ် ဆာင်မှုများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြို့ ဆာင် ရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျ ို း

အစား 

 လှ၊ 

သမ္ဘာေ် 

စက်

 လှ 

စက်

ဘီး 

 မာ်
 တာ်

ဆိုင်
ကယ ်

သံုးဘီး 

ဆိုင်က
ယ် 

 ထာ်လ

းာဂျ ီ
ကား 

ပမင်းလှည်

းး 

နွားလှ

ည်း 

အ ရအတွက် ၁၅ ၁၁၅ ၂၁ ၅၇ ၂     

ရင်းပမစ်…အမိ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။ ။ကျွေ် တာ်တို့ က ဇာင်းကံဘ့ဲ ကျးရွာတွင် သယ်ယူြို့ ဆာင် ရး ယဉ်များ 

နှင့် အပခားဝေ် ဆာင်မှုများ အတွက် စက် လှ၊  မာ် တာ်ဆုိင်ကယ်၊ သံုးဘီးဆုိင်ကယ်၊ 

ကားတ့ုိကို အသံုးပြု ကကာင်း တွ့ရှိရြါသည်။ 

(ဌ)  လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှုအ ပခအ ေ 

ရင်းပမစ် အိမ် ထာင်စု 
အမျ ို းသမီးဦး 
 ဆာင်သည့် 

အိမ် ထာင်စု 

ပြုပြင်ထိေ်းသိမ်း ရးစေစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း 
  ဇကာင်းသင့်ညံ့ြဇပဖ

ဆို 
ရှိြရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၂၈၀ ၁၀ 
ဇကာင်းသင့်ညံ့ြဇပဖ
ဆို 

ရှိြရှိ 

အဇသးစားဇရအား 

လျှေပ်စစ် 
 

 ဇကာင်းသင့်ညံ့ြဇပဖ

ဆို 
ရှိြရှိ 

ေီေယ်သံုးအင်ဂျေင်  
 ဇကာင်းသင့် ညံ့ြဇပဖ

ဆို 
ရှိြရှိ  

ဇလစွြ်းအင်  
 ဇကာင်းသင့်ညံ့ြဇပဖ

ဆို 
ရှိြရှိ 

ေဝီဇလာင်စာ  
 ဇကာင်းသင့်ညံ့ြဇပဖ

ဆို 
ရှိြရှိ 

အြျေ ို းအြည်ခွဲပခားဇဖာ်ပပ
ပခင်းြပပုနုိင်ဇသာလျှေပ်စစ်

ဓာတ်အားဇပးစနစ် 

 
 

ဇကာင်းသင့်ညံ့ြဇပဖ
ဆို 

ရှိြရှိ 

လျှြ်စစ်မီးအသံုးမပြုနိုင် 
 းာ 

 အိြ်ဇောင်စု 
အားလုံး 

 
  

ရင်းပမစ်… (၁) အမိ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု။ 
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 လ့လာ တွ့ရှိချက်။      ။ကျွေ် တာ်တို့ က ဇာင်းကံဘ့ဲ ကျးရွာတွင် နိုင်ငံ တာ်မှ လျှြ်စစ်မီး 

သွယ်တေ်းရေ်တြ်ဆင် ြးပခင်း မရှိ ကကာင်း လ့လာ တွ့ရှိရြါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ် ရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ် ရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ေည်းြညာအ ပခအ ေ 

စဉ် ဖုေ်း  ရေယုိီ တီဗွီ ဖဂိုလတ်ုစ လာင်း 
အင်တာေက်လက်လမှ်းမီ 

သည့အ်မိ် ထာင်စု 

အ ရအတွက် ၃၈၀ ၂၁ ၁၂၅ ၁၀ ၁၅၀ 

ရင်းပမစ်… အမိ် ထာင်စုစာရင်း ကာက်ယူမှု။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။      ကျွေ် တာ်တို ့ က ဇာင်းကံဘဲ့  ကျးရွာတွင် ဆက်သွယ် ရးနှင့် 

သတင်းအချက်အလက် ရယူနိုင်သည့် ဆက်သွယ် ရးြစ္စညး် ( ၆၈၆)ခု ရှိြါ ကကာင်း  လ့လာ 

 တွ့ရှိရြါသည်။ 
 

(ဎ)  ယဉ် ကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုး ရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ် ကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုး ရးအ ပခအ ေ 

 ယဉ် ကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံဖဖိုး ရးဆိုင်ရာများ ဝေ် ဆာင်မှု 

လူငယ်ြျေားအနားယူအပန်းဇပဖရန်ဇနရာြျေားဇပျော်ပွဲရွှေင်ပွဲြျော

်းရှိပခင်း 
ရှိြရှိြဇပဖဆိုပါ 

လူြှုဇရးလုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝင်ြှု ဇကာင်းသင့်ညံ့ြဇပဖဆိုပါ 

ဘာသာဇရးလုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝင်ြှု ဇကာင်းသင့်ညံ့ြဇပဖဆိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယဇလ့ကျေင့်ခန်းြျေားပပုလုပ်ရန်ဇနရာနှင့်
အဇောက်အကူပပုပစ္စည်းြျေားရှိပခင်း 

ဇကာင်းသင့်ညံ့ြဇပဖဆိုပါ 

ဖွံ့မဖိုးဇရးလုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝင်ြှု ဇကာင်း သင့်ညံ့ြဇပဖဆိုပါ 

ရိုးရာဓဇလ့ေုံးစံြျေားနှင့်ယဉ်ဇကျေးြှုအဇြွအနှစ်ြျေားေိန်း
သိြ်းဇစာင့်ဇရှာက်ပခင်းတွင်ပါဝင်ြှု 

ြရှိနည်း ြျေား 

စိတ်ဝင်စားရာြျေားကုိြိြိကုိယ်တိုင်ဇလ့လာသင်ယူနိုင်ြည့်

ဇနရာြျေား၊လူငယ်ရိပ်သာြျေား၊စာ ကည့်တိုက်ြျေားစသည်တို့
တွင်ဝင်ဇရာက်ဇလ့လာသင်ယူနိုင်ပခင်း 

ရှိြရှိ ြဇပဖဆိုပါ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - လူငယ်အုြ်စု။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။      ။ကျွေ် တာ်တို့ က ဇာင်းကံဘ့ဲ ကျးရွာတွင် လူငယ်များ အြေ်း ပဖစရာ 

 ေရာများ မရှိ သာ်လည်း သာ ရး၊ ဘာသာ ရးနှင့် ရာသီအလိကု်ြွဲ တာ်များတွင် ြါဝင်မှု 

 ြျာ်ြွဲ၊ ရွှေင်ြွဲများ အသင့် အတင့်ရိှြါသည်။  

 

(ဏ)   ကျးရွာတည်ဖငိမ် ရးနှင့် ဘးကင်းလုခံခုံ ရးအ ပခအ ေ 
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(ဏ-၁) လုခံခုံ ရးဆုိင်ရာဝေ် ဆာင်မှုများအားလက်လမ်ှးမီမှု 

ဇယား (၄၇)  ဘးကင်းလုခံခုံ ရး၊ဝေ် ဆာင်မှုအ ထာက်အကူများအားလက်လမ်ှးမီမှု 

ဝေ် ဆာင်မှုများ ကျား မ 

တယ်လီဖုေ်းလိုင်း ၊တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်များ၊ 

 ကကးေေ်းလိုင်း၊အင်တာေက်လိုင်း ၊ရုြ်ပမင်သံ 
ကကားလိုင်း၊ ရေီယိလုိုင်းစ သာ ဆက်သွယ် ရး 

နှင့်သတင်းအချက်အလက်ပဖေ့် ဝပခင်းဆိုင်ရာအ
 ထာက်အကူပြု အ ဆာက်အဦများရှိပခင်းနှင့် 
လကလ်ှမ်းမီပခင်း 

ရိှမရိှမ ပဖဆိုြါ ရိှ မရိှမ ပဖဆိုြါ 

အာမခံလုြ်ငေ်းများ၏ဝေ် ဆာင်မှုများကုိရရိှနိုင်ပ
ပးင်း 

ရိှမရိှမ ပဖဆိုြါ ရိှ မရိှမ ပဖဆိုြါ 

လူထုအ ပခပြုသဘာဝ ဘးအန္တရာယ် လျှာ့ 
ချ ရးအစီအစဉ် 

ရိှမရိှမ ပဖဆိုြါ ရိှ မရိှမ ပဖဆိုြါ 

ဆိုင်ကလုေ်း (သ့ုိ) အ ရး ြါ်အ ပခအ ေ အကာ 

အကွယ်များနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 
ရိှမရိှမ ပဖဆိုြါ ရိှ မရိှမ ပဖဆိုြါ 

မှုခင်းများကာကွယ်တားဆးီ လျာ့ချ ရးအတွက်

ရဲဘက်ဆုိင်ရာများမှဝေ် ဆာင်မှု ြးပခင်း 
ရိှမရိှမ ပဖဆိုြါ ရိှ မရိှမ ပဖဆိုြါ 

မီး ဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆိုင်ရာဝေ် 
 ဆာင်မှုများနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 

ရိှမရိှမ ပဖဆိုြါ ရိှမရိှမ ပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။     ။ ကျွေ် တာ်တို ့ က ဇာင်းကံဘဲ ့ကျးရွာတွင်  ဘးကင်းလုခံခုံ ရးနှင့် 

အ ထာက်အကူလက် လှမ်းမှီမှုများရှြိါ ကကာင်း  လ့လာ တွ့ရှိရြါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ြွားမှုအ ပခအ ေ 

မှုခင်းပဖစ်ြွားမှုအ ပခအ ေ 

လူကုေ်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ် ဆးသံုးစွဲမှု အကကမ်းဖက်မှု 

စိုးရိမ်ရသည် 
သာမေ်        

မရိှ            

စိုးရိမ်ရသည် 
သာမေ်        

မရိှ             

စိုးရိမ်ရသည် 
သာမေ်        

မရိှ            

စိုးရိမ်ရသည် 
သာမေ်        

မရိှ             

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု၊အမျ ို းသမီးအုြ်စု။ 

 လ့လာ တွ့ရှိချက်။      ။ ကျွေ် တာ်တို့ က ဇာင်းကံဘဲ့  ကျးရွာတွင် မှုခင်းပဖစ်ြွားနိုင်သည့် 

လူကုေ်ကူးမှု၊ ခုိးမှု၊ မူးယစ် ဆးသုံးစွဲမှု  စသည့အ် ပခအ ေများ မရိှြါ ကကာင်း  လ့လာ  တွ့ရှိ 

ရြါသည်။ 



65 
 

 



66 
 

 

 

စဉ် ပြဿော အ ကကာင်းရင်း 
အ ပခအ ေ 
 ကာင်းများ 

အဟေ့်အတားနှင့် 
စိေ် ခါ်မှု 

 ပဖရှင်းမည့်ေည်းလမ်း 
အဆိုပြုစီမံချက်နှင့် 

လုြ်ငေ်းများ 

၁ လမ်း/တံတားကဏ္ဍ 
  ကုန်းလြ်းသွားလာဇ

ဇ်း ခက်ခဲပခင်း 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ရွာတွင်းလြ်းအချေ ို ့လြ်းြဇ
ဇ်ာင်းပခင်း၊ 

 အချေ ို ့ဇနရာြျေားတွင် 
ဇကျေးရွာြှ ကိုယ်ေူကိုယ်ေ 
ကွန်ကရစ်လြ်းြျေားသာရှိ 
သည့်အတွက်ပပုပပင်ေိန်း 
သိြ်းြည့် အဖဲွ့အစည်း 
အားနည်းပခင်း 

 ဌာနဆိုင်ရာြျေားနှင့် 
ချေတိ်ဆက်ြှု အားနည်းပခင်း၊ 

 ရန်ပုံဇငွတင်ပပဇတာင်းခံနုိင်ြည့် 
သက်ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာန ရှိပခင်း၊ 

 ဇကျေးရွာြှု ရန်ပုံဇငွ အသင့် အတင့် 
ဇကာက်ခံ ရရိှနုိင် ပခင်း၊ 

 လုပ်အားအပဖစ် ကူညီဇဆာင်ရွက် 
နုိင်ပခင်း၊ ကျွြ်းကျေင်လုပ်သားအသင့် 
အတင့်ရိှပခင်း၊ 

 လြ်းခင်းရန်သဲ ကြ်းြျေား ရရှိ နုိင် 
ပခင်း၊ 

 ရန်ပုံဇငွတင်ပပ 
ဇတာင်းခံရာတငွ် 
ပ်န့် ကာြှုြျေားရှိနုိင်ပ
ပ်င်း။ 

 ရာသီြဇရွးသွားလာနုိင်သည့်လြ်
်းအပဖစ်ဇဆာင်ရွက်ရန်၊ 

 သက်ဆုိင်ရာ ဦးစီးဌာသ့ုိ 
ရန်ပံုဇငွတင်ပပဇဆာင်းခံရန် 

 ရန်ပံုဇငွရရိှဇရးချေတ်ိဆက် 
ဇဆာင်ရွက်နုိင်သည့် 
အဖဲွ့အစည်းြျေား ဖဲွ့စည်း ရန်၊ 

 လြ်းပပုပပင်ေိန်းသိြ်းဇရးအဖဲွ့ြျေ
်ား ဖဲွ့စည်းရန်၊ 

 သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနသ့ုိရန်ပုံ
ဇငွတင်ပပဇတာင်းခံပခင်း၊ 

 ရာသီြဇရွးသွားလာနုိင်ဇသာလ
ြ်းအပဖစ်ဇဆာင်ရွက်ပခင်း၊ 
(ကွန်ကရစ်လြ်းခင်းပခင်း) 

  လမ်း/တံတားကဏ္ဍ 

  ရွာချေင်းဆက်တတံား 
ကကံ့ခိုင်ြှု ြရိှပခင်း 

 စီးပွားဇရး၊ လူြှု 
ဇရးပညာဇရး နှင့် 
ကုန်စည်သယ်ယူပို့ဇဆာင်
ဇရး ခတ်ခ ဲပခင်း 
 

 
  

 ဇကျေးရွာ၏ စီးပွားဇရး ဖံွ့မဖိုး 
တိးုတက်လာပခင်း 

 ဇကျောင်းသား၊ဇကျောင်းသူ ဇလး 
ြျေားပညာဇရး အတွက် လွယ်ကူ 
စွာ သွားလာပညာသင်နုိင်ပခင်း 

 လူြှုဇရး၊ ကျေန်းြာဇရး ကဏ္ဍြျေား 
အဆင်ဇပပ ဇချောဇြွ့လာပခင်း 
 

 ရန်ပုံဇငွအားနည်း 
ပခင်း 

 

 တံတားပပန်လည် ပပင်ဆင်ခွင့် 
ရရန်(သ့ုိြဟုတ)် တံတား ပပန် 
လည် တည်ဇဆာက်ခွင့် ရရန် 
နှင်ရ့န်ပုံဇငွရရိှဇရး သက်ဆိုင် 
ရာဦးစီးဌာနသ့ုိ တင်ပပ ဇတာင်း 
ခံရန် 

 ဇကျေးရွာြှရွာချေင်းဆက်တတံား
သစ်ပဖစ် ဇပြာက်ဇရး ပူးဇပါင်း 
ကူညီဇဆာင်ရွက်ရန်  

 ဇကျေးရွာချေင်းဆက် 
တံတားတည်ဇဆာက်ပခင်း 
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ဇနာက်ဆက်တွဲ(၃) 

ဖျာြံုဖမို့ေယ်၊ ခရုိင် ဘာ်  ကျးရွာအြ်ုစု၊ တမံကကီး ကျးရွာ 
ဖွံ့ဖဖိုး ရးကွင်းဆက်တည် ဆာက်မှု အ ပခပြဇယား 
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 ောက်ဆက်တွဲ (၄) 

  အ ကာင်အထည် ဖာ်မည့် အချေ်ိကာလ 

 ဇကျေးရွာလူေုက ဇဖာ်ေတု်ဇရးဆဲွေားဇသာ ဦးစားဇပးစီြံချေက်ြျေားကုိ အဇကာင်   
 အေည်ဇဖာ်ဇဆာင်ရွက်ရန် စီြံကိန်းကာလကို ကွင်းဆင်းဇဆာင်ရွက်ချေက်ြျေားအား အဇပခခံ၍ 
 ဇရးဆဲွေားပါသည်။ ဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရးစီြံကိန်းကာလြျေားကုိ နှစ်စဉ်ပပုပပင်ဇရးဆဲွပါြည်။  

 စီြံကိန်းကာလ အပိုင်းအပခားြျေားကုိ ဇအာက်ပါေယားတွင် ဇဖာ်ပပေားပါသည်- 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

စဉ် စီမံချက် (Project) 

ဦးစား 
 ြး 
အ 

ဆင့ ်

၂၀၂
၃- 

၂၀၂

၄ 

၂၀၂
၄- 

၂၀၂

၅ 

၂၀၂
၅- 

၂၀၂

၆ 

၂၀၂
၆- 

၂၀၂

၇ 

၂၀၂၇
- 

၂၀၂၈ 
မှတ် 
ချက် 

၁ 
ဇကျေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လြ်းခင်းပခင်းလုပ်ငန်း ၁      
 

၂ 
ဇကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လြ်းခင်း

ပခင်း  ၂      
 

၃ စာသင်ဇကျောင်းဇဆာင် ၃       

၄ ဇကျေးလက်ဇဆး ဇပးခန်း ၄       

၅ ဇပြသားဇရကန် ၅       

         

         

         

         


