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ပြုစုခရးဆွသူဲ 

ခကျေးရွာဖွံ့မဖိုးခရးခကာ်ေတီ  

 ကညင်ခ ျောင်းဖျေားခကျေးရွာ၊ ခော်လမေိုင်ကျွန်းမေို့နယ် 

( သေဝါယေနှင့် ခကျေးလက်ဖွံ့မဖိုးခရးဝနက်ကီးဌာန၊ 

ခကျေးလက်ခေသဖွံ့မဖိုးတိးုတက်ခရးဦးစးီဌာနက ကူညီခရးဆွသဲည် ) 

 

၂၀၂၂ ုနှစ်၊ ဩဂတု်လ 



ောတိကာ 

စကားချးီ ၀၂ မှ ၀၃ ထိ 

ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာ သယံဇာတပြခပမြုံ 

ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာ ရာသီခွငပ်ြခပမြုံ 

ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာ ဖွဲ့စည်းချတ်ဆက်မှုပြဇယား 

 

အြုိငး်(က) 

ခကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့မဖိုးခရးအခပ အခနနှင့် ဦးစားခြးခဆာငရ်ွက်ေည့် ဖွံ့မဖိုးခရး လုြ်ငန်းေျေား 

၁။ တည်ခေရာနှင့် ြထဝီဝင် အခေအထား ၀၈ မှ ၀၈ ထိ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရငး်အပမစ်များ ၀၈ မှ ၀၈ ထိ 

၃။ ဖွံ့ဖဖိုးခရးဆိုင်ရာ စီမံခေ့်ခွဲမှု အခပခအခေ ၀၈ မှ ၀၈ ထိ 

၄။ စီးြွားခရးနှင့် အသက်ခမွးမှုအခပခအခေ ၀၉ မှ ၁၀ ထိ 

(က) သီးနှံစိုက်ြျ ိုးခရး  

(ခ) ခမွးပမူခရးလုြ်ငေ်း  

(ဂ) စိုက်ြျ ိုးခမွးပမူခရး မဟုတ်ခသာ အပခားဝငခ်ငွရ လုြ်ငေ်းများ  

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ခငခွ ကးဆိုင်ရာဝေ်ခဆာငမ်ှု  

၅။ အခပခခံအခဆာက်အအုံနှင့် ဝေ်ခဆာင်မှုများ ၁၀ မှ ၁၀ထိ 

(က) ခကျးလက်သယ်ယူြို့ခဆာင်ခရး  

(ခ) ခကျးရွာမီးလင်းခရး  

(ဂ) သတငး်နှင့် ဆက်သွယ်ခရး  

၆။ ြညာခရး ၁၁ မှ ၁၁ ထိ 

၇။ ကျေ်းမာခရး၊ ခရနှင့် ြတ်ဝေ်းကျင် သေ့်ရှင်းခရး ၁၁ မှ ၁၁ ထိ 

၈။ ခဘးအန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝြတ်ဝေ်းကျင် ထိေ်းသိမ်းခရး ၁၁ မှ ၁၁ ထိ 

၉။ ကျား- မ ခရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုငရ်ာ ၁၂ မှ ၁၂ ထိ 

၁၀။ကညငခ်ချာငး်ဖျားခကျးရွာ ဦးစားခြးခဆာင်ရွက်မည့် အဆိပုြု စီမံချက်လြု်ငေ်းများ ၁၂ မှ ၁၂ ထိ 
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အြုိငး်( )စီေံ ျေက်ဆိုငရ်ာအ ျေက်အလက်ေျေား 

စီမံချက် အဆိပုြုလွှာ ၁၄ မှ ၁၅ ထိ 

ခောက်ဆကတ်ွဲ(၁)ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာ ခကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးခရးလုြ်ငေ်းစီမံကိေ်း ၁၆ မှ ၁၆ ထိ 

ခကာ်မတီဝငမ်ျားစာရငး် 

ခောက်ဆက်တွဲ(၂)ခကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးခရးအခထာက်အကူပြုဇယားများ ၁၇ မှ ၆၀ ထိ 

ခောက်ဆက်တွဲ(၃)ခကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးခရးဗျူဟာတည်ခဆာက်မှု အခပခပြဇယား ၆၁ မှ ၆၁ ထိ 
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စကား ျေးီ 

  ဤခကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ခရးလုြ်ငေ်းစီမံကိေ်းသည်  ၂၀၂၂ -၂၀၂၃ဘဏ္ဍာခရးနှစ်မှ 

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခုနစှ် အထိ (၅)နှစ် ကာ အခကာင်အထည်ခဖာ်ခဆာငရွ်က်မည့် ကျွနု်ြတ်ို့ ခကျးရွာ၏ 

ြထမဦးဆုံးခသာ လူထုအများစုခြါငး် ြါဝင်ခရးဆွဲထားသည့် ခကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ခရး 

လုြ်ငေ်းစီမံကိေ်းပဖစ်ြါသည်။ ကေဦးအခေပဖင့် စီမံကိေ်းပဖစ် ခပမာက်ခရးအတွက် လိအုြ်ခသာ 

ေညး်ြညာများ ြံ့ြုိးခြးခသာ သမဝါယမနှင့် ခကျးလက်ဖွံ့ ဖဖိုးခရးဝေ်ကကီးဌာေ၊ ခကျးလက် 

ခေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ခရးဦးစီးဌာေအား အထူးြငခ်ကျးဇူးတင်ရိှြါသည်။ အခရးကကီးခသာ အချက် 

အလက်များနှင့် အကကံဉာဏ်များကို တက်တက်ကကကက ြံ့ြုိးခြးခသာ ခကျးရွာအြု်စုအြု်ချုြ်ခရးမှူး 

နှင့် သက်ဆိုငရ်ာ ဝေ်ထမ်း များကိုလည်း ခကျးဇူးတငရိှ်ြါသသည်။ 

  ကျွနု်ြတ်ို့ခကျးရွာတွင် ကျွန်ုြ်တို့ကိုယ်တိုင် ရြ်ရွာလုြ်ငေ်းများကို စီစဉ်ချမှတ် 

ခဆာင်ရွက် ခဲ့ ကခသာ်လည်း လူထုအများ စေစ်တကျ ြူးခြါင်းြါဝငခ်ဆာငရ်ွက်သည့် 

ေညး်လမ်းများနှင့် လုြ်ထုံး၊ လုြ်ေည်းများကို မသိခဲ့ ကြါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စေစ်တကျ 

ြူးခြါင်းခဆာင်ရွက်ေည်းကို အသုံးပြု၍ ကျွနု်ြတ်ို့ အချငး်ချငး်တိုင်ြငခ်ဆွးခနွးညှိနှိုင်း 

အခပဖရှာ ကရာတွင် သငတ်ေ်းလုြ်ခဆာင် ခြးရုံသာမကာ ေညး်ခြးလမး်ပြ ကူညီြံ့ြုိးခြးသည့် 

ဖမို့ေယ်ခကျးလက်ခေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ခရး ဦးစီးဌာေမှ ဝေ်ထမ်းများက စီစဉ်ခဆာင်ရွက် 

ခြးြါသည်။ ဤလုြ်ငေ်းစဉ်ခ ကာင့် ကျွနု်ြ်တို့သည် ခကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးခရးစီမံကေိ်းခရးဆွဲရာတွင် 

ကိေ်းဂဏာေ်းနှင့် သတငး်အချက်အလက်တို့၏ အခရး ြါမှုကို သိရိှရုံ သာမက ခကျးရွာအြု်စု 

အြု်ချုြ်ခရးမှူးရုံးကဲ့သ့ုိခသာ ကိေ်းဂဏာေ်းအချက်အလက် ရရိှနုိင်ခသာ ခေရာများမှလည်း 

ခကာက်ယူရရိှခဲ့ြါသည်။ ထို့ပြင်ထြမ်ံလိုအြ်ခသာ ကိေ်းဂဏာေ်း၊ အချက်အလက်များနှင့် 

ေညး်ြညာြံြ့ိုးမှုတို့ကို ဖမို့ေယ်အဆင့်ဌာေဆိုင်ရာများမှ ရယူရေ်လိအုြ် ခ ကာင်းကိုလည်း 

ခကာငး်စွာ သိရှိခဲ့ြါသည်။ 

  ယခုခရးဆွဲထားခသာ အစီအစဉ်ကို ထြမ်ံရရိှသည့် ကိေ်းဂဏာေ်းအချက်အလက်များ 

ထြပ်ဖည့်ခြးပခင်းပဖင့် ြိုမိုခကာင်းလာမည်မှာ ခသချာြါသည်။ ဤလုြ်ငေ်းသည် ဆက်လက်လုြ် 

ခဆာင်ရမည့် လုြ်ငေ်းပဖစ်ဖြီး လုြ်ငေ်းခဆာငရွ်က်မှု တစ်ဝက်ခေ့်အခရာက်တွင် လုြ်ငေ်းတိုးတက်မှု၊ 

ခြါ်ခြါက်လာသည့် အခက်အခဲများနှင့် ဦးစားခြး ခရွးချယ်မှုများနှင့် လုြ်ငေ်းအစီအစဉ်များကုိ 

မူခဘာင်အတွင်း ပြုပြငခ်ပြာငး်လဲမှုများ ဆက်လက်လြု်ခဆာင်သွား ရြါမည်။ 

  ဤဖွံ့ဖဖိုးခရး အစီအစဉ်တွင် ခဖာ်ပြြါရိှခသာ ဦးစားခြး လုြ်ငေ်းများ စုစည်း 

ခဆာင်ရွက် နုိင်ရေ်အတွက် ခကျးရွာအြု်စုအြု်ချုြ်ခရးမှူး၊ ဖမို့ေယ်အဆင့တ်ွင်လည်း 

အခထွခထွအြု်ချုြ်ခရးဦးစီးဌာေ၊ ခကျးလက်ခေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ခရးဦးစီးဌာေစသည့် သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာေ အသီးသီး တို့၏ ဆက်လက်ြံ့ြုိးမှုများရရိှနိုငမ်ည်ဟု ကျွနု်ြတ်ို့ ခမျှော်လင့်ြါသည်။ 
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ဆက်လက်၍  ခောင်တွငလ်ည်း ကျွနု်ြတ်ို့၏ ဖွံ့ဖဖိုးခရးဆိုင်ရာ အားထုတ်မှု အခပခအခေများကို ဆေ်း 

စစ်သံုးသြ်ရေ်နှင့် အကဲပဖတ်ရေ်အတွက် ြံ့ြုိးကူညီမှုများ ရရှိနိုင်မည်ပဖစ်ြါခ ကာငး် ယံု ကည်ြါသည်။ 

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအားပဖင့် ခကျးရွာ၏ လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးခရး အခပခအခေ၊ 

ဦးစားခြး ခဆာငရွ်က်မည့် ဖွံ့ဖဖိုးခရးလုြ်ငေ်းများ၊ နှစ်စဉ် ဦးစားခြးစီမံချက် အဆိပုြုလွှာ၊ 

ခကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးခရးဗျူဟာတည်ခဆာက်မှု အခပခပြဇယား စသည်တို့ကို အဓကိထား 

ခဖာ်ပြထားြါသည်။ 

 

 

ခကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ခရးလုြ်ငေ်းစီမံကေိ်းခကာ်မတီ 

ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာ 

 ခမာ်လဖမိုင်ကျွေ်းဖမို့ေယ် 
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အြိုင်း (က) 

ခကျေးရာွ၏လက်ရိှဖွံ့မဖိုးခရးအခပ အခနနှင့် 

ဦးစားခြးခဆာင်ရွကေ်ည့် ဖွံ့မဖိုးခရးလုြ်ငန်းေျေား 
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၁။ တည်ခနရာနှင့် ြထဝီဝင် အခနအထား 

  ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာသည် ဧရာဝတီတိုင်းခေသကကီး၊ လြ္ပတ္တာခရိုင၊် 

ခမာ်လဖမိုင်ကျွေ်းဖမို့ေယ်၊ ခအာကမ်အူထုးံခကျးရွာအုြ်စုတွင် တည်ရိှြါသည်။ 

ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာသည် ခချာင်းခဘးတဖက်တချက်တွင် တည်ရှိဖြီး ခမာ်လဖမိုင်ကျွေ်းနှင့် 

ခရမိုင ် (၁၀)မိုင ် ခေ့်ခဝးြါသည်။ ခကျးလက်ြတ်ဝေ်းကျငဉ်ယျာဉ်ခခံခပမ အေည်းငယ်နှင့် 

လယ်ယာခပမများစွာရိှသည်။ သွားလာဆက်သွယ်ခရးလမ်းခ ကာင်းမှာ မိုးရာသီတွင် 

ခရလမ်းကိုအဓိကအသံုးပြုဖြီး ခနွရာသီတွင ်ခရလမး်၊ ကုေ်းလမး်နှစ်မျ ိုးစလုးံ အသုံးပြုြါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပေစ်ေျေား 

  နှစ်စဉ်မိးုခရချေိ်လက်မမှာ (၇၅)ခေ့်ပဖစ်ဖြီး နှစ်စဉ် ြျမး်မျှေ ခေြူချေိ် (၃၃ °C) အထက် 

ရရိှြါသည်။ ခကျးရွာတွင် ခဖခဖာ်ဝါရီလ၊ မတ်လ၊ ဧဖြီလများတွင် ခေြူရိှေ်ြူပြငး်၍ ဇွေ်လ၊ ဇူလိငု်လ၊ 

ဩဂုတ်လ၊ စက်တင်ဘာလများတွင် မိုးများခသာခ ကာင့် ခရအေည်းငယ်ကကီးခလ့ရိှြါသည်။ 

ထို့ခ ကာင့် ခကျးရွာရိှ ခတာင်သူ လယ်သမား အချ ို့မှာ သီးနှံစိုက်ခင်းများ အေည်းငယ် 

ြျက်ဆီးခသာ်လည်း အများစုခရုစိုက်ခသာခ ကာင့် သီးနံှစိုက်ခင်းများ များစွာြျက်စီးြါသည်။ 

လယ်ယာခပမများမှ ခပမဩဇာ အခပခအခေမှာ အသင့်အတင့် ခကာငး်မွေ်ြါသည်။ စိုက်ြျ ိုးနိငု်ခသာ 

လယ်ဧကခြါငး် (၂၉၀.၄၆)ဧက ရိှဖြီး၊ ဉယျာဉ်ခပမဧရိယာမှာ ၁၅.၆၃ ဧကရှိြါသည်။ 

အချ ို့ခသာလက်လုြ်လက်စာနှင့် လယ်ေည်းခသာခတာင်သူများမှာ တြိုင်တနိုင်ဝက်၊  ကက်၊ 

ဘဲများခမွးပမူ ကြါသည်။ 

၃။ ဖွံ့မဖိုးခရးဆိငု်ရာ စေံီ န့် ွေဲှု အခပ အခန 

  ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာအတွင်းရိှ လူထုအခပခပြုအဖွဲ့ အစည်းများတွင်       

ခကျးရွာတွငး် အြု်ချုြ်ခရးအဖွဲ့မှာ အမျ ိုးသား(၇)ဦးနှင့် ခကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ခရးလုြ်ငေ်းစီမံကိေ်း 

ခကာ်မတီတွင ်အမျ ိုးသား (၅)ဦး၊ အမျ ိုးသမီး (၄)ဦးသည် ခကျးရွာဖွံဖဖို းတိုးတက်ခရးလုြ်ငေ်းများကို 

စညး်ရုံးလုြ်ခဆာင်ြါသည်။ ခကျာင်းအကျ ိုးခဆာင်အဖွဲ့တွင် အမျ ိုးသား (၆)ဦး၊ အမျ ိုးသမီး 

(၅)ဦးတိုသ့ည် ခကျးရွာစာသင်ခကျာငး်ရှိ ဆရာ/မများနှင့် ြူးခြါင်း၍ ခကျးရွာ၏ ြညာခရးကဏ္ဍ 

တိုးတက်လာခစခရး လုြ်ခဆာင်လျက်ရိှြါသည်။ ခဂါြကအဖဲွ့တွင် အမျ ိုးသား (၉)ဦးနှင့် အမျ ိုးသမီး 

(၅)ဦးတို့သည် ခကျးရွာ၏ ဘာသာခရးလုြ်ငေ်းများနှင့် သာသော တိုးတက်ပြေ့်ြွားခအာင ်

ခဆာင်ရွက်လျက်ရှိြါသည်။ 
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၄။ စီးြွားခရးနှင့် အသက်ခေွးေှုအခပ အခန၊ 

(က) သီးနံှစုိက်ြျေ ိုးခရး 

  ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာ၏ အဓိကဝင်ခငွမှာ လယ်ယာစုိက်ြျ ိုးခရးပဖစ်ဖြီး ခပမဆီလွှာ 

အရည်အခသွးအားပဖင့် အသင့်အတင့်ရိှခသာခကျးရွာပဖစ်၍ လယ်ဧက ြုိင်ဆုိင်မှုမှာ (၂၉၀.၄၆) ဧက 

ရိှြါသည်။ ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာတွင် ခေ့စား၊ ကျြေ်း၊ ခေးခရာင်း၊ ပြည်တွင်းသ့ုိ 

သွားခရာက်လုြ်ကုိင် ကသည်ကုိ ခတွ့ရြါသည်။ ခကျးရွာ၏ စြါးစုိက်ဧက အားလံုးအတွက် 

ခရအရင်းအပမစ်ကုိ မုိးခရနှင့် ခချာင်းခရများမှ ရရိှသံုးစဲွြါသည်။ မုိးစြါးတစ်သီးသာ နှစ်စဉ်ရရိှြါသည်။ 

စြါးတစ်ဧက ထွက်နှုေ်းမှာ (၄၀) တင်းခေ့်သာထွက်ြါသည်။ ခကျးရွာ၏ စုိက်ြျ ိုးခရးကိရိယာ 

ြုိင်ဆုိင်မှုမှာ လက်တွေ်းထွေ်စက်(၂၀)စီး၊ ခချွခလ့ှစက် (၄)စီး၊ ရိတ်သိမ်းခ ခခလှစက်(၁)စီး၊ 

ရိတ်သိမ်းစက်တစ်စီး ရိှြါသည်။ တစ်ချ ို့လယ်သမားများသည် စုိက်ြျ ိုးခရးသံုး စက်ြစ္စည်းများကုိ 

ဌားရမ်း အသံုးပြုလုြ်ကုိင် ကြါသည်။ ခကျးရွာရိှလက်လုြ်လက်စား အများစုသည် 

အပခားဝင်ခငွရလုြ်ငေ်းအခေပဖင့်  ကက်၊ ဝက်၊ ဘဲများခမွးပမ  ူကြါသည်။ 

တစ်ချ ို့ခသာအိမ်ခထာင်စုများမှာ ရေ်ကုေ်သ့ုိသွားခရာက် အလုြ်လုြ်ကုိင် ကြါသည်။ 

( ) ခေွးပေူခရးလုြ်ငန်း 

  ခကျးရွာတွင် ဝက်ခမွးပမူသည့်အိမ်ခထာင်စု (၄) အိမ်ခထာင်စုရိှဖြီး ဝက်အခကာင်ခရ 

(၂၂)ခကာင်၊  ကက်ခမွးပမူသည့် အိမ်ခထာင်စု (၅) အိမ်ခထာင်စုရိှဖြီး  ကက်အခကာင်ခရ (၂၆၂) ခကာင်၊ 

ဘဲခမွးပမူသည့် အိမ်ခထာင်စု (၄) အိမ်ရိှဖြီး ဘဲအခကာင်ခရ (၁၄၄) ခကာင်စသည်ပဖင့် 

တစ်ြုိင်တစ်နုိင်ခမွးပမ  ူကြါသည်။ 

(ဂ) စိုက်ြျေ ိုးခေွးပေူခရး ေဟုတ်ခသာ အပ ားဝငခ်ငွရ လုြ်ငန်းေျေား 

  ခကျးရွာတွင် လယ်လုြ်ပခင်း၊ သားငါးရှာခဖွစားခသာက်ပခငး်၊ 

ခေ့စားလုြ်ကိုငပ်ခငး်စခသာ အသက်ခမွးမူဆိုငရ်ာ အလုြ်များသာအဓကိလုြ်ကိုင် ကြါသည်။ 

လမး်ြေ်းဆက်သွယ်ခရးမှာ ခရလမ်းနှင့် မိုးရာသီတွင်မခကာငး်ခသာ ကုေ်းလမ်းများပဖစ်ခသာခ ကာင့် 

စိုက်ြျ ိုးခမွးပမူခရးမဟုတ်ခသာ အပခားဝငခ်ငွရလုြ်ငေ်းများမှာ အားေည်းြါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ခငခွ ကးဆိုင်ရာဝန်ခဆာငေ်ှု 

  ခငခွ ကးခရး ဝေ်ခဆာင်မှုအခေပဖင့် ခတာင်သူလယ်သမားများအတွက် လိအုြ်ခသာ 

ခချးခငကွို မိုးစြါးစိုက်ြျ ိုးချေိ်တွင်၊ ေီးကြ်မှုအဖဲွ့ (TDE)၊ UNDP အဖဲွ့တို့မှ သင့်တင့်ခသာခချးခငွကို 

အတိုးနှုေ်းေည်းြါးစွာပဖင့် ထုတ်ခချးခြးြါသည်။ ခကျးရွာတွင ် ဖွံ့ဖဖိုးခရးဆိုင်ရာ ရေ်ြုံခငမွှာ 

အလွေ်ေည်းြါခ ကာင်းခတွ့ရြါသည်။ 
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၅။ အခပ  ံအခဆာက်အအံုနှင့် ဝနခ်ဆာင်ေှုေျေား 

(က) ခကျေးလက်သယ်ယူြို့ခဆာင်ခရး 

  သယ်ယူြိုခ့ဆာငခ်ရး အခေပဖင့် ခရလမ်းနှင့်ကုေ်းလမး်ကို အသံုးပြုရြါသည်။ သယ်ယူ 

ြိုခ့ဆာငခ်ရးအခေပဖင့် ကုေ်းလမး်ကိုခနွရာသီတွငသ်ာ အသံုးပြု၍ရြါသည်။ ယာဉ်အသုံးပြုမှုများမှာ 

ကိုယ်ြိုင်ရိှ ကသလို ငာှးရမ်း၍လည်း အသံုးပြုြါသည်။ ခမာ်လဖမိုင်ကျွေ်းသ့ုိသွားရေ် အတွက် 

စက်ခလှကို အသံုးပြုသလိ ုဆိုင်ကယ်ကိုလည်းအသံုးပြုြါသည်။ 

( ) ခကျေးရွာေီးလင်းခရး 

  ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာတွင် မီးလင်းခရးအတွက် ဆုိလာကုိသာ အဓိက  

အသံုးပြု ကြါသည်။ ချက်ပြုတ်ခရးအတွက် ထင်းမီးကုိသာ အသံုးပြုြါသည်။ ခကျးရွာအတွင်း 

မီးလင်းခရးအတွက် လျှေြ်စစ်ဓာတ်အားလုိင်းများ လုိအြ်ြါသည်။ လျှေြ်စစ်မီးရရိှြါက ခကျးရွာ၏ 

လူမှုခရး၊ စီးြွားခရး၊ ြညာခရး အဆင်ခပြဖြီး လူခေမှုအဆင့်အတေ်း ြုိမုိပမင့်မားလာနုိင်ြါသည်။ 

(ဂ) သတငး်နှင့် ဆက်သွယ်ခရး 

  သတငး်အချက်အလက်များ အချေိ်နှင့်အမျှေ သိရိှနုိင်ခစရေ်အတွက် သတငး်စာများ၊ 

စာခစာငမ်ျားနှင့်လည်း အလှမ်းခဝးလှြါသည်။ တီဗွီနှင့် ခရေီယုိကိုသာအသံုးပြု ကရသည်။  

ဖုေ်းအသံုးပြရခသာ အမိ်ခထာငစ်ုများမှာ အင်တာေက်လိုငး်ဆွဲအား မခကာင်းသပဖင့် 

ဆက်သွယ်ခရးအားေည်းခ ကာင်းခတွ့ ရြါသည်။ 

၆။ ြညာခရး 

  ခကျးရွာ၏ ြညာခရးအဆင့အ်တေ်းသည် မူလတေ်းလွေ်ခကျာငး်သာရိှခသာခ ကာင့် 
ြညာခရး အားေညး်ြါသည်။ မူလတေ်းလွေ်ခကျာင်းသားဦးခရမှာ (၂၈)ဦး ရိှဖြီး၊ အလယ်တေ်းနှင့် 
အထက်တေ်းကို ခအာက်မအူတုံး အ.ထ.ကသ့ုိ သွားခရာက် ြညာသင ်ကားရြါသည်။ မူလတေ်း 
ခကျာင်းသား ဦးခရမှာ ကျား(၁၉)ဦး၊ မ (၉)ဦး သာရိှြါသည်။ အလယ်တေ်းခကျာင်းသား ဦးခရမှာ 

ကျား(၈)ဦး၊ မ(၅)ဦးသာ ရိှြါသည်။ အထက်တေ်းခကျာင်းသား ဦးခရမှာ မ(၁)ဦးသာ ရိှြါသည်။ 

တက္ကသုိလ်၊ ခကာလိြ်ခကျာင်းသားဦးခရမှာ ကျား(၃)ဦး၊ မ(၄)ဦး ရိှြါသည်။ 

၇။ ကျေနး်ောခရး၊ ခရနှင့် ြတ်ဝနး်ကျေင် သန့်ရှင်းခရး 

  ခကျးရွာတွင် ခကျးလက်ကျေ်းမာခရးဌာေခဲွ မရိှြါ။ ပဗေ့်ကကီးအုေ်းြင်စု 

ခကျးလက်ကျေ်းမာခရးဌာေခဲွသ့ုိ သွားခရာက်ကုသရြါသည်။ အခရးခြါ်အခပခအခေပဖစ်ခေခသာ 

လူောများကုိ ကျ ိုက်ြိတုိက်ေယ်ခဆးရံုနှင့် ခမာ်လဖမိုင်ကျွေ်းဖမို့  ကုတင်(၁၀၀)ခဆးရံုကကီးသ့ုိ 

သွားခရာက်ကုသရြါသည်။ ရွာ၏ ကျေ်းမာခရးအခပခအခေမှာ တစ်ခါတစ်ရံ ရာသီဖျားောပခင်း၊ 
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ခသွးလွေ်တုတ်ခကွး၊ ရာသီတုတ်ခကွးပဖစ်ပခင်းများကုိ ေီးစြ်ရာ ခဆးခြးခေ်းများသ့ုိ သွားခရာက်ကုသမှု 

ခံယူရြါသည်။ ရွာ၏သံုးခရခသာက်ခရမှာ ခချာင်းခရနှင့် မုိးခရကုိသာအဓိကအသံုးပြုြါသည်။ 

ြတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ရှင်းခရး အခေပဖင့် အမှိုက်ကင်းစင် ခကာ်မတီအဖဲွ့များ ဖဲွ့၍ အလှည့်ကျ အြတ်စဉ် 

သေ့်ရှင်းခရး လုြ်ခဆာင် ကြါသည်။ 

၈။ ခဘးအန္တရာယ်ေျေားနင့်ှ သဘာဝြတ်ဝနး်ကျေင် ထိန်းသိေ်းခရး 

  ခကျးရွာတွင် နှစ်စဉ်မိးုများခသာ်လည်း ခရကကီးခရလျှေမံှုေညး်ြါးြါသည်။ တစ်ခါတရံ 

ခလဖိအားေည်းရြဝ်ေ်းများ ပဖစ်ခြါ်တတ်ြါသည်။ သဘာဝြတ်ဝေ်းကျင ်အခေနှင့် ခပမနုကျွေ်းပဖစ်၍ 

နံုးခပမများပခင်းခ ကာင့် ခပမဆီခပမနှစ်မှာ အသင့်အတင့်သာ ခကာငး်ြါသည်။ 

၉။ ကျေား- ေ ခရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ 

  ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာတွင် ကျား/မခရးရာနှင့်ြတ်သတ်၍ တေ်းတူအခွင့်အခရး 

ရိှြါသည်။ လယ်ယာစိုက်ြျ ိုးခရးလုြ်ငေ်းနှင့် ခေ့စားအလုြ် လုြ်ကိုငပ်ခငး်သာရှိြါသည်။ 

ခေ့စားလုြ်ခနှုေ်းထားမှာ အများဆုံးကျြ် အမျ ိုးသား (၇၀၀၀)၊ အမျ ိုးသမီး (၇၀၀၀)၊ အေည်းဆုံးကျြ် 

အမျ ိုးသား (၅၀၀၀)၊ အမျ ိုးသမီး (၅၀၀၀)ကျြ ် သတ်မှတ်ထားြါသည်။ အမျ ိုးသမးီများမှာ 

ဝငခ်ငွရရှိမှု ေညး်ြါသည်။  

  စီမံအုြ်ချုြ်မှုစေစ်တွင် အမျ ိုးသမီးများသည် အခတွ့အကကုံေည်းြါး၍ ြါဝင်မှုေည်းဖြီး 

အမျ ိုးသားအများစုကသာ ဦးခဆာငဦ်းရွက် အြု်ချုြ် ကြါသည်။ ခကျးရွာတွင် လူကေု်ကူးမှု၊ 

အ ကမ်းဖက်မှုများ လံုးဝမရိှြါ။ မူးယစ်ခဆးဝါးသံုးစဲွမှုနှင့် ြတ်သက်၍ အရက်ခသစာ ခသာက်စားပခင်း 

အေည်းငယ်သာရိှြါသည်။ ခကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးခရးလုြ်ငေ်းများတွင် အမျ ိုးသမီးများသည် တက်ကကစွာ 

ြါဝင်လုြ်ခဆာင်  ကြါသည်။ 

 

 

၁၀။ စ န်းခ ျောင်းခလးခကျေးရွာ ဦးစားခြးခဆာင်ရွက်ေည့် အဆိုပြု စေံီ ျေက်လုြ်ငန်းေျေား 

စဉ် ကဏ္ဍ ခဆာင်ရွက်ေည့်ဖွံ့မဖိုးခရးလုြ်ငန်း ဦးစားခြးအဆင့် 

၁ အခပခခံအခဆာက်အအံုကဏ္ဍ ရွာတွင်းကွေ်ကရစ်လမး်ခင်းပခင်း ၁ 

၂ မီးလင်းခရးကဏ္ဍ လျှေြ်စစ်မီးလင်းခရး ၂ 
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၃ အခပခခံအခဆာက်အအံုကဏ္ဍ ရွာတွင်းတံတား ၃ 

၄ ခရခြးခရးကဏ္ဍ အဝစီီတွင်း ၄ 

၅ အခပခခံအခဆာက်အအံုကဏ္ဍ ခကျးရွာစာ ကည့်တိုက် ၅ 

 

အြိုင်း ( ) 

စေီံ ျေက်ဆိုင်ရာ အ ျေက်အလက်ေျေား 
 

စေီံ ျေက် အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီေံ ျေက် အခ ကာငး်အရာ (၁) 

ခကျေးရွာ                        - ကညငခ် ျောငး်ဖျေား 

ခကျေးရွာအြု်စု                - ခအာက်ေအတူုံး 

မေို့နယ ်                        - ခော်လမေိုင်ကျွန်း 

တိုင်းခေသကကီး/ပြည်နယ်  - ဧရာဝတီ 

စီေံ ျေက်အေည် - ခကျေးရွာတွင်းလေ်းကွန်ကရစ်လေ်း င်းပ င်း (၈၈၀'x၆'x၆") 

စီေံ ျေက်ခဆာငရ်ွက်ရန် လိအုြ်ခ ကာငး် ရှင်းလင်းခဖာပ်ြ ျေက် (သ့ုိ)လက်ရှိအခပ အခန 

. ယခုလက်ရိှ လမး်မှာ ခပမသားလမး်ပဖစ်သပဖင့် မိုးရာသီတွင်သွားလာခရး ခက်ခဲခစြါသည်။ 

. ခကျာင်းသား/သူများ အခေပဖင့ ်လမး်တွင် ဗွက်များ၊ ချ ိုင့်များ ပဖစ်ခေခသာခ ကာင့် ခကျာငး်သွား/ 
  ခကျာင်းပြေ် အခက်အခဲများ ရိှြါသည်။ 
. ရဟေ်းသဃံာများ၊ သက်ကကီးရွယ်အုိများနှင့် ကခလးသူငယ်များလည်း သွားလာရာတွင်                   
.    အလွေ်ခက်ခဲမှုများလည်းရှိြါသည်။ 

စီေံ ျေက်ရည်ရွယ် ျေက်(လက်ရိှအခပ အခနအား ြုိေုိခကာင်းခအာင် ခဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒခဖာ်ပြရန်) 

မိုးတွင်းကာလ အဆငခ်ပြခချာခမွ့စွာ သွားလာနုိငရ်ေ် 

. ခကျာင်းသား/သူများ ြညာသင်ယူရေ် ခကျာငး်သို့သွားခရာက်ရာတွင် အဆင်ခပြ၍ စိတ်ချမ်းသာ 
  စွာ သွားခရာက်နုိငခ်စရေ်၊ 
. ကျေ်းမာခရး အခရးခြါ်အခပခအခေများတွင် လမ်းခကာင်းမွေ်ဖြီး အပမေ်ဆုံးခဆးကုသမှုခံယူနိုင် 
  ခစရေ်၊ 
.ရဟေ်း၊ သံဃာများလည်း လွယ်ကူစွာသွားလာနုိင်ခသာခ ကာင့် ယဉ်ခကျးမှု၊ ဘာသာ၊ သာသောလည်း  
       တုိးတက်ပြေ့်ြွားခအာင် ခဆာင်ရွက်နုိင်ြါသည်။ 

ခေျှော်ေှန်းအကျေ ိုးရလာေ် (လက်ငငး်ရည်ရွယ် ျေက် ခရာက်ရှမိြီးခနာက် ထြဆ်င့ရ်ရှလိာေည့် အကျေ ိုး 

ခကျေးဇူးေျေား) 
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. ကွေ်ကရစ်လမ်းဖြီးခောက် သွားလာမှု အဆငခ်ပြလွယ်ကူလာမည်။ 

. ခကျာင်းသား/သူများ ြညာသင်ယူမှုတွင် သွားလာခရး အခက်အခဲများ မရိှသပဖင့် ခကျာငး်ြျက် 
  နှုေ်းေည်းလာဖြီး ြညာတက်ခပမာက်သူဦးခရ များလာမည်။ 
. ကျေ်းမာခရး အခရးခြါ်အခပခအခေများတွင်လည်း လမး်ြေ်းဆက်သွယ်ခရးခကာငး်မွေ်ခသာ 
  ခ ကာင့ ်ေီးစြ်ရာ ခဆးရုံ၊ ခဆးခြးခေ်းများသို့ အချေိ်မှ ီသွားခရာက်နုိင်ဖြီး မခတာ်တဆခသဆုံးမှု 
  များ ခလျာ့ကျလာမည်။ 
. ထို့အပြင ်ခနွရာသီတွင် မီးခဘးအန္တ္တရာယ် ပဖစ်ခြါ်လာြါက လမး်ခကာငး်မွေ်ခေခသာခ ကာင့်    
  လွယ်ကူစွာအချေိ်မှီတားဆီးနိုင်မည်။ 

စီေံ ျေက်ဆိုငရ်ာ အ ျေက်အလက်ခဖာ်ပြပ ငး် (ဘာလြု်ေည်၊ ဘယ်ခလာက် ြောဏလုြ်ရေည်) 

ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာတွင်း ခကျးရွာတွင်းလမ်းကွေ်ကရစ်ခငး်ပခငး် (၈၈၀'x၆'x၆") 

စီေံ ျေက် ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ဝငေ်ှု 

 န့်ေှန်းကုန်ကျေစရိတ်(ကျေြ)် ထည့်ဝငေ်ည့် အစီအစဉ် 

. ၁၀၀၀၀၀၀ဝိ/ (ခငသွား) 

.  ၂၀၀၀၀၀ဝ/ိ (ခငသွား) 

. ခကျးလက်ခေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ခရးဦးစီးဌာေ 

. ခကျးရွာ 

 

အကျေ ိုး ံစားသူဦးခရ 

လူဦးခရ ဆင်းရဲ ျေေ်းသာေှု အဆင့်အတန်း (အေိ်ခပ ) 

ကျေား ေ ခြါငး် ၁ ၂ ၃ ၄ ခြါငး် 

ခကျေးရွာအဆင့် ၁၅၈ ၁၃၉ ၂၉၇ ၁ ၁၅ ၂၅ ၄၆ ၈၇ 

အကျေ ိုး ံစားေည့်သူ 

ဦးခရ 

၁၅၈ ၁၃၉ ၂၉၇      

မှတ်ချက်၊ ခချာင်လည်အဆင့်-၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့်-၂၊ ဆင်းရဲ-၃၊ အလွေ်ဆငး်ရဲ-၄ 

စီေံ ျေက် အခကာင်အထည်ခဖာ်ေည့် နညး်လေ်းနှင့် အစီအစဉ်ေျေား 

(၁) တာဝန်ယူအခကာင်အထည်ခဖာ်ေည့် အဖဲွ့အစညး်(ေျေား) 

. ကညငခ်ချာငး်ဖျားခကျးရွာ ခကျးရွာဖွံ့ ဖဖိုးတိုးတက်ခရးလုြ်ငေ်းစီမံကိေ်းခကာ်မတီ 

. ဖမို့ေယ်ခကျးလက်ခေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ခရးဦးစီးဌာေ 

(၂) စီေံ ျေက်စတငေ်ည့် အ ျေနိ် န့်ေှန်း- ၂၀.၉.၂၀၂၂ 

(၃) စီေံ ျေက်မြီးစီးေည့်အ ျေနိ်- ၃၀.၁၁.၂၀၂၂ 

(၄) ခကျေးရွာထည့်ဝငေ်ှု ရရှိခအာင် ခဆာငရ်ွက်ေည့် အစီအစဉ်- 

. ခကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးခရးခကာ်မတီမှ ခကျးရွာလံုးကျွတ် အစည်းအခဝးခခါ်ယူဖြီး လုြ်ငေ်းအစီအစဉ်များ  

  ကုိ ြွင့်လင်းစွာ ချပြတုိင်ြင်ခဆွးခနွးြါမည်။ 

. ကညငခ်ချာငး်ဖျားခကျးရွာမှ ခကျးရွာသူ/သားများမှ ခငွခ ကးကျြ် (၂၀သိေ်း) အားြူးခြါင်း ထည့်ဝင် 

ြါမည်။ 

. လုိအြ်ြါက လုြ်အားထည့်ဝင်နုိင်ခရး ကကိုးစားခဆာင်ရွက်ြါမည်။ 
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(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်ခရး၊ ပြုပြငထ်ိန်းသိေ်းခရးတို့အတွက် အဖဲွ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့် ခငခွ ကးဆိုင် 

      ရာ အစီအစဉ်ေျေား 

. လုြ်ငေ်းများ ခကာငး်မွေ်စွာ အခကာငအ်ထည်ခဖာ်ခဆာငရွ်က်နုိငခ်ရးအတွက် လုြ်ငေ်းအဆင့် 
  အလိုက်ခကျးရွာလူထုအား အစည်းအခဝးခခါ်ယူဖြီး ခဆွးခနွးတိုင်ြင်ြါမည်။ 
. လုြ်ငေ်းများ အခကာင်အထည်ခဖာ်ဖြီးြါကလည်း လုြ်ငေ်းဖြီးဆုံးမှု အလွှဲအခပြာငး် လုြ်ခဆာင် 
  ပခငး်နှင့် ဖွင့်လှစ်ြွဲကို ခဆာင်ရွက်ခွင့်ရိှြါက လုြ်ခဆာငြ်ါမည်။ 
. လမ်းအခပခအခေအား ခရရှည်တည့်တ့ံခကာင်းမွေ်ခစခရးအတွက် လုိအြ်ခသာ ပြ ပုြင်ထိေ်းသိမ်း 
  မှုများကုိ အစီအစဉ်ခရးဆဲွဖြီး ခကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ခရးလုြ်ငေ်းစီမံကိေ်းခကာ်မတီများမှ      
  ဦးခဆာင်၍ ခကျးလက်ခေသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ခရးဦးစီးဌာေမှ အကူအညီပဖင့် ခဆာင်ရွက်သွား ြါမည်၊ 
. ပြုပြငထ်ိေ်းသိမ်းခရးအတွက် လိအုြ်မည့် ကုေ်ကျစရိတ်များကိုလည်း ခကျးရွာအတွင်းရှိ ရွာသူ/ 

  သားများ၊ လုြ်ငေ်းရှငမ်ျားထံမှ အလှူခငွ(သုိ့)စုခြါင်းလုြ်အားပဖင့် ခဆာင်ရွက်သွားြါမည်။ 
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ကညင်ခ ျောငး်ဖျေားခကျေးရွာ ခကျေးရွာဖွံ့မဖိုးခရးလုြ်ငန်းစီေံကိန်းခကာေ်တီဝငေ်ျေားစာရငး် 

 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ြုံတင်အမှတ် အသက် တာဝေ် ဖုေ်းေံြါတ် 

၁ ဦးခအာင်ခဇာ်ပမင့် ဦးသေ်းခအး ၁၄/မမက(နုိင်)၀၀၁၀၇၅ ၄၈ ဥက္ကဌ ၀၉-၇၈၅၅၄၅၉၀၈ 

၂ ဦးသေ့်ဇင် ဦးခတာခကျာ် ၁၄/မမက(နုိင်)၀၀၁၂၅၈ ၄၉ အတွင်းခရးမှူး ၀၉-၂၅၉၆၈၅၉၉၅ 

၃ ဦးဆေ်းမင်း ဦးခအာင်ခသာငး် ၁၄/မမက(နုိင်)၀၁၇၅၈၉ ၄၈ ဘဏ္ဍာခရးမှူး ၀၉-၆၈၇၆၈၇၆၃၅ 

၄ ခေါ်သဲစုမွေ် ဦခကျာ်ပမင့် ၁၄/မမက(နုိင်)၂၀၂၂၁၀ ၃၂ ဝယ်ယူခရး ၀၉-၇၉၅၁၆၄၅၈၇ 

၅ ခေါ်ခင်ချ ိုဝငး် ဦးခတာခကျာ် ၁၄/မမက(နုိင်)၀၀၁၂၅၇ ၄၅ စာရင်းကိုင်(၁) ၀၉-၄၂၉၇၃၀၈၄၇ 

၆ ဦးအေု်းခကျာ် ဦးခသာငး်ရီ ၁၄/မမက(နုိင်)၁၈၈၆၈၄ ၃၆ စာရင်းကိုင်(၂) ၀၉-၂၆၀၀၃၃၇၃၅ 

၇ ဦးဝငး်တင် ဦးခကျာ်သေ်း  ၆၇ အဖဲွ့ဝင်  

၈ ခေါ်ခအးမိစံ ဦးခကျာ်မိုး  ၃၉ အဖဲွ့ဝင်  

၉ ခေါ်ခအးခမာ် ဦးထွေ်းခငွ ၁၄/မမက(နုိင်)၁၀၀၉၅၆ ၅၁ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၂၅၂၇၃၆၁၆၇ 
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ခောက်ဆက်တွဲ (၂) 

ခကျေးရွာဖွံ့မဖိုးခရးအခထာက်အကူပြုဇယားေျေား 
(၁)   ခကျေးရွာလူေှုစီးြွားခရးအခပ အခန 

(က)  လူဦးခရနှင့်လူဦးခရဆုိင်ရာအ ျေက်အလက်ေျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးခရနှင့်လူဦးခရဆုိင်ရာအ ျေက်အလက်ေျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား ေ စုစုခြါင်း 

ေသန်စွေ်းသူ 

အခရအတွက် 

ကျေား ေ 

၁ နှစ် ခအာက် န့ုိစုိ့အရွယ် ၂ ၂ ၄   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ခအာက်ကခလးငယ် ၇ ၆ ၁၃   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတေ်းခကျာင်းသားအရွယ် ၁၂ ၄ ၁၆   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တေ်းခကျာင်းသားအရွယ် ၂၁ ၁၇ ၃၈   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုြ်လုြ်နိုင်သည့်အရွယ် ၉၉ ၈၇ ၁၈၆   

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၇ ၂၃ ၄၀   

စုစုခြါင်း ၁၅၈ ၁၃၉ ၂၉၇   

စုစုခြါင်း အိေ်ခထာင်စု ၈၇ 

ရင်းပေစ် … (၁) အိေ်ခထာင်စုစာရင်းခကာက်ယူေှု၊ (၂) ခကျေးရွာအုြ်စုအုြ် ျေုြ်ခရးေှူးရုံး။ 

ေှတ် ျေက်။  ။ အသက်အုြ်စု၁နှစ်ခအာက်ဆုိသည်ေှာခေွးကင်းစေှအသက် (၁) နှစ်ေပြည့ေီ်အရွယ်၊ ၁နှစ်ေှ၄ 

နှစ်ဆုိသည်ေှာအသက် (၁) နှစ်ပြည့်အရွယ်ေှ (၅) နှစ်ေပြည့ေီ်အရွယ်၊ ၅နှစ်ေှ၉နှစ ် ဆုိသည်ေှာအသက် (၅) 

နှစ်ပြည့်သည်ေှ အသက် (၁၀) နှစ်ေပြည့်ေီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်ေှ၁၄နှစ်ဆုိသည်ေှာအသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်ေှအသက် 

(၁၅) နှစ်ေပြည့ေီ်အရွယ်၊ ၁၅နှစ်ေှ၆၄နှစ်ဆုိသည်ေှာအသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်ေှအသက ် (၆၅) နှစ်ေပြည့်ေီအရွယ်၊ 

အသက် ၆၅နှစ်နှင့်အထက်ဆုိသည်ေှာအသက် (၆၅) နှစ်ပြည့်အရွယ်နှင့် ၎င်းထက ် အသက်ကကီးသည့် 

အရွယ်ေျေားကုိဆုိလုိသည်။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာတွင် လူဦးခရအားပဖင့် အသင့်အတင့် ရှိခသာခကျးရွာပဖစသ်ည်။ 

ခကျးရွာတွင် ဗမာလူမျ ိုးများသာ ခေထုိင် ကြါသည်။ ခကျးရွာတွင် အလုြ်လုြ်နိုင်သည့် လူဦးခရမှာ အများစုရှိသပဖင့် 

စီးြွားခရး အသင့်အတင့် ရိှြါသည်။ 
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( )  အလုြ်လုြ်နိုင်သူအင်အား 

( -၁) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ခငွရလုြ်ငန်းအေျေ ိုးအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ခငွရလုြ်ငန်းအေျေ ိုးအစား 

စဉ ် လုြ်ငန်းေျေား 

အဓိက အလုြ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ခငွရ 

လုြ်ငန်းေဟုတ် 

ခသာအပ ားဝင်ခငွရ 

လုြ်ငန်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးခရ)  

ရြ်တည်နိုင်ေှု 

 

(မှတ်ချက်ကိုခသချာ

စွာဖတ်ဖြီးမှေ်ရာတ

စ်ခုကိုသာခရွးရေ်။)  

အိေ် 

ခထာင်

စ ု

ေိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အေျေ ိုးသေီး 

ဦးခဆာင် 

သည့်အိေ် 

ခထာင်စု 

ဦးခရ 

ကျေား ေ 

စိုကြ်ျေ ိုးစီးြာွး လုြ်ငန်းေျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိကြ်ျေ ိုးခရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 

၄၃ ၈၉ ၂ ၅၀ ၃၉ ၈ ပမင့်   လတ်☑  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 

၄၁ ၉၁ ၁ ၆၀ ၃၁ ၂၀ ပမင့်   လတ်☑  

ေိမ့်  

၂ 

 
ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း (ခရ ျေ ို/ခရငန်ငါး/ြုစွန ်စခသာ ခရသတ္တဝါေျေား ဖေ်းပ င်း၊ ခေွးပေူပ င်း) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
၂၀ 

၃၀  ၂၀ ၁၀ 
 

ပမင့်   လတ  

ေိမ့် ☑ 

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၄ 

သစ်ခတာလုြ်ငန်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရးေဟုတ်ခသာ အပ ားဝင်ခငွရလုြ်ငန်းေျေား 

၅ 

သတ္တုတူးခဖာ်ခရး၊ ခကျောက်ထုတ်လုြ်ခရးနှင့် သဘာဝရင်းပေစ်ေျေား ထုတ်လုြ်ပ င်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့် 
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စဉ ် လုြ်ငန်းေျေား 

အဓိက အလုြ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ခငွရ 

လုြ်ငန်းေဟုတ် 

ခသာအပ ားဝင်ခငွရ 

လုြ်ငန်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးခရ)  

ရြ်တည်နိုင်ေှု 

 

(မှတ်ချက်ကိုခသချာ

စွာဖတ်ဖြီးမှေ်ရာတ

စ်ခုကိုသာခရွးရေ်။)  

အိေ် 

ခထာင်

စ ု

ေိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အေျေ ိုးသေီး 

ဦးခဆာင် 

သည့်အိေ် 

ခထာင်စု 

ဦးခရ 

ကျေား ေ 

၆ 

ထုတ်ကုနလု်ြ်ငန်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၇ 

လျှေြ်စစ၊် ဓာတ်ခငွ့ နှင့် ခရခြးခဝခရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၈ 

ခဆာက်လုြ်ခရး၊ လက်သေား၊ ြန်းရံ လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
၄ 

၁၀  ၁၀  
၅ 

ပမင့်   လတ်☑  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
၁၂ 

၁၅  ၁၅  
၇ 

ပမင့်   လတ်☑  

ေိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည် အိံေ်သံုးြစ္စည်းေျေား ပြင်ဆင်ခရး  

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 

၃ ၅  ၄  ၂ ပမင့်   လတ်☑ 

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 

      ပမင့်   လတ  

ေိမ့်  

၁၀ 

ကျွေ်းကျေင်ြညာရှင်ေျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ ်ျေုြ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းခြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
၂ 

၃  ၃  
၁ 

ပမင့်   လတ်☑

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
၁ 

၂  ၂  
၁ 

ပမင့်   လတ်☑  

ေိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ခရာင်းဝယ်ခရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 

၅ ၁၀  ၄  ၂ ပမင့်   လတ်☑  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 

      ပမင့်   

လတ်ေိမ့်  

၁၂ ဟိုတယ် နှင့် စားခသာက်ဆုိင် လုြ်ငန်း 
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စဉ ် လုြ်ငန်းေျေား 

အဓိက အလုြ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ခငွရ 

လုြ်ငန်းေဟုတ် 

ခသာအပ ားဝင်ခငွရ 

လုြ်ငန်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးခရ)  

ရြ်တည်နိုင်ေှု 

 

(မှတ်ချက်ကိုခသချာ

စွာဖတ်ဖြီးမှေ်ရာတ

စ်ခုကိုသာခရွးရေ်။)  

အိေ် 

ခထာင်

စ ု

ေိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အေျေ ိုးသေီး 

ဦးခဆာင် 

သည့်အိေ် 

ခထာင်စု 

ဦးခရ 

ကျေား ေ 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၃ 

ြ့ုိခဆာင်ခရး၊ သုိခလှာင်ခရးနှင့် ဆက်သွယ်ခရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

   
  

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

   
  

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၄ 

ခငွခ ျေး ဝန်ခဆာင်ေှု လုြ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ခငွခ ျေးပ င်း အြါအဝင် ခငွခ ကးဝန်ခဆာင်ေှု လုြ်ငန်း) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၅ 

အိေ်ခ ံခပေ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ခရာင်းဝယ် ငှားရေ်းပ င်းနှင့် ဆက်စြ်ခသာ လုြ်ငန်းေျေား 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝန်ခဆာင်ေှုလုြ်ငန်းေျေား (အုြ် ျေုြ်ခရး၊ကာကွယ်ခရးနှင့်ခဘးကင်းလံုခ ုံခရး) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 

      ပမင့်    လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 

      ပမင့်   လတ်   

ေိမ့်  

၁၇ 

ြညာခရး  

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 

      ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 

      ပမင့်   လတ   

ေိမ့်  

၁၈ 
ကျေန်းောခရး 

ကိုယ်ြုိင်       ပမင့်   လတ်   
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စဉ ် လုြ်ငန်းေျေား 

အဓိက အလုြ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ခငွရ 

လုြ်ငန်းေဟုတ် 

ခသာအပ ားဝင်ခငွရ 

လုြ်ငန်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးခရ)  

ရြ်တည်နိုင်ေှု 

 

(မှတ်ချက်ကိုခသချာ

စွာဖတ်ဖြီးမှေ်ရာတ

စ်ခုကိုသာခရွးရေ်။)  

အိေ် 

ခထာင်

စ ု

ေိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အေျေ ိုးသေီး 

ဦးခဆာင် 

သည့်အိေ် 

ခထာင်စု 

ဦးခရ 

ကျေား ေ 

လုြ်ငေ်း ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၉ 

လူေှုခရး လုြ်ငန်းေျေား 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၂၀ 

အိေ်ေျေားတွင် အငှားလုိကလု်ြ်သူေျေားနှင့် အေျေ ိုးအေည် ေခဖာ်ပြနိုင်ခသာ လုြ်ငန်းေျေား 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

 
ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းေျေားနှင့်ကုေ္ပဏီေျေားတွင်လုြ်ကိငု်သေူျေား 

ရာသီအလုိက်

အလုြ်သမား 
      

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

 စုစုခြါင်း        

ရင်းပေစ် … (၁) အိေ်ခထာင်စုစာရင်းခကာက်ယူေှု၊ (၂) ခကျေးရွာအုြ်စုအုြ် ျေုြ်ခရးေှူးရုံး။ 

ေှတ် ျေက်  ။ ။“အပ ားဝင်ခငွရလုြ်ငန်းအပဖစ် လုြ်ကိငု်သေူျေား”အခရအတွက်တွင်“ေိသားစုဝင်လုြ်အား”ထြ်ေံ 

ထည့်သွင်းခကာက်ယူပခင်း မပြုရြါ။ “ရြ်တည်နုိင်ေှု (နိေ့်၊လတ်၊ပေင့်)” ဆုိသည်မှာခဖာ်ပြြါလုြ်ငေ်းတစ်ခတွုင် 

ကိုယ်ြုိင်လုြ်ငေ်းလုြ်လုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုြ်သမား/ဝေထ်မ်းအပဖစ်လုြ်ကိငု်လိုသူများအတွက် အလုြ်အကိင်ုအခွင့် 

အလမ်း ရရိှနိုင်မှု အခပခအခေကို ဆုိလုိြါသည်။ဥြမာ -“စိုကြ်ျေ ိုးခရး” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ြုိင်လုြ်ငန်း”တွင်ရြ်တည်နုိင်မှု 

“ပေင့်” ဆုိြါကအဆုိြါလုြ်ငေ်းတွင်ကုိယ်ြိငု်လြ်ုငေ်းတစ်ခလုုြ်ကိငု်ရေ်အခွင့်အလမ်းများခေသည်ဟုဆုိလုိြါသည်။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာတွင် လယ်ယာစုိကြ်ျ ိုးခရးလုြ်ငေ်းကုိ အဓိကလုြ်ကိင်ု ကသည်။ တြုိင်တနုိင် 

ခမွးပမူခရးလုြ်ငေ်း၊ ငါးဖမ်းပခင်းစသည့်အလုြ်များ လုြ်ကိငု် ကြါသည်။ မိသားစုဝင်ခငွအခေပဖင့် မိသားစုြုိင်လယ်ယာ 

ြုိင်ဆုိင်သူများမှာ စီးြွားခရးအသင့်အတင့်ရိှဖြီး ခမွးပမူခရးနှင့် ငါးဖမ်းလုြ်ငေ်းလုြ်ကိင်ုသူများမှာ 

စီးြွားခရးနိှမ့်ြါးြါသည်။ 

( -၂)  လုြ်ငန်းနှင့်ကျေား၊ေအလုိကအ်နည်းဆံုးနှင့်အေျေားဆံုးလုြ်အား နှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုြ်ငန်းနှင့်ကျေား၊ေအလုိကအ်နည်းဆံုးနှင့်အေျေားဆံုးလုြ်အား နှုန်းထား 
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စဉ ် အလုြ်အကုိင် ခရတွက်ြံု 
အေျေားဆံုး (ကျေြ်) အနည်းဆံုး (ကျေြ်) 

ကျေား ေ ကျေား ေ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြျ ိုးခရး ခေ့စား ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာေ်ခမွးပမူခရး ခေ့စား     

၃ 
ငါးလုြ်ငေ်း 

(ခရချ ို/ခရငေ်ငါးဖမ်းပခင်း၊ခမွးပမူပခင်း) 
ခေ့စား     

၄ 

သတ္တုတူးခဖာ်ခရး၊ခကျာက်ထုတ် 

လုြ်ခရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်များ 

ထုတ်လုြ်ပခင်း 

ခေ့စား     

၅ ထုတ်ကုေလု်ြ်ငေ်း ခေ့စား     

၆ 
ခဆာက်လုြ်ခရး၊ လက်သမား၊ 

ြေ်းရံလုြ်ငေ်း 
ခေ့စား     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သံုးြစ္စည်း 

များ ပြင်ဆင်ခရး 
ခေ့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ခရာင်းဝယ်ခရး ခေ့စား     

၉ 

ကျွမ်းကျင်ြညာရှင်များ (ဆံြင်၊ 

အလှပြင်၊ အြ်ချုြ်၊ အင်ဂျင်ေီယာ၊ 

သင်တေ်း ခြးသူ စသည်) 

ခေ့စား     

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားခသာက်ဆုိင် လုြ်ငေ်း ခေ့စား     

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊လယ်သေားအုြစ်ု။ 

ေှတ် ျေက်(၁) လ စားအလုြ်သေားေျေား၏တစ်ရက်ဝင်ခငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ပဖင့်ရခသာအလုြ်သေားေျေား၏တစ်ရက်ဝင်ခငွ = (တစ်နာရဝီင်ခငွ×၈) 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာတွင် ခေ့စားလုြ်အားခနှုေ်းထားမှာ အသင့်အတင့်ရှိခသာ်လည်း 

ရာသီ သီးနှံခြါ်ချေိ်တွင်သာ အလုြ်ရှိခသာခ ကာင့် စားဝတ်ခေခရးခက်ခမဲှု ရှိြါသည်။ အမျ ိုးသမီးများမှာလည်း 

ဝင်ခငွအလွေ်ေည်းြါးခ ကာင်း ခတွ့ရြါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်းပေစေ်ျေား 

(ဂ-၁)  စိုကြ်ျေ ိုးနုိင်ခသာခပေဧရိယာ 

ဇယား (၄) ခကျေးရွာ၏စုိကြ်ျေ ိုးခပေြုိင်ဆုိင်ေှု 

ခပေအေျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) ခပေဆီလွှာအရည်အခသွး(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာခရွးရေ်) 

လယ်ခပေ ၂၉၀.၄၆ ခကာင်း            သင့်☑           ညံ့  

ယာခပေ / ခတာင်ယာခပေ  ခကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉ်ခ ံခပေ ၁၅.၆၃ ခကာင်း            သင့်☑           ညံ့  

ကိုင်း/ကျွန်းခပေ  ခကာင်း            သင့်          ညံ့  

ဓနခိတာခပေ  ခကာင်း            သင့်          ညံ့  

စားကျေက်ခပေ  ခကာင်း            သင့်           ညံ့  
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ခပေအေျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) ခပေဆီလွှာအရည်အခသွး(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာခရွးရေ်) 

ခပေလွတ်ခပေလြ်  ခကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုခြါင်း ၃၀၆.၀၉  

ရင်းပေစ် … (၁) အိေ်ခထာင်စုစာရင်းခကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - လယ်သေားအုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ခပေစေံီ န့် ွဲခရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ခကျေးရွာအုြ်စုအုြ် ျေုြ်ခရးေှူးရုံး။ 

ေှတ် ျေက်။။ခပေလွတ်ခပေလြ်ဆုိသည်ေှာ ယ င်ကသီးစား ံယူလုြ်ကိငု်လာ ဲ့မြီးအခ ကာင်းအေျေ ိုးေျေ ိုးခ ကာင့်စနွ့်လွတ် 

ထားသည့်သီးစား ံယူလုြ်ကိငု်သေူရိှခသာစုိကြ်ျေ ိုးခရး (သ့ုိ) ခေွးပေူခရးလုြ်ကိင်ုနိုင်သည့် ခပေနှင့်နုိင်ငံခတာ်က 

သီးသန့်လျောထားသတ်ေှတ်သည့် ခပေေျေားကုိဆုိသည်။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာ၏ အဓိက ဝင်ခငွရအလုြ်အကိင်ုမှာ လယ်ယာစိုက်ြျ ိုးခရးလုြ်ငေ်းပဖစဖ်ြးီ  

လယ်ဧကြုိင်ဆုိင်မှုမှာ (၂၉၀.၄၆) ဧက ရှိြါသည်။ ခပမဆီလွှာအရည်အခသွးမာှ အသင့်အတင့်ရှိဖြီး မုိးစြါး တစ်သီးသာ 

စိုကြ်ျ ိုးနုိငခ်သာခ ကာင့် စီးြွားခရး အသင့်အတင့် ရှိြါသည်။  

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပ ားသဘာဝရင်းပေစ်ေျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပ ားသဘာဝရင်းပေစေ်ျေား 

အေျေ ိုးအစား 

ခကျေးရွာနှင့်အနီးြတ်ဝန်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ခတွ့ရိှနိုင်ေှု 

(မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာခရွးရေ်) 

အသံုး ျေနိုင်ေှု 

(မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာခရွးရေ်) 

လွန် ့ဲခသာ(၁၀)နှစ်က

အခပ အခန(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာခရွးရေ်) 

သတ္တုနှင့်အပ ားတွင်းထွက်

သယံဇာတေျေား 

(ဓာတ်ခငွ့၊ခရနံ၊ခကျောက်ေျေ

က်စသည်။) 

များ     သင့်   ေည်း     

မရှိ☑ 

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ ☑ 

ခလျာ့  တိုး  

အခပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

ခကျောက်၊သဲ၊ခကျောက်စရစ်စ

သည်ေျေား 

များ     သင့်   ေည်း 

မရှိ ☑ 

လွယ်  

ခက်အသံုးမပြုနုိင်ြါ☑ 

ခလျာ့တိုး  

အခပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

သဘာဝအြင်ေျေ ိုးစိတ်ေျေား 

(နွားစာ၊ခဆးဘက်ဝင်အြင်

ေျေား)  

များ     သင့်  ေည်း       

မရှိ ☑ 

လွယ် ခက် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ ☑ 

ခလျာ့  တိုး  

အခပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်ေျေ ိုးစိတ်ေျေား 
များ     သင့်   ေည်း     

မရှိ ☑ 
 

ခလျာ့ တိုး  

အခပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

ခရ - ခပေခြါ်ခရ 

(အင်း၊အုိင်၊ကန်၊ခ ျောင်း၊ပေစ်၊

စိေ့်စေ်း) 

များ     သင့်  ေည်း ☑    

မရှိ  

လွယ်  ခက်☑ 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

ခလျာ့  တိုး  

အခပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

ခရ - ခပေခအာက်ခရ 

(တွင်းတိေ်၊တွင်းနက်၊လက်

တူးတွင်း) 

များ    သင့်   ေည်း     

မရှိ ☑ 

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ ☑ 

ခလျာ့  တိုး  

အခပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

သစ်ခတာ - များ     သင့်   ေည်း     လွယ်  ခက်☑ ခလျာ့  တိုး  
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အေျေ ိုးအစား 

ခကျေးရွာနှင့်အနီးြတ်ဝန်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ခတွ့ရိှနိုင်ေှု 

(မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာခရွးရေ်) 

အသံုး ျေနိုင်ေှု 

(မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာခရွးရေ်) 

လွန် ့ဲခသာ(၁၀)နှစ်က

အခပ အခန(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာခရွးရေ်) 

အြြုိူင်းသစ်ခတာ မရှိ ☑ အသံုးမပြုနုိင်ြါ ☑ အခပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

သစ်ခတာ - ေီခရခတာေျေား 
များ     သင့်   ေည်း     

မရှိ ☑ 

လွယ် ခက် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ ☑ 

ခလျာ့  တိုး  

အခပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊သစ်ခတာဦးစီးဌာန၊အခထွခထွအုြ် ျေုြ်ခရးဦးစီးဌာန။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ကမ်းခဇာက်ခကျးရွာတွင် သတ္တုနှင့် တွင်းထက်ွသယံဇာတများ မရှိသည့်အတွက် 

၎င်းနှင့်ြတ်သတ်ခသာ အလုြ်များမရှိြါ။ ခကျာက်စရစ်မှာလည်း လမ်းြမ်းဆက်သွယ်ခရး မခကာင်းသပဖင့် 

အလွယ်တကူ ဝယ်ယူ၍မရြါ။ ခရချ ိုအရြ်ပဖစ်ခသာခ ကာင့် စိက်ုြျ ိုးခရနှင့် ခသာက်သံုးခရ ရရိှြါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အခပ အခန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အခပ အခန 

အခ ကာင်းအရာ 

သတ်ေှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ခပြခသာ 

အိေ်ခထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ 

ခသာအိေ်ခထာင်စု 

ေခပြလည်ခသာ 

အိေ်ခထာင်စု 

အလွန်ေခပြလည်ခသာ

အိေ်ခထာင်စု 

ခပေယာြုိင်ဆုိင်ေှု ေျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွေ်ေည်း (သ့ုိ) မရိှ 

အိေ်အခပ အခန အလွန်ခကာင်း အသင့်အတင့်ခကာင်း ညံ ့ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုြ်ေှုနှင့်

ဆုိင်ခသာြုိင်ဆုိင်ေှု 
ေျေား အသင့်အတင့် နည်း ေရိှ 

အဓိကစီးြာွးခရးလု

ြ်ငန်း 

စီးြွား (ဝင်ခငွ) 

အလွန်ခကာင်း 

စီးြွား (ဝင်ခငွ) 

အသင့်အတင့် 
စီးြွား (ဝင်ခငွ) နည်း 

စီးြွား (ဝင်ခငွ) 

အလွန်နည်း 

အိေ်ခထာင်စ ု ၁ ၁၅ ၂၅ ၄၆ 

ရင်းပေစ် … (၁) ခကျေးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအခဝးပြုလုြ်ပ င်း။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာတွင် အိမ်ခထာင်စုအားပဖင့် (၈၇)စ ု ရိှဖြီး စီးြွားခရး ခပြလည်ခသာ 

အိမ်ခထာင်စမှုာ အလွေေ်ည်းြါးသည်။ အလယ်အလတ်ရှိခသာ အိမ်ခထာင်စုမှာ အသင့်အတင့်ရှိဖြီး မခပြလည်ခသာ 

အိမ်ခထာင်စနုှင့် အလွေ်မခပြလည်ခသာ အိမ်ခထာင်စုမာှ အလွေ်များြါသည်။ 

. 

 

 

 

(င)  ထိ ိုက်လွယ်ေှု 

(င-၁)  ဝေ်းစာဖူလံုေှု 

ဇယား (၇) ခ ျေးငှားပ င်းေရိှဘဲတစ်ခန့လျှေင်အနည်းဆံုးနှစ်နြ်စားနုိင်သည့်အိေ်ခထာင်စုေျေား (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိေ်ခထာင်စုခြါင်း၏၃၀ရာ ိင်ုနှုန်းစီ) 
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အ ျေနိ်ကာလ 
အိေ်ခထာင်စုအ

ခရအတွက ်

အမျ ိုးသမီးဦး 

ခဆာင်သည့်အိမ်

ခထာင်စုအခရအ

တွက် 

ခပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ခပဖရှင်းနည်းတစ် စုီအလုိက်

အိေ်ခထာင်စုအခရအတွက်ေျေားကုိခဖာ်ပြရန်) 

၃လခအာက်ဝေ်း 

စာဖူလံုေှု 
၄၆ 

 

 

 

အပ ားအစာခပြာင်းလဲစား     =  

အစာခလျှော့စား                    =  

အခထာက်အြ့ံယူ     =    ၁၀   

ခ ျေးယူ                        =     ၁၀ 

လုြ်အား ကကိုယူ                 =     ၂၆ 

၃လနှင့်၆လ ကားဝ

ေ်းစာဖူလံုေှု 
၃၀ 

 

 

 

အပ ားအစာခပြာင်းလဲစား     = 

အစာခလျှော့စား                    =  

အခထာက်အြ့ံယူ     =    ၁၀ 

ခ ျေးယူ                       =     ၅ 

လုြ်အား ကကိုယူ                 =    ၁၅ 

၆လေှ၁၂လအထိဝေ်

းးစာဖူလံုေှု 
၁၁ 

 

 

 

အပ ားအစာခပြာင်းလဲစား     =  

အစာခလျှော့စား                     = 

အခထာက်အြ့ံယူ      =     

ခ ျေးယူ                        =     ၅ 

လုြ်အား ကကိုယူ                 =       

ရင်းပေစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိေ်ခထာင်စုခြါင်း၏၃၀ရာ ုိင်နှုန်းစီအားစစ်တေ်းခကာက်ယူပ င်း။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာရှိ အိမ်ခထာင်စု အများစုသည် လက်လုြ်လက်စားများပဖစ်သည့်အတွက် 

အများအားပဖင့် ဝမ်းစာဖူလံုမှုရှိခသာ်လည်း သဘာ၀ခဘးအန္တရယ်ကျခရာက်လျှေင် ထိခိုက်မှုများမည်ပဖစ်ခ ကာင်း 

ခလ့လာခတွ့ရှိရ ြါသည်။ 

 

(င-၂)  ကူညီခစာင့်ခရှာက်ေှုအထူးလုိအြ်ခသာအုြ်စုေျေား၏ထိ ိုက်လွယ်ေှုအခပ အခန 

ဇယား (၈) ကူညီခစာင့်ခရှာက်ေှုအထူးလုိအြ်ခသာအုြ်စုေျေား၏ထိ ိုက်လွယ်ေှုအခပ အခန 

အခ ကာင်းအရာ ကျေား ေ ခြါင်း 

ေိသားစုခစာင့်ခရှာက်ေှုေရိှခသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထက်    

ေိသားစု/ရြ်ရွာ၏ခစာင့်ခရှာက်ေှုေရိှခသာေသန်စွေ်းသည့်ြုဂ္ဂိုလ်    

 အိေ်ခထာင်စုအခရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍ေိသားစုဦးခရေျေားသည့်အေျေ ိုးသေီးဦးခဆာင်အိေ်ခထာင်စု ၄ 

ဆင်းရဲ၍ေိသားစုဦးခရေျေားသည့်ေုဆုိးဖုိ/ တစ် လုြ်အိေ်ခထာင်စု ၂ 

အပ ားခေသသ့ုိ ကာပေင့်စာွသွားခရာက်ခနထုိင်လုြ်ကိင်ုခနသည့်ဆင်းရဲသ

ည့်အိေ်ခထာင်စ ု
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ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာတွင် ဆင်းရဲ၍ မိသားစုဦးခရများသည့် အမျ ိုးသမီးဦးခဆာင် 

အိမ်ခထာင်စု (၄)စုပဖစ်ဖြီး ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးခရများသည့် မုဆုိးဖုိ/တစ်ခလုြ် အိမ်ခထာင်စု (၂)စု ရှိြါသည်။ 

အခက်အခဲများခ ကာင့် အပခားခေရာသ့ုိ သွားခရာက်လုြ်ကိငု်သပဖင့် သက်ကကီးရွယ်အိုများအား 

အခသအချာဂရုစိကု်နိုင်ပခင်း ေည်းြါးြါသည်။ 

 

(င-၃)  ခကျေးရွာ၏ထိ ိက်ုသက်ခရာက်လွယ်ေှုအခပ အခန 

ဇယား (၉) ခကျေးရွာ၏ထိ ိုက်သက်ခရာက်လွယ်ေှုအခပ အခနနှင့်ခဘးအန္တရာယ်ခလျော့ ျေခရးအစီအေံေျေား 

စဉ ် ထိ ိုက်လွယ်ေှုအေျေ ိုးအစား 
ထိ ိုက်လွယ်ေှုအခပ အခန 

(ေှန်ရာတစ် ကုိုသာခရွးရန်) 

စွေ်းခဆာင်နိုင်ေှု 

(ထိ ိုက်ေှုခလျော့နည်းခရးနှင့်လုိက်

ခလျောညီခထွပဖစ်ခစေည့်အစီအေံ 

ေျေား) 

 
သဘာဝခဘးအန္တရာယ်ေျေား နိေ့် လတ် ပေင့် နိေ့် လတ် ပေင့် 

၁ ပေစခ်ရကကီးေှု       

၂ လျှေြ်တပြတ်ခရကကီးပ င်း       

၃ ေုန်တုိင်းေီခရ       

၄ ဆူနာေ ီ       

၅ တုိင်ဖုန်းေုန်တုိင်း       

၆ ခလဆင်နှာခောင်း       

၇ ငလျေင်       

၈ အြလူှိုင်း       

၉ စိုကြ်ျေ ိုးခပေေျေားတွင်ခရငဝံင်ခရာက်ေှု       

၁၀ အခအးလှိုင်း       

၁၁ ေုိးသီးခ ကကျေေှု       

၁၂ ေုိးခ ါင်ပ င်း       

၁၃ ခတာေီးခလာင်ပ င်း       

၁၄ ပေစက်ေ်းြါးမြို ပ င်း       

၁၅ ကေ်းရုိးတန်းတိုက်စားေှု       

၁၆ ခပေမြိုပ င်း       

 
လူခ ကာင့်ပဖစ်တ့ဲခဘးအန္တရာယ်ေျေား နိေ့် လတ် ပေင့် နိေ့် လတ် ပေင့် 

၁၇ စားနြ်ရိက္ခာေဖူလံုေှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပေစ်ရှားြါးေှု 

(ခပေ၊ခရ)  

  
 

  

၁၉ ခပေမြိုပ င်း၊ခပေဆီလွှာြျေက်စီးပ င်း       

၂၀ သစ်ခတာပြုန်းတီးပ င်း       

၂၁ ငှက်ဖျေားခရာဂါ       
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စဉ ် ထိ ိုက်လွယ်ေှုအေျေ ိုးအစား 
ထိ ိုက်လွယ်ေှုအခပ အခန 

(ေှန်ရာတစ် ကုိုသာခရွးရန်) 

စွေ်းခဆာင်နိုင်ေှု 

(ထိ ိုက်ေှုခလျော့နည်းခရးနှင့်လုိက်

ခလျောညီခထွပဖစ်ခစေည့်အစီအေံ 

ေျေား) 

၂၂ တီဘီခရာဂါ       

၂၃ ကိုယ် အံားကျေဆင်းေှုခရာဂါ       

၂၄ ကြ်ခရာဂါ       

၂၅ ပြည်တွင်းြဋိြက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ခရာဂါကျေခရာက်ေှု       

၂၇ လူကုနက်ူးပ င်း       

၂၈ 
ခဝးလံခ ါင်သီ/လေ်းြန်းဆက် 

သွယ်ခရး က် ပဲ င်းစသည်  

     

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ေှတ် ျေက်။ ။ထိ ိုက်သက်ခရာက်လွယ်ေှုဆုိရာ၌ခကျေးရွာတွင်စားနြ်ရိက္ခာေဖူလံုပ င်း၊ 

ခရကကီးပ င်း၊ေုိးခ ါင်ပ င်းစသည့် အခပ အခနေျေားပဖစ်ခြါ်ပ င်းရိှြါက ယင်းပဖစစ်ဉ်ေျေားအတွက်ခကျေးရွာသူ ရွာသားေျေား 

ထိ ိုက်သက်ခရာက်ေှု ရိှနိုင်ြါသလား။ ထိ ိုက်ေှုရိှြါကခကျေးရွာ၏ေည်သ့ုိခသာ အိေ်ခထာင်စုေျေားနှင့် အိေ်ခထာင်စု 

ေည်ေျှေထ ိိက်ုသက်ခရာက်ေှု  ံစား ကရြါသလဲ။ (ဥြော။အိေ်ခထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅ အိေ်ခထာင်စုခအာက် − နိေ့် 

အိေ်ခထာင်စ ု၁၀၀တွင် ၂၅ေှ၅၀ အိေ်ခထာင်စ ု− လတ် အိေ်ခထာင်စ၁ု၀၀တွင်၅၀အိေ်ခထာင်စုအထက် − ပေင့)် 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာတွင် ထိခိုက်မှု အန္တရာယ်များအခေနှင့် မုေ်တုိင်းနှင့် ငလျှေင်များ ပဖစ်ခြါ်မှုမှာ 

အလွေ်ေမ့်ိြါသည်။ ပမစခ်ရကကီးပခင်းနှင့် အြလွူေ်ကပဲခင်းမာှ အလယ်အလတ်ရှိြါသည်။ ငှက်ဖျားခရာဂါ၊ တီဘီခရာဂါနှင့် 

အပခားကူးစက်မှုခရာဂါများမှာ အလွေ်ေမ့်ိခ ကာင်း ခလ့လာခတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိ ိုက်သက်ခရာက်ေှု ရံနိုင်သည့်သူေျေား 

ဇယား (၁၀) ထိ ိုက်သက်ခရာက်ေှု ရံနိုင်သည့်သူေျေား 

စဉ ် ထိ ိုက်လွယ်ေှုအေျေ ိုးအစား 
ထိ ိုက်လွယ်ေှုအခပ အခန 

(ေှန်ရာတစ် ကုိုသာခရွးရန်) 

စွေ်းခဆာင်နိုင်ေှု 

(ထိ ိုက်ေှုခလျော့နည်းခရးနှင့်လုိ

က်ခလျောညီခထွပဖစ်ခစေည့်အစီ

အေေံျေား) 

 
သဘာဝခဘးအန္တရာယ်ေျေား နိေ့် လတ် ပေင့် နိေ့် လတ် ပေင့် 

၁ လူငယ်       

၂ အေျေ ိုးသေီးဦးခဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့် 

အိေ်ခထာင်စ ု
      

၃ ဆင်းရဲသားခတာင်သူ       

၄ သဘာဝခဘးေဏဆုိ်းရွားစွာကျေခရာက် 

နုိင်ခသာအိေ်ခထာင်စု/ ကူးစက်ခရာဂါ 

ထူခပြာခသာခေသတွင် ခနထုိင်သူ 
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စဉ ် ထိ ိုက်လွယ်ေှုအေျေ ိုးအစား 
ထိ ိုက်လွယ်ေှုအခပ အခန 

(ေှန်ရာတစ် ကုိုသာခရွးရန်) 

စွေ်းခဆာင်နိုင်ေှု 

(ထိ ိုက်ေှုခလျော့နည်းခရးနှင့်လုိ

က်ခလျောညီခထွပဖစ်ခစေည့်အစီ

အေေံျေား) 

 
သဘာဝခဘးအန္တရာယ်ေျေား နိေ့် လတ် ပေင့် နိေ့် လတ် ပေင့် 

၅ ြင်လယ်/ပေစက်ေ်းခဘးခနထုိင်သူေျေား 
 

     

၆ ေခတာ်တဆေှုပဖစ်နုိင်ခ ျေေျေားခသာခနရာ

တွင်ခနထုိင်သူေျေား 
      

၇ ပြည်တွင်းခနရြ်စွန့ ်ွါခရွှေ့ခပြာင်း ံရသူ 

ေျေား (IDP) 
      

၈ ခပေနေ့်ိြုိင်းခနထုိင်သူေျေား       

၉ ငါးကန်ြုိင်ရှင်ေျေား       

၁၀ လက်လုြ်လက်စားေျေား၊ကျေြန်းေျေား 
 

     

၁၁ လူနည်းစုလူေျေ ိုးေျေား       

၁၂ 
ခေသတွင်းြဋိြက္ခဧရိယာတွင်ခနထုိင်သူ

ေျေား 
      

၁၃ နယ်စြ်ခေသတွင်ခနထုိင်သူေျေား       

၁၄ ခရွှေတွင်းလြ်ုသားေျေား       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ခေးခရာင်းသူေျေား       

၁၆ ခနရြ်ပြန်အခပ  ျေသူေျေား       

၁၇ ခရွှေ့ခပြာင်းလုြ်သားေျေား       

၁၈ ကားခောင်းမြီးအသက်ခေွးသူေျေား       

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ေှတ် ျေက်။ ။ခကျေးရွာရိှလူငယ်ေျေား၊ အေျေ ိုးသေီးဦးခဆာင်ခသာအိေ်ခထာင်စုေျေား စသည်တ့ုိသည်ေည်သ့ုိခသာ         

အခပ အခနေျေား တွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိ ိုက်သက်ခရာက်ေှုရိှနိုင်ြါသလား။ ထိ ိုက်ေှုရိှြါကေည်ေျှေ အထိထိ ိုက် က 

ြါသနည်း။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာရှိ လူငယ်များအခေပဖင့် ထိခိုက်လွယ်မှု အခပခအခေမှာ အလွေ်ေည်းြါသည်။ 

အမျ ိုးသမီးဦးခဆာင်ခသာ အိမ်ခထာင်စုများအခေနှင့် ကုေ်ခေးနှုေ်းများ ပမင့်တက်ခသာခ ကာင့် စားဝတ်ခေခရး 

ခက်ခဲမှုရှိခ ကာင်း ခတွ့ရြါသည်။ ထိခိုက်မှု အခပခအခေမှာ အလွေမ်ျားခ ကာင်း ခတွ့ရှိရြါသည်။ 

(၂)       ခကျေးရွာ၏လက်ရိှဖံွ့မဖိုးခရးအခပ အခန 

(က) ဖံွ့မဖိုးခရးအဖဲွ့အစည်းေျေားအခပ အခန 

(က-၁) ခကျေးရွာတွင်းရိှလူထုအခပ ပြုအဖွဲ့အစည်းေျေား 

ဇယား (၁၁) ခကျေးရွာတွင်းရိှလူထုအခပ ပြုအဖဲွ့အစည်းေျေား 

စဉ ် အဖွဲ့အစည်း အေျေ ိုးအစား အဖွဲ့ဝင်ဦးခရ လုြ်ငန်းတာဝန် စွေ်းခဆာင်နိုင်ေှု
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အေည် (မှေ်ရာတစ်ခု

ကိုသာခရွးရ

ေ)် 
ကျေား ေ ခြါင်း 

(အေည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ခရွး

နုိင်သည်။) 

(မှေ်ရာတစ်ခကုို

သာခရွးရေ်) 

၁ 
အုြ် ျေုြ်ခရး

အဖွဲ့ 
၁☑၂၃ ၇ - ၇ 

ြညာခရးခငွခ ကးကျေန်းောခရး

ဘာသာခရး☑ 

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရး 

သာခရး/နာခရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးခရး☑ 

လံုခ ုံခရးနှင့်ကာကွယ်ခရး☑ 

 

ခကာင်း 

သင့်☑ 

ညံ့ 

၂ 
ဘာသာခရး

အဖွဲ့ 
၁၂☑၃ ၉ ၅ ၁၄ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းောခရးဘာသာခရး☑ 

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရး 

သာခရး/နာခရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးခရး 

လံုခ ုံခရးနှင့်ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း 

သင့်☑ 

ညံ့ 

၃ 

ခကျောင်း 

ခကာ်ေတီအ

ဖဲွ့ 

၁၂၃☑ ၆ ၅ ၁၁ 

ြညာခရး☑ခငွခ ကး 

ကျေန်းောခရးဘာသာခရး 

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရး 

သာခရး/နာခရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးခရး 

လံုခ ုံခရးနှင့်ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း 

သင့်☑ 

ညံ့ 

 

၄ လူငယ်အဖွဲ့ ၁၂☑၃ ၁၁ ၉ ၂၀ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းောခရးဘာသာခရး 

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရး 

သာခရး/နာခရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးခရး☑ 

လံုခ ုံခရးနှင့်ကာကွယ်ခရး☑ 

ခကာင်း 

သင့်☑ 

ညံ့ 

၅  ၁၂၃    

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းောခရးဘာသာခရး 

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရး 

သာခရး/နာခရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးခရး 

လံုခ ုံခရးနှင့်ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

 
 ၁၂၃    

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းောခရးဘာသာခရး 

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရး 

သာခရး/နာခရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးခရး 

လံုခ ုံခရးနှင့်ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အေည် 

အေျေ ိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ခု

ကိုသာခရွးရ

ေ)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးခရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ခရွး

နုိင်သည်။) 

စွေ်းခဆာင်နိုင်ေှု

(မှေ်ရာတစ်ခကုို

သာခရွးရေ်) 
ကျေား ေ ခြါင်း 

 
 ၁၂၃    

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းောခရးဘာသာခရး 

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရး 

သာခရး/နာခရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးခရး 

လံုခ ုံခရးနှင့်ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

  ၁၂၃    

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းောခရးဘာသာခရး 

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရး 

သာခရး/နာခရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးခရး 

လံုခ ုံခရးနှင့်ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု။ 

အုြ်စုအေျေ ိုးအစား 

(၁) စီးြွားခရးအခပ  ံခသာအုြ်စု- လယ်သေားအဖဲွ့၊ခငွစုခငွခ ျေးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူေှုခရးအဖွဲ့  - ဥြော - အေျေ ိုးသေီးအဖွဲ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာခရးနှင့်ယဉ်ခကျေးေှုအဖဲွ့။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာအတွင်း အဖွဲ့အစည်းများကုိ အသင့်အတင့် ဖဲွ့စည်းထားြါသည်။ 

အဖွဲ့အစည်းများတွင် အမျ ိုးသမီးများြါဝင်လုိမှု အားေည်းခ ကာင်း ခတွ့ရိှရြါသည်။ 

(က-၂) ခကျေးရွာဖံွ့မဖိုးခရးခဆာင်ရွက်ခနခသာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းေျေား 

ဇယား (၁၂) ခကျေးရွာဖံွ့မဖိုးခရးခဆာင်ရွက်ခနခသာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းေျေား 

စဉ ် အေည် 
အဖွဲ့အစည်းအေျေ ိုးအစား(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာခရွးရေ်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုြ်ငန်းတာဝန်ေျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အေည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထ

က်ခရွးနုိင်သည)် 

 UNDP ၁၂၃၄၅☑၆၇ 

ြညာခရးခငွခ ကး☑ 

ကျေန်းောခရးဘာသာခရး 

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရး 

သာခရး/နာခရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးခရး 

 စိုကဘ်ဏ် ၁၂☑၃၄၅၆၇ 

ြညာခရးခငွခ ကး☑ 

ကျေန်းောခရးဘာသာခရး 

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရး 

သာခရး/နာခရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးခရး 
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စဉ ် အေည် 
အဖွဲ့အစည်းအေျေ ိုးအစား(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာခရွးရေ်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုြ်ငန်းတာဝန်ေျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အေည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထ

က်ခရွးနုိင်သည)် 

 သဂဂဟအဖဲွ့ ၁၂၃၄၅၆☑၇ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းောခရးဘာသာခရး 

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရး 

သာခရး/နာခရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးခရး☑ 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းောခရးဘာသာခရး 

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရး 

သာခရး/နာခရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးခရး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းောခရးဘာသာခရး 

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရး 

သာခရး/နာခရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးခရး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းောခရးဘာသာခရး 

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရး 

သာခရး/နာခရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးခရး 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ေှတ် ျေက်။ 

(၁)  ဘာသာခရးနှင့်ြတ်သက်ခသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြော −ဓေ္မစကူးလ်ခဖာင်ခေးရှင်း၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရေဟုတ်ခသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြော − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘက်လူေှုအဖဲွ့အစည်း  

(၄)  နုိင်ငံအေျေား၏ရန်ြံုခငွပဖင့်ခဆာင်ရွက်ခသာဖံွ့မဖိုးခရးအဖဲွ့အစည်းေျေား (ဥြော-

ကုလသေဂ္ဂအဖဲွ့၊ကေ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖံွ့မဖိုးခရးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံတစ် ၏ုရန်ြံုခငွပဖင့်ဖဲွ့စည်းထားခသာဖံွ့မဖိုးခရးအဖဲွ့အစည်းေျေား (ဥြော GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖဲွ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းေျေား 

နုိင်ငံခတာ်ေှခေသအကျေ ိုး၊ပြည်သူ့အကျေ ိုးကုိထိခရာက်စွာထေ်းခဆာင်နုိင်ခစရန်အလ့ုိငှာဥြခေ၊နည်းဥြခေ၊လေ်းညွှန် ျေ

က်ေျေားပဖင့်ပြဌာန်းကာဖဲွ့စည်းခြးထားခနခသာအဖွဲ့အစည်း၊အသင်းအဖွဲ့ေျေား (ဥြော - 

သေဝါယေဦးစီးဌာန၏သေဝါယေအသင်း၊ခကျေးလက်ခေသဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ခရးဦးစီးဌာန၏ပေစေ်ိးခရာင်စသည်) 

တ့ုိကုိဤဇယားတွင်ထည့်သွင်းခဖာ်ပြပ င်းေပြုြါရန်။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာတွင် ပြင်တွင်း၊ ပြည်ြ အဖဲွ့အစည်းများအခေပဖင့် 

အလွေ်ေည်းြါးခ ကာင်း ခတွ့ရှရြါသည်။ အဖွဲ့အစည်းအေည်းငယ်ပဖင့် ချတ်ိဆက်၍ ခကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးခရးလုြ်ငေ်းများကို 
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လုြ်ခဆာင်လျှေက်ရှိခ ကာင်းလည်းခတွ့ရြါသည်။ 

( )      စီးြွားခရးနှင့် အသက်ခေွးေှု အခပ အခန  

( -၁)  သီးနံှထုတ်လုြ်ခရး 

(၁) စိုကြ်ျေ ိုးခပေြုိင်ဆုိင်ေှုအရွယ်အစား (ခပေြုိင်ဆုိင်သည့်အိေ်ခထာင်စုေျေား) 

ဇယား (၁၃) စိုကြ်ျေ ိုးခပေြုိင်ဆုိင်ေှု 

စဉ ် ခပေြုိင်ဆုိင်ေှုအရွယ်အစား 
အိေ်ခထာင်စုအ

ခရအတွက ်

အေျေ ိုးသေီးဦး 

ခဆာင်သည့်အိေ်

ခထာင်စုအခရ

အတွက ်

ဖံွ့မဖိုးခရးအပေင်သတ်ေှတ် ျေက် 

၁ ခပေယာေ့ဲ ၄၃ ၄ ခပေေ့ဲယာေ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကခအာက် ၂၅  ဆင်းရဲသားခတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကေှ၅ဧက ကား ၉  ခတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကေှ၁၂.၅ဧက ကား ၁၅  ခတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၅  ခတာင်သူကကီး 

ခကျေးရွာရိှအိေ်ခထာင်စုစစုုခြါင်း ၈၇   

ရင်းပေစ် … (၁) အိေ်ခထာင်စုစာရင်းခကာက်ယူေှု၊ (၂) ခကျေးရွာအုြ်စုအုြ် ျေုြ်ခရးေှူးရုံး။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာတွင် အိမ်ခထာင်စုအများစု လယ်ယာြုိင်ဆုိင်ဖြးီ အေည်းစုသည် ခပမယာမ့ဲခသာ 

အိမ်ခထာင်စုများပဖစြ်ါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့်ြုဂ္ဂလိကခရအရင်းအပေစ်ေျေားေှခရသွင်းနုိင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ခကျေးရွာ၏ခရအရင်းအပေစ်နှင့်ခရသွင်းဧရိယာ 

စဉ ် အရင်းအပေစ ်
ခရခသာက်

(ဧက) 

ခရရရိှနိုင်ေှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှေ်ရာတ

စ်ခုကိုသာခရွးရေ်) 

လံုခလာက်ေှု (ရိှ/ေရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာ

ခရွးရေ်) 

လွန် ့ဲခသာ(၁၀)နှစ်က

အခပ အခန(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာခရွးရေ်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

ေခပဖဆုိြါ☑ 

ရိှေရိှေခပဖဆုိြါ

☑ 

ခလျော့တုိးအ 

ခပြာင်းအလဲေရိှ☑ 

၂ ခရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

ေခပဖဆုိြါ☑ 

ရိှေရိှေခပဖဆုိြါ

☑ 

ခလျော့တုိး 

အခပြာင်းအလဲေရိှ☑ 

၃ 
ပေစခ်ရတင် 

စီေံကိနး် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

ေခပဖဆုိြါ☑ 

ရိှေရိှေခပဖဆုိြါ

☑ 

ခလျော့တုိး 

အခပြာင်းအလဲေရိှ☑ 

၄ ခရသွင်းခပောင်း 
 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

ရိှ 

ေရိှေခပဖဆုိြါ 

ခလျော့တုိး 

အခပြာင်းအလဲေရိှ☑ 
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စဉ ် အရင်းအပေစ ်
ခရခသာက်

(ဧက) 

ခရရရိှနိုင်ေှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှေ်ရာတ

စ်ခုကိုသာခရွးရေ်) 

လံုခလာက်ေှု (ရိှ/ေရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာ

ခရွးရေ်) 

လွန် ့ဲခသာ(၁၀)နှစ်က

အခပ အခန(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာခရွးရေ်) 

ေခပဖဆုိြါ 

၅ အဝီစိတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

ေခပဖဆုိြါ☑ 

ရိှေရိှေခပဖဆုိြါ

☑ 

ခလျော့တုိး 

အခပြာင်းအလဲေရိှ☑ 

၆ 
လက်ငင် 

ခရတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

ေခပဖဆုိြါ☑ 

ရိှေရိှေခပဖဆုိြါ

☑ 

ခလျော့တုိး 

အခပြာင်းအလဲေရိှ☑ 

၇ စိေ့်စေ်းခရ 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

ေခပဖဆုိြါ☑ 

ရိှေရိှေခပဖဆုိြါ

☑ 

ခလျော့တုိး 

အခပြာင်းအလဲေရိှ☑ 

၈ ခ ျောင်းခရ 

 

၂၉၀.၄၆ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

ရာသီအလုိက်☑ 

ေခပဖဆုိြါ 

ရိှ☑

ေရိှေခပဖဆုိြါ 

ခလျော့☑တုိး 

အခပြာင်းအလဲေရိှ 

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - လယ်သေားအုြစ်ု၊ (၂) ဆည်ခပောင်းဦးစီးဌာန၊စိုကြ်ျေ ိုးခရးဦးစီးဌာန။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာတွင် ခချာင်းခရသာရိှခသာခ ကာင့် အပခားခသာ ခရရရိှမှုမှာ 

အလွေ်ေည်းြါးြါသည်။ ခချာင်းခရသည်မှာလည်း ေယုေ်လမှ ေတ်ခတာ်လအထိသာ ခရခြါ၍ အပခားလများတွင် 

စိုကြ်ျ ိုးခရးမှာ ခရအားေည်းခ ကာင်း ခလ့လာခတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီးနံှေျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံေျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုစ ု

ခြါင်းစိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 

စိုကြ်ျေ ိုး

သည့်က

းာလ 

သွင်းအားစု

လုိအြ် ျေက် 

(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာခရွး

ရေ်) 

အပေတ် 

ရရိှနိုင်ေှု(မှေ ်

ရာတစ်ခကုိ ု

သာခရွးရေ်) 

ထိ ိုက်လွယ်ေှု

(မှေ်ရာတစ်ခု

ကိုသာခရွးရေ်) 

ယူနစ ်
အနည်း

ဆံုး 

အေျေား

ဆံုး 

ြျှေေ်း 

ေျှေ 
ေှ ထိ 

စြါး ၂၉၀.၄၆ တင်း ၃၀ ၆၀ ၄၅ 

ဇွ

ေ်

လ 

ေီဇ

င်

ဘ

ာာ

လ 

ပေင့်လတ်

နိေ့်☑ 

ပေင့်လတ် 

နိေ့်☑ 

ပေင့်☑

လတ်နိေ့် 

        ပေင့်လတ် ပေင့်လတ် ပေင့်လတ် 
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သီးနံှ 

စုစ ု

ခြါင်းစိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 

စိုကြ်ျေ ိုး

သည့်က

းာလ 

သွင်းအားစု

လုိအြ် ျေက် 

(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာခရွး

ရေ်) 

အပေတ် 

ရရိှနိုင်ေှု(မှေ ်

ရာတစ်ခကုိ ု

သာခရွးရေ်) 

ထိ ိုက်လွယ်ေှု

(မှေ်ရာတစ်ခု

ကိုသာခရွးရေ်) 

ယူနစ ်
အနည်း

ဆံုး 

အေျေား

ဆံုး 

ြျှေေ်း 

ေျှေ 
ေှ ထိ 

နိေ့် နိေ့် နိေ့် 

        
ပေင့်လတ်

နိေ့် 

ပေင့်လတ် 

နိေ့် 

ပေင့်လတ် 

နိေ့် 

        
ပေင့်လတ်

နိေ့် 

ပေင့်လတ်နိ

ေ့် 

ပေင့်လတ်နိ

ေ့် 

       
 ပေင့်လတ်

နိေ့် 

ပေင့်လတ်နိ

ေ့် 

ပေင့်လတ်နိ

ေ့် 

       
 ပေင့်လတ်

နိေ့် 

ပေင့်လတ်နိ

ေ့် 

ပေင့်လတ်နိ

ေ့် 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - လယ်သေားအုြစ်ု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာတွင် စြါးကိုသာ အဓိကထားဖြီး စိုကြ်ျ ိုးြါသည်။ ခရချ ိုခေသပဖစ်ခသာ်ခ ကာင့် 

မုိးစြါးတစ်သီးသာ ရရှိြါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာေျေား 

ဇယား (၁၆) ခကျေးရွာ၏စုိကြ်ျေ ိုးခရးသံုးကိရိယာေျေားြုိင်ဆုိင်ေှု 

စက်အေျေ ိုးအစား တစ်ဦး ျေင်းြိုင် ရွာြုိင် အဖွဲ့ြိင်ု 
ငှားရေ်းလုြ်ကိငု်ခနခသာခတာင်သူ 

အခရအတွက် 

ထွေ်စက်     

လက်တွေ်းထွေ်စက် ၂၀    

အခစ့ချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းခ ခခလ့ှစက ် ၁    

ရိတ်သိမ်းစက် ၁    

ခ ခခလ့ှစက ် ၄    

ခရစုြ်စက ် ၁၅    

ခပခေင်းခရတင်စက်     

ပမက်ရိတ်စက် ၂    

ရင်းပေစ်… (၁) အိေ်ခထာင်စုစာရင်းခကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - လယ်သေားအုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာတွင် လက်တွေ်းထွေ်စက်၊ ရိတ်သိမ်းခ ခခလ့ှစကနှ်င့် 

ခ ခခလ့ှစကတ့ုိ်ကုိသာ အသံုးပြုြါသည်။ ကိုယ်ြုိင်မရှိခသာလယ်သမားများမှာ ငှားရမး်အသံုးပြုရြါသည်။ ကျဲွ၊နွား 

စခသာ တိရစာ္ဆေ်များနှင့် ထွေ်ယှက်စိုက်ြျ ိုးပခင်းမာှ ေည်းြါးလာြါသည်။ 
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(၅)    သီးနံှအထွက်နှုန်းတုိးခစရန်အတွက်အ ွင့်အလေ်းေျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်းတုိးခစရန်အတွက်အ ွင့်အလေ်းေျေား 

အ ွင့်အလေ်း 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ရှင်းလင်း ျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာခရွးရေ်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ခဆးဖြီး 

မှခပဖဆုိရေ်။ခပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆခသာအချက်များရိှြါက 

“မခပဖဆုိြါ” ဟူခသာအကွက်ကိခုရွးရေ်။) 

သဘာဝခရခပမရာသီဥတုအခေအထား အလွန်ခကာင်းခကာင်းသင့်တင့်ေျှေတ☑ေခပဖဆုိြါ 

လယ်ယာခပမအသံုးချနုိင်မှု အလွန်ခကာင်းခကာင်းသင့်တင့်ေျှေတ☑ေခပဖဆုိြါ 

စိုကြ်ျ ိုးခရအရင်းအပမစ် ခြါေျေားအသင့်အတင့်ရိှေခပဖဆုိြါ☑ 

ခချးခငွနှင့်ခငွခ ကးဝေ်ခဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်ေခပဖဆုိြါ☑ 

သီးနံှမျ ိုးခစ့ရရှိနုိင်မှု 
ေျေ ိုးခကာင်းေျေ ိုးသန့်ေျေားကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနုိင်သည်သီးနံှေျေ ိုးခစ့ 

ေျေားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ေခပဖဆုိြါ☑ 

သဘာဝခပမခဆွး / 

ခအာဂဲ်ေစ်ခပမ သဇာနှင့်အပခားခအာ်ဂဲေစ်

သွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်ေခပဖဆုိြါ☑ 

ဓာတုြုိးသတ်ခဆး၊ဓာတ်ခပမ သဇာနှင့် 

အပခားဓာတုခဗေသွင်းအားစုများ 
လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်ေခပဖဆုိြါ☑ 

လုြ်သားရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်ေခပဖဆုိြါ☑ 

ေည်းြညာ၊အုြ်ချုြ်ခရးြုိင်းဆုိင်ရာဝေ် 

ခဆာင်မှုများ 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်ေခပဖဆုိြါ☑ 

သီးနံှခစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်မှု 
သီးနံှေျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ခစျေးနှုန်းေှန်ကန်စွာပဖင့်ခရာင်း ျေနုိင်သည် 

သီးနံှေျေားကုိခရာင်း ျေနုိင်သည်ေခပဖဆုိြါ☑ 

ရာသီဥတုအခပခအခေခပြာင်းလဲမှု 

(အြခူျေိ်၊မုိးခရချေိ်) 
ထိ ိုကသ်ည်☑     ေထိ ိုက်ြါ          ေခပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - လယ်သေားအုြစ်ု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမေို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနေျေား။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာ၏သီးနံှထွက်နှုေ်း တုိးတက်မှုမှာ ရာသီဥတု 

ြံုမှေ်မရှိခသာခ ကာင့်လည်းခကာင်း၊ သီးနံှဖျက်ြုိးမွားများခ ကာင့် လည်းခကာင်း တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ ်

ြုိမုိကျဆင်းလာခ ကာင်း ခတွ့ရြါသည်။ 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုြ်ေှုအတွက်ပြဿနာနှင့်အ က်အ ဲေျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုတ်လုြ်ေှုအတွက်ပြဿနာနှင့်အ က်အ ဲေျေား 
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ပြဿနာနှင့်အ က်အ ဲေျေား 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ရှင်းလင်း ျေက် 

(အေည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ခရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ခဆးဖြီးမှခပဖဆုိရေ်။ခပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆခသာအချ

က်များရိှြါက “မခပဖဆုိြါ” ဟူခသာအကွက်ကုိခရွးရေ်။) 

သဘာဝခရခပမရာသီဥတုအခေအထား ခပေဆီ သဇာေခကာင်းရာသီဥတုေေှန်☑ေခပဖဆုိြါ☑ 

လယ်ယာခပမအသံုးချနုိင်မှု 

လယ်ယာခပေတုိး ျေဲ့နုိင်ေှုေရိှြါလယ်ယာခပေဆံုးရှုံးေှုေျေားသည် 

လယ်ယာခပေဆံုးရှုံးေှုအသင့်အတင့်ရိှသည်☑ 

ြလြ်ခပေေျေားရိှသည် 

ြလြ်ခပေအသင့်အတင့်ရိှသည်☑ေခပဖဆုိြါ 

စိုကြ်ျ ိုးခရအရင်းအပမစ် အလွယ်တကူေရနိုင်☑လံုးဝေရေခပဖဆုိြါ☑ 

ခချးခငွနှင့်ခငွခ ကးဝေ်ခဆာင်မှု အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေခပဖဆုိြါ☑ 

သီးနံှမျ ိုးခစ့ရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေခပဖဆုိြါ☑ 

သဘာဝခပမခဆွး / 

ခအာဂဲ်ေစ်ခပမ သဇာနှင့်အပခားခအာ်ဂဲေစ်သွ

င်းအားစုများ 

အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေခပဖဆုိြါ☑ 

ဓာတုြုိးသတ်ခဆး၊ဓာတ်ခပမ သဇာနှင့် 

အပခားဓာတုခဗေသွင်းအားစုများ 
အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေခပဖဆုိြါ☑ 

လုြ်သားရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူေရနိုင်☑လံုးဝေရေခပဖဆုိြါ 

ေည်းြညာ၊အုြ်ချုြ်ခရးြုိင်းဆုိင်ရာဝေ်ခဆာ

င်မှုများ 
အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေခပဖဆုိြါ☑ 

သီးနံှခစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်မှု 
သီးနံှေျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ခစျေးနှုန်းေှန်ကန်စွာပဖင့်ေခရာင်း ျေနုိင်ြါ 

သီးနံှေျေားကုိခရာင်း ျေရန်ခစျေးကွက်ေရိှြါေခပဖဆုိြါ☑ 

ဖျက်ြုိးနှင့်ခရာဂါကျခရာက်မှု ဆုိးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေအနည်းငယ်ေခပဖဆုိြါ☑ 

ရာသီဥတုေဏ်ခနံိုင်သည့်သီးနံှများနှင့်ြတ်

သက်ခသာသတင်းအချက်အလက်လက်လှ

မ်းမမီှု 

အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေခပဖဆုိြါ☑ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခေ့မှ်ေ်းချက်များနှင့်

သီးနံှစမံီခေ့ခ်ွမဲှုဆုိင်ရာအကကံဉာဏ်များလက်

လှမ်းမမီှု 

အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေခပဖဆုိြါ☑ 

ရင်းပေစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - လယ်သေားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမေို ့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနေျေား။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ စိုက်ြျ ိုးခရးလုြ်ငေ်းများအခေနှင့် ေည်းြညာြုိင်းဆိုင်ရာ အားေည်းပခင်းခ ကာင့် 

စိုကြ်ျ ိုးခရးမှာ ထင်သခလာက် ထွက်နှုေ်းများမရိှြါ။ သီးနံှခြါ်ချေိ်တွင်လည်း လမ်းြမ်းဆက်သွယ်ခရးခ ကာင့် 

ကုေ်သည်များ၏ ခေးနိှမ်ဝယ်ပခင်း၊ ခေးဖြိုင်စေစ်မရိှပခင်းခ ကာင့် ခေးနှုေ်းမကုိကခ်သာ်လည်း ခရာင်းချခေရခ ကာင်း 

ခတွ့ရှိရြါသည်။ 
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( -၂)   ခေွးပေူခရးလုြ်ငန်း 

(၁)   ခေွးပေူခရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းခဆာင်ရွက်ေှုအခပ အခန 

ဇယား (၁၉) ခေွးပေူခရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းခဆာင်ရွက်ေှုအခပ အခန 

ခေွးပေူခရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 
ခေွးပေူခရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းလုြ်ကိင်ုခနခ

ခးာအိေ်ခထာင်စု 
ခကာင်ခရ 

ခေွးပေူခရး 

နွား   

န့ုိစားနွား   

ကျဲွ   

ပေင်း   

ပမည်း   

လား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝက ် ၄ ၂၂ 

 ကက် ၅ ၂၆၂ 

ဘဲ ၄ ၁၄၄ 

နွားခောက်   

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါးကေ်   

ြုဇွေ်ကေ်   

ဂဏေ်းခမွးပမူခရးလုြ်ငေ်း   

ခရချ ိုငါးဖမ်းလုြ်ငေ်း   

ကမ်းလွေ်ငါးဖမ်းလုြ်ငေ်း   

ရင်းပေစ်… (၁) အိေ်ခထာင်စုစာရင်းခကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - လယ်သေားအုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ စိုကြ်ျ ိုးခရးကုိ စီးြွားပဖစ်အဓကိလုြ်ကိငု်သ ူ အေည်းစုသာပဖစဖ်ြးီ၊ အများစုမှာ 

ကျြေ်းလုြ်ငေ်းများ၊ တနုိင်တြုိင်ခမွပမူးခရးလုြ်သူများပဖစ်ြါသည်။ ခကျးရွာတွင်  ကက်၊ ဝက၊် ဘဲ များကို တနုိင်တြုိင် 

ခမွးပမူထား ကဖြီး ထုိမှမိသားစုဝင်ခငွ အေည်းငယ်ရရိှြါသည်။ 
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(၂) ခေွးပေူခရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ေှုတိုးတက်ခစရန်အတွက်အ ွင့်အလေ်းေျေား 

ဇယား (၂၀) ခေွးပေူခရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ေှုတိုးတက်ခစရန်အတွက်အ ွင့်အလေ်းေျေား 

အ ွင့်အလေ်း 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ 

ရှင်းလင်း ျေက်(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာခရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ခ

ခားဖြီးမခှပဖဆုိရေ်။ခပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆခသာအချက်များရိှြါက 

“မခပဖဆုိြါ” ဟူခသာအကွက်ကိခုရွးရေ်။) 

ခေွးပေူခရး  

စားကျေက်ခပေ ခြါေျေားအသင့်အတင့်☑ေခပဖဆုိြါ 

ခရရရိှေှု အလံုအခလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်☑ေခပဖဆုိြါ 

မျ ိုးတိရစ္ဆာေ်လက်လှမ်းမမီှု 
ေျေ ိုးခကာင်းတိရစ္ဆာန်ေျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနိုင်ေျေ ိုးခကာင်းတိရစ္ဆာန်ေျေား

အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်☑ေခပဖဆုိြါ 

ခချးခငွ ခ ျေးခငွလယ်ွကူစာွရနုိင်ခ ျေးခငွအသင့်အတင့်ရနိုင်☑ေခပဖဆုိြါ 

သွင်းအားစု 

(ခေွးပေူခရးအစာ၊ခဆးစသည်)ခစျး

ကွက် 

သွင်းအားစုေျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုေျေားဝယ်ယူနုိင်သည်☑ေခပဖဆုိြါ 

ဝေခ်ဆာင်မှုနှင့်ေည်းြညာြ့ံြုိးမှု 

နည်းြညာနှင့်အုြ် ျေုြ်ခရးဆုိင်ရာဝန်ခဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။

 
နည်းြညာနှင့်အုြ် ျေုြ်ခရးဆုိင်ရာဝန်ခဆာင်ေှုေျေားရနုိင်သည်။ 

ေခပဖဆုိြါ☑ 

ထုတ်ကုေခ်ရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်ေျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ခစျေးနှုန်းေှန်ကန်စွာပဖင့်ခရာင်း ျေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုနေ်ျေားကုိခရာင်း ျေနုိင်သည်☑ေခပဖဆုိြါ 

အိေ်ခ ံဝင်းအတွင်းခပေခနရာလံုခလ

းာက်ေှု 
အလံုအခလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်☑ေခပဖဆုိြါ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွန်ခေွးပေူရန်ခရခပေအ 

ခနအထား 
အလွန်ခကာင်း☑ခကာင်းသင့်တင့်ေျှေတေခပဖဆုိြါ 

ငါး/ြုဇွန်သားခြါက် 

လက်လှေ်းေေီှု 

လုိသခလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်☑ 

ေခပဖဆုိြါ 

ခ ျေးခငွ 
လုိသခလာက်လွယ်ကူစွာခ ျေးခငွရရိှနိုင်သည်ခ ျေးခငွရနိုင်သည် 

ေခပဖဆုိြါ☑ 

သွင်းအားစုလက်လှေ်းေေီှု 
သွင်းအားစုေျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုေျေားဝယ်ယူနုိင်သည်☑ေခပဖဆုိြါ 

ေည်းြညာအကူအညီနှင့်ေည်းလမ်း

များ 

နည်းြညာနှင့်အုြ် ျေုြ်ခရးဆုိင်ရာဝန်ခဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။

 
နည်းြညာနှင့်အုြ် ျေုြ်ခရးဆုိင်ရာဝန်ခဆာင်ေှုေျေားရနုိင်သည်။ 

ေခပဖဆုိြါ☑ 

ထုတ်ကုေခ်ရာင်းဝယ်မှု ထုတ်ကုန်ေျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ခစျေးနှုန်းေှန်ကန်စွာပဖင့်ခရာင်း ျေနုိင်သည် 
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အ ွင့်အလေ်း 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ 

ရှင်းလင်း ျေက်(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာခရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ခ

ခားဖြီးမခှပဖဆုိရေ်။ခပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆခသာအချက်များရိှြါက 

“မခပဖဆုိြါ” ဟူခသာအကွက်ကိခုရွးရေ်။) 

ထုတ်ကုနေ်ျေားကုိခရာင်း ျေနုိင်သည်☑ေခပဖဆုိြါ 

ငါးဖေ်း ွင့်ရရိှနိုင်ေှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်ေခပဖဆုိြါ☑ 

ရာသီဥတုအခပခအခေခပြာင်းလဲမှု(

အြခူျေိ်၊မုိးခရချေိ)် 
ထိ ိုက်သည်☑ ေထိ ိုက်ြါ          ေခပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - လယ်သေားအုြစ်ု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာတွင် ခရလုြ်ငေ်းအား စားဝတ်ခေခရးအတွက် အဓိကလုြ်ကိငု်သ ူ မရှိြါ။ 

မိသားစုစားဝတ်ခေခရးအတွက်သာ ငါးဖမ်းရှာခဖွစားခသာက် ကြါသည်။ 

 

.(၃)    ခေွးပေူခရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ေှုတိုးတက်ခစရန်အတွက်ပြဿနာနှင့်စနိ်ခ ါ်ေှုေျေား 

ဇယား (၂၁) ခေွးပေူခရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ေှုတိုးတက်ခစရန်အတွက်ပြဿနာနှင့်စနိ်ခ ါ်ေှုေျေား 

ပြဿနာနှင့်အ က်အ ဲေျေား 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ 

ရှင်းလင်း ျေက်(အေည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထက်ခရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့် 

၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ခဆးဖြီးမှခပဖဆုိရေ်။ခပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆခသာအခ

ာျက်များရှိြါက “မခပဖဆုိြါ” ဟူခသာအကွက်ကုိခရွးရေ်။) 

ခေွးပေူခရး 

စားကျေက်ခပေ စားကျေက်ခပေရှားြါးသည်စားကျေက်ခပေလံုးဝေရိှြါ☑ေခပဖဆုိြါ 

ခရရရိှေှု ခရရှားြါးသည်ခရလံုးဝေရိှြါေခပဖဆုိြါ☑ 

မျ ိုးတိရစ္ဆာေ်လက်လှမ်းမမီှု ေျေ ိုးခကာင်းတိရစ္ဆာန်ေျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူေရနိုင်ြါေျေ ိုးခကာင်းတိရစ္ဆာန်ေ

းျေားလံုးဝဝယ်ယူေရြါေခပဖဆုိြါ☑ 

ခချးခငွ ခ ျေးခငွလယ်ွကူစာွေရနုိင်ြါခ ျေးခငွလုံးဝေရြါေခပဖဆုိြါ☑ 

သွင်းအားစု 

(ခေွးပေူခရးအစာ၊ခဆးစသည်)ခစျး

ကွက် 

သွင်းအားစုေျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူေရနုိင်ြါ 

သွင်းအားစုေျေားလံုးဝဝယ်ယူေရြါေခပဖဆုိြါ☑ 

ဝေခ်ဆာင်မှုနှင့်ေည်းြညာြ့ံြုိးမှု 
နည်းြညာနှင့်အုြ် ျေုြ်ခရးဆုိင်ရာဝန်ခဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တကူေရနိုင်ြါ 

နည်းြညာနှင့်အုြ် ျေုြ်ခရးဆုိင်ရာဝန်ခဆာင်ေှုေျေားေရြါေခပဖဆုိြါ☑ 

ထုတ်ကုေခ်ရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်ေျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ခစျေးနှုန်းေှန်ကန်စွာပဖင့်ေခရာင်း ျေနုိင်ြါ 

ထုတ်ကုနေ်ျေားကုိေခရာင်း ျေနုိင်ြါေခပဖဆုိြါ☑ 

အိေ်ခ ံဝင်းအတွင်းခပေခနရာလံုခလ

းာက်ေှု 
အလံုအခလာက်ေရိှြါလံုးဝေရိှြါေခပဖဆုိြါ☑ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွန်ခေွးပေူရန်ခရခပေအခနအ

ထား 
ခရခပေအခနအထားေခကာင်းြါေခပဖဆုိြါ☑ 
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ပြဿနာနှင့်အ က်အ ဲေျေား 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ 

ရှင်းလင်း ျေက်(အေည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထက်ခရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့် 

၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ခဆးဖြီးမှခပဖဆုိရေ်။ခပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆခသာအခ

ာျက်များရှိြါက “မခပဖဆုိြါ” ဟူခသာအကွက်ကုိခရွးရေ်။) 

ငါး/ြုဇွန်သားခြါက်လက်လှေ်းေေီှု 
လုိသခလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူေရြါလံုးဝဝယ်ယူေရြါ 

ေခပဖဆုိြါ☑ 

ခ ျေးခငွ 
လုိသခလာက်လွယ်ကူစွာခ ျေးခငွေရြါလံုးဝခ ျေးခငွေရြါ 

ေခပဖဆုိြါ☑ 

သွင်းအားစုလက်လှေ်းေေီှု 
သွင်းအားစုေျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူေရြါသွင်းအားစုေျေားဝယ်ယူေရြါ 

ေခပဖဆုိြါ☑ 

ေည်းြညာအကူအညီနှင့်ေည်းလမ်

ားများ 

နည်းြညာနှင့်အုြ် ျေုြ်ခရးဆုိင်ရာဝန်ခဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တကူေရြါ 

နည်းြညာနှင့်အုြ် ျေုြ်ခရးဆုိင်ရာဝန်ခဆာင်ေှုေျေားေရြါ☑ေခပဖဆုိြါ 

ထုတ်ကုေခ်ရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်ေျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ခစျေးနှုန်းေှန်ကန်စွာပဖင့်ေခရာင်း ျေနုိင်ြါ 

ထုတ်ကုနေ်ျေားကုိလံုးဝေခရာင်း ျေနုိင်ြါေခပဖဆုိြါ☑ 

ငါးဖေ်း ွင့်ရရိှနိုင်ေှု ေလွယ်ကူြါေခပဖဆုိြါ☑ 

ခဘးအန္တရာယ်ေျေားနှင့်ပြင်းထန်ခ

ခးာရာသီဥတုအခပ အခနေျေား 

(ဥြော-

ခရကကီးပ င်းနှင့်ေုိးခ ါင်ပ င်း) 

ထိ ိုကသ်ည်     ေထိ ိုက်ြါ          ေခပဖဆုိြါ☑ 

အြ ူျေနိ်ခပြာင်းလဲေှုြုိပေန်ပ င်း နည်း      ေျေား   ေရိှ          ေခပဖဆုိြါ☑ 

ေုိးရွာသွန်းေှုြုိေျေားပ င်း နည်း      ေျေား   ေရိှ         ေခပဖဆုိြါ☑ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခေ့မှ်ေ်းချ

က်များနှင့်ြင်လယ်ငါးဖမ်းပခင်းနှင့်

ငါးခမွးပမူခရးလုြ်ငေ်းစီမံခေ့ခ်ွမဲှုဆုိ

င်ရာ 

အကကံဉာဏ်များလက်လှမ်းမပီခင်း 

အလွယ်တကူေရ      လံုးဝေရ            ေခပဖဆုိြါ☑ 

ရင်းပေစ် … (၁)  ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - လယ်သေားအုြ်စု၊ (၂) မေို ့နယ်ခေွး/ကုဦးစီးဌာန၊ မေို ့နယ် 

ငါးလုြ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ငါးခမးွပမူပခင်းအတွက် အရင်းအနီှး ကကီးမားပခင်းနှင့် လုြ်ြုိင်ခွင့်ရရှိရေ် 

အခက်အခဲများခ ကာင့် ခကျးရွာရှိပြညသူ်များ ခဆာင်ရွက်နုိင်ပခင်းမရှြိါ။ တြုိင်တနိုင် ဝက်၊  ကက်၊ ဘဲများသာ 

ခမွးပမူ ကြါသည်။ 

 

( -၃)  စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရးေဟုတ်ခသာစီးြာွးခရးလုြ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျေ ိုးခေွးပေူခရးေဟုတ်ခသာအသက်ခေွးလုြ်ငန်းေျေားအတွက်အ ွင့်အလေ်းေျေား 

ဇယား (၂၂) စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရးေဟုတ်ခသာအသက်ခေွးလုြ်ငန်းေျေားအတွက်အ ွင့်အလေ်းေျေား 
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အ ွင့်အလေ်း 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ 

ရှင်းလင်း ျေက်(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာခရွးရေ်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတ်ိဆက်စ

စ်ခဆးဖြီးမခှပဖဆုိရေ်။ခပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆခသာအချက်များရိှြါက 

“မခပဖဆုိြါ” ဟူခသာအကွက်ကိခုရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ေျေားအသင့်အတင့်☑ေခပဖဆုိြါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်မဟုတ် 

ခသာအပခားခေသထွက်ကုေ်များကုိခရာ

င်းချရေ်ခစျးကွက်ရှိပခင်း 

ခစျေးကွက်ခကာင်းရိှသည်ခစျေးကွက်အသင့်အတင့်☑ေခပဖဆုိြါ 

ခစျးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း 
ခစျေးကွက်အခပ အခနကုိခကာင်းစွာနားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်☑ေခပဖဆုိြါ 

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်ခရးအခပခအခေ ခကာင်းသင့်☑ေခပဖဆုိြါ  

ကုေ် ကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း ခြါေျေားသင့်ေခပဖဆုိြါ☑ 

လျှေြ်စစမီ်းရရိှနုိင်ပခင်း ခကာင်းသင့်ေခပဖဆုိြါ☑ 

ခချးခငွရရိှနုိင်ပခင်း 
လုိသခလာက်လွယ်ကူစွာခ ျေးခငွရရိှနိုင်သည်ခ ျေးခငွရနိုင်သည်ေခပဖ

ဆုိြါ☑ 

အသက်ခမွးဝမ်းခကျာင်းေည်းြညာဆုိင်

ရာနှင့်အခသးစား/အလတ်စားစီးြွား 

ခရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာဝေ်ခဆာင်မှု

ရရိှပခင်း 

နည်းြညာနှင့်အခသးစား/အလတ်စားစီးြွားခရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနခ်ဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်းြညာနှင့်အခသးစား/အလတ်စားစီးြွားခရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနခ်ဆာင်ေှုေျေားရနုိင်သည်။ေခပဖဆုိြါ☑ 

အလုြ်နှင့်လုိကခ်လျာညီခထွပဖစ်ခသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် 

အသက်ခမွးဝမ်းခကျာင်းပြုနုိင်ခသာြ

ညာတစ်ခခုုကိုတတ်ခပမာက်ပခင်း 

ကျွေ်းကျေင်စွာတတ်ခပောက်သည်အသင့်အတင့်☑ 

ေခပဖဆုိြါ 

အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း ေျေားအသင့်အတင့်ေခပဖဆုိြါ☑ 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊ စိုက်ြျေ ိုးခေွးပေူခရးေဟုတ်ခသာဝင်ခငွရ 

လုြ်ငန်းေျေားလုြ်ကိငု်သအူုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာတွင်အပခားအသက်ခမွးလုြ်ငေ်းများ ရှားြါးြါသည်။ အလုြ်အကိင်ု 

ရှားြါးမှုခ ကာင့် အပခားခေရာခေသများသ့ုိ သွားခရာက်လုြ်ကိင်ု  ကြါသည်။ 

 

(၂) စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရးေဟုတ်ခသာအသက်ခေွးလုြ်ငန်းေျေားအတွက်ပြဿနာနှင့်အ က်အ ဲေျေား 

ဇယား (၂၃) စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရးေဟုတ်ခသာအသက်ခေွးလုြ်ငန်းေျေားအတွက်ပြဿနာနှင့်အ က်အ ဲေျေား 

ပြဿနာနှင့်အ က်အ ဲေျေား 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ 

ရှင်းလင်း ျေက်(အေည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထက်ခရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ခဆးဖြီးမှခပဖဆုိရေ်။ခပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆခသာ

အချက်များရိှြါက “မခပဖဆုိြါ” ဟူခသာအကွက်ကိခုရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ရှားြါး☑လံုးဝေရိှေခပဖဆုိြါ 
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ပြဿနာနှင့်အ က်အ ဲေျေား 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ 

ရှင်းလင်း ျေက်(အေည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထက်ခရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ခဆးဖြီးမှခပဖဆုိရေ်။ခပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆခသာ

အချက်များရိှြါက “မခပဖဆုိြါ” ဟူခသာအကွက်ကိခုရွးရေ်။) 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်မဟုတ်ခသာ

အပခားခေသထွက်ကုေ်များကိုခရာင်းချရ

ေ်ခစျးကွက်ရှိပခင်း 

ခစျေးကွက်ေခကာင်း☑ခစျေးကွက်ေရိှေခပဖဆုိြါ 

ခစျးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း 
ခစျေးကွက်အခပ အခနကုိခကာင်းစွာနားေလည် 

လံုးဝနားေလည်ေခပဖဆုိြါ☑ 

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်ခရးအခပခအခေ ညံ☑့အလွန်ည့ံေခပဖဆုိြါ 

ကုေ် ကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကုန် ကေ်းရရိှေှုနည်းသည်☑ကုန် ကေ်းေရိှြါေခပဖဆုိြါ 

လျှေြ်စစမီ်းရရိှနုိင်ပခင်း ြံုေှန်ေရြါလံုးဝေရြါ☑ေခပဖဆုိြါ 

ခချးခငွရရိှနုိင်ပခင်း 
လုိသခလာက်လွယ်ကူစွာခ ျေးခငွေရရိှြါခ ျေးခငွေရြါ☑ 

ေခပဖဆုိြါ 

အသက်ခမွးဝမ်းခကျာင်းေည်းြညာဆုိင်

ရာနှင့်အခသးစား/အလတ်စားစီးြွားခရး

ဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာဝေ်ခဆာင်မှုရရိှပခ

င်း 

နည်းြညာနှင့်အခသးစား/အလတ်စားစီးြွားခရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရ

ာာဝနခ်ဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တကူေရြါ 

နည်းြညာနှင့်အခသးစား/အလတ်စားစီးြွားခရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရ

ာာဝနခ်ဆာင်ေှုေျေားလံုးဝေရြါ☑ေခပဖဆုိြါ 

အလုြ်နှင့်လုိကခ်လျာညီခထွပဖစ်ခသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် 

အသက်ခမွးဝမ်းခကျာင်းပြုနုိင်ခသာြည

ာာတစ်ခခုုကိုတတ်ခပမာက်ပခင်း 

ကျွေ်းကျေင်စွာတတ်ခပောက်ပ င်းေရိှ☑လံုးဝေတတ် 

ေခပဖဆုိြါ 

အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 
အလုြ်အကုိင်အ ွင့်အလေ်းနည်း☑ 

အလုြ်အကုိင်အ ွင့်အလေ်းေရိှေခပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရးေဟုတ်ခသာဝင်ခငွရလုြ်ငန်းေျေား 

လုြ်ကိငု်သအုူြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာတွင် အလုြ်လုြ်ကိငု်နိုင်ခသာ ဦးခရအများအပြားရှိြါသည်။ 

အဓိကထားလုြ်ကုိင် ကသည်မှာ စိုကြ်ျ ိုးခရးလုြ်ငေ်းများနှင့် အပခားလုြ်ငေ်းများ လက်လှမ်းမမီှပခင်းကုိ 

ခတွ့ရှိရြါသည်။ အသက်ခမွးဝမ်းခ ကာင်း သင်တေ်းများလည်း ဖွင့်လှစ်ြ့ုိချပခင်းမရှြိါ။ 

. 

(ဂ)   ခရွှေ့ခပြာင်းလုြ်သားေျေား 

(ဂ-၁)  ခရွှေ့ခပြာင်းသွားလာေှုပဖစ်ခြါ်လာြံု၊ြံုစနံှင့်အ ျေန်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) ခရွှေ့ခပြာင်းသွားလာေှုပဖစ်ခြါ်လာြံု၊ြံုစနံှင့်အ ျေနိ်ကာလ 

# ြံုစ ံ
အိေ်ခထာင်စုအ

ခရအတွက ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးခရ 

ကျေား ေ ခြါင်း ကျေား ေ ခြါင်း ကျေား ေ ခြါင်း 
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# ြံုစ ံ
အိေ်ခထာင်စုအ

ခရအတွက ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးခရ 

ကျေား ေ ခြါင်း ကျေား ေ ခြါင်း ကျေား ေ ခြါင်း 

၁ 

“ခရွှေ့ခပြာင်းသွား 

လာခေထုိင်သူ” 

တစ်ဦးအေည်းဆံုးရှိ

ခသာအိမ်ခထာင်စုနှ

င့်လူဦးခရ 

 

 

၂ 

 

 

၂ 

 

 

၁ 

 

 

၃ 

   ၂ ၁ ၃ 

၂ 

ခကျေးရွာပြင်ြသ့ုိခရွှေ့ခပြာင်းေှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ ၂ ၁ ၃       

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          

ရင်းပေစ် … (၁) အိေ်ခထာင်စုစာရင်းခကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရးေဟုတ်ခသာ 

ဝင်ခငွရလုြ်ငန်းေျေားလုြ်ကုိင်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ေှတ် ျေက်။ ။ ခရွှေ့ခပြာင်းသွားလာပခင်း၏တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ ခရွှေ့ခပြာင်းသွားလာသူ၏ သခဘာဆန္ဒြါမှုမြါမှု 

စသည်ပဖင့်မခဲွပခားဘဲ၊  ကာပမင့်ချေိ်အေည်းအများမကေ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့်အခ ကာင်းအရင်းခ ကာင့် ခရွှေ့ခပြာင်း 

သွားလာရသည်ပဖစ်ခစကာမူ မူလဌာခေခေသတစ်ခမှုနိုင်ငံပခားသို့ပဖစ်ခစ၊ ပြည်တွင်းတစ်ေယ်တစ်ခ ကးသ့ုိပဖစ်ခစ 

ခရွှေ့ခပြာင်းသွားလာခေထုိင်သူတုိင်းကို“ခရွှေ့ခပြာင်းသွားလာခနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နုိင်ငံခတာ်တာဝေ၊် 

အဖွဲ့အစည်းတာဝေ်ပဖင့် ခရွှေ့ခပြာင်းအခပခချခေရသူများသညလ်ည်း ဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ြါသည်။သားသမီးနှင့် 

ခဆွမျ ိုးများထံတွင် ခိလုှုံရေ်၊မီှခုိရေ်သွားခရာက်အခပခချခေခသာ၊ ကျေ်းမာခရးအရအဖမဲတမ်းခရွှေ့ခပြာင်းခေထုိင်ခသာ 

ြုဂ္ဂိုလ်များသည် ဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ြါသည်။ ခခတ္တြညာသွားခရာက်သင် ကားခေသူများ၊ ခခတ္တကျေ်းမာခရး 

ကုသမှခယူံခေသူများသည် ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ြါ။ ယခင်ကခရွှေ့ခပြာင်းသွားလာခေထုိင်ခဲခ့စကာမူ ယခုလက်ရိှ 

ကာလတွင် မူလဌာခေတွင်ပြေ်လည်အခပခချခေထုိင်လျှေက်ရိှသူများသည် ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ြါ။ ယခု 

လတ်တခလာတွင် ခရီးယာယီသွားခေသူများသည်လည်း ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ြါ။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာတွင်းခေထုိင်ခသာ လူငယ်များသည ် ခေသအတွင်း အလုြ်အကိင်ု အခွင့်အလှမ်း 

အလွေ်ေည်းြါးပခင်း၊ လုြ်ခလစာေည်းြါးပခင်းတ့ုိခ ကာင့် အပခားခေသများသ့ုိ သွားခရာက် လုြ်ကိငု် ကြါသည်။ 

 

 

 

 

(ဂ-၂)   ခရွှေ့ခပြာင်းသွားလာရပ င်း၏အဓိကအခ ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ခရွှေ့ခပြာင်းသွားလာရပ င်း၏အဓိကအခ ကာင်းရင်း 

စဉ ် အခ ကာင်းရင်း လူဦးခရ 

  
ကျေား ေ 

၁ ြုိမုိခကာင်းမွေ်ခသာအလုြ်အကိင်ုနှင့်ဝင်ခငွအခွင့်အလမ်းများရှာခဖွရေ် ၂ ၁ 
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စဉ ် အခ ကာင်းရင်း လူဦးခရ 

  
ကျေား ေ 

၂ နုိင်ငံခရးနှင့်ဆုိင်ခသာအခ ကာင်းရင်း   

၃ ခေသတွင်းြဋိြက္ခပဖစ်ြွားမှုခ ကာင့်လံုခခုံမှုမရှိသည့်အခ ကာင်းရင်း   

၄ လူမှုခရး၊ကျေ်းမာခရးကိစ္စများခ ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျ ိုးအမည်ခွဲပခားမခဖာ်ပြနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အခ ကာင်းအရင်းကိုခပဖဆုိထားပခင်း/ 

ခပဖဆုိလုိပခင်းမရှ ိ

  

ရင်းပေစ် … အိေ်ခထာင်စုစာရင်းခကာက်ယူေှု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ခရးအခေပဖင့် အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း ေည်းြါးခ ကာင်း 

ခတွ့ရြါသည်။ သီးနံှခြါ်ချေိ်သာအလုြ်ရှိဖြီး အပခားအချေိ်များတွင် အလုြ်ရှားြါး၍ ဝင်ခငွေည်းြါးသညက်ို 

ခလ့လာခတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ခရွှေ့ခပြာင်းလုြ်ကုိင်သူေျေားေှပြန်ြ့ုိခငွ 

ဇယား (၂၆)  ခရွှေ့ခပြာင်းလုြ်ကိင်ုသူေျေားေှပြန်ြ့ုိခငွ 

စဉ ် အခ ကာင်းအရာ 
အိေ်ခထာင်စုအခရအတွက် 

စုစုခြါင်း ပေင့် လတ် နိေ့် 

၁ ပြေြ့ုိ်ခငွကုိမီှခုိခေရခသာအိမ်ခထာင်စုအခရအတွက် ၂    

၂ 

ပြေြ့ုိ်ခငွလမ်းခ ကာင်းများ 

- က။ခငွလွှဲလုြ်ငေ်း (ဟွေ်ေီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကုံပဖင့်လွှဲြ့ုိပခင်း  

ရင်းပေစ် … (၁) အိေ်ခထာင်စုစာရင်းခကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခေသတွင်းအလုြ်အကိင်ုရှားြါးပခင်းခ ကာင့် ရေ်ကုေ်ဖမို့သ့ုိ သွားခရာက် 

အလုြ်လုြ်ကိငု် ကဖြီး ပြေလ်ည်ခြးြ့ုိသည့်ခငွခ ကးပဖင့်သာ ရြ်တည်ခေထုိင်စားခသာက်ရြါသည်။ 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ခဆာင်ေှုခစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝနခ်ဆာင်ေှု၊ခစျေးကွက်လက်လှေ်းေေီှုအခပ အခန 

ခစျေးကွက်လက်လှေ်းေေီှု 
အနီးဆံုးခစျေး 

(အနီးဆုံးတစ် ကုိုသာခဖာ်ပြြါရန်) 

အကကီးစားခစျေးကွက် 

(အဓိကတစ် ကုိုသာခဖာ်ပြြါရန)် 

ခစျေးအေည် (မေို ့/ ရွာ) ကျ ိုက်ြ ိ ခမာ်လဖမို င်ကျွေ်းဖမို့ေယ် 

ရွာေှအကွာအခဝး (ေုိင်) 

(အနီးစြ်ဆံုးတစ် ကုို န့်ေှ

န်းမြးီခရွး ျေယ်ရန)် 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင်☑ 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင်☑ 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူြ့ုိခဆာင်ခရးနည်း

လေ်း 

ခပခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/

ခထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆုိင်က

ယ်ခလှစက်ခလှ☑ 

ခပခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ် 

ကား/ခထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆုိင်

ကယ်ခလှစက်ခလှ☑ 
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ခစျေးကွက်လက်လှေ်းေေီှု 
အနီးဆံုးခစျေး 

(အနီးဆုံးတစ် ကုိုသာခဖာ်ပြြါရန်) 

အကကီးစားခစျေးကွက် 

(အဓိကတစ် ကုိုသာခဖာ်ပြြါရန)် 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ခဆာင်ေှုရရိှ

နုိင်ေှု(အေည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်

အထက်ခရွးနုိင်သည်။) 

စားခသာက်ကုေ ်

(ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်ခပခာက်)  ☑

မီးဖိုခချာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးြစ္စည်း☑

အဝတ်အထည်☑ 

ခဆာက်လုြ်ခရးြစ္စည်းများ၊ြရိခဘာဂ 

များ 

ြစ္စည်းစံုဝေ်ခဆာင်မှုစံုရနုိင် 

စားခသာက်ကုေ် (ကုေ်စမ်ိး၊ကုေ်ခပခာက်)        

☑မီးဖိုခချာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးြစ္စည်း☑ 

အဝတ်အထည်☑ 

ခဆာက်လုြ်ခရးြစ္စည်းများ၊ြရိခဘာဂများ

☑ 
ြစ္စည်းစံုဝေ်ခဆာင်မှုစံုရနုိင် 

ခစျေးအခပ  ံအခဆာက်အဦ ခကာင်းသင့်ည့ံ☑ ခကာင်းသင့်☑ည 

ဝနခ်ဆာင်ေှု ခကာင်းသင့်☑ည့ံ ခကာင်းသင့်☑ည့ံ 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သေားအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊ စိုကြ်ျေ ိုး 

ခေွးပေူခရးေဟုတ်ခသာ ဝင်ခငွရလုြ်ငန်းေျေားလုြ်ကိငု်သအူုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ အေီးဆံုးခေးကွက်သည် ကျ ိုက်ြိပဖစ်ဖြီး စက်ခလှပဖင့်သွာလာရြါသည်။ 

အကကီးဆံုးခေးကွက်မှာ ခမာ်လဖမို င်ကျွေ်းဖမို ့ပဖစ်ဖြီး စက်ခလှပဖင့်သွားခရာက်ရြါသည်။  

 

(င)    ခငွခ ကးလက်လှေ်းေေီှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ခငွခ ကးလက်လှေ်းေေီှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ခ ျေးခငွရရိှနိုင်သည့်ခန

ရာ 

ခငွခ ကးဝန်ခ

ခးာင်ေှုအေျေ ိုး

အစား 

ပြနလ်ည်ခြးဆြ်

ရေည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အခြါင် ံြစ္စ

ည်းလုိအြ်ေှု 

ခ ျေးခငွ 

ရရန်အ က ်

အ ဲေျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမေ်မာ့လယ်ယာဖံွ ဖ့ဖိုးခရး

ဘဏ်/ 

ပမေမ်ာ့စီးြွားခရးဘဏ်) 

ကာလတုိခချး

ခငွ☑ 

ကာလလတ်ခချး

ခငွကာလရှ

ည်ခချးခငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

☑ 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    ☑ 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည်☑ 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

သမဝါယမခချးခငွ 

ကာလတုိခချး

ခငွ 

ကာလလတ်ခချး

ခငွကာလရှ

ည်ခချးခငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိခချး

ခငွ 

ကာလလတ်ခချး

ခငွကာလရှ

ည်ခချးခငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 
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ခ ျေးခငွရရိှနိုင်သည့်ခန

ရာ 

ခငွခ ကးဝန်ခ

ခးာင်ေှုအေျေ ိုး

အစား 

ပြနလ်ည်ခြးဆြ်

ရေည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အခြါင် ံြစ္စ

ည်းလုိအြ်ေှု 

ခ ျေးခငွ 

ရရန်အ က ်

အ ဲေျေား 

ြုဂ္ဂလိကအခသးစား 

ခချးခငွဝေ်ခဆာင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတုိခချး

ခငွ 

ကာလလတ်ခချး

ခငွကာလရှ

ည်ခချးခငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

အဖွဲ့အလုိကခ်ငွစု/ 

ခငွခချးအစီအစဉ ်

ကာလတုိခချး

ခငွ 

ကာလလတ်ခချး

ခငွကာလရှ

ည်ခချးခငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

ခငွခချးခြးသူ 

ကာလတုိခချး

ခငွ 

ကာလလတ်ခချး

ခငွကာလရှ

ည်ခချးခငွ 

ခေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

အခြါင်ဆုိင် 

ကာလတုိခချး

ခငွ 

ကာလလတ်ခချး

ခငွကာလရှ

ည်ခချးခငွ 

ခေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

မိတ်ခဆွနှင့်ခဆွမျ ိုးများ 

ကာလတုိခချးင

☑ 
ကာလလတ်ခချး

ခငွကာလရှ

ည်ခချးခငွ 

ခေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

☑ 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ % ☑ 

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည်

☑ 
မလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည်☑ 

မရှိြါ 

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သေားအုြ်စု၊ အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊ 

စိုကြ်ျေ ိုးခေွးပေူခရးေဟုတ်ခသာဝင်ခငွရလုြ်ငန်းေျေားလုြ်ကိင်ုသူအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာခငွခ ကး ဝနခ်ဆာင်ေှု 

ခြးခသာအဖဲွ့ေျေား။ 
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ေှတ် ျေက်။ ။ ပေနေ်ာ့စီးြွားခရးဘဏ်၏သတ်ေှတ် ျေက်အရ ကာလတုိခ ျေးခငွဆုိသည်ေှာ အနည်းဆံုးတစ်ရက်ေှ 

အေျေားဆံုးတစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ခ ျေးခငွဆုိသည်ေှာ၃နှစ်ေှ၅နှစ်အထိ၊ ကာလရှည်ခ ျေးခငွဆုိသည်ေှာ 

၅နှစ်ေှ၁၀နှစ်အထိဟ ု သတ်ေှတ်ထားြါသည်။ အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာခ ျေးခြးခသာ 

ခ ျေးခငွေျေားရိှ ့ဲခသာကာလရှည်ခ ျေးခငွတွင်သာထည့်သွင်းခြးရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခငွခ ကးဝေ်ခဆာင်မှုအခေပဖင့် အစိုးရမှထုတ်ခချးခသာခငွမှာ အတုိးနှုေ်း 

သက်သာခသာ်လည်း ြုဂ္ဂလိကခငွထုတ်ခချးနှုေ်းမှာ အတုိးများခ ကာင်းခတွ့ရြါသည်။ြုဂ္ဂလိကခငွ အတုိးနှုေ်းမှာ 

ခငွ(၁၀၀) ကျြ်လျှေင် (၁၀)ကျြ်မှ (၂၀)ကျြ်ထိရှိဖြီး နှစ်ခြါင်းများစွာ အရင်းခကျနုိင်မှုမရှိြဲ အတုိးဆြ်ခေရြါသည်။ 

 

(စ)  ြတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပေစ်ေျေားစီေံ န့်  ွေဲှု 

(စ-၁) ြတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပေစေ်ျေားစီေံ န့် ွဲေှုအတွက်လက်ရိှအခလ့အကျေင့်နှင့်အ က်အ ဲေျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပေစစီ်ေံ န့်  ွေဲှုအတွက်လက်ရိှအခလ့အကျေင့်နှင့်အ က်အ ဲေျေား 

အခပ အခန အ က်အ  ဲ

အန္တရာယ်ရိှေှု 

(အ က်အ ဲ“ရိှ” ဟုခပဖဆုိထားြါကခပဖဆုိရန်။ 

“ေရိှ” ဟုခပဖဆုိထားြါကခပဖရန်ေလုိ။)) 

ခပေဆီ သဇာအခပ အခန ရိှ☑ေရိှ ပေင့်လတ်နိေ့်☑ 

အြင်ေျေ ိုးစိတ်ေျေား ရိှ☑ေရိှ ပေင့်လတ်နိေ့်☑ 

ဖျေက်ြုိးနှင့်ခရာဂါကာကွယ်ထိန်း ျေုြ်ေှု ရိှ☑ေရိှ  ပေင့်လတ်နိေ့်☑ 

ခရအရင်းအပေစ ် ရိှ☑ေရိှ ပေင့်လတ်နိေ့်☑   

ငါးေျေ ိုးကဲွေျေား ရိှေရိှ☑ ပေင့်လတ်နိေ့် 

အပ ားတိရစ္ဆာန်ေျေ ိုးကဲွေျေား ရိှေရိှ☑ ပေင့်လတ်နိေ့် 

စွန့်ြစ်ြစ္စည်းစီေံ န့ ်ွေဲှု ရိှ☑ေရိှ ပေင့်လတ်နိေ့်☑ 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သေားအုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ သဘာဝြတ်ဝေ်းကျင်အခေပဖင့် ခပမဆီခပမ ြဇာ ေည်းြါးပခင်း၊ ဖျက်ြုိးများ 

ဝင်ခရာက်ပခင်းနှင့် သီးနံှအထွက်နှုေ်းကျဆင်းပခင်းများ ပဖစ်ခြါ်ခ ကာင်း ခတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဆ)   ြညာခရး 

(ဆ-၁)  ြညာခရးနှင့်စာတတ်ခပောက်ေှု 

ဇယား (၃၀) ေူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ခပောက်ေှုနှုန်း 

 

အတန်းြညာမြးီခပောက်ေှု ကျေား ေ ခြါင်း 

စာမတတ်သူဦးခရ  ၃ ၃ 

မူလတေ်းအဆင့်ရှိသူဦးခရ ၇၀ ၈၁ ၁၅၁ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးခရ ၁၃ ၁၁ ၂၄ 

အထက်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးခရ ၇ ၄ ၁၁ 

တက္ကသုိလ်/ခကာလိြ်အဆင့်ရှိသူဦးခရ ၉ ၆ ၁၅ 
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ရင်းပေစ် … အိေ်ခထာင်စုစာရင်းခကာက်ယူေှု။ 

ေှတ် ျေက်။ ။ ဤဇယားကိုပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်ခထာင်စုသမ္မတပမေ်မာနိုင်ငံခတာ်အစိုးရ၊ ြညာခရး ဝန်ကကီးဌာနေှ 

အသိအေှတ်ပြုထားခသာ အတေ်းြညာတက်ခရာက်ဖြီး/တက်ခရာက်ဆဲသူများကိုသာ ပဖည့သွ်င်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

ခဖာ်ပြြါအ ျေက်နှင့်ကိုက်ညီပ င်း ေရိှ ့ဲခသာ်ဇယားတွင်ပဖည့သွ်င်းပ င်းေရိှဘဲ ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်တွင်သာေှတ် ျေက် 

အခနပဖင့် ခဖာ်ပြရန်ပဖစ်ြါသည်။ အတန်းြညာမြီးခပောက်ေှုဆုိသည်ေှာ တစ်ဦးတစ်ခယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူ 

ခလ့လာ ့ဲခသာ ခနာက်ဆံုး ြညာခရးအဆင့်/ အခပ အခနကိုဆုိလုိြါသည်။ 

 ဥြော - ယ ုစာရင်းခကာက်ယူ ျေနိ်တွင်အဋ္ဌေတန်း (Grade 8) တွင် ြညာသင် ကားခနသည်ြါက 

“အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူ ဦးခရ”တွင်လည်းခကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင်ြညာသင် ကားခနြါက 

(သ့ုိေဟုတ)်ခရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြော-ဘုန်းကကီးခကျောင်းထွက်)ရိှသည် ဆုိြါက 

“ေူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးခရ” တွင်သာထည့်သွင်းရြါေည်။ “ဘုန်းကကီးခကျောင်းသင်ြညာခရး (ဘက-

ခကျောင်း)”ကုိဆည်းြးူ ဲ့၊ ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆုိင်ရာအတန်းြညာအဆင့်အလုိက် ထည့်သွင်းရြါမည်။ 

စတုတ္ထတေ်း(Grade4) ခအာင်ပေင်မြီးအလယ်တန်း 

ြညာဆက်လက်သင် ကားပ င်းေရိှြါက“ေူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးခရ”တွင်သာထည့်သွင်းရြါေည်။အခပ  ံြညာေူလတန်

းးြညာကုိသင်ယူမြီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကိခုကျော်လွန်မြီးပဖစခ်သာ်လည်းစာလံုးဝေတတ်ြါက“စာေတတ်သူဦးခရ”တွ

င်သာ ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာတွင် မူလတေ်းခကျာင်းသာရိှ၍ အလယ်တေ်းနှင့် 

အထက်တေ်းများကုိ ခအာက်မအူတံုး၊ ကျ ိုက်ြိ၊ ခမာ်လဖမို င်ကျွေ်းဖမို ့သ့ုိ သွားခရာက် ြညာသင်ယူရြါသည်။ 

 

(ဆ-၂) ခကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ခကျောင်းတက်နှုန်း 

ြညာခရးအဆင့်အတန်း ကျေား ေ ခြါင်း 

မူလတေ်း ၁၉ ၉ ၂၈ 

အလယ်တေ်း ၈ ၅ ၁၃ 

အထက်တေ်း  ၁ ၁ 

တက္ကသုိလ်/ခကာလိြ် ၉ ၆ ၁၅ 

ရင်းပေစ် … (၁) ခကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိေ်ေှူးေျေား။ 

ေှတ် ျေက်။ ။ ဤဇယားကုိပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်ခထာင်စုသမ္မတပမေ်မာနိုင်ငံခတာ်အစိုးရ၊ ြညာခရးဝေ်ကကီး ဌာေမှ 

အသိအမှတ်ပြုထားခသာ စာသင်ခကျာင်းများ၊ တက္ကသုိလ်ခကာလိြ်များတွင်ြညာတက်ခရာက်ခေ သူများကုိသာ 

ပဖည့သွ်င်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ ၎င်းအပြင်“ဘုန်းကကီးခကျောင်းသင်ြညာခရး”ကို သင်ယူဆည်းြးူခနခသာ 

ခကျောင်းသူ/သားေျေားကုိ 

အခပ  ံြညာဦးစီးဌာနေှသတ်ေှတ်ထားခသာြညာခရးစနစ်/အဆင့်သတ်ေှတ် ျေက်ေျေားနှင့်အညီ 

သတ်ေှတ်ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာတွင် ဘုေ်းခတာ်ကကီးခကျာင်းသင် ြညာခရးခကျာင်းမရိှြါ။ အစိုးရ 

မူလတေ်းခကျာင်းသာရှိ၍ အလယ်တေ်းနှင့်အထက်တေ်းအား ခအာက်မအူတံုး၊ ကျ ိုက်ြိ၊ ခမာ်လဖမို င်ကျွေ်းဖမို ့သို ့

သွားခရာက်ြညာသင် ကရြါသည်။ 
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(ဆ-၃) စာသင်ခကျောင်းခဆာင်အခပ အခနနှင့်ဝန်ခဆာင်ေှုေျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ခကျောင်းခဆာင်အခပ အခနနှင့်ဝန်ခဆာင်ေှုေျေား 

အခ ကာင်းအရာ ခကျောင်းအဆင့် 

က။ ခကျာင်းအဆင့် 
မူလတေ်း☑မူလွေ်အလယ်တေ်း(ခဲွ) အလယ်တေ်း 

အထက်တေ်း(ခဲွ) အထက်တေ်း 

 ။ ရွာမှအကွာအခဝး (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင်☑ 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူြ့ုိခဆာင်ခရးဝေ်ခဆာင်မှု 
ခပခလျင်စက်ဘီး☑ 

ဆုိင်ကယ်ကား 

ဃ။ စာသင်ခကျာင်း၏စုစုခြါင်း ကမ်းခင်းဧရိယာ 

(စတုရေ်းခြ)* 
(၁၂၀) ခြ 

င။ အမိုး၊ေံရံ၊အခင်းအရည်အခသွး ခကာင်းသင့်☑ည့ံ 

စ။ ခကျာင်းသံုးြရိခဘာဂလုံခလာက်မှု 
လံုခလာက်မှုရှိသည် 

မလံုခလာက်ြါ☑ 

ဆ။ ခကျာင်းအိမ်သာအခပခအခေ 
ခကာင်းသင့်☑ 

ညံ့မရှိ 

စျေ။ ခကျာင်းအာဟာရတုိကခ်ကျွးမှု 
တုိကခ်ကျွးမှုရှိသည် 

တုိကခ်ကျွးမှုမရှိြါ☑ 

ဇ။ ခကျာင်းဆရာ/မဦးခရ  ကျေား ေ ခြါင်း 

အစိုးရခေ့် ၂ ၄ ၆ 

ခကျးရွာခေ့်    

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) ေိဘဆရာအသင်း။ 

ေှတ် ျေက်။ ။ ခကျေးရွာတွင်စာသင်ခကျောင်းေရိှြါက (က၊ ၊ဂ) ကုိသာခပဖဆုိရြါေည်။စာသင်ခကျောင်း၏ 

စုစုခြါင်း ကေ်း င်းဧရိယာ (စတုရန်းခြ = အလျေား × အန)ံ သည်စာသင်ခကျောင်းတစ်ခကျောင်းအတွင်းရှ 

းိခကျောင်းအခဆာက်အဦအားလံုး၏စုစုခြါင်းဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ စာသင်ခကျာင်းအခေပဖင့် မူလတေ်းခကျာင်း အခေနှင့် အကျယ်အဝေ်း အသင့်အတင့် 

ရှိခသာ်လည်း အလယ်တေ်းအဆင့် ရရှိလျှေင် ြုိမုိခကာင်းမွေ်ြါသည်။ ခကျာင်းအိမ်သာမှာလည်း အရည်အခသွး 

အဆင့်မီှခအာင် လုိအြ်ြါသည်။ 

 

(ဆ-၄) ြညာခရးအ က်အ ဲနှင့်ပြဿနာေျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာခရးအ က်အ ဲနှင့်ပြဿနာေျေား 

အ က်အ ဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလင်း ျေက် 
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အ က်အ ဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလင်း ျေက် 

ခကျာင်းဆရာ/မရရှိနုိင်မှု လံုခလာက☑်မလံုခလာက် 

တြည့် - ဆရာအချ ိုး ၄၀: ၁ခအာက်☑၄၀: ၁အထက် 

မူလတေ်းြညာခကျာင်းထွက်နှုေ်း မရှိေည်းလတ်များ☑ 

မသေ်စွမ်းသူများအတွက်ြညာခရးအထူးအစီအစဉ် ရှိမရှိ☑ 

ခကျာင်းသံုးစာအုြ်နှင့်စာခရးကိရိယာ လံုခလာက်မလံုခလာက်☑ 

ဆင်းရဲခသာေိသားစုေျေားအတွက်ခကျောင်းစရိတ်ေတတ်နုိင်ေှု ပမင့်☑အသင့်အတင့် 

ခကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာြစ္စည်းေျေားလက်လှေ်းေေီှု မရှိေည်း☑ 

ေိဘဆရာအသင်း၏အ န်းကဏ္ဍ ခကာင်းသင့်☑ည့ံ 

ခဘးအန္တရာယ်ခ ကာင့်ြျေက်စီးပ င်း မရှိေည်းလတ်☑များ 

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) ေိဘဆရာအသင်း။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျာင်းသား/သူ အင်အားအသင့်အတင့်ရိှခသာခ ကာင့် ဆရာ/မ လံုခလာက်မှုရှိြါသည်။  

 

(ဇ)   ကျေန်းောခရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်ေျေားခသာခရာဂါေျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်ေျေားခသာခရာဂါေျေား 

# ခရာဂါ ြျေ ံ့န့ံှေှု/ပဖစြွ်ားေှု 

၁ ဝမ်းြျက်ဝမ်းခလျှော ပေင့် နိေ့်☑ ေရိှ 

၂ ခသွးလွေ်တုြ်ခကွး ပေင့် နိေ့်☑ ေရိှ 

၃ ငှက်ဖျား ပေင့် နိေ့်☑ ေရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်းခ ကာင်းကူးစက်ခရာဂါ ပေင့် နိေ့်☑ ေရိှ  

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ခသာခရာဂါများ ပေင့် နိေ့် ေရိှ☑ 

၆ တီဘီ ပေင့် နိေ့်☑ ေရိှ 

၇ ဆီးချ ို ပေင့်☑ နိေ့် ေရိှ 

၈ ခသွးတုိး ပေင့်☑ နိေ့် ေရိှ 

၉ အသည်းခရာဂါ ( ဘီ၊စ)ီ  ပေင့်     နိေ့်              ေရိှ☑ 

၁၀ အာဟာရချ ို့တဲ့မှု  ပေင့်      နေ့်ိ             ေရိှ☑ 

၁၁ အပခားကူးစက်နိုင်ခသာခရာဂါများ  ပေင့်      နိေ့်☑           ေရိှ 

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု (၂) ခကျေးလက်ကျေန်းောခရးဌာန/ 

ခကျေးလက်ကျေန်းောခရးဌာန ဲွ။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ကျေ်းမာခရးအခေနှင့် ဝမ်းြျက်ဝမ်းခလျာခရာဂါ၊ ခသွးလွေ်တုတ်ခကွးခရာဂါများ 

တစ်ခါတစ်ရံ ပဖစတ်တ်ြါသည်။ ဆီးချ ို၊ ခသွးတုိးခရာဂါများ အပဖစ်များ၍ အပခားကူးစက်ခရာဂါများအပဖစ်ေည်းြါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန် ့ဲခသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ခဆးထုိးနံှေှု 

ဇယား (၃၅)  လွန် ့ဲခသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ခဆးထုိးနံှေှု 

စဉ ် ကာကွယ်ခဆးထုိးပ င်း(ရိှ၊ေရိှအေနှ်ပ စ်ရန်) ရိှ ေရိှ 
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စဉ ် ကာကွယ်ခဆးထုိးပ င်း(ရိှ၊ေရိှအေနှ်ပ စ်ရန်) ရိှ ေရိှ 

၁ အဆတ်ုခရာဂါ   

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊ခမးခိုင်နှင့်အသည်းခရာင်အသားဝါ   

၃ ြုိလီယိုခရာဂါ   

၄ ခမးခိုင် (ကိုယ်ဝေ်ခဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝကသ်က်ခရာဂါ   

၆ အပခားစုခြါင်းကာကွယ်ခဆးထုိးနံှေှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (အရြ်အပမင့်၊အခလးချေိ်၊လက်ခမာင်းြတ်)   

၈ အာဟာရြညာခြးအစီအစဉ်   

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊ (၂) ခကျေးလက်ကျေန်းောခရး 

ဌာန/ခကျေးလက်ကျေန်းောခရးဌာန ွ။ဲ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ကာကွယ်ခဆးထုိးနံှမှု တစ်ခါတစ်ရံ ရိှခ ကာင်း ခတွ့ရြါသည်။ ကိုဗစ်ကာကွယ်ခဆးမှာ 

အြတ်စဉ်ထုိးနံှြါသည်။ 

 

(ဇ-၃)  ကျေန်းောခရးအခထာက်အြ့ံေျေား(ခဆးရံု/ခဆးခြး န်းေျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းောခရးအခထာက်အြ့ံနှင့်ဝနခ်ဆာင်ေှုေျေား 

ကျေန်းောခရးဝန်ခဆာင်ေှု  ရီးအကွာအခဝး (ေုိင်) အ န်း/ကုတင်လံုခလာက်ေှု 

ခကျးလက်ကျေ်းမာခရးဌာေ/ 

ဌာေခွ ဲ

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင်☑ 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ☑ 

တုိကေ်ယ်ခဆးရုံ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင်☑ 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ☑ 

မရှိ 

ဖမို ့ေယ်ခဆးရုံ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက်☑ 

ရှိ☑ 

မရှိ 

ခဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအေီးအေားတွင်ခဆးဆုိင်ရိှသည်☑ 

 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ခဆးဆိုင်တွင်ခဆးဝါးများကုိစေစ် 

တကျသုိခလှာင်ထားသည်☑ 

 

ခဆးဆိုင်တွင်ခဆးဝါးများကုိစေစတ်



52 

 

ကျေန်းောခရးဝန်ခဆာင်ေှု  ရီးအကွာအခဝး (ေုိင်) အ န်း/ကုတင်လံုခလာက်ေှု 

ရွာအေီးအေားတွင်ခဆးဆုိင်မရှိြါ ကျသုိခလှာင်ထားပခင်းမရှြိါ 

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊ (၂) ခကျေးလက်ကျေန်းောခရးဌာန/ 

ခကျေးလက်ကျေန်းောခရးဌာန ဲွ။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးလက်ကျေ်းမာခရးဌာေခွသ့ုိဲ စက်ခလှ/ဆုိင်ကယ်များ အသံုးပြု၍ သွားလာရြါသည်။ 

 

(စျေ)    ခရနှင့်ြတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှင်းခရး 

(စျေ-၁)  ခသာက်သံုးခရရရိှေှု 

ဇယား (၃၇) ခသာက်သံုးခရရရိှနိုင်ေှု 

ခရရရိှနိုင်ေှု 
အသံုးပြုခသာ 

အိေ်ခထာင်စု 

ခသာက်သံုးခရ 

အရည်အခသွး စေ်း 

သြ် စစ်ခဆးထားေှု 

(စနစ်တကျေ စေ်းသြ် 

စစ်ခဆး ထားေှု 

ရိှြါက “ရိှ”၊ ေရိှြါက 

“ေရိှ” ) 

ခရ အရည်အခသွး 

(ခသာက်သံုးခရ အရည် 

အခသွး စေ်းသြ်စစ်ခဆး 

ထားေှုတွင် “ရိှ” ဟု ခပဖ 

ဆုိ ထားြါက ခပဖဆုိရန်။ 

“ေရိှ” ဟု ခပဖဆုိထား 

ြါက ခပဖရန်ေလုိ) 

ခသာက်သံုးခရ ရရိှ 

နုိင်ေှုနှင့် လံုခလာက် ေှု 

အခပ အခန 

(ရာသီေခရွး ရြါက ခနွ၊ 

ေုိးနှင့် ခဆာင်း 

ရာသီသံုးေျေ ိုးလံုးကိ ု

ခရွးခြးြါရန်) 

ခရတွင်း  ရှိ        မရှိ☑ ခကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ခနွ              

 မုိး               

 ခဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တြ် 
 ရှိ        မရှိ☑ ခကာင်း  သင့်☑  ညံ့ 

 ခနွ              

 မုိး               

 ခဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  

တံုကင် 
 ရှိ        မရှိ☑ ခကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ခနွ              

 မုိး               

 ခဆာင်း        

မုိးခရ 

သုိခလှာင်ကေ်  
 ရှိ       မရှိ☑ ခကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ခနွ              

 မုိး               

 ခဆာင်း        

ပမစ/်ခချာင်းခရ ၈၇ ရှိ☑       မရှိ ခကာင်း  သင့်☑  ညံ့ 

 ခနွ             ☑ 

 မုိး              ☑ 

 ခဆာင်း       ☑ 

ခရကေ်  ရှိ      မရှိ☑ ခကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ခနွ             

 မုိး               

 ခဆာင်း        

စိမ့်စမ်းခရ  ရှိ        မရှိ☑ ခကာင်း  သင့်  ညံ့  ခနွ              
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ခရရရိှနိုင်ေှု 
အသံုးပြုခသာ 

အိေ်ခထာင်စု 

ခသာက်သံုးခရ 

အရည်အခသွး စေ်း 

သြ် စစ်ခဆးထားေှု 

(စနစ်တကျေ စေ်းသြ် 

စစ်ခဆး ထားေှု 

ရိှြါက “ရိှ”၊ ေရိှြါက 

“ေရိှ” ) 

ခရ အရည်အခသွး 

(ခသာက်သံုးခရ အရည် 

အခသွး စေ်းသြ်စစ်ခဆး 

ထားေှုတွင် “ရိှ” ဟု ခပဖ 

ဆုိ ထားြါက ခပဖဆုိရန်။ 

“ေရိှ” ဟု ခပဖဆုိထား 

ြါက ခပဖရန်ေလုိ) 

ခသာက်သံုးခရ ရရိှ 

နုိင်ေှုနှင့် လံုခလာက် ေှု 

အခပ အခန 

(ရာသီေခရွး ရြါက ခနွ၊ 

ေုိးနှင့် ခဆာင်း 

ရာသီသံုးေျေ ိုးလံုးကိ ု

ခရွးခြးြါရန်) 

 မုိး               

ခဆာင်း        

ရင်းပေစ်… (၁) အိေ်ခထာင်စုစာရင်းခကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊ 

(၃) ခကျေးရွာသယံဇာတပြခပေြံု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာ ခရရရိှမှုမှာ လံုခလာက်ြါသည်။ သံုးခရ၊ ခသာက်ခရကုိ ခချာင်းခရမှ ရရိှြါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းခရးအခပ အခန (အိေ်သာအေျေ ိုးအစားနှင့်အိေ်ခထာင်စုအခရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိေ်သာအေျေ ိုးအစား 

သံုးစွဲနုိင်ခသာအိေ်သာအေျေ ိုးအစား သံုးစွဲနုိင်ခသာအိေ်ခထာင်စု 

သန့်ရှင်းခသာယင်လံုအိေ်သာသံုးစွဲေှု 

ခရဆဲွအိမ်သာ  

ခရခလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ ၈၅ 

ေသန့်ရှင်းခသာယင်လံုအိေ်သာသံုးစဲွေှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ ၂ 

ရင်းပေစ်… (၁) အိေ်ခထာင်စုစာရင်းခကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊ 

(၃) ခကျေးလက်ကျေန်းောခရးဌာန/ခကျေးလက်ကျေန်းောခရးဌာန ဲွ။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာတွင် အိမ်ခထာင်စု (၈၇) စုရှိဖြီး ယင်လံုအိမ်သာ (၈၅) လံုးရှိြါသည်။ 

 

(ည)   ကျေား −  ေခရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − ေခရးရာ 

စဉ် 
ခကျေးရွာ၏လူေှုစီးြွားဖံွ့မဖိုးခစခရးအတွက်အေျေ ိုးသေီးေျေား၏စွ

ေ်းခဆာင်ရည်ပေှင့်သင့်ခသာအ ျေက်ေျေား 

ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးြွဲတွင်တက်ခရာက်သူ

ေျေားေှေှန်သည်ဟုယူဆခသာတစ် ကုိုခရွးခြး

ြါရန ်

၁ 
ခကျးရွာစီမံအုြ်ချုြ်မှုစေစ်တွင်အမျ ိုးသမီးများတက်ကကစွာြါဝ

င်မှု/ခခါင်းခဆာင်မှု 
ရိှ☑ ေရိှ 

၂ 
ခကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးခရးလုြ်ငေ်းများနှင့်အဖွဲ့အစည်းများတွင်အမျ ိုး

သမီးများတက်ကကစွာြါဝင်ခဆာင်ရွက်မှု 
ရိှ☑ ေရိှ 
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စဉ် 
ခကျေးရွာ၏လူေှုစီးြွားဖံွ့မဖိုးခစခရးအတွက်အေျေ ိုးသေီးေျေား၏စွ

ေ်းခဆာင်ရည်ပေှင့်သင့်ခသာအ ျေက်ေျေား 

ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးြွဲတွင်တက်ခရာက်သူ

ေျေားေှေှန်သည်ဟုယူဆခသာတစ် ကုိုခရွးခြး

ြါရန ်

၃ 

လွန် ့ဲခသာနှစ်အတွင်းခကျေးရွာအတွင်းရိှေိန်းကခလးေျေား/ 

အေျေ ိုးသေီးေျေား အားသံသယပဖစ်ဖွယ်အ ကေ်းဖက်ေှု (သ့ုိ) 

တုိင် ကားေှုေျေား 

ရိှ ေရိှ☑ 

၄ 
အေျေ ိုးသေီးခရးရာအ ကေ်းဖက်ေှုေျေားအတွက်ဥြခေနှင့်တရား

ေျှေတေှုဆုိင်ရာေျေားအတွက်လူထု၏အသိအပေင်ရိှေှု 
ရိှ☑ ေရိှ 

၅ 

အေျေ ိုးသေီးေျေားသတင်းအ ျေက်အလက်နှင့်သင်တန်းေျေားလက်

လှေ်းေေီှု (ဥြော- 

စိုကြ်ျေ ိုးခရးဆုိင်ရာတုိး ျေဲ့ြညာခြးဝန်ခဆာင်ေှုေျေား၊အိေ်တွင်း

ေှုသက်ခေွးသင်တန်းေျေား၊ခဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်ပြင်ဆင်ေှုနှင့်

အသိအပေင်ပေှင့်တင်ပ င်းေျေား) 

ရိှ ေရိှ☑ 

၆ 
အေျေ ိုးသေီးေျေား၏ဘဏ်နှင်ခငွခ ကးဝန်ခဆာင်ေှုေျေားလက်လှေ်

းးေေီှု 
ရိှ ေရိှ☑ 

၇ 

စိုကြ်ျေ ိုးခရးနှင့်စိုက်ြျေ ိုးခရးေဟုတ်ခသာကဏ္ဍေျေားတွင်အေျေ ိုး

သားနှင့်အေျေ ိုးသေီးေျေားအတွက်တူညီခသာအလုြ်အကုိင်အ ွ

င့်အလေ်းေျေား 

ရိှ☑ ေရိှ 

၈ 

အိေ်ခထာင်စ ု (သ့ုိ) 

ခကျေးရွာထက်ခကျော်လွန်၍အေျေ ိုးသေီးေျေား၏ဦးခဆာင်လှုြ်ရှာ

းးေှု 

ရိှ ေရိှ☑ 

ရင်းပေစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းေျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း- ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာအတွင်း အမျ ိုးသမီးများ အဖွဲ့အစည်းများတွင် ြူးခြါင်းြါဝင်လုိမှု ရှိခ ကာင်း 

ခတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဋ)     အခပ  ံအခဆာက်အဦေျေားအခပ အခန 

(ဋ-၁)  ခကျေးရွာ၏လေ်းတည်ရိှေှု 

ဇယား (၄၀) ခကျေးရွာ၏လေ်းတည်ရိှေှုအခပ အခန 

လေ်းအေျေ ိုးအစား အေျေ ိုးအစား 
အရည်အ

ခသွး 

တည်ခဆာက် 

 ဲခ့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနုိင်ေှု 

လေ်းအရှည် 

(ေုိင်) 

ခဘးအန္တရာ

ယ်ေျေားခ ကာင့် 

ြျေက်စီးေှုရိှြါ

ကခဖာ်ပြရန် 
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လေ်းအေျေ ိုးအစား အေျေ ိုးအစား 
အရည်အ

ခသွး 

တည်ခဆာက် 

 ဲခ့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနုိင်ေှု 

လေ်းအရှည် 

(ေုိင်) 

ခဘးအန္တရာ

ယ်ေျေားခ ကာင့် 

ြျေက်စီးေှုရိှြါ

ကခဖာ်ပြရန် 

ရွာတွင်းလေ်း 

၁☑

၂၃၄

၅ 

ခကာင်း

သင့်☑

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်☑ 

ြွင့်လင်းရာ

သီ☑

တစ်နှစ်ြတ်

လံုး 

၀−၁ေုိင်☑ 

၁−၅ေုိင် 

၅−၁၀ေုိင် 

၁၀ေုိင်အထ

က် 

ရိှ☑ 

ေရိှ 

 ျေဉ်းကြ်လေ်း 
၁၂☑

၃၄၅

 

ခကာင်း

သင့်☑

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ြတ်လံုး 

၀−၁ေုိင်☑ 

၁−၅ေုိင် 

၅−၁၀ေုိင် 

၁၀ေုိင်အထ

က် 

 

ရိှ☑ 

ေရိှ 

ရွာ ျေင်းဆက်လေ်း 
၁၂၃

☑၄၅ 

ခကာင်း

သင့်☑

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်☑ 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ြတ်လံုး 

၀−၁ေုိင်☑ 

၁−၅ေုိင်၅−

၁၀ေုိင် 

၁၀ေုိင်အထ

က် 

ရိှ☑ေရိှ 

ကုန်ထုတ်လေ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ခကာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ြတ်လံုး 

၀−၁ေုိင် 

၁−၅ေုိင် 

၅−၁၀ေုိင် 

၁၀ေုိင်အထ

က် 

ရိှ 

ေရိှ 

ရင်းပေစ်… ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ေှတ် ျေက်။။ခပေသားလေ်း - ၁၊ခကျောက် င်းလေ်း - ၂၊ခကျောက်ခ ျောလေ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လေ်း - ၄၊ကတ္တရာလေ်း - ၅ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာအတွင်းလမ်းမာှ ခပမသားလမ်းများ ပဖစြ်ါသည်။ ခကျးရွာတွင်းလမ်းမာှ အရှည်ခြ 

(၂၀၀၀)ခြ ပဖစဖ်ြးီ၊ ခကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ခရးလြ်ုငေ်းစီမံကိေး် ပဖင့် ခြ(၈၈၀) သာခင်းနုိင်ဖြီး ကျေ်ခြ (၁၁၂၀)ခြကို 

ကိုယ်ထူကိယ်ုထစေစ်ပဖင့် ခင်းမည်ပဖစ်သည်။ 
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(ဋ-၂)   ခကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှေှု 

ဇယား (၄၁) ခကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှေှုအခပ အခန 

တံတားအေျေ ိုး

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပေင့်) 
အရည်အခသွး 

တည်ခဆာက် 

 ဲခ့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်သံု

းးစွဲနုိင်ေှု 

ခဘးအန္တရာယ်ေျေ

းားခ ကာင့် 

ြျေက်စီးေှုရိှြါကခ

ခးာ်ပြရန် 

ဆိြ်ခတံံတား 

 ခကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ရိှ 

ေရိှ 

ကွေ်ကရစ်တံ

တား 

၆၀'၁၁'x၆' ခကာင်း 

သင့်☑ 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်☑ 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

☑ 

ရိှ 

ေရိှ☑ 

သစ်သား 

တံတား 

 ခကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ရိှ 

ေရိှ 

ကကိုးတံတား 

 ခကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ရိှ 

ေရိှ 

ဝါးတံတား 

 ခကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ရိှ 

ေရိှ 

ခရ ြေ် 

 ခကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ရိှ 

ေရိှ 

ခရခကျာ် 

 ခကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ရိှ 

ေရိှ 

ရင်းပေစ်… ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာတွင်း ခချာင်းကူးတံတားမှာ ကေွ်ကရစ်တံတား ပဖစ်ဖြီး (၄)စင်း ရိှြါသည်။ 

 

 

 (ဋ-၃)  ခရခ ကာင်းသယ်ယူြ့ုိခဆာင်ခရး 

ဇယား (၄၂) ခရခ ကာင်းသယ်ယူြ့ုိခဆာင်ခရး (အသံုးေပြုြါက အကွာအခဝး (ေုိင်) 

အကွက်ခအာက်ရိှအသံုးေပြုြါအကွက်တွင်ပ စ်ြါ)။ 
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သယ်ယူြ့ုိခဆာင်ခရး အကွာအခဝး  (ေုိင်) ယာဉ်အေျေ ိုးအစား ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်ေှု 

ပမစခ် ကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင်☑ 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမပြုြါ 

၁၂☑၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး☑ 

ြင်လယ်ခရခ ကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမပြုြါ☑ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

အပခား 

(ခချာင်း၊ခပမာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင်☑ 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမပြုြါ 

၁၂☑၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး☑ 

ရင်းပေစ်… ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ေှတ် ျေက်။၁ – ခလှ၊သမ္ဘာေ်၊၂ - စက်ခလှ၊၃ - သခဘဂာ။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ခကျးရွာတွင် သယ်ယူြ့ုိခဆာင်ခရး အခေပဖင့် ခရလမ်းခ ကာင်းမာှ အဓိက ပဖစ်ြါသည်။ 

ြွင့်လင်းရာသီတွင် ဆုိင်ကယ်များ၊ ခထာ်လာဂျမီျားလည်း အသံုးပြု ကြါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိခဆာင်ခရးယာဉ်ေျေားနှင့်ဝန်ခဆာင်ေှုေျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြ့ုိခဆာင်ခရးယာဉ်ေျေား 

ယာဉ်အေျေ ိုး

အစား 

ခလှ၊သ

ေ္ဘာန် 

စက်

ခလှ 

စက်

ဘီး 

ခော်ခတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သံုးဘီးဆုိ

င်ကယ် 

ခထာ်လာ

ဂျေ ီ
ကား ပေင်းလှည်း နွားလှည်း 

အခရအတွက် ၃ ၃ ၉ ၁၄      

ရင်းပေစ်…အိေ်ခထာင်စုစာရင်းခကာက်ယူေှု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ သယ်ယူြ့ုိခဆာင်ခရးအတွက် ယာဉ်အခေပဖင့် စက်ခလှကိသုာ အများဆံုး အသံုးပြု ကဖြီး 

ြွင့်လင်းရာသီတွင် ဆုိင်ကယ်များကုိ အသံုးပြူ ကြါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှေြ်စစ်ေီးရရိှေှု 

ဇယား (၄၄) လျှေြ်စစေီ်းရရိှေှုအခပ အခန 
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ရင်းပေစ် အိေ်ခထာင်စ ု

အေျေ ိုးသေီးဦး 

ခဆာင်သည့် 

အိေ်ခထာင်စ ု

ပြုပြင်ထိန်းသိေ်းခရးစနစ် အ က်အ  ဲ

ေဟာဓာတ်အားလုိင်း 
  ခကာင်းသင့်ည့ံမခပဖဆုိ

 
ရှိမရှိ 

ဆုိလာစေစ ်  ၆၁  
ခကာင်းသင့်☑

ညံ့မခပဖဆုိ 
ရှိမရှိ☑ 

အခသးစားခရအားလျှေြ်စစ်  
 ခကာင်းသင့်ည့ံမခပဖဆုိ

 
ရှိမရှိ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင် ၂ 
 ခကာင်းသင့်☑

ညံ့မခပဖဆုိ 
ရှိမရှိ☑ 

ခလစွမ်းအင်  
 ခကာင်းသင့်ည့ံမခပဖဆုိ

 
ရှိမရှိ 

ဇီဝခလာင်စာ  
 ခကာင်းသင့်ည့ံမခပဖဆုိ

 
ရှိမရှိ 

အမျ ိုးအမည်ခွဲပခားခဖာ်ပြပခင်

ားမပြုနုိင်ခသာလျှေြ်စစဓ်ာ

တ်အားခြးစေစ် 

 

 
ခကာင်းသင့်ည့ံမခပဖဆုိ

 
ရှိမရှိ 

လျှေြ်စစေီ်းအသံုးေပြုနုိင်ခသ

းာ 
၂၂ ၂   

ရင်းပေစ်… (၁) အိေ်ခထာင်စုစာရင်းခကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ လျှေြ်စစမီ်းရရိှမှု အခေပဖင့် ကိုယ့်အားကုိကိုး တစ်အိမ်သံုး ဆုိလာစေစ်ကိုသာ အများဆုံး 

အသံုးပြု ကြါသည်။ 

  

(ဍ)  ဆက်သွယ်ခရးနှင့်သတင်းအ ျေက်အလက်ဆုိင်ရာနည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ခရးနှင့်သတင်းအ ျေက်အလက်နည်းြညာအခပ အခန 

စဉ ် ဖုန်း ခရေီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစခလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှေ်းေ ီ

သည့်အိေ်ခထာင်စု 

အခရအတွက် ၂၇ ၃၆ ၂၁ ၂၁ ၂၅ 

ရင်းပေစ်… အိေ်ခထာင်စုစာရင်းခကာက်ယူေှု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ တယ်လီဖုေ်း၊ ခရေီယို၊ ရုြ်ပမင်သ ံကား စက်များ အသင့်အတင့်ရှိ၍ သတင်းအချက်အလက် 

ေည်းြညာ ရယူသံုးစွဲမှုအတွက် အသင့်အတင့် ခကာင်းမွေ်ြါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ခကျေးေှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးခရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ခကျေးေှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးခရးအခပ အခန 
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 ယဉ်ခကျေးေှုနှင့်လူငယ်ဖံွမဖိုးခရးဆိုင်ရာေျေား ဝနခ်ဆာင်ေှု 

လူငယ်များအေားယူအြေ်းခပဖရေ်ခေရာများခြျာ်ြဲွရွှေင်ြွဲများ 

ရှိပခင်း 
ရှိမရှိ☑မခပဖဆုိြါ 

လူမှုခရးလြ်ုငေ်းများတွင်ြါဝင်မှု ခကာင်းသင့်☑ည့ံမခပဖဆုိြါ 

ဘာသာခရးလုြ်ငေ်းများတွင်ြါဝင်မှု ခကာင်းသင့်☑ည့ံမခပဖဆုိြါ 

အားကစားနှင့်ကာယခလ့ကျင့်ခေ်းများပြုလုြ်ရေ်ခေရာနှင့် 

အခထာက်အကူပြုြစ္စည်းများရိှပခင်း 
ခကာင်းသင့်ည့ံ☑မခပဖဆုိြါ 

ဖံွ့ဖဖိုးခရးလုြ်ငေ်းများတွင်ြါဝင်မှု ခကာင်းသင့်☑ည့ံမခပဖဆုိြါ 

ရိုးရာဓခလ့ထံုးစံများနှင့်ယဉ်ခကျးမှုအခမွအနှစ်များထိေ်းသိမ်း 

ခစာင့်ခရှာက်ပခင်းတွင်ြါဝင်မှု 
မရှိေည်း☑များ 

စိတ်ဝင်စားရာများကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ခလ့လာသင်ယူနိုင်မည့်ခေရာ

များ၊လူငယ်ရိြ်သာများ၊စာ ကည့်တုိကမ်ျားစသည်တ့ုိတွင်ဝင်ခရ

ာာက်ခလ့လာသင်ယူနုိင်ပခင်း 

ရှိမရှိ☑မခပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ်… ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - လူငယ်အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ လူငယ်များအခေပဖင့် အေားယူအြေ်းခပဖရေ် ခေရာများ၊ ခြျာ်ြဲွရွှေင်ြဲွများ ေည်းြါးြါသည်။ 

 

(ဏ)  ခကျေးရွာတည်မငိေ်ခရးနှင့်ခဘးကင်းလံုခ ုံခရးအခပ အခန 

(ဏ-၁) လံုခ ုံခရးဆုိင်ရာဝနခ်ဆာင်ေှုေျေားအားလက်လှေ်းေေီှု 

ဇယား (၄၇) ခဘးကင်းလံုခ ုံခရး၊ဝန်ခဆာင်ေှုအခထာက်အကူေျေားအားလက်လှေ်းေေီှု 

ဝနခ်ဆာင်ေှုေျေား ကျေား ေ 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင် 

ေျေား၊ခ ကးနန်းလုိင်း၊အင်တာနက်လုိင်း၊ရုြ်ပေင်

သံ ကားလုိင်း၊ခရေီယိုလုိင်းစခသာဆက်သွယ်

ခရးနှင့်သတင်းအ ျေက်အလက်ပဖန့်ခဝပ င်းဆုိ

င်ရာအခထာက်အကူပြုအခဆာက်အဦေျေား 

ရိှပ င်းနှင့်လက်လှေ်းေပီ င်း 

ရိှ 

ေရိှ☑ 

ေခပဖဆုိြါ 

ရိှ 

ေရိှ☑ 

ေခပဖဆုိြါ 

အာေ ံလုြ်ငန်းေျေား၏ဝန်ခဆာင်ေှုေျေားကုိရရိှ

နုိင်ပ င်း 

ရိှ 

ေရိှေခပဖဆုိြါ☑ 

ရိှ 

ေရိှေခပဖဆုိြါ☑ 

လူထုအခပ ပြုသဘာဝခဘးအန္တရာယ် 

ခလျှော့ ျေခရးအစီအစဉ် 
ရိှေရိှ☑ေခပဖဆုိြါ ရိှေရိှ☑ေခပဖဆုိြါ 

ဆုိင်ကလုန်း (သ့ုိ) 

အခရးခြါ်အခပ အခနအကာအကွယ်ေျေားနှင့်

လက်လှေ်းေပီ င်း 

ရိှေရိှေခပဖဆုိြါ☑ ရိှေရိှေခပဖဆုိြါ☑ 

ေှု င်းေျေားကာကွယ်တားဆီးခလျော့ ျေခရးအတွ

က်ရဲဘက်ဆုိင်ရာေျေားေှဝန်ခဆာင်ေှုခြးပ င်း 
ရိှေရိှေခပဖဆုိြါ☑ ရိှေရိှေခပဖဆုိြါ☑ 
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ဝနခ်ဆာင်ေှုေျေား ကျေား ေ 

ေီးခဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပ င်းဆုိင်ရာ 

ဝနခ်ဆာင်ေှုေျေားနှင့်လက်လှေ်းေီပ င်း 
ရိှေရိှ☑ေခပဖဆုိြါ ရိှေရိှ☑ေခပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ်… ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖ။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ သဘာ၀ခဘးအန္တရယ်အခေပဖင့် ပြည့်စုံခကာင်းမေွ်ခသာ အခဆာက်အဦးများ မရိှြါ။ 

 

(ဏ-၂)   ေှု င်းပဖစ်ြွားေှု 

ဇယား (၄၈) ေှု င်းပဖစ်ြွားေှုအခပ အခန 

ေှု င်းပဖစ်ြွားေှုအခပ အခန 

လူကုနက်ူးေှု  ိးုေှု ေူးယစ်ခဆးသုံးစဲွေှု အ ကေ်းဖက်ေှု 

စိုးရိေ်ရသည် 

သာေန် 

ေရိှ☑ 

စိုးရိေ်ရသည် 

သာေန် 

ေရိှ☑ 

စိုးရိေ်ရသည် 

သာေန် 

ေရိှ☑ 

စိုးရိေ်ရသည် 

သာေန်  

ေရိှ☑ 

ရင်းပေစ်… ဦးတည်အုြ်စုခဆွးခနွးပ င်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွ့ရိှ ျေက်။ ။ ကညင်ခချာင်းဖျားခကျးရွာတွင် မှုခင်းပဖစ်ြွားမှု မရိှခ ကာင်း ခလ့လာခတွ့ရိှရြါသည်။ 
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ခောက်ဆက်တွဲ( ၃ ) 

ခကျေးရွာဖွံ့မဖိုးခရးဗျေူဟာတည်ခဆာက်ေှု အခပ ပြဇယား 

ပြြော 
ပြြောပဖစ်ရသည့် 

အခ ကာငး်အရငး် 
ဇစ်ပမစ် 

အခပခအခေ 
ခကာငး်များ 

ခကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးခရး 
အတွက် 

အဟေ့်အတားများ 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာ 
ခပဖရှင်းေည်းလမ်းများ 

ခဆာင်ရွက်မည့် 
ဖွံ့ဖဖိုးခရးလုြ်ငေ်း 

မိုးရာသီတွင် 

ခကျးရွာတွငး် 
သွားလာရေ် 
ခက်ခဲပခငး် 

ခပမသားလမး်ပဖစ်၍ 

မိုးရာသီတွင် 
မိုးခရချေိ်ခ ကာင့် 
ရံွ့ဗွက် ထူပခင်းခ ကာင့် 

ခကျးရွာမှ လမး်ခငး်ရေ် 

ခငအွား၊ လုြ်အားေါေ 
နှင့် ခငခွ ကးထည့်ဝင် 
ကူညီခြးနိုငပ်ခငး် 

ခကျးရွာမှ 

လုခံလာက်ခသာ 
ခငခွ ကးမတက်နုိငပ်ခငး်၊ 
လမး်အဆင့်ပမှင့်တင်ခရး 
စီမံချက်ခရးဆွဲ 
ခဆာင်ရွက်မှု မရိှပခင်း 

ရွာလမ်းအဆင့် 

ပမှင်တင်ခရး စီမံချက် 
ခရးဆွဲပခင်း၊ ပြငြ် 
အကူအညီ ရှာခဖွပခငး်၊ 
ခကျးရွာမှ ခငွအားစု 
ခဆာငး်ပခင်း 

ကွေ်ကရစ်လမး်ခငး်ပခင်း 

(၈၈၀'x၆'x၆") 
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