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ကမာဖရဳေကျေဵရွာ 

ကမာဖရဳေကျေဵရွာအပု်စ၊ု သနပ်ပင်မမိုနယ် 

ပဲခူဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ 
 

 

 

 

 

 

 

ေကျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတကေ်ရဵလုပ်ငန်ဵ စမီဳကိန်ဵ(၂၀၂၃-၂၀၂၈) 

 

 

 

 

 

 

ပပုစုေရဵသာဵသူ 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ 

ကမာဖရဳေကျေဵရွာ၊သနပ်ပင်ဖမို့နယ် 

သမဝါယမနှင်ဴ ေကျေဵလက်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန 

      ေကျေ လက်ေဒသဖဳွဖ့ဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ ဦဵ စီဵ ဌာန အကူအညီပဖင်ဴ ေရဵ ဆဲွပါသည်။ 

        ၂၀၂၃ခုနှစ်၊ဒဇီင်ဘာလ 
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မာတိကာ 

 

 

 

 

 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ  

 စကာဵချေ ီဵ  ၃ 

 ကမာဖရဳေကျေ ရွာ ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပု၊ဳ သနပ်ပင်မမို့နယ် ၄ 

 ကမာဖရဳေကျေဵရွာ ေကျေဵရွာ ရာသီခွင်ပပပပက္ခဒိန် သနပ်ပင်မမို့နယ် ၅ 

 ကမာဖရဳေကျေဵရွာ အဖွဲ့ အစည်ဵ ချေတိ်ဆက်ပပပဳု  သနပ်ပင်မမို့နယ ် ၆ 

၁။ တညေ်နရာနှငဴ် ပထဝီဝင် အေနအထာဵ ၇ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝ အရင်ဵအပမစ်မျောဵ ၇ 

၃။ ေကျေဵရွာလူမှုဖွဳ့ မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအေပခအေန ၇ 

၄။ ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမခဳန့်ခွဲမှု အေပခအေန ၇-၈ 

၅။ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန ၈ 

 (က) သီဵနှဳ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ ၈ 

 (ခ)  ေမွဵပမူေရဵလုပင်န်ဵ ၉ 

 (ဂ)  စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတေ်သာ အပခာဵဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ ၉ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု ၉ 

၆။ အေပခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ၉ 

 (က)  ေကျေဵလက် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ ၉ 

 (ခ)  ေကျေဵရွာ မီဵလင်ဵ ေရဵ ၁၀ 

 (ဂ)  သတင်ဵနှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ ၁၀ 

၇။ ပညာေရဵ ၁၀-၁၁ 

၈။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတဝ်န်ဵကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ ၁၁-၁၂ 

၉။ ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵ ၁၂ 

၁၀။ ကျောဵ-မ ေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ ၁၂ 

၁၁။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴ  အဆိုပပု စီမခဳျေက်လုပင်န်ဵမျောဵ ၁၃ 

 ေနာက်ဆကတ်ွဲ (၁) ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတဝီင်မျောဵ စာရင်ဵ  

 ေနာက်ဆကတ်ွဲ (၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူပပု ဇယာဵမျောဵ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၃) ေကျေဵရွာ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာ တညေ်ဆာက်မှု အေပခပပဇယာဵ  

 ေနာက်ဆက်တဲွ (၄) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက်မျောဵ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၅)အေကာင်ထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မညဴ် ကာလသတမ်ှတ်ပခင်ဵ  

 ေနာက်ဆကတ်ွဲ (၆) စီမကိဳန်ဵအဆိုပပုလွှာ။  
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စကာဵချေ ီဵ  

  ဤေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချေက်သည် ၂၀၂၃/၂၀၂၄ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၆/၂၀၂၈ ခုနှစ် အထိ 
(၅)နှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မညဴ် ကျွန်ုပ်တို့ ေကျေဵရွာ၏ ပထမဦဵဆုဳဵေသာ 
လူအမျောဵပါဝင် ေရဵဆွဲထာဵသညဴ် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချေက် ပဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵအေနပဖင်ဴ စီမဳချေက် 
ပဖစ်ေပမာက်ေရဵအတွက် လိအုပ်ေသာ နည်ဵ ပညာမျောဵ ပဳဴပုိဵေပဵေသာ သမဝါယမနှင်ဴေကျေဵလက်ဖဳွ့ဖဖိုဵ 
ေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵ ဌာနအာဵ အထူဵပင်ေကျေဵဇူဵ တငရိှ်ပါသည်။ 
အေရဵကကီဵေသာ အချေက်အလက် မျောဵနှင်ဴ အကကဳဉာဏ်မျောဵကို တက်တက်ကကကက ပဳဴပုိဵေပဵေသာ 
ေကျေဵရွာအပု်စုအပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴ သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်ဵမျောဵကိုလည်ဵ ေကျေဵဇူဵတင် ရိှပါသည်။ 

  လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျေ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်နည်ဵ ကို အသဳုဵပပု၍ ကျွန်ုပ်တို့ အချေင်ဵ ချေင်ဵ 
တိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵညိှနှိုင်ဵ  အေပဖရှာ ကရာတွင် ကူညီပဳဴပုိဵေပဵသညဴ် အစီအစဉ်ေရဵဆွဲေရဵကျွမ်ဵကျေင်သူ 
အဖဲွ့တစ်ဖွဲ့ကို ဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရွက် ေပဵပါသည်။ 
ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာင်ဴ ကျွန်ုပ်တို့သည် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ် ေရဵဆွဲရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ် 
သတင်ဵ အချေက်အလက် တို့၏ အေရဵပါမှုကို သိရှိရုဳ သာမက ေကျေဵရွာအုပ်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ 
ကဲဴသ့ုိေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချေက် အလက်ရရိှ နိုင်ေသာ ေနရာမျောဵ မှလည်ဵ ေကာက်ယူရရိှခဲဴပါသည်။ 
ထို့ပပင်ထပ်မဳလုိအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ ၊ အချေက်အလက်မျောဵနှင်ဴ နည်ဵ ပညာပဳဴပိုဵမှုတို့ကို ဖမို့နယ်အဆင်ဴ 

ဌာနဆိုင်ရာမျောဵမှ ရယူရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵ ကိုလည်ဵ ေကာင်ဵစွာသိရိှခဲဴပါ သည်။    
  ဤအစီအစဉ်တွင်အပုိင်ဵ (၂)ပိုင်ဵပါရိှပါသည်။ အပိုင်ဵ(က)တွင် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာနှင်ဴ လုပ်ငန်ဵ 
အစီအစဉ် တို့ပါဝင်ပါသည်။ အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်ဗျေူဟာ၊ ဦဵစာဵေပဵ လုပ်ငန်ဵ 
အစီအစဉ်မျောဵ၊ဘတ်ဂျေက်နှငဴ် ေငွေ ကဵဆုိင်ရာရရိှနုိင်မညဴ် လမ်ဵေ ကာင်ဵနှငဴ်လုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှု 
အဆငဴ်ဆင်တဴို့ကို အဓိကေဖာ်ပပထာဵပါသည်။ အပုိင်ဵ(ခ)သည် စီမဳကိန်ဵဆိုင်ရာ အချေက်အလက်၊ 
အေ ကာင်ဵ အရာမျောဵ ပဖစ်ဖပီဵ အဆိပုပုစီမဳကိန်ဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ၏အေသဵစိတ် အချေက်အလက်မျောဵ 
ပါဝင်ပါသည်။  

 

               စက်တငဘ်ာလ၊ ၂၀၂၃ 

          ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ  
                       ကမာဖရန်ေကျေဵရွာ  
                                                                                          သနပ်ပငဖ်မို့နယ် 
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   သနပ်ပင်မမို့နယ်၊ ကမာဖရေဳကျေဵရွာအုပ်စု၊ ကမာဖရေဳကျေဵရွာ၏သယဳဇာတပပေပမပုဳ 
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သနပ်ပင်မမို့နယ်၊ ကမာဖရေဳကျေဵရွာအပု်စု၊ ကမာဖရေဳကျေဵရွာ၏ရာသီခွင်ပပ-ပပက္ခဒိန် 
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သနပ်ပငမ်မို့နယ်၊ကမာဖရဳေကျေဵရွာ၏ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ ချေတိ်ဆက်မှုပပပုဳ 
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၁။   တည်ေနရာ၊ရာသီဉတုနှငဴ် ေပမမျေက်နှာသွငပ်ပင် အေနအထာဵ 

ကမာဖရန်ေကျေဵရွာသည်သနပ်ပငဖ်မို့နယ်နှင်ဴ်(၂)မိုငခ်န့်ေဝဵေသာေ ကာင်ဴ ရာသီမေရွဵ ကာဵပဖင်ဴ 
ပဖစ်ေစ၊ ဆိုင်ကယ်ပဖင်ဴပဖစ်ေစသွာဵလာနိုင်သည်။ ေကျေဵရွာသည် ေပမပပန့်ေဒသတွင် တည်ရိှဖပီဵ အဓကိ 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ မှာ စိုက်ပျေ ိုဵ၊ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵပဖစ်ပါသည်။ ေဒသ၏ တနှစ်ပျေမ်ဵမျှမိုဵေရချေနိ် 
လက်မမှာ ၈၀မ ှ ၁၀၀ ဝန်ဵကျေငရှ်ိဖပီဵ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အသင်ဴအတင်ဴ အေထာက်အကူ 
ပပုပါသည်။ ေကျေ ရွာတည်ရိှရာသည် ကုန်ဵ တွင်ဵပုိင်ဵတွင် တည်ရိှပီဵ ဆာဵငန်ေရ ဝင်ေရာက်မရိှပါ။ ေကျေဵရွာတွင် 
ပမစ်ေချောင်ဵမျောဵရိှသည်။ ေပမပပင်အေနအထာဵမှာ ေပမပပန့်ေဒသပဖစ်သည်။ လယ်ယာေပမမျောဵသည် စပါဵ၊ပဲ၊ 
ေန ကာပင် မျောဵလည်ဵအသငဴ်အတငဴ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵရန်တို့ အတွက်ပဖစ်သည်။ 

၁၉၉၀ခုနစ်၊ဇွန်လက သနပ်ပင်ဖမို့ အေရှ့ပခမ်ဵရိှ အနိမဴ်ပိုင်ဵ မှ ေကျေဵရွာ အချေ ို့တွင် ေရကကီဵေရလွှမ်ဵဒဏ်ေ ကာင်ဴ 
ထိခုိက်ပျေက်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵ ခဳစာဵခဴဲရပါသည်။ သ့ုိေသာ်လည်ဵ ေရကကီဵနစ်ပမှုပ်မှုမှာ ရဳဖန်ရဳခါသာရိှေတာဴပါသည်။  

၂။   သဘာဝ အရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

  ဓါတ်သတ္တုမျောဵမထကွ်ရိှပါ။ လယ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရိှ ကဖပီဵ ေပမပပန့်ေဒသပဖစ်ကာ ေပမဆီအသင်ဴ 
အတင်ဴ ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။မိုဵေရကိုသာ အဓိကအသုဳဵပပု ကပါသည်။ ေပမေအာက်ေရ အသဳုဵပပု 
မှုမရိှပါ။ထွန်ရက်စိုက်ပျေ ိုဵနိုငသ်ညဴ်ဧက (၂၃၆၀)ဧကရှိဖပီဵ စပါဵနှင်ဴ ပဲကိုအဓိကထာဵစိုက်ပျေ ိုဵ ကသည်။ 

၃။ ေကျေဵရွာလူမှုဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအေပခအေန 

 ဓါတ်သတ္တုမျောဵမထကွ်ရိှပါ။ လယ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရိှ ကဖပီဵ ေပမပပန့်ေဒသပဖစ်ကာ ေပမဆီအသင်ဴအတင်ဴ 
ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။မိုဵေရကိုသာ အဓိကအသုဳဵပပု ကပါသည်။ ေပမေအာက်ေရ အသဳုဵပပု 
မှုမရိှပါ။ထွန်ရက်စိုက်ပျေ ိုဵနိုငသ်ညဴ်ဧက (၂၃၆၀)ဧကရှိဖပီဵ စပါဵနှင်ဴ ပဲကိုအဓိကထာဵစိုက်ပျေ ိုဵ ကသည်။ 

 ကမာဖရဳေကျေဵရွာတွင် လယ်ယာေပမပိုင်ဆိုင်ေသာလယ်သမာဵမျောဵရိှခဲဴေသာ်လည်ဵ လယ်ယာပိုင်ဆိုငမ်ှု 

နည်ဵ ၍ အရင်ဵ အနှီဵစိုက်ထုတ်နိုင်မှုမရှိသည်ဴ အတွက် မိသာဵစုဝငမ်ျောဵေသာေ ကာငဴ်ဝင်ေငနွှငဴ်ထွက်ေငွမျှတမှု 

မရိှခဲဴပါ။ 

 အသိပညာရှငမ်ျောဵမှာလစာဝင်ေငနွည်ဵပါဵပခင်ဵ အတတ်ပညာရှငမ်ျောဵ၏ တေနတာလပု်အာဵခေငွ 

သည် ၁၀၀၀ဝိ/- မှ ၈၀၀ဝိ/- သာရရိှ၍ မိသာဵစုမျောဵပခင်ဵ  ကုန်ေဈဵနှုန်ဵပမင်ဴမာဵေသာေ ကာငဴ် အပုိဆု 

ေဆာင်ဵ ေငမွရိှခဲဴပါ။ ကျေဘမ်ဵလုပ်သာဵမျောဵတေနတာလပု်အာဵခသည် ၈၀၀ဝိ/-၊ ၆၀၀ဝ/ိ-၊ ၅၀၀ဝိ/- 

စသည်ပဖင်ဴပုဳမနှ်မရိှသလို ေန့စဉ်လည်ဵအလုပ်မရိှခဲဴပါ။ ကုန်ေဈဵနှုန်ဵပမငဴ်မာဵမှုေ ကာငဴ် မိသာဵစုစာဵဝတ် 

ေနေရဵပင် ေပပလည်မှုမရှိခဲဴပါ။ 

 တစ်နိုင်ငဳလုဳဵ အတိုင်ဵ အတာအရလုပ်ငန်ဵပိုင်ရှင်မျောဵ ေဈဵဆိုင်မျောဵ၊ ကာဵပိုင်ရှင်မျောဵ၊ ဆိုင်ကယ် 

ကယ်ရီသမာဵမျောဵ၊ ေတာငသူ်ဦဵကကီဵမျောဵတို့သည် အေထွေထွအလုပ်သမာဵမျောဵေပါ် မူတည်ေန၍ 

လယ်သမာဵအမျောဵစုနှငဴ် လုပ်သာဵပပည်သူ အမျောဵစီဵပွာဵေရဵကျေဆင်ဵ မှုေ ကာငဴ် လုပ်ငန်ဵရှင်မျောဵလည်ဵ 

အမျောဵနည်ဵတူ အကျေ ိုဵတူခဳစာဵခွငဴ်နည်ဵပါဵ ကပါသည်။ 
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၄။  ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေပခအေန 

 ေကျေဵရွာတွင် လူမူေရဵဆိုင်ရာအဖွဲ့မျောဵရှိပါသည်။ နာေရဵကူညီမှုအသင်ဵ မှာ နာေရဵကိစ္စအပါ အဝင် 
လူမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ေဆာငရွ်က်လျေက်ရိှဖပီဵ လှုပ်ရှာဵေဆာင်ရွက်မှုအာဵ ေကာင်ဵသည်။ ေကျေဵရွာရှိ 
အဆိပုါအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵမှာ တစ်ဖွဲ့ နှင်တဴစ်ဖွဲ့ ကာဵ ချေတိ်ဆက်ေဆာငရွ်က်မှု အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာ 
သေဘာတရာဵတို့နှငဴ်ပတ်သက်၍ အာဵနည်ဵ  ကဖပီဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှင်ဴတင်ေရဵ 
သငတ်န်ဵမျောဵ ရရိှနိုင်ပါက ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာစီမဳအပု်ချေုပ်မှု ပိုမို တိုဵတက်ေကာင်ဵမွန် လာနိုင်ပါသည်။ 

 ေကျေဵရွာအတွင်ဵပဖစ်လာေသာ လူမှုေရဵ၊ဘာသာေရဵနှငဴ် လူထိန်ဵေ ကာင်ဵ ေရဵမျောဵကို အထက်ပါ 

အဖဲွ့အစည်ဵတွင်ပါဝင်ေသာ အပု်ချေုပ်ေရဵအေထာက် အကူအဖဲွ့ဝငလ်ူကကီဵမျောဵ လက်တွဲညီညီဟန်ချေက်ကျေကျေ 

လုပ်ကိုငေ်ဆာငရွ်က်သွာဵ ကပါသည်။ 

 ကမာဖရဲေကျေဵရွာတွင် လယ်လုပ်သာဵမျောဵနှငဴ် အေရာင်ဵ အဝယ်သမာဵမျောဵ ၊ကျေဘမ်ဵအလုပ် 

သမာဵမျောဵ၊ လုပ်ငန်ဵတွင်လိုအပ်သည်ဴ ေငွအရင်ဵ အနှီဵမျောဵအာဵ မိုဵဘဏ်ေဆာငဘ်ဏ်မှ တရာဵဝင်ရရှိ 

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပဵပခင်ဵ ၊ ပုဂ္ဂလကိဘဏ်မျောဵမှေချေဵေငမွျောဵ၊သမဘဏ်၊ပမစိမ်ဵေရာငဘ်ဏ်မှ အရင်ဵ အနှီဵ 

ရရန် ေဆာငရွ်က် ေပဵခဲဴပါသည်။ 

  

၅။ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန 

(က)   သီဵနဳှ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ 

 ေကျေဵရွာတွင် စပါဵနှငဴ်ပဲကို အဓိကထာဵ စိုက်ပျေ ိုဵ ကသည်။ စိုက်ဧက(၃၅၀၀) စိုက်ပျေ ိုဵ  ကသည်။ 
မိုဵ စပါဵပျေမ်ဵမျှ အေရအတွက်မာှ (၅၀)တင်ဵ နှုန်ဵထွက်ရှိပါသည်။မိုဵစပါဵကို မုိဵေရ အဓိကထာဵ၍ စိ ုက်ပျေ ို ဵ 
 ကသည်။စိ ုက်ပျေ ို ဵေရဵဌာနမှ နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရရှ ိန ိ ုင ် ဖပီဵ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵပစ္စည်ဵ ကုမ္ပဏီမျောဵ 

မှလည်ဵ ေတာငသူ်မျောဵအတွက် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ေပဵသည်။ တချေ ို့ေတာငသူ်မျောဵမှာ အလုပ်သမာဵရှာဵပါဵ 
မှုနှငဴ်ကုန်ကျေစရိတ် ပမင်ဴတက်မှုတို့ကို ေကျော်လွှာဵနိုင်ရန် စပါဵစိုက်ရာတွင် ကကဲပက်စနစ်ကို သဳုဵ ကသည်။ 
ေတာငသူ် အမျောဵစု သည် တခါတရဳ တွင် မိုဵရွာသွန်ဵမှုမညီမျှမှုကို ရင်ဆိုင်ရတက်သည်။  

(ခ)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

  ေကျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵကိုတစ်နိုင်တပိုင်ေမွဵပမူ ကသည်။ ေဒသ ကက် မျောဵလည်ဵ ေမွဵပမူ ကသည်။ 
ရာသီအလိကု် ပဖစ်ပွာဵတက်ေသာ တိရစ္ဆာန်ေရာဂါမျောဵ အထူဵသပဖင်ဴ  ကက်လည်လိမ်ေရာဂါသည် အပဖစ်မျောဵ 
ဖပီဵ ဝက်မျောဵတွင် နာဵရွက်ပပာေရာဂါေ ကာငဴ် ေသဆုဳဵ ပျေက်စီဵမှုမျောဵ ရိှတက်သည်။ နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာင်မှု 

မျောဵကို ဖမို့နယ်ေမွဵကုဦဵစီဵဌာနမှ ရရိှနိုင်ေသာလ်ည်ဵ ဝန်ထမ်ဵမလုဳေလာက်မှုေ ကာငဴ် လွှမ်ဵခခုဳ 
ေဆာငရွ်က်ေပဵနိုင်မှု အာဵနည်ဵ သည်။  

 ဆိတ်ကို အေပမာက်အမျောဵစီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူသူနှစ်ဦဵသာရှိခဲဴပါသည်။ နွာဵမျောဵကို လယ်ယာတွင်ဵသဳုဵရန် 
အတွက်ေမွဵဖပီဵ အမိ်ေမွဵပမူအပဖစ်  ကက်နှင်ဴဝက်ကို (၆)လ တစ်ကကိမ် ထုတ်ေရာင်ဵ ကပါသည်။ 
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 တိရစ္ဆာန်ေရာဂါအတွက် နိုငင်ေဳတာ်မှ ခန့်ထာဵေသာေကျေဵရွာ တိကုတစ်ဦဵနှင်ဴ သငတ်န်ဵဆင်ဵ ဆရာ 

နှစ်ဦဵရှိေနေသာေ ကာငဴ် နွာဵမျောဵပဖစ်တတ်ေသာ လျှာနာခွာနာ၊ ေလဵဘက်နာ၊ ဝက်နာဵရွက်ပပာနာ 

 ကက်ငှက်တုတ်ေကွဵေရာဂါမျောဵအာဵ အချေနိ်မီကာကွယ်ကုသနိုငခ်ဲဴသည်ဴအတွက် ေရာင်ဵတန်ဵဝငေ်သာ 

 ကက်၊ ဝက်၊ ဘဲ၊  ကက်ဥမျောဵ ဝယ်လက်သ့ုိ လွယ်ကူစွာေရာင်ဵ ချေနိုင်ခဲဴပါသည်။  

(ဂ)   စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပခာဵဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ  

  ေကျေဵရွာတွင် အမိ်တွင်ဵထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵအေနပဖင်ဴ ပရိေဘာဂလုပ်ကိုင် ေရာင်ဵချေပခင်ဵ  
မျောဵရိှပါသည်။ အပခာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵမှာ ေန့စာဵ အလုပ်မျော ၊ဵ ေခါင်ဵရွက်ဗျေက်ထုိ ၊ဵ အစုိဵရ ဝန်ထမ် ၊ဵ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှုမျော ၊ဵ ေစျေဵေရာင်ဵ လုပ်ငန်ဵတို့ ပဖစ် ကသည်။ အပခာဵလုပ်ငန်ဵ အမျောဵစုမှာ 
ရာသီဉတုနှငဴ် လက်လုပ်လက်စာဵ အလုပ်မျောဵမှာ စိုက်ပျေ ိုဵ ရာသီတွငသ်ာ အလုပ်ကိုင်မျောဵပီဵ 
အလုပ်အကိုင်နှငဴ် ဝငေ်ငွမမှန်ပခင်ဵေ ကာငဴ် တွက်ေချေကိုက်မှု နည်ဵ ပါဵသည်။ 
ေကျေဵရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိုငေ်သာ ဦဵေရမျောဵပပာဵဖပီဵ ထိအုေပခအေနမှာ ေကျေဵရွာ၏ အလာဵအလာ 
ေကာင်ဵတစ်ရပ်ပဖစ်သည်။ လုပ်ငန်ဵခွငသဳု်ဵ ပညာအရည်အချေင်ဵပိုင်ဵ တွငလ်ည်ဵ အနည်ဵငယ် နိမဴ်ကျေပီဵ  
သငတ်န်ဵစရိတ် အကုန်အကျေခဳရန်နှင်ဴ လုပ်ငန်ဵထူေထာငရ်န်လည်ဵ မတက်နိုင် ကပါ။  
 ေငွေ ကဵအဆင ် ေပပေသာ အမိ်ေထာင်စုအချေ ို့သာ အပ်ချေုပ်သငတ်န်ဵမျောဵသ့ုိ အခေ ကဵေငွ 
အကုန်ကျေခဳကာ ပိုလ့ွှတ်သင ်ကာဵ  ကသည်။အမျေ ိုဵသမီဵ ငယ်အမျောဵစုသည် နီဵစပ်ရာစက်ရုဳ၊အလုပ်ရုဳမျောဵသ့ုိ 
သွာဵေရာက်လုပ်ကိုင ်ကဖပီဵ စာဵဝတ်ေနေရဵအတွက် တစ်ဖက်တစ်လမ်ဵမှ 
အေထာက်အကပူပုလျှက်ရိှပါသည်။                                        

 (ဃ) ဘဏ်နှငဴ် ေငေွကကဵဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်ှု 

  ေကျေဵရွာမေှတာင်သူမျောဵသည် ပမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှ ထုတ်ေချေဵေသာ ေချေဵေငကွို 
တစ်နှစ်အတိုဵနှုန်ဵ ပပာဵ(၈၀)လျှင်(၆.၄)၊ တစ်ဧက တစ်သနိ်ဵခွဲကျေပ်နှုန်ဵပဖငဴ် အမျောဵဆုဳဵ ဆယဧ်ကအတွက် 
ေချေဵယနူိုင ်ကသည်။  

 ေကျေဵရွာသာဵအမျောဵစုသည် ေချေဵေငကွို အေ ကာင်ဵရင်ဵ မျေ ိုဵစုဳ (ရိက္ခာ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ပညာေရဵ)တို့ 
အတွက် အထူဵသပဖင်ဴ စာဵနပ်ရိက္ခာအတွက် ေချေဵယ ူကဖပီဵ တစ်လ တစ်ခါအတိုဵအရင်ဵ ကို ဆပ်ရဖပီဵ 
ေကျေဵရွာတွင် ေချေဵေငွလိအုပ်ချေက် မျောဵပပာဵေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသည်။ ေကျေဵရွာတွင်ဵ အေကကဵထာဵရိှမှု 
အေနအထာဵကို ေလဴလာစမ်ဵစစ်ခဲဴချေက်အရ ပါဝငေ်သာဆင်ဵရဲနှငဴ် အလွန်ဆင်ဵရဲ အိမ်ေထာငစ်ုအာဵလုဳဵသည် 
အေကကဵယူထာဵ ကသည်။ 

၆။  အေပခခဳအေဆာက်အဦနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 

(က)  ေကျေဵလက် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ  

  ကမာဖရဳေကျေဵရွာတွင်ဵရှိလမ်ဵ မှာ ဂဝဳလမ်ဵ ပဖစ်ဖပီဵ အနီဵရှိရွာမျောဵနှငဴ် ေကျေဵရွာရှိ ရွာသူ/ရွာသာဵ 

မျောဵမှာ တနှစ်ပတ်လုဳဵသွာဵလာအသဳုဵပပု ကသည်။ စက်ဘီဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်၊ ေမာ်ေတာ်ကာဵ၊ 

ေထွလာဂျေနီှင်ဴ သဳုဵဘီဵကာဵတို့သွာဵလာ၍ လူမှုေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်  ကပါသည်။ 
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(ခ)   လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵဆိုငရ်ာ အေပခခဳအေဆာက်အဦဵ 

           ကမာဖရဳေကျေဵရွာတွင် လျှပ်စစ်ပငမ်ခွဲရုဳ တည်ေဆာက်ထာဵပါသည်။ ကမာရဳေကျေဵရွာအတွင်ဵ 

ဓါတ်တိုင်နှငဴ်ဓါတ်ကကိုဵမျောဵသွယ်တန်ဵကာ ဓါတ်အာဵပဖန့်ေဝသုဳဵစွဲေနပါသည်။   

(ဂ)   ဆက်သွယ်ေရဵ၊ သတင်ဵ နှငဴ် နည်ဵ ပညာဆိုင်ရာ အေပခခဳအေဆာက်အဦ 

   ေကျေဵရွာတွငမ်ိုဘိုင်ဵ ဖုန်ဵဆက်သွယ်ေရဵကို ေဈဵကွက်နှငဴ် အပခာဵလူမှုဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵ 
မျောဵအတွက် လက်လှမ်ဵမီ အသဳုဵပပုနိုင ်ကသည်။ ေကျေဵရွာတွင ် အင်တာနက်အသဳုဵပပုနိုငမ်ှုမှာ 
အသငဴ်အတငဴ်မျှသာ ေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ အပခာဵသတင်ဵ အချေက်အလက်မျောဵအတွက် ချေတိ်ဆက် နိုငသ်ည်။ 

ေကျေဵရွာတွင် စာ ကည်ဴတိုက် ရိှပါသည်။ ေကျေဵရွာတစ်ရွာလဳုဵအတိုင်ဵအတာပဖငဴ် တယ်လီ ဖုန်ဵနှင်ဴ 
သတင်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵမှာ အေတာ်အသငဴ်ေကာင်ဵ မွန်ေ ကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါ သည်။ 

၇။  ပညာေရဵ 

  ေကျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵနှင်အဴလယ်တန်ဵကို  ၆၀ေပ,  ၃၀ ေပ, ၉  ေပ အရွယ်ရိှ 
သွပ်မိုဵအုတ်နဳရဳကာ အဂေေတခင်ဵေကျောင်ဵေဆာငတ်ွင် စာေပသင ်ကာဵနိုင်သည်။ ရွာသာဵ အာဵလုဳဵ မှာ 
ေရဵတက်ဖတ်တက် ကပါသည်။မူလတန်ဵေအာင်ရာခိုငန်ှုန်ဵလည်ဵ ပမှငဴ်မာဵသည်။ ယခုနှစ် ေကျောင်ဵ အပ်နှဳ 

မှုနှုန်ဵထာဵသည် ယခင်နှစ်မျောဵထက် နည်ဵ ပါဵသည်ကိုေတွ့ရိှရသည်။ ေကျောင်ဵတွင် ပရိေဘာဂ 
လုေဳလာက်မှုရိှပါသည်။ မူလတန်ဵ ဆရာ/မ ()ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵတွင် ဆရာ/မ (၇)ဦဵတ့ုိ ရိှ ကသည်။ 
လွန်ခဲဴေသာ ေကျောင်ဵဖွငဴ်ရာသီက မူလတန်ဵေကျောင်ဵ သာဵ မျောဵအတွက် ပပဌာန်ဵ စာအုပမ်ျောဵနှငဴ် ေလဴကျေငဴ်ခန်ဵ 
စာအုပမ်ျောဵကို အခမဲဴပဴဳပိုဵေပဵခဲဴသည်။ 

 ေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵ (၁)ခုရှဖိပီဵ ရွာသူရွာသာဵမျောဵအတွက် ကျေန်ဵမာေရဵ 
ဝန်ေဆာင်မှုတို့အတွက် ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵမျောဵက ၂၄နာရီ မပပတ်ဝန်ေဆာငမ်ှုေပဵလျှက်ရိှဖပီဵ 
အေရဵေပါ်ကိစ္စမျောဵအတွက် ေကျေဵရွာနှင်ဴ(၂)မိုင်ခန့် ေဝဵေသာ သနပ်ပငဖ်မို့နယ်ေဆဵရုဳသ့ုိ သွာဵေရာက် 

ကုသ ကပါသည်။ ေသာက်သဳုဵေရအတွက် ေပမသာဵေရကန်မှ ေရကိုသဳုဵစွဲ ကဖပီဵ လုေဳလာက်မှုရိှပါသည်။ 
တစ်ရာွလုဳဵနီဵပါဵ ယငလ်ုဳအမိ်သာကို သဳုဵစွဲ ကသပဖငဴ် ယငေ် ကာငဴ်ဆက်စပ်ပဖစ်ပွာဵ တတ်ေသာ 
ေရာဂါပဖစ်ပွာဵမှုမျောဵ နည်ဵ ပါဵသည်။ ေကျောင်ဵ သူေကျောင်ဵ သာဵ မျောဵအတွက် ယင်လုအဳိမ်သာမျောဵ 
အသဳုဵပပု ကပါသည်။ 

၈။  ကျေန်ဵမာေရဵ 

(က) ကျေန်ဵမာေရဵေစာငဴ်ေရှာက်မှုဆိုငရ်ာဝန်ေဆာငမ်ှု ရရှိမှုအေပခအေန 

  ေကျေဵရွာအတွင်ဵ ယင်လုအဳိမ်သာ၊ ေရေလာင်ဵ အိမ်သာမျောဵသုဳဵစွဲပခင်ဵ ၊ ခခဳဝန်ဵကျေယ်၍ 

သစ်ရွက်မျောဵ မီဵရှို့သိမ်ဵဆည်ဵပခင်ဵ ၊ ပလတ်စတစ်မျောဵအာဵ စနစ်တကျေစွန့်ပစ်ပခင်ဵ  (ဝဲတဲမျောဵကိုေရာင်ဵ )  

လမ်ဵ မျောဵ၏ဝဲယာေရနုတ်ေပမာင်ဵမျောဵထာဵရိှပခင်ဵ ။ 
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(ခ) ေသာက်သဳုဵေရရရှိမှုနှငဴ် သန့်ရငှ်ဵ ေရဵ 

  ေသာက်ေရကန်မျောဵခခဳခတ်ပခင်ဵ ၊ စက်ေရတွင်ဵ လက်တူဵတွင်ဵမျောဵ သဳုဵစွဲပခင်ဵ ေ ကာင်ဴ 

ေသာက်ေရကန်မျောဵအတွင်ဵ  ကက်ငှက်ဝက်နွာဵမျောဵ မဆင်ဵ သည်ဴအတွက် ေသာက်သဳုဵေရကန်မျောဵ 

သန့်ရှင်ဵစွာ ေသာက်သဳုဵရပခင်ဵ ။ 

 အထက်ပါအချေက်မျောဵကို ေထာက်ရှုပခင်ဵ ေ ကာငဴ် ကေလဵမျောဵေကျောင်ဵတွင် ပညာကိုေပျော်ရွှင်စွာ 

သင ်ကာဵရပခင်ဵ၊ ေဆဵရုဳေဆဵခန်ဵဆရာဝန်၊ ဆရာမ မျောဵ အရန်သငဴ်ရိှေနေသာေ ကာငဴ် ေနမေကာင်ဵသူမျောဵကုိ 

အချေနိ်မီကုသနိုင်ပခင်ဵ ။ 

 သစ်ရွက်အမှိုက်မျောဵကို မရှုပ်ပခင်ဵ၊ ယင်လုအဳိမ်သာသဳုဵစွဲပခင်ဵ ၊ ေရေလာင်ဵ အိမ်သာသဳုဵစွဲပခင်ဵ ၊ 

ေရနုတ်ေပမာင်ဵမျောဵရှိ၍ ေရဆိုဵ၊ ေရပတု်မျောဵ ရွာတွင်ဵမရှိ၍ ပခင၊် ယင၊် ေရပတု်မျောဵကင်ဵရှင်ဵ ေသာေ ကာငဴ် 

ကျေန်ဵမာေရဵအတွက် ေကာင်ဵမွန်ပခင်ဵ စေသာ ေကာင်ဵပခင်ဵ အပဖာပဖာနှငဴ် ပပည်ဴစုဳေသာ ေကျေဵရွာတစ်ရွာ 

ပဖစ်ပါသည်။  

၉။ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵကာကွယ်ပပုစုပခင်ဵ  

(က) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝသယဳဇာတမျောဵ ထိန်ဵသိမ်ဵကာကွယ်ပခင်ဵ 

 ေကျေဵရွာတွင် ပစဲိုက်ခင်ဵမျောဵတွင် ဖျေက်ပုိဵမျောဵကျေေရာကတ်တ်ပခင်ဵ ေ ကာင်ဴ ပိုဵသတ် ေဆဵနှငဴ် 
ဓါတုေပမ သဇာသဳုဵစွဲမှုမျောဵပပာဵသပဖငဴ် ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ ကျေဆင်ဵလာနိုင် သည်။ ေတာငသ်ူမျောဵ 
အေနပဖငဴ် ဘက်စုဳပိုဵ မွှာဵနှိမ်နှင်ဵေရဵစနစ်အစာဵ ဓါတုပိုဵသတ်ေဆဵမျောဵ ကိုသာ အသဳုဵပပုမှု မျောဵပပာဵသည်။  
စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှုတွင်လည်ဵ ပလတ်စတစ်အတိ်ခွဳ၊ ပုလင်ဵ ခွဳ၊ ဗူဵခွဳမျောဵကို စနစ်တကျေမစွန့်ပစ် ကသပဖင်ဴ 
သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ဆိုငရ်ာ အသိပညာ ေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ပမှင်ဴတင်ေဆာငရွ်က်ေပဵသငဴ်သည်။ 

(ခ) သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ စီမဳခန့်ခွဲပခင်ဵ  

                ပမစ်ကျေ ိုဵေကျေဵရွာအုပ်စုတွင် လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှာဴချေေရဵ 
အစီအစဉ်မျောဵ ေဆာင်ရွက်နုိင်မှုမရိှေသဵပါ။  ေကျေဵရွာသည် တရာဵဉပေဒစုိဵမုိဵမှုရိှဖပီဵ တည်ဖငိမ် ေအဵချေမ်ဵ 
မှုရိှေသာေ ကာင်ဴ ကုန်စည်ကူဵသန်ဵေရာင်ဵ ဝယ်မှုမှာ အဆင်ေပပေချောေမွ့လျေက်ရှိပါသည်။ မှုခင်ဵမျောဵကာကွယ် 
တာဵဆီဵေရဵအတွက် ပမန်မာနိုငင်ဳရဲတပ်ဖွဲ့မှ အခါအာဵေလျော်စွာ မှုခင်ဵကျေဆင်ဵေရဵ ပညာေပဵ 

ေဟာေပပာပွဲမျောဵအာဵ (၁)နှစ် (၁)ကကိမ် ေဟာေပပာပပုလုပ်ေပဵလျေက်ရှိပါသည်။ 

 

 

 

 

 



12 
 

၁၀။  ကျောဵ-မ ေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

  ေကျေဵရွာတွင် ကျောဵမဆိုင်ရာဆက်နွယ်မှုအေနအထာဵမှာ လွတ်လပ်မှုရှိသည်။ ကျောဵမ ဆိုင်ရာ 
တာဝန်ယူမှုအပုိင်ဵတွင်လည်ဵ ေကျေဵရွာလူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ၏ စဳနှုန်ဵမျောဵအရ ေကာင်ဵစွာ သတ်မှတ် ထာဵ ကသည်၊၊ 
ေကျေဵရွာတွင် ကျောဵနှငဴ်မအ ကာဵ ပပင်ဵထန်ေသာ အမိ်တွင်ဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုနှင်ဴ ခွဲပခာဵ 
ဆက်ဆဳပခင်ဵ ကိစ္စမျောဵမေတွ့ရပါ။ 

ေကျေဵရွာတွင် အမျေ ိုဵသာဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသည် သာမန်အာဵပဖငဴ်ပညာေရဵနှငဴ် အပခာဵနယ်ပယ် မျောဵတွင် 
အခွင်ဴအေရဵတူညီစွာရရိှသည်ဟု ေယဘုယျေေပပာနိုငပ်ါသည်။ ပညာေရဵနှငဴ် ဆိုင်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵမျောဵတွင် 

မူလတန်ဵ၌ မိန်ဵကေလဵအေရအတွက်နှငဴ်ေယာက်ျောဵေလဵ အေရအတွက် ကွာပခာဵမှုမရိှ သည်ကို 
ေတွ့ရပါသည်။ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအတွက် ပညာသင ် ယူ ေရဵဆိုင်ရာ အခွင်ဴအေရဵမှာ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵ နှင်ဴ 
အတူတူပင်ပဖစ်သည်။ သ့ုိေသာ် ေကျေဵရွာတွင် ေန့တွက်လုပ်အာဵခေငမွျောဵမှာ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵက 
ပိုမုိရ ကသည်။ဥပမာအာဵပဖငဴ် လုပ်အာဵ သဘာဝနှငဴ်အင်အာဵ စုိက်ထုတ်ရမှုတူညီေသာ်လည်ဵ အမျေ ိုဵ သမီဵမျောဵ 
သည် အမျေ ိုဵသာဵမျောဵထက် လုပ်အာဵခ ေလျောဴနည်ဵ ဖပီဵရ ကသည်။ အုပ်ချေုပ်ေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵတွင်မူ 
အမျေ ိုဵသမီဵ ပါဝင်မှုတို့မှာ အလွန်ေလျောဴနည်ဵလျေက် ရိှသည်။ ကျောဵမတန်ဵတူညီမျှမှုနှင်ဴ ပါတ်သက်၍ 
အသိပညာေပဵပခင်ဵ မျောဵ ပမှငဴ်တငေ်ဆာင်ရွက်ေပဵပခင်ဵ ပဖငဴ် ကျောဵမတန်ဵတူညီမျှမှု၊ ဖွဳ့ဖဖိုဵမှုတို့ အတွက် 
ပိုမုိအေထာက်အပဴဳ ပဖစ်လာနိုင် ပါသည်။ 



ပခဲူဵတိုင်ဵေဒသကြီဵ၊ပဲခူဵခရိုင်၊သနပ်ပင်မမို့နယ် 

ြမာဖရဳေြျေဵရွာ-ေြျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေြာ်မတီဝငမ်ျောဵစာရင်ဵ  
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ေြျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေထာြ်အြူပပုဇယာဵမျောဵ 
(၁)   ေြျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပခအေန 
(ြ)  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေြ်အလြ်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချေြ်အလြ်မျောဵ 

အသြ်အုပ်စု ြျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ  

၁ နှစ် ေောက ် နို့စို့ေရွယ် ၃၀ ၅၉ ၈၉ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ေထိ ၅ နှစ်ေောက်ကေလဵငယ် ၉၇ ၇၀ ၁၆၇ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် ေထိ မူလတန်ဵေကျောင်ဵ သာဵေရွယ် ၂၂ ၂၅ ၄၇ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် 
ေထိ 

ေလယ်တန်ဵေကျောင်ဵ သာဵေရွယ် ၃၅ ၃၀ ၆၅ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် 
ေထိ 

ေလုပ်လုပ်နိုင်သညဴ်ေရွယ် ၆၈၅ ၆၀၈ ၁၂၉၃ 

၆၅ နှစ် ေထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၁၅ ၂၀ ၃၅ 

စုစုေပါင်ဵ  ၈၈၄ ၈၁၂ ၁၆၉၆ 

စုစုေပါင်ဵ  အမိ်ေထာငစ်ု ၃၁၉ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ေြျေဵရွာအုပ်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွင် စုစုေပါင်ဵလူဉီဵေရ(၁၆၉၆)ဉီဵရှပိါသည်။ 
ေကျေဵရွာ၏တစ်ေိမ်ေထာငလ်ျှင် ပျေမ်ဵ မျှလူဦဵေရ သည်(၄.၅)ဦဵရီှေသာေ ကာငဴ် မမန်မာနိုငင်ဳ 
၏သတ်မှတ် ထာဵေသာ ပျေမ်ဵ မျှလူဦဵေရ(၅)ဦဵ ထက်နည်ဵ ပါသည်။ 

(ခ)     အလုပ်လုပ်နုိင်သူ အင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအငအ်ာဵနှငဴ် ဝငေ်ငွရလပု်ငန်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓြိ 
အလုပ်အြိုင် 

အဓြိ ဝင်ေငရွ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာ 
အပခာဵဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ြိုင်သူ 
(ဦဵေရ)  

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု  

 (မှတ်ချေက်ကို ေသချောစွာ 
ဖတ်ပပီဵ မှန်ရာတစ်ခုကို 

သာ ေရွဵရန်။)  

အမိ် 
ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

စိုြ်ပျေ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ လယ်ယာစိုြ်ပျေ ိုဵေရဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓြိ 
အလုပ်အြိုင် 

အဓြိ ဝင်ေငရွ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာ 
အပခာဵဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ြိုင်သူ 
(ဦဵေရ)  

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု  

 (မှတ်ချေက်ကို ေသချောစွာ 
ဖတ်ပပီဵ မှန်ရာတစ်ခုကို 

သာ ေရွဵရန်။)  

အမိ် 
ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၁၂၀ ၅၆၉ ၂၀ မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

   မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေြျောြ်ထတု်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၆ 

ထုတ်ြုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့  နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  



30 
 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓြိ 
အလုပ်အြိုင် 

အဓြိ ဝင်ေငရွ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာ 
အပခာဵဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ြိုင်သူ 
(ဦဵေရ)  

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု  

 (မှတ်ချေက်ကို ေသချောစွာ 
ဖတ်ပပီဵ မှန်ရာတစ်ခုကို 

သာ ေရွဵရန်။)  

အမိ် 
ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

၈ 

ေဆာြ်လုပ်ေရဵ၊ လြ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
 

 
 

မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စြ်ြိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၀ 

ြျွမ်ဵြျေငပ်ညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင၊် အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သငတ်န်ဵေပဵသူ 
စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၁ 

လြ်လီ- လြ်ြာဵ ေရာင်ဵ ဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှငဴ် စာဵေသာြ်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၃ 

ပိုေ့ဆာငေ်ရဵ၊ သိုေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆြ်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၁၂၀ ၂၀  မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငေွချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချေဵပခင်ဵ  အပါအဝင ်ေငေွ ြဵဝန်ေဆာငမ်ှု 
လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓြိ 
အလုပ်အြိုင် 

အဓြိ ဝင်ေငရွ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာ 
အပခာဵဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ြိုင်သူ 
(ဦဵေရ)  

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု  

 (မှတ်ချေက်ကို ေသချောစွာ 
ဖတ်ပပီဵ မှန်ရာတစ်ခုကို 

သာ ေရွဵရန်။)  

အမိ် 
ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၅ 

အမိ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စြ်ြိရိယာ၊ ေရာင်ဵ ဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှငဴ် ဆြ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အပု်ချေုပ်ေရဵ၊ ြာြွယ်ေရဵနှငဴ် ေဘဵြင်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၈ 

ြျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၂၀ 

အမိ်မျောဵတွင ်အငှာဵလိုြ်လပု်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ိုဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    

 

ေလုပ်သမာဵ / 
ကျေပန်ဵ / 

ရာသီေလိကု် 
ေလုပ်သမာဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓြိ 
အလုပ်အြိုင် 

အဓြိ ဝင်ေငရွ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာ 
အပခာဵဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ြိုင်သူ 
(ဦဵေရ)  

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု  

 (မှတ်ချေက်ကို ေသချောစွာ 
ဖတ်ပပီဵ မှန်ရာတစ်ခုကို 

သာ ေရွဵရန်။)  

အမိ် 
ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

၂၁ 

ပပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် ြုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ်ြိုငသူ်မျောဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
 

 
 

မမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ      

ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ေြျေဵရွာအုပ်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချေြ်။     ။“အပခာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် လုပ်ြိုငသ်ူမျောဵ” ေေရေတွက်တွင် 
“မိသာဵစုဝငလ်ုပ်အာဵ” ထပမ်ဳ ထညဴ်သွင်ဵ ေကာက်ယူမခင်ဵ  မမပုရပါ။ “ရပတ်ည်နုိငမ်ှု (နိမဴ်၊ 
လတ်၊ ပမငဴ်)” ဆိုသည်မှာ ေဖာ်မပပါ လုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင် ကိုယ်ပိုငလ်ုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ 
(သ့ုိမဟုတ်) ေလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵေမဖစ် လုပ်ကိငု်လိုသူ မျောဵေတွက် ေလုပ်ေကိုင် 
ေခွငဴ်ေလမ်ဵရရှိနိုင်မှု ေေမခေေနကို ဆိုလိုပါသည်။ ဥပမာ -“စိုြ်ပျေ ိုဵေရဵ” ကဏ္ဍ ၏ 
“ြိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ”တွင် ရပ်တညန်ိုင်မှု “ပမင်ဴ” ဆိုပါက ေဆိပုါလုပ်ငန်ဵတွင် ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ တစ်ခု လုပ်ကိုင်ရန်  ေခွငဴ်ေလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟု ဆိုလိုပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွငစ်ိုက်ပျေ ိုဵေရဵကိုေဓိကလုပ်ကိုင ်ကသည်။ 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ြျောဵ၊ မအလိုြ် အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ြျောဵ၊ မအလိုြ် အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အြိုင် 
ေရတွ
ြ်ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ (ြျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ြျေပ်) 

ြျောဵ မ ြျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၈၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵမမူေရဵ ေန့စာဵ ၁၈၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို/ေရငန် 
ငါဵဖမ်ဵ မခင်ဵ ၊ ေမွဵမမူမခင်ဵ ) 

ေန့စာဵ     

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်
ထုတ် လုပ်ေရဵ နှင် ဴ
သဘာဝရင်ဵ မမစ်မျောဵ 

ေန့စာဵ     
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# အလုပ်အြိုင် 
ေရတွ
ြ်ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ (ြျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ြျေပ်) 

ြျောဵ မ ြျောဵ မ 

ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ 
လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 
ေမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျောဵ 
မပငဆ်င်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ 
လက်လီ-လက်ကာဵ 

ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှငမ်ျောဵ 
(ဆဳပင်၊ ေလှမပင်၊ ေပ်ချေုပ်၊ 
ေင်ဂျေငန်ီယာ၊ သငတ်န်ဵ 
ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ 
အပု်စု။ 

မှတ်ချေြ်  (၁) လခစာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရြ်ဝငေ်ငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
              (၂) နာရီတွြ်ပဖငဴ် ရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရြ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ လုပ်ငန်ဵေမျေ ိုဵေစာဵနှငဴ် ေလုပ်ပပီဵေမမာက်မှုေပါ်မူတည်ပပီဵ 

ေမျေ ိုဵသာဵနှင်ဴေမျေ ိုဵသမီဵလုပ်ခနှုန်ဵထာဵကွာမခာဵမှုရိှ ကပါသည်။  

 (ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
(ဂ-၁)  စိုြ်ပျေ ိုဵနုိင်ေသာ ေပမဧရိယာ 
ဇယာဵ (၄) ေြျေဵရွာ၏စိုြ်ပျေ ိုဵေပမ ပိုင်ဆိုငမ်ှု 

ေပမအမျေ ိုဵအစာဵ 
ဧရိယာ 
(ဧြ) 

ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၃၅၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  

ြိုင်ဵ/ြျွန်ဵေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  

ဓနိေတာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  

စာဵြျေြ်ေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  
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ေပမအမျေ ိုဵအစာဵ 
ဧရိယာ 
(ဧြ) 

ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

ေပမလွတ် ေပမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ  ၃၅၀၀  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
လယ်သမာဵ အပု်စု၊  (၃) လယ်ယာေပမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴ စာရင်ဵ အင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) 
ေြျေဵရွာအုပ်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူ ဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချေြ်။       ။ ေပမလတွ်ေပမလပ် ဆိုသည်မှာ ယခင်ြ သီဵစာဵခဳယူလုပ်ြိုငလ်ာခဲဴမပီဵ 
အေ ြာင်ဵ အမျေ ိုဵမျေ ိုဵ ေ ြာငဴ် စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵခဳယူလပု်ြိုင်သူမရှိေသာ စိုြ်ပျေ ိုဵ 

ေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ြိငု်နုိင်သညဴ် ေပမနှငဴ် နုိင်ငေဳတာ်ြ သီဵသန့်လျော ထာဵသတ်မှတ် 
သညဴ် ေပမမျောဵြို ဆိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။- ေကျေဵရွာ၏ စိုက်ပျေ ိုဵေမမစုစုေပါင်ဵ မှာ(၃၅၀၀)ဧက ရိှပပီဵ 
ေမမေမျောဵ စုမှာ လယ်ေမမမျောဵမဖစ် ကပါသည်။ေမမဆီလွှာေရည်ေေသွဵမှာ 
ေသငဴ်ေသငဴ်ေကာင်ဵမွန်ပါ သည်။စိုက်ပျေ ိုဵေရဵသွင်ဵေရ ရရိှနိုငသ်ည်ဴေရေရင်ဵ ေမမစ်မှာ  
မိုဵေရ မဖစ်ပါပပီဵ၊ စိုက်ပျေ ိုဵေမမ ဧက ောဵလုဳဵ ကို ေရေပဵေဝနိုင်ပါသည်။ 

 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴ အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴ အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

ေြျေဵရွာနှငဴ် 
အနီဵပတ်ဝန်ဵြျေငတ်ွင် 

သဘာဝအတိုင်ဵ  ေတွ့ရှိနုိငမ်ှု  

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနိုင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ် 
အပခာဵတွင်ဵ ထွြ်သယဳ 
ဇာတမျောဵ (ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ 
ေြျောြ်မျေြ် စသည်။) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ      
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
ေသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေြျောြ်၊ သဲ၊ ေြျောြ်စရစ် 
စသည်မျောဵ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ      
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
ေသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 
(နွာဵစာ၊ေဆဵဘြ်ဝင်အပင်

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ      
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
ေသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  
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အမျေ ိုဵအစာဵ 

ေြျေဵရွာနှငဴ် 
အနီဵပတ်ဝန်ဵြျေငတ်ွင် 

သဘာဝအတိုင်ဵ  ေတွ့ရှိနုိငမ်ှု  

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနိုင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

မျောဵ)  

သဘာဝ 
တိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ      
မရိှ  

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ 
အေထွေထွအပု်ချေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ၊ သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်နည်ဵပါဵမပီ: လြ်လှမ်ဵမီမှုမရှပိါ။ 
(ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေပခအေန 
ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေပခအေန 

အေ ြာင်ဵ  အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပ 
ေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ု 

အလယ်အ 
လတ်ရှိ 

ေသာအမိ် 
ေထာငစ်ု 

မေပပလည် 
ေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ု 

အလွန်မေပပလည် 
ေသာအမိ်ေထာငစ်ု 

ေပမယာပိုငဆ်ိုင်မှု မျောဵ အသငဴ်အတငဴ် နည်ဵ  ေလွန်နည်ဵ (သ့ုိ) မရိှ 

အမိ်အေပခအေန  
အလွန် 

ေြာင်ဵ 
အသငဴ်အတငဴ် 

ေြာင်ဵ 
ညဴဳ အလွန်ညဴဳ 

ြုန်ထုတ်လုပ်မှုနှ
ငဴ် ဆိုင်ေသာ 
ပိုင်ဆိုငမ်ှု 

မျောဵ အသငဴ်အတငဴ် နည်ဵ  မရှိ 

အဓြိစီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 

အလွန်ေြာင်ဵ  

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 

အသငဴ်အတငဴ် 

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 

နည်ဵ  

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အမိ်ေထာငစ်ု  ၁၅၂ ၁၄၇ ၂၀  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေြျေဵရွာလုဳဵ ြျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ၊ ေကျေဵရွာတွင် ေမိ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ ( ၃၁၉)ရိှသည်ဴေနက် 
ေဆင်ေမပေသာ ေမိ်ေထာင်စုနည်ဵပါဵသည်။ 
(င)  ထိခိုြ်လွယ်မှု 
(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵ မရှဘိဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပ်စာဵနိုင်သညဴ် 
အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵ (ဥစ္စာ ဓနအဆငဴ် “၃” နှင်ဴ “၄” အမိ်ေထာငစ်ုေပါင်ဵ ၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်ဵစီ) 
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အချေနိ်ြာလ 

အမိ်ေထာင်
စ ုအေရအ 

တွြ် 

ေပဖရှင်ဵသညဴ် နည်ဵ ဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ 
တစ်ခုစီအလုိြ် အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွြ်မျောဵြို 

ေဖာ်ပပရန်) 

၃ လေအာြ် 
ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵ လစဲာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ              = ___________ 

အေထာြ်အပဴဳယူ              = ___________ 

ေချေဵယူ                             = ___________ 

လုပ်အာဵခကြိုယူ                  = ___________ 

၃ လနှင်ဴ ၆ 
လ ြာဵ 
ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

၁၁ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵ လစဲာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ             = ___________ 

အေထာြ်အပဴဳယူ             = __________ 

ေချေဵယူ                            = ______၁၁_____ 

လုပ်အာဵခကြိုယူ                 = __________ 

၆ လ မ ှ၁၂ 
လအထိ 
ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵ လစဲာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ             = ___________ 

အေထာြ်အပဴဳယူ             = ___________ 

ေချေဵယူ                             = ___________ 

လုပ်အာဵခကြိုယူ                  = ___________ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆငဴ် “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာငစ်ုေပါင်ဵ ၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်ဵစီအာဵ 
စစ်တမ်ဵေြာြ်ယူပခင်ဵ ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ၊ ဥစ္စာဓန ေဆငဴ်(၃)နှငဴ် ေဆင်ဴ(၄) ေမိ်ေထာငစ်ု တို့၏ 
၁၅%မဖစ်ေသာ ေမိ်ေထာငစ်ု စုစုေပါင်ဵ ( ၃၂)ကိ ု ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု စစ်တမ်ဵနှငဴ် ပတ်သက်၍ 
ဆန်ဵစစ် ကညဴရ်ာတွင် (၃၂)ေမိ်ေထာငစ်ုလုဳဵသည် ၃-၆လ ဝမ်ဵစာဖူလု ဳကပါသည်။ 
၎င်ဵေိမေ်ထာငစ်ုမျောဵသည် ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှုကို ေမဖရှင်ဵရန် ဆန်/ စပါဵကို မိတ်ေဆွမျေ ိုဵမျောဵထဳမှ 
ေချေဵယမူခင်ဵ ၊ ေကျေဵရွာရိှ ကုန်စုဳဆိုင်မျောဵမှ ေေကကဵဝယ်ယူ မခင်ဵ မျောဵ မပုလုပ် ကပါသည်။ 
 (င-၂)  ြူညီေစာငဴ်ေရှာြ်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အပု်စုမျောဵ၏ ထိခိုြ်လွယ်မှု အေပခအေန 
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ဇယာဵ (၈) ြူညီေစာငဴ်ေရှာြ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အပု်စုမျောဵ၏ ထိခိုြ်လွယ်မှု အေပခအေန 

အေ ြာင်ဵ အရာ ြျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာြ်မှုမရှေိသာ သြ်ကြီဵရွယ်အို  ၆၄ 

နှစ်နှင်ဴအထြ် 
   

မိသာဵစု/ရပရ်ွာ၏ေစာင်ဴေရှာြ်မှုမရှိေသာ မသန်စွမ်ဵသည်ဴ 
ပုဂ္ဂိုလ် 

   

 အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွြ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင် 
အမိ်ေထာငစ်ု   

 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ် 
အမိ်ေထာငစ်ု 

 

အပခာဵေဒသသ့ုိ  ြာပမငဴ်စွာ သွာဵေရာြ် 
ေနထိုင်လုပ်ြိုင်ေနသညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် အမိ်ေထာင်စု 

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။     ။ မိသာဵစု ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာ ေသက်(၆၀)နှစ်နှငဴ်ေထက် 
ေဖုိဵေဖွာဵေိမ်မရိှပါ။ ရပ်ရွာမှာေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာ မသန်စွမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ် မရိှပါ ။ 

(င-၃)  ေြျေဵရွာ၏ ထိခိုြ်သြ်ေရာြ်လွယ်မှု အေပခအေန 
ဇယာဵ (၉) ေြျေဵရွာ၏ ထိခိုြ်သြ်ေရာြ်လွယ်မှု အေပခအေန 

စဉ် ထိခိုြ်လွယ်မှု အမျေ ိုဵအစာဵ ထိခိုြ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိြ္ခာ မဖူလဳုမှု 
 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
မရိှ  

၂ 
သဘာဝရင်ဵပမစ် ရှာဵပါဵမှု (ေပမ၊ 
စိုြ်ပျေ ိုဵေရ) 

 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
မရိှ  

၃ ေရကြီဵပခင်ဵ  
 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           

မရိှ  

၄ မိုဵေခါငပ်ခင်ဵ  
 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
မရိှ  

၅ အေအဵလနွ်ြဲပခင်ဵ  
 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
မရိှ  

၆ မုန်တိုင်ဵ 
မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
မရိှ  

၇ ငလျေင် 
 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
မရိှ  

၈ မီဵေဘဵ မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
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စဉ် ထိခိုြ်လွယ်မှု အမျေ ိုဵအစာဵ ထိခိုြ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

မရိှ  

၉ ဆာဵငန်ေရဝငေ်ပမ 
 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
မရိှ  

၁၀ ေပမမပိုပခင်ဵ၊ ေပမဆီလွှာ ပျေြ်ယွင်ဵ မှု 
 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
မရိှ  

၁၁ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ  
 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
မရိှ  

၁၂ ငြှ်ဖျောဵေရာဂါ 
 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
မရိှ  

၁၃ တီဘီေရာဂါ 
 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
မရိှ  

၁၄ ြိုယ်ခဳအာဵြျေဆင်ဵမှုေရာဂါ 
 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
မရိှ  

၁၅ ပပည်တွင်ဵ ပဋိပြ္ခ 
 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
မရိှ  

၁၆ တိရစ္ဆာန် ြူဵစြ်ေရာဂါ ြျေေရာြ်မှု 
 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
မရိှ  

၁၇ လူြနု်ြူဵပခင်ဵ  
 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်က           
မရိှ  

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵ ပန်ဵ 
ဆြ်သွယ်ေရဵ ခြ်ခဲ စသည် 

 မမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           
မရိှ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွင် ေမမပပိုမခင်ဵ  ေမမဆီလွှာပျေက်ယွင်ဵမခင်ဵနှငဴ်သစ်ေတာ 
ပပုဳဵတီဵမခင်ဵ မျောဵမှာ မရိှသေလာက်နည်ဵပါဵေနသည်။ ေရာဂါကျေေရာက်မှုမှာလည်ဵမရိှ 
သေလာက်နည်ဵပါဵပါသည်။ေလွန်ဆင်ဵ ရဲေသာ ေမိ်ေထာင်စုမျောဵသည် ဝမ်ဵစာမဖူလုမဳှု 
ေခက်ေခဲ ေနည်ဵငယ်သာရငဆ်ိုငေ်နရပါသည်။  
(င-၄)  ထိခိုြ်သြ်ေရာြ်မှု ခဳရနုိင်သညဴ်သူမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုြ်သြ်ေရာြ်မှု ခဳရနုိင်သည်ဴသူမျောဵ 

စ
ဉ် 

ထိခိုြ်သြ်ေရာြ်မှု ခဳရနုိငသ်ည်ဴသူမျောဵ 
ထိခိုြ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် 
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      

မရိှ  

၂ အမျေ ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာငသ်ညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      
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စ
ဉ် 

ထိခိုြ်သြ်ေရာြ်မှု ခဳရနုိငသ်ည်ဴသူမျောဵ 
ထိခိုြ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အမိ်ေထာငစ်ု  မရိှ  

၃ ေပမယာမဲဴ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      

မရိှ  

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆိုဵရွာဵစွာ 
ြျေေရာြ်နိုင်ေသာ အမိ်ေထာငစ်ု/ 
ြူဵစြ်ေရာဂါ ထူေပပာေသာေဒသတွင် 
ေနထိုင်သူ 

မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      
မရိှ  

၅ ပမစ်ြမ်ဵေဘဵ ေနထိုင်သူမျောဵ 
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      

မရိှ  

၆ 
မေတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်ေပခမျောဵေသာ ေနရာ 
(Prone to accident) တွင် ေနထိုငသူ်မျောဵ 

မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      
မရိှ  

၇ 
ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွာေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရသူမျောဵ 
(IDP) 

မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      
မရိှ  

၈ ေပမနိမ်ဴပိုင်ဵ  ေနထိုင်သူမျောဵ 
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      

မရိှ  

၉ ငါဵြန်ပိုင်ရှင်မျောဵ 
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      

မရိှ  

၁
၀ 

လြ်လုပ်လြ်စာဵမျောဵ၊ ြျေပန်ဵမျောဵ 
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      

မရိှ  

၁
၁ 

လူနည်ဵစုလူမျေ ိုဵမျောဵ 
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      

မရိှ  

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵ ပဋပိြ္ခ ဧရိယာတွင် 
ေနထိုင်သူမျောဵ 

မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      
မရိှ  

၁
၃ 

နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထိုငသူ်မျောဵ 
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      

မရိှ  

၁
၄ 

ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      

မရိှ  

၁
၅ 

ေဆဵစွဲသူမျောဵ 
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      

မရိှ  

၁

၆ 
ြူဵစြ်ေရာဂါရနုိငေ်ပခရှိေသာသူမျောဵ 

မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      

မရိှ  

၁
၇ 

လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ ေစျေဵေရာင်ဵ သူမျောဵ 
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      

မရိှ  
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စ
ဉ် 

ထိခိုြ်သြ်ေရာြ်မှု ခဳရနုိငသ်ည်ဴသူမျောဵ 
ထိခိုြ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

၁
၈ 

ေနရပ်ပပန် အေပခချေသူမျောဵ 
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      

မရိှ  

၁
၉ 

ေရွ့ေပပာင်ဵ လုပ်သာဵမျောဵ 
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      

မရိှ  

၂၀ ြာဵေမာင်ဵမပီဵ အသြ်ေမွဵသူမျောဵ 
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      

မရိှ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာရိှ ေမိ်ေထာငစ်ုမျောဵသည် စစ်ေတာင်ဵ တူဵေမမာင်ဵ ေဘဵ 
တွင်ေနထိုင ်ကရေသာေ ကာင်ဴ ေဘဵေန္တရာယ် သက်ေရာက်မှုမရိှ ကပါ။ ေမမယာမဲဴ 
ေမိ်ေထာငစ်ု မျောဵလည်ဵရှပိပီဵ  ေကျေဵရွာတွင်ဵ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ ေစျေဵေရာင်ဵ သူမျောဵ 
လည်ဵရိှပါသည်။ လက်လုပ် လက်စာဵလုပ်ကိုင်သူေကျေဵရွာသူမျောဵစွာရိှပါသည်။  

(၂)       ေြျေဵရွာ၏ လြ်ရှိ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေပခအေန 
(ြ) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ အေပခအေန 
(ြ-၁) ေြျေဵရွာတွင်ဵရှိ လူထုအေပခပပု အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေြျေဵရွာတွင်ဵ ရှိ လူထုအေပခပပု အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အ 

စည်ဵ  အမည် 

အမျေ ိုဵအ 
စာဵ 

(မှန်ရာ 
တစ်ခုကို

သာ 
ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 

ေထက်  ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵ 
ေဆာင် 

နုိင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

ြျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ ေဂါပြအဖဲွ့ 
၁  ၂   

၃  
၇ ၆ ၁၃ 

ပညာေရဵ        ေငေွ ြဵ       
 
ြျေန်ဵမာေရဵ    
ဘာသာေရဵ   
စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ                 
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေ
ေးဵ   
လုခဳခုဳေရဵနှငဴ် ြာြွယ်ေရဵ      
 

ေြာင်ဵ  
သငဴ်       
ညဴဳ         

၂ 
နာေရဵြူညီ
မှုအသင်ဵ  

၁  ၂   
၃  

၁၀  ၅ ပညာေရဵ        ေငေွ ြဵ       
 

ေြာင်ဵ  
သငဴ်       
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စဉ် 
အဖဲွ့အ 

စည်ဵ  အမည် 

အမျေ ိုဵအ 
စာဵ 

(မှန်ရာ 

တစ်ခုကို
သာ 

ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 

ေထက်  ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵ 
ေဆာင် 

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

ြျောဵ မ ေပါင်ဵ 

ြျေန်ဵမာေရဵ    
ဘာသာေရဵ    
စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ                 
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေ
ေးဵ   
လုခဳခုဳေရဵနှငဴ် ြာြွယ်ေရဵ      
 

ညဴဳ         

၃ 

 
 
 
 
 
 
 
 

၄ 
 

မီဵသမဂြိိုလ်အ

ဖွဲ့  
 
 
 
 
 
 
 

လူငယ်ပရဟိ
တ 

၁  ၂   

၃ 
 
 
 
 
 
 

၁  ၂   

၃ 
  

   

ပညာေရဵ        ေငေွ ြဵ       
 
ြျေန်ဵမာေရဵ    
ဘာသာေရဵ    
စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ                 
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေ
ေးဵ   
လုခဳခုဳေရဵနှငဴ် ြာြွယ်ေရဵ      
 ပညာေရဵ        
ေငေွ ြဵ        
ြျေန်ဵမာေရဵ    
ဘာသာေရဵ    

စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ                 
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေ
ေးဵ   
လုခဳခုဳေရဵနှငဴ် ြာြွယ်ေရဵ       

ေြာင်ဵ  
သငဴ်       

ညဴဳ         

 
 
 
 
 
 
 

ေြာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဴဳ         

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု။ 

အပု်စုအမျေ ိုဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအပု်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငစွုေငွေချေဵအဖွဲ့ စသည်ဴ။  
(၂) လူမှုေရဵအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုဵသမီဵအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ြိုယ်ထူြိုယ်ထအဖဲွ့။ 
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(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ် ယဉ်ေြျေဵမှုအဖွဲ့။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာရိှ လူထုေေမခမပုေဖွဲ့ေစည်ဵမျောဵတွင် နာေရဵ 
ကူညီမှုေဖွဲ့သည် ေတက်ကကဆုဳဵမဖစ်ပပီဵ ေကျေဵရွာလုပ်ငန်ဵမျောဵကို ဦဵေဆာင်၍ လုပ်ကိုင် 

 ကသည်။  
 
(ြ-၂) ေြျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာငရ်ွြ်ေနေသာ ပပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့ပဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ မပငပ်ေဖွဲ့ေစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ် 

အစီအစဉ် 

(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်ေထက်ေရွဵ
နိုငသ်ည်) 

၁  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  
၇ 

ပညာေရဵ           ေငေွ ြဵ    
 
ြျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 
စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ                  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ 
 

၂  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  
၇ 

ပညာေရဵ           ေငေွ ြဵ    
 
ြျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 
စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ                  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ 
 

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  
၇ 

ပညာေရဵ           ေငေွ ြဵ    
 
ြျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 
စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ                  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ 
 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချေြ်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သြ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစြူဵလ် 

ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ ၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, 

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘြ်လူမှုအဖွဲ့အစည်ဵ  
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(၄)  နုိင်ငအဳမျောဵ၏ ရန်ပုဳေငပွဖင်ဴေဆာငရ်ွြ်ေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-
ြုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ ြမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငတဳစ်ခု၏ ရန်ပုဳေငွပဖငဴ် ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလြိအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 
နုိင်ငေဳတာ်မှ ေဒသအြျေ ိုဵ၊ ပပည်သူ့အြျေ ိုဵြို ထိေရာြ်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလို့ငာှ 
ဥပေဒ၊ နည်ဵ ဥပေဒ၊ လမ်ဵ ညွှန်ချေြ်မျောဵပဖငဴ် ပပဌာန်ဵြာ ဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ 
အဖဲွ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ 
ေြျေဵလြ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵ တိုဵတြ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ပမစိမ်ဵေရာင်  စသည်) တို့ြို 
ဤဇယာဵတွင် ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵ  မပပုပါရန်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ၊ ေြျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွြ်ေနေသာ ပပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 
မရှိပါ။.. 
(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသြ်ေမွဵမှု အေပခအေန  
(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 
(၁)      စိုြ်ပျေ ိုဵေပမပိုင်ဆိုငမ်ှု 
ဇယာဵ (၁၃) ေကျေဵရွာ၏စိုြ်ပျေ ိုဵေပမ ပိုင်ဆိုငမ်ှု၊ ေပမယာပိုင်ဆိုင်သညဴ် အမိ်ေထာငစ်ု 

စ

ဉ် 
ေပမပိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 

အမိ်ေထာငစ်ု 

အေရအတွြ် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအပမင် 

သတ်မှတ်ချေြ် 

၁ ေပမယာမဲဴ  ၄၁ ေပမမဲဴယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧြေအာြ် ၁၇၆ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧြမှ ၅ ဧြ  ြာဵ ၅၈ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧြမှ ၁၂.၅ ဧြ  ြာဵ  ၂၃ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧြ အထြ်  ၂၁ ေတာင်သူကြီဵ 

ေြျေဵရွာရှိအမိ်ေထာငစ်ု 

စုစုေပါင်ဵ  
၃၁၉  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ေြျေဵရွာအုပ်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ၊ ေြျေဵရွာတွင် ေတာင်သူအမျေ ိုဵအစာဵအလိုြ် 
ေပမယာအသင်ဴအတင်ဴ ပိုငဆ်ိုင် ြပါသည်။ 
(၂)   အစိုဵရနှင်ဴ ပုဂ္ဂလိြ ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵ နိုင်သညဴ် ဧရိယာ 
ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ ေရေရင်ဵ ေမမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵ အပမစ် 
ေရေသာ
ြ်(ဧြ) 

ေရရရိှနုိငမ်ှု  

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလိြု် (မှန်ရာ 
တစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

လုေဳလာြ်မှု (ရိှ/မရှိ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵ

ရန်) 
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စဉ် အရင်ဵ အပမစ် 
ေရေသာ
ြ်(ဧြ) 

ေရရရိှနုိငမ်ှု  

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလိြု် (မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

လုေဳလာြ်မှု (ရိှ/မရှိ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵ

ရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိြု် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ    မရှိ    
မေပဖဆိုပါ  

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ    
ရာသီအလိြု် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ    မရှိ    
မေပဖဆိုပါ  

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမဳြိန်ဵ 

 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ    
ရာသီအလိြု် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ    မရှိ    
မေပဖဆိုပါ  

၄ 
ေရသွင်ဵ ေပမာ
င်ဵ  

 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ    
ရာသီအလိြု် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ    မရှိ    
မေပဖဆိုပါ  

၅ အဝစီိတွင်ဵ 

 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ    
ရာသီအလိြု် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ    မရှိ    
မေပဖဆိုပါ  

၆ 
လြ်ငင် 
ေရတွင်ဵ 

 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ    
ရာသီအလိြု် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ    မရှိ    
မေပဖဆိုပါ  

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ 

 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ    
ရာသီအလိြု် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ    မရှိ    
မေပဖဆိုပါ  

၈ ေချောင်ဵေရ 

 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ    
ရာသီအလိြု် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ    မရှိ    
မေပဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ 
စိုြ်ပျေ ိုဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာသည်ေချောင်ဵ ေရ ကိုသာေဓကိေသဳုဵမပု က ပါသည်။ 
ရာသီေလိကု်ေသဳုဵမပု ကပါသည်။ 
(၃)    အဓြိသီဵနဳှမျောဵနှင်ဴ အထွြ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓြိသီဵနဳှမျောဵနှငဴ် အထွြ်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စုစု 
ေပါင်ဵ 
စိုြ် 
ဧြ 

တစ်ဧြ အထွြ်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စိုြ် 

ပျေ ိုဵ 
သညဴ်  

ြာလ 

သွင်ဵအာဵစု 
လိအုပ်ချေြ် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိ ုသာ 
ေရွဵရန်) 

အပမတ် 

ရရှိနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကို 

သာ ေရွဵရန်) 
ယူ 

နစ ်

အန 

ည်ဵ 
ဆုဳဵ 

အ 

မျောဵ 
ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ 
မျှ 

မ ှ ထိ 

စပါဵ 
၃၅၀
၀ 

တင်ဵ  ၇၀ 
၁၀
၀ 

၈၅   
ပမငဴ် လတ် 
နိမဴ် 

ပမငဴ် လတ် 
နိမဴ် 

        
ပမငဴ် လတ် 
နိမဴ် 

ပမငဴ် လတ် 
နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွင်ေဓကိစိုက်ပျေ ိုဵေသာ သီဵနှဳမာှ စပါဵမဖစ်ပပီဵ 
မိုဵစပါဵစိုက်ဧက စုစုေပါင်ဵ၃၀၀၀ဧကရိှ၍ တစ်ဧကလျှင် ၈၅တင်ဵ  ထွက်ရိှပါသည်။  
 (၄)   လယ်ယာသဳုဵ စြ်ြိရိယာမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၆) ေြျေဵရွာ၏ စိုြ်ပျေ ိုဵေရဵသဳုဵ ြိရိယာမျောဵ ပိုင်ဆိုငမ်ှု 

စြ်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင်  အဖဲွ့ပိုင် 

ငာှဵရမ်ဵ လုပ်ြိုငေ်နေသာ 
ေတာင်သူ အေရအတွြ် 

ထွန်စြ် ၄    

လြ်တွန်ဵထွန်စ
ြ် 

၂၀၀   
 

အေစဴချေ ြိရိယာ ၇    

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ့
စြ် 

၂   
 

ရိတ်သိမ်ဵစြ်     

ေ ခေလှစ့က်     

ေရစုပ်စက် ၁၀    

ေမခနင်ဵ ေရတငစ်     
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စြ်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင်  အဖဲွ့ပိုင် 

ငာှဵရမ်ဵ လုပ်ြိုငေ်နေသာ 
ေတာင်သူ အေရအတွြ် 

က် 

ပမြ်ရိတ်စြ် ၂    

ရင်ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - 
လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွင် လယ်ထွန်စက်ေမျောဵဆုဳဵပိုင်ဆိုင် ကသည်။ 
(၅)    သီဵနဳှအထွြ်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွြ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွြ်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွြ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ရှင်ဵလင်ဵချေြ်  

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ ်၁၈ ကိ ု
ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် 

မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှပိါက 
“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ ေကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေမမရာသီဥတု 
ေေနေထာဵ 

အလွန်ေြာင်ဵ     ေြာင်ဵ      သငဴ်တငဴ်မျှတ     
မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမ ေသဳုဵချေနိုငမ်ှု 
အလွန်ေြာင်ဵ     ေြာင်ဵ      သငဴ်တငဴ်မျှတ     
မေပဖဆိုပါ 

စိုက်ပျေ ိုဵေရ ေရင်ဵ ေမမစ် 
ေပါမျောဵ                        အသငဴ်အတငဴ်ရှိ           
မေပဖဆိုပါ 

ေချေဵေငနွှငဴ် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု 
အလွယ်တြူရသည်          ရသည်         
မေပဖဆိုပါ    

သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ိုဵေြာင်ဵ မျေ ိုဵသန့်မျောဵြို လွယ်ြူစွာ 
ဝယ်ယူနိုင်သည်      သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴမျောဵ 
ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်          မေပဖဆိုပါ     

သဘာဝေမမေဆွဵ / ေော်ဂဲနစ် 
ေမမ သဇာ နှငဴ ်ေမခာဵ ေော်ဂဲနစ် 
သွင်ဵောဵစုမျောဵ 

လွယ်ြူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနုိင်သည် 
  မေပဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ 
ဓာတ်ေမမ သဇာနှင်ဴ ေမခာဵ 
ဓာတုေဗဒ သွင်ဵောဵစုမျောဵ 

လွယ်ြူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနုိင်သည် 
  မေပဖဆိုပါ  

လုပ်သာဵရရိှနိုငမ်ှု 
အလွယ်တြူ ရနုိငသ်ည်          ရနုိင်သည်         
မေပဖဆိုပါ  

နည်ဵ ပညာ၊ ေပု်ချေုပ်ေရဵ 
ပိုင်ဵဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တြူ ရနုိငသ်ည်          ရနုိင်သည်         
မေပဖဆိုပါ  
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ရှင်ဵလင်ဵချေြ်  

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ ်၁၈ ကိ ု

ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် 
မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှပိါက 
“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ ေကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု 

သီဵနဳှမျောဵြုိ လွယ်ြူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ြန်စွာပဖင်ဴ 
ေရာင်ဵချေနုိင်သည်  

သီဵနဳှမျောဵြို ေရာင်ဵ ချေနိုင်သည်                           
မေပဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) 
သြ်ဆိုငရ်ာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ သီဵနှဳမျောဵစိုက်ပျေ ိုဵမဖစ်ထွန်ဵနိုင်သည်။ 

 

 

 

 (၆)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွြ် ပပဿနာနှငဴ် အခြ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွြ် ပပဿနာနှငဴ် အခြ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် အခြ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ရှင်ဵလင်ဵချေြ် 

(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် ေထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ 
ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ ်၁၈ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ 
ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိေုပ်ဟု ယူဆေသာ 

ေချေက်မျောဵရှပိါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ 
ေကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေမမရာသီဥတု 
ေေနေထာဵ 

ေပမဆီ သဇာမေြာင်ဵ   ရာသီဥတုမမှန်    
မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမ ေသဳုဵချေနိုငမ်ှု 

လယ်ယာေပမတိုဵချေဲ့နုိင်မှုမရှိပါ                             

 လယ်ယာေပမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျောဵသည်                            
 
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ပပဿနာနှငဴ် အခြ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ရှင်ဵလင်ဵချေြ် 

(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် ေထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ ်၁၈ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ 
ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိေုပ်ဟု ယူဆေသာ 

ေချေက်မျောဵရှပိါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ 
ေကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

လယ်ယာေပမဆုဳဵရှုဳဵမှု အသငဴ်အတငဴ်ရှိသည်            
 

ပလပ်ေပမမျောဵရှိသည်                                         
 

ပလပ်ေပမအသငဴ်အတငဴ်ရှိသည်      မေပဖဆိုပါ     
 

စိုက်ပျေ ိုဵေရ ေရင်ဵ ေမမစ် အလွယ်တြူမရနိုင်   လုဳဵ ဝမရ    မေပဖဆိုပါ   
 

ေချေဵေငနွှငဴ် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တြူမရနိုင်   လုဳဵ ဝမရ    မေပဖဆိုပါ   
 

သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တြူမရနိုင်   လုဳဵ ဝမရ    မေပဖဆိုပါ   
 

သဘာဝေမမေဆွဵ / ေော်ဂဲနစ် 
ေမမ သဇာနှငဴ် ေမခာဵ ေော်ဂဲနစ် 
သွင်ဵောဵစုမျောဵ 

အလွယ်တြူမရနိုင်   လုဳဵ ဝမရ    မေပဖဆိုပါ  
 

ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ 
ဓာတ်ေမမ သဇာနှင်ဴ ေမခာဵ ဓာတုေဗဒ 
သွင်ဵောဵစုမျောဵ 

အလွယ်တြူမရနိုင်   လုဳဵ ဝမရ    မေပဖဆိုပါ  
 

လုပ်သာဵရရိှနိုငမ်ှု အလွယ်တြူမရနိုင်   လုဳဵ ဝမရ    မေပဖဆိုပါ  
 

နည်ဵ ပညာ၊ ေပု်ချေုပ်ေရဵ ပိုင်ဵဆိုငရ်ာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တြူမရနိုင်   လုဳဵ ဝမရ    မေပဖဆိုပါ  
 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု 

သီဵနဳှမျောဵြုိ လွယ်ြူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ြန်စွာပဖင်ဴ 
မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ   

သီဵနဳှမျောဵြိုေရာင်ဵ ချေရန်ေစျေဵြွြ်မရှပိါ                           
မေပဖဆိုပါ        

ဖျေက်ပုိဵနှငဴ် ေရာဂါကျေေရာက်မှု 
ဆိုဵရွာဵစွာြျေ   အသငဴ်အတငဴ်ြျေ   
အနည်ဵငယ်          မေပဖဆိုပါ        

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အပု်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအပု်စု၊ (၂) သြ်ဆိုငရ်ာမမို့နယ် 
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အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ စိုက်ပျေ ိုဵေမမမျောဵတိုဵချေဲ့ရန် ေခွငဴ်လမ်ဵ မရိှပါ။  

(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 
(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာငရ်ွြ်မှုအေပခအေန  
ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာငရ်ွြ်မှု အေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ြိုငေ်နေသာ အမိ်ေထာငစ်ု 
ေြာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ   

န့ုိစာဵနွာဵ   

ြျွဲ   

ပမင်ဵ    

မမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက် ၃၂ ၅၀ 

 ကက် ၆၉ ၁၅၀၀ 

ဘဲ ၄၃ ၂၅၀ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵ 
ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

  

ေရချေ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - 
လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွင်  ကက်၊ဝက်၊ဘဲမျောဵကို 
တစ်နိုင်တစ်ပိငုေ်မွဵမမူ ကသည်။ 
 (၂) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတြ်ေစရန်အတွြ်  အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထတု်လုပ်မှု တိုဵတြ်ေစရန်အတွြ် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ 
ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကို ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ 

ေမဖဆိုရန် မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ ေကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵြျေြ်ေပမ 
ေပါမျောဵ                               အသငဴ်အတငဴ်         
မေပဖဆိုပါ    

ေရရရိှမှု 
အလဳုအေလာြ်ရနုိင်       အသငဴ်အတငဴ်ရနုိင်         
မေပဖဆိုပါ    

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျေ ိုဵေြာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ်ြူစွာဝယ်ယူ ရနိုင်                
မျေ ိုဵေြာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵ အသငဴ်အတငဴ်ဝယ်ယူ ရနုိင်         
မေပဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွ 
ေချေဵေငွလွယ်ြူစွာရနိုင်            ေချေဵေငွ 
အသငဴ်အတငဴ်ရနုိင်         မေပဖဆိုပါ 

သွင်ဵောဵစု (ေမွဵပမူေရဵ 
အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ြူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်               
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနုိငသ်ည်           မေပဖဆိုပါ   

ဝန်ေဆာင်မှု နှငဴ် 
နည်ဵ ပညာပဳပဴိုဵမှု 

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အပု်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တြူ ရနုိငသ်ည်။   

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အပု်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ရနုိငသ်ည်။   

မေပဖဆိုပါ     

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ြုန်မျောဵြုိ လွယ်ြူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ြန်စွာပဖင်ဴ 
ေရာင်ဵချေနုိင်သည်   

ထုတ်ြုန်မျောဵြို ေရာင်ဵ ချေနိငု်သည်                           
မေပဖဆိုပါ  

အမိ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ  ေပမေနရာ 
လုေဳလာြ်မှု 

အလဳုအေလာြ်ရှိသည်       အသငဴ်အတငဴ်ရှိသည်       
မေပဖဆိုပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန် ေရေပမ 
အေနအထာဵ 

အလွန်ေြာင်ဵ      ေြာင်ဵ      သငဴ်တငဴ်မျှတ      
မေပဖဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါြ် 

လြ်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာြ် လွယ်ြူစွာ ဝယ်ယူရရှနိိုင်သည်      

ဝယ်ယူရနုိင်သည်  
မေပဖဆိုပါ   
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ 
ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကို ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ 

ေမဖဆိုရန် မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ ေကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာြ် လွယ်ြူစွာ ေချေဵေငွရရှိနုိင်သည်      
ေချေဵေငွရနုိင်သည်  
မေပဖဆိုပါ   

သွင်ဵအာဵစု လြ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ြူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်          
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနုိငသ်ည်      မေပဖဆိုပါ   

နည်ဵ ပညာ ေကူေညီနှင်ဴ 
နည်ဵ လမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အပု်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တြူ ရနုိငသ်ည်။  

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အပု်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ရနုိငသ်ည်။  

မေပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ြုန်မျောဵြုိ လွယ်ြူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ြန်စွာပဖင်ဴ 
ေရာင်ဵချေနုိင်သည်    

ထုတ်ြုန်မျောဵြို ေရာင်ဵ ချေနုိင်သည်                            
မေပဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴ ရရှိနိုင်မှု 
လွယ်ြူသည်     အသငဴ်အတငဴ် လွယ်ြူသည်          
မေပဖဆိုပါ    

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာရှိ ကျွဲနွာဵတိရစ္ဆာန်မျောဵေတွက် သတ်သတ်မတ်မတ် 
သတ်မှတ်ထာဵေသာ စာဵကျေက်မရှိဘဲ လယ်ကန်သင်ဵ၊ ေမမလတွ်ေမမရိုင်ဵမျောဵတွငသ်ာ 

ကျွဲနွာဵမျောဵ လွှတ်ေကျောင်ဵေမွဵမမူ ကပါသည်။  
(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတြ်ေစရန်အတွြ် ပပဿနာနှငဴ် စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတြ်ေစရန်အတွြ် ပပဿနာနှင်ဴ 
စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် 
အခြ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် ေထက်  
ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ 

ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိေုပ် ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှပိါက 
“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ ေကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵြျေြ်ေပမ စာဵြျေြ်ေပမ ရှာဵပါဵသည်      စာဵြျေြ်ေပမ လုဳဵ ဝမရှပိါ     
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ပပဿနာနှငဴ် 
အခြ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် ေထက်  
ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ 

ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိေုပ် ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှပိါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ ေကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

မေပဖဆိုပါ  

ေရရရိှမှု ေရ ရှာဵပါဵသည်            ေရ လုဳဵ ဝမရှပိါ         မေပဖဆိုပါ  

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန် 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

မျေ ိုဵေြာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ်ြူစွာဝယ်ယူ မရနုိငပ်ါ              
မျေ ိုဵေြာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵ လုဳဵ ဝဝယ်ယူမရပါ                    
မေပဖဆိုပါ   

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ်ြူစွာ မရနိုငပ်ါ     ေချေဵေငွ လုဳဵ ဝ မရပါ         

မေပဖဆိုပါ   

သွင်ဵောဵစု 
(ေမွဵပမူေရဵ အစာ၊ 
ေဆဵ စသည်) 
ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ြူစွာ ဝယ်ယူ မရနုိငပ်ါ               
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လုဳဵ ဝ ဝယ်ယူမရပါ                                    
မေပဖဆိုပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴ 
နည်ဵ ပညာ ပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အပု်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တြူ 
မရနုိငပ်ါ 

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အပု်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ     
မေပဖဆိုပါ   

ထုတ်ကုန် 
ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ြုန်မျောဵြုိ လွယ်ြူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ြန်စွာပဖင်ဴ 
မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ     

ထုတ်ြုန်မျောဵြို မေရာင်ဵ ချေနိုင်ပါ                             
မေပဖဆိုပါ   

အမိ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ  

ေပမေနရာ 
လုေဳလာြ်မှု 

အလဳုအေလာြ်မရှိပါ               လုဳဵ ဝ မရှိပါ            
မေပဖဆိုပါ   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန် 
ေရေပမ အေနအထာဵ 

ေရေပမအေနအထာဵ မေြာင်ဵပါ                              မေပဖဆိုပါ  
 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါြ် 

လြ်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာြ် လွယ်ြူစွာ ဝယ်ယူမရပါ       လုဳဵ ဝ ဝယ်ယူမရပါ  
 
မေပဖဆိုပါ   

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာြ် လွယ်ြူစွာ ေချေဵေငွမရပါ      လုဳဵဝ ေချေဵေငွမရပါ    
 
မေပဖဆိုပါ   
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ပပဿနာနှငဴ် 
အခြ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် ေထက်  
ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ 

ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိေုပ် ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှပိါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ ေကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

သွင်ဵအာဵစု 
လြ်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ြူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  သွင်ဵ အာဵစုမျောဵ 
ဝယ်ယူမရပါ   
မေပဖဆိုပါ   

နည်ဵ ပညာ ေကူ 
ေညီနှငဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵ ပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵအလွယ်တြူ 
မရပါ      

နည်ဵ ပညာနှငဴ် အပု်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ    
မေပဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန် 
ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ြုန်မျောဵြုိ လွယ်ြူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ြန်စွာပဖင်ဴ 
မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ            

ထုတ်ြုန်မျောဵြို လုဳဵ ဝ မေရာင်ဵ ချေနုိင်ပါ                            
မေပဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴ ရရှိနိုင်မှု မလွယ်ြူပါ                     မေပဖဆိုပါ   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) မမို့နယ် ေမွဵ/ြု 
ဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာသာဵေချေ ို့သည် ဘဲေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵကို စီဵပွာဵမဖစ် 
တိုဵချေဲ့လုပက်ိုင် ကပါသည်။ ကူဵစက်ေရာဂါ ကျေေရာက်မှုမှ ကာကွယ်ရန် ေခတ်မီကာကွယ် 
ေဆဵမျောဵေသဳုဵမပုရန် လိေုပ်ပါသည်။ ေမွဵမမူေရဵ ေတွက် ေချေဵေငကွို ေသင်ဴ ေတင်ဴ 
ေချေဵယနူိုင ်ကပါသည်။ မျေ ိုဵစိတ်တိရစ္ဆာန်မျောဵကိုလည်ဵ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။ 
 (ခ-၃)  စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵြဏ္ဍ 
(၁)   စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသြ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွြ် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ေသက်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵေတွက် 
ေခွင်ဴေလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ 
ဇယာဵ ၂၂ နှငဴ် ၂၃ ကို ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ 

ေမဖဆိုရန် မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရိှပါက 
“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ ေကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵေငေ်ာဵ ရရိှနိုင်မှု မျောဵ            အသငဴ်အတငဴ်                    မေပဖဆိုပါ    
 

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန် 
မဟုတ် ေသာ 

ေစျေဵြွြ်ေြာင်ဵ ရှိသည်           ေစျေဵြွြ် 
အသငဴ်အတငဴ်               မေပဖဆိုပါ    
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ 
ဇယာဵ ၂၂ နှငဴ် ၂၃ ကို ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ 

ေမဖဆိုရန် မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ ေကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကို 
ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵကွက်ရှိမခင်ဵ  

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာ 
ေသိေမမငရိှ်မခင်ဵ  

ေစျေဵြွြ်အေပခအေနြို ေြာင်ဵစွာနာဵလည် သိရှိသည်      
 

အသငဴ်အတငဴ် နာဵလည်သည်                   မေပဖဆိုပါ      
 

လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေေမခ
ေေန 

ေြာင်ဵ                     သငဴ်                     
မေပဖဆိုပါ    

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်မခင်ဵ  
ေပါမျောဵ                      သငဴ်                    
မေပဖဆိုပါ    

လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုငမ်ခင်ဵ  
ေြာင်ဵ                     သငဴ်                     
မေပဖဆိုပါ    

ေချေဵေငွ ရရိှနိုငမ်ခင်ဵ  
လိုသေလာြ် လွယ်ြူစွာ ေချေဵေငွရရှိနုိင်သည်     
ေချေဵေငွရနုိင်သည်   မေပဖဆိုပါ 

ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ နည်ဵ
ပညာဆိုင်ရာနှငဴ် 
ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိငု်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှမခင်ဵ  

နည်ဵ ပညာနှငဴ် ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ အလွယ်တြူ 
ရနုိငသ်ည်။              

နည်ဵ ပညာနှငဴ် ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ရနုိင်သည်။            
မေပဖဆိုပါ     

ေလုပ်နှငဴ် 
လိကု်ေလျောညီေထွမဖစ် ေသာ 
(သ့ုိမဟုတ်) ေသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျောင်ဵမပုနိုငေ်သာ 
ပညာတစ်ခုခုကို  
တတ်ေမမာက်မခင်ဵ  

ြျွမ်ဵြျေငစ်ွာ တတ်ေပမာြ်သည်             
အသငဴ်အတငဴ်    

မေပဖဆိုပါ 

ေလုပ်ေကိုင် ေခွငဴ်ေလမ်ဵ  
မျောဵ                     အသငဴ်အတငဴ်               
မေပဖဆိုပါ   

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ 
ဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ြိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာ၏ စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ ေဓကိ 
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ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမှာပန်ဵရဳ.လုပ်ငန်ဵမဖစ်ပပီဵေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာေသိေမမငမ်ျောဵေနည်ဵငယ်ရိှ ကပ
ါါသည်။  နည်ဵ ပညာနှငဴ် ေေသဵစာဵ/ ေလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ပဖိုဵ တိုဵတက်မှုဆိုငရ်ာ 
ဝန်ေဆာင်မှု ေနည်ဵငယ် ရရိှနိုင်ပါသည်။ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵလုပ်ကိငု်ရန် ေသငဴ် 

ေတင်ဴသာရှိပါသည်။ 
 
 (၂) စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသြ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွြ် ပပဿနာနှငဴ် အခြ် 
အခဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၃) စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ေသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေတွက် ပပဿနာနှငဴ် 

အခြ် အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် အခြ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 

ေထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကို ချေတိ်ဆက် 
စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုေပ်ဟု 

ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ 
ေကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵေငေ်ာဵ ရရိှနိုင်မှု 
ရှာဵပါဵ                         လုဳဵ ဝမရှိ               
မေပဖဆိုပါ     

လယ်ယာသာဵငါဵ 
ထွကက်ုန်မဟုတ် ေသာ ေမခာဵ 

ေဒသထွကက်ုန်မျောဵကို 
ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵကွက်ရှိမခင်ဵ  

ေစျေဵြွြ်မေြာင်ဵ     ေစျေဵြွြ်မရှိ             

မေပဖဆိုပါ    

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာ 
ေသိေမမငရိှ်မခင်ဵ  

ေစျေဵြွြ်အေပခအေနြို ေြာင်ဵစွာ နာဵမလည်    

လုဳဵ ဝ နာဵမလည်                        မေပဖဆိုပါ     

လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေေမခ
ေေန 

ညဴဳ                              အလွန်ညဴဳ                
မေပဖဆိုပါ   

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်မခင်ဵ  
ြုန် ြမ်ဵရရှမိှု နည်ဵ သည်   ြုန် ြမ်ဵ မရှိပါ  
မေပဖဆိုပါ   

လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုငမ်ခင်ဵ  
ပုဳမှန်မရပါ                  လုဳဵ ဝ မရပါ             
မေပဖဆိုပါ   

ေချေဵေငွ ရရိှနိုငမ်ခင်ဵ  
လိုသေလာြ် လွယ်ြူစွာ ေချေဵေငွမရရိှပါ    
ေချေဵေငွမရပါ     
မေပဖဆိုပါ    

ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ နည်ဵ ပ

ညာဆိုငရ်ာ နှငဴ် 
ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵ 

နည်ဵ ပညာနှငဴ် ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 

ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵ တက်မှုဆိငု်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ အလွယ်တြူ 
မရပါ             



56 
 

ပပဿနာနှငဴ် အခြ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 
ေထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကို ချေတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုေပ်ဟု 

ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ 
ေကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိငု်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှမခင်ဵ  

နည်ဵ ပညာနှငဴ် ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵတက် မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ လုဳဵ ဝ မရပါ    
      မေပဖဆိုပါ     

ေလုပ်နှငဴ် လိကု်ေလျောညီေထွ 
မဖစ် ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) 

ေသက်ေမွဵ ဝမ်ဵ 
ေကျောင်ဵမပုနိုငေ်သာ 
ပညာတစ်ခုခုကို  
တတ်ေမမာက်မခင်ဵ  

ြျွမ်ဵြျေငစ်ွာ တတ်ေပမာြ်ပခင်ဵ  မရှိ            လုဳဵ ဝ 

မတတ်   

မေပဖဆိုပါ    

ေလုပ်ေကိုင် ေခွငဴ်ေလမ်ဵ  

အလုပ်အြိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ     

အလုပ်အြိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵ  မရှိ                   
မေပဖဆိုပါ      

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ 
ဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ြိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွင် သဘာဝထွကက်ုန်မျောဵမဖစ်ေသာ ပစ္စည်ဵမျောဵ 
ဝယ်ယူရရိှပါသည်။ ထုတ်ကုန်မျောဵေတွက် ေဓိက ေစျေဵကွက်မဖစ်ေသာ သနပ်ပငေ်စျေဵနှင်ဴ 
ပဲခူဵပမို့နယ်မျောဵသ့ုိ ေချေနိ်တိုေတွင်ဵ ေရာင်ဵချေနိုငပ်ါသည်။ေလုပ်နှင်ဴ လိကု်ေလျော ညီေထွ 
မဖစ်ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) ေသက်ေမွဵဝမ်ဵ ေကျောင်ဵမပုနိုငေ်သာပညာတစ်ခုခုကို တတ်ေမမာက် 
မခင်ဵ နည်ဵပါဵ ကပါသည်။ ဆိုင်ကယ်ကယ်ရီမျောဵ ဆွဲမခင်ဵ  ၊ ေတာငသူ်ေလုပ်မျောဵ ကိုသာ 

လုပ် ကပါသည်။ 
(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵ လုပ်သာဵမျောဵ 
(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာမှု ပဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳနှငဴ် အချေနိ်ြာလ 
ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာမှု ပဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳနှငဴ် အချေနိ်ြာလ 

# ပုဳစ ဳ
အမိ်ေထာင်

စ ုအေရ 
အတွြ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ြျောဵ မ ေပါင်ဵ ြျောဵ မ ေပါင်ဵ ြျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵ 

လာ ေနထိုငသူ်” 
တစ်ဦဵေနည်ဵဆုဳ

၃၁၉ ၃၆ ၂၁ ၅၇ ၂၄ ၁၉ ၄၃ ၆၀ ၃၀ ၉၀ 
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# ပုဳစ ဳ
အမိ်ေထာင်

စ ုအေရ 
အတွြ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ြျောဵ မ ေပါင်ဵ ြျောဵ မ ေပါင်ဵ ြျောဵ မ ေပါင်ဵ 

ါဵ ရိှေသာ 
ေမိ်ေထာင် စ ု
နှင်လဴူဦဵေရ 

၂ 

ေြျေဵရွာပပင်ပသို့ ေရွှေ့ေပပာင်ဵ မှုြာလ  

၃ လ ေထိ          

၆ လ ေထိ          

၁၂ လ ေထိ          

၁၂ လ ေထက်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ြိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

မှတ်ချေြ်။ ။ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမခင်ဵ ၏ တရာဵဝငမ်ှု မဝငမ်ှု၊ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ 
သေဘာဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု စသည်မဖငဴ် မခွဲမခာဵဘဲ၊  ကာမမငဴ်ချေနိ် ေနည်ဵေမျောဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ 
မည်သည်ဴ ေေ ကာင်ဵ ေရင်ဵ ေ ကာငဴ် ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရသည် မဖစ်ေစကာမူ 
မူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ နိုငင်မဳခာဵသို့မဖစ်ေစ၊ မပည်တွင်ဵ  တစ်နယ် တစ်ေ ကဵသ့ုိမဖစ်ေစ 

ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထိငု်သူတိုင်ဵ ကို “ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာေနထိငု်သူ” ဟ ုသတ် မှတ်သည်။ 
ယခင်က ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထိုငခ်ဲဴေစကာမူ ယခုလက်ရိှကာလတွင် မူလဌာေနတွင် 
မပန်လည် ေေမခချေေနထိငု်လျှက်ရိှသူမျောဵသည် ဤဇယာဵတွင် ေကျေုဳဵမဝင်ပါ။ ယခုလတ် 
တေလာတွင် ခရီဵယာယီ သွာဵေနသူမျောဵသည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွင် ေကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵတစ်ဦဵေနည်ဵဆုဳဵရှိေသာ ေမိ်ေထာငစု် 
ေေရေတွက်မှာ(၉၀)ေုပ်စုမဖစ်ပပီဵ ကျောဵ(၆၀)ေယာက် မ(၃၀)ေယာကမ်ဖစ်ပပီဵ ေမပာင်ဵေရွှေ့ 
မှုကာလမှာ ၁၂လေထက် မဖစ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှရိပါသည်။ 
(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ ၏ အဓြိ အေ ြာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ ၏ ေဓိက ေေ ကာင်ဵရင်ဵ  

စဉ် အေ ြာင်ဵ ရင်ဵ  လူဦဵေရ 

၁ 
ပိုမုိေကာင်ဵ မွန်ေသာ ေလုပ်ေကိုင်နှငဴ် ဝငေ်ငွ ေခွင်ဴေလမ်ဵ မျောဵ 
ရှာေဖွရန် 

၁ 

၂ နိုငင်ေဳရဵနှငဴ်ဆိုငေ်သာ ေေ ကာင်ဵ ရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵ  ပဋိပက္ခမဖစ်ပွာဵမှုေ ကာင်ဴ လုပဳခုဳမှု မရိှသညဴ် ေေ ကာင်ဵ ရင်ဵ  

၄ လူမှုေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျောဵေ ကာငဴ် (social protection, health)  

၅ 
ေမျေ ိုဵေမည် ခွဲမခာဵမေဖာ်မပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) ေေ ကာင်ဵ ေရင်ဵ ကို 
ေမဖဆိုထာဵမခင်ဵ/ ေမဖဆိုလုိမခင်ဵမရိှ 

 

ရင်ဵပမစ် … အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေဒသတွင်ဵ  ေမခာဵနိုငင်မဳျောဵသို့ သွာဵေရာက်လုပ်ကိုင်သူ ေေရ 
ေတွက် ေသင်ဴေတင်ဴသာရိှပါသည်။ေကျေဵရွာနှငဴ် ဆက်သွယ်ရ လွယ်ကူေသာ ပဲခူဵနှင်ဴ 
ရန်ကုန်ပမို့မျောဵသ့ုိ သွာဵေရာက်၍ ေလုပ်လုပ်ကိုင်သူမျောဵ လည်ဵရှိပါသည်။ ေမခာဵေဒသ 

မျောဵသုိ့သွာဵေရာက်ေလုပ်ေကိုငလ်ုပ်ကိုငသူ်မျောဵလည်ဵရိှပါသည်။ 

 (ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵ လုပ်ြိငု်သူမျောဵမှ ပပန်ပို့ေငွ 
ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျောဵမှ မပန်ပို့ေငွ 

စဉ် အေ ြာင်ဵ အရာ 
အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွြ် 

စုစုေပါင်ဵ  ပမင်ဴ လတ် နိမ် ဴ

၁ 
မပန်ပို့ေငွကို မှီခိုေနရေသာ ေမိ်ေထာငစ်ု 

ေေရေတွက် 
၉၀    

၂ 

မပန်ပို့ေငွ လမ်ဵ ေ ကာင်ဵမျောဵ  

- က။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 

- ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူကကုဳမဖင်ဴလွှဲပိုမ့ခင်ဵ   

- ဃ။ ေထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) ေနက်မှ 
နည်ဵ လမ်ဵနှစ်မျေ ိုဵ ကို ေသဳုဵမပု၍ 

 

- င။ ေထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) ေနက်မှ 
နည်ဵ လမ်ဵသဳုဵမျေ ိုဵ လုဳဵ ကို ေသဳုဵမပု၍ 

 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ နိုငင်မဳခာဵသို့ ေရာက်ေနေသာ ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵေမျောဵစုမှ 
မပန်ပို့ေငွကို ဘဏ်မှတစ်ဆငဴ် ပိုေ့ပဵပါသည်။ ေချေ ို့ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵသည် မပန်ပို့ေငကုိွ 
လူကကုဳမဖငဴ် ပိုေ့ပဵမခင်ဵ  နှငဴ် တစ်ခါတစ်ရ ဳ၎င်ဵတို့ကိုယ်တိုင် မပန်ပို့မခင်ဵမျောဵမပုလုပ် ကပါသည်။  
 

(ဃ)   ြုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵြွြ် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု ေေမခေေန 

ေစျေဵြွြ်လြ်လှမ်ဵမီ
မှု 

အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵ 
တစ်ခုြိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကြီဵစာဵေစျေဵြွြ် 

(အဓြိတစ်ခုြိုသာေဖာ်ပပပါ
ရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ)   

ရွာမှအြွာအေဝဵ (မိုင်) 
(အနီဵစပ်ဆုဳဵ တစ်ခုြို 

၀ မ ှ၁ မိုင်     ၁ မ ှ၅ မိုင်   ၀ မ ှ၁၀ မိုင်    ၁၁ မှ ၂၀ မိုင် 
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ေစျေဵြွြ်လြ်လှမ်ဵမီ
မှု 

အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵ 

တစ်ခုြိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကြီဵစာဵေစျေဵြွြ် 

(အဓြိတစ်ခုြိုသာေဖာ်ပပပါ

ရန်) 

ခန့်မှန်ဵမပီဵ 
ေရွဵချေယ်ရန်) 

  

၅ မ ှ၁၀ မိုင်  ၁၀မ ှ၁၅မိုင်  

၁၅ မိုင် ေထက်   

  

၂၁ မ ှ၃၀ မိုင်   ၃၀မှ ၅၀ မိုင် 
 

၅၁ မ ှ၁၀၀   ၁၀၀ မုိင် 
ေထက်  

သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵ    
နည်ဵ လမ်ဵ  

ေမခလျေင် စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ်  
ကာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ    ရထာဵ    
 သဳုဵဘီဵဆိုငက်ယ်        
ေလှ     စက်ေလ ှ 

ေမခလျေင် စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ်  
ကာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ    ရထာဵ    
 သဳုဵဘီဵဆိုငက်ယ်        
ေလှ     စက်ေလှ  

ြုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်

မှု ရရှိနိုင်မှု 
(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု 
နှငဴေ်ထက်  
ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 
ကုန်ေမခာက်)   
မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှငဴ် 

ေမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 
ေဝတ်ေထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 
ကုန် ေမခာက်)         
မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှငဴ် 

ေမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 
ေဝတ်ေထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျောဵ  

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာြ်
အဦ 

ေကာင်ဵ      သငဴ်        
ညဴဳ 

ေကာင်ဵ      သငဴ်        
ညဴဳ 

ဝန်ေဆာငမ်ှု 
ေကာင်ဵ      သငဴ်        
ညဴဳ 

ေကာင်ဵ      သငဴ်        
ညဴဳ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ 
အပု်စု၊ စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ြိုငသူ် အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ကုန်စည်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရရိှရန် ေကျေဵရွာမှ၃မိုင်ကွာေဝဵေသာ  
ပမို့နှငဴ် ချေတိ်ဆက်ေဆာငရွ်က်ပါသည်။ေချေ ို့ေိမ်ေထာင်စုမျောဵသည် သနပ်ပင် ပမို့ထက ်
ကုန်ပစ္စည်ဵ ေမျေ ိုဵေမည် စုဳလင်စွာရရိှနိုင်ေသာ ပဲခူဵပမို့ေထိ သွာဵေရာက်၍ ဝယ်ယူမခင်ဵ  
မျောဵမပု လုပ် ကပါ သည်ေဝါပမို့နယ်တွင်လည်ဵ သွာဵေရာက်ဝယ်ယူ ကပါသည်။  
 (င)    ေငေွ ြဵလြ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လမှ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
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ေချေဵေငွ 
ရရှိနိုင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငေွ ြဵ 
ဝန်ေဆာငမ်ှု 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ြာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါငခ်ဳ 
ပစ္စည်ဵ 

လိအုပ်မှု 

ေချေဵ
ေငရွရန် 

အခြ်အ

ခဲမျောဵ 

ေစိုဵရဘဏ် 
(မမန်မာဴ 
လယ်ယာဖဳွ ပ့ဖိုဵ ေရဵ
ဘဏ်/ 

မမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵ
ဘဏ်) 

ကာလတိုေချေဵ
ေင ွ  
ကာလရှည်ေချေ

ါဵေငွ 

၃−၆ လေတွင်ဵ       
 

၆လမှ 
တစ်နှစ်ထိ     
 

တစ်နှစ်နှငဴ် 
ေထက်  

၀ မ ှ၂ %    
 

၂ မ ှ၅%     
 

၅ မ ှ၁၀ 

%  

၁၀% 
ထက် 

လိေုပ်သ
ည်  

မလိုေပ်ပ

ါါ    

နည်ဵ သ
ည်  

ရိှသည်      
 

မရိှပါ        
 

သမဝါယမေချေဵ

ေငွ 

ကာလတိုေချေဵ
ေင ွ  

ကာလရှည်ေချေ
ါဵေငွ 

၃−၆ လေတွင်ဵ       
 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် 
ေထက်  

၀ မ ှ၂ %    
 

၂ မ ှ၅%     
 

၅ မ ှ၁၀ 
%  

၁၀% 
ထက် 

လိေုပ်သ
ည်  

မလိုေပ်ပ
ါါ    

နည်ဵ သ
ည်  

ရိှသည်      
 

မရိှပါ        
 

ပုဂ္ဂလကိဘဏ် 

ကာလတိုေချေဵ
ေင ွ  
ကာလရှည်ေချေ
ါဵေငွ 

၃−၆ လေတွင်ဵ       
 

၆လမှ 
တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် 
ေထက်  

၀ မ ှ၂ %    
 

၂ မ ှ၅%     
 

၅ မ ှ၁၀ 
%  

၁၀% 
ထက် 

လိေုပ်သ
ည်  

မလိုေပ်ပ
ါါ    

နည်ဵ သ

ည်  

ရိှသည်      
 

မရိှပါ        
 

ပုဂ္ဂလကိ 
ေေသဵစာဵ 
ေချေဵေငဝွန်ေဆာ

ကာလတိုေချေဵ
ေင ွ  
ကာလရှည်ေချေ

၃−၆ လေတွင်ဵ       
 

၆လမှ 

၀ မ ှ၂ %    
 

၂ မ ှ၅%     

လိေုပ်သ
ည်  

နည်ဵ သ
ည်  
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ေချေဵေငွ 
ရရှိနိုင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငေွ ြဵ 
ဝန်ေဆာငမ်ှု 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ြာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါငခ်ဳ 
ပစ္စည်ဵ 

လိအုပ်မှု 

ေချေဵ
ေငရွရန် 

အခြ်အ

ခဲမျောဵ 

ငမ်ှု ကဏ္ဍ ါဵေငွ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် 
ေထက်  

 

၅ မ ှ၁၀ 
%  

၁၀% 
ထက် 

မလိုေပ်ပ
ါါ    

ရိှသည်      
 

မရိှပါ        
 

ေဖဲွ့ေလိကု် 
ေငွစု/ ေငွေချေဵ 
ေစီေစဉ် 

ကာလတိုေချေဵ
ေင ွ  
ကာလရှည်ေချေ
ါဵေငွ 

၃−၆ လေတွင်ဵ       
 

၆လမှ 
တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် 

ေထက်  

၀ မ ှ၂ %    
 

၂ မ ှ၅%     
 

၅ မ ှ၁၀ 
%  

၁၀% 
ထက် 

လိေုပ်သ
ည်  

မလိုေပ်ပ
ါါ    

နည်ဵ သ
ည်  

ရိှသည်      
 

မရိှပါ        
 

ေငွေချေဵေပဵသူ 

ကာလတိုေချေဵ
ေင ွ  

ကာလရှည်ေချေ
ါဵေငွ 

ေန့စဉ်                   
 

လစဉ်                   
 

၃−၆ လေတွင်ဵ       
 

၆လမှ 
တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် 
ေထက်  

၀ မ ှ၂ %    
 

၂ မ ှ၅%     
 

၅ မ ှ၁၀ 
%  

၁၀% 
ထက် 

လိေုပ်သ
ည်  

မလိုေပ်ပ
ါါ    

နည်ဵ သ
ည်  

ရိှသည်      
 

မရိှပါ        
 

ေေပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုေချေဵ
ေင ွ  

ကာလရှည်ေချေ
ါဵေငွ 

ေန့စဉ်                   
 

လစဉ်                   

၀ မ ှ၂ %    
 

၂ မ ှ၅%     

လိေုပ်သ

ည်  

မလိုေပ်ပ

နည်ဵ သ

ည်  

ရိှသည်      
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ေချေဵေငွ 
ရရှိနိုင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငေွ ြဵ 
ဝန်ေဆာငမ်ှု 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ြာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါငခ်ဳ 
ပစ္စည်ဵ 

လိအုပ်မှု 

ေချေဵ
ေငရွရန် 

အခြ်အ

ခဲမျောဵ 
 

၃−၆ လေတွင်ဵ       
 

၆လမှ 
တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် 
ေထက်  

 

၅ မ ှ၁၀ 
%  

၁၀% 
ထက် 

ါါ     

မရိှပါ        
 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျေ ိ
ါုဵမျောဵ 

ကာလတိုေချေဵ
ေင ွ  
ကာလရှည်ေချေ
ါဵေငွ 

ေန့စဉ်                   
 

လစဉ်                   
 

၃−၆ လေတွင်ဵ       
 

၆လမှ 
တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် 
ေထက်  

၀ မ ှ၂ %    
 

၂ မ ှ၅%     
 

၅ မ ှ၁၀ 
%  

၁၀% 
ထက် 

လိေုပ်သ
ည်  

မလိုေပ်ပ
ါါ    

နည်ဵ သ
ည်  

ရိှသည်      
 

မရိှပါ        
 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ 

အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ြိုင်သူ အပု်စု၊ 
(၂) သြ်ဆိုငရ်ာ ေငေွ ြဵ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွင် လယ်သမာဵမျောဵေေနမဖငဴ် စိုက်ပျေ ိုဵေရဵဘဏ်မှ 
ေချေဵေငမွျောဵ ကကိုတငထ်ုတ်ယူနိုင်ပပီဵ တစ်လလျှင ် တစ်ကျေပ်ခွဲတိုဵေပဵေဆာငရ်သည်။ ထို့မပင် 
ေငွေ ကဵမတက်နိုငသူ်မျောဵေေနမဖင်ဴ ေငွတိုဵေချေဵသထူဳမှ ေငွေ ကဵေချေဵယရူပပီဵ (၁၀)တိုဵထ ိ
ေပဵေဆာငရ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(စ)  ပတ်ဝန်ဵြျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵြျေငနှ်င်ဴ သဘာဝရင်ဵ ပမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွြ် လြ်ရိှအေလဴအြျေငဴ်နှငဴ် 
အခြ်အခဲမျောဵ 
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ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵြျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵ ပမစ် စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွြ် 
လြ်ရိှအေလဴအြျေငဴ်နှငဴ် အခြ်အခဲမျောဵ 

အခြ်အခဲ အန္တရာယ်ရှိမှု 

ေပမဆီ သဇာ အေပခအေန ပမငဴ်           လတ်                နိမ်ဴ 

အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ ပမငဴ်           လတ်                နိမ်ဴ 

ဖျေြ်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါြာြွယ် 
ထိန်ဵချေုပ်မှု 

ပမငဴ်           လတ်                နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵ အပမစ် ပမငဴ်           လတ်                နိမ်ဴ 

ငါဵမျေ ိုဵြွဲမျောဵ ပမငဴ်           လတ်                နိမ်ဴ 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵြွဲမျောဵ ပမငဴ်           လတ်                နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု ပမငဴ်           လတ်                နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ကိုင်သူေမျောဵစုသည် ဓာတုေမမ သဇာမျောဵကို 
ေသဳုဵမပုမျောဵသည်ဴေတွက် ေမမဆီေမမ သဇာခန်ဵေမခာက်မှု ေန္တရာယ်ေသငဴ်ေတငဴ်ရိှ ပါသည်။ 
သီဵနှဳဖျေက်ပိုဵ ကျေေရာက်မှုမာှ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် မတူညေီသာ ဖျေက်ပိုဵမျောဵ ကျေေရာက် 
တက်ပါသည်။ ေမှိုက်သရိုက်မျောဵ စွန့်ပစ်မခင်ဵ နှင်ဴပတ်သက်၍ သတ်မှတ်ထာဵ 
ေသာေနရာမရှိထာဵပါ။ေမမဆီလွှာေေမခေေနေသင်ဴေတင်ဴသာေကာင်ဵ ပါသည်။ 
(ဆ)    ပညာေရဵ 
(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ် စာတတ်ေပမာြ်မှု 
ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ ေလယ်တန်ဵ၊ ေထက်တန်ဵနှငဴ် တက္ကသိုလ်ေဆငဴ် 
စာတတ်ေမမာက်မှုနှုန်ဵ 
 
 

အတန်ဵပညာ မပီဵေပမာြ်မှု ြျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ    

မူလတန်ဵေဆငဴ်ရိှသူ ဦဵေရ ၉၇ ၇၀ ၁၆၇ 

ေလယ်တန်ဵေဆငဴ်ရှိသူ ဦဵေရ ၂၂ ၂၅ ၄၇ 

ေထက်တန်ဵေဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ ၃၅ ၃၀ ၆၅ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ေဆငဴ်ရိှသူ 
ဦဵေရ 

   

ရင်ဵပမစ် … အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေြ်။    ။ ဤဇယာဵကို မဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် မပည်ေထာငစ်ုသမ္မတ မမန်မာနိုငင်ေဳတာ်ေစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵ ဝန်ကြီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ ေတန်ဵပညာ 
တက်ေရာက်ပပီဵ /တက်ေရာက်ဆဲသူမျောဵကိုသာ မဖည်ဴ သွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ပပပါအချေြ် 
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နှင်ဴ ြိုြ်ညီချေင်ဵမရှိခဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် ပဖည်ဴသွင်ဵပခင်ဵ မရှိဘဲ ေလဴလာ ေတွ့ရှိချေြ်တွငသ်ာ 
မှတ်ချေြ်အေနပဖင်ဴ ေဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာြ်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵ 
တစ်ေယာြ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာခဲဴေသာ ေနာြ် ဆုဳဵပညာေရဵအဆငဴ်/ 

အေပခအေနြို ဆိုလိုပါသည်။  

 ဥပမာ - ယခု စာရင်ဵေြာြ်ယူချေနိ်တွင် ေြျောင်ဵ သူတစ်ေယာြ်သည် အဋ္ဌမတန်ဵ 
(Grade 8) တွင် ပညာသင ်ြာဵေနသည်ဆိုေသာ် ထိေုြျောင်ဵသူြို “အလယ်တန်ဵ 
အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ” တွင် ထည်ဴသွင်ဵ ရပါ မည်။ ယခု စာရင်ဵ ေြာြ်ယူချေနိ်တွင် ေြျောင်ဵ သာဵ 
တစ်ေယာြ်သည် တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင် ပညာ သင ်ြာဵေနသည် ဆိုေသာ်၊ 
သ့ုိမဟုတ် ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ - ဘုန်ဵကြီဵေြျောင်ဵ ထွြ်) ရှသိည်ဆိုေသာ် 
အဆိပုါေြျောင်ဵသာဵ/ အဆိပုါပုဂ္ဂိုလ်ြို “မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ” တွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵ 

ရပါမည်။ “ဘုန်ဵကြီဵေြျောင်ဵသငပ်ညာေရဵ (ဘြ-ေြျောင်ဵ)”ြို ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲ 
ေသာ ေြျောင်ဵ  သူ/သာဵမျောဵြို သြ်ဆိုင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိြ် ထည်ဴသွင်ဵ  
ရပါမည်။ ယခုစာရင်ဵေြာြ်ယူချေနိ်တွင် အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာြို သင်ယူမပီဵဆုဳဵ 
သငဴ်သည်ဴအရွယ်ြို ေြျော်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလဳုဵဝ မတတ်ပါြ “စာမတတ်သ 
းူဦဵေရ” တွင်သာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။  
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွင် စာမတက်သူဦဵေရ မရိှပါ။ 
(ဆ-၂) ေြျောင်ဵ တြ်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵ ြျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၉၇ ၇၀ ၁၆၇ 

ေလယ်တန်ဵ  ၂၂ ၂၅ ၄၇ 

ေထက်တန်ဵ  ၃၅ ၃၀ ၆၅ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေြျောင်ဵဝငစ်ာရင်ဵ ၊ (၂) ဆယအ်ိမ်မှူဵမျောဵ။ 
မှတ်ချေြ်။    ။ဤဇယာဵကို မဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် မပည်ေထာငစ်ုသမ္မတ မမန်မာနိုငင်ေဳတာ်ေစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵဝန်ကကီဵ ဌာနမှ ေသိေမှတ်မပုထာဵေသာ စာသငေ်ကျောင်ဵ မျောဵ၊ တက္ကသုိလ် 
ေကာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန သူမျောဵကိုသာ မဖည်ဴသွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵ အပပင် 
“ဘုန်ဵကြီဵေြျောင်ဵ သငပ်ညာေရဵ” ြိ ု သင်ယူဆည်ဵပူဵ ေနေသာ ေြျောင်ဵ သူ/ သာဵမျောဵြို 
အေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ 
သတ်မှတ်ချေြ်မျောဵနှငဴ်အညီ သတ်မှတ်ပဖည်ဴသွင်ဵ ရန် ပဖစ်ပါသည်။  
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာရိှ ေကျောင်ဵေနရွယ် ကေလဵငယ်ောဵလုဳဵ  မူလတန်ဵပညာ 
သင်ယူနိုငေ်ောင် မိဘဆရာမျောဵပူဵေပါင်ဵ ၍ ေဆာင်ရွက် ကပါသည်။ တက္ကသုိလ် 

ေကျောင်ဵသာဵ/ သူ ၈ဦဵတည်ရှိပါသည်။ 
 (ဆ-၃)    စာသငေ်ြျောင်ဵ ေဆာင် အေပခအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵ ေဆာင် ေေမခေေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
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အေ ြာင်ဵ အရာ  (၁) (၂) (၃) 

ြ။ ေကျောင်ဵေဆင်ဴ 

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
ေလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  
ေလယ်တန်ဵ       
ေထက်တန်ဵ(ခွဲ)  
ေထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ           
        မူလွန်                
 
ေလယ်တန်ဵ(ခွဲ) 
 ေလယ်တန်ဵ      
 
ေထက်တန်ဵ(ခွဲ) 
 ေထက်တန်ဵ      
 

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 

ေလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  
ေလယ်တန်ဵ       
ေထက်တန်ဵ(ခွဲ)  
ေထက်တန်ဵ       

ခ။ ရွာမှ ေကွာေေဝဵ (မိုင်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်           

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် ေထက်    

၀ မ ှ၁ မိုင်          
 

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်     
 

၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 
 

၂၀ မိုင် ေထက်   
 

၀ မ ှ၁ မိုင်           

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် ေထက်    

ဂ။ 
သယ်ယူပိုေ့ဆာငေ်ရဵဝန်ေ
ေါာင်မှု  

ေမခလျေင်                
စက်ဘီဵ               

ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ေမခလျေင်             
   စက်ဘီဵ              
 

ဆိုင်ကယ်           
     ကာဵ                  
 

ေမခလျေင်                
စက်ဘီဵ               

ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ဃ။ စာသငေ်ကျောင်ဵ ၏ 

စုစုေပါင်ဵ  ကမ်ဵခင်ဵ ဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

၂၀x ၈၀,    

င။ ေမုိဵ၊ နဳရ၊ဳ ေခင်ဵ 
ေရည်ေေသွဵ 

ေကာင်ဵ  သငဴ် 
ညဴဳ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ် ညဴဳ 

ေကာင်ဵ  သငဴ် 
ညဴဳ 

စ။ ေကျောင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 
လုေဳလာက်မှု  

လုေဳလာက်မှုရိှသည်
 
မလုဳေလာက်ပါ      
 

လုေဳလာက်မှုရိှသ
ည် 
မလုဳေလာက်ပါ      
 

လုေဳလာက်မှုရိှသည်
 
မလုဳေလာက်ပါ      
 

ဆ။ ေကျောင်ဵေိမ်သာ 
ေေမခေေန 

ေကာင်ဵ     သငဴ် 
  
ညဴဳ            မရိှ   

ေကာင်ဵ     
သငဴ်   
ညဴဳ            မရိှ   

ေကာင်ဵ     သငဴ် 
  
ညဴဳ            မရိှ   
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အေ ြာင်ဵ အရာ  (၁) (၂) (၃) 
   

စျေ။ 
ေကျောင်ဵောဟာရတိုက်ေက
ါျွေဵမှု  

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည်
 
တိုက်ေကျွဵမှု မရိှပါ 
 

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသ

ည် 
တိုက်ေကျွဵမှု 
မရိှပါ  

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည်
 
တိုက်ေကျွဵမှု မရိှပါ 
 

ဇ။ ေကျောင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ  ြျောဵ မ ေပါင်ဵ ြျောဵ မ ေပါင်ဵ ြျောဵ မ ေပါင်ဵ 

ေစိုဵရခန့် ၁ ၇ ၈       

ေကျေဵရွာခန့်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေြ်။      ။ ေြျေဵရွာတွင် စာသငေ်ြျောင်ဵ မရှိပါြ (ြ၊ ခ၊ ဂ) ြိုသာ ေပဖဆိုရပါမည်။ 
စာသငေ်ြျောင်ဵ ၏ စုစုေပါင်ဵ  ြမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင် 
ေြျောင်ဵ တစ်ေြျောင်ဵ အတွင်ဵရှိ ေြျောင်ဵ အေဆာြ်အဦအာဵလုဳဵ ၏ စုစုေပါင်ဵ ဧရိယာြုိ 
ဆိုလိုသည်။  
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာ၏စာသငေ်ကျောင်ဵေဆာငေ်ရွယ်ေစာဵမှာ ကွန်ကရစတ်ို့ 
တည်ေဆာက်ထာဵမခင်ဵ မဖစ်ပါသည်။ ရွာတွင်ဵတည်ရိှပါသည်။ စာသငေ်ကျောင်ဵ ေဆာင် 
ေရည်ေေသွဵေသင်ဴေတင်ဴသာရိှပါသည်။ ေကျောင်ဵတွင် ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂမျောဵ 
လုေဳလာက်မှုမရိှပါ။ေကျောင်ဵ ေိမ်သာ သဳုဵစွဲမှုမှာ ေသငဴ်ေတငဴ် မဖစ်ပါသည်။ ဆရာ/ဆရာမ 

ဦဵေရ စုစုေပါင်ဵ၈ရိှပပီဵ လုေဳလာက်မှုမရိှပါ။ 
 (ဆ-၄)  ပညာေရဵ အခြ်အခဲနှင်ဴ ပပဿနာမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ ေခက်ေခဲနှင်ဴ မပဿနာမျောဵ 

အခြ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုေဳလာက်                မလုဳေလာက်             
 

တပညဴ် - ဆရာ ေချေ ိုဵ ၄၀: ၁ ေောက်          ၄၀: ၁ ေထက်       
 

မူလတန်ဵပညာ ေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ 
မရိှ          နည်ဵ         လတ်        
မျောဵ    

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵေတွက် 
ပညာေရဵေထူဵေစီေစဉ် 

ရိှ                                       မရိှ              
 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာေုပ်နှငဴ် စာေရဵကိရိယာ လုေဳလာက်                  မလုဳေလာက်          
 

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵအတွြ် 
ေြျောင်ဵ စရိတ် မတတ်နုိငမ်ှု 

မမငဴ်                            ေသငဴ်ေတငဴ်        
 

ေြျောင်ဵ အာဵြစာဵဆိုင်ရာ 
ပစ္စည်ဵမျောဵလြ်လှမ်ဵမီမှု 

မရိှ                              နည်ဵ                   
 
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အခြ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် 

မိဘဆရာအသင်ဵ ၏အခန်ဵြဏ္ဍ ေကာင်ဵ              သင်ဴ              ညဴဳ        
 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ဆရာ/ ေကျောင်ဵသာဵေချေ ို့မှာ မဖစ်ပပီဵ ေစိုဵရမှ သတ်မှတ်ထာဵ 
ေသာေချေ ို့ ၃၀:၁ ထက်ေလျောဴနည်ဵေနပါသည်။ ေစိုဵရမှ မူလတန်ဵ ေကျောင်ဵသာဵ 
ေကျောင်ဵသူမျောဵေတွက် ပုဳနှိပ်စာေပု်နှငဴ် ဗလာစာေပု်မျောဵပဳဴပိုဵ ေပဵမှုမရိှပါ။ ဆရာမလုဳ 
ေလာက်မှုမရိှပါ။ ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵမှာ ေကျောင်ဵစရိတ်  
(ဇ)    ြျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 
(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့န့ဳှမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 
၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵ ေလျှာ ပမငဴ်             နိမဴ်      မရှိ 

၂ ေသွဵလနွ်တုပ်ေကွဵ ပမငဴ်        နိမဴ်  မရှိ 

၃ ငကှ်ဖျောဵ ပမငဴ်        နိမဴ်  မရှိ 

၄ ေသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ  ကူဵစက်ေရာဂါ ပမငဴ်        နိမဴ်  မရှိ 

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် 
ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ 

ပမငဴ်        နိမဴ်  မရှိ 

၆ တီဘီ ပမငဴ်        နိမဴ်  မရှိ 

၇ ဆီဵချေ ို ပမငဴ်        နိမဴ်  မရှိ 

၈ ေသွဵတိုဵ ပမငဴ်        နိမဴ်  မရှိ 

၉ ေသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ     ပမငဴ်         နိမဴ်          မရှိ 

၁၀  ောဟာရ ချေ ို့တဲဴမှု     ပမငဴ်         နိမဴ်          မရှိ 

၁၁ ေမခာဵ ကူဵစက်နိုငေ်သာ ေရာဂါမျောဵ     ပမငဴ်          နိမဴ်          မရှိ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု (၂) 

ေြျေဵလြ်ြျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေြျေဵလြ်ြျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွင် ေမဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵမှာ မရိှ ကပါ။ ယခုေခါ 
ေနထိငုစ်ာဵေသာက်မှု ေဓေလဴစရိုက်ေမပာင်ဵ လဲလာမှုေ ကာငဴ် ေသွဵတိုဵေရာဂါ၊ဆီဵချေ ိုေရာဂါ၊ 
တစ်ဦဵ နှစ်ဦဵတွင်  မဖစ်ပွာဵလာတက်သည်ကို ေတွ့ရှရိပါသည်။ 
 (ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ြာြွယ်ေဆဵထိုဵ နဳှမှု 
ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ြာြွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

စဉ် ြာြွယ်ေဆဵထိုဵပခင်ဵ  (ရိှ၊ မရှိ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရှိ 
၁ ေဆုတ်ေရာဂါ  မရှိ 
၂ ဆုဳဆို့၊  ကက်ညာှ၊ ေမဵခိုင်နှငဴ် ေသည်ဵေရာင် ေသာဵဝါ  မရှိ 
၃ ပိုလီယုိေရာဂါ  မရှိ 
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စဉ် ြာြွယ်ေဆဵထိုဵပခင်ဵ  (ရိှ၊ မရှိ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရှိ 
၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလေတွင်ဵ ) ရိှ  

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ  မရှိ 
၆ ေမခာဵ စုေပါင်ဵြာြွယ်ေဆဵ ထိုဵ နဳှမှု ရိှ  

၇ 
ောဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု (ေရပ်ေမမင်ဴ၊ ေေလဵချေနိ်၊ 
လက်ေမာင်ဵ ပတ်) 

 မရှိ 

၈ ောဟာရ ပညာေပဵ ေစီေစဉ်  မရှိ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂) 
ေြျေဵလြ်ြျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေြျေဵလြ်ြျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ကေလဵငယ်မျောဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳမှုနှင်ဴ ပတ်သက်၍ 

ေကျေဵလက် ကျေန်ဵမာေရဵဌာန၏ဦဵေဆာငမ်ှုမဖင်ဴ ၁၀၀%မပည်ဴမှီေောင် ကာကွယ်ေဆဵရ 
ရိှ ကပါသည်။ ေချေ ို့ ကာကွယ်ေဆဵမျောဵလည်ဵ ထိုဵနှဳမှုရိှ ကပါသည်။ 
 (ဇ-၃)  ြျေန်ဵမာေရဵအေထာြ်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 
ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵ ေေထာက်ေပဴဳနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ြျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အြွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ြုတင ်လုေဳလာြ်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မ ှ၁ မိုင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင်           

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်        

၁၀ မိုင်ေထက်         

ရိှ        

မရိှ      

တိုက်နယ် ေဆဵရုဳ 

၀ မ ှ၁ မိုင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင်           

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်        

၁၀ မိုင်ေထက်         

ရိှ        

မရိှ      

ပမို့နယ် ေဆဵရုဳ 

၀ မ ှ၁ မိုင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင်           

ရိှ        

မရိှ      
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ြျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အြွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ြုတင ်လုေဳလာြ်မှု 

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်        

၁၀ မိုင်ေထက်         

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာေနီဵ ေနာဵတွင် 
ေဆဵဆိုင် ရိှသည်   

 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာေနီဵ ေနာဵတွင် 
ေဆဵဆိုင် မရိှပါ    

ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျောဵကို 
စနစ်တကျေ သုိေလှာင်ထာဵသည်    
 

 

ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျောဵကို 
စနစ ်တကျေ သုိေလှာငထ်ာဵမခင်ဵ 
မရိှပါ    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂) 
ေြျေဵလြ်ြျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေြျေဵလြ်ြျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵရိှသည်။ 
(၃)မိုင်ခန့်ေဝဵေသာ သနပ်ပင်ပမို့မပည်သူ့ေဆဵရုဳသို့ သွာဵေရာက်၍ ေဆဵကုသမှု 
ခဳယူ ကပါသည်။  

 (စျေ)    ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵြျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 
(စျေ-၁)  ေသာြ်သဳုဵေရ ရရိှမှု  
ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနုိငမ်ှု 

အသဳုဵပပု

ေသာ 
အမိ်ေထ

းာငစ်ု 

ေသာြ်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ 

စမ်ဵ သပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တြျေ 

စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှု ရှိပါြ “ရိှ”၊ 

မရှိပါြ “မရှိ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာြ်သဳုဵေရ 
အရည် အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု 
ေပဖ ဆို ထာဵပါြ 

ေပဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါြ 

ေပဖရန်မလို) 

ေသာြ်သဳုဵေရ ရရှ ိ
နုိင်မှုနှငဴ် လုဳေလာြ် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါြ 
ေနွ၊ မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ  
ရာသီသုဳဵမျေ ိုဵလုဳဵ ြို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရိှ        မရိှ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွ              

 မိုဵ               

 ေဆာင်ဵ         
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ေရရရိှနုိငမ်ှု 

အသဳုဵပပု
ေသာ 

အမိ်ေထ
းာငစ်ု 

ေသာြ်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ 

စမ်ဵ သပ် 
စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တြျေ 
စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရှိပါြ “ရိှ”၊ 
မရှိပါြ “မရှိ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာြ်သဳုဵေရ 
အရည် အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု 
ေပဖ ဆို ထာဵပါြ 

ေပဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါြ 

ေပဖရန်မလို) 

ေသာြ်သဳုဵေရ ရရှ ိ
နုိင်မှုနှငဴ် လုဳေလာြ် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါြ 
ေနွ၊ မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ  
ရာသီသုဳဵမျေ ိုဵလုဳဵ ြို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေဝစီိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

 ရိှ        မရိှ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွ              

 မိုဵ               

 ေဆာင်ဵ         

ေဝစီိတွင်ဵ/  

တုဳကင် 
 ရိှ        မရိှ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  
ညဴဳ 

 ေနွ              

 မိုဵ               

 ေဆာင်ဵ         

မိုဵေရ 
သုိေလှာင်က
န်  

 ရိှ        မရိှ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွ              

 မိုဵ               

 ေဆာင်ဵ         

မမစ်/ေချောင်ဵေ
ေါ 

 ရိှ        မရိှ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွ              

 မိုဵ               

 ေဆာင်ဵ         

ေရကန်  ရိှ        မရိှ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွ              

 မိုဵ               

 ေဆာင်ဵ         

စိမဴ်စမ်ဵေရ  ရိှ        မရိှ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွ              

 မိုဵ               

ေဆာင်ဵ         
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ရင်ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - 
ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေြျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ ေသာက်သဳုဵေရဖူလဳုမှု ေေမခေေနမှာ 

ေသငဴ်ေတငဴ် မဖစ်ပါသည်။ ေရကန်ကို ေသဳုဵမပု ကပါသည်။ ေကျေဵရွာတွင ် တစ်နှစ် ပတ်လုဳဵ 
ေသာက်သဳုဵေရရရှိနိုင်ေသာ ေဝစီိတွင်ဵ(၃)တွင်ဵ ရိှပါသည်။  
 (စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေပခအေန (အမိ်သာအမျေ ိုဵအစာဵနှငဴ် အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွြ်) 
ဇယာဵ (၃၈) ေမိ်သာ ေမျေ ိုဵေစာဵ 

သဳုဵစွဲနုိငေ်သာ အမိ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစွဲနုိငေ်သာ အမိ်ေထာငစ်ု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယငလ်ုဳအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

ေရဆွဲ ေမိ်သာ  

ေရေလာင်ဵ /ယင်လုဳေမိ်သာ ၃၁၉ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအမိ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵေိမ်သာ  

တွင်ဵမရှိ ေမိ်သာ  

ေမိ်သာမရိှ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - 
ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေြျေဵလြ်ြျေန်ဵမာေရဵဌာန/ ေြျေဵလြ် 
ြျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွင ် ေမိ်ေထာငစ်ု ောဵလုဳဵ ယငလ်ုဳေမိ်သာ 
သဳုဵစွဲ ကပါသည်။  
 
(ည)   ြျောဵ −  မ ေရဵရာ 
ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မ ေရဵရာ  

# 
ေြျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖွဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွြ် 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာငရ်ည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာ အချေြ်မျောဵ  

ဦဵတည်အပု်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင် 
တြ်ေရာြ် သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု 
ယူဆေသာ တစ်ခုြို ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရွာ စီမဳေုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင် 
ေမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ တက်ကကစွာ 
ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာငမ်ှု  

ရိှ      မရှိ      

၂ 
ေကျေဵရွာဖွဳ့ပဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴ 
ေဖဲွ့ေစည်ဵမျောဵ တွင် ေမျေ ိုဵသမီဵ မျောဵ 
တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  

ရိှ      မရှိ      

၃ 
လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေြျေဵရွာအတွင်ဵ ရှိ 
မိန်ဵြေလဵမျောဵ/အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ 
သဳသယပဖစ် ဖွယ် အ ြမ်ဵဖြ်မှု (သ့ုိ) 

ရိှ      မရှိ      
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# 
ေြျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖွဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွြ် 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ 
စွမ်ဵေဆာငရ်ည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာ အချေြ်မျောဵ  

ဦဵတည်အပု်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင် 
တြ်ေရာြ် သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု 
ယူဆေသာ တစ်ခုြို ေရွဵေပဵပါရန် 

တိုင် ြာဵမှုမျောဵ 

၄ 

အမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာ 
အ ြမ်ဵဖြ်မှုမျောဵအတွြ် ဥပေဒ နှင်ဴ 
တရာဵမျှတမှုဆိုငရ်ာမျောဵအတွြ် လူထု၏ 
အသိ အပမင်ရှမိှု 

ရိှ      မရှိ      

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 
အမျေ ိုဵသမီဵအပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွင် ေမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာငေ်သာေဖဲွ့ ေစည်ဵမျောဵ 
ရိှ ကပါသည်။  ေမျေ ိုဵသမီဵမျောဵေတွက် ေ ကမ်ဵဖက်မှုမျောဵ မရိှပါ။ ေကျေဵရွာ၏ စီမဳခန့်ခွဲမှု 
ကဏ္ဍမျောဵတွငလ်ည်ဵ ေမျေ ိုဵသမီဵမျောဵဦဵေဆာင်ပါဝင်မခင်ဵ မျောဵရှိ ကပါသည်။ ေကျေဵရွာဖွဳ့ပဖိုဵ 
ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်လည်ဵ ေမျေ ိုဵသမီဵမျောဵဦဵေဆာင်မှုမျောဵရိှ ကပါသည်။ 
 (ဋ)     အေပခခဳ အေဆာြ်အဦမျောဵ အေပခအေန 
(ဋ-၁)  ေြျေဵရွာ၏ လမ်ဵ တည်ရှိမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵ တည်ရိှမှု ေေမခေေန 

လမ်ဵ  
အမျေ ိုဵအစာဵ 

အမျေ ိုဵ အစာဵ  
အရည်
အေသွဵ 

တည်ေဆာ

ြ် 
ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိြု် 
သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

လမ်ဵ အရှည် 
(မိုင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁    ၂    
၃ ၄    
၅ 

ေြာင်ဵ
 သငဴ်     
 ညဴဳ       
 

၆လမှ ၁နှစ် 
 

၂နှစ်မှ 
၅နှစ်  

၅နှစ် 
အထြ် 

ပွငဴ်လင်ဵ  
ရာသီ  
တစ်နစှ်ပတ်
လဳုဵ 

၀−၁ မိုင်       
 
၁−၅ မိုင်       
 
၅−၁၀ မိုင်     
 
၁၀မိုင်အထ
ြ် 

ချေဉ်ဵြပ်လမ်ဵ 
၁    ၂    
၃ ၄    
၅ 

ေြာင်ဵ
 သငဴ်     
 ညဴဳ       
 

၆လမှ ၁နှစ် 
 

၂နှစ်မှ 
၅နှစ်  

၅နှစ် 
အထြ် 

ပွငဴ်လင်ဵ  
ရာသီ  
တစ်နစှ်ပတ်
လဳုဵ 

၀−၁ မိုင်       
 
၁−၅ မိုင်       
 
၅−၁၀ မိုင်     
 
၁၀မိုင်အထ

ြ် 

ရွာချေင်ဵဆြ်လ ၁    ၂    ေြာင်ဵ ၆လမှ ၁နှစ် ပွငဴ်လင်ဵ  ၀−၁ မိုင်       
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လမ်ဵ  
အမျေ ိုဵအစာဵ 

အမျေ ိုဵ အစာဵ  
အရည်
အေသွဵ 

တည်ေဆာ
ြ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိြု် 
သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

လမ်ဵ အရှည် 
(မိုင်) 

မ်ဵ  ၃ ၄    
၅ 

 သငဴ်     
 ညဴဳ       
 

 

၂နှစ်မှ 
၅နှစ်  

၅နှစ် 
အထြ် 

ရာသီ  
တစ်နစှ်ပတ်
လဳုဵ 

 
၁−၅ မိုင်       
 
၅−၁၀ မိုင်     
 
၁၀မိုင်အထ
ြ် 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချေြ်။    ။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊   ေြျောြ်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊  ေြျောြ်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ ြွန်ြရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ 
ြတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာေတွင်ဵ ရှိလမ်ဵ ေမျေ ိုဵေစာဵမျောဵမှာ ေမမသာဵ လမ်ဵ မျောဵ 
မဖစ်ပါသည်။   
 (ဋ-၂)   ေြျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှမိှု 
ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု ေေမခေေန 

တဳတာဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမ

င်)ဴ 

အရည်

အေသွဵ 

တည်ေဆာြ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိြု် 

သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု  

ဆိပ်ခဳတဳ 

တာဵ 

 ေြာင်ဵ    
  
သငဴ်         
  
ညဴဳ           
 

၆လမှ ၁နှစ်    
 

၂နှစ်မှ ၅နှစ်    
 

၅နှစ် အထြ်   
 

ပွငဴ်လင်ဵ  ရာသီ        
 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ        
 

ကွန်ကရစ် 
တဳတာဵ 

၄ေပ၃၀၀ေပ ေြာင်ဵ    
  
သငဴ်         
  
ညဴဳ           
 

၆လမှ ၁နှစ်    
 

၂နှစ်မှ ၅နှစ်    
 

၅နှစ် အထြ်   
 

ပွငဴ်လင်ဵ  ရာသီ        
 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ        
 

သစ်သာဵ  

တဳတာဵ 

 ေြာင်ဵ    
  
သငဴ်         
  

၆လမှ ၁နှစ်    
 

၂နှစ်မှ ၅နှစ်    

ပွငဴ်လင်ဵ  ရာသီ        
 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ        
 
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တဳတာဵ 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမ

င်)ဴ 

အရည်
အေသွဵ 

တည်ေဆာြ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိြု် 
သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု  

ညဴဳ           
 

 

၅နှစ် အထြ်   
 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေြာင်ဵ    
  
သငဴ်         
  
ညဴဳ           
 

၆လမှ ၁နှစ်    
 

၂နှစ်မှ ၅နှစ်    
 

၅နှစ် အထြ်   
 

ပွငဴ်လင်ဵ  ရာသီ        
 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ        
 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေြာင်ဵ    
  
သငဴ်         
  
ညဴဳ           
 

၆လမှ ၁နှစ်    
 

၂နှစ်မှ ၅နှစ်    
 

၅နှစ် အထြ်   
 

ပွငဴ်လင်ဵ  ရာသီ        
 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ        
 

ေရ ပန် 

၄ေပ၃ေပ၆ေပ ေြာင်ဵ    
   
သငဴ်         
  
ညဴဳ           
 

၆လမှ ၁နှစ်    
 

၂နှစ်မှ ၅နှစ်    
 

၅နှစ် အထြ်   
 

ပွငဴ်လင်ဵ  ရာသီ        
 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ        
 

ေရေကျော် 

 ေြာင်ဵ    
  
သငဴ်         
  
ညဴဳ           
 

၆လမှ ၁နှစ်    
 

၂နှစ်မှ ၅နှစ်    
 

၅နှစ် အထြ်   
 

ပွငဴ်လင်ဵ  ရာသီ        
 တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ        
 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွင် တဳတာဵ(၂)စင်ဵရှိပါသည်။ 
 (ဋ-၃)  ေရေ ြာင်ဵ  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 
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ဇယာဵ (၄၂) ရေးေ ြာင်ဵ  သယ်ယူပို့ေဆာငေ်ရဵ (ေသဳုဵမမပုပါက ေကွာေေဝဵ (မိုင်) 
ေကွကေ်ောက် ရိှ အသဳုဵမပပုပါေကွကတ်ွင်  ပါ)။  

သယ်ယူပိုေ့ဆာင်

ေရဵ 

အြွာအေဝဵ  

(မိုင်) 
ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ 

ရာသီအလိြု် 

သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

မမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀ မ ှ၁၀ မိုင်       
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်     
၂၁ မှ ၅၀ မိုင်     
၅၀မိုင် ေထက်  
ေသဳုဵမမပုပါ    

၁          ၂           ၃ 
  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ      
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ပင်လယ်ေရေ ကာ
င်ဵ  

၀ မ ှ၁၀ မိုင်       

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်     
၂၁ မှ ၅၀ မိုင်     
၅၀မိုင် ေထက်  
ေသဳုဵမမပုပါ    

၁          ၂           ၃ 
  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ      
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချေြ်။     ၁ – ေလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘော။   

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။     ေြျေဵရွာတွင်ေရေ ြာင်ဵ လမ်ဵ အသဳုဵမပပုပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ိုဵ 
အစာဵ 

ေလှ၊ 
သမ္ဘာ

န ်

စြ်
ေး

လှ 

စြ် 
ဘီဵ 

ေမာ် 
ေတာ် 
ဆိုင် 

ြယ် 

သဳုဵဘီဵ 
ဆိုင်ြ

ယ် 

ေထာ် 
လာ 

ဂျေ ီ

ြာဵ 
ပမင်ဵ  

လှည်ဵ 
နွာဵလှ

ည်ဵ 

အေရအတွ
ြ် 

  
၃၂ ၄၁ 

၅ ၄ 
၈ 

 
 

ရင်ဵပမစ်…အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ေြျေဵရွာတွငေ်မာ်ေတာ်ဆိုင်ြယ်အသဳုဵပပုမှုမျောဵပပာဵပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရှမိှု 
ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှမိှု အေပခအေန 
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ရင်ဵပမစ် 
အမိ်ေထာင်

စ ု
ပပုပပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခြ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ ၂၉၃ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   

မေမဖဆို 

ရိှ      

မရိှ 

ဆိုလာစနစ်   
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   
မေမဖဆို 

ရိှ      
မရိှ 

ေေသဵစာဵေရောဵလျှပ်စ
စ် 

 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   
မေမဖဆို 

ရိှ      
မရိှ 

ဒီဇယ်သဳုဵေငဂ်ျေင်  
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   
မေမဖဆို 

ရိှ      
မရိှ 

ေလစွမ်ဵေင်  
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   
မေမဖဆို 

ရိှ      
မရိှ 

ဇီဝေလာငစ်ာ  
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   
မေမဖဆို 

ရိှ      
မရိှ 

ေမျေ ိုဵ ေမည်ခဲွမခာဵ  
ေဖာ်မပမခင်ဵမမပုနုိင် ေသာ 
လျှပ်စစ်ဓာတ်ောဵေပဵစနစ် 

 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   
မေမဖဆို 

ရိှ      
မရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵ 

အသဳုဵမပပုနိုင်ေသာ 
   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - 
ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွင်လျှပ်စစ်မီဵေသဳုဵမပုနိုငပ်ါသည်။ ရန်ဖန်ရန်ခါ 
လျှပ်စစ်မီဵမပတ်ေတာက်မှုရိှပါသည်။ 

 (ဍ)  ဆြ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵ အချေြ်အလြ်ဆိုင်ရာ နည်ဵ ပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆြ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အချေြ်အလြ် နည်ဵ ပညာ အေပခအေန   

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ  

အေရအတွြ် ၁၂၆၅ ၇၅ ၆၅ ၁၂ 

ရင်ဵပမစ်… အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ေကျေဵရွာတွင် တယ်လီဖုန်ဵစုစုေပါင်ဵ (၁၅၉)လုဳဵ ရှိပပီဵ MPT,Telenor 
, Ooredoo,လိုင်ဵ မျောဵေကာင်ဵ စွာ ေသုဳဵမပုနိုင ်ကပါသည်။ လူငယ်ေမျောဵစုမှာ Facebook 
ေသဳုဵမပုမခင်ဵ ၊ Internet Website မျောဵ ေသဳုဵမပုမခင်ဵမျောဵမပုလုပ် ကပါ သည်။ေစျေဵကွက် 
စနစ်ကို လည်ဵ ဖုန်ဵမျောဵမဖင်ဴ စုဳစမ်ဵေမဵမမန်ဵနိုင် ကပါသည်။ 
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 (ဎ)  ယဉ်ေြျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေြျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ အေပခအေန 

 ယဉ်ေြျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာငမ်ှု 

လူငယ်မျောဵ ေနာဵယူ ေပန်ဵေမဖရန် ေနရာမျောဵ 
ေပျော်ပွဲရွှေင်ပွဲ မျောဵ ရိှမခင်ဵ 

ရိှ                   မရိှ          
မေမဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဴဳ    
မေမဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဴဳ    
မေမဖဆိုပါ 

ောဵကစာဵနှငဴ် ကာယေလဴကျေငဴ်ခန်ဵမျောဵ 

မပုလုပ်ရန်ေနရာ နှငဴ ်
ေေထာက်ေကမူပုပစ္စည်ဵမျောဵ ရိှမခင်ဵ 

ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဴဳ    

မေမဖဆိုပါ 

ဖွဳ့ပဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဴဳ    
မေမဖဆိုပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵ စဳမျောဵနှငဴ် ယဉ်ေကျေဵမှု 
ေေမွေနှစ်မျောဵ ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရာှက်မခင်ဵ တွင် 
ပါဝင်မှု 

မရိှ                နည်ဵ                 
မျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကို မိမကိိုယ်တိုင် 

ေလဴလာသင်ယူနိုငမ်ည်ဴ ေနရာမျောဵ၊ 
လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊ စာ ကည်ဴတိုက်မျောဵ စသည် 
တို့တွင် ဝငေ်ရာက် ေလဴလာသင်ယူနိုင်မခင်ဵ  

ရိှ                   မရိှ         
မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - လူငယ် အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ လူငယ်မျောဵေတွက် ေပန်ဵေမဖေစရန် နှငဴ် ောဵကစာဵမပုလုပ်ရန် 
ေကျေဵရွာရိှေဘာလုဳဵကွင်ဵ နှငဴ် ပိုကေ်ကျော်မခင်ဵ ကွင်ဵ မျောဵတွင် ောဵကစာဵမပုလုပ် ကပါသည်။ 
လူငယ် မျောဵေတွက် ေပန်ဵေမဖေစရန် နှငဴ် ောဵကစာဵမပုလုပ်ရန် သတ်မှတ်ထာဵေသာေနရာ 
သီဵမခာဵ မရိှ ကပါ။ စာ ကညဴ်တိုက်မရိှပါ။ 
(ဏ)  ေြျေဵရွာတည်မငမိ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵြင်ဵလုဳခခုဳေရဵ အေပခအေန 
(ဏ-၁) လုခဳခုဳေရဵဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵအာဵ လြ်လှမ်ဵမီမှုးျေ 
ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵြင်ဵလုခဳခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာြ်အြူမျောဵအာဵ လြ်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊ တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတိုင်မျောဵ၊ 
ေ ြဵနန်ဵ လိုင်ဵ ၊ အင်တာနြ်လိုင်ဵ၊ 

ရုပ်ပမင်သဳ ြာဵလိုင်ဵ ၊ ေရဒီယုိလိငု်ဵ စေသာ 
ဆြ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အချေြ်အလြ် 
ပဖန့်ေဝပခင်ဵ  ဆိုင်ရာ အေထာြ်အြူပပု 

ရိှ           မရှိ         မေပဖဆိုပါ   
 
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ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် 

အေဆာြ်အဦမျောဵရှပိခင်ဵ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵြို 
ရရှိနိုင်ပခင်ဵ  

ရိှ           မရှိ         မေပဖဆိုပါ 
 

လူထုအေပခပပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှာဴချေေရဵ 
အစီအစဉ် 

ရိှ           မရှိ         မေပဖဆိုပါ   
 

မှုခင်ဵမျောဵ ြာြွယ်တာဵဆီဵ ေလျောဴချေေရဵအတွြ် 
ရဲဘြ်ဆိုင် ရာမျောဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ  

ရိှ           မရှိ         မေပဖဆိုပါ   
 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ယခုေချေနိ်ထိ ေကျေဵရွာတွင် ေသက်ောမခဳလုပ်ငန်ဵနှငဴ် ေမခာဵ 

ောမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ မပုလုပ်သူ မရိှေသဵပါ။ ေကျေဵရွာေဘဵကင်ဵ လုဳပခုဳေရဵေတွက် လိေုပ် လျှင် 
ရွာနှငဴ် ၄မိုင်ေဝဵေသာ သနပ်ပင်ပမို့နယ်ရဲစခန်ဵမျောဵနှငဴ် ဆက်သွယ်၍ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ရယူနိုင်ပါ သည်။ 
 (ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 
ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 
အေပခအေန 

လူြနု်ြူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အ ြမ်ဵဖြ်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည်    
 သာမန်            
 

မရှိ                 
 

စိုဵရိမ်ရသည်    
 သာမန်            
 

မရှိ                 
 

စိုဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှိ                  

စိုဵရိမ်ရသည်    
 သာမန်            
 

မရှိ                 
 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေြ်။       ။ ကကီဵမာဵေသာ လူကုန်ကူဵမှု၊ ေ ကမ်ဵဖတ်မှုမျောဵ ယခုေချေနိ်ေထိ 
မဖစ်ပွာဵမခင်ဵ မရှိေသဵပါ။ 
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 သနပ်ပင်မမို့နယ်၊ြမာဖရဳေြျေဵရွာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာြ်မှု အေပခပပဇယာဵ 

စ
ဉ
း ်

ပပဿနာ အေ ြာင်ဵ အရင်ဵ အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ 
နှငဴ်စိန်ေခါ်မှု 

ေမဖရှင်ဵမညဴ်နည်ဵလမ်ဵမျောဵ အဆိပုပုစီမဳြိန်ဵ 

၁
။ 

ပညာေရဵ 

 ပညာေရဵရ
လာဒ် 
မပပညဴ်မီပခင်ဵ၊ 

 ဆရာ/မ အင်အာဵ 
အပပညဴ် မရှိပခင်ဵ ၊ 

 ေြျောင်ဵ ေဆာင် 
ပပုပပငရ်န် 
လိအုပ်ပခင်ဵ၊ 

 စာသငခ်ုဳမလုဳ 
ေလာြ်ပခင်ဵ ၊ 

 ရွာသာဵအမျောဵ
စ ု
ပညာေရဵအာဵ
စိတ်  
ဝငစ်ာဵမှုရိှ 
ပခင်ဵ ၊ 

 မိဘဆရာအ
သင်ဵ  
ဖွဲ့စည်ဵထာဵရှိ
ြာ 
လှုပ်ရှာဵေဆာ
င် ရွြ်မှုရှိပခင်ဵ၊ 

 ေြျောင်ဵ သာဵမျောဵ 
ညဘြ်စာဖတ်နိုင်ရ
န ်လျှပ်စစ်မီဵ 
မရှိပခင်ဵ ၊ 

 မိဘဆရာအသင်ဵ ပူဵ 
ေပါင်ဵေဆာငရ်ွြ်မှု 
ပမင်ဴတင်ရန် 
လိအုပ်ပခင်ဵ၊ 

 ပညာေရဵဌာနမှ 
ပုဳမှန်ြွင်ဵ ဆင်ဵစစ် 
ေဆဵပခင်ဵ နှင်ဴ စွမ်ဵရည်ပမှငဴ် 
သငတ်န်ဵေပဵပခင်ဵ၊ 

 မိဘဆရာအသင်ဵ ဝငမ်ျောဵ 
ပူဵေပါင်ဵ မှုပဖငဴ် ပညာေရဵ 
အေဆာြ် 
အဦမျောဵနှငဴ်ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 
ေြာင်:မွန်ေအာင် 
ေဆာင်ရွြ်ပခင်ဵ၊ 

 

ြေလဵေပျော်ေြျောင်ဵ ဝန်ဵြျေင် 
ဖန်တီဵပခင်ဵ 

 ဆရာ၊ဆရာမ အင်အာဵ 
ပဖညဴ်တင်ဵပခင်ဵ ၊ 

 ေြျောင်ဵ ေဆာင်အာဵ 
ပပုပပငမ်ွမ်ဵ မဳပခင်ဵ၊ 
 

၂
။ 

 လျှပ်စစ်မီဵ 
မရရိှေသဵပခ
င်ဵ ၊  

 ေငေွ ြဵအပပညဴ်အ
ဝ မတတ်နုိင်ပခင်ဵ ၊ 

 ပင်မဓာတ်အာဵလို
င်ဵ  နှင်ဴ (၂၃) 
ြီလိုမီတာ 

 ရွာသူရွာသာဵ
မျောဵ လိလုာဵမှု 
ပပင်ဵ ပပပခင်ဵ ၊  

  ဆိုလာစနစ် 
အတွြ်ေစျေဵ

 မမို့ပပြဲဴသ့ုိ 
ေြျေဵရွာမျောဵတွင် 
ပဳဴပိုဵ မှုမရှိေသဵပခင်ဵ၊ 

 နုိင်ငေဳတာ်မှ ပဳဴပိုဵ ေပဵပခင်ဵ၊  ေြျေဵရွာမှ ေငေွ ြဵ 
ေြာြခ်ဳ မပီဵ ပင်မဓါတ် 
အာဵလိငု်ဵနှင်ဴ 
ချေတိ်ဆြ်ပခင်ဵ (သ့ုိ) 
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ခန့်ေဝဵြွာပခင်ဵ ၊ ြွြ် တွင် 
ဝယ်ယူရ 
လွယ်ြူပခင်ဵ  

ဆိုလာစနစ်ပဖင်ဴမီဵေပဵပခင်ဵ  

၃
။ 

ြျေန်ဵမာေရဵ 

 ြျေန်ဵမာေရဵ 
အဆငဴ် 
အတန်ဵ 
မပပညဴ်ဝပခင်ဵ
၊ 

 ေြျေဵရွာတွင် 
ြျေန်ဵမာေရဵ 
ဝန်ထမ်ဵ မရှိပခင်ဵ ၊ 

 အမိ်သာြျေင်ဵ တွင် 
ဝါဵေခွအသုဳဵပပုပခင်ဵ
၊ 
သဲဆန်ေသာေပမပဖ
စ်ေနပခင်ဵ ၊ 

 ယင်လုအဳိမ်သာ 
ေဆာြ်လုပ်သဳုဵစွဲ 
သညဴ် အေလဴအထ 
အာဵနည်ဵပခင်ဵ 

 ေသာြ်ေရြ
န ်တူဵေဖာ် 
မပီဵပဖစ်ပခင်ဵ ၊ 

  ဌာနမှ တုန့်ပပန် 
ေဆာင်ရွြ်မှု 
ေနာြ်ြျေပခင်ဵ ၊ 

 မမို့နယ်မှယင်လုအဳိမ်
သာ သဳုဵစွဲေရဵ 
စီမဳချေြ် 
မလွှမ်ဵမိုဵပခင်ဵ  

   ေဆဵေပဵခန်ဵနှငဴ် ဝန် 
ထမ်ဵ ခွင်ပဴပု ေပဵပခင်ဵ၊ 

 ဓါတ်ခွဲစစ်ေဆဵ 
ခန်ဵဖငွ်ဴလှစ်ေပဵ ပခင်ဵ ၊ 

 ေရအရည်အေသွဵြို 
ပုဳမှန်စစ်ေဆဵ ေပဵပခင်ဵ၊ 

ြျေန်ဵမာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵတို
းဵတြ်ေရဵ 

 ေြျေဵလြ်ေဆဵေပဵ ခန်ဵ 
တည်ေထာင် ဖွငဴ်လှစ်ပခင်ဵ၊ 

 ေရြန်ပပုပပင် မွမ်ဵ မဳပခင်ဵ 
 ယင်လုအဳိမ်သာေဆာြ်လုပ်

သဳုဵစွဲေရဵ 
 
 
 

၅
။ 

ေြျေဵရွာအတွင်ဵ
ရိှ 
အေပခခဳအေဆ
းာြ်အဦဵ မျောဵ 

 ရွာချေင်ဵဆြ်
လမ်ဵမ 
ေြာင်ဵပခင်ဵ၊ 

 ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ေနပခ
င်ဵ၊ 

 ေငွေ ြဵမတတ်နိုင်ပခင်
းဵ၊ 
 

  
နဂိုရ်လမ်ဵရိုဵရိှေန
ပခင်ဵ၊ 

 သြ်ဆုိင်ရာမှ ရွာအဆင်ဴ လမ်ဵ 
ေဖာြ်ေပဵသည်ဴ အေထာြ်အပဴဳ 
အာဵနည်ဵပခင်ဵ၊ 

 

 နုိင်ငဳေတာ်မှ ရွာအဆင်ဴ 
လမ်ဵ ေဖာြ်ေပဵသည်ဴ 
အစီအစဉ် ချေမှတ်ပခင်ဵ၊  

 ေြျောြ်ေချောလမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ၊ 
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၆
။ 

လူငယ်၊ 
ယဉ်ေြျေဵမှုနှ
င် ဴ
အာဵြစာဵ 

 အလုပ်လြ်
မဲဴ မျောဵပခင်ဵ၊  
 

 ပညာေရဵအဆင်ဴအ
တန်ဵ နိမ်ပဴခင်ဵ ၊ 

 ေလဴလာသင်ယူ 
စရာေနရာ 

မပပညဴ်စုဳပခင်ဵ ၊ 
 အင်တာနြ် 

ဆြ်သွယ်ေရဵ 
မေြာင်ဵ ပခင်ဵ ၊  

 အလုပ်လုပ်နုိင်
သညဴ် လူငယ်၊ 
လူရွယ်မျောဵရှိေ
ေးပခင်ဵ ၊ 

 
 

 သြ်ဆိုငရ်ာမှ ေလဴ 
လာသင်ယူနုိင်ေရဵ 
အေထာြ်အပဴဳ အာဵနည်ဵပခင်ဵ ၊ 

 

 စြ်ရုဳ၊အလုပ်ရုဳထူေ
ေးာငမ်ပီဵ 
အလုပ်အြိုင် 
ဖန်တီဵေပဵပခင်ဵ၊  

 ရွာအေရာြ်သင် 
တန်ဵမျောဵပဳဴပုိဵပခင်ဵ၊ 

လူငယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ 
 အသြ်ေမွဵဝမ်ဵေြျောင်ဵ  

သငတ်န်ဵမျောဵ ဖွငဴ်လှစ်ပခင်ဵ ၊ 
 ေလဴလာသင်ယူေရဵ 

ပတ်ဝန်ဵြျေင် ဖန်တီဵပခင်ဵ၊ 
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သနပ်ပင်မမို့နယ်၊ြမာဖရဳေြျေဵရွာ ေြျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ဦဵစာဵေပဵအဆငဴ်သတ်မှတ်ပခင်ဵ  

 

စဉ် အဆိပုပုစီမဳချေြ်အမည် ေပဵမတှ် 
(၁)မှ(၁၀၀) 

ဦဵစာဵေပဵအဆငဴ် 

၁ စာသင်ေကျောင်ဵလမ်ဵဂဝဳခင် မဵခင်ဵ(ေေနာက်) ၁၀၀ ၁ 

၂ ေေရှ့ဘက်လမ်ဵသုသာန်လမ်ဵဂဝဳခင်ဵမခင်ဵ ၉၀ ၂ 

၃ ရွာေေနာက်ကုန်ထုတ်လမ်ဵ  ၇၈ ၃ 

၄ ေေရှ့ဘက်ကမ်ဵရွာလယ်လမ်ဵဂဝဳခင်ဵမခင်ဵ ၆၆ ၄ 

၅  ကာကန်ကကီဵလမ်ဵဂဝဳခင်ဵမခင်ဵ ၆၀ ၅ 
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သနပပ်ပငမ်မို့နယ်၊ြမာဖရဳေြျေဵရွာအေြာင်ထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွြ်မည်ဴ ြာလသတ်မှတ်ပခင်ဵ 

 

စဉ် အဆုိပပုစီမခဳျေြ်အမည် ဦဵစာဵ
ေပဵ 

အဆ
င်ဴ 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ 

 

၁ စာသင်ေကျောင်ဵလမ်ဵဂဝဳခင် မဵခင်ဵ(ေေနာက်) ၁      

၂ ေေရှ့ဘက်လမ်ဵသုသာန်လမ်ဵဂဝဳခင်ဵမခင်ဵ ၂      

၃ ရွာေေနာက်ကုန်ထုတ်လမ်ဵ  ၃      

၄ ေေရှ့ဘက်ကမ်ဵရွာလယ်လမ်ဵဂဝဳခင်ဵမခင်ဵ ၄      

၅ မါာကန်ကကီဵလမ်ဵဂဝဳခင်ဵမခင်ဵ ၅      

 



84 
 

ေနာြ်ဆြ်တွဲ (၄) 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေြ်အဆိပုပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချေြ်အေ ြာင်ဵအရာ (၁) 

ေကျေဵရွာ                                       - ကမာဖရန် 

ေကျေဵရွာေုပ်စု                               - ကမာဖရန် 

ပမို့နယ်                                         - သနပ်ပင် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / မပည်နယ်              - ပဲခူဵတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳကိန်ဵေမည် - ေကျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ ဂဝဳခင်ဵမခင်ဵ 

စီမဳကိန်ဵေဆာင်ရွက်ရန် လုိေပ်ေ ကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်မပချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှေေမခေေန 

ေကျေဵရွာရိှလမ်ဵမျောဵသည် ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်ပပီဵ နှစ်စဉ်ေရလွှမ်ဵမုိဵမှုေ ကာင်ဴ ေကျေဵရွာရိှ လုပ်သာဵ 
မပည်သူ ေကျောင်ဵသာဵ၊ေကျောင်ဵသူမျောဵ သွာဵလာေရဵခက်ခဲပပီဵ ေန္တရာယ် မျောဵေစပါသည်။ 

စီမဳကိန်ဵရည်ရွယ်ချေက်(လက်ရိှေေမခေေနောဵ ပုိေကာင်ဵေောင်ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴ 
ဆန္ဒေဖာ်မပရန်) 

ေကျေဵရွာတွင်ေမမသာဵလမ်ဵမျောဵောဵခုိင်ခဴဳေောင် ဂဝဳလမ်ဵမျောဵသ့ုိ ေကာင်ဵမွန်ေောင် 
ေဆာင်ရွက်မခင်ဵမဖငဴ် လမ်ဵမျောဵပုိမုိခုိင်ခန့်ေကာင်ဵမွန်ေစပါသည်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵေကျေ ိုဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချေက် ေရာက်ရိှပပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ 
ေကျေ ိုဵေကျေဵဇူဵ မျောဵ) 

မုိဵတွင်ဵ၊ ေရလွတ်ဂဝဳလမ်ဵေဆငဴ်မမှငဴ်တင်ရိှမခင်ဵောဵမဖင်ဴ လုပ်သာဵမပည်သူေကျောင်ဵသာဵ သူမျောဵ 
ရာသီမေရွဵ ေန္တရာယ် ကင်ဵစွာသွာဵလာနုိင်ပါသည်။ 

စီမဳကိန်ဵဆုိင်ရာေချေက်ေလက်ေဖာ်မပမခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

 

စီမဳြိန်ဵ အေြာငအ်ထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူေေကာင်ေထည်ေဖာ်မည်ဴေဖဲွ့ေစည်ဵ (မျောဵ)၊ ေေကာငထ်ည်ေဖာ်မညဴ်စနစ် 

အြျေ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

ြျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေြျေဵရွာအဆင်ဴ ၈၈၈ ၈၆၂ ၁၇၅၀ ၁၈၆ ၉၈၇ ၅၄၃ ၃၄ ၃၆၇ 

အြျေ ိုဵခဳစာဵမည်ဴ ဦဵေရ ၈၈၈ ၈၆၂ ၁၇၅၀ ၁၈၆ ၉၈၇ ၅၄၃ ၃၄ ၁၇၅၀ 

မှတ်ချေက်။ ေချောင်လည်ေဆငဴ်−၁၊  ေလယ်ေလတ်ေဆငဴ်− ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ ေလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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(ေကာ်မတီကိုယ်တိုင်၊ 
ကန်ထရိုက်ငာှဵ)(က)ေကျေဵလက်ဦဵစီဵဌာန၊(ခ)ေကျေဵရွာဖွဳ့ပဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၊(ဂ)ေကျေဵရွာေုပ်ချေုပ်ေရဵေဖဲွ့ 

(၂) စီမဳကိန်ဵစတငမ်ည်ဴ ေချေနိ် ခန့်မှန်ဵ (၁.၉.၂၀၂၃) 

(၃) စီမဳကိန်ဵပပီဵစီဵမညဴ်ေချေနိ်              (၃၁.၁၂.၂၀၂၃) 

(၄) ေကျေဵရွာထညဴ်ဝငမ်ှု ရရိှေောငေ်ဆာငရွ်က်မညဴ်ေစီေစဉ် 

ေကျေဵရွာရပ်မိရပ်ဖ၊ ေကျေဵရွာေုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵ၊ လမ်ဵ မဖစ်ေမမာက်ေရဵေကာ်မတီမျောဵမှ ေကျေဵရွာမှ 
ထည်ဴဝငေ်ငွရရှိေောငစ်ည်ဵရုဳ့ဵေဆာင်ရွက်မည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ မပုမပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့ေတွက် ေဖဲွ့ေစည်ဵဆိုင်ရာနှငဴ် ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ 
ေစီေစဉ်မျောဵ 

နှစ်စဉ်မပင်ဆင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵေတွက် ေကျေဵရွာမှ ထည်ဴဝငေ်ငွ မျောဵထည်ဴဝငေ်ပဵနိုငရ်န် စည်ဵ ရုဳဵ 
ေကာက်ခဳပါမည်။ လမ်ဵ မဖစ်ေမမာက်ေရဵေကာ်မတီနှငဴ် ေကျေဵရွာေပု်ချေုပ်ေရဵေဖွဲ့မှ ေဆာင်ရွက်မည် 
မဖစ်သည်။ 

 

 

 


