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ပြုစုဇရးဆွသူဲ 

ဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရးဇကာ်မတီ  

 ကမ်းဇောက်ဇကျေးရွာ၊ ဇမာ်လမမိုင်ကျွန်းမမို့နယ် 

( သမဝါယမနှင့် ဇကျေးလက်ဖွံ့မဖိုးဇရးဝနက်ကီးဌာန၊ 

ဇကျေးလက်ဇေသဖွံ့မဖိုးတိးုတက်ဇရးဦးစးီဌာနက ကူညီဇရးဆွသဲည် ) 

 

၂၀၂၂ခုနှစ်၊ ဩဂတု်လ 



မာတိကာ 

စကားချးီ ၀၂ မှ ၀၃ ထိ 

ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာ သယံောတပြဇပမြုံ 

ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာ ရာသီခွင်ပြဇပမြုံ 

ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာ ဖွဲ့စည်းချတ်ဆက်မှုပြေယား 

 

အြုိငး်(က) 

ဇကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့မဖိုးဇရးအဇပခအဇနနှင့် ဦးစားဇြးဇဆာငရ်ွက်မည့် ဖွံ့မဖိုးဇရး လုြ်ငန်းမျေား 

၁။ တည်ဇေရာနှင့် ြထဝီဝင် အဇေအထား ၀၈ မှ ၀၈ ထိ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရငး်အပမစ်များ ၀၈ မှ ၀၈ ထိ 

၃။ ဖွံ့ဖဖိုးဇရးဆိုင်ရာ စီမံခေ့်ခွဲမှု အဇပခအဇေ ၀၈ မှ ၀၈ ထိ 

၄။ စီးြွားဇရးနှင့် အသက်ဇမွးမှုအဇပခအဇေ ၀၉ မှ ၁၀ ထိ 

(က) သီးနှံစိုက်ြျ ိုးဇရး  

(ခ) ဇမွးပမူဇရးလုြ်ငေ်း  

(ဂ) စိုက်ြျ ိုးဇမွးပမူဇရး မဟုတ်ဇသာ အပခားဝငဇ်ငွရ လုြ်ငေ်းများ  

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ဇငဇွ ကးဆိုင်ရာဝေ်ဇဆာငမ်ှု  

၅။ အဇပခခံအဇဆာက်အအုံနှင့် ဝေ်ဇဆာင်မှုများ ၁၀ မှ ၁၀ထိ 

(က) ဇကျးလက်သယ်ယူြို့ဇဆာင်ဇရး  

(ခ) ဇကျးရွာမီးလင်းဇရး  

(ဂ) သတငး်နှင့် ဆက်သွယ်ဇရး  

၆။ ြညာဇရး ၁၁ မှ ၁၁ ထိ 

၇။ ကျေ်းမာဇရး၊ ဇရနှင့် ြတ်ဝေ်းကျင် သေ့်ရှင်းဇရး ၁၁ မှ ၁၁ ထိ 

၈။ ဇဘးအန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝြတ်ဝေ်းကျင် ထိေ်းသိမ်းဇရး ၁၁ မှ ၁၁ ထိ 

၉။ ကျား- မ ဇရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုငရ်ာ ၁၂ မှ ၁၂ ထိ 

၁၀။ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာ ဦးစားဇြးဇဆာင်ရွက်မည့် အဆိုပြု စီမံချက်လုြ်ငေ်းများ ၁၂ မှ ၁၂ ထိ 
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အြုိငး်(ခ)စီမံချေက်ဆိုငရ်ာအချေက်အလက်မျေား 

စီမံချက် အဆိပုြုလွှာ ၁၄ မှ ၁၅ ထိ 

ဇောက်ဆကတ်ွဲ(၁)ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာ ဇကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးဇရးလုြ်ငေ်းစီမံကိေ်း ၁၆ မှ ၁၆ ထိ 

ဇကာ်မတီဝငမ်ျားစာရငး် 

ဇောက်ဆက်တွဲ(၂)ဇကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးဇရးအဇထာက်အကူပြုေယားများ ၁၇ မှ ၆၀ ထိ 

ဇောက်ဆက်တွဲ(၃)ဇကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးဇရးဗျူဟာတည်ဇဆာက်မှု အဇပခပြေယား ၆၁ မှ ၆၁ ထိ 
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စကားချေးီ 

  ဤဇကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ဇရးလုြ်ငေ်းစီမံကိေ်းသည်  ၂၀၂၂ -၂၀၂၃ဘဏ္ဍာဇရးနှစ်မှ 

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခုနစှ် အထိ (၅)နှစ် ကာ အဇကာင်အထည်ဇဖာ်ဇဆာငရွ်က်မည့် ကျွနု်ြတ်ို့ ဇကျးရွာ၏ 

ြထမဦးဆုံးဇသာ လူထုအများစုဇြါငး် ြါဝင်ဇရးဆွဲထားသည့် ဇကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ဇရး 

လုြ်ငေ်းစီမံကိေ်းပဖစ်ြါသည်။ ကေဦးအဇေပဖင့် စီမံကိေ်းပဖစ် ဇပမာက်ဇရးအတွက် လိအုြ်ဇသာ 

ေညး်ြညာများ ြံ့ြုိးဇြးဇသာ သမဝါယမနှင့် ဇကျးလက်ဖွံ့ ဖဖိုးဇရးဝေ်ကကီးဌာေ၊ ဇကျးလက် 

ဇေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ဇရးဦးစီးဌာေအား အထူးြငဇ်ကျးေူးတင်ရိှြါသည်။ အဇရးကကီးဇသာ အချက် 

အလက်များနှင့် အကကံဉာဏ်များကို တက်တက်ကကကက ြံ့ြုိးဇြးဇသာ ဇကျးရွာအြု်စုအြု်ချုြ်ဇရးမှူး 

နှင့် သက်ဆိုငရ်ာ ဝေ်ထမ်း များကိုလည်း ဇကျးေူးတငရိှ်ြါသသည်။ 

  ကျွနု်ြတ်ို့ဇကျးရွာတွင် ကျွန်ုြ်တို့ကိုယ်တိုင် ရြ်ရွာလုြ်ငေ်းများကို စီစဉ်ချမှတ် 

ဇဆာင်ရွက် ခဲ့ ကဇသာ်လည်း လူထုအများ စေစ်တကျ ြူးဇြါင်းြါဝငဇ်ဆာငရ်ွက်သည့် 

ေညး်လမ်းများနှင့် လုြ်ထုံး၊ လုြ်ေည်းများကို မသိခဲ့ ကြါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စေစ်တကျ 

ြူးဇြါင်းဇဆာင်ရွက်ေည်းကို အသုံးပြု၍ ကျွနု်ြတ်ို့ အချငး်ချငး်တိုင်ြငဇ်ဆွးဇနွးညှိနှိုင်း 

အဇပဖရှာ ကရာတွင် သငတ်ေ်းလုြ်ဇဆာင် ဇြးရုံသာမကာ ေညး်ဇြးလမး်ပြ ကူညီြံ့ြုိးဇြးသည့် 

ဖမို့ေယ်ဇကျးလက်ဇေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ဇရး ဦးစီးဌာေမှ ဝေ်ထမ်းများက စီစဉ်ဇဆာင်ရွက် 

ဇြးြါသည်။ ဤလုြ်ငေ်းစဉ်ဇ ကာင့် ကျွနု်ြ်တို့သည် ဇကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးဇရးစီမံကေိ်းဇရးဆွဲရာတွင် 

ကိေ်းဂဏာေ်းနှင့် သတငး်အချက်အလက်တို့၏ အဇရး ြါမှုကို သိရိှရုံ သာမက ဇကျးရွာအုြ်စု 

အြု်ချုြ်ဇရးမှူးရုံးကဲ့သ့ုိဇသာ ကိေ်းဂဏာေ်းအချက်အလက် ရရိှနုိင်ဇသာ ဇေရာများမှလည်း 

ဇကာက်ယူရရိှခဲ့ြါသည်။ ထို့ပြင်ထြမ်ံလိုအြ်ဇသာ ကိေ်းဂဏာေ်း၊ အချက်အလက်များနှင့် 

ေညး်ြညာြံြ့ိုးမှုတို့ကို ဖမို့ေယ်အဆင့်ဌာေဆိုင်ရာများမှ ရယူရေ်လိအုြ် ဇ ကာင်းကိုလည်း 

ဇကာငး်စွာ သိရှိခဲ့ြါသည်။ 

  ယခုဇရးဆွဲထားဇသာ အစီအစဉ်ကို ထြမ်ံရရိှသည့် ကိေ်းဂဏာေ်းအချက်အလက်များ 

ထြပ်ဖည့်ဇြးပခင်းပဖင့် ြိုမိုဇကာင်းလာမည်မှာ ဇသချာြါသည်။ ဤလုြ်ငေ်းသည် ဆက်လက်လုြ် 

ဇဆာင်ရမည့် လုြ်ငေ်းပဖစ်ဖြီး လုြ်ငေ်းဇဆာငရွ်က်မှု တစ်ဝက်ခေ့်အဇရာက်တွင် လုြ်ငေ်းတိုးတက်မှု၊ 

ဇြါ်ဇြါက်လာသည့် အခက်အခဲများနှင့် ဦးစားဇြး ဇရွးချယ်မှုများနှင့် လုြ်ငေ်းအစီအစဉ်များကုိ 

မူဇဘာင်အတွင်း ပြုပြငဇ်ပြာငး်လဲမှုများ ဆက်လက်လြု်ဇဆာင်သွား ရြါမည်။ 

  ဤဖွံ့ဖဖိုးဇရး အစီအစဉ်တွင် ဇဖာ်ပြြါရိှဇသာ ဦးစားဇြး လုြ်ငေ်းများ စုစည်း 

ဇဆာင်ရွက် နုိင်ရေ်အတွက် ဇကျးရွာအုြ်စုအြု်ချုြ်ဇရးမှူး၊ ဖမို့ေယ်အဆင့တ်ွင်လည်း 

အဇထွဇထွအြု်ချုြ်ဇရးဦးစီးဌာေ၊ ဇကျးလက်ဇေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ဇရးဦးစီးဌာေစသည့် သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာေ အသီးသီး တို့၏ ဆက်လက်ြံ့ြုိးမှုများရရိှနိုင်မည်ဟု ကျွနု်ြတ်ို့ ဇမျှော်လင့်ြါသည်။ 
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ဆက်လက်၍  ဇောင်တွငလ်ည်း ကျွနု်ြတ်ို့၏ ဖွံ့ဖဖိုးဇရးဆိုင်ရာ အားထုတ်မှု အဇပခအဇေများကို ဆေ်း 

စစ်သံုးသြ်ရေ်နှင့် အကဲပဖတ်ရေ်အတွက် ြံ့ြုိးကူညီမှုများ ရရှိနိုင်မည်ပဖစ်ြါဇ ကာငး် ယံု ကည်ြါသည်။ 

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအားပဖင့် ဇကျးရွာ၏ လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးဇရး အဇပခအဇေ၊ 

ဦးစားဇြး ဇဆာငရွ်က်မည့် ဖွံ့ဖဖိုးဇရးလုြ်ငေ်းများ၊ နှစ်စဉ် ဦးစားဇြးစီမံချက် အဆိပုြုလွှာ၊ 

ဇကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးဇရးဗျူဟာတည်ဇဆာက်မှု အဇပခပြေယား စသည်တို့ကို အဓကိထား 

ဇဖာ်ပြထားြါသည်။ 

 

 

ဇကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ဇရးလုြ်ငေ်းစီမံကေိ်းဇကာ်မတီ 

ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာ 

 ဇမာ်လဖမိုင်ကျွေ်းဖမို့ေယ် 
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အြိုင်း (က) 
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ဇကျေးရာွ၏လက်ရိှဖွံ့မဖိုးဇရးအဇပခအဇနနှင့် 

ဦးစားဇြးဇဆာင်ရွကမ်ည့် ဖွံ့မဖိုးဇရးလုြ်ငန်းမျေား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁။ တည်ဇနရာနှင့် ြထဝီဝင် အဇနအထား 

  ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာသည် ဧရာဝတီတုိင်းဇေသကကီး၊ လြွတ္တာခရုိင်၊ ဇမာ်လဖမိုင်ကျွေ်း 

ဖမို့ေယ်၊ ထီတုိလုိဇကျးရွာအုြ်စုတွင် တည်ရိှြါသည်။ ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာသည် ပမစ်ဇဘးတွင် 
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တည်ရိှဖြီး ဇမာ်လဖမိုင်ကျွေ်းဖမို့နှင့် ဇရမုိင် (၆)မုိင်ခေ့် ဇဝးြါသည်။ ဇကျးရွာြတ်ဝေ်းကျင်တွင် 

လယ်ယာဇပမများစွာရိှဖြီး သွားလာဆက်သွယ်ဇရးလမ်းများမှာ ဇရလမ်းပဖင့် အဓိက သွားလာရြါသည်။  

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 

  နှစ်စဉ်မိးုဇရချေိ်လက်မမှာ (၇၀)ခေ့်ပဖစ်ဖြီး နှစ်စဉ် ြျမး်မျှေ ဇေြူချေိ် (၃၃ °C) အထက် 

ရရိှြါသည်။ ဇကျးရွာတွင် ဇဖဇဖာဝ်ါရီလ၊ မတ်လ၊ ဧဖြီလများတွင် ဇေြူရိှေ်ြူပြင်း၍ ေွေ်လမှ 

စက်တငဘ်ာလထိ မိုးများဇသာဇ ကာင့် ဇရအေည်းငယ်ကကီးဇလ့ရိှြါသည်။ ထို့ဇ ကာင့် ဇကျးရွာရိှ 

ဇတာင်သူ လယ်သမား အချ ို့မှာ သီးနှံစိုက်ခင်းများ အေည်းငယ် ြျက်ဆီးဇလ ့ ရိှြါသည်။ 

လယ်ယာဇပမများမှ ဇပမဩော အဇပခအဇေမှာ အသင့်အတင့် ဇကာငး်မွေ်ြါသည်။ မိုးစြါးသီးနံှ 

စိုက်ြျ ိုးနိုငဇ်သာ လယ်ဧကဇြါငး် (၂၇၇)ဧက ရိှဖြီး၊ တစ်ချ ို့ဇသာ ဇတာငသူ်များမှာ တြိုင်တနိုင် 

ရာသီြုံသီးနှံများလုြ်ကိုင ်ကဖြီး ဉယျာဉ်ခခံဇပမများ ြိုင်ဆိုင ်ကြါသည်။ 

 

၃။ ဖွံ့မဖိုးဇရးဆိငု်ရာ စမံီခန့်ခွမဲှု အဇပခအဇန 

  ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာအတွင်းရှိ လူထုအဇပခပြု အဖဲွ့အစည်းများတွင် ဇကျးရွာတွငး် 

အြု်ချုြ်ဇရးအဖွဲ့မှာ အမျ ိုးသား (၁၁)ဦးနှင့် ဇကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်ဇရးလုြ်ငေ်းစီမံကိေ်း 

ဇကာ်မတီတွင ်အမျ ိုးသား (၄)ဦး၊ အမျ ိုးသမီး (၃)ဦးသည် ဇကျးရွာဖွံဖဖိုးတိုးတက်ဇရးလုြ်ငေ်းများကုိ 

စညး်ရုံးလုြ်ဇဆာင်ြါသည်။ ဇကျာင်းအကျ ိုးဇဆာင်အဖွဲ့တွင် အမျ ိုးသား (၄)ဦး၊ အမျ ိုးသမီး 

(၄)ဦးတိုသ့ည် ဇကျးရွာစာသင်ဇကျာငး်ရှိ ဆရာ/မများနှင့် ြူးဇြါင်း၍ ဇကျးရွာ၏ ြညာဇရးကဏ္ဍ 

တိုးတက်လာဇစဇရး လုြ်ဇဆာင်လျက်ရိှြါသည်။ ဇဂါြကအဖဲွ့တွင် အမျ ိုးသား (၅)ဦးနှင့် အမျ ိုးသမီး 

(၄)ဦးတို့သည် ဇကျးရွာ၏ ဘာသာဇရးလုြ်ငေ်းများနှင့် သာသော တိုးတက်ပြေ့်ြွားဇအာင ်

ဇဆာင်ရွက်လျက်ရှိြါသည်။ 

၄။ စီးြွားဇရးနှင့် အသက်ဇမွးမှုအဇပခအဇန 

(က) သီးနံှစုိက်ြျေ ိုးဇရး 

  ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာ၏ အဓိကဝင်ဇငွမှာ လယ်ယာစုိက်ြျ ိုးဇရးနှင့် ဇရလုြ်ငေ်း ပဖစ်ဇသာ

ဇ ကာင့် ဇပမဆီလွှာ အရည်အဇသွးအားပဖင့် အသင့်အတင့်ရိှြါသည်။ လယ်ဧက ြုိင်ဆုိင်မှုမှာ (၂၇၇) ဧက 

ရိှဖြီး ဇကျးရွာတွင် ဇေ့စား၊ ကျြေ်း၊ ဇရလုြ်ငေ်း၊ အဇရာင်းအဝယ်၊ ပြည်တွင်းသ့ုိ 

သွားဇရာက်လုြ်ကုိင် ကသည်ကုိ ဇတွ့ရြါသည်။ ဇကျးရွာ၏ စြါးစုိက်ဧက အားလံုးအတွက် 

ဇရအရင်းအပမစ်ကုိ မုိးဇရနှင့် ပမစ်၊ဇချာင်းများမှ ရရိှသံုးစဲွြါသည်။ မုိးစြါးနှင့် ဇဆာင်းစြါး 
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နှစ်စဉ်ရရိှြါသည်။ မုိးစြါးတစ်ဧက ထွက်နှုေ်းမှာ (၅၅) တင်းခေ့်ထွက်ရိှဖြီး၊ ဇဆာင်းစြါးတစ်ဧက (၁၀၀) 

တင်းခေ့် ထွက်ြါသည်။ ဇကျးရွာ၏ စုိက်ြျ ိုးဇရးကိရိယာ ြုိင်ဆုိင်မှုမှာ လက်တွေ်းထွေ်စက်(၂၆)စီး၊ 

ဇချွဇလ့ှစက် (၁၃)စီး၊ ဇရစုြ်စက် (၃၉)ခု ရိှြါသည်။ တစ်ချ ို့လယ်သမားများသည် စုိက်ြျ ိုးဇရးသံုး 

စက်ြစ္စည်းများကုိ ဌားရမ်းအသံုးပြုရြါသည်။ ဇကျးရွာရိှ အမျ ိုးသမီးအများစုသည် အပခားဝင်ဇငွရ 

လုြ်ငေ်းအဇေပဖင့်  ကက်၊ ဝက်၊    ဘဲများ ဇမွးပမူ ကြါသည်။ တစ်ချ ို့ဇသာအိမ်ဇထာင်စုများမှာ 

ရေ်ကုေ်ဖမို့သ့ုိ သွားဇရာက်အလုြ်လုြ်ကုိင် ကရြါသည်။ 

(ခ) ဇမွးပမူဇရးလုြ်ငန်း 

  ဇကျးရွာတွင်  ကက်ဇမွးပမူထားသည့် အိမ်ဇထာင်စု (၆၂)အိမ်ဇထာင်စုရိှဖြီး 

 ကက်အဇကာင်ဇရ (၁၀၈၅)ဇကာင်၊ ဝက်ဇမွးပမူထားဇသာ အိမ်ဇထာင်စု (၂၂)စုရိှဖြီး ဝက်အဇကာင်ဇရ 

(၃၃)ဇကာင်၊ ဘဲဇမွးပမူထားဇသာ အိမ်ဇထာင်စု (၁၁)ရိှဖြီး  ဘဲအဇကာင်အဇရ (၄၄၀)ဇကာင်၊ 

ကျဲွဇမွးဇသာ အိမ်ဇထာင်စု (၁)စုရိှဖြီး ကျဲွအဇကာင်ဇရ (၂)ဇကာင် စသည်ပဖင့် တြုိင်တနုိင် ဇမွးပမူဇရးကုိ 

လုြ်ကုိင်ဇေ ကြါသည်။ 

(ဂ) စိုက်ြျေ ိုးဇမွးပမူဇရး မဟုတ်ဇသာ အပခားဝငဇ်ငွရ လုြ်ငန်းမျေား 

  ဇကျးရွာတွင် လယ်လုြ်ပခင်း၊ သားငါးရှာဇဖွပခင်း၊ ဇေ့စားလုြ်ကိုငပ်ခင်းစဇသာ 

အသက်ဇမးွမှုဆိုင်ရာ အလုြ်များသာ အဓကိ လုြ်ကိုင ်ကြါသည်။ လမး်ြမ်းဆက်သွယ်ဇရးမှာ 

ဇရလမ်းခရီးသာများဇသာဇ ကာင့် စိုက်ြျ ိုးဇရး ဇမွးပမူဇရး မဟုတ်ဇသာ အပခားဝငဇ်ငရွ 

လုြ်ငေ်းများမှာ အားေညး်ြါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ဇငဇွ ကးဆိုင်ရာဝန်ဇဆာငမ်ှု 

  ဇငဇွ ကးဇရး ဝေ်ဇဆာင်မှုအဇေပဖင့် ဇတာင်သူလယ်သမားများအတွက် လိအုြ်ဇသာ 

ဇချးဇငကွို မိုးစြါးစိုက်ြျ ိုးချေိ်တွင် ပမေ်မာ့စီးြွားဇရးဘဏ်မှာ တစ်ဧကလျှေင် ကျြ် 

(၁၅၀၀၀၀)နှုေ်းထုတ်ဇချးဇြးြါသည်။ ဇကျးရွာတွင် ဖွံ့ဖဖိုးဇရးဆိုင်ရာ ရေ်ြုံဇငွမှာ 

အလွေ်ေည်းြါးဇ ကာငး် ဇတွ့ရြါသည်။ 

၅။ အဇပခခံအဇဆာက်အအံုနှင့် ဝနဇ်ဆာင်မှုမျေား 

(က) ဇကျေးလက်သယ်ယူြို့ဇဆာင်ဇရး 

  သယ်ယူြိုဇ့ဆာငဇ်ရး အဇေပဖင့် ဇရလမ်းကို အဓကိထားအသံုးပြုရြါသည်။ 

ယာဉ်အသံုးချမှုများမှာ ကိုယ်ြိုငရိှ် ကသလို ဌားရမ်း၍လည်းအသံုးပြုရြါသည်။ 

ဇမာ်လဖမိုင်ကျွေ်းဖမို့သို့ သွားရေ်အတွက် စက်ဇလှအသံုးပြု၍ သွားလာရြါသည်။ 
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(ခ) ဇကျေးရွာမီးလင်းဇရး 

  ကျးီဇချာင်းဇကျးရွာသည် မီးလင်းဇရးအတွက် ဆုိလာကုိသာ အဓိက  

အသံုးပြု ကြါသည်။ ချက်ပြုတ်ဇရးအတွက် ထင်းမီးကုိသာ အသံုးပြုြါသည်။ ဇကျးရွာအတွင်း 

မီးလင်းဇရးအတွက် လျှေြ်စစ်ဓာတ်အားလုိင်းများ လုိအြ်ြါသည်။ လျှေြ်စစ်မီးရရိှြါက ဇကျးရွာ၏ 

လူမှုဇရး၊ စီးြွားဇရး၊ ြညာဇရး အဆင်ဇပြဖြီး လူဇေမှုအဆင့်အတေ်း ြုိမုိပမင့်မားလာနုိင်ြါသည်။ 

(ဂ) သတငး်နှင့် ဆက်သွယ်ဇရး 

  သတငး်အချက်အလက်များ အချေိ်နှင့်အမျှေ သိရိှနုိင်ဇစရေ်အတွက် သတငး်စာများ၊ 

စာဇစာငမ်ျားနှင့်လည်း အလှမ်းဇဝးလှြါသည်။ တီဗွနှီင့် ဇရေီယုိရှိဇသာ 

အမိ်ဇထာင်စုအဇရအတွက်မှာလည်း အလွေ်ေည်းြါသည်။ ဆက်သွယ်ဇရးအဇေနှင့် 

ဖုေ်းအသံုးပြရဇသာ အမိ်ဇထာင်စုများမှာ အင်တာေက်လိုငး်ဆွဲအား အသင့်အတင့်သာ 

ဇကာငး်မွေ်သပဖင့် ဆက်သွယ်ဇရးအားေည်းဇ ကာငး် ဇတွ့ရြါသည်။ 

၆။ ြညာဇရး 

  ဇကျးရွာ၏ ြညာဇရးအဆင့်အတေ်းသည် မူလတေ်းဇကျာငး်သာရိှဇသာဇ ကာင့် 
ြညာဇရး အားေညး်ြါသည်။ မူလတေ်းဇကျာငး်သားဦးဇရမှာ (၅၂)ဦး ရိှဖြီး၊ အလယ်တေ်းနှင့် 
အထက်တေ်းကို တံခွေ်တိုင်ကကီး အ.ထ.က(ခွဲ)သ့ုိ သွားဇရာက် ြညာသင ်ကားရြါသည်။ မူလတေ်း 

ဇကျာင်းသား ဦးဇရမှာ ကျား(၂၈)ဦး၊ မ (၂၄)ဦး သာရိှြါသည်။ အလယ်တေ်းဇကျာင်းသား ဦးဇရမှာ 

ကျား(၁၀)ဦး၊ မ(၆)ဦးသာ ရိှြါသည်။ အထက်တေ်းဇကျာင်းသား ဦးဇရမှာ ကျား(-)ဦး၊ မ(၅)ဦး 

ရိှြါသည်။ တက္ကသုိလ်၊ ဇကာလိြ်ဇကျာငး်သားဦးဇရမှာ ကျား(၁)ဦး၊ မ(၂)ဦး ရိှြါသည်။ 

၇။ ကျေနး်မာဇရး၊ ဇရနှင့် ြတ်ဝနး်ကျေင် သန့်ရှင်းဇရး 

  ဇကျးရွာတွင် ဇကျးလက်ကျေ်းမာဇရးဌာေခဲွ မရိှြါ။ တံခွေ်တုိင်ကကီး 

ဇကျးလက်ကျေ်းမာဇရးဌာေခဲွသ့ုိ သွားဇရာက်ကုသရြါသည်။ အဇရးဇြါ်အဇပခအဇေပဖစ်ဇေဇသာ 

လူောများကုိ ဇမာ်လဖမိုင်ကျွေ်းဖမို့ အတွက် ကုတင်(၁၀၀)ဇဆးရံုကကီးသ့ုိ သွားဇရာက်ကုသရြါသည်။ 

ဇကျးရွာ၏ ကျေ်းမာဇရးအဇပခအဇေမှာ တစ်ခါတစ်ရံ ရာသီဖျားောပခင်း၊ ဇသွးလွေ်တုတ်ဇကွး၊ 

ရာသီတုတ်ဇကွးပဖစ်ပခင်းများကုိ ေီးစြ်ရာ ဇဆးဇြးခေ်းများသ့ုိ သွားဇရာက်ကုသမှု ခံယူရြါသည်။ 

ဇကျးရွာတွင် ဇရအသံုးပြုမှုမှာ ပမစ်ဇရ၊ဇချာင်းဇရကုိသာအသံုးပြုရြါသည်။ ြတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ရှင်းဇရး 

အဇေပဖင့် အမှိုက်ကင်းစင် ဇကာ်မတီအဖဲွ့များ ဖဲွ့၍ အလှည့်ကျ အြတ်စဉ် သေ့်ရှင်းဇရး 

လုြ်ဇဆာင် ကြါသည်။ 
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၈။ ဇဘးအန္တရာယ်မျေားနင့်ှ သဘာဝြတ်ဝနး်ကျေင် ထိန်းသိမ်းဇရး 

  ဇကျးရွာတွင် နှစ်စဉ်မိးုများဇသာ်လည်း ဇရကကီးဇရလျှေ ံပခငး်များ ပဖစ်ဇြါ်ပခငး် 

ေညး်ြါးြါသည်။ တစ်ခါတရံ ဇလဖိအားေညး်ရြ်ဝေ်းများ ပဖစ်ဇြါ်တတ်ြါသည်။ 

သဘာဝြတ်ဝေ်းကျင ် အဇေနှင့် ဇပမနုကျွေ်းပဖစ်၍ နံုးဇပမများပခင်းဇ ကာင့ ် ဇပမဆီဇပမနှစ်မှာ 

အသင့်အတင့်သာ ဇကာငး်ြါသည်။ 

၉။ ကျေား- မ ဇရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိင်ုရာ 

  ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာတွင် ကျား/မဇရးရာနှင့်ြတ်သတ်၍ တေ်းတူအခွင့်အဇရး 

ရိှြါသည်။ လယ်ယာစိုက်ြျ ိုးဇရးလုြ်ငေ်း၊ ဇရလုြ်ငေ်းနငှ့် ဇေ့စားအလုြ် လုြ်ကိုငပ်ခငး်သာရှိြါသည်။ 

ဇေ့စားလုြ်ခနှုေ်းထားမှာ အများဆုံးကျြ် အမျ ိုးသား (၇၀၀၀)၊ အမျ ိုးသမီး (၇၀၀၀)၊ အေည်းဆုံးကျြ် 

အမျ ိုးသား (၄၀၀၀)၊ အမျ ိုးသမးီ (၄၀၀၀)ကျြ ် သတ်မှတ်ထားြါသည်။ အမျ ိုးသမးီများမှာ 

ဝငဇ်ငွရရှိမှု အလွေ်ေည်းြါသည်။  

  စီမံအုြ်ချုြ်မှုစေစ်တွင် အမျ ိုးသမီးများသည် အဇတွ့အကကုံေည်းြါး၍ ြါဝင်မှုေည်းဖြီး 

အမျ ိုးသားအများစုကသာ ဦးဇဆာငဦ်းရွက် အြု်ချုြ် ကြါသည်။ ဇကျးရွာတွင် လူကေု်ကူးမှု၊ 

အ ကမ်းဖက်မှုများ လံုးဝမရိှြါ။ မူးယစ်ဇဆးဝါးသံုးစဲွမှုနှင့် ြတ်သက်၍ အရက်ဇသစာ ဇသာက်စားပခင်း 

အေည်းငယ်သာရိှြါသည်။ ဇကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးဇရးလုြ်ငေ်းများတွင် အမျ ိုးသမီးများသည် တက်ကကစွာ 

ြါဝင်လုြ်ဇဆာင်  ကြါသည်။ 

 

 

၁၀။ စခန်းဇချောင်းဇလးဇကျေးရွာ ဦးစားဇြးဇဆာင်ရွက်မည့် အဆိုပြု စမံီချေက်လုြ်ငန်းမျေား 

စဉ် ကဏ္ဍ ဇဆာင်ရွက်မည့်ဖွံ့မဖိုးဇရးလုြ်ငန်း ဦးစားဇြးအဆင့် 

၁ အဇပခခံအဇဆာက်အအံုကဏ္ဍ ကွေ်ကရစ်လမး်ခငး်ပခင်း ၁ 

၂ အဇပခခံအဇဆာက်အအံုကဏ္ဍ ဇကျးလက်ဇဆးဇြးခေ်း ၂ 

၃ မီးလင်းဇရးကဏ္ဍ လျှေြ်စစ်မီးလင်းဇရး ၃ 

၄ 
ဇရဇြးဇရးကဏ္ဍ 

သေ့်ရှင်းဇသာဇသာက်သံုးဇရရိှဇရး(ဇရသ
ေ့်စင်စေစ်) 

၄ 

၅ အဇပခခံအဇဆာက်အအံုကဏ္ဍ ဇကျးရွာစာ ကည့်တိုက် ၅ 
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အြိုင်း (ခ) 

စမီံချေက်ဆိုင်ရာ အချေက်အလက်မျေား 
 

စမီံချေက် အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေက် အဇ ကာငး်အရာ (၁) 

ဇကျေးရွာ                        - ကမ်းဇောက် 

ဇကျေးရွာအြု်စု                - ထီတိုလို 

မမို့နယ ်                        - ဇမာ်လမမိုင်ကျွန်း 

တိုင်းဇေသကကီး/ပြည်နယ်  - ဧရာဝတီ 

စီမံချေက်အမည် - ဇကျေးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်လမ်းခင်းပခင်း (၁၂၄၀'x၄'x၆") 

စီမံချေက်ဇဆာငရ်ွက်ရန် လိအုြ်ဇ ကာငး် ရှင်းလင်းဇဖာပ်ြချေက် (သ့ုိ)လက်ရှိအဇပခအဇန 

. ယခုလက်ရိှ လမး်မှာ ဇပမသားလမး်ပဖစ်သပဖင့် မိုးရာသီတွင်သွားလာဇရး ခက်ခဲဇစြါသည်။ 

. ဇကျာင်းသား/သူများ အဇေပဖင့ ်လမး်တွင် ဗွက်များ၊ ချ ိုင့်များ ပဖစ်ဇေဇသာဇ ကာင့် ဇကျာငး်သွား/ 
  ဇကျာင်းပြေ် အခက်အခဲများ ရိှြါသည်။ 
. ရဟေ်းသဃံာများ၊ သက်ကကီးရွယ်အုိများနှင့် ကဇလးသူငယ်များလည်း သွားလာရာတွင်                   
.    အလွေ်ခက်ခဲမှုများလည်းရှိြါသည်။ 

စီမံချေက်ရည်ရွယ်ချေက်(လက်ရိှအဇပခအဇနအား ြုိမုိဇကာင်းဇအာင် ဇဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒဇဖာ်ပြရန်) 

မိုးတွင်းကာလ အဆငဇ်ပြဇချာဇမွ့စွာ သွားလာနုိငရ်ေ် 
. ဇကျာင်းသား/သူများ ြညာသင်ယူရေ် ဇကျာငး်သို့သွားဇရာက်ရာတွင် အဆင်ဇပြ၍ စိတ်ချမ်းသာ 
  စွာ သွားဇရာက်နုိငဇ်စရေ်၊ 
. ကျေ်းမာဇရး အဇရးဇြါ်အဇပခအဇေများတွင် လမ်းဇကာင်းမွေ်ဖြီး အပမေ်ဆုံးဇဆးကုသမှုခံယူနိုင် 
  ဇစရေ်၊ 
.ရဟေ်း၊ သံဃာများလည်း လွယ်ကူစွာသွားလာနုိင်ဇသာဇ ကာင့် ယဉ်ဇကျးမှု၊ ဘာသာ၊ သာသောလည်း  
       တုိးတက်ပြေ့်ြွားဇအာင် ဇဆာင်ရွက်နုိင်ြါသည်။ 

ဇမျှော်မှန်းအကျေ ိုးရလာေ် (လက်ငငး်ရည်ရွယ်ချေက် ဇရာက်ရှမိြီးဇနာက် ထြဆ်င့ရ်ရှလိာမည့် အကျေ ိုး 

ဇကျေးေူးမျေား) 

. ကွေ်ကရစ်လမ်းဖြီးဇောက် သွားလာမှု အဆငဇ်ပြလွယ်ကူလာမည်။ 

. ဇကျာင်းသား/သူများ ြညာသင်ယူမှုတွင် သွားလာဇရး အခက်အခဲများ မရိှသပဖင့် ဇကျာငး်ြျက် 
  နှုေ်းေည်းလာဖြီး ြညာတက်ဇပမာက်သူဦးဇရ များလာမည်။ 
. ကျေ်းမာဇရး အဇရးဇြါ်အဇပခအဇေများတွင်လည်း လမး်ြေ်းဆက်သွယ်ဇရးဇကာငး်မွေ်ဇသာ 
  ဇ ကာင့ ်ေီးစြ်ရာ ဇဆးရုံ၊ ဇဆးဇြးခေ်းများသို့ အချေိ်မှ ီသွားဇရာက်နုိင်ဖြီး မဇတာ်တဆဇသဆုံးမှု 
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  များ ဇလျာ့ကျလာမည်။ 

. ထို့အပြင ်ဇနွရာသီတွင် မီးဇဘးအန္တ္တရာယ် ပဖစ်ဇြါ်လာြါက လမး်ဇကာငး်မွေ်ဇေဇသာဇ ကာင့်    
  လွယ်ကူစွာအချေိ်မှီတားဆီးနိုင်မည်။ 

စီမံချေက်ဆိုငရ်ာ အချေက်အလက်ဇဖာ်ပြပခငး် (ဘာလြု်မည်၊ ဘယ်ဇလာက် ြမာဏလုြ်ရမည်) 

ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာတွင်း ဇကျးရွာတွင်းလမး်ကွေ်ကရစ်ခင်းပခငး် (၁၂၄၀'x၄'x၆") 

စီမံချေက် ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ဝငမ်ှု 

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစရိတ်(ကျေြ)် ထည့်ဝငမ်ည့် အစီအစဉ် 

. ၁၀၀၀၀၀၀ဝိ/ (ဇငသွား) 

.  ၂၀၀၀၀၀ဝ/ိ (ဇငသွား) 

. ဇကျးလက်ဇေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ဇရးဦးစီးဌာေ 

. ဇကျးရွာ 

 

အကျေ ိုးခံစားသူဦးဇရ 

လူဦးဇရ ဆင်းရဲချေမ်းသာမှု အဆင့်အတန်း (အမိ်ဇပခ) 

ကျေား မ ဇြါငး် ၁ ၂ ၃ ၄ ဇြါငး် 

ဇကျေးရွာအဆင့် ၂၃၉ ၂၂၇ ၄၆၆ ၃ ၃၀ ၄၀ ၄၉ ၁၂၂ 

အကျေ ိုးခံစားမည့်သူ 

ဦးဇရ 

၂၃၉ ၂၂၇ ၄၆၆      

မှတ်ချက်၊ ဇချာင်လည်အဆင့်-၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့်-၂၊ ဆင်းရဲ-၃၊ အလွေ်ဆငး်ရဲ-၄ 

စီမံချေက် အဇကာင်အထည်ဇဖာ်မည့် နညး်လမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအဇကာင်အထည်ဇဖာ်မည့် အဖဲွ့အစညး်(မျေား) 

. ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာ ဇကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်ဇရးလုြ်ငေ်းစီမံကိေ်းဇကာ်မတီ 

. ဖမို့ေယ်ဇကျးလက်ဇေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ဇရးဦးစီးဌာေ 

(၂) စီမံချေက်စတငမ်ည့် အချေနိ်ခန့်မှန်း- ၂၀.၉.၂၀၂၂ 

(၃) စီမံချေက်မြီးစီးမည့်အချေနိ်- ၃၀.၁၁.၂၀၂၂ 

(၄) ဇကျေးရွာထည့်ဝငမ်ှု ရရှိဇအာင် ဇဆာငရ်ွက်မည့် အစီအစဉ်- 

. ဇကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးဇရးဇကာ်မတီမှ ဇကျးရွာလံုးကျွတ် အစည်းအဇဝးဇခါ်ယူဖြီး လုြ်ငေ်းအစီအစဉ်များ  

  ကုိ ြွင့်လင်းစွာ ချပြတုိင်ြင်ဇဆွးဇနွးြါမည်။ 

. ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာမှ ဇကျးရွာသူ/သားများမှ ဇငွဇ ကးကျြ် (၂၀သိေ်း) အားြူးဇြါင်း ထည့်ဝင် ြါမည်။ 

. လုိအြ်ြါက လုြ်အားထည့်ဝင်နုိင်ဇရး ကကိုးစားဇဆာင်ရွက်ြါမည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်ဇရး၊ ပြုပြငထ်ိန်းသိမ်းဇရးတို့အတွက် အဖဲွ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့် ဇငဇွ ကးဆိုင် 

      ရာ အစီအစဉ်မျေား 

. လုြ်ငေ်းများ ဇကာငး်မွေ်စွာ အဇကာငအ်ထည်ဇဖာ်ဇဆာငရွ်က်နုိငဇ်ရးအတွက် လုြ်ငေ်းအဆင့် 
  အလိုက်ဇကျးရွာလူထုအား အစည်းအဇဝးဇခါ်ယူဖြီး ဇဆွးဇနွးတိုင်ြင်ြါမည်။ 
. လုြ်ငေ်းများ အဇကာင်အထည်ဇဖာ်ဖြီးြါကလည်း လုြ်ငေ်းဖြီးဆုံးမှု အလွှဲအဇပြာငး် လုြ်ဇဆာင် 
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  ပခငး်နှင့် ဖွင့်လှစ်ြွဲကို ဇဆာင်ရွက်ခွင့်ရိှြါက လုြ်ဇဆာငြ်ါမည်။ 

. လမ်းအဇပခအဇေအား ဇရရှည်တည့်တ့ံဇကာင်းမွေ်ဇစဇရးအတွက် လုိအြ်ဇသာ ပြ ပုြင်ထိေ်းသိမ်း 
  မှုများကုိ အစီအစဉ်ဇရးဆဲွဖြီး ဇကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ဇရးလုြ်ငေ်းစီမံကိေ်းဇကာ်မတီများမှ      
  ဦးဇဆာင်၍ ဇကျးလက်ဇေသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ဇရးဦးစီးဌာေမှ အကူအညီပဖင့် ဇဆာင်ရွက်သွား ြါမည်၊ 
. ပြုပြငထ်ိေ်းသိမ်းဇရးအတွက် လိအုြ်မည့် ကုေ်ကျစရိတ်များကိုလည်း ဇကျးရွာအတွင်းရှိ ရွာသူ/ 
  သားများ၊ လုြ်ငေ်းရှငမ်ျားထံမှ အလှူဇငွ(သုိ့)စုဇြါင်းလုြ်အားပဖင့် ဇဆာင်ရွက်သွားြါမည်။ 
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စခန်းဇချောင်းဇလးဇကျေးရွာ ဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရးလုြ်ငန်းစီမံကနိ်းဇကာ်မတီဝငမ်ျေားစာရင်း 

 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ြုံတင်အမှတ် အသက် တာဝေ် ဖုေ်းေံြါတ် 

၁ ဦးဇကျာ်နိုင်ဇအာင် ဦးလှဇဌး ၁၄/မမက(နုိင်)၁၇၁၁၁၈ ၄၁ ဥက္ကဌ ၀၉-၇၈၄၈၁၇၇၀၈ 

၂ ဇေါ်ပမင့်ပမင့်ဝငး် ဦးရဲဆင့် ၁၄/မမက(နုိင်)၁၆၄၁၄၀ ၃၇ အတွင်းဇရးမှူး ၀၉-၇၆၂၄၁၇၈၄၆ 

၃ ဦးသိေ်းစိုး ဦးထင်ဇကျာ် ၁၄/မမက(နုိင်)၀၀၁၄၇၄ ၄၇ ဘဏ္ဍာဇရးမှူး ၀၉-၄၂၂၅၄၇၄၁၈ 

၄ ဦးပမင့်လွင် ဦးဇကျာ် ၁၄/မမက(နုိင်)၀၂၅၁၄၂ ၅၄ ဝယ်ယူဇရး  

၅ ဇေါ်သီရိစံ ဦးတင့်ဇဆွ ၁၄/မမက(နုိင်)၃၁၁၉၀၅ ၁၉ စာရင်းကိုင်(၁) ၀၉-၂၅၉၇၈၈၇၆၁ 

၆ ဦးဇသာငး်ဇထွး ဦးထွေ်း ကည် ၁၄/မမက(နုိင်)၁၃၆၀၉၃ ၄၇ စာရင်းကိုင်(၂) ၀၉-၇၉၈၀၉၄၆၃၆ 

၇ ဇေါ်ခင်ဇဆွဦး ဦးဇကျာ်ပမင့် ၁၄/မမက(နုိင်)၁၉၀၁၂၂ ၄၆ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၆၉၂၄၃၇၉၉၆ 
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ဇောက်ဆက်တွဲ (၂) 

ဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရးအဇထာက်အကူပြုေယားမျေား 
(၁)   ဇကျေးရွာလူမှုစီးြွားဇရးအဇပခအဇန 

(က)  လူဦးဇရနှင့်လူဦးဇရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား 

ေယား ( ၁) လူဦးဇရနှင့်လူဦးဇရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စုစုဇြါင်း 

မသန်စွမ်းသူ 

အဇရအတွက် 

ကျေား မ 

၁ နှစ် ဇအာက် န့ုိစုိ့အရွယ် ၁ ၃ ၄   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ဇအာက်ကဇလးငယ် ၉ ၁၆ ၂၅   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတေ်းဇကျာင်းသားအရွယ် ၂၁ ၁၃ ၃၄   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တေ်းဇကျာင်းသားအရွယ် ၂၅ ၁၂ ၃၇ ၁  

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုြ်လုြ်နိုင်သည့်အရွယ် ၁၇၃ ၁၆၀ ၂၃၃  ၁ 

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၅ ၂၄ ၃၉ ၁ ၁ 

စုစုဇြါင်း ၂၃၉ ၂၂၇ ၄၆၆ ၂ ၂ 

စုစုဇြါင်း အိမ်ဇထာင်စု ၁၂၂ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ဇထာင်စုစာရင်းဇကာက်ယူမှု၊ (၂) ဇကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ချေုြ်ဇရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချေက်။  ။ အသက်အုြ်စု၁နှစ်ဇအာက်ဆုိသည်မှာဇမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မပြည့မီ်အရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄ 

နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁) နှစ်ပြည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့မီ်အရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ ် ဆုိသည်မှာအသက် (၅) 

နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် 

(၁၅) နှစ်မပြည့မီ်အရွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ 

အသက် ၆၅နှစနှ်င့်အထက်ဆုိသည်မှာအသက် (၆၅) နှစ်ပြည့်အရွယ်နှင့် ၎င်းထက ် အသက်ကကီးသည့် 

အရွယ်မျေားကုိဆုိလုိသည်။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာတွင် လူဦးဇရအားပဖင့် အသင့်အတင့် ရှိဇသာဇကျးရွာပဖစသ်ည်။ 

ဇကျးရွာတွင် ဗမာလူမျ ိုးများသာ ဇေထုိင် ကြါသည်။ ဇကျးရွာတွင် အလုြ်လုြ်နိုင်သည့် လူဦးဇရမှာ အများစုရှိသပဖင့် 

စီးြွားဇရး အသင့်အတင့် ရိှြါသည်။ 
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(ခ)  အလုြ်လုြ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ဇငွရလုြ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 

ေယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ဇငွရလုြ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 

စဉ ် လုြ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ဇငွရ 

လုြ်ငန်းမဟုတ် 

ဇသာအပခားဝင်ဇငွရ 

လုြ်ငန်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးဇရ)  

ရြ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိုဇသချာ

စွာဖတ်ဖြီးမှေ်ရာတ

စ်ခုကိုသာဇရွးရေ်။)  

အိမ် 

ဇထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးဇဆာင် 

သည့်အိမ် 

ဇထာင်စု 

ဦးဇရ 

ကျေား မ 

စိုကြ်ျေ ိုးစီးြာွး လုြ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိကြ်ျေ ိုးဇရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 

၄၅ ၁၁၄ ၆ ၆၈ ၄၆ ၆၈ ပမင့်   လတ်☑  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 

၄၇ ၂၀၁ ၅ ၁၀၄ ၉၇ ၁၅ ပမင့်   လတ်  

ေိမ့် ☑ 

၂ 

 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း (ဇရချေ ို/ဇရငန်ငါး/ြုစွန ်စဇသာ ဇရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊ ဇမွးပမူပခင်း) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
၂၀ 

၃၀  ၂၀ ၁၀ 
 

ပမင့်   လတ  

ေိမ့် ☑ 

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၄ 

သစ်ဇတာလုြ်ငန်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရးမဟုတ်ဇသာ အပခားဝင်ဇငွရလုြ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးဇဖာ်ဇရး၊ ဇကျောက်ထုတ်လုြ်ဇရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထုတ်လုြ်ပခင်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့် 
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စဉ ် လုြ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ဇငွရ 

လုြ်ငန်းမဟုတ် 

ဇသာအပခားဝင်ဇငွရ 

လုြ်ငန်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးဇရ)  

ရြ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိုဇသချာ

စွာဖတ်ဖြီးမှေ်ရာတ

စ်ခုကိုသာဇရွးရေ်။)  

အိမ် 

ဇထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးဇဆာင် 

သည့်အိမ် 

ဇထာင်စု 

ဦးဇရ 

ကျေား မ 

၆ 

ထုတ်ကုနလု်ြ်ငန်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၇ 

လျှေြ်စစ၊် ဓာတ်ဇငွ့ နှင့် ဇရဇြးဇဝဇရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၈ 

ဇဆာက်လုြ်ဇရး၊ လက်သမား၊ ြန်းရံ လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခအိံမ်သံုးြစ္စည်းမျေား ပြင်ဆင်ဇရး  

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 

      ပမင့်   လတ် 

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 

      ပမင့်   လတ  

ေိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းဇြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ် 

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ဇရာင်းဝယ်ဇရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 

      ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 

      ပမင့်   

လတ်ေိမ့်  

၁၂ ဟိုတယ် နှင့် စားဇသာက်ဆုိင် လုြ်ငန်း 
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စဉ ် လုြ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ဇငွရ 

လုြ်ငန်းမဟုတ် 

ဇသာအပခားဝင်ဇငွရ 

လုြ်ငန်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးဇရ)  

ရြ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိုဇသချာ

စွာဖတ်ဖြီးမှေ်ရာတ

စ်ခုကိုသာဇရွးရေ်။)  

အိမ် 

ဇထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးဇဆာင် 

သည့်အိမ် 

ဇထာင်စု 

ဦးဇရ 

ကျေား မ 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၃ 

ြ့ုိဇဆာင်ဇရး၊ သုိဇလှာင်ဇရးနှင့် ဆက်သွယ်ဇရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

   
  

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

   
  

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၄ 

ဇငွဇချေး ဝန်ဇဆာင်မှု လုြ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ဇငွဇချေးပခင်း အြါအဝင် ဇငွဇ ကးဝန်ဇဆာင်မှု လုြ်ငန်း) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခခံဇပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကရိိယာ၊ ဇရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ဆက်စြ်ဇသာ လုြ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝန်ဇဆာင်မှုလုြ်ငန်းမျေား (အုြ်ချေုြ်ဇရး၊ကာကွယ်ဇရးနှင့်ဇဘးကင်းလံုခခုံဇရး) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 

      ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 

၁ ၁  ၁   ပမင့်   လတ်☑  

ေိမ့်  

၁၇ 

ြညာဇရး  

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 

      ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 

၂ ၃   ၃  ပမင့်   လတ☑  

ေိမ့်  

၁၈ 
ကျေန်းမာဇရး 

ကိုယ်ြုိင် ၁ ၁  ၁   ပမင့်   လတ်☑  
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စဉ ် လုြ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ဇငွရ 

လုြ်ငန်းမဟုတ် 

ဇသာအပခားဝင်ဇငွရ 

လုြ်ငန်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးဇရ)  

ရြ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိုဇသချာ

စွာဖတ်ဖြီးမှေ်ရာတ

စ်ခုကိုသာဇရွးရေ်။)  

အိမ် 

ဇထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးဇဆာင် 

သည့်အိမ် 

ဇထာင်စု 

ဦးဇရ 

ကျေား မ 

လုြ်ငေ်း ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၁၉ 

လူမှုဇရး လုြ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိကလု်ြ်သူမျေားနှင့် အမျေ ိုးအမည် မဇဖာ်ပြနိုင်ဇသာ လုြ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

 
ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့်ကုမ္ပဏီမျေားတွင်လုြ်ကိငု်သမူျေား 

ရာသီအလုိက်

အလုြ်သမား 
      

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝေထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

ေိမ့်  

 စုစုဇြါင်း ၁၁၆ ၃၅၀ ၁၀     

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ဇထာင်စုစာရင်းဇကာက်ယူမှု၊ (၂) ဇကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ချေုြ်ဇရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချေက်  ။ ။“အပခားဝင်ဇငွရလုြ်ငန်းအပဖစ် လုြ်ကိငု်သမူျေား”အဇရအတွက်တွင်“မိသားစုဝင်လုြ်အား”ထြ်မံ 

ထည့်သွင်းဇကာက်ယူပခင်း မပြုရြါ။ “ရြ်တည်နုိင်မှု (နိမ့်၊လတ်၊ပမင့်)” ဆုိသည်မှာဇဖာ်ပြြါလုြ်ငေ်းတစ်ခတွုင် 

ကိုယ်ြုိင်လုြ်ငေ်းလုြ်လုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုြ်သမား/ဝေထ်မ်းအပဖစ်လုြ်ကိငု်လိုသူများအတွက် အလုြ်အကိင်ုအခွင့် 

အလမ်း ရရိှနိုင်မှု အဇပခအဇေကို ဆုိလုိြါသည်။ဥြမာ -“စိုကြ်ျေ ိုးဇရး” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ြုိင်လုြ်ငန်း”တွင်ရြ်တည်နုိင်မှု 

“ပမင့်” ဆုိြါကအဆုိြါလုြ်ငေ်းတွင်ကုိယ်ြိငု်လြ်ုငေ်းတစ်ခလုုြ်ကိငု်ရေ်အခွင့်အလမ်းများဇေသည်ဟုဆုိလုိြါသည်။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင် လယ်ယာစုိကြ်ျ ိုးဇရးလုြ်ငေ်းကုိ အဓိကလုြ်ကိင်ု ကသည်။ တြုိင်တနုိင် 

ဇမွးပမူဇရးလုြ်ငေ်း၊ ငါးဖမ်းပခင်းစသည့်အလုြ်များ လုြ်ကိငု် ကြါသည်။ မိသားစုဝင်ဇငွအဇေပဖင့် မိသားစုြုိင်လယ်ယာ 

ြုိင်ဆုိင်သူများမှာ စီးြွားဇရးအသင့်အတင့်ရိှဖြီး ဇမွးပမူဇရးနှင့် ငါးဖမ်းလုြ်ငေ်းလုြ်ကိင်ုသူများမှာ 

စီးြွားဇရးနိှမ့်ြါးြါသည်။ 

(ခ-၂)  လုြ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိကအ်နည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆံုးလုြ်အားခနှုန်းထား 

ေယား (၃)  လုြ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိကအ်နည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆံုးလုြ်အားခနှုန်းထား 
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စဉ ် အလုြ်အကုိင် ဇရတွက်ြံု 
အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အနည်းဆံုး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြျ ိုးဇရး ဇေ့စား ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာေ်ဇမွးပမူဇရး ဇေ့စား     

၃ 
ငါးလုြ်ငေ်း 

(ဇရချ ို/ဇရငေ်ငါးဖမ်းပခင်း၊ဇမွးပမူပခင်း) 
ဇေ့စား     

၄ 

သတ္တုတူးဇဖာ်ဇရး၊ဇကျာက်ထုတ် 

လုြ်ဇရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်များ 

ထုတ်လုြ်ပခင်း 

ဇေ့စား     

၅ ထုတ်ကုေလု်ြ်ငေ်း ဇေ့စား     

၆ 
ဇဆာက်လုြ်ဇရး၊ လက်သမား၊ 

ြေ်းရံလုြ်ငေ်း 
ဇေ့စား     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သံုးြစ္စည်း 

များ ပြင်ဆင်ဇရး 
ဇေ့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ဇရာင်းဝယ်ဇရး ဇေ့စား     

၉ 

ကျွမ်းကျင်ြညာရှင်များ (ဆံြင်၊ 

အလှပြင်၊ အြ်ချုြ်၊ အင်ဂျင်ေီယာ၊ 

သင်တေ်း ဇြးသူ စသည်) 

ဇေ့စား     

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားဇသာက်ဆုိင် လုြ်ငေ်း ဇေ့စား     

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊လယ်သမားအုြစ်ု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစားအလုြ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်ဇငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ပဖင့်ရဇသာအလုြ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်ဇငွ = (တစ်နာရဝီင်ဇငွ×၈) 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင် ဇေ့စားလုြ်အားခနှုေ်းထားမှာ အသင့်အတင့်ရှိဇသာ်လည်း ရာသီ 

သီးနံှဇြါ်ချေိ်တွင်သာ အလုြ်ရှိဇသာဇ ကာင့် စားဝတ်ဇေဇရးခက်ခမဲှု ရိှြါသည်။ အမျ ိုးသမီးများမှာလည်း 

ဝင်ဇငွအလွေ်ေည်းြါးဇ ကာင်း ဇတွ့ရြါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်းပမစမ်ျေား 

(ဂ-၁)  စိုကြ်ျေ ိုးနုိင်ဇသာဇပမဧရိယာ 

ေယား (၄) ဇကျေးရွာ၏စုိကြ်ျေ ိုးဇပမြုိင်ဆုိင်မှု 

ဇပမအမျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) ဇပမဆီလွှာအရည်အဇသွး(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာဇရွးရေ်) 

လယ်ဇပမ ၂၇၇ ဇကာင်း            သင့်☑           ညံ့  

ယာဇပမ / ဇတာင်ယာဇပမ  ဇကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံဇပမ ၃.၂၉ ဇကာင်း            သင့်☑           ညံ့  

ကိုင်း/ကျွန်းဇပမ  ဇကာင်း            သင့်          ညံ့  

ဓနဇိတာဇပမ  ဇကာင်း            သင့်          ညံ့  

စားကျေက်ဇပမ  ဇကာင်း            သင့်           ညံ့  
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ဇပမအမျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) ဇပမဆီလွှာအရည်အဇသွး(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာဇရွးရေ်) 

ဇပမလွတ်ဇပမလြ်  ဇကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုဇြါင်း ၂၈၀.၂၉  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ဇထာင်စုစာရင်းဇကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ဇပမစမံီခန့်ခွဲဇရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ဇကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ချေုြ်ဇရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချေက်။။ဇပမလွတ်ဇပမလြ်ဆုိသည်မှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလုြ်ကိငု်လာခဲ့မြီးအဇ ကာင်းအမျေ ိုးမျေ ိုးဇ ကာင့်စနွ့်လွတ် 

ထားသည့်သီးစားခံယူလုြ်ကိငု်သမူရိှဇသာစုိကြ်ျေ ိုးဇရး (သ့ုိ) ဇမွးပမူဇရးလုြ်ကိင်ုနိုင်သည့် ဇပမနှင့်နုိင်ငံဇတာ်က 

သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ဇပမမျေားကုိဆုိသည်။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာ၏ အဓိက ဝင်ဇငွရအလုြ်အကိင်ုမှာ လယ်ယာစိုက်ြျ ိုးဇရးလုြ်ငေ်းပဖစဖ်ြးီ  

လယ်ဧကြုိင်ဆုိင်မှုမှာ (၂၇၇) ဧက ရိှြါသည်။ ဇပမဆီလွှာအရည်အဇသွးမာှ အသင့်အတင့်ရိှဖြီး ဇနွစြါးနှင့် မုိးစြါး 

နှစ်သီး စိုကြ်ျ ိုးနုိင်ဇသာဇ ကာင့် စီးြွားဇရး အသင့်အတင့် ရှိြါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ေယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစမ်ျေား 

အမျေ ိုးအစား 

ဇကျေးရွာနှင့်အနီးြတ်ဝန်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ဇတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာဇရွးရေ်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာဇရွးရေ်) 

လွန်ခ့ဲဇသာ(၁၀)နှစ်က

အဇပခအဇန(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာဇရွးရေ်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းထွက်

သယံောတမျေား 

(ဓာတ်ဇငွ့၊ဇရနံ၊ဇကျောက်မျေ

က်စသည်။) 

များ     သင့်   ေည်း     

မရှိ☑ 

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ ☑ 

ဇလျာ့  တိုး  

အဇပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

ဇကျောက်၊သဲ၊ဇကျောက်စရစ်စ

သည်မျေား 

များ     သင့်   ေည်း 

မရှိ ☑ 

လွယ်  

ခက်အသံုးမပြုနုိင်ြါ☑ 

ဇလျာ့တိုး  

အဇပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

သဘာဝအြင်မျေ ိုးစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊ဇဆးဘက်ဝင်အြင်

မျေား)  

များ     သင့်  ေည်း       

မရှိ ☑ 

လွယ် ခက် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ ☑ 

ဇလျာ့  တိုး  

အဇပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ိုးစိတ်မျေား 
များ     သင့်   ေည်း     

မရှိ ☑ 
 

ဇလျာ့ တိုး  

အဇပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

ဇရ - ဇပမဇြါ်ဇရ 

(အင်း၊အုိင်၊ကန်၊ဇချောင်း၊ပမစ်၊

စိမ့်စမ်း) 

များ     သင့်  ေည်း ☑    

မရှိ  

လွယ်  ခက်☑ 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

ဇလျာ့  တိုး  

အဇပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

ဇရ - ဇပမဇအာက်ဇရ 

(တွင်းတိမ်၊တွင်းနက်၊လက်

တူးတွင်း) 

များ    သင့်   ေည်း     

မရှိ ☑ 

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ ☑ 

ဇလျာ့  တိုး  

အဇပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

သစ်ဇတာ - များ     သင့်   ေည်း     လွယ်  ခက်☑ ဇလျာ့  တိုး  



24 

 

အမျေ ိုးအစား 

ဇကျေးရွာနှင့်အနီးြတ်ဝန်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ဇတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာဇရွးရေ်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ခုကိုသာဇရွးရေ်) 

လွန်ခ့ဲဇသာ(၁၀)နှစ်က

အဇပခအဇန(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာဇရွးရေ်) 

အြြုိူင်းသစ်ဇတာ မရှိ ☑ အသံုးမပြုနုိင်ြါ ☑ အဇပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

သစ်ဇတာ - ေီဇရဇတာမျေား 
များ     သင့်   ေည်း     

မရှိ ☑ 

လွယ် ခက် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ ☑ 

ဇလျာ့  တိုး  

အဇပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊သစ်ဇတာဦးစီးဌာန၊အဇထွဇထွအုြ်ချေုြ်ဇရးဦးစီးဌာန။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာတွင် သတ္တုနှင့် တွင်းထက်ွသယံောတများ မရှိသည့်အတွက် 

၎င်းနှင့်ြတ်သတ်ဇသာ အလုြ်များမရှိြါ။ ဇကျာက်စရစ်မှာလည်း လမ်းြမ်းဆက်သွယ်ဇရး မဇကာင်းသပဖင့် 

အလွယ်တကူ ဝယ်ယူ၍မရြါ။ ဇရချ ိုအရြ်ပဖစ်ဇသာဇ ကာင့် စိက်ုြျ ိုးဇရနှင့် ဇသာက်သံုးဇရ ရရိှြါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အဇပခအဇန 

ေယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အဇပခအဇန 

အဇ ကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ဇပြဇသာ 

အိမ်ဇထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ 

ဇသာအိမ်ဇထာင်စု 

မဇပြလည်ဇသာ 

အိမ်ဇထာင်စု 

အလွန်မဇပြလည်ဇသာ

အိမ်ဇထာင်စု 

ဇပမယာြုိင်ဆုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွေ်ေည်း (သ့ုိ) မရိှ 

အိမ်အဇပခအဇန အလွန်ဇကာင်း အသင့်အတင့်ဇကာင်း ညံ ့ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုြ်မှုနှင့်

ဆုိင်ဇသာြုိင်ဆုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရိှ 

အဓိကစီးြာွးဇရးလု

ြ်ငန်း 

စီးြွား (ဝင်ဇငွ) 

အလွန်ဇကာင်း 

စီးြွား (ဝင်ဇငွ) 

အသင့်အတင့် 
စီးြွား (ဝင်ဇငွ) နည်း 

စီးြွား (ဝင်ဇငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ဇထာင်စ ု ၃ ၃၀ ၄၀ ၄၉ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဇကျေးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအဇဝးပြုလုြ်ပခင်း။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင် အိမ်ဇထာင်စုအားပဖင့် (၁၂၂)စ ု ရှိဖြးီ စီးြွားဇရး ဇပြလည်ဇသာ 

အိမ်ဇထာင်စမှုာ အလွေေ်ည်းြါးသည်။ အလယ်အလတ်ရှိဇသာ အိမ်ဇထာင်စုမှာ အသင့်အတင့်ရှိဖြီး မဇပြလည်ဇသာ 

အိမ်ဇထာင်စနုှင့် အလွေ်မဇပြလည်ဇသာ အိမ်ဇထာင်စုမာှ အလွေ်များြါသည်။ 

. 

 

 

 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

ေယား (၇) ဇချေးငှားပခင်းမရိှဘဲတစ်ဇန့လျှေင်အနည်းဆံုးနှစ်နြ်စားနုိင်သည့်အိမ်ဇထာင်စုမျေား (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိမ်ဇထာင်စုဇြါင်း၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်းစီ) 
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အချေနိ်ကာလ 
အိမ်ဇထာင်စုအ

ဇရအတွက ်

အမျ ိုးသမီးဦး 

ဇဆာင်သည့်အိမ်

ဇထာင်စုအဇရအ

တွက် 

ဇပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ဇပဖရှင်းနည်းတစ်ခစုီအလုိက်

အိမ်ဇထာင်စုအဇရအတွက်မျေားကုိဇဖာ်ပြရန်) 

၃လဇအာက်ဝမ်း 

စာဖူလံုမှု 
၃၀ 

 

 

 

အပခားအစာဇပြာင်းလဲစား     =  

အစာဇလျှော့စား                    =  

အဇထာက်အြ့ံယူ     =    ၂   

ဇချေးယူ                        =     ၂ 

လုြ်အားခကကိုယူ                 =     ၁ 

၃လနှင့်၆လ ကားဝ

မ်းစာဖူလံုမှု 
၄၀ 

 

 

 

အပခားအစာဇပြာင်းလဲစား     = 

အစာဇလျှော့စား                    =  

အဇထာက်အြ့ံယူ     =    ၂ 

ဇချေးယူ                       =     ၂  

လုြ်အားခကကိုယူ                 =     ၁ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်

းးစာဖူလံုမှု 
၂၅ 

 

 

 

အပခားအစာဇပြာင်းလဲစား     =  

အစာဇလျှော့စား                     = 

အဇထာက်အြ့ံယူ      =    ၂   

ဇချေးယူ                        =     ၂ 

လုြ်အားခကကိုယူ                 =      ၁ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ဇထာင်စုဇြါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းဇကာက်ယူပခင်း။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာရှိ အိမ်ဇထာင်စု အများစုသည် လက်လုြ်လက်စားများပဖစ်သည့်အတွက် 

အများအားပဖင့် ဝမ်းစာဖူလံုမှုရှိဇသာ်လည်း သဘာ၀ဇဘးအန္တရယ်ကျဇရာက်လျှေင် ထိခိုက်မှုများမည်ပဖစ်ဇ ကာင်း 

ဇလ့လာဇတွ့ရှိရ ြါသည်။ 

 

(င-၂)  ကူညီဇစာင့်ဇရှာက်မှုအထူးလုိအြ်ဇသာအုြ်စုမျေား၏ထိခိုက်လွယ်မှုအဇပခအဇန 

ေယား (၈) ကူညီဇစာင့်ဇရှာက်မှုအထူးလုိအြ်ဇသာအုြ်စုမျေား၏ထိခိုက်လွယ်မှုအဇပခအဇန 

အဇ ကာင်းအရာ ကျေား မ ဇြါင်း 

မိသားစုဇစာင့်ဇရှာက်မှုမရိှဇသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထက်    

မိသားစု/ရြ်ရွာ၏ဇစာင့်ဇရှာက်မှုမရိှဇသာမသန်စွမ်းသည့်ြုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ဇထာင်စုအဇရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးဇရမျေားသည့်အမျေ ိုးသမီးဦးဇဆာင်အိမ်ဇထာင်စု ၅ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးဇရမျေားသည့်မုဆုိးဖုိ/ တစ်ခလုြ်အိမ်ဇထာင်စု ၃ 

အပခားဇေသသ့ုိ ကာပမင့်စာွသွားဇရာက်ဇနထုိင်လုြ်ကိင်ုဇနသည့်ဆင်းရဲသ

ည့်အိမ်ဇထာင်စ ု
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ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာတွင် ဆင်းရဲ၍ မိသားစုဦးဇရများသည့်အိမ်ဇထာင်စု (၅)စုပဖစ်ဖြီး 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးဇရများသည့် မုဆုိးဖုိ/တစ်ခလုြ် အိမ်ဇထာင်စု (၃)စု ရှိြါသည်။ အခက်အခဲများဇ ကာင့် 

အပခားဇေရာသ့ုိ သွားဇရာက်လုြ်ကိငု်သပဖင့် သက်ကကီးရွယ်အိုများအား အဇသအချာဂရုစိကု်နုိင်ပခင်း ေည်းြါးြါသည်။ 

 

(င-၃)  ဇကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ဇရာက်လွယ်မှုအဇပခအဇန 

ေယား (၉) ဇကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ဇရာက်လွယ်မှုအဇပခအဇနနှင့်ဇဘးအန္တရာယ်ဇလျော့ချေဇရးအစီအမံမျေား 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ိုးအစား 
ထိခိုက်လွယ်မှုအဇပခအဇန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာဇရွးရန်) 

စွမ်းဇဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုက်မှုဇလျော့နည်းဇရးနှင့်လုိက်

ဇလျောညီဇထွပဖစ်ဇစမည့်အစီအမံ 

မျေား) 

 
သဘာဝဇဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ ပမစဇ်ရကကီးမှု       

၂ လျှေြ်တပြတ်ဇရကကီးပခင်း       

၃ မုန်တုိင်းေီဇရ       

၄ ဆူနာမ ီ       

၅ တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်း       

၆ ဇလဆင်နှာဇမာင်း       

၇ ငလျေင်       

၈ အြလူှိုင်း       

၉ စိုကြ်ျေ ိုးဇပမမျေားတွင်ဇရငဝံင်ဇရာက်မှု       

၁၀ အဇအးလှိုင်း       

၁၁ မုိးသီးဇ ကကျေမှု       

၁၂ မုိးဇခါင်ပခင်း       

၁၃ ဇတာမီးဇလာင်ပခင်း       

၁၄ ပမစက်မ်းြါးမြို ပခင်း       

၁၅ ကမ်းရုိးတန်းတိုက်စားမှု       

၁၆ ဇပမမြိုပခင်း       

 
လူဇ ကာင့်ပဖစ်တ့ဲဇဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁၇ စားနြ်ရိက္ခာမဖူလံုမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပမစ်ရှားြါးမှု 

(ဇပမ၊ဇရ)  

  
 

  

၁၉ ဇပမမြိုပခင်း၊ဇပမဆီလွှာြျေက်စီးပခင်း       

၂၀ သစ်ဇတာပြုန်းတီးပခင်း       

၂၁ ငှက်ဖျေားဇရာဂါ       

၂၂ တီဘီဇရာဂါ       
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ိုးအစား 
ထိခိုက်လွယ်မှုအဇပခအဇန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာဇရွးရန်) 

စွမ်းဇဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုက်မှုဇလျော့နည်းဇရးနှင့်လုိက်

ဇလျောညီဇထွပဖစ်ဇစမည့်အစီအမံ 

မျေား) 

၂၃ ကိုယ်ခအံားကျေဆင်းမှုဇရာဂါ       

၂၄ ကြ်ဇရာဂါ       

၂၅ ပြည်တွင်းြဋိြက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ဇရာဂါကျေဇရာက်မှု       

၂၇ လူကုနက်ူးပခင်း       

၂၈ 
ဇဝးလံဇခါင်သီ/လမ်းြန်းဆက် 

သွယ်ဇရးခက်ခပဲခင်းစသည်  

     

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ထိခိုက်သက်ဇရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ဇကျေးရွာတွင်စားနြ်ရိက္ခာမဖူလံုပခင်း၊ 

ဇရကကီးပခင်း၊မုိးဇခါင်ပခင်းစသည့် အဇပခအဇနမျေားပဖစ်ဇြါ်ပခင်းရိှြါက ယင်းပဖစစ်ဉ်မျေားအတွက်ဇကျေးရွာသူ ရွာသားမျေား 

ထိခိုက်သက်ဇရာက်မှု ရိှနိုင်ြါသလား။ ထိခိုက်မှုရိှြါကဇကျေးရွာ၏မည်သ့ုိဇသာ အိမ်ဇထာင်စုမျေားနှင့် အိမ်ဇထာင်စု 

မည်မျှေထခိိက်ုသက်ဇရာက်မှု ခံစား ကရြါသလဲ။ (ဥြမာ။အိမ်ဇထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅ အိမ်ဇထာင်စုဇအာက် − နိမ့် 

အိမ်ဇထာင်စ ု၁၀၀တွင် ၂၅မှ၅၀ အိမ်ဇထာင်စ ု− လတ် အိမ်ဇထာင်စ၁ု၀၀တွင၅်၀အိမ်ဇထာင်စုအထက် − ပမင့)် 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင် ထိခိုက်မှု အန္တရာယ်များအဇေနှင့် မုေ်တုိင်းနှင့် ငလျှေင်များ ပဖစ်ဇြါ်မှုမှာ 

အလွေ်ေမ့်ိြါသည်။ ပမစဇ်ရကကီးပခင်းနှင့် အြလွူေ်ကပဲခင်းမာှ အလယ်အလတ်ရှိြါသည်။ ငှက်ဖျားဇရာဂါ၊ တီဘီဇရာဂါနှင့် 

အပခားကူးစက်မှုဇရာဂါများမှာ အလွေ်ေမ့်ိဇ ကာင်း ဇလ့လာဇတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ဇရာက်မှုခရံနိုင်သည့်သူမျေား 

ေယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ဇရာက်မှုခရံနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ိုးအစား 
ထိခိုက်လွယ်မှုအဇပခအဇန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာဇရွးရန်) 

စွမ်းဇဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုက်မှုဇလျော့နည်းဇရးနှင့်လုိ

က်ဇလျောညီဇထွပဖစ်ဇစမည့်အစီ

အမမံျေား) 

 
သဘာဝဇဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ လူငယ်       

၂ အမျေ ိုးသမီးဦးဇဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့် 

အိမ်ဇထာင်စ ု  
     

၃ ဆင်းရဲသားဇတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝဇဘးေဏဆုိ်းရွားစွာကျေဇရာက် 

နုိင်ဇသာအိမ်ဇထာင်စု/ ကူးစက်ဇရာဂါ 

ထူဇပြာဇသာဇေသတွင် ဇနထုိင်သူ 

      

၅ ြင်လယ်/ပမစက်မ်းဇဘးဇနထုိင်သူမျေား       
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ိုးအစား 
ထိခိုက်လွယ်မှုအဇပခအဇန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာဇရွးရန်) 

စွမ်းဇဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုက်မှုဇလျော့နည်းဇရးနှင့်လုိ

က်ဇလျောညီဇထွပဖစ်ဇစမည့်အစီ

အမမံျေား) 

 
သဘာဝဇဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၆ မဇတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်ဇချေမျေားဇသာဇနရာ

တွင်ဇနထုိင်သူမျေား 
      

၇ ပြည်တွင်းဇနရြ်စွန့ခ်ွါဇရွှေ့ဇပြာင်းခံရသူ 

မျေား (IDP) 
      

၈ ဇပမနမ့်ိြုိင်းဇနထုိင်သူမျေား       

၉ ငါးကန်ြုိင်ရှင်မျေား       

၁၀ လက်လုြ်လက်စားမျေား၊ကျေြန်းမျေား 
 

     

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ိုးမျေား       

၁၂ 
ဇေသတွင်းြဋိြက္ခဧရိယာတွင်ဇနထုိင်သူ

မျေား 
      

၁၃ နယ်စြ်ဇေသတွင်ဇနထုိင်သူမျေား       

၁၄ ဇရွှေတွင်းလြ်ုသားမျေား       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ဇေးဇရာင်းသူမျေား       

၁၆ ဇနရြ်ပြန်အဇပခချေသူမျေား       

၁၇ ဇရွှေ့ဇပြာင်းလုြ်သားမျေား       

၁၈ ကားဇမာင်းမြီးအသက်ဇမွးသူမျေား       

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ဇကျေးရွာရိှလူငယ်မျေား၊ အမျေ ိုးသမီးဦးဇဆာင်ဇသာအိမ်ဇထာင်စုမျေား စသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိဇသာ         

အဇပခအဇနမျေား တွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်ဇရာက်မှုရိှနိုင်ြါသလား။ ထိခိုက်မှုရိှြါကမည်မျှေ အထိထိခိုက် က 

ြါသနည်း။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာရှိ လူငယ်များအဇေပဖင့် ထိခိုက်လွယ်မှု အဇပခအဇေမှာ အလွေ်ေည်းြါသည်။ 

အမျ ိုးသမီးဦးဇဆာင်ဇသာ အိမ်ဇထာင်စုများအဇေနှင့် ကုေ်ဇေးနှုေ်းများ ပမင့်တက်ဇသာဇ ကာင့် စားဝတ်ဇေဇရး 

ခက်ခဲမှုရှိဇ ကာင်း ဇတွ့ရြါသည်။ ထိခိုက်မှု အဇပခအဇေမှာ အလွေမ်ျားဇ ကာင်း ဇတွ့ရှိရြါသည်။ 

(၂)       ဇကျေးရွာ၏လက်ရိှဖံွ့မဖိုးဇရးအဇပခအဇန 

(က) ဖံွ့မဖိုးဇရးအဖဲွ့အစည်းမျေားအဇပခအဇန 

(က-၁) ဇကျေးရွာတွင်းရိှလူထုအဇပခပြုအဖွဲ့အစည်းမျေား 

ေယား (၁၁) ဇကျေးရွာတွင်းရိှလူထုအဇပခပြုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ ် အဖွဲ့အစည်း အမျေ ိုးအစား အဖွဲ့ဝင်ဦးဇရ လုြ်ငန်းတာဝန် စွမ်းဇဆာင်နိုင်မှု
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အမည် (မှေ်ရာတစ်ခု

ကိုသာဇရွးရ

ေ)် 
ကျေား မ ဇြါင်း 

(အေည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ဇရွး

နုိင်သည်။) 

(မှေ်ရာတစ်ခကုို

သာဇရွးရေ်) 

၁ 
အုြ်ချေုြ်ဇရး

အဖွဲ့ 
၁☑၂၃ ၁၁ - ၁၁ 

ြညာဇရးဇငွဇ ကးကျေန်းမာဇရး

ဘာသာဇရး☑ 

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရး 

သာဇရး/နာဇရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဇရး☑ 

လံုခခုံဇရးနှင့်ကာကွယ်ဇရး☑ 

 

ဇကာင်း 

သင့်☑ 

ညံ့ 

၂ 
ဘာသာဇရး

အဖွဲ့ 
၁၂☑၃ ၅ ၄ ၉ 

ြညာဇရးဇငွဇ ကး 

ကျေန်းမာဇရးဘာသာဇရး☑ 

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရး 

သာဇရး/နာဇရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဇရး 

လံုခခုံဇရးနှင့်ကာကွယ်ဇရး 

ဇကာင်း 

သင့်☑ 

ညံ့ 

၃ 

ဇကျောင်း 

ဇကာ်မတီအ

ဖဲွ့ 

၁၂၃☑ ၅ ၄ ၉ 

ြညာဇရး☑ဇငွဇ ကး 

ကျေန်းမာဇရးဘာသာဇရး 

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရး 

သာဇရး/နာဇရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဇရး 

လံုခခုံဇရးနှင့်ကာကွယ်ဇရး 

ဇကာင်း 

သင့်☑ 

ညံ့ 

 

၄ လူငယ်အဖွဲ့ ၁၂☑၃ ၉ ၇ ၁၆ 

ြညာဇရးဇငွဇ ကး 

ကျေန်းမာဇရးဘာသာဇရး 

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရး 

သာဇရး/နာဇရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဇရး☑ 

လံုခခုံဇရးနှင့်ကာကွယ်ဇရး☑ 

ဇကာင်း 

သင့်☑ 

ညံ့ 

၅  ၁၂၃    

ြညာဇရးဇငွဇ ကး 

ကျေန်းမာဇရးဘာသာဇရး 

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရး 

သာဇရး/နာဇရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဇရး 

လံုခခုံဇရးနှင့်ကာကွယ်ဇရး 

ဇကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

 
 ၁၂၃    

ြညာဇရးဇငွဇ ကး 

ကျေန်းမာဇရးဘာသာဇရး 

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရး 

သာဇရး/နာဇရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဇရး 

လံုခခုံဇရးနှင့်ကာကွယ်ဇရး 

ဇကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ခု

ကိုသာဇရွးရ

ေ)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးဇရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ဇရွး

နုိင်သည်။) 

စွမ်းဇဆာင်နိုင်မှု

(မှေ်ရာတစ်ခကုို

သာဇရွးရေ်) 
ကျေား မ ဇြါင်း 

 
 ၁၂၃    

ြညာဇရးဇငွဇ ကး 

ကျေန်းမာဇရးဘာသာဇရး 

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရး 

သာဇရး/နာဇရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဇရး 

လံုခခုံဇရးနှင့်ကာကွယ်ဇရး 

ဇကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

  ၁၂၃    

ြညာဇရးဇငွဇ ကး 

ကျေန်းမာဇရးဘာသာဇရး 

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရး 

သာဇရး/နာဇရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဇရး 

လံုခခုံဇရးနှင့်ကာကွယ်ဇရး 

ဇကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု။ 

အုြ်စုအမျေ ိုးအစား 

(၁) စီးြွားဇရးအဇပခခံဇသာအုြ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊ဇငွစုဇငွဇချေးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူမှုဇရးအဖွဲ့  - ဥြမာ - အမျေ ိုးသမီးအဖွဲ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာဇရးနှင့်ယဉ်ဇကျေးမှုအဖဲွ့။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာအတွင်း အဖွဲ့အစည်းများကုိ အသင့်အတင့် ဖဲွ့စည်းထားြါသည်။ 

အဖွဲ့အစည်းများတွင် အမျ ိုးသမီးများြါဝင်လုိမှု အားေည်းဇ ကာင်း ဇတွ့ရိှရြါသည်။ 

. 

(က-၂) ဇကျေးရွာဖံွ့မဖိုးဇရးဇဆာင်ရွက်ဇနဇသာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေား 

ေယား (၁၂) ဇကျေးရွာဖံွ့မဖိုးဇရးဇဆာင်ရွက်ဇနဇသာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေား 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျေ ိုးအစား(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာဇရွးရေ်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုြ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အေည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထ

က်ဇရွးနုိင်သည)် 

 UNDP ၁၂☑၃၄၅၆၇ 

ြညာဇရးဇငွဇ ကး☑ 

ကျေန်းမာဇရးဘာသာဇရး 

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရး 

သာဇရး/နာဇရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဇရး 

 မုိင်ဖီယာ ၁၂☑၃၄၅၆၇ 

ြညာဇရးဇငွဇ ကး☑ 

ကျေန်းမာဇရးဘာသာဇရး 

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရး 

သာဇရး/နာဇရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဇရး 
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စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျေ ိုးအစား(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာဇရွးရေ်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုြ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အေည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထ

က်ဇရွးနုိင်သည)် 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာဇရးဇငွဇ ကး 

ကျေန်းမာဇရးဘာသာဇရး 

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရး 

သာဇရး/နာဇရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဇရး 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာဇရးဇငွဇ ကး 

ကျေန်းမာဇရးဘာသာဇရး 

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရး 

သာဇရး/နာဇရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဇရး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာဇရးဇငွဇ ကး 

ကျေန်းမာဇရးဘာသာဇရး 

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရး 

သာဇရး/နာဇရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဇရး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာဇရးဇငွဇ ကး 

ကျေန်းမာဇရးဘာသာဇရး 

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရး 

သာဇရး/နာဇရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဇရး 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 

(၁)  ဘာသာဇရးနှင့်ြတ်သက်ဇသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ −ဓမ္မစကူးလ်ဇဖာင်ဇေးရှင်း၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်ဇသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  

(၄)  နုိင်ငံအမျေား၏ရန်ြံုဇငွပဖင့်ဇဆာင်ရွက်ဇသာဖံွ့မဖိုးဇရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥြမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖံွ့မဖိုးဇရးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံတစ်ခ၏ုရန်ြံုဇငွပဖင့်ဖွဲ့စည်းထားဇသာဖံွ့မဖိုးဇရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖဲွ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းမျေား 

နုိင်ငံဇတာ်မှဇေသအကျေ ိုး၊ပြည်သူ့အကျေ ိုးကုိထိဇရာက်စွာထမ်းဇဆာင်နုိင်ဇစရန်အလ့ုိငှာဥြဇေ၊နည်းဥြဇေ၊လမ်းညွှန်ချေ

က်မျေားပဖင့်ပြဌာန်းကာဖဲွ့စည်းဇြးထားဇနဇသာအဖွဲ့အစည်း၊အသင်းအဖွဲ့မျေား (ဥြမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာန၏သမဝါယမအသင်း၊ဇကျေးလက်ဇေသဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ဇရးဦးစီးဌာန၏ပမစမ်ိးဇရာင်စသည်) 

တ့ုိကုိဤေယားတွင်ထည့်သွင်းဇဖာ်ပြပခင်းမပြုြါရန်။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာတွင် ပြင်တွင်း၊ ပြည်ြ အဖဲွ့အစည်းများအဇေပဖင့် 

အလွေ်ေည်းြါးဇ ကာင်း ဇတွ့ရှရြါသည်။ 
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(ခ)      စီးြွားဇရးနှင့် အသက်ဇမွးမှု အဇပခအဇန  

(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုြ်ဇရး 

(၁) စိုကြ်ျေ ိုးဇပမြုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစား (ဇပမြုိင်ဆုိင်သည့်အိမ်ဇထာင်စုမျေား) 

ေယား (၁၃) စိုကြ်ျေ ိုးဇပမြုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ ် ဇပမြုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်ဇထာင်စုအ

ဇရအတွက ်

အမျေ ိုးသမီးဦး 

ဇဆာင်သည့်အိမ်

ဇထာင်စုအဇရ

အတွက ်

ဖံွ့မဖိုးဇရးအပမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ဇပမယာမ့ဲ ၇၇ ၅ ဇပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကဇအာက် ၈  ဆင်းရဲသားဇတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကား ၁၀ ၁ ဇတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကား ၂၃ ၄ ဇတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၄  ဇတာင်သူကကီး 

ဇကျေးရွာရိှအိမ်ဇထာင်စုစစုုဇြါင်း ၁၂၂   

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ဇထာင်စုစာရင်းဇကာက်ယူမှု၊ (၂) ဇကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ချေုြ်ဇရးမှူးရုံး။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင် အိမ်ဇထာင်စုအေည်းစုသာ လယ်ယာြုိင်ဆုိင်ဖြးီ အများစုသည် 

ဇပမယာမ့ဲဇသာ အိမ်ဇထာင်စုများပဖစ်ြါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့်ြုဂ္ဂလိကဇရအရင်းအပမစ်မျေားမှဇရသွင်းနုိင်သည့်ဧရိယာ 

ေယား (၁၄) ဇကျေးရွာ၏ဇရအရင်းအပမစ်နှင့်ဇရသွင်းဧရိယာ 

စဉ ် အရင်းအပမစ ်
ဇရဇသာက်

(ဧက) 

ဇရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှေ်ရာတ

စ်ခုကိုသာဇရွးရေ်) 

လံုဇလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာ

ဇရွးရေ်) 

လွန်ခ့ဲဇသာ(၁၀)နှစ်က

အဇပခအဇန(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာဇရွးရေ်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မဇပဖဆုိြါ☑ 

ရိှမရိှမဇပဖဆုိြါ

☑ 

ဇလျော့တုိးအ 

ဇပြာင်းအလဲမရိှ☑ 

၂ ဇရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မဇပဖဆုိြါ☑ 

ရိှမရိှမဇပဖဆုိြါ

☑ 

ဇလျော့တုိး 

အဇပြာင်းအလဲမရိှ☑ 

၃ 
ပမစဇ်ရတင် 

စီမံကိနး် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မဇပဖဆုိြါ☑ 

ရိှမရိှမဇပဖဆုိြါ

☑ 

ဇလျော့တုိး 

အဇပြာင်းအလဲမရိှ☑ 

၄ ဇရသွင်းဇပမာင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မဇပဖဆုိြါ 

ရိှ 

မရိှမဇပဖဆုိြါ 

ဇလျော့တုိး 

အဇပြာင်းအလဲမရိှ☑ 
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စဉ ် အရင်းအပမစ ်
ဇရဇသာက်

(ဧက) 

ဇရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှေ်ရာတ

စ်ခုကိုသာဇရွးရေ်) 

လံုဇလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာ

ဇရွးရေ်) 

လွန်ခ့ဲဇသာ(၁၀)နှစ်က

အဇပခအဇန(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာဇရွးရေ်) 

၅ အဝီစိတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မဇပဖဆုိြါ☑ 

ရိှမရိှမဇပဖဆုိြါ

☑ 

ဇလျော့တုိး 

အဇပြာင်းအလဲမရိှ☑ 

၆ 
လက်ငင် 

ဇရတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မဇပဖဆုိြါ☑ 

ရိှမရိှမဇပဖဆုိြါ

☑ 

ဇလျော့တုိး 

အဇပြာင်းအလဲမရိှ☑ 

၇ စိမ့်စမ်းဇရ 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မဇပဖဆုိြါ☑ 

ရိှမရိှမဇပဖဆုိြါ

☑ 

ဇလျော့တုိး 

အဇပြာင်းအလဲမရိှ☑ 

၈ ဇချောင်းဇရ 

 

၂၇၇ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

ရာသီအလုိက်☑ 

မဇပဖဆုိြါ 

ရိှ☑

မရိှမဇပဖဆုိြါ 

ဇလျော့☑တုိး 

အဇပြာင်းအလဲမရိှ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - လယ်သမားအုြစ်ု၊ (၂) ဆည်ဇပမာင်းဦးစီးဌာန၊စိုကြ်ျေ ိုးဇရးဦးစီးဌာန။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင် ပမစ်ဇချာင်းဇရသာရိှဇသာဇ ကာင့် အပခားဇသာ ဇရရရိှမှုမှာ 

အလွေ်ေည်းြါးြါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီးနံှမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

ေယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုစ ု

ဇြါင်းစိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 

စိုကြ်ျေ ိုး

သည့်က

းာလ 

သွင်းအားစု

လုိအြ်ချေက် 

(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာဇရွး

ရေ်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှေ ်

ရာတစ်ခကုိ ု

သာဇရွးရေ်) 

ထိခိုက်လွယ်မှု

(မှေ်ရာတစ်ခု

ကိုသာဇရွးရေ်) 

ယူနစ ်
အနည်း

ဆံုး 

အမျေား

ဆံုး 

ြျှေမ်း 

မျှေ 
မှ ထိ 

စြါး ၂၇၇ တင်း ၄၀ ၈၀ ၆၀ 

ေွ

ေ်

လ 

ဇဖ

ဇဖ

ာာ်

ဝါရီ

လ 

ပမင့်☑

လတ်နိမ့် 

ပမင့်လတ်☑ 

နိမ့် 

ပမင့်လတ်☑

နိမ့် 

        
ပမင့်လတ်

နိမ့်☑ 

ပမင့်လတ်☑ 

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

        ပမင့်လတ် ပမင့်လတ် ပမင့်လတ် 
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သီးနံှ 

စုစ ု

ဇြါင်းစိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 

စိုကြ်ျေ ိုး

သည့်က

းာလ 

သွင်းအားစု

လုိအြ်ချေက် 

(မှေ်ရာတစ်

ခုကိုသာဇရွး

ရေ်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှေ ်

ရာတစ်ခကုိ ု

သာဇရွးရေ်) 

ထိခိုက်လွယ်မှု

(မှေ်ရာတစ်ခု

ကိုသာဇရွးရေ်) 

ယူနစ ်
အနည်း

ဆံုး 

အမျေား

ဆံုး 

ြျှေမ်း 

မျှေ 
မှ ထိ 

နိမ့် နိမ့် နိမ့် 

        
ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

       
 ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

       
 ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - လယ်သမားအုြစ်ု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင် စြါးကိုသာ အဓိကထားဖြီး စိုက်ြျ ိုးြါသည်။ တြုိင်တနိုင် 

စိုကြ်ျ ိုးဇရးကုိလည်း လုြ်ကိငု် ကြါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာမျေား 

ေယား (၁၆) ဇကျေးရွာ၏စုိကြ်ျေ ိုးဇရးသံုးကိရိယာမျေားြုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေ ိုးအစား တစ်ဦးချေင်းြိုင် ရွာြုိင် အဖွဲ့ြိင်ု 
ငှားရမ်းလုြ်ကိငု်ဇနဇသာဇတာင်သူ 

အဇရအတွက် 

ထွေ်စက်     

လက်တွေ်းထွေ်စက် ၂၆   ၁၉ 

အဇစ့ချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းဇ ခဇလ့ှစက ်     

ရိတ်သိမ်းစက်     

ဇ ခဇလ့ှစက ် ၁၃   ၃၂ 

ဇရစုြ်စက ် ၃၉   ၆ 

ဇပခေင်းဇရတင်စက်     

ပမက်ရိတ်စက် ၄    

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ဇထာင်စုစာရင်းဇကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင် ထွေ်စက်နှင့် ဇ ခဇလ့ှစက်တို့ကုိသာ အဓိက အသံုးပြုြါသည်။ 

ကိုယ်ြုိင်မရှိဇသာ လယ်သမားများမှာ ငှားရမ်း အသံုးပြု ကြါသည်။ 
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(၅)    သီးနံှအထွက်နှုန်းတုိးဇစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ေယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်းတုိးဇစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ဇဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာဇရွးရေ်။ေယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ဇဆးဖြီး 

မှဇပဖဆုိရေ်။ဇပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆဇသာအချက်များရိှြါက 

“မဇပဖဆုိြါ” ဟူဇသာအကွက်ကိဇုရွးရေ်။) 

သဘာဝဇရဇပမရာသီဥတုအဇေအထား အလွန်ဇကာင်းဇကာင်းသင့်တင့်မျှေတ☑မဇပဖဆုိြါ 

လယ်ယာဇပမအသံုးချနုိင်မှု အလွန်ဇကာင်းဇကာင်း☑သင့်တင့်မျှေတမဇပဖဆုိြါ 

စိုကြ်ျ ိုးဇရအရင်းအပမစ် ဇြါမျေားအသင့်အတင့်ရိှ☑မဇပဖဆုိြါ 

ဇချးဇငွနှင့်ဇငွဇ ကးဝေ်ဇဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မဇပဖဆုိြါ☑ 

သီးနံှမျ ိုးဇစ့ရရှိနုိင်မှု 
မျေ ိုးဇကာင်းမျေ ိုးသန့်မျေားကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနုိင်သည်☑သီးနံှမျေ ိုးဇစ့ 

မျေားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မဇပဖဆုိြါ 

သဘာဝဇပမဇဆွး / 

ဇအာဂဲ်ေစ်ဇပမ သောနှင့်အပခားဇအာ်ဂဲေစ်

သွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်☑မဇပဖဆုိြါ 

ဓာတုြုိးသတ်ဇဆး၊ဓာတ်ဇပမ သောနှင့် 

အပခားဓာတုဇဗေသွင်းအားစုများ 
လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မဇပဖဆုိြါ☑ 

လုြ်သားရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်မဇပဖဆုိြါ☑ 

ေည်းြညာ၊အုြ်ချုြ်ဇရးြုိင်းဆုိင်ရာဝေ် 

ဇဆာင်မှုများ 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်မဇပဖဆုိြါ☑ 

သီးနံှဇစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ဇစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ဇရာင်းချေနုိင်သည် 

သီးနံှမျေားကုိဇရာင်းချေနုိင်သည်မဇပဖဆုိြါ☑ 

ရာသီဥတုအဇပခအဇေဇပြာင်းလဲမှု 

(အြခူျေိ်၊မုိးဇရချေိ်) 
ထိခိုကသ်ည်☑     မထိခိုက်ြါ          မဇပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - လယ်သမားအုြစ်ု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာ၏သီးနံှထွက်နှုေ်း တုိးတက်မှုမှာ ရာသီဥတု 

ြံုမှေ်မရှိဇသာဇ ကာင့်လည်းဇကာင်း၊ သီးနံှဖျက်ြုိးမွားများဇ ကာင့် လည်းဇကာင်း တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ ်

ြုိမုိကျဆင်းလာဇ ကာင်း ဇတွ့ရြါသည်။ 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုြ်မှုအတွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ေယား (၁၈) သီးနံှထုတ်လုြ်မှုအတွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အေည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ဇရွးနိုင်သည်။ေယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ဇဆးဖြီးမှဇပဖဆုိရေ်။ဇပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆဇသာအချ

က်များရိှြါက “မဇပဖဆုိြါ” ဟူဇသာအကွက်ကုိဇရွးရေ်။) 

သဘာဝဇရဇပမရာသီဥတုအဇေအထား ဇပမဆီ သောမဇကာင်းရာသီဥတုမမှန်☑မဇပဖဆုိြါ☑ 

လယ်ယာဇပမအသံုးချနုိင်မှု လယ်ယာဇပမတုိးချေဲ့နုိင်မှုမရိှြါလယ်ယာဇပမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည် 
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ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အေည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ဇရွးနိုင်သည်။ေယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ဇဆးဖြီးမှဇပဖဆုိရေ်။ဇပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆဇသာအချ

က်များရိှြါက “မဇပဖဆုိြါ” ဟူဇသာအကွက်ကုိဇရွးရေ်။) 

လယ်ယာဇပမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည်☑ 

ြလြ်ဇပမမျေားရိှသည် 

ြလြ်ဇပမအသင့်အတင့်ရိှသည်☑မဇပဖဆုိြါ 

စိုကြ်ျ ိုးဇရအရင်းအပမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်☑လံုးဝမရမဇပဖဆုိြါ☑ 

ဇချးဇငွနှင့်ဇငွဇ ကးဝေ်ဇဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဇပဖဆုိြါ☑ 

သီးနံှမျ ိုးဇစ့ရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဇပဖဆုိြါ☑ 

သဘာဝဇပမဇဆွး / 

ဇအာဂဲ်ေစ်ဇပမ သောနှင့်အပခားဇအာ်ဂဲေစ်သွ

င်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဇပဖဆုိြါ☑ 

ဓာတုြုိးသတ်ဇဆး၊ဓာတ်ဇပမ သောနှင့် 

အပခားဓာတုဇဗေသွင်းအားစုများ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဇပဖဆုိြါ☑ 

လုြ်သားရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်☑လံုးဝမရမဇပဖဆုိြါ 

ေည်းြညာ၊အုြ်ချုြ်ဇရးြုိင်းဆုိင်ရာဝေ်ဇဆာ

င်မှုများ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဇပဖဆုိြါ☑ 

သီးနံှဇစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ဇစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မဇရာင်းချေနုိင်ြါ 

သီးနံှမျေားကုိဇရာင်းချေရန်ဇစျေးကွက်မရိှြါမဇပဖဆုိြါ☑ 

ဖျက်ြုိးနှင့်ဇရာဂါကျဇရာက်မှု ဆုိးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေအနည်းငယ်မဇပဖဆုိြါ☑ 

ရာသီဥတုေဏ်ခနံိုင်သည့်သီးနံှများနှင့်ြတ်

သက်ဇသာသတင်းအချက်အလက်လက်လှ

မ်းမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဇပဖဆုိြါ☑ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခေ့မှ်ေ်းချက်များနှင့်

သီးနံှစမံီခေ့ခ်ွမဲှုဆုိင်ရာအကကံဉာဏ်များလက်

လှမ်းမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဇပဖဆုိြါ☑ 

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ စိုက်ြျ ိုးဇရးလုြ်ငေ်းများအဇေနှင့် ေည်းြညာြုိင်းဆိုင်ရာ အားေည်းပခင်းဇ ကာင့် 

စိုကြ်ျ ိုးဇရးမှာ ထင်သဇလာက် ထွက်နှုေ်းများမရိှြါ။ သီးနံှဇြါ်ချေိ်တွင်လည်း လမ်းြမ်းဆက်သွယ်ဇရးဇ ကာင့် 

ကုေ်သည်များ၏ ဇေးနိှမ်ဝယ်ပခင်း၊ ဇေးဖြိုင်စေစ်မရိှပခင်းဇ ကာင့် ဇေးနှုေ်းမကုိကဇ်သာ်လည်း ဇရာင်းချဇေရဇ ကာင်း 

ဇတွ့ရှိရြါသည်။ 
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(ခ-၂)   ဇမွးပမူဇရးလုြ်ငန်း 

(၁)   ဇမွးပမူဇရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းဇဆာင်ရွက်မှုအဇပခအဇန 

ေယား (၁၉) ဇမွးပမူဇရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းဇဆာင်ရွက်မှုအဇပခအဇန 

ဇမွးပမူဇရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 
ဇမွးပမူဇရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းလုြ်ကိင်ုဇနဇ

ဇးာအိမ်ဇထာင်စု 
ဇကာင်ဇရ 

ဇမွးပမူဇရး 

နွား   

န့ုိစားနွား   

ကျဲွ ၁ ၂ 

ပမင်း   

ပမည်း   

လား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝက ် ၂၂ ၃၃ 

 ကက် ၆၂ ၁၀၈၅ 

ဘဲ ၁၁ ၄၄၀ 

နွားဇောက်   

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါးကေ်   

ြုေွေ်ကေ်   

ဂဏေ်းဇမွးပမူဇရးလုြ်ငေ်း   

ဇရချ ိုငါးဖမ်းလုြ်ငေ်း   

ကမ်းလွေ်ငါးဖမ်းလုြ်ငေ်း   

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ဇထာင်စုစာရင်းဇကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာတွင် စိုကြ်ျ ိုးဇရးကုိ အဓိကလုြ်ကိင်ုသူအေည်းစုသာပဖစဖ်ြးီ 

အများစုမှာ အပခား ကျြေ်းလုြ်ငေ်းများ၊ တနုိင်တြုိင်ဇမွးပမူဇရးလုြ်ငေ်းများကုိ လုြ်ကိငု် ကြါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

(၂) ဇမွးပမူဇရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်မှုတိုးတက်ဇစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 



38 

 

ေယား (၂၀) ဇမွးပမူဇရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်မှုတိုးတက်ဇစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ဇဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာဇရွးရေ်။ေယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ဇ

ဇားဖြီးမဇှပဖဆုိရေ်။ဇပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆဇသာအချက်များရိှြါက 

“မဇပဖဆုိြါ” ဟူဇသာအကွက်ကိဇုရွးရေ်။) 

ဇမွးပမူဇရး  

စားကျေက်ဇပမ ဇြါမျေားအသင့်အတင့်မဇပဖဆုိြါ☑ 

ဇရရရိှမှု အလံုအဇလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်☑မဇပဖဆုိြါ 

မျ ိုးတိရစ္ဆာေ်လက်လှမ်းမမီှု 
မျေ ိုးဇကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနိုင်မျေ ိုးဇကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေား

အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်☑မဇပဖဆုိြါ 

ဇချးဇငွ ဇချေးဇငွလယ်ွကူစာွရနုိင်ဇချေးဇငွအသင့်အတင့်ရနိုင်☑မဇပဖဆုိြါ 

သွင်းအားစု 

(ဇမွးပမူဇရးအစာ၊ဇဆးစသည်)ဇစျး

ကွက် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနုိင်သည်☑မဇပဖဆုိြါ 

ဝေဇ်ဆာင်မှုနှင့်ေည်းြညာြ့ံြုိးမှု 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ဇရးဆုိင်ရာဝန်ဇဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။

 
နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ဇရးဆုိင်ရာဝန်ဇဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 

မဇပဖဆုိြါ☑ 

ထုတ်ကုေဇ်ရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ဇစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ဇရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိဇရာင်းချေနုိင်သည်☑မဇပဖဆုိြါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းဇပမဇနရာလံုဇလ

းာက်မှု 
အလံုအဇလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်☑မဇပဖဆုိြါ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုေွန်ဇမွးပမူရန်ဇရဇပမအ 

ဇနအထား 
အလွန်ဇကာင်း☑ဇကာင်းသင့်တင့်မျှေတမဇပဖဆုိြါ 

ငါး/ြုေွန်သားဇြါက် 

လက်လှမ်းမမီှု 

လုိသဇလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်☑ 

မဇပဖဆုိြါ 

ဇချေးဇငွ 
လုိသဇလာက်လွယ်ကူစွာဇချေးဇငွရရိှနိုင်သည်ဇချေးဇငွရနိုင်သည် 

မဇပဖဆုိြါ☑ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမမီှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနုိင်သည်☑မဇပဖဆုိြါ 

ေည်းြညာအကူအညီနှင့်ေည်းလမ်း

များ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ဇရးဆုိင်ရာဝန်ဇဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။

 
နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ဇရးဆုိင်ရာဝန်ဇဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 

မဇပဖဆုိြါ☑ 

ထုတ်ကုေဇ်ရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ဇစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ဇရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိဇရာင်းချေနုိင်သည်☑မဇပဖဆုိြါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ဇဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာဇရွးရေ်။ေယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ဇ

ဇားဖြီးမဇှပဖဆုိရေ်။ဇပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆဇသာအချက်များရိှြါက 

“မဇပဖဆုိြါ” ဟူဇသာအကွက်ကိဇုရွးရေ်။) 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မဇပဖဆုိြါ☑ 

ရာသီဥတုအဇပခအဇေဇပြာင်းလဲမှု(

အြခူျေိ်၊မုိးဇရချေိ)် 
ထိခိုက်သည်☑ မထိခိုက်ြါ          မဇပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - လယ်သမားအုြစ်ု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာတွင် ဇရလုြ်ငေ်းအား စားဝတ်ဇေဇရးအတွက် တြုိင်တနုိင် 

လုြ်ကိငု်သမူျားသာရိှဇ ကာင်း ဇလ့လာဇတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

.(၃)    ဇမွးပမူဇရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်မှုတိုးတက်ဇစရန်အတွက်ပြဿနာနှင့်စနိ်ဇခါ်မှုမျေား 

ေယား (၂၁) ဇမွးပမူဇရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်မှုတိုးတက်ဇစရန်အတွက်ပြဿနာနှင့်စနိ်ဇခါ်မှုမျေား 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အေည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထက်ဇရွးနုိင်သည်။ေယား၂၀နှင့် 

၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ဇဆးဖြီးမှဇပဖဆုိရေ်။ဇပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆဇသာအခ

ာျက်များရှိြါက “မဇပဖဆုိြါ” ဟူဇသာအကွက်ကုိဇရွးရေ်။) 

ဇမွးပမူဇရး 

စားကျေက်ဇပမ စားကျေက်ဇပမရှားြါးသည်စားကျေက်ဇပမလံုးဝမရိှြါ☑မဇပဖဆုိြါ 

ဇရရရိှမှု ဇရရှားြါးသည်ဇရလံုးဝမရိှြါမဇပဖဆုိြါ☑ 

မျ ိုးတိရစ္ဆာေ်လက်လှမ်းမမီှု မျေ ိုးဇကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ြါမျေ ိုးဇကာင်းတိရစ္ဆာန်မ

းျေားလံုးဝဝယ်ယူမရြါမဇပဖဆုိြါ☑ 

ဇချးဇငွ ဇချေးဇငွလယ်ွကူစာွမရနုိင်ြါဇချေးဇငွလုံးဝမရြါမဇပဖဆုိြါ☑ 

သွင်းအားစု 

(ဇမွးပမူဇရးအစာ၊ဇဆးစသည်)ဇစျး

ကွက် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနုိင်ြါ 

သွင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရြါမဇပဖဆုိြါ☑ 

ဝေဇ်ဆာင်မှုနှင့်ေည်းြညာြ့ံြုိးမှု 
နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ဇရးဆုိင်ရာဝန်ဇဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရနိုင်ြါ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ဇရးဆုိင်ရာဝန်ဇဆာင်မှုမျေားမရြါမဇပဖဆုိြါ☑ 

ထုတ်ကုေဇ်ရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ဇစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မဇရာင်းချေနုိင်ြါ 

ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိမဇရာင်းချေနုိင်ြါမဇပဖဆုိြါ☑ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းဇပမဇနရာလံုဇလ

းာက်မှု 
အလံုအဇလာက်မရိှြါလံုးဝမရိှြါမဇပဖဆုိြါ☑ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုေွန်ဇမွးပမူရန်ဇရဇပမအဇနအ

ထား 
ဇရဇပမအဇနအထားမဇကာင်းြါမဇပဖဆုိြါ☑ 

ငါး/ြုေွန်သားဇြါက်လက်လှမ်းမမီှု လုိသဇလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရြါလံုးဝဝယ်ယူမရြါ 
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ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အေည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထက်ဇရွးနုိင်သည်။ေယား၂၀နှင့် 

၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ဇဆးဖြီးမှဇပဖဆုိရေ်။ဇပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆဇသာအခ

ာျက်များရှိြါက “မဇပဖဆုိြါ” ဟူဇသာအကွက်ကုိဇရွးရေ်။) 

မဇပဖဆုိြါ☑ 

ဇချေးဇငွ 
လုိသဇလာက်လွယ်ကူစွာဇချေးဇငွမရြါလံုးဝဇချေးဇငွမရြါ 

မဇပဖဆုိြါ☑ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမမီှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရြါသွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရြါ 

မဇပဖဆုိြါ☑ 

ေည်းြညာအကူအညီနှင့်ေည်းလမ်

ားများ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ဇရးဆုိင်ရာဝန်ဇဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရြါ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ဇရးဆုိင်ရာဝန်ဇဆာင်မှုမျေားမရြါ☑မဇပဖဆုိြါ 

ထုတ်ကုေဇ်ရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ဇစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မဇရာင်းချေနုိင်ြါ 

ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိလံုးဝမဇရာင်းချေနုိင်ြါမဇပဖဆုိြါ☑ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူြါမဇပဖဆုိြါ☑ 

ဇဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်ပြင်းထန်ဇ

ဇးာရာသီဥတုအဇပခအဇနမျေား 

(ဥြမာ-

ဇရကကီးပခင်းနှင့်မုိးဇခါင်ပခင်း) 

ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုက်ြါ          မဇပဖဆုိြါ☑ 

အြခူျေနိ်ဇပြာင်းလဲမှုြုိပမန်ပခင်း နည်း      မျေား   မရိှ          မဇပဖဆုိြါ☑ 

မုိးရွာသွန်းမှုြုိမျေားပခင်း နည်း      မျေား   မရိှ         မဇပဖဆုိြါ☑ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခေ့မှ်ေ်းချ

က်များနှင့်ြင်လယ်ငါးဖမ်းပခင်းနှင့်

ငါးဇမွးပမူဇရးလုြ်ငေ်းစီမံခေ့ခ်ွမဲှုဆုိ

င်ရာ 

အကကံဉာဏ်များလက်လှမ်းမပီခင်း 

အလွယ်တကူမရ      လံုးဝမရ            မဇပဖဆုိြါ☑ 

ရင်းပမစ် … (၁)  ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) မမို ့နယ်ဇမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ မမို ့နယ် 

ငါးလုြ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ငါးဇမးွပမူပခင်းအတွက် အရင်းအနီှး ကကီးမားပခင်းနှင့် လုြ်ြုိင်ခွင့်ရရှိရေ် 

အခက်အခဲများဇ ကာင့် ဇကျးရွာရှိပြညသူ်များ ဇဆာင်ရွက်နုိင်ပခင်းမရှြိါ။ တြုိင်တနိုင် ဝက်၊  ကက်၊ ဘဲများသာ 

ဇမွးပမူ ကြါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရးမဟုတ်ဇသာစီးြာွးဇရးလုြ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျေ ိုးဇမွးပမူဇရးမဟုတ်ဇသာအသက်ဇမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ေယား (၂၂) စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရးမဟုတ်ဇသာအသက်ဇမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 
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အခွင့်အလမ်း 

ဇဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(မှေ်ရာတစ်ခကုိုသာဇရွးရေ်။ေယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတ်ိဆက်စ

စ်ဇဆးဖြီးမဇှပဖဆုိရေ်။ဇပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆဇသာအချက်များရိှြါက 

“မဇပဖဆုိြါ” ဟူဇသာအကွက်ကိဇုရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု မျေားအသင့်အတင့်☑မဇပဖဆုိြါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်မဟုတ် 

ဇသာအပခားဇေသထွက်ကုေ်များကုိဇရာ

င်းချရေ်ဇစျးကွက်ရှိပခင်း 

ဇစျေးကွက်ဇကာင်းရိှသည်ဇစျေးကွက်အသင့်အတင့်☑မဇပဖဆုိြါ 

ဇစျးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း 
ဇစျေးကွက်အဇပခအဇနကုိဇကာင်းစွာနားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်☑မဇပဖဆုိြါ 

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်ဇရးအဇပခအဇေ ဇကာင်းသင့်☑မဇပဖဆုိြါ  

ကုေ် ကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း ဇြါမျေားသင့်မဇပဖဆုိြါ☑ 

လျှေြ်စစမီ်းရရိှနုိင်ပခင်း ဇကာင်းသင့်မဇပဖဆုိြါ☑ 

ဇချးဇငွရရိှနုိင်ပခင်း 
လုိသဇလာက်လွယ်ကူစွာဇချေးဇငွရရိှနိုင်သည်ဇချေးဇငွရနိုင်သည်မဇပဖ

ဆုိြါ☑ 

အသက်ဇမွးဝမ်းဇကျာင်းေည်းြညာဆုိင်

ရာနှင့်အဇသးစား/အလတ်စားစီးြွား 

ဇရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာဝေ်ဇဆာင်မှု

ရရိှပခင်း 

နည်းြညာနှင့်အဇသးစား/အလတ်စားစီးြွားဇရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနဇ်ဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်းြညာနှင့်အဇသးစား/အလတ်စားစီးြွားဇရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနဇ်ဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။မဇပဖဆုိြါ☑ 

အလုြ်နှင့်လုိကဇ်လျာညီဇထွပဖစ်ဇသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် 

အသက်ဇမွးဝမ်းဇကျာင်းပြုနုိင်ဇသာြ

ညာတစ်ခခုုကိုတတ်ဇပမာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ဇပမာက်သည်အသင့်အတင့်☑ 

မဇပဖဆုိြါ 

အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း မျေားအသင့်အတင့်မဇပဖဆုိြါ☑ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ စိုက်ြျေ ိုးဇမွးပမူဇရးမဟုတ်ဇသာဝင်ဇငွရ 

လုြ်ငန်းမျေားလုြ်ကိငု်သအူုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင်အပခားအသက်ဇမွးလုြ်ငေ်းများ ရှားြါးြါသည်။  

 

(၂) စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရးမဟုတ်ဇသာအသက်ဇမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ေယား (၂၃) စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရးမဟုတ်ဇသာအသက်ဇမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အေည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထက်ဇရွးနုိင်သည်။ေယား၂၀နှင့်၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ဇဆးဖြီးမှဇပဖဆုိရေ်။ဇပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆဇသာ

အချက်များရိှြါက “မဇပဖဆုိြါ” ဟူဇသာအကွက်ကိဇုရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ရှားြါး☑လံုးဝမရိှမဇပဖဆုိြါ 
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ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အေည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထက်ဇရွးနုိင်သည်။ေယား၂၀နှင့်၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ဇဆးဖြီးမှဇပဖဆုိရေ်။ဇပဖဆုိရေ်မလုိအြ်ဟုယူဆဇသာ

အချက်များရိှြါက “မဇပဖဆုိြါ” ဟူဇသာအကွက်ကိဇုရွးရေ်။) 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်မဟုတ်ဇသာ

အပခားဇေသထွက်ကုေ်များကိုဇရာင်းချရ

ေ်ဇစျးကွက်ရှိပခင်း 

ဇစျေးကွက်မဇကာင်း☑ဇစျေးကွက်မရိှမဇပဖဆုိြါ 

ဇစျးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း 
ဇစျေးကွက်အဇပခအဇနကုိဇကာင်းစွာနားမလည် 

လံုးဝနားမလည်မဇပဖဆုိြါ☑ 

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်ဇရးအဇပခအဇေ ညံ☑့အလွန်ည့ံမဇပဖဆုိြါ 

ကုေ် ကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကုန် ကမ်းရရိှမှုနည်းသည်☑ကုန် ကမ်းမရိှြါမဇပဖဆုိြါ 

လျှေြ်စစမီ်းရရိှနုိင်ပခင်း ြံုမှန်မရြါလံုးဝမရြါ☑မဇပဖဆုိြါ 

ဇချးဇငွရရိှနုိင်ပခင်း 
လုိသဇလာက်လွယ်ကူစွာဇချေးဇငွမရရိှြါဇချေးဇငွမရြါ☑ 

မဇပဖဆုိြါ 

အသက်ဇမွးဝမ်းဇကျာင်းေည်းြညာဆုိင်

ရာနှင့်အဇသးစား/အလတ်စားစီးြွားဇရး

ဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာဝေ်ဇဆာင်မှုရရိှပခ

င်း 

နည်းြညာနှင့်အဇသးစား/အလတ်စားစီးြွားဇရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရ

ာာဝနဇ်ဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရြါ 

နည်းြညာနှင့်အဇသးစား/အလတ်စားစီးြွားဇရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရ

ာာဝနဇ်ဆာင်မှုမျေားလံုးဝမရြါ☑မဇပဖဆုိြါ 

အလုြ်နှင့်လုိကဇ်လျာညီဇထွပဖစ်ဇသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် 

အသက်ဇမွးဝမ်းဇကျာင်းပြုနုိင်ဇသာြည

ာာတစ်ခခုုကိုတတ်ဇပမာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ဇပမာက်ပခင်းမရိှ☑လံုးဝမတတ် 

မဇပဖဆုိြါ 

အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 
အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်း☑ 

အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းမရိှမဇပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရးမဟုတ်ဇသာဝင်ဇငွရလုြ်ငန်းမျေား 

လုြ်ကိငု်သအုူြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင် အလုြ်လုြ်ကိငု်နိုင်ဇသာ ဦးဇရအများအပြားရှိြါသည်။ 

အဓိကထားလုြ်ကုိင် ကသည်မှာ စိုကြ်ျ ိုးဇရးလုြ်ငေ်းများနှင့် အပခားလုြ်ငေ်းများ လက်လှမ်းမမီှပခင်းကုိ 

ဇတွ့ရှိရြါသည်။ 

. 

(ဂ)   ဇရွှေ့ဇပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ဇရွှေ့ဇပြာင်းသွားလာမှုပဖစ်ဇြါ်လာြံု၊ြံုစနံှင့်အချေန်ိကာလ 

ေယား (၂၄) ဇရွှေ့ဇပြာင်းသွားလာမှုပဖစ်ဇြါ်လာြံု၊ြံုစနံှင့်အချေနိ်ကာလ 

# ြံုစ ံ
အိမ်ဇထာင်စုအ

ဇရအတွက ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးဇရ 

ကျေား မ ဇြါင်း ကျေား မ ဇြါင်း ကျေား မ ဇြါင်း 
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# ြံုစ ံ
အိမ်ဇထာင်စုအ

ဇရအတွက ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးဇရ 

ကျေား မ ဇြါင်း ကျေား မ ဇြါင်း ကျေား မ ဇြါင်း 

၁ 

“ဇရွှေ့ဇပြာင်းသွား 

လာဇေထုိင်သူ” 

တစ်ဦးအေည်းဆံုးရှိ

ဇသာအိမ်ဇထာင်စုနှ

င့်လူဦးဇရ 

 

 

၁၅ 

 

 

၉ 

 

 

၁၀ 

 

 

၁၉ 

၁  ၁ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

၂ 

ဇကျေးရွာပြင်ြသ့ုိဇရွှေ့ဇပြာင်းမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ ၁ ၁ ၂    ၁ ၁ ၂ 

၁၂လအထက် ၈ ၉ ၁၇ ၁  ၁ ၉ ၉ ၁၈ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ဇထာင်စုစာရင်းဇကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရးမဟုတ်ဇသာ 

ဝင်ဇငွရလုြ်ငန်းမျေားလုြ်ကုိင်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဇရွှေ့ဇပြာင်းသွားလာပခင်း၏တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ ဇရွှေ့ဇပြာင်းသွားလာသူ၏ သဇဘာဆန္ဒြါမှုမြါမှု 

စသည်ပဖင့်မခဲွပခားဘဲ၊  ကာပမင့်ချေိ်အေည်းအများမကေ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့်အဇ ကာင်းအရင်းဇ ကာင့် ဇရွှေ့ဇပြာင်း 

သွားလာရသည်ပဖစ်ဇစကာမူ မူလဌာဇေဇေသတစ်ခမှုနိုင်ငံပခားသို့ပဖစ်ဇစ၊ ပြည်တွင်းတစ်ေယ်တစ်ဇ ကးသ့ုိပဖစ်ဇစ 

ဇရွှေ့ဇပြာင်းသွားလာဇေထုိင်သူတုိင်းကို“ဇရွှေ့ဇပြာင်းသွားလာဇနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နုိင်ငံဇတာ်တာဝေ၊် 

အဖွဲ့အစည်းတာဝေ်ပဖင့် ဇရွှေ့ဇပြာင်းအဇပခချဇေရသူများသညလ်ည်း ဤေယားတွင်အကျုံးဝင်ြါသည်။သားသမီးနှင့် 

ဇဆွမျ ိုးများထံတွင် ခိလုှုံရေ်၊မီှခုိရေ်သွားဇရာက်အဇပခချဇေဇသာ၊ ကျေ်းမာဇရးအရအဖမဲတမ်းဇရွှေ့ဇပြာင်းဇေထုိင်ဇသာ 

ြုဂ္ဂိုလ်များသည် ဤေယားတွင်အကျုံးဝင်ြါသည်။ ဇခတ္တြညာသွားဇရာက်သင် ကားဇေသူများ၊ ဇခတ္တကျေ်းမာဇရး 

ကုသမှခယူံဇေသူများသည် ဤေယားတွင်အကျုံးမဝင်ြါ။ ယခင်ကဇရွှေ့ဇပြာင်းသွားလာဇေထုိင်ခဲဇ့စကာမူ ယခုလက်ရိှ 

ကာလတွင် မူလဌာဇေတွင်ပြေ်လည်အဇပခချဇေထုိင်လျှေက်ရိှသူများသည် ဤေယားတွင်အကျုံးမဝင်ြါ။ ယခု 

လတ်တဇလာတွင် ခရီးယာယီသွားဇေသူများသည်လည်း ဤေယားတွင်အကျုံးမဝင်ြါ။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင် လူငယ်များ ပြည်တွင်း၊ပြည်ြသ့ုိ သွားဇရာက်အလုြ်လုြ်ကိင်ုမှု 

အလွေ်ေည်းြါးဇ ကာင်းဇတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

 

 

 

(ဂ-၂)   ဇရွှေ့ဇပြာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအဇ ကာင်းရင်း 

ေယား (၂၅) ဇရွှေ့ဇပြာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအဇ ကာင်းရင်း 

စဉ ် အဇ ကာင်းရင်း လူဦးဇရ 

  
ကျေား မ 

၁ ြုိမုိဇကာင်းမွေ်ဇသာအလုြ်အကိင်ုနှင့်ဝင်ဇငွအခွင့်အလမ်းများရှာဇဖွရေ် ၁၀ ၁၁ 
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စဉ ် အဇ ကာင်းရင်း လူဦးဇရ 

  
ကျေား မ 

၂ နုိင်ငံဇရးနှင့်ဆုိင်ဇသာအဇ ကာင်းရင်း   

၃ ဇေသတွင်းြဋိြက္ခပဖစ်ြွားမှုဇ ကာင့်လံုခခုံမှုမရှိသည့်အဇ ကာင်းရင်း   

၄ လူမှုဇရး၊ကျေ်းမာဇရးကိစ္စများဇ ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျ ိုးအမည်ခွဲပခားမဇဖာ်ပြနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အဇ ကာင်းအရင်းကိုဇပဖဆုိထားပခင်း/ 

ဇပဖဆုိလုိပခင်းမရှ ိ

  

ရင်းပမစ် … အိမ်ဇထာင်စုစာရင်းဇကာက်ယူမှု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ဇရးအဇေပဖင့် အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း ေည်းြါးဇ ကာင်း 

ဇတွ့ရြါသည်။ သီးနံှဇြါ်ချေိ်သာအလုြ်ရှိဖြီး အပခားအချေိ်များတွင် အလုြ်ရှားြါး၍ ဝင်ဇငွေည်းြါးသညက်ို 

ဇလ့လာဇတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ဇရွှေ့ဇပြာင်းလုြ်ကုိင်သူမျေားမှပြန်ြ့ုိဇငွ 

ေယား (၂၆)  ဇရွှေ့ဇပြာင်းလုြ်ကိင်ုသူမျေားမှပြန်ြ့ုိဇငွ 

စဉ ် အဇ ကာင်းအရာ 
အိမ်ဇထာင်စုအဇရအတွက် 

စုစုဇြါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

၁ ပြေြ့ုိ်ဇငွကုိမီှခုိဇေရဇသာအိမ်ဇထာင်စုအဇရအတွက် ၁၅    

၂ 

ပြေြ့ုိ်ဇငွလမ်းဇ ကာင်းများ 

- က။ဇငွလွှဲလုြ်ငေ်း (ဟွေ်ေီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကုံပဖင့်လွှဲြ့ုိပခင်း  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ဇထာင်စုစာရင်းဇကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇေသတွင်းအလုြ်အကိင်ုရှားြါးပခင်းဇ ကာင့် ရေ်ကုေ်ဖမို့သ့ုိ သွားဇရာက် 

အလုြ်လုြ်ကိငု် ကဖြီး ပြေ်လည်ဇြးြ့ုိသည့်ဇငွဇ ကးပဖင့်သာ ရြ်တည်ဇေထုိင်စားဇသာက်ရြါသည်။ 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ဇဆာင်မှုဇစျေးကွက် 

ေယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝနဇ်ဆာင်မှု၊ဇစျေးကွက်လက်လှမ်းမမီှုအဇပခအဇန 

ဇစျေးကွက်လက်လှမ်းမမီှု 
အနီးဆံုးဇစျေး 

(အနီးဆုံးတစ်ခကုိုသာဇဖာ်ပြြါရန်) 

အကကီးစားဇစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာဇဖာ်ပြြါရန)် 

ဇစျေးအမည် (မမို ့/ ရွာ) ဇမာ်လဖမို င်ကျွေ်းဖမို့ ဇမာ်လဖမို င်ကျွေ်းဖမို့ေယ် 

ရွာမှအကွာအဇဝး (မုိင်) 

(အနီးစြ်ဆံုးတစ်ခကုိုခန့်မှ

န်းမြးီဇရွးချေယ်ရန)် 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်☑၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်☑၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူြ့ုိဇဆာင်ဇရးနည်း

လမ်း 

ဇပခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/

ဇထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆုိင်က

ယ်ဇလှစက်ဇလှ☑ 

ဇပခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ် 

ကား/ဇထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆုိင်

ကယ်ဇလှစက်ဇလှ☑ 
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ဇစျေးကွက်လက်လှမ်းမမီှု 
အနီးဆံုးဇစျေး 

(အနီးဆုံးတစ်ခကုိုသာဇဖာ်ပြြါရန်) 

အကကီးစားဇစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာဇဖာ်ပြြါရန)် 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ဇဆာင်မှုရရိှ

နုိင်မှု(အေည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်

အထက်ဇရွးနုိင်သည်။) 

စားဇသာက်ကုေ ်

(ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်ဇပခာက်)  ☑

မီးဖိုဇချာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးြစ္စည်း☑

အဝတ်အထည်☑ 

ဇဆာက်လုြ်ဇရးြစ္စည်းများ၊ြရိဇဘာဂ 

များ 

ြစ္စည်းစံုဝေ်ဇဆာင်မှုစံုရနုိင် 

စားဇသာက်ကုေ် (ကုေ်စမ်ိး၊ကုေ်ဇပခာက်)        

☑မီးဖိုဇချာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးြစ္စည်း☑ 

အဝတ်အထည်☑ 

ဇဆာက်လုြ်ဇရးြစ္စည်းများ၊ြရိဇဘာဂများ

☑ 
ြစ္စည်းစံုဝေ်ဇဆာင်မှုစံုရနုိင် 

ဇစျေးအဇပခခံအဇဆာက်အဦ ဇကာင်းသင့်☑ည့ံ ဇကာင်းသင့်☑ည 

ဝနဇ်ဆာင်မှု ဇကာင်းသင့်☑ည့ံ ဇကာင်းသင့်☑ည့ံ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊ စိုကြ်ျေ ိုး 

ဇမွးပမူဇရးမဟုတ်ဇသာ ဝင်ဇငွရလုြ်ငန်းမျေားလုြ်ကိငု်သအူုြ်စု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ အေီးဆုံးဇေးကွက်သည် ဇမာ်လဖမို င်ကျွေ်းဖမို့ပဖစ်ဖြီး စကဇ်လှပဖင့်သွားလာရြါသည်။  

 

(င)    ဇငွဇ ကးလက်လှမ်းမမီှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ေယား (၂၈) ဇငွဇ ကးလက်လှမ်းမမီှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ဇချေးဇငွရရိှနိုင်သည့်ဇန

ရာ 

ဇငွဇ ကးဝန်ဇ

ဇးာင်မှုအမျေ ိုး

အစား 

ပြနလ်ည်ဇြးဆြ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အဇြါင်ခံြစ္စ

ည်းလုိအြ်မှု 

ဇချေးဇငွ 

ရရန်အခက ်

အခဲမျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမေ်မာ့လယ်ယာဖံွ ဖ့ဖိုးဇရး

ဘဏ်/ 

ပမေမ်ာ့စီးြွားဇရးဘဏ်) 

ကာလတုိဇချး

ဇငွ☑ 

ကာလလတ်ဇချး

ဇငွကာလရှ

ည်ဇချးဇငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

☑ 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    ☑ 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည်☑ 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

သမဝါယမဇချးဇငွ 

ကာလတုိဇချး

ဇငွ 

ကာလလတ်ဇချး

ဇငွကာလရှ

ည်ဇချးဇငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိဇချး

ဇငွ 

ကာလလတ်ဇချး

ဇငွကာလရှ

ည်ဇချးဇငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

ြုဂ္ဂလိကအဇသးစား ကာလတုိဇချး ၃−၆လအတွင်း အတုိးမ့ဲ လုိအြ်သည် ေည်းသည် 



46 

 

ဇချေးဇငွရရိှနိုင်သည့်ဇန

ရာ 

ဇငွဇ ကးဝန်ဇ

ဇးာင်မှုအမျေ ိုး

အစား 

ပြနလ်ည်ဇြးဆြ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အဇြါင်ခံြစ္စ

ည်းလုိအြ်မှု 

ဇချေးဇငွ 

ရရန်အခက ်

အခဲမျေား 

ဇချးဇငွဝေ်ဇဆာင်မှုက

ဏ္ဍ 

ဇငွ 

ကာလလတ်ဇချး

ဇငွကာလရှ

ည်ဇချးဇငွ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မလုိအြ်ြါ ရှိသည် 

မရှိြါ 

အဖွဲ့အလုိကဇ်ငွစု/ 

ဇငွဇချးအစီအစဉ ်

ကာလတုိဇချး

ဇငွ 

ကာလလတ်ဇချး

ဇငွကာလရှ

ည်ဇချးဇငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

ဇငွဇချးဇြးသူ 

ကာလတုိဇချး

ဇငွ 

ကာလလတ်ဇချး

ဇငွကာလရှ

ည်ဇချးဇငွ 

ဇေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

အဇြါင်ဆုိင် 

ကာလတုိဇချး

ဇငွ 

ကာလလတ်ဇချး

ဇငွကာလရှ

ည်ဇချးဇငွ 

ဇေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

မိတ်ဇဆွနှင့်ဇဆွမျ ိုးများ 

ကာလတုိဇချးင

☑ 
ကာလလတ်ဇချး

ဇငွကာလရှ

ည်ဇချးဇငွ 

ဇေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

☑ 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ % ☑ 

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည်

☑ 
မလုိအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရှိသည်☑ 

မရှိြါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊ 

စိုကြ်ျေ ိုးဇမွးပမူဇရးမဟုတ်ဇသာဝင်ဇငွရလုြ်ငန်းမျေားလုြ်ကိင်ုသူအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဇငွဇ ကး ဝနဇ်ဆာင်မှု 

ဇြးဇသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ပမနမ်ာ့စီးြွားဇရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အရ ကာလတုိဇချေးဇငွဆုိသည်မှာ အနည်းဆံုးတစ်ရက်မှ 
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အမျေားဆံုးတစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ဇချေးဇငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ကာလရှည်ဇချေးဇငွဆုိသည်မှာ 

၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟ ု သတ်မှတ်ထားြါသည်။ အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာဇချေးဇြးဇသာ 

ဇချေးဇငွမျေားရိှခ့ဲဇသာကာလရှည်ဇချေးဇငွတွင်သာထည့်သွင်းဇြးရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇငွဇ ကးဝေ်ဇဆာင်မှုအဇေပဖင့် အစိုးရမှထုတ်ဇချးဇသာဇငွမှာ အတုိးနှုေ်း 

သက်သာဇသာ်လည်း ြုဂ္ဂလိကဇငွထုတ်ဇချးနှုေ်းမှာ အတုိးများဇ ကာင်းဇတွ့ရြါသည်။ 

 

(စ)  ြတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံခန့် ခွမဲှု 

(စ-၁) ြတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစမ်ျေားစီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအဇလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

ေယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစစီ်မံခန့် ခွမဲှုအတွက်လက်ရိှအဇလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

အဇပခအဇန အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုဇပဖဆုိထားြါကဇပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုဇပဖဆုိထားြါကဇပဖရန်မလုိ။)) 

ဇပမဆီ သောအဇပခအဇန ရိှ☑မရိှ ပမင့်လတ်နိမ့်☑ 

အြင်မျေ ိုးစိတ်မျေား ရိှ☑မရိှ ပမင့်လတ်နိမ့်☑ 

ဖျေက်ြုိးနှင့်ဇရာဂါကာကွယ်ထိန်းချေုြ်မှု ရိှ☑မရိှ  ပမင့်လတ်နိမ့်☑ 

ဇရအရင်းအပမစ ် ရိှ☑မရိှ ပမင့်လတ်နိမ့်☑   

ငါးမျေ ိုးကဲွမျေား ရိှမရိှ☑ ပမင့်လတ်နိမ့် 

အပခားတိရစ္ဆာန်မျေ ိုးကဲွမျေား ရိှမရိှ☑ ပမင့်လတ်နိမ့် 

စွန့်ြစ်ြစ္စည်းစီမံခန့ခ်ွမဲှု ရိှ☑မရိှ ပမင့်လတ်နိမ့်☑ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ သဘာဝြတ်ဝေ်းကျင်အဇေပဖင့် ဇပမဆီဇပမ ြော ေည်းြါးပခင်း၊ ဖျက်ြုိးများ 

ဝင်ဇရာက်ပခင်းနှင့် သီးနံှအထွက်နှုေ်းကျဆင်းပခင်းများ ပဖစ်ဇြါ်ဇ ကာင်း ဇတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဆ)   ြညာဇရး 

(ဆ-၁)  ြညာဇရးနှင့်စာတတ်ဇပမာက်မှု 

ေယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ဇပမာက်မှုနှုန်း 

 

အတန်းြညာမြးီဇပမာက်မှု ကျေား မ ဇြါင်း 

စာမတတ်သူဦးဇရ ၁ ၉ ၁၀ 

မူလတေ်းအဆင့်ရှိသူဦးဇရ ၇၇ ၉၀ ၁၆၇ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးဇရ ၆၃ ၄၆ ၁၀၉ 

အထက်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးဇရ ၃၃ ၁၉ ၅၂ 

တက္ကသုိလ်/ဇကာလိြ်အဆင့်ရှိသူဦးဇရ ၉ ၆ ၁၅ 

ရင်းပမစ် … အိမ်ဇထာင်စုစာရင်းဇကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤေယားကိုပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်ဇထာင်စုသမ္မတပမေ်မာနိုင်ငံဇတာ်အစိုးရ၊ ြညာဇရး ဝန်ကကီးဌာနမှ 
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အသိအမှတ်ပြုထားဇသာ အတေ်းြညာတက်ဇရာက်ဖြီး/တက်ဇရာက်ဆဲသူများကိုသာ ပဖည့သွ်င်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

ဇဖာ်ပြြါအချေက်နှင့်ကိုက်ညီပခင်း မရိှခ့ဲဇသာ်ေယားတွင်ပဖည့သွ်င်းပခင်းမရိှဘဲ ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်တွင်သာမှတ်ချေက် 

အဇနပဖင့် ဇဖာ်ပြရန်ပဖစ်ြါသည်။ အတန်းြညာမြီးဇပမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦးတစ်ဇယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူ 

ဇလ့လာခ့ဲဇသာ ဇနာက်ဆံုး ြညာဇရးအဆင့်/ အဇပခအဇနကိုဆုိလုိြါသည်။ 

 ဥြမာ - ယခုစာရင်းဇကာက်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 8) တွင် ြညာသင် ကားဇနသည်ြါက 

“အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူ ဦးဇရ”တွင်လည်းဇကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင်ြညာသင် ကားဇနြါက 

(သ့ုိမဟုတ)်ဇရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-ဘုန်းကကီးဇကျောင်းထွက်)ရိှသည် ဆုိြါက 

“မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးဇရ” တွင်သာထည့်သွင်းရြါမည်။ “ဘုန်းကကီးဇကျောင်းသင်ြညာဇရး (ဘက-

ဇကျောင်း)”ကုိဆည်းြးူခဲ့၊ ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆုိင်ရာအတန်းြညာအဆင့်အလုိက ် ထည့်သွင်းရြါမည်။ 

စတုတ္ထတေ်း(Grade4) ဇအာင်ပမင်မြီးအလယ်တန်း 

ြညာဆက်လက်သင် ကားပခင်းမရိှြါက“မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးဇရ”တွင်သာထည့်သွင်းရြါမည်။အဇပခခံြညာမူလတန်

းးြညာကုိသင်ယူမြီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကိဇုကျော်လွန်မြီးပဖစဇ်သာ်လည်းစာလံုးဝမတတ်ြါက“စာမတတ်သူဦးဇရ”တွ

င်သာ ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ကမ်းဇောက်ဇကျးရွာတွင် မူလတေ်းဇကျာင်းသာရှိ၍ တံခေွ်တိုင်ကကီးဇကျာင်းတွင် 

အလယ်တေ်းနှင့် အထက်တေ်းများကုိ သွားဇရာက်ြညာ သင်ယူရြါသည်။ 

(ဆ-၂) ဇကျောင်းတက်နှုန်း 

ေယား (၃၁) ဇကျောင်းတက်နှုန်း 

ြညာဇရးအဆင့်အတန်း ကျေား မ ဇြါင်း 

မူလတေ်း ၂၈ ၂၄ ၅၂ 

အလယ်တေ်း ၁၀ ၆ ၁၆ 

အထက်တေ်း  ၅ ၅ 

တက္ကသုိလ်/ဇကာလိြ် ၁ ၂ ၃ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဇကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤေယားကုိပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်ဇထာင်စုသမ္မတပမေ်မာနိုင်ငံဇတာ်အစိုးရ၊ ြညာဇရးဝေ်ကကီး ဌာေမှ 

အသိအမှတ်ပြုထားဇသာ စာသင်ဇကျာင်းများ၊ တက္ကသုိလ်ဇကာလိြ်များတွင်ြညာတက်ဇရာက်ဇေ သူများကုိသာ 

ပဖည့သွ်င်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ ၎င်းအပြင်“ဘုန်းကကီးဇကျောင်းသင်ြညာဇရး”ကို သင်ယူဆည်းြးူဇနဇသာ 

ဇကျောင်းသူ/သားမျေားကုိ 

အဇပခခံြညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားဇသာြညာဇရးစနစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ချေက်မျေားနှင့်အညီ 

သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင် ဘုေ်းဇတာ်ကကီးဇကျာင်းသင် ြညာဇရးဇကျာင်းမရိှြါ။ အစိုးရ 

မူလတေ်းဇကျာင်းသာရှိ၍ အလယ်တေ်းနှင့်အထက်တေ်းအား တံခေွ်တုိင်ကကီးဇကျးရွာသ့ုိ 

သွားဇရာက်ြညာသင် ကရြါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ဇကျောင်းဇဆာင်အဇပခအဇနနှင့်ဝန်ဇဆာင်မှုမျေား 

ေယား (၃၂) စာသင်ဇကျောင်းဇဆာင်အဇပခအဇနနှင့်ဝန်ဇဆာင်မှုမျေား 

အဇ ကာင်းအရာ ဇကျောင်းအဆင့် 
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အဇ ကာင်းအရာ ဇကျောင်းအဆင့် 

က။ ဇကျာင်းအဆင့် 
မူလတေ်း☑မူလွေ်အလယ်တေ်း(ခဲွ) အလယ်တေ်း 

အထက်တေ်း(ခဲွ) အထက်တေ်း 

ခ။ ရွာမှအကွာအဇဝး (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင်☑ 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူြ့ုိဇဆာင်ဇရးဝေ်ဇဆာင်မှု 
ဇပခလျင်☑စက်ဘီး☑ 

ဆုိင်ကယ်ကား 

ဃ။ စာသင်ဇကျာင်း၏စုစုဇြါင်း ကမ်းခင်းဧရိယာ 

(စတုရေ်းဇြ)* 
(၆၀×၃၀) ဇြ 

င။ အမိုး၊ေံရံ၊အခင်းအရည်အဇသွး ဇကာင်းသင့်☑ည့ံ 

စ။ ဇကျာင်းသံုးြရိဇဘာဂလုံဇလာက်မှု 
လံုဇလာက်မှုရှိသည်☑ 

မလံုဇလာက်ြါ 

ဆ။ ဇကျာင်းအိမ်သာအဇပခအဇေ 
ဇကာင်းသင့်☑ 

ညံ့မရှိ 

စျေ။ ဇကျာင်းအာဟာရတုိကဇ်ကျွးမှု 
တုိကဇ်ကျွးမှုရှိသည်☑ 

တုိကဇ်ကျွးမှုမရှိြါ 

ေ။ ဇကျာင်းဆရာ/မဦးဇရ  ကျေား မ ဇြါင်း 

အစိုးရခေ့်  ၅ ၅ 

ဇကျးရွာခေ့်    

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဇကျေးရွာတွင်စာသင်ဇကျောင်းမရိှြါက (က၊ခ၊ဂ) ကုိသာဇပဖဆုိရြါမည်။စာသင်ဇကျောင်း၏ 

စုစုဇြါင်း ကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းဇြ = အလျေား × အန)ံ သည်စာသင်ဇကျောင်းတစ်ဇကျောင်းအတွင်းရှ 

းိဇကျောင်းအဇဆာက်အဦအားလံုး၏စုစုဇြါင်းဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ စာသင်ဇကျာင်းအဇေပဖင့် မူလတေ်းဇကျာင်း အဇေနှင့် အကျယ်အဝေ်း အသင့်အတင့် 

ရှိဇသာ်လည်း အလယ်တေ်းအဆင့် ရရှိလျှေင် ြုိမုိဇကာင်းမွေ်ြါသည်။ 

(ဆ-၄) ြညာဇရးအခက်အခဲနှင့်ပြဿနာမျေား 

ေယား (၃၃) ြညာဇရးအခက်အခဲနှင့်ပြဿနာမျေား 

အခက်အခဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

ဇကျာင်းဆရာ/မရရှိနုိင်မှု လံုဇလာက☑်မလံုဇလာက် 

တြည့် - ဆရာအချ ိုး ၄၀: ၁ဇအာက်☑၄၀: ၁အထက် 

မူလတေ်းြညာဇကျာင်းထွက်နှုေ်း မရှိေည်းလတ်များ☑ 

မသေ်စွမ်းသူများအတွက်ြညာဇရးအထူးအစီအစဉ် ရှိမရှိ☑ 
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အခက်အခဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

ဇကျာင်းသံုးစာအုြ်နှင့်စာဇရးကိရိယာ လံုဇလာက်မလံုဇလာက်☑ 

ဆင်းရဲဇသာမိသားစုမျေားအတွက်ဇကျောင်းစရိတ်မတတ်နုိင်မှု ပမင့်☑အသင့်အတင့် 

ဇကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာြစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမမီှု မရှိေည်း☑ 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ဇကာင်းသင့်☑ည့ံ 

ဇဘးအန္တရာယ်ဇ ကာင့်ြျေက်စီးပခင်း မရှိေည်းလတ်☑များ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျာင်းသား/သူ အင်အားေည်းဇသာဇ ကာင့် ဆရာ/မ လံုဇလာက်မှုရှိြါသည်။  

 

(ေ)   ကျေန်းမာဇရးနှင့်အာဟာရ 

(ေ-၁)    အပဖစ်မျေားဇသာဇရာဂါမျေား 

ေယား (၃၄) အပဖစ်မျေားဇသာဇရာဂါမျေား 

# ဇရာဂါ ြျေ ံ့န့ံှမှု/ပဖစြွ်ားမှု 

၁ ဝမ်းြျက်ဝမ်းဇလျှော ပမင့် နိမ့်☑ မရိှ 

၂ ဇသွးလွေ်တုြ်ဇကွး ပမင့် နိမ့်☑ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျား ပမင့် နိမ့်☑ မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်းဇ ကာင်းကူးစက်ဇရာဂါ ပမင့် နိမ့်☑ မရိှ  

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ဇသာဇရာဂါများ ပမင့် နိမ့် မရိှ☑ 

၆ တီဘီ ပမင့် နိမ့်☑ မရိှ 

၇ ဆီးချ ို ပမင့် နိမ့်☑ မရိှ 

၈ ဇသွးတုိး ပမင့် နိမ့်☑ မရိှ 

၉ အသည်းဇရာဂါ ( ဘီ၊စ)ီ  ပမင့်     နိမ့်              မရိှ☑ 

၁၀ အာဟာရချ ို့တဲ့မှု  ပမင့်      နမ့်ိ☑             မရိှ 

၁၁ အပခားကူးစက်နိုင်ဇသာဇရာဂါများ  ပမင့်      နိမ့်☑           မရိှ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု (၂) ဇကျေးလက်ကျေန်းမာဇရးဌာန/ 

ဇကျေးလက်ကျေန်းမာဇရးဌာနခဲွ။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ကျေ်းမာဇရးအဇေနှင့် ဝမ်းြျက်ဝမ်းဇလျာဇရာဂါ၊ ဇသွးလွေ်တုတ်ဇကွးဇရာဂါများ 

တစ်ခါတစ်ရံ ပဖစတ်တ်ြါသည်။ 

(ေ-၂)   လွန်ခ့ဲဇသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ဇဆးထုိးနံှမှု 

ေယား (၃၅)  လွန်ခ့ဲဇသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ဇဆးထုိးနံှမှု 

စဉ ် ကာကွယ်ဇဆးထုိးပခင်း(ရိှ၊မရိှအမနှ်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုဇရာဂါ   

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊ဇမးခိုင်နှင့်အသည်းဇရာင်အသားဝါ   

၃ ြုိလီယိုဇရာဂါ   

၄ ဇမးခိုင် (ကိုယ်ဝေ်ဇဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝကသ်က်ဇရာဂါ   
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စဉ ် ကာကွယ်ဇဆးထုိးပခင်း(ရိှ၊မရိှအမနှ်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၆ အပခားစုဇြါင်းကာကွယ်ဇဆးထုိးနံှမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (အရြ်အပမင့်၊အဇလးချေိ်၊လက်ဇမာင်းြတ်)   

၈ အာဟာရြညာဇြးအစီအစဉ်   

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊ (၂) ဇကျေးလက်ကျေန်းမာဇရး 

ဌာန/ဇကျေးလက်ကျေန်းမာဇရးဌာနခွ။ဲ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ကာကွယ်ဇဆးထုိးနံှမှု တစ်ခါတစ်ရံ ရှိဇ ကာင်း ဇတွ့ရြါသည်။ 

 

(ေ-၃)  ကျေန်းမာဇရးအဇထာက်အြ့ံမျေား(ဇဆးရံု/ဇဆးဇြးခန်းမျေား) 

ေယား (၃၆) ကျေန်းမာဇရးအဇထာက်အြ့ံနှင့်ဝနဇ်ဆာင်မှုမျေား 

ကျေန်းမာဇရးဝန်ဇဆာင်မှု ခရီးအကွာအဇဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုဇလာက်မှု 

ဇကျးလက်ကျေ်းမာဇရးဌာေ/ 

ဌာေခွ ဲ

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင်☑ 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ☑ 

တုိကေ်ယ်ဇဆးရုံ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင်☑ 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ☑ 

မရှိ 

ဖမို ့ေယ်ဇဆးရုံ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင်☑ 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ☑ 

မရှိ 

ဇဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအေီးအေားတွင်ဇဆးဆုိင်ရိှသည်☑ 

 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအေီးအေားတွင်ဇဆးဆုိင်မရှိြါ 

ဇဆးဆိုင်တွင်ဇဆးဝါးများကုိစေစ် 

တကျသုိဇလှာင်ထားသည်☑ 

 

ဇဆးဆိုင်တွင်ဇဆးဝါးများကုိစေစတ်

ကျသုိဇလှာင်ထားပခင်းမရှြိါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊ (၂) ဇကျေးလက်ကျေန်းမာဇရးဌာန/ 

ဇကျေးလက်ကျေန်းမာဇရးဌာနခဲွ။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးလက်ကျေ်းမာဇရးဌာေခွသ့ုိဲ စက်ဇလှများအသံုးပြု၍ သွားလာရြါသည်။ 

 

(စျေ)    ဇရနှင့်ြတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှင်းဇရး 
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(စျေ-၁)  ဇသာက်သံုးဇရရရိှမှု 

ေယား (၃၇) ဇသာက်သံုးဇရရရိှနိုင်မှု 

ဇရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပြုဇသာ 

အိမ်ဇထာင်စု 

ဇသာက်သံုးဇရ 

အရည်အဇသွး စမ်း 

သြ် စစ်ဇဆးထားမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်းသြ် 

စစ်ဇဆး ထားမှု 

ရိှြါက “ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

ဇရ အရည်အဇသွး 

(ဇသာက်သံုးဇရ အရည် 

အဇသွး စမ်းသြ်စစ်ဇဆး 

ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ဇပဖ 

ဆုိ ထားြါက ဇပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ဇပဖဆုိထား 

ြါက ဇပဖရန်မလုိ) 

ဇသာက်သံုးဇရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုဇလာက် မှု 

အဇပခအဇန 

(ရာသီမဇရွး ရြါက ဇနွ၊ 

မုိးနှင့် ဇဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ိုးလံုးကိ ု

ဇရွးဇြးြါရန်) 

ဇရတွင်း  ရှိ        မရှိ☑ ဇကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ဇနွ              

 မုိး               

 ဇဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တြ် 
 ရှိ        မရှိ☑ ဇကာင်း  သင့်☑  ညံ့ 

 ဇနွ              

 မုိး               

 ဇဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  

တံုကင် 
 ရှိ        မရှိ☑ ဇကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ဇနွ              

 မုိး               

 ဇဆာင်း        

မုိးဇရ 

သုိဇလှာင်ကေ်  
 ရှိ       မရှိ☑ ဇကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ဇနွ              

 မုိး               

 ဇဆာင်း        

ပမစ/်ဇချာင်းဇရ ၁၂၂ ရှိ☑       မရှိ ဇကာင်း  သင့်☑  ညံ့ 

 ဇနွ             ☑ 

 မုိး              ☑ 

 ဇဆာင်း       ☑ 

ဇရကေ်  ရှိ      မရှိ☑ ဇကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ဇနွ             

 မုိး               

 ဇဆာင်း        

စိမ့်စမ်းဇရ  ရှိ        မရှိ☑ ဇကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ဇနွ              

 မုိး               

ဇဆာင်း        

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ဇထာင်စုစာရင်းဇကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊ 

(၃) ဇကျေးရွာသယံောတပြဇပမြံု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာ ဇရရရိှမှုမှာ မလံုဇလာက်ြါ။ ပမစဇ်ချာင်းဇရကုိသာ သံုးစွဲရြါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းဇရးအဇပခအဇန (အိမ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့်အိမ်ဇထာင်စုအဇရအတွက်) 

ေယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ိုးအစား 
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သံုးစွဲနုိင်ဇသာအိမ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစွဲနုိင်ဇသာအိမ်ဇထာင်စု 

သန့်ရှင်းဇသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

ဇရဆဲွအိမ်သာ  

ဇရဇလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ ၁၂၂ 

မသန့်ရှင်းဇသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွင်း/ေလားအိမ်သာ  

တွင်းမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ဇထာင်စုစာရင်းဇကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု၊ 

(၃) ဇကျေးလက်ကျေန်းမာဇရးဌာန/ဇကျေးလက်ကျေန်းမာဇရးဌာနခဲွ။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင် အိမ်ဇထာင်စု (၁၂၂) စုရှိဖြီး ယင်လံုအိမ်သာ (၁၂၂) လံုးရှိြါသည်။ 

 

(ည)   ကျေား −  မဇရးရာ 

ေယား (၃၉) ကျေား − မဇရးရာ 

စဉ် 
ဇကျေးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖံွ့မဖိုးဇစဇရးအတွက်အမျေ ိုးသမီးမျေား၏စွ

မ်းဇဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်ဇသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးြွဲတွင်တက်ဇရာက်သူ

မျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆဇသာတစ်ခကုိုဇရွးဇြး

ြါရန ်

၁ 
ဇကျးရွာစီမံအုြ်ချုြ်မှုစေစ်တွင်အမျ ိုးသမီးများတက်ကကစွာြါဝ

င်မှု/ဇခါင်းဇဆာင်မှု 
ရိှ မရိှ☑ 

၂ 
ဇကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးဇရးလုြ်ငေ်းများနှင့်အဖွဲ့အစည်းများတွင်အမျ ိုး

သမီးများတက်ကကစွာြါဝင်ဇဆာင်ရွက်မှု 
ရိှ☑ မရိှ 

၃ 

လွန်ခ့ဲဇသာနှစ်အတွင်းဇကျေးရွာအတွင်းရိှမိန်းကဇလးမျေား/ 

အမျေ ိုးသမီးမျေား အားသံသယပဖစ်ဖွယ်အ ကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 

တုိင် ကားမှုမျေား 

ရိှ မရိှ☑ 

၄ 
အမျေ ိုးသမီးဇရးရာအ ကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဥြဇေနှင့်တရား

မျှေတမှုဆုိင်ရာမျေားအတွက်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 
ရိှ☑ မရိှ 

၅ 

အမျေ ိုးသမီးမျေားသတင်းအချေက်အလက်နှင့်သင်တန်းမျေားလက်

လှမ်းမမီှု (ဥြမာ- 

စိုကြ်ျေ ိုးဇရးဆုိင်ရာတုိးချေဲ့ြညာဇြးဝန်ဇဆာင်မှုမျေား၊အိမ်တွင်း

မှုသက်ဇမွးသင်တန်းမျေား၊ဇဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်ပြင်ဆင်မှုနှင့်

အသိအပမင်ပမှင့်တင်ပခင်းမျေား) 

ရိှ မရိှ☑ 

၆ 
အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင်ဇငွဇ ကးဝန်ဇဆာင်မှုမျေားလက်လှမ်

းးမမီှု 
ရိှ မရိှ☑ 

၇ 

စိုကြ်ျေ ိုးဇရးနှင့်စိုက်ြျေ ိုးဇရးမဟုတ်ဇသာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျေ ိုး

သားနှင့်အမျေ ိုးသမီးမျေားအတွက်တူညီဇသာအလုြ်အကုိင်အခွ

င့်အလမ်းမျေား 

ရိှ☑ မရိှ 
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စဉ် 
ဇကျေးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖံွ့မဖိုးဇစဇရးအတွက်အမျေ ိုးသမီးမျေား၏စွ

မ်းဇဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်ဇသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးြွဲတွင်တက်ဇရာက်သူ

မျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆဇသာတစ်ခကုိုဇရွးဇြး

ြါရန ်

၈ 

အိမ်ဇထာင်စ ု (သ့ုိ) 

ဇကျေးရွာထက်ဇကျော်လွန်၍အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဦးဇဆာင်လှုြ်ရှာ

းးမှု 

ရိှ မရိှ☑ 

ရင်းပမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာအတွင်း အမျ ိုးသမီးများ အဖွဲ့အစည်းများတွင် ြူးဇြါင်းြါဝင်လုိမှု ရှိဇ ကာင်း 

ဇတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဋ)     အဇပခခံအဇဆာက်အဦမျေားအဇပခအဇန 

(ဋ-၁)  ဇကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 

ေယား (၄၀) ဇကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအဇပခအဇန 

လမ်းအမျေ ိုးအစား အမျေ ိုးအစား 
အရည်အ

ဇသွး 

တည်ဇဆာက် 

ခဲဇ့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနုိင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မုိင်) 

ဇဘးအန္တရာ

ယ်မျေားဇ ကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရိှြါ

ကဇဖာ်ပြရန် 

ရွာတွင်းလမ်း 

၁☑

၂၃၄

၅ 

ဇကာင်း

သင့်☑

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်☑ 

ြွင့်လင်းရာ

သီ☑

တစ်နှစ်ြတ်

လံုး 

၀−၁မုိင်☑ 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ☑ 

မရိှ 

ချေဉ်းကြ်လမ်း 
၁၂☑

၃၄၅

 

ဇကာင်း

သင့်☑

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ြတ်လံုး 

၀−၁မုိင်☑ 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

 

ရိှ☑ 

မရိှ 

ရွာချေင်းဆက်လမ်း 
၁၂၃

☑၄၅ 

ဇကာင်း

သင့်☑

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်☑ 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ြတ်လံုး 

၀−၁မုိင်☑ 

၁−၅မုိင်၅−

၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ☑မရိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ဇကာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ြတ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

ရိှ 

မရိှ 



55 

 

လမ်းအမျေ ိုးအစား အမျေ ိုးအစား 
အရည်အ

ဇသွး 

တည်ဇဆာက် 

ခဲဇ့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနုိင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မုိင်) 

ဇဘးအန္တရာ

ယ်မျေားဇ ကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရိှြါ

ကဇဖာ်ပြရန် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ဇပမသားလမ်း - ၁၊ဇကျောက်ခင်းလမ်း - ၂၊ဇကျောက်ဇချောလမ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာအတွင်းလမ်းမာှ သဲခင်းလမ်းများ ပဖစြ်ါသည်။ ဇကျးရွာတွင်းလမ်းမာှ အရှည်ဇြ 

(၇၈၅၀)ဇြ ပဖစြ်ါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

(ဋ-၂)   ဇကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ေယား (၄၁) ဇကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအဇပခအဇန 

တံတားအမျေ ိုး

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပမင့်) 
အရည်အဇသွး 

တည်ဇဆာက် 

ခဲဇ့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်သံု

းးစွဲနုိင်မှု 

ဇဘးအန္တရာယ်မျေ

းားဇ ကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရိှြါကဇ

ဇးာ်ပြရန် 

ဆိြ်ခတံံတား 

 ဇကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

☑ 

ရိှ 

မရိှ 

ကွေ်ကရစ်တံ

တား 

၇၀'x၄'x၁၀' ဇကာင်း 

သင့်☑ 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ☑် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

☑ 

ရိှ☑ 

မရိှ 

သစ်သား 

တံတား 

 ဇကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ရိှ 

မရိှ 

ကကိုးတံတား 

 ဇကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါးတံတား ၃၀'x၁'x၈' ဇကာင်း ၆လမှ၁နှစ် ြွင့်လင်းရာသီ ရိှ☑ 
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တံတားအမျေ ိုး

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပမင့်) 
အရည်အဇသွး 

တည်ဇဆာက် 

ခဲဇ့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်သံု

းးစွဲနုိင်မှု 

ဇဘးအန္တရာယ်မျေ

းားဇ ကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရိှြါကဇ

ဇးာ်ပြရန် 

သင့် 

ညံ☑့ 

၂နှစ်မှ၅နှစ☑် 

၅နှစ်အထက် 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

☑ 

မရိှ 

ဇရ ြေ် 

၁၂'x၃'x၃' ဇကာင်း 

သင့်☑ 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ☑် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

☑ 

ရိှ 

မရိှ☑ 

ဇရဇကျာ် 

 ဇကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင်း ဇချာင်းကူးတံတားမှာ ကေွ်ကရစ်တံတား ပဖစ်ြါသည်။ 

 

 

 (ဋ-၃)  ဇရဇ ကာင်းသယ်ယူြ့ုိဇဆာင်ဇရး 

ေယား (၄၂) ဇရဇ ကာင်းသယ်ယူြ့ုိဇဆာင်ဇရး (အသံုးမပြုြါက အကွာအဇဝး (မုိင်) 

အကွက်ဇအာက်ရိှအသံုးမပြုြါအကွက်တွင်ပခစ်ြါ)။ 

 

 

 

 

သယ်ယူြ့ုိဇဆာင်ဇရး အကွာအဇဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်မှု 

ပမစဇ် ကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင်☑ 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမပြုြါ 

၁၂☑၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး☑ 

ြင်လယ်ဇရဇ ကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမပြုြါ☑ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး 
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သယ်ယူြ့ုိဇဆာင်ဇရး အကွာအဇဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်မှု 

အပခား 

(ဇချာင်း၊ဇပမာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမပြုြါ☑ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ဇလှ၊သမ္ဘာေ်၊၂ - စက်ဇလှ၊၃ - သဇဘော။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင် သယ်ယူြ့ုိဇဆာင်ဇရး အဇေပဖင့် ဇရလမ်းဇ ကာင်းမာှ အဓိက ပဖစ်ြါသည်။ 

စက်ဇလှကိသုာ အများဆံုး အသံုးပြု ကြါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိဇဆာင်ဇရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ဇဆာင်မှုမျေား 

ေယား (၄၃) သယ်ယူြ့ုိဇဆာင်ဇရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ိုး

အစား 

ဇလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ဇလှ 

စက်

ဘီး 

ဇမာ်ဇတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သံုးဘီးဆုိ

င်ကယ် 

ဇထာ်လာ

ဂျေ ီ
ကား ပမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အဇရအတွက် ၁၈ ၅၂ ၉ ၇      

ရင်းပမစ်…အိမ်ဇထာင်စုစာရင်းဇကာက်ယူမှု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ သယ်ယူြ့ုိဇဆာင်ဇရးအတွက် ယာဉ်အဇေပဖင့် စက်ဇလှကိသုာ အများဆုံး 

အသံုးပြု ကြါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှေြ်စစ်မီးရရိှမှု 

ေယား (၄၄) လျှေြ်စစမီ်းရရိှမှုအဇပခအဇန 

ရင်းပမစ် အိမ်ဇထာင်စ ု

အမျေ ိုးသမီးဦး 

ဇဆာင်သည့် 

အိမ်ဇထာင်စ ု

ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းဇရးစနစ် အခက်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အားလုိင်း 
  ဇကာင်းသင့်ည့ံမဇပဖဆုိ

 
ရှိမရှိ 

ဆုိလာစေစ ်  ၉၂ ၉ 
ဇကာင်းသင့်☑

ညံ့မဇပဖဆုိ 
ရှိမရ 

အဇသးစားဇရအားလျှေြ်စစ်  
 ဇကာင်းသင့်ည့ံမဇပဖဆုိ

 
ရှိမရှိ 

ေီေယ်သံုးအင်ဂျင်  
 ဇကာင်းသင့်ည့ံမဇပဖဆုိ

 
ရှိမရှိ 

ဇလစွမ်းအင်  
 ဇကာင်းသင့်ည့ံမဇပဖဆုိ

 
ရှိမရှိ 

ေီဝဇလာင်စာ  
 ဇကာင်းသင့်ည့ံမဇပဖဆုိ

 
ရှိမရှိ 
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ရင်းပမစ် အိမ်ဇထာင်စ ု

အမျေ ိုးသမီးဦး 

ဇဆာင်သည့် 

အိမ်ဇထာင်စ ု

ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းဇရးစနစ် အခက်အခ ဲ

အမျ ိုးအမည်ခွဲပခားဇဖာ်ပြပခင်

ားမပြုနုိင်ဇသာလျှေြ်စစဓ်ာ

တ်အားဇြးစေစ် 

၂၃ 

 
ဇကာင်းသင့်☑

ညံ့မဇပဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

လျှေြ်စစမီ်းအသံုးမပြုနုိင်ဇသ

းာ 
၇    

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ဇထာင်စုစာရင်းဇကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ လျှေြ်စစမီ်းရရိှမှု အဇေပဖင့် ကိုယ့်အားကုိကိုး တစ်အိမ်သံုး ဆုိလာစေစ်ကိုသာ အများဆုံး 

အသံုးပြု ကြါသည်။ 

  

(ဍ)  ဆက်သွယ်ဇရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ဆုိင်ရာနည်းြညာ 

ေယား (၄၅) ဆက်သွယ်ဇရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်နည်းြညာအဇပခအဇန 

စဉ ် ဖုန်း ဇရေီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစဇလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမ ီ

သည့်အိမ်ဇထာင်စု 

အဇရအတွက် ၆၂ ၁ ၃၅ ၉ ၄၄ 

ရင်းပမစ်… အိမ်ဇထာင်စုစာရင်းဇကာက်ယူမှု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ တယ်လီဖုေ်း၊ ဇရေီယို၊ ရုြ်ပမင်သ ံကား စက်များ အသင့်အတင့်ရှိ၍ သတင်းအချက်အလက် 

ေည်းြညာ ရယူသံုးစွဲမှုအတွက် အသင့်အတင့် ဇကာင်းမွေ်ြါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ဇကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးဇရး 

ေယား (၄၆) ယဉ်ဇကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးဇရးအဇပခအဇန 

 

 ယဉ်ဇကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွမဖိုးဇရးဆိုင်ရာမျေား ဝနဇ်ဆာင်မှု 

လူငယ်များအေားယူအြေ်းဇပဖရေ်ဇေရာများဇြျာ်ြဲွရွှေင်ြွဲများ 

ရှိပခင်း 
ရှိမရှိ☑မဇပဖဆုိြါ 

လူမှုဇရးလြ်ုငေ်းများတွင်ြါဝင်မှု ဇကာင်းသင့်☑ည့ံမဇပဖဆုိြါ 

ဘာသာဇရးလုြ်ငေ်းများတွင်ြါဝင်မှု ဇကာင်းသင့်☑ည့ံမဇပဖဆုိြါ 

အားကစားနှင့်ကာယဇလ့ကျင့်ခေ်းများပြုလုြ်ရေ်ဇေရာနှင့် 

အဇထာက်အကူပြုြစ္စည်းများရိှပခင်း 
ဇကာင်းသင့်ည့ံ☑မဇပဖဆုိြါ 

ဖံွ့ဖဖိုးဇရးလုြ်ငေ်းများတွင်ြါဝင်မှု ဇကာင်းသင့်☑ည့ံမဇပဖဆုိြါ 

ရိုးရာဓဇလ့ထံုးစံများနှင့်ယဉ်ဇကျးမှုအဇမွအနှစ်များထိေ်းသိမ်း 

ဇစာင့်ဇရှာက်ပခင်းတွင်ြါဝင်မှု 
မရှိေည်း☑များ 

စိတ်ဝင်စားရာများကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ဇလ့လာသင်ယူနိုင်မည့်ဇေရာ ရှိမရှိ☑မဇပဖဆုိြါ 
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 ယဉ်ဇကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွမဖိုးဇရးဆိုင်ရာမျေား ဝနဇ်ဆာင်မှု 

များ၊လူငယ်ရိြ်သာများ၊စာ ကည့်တုိကမ်ျားစသည်တ့ုိတွင်ဝင်ဇရ

ာာက်ဇလ့လာသင်ယူနုိင်ပခင်း 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - လူငယ်အုြ်စု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ လူငယ်များအဇေပဖင့် အေားယူအြေ်းဇပဖရေ် ဇေရာများ၊ ဇြျာ်ြဲွရွှေင်ြဲွများ ေည်းြါးြါသည်။ 

 

(ဏ)  ဇကျေးရွာတည်မငိမ်ဇရးနှင့်ဇဘးကင်းလံုခခုံဇရးအဇပခအဇန 

(ဏ-၁) လံုခခုံဇရးဆုိင်ရာဝနဇ်ဆာင်မှုမျေားအားလက်လှမ်းမမီှု 

ေယား (၄၇) ဇဘးကင်းလံုခခုံဇရး၊ဝန်ဇဆာင်မှုအဇထာက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမမီှု 

ဝနဇ်ဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင် 

မျေား၊ဇ ကးနန်းလုိင်း၊အင်တာနက်လုိင်း၊ရုြ်ပမင်

သံ ကားလုိင်း၊ဇရေီယိုလုိင်းစဇသာဆက်သွယ်

ဇရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ပဖန့်ဇဝပခင်းဆုိ

င်ရာအဇထာက်အကူပြုအဇဆာက်အဦမျေား 

ရိှပခင်းနှင့်လက်လှမ်းမပီခင်း 

ရိှ 

မရိှ☑ 

မဇပဖဆုိြါ 

ရိှ 

မရိှ☑ 

မဇပဖဆုိြါ 

အာမခံလုြ်ငန်းမျေား၏ဝန်ဇဆာင်မှုမျေားကုိရရိှ

နုိင်ပခင်း 

ရိှ 

မရိှမဇပဖဆုိြါ☑ 

ရိှ 

မရိှမဇပဖဆုိြါ☑ 

လူထုအဇပခပြုသဘာဝဇဘးအန္တရာယ် 

ဇလျှော့ချေဇရးအစီအစဉ် 
ရိှမရိှ☑မဇပဖဆုိြါ ရိှမရိှ☑မဇပဖဆုိြါ 

ဆုိင်ကလုန်း (သ့ုိ) 

အဇရးဇြါ်အဇပခအဇနအကာအကွယ်မျေားနှင့်

လက်လှမ်းမပီခင်း 

ရိှမရိှမဇပဖဆုိြါ☑ ရိှမရိှမဇပဖဆုိြါ☑ 

မှုခင်းမျေားကာကွယ်တားဆီးဇလျော့ချေဇရးအတွ

က်ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျေားမှဝန်ဇဆာင်မှုဇြးပခင်း 
ရိှမရိှမဇပဖဆုိြါ☑ ရိှမရိှမဇပဖဆုိြါ☑ 

မီးဇဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆုိင်ရာ 

ဝနဇ်ဆာင်မှုမျေားနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 
ရိှမရိှ☑မဇပဖဆုိြါ ရိှမရိှ☑မဇပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ သဘာ၀ဇဘးအန္တရယ်အဇေပဖင့် ပြည့်စုံဇကာင်းမေွ်ဇသာ အဇဆာက်အဦးများ မရိှြါ။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ြွားမှု 

ေယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ြွားမှုအဇပခအဇန 

မှုခင်းပဖစ်ြွားမှုအဇပခအဇန 

လူကုနက်ူးမှု ခိးုမှု မူးယစ်ဇဆးသုံးစဲွမှု အ ကမ်းဖက်မှု 

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန် 

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန် 

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန် 

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန်  
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မှုခင်းပဖစ်ြွားမှုအဇပခအဇန လူကုနက်ူးမှု ခိးုမှု မူးယစ်ဇဆးသုံးစဲွမှု အ ကမ်းဖက်မှု 

မရိှ☑ မရိှ☑ မရိှ☑ မရိှ☑ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြ်စုဇဆွးဇနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု။ 

ဇလ့လာဇတွ့ရိှချေက်။ ။ ဇကျးရွာတွင် မှုခင်းပဖစ်ြွားမှု မရှိဇ ကာင်း ဇလ့လာဇတွ့ရှိရြါသည်။ 
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ဇောက်ဆက်တွဲ( ၃ ) 

ဇကျေးရွာဖွံ့မဖိုးဇရးဗျေူဟာတည်ဇဆာက်မှု အဇပခပြေယား 

ပြြော 
ပြြောပဖစ်ရသည့် 

အဇ ကာငး်အရငး် 
ေစ်ပမစ် 

အဇပခအဇေ 
ဇကာငး်များ 

ဇကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးဇရး 
အတွက် 

အဟေ့်အတားများ 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာ 
ဇပဖရှင်းေည်းလမ်းများ 

ဇဆာင်ရွက်မည့် 
ဖွံ့ဖဖိုးဇရးလုြ်ငေ်း 

မိုးရာသီတွင် 

ဇကျးရွာတွငး် 
သွားလာရေ် 
ခက်ခဲပခငး် 

ဇပမသားလမး်ပဖစ်၍ 

မိုးရာသီတွင် 
မိုးဇရချေိ်ဇ ကာင့် 
ရံွ့ဗွက် ထူပခင်းဇ ကာင့် 

ဇကျးရွာမှ လမး်ခငး်ရေ် 

ဇငအွား၊ လုြ်အားေါေ 
နှင့် ဇငဇွ ကးထည့်ဝင် 
ကူညီဇြးနိုငပ်ခငး် 

ဇကျးရွာမှ 

လုဇံလာက်ဇသာ 
ဇငဇွ ကးမတက်နုိငပ်ခငး်၊ 
လမး်အဆင့်ပမှင့်တင်ဇရး 
စီမံချက်ဇရးဆွဲ 
ဇဆာင်ရွက်မှု မရိှပခင်း 

ရွာလမ်းအဆင့် 

ပမှင်တင်ဇရး စီမံချက် 
ဇရးဆွဲပခင်း၊ ပြငြ် 
အကူအညီ ရှာဇဖွပခငး်၊ 
ဇကျးရွာမှ ဇငွအားစု 
ဇဆာငး်ပခင်း 

ကွေ်ကရစ်လမး်ခငး်ပခငး် 

(၁၂၄၀'x၄'x၆") 
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