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စစ်ကိုင်းတိုင်းǹဒသကီး၊ နာဂǹဒသ 

လဟယ်မိနယ်၊ ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာ 

 

 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက ်VDP (၂၀၁၈-၂၀၁၉) 

 

 

 

 

ȁပစုǹရးဆွဲသူ 

ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးǹကာ်မတီ  

ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာ၊ လဟယ်မိနယ ်

စိုက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးှင့်ဆည်ǹȁမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာနမ ှကူညီǹရးဆွဲသည ်

 

 

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၀ ခုှစ်၊                        လ           ရက်  
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 မာတိကာ  စာမျက်ှာ 

မာတိကာ ၁-၄ 

စကားချးီ ၅ 

ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာသယံဇာတȁပǹȁမပုံ ၆ 

ရာသီခွင်ȁပ၊ ȁပကဒိန် ၇ 

ဥစဓနအဆင့်သတ်မှတ်ȁခငး် ၈  

၁။ နိဒါနး်  ၉ 

 (က) ရည်ရွယ်ချက် 

၂။ ǹကျးရွာ၏တည်ǹနရာ၊ ပထဝီဝင်အǹနအထားှင့်သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ  

 (က)တည်ǹနရာ၊ရာသီဉတုှင့်ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထား 

 (ခ)သဘာဝအရငး်အȁမစ်များ 

၃။ǹကျးရွာ၏လူမဖံွဖိးတိုးတက်ǹရးအǹȁခအǹန ၉ 

 (က) လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

 (ခ) စီးပာွးǹရးအǹȁခအǹနဝင်ǹငွ၊ပုိင်ဆုိင်မှင့်မမတမ ၁၀ 

 (ဂ) ဆငး်ရဲွမ်းပါးမငှ့် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မ 

 (ဃ) ကျန်းမာǹရးှင့်အာဟာရ 

 (င) ပညာǹရးှင့်ကမ်းကျင်မများ 

 (စ) ကျား-မဆိုင်ရာ  ဆက်ွယ်မ 

၄။ ကအသီးသီး၏ လက်ရှိဖွံဖိးတိုးတက်မအǹȁခအǹန ၁၁ 

 (က) ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ  စီမံအုပ်ချပ်မစနစ် 

 (ခ) သီးှံ၊သား၊ ငါးထုတ်လပ်ုǹရးက  

 (ဂ) စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများ 

 (ဃ) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များဆုိင်ရာ  စီမခံန့်ခွဲမ 

 (င) ဘဏ်ှင့် ǹငွǹကးဆုိင်ရာ  ဝန်ǹဆာင်မ 

 (စ) ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရးှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 

 (ဆ) လူငယ်ှင့် ယ်ǹကျးမ 

 (ဇ) အǹȁခခအံǹဆာက်အဦးများအားလက်လမ်ှးမီမ လမ်း၊ တံတား၊ ၁၂ 

  လပ်စစ်စွမ်းအား၊ သတင်းှင့် ဆက်သွယ်ǹရး 
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 (ဈ)တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမှင့် ȁပည်သူလံုǪခံǹရး 

 

၅။ ǹကျးရွာဖွံဖိးတုိးတက်မကုိ အǹထာက်အပ့ံȁဖစ်ǹစǹသာ  အǹȁခအǹနǹကာငး်များ ၁၂ 

 အဟန့်အတားများှင့်ǹကျာလ်ားရမည့် စိန်ǹခမများ 

 (က) ဖွံဖိးတိုးတ်မကို အǹထာက်အပံȁ့ဖစ်ǹစǹသာ အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 

 (ခ) အဟန့်အတားများှင့် ǹကျာ်လားရမည့် စိန်ǹခမများ 

၆။ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်ှင့်ဗျဟာ ၁၂ 

 (က) ဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင ်

 (ခ) အǹကာငအ်ထည်ǹဖာန်ည်းဗျဟာ ၁၃ 

၇။ ဦးစားǹပးစီမခံျက်များှင့် အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့်အချနိ်ကာလ ၁၄ 

 (က) ဦးစားǹပးစီမံချက်များ 

 (ခ) အǹကာငအ်ထည်ǹဖာမ်ည့် အချနိ်ကာလ ၁၅ 

၈။ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် နည်းလမး်ှင့်အစီအမံများ ၁၆ 

 (က) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအဖွဲဝင်များ၊ စာရင်း 

 (ခ) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးကွင်းဆက် ၁၇ - ၁၈ 

၉။ အိမ်ǹထာင်စု ဓန အဆင့်သတ်မှတ်ȁခင်း ၁၉ 

အပုိငး် (ခ) 

ǹနာက်ဆက်တွဲ (၁) စီမံကိန်း ဇယားများ 

(၁) ǹကျးရွာ လူမစီးပာွးǹရး အǹȁခအǹန 

ဇယား(၁) လူဦးǹရှင့် လူဦးǹရဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ ၂၀ 

ဇယား(၂) လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား ၂၀-၂၂ 

ဇယား(၃) လုပ်ငန်းှင့် ကျား၊မ အလိုက်အနည်းဆုံးှင့်အများဆုံးလုပ်အားခန်းထား ၂၃ 

ဇယား(၄) ǹကျးရွာ၏ စုိက်ပျိးǹȁမပုိင်ဆိုင်မ ၂၃-၂၄ 

ဇယား(၅) ဓါတ်သတှင့် အȁခားသဘာဝရငး်ȁမစ်များ ၂၄ 

ဇယား(၆) ဉစာဓနအǹȁခအǹန ၂၄ 

ဇယား(၇) ǹချးငှားȁခင်းမရှိဘဲတစ်ǹန့လင်အနည်းဆုံးှစ်ှပ်စားုိင်သည့်အိမ်ǹထာင်စုများ ၂၄-၂၅ 

ဇယား(၈) ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မအထူးလိုအပǹ်သာအုပ်စုများ၏ထိခုိက်လွယ်မအǹȁခအǹန ၂၅ 

ဇယား(၉) ǹကျးရွာထိခိုက် သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန ၂၅-၂၆ 
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ဇယား(၁၀) ထိခုိက်သက်ǹရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ ၂၆ 

(၂) ǹကျးရွာ လက်ရှဖံွိဖိးǹရး အǹȁခအǹန 

ဇယား(၁၁) ǹကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအǹȁခȁပ အဖွဲအစည်းများ ၂၇-၂၈ 

ဇယား(၁၂) ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ ၂၈-၂၉ 

ဇယား(၁၃) ǹကျးရွာ၏ စုိက်ပျိးǹȁမပုိင်ဆိုင်မ၊ ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စု ၂၉ 

ဇယား(၁၄) ǹကျးရွာ၏ ǹရအရင်းအȁမစ်ှင့်ǹရသွင်းဧရိယာ ၂၉-၃၀ 

ဇယား(၁၅) အဓိက သီးှံများှင့် အထွက်န်း ၃၀ 

ဇယား(၁၆) ǹကျးရွာ၏ စုိက်ပျိးǹရးသံုးကိရိယာများ ပုိင်ဆုိငမ် ၃၁ 

ဇယား(၁၇) သီးှံအထွက်န်း တိုးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ ၃၁ 

ဇယား(၁၈) သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ ၃၂ 

ဇယား(၁၉) ǹမွးȁမǹရးှင့ ်ငါးလုပ်ငန်း ǹဆာင်ရွက်မ အǹȁခအǹန ၃၂-၃၃ 

ဇယား(၂၀) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ ၃၃-၃၄ 

ဇယား(၂၁) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရန်အတွက် ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ၃၄-၃၅ 

ဇယား(၂၂) စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ ၃၅ 

ဇယား(၂၃) စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက် ȁပဿနာှင့် ၃၆ 

  အခက်အခဲများ 

ဇယား(၂၄) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပုံစံှင့် အချနိ်ကာလ ၃၆-၃၇ 

ဇယား(၂၅) ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓိက အǹကာငး်ရင်း ၃၇ 

ဇယား(၂၆) ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိင်သူများမ ှȁပန်ပိုǹငွ ၃၈ 

ဇယား(၂၇) ကုန်စည်င့်ှ ဝန်ǹဆာင်မ၊ ǹဈးကွက်လက်လမ်ှးမမီ အǹȁခအǹန ၃၈ 

ဇယား(၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း ၃၉ 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရငး်ȁမစ် စီမံခန့်ခွဲမ အတွက် လက်ရှိအǹလ့ ၄၀ 

  အကျင့်ှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား(၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊ အထက်တနး်ငှ့် တကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ǹȁမာက်မန်း ၄၀-၄၁ 

ဇယား(၃၁) ǹကျာင်းတက်န်း ၄၁ 

ဇယား(၃၂) စာသငǹ်ကျာင်းǹဆာင် အǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ ၄၁-၄၂ 

ဇယား(၃၃) ပညာǹရးအခက်အခဲငှ့ȁ်ပဿနာများ ၄၂ 

ဇယား(၃၄) အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ ၄၃ 
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ဇယား(၃၅) လွန်ခ့ဲǹသာ (၁၂)လအတင်ွး ကာကွယ်ǹဆးထုိးံှမ ၄၃ 
ဇယား(၃၆) ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပံ့ှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ ၄၄ 
ဇယား(၃၇) ǹသာက်သုံးǹရ ရရှိိုင်မ ၄၄ 
ဇယား(၃၈) အိမ်သာအမျိးအစား ၄၅ 
ဇယား(၃၉) ကျား-မǹရးရာ ၄၅ 
ဇယား(၄၀) ǹကျးရာွ၏ လမ်းတည်ရှိမ အǹȁခအǹန ၄၅-၄၆ 
ဇယား(၄၁) ǹကျးရာွ၏ တံတားတည်ရိှမ အǹȁခအǹန ၄၆ 
ဇယား(၄၂) ǹရǹကာင်းသွယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး ၄၆-၄၇ 
ဇယား(၄၃) သယ်ယူပုိǹဆာင်ǹရးယာမ်ျား ၄၇ 
ဇယား(၄၄) လပ်စီးမးီ ရရှိမ အǹȁခအǹန ၄၇ 
ဇယား(၄၅) ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက် နည်းပညာ အǹȁခအǹန ၄၈ 
ဇယား(၄၆) ယ်ǹကျးမှင့် လူငယ်ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန ၄၈ 
ဇယား(၄၇) ǹဘးကင်းလံုǪခံǹရး၊ ဝန်ǹဆာင်မ အǹထာက်အကူများအား လက်လမ်ှးမမီ ၄၈ 
ဇယား(၄၈) မခင်းȁဖစ်ပာွးမ အǹȁခအǹန ၄၉ 
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စကားချးီ 
 

၁။ ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်သည် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘာǹရးှစ်မှ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ 
ခုဘာǹရးှစ် အထိ (၅)ှစ်ကာ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့် က်ုတိုǹကျးရွာ၏ပထမဆုံးǹသာ 
ǹကျးရွာသူ၊ ǹကျးရွာသားများပါဝင်ǹရးဆွဲထားသည့် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်ȁဖစ်ပါသည်။ ယခုစီမံကိနး် 
ȁဖစ်ǹȁမာက် ǹရးအတွက် လုိအပ်ǹသာ နည်းပညာများ ပ့ံပုိးǹပးǹသာ စုိက်ပျိးǹရး၊ 
ǹမွးȁမǹရးှင့်ဆည်ǹȁမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ǹကျးလက်ǹဒသဖံွဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာနအား 
အထူးပင်ǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ 
၂။ က်ုပ်တုိǹကျးရွာတွင် ယခင်အချနိ်က လထူုကုိယ်တိုင် ပါဝငǹ်ရးဆဲွရǹသာ စီမံကိန်းများအား 

ǹဆာင်ရွက်ခဲ့ဖူးȁခင်းမရှိǹသာ်လည်း ယခုအခါတွင်ကိုယ်ရပ်ကိုယ်ရွာလုပင်န်းများကို အစီအစ်ချမှတ်ǹရးဆဲွ၍  
စနစ်တကျǹဆာင်ရွက်ရမည့်နည်းလမ်းများှင့်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကုိစတင်သိရိှုိင်ပီȁဖစ်ပါသည်။ ǹကျးရွာ 

ဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းစတင်ǹရးဆွဲရာ၌ မိမိတုိǹကျးရာွ၏သယံဇာတများ၊ ရာသအီလုိက်အǹȁခအǹနများကုိ သိရှ ိ
ုံသာမက မိမိတုိǹကျးရာွ၏လိအုပ်ချက်များ ȁပȁပင်ǹȁပာင်းလဲရမည့်အǹȁခအǹနများှင့် ဖံွဖိးတုိးတက်ǹရး 
အတွက် ဆက်လက်ǹဆာငရွ်က်ရမည့်လုပင်န်းများအား 
ǹကျးရွာသူ/သားများအားလံုးတိုင်ပင်ǹဆွးǹွးညိှ င်း အǹȁဖရာှကပီး စီမခံျက်တစ်ခအုား 
ǹရးဆဲွိုင်ပီȁဖစ်သည်။ 
၃။ ယခုǹရးဆွဲထားǹသာ စီမံချက်သည် (၅)စ်ှတာကာလအတွငး် မိမိတုိǹကျးရွာ၏ 
ဖွံဖိးတုိးတက် ǹရးအတွက် ǹဆာင်ရွက်ရသည့်စီမံချက်ȁဖစ်သည့်အတွက် 

ǹကျးရွာǹနȁပည်သူလထုူများအားအကျိးစီးပွားȁဖစ် ထွန်းǹစမည့ ် ǹကာင်းမွန်ǹသာ 
စီမကိံန်းတစ်ခုȁဖစ်ပါသည်။ 

၄။ ချမှတ်ထားǹသာစီမံချက်များအား အǹကာင်အထည်ǹဖာǹ်ဆာင်ရွက်ရာ၌လိုအပ်သည့် ကိန်း 
ဂဏန်းအချက်အလက်များအǹသးစိတ်သိရှိိုင်ရနအ်တွက် ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန၏ 

ဆက်လက်လမ်းန်ပံပုိ့းမများအား ရရိှုိင်မည်ȁဖစ်ပါသည်။ 
၅။ ဤအစီအစ်တွင် အပုိငး်(၂)ပိုင်းရှိပီး အပုိငး်(က)ဖွံဖိးǹရးဗျဟာှင့် အǹကာင်အထည်ǹဖာ် 
မည့်ဦးစားǹပးအစီအစ်များ၊ ဘတ်ဂျက်ှင့် ǹငွǹကးဆိုင်ရာလုပင်န်းǹဆာင်ရွက်မအဆင့်ဆင့တုိ်ကို အဓိက 

ǹဖာ်ȁပထားပါသည်။ အပိုင်း(ခ) စီမကံိန်းဆိုင်ရာ အချက်အလက်ဇယားများပါဝင်ပါသည်။ 
 
ရက်စဲွ၊ ၂၀၁၉ ခုှစ်၊               လ   (      ) ရက် 
   ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးǹကာ်မတ ီ
   ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာ၊လဟယ်မိနယ်
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၇ 
၆ 
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ကားǹရာǹ်နာက်ညǹကျးရွာ ဥစာဓနအဆင့် သတ်မှတ်ȁခင်း 
 

စ
် 

အǹကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနး် 

ချမ်းသာǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 

အလယ်အလတ် 
အိမ်ǹထာင်စု 

အဆင် မǹȁပǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 

အလွန် အဆင ်
မǹȁပǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 

၁ စိုက်ပျိးǹȁမပိုင ်
ဆိုင်မ 

ǹȁမယာမဲ့ ǹȁမယာမဲ့ ǹȁမယာမဲ့ ǹȁမယာမဲ့ 

၂ အဓိကစီးပွားǹရး ကုန်စုံဆိုင်၊ 
အǹရာင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်း 

ကူတိုလုပ်ငန်း ǹခါင်းရွက် 
ဗျက်ထုိး၊ ǹန့စား 

ကျပနး်၊ 
အလုပ်လက်မဲ့ 
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၁။ နိဒါန်း 

(က) ရည်ရွယ်ချက် 

 ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအစီအစ်သည် အစိုးရဌာနများ၊ ȁပည်တွင်း/ȁပငပ်အဖဲွအစည်းများ၏ ုိင်ငံ 
အတွင်း ǹဆာင်ရွက်ခဲ့ပီးȁဖစ်ǹသာ ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်း အǹတွအǧကံများကုိ ǹလ့လာသုံးသပ်ပီး တစုိ်ငငံ်လံုး 
ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးစီမံကိန်းများǹရးဆွဲ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အစီအစ်အသစ်ȁဖစ်ǹကာင်းသိရှိရပါသည်။ 

 မိမိတိုǹကျးရွာ၏ ပထမဦးဆံုးǹသာ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းကုိ ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတုိး 

တက်ǹရးဦးစီးဌာန၏ အကူအညီȁဖင့်ǹရးဆွဲရာတွင် ǹကျးရွာလူထုကုိယ်တိုင ်ပါဝင်ǹရးဆဲွခ့ဲပါသည်။  စီမံချက် 
ပါဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများအား အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်ရာတွင် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက် 
များȁပစုရန် အǹရးကီးǹကာင်းှင့်လုပ်ငန်းကမ်းကျင်မဆိုင်ရာ နည်းပညာများရရိှရန်လုိအပǹ်ကာင်း သရိှိခ့ဲ 

ပါသည်။ 

 မိမိတို၏ စီမံချက်များအား (၅)ှစ်တာကာလအတွင်း အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်ချက် 
များအား ဖံွဖိးǹရးမိတ်ဖက်အဖဲွအစည်းများȁဖစ်သည့် အစိုးရဌာနများ၊ အစိုးရမဟုတǹ်သာအဖွဲအစည်းများ၊ 
အရပ်ဘက်အဖွဲအစည်းများ၊ ပုဂလိကက၊ ဘဏ်များ၊ စာǹပပညာရှင်များ၊ သတငး်ှင့်ȁပည်သူဆက်သယ်ွ 
ǹရးအဖွဲအစည်း စသည်တုိ၏ အာံုစုိက်မကုိရǹစပီး ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးှင့်ပတ်သက်သူမှန်သမတိုသည ်
စီမခံျက်အစီအစ်မှတ်တမ်း၏ အသံုးဝင်မများကုိ သိရှိိုင်ǹစရန် ရည်ရွယ်ပါသည်။ 

၂။ ǹကျးရွာ၏တည်ǹနရာ ပထဝီဝင် အǹနအထားှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 

(က) တည်ǹနရာ၊ ရာသီဉတု ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင ်အǹနအထား  

 ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာသည ် လဟယ်မိ၏ အǹရှဘက်အရပ်တွင်ရှိပါသည်။ 
ǹကျးရွာသည ်လဟယ်မိမှ (၄၈)မိုင်ǹကျာ ်ကွာǹဝးပီး ဆုိင်ကယ်ȁဖင့် သွားလင ် (၅)နာရီ ကာȁမင့်ပါသည်။ 

ǹကျးရွာသည ် ǹတာင်ǹပǹဒသȁဖစ်သည်ှင့်အညီ ǹတာင်ကမ်း ǹစာင်းတွင်တည်ရှိပီး 
အဓိကအသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းအȁဖစ် လိǹမာ်၊ ဂရိတ်ဖု၊ ǹရှာက်ပန်းသီးှင့် ǹȁပာင်းဖူး တိုကို  

စုိက်ပျိးကပးီ အȁခားသီးှံများကို စာǹသာက်ဖိုရန် အနညး်ငယ်စုိက်ပျိးကပါသည။် ǹမွးȁမǹရး 
လုပ်ငန်းအǹနȁဖင့် ကက်၊ ဝက်၊ ွား၊ ွားǹနာက်ှင့် ကမဲျားကုိ တစ်ပိုင်တစိ်င်ုအǹနȁဖင့်သာ 

ǹမွးȁမကပါသည်။ ǹဒသ၏ တစ်ှစ်မိုးǹရချန်ိလက်မ (၉၀)မ(ှ၁၀၀) ဝန်းကျင်ခန့် ရိှပီး စိုက်ပျိးǹရး 
လပ်ုငနး်များအတွက် အǹထာက်အကူȁပပါသည်။လူင့်ှအိမǹ်မွး တရိစာန်များǹသာက်သံုးရန် အတွက် 

စိမ့်စမ်းǹရကုိသာ အားထားရပါသည်။ စုိက်ပျိးǹȁမအများစုသည် ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာ များȁဖစ်ကပါသည်။ 
ǹရǹȁမသဘာဝ ရာသီဉတုမှာမိုးများǹသာ ရာသီဥတုȁဖစ် ပီး လူǹနအိမ်များမှာ ံုး၊  ǹတာထန်း၊ ဝါးများȁဖင့် 
တည်ǹဆာင်ထား သည့်အတွက် မီးǹဘးအရာယ ်ကျǹရာက်ိုင်သည့် အǹȁခအǹနရိှပါသည်။ 
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(ခ) သဘာဝအရင်းအȁမစ် 
 ǹကျးရွာသည ် ǹတာင်ယာǹȁမများသာ အသင့်အတင် ့ ပုိင်ဆိငု်ကပီး ǹȁမဆီလာအသင့် အတင့် 
ǹကာင်းမွန်ပါသည်။ ǹကျးရွာတွင ်သဘာဝသယံဇာတ မထွက်ရိှပါ။ ǹတာင်သူများသည် သီးှံ စုိက်ပျိးရာတွင် 
မိုးǹရကိုသာ အဓိကထား စုိက်ပျိးကပီး ǹတာင်ယာစပါး၊ ǹȁပာင်းဖးူ၊ စသည့် သီးံှများကိုသာ 
အဓိကထားစုိက်ပျိးကပါသည်။ 

၃။ ǹကျးရွာ၏ လူမဖွံဖိးတုိးတက်ǹရး အǹȁခအǹန 
(က) လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 
 အိမ်ǹထာင်စုǹပါငး် (၁၄၆)၊ ကျား(၃၇၀)ဦး၊ မ(၃၆၂)ဦး ရိှပီး လူဦးǹရǹပါငး် (၇၃၂)ဦး ရှိကာ 
တစ်အိမ်ǹထာင်လင ် ပျမ်းမ(၅%) ရှိပီး အမျိးသားဦးǹရသည် အမျိးသမးီဦးǹရထက် များǹနသည်။ 
ǹကျးရွာတွင ် လုိင်းǹနာင်နာဂလူမျိးများǹနထုိင်ကပီး အလုပ်လုပ်ိုင်ǹသာ အရွယ်သည် ǹကျးရွာရှ ိ
လူဦးǹရǹပါင်း၏ (၆၅%)ခန့်ရှိပီး အလုပ်လုပ်ိုင်ǹသာအရွယ်ရှ ိအမျိးသမ'ီဦးǹရသည် အမျိးသားဦးǹရထက် 
ပိုများပါသည်။ 

(ခ) စီးပွားǹရအǹȁခအǹန-ဝငǹ်င၊ွ ပုိင်ဆိငုမ်ှင့်မမတမ 
 ǹကျးရွာ၏ဝင်ǹငွရသည့်လုပ်ငန်းသည် စိုက်ပျိးǹရးȁဖစ်ပီး တစ်ရွာလုံး၏ဝင်ǹငွအǹန အထားမှာ 
အသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ ǹကျးရွာတွင ် အများစုမှာ ǹတာင်ယာပိုင်ဆိုင်ကပီး ǹမွးȁမǹရး လုပ်ငန်းအား 
စီးပွားȁဖစ်မဟုတ်ပဲ အိမ်စားံုသာ ǹမွးȁမကǹသာǹကာင် ့အိမ်ǹထာင်စုတစ်စုချင်းစီ၏ မိသားစုှင့်စီးပွားǹရး 
မတမမာှ ǹလာက်ငှံုသာရှိ၍ ပိုလမံမရှိသည့်အတွက်ပိုင်ဆိုင်မှင့် မမတမ တွင် အသင့်အတင့်မသာ 
ȁဖစ်သည်။ 

(ဂ) ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့် ထိခိုက်လွယ်မ 
 ǹကျးရွာတွင်စိုက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများ စီးပွားȁဖစ်မလုပ်ကုိင်ȁခင်း၊မိှင့် အလှမ်းǹဝး 
ကွာ၍ǹရာင်းချရန်ǹစျးကွက်မရှိȁခင်း၊လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးခက်ခဲȁခင်းǹကာင့် အǹȁခခ ံ လူǹနမအဆင့် 
အတန်းများတွင် ဆင်းရဲွမ်းပါးမရှိပီးပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရး၊ အသိအȁမင်များ ချိတဲ့သည့်အတွက် ထိခိုက် 
လွယ်မ အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ 

(ဃ) ကျန်းမာǹရးငှ့် အာဟာရ 
 ǹကျးရွာရှိ လူအများစုမှာ သာမန်အားȁဖင့် ကျန်းမာǹရးǹကာင်းမွန်က၍ ကျန်းမာǹရး 
ǹစာင့်ǹရှာက်မǹဆာင်ရွက်ရန ် ǹရာဂါအသည်းအသန်ȁဖစ်ပါက ǹကျးရွာှင် ့ (၄၈)မုိင်ǹကျာ ် ကွာǹဝးǹသာ 
လဟယ်မိနယ်ရှိ မိနယ ် ǹဆးုတံငွ် သွားǹရာက်ကုသမ ခံယူလက်ရှပိါသည်။ ǹကျးရာွတွင် 
တစ်ိုင်တစ်ပိုင် စုိက်ပျိး ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများ ǹဆာင်ရွက်ǹသာǹကာင့် 
အာဟာရȁပည့်ဝမမှာအသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ 

 (င) ပညာǹရးှင့် ကမ်းကျင်မများ 
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 ǹကျးရွာတွင်အǹȁခခံပညာ မူလနွ်ǹကျာင်းရှိ၍ရွာရှိကǹလးများသည်စာသင်ယူကပီး မူလွန ်
ǹအာင်ȁမင်ပါက အလယ်တန်းှင့်အထက်တန်းကုိ လဟယ်မိနယ်ရှိ ǹကျာငး်များတွင ် ဆက်လက် 
ပညာသင်ယူကပါသည်။ ရွာရှိလူကီးများသည ် အတန်းပညာတတ ် ǹȁမာက်မနည်းပါး၍ ǹတာǹတာင ်
လုပ်ငန်းများကုိသာ ကမ်းကျင်ကပါသည်။  
 
 (စ) ကျားမဆိုင်ရာဆက်ွယ်မ 
 ǹကျးရွာ၏ကျားမဆုိင်ရာဆက်ွယ်မတွင် အမျိးသားများသာဦးǹဆာင်မȁပပီးအမျိးသမီး များ၏ 
ပါဝင်လုပ်ǹဆာင်မသည်နည်းပါးပါသည။် 

 

၄။ကအသီးသီး၏လက်ရိှဖွံဖိးတိုးတက်မ အǹȁခအǹန 
(က) ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ စီမံအုပ်ချပ်မစနစ် 
 ǹကျးရွာတွင ် ဘာသာǹရးဆုိင်ရာအဖဲွအစညး်၊ လူမǹရးဆုိင်ရာအဖွဲအစည်းများရှိပီး ǹကျးရွာ 
ရှိဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာများ ǹကာင်းမွန်လာǹစǹရး အစည်းအǹဝးများȁပလပု်ပးီ စီမံǹဆာင်ရွက် ကပါသည။် 

(ခ)သီးံှ၊ သား၊ ငါး ထုတ်လုပǹ်ရးက 
 စုိက်ပျိးǹရးကမှ လိǹမာ်သီး၊ ǹရှာက်သီး၊ သံပုရာသီးပင ် ရာသီအလိုက် သီးှံထုတ်ကုန် 
များအား စားǹသာက် ရန်ပုိလသံည့်အခါ ရွာနီးချင်းǹကျးရွာ ှင့်လဟယ်မိသို တက်ǹရာက်ǹရာင်း 
ချပါသည်။  

(ဂ) စုိက်ပျိးǹရးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများ 
 ǹကျးရွာတွင ် စုိက်ပျိးǹရးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းအǹန ȁဖင် ့
အိမ်တွင်းုိးရာယက်ကန်းယက်ȁခင်း၊ အȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများတွင် ǹန့စားအလုပ်သမားများ အȁဖစ် 
လုပ်ကိင်ုကပါသည်။ 

(ဃ) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များဆိုင်ရာ စီမခံန့်ခဲွမ 
 ǹကျးရွာတွင ် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းမရှိǹစရန်ှင့် စနစ်တကျအမက်စွန့်ပစ်ိုင်ရန်အတွက် 
လူမǹရးဆိုင်ရာအဖွဲများမှစီမံǹဆာင်ရွက်လက်ရှိǹသာ်လည်း ပညာတတ်သူနည်းပါးပီး လူဦးǹရများȁပား 
သည့်အတွက် စနစ်တကျǹဆာင်ရွကုိ်ငȁ်ခင်း မရှိǹသးပါ။ ǹကျးရွာတွင်သဘာဝǹရ အရင်း အȁမစ်အား 
ǹကာင်းမွန်စွာ ǹဆာင်ရွက်၍ တစ်ရွာလုံးသုံးစွဲပါသည်။ 

(င)  ဘဏ်ှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ 
 ǹကျးရွာတွင ် ǹကျးရာွသ/ူသားများသည် စိုက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိင်ု၍ 
ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရးများǹကာင် ့ ǹငွǹကးလိုအပ်ǹသာလ်ည်း လဟယ်မိတွင် အစုိးရဘဏရိှ်၍ 
ǹချးငှားရန် မရိုင်ပါ။ 

 (စ) ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရးှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 
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 ǹကျးရွာတွင ် ပညာသင်ကားရန ် မူလွန်ǹကျာင်းရှိပီး အလယ်တနး်၊ အထက်တန်းများ အတက်ွ 
လဟယ်မိနယ်ရှိ ǹကျာင်းများတွင ် ပညာသင်ကားလက်ရှိပါသည်။ ကျန်းမာǹရး ǹစာင့်ǹရှာက် 
မများအတွက် ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခဲွများရိှပီး အǹရးကီး လုိအပ်လာပါက ရွာှင့်(၄၈)မိုင်းǹကျာ ်
အလှမ်းǹဝးသည့် လဟယ်မိနယ်ȁပည့်သူǹဆးံုးတွင် ကုသမခံယူိုင်ပါသည်။ ǹကျးရွာပတ်ဝန်း 
ကျင်သန့်ရှငး်ǹစǹရးအတွက် ǹကျးရွာသ/ူသားများအား အမက်များ စနစ်တကျ စွန့်ပစ်မ ǹဆာင်ရွက်ိုင်ȁခင်း 
မရှိǹသးပါ။ 
 
 (ဆ) လူငယ်ှင့်ယ်ǹကျးမ 
  ǹကျးရွာရှ ိ လူငယ်များသည ် ǹကျးရွာ၏ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ၊ သာǹရး/နာǹရးကိစများ တွင် 

ပါဝင်ǹဆာင်ရွက်ကပီး မိမိတိုနာဂိုးရာယ်ǹကျးမကိုလည်း ȁမတ်ိုးတန်ဖိုးထားကပါသည်။ 
 

(ဇ) အǹȁခခအံǹဆာက်အဦများအား လက်လှမ်းမှီမ လမး်တတံား၊ လပ်စစ်စွမ်းအား၊ သတငး် 
  ှင့် ဆက်သွယ်ǹရး 

  ǹကျးရွာရှ ိǹနအိမ်အǹဆာက်အဦများသည ်ပျ်ကာ၊ သွပ်မိုးအိမ်များနည်းပါးǹနǹသးǹသာ ်လညး် 
လက်လမ်းမှီမများမှာ အသင့်အတင့်ရှိပီး ǹကျးရွာသည်ǹတာင်ǹစာင်းတွင် တည်ရှိထားǹသာ ǹကာင့် 

ǹကျးရွာတွင်း လမ်းများမှာ လူသွားလမ်းသာǹဖာက်လုပ်ထားရှိပါသည်။ ǹကျးရွာရှိ ǹကျးရွာသူ 
/သားများသည်လပစ်စ်ဓာတ်အားလုိင်း မရရှိǹသးǹသာ်လည်း အိမ်အနည်းငယ်တငွ ် မီးထွနရ်န်အတွက် 
တစ်အမ်ိသံုး ဆုိလားများကုိသာ အဓိကအသုးံȁပကပါသည်။ ǹကျးရာွသည ် သတင်းအချက် အလကမ်ျား 

ရရှိရန် ဖုန်းလိုင်း၊Internetလိုင်း၊ǹကျးရွာစာကည့်တိုက်များ မရိှပါ။ 
 

(စျ) တည်ငိမ်ǹအးချမ်းǹရးှင့် ȁပည်သူလုံǪခံǹရး 
  ǹကျးရွာသည ် မိှင့်အနည်းငယ်ǹဝးကွာǹသာ်လည်း တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမရှိပီး ȁပည်သူလုံǪခံǹရး 

အǹနȁဖင့် မီးǹဘးအရာယ်သာ ရှိပါသည်။ 
 

၅။ ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မကုိ အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာ အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
(က) ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မအတွက် အဟန့်အတားှင့် ǹကျာ်လားရမည့်စိနǹ်ခမများ  
  ǹကျးရွာသည ် ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာကိုသာစိုက်ပျိးȁခင်း၊ အိမ်စားံုသာǹမွးȁမȁခင်း၊ အသိ 
ပညာများǹနာက်ကျȁခင်းစသည်များကုိ ǹကျာ်လားိုင်ပါက ǹကျးရွာ၏ဖံွဖိးတုိးတက်မသည် များစွာ 
ǹကာင်းလာမည်ȁဖစ်ǹကာင်း ǹတွရသည်။ 
 

(ခ) အဟန့်အတားှင့်စိန်ǹခမ 
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  ǹကျးရွာသည်ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာအစား ǹလှကားထစ်လယ်ယာသိုǹȁပာင်းလဲစုိက်ပျိး ိုင်မ 
မရှိȁခင်း၊ မိုးများǹသာǹကာင် ့ရာသီအလိုက်သီးှံများ မစုိက်ပျိးိုင်ȁခင်း၊ ǹမွးȁမǹရးအား တစ် ပိုင်တစ်ိုင်သာ 
ǹမွးȁမȁခင်း၊ ကုန်ပစညး်များလွယ်ကူစွာ ǹရာင်းချိုင်ရန်အတွက်ǹကျးရွာှင့် ǹတာင်ယာသည် 
အလွန်ǹဝးကွာȁခင်း၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးခက်ခဲပီး မိှင့်အလှမ်းǹဝးကွာȁခင်း၊  စသည့် အခက်အခဲများ 
ရှိပါသည။် 
 

၆။ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတုိင်ှင့်ဗျဟာ 
(က) ဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင ်
  ǹကျးရွာသည ် စိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းအား မျိးǹကာင်း၊ မျိးသန့်များစုိက်ပျိးȁခင်းȁဖင့် ǹကာင်း 
မွန်လာǹစရန်၊ ǹနာင်တွင ် ǹကျးရွာရှိ ǹကျးရွာသ/ူသားများ စာတတ်ǹȁမာက်မများလာǹစရန ် အတွက် 
ကǹလးငယ်များအား ပညာǹရးတွင ် ဦးစားǹပးǹလ့လာသင်ယူိုင်ǹစȁခင်းȁဖင့် တိုးတက် လာǹစရန်၊ 
ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးလုပ်ငန်း၊ ကျန်းမာǹရး၊ သာǹရး/နာǹရးလုပ်ငန်းများအား ǹကျးရွာရိှ ဖံွဖိးǹရး 
အဖဲွအစည်းများှင့် ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်ȁခင်းများ ǹဆာင်ရွက်ပါက ǹကျးရွာသည ် ဖွံဖိး တုိးတက်လာမည် 
ȁဖစ်ပါသည်။ 

 

(ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်နည်းဗျဟာ 

  ǹကျးရွာတွင ် သန့်ရှင်းǹသာ ǹသာက်သုံးǹရရရှိုိင်ǹရးအတွက ် ကမး်ကျငပ်ညာရငှမ်ျားှင့် 
သက်ဆိငု်ရာဌာနဆိုင်ရာများ၏ အǧကံȁပချက်များရယူကာ မိမိတိုǹကျးရွာလူထအုင်အား၊ အတတ်ပညာ 

အားများȁဖင့် ပူးǹပါင်း ǹဆာင်ရွက်သွားမည်။ လူထုလုပ်အား၊ ပစညး်အင်အားများကုိ ǹကျးရွာမှ အတတ်ိုင် 
ဆုံး ပူးǹပါင်း ကူညီǹဆာငရွ်က် သွားမည်။ 
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၇။ဦးစားǹပး စီမံချကမ်ျားှင့် အǹကာင်အထည်ǹဖာ ်ǹဆာင်ရွက်မည့်အချနိ်ကာလ 
 
(က)  ဦးစားǹပး စီမံချက်များ 

 

စ
် 

စီမံချက်လုပ်ငန်းအမည် 
အကဲȁဖတ်
အမှတ်ǹပး 
သ ူ(၁) 

အကȁဲဖတ်
အမှတ်ǹပး 
သ ူ(၂) 

အကဲȁဖတ် 
အမှတ်ǹပး 
သ ူ(၃) 

အကဲȁဖတ်
အမတှ်ǹပး  
သ ူ(၄) 

အကဲȁဖတ်
အမှတ်ǹပး 
သ ူ(၅) 

အကȁဲဖတ်
အမှတ်ǹပး 
သ ူ(၆) 

စုစု 
ǹပါငး် 

အဆင် ့

၁ ǹရရရှိǹရးǹဆာင်ရကွ်ȁခင်း  ၁၂ ၁၀ ၁၁ ၉ ၈ ၈ ၅၈ ၁ 
၂ ǹကျးရာွခန်းမတည်ǹဆာက်ȁခင်း ၁၀ ၉ ၁၀ ၁၀ ၈ ၈ ၅၅ ၂ 
၃ မီးလင်းǹရးလုပ်ငန်းǹဆာင် ရွက် 

ȁခင်း၊ 
၁၀ ၁၀ ၉ ၁၂ ၆ ၅ ၅၂ ၃ 

၄ လယ်ယာǹȁမǹဖာ်ထုတ်ȁခင်း ၉ ၉ ၈ ၁၀ ၆ ၆ ၄၈ ၄ 
၅ ပညာǹရးဝန်ထမ်းအိမ်ရာတည် 

ǹဆာက်ȁခင်း 
၉ ၈ ၈ ၇ ၆ ၅ ၄၃ ၅ 
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၇။ (ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် အချနိ်ကာလ 

 

စ
် 

စီမံချက် လုပ်ငန်းအမည် 
ဦးစားǹပး 
အဆင် ့

၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁ ǹရရရှိǹရးǹဆာင်ရကွ်ȁခင်း ၁      

၂ ǹကျးရာွခန်းမတည်ǹဆာက်ȁခင်း ၂      

၃ မီးလင်းǹရးလုပ်ငန်းǹဆာင် ရွက်ȁခင်း၊ ၃      

၄ လယ်ယာǹȁမǹဖာ်ထုတ်ȁခင်း ၄      

၅ ပညာǹရးဝန်ထမ်းအိမ်ရာတည် ǹဆာက်ȁခင်း ၅      
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၈။  ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်နည်းလမ်းှင့်အစီအစ်များ 

 (က) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအဖွဲဝင်များစာရင်း 

 ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်း အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹရးǹကာ်မတီဝင်များကို (၂၅-၂-၂၀၁၈)ရက်ǹန့တွင် ǹအာက်ǹဖာ်ȁပပါ (၅)ဦးȁဖင့်  
လဟယ်မိနယ် ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနမ ှဖွဲစည်းǹပးခဲ့ပါသည် - 

စ် အမည ် မှတ်ပုံတငအ်မှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနပံါတ် 
၁ ဦးလိုǹပါင် ၅/လဟန(ိုင)်၀၀၆၄၃၁ ၃၀ ဥကဌ ၀၉-၄၀၀၄၉၈၁၂၄ 
၂ ဦးǹငါညိမ်း ၅/လဟန(ိုင)်၀၁၆၂၂၅ ၂၇ အတွင်းǹရးမှး  
၃ ဦးငနဝ်မ် ၅/လဟန(ိုင)်၀၁၆၂၀၂ ၂၃ စာရင်းကိုင်  

၄ ဦးကမ်းကိမ်း ၅/လဟန(ိုင)်၀၁၆၂၁၀ ၄၉ အဖွဲဝင်  

၅ ဦးဝမ်က ၅/လဟန(ိုင်)၀၁၆၁၅၆ ၄၆ အဖွဲဝင် 
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 (ခ) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး ကွင်းဆက ်
 

 

စ် ȁပဿနာ 
အǹကာင်း 
အရင်း 

အǹȁခအǹန 
ǹကာင်းများ 

အဟန့်အတား ှင့် 
စိန်ǹခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့် 
နည်းလမ်းများ 

အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် လုပ်ငန်းများ 

၁ ǹသာက်ǹရ/သုံးǹရလုံǹလာက် 
စွာမရရှိȁခင်း။ 

ǹကျးရွာအတွင်း 
ǹရတွင်း၊ 
အဝိစီတွင်း 
များမရှိȁခင်း။  

ǹရǹကာင်းǹရသန့် 
များရရှိရန်အတွက် 
ǹကျးရာွသူ/သားများ 
စိတ်အားထက်သန်မ 
ရှိȁခင်း၊ စိမ့်စမ်းǹရသွယ် 
ယူရန် ǹရထွက်ပင ်
ရင်းများရှိȁခင်း၊ 

ရန်ပုံǹငွလုံ 
ǹလာက်မမရှိȁခင်၊ 
နည်းပညာကမ်း 
ကျင်မမရှိȁခင်း။ 

သက်ဆိငု်ရာဌာနများသို 
တင်ȁပǹတာင်းခံသွား 
မည်ȁဖစ်ပီးǹကျးရွာမှ 
လပုသ်ားအငအ်ားများ 
ȁဖင့်ပူးǹပါင်းပါဝင်ǹဆာင် 

ရွက်သွားမည်။ 

ǹရǹကာင်းǹရသန့်များရရှ ိ
ရန်အတွက်လုပ် ငန်းǹကာ်မတီဖွဲ 
စည်းȁခင်း၊ နတလဌာန၊ ǹကျးလက်
ဦးစီးဌာန သိုအစီ ရင်ခံတင်ȁပလမ်း 
န်မရယူȁခငး်၊လုပ်ငန်းအǹကာင် 
အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း။ 

၂ အစည်းအǹဝးများȁပလုပ်ȁခင်း၊ 
အခမ်းအနားများ၊ǹဟာǹȁပာပွဲ 
များȁပလုပ်ရန်အတွက်ǹနရာ 

အခက်အခဲရှိȁခင်း။ 

ကီးမားကျယ်ဝန်း
ǹသာအ ǹဆာက ်
အဦးမရှိသȁဖင့် 

ဘုရားǹကျာင်းှင့် 
စာသင်ǹကျာင်းများ 
သာအစည်းအ ǹဝး၊ 
အခမ်းအ နားစသည့်
တိုကို ȁပလုပ်ရȁခင်း

ခန်းမǹဆာင်ǹဆာက ်
လုပ်ရနအ်တွက် ရွာသ/ူ 
သားများစိတ်အားထက်

သန်မရှိȁခင်း၊ 
သဲǹကျာက် အလွယ် 
တကူရရှိိုင်ȁခင်း၊ 

ǹȁမǹနရာလွတ်ရှိȁခင်း။ 

နည်းပညာမရှိ ȁခင်း၊ 
ရန်ပုံǹင ွ

လုံǹလာက်စွာ 
မရှိȁခင်း။ 

ǹကျးရွာမှရရှိိုင်မည့် 
ပစည်းများအားကိတင ်
စုǹဆာင်းပီး သက်ဆိုင် 

ရာဌာှ အǹထာက်အပံ့ရရှိ 
ရန်တင်ȁပǹတာင်းခံသွား 

မည်။ 

သက်ဆိုင်ရာဌာန၏အကူအညီရရှိ 
သည်ှင့် ǹကျးရွာတွင်ရှိလုပ်သား 
အင်အားပစည်းအင်အားȁဖင့် ပူး 
ǹပါင်းပါဝင်ǹဆာင်ရွက်သာွးမည်။ 

၃ ဖǹယာင်းတိုင်၊ 
ဒီဇယ်မီးခွက်များ 
သုံးစွဲǹနရȁခင်း၊ 

မီးǹဘးအရာယ် စိုးရိမ်ရȁခင်း၊ 
ǹကျာင်းသားသူငယ် များ 

ပညာသင်ကားရာတွင ်ခက်ခ ဲ

လပ်စစမ်ီး 
မရရှိȁခင်း 
ǹကာင့် 

ȁဖစ်ပါသည်၊ 

ဆိုလာမီးများအသုံးȁပ 
ိုင်ȁခင်း၊ ဒီဇယ်သုံးအင် 
ဂျင်၊ (ဒိုင်နမို) များဝယ ်
ယူရန် လက်လှမ်းမှီမ 

ရှိȁခင်း။ 

မဟာဓါတ်အား 
လိုင်းှင့် အလွန် 
ǹဝးကွာȁခင်း၊နည်း 

ပညာအားနည်း ȁခင်း၊
ǹငွǹကးမလု ံ
ǹလာက်ȁခင်း၊ 

သက်ဆိုင်ရာဌာနှင် ့
ǹပါင်းစပ၍်အတတ်ပညာ 
ရှင်များဖိတ်ǹခǹဆွးǹွး 
ကာ ǹကျးရွာရန်ပုံǹငွ၊ 

ǹကျး  ရွာလုပ်အားများȁဖင် ့
အ ǹကာင်အထည်ǹဖာ်

မီးလငး်ǹရးလပုင်နး် အǹကာင ်
အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်ǹရးǹကာ်

မတီ ဖွဲစည်းȁခင်း၊ 
အတတ်ပညာရငှ် 

များဖိတ်ǹခǹဆွးǹွးȁခင်း၊ခန့်  မှန်း
ကုန်ကျစရိတ်တွက်ချက်ȁခငး်၊ 
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ǹနȁခင်း။ ǹဆာင်ရွက်သာွးမည်။ ǹကျး လက်ဌာနသို အစီရင်ခံတင ်
ȁပȁခင်း၊ လုပ်ငန်းအǹကာင်အထည် 

ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း၊  
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ဖွံဖိးǹရးဗျဟာတည်ǹဆာက်မအǹȁခȁပဇယား 
 

 

စ် ȁပဿနာ 
အǹကာင်း
အရင်း 

အǹȁခအǹနǹကာင်း 
များ 

အဟန့်အတားှင့် 
စိန်ǹခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်းများ အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် လုပင်နး်များ 

၄ စိုက်ပျိးǹရးအတွက် လယ်/ယာ 
ǹȁမǹဖာ်ထုတ်ရန် 
အခက်အခဲရှိȁခင်း။ 

လယ်/ယာ 
ǹȁမပိုင်ဆိုင်မ
မရှိȁခင်း။ 

ǹကျးရွာအနီးအနား တငွ် 
လယ်/ယာǹȁမǹဖာ် 
ထုတ်ရန်ǹȁမလွတ/် 
ǹȁမိုင်းများ ရှိȁခင်း၊ 
ǹကျးရွာသူ/သားများ 
စိတ်အားထက်သန်မ 
ရှိȁခင်း၊လုပ်သား 

အင်အားရရှိိုင်ȁခင်း

လယ်/ယာǹȁမǹဖ
ာ် ထုတ်ရန် 
နည်းပညာငှ့် 
စက်ယရားမရှိ 
ȁခင်း၊ ရန်ပုံǹငွ 
လုံǹလာက်စွာ 

မရှိȁခင်း။ 

သက်ဆိငု်ရာဌာနများသို 
တင်ȁပǹတာင်းခံသွား 
မည်ȁဖစ်ပီးǹကျးရွာမှ 
လုပ်သားအင်အားများ 
ȁဖင့်ပူးǹပါင်းပါဝင်ǹဆာင ်

ရွက်သွားမည်။ 

သက်ဆိုင်ရာဌာနများ၏အက ူ
အညရီရှိသည်ှင့် ǹကျးရွာတွင ်
ရှိလုပ်သား အင်အားပစညး် 
အင်အားȁဖင့ ်ပူး ǹပါင်းပါဝင ်

ǹဆာင်ရွက်သွားမည်။ 

၅ ပညာǹရးဝန်ထမ်းများအတွက် 
ǹနထိုင်ရန် အǹဆာက်အဦ 

အခက်အခဲရှိȁခင်း။ 

ပညာǹရး 
ဝန်ထမ်း 
အိမ်ရာ 
မရှိȁခင်း။ 

ပညာǹရးဝန်ထမ်း 
အိမ်ရာတညǹ်ဆာက် 
ရန်ǹȁမǹနရာများရှိȁခင်း၊ 
ǹကျးရွာမ ှလုပ်သား 
အင်အားရရှိိုင်ȁခင်း။  

အǹဆာက်အဦး 
ကုန်ကျစရိတ်လုံ 
ǹလာက်စွာမရှိ 
ȁခင်း၊ နည်းပညာ 

မရှိȁခင်း၊ 

ပညာǹရးဦးစီးဌာနသို 
ရန်ပုံǹငွရရှိိုင်ǹရး တင်ȁပ 
ǹတာင်းခံ၍ ǹကျးရွာ လုပ ်
အားများȁဖင့် အǹကာင ်
အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက် 

သွားမည်။ 

ǹကျးရွာမိဘဆရာǹကာ်မတဖီွဲစည်းထာ
းရှိပီး ပညာǹရးဝန်ထမး်အိမ်ရာ 

ǹဆာက်လုပ်ိုင်ရန် ခန့်မှနး် 
ကုန်ကျစရိတ်တွက် ချက်ȁခင်း၊ 

ပညာǹရးဌာနသို အစီရင်ခံ တင်ȁပȁခင်း၊ 
လုပ်ငန်းအǹကာင် အထည ်

ǹဖာǹ်ဆာင်ရွက်ȁခင်း၊
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ကားǹရာǹ်နာက်ညǹကျးရွာ အိမ်ǹထာင်စ ုဓနအဆင့်သတ်မှတ်ȁခငး် 

စ
် 

အိမ်ǹထာင်ဦးစီး အဆင့်  စ
် 

အိမ်ǹထာင်ဦးစီး အဆင့် 

၁ ဦးပုံရိှ B  ၃၈ ဦးပနး်ကုိင် C 
၂ ဦးပန်းဝမ် B  ၃၉ ဦးရနǹ်လာ် D 
၃ ဦးဝမ်းငါး D  ၄၀ ဦးပနည်င် D 
၄ ဦးခတဝ်မ် C  ၄၁ ဦးနက်ǹပါင် D 
၅ ဦးဝမ်းကျမ်း C  ၄၂ ဦးကိင်လင်း C 
၆ ဦးလမ်းဖား D  ၄၃ ဦးǹငရိ D 
၇ ဦးနာတိ C  ၄၄ ဦးဝမ်အိ C 
၈ ဦးဝမ်ညိင်း C  ၄၅ ဦးǹနာက်ကန်း C 
၉ ဦးဝမ်ဖိန် C  ၄၆ ဦးဝမ်အုိင်း D 
၁၀ ဦးǹရာတ်န် C  ၄၇ ဦးပန်ကပ် A 
၁၁ ဦးကွမ်းဝမ် C  ၄၈ ဦးဝမ်ရိန် D 
၁၂ ဦးဝမ်ဖို A  ၄၉ ဦးဝမ်ညမ်း C 
၁၃ ဦးပနး်အုိး C  ၅၀ ဦးကမ်းကိင် C 
၁၄ ဦးမနး်ကုိင် C  ၅၁ ဦးရမ်လျမ်း A 
၁၅ ဦးလမ်းǹထာင် C  ၅၂ ဦးလန်ǹညး C 
၁၆ ဦးဝမ်းဆန် D  ၅၃ ဦးအဆွန်း B 
၁၇ ဦးဖနး်ကုိ C  ၅၄ ဦးကဖို C 
၁၉ ဦးကိင်ǹတာင် B  ၅၅ ဦးပǹိရာင် C 
၂၀ ဦးတိုက်ကမ် B  ၅၆ ဦးအားတူ C 
၂၁ ဦးǹဉာတွန်း A  ၅၇ ဦးǹနာ်တ ူ A 
၂၂ ဦးပန်ဖွဲ B  ၅၈ ဦးရန်ပုန် C 
၂၃ ဦးပနး်လုိ A  ၅၉ ဦးလိုကန ် C 
၁၈ ဦးဝမ်ဖို B ၆၀ ဦးǹနာက်ကျန်း A
၂၄ ဦးǹယာဂန် A ၆၁ ဦးငမး်ရင် B
၂၅ ဦးတနွ်းကျနိ ် B  ၆၂ ဦးကျင်ဝမ် B 
၂၆ ဦးǹရာ်ငမ် B  ၆၃ ဦးနက်ဝမ် A 
၂၇ ဦးဝမ်းရှးီ A  ၆၄ ဦးသာဝမ် B 
၂၈ ဦးမနး်ကုိင် C  ၆၅ ဦးရးဝမ် B 
၂၉ ဦးလန်းညိင် B  ၆၆ ဦးဂျင်ဝမ်း B 
၃၀ ဦးခမ်းǹလာင် A  ၆၇ ဦးပနး်ငမ် A 
၃၁ ဦးǹနာက်လုိ B  ၆၈ ဦးဂနး်ညင် B 
၃၂ ဦးဘနဖိ်ု B  ၆၉ ဦးဟနွး်ကိုင် B 
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၃၃ ဦးငွန်ကား A  ၇၀ ဦးǹဂါဝမ် A 
၃၄ ဦးခိုလမ် B  ၇၁ ဦးကိင်ညိင် B 
၃၅ ဦးဝမ်ကတ် C  ၇၂ ဦးǹနာက်လန ် A 
၃၆ ဦးကျǹင A  ၇၃ ဦးငမဝ်မ် B 
၃၇ ဦးကျင်ကား B  ၇၄ ဦးဝမ်လိတ ် A 

ကားǹရာǹ်နာက်ညǹကျးရွာ အိမ်ǹထာင်စ ုဓနအဆင့်သတ်မှတ်ȁခငး် 

စ် အိမ်ǹထာင်ဦးစီး အဆင့်  စ် အိမ်ǹထာင်ဦးစီး အဆင့် 
၇၅ ဦးဝမ်ကျန ် C  ၁၁၁ ဦးပနး်လမ် D 
၇၆ ဦးဝမ်ဒန ် C  ၁၁၂ ဦးဝမ်အုိင် C 
၇၇ ဦးဝမ်ကူး C  ၁၁၃ ဦးဝမ်ကွင်း D 
၇၈ ဦးǹဂါǹရာင် C  ၁၁၄ ဦးတန်ွးǹလာင် C 
၇၉ ဦးဝမ်ငန ် A  ၁၁၅ ဦးကျင်ခွန် D 
၈၀ ဦးဝမ်လုိက် C  ၁၁၆ ဦးခနဖိ်န်း C 
၈၁ ဦးမန်းဘိုင် C  ၁၁၇ ဦးကားဖာ D 
၈၂ ဦးပိုလမ် A ၁၁၈ ဦးထွန်ǹလာင် C
၈၃ ဦးဂမ်းǹတွ D ၁၁၉ ဦးကွင်းဝမ် B
၈၄ ဦးထွမ်းǹင D ၁၂၀ ဦးဆကပု်န် B
၈၅ ဦးပန်ǹည D  ၁၂၁ ဦးလန်ကိုင် D 
၈၆ ဦးဟိုင်ဝမ် C  ၁၂၂ ဦးǹနာက်ဖီး B 
၈၇ ဦးညမ် D  ၁၂၃ ဦးǹရာ်ǹနာင် D 
၈၈ ဦးမန်ကိင် D  ၁၂၄ ဦးဂန်ငိမ် C 
၈၉ ဦးရဝိမ် C  ၁၂၅ ဦးကပ်ဝမ ် D 
၉၀ ဦးǹရာ်ǹခး C  ၁၂၆ ဦးပန်ကာ B 
၉၁ ဦးစနး်ဝမ် D  ၁၂၇ ဦးလိုစ ီ C 
၉၂ ဦးမန်းဗန်း C  ၁၂၈ ဦးမနး်လမ်း D 
၉၃ ဦးဂန်းဖာ D  ၁၂၉ ဦးငန်ဖာ B 
၉၄ ဦးဝမခူ် C  ၁၃၀ ဦးဝမ်းငိမ်း B 
၉၅ ဦးဝမ်က D  ၁၃၁ ဦးအကုိင် D 
၉၆ ဦးဂင်ဝမ် C  ၁၃၂ ဦးဝမ်ပုန် C 
၉၇ ဦးǹလာင်ဆ C  ၁၃၃ ဦးဖာဝမ် D 
၉၈ ဦးမန်းဖန် C  ၁၃၄ ဦးဝမ်ရိင် A 
၉၉ ဦးဆန်းဝမ် B ၁၃၅ ဦးဘမ်းကာ D
၁၀၀ ဦးအကက် B ၁၃၆ ဦးပန်ǹကာင် C
၁၀၁ ဦးဘိုးဝမ်း B ၁၃၇ ဦးǹဟာလန် D
၁၀၂ ဦးဂင်ဝမ် B ၁၃၈ ဦးဖွယ်ဝမ် A
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၁၀၃ ဦးတိုးǹငါ C  ၁၃၉ ဦးဘိုင်ဝမ် C 
၁၀၄ ဦးǹနာက်ကန်း C  ၁၄၀ ဦးဝမ်က B 
၁၀၅ ဦးပန်ငိမ် A  ၁၄၁ ဦးခနွ်ǹင A 
၁၀၆ ဦးǹနာကဂွ်န် C  ၁၄၂ ဦးဝမ်းǹဖ B 
၁၀၇ ဦးလိုလှမ်း B  ၁၄၃ ဦးဝမ်းပိုင်း A 
၁၀၈ ဦးပန်းငမ် C ၁၄၄ ဦးဝမ်ဒန ် B
၁၀၉ ဦးခိုးပန်း A ၁၄၅ ဦးဝမ်းရမး် A
၁၁၀ ဦးǹနာက်ဖို C ၁၄၆ ဦးရမ်စီ B
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ǹနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရး အǹထာက်အကူȁပ ဇယားများ 
(၁)   ǹကျးရွာ  လူမစးီပာွးǹရး အǹȁခအǹန 

(က)  လူဦးǹရှင့် လူဦးǹရဆုိင်ရာ အချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးǹရှင့် လူဦးǹရဆုိင်ရာ အချက်အလက်များ 

အသက်အုပစု် ကျား မ စုစǹုပါင်း 

၁ စှ် ǹအာက် ိုစိုအရွယ် ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

၁ စှမ် ှ၄ စှ်  ၅ ှစ်ǹအာက်ကǹလးငယ် ၂၅ ၂၇ ၅၂ 

၅ ှစမှ် ၉ ှစ ် မူလတန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၄၅ ၇၂ ၁၁၇ 

၁၀ ှစမှ် ၁၄ စှ်  အလယ်တန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၃၅ ၂၀ ၅၅ 

၁၅ ှစမှ် ၆၄ ှစ်  အလုပ်လုပ်ိုင်သည်အ့ရွယ် ၂၁၅ ၂၁၂ ၄၂၇ 

၆၅ စှ် ှင့် အထက် သက်ကီးရွယ်ကီး ၃၅ ၂၁ ၅၆ 

စစုǹုပါင်း 
၃၇၀ ၃၆၂ ၇၃၂ 

စစုǹုပါင်း အိမ်ǹထာင်စ ု ၁၄၆ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမǹ်ထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 
မှတခ်ျက်။ ။ အသက်အုပစ်ု ၁ စှǹ်အာက် ဆိုသည်မှာ ǹမွးကင်းစ မှ အသက် (၁) ှစ်မȁပည့်မီ အရယွ၊် ၁ ှစမှ် ၄ ှစ် 
ဆုိသည်မှာ အသက် (၁) ှစȁ်ပည့် အရွယမှ် (၅) စ်ှမȁပည့်မီ အရွယ်၊ ၅ ှစမှ် ၉ စှ် ဆုိသည်မာှ အသက် (၅) 

ှစȁ်ပည့်သည်မှ အသက် (၁၀) ှစမ်ȁပည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀ှစမ်ှ ၁၄ ှစ်ဆိုသည်မာှ အသက် (၁၀) စ်ှȁပည့သ်ည်မှ အသက် 

(၁၅) ှစ်မȁပည့မီ် အရယ်ွ၊ ၁၅ စှမှ် ၆၄ှစ် ဆုိသည်မှာ အသက် (၁၅)စှ်ȁပည့်သည်မှ အသက် (၆၅) ှစ်မȁပည့မီ် 

အရွယ၊် အသက် ၆၅ှစ်ှင့် အထက် ဆုိသည်မှာ အသက် (၆၅) စှȁ်ပည့် အရွယ်ှင့် ၎င်းထက် အသက်ကးီသည့် 

အရွယမ်ျားကုိ ဆုိလိုသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကားǹရာǹ်နာက်ညǹကျးရွာတွင် အိမǹ်ထာင်စုǹပါင်း(၁၄၆)ရိှပးီကျား (၃၇၀)ဦး၊မ(၃၆၂)ဦး 
ရှသိည့်အတွက်မလူဦးǹရထက်ကျားလူဦးǹရအနညး်ငယမ်ျားǹကာငး်ǹတွရိှရပါသည်။ ိုစိုးအရွယ်ှင့်သက်ကီးရွယ် 
ကီး လူဦးǹရမာှǹကျးရွာလူဦးǹရ၏ (၁၁.၀၀%)ǹယာက်ရိှပးီ တစ်အိမ်ǹထာင်စုလင် ပမ်းမလူဦးǹရ (၅%) 

ǹယာက်န်းရှိǹကာင်း ǹတွရိှရပါသည။် 
(ခ) အလုပ်လုပ်ိုင်သ ူအင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငရွလုပ်ငနး် အမျိးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 

စ် လုပ်ငနး်များ 

အဓိက အလပ်ုအကုိင် အဓိက ဝင်ǹငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငရွ လုပ်ငနး် 
အȁဖစ် လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတ်ချက်ကုိ ǹသချာစွာ 

ဖတ်ပီး 
မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ 

ǹရွးရန်။) 

အိမ် 

ǹထာင်စ ု

မိသားစ ု
ဝင် 

လပု်အား

စိုက်ပျိးစီးပွား လုပ်ငန်းများ 
၁ လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရး 
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စ် လုပ်ငနး်များ 

အဓိက အလပ်ုအကုိင် အဓိက ဝင်ǹငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငရွ လုပ်ငနး် 
အȁဖစ် လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတ်ချက်ကုိ ǹသချာစွာ 

ဖတ်ပီး 
မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ 

ǹရွးရန်။) 

အိမ် 

ǹထာင်စ ု

မိသားစ ု
ဝင် 

လပု်အား

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၁၄၆ ၅၈၄ ၀ ȁမင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နိမ့်  

၂ 

တရိစာန် ǹမွးȁမǹရး  
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၁၃၆ ၂၂၀ ၀ ȁမင့် လတ ်နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် လတ ်နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငနး် (ǹရချိ/ǹရငန်ငါး/ပုစွန် စǹသာ ǹရသတဝါများ ဖမ်းȁခငး်၊ ǹမွးȁမȁခင်း) 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၄ 

သစ်ǹတာလုပ်ငန်း 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အȁခားဝင်ǹငွရလပု်ငန်းများ 

၅ 

သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ ǹကျာက်ထုတ်လုပǹ်ရးင့်ှ သဘာဝရငး်ȁမစ်များ ထုတ်လုပ်ȁခင်း 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၆ 

ထုတ်ကုန်လပု်ငန်း 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၇ 

လပ်စစ်၊ ဓာတǹ်ငွ ှင် ့ǹရǹပးǹဝǹရး 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၈ 

ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရ ံလုပ်ငန်း 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၈ ၂၄ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၉ 

ယာ်၊ စက်ကိရယိာှင့် တာရှည်ခံအိမ်သုံးပစည်းများ ȁပင်ဆင်ǹရး  
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၁၀ 

ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလȁှပင်၊ အပခ်ျပ၊် အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တနး်ǹပးသူ စသည)် 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၁၁ လက်လီ- လက်ကား ǹရာင်းဝယ်ǹရး 
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စ် လုပ်ငနး်များ 

အဓိက အလပ်ုအကုိင် အဓိက ဝင်ǹငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငရွ လုပ်ငနး် 
အȁဖစ် လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတ်ချက်ကုိ ǹသချာစွာ 

ဖတ်ပီး 
မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ 

ǹရွးရန်။) 

အိမ် 

ǹထာင်စ ု

မိသားစ ု
ဝင် 

လပု်အား

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၁၂ 

ဟိုတယ် ှင် ့စားǹသာက်ဆုိင် လုပ်ငနး် 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၁၃ 

ပိုǹဆာင်ǹရး၊ သိုǹလှာင်ǹရးင့်ှ ဆက်သွယ်ǹရး 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၁၄ 

ǹငွǹချး ဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငနး် (ဘဏ် ှင် ့ǹငွǹချးȁခင်း အပါအဝင် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငနး်) 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၁၅ 

အိမ်Ǫခံǹȁမ၊ ယာ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ǹရာင်းဝယ ်ငှားရမ်းȁခင်းှင့် ဆက်စပ်ǹသာ လုပ်ငနး်များ 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၁၆ 

ȁပည်သူဝန်ǹဆာင်မလပ်ုငန်းများ (အုပ်ချပ်ǹရး၊ ကာကွယ်ǹရးှင့် ǹဘးကင်းလံုǪခံǹရး) 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၁ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၁၇ 

ပညာǹရး  
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၁၈ 

ကျန်းမာǹရး 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၁ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၁၉ 

လူမǹရး လုပ်ငန်းများ 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

၂၀ 

အိမ်များတွင် အငှားလိုက်လုပ်သူများှင့် အမျိးအမည် မǹဖာ်ȁပိုင်ǹသာ လုပ်ငန်းများ 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ 

 
အလုပ်သမား / ကျပန်း / 
ရာသီအလိုက် 

အလုပ်သမား 
၀ ၀ ၀ 

၂၁ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများှင့် ကုမဏီများတွင် လုပ်ကိုင်သူများ  
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စ် လုပ်ငနး်များ 

အဓိက အလပ်ုအကုိင် အဓိက ဝင်ǹငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငရွ လုပ်ငနး် 
အȁဖစ် လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတ်ချက်ကုိ ǹသချာစွာ 

ဖတ်ပီး 
မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ 

ǹရွးရန်။) 

အိမ် 

ǹထာင်စ ု

မိသားစ ု
ဝင် 

လပု်အား

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၁ ȁမင့်    လတ်    နမ့်ိ 

 စုစǹုပါင်း     
ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် အဓိကလုပ်ငန်းအȁဖစ် ǹတာင်ယာလုပ်ငနး် ǹတာငယ်ာ 

(စပါး)ကိသုာ အဓိကထားǹဆာင်ရွက်ကပါသည်။ အȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများအȁဖစ် (ရာသီအလုိက်) ကျပန်းလုပ်ငန်း 
များ၊ ငါးဖမး်ȁခင်းလုပ်ငန်းများအနည်းငယ်လုပ်ကုိင်ǹကာငး်ǹတွရိှရပါသည်။  
(ခ-၂) လုပင်န်းှင့် ကျား၊ မအလုိက် အနည်းဆံုးှင့် အများဆုံး လုပ်အားခနး်ထား  
ဇယား (၃)  လုပင်နး်ငှ့် ကျား၊ မအလုိက် အနည်းဆုံးှင့် အများဆံုး လုပ်အားခန်းထား 
စ
် 

အလုပ်အကိုင် 
ǹရတွက်

ပုံ 
အများဆံုး (ကျပ်) အနည်းဆံုး (ကျပ်)

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရး ǹန့စား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀

၂ တရိစာန်ǹမးွȁမǹရး ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ǹရချိ/ǹရငန ်ငါးဖမ်း ȁခင်း၊ 
ǹမွးȁမȁခင်း) 

ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၄ 
သတတးူǹဖာ်ǹရး၊ǹကျာက်ထုတ် လုပ်ǹရး ငှ့် 
သဘာဝရင်းȁမစမ်ျား ထုတ်လုပ်ȁခင်း 

ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၅ ထုတ်ကုန်လပု်ငန်း ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀
၆ ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံလပ်ုငနး် ǹန့စား ၁၀၀၀၀ ၀ ၈၀၀၀ ၀

၇ 
ယာ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သံုးပစည်း များ 
ȁပင်ဆင်ǹရး 

ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၈ လက်လီ-လက်ကား ǹရာင်းဝယ်ǹရး ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၉ 
ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှȁပင်၊ အပခ်ျပ်၊ 
အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တနး် ǹပးသ ူစသည်) 

ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၁၀ ဟိုတယ်ှင့် စားǹသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စ၊ု လယ်သမား အုပစု်။ 
မှတခ်ျက်  (၁) လခစား အလုပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်ǹငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရတီက်ွȁဖင့်ရǹသာ အလပ်ုသမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်ǹငွ = (တစန်ာရဝီင်ǹငွ × ၈) 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် ǹန့စားလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်ိုင်သည့် အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းအလွန် နည်းပါးပးီ ကျား/မ လုပ်အားခရရိှǹငွ တညီူမ မရိှǹကာင်းǹတွရိှရပါသည်။ 
(ဂ) သဘာဝရင်းȁမစ်များ 
(ဂ-၁) စိုက်ပျိးိုင်ǹသာ ǹȁမဧရယိာ 

ဇယား (၄) ǹကျးရာွ၏စိုက်ပျိးǹȁမ ပိုင်ဆိုင်မ 
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ǹȁမအမျိးအစား ဧရယိာ (ဧက) 
ǹȁမဆီလာ အရည်အǹသးွ 

(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 
လယ်ǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း            သင့်            ည့ံ  
ယာǹȁမ / ǹတာင်ယာǹȁမ ၅၈၄.၀၀ ǹကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဥယျာ်Ǫခံǹȁမ ၈.၀၀ ǹကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ကုိင်း / ကန်းǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း            သင့်            ညံ ့ 

ဓနိǹတာǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စားကျက်ǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ǹȁမလွတ် ǹȁမလပ ် ၀.၀၀ ǹကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စုစǹုပါင်း ၅၈၄  
ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စ၊ု  (၃) လယ်ယာ
ǹȁမစီမံခန့် ခဲွǹရးှင့် စာရင်းအင်းဦးစးီဌာန၊ (၄) ǹကျးရာွအုပစ်ု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 
မှတခ်ျက်။       ။ ǹȁမလွတ်ǹȁမလပ် ဆိုသည်မှာ ယခင်က သီးစားခံယူလုပ်ကိုင်လာခ့ဲပီး အǹကာင်းအမျိးမျိး ǹကာင့် 

စနွ့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ်ကိုင်သူမရှိǹသာ စုိက်ပျိးǹရး (သို) ǹမွးȁမǹရးလုပ်ကိုင်ိုင်သည့် ǹȁမင့်ှ 

ိုင်ငံǹတာ်က သီးသန့်လျာထားသတ်မှတ်သည့် ǹȁမများကိုဆိုသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် ǹတာင်ယာǹȁမကိုသာ အဓိကထားစိုက်ပျိးကပီး၊ 
ဉယျာ်Ǫခံǹȁမ အနည်းငယ်ရှိǹကာင်းǹတွရိှရပါသည။်  
(ဂ-၂)  ဓာတ်သတှင့် အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 
ဇယား (၅) ဓာတ်သတင့်ှ အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 

အမျိးအစား 
ǹကျးရာွှင့် အနးီပတ်ဝနး်ကျငတွ်င် 

သဘာဝအတိုင်း ǹတွရှိိုင်မ 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

အသုးံချိုင်မ 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန)် 

သတှင့် အȁခားတွင်းထွက်သယံ 

ဇာတများ (ဓာတ်ǹငွ၊ ǹရနံ၊ ǹကျာက် 

မျက် စသည။်) 

များ သင့်    
နည်း    မရှိ 

လွယ်     ခက်  
အသုးံမȁပိုင်ပါ  

ǹကျာက်၊ သဲ၊ ǹကျာက်စရစ် စသည်များ များ သင့်  နည်း  မရှိ လွယ်ခက်အသုးံမȁပုိင်ပါ 

သဘာဝ အပင်မျိးစိတ်များ 
(ွားစာ၊ǹဆးဘက်ဝင်အပင်များ)  

များသင့်နည်း  မရှိ လွယ်ခက်  အသုံးမȁပိုင်ပါ

သဘာဝ တရိစာနမ်ျိးစိတမ်ျား များသင့် နည်း  မရှိ  
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု သစǹ်တာဦးစးီဌာန၊ အǹထွǹထွအုပ်ချပ်ǹရး ဦးစးီဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာှင့် အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွင ်ǹကျာက်၊ သဲ၊ ǹကျာက်စရစ်များ 
အသင့် အတင့်ရိှပီး အသုံးȁပိုင်ရန် အနည်းငယခ်က်ခဲပါသည်။ ǹကျးရွာ၏ အနီးအနာတင်ွ အပင်မျိးစိတ် 
များစာွရှိပါသည်။  
(ဃ) ဥစာဓနအဆင့် အǹȁခအǹန 

ဇယား (၆) ဥစာဓနအဆင့် အǹȁခအǹန 

အǹကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံန်း 
အဆင်ǹȁပǹသာ
အိမ်ǹထာင်စု 

အလယ်အလတရိှ် 

ǹသာအိမ်ǹထာင်စု
မǹȁပလည်ǹသာ 

အိမǹ်ထာင်စု 
အလွန်မǹȁပလည် 
ǹသာအိမ်ǹထာင်စု

ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မ များ အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း(သို)မရိှ
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အǹကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံန်း 
အဆင်ǹȁပǹသာ
အိမ်ǹထာင်စု 

အလယ်အလတရိှ် 

ǹသာအိမ်ǹထာင်စု
မǹȁပလည်ǹသာ 

အိမǹ်ထာင်စု 
အလွန်မǹȁပလည် 
ǹသာအိမ်ǹထာင်စု

အိမ်အǹȁခအǹန  အလွန်ǹကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ǹကာင်း 
ညံ့ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတလု်ပ်မှင့် ဆုိင်ǹသာ 

ပုိင်ဆုိင်မ 
များ အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိကစးီပွားǹရး လုပ်ငန်း 
စီးပွား (ဝင်ǹငွ) 

အလွန်ǹကာင်း 
စီးပွား (ဝင်ǹငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ǹငွ) 

နည်း 
စီးပွား (ဝင်ǹငွ) 

အလွန်နည်း 
အိမ်ǹထာင်စု  ၂၅ ၃၈ ၅၃ ၃၀
ရင်းȁမစ ်… (၁) ǹကျးရွာလုံးကတ ်အစည်းအǹဝးȁပလုပȁ်ခင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် ǹဈးǹရာင်ǹဈးဝယȁ်ဖင့ ် အဆင်ǹȁပǹသာအိမ်ǹထာင် 

စ(ု၂၅)စ၊ု အလယ်အလတ်ရှǹိသာ အိမǹ်ထာင်စ(ု၃၈)စုရှိပီး၊ မǹȁပလည်ǹသာအိမ်ǹထာင်စုပိုမိုများȁပားစွာ ရိှǹကာင်း 
ǹတွရိှရ ပါသည်။ 
(င)  ထိခိုက်လွယ်မ 
(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလုံမ 
ဇယား (၇) ǹချးငှားȁခင်းမရှိဘဲ တစǹ်န့လင် အနည်းဆံုး ှစန်ပ်စားိုင်သည့် အိမǹ်ထာင်စုများ (ဥစာ ဓနအဆင့် “၃” 

ှင့် “၄” အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နး်စ)ီ 

အချနိ်ကာလ 
အိမǹ်ထာင်စု 

အǹရ အတွက် 
ǹȁဖရင်ှးသည့် နည်းဗျဟာ (ǹȁဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလိုက် အိမǹ်ထာင်စ ု

အǹရအတွက်များကုိ ǹဖာ်ȁပရန်) 
၃ လǹအာက် 

ဝမ်းစာဖူလံုမ 
၀ 

အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား  = ၀အစာǹလာ့စား= ၀အǹထာက်အပံ့ယူ = ၀ 

ǹချးယူ         = ၀ လုပ်အားခကိယူ      = ၀ 

၃ လှင့် ၆ လကား 
ဝမ်းစာဖူလံုမ 

၀ 
အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား    = ၀ အစာǹလာ့စား   = ၀ 

အǹထာက်အပံ့ယူ       = ၀ǹချးယူ    = ၀ လုပ်အားခကိယူ   = ၀ 

၆ လ မ ှ၁၂ လအထိ 
ဝမ်းစာဖူလံုမ 

၀ 
အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား    = ၀ အစာǹလာ့စား   = ၀ 

အǹထာက်အပံ့ယူ       = ၀ǹချးယူ    = ၀ လုပ်အားခကိယူ   = ၀ 

ရင်းȁမစ.်.ဥစာဓနအဆင့် “၃” ှင့် “၄” အိမ်ǹထာင်စǹုပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်န်းစီအားစစ်တမ်းǹကာက်ယူȁခင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။(၃)လǹအာက်င့်ှ (၃)လလင် (၆)လကား တစ်ǹန့လင် (၂)နပ်စားǹသာ အိမ်ǹထာင်စုမရှိ 
ǹကာင်းǹတွရိှရပါသည။် 
(င-၂)  ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မ အထးူလုိအပ်ǹသာ အုပ်စုများ၏ ထိခိုက်လွယမ် အǹȁခအǹန 

ဇယား (၈) ကူညီǹစာင့်ǹရာှက်မ အထူးလိုအပ်ǹသာ အုပ်စမုျား၏ ထခိိုက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 
အǹကာင်းအရာ ကျား မ ǹပါင်း 

မိသားစုǹစာင့်ǹရှာက်မမရိှǹသာ သက်ကီးရွယ်အို  ၆၄ ှစ်ှင့်အထက် ၀ ၀ ၀
မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ǹစာင့်ǹရှာက်မမရိှǹသာ မသန်စွမ်းသည့ ်ပုဂိလ ် ၀ ၀ ၀
 အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးǹရများသည့် အမျိးသမီးဦးǹဆာင် အိမ်ǹထာင်စု   ၀
ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးǹရများသည့် မုဆုိးဖိ/ု တစခု်လပ် အိမ်ǹထာင်စ ု ၀
အȁခားǹဒသသို ကာȁမင့်စွာ သွားǹရာက် ǹနထုိင်လုပ်ကုိင်ǹနသည့် 

ဆင်းရဲသည့် အိမ်ǹထာင်စု 
၀
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ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် ǹကျးရွာမှǹစာင့်ǹရှာက်မမရိှǹသာ မသန်စွမး်သည့ ်
ပုဂိလ်ှင့ ်ဆင်းရဲ၍ မိသားစုဦးǹရများသည့ ်အမျိးသမီးဦးǹဆာင်အိမ်ǹထာင်စုမရိှǹကာင်းǹတွရိှရပါသည်။ 
(င-၃)  ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်သကǹ်ရာက်လွယမ် အǹȁခအǹန 

ဇယား (၉) ǹကျးရာွ၏ ထိခုိက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 
စ် ထိခိုက်လွယမ် အမျိးအစား(အǹȁခအǹန) ထိခုိက်လွယမ် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 
၁ စားနပ်ရိကာ မဖူလံုမ ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၂ သဘာဝရင်းȁမစ ်ရှားပါးမ (ǹȁမ၊ စိုက်ပျိးǹရ) ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၃ ǹရကီးȁခင်း ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၄ မုိးǹခါင်ȁခင်း ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၅ အǹအးလွန်ကဲȁခင်း ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၆ မုန်တိုင်း ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၇ ငလျင် ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၈ မီးǹဘး ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၉ ဆားငန်ǹရဝင်ǹȁမ ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၁၀ ǹȁမပိȁခင်း၊ ǹȁမဆီလာ ပျက်ယွင်းမ ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၁၁ သစ်ǹတာȁပန်းတးီȁခင်း ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၁၂ ငှကဖ်ျားǹရာဂါ ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၁၃ တီဘီǹရာဂါ ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၁၄ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမǹရာဂါ ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၁၅ ȁပည်တွင်း ပဋိပက ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၁၆ တိရစာန် ကူးစကǹ်ရာဂါ ကျǹရာက်မ ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၁၇ လူကနု်ကူးȁခင်း ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

၁၈ 
ǹဝးလံǹခါင်သီ/လမ်းပန်း ဆက်သွယ်ǹရး ခက်ခဲ 
စသည် 

ȁမင့်လတ်နမ့််ိမရှိ 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
မှတခ်ျက်။     ။ ထိခိုက်သကǹ်ရာက်လွယမ်ဆုိရာ၌ ǹကျးရွာတွင် စားနပ်ရိကာမဖူလုံȁခင်း၊ ǹရကီးȁခင်း၊ မုိးǹခါငȁ်ခင်း 
စသည့်အǹȁခအǹနများ ȁဖစǹ်ပȁခငး်ရိှပါက ယင်းȁဖစ်စ်များအတွက ် ǹကျးရွာသူရွာသားများ ထိခုိက်သက်ǹရာက်မ 
ရှုိိင်ပါသလား။ ထိခိုက်မရိှပါက ǹကျးရာွ၏ မည်သိုǹသာ အိမ်ǹထာင်စုများှင့် အိမ်ǹထာင်စမုည်မ 
ထိခုိကသ်က်ǹရာက်မ ခံစားကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။အိမ်ǹထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်ǹထာင်စ ု ǹအာက ် - နိမ့်၊ 
အိမ်ǹထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်ǹထာင်စ ု- လတ၊်အိမ်ǹထာင်စ ု၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်ǹထာင်စ ုအထက် - ȁမင့်) 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။        ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင်  ǹဝးလံǹခါငသီ်/လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရး အခက်အခ့ဲ 

အနည်းငယ်ရိှǹကာင်းǹတွရိှရပါသည်။ 
(င-၄)  ထိခုိက်သကǹ်ရာကမ် ခံရိုင်သည့်သူများ 
ဇယား (၁၀) ထိခုိကသ်က်ǹရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 

စ် ထိခုိက်သက်ǹရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 
ထိခုိက်လွယမ် 

(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 
၁ လူငယ် ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
၂ အမျိးသမးီ ဦးǹဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် အိမ်ǹထာင်စု  ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
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စ် ထိခုိက်သက်ǹရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 
ထိခုိက်လွယမ် 

(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 
၃ ǹȁမယာမဲ့၊ ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ

၄ 

သဘာဝǹဘးဒဏ် ဆိုးရွားစွာ ကျǹရာက်ိုင်ǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စု/ ကူးစက်ǹရာဂါ ထူǹȁပာǹသာǹဒသတွင် 

ǹနထုိင်သူ 

ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ

၅ ȁမစ်ကမ်းǹဘး ǹနထုိင်သူများ ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ

၆ 
မǹတာ်တဆမȁဖစ်ိုင်ǹȁခများǹသာ ǹနရာ (Prone to 

accident) တွင် ǹနထုိင်သူများ 
ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ

၇ ȁပည်တွင်းǹနရပ်စွန့်ခွာǹရǹȁပာင်းခံရသမူျား (IDP) ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
၈ ǹȁမနိမ့်ပိုင်း ǹနထုိင်သူများ ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်များ ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
၁၀ လက်လုပ်လကစ်ားများ၊ ကျပန်းများ ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
၁၁ လူနည်းစုလူမျိးများ ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
၁၂ ǹဒသတွင်းပဋိပက ဧရိယာတွင် ǹနထိုင်သူများ ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
၁၃ နယ်စပ်ǹဒသတွင ်ǹနထုိင်သူများ ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
၁၄ ǹရတွင်းလုပ်သားများ ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
၁၅ ǹဆးစွဲသူများ ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
၁၆ ကူးစက်ǹရာဂါရုိင်ǹȁခရိှǹသာသမူျား ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ǹစျးǹရာင်းသူများ ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
၁၈ ǹနရပȁ်ပန် အǹȁခချသူများ ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
၁၉ ǹရွǹȁပာင်းလုပ်သားများ ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
၂၀ ကားǹမာင်းပီး အသက်ǹမွးသမူျား ȁမင့်လတ်နိမ့််မရှိ
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု။မှတ်ချက်။     ။ ǹကျးရွာရှ ိလူငယ်များ၊ 
အမျိးသမီးဦးǹဆာင်ǹသာအိမ်ǹထာင်စုများ စသည်တိုသည် မည်သိုǹသာအǹȁခအǹနများတွင ် လွယ်လွယ်ကူကူ 
ထိခုိကသ်က်ǹရာက်မ ရှိိုင်ပါသလား။ ထိခိုက်မရိှပါက မည်မအထိ ထိခုိက်ကပါသနည်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာများȁဖင့်သာ စိုက်ပျိးǹရး 
လုပ်ငန်းများǹဆာင် ရွက်ကသȁဖင့ဆ်င်း ရဲǹသာအိမ်ǹထာင်များရိှပီးလက်လုပ်လက်စားများ/ ကျပန်လုပ်ငနး်များ 
လုပ်ကုိင်သည့် အိမ်ǹထာင်စု များစာွရိှǹကာင်းǹတွရိှရပါသည်။ 
(၂) ǹကျးရွာ၏ လက်ရိှ ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန 

(က) ဖွံဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများ အǹȁခအǹန 

(က-၁) ǹကျးရွာတင်ွးရိှ လူထုအǹȁခȁပ အဖဲွအစည်းများ 
ဇယား (၁၁) ǹကျးရွာတွင်းရိှ လူထုအǹȁခȁပ အဖွဲအစည်းများ 

စ် 
အဖွဲအစည်း 

အမည် 

အမျိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသ

ာ ǹရးွရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့် အထက်  
ǹရွးိုင်သည်။) 

စွမ်းǹဆာင်ို
င်မ 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာ 

ǹရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း
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စ် 
အဖွဲအစည်း 

အမည် 

အမျိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသ

ာ ǹရးွရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့် အထက်  
ǹရွးိုင်သည်။) 

စွမ်းǹဆာင်ို
င်မ 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာ 

ǹရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း

၁ လူငယ်အဖွဲ 
၁  

၂  

၃  
၄ ၃ ၇

ပညာǹရးǹငွǹကး 

ကျနး်မာǹရးဘာသာǹရး 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး 

လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း
သင့် 

ည့ံ 

၂ ရပမ်ိရပ်ဖ 

၁  

၂  

၃  
၅ ၂ ၇

ပညာǹရးǹငွǹကး 

ကျနး်မာǹရးဘာသာǹရး 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး
 
လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၃  

၁  

၂  

၃  

ပညာǹရးǹငွǹကးကျနး် 
မာǹရးဘာသာǹရးစိုက်ပျိး 
ǹမွးȁမǹရးသာǹရး၊နာǹရး၊ 
လူမဖံွဖိးǹရး 

လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း
သင့် 

ည့ံ 

၄  

၁  

၂  

၃  

ပညာǹရးǹငွǹကးကျနး် 
မာǹရးဘာသာǹရးစိုက်ပျိး 
ǹမွးȁမǹရးသာǹရး၊နာǹရး၊ 
လူမဖံွဖိးǹရး 

လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း
သင့် 

ည့ံ 

၅  

၁  

၂  

၃  

ပညာǹရးǹငွǹကး 

ကျနး်မာǹရးဘာသာǹရး 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး 

လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း
သင့် 

ည့ံ 

၆  

၁  

၂ 
၃  

ပညာǹရးǹငွǹကး 

ကျနး်မာǹရးဘာသာǹရး 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး  

လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း
သင့် 

ည့ံ 

၇  

၁  

၂  

၃  

ပညာǹရးǹငွǹကး 

ကျနး်မာǹရးဘာသာǹရး 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 

သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး  

ǹကာင်း
သင့် 

ည့ံ 
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စ် 
အဖွဲအစည်း 

အမည် 

အမျိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသ

ာ ǹရးွရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့် အထက်  
ǹရွးိုင်သည်။) 

စွမ်းǹဆာင်ို
င်မ 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာ 

ǹရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း

လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး 
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမးီ အုပ်စု။ 
အုပ်စုအမျိးအစား 
(၁) စီးပွားǹရးအǹȁခခǹံသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ၊ ǹငွစုǹငွǹချးအဖွဲ စသည့်။  
(၂) လူမǹရးအဖွဲ - ဥပမာ - အမျိးသမီးအဖဲွ၊ လူငယ်အဖဲွ၊ ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖွဲ။ 
(၃) ဘာသာǹရးှင့် ယ်ǹကျးမအဖဲွ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။လူငယ်အဖွဲှင့် ရပမိ်ရပဖ် များရှိပီး ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးလုပ်ငန်းများ ဝိုင်းဝနး် 
ǹဆာင်ရွက်လကရိှ်ပါသည်။ 
 
(က-၂) ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 
ဇယား (၁၂) ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 

စ
် 

အမည် 
အဖွဲအစည်း အမျိးအစား 

(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

အဖွဲအစည်း၏ လုပ်ငနး်တာဝနမ်ျားှင့် 
အစီအစ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်) 

၁  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 
၆ ၇  

ပညာǹရး ǹငွǹကး ကျန်းမာǹရး 
ဘာသာǹရး စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊ လမူဖွံဖိးǹရး  

၂  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 
၆ ၇  

ပညာǹရး ǹငွǹကး ကျန်းမာǹရး 
ဘာသာǹရး စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊ လမူဖွံဖိးǹရး  

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ 
၇  

ပညာǹရး ǹငွǹကး ကျန်းမာǹရး 
ဘာသာǹရး စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊ လမူဖွံဖိးǹရး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 
၆ ၇  

ပညာǹရး ǹငွǹကး ကျန်းမာǹရး 
ဘာသာǹရး စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊ လမူဖွံဖိးǹရး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 
၆ ၇  

ပညာǹရး ǹငွǹကး ကျန်းမာǹရး 
ဘာသာǹရး စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊ လမူဖွံဖိးǹရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 
၆ ၇  

ပညာǹရး ǹငွǹကး ကျန်းမာǹရး 
ဘာသာǹရး စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊ လမူဖွံဖိးǹရး  

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ။ု 
မှတခ်ျက်။ 



32 

E/Ko Nge/2017-2018 General 

(၁)  ဘာသာǹရးှင့်ပတ်သက်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တငွ်း/ ȁပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမစကူးလ် ǹဖာင်ǹဒးရင်ှး၊ 
Christian Aid Missions စသည)်  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တွင်း/ȁပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမအဖွဲအစည်း 
(၄)  ိုင်ငံအများ၏ ရန်ပုံǹငွȁဖင့်ǹဆာင်ရကွ်ǹသာ ဖွံဖိးǹရး အဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ-ကုလသမဂအဖွဲ၊ 
ကမာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံဖိးǹရးဘဏ)် 

(၅)  ိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပုံǹငွȁဖင့် ဖွဲစည်းထားǹသာ ဖွံဖိးǹရး အဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ (ȁပည်တင်ွး/ ȁပည်ပ) 

(၇)  ပုဂလိကအဖွဲအစည်းများ 
ိုင်ငံǹတာ်မ ှ ǹဒသအကျိး၊ ȁပည်သူအကျိးကုိ ထိǹရာက်စွာထမ်းǹဆာင်ုိင်ǹစရန်အလုိငှာ ဥပǹဒ၊ နည်းဥပǹဒ၊ 
လမ်းန်ချက်များȁဖင့် ȁပဌာန်းကာ ဖွဲစည်းǹပးထားǹနǹသာ အဖွဲအစည်း၊ အသင်းအဖွဲများ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦးစးီဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရး ဦးစးီဌာန၏ ȁမစိမ်းǹရာင်  စသည်) 

တိုကို ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းǹဖာ်ȁပȁခင်း မȁပပါရန်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများအတွက် ȁပင်ပအဖွဲ 
အစည်း များ မရိှǹကာင်းǹတွရိှရပါသည်။ 
(ခ)      စီးပွားǹရးှင့် အသက်ǹမးွမ အǹȁခအǹန  
(ခ-၁)  သီးှံထုတ်လုပ်ǹရး 
(၁)      စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ 
ဇယား (၁၃) ǹကျးရာွ၏စိုက်ပျိးǹȁမ ပိုင်ဆုိင်မ၊ ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စု 
စ
် 

ǹȁမပိုင်ဆုိင်မအရွယ်အစား အိမǹ်ထာင်စု အǹရအတွက် ဖွံဖိးǹရးအȁမင် သတ်မှတ်ချက် 

၁ ǹȁမယာမဲ့  ၀ ǹȁမမဲ့ယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧကǹအာက် ၉၈ ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ 
၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက ကား ၃၀ ǹတာင်သူငယ် 
၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက ကား  ၁၈ ǹတာင်သူလတ် 
၅ ၁၂.၅ ဧက အထက ် ၀ ǹတာင်သူကီး 
ǹကျးရာွရှိအိမ်ǹထာင်စု စစုǹုပါင်း ၁၄၆  

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတင်ွ(၂.၅)ဧကǹအာက်ရှိǹသာ အိမ်ǹထာင်စု(၉၈)စု၊ (၂.၅ဧက မှ 
၅ ဧက)ကားရိှǹသာအိမ်ǹထာင်စ ု(၃၀)စု၊ (၅ ဧက မှ ၁၂.၅ဧက)ကားရိှǹသာ အိမ်ǹထာင်စ(ု၁၈)စုသာရိှǹကာင်း ǹတွရိှ 

ရပါသည်။ 
(၂)   အစိုးရှင့် ပုဂလိက ǹရအရင်းအȁမစမ်ျားမှ ǹရသွင်းိုင်သည့် ဧရယိာ 

ဇယား (၁၄) ǹကျးရာွ၏ ǹရအရင်းအȁမစ်ှင့် ǹရသွင်းဧရိယာ 

စ
် 

အရင်းအȁမစ် 
ǹရǹသာက်

(ဧက) 

ǹရရရှိိုင်မ 
တစ်ှစ်ပတ်လံုး/ ရာသအီလုိက် (မှန်ရာ 

တစ်ခုကုိသာ ǹရွးရန)် 

လံုǹလာက်မ (ရှ/ိမရှိ) 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး ရာသီအလုိက ် 

မǹȁဖဆိုပါ  
ရှ ိမရှ ိမǹȁဖဆုိပါ 
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စ
် 

အရင်းအȁမစ် 
ǹရǹသာက်

(ဧက) 

ǹရရရှိိုင်မ 
တစ်ှစ်ပတ်လံုး/ ရာသအီလုိက် (မှန်ရာ 

တစ်ခုကုိသာ ǹရွးရန)် 

လံုǹလာက်မ (ရှ/ိမရှိ) 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်) 

၂ ǹရလဲဆည် ၀.၀၀ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး ရာသီအလုိက ် 

မǹȁဖဆိုပါ  
ရှ ိမရှ ိ 

မǹȁဖဆုိပါ 

၃ 
ȁမစ်ǹရတင် 

စီမံကိနး် 
၀.၀၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး ရာသီအလုိက ် 

မǹȁဖဆိုပါ  
ရှ ိမရှ ိမǹȁဖဆုိပါ 

၄ ǹရသွင်းǹȁမာင်း ၀.၀၀ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး ရာသီအလုိက ် 

မǹȁဖဆိုပါ  
ရှ ိမရှ ိမǹȁဖဆုိပါ 

၅ အဝီစိတွင်း ၀.၀၀ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး ရာသီအလုိက ် 

မǹȁဖဆိုပါ  
ရှ ိမရှ ိမǹȁဖဆုိပါ 

၆ 
လက်ငင် 

ǹရတွင်း 
၀.၀၀ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး ရာသီအလုိက ် 

မǹȁဖဆိုပါ  
ရှ ိမရှ ိမǹȁဖဆုိပါ 

၇ စိမ့်စမ်းǹရ ၀.၀၀ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး ရာသီအလုိက ် 

မǹȁဖဆိုပါ  
ရှ ိမရှ ိမǹȁဖဆုိပါ 

၈ ǹချာင်းǹရ ၀.၀၀ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး ရာသီအလုိက ် 

မǹȁဖဆိုပါ  
ရှ ိမရှ ိမǹȁဖဆုိပါ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမား အုပစ်၊ု (၂) ဆည်ǹȁမာင်းဦးစီးဌာန၊ စိုက်ပျိးǹရး ဦးစးီဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹရအရင်းအȁမစ်ှင့် စိုက်ပျိးǹသာ ǹရသငွ်းဧရိယာမရိှǹကာငး်ǹတွရိှရပါသည်။ 
(၃)    အဓိကသီးံှများှင့် အထွက်န်း 
ဇယား (၁၅) အဓိကသီးံှများှင့် အထွက်နး်  

သီးှံ 

စစု ု

ǹပါ
င်း 
စိုက် 
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်န်း 

သီးှံ 
စိုက်ပျိး 
သည့်  
ကာလ 

သွင်းအားစု 
လုိအပ်ချက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိ 

သာ ǹရးွရန်) 

အȁမတ ်

ရရှိိုင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခုကို သာ 

ǹရွးရန်) ယူန
စ ်

အန
ည်း 
ဆံုး 

အများ 
ဆံုး 

ပမ်း 
မ 

မှ ထိ 

ǹတာင်ယာ
စပါး 

၃၅၄ တင်း ၂၀ ၃၀ ၂၅
ဇူ 
လုိင်

ဒီဇင် 

ဘာ 

မြင့်လတ်
နိမ့ ် မြင့ ်လတ်နိမ့် 

      မြင့်လတ်နိမ့ ် မြင့်လတ်နိမ့ ် 

      မြင့်လတ်နိမ့ ် မြင့်လတ်နိမ့ ် 

      မြင့်လတ်နိမ့ ် မြင့်လတ်နိမ့ ် 

     

 
 
 
 

မြင့်လတ်နိမ့ ် မြင့်လတ်နိမ့ ် 

      မြင့်လတ်နိမ့ ် မြင့်လတ်နိမ့ ် 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 
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ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတငွ ် ǹတာင်ယာစပါးကုိသာ အဓိကထားစုိက်ပျိးǹကာင်း 
ǹတွရိှရပါသည်။ မုိးအနည်း/အများǹပတွင်မူတည်၍ စိုက်ပျိးရǹသာǹကာင့ ်အနည်းဆံုး(၂၀)တင်းမှ (၃၀)တင်းထသိာ 

ရရှိǹကာင်း ǹတွရှိရပါသည်။ 
(၄)   လယ်ယာသုံး စက်ကိရိယာများ 
ဇယား (၁၆) ǹကျးရွာ၏ စိုက်ပျိးǹရးသုံး ကိရယိာများ ပုိင်ဆုိငမ် 

စက်အမျိးအစား တစ်ဦးချင်း ပုိင် ရာွပိုင် အဖဲွပိင်ု 
ငှားရမ်းလုပ်ကိုင်ǹနǹသာ 

ǹတာင်သူ အǹရအတွက် 

ထွနစ်က် ၀ ၀ ၀ ၀
လက်တွန်းထွန်စက် ၀ ၀ ၀ ၀
အǹစ့ချ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀
ရိတသ်ိမ်းǹခǹလှစက် ၀ ၀ ၀ ၀
ရိတသ်မိး်စက် ၀ ၀ ၀ ၀
ǹခǹလှစက် ၀ ၀ ၀ ၀
ǹရစုပ်စက် ၁ ၀ ၀ ၀
ǹȁခနင်းǹရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀
ȁမက်ရိတစ်က် ၀ ၀ ၀ ၀
ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် စုိက်ပျိးǹရးသံုးကိရိယာများ မရိှǹကာင်းǹတွရိှရ ပါသည်။ 
 
(၅)    သီးှံအထွက်နး် တိုးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမး်များ 
ဇယား (၁၇) သီးှံအထွက်န်း တိုးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့အ်လမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား ၁၇ င့်ှ ၁၈ ကုိ ချတိဆ်က် 

စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆǹသာ 

အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကိုǹရွးရန။်) 
သဘာဝ ǹရǹȁမရာသီဥတ ုအǹနအထား အလွႏ်ကောင်း ကောင်း သင့တ်င့မ်ျှတ မဖြေဆုိပါ  
လယ်ယာǹȁမ အသုးံချိုင်မ အလွႏ်ကောင်း ကောင်း သင့တ်င့မ်ျှတ မဖြေဆုိပါ 
စိုက်ပျိးǹရ အရင်းအȁမစ် ပေါများ အသင့အ်တင့ရ်ှိ မဖြေဆုိပါ  
ǹချးǹငွှင့် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ အလွယ်တကူရသည ်ရသည ်မဖြေဆုိပါ  

သီးှံမျိးǹစ့ ရရိှိုင်မ မျုိးကောင်းမျိုးသန႔မ်ျားကို လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူႏိုင်သည ်
သီးနှံမျုိးစေ့များ ဝယ်ယူရရှိႏိုင်သည ်မဖြေဆုိပါ  

သဘာဝǹȁမǹဆွး / ǹအာ်ဂဲနစ ်ǹȁမသဇာ 

ှင့် အȁခား ǹအာ်ဂဲနစ် သွင်းအားစုများ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရႏုိင်သည ်ဝယ်ယူရႏုိင်သည ်
မဖြေဆုိပါ  

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့် 

အȁခား ဓာတုǹဗဒ သင်ွးအားစုများ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရႏုိင်သည ်ဝယ်ယူရႏုိင်သည ်မဖြေဆုိပါ 
 

လုပသ်ားရရိှိုင်မ အလွယ်တကူ ရႏုိင်သည ်ရႏုိင်သည ်မဖြေဆုိပါ 


နည်းပညာ၊ အုပခ်ျပ်ǹရး ပုိင်းဆုိင်ရာ 

ဝန်ǹဆာင်မများ 
အလွယ်တကူ ရႏုိင်သည ်ရႏုိင်သည ်မဖြေဆုိပါ 
 
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အခွင့အ်လမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား ၁၇ င့်ှ ၁၈ ကုိ ချတိဆ်က် 

စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆǹသာ 

အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကိုǹရွးရန။်) 

သီးှံǹစျးကွက်ငှ့် ကုန်သယ်ွမ 
သီးနှံများကို လွယ်ကူစွာနှင့ ်စျေးနှုႏ်းမှႏ်ကႏ်စွာဖြင့ ်
ရောင်းခၿႏိဳင်သည ်သီးနှံများကို ရောင်းခၿႏိဳင်သည ်
မဖြေဆုိပါ  

ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမား အုပစ်၊ု (၂) သက်ဆိုင်ရာမိနယ် အစိုးရဦးစီး ဌာနများ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာကည်ǹကျးရွာတင်ွ သီးှံအထွက်န်းတိုးတက်ǹစရန်အတွက ်သဘာဝǹရ 

ǹȁမရာသီဥတုအǹနအထားသင့်တင့်မတမရိှပီး၊ သီးှံမျိးǹစ့ရရိှိုင်မှင့် လုပ်သားရှိိုင်မရှိǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 
 
(၆)  သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 
ဇယား (၁၈) သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့် အခက်အခမဲျား 

ȁပဿနာှင့် အခက်အခမဲျား 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  ǹရးွိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ ှင့် ၁၈ ကုိ 

ချတိဆ်က် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆုိရန် မလိုအပ်ဟု 

ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကို 
ǹရွးရန်။) 

သဘာဝ ǹရǹȁမရာသီဥတ ုအǹနအထား မြေဆီသြဇာမကောင်း ရာသီဥတုမမှႏ် မဖြေဆုိပါ  

လယ်ယာǹȁမ အသုးံချိုင်မ 
လယ်ယာမြေတိုးချ့ဲႏိုင်မှုမရှိပါလယ်ယာမြေဆံုးရှုံးမှုများသည်
လယ်ယာမြေဆံုးရှုံးမှုအသင့အ်တင့ရ်ှိသည်ပလပ်မြေများရှိသည်
ပလပ်မြေအသင့အ်တင့ရ်ှိသည ်မဖြေဆုိပါ  

စိုက်ပျိးǹရ အရင်းအȁမစ် အလွယ်တကူမရႏုိင် လံုးဝမရ မဖြေဆုိပါ  
ǹချးǹငွှင့် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ အလွယ်တကူမရႏုိင် လံုးဝမရ မဖြေဆုိပါ  
သီးှံမျိးǹစ့ ရရိှိုင်မ အလွယ်တကူမရႏုိင် လံုးဝမရ မဖြေဆုိပါ  
သဘာဝǹȁမǹဆွး / ǹအာ်ဂဲနစ ်ǹȁမသဇာှင့် 
အȁခား ǹအာ်ဂဲနစ် သွင်းအားစုများ အလွယ်တကူမရႏုိင် လံုးဝမရ မဖြေဆုိပါ  

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့် 

အȁခား ဓာတုǹဗဒ သင်ွးအားစုများ အလွယ်တကူမရႏုိင် လံုးဝမရ မဖြေဆုိပါ  

လုပသ်ားရရိှိုင်မ အလွယ်တကူမရႏုိင် လံုးဝမရ မဖြေဆုိပါ  
နည်းပညာ၊ အုပခ်ျပ်ǹရး ပုိင်းဆုိင်ရာ 

ဝန်ǹဆာင်မများ အလွယ်တကူမရႏုိင် လံုးဝမရ မဖြေဆုိပါ  

သီးှံǹစျးကွက်ငှ့် ကုန်သယ်ွမ 
သီးနှံများကို လွယ်ကူစွာနှင့ ်စျေးနုှႏ်းမှႏ်ကႏ်စွာဖြင့ ်
မရောင်းခၿႏိဳင်ပါ သီးနှံများကိုရောင်းချရႏ်စျေးကွက်မရှိပါ 
မဖြေဆုိပါ  

ဖျက်ပိုးင့်ှ ǹရာဂါကျǹရာက်မ ဆုိးရွားစွာကျ အသင့အ်တင့က်ျအနညး်ငယ်မဖြေဆုိပါ  
ရင်းȁမစ ်(၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမိနယ် အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတင်ွ ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာစနစ်ကုိသာ အဓိကထားစုိက်ပျိး 
ǹသာǹကာင့် သးီှံထုတ်လုပမ်အတွက် အလွယ်တကူမရရှိိုင်ǹကာင်း ǹတွရိှရပါသည်။ 
(ခ-၂)   ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း 
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(၁)   ǹမွးȁမǹရးင့်ှ ငါးလုပ်ငနး် ǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန  
ဇယား (၁၉) ǹမွးȁမǹရးင့်ှ ငါးလုပ်ငနး် ǹဆာင်ရွက်မ အǹȁခအǹန 

ǹမးွȁမǹရးင်ှ့ ငါးလုပ်ငနး် 
ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလုပ်ငနး် 

လုပ်ကိုင်ǹနǹသာ အိမ်ǹထာင်စု 
ǹကာင်ǹရ 

ǹမွးȁမǹရး 
ွား ၅၇ ၁၀၀ 

ိုစားွား ၀ ၀ 

ကဲ ၀ ၀ 

ȁမင်း ၀ ၀ 

ȁမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ် ၀ ၀ 

သိုး ၀ ၀ 

ဝက် ၁၄၆ ၂၉၇ 

ကက် ၁၄၆ ၇၁၉ 

ဘဲ ၀ ၀ 

ွားǹနာက် ၁၄၆ ၁၀၀၀ 

ငါးလုပ်ငနး် 
ငါးကန် ၀ ၀ 

ပုဇွနက်န် ၀ ၀ 

ဂဏနး် ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ǹရချိ ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ကမး်လွန် ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် ွားǹမွးȁမǹသာအိမ်ǹထာင်စု (၅၇)စု၊ 
ဝက်/ကက်ǹမွးȁမǹသာအိမ်ǹထာင်စု(၁၄၆)စု၊ ွားǹနာက်ǹမးွȁမǹသာ အိမǹ်ထာင်စ ု (၁၄၆)စု စရိှုǹကာင်းǹတွရိှ 

ရပါသည်။ 
(၂) ǹမးွȁမǹရးင့်ှ သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရန်အတွက်  အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၂၀) ǹမွးȁမǹရးင့်ှ သားငါးထုတလု်ပမ် တိုးတက်ǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 
ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရးွရန်။ ဇယား ၂၀ ှင့် ၂၁ ကုိ 

ချတိဆ်က် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆုိရန်။ ǹȁဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆǹသာ 

အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကုိ ǹရးွရန်။) 
ǹမွးȁမǹရး 
စားကျက်ǹȁမ ပေါများ အသင့အ်တင့ ်မဖြေဆုိပါ  
ǹရရရှိမ အလုံအလောက်ရႏုိင် အသင့အ်တင့ရ်ႏုိင် မဖြေဆုိပါ  

မျိးတိရစာန ်လက်လှမ်းမမီ 
မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာႏ်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ 
ရႏုိင်မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာႏ်များ အသင့အ်တင့ဝ်ယ်ယူ ရႏုိင် 
မဖြေဆုိပါ  

ǹချးǹငွ ချေးငွေလွယ်ကူစွာရႏုိင် ချေးငွေအသင့အ်တင့ရ်ႏိုင် မဖြေဆုိပါ  
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အခွင့်အလမ်း 
ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရးွရန်။ ဇယား ၂၀ ှင့် ၂၁ ကုိ 

ချတိဆ်က် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆုိရန်။ ǹȁဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆǹသာ 

အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကုိ ǹရးွရန်။) 
သွင်းအားစု (ǹမွးȁမǹရး 
အစာ၊ǹဆးစသည်)ǹစျးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူႏိုင်သည ်သွင်းအားစုများ 
ဝယ်ယူႏိုင်သည ်မဖြေဆုိပါ  

ဝန်ǹဆာင်မ ှင့် 

နည်းပညာပံ့ပိုးမ 

နညး်ပညာနှင့ ်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝႏ်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 
ရႏုိင်သည။် နညး်ပညာနှင့ ်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝႏ်ဆောင်မှုများ 
ရႏုိင်သည။် မဖြေဆုိပါ  

ထုတ်ကုန ်ǹရာင်းဝယ်မ ထုတ်ကုႏ်များကို လွယ်ကူစွာနှင့ ်စျေးနှုႏ်းမှႏ်ကႏ်စွာဖြင့ ်ရောင်းခၿႏိဳင်သည ်
ထုတ်ကုႏ်များကို ရောင်းခၿႏိဳင်သည ်မဖြေဆုိပါ  

အိမǪ်ခံဝင်းအတွင်း ǹȁမǹနရာ 

လံုǹလာက်မ အလုံအလောက်ရိှသည ်အသင့အ်တင့ရ်ှိသည ်မဖြေဆုိပါ  

ငါးလုပ်ငနး် 
ငါး/ပုဇနွ်ǹမွးȁမရန် ǹရǹȁမ 

အǹနအထား အလွႏ်ကောင်း ကောင်း သင့တ်င့မ်ျှတ မဖြေဆုိပါ  

ငါး/ပုဇနွ်သားǹပါက် 

လက်လှမ်းမီမ 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရိှႏိုင်သည ်ဝယ်ယူရႏုိင်သည ်
မဖြေဆုိပါ   

ǹချးǹငွ လိုသလောက်လွယ်ကူစွာချေးငွေရရှိႏိုင်သည်ချေးငွေရႏုိင်သည်မဖြေဆုိပါ
 

သွင်းအားစု လက်လှမ်းမီမ သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူႏိုင်သည ်သွင်းအားစုများ 
ဝယ်ယူႏိုင်သည ်မဖြေဆုိပါ  

နည်းပညာ အကူအညီှင့် 

နည်းလမ်းများ 

နညး်ပညာနှင့ ်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝႏ်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 
ရႏုိင်သည။် နညး်ပညာနှင့ ်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝႏ်ဆောင်မှုများ 
ရႏုိင်သည။် မဖြေဆုိပါ  

ထုတ်ကုန ်ǹရာင်းဝယ်မ ထုတ်ကုႏ်များကို လွယ်ကူစွာနှင့ ်စျေးနှုႏ်းမှႏ်ကႏ်စွာဖြင့ ်ရောင်းခၿႏိဳင်သည ်
ထုတ်ကုႏ်များကို ရောင်းခၿႏိဳင်သည ်မဖြေဆုိပါ  

ငါးဖမး်ခွင့် ရရှိိုင်မ လွယ်ကူသည ်အသင့အ်တင့ ်လွယ်ကူသည ်မဖြေဆုိပါ 
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပစ်။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် စီးပွားȁဖစ်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများမရှိသည့်အȁပင် 
စနစ်တကျ ǹမွးȁမȁခင်းလုပ်ငနး်များလည်းမရှǹိကာင်းǹတွရိှရပါသည်။  
(၃)    ǹမွးȁမǹရးှင့် သားငါးထုတ်လုပမ် တိုးတက်ǹစရန်အတွက် ȁပဿနာှင့် စိနǹ်ခမများ 
ဇယား (၂၁) ǹမးွȁမǹရးင့်ှ သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရနအ်တွက ်ȁပဿနာှင့် စိန်ǹခမများ 

ȁပဿနာှင့် 

အခက်အခမဲျား 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  ǹရွးိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ ှင့် 

၂၁ ကို ချတိဆ်က် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆုိရန် မလုိအပ် ဟု ယူဆǹသာ 

အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကုိ ǹရးွရန်။) 
ǹမွးȁမǹရး 
စားကျက်ǹȁမ စားကၾက်မြေ ရှားပါးသည ်စားကၾက်မြေ လုံးဝမရှိပါ မဖြေဆုိပါ  
ǹရရရှိမ ရေ ရှားပါးသည ်ရေ လုံးဝမရှိပါ မဖြေဆုိပါ  
မျိးတိရစာန ်

လက်လှမ်းမီမ 
မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာႏ်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရႏုိင်ပါ 
မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာႏ်များ လုံးဝ ဝယ်ယူ မရပါ မဖြေဆုိပါ  
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ȁပဿနာှင့် 

အခက်အခမဲျား 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  ǹရွးိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ ှင့် 

၂၁ ကို ချတိဆ်က် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆုိရန် မလုိအပ် ဟု ယူဆǹသာ 

အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကုိ ǹရးွရန်။) 
ǹချးǹငွ ချေးငွေလွယ်ကူစွာ မရႏုိင်ပါ ချေးငွေ လုံးဝ မရပါ မဖြေဆုိပါ  
သွင်းအားစု (ǹမွးȁမǹရး 
အစာ၊ ǹဆး စသည်) 
ǹစျးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရႏုိင်ပါ သွင်းအားစုများ လုံးဝ 
ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆုိပါ  

ဝန်ǹဆာင်မှင့် 
နည်းပညာ ပံ့ပိုးမ 

နညး်ပညာနှင့ ်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝႏ်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရႏုိင်ပါ 
နညး်ပညာနှင့ ်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝႏ်ဆောင်မှုများ မရပါ 
မဖြေဆုိပါ

ထုတ်ကုန ်ǹရာင်းဝယ်မ ထုတ်ကုႏ်များကို လွယ်ကူစွာနှင့ ်စျေးနှုႏ်းမှႏ်ကႏ်စွာဖြင့ ်မရောင်းခၿႏိဳင်ပါ 
ထုတ်ကုႏ်များကို မရောင်းခၿႏိဳင်ပါ မဖြေဆုိပါ  

အိမǪ်ခံဝင်းအတွင်း 
ǹȁမǹနရာ လံုǹလာက်မ အလုံအလောက်မရိှပါ လုံးဝ မရှိပါ မဖြေဆုိပါ  

ငါးလုပ်ငနး် 
ငါး/ပုဇနွ်ǹမွးȁမရန် 
ǹရǹȁမ အǹနအထား ရေမြေအနေအထား မကောင်းပါ မဖြေဆုိပါ  

ငါး/ပုဇနွ်သားǹပါက် 

လက်လှမ်းမီမ လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆုိပါ  

ǹချးǹငွ လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရပါ လုံးဝ ချေးငွေမရပါ မဖြေဆုိပါ  
သွင်းအားစု 
လက်လှမ်းမီမ 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူမရပါ 
မဖြေဆုိပါ  

နည်းပညာ အကူ 
အညီင့်ှ နည်းလမ်းများ 

နညး်ပညာနှင့အု်ပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာဝႏ်ဆောင်မုှများအလွယ်တကူမရပါနညး်ပညာနှင့ ်
အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝႏ်ဆောင်မုှများ မရပါ မဖြေဆုိပါ  

ထုတ်ကုန ်ǹရာင်းဝယ်မ ထုတ်ကုႏ်များကို လွယ်ကူစွာနှင့ ်စျေးနှုႏ်းမှႏ်ကႏ်စွာဖြင့ ်မရောင်းခၿႏိဳင်ပါ
ထုတ်ကုႏ်များကို လုံးဝ မရောင်းခၿႏိဳင်ပါ မဖြေဆုိပါ  

ငါးဖမး်ခွင့် ရရှိိုင်မ မလွယ်ကူပါ မဖြေဆုိပါ  
ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပစု်၊ (၂) မိနယ ်ǹမွး/ကု ဦးစီးဌာန၊ မိနယ ်ငါးလုပ်ငနး် 
ဦးစီးဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတင်ွ စးီပွားȁဖစǹ်မွးȁမǹရးလုပ်ငနး်ǹဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် 
စားကျက် ǹȁမများရှားပါးȁခင်း၊ နည်းပညာအကူအညီှင့်နည်းလမ်းများ၊ ထုတ်ကုန်ǹရာင်းဝယ်မများ 
လွယ်ကူစွာရရိှိုင်မ အား နည်းǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 
(ခ-၃)  စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ စးီပွားǹရးလုပ်ငနး်က 

(၁)   စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ  အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၂၂) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 
ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား ၂၂ င့်ှ ၂၃ 

ကို ချတိဆ်က် စစ်ǹဆးပီးမ ှǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆǹသာ 

အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကုိ ǹရးွရန်။) 
လုပသ်ားအင်အား ရရိှုိင်မ များ အသင့အ်တင့ ်မဖြေဆုိပါ  
လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန် မဟတ်ု စျေးကွက်ကောင်းရှိသည ်စျေးကွက်အသင့အ်တင့ ်မဖြေဆုိပါ 
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အခွင့်အလမ်း 
ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား ၂၂ င့်ှ ၂၃ 

ကို ချတိဆ်က် စစ်ǹဆးပီးမ ှǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆǹသာ 

အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကုိ ǹရးွရန်။) 
ǹသာ အȁခားǹဒသထွက်ကုန်များကုိ 

ǹရာင်းချရန် ǹစျးကွက်ရိှȁခင်း  


ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာ အသိအȁမင်ရှိȁခင်း စျေးကွက်အခြေအနေကို ကောင်းစွာနားလည ်သိရှိသည ်အသင့အ်တင့ ်
နားလညသ်ည ်မဖြေဆုိပါ  

လမ်းပနး်ဆက်သယွ်ǹရးအǹȁခအǹန ကောင်း သင့ ်မဖြေဆုိပါ  
ကုန်ကမး် ရရိှုိင်ȁခင်း ကောင်း သင့ ်မဖြေဆုိပါ  
လပ်စစမီ်း ရရှိိုင်ȁခင်း ကောင်း သင့ ်မဖြေဆုိပါ  

ǹချးǹငွ ရရှိိုင်ȁခင်း လိုသလောက်လွယ်ကူစွာချေးငွေရရှိႏိုင်သည်ချေးငွေရႏုိင်သည်
မဖြေဆုိပါ  

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာ
ဆုိင်ရာှင့် အǹသးစား/အလတစ်ား 
စီးပွားǹရး ဖွံဖိးတိုးတက်မဆုိင်ရာ 

ဝန်ǹဆာင်မ ရရှိȁခင်း 

နညး်ပညာနှင့ ်အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖံွ႔ဖြိဳးတိုးတက်မှု 
ဆုိင်ရာ ဝႏ်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ ရႏုိင်သည။် 
နညး်ပညာနှင့ ်အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 
ဖံွ႔ဖြိဳးတိုးတက်မှု ဆုိင်ရာ ဝႏ်ဆောင်မှုများ ရႏိုင်သည။် မဖြေဆုိပါ  

အလုပ်ှင့် လုိကǹ်လျာညီǹထွȁဖစ် 
ǹသာ (သုိမဟုတ)် အသက်ǹမးွဝမ်း 
ǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာ 

ပညာတစ်ခုခုကုိ  တတ်ǹȁမာက်ȁခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်သည ်အသင့အ်တင့ ်မဖြေဆုိပါ  

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း များ အသင့အ်တင့ ်မဖြေဆုိပါ  
ရင်းȁမစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရ လုပ်ငန်းများ 
လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စ၊ု လူငယ ်အုပစ်။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်း များ 
အတွက် အခွင့်အလမ်းများမရှိǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 
 
(၂) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက် ȁပဿနာှင် ့အခက်အခမဲျား 
ဇယား (၂၃) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက် ȁပဿနာှင့် အခက် အခဲများ 

ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  
ǹရွးိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ ငှ့် ၂၁ ကုိ ချတိဆ်က် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆုိရန်။ 

ǹȁဖဆုိရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” 

ဟူǹသာ အကွက်ကုိ ǹရွးရန်။) 
လုပသ်ားအင်အား ရရိှုိင်မ ရှားပါး လုံးဝမရှိ မဖြေဆုိပါ  
လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန်မဟတု ်

ǹသာ အȁခား ǹဒသထွက်ကုနမ်ျားကုိ 

ǹရာင်းချရန် ǹစျးကွက်ရိှȁခင်း  
စျေးကွက်မကောင်း စျေးကွက်မရိှ မဖြေဆုိပါ  

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာ အသိအȁမင်ရှိȁခင်း စျေးကွက်အခြေအနေကို ကောင်းစွာ နားမလည ်လံုးဝ 
နားမလည်မဖြေဆုိပါ 

လမ်းပနး်ဆက်သယွ်ǹရးအǹȁခအǹန ည့ံအလွႏ်ည့ံမဖြေဆုိပါ 
ကုန်ကမး် ရရိှုိင်ȁခင်း ကုႏ်ကြမ်းရရှိမှု နညး်သည ်ကုႏ်ကြမ်း မရိှပါ မဖြေဆုိပါ  
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ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  
ǹရွးိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ ငှ့် ၂၁ ကုိ ချတိဆ်က် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆုိရန်။ 

ǹȁဖဆုိရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” 

ဟူǹသာ အကွက်ကုိ ǹရွးရန်။) 
လပ်စစမီ်း ရရှိိုင်ȁခင်း ပုံမှႏ်မရပါ လုံးဝ မရပါ မဖြေဆုိပါ  

ǹချးǹငွ ရရှိိုင်ȁခင်း လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ 
ချေးငွေမရရှိပါချေးငွေမရပါမဖြေဆုိပါ 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာဆိုင်
ရာ င့်ှ အǹသးစား/အလတ်စား 
စီးပွားǹရး ဖွံဖိးတိုးတက်မဆုိင်ရာ 

ဝန်ǹဆာင်မ ရရှိȁခင်း 

နညး်ပညာနှင့ ်အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ႔ဖြိဳးတိုး 
တက်မှုဆုိင်ရာ ဝႏ်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရပါ 
နညး်ပညာနှင့ ်အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖံွ႔ဖြိဳးတိုးတက် 
မှုဆုိင်ရာ ဝႏ်ဆောင်မှုများ လုံးဝ မရပါ မဖြေဆုိပါ  

အလုပ်ှင့် လုိကǹ်လျာညီǹထွ ȁဖစ ်

ǹသာ (သုိမဟုတ)် အသက်ǹမးွ ဝမ်း 
ǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာ ပညာတစ်ခုခုကို  
တတ်ǹȁမာက်ȁခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်ခြင်း မရှိ လံုးဝမတတ် 
မဖြေဆုိပါ  

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း အလုပ်အကုိင်အခွင့အ်လမ်းနညး် အလုပ်အကိုင်အခွင့အ်လမ်းမရိှ 
မဖြေဆုိပါ

ရင်းȁမစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရ လုပ်ငန်းများ 
လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စ၊ု လူငယ ်အုပစ်။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတင်ွ စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း 
လုပ်ငန်း များအတွက် အခွင့်အလမ်းများ ရှားပါးǹကာင်းǹတွရိှရပါသည်။ 
(ဂ)   ǹရǹȁပာင်းလုပ်သားများ 
(ဂ-၁)  ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပုံစံှင့် အချနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပုံစံှင့် အချနိ်ကာလ 

# ပံုစ ံ

အိမ်ǹထာ
င်စု အǹရ 

အတွက် 

ȁပည်တွင်း ȁပည်ပ လူဦးǹရ 

ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း

၁ 

“ǹရǹȁပာင်းသွား လာ 

ǹနထုိင်သူ” တစ်ဦးအနည်းဆုံး 
ရှǹိသာ အိမ်ǹထာင်စ ု

ှင့်လူဦးǹရ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀

၂ 

ǹကျးရာွȁပင်ပသို ǹရǹȁပာင်းမကာလ  

၃ လ အထိ ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀ 

၆ လ အထိ ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀ 

၁၂ လ အထိ ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀ 

၁၂ လ အထက် ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀ 

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ု ǹဆွးǹွးȁခင်း - စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး မဟုတ်ǹသာ 
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ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 
မှတခ်ျက်။ ။ ǹရǹȁပာင်းသွားလာȁခင်း၏ တရားဝင်မ မဝင်မ၊ ǹရǹȁပာင်းသွားလာသူ၏ သǹဘာဆ ပါမ မပါမ 
စသည်ȁဖင့် မခွဲȁခားဘဲ၊ ကာȁမင့်ချနိ ် အနည်းအများ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် အǹကာင်းအရင်းǹကာင့် 
ǹရǹȁပာင်းသွားလာရသည် ȁဖစ်ǹစကာမူ မူလဌာǹနǹဒသတစ်ခုမှ ိုင်ငံȁခားသိုȁဖစ်ǹစ၊ ȁပည်တွင်း တစ်နယ် 

တစ်ǹကးသိုȁဖစ်ǹစ ǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထုိင်သတူိုင်းကုိ “ǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထိုင်သူ” ဟု သတ ် မှတ်သည်။ 
ိုင်ငံǹတာ်တာဝန၊် အဖွဲအစည်းတာဝန်ȁဖင့် ǹရǹȁပာင်းအǹȁခချǹနရသမူျားသည်လည်း ဤဇယားတွင် 

အကျံးဝင်ပါသည်။ သားသမီး င့်ှ ǹဆွမျိးများထံတွင် ခုိလံရန၊် မီှခိုရန် သာွးǹရာက်အǹȁခချǹနǹသာ၊ ကျန်းမာǹရးအရ 

အမဲတမ်း ǹရǹȁပာင်းǹနထုိင်ǹသာ ပုဂိလ်များသည် ဤဇယားတွင် အကျံးဝင်ပါသည်။  ǹခတ 
ပညာသွားǹရာက်သင်ကားǹနသူများ၊ ǹခတ ကျန်းမာǹရးကသုမှ ခံယǹူနသူများသည် ဤဇယားတွင် အကျံးမဝင်ပါ။ 
ယခင်က ǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထုိင်ခဲ့ǹစကာမ ူ ယခုလက်ရိှကာလတင်ွ မူလဌာǹနတွင် ȁပန်လည် အǹȁခချ ǹနထုိင် 

လက်ရိှသူများသည် ဤဇယားတွင် အကျံးမဝင်ပါ။ ယခလုတတ်ǹလာတွင် ခရီးယာယီသာွးǹနသမူျားသည်လည်း 
ဤဇယားတွင် အကျံးမဝင်ပါ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် ȁပညတ်ွင်းǹရǹȁပာင်းသာွးလာသ ူမရှိǹကာင်းǹတွရှိ ရပါ 
သည်။ 
(ဂ-၂)   ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓိက အǹကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓကိ အǹကာင်းရင်း 
စ
် 

အǹကာင်းရင်း လူဦးǹရ 

၁ ပိုမိုǹကာင်းမနွ်ǹသာ အလုပ်အကိုင်ှင့် ဝင်ǹငွ အခွင့်အလမ်းများ ရှာǹဖွရန ် ၀ 

၂ ိုင်ငံǹရးှင့်ဆိင်ုǹသာ အǹကာင်းရင်း ၀ 

၃ ǹဒသတွင်း ပဋိပကȁဖစပွ်ားမǹကာင့် လံုǪခံမ မရိှသည့် အǹကာင်းရင်း ၀ 

၄ လူမǹရး၊ ကျနး်မာǹရး ကိစများǹကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျိးအမည် ခွဲȁခားမǹဖာ်ȁပိုင် (သိုမဟုတ်) အǹကာင်းအရင်းကို ǹȁဖဆုိထားȁခင်း/ 
ǹȁဖဆိုလိုȁခင်းမရှိ 

၀ 

ရင်းȁမစ ်… အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် ိငုငံ်ǹရးှင့်ဆုိင်ǹသာ ǹရǹȁပာငး်သွားလǹသာသူ 
မရိှǹကာင်း ǹတွရိှရပါသည်။ 
(ဂ- ၃)    ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမ ှȁပနပုိ်ǹငွ 

ဇယား (၂၆)  ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမ ှȁပန်ပိုǹငွ 

စ
် 

အǹကာင်းအရာ 
အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက် 

စစုǹုပါင်း ȁမင့် လတ် နိမ့် 
၁ ȁပန်ပိုǹငွကို မှီခုိǹနရǹသာ အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတကွ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

ȁပန်ပိုǹငွ လမ်းǹကာင်းများ 
က။ ǹငွလဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ) ၀ 

 ခ။ ဘဏ် ၀ 

ဂ။ လူǧကံȁဖင့်လဲပိုȁခင်း ၀ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတင်ွ ǹရǹȁပာငး်လုပ်ကုိင်သမူျားမှ ȁပန်ပိုǹငွများ မရှိǹကာင်း 
ǹတွရိှရပါသည်။ 
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(ဃ) ကုနစ်ည်င့်ှ ဝန်ǹဆာင်မǹစျးကွက် 
ဇယား (၂၇) ကုန်စည်ှင့် ဝနǹ်ဆာင်မ၊ ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ အǹȁခအǹန 

ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမမီ 
အနးီဆုးံǹစျး 
(အနီးဆံုး တစ်ခုကုိသာǹဖာ်ȁပပါရန်) 

အကးီစားǹစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန)် 

ǹစျးအမည် (မိ/ ရွာ)  လဟယ်မိ  
ရွာမှအကာွအǹဝး (မိုင်) 

(အနီးစပ်ဆံုး တစ်ခုကုိ 

ခန့်မှန်းပီး ǹရွးချယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မှ ၅ မိုင် ၅ မှ၁၀မိုင် 
၁၀မှ ၁၅မိုင် ၁၅ မိုင် အထက်  

၀ မှ ၁၀ မိုင် ၁၁ မှ ၂၀ မိုင် ၂၁ မှ ၃၀ 
မိုင် ၃၀ မှ ၅၀မုိင်၅၁မှ၁၀၀
၁၀၀ မိုင် အထက်  

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး    
နည်းလမ်း  

ခြေလျင်    စက်ဘီး ဆုိင်ကယ် 
ကား/ထောလ်ာဂျီ ရထား    

သုံးဘီးဆုိင်ကယ် လှေ 
စက်လှေ 

ခြေလျင်    စက်ဘီး  ဆုိင်ကယ် 
 
ကား/ထောလ်ာဂျီရထားသုံးဘီးဆုိင်
ကယ် လှေ စက်လှေ  

ကုနစ်ည်ှင်ဝ့နǹ်ဆာင်မ 
ရရိှုိင်မ (အနည်းဆုံးတစ်ခု 

ှင့်အထက ် ǹရွးိုင်သည။်) 

စားသောက်ကုႏ်(ကုႏ်စိမ်း၊ကုႏ်ခြော
က်) မီးဖုိချောင်သုံးနှင့ ်
အိမ်သုံးပစ္စညး် 
အဝတ်အထည်ဆောက်လုပ်ရေး 
ပစ္စညး်များ၊ပရိဘောဂများပစ္စညး်
စုံ ဝႏ်ဆောင်မှုစံု ရႏုိင် 

စားသောက်ကုႏ်(ကုႏ်စိမ်း၊ကုႏ်ခြောက်) 
မီးဖုိချောင်သုံးနှင့ ်အိမ်သုံးပစ္စညး် 
အဝတ်အထည်ဆောက်လုပ်ရေး 
ပစ္စညး်များ၊ပရိဘောဂများပစ္စညး်စုံ 
ဝႏ်ဆောင်မှုစုံ ရႏုိင် 

ǹစျးအǹȁခခံအǹဆာက်အဦ ကောင်း သင့ ်ည့ံ  ကောင်း သင့ ်ည့ံ  
ဝန်ǹဆာင်မ ကောင်း သင့ ်ည့ံ  ကောင်း သင့ ်ည့ံ  
ရင်းȁမစ ်      ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စ၊ု 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များ လုပ်ကုိငသ်ူ အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင ် ǹကျးလကǹ်ဈးမရှိသည့်အတွက် လဟယ်မိသိုသာ 
သွားǹရာက်ဝယ် ယူရ ǹကာင်းǹတွရိှရပါသည်။ 
(င) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ǹချးǹငွ ရရိှိုင်သည့်  
ǹနရာ 

ǹငွǹကး 
ဝန်ǹဆာင်မ 
အမျိးအစား 

ȁပန်လည် 

ǹပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိးုန်း 
(လ) 

အǹပါင်ခံ 
ပစည်း 
လုိအပ်မ 

ǹချးǹငွရရန် 
အခကအ်ခမဲျား

အစုိးရဘဏ် 
(ȁမန်မာ့ 

လယ်ယာဖွံဖိးǹရး
ဘဏ်/ 

ȁမနမ်ာ့စီးပွားǹရးဘ
ဏ)် 

ကာလတုိချေးငွေ 
ကာလလတ်ချေ
းငွေ ကာလရှည ်
ချေးငွေ  

၃−၆ လအတွင်း 
၆လမှ 
တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့ ်
အထက်  

အတိုးမဲ့၁ 
မှ၂%၂ မှ 
၅%၅ မှ  
၁၀ % 
၁၀% 
ထက်  

လိုအပ်သည်
မလိုအပ်ပါ 
 

နညး်သည်
ရှိသည်
မရိှပါ  

သမဝါယမǹချးǹငွ 

ကာလတုိချေးငွေ 
ကာလလတ်ချေ
းငွေ ကာလရှည ်
ချေးငွေ  

၃−၆ လအတွင်း 
၆လမှ 
တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့ ်
အထက်  

အတိုးမဲ့၁ 
မှ၂%၂ မှ 
၅%၅ မှ  
၁၀ % 
၁၀% 

လိုအပ်သည်
မလိုအပ်ပါ 
 

နညး်သည်
ရှိသည်
မရိှပါ  
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ǹချးǹငွ ရရိှိုင်သည့်  
ǹနရာ 

ǹငွǹကး 
ဝန်ǹဆာင်မ 
အမျိးအစား 

ȁပန်လည် 

ǹပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိးုန်း 
(လ) 

အǹပါင်ခံ 
ပစည်း 
လုိအပ်မ 

ǹချးǹငွရရန် 
အခကအ်ခမဲျား

ထက်  

ပုဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိချေးငွေ 
ကာလလတ်ချေ
းငွေ ကာလရှည ်
ချေးငွေ  

၃−၆ လအတွင်း 
၆လမှ တစ်နှစ် 
ထိ တစ်နှစ်နှင့ ်
အထက်  

အတုိးမ့ဲ၁မှ 
၂%၂မှ ၅% 
၅ မှ ၁၀ % 
၁၀%ထက်


လိုအပ်သည်
မလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်
ရှိသည်
မရိှပါ  

ပုဂလိက 

အǹသးစား 
ǹချးǹငွဝန်ǹဆာင်မ 
က 

ကာလတုိချေးငွေ 
ကာလလတ်ချေ
းငွေ ကာလရှည ်
ချေးငွေ  

၃−၆ လအတွင်း 
၆လမှ တစ်နှစ် 
ထိ တစ်နှစ်နှင့ ်
အထက်  

အတုိးမ့ဲ၁မှ 
၂%၂မှ ၅% 
၅ မှ ၁၀ % 
၁၀%ထက်


လိုအပ်သည်
မလိုအပ်ပါ 
 

နညး်သည်
ရှိသည်
မရိှပါ  

အဖဲွအလုိက် ǹငွစု/ 
ǹငွǹချး အစီအစ် 

ကာလတုိချေးငွေ 
ကာလလတ်ချေ
းငွေ ကာလရှည ်
ချေးငွေ  

၃−၆ လအတွင်း 
၆လမှ တစ်နှစ် 
ထိ တစ်နှစ်နှင့ ်
အထက်  

အတုိးမ့ဲ၁မှ 
၂%၂မှ ၅% 
၅ မှ ၁၀ % 
၁၀%ထက်


လိုအပ်သည်
မလိုအပ်ပါ 
 

နညး်သည်
ရှိသည်
မရိှပါ  

ǹငွǹချးǹပးသူ 

ကာလတုိချေးငွေ 
ကာလလတ်ချေ
းငွေ ကာလရှည ်
ချေးငွေ  

နေ့စဉ်
လစဉ ်၃−၆ လ 
အတွင်း ၆လမှ 
တစ်နှစ်ထိတစ် 
နှစ်နှင့အ်ထက်

အတိုးမဲ့၁ 
မှ၂%၂ မှ 
၅%၅ မှ  
၁၀ % 
၁၀% 
ထက်  

လိုအပ်သည်
မလိုအပ်ပါ 
 

နညး်သည်
ရှိသည်
မရိှပါ  

အǹပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိချေးငွေ 
ကာလလတ်ချေ
းငွေ ကာလရှည ်
ချေးငွေ  

နေ့စဉ်
လစဉ ်၃−၆ လ 
အတွင်း ၆လမှ 
တစ်နှစ်ထိတစ် 
နှစ်နှင့အ်ထက်

အတိုးမဲ့၁ 
မှ၂%၂ မှ 
၅%၅ မှ  
၁၀ % 
၁၀% 
ထက်  

လိုအပ်သည်
မလိုအပ်ပါ 
 

နညး်သည်
ရှိသည်
မရိှပါ  

မိတǹ်ဆွှင့်ǹဆွမျိး
များ 

ကာလတုိချေးငွေ 
ကာလလတ်ချေ
းငွေ ကာလရှည ်
ချေးငွေ  

နေ့စဉ်
လစဉ ်၃−၆ လ 
အတွင်း ၆လမှ 
တစ်နှစ်ထိတစ် 
နှစ်နှင့အ်ထက်

အတိုးမဲ့၁ 
မှ၂%၂ မှ 
၅%၅ မှ  
၁၀ % 
၁၀% 
ထက်  

လိုအပ်သည်
မလိုအပ်ပါ 
 

နညး်သည်
ရှိသည်
မရိှပါ  

ရင်းȁမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မရိပဖ် အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စ၊ု 
စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ ǹငွǹကး 
ဝန်ǹဆာင်မǹပးǹသာအဖွဲများ။ 
မှတ်ချက်။   ။ȁမန်မာ့စီးပွားǹရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အရ ကာလတိǹုချးǹငွ ဆိုသည်မှာ အနညး်ဆံုး 
တစ်ရက်မှ အများဆံုး တစ်ှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ǹချးǹငွ ဆုိသည်မှာ ၃ ှစ်မှ ၅ ှစ်အထိ၊ ကာလရှည် 
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ǹချးǹငွဆိုသည်မှာ ၅ ှစ်မှ ၁၀ ှစ် အထိဟု သတ်မှတ်ထားပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ ှစ် ကာလအထက် 

ရှည်ကာစွာǹချးǹပးǹသာ ǹချးǹငွများရှိခဲ့ǹသာ ကာလရှည်ǹချးǹငွတွင်သာ ထည့်သွင်းǹပးရန ်ȁဖစ်ပါသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင ် ကာလရှည်ǹချးǹငွǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မများ 
မရှိǹကာင်း ǹတွရှရိပါသည်။ 
 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရငး်ȁမစ်များ စီမံခန့်ခွဲမ 
(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရငး်ȁမစ်များ စီမံခန့်ခဲွမအတွက် လက်ရိှအǹလ့အကျင့်ှင့် အခက်အခဲများ 
ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရငး်ȁမစ် စီမံခန့်ခွဲမအတွက ် လက်ရိှအǹလ့အကျင့်ှင့် 
အခက်အခဲများ 

အǹȁခအǹန အခက်အခဲ 

အရာယ်ရှိမ 
(အခကအ်ခ ဲ“ရှ”ိ ဟု ǹȁဖ ဆိ ုထားပါက 

ǹȁဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု ǹȁဖဆိုထား ပါက 

ǹȁဖရန်မလို။)) 
ǹȁမဆီသဇာ အǹȁခအǹန ရှိ မရှိ  မြင့ ်လတ် နိမ႕်  
အပင်မျိးစိတ်များ ရှိ မရှိ  မြင့ ်လတ် နိမ႕်  
ဖျက်ပိုးင့်ှǹရာဂါကာကွယ် ထိန်းချပ်မ ရှိ         မရှိ  မြင့ ်လတ် နိမ႕်  
ǹရအရင်းအȁမစ ် ရှိ မရှိ  မြင့ ်လတ် နိမ႕်  
ငါးမျိးကွဲများ ရှိ မရှိ  မြင့ ်လတ် နိမ႕်  
အȁခားတိရစာန်မျိးကွဲများ ရှိ မရှိ  မြင့ ်လတ် နိမ႕်  
စွန့်ပစ်ပစည်း စီမံခန့်ခွဲမ ရှိ        မရိှ  မြင့ ်လတ် နိမ႕်  
ရင်းȁမစ ်     ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု လယ်သမား အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင ် ǹȁမဆီဩဇာအǹနအǹȁခ၊ အပငမ်ျိး 
စိတ်များှင့်ǹရအရင်းအȁမစ်များ အရာယ်ရှိမအနည်းငယ်ရှိပီး၊အȁခားတိရစာန်မျိးကွမဲျားအရာယ်ရှိမ မရှိ 
ǹကာင်းǹတွရှိ ရပါသည်။ 
(ဆ) ပညာǹရး 
(ဆ-၁) ပညာǹရးှင့် စာတတ်ǹȁမာက်မ 
ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းှင့် တကသိုလ်အဆင့် စာတတ်ǹȁမာက်မန်း 

အတနး်ပညာ ပီးǹȁမာက်မ ကျား မ ǹပါင်း 

စာမတတ်သူဦးǹရ ၁၃၃ ၉၉ ၂၃၂

မူလတနး်အဆင့်ရှိသ ူဦးǹရ ၉၈ ၁၄၀ ၂၃၈

အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူ ဦးǹရ ၇၀ ၈၆ ၁၅၆

အထက်တန်းအဆင့်ရိှသူ ဦးǹရ ၄၆ ၄၃ ၈၉

တကသိုလ/်ǹကာလိပ် အဆင့်ရိှသ ူဦးǹရ ၈ ၉ ၁၇

ရင်းȁမစ်      အမိǹ်ထာင်စုစာရငး် ǹကာက်ယူမ။ 
မှတ်ချက်။    ။ ဤဇယားကုိ ȁဖည့်သွင်းရာတွင ် ȁပည်ǹထာင်စုသမတ ȁမန်မာိုင်ငံǹတာ်အစိုးရ၊ ပညာǹရး 
ဝန်ကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ȁပထားǹသာ အတနး်ပညာ တက်ǹရာက်ပီး/တက်ǹရာက်ဆဲသူများကုိသာ ȁဖည့ ်
သွင်းရန်ȁဖစ်ပါသည်။  ǹဖာȁ်ပပါအချက်င့်ှ ကိုက်ညီချင်းမရှိခဲ့ǹသာ် ဇယားတွင် ȁဖည့်သွင်းȁခင်းမရှိဘ ဲǹလ့လာ 
ǹတွရိှချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အǹနȁဖင့ ်ǹဖာ်ȁပရန ်ȁဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာပီးǹȁမာက်မဆိုသည်မှာ တစ်ဦး 
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တစ်ǹယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူǹလ့လာခဲ့ǹသာ ǹနာက်ဆုံး ပညာǹရးအဆင့်/ အǹȁခအǹနကို ဆိလိုပုါသည်။  
ဥပမာ - ယခ ုစာရင်းǹကာက်ယူချနိ်တွင ်အမတန်း (Grade 8) တွင ်ပညာသင်ကားǹနသည်ပါက 

“အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ” တွင်လည်းǹကာင်း တတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင်ကားǹနပါက 
(သုိမဟုတ်) ǹရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းကီးǹကျာင်းထွက)် ရှိသည်ဆိုပါက “မူလတနး် 
အဆင့်ရှသိူဦးǹရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည်။ “ဘုန်းကီးǹကျာင်းသင်ပညာǹရး (ဘက-ǹကျာငး်)”ကုိ 
ဆည်းပူးခဲ့၊ ဆည်းပူးဆဲȁဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာ အတန်းပညာအဆင့်အလိုက် ထည့်သွင်းရပါမည။် 
စတုတတန်း (Grade4)ǹအာင်ȁမင်ပးီ အလယ်တန်းပညာ ဆက်လက်သင်ကားȁခင်းမရှိပါက “မူလတန်း 
အဆင့်ရှသိူဦးǹရ” တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။ အǹȁခခပံညာ မူလတနး်ပညာကုိ သင်ယူပီးဆုံးသင့်သည့် 
အရွယ်ကုိ ǹကျာ်လွန်ပီး ȁဖစ်ǹသာ်လည်း စာလံုးဝ မတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦးǹရ” တွင်သာ ȁဖည့်သင်ွးရန် 
ȁဖစ်ပါသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင ် စာမတတ်သူဦးǹရǹပါင်း (၂၃၂)ဦး၊ 
အထက်တန်း အဆင့်ရိှ သ ူ ကျား/မ (၈၉)ဦး၊ တကသိုလ်ǹကာလိ်ပ်အဆင့်ရှိသူ 
(၁၇)ဦးရိှǹကာင်းǹတွရိှရပါသည်။ 
(ဆ-၂)    ǹကျာင်းတက်နး် 
ဇယား (၃၁) ǹကျာင်းတက်န်း 

ပညာǹရးအဆင့်အတနး် ကျား မ ǹပါင်း 
မူလတနး်  ၁၂ ၁၄ ၂၆
အလယ်တန်း  ၉ ၁၁ ၂၀
အထကတ်န်း  ၇ ၁၄ ၂၁
တကသိုလ/်ǹကာလိပ် ၅ ၃ ၈
ရင်းȁမစ ်     (၁) ǹကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှးများ။ 
မှတခ်ျက်။    ။ဤဇယားကုိ ȁဖည့်သွင်းရာတွင် ȁပည်ǹထာင်စုသမတ ȁမနမ်ာိုင်ငǹံတာ်အစိုးရ၊ ပညာǹရးဝန်ကီး ဌာနမှ 
အသိအမှတȁ်ပထားǹသာ စာသင်ǹကျာင်းများ၊ တကသိုလ်ǹကာလိပ်များတွင ်ပညာတက်ǹရာက်ǹန သမူျားကုိသာ 
ȁဖည့်သွင်းရန်ȁဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအȁပင ်“ဘုနး်ကီးǹကျာင်းသင်ပညာǹရး” ကုိ သင်ယူဆည်းပူး ǹနǹသာ 
ǹကျာင်းသ/ူသားများကုိ အǹȁခခံပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားǹသာ ပညာǹရးစနစ်/အဆင့် 
သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ သတမှ်တȁ်ဖည့်သွင်းရန် ȁဖစ်ပါသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။      ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် လက်ရိှǹကျာင်းတက်ǹနသ ူ ကျား(၃၃)ဦး၊ မ(၄၂)ဦး၊ 
စုစǹုပါင်း (၇၅)ဦး ရိှပီး အလယ်တန်းှင့်အထက်တနး်ပညာကိ ု လဟယ်မိ (အ.ထ.က) ǹကျာင်းတင်ွ တက်ǹရာက် 

ပညာသင် ယူလျက်ရှိပါသည်။ 
(ဆ-၃) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင် အǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား (၃၂) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင် အǹȁခအǹနှင့် ဝနǹ်ဆာင်မများ 

အǹကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ǹကျာင်းအဆင့် 

မူလတႏ်းမူလွႏ်အလ
ယ် 
တႏ်း(ခဲွ)အလယ်တႏ်း 
အထက်တႏ်း(ခဲွ) 
အထက်တႏ်း 

မူလတႏ်းမူလွႏ်အ
လယ်တႏ်း(ခဲွ)အလယ် 
တႏ်းအထက်တႏ်း(ခဲွ) 
အထက်တႏ်း  

မူလတႏ်း မူလွႏ် 
အလယ်တႏ်း(ခဲွ) 
အလယ်တႏ်း
အထက်တႏ်း(ခဲွ) 
အထက်တႏ်း  

ခ။ ရွာမှ အကွာအǹဝး 
(မုိင်) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မိုင် မှ ၃ မိုင် 
၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မုိင် ၂၀ 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မိုင် မှ ၃ 
မိုင် ၁၅ မိုင်မှ 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မိုင် မှ ၃ 
မိုင် ၁၅ မိုင် မှ ၂၀ 
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အǹကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

မိုင် အထက်  ၂၀မိုင်၂၀ မုိင် 
အထက်  

မိုင် ၂၀ မိုင် 
အထက်  

ဂ။ သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
ဝန်ǹဆာင်မ  

ခြေလျင်စက်ဘီး
ဆုိင်ကယ် ကား  

ခြေလျင်စက်ဘီး
ဆုိင်ကယ် ကား  

ခြေလျင်စက်ဘီး
ဆုိင်ကယ် ကား 

ဃ။ စာသင်ǹကျာင်း၏ 

စုစုǹပါင်း ကမ်းခင်း 
ဧရိယာ (စတုရနး်ǹပ)* 

၈၀၀၀၀ ၀ ၀

င။ အမိုး၊ နရံံ၊ အခင်း 
အရည်အǹသွး ကောင်းသင့်ည့ံ ကောင်းသင့်ည့ံ ကောင်းသင့်ည့ံ 

စ။ ǹကျာင်းသုံး 
ပရိǹဘာဂ လံုǹလာကမ်  

လုံလောက်မှုရှိသည ် 
မလံုလောက်ပါ  

လုံလောက်မုှရှိသည ် 
မလံုလောက်ပါ  

လုံလောက်မုှရှိသည ် 
မလံုလောက်ပါ  

ဆ။ ǹကျာင်းအိမသ်ာ 

အǹȁခအǹန 

ကောင်းသင့်
ည့ံမရိှ 

ကောင်းသင့်
ည့ံမရိှ 

ကောင်းသင့်
ည့ံမရှိ 

စျ။ ǹကျာင်းအာဟာရ 

တိုက်ǹကးမ  
တိုက်ကျွေးမှုရှိသည ် 
တိုက်ကျွေးမှု မရိှပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည ် 
တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည ် 
တိုက်ကျွေးမှု မရိှပါ  

ဇ။ ǹကျာင်းဆရာ/မ 

ဦးǹရ 
ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း

အစိုးရခန့်  ၂ ၃ ၅ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀
ǹကျးရွာခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀
ရင်းȁမစ ်     (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
မှတခ်ျက်။      ။ ǹကျးရွာတွင် စာသင်ǹကျာင်းမရှိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာ ǹȁဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ǹကျာင်း၏ 
စစုǹုပါင်းကမ်းခငး်ဧရယိာ (စတုရနး်ǹပ = အလျား × အနံ) သည် စာသင် ǹကျာင်းတစ်ǹကျာင်းအတွင်းရှ ိ
ǹကျာင်းအǹဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုǹပါင်းဧရိယာကိ ုဆုိလိသုည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတငွ ် မူလွန်ǹကျာင်းသာရိှပီး အစိုးရခန့်ဆရာ(၂)၊ ဆရာမ  

(၃)ဦး၊ စုစု ǹပါင်း (၅)ဦးȁဖင့် ပညာသင်ကားǹပးလက်ရှပိါသည်။ 
(ဆ-၄)  ပညာǹရး အခက်အခဲှင့် ȁပဿနာများ 
ဇယား (၃၃) ပညာǹရး အခက်အခဲှင့် ȁပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ȁပဿနာ ရငှး်လငး်ချက် 

ǹကျာင်းဆရာ/မ ရရှိိုင်မ လုံလောက် မလုံလောက်  
တပည့် - ဆရာ အချိး ၄၀: ၁ အောက် ၄၀: ၁ အထက်  
မူလတနး်ပညာ ǹကျာင်းထွက်န်း မရိှ နညး် လတ် များ  
မသနစွ်မ်းသူများအတက်ွ ပညာǹရးအထူးအစီအစ် ရှိ မရှိ  
ǹကျာင်းသုံးစာအုပ်ှင့် စာǹရးကိရိယာ လုံလောက် မလုံလောက်  
ဆင်းရဲǹသာ မိသားစုများအတွက် ǹကျာင်းစရိတ် 
မတတ်ုိင်မ မြင့ ်အသင့အ်တင့ ် 

ǹကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာ ပစည်းများလက်လှမ်းမီမ မရိှ နညး်  
မိဘဆရာအသင်း၏အခနး်က ကောင်း သင႕် ည့ံ  
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ရင်းȁမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် ဆင်းရဲǹသာ မိသားစုများအတွက် ǹကျာင်း 
စရိတ်များ အလံုအǹလာက်မတတ်ိုင်မများရှိǹကာင်း ǹတွရိှရပါသည်။ 
(ဇ)   ကျန်းမာǹရးှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ 
ဇယား (၃၄) အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ 

# ǹရာဂါ ပျံှံမ/ȁဖစ်ပွားမ 
၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာ မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  
၂ ǹသွးလွနတု်ပ်ǹကွး မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  
၃ ငှက်ဖျား မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  
၄ အသက်ရှလမ်းǹကာင်း ကူးစကǹ်ရာဂါ မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  
၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် ကးူစက်ိုင်ǹသာǹရာဂါများ မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  
၆ တဘီီ မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  
၇ ဆီးချိ မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  
၈ ǹသွးတိုး မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  
၉ အသညး်ǹရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  
၁၀  အာဟာရ ချိတဲ့မ မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  
၁၁ အȁခား ကးူစက်ိုင်ǹသာ ǹရာဂါများ မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  
ရင်းȁမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပမိ်ရပဖ် အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး ဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင ် မိုးတွင်းကာလများတွင ် ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာ 

ǹရာဂါှင့်ǹသွးလွန ်တုပ်ǹကွးǹရာဂါများ အနည်းငယ်ရှိǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 
(ဇ-၂)   လွန်ခ့ဲǹသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 
ဇယား (၃၅)  လွန်ခ့ဲǹသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 
စ
် 

ကာကွယ်ǹဆးထိုးȁခင်း (ရှိ၊ မရှိ အမှန်ȁခစ်ရန)် ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆတု်ǹရာဂါ ရှိ  မရိှ  
၂ ဆံုဆို၊ ကက်ညာ၊ ǹမးခိုင်င့်ှ အသည်းǹရာင ်အသားဝါ ရှိ  မရိှ  
၃ ပုိလီယိǹုရာဂါ ရှိ  မရိှ  
၄ ǹမးခိုင် (ကုိယ်ဝနǹ်ဆာင ်ကာလအတွင်း) ရှိ  မရိှ  
၅ ဝက်သက်ǹရာဂါ ရှိ  မရိှ  
၆ အȁခား စုǹပါင်းကာကွယ်ǹဆး ထိုးှံမ ရှိ  မရိှ  
၇ အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမ (အရပ်အȁမင့်၊ အǹလးချနိ်၊ လက်ǹမာင်းပတ်) ရှိ  မရိှ  
၈ အာဟာရ ပညာǹပး အစီအစ် ရှိ  မရိှ  
ရင်းȁမစ်    (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း  ရပ်မရိပဖ် အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာǹ်နာက်ညǹကျးရာွတွင် ကျန်းမာǹရးဌာနမှ ကာကွယ် ǹဆးထိုးȁခင်း 
ကျန်းမာǹရးစစ်ǹဆးမများရှိǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 
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(ဇ-၃)  ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပံမ့ျား(ǹဆးုံ/ǹဆးǹပးခန်းများ) 
ဇယား (၃၆) ကျနး်မာǹရး အǹထာက်အပ့ံှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ကျန်းမာǹရး ဝနǹ်ဆာင်မ ခရီး အကွာအǹဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင် လံုǹလာက်မ 

ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး  
ဌာန/ ဌာနခဲွ 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မိုင် မှ ၃ မိုင် ၃ မိုင် မှ ၅ 
မိုင် ၅ မုိင် မှ ၁၀ မိုင် ၁၀ မုိင်အထက် 
 

ရှိ မရိှ  

တိုက်နယ် ǹဆးုံ 
၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မိုင် မှ ၃ မိုင် ၃ မိုင် မှ ၅ 
မိုင် ၅ မုိင် မှ ၁၀ မိုင် ၁၀ မုိင်အထက် 
 

ရှိ မရိှ  

မိနယ် ǹဆးုံ 
၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မိုင် မှ ၃ မိုင် ၃ မိုင် မှ ၅ 
မိုင် ၅ မုိင် မှ ၁၀ မိုင် ၁၀ မုိင်အထက် 
 

ရှိ မရိှ  

ǹဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သို႔မဟုတ်) ရွာအနီး အနားတွင် 
ဆေးဆုိင် ရှိသည ် 
ရွာတွင် (သို႔မဟုတ်) ရွာအနီး အနားတွင် 
ဆေးဆုိင် မရှိပါ  

ဆေးဆုိင်တွင် ဆေးဝါးများကို 
စနစ်တကျ သုိလှောင်ထားသည ်
 
ဆေးဆုိင်တွင် ဆေးဝါးများကို 
စနစ် တကျ သိုလှောင်ထားခြင်း 
မရှိပါ  

ရင်းȁမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး ဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင်ǹရာဂါȁဖစ်ပွားလင်ǹကျးလက်ကျနး်မာǹရးဌာနခဲွ 

ǹဆးǹပးခန်းှင့ ်လဟယ်မိȁပည်သူǹဆးံုတိုသာ သွားǹရာက်ǹဆးကုသ မခံယူǹကာင်း ǹတွရိှရပါသည်။ 
(ဈ) ǹရင့်ှပတ်ဝန်ကျင် သန့်ရှင်းǹရး 
(ဈ-၁) ǹသာက်သုံးǹရ ရရှိမ 
ဇယား (၃၇) ǹသာက်သုံးǹရ ရရိှုိင်မ 

ǹရရရှိိုင်မ 

အသုးံȁပ 
ǹသာ 

အိမǹ်ထာင်
စ ု

ǹသာက်သုံးǹရ 
အရည်အǹသွး စမ်း 
သပ ်စစǹ်ဆးထားမ 
(စနစ်တကျ စမ်းသပ ်

စစ်ǹဆး ထားမ 
ရှိပါက “ရှ”ိ၊ မရှိပါက 

“မရှိ” ) 

ǹရ အရည်အǹသွး 
(ǹသာက်သုံးǹရ အရည် 
အǹသးွ စမ်းသပ်စစǹ်ဆး 
ထားမတွင် “ရှ”ိ ဟု ǹȁဖ 

ဆုိ ထားပါက ǹȁဖဆိုရန်။ 
“မရှိ” ဟု ǹȁဖဆိုထား 
ပါက ǹȁဖရန်မလို) 

ǹသာက်သုံးǹရ ရရှ ိ
ုိင်မှင့် လုံǹလာက ်မ 

အǹȁခအǹန 

(ရာသမီǹရွး ရပါက ǹွ၊ 
မိုးှင့် ǹဆာငး် 

ရာသီသုံးမျိးလုံးကို 
ǹရွးǹပးပါရန)် 

ǹရတွင်း ၀ ရှိ မရှိ  ကောင်း သင့ ်ညံ့  ႏွေ မိုး ဆောင်း  
အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ ်

၀ ရှိ မရှိ  ကောင်း သင့ ်ညံ့  ႏွေ မိုး ဆောင်း  

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

၀ ရှိ မရှိ  ကောင်း သင့ ်ညံ့  ႏွေ မိုး ဆောင်း  

မိုးǹရ 
သိုǹလှာင်ကန ် 

၀ ရှိ မရှိ  ကောင်း သင့ ်ညံ့  ႏွေ မိုး ဆောင်း  

ȁမစ/်ǹချာင်းǹရ ၁၁၈ ရှိ မရှိ  ကောင်း သင့ ်ညံ့  ႏွေ  မိုး  ဆောင်း   
ǹရကန် ၀ ရှိ မရှိ  ကောင်း သင့ ်ညံ့  ႏွေ မိုး ဆောင်း  
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ǹရရရှိိုင်မ 

အသုးံȁပ 
ǹသာ 

အိမǹ်ထာင်
စ ု

ǹသာက်သုံးǹရ 
အရည်အǹသွး စမ်း 
သပ ်စစǹ်ဆးထားမ 
(စနစ်တကျ စမ်းသပ ်

စစ်ǹဆး ထားမ 
ရှိပါက “ရှ”ိ၊ မရှိပါက 

“မရှိ” ) 

ǹရ အရည်အǹသွး 
(ǹသာက်သုံးǹရ အရည် 
အǹသးွ စမ်းသပ်စစǹ်ဆး 
ထားမတွင် “ရှ”ိ ဟု ǹȁဖ 

ဆုိ ထားပါက ǹȁဖဆိုရန်။ 
“မရှိ” ဟု ǹȁဖဆိုထား 
ပါက ǹȁဖရန်မလို) 

ǹသာက်သုံးǹရ ရရှ ိ
ုိင်မှင့် လုံǹလာက ်မ 

အǹȁခအǹန 

(ရာသမီǹရွး ရပါက ǹွ၊ 
မိုးှင့် ǹဆာငး် 

ရာသီသုံးမျိးလုံးကို 
ǹရွးǹပးပါရန)် 

စိမ့်စမ်းǹရ ၁၁၈ ရှိ မရှိ  ကောင်း သင့ ်ညံ့  ႏွေ မိုး ဆောင်း  
ရင်းȁမစ ်    (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး 
အုပ်စု၊ (၃) ǹကျးရွာသယံဇာတȁပǹȁမပုံ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် ǹချာင်းǹရကိုသာအဓကိထားပီးသုံးǹရȁဖစ်အသုံးȁပပီး၊ 
စိမ့်စမ်းǹရကုိ မိုးရာသီှင့်ǹဆာင်းရာသီများတွင်သာ ǹသာက်သုံးǹရအȁဖစ ်အသုံးȁပǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 
(စျ-၂) သန့်ရင်ှးǹရး အǹȁခအǹန (အိမသ်ာအမျိးအစားှင့် အိမǹ်ထာင်စ ုအǹရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမသ်ာ အမျိးအစား 
သုံးစွဲိငု်ǹသာ အိမ်သာ အမျိးအစား သုံးစွဲိုင်ǹသာ အိမ်ǹထာင်စု 

သန့်ရှင်းǹသာ ယင်လုံအိမ်သာ သုံးစွဲမ 
ǹရဆဲွ အိမ်သာ ၀
ǹရǹလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ  ၁၁၈
မသန့်ရှငး်ǹသာ ယင်လံုအမ်ိသာ သုံးစွဲမ 
တွင်း/ဇလားအိမသ်ာ ၀
တွင်းမရိှ အိမ်သာ ၀
အိမ်သာမရှိ ၀
ရင်းȁမစ ်    (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး 
အုပ်စု၊ (၃) ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခဲွ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတင်ွ အိမ်ǹထာင်စုအားလံုး ǹရǹလာင်း/ယင်လံုအမ်ိသာများ 
သုံးစွဲǹကာင်း ǹတွရိှရပါသည်။ 
(ည) ကျား − မ ǹရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − မ ǹရးရာ 

# 
ǹကျးရာွ၏ လူမစးီပာွး ဖွံဖိးǹစǹရးအတွက် 

အမျိးသမီးများ၏ စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်သင့်ǹသာ အချက်များ 
ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးပဲွတွင် တက်ǹရာက် သူများမှ 

မှန်သည်ဟု ယူဆǹသာ တစ်ခုကုိ ǹရွးǹပးပါရန် 

၁ 
ǹကျးရွာ စီမံအုပ်ချပ်မစနစ်တွင် အမျိးသမီးများ တက်ကစွာ 

ပါဝင်မ/ǹခါင်းǹဆာင်မ  ရှိ  မရိှ  

၂ 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများှင့် အဖွဲအစည်းများ တွင် 
အမျိးသမီးများ တက်ကစွာ ပါဝင်ǹဆာင်ရွကမ်  ရှိ  မရိှ  

၃ 

လွန်ခဲ့ǹသာစှအ်တွင်း ǹကျးရွာအတင်ွးရိှ မိန်းကǹလးများ/ 
အမျိးသမီးများအား သသံယȁဖစ ်ဖွယ် အကမ်းဖက်မ (သို) 
တိုင်ကားမများ 

ရှိ  မရိှ  

၄ 
အမျိးသမီးǹရးရာ အကမ်းဖက်မများအတွက် ဥပǹဒ ငှ့် 
တရားမတမဆုိင်ရာများအတက်ွ လူထု၏ အသိ အȁမင်ရိှမ ရှိ  မရိှ  
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ရင်းȁမစ ်(၁) အဖွဲအစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာသည် ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးလုပ်ငနး်များǹဆာင်ရွက်ရာ၌ 
အဖွဲအစည်း များတွင် အမျိးသမးီများတက်ကစွာပါဝင်ǹဆာင်ရွက်ကǹကာင်းǹတွရိှရပီး၊ အမျိးသမီးများအား 
အကမး်ဖက်မ မရှ ိǹကာင်းǹတွရိှရပါသည်။ 
(ဋ) အǹȁခခံ အǹဆာက်အဦများ အǹȁခအǹန 

(ဋ-၁) ǹကျးရာွ၏ လမ်းတည်ရှိမ 
ဇယား (၄၀) ǹကျးရာွ၏ လမ်းတည်ရှိမ အǹȁခအǹန 

လမ်း အမျိးအစား အမျိး အစား 
အရည် 

အǹသးွ 
တည်ǹဆာက် 

ခဲ့ǹသာစှ် 
ရာသီ အလိုက် 

သုံးစွဲိငု်မ 
လမ်းအရှည် (မုိင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃
၄ ၅  
 

ကောင်း  
သင့ ် 
ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 


ပွင႕်လင်းရာ
သီ တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး  

၀−၁ မိုင် ၁−၅ 
မိုင် ၅−၁၀ မိုင် 
 
၁၀ မိုင်အထက်  

ချ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃
၄ ၅  
 

ကောင်း  
သင့ ် 
ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ၅နှစ်
၅နှစ် အထက် 


ပွင႕်လင်းရာ
သီ တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး  

၀−၁ မိုင် ၁−၅ 
မိုင် ၅−၁၀ မိုင် 
 
၁၀ မိုင်အထက်  

ရွာချင်းဆက်လမ်း 
၁၂၃
၄ ၅  
 

ကောင်း  
သင့ ် 
ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 


ပွင႕်လင်းရာ
သီ  
တစ်နှစ်ပတ်
လုံး  

၀−၁ မိုင် ၁−၅ 
မိုင် ၅−၁၀ မိုင် 
 
၁၀ မိုင်အထက်  

ရင်းȁမစ ်    ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ။ု 
မှတခ်ျက်။   ။ǹȁမသားလမး် - ၁၊ ǹကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊ ǹကျာက်ǹချာလမ်း - ၃၊ ကွနက်ရစ်လမ်း - ၄၊ ကတရာလမး် - ၅ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် ယခင်ကတည်းကတည်ရိှǹသာ ǹȁမသားလမ်းȁဖစ်ပီး 
ရာသ ီမǹရးသုံးစွဲလက်ရိှǹကာင်းǹတွရိှရပါသည်။ 
(ဋ-၂) ǹကျးရာွ၏ တတံားတည်ရှိမ 
ဇယား (၄၁) ǹကျးရာွ၏ တတံားတည်ရှိမ အǹȁခအǹန 

တတံား 
အမျိးအစား 

အရွယ်အစား (ǹပ) 

(အလျား၊ အန၊ံ 
အȁမင့်) 

အရည်အǹသွး 
တည်ǹဆာက် 

ခဲ့ǹသာစှ် 
ရာသီအလုိက် 
သုံးစွဲိုင်မ 

ဆိပ်ခံတတံား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
ကောင်း သင့ ်
ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ် ၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
၅နှစ် အထက်  

ပွင႕်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ကွန်ကရစ် 

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း သင့ ်
ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ် ၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
၅နှစ် အထက်  

ပွင႕်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

သစ်သား  
တံတား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
ကောင်း သင့ ်
ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ် ၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
၅နှစ် အထက်  

ပွင႕်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ကိးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
ကောင်း သင့ ်
ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ် ၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
၅နှစ် အထက်  

ပွင႕်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ကောင်း သင့ ် ၆လမှ ၁နှစ် ၂နှစ်မှ ၅နှစ် ပွင႕်လင်းရာသီ 
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တတံား 
အမျိးအစား 

အရွယ်အစား (ǹပ) 

(အလျား၊ အန၊ံ 
အȁမင့်) 

အရည်အǹသွး 
တည်ǹဆာက် 

ခဲ့ǹသာစှ် 
ရာသီအလုိက် 
သုံးစွဲိုင်မ 

ည့ံ  ၅နှစ် အထက်  တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ǹရပန် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
ကောင်း သင့ ်
ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ် ၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
၅နှစ် အထက်  

ပွင႕်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ǹရǹကျာ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
ကောင်း သင့ ်
ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ် ၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
၅နှစ် အထက်  

ပွင႕်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရင်းȁမစ ်    ဦးတည်အုပစု် ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတငွ ်ǹကျးရွာအတွင်း တံတားမရှိǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 
(ဋ-၃) ǹရǹကာင်း သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
ဇယား (၄၂) ǹရǹကာင်း သယယူ်ပုိǹဆာင်ǹရး (အသုံးမȁပပါက အကွာအǹဝး (မိုင)် အကွက်ǹအာက် ရှိ အသံုးမȁပပါ 
အကွက်တွင် ȁခစ်ပါ)။ 
 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး အကွာအǹဝး  (မိုင်) ယာ်အမျိးအစား 
ရာသီအလုိက် 
သုံးစွဲိုင်မ 

ȁမစ်ǹကာင်း 
၀ မှ ၁၀ မိုင် ၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  
၂၁မှ၅၀မုိင်၅၀မုိင်အထက်
အသုံးမပြဳပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာႏ်၂ 
စက်လှေ ၃ သင်္ဘော  

ပွင႕်လင်းရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
 

ပင်လယ်ǹရǹကာင်း 
၀ မှ ၁၀ မိုင် ၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  
၂၁မှ၅၀မုိင်၅၀မုိင်အထက်
အသုံးမပြဳပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာႏ်၂ 
စက်လှေ ၃ သင်္ဘော  

ပွင႕်လင်းရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
 

ရင်းȁမစ ်    ဦးတည်အုပစု် ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင ် ဆုိင်ကယမ်ျားကိုသာ 

အဓိကထားသယ်ယပူိုǹဆာင်ရǹကာင်း  ǹတွရိှရပါသည်။ 
(ဋ-၄)  သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာမ်ျားှင့် ဝနǹ်ဆာင်မများ 
ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ 

ယာ်အမျိး အစား 
ǹလှ၊ 
သမာန် 

စက် 

ǹလှ 

စက် 

ဘီး 
ǹမာ် ǹတာ် 
ဆုိင် ကယ် 

သုံးဘီး 
ဆုိင် 

ကယ် 

ǹထာ် 
လာဂျ ီ

ကား 
ȁမင်း 
လှည်း

ွား 
လှည်း

အǹရအတွက် ၀ ၀ ၀ ၃၉ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀
ရင်းȁမစ ်   အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် ǹမာ်ǹတာ်ဆုိင်ကယ်(၃၉)စးီသာရိှǹကာင်းǹတွရိှရပါ 
သည်။ 
 
(ဌ)  လပ်စစ်မီးရရိှမ 
ဇယား (၄၄) လပ်စစ်မီးရရှိမ အǹȁခအǹန 

ရင်းȁမစ ် အိမ်ǹထာင်စု ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးစနစ် အခက်အခဲ 
မဟာဓာတ်အားလုိင်း ၀ ကောင်း သင့ ်ညံ့ မဖြေဆုိ  ရှိ မရှိ  
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ရင်းȁမစ ် အိမ်ǹထာင်စု ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးစနစ် အခက်အခဲ 
ဆိုလာစနစ် ၀ ကောင်း သင့ ်ညံ့ မဖြေဆုိ  ရှိ မရှိ  
အǹသးစားǹရအားလပ်စစ ် ၀ ကောင်း သင့ ်ညံ့ မဖြေဆုိ  ရှိ မရှိ  
ဒီဇယ်သုံးအင်ဂျင် ၀ ကောင်း သင့ ်ညံ့ မဖြေဆုိ  ရှိ မရှိ  
ǹလစွမ်းအင် ၀ ကောင်း သင့ ်ညံ့ မဖြေဆုိ  ရှိ မရှိ  
ဇီဝǹလာင်စာ ၀ ကောင်း သင့ ်ညံ့ မဖြေဆုိ  ရှိ မရှိ  
အမျိးအမည်ခွဲȁခားǹဖာ်ȁပȁခင်းမȁပ 
ိုင်ǹသာလပ်စစ်ဓာတ်အားǹပးစနစ ်

၀ ကောင်း သင့ ်ညံ့ မဖြေဆုိ   ရှိ    မရှိ  

လပ်စစ်မီးအသုံးမȁပိုင်ǹသာ ၃၉     
ရင်းȁမစ ်    (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် မဟာဓါတ်အားလုိင်းှင့် အလွန်ǹဝးကွာǹသာ 

ǹကျးရွာȁဖစ်ǹသာǹကာင့် ဖǹယာင်းတုိင်၊ ထင်ရှးမီး၊ ǹနနံဆီမီးခွက် အသုးံȁပǹသာ အိမ်ǹထာင်စ ု (၄၅)စရိှုǹကာငး် 
ǹတွရိှရပါသည်။ 
 
(ဍ)  ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သယ်ွǹရးင့်ှ သတင်းအချက်အလက ်နည်းပညာ အǹȁခအǹန 

စ် ဖုန်း ǹရဒီယို တီဗွ ီ ဂိလ်တုစǹလာင်း 
အǹရအတွက် ၇၂ ၁ ၀ ၀
ရင်းȁမစ ်    အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် ဖနုး်အသုံးǹသာအိမ်ǹထာငစ်ု(၇၂)လံုး၊ ǹရဒီယို(၁)လံုးရိှ 

ǹကာင်းǹတွရိှရပါသည။် 
(ဎ)  ယ်ǹကျးမှင့် လူငယ်ဖွံဖိးǹရး 
ဇယား (၄၆) ယ်ǹကျးမှင့် လူငယ်ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန 

ယǹ်ကျးမှင့် လူငယ်ဖွံဖိးǹရး ဆုိင်ရာများ ဝနǹ်ဆာင်မ 

လူငယမ်ျားအနားယူ အပနး်ǹȁဖရန်ǹနရာများǹပျာ်ပွဲရင်ပွဲများရိှȁခငး် ရှိ မရှိ မဖြေဆုိပါ  
လူမǹရးလုပ်ငနး်များတငွ ်ပါဝင်မ ကောင်း သင့ ်ညံ့ မဖြေဆုိပါ  
ဘာသာǹရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်မ ကောင်း သင့ ်ညံ့ မဖြေဆုိပါ  
အားကစားှင့် ကာယǹလ့ကျင့်ခန်းများ ȁပလုပ်ရန် ǹနရာ င့်ှ 

အǹထာက်အကူȁပပစည်းများ ရှိȁခင်း ကောင်း သင့ ်ညံ့ မဖြေဆုိပါ  

ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင ်ပါဝင်မ ကောင်း သင့ ်ညံ့ မဖြေဆုိပါ  
ုိးရာဓǹလ့ထုးံစမံျားှင့် ယ်ǹကျးမ အǹမွအှစ်များ 
ထိန်းသမ်ိးǹစာင့်ǹရှာက်ȁခင်းတင်ွ ပါဝင်မ မရိှ နညး် များ  

စိတ်ဝင်စားရာများကိ ုမိမိကုိယတိ်ငု် ǹလ့လာသင်ယူိုင်မည့် ǹနရာများ၊ 
လူငယ်ရိပ်သာများ၊ စာကည့်တိုက်များ စသည ်တိုတွင် ဝင်ǹရာက် 
ǹလ့လာသင်ယူိုင်ȁခငး် 

ရှိ မရိှ မဖြေဆုိပါ  

ရင်းȁမစ ်    ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတင်ွ ဘာသာǹရးလုပ်ငန်းများ၊ လူမǹရးလုပင်န်းများတွင် လူ 

ငယ်များပါဝင်မအားǹကာင်းǹကာင်းǹတွရှိရပါသည။် 
(ဏ)  ǹကျးရာွတည်ငိမ်ǹရးှင် ့ǹဘးကင်းလံုǪခံǹရး အǹȁခအǹန 
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(ဏ-၁) လံုǪခံǹရးဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများအား လက်လှမ်းမမီ 
ဇယား (၄၇) ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး၊ ဝနǹ်ဆာင်မ အǹထာက်အကူများအား လက်လှမ်းမီမ 

ဝနǹ်ဆာင်မများ ရင်ှးလင်းချက် 

တယ်လီဖုႏ်းလိုင်း၊ တယ်လီဖုႏ်းတာဝါတိုင်များ၊ ကြေးနႏ်း လိုင်း၊ 
အင်တာနက်လိုင်း၊ ႐ုပ်မြင်သံကြားလိုင်း၊ ရေဒီယိုလိုင်း စသော 
ဆက်သွယ်ရေးနှင့သ်တင်းအခၾက်အလက် ဖြန႔ဝ်ေခြင်း ဆုိင်ရာ အထောက်အကူပြ ဳ
အဆောက်အဦများရှိခြင်း 

ရှိ  မရိှ မဖြေဆုိပါ

အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ ဝန်ǹဆာင်မများကုိ ရရိှုိငȁ်ခငး် ရှိ  မရိှ မဖြေဆိုပါ

လူထုအǹȁခȁပ သဘာဝǹဘးအရာယ် ǹလာ့ချǹရး အစီအစ် ရှိ  မရိှ မဖြေဆုိပါ
မခင်းများ ကာကွယ်တားဆီး ǹလျာ့ချǹရးအတွက် ရဲဘက်ဆုိင် ရာများမှ 
ဝန်ǹဆာင်မǹပးȁခင်း ရှိ  မရိှ မဖြေဆိုပါ

ရင်းȁမစ ်    ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် တယ်လီဖုန်းဆက်သွယ်ိုင်ǹသာ ဧရယိာအတွင်း 
မရိှǹကာင်းǹတွ ရိှရပါသည်။  
 

(ဏ-၂)   မခင်းȁဖစ်ပွားမ 
ဇယား (၄၈) မခင်းȁဖစ်ပွားမ အǹȁခအǹန 

စ် မခင်းအမျိးအစား မခင်းȁဖစပ်ွားမ အǹȁခအǹန 

၁ လူကနု်ကူးမ စိုးရိမ်ရသည ် သာမႏ်  မရိှ  
၂ ခုိးမ စိုးရိမ်ရသည ် သာမႏ်  မရိှ  
၃ မူးယစ်ǹဆးသုံးစွဲမ စိုးရိမ်ရသည ် သာမႏ်  မရိှ  
၄ အကမ်းဖက်မ စိုးရိမ်ရသည ် သာမႏ်  မရိှ  
ရင်းȁမစ ်   ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု အမျိးသမီး အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ကားǹရာ်ǹနာက်ညǹကျးရွာတွင် လူကုန်ကးူမ၊ ခုိးမ၊ မူးယစ်ǹဆးသုံးစွဲမ၊ အကမ်းဖက်မများ 
မရိှǹကာင်း ǹတွရိှရပါသည်။ 
 


