
ပ ြုစုရ ေးဆ ွဲသူ 
ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးတ  ိုးတ ်ရ ေးလု ်ငန်ေးရ ွာမ်တ ီ

က န ိုးတန ိုးကက ိုးရ  ေး  ွာ၊ လ  တတွာဖမ ြုွံ့နယ် 

( သမဝါယမနှင  ်ရ  ေးလ ဖ်  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးဝန်က ီေးဌွာန၊ 

ရ  ေးလ ်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးတ ုေးတ ရ် ေးဦေးစီေးဌွာန   ူညရီ ေးဆ ွဲသည် ) 

 

၂၀၂၂ ခုနစှ၊် အ ောကတ် ဘုောလ 

 

က န ိုးတန ိုးကက ိုးရ  ေး  ွာ 

လ  တတွာဖမ ြုွံ့နယ ်
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မာတိကာ 

မာတိကာ 

စကာားခ  ား 

ကုန ားတန ားကက ားကက ားရ ာ သ ယံဇာတပြကပမြံု 

ကုန ားတန ားကက ားကက ားရ ာ ရာသ  ခွင ပြ ကပမြံ ု

ကုန ားတန ားကက ားကက ားရ ာ( Venn Diagram) အဖွ ွဲ့အစည ားပြကပမြံု 

အြိုင ား(က) ကက ားရ ာ၏လက ရှိဖွံွဲ့ဖဖိ ားက ရားအကပခအကနနှင   ဦား စာားက ြားက  ာင ရ က မည   ဖွံွဲ့ဖဖိ ားက ရား 

လုြ ငန ားမ ာ ား 

၁ ။ တည ကနရာနှင   ြထဝ ဝင  အကနအထာား 

၂။ ရာသ  ဥတုနှင   သ ဘာဝ အရင ားအပမစ မ  ာ ား 

၃။ ဖွံွဲ့ဖဖိ ားက ရား ိုင ရာ  စ မံခန  ခွ မ ှု အကပခအကန 

၄။ စ ားြွာားကရားနှင   အသက ကမ ွားမ ှု အကပခအကန 

 (က) သ  ားနှ ံစိကု ြ  ိားကရား 

 (ခ) ကမာွးပမြူက ရားလြု ငန ား 

 (ဂ) ဘဏ နှင   ကငွက ကား ိုင ရာ ဝန က ာင မှု 

၅။ အကပခခံအက ာက အဦနှင   ဝန က ာ င မှုမ ာား 

 (က) ကက ားလက  သ ယ ယူြို က ာ င ကရား 

 (ခ) ကက ားရ ာ မ ားလင ားက ရား 

 (ဂ) သ တင ား နှင    က သယွ ကရား 

၆။ ြညာကရား 

၇။ က န ားမ ာားကရား ၊ ကရနှင   ြတ ဝန ားက င သ န  ရငှ ားက ရား 

၈။ ကဘားအနတရာယ မ ာား နငှ   သ ဘာဝြတ ဝန ားက င ထိန ားသ ိမ ားကရား 

၉ ။ က ာား- မ ကရား ရာ ကစိစရြ  ိုင ရာ 



 

၁ ၀ ။ ဦား စာားကြားက ာင ရ က မည   အ ိုပြ  စ မခံ က လုြ ငန ားမ  ာ ား 

အြိုင ား (ခ) စ မံခ က  ိုင ရာ အခ က အလက မ ာ ား 

စ မံခ က  အ ိုပြ လ ာ (၁) 

နနောက ဆက တ ွဲ 

ကနောက  က တွ  (၁) ကက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားက ရားကကာ မတ ဝင မ ာ ားစာရင ား 

ကနောက  က တွ (၂) ကက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားက ရား အကထာက အကူပြ  ဇယာား မ ာ ား 

ကနောက  က တွ  (၃) ကက ားရ ာ ဖွံွဲ့ဖဖ ိ ားက ရားဗ  ြူ ဟာ တည က ာ က မှု အကပခပြဇယာား 
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စက ိုးခ  ိုး 

 ဤကက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုားတက ကရားလုြ ငန ားစ မံကိန ားသ ည   ၂၀ ၂၂ -၂၀ ၂၃ ဘဏ္ဍာကရားနှစ မှ 

၂၀ ၂၇-၂၀ ၂၈ ခုနှစ  အထိ (၅)နှစ  ကာ အကကာင အထည ကဖ ာ က  ာင ရ က မည   ကျွန ုြ တို  ကက ားရ ာ 

၏ ြထမဦား ံုားကသာ လူထုအမ ာ ားစကုြ ေါင ား ြေါဝင ကရား  ွ ထာားသ ည   ကက ား ရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုားတက ကရား 

လုြ ငန ားစ မံကိန ားပဖ စ ြေါသ ည ။ ကနဦားအကနပဖင   စ မံကိန ားပဖ စ  ကပမာက ကရား အတွက  လိအုြ က သ ာ 

နည ားြ ညာမ  ာား ြံ ြိုားကြားကသ ာ သမဝေါယမနှင  ကက ားလက ဖွံွဲ့ဖဖိ ားက ရားဝန ကက ားဌ ာန၊ ကက ားလက  

ကေသ ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတိာုးတက  ကရားဦ ားစ ားဌ ာနအာား အထူားြ င ကက ားဇူားတင ရှိြေါသ ည ။ အကရားကက ားကသ ာ အခ က  

အလက မ ာား နှင   အကကဉံာဏ မ ာား ကိ ု တက တက ကကွကက ွ ြံ ြိုားကြ ားကသ ာ ကက ားရ ာအုြ စု 

အြု ခ  ြ က ရားမှြူား နှင   သ က  ိုင ရာ ဝန ထမ ား မ ာ ားကိုလည ား ကက ားဇူားတင ရှိြေါသ သည ။ 

 ကျွန ုြ တို ကက ား ရ ာတငွ  ကျွန ုြ တို ကိယု တိုင  ရြ ရ ာလုြ ငန ားမ ာားကို စ စဉ ခ မ ှတ က ာင ရ က  

ခ   ကကသ ာ လည ား လူထုအမ ာ ား စနစ တက  ြူားကြေါင ားြ ေါဝင က ာင ရ က သည   နည ားလမ ားမ  ာားနှ င   

လုြ ထံုား၊ လုြ နည ားမ ာားကိ ု မသ ိခ   ကြေါ။ လူထုကိုယ တိုင  စ န စ တက ြူားကြေါင ားက  ာင ရ က နည ား ကို 

အသံုားပြ  ၍ ကျွန ုြ တို  အခ င ားခ င ားတိုင ြင က ွားကနွားည ိနိှုင ား အကပဖ ရှာ ကရာတွင  သ င တန ားလု ြ  

က ာင  ကြားရံုသာမကာ နည ားက ြားလမ ားပြ ကူည ြံ ြ ိာုးကြားသည   ဖမ ိ ွဲ့ နယ ကက ား လက  ကေသဖွံွဲ့ဖဖိ ား 

တိုားတက ကရား ဦား စ ားဌာနမ ှ ဝန ထမ ားမ  ာား က စ စဉ က ာင ရ က ကြားြ ေါသ ည ။ ဤလြု ငန ား စဉ က  ကာ င   

ကျွန ုြ တို သ ည  ကက ားရ ာ ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားကရား စ မကံိန ားက ရား ွ ရာတွင  ကိန ားဂဏာန ားနှင   သ တင ားအခ က  

အလက တိ ု ၏ အကရား ြေါမှုကို သ ိရှိရုံ သ ာမ က ကက ားရ ာအြု စ ု အြု ခ  ြ က ရားမှြူား ရံာုးက  သ ို ကသ ာ 

ကိန ားဂဏာန ား အခ က အလက  ရရှိနုိင ကသ ာ ကနရာမ ာ ားမှလည ား ကကာက ယူရရှခိ  ြေါသ ည ။ ထိ ု ပြင  

ထြ မ ံလို အြ ကသ ာ ကိန ားဂဏာန ား၊ အခ က အလက မ ာ ားနှင   နည ားြ ညာြ ံ ြိုားမှုတို ကိ ု ဖမ ိ ွဲ့ နယ အ င   

ဌ ာန ိုင ရာမ  ာား မ ှရယူရန လိအုြ  က ကာင ားကိုလည ား ကကာင ားစွာ သ ိရှိခ  ြေါသ ည ။ 

 ယခုကရား  ွ ထာားကသာ အစ အစဉ ကိ ု ထြ မ ံရရှသိ ည   ကနိ ားဂဏာန ားအခ က အလက မ ာ ား 

ထြ ပဖ ည  ကြားပခ င ားပဖင   ြိုမိုကကာင ားလာမည မှာ ကသ ခ ာြေါသည ။ ဤလြု ငန ားသည   က လက လု ြ  

က ာင ရမည   လုြ ငန ားပဖ စ ဖြ ား လုြ ငန ားက ာင ရ က မှု တစ ဝက ခန  အကရာက တွင  လုြ ငန ားတို ား 

တက မှု၊ ကြေါ်ကြ ေါက လာသ ည   အခက အခ မ ာား နှင   ဦား စာားကြား ကရ ား ခ ယ မှုမ ာ ားနှင   လုြ ငန ားအစ အစဉ  

မ ာ ားကိ ုမူကဘာင အတွင ား ပြ  ပြင ကပြာင ားလ မှုမ ာား  က လက လုြ က ာင သာွား ရြေါမည ။ 

 ဤဖွံွဲ့ဖဖိ ားက ရားအစ အစဉ တွင  ကဖာ ပြြေါရှကိသ ာ ဦား စာားကြားလုြ ငန ားမ  ာ ား စုစည ားက ာ င ရ က  

နိငု ရန အတွက  ကက ားရ ာအုြ စအုြု ခ  ြ ကရားမ ှြူား ၊ ဖမ ိ ွဲ့ နယ အ င  တွင လည ား အကထွကထွအုြ ခ  ြ ကရ ား 

ဦား စ ားဌာန၊ ကက ားလက ကေသ ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတိာုးတက ကရားဦ ားစ ားဌ ာနစသည   သ က  ိုင ရာဦား စ ားဌ ာန အသ  ားသ  ား 

တို ၏  က လက ြံ ြိာုးမ ှုမ ာား ရရှိနုိင မည ဟ ု ကျွန ုြ တို ကမ  ာ လင  ြေါသ ည ။  က လက ၍  ကနောင တွင  



 

လည ား ကျွန ုြ တို ၏ ဖွံွဲ့ ဖဖိ ားက ရား ိုင ရာ အာားထုတ မှု အကပခအကနမ ာား ကို  န ား စစ သ ံုား သြ ရန နှင   

အက ပဖတ ရန အတွက  ြံ ြိုားကူည မှုမ ာား ရရှိနုိင မည ပဖ စ ြေါက  ကာင ား ယုံ ကည ြေါသည ။ 

 ဤအစ အစဉ တွင  အဓိကအာား ပဖ င   ကက ား ရ ာ၏ လက ရှိဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားကရား အကပခအကန၊ ဦားစာား ကြား 

က ာင ရ က မည   ဖွွံဲ့ ဖဖိ ားက ရားလုြ ငန ားမ ာ ား၊ နှစ စဉ  ဦား စာားကြားစ မံခ က  အ ိုပြ လ ာ၊ ကက ားရ ာဖွံွဲ့ 

ဖဖ ိ ားက ရား ဗ ြူ ဟာတည က ာက မှု အကပခပြ ဇယာား စသည တို ကို အဓိကထာား ကဖ ာ ပြထာား ြေါသ ည ။ 

 

 

စက တင ဘာလ၊ ၂၀ ၂ ၂  ကက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုားတက ကရားလုြ ငန ားစ မကံိန ားက ကာ မတ  

         ကုန ားတန ားကက ားကက ားရ ာ 

              လြွတတာဖမိ ွဲ့ နယ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 



8 

 

 



 

 

 

အပ  င ိုး (က) 

နက ိုးရ  ၏လက ရှ ဖ  ွံ့ဖဖ  ိုးနရိုးအန ခအနနနှင   

ဦိုးစ ိုးနပိုးနဆ င ရ က မည   ဖ  ွံ့ဖဖ  ိုးနရိုးလ ပ ငန ိုးမ  ိုး 
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၁။ တည နနရ နှင   ပထဝ ဝင  အနနအထ ိုး 

 ကုန ားတန ားကက ားကက ားရ ာသ ည  ဧရာဝတ တိုင ားက ေသ ကက ား၊ လြွတတာခရိငု ၊ လြွတတာဖမ ိ ွဲ့ နယ  

ကကိမ ကုန ားကက ား ကက ားရ ာ အြု စု တငွ တည ရှြိေါသ ည ။ ကုန ားတန ားကက ားက က ားရ ာ၏ ရ ာတွင ားလမ ား 

မ ာ ားသ ည  မ ာ ားကသာအာားပဖ င   (၄)ကြက ယ ဝန ားကသ ာကွန ကရစ လမ ားမ  ာားပဖ စ ဖြ ား စုစုကြေါင ားလမ ား 

အရညှ  (၁၈ ၀၀)ကြ ရှိြေါသ ည ။ ကက ားရ ာ ၏အကနောက ကပမ ာက ဘက တွင  (၁)မိုင ခန  က ဝားကသ ာ 

ကြ ေါ်ကတာ မ ူ ကက ားရ ာနှင   က သွယ ထာားက သ ာ  က သ ွယ ကရားလမ ားရှိဖြ ားက ပမသ ာားလမ ားပဖစ ြေါသ ည ။ 

ကက ားရ ာ၏ ကပမာက ဘက တွင  စာသ င ကက ာင ား။စာ ကည တိကု နှင  အကနောက ဘ က တွင  နန ားမ  ားက လား 

ဘုရာားရှိဖြ ား ကနွရာသ  ကသာက သံုားကရအတွက  ကသာက ကရကန (၂)ကန ရှိ၍ ကသ ာက ကရအတွက  

လံကုလာက မ ှုရှိြေါသည ။ 

၂။ ရ သ ဥတ နှင   သဘ ဝအရင ိုးအ မစ မ  ိုး 

 နှစ စဉ မိုားကရခ  နိ လက မမ ှာ (၅၀)ခန  ပဖစ ဖြ ား နှစ စဉ  ြ မ ားမ  ကနြ ူခ နိ  (၃၅ °C) အထက  

ရရှိသည ။ ကက ားရ ာတွင တကြ ေါင ား၊တန ားခူား၊က ုန လမ ာ ားတငွ  ကနြ ူရှိန ြူပြင ား၍ ဝေါ ို၊ဝေါကခ ေါင ၊ 

ကတာ သ လင ားလ မ ာားတွင  မိုားမ ာားကသ ာက  ကာင  ကရကက ားကလ ရှိြေါသ ည ။ ကရကက ားကသ ာ က ကာင   ကက ားရ ာ 

ရှိကတာင သ ူလယ သမာား တစ ခ  ိွဲ့မှာ သ  ားနှစံိကု ခင ားမ  ာ ားြ က စ ား ကလ ရှိြေါ သ ည ။ လယ ယာက ပမ မ ာ ားမှ 

ကပမဩဇာအကပခအကန မှာ အသ င  အတင  ကကာင ားမ ွန ြေါသ ည ။ မိာုးစြ ေါား စိကု ြ  ိား နိငု ကသ ာ လယ ဧ က 

(၁၈ ၅)ရှိဖြ ား တစ ခ  ိွဲ့ကတာင သူမ ာ ားမှာ တစ ြိုင တစ  နိငု  ရာသ  ကြ ေါ် သ  ားနှံမ ာားလုြ ကိငု  ကဖြ ား ဉယ ာ ဉ ခခံ 

ကပမမ ာ ား ြိုင  ိုင  ကြေါသ ည ။ 

၃။ ဖ  ွံ့ဖဖ  ိုးနရိုးဆ  င ရ  စ မ ခန  ခ ွဲမှု အန ခအနန 

 ကက ားရ ာအတွင ားရှိ လူထုအကပခပြ   အဖွ ွဲ့အစည ားမ ာ ားတွင  ကက ားရ ာ တွင  အြု ခ  ြ ကရား အဖွ ွဲ့ မာှ 

အမ  ိားသာ ား (၁ ၁)ဦား နငှ   ကက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုားတက ကရားလုြ ငန ားစ မံကိန ားက ကာ မတ တငွ  အမ  ိားသာ ား (၄)ဦား၊ 

အမ  ိားသမ  ား (၃)ဦ ား သ ည ကက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖ ိ ားကရား လုြ ငန ားမ ာား ကိ ုစည ားရံုားလုြ က ာ င ြေါသ ည ။ မိခင ကကလား 

ကစာင  ကရှာက ကရားအဖွ ွဲ့မာှ မ(၅)ဦား ရှဖိြ  ား ကိယု ဝန က ာ င မိခင မ ာ ားနှင  ကကလားငယ မ ာား က န ားမာက ရား 

ကိစစမ ာား ကိကု ာ င ရ က ကြ ားြ ေါသ ည ။အရန မ ားသ တ တြ ဖွ ွဲ့ က ာား(၃)ဦား တို မာှလံုခခံ ကရားနှင   ကာကွယ ကရ ား 

လုြ ငန မ ာ ားကိုလုြ က ာ င  ကြေါသ ည ။ 

 ကက ားရ ာတွင အုြ ခ  ြ ကရား ၊ ဖွံွဲ့ဖဖိ ားက ရားလုြ ငန ား၊ အမ ာား နှင  သက  ိုင ကသ ာ သ ာကရား/နောကရားလုြ  

ငန ားကိစစမ ာ ားတွင ဝုိင ားဝန ားက  ာ င ရ က  ကကသ ာ လူငယ အဖွ ွဲ့တို မှာ က ာင ရ က မှုအာား ကကာင ားက ကာင ား 

ကတွွဲ့ရှိရြ ေါသ ည ။ကက ား ရ ာတွင  သ ာကရား / နောကရား / လူမှုကရား ကစိစကက ားငယ ကြ ေါ်ကြ ေါက လ င  ရ ာသ ာားမ ာ ား 

စည ားလံုားည ည တ စွာဝုိင ားဝန ား က ာင ရ က ကသ ာအကလ အထ အက င  ကကာင ားမ  ာ ား ရှိြေါ သ ည ။ စစ ကွ  



 

ကက ားရ ာတွင ပြင ြအဖွ ွဲ့အစည ားမ ာား အကနပဖင  UNDPကခ  ား ကငွအဖွ ွဲ့အစည ားမ  ာား ရှြိေါသ ည ။ ၎င ားပြ င ြ 

အဖွ ွဲ့အစည ားမ ာားမ ှ စိကု ြ  ိားကရားကခ  ားကငွ၊ြညာကရားနှင  က န ားမာက ရား က ာက လြု  ကရား လြု ငန ားစ 

သ ည  ကခ ေါင ားစဉ  မ ာ ားပဖင  ကခ ားယူသံုားစွ  ကြေါသ ည ။ ထိ ု အဖွ ွဲ့ အစည ားမ ာ ားက ကာင   ကခ ားက ငနွှင   ြတ သတ  

သ ည  မ ာားမ ှာ ကက ားရ ာလူထအုတွက အသင  အတင  အ င ကပြ က ကာင ားကတွွဲ့ ရှိရြေါသည ။ 

၄။ စ ိုးပ  ိုးနရိုးနှင   အသက နမ ိုးမှုအန ခအနန 

(က) သ ိုးနှ စ  က ပ   ိုးနရိုး 

 ကုန ားတန ားကက ားကက ားရ ာတွင (၅)ဧက မ ှ (၁ ၂.၅)ဧက  ကာားကတာင သူ(၁ ၂) အမိ ကထာင စု(၁ ၂.၅) 

ဧကအ ထက ကတာင  သ ူကက ား(၅) အမိ ကထာင စုစသည  တိ ု ရှိ ကဖြ ား အဓိကအာား ပဖ င   စြေါား နှင   ဉယ ာ ဉ ခခံ 

သ  ားနှံမ ာားကိုအာား ထာားစိုက ြ  ိား ကြေါသ ည ။ကက ားရ ာသ ည  အဓိကဝင ကငွမှာ လယ ယာ စိကု ြ  ိားကရား 

ပဖ စ ကသာက  ကာင  ကပမ  လ ာအရည ားအကသ ွားအာားပဖင   အသင  အတင  ရှ ိ ကသ ာက က ားရ ာ ပဖ စ ၍ စိကု ြ  ိား 

ဧက ြိုင  ိုင  မှုမှာ (၁၈ ၅)ဧက၊ဉယ ာ ဉ ခခကံပမ(၂၅)ဧကရှိြေါသည ။ 

 ကုန ားတန ားကက ားကက ားရ ာသ ည  လယ ယာစိုက ြ  ိားကပမြိုင  ိုင မှုအိမ ကထာင စု(၁ ၇%)သ ာရှဖိြ  ား 

ကပမဧက ြိုင  ိုင မှုမ ှာ(၃)ဧကမှအမ ာား ံုား(၄၁)ထိ ြိုင  ိုင  ကဖြ ား ကပမယာမ   အိမ က ထာင စု 

(၇၀%)ခန  ရှိဖြ ား ၎င ားတို မ ှာ ကန စာားက ြန ား၊ ကရလုြ ငန ား၊ အကရာင ားအဝယ နှ င  ပြည တွင ား ပြ ည ြသ ို သာွား 

ကရာ က လုြ  ကိငု  ကသ ည ကုိ ကတွွဲ့ ရြေါသည ။ကက ားရ ာ၏ စြေါားစိကု ဧက (၁၈ ၅)ဧကအာား လံာုးအတွက  

ကခ  ာ င ားက ရကိပုြ လုြ ၍သ ံုားစွ ြေါသ ည ။မိုားရာသ  ကနု ား ံုားခ နိ တွင  ကရသ ည  အငန ဓာတ ဝင ၍ ကနွစြေါ ား 

စိကု ြ  ိား ၍ မရရှိဘ  မိုားစြေါား ကိသု ာစိုက ြ  ိား ကြ ေါသ ည ။ 

 ကက ားရ ာ၏အဓိကစုိက ြ  ိားသ ား နှမံှာစြေါားပဖစ ြေါသ ည ။စြေါား ထွက နှုန ားမ ှာနှစ စဉ ြ ံုမှန မရှိြေါရာသ  ဦ

တုအကြေါ်မူတည ဖြ ားထွက ရှိြေါသ ည ။ စြေါားတစ မ  ိားထ ကိ ု စိကု ြ  ိားဖြ ား တစ ဧက ြ မ  ားမ  ထွက နှုန ား မှာ 

တင ား(၅၀)ခန  သာ ထကွ ရှိြေါသ ည ။ စိကု ြ  ိားကရား အခက အခ က ကာင   ကနွစြေါား ၊ က ာ င ားစြ ေါား မစိကု  

ြ  ိား ကက ကာင ားကတွွဲ့ရှိရြေါသ ည ။ကက ားရ ာ၏ စိကု ြ  ိားကရား ကိရ ယာြ ိုင  ိုင မှုအကပခအကနမှာ ထွန စက  

(၄)စ ား၊ လက တွန ားထနွ စက (၆)စ ား၊ကရစု ြ စက (၇)ခုစသည  မ ာား အသ ားသ  ားရှိ ကြေါသ ည ကုိ ကတွွဲ့ ရှိရ 

ြေါသ ည ။ စိကု ြ  ိားကရားသ ံုားြစစည ားမ ာားကို ြိငု  ိုင မှုမရှိကသ ာ အခ  ိွဲ့က တာင သမူ ာားသည လည ား လိအုြ  

ကသ ာစိုက ြ  ိားကရားသ ံုားစက ြစစည ားမ  ာ ားကို ဌာား ရမ ားအသံာုးပြ  လုြ ကိငု  ကြေါသ ည ။ 

 ကရလုြ ငန ားလြု ကို င သ ူ၏ ြိုင  ိုင မှုအကပခအကနမ ှာှာ‌က ကလ(ှ၆)စင ား၊ စက ကလှ(၂၁)စင ား 

အမိ ကထာင စုအသ  ားသ  ားမြှိုင  ိုင  ကဖြ ား အသက ကမ ွားဝမ ားက က ာင ား အာားအကထာက  အကူြစစည ားမ ာ ား 

ပဖ စ ြေါသ ည ။ ကက ားရ ာရှိအမ  ိားသမ ားအမ ာား စုသည  အပခာားဝင ကငွရလုြ ငန ားအကနပဖင   တစ နုိင တစ ြို င  

 ကက ၊ ဝက ၊ ဘ မ ာ ားက မွားပမ ြူ ကြေါ သ ည ။ တစ ခ  ိွဲ့က သာအမ  ိားသ မ ားအမ ာ ား စုသည  ကခ ေါင ားရ က ဗ က ထုိား 
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က ားကရာ င ားပခ င ား၊စက ခ  ြ လုြ ငန ားလုြ ကိငု ပခင ားနှင   ကုန စုံကရာင ားက သ ာ လုြ ငန ားမ ာ ားလည ား လုြ ကို င  

 ကြေါသ ည ။တစ ခ  ိွဲ့အမိ ကထာင စုမ ာားမှာ ရန ကုန ဖမ ိ ွဲ့ ၊မနတကလားဖမ ိ ွဲ့ ကက ား မ ာား နှင   ပြည ြသ ို  ကရ ွဲ့ ကပြာင ား 

သ ွာားက ရာ က လုြ ကိုင ကနသ ူမ ာား လည ားရှိ ကြေါသ ည ။ 

 

(ခ) နမ ိုး မြူနရိုးလ ပ ငန ိုး 

 ကက ားရ ာတွင  ဘ ကမွားပမ ြူ ထာားသ ည   အမိ ကထာင စု(၃)စုရှိဖြ ား ဘ ကကာင ကရ(၂၀ ၀)၊ ဝက ကမ ွား ပမ ြူ 

ထာားသ ည  အမိ ကထာင စု(၂၀)မ ှ ဝက ကကာင ှာ‌(၉ ၆)ကကာင ၊ ကက ကမ ွားပမြူ သ ည   အမိ ကထာင စု(၂၀)မ ှ

 ကက ကကာင ကရ(၁၇၂)ကကာင  စသ ည ပဖင   တစ နုိင တစ ြိုင ကမ ွားပမြူှာ‌ကရားကိုလုြ ကိုင ကန ကရြေါသ ည ။ 

ကမ ွားပမြူကရား နှင  ကရလြု ငန ားကို စ ားြွာားပဖ စ ကမ ွားပမြူ အဓိကလုြ ကိငု သ ူအနည ားငယ သ ာရှိဖြ  ား အမ ာ  ားစုမာှ 

ကန စာားနှင  တစ နုိင တစ ြိုင ကမ ွားပမြူကရား လုြ ငန ားမ  ာ ားနှင   ကခ  ာင ားက ပမ ာင ားမ ာ ားတွင  ငေါားဖမ ားသ ူအနည ား 

ငယ သာ ရှိြေါသ ည ။ 

 (ဂ) စ  က ပ   ိုးနမ ိုး မြူနရိုး မဟ တ နသ  အ ခ ိုးဝင နင ရ လ ပ ငန ိုးမ  ိုး 

 ကက ားရ ာတွင  တစ ြိငု  တစ နုိင  ကစ ား ိုင မ ာား နှင   အကရာင ားအဝယ လြု ငန ားစသ ည   လုြ ငန ား 

မ ာ ားကို ဦားစာား ကြားလြု က ာင  ကြေါသ ည ။ လက သ မာား ၊ ြန ားရံ လုြ ငန ားမ ာ ားလည ား လုြ ကိငု  ကသည ။ 

ကက ား ရ ာတွင  စိကု ြ  ိားကမ ွားပမြူကရား မဟတု ကသ ာ အသက ကမွားလုြ ကိုင ကန ကကသ ာ မိသာားစုဝင မ ာား 

သ ည  အသက ကမွားဝမ ားက က ာင ားနည ားြညာ နှင   အကသ ားစာား အလတ စာား စ ားြွာားဖ ွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတိာုးတက မ ှု 

 ိုင ရာဝန က ာင မှုမ ာ ား မရှသိ ပဖ င   အလုြ နှင   လိကု ကလ ာ ည ကထွပဖစ ကသ ာ အတက ြညာ 

အလွန န ြေါားသ ပဖ င   အလုြ ကိုင အခွင  အ လမ ားနည ားြ ေါားသ ပဖ င   အပခာားကေသ မ ာ ားသ ို  လြု ကိုင သူဦ ားကရ 

မ ာ ားပြာားသ ပဖ င   လြု သ ာား အင အာား ရှာားြ ေါားလာြေါသ ည ။  

(ဃ) ဘဏ နှင   နင န ကိုးဆ  င ရ ဝန နဆ င မှု 

 ကငွက ကားက ရား ဝန က ာ င မှုအကနပဖင   ကတာင သူလယ သမ ာားမ ာားအတွက  လိအုြ ကသ ာ 

ကခ  ား ကငွကိုမိာုးစြ ေါားစိကု ြ  ိားနိုင ရန ပမ န မာ လယ ယာစိုက ြ  ိားကရား ဘဏ မှ(၁)ဧကလ င (၁၅၀၀ ၀၀/-)က ြ   

နှုန ားပဖ င  ထတု ကခ ား ြေါသ ည ။ြုဂဂလကိကငွစုကငွကခ ားအဖွ ွဲ့ အစည ားအကနပဖင   ြတ ပမန မာအဖွ ွဲ့ အစည ား 

မ ာ ားမှ ကက ားရ ာသ ူ/သ ာား မ ာ ားအာား ကငထွုတ ကခ  ား ကြားြ ေါသည ။ကက ားရ ာသ ာား အမ ာ ားစုသည  ကခ  ားကငွကို 

အဓိက အာားပဖ င   ရိကခာဝင ကငွရလုြ ငန ားမ  ာ ား က န ားမ ာကရား၊ြညာက ရား ိုင ရာကစိစရြ မ ာား အတွက  

ကခ  ား ယူဖြ ား ကက ားရ ာအတွင ားက ခ ား ကငွအလိကု လုိအြ ခ က မ ာ ားပြာား က ကာင ားကတွွဲ့ ရှိရြေါသ ည ။  င ားရ ၊ 



 

အလွန  င ားရ  မိသာားစုမ ာ ားသ ည  အပခာား ြဂုဂလိမ ာ ားက ငွ(၁ ၀ ၀)က ြ  ကြေါ်လ င  အတိာုးနှုန ား(၃)က ြ   မ(ှ၁ ၀) 

က ြ  ထ ိအတိာုးယူက ကာင ားကတွွဲ့ ရြေါသ ည ။ 

 ြုဂဂလကိကခ ားက ငမွ ာ ား၏ အတိာုးကက ားက ခ ား ကငမွ ာ ားကို လယ သမာားစုမှာ မှိခိုကခ ား ယူကနြေါသ ည ။ 

အတိာုးနှုန ားထာားမ  ာ ားမာှ တစ ဦားနှင  တစ ဦားမတူည ကသာ လည ား အနည ား ံုားတစ နှစ လ င (၃၆%) တိုားမ ှ 

အမ ာား  ံာုးတစ နှစ လ င (၆၀%)တိ ိုးထ ိ ခ  ိုးယူသ  ိုးစ ွဲကြပါသည။်အစိ ိုးရစိ ြ်ဘဏခ်  ိုးခ   ပ ဂ္ဂလိြ 

ခ  ိုးခ  မ  ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ် ြ လတိ ခ  ိုးခ  မ  ိုးဖြစ်သည အ်တ ြ် စပါိုးခ ိုးဖမ  ခ်သ  ခမလ၊ 

ဇ နလ်န ှ ဇူ်လိ  လ်ထခိအ   ်သိ ခလှ  မ်ထ ိုးနိ  ဘ်ွဲ စပါိုးခ ိုးအနမိ ်ဆ  ိုးန ှ  ်အဖမ  ဆ်  ိုး ြ  ိုးဖ  ိုး  ြ ်

မ  ိုးမှ  စပါိုးတ ိ်ုး(၁၀၀)လျှ (်၁သနိိ်ုး)ြ ပ်မှ(၂)သနိိ်ုးြ ပ်ထ ိပ  မှနြ်  ဖ  ိုးပါသည။်  

၅။ အန ခခ အနဆ က အအ  နငှ   ဝန နဆ င မှုမ  ိုး 

(က) နက ိုးလက သယ ယူပ   နဆ င နရိုး 

 ကက ားရ ာတွင   ြိ ခံကနွ ကရစ တံတာားမ ှာသ စ သ ာား တံတာား ပဖစ ဖြ ား ယခုအခေါ ယုိားယွင ား 

ြ က စ ားကနြ ေါသ ည ။ တံတာား သ က တမ ားမာှ(၁ ၅)နှစ  ကာပမ င  ဖြ ား ကက ားရ ာမ ှ ကခ  ာင ားကဘားတွင  တည ရှ ိ

ကသ ာက ကာင   ပမ စ ၊ကခ  ာ င ားမ ာားကိသု ာအဓိကထာား အသံုားပြ  ပခင ားအာားပဖ င   ခရ ားသည နှင   ကုန စည ြို   

က ာင ကရားအပဖစ  စက ကလှမ ာ ား၊ သ င ကဘာမ  ာ ားပဖ င  န ားစြ  ရာ ကက ားရ ာ မ ာား နှင  ဖမိ ွဲ့ကက ားမ  ာ ားသ ို  တင ြို ပခင ား 

တွင  တစ နှစ ြတ လံုားလုြ ကိုင  ကြေါသ ည ။ 

 သ ယ ယူြို က ာင ကရားအတွက  ကရလမ  ားကိသု ာ အသံာုးပြ  ၍ရြေါသ ည ။ကုန ားလမ ား က သွယ ကရား 

လမ ားမ ှာ ကုန ားကက ာင ားသ ာသ ွာားလာလို ရြေါသ ည ။ ကနွရာသ  တွင  စက ဘ ား၊ ိုင ကယ မ ာား သ ွာားလာရဖြ ား 

ကက ာင ားသ ာား/သ ူမ ာားမှကရလမ ားမှ သ ွာားလာရြ ေါသ ည ။ က သယွ ကရား လမ ားမ ှာ ကရွှေပြည သာကက ား ရ ာရှိ 

အထက တန ားက က ာင ားသ ို သ ွာားကရာ က ရြေါသ ည ။ ကုန စည ကူသ န ားကရာင ားဝယ ကရားအတွက  ကရလမ  ားကို 

သ ာအသံုားပြ ရြေါသည ။ ကုန ားလမ ား  က သ ွယ ကရား အတကွ အသ ံုားပြ  ၍မရြေါ။ နှစ စဉ  န စြေါား နှ င   

အပခာား ကုန  ြစစည ားမ ာ ားကို စက ကလှ၊ သဘဘာမ ာား နှင  သာ အသ ံုားပြ  ၍ တင ြို ကရာ င ားခ ရြေါသ ည ။ 

(ခ) နက ိုးရ  မ ိုးလင ိုးနရိုး 

 ကုန ားတန ားကက ားကက ားရ ာသ ည  မဟာဓာတ အာားလိုင ားမ ရရှိကသ ာက  ကာ င   အမိ ကထာင စု အမ ာား 

စုမှာ ိုလာမ  ား တို ကိသု ာအာား လံာုးန ားြ ေါား အသံုားပြ  ကြေါသည ။ တ ဗွ  ကည  ပခင ား၊ မ ားထွန ားပခင ား တို ကို 

 ိုလာနှင   ကိယု ြိုင မ ားစက တိပုဖ င  သာ အသံုားပြ  ရဖြ ား ခ က ပြ တ ကရား လုြ ငန ားမ ာား ကုိ ထင ားမ  ားကသာွး 

စသည   ကလာင စာမ ာား ကိ ုအသံုားပြ ရြေါသည ။ 

(ဂ) သတင ိုးနှင   ဆက သ ယ နရိုး 
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 ကုန ားတန ားကက ားကက ားရ ာတွင   က သယွ ကရား နှင   သ တင ားအခ က အလက မ ာား ကို ဖုန ား 

(၆၇)လံာုး၊ကရေ ယုိ (၁ ၀)လံာုး၊ တ ဗွ  (၁၃)လံာုး၊ဖဂိ လ တစုကလာင ား(၃)လံာုး စသည  တို ရှိသ ည  အတွက  

 က သ ွယ ကရား နှင   သ တင ားအခ က အလက မ ာား  ိုင ရာ နည ားြညာ ရရှိနုိင ကသ ာ ြစစည ားမ  ာားအတွက  

အသင  အတင   ကကာင ားမ ွန ြေါသ ည ။ 

၆။ ပည နရိုး 

 ကက ားရ ာ၏ ြညာကရားအ င  အတန ားသ ည  အသင  အတင  ရှိ ြေါသ ည ။ ကက ာင ားသ ာား/သ ူ

မူလတန ားအ င  တွင (၄၂)ဦား နှင  အလယ တန ားအ င  တွင (၂၀)ဦား ရှိဖြ ား အထက တန ားအ င   (၅)ဦ ား နှ င   

စုစုကြ ေါင ား(၆၇)ဦား ရှိြေါသ ည ။ကက ားရ ာတွင အထက တန ားစာသ င ကက ာင ားမ ရှကိသ ာက ကာင   န ားစြ  ရာ 

ကက ားရ ာပဖစ ကသာ ကရွှေပြ ည သာ ကက ားရ ာတွင သွာ ားကရာ က ၍တက ကရာ က ရြေါသ ည ။ တကကသိလု / 

ကကာလိြ  ြညာကရားအာား ြသု ိမ ဖမိ ွဲ့ သ ို သ ွာားက ရာက တက ရြေါသည ။ 

၇။ က န ိုးမ နရိုး၊ နရနှင   ပတ ဝန ိုးက င  သန  ရှင ိုးနရိုး 

 ကက ား ရ ာအတွင ား ကက ားလက က န ားမာ ကရားဌ ာနခွ  မရှြိေါ။ ကရွှေပြည သာ ကက ား ရ ာ ကက ားလက  

က န ားမ ာ ကရား ဌ ာန(ခွ )ရှိကသ ာက ကာင   ၎င ားကက ားရ ာတွင  သ ွာားက ရာက  ကုသရြေါသ ည ။ ကာကွယ  

က ားတိုက  ကကျွား ပခင ားနငှ   က န ားမ ာကရားြ ညာကြားအစ အစဉ အခန ားမ ာား ကိလုည ား လအလိကု ြံုမှန  

က ာင  ရ က ပခင ား မ ာား ပြ   လုြ  ကသည ကိကုတွွဲ့ရြ ေါသ ည ။သ ို ရာတွင  အကရားက ြေါ်ကိစစမ ာား အသံုားပြ ရန  

ကက ားရ ာြိုင  အကရား ကြ ေါ်ကာားမရှိသည  အတွက  ဖမ ိ ွဲ့ နယ က ားရံာုး မ ာ ားသ ို  အကရားကြ ေါ်ြို က ာ င ကြားရမ ည   

လူနောမ  ာ ားအတွက  အခက အခ မ ာားစွာရှိြေါသ ည ။အကရားကြ ေါ်လူနောအတွက (၂၀)မိုင ကက ာ က ဝားကသာ 

လြွတတာဖမ ိ ွဲ့ နယ သို  သ ွာားက ရာ က  ကုသရြေါသ ည ။ကက ား ရ ာ၏က န ားမ ာက ရားအကပခအကနမှာ တစ ခေါတစ ရံ 

ရာသ  ဉတု အကပြ ာင ား အလ က ကာင   ရာသ  ဖ ာားနောပခင ားပဖစ ကလ ရှိြေါသ ည ။ကက ားရ ာအတွင ားရှိ (၂)လမှ 

(၁ ၈)လ အထိကကလားမ ာ ား အာားက က ားလက က န ားမ ာက ရားဌ ာန(ခွ )မ ှ သ ာားဖ ွာား ရာမ သ ည  လစဉ  

ကာကွယ  က  ား လာကရာ က ထုိားနှပံခင ားကိယု ဝန က ာ င မိခင မ ာ ား အာား ကမားခိုင ကာကွယ က ားနှ င   

ည န  ကာား ခ က  အတိငု ားအခ နိ မှန ထုိားနှကံြ ားြေါသ ည ။တစ ခေါတစ ရံမိုားရာသ  တွင  ကသ ွားလွန တုတ ကကွား၊ 

ဝမ ားြ  က ၊ဝမ ားက လ ာကရာဂေါမ ာား ကိ ု န ားစြ ရာက  ား ခန ားမ ာားသ ို သ ွာားက ရာက ၍ က ား ကုသမ ှုခံ ယူရြေါ 

သ ည ။ ကက ားရ ာရှိ ကကလားမ  ာားမ ှာ အာဟာရခ  ိွဲ့တ မ ှုမရှိြေါ။ အမ ာား စုမှာ က န ားမ ာသ န ား စမွ ား က 

ြေါသ ည ။ က န ားမ ာကရား အတွက  စိာုးရိမ  ဖွယ ရာမ ရှိ ကသ ာကက ားရ ာ တစ ရ ာပဖစ ြေါသ ည ။ 

 ကုန ားတန ားကက ားကက ားရ ာသ ည  အမိ ကထာင စု(၆ ၇)ရှိဖြ ား သ န  ရငှ ားက သ ာ အမိ သ ာသ ံုားအမိ ကထာင  

စုစုစကုြ ေါင ား(၆၇)လံာုးရှိြေါသ ည ။ ကက ားရ ာသ ည အိမ သာနငှ  ြတ သ တ သ ည   က န ားမ ာက ရားဥ ဏ္ဍမ ာား 

ဗဟုသုတမ ာ ားရှိ ကြေါသ ည ။ 



 

၈။ နဘိုးအနတရ ယ မ  ိုးနှင   သဘ ဝပတ ဝန ိုးက င  ထ န ိုးသ မ ိုးနရိုး 

 ကက ားရ ာတွင နစှ စဉ မိာုးမ  ာ ားကသာက ကာင   ကရကက ားနှစ ပမ  ြ မှုမ ာား ပဖ စ ကြ ေါ်ြေါသ ည ။ ကရလ မ ားမ ိာုး 

သ ပဖ င   ကက ားရ ာရှိ လယ ကပမ သ  ားနှံြင မ ာား ြ  က   ား ံုားရံှုားမှုမ ာား ရှိြေါသ ည ။ တစ ခေါတရံ ကလပြ င ားတိုက  

ခတ မ ှုမ ာား ရှိြေါသ ည ။ ကက ားရ ာသ ာား/သမူ ာား သ ည  ဘူားခွံ၊ အတိ ၊ အမိှုက မ ာ ားကိုစနစ တက  စွန  ြစ  

တက ကသ ာ အကလ အထမရှိကသ ာက ကာင   သ ဘာဝြတ ဝန ားက င  ညစ နွမ ားရပခ င ားပဖစ ြေါသ ည ။ သ ို ြေါ ၍ 

သ ဘာဝြတ ဝန ားက င  ိုင ရာ အသိြညာကြားလုြ ငန ားမ ာ ား ပြ  လုြ က ြားပခ င ားက  ကာင   ကက ားရ ာရှ ိ

ပြ ည သူလူထုသည အသိြ ညာကြားဗ ဟသု ုတမ ာားဖြ  ားပြ ည  စံဖုြ ားဖ ွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတိာုးတက လာကသ ာကက ားရ ာတစ ရ ာ

ပဖ စ လာမ ည ပဖစ ြေါသည ။ လြွတတာဖမ ိ ွဲ့ နယ ကက ား လက ကေသဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုားတက ကရားဦားစ ားဌာန၏ စနစ  

တက စွန  ြ စ  တက ရန အတွက  ြညာကြားကဟာ ကပြာထာားဖြ  ား အမိှုက ကင ားစင  ကက ားရ ာပဖစ  

က ာင ရ က  လ က ရှြိေါသ ည ။ 

၉။ က  ိုး- မ နရိုးရ  က စစရပ ဆ  င ရ  

 ကက ားရ ာတွင  လူဦားကရအာား ပဖ င   အမ  ိားသ ာား (၁ ၄၀)ဦား၊ အမ  ိားသမ  ား (၁ ၄၅)ဦ ား ရှိြေါသ ည ။ 

က ာား/မကရား ရာနှင  ြတ သတ ၍ တန ားတအူခွင  အကရား ရှိြေါသည ။လယ ယာစိုက ြ  ိ ားက ရားခ နိ နှင   ရိတ သမိ ား 

ခ နိ တိ ု တွင  ကန စာား၊ြုတ ပြတ နငှ  လပြတ စသည   လုြ သာားမ ာား ဌ ာားရမ ား လြု က ာင  ကြေါ သ ည ။ 

တစ ရက လ င  လုြ အာားခအမ ာ ား ံုားနှုန ားမှာ ကငွက ြ (၃၀၀၀က ြ  မှ၅၀၀၀) က ြ  ထ ိ ကန စာားခရရှိဖြ ား 

ကရလုြ  ငန ားမ  ာား မှာကငွက ြ (၅၀၀၀)ထိရရှိနုိင ကသ ာ လည ား အလုြ အကိငု အနည ားင ယ သာ ရှိ၍ အမ ာား 

စုမှာအလုြ လက မ  က ြ န ားအလုြ သမာားမ ာ ားမ ှ ရှာကဖွလြု ကိငု  ကြေါသ ည ။ အမ  ိားသမ ားအမ ာား စု၏ 

ဝင ကငွရလြု ငန ားမှာအလွန နည ားြ ေါား ကြ ေါသ ည ။ 

 အမ  ိားသမ  ားမ  ာား သ ည  အမိ တွင ားမ ှုလြု ငန ားမ  ာ ားပဖ စ ကသ ာ ထမင ားခ က ၊ ကရခ ြ ၊ ကကလားထိန ား 

စကသ ာအိမ မှုကစိစမ ာားက ာင ရ က  ကြေါသည ။လယ ယာလုြ င န ားခွင တွင  အမ  ိားသ မ ားမ ာ ား သ ည  

ကြ ေါင ားနှုတ ပခင ား၊ ကကာက စိုက ပခင ားမ ာ ား လုြ ကိငု  ကြေါသည ။ လယ ယာလုြ င န ားခွင တွင  အမ  ိားသာ ား 

မ ာ ားသ ည  အမ  ိားသမ ားမ  ာား ထက လုြ အာားခြ ိုမိုရရှိ ကြေါသ ည ။ြုတ ပြတ လြု သ ာားမ ာား တွင  တန ားတူ 

အခွင   အကရားရှိြ ေါသည ။စ မံအြု ခ  ြ မှုစနစ တွင  အမ  ိားသမ  ားမ  ာား သ ည  တက ကကစွွာ ြူားကြ ေါင ား ြေါဝင  က 

ြေါသ ည ။ကက ား ရ ာအတွင ား လူကုန ကူားမှု၊ လိမ အ ကမ ားဖ က မှုနငှ   မူားယစ က ားဝေါား သ ံာုးစွ မှုနှင   ြတ သတ ၍ 

အရက ကသ စာကသ ာက စာား ပခင ားအနည ားငယ မ သာ ရှိြေါသ ည ။ ခိုား ိုားလုယက  မှုမ ာား မရှြိေါ။ 

မူလတန ားက က ာင ားြညာကရားမ ှတကကသ ိုလ ြညာကရားထိက ာား/မ တန ားတူအခွင   အကရားရှ ိြ ေါ သ ည ။ 
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၁၀။ က န ိုးတန ိုးကက ိုးနက ိုးရ   ဦိုးစ ိုးနပိုးနဆ င ရ က မည   အဆ   ပ  စ မ ခ က လ ပ ငန ိုးမ  ိုး 

စဉ  ကဏ္ဍ နဆ င ရ က မည  ဖ  ွံ့ဖဖ  ိုးနရိုးလ ပ ငန ိုး ဦိုးစ ိုးနပိုးအဆင   

၁ အကပခခံအက ာက အဦ  ိြ  ခံကနွ ကရစ တံတာား ၁ 

၂ အကပခခံအက ာက အဦ ကခ  ာ င ားကူားတံတာား ၂ 

၃ အကပခခံအက ာက အဦ ကက ားရ ာတွင ား(ကွန ကရစ လမ ား) ၃ 

၄ အကပခခံအက ာက အဦ ကုန တန ားကက ား-

ကြ ေါ်ကတာ မ ူ က သယွ ကရား လမ ား 

၄ 

၅ ကငွက ကား အတိာုးနည ားကခ  ား ကင ွ ၅ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

အပ  င ိုး (ခ) 

စ မ ခ က ဆ  င ရ  အခ က အလက မ  ိုး 
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စ မ ခ က  အဆ   ပ လ   (သ   ) စ မ ခ က  အန က င ိုးအရ  (၁) 

နက ိုးရ                          - က န တန ိုးကက ိုး 

နက ိုးရ  အ ပ စ                 - ကက မ က န ိုးကက ိုး 

ဖမ  ွံ့နယ                          - လပ တတ  

တ  င ိုးနေသကက ိုး/ ပည နယ   - ဧရ ဝတ  

စ မ ခ က အမည  - ဆ ပ ခ က န ကရစ (၃၀’×၇’×၁၂’)အ ိုး ဆ ပ ခ က န ကရစ တ တ ိုး အဆင   ့ 

 မြှင  တင  ခင ိုး 

စ မ ခ က နဆ င ရ က ရန  လ  အပ န က င ိုး ရှင ိုးလင ိုးနဖ   ပခ က  (သ   )လက ရှ အန ခအနန 

. ယခုလက ရှိအကပခအကနမ ှာ  ိြ  ခတံံတာား မရှြိေါ။ခရ ားသည မ ာား နှင  ကက ာင ားသ ာား ကက ာ င ားသမူ ာ ား၊              

ကုန ထတု လြု ငန ားြစစည ားမ  ာ ားတင ခ ရာတွင  အခက အခ ရှိြေါသ ည ။ 

.   လက ရှိကက ားရ ာသ ည  ကရလမ  ားက ကာင ားပဖ စ  သ ယ ယူြို က ာ င ရကသ ာ ကက ားရ ာပဖ စ ကသ ာက  ကာင                   

ကမ ားကြ တံတာားမ ရှကိ ကာင ားကတွွဲ့ ရှိရြေါသ ည ။ 

 

စ မ ခ က ရည ရ ယ ခ က (လက ရှ အန ခအ နနအ ိုး ပ  မ  နက င ိုးနအ င  နဆ င ရ က လ  သ ည   

ဆနဒနဖ   ပရန ) 

. ယခုကက ားရ ာတွင  ိြ  ခံတံတာားမ ရှသိည  အတွက   ိြ  ခကံွန ကရစ တံတာားအသ စ  တည က ာ က  

မည   ိုြ ေါက ကက ားရ ာသ ူ/သ ာားမ ာ ားလွယ ကူစွာတက /  င ားနိုင ကစရန ။   

. ြညာကရား၊က န ားမာကရားအတွက  သ ွာားကရာက ရာတွင  အ င ကပြ ၍ စိတ ခ မ ားသ ာစာွ သ ွာားက ရာက  နိငု      

ကစရန ၊ 

. ကက ားရ ာြို ကုန /သငွ ားကုန မ ာ ားတ င ခ ရာတငွ  အနတရာယ ကင ား ကင ားစိတ ခ လွယ ကူ စွာတင ခ နိုင ကစရန  

နမ   မှန ိုးအက   ိုးရလ ေ  (လက ငင ိုးရည ရ ယ ခ က  နရ က ရှ ဖပ ိုးနနောက  ထပ ဆင  ရရှ လ မည   အက   ိုး 

နက ိုးဇူိုးမ  ိုး) 

.  ိြ  ခံကနွ ကရစ တံတာားရရှိမည  ိြုေါကခရ ားသ ယ မ ာား ကုန ထုတ လုြ မှုြ ိုမိတုိုားပမ  င  က ာင ရ က လာ 

  နိငု ြေါမည ။ 

. ကက ာင ားသာား/သ ူမ ာား ြညာသ င ယူမှုတငွ  သ ွာားလာကရား အခက အခ မ ာ ား မရှိသပဖင   ကက ာက ြ က  

  နှုန ားနည ားလာဖြ ား ြညာတက ကပမ ာက သဦူား ကရ မ ာားလာမ ည ။ 



 

. က န ားမ ာက ရား အကရားကြ ေါ်အကပခအကနမ ာ ားတွင လည ား လမ ားြ န ား က သ ွယ ကရား ကကာင ားမ ွန ကသ ာ 

  က ကာင   န ားစြ ရာ က ား ရံ၊ု က ားကြားခန ားမ ာ ားသ ို  အခ နိ မှ  သာွား ကရာက နိငု ဖြ  ား မကတာ တ က သ ံုားမ ှု 

  မ ာ ား ကလ ာ  က လာမည ။ 

. ကလှ(သ ို )စက ကလ ှအစ ားအတိုားြွာ ားလာနိငု ဖြ  ား ကက ားရ ာ၏ စ ားြာွား ကရား အကပခအကနဖ ွံွဲ့ဖဖိ ားလာနိုင ြေါမ ည ။   

စ မ ခ က ဆ  င ရ  အခ က အလက နဖ   ပ ခင ိုး (ဘ လ ပ မည ၊ ဘယ နလ က  ပမ ဏလ ပ ရမည ) 

.  ိြ  ခံကနွ ကရစ တံတာား(၃၀ ’×၇’×၁ ၂’)အသစ တည က ာ က ရန  

စ မ ခ က  က န က စရ တ ထည  ဝင မှု 

ခန  မှန ိုးက န က စရ တ (က ပ ) ထည  ဝင မည   အစ အစဉ  

. ၁၀ ၀၀၀၀၀ ဝိ/- (ကငွသာ ား) 

.   ၂၀၀၀ ၀၀ ဝိ/- (ကငွသာ ား) 

. ကက ားလက ကေသ ဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုားတက ကရားဦား စ ားဌ ာန 

. ကက ားရ ာ 

 

အက   ိုးခ စ ိုးသူဦိုးနရ 

လူဦိုးနရ ဆင ိုးရွဲခ မ ိုးသ မှု အဆင  အတန ိုး (အ မ န ခ) 

က  ိုး မ နပေါင ိုး ၁ ၂ ၃ ၄ နပေါင ိုး 

နက ိုးရ  အဆင   ၁၄၀ ၁၄၅ ၂၈၅ ၂ ၂၀ ၄၁ ၂၉ ၉၂ 

အက    ိုးခ စ ိုးမည  သူ 

ဦိုးနရ 

၁၄၀ ၁၄၅ ၂၈၅ 
၂ ၂၀ ၄၁ ၂၉ 

၉၂ 

 

မှတ ခ က ၊ ကခ ာ င လည အ င  -၁ ၊ အလ ယ အလတ အ င  -၂၊  င ားရ -၃၊ အလွန  င ားရ -၄ 

စ မ ခ က  အနက င အထည နဖ  မည   နည ိုးလမ ိုးနှင   အစ အစ ဉ မ  ိုး 

(၁) တ ဝန ယူအန က င အထည နဖ  မည   အဖ ွဲွံ့အစည ိုး(မ  ိုး) 

. ကုန ားတန ားကက ားကက ားရ ာ ကက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုားတက ကရားလုြ ငန ားစ မံကနိ ားကကာ မတ  

. ဖမ ိ ွဲ့ နယ ကက ား လက ကေသ ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတိာုးတက ကရား ဦား စ ားဌ ာန 

(၂) စ မ ခ က စတင မည   အခ  န ခန  မှန ိုး-၂၀ ၂၂ခ နှစ  ၊စက တင ဘ လ ၂၃ ရက  
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(၃) စ မ ခ က ဖပ ိုးစ ိုးမည  အခ  န - ၂၀၂၂ ခ နှစ  ၊ေ ဇင ဘ  လ (၅) ရက  

(၄) နက ိုးရ  ထည  ဝင မှု ရရှ နအ င  နဆ င ရ က မည   အစ အစ ဉ - 

. ကက ား ရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားက ရားကကာ မတ မှ ကက ားရ ာလံာုးကျွ တ  အစည ားအကဝားက ခေါ်ယဖူြ  ား လုြ ငန ားအစ အစဉ မ  ာ ား  

  ကုိ ြွင  လင ားစွာ ခ ပြတိုင ြင က ွားကနွားြ ေါမည ။ 

.ကုန ားတန ားကက ားကက ားရ ာမ ှ ကက ားရ ာသ ူ/သာား မ ာားမ ှကငွက ကား (၁၀)က ြ  အာားြ ူားကြ ေါင ား ထည  ဝင ြေါမည ။ 

. လိအုြ ြ ေါက လုြ အာား ထည  ဝင နိငု ကရား ကကိ ားစာား က ာင ရ က ြေါမည ။ 

(၅) လ ပ ငန ိုးလည ပတ နရိုး၊  ပ  ပင ထ န ိုးသ မ ိုးနရိုးတ   အတ က  အဖ ွဲွံ့အစည ိုးဆ  င ရ နှင   နင န ကိုးဆ  င  

      ရ  အစ အစဉ မ  ိုး 

. လုြ ငန ားမ ာ ား ကကာင ားမွန စွာ အကကာင အထည ကဖ ာ က  ာ င ရ က နိငု ကရား အတွက  လုြ ငန ားအ င   

  အလုိက ကက ား ရ ာလထူုအာား အစည ားအကဝားက ခေါ်ယဖူြ  ား က ွားကနွားတိုင ြင ြေါမည ။ 

. လုြ ငန ားမ ာ ား အကကာင အထည ကဖ ာ ဖြ  ားြ ေါကလည ား လုြ ငန ားဖြ  ား ံာုးမ ှု အလ  အကပြာင ား လုြ က ာင  

  ပခင ားလုြ က ာင ြေါမည ။ 

. တံတာား အကပခအကနအာား ကရရှည တည  တံ ကကာင ားမ ွန ကစက ရားအတွက  လိအုြ ကသာ ပြ  ပြင ထိန ားသမိ ား 

   

မှုမ ာားကို အစ အစဉ ကရား ွ ဖြ ား ကက ားရ ာဖ ွွံဲ့ ဖဖိ ားတိုားတက ကရားလြု ငန ားစ မံကိန ားက ကာ မတ မ ာား မ ှ     

  ဦားက ာင ၍ ကက ားလက ကေသ ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတိုားတက ကရားဦ ားစ ားဌ ာနမ ှ အကူအည ပဖင   က ာင ရ က သ ွာားြ ေါမည ၊ 

. ပြ  ပြင ထိန ားသ ိမ ားကရားအတွက  လိအုြ မည   ကုန က စရိတ မ ာားကိုလည ား ကက ားရ ာအတွင ားရှိ ရ ာသ ူ/ 

  သာား မ ာား ၊ လုြ ငန ားရှင မ ာား ထံမ ှအလှြူကငွ(သ ို )စုကြ ေါင ားလြု အာား ပဖ င   က ာင ရ က သာွား ြေါမည ။ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



က န ိုးတန ိုးကက ိုးနက ိုးရ   ၊ ကက မ က န ိုးကက ိုးနက ိုးရ  အ ပ စ ၊ နက ိုးရ  ဖ  ွံ့ဖဖ  ိုးနရိုးနက  မတ ဝင မ  ိုးစ ရင ိုး 

 

စဉ  အမည  အဘအမည  မှတ ပ  တင အမှတ  အသက  တ ဝန  ဖ န ိုးန ပေါ တ  

 

၁ ဦိုးနအိုးမင ိုးထ န ိုး ဦိုးလှနအိုး ၁၄/လပတ(န  င )၁၇၇၆၄၇ ၃၁ ဉကကဌ ၀၉-၇၅၉၃၅၁၉၂၉ 

 

၂ နေေါ် မ တ နကခ  င  ဦိုး မင  ဦိုး ၁၄/လပတ(န  င )၂၁၆၁၅၈ ၂၉ အတ င ိုးနရိုးမှြူိုး ၀၉-၄၂၂၁၀၇၂၂၈ 

 

၃ ဦိုးထ န ိုးထ န ိုးဦိုး ဦိုးလှနအိုး ၁၄/မမန(န  င )၁၉၃၉ ၁၅ ၃၇ ဘဏ္ဍ နရိုးမှြူိုး ၀၉-၇၉၃၉၈၅၂၀၂ 

 

၄ နေေါ်သင ိုး ဖြူ ဦိုးနက   မ  ိုးန  င  ၁၄/လပတ(န  င )၂၇၇၇၃၄ ၁၉ စ ရင ိုးက  င  ၀၉-၄၄၇၂၀၃၈၀၃ 

 

၅ နေေါ်နအိုးသက မ န  ဦိုး မင  နထ ိုး ၁၄/လပတ(န  င )၁၉၄၉၄၆ ၃၂ အဖ ွဲွံ့ဝင  ၀၉-၄၅၅၈၉၅၈၈၆ 

 

၆ ဦိုးရွဲနဇ  ထ  က  ဦိုးသန ိုးဝင ိုး ၁၄/လပတ(န  င )၁၅ ၆၂၁၉ ၃၆ အဖ ွဲွံ့ဝင  ၀၉-၄၅၅၈၉၅၈၈၆ 

 

၇ ဦိုးနက   မ  ိုးန  င  ဦိုးနအ င လှ ၁၄/လပတ(န  င )၁၅ ၂၂၃၀ ၃၆ အဖ ွဲွံ့ဝင  ၀၉-၆၈၃၈၆၂၇၀၄ 

 



ရနော ဆ် ်တ ွဲ (၂) 

ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအရ ွာ ်အ ူပ ြုဇယွာေးမ ွာေး 

(၁)   ရ  ေး  ွာလမူှုစီေး  ွာေးရ ေးအရပြေအရန 

( )  လဦူေးရ နှင် လူဦေးရ ဆ ုင် ွာအြေ  ်အလ ်မ ွာေး 

ဇယွာေး ( ၁) လဦူေးရ နှင ်လဦူေးရ ဆ ုင် ွာအြေ  ်အလ ်မ ွာေး 

အသ ်အ ုစ်ု   ွာေး မ စုစုရ ါင်ေး 

မသန်စ မ်ေးသူ 

အရ အတ  ် 

  ွာေး မ 

၁ နှစ ်အ ောက် န  ို့စ  ို့ ရွယ်      

၁ နှစမ် ှ၄ နှစ ် ၅ နစှ်အ ောက်ကအ ေး င ယ် ၆ ၆ ၁၂   

၅ နစှ်မှ ၉ နှစ ် မ ူတန်ေးအက ောင်ေး သောေး  ရွယ် ၆ ၇ ၁၃   

၁၀ နှစမ် ှ၁၄  နှစ ်   ယ်တန်ေးအက ောင် ေးသောေး ရွယ် ၁၁၈ ၁၁၈ ၂၃၆ ၁  

၁၅ နစှ်မှ ၆၄ နှစ ်    ပ်  ပ်န  င်သ ည့်် ရွ ယ် ၁၀ ၁၂ ၂၂   

၆၅ နစှ် နငှ့််  ထက် သက်ကက ေးရွယ် ကက ေး ၂ ၄ ၆   

စုစုရ ါင်ေး ၁၄၀ ၁၄၅ ၂၈၅ ၁  

စုစုရ ါင်ေး အ မ်ရ ွာင်စု ၆၇ 

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ရ  ေး  ွာအု ်စုအု ်ြေ ြု ရ် ေးမ ှေးရ ုေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။အသ ်အ ု်စု၁နှစ်ရအွာ ်ဆ ုသည်မှွာရမ ေး င်ေးစမှအသ ် (၁) 

နှစ်မပ ည ်မအီ  ယ်၊၁နှစ်မ၄ှနှစ်ဆ သုည်မှွာအသ ် (၁) နှစ်ပ ည ်အ  ယ်မှ (၅) 

နှစ်မပ ည ်မအီ  ယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆ ုသည်မှွာအသ ် (၅) နှစ်ပ ည ်သည်မှအသ ် (၁၀) 

၁၈ 

 နှစ်မပ ည ်မအီ  ယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆ သုည်မွှာအသ ် (၁၀) နှစ်ပ ည ်သည်မအှသ ် (၁၅) 

နှစ်မပ ည ်မအီ  ယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ သုည်မွှာအသ ် (၁၅)နှစ်ပ ည ်သည်မှအသ ် (၆၅) 

နှစ်မပ ည ်မအီ  ယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှင ်အ  ်ဆ ုသည်မှွာအသ ် (၆၅) 

နှစ်ပ ည ်အ  ယ်နှင ်၎င်ေး  ်အသ ်က ီေးသည ်အ  ယ်မ ွာေး  ုဆ ုလ ုသည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ က န ိုးတန ိုးကက ိုး နက ိုးရ  သည  လဦူိုးနရအ ိုး ဖင   အသင  အတင  ရှ နသ  နက ိုးရ   ဖစ ပေါသည ။ 

နက ိုးရ  သည ဗမ လမူ   ိုး မ  ိုးနနထ  င  က ဖပ ိုးအ မ န ထ င စ အ ိုး ဖ င  (၆ ၇)စ ရှ ဖပ ိုး လဦူိုးနရ(၂၈၅)ဦိုးရှ န က င ိုး်း‌နလ လ နတ ွံ့ 

ရှ ရပေါသည ။ 

(ြေ)  အလု ်လု ်န ုင်သူအင်အွာေး 

(ြေ-၁) လ ုသ်ွာေးအင်အွာေးနှင် ဝင်ရင  လု ်ငန်ေးအမ  ြုေးအစွာေး 

ဇယွာေး (၂) လ ုသ်ွာေးအင်အွာေးနှင် ဝင်ရင  လု ်ငန်ေးအမ  ြုေးအစွာေး 
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စဉ် လ ုင်န်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ရင   

လ ုင်န်ေးမဟုတ် 

ရသွာအပြေွာေးဝင်ရင   

လ ုင်န်ေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦေးရ )  

  တ်ညန် ုင်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မ် 

ရ ွာင်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝင်လ ု်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာင် 

သည ်အ မ် 

ရ ွာင်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

စ ု  ်  ြုေးစီေး  ွာေး လု ်ငန်ေးမ ွာေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ု ်   ြုေးရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
၁၇  

 ၁၇ ၁၇ 
 

မမင့််    တ်Â  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
  

   
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၂ 

တ  စဆွာန် ရမ ေးပမ ရ ေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၃ 

ငါေးလ ုင်န်ေး (ရ ြေ  ြု/ရ ငန်ငါေး/ စု န် စရသွာ ရ သတတဝါမ ွာေး ဖမေ်းပြေင်ေး၊ ရမ ေးပမ ပြေင်ေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
၁၀ 

  ၁၀ ၁၀ 
 

မမင့််    တ်Â 

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

န မ့််  

၄ 

သစ်ရတွာလ ု်ငန်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတ်ရသွာ အပြေွာေးဝင်ရင  လ ုင်န်ေးမ ွာေး 

၅ 

သတတြုတူေးရဖွ်ာရ ေး၊ ရ  ွာ  ်တု်လု ်ရ ေးနှင်  သဘွာဝ ငေ်းပမစ်မ ွာေး  ုတ်လု ်ပြေင်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  



 

စဉ် လ ုင်န်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ရင   

လ ုင်န်ေးမဟုတ် 

ရသွာအပြေွာေးဝင်ရင   

လ ုင်န်ေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦေးရ )  

  တ်ညန် ုင်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မ် 

ရ ွာင်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝင်လ ု်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာင် 

သည ်အ မ် 

ရ ွာင်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

၆ 

 တု် ုန်လု ်ငန်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၇ 

လျှ စ်စ်၊ ဓွာတ်ရင ွံ့ နှင်  ရ ရ ေးရဝရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၈ 

ရဆွာ လ် ုရ် ေး၊ လ ်သမွာေး၊  န်ေး   လ ုင်န်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၉ 

ယွာဉ်၊ စ  ်   ယွာနင်ှ  တွာ ှည်ြေ အ မသ် ုေး စစည်ေးမ ွာေး ပ င်ဆင်ရ ေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၀ 

 ျွမေ်း  င် ညွာ ှင်မ ွာေး (ဆ  င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ြေ ြု ၊် အင်ဂ င်နီယွာ၊ သင်တန်ေးရ ေးသ ူစသည်) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ွာေး ရ ွာင်ေးဝယ်ရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
၃ 

၃    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််   

 တ်န မ့််  
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စဉ် လ ုင်န်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ရင   

လ ုင်န်ေးမဟုတ် 

ရသွာအပြေွာေးဝင်ရင   

လ ုင်န်ေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦေးရ )  

  တ်ညန် ုင်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မ် 

ရ ွာင်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝင်လ ု်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာင် 

သည ်အ မ် 

ရ ွာင်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

၁၂ 

ဟ ုတယ် နင်ှ  စွာေးရသွာ ်ဆ င်ု လု ်ငန်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၃ 

  ုို့ရဆွာင်ရ ေး၊ သ ုရလွှာင်ရ ေးနှင်  ဆ ်သ ယ်ရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

   
  

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

   
  

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၄ 

ရင ရြေ ေး ဝန်ရဆွာင်မှု လု င်န်ေး (ဘဏ ်နှင်  ရင ရြေ ေးပြေင်ေး အ ါအဝင် ရင ရ  ေးဝန်ရဆွာင်မှု လု င်န်ေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၅ 

အ မ်ခြေ ရပမ၊ ယွာဉ်၊ စ ်    ယွာ၊ ရ ွာင်ေးဝယ် ငှွာေး မေ်းပြေင်ေးနှင်  ဆ စ် ရ်သွာ လ ု်ငန်ေးမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၆ 

ပ ည်သူဝန်ရဆွာင်မှုလု ်ငန်ေးမ ွာေး (အု ်ြေ ြု ်ရ ေး၊ ွာ  ယ်ရ ေးနှင ်ရဘေး င်ေးလ ုခြေ ြုရ ေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

   
  

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၇ 

 ညွာရ ေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး       မမင့််    တ်  



 

စဉ် လ ုင်န်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ရင   

လ ုင်န်ေးမဟုတ် 

ရသွာအပြေွာေးဝင်ရင   

လ ုင်န်ေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦေးရ )  

  တ်ညန် ုင်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မ် 

ရ ွာင်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝင်လ ု်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာင် 

သည ်အ မ် 

ရ ွာင်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

/ ဝန်ထမ် ေး န မ့််  

၁၈ 

  န်ေးမွာရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၉ 

လမူှုရ ေး လု ်ငန်ေးမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၂၀ 

အ မ်မ ွာေးတ င် အငှွာေးလ ု ်လု ်သူမ ွာေးနှင်  အမ  ြုေးအမည် မရဖွ်ာပ န ုင်ရသွာ လု ်ငန်ေးမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

 
   ပ်သမ ောေး 

/ က ပန်ေး / 

ရောသ     က ်

   ပ်သမ ောေး 

၄၀ 

၁၂၃    

 

၂၁ 

ပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေးနှင်  ုမပဏီမ ွာေးတ ငလ် ု်  ုင်သူမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

 စုစုရ ါင်ေး ၆၇ ၁၈၅      

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ရ  ေး  ွာအု ်စုအု ်ြေ ြု ရ် ေးမ ှေးရ ုေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။“အပြေွာေးဝင်ရင  လု ်ငန်ေးအပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူမ ွာေး” အရ တ က်တ င“်မ သွာေးစုဝင်လု ်အွာေး”  ်မ  ည် သ င်ေးအကောက်ယူမခ င်ေး မ မပြုရပ ါ။ “  တ်ညန် ုင်မှု 

(န မ ်၊လတ်၊ပမင ်)” ်း‌ ဆ  သည် မေှာအ ဖေ်ာမပပ ါ  ပ် ငန်ေးတစ်ခ တ  င်က  ယ်ပ  င်  ပ် ငန်ေး  ပ်    သူ (သ  ို့မ ဟ တ်) 

   ပ်သမ ောေး/ဝန်ထမေ်း  မဖစ ် ပက်  င်   သူ မ ောေး  တ က်   ပ် က  င် ခ င့််  မ်ေးရရှ န  င်မှု အမ ခ အနက  ဆ     ပါ သ
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ည်။ဥပမော -“စ ု ်   ြုေးရ ေး”်း‌ ကဏ္ဍ ၏ “  ုယ်  ုင်လု င်န်ေး”တ ငရ်ပ် တညန်  င်မှု “ပမင် ” ှာ‌

ဆ  ပါက ဆ  ပ ါ  ပ် ငန်ေး တ ငက်  ယ်ပ  င်   ပင်န် ေးတစ်ခ   ပ်က  င်ရန် ခ င့််   မ်ေးမ ောေးအန သည်ဟ ဆ     ပါ သ ည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ိုးရ  တ င  လယ ယ စ  က ပ   ိုးနရိုးလ ပ ငန ိုးအမ  ိုးဆ  ိုးလ ပ က  င  ခင ိုး ဖင   အဓ ကဝင နင ရရ ှ သူ 

မ  ိုး ဖစ ပေါသ ည ။ စ  က ပ   ိုးနရိုး၊နမ ိုး မြူနရိုးနှင  နရလ ပ ငန ိုးက  ယ ပ  င လ ပ က  င သူ အ မ နထ င စ ဝင မ  ိုးနှင   အ ခ ိုးဝင နင ရ 

လ ပ က  င သူအ မ နထ  င စ မ  ိုးအ ိုးလ  ိုး၏အ လ ပ အ က  င အခ င  အလ မ ိုး အလ ိုးလ  အနနထ ိုးမှ  အ သင  အတင  ရှ သည ။ 

(ြေ-၂)  လ ုင်န်ေးနှင်   ွာေး၊မအလ ု ်အနည်ေးဆ ုေးနှင် အမ ွာေးဆ ုေးလ ုအ်ွာေးြေနှုန်ေး ွာေး 

ဇယွာေး (၃)  လ ုင်န်ေးနှင်   ွာေး၊မအလ ု အ်နည်ေးဆ ုေးနှင် အမ ွာေးဆ ုေးလ ုအ်ွာေးြေနှုန်ေး ွာေး 

# အလု ်အ  ုင် ရ တ  ်  ု 
အမ ွာေးဆ ုေး (   )် အနည်ေးဆ ုေး (   )် 

  ွာေး မ   ွာေး မ 

၁  ယ်ယောစ  က် ပ  ြုေးအရေး အနို့စောေး ၅၀၀ ၀ ၄၀၀ ၀ ၄၀၀ ၀ ၃၅၀၀ 

၂ တ ရစဆောန်အမ ေးမမြူအရေး အနို့စောေး     

၃ 
ငါေး  ပင်န်ေး 

(အရခ  ြု/အရငန်င ါေးဖ မေ်းမခင် ေး၊အမ ေးမမြူမခ င်ေး) 
အနို့စောေး     

၄ 

သတတြုတူေးအဖောအ်ရေး၊အက ော က်ထ တ် 

  ပအ်ရေး နှင့်် သဘောဝရင် ေးမမစမ် ောေး 

ထ တ်  ပ်မခင်ေး 

အနို့စောေး     

၅ ထ တ်က န်  ပ်ငန်ေး အနို့စောေး     

၆ 
အဆောက ် ပအ်ရေး၊  က် သမောေး၊ 

ပနေ်းရ ံ ပ် ငန်ေး 
အနို့စောေး     

၇ 
ယောဉ်၊ စကက် ရ ယော၊   မသံ် ေးပစစ ည်ေး 

မ ောေး မပ င်ဆင်အရေး 
အနို့စောေး     

၈  က်  - က်ကောေး  အရော င်ေးဝယ်အရေး အနို့စောေး     

၉ 

ကျွ မေ်းက င်ပညောရှ င်မ ောေး (ဆံပင်၊ 

  ှမပင်၊  ပ်ခ ြုပ်၊  င် ဂ င်န ယော၊ 

သင်တန်ေး အပေး သူ စသည်) 

အနို့စောေး     



 

# အလု ်အ  ုင် ရ တ  ်  ု 
အမ ွာေးဆ ုေး (   )် အနည်ေးဆ ုေး (   )် 

  ွာေး မ   ွာေး မ 

၁၀ ဟ  တယ်နှင့်် စောေးအ သောက် ဆ  င်   ပ် ငန်ေး အနို့စောေး     

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊လယ်သမွာေးအု ်စု။ 

မတှ်ြေ  ်(၁) လြေစွာေးအလ ုသ်မွာေးမ ွာေး၏တစ်  ်ဝင်ရင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နော ီတ  ်ပဖင်  ရသွာအလ ု်သမွာေးမ ွာေး၏တစ်  ်ဝင်ရင  = (တစ်နော ီဝင်ရင ×၈) 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာတွင  ကန စာားက ြန ားမ ာားကသာ လည ား လု ြ အာားခနှုန ားထ ာားမာှ အသ င  အတင  ရှိက ကာ င ား 

ရာသ အလုိက လု ြ ကိုင  ကက ကာင ားကတွွဲ့ရှိရြေါသ ည ။ 

(ဂ)  သဘွာဝ ငေ်းပမစ်မ ွာေး 

(ဂ-၁)  စ ု  ်  ြုေးန ုင်ရသွာရပမဧ  ယွာ 

ဇယွာေး (၄) ရ  ေး  ွာ၏စ ု  ်  ြုေးရပမ  ုင်ဆ ုင်မှု 

ရပမအမ  ြုေးအစွာေး ဧ  ယွာ (ဧ ) ရပမဆီလ ွာအ ည်အရသ ေး(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရန်) 

လယ်ရပမ ၁၆၀ အကောင်ေး            သင့််Â           ညံ့်  

ယွာရပမ / ရတွာင်ယွာရပမ  အကောင်ေး            သင့််           ညံ့် Â 

ဥယ ွာဉ်ခြေ ရပမ ၂၅ အကောင်ေး            သင့််           ညံ့် Â 

  ုင်ေး/ ျွန်ေးရပမ  အကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

ဓန ရတွာရပမ  အကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

စွာေး   ်ရပမ  အကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

ရပမလ တ်ရပမလ ်  အကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

စုစုရ ါင်ေး ၁၈၅  

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌ (၁) အ မရ် ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု၊  (၃) လယ်ယွာ

ရပမစီမ ြေန်ို့ြေ ွဲရ ေးနှင် စွာ င်ေးအငေ်းဦေးစီေးဌွာန၊ (၄) ရ  ေး  ွာအု ်စုအု ်ြေ ြု ရ် ေးမ ှေးရ ုေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။ရပမလ တ်ရပမလ ်ဆ ုသည်မွှာယြေင် သီေးစွာေးြေ ယူလု ်  င်ုလွာြေွဲ ဖ ေီးအရ  ွာင်ေးအမ  ြုေးမ  ြုေးရ  ွာင် စ န်ို့လ တ်

 ွာေးသည် သီေးစွာေးြေ ယူလု  ် ုင်သူမ ှ ရသွာစ ု ်   ြုေးရ ေး (သ ုို့) 

ရမ ေးပမ ရ ေးလ ု ် ုင်န ုင်သည် ရပမနင်ှ န ုင်င ရတွာ် သီေးသန်ို့လ ွာ ွာေးသတ်မှတ်သည်  ရပမမ ွာေး  ုဆ ုသည်။ 
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ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာသည  အဓိ ကဝင ကငွမှ ာ လယ ယ ာစိုက ြ  ိားကရားနှ င  ကရလုြ ငန ားပဖစ က သာက ကာ င   

ကပမ  လ ာ အရည အက သွားအာား ပဖင   အ သင  အ တင  ရှိကသာ ကက ားရ ာပဖ စ ၍ စိုက ြ  ိားကရားလ ယ ဧ က ြိုင  ိုင မှု မာှ (၁၆၀) 

ဧက၊ ဥယ ာဉ ခခံကပမမှာ(၂ ၅)ဧကနှင  ဓနိကပ မမရှိြ ေါ။ ကပမ  လ ာအရ ည အကသွားမှာ စြေါားသ ားနှ ံ အတွက သင  တင   ကသာ လည ား 

အပခာားသ ား ထြ သ ားနှံမ ာား စိုက ြ  ိားနိုင ပခ င ားမရှိြ ေါ။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတြုနှင် အပြေွာေးသဘွာဝ င်ေးပမစမ် ွာေး 

ဇယွာေး (၅) ဓွာတ်သတတြုနှင် အပြေွာေးသဘွာဝ ငေ်းပမစ်မ ွာေး 

အမ  ြုေးအစွာေး 

ရ  ေး  ွာနှင ်အနီေး တ်ဝန်ေး

  င်တ င်သဘွာဝအတ ုင်ေး

ရတ ွံ့ ှ န ုင်မှု 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရန်

) 

အသ ုေးြေ န ုင်မှု 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရ

န)် 

လ န်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစ် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

သတတြုနငှ ်အပြေွာေးတ င်ေး   ်

သယ ဇွာတမ ွာေး 

(ဓွာတ်ရင ွံ့၊ရ န ၊ရ  ွာ ်မ 

 ်စသည်။) 

မ ောေး     သင့််   န ည်ေး     

မရှ  Â 

  ယ်  ခက် 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင် ေး  မဲရှ   

ရ  ွာ ၊်သွဲ၊ရ  ွာ စ် စ်စ

သည်မ ွာေး 

မ ောေး     သင့််   န ည်ေး 

မရှ  Â 

  ယ်  

ခက် သံ ေးမမ ပြုန  င် ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး 

 အမပောင် ေး  မဲရှ   

သဘွာဝအ င်မ  ြုေးစ တ်မ ွာေး 

(န ောေးစွာ၊ရဆေးဘ ်ဝင်အ င်

မ ွာေး)  

မ ောေး     သင့််   န ည်ေး     

မရှ  Â 

  ယ်  ခက် 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင် ေး  မဲရှ   

သဘွာဝတ  စဆွာန်မ  ြုေးစ တ်မ ွာေး မ ောေး     သင့််   န ည်ေး Â    

မရှ   
 

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင် ေး  မဲရှ   

ရ  - ရပမရ ေါ်ရ  

(အင်ေး၊အ ုင်၊ န်၊ရြေ ွာင်ေး၊ပမစ၊်

စ မ ်စမ်ေး) 

မ ောေး     သင့် ်Â  န ည်ေး      

မရှ   

  ယ်  ခက် 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင် ေး  မဲရှ   

ရ  - ရပမရအွာ ်ရ  မ ောေး     သင့််   န ည်ေး       ယ်  ခက် အ  ော့်  တ  ေး  



 

အမ  ြုေးအစွာေး 

ရ  ေး  ွာနှင ်အနီေး တ်ဝန်ေး

  င်တ င်သဘွာဝအတ ုင်ေး

ရတ ွံ့ ှ န ုင်မှု 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရန်

) 

အသ ုေးြေ န ုင်မှု 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရ

န)် 

လ န်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစ် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

(တ ငေ်းတ မ်၊တ င်ေးန ်၊လ ်

တူေးတ ငေ်း) 

မရှ  Â  သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ   အမပောင် ေး  မဲရှ   

သစ်ရတွာ - 

အ ူ  ုင်ေးသစ်ရတွာ 
မ ောေး     သင့််   န ည်ေး     

မရှ  Â 

  ယ်  ခက် 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင် ေး  မဲရှ   

သစ်ရတွာ - ေီရ ရတွာမ ွာေး မ ောေး     သင့််   န ည်ေး Â    

မရှ   

  ယ်  ခက် 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင် ေး  မဲရှ   

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊သစ်ရတွာဦေးစီေးဌွာန၊အရ  ရ  အု ်ြေ ြု ်ရ ေးဦေးစီေးဌွာန။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာတွင သတတြူနှင  အပခာားတွင ားထွက သယံဇ ာတမ ာားမရှိသ ည  အတွင  ၎င ားတို နှ င   

ြတ သတ  က နွယ ကသ ာလုြ ငန ားမ ာားအ သုံားပြ  လြု ကိုင ပခ င ားမရှိြ ေါ။လမ ား ခင ားကက ာက မ ာားအာ ား လြွတတာဖ မ ိွဲ့န ယ  

တစ ဝိုက  မာှ ဝယ ယူနို င ြေါ သည ။ သဘာဝတိရ စဆာန မ  ိားစတိ မ ာား အကန နှင  ဌက မ  ိားမ ာ ား၊ကရခ  ိ င ေါ ားမ  ိားစတိ မ ာား အနည ား 

အက ဉ ားစ ရှသိည ကိကုတွွဲ့ရှိရြေါသ ည ။ 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင ်အရပြေအရန 

ဇယွာေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင ်အရပြေအရန 

အရ  ွာင်ေးအ ွာ 

သတ်မှတ်စ နှုနေ်း 

အဆင်ရပ ရသွာ 

အ မ်ရ ွာင်စု 

အလယ်အလတ် ှ 

ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု 
မရပ လည်ရသွာ 

အ မ်ရ ွာင်စု 

အလ န်မရပ လည်ရသွာ

အ မ်ရ ွာင်စု 

ရပမယွာ  ုင်ဆ ုင်မှု 
၂၀ဧ မ၂ှ၅ဧ 

   
၁၀ဧ မှ၁၂ဧ    ၅ဧ မှ၁၀ဧ    ၂ဧကမှ၅ဧကထ  

အ မ်အရပြေအရန 
ဓန မ ုေး၊  ဉ်ြေင်ေး၊ဓ

န  ွာ 
ဓန မ ုေး၊ဓန  ွာ ဓန မ ုေး၊ဓန  ွာ  ဝါေးအ မ၊်ဓန မ ုေး/ ွာ 

 ုန် ုတ်လု ်မှုနှင ် စ ်ရလ၊ှ  န်စ စ ်ရလ/ှရလှ ရလှ မ ှ  
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အရ  ွာင်ေးအ ွာ 

သတ်မှတ်စ နှုနေ်း 

အဆင်ရပ ရသွာ 

အ မ်ရ ွာင်စု 

အလယ်အလတ် ှ 

ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု 
မရပ လည်ရသွာ 

အ မ်ရ ွာင်စု 

အလ န်မရပ လည်ရသွာ

အ မ်ရ ွာင်စု 

ဆ ုင်ရသွာ  ုင်ဆ ုင်မှု  ် 

အဓ  စီေး  ွာေးရ ေးလု

 င်န်ေး 

စ ု  ်  ြုေးရ ေး/ရ 

လ ုင်န်ေး 

စ ု  ်  ြုေးရ ေး/ရ လ ု်

ငန်ေး/ရ ေးရ ွာင် 
   နေ်း    နေ်း 

အ မ်ရ ွာင်စု ၁၀ ၁၀ ၁၇ ၃၀ 

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌(၁) ရ  ေး  ွာလ ုေး ျွတ်အစည်ေးအရဝေးပ ြုလ ုပ်ြေင်ေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာအိမ ကထာ င စုအ ာားပဖင  (၉၂)အိ မ ရှိဖြ ား အ  င ကပြကသ ာအိမ ကထာ င စုမှာ (၂.၁၇%)မာှ 

ဝင ကငွကကာ င ားကသ ာစိုက ြ  ိားကရားနှင  ကရလု ြ ငန ား မ ာားလြု ကိုင  ကြ ေါသည ။ အလယ အလတ အိ မ ကထာင စုမှာ (၂၁.၇၃%)မှ ာ 

ဝင ကငွအ သင  တင  ရက သာ စိုက ြ  ိားကရား၊ကရလု ြ ငန ား၊အကရာင ားအ ဝယ လု ြ င န ားမ ာားကို လြု ကိုင အ သက  ကမွား  ကြေါ သ ည ။ 

မကပြလ ည ကသာအိ မ က ထာင စုမှာ (၄၄.၅၆%)က ြန ား လြု င န ားမ ာား လု ြ ကို င အသက က မာွးဝမ ား ကက ာင ား ပြ   ကြ ေါသ ည ။ 

အလွန မကပြက သာအိမ က ထာင စုမှာ(၃၁.၅၂%)မာှ က ကံ ရာက ြန ားလု ြ ငန ား မ ာားလြု ကိုင  ကြ ေါသည ။ 

(င)    ြေ ု ်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ေးစွာဖလူ ုမှု 

ဇယွာေး (၇) ရြေ ေးငှွာေးပြေင်ေးမ ှ ဘွဲတစ်ရနို့လျှင်အနည်ေးဆ ုေးနှစ်န စ်ွာေးန ုင်သည် အ မ်ရ ွာင်စုမ ွာေး (ဥစစွာဓနအဆင ် “၃”်း‌ နှင်  

“၄”်း‌အ မ်ရ ွာင်စုရ ါင်ေး၏၃၀ ွာြေ င်ုနှုန်ေးစီ) 

အြေ  န် ွာလ 
အ မ်ရ ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာင်သည ်အ 

မရ် ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

ရပဖ ှင်ေးသည် နည်ေးဗ  ဟွာ(ရပဖ ှင်ေးနည်ေးတစ်ြေုစီအလ ု ်

အ မ်ရ ွာင်စုအရ အတ  ်မ ွာေး  ုရဖွ်ာပ  န်) 

၃လရအွာ ်ဝမေ်း

စွာဖူလ ုမှု 
၃၅ 

 အပြေွာေးအစွာရပ ွာင်ေးလွဲစွာေး     = ___________ 

အစွာရလျှွာ စွာေး                    = ___________ 

အရ ွာ ်အ   ယူ      = ___________ 

ရြေ ေးယူ                       = ___________ 



 

အြေ  န် ွာလ 
အ မ်ရ ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာင်သည ်အ 

မရ် ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

ရပဖ ှင်ေးသည် နည်ေးဗ  ဟွာ(ရပဖ ှင်ေးနည်ေးတစ်ြေုစီအလ ု ်

အ မ်ရ ွာင်စုအရ အတ  ်မ ွာေး  ုရဖွ်ာပ  န်) 

လ ုအ်ွာေးြေက  ြုယူ                 = ___________ 

၃လနင်ှ ၆လ  ွာေးဝ

မေ်းစွာဖူလ ုမှု 
၂၀ 

 အပြေွာေးအစွာရပ ွာင်ေးလွဲစွာေး     = ___________ 

အစွာရလျှွာ စွာေး                    = ___________ 

အရ ွာ ်အ   ယူ      = ___________ 

ရြေ ေးယူ                       = ___________ 

လ ုအ်ွာေးြေက  ြုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအ  ဝ

မေ်းစွာဖူလ ုမှု 
၁၂ 

 အပြေွာေးအစွာရပ ွာင်ေးလွဲစွာေး     = ___________ 

အစွာရလျှွာ စွာေး                    = ___________ 

အရ ွာ ်အ   ယူ      = ___________ 

ရြေ ေးယူ                       = ___________ 

လ ုအ်ွာေးြေက  ြုယူ                = ___________ 

 င်ေးပမစ.်.ဥစစွာဓနအဆင  ်“၃”ှာ‌နှင်  “၄”ှာ‌အ မ်ရ ွာင်စုရ ါင်ေး၏၃၀ ွာြေ င်ုနှုန်ေးစီအွာေးစစ်တမ်ေးရ ွာ ်ယူပြေင်ေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။  

(င-၂)   ူညီရစွာင ်ရ ှွာ ်မှုအ ူေးလ ုအ ရ်သွာအု ်စုမ ွာေး၏  ြေ ု လ် ယ်မှုအရပြေအရန 

ဇယွာေး (၈)  ူညီရစွာင ်ရ ှွာ ်မှုအ ူေးလ ုအ ရ်သွာအု ်စုမ ွာေး၏  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

အရ  ွာင်ေးအ ွာ   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

မ သွာေးစုရစွာင် ရ ှွာ ်မှုမ ှ ရသွာသ ်က ီေး  ယ်အ ု၆၄နှစ်နှင် အ  ်    



34 

 

အရ  ွာင်ေးအ ွာ   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

မ သွာေးစု/   ် ွာ၏ရစွာင် ရ ှွာ ်မှုမ ှ ရသွာမသန်စ မ်ေးသည ် ုဂ္ ြုလ်    

 အ မ်ရ ွာင်စုအရ အတ  ် 

ဆင်ေး ွဲ၍မ သွာေးစုဦေးရ မ ွာေးသည် အမ  ြုေးသမေီးဦေးရဆွာင်အ မရ် ွာင်စု ၆ 

ဆင်ေး ွဲ၍မ သွာေးစုဦေးရ မ ွာေးသည် မုဆ ုေးဖ ု/ တစ်ြေုလ အ် မ်ရ ွာင်စု ၄ 

အပြေွာေးရေသသ ုို့  ွာပမင် စ ွာသ ွာေးရ ွာ ရ်န  ုင်လ ု ် ုင်ရနသည် ဆင်ေး ွဲသ

ည် အ မ်ရ ွာင်စု 
၄ 

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ိုးရ  တ င  မ သ ိုးစ န စ င  နရှ က မှုမရှ နသ  သက ကက ိုးရ  ယ မရှ ပေါသ ည ။ သ   နသ  လည ိုး 

မ သ ိုးစ နစ င  နရှ က မှုရှ ဖပ ိုး ဆင ိုးရ ွဲနသ  အ မ နထ င စ အ ိုး ဖင  အသက (၆၄)နှစ အထက ကက ိုးနသ  သက ကက ိုးရ  ယ  

အ  မရှ ပေါ။ ဆင ိုးရ ွဲ၍ မ သ ိုးစ ဦိုးနရမ  ိုးသည  အမ   ိုးသမ ိုးဦိုးနဆ င သည  အ မ နထ င စ (၆)စ ရှ ဖပ ိုးဆင ိုး ြ၍ မ သ ိုးစ ဦိုး 

နရမ  ိုး သည  မ ဆ  ိုးဖ  အ မ နထ င စ (၄)စ ရှ ပေါသည ။ နက ိုးရ  တ င အဖ ွဲွံ့အစ ည ိုးမ  ိုး၏ လမူူူ့နရိုး လ ပ ငန ိုး နဆ င  ရ က မူ 

အ ိုး နက င ိုး ခင ိုးတ   န က င   ၎င ိုးတ    ၏ ထ ခ  က လ ယ မှု အ န ခအနန မ ှ စ  ိုးရ မ စရ မရှ သည   အနနအထ ိုး  ဖစ ပေါ သည ။ 

(င-၃)  ရ  ေး  ွာ၏  ြေ ု ်သ ်ရ ွာ လ် ယ်မှုအရပြေအရန 

ဇယွာေး (၉) ရ  ေး  ွာ၏  ြေ ု ်သ ်ရ ွာ လ် ယ်မှုအရပြေအရနနှင ်ရဘေးအနတ ွာယ်ရလ ွာ ြေ ရ ေးအစီအမ မ ွာေး 

စဉ်   ြေ ု ်လ ယ်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

(မနှ် ွာတစ်ြေု  ုသွာရ  ေး န်) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု 

(  ြေ ု ်မှုရလ ွာ နည်ေးရ ေးနှင ်လ ု ်

ရလ ွာညီရ  ပဖစ်ရစမည ်အစီအမ 

မ ွာေး) 

 သဘွာဝရဘေးအနတ ွာယ်မ ွာေး န မ  ် လတ် ပမင ် န မ  ် လတ ် ပမင ် 

၁ ပမစ်ရ က ေီးမှု   Â Â   

၂ လျှ တ်ပ တ်ရ က ေီးပြေင်ေး   Â Â   

၃ မနု်တ ုင်ေးေရီ    Â Â   

၄ ဆူနောမီ 
 

Â     

၅ တ ုင်ဖုန်ေးမုန်တ ုင်ေး Â      



 

စဉ်   ြေ ု ်လ ယ်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

(မနှ် ွာတစ်ြေု  ုသွာရ  ေး န်) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု 

(  ြေ ု ်မှုရလ ွာ နည်ေးရ ေးနှင ်လ ု ်

ရလ ွာညီရ  ပဖစ်ရစမည ်အစီအမ 

မ ွာေး) 

၆ ရလဆင်နှောရမွာင်ေး 
 

 Â Â   

၇ ငလ င်  
Â  Â   

၈ အ ူလ ှုင်ေး Â   Â   

၉ စ ု  ်  ြုေးရပမမ ွာေးတ င်ရ င ဝင်ရ ွာ မ်ှု  
Â  Â   

၁၀ အရအေးလ ှုင်ေး  
Â  Â   

၁၁ မ ုေးသီေးရ     မှု Â   Â   

၁၂ မ ုေးရြေါငပ်ြေင်ေး Â   Â   

၁၃ ရတွာမေီးရလွာင်ပြေင်ေး Â   Â   

၁၄ ပမစ် မ်ေး ါေးဖ  ြုပြေင်ေး Â   Â   

၁၅  မ်ေးရ ုေးတနေ်းတ ု ်စွာေးမှု Â   Â   

၁၆ ရပမဖ  ြုပြေင်ေး Â   Â   

 လရူ  ွာင ်ပဖစ်တွဲ ရဘေးအနတ ွာယ်မ ွာေး န မ  ် လတ် ပမင ် န မ  ် လတ ် ပမင ် 

၁၇ စွာေးန ်   ခွာမဖူလ ုမှု  
Â   Â  

၁၈ 
သဘွာဝအ င်ေးအပမစ် ှွာေး ါေးမှု 

(ရပမ၊ရ ) 

 
Â   Â  

၁၉ ရပမဖ  ြုပြေင်ေး၊ရပမဆလီ ွာ   ်စီေးပြေင်ေး Â   Â   

၂၀ သစ်ရတွာပ ြုန်ေးတီေးပြေငေ်း Â   Â   

၂၁ ငှ ်ဖ ွာေးရ ွာဂါ Â   Â   
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စဉ်   ြေ ု ်လ ယ်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

(မနှ် ွာတစ်ြေု  ုသွာရ  ေး န်) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု 

(  ြေ ု ်မှုရလ ွာ နည်ေးရ ေးနှင ်လ ု ်

ရလ ွာညီရ  ပဖစ်ရစမည ်အစီအမ 

မ ွာေး) 

၂၂ တီဘီရ ွာဂါ Â   Â   

၂၃   ုယ်ြေ အွာေး  ဆင်ေးမှုရ ွာဂါ Â   Â   

၂၄   ်ရ ွာဂါ Â   Â   

၂၅ ပ ည်တ င်ေး ဋ   ခ Â   Â   

၂၆ တ  စဆွာန် ူေးစ ်ရ ွာဂါ  ရ ွာ မ်ှု Â   Â   

၂၇ လ ူုန် ေူးပြေင်ေး Â   Â   

၂၈ 
ရဝေးလ ရြေါငသီ်/လမ်ေး န်ေးဆ ်သ ယ်

ရ ေးြေ ်ြေွဲပြေင်ေးစသည် 

Â   Â   

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊လူငယ်အု စ်ု။ 

မတှ်ြေ  ်။

 ။  ြေ ု ်သ ်ရ ွာ လ် ယ်မှုဆ ု ွာ၌ရ  ေး  ွာတ င်စွာေးန ်   ခွာမဖူလ ုပြေင်ေး၊ရ က ေီးပြေင်ေး၊မ ုေးရြေါင်ပြေင်ေးစသ

ည ်အရပြေအရနမ ွာေးပဖစ်ရ ေါ်ပြေင်ေး ှ  ါ ယင်ေးပဖစစ်ဉ်မ ွာေးအတ  ်ရ  ေး  ွာသူ  ွာသွာေးမ ွာေး  ြေ ု ်သ ်ရ ွာ ်မှု ှ န ုင် ါသ

လွာေး။  ြေ ု မ်ှု ှ  ါ ရ  ေး  ွာ၏မည်သ ုို့ရသွာအ မရ် ွာင်စုမ ွာေးနှင ်အ မရ် ွာင်စုမည်မျှ  ြေ ု ်သ ်ရ ွာ ်မှုြေ စွာေး   

 ါသလွဲ။ (ဥ မွာ။။ 

အ မ်ရ ွာင်စု၁၀၀တ င်၂၅အ မ်ရ ွာင်စုရအွာ ် − ှာ‌န မ  ်

အ မ်ရ ွာင်စု၁၀၀တ င်၂၅မ၅ှ၀အ မ်ရ ွာင်စု − ှာ‌လတ် 

အ မ်ရ ွာင်စု၁၀၀တ င်၅၀အ မ်ရ ွာင်စုအ  ် − ှာ‌ပမင )် 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ိုးရ  တ င  န မဆ လ  ပ က ဆ ိုးမှုအနည ိုး ငယ နတ ွံ့ကက  ရပေါသည ။ က  ယ ခ အ ိုးက ဆင ိုးမှု 

နရ ဂေါမ  ိုးမရှ ပေါ။ နက ိုးရ  ၏ထ ခ  က လ ယ မှုအန ခအနနမ ှ ကက ိုးကက ိုးမ ိုးမ ိုးမ ဖစ န  င ၍ စ  ိုးရ မ ရသည  အနနအထ ိုး 

မရှ ပေါ။ 

(င-၄)    ြေ ု ်သ ်ရ ွာ ်မှုြေ  န ုင်သည် သူမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၀)   ြေ ု ်သ ်ရ ွာ ်မှုြေ  န ုင်သည ်သူမ ွာေး 



 

စဉ်   ြေ ု ်လ ယ်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

(မနှ် ွာတစ်ြေု  ုသွာရ  ေး န်) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု 

(  ြေ ု ်မှုရလ ွာ နည်ေးရ ေးနှင ်လ ု

 ်ရလ ွာညီရ  ပဖစ်ရစမည ်အစီ

အမ မ ွာေး) 

 သဘွာဝရဘေးအနတ ွာယ်မ ွာေး န မ  ် လတ် ပမင ် န မ  ် လတ် ပမင ် 

၁ လငူယ် Â      

၂ အမ  ြုေးသမေီးဦေးရဆွာင်သည ်ဆင်ေး ွဲသည ်အ 

မရ် ွာင်စု 

Â      

၃ ဆင်ေး ွဲသွာေးရတွာင်သူ Â      

၄ သဘွာဝရဘေးေဏ်ဆ ုေး  ွာေးစ ွာ  ရ ွာ န် ု

င်ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု/ 

 ူေးစ ်ရ ွာဂါ ရူပ ွာရသွာရေသတ င်

ရန  ုင်သူ 

Â      

၅  င်လယ်/ပမစ် မေ်းရဘေးရန  ုင်သူမ ွာေး Â      

၆ မရတွာ်တဆမှုပဖစန် ုင်ရြေ မ ွာေးရသွာရန ွာ

တ ငရ်န  ုင်သူမ ွာေး 

 
     

၇ ပ ည်တ င်ေးရန  ်စ နို့်ြေ ါရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးြေ  သူ

မ ွာေး (IDP) 

 
     

၈ ရပမန မ ်  ုင်ေးရန  ုင်သူမ ွာေး Â      

၉ ငါေး န်  ုင် ှငမ် ွာေး Â      

၁၀ လ ်လု ်လ ်စွာေးမ ွာေး၊   နေ်းမ ွာေး   Â    

၁၁ လနူည်ေးစုလူမ  ြုေးမ ွာေး  
Â     

၁၂ 
ရေသတ ငေ်း ဋ   ခဧ  ယွာတ င်ရန  ုင်သူ

မ ွာေး 

Â      

၁၃ နယ်စ ်ရေသတ ငရ်န  ုင်သူမ ွာေး Â      
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စဉ်   ြေ ု ်လ ယ်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

(မနှ် ွာတစ်ြေု  ုသွာရ  ေး န်) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု 

(  ြေ ု ်မှုရလ ွာ နည်ေးရ ေးနှင ်လ ု

 ်ရလ ွာညီရ  ပဖစ်ရစမည ်အစီ

အမ မ ွာေး) 

 သဘွာဝရဘေးအနတ ွာယ်မ ွာေး န မ  ် လတ် ပမင ် န မ  ် လတ် ပမင ် 

၁၄ ရ  တ င်ေးလု ်သွာေးမ ွာေး Â      

၁၅ လညှ ်လည်သ ွာေးလွာ၍ရ ေးရ ွာင်ေးသူမ ွာေး Â      

၁၆ ရန  ပ် န်အရပြေြေ သူမ ွာေး  
Â     

၁၇ ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးလု ်သွာေးမ ွာေး Â      

၁၈  ွာေးရမွာင်ေးဖ ေီးအသ ်ရမ ေးသူမ ွာေး Â      

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

မတှ်ြေ  ်။

 ။ရ  ေး  ွာ ှ လူငယ်မ ွာေး၊အမ  ြုေးသမေီးဦေးရဆွာင်ရသွာအ မ်ရ ွာင်စုမ ွာေးစသည်တ ုို့သည်မည်သ ုို့ရသွာအရပြေအ

ရနမ ွာေးတ ငလ် ယ်လ ယ် ူ ူ  ြေ ု သ် ်ရ ွာ ်မှု ှ န ုင် ါသလွာေး။  ြေ  ု်မှု ှ  ါ မည်မျှအ    ြေ ု ်   ါသနည်ေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ လငူယ မ  ိုးအနန ဖင   ဌ က ဖ  ိုးနရ ဂေါနှင  တ ဘ နရ ဂေါ ထ ခ  က သက နရ က မှု အနည ိုးင ယ  

သ ရှ ပေါသည ။အမ   ိုးသမ ိုးဦိုးနဆ င သည  ဆင ိုးရ ွဲသ ိုးအ မ နထ  င စ  မ  ိုးသည  ဝ မ ိုးစ ဖူလ  မှု မရရှ န  င ပေါ။ တ ရစဆ န ကူိုးစ က  

နရ ဂေါ က နရ က မှုမ  ိုး နသ အ ိုး ဖ င   အန ည ိုးင ယ သ  ဖစ ပ  ိုးပေါသည ။ 

(၂)       ရ  ေး  ွာ၏လ ် ှ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအရပြေအရန 

( ) ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေးအရပြေအရန 

( -၁) ရ  ေး  ွာတ ငေ်း ှ လူ ုအရပြေပ ြုအဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၁) ရ  ေး  ွာတ င်ေး ှ လူ ုအရပြေပ ြုအဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး 

စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ေး

အမည် 

အမ  ြုေးအ

စွာေး(မနှ်ရော

တစ်ခ က  

သောအရွေးရန်

) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦေးရ  

လ ုင်န်ေးတွာဝန် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး

န  င်သည်။) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု(

မနှ်ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန)်   ွာေး မ ရ ါင်ေး 



 

စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ေး

အမည် 

အမ  ြုေးအ

စွာေး(မနှ်ရော

တစ်ခ က  

သောအရွေးရန်

) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦေးရ  

လ ုင်န်ေးတွာဝန် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး

န  င်သည်။) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု(

မနှ်ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန)်   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

၁ 
အုြ ခ  ြ ကရားအ

ဖွ ွဲ့ 
၁ Â ၂၃ ၁၁  ၁၁ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး  န်ေးမွာရ ေး

ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေးÂ 

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   

၂ ရြ မရိြ ဖ ၁၂ Â ၃ ၁၀  ၁၀ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး Â 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး 

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â ည   

၃ 
အရန မ ားသတ 

တြ ဖွ ွဲ့ 
၁၂ Â ၃ ၃  ၃ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး Â 

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   

၄ က န ားမာကရား ၁၂ Â ၃ ၃ ၅ ၈ 

 ညွာရ ေး  ရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေး Â ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး 

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   

၅ လငူယ  ၁၂ Â ၃ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး Â 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး  

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   
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စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ေး

အမည် 

အမ  ြုေးအ

စွာေး(မနှ်ရော

တစ်ခ က  

သောအရွေးရန်

) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦေးရ  

လ ုင်န်ေးတွာဝန် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး

န  င်သည်။) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု(

မနှ်ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန)်   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

၆ VDP ၁၂ Â ၃    

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး Â 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး 

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   

၇  ၁၂၃    

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေး  ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး 

ရ ွာင်ေး 

သင  ် 

ည   

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု။ 

အု ်စုအမ  ြုေးအစွာေး 

(၁) စီေး  ွာေးရ ေးအရပြေြေ ရသွာအု ်စု- လယ်သမွာေးအဖ ွဲွံ့၊ရင စုရင ရြေ ေးအဖ ွဲွံ့စသည ်။ 

(၂) လမူှုရ ေးအဖ ွဲွံ့ - ဥ မွာ - အမ  ြုေးသမေီးအဖ ွဲွံ့၊လငူယ်အဖ ွဲွံ့၊  ုယ်  ူ ုယ် အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာရ ေးနှင ်ယဉ်ရ  ေးမှုအဖ ွဲွံ့။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ိုးရ  အ ပ ခ  ပ နရိုးပ  င ိုးတ  င  ပ  ဖပ ိုးအ ိုးနက င ိုး၍ အ ခ ိုးအဖ ွဲွံ့အ စည ိုးမ  ိုးမှ လည ိုး 

၎င ိုးတ    နှင  သက ဆ  င နသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ိုးနရိုးလ ပ ငန ိုးမ  ိုးလ ပ က  င  က ပေါသည ။ 

( -၂) ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးရဆွာင်   ်ရနရသွာပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၂) ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးရဆွာင်   ်ရနရသွာပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး 

စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ေးအမ  ြုေးအစွာေး(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ေး၏လ ုင်န်ေးတွာဝန်မ ွာေးနှင ်

အစီအစဉ်( နည်ေးဆံ ေး တစ်ခ နှင့်် ထ

က်အရွေးန  င်သ ည်) 

၁ UNDP ၁၂ Â ၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေး Â ရင ရ  ေး Â 

  န်ေးမွာရ ေး Â ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး Â 



 

စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ေးအမ  ြုေးအစွာေး(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ေး၏လ ုင်န်ေးတွာဝန်မ ွာေးနှင ်

အစီအစဉ်( နည်ေးဆံ ေး တစ်ခ နှင့်် ထ

က်အရွေးန  င်သ ည်) 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

၂  ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေး  ရင ရ  ေး  

  န်ေးမွာရ ေး  ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး  

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

မတှ်ြေ  ်။ 
(၁)  ဘွာသွာရ ေးနှင ် တ်သ ်ရသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ေး (ပ ည်တ င်ေး/ ပ ည် ) (ဥ မွာ −ဓမမစ ူေးလ်ရဖွာင်ရေေး ှင်ေး၊ Christian 
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Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ေုး မဟတု်ရသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ေး (ပ ည်တ င်ေး/ပ ည် ) (ဥ မွာ − ှာ‌ Careှာ‌ International, ှာ‌ Save ှာ‌ t he ှာ‌ Childre n, ှာ‌
Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အ  ်ဘ ်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည်ေး  
(၄)  န ုင်င အမ ွာေး၏ န်  ုရင ပဖင ်ရဆွာင်   ်ရသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး (ဥ မွာ-

 ုလသမဂအ္ဖ ွဲွံ့၊ မ္ွာ ဘဏ၊်အွာ ှဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးဘဏ်) 
(၅)  န ုင်င တစ်ြေု၏ န်  ုရင ပဖင ်ဖ ွဲွံ့စည်ေး ွာေးရသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး (ဥ မွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)    ဟ တအဖ ွဲွံ့ (ပ ည်တ င်ေး/ ပ ည် ) 
(၇)   ဂု္လ  အဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး 

န ုင်င ရတွာ်မှရေသအ   ြုေး၊ပ ည်သူူ့အ   ြုေး  ု  ရ ွာ စ် ွာ မ်ေးရဆွာင်န ုင်ရစ န်အလ ုို့ငှွာဥ ရေ၊နည်ေးဥ ရေ၊လမေ်းည နြ်ေ 

 ်မ ွာေးပဖင ်ပ ဌွာနေ်း ွာဖ ွဲွံ့စည်ေးရ ေး ွာေးရနရသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ေး၊အသင်ေးအဖ ွဲွံ့မ ွာေး (ဥ မွာ - 

သမဝါယမဦေးစီေးဌွာန၏သမဝါယမအသင်ေး၊ရ  ေးလ ်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးတ ုေးတ ်ရ ေးဦေးစီေးဌွာန၏ပမစ မ်ေးရ ွာင်စသည်) 

တ ုို့  ုဤဇယွာေးတ င် ည ်သ င်ေးရဖွာပ် ပြေင်ေးမပ ြု ါ န်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ိုးရ  အတ င ိုး ပင ပအ ဖ ွဲွံ့အစည ိုးမ  ိုးနှင  စ  က ပ   ိုးနရိုးနခ ိုးနင ၊ အနသိုးစ ိုးနခ ိုးနင နှ င   

အကက ိုးစ ိုးနခ ိုး နင စသည   နခေါင ိုးစဉ မ  ိုး ဖင  နခ ိုးယူသ  ိုးစ ွဲ ကပေါသည ။ ထ  အဖ ွဲွံ့အစည ိုးမ  န က င   နခ ိုးနင နှင   ပတ သက  

သည   မ  ိုးမှ  နက ိုးရ  လထူ  အတ က  အသင  အ တင  အဆင န ပန က င ိုးနတ ွံ့ရှ ရပေါသည ။ 

 

(ြေ)      စီေး  ွာေးရ ေးနှင ် အသ ်ရမ ေးမှု အရပြေအရန  

(ြေ-၁)  သီေးနှ  ုတ်လု ်ရ ေး 

(၁) စ ု  ်  ြုေးရပမ  ုင်ဆ ုင်မှုအ  ယ်အစွာေး (ရပမ  ုင်ဆ ုင်သည် အ မ်ရ ွာင်စုမ ွာေး) 

ဇယွာေး (၁၃) စ ု  ်  ြုေးရပမ  ုင်ဆ ုင်မှု 

စဉ် ရပမ  ုင်ဆ ုင်မှုအ  ယ်အစွာေး 
အ မ်ရ ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာင်သည ်အ မ်

ရ ွာင်စုအရ 

အတ  ် 

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအပမင်သတ်မှတ်ြေ  ် 

၁ ရပမယွာမွဲ  ၅၀  ရပမမွဲ ယွာမွဲ  

၂ ၂.၅ဧ ရအွာ ်   ဆင်ေး ွဲသွာေးရတွာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ွာေး   ရတွာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ွာေး ၁၂  ရတွာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အ  ် ၅  ရတွာင်သူက ီေး 



 

စဉ် ရပမ  ုင်ဆ ုင်မှုအ  ယ်အစွာေး 
အ မ်ရ ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာင်သည ်အ မ်

ရ ွာင်စုအရ 

အတ  ် 

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအပမင်သတ်မှတ်ြေ  ် 

ရ  ေး  ွာ ှ အ မ်ရ ွာင်စုစုစုရ ါင်ေး ၆၇   

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ရ  ေး  ွာအု ်စုအု ်ြေ ြု ရ် ေးမ ှေးရ ုေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာသည  ကပမ ယာ ြိုင  ိုင သည  အိ မ ကထာင စုမှာ(၃၀)အိမ ကထ ာင စု သာရှိဖြ ားကပ မယာ မ   

အိမ ကထာင စု မာှ(၅ ၀)ခန  ရှိြေါသ ည ။၎င ားတို မှ ာ ကန စာား၊က ြန ား၊ကရလုြ င န ား၊အကရာင ားအ ဝယ နှင   ပြည တွ င ားပ ြ ည ြ သုိ  

သွာားကရာက  လြု ကိုင  က သည ကိကုတွွဲ့ရြေါ သည ။ 

(၂)   အစ ေုး နှင်  ုဂ္လ  ရ အ ငေ်းအပမစမ် ွာေးမရှ သ င်ေးန ုင်သည် ဧ  ယွာ 

ဇယွာေး (၁၄) ရ  ေး  ွာ၏ရ အ ငေ်းအပမစန်ှင် ရ သ င်ေးဧ  ယွာ 

စဉ် အ ငေ်းအပမစ ်
ရ ရသွာ (်

ဧ ) 

ရ   ှ န င်ုမှု 

တစ်နှစ် တ်လ ုေး/ 

 ွာသီအလ ု (်မနှ်ရော

တစ်ခ က  သောအရွေးရန)် 

လ ုရလွာ ်မှု ( ှ /မ ှ ) 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သော

အရွေးရန)် 

လ န်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစ် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၂ ရ လ ွဲဆည် 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၃ 
ပမစ်ရ တင် 

စီမ   နေ်း 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၄ ရ သ င်ေးရပမွာင်ေး 
 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  
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စဉ် အ ငေ်းအပမစ ်
ရ ရသွာ (်

ဧ ) 

ရ   ှ န င်ုမှု 

တစ်နှစ် တ်လ ုေး/ 

 ွာသီအလ ု (်မနှ်ရော

တစ်ခ က  သောအရွေးရန)် 

လ ုရလွာ ်မှု ( ှ /မ ှ ) 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သော

အရွေးရန)် 

လ န်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစ် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

မရပဖဆ ု ါ 

၅ အဝီစ တ င်ေး 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၆ 
လ ်ငင်ရ တ 

င်ေး 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၇ စ မ ်စမ်ေးရ  

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၈ ရြေ ွာင်ေးရ  

၁၆၀ တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ  Â 

မ ှ မရပဖဆ ု ါ 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌(၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု၊ (၂) ဆည်ရပမွာင်ေးဦေးစီေးဌွာန၊စ ု ်   ြုေးရ ေးဦေးစီေးဌွာန။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ိုးရ  ၏စပေါိုးစ  က ဧက(၃၀၈.၁၇)ဧကအ ိုးလ  ိုးအတ က  နရအရင ိုးအ မစ က  ဆည န မ င ိုးဦိုး 

စ ိုးဌ နမှ တည နဆ က န ပိုးထ ိုးနသ နရတ ခေါိုးမနှ ရအနလ   အတင ိုး ပ လ ပ ၍ သ  ိုးစ ွဲရပေါသည ။ 

(၃)    အဓ  သီေးနှ မ ွာေးနှင် အ   ်နှုနေ်း 

ဇယွာေး (၁၅) အဓ  သီေးနှ မ ွာေးနှင် အ   ်နှုန်ေး 



 

သီေးနှ  

စုစုရ ါ

င်ေးစ ု ်

ဧ  

တစ်ဧ အ   ်နှုန်ေး 

သီေးနှ  

စ ု  ်  ြုေး

သည် 

 ွာလ 

သ င်ေးအွာေးစု

လ ုအ ်ြေ  ် 

(မနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရ

န)် 

အပမတ် 

  ှ န င်ုမှု(မနှ်

ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန်) 

  ြေ ု ်လ ယ်မှု

(မနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန)် 

ယူနစ ်
အနည်ေး

ဆ ုေး 

အမ ွာေး

ဆ ုေး 

 ျှမေ်း

မျှ 
မှ    

စြေါား ၁၆၀ တင ား ၂၀ ၃၅ ၄၀ ဝေါ ို 
တန 

က ာ

င  မု

န ား 

ပမင ် Â 

လတ်န မ ် 

ပမင ်လတ်န 

မ ် 

ပမင ်လတ်န 

မ ် Â 

        

ပမင ်လတ်

န မ ် 

ပမင ်လတ်န 

မ ် 

ပမင ်လတ်န 

မ ် 

        
ပမင ်လတ်

န မ ် 

ပမင ်လတ်န 

မ ် 

ပမင ်လတ်န 

မ ် 

        
ပမင ်လတ်

န မ ် 

ပမင ်လတ်န 

မ ် 

ပမင ်လတ်န 

မ ် 

       
 ပမင ်လတ်

န မ ် 

ပမင ်လတ်န 

မ ် 

ပမင ်လတ်န 

မ ် 

       
 ပမင ်လတ်

န မ ် 

ပမင ်လတ်န 

မ ် 

ပမင ်လတ်န 

မ ် 

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာ၏ အဓိကစို က ြ  ိားသ ားနှံ မာှ စြ ေါားပ ဖ စ ြေါသ ည ။စြေါားထကွ နှုန ား မာှ နှစ စဉ ြုံမှန မ ရှိ 

ရာသ ရာသ ဉတ ုကြေါ်မတူ ည ဖြ ားထွ က ရှြိေါသည ။စြ ေါား(၁)ဧက ြ မ ားမ ထကွ နှုန ားမှာ တင ား(၃၅)တ င ားခန   သ ာ ထွ က  

ရှိြေါသ ည ။လယ သမာ ားမ ာားသွင ားအာားစုအကနနှ င  အ ရင ားအနှ ားမ ာ ားဖြ ားစိုက ြ  ိား သည  အခ နိ ကာလတွင  ြိုနည ား သည  အတွက  

စြေါားြ င မ ာား မကအာင ပမင ဖ ြ ားသ ားနှံ ထကွ နှုန ားက သ ည   အတွက  အပမတ ရရှမိှု နည ားြ ေါ သ ည ကိကုလ လ ာကတွံရှရိြေါသ ည ။ 

(၄)   လယ်ယွာသ ုေးစ ်    ယွာမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၆) ရ  ေး  ွာ၏စ ု  ်  ြုေးရ ေးသ ုေး    ယွာမ ွာေး  ုင်ဆ ုင်မှု 
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စ ်အမ  ြုေးအစွာေး 
တစ်ဦေးြေ ငေ်း  ု

င် 
  ွာ  ုင် အဖ ွဲွံ့  ုင် 

ငှွာေး မေ်းလ ု ် ုင်ရနရသွာရတွာင်သူအ

ရ အတ  ် 

  န်စ  ်     

လ ်တ န်ေး  န်စ ်     

အရစ ြေ     ယွာ     

  တ်သ မ်ေးရ ြေ ရလိှု့စ ်     

  တ်သ မ်ေးစ ်     

အ ခ အ ှို့စက ် ၇    

အရစ ပ်စက ် ၁၉    

အမခနင်ေးအရတင်စက် ၈    

ပမ ်  တ်စ ်     

 င်ေးပမစ…်ှာ‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာ၏စိုက ြ  ိားကရား ကိရိယာြုိင  ို င မှုကပခအ ကနမှာ ထနွ စက ၊က ခွက လ ှစက စသည   အ သ ား 

သ ားရှိ ကသ ည ကိကုတွွဲ့ရှိရြေါသ ည ။စိုက ြ  ိားကရား သုံား ြစစည ားမ ာ ားကို ြိုင  ိုင မှုမရှိကသာအခ  ိွဲ့ ကတာ င သူမ ာားသည  လို အ ြ  

ကသာ စိုက ြ  ိားကရ ားသုံား စ က ြစစည ားမ ာ ားကိုဌာားရမ ား အသုံားပြ  လြု ကို င  ကြ ေါ သည ။ 

(၅)    သီေးနှ အ   ်နှုန်ေးတ ုေးရစ န်အတ  ်အြေ င ်အလမ်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၇) သီေးနှ အ   ်နှုနေ်းတ ုေးရစ န်အတ  ်အြေ င ်အလမ်ေးမ ွာေး 

အြေ င ်အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရန်။ဇယောေး၁၇နှင့််၁၈က  ခ   တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှ

အမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော  ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“ မအမဖဆ  ပါ”ှာ‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

သဘောဝအရအမမရော သ ဥ တ  အန ထောေး အလ န်ရ ွာင်ေးရ ွာင်ေး Â သင ်တင ်မျှတမရပဖဆ ု ါ 

 ယ်ယောအ မမ သံ ေးခ န  င် မှု အလ န်ရ ွာင်ေးရ ွာင်ေး Â သင ်တင ်မျှတမရပဖဆ ု ါ 



 

အြေ င ်အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရန်။ဇယောေး၁၇နှင့််၁၈က  ခ   တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှ

အမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော  ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“ မအမဖဆ  ပါ”ှာ‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရင်ေး  မမစ် ရ ါမ ွာေးအသင ်အတင ် ှ  Â မရပဖဆ ု ါ 

အခ ေးအင နှင့််အင အ ကေး ဝန်အ ဆောင်မှု အလ ယ်တ ူ သည် သည်မရပဖဆ ု ါ Â 

သ ေးနှံမ  ြုေးအစ့်ရရှ န  င်မှု 
မ  ြုေးရ ွာင်ေးမ  ြုေးသနို့်မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူန ုင်သည်သီေးနှ မ  ြုေးရစ မ ွာေး

ဝယ်ယူ  ှ န င်ုသည် Â မရပဖဆ ု ါ 

သဘောဝအမမအဆ ေး / 

အ ေ်ာဂဲနစ်အမမ သ ဇောနှင့််  မခောေးအ ေ်ာဂဲနစ်

သ င်ေး ောေးစ မ ောေး 

လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ/ န ုင်သည်ဝယ်ယူ န ုင်သည် Â မရပဖဆ ု ါ 

ဓောတ ပ  ေးသတ်အဆေး၊ဓော တ်အမမ သဇောနှ င့်် 

မခောေးဓောတ အေဒ သ င်ေး  ောေး စ မ ောေး 
လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ/ န ုင်သည်ဝယ်ယူ န ုင်သည်မရပဖဆ ု ါ Â 

  ပသ်ောေးရရှ န  င်မှု အလ ယ်တ ူ န ုင်သည် န ုင်သည Â မရပဖဆ ု ါ 

နည်ေးပ ညော၊  ပခ် ြု ပအ်ရေး ပ  င်ေးဆ  င်ရ ောဝန်

အဆောင်မှုမ ောေး 
အလ ယ်တ ူ န ုင်သည် န ုင်သည် Â မရပဖဆ ု ါ 

သ ေးနှံအစ ေးက က်နှင့််က န် သ ယ်မှု 
သီေးနှ မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်ရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည် 

သီေးနှ မ ွာေး  ုရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည် Â မရပဖဆ ု ါ 

ရောသ ဥတ  အမခ အနအမ ပောင်ေး ဲ မှု 

( ပူခ  န်၊မ  ေးအရခ  န်) 
  ြေ ု သ်ည် Â     မ  ြေ ု ် ါ          မရပဖဆ ု ါ 

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌(၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု၊ (၂) သ ်ဆ င်ု ွာဖမ ြုွံ့နယ်အစ ုေး ဦေးစီေးဌွာနမ ွာေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာသည  သဘာ ဝကရကပမရာသ ဉတ ုနှင  လ ယ ယာကပ မအသုံ ားခ နိုင မှု သည  အ သင  တ င   

မ တမှုရှြိေါသည ။ပ ြင ြက ခ ားကငွအဖွ ွဲ့အစည ားမ ာားရှိ ကသာ လည ား ကခ ားကငွမှ ာလုိအြ မရရှိပခ င ားက ကာ င   သ ားနှံ မ  ိား ကစ မ ာ ား 

ဓာတုြိာုးသတ က ားနှင  ဓာ တ ကပမ ြဇာမ ာားအာ ား ဝယ ယူနို င ကသာ လည ား တခ ေါတရံက တာင သူမ ာား ၏ကငွက ကား 

အခက အခ က ကာင  အလွ ယ တကူမဝယ နို င ြေါ။က  ားကကွ နှင  ကနု သွ ယ မှုမှ ာ လည ားက ားနှုန ားမနှ ကန စွ ာမကရာင ားခ နိုင သည  
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အတွက ကတာင သူလယ သမာား မ ာားနစ နောမှု မ ာားရှိ ြေါသ ည ။ 

(၆)  သီေးနှ  ုတ်လု ်မှုအတ  ်ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၈) သီေးနှ  ုတ်လ ုမ်ှုအတ  ်ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေးန  င်သ ည်။ဇယ ော ေး၁၇နှင့််၁၈က  ခ  တ်

ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမအှမ ဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ် ဟ ယူဆအသော ခ  

က်မ ောေးရှ ပါက “ မအမဖဆ  ပါ”ှာ‌ဟူအသော က က်က  အရွေးရန်။) 

သဘောဝအရအမမရော သ ဥ တ  အန ထောေး ရပမဆီ သဇွာမရ ွာင်ေး ွာသီဥတုမမှနÂ်မရပဖဆ ု ါ 

 ယ်ယောအ မမ သံ ေးခ န  င် မှု 

လယ်ယွာရပမတ ုေးြေ ွဲွံ့န င်ုမှုမ ှ  ါÂလယ်ယွာရပမဆ ုေးရ ှုေးမှုမ ွာေးသည် 

လယ်ယွာရပမဆ ုေးရ ှုေးမှုအသင ်အတင  ်ှ သည် 

 လ ရ်ပမမ ွာေး ှ သည် 

 လ ရ်ပမအသင ်အတင ် ှ သည်မရပဖဆ ု ါ 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရင်ေး  မမစ် အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

အခ ေးအင နှင့််အင အ ကေး ဝန်အ ဆောင်မှု အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

သ ေးနှံမ  ြုေးအစ့်ရရှ န  င်မှု အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

သဘောဝအမမအဆ ေး / 

အ ေ်ာဂဲနစ်အမမ သ ဇောနှင့််  မခောေးအ ေ်ာဂဲနစ် သ 

င်ေး ောေးစ မ ောေး 

အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

ဓောတ ပ  ေးသတ်အဆေး၊ဓော တ်အမမ သဇောနှ င့်် 

မခောေးဓောတ အေဒ သ င်ေး  ောေး စ မ ောေး 
အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

  ပသ်ောေးရရှ န  င်မှု အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

နည်ေးပ ညော၊  ပခ် ြု ပအ်ရေး ပ  င်ေးဆ  င်ရ ောဝန်အဆော

င်မှုမ ောေး 
အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

သ ေးနှံအစ ေးက က်နှင့််က န် သ ယ်မှု သီေးနှ မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်မရ ွာင်ေးြေ န ုင် ါÂ



 

ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေးန  င်သ ည်။ဇယ ော ေး၁၇နှင့််၁၈က  ခ  တ်

ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမအှမ ဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ် ဟ ယူဆအသော ခ  

က်မ ောေးရှ ပါက “ မအမဖဆ  ပါ”ှာ‌ဟူအသော က က်က  အရွေးရန်။) 

သီေးနှ မ ွာေး  ုရ ွာင်ေးြေ  န်ရစ ေး   ်မ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ 

ဖ က်ပ  ေးနှင့််အရောဂ ါက အရော က်မှု ဆ ုေး  ွာေးစ ွာ  အသင ်အတင  ် အနည်ေးငယ်မရပဖဆ ု ါ 

ရောသ ဥတ ဒဏ်ခံန  င် သ ည့််သ ေးနှံမ ော ေးနငှ့််ပတ် သ

က်အသောသတင်ေး  ခ က်  က် က် ှမ် ေးမ 

မှု 

အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

ရောသ     ကရ်ော သ ဥတ ခနို့မ်နှ်ေးခ က်မ ောေးနှင့််

သ ေးနှံစ မံခနိ်ု့ခ ဲမှုဆ  င်ရော ကကဉံောဏ်မ ောေး က်

 မှေ်းမ မှု 

အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

 င်ေးပမစ ်(၁) ဦေးတညအ်ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု၊ (၂) သ ်ဆ ုင် ွာဖမ ြုွံ့နယ်အစ ုေး ဦေးစီေးဌွာနမ ွာေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာသည  သ ားနှံ ထတု လုြ မှုအတွက  ပ ြြာနောအခက  အ ခ မ ာားကပမာက မ ာ ားစွ ာ 

ရှိကသာ လည ား အ ဓိက အခက အခ မ ာားမာှလု ြ သာားရှာား ြေါား ပခင ား စက ယနတရာားမ ာား ပ ြည  စံစုွ ာ မရှိပခ င ားကခ ားကငွနှ င   

ဝန က ာင မှုကို အခ နိ လုံကလာက စွာမရရှိပခ င ား စသည  အခ က မ ာ ားသည  အဓိကက သ ာ အ ဟန   အတာားနှင   အခ က  

အခ မ ာား ပဖစ သည ကိ ုက တွွဲ့ရှိရြေါသည ။ 

(ြေ-၂)   ရမ ေးပမ ရ ေးလ ုင်န်ေး 

(၁)   ရမ ေးပမ ရ ေးနှင် ငါေးလ ုင်န်ေးရဆွာင်   ်မှုအရပြေအရန 

ဇယွာေး (၁၉) ရမ ေးပမ ရ ေးနှင် ငါေးလ ုင်န်ေးရဆွာင်   ်မှုအရပြေအရန 

ရမ ေးပမ ရ ေးနှင် ငါေးလ ုင်န်ေး 
ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်ငါေးလ ုင်န်ေးလ ု ် ုင်ရန

ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု 
ရ ွာင်ရ  

ရမ ေးပမ ရ ေး 

န ောေး   

န ုို့စွာေးန ောေး   

 ျွွဲ   
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ရမ ေးပမ ရ ေးနှင် ငါေးလ ုင်န်ေး 
ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်ငါေးလ ုင်န်ေးလ ု ် ုင်ရန

ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု 
ရ ွာင်ရ  

ပမင်ေး   

မမည်ေး   

 ောေး   

ဆ တ် ၁ ၂ 

သ  ေး   

ဝက ် ၂၀ ၉၆ 

 ကက် ၂၀ ၁၇၂ 

ဘ ဲ   

န ောေးအနောက်   

ငါေးလ ုင်န်ေး 

ငါေးကန်   

ပ ဇ န်ကန ်   

ဂဏန်ေးအမ ေးမ မြူအရေး  ပ် င န်ေး   

အရခ  ြုငါေးဖ မေ်း  ပင်န်ေး   

ကမ်ေး  န်င ါေးဖ မေ်း  ပ် ငန်ေး ၁၀  

 င်ေးပမစ…်ှာ‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ စိုက ြ  ိားကရားနှင  ကရလု ြ င န ားကိုစ ားြွာားပ ဖစ အဓိကလု ြ ကိုင သူမ ာ ား အန ည ားင ယ သာရှိဖ ြ ား အ မ ာ ား 

စုမှာတစ ြိငု တစ နိုင စိုက ြ  ိားကရားလြု ငန ားမ ာ ားနငှ   ကခ ာင ကပမာင ားမ ာားတွင  ငေါားဖ မ ားသူမ ာားရှိ ကြ ေါသ ည ။ ကမ ားလနွ  ငေါ ားဖ မ ား 

လြု ငန ား လြု ကိုင သူမ ာား လည ားကတွွဲ့ရှိရြေါသည ။ 

(၂) ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်သွာေးငါေး တု်လု ်မှုတ ုေးတ ်ရစ န်အတ  ်အြေ င် အလမ်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၀) ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်သွာေးငါေး ုတ်လ ုမ်ှုတ ုေးတ ်ရစ န်အတ  အ်ြေ င် အလမ်ေးမ ွာေး 



 

အြေ င် အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေးရန်။ဇယော ေး ၂၀နှင့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေး

မအှမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ     ပ်ဟ ယူဆအသ ော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “ မအမ ဖ ဆ  ပါ”ှာ‌

ဟူအသော က က်က  အရေွးရ န်။) 

ရမ ေးပမ ရ ေး 

စွာေး   ်ရပမ ရ ါမ ွာေးအသင ်အတင ်Âမရပဖဆ ု ါ 

ရ   ှ မှု အလ ုအရလွာ ် န ုင်Âအသင ်အတင  ်န ုင်မရပဖဆ ု ါ 

မ  ြုေးတ ရစဆောန် က် ှမ် ေးမ မှု 
မ  ြုေးရ ွာင်ေးတ  စဆွာန်မ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ န ုင်မ  ြုေးရ ွာင်ေးတ  စဆွာန်မ ွာေးအသင ်

အတင ်ဝယ်ယူ န ုင်Âမရပဖဆ ု ါ 

အခ ေးအင  ရြေ ေးရင လ ယ် ူစ ွာ န ုင်Âရြေ ေးရင အသင ်အတင ် န ုင်မရပဖဆ ု ါ 

သ င်ေး ောေးစ  

(ရမ ေးပမ ရ ေးအစွာ၊ရဆေးစသ

ည်)အစ ေးက က် 

သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူန ုင်သည် 

သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးဝယ်ယူန ုင်သည်Âမရပဖဆ ု ါ 

ဝန်အဆောင်မှုနှ င့််နည်ေး ပညောပံ့်

ပ  ေးမှု 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူ န ုင်သည်။ 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး န ုင်သည်။Â 

မရပဖဆ ု ါ 

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝ ယ်မှု 
 တု် ုန်မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်ရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည် 

 တု် ုန်မ ွာေး  ုရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည်Âမရပဖဆ ု ါ 

အ မ်ခြေ ဝင်ေးအတ င်ေးရပမရန ွာ

လ ုရလွာ ်မှု 
အလ ုအရလွာ ် ှ သည်အသင ်အတင  ်ှ သည်Âမရပဖဆ ု ါ 

ငါေးလ ုင်န်ေး 

ငါေး/ ဇု န်ရမ ေးပမ  န်ရ ရပမအ

ရနအ ွာေး 
အလ န်ရ ွာင်ေးရ ွာင်ေးသင ်တင ်မျှတÂမရပဖဆ ု ါ 

ငါေး/ ဇု န်သွာေးရ ါ ် လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ  ှ န င်ုသည်ဝယ်ယူ န ုင်သည်Â 
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အြေ င် အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေးရန်။ဇယော ေး ၂၀နှင့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေး

မအှမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ     ပ်ဟ ယူဆအသ ော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “ မအမ ဖ ဆ  ပါ”ှာ‌

ဟူအသော က က်က  အရေွးရ န်။) 

လ ်လှမ်ေးမီမှု မရပဖဆ ု ါ 

ရြေ ေးရင  
လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည်ရြေ ေးရင  န ုင်သည်Â 

မရပဖဆ ု ါ 

သ င်ေးအွာေးစုလ ်လှမ်ေးမီမှု 
သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူန ုင်သည် 

သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးဝယ်ယူန ုင်သည်Âမရပဖဆ ု ါ 

နည်ေးပ ညော ကူ ည နှင့်် န

ည်ေး မ် ေးမ ောေး 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူ န ုင်သည်။ 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး န ုင်သည်။Â 

မရပဖဆ ု ါ 

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝ ယ်မှု 
 တု် ုန်မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်ရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည် 

 တု် ုန်မ ွာေး  ုရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည်Âမရပဖဆ ု ါ 

ငါေးဖမ်ေးြေ င်   ှ န င်ုမှု လ ယ် ူသည်အသင ်အတင ်လ ယ် ူသည်Âမရပဖဆ ု ါ 

ရောသ ဥတ  အမခ အနအမ ပော

င်ေး မဲှု( ပူခ  န်၊မ  ေးအရခ  န်) 
  ြေ ု သ်ည်Â     မ  ြေ ု ် ါ          မရပဖဆ ု ါ 

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ စိုက ြ  ိားကရားနှင  သာား ငေါား ထတု လုြ မှုအတွက  စာားက က ကပမနှင   အပ ခာားအရင ားအ ပမစ မ ာ ား 

အသင  အတင  ရှိ သည ကို ကတွွဲ့ရြေါသည ။စိုက ြ  ိားက ရားလုြ ငန ား မ ာားအတွက  တိုားတက ှာ‌ကစရန  အခွင  အလမ ား မ ာား ရှိဖြ ား 

တစ နိုင  တစ ြိငု င ေါားဖမ ား လြု ကိုင သူ မ ာားအတွက  အခွင  အလမ ား မ ာားမရှိက ကာင ား ကတွွဲ့ရှိရြေါသည ။ 

(၃)    ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်သွာေးငါေး တု်လု ်မှုတ ုေးတ ရ်စ န်အတ  ်ပ ဿနောနငှ ်စ န်ရြေေါ်မှုမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၁) ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်သွာေးငါေး ုတ်လ ုမ်ှုတ ုေးတ ်ရစ န်အတ  ်ပ ဿနောနငှ ်စ နရ်ြေေါ်မှုမ ွာေး 



 

ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်( နည်ေး ဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး န  င်သည်။ဇ ယောေး၂ ၀နှင့််၂ ၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမ ဖဆ  ရန် မ    ပဟ် ယူဆအ သော  ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“ မအမဖဆ  ပါ”ှာ‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

ရမ ေးပမ ရ ေး 

စွာေး   ်ရပမ စွာေး   ်ရပမ ှွာေး ါေးသည်Âစွာေး   ်ရပမလ ုေးဝမ ှ  ါ  

မရပဖဆ ု ါ 

ရ   ှ မှု ရ  ှွာေး ါေးသည်Âရ လ ုေးဝမ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ 

မ  ြုေးတ ရစဆောန် က် ှမ် ေးမ မှု မ  ြုေးရ ွာင်ေးတ  စဆွာန်မ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူမ န ုင် ါÂ 

မ  ြုေးရ ွာင်ေးတ  စဆွာန်မ ွာေးလ ုေးဝဝယ်ယူမ  ါမရပဖဆ ု ါ 

အခ ေးအင  ရြေ ေးရင လ ယ် ူစ ွာမ န ုင် ါÂရြေ ေးရင လ ုေးဝမ  ါမရပဖဆ ု ါ 

သ င်ေး ောေးစ  

(ရမ ေးပမ ရ ေးအစွာ၊ရဆေးစသည်)အစ ေးက 

က ်

သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူမ န ုင် ါÂ 

သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ုေးဝဝယ်ယူမ  ါမရပဖဆ ု ါ 

ဝန်အဆောင်မှုနှ င့််နည်ေး ပညောပံ့်ပ  ေးမှု 
နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူမ န ုင် ါÂ 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးမ  ါမရပဖဆ ု ါ 

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝ ယ်မှု 
 တု် ုန်မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်မရ ွာင်ေးြေ န ုင် ါÂ 

 တု် ုန်မ ွာေး  ုမရ ွာင်ေးြေ န ုင် ါမရပဖဆ ု ါ 

အ မ်ခြေ ဝင်ေးအတ င်ေးရပမရန ွာလ ုရလွာ ်

မှု 
အလ ုအရလွာ ်မ ှ  ါလ ုေးဝမ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ 

ငါေးလ ုင်န်ေး 

ငါေး/ ဇု န်ရမ ေးပမ  န်ရ ရပမအရနအ ွာေး ရ ရပမအရနအ ွာေးမရ ွာင်ေး ါÂမရပဖဆ ု ါ 

ငါေး/ ဇု န်သွာေးရ ါ လ် ်လှမ်ေးမီမှု 
လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာဝယ်ယူမ  ါÂလ ုေးဝဝယ်ယူမ  ါ 

မရပဖဆ ု ါ 

ရြေ ေးရင  လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာရြေ ေးရင မ  ါÂလ ုေးဝရြေ ေးရင မ  ါ 
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ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်( နည်ေး ဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး န  င်သည်။ဇ ယောေး၂ ၀နှင့််၂ ၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမ ဖဆ  ရန် မ    ပဟ် ယူဆအ သော  ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“ မအမဖဆ  ပါ”ှာ‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

မရပဖဆ ု ါ 

သ င်ေးအွာေးစုလ ်လှမ်ေးမီမှု 
သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူမ  ါÂသ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးဝယ်ယူမ  ါ 

မရပဖဆ ု ါ 

နည်ေးပ ညော ကူ ည နှင့်် နည်ေး မ် ေးမ ောေး 
နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူမ  ါÂ 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးမ  ါမရပဖဆ ု ါ 

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝ ယ်မှု 
 တု် ုန်မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်မရ ွာင်ေးြေ န ုင် ါÂ 

 တု် ုန်မ ွာေး  ုလ ုေးဝမရ ွာင်ေးြေ န ုင် ါမရပဖဆ ု ါ 

ငါေးဖမ်ေးြေ င်   ှ န င်ုမှု မလ ယ် ူ ါÂမရပဖဆ ု ါ 

ရဘေးအနတ ွာယ်မ ွာေးနှင ်ပ င်ေး န်ရသွာ ွာ

သီဥတုအရပြေအရနမ ွာေး (ဥ မွာ-

ရ က ေီးပြေင်ေးနှင ်မ ုေးရြေါင်ပြေင်ေး) 

  ြေ ု သ်ည်Â     မ  ြေ ု ် ါ          မရပဖဆ ု ါ 

အ ူြေ  န်ရပ ွာင်ေးလွဲမှု  ုပမန်ပြေင်ေး နည်ေး      မ ွာေး Â  မ ှ           မရပဖဆ ု ါ 

မ ုေး  ွာသ န်ေးမှု  ုမ ွာေးပြေင်ေး နည်ေး Â    မ ွာေး   မ ှ           မရပဖဆ ု ါ 

ရောသ     ကရ်ော သ ဥတ ခနို့မ်နှ်ေးခ က်မ ောေး

နှင့််ပင် ယ်င ါေးဖ မေ်းမခင် ေး နှင့််ငါ ေးအမ ေးမ မြူ

အရေး  ပ်ငန်ေးစ မခံနို့ခ် ဲမှုဆ  င်ရော 

 ကကံဉောဏ်မ ောေး  က် ှ မေ်းမ မခင် ေး 

အလ ယ်တ ူမ  Â    လ ုေးဝမ             မရပဖဆ ု ါ 

 င်ေးပမစ ် …ှာ‌ (၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု၊ (၂) 

ဖမ ြုွံ့နယ်ရမ ေး/ ုဦေးစီေးဌွာန၊ဖမ ြုွံ့နယ်ငါေးလ ု်ငန်ေးဦေးစီေးဌွာန။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ စ  က ပ   ိုးနရိုး နှင  သ ိုးငေါိုးထ တ လ ပ မှုတ  ိုးတက နရိုးအတ က  စ န နခေါ်မှုမ  ိုးနှင   ပဿ နောန ပေါင ိုး 

မ  ိုးစ   ရှ နနန  င နသ  လ ည ိုး အဂ က ပဿ နောနှ င  စ န နခေါ်မှုမ  ိုးမှ  သင  န တ  သည  နရန မအနန အထ ိုးလ   နလ က စ   

မရှ  ခင ိုး၊ မ   ိုးနက င ိုးမ   ိုး သန  အလ ယ တကူလက လမှ ိုးမ မှ န  င  ခ င ိုး၊ နခ ိုးနင ဝန နဆ  င မှု လ  ိုးဝမရှ  ခင ိုး၊ အသ ိုးန ိုး နှ င   



 

အစ ိုးနဆိုးဝေါိုး စသည  က န က စရ တ မ  ိုး မ တမှုမရှ  ခင ိုး၊န ိုးနှုန ိုးမှန ကန စ   န ိုးက က အနရ က  မတင  ပ   န  င  ခင ိုး 

စစ နဆိုးနတ ွံ့ရှ ရပေါသည ။ 

(ြေ-၃)  စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာစေီး  ွာေးရ ေးလ ုင်န်ေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာအသ ်ရမ ေးလ ုင်န်ေးမ ွာေးအတ  ်အြေ င် အလမ်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၂) စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာအသ ်ရမ ေးလ ုင်န်ေးမ ွာေးအတ  ်အြေ င် အလမ်ေးမ ွာေး 

အြေ င် အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သော အရွေးရန်။ဇယော ေး ၂၂နငှ့််၂၃က  ခ  တ်ဆက်စ

စ်အဆေးပပ ေးမအှမ ဖဆ  ရန်။အမ ဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ အသော ခ က်မ ောေးရှ ပ ါက 

“ မအမဖဆ  ပါ”ှာ‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

  ပသ်ောေး  င် ောေးရရှ န  င် မှု မ ွာေးအသင ်အတင Â်မရပဖဆ ု ါ 

 ယ်ယော သောေး ငါ ေးထ က် က န်မဟ တ်

အသော မခောေးအ ဒသထ က် က န်မ ောေးက  အရော

င်ေးခ ရန်အစ ေးက ကရ်ှ မခင်ေး 

ရစ ေး   ်ရ ွာင်ေး ှ သည်ရစ ေး   ်အသင ်အတင Â်မရပဖဆ ု ါ 

အစ ေးက က်ဆ  င်ရော သ  မမင်ရှ မခ င်ေး 
ရစ ေး   ်အရပြေအရန  ုရ ွာင်ေးစ ွာနောေးလည်သ  ှ သည် 

အသင ်အတင န်ောေးလည်သည်Âမရပဖဆ ု ါ 

 မ်ေးပနေ်းဆက် သ ယ်အရေး  အမခ အန ရ ွာင်ေးသင Â်မရပဖဆ ု ါ 

က န် ကမ်ေးရရှ န  င်မခ င်ေး ရ ါမ ွာေးသင Â်မရပဖဆ ု ါ 

 ျှပစ်စ်မ ေးရရှ န  င်မခင်ေး ရ ွာင်ေးသင Â်မရပဖဆ ု ါ 

အခ ေးအင ရရှ န  င်မခင်ေး 
လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည်Âရြေ ေးရင  န ုင်သည်မရပဖ

ဆ ု ါ 

 သက်အမ ေးဝ မေ်းအက ောင်ေး နည်ေးပ ညောဆ  င်

ရောနငှ့်် အသေးစ ောေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရေး

ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော ဝန်အဆောင်မှုရရှ 

မခင်ေး 

နည်ေး ညွာနှင ် အသေးစ ော ေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရ ေး ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူ န ုင်သည်။Â 

နည်ေး ညွာနှင ် အသေးစ ော ေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရ ေး ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး န ုင်သည်။မရပဖဆ ု ါ 

   ပ်နှင့််   ကအ်   ောည အထ မဖစ်အသော 

(သ  ို့မဟ တ်) 
 ျွမေ်း  င်စ ွာတတ်ရပမွာ ်သည်အသင ်အတင ်Â 
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အြေ င် အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သော အရွေးရန်။ဇယော ေး ၂၂နငှ့််၂၃က  ခ  တ်ဆက်စ

စ်အဆေးပပ ေးမအှမ ဖဆ  ရန်။အမ ဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ အသော ခ က်မ ောေးရှ ပ ါက 

“ မအမဖဆ  ပါ”ှာ‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

 သက်အမ ေးဝ မေ်းအက ောင်ေး မ ပြုန  င်အ သောပ

ညောတစ်ခ ခ က  တတ်အမမောကမ်ခင်ေး 

မရပဖဆ ု ါ 

   ပ် က  င် ခ င့််  မ်ေး မ ွာေးအသင ်အတင Â်မရပဖဆ ု ါ 

 င်ေးပမစ ် …ှာ‌ ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - 

  မ်   ဖ်အု ်စု၊စ ု ်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာဝင်ရင  လု င်န်ေးမ ွာေးလု  ် ုင်သူအု စ်ု၊လူငယ်အု စ်ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာတွင  စိုက ြ  ိ ားက ရားကရလုြ ငန ား မဟတု ကသာ အ သက ကမွား ဝမ ား ကက ာင ားလြု ငန ားမ ာ ား 

လြု ကိုင ကသ ာအိမ ကထ ာ င စုမှာအန ည ားင ယ သာရှိ ြေါသ ည ။ဝန ထမ ား၊က ားကရ ာင ားပခင ား၊ကန စာားအလု ြ သမာားနှ င  က ြန ားမ ာား

လည ား ရှိ က ြေါသည ။ 

(၂) စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာအသ ်ရမ ေးလ ုင်န်ေးမ ွာေးအတ  ်ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၃) စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာအသ ်ရမ ေးလ ု်ငန်ေးမ ွာေးအတ  ်ပ ဿနောနင်ှ အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်( နည်ေး ဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး န  င်သည်။ဇ ယောေး၂ ၀နှင့််၂

၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမ ဖဆ  ရန် မ    ပဟ် ယူဆအ သော

 ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအမ ဖဆ  ပါ”ှာ‌ဟူအသ ော က က်က  အရွေးရန်။) 

  ပသ်ောေး  င် ောေးရရှ န  င် မှု  ှွာေး ါေးÂလ ုေးဝမ ှ မရပဖဆ ု ါ 

 ယ်ယော သောေး ငါ ေးထ က် က န်မဟ တ်အသော

 မခောေးအဒသထ က်က န်မ ောေးက  အရောင်ေးခ ရ

န်အစ ေးက ကရ်ှ မခင်ေး 

ရစ ေး   ်မရ ွာင်ေးÂရစ ေး   ်မ ှ မရပဖဆ ု ါ 

အစ ေးက က်ဆ  င်ရော သ  မမင်ရှ မခ င်ေး 
ရစ ေး   ်အရပြေအရန  ုရ ွာင်ေးစ ွာနောေးမလည်Â 

လ ုေးဝနောေးမလည်မရပဖဆ ု ါ 

 မ်ေးပနေ်းဆက် သ ယ်အရေး  အမခ အန ည  Âအလ န်ည  မရပဖဆ ု ါ 

က န် ကမ်ေးရရှ န  င်မခ င်ေး  ုန်  မ်ေး  ှ မှုနည်ေးသည်Â ုန်  မ်ေးမ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ 



 

ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်( နည်ေး ဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး န  င်သည်။ဇ ယောေး၂ ၀နှင့််၂

၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမ ဖဆ  ရန် မ    ပဟ် ယူဆအ သော

 ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအမ ဖဆ  ပါ”ှာ‌ဟူအသ ော က က်က  အရွေးရန်။) 

 ျှပစ်စ်မ ေးရရှ န  င်မခင်ေး   ုမှန်မ  ါÂလ ုေးဝမ  ါမရပဖဆ ု ါ 

အခ ေးအင ရရှ န  င်မခင်ေး 
လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာရြေ ေးရင မ  ှ  ါÂရြေ ေးရင မ  ါ 

မရပဖဆ ု ါ 

 သက်အမ ေးဝ မေ်းအက ောင်ေး နည်ေးပ ညောဆ  င်

ရောနငှ့်် အသေးစ ောေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရေး

ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော ဝန်အဆောင်မှုရရှ မခ

င်ေး 

နည်ေး ညွာနှင ် အသေးစ ော ေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရ ေး ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူမ  ါ 

နည်ေး ညွာနှင ် အသေးစ ော ေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရ ေး ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးလ ုေးဝမ  ါမရပဖဆ ု ါ 

   ပ်နှင့််   ကအ်   ောည အထ မဖစ်အသော 

(သ  ို့မဟ တ်) 

 သက်အမ ေးဝ မေ်းအက ောင်ေး မ ပြုန  င်အ သောပ

ညောတစ်ခ ခ က  တတ်အမမောကမ်ခင်ေး 

 ျွမေ်း  င်စ ွာတတ်ရပမွာ ်ပြေင်ေးမ ှ Âလ ုေးဝမတတ် 

မရပဖဆ ု ါ 

   ပ် က  င် ခ င့််  မ်ေး 
အလု ်အ  ုင်အြေ င ်အလမ်ေးနည်ေးÂ 

အလု ်အ  ုင်အြေ င ်အလမ်ေးမ ှ မရပဖဆ ု ါ 

 င်ေးပမစ ် …ှာ‌ ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - 

  မ်   ဖ်အု ်စု၊စ ု ်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာဝင်ရင  လု င်န်ေးမ ွာေးလု  ် ုင်သူအု စ်ု၊လူငယ်အု စ်ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ စိုက ြ  ိားကရားနှင  ကရလု ြ င န ားကိုအဓိကထာား ဖြ ားလု ြ ကိုင ကသာကက ားရ ာပ ဖစ က သာ လည ား 

က ြန ားလြု ကိုင က သာ လဦူားကရားမာှစိုက ြ  ိားကရား လြု ကိုင ကသ ာ လဦူားကရ ထက အနည ား ငယ မ ာားပ ြာားြ ေါသ ည ။ လ ြ စစ မ ား ၊ 

လမ ားြန ား က သွယ ကရား က ားကကွဝန က ာင မှုစ သည  ပြြာန ောမ ာား သ ည  ကက ားမာ ားကသာ အခ က အခ  အတာားအစ ားမ ာား 

ပဖစ ြေါ သည ။ 

(ဂ)   ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးလု ်သွာေးမ ွာေး 

(ဂ-၁)  ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ွာေးလွာမှုပဖစ်ရ ေါ်လွာ  ု၊  ုစ နှင် အြေ  န် ွာလ 

ဇယွာေး (၂၄) ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ွာေးလွာမှုပဖစရ် ေါ်လွာ  ု၊  ုစ နှင် အြေ  န် ွာလ 

#   ုစ  အ မ်ရ ွာင်စုအ ပ ည်တ င်ေး ပ ည်  လဦူေးရ  



58 

 

ရ အတ  ်   ွာေး မ ရ ါင်ေး   ွာေး မ ရ ါင်ေး   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

၁ 

“ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ောေး

 ောအနထ  င် သူ”ှာ‌

တစ်ဦေး နည်ေးဆံ ေးရှ 

အသော  မ်အထ ောင်စ နှ

င့်် ူဦေးအရ 

၈ ၅ ၁ ၆    ၅ ၁ ၆ 

၂ 

ရ  ေး  ွာပ င် သ ုို့ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးမှု ွာလ 

၃  ထ           

၆  ထ           

၁၂  ထ           

၁၂  ထက် ၅ ၁ ၆    ၅ ၁ ၆ 

 င်ေးပမစ ် …ှာ‌ (၁) အ မရ် ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတ်ရသွာဝင်ရင  လု ်ငန်ေးမ ွာေးလု ်  င်ုသူအု ်စု၊လူငယ်အ ုစ်ု။ 

မတှ်ြေ  ်။

 ။အရ ွံ့အမပောင်ေး သ ောေး  ောမခင် ေး၏တရောေးဝင် မှုမဝ င်မှု၊အရ ွံ့အမပောင်ေး သ ောေး  ောသူ ၏သ အဘောဆနဒပါမှုမ ပါမှုစ သ ည်မဖ

င့််မခ ဲမခောေးဘဲ၊ ကော မမင့််ခ  န်  နည်ေး မ ော ေးမကနိ်ု့သ တ်ဘ ဲ၊မည်သည့်် အ က ော င်ေး ရင်ေးအ  ကောင့််အရ ွံ့အမ ပ ောင်ေးသ ောေး ောရ သည်မ ဖ

စ်အစကောမမူ ူဌောအနအဒ သတစ်ခ မှန  င်ငံမခ ောေးသ  ို့မ ဖ စ်အစ၊မပည်တ င်ေးတစ်နယ် တစ်အ ကေး သ  ို့မဖစ်အစအရ ွံ့ အမပောင်ေး သ ောေး  ောအနထ  

င်သူတ  င်ေးက  “ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ွာေးလွာရန  ုင်သူ”ှာ‌

ဟ သတ်မှတ်သည်။န  င် ငံ အတော်တောဝန၊် ဖ ဲွံ့ စ ည်ေးတောဝန်မဖ င့််အရ ွံ့အမပော င် ေး အမခခ အနရသူမ ောေးသ ည် ည်ေး ဤ ဇယောေးတ င်

 က ံြုေးဝင်ပ ါသ ည်။ သော ေး သမ ေးနငှ့််အဆ မ  ြုေးမ ော ေးထံ တ ငခ်   ံှုရန်၊မှ ခ  ရနသ် ောေး အရောက ်အမခခ အနအသော၊ က န်ေးမောအရေး ရ ပ မဲ

တမ်ေးအရ ွံ့အမပောင်ေးအန ထ  င် အသောပ ဂ္ ြု ်မ ောေး သည် ဤဇယောေးတ င ်က ံြု ေးဝင် ပါသ ည်။ အခတ တပညော သ ောေး အရောကသ်င် က ောေးအနသူ

မ ောေး၊အခတ တက န်ေးမောအရေး က သမခှံယူအန သူမ ောေးသ ည် ဤဇယော ေးတ င် က ံြုေး မဝင်ပ ါ။ယခင်ကအရ ွံ့အမ ပ ောင်ေးသ ောေး ောအန ထ  င်ခဲ့်

အစကောမူယခ  က်ရှ ကော  တ င်မူ ဌောအနတ င်မ ပ န် ည် အမခခ အနထ  င်  ျှက်ရှ သူမ ောေး သည်ဤဇ ယောေးတ င ်က ံြု ေးမဝ င်

ပါ။ယခ  တ်တအ ောတ င်ခရ ေးယော ယ သ ော ေးအနသူမ  ောေးသည် ည်ေး ဤဇ ယောေး တ င ်က ံြုေးမဝ င်ပါ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကေသတွင အလု ြ အကိငု အခွင  အလမ ားန ည ား ြေါားပခ င ားလြု အ ာားခ လစာကလ ာ နည ား ပခ င ား 

စသည  တို က ကာင   လမူှု စ ားြာွားကရား နိမ  က ကာ အခက အခ မ ာားစွာ ရင  ိုင ကက ံကတွွဲ့ရဖြ ား ပြ ည တွင ား၊ ပြည ြကရ ွဲ့ကပြာ င ား 

လြု သာား မ ာားပဖစ က ြေါ်လ ာြေါသ ည ။ ကု မပဏ မ ာား ၏  က သွ ယ က ာင ရ က ကြားမှုပဖ င   လြု ကိုင  သူမ ာားရှိသ လို ပ ြည တွင ား 

ကပြာင ားကရ ွဲ့ လု ြ ကိုင သူမ ာားသည လ ည ား မမိိ တို ၏န ားစြ ရာ  က သွယ မှု မ ာား ပဖင  အ င ကပြ သလိုသွ ာားကရ ာ က  



 

လြု ကိုင  က ြေါသ ည ။ 

(ဂ-၂)   ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ွာေးလွာ ပြေင်ေး၏အဓ  အရ  ွာင်ေး င်ေး 

ဇယွာေး (၂၅) ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ွာေးလွာ ပြေင်ေး၏အဓ  အရ  ွာင်ေး င်ေး 

စဉ် အရ  ွာင်ေး င်ေး လဦူေးရ  

    ွာေး မ 

၁ ပ  မ  အကောင် ေးမ န်အသော    ပ ်က  င်နှ င့််ဝင်အ င  ခ င့််  မ်ေး မ ောေးရှောအဖ ရန်   

၂ န  င်ငံအရေးနှင့််ဆ  င်အသ ော အ ကောင်ေးရင် ေး   

၃ အဒသတ ငေ်းပဋ  ပကခမ ဖစပ် ောေးမှုအ ကော င့်် ံ ခခံြု မှုမရှ သ ည့်် အ ကော င်ေးရင်ေး   

၄  မူှုအရေး၊က န်ေးမောအရေးက စစမ ောေးအ ကောင့်် (social protection, health)   

၅ 
 မ  ြုေး မ ည်ခ ဲမခောေး မအဖေ်ာ မပန  င် (သ  ို့မဟ တ်)  အ ကောင်ေး ရင် ေးက  အမဖဆ  ထောေးမခင် ေး/ 

အမဖဆ     မခင်ေး မရှ  

  

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာမကှရ ွဲ့ကပြာင ားသွာားလာပခ င ား လြု သာား မ ာား မရှိ ကလ လာကတွွဲ့ရြ ေါသ ည ။ 

(ဂ- ၃)    ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးလု  ် ုင်သူမ ွာေးမှပ န ် ုို့ရင  

ဇယွာေး (၂၆)  ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးလု ်  င်ုသူမ ွာေးမပှ န်  ုို့ရင  

စဉ် အရ  ွာင်ေးအ ွာ 

အ မ်ရ ွာင်စုအရ အတ  ် 

စုစုရ ါင်ေး ပမင်  လတ ် န မ်  

၁ မပန်ပ  ို့အင က  မှ ခ  အနရအသော  မ်အထော င်စ  အရ တ က် ၈    

၂ 

မပန်ပ  ို့အင  မေ်းအ ကော င်ေးမ ောေး 

- က။အင   ဲ  ပ် ငန်ေး (ဟ န် ဒ )  

 - ခ။ဘ ဏ်  

- ဂ။ ူကကံြုမဖ င့််  ဲပ  ို့မခ င်ေး  

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာသည  ပ ြည တွင ား လြု သာား မ ာားမရှိက က ာင ား ကလ လာကတွွဲ့ရှိရြေါသည ။ 

(ဃ)    ုန်စည်နှင် ဝန်ရဆွာင်မှုရစ ေး   ် 

ဇယွာေး (၂၇)  ုန်စည်နှင် ဝန်ရဆွာင်မှု၊ရစ ေး   ်လ ်လှမ်ေးမီမှုအရပြေအရန 
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ရစ ေး   ်လ ်လှမ်ေးမီမှု 
အနီေးဆ ုေးရစ ေး 

(အနီေးဆ ုေးတစ်ြေု  ုသွာရဖွ်ာပ  ါ န်) 

အက ီေးစွာေးရစ ေး   ် 

(အဓ  တစ်ြေု  ုသွာရဖွာပ်  ါ န်) 

ရစ ေးအမည် (ဖမ ြုွံ့/   ွာ) ကရွှေပြည သ ာ လြွတတာ 

  ွာမအှ  ွာအရဝေး (မ ုင်) 

(အနီေးစ ်ဆ ေုးတစ်ြေု  ုြေနို့မ်ှ

န်ေးဖ ေီးရ  ေးြေ ယ် န်) 

၀မ၁ှမ  င် Â ၁မှ၅မ  င်  

၅မှ၁၀မ  င်၁၀မ၁ှ ၅မ  င်  

၁၅မ  င် ထက် 

၀မ၁ှ၀ မ  င်၁၁မှ၂ ၀မ  င် 

၂၁မှ၃၀မ  င် Â ၃ ၀မ၅ှ ၀မ  င် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မ  င် ထက် 

သယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေးနည်ေး

လမ်ေး 

အမခ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ်ကောေး/

အထေ်ာ ောဂ  ရထောေးသံ ေးဘ ေးဆ  င်က ယ်

အ ှစက်အ ှ Â 

အမခ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ်ကောေး/

အထေ်ာ ောဂ  ရထောေးသံ ေးဘ ေးဆ  င်က ယ်

အ ှစက်အ ှ Â 

 ုန်စည်နှင် ဝန်ရဆွာင်မှု  ှ 

န ုင်မှု( န ည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှ င့််

 ထကအ်ရွေးန  င်သ ည်။) 

စောေးအသောကက် န် 

(က န်စ မေ်း၊က န်အမခောက)်  

မ ေးဖ  အခ ောင် သံ ေးနှင့််  မ် သံ ေးပစစည် ေး 

ဝတ် ထည် 

အဆောက်  ပ်အရေးပစစ ည်ေးမ  ောေး၊ပရ အဘောဂ

မ ောေး 

ပစစည်ေးစံ ဝန်အဆောင်မှုစံ ရန  င် Â 

စောေးအသောကက် န ်(က န်စ မ်ေး၊က န်အမခောက်)        

မ ေးဖ  အခ ောင် သံ ေးနှင့််  မ် သံ ေးပစစည် ေး ဝ

တ် ထည် 

အဆောက်  ပ်အရေးပစစ ည်ေးမ  ောေး၊ပရ အဘောဂမ ောေး

 

ပစစည်ေးစံ ဝန်အဆောင်မှုစံ ရန  င် Â 

ရစ ေးအရပြေြေ အရဆွာ ်အဦ အကောင်ေးသ င့် ်Â ညံ့် အကောင်ေးသ င့် ်Â ညံ့် 

ဝန်ရဆွာင်မှု အကောင်ေးသ င့် ်Â ညံ့် အကောင်ေးသ င့် ်Â ညံ့် 

 င်ေးပမစ ် …ှာ‌ ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - 

  မ်   ဖ်အု ်စု၊လယ်သမွာေးအု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊စ ု ်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတ်ရသွာဝင်ရင  လု ်ငန်ေးမ ွာေးလု ်  င်ုသူအု

 စ်ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာသည ကရွှေပြ ည သ ာကက ားရ ာ အန ား ံုားက ား နှင  လြွတတာဖမိ  ွဲ့နယ  အ က က ားစာားက ားကကွ မှ ာ 

ကရလမ ားခရ ားပဖ င   ဖမိ  ွဲ့မ ာား သုိ  လိုင ားကက ာင (သုိ )စက ကလ၊ှကလမှ ာားပဖ င  သွာ ားကရ ာက ဝယ ယူကရ ာင ားခ ရြ ေါ သည ။ 

(င)    ရင ရ  ေးလ ်လှမေ်းမမီှုနှင် ဘဏ်လု င်န်ေး 

ဇယွာေး (၂၈) ရင ရ  ေးလ ်လှမ်ေးမီမှုနှင် ဘဏ်လ ု်ငန်ေး 



 

ရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည် ရန

 ွာ 

ရင ရ  ေးဝန်

ရဆွာင်မှုအမ  ြုေး

အစွာေး 

ပ န်လည်ရ ေးဆ ်

 မည ် ွာလ 

အတ ုေးနှုန်ေး 

(လ) 

အရ ါင်ြေ  စစ

ည်ေးလ ုအ မ်ှု 

ရြေ ေး

ရင   န်အြေ

 ်အြေွဲမ ွာေး 

 စ  ေးရဘဏ် 

(မမန်မော့် ယ်ယ ောဖ ံွံ့ပဖ ြုေး

အရေးဘဏ်/ 

မမန်မော့်စ ေး ပ ောေးအရေးဘဏ်) 

ကော တ  အခ ေး

အင  Â 

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ  

Â 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %    Â 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

Â 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် Â 

မရှ ပါ 

သမဝါ ယမအခ ေးအင  

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ပ ဂ္  ကဘဏ် 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ပ ဂ္  က အသေးစ ောေး

အခ ေးအင ဝနအ်ဆောင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကော တ  အခ ေး

အင  Â 

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ  

Â 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%     Â 

၅မှ၁၀ %  

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ Â 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် Â 

မရှ ပါ 
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ရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည် ရန

 ွာ 

ရင ရ  ေးဝန်

ရဆွာင်မှုအမ  ြုေး

အစွာေး 

ပ န်လည်ရ ေးဆ ်

 မည ် ွာလ 

အတ ုေးနှုန်ေး 

(လ) 

အရ ါင်ြေ  စစ

ည်ေးလ ုအ မ်ှု 

ရြေ ေး

ရင   န်အြေ

 ်အြေွဲမ ွာေး 

၁၀% ထက် 

 ဖ ဲွံ့    ကအ်င စ / 

အင အခ ေး စ  စဉ် 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

အင အခ ေးအပေးသူ 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

 အပါင်ဆ  င် 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 



 

ရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည် ရန

 ွာ 

ရင ရ  ေးဝန်

ရဆွာင်မှုအမ  ြုေး

အစွာေး 

ပ န်လည်ရ ေးဆ ်

 မည ် ွာလ 

အတ ုေးနှုန်ေး 

(လ) 

အရ ါင်ြေ  စစ

ည်ေးလ ုအ မ်ှု 

ရြေ ေး

ရင   န်အြေ

 ်အြေွဲမ ွာေး 

မ တ်အဆ နှင့််အဆ မ  ြုေးမ ော ေး 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင  

Â 

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ  

Â 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

Â 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

 င်ေးပမစ ် …ှာ‌ (၁) ဦေးတည်အ ုစ်ုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - 

  မ်   ဖ်အု ်စု၊လယ်သမွာေးအု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊စ ု ်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတ်ရသွာဝင်ရင  လု ်ငန်ေးမ ွာေးလု ်  င်ုသူအု

 စ်ု၊ (၂) သ ်ဆ င်ု ွာရင ရ  ေးဝန်ရဆွာင်မှုရ ေးရသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။ပမနမ်ွာ စီေး  ွာေးရ ေးဘဏ၏်သတ်မှတ်ြေ  ်အ  ွာလတ ုရြေ ေးရင ဆ ုသည်မှွာအနည်ေးဆ ုေးတစ်  ်မအှမ ွာေးဆ ုေး

တစ်နှစ်အ  ၊ ွာလလတ်ရြေ ေးရင ဆ ုသည်မှွာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အ  ၊ ွာလ ှည်ရြေ ေးရင ဆ ုသည်မှွာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ  ဟုသ

တ်မှတ် ွာေး ါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ွာလအ  ် ှည်  ွာစ ွာရြေ ေးရ ေးရသွာရြေ ေးရင မ ွာေး ှ ြေွဲ ရသွာ ွာလ ှည်ရြေ ေးရင 

တ ငသ်ွာ ည ်သ င်ေးရ ေး န်ပဖစ ်ါသည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာအကြေါ်တွင ကငွက ကားဝန က ာင မှု ကခ ား ကငွထုတ ကြားကနကသ ာအ ဖွ ွဲ့ အစည ားမ ာား 

ဘဏ မ ာားရှိကသာ လည ား အတိုားနှုန ားကက ားပခ င ားရ င ားနှ ားပမ  ြ နှံရန ကခ ားကငွလို သကလာက မရှိပခ င ားနှင   အကြေါ င ြစစည ားကြားရ န  

ခက ခ ပခင ားတို က ကာင  အိ မ ကထာင စုအ မ ာားစုမှာ မှိခိုကခ ားယူကနရြ ေါသ ည ။ အစိာုးရဘ ဏ ကခ ားကငွ အတိုားကက ားြုဂဂ လိ က 

ကခ ားကငွမ ာားအာား လံုားသ ည  ကာလတိုကခ ားကငွမ ာားပဖစ သ ည အတွက  စြေါားက  ားပမ င  ကသာက မလ၊ဇွန လနှင   ဇူလုိင လ 

ထကိအာင  သုိကလှာ င မ ထာားနိုင ဘ စြ ေါားက ားအနိ မ   ံုားနှင  အပ မင   ံာုးကွ ာပခ ာား ခ က မ ာားမှ ာ စြ ေါားတ င ား(၁၀ ၀)လ  င (၁)သိန ား 

က ြ မှ (၂)သိ န ားက ြ ထိ ကွာပခာားြ ေါသ ည ။ 

(စ)   တ်ဝန်ေး  င်နှင် သဘွာဝ ငေ်းပမစ်မ ွာေးစီမ ြေန်ို့ြေ ွဲမှု 

(စ-၁)  တ်ဝန်ေး  င်နှင် သဘွာဝ ငေ်းပမစ်မ ွာေးစီမ ြေန်ို့ြေ ွဲမှုအတ  ်လ ် ှ အရလ အ  င် နှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၉) သဘွာဝ တ်ဝန်ေး  င်နင်ှ သဘွာဝ င်ေးပမစစ်ီမ ြေန်ို့ြေ ွဲမှုအတ  ်လ ် ှ အရလ အ  င် နှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 
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အရပြေအရန အြေ ်အြေွဲ 

အနတ ွာယ် ှ မှု 

(အြေ ်အြေွဲ“ ှ ”်း‌ဟုရပဖဆ ု ွာေး ါ ရပဖဆ ု န်။ 

“မ ှ ”်း‌ဟုရပဖဆ ု ွာေး ါ ရပဖ န်မလ ု။)) 

ရပမဆီ သဇွာအရပြေအရန  ှ  Â မ ှ  ပမင ်လတ် Â န မ်  

အ င်မ  ြုေးစ တ်မ ွာေး  ှ  Â မ ှ  ပမင ်လတ် Â န မ်  

ဖ   ် ုေးနှင် ရ ွာဂါ ွာ  ယ်  န်ေးြေ ြု မ်ှု  ှ  Â မ ှ  ပမင ်လတ် Â န မ်  

ရ အ ငေ်းအပမစ ်  ှ  Â မ ှ  ပမင ်လတ် Â န မ်  

ငါေးမ  ြုေး  ွဲမ ွာေး  ှ  Â မ ှ  ပမင ်လတ် Â န မ်  

အပြေွာေးတ  စဆွာန်မ  ြုေး  ွဲမ ွာေး  ှ  Â မ ှ  ပမင ်လတ် Â န မ်  

စ န်ို့ စ် စစည်ေးစီမ ြေနို့်ြေ ွဲမှု  ှ  Â မ ှ  ပမင ်လတ် Â န မ်  

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊လယ်သမွာေးအု စ်ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ သဘာဝြတ ဝန က င နှင  သဘာဝရင ားပ မစ စ မံခန ခွ ွဲ့ မှုတွင  အကလ အက င  န ည ားြ ေါားပခင ားက ကာ င   

အနတရာယ က ကရာက  မှု တွင  အသင  အတင  ထခိိုက မှုရှိနိုင ြ ေါသည ။ တိရစဆ ာန မ  ိားကွ မ ာား အ ြင မ  ိား စိတ ကွ မ ာား ထနိ ားသိမ ား 

ကစာင   ကရှာက ပခင ားစနွ  ြ စ အမိှုက စ မံခန  ခွ မှုအာ ားန ည ားသ ည ကို ကတွွဲ့ရြေါသ ည ။ ဖ က ြုိားနှင   ကရာဂ ေါ ကာကွယ  ထနိ ားခ  ြ  

မှုသည  နှစ စဉ  ံုား ရံှုားမှုမ ာားရှိကသာ လ ည ား ထူ ားထူားပ ခာားပခာားြ က စ ား မှု မရှိက သားက ကာ င ား ကတွွဲ့ရြေါ သ ည ။ လြွတတာဖမိ  ွဲ့န ယ  

ကက ားလက ကေသဖွံွဲ့ဖ ဖ ိား တိုားတက ကရားဦားစ ားဌာန၏ လမ ားည န မှု မ ာားပဖ င   အမိှုက စ မံခန  ခွ မှုစနစ မ ာားအာား ကက ားရ ာ သူ/ 

သာားမ ာား ၏ စနစ တက စွန  ြစ တက ရန အတွက  ြညာကြားကဟ ာကပြာ ထာားဖြ ား အ မိှုက ကင ားစ င  ကက ားရ ာ အပ ဖ စ  

က ာင ရ က  လ က ရှြိေါသ ည ။ 

(ဆ)    ညွာရ ေး 

(ဆ-၁)   ညွာရ ေးနှင် စွာတတ်ရပမွာ ်မှု 

ဇယွာေး (၃၀) မလူတန်ေး၊အလယ်တန်ေး၊အ  ်တန်ေးနှင် တ ကသ ုလ်အဆင် စွာတတ်ရပမွာ မ်ှုနှုန်ေး 

အတန်ေး ညွာဖ ေီးရပမွာ ်မှု   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

စောမတတ ်သူဦေးအရ    

မ ူတန်ေး ဆင့််ရှ သူ ဦေးအ ရ ၁၀၆ ၁၁၀ ၂၂၆ 



 

အတန်ေး ညွာဖ ေီးရပမွာ ်မှု   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

  ယ်တန်ေး ဆင့််ရှ သူ ဦေးအရ ၁၇ ၁၁ ၂၈ 

 ထက်တန်ေး ဆင့််ရှ သူ ဦေးအရ ၁၆ ၅ ၂၁ 

တကကသ   ်/အကော  ပ ် ဆင့််ရှ သူဦေးအရ ၁ ၁ ၂ 

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု။ 

မတှ်ြေ  ်။။ဤဇယောေးက  မ ဖည့််သ င်ေးရောတ င် မ ပည်အ ထောင်စ သ မမတမမနမ်ောန  င် ငံအတော် စ  ေးရ၊ ညွာရ ေးဝန်က ီေးဌွာနမှအသ အ

မတှ်ပ ြု ွာေးရသွာ တန် ေးပညောတက်အရောက်ပ ပ ေး/တက်အရောက်ဆသူဲမ ောေး က  သော မဖ ည့််သ င်ေးရန်မဖစ် ပါသ ည်။ရဖွ်ာပ  ါအြေ 

 ်နှင ်  ု ်ညီြေ င်ေးမ ှ ြေွဲ ရသွာဇ်ယွာေးတ င်ပဖည ်သ င်ေးပြေငေ်းမ ှ ဘွဲရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်တ င်သွာမှတ်ြေ  ်အရနပဖင ်ရဖွ်ာပ  န်

ပဖစ် ါသည်။အတန်ေး ညွာဖ ေီးရပမွာ ်မှုဆ ုသည်မှွာတစ်ဦေးတစ်ရယွာ ၏်ဘဝတ ငသ်င်ယူရလ လွာြေွဲ ရသွာရနော ဆ် ုေး 

ညွာရ ေးအဆင ်/ အရပြေအရန  ုဆ ုလ ု ါသည်။ 

 ဥ မွာ - ယြေုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူြေ  န်တ င်အဋ္ဌမတန်ေး (Grade 

8)တ င ်ညွာသင်  ွာေးရနသည် ါ “အလယ်တန်ေးအဆင ် ှ သူဦေးရ ”တ ငလ်ည်ေးရ ွာင်ေးတတ ယတန်ေး(Grade 3) 

တ င ်ညွာသင်  ွာေးရန ါ (သ ုို့မဟုတ်)ရ ေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင ်သွာ (ဥ မွာ-

ဘုန်ေးက ေီးရ  ွာင်ေး   ်) ှ သည်ဆ ု ါ “မလူတန်ေးအဆင ် ှ သူဦေးရ ”တ ငသ်ွာ ည ်သ င်ေး  ါမည်။“ဘုန်ေးက ေီးရ  ွာင်ေးသ

င် ညွာရ ေး (ဘ -

ရ  ွာင်ေး)”  ုဆည်ေး ူေးြေွဲ ၊ဆည်ေး ူေးဆွဲပဖစ ်ါ သ ်ဆ ုင် ွာအတန်ေး ညွာအဆင် အလ ု ်ထ ည့််သ င်ေးရပါမည်။စတ  တထတ န်ေး

(Grade4)ရအွာင်ပမင်ဖ ေီးအလယ်တန်ေး ညွာဆ ်လ ်သင်  ွာေးပြေင်ေးမ ှ  ါ “မလူတန်ေးအဆင ် ှ သူဦေးရ ”တ ငသ်ွာ 

ည ်သ င်ေး  ါမည်။အရပြေြေ  ညွာမူလတန်ေး ညွာ  ုသင်ယူဖ ီေးဆ ုေးသင ်သည ်အ  ယ်  ရု  ွာလ် န်ဖ ေီးပဖစ်ရသွာ်လည်ေးစွာလ ေုး

ဝမတတ် ါ “စွာမတတ်သူဦေးရ ”တ ငသ်ွာပဖည ်သ င်ေး န်ပဖစ ်ါသည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကုန ားတန ားကက ားကက ားရ ာ သည  ြညာကရားနှင  စာ တက ကပမာက မှုအကပခအ ကနမှာ တစ ရ ာလုံ ား 

အတိုင ားအတာနှင   သုံား သြ ြ ေါက စာမတက သူ ဦားကရမရှိြေါ၊ မလူတန ားက က ာင ားရှိဖြ ား ြညာကရ ားဝန  ထမ ားမ ာ ား ပ ြည  စံစုွ ာ 

ရှိပခင ားရြ မရိ ြ ဖမ ာားအ ဖွ ွဲ့ အစည ားမ ာားနှ င  ကက ာင ား သာားမဘိမ ာား ၏ ြညာ ကရားအာားကြား အာား ကပမာ က မှုရှိပခင ား တို က က ာ င   

ကက ားရ ာ ၏ြ ညာကရားအ ကပခအကနနှင  တက ကပမာ က မှုနှင  ကကာင ားမွန လ ာကသာ အကပခ အကနရှကိ က ာင ား က လ လာကတွွဲ့ရှိ ရ 

ြေါသ ည ။ 

(ဆ-၂) ရ  ွာင်ေးတ ်နှုနေ်း 

ဇယွာေး (၃၁) ရ  ွာင်ေးတ ်နှုနေ်း 

 ညွာရ ေးအဆင် အတန်ေး   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

မ ူတန်ေး ၂၆ ၃၅ ၆၁ 
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 ညွာရ ေးအဆင် အတန်ေး   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

  ယ်တန်ေး ၁၂ ၅ ၁၇ 

 ထက်တန်ေး ၁ ၅ ၆ 

တကကသ   ်/အကော  ပ်    

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌(၁) ရ  ွာင်ေးဝင်စွာ င်ေး၊ (၂) ဆယ်အ မမ် ှေးမ ွာေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။ဤဇယောေးက  မ ဖည့််သ င်ေးရောတ င် မ ပည်အ ထောင်စ သ မမတမမနမ်ောန  င် ငံအတော် စ  ေးရ၊ပညောအရေး ဝန်ကက ေးဌောနမှ သ  

မတှ်မပြုထော ေးအသောစ ောသင် အက ောင်ေးမ ောေး၊တ ကကသ   ် အကော  ပ်မ ောေးတ င် ပညော တက်အရောက်အနသူမ ောေး က  သော မဖ ည့််သ င်ေးရန်မဖ

စ်ပါသ ည်။၄င်ေးအပ င်“ဘုန်ေးက ီေးရ  ွာင်ေးသင် ညွာရ ေး”  ုသင်ယူဆည်ေး ူေးရနရသွာရ  ွာင်ေးသူ/သွာေးမ ွာေး  ုအရပြေြေ  

ညွာဦေးစီေးဌွာနမှသတ်မှတ် ွာေးရသွာ ညွာရ ေးစနစ်/အဆင ်သတ်မှတ်ြေ  ်မ ွာေးနှင ်အညီသတ်မှတ်ပဖည ်သ င်ေး န်ပဖစ ်ါသ

ည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာသည မူ လတန ား အ င  သာပ ဖစ ၍ အ ထ က တန ားအ င  မှာ ကရွှေပ ြည သာ ကက ားရ ာ သုိ  

သွာားကရာက သင  ကာ ားရြ ေါသည ။ ကက ာင ားသုံားြရိ ကဘာဂမရှိသည  မှ လွ ၍ ကက ာင ား သာားဦားကရ နှ င   ရာ/ ရာ မအခ  ိ ား 

 ကမ ားခင  ဧရိ ယာနငှ   က က ာင ားသာ ားအကရအတွ က  လံုကလာက မ တမှုရှိ ပ ခင ား၊ ကက ာင ားက ာ င  အရည အကသွား အိမ သ ာ 

အကပခအကန စသည  တို မှ ာ အသင  အတင   ကကာ င ား မနွ ကသာအကပခအကနရှိက  ကာင ားကတွွဲ့ရှိရြေါသည ။ 

(ဆ-၃) စွာသင်ရ  ွာင်ေးရဆွာင်အရပြေအရနနှင ်ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး 

ဇယွာေး (၃၂) စွာသင်ရ  ွာင်ေးရဆွာင်အရပြေအရနနှင ်ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး 

အရ  ွာင်ေးအ ွာ ရ  ွာင်ေးအဆင ် 

 ။အက ောင်ေး ဆင့်် 
မ ူတန်ေး Â  မ ူ န်  ယ်တန်ေး(ခ )ဲ   ယ်တန်ေး 

 ထက်တန်ေး(ခ ဲ)   ထက်တန်ေး 

ြေ။ရွောမ ှက ော အဝ ေး (မ  င်) 

၀မ၁ှမ  င် Â 

၁မ  င်မှ၃ မ  င် 

၁၅မ  င်မှ၂ ၀မ  င် 

၂၀မ  င် ထက် 

ဂ။သယ်ယူ ပ  ို့အဆောင်အရ ေး ဝန်အဆောင်မှု 
အမခ  င ်Â စက်ဘ ေး 

ဆ  င်ကယ်ကောေး 



 

အရ  ွာင်ေးအ ွာ ရ  ွာင်ေးအဆင ် 

ဃ။စောသင်အက ောင် ေး၏စ စ အပါင်ေး  ကမ်ေးခင် ေးဧရ ယ ော 
(စတ ရန်ေးအပ)* 

၁.၇ ဧက 

င။ မ  ေး၊နံရံ၊ ခ င်ေး ရ ည် အသ ေး အကောင်ေး Â သ င့််ညံ့် 

စ။အက ောင်ေးသံ ေး ပရ အဘောဂ  ံ အ ောကမ်ှု 
 ံ အ ောကမ်ှုရှ သ ည် 

မ ံ အ ောကပ် ါ Â 

ဆ။အက ောင်ေး  မ် သော အမ ခ အန 
အကောင်ေး Â သ င့်် 

ညံ့်မရှ  

စ ။အက ောင်ေး ောဟောရတ  က်အကျွေးမှု 
တ  က်အကျွေးမှုရှ သည် 

တ  က်အကျွေးမှုမရှ ပါ Â 

ဇ။အက ောင်ေးဆရော/မဦေးအရ    ွာေး မ ရ ါင်ေး 

 စ  ေးရခန်ို့ ၁  ၁ 

အက ေးရွောခန်ို့    

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌(၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊ (၂) မ ဘဆ ွာအသင်ေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။ရ  ေး  ွာတ ငစ်ွာသင်ရ  ွာင်ေးမ ှ  ါ  ( ၊ြေ၊ဂ) 

  ုသွာရပဖဆ ု  ါမည်။စွာသင်ရ  ွာင်ေး၏စုစုရ ါင်ေး  မေ်းြေင်ေးဧ  ယွာ (စတု န်ေးရ  = ၂၀၀အလ ွာေး ၂၀၀ အန ) 

သည်စွာသင်ရ  ွာင်ေးတစ်ရ  ွာင်ေးအတ င်ေး ှ ရ  ွာင်ေးအရဆွာ ်အဦအွာေးလ ုေး၏စစုုရ ါင်ေးဧ  ယွာ  ုဆ ုလ ုသည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာသည မူ လတန ား အ င  သာပ ဖစ ၍ အထ က တန ားအ င  မှာ ဘ တ ွတ ကက ားရ ာ သုိ သွ ာ ား 

ကရာက သင   ကာ ားရ သည ။ ကက ာင ား သုံားြရိ ကဘာဂမရှိသည  မှ လွ ၍ ကက ာင ားသာ ားဦားကရ နှင   ရာ/ ရာ မအခ  ိ ား 

 ကမ ားခင ဧရိ ယာနငှ   က က ာင ားသာ ားအကရအတွ က  လံုကလာက မ တမှုရှိ ပခင ား၊ ကက ာင ားက ာင အရည အကသွား အိမ သ ာ 

အကပခအကနစသည  တို မှ ာ အသင  အတင   ကကာင ားမနွ က သာ အကပခအကနအာဟာရတို က  ကကျွားမှုစသည   

တို မာှရှိက ကာင ားကတွွဲ့ရှိရ ြေါသ ည ။  

(ဆ-၄)  ညွာရ ေးအြေ ်အြေွဲနှင် ပ ဿနောမ ွာေး 

ဇယွာေး (၃၃)  ညွာရ ေးအြေ ်အြေွဲနှင် ပ ဿနောမ ွာေး 

အြေ ်အြေွဲ/ ပ ဿနော  ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

အက ောင်ေးဆရော/မရရှ န  င်မှု  ံ အ ောကÂ်မ ံ အ  ော က် 
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အြေ ်အြေွဲ/ ပ ဿနော  ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

တပည့်် - ဆရော ခ  ြု ေး ၄၀: ၁အ ောက်၄ ၀: ၁  ထက်Â 

မ ူတန်ေးပညောအက ောင်ေး ထ က်နှုနေ်း မရှ Âနည်ေး တ်မ ော ေး 

မသန်စ မ်ေး သူမ ောေး တ က်ပညောအရေး ထေူး စ  စဉ် ရှ မရှ Â 

အက ောင်ေးသံ ေးစ ော  ပ်နှင့််စ ောအရေးက ရ ယော  ံ အ ောက်မ ံ အ  ော က်Â 

ဆင်ေး ွဲရသွာမ သွာေးစုမ ွာေးအတ  ်ရ  ွာင်ေးစ  တ်မတတ်န ုင်မှု မမင့်Â် သင့်် တင့်် 

ရ  ွာင်ေးအွာေး စွာေးဆ ုင် ွာ စစည်ေးမ ွာေးလ ်လှမ်ေးမမီှု မရှ Âနည်ေး 

မ ဘဆ ွာအသင်ေး၏အြေန်ေး ဏ္ဍ အကောင်ေးသ င့််ညံ့်Â 

ရဘေးအနတ ွာယ်ရ  ွာင ်   ်စီေးပြေင်ေး မရှ နည်ေး တ်Âမ ော ေး 

 င်ေးပမစ ်…ှာ‌(၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊ (၂) မ ဘဆ ွာအသင်ေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာကက ာင ားတွင   ရာ/မအာ ားပဖင  လံုကလာက မှုရှိြ ေါသ ည ။မ သန စွမ ားသူ မ ာားအတွ က  

ြညာသင  ကာ ားကရားအထူ ားအစ အစဉ မရှိပခင ား၊ကက ာ င ားသုံားစ ာအုြ နှင  စ ာကရား ကိရ ယာသုံားစွ နို င မှုမရှိ ပခင ားမလှွ ၍ 

အပခာားအခက အခ ပြြ ာနောမရှိက ကာ င ားကလ လ ာ ကတွွဲ့ရှိရြေါသည ။ 

(ဇ)     န်ေးမွာရ ေးနှင် အွာဟွာ  

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ွာေးရသွာရ ွာဂါမ ွာေး 

ဇယွာေး (၃၄) အပဖစမ် ွာေးရသွာရ ွာဂါမ ွာေး 

# ရ ွာဂါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ်  ွာေးမှု 

၁ ဝမ်ေးပ က်ဝမေ်းအ  ျှော ပမင Â် န မ ် မ ှ  

၂ အသ ေး  န်တ ပအ်က ေး ပမင ် န မ Â် မ ှ  

၃ ငှက်ဖ ောေး ပမင Â် န မ ် မ ှ  

၄  သက်ရှြူ မ်ေးအ ကော င်ေး ကူေးစက်အရောဂါ ပမင ် န မ ် မ ှ Â 

၅ HIV, AIDS,   င်မှတဆင့််ကေူးစက်န  င်အသောအရ ောဂါမ  ောေး ပမင ် န မ ် မ ှ Â 

၆ တ ဘ   ပမင ် န မ Â် မ ှ  



 

# ရ ွာဂါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ်  ွာေးမှု 

၇ ဆ ေးခ  ြု ပမင ် န မ Â် မ ှ  

၈ အသ ေးတ  ေး ပမင ် န မ Â် မ ှ  

၉  သည်ေးအရ ောဂါ ( ဘ ၊စ ) ပမင ်န မ ်မ ှ Â 

၁၀  ောဟောရခ  ြုွံ့တ ဲ့်မှု ပမင ်န မ ်မ ှ Â 

၁၁  မခောေးကူေးစက်န  င်အ သော အရောဂါမ ောေး ပမင ်န မ ်မ ှ Â 

 င်ေးပမစ ် …ှာ‌ (၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု (၂) 

ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ိုးရ  သည  န သ ိုးတ   ိုးနရ ဂေါနသ ိုးလ န တ တ နက ိုးဝမ ိုးပ က ဝမ ိုးနလ  စ သည   ရ သ အလ  က  

 ဖစ ပ  ိုးတက နသ  နရ ဂေါအနည ိုးအက ဉ ိုးမှလ ွဲ၍ အ ခ ိုးနရ ဂေါမ  ိုးစ  ိုးရ မ ဖ ယ မရှ နသ  နက ိုး ရ  တစ ရ   ဖစ န က င ိုး 

နတ ွံ့ရှ ရပေါသည ။ 

(ဇ-၂)   လ န်ြေွဲ ရသွာ (၁၂) လအတ င်ေး ွာ  ယ်ရဆေး  ုေးနှ မှု 

ဇယွာေး (၃၅)  လ န်ြေွဲ ရသွာ (၁၂) လအတ ငေ်း ွာ  ယ်ရဆေး  ုေးနှ မှု 

စဉ်  ွာ  ယ်ရဆေး  ုေးပြေငေ်း( ှ ၊မ ှ အမနှ်ပြေစ် န်)  ှ  မ ှ  

၁  ဆ တ်အရောဂါ  Â 

၂ ဆံ ဆ  ို့၊ ကကည် ော၊အမေးခ  င် နှင့်် သ ည်ေးအရောင်  သော ေးဝါ  Â 

၃ ပ    ယ  အရောဂ ါ  Â 

၄ အမေးခ  င် (က  ယ်ဝနအ်ဆော င်ကော  တ ငေ်း) Â  

၅ ဝကသ်က်အရောဂါ Â  

၆  မခောေးစ အပ ါင်ေး ွာ  ယ်ရဆေး  ုေးနှ မှု  Â 

၇  ောဟောရမှတ်တ မေ်းယူ မှု ( ရပ် မမ င့််၊ အ ေးခ  န် ၊ ကအ်မောင်ေး ပတ်)  Â 

၈  ောဟောရပည ောအပေး စ  စဉ်  Â 

 င်ေးပမစ ် …ှာ‌ (၁) ဦေးတညအ်ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊ (၂) 

ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 
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ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာကက ားလက က န ားမာကရားဌာနမရှိ ြေါ၊ သာမ န ဖ ာားနောပခင ားမ ာားအတွ က  (၁)မိုင ကဝားက သ ာ 

ကရွှေပြည သ ာကက ားရ ာ က  ားကြားခန ားသုိ  သွာားကရ ာက ကုသရြေါသည ။ အ ကရားကြေါ်လနူောမ ာား အ တွက (၂၀)မို င ကဝားကသ ာ 

လြွတတာဖမ ိွဲ့န ယ ကက ားရ ာ သုိ သွာားကရ ာက ကုသရြ ေါ သည ။ 

(ဇ-၃)    န်ေးမွာရ ေးအရ ွာ ်အ   မ ွာေး(ရဆေးရ ု/ရဆေးရ ေးြေန်ေးမ ွာေး) 

ဇယွာေး (၃၆)   န်ေးမွာရ ေးအရ ွာ ်အ   နှင် ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး 

  န်ေးမွာရ ေးဝန်ရဆွာင်မှု ြေ ီေးအ  ွာအရဝေး (မ ုင်) အြေန်ေး/ ုတငလ် ုရလွာ ်မှု 

အက ေး က်က န်ေးမောအရေး ဌောန/ 

ဌောနခ  ဲ

၀မ၁ှမ  င်Â 

၁မ  င်မှ၃ မ  င် 

၃မ  င်မှ၅ မ  င် 

၅မ  င်မှ၁ ၀မ  င် 

၁၀မ  င် ထက် 

ရှ  

မရှ Â 

တ  က်နယ်အဆေးရံ  

၀မ၁ှမ  င် 

၁မ  င်မှ၃ မ  င် 

၃မ  င်မှ၅ မ  င် 

၅မ  င်မှ၁ ၀မ  င် 

၁၀မ  င် ထက် 

ရှ  

မရှ Â 

ပမ ြုွံ့နယ်အဆ ေးရံ  

၀မ၁ှမ  င် 

၁မ  င်မှ၃ မ  င် 

၃မ  င်မှ၅ မ  င် 

၅မ  င်မှ၁ ၀မ  င် 

၁၀မ  င် ထက်Â 

ရှ Â 

မရှ  

အဆေးဆ  င် ရွောတ င ်(သ  ို့မဟ တ်) 
အဆေးဆ  င်တ င်အဆေးဝ ါေးမ ောေးက  စနစတ်



 

  န်ေးမွာရ ေးဝန်ရဆွာင်မှု ြေ ီေးအ  ွာအရဝေး (မ ုင်) အြေန်ေး/ ုတငလ် ုရလွာ ်မှု 

ရွော န ေး နောေးတ င်အဆ ေး ဆ  င်ရှ သည် 

 

ရွောတ င ်(သ  ို့မဟ တ်) 

ရွော န ေး နောေးတ င်အဆ ေး ဆ  င်မရှ ပါÂ 

က သ  အ ေှာင်ထ ောေးသ ည် 

 

အဆေးဆ  င်တ င်အဆေးဝ ါေးမ ောေးက  စနစတ်

က သ  အ ေှာင်ထ ောေးမခင် ေးမ ရှ ပါ 

 င်ေးပမစ ် …ှာ‌ (၁) ဦေးတညအ်ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊ (၂) 

ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာသည က န ားမ ာက ရားက ားကြားခန ားမရှိ ြေါ။သ ာမန ဖ ာားနော ပခင ားအတွက  န ားစြ ရာကက ားရ ာ 

သုိ သွာားကရ ာက ကုသရြ ေါ သည ။အကရားကြေါ် အကပခ အကနပဖစ ကြေါ်လာ ြေါက မမိတိို အစ အစဉ ပဖင   လ ြတွတာဖမိ ွဲ့ သုိ သွာားကရ ာ က  

ကုသရြေါသည ။ 

(စ )    ရ နှင်  တ်ဝန်ေး  င်သန်ို့ ှငေ်းရ ေး 

(စ -၁)  ရသွာ သ် ုေးရ   ှ မှု 

ဇယွာေး (၃၇) ရသွာ ်သ ုေးရ   ှ န င်ုမှု 

ရ   ှ န င်ုမှု 
အသ ုေးပ ြုရသွာ 

အ မ်ရ ွာင်စု 

ရသွာ သ် ုေးရ  

အ ညအ်ရသ ေး စမ်ေး 

သ  ်စစ်ရဆေး ွာေးမှု 

(စနစ်တ   စမေ်းသ  ်

စစ်ရဆေး  ွာေးမှု 

 ှ  ါ  “ ှ ”၊ မ ှ  ါ  

“မ ှ ”ှာ‌) 

ရ  အ ည်အရသ ေး 

(ရသွာ ်သ ုေးရ  အ ည ်

အရသ ေး စမ်ေးသ ်စစ်ရဆေး 

 ွာေးမှုတ င ်“ ှ ”ှာ‌ဟု ရပဖ 

ဆ ု  ွာေး ါ  ရပဖဆ ု န်။ 

“မ ှ ”ှာ‌ဟု ရပဖဆ ု ွာေး 

 ါ  ရပဖ န်မလ ု) 

ရသွာ သ် ုေးရ    ှ  

န ုင်မှုနှင ် လ ုရလွာ ် မှု 

အရပြေအရန 

( ွာသီမရ  ေး   ါ  ရန ၊ 

မ ုေးနှင ် ရဆွာင်ေး 

 ွာသီသ ုေးမ  ြုေးလ ုေး  ု 

ရ  ေးရ ေး ါ န်) 

အရတ ငေ်း  ရှ         မရှ Â အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

 ဝ စ တ င်ေး/ 

စက်တပ ်
 ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

 ဝ စ တ င်ေး/  

တံ ကင် 
 ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

မ  ေးအရ 

သ  အ ှောင်ကန်   
၆၇ ရှ         မရှ  Â အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန              Â 
 မ  ေး              Â 
 အဆောင်ေး       Â 

မမစ/်အခ ောင်ေးအရ  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့်  အန               
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ရ   ှ န င်ုမှု 
အသ ုေးပ ြုရသွာ 

အ မ်ရ ွာင်စု 

ရသွာ သ် ုေးရ  

အ ညအ်ရသ ေး စမ်ေး 

သ  ်စစ်ရဆေး ွာေးမှု 

(စနစ်တ   စမေ်းသ  ်

စစ်ရဆေး  ွာေးမှု 

 ှ  ါ  “ ှ ”၊ မ ှ  ါ  

“မ ှ ”ှာ‌) 

ရ  အ ည်အရသ ေး 

(ရသွာ ်သ ုေးရ  အ ည ်

အရသ ေး စမ်ေးသ ်စစ်ရဆေး 

 ွာေးမှုတ င ်“ ှ ”ှာ‌ဟု ရပဖ 

ဆ ု  ွာေး ါ  ရပဖဆ ု န်။ 

“မ ှ ”ှာ‌ဟု ရပဖဆ ု ွာေး 

 ါ  ရပဖ န်မလ ု) 

ရသွာ သ် ုေးရ    ှ  

န ုင်မှုနှင ် လ ုရလွာ ် မှု 

အရပြေအရန 

( ွာသီမရ  ေး   ါ  ရန ၊ 

မ ုေးနှင ် ရဆွာင်ေး 

 ွာသီသ ုေးမ  ြုေးလ ုေး  ု 

ရ  ေးရ ေး ါ န်) 

 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

အရကန်  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

စ မ့််စမ်ေးအရ  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
အဆောင်ေး        

 င်ေးပမစ…်ှာ‌ (၁) အ မရ် ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု စ်ု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊ 

(၃) ရ  ေး  ွာသယ ဇွာတပ ရပမ  ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာအိမ ကထာ င စု(၆ ၇)လံုားသ ည  အိ မ ကထာင စုသည  ကပ မသာ ားမုိား ကရ ကလာှင ကန ကိုသ ာ 

အဓိက ထာား ၍ သုံားစွ  ကဖ ြ ား ကနွရာသ ၊ဧဖ ြ လ ၊ကမ လမ ာားတွင  ကန ကရမ ာား လံုကလာက စွာရရှိက ကာ င ား ကလ လာကတွွဲ့ရှိရြ ေါ 

သည ။ 

(စ -၂) သန်ို့ ှငေ်းရ ေးအရပြေအရန (အ မ်သွာအမ  ြုေးအစွာေးနှင် အ မ်ရ ွာင်စုအရ အတ  ်) 

ဇယွာေး (၃၈) အ မ်သွာအမ  ြုေးအစွာေး 

သ ုေးစ ွဲန ုင်ရသွာအ မ်သွာအမ  ြုေးအစွာေး သ ုေးစ ွဲန ုင်ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု 

သန်ို့ ှငေ်းရသွာယင်လ ုအ မသ်ွာသ ုေးစ ွဲမှု 

အရဆ ဲ  မ်သော  

အရအ ောင်ေး/ယင်  ံ   မ် သော ၆၇ 

မသန်ို့ ှငေ်းရသွာယင်လ ုအ မ်သွာသ ုေးစ ွဲမှု 

တ ငေ်း/ဇ ော ေး  မ် သော  

တ ငေ်းမရှ   မ် သော  

  မ်သောမရှ   



 

 င်ေးပမစ…်ှာ‌ (၁) အ မရ် ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု စ်ု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊ 

(၃) ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာသည သ န  ရှင ားက သာယင လုံအိမ သာ(၆၇)လံုားသာရှိြ ေါသ ည ။ က ာက လြု  က သ ာ 

အိမ သာအ မ  ိားအစာ ားမှာ သစ ဝေါား၊ဓနိ အက ာက အ ဦမ ာားသာပ ဖစ ၍ ကွ န ကရစ တိုက အိမ သာမှာ သုံားစွ ပခ င ား မရှိ က 

က ကာင ားကလ လာကတွွဲ့ရှိရြေါသ ည ။ 

(ည)     ွာေး −်း‌်း‌မရ ေး ွာ 

ဇယွာေး (၃၉)   ွာေး −်း‌မရ ေး ွာ 

စဉ် 
ရ  ေး  ွာ၏လမူှုစီေး  ွာေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရစရ ေးအတ  ်အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေး၏စ 

မေ်းရဆွာင် ညပ်မြှင ်သင ်ရသွာအြေ  ်မ ွာေး 

ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေး  ွဲတ င်တ ်ရ ွာ သူ်
မ ွာေးမမှနှ်သည်ဟုယူဆရသွာတစ်ြေု  ုရ  ေးရ ေး

 ါ န် 

၁ 
အက ေးရွောစ မံ  ပခ် ြုပ် မှုစ နစ်တ င် မ  ြုေးသမ ေးမ ောေး တက်ကက စ ောပါဝ
င်မှု/အခ ါင်ေးအဆော င်မှု 

 ှ  မ ှ  Â  

၂ 
အက ေးရွောဖ ံွံ့ပဖ ြု ေးအရေး  ပ် င န်ေးမ ောေးနှင့်် ဖ ဲွံ့ စည်ေး မ ောေးတ င ်မ  ြုေး
သမ ေးမ ောေးတက်ကက စ ောပ ါဝ င်အဆောင်ရွကမ်ှု 

 ှ  မ ှ  

၃ 
လ န်ြေွဲ ရသွာနစှ်အတ င်ေးရ  ေး  ွာအတ င်ေး ှ မ န်ေး ရလေးမ ွာေး/အ
မ  ြုေးသမေီးမ ွာေးအွာေးသ သယပဖစ်ဖ ယ်အ  မ်ေးဖ ်မှု (သ ုို့) 
တ ုင်  ွာေးမှုမ ွာေး 

 ှ Â မ ှ  

၄ 
အမ  ြုေးသမေီးရ ေး ွာအ  မ်ေးဖ ်မှုမ ွာေးအတ  ်ဥ ရေနင်ှ တ ွာေး
မျှတမှုဆ ုင် ွာမ ွာေးအတ  ်လူ ု၏အသ အပမင် ှ မှု 

 ှ Â မ ှ Â 

၅ 

အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေးသတင်ေးအြေ  ်အလ ်နှင ်သင်တန်ေးမ ွာေးလ ်
လမှေ်းမမီှု (ဥ မွာ- 
စ ု  ်  ြုေးရ ေးဆ ုင် ွာတ ုေးြေ ွဲွံ့ ညွာရ ေးဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး၊အ မ်တ င်ေး
မှုသ ်ရမ ေးသင်တန်ေးမ ွာေး၊ရဘေးအနတ ွာယ်က  ြုတင်ပ င်ဆင်မှုနှင ်
အသ အပမင်ပမြှင ်တင်ပြေင်ေးမ ွာေး) 

 ှ Â မ ှ Â 

၆ 
အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေး၏ဘဏ်နှင်ရင ရ  ေးဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးလ ်လှ
မေ်းမမီှု 

 ှ  မ ှ Â 

၇ 
စ ု  ်  ြုေးရ ေးနှင ်စ  ု်   ြုေးရ ေးမဟတု်ရသွာ ဏ္ဍမ ွာေးတ ငအ်မ  ြုေး
သွာေးနှင ်အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေးအတ  ်တူညီရသွာအလု အ်  င်ုအြေ 
င ်အလမ်ေးမ ွာေး 

 ှ  မ ှ Â 

၈ 
အ မ်ရ ွာင်စု (သ ုို့) 
ရ  ေး  ွာ  ်ရ  ွာလ် န်၍အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေး၏ဦေးရဆွာင်လှု ် ှွာေး
မှု 

 ှ Â မ ှ  

 င်ေးပမစ ်(၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေးစွာ င်ေး၊ (၂) ဦေးတည်အ ုစ်ုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း-   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု။ 
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ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာသည  စ မံအု ြ ခ  ြ မှုအကနပ ဖင   အမ  ိားသမ ားမ ာားမှ စ မံအု ြ ခ  ြ မှု မရှိ ြေါ။ သုိ ကသ ာ  လူ မူ 

ဖွံွဲ့ဖဖိ ားကရ ား ိငု ရာအ ဖွ ွဲ့အ စည ားမ ာားတွင က ာ ား/မ ြေါဝင မှုအခ  ိား မ တစွာရှိ  ဖြ ားြ ညာကရား၊က န ားမာ ကရားနငှ  အပခာား ရ ြ ကရ ား 

ရ ာကရား ကိစစမ ာားတွင  လည ားက ာား/မခွ ပခာား က  ံမှုမရှိြေါ။လူ မကူရားအ ဖွ ွဲ့အစည ားမ ာ ားပဖစ ကသ ာ မခိင နှင  ကကလ ား ကစ ာ က  

ကရှာက ကရားအသင ား၊ အမ  ိားသမ ားကရားရာအ ဖွ ွဲ့ တို တွင  ကက ားရ ာရှိအမ   ိားသမ ား မ ာားမ ှာ‌  ှဦားက ာင ၍ လြု ငန ားအလိုက  

သက  ိငု ရာဦားစ ားဌာနမ ာားနှင  ခ တိ  က က ာင ရ က ဖြ ားလူမူကရား အသင ားအ ဖွ ွဲ့မ ာားတွင  ြ ေါဝင က  ာင ရ က ကနက ကာင ား 

ကလ လာ ကတွွဲ့ရှိရြေါသည ။ 

(ဋ)     အရပြေြေ အရဆွာ ်အဦမ ွာေးအရပြေအရန 

(ဋ-၁)  ရ  ေး  ွာ၏လမ်ေးတည် ှ မှု 

ဇယွာေး (၄၀) ရ  ေး  ွာ၏လမ်ေးတည် ှ မှုအရပြေအရန 

လမ်ေးအမ  ြုေးအစွာေး 
အမ  ြုေးအ

စွာေး 

အ ညအ်

ရသ ေး 

တညရ်ဆွာ ် 

ြေွဲ ရသွာနစှ် 

 ွာသီအလ ု

 ်သ ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

လမ်ေးအ ှည် 

(မ ုင်) 

ရဘေးအနတ ွာ

ယ်မ ွာေးရ  ွာင ် 

   စ်ီေးမှု ှ  ါ

 ရဖွ်ာပ  န် 

  ွာတ ငေ်းလမ်ေး 
၁Â၂၃

၄၅ 

ရ ွာင်ေး

သင Â်ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  Â် 

  င် လင်ေး ွာ

သီတစ်နှစ်

 တ်လ ုေးÂ 

၀−၁မ ုင် 

၁−၅မ ုင်Â 

၅−၁၀မ င်ု 

၁၀မ င်ုအ 

 ် 

 ှ  

မ ှ  

ြေ ဉ်ေး  ်လမေ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ရ ွာင်ေး

သင ်ည  

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာ

သီတစ်နှစ်

 တ်လ ုေး 

၀−၁မ ုင် 

၁−၅မ ုင် 

၅−၁၀မ င်ု 

၁၀မ င်ုအ 

 ် 

 

 ှ  

မ ှ  

  ွာြေ ငေ်းဆ ်လမေ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ရ ွာင်ေး

သင ်ည  

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာ

သီတစ်နှစ်

 တ်လ ုေး 

၀−၁မ ုင် 

၁−၅မ ုင် 

၅−၁၀မ င်ု 

၁၀မ င်ုအ 

 ် 

 ှ  

မ ှ  

 ုန် ုတ်လမ်ေး ၁၂၃ ရ ွာင်ေး ၆လမှ၁နှစ်   င် လင်ေး ွာ ၀−၁မ ုင်  ှ  



 

လမ်ေးအမ  ြုေးအစွာေး 
အမ  ြုေးအ

စွာေး 

အ ညအ်

ရသ ေး 

တညရ်ဆွာ ် 

ြေွဲ ရသွာနစှ် 

 ွာသီအလ ု

 ်သ ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

လမ်ေးအ ှည် 

(မ ုင်) 

ရဘေးအနတ ွာ

ယ်မ ွာေးရ  ွာင ် 

   စ်ီေးမှု ှ  ါ

 ရဖွ်ာပ  န် 

၄၅ သင ်ည  

 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

သီတစ်နှစ်

 တ်လ ုေး 

၁−၅မ ုင် 

၅−၁၀မ င်ု 

၁၀မ င်ုအ 

 ် 

မ ှ  

 င်ေးပမစ…်ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

မတှ်ြေ  ်။။ရပမသွာေးလမေ်း - ၁၊ရ  ွာ ်ြေင်ေးလမေ်း - ၂၊ရ  ွာ ်ရြေ ွာလမေ်း - ၃၊  န်  စ်လမေ်း - ၄၊ တတ ွာလမေ်း - ၅ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာရ ာတွင ားလမ ားသည  ကက ားရ ာလမ ားမ ာ ား ၏ ကပမသာား လမ ားပ ဖစ ြ ေါ သည ။ ရ ာခ င ား က  

လမ ားသ ည  မိုားအခ ေါတွင သွာားလာရတာခက ခ မှုရှိြေါသ ည ။ အ ိြုေါလမ ား အာားပမ င  တင ကြား မည  ို ြေါက ြညာကရား၊ စ ားြာွ ား 

ကရား နှင   လမူကူရား မ ာားြို မို ကကာင ားမွန လ ာမည ပဖ စ ြေါသ ည ။ ၎ င ားလ မ ားအာ ားအ င  ပမ င  မ ည  ိုြေါက ကက ားရ ာ၏ြညာကရား ၊ 

စ ားြာွားကရား၊လူ မကူရားြုိမုိ က ကာင ားမနွ  လာမ ည  ပဖစ ြေါက ကာ င ား ကလ လာကတွွဲ့ရှိရြေါသ ည ။ 

(ဋ-၂)   ရ  ေး  ွာ၏တ တွာေးတည် ှ မှု 

ဇယွာေး (၄၁) ရ  ေး  ွာ၏တ တွာေးတည် ှ မှုအရပြေအရန 

တ တွာေးအမ  ြုေး

အစွာေး 

အ  ယ်အစွာေး 

(အလ ွာေး၊အန ၊အပမင် ) 
အ ညအ်ရသ ေး 

တညရ်ဆွာ ် 

ြေွဲ ရသွာနစှ် 

 ွာသီအလ ု ်

သ ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

ရဘေးအနတ ွာယ်

မ ွာေးရ  ွာင ် 

   စ်ီေးမှု ှ  ါ 

ရဖွ်ာပ  န် 

ဆ ပ်ခံတံတ ောေး 

၃၀’×၁၁’×၁ ၀’ 
ရ ွာင်ေးÂသင ်
 

ည   

၆လမှ၁နှစÂ 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
Â 

 ှ  

မ ှ Â 

က န်ကရစ်တံ

တောေး 

 ရ ွာင်ေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
 

 ှ  

မ ှ  

သစ်သောေး 

တံတ ောေး 

၃၀’×၁၁’×၁ ၀’ 
ရ ွာင်ေးÂသင ်
 

၆လမှ၁နှစÂ 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
Â 

 ှ  

မ ှ Â 
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တ တွာေးအမ  ြုေး

အစွာေး 

အ  ယ်အစွာေး 

(အလ ွာေး၊အန ၊အပမင် ) 
အ ညအ်ရသ ေး 

တညရ်ဆွာ ် 

ြေွဲ ရသွာနစှ် 

 ွာသီအလ ု ်

သ ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

ရဘေးအနတ ွာယ်

မ ွာေးရ  ွာင ် 

   စ်ီေးမှု ှ  ါ 

ရဖွ်ာပ  န် 

ည   ၅နှစ်အ  ် 

ကက ြုေးတံတောေး 

 ရ ွာင်ေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
 

 ှ  

မ ှ  

ဝါေးတံတောေး 

 ရ ွာင်ေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
 

 ှ  

မ ှ  

အရ ပ န ်

 ရ ွာင်ေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
 

 ှ  

မ ှ  

အရအက ော ်

 ရ ွာင်ေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
 

 ှ  

မ ှ  

 င်ေးပမစ…်ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ကက ားရ ာတွင   ိြ ခံတံတာားရှိြေါသ ည ။အ ိုြ ေါ တံတ ာားအာား VDPကက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားကရားစ မံကိန ား မှ 

က ာက လြု ကြား ထာားဖ ြ ား တံတ ာားမ ာားခိုင ခန  ဖြ ားသွာားကရားလာကရား အလွန အ  င ကပြက ကာ င ားကတွွဲ့ရြ ေါသည ။ 

(ဋ-၃)  ရ ရ  ွာင်ေးသယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေး 

ဇယွာေး (၄၂) ရ ရ  ွာင်ေးသယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေး (အသ ုေးမပ ြု ါ  အ  ွာအရဝေး (မ ုင်) 

အ   ်ရအွာ ် ှ အသ ုေးမပ ြု ါအ   ်တ င်✓ပြေစ် ါ)။ 

သယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေး အ  ွာအရဝေး  (မ ုင်) ယွာဉ်အမ  ြုေးအစွာေး  ွာသီအလ ု သ် ုေးစ ွဲန ုင်မှု 



 

သယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေး အ  ွာအရဝေး  (မ ုင်) ယွာဉ်အမ  ြုေးအစွာေး  ွာသီအလ ု သ် ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

မမစ်အ ကောင် ေး 

၀မ၁ှ၀ မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င်Â 

၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမမ ပြုပ ါ 

၁၂Â၃ 
ပ င့်် င် ေးရောသ တစ်နှစ် ပတ်

 ံ ေးÂ 

ပင် ယ်အရအ  ကောင်ေး 

၀မ၁ှ၀ မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င်Â 

၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမမ ပြုပ ါ 

၁၂Â၃ 
ပ င့်် င် ေးရောသ  

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေးÂ 

 မခောေး 

(အခ ောင်ေး၊အမမော င်ေး၊ 

 င်ေး၊   င် ) 

၀မ၁ှ၀ မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမမ ပြုပ ါ 

၁၂၃ 
ပ င့်် င် ေးရောသ  

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး 

 င်ေးပမစ…်ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

မတှ်ြေ  ်။၁ – အ ၊ှသမဘ ောန၊်၂ - စက်အ ှ၊၃ - သအ ဘဘော။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ိုးရ  သည  မစ နဘိုး တ င တည ရှ ၍နရလမ ိုးခရ ိုးက  သ  အဓ ကထ ိုး အသ  ိုး ပ  က ပေါ သည ။ 

ခရ ိုးသည နှင  က န ပစစည ိုး တင ပ   နရ င ိုးခ ရ တ င န ိုးစပ ရ ဖမ  ွံ့မ  ိုးသ    နရ လမ ိုးခရ ိုး ဖင   တင ပ   နရ င ိုး ခ  ခင ိုး မ  ိုး ပ  

လ ပ  က ပေါ သည ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေးယွာဉ်မ ွာေးနှင် ဝနရ်ဆွာင်မှုမ ွာေး 

ဇယွာေး (၄၃) သယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေးယွာဉ်မ ွာေး 

ယွာဉ်အမ  ြုေး

အစွာေး 

ရလ၊ှသ

မွ္ာန် 

စ ်

ရလှ 

စ ်

ဘီေး 

ရမွ်ာရတွာ်

ဆ ုင် ယ် 

သ ုေးဘီေးဆ ု

င် ယ် 

ရ ွ်ာလွာ

ဂ  ီ
 ွာေး ပမင်ေးလှည်ေး န ောေးလည်ှေး 

အရ အတ  ် ၆ ၂၁        
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 င်ေးပမစ…်အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ သယ ယူပ   နဆ င နရိုးလ ပ ငန ိုးအတ က  နရလမ ိုးခရ ိုးက  သ အသ  ိုး ပ ရပေါ သည ။ နက ိုးရ  ၏ 

အ မ နထ င စ ဦိုးနရအခ   ိုးအစ ိုးအရနလှ၊စက နလှ အသ  ိုး ပ မှုနှုန ိုးမှ  နလှ(၆)စ ိုး၊စက နလှ(၂၁)စ ိုး၊ရှ န က င ိုးနလ လ နတ ွံ့

ရှ ရပေါသည ။ 

(ဌ)  လျှ စ်စ်မီေး  ှ မှု 

ဇယွာေး (၄၄) လျှ စ်စ်မီေး  ှ မှုအရပြေအရန 

 င်ေးပမစ ် အ မ်ရ ွာင်စု 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာင်သည ်အ 

မရ် ွာင်စု 

ပ ြုပ င်  န်ေးသ မေ်းရ ေးစနစ် အြေ ်အြေွဲ 

မဟွာဓွာတ်အွာေးလ ုင်ေး 
  အကောင်ေးသ င့််ညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

ဆ   ောစနစ ်  ၆၇ 
 အကောင်ေးသ င့်Â်ညံ့်မအ မဖဆ  

 
ရှ မရှ Â 

 အသေးစောေးအရ ောေး ျှ ပ် စစ်  
 အကောင်ေးသ င့််ညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

ဒ ဇယ်သံ ေး  င်ဂ င်  
 အကောင်ေးသ င့််ညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

အ စ မေ်း င်  
 အကောင်ေးသ င့််ညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

ဇ ဝအ ောင်စော  
 အကောင်ေးသ င့််ညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

 မ  ြုေး မ ည်ခ ဲမခောေးအ ဖေ်ာမ ပမခ

င်ေးမမပ ြုန  င်အ သော ျှပ်စစ် ဓော

တ် ောေးအပေးစနစ် 

 

 
အကောင်ေးသ င့််ညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

လျှ စ်စ်မီေးအသ ုေးမပ ြုန ုင်

ရသွာ 
 

 
  

 င်ေးပမစ…်ှာ‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ိုးရ  သည မဟ ဓေါတ အ ိုးလ  င ိုးမရရှ နသ န က င   အ မ နထ င စ အမ  ိုးစ မှ  

ဆ  လ မ ိုးက  သ  အသ  ိုး ပ  ကပေါ သည ။ထ   န က င  တ ဗ  ကည   ခင ိုး မ ိုးထ န ိုး ခင ိုးက  သ  အ သ  ိုး ပ  က ပေါသည ။ ခ က  ပ တ  



 

နရိုး လ ပ ငန ိုးမ  ိုး တ င ထင ိုးက  သ   န လ င စ အ ဖစ အသ  ိုး ပ   ကပေါ သည ။ ရ  ိုးလ  ိုးကျွ တ  လ ပ စစ မ ိုးရ ရှ လ င  လ ပ စ စ  

ရရှ လ င နက ိုးရ  ၏လမူူူ့နရိုး ၊စ ိုးပ  ိုးနရိုး၊က န ိုးမ နရိုးအတ က  အဆင န ပမည  ဖစ ဖပ ိုး နက ိုးရ   ၏ လူ နနမှုအဆ င   

အတန ိုး မင  မ ိုးလ ပေါမည  ဖစ ပေါ သည ။ 

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်ရ ေးနှင် သတင်ေးအြေ  ်အလ ်ဆ ုင် ွာနည်ေး ညွာ 

ဇယွာေး (၄၅) ဆ ်သ ယ်ရ ေးနှင် သတင်ေးအြေ  ်အလ ်နည်ေး ညွာအရပြေအရန 

စဉ် ဖနု်ေး ရ ေယီ ု တီဗ  ီ ဖဂ ြုလတ်ုစရလွာင်ေး 
အင်တွာန ်လ ်လှမ်ေးမ ီ

သည ်အ မ်ရ ွာင်စု 

အရ အတ  ် 
၆၇ ၇ ၁၃ ၁၁ ၆၇ 

 င်ေးပမစ…်ှာ‌အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ တယ လ ဖ န ိုး၊နရေ ယ  ၊တ ဗ  သ  ိုးစ ွဲသူအမ  ိုးအ ပ ိုးရှ သည  အတ က  ဆက သ ယ နရိုး၊ သတင ိုး 

အခ က အလက နှင  နည ိုး ပည အန ခအနနမ  ရှ ဖပ ိုး နခတ နှင  နလ  ည စ   န နထ  င န  င နသ  နက ိုးရ  တစ ရ   ဖစ ပေါသည ။ 

(ဎ)  ယဉ်ရ  ေးမှုနှင် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

ဇယွာေး (၄၆) ယဉ်ရ  ေးမှုနှင် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအရပြေအရန 

 ယဉ်ရ  ေးမှုနှင ်လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုေးရ ေးဆ ုင် ွာမ ွာေး ဝန်ရဆွာင်မှု 

 ငူယ်မ ော ေး နောေး ယူ ပ န်ေးအမဖရန်အနရောမ ောေးအ ပ ော် ပ ဲရ င်ပ ဲမ ောေးရှ မခ

င်ေး 
ရှ မရှ Âမအမဖဆ  ပ ါ 

 မူှုအရေး  ပ် ငန်ေးမ ောေးတ င်ပါဝ င်မှု အကောင်ေးÂသ င့််ညံ့်မအ မဖဆ  ပါ 

ဘောသောအရေး  ပ် ငန်ေးမ ော ေး တ ငပ်ါဝ င်မှု အကောင်ေးÂသ င့််ညံ့်မအ မဖဆ  ပါ 

 ောေးကစောေးနှ င့််ကောယအ  ့်က င့််ခန်ေးမ ောေးမ ပြု  ပရ် န်အနရောနှင့်် 

အထောက် ကူမပ ြုပစစည် ေးမ  ောေးရှ မခင်ေး 
အကောင်ေးသ င့်Â်ညံ့်မအ မဖဆ  ပါ 

ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးအရ ေး  ပ် ငန်ေးမ ောေးတ င်ပါဝ င်မှု အကောင်ေးသ င့်Â်ညံ့်မအ မဖဆ  ပါ 

ရ  ေးရောဓအ ့်ထံ ေးစမံ ောေးနှ င့်် ယဉ်အက ေးမှု အမ  နစှ်မ  ောေးထ န်ေးသ မ် ေး

အစောင့််အရေှာကမ်ခင် ေးတ င်ပ ါ ဝင်မှု 
မရှ Âနည်ေးမ ော ေး 

စ တ်ဝင်စောေးရောမ ော ေးက  မ မ က  ယ်တ  င်အ ့် ော သင် ယူန  င်မ ည့််အနရော

မ ောေး၊ ူငယရ် ပ်သ ောမ ောေး၊ စော ကည့််တ  က်မ ောေးစ သ ည်တ  ို့တ ငဝ်င်အရော

က်အ ့် ောသင်ယူန  င်မခ င်ေး 

ရှ မရှ Âမအမဖဆ  ပ ါ 

 င်ေးပမစ…်ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လငူယ်အု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ိုးရ  တ င လငူယ မ  ိုးအနန ဖင  လမူနူရိုးလ ပ ငန ိုးမ  ိုး၊ဖ  ွံ့ဖဖ  ိုးနရိုးလ ပ ငန ိုးမ  ိုးတ င  အ သင   
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အတင   ရှ ပေါသည ။ မ မ တ   အတ က က  ယ တ  င သင ယူန  င မည   နနရ မ  ိုးမရှ သည  အတ က  လငူယ ဖ  ွံ့ဖ ဖ  ိုးမှု အန ခအ န န 

အ ိုးနည ိုးန က င ိုးနတ ွံ့ရှ ရပေါသည ။လူငယ မ  ိုးအတ က လ  အပ ခ က မ  ိုး ပ  ိုးပေါသည ။စ  က ည  တ  က ၊နဘ လ  ိုးက င ိုးနှင  

လငူယ ရ ပ  သ မ  ိုးမရှ ပေါ ။ 

(ဏ)  ရ  ေး  ွာတညဖ်င မ်ရ ေးနှင် ရဘေး င်ေးလ ုခြေ ြုရ ေးအရပြေအရန 

(ဏ-၁) လ ုခြေ ြုရ ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအွာေးလ ်လှမ်ေးမီမှု 

ဇယွာေး (၄၇) ရဘေး င်ေးလ ုခြေ ြုရ ေး၊ဝန်ရဆွာင်မှုအရ ွာ ်အ ူမ ွာေးအွာေးလ ်လှမ်ေးမီမှု 

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး   ွာေး မ 

တယ်လီဖုန်ေးလ ုင်ေး၊တယ်လဖီနု်ေးတွာဝါတ ုင်မ ွာေး

၊ရ  ေးနန်ေးလ ုင်ေး၊အငတ်ွာန ်လ ုင်ေး၊ရု ်ပမင်သ 

  ွာေးလ ုင်ေး၊ရ ေီယ ုလ ုင်ေးစရသွာဆ သ် ယ်

ရ ေးနှင ်သတင်ေးအြေ  ်အလ ်ပဖနို့ရ်ဝပြေင်ေးဆ ု

င် ွာအရ ွာ ်အ ူပ ြုအရဆွာ အ်ဦမ ွာေး ှ 

ပြေင်ေးနှင ်လ ်လှမ်ေးမီပြေင်ေး 

 ှ Âမ ှ မရပဖဆ ု ါ  ှ မ ှ Âမရပဖဆ ု ါ 

အွာမြေ လု ်ငန်ေးမ ွာေး၏ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး  ု  ှ 

န ုင်ပြေင်ေး 
 ှ မ ှ Âမရပဖဆ ု ါ  ှ မ ှ Âမရပဖဆ ု ါ 

လ ူအုရပြေပ ြုသဘွာဝရဘေးအနတ ွာယ်ရလျှွာ 

ြေ ရ ေးအစီအစဉ ်
 ှ Âမ ှ မရပဖဆ ု ါ  ှ မ ှ Âမရပဖဆ ု ါ 

ဆ ုင် လုန်ေး (သ ုို့) 

အရ ေးရ ေါ်အရပြေအရနအ ွာအ  ယ်မ ွာေးနှင ်

လ ်လှမ်ေးမီပြေင်ေး 

 ှ မ ှ Âမရပဖဆ ု ါ  ှ Âမ ှ မရပဖဆ ု ါ 

မှုြေင်ေးမ ွာေး ွာ  ယ်တွာေးဆီေးရလ ွာ ြေ ရ ေးအတ 

 ် ွဲဘ ်ဆ င်ု ွာမ ွာေးမဝှန်ရဆွာင်မှုရ ေးပြေင်ေး 
 ှ Âမ ှ မရပဖဆ ု ါ  ှ မ ှ Âမရပဖဆ ု ါ 

မေီးရဘေးအနတ ွာယ် ွာ  ယ်ပြေင်ေးဆ ုင် ွာဝန်

ရဆွာင်မှုမ ွာေးနှင ်လ ်လှမေ်းမပီြေင်ေး 
 ှ မ ှ Âမရပဖဆ ု ါ  ှ မ ှ Âမရပဖဆ ု ါ 

 င်ေးပမစ…်ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ိုးရ  တ င အ မခ လ ပ ငန ိုးနှင  ပတ သတ ၍ဝန နဆ င မှုမ  ိုးမရှ ပေါ၊ သဘ ဝနဘိုး အနတရ ယ  

က နရ က  ခင ိုး မ   ိုးအတ က  အရန မ ိုးသတ ကွဲ သ   နသ  အဖ ွဲ ွံ့သ ရှ ပေါသ ည ။ 



 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ေးပဖစ်  ွာေးမှု 

ဇယွာေး (၄၈) မှုြေင်ေးပဖစ ် ွာေးမှုအရပြေအရန 

မှုြေင်ေးပဖစ ် ွာေးမှုအရပြေ

အရန 

လ ူုန် ေူးမှု ြေ ုေးမှု မေူးယစ်ရဆေးသ ုေးစ ွဲမှု အ  မ်ေးဖ ်မှု 

စ ုေး  မ် သည်သွာ

မန် 

မ ှ Â 

စ ုေး  မ် သည်သွာမန်Â

မ ှ  

စ ုေး  မ် သည်သွာ

မန် 

မ ှ Â 

စ ုေး  မ် သည်သွာ

မန် 

မ ှ Â 

 င်ေးပမစ…်ှာ‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ နက ိုးရ  တ င  လကူ န ကိူုးမှုလ  ိုးဝမရှ ပေါလူငယ မ  ိုးသည  အရက နသစ နသ က စ  ိုး ခင ိုး 

အနည ိုးငယ မ သ ရှ ပေါ သည ။အ ခ ိုးမူိုးယစ နဆိုး သ  ိုးစ ွဲမူ အ ကမ ိုးဖက မူစသည   အ ပ  အမူမ  ိုးမှ  ဖစ ပ  ိုးနလ ရှ န  က င ိုး 

နလ လ နတ ွံ့ရှ ရပေါသည ။



နက ိုးရ  ဖ  ွံ့ဖဖ  ိုးနရိုးဗ  ဟ  တည နဆ က မှုအန ခ ပဇယ ိုး 

 ပဿနော  ပဿနော ဖစ ရသည   

အန က င ိုးရင ိုး ဇစ  မ

စ  

အန ခအနနနက င ိုး

မ  ိုး 

နက ိုးရ  ဖ  ွံ့ဖဖ  ိုးနရိုးအ

တ က  

အဟန  အတ ိုးမ  ိုး 

 ဖစ န  င ဖ ယ ရ န ဖ

ရှင ိုး 

နည ိုးလမ ိုးမ  ိုး 

နဆ င ရ က မည   

ဖ  ွံ့ဖဖ  ိုးနရိုးလ ပ ငန ိုး 

ကဏ္ဍ-အန ခခ  အနဆ က အဦ 

လက ရှ တ တ ိုး 

မှ ယ  င နွဲ ၍ခ  င 

မ  

မှုမရှ  ခင ိုး၊သ က 

တမ ိုးက န  ခင ိုး 

လက ရှ တ တ ိုး 

မှ ယ  င နွဲ ၍ခ  င  

မ မှုမရှ  ခင ိုး၊သ က 

တမ ိုးက န  ခင ိုး 

န ကိုးရ  မှလ ပ အ ိုး 

နင အ ိုးထည  ဝင န  င  

 ခင ိုး၊ 

နည ိုးပည မရှ  ခင ိုး 

နင န ကိုးမတက န  င  

 ခင ိုး၊ နက  မတ ဖ ွဲွံ့ 

စည ိုးမှုမရှ  ခင ိုး 

သက ဆ  င ရ ဦိုးစ ိုး 

ဌ နသ    တင  ပ ခင ိုး 

အလှြူရှင ရှ နဖ  

 ခင ိုး၊ 

ဆ ပ ခ က န ကရစ တ တ ိုးစ မ  

ခ က  

ကဏ္ဍ-အန ခခ  အနဆ က အဦ 

လက ရှ အန ခ 

အနနမှ ဝေါိုးတ 

တ ိုး ဖစ နန 

 ခင ိုး 

နရတ  ိုးခ  န တ င ဝေါိုးတ 

တ ိုးပ က စ ိုး ခင ိုး 

နက ိုးရ  မှ၊လ ပ  

အ ိုးေေါနနှင   

နင န ကိုး 

ထည  ဝင ကူည  

နပိုးန  င  ခင ိုး၊ 

နက ိုးရ  မှလ  နလ က 

နသ နင န ကိုးမ 

တက န  င  ခင ိုးရ   

နခ  င ိုးကူိုးတ တ ိုးအ

ဆင   မြှင  တင နရိုးစ မ ခ 

က နရိုးဆ ွဲနဆ င ရ က 

မှုမရှ  ခင ိုး 

နခ  င ိုးကူိုးတ တ ိုး

အဆင   မြှင   

တင နရိုးစ မ ခ က  

နရိုးဆ ွဲနဆ င ရ က 

 ခင ိုး၊ ပင ပအကူ 

အည ရှ နဖ  

 ခင ိုး၊နက ိုးရ  မှနင  

စ နဆ င  ခင ိုး 

နခ  င ိုးကူိုးတ တ ိုးတည နဆ င  

 ခင ိုးလ ပ ငန ိုး 

 



 

 

  ပဿနော ဖစ ရသည   

အန က င ိုးရင ိုးဇစ  မ

စ  

အန ခအနနနက င ိုး

မ  ိုး 

နက ိုးရ  ဖ  ွံ့ဖဖ  ိုးနရိုးအ

တ က  

အဟန  အတ ိုးမ  ိုး 

 ဖစ န  င ဖ ယ ရ န ဖ

ရှင ိုး 

နည ိုးလမ ိုးမ  ိုး 

နဆ င ရ က မည   

ဖ  ွံ့ဖဖ  ိုးနရိုးလ ပ ငန ိုး 

ကဏ္ဍ-အန ခခ  အနဆ က အဦ 

မ  ိုးရ သ တ င  

နက ိုးရ  တ င ိုး

သ  ိုး 

လ ရန  

ခက ခွဲ ခင ိုး 

န မသ ိုးလမ ိုး ဖစ ၍ 

မ  ိုးရ သ တ င လမ ိုး 

နပေါ်မ  ိုးနရမ  ိုးနရ

နက    ခင ိုးဗ  ွံ့ထူ ခင ိုး 

နက ိုးရ  မှလမ ိုးခင ိုး

ရန နင အ ိုး၊လ ပ  

အ ိုးေေါနနှင   

နင န ကိုး 

ထည  ဝင ကူည  

နပိုးန  င  ခင ိုး၊ 

နက ိုးရ  မှလ  နလ က 

နသ နင န ကိုးမ 

တက န  င  ခင ိုးရ   

ဝင /တ င ိုးလမ ိုးအဆ င  

 မြှင  တင နရိုးစ မ ခ က  

နရိုးဆ ွဲနဆ င ရ က မှုမ

ရှ  ခင ိုး 

ရ  လမ ိုးအဆင   မြှင   

တင နရိုးစ မ ခ က  

နရိုးဆ ွဲနဆ င ရ က 

 ခင ိုး၊ ပင ပအကူ 

အည ရှ နဖ  

 ခင ိုး၊နက ိုးရ  မှနင  

စ နဆ င  ခင ိုး 

ရ  တ င ိုးက န ကရစ ခ င ိုးန  င နရိုးစ မ ခ 

က  

 

 

 

 

 

 

ကဏ္ဍ-အန ခခ အနဆ က အအ   

မ  ိုးတ င ိုးသ  ိုး 

လ ရခက ခွဲ ခင ိုး  

နက  င ိုးသ ိုး/သူမ  ိုး

နှင  က န စည ိုးကူိုးသ

န ိုးနရ င ိုးဝယ မှုသ  ိုး 

လ ရခက ခွဲ ခင ိုး 

နက ိုးရ  မှလ ပ အ ိုး 

နင အ ိုးတက န  င သ

နရ ွံ့ကညူ န  င  ခင ိုး 

နက ိုးရ  မှလ  နလ က 

နသ နင န ကိုးမတက 

န  င  ခင ိုးသက ဆ  င ရ  

ဦိုးစ ိုးဌ နသ   တင  ပမှု

အ ိုးနည ိုး ခင ိုး 

နက ိုးရ  မှနက  မ

တ ဖ ွဲွံ့စည ိုး၍သက 

ဆ  င ရ ဌ နသ   တင  

 ပ ခင ိုးအလှြူရှင တ

င  ပ ခင ိုး 

က န ိုးတန ိုးကက ိုး-

နပေါ်နတ  မူဆက သ ယ နရိုးလမ ိုး 
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ကဏ္ဍ-အန ခခ  အနဆ က အဦ 

 ပင ပအတ  ိုးကက ိုး 

စ  နခ ိုးယူရ ခင ိုး 

အတ  ိုးကက ိုး ခင ိုး 

စ  က ပ   ိုးနရိုးခ  န တ င  

အတ  ိုးကက ိုးစ   ဖင  

နခ ိုးယဓရ ခင ိုး 

အတ  ိုးနှုန ိုးသက သ 

စ   ဖင   

နင န ကိုးရရှ နအ င  

သက ဆ  င ရ ဦိုးစ ိုးဌ

နမ  ိုးသ   တင  ပမှု 

အ ိုးနည ိုး ခင ိုး 

နက  မတ ဖ ွဲွံ့စည ိုး ခင ိုး 

နည ိုးပည ရှ နဖ   ခင ိုး 

အလှြူ 

အတ  ိုးနှုန ိုးသက 

သ စ   ဖ င  နင 

န ကိုးရရှ ့  နရိုးစ မ 

ခ က  

နရိုးဆ ွဲနဆ င ရ က 

 ခင ိုး၊ ပင ပအကူ 

အည ရှ နဖ  

 ခင ိုး 

အတ  ိုးနည ိုးနခ ိုးနင ရ ရှ နရိုး 

 


