
 

 

 

ကံပြင်ရွာဟောင်းဟကျေးရွာ 

ဟ ျောင်းနွယ်ဟကျေးရွာအုြ်စု၊ စစ်ဟ ွမြိုန့ယ် 

ရ ိုင်ပြည်နယ် 

 

 

 

 

 

ဟကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးဟရးစီြံကိန်းစာ ြ်း 

(ဟကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွံ ့မဖိုးဟရးအဟပ အဟနနှင့် ဦးစားဟြးဟောင်ရွက်ြည့် ဖွံ ့မဖိုးဟရးလုြ်ငန်းြျေား) 
 

 
 

 

 

စီြံကိန်းပြုစုဟရးသားသည့်အဖွဲ  ့

ဟကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးဟရးဟကာ်ြ ီ၊ ကံပြင်ရွာဟောင်းဟကျေးရွာ၊  

(ဟကျေးလက်ဟေသဖံွ ့မဖိုး ုိး က်ဟရးဦးစီးဌာန၊စစ်ဟ ွမြို န့ယ်၏အကူအညီပဖင့် ဟရးေွဲြါသည်။) 
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ဟနာက်ေက် ဲွ (၂) 

ဟကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးဟရး အဟောက်အကူပြု ဇယားြျေား 

(၁)   ဟကျေးရွာ  လူြှုစီးြွားဟရး အဟပ အဟန 

(က)  လူဦးဟရနှင့် လူဦးဟရေုိင်ရာ အ ျေက်အလက်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးဟရနှင့် လူဦးဟရေုိင်ရာ အ ျေက်အလက်ြျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား ြ စုစုဟြါင်း 

၁ နှစ် ဟအာက် နိုစုိ့အ့ရွယ် ၄ ၀ ၄ 

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ဟအာက်ကဟလးငယ် ၁၀ ၈ ၁၈ 

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလ န်းဟကျောင်းသားအရွယ် ၁၂ ၉ ၂၁ 

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  အလယ် န်းဟကျောင်းသားအရွယ် ၂၄ ၁၀ ၃၄ 

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုြ်လုြ်နိုင်သည့်အရွယ် ၁၂၈ ၁၃၈ ၂၆၆ 

၆၅ နှစ် နှင့် အေက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၅ ၁၃ ၁၈ 

စုစုဟြါင်း ၁၈၃ ၁၇၈ ၃၆၁ 

စုစုဟြါင်း အိြ်ဟောင်စု ၉၇ 

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ်ဟောင်စုစာရင်း ဟကာက်ယူြှု၊ (၂) ဟကျေးရွာအုြ်စု အုြ် ျေုြ်ဟရးြှူးရံုး။ 

ြှ ် ျေက်။ ။ အသက်အုြ်စု ၁ နှစ်ဟအာက် ေိုသည်ြှာ ဟြွးကင်းစ ြ ှအသက် (၁) နှစ်ြပြည့်ြီ အရွယ်၊ ၁ နှစ်ြှ ၄ 

နှစ် ေုိသည်ြှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့် အရွယ်ြှ (၅) နှစ်ြပြည့်ြီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ် ေုိသည်ြှာ အသက် (၅) 

နှစ်ပြည့်သည်ြှ အသက် (၁၀) နှစ်ြပြည့်ြီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်ေုိသည်ြှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်ြှ 

အသက် (၁၅) နှစ်ြပြည့်ြီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်ြှ ၆၄နှစ် ေိုသည်ြှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်ြှ အသက် (၆၅) 

နှစ်ြပြည့်ြီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှင့် အေက ် ေုိသည်ြှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပြည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းေက် 

အသက်ကကီးသည့် အရွယ်ြျေားကုိ ေုိလိုသည်။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်အရ                                              (၃.၇) 

                                                  (၄.၄)                                             

                                 ။ 



 

 

( ) အလုြ်လုြ်နုိင်သူ အင်အား 

( -၁) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ဟငွရလုြ်ငန်း အြျိေုးအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ဟငွရလုြ်ငန်း အြျိေုးအစား 

စဉ် လုြ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက ဝင်ဟငွရ 

လုြ်ငန်းြေု ်ဟသာ 

အပ ားဝင်ဟငွရလုြ်ငန်း 

အပဖစ် လုြ်ကုိင် သူ 

(ဦးဟရ) 

ရြ် ည်နိုင်ြှု(ြှ ် ျေက်

ကုိ ဟသ ျောစွာ ဖ ်မြီး 

ြှန်ရာ စ် ုကိုသာ 

ဟရွးရန်။) 

အိြ ်

ဟောင်စု 

ြိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

စိုက်ြျေိုးစီးြွား လုြ်ငန်းြျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ြျေိုးဟရး 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၂၃ ၂၉ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား /ဝန်ေြ်း ၅ ၅ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၂ 

 ိရ စ္ဆာန် ဟြွးပြူဟရး  

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၂ ၃ ၀ ပြင့် လ ် နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၂ ၂ ၀ ပြင့် လ ် နိြ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း (ဟရ ျေို/ဟရငန်ငါး/ြုစွန် စဟသာ ဟရသ ္တ ဝါြျေား ဖြ်းပ င်း၊ ဟြွးပြူပ င်း) 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၄ ၅ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၄ 

သစ်ဟ ာလုြ်ငန်း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

စိုက်ြျေိုးဟြွးပြူဟရးြေု ်ဟသာ အပ ားဝင်ဟငွရလုြ်ငန်းြျေား 

၅ 

သ ္တ ု ူးဟဖာ်ဟရး၊ ဟကျောက်ေု ်လုြ်ဟရးနှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား ေု ်လုြ်ပ င်း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  



 

 

စဉ် လုြ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက ဝင်ဟငွရ 

လုြ်ငန်းြေု ်ဟသာ 

အပ ားဝင်ဟငွရလုြ်ငန်း 

အပဖစ် လုြ်ကုိင် သူ 

(ဦးဟရ) 

ရြ် ည်နိုင်ြှု(ြှ ် ျေက်

ကုိ ဟသ ျောစွာ ဖ ်မြီး 

ြှန်ရာ စ် ုကိုသာ 

ဟရွးရန်။) 

အိြ ်

ဟောင်စု 

ြိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၆ 

ေု ်ကုန်လုြ်ငန်း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓာ ်ဟငွ  ့နှင့် ဟရဟြးဟဝဟရး 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၈ 

ဟောက်လုြ်ဟရး၊ လက်သြား၊ ြန်းရံ လုြ်ငန်း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၈ ၈ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့်  ာရှည် ံအိြ်သုံးြစ္စည်းြျေား ပြင်ေင်ဟရး  

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၉ ၉ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၁၀ 

ကျွြ်းကျေင်ြညာရှင်ြျေား (ေံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ် ျေုြ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင် န်းဟြးသူ စသည်) 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၅ ၆ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၃ ၃ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ဟရာင်းဝယ်ဟရး 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၁၃ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  



 

 

စဉ် လုြ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက ဝင်ဟငွရ 

လုြ်ငန်းြေု ်ဟသာ 

အပ ားဝင်ဟငွရလုြ်ငန်း 

အပဖစ် လုြ်ကုိင် သူ 

(ဦးဟရ) 

ရြ် ည်နိုင်ြှု(ြှ ် ျေက်

ကုိ ဟသ ျောစွာ ဖ ်မြီး 

ြှန်ရာ စ် ုကိုသာ 

ဟရွးရန်။) 

အိြ ်

ဟောင်စု 

ြိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၃ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၁၂ 

ေုိ ယ် နှင့် စားဟသာက်ေုိင် လုြ်ငန်း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၁၃ 

ြိုဟ့ောင်ဟရး၊ သိုဟလှာင်ဟရးနှင့် ေက်သွယ်ဟရး 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၆ ၈ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၂ ၂ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၁၄ 

ဟငွဟ ျေး ဝန်ဟောင်ြှု လုြ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ဟငွဟ ျေးပ င်း အြါအဝင် ဟငွဟ ကးဝန်ဟောင်ြှု လုြ်ငန်း) 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၂ ၂ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၁၅ 

အိြ်ပ ံဟပြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ဟရာင်းဝယ် ငှားရြ်းပ င်းနှင့် ေက်စြ်ဟသာ လုြ်ငန်းြျေား 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၂ ၂ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝန်ဟောင်ြှုလုြ်ငန်းြျေား (အုြ် ျေုြ်ဟရး၊ ကာကွယ်ဟရးနှင့် ဟဘးကင်းလုံပ ုံ ဟရး) 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၁၇ 

ြညာဟရး  

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  



 

 

စဉ် လုြ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက ဝင်ဟငွရ 

လုြ်ငန်းြေု ်ဟသာ 

အပ ားဝင်ဟငွရလုြ်ငန်း 

အပဖစ် လုြ်ကုိင် သူ 

(ဦးဟရ) 

ရြ် ည်နိုင်ြှု(ြှ ် ျေက်

ကုိ ဟသ ျောစွာ ဖ ်မြီး 

ြှန်ရာ စ် ုကိုသာ 

ဟရွးရန်။) 

အိြ ်

ဟောင်စု 

ြိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၁၈ 

ကျေန်းြာဟရး 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၁၉ 

လူြှုဟရး လုြ်ငန်းြျေား 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

၂၀ 

အိြ်ြျေား ွင် အငှားလိုက်လုြ်သူြျေားနှင့် အြျိေုးအြည် ြဟဖာ်ပြနုိင်ဟသာ လုြ်ငန်းြျေား 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၀ ၀ ၀ 

 အလုြ်သြား / ကျေြန်း / 

ရာသီအလိုက် 

အလုြ်သြား 

၈ ၈ ၀ 

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းြျေားနှင့် ကုြ္ပဏီြျေား ွင် လုြ်ကုိင်သူြျေား  

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ပြင့်    လ ်    နိြ့်  

 စုစုဟြါင်း     

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ်ဟောင်စုစာရင်း ဟကာက်ယူြှု၊ (၂) ဟကျေးရွာအုြ်စု အုြ် ျေုြ်ဟရးြှူးရံုး။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။    ။                 -  

 

 



 

 

( -၂) လုြ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ ြအလိုက် အနည်းေံုးနှင့် အြျေားေံုး လုြ်အား နှုန်းေား  

ဇယား (၃)  လုြ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ ြအလိုက် အနည်းေံုးနှင့် အြျေားေံုး လုြ်အား နှုန်းေား 

စဉ် အလုြ်အကုိင် ဟရ ွက်ြုံ 
အြျေားေံုး (ကျေြ်) အနည်းေံုး (ကျေြ်) 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြျေိုးဟရး ဟနစ့ား ၁၂၀၀၀ ၉၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂  ိရ စ္ဆာန်ဟြွးပြူဟရး ဟနစ့ား ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၃ ငါးလုြ်ငန်း (ဟရ ျေို/ဟရငန် ငါးဖြ်းပ င်း၊ဟြွးပြူပ င်း) ဟနစ့ား ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၄ 
သ ္တ ု ူးဟဖာ်ဟရး၊ဟကျောက်ေု ် လုြ်ဟရး နှင့် 

သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား ေု ်လုြ်ပ င်း 
ဟနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ေု ်ကုန်လုြ်ငန်း ဟနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ ဟောက်လုြ်ဟရး၊ လက်သြား၊ ြန်းရံလုြ်ငန်း ဟနစ့ား ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၇ ယာဉ်၊စက်ကိရိယာ၊ အိြ်သုံးြစ္စည်းြျေား ပြင်ေင်ဟရး ဟနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ လက်လီ-လက်ကား ဟရာင်းဝယ်ဟရး ဟနစ့ား ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၉ 
ကျွြ်းကျေင်ြညာရှင်ြျေား (ေံြင်၊ အလှပြင် ၊ အြ် ျေုြ်၊ 

အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင် န်း ဟြးသူ စသည်) 
ဟနစ့ား ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၁၀ ေုိ ယ်နှင့် စားဟသာက်ေုိင် လုြ်ငန်း ဟနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပြစ် … ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုြ်စု၊ လယ်သြား အုြ်စု။ 

ြှ ် ျေက်  (၁) လ စား အလုြ်သြားြျေား၏  စ်ရက်ဝင်ဟငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီ ွက်ပဖင့်ရဟသာ အလုြ်သြားြျေား၏  စ်ရက်ဝင်ဟငွ = ( စ်နာရီဝင်ဟငွ × ၈) 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။    ။                  

 

 

 

 

 

(ဂ) သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 



 

 

(ဂ-၁) စိုက်ြျေိုးနိုင်ဟသာ ဟပြဧရိယာ 

ဇယား (၄) ဟကျေးရွာ၏စုိက်ြျိေုးဟပြ ြိုင်ေိုင်ြှု 

ဟပြအြျိေုးအစား ဧရိယာ (ဧက) ဟပြေီလွှာ အရည်အဟသွး(ြှန်ရာ စ် ုကိုသာ ဟရွးရန်) 

လယ်ဟပြ ၁၉၀.၀၀ ဟကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ယာဟပြ / ဟ ာင်ယာဟပြ ၀.၀၀ ဟကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဥယျောဉ်ပ ံဟပြ ၀.၀၀ ဟကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ကုိင်း / ကျွန်းဟပြ ၀.၀၀ ဟကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဓနိဟ ာဟပြ ၀.၀၀ ဟကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စားကျေက်ဟပြ ၃၅.၀၀ ဟကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဟပြလွ ် ဟပြလြ် ၀.၀၀ ဟကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စုစုဟြါင်း ၂၂၅  

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ်ဟောင်စုစာရင်း ဟကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - လယ်သြား အုြ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာဟပြစီြံ န် ့ွဲဟရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ဟကျေးရွာအုြ်စု အုြ် ျေုြ်ဟရးြှူးရံုး။ြှ ် ျေက်။       ။ 

ဟပြလွ ်ဟပြလြ် ေိုသည်ြှာ ယ င်က သီးစား ံယူလုြ်ကိုင်လာ ့ဲမြီး အဟ ကာင်းအြျိေုးြျိေုး ဟ ကာင့် 

စွန်လ့ွ ်ေားသည့် သီးစား ံယူလုြ်ကုိင်သူြရှိဟသာ စုိက်ြျိေုးဟရး (သို)့ ဟြွးပြူဟရးလုြ်ကုိင်နိုင်သည့် ဟပြနှင့် 

နိုင်ငံဟ ာ်က သီးသန်လ့ျောေားသ ်ြှ ်သည့် ဟပြြျေားကုိ ေုိသည်။ 

 (ဂ-၂)  ဓာ ်သ ္တ ုနှင့် အပ ားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာ ်သ ္တ ုနှင့် အပ ားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

အြျိေုးအစား 

ဟကျေးရွာနှင့် အနီးြ ်ဝန်းကျေင် ွင် 

သဘာဝအ ုိင်း ဟ ွရ့ှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ ဟရွးရန်) 

အသုံး ျေနုိင်ြှု 

(ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ 

ဟရွးရန်) 

သ ္တ ုနှင့် အပ ား ွင်းေွက်သယံ 

ဇာ ြျေား (ဓာ ်ဟငွ ၊့ ဟရနံ၊ 

ဟကျောက်ြျေက် စသည်။) 

ြျေား  သင့်    

နည်း       ြရှိ 

လွယ်      က်  

အသုံးြပြုနုိင်ြါ  

ဟကျောက်၊ သဲ၊ ဟကျောက်စရစ် 

စသည်ြျေား 

ြျေား  သင့်   

နည်း       ြရှိ 

လွယ်      က်  

အသုံးြပြုနုိင်ြါ  



 

 

အြျိေုးအစား 

ဟကျေးရွာနှင့် အနီးြ ်ဝန်းကျေင် ွင် 

သဘာဝအ ုိင်း ဟ ွရ့ှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ ဟရွးရန်) 

အသုံး ျေနုိင်ြှု 

(ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ 

ဟရွးရန်) 

သဘာဝ အြင်ြျိေုးစိ ်ြျေား 

(နွားစာ၊ဟေးဘက်ဝင်အြင်ြျေား)  

ြျေား  သင့်  

နည်း    ြရှိ 

လွယ် က်   

အသုံးြပြုနုိင်ြါ  

သဘာဝ  ိရ စ္ဆာန်ြျေိုးစိ ်ြျေား 
ြျေား  သင့်    

နည်း    ြရှိ 
 

ရင်းပြစ် … ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်ဟ ာဦးစီးဌာန၊ အဟေွဟေွအုြ် ျေုြ်ဟရး 

ဦးစီးဌာန။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 -  

 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအေင့် အဟပ အဟန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့် အဟပ အဟန 

အဟ ကာင်းအရာ 

သ ်ြှ ်စံနှုန်း 

အေင်ဟပြ ဟသာ 

အိြ်ဟောင်စု 

အလယ်အလ ်ရှိ ဟသာ 

အိြ်ဟောင်စု 

ြဟပြလည်ဟသာ 

အိြ်ဟောင်စု 

အလွန်ြဟပြလည် 

ဟသာအိြ်ဟောင်စု 

ဟပြယာြုိင်ေုိင်ြှု ြျေား အသင့်အ င့် နည်း အလွန်နည်း (သုိ)့ ြရှိ 

အိြ်အဟပ အဟန  အလွန်ဟကာင်း အသင့်အ င့် ဟကာင်း ည့ံ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ေု ်လုြ်ြှုနှင့်ေုိင် 

ဟသာ ြုိင်ေုိင်ြှု 
ြျေား အသင့်အ င့် နည်း ြရှ ိ

အဓိကစီးြွားဟရး လုြ်ငန်း 
စီးြွား (ဝင်ဟငွ) 

အလွန်ဟကာင်း 

စီးြွား (ဝင်ဟငွ) 

အသင့်အ င့် 

စီးြွား (ဝင်ဟငွ) 

နည်း 

စီးြွား (ဝင်ဟငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြ်ဟောင်စု  ၉ ၂၈ ၃၁ ၂၉ 

ရင်းပြစ် … (၁) ဟကျေးရွာလုံးကျွ ် အစည်းအဟဝးပြုလုြ်ပ င်း။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။    ။                 - 



 

 

(င)  ေိ ိုက်လွယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာ ဖူလုံြှု 

ဇယား (၇) ဟ ျေးငှားပ င်းြရှိဘဲ  စ်ဟနလ့ျှင် အနည်းေုံး နှစ်နြ်စားနိုင်သည့် အိြ်ဟောင်စုြျေား (ဥစ္စာ ဓနအေင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိြ်ဟောင်စုဟြါင်း၏ ၃၀ ရာ ုိင်နှုန်းစီ) 

အ ျိေန်ကာလ 
အိြ်ဟောင်စု 

အဟရ အ ွက ်

ဟပဖရှင်းသည့် နည်းဗျေူော (ဟပဖရှင်းနည်း  စ် ုစီအလိုက် 

အိြ်ဟောင်စု အဟရအ ွက်ြျေားကုိ ဟဖာ်ပြရန်) 

၃ လဟအာက် ဝြ်းစာဖူလုံြှု ၀ 

အပ ားအစာဟပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာဟလျှာ့စား                    = ၀ 

အဟောက်အြ့ံယူ                = ၀ 

ဟ ျေးယူ                               = ၀ 

လုြ်အား ကကိုယူ                = ၀ 

၃ လနှင့် ၆ လ ကား 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 
၀ 

အပ ားအစာဟပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာဟလျှာ့စား                    = ၀ 

အဟောက်အြ့ံယူ                = ၀ 

ဟ ျေးယူ                               = ၀ 

လုြ်အား ကကိုယူ                = ၀ 

၆ လ ြ ှ၁၂ လအေိ 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 
၀ 

အပ ားအစာဟပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာဟလျှာ့စား                    = ၀ 

အဟောက်အြ့ံယူ                = ၀ 

ဟ ျေးယူ                               = ၀ 

လုြ်အား ကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းပြစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်ဟောင်စုဟြါင်း၏ ၃၀ ရာ ုိင်နှုန်းစီအားစစ် ြ်းဟကာက်ယူပ င်း။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 



 

 

(င-၂)  ကူညီဟစာင့်ဟရှာက်ြှု အေူးလိုအြ်ဟသာ အုြ်စုြျေား၏ ေိ ိုက်လွယ်ြှု အဟပ အဟန 

ဇယား (၈) ကူညီဟစာင့်ဟရှာက်ြှု အေူးလိုအြ်ဟသာ အုြ်စုြျေား၏ ေိ ုိက်လွယ်ြှု အဟပ အဟန 

အဟ ကာင်းအရာ ကျေား ြ ဟြါင်း 

ြိသားစုဟစာင့်ဟရှာက်ြှုြရိှဟသာ သက်ကကီးရွယ်အို  ၆၄ နှစ်နှင့်အေက် ၀ ၀ ၀ 

ြိသားစု/ရြ်ရွာ၏ဟစာင့်ဟရှာက်ြှုြရှိဟသာ ြသန်စွြ်းသည့် ြုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိြ်ဟောင်စု အဟရအ ွက် 

ေင်းရဲ၍ြိသားစုဦးဟရြျေားသည့် အြျိေုးသြီးဦးဟောင် အိြ်ဟောင်စု   ၁၂ 

ေင်းရဲ၍ြိသားစုဦးဟရြျေားသည့် ြုေုိးဖို/  စ် ုလြ် အိြ်ဟောင်စု ၀ 

အပ ားဟေသသုိ ့ ကာပြင့်စွာ သွားဟရာက် ဟနေိုင်လုြ်ကုိင်ဟနသည့် 

ေင်းရဲသည့် အိြ်ဟောင်စု 
၁ 

ရင်းပြစ် … ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။    ။                 - 

 

(င-၃)  ဟကျေးရွာ၏ ေိ ိုက်သက်ဟရာက်လွယ်ြှု အဟပ အဟန 

ဇယား (၉) ဟကျေးရွာ၏ ေိ ုိက်သက်ဟရာက်လွယ်ြှု အဟပ အဟန 

စဉ် ေိ ိုက်လွယ်ြှု အြျေိုးအစား(အဟပ အဟန) ေိ ိုက်လွယ်ြှု (ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ ဟရွးရန်) 

၁ စားနြ်ရိက္ခာ ြဖူလုံြှု ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၂ သဘာဝရင်းပြစ် ရှားြါးြှု (ဟပြ၊ စိုက်ြျိေုးဟရ) ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၃ ဟရကကီးပ င်း ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၄ ြိုးဟ ါင်ပ င်း ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၅ အဟအးလွန်ကဲပ င်း ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၆ ြုန် ိုင်း ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၇ ငလျေင် ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၈ ြီးဟဘး ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၉ ေားငန်ဟရဝင်ဟပြ ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 



 

 

စဉ် ေိ ိုက်လွယ်ြှု အြျေိုးအစား(အဟပ အဟန) ေိ ိုက်လွယ်ြှု (ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ ဟရွးရန်) 

၁၀ ဟပြမြိုပ င်း၊ ဟပြေီလွှာ ြျေက်ယွင်းြှု ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၁ သစ်ဟ ာပြုန်း ီးပ င်း ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၂ ငှက်ဖျေားဟရာဂါ ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၃  ီဘီဟရာဂါ ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၄ ကုိယ် ံအားကျေေင်းြှုဟရာဂါ ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၅ ပြည် ွင်း ြဋိြက္ခ ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၆  ိရ စ္ဆာန် ကူးစက်ဟရာဂါ ကျေဟရာက်ြှု ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၇ လူကုန်ကူးပ င်း ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၈ 
ဟဝးလံဟ ါင်သီ/လြ်းြန်း ေက်သွယ်ဟရး 

 က် ဲ စသည် 
ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

ရင်းပြစ် … ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ြှ ် ျေက်။     ။ ေိ ိုက်သက်ဟရာက်လွယ်ြှုေုိရာ၌ ဟကျေးရွာ ွင် စားနြ်ရိက္ခာြဖူလုံပ င်း၊ ဟရကကီးပ င်း၊ 

ြိုးဟ ါင်ပ င်းစသည့်အဟပ အဟနြျေား ပဖစ်ဟြ်ခပ င်းရှိြါက ယင်းပဖစ်စဉ်ြျေားအ ွက် ဟကျေးရွာသူရွာသားြျေား 

ေိ ိုက်သက်ဟရာက်ြှု ရှိနိုင်ြါသလား။ ေိ ိုက်ြှုရှြိါက ဟကျေးရွာ၏ ြည်သိုဟ့သာ အိြ်ဟောင်စုြျေားနှင့် 

အိြ်ဟောင်စုြည်ြျှ ေိ ိုက်သက်ဟရာက်ြှု  ံစား ကရြါသလဲ။ (ဥြြာ။ ။ 

အိြ်ဟောင်စု ၁၀၀  ွင် ၂၅ အိြ်ဟောင်စု ဟအာက် - နိြ့် 

အိြ်ဟောင်စု ၁၀၀  ွင် ၂၅ ြှ ၅၀ အိြ်ဟောင်စု - လ ် 

အိြ်ဟောင်စု ၁၀၀  ွင် ၅၀ အိြ်ဟောင်စု အေက် - ပြင့်) 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။        ။                 - 

 

(င-၄)  ေိ ုိက်သက်ဟရာက်ြှု  ံရနိုင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ေိ ိုက်သက်ဟရာက်ြှု  ံရနိုင်သည့်သူြျေား 

စဉ် ေိ ိုက်သက်ဟရာက်ြှု  ံရနုိင်သည့်သူြျေား ေိ ိုက်လွယ်ြှု(ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ ဟရွးရန်) 

၁ လူငယ် ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၂ အြျိေုးသြီးဦးဟောင်သည့်ေင်းရဲသည့် အိြ်ဟောင်စု  ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 



 

 

စဉ် ေိ ိုက်သက်ဟရာက်ြှု  ံရနုိင်သည့်သူြျေား ေိ ိုက်လွယ်ြှု(ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ ဟရွးရန်) 

၃ ဟပြယာြ့ဲ၊ ေင်းရဲသားဟ ာင်သူ ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၄ 

သဘာဝဟဘးေဏ် ေုိးရွားစွာ ကျေဟရာက် နိုင်ဟသာ 

အိြ်ဟောင်စု/ ကူးစက်ဟရာဂါ ေူဟပြာဟသာဟေသ ွင် 

ဟနေိုင်သူ 

ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၅ ပြစ်ကြ်းဟဘး ဟနေုိင်သူြျေား ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၆ 
ြဟ ာ် ေြှုပဖစ်နိုင်ဟပ ြျေားဟသာ ဟနရာ (Prone to 

accident)  ွင် ဟနေုိင်သူြျေား 
ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၇ ပြည် ွင်းဟနရြ်စွန ့် ွာဟရွှဟ့ပြာင်း ံရသူြျေား (IDP) ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၈ ဟပြနိြ့်ြုိင်း ဟနေုိင်သူြျေား ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၉ ငါးကန်ြိုင်ရှင်ြျေား ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၀ လက်လုြ်လက်စားြျေား၊ ကျေြန်းြျေား ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၁ လူနည်းစုလူြျိေုးြျေား ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၂ ဟေသ ွင်းြဋိြက္ခ ဧရိယာ ွင် ဟနေိုင်သူြျေား ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၃ နယ်စြ်ဟေသ ွင် ဟနေိုင်သူြျေား ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၄ ဟရွှ ွင်းလုြ်သားြျေား ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၅ ဟေးစွဲသူြျေား ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၆ ကူးစက်ဟရာဂါရနိုင်ဟပ ရိှဟသာသူြျေား ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ဟစျေးဟရာင်းသူြျေား ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၈ ဟနရြ်ပြန် အဟပ  ျေသူြျေား ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၁၉ ဟရွဟ့ပြာင်းလုြ်သားြျေား ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

၂၀ ကားဟြာင်းမြီး အသက်ဟြွးသူြျေား ပြင့်လ ်နိြ့််ြရှိ 

ရင်းပြစ် … ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ြှ ် ျေက်။     ။ ဟကျေးရွာရှိ လူငယ်ြျေား၊ အြျိေုးသြီးဦးဟောင်ဟသာအိြ်ဟောင်စုြျေား စသည် ုိသ့ည် 

ြည်သိုဟ့သာအဟပ အဟနြျေား ွင်  လွယ်လွယ်ကူကူ ေိ ိုက်သက်ဟရာက်ြှု ရှိနိုင်ြါသလား။ ေိ ုိက်ြှုရှြိါက 

ြည်ြျှအေိ ေိ ိုက် ကြါသနည်း။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 



 

 

(၂) ဟကျေးရွာ၏ လက်ရှ ိဖွံ ့မဖိုးဟရး အဟပ အဟန 

(က) ဖွံ ့မဖိုးဟရးအဖွဲ အ့စည်းြျေား အဟပ အဟန 

(က-၁) ဟကျေးရွာ ွင်းရှိ လူေုအဟပ ပြု အဖဲွ အ့စည်းြျေား 

ဇယား (၁၁) ဟကျေးရွာ ွင်းရှိ လူေုအဟပ ပြု အဖွဲ အ့စည်းြျေား 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျိေုးအစား 

(ြှန်ရာ စ် ု 

ကုိသာ ဟရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးဟရ 
လုြ်ငန်း ာဝန် 

(အနည်းေံုး စ် ုနှင့် အေက ် 

ဟရွးနိုင်သည်။) 

စွြ်းဟောင်နိုင်

ြှု (ြှန်ရာ စ် ု 

ကုိသာ ဟရွးရန်) 
ကျား မ ပေါင်း 

၁ 
     /     

      

၁  

၂  

၃  

၀ ၀ ၀ 

ြညာဟရး   ဟငွဟ ကး 

ကျေန်းြာဟရး 

ဘာသာဟရး 

စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရး 

     ၊     ၊                 

လုံပ ုံ ဟရးနှင့် ကာကွယ်ဟရး 

ဟကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၂      /          . 

၁  

၂  

၃  

၀ ၀ ၀ 

ြညာဟရးဟငွဟ ကး 

ကျေန်းြာဟရး

ဘာသာဟရး 

စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရး 

     ၊     ၊                 

လုံပ ုံ ဟရးနှင့် ကာကွယ်ဟရး 

ဟကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၃  

၁  

၂  

၃  

   

ြညာဟရးဟငွဟ ကး 

ကျေန်းြာဟရး

ဘာသာဟရး 

စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရး 

     ၊     ၊                 

လုံပ ုံ ဟရးနှင့် ကာကွယ်ဟရး 

ဟကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 



 

 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျိေုးအစား 

(ြှန်ရာ စ် ု 

ကုိသာ ဟရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးဟရ 
လုြ်ငန်း ာဝန် 

(အနည်းေံုး စ် ုနှင့် အေက ် 

ဟရွးနိုင်သည်။) 

စွြ်းဟောင်နိုင်

ြှု (ြှန်ရာ စ် ု 

ကုိသာ ဟရွးရန်) 
ကျား မ ပေါင်း 

၄  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရေးငွေကြေး 

ကျန်းမာရေး

ဘာသာရေး 

စိုက်ပျုိးမွေးမြူရေး 

     ၊     ၊                  

လုံခြုံရေးနှင့် ကာကွယ်ရေး 

ဟကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ြညာဟရးဟငွဟ ကး 

ကျေန်းြာဟရး

ဘာသာဟရး 

စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရး 

     ၊     ၊                 

လုံပ ုံ ဟရးနှင့် ကာကွယ်ဟရး 

ဟကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆  

၁  

၂ ၃ 

 

   

ြညာဟရးဟငွဟ ကး 

ကျေန်းြာဟရး

ဘာသာဟရး 

စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရး 

     ၊     ၊                  

လုံပ ုံ ဟရးနှင့် ကာကွယ်ဟရး 

ဟကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 



 

 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျိေုးအစား 

(ြှန်ရာ စ် ု 

ကုိသာ ဟရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးဟရ 
လုြ်ငန်း ာဝန် 

(အနည်းေံုး စ် ုနှင့် အေက ် 

ဟရွးနိုင်သည်။) 

စွြ်းဟောင်နိုင်

ြှု (ြှန်ရာ စ် ု 

ကုိသာ ဟရွးရန်) 
ကျား မ ပေါင်း 

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ြညာဟရးဟငွဟ ကး 

ကျေန်းြာဟရး

ဘာသာဟရး 

စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရး 

     ၊     ၊                  

လုံပ ုံ ဟရးနှင့် ကာကွယ်ဟရး 

ဟကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ရင်းပြစ် … ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုြ်စု။ 

အုြ်စုအြျေိုးအစား 

(၁) စီးြွားဟရးအဟပ  ံဟသာအုြ်စု- လယ်သြားအဖွဲ ၊့ ဟငွစုဟငွဟ ျေးအဖဲွ  ့စသည့်။  

(၂) လူြှုဟရးအဖွဲ  ့- ဥြြာ - အြျိေုးသြီးအဖွဲ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့ ကုိယ်ေူကုိယ်ေအဖွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာဟရးနှင့် ယဉ်ဟကျေးြှုအဖွဲ ။့ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။ 

 

(က-၂) ဟကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးဟရး ဟောင်ရွက်ဟနဟသာ ပြင်ြအဖဲွ အ့စည်းြျေား 

ဇယား (၁၂) ဟကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးဟရး ဟောင်ရွက်ဟနဟသာ ပြင်ြအဖဲွ အ့စည်းြျေား 

စဉ် အြည် 
အဖွဲ အ့စည်း အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ ဟရွးရန်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လုြ်ငန်း ာဝန်ြျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းေုံး စ် ုနှင့်အေက်ဟရွးနိုင်သ

ည)် 

၁             
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြညာဟရး ဟငွဟ ကး 

ကျေန်းြာဟရး ဘာသာဟရး 

စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရး 

သာဟရး/နာဟရး၊ လူြှုဖံွ ့မဖိုးဟရး  



 

 

စဉ် အြည် 
အဖွဲ အ့စည်း အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ ဟရွးရန်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လုြ်ငန်း ာဝန်ြျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းေုံး စ် ုနှင့်အေက်ဟရွးနိုင်သ

ည)် 

၂ A.C.F 
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြညာဟရး ဟငွဟ ကး 

ကျေန်းြာဟရး ဘာသာဟရး 

စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရး 

သာဟရး/နာဟရး၊ လူြှုဖံွ ့မဖိုးဟရး  

၃  
၁  ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြညာဟရး ဟငွဟ ကး 

ကျေန်းြာဟရး ဘာသာဟရး 

စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရး 

သာဟရး/နာဟရး၊ လူြှုဖံွ ့မဖိုးဟရး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြညာဟရး ဟငွဟ ကး 

ကျေန်းြာဟရး ဘာသာဟရး 

စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရး 

သာဟရး/နာဟရး၊ လူြှုဖံွ ့မဖိုးဟရး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြညာဟရး ဟငွဟ ကး 

ကျေန်းြာဟရး ဘာသာဟရး 

စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရး 

သာဟရး/နာဟရး၊ လူြှုဖံွ ့မဖိုးဟရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ 

၇  

ြညာဟရး ဟငွဟ ကး 

ကျေန်းြာဟရး ဘာသာဟရး 

စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရး 

သာဟရး/နာဟရး၊ လူြှုဖံွ ့မဖိုးဟရး  

 

ရင်းပြစ် … ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ြှ ် ျေက်။ 



 

 

(၁)  ဘာသာဟရးနှင့်ြ ်သက်ဟသာအဖဲွ အ့စည်း (ပြည် ွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြြာ − ဓြ္မစကူးလ် ဟဖာင်ဟေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရြေု ်ဟသာအဖဲွ အ့စည်း (ပြည် ွင်း/ပြည်ြ) (ဥြြာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘက်လူြှုအဖဲွ အ့စည်း 

(၄)  နိုင်ငံအြျေား၏ ရန်ြုံဟငွပဖင့်ဟောင်ရွက်ဟသာ ဖွံ ့မဖိုးဟရး အဖွဲ အ့စည်းြျေား (ဥြြာ-ကုလသြဂ္ဂအဖွဲ ၊့ 

ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ ့မဖိုးဟရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံ စ် ု၏ ရန်ြုံဟငွပဖင့် ဖွဲ စ့ည်းေားဟသာ ဖွံ ့မဖိုးဟရး အဖဲွ အ့စည်းြျေား (ဥြြာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)  ြရေိ အဖဲွ  ့(ပြည် ွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖွဲ အ့စည်းြျေား 

နိုင်ငံဟ ာ်ြှ ဟေသအကျေိုး၊ ပြည်သူအ့ကျေိုးကုိ ေိဟရာက်စွာေြ်းဟောင်နုိင်ဟစရန်အလိုင့ှာ ဥြဟေ၊ နည်းဥြဟေ၊ 

လြ်းညွှန် ျေက်ြျေားပဖင့် ပြဌာန်းကာ ဖွဲ စ့ည်းဟြးေားဟနဟသာ အဖွဲ အ့စည်း၊ အသင်းအဖွဲ ြ့ျေား (ဥြြာ - 

သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ ဟကျေးလက်ဟေသဖံွ ့မဖိုး ိုး က်ဟရး ဦးစီးဌာန၏ ပြစိြ်းဟရာင်  စသည်) 

 ိုကုိ့ ဤဇယား ွင် ေည့်သွင်းဟဖာ်ပြပ င်း ြပြုြါရန်။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

( )      စီးြွားဟရးနှင့် အသက်ဟြွးြှု အဟပ အဟန  

( -၁)  သီးနှံေု ်လုြ်ဟရး 

(၁)      စိုက်ြျေိုးဟပြြိုင်ေိုင်ြှု 

ဇယား (၁၃) ဟကျေးရွာ၏စုိက်ြျိေုးဟပြ ြိုင်ေိုင်ြှု၊ ဟပြယာြုိင်ေိုင်သည့် အိြ်ဟောင်စု 

စဉ် ဟပြြုိင်ေိုင်ြှုအရွယ်အစား 
အိြ်ဟောင်စု 

အဟရအ ွက် 
ဖွံ ့မဖိုးဟရးအပြင် သ ်ြှ ် ျေက် 

၁ ဟပြယာြ့ဲ  ၆၀ ဟပြြ့ဲယာြဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧကဟအာက် ၅ ေင်းရဲသားဟ ာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကြှ ၅ ဧက  ကား ၁၇ ဟ ာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကြှ ၁၂.၅ ဧက  ကား  ၁၄ ဟ ာင်သူလ ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အေက ် ၁ ဟ ာင်သူကကီး 

ဟကျေးရွာရှိအိြ်ဟောင်စု စုစုဟြါင်း ၉၇  

 



 

 

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ်ဟောင်စုစာရင်း ဟကာက်ယူြှု၊ (၂) ဟကျေးရွာအုြ်စု အုြ် ျေုြ်ဟရးြှူးရံုး။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

(၂)   အစိုးရနှင့် ြုဂ္ဂလိက ဟရအရင်းအပြစ်ြျေားြှ ဟရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ဟကျေးရွာ၏ ဟရအရင်းအပြစ်နှင့် ဟရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပြစ် 
ဟရဟသာက် 

(ဧက) 

ဟရရရှိနုိင်ြှု 

 စ်နှစ်ြ ်လုံး/ ရာသီအလိုက် 

(ြှန်ရာ  စ် ုကုိသာ ဟရွးရန်) 

လုံဟလာက်ြှု (ရှိ/ြရှ)ိ 

(ြှန်ရာ စ် ုကုိသာဟရွးရန်) 

၁ ေည် ၀.၀၀ 

 စ်နှစ်ြ ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  

ြဟပဖေုိြါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြဟပဖေုိြါ 

၂ ဟရလွှေဲည် ၀.၀၀ 

 စ်နှစ်ြ ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  

ြဟပဖေုိြါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြဟပဖေုိြါ 

၃ 
ပြစ်ဟရ င် 

စီြံကိန်း 
၀.၀၀ 

 စ်နှစ်ြ ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  

ြဟပဖေုိြါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြဟပဖေုိြါ 

၄ ဟရသွင်းဟပြာင်း ၀.၀၀ 

 စ်နှစ်ြ ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  

ြဟပဖေုိြါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြဟပဖေုိြါ 

၅ အဝီစိ ွင်း ၀.၀၀ 

 စ်နှစ်ြ ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  

ြဟပဖေုိြါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြဟပဖေုိြါ 

၆ လက်ငင် ဟရ ွင်း ၀.၀၀ 

 စ်နှစ်ြ ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  

ြဟပဖေုိြါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြဟပဖေုိြါ 

၇ စိြ့်စြ်းဟရ ၀.၀၀  စ်နှစ်ြ ်လုံး  ရှိ  



 

 

စဉ် အရင်းအပြစ် 
ဟရဟသာက် 

(ဧက) 

ဟရရရှိနုိင်ြှု 

 စ်နှစ်ြ ်လုံး/ ရာသီအလိုက် 

(ြှန်ရာ  စ် ုကုိသာ ဟရွးရန်) 

လုံဟလာက်ြှု (ရှိ/ြရှ)ိ 

(ြှန်ရာ စ် ုကုိသာဟရွးရန်) 

ရာသီအလိုက်  

ြဟပဖေုိြါ  

ြရှိ  

ြဟပဖေုိြါ 

၈ ဟ ျောင်းဟရ ၀.၀၀ 

 စ်နှစ်ြ ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  

ြဟပဖေုိြါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြဟပဖေုိြါ 

ရင်းပြစ် … (၁) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - လယ်သြား အုြ်စု၊ (၂) ေည်ဟပြာင်းဦးစီးဌာန၊ စုိက်ြျိေုးဟရး 

ဦးစီးဌာန။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

(၃)    အဓိကသီးနှံြျေားနှင့် အေွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျေားနှင့် အေွက်နှုန်း  

သီးနှံ 

စုစု 

ဟြါင်း 

စိုက် 

ဧက 

 စ်ဧက အေွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျေိုး သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ် ျေက် 

(ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ

ဟရွးရန်) 

အပြ ် 

ရရှနိိုင်ြှု 

(ြှန်ရာ စ် ုကုိ 

သာ ဟရွးရန်) 
ယ ူ

နစ် 

အ 

နည်း 

ေံုး 

အ 

ြျေား 

ေံုး 

ြျှြ်း  

ြျှ 
ြ ှ ေိ 

     ၂၀၀  ၆၀ ၈၀ ၇၀ ဇ    ဇ       

မြင့်

လတ်

နိမ့်  

မြင့်

လတ်

နိမ့်  

        

မြင့်

လတ်

နိမ့်  

မြင့်

လတ်

နိမ့်  



 

 

သီးနှံ 

စုစု 

ဟြါင်း 

စိုက် 

ဧက 

 စ်ဧက အေွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျေိုး သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ် ျေက် 

(ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ

ဟရွးရန်) 

အပြ ် 

ရရှနိိုင်ြှု 

(ြှန်ရာ စ် ုကုိ 

သာ ဟရွးရန်) 
ယ ူ

နစ် 

အ 

နည်း 

ေံုး 

အ 

ြျေား 

ေံုး 

ြျှြ်း  

ြျှ 
ြ ှ ေိ 

        

မြင့်

လတ်

နိမ့်  

မြင့်

လတ်

နိမ့်   

        

မြင့်

လတ်

နိမ့် 

မြင့်

လတ်

နိမ့်  

       

 

 

 

 

မြင့်

လတ်

နိမ့်  

မြင့်

လတ်

နိမ့်  

        

မြင့်

လတ်

နိမ့်  

မြင့်

လတ်

နိမ့်  

ရင်းပြစ် … ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - လယ်သြား အုြ်စု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 



 

 

(၄)   လယ်ယာသုံး စက်ကိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) ဟကျေးရွာ၏ စုိက်ြျိေုးဟရးသုံး ကိရိယာြျေား ြုိင်ေိုင်ြှု 

စက်အြျေိုးအစား 
 စ်ဦး ျေင်း 

ြိုင် 
ရွာြိုင် အဖွဲ ြ့ိုင် 

ငှားရြ်းလုြ်ကိုင်ဟနဟသာ 

ဟ ာင်သူ အဟရအ ွက် 

ေွန်စက် ၁ ၀ ၀ ၁၀ 

လက် ွန်းေွန်စက် ၃ ၀ ၀ ၀ 

အဟစ့ ျေ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ ိ်သိြ်းဟ  ဟလှစ့က် ၁ ၀ ၀ ၂၆ 

ရိ ်သိြ်းစက် ၁ ၀ ၀ ၀ 

ဟ  ဟလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ဟရစုြ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ဟပ နင်းဟရ င်စက် ၂ ၀ ၀ ၀ 

ပြက်ရိ ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ဟောင်စုစာရင်း ဟကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - လယ်သြား 

အုြ်စု။ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

(၅)    သီးနှံအေွက်နှုန်း  ုိးဟစရန်အ ွက် အ ွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွက်နှုန်း  ုိးဟစရန်အ ွက် အ ွင့်အလြ်းြျေား 

အ ွင့်အလြ်း 

ဟဖာ်ပြ ျေက်/ရှင်းလင်း ျေက်(ြှန်ရာ စ် ုကိုသာ ဟရွးရန်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကုိ  ျိေ ်ေက် စစ်ဟေးမြီးြှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် 

ြလိုအြ်ေု ယူေဟသာ အ ျေက်ြျေားရှိြါက “ြဟပဖေုိြါ” ေူဟသာ 

အကွက်ကုိဟရွးရန်။) 

သဘာဝ ဟရဟပြရာသီဥ ု အဟနအေား 

အလွန်ကောင်း ကောင်း

သင့်တင့်မျှတ မဖြေဆိုပါ  

လယ်ယာဟပြ အသုံး ျေနုိင်ြှု 

အလွန်ကောင်း ကောင်း 

သင့်တင့်မျှတ မဖြေဆိုပါ  



 

 

အ ွင့်အလြ်း 

ဟဖာ်ပြ ျေက်/ရှင်းလင်း ျေက်(ြှန်ရာ စ် ုကိုသာ ဟရွးရန်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကုိ  ျိေ ်ေက် စစ်ဟေးမြီးြှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် 

ြလိုအြ်ေု ယူေဟသာ အ ျေက်ြျေားရှိြါက “ြဟပဖေုိြါ” ေူဟသာ 

အကွက်ကုိဟရွးရန်။) 

စိုက်ြျိေုးဟရ အရင်းအပြစ် ပေါများ အသင့်အတင့်ရှိ မဖြေဆိုပါ  

ဟ ျေးဟငွနှင့် ဟငွဟ ကးဝန်ဟောင်ြှု အလွယ်တကူရသည် ရသည ်မဖြေဆိုပါ 

သီးနှံြျိေုးဟစ့ ရရှနိိုင်ြှု 
မျုိးကောင်းမျုိးသန့်များကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံ

မျုိးစေ့များ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် မဖြေဆုိပါ  

သဘာဝဟပြဟေွး / ဟအာ်ဂဲနစ် ဟပြ သဇာ 

နှင့် အပ ား ဟအာ်ဂဲနစ် သွင်းအားစုြျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည ်

ဝယ်ယူရနိုင်သည်မဖြေဆိုပါ 

ဓာ ုြုိးသ ်ဟေး၊ ဓာ ်ဟပြ သဇာနှင့် 

အပ ား ဓာ ုဟဗေ သွင်းအားစုြျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည ်

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

လုြ်သားရရိှနိုင်ြှု 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရ 

နိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

နည်းြညာ၊ အုြ် ျေုြ်ဟရး ြိုင်းေုိင်ရာ 

ဝန်ဟောင်ြှုြျေား 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် 

ရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

သီးနှံဟစျေးကွက်နှင့် ကုန်သွယ်ြှု 

သီးနှံများကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် ရောင်းချနိုင်သည် 



သီးနှံများကို ရောင်းချနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပြစ် … (၁) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - လယ်သြား အုြ်စု၊ (၂) သက်ေိုင်ရာမြိုန့ယ် အစိုးရဦးစီး ဌာနြျေား။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

 

 

 



 

 

(၆)  သီးနှံေု ်လုြ်ြှုအ ွက် ပြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေု ်လုြ်ြှုအ ွက် ပြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ပြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဟဖာ်ပြ ျေက်/ရှင်းလင်း ျေက် 

(အနည်းေုံး စ် ုနှင့် အေက်  ဟရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈ ကုိ  ျိေ ်ေက် စစ်ဟေးမြီးြှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် 

ြလိုအြ်ေု ယူေဟသာ အ ျေက်ြျေားရှိြါက “ြဟပဖေုိြါ” 

ေူဟသာ အကွက်ကုိ ဟရွးရန်။) 

သဘာဝ ဟရဟပြရာသီဥ ု အဟနအေား 

မြေဆီသြဇာမကောင်း 

ရာသီဥတုမမှန် မဖြေဆိုပါ  

လယ်ယာဟပြ အသုံး ျေနုိင်ြှု 

လယ်ယာမြေတိုးချ့ဲနိုင်မှုမရှိပါ

လယ်ယာမြေဆုံးရှုံးမှုများသည် 

လယ်ယာမြေဆုံးရှုံးမှု အသင့်အတင့်ရှိသည် 

ပလပ်မြေများရှိသည် 

ပလပ်မြေအသင့်အတင့်ရှိသည် မဖြေဆိုပါ 

စိုက်ြျိေုးဟရ အရင်းအပြစ် 

အလွယ်တကူမရနိုင် 

လုံးဝမရ မဖြေဆိုပါ  

ဟ ျေးဟငွနှင့် ဟငွဟ ကးဝန်ဟောင်ြှု 

အလွယ်တကူမရနိုင် 

လုံးဝမရ မဖြေဆိုပါ  

သီးနှံြျိေုးဟစ့ ရရှနိိုင်ြှု 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ 

သဘာဝဟပြဟေွး / ဟအာ်ဂဲနစ် ဟပြ သဇာနှင့် 

အပ ား ဟအာ်ဂဲနစ် သွင်းအားစုြျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ 



 

 

ပြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဟဖာ်ပြ ျေက်/ရှင်းလင်း ျေက် 

(အနည်းေုံး စ် ုနှင့် အေက်  ဟရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈ ကုိ  ျိေ ်ေက် စစ်ဟေးမြီးြှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် 

ြလိုအြ်ေု ယူေဟသာ အ ျေက်ြျေားရှိြါက “ြဟပဖေုိြါ” 

ေူဟသာ အကွက်ကုိ ဟရွးရန်။) 

ဓာ ုြုိးသ ်ဟေး၊ ဓာ ်ဟပြ သဇာနှင့် 

အပ ား ဓာ ုဟဗေ သွင်းအားစုြျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ 

လုြ်သားရရိှနိုင်ြှု 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ 

နည်းြညာ၊ အုြ် ျေုြ်ဟရး ြိုင်းေုိင်ရာ 

ဝန်ဟောင်ြှုြျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ 

သီးနှံဟစျေးကွက်နှင့် ကုန်သွယ်ြှု 

သီးနှံများကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

မရောင်းချနိုင်ပါ 

သီးနှံများကိုရောင်းချရန်စျေးကွက်မရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ဖျေက်ြုိးနှင့် ဟရာဂါကျေဟရာက်ြှု 

ဆိုးရွားစွာကျ အသင့်အတင့်ကျ 

အနည်းငယ် မဖြေဆိုပါ  

 

ရင်းပြစ် (၁) ဦး ည်အုြ်စုဟေွးဟနွးပ င်း - လယ်သြားအုြ်စု၊ (၂) သက်ေိုင်ရာမြို န့ယ် အစိုးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

 

 

 

 



 

 

( -၂)   ဟြွးပြူဟရးလုြ်ငန်း 

(၁)   ဟြွးပြူဟရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း ဟောင်ရွက်ြှုအဟပ အဟန  

ဇယား (၁၉) ဟြွးပြူဟရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း ဟောင်ရွက်ြှု အဟပ အဟန 

ဟြွးပြူဟရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 
ဟြွးပြူဟရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 

လုြ်ကုိင်ဟနဟသာ အိြ်ဟောင်စု 
ဟကာင်ဟရ 

ဟြွးပြူဟရး 

နွား ၀ ၀ 

နိုစ့ားနွား ၀ ၀ 

ကျွဲ ၀ ၀ 

ပြင်း ၀ ၀ 

ပြည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ေိ ် ၀ ၀ 

သိုး ၀ ၀ 

ဝက် ၀ ၀ 

 ကက် ၀ ၀ 

ဘဲ ၀ ၀ 

နွားဟနာက် ၀ ၀ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါးကန် ၀ ၀ 

ြုဇွန်ကန် ၁ ၀ 

ဂဏန်း ဟြွးပြူဟရးလုြ်ငန်း ၀ ၀ 

ဟရ ျိေု ငါးဖြ်းလုြ်ငန်း ၀ ၀ 

ကြ်းလွန် ငါးဖြ်းလုြ်ငန်း 
၀ ၀ 



 

 

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ဟောင်စုစာရင်း ဟကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - လယ်သြား အုြ်စု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

(၂) ဟြွးပြူဟရးနှင့် သားငါးေု ်လုြ်ြှု  ိုး က်ဟစရန်အ ွက်  အ ွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀) ဟြွးပြူဟရးနှင့် သားငါးေု ်လုြ်ြှု  ိုး က်ဟစရန်အ ွက် အ ွင့်အလြ်းြျေား 

အ ွင့်အလြ်း 

ဟဖာ်ပြ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ ဟရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ 

 ျိေ ်ေက် စစ်ဟေးမြီးြှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေိုရန် ြလိုအြ်ေု ယူေဟသာ 

အ ျေက်ြျေားရှိြါက “ြဟပဖေုိြါ” ေူဟသာ အကွက်ကို ဟရွးရန်။) 

ဟြွးပြူဟရး 

စားကျေက်ဟပြ ပေါများ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

ဟရရရိှြှု 

အလုံအလောက်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင် 

မဖြေဆိုပါ  

ြျိေုး ိရ စ္ဆာန် လက်လှြ်းြီြှု 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနိုင် 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိုင်

မဖြေဆိုပါ 

ဟ ျေးဟငွ 

ချေးငွေလွယ်ကူစွာရနိုင် 

ချေးငွေ အသင့်အတင့်ရနိုင်

မဖြေဆိုပါ  

သွင်းအားစု (ဟြွးပြူဟရး 

အစာ၊ဟေးစသည်)ဟစျေးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ဝန်ဟောင်ြှု နှင့် 

နည်းြညာြံ့ြုိးြှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများရနိုင်သည်။မဖြေဆိုပါ 



 

 

အ ွင့်အလြ်း 

ဟဖာ်ပြ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ ဟရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ 

 ျိေ ်ေက် စစ်ဟေးမြီးြှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေိုရန် ြလိုအြ်ေု ယူေဟသာ 

အ ျေက်ြျေားရှိြါက “ြဟပဖေုိြါ” ေူဟသာ အကွက်ကို ဟရွးရန်။) 

ေု ်ကုန် ဟရာင်းဝယ်ြှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့်စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့်ရောင်းချနိုင်သည်

ထုတ်ကုန်များကုိ ရောင်းချနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ 

အိြ်ပ ံဝင်းအ ွင်း ဟပြဟနရာ 

လုံဟလာက်ြှု 
အလုံအလောက်ရှိသည် အသင့်အတင့်ရှိသည်မဖြေဆုိပါ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွန်ဟြွးပြူရန် ဟရဟပြ 

အဟနအေား 

အလွန်ကောင်း ကောင်း 

သင့်တင့်မျှတ မဖြေဆိုပါ  

ငါး/ြုဇွန်သားဟြါက် 

လက်လှြ်းြီြှု 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ   

ဟ ျေးဟငွ 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရှိနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ   

သွင်းအားစု လက်လှြ်းြီြှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

နည်းြညာ အကူအညီနှင့် 

နည်းလြ်းြျေား 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ 

မဖြေဆိုပါ  

ေု ်ကုန် ဟရာင်းဝယ်ြှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် ရောင်းချနိုင်သည် 

ထုတ်ကုန်များကုိ ရောင်းချနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

ငါးဖြ်း ွင့် ရရှနိိုင်ြှု လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည်မဖြေဆိုပါ 

ရင်းပြစ် … ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - လယ်သြား အုြ်စု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 -  



 

 

(၃)    ဟြွးပြူဟရးနှင့် သားငါးေု ်လုြ်ြှု  ိုး က်ဟစရန်အ ွက် ပြဿနာနှင့် စိန်ဟ ်ခြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) ဟြွးပြူဟရးနှင့် သားငါးေု ်လုြ်ြှု  ိုး က်ဟစရန်အ ွက် ပြဿနာနှင့် စိန်ဟ ်ခြှုြျေား 

ပြဿနာနှင့် 

အ က်အ ဲြျေား 

ဟဖာ်ပြ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (အနည်းေံုး စ် ုနှင့် အေက်  ဟရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ ကိ ု ျေိ ်ေက် စစ်ဟေးမြီးြှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် ြလိုအြ် ေ ုယူေဟသာ 

အ ျေက်ြျေားရှိြါက “ြဟပဖေုိြါ” ေူဟသာ အကွက်ကို ဟရွးရန်။) 

ဟြွးပြူဟရး 

စားကျေက်ဟပြ စားကျက်မြေ ရှားပါးသည် စားကျက်မြေ လုံးဝမရှိပါမဖြေဆိုပါ 

ဟရရရိှြှု ရေ ရှားပါးသည် ရေ လုံးဝမရှိပါ မဖြေဆိုပါ  

ြျိေုး ိရ စ္ဆာန် 

လက်လှြ်းြီြှု 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လုံးဝ ဝယ်ယူ မရပါ မဖြေဆိုပါ 

ဟ ျေးဟငွ ချေးငွေလွယ်ကူစွာ မရနိုင်ပါ ချေးငွေ လုံးဝ မရပါ မဖြေဆိုပါ 

သွင်းအားစု (ဟြွးပြူဟရး 

အစာ၊ ဟေး စသည်) 

ဟစျေးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ 

သွင်းအားစုများ လံုးဝ ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  

ဝန်ဟောင်ြှုနှင့် 

နည်းြညာ ြံ့ြိုးြှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရနိုင်ပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ မဖြေဆိုပါ 

ေု ်ကုန် ဟရာင်းဝယ်ြှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကုိ မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ  

အိြ်ပ ံဝင်းအ ွင်း 

ဟပြဟနရာ လုံဟလာက်ြှု 
အလုံအလောက်မရိှပါ လုံးဝ မရှိပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွန်ဟြွးပြူရန် 

ဟရဟပြ အဟနအေား 
ရေမြေအနေအထား မကောင်းပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါး/ြုဇွန်သားဟြါက် 

လက်လှြ်းြီြှု 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ 

လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  



 

 

ပြဿနာနှင့် 

အ က်အ ဲြျေား 

ဟဖာ်ပြ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (အနည်းေံုး စ် ုနှင့် အေက်  ဟရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ ကိ ု ျေိ ်ေက် စစ်ဟေးမြီးြှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် ြလိုအြ် ေ ုယူေဟသာ 

အ ျေက်ြျေားရှိြါက “ြဟပဖေုိြါ” ေူဟသာ အကွက်ကို ဟရွးရန်။) 

ဟ ျေးဟငွ လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရပါ လုံးဝ ချေးငွေမရပါ မဖြေဆုိပါ 

သွင်းအားစု 

လက်လှြ်းြီြှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  

နည်းြညာ အကူ 

အညီနှင့် နည်းလြ်းြျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာဝန်ဆောင်မှုများအလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ မဖြေဆိုပါ 

ေု ်ကုန် ဟရာင်းဝယ်ြှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကုိ လုံးဝ မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ 

ငါးဖြ်း ွင့် ရရှနိိုင်ြှု မလွယ်ကူပါ မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပြစ် … (၁) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - လယ်သြား အုြ်စု၊ (၂) မြို န့ယ် ဟြွး/ကု ဦးစီးဌာန၊ မြို န့ယ် 

ငါးလုြ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

( -၃)  စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရးြေု ်ဟသာ စီးြွားဟရးလုြ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျေိုးဟြွးပြူဟရးြေု ်ဟသာ  အသက်ဟြွးလုြ်ငန်းြျေားအ ွက် အ ွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ြျေိုးဟြွးပြူဟရးြေု ်ဟသာ အသက်ဟြွးလုြ်ငန်းြျေားအ ွက် အ ွင့်အလြ်းြျေား 

အ ွင့်အလြ်း 

ဟဖာ်ပြ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ ဟရွးရန်။ ဇယား ၂၂ နှင့် 

၂၃ ကိ ု ျေိ ်ေက် စစ်ဟေးမြီးြှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် ြလိုအြ်ေု 

ယူေဟသာ အ ျေက်ြျေားရှိြါက “ြဟပဖေုိြါ” ေူဟသာ အကွက်ကုိ 

ဟရွးရန်။) 

လုြ်သားအင်အား ရရှနိိုင်ြှု များ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

လယ်ယာသားငါး ေွက်ကုန် ြေု ် 

ဟသာ အပ ားဟေသေွက်ကုန်ြျေားကုိ 

ဟရာင်း ျေရန် ဟစျေးကွက်ရှပိ င်း  

စျေးကွက်ကောင်းရှိသည် 

စျေးကွက် အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  



 

 

အ ွင့်အလြ်း 

ဟဖာ်ပြ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (ြှန်ရာ စ် ုကုိသာ ဟရွးရန်။ ဇယား ၂၂ နှင့် 

၂၃ ကိ ု ျေိ ်ေက် စစ်ဟေးမြီးြှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် ြလိုအြ်ေု 

ယူေဟသာ အ ျေက်ြျေားရှိြါက “ြဟပဖေုိြါ” ေူဟသာ အကွက်ကုိ 

ဟရွးရန်။) 

ဟစျေးကွက်ေုိင်ရာ အသိအပြင်ရှပိ င်း 

စျေးကွက်အခြေအနေကုိ ကောင်းစွာနားလည် သိရှိသည်

အသင့်အတင့် နားလည်သည် မဖြေဆိုပါ  

လြ်းြန်းေက်သွယ်ဟရးအဟပ အဟန ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

ကုန် ကြ်း ရရှနိိုင်ပ င်း ပေါများ သင့် မဖြေဆိုပါ  

လျှြ်စစ်ြီး ရရှနိိုင်ပ င်း ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

ဟ ျေးဟငွ ရရှနုိိင်ပ င်း 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရှိနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

အသက်ဟြွးဝြ်းဟကျောင်းနည်းြညာ

ေုိင်ရာနှင့် အဟသးစား/ အလ ်စား 

စီးြွားဟရး ဖံွ ့မဖိုး ိုး က်ြှုေုိင်ရာ 

ဝန်ဟောင်ြှု ရရှပိ င်း 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြုိးတိုးတက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြုိးတိုးတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ 

မဖြေဆိုပါ  

အလုြ်နှင့် လိုက်ဟလျောညီဟေွပဖစ် 

ဟသာ (သိုြ့ေု ်) အသက် ဟြွး 

ဝြ်းဟကျောင်းပြုနုိင်ဟသာ ြညာ 

 စ် ု ုကုိ    ်ဟပြာက်ပ င်း 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်သည် 

အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

အလုြ်အကုိင် အ ွင့်အလြ်း များ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပြစ် … ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရးြေု ်ဟသာ ဝင်ဟငွရ လုြ်ငန်းြျေား 

လုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

 

 



 

 

(၂) စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရးြေု ်ဟသာ အသက်ဟြွးလုြ်ငန်းြျေားအ ွက် ပြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ြျေိုးဟြွးပြူဟရးြေု ်ဟသာ အသက်ဟြွးလုြ်ငန်းြျေားအ ွက် ပြဿနာနှင့် အ က် အ ဲြျေား 

ပြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဟဖာ်ပြ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (အနည်းေံုး စ် ုနှင့် အေက ် 

ဟရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ  ျေိ ်ေက် စစ်ဟေးမြီးြှ 

ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် ြလုိအြ်ေု ယူေဟသာအ ျေက်ြျေားရှိြါက 

“ြဟပဖေုိြါ” ေူဟသာ အကွက်ကုိ ဟရွးရန်။) 

လုြ်သားအင်အား ရရှနိိုင်ြှု ရှားပါး လုံးဝမရှိ မဖြေဆိုပါ  

လယ်ယာသားငါးေွက်ကုန် ြေု ် 

ဟသာ အပ ားဟေသေွက် ကုန်ြျေားကုိ 

ဟရာင်း ျေရန် ဟစျေးကွက်ရှပိ င်း  

စျေးကွက်မကောင်း 

စျေးကွက်မရိှ မဖြေဆိုပါ  

ဟစျေးကွက်ေုိင်ရာ အသိအပြင်ရှပိ င်း 

စျေးကွက်အခြေအနေကုိ ကောင်းစွာ နားမလည် 

လုံးဝ နားမလည်မဖြေဆိုပါ 

လြ်းြန်းေက်သွယ်ဟရးအဟပ အဟန ည့ံအလွန်ညံ့မဖြေဆိုပါ 

ကုန် ကြ်း ရရှနိိုင်ပ င်း 

ကုန်ကြမ်းရရှိမှု နည်းသည် ကုန်ကြမ်း မရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

လျှြ်စစ်ြီး ရရှနိိုင်ပ င်း ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ မဖြေဆိုပါ  

ဟ ျေးဟငွ ရရှနုိိင်ပ င်း 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရရှိပါ 

ချေးငွေမရပါ မဖြေဆုိပါ  

အသက်ဟြွးဝြ်းဟကျောင်းနည်းြညာေုိင်

ရာ နှင့် အဟသးစား/အလ ်စား 

စီးြွားဟရး ဖံွ ့မဖိုး ိုး က်ြှုေုိင်ရာ 

ဝန်ဟောင်ြှု ရရှပိ င်း 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြုိးတိုး 

တက်မှုဆိုင်ရာဝန်ဆောင်မှုများအလွယ်တကူမရပါနည်းပညာနှ

င့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြုိး တိုးတက် မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ လံုးဝ မရပါ

မဖြေဆိုပါ  

အလုြ်နှင့် လိုက်ဟလျောညီဟေွ ပဖစ် ဟသာ 

(သိုြ့ေု ်) အသက်ဟြွး ဝြ်း 

ဟကျောင်းပြုနိုင်ဟသာ ြညာ စ် ု ုကုိ  

  ်ဟပြာက်ပ င်း 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်ခြင်း မရှိ 

လုံးဝ မတတ် မဖြေဆိုပါ  



 

 

ပြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဟဖာ်ပြ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (အနည်းေံုး စ် ုနှင့် အေက ် 

ဟရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ  ျေိ ်ေက် စစ်ဟေးမြီးြှ 

ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် ြလုိအြ်ေု ယူေဟသာအ ျေက်ြျေားရှိြါက 

“ြဟပဖေုိြါ” ေူဟသာ အကွက်ကုိ ဟရွးရန်။) 

အလုြ်အကုိင် အ ွင့်အလြ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်း မရှိ မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပြစ် … ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရးြေု ်ဟသာ ဝင်ဟငွရ လုြ်ငန်းြျေား 

လုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

(ဂ)   ဟရွှဟ့ပြာင်းလုြ်သားြျေား 

(ဂ-၁)  ဟရွှဟ့ပြာင်းသွားလာြှု ပဖစ်ဟြ်ခလာြုံ၊ ြံုစံနှင့် အ ျေိန်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ဟရွှဟ့ပြာင်းသွားလာြှု ပဖစ်ဟြ်ခလာြံု၊ ြုံစံနှင့် အ ျိေန်ကာလ 

# ြုံစံ 

အိြ်ဟော

င်စု အဟရ 

အ ွက် 

ပြည် ွင်း ပြည်ြ လူဦးဟရ 

ကျေား ြ ဟြါင်း ကျေား ြ ဟြါင်း ကျေား ြ ဟြါင်း 

၁ 

“ဟရွှဟ့ပြာင်းသွား 

လာ ဟနေုိင်သူ” 

 စ်ဦးအနည်းေံုး 

ရှိဟသာ အိြ်ဟောင်စု 

နှင့်လူဦးဟရ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

ဟကျေးရွာပြင်ြသုိ ့ဟရွှဟ့ပြာင်းြှုကာလ  

၃ လ အေိ 
၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အေိ 
၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အေိ 
၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အေက် 
၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ဟောင်စုစာရင်း ဟကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - စိုက်ြျေိုးဟြွးပြူဟရး 

ြေု ်ဟသာ ဝင်ဟငွရလုြ်ငန်းြျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 



 

 

ြှ ် ျေက်။ ။ ဟရွှဟ့ပြာင်းသွားလာပ င်း၏  ရားဝင်ြှု ြဝင်ြှု၊ ဟရွှဟ့ပြာင်းသွားလာသူ၏ သဟဘာေန္ဒ ြါြှု ြြါြှု 

စသည်ပဖင့် ြ ဲွပ ားဘဲ၊  ကာပြင့် ျေိန် အနည်းအြျေား ြကန ့်သ ်ဘဲ၊ ြည်သည့် အဟ ကာင်းအရင်းဟ ကာင့် 

ဟရွှဟ့ပြာင်းသွားလာရသည် ပဖစ်ဟစကာြူ ြူလဌာဟနဟေသ စ် ုြှ နိုင်ငံပ ားသုိပ့ဖစ်ဟစ၊ ပြည် ွင်း  စ်နယ် 

 စ်ဟ ကးသိုပ့ဖစ်ဟစ ဟရွှဟ့ပြာင်းသွားလာဟနေုိင်သူ ုိင်းကုိ “ဟရွှဟ့ပြာင်းသွားလာဟနေိုင်သူ” ေု သ ် ြှ ်သည်။ 

နိုင်ငံဟ ာ် ာဝန်၊ အဖွဲ အ့စည်း ာဝန်ပဖင့် ဟရွှဟ့ပြာင်းအဟပ  ျေဟနရသူြျေားသည်လည်း ဤဇယား ွင် 

အကျေုံးဝင်ြါသည်။ သားသြီး နှင့် ဟေွြျိေုးြျေားေံ ွင်  ိုလှုရံန်၊ ြှီ ုိရန် သွားဟရာက်အဟပ  ျေဟနဟသာ၊ 

ကျေန်းြာဟရးအရ အမြဲ ြ်း ဟရွှဟ့ပြာင်းဟနေိုင်ဟသာ ြုဂ္ဂိုလ်ြျေားသည် ဤဇယား ွင် အကျေုံးဝင်ြါသည်။  ဟ  ္တ  

ြညာသွားဟရာက်သင် ကားဟနသူြျေား၊ ဟ  ္တ  ကျေန်းြာဟရးကုသြှ  ံယူဟနသူြျေားသည် ဤဇယား ွင် 

အကျေုံးြဝင်ြါ။ ယ င်က ဟရွှဟ့ပြာင်းသွားလာဟနေိုင် ဲ့ဟစကာြူ ယ ုလက်ရှကိာလ ွင် ြူလဌာဟန ွင် ပြန်လည် 

အဟပ  ျေဟနေုိင်လျှက်ရှသိူြျေားသည် ဤဇယား ွင် အကျေုံ းြဝင်ြါ။ ယ ုလ ် ဟလာ ွင်  ရီးယာယီ 

သွားဟနသူြျေားသည်လည်း ဤဇယား ွင် အကျေုံးြဝင်ြါ။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

(ဂ-၂)   ဟရွှဟ့ပြာင်းသွားလာရပ င်း၏ အဓိက အဟ ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ဟရွှဟ့ပြာင်းသွားလာရပ င်း၏ အဓိက အဟ ကာင်းရင်း 

စဉ် အဟ ကာင်းရင်း လူဦးဟရ 

၁ ြိုြုိဟကာင်းြွန်ဟသာ အလုြ်အကုိင်နှင့် ဝင်ဟငွ အ ွင့်အလြ်းြျေား ရှာဟဖွရန် ၀ 

၂ နိုင်ငံဟရးနှင့်ေုိင်ဟသာ အဟ ကာင်းရင်း ၀ 

၃ ဟေသ ွင်း ြဋိြက္ခပဖစ်ြွားြှုဟ ကာင့် လုံပ ုံြှု ြရိှသည့် အဟ ကာင်းရင်း ၀ 

၄ လူြှုဟရး၊ ကျေန်းြာဟရး ကိစ္စြျေားဟ ကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အြျိေုးအြည်  ဲွပ ားြဟဖာ်ပြနုိင် (သိုြ့ေု ်) အဟ ကာင်းအရင်းကုိ 

ဟပဖေုိေားပ င်း/ ဟပဖေုိလိပု င်းြရှိ 

၀ 

ရင်းပြစ် … အိြ်ဟောင်စုစာရင်း ဟကာက်ယူြှု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

 

 

 

 



 

 

(ဂ- ၃)    ဟရွှဟ့ပြာင်းလုြ်ကိုင်သူြျေားြှ ပြန်ြိုဟ့ငွ 

ဇယား (၂၆)  ဟရွှဟ့ပြာင်းလုြ်ကိုင်သူြျေားြှ ပြန်ြိုဟ့ငွ 

စဉ် အဟ ကာင်းအရာ 

အိြ်ဟောင်စု အဟရအ ွက် 

စုစုဟြါင်း ပြင့် လ ် နိြ့် 

၁ 
ပြန်ြိုဟ့ငွကုိ ြှီ ုိဟနရဟသာ အိြ်ဟောင်စု 

အဟရအ ွက် 
၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

ပြန်ြိုဟ့ငွ လြ်းဟ ကာင်းြျေား 

က။ ဟငွလွှဲလြု်ငန်း (ေွန်ေီ) ၀ 

  ။ ဘဏ် ၀ 

ဂ။ လူ ကုံပဖင့်လွှြဲိုပ့ င်း ၀ 

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ်ဟောင်စုစာရင်း ဟကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

(ဃ) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ဟောင်ြှုဟစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ဟောင်ြှု၊ ဟစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှု အဟပ အဟန 

ဟစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှု 
အနီးေံုးဟစျေး 

(အနီးေံုး  စ် ုကိုသာဟဖာ်ပြြါရန်) 

အကကီးစားဟစျေးကွက် 

(အဓိက စ် ုကုိသာဟဖာ်ပြြါရန်) 

ဟစျေးအြည် (မြို /့ ရွာ)                             .      

ရွာြှအကွာအဟဝး (ြုိင်) 

(အနီးစြ်ေံုး  စ် ုကုိ 

 န ့်ြှန်းမြီး ဟရွး ျေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁ မှ ၅ မုိင် 

၅ မှ ၁၀ မိုင် 

၁၀မှ ၁၅မုိင် 

၁၅ မုိင် အထက်  

၀ မှ ၁၀ မိုင် 

၁၁ မှ ၂၀ မိုင် 

၂၁ မှ ၃၀ မိုင် 

၃၀ မှ ၅၀ မိုင် 

၅၁ မှ ၁၀၀ 

၁၀၀ မုိင် အထက်  



 

 

ဟစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှု 
အနီးေံုးဟစျေး 

(အနီးေံုး  စ် ုကိုသာဟဖာ်ပြြါရန်) 

အကကီးစားဟစျေးကွက် 

(အဓိက စ် ုကုိသာဟဖာ်ပြြါရန်) 

သယ်ယူြိုဟ့ောင်ဟရး    

နည်းလြ်း  

ခြေလျင်     

စက်ဘီး  

ဆိုင်ကယ် 

ကား/ထော်လာဂျီ  

ရထား     

သုံးဘီးဆိုင်ကယ် 

လှေ 

စက်လှေ 

ခြေလျင်     

စက်ဘီး     

ဆိုင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျီ 

ရထား 

သုံးဘီးဆိုင်ကယ်

လှေ 

စက်လှေ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ဟောင်ြှု 

ရရှနိိုင်ြှု (အနည်းေံုး စ် ု 

နှင့်အေက်  ဟရွးနိုင်သည်။) 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖိုချောင်သံုးနှင့်အိမ်သုံးပစ္စည်း

အဝတ်အထည်

ဆောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများ

ပစ္စည်းစုံ ဝန်ဆောင်မှုစုံ ရနိုင် 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ ကုန်ခြောက်)

မီးဖိုချောင် သုံး နှင့် အိမ်သံုးပစ္စည်း

အဝတ်အထည်

ဆောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများ

ပစ္စည်းစုံ ဝန်ဆောင်မှုစုံ ရနိုင်

ဟစျေးအဟပ  ံအဟောက်အဦ ကောင်း သင့် ည့ံ  ကောင်း သင့် ည့ံ  

ဝန်ဟောင်ြှု ကောင်း သင့် ည့ံ  ကောင်း သင့် ည့ံ  

ရင်းပြစ်      ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သြား အုြ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျေိုးဟြွးပြူဟရးြေု ်ဟသာ ဝင်ဟငွရလုြ်ငန်းြျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

 

 



 

 

 

(င) ဟငွဟ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ဟငွဟ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ဟ ျေးဟငွ ရရှနိိုင်သည့်  

ဟနရာ 

ဟငွဟ ကး 

ဝန်ဟောင် ြှု  

အြျိေုးအစား 

ပြန်လည် 

ဟြးေြ်ရြည့် 

ကာလ 

အ ိုးနှုန်း 

 (လ) 

အဟြါင် ံ ြစ္စည်း 

လိုအြ်ြှု 

ဟ ျေးဟငွရရန် 

အ က်အ ဲ 

ြျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပြန်ြာ့လယ်ယာဖွံ ့မ

ြိုးဟရးဘဏ်/ 

ပြန်ြာ့ စီးြွားဟရး 

ဘဏ်) 

ကာလတုိချေး 

ငွေကာလ 

လတ်ချေးငွေ

ကာလရှည်

ချေးငွေ 

၃−၆ လအ 

တွင်း၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိတ

စ်နှ စ်နှင့် 

အထက် 

အတိုးမဲ့

၁ မှ၂% 

၂ မှ၅%

၅မှ၁၀%

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည်

ရှိသည်မ

ရှိပါ 

သြဝါယြဟ ျေးဟငွ 

ကာလတုိချေး 

ငွေကာလလ

တ်ချေးငွေကာ

လရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ လ အ 

တွင်း၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိတ

စ်နှစ်နှင့် အထက် 



အတိုးမဲ့၁မှ၂% 

၂ မှ ၅% ၅ 

မှ ၁၀%

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည်    

ရှိသည်    

မရှိပါ  

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိချေးငွေ

ကာလလတ်ချ

ေးငွေကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆လအတွင်း

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့၁ 

မှ ၂% ၂ 

မှ၅%၅ မှ 

၁၀ %၁၀% 

ထက် 

လိုအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

ြုဂ္ဂလိက 

အဟသးစား 

ဟ ျေးဟငွဝန်ဟောင်ြှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိချေးငွေ

ကာလလတ်

ချေးငွေကာ

လရှည်ချေးငွေ  

၃−၆လအတွင်း

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိတ

စ်နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့၁ 

မှ ၂%၂ မှ 

၅%၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

အဖွဲ အ့လိုက် ဟငွစု/ 

ဟငွဟ ျေး အစီအစဉ် 

ကာလတုိချေးငွေ

ကာလလတ်

၃−၆လအတွင်း

၆လမှ 

အတိုးမဲ့၁ 

မှ ၂%၂ မှ 

လိုအပ်သည်မလို

အပ်ပါ  

နည်းသည်

ရှိသည်မ



 

 

ဟ ျေးဟငွ ရရှနိိုင်သည့်  

ဟနရာ 

ဟငွဟ ကး 

ဝန်ဟောင် ြှု  

အြျိေုးအစား 

ပြန်လည် 

ဟြးေြ်ရြည့် 

ကာလ 

အ ိုးနှုန်း 

 (လ) 

အဟြါင် ံ ြစ္စည်း 

လိုအြ်ြှု 

ဟ ျေးဟငွရရန် 

အ က်အ ဲ 

ြျေား 

ချေးငွေကာ

လရှည်ချေးငွေ  

တစ်နှစ်ထိတ

စ်နှစ်နှင့် အထက် 

 

၅%၅ မှ ၁၀ 

%၁၀% 

ထက်  

ရှိပါ  

ဟငွဟ ျေးဟြးသူ 

ကာလတုိချေးငွေ

ကာလလတ်ချ

ေးငွေကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

နေ့စဉ်လစဉ် 

၃-၆လအ 

တွင်း၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိတ

စ်နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့၁ မှ 

၂%၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည်မ

လိုအပ်ပါ 

နည်းသည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

အဟြါင်ေုိင် 

ကာလတုိချေးငွေ

ကာလလတ်

ချေးငွေ    

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

နေ့စဉ်လစဉ်

၃-၆လ 

အတွင်း၆လမှ

တစ်နှစ်ထိတ

စ်နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့၁ မှ 

၂%၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% ထက် 



လိုအပ်သည်မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

ြိ ်ဟေွနှင့်ဟေွြျေိုး

ြျေား 

ကာလတုိချေးငွေ

ကာလလတ်

ချေးငွေကာ

လရှည်ချေးငွေ  

နေ့စဉ်လစဉ် 

၃-၆ လအ 

တွင်း၆လမှ

တစ်နှစ်ထိတ

စ်နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့၁ 

မှ၂%၂ မှ 

၅%၅ မှ ၁၀ 

%၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည်မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည်

ရှိသည်မ

ရှိပါ  

 

ရင်းပြစ်      (၁) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သြား အုြ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရးြေု ်ဟသာ ဝင်ဟငွရလြု်ငန်းြျေား လြု်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ (၂) သက်ေုိင်ရာ ဟငွဟ ကး 

ဝန်ဟောင်ြှုဟြးဟသာအဖဲွ ြ့ျေား။ 

ြှ ် ျေက်။   ။ပြန်ြာ့စီးြွားဟရးဘဏ်၏ သ ်ြှ ် ျေက်အရ ကာလ ိုဟ ျေးဟငွ ေုိသည်ြှာ အနည်းေံုး 

 စ်ရက်ြှ အြျေားေံုး  စ်နှစ်အေိ၊ ကာလလ ်ဟ ျေးဟငွ ေုိသည်ြှာ ၃ နှစ်ြှ ၅ နှစ်အေ၊ိ ကာလရည်ှ 



 

 

ဟ ျေးဟငွေုိသည်ြှာ ၅ နှစ်ြှ ၁၀ နှစ် အေိေု သ ်ြှ ်ေားြါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအေက် 

ရညှ် ကာစွာဟ ျေးဟြးဟသာ ဟ ျေးဟငွြျေားရိှ ဲ့ဟသာ ကာလရည်ှဟ ျေးဟငွ ွင်သာ ေည့်သွင်းဟြးရန် ပဖစ်ြါသည်။ 

ဟလလ့ာဟ ွ ရိှ့ ျေက်။       ။                 - 

 

(စ)  ြ ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြံ န် ဲွ့ြှု 

(စ-၁) ြ ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြံ န် ့ွဲြှုအ ွက် လက်ရိှအဟလအ့ကျေင့်နှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြ ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ် စီြံ န် ့ွဲြှုအ ွက် လက်ရိှအဟလအ့ကျေင့်နှင့် 

အ က်အ ဲြျေား 

အဟပ အဟန အ က်အ ဲ 

အန္တရာယ်ရှြိှု 

(အ က်အ ဲ “ရှိ” ေု ဟပဖ ေုိ ေားြါက 

ဟပဖေုိရန်။ “ြရှိ” ေ ုဟပဖေုိေား ြါက 

ဟပဖရန်ြလို။)) 

ဟပြေီ သဇာ အဟပ အဟန ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

အြင်ြျိေုးစိ ်ြျေား ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ဖျေက်ြုိးနှင့်ဟရာဂါကာကွယ် ေိန်း ျေုြ်ြှု ရိှ         မရိှ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ဟရအရင်းအပြစ် ရိှ မရှိ  မြင့် လတ်              နိမ့်  

ငါးြျေိုးကဲွြျေား ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

အပ ား ိရ စ္ဆာန်ြျိေုးကဲွြျေား ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

စွန်ြ့စ်ြစ္စည်း စီြံ န ့် ဲွြှု ရိှ         မရိှ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ရင်းပြစ်      ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သြား အုြ်စု။ 

ဟလလ့ာဟ ွ ရိှ့ ျေက်။       ။                 - 

 

(ေ) ြညာဟရး 

(ေ-၁) ြညာဟရးနှင့် စာ  ်ဟပြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလ န်း၊ အလယ် န်း၊ အေက ်န်းနှင့်  က္က သိုလ်အေင့် စာ  ်ဟပြာက်ြှုနှုန်း 

အ န်းြညာ မြီးဟပြာက်ြှု ကျေား ြ ဟြါင်း 

စာြ  ်သူဦးဟရ ၁၈ ၁၂ ၃၀ 

ြူလ န်းအေင့်ရှိသူ ဦးဟရ ၇၉ ၇၀ ၁၄၉ 



 

 

အ န်းြညာ မြီးဟပြာက်ြှု ကျေား ြ ဟြါင်း 

အလယ် န်းအေင့်ရှိသူ ဦးဟရ ၅၉ ၅၃ ၁၁၂ 

အေက ်န်းအေင့်ရှိသူ ဦးဟရ ၃၃ ၂၁ ၅၄ 

 က္က သိုလ်/ဟကာလိြ် အေင့်ရှိသူ ဦးဟရ ၁၁ ၅ ၁၆ 

ရင်းပြစ်      အိြ်ဟောင်စုစာရင်း ဟကာက်ယူြှု။ 

ြှ ် ျေက်။    ။ ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာ ွင် ပြည်ဟောင်စုသြ္မ  ပြန်ြာနုိင်ငံဟ ာ်အစိုးရ၊ ြညာဟရး 

ဝန်ကကီးဌာနြှ အသိအြှ ်ပြုေားဟသာ အ န်းြညာ  က်ဟရာက်မြီး/ က်ဟရာက်ေဲသူြျေားကုိသာ ပဖည့် 

သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။  ဟဖာ်ပြြါအ ျေက်နှင့် ကုိက်ညီ ျေင်းြရှိ ဲ့ဟသာ် ဇယား ွင် ပဖည့်သွင်းပ င်းြရှိဘဲ 

ဟလလ့ာ ဟ ွရ့ှိ ျေက် ွင်သာ ြှ ် ျေက်အဟနပဖင့် ဟဖာ်ပြရန် ပဖစ်ြါသည်။ 

အ န်းြညာမြီးဟပြာက်ြှုေုိသည်ြှာ  စ်ဦး  စ်ဟယာက်၏ ဘဝ ွင် သင်ယူဟလလ့ာ ဲ့ဟသာ ဟနာက်ေံုး 

ြညာဟရးအေင့်/ အဟပ အဟနကုိ ေုိလိုြါသည်။  

ဥြြာ - ယ ု စာရင်းဟကာက်ယူ ျိေန် ွင် အဋ္ဌြ န်း (Grade 8)  ွင် ြညာသင် ကားဟနသည်ြါက 

“အလယ် န်းအေင့်ရှိသူဦးဟရ”  ွင်လည်းဟကာင်း   ိယ န်း(Grade 3) 

 ွင်ြညာသင် ကားဟနြါက (သိုြ့ေု ်) ဟရး  ်ဖ ်  ်အေင့်သာ (ဥြြာ-ဘုန်းကကီးဟကျောင်းေကွ်) 

ရှိသည်ေုိြါက “ြူလ န်း အေင့်ရိှသူဦးဟရ”  ွင်သာ ေည့်သွင်းရြါြည်။ 

“ဘုန်းကကီးဟကျောင်းသင်ြညာဟရး (ဘက-ဟကျောင်း)”ကို ေည်းြူး ဲ့၊ ေည်းြူးေဲပဖစ်ြါက သက်ေုိင်ရာ 

အ န်းြညာအေင့်အလိုက် ေည့်သွင်းရြါြည်။ စ ု ္ထ  န်း (Grade4)ဟအာင်ပြင်မြီး 

အလယ် န်းြညာ ေက်လက်သင် ကားပ င်းြရှိြါက “ြူလ န်း အေင့်ရိှသူဦးဟရ”  ွင်သာ 

ေည့်သွင်းရြါြည်။ အဟပ  ံြညာ ြူလ န်းြညာကုိ သင်ယူမြီးေံုးသင့်သည့်အရယ်ွကို ဟကျော်လွန်မြီး 

ပဖစ်ဟသာ်လည်း စာလုံးဝ ြ  ်ြါက “စာြ  ်သူဦးဟရ”  ွင်သာ ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ြါသည်။ 

ဟလလ့ာဟ ွ ရိှ့ ျေက်။       ။                 - 

 

(ေ-၂)    ဟကျောင်း က်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ဟကျောင်း က်နှုန်း 

ြညာဟရးအေင့်အ န်း ကျေား ြ ဟြါင်း 

ြူလ န်း  ၇၉ ၇၀ ၁၄၉ 

အလယ် န်း  ၅၉ ၅၃ ၁၁၂ 

အေက ်န်း  ၃၃ ၂၁ ၅၄ 

 က္က သိုလ်/ဟကာလိြ် ၁၁ ၅ ၁၆ 

ရင်းပြစ်      (၁) ဟကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိြ်ြှူးြျေား။ 



 

 

ြှ ် ျေက်။    ။ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာ ွင် ပြည်ဟောင်စုသြ္မ  ပြန်ြာနိုင်ငံဟ ာ်အစုိးရ၊ ြညာဟရးဝန်ကကီး 

ဌာနြှ အသိအြှ ်ပြုေားဟသာ စာသင်ဟကျောင်းြျေား၊  က္က သုိလ်ဟကာလိြ်ြျေား ွင် ြညာ က်ဟရာက်ဟန 

သူြျေားကုိသာ ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင် “ဘုန်းကကးီဟကျောင်းသင်ြညာဟရး” ကုိ သင်ယူေည်းြူး 

ဟနဟသာ ဟကျောင်းသူ/သားြျေားကုိ အဟပ  ံြညာဦးစီးဌာနြှ သ ်ြှ ်ေားဟသာ ြညာဟရးစနစ်/အေင့် 

သ ်ြှ ် ျေက်ြျေားနှင့်အညီ သ ်ြှ ်ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ြါသည်။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

(ေ-၃) စာသင်ဟကျောင်းဟောင် အဟပ အဟနနှင့် ဝန်ဟောင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ဟကျောင်းဟောင် အဟပ အဟနနှင့် ဝန်ဟောင်ြှုြျေား 

အဟ ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ဟကျောင်းအေင့် 

မူလတန်း

မူလွန်

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွ)ဲ

အထက်တန်း 

မူလတန်း

မူလွန်

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွ)ဲ

အထက်တန်း  

မူလတန်း

မူလွန်

အလယ်တန်း(ခွဲ)

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း  

 ။ ရွာြှအကွာအဟဝး (ြုိင်) 

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁မုိင်မှ၃မိုင်

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်

၂၀ မိုင် အထက ် 

၀ မှ ၁ မိုင်

၁ မိုင် မှ ၃မိုင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်

၂၀ မိုင် အထက် 

၀ မှ ၁ မိုင်

၁ မိုင် မှ ၃မိုင်

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် အထက်  

ဂ။ သယ်ယူြိုဟ့ောင်ဟရး 

ဝန်ဟောင်ြှု  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  



 

 

အဟ ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

ဃ။ စာသင်ဟကျောင်း 

၏ စုစုဟြါင်း  ကြ်း 

 င်းဧရိယာ (စ ုရန်းဟြ)* 

၀ ၀ ၀ 

င။ အြုိး၊ နံရံ၊ အ င်း 

အရည်အဟသွး 

ောင်း 

သင့် ည့ံ 

ကောင်း 

သင့်ည့ံ

ကောင်း 

သင့်ည့ံ 

စ။ ဟကျောင်းသုံးြရိ 

ဟဘာဂ လုံဟလာက်ြှု  

လုံလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

လုံလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

လုံလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

ေ။ ဟကျောင်းအိြ်သာ 

အဟပ အဟန 

ကောင်းသင့်

ည့ံမရှိ 

ကောင်းသင့်

ည့ံမရှိ 

ကောင်းသင့်

ည့ံမရှိ 

စျေ။ ဟကျောင်းအာောရ 

 ိုက်ဟကျွးြှု  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည် 

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

ဇ။ ဟကျောင်းေရာ/ြ ဦးဟရ ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း 

အစိုးရ န် ့ ၀ ၅ ၅ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ဟကျေးရွာ န် ့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပြစ်      (၁) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) ြိဘေရာအသင်း။ 

ြှ ် ျေက်။      ။ ဟကျေးရွာ ွင် စာသင်ဟကျောင်းြရှိြါက (က၊  ၊ ဂ) ကုိသာ ဟပဖေုိရြါြည်။ စာသင်ဟကျောင်း၏ 

စုစုဟြါင်း ကြ်း င်းဧရိယာ (စ ုရန်းဟြ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင် ဟကျောင်း စ်ဟကျောင်းအ ွင်းရှိ 

ဟကျောင်းအဟောက်အဦအားလုံး၏ စုစုဟြါင်းဧရိယာကို ေုိလိုသည်။ 

 

 

 

 

 



 

 

(ေ-၄)  ြညာဟရး အ က်အ ဲနှင့် ပြဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာဟရး အ က်အ ဲနှင့် ပြဿနာြျေား 

အ က်အ ဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလင်း ျေက် 

ဟကျောင်းေရာ/ြ ရရှနိိုင်ြှု လုံလောက် မလံုလောက် 

 ြည့် - ေရာ အ ျိေုး ၄၀: ၁ အောက် ၄၀: ၁ အထက်  

ြူလ န်းြညာ ဟကျောင်းေွက်နှုန်း မရှိ နည်း လတ် များ 

ြသန်စွြ်းသူြျေားအ ွက် ြညာဟရးအေူးအစီအစဉ် ရိှ မရှိ  

ဟကျောင်းသုံးစာအုြ်နှင့် စာဟရးကိရိယာ လုံလောက် မလံုလောက်  

ေင်းရဲဟသာ ြိသားစုြျေားအ ွက် ဟကျောင်းစရိ ် ြ  ်နုိင်ြှု မြင့် အသင့်အတင့်  

ဟကျောင်းအားကစားေုိင်ရာ ြစ္စည်းြျေားလက်လှြ်းြီြှု မရှိ နည်း  

ြိဘေရာအသင်း၏အ န်းကဏ္ဍ ကောင်း သင့် ည့ံ  

ရင်းပြစ်      (၁) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) ြိဘေရာအသင်း။ 

 

 

(ဇ)   ကျေန်းြာဟရးနှင့် အာောရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်ြျေားဟသာ ဟရာဂါြျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်ြျေားဟသာ ဟရာဂါြျေား 

# ဟရာဂါ ြျံေန့ှံြ့ှု/ပဖစ်ြွားြှု 

၁ ဝြ်းြျေက်ဝြ်းဟလျှာ မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၂ ဟသွးလွန် ုြ်ဟကွး မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၃ ငှက်ဖျေား မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၄ အသက်ရှူလြ်းဟ ကာင်း ကူးစက်ဟရာဂါ မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှ ေင့် ကူးစက်နိုင်ဟသာဟရာဂါြျေား မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၆  ီဘီ မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၇ ေီး ျေို မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 



 

 

# ဟရာဂါ ြျံေန့ှံြ့ှု/ပဖစ်ြွားြှု 

၈ ဟသွး ိုး မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၉ အသည်းဟရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၁၀  အာောရ  ျိေု ့ဲ့ြှု မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၁၁ အပ ား ကူးစက်နိုင်ဟသာ ဟရာဂါြျေား မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

ရင်းပြစ်      (၁) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုြ်စု (၂) 

ဟကျေးလက်ကျေန်းြာ ဟရးဌာန/ဟကျေးလက်ကျေန်းြာဟရး ဌာန ဲွ။ 

ဟလလ့ာဟ ွ ရိှ့ ျေက်။       ။                 - 

 

(ဇ-၂)   လန်ွ ဲ့ဟသာ (၁၂) လအ ွင်း ကာကွယ်ဟေးေိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅)  လနွ် ဲ့ဟသာ (၁၂) လအ ွင်း ကာကွယ်ဟေးေိုးနှံြှု 

စဉ် ကာကွယ်ဟေးေိုးပ င်း (ရှိ၊ ြရိှ အြှန်ပ စ်ရန်) ရှိ ြရှိ 

၁ အေု ်ဟရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၂ ေံုေုိ၊့  ကက်ညှာ၊ ဟြး ိုင်နှင့် အသည်းဟရာင် အသားဝါ ရိှ  မရှိ  

၃ ြိုလီယုိဟရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၄ ဟြး ိုင် (ကုိယ်ဝန်ဟောင် ကာလအ ွင်း) ရိှ  မရှိ  

၅ ဝက်သက်ဟရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၆ အပ ား စုဟြါင်းကာကွယ်ဟေး ေိုးနှံြှု ရိှ  မရှိ  

၇ 
အာောရ ြှ ် ြ်းယူြှု (အရြ်အပြင့်၊ အဟလး ျိေန်၊ 

လက်ဟြာင်းြ ်) 
ရိှ  မရှိ  

၈ အာောရ ြညာဟြး အစီအစဉ် ရိှ  မရှိ  

ရင်းပြစ်    (၁) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း  ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျိုေ းသြီး အုြ်စု၊ (၂) ဟကျေးလက်ကျေန်းြာ 

ဟရးဌာန/ဟကျေးလက်ကျေန်းြာဟရးဌာန ဲွ။ 

ဟလလ့ာဟ ွ ရိှ့ ျေက်။       ။                 - 

 

 

 

 



 

 

(ဇ-၃)  ကျေန်းြာဟရးအဟောက်အြ့ံြျေား(ဟေးရုံ/ဟေးဟြး န်းြျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းြာဟရး အဟောက်အြ့ံနှင့် ဝန်ဟောင်ြှုြျေား 

ကျေန်းြာဟရး ဝန်ဟောင်ြှု  ရီး အကွာအဟဝး (ြုိင်) အ န်း/ကု င် လုံဟလာက်ြှု 

ဟကျေးလက်ကျေန်းြာဟရး  

ဌာန/ ဌာန ဲွ 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရှိ  

 ိုက်နယ် ဟေးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရှိ  

မြိုန့ယ် ဟေးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရှိ  

ဟေးေုိင် 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် ရှိသည်  

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် မရိှပါ  

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကို 

စနစ်တကျ သိုလှောင်ထား သည် 

ဆေးဆိုင်တွင်  ဆေးဝါးများကို 

စနစ် တကျ သိုလှောင်ထားခြင်း 

မရှိပါ  

ရင်းပြစ်      (၁) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုြ်စု၊ (၂) 

ဟကျေးလက်ကျေန်းြာ ဟရးဌာန/ဟကျေးလက်ကျေန်းြာဟရး ဌာန ဲွ။ 



 

 

(ဈ) ဟရနှင့်ြ ်ဝန်ကျေင် သန်ရ့ှင်းဟရး 

(ဈ-၁) ဟသာက်သုံးဟရ ရရှြိှု 

ဇယား (၃၇) ဟသာက်သံုးဟရ ရရှနိိုင်ြှု 

ဟရရရှိနုိင်ြှု 

အသုံးပြု

ဟသာ 

အိြ်ဟောင်

စ ု

ဟသာက်သုံးဟရ 

အရည်အဟသွး စြ်း 

သြ် စစ်ဟေးေားြှု 

(စနစ် ကျေ စြ်းသြ် 

စစ်ဟေး ေားြှု 

ရှိြါက “ရှိ”၊ ြရှိြါက 

“ြရှိ” ) 

ဟရ အရည်အဟသွး 

(ဟသာက်သုံးဟရ အရည် 

အဟသွး စြ်းသြ် 

စစ်ဟေး ေားြှု ွင် 

“ရှိ” ေု ဟပဖ ေို 

ေားြါက ဟပဖေုိရန်။ 

“ြရှိ” ေု ဟပဖေုိေား 

ြါက ဟပဖရန်ြလို) 

ဟသာက်သုံးဟရ ရရှ ိ

နိုင်ြှုနှင့် လုံဟလာက် ြှု 

အဟပ အဟန 

(ရာသီြဟရွး ရြါက ဟနွ၊ 

ြိုးနှင့် ဟောင်း 

ရာသီသံုးြျေိုးလုံးကုိ 

ဟရွးဟြးြါရန်) 

ဟရ ွင်း ၂ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  ည့ံ  

နွေ   မိုး  

ဆောင်း  

အဝီစိ ွင်း/ 

စက် ြ် 
၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်   ည့ံ  

နွေ    မိုး  

ဆောင်း  

အဝီစိ ွင်း/  

 ုံကင် 
၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်   ည့ံ  

နွေ    မိုး  

ဆောင်း  

ြိုးဟရ 

သိုဟလာှင်ကန်  
၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်    ည့ံ  

နွေ    မိုး  

ဆောင်း  

ပြစ်/ဟ ျောင်း 

ဟရ 

၀ 

 

ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်    ည့ံ  

နွေ     မိုး  

ဆောင်း  

ဟရကန် ၂ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်     ည့ံ  

နွေ    မိုး  

ဆောင်း  

စိြ့်စြ်းဟရ ၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်    ည့ံ  

နွေ    မိုး  

ဆောင်း  



 

 

ရင်းပြစ်     (၁) အိြ်ဟောင်စုစာရင်း ဟကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျိေုးသြီး 

အုြ်စု၊ (၃) ဟကျေးရွာသယံဇာ ပြဟပြြံု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

(စျေ-၂) သန်ရ့ှင်းဟရး အဟပ အဟန (အိြ်သာအြျိေုးအစားနှင့် အိြ်ဟောင်စု အဟရအ ွက်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာ အြျိေုးအစား 

သုံးစွဲနိုင်ဟသာ အိြ်သာ အြျေိုးအစား သုံးစွဲနိုင်ဟသာ အိြ်ဟောင်စု 

သန်ရှ့င်းဟသာ ယင်လုံအိြ်သာ သုံးစွဲြှု 

ဟရေဲွ အိြ်သာ ၀ 

ဟရဟလာင်း/ယင်လုံအိြ်သာ  ၂၇ 

ြသန်ရှ့င်းဟသာ ယင်လုံအိြ်သာ သုံးစွဲြှု 

 ွင်း/ဇလားအိြ်သာ ၃၉ 

 ွင်းြရှိ အိြ်သာ ၁၆ 

အိြ်သာြရိှ ၁၅ 

ရင်းပြစ်     (၁) အိြ်ဟောင်စုစာရင်း ဟကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျိေုးသြီး 

အုြ်စု၊ (၃) ဟကျေးလက်ကျေန်းြာဟရးဌာန/ဟကျေးလက်ကျေန်းြာဟရးဌာန ဲွ။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

(ည) ကျေား − ြ ဟရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − ြ ဟရးရာ 

# 
ဟကျေးရွာ၏ လူြှုစီးြွား ဖံွ ့မဖိုးဟစဟရးအ ွက် အြျိေုးသြီးြျေား၏ 

စွြ်းဟောင်ရည်ပြှင့်သင့်ဟသာ အ ျေက်ြျေား 

ဦး ည်အုြ်စုဟေွးဟနွးြွဲ ွင်  က်ဟရာက် 

သူြျေားြှ ြှန်သည်ေု ယူေဟသာ  စ် ုကုိ 

ဟရွးဟြးြါရန် 

၁ 
ဟကျေးရွာ စီြံအုြ် ျေုြ်ြှုစနစ် ွင် အြျိေုးသြီးြျေား  က်ကကစွာ 

ြါဝင်ြှု/ဟ ါင်းဟောင်ြှု  
ရိှ  မရှိ  

၂ 
ဟကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးဟရးလုြ်ငန်းြျေားနှင့် အဖွဲ အ့စည်းြျေား  ွင် 

အြျိေုးသြီးြျေား  က်ကကစွာ ြါဝင်ဟောင်ရွက်ြှု  
ရိှ  မရှိ  



 

 

# 
ဟကျေးရွာ၏ လူြှုစီးြွား ဖံွ ့မဖိုးဟစဟရးအ ွက် အြျိေုးသြီးြျေား၏ 

စွြ်းဟောင်ရည်ပြှင့်သင့်ဟသာ အ ျေက်ြျေား 

ဦး ည်အုြ်စုဟေွးဟနွးြွဲ ွင်  က်ဟရာက် 

သူြျေားြှ ြှန်သည်ေု ယူေဟသာ  စ် ုကုိ 

ဟရွးဟြးြါရန် 

၃ 

လွန် ့ဲဟသာနှစ်အ ွင်း ဟကျေးရွာအ ွင်းရှိ 

ြိန်းကဟလးြျေား/အြျိေုးသြီးြျေားအား သံသယပဖစ် ဖွယ် 

အ ကြ်းဖက်ြှု (သို)့  ုိင် ကားြှုြျေား 

ရိှ  မရှိ  

၄ 
အြျိေုးသြီးဟရးရာ အ ကြ်းဖက်ြှုြျေားအ ွက် ဥြဟေ နှင့် 

 ရားြျှ ြှုေုိင်ရာြျေားအ ွက် လူေု၏ အသိ အပြင်ရှြိှု 
ရိှ  မရှိ  

ရင်းပြစ် (၁) အဖွဲ အ့စည်းြျေားစာရင်း၊ (၂) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း- ရြ်ြိရြ်ဖအုြ်စု၊ အြျေိုးသြီးအုြ်စု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

(ဋ) အဟပ  ံ အဟောက်အဦြျေား အဟပ အဟန 

(ဋ-၁) ဟကျေးရွာ၏ လြ်း ည်ရှြိှု 

ဇယား (၄၀) ဟကျေးရွာ၏ လြ်း ည်ရှြိှု အဟပ အဟန 

လြ်း အြျိေုးအစား 
အြျိေုး 

အစား 

အရည် 

အဟသွး 

 ည်ဟောက် 

 ဲ့ဟသာနှစ် 

ရာသီ အလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်ြှု 
လြ်းအရှည် (ြိုင်) 

ရွာ ွင်းလြ်း 

၁၂၃

၄၅ 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ   

တ စ်န စ်ပတ်လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀မုိင်အထက် 

 ျေဉ်းကြ်လြ်း 

၁၂    

၃    ၄    

၅  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တ စ်န ှစ်ပတ်လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀မုိင်အထက  



 

 

လြ်း အြျိေုးအစား 
အြျိေုး 

အစား 

အရည် 

အဟသွး 

 ည်ဟောက် 

 ဲ့ဟသာနှစ် 

ရာသီ အလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်ြှု 
လြ်းအရှည် (ြိုင်) 

ရွာ ျေင်းေက်လြ်း 

၁၂၃

၄၅ 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ 

တ စ်န ှစ်ပတ်လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀မုိင်အထက် 

ရင်းပြစ်     ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ြှ ် ျေက်။    ။ဟပြသားလြ်း - ၁၊   ဟကျောက် င်းလြ်း - ၂၊  ဟကျောက်ဟ ျောလြ်း - ၃၊ ကွန်ကရစ်လြ်း - ၄၊ 

က ္တ ရာလြ်း - ၅ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

(ဋ-၂) ဟကျေးရွာ၏  ံ ား ည်ရှြိှု 

ဇယား (၄၁) ဟကျေးရွာ၏  ံ ား ည်ရှြိှု အဟပ အဟန 

 ံ ား 

အြျိေုးအစား 

အရွယ်အစား (ဟြ) 

(အလျေား၊ အနံ၊ 

အပြင့်) 

အရည်အဟသွး 
 ည်ဟောက် 

 ဲ့ဟသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ေိြ် ံ ံ ား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ကွန်ကရစ် 

 ံ ား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  



 

 

 ံ ား 

အြျိေုးအစား 

အရွယ်အစား (ဟြ) 

(အလျေား၊ အနံ၊ 

အပြင့်) 

အရည်အဟသွး 
 ည်ဟောက် 

 ဲ့ဟသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သံုးစွဲနိုင်ြှု 

သစ်သား  

 ံ ား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ကကို း ံ ား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ဝါး ံ ား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ဟရ ြန် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ဟရဟကျော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရင်းပြစ်     ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

 

 



 

 

(ဋ-၃) ဟရဟ ကာင်း သယ်ယူြုိဟ့ောင်ဟရး 

ဇယား (၄၂) ဟရဟ ကာင်း သယ်ယူြိုဟ့ောင်ဟရး (အသုံးြပြုြါက အကွာအဟဝး (ြိုင်) အကွက်ဟအာက် ရှိ အသုံးြပြုြါ 

အကွက် ွင် ပ စ်ြါ)။ 

သယ်ယူြိုဟ့ောင်ဟရး အကွာအဟဝး  (ြိုင်) ယာဉ်အြျိေုးအစား ရာသီအလိုက် သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ပြစ်ဟ ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ြင်လယ်ဟရဟ ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရင်းပြစ်     ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြိုဟ့ောင်ဟရးယာဉ်ြျေားနှင့် ဝန်ဟောင်ြှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြိုဟ့ောင်ဟရးယာဉ်ြျေား 

ယာဉ်အြျိေုး 

အစား 

ဟလှ၊ 

သြ္ဘာန် 

စက် 

ဟလှ 

စက် 

ဘီး 

ဟြာ် 

ဟ ာ် 

ေုိင် 

ကယ် 

သုံးဘီး 

ေုိင် 

ကယ် 

ဟော် 

လာဂျီေ 
ကား 

ပြင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အဟရအ ွက် 
၀ ၀ ၈ ၃၉ ၅ ၂ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပြစ်    အိြ်ဟောင်စုစာရင်း ဟကာက်ယူြှု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 



 

 

(ဌ)  လျှြ်စစ်ြီးရရှိြှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်ြီးရရှြိှု အဟပ အဟန 

ရင်းပြစ် အိြ်ဟောင်စု ပြုပြင်ေိန်းသိြ်းဟရးစနစ် အ က်အ ဲ 

ြောဓာ ်အားလိုင်း ၀ ကောင်း သင့်ည့ံ မဖြေဆို  ရိှမရှိ  

ေုိလာစနစ် ၆၉ ကောင်းသင့်ည့ံ မဖြေဆို  ရိှ မရှိ 

အဟသးစားဟရအားလျှြ်စစ် ၀ ကောင်း သင့်ည့ံ     မဖြေဆို  ရိှမရှိ  

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင် ၀ ကောင်း သင့်ည့ံ မဖြေဆို  ရိှမရှိ  

ဟလစွြ်းအင် ၀ ကောင်းသင့်ည့ံ မဖြေဆို  ရိှမရှိ  

ဇီဝဟလာင်စာ ၀ ကောင်း သင့်ည့ံ မဖြေဆို  ရိှမရှိ  

အြျိေုးအြည် ွဲပ ားဟဖာ်ပြပ င်း 

ြပြုနိုင် ဟသာလျှြ်စစ် 

ဓာ ်အားဟြးစနစ် 

၀ ကောင်း သင့် ည့ံ မဖြေဆို  ရိှ    မရှိ  

လျှြ်စစ်ြီး အသံုးြပြုနုိင်ဟသာ ၀   

ရင်းပြစ်     (၁) အိြ်ဟောင်စုစာရင်း ဟကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

(ဍ)  ေက်သွယ်ဟရးနှင့် သ င်းအ ျေက်အလက်ေုိင်ရာ နည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ေက်သွယ်ဟရးနှင့် သ င်းအ ျေက်အလက် နည်းြညာ အဟပ အဟန 

စဉ် ဖုန်း ဟရေီယုိ  ီဗီွ မဂိုလ် ုစဟလာင်း 

အဟရအ ွက် ၄၈ ၁ ၁၅ ၀ 

ရင်းပြစ်     အိြ်ဟောင်စုစာရင်း ဟကာက်ယူြှု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

 

 



 

 

(ဎ)  ယဉ်ဟကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးဟရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ဟကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးဟရး အဟပ အဟန 

ယဉ်ဟကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံမဖိုးဟရး ေုိင်ရာြျေား ဝန်ဟောင်ြှု 

လူငယ်ြျေား အနားယူ အြန်းဟပဖရန် ဟနရာြျေား ဟြျော်ြွဲရွှင်ြွဲ 

ြျေား ရှိပ င်း 
ရိှ မရှိ မဖြေဆုိပါ  

လူြှုဟရးလုြ်ငန်းြျေား ွင် ြါဝင်ြှု ကောင်း သင့် ည့ံ မဖြေဆိုပါ 

ဘာသာဟရးလုြ်ငန်းြျေား ွင် ြါဝင်ြှု ကောင်း သင့် ည့ံ မဖြေဆိုပါ 

အားကစားနှင့် ကာယဟလ့ကျေင့် န်းြျေား ပြုလုြ်ရန် ဟနရာ 

နှင့် အဟောက်အကူပြုြစ္စည်းြျေား ရှိပ င်း 
ကောင်း သင့် ည့ံ မဖြေဆိုပါ 

ဖွံ ့မဖိုးဟရးလုြ်ငန်းြျေား ွင် ြါဝင်ြှု ကောင်း သင့် ည့ံ မဖြေဆိုပါ 

ရုိးရာဓဟလ့ေုးံစံြျေားနှင့် ယဉ်ဟကျေးြှု အဟြွအနှစ်ြျေား 

ေိန်းသိြ်းဟစာင့်ဟရှာက်ပ င်း ွင် ြါဝင်ြှု 
မရှိ နည်း များ  

စိ ်ဝင်စားရာြျေားကုိ ြိြိကုိယ် ိုင် ဟလ့လာသင်ယူနိုင်ြည့် 

ဟနရာြျေား၊ လူငယ်ရိြ်သာြျေား၊ စာ ကည့် ိုက်ြျေား စသည် 

 ို ွ့င် ဝင်ဟရာက် ဟလ့လာသင်ယူနိုင်ပ င်း 

ရိှ မရှိ မဖြေဆုိပါ  

ရင်းပြစ်     ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - လူငယ် အုြ်စု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 - 

 

(ဏ)  ဟကျေးရွာ ည်မငိြ်ဟရးနှင့် ဟဘးကင်းလုံပ ုံ ဟရး အဟပ အဟန 

(ဏ-၁) လုံပ ုံ ဟရးေုိင်ရာ ဝန်ဟောင်ြှုြျေားအား လက်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ဟဘးကင်းလုံပ ုံ ဟရး၊ ဝန်ဟောင်ြှု အဟောက်အကူြျေားအား လက်လှြ်းြီြှု 

ဝန်ဟောင်ြှုြျေား ရှင်းလင်း ျေက် 

 ယ်လီဖုန်းလိုင်း၊  ယ်လီဖုန်း ာဝါ ုိင်ြျေား၊ ဟ ကးနန်း 

လိုင်း၊ အင် ာနက်လိုင်း၊ ရုြ်ပြင်သံ ကားလိုင်း၊ ဟရေီယုိလိငု်း 

စဟသာ ေက်သွယ်ဟရးနှင့် သ င်းအ ျေက်အလက် ပဖန ့်ဟဝပ င်း 

ေုိင်ရာ အဟောက်အကူပြု အဟောက်အဦြျေားရှိပ င်း 

ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  



 

 

ဝန်ဟောင်ြှုြျေား ရှင်းလင်း ျေက် 

အာြ ံလုြ်ငန်းြျေား၏ ဝန်ဟောင်ြှုြျေားကုိ ရရှနိိုင်ပ င်း ရိှ  မရှိ  ဖြေဆိုပါ  

လူေုအဟပ ပြု သဘာဝဟဘးအန္တရာယ် ဟလျှာ့ ျေဟရး အစီအစဉ် ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

ြှု င်းြျေား ကာကွယ် ားေီး ဟလျော့ ျေဟရးအ ွက် ရဲဘက်ေုိင် 

ရာြျေားြှ ဝန်ဟောင်ြှုဟြးပ င်း 
ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပြစ်     ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                 -  

 

(ဏ-၂)   ြှု င်းပဖစ်ြွားြှု 

ဇယား (၄၈) ြှု င်းပဖစ်ြွားြှု အဟပ အဟန 

စဉ် 
ြှု င်းအြျိေုးအစား ြှု င်းပဖစ်ြွားြှု အဟပ အဟန 

၁ လူကုန်ကူးြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၂  ိုးြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

၃ ြူးယစ်ဟေးသုံးစွဲြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၄ အ ကြ်းဖက်ြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

ရင်းပြစ်    ဦး ည်အုြ်စု ဟေွးဟနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုြ်စု။ 

ဟလ့လာဟ ွရ့ှိ ျေက်။       ။                



 

 

ဟကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးဟရးဗျေူော ည်ဟောက်ြှုအဟပ ပြဇယား(               ဟကျေးရာွ၊       မြို န့ယ်)                 (၁) 

ပြဿနာ/ 

အ က်အ ဲ 

ပဖစ်ရသည့် 

အဟ ကာင်း အရင်း 

အဟပ အဟနဟကာင်း 

ြျေား 

အေန ့်အ ား ြျေား ဟပဖရင်ှးနိုင်သည့် နည်းလြ်းြျေား လြု်ငန်း/စီြံ ျေက် 

၁။ ဖံွ ့မဖိုးဟရးေုိင်ရာ စီြံအုြ် ျေုြ်ြှုစနစ် 

 အဖဲွ အ့စည်းအ ွ

င်း စုဟြါင်းစီြံ 

ေံုးပဖ ် နုိင်စွြ်း 

အားနည်းပ င်း၊ 

 အစဉ်အလာဟ ါင်

း ဟောင်ြှုြုံစံနှင့် 

ဟနသား  ကျေ 

ပဖစ်ဟနပ င်း၊ 

 ဟကျေးရွာ ွင်းအဖွဲ  ့

အစည်းအ ျိေု  ့

ဖွဲ စ့ည်း မြီးပဖစ်ပ င်း၊ 

 ရြ်ြိရြ်ဖြျေား 

 သဇာသက်ဟရာက်ြှု

ရှိပ င်း၊ 

 နွြ်းြါးသူြျေား သိြ်ငယ် 

စိ ်ြျေား မြီး ြိြိကုိယ်ကုိ 

ယုံ ကည်ြှု 

အားနည်းပ င်း၊ 

 မြို န့ယ် ွင်း အဖဲွ  ့

အစည်းေုိင်ရာ 

သဟဘာ ရားဟရးရာြို ့

ျဟြးသည့် 

အဖဲွ ြ့ရှိဟသးပ င်း၊ 

 ရြ်ြိရြ်ဖြျေားြှ             

အဖဲွ အ့စည်းြျေား 

အ ကားလုိအြ်သလို ညိှနှိုင်း 

 ျိေ ်ေက် ဟြးပ င်း၊ 

 အဖဲွ အ့စည်းေုိင်ရာ 

စွြ်းဟောင်ရည် ပြှင့် 

 င်ဟရးသင် န်း 

ဟြးသူြျေားနှင့် ဟကျေးရွာ 

အဖဲွ အ့စည်းြျေား ျေိ ် ေက် 

ဟောင်ရွက်ပ င်း၊ 

 အဖဲွ အ့စည်းေုိင်ရာ 

စွြ်းဟောင်ရည်ပြှင့် 

 င်ဟရးသင် န်းြျေား 

ရရိှဟအာင်ဟောင်ရွက် ၍ 

အဖဲွ အ့စည်းေုိင် ရာစီြံ န် ဲွ့ 

ြှုစနစ်ြုိြို ဟကာင်းြွန်ဟအာင် 

ဟောင်ရွက်ပ င်း 

၂။ စိုက်ြျိေုးဟရး 

 စိုက်ြျိေုးဟရးလြု်

ငန်း ြျေားြှ 

အကျိေုးအပြ ် 

ရရိှြှု 

ဟလျော့နည်းပ င်း 

 အလြု်သြားရှာရ

 က် ပ င်းနှင့် 

စရ ိ်ကကီးပြင့်ပ င် 

 သီးနှံြျိေုးဟကာင်း

ြျိေုးသန် ့ရရိှနိုင်ြှု 

အားနည်းပ င်း၊ 

 စိုက်ြျိေုးဟရးအ 

ရင်းအနီှးဟ ျေးဟငွ 

ြလုံဟလာက်ပ င်း၊ 

 လယ်ယာလြ်ု 

 ဟပြ သဇာအသင့် 

အ င့်ဟကာင်း 

ဟသာ စိုက်ြျိေုးဟပြ 

ြျေားရိှပ င်း၊ 

 ြိုးစြါးအ ွက် 

စိုက်ြျိေုးဟရရရှိပ င်း 

 စိုက်ြျိေုးဟရးသွင်း 

အားစုြျေားကုိ ဝယ် 

ယရူ လယွ်ကူပ င်း၊ 

 

 စိုက်ြျိေုးဟရ ြုံြှန် ြရရိှ 

နိုင်ပ င်း၊  

 အလြု်သြားြျေား 

ဟနရြ်စွန် ့ွါြှု ြျေားပ င်း၊ 

 လယ်ယာသံုးစက် 

ကရယိာြျေားကုိ ဟငွဟ ကး 

ြ  ်နိုင် 

၍အလယွ် ကူ 

ြသံုးစွဲနိုင်ပ င်း၊ 

 ရာသီဥ ု ြြှန်ပ င်း၊ 

 ဟကျေးလက်ဦးစီး ဌာန  ိုနှ့င့် 

 ျိေ ်ေက် ဟောင်ရွက်ပ င်း၊ 

 စက်ြှုလယ်ယာ ဦးစီး ဌာနနှင့် 

 ျိေ ်ေက် ဟောင်ရွက်ပ င်း၊ 

 စိုက်ြျိေုးဟရးဦးစီးဌာနြှ 

ဦးဟောင်၍ ြျိေုး 

ဟကာင်းြျိေုးသန ့် ေ ်ု လြု်ရန် 

စီစဉ်ပ င်း၊ 

 

 စံပြဟ ာင်သူြျေားပဖင့် သီးနံှ 

ြျိေုးဟကာင်းြျိေုးသန ့်ေု ်လုြ်ပ

ြန်ပ့ဖူးပ င်း၊  

 လယ်ယာသံုးစက်ကရယိာ 

ြျေားအလယွ်  ကူသံုးစွဲ 

နိုင်ရန်စီစဉ်ဟြးပ င်း 

 စိုက်ြျိေုးဟရးနည်း ြညာ 

သင် န်းြျေား နှင့်ဝန် 

ဟောင်ြှု ိုး ပြှင့် 

ဟောင်ရွက်ပ င်း၊ 



 

 

 သားြျေား 

လြု်အား ၀င်ဟငွ 

              

              ၊ 

 

 

 

 

 သီးနှံဟစျေးကွက် 

ြ ည်မငိြ်ပ င်း၊ 

 

 စိုက်ြျိေုးဟရးဟ ျေးဟငွ ြျေားကုိ 

အ ိုးနှုန်း သက်သာစွာ 

ရရိှဟ ျေးယူနိုင်ဟရး၊ 

 စံပြစုိက်ြျိေုးဟရးသြ 

ဟြွးေ ု်ဟြးပ င်း၊  

 ဟလလ့ာဟရး ရးီြျေား 

စီစဉ်ဟြးပ င်း၊ 

၃။ ဟြွးပြူဟရး 

 ဟြွးပြူဟရးလြု်င

န်းြျေားြှ 

အကျိေုး အပြ ် 

ရရိှြှုဟလျော့နည်း 

ပ င်း 

 စားကျေက်ဟပြ 

ြလုံဟလာက်ပ င်း၊ 

 ကူးစက်ဟရာဂါကျေ 

ဟရာက်  ် 

ပ င်း၊ 

 ဟ  ်ြီဟြွးပြူ 

ဟရးနည်းြညာ 

ရရိှြှု 

အားနည်းပ င်း၊ 

 

 

                 

                 

               

             

               ၊ 

       ၊    

             

            

             ၊ 

 ဟစျေးကွက် ွင် 

ဝယ်လုိအားရိှပ င်း၊ 

 သြားရုိးကျေဟြွး 

ပြူ သည့်အဟ ွ  ့

အ ကုံ ြျေား ရှိမြီး 

ပဖစ်ပ င်း၊ 

 

 ဟြွးပြူကုသဟရးေုိင် 

ရာ ဝန်ဟောင်ဟြးနုိင်ြှု 

အားနည်း ပ င်း၊ 

 

 

 ဟြွးကုဦးစီးဌာန၊ 

ဟြွးပြူဟရးဟေးဝါး ြစ္စည်း 

ကုြ္ပဏီ ိုန့ှင့် 

 ျိေ ်ေက်ဟောင် ရက်ွပ င်း၊ 

 

 

 

 

 ဟြွးပြူဟရးနည်း 

ြညာသင် န်းြျေား 

 ဟြွးကုေိုင်ရာနည်း 

ြညာဝန်ဟောင်ြှု ုိး 

ပြှင့်ဟောင်ရွက်ပ င်း၊ 

 စံပြဟြွးပြူဟရးသြား 

ဟြွးေ ု်ဟြးပ င်း၊  

 ဟလလ့ာဟရး ရးီြျေား 

စီစဉ်ဟြးပ င်း၊ 

 ဟြွးပြူဟရး န်ဖုိး 

ပြှင့်ေု ်လုြ်ြှု နည်း 

ြညာသင် န်း၊ 

 ဟြွးပြူဟရးဟ ျေးဟငွ ြျေား 

ကုိအ ိုးနှုန်း သက်သာ 

စွာရရိှဟ ျေးယူနုိင်ဟရး 



 

 

၄။ စိုက်ြျိေုးဟြွးပြူဟရးြေု ်ဟသာ အပ ားစီးြွားဟရးလုြ်ငန်းြျေား 

 ဝင်ဟငွဖန် ီးနို

င်ြှု 

အားနည်းပ င်း၊ 

 အလြု်အကုိင် 

အ ွင့် အလြ်း 

နည်းြါးပ င်း၊ 

 လြူှုြီေီယာ၊ 

အင် ာနက် 

ဂိြ်းြျေားပဖင့် 

အ ျိေန် ကုန်ေံုး 

ြှု ြျေားပ င်း၊ 

 အသက်ဟြွးဝြ်း 

ဟကျောင်းနည်းြ

ညာ       အား 

         လက် 

လှြ်းြှီပ င်း၊  

                

            

                 ၊ 

              

                  

 နည်းြညာရယူရန်နှင့် 

လြု်ငန်း ေဟူောင်ရန် 

ဟငွဟ ကးအရင်းအနီှး 

ြလုံဟလာက်ပ င်း၊ 

 အ န်းြညာ   ် 

ဟပြာက် ေားရှိြှု 

အားနည်းပ င်း၊ 

 ဟစျေးကွက်အသိအပြင် 

အားနည်းပ င်း၊ 

 အသက်ဟြွးဝြ်း 

ဟကျောင်းေုိင်ရာ 

လြု်ငန်းြျေား ရရိှရန် 

ဌာနေုိင်ရာနှင့်ပြင်ြအဖဲွ ့

အစည်းြျေားနှင့် 

 ျိေ ်ေက်ပ င်း၊ 

 

 သက်ဟြွးဝြ်း ဟကျောင်း 

နည်းြညာသင် န်း ြျေား 

ြို ့ျေဟြးပ င်း၊ 

 လြု်ငန်းေဟူောင် နုိင် 

ရန်အရင်းအနှီး ရရိှ 

ဟအာင်ဟောင်ရွက်ပ င်း 

 ဟစျေးကွက်သဟဘာ    

 ရားသင် န်းြံ့ြုိး ပ င်း၊ 

 

၅။ ဘဏ်နှင့်ဟငွဟ ကးဝန်ဟောင်ြှု လုြ်ငန်း 

 ဟ ျေးဟငွ ြျေား 

လယွ်ကူသက် 

သာစွာြရရိှပ င်း၊ 

 ြုဂ္ဂလိကဟငွေု ် 

ဟ ျေး ရာ ွင် 

အ ိုးနှုန်း 

ပြင့်ြားပ င်း၊ 

 

 ဟငွဟ ျေးယူလုိသူ 

ြျေားပြားပ င်း၊  

 ဟ ျေးဟငွရယူဟရး 

လြု်ေံုး လြု်နည်းနှင့် 

နားလည် သိကျွြ်းြှု 

အားနည်းပ င်း၊ 

 ပြင်ြဟငွဟ ကးအဖဲွ အ့ 

စည်းြျေား၊ဘဏ်ြျေား 

နှင့်ဟကျေးရွာရှိ လြု်ငန်း 

အဟပ ပြု အစုအဖွဲ ြ့ျေား 

 ျိေ ်ေက်နိုင်ဟရးစီစဉ် 

ေက်သွယ် င်ပြပ င်း 

 အ ိုးနှုန်းသက်သာ 

ဟသာဟ ျေးဟငွြျေားရရှိရန်ဟော

င်ရွက်ပ င်း၊ 

 ဟကျေးရွာ ွင်လှည့် 

ြ ်ရန်ြုံဟငွစနစ် 

ေဟူောင်ပ င်း၊ 

၆။ ြညာဟရး 

 ဟကျောင်းြ ်ဝန်

း 

ကျေင်ဟကာင်းအ

င်ဂဂါ 

ရြ် 

ြပြည့်စံုပ င်း၊ 

 ေရာ၊ေရာြ 

ြျေား အဟပ စုိက် 

ဟနေုိင်ရန် 

အဟောက် 

အဦြရိှပ င်း၊ 

 

 ြညာဟရးကုိစိ ် 

ဝင်စားသည့်အိြ် 

ဟောင်စုြျေားပြားပ

ြင်း၊ 

 ဟကျောင်းေက်ွ 

    နှုန်းနည်းြါးပ င်း၊ 

 ဟငွဟ ကးရန်ြုံဟငွ 

ြ  ်နိုင် ပ င်း၊ 

 

 ဟကျေးရွာြညာဟရး 

ေြ်ဟကာ်ြီ ီဖဲွ  ့စည်းမြီး 

ြညာဟရး၊ ဟကျေးလက် 

ဌာန ုိ ့နှင့်  ျိေ ်ေက် 

ဟောင်ရွက် ပ င်း၊ 

 ေရာ၊ ေရာြြျေား 

ဟနေုိင်ရန် အဟောက် အဦ 

ဟောက်လုြ် ပ င်း၊ 

 



 

 

၇။ လငူယ်နှင့် ယဉ်ဟကျေးြှု 

 လငူယ်ြျေား 

အ ျိေန်ကုိ ေိ 

ဟရာက်စွာ အသံုး 

ြ ျေနုိင်ပ င်း၊   

 အလြု်အကုိင်ရှ

ားြါး ပ င်း 

 ဟလလ့ာသင်ယူ 

နိုင်သည့်အရင်း 

အပြစ်နည်းြါး 

ပ င်းနှင့် 

ဟလလ့ာလုိစိ ် 

အားနည်းပ င်း၊ 

 

 လြူှုဟရး၊ သာ 

ဟရးနာဟရး 

စဟသာဟကျေး 

ရာွဖွံ ့မဖိုး ဟရး 

လြု်ငန်းြျေား

 ွင်  က် 

ကက စွာြါဝင် 

 ကပ င်း 

 အ န်းြညာ

  ် ဟပြာက် 

ြှုအားနည်း 

ပ င်း၊ 

 လငူယ်ြျေားအသိ ြညာ ဗေုသု  

ြျေားပြား လာဟစ ရန် လငူယ် 

ဖွံ ့မဖိုးဟရးအစီ အစဉ်ြျေား      

                ၊      

                  ျိေ ်ေက် 

လြု်ဟောင်ပ င်း၊ 

 လငူယ်အားကစား၊ စာဟြ မြိုင်ြဲွ ြျေား 

ကျေင်းြပ င်း၊ 

 လငူယ်ဖွံ ့မဖိုးဟရးေုိင်ရာ ဟောဟပြာြဲွ 

ြျေားကျေင်းြပ င်း၊ 

 ဟကျေးရွာအားကစား ကွင်း အေင့်ပြှင့် 

 င်ပ င်း 

၈။ အဟပ  ံအဟောက်အဦ 

 ရာွ ွင်းလြ်းသွ

ယ ်ြျေား 

ြဟကာင်းပ င်း၊ 

 

 ဟပြသားလြ်း 

ပဖစ်ဟနပ င်း၊ 

 

 ဟကျေးရွာြှ 

လြု်သားအင် 

အားေည့်ဝင် 

နိုင်ပ င်း၊ 

 သဲဟကျောက်ရ

ရှိရန ်

လယွ်ကူပ င်း၊ 

 ဟငွဟ ကး  ျိေု  ့

 ဲ့ ပ င်း၊ 

 ဘ ်ဂျေ ်ြံ့ 

ြိုးြှု နည်း 

ြါးပ င်း၊ 

 ဟကျေးရွာေြ်ဟကာ်ြီ ီဖွဲ  ့

စည်းမြီး ဟကျေး/လက် ဌာန နှင့် 

 ျိေ ်ေက် ဟောင် ရက်ွပ င်း 

 ရာွ ွင်းလြ်းသွယ်ြျေား အား 

ကွန်ကရစ်လြ်း  င်းပ င်း၊ 

 ဘုန်းဟ ာ်ကကီး ဟကျောင်းသွားလြ်း 

ကွန်ကရစ် င်းပ င်း 

            

            

           

             ၊ 

            

              ၊ 

           

              

       

            ၊ 

            

     

                 ၊ 

 ဟကျေးရွာေြ်ဟကာ်ြီ ီ 

ဖွဲ စ့ည်းမြီး              

                    

              ၊ 

                              

              

              

           

             

         

                

            

        

 -  ဟကျေးရွာေြ်ဟကာ်ြီ ီ ဖွဲ စ့ည်း 

မြီး                       

                       ၊ 

                                  

      



 

 

 

 

 

 
 
 

            ၃) 

                                                    

                        ၊                                                                        

                                                           

၁             − ၁၁/         )      ၀၉၄၂၁၇၆၈၁၃၅   

၂                  − ၁၁/         )               −   

၃                  −                         −   

၄               −                        −   

၅          − ၁၁/         )           ၁) −   

၆         − ၁၁/         )           ၂) −   

၇            −                      −   
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(၆ ) 

     
   

      
      

(၇ ) 

     
   

      
      

(၈ ) 

     
   

      
      

(၉ ) 

     
   

      
      

(၁၀ ) 

     

     
   

  
    

၁။ 
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