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စကွာျေးခ ျီေး 

  ဤနက  ားရ   ဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုားတ က်နရား လုပ်ငေ်ား စ ြံ က ေ်ားသ ည်  ၂၀၂၄ -၂ ၀၂၅ ဘ ဏ္ဍ နရားန ှစ် ြှ 

၂၀၂ ၈-၂၀၂ ၉ ခုန ှစ် အ ထ  (၅)နှစ် က  အနက  င် အထ ည်နဖ  န်ဆ ငရ် က် ြည ် က ျွန်ုပ်တ ု  နက  ားရ   ၏ 

ပထြဦား ဆံုားန သ  လူ ထုအြ   ားစုနပ ေါင်ား ပေါ ဝငန်ရားဆ  ွဲထ  ားသ ည ် နက ားရ  ဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုားတ က်န ရား 

လုပ်ငေ်ား စ ြံ က ေ်ားမဖစ်ပေါ သ ည်။ ကေဦ ား အနေမဖင ် စ ြံက ေ်ားမ ဖစ် နမြ က် နရားအတ  က် လ ု အပ်န သ   

ေညာ်းပ ည ြ   ား ပံ ပ ုားန ပားနသ  သြဝေါ ယြနှ င ် နက ားလက် ဖ ံွံ့ ဖဖ  ားနရ ားဝေ ်ကက ားဌ  ေ၊ နက ားလ က် 

နေသဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုားတ က်နရား ဦား စ ား ဌ ေအ ား အ ထူားပ ငန်က ားဇူား တ ငရ်ှ ပ ေါသ ည်။ အနရား ကက ား နသ  အခ က် 

အလက် ြ  ားနှင  ် အကကံဉ  ဏ်ြ   ားက ု တ က်တက်က က ကက  ပံ ပ ုားနပား နသ   နက ားရ  အပု်စုအု ပ်ခ  ပ်နရား ြှြူ ား 

နှင  ်သက်ဆ ု ငရ်  ဝေ် ထြ် ားြ  ားက ု လည်ား နက  ားဇ ူားတ ငရ်ှ ပေါ သသ ည်။ 

  ကျွန်ုပ်တ ု နက  ားရ   တ  င် ကျွန်ုပ်တ ု က ု ယ်တ ုင် ရပ်ရ  လု ပ်ငေ်ား ြ   ားက ု စ စဉ ်ခ ြှ တ ် 

နဆ ငရ် က်ခွဲ  ကန သ  လ် ည်ား လူ ထုအ ြ  ား စေ စ်တ က  ပူ ားန ပေါင်ားပေါဝ ငန်ဆ ငရ် က် သ ည ် 

ေညာ်းလြ်ားြ   ားနှ င ် လု ပ်ထုံား၊ လုပ်ေည်ားြ   ား က ု ြသ ခွဲ  ကပေါ ။ လူထုက ု ယ်တ ုင ် စေ စ် တ က  

ပူားနပေါငာ်းန ဆ  င်ရ က်ေ ည်ား က ု အ သုံားမပ ၍ ကျွန်ုပ်တ ု  အ ခ င်ားခ  ငာ်းတ  ု ငပ်င်န ဆ ားန န ား ည  န ှုင် ား 

အနမဖရှ  ကရ  တ င် သ ငတ် ေ်ား လုပ်နဆ  င် နပား ရံသု  ြက   ေညာ်းန ပား လြာ်းမ ပ ကူည ပံ ပ ုားနပား သ ည ် 

ဖြ  ွံ့ေ ယ်နက ား လက်နေ သ ဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုားတ က်နရား ဦားစ  ားဌ  ေြှ ဝေ်ထြ်ားြ  ားက စ စဉ ်နဆ င်ရ က် 

နပားပေါသည်။ ဤလုပ် င ေ်ား စဉ ်န က င ် ကျွန်ုပ် တ  ု သည် နက  ားရ   ဖ ံွံ့ဖဖ  ားန ရား စ ြံက ေ်ားန ရား ဆ ွဲရ တ င် 

က ေ်ားဂဏ ေ်ားန ှင ် သတ ငာ်းအခ က် အ လက်တ ု ၏ အနရား ပေါြှုက  ု သ ရှ ရံ ု သ ြ က နက ားရ  အပု်စု 

အပု်ခ  ပ်နရား ြှြူားရံုားကွဲ သ ု န သ  က ေ်ားဂဏ  ေ်ားအ ခ က်အ လက် ရရ ှ န ုင်န သ  နေရ ြ  ား ြှလ ည် ား 

နက က် ယူရရှ ခ ွဲ ပေါ သ ည်။ ထ ု မပင် ထပြ်ံ လ အု ပ် နသ  က ေ်ားဂ ဏေ်ား၊ အခ က် အလ က်ြ  ား နှင ် 

ေညာ်းပ ည ပံ ပ ုားြှုတ ု က ု ဖြ  ွံ့ ေယ်အဆ င ်ဌ ေဆ ု ငရ် ြ  ားြှ ရယူရေ် လ အု ပ် န က င်ားက ု လ ည်ား နက င်ား စ   

သ ရှ ခွဲ ပေါ သ ည်။ 

  ယခုနရား ဆ ွဲထ  ားနသ   အစ အစဉ ်က ု ထပ် ြံရရှ သ ည ် က ေ်ားဂဏေ်ားအခ က်အလ က်ြ  ား 

ထပမ်ဖ ည ်နပားမခ ငာ်းမ ဖင ် ပ ု ြ ုနက ငာ်း လ ြည် ြှ  န သခ  ပေါ သ ည်။ ဤလု ပ် ငေ်ားသ ည် ဆက် လက် လုပ် 

နဆ ငရ်ြ ည  ် လုပ် ငေ်ားမဖ စ်ဖပ ား လုပ်ငေ်ား နဆ ငရ် က်ြှု တ စ်ဝက်ခ ေ ်အနရ က်တ င် လုပ်ငေ်ား တ  ုားတ က်ြှု ၊ 

နပေါ်နပေါ က်လ  သည ် အ ခက်အခွဲြ  ားနှင ် ဦား စ ား နပား နရ ားခ  ယ်ြှုြ   ားနှ င ် လုပ်ငေ်ား အစ အစဉ ်ြ   ား က ု 

ြနူဘ  င် အတ င်ား မပ မပ ငန် မပ င်ားလွဲ ြှုြ  ား ဆက်လ က်လပု်နဆ  င် သ  ား ရပေါ ြ ည်။ 

  ဤဖ ံွံ့ဖဖ  ားန ရား အစ အစဉ် တ  င် နဖ မ်ပပေါရှ နသ  ဦား စ ားနပ ားလုပ်ငေ်ား ြ   ား 

စုစည်ားနဆ ငရ် က် န ု ငရ်ေ ်အတ  က် နက  ားရ   အပု်စု အပု်ခ   ပ်နရား ြှြူား၊ ဖြ  ွံ့ေ ယ်အဆ င ်တ င် လည်ား 
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အနထ န ထ အု ပ်ခ  ပ်နရား ဦ ားစ  ားဌ  ေ၊ နက ားလက်နေ သဖ ံွံ့ဖဖ  ား တ  ုားတ က်နရား ဦား စ ား ဌ ေစ သ ည ် သက်ဆ ု ငရ်   

ဦား စ ား ဌ ေ အသ ားသ ား တ  ု ၏ ဆက်လက် ပံ ပ ုားြှု ြ  ားရရ ှ န ုင် ြည် ဟု ကျွ န်ုပ်တ ု  နြ  ်လင ် ပေါ သ ည် ။ 

ဆက်လက်၍  နေောင်တ ငလ် ည်ား ကျွန်ု ပ်တ ု ၏ ဖ ံွံ့ဖဖ  ားန ရား ဆ ုင်ရ  အ ားထုတ ် ြှု အနမခအနေ ြ  ားက ု ဆ ေ် ား 

စစ ်သုံားသ ပ်ရေ်နှင ် အကွဲမ ဖတ်ရ ေ်အတ က် ပံ ပ ုားကူ ည ြှုြ   ား ရရ ှ န ုင်ြ ည်မဖစ် ပေါန က ငာ်း ယုံ က ည်ပေါ သ ည်။ 

  ဤအစ အစဉ်တ င် အဓ ကအ ားမ ဖ င ် နက ားရ  ၏ လက်ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ားနရ ား အနမခအနေ၊ 

ဦား စ ားနပား နဆ ငရ် က် ြည ် ဖ ံွံ့ဖဖ  ားန ရား လု ပ်ငေ်ား ြ  ား၊ နှစ်စဉ ် ဦား စ ားနပားစ  ြံခ က် အ ဆ ုမပ လ  ၊ 

နက ားရ  ဖ ံွံ့ဖဖ  ားနရ ားဗ ြူဟ တ ည်နဆ က်ြှု အ နမခ မပဇယ ား စသ ည်တ ု က ု အဓ က ထ  ား 

နဖ မ်ပထ  ားပေါ သ ည်။ 

 

 

နက ားရ  ဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုားတ က်န ရား လုပ်ငေ်ား စ ြံက ေ်ားန က  ် ြတ  

ကံရ  နက ားရ   

လပ တ တ ဖြ  ွံ့ ေယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

ကံရ ွာဖက ိုး ရ  သယံဇ တပပ ဖပြေ ပ ံ ု
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ကံရ ွာဖက ိုး ရ  ရ သီခွငပ်ပ ဖပြေ ပ ံ ု

 

အက  ွာ ငျ်ေးအရွာ 
တ
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တ
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အလုံြ်အ  ုံင ် နည်ျေး နည်ျေး သင ် ြေ ွာျေး ြေ ွာျေး ြေ ွာျေး သင ် သင ် သင ် ြေ ွာျေး နည်ျေး နည်ျေး 

ြေ သွာျေးစုံဝင်ကင ွ နည်ျေး နည်ျေး သင ် ြေ ွာျေး ြေ ွာျေး ြေ ွာျေး သင ် သင ် သင ် ြေ ွာျေး နည်ျေး နည်ျေး 

အသံုံျေးစရ တ ် ြေ ွာျေး နည်ျေး နည်ျေး နည်ျေး နည်ျေး နည်ျေး ြေ ွာျေး ြေ ွာျေး နည်ျေး နည်ျေး နည်ျေး နည်ျေး 

က ခ ျေးကငွလ ုံအြ်ြေှု z z z - - - - - - z z z 

ဝြ်ေျေးစွာဖ လံုံြေှု z - - z z z z z - - - - 

တ  ရစဆွာန် အစွာျေးအစွာရရ  ြေှု z z - z - z z z z - - - 

တ  ရစဆွာန် က ရွာဂါ  ဆင်ျေးြေှု - - - - z z - - - - - - 

  န်ျေးြေွာက ရျေး အက ပခအကန - - - z z z z z z - - - 

သီျေးန ံြ ုံျေးြေ ွာျေး  ကရွာ ်ြေှု - - - z - z z - - - - z 

ြွ ကတွာ ် သင်္ ြန ် - - - - - ြေီျေးထွန်ျေးြွ   ထ န ် - - - - 

သဘွာ၀က ဘျေး   က ရွာ ်ြေှု - - - z - - - - - - - - 

ရွာသဦတ ုံ             
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ကံရ ွာဖက ိုး ရ  (Venn Diagram)အေ ွ ွဲ့ အစည်ိုး ပပဖပြေ ပ ံ ု

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က  ျေးရ ွာဖွံွဲ့ဖဖ  ျေး

ကရျေးအဖွ ွဲ့ 

လ ငယ်အဖွ ွဲ့ 

က ဂ ါြ 

အဖွ ွဲ့ 

အ ရံြေီျေး သတ ်

တ ြ်ဖွ ွဲ့ 
က  ွာင်ျေးအ    ျေး

ကတွာ်ကဆွာင်အဖွ ွဲ့ 

ပြည ်သ ူ့စ စ ် 

အဖွ ွဲ့ 

က  ျေးရ ွာအုံြ်ခ  ြ်

ကရျေးအဖွ ွဲ့ 
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အပ ုင်ျေး (က) 

ကက ျေးရ ွာ၏လ က်ရှ ဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကနနှင ် 

ဦျေးစွာျေးကပျေးကဆ ွာင်ရ က ်ည ် ဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပင် န်ျေး  ွာျေး 
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၁။ တ္ည်ကနရွာနငှ ် ပထဝီဝင် အကနအထွာျေး 

  ကံရ  နက ားရ  သည ် ဧ ရ ဝတ တ  ုင်ားနေ သကက ား ၊ လပ တ တ ခရ ု င၊် လပ တ တ ဖြ  ွံ့ေ ယ် ၊ 

ဉ  ဏ်က င်ား ကံရ  အပု်စု တ  င် တ ည်ရှ ပေါ သ ည်။ ကံရ  နက ားရ  ၏ ရ  လ ြ်ားြ  ား သ ည် ြ  ားနသ  အ ားမ ဖ င ် 

နမြသ ား လြာ်း မဖစ် ကဖပ ား တ စ်ခ    ွံ့ လြာ်း က ား လ ြ်ားသ ယ်ြ  ားသ ည် နမြ သ  ားလြာ်းြ   ား မဖစ် က သည် ။ 

ရ  တ ွင်ျေးလြာ်း ၏ စုစုနပေါ ငာ်း အရှ ည်ြှ (၄၃၇ ၀)န ပ ခေ  ်ရှ ပေါသ ည် ။ ကံရ  န က ားရ   ၏ အနရှွံ့ ဘက် တ  င် 

ပင်လ ယ်န လားမြစ် ၊ အနေောက်ဘက်တ  င် အံုား ပင်စုနက ားရ  ၊ နက ားရ  ၏ နတ  င်ဘ က်တ င် 

ဘ သ  ကေု်ား နက  ားရ    ၊ နမြ က်ဘက်တ  င ် ပ ဉ ်ားြ က ငာ်းန က ားရ   တ ည်ရှ ဖပ ား  က ားတ  င် လယ် က ငာ်းြ   ား 

တ ည်ရှ ပေါ သ ည်။ 

၂။ ရွာသီဥတ္နုငှ ် သဘွာဝအရင်ျေးအပ စ ် ွာျေး 

  နှစ်စဉ ်ြ ာုးန ရခ   ေ်လက်ြ ြှ   (၈၀)ခေ  ်မဖစ်ဖပ ား နှစ် စဉ ် ပ ြ်ားြ  နေပူခ   ေ် (၃၂ °C) 

အထက်ရရှ သ ည်။ နက ား ရ  တ င် နဖနဖ ် ဝေါရ လ၊ ြတ်လ၊ ဧဖပ လြ   ားတ  င် နေပူရှ ေ်ပူမပင်ား၍ ဇ ေ်လ၊ 

ဇူလ ငု် လ၊ ဩဂုတ်လ၊ စ က်တငဘ် လြ  ားတ  င် ြ ုားြ  ားန သ န က  င ် ြေ ုံျေးကရခ  န်ပြေင ်ြေ ွာျေး နလ ရှ ပေါ သ ည် ။ 

ြေ ုံျေးကရခ  န်ပြေင ်ြေ ွာျေးခ  န်တ ွင် နက ားရ  ရှ  နတ  င် သူ လ ယ်သ ြ ား အ ခ   ွံ့ ြှ  သ ားန ှစံ ုက်ခ ငာ်းြ  ား 

ပ က်ဆ ားန လ ရှ ပေါ သ ည်။ လယ် ယ  နမြြ  ားြှ နမြဩဇ အနမခ အနေြှ  အ သ င ်အတ င ် 

နက င်ားြ ေ် ပေါ သည် ။ ြ ုားစပေါားသ ားနှံ စ ုက်ပ   ားန  ုင်န သ   လယ်ဧ ကနပေါ ငာ်း (၉၇ ၂)ဧက ရှ  ဖပ ား တ စ်ခ    ွံ့ နသ  

နတ  င် သူြ  ားြှ  တ စ်ပ ု ငတ် စ်န ုင် ရ သ န ပေါ် သ ားန ှံ ြ  ား လုပ် က ုင်စ ုံ ်ြ    ျေး သ ည ် ဥယ  ဉ်ခခ ံ အနည်ျေး င ယ် 

ပ ုင်ဆ ုင် ကပေါ သ ည်။ 

 

၃။ ဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ငုရ်ွာ စ ီံခန ်ခွွဲ ှု အကပခအကန 

  ကံရ  နက ားရ  အတ  ငာ်းရ ှ  လူထု အနမခမပ  အဖ ွဲွံ့အစ ည်ားြ  ားတ  င် နက ားရ  တ င် 

အပု်ခ  ပ်နရား အဖ ွဲွံ့ြှ   အြ   ား သ ား (8)ဦား နှင ် နက ားရ  ဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုားတ က်နရား လုပ်ငေ်ား စ ြံ က ေ်ား 

နက ်ြတ တ  င် အ ြ   ား သ ား (5)ဦား ၊ အြ   ား သ ြ ား (4)ဦား သည်နက  ားရ   ဖ ံွံ့ဖဖ  ားန ရား လုပ်ငေ်ား ြ  ားက ု 

စညာ်းရံုားလုပ်န ဆ ငပ်ေါ သ ည်။ နက  ငာ်းအ က   ားန ဆ  င်အ ဖ ွဲွံ့တ  င် အြ   ား သ ား (4)ဦား ၊ အြ   ားသြ ား (4)ဦား 

သ ည် နက ားရ  စ သငန်က   ငာ်းရ ှ  ဆရ /ြြ  ားနှင  ် ပူားနပေါငာ်း၍ နက ားရ  ၏ 

ပည  နရားကဏ္ဍတ ုားတ က် လ နစနရားအတ  က် လုပ်နဆ  င် လ က်ရှ ပေါ သ ည်။ နဂ ေါပက အဖ ွဲွံ့တ  င်  

အြ   ား သ ား (3)ဦား ၊ အြ   ား သြ ား (3)ဦား တ  ု သည် နက  ားရ   ၏ ဘ သ နရား လုပ်ငေ်ား ြ   ားနှ င ် 
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သ သေောတ ုားတ က်မ ပေ ပ်  ားနအ ငန်ဆ ငရ် က် လ က်ရှ ပေါသည် ။ နက ား ရ  တ င်ား က စစကက ား င ယ် 

နပေါ်နပေါ က်လ င် ရ  သူ/သ ားြ   ားြှ စ ည်ားလံုား ည ည တ ်စ   ဝ ုင်ားဝေ ်ားန ဆ င်ရ က် န ပား ကန သ  

အနလ အက င ်နက  င်ားြ   ား ရှ ပေါ သည် ။ ကံရ  န က ားရ   တ  င် မ ပင်ပ အဖ ွဲွံ့ အစည်ားြ   ား လည်ား ရှ ပေါ သ ည်။ 

၎င်ားမပင်ပ အဖ ွဲွံ့အစ ည်ား ြ  ားြှ   စ ုက်ပ   ားန ရား နခ  ားန င ၊ ပည နရားနခ  ားန င ၊ က ေ်ား ြ နရားန ခ ား နင  

စနသ နခေါ ငာ်းစ ဉ ်ြ  ားမဖင ် နခ  ားယူသုံားစ ွဲ ကပေါ သ ည် ။ ထ အုဖ ွဲွံ့ြ  ားြ ှ နခ  ားန င နှင ် ပတ်သက် သည ် ြ  ား ြ ှ

နက ားရ  လူ ထု အတ က် အသင ်အတ င ် အဆ ငန်မပ န က င်ား နတ  ွံ့ရှ ရပေါသ ည် ။ 

၄။ စျီေးပွွာျေးကရျေးနငှ ် အသက်က ွျေး ှုအကပခအကန 

(က) သီျေးနှံစ ုက်ပ   ျေး ကရျေး 

  ကံရ  နက ားရ  ၏ အဓ ကဝင်နင ြှ  လ ယ် ယ စ ု က်ပ   ားန ရား နှင ် နရလုပ် င ေ်ား မဖစ်နသ 

န က င  ် နမြဆ လ   အရ ည်အန သ ားအ  ားမဖင ် အ သ င ်အတ င ်ရှ န သ   နက ားရ  မဖစ်၍ လယ်ဧက ပ ုင်ဆ ု င် ြှု 

ြှ  (၉၇ ၂)ဧက ၊ ဥယွာဉ ်ခ ခံ (၃)ဧက ရှ ပေါ သည် ။ ကံရ   နက ားရ  ၏ နမြဧ က ပ ုင်ဆ ုင် ြှုြ ှ အ ြ  ားဆံုား 

(၄၅)ဧက မဖစ်ဖပ ား အေ ည်ားဆံုား (၁) ဧက ခေ  ်ပ ငု် ဆ ုင် ကဖပ ား နမြယ  ြွဲ  အ ြ်န ထ ငစ်ု ြ  ားလ ည်ား ရှ ပေါ သ ည် ။ 

၎င်ားတ  ု ြှ  နေ စ ား၊ က  ပေ်ား၊ နရလုပ်ငေ်ား ၊ အ နရ င်ားအဝ ယ်နှ င ် မပ ည်တ င်ား သ ု  သ  ားနရ က် 

လုပ်က ု င ်ကသ ည်က ု န တ  ွံ့ရပေါသ ည်။ နက ားရ  ၏ စပေါားစ  ုက်ဧက (၉ ၇၂)ဧ က အ ား လံာုး အတ က် 

နရအရငာ်းအမြစ် က ု ဆ ည်နမြ ငာ်းဦ ားစ  ားဌ  ေြှ တ ည်နဆ  ကန်ပားထ  ားနသ   ပတ်တ  အတ င်ား ြ ုားနရ ခံ၍ 

နရလ ွဲဆ ည်ြှ အန လ   အတင ်မပ လုပ်၍ သုံားစ ွဲပေါ သ ည်။ ၎င်ားပတ ်တ  အ တ  င်ားရ ှ  နရအရငာ်းအမြစ် ြ  ား 

သ ည် ြ ုားရ သ ကုေ်ဆံုားခ   ေ်ြှ  အငေ်ဓ  တ်ဝင် ၍ နန စပေါားစ  ုက်ပ   ားြရရှ ဘွဲ ြ ုားစပေါား တ စ်ြ   ားသ  လ င် 

စ ုက်ပ   ားရ ပေါ သ ည်။ ြ ုား စပေါားတ စ်ြ   ားတ ည်ား သ စ ုက် ပ   ားဖပ ား တ စ်ဧ က ပ ြ်ားြ အ ထ ကန်ှုေ် ားြှ   

(၄၅)တ ငာ်းခ ေ  ် သ ထ က် ရှ ပေါသည်။ စ ု က်ပ   ားန ရား အခက်အခွဲန က  င ် နန စ ပေါား၊ နဆ ငာ်းစ ပေါား ြစ ုက် ပ   ား 

န ုငန် က ငာ်းန တ  ွံ့ရှ ရပေါသ ည်။ နက  ား ရ  ၏ စ ု က်ပ   ားက ရ  ယ  ပ ုင်ဆ ု ငြ်ှုြ ှ ထ ေ်စက်(43)စ ား ၊ 

လက်တ ေ်ား ထ ေ်စက်(1)စ ား၊ နခ ျွနလှ စက် (-)စ ား ၊ မြက်ရ တ ်စက် (9)စ ား ၊ နရတ ငစ်က် (6 0)စ ား 

ရှ န က ငာ်းန တ  ွံ့ရပေါ သည် ။ တ စ်ခ    ွံ့ လယ် သြ  ား ြ  ား သ ည် စ ုက်ပ    ားန ရား သုံား စက်ပစစ ည်ားြ  ားက ု 

ဌ ားရ ြ်ားအ သုံားမပ  လုပ် က ုင် ကပေါ သ ည်။ နရလု ပ်ငေ်ား လုပ် က ုင် က သူြ   ား ၏ ပ ုင်ဆ ု ငြ်ှုြှ   စက်န လှ 

(1 9)စ ား ၊ နလ ှ (3 2)စ ား အသ ား သ ား ပ ုင်ဆ ုင် ကပေါ သ ည်။ ၎င်ားအမပ င ် ငါျေးဖ ြေ်ျေးြ ုံ  ်၊ 

ကြ်ားဝ ုငာ်းပ ုက် ြ  ား က ုလ ည်ား ပ ုင်ဆ ု င ်ကဖပ ား အ သ က် ကြေွျေး ဝြ်ား န က ငာ်း အ နထ က် အကူမပ  ပစစည်ား ြ  ား 

မဖစ်ပေါသ ည်။ နက  ားရ   ရှ  အြ   ား သြ ား အြ  ားစုသ ည် အမခ ားဝင်နင ရ လု ပ်ငေ်ား အနေမဖင ်  ကက်၊ ဝက်၊ ဘ ွဲ ၊ 

ဆ တ ်ြ  ား နြ ားမြြူ က ပေါ သ ည်။ တ စ်ခ    ွံ့ နသ  အ ြ    ားသြ ားြ   ား သ ည် နခ ေါင်ားရ  က်ဗ က် ထ ာုး နစ ားန ရ င်ားမခ ငာ်း၊ 
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စက်ခ   ပ် လုပ်ငေ်ား လုပ် က ုင်မခငာ်းန ှင ် ကုေ်စံုနရ  ငာ်းန သ  အ ြ်န ထ ငစ်ုြ   ား လု ပ်က ငု ်က ပေါ သည် ။ 

အစ ုားရဝေ ်ထြ်ား/ကု ြပဏ ြ   ားတ  င် လုပ် သူြ   ားလ ည် ား ရှ  ကပေါသ ည်။ တ စ်ခ    ွံ့ နသ  အ ြ်န ထ ငစ်ုြ  ား ြှ  

ရေ ်ကုေ်ဖြ  ွံ့၊ ြနတနလားဖ ြ  ွံ့ကက ားြ  ားတ  င် နရ ွံ့နမပ ငာ်း သ  ားန ရ က် လုပ်က ု င် သူ ြ  ား လ ည်ားရ ှ  ကပေါ သ ည်။ 

(ခ) က ျွေးပ ြူ ကရျေး လုပ်ငန်ျေး 

  နက ားရ  တ င်  ျွ /န ောားနြ ားမြြူထ  ားသ ည ် အ ြ်နထ ငစ်ု (3)အ ြ်န ထ ငစ်ုရှ ဖ ပ ား 

 ျွ န ောား အနက ငန်ရ (9)နက င၊်  ကက်နြ ား မြြူ ထ ားန သ  အ ြ်နထ  င်စု (28)စ ု ရှ ဖ ပ ား 

 ကက်အနက  င်နရ (26 9)နက င်၊ ဝက်န ြ ားမြြူ ထ ားန သ  အ ြ်နထ  င်စု (1 3)စုြှ ဝက် အနက  င် နရ 

(31)နက င၊် ဘွဲနြ ားမြြူ ထ ားန သ  အ ြ်နထ  င် စု (1 4)စုြှ ဘွဲ အန က င် အနရ (23 0)နက  င် 

၊ အ ြ်နထ ငစ်ု (4)စုြှ ဆ တ ်အနက  င်နရ (1 9)နက င်စ သည်မ ဖင ် တ စ်ပ ုင်တစ ်န ုင်နြ ားမြ ြူနရား က ု 

လုပ်က ု ငန်ေ ကပေါ သ ည်။ 

(ဂ) စ ုက်ပ   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး  ဟု တ္်ကသွာ အပခွာျေးဝ ငက် ငရွ လုပ်ငန်ျေး   ွာျေး 

  နက ားရ  တ င် တ စ်ပ ုင် တ စ်န ုင် နစ ားဆ  ုင်ြ  ားနှ င ် အနရ င်ား အဝ ယ်လု ပ်ငေ်ား စသ ည ် 

လုပ်ငေ်ား ြ  ားက ု ဦား စ ားနပားလုပ်နဆ  င် က ပေါ သ ည်။ လက် သြ ား၊ ပေ်ားရ ံ လုပ်ငေ်ား ြ  ားလ ည်ား 

လုပ်က ု င ်ကသ ည် ။ နက ား ရ  တ င ် စ ုက်ပ   ားန ြ ားမြ ြူန ရား ြဟုတ်နသ  အ သ က်နြ ားလုပ်က ု ငန်ေ ကန သ  

ြ သ ားစုဝင်ြ   ား သ ည် အသက်နြ ားဝ ြ်ားနက  င်ားေ ည်ား ပည   နှင  ် အနသားစ  ား အလတ ်စ  ား 

စ ား ပ  ားဖ ံွံ့ ဖဖ  ားတ  ုားတ က်ြှု ဆ ုင်ရ ဝေ်န ဆ င် ြှုြ   ား ြရှ သမဖ င ် အ လုပ်နှင ် လ ကု်နလ   ည န ထ မဖ စ်န သ   

အတက်ပ ည  အ လ ေ် ေ ည်ျေးပေါား သမဖင ် အမခ ား နေသြ   ား သ ု  လုပ်က ု င် သူဦားနရ ြ  ားမပ  ားသမဖ င ် 

လုပ် သ ားအ ငအ်  ား ရှ ားပေါား လ ပေါ သ ည်။  

(ဃ) ဘဏ်နှင  ်က ငကွ ကျေးဆ ု ငရ် ွာဝန်ကဆ ွာင် ှု 

  နင န ကား နရား ဝေ်နဆ  င် ြှုအနေမဖ င ် နတ  င်သူ လယ် သြ  ားြ  ားအတ က် လ အုပ်နသ   

နခ  ားန င က ု နန ားစ ပေါား၊ ြ ုား စပေါားစ  ုက်ပ   ားန  ု ငရ်ေ ် မြေ်ြ  စ ား ပ  ားန ရား ဘဏ်ြှ   တ စ်ဧကလ င ်အြေ  ွာျေးဆံုံျေး က ပ် 

(၁၅၀ ၀၀၀ ၀)ြေ  အနည်ျေးဆံုံျေး(၅၀ ၀၀ ၀၀) နှုေ်ားထုတ်နခ ားနပားပေါသ ည်။ ပုဂဂ လ က 

နင စုနင နခ  ား အဖ ွဲွံ့အစ ည်ား အနေမဖင ် စပေါ ထေောနခ  ား နင အဖ ွဲွံ့ နက ားရ  တ င် ဖ ံွံ့ဖ ဖ  ားနရ ားဆ  ုင်ရ  ရေ ်ပံနု င ြ  ား 

မဖစ် ကနသ   က ေ်ား ြ န ရား ရံပံုနင ၊ ပည နရားရံပံုန င ြ  ား လည်ားရ ှ ပ ေါသ ည်။ နင နခ ားအဖ ွဲွံ့ အစည်ားြ   ား နှ င ် 

ပုဂဂလ ကနင နခ  ားသူ ြ  ား ြှ နင (၁၀ ၀)က ပ်လ င် အတ ုားန ှုေ်ား( ၃က  ပ် ြှ ၂၀က ပ် )ထ  ရ ယူ ကဖပ ား 

က လတ   ုနခ  ားန င ြ  ားက ု လည်ား နခ  ားန ပားပေါ သ ည်။ 
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၅။ အကပခခံအကဆွာက်အအံုနှင ် ဝနက်ဆွာင ်ှု  ွာျေး 

(က) ကက ျေးလက် သယ်ယူပ ု ကဆွာင်ကရျေး 

  သ ယ်ယူ ပ ု နဆ ငန်ရားအ တ  က် နရလြာ်း က  ု အ ဓ ကထ ား အသုံားမပ ရ ပေါ သ ည်။ သယ် ယူ ပ ု  

နဆ ငန်ရား အတ က် ယ ဉ ်အသုံားခ  ြှုြ  ားြှ  ဌ ားရ ြ်ားအသုံားမပ ရ ပေါ သည် ။ လ ပ တတ ဖြ  ွံ့ သ ု  ဆေ်၊ စပေါားြ  ား 

တ ငပ် ု  နရ င်ားခ  မခ ငာ်းအ တ  က် စက်နလှြ   ားက ု အသုံားမပ ရ ပေါ သည် ။ လပ တ တ ဖြ  ွံ့သ  ု သ  ားရ ေ် အတ က် 

စက်နလှြ   ား၊ အမခ ားခ ရ ား သ  ား ယဉ ်လ ု ငျ်ေး ြ  ားနှင  ်သ  ားနရ ကရ်ပေါ သ ည်။ 

(ခ) ကက ျေးရ ွာ ီျေးလ ငျ်ေးက ရျေး 

  ကံရ  နက ားရ  သည ် ြ ားလင်ားနရား အတ က် ြဟ  ဓေါတ ်အ  ားလ ု ငာ်း ြရရှ နသ န က  င ်  

တ ပ ုင်တန  ုင် ဆ ု လ ြ ားြ  ား၊  ြ ားစက ်ြ  ားအ ား အ သုံားမပ  ကပေါ သ ည်။ ပုဂဂ လ ကစ ား ပ  ားမ ဖစ် ြ ားစက ်ြ ရှ ပေါ။ 

ခ က်မပ တ်နရ ား လုပ်ငေ်ား ြ  ားက ု ထ ငာ်းြ ား နှင  ် ြ ားန သ ားစ သ ည ် နလ  င်စ  ြ  ားက ုသ  အ သုံားမပ ရ ပေါ သ ည်။ 

နက ားရ   ြ ားလင်ားနရား အ တ  က် တ ြ ုံင်တန  ုံင် လ ြ်ားြ ားတ  ုင်ြ  ားက ု သ  စ ုက်ထထူ  ားဖပ ား မဖစ်ပေါသ ည် ။ 

ရ  လုံားကျွတ် လ ပစ်စ ်ြ ား အခ  ေ်မပ ည ် ရရ ှ သုံားစ ွဲန ုင် လ င် နက ားရ  ၏ လူြှုန ရား ၊ စ ားပ  ားနရ ား၊ က ေ်ား ြ နရား၊ 

ပည  နရားအတ က် အဆင်နမပြ ည်မ ဖစ်ဖပ ား နက ားရ  ၏ လူနေြှုအ ဆ င ်အတ ေ်ား 

ယခုထက် ပ ုြ ုမြ င ်ြ ား လ ြည် မဖစ်ပေါ သ ည်။ 

(ဂ) သတ္ငျ်ေးနှ င ် ဆက် သွယ်က ရျေး 

  ကံရ  နက ားရ  တ င ် ဆက်သ ယ်နရား နှင ် သတ ငာ်း အခ က် အလ က်ြ   ားက ု ဖုေ် ား 

(1 7 9)လံာုး၊ နရေ ယ ု (1 6)လံာုး၊ တ  ဗ   (6 9)လံာုး၊ စနလ ငာ်း (--)လုံား တ  ု ရှ သ ည ် အတ က် ဆက် သ ယ်နရား နှ င ် 

သတ ငာ်း အခ က် အလ က်ြ   ားဆ ုင်ရ   ေ ည်ားပ ည  ရရ ှ န ုင်နသ   ပစစ ည်ား ြ  ား အတ က် အ သ င ်အ တ င ် 

နက င်ားြ ေ် ပေါ သည် ။ 

၆။ ပညွာကရျေး 

  ကံရ  နက ားရ  ၏ ပ ည  န ရား အဆင ် အတေ ်ားသ ည် နက  ငာ်းန ေရ  ယ် ကန လားသငူ ယ်ြ   ား 

ပည  သင် က ားန ု ငသ် ည ် အတ က် ပ ည နရား အဆင ် အတေ ်ား အ သင ် အတင  ် ရှ ပေါ သ ည် ။  

နက  ငာ်းသ/ူသ ား (198)ဦား ရှ ပေါသည်။ အလ ယ် တ ေ်ား နှင ် အထ က်တေ်ား နက  ငာ်းသ  ား/သူြ   ား သ ည် 

အထက်တေ်ား နက   ငာ်း(ခ ွဲ ) နက ားရ  /ဖြေ  ွဲ့ သ ု  သ  ားနရ က် ပည သ ငယူ် ကရပေါသ ည် ။ ြူလတ ေ်ား 

နက  ငာ်းသ  ားဦား နရ ြှ  က  ား(5 5)ဦား ၊ ြ (6 5)ဦား သ ရှ ပေါသည် ။ အ လယ် တ ေ်ား နက  ငာ်း သ ားဦား နရ ြှ  
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က  ား(1 8)ဦား ၊ ြ(26)ဦား ရှ ပေါသည် ။ အထက် တ ေ်ား နက  ငာ်းသ  ားဦား နရြှ  က  ား(9)ဦား ၊ ြ(8)ဦား 

ရှ ပေါသည်။ တ ကက သ ုလ် တ က်နရ က်နေန သ  န က  ငာ်းသ  ားဦား နရြှ  က  ား (9)ဦား ၊ ြ (8)ဦား ရှ ပေါသည်။ 

၇။ က နျ်ေး ွာကရျေး၊ ကရနငှ ် ပတ္်ဝနျ်ေးက င် သန ရ်ငှ်ျေးကရျေး 

  ကံရ  နက ားရ  တ င ် နက ားလက်က ေ်ားြ  နရားဌ ေခ  ွဲ ရှ ပေါသည်။  အနရား နပ ေါ်လူေ ောြ  ား 

အတ က် သုံားြ ု င ် ကုတင်(၁၀၀)န ဆား ရံကုက ား သ ု  သ  ားနရ ကက်ု သရပေါ သ ည်။ နက ားရ  ၏ က ေ်ား ြ  န ရား 

အနမခအနေြှ   တ စ်ခ ေါတစ ်ရံ ရ သ ဖ  ားေ ောမခင်ားြ  ား မဖစ်နလ ရှ ပေါသည်။ ြ ုားရ သ တ င် 

နသ ားလ ေ်တ ုပ်န က ား နရ ဂေါြ  ား က  ု ေ ား စပ်ရ   နဆ ားန ပားခ ေ်ား ြ  ားသ ု  သ  ားနရ ကက်ု သြှု ခံ ယူရပေါ သ ည် ။ 

နက ားရ  တ င်ားရှ  ကနလား ြ  ား သ ည် အဟ ရခ    ွံ့ တ ွဲ ြှုြရှ ပေါ။ အြ   ားစုြှ   က ေ်ား ြ သေ်စ ြ်ား က ပေါ သ ည်။ 

က ေ်ား ြ နရား အတ က် စ ုားရ  ြ ် ဖ ယ်ရ ြရှ န သ  န က ားရ   တ စ်ရ   မဖစ် ပေါသည်။ ကံရ   နက ားရ  သ ည် 

အ ြ်နထ  င်စု (223)စု ရှ ဖပ ား၊ ယငလ်ံု အ ြ် သ သုံား အ ြ်နထ  င်စုြ   ား (1 5 1)အ ြ်ရှ ပေါ သ ည် ။ 

ယင် လံအု ြ်သ  ြရှ န သ  အ ြ်န ထ ငစ်ု ြ  ားသ ည် ြ ြ နှ င ် ေ ား စပ် ရ  အမခ ား အ ြ်နထ  င်စု ပ ု င် 

ယင် လံအု ြ်သ ြ   ားက ု အသုံားမပ  ကပ ေါသ ည် ။ နက ားရ  သ ည် အ ြ်သ နှင ်ပတ် သ က်သ ည ် 

က ေ်ား ြ နရားက ဏ္ဍြ   ားတ  င် ဗဟုသုတ ြ  ား ရှ  ကပ ေါ သ ည်။ 

၈။ ကဘျေးအနတရွာယ ် ွာျေးနငှ ် သဘွာဝပတ္်ဝနျ်ေးက င် ထ န်ျေးသ  ျ်ေးကရျေး 

  နက ားရ  တ င်နှစ်စဉ ်ြ ာုးြ   ားန သ န က  င ် နရကက ား နှစ်မြ  ပ်ြှုြ   ား ြရှ ပ ေါ။  တ ခေါတ ရံ 

ြေုံန်တ ုံင်ျေးဝင်ကရ ွာ ် သည ် အခါ နရလ ြ်ားြ ုား သမဖင  ် နက  ားရ   ရှ  လယ်နမြ သ ားန ှံပင် ြ  ား 

ပ က်ဆ ားဆံုားရံှုားြှု ြ  ား ရှ ပေါသည်။ တ စ်ခ ေါတရ ံ နလမပငာ်းတ  ုက ် ခတ ်ြှုြ  ားရှ ပေါသည် ။ နက ား ရ  ရှ  

နတ  င် သူြ  ားသ ည် စ ုက် ပ   ားန မြြ   ားက ု ပ ုား သတ ်န ဆား ၊ ဓ တ်နမြဩဇ  ၊ အ လ ေ်အက ျွံ သုံားစ ွဲမခ ငာ်းန  က င ် 

လယ် ယ နမ ြြ  ားြှ  နမြ ဆ လ   ပ  က်ဆ ားရ ပ ေါသ ည်။ ယခင်ကန က ားရ   သူ/သ ားြ   ား သည် ဘူား ခ ံ၊ အ တ ်၊ 

အြ ှုက်ြ   ားက ု စေ စ်တ က စ ေ ်ပစ်တက်န သ  အနလ အထ ြရှ န သ န က င  ် သဘ  ဝပတ ်ဝေ်ား က င် 

ညစ်န ြ်ားရပေါ သ ည်။ ယခုအခေါ လပ တ တ ဖြ  ွံ့ ေယ်နက ားလ က်နေ သဖ ံွံ့ဖ ဖ  ားတ  ုားတ က်နရား ဦား စ ား ဌ ေ၏ 

လြာ်းည ေ်ြှုမ ဖင  ် အ ြ ှုက် ကင်ားစင် နက ားရ  စ ြကံ ေ်ား အ ား ကံရ  နက  ားရ   တ  င် အနက  င် အထ ည် နဖ  ် 

နဆ ငရ် က်နေ သမဖ င ် နက ားရ  တ င်ား ပ ုြ ု သေ ်ရှ ငာ်းလ ပေါ သ ည်။  
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၉။ က ွာျေး-   ကရျေးရွာ က စစရပ်ဆ ငု်ရွာ 

  ကံရ  နက ားရ  တ င ် လူဦ ားန ရအ ားမ ဖင ် အ ြ   ား သ ား (520)ဦား ၊ အြ   ား သြ ား (535)ဦား 

ရှ ပေါသည်။ တ စ်ရ  လံာုး တ  င် အလုပ် လုပ်န ု ငသ် ည ် က  ား(366)ဦား ြ(371)ဦား ရှ ပေါသည်။ အ လု ပ် 

လုပ်န ုင်န သ   ဦား နရသ ည် တ စ်ရ  လံာုး လူဦားန ရား ၏ (69. 86%)ခေ  ်ရှ ပ ေါသ ည်။ က   ား/ြနရား ရ နှင ် 

ပတ်သက်၍ တ ေ်ား တ ူအ ခ င ်အနရား ရှ ပေါ သည် ။ နဆ က် လုပ်နရား လုပ် ငေ်ားြ   ား၊ လယ် ယ  စ ုကပ်    ားခ   ေ်၊ 

ရ တ ်သ ြ်ားခ  ေ်ြ   ားတ  င် နေ စ ား၊ ပုတ်မပတ ်နှင ် လမပတ်စ သ ည ် လုပ် သ ားြ   ား ဌ ားရ ြ်ားနဆ င်ရ က် က 

ပေါသည်။ တ စ်ရက ်လ င် လုပ်အ  ားခြှ  (၅ ၀၀ ၀ ြ ှ ၂၀၀၀၀)အထ  မဖစ်ပေါ သ ည်။ အြ    ားသ ြ ားအြ   ားစု ၏ 

ဝငန်င ရ လု ပ်ငေ်ား ြှ   အ လ ေ်ေည်ားပ ေါားပေါ သည် ။ အ ြ   ားသ ြ ားြ  ားသ ည် အ ြ် တ  င်ားြှု လုပ် ငေ်ားြ  ားမဖစ် နသ   

ထြင်ားခ  က်၊ နရခပ်၊ ကနလားထ ေ်ား မခ ငာ်းစ နသ  က စစြ  ား နဆ ငရ် က် ကပေါ သ ည် ။ 

လယ် ယ လုပ် ငေ်ားခ  င်တ င် အြ    ား သြ ားြ  ားသ ည် နက  ကစ် ုက်မခ ငာ်း ၊ နက က်ရ တ်မခငာ်းြ  ား 

လုပ်က ု င ်ကပေါ သ ည်။ အ ြ   ားသ  ားြ  ားသ ည် အ ြ   ား သြ ားြ   ားထ က် လုပ် အ ား ခ ပ ုြ ုရရှ ပေါသည်။ 

  စ ြံအုပ်ခ  ပ်ြှုစေစ်တ  င် အြ   ား သြ ားြ   ား သ ည် အ နတ  ွံ့အကကံ ေည်ားပ ေါား၍ ပေါ ဝငြ်ှုေ ည်ားဖပ ား 

အြ   ား သ  ားအ ြ  ားစုက သ  ဦား နဆ ငဦ်ား ရ က် အပု်ခ  ပ် ကပေါ သ ည်။ န က ားရ   တ  င် လူ ကုေ်ကူား ြှု၊ 

အ ကြ်ားဖက် ြှုြ  ား လံာုးဝြရ ှ ပေါ ။ ြူားယစ်န ဆား ဝေါားသံုားစ  ွဲြှုနှင ် ပ တ ်သက်၍ အရက်န သစ  

နသ က်စ ားမခ ငာ်းအေ ည်ား ငယ်သ ရှ ပေါ သည် ။ နက ား ရ  ဖ ံွံ့ဖဖ  ားနရ ား လုပ်ငေ်ား ြ  ားတ  င် အြ   ားသ ြ ားြ  ားသ ည် 

တ က်ကက စ   ပေါဝ ငလ်ုပ်န ဆ င်  ကပေါ သ ည်။ 
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၁၀။ ကံရ ွာကက ျေးရ ွာ ဦျေးစွာျေးကပျေးကဆွာင်ရ က် ည ် အဆ ုပပ  စ ီံခ က်လပု်ငနျ်ေး  ွာျေး 

စဉ ် ကဏ္ဍ ကဆွာ ငရ် က်  ည ် ဖွံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးလုပ်ငန်ျေး ဦျေးစွာျေးကပျေး အဆ င ် 

၁ အနမခခံ အနဆ က်အဦ က ေ်ကရစ်လြ်ားခငာ်းမ ခင်ား ၁ 

၂ အနမခခံ အနဆ က်အဦ နရဆင်ားတ ံတ ား ၂ 

၃ အနမခခံ အနဆ က်အဦ ဉ  ဏ်က င်ား-ကံရ  ဆက် သ ယ်နရား လြာ်း ၃ 

၄ အနမခခံ အနဆ က်အဦ ပည  နရားဝေ်ထြ်ား အ ြ်ရ  ၄ 

၅   ၅ 
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အပ ုင်ျေး (ခ) 

စ ီံခ က်ဆ ုင်ရွာ အခ က်အ လ က်  ွာျေး 
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စ ီံခ က် အဆ ုပပ လ ွာ (သ ု ) စီ ံခ က် အက က ွာင်ျေး အရွာ (၁) 

ကက ျေးရ ွာ                        - ကံရ ွာ 

ကက ျေးရ ွာအပု်စု                - ဉွာဏ်ကွင်ျေးကံ ရ ွာ 

မ   ြို့နယ ်                        - လပတွ္တွာ 

တ္ ုင်ျေးကေ သကကီျေး/ပပ ည်န ယ်  - ဧရွာဝတ္ီ 

စီ ံခ က်အ ည် - ကွန်ကရစ်လ ်ျေးခ ငျ်ေးပခငျ်ေး (၆၉၅'x ၆'x ၆") 

စီ ံခ က်ကဆွာငရ် က်ရန် လ အုပ် က ကွာ ငျ်ေး ရှငျ်ေးလ င် ျေးကဖွ်ာပပခ က် (သ ု )လက် ရှ အကပခအ ကန 

. ယခုလက်ရှ  နမြ သ ားလ ြ်ားြှ  ြ ုားကက ားသ ည ် အခေါ တ  င် လြ်ားနပေါ်နရန က  ် က  ဗ က် အ ုင်ြ   ား မဖစ်နပ ေါ်၍ 

  သ  ားလ ရ ခက်ခွဲနစ ပ ေါ သ ည်။ 

. နက  ငာ်း သ ား/ သူြ  ား အနေ မဖင ် လ ြ်ားတ  င် ဗ က် ြ  ား၊  ခ   င ်ြ   ား မဖစ်နေ န သ န က  င ် နက   ငာ်းသ  ား/ 

  နက  ငာ်းမ ပေ် အခက် အ ခွဲြ  ား ရှ ပေါ သ ည်။ 

. ထ  ုအမပင် ြ ုားတ  င်ား က လတ င် လြ်ားပေ်ား ဆက် သ ယ်နရား  ခက်ခွဲနသ န က င ် က  ေ်ား ြ နရားဆ  ု ငရ်   

  အနရား နပေါ်အနမခအနေ မ ဖစ်နပေါ် လ ပ ေါက အ သက် အနတရ ယ် ရ ှ ပေါ သည် ။ 

 

စီ ံခ က်ရည်ရ ယ်ခ က်(လက်ရှ အကပခ အကန အွာျေး ပ ု  ုကက ွာင်ျေး ကအွာ င် ကဆ ွာင်ရ က်လ ု သ ည ် 

ဆနဒကဖွာပ် ပရန်) 

ရ သ ြနရ ား သ  ားလ  ၍ လ ယ် ကူနစရေ ်၊ ကုေ်စည်စ ားဆင်ားြှု  အဆင်နမပနခ   နြ ွံ့ ရေ ်၊  

နက  ငာ်းသ  ား/သြူ   ား အ နတရယ်ကင်ားရ ှ ငာ်းစ    သ  ား လ န ုငန်စရေ ်၊ 

က  ွ်ာ ှန်ျေး အက   ျေး ရလ ွာေ် (လက် ငင်ျေး ရ ည်ရ ယ်ခ က် ကရွာက် ရှ မပီျေးကန ောက် ထ ပ်ဆင ် ရရှ လွာ ည ် အ က   ျေး 

ကက ျေးဇူျေး  ွာျေး) 

က ေ်ကရစ်လြ်ား ခင်ားဖပ ားပ ေါက နရနက  ် ြှုြ  ား ကင်ား နဝား ဖပ ား ဗ က်ြ  ား၊  ခ   င ် ြ  ား ြရှ သမဖင ် သ  ားလ   

  ြှု အဆင်နမပလ ယ်ကူ လ ြ ည်။ 

. နက  ငာ်း သ ား/ သူြ  ား ပ ည သင် ယူြှု တ  င ် သ  ား လ နရား အခက် အခွဲြ  ား ြရှ သမဖ င ် န က  ငာ်းပ က် 

  နှုေ်ားေ ည်ားလ ဖပ ား ပည  တ က်နမြ က် သူဦားနရ ြ  ားလ ြည် ။ 

. က ေ်ား ြ နရား အနရား နပေါ် အနမခအနေြ   ားတ  င် လ ည်ား လြာ်းပေ ်ားဆက် သ ယ် နရားန က င်ားြ ေ်န သ  

  န က င ် ေ  ားစ ပ်ရ  နဆားရံု၊ နဆား နပားခေ ်ားြ  ားသ  ု အခ  ေ်ြှ  သ  ားန ရ က်န ုငဖ် ပ ား ြနတ  တ် ဆနသ ဆံုားြှု 

  ြ  ား နလ   က လ ြ ည် ။ 

. ထ  ုအမပ င ် ရ  တ ငာ်းလြ် ားအဆင ်မြ င ်တင်ဖပ ားပ ေါက နန ရ သ တ င ် ြ ားနဘ ားအ နတတရ ယ် မ ဖစ်နပေါ် လ ပေါ က  

လြာ်း 

  နက င်ားြ ေ်နေ နသ  န က င ် လ ယ်ကူစ  အခ   ေ်ြှ တ ားဆ ားန  ုင်ြ ည်မဖစ်ဖပ ား နက ားရ  ထတု ်ကုေ် ြ  ား  
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ပ ုြ ုအဆ ငန်မပ လ ယ်ကူ သ  ားြ ည် မ ဖစ်ပေါ သ ည်။ 

 

စီ ံခ က်ဆ ုင်ရွာ အခ က် အလက် ကဖ ွာပ်ပပခငျ်ေး (ဘ ွာ လုပ် ည်၊ ဘယ်ကလွာက် ပ ွာဏလုပ် ရ ည်) 

ကံရ  နက ားရ  တ ငာ်း က ေ် ကရစ ်လြ်ားခ ငာ်းမ ခင်ား (၆၉ ၅'x ၆'x ၆") 

စီ ံခ က် ကုန်က စရ တ္် ထည ်ဝ င ်ှု 

ခန ် ှန်ျေးကုန်က စရ တ္်(က  ပ်) ထည ်ဝ င ် ည ် အစီ အစဉ် 

. ၁၅၀၀၀ ၀၀ဝ / (န င သ  ား) 

.   ၃၀၀၀၀၀ ဝ / (နင သ ား) 

. နက ားလက်နေ သဖ ံွံ့ဖဖ  ား တ  ုားတ က်နရား ဦား စ ား ဌ ေ 

. နက ားရ   

 

အက   ျေးခံစွာျေး သူဦျေးက ရ 

လူဦျေးက ရ ဆင်ျေးရွဲခ  ်ျေး သွာ ှု အဆ င ် အတ္န်ျေး (အ  ်ကပခ) 

က ွာျေး   ကပါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်ျေး 

ကက ျေးရ ွာအဆ င ် 520 535 1055      

အက   ျေးခံစွာျေး ည ် သူ 

ဦျေးကရ 

520 535 1055      

ြှတ်ခ  က်၊ နခ   င် လ ည်အ ဆင ်-၁၊ အလ ယ်အ လတ် အဆင ်-၂၊ ဆင်ားရွဲ-၃၊ အ လ ေ်ဆငာ်းရ ွဲ-၄ 

စီ ံခ က် အကက ွာင်အထည်ကဖွာ ် ည ် နည် ျေးလ ျ်ေးနှ င ် အစီအစဉ ်  ွာျေး 

(၁) တ္ွာဝန် ယူအကက ွာင်အထည်က ဖွ်ာ ည ် အ ဖွွဲြို့အ စညျ်ေး(  ွာျေး) 

. ကံရ  နက ားရ   နက  ားရ   ဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုားတ က်နရား လုပ်င ေ်ား စ ြံက ေ်ားန က ြ်တ  

. ဖြ  ွံ့ေ ယ်နက ားလ က်နေ သဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုားတ က်နရား ဦား စ ား ဌ ေ 

(၂) စီ ံခ က်စတ္င ် ည ် အခ  န်ခန ် ှန်ျေး- ၂၀.၂.၂၀ ၂၅ 

(၃) စီ ံခ က်မပီျေးစီျေး  ည ် အ ခ  န်- ၁၅.၃.၂၀၂၅ 

(၄) က က ျေးရ ွာထ ည ်ဝင် ှု ရရှ ကအ ွာင် ကဆ ွာင်ရ က် ည ် အစီ အစဉ်- 

. နက ားရ  ဖ ံွံ့ဖဖ  ားနရ ားန က ် ြတ ြှ နက ားရ  လံာုးကျွတ် အစည်ားအန ဝားန ခေါ်ယူဖ ပ ား လုပ်ငေ်ား အစ အစဉ ်ြ   ား  

  က  ုပ င ်လငာ်းစ    ခ မပတ ု ငပ်င်နဆ ားနန ားပေါ ြ ည်။ 

. ကံရ  နက ားရ  ြှ နက ားရ  သူ/သ ားြ   ားြှ န င န ကား က ပ ်(၃ ၀)သ ေ်ား အ ားပူား န ပေါင်ား ထ ည ်ဝင် ပေါြ ည်။ 

. လ အုပ်ပေါ က လုပ် အ ား ထည ်ဝ ငန် ုငန်ရား ကက  ားစ  ား နဆ ငရ် က် ပေါြ ည်။ 
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(၅) လုပ်ငန်ျေး လည်ပတ္်က ရျေး၊ ပပ ပပငထ် န် ျေးသ  ်ျေးကရျေး တ္ ု အတ္ွက် အဖွွဲြို့ အစ ည်ျေး ဆ ုင်ရွာနှင ် က ငကွ ကျေးဆ ု င် 

      ရွာ အစီအစဉ ်  ွာျေး 

. လုပ်ငေ်ား ြ  ား နက ငာ်းြ ေ်စ   အနက ငအ် ထ ည်န ဖ ်နဆ ငရ် က်န ု ငန်ရားအ တ  က် လုပ်ငေ်ား အဆင ် 

  အလ ုက်နက ားရ   လူ ထု အ ား အစ ည်ားအနဝား နခ ေါ် ယူဖပ ား နဆ ား နန ားတ  ုင်ပင် ပေါ ြည်။ 

. လုပ်ငေ်ား ြ  ား အနက  င် အထ ည်နဖ  ဖ်ပ ားပေါက လ ည်ား လုပ်င ေ်ား ဖပ ားဆံုားြှု အ လ ွဲအနမပ  င်ား လုပ်န ဆ င် 

  မခ ငာ်းန ှင  ်ဖ င ်လှစ်ပ ွဲက ု န ဆ င်ရ က်ခ င ်ရှ ပေါက လုပ် နဆ ငပ် ေါြ ည်။ 

. စီြေံ  န်ျေးလုံြ်ငန်ျေး အ ား နရရှည်တည တ် ံ န က ငာ်းြ ေ်နစ နရားအတ  က် လ အု ပ် နသ  မပ မပ ငထ် ေ်ား သ ြ်ား 

  ြှုြ  ားက  ုအစ အစဉ်နရား ဆ ွဲဖပ ား နက ားရ  ဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုား တ က်နရား လုပ်ငေ်ား စ ြံ က ေ်ား နက ်ြတ ြ   ား ြှ      

  ဦား နဆ င၍် နက ားလက် နေသဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုားတ က်နရား ဦား စ ား ဌ ေြှ အကူအ ည မဖ င ် နဆ ငရ် က်သ  ားပေါြ ည် ၊ 

. မပ မပငထ် ေ်ား သ ြ်ားနရားအ တ  က် လ အုပ် ြည ် ကုေ် က စရ  တ်ြ  ားက ုလ ည်ား န က ားရ   အတ င်ားရှ  ရ  သူ/ 

  သ ားြ  ား၊ လုပ်ငေ်ား ရှင်ြ   ား ထံြှ အ လှြူန င (သ ု )စုန ပေါင်ားလု ပ်အ  ားမဖင ် နဆ င် ရ က်သ  ား ပေါြ ည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 

 

ကံရ ွာ ကက ျေးရ ွာ ကက ျေးရ ွာဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးစီ ံက န်ျေး ကကွ်ာ တ္ီ ဝင ် ွာျေးစ ွာရင်ျေး 

 

စဉ ် အြ ည် အဘအြ ည် ြှတ်ပံုတင်အ ြှတ် အသက ် တ  ဝေ် ဖုေ်ားေ ံပေါတ် 

၁ ဦား နက  ်ဇ ငြ်င်ား ဦား ည ေ ်စ ေ် ၁၄/ပစလ (န ုင)်၁၉၃ ၃၈ ၀  ဥကကဌ 09-4465 86599 

၂ ဦား နသ ငာ်းစ  ေ် ဦား နစ နြ င် ၁၄/ြြေ(န ု င)်၀၅ ၈၆၄၂  အတ င်ားနရားြှြူား 09-67 43 0301 2 

၃ ြေ်ား နရ ဖြ  ွံ့ ဦား တ ငန်ရ  ၁၄/ြြေ(န ု င)်၀၅ ၈၅၀ ၀  ဘဏ္ဍွာကရျေး ြေ  ျေး 09-67 02 33 275 

၄ ြေ်ားန အ ငြ်င်ားစ  ေ် ြေ်ားေ လံုား ၁၄/ြြေ(န ု င)်၂၀၇ ၉၂၁  စွာရင်ျေး  ုံင် 09-696 783 106 

၅ နေေါ်နအားဖင ြ်ား ဦား နထ ်ေ  ၁၄/ြြေ(န ု င)်၀၅ ၉၄၇၇  အဖ ွဲွံ့ဝင် 09-67 49 22 964 

၆ နေေါ်ဇင် ြ န ယ် ဦား နပေါ်လ   ၁၄/ြြေ(န ု င)်၂၃၁၆ ၂၀  အဖ ွဲွံ့ဝင် 09-6862 9706 8 

၇ နေေါ်ဝငာ်းစ နဒ ော ဦား မြင ်နအား ၁၄/လပတ (န ုင)်၂ ၄၂၉၆ ၅  အဖ ွဲွံ့ဝင် 09-66 4563755 

၈ နေေါ်မြင ်မ ြင ်န ထ ား    အဖ ွဲွံ့ဝင်  

၉ ဦား နအ ငမ် ြင ်    အဖ ွဲွံ့ဝင်  
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န ေောက်ဆကတ်  ွဲ (၂) 

ကက ျေးရ ွာဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကထွာက်အကပူပ ဇယွာျေး  ွာျေး 

(၁)   ကက ျေးရ ွာလ ူှုစီျေးပွွာျေးကရျေးအကပခအကန 

(က)  လူဦျေးကရနှင် လူဦျေးကရဆ ုင်ရွာအခ က်အလက်  ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနငှ ်လူဦျေးကရဆ ုင်ရွာအခ က်အလက်  ွာျေး 

အသက်အုပ်စ ု က ွာျေး   စုစုကပါင်ျေး 

 သန်စွ ်ျေးသူ 

အကရအတ္ွက ်

က ွာျေး   

၁  နစှ် နအ က ် န ု စ ု အရ ယ ် 3 3 6   

၁  နစှ်ြှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်နအ က်ကန လားငယ ် 2 4 1 7 41   

၅ နှစ်ြှ ၉ နစှ်  ြူလတ ေ်ားနက  င်ားသ ားအရ ယ ် 45 47 92   

၁ ၀ နစှ်ြှ ၁ ၄ နစှ်  အလယတ် ေ်ားနက  င်ားသ ားအရ ယ ် 3 7 3 8 7 5   

၁ ၅ နှစ်ြှ ၆၄ နစှ်  အလုပ်လုပ်န ငု်သည် အရ ယ ် 366 3 7 1 7 3 7   

၆၅ နှစ် နှင ် အထက ် သက်ကက ားရ ယ ်ကက ား 45 59 1 04   

စုစုကပါင်ျေး 520 535 1 055   

စုစုကပါင်ျေး အ  ်ကထွာငစ် ု  

ရင်ျေးပ စ ်… ( ၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအုပ်စအုုပ်ခ  ပက်ရျေး ှြူျေးရုံျေး။ 

 ှတ္်ခ က်။။အသကအ်ုပ်စု၁နစှ်ကအွာက်ဆ ုသည် ှွာက ွျေးကငျ်ေးစ ှအသက် (၁) နှစ ်ပပည  ီ်အရ ယ် ၊၁နှစ် ှ၄နှစ် 

ဆ ုသည် ှွာအသက ် (၁) နှစ်ပပည ်အရ ယ် ှ (၅) နစှ် ပပည  ီ်အရ ယ၊် ၅နှစ် ှ၉နှစ် ဆ ုသည် ှွာအသက် (၅) 

နှစ်ပပည ်သည် ှအသက် (၁ ၀) နှစ် ပပည  ီ်အရ ယ်၊ ၁၀နစှ် ှ၁၄နှစ်ဆ ုသည် ှွာအသက ် (၁ ၀) နှစပ်ပည သ်ည် ှအသက် 

(၁ ၅) နှစ် ပပည  ီ်အရ ယ်၊ ၁၅နှစ် ှ၆၄နှစဆ် ုသည် ှွာအသက် (၁ ၅)နှစ်ပပည ်သည် ှအသက် (၆၅) နှစ် ပပည ် ီအရ ယ်၊ 

အသက်၆၅နှစ်နငှ ်အထက်ဆ သုည် ှွာအသက ် (၆၅) နှစ်ပပည ်အရ ယ်နငှ ် ၎င်ျေးထက် အသက်ကကီျေးသည ် 

အရ ယ်  ွာျေးက ုဆ ုလ ုသည်။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။ ကံရ  နက ားရ  တ  င် လူဦ ားနရအ ားမဖင ် အသင ်အတင ်ရှ န သ န က ားရ  မဖစဖ်ပ ား ဗြ လူြ   ား၊ 

ကရင်လူြ   ားြ  ား အြ  ားဆုံားန ေထ ုင် ကဖပ ား အမခ ားလူြ   ားအေည်ား ငယန် ေထ ငု် ကပေါသည်။ 

န က ားရ  တ  င် အလုပ်လုပ်န ငုသ်ည ် (69.86%) ရှ သမဖင  ် န က ားရ  တ  င်ား ဝြ်ားစ ဖူလုံားဖပ ား 

စ ားပ  ားန ရားအသင အ်တ င ်ရှ ပေါသည်။  
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(ခ)  အလုပ်လုပ်န ငု်သအူငအ်ွာျေး 

(ခ-၁) လုပ်သွာျေးအငအ်ွာျေးနငှ် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်ျေးအ    ျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လုပ်သွာျေးအငအ်ွာျေးနှင် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်ျေးအ    ျေးအစွာျေး 

စဉ ် လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

အဓ က အလုပ်အက ငု ် အဓ က ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်ျေး ဟုတ္် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်ျေး အပဖစ် 

လုပ်က ငု်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရပ်တ္ည်န ငု် ှု 

 

(ြှတ ်ခ က်က ုနသခ  

စ   ဖတ ်ဖပ ား ြှေ ်ရ တ စ ်

ခုက သု န ရ ား ရေ ်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စ ု

  သွာျေးစု 

ဝင်လုပ်

အွာျေး 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည ်အ  ် 

ကထွာင်စ ု

ဦျေးကရ 

က ွာျေး   

စ ုကပ်   ျေးစီျေးပွွာျေး လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ုကပ်   ျေးကရျေး 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
7 5 44 - 2 5 2 5 - 

မြင်  ☐  လတ ်   

ေ ြ်  ☐ 

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
- - - -   

မြင်  ☐  လတ ်   

ေ ြ်  ☐ 

၂ 

တ ရိစ္ဆာန် မ   ွေးမ ြူမ ရွေး  

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
55 1 65  1 1 0 1 2 8 

မြင်  ☐  လတ ်   

ေ ြ်  ☐ 

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

    
 

မြင်  ☐ လတ ် ☐  

ေ ြ်  ☐ 

၃ 

င ွေးလပ်ုငန်ွေး (မ ရခ ျိို/မ ရငန်င ွေး/ပစု္  န် စ္မ သာ  မရသတတဝ   ာ ွေး ဖ ် ွေးမခင်ွေး၊ မ   ွေးမ ြူမခင်ွေး) 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
      

မြင်  ☐  လတ ် ☐ 

ေ ြ်  ☐ 

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

    
 

မြင်  ☐  လတ ် ☐  

ေ ြ်  ☐ 

၄ 

သစ်ကတ္ွာလုပ်ငန်ျေး 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မြင်  ☐ လတ ် ☐  

ေ ြ်  ☐ 

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

    
 

မြင်  ☐ လတ ် ☐  

ေ ြ်  ☐ 

စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟုတ္်ကသွာ အပခွာျေးဝင်ကငွရလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၅ 
သတ္တ တ္ူျေးကဖွာ်ကရျေး၊ ကက ွာကထု်တ္်လုပ်ကရျေးနှင်  သဘွာဝရငျ်ေးပ စ ် ွာျေး ထုတ္်လုပ်ပခင်ျေး 

က ုယ်ပ ုင်       မြင်  ☐  လတ ် ☐  
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စဉ ် လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

အဓ က အလုပ်အက ငု ် အဓ က ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်ျေး ဟုတ္် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်ျေး အပဖစ် 

လုပ်က ငု်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရပ်တ္ည်န ငု် ှု 

 

(ြှတ ်ခ က်က ုနသခ  

စ   ဖတ ်ဖပ ား ြှေ ်ရ တ စ ်

ခုက သု န ရ ား ရေ ်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စ ု

  သွာျေးစု 

ဝင်လုပ်

အွာျေး 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည ်အ  ် 

ကထွာင်စ ု

ဦျေးကရ 

က ွာျေး   

လုပ်ငေ်ား ေ ြ်  ☐ 

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

    
 

မြင်  ☐  လတ ် ☐  

ေ ြ်  ☐ 

၆ 

ထုတ္်ကုနလု်ပ်ငန်ျေး 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မြင်  ☐  လတ ် ☐  

ေ ြ်  ☐ 

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

    
 

မြင်  ☐  လတ ် ☐  

ေ ြ်  ☐ 

၇ 

လ ပ်စစ်၊ ဓွာတ္်ကငွြို့ နငှ်  ကရကပျေးကဝကရျေး 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မြင်  ☐  လတ ်   

ေ ြ်   

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

၈ 

ကဆွာက်လုပ်ကရျေး၊ လက်သ ွာျေး၊ ပန်ျေးရံ လုပ်ငန်ျေး 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

၉ 

ယွာဉ၊် စက်က ရ ယွာနငှ်  တ္ွာရှည်ခံအ  ်သုံျေးပစစည်ျေး  ွာျေး ပပငဆ်င်ကရျေး  

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

    
 

မြင်   လတ ်  

ေ ြ်   

၁ ၀ 

ကျွ ျ်ေးက င်ပညွာရှင်  ွာျေး (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အင်ဂ င်နီယွာ၊ သငတ်္န်ျေးကပျေးသူ စသည်) 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

အလုပ်သြ ား       မြင်    လတ ်   



24 

 

စဉ ် လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

အဓ က အလုပ်အက ငု ် အဓ က ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်ျေး ဟုတ္် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်ျေး အပဖစ် 

လုပ်က ငု်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရပ်တ္ည်န ငု် ှု 

 

(ြှတ ်ခ က်က ုနသခ  

စ   ဖတ ်ဖပ ား ြှေ ်ရ တ စ ်

ခုက သု န ရ ား ရေ ်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စ ု

  သွာျေးစု 

ဝင်လုပ်

အွာျေး 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည ်အ  ် 

ကထွာင်စ ု

ဦျေးကရ 

က ွာျေး   

/ ဝေထ်ြ်ား ေ ြ်   

၁ ၁ 

လက်လီ- လက်ကွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

    
 

မြင်   လတ ်  

ေ ြ်   

၁ ၂ 

ဟ ုတ္ယ် နှင်  စွာျေးကသွာက်ဆ ုင ်လုပ်ငန်ျေး 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

၁ ၃ 

ပ ု ကဆွာင်ကရျေး၊ သ ုကလှွာင်ကရျေးနငှ်  ဆက်သွယက်ရျေး 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

   
  

မြင်   လတ ်   

ေ ြ်   

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

   
  

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

၁ ၄ 

ကငွကခ ျေး ဝန်ကဆွာင် ှု လုပ်ငန်ျေး (ဘဏ် နှင်  ကငွကခ ျေးပခင်ျေး အပါအဝင် ကငကွ ကျေးဝနက်ဆွာင် ှု လုပ်ငန်ျေး) 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်  

ေ ြ်   

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

၁ ၅ 

အ  ်ခခံကပ ၊ ယွာဉ၊် စက်က ရ ယွာ၊ ကရွာင်ျေးဝယ် ငွှာျေးရ ်ျေးပခင်ျေးနှင်  ဆက်စပ်ကသွာ လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

၁ ၆ ပပည်သူဝန်ကဆွာင် ှုလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး (အုပ်ခ  ပက်ရျေး၊ကွာကယွ်ကရျေးနှင ်ကဘျေးကင်ျေးလုံခခ ံကရျေး) 
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စဉ ် လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

အဓ က အလုပ်အက ငု ် အဓ က ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်ျေး ဟုတ္် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်ျေး အပဖစ် 

လုပ်က ငု်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရပ်တ္ည်န ငု် ှု 

 

(ြှတ ်ခ က်က ုနသခ  

စ   ဖတ ်ဖပ ား ြှေ ်ရ တ စ ်

ခုက သု န ရ ား ရေ ်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စ ု

  သွာျေးစု 

ဝင်လုပ်

အွာျေး 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည ်အ  ် 

ကထွာင်စ ု

ဦျေးကရ 

က ွာျေး   

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

   
  

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

၁ ၇ 

ပညွာကရျေး  

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

   
  

မြင်   လတ ်   

ေ ြ်   

၁ ၈ 

က နျ်ေး ွာကရျေး 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

၁ ၉ 

လူ ှုကရျေး လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်  

ေ ြ်   

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

၂၀ 

အ  ်  ွာျေးတ္ွင် အငွှာျေးလ ုကလု်ပ်သူ  ွာျေးနှင်  အ    ျေးအ ည ် ကဖွာ်ပပန ုင်ကသွာ လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

 

အလုပ်သြ ား 

/ က ပေ်ား / 

ရ သ အလ ုက ်

အလုပ်သြ ား 
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စဉ ် လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

အဓ က အလုပ်အက ငု ် အဓ က ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်ျေး ဟုတ္် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်ျေး အပဖစ် 

လုပ်က ငု်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရပ်တ္ည်န ငု် ှု 

 

(ြှတ ်ခ က်က ုနသခ  

စ   ဖတ ်ဖပ ား ြှေ ်ရ တ စ ်

ခုက သု န ရ ား ရေ ်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စ ု

  သွာျေးစု 

ဝင်လုပ်

အွာျေး 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည ်အ  ် 

ကထွာင်စ ု

ဦျေးကရ 

က ွာျေး   

၂၁ 

ပပင်ပအဖွွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေးနှင် ကု ပဏီ  ွာျေးတ္ွင်လုပ်က ငု်သ ူ ွာျေး 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငေ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

အလုပ်သြ ား 

/ ဝေထ်ြ်ား 
 

    
 

မြင်    လတ ်   

ေ ြ်   

 စုစုကပါင်ျေး        

ရင်ျေးပ စ ်… ( ၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအုပ်စအုုပ်ခ  ပက်ရျေး ှြူျေးရုံျေး။ 

 ှတ္်ခ က်။။ “အပခွာျေးဝင်ကငွရလုပ်ငန်ျေးအပဖစ ်

လုပ်က ငု်သ ူ ွာျေး”အန ရအတ  က်တ င် “  သွာျေးစုဝင်လပ်ုအွာျေး”ထပ် ံထည် သွင်ျေးန က ကယ် ူမခင်ား ြမပ ရပေါ။  “ရပ်တ္ည်န ငု် ှု 

(န   ်၊လတ္်၊ပ င ်)” ဆ ုသည်ြှ န ဖ ်မပပေါလုပ်ငေ်ားတ စ်ခတု  ငက် ုယ်ပ ငု်လပ်ုငေ်ားလုပ်လ ုသူ (သ ု ြဟုတ ်) 

အလုပ်သြ ား/ဝေထ်ြ်ားအမဖစလု်ပ်က ငု်လ ုသူြ  ားအတ  ကအ်လုပ်အက ငု်အခ င ်အလြ်ားရရှ န ငု်ြှုအနမခအန ေက ုဆ ုလ ုပေါသ

ည်။ဥ ပြ  -“စ ုကပ်   ျေးကရျေး” ကဏ္ဍ ၏ “က ုယ်ပ ငု်လပ်ုငန်ျေး”တ  င် ရပ်တ ည်န ငု်ြှု “ပ င် ” 

ဆ ုပေါကအဆ ုပေါလုပ်ငေ်ားတ ငက် ုယ်ပ ုင်လုပ်ငေ်ားတစ်ခလုုပ်က ုင်ရေ်အခ င ်အလြ်ားြ  ားန ေသည်ဟုဆ ုလ ုပေါ သည်။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။ ကံရ  နက ားရ  တ  င် လယ ်ယ စ ုကပ်   ားနရားလုပ်ငေ်ားအ ား အဓ ကလုပ်က ငု်ဖပ ား 

တ ပ ုငတ် စ်န ငု်န ြ ားမြြူန ရားလုပ်ငေ်ား၊ န ရလုပ်ငေ်ားနှင ် န ေ စ ားလုပ်သ ားြ  ား အြ  ားဆုံားန ေထ ုင် 

လုပ်က ငု် ကပေါသည။် ြ သ ားစု ဝင်န င အနေမဖင ် ြ သ ားစပု ုင်လယယ်   ပ ုင်ဆ ငု်သြူ  ားသည် 

စ ားပ  ားန ရားအသင အ်တ င ်ရှ ဖပ ား တ ပ ုငတ် န ုငန် ြ ားမြြူန ရား နရလုပ်ငေ်ားနှင ် န ေ စ ားလုပ်သ ားြ  ား 

သည် စ ားပ  ားန ရား အဆင်နမပလည်ြှု ေ ြ ်က န က င်ား နတ  ွံ့ရှ ရပေါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ျေးနှင် က ွာျေး၊ အလ ုကအ်နည်ျေးဆုံျေးနှင် အ  ွာျေးဆုံျေးလုပ်အွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လုပ်ငန်ျေးနှင် က ွာျေး၊ အလ ုကအ်နည်ျေးဆုံျေးနငှ် အ  ွာျေးဆုံျေးလုပ်အွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေး 

စဉ ် အလုပ်အက ငု ် ကရတ္ွက်ပုံ 
အ  ွာျေးဆုံျေး (က ပ်) အနည်ျေးဆုံျေး (က ပ်) 

က ွာျေး   က ွာျေး   

၁ လယ ်ယ စ ုကပ်   ားနရား န ေ စ ား ၁ ၅၀၀၀ ၁ ၅၀၀၀ ၁ ၀၀၀၀ ၁ ၀၀၀၀ 

၂ တ  ရစဆ ေ်န ြ ားမြြူန ရား န ေ စ ား ၁ ၀၀၀၀ ၁ ၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၃ 
ငေါားလုပ်ငေ်ား 

(န ရခ   /န ရငေ်င ေါားဖြ်ားမခင်ား၊န ြ ားမြြူမခင်ား) 
န ေ စ ား ၂၀၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၁ ၀၀၀၀ ၁ ၀၀၀၀ 
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စဉ ် အလုပ်အက ငု ် ကရတ္ွက်ပုံ 
အ  ွာျေးဆုံျေး (က ပ်) အနည်ျေးဆုံျေး (က ပ်) 

က ွာျေး   က ွာျေး   

၄ 

သတ တ တ ူားန ဖ န် ရား၊န က  ကထု်တ် 

လုပ်န ရား နငှ်  သဘ ဝရင်ားမြစြ်  ား 

ထုတ်လုပ်မခင်ား 

န ေ စ ား ၂၅၀၀၀ ၂၅၀၀၀ ၁ ၅၀၀၀ ၁ ၅၀၀၀ 

၅ ထုတ်ကုေလု်ပ်ငေ်ား န ေ စ ား ၁ ၀၀၀၀ ၁ ၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၆ 
န ဆ က်လုပ်န ရား၊ လက်သြ ား၊ 

ပေ်ားရလုံပ်ငေ်ား 
န ေ စ ား ၃၀၀၀၀ ၃၀၀၀၀ ၁ ၈၀၀၀ ၁ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယ  ဉ၊် စက်က ရ ယ  ၊ အ ြ်သုံားပစစည်ား 

ြ  ား မပင်ဆငန် ရား 
န ေ စ ား ၁ ၀၀၀၀ ၁ ၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၈ လက်လ -လက်က ား နရ င်ားဝယ ်န ရား န ေ စ ား ၁ ၀၀၀၀ ၁ ၀၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀၀ 

၉ 

ကျွြာ်းက င်ပည ရငှ်ြ  ား (ဆံပင်၊  

အလှမပင်၊  အပ်ခ  ပ၊် အငဂ် င ်ေ ယ  ၊ 

သင်တ ေ်ား န ပားသူ စသည်) 

န ေ စ ား ၅၀၀၀၀ ၅၀၀၀၀ ၃၀၀၀၀ ၃၀၀၀၀ 

၁ ၀ ဟ ုတယ ်နငှ်  စ ားန သ က်ဆ ငု် လုပ်ငေ်ား န ေ စ ား ၃၀၀၀၀ ၃၀၀၀၀ ၁ ၅၀၀၀ ၁ ၅၀၀၀ 

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအုပ်စု၊လယ်သ ွာျေးအုပ်စု။ 

 ှတ္်ခ က(်၁) လခစွာျေးအလုပ်သ ွာျေး  ွာျေး၏တ္စ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောရီတ္ကွ်ပဖင် ရကသွာအလုပ်သ ွာျေး  ွာျေး၏တ္စ်ရက်ဝင်ကငွ = (တ္စ်နောရီဝင်ကင×ွ၈) 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။ န က ားရ  အနေအထ ားနငှ ် န ေ စ ားလုပ်အ ားခ နှုေ်ားထ ားြှ  သင ်တင ်ြ တန သ လ်ည်ား 

အလုပ်အက ငုအ်ခ င အ်လြ်ားေည်ားပေါားလ မခင်ား၊ ကုေ်နစ ားနှုော်းမြင တ် က်လ မခင်ားက ု 

န တ  ွံ့ ရှ ရပေါသည်။ လယယ် စ ုကပ်   ားခ  ေ်နငှ ် ရ သ ြ်ားခ  ေ်တ င ် န ေ စ ား၊ ပုတ်မပတ ်နှင ် 

လမပတ်လုပ်သ ားြ  ား င ှားရြ်ားလုပ်က ငု် က ပေါသည်။ အလုပ်အက ငုအ်ေည်ားငယ ်သ ရှ ၍ 

အြ  ားစြှု အလုပ်လက်ြွဲ  က ပေ်ားအလုပ်ြ  ား ရ ှန ဖ လုပ်က ုင် ကပေါသည။် အြ   ားသြ ားြ  ား၏ 

ဝင်နင ြှ  အလ ေ်ေည်ားပေါားန  က င်ားနတ  ွံ့ ရှ ရပေါသည်။ 

(ဂ)  သဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ ုကပ်   ျေးန ုင်ကသွာကပ ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) ကက ျေးရ ွာ၏စ ကု်ပ   ျေးကပ ပ ုင်ဆ ုင် ှု 

ကပ အ    ျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧက) ကပ ဆီလ ွာအရညအ်ကသွျေး(ြှေရ် တ စ်ခကု ုသ န ရ ားရေ)် 

လယ်ကပ  (၉၇၂)ဧက န က င်ား            သင ်          ညံ   

ယွာကပ  / ကတ္ွာငယ်ွာကပ   န က င်ား           သင ်            ညံ   

ဥယ ွာဉ်ခခကံပ  (၃)ဧက န က င်ား            သင ်            ညံ   

က ုင်ျေး/ကျွန်ျေးကပ   န က င်ား           သင ်            ညံ   
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ကပ အ    ျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧက) ကပ ဆီလ ွာအရညအ်ကသွျေး(ြှေရ် တ စ်ခကု ုသ န ရ ားရေ)် 

ဓန ကတ္ွာကပ   န က င်ား            သင ်            ညံ   

စွာျေးက က်ကပ   န က င်ား            သင ်            ညံ   

ကပ လွတ္်ကပ လပ်  န က င်ား            သင ်            ညံ   

စုစုကပါင်ျေး   

ရင်ျေးပ စ ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ညအ်ုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအုပ်စ၊ု  (၃) လယယ်ွာ

ကပ စ ံီခန ်ခွွဲကရျေးနှင် စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစျီေးဌွာန၊ (၄) ကက ျေးရ ွာအုပ်စုအုပ်ခ  ပက်ရျေး ှြူျေးရုံျေး။ 

 ှတ္်ခ က်။။ကပ လွတ္်ကပ လပ်ဆ ုသည် ှွာ ယခင်ကသျီေးစွာျေးခံယူလုပ်က ငု်လွာခွဲ မပီျေးအက ကွာင်ျေးအ    ျေး    ျေးက ကွာင် စနွ် လွတ္် 

ထွာျေးသည် သီျေးစွာျေးခယံူလုပ်က ငု်သ ူရှ ကသွာစ ုကပ်   ျေးကရျေး (သ ု ) က ွျေးပ ြူကရျေးလုပ်က ငု်န ုင်သည်  ကပ နငှ် န ငု်ငကံတ္ွာက် 

သီျေးသန် လ ွာထွာျေးသတ္် ှတ္်သည်  ကပ   ွာျေးက ုဆ ုသည။် 

 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ ကံရ  ၏ အဓ က ဝင်နင ြှ  လယ ်ယ စ ုကပ်   ားနရားမဖစဖ်ပ ား န မြဆ လ  အရည်အန သ ား အ ားမဖင  ်

အသင ်အတ င ်ရှ န သ နက ားရ  မဖစ်၍ လယ ်ဧကပ ုင်ဆ ုင်ြှုြှ  ( ၉၇၂)ဧက ရှ ပေါသည်။ 

န မြဆ လ  အရည်အန သ ားြှ  စပေါားသ ားနှံအတ က် သင တ် င န် သ ်လည်ား အမခ ားသ ားထပ် 

သ ားနှံြ  ား စ ားပ  ားမဖစ်စ ကုပ်   ားမခင်ား ြရှ ပေါ။ န န စပေါား စ ုကပ်   ား၍ ရန ုင်န သ ်လည်ား 

စ ုကပ်   ားစရ တ်ကက ားြ ားြှု၊ နရခ   လ ုအပ်ခ ကြ်  ားန  က င ် အေည်ားငယစ် ုကပ်   ားမခင်ားရှ ပေါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတ္်သတ္တ နငှ် အပခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ္်သတ္တ နှင် အပခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေး 

အ    ျေးအစွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနှင ်အနီျေးပတ္်ဝန်ျေး

က င်တ္ငွ်သဘွာဝအတ္ ငု်ျေး

ကတ္ွြို့ရှ န ငု် ှု 

(ြှေ ်ရ တစ ်ခုက  ုသ  နရ ား ရေ ်) 

အသုံျေးခ န ုင် ှု 

(ြှေ ်ရ တစ ်ခုက  ုသ  နရ ား ရေ ်) 

လွန်ခွဲ ကသွာ(၁ ၀)နှစ်က

အကပခအကန(ြှေ်ရ တစ်

ခုက ုသ နရ ားရေ)် 

သတ္တ နှင အ်ပခွာျေးတ္ွင်ျေးထွက်

သယံဇွာတ္  ွာျေး 

(ဓွာတ္်ကငြွို့၊ကရန၊ံကက ွာက်  

က်စသည်။) 

ြ  ား   သင ်   ေည်ား   

ြရှ     

လ ယ်   ခက်    

  အသုံားြမပ န ုင်ပေါ    

န လ      တ  ုား   

အန မပ င်ားအလွဲြရှ     

ကက ွာက်၊သွဲ၊ကက ွာက်စရစ်စ

သည်  ွာျေး 

ြ  ား     သင ်   ေည်ား  

ြရှ   

လ ယ်  ခက်  

အသုံားြမပ န ုင်ပေါ  

န လ     တ  ုား  

အန မပ င်ားအလွဲြရှ   

သဘွာဝအပင်    ျေးစ တ္်  ွာျေး 

(နွောျေးစွာ၊ကဆျေးဘက်ဝင်အပင်

  ွာျေး)  

ြ  ား     သင ်    ေည်ား     

ြရှ   

လ ယ်  ခက  

အသုံားြမပ န ုင်ပေါ  

န လ     တ  ုား  

အန မပ င်ားအလွဲြရှ   

သဘွာဝတ္ ရစဆွာန်    ျေးစ တ္်  ွာျေး 
ြ  ား   သင ်   ေည်ား   

ြရှ     
 

န လ      တ  ုား   

အန မပ င်ားအလွဲြရှ     
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အ    ျေးအစွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနှင ်အနီျေးပတ္်ဝန်ျေး

က င်တ္ငွ်သဘွာဝအတ္ ငု်ျေး

ကတ္ွြို့ရှ န ငု် ှု 

(ြှေ ်ရ တစ ်ခုက  ုသ  နရ ား ရေ ်) 

အသုံျေးခ န ုင် ှု 

(ြှေ ်ရ တစ ်ခုက  ုသ  နရ ား ရေ ်) 

လွန်ခွဲ ကသွာ(၁ ၀)နှစ်က

အကပခအကန(ြှေ်ရ တစ်

ခုက ုသ နရ ားရေ)် 

ကရ - ကပ ကပေါ်ကရ 

(အင်ျေး၊အ ုင၊်ကန်၊ကခ ွာင်ျေး၊ပ စ၊်

စ   ်စ ်ျေး) 

ြ  ား   သင ်   ေည်ား   

ြရှ     

လ ယ်   ခက်   

အသုံားြမပ န ုင်ပေါ    

န လ      တ  ုား   

အန မပ င်ားအလွဲြရှ     

ကရ - ကပ ကအွာက်ကရ 

(တ္ငွ်ျေးတ္  ၊်တ္ငွ်ျေးနက်၊လက်

တ္ူျေးတ္ငွ်ျေး) 

ြ  ား   သင ်   ေည်ား   

ြရှ     

လ ယ်   ခက်   

အသုံားြမပ န ုင်ပေါ    

န လ      တ  ုား   

အန မပ င်ားအလွဲြရှ     

သစ်ကတ္ွာ - 

အပပူ ုင်ျေးသစ်ကတ္ွာ 

ြ  ား   သင ်   ေည်ား   

ြရှ     

လ ယ်   ခက်   

အသုံားြမပ န ုင်ပေါ    

န လ      တ  ုား   

အန မပ င်ားအလွဲြရှ     

သစ်ကတ္ွာ - ေကီရကတ္ွာ  ွာျေး 
ြ  ား   သင ်   ေည်ား   

ြရှ     

လ ယ်   ခက်   

အသုံားြမပ န ုင်ပေါ    

န လ      တ  ုား   

အန မပ င်ားအလွဲြရှ     

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတ္ွာဦျေးစီျေးဌွာန၊အကထွကထွအုပ်ခ  ပက်ရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။ ကံရ  နက ားရ  တ  င ် သတ တ နငှ ် တ  င်ားထ က်သယ ံဇ တ ြ  ား ြရှ သည ်အတ က် ၎င်ားတ  ု နှင ် 

ပတ ်သက်သည ် လုပ်ငေ်ားြ  ားြရှ ပေါ။ သွဲ၊ နက  က်စရစ်ြ  ားက  ု အလ ယတ် က ူ

ဝယယ် ူရရှ န ငု်ပေါသည။် ရ ှားပေါားသဘ ၀တ  ရစဆ ေ်ြ   ားစ တ ်ြ  ား ြနတ  ွံ့ရှ ပေါ။ န မြန အ က်နရ 

တ ူားန ဖ ်ရရှ ြှု ခက်ခွဲပေါသည်။ န ရငေ်နေသမဖစ်သည ်အတ  က် သေ ်ရှင်ားနသ န မြန အ က်နရ 

ရရှ ြှုအလ ေ်ေည်ား ပေါားပေါသည်။  

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင အ်ကပခအကန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင ်အကပခအကန 

အက ကွာင်ျေးအရွာ 

သတ္် ှတ္စ်ံနှုနျ်ေး 

အဆင်ကပပကသွာ 

အ  ်ကထွာငစ် ု

အလယ်အလတ္်ရှ  

ကသွာအ  ်ကထွာင်စ ု

 ကပပလည်ကသွာ 

အ  ်ကထွာငစ် ု

အလွန် ကပပလည်ကသွာ

အ  ်ကထွာငစ် ု

ကပ ယွာပ ုင်ဆ ုင် ှု   ွာျေး အသင ်အတ္င  ် နည်ျေး အလ ေ်ေည်ား (သ ု ) ြရှ  

အ  ်အကပခအကန အလွန်ကကွာင်ျေး အသ င ် အတ္ င ်ကက ွာ င်ျေး ညံ  အလွန်ညံ  

ကုန်ထုတ္်လုပ် ှုနှင ်

ဆ ုင်ကသွာပ ငု်ဆ ငု် ှု 
  ွာျေး အသင ်အတ္င  ် နည်ျေး  ရှ  

အဓ ကစီျေးပွွာျေးကရျေးလု

ပ်ငန်ျေး 

စီျေးပွွာျေး (ဝင်ကငွ) 

အလွန်ကကွာင်ျေး 

စီျေးပွွာျေး (ဝင်ကငွ) 

အသင ်အတ္င  ်
စီျေးပွွာျေး (ဝင်ကငွ) နည်ျေး 

စီျေးပွွာျေး (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်ျေး 

အ  ်ကထွာငစ် ု     

ရင်ျေးပ စ ်… ( ၁) ကက ျေးရ ွာလံုျေးကျွတ္အ်စည်ျေးအကဝျေးပပ လုပ်ပခင်ျေး။ 
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ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။ ကံရ  နက ားရ  သည် အ ြ်န ထ ငစ်ုအ ားမဖင ် (2 23)စ ု ရှ ဖပ ား စ ားပ  ားန ရား 

န မပလညန် သ အ ြ်န ထ င်စ ု အေည်ားငယ ်ရှ ပေါသည်။ အလယ ်အလတန် မပလည်န သ  

အ ြ်န ထ င်စု အေည်ားငယ ်နငှ ် စ ားပ  ားန ရား ြန မပလညန် သ အ ြ်န ထ င်စု 

အေည်ားငယ ်ရှ ပေါသည်။ 

. 

(င)  ထ ခ ုက်လွယ် ှု 

(င-၁)  ဝ ်ျေးစွာဖူလုံ ှု 

ဇယွာျေး (၇) ကခ ျေးငှွာျေးပခင်ျေး ရှ ဘွဲတ္စ်ကန လ င်အနည်ျေးဆုံျေးနှစန်ပ်စွာျေးန ုင်သည် အ  ်ကထွာင်စ ု ွာျေး (ဥစစွာဓနအဆင ် “၃” နငှ်  

“၄” အ  ်ကထွာငစ်ုကပါင်ျေး၏၃၀ရွာခ ငု်နှုန်ျေးစီ) 

အခ  န်ကွာလ 
အ  ်ကထွာငစ်ုအ

ကရအတ္ွက ်

အြ   ားသြ ား ဦား 

နဆ င် သည  ်အ ြ်

နထ င်စ ုအ နရအ

တ က် 

ကပဖရှင်ျေးသည် နည်ျေးဗ ြူဟွာ(ကပဖရှင်ျေးနည်ျေးတ္စ်ခစုအီလ ုက်

အ  ်ကထွာငစ်ုအကရအတ္ွက်  ွာျေးက ုကဖွာ်ပပရန်) 

၃လကအွာက်ဝ ်ျေး 

စွာဖူလုံ ှု 
 

 အပခွာျေးအစွာကပပွာင်ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 

အစွာကလ ွာ စွာျေး                    = ___________ 

အကထွာကအ်ပံ ယ ူ     =         

ကခ ျေးယ ူ                       =            

လုပ်အွာျေးခကက  ယူ                 = ___________ 

၃လနှင် ၆လ ကွာျေးဝ

 ်ျေးစွာဖူလုံ ှု 
 

 အပခွာျေးအစွာကပပွာင်ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 

အစွာကလ ွာ စွာျေး                    = ___________ 

အကထွာကအ်ပံ ယ ူ     =          

ကခ ျေးယ ူ                       =          

လုပ်အွာျေးခကက  ယူ                 = ___________ 

၆လ ှ၁၂လအထ  

ဝ ်ျေးစွာဖူလုံ ှု 
2 2 3 

 အပခွာျေးအစွာကပပွာင်ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 

အစွာကလ ွာ စွာျေး                    = ___________ 

အကထွာကအ်ပံ ယ ူ      = ___________ 

ကခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လုပ်အွာျေးခကက  ယူ                = ___________ 

ရင်ျေးပ စ.်.ဥစစွာဓနအဆင ် “၃” နှင်  “၄” အ  ်ကထွာင်စုကပါင်ျေး၏၃၀ရွာခ ငု်နှုန်ျေးစအီွာျေးစစတ်္ ်ျေးကကွာကယ်ူပခင်ျေး။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။ ကံရ   န က ားရ  ရှ  အြ  ားစသုည် လက်လုပ်လက်စ ားြ  ားမဖစသ်ည ် အတ  က ် အြ  ားအ ား 

ဝြ်ားစ ဖူလုံြှုရှ နသ ်လည်ား သဘ ၀န ဘားအနတရယက် န ရ က်လ င် ထ ခ ကု်ြှုြ  ား 

ြည်မဖစ်န  က င်ား နတ  ွံ့ရှ ရပေါသည်။ 
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(င-၂)  ကူညီကစွာင ်ကရှွာက် ှုအထူျေးလ ုအပ်ကသွာအုပ်စု  ွာျေး၏ထ ခ ုက်လွယ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၈) ကူညီကစွာင ်ကရှွာက် ှုအထူျေးလ ုအပ်ကသွာအုပ်စ ု ွာျေး၏ထ ခ ုက်လွယ် ှုအကပခအကန 

အက ကွာင်ျေးအရွာ က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

  သွာျေးစုကစွာင် ကရှွာက် ှု ရှ ကသွာသက်ကကီျေးရ ယအ် ု၆၄နစှ်နငှ် အထက ်    

  သွာျေးစ/ုရပ်ရ ွာ၏ကစွာင် ကရှွာက် ှု ရှ ကသွာ သန်စွ ်ျေးသည ပု်ဂ္  လ်    

 အ  ်ကထွာငစ်ုအကရအတ္ွက ်

ဆင်ျေးရွဲ၍  သွာျေးစုဦျေးကရ  ွာျေးသည် အ    ျေးသ ီျေးဦျေးကဆွာင်အ  ်ကထွာင်စ ု  

ဆင်ျေးရွဲ၍  သွာျေးစုဦျေးကရ  ွာျေးသည်  ုဆ ုျေးဖ ု/ တ္စ်ခလုပ်အ  ်ကထွာင်စ ု  

အပခွာျေးကေသသ ု  ကွာပ င် စွွာသွွာျေးကရွာက်ကနထ ငု်လပ်ုက ငုက်နသည် ဆင်ျေးရွဲ 

သည် အ  ်ကထွာင်စ ု
 

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။ န က ားရ  တ  င် ြ သ ားစနု စ င ်န ရ ှက်ြှု ြရှ န သ  သက်ကက ားရ ယအ် ုြ  ားြရှ န သ လ်ည်ား 

ြ သ ားစုဝင်ြ  ားဆင်ားရွဲန သ န  က င  ် မပည ်စံနု သ န စ င န်ရ ှက်ြှု ြရရှ ပေါ။ ြ သ ားစုြ  ား 

န င န ရားအခကအ်ခွဲန  က င  ် အမခ ားန ေရ ြ  ားသ ု  သ  ားန ရ က်အလုပ်လုပ်က ုင်ရသမဖင ် 

သက်ကက ားရ ယအ် ုြ  ားအ ား နသခ  ဂရ ုစ ကုန် စ င ်နရ ှက်န ငု်မခင ်ားြရှ ပေါ။ 

 

(င-၃)  ကက ျေးရ ွာ၏ထ ခ ုက်သက်ကရွာက်လွယ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၉) ကက ျေးရ ွာ၏ထ ခ ုကသ်က်ကရွာက်လွယ် ှုအကပခအကနနှင ်ကဘျေးအနတရွာယ်ကလ ွာ ခ ကရျေးအစီအ ံ  ွာျေး 

စဉ ် ထ ခ ုက်လွယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 
ထ ခ ုက်လွယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရွာတ္စ်ခကု ုသွာကရ ျေးရန်) 

စွ ်ျေးကဆွာင်န ငု် ှု 

(ထ ခ ုက် ှုကလ ွာ နည်ျေးကရျေးနှင လ် ုက်

ကလ ွာညီကထွပဖစက်စ ည ်အစအီ  ံ

  ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေး န   ် လတ္ ် ပ င  ် န    ် လတ္ ် ပ င  ်

၁ ပ စက်ရကကီျေး ှု z - - z - - 

၂ လ ပ်တ္ပပတ္်ကရကကီျေးပခင်ျေး - z - - z - 

၃  ုန်တ္ ုင်ျေးေကီရ - z - - z - 

၄ ဆူနော  ီ z - - z - - 

၅ တ္ ုင်ဖုန်ျေး ုနတ်္ ုင်ျေး z - - z - - 

၆ ကလဆင်နှောက ွာင်ျေး z - - z - - 

၇ ငလ င ် z - - z - - 

၈ အပလူ ှုင်ျေး z - - z - - 
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စဉ ် ထ ခ ုက်လွယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 
ထ ခ ုက်လွယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရွာတ္စ်ခကု ုသွာကရ ျေးရန်) 

စွ ်ျေးကဆွာင်န ငု် ှု 

(ထ ခ ုက် ှုကလ ွာ နည်ျေးကရျေးနှင လ် ုက်

ကလ ွာညီကထွပဖစက်စ ည ်အစအီ  ံ

  ွာျေး) 

၉ စ ုကပ်   ျေးကပ   ွာျေးတ္ငွ်ကရငံဝင်ကရွာက် ှု z - - z - - 

၁ ၀ အကအျေးလ ှုင်ျေး z - - z - - 

၁ ၁   ုျေးသီျေးက ကွက  ှု z - - z - - 

၁ ၂   ုျေးကခါင ်ပခင်ျေး z - - z - - 

၁ ၃ ကတ္ွာ ီျေးကလွာင်ပခင်ျေး z - - z - - 

၁ ၄ ပ စက် ်ျေးပါျေးမပ  ပခင်ျေး z - - z - - 

၁ ၅ က ်ျေးရ ုျေးတ္န်ျေးတ္ ုကစ်ွာျေး ှု z - - z - - 

၁ ၆ ကပ မပ  ပခင်ျေး z - - z - - 

 လူက ကွာင ်ပဖစတ်္ွဲ ကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေး န   ် လတ္ ် ပ င  ် န    ် လတ္ ် ပ င  ်

၁ ၇ စွာျေးနပ်ရ ကခွာ ဖူလုံ ှု z - - z - - 

၁ ၈ 
သဘွာဝအရင်ျေးအပ စ်ရှွာျေးပါျေး ှု 

(ကပ ၊ကရ) 
z - - z - - 

၁ ၉ ကပ မပ  ပခင်ျေး၊ကပ ဆီလ ွာပ က်စီျေးပခင်ျေး z - - z - - 

၂၀ သစ်ကတ္ွာပပ နျ်ေးတ္ီျေးပခင်ျေး - z - - z - 

၂၁ ငှက်ဖ ွာျေးကရွာဂါ z - - z - - 

၂၂ တ္ီဘီကရွာဂါ z - - z - - 

၂၃ က ုယ်ခအံွာျေးက ဆင်ျေး ှုကရွာဂါ z - - z - - 

၂၄ ကပ်ကရွာဂါ z - - z - - 

၂၅ ပပည်တ္ငွ်ျေးပဋ ပကခ z - - z - - 

၂၆ တ္ ရစဆွာနက်ူျေးစက်ကရွာဂါက ကရွာက် ှု z - - z - - 

၂၇ လူကုနက်ူျေးပခင်ျေး z - - - - - 

၂၈ 
ကဝျေးလံကခါင်သီ/လ ်ျေးပန်ျေးဆက ်

သွယ်ကရျေးခက်ခွဲပခင်ျေးစသည ်
- z - z - - 

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

 ှတ္်ခ က်။ ။ထ ခ ုက်သက်ကရွာက်လွယ် ှုဆ ုရွာ၌ကက ျေးရ ွာတ္ွင်စွာျေးနပ်ရ ကခွာ ဖူလုံပခင်ျေး၊ 

ကရကကီျေးပခင်ျေး၊  ုျေးကခါင်ပခင်ျေးစသည ် အကပခအကန  ွာျေးပဖစ်ကပေါ်ပခင်ျေးရှ ပါက ယငျ်ေးပဖစစ်ဉ်  ွာျေးအတ္ကွ်ကက ျေးရ ွာသူ 

ရ ွာသွာျေး  ွာျေးထ ခ ုက်သက်ကရွာက် ှုရှ န ုင်ပါသလွာျေး။ ထ ခ ကု် ှုရှ ပါကကက ျေးရ ွာ၏ ည်သ ု ကသွာ အ  ်ကထွာင်စု  ွာျေးနငှ ် 

အ  ်ကထွာငစ်ု  ည်  ထ ခ ုကသ်က်ကရွာက် ှုခစံွာျေး ကရပါသလွဲ။ (ဥပ ွာ။ အ  ်ကထွာငစ်ု၁၀၀တ္ွင်၂၅ အ  ်ကထွာင်စုကအွာက် 

−  န    ်
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အ  ်ကထွာငစ်ု၁၀၀တ္ွင်၂၅ ၅ှ၀အ  ်ကထွာင်စု −  လတ္ ်

အ  ်ကထွာငစ်ု၁၀၀တ္ွင်၅၀အ  ်ကထွာင်စအုထက် −  ပ င ်) 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ ကက ျေးရ ွာတ္ငွ် သဘွာ၀ကဘျေးအနတရယ်ထ ခ ုက်သက်ကရွာက ်ှု အ  ွာျေးအွာျေးပဖင ်  ရှ ပါ။ ရွာသီဝင် 

 ုန်တ္ ုင်ျေးက ကွာင ် ကရကကီျေးပခင်ျေး၊ ကလပပငတ်္ ကု်ပခင်ျေး  ွာျေးပဖစ်ကပေါ်တ္တ္်မပီျေး ပ စ်၀ကျွနျ်ေးကပေါ် 

ကေသပဖစသ်ည အ်တ္ကွ် အခ  န် ကွာပ င ်စွွာ ပ စက်ရကကျီေးပခင်ျေး    ျေး ရှ ပါ။ စွာျေးနပ်ရ ပ်ကခွာ 

ဖူလုံ ှုအကနပဖင ် သီျေးနှံ  ွာျေး အထွက်နှုန်ျေးက ဆင်ျေးကသွာလ်ည်ျေး စွာျေးနပ်ရ ကခွာဖူလုံပါသည်။ 

ရံဖန်ရံခါ အဖ က်ပ ုျေး  ွာျေးက ကရွာက်ပခင်ျေး၊ ကရကကီျေးပခင်ျေး၊ အခ  န်အခါ ဟုတ္်   ုျေးရ ွာသနွ်ျေးပခင်ျေး 

တ္ ု က ကွာင ် သီျေးနှံအခ   ြို့ပ ကစ်ီျေးဆုံျေးရံှုျေး ှု  ွာျေး ပဖစက်ပေါ်တ္တ္်ပါသည်။ 

(င-၄)  ထ ခ ုက်သက်ကရွာက် ှုခံရန ုင်သည် သူ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁ ၀) ထ ခ ုက်သကက်ရွာက် ှုခရံန ုင်သည ်သူ  ွာျေး 

စဉ ် ထ ခ ုက်လွယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 
ထ ခ ုက်လွယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရွာတ္စ်ခကု ုသွာကရ ျေးရန်) 

စွ ်ျေးကဆွာင်န ငု် ှု 

(ထ ခ ုက် ှုကလ ွာ နည်ျေးကရျေးနှင လ် ု

က်ကလ ွာညီကထွပဖစက်စ ည အ်စီ

အ  ံ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေး န    ် လတ္ ် ပ င  ် န    ် လတ္ ် ပ င  ်

၁ လူငယ ် z - - z - - 

၂ အ    ျေးသ ီျေးဦျေးကဆွာင်သည ်ဆင်ျေးရွဲသည ်အ 

 ်ကထွာင်စ ု
z - - z - - 

၃ ဆင်ျေးရွဲသွာျေးကတ္ွာင်သ ူ z - - z - - 

၄ သဘွာဝကဘျေးေဏဆ် ုျေးရ ွာျေးစွွာက ကရွာက်န ု

င်ကသွာအ  က်ထွာငစ်ု/ 

ကူျေးစက်ကရွာဂါထူကပပွာကသွာကေသတ္ငွ် 

ကနထ ုင်သူ 

z - - z - - 

၅ ပင်လယ်/ပ စက် ်ျေးကဘျေးကနထ ငု်သ ူ ွာျေး z - - z - - 

၆  ကတ္ွာတ်္ဆ ှုပဖစ်န ငု်ကခ   ွာျေးကသွာကနရွာ

တ္ွင်ကနထ ုင်သူ  ွာျေး 
z - - z - - 

၇ ပပည်တ္ငွ်ျေးကနရပ်စွန ်ခါွကရ ြို့ကပပွာင်ျေးခံရသူ 

  ွာျေး (IDP) 
z - - z - - 

၈ ကပ န   ်ပ ုင်ျေးကနထ ုင်သူ  ွာျေး z - - z - - 

၉ ငါ ျေးကန်ပ ုင်ရှင်  ွာျေး z - - z - - 

၁ ၀ လက်လုပ်လက်စွာျေး  ွာျေး၊က ပန်ျေး  ွာျေး z - - z - - 

၁ ၁ လူနည်ျေးစုလူ    ျေး  ွာျေး z - - z - - 

၁ ၂ ကေသတ္ငွ်ျေးပဋ ပကခဧရ ယွာတ္ငွ်ကနထ ုင်သူ z - - z - - 
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စဉ ် ထ ခ ုက်လွယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 
ထ ခ ုက်လွယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရွာတ္စ်ခကု ုသွာကရ ျေးရန်) 

စွ ်ျေးကဆွာင်န ငု် ှု 

(ထ ခ ုက် ှုကလ ွာ နည်ျေးကရျေးနှင လ် ု

က်ကလ ွာညီကထွပဖစက်စ ည အ်စီ

အ  ံ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေး န    ် လတ္ ် ပ င  ် န    ် လတ္ ် ပ င  ်

  ွာျေး 

၁ ၃ နယ်စပ်ကေသတ္ငွ်ကနထ ငု်သ ူ ွာျေး z - - z - - 

၁ ၄ ကရ တ္ွင်ျေးလုပ်သွာျေး  ွာျေး z - - z - - 

၁ ၅ လှည ်လည်သွွာျေးလွာ၍က ျေးကရွာင်ျေးသူ  ွာျေး z - - - - - 

၁ ၆ ကနရပ်ပပန်အကပခခ သူ  ွာျေး z - - z - - 

၁ ၇ ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးလုပ်သွာျေး  ွာျေး z - - z - - 

၁ ၈ ကွာျေးက ွာင်ျေးမပီျေးအသက်က ွျေးသူ  ွာျေး z - - z - - 

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

 ှတ္်ခ က်။ ။ကက ျေးရ ွာရှ လူငယ်  ွာျေး၊ အ    ျေးသ ီျေးဦျေးကဆွာင်ကသွာအ  ်ကထွာင်စု  ွာျေး စသညတ်္ ု သည် ည်သ ု ကသွာ         

အကပခအကန  ွာျေး တ္ငွ်လယွလွ်ယ်ကူကူထ ခ ကု်သက်ကရွာက် ှုရှ န ုင်ပါသလွာျေး။ ထ ခ ကု ်ှုရှ ပါက ည်   အထ ထ ခ ုက် က 

ပါသနည်ျေး။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ လူငယ ်ြ  ားအနေမဖင ် ရ သ တ ုတန် က ားနငှ ် ငကှ်ဖ  ားန ရ ဂေါ ကူားစက်ြှု အေည်ားငယ ်ရှ ပေါသည်။ 

အြ   ားသြ ားဦ ားန ဆ ငန် သ  အ ြ်န ထ င်စုြ  ားအန ေမဖင ် ဝင်နင ေည်ားပေါားမခင်ား၊ 

စ ားေပ်ရ ကခ ဖလုံူြှုြရှ မခင်ား၊ န ကက ားြှ ြ  ားမပ ား မခင်ားြ  ား နတ  ွံ့ ရှ ရပေါသည်။ 

န ေသတ  င်ားအလုပ်အက ုငရ် ှားပေါားြှုန  က င ် လူငယ ်ြ  ားအန ေမဖင ် အမခ ားန ေရ ြ  ားသ ု  

သ  ားန ရ က် အလုပ်လုပ်က ငုန် ေရပေါသည်။ 
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(၂)       ကက ျေးရ ွာ၏လက်ရှ ဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

(က) ဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖွွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေးအကပခအကန 

(က-၁) ကက ျေးရ ွာတ္ငွ်ျေးရှ လူထုအကပခပပ အဖွွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) ကက ျေးရ ွာတ္ွင်ျေးရှ လူထုအကပခပပ အဖွွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

စဉ ်
အဖွွဲြို့အစည်ျေး

အ ည ်

အ    ျေးအစွာျေး 

(ြှေ်ရ တ စ်ခု

က ုသ  

န ရ ားရေ)် 

အဖွွဲြို့ဝငဦ်ျေးကရ 
လုပ်ငန်ျေးတ္ွာဝန ်

(အေည်ားဆုံားတ စ်ခနုငှ ်အထကန် ရ ား

န ုင်သည်။) 

စွ ်ျေးကဆွာင်န ငု် ှု(

ြှေ်ရ တ စခ်ုက ု

သ န ရ ားရေ)် 
က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

၁ ဘွာသွာကရျေး ၁   ၂  ၃  3 3  

ပညွာကရျေး ကငွက ကျေး 

က နျ်ေး ွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး  

စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေး  

လုံခခ ံကရျေးနှင ်ကွာကယွ်ကရျေး  

ကကွာင ်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၂ ပညွာကရျေး ၁   ၂  ၃  4 4  

ပညွာကရျေး ကငွက ကျေး  

က နျ်ေး ွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး  

စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေး  

လုံခခ ံကရျေးနှင ်ကွာကယွ်ကရျေး  

ကကွာင ်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၃ က နျ်ေး ွာကရျေး ၁   ၂  ၃  ၂ ၃ ၄ 

ပညွာကရျေး ကငွက ကျေး  

က နျ်ေး ွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး  

စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေး  

လုံခခ ံကရျေးနှင ်ကွာကယွ်ကရျေး  

ကကွာင ်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၄ 
စပါထနော

ကခ ျေးကငွအဖွွဲြို့ 
၁   ၂  ၃  ၃ ၄ ၇ 

ပညွာကရျေး ကငွက ကျေး  

က နျ်ေး ွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး  

စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေး  

လုံခခ ံကရျေးနှင ်ကွာကယွ်ကရျေး  

ကကွာင ်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၅ စ ုက/်က ွျေး ၁   ၂  ၃  ၃ ၄ ၇ 

ပညွာကရျေး ကငွက ကျေး  

က နျ်ေး ွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး  

စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေး  

ကကွာင ်ျေး  

သင ်  

ညံ   
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စဉ ်
အဖွွဲြို့အစည်ျေး

အ ည ်

အ    ျေးအစွာျေး 

(ြှေ်ရ တ စ်ခု

က ုသ  

န ရ ားရေ)် 

အဖွွဲြို့ဝငဦ်ျေးကရ 
လုပ်ငန်ျေးတ္ွာဝန ်

(အေည်ားဆုံားတ စ်ခနုငှ ်အထကန် ရ ား

န ုင်သည်။) 

စွ ်ျေးကဆွာင်န ငု် ှု(

ြှေ်ရ တ စခ်ုက ု

သ န ရ ားရေ)် 
က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

လုံခခ ံကရျေးနှင ်ကွာကယွ်ကရျေး   

၆ လုံခခ ံကရျေး ၁   ၂  ၃  ၁ ၀  ၁ ၀ 

ပညွာကရျေး ကငွက ကျေး  

က နျ်ေး ွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး  

စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေး  

လုံခခ ံကရျေးနှင ်ကွာကယွ်ကရျေး  

ကကွာင ်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၇  ၁   ၂  ၃     

ပညွာကရျေး ကငွက ကျေး  

က နျ်ေး ွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး  

စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေး  

လုံခခ ံကရျေးနှင ်ကွာကယွ်ကရျေး  

ကကွာင ်ျေး  

သင ်  

ညံ   

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအ    ျေးအစွာျေး 

(၁) စီျေးပွွာျေးကရျေးအကပခခံကသွာအုပ်စ-ု လယ်သ ွာျေးအဖွွဲြို့၊ကငွစုကငွကခ ျေးအဖွွဲြို့စသည ်။ 

(၂) လူ ှုကရျေးအဖွွဲြို့ - ဥပ ွာ - အ    ျေးသ ီျေးအဖွွဲြို့၊လူငယ်အဖွွဲြို့၊က ယုထူ်က ယု်ထအဖွွဲြို့။ 

(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင ယ်ဉ်ကက ျေး ှုအဖွွဲြို့။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။ န က ားရ  တ  င်ား အသင်ားအဖ ွဲွံ့ြ  ား အသင ်အတ င ်ဖ ွဲွံ့ စည်ားထ ားရှ ဖပ ားမဖစပ်ေါသည်။ အသင်ားအဖ ွဲွံ့ ြ  ား 

တ  င် အြ   ားသြ ားြ  ား ပေါဝင်လ ုြှု ေည်ားပေါားန  က င်ား နတ  ွံ့ရှ ရပေါသည်။ 

. 
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(က-၂) ကက ျေးရ ွာဖွြံို့မဖ  ျေးကရျေးကဆွာင်ရ ကက်နကသွာပပင်ပအဖွွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) ကက ျေးရ ွာဖွြံို့မဖ  ျေးကရျေးကဆွာင်ရ က်ကနကသွာပပင်ပအဖွွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

စဉ ် အ ည ်
အဖွွဲြို့အစည်ျေးအ    ျေးအစွာျေး(ြှေရ် တ စ်

ခုက ုသ နရ ားရေ)် 

အဖွွဲြို့အစည်ျေး၏လုပ်ငန်ျေးတ္ွာဝန်  ွာျေးနှင ်

အစီအစဉ(်အေည်ားဆုံားတ စ်ခနုငှ ်အထ

က်နရ ားန ုင်သည်) 

၁ စပါထနောကခ ျေးကငွအဖွွဲြို့ 
၁   ၂  ၃  ၄  ၅  ၆  ၇ 

 

ပညွာကရျေး ကငွက ကျေး  

က နျ်ေး ွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး  

စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေး  

၂  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ 

၇  

ပညွာကရျေး ကငွက ကျေး  

က နျ်ေး ွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး  

စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေး  

၃  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ 

၇  

ပညွာကရျေး ကငွက ကျေး  

က နျ်ေး ွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး  

စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ 

၇  

ပညွာကရျေး ကငွက ကျေး  

က နျ်ေး ွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး  

စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေး  

၅  
၁ ၂ ၃  ၄ ၅ ၆ 

၇  

ပညွာကရျေး ကငွက ကျေး  

က နျ်ေး ွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး  

စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ 

၇  

ပညွာကရျေး ကငွက ကျေး  

က နျ်ေး ွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး  

စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေး  

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

 ှတ္်ခ က်။ 

(၁)  ဘွာသွာကရျေးနှင ်ပတ္်သက်ကသွာအဖွွဲြို့အစည်ျေး (ပပညတ်္ွင်ျေး/ ပပည်ပ) (ဥပ ွာ −ဓ မစကူျေးလ်ကဖွာင်ကေျေးရှင်ျေး၊ Christian 
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Aid Missions စသည)်  

(၂)  အစ ုျေးရ ဟုတ္်ကသွာအဖွွဲြို့အစည်ျေး (ပပည်တ္ငွ်ျေး/ပပည်ပ) (ဥပ ွာ − C are  Inte rnational, Save the C hi ldre n, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူ ှုအဖွွဲြို့အစည်ျေး  

(၄)  န ုင်ငံအ  ွာျေး၏ရန်ပုံကငွပဖင ်ကဆွာင်ရ က်ကသွာဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖွွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး (ဥပ ွာ-ကုလသ ဂ္အဖွွဲြို့၊ က ္ွာ ဘဏ်၊ 

အွာရှဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ုင်ငတံ္စ်ခ၏ုရန်ပုံကငွပဖင ်ဖွွဲြို့စည်ျေးထွာျေးကသွာဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖွွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး (ဥပ ွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟ တ္အဖွွဲြို့ (ပပညတ်္ငွ်ျေး/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္လ ကအဖွွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

န ုင်ငံကတ္ွာ် ှကေသအက   ျေး၊ပပည်သူူ့အက   ျေးက ုထ ကရွာက်စွွာထ ်ျေးကဆွာင်န ုငက်စရန်အလ ု ငွှာဥပကေ၊ နည်ျေးဥပကေ၊ လ ်ျေးည နခ် 

က်  ွာျေးပဖင ်ပပဌွာန်ျေးကွာဖွွဲြို့စည်ျေးကပျေးထွာျေးကနကသွာအဖွွဲြို့အစညျ်ေး၊အသင်ျေးအဖွွဲြို့  ွာျေး (ဥပ ွာ - 

သ ဝါယ  ဦျေးစီျေးဌွာန၏သ ဝါယ အသင်ျေး၊ကက ျေးလက်ကေသဖံွြို့မဖ  ျေးတ္ ုျေးတ္က်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏ပ စ  ်ျေးကရွာင်စသည်) 

တ္ ု က ုဤဇယွာျေးတ္ငွ် ထည ်သွငျ်ေးကဖွာ်ပပပခင်ျေး ပပ ပါရန။် 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။ အရပ်ဖက်အဖ ွဲွံ့အစည်ားြ  ားအန ေမဖင ် န က ားရ  တ  င်ား အသင အ်တင ် ဖ ွဲွံ့စည်ားန ဆ င်ရ ကလ် က် 

ရှ ပေါသည်။. 

 

(ခ)      စီျေးပွွာျေးကရျေးနှင ် အသက်က ွျေး ှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီျေးနှံထုတ္်လုပ်ကရျေး 

(၁ ) စ ုကပ်   ျေးကပ ပ ုင်ဆ ုင် ှုအရ ယအ်စွာျေး (ကပ ပ ုင်ဆ ုင်သည် အ  ်ကထွာင်စု  ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ ုကပ်   ျေးကပ ပ ုငဆ် ုင် ှု 

စဉ ် ကပ ပ ုင်ဆ ုင် ှုအရ ယ်အစွာျေး 
အ  ်ကထွာငစ်ုအ

ကရအတ္ွက ်

အ    ျေးသ ီျေးဦျေး

ကဆွာင်သည ်အ  ်

ကထွာင်စအုကရ

အတ္ွက ်

ဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေးအပ င်သတ္် ှတ္်ခ က် 

၁ ကပ ယွာ ွဲ    ကပ  ွဲ ယွာ  ွဲ  

၂ ၂.၅ဧကကအွာက ်   ဆင်ျေးရွဲသွာျေးကတ္ွာင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧက ှ၅ဧက ကွာျေး 2 0  ကတ္ွာင်သငူယ ်

၄ ၅ဧက ှ၁၂.၅ဧက ကွာျေး 3 1  ကတ္ွာင်သလူတ္ ်

၅ ၁ ၂.၅ဧကအထက ် 1 9  ကတ္ွာင်သကူကီျေး 

ကက ျေးရ ွာရှ အ  ်ကထွာင်စုစုစုကပါင်ျေး 2 2 3   

ရင်ျေးပ စ ်… ( ၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအုပ်စအုုပ်ခ  ပက်ရျေး ှြူျေးရုံျေး။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ ကံရ  နက ားရ  အတ  င်ားရှ  အ ြ်န ထ ငစ်ု အေည်ားငယ ်သ  န မြယ ပ ုင်ဆ ငု်ဖပ ား အြ  ားစုြှ  

န မြယ  ပ ုင်ဆ ငု်ြှုြရှ ပေါ၊ သ ားစ ားစ ုက်ပ   ားမခင်ား၊ အင ှားစ ုကပ်   ားမခင်ားြ   ားသ  နတ  ွံ့ရှ ရပေါသည်။ 
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စ ပ  ားမဖစ်စ ကု်ပ   ားန ငု်မခင ်ားထက် တ ပ ုငတ် စ်န ငု ် စ ားဝတ်နေန ရားအတ  က်သ  

စ ုကပ်   ားန ုငန်  က င်ားန တ  ရှ ရပေါသည်။ 

(၂)   အစ ုျေးရနှင် ပုဂ္လ ကကရအရင်ျေးအပ စ်  ွာျေး ှကရသွင်ျေးန ငု်သည် ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) ကက ျေးရ ွာ၏ကရအရင်ျေးအပ စ်နငှ် ကရသွင်ျေးဧရ ယွာ 

စဉ ် အရင်ျေးအပ စ ်
ကရကသွာက် 

(ဧက) 

ကရရရှ န ုင် ှု 

တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး/ 

ရွာသီအလ ုက(်ြှေရ် 

တ စ်ခကု ုသ န ရ ားရေ)် 

လုံကလွာက် ှု (ရှ / ရှ ) 

(ြှေ်ရ တ စ်ခကု ုသ 

န ရ ားရေ်) 

လွန်ခွဲ ကသွာ(၁ ၀)နှစ်က

အကပခအကန(ြှေ်ရ တစ်

ခုက ုသ နရ ားရေ)် 

၁ ဆည် 

 တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး 

ရွာသီအလ ုက်  

 ကပဖဆ ုပါ  

ရှ   ရှ  

 ကပဖဆ ုပါ  

ကလ ွာ  တ္ ုျေး အ 

ကပပွာင်ျေးအလွဲ ရှ   

၂ ကရလ ွဲဆည် 

 တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး 

ရွာသီအလ ုက်  

 ကပဖဆ ုပါ  

ရှ   ရှ  

 ကပဖဆ ုပါ  

ကလ ွာ  တ္ ုျေး  

အကပပွာင်ျေးအလွဲ ရှ   

၃ 
ပ စက်ရတ္င ်

စီ ံက နျ်ေး 

 တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး 

ရွာသီအလ ုက်  

 ကပဖဆ ုပါ  

ရှ   ရှ  

 ကပဖဆ ုပါ  

ကလ ွာ  တ္ ုျေး  

အကပပွာင်ျေးအလွဲ ရှ   

၄ ကရသွင်ျေးကပ ွာင်ျေး 

 တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး  

ရွာသီအလ ုက်  

 ကပဖဆ ုပါ  

ရှ   ရှ  

 ကပဖဆ ုပါ  

ကလ ွာ  တ္ ုျေး   

အကပပွာင်ျေးအလွဲ ရှ   

၅ အဝီစ တ္ငွ်ျေး 

 တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး  

ရွာသီအလ ုက်  

 ကပဖဆ ုပါ  

ရှ   ရှ  

 ကပဖဆ ုပါ  

ကလ ွာ  တ္ ုျေး   

အကပပွာင်ျေးအလွဲ ရှ   

၆ 
လက်ငင် 

ကရတ္ွင်ျေး 

 တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး 

ရွာသီအလ ုက်  

 ကပဖဆ ုပါ  

ရှ   ရှ  

 ကပဖဆ ုပါ  

ကလ ွာ   တ္ ုျေး   

အကပပွာင်ျေးအလွဲ ရှ   

၇ စ   ်စ ်ျေးကရ 

 တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး 

ရွာသီအလ ုက်  

 ကပဖဆ ုပါ  

ရှ   ရှ  

 ကပဖဆ ုပါ  

ကလ ွာ  တ္ ုျေး   

အကပပွာင်ျေးအလွဲ ရှ   

၈ ကခ ွာင်ျေးကရ 

 တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး  

ရွာသီအလ ုက်  

 ကပဖဆ ုပါ  

ရှ   ရှ  

 ကပဖဆ ုပါ  

ကလ ွာ  တ္ ုျေး  

အကပပွာင်ျေးအလွဲ ရှ   
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ရင်ျေးပ စ ်… ( ၁) ဦျေးတ္ည်အုပ်စကုဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကပ ွာင်ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊စ ုက်ပ   ျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ ကက ျေးရ ွာတ္ငွ် ဆည်ကပ ွာင်ျေး ှ ကရခ   ကပ ွာင်ျေး  ွာျေးရှ ကသွာလ်ည်ျေး သီျေးနှံစ ုက်ပ   ျေးကရျေးအတ္ွက ်

စက်သုံျေးဆီ ကစ ျေးပ င ် ွာျေး ှုက ကွာင ် ရွာသီ ကရ ျေးသီျေးနှံစ ုက်ပ   ျေးန ငု်ပခင်ျေး ရှ ပါ။ 

(၃)    အဓ ကသီျေးနှံ  ွာျေးနှင် အထွက်နှုန်ျေး 

ဇယွာျေး (၁ ၅) အဓ ကသီျေးနှံ  ွာျေးနှင် အထွက်နှုန်ျေး 

သီျေးနှ ံ
စုစ ု

ကပါင်ျေးစ ုက်ဧက 

တ္စ်ဧကအထွက်နှုန်ျေး 

သီျေးနှ ံ

စ ုကပ်   ျေး

သည် 

ကွာလ 

သွင်ျေးအွာျေးစု

လ ုအပ်ခ က် 

(ြှေ်ရ တ စ်ခု

က ုသ  

န ရ ားရေ်) 

အပ တ္ ်

ရရှ န ုင် ှု(ြှေ ်

ရ တ စ်ခကု  ု

သ န ရ ားရေ)် 

ထ ခ ုက်လွယ် ှု

(ြှေ်ရ တ စ်ခု

က ုသ န ရ ားရေ)် 
ယ ူ

နစ ်

အနည်ျေး

ဆုံျေး 

အ  ွာျေး

ဆုံျေး 

ပ  ်ျေး 

   
 ှ ထ  

စပါျေး ( ၉၇၂)ဧက  ၂၀ ၇၀ ၃၅ ၇ ၁၂ 

ပ င ် 

လတ္် 

န   ်  

ပ င ် လတ္်  

န   ်  

ပ င ် လတ္် 

န   ်  

အပခွာျေး ( ၁ )ဧ      ၇ 
၁

၂ 

ပ င ် 

လတ္် 

န   ်  

ပ င ် လတ္် 

န   ်  

ပ င ် လတ္် 

န   ်  

        

ပ င ် 

လတ္် 

န   ်  

ပ င ် လတ္် 

န   ်  

ပ င ် လတ္် 

န   ်  

        

ပ င ် 

လတ္် 

န   ်  

ပ င ် လတ္် 

န   ်  

ပ င ်  

လတ္် န   ်  

       

 ပ င ် 

လတ္် 

န   ်  

ပ င ် လတ္် 

န   ်  

ပ င ် လတ္် 

န   ်  

       

 ပ င ် 

လတ္် 

န   ်  

ပ င ် လတ္် 

န   ်  

ပ င ် လတ္် 

န   ်  

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအုပ်စ။ု 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ ကံရ  နက ားရ  တ  င ် စပေါားက ုသ အဓ က စ ုကပ်   ားနသ န က ားရ  မဖစဖ်ပ ား စပေါားထ က်နှုေ်ား 

အသင ်အတ င ်ရှ ပေါသည။် 
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(၄)   လယယ်ွာသုံျေးစကက် ရ ယွာ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁ ၆) ကက ျေးရ ွာ၏စ ကုပ်   ျေးကရျေးသုံျေးက ရ ယွာ  ွာျေးပ ုင်ဆ ငု် ှု 

စက်အ    ျေးအစွာျေး တ္စ်ဦျေးခ  ငျ်ေးပ ုင် ရ ွာပ ငု ် အဖွွဲြို့ပ ငု ်
ငှွာျေးရ ်ျေးလုပ်က ငု်ကနကသွာကတ္ွာင်သူ 

အကရအတ္ွက ်

ထ ေ်စက် 43   ၅ 

လက်တ ေ်ားထ ေ်စက် 1   ၆ 

အန စ ခ က ရ ယ      

ရ တ ်သ ြ်ားန  ခ န လှ စက ်     

ရ တ ်သ ြ်ားစက ်     

န  ခ န လှ စက ် -   ၁ ၁ 

န ရစပ်ုစက ် 60    

န မခေင်ားန ရတ င်စက ်     

မြက်ရ တ်စက ် 9    

ရင်ျေးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ညအ်ုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအုပ်စ။ု 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ ကံရ  နက ားရ  ၏ စ ုကပ်   ားန ရား ကရ ယ ပ ုင်ဆ ငု်ြှု အန မခအန ေြှ  ထ က်စက၊် န ရစုတ်စက် နငှ  ်

န  ခ န လှ စက်ြ  ား အသ ားသ ားရှ  ကပေါသည်။ ကျွွဲ၊ န ောားြ  ား၏ စ ားက က်နမြ ရ ှားပေါားမခင်ား၊ 

လုပ်သ ားအင်အ ားရ ှားပေါားမခင်ားတ  ု န က င ် ြ သ ားစတု စပ် ုင်တ စ်န ငု် ထ ေ်စက်ငယ ်ြ  ား 

တ  ငက် ယစ်  အသံာုးမပ လ  ကပေါသည်။ စ ုကပ်   ားနရားသုံား စက်ပစစည်ားြ  ား ပ ုင်ဆ ုင်မခင်ားြရှ သည ် 

လယ ်သြ ားြ  ားသည်လည်ား လ ုအပ်န သ  စက်ပစစည်ားြ  ားအ ား ငှ ားရြ်ား အသုံားမပ  ကပေါသည်။ 

(၅)    သီျေးနှံအထွက်နှုန်ျေးတ္ ုျေးကစရန်အတ္ကွ်အခငွ အ်လ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သီျေးနှံအထွက်နှုနျ်ေးတ္ ုျေးကစရန်အတ္ွက်အခွင ်အလ ်ျေး  ွာျေး 

အခွင ်အလ ်ျေး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

(ြှေ်ရ တ စ်ခကု ုသ နရ ားရေ။် ဇယ  ား၁ ၇နငှ ်၁ ၈က ုခ  တ ်ဆကစ်စ်န ဆားဖပ ား 

ြှန မဖဆ ုရေ်။န မဖဆ ုရေ်ြလ ုအပ်ဟုယူဆန သ အခ က်ြ  ားရှ ပေါက 

“ြန မဖဆ ုပေါ” ဟူန သ အက ကက် ုနရ ားရေ။်) 

သဘ ဝနရန မြရ သ ဥတ ုအနေအထ ား အလွန်ကကွာင်ျေး ကကွာင်ျေး သင ်တ္င ်  တ္  ကပဖဆ ုပါ  

လယ ်ယ န မြအသုံားခ န ငု်ြှု အလွန်ကကွာင်ျေး ကကွာင်ျေး သင ်တ္င ်  တ္  ကပဖဆ ုပါ  

စ ုကပ်   ားနရအရင်ားအမြစ ် ကပါ  ွာျေး အသင အ်တ္င ်ရှ   ကပဖဆ ုပါ  

န ခ ားနင နှင န်င န  ကားဝေန် ဆ င်ြှု အလွယတ်္ကူရသည် ရသည်  ကပဖဆ ုပါ  

သ ားနှံြ   ားနစ ရရှ န ုင်ြှု 
    ျေးကကွာင ်ျေး    ျေးသန ်  ွာျေးက ုလွယ်ကူစွွာဝယယ်ူန ငု်သည် သီျေးနှံ    ျေးကစ  

  ွာျေးဝယ်ယူရရှ န ငု်သည်  ကပဖဆ ုပါ  

သဘ ဝနမြန ဆ ား / လွယ်ကူစွွာဝယယ်ူ/ရန ငု်သည် ဝယ်ယူရန ငု်သည်  ကပဖဆ ုပါ  
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အခွင ်အလ ်ျေး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

(ြှေ်ရ တ စ်ခကု ုသ နရ ားရေ။် ဇယ  ား၁ ၇နငှ ်၁ ၈က ုခ  တ ်ဆကစ်စ်န ဆားဖပ ား 

ြှန မဖဆ ုရေ်။န မဖဆ ုရေ်ြလ ုအပ်ဟုယူဆန သ အခ က်ြ  ားရှ ပေါက 

“ြန မဖဆ ုပေါ” ဟူန သ အက ကက် ုနရ ားရေ။်) 

န အ ဂ်ွဲေစန် မြ သဇ နှင အ်မခ ားန အ ဂ်ွဲေစ်

သ င်ားအ ားစြု  ား 

ဓ တ ုပ ုားသတ ်န ဆား၊ဓ တ ်န မြ သဇ နှင ် 

အမခ ားဓ တနု ဗေသ င်ားအ ားစြု  ား 
လွယ်ကူစွွာဝယယ်ူ/ရန ငု်သည် ဝယ်ယူရန ငု်သည်  ကပဖဆ ုပါ  

လုပ်သ ားရရှ န ုင်ြှု အလွယတ်္ကူရန ငု်သည် ရန ုင်သည်  ကပဖဆ ုပါ  

ေည်ားပည ၊အုပ်ခ  ပ်န ရားပ ုင်ားဆ ုင်ရ ဝေ် 

န ဆ င်ြှုြ  ား 
အလွယတ်္ကူရန ငု်သည် ရန ုင်သည်  ကပဖဆ ုပါ  

သ ားနှံနစ ားက က်နငှ် ကုေ်သ ယ ်ြှု 
သီျေးနှံ  ွာျေးက ုလွယ်ကစူွွာနငှ ်ကစ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စွွာပဖင ်ကရွာင်ျေးခ န ငု်သည်  

သီျေးနှံ  ွာျေးက ုကရွာင်ျေးခ န ုင်သည်  ကပဖဆ ုပါ  

ရ သ ဥတ ုအန မခအန ေန မပ င်ားလွဲြှု 

(အပခူ  ေ်၊ြ ုားန ရခ  ေ်) 
ထ ခ ုက်သည်       ထ ခ ုက်ပါ             ကပဖဆ ုပါ  

ရင်ျေးပ စ ်… ( ၁) ဦျေးတ္ည်အုပ်စကုဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆ ုင်ရွာမ   ြို့နယ်အစ ုျေးရဦျေးစီျေးဌွာန  ွာျေး။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။ စ ုကပ်   ားနရားအန မခအန ေြှ  လုပ်သ ားရ ှားပေါားမခင်ား၊အလုပ်သြ ားြ  ားအန ေမဖင ် လုပ်အ ားခ 

ေည်ားပေါားမခင်ားနငှ ် အခ  ေ်မပည ် အလုပ်က ငု်န ုင်ြှုြရှ မခင်ားန  က င  ် အမခ ားနေသြ  ားသ ု  

သ  ားန ရ က်လုပ်က ငုမ်ခင်ား၊ စ ကု်ပ   ားနရားသုံားပစစည်ားြ  ား အဆြတ ေ ် န စ ားနှုေ်ားကက ားမြင ်ြှုန က င ် 

လယ ်သြ ားအြ  ားစုသည် က ုယ်ပ ုင်ဝယ ်၍ အသုံားြမပ န ငု်ဘွဲ ငှ ားရြ်ားအသုံားမပ န ေရသမဖင ် 

စ ားပ  ားမဖစ်လုပ်က ငု်န ငု်မခင ်ားြရှ ပွဲ တ ပ ုငတ် န ုင်သ စ ုကပ်   ားထုတ ်လုပ် န ုင်ပေါသည။် 

.. 

(၆)  သီျေးနှံထုတ္်လုပ် ှုအတ္ကွ်ပပဿနောနှင် အခက်အခွဲ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁ ၈) သီျေးနှံထုတ္်လုပ် ှုအတ္ွက်ပပဿနောနှင် အခကအ်ခွဲ  ွာျေး 

ပပဿနောနှင် အခက်အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

(အေည်ားဆုံားတ စ်ခနုငှ ်အထကန် ရ ားန ုင်သည်။ဇယ  ား၁ ၇နငှ ်၁ ၈က ုခ  တ ်

ဆက်စစန် ဆားဖပ ားြှန မဖဆ ုရေ်။န မဖဆ ုရေ်ြလ ုအပ်ဟယု ူဆနသ အခ 

က်ြ  ားရှ ပေါက “ြန မဖဆ ုပေါ” ဟူန သ အက ကက် ုနရ ားရေ။်) 

သဘ ဝနရန မြရ သ ဥတ ုအနေအထ ား ကပ ဆီ သဇွာ ကကွာင်ျေး ရွာသီဥတ္ု  ှန်  ကပဖဆ ုပါ  

လယ ်ယ န မြအသုံားခ န ငု်ြှု 

လယ်ယွာကပ တ္ ုျေးခ ွဲြို့န ုင် ှု ရှ ပါ လယ်ယွာကပ ဆုံျေးရံှုျေး ှု  ွာျေးသည်  

လယ်ယွာကပ ဆုံျေးရံှုျေး ှုအသင အ်တ္င ်ရှ သည  

ပလပ်ကပ   ွာျေးရှ သည်  
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ပပဿနောနှင် အခက်အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

(အေည်ားဆုံားတ စ်ခနုငှ ်အထကန် ရ ားန ုင်သည်။ဇယ  ား၁ ၇နငှ ်၁ ၈က ုခ  တ ်

ဆက်စစန် ဆားဖပ ားြှန မဖဆ ုရေ်။န မဖဆ ုရေ်ြလ ုအပ်ဟယု ူဆနသ အခ 

က်ြ  ားရှ ပေါက “ြန မဖဆ ုပေါ” ဟူန သ အက ကက် ုနရ ားရေ။်) 

ပလပ်ကပ အသင ်အတ္င ်ရှ သည်  ကပဖဆ ုပါ  

စ ုကပ်   ားနရအရင်ားအမြစ ် အလွယတ်္ကူ ရန ုင် လုံျေးဝ ရ  ကပဖဆ ုပါ  

န ခ ားနင နှင န်င န  ကားဝေန် ဆ င်ြှု အလွယတ်္ကူ ရန ုင် လုံျေးဝ ရ  ကပဖဆ ုပါ  

သ ားနှံြ   ားနစ ရရှ န ုင်ြှု အလွယတ်္ကူ ရန ုင် လုံျေးဝ ရ  ကပဖဆ ုပါ  

သဘ ဝနမြန ဆ ား / 

န အ ဂ်ွဲေစန် မြ သဇ နှင အ်မခ ားန အ ဂ်ွဲေစ် 

သ င်ားအ ားစြု  ား 

အလွယတ်္ကူ ရန ုင် လုံျေးဝ ရ  ကပဖဆ ုပါ  

ဓ တ ုပ ုားသတ ်န ဆား၊ဓ တ ်န မြ သဇ နှင ် 

အမခ ားဓ တနု ဗေသ င်ားအ ားစြု  ား 
အလွယတ်္ကူ ရန ုင် လုံျေးဝ ရ  ကပဖဆ ုပါ  

လုပ်သ ားရရှ န ုင်ြှု အလွယတ်္ကူ ရန ုင် လုံျေးဝ ရ  ကပဖဆ ုပါ  

ေည်ားပည ၊အုပ်ခ  ပ်န ရားပ ုင်ားဆ ုင်ရ ဝေ် 

န ဆ င်ြှုြ  ား 
အလွယတ်္ကူ ရန ုင် လုံျေးဝ ရ  ကပဖဆ ုပါ  

သ ားနှံနစ ားက က်နငှ် ကုေ်သ ယ ်ြှု 
သီျေးနှံ  ွာျေးက ုလွယ်ကစူွွာနငှ ်ကစ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စွွာပဖင ် ကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါ  

သီျေးနှံ  ွာျေးက ုကရွာင်ျေးခ ရန်ကစ ျေးကွက ်ရှ ပါ  ကပဖဆ ုပါ  

ဖ က်ပ ုားနှင ်န ရ ဂေါက န ရ က်ြှု ဆ ုျေးရ ွာျေးစွွာက  အသင အ်တ္င ်က  အနည်ျေးငယ ်  ကပဖဆ ုပါ  

ရ သ ဥတ ုေဏ်ခနံ ငု်သည သ် ားနှံြ  ားနှင ်ပတ ်သ

က်နသ သတင်ားအခ ကအ်လက်လက်လှြ်ား 

ြ ြှု 

အလွယတ်္ကူ ရန ုင် လုံျေးဝ ရ  ကပဖဆ ုပါ  

ရ သ အလ ုကရ် သ ဥတ ုခေ ်ြှေ်ားခ က်ြ  ားနှင ်

သ ားနှံစ ြံခေ ်ခ ွဲြှုဆ ုင်ရ အကကံဉ ဏ်ြ  ား 

လက်လှြ်ားြ ြှု 

အလွယတ်္ကူ ရန ုင် လုံျေးဝ ရ  ကပဖဆ ုပါ  

ရင်ျေးပ စ ်(၁) ဦျေးတ္ည်အုပ်စကုဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအပ်ုစု၊ (၂) သက်ဆ ုင်ရွာမ   ြို့နယအ်စ ုျေးရဦျေးစီျေးဌွာန  ွာျေး။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ စ ုကပ်   ားနရားလုပ်ငေ်ားန ဆ င်ရ က်သူြ  ားအန ေမဖင ် ေည်ားပည  အလှြ်ားက  န ဝားမခင်ား၊ Internet၊ 

ဖုေ်ားလ ုင်ားြ  ား ရရှ ြှုခကခ်ွဲမခင်ားန  က င ် ြ ုားန လဝသနငှ ် သတင်ားအခ ကအ်လက်ြ  ား ရရှ ြှုြရှ ပေါ။ 

စပေါားထ က်ခ  ေ်တ င ် ကုေ်သည်ြ  ား၏ န စ ားနှ ြ်ဝယ ်ယမူခင်ား၊ န စ ားဖပ  ငစ်ေစ်ြရှ မခငာ်းနှင ် 

စ ုကပ်   ားနရားလုပ်ငေ်ားရှင်ြ  ား၏ န င န  ကားလ ုအပ်ခ က ် ြ  ားန  က င ် ြတေ်တဆ 

န အ က်နစ ားြ  ားမဖင ် သ ားနှံြ  ား၊ စပေါားြ  ားအ ား န ရ င်ားခ န ေရန  က င်ား နတ  ွံ့ ရှ ရပေါသည်။ 
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(ခ-၂)   က ွျေးပ ြူကရျေးလုပ်ငန်ျေး 

(၁)   က ွျေးပ ြူကရျေးနှင် ငါ ျေးလုပ်ငန်ျေးကဆွာင်ရ က် ှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၁ ၉) က ွျေးပ ြူကရျေးနှင် ငါျေးလုပ်ငန်ျေးကဆွာင်ရ က် ှုအကပခအကန 

က ွျေးပ ြူကရျေးနှင် ငါ ျေးလုပ်ငန်ျေး 
က ွျေးပ ြူကရျေးနှင ်ငါ ျေးလုပ်ငန်ျေးလုပ်က ုင်ကန

ကသွာအ  ်ကထွာင်စ ု
ကကွာငက်ရ 

က ွျေးပ ြူကရျေး 

န ောား 3 9 

န ု စ ားန ောား   

ကျွွဲ   

မြင်ား   

မြည်ား   

လ ား   

ဆ တ ် 4 1 9 

သ ုား   

ဝက ် 1 3 3 1 

 ကက ် 2 8 2 69 

ဘွဲ 1 4 2 30 

န ောားန ေောက ်   

င ွေးလပ်ုငန်ွေး 

ငေါားကေ ် - - 

ပုဇ ေ်ကေ ်   

ဂဏေ်ားန ြ ားမြြူန ရားလုပ်ငေ်ား   

န ရခ   ငေါားဖြ်ားလုပ်ငေ်ား   

ကြ်ားလ ေ်ငေါားဖြ်ားလုပ်ငေ်ား   

ရင်ျေးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ညအ်ုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအုပ်စ။ု 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။ စ ုကပ်   ားနရားက  ု စ ားပ  ားမဖစ် အဓ ကလုပ်က ငု်သအူေည်ားစုသ မဖစဖ်ပ ား အြ  ားစုြှ  

အမခ ားက ပေ်ားလုပ်ငေ်ားြ  ား၊ တ န ုငတ် ပ ုငန် ြ ားမြြူန ရားလုပ်ငေ်ားြ  ားက ု လုပ်က ငု ်ကပေါသည်။ 

န က ားရ  တ  င်ားစ ားသုံားရေအ်တ  က်  ကက၊် ဝကက်  ု အဓ ကထ ားန ြ ားမြြူပေါသည်။ တ စ်ပ ငုတ်စ်န ငု် 

ဝကန် ြ ားမြြူနရားြှ ြ သ ားစုဝငန် င အေည်ားငယ ်ရရှ ပေါသည။် 
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(၂) က ွျေးပ ြူကရျေးနှင ်သွာျေးငါ ျေးထုတ္်လုပ် ှုတ္ ုျေးတ္က်ကစရနအ်တ္ွက်အခွင် အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) က ွျေးပ ြူကရျေးနှင ်သွာျေးငါ ျေးထုတ္်လုပ် ှုတ္ ုျေးတ္က်ကစရန်အတ္ွကအ်ခွင် အလ ်ျေး  ွာျေး 

အခွင် အလ ်ျေး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ က(်ြှေ်ရ တစ်ခကု ုသ န ရ ားရေ။် 

ဇယ  ား၂၀နှင ်၂၁ က ုခ  တ ်ဆကစ်စ်နဆားဖပ ားြှနမဖဆ ုရေ်။ 

န မဖဆ ုရေ်ြလ ုအပ်ဟယု ူဆနသ အခ က်ြ  ားရှ ပေါက 

“ြန မဖဆ ုပေါ” ဟူန သ အက ကက် ုနရ ားရေ။်) 

က ွျေးပ ြူကရျေး 

စွာျေးက က်ကပ  ကပါ  ွာျေး အသင အ်တ္င ်  ကပဖဆ ုပါ  

ကရရရှ  ှု အလုံအကလွာက်ရန ုင် အသင ်အတ္င ်ရန ုင်  ကပဖဆ ုပါ  

ြ   ားတ ရစဆ ေ်လက်လှြ်ားြ ြှု 

    ျေးကကွာင ်ျေးတ္ ရစဆွာန်  ွာျေး လွယ်ကူစွွာဝယယ်ူရန ငု် 

    ျေးကကွာင ်ျေးတ္ ရစဆွာန်  ွာျေး အသင ်အတ္င ်ဝယယ်ူရန ုင်  

 ကပဖဆ ုပါ  

န ခ ားနင  
ကခ ျေးကငွလယွက်ူစွွာရန ငု် ကခ ျေးကငွအသင အ်တ္င ်ရန ုင် 

 ကပဖဆ ုပါ  

သ င်ားအ ားစ ု(က ွျေးပ ြူကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစသည်)နစ ားက က ်
သွင်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလွယ်ကူစွွာ ဝယယ်ူန ငု်သည်  

သွင်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးဝယ်ယူန ငု်သည်  ကပဖဆ ုပါ  

ဝေန် ဆ င်ြှုနငှ ်ေည်ားပည ပံ ပ ာုးြှု 

နည်ျေးပညွာနငှ ်အုပခ်  ပ်ကရျေးဆ ငု်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

အလွယတ်္ကူရန ငု်သည်။  

နည်ျေးပညွာနငှ ်အုပခ်  ပ်ကရျေးဆ ငု်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

ရန ုင်သည်။  

 ကပဖဆ ုပါ  

ထုတ်ကုေန် ရ င်ားဝယ ်ြှု 

ထုတ္်ကုန ် ွာျေးက ုလွယက်ူစွွာနငှ ်ကစ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကနစ်ွွာပဖင ် 

ကရွာင်ျေးခ န ငု်သည်  

ထုတ္်ကုန ် ွာျေးက ကုရွာင်ျေးခ န ငုသ်ည်  ကပဖဆ ုပါ  

အ  ်ခခံဝင်ျေးအတ္ွင်ျေးကပ ကနရွာလုံကလွာက် ှု 
အလုံအကလွာက်ရှ သည် အသင ်အတ္င ်ရှ သည် 

 ကပဖဆ ုပါ  

ငါ ျေးလုပ်ငန်ျေး 

ငါ ျေး/ပုဇွန်က ွျေးပ ြူရန်ကရကပ အ ကနအထွာျေး အလွန်ကကွာင်ျေး ကကွာင်ျေး သင ်တ္င ်  တ္  ကပဖဆ ုပါ  

ငါ ျေး/ပုဇွန်သွာျေးကပါက ်

လက်လှ ်ျေး ီ ှု 

လ ုသကလွာက်လွယ်ကူစွွာဝယယ်ူရရှ န ုင်သည် 

ဝယယ်ူရန ုင်သည်  

 ကပဖဆ ုပါ  

ကခ ျေးကင ွ လ ုသကလွာက်လွယ်ကူစွွာကခ ျေးကငွရရှ န ုင်သည် 
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အခွင် အလ ်ျေး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ က(်ြှေ်ရ တစ်ခကု ုသ န ရ ားရေ။် 

ဇယ  ား၂၀နှင ်၂၁ က ုခ  တ ်ဆကစ်စ်နဆားဖပ ားြှနမဖဆ ုရေ်။ 

န မဖဆ ုရေ်ြလ ုအပ်ဟယု ူဆနသ အခ က်ြ  ားရှ ပေါက 

“ြန မဖဆ ုပေါ” ဟူန သ အက ကက် ုနရ ားရေ။်) 

ကခ ျေးကငွရန ုင်သည်  

 ကပဖဆ ုပါ  

သွင်ျေးအွာျေးစုလက်လှ ်ျေး ီ ှု 
သွင်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလွယ်ကူစွွာဝယယ်ူန ငု်သည်  

သွင်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးဝယ်ယူန ငု်သည်  ကပဖဆ ုပါ  

ေည်ားပည အကူအည နှင် ေည်ားလြ်ားြ  ား 

နည်ျေးပညွာနငှ ်အုပခ်  ပ်ကရျေးဆ ငု်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

အလွယတ်္ကူရန ငု်သည်။  

နည်ျေးပညွာနငှ ်အုပခ်  ပ်ကရျေးဆ ငု်ရွာ ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေး 

ရန ုင်သည်။  

 ကပဖဆ ုပါ  

ထုတ်ကုေန် ရ င်ားဝယ ်ြှု 

ထုတ္်ကုန ် ွာျေးက ုလွယက်ူစွွာနငှ ်ကစ ျေးနှုန်ျေး 

 ှန်ကန်စွွာပဖင ်ကရွာင်ျေးခ န ငု်သည်  

ထုတ္်ကုန ် ွာျေးက ကုရွာင်ျေးခ န ငုသ်ည်  ကပဖဆ ုပါ  

ငါ ျေးဖ ်ျေးခွင် ရရှ န ုင် ှု 
လွယ်ကူသည် အသင ်အတ္င ်လွယ်ကူသည် 

 ကပဖဆ ုပါ  

ရ သ ဥတ ုအန မခအန ေန မပ င်ားလွဲြှု(အပခူ  ေ်၊ြ ုားန ရခ  ေ်) ထ ခ ုက်သည်   ထ ခ ုက်ပါ            ကပဖဆ ုပါ  

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအုပ်စ။ု 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ ငေါားြ  ားအ ား စ ားဝတန် ေန ရားအတ  က် အေည်ားငယ ်ရှ န ဖ န ုင်န သ ်လည်ား စ ားပ  ားမဖစ် ရ ှန ဖ  

ဖြ်ားစ ားမခင်ားအ ား ငေါားလုပ်ငေ်ားဦားစ ားဌ ေြှ လုပ်က ကလ် ုင်စင်ြ  ားခ ထ ားန ပားသမဖင ် 

လုပ်ငေ်ားရှင်ကက ားြ  ားသ  စ ားပ  ားမဖစ် ငေါားဖြ်ားစ ားမခင်ား၊ ငေါား၊ ကဏေ်ားန ြ ားမြြူမခင်ား 

ြ  ားန ဆ င်ရ ကန် ငု်ပေါသည်။ 
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.(၃)    က ွျေးပ ြူကရျေးနှင ်သွာျေးငါျေးထုတ္်လုပ် ှုတ္ ုျေးတ္က်ကစရနအ်တ္ွကပ်ပဿနောနှင စ် န်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) က ွျေးပ ြူကရျေးနှင ်သွာျေးငါ ျေးထုတ္်လုပ် ှုတ္ ုျေးတ္က်ကစရန်အတ္ွကပ်ပဿနောနှင စ် န်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

ပပဿနောနှင် အခက်အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ က(်အေည်ားဆုံားတ စခ်ုနငှ ် 

အထက်န ရ ားန ငု်သည။် 

ဇယ  ား၂၀နှင ်၂၁ က ုခ  တ ်ဆကစ်စ်နဆားဖပ ားြှနမဖဆ ုရေ်။ 

န မဖဆ ုရေ်ြလ ုအပ်ဟယု ူဆနသ အခ က်ြ  ားရှ ပေါက “ြန မဖဆ ုပေါ” 

ဟူန သ အက ကက် ုနရ ားရေ။်) 

က ွျေးပ ြူကရျေး 

စ ားက ကန် မြ စွာျေးက က်ကပ ရှွာျေးပါျေးသည် စွာျေးက က်ကပ   လုံျေးဝ ရှ ပါ 

 ကပဖဆ ုပါ  

န ရရရှ ြှု ကရရှွာျေးပါျေးသည် ကရလုံျေးဝ ရှ ပါ  ကပဖဆ ုပါ  

ြ   ားတ ရစဆ ေ်လက်လှြ်ားြ ြှု     ျေးကကွာင ်ျေးတ္ ရစဆွာန်  ွာျေး လွယ်ကူစွွာဝယယ်ူ ရန ငု်ပါ 

    ျေးကကွာင ်ျေးတ္ ရစဆွာန်  ွာျေး လုံျေးဝဝယယ်ူ ရပါ  ကပဖဆ ုပါ  

န ခ ားနင  ကခ ျေးကငွလယွက်ူစွွာ ရန ငု်ပါ ကခ ျေးကငွလံုျေးဝ ရပါ 

 ကပဖဆ ုပါ  

သ င်ားအ ားစ ု

(က ွျေးပ ြူကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစသည်)န စ ားက က ်

သွင်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလွယ်ကူစွွာဝယယ်ူ ရန ုင်ပါ  

သွင်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလုံျေးဝ ဝယယ် ူရပါ   ကပဖဆ ုပါ  

ဝေန် ဆ င်ြှုနငှ ်ေည်ားပည ပံ ပ ာုးြှု 

နည်ျေးပညွာနငှ ်အုပခ်  ပ်ကရျေးဆ ငု်ရွာ ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေးအလွယတ်္ကူ 

 ရန ုင်ပါ  

နည်ျေးပညွာနငှ ် အုပ်ခ  ပက်ရျေးဆ ုင်ရွာဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေး ရပါ 

 ကပဖဆ ုပါ  

ထုတ်ကုေန် ရ င်ားဝယ ်ြှု 

ထုတ္်ကုန ် ွာျေးက ုလွယက်ူစွွာနငှ ်ကစ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကနစ်ွွာပဖင ် 

 ကရွာင်ျေးခ န ငု်ပါ  

ထုတ္်ကုန ် ွာျေးက ု ကရွာင်ျေးခ န ငု်ပါ  ကပဖဆ ုပါ  

အ  ်ခခံဝင်ျေးအတ္ွင်ျေးကပ ကနရွာလုံကလွာက် ှု အလုံအကလွာက် ရှ ပါ လုံျေးဝ ရှ ပါ  ကပဖဆ ုပါ  

ငါ ျေးလုပ်ငန်ျေး 

ငေါား/ပုဇ ေ်နြ ားမြြူရေန် ရနမြအနေအထ ား ကရကပ အကနအထွာျေး ကကွာင်ျေးပါ  ကပဖဆ ုပါ  

ငေါား/ပုဇ ေ်သ ားန ပေါက်လက်လှြ်ားြ ြှု 
လ ုသကလွာက်လွယ်ကူစွွာဝယယ်ူ ရပါ လုံျေးဝဝယယ်ူ ရပါ  

 ကပဖဆ ုပါ  

န ခ ားနင  
လ ုသကလွာက်လွယ်ကူစွွာကခ ျေးကငွ ရပါ လုံျေးဝကခ ျေးကငွ ရပါ  

 ကပဖဆ ုပါ  

သ င်ားအ ားစလုက်လှြ်ားြ ြှု သွင်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလွယ်ကူစွွာဝယယ်ူ ရပါ 
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ပပဿနောနှင် အခက်အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ က(်အေည်ားဆုံားတ စခ်ုနငှ ် 

အထက်န ရ ားန ငု်သည။် 

ဇယ  ား၂၀နှင ်၂၁ က ုခ  တ ်ဆကစ်စ်နဆားဖပ ားြှနမဖဆ ုရေ်။ 

န မဖဆ ုရေ်ြလ ုအပ်ဟယု ူဆနသ အခ က်ြ  ားရှ ပေါက “ြန မဖဆ ုပေါ” 

ဟူန သ အက ကက် ုနရ ားရေ။်) 

သွင်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးဝယ်ယူ ရပါ  

 ကပဖဆ ုပါ  

ေည်ားပည အကူအည နှင် ေည်ားလြ်ားြ  ား 

နည်ျေးပညွာနငှ ်အုပခ်  ပ်ကရျေးဆ ငု်ရွာ ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေး 

အလွယတ်္ကူ ရပါ  

နည်ျေးပညွာနငှ ်အုပခ်  ပ်ကရျေး ဆ ုင်ရွာဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေး  ရပါ 

 ကပဖဆ ုပါ  

ထုတ်ကုေန် ရ င်ားဝယ ်ြှု 

ထုတ္်ကုန ် ွာျေးက ုလွယက်ူစွွာနငှ ် ကစ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စွွာပဖင ် 

 ကရွာင်ျေးခ န ငု်ပါ  

ထုတ္်ကုန ် ွာျေးက ုလုံျေးဝ ကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါ  ကပဖဆ ုပါ  

ငေါားဖြ်ားခ င် ရရှ န ငု်ြှု  လွယ်ကူပါ  ကပဖဆ ုပါ  

န ဘားအနတရ ယ ်ြ  ားနှင ်မပင်ားထေ်န သ ရ သ ဥ

တ ုအန မခအန ေြ  ား (ဥ ပြ -

န ရကက ားမခင်ားနှင ်ြ ုားနခေါင်မခင်ား) 

ထ ခ ုက်သည်        ထ ခ ုက်ပါ           ကပဖဆ ုပါ 

အပခူ  ေ်န မပ င်ားလွဲြှုပ ုမြေ်မခင်ား နည်ျေး          ွာျေး     ရှ             ကပဖဆ ုပါ 

ြ ုားရ  သ ေ်ားြှုပ ုြ  ားမခင်ား နည်ျေး         ွာျေး     ရှ            ကပဖဆ ုပါ 

ရ သ အလ ုကရ် သ ဥတ ုခေ ်ြှေ်ားခ က်ြ  ားနှင ်ပ

င်လယင်ေါားဖြ်ားမခင်ားနငှ ်င ေါားန ြ ားမြြူန ရားလုပ်ငေ်ားစ 

ြံခေ ်ခ ွဲြှုဆ ုင်ရ  

အကကံဉ ဏ်ြ  ားလက်လှြ်ားြ မခင်ား 

အလွယတ်္ကူ ရ        လုံျေးဝ ရ              ကပဖဆ ုပါ 

ရင်ျေးပ စ ် … ( ၁) ဦျေးတ္ည်အုပ်စကုဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအုပ်စ၊ု (၂) 

မ   ြို့နယက် ွျေး/ကုဦျေးစီျေးဌွာန၊မ   ြို့နယ်ငါျေးလုပ်ငန်ျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ ငေါားန ြ ားမြြူမခင်ားအတ  က ် အရငာ်းအနှ ားကက ားြ ားမခင်ားနငှ ် လုပ်ပ ုငခ် င ်ရရှ ရေ် ခက်ခွဲမခင်ားြ  ားန  က င  ် 

န က ားရ  ရှ  သ ြ မပည်သူြ  ား န ဆ င်ရ က်န ငု်မခင်ားြရှ ပေါ။ တ ပ ုင်တ န ငု် ဝက၊်  ကကြ်  ား 

န ြ ားမြြူြှုြ  ားသ  ရှ ပေါသည်။  
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(ခ-၃)  စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟုတ္်ကသွာစီျေးပွွာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟတု္်ကသွာအသက်က ွျေးလုပ်ငန်ျေး  ွာျေးအတ္ွကအ်ခွင် အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟုတ္်ကသွာအသက်က ွျေးလုပ်ငန်ျေး  ွာျေးအတ္ကွ်အခငွ် အလ ်ျေး  ွာျေး 

အခွင် အလ ်ျေး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က်(ြှေ်ရ တ စခ်ကု ုသ န ရ ားရေ။် ဇယ  ား၂၂နှင ်၂၃က ုခ  တ ်ဆက်စ

စ်န ဆားဖပ ားြှန မဖဆ ုရေ။်န မဖဆ ုရေ်ြလ ုအပ်ဟုယူဆန သ အခ က်ြ  ားရှ ပေါက 

“ြန မဖဆ ုပေါ” ဟူန သ အက ကက် ုနရ ားရေ။်) 

လုပ်သ ားအင်အ ားရရှ န ုင်ြှု   ွာျေး အသင ်အတ္င ်  ကပဖဆ ုပါ  

လယ ်ယ သ ားငေါားထ က်ကုေ်ြဟုတ ် 

န သ အမခ ားန ေသထ ကက်ုေ်ြ  ားက ုနရ 

င်ားခ ရေ်န စ ားက ကရ်ှ မခင်ား 

ကစ ျေးကွကက်ကွာင်ျေးရှ သည် ကစ ျေးကွကအ်သင အ်တ္င ်  ကပဖဆ ုပါ  

န စ ားက ကဆ် ငု်ရ အသ အမြငရ်ှ မခင်ား 
ကစ ျေးကွကအ်ကပခအကနက ကုကွာင်ျေးစွွာနောျေးလည်သ ရှ သည်  

အသင ်အတ္င န်ောျေးလည်သည်  ကပဖဆ ုပါ  

လြ်ားပေ်ားဆက်သ ယ်န ရားအန မခအန ေ ကကွာင ်ျေး သင ်  ကပဖဆ ုပါ  

ကုေ် ကြ်ားရရှ န ုင်မခင်ား ကပါ  ွာျေး သင ်  ကပဖဆ ုပါ  

လ ပ်စစ်ြ ားရရှ န ုင်မခင်ား ကကွာင ်ျေး သင ်  ကပဖဆ ုပါ  

န ခ ားနင ရရှ န ငုမ်ခင်ား 
လ ုသကလွာက်လွယ်ကူစွွာကခ ျေးကငွရရှ န ုင်သည် ကခ ျေးကငွရန ငု်သည် 

 ကပဖဆ ုပါ  

အသက်နြ ားဝြ်ားနက  င်ားေည်ားပည ဆ ုင်

ရ နှင ်အန သားစ ား/အလတ ်စ ားစ ားပ  ား 

န ရားဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုားတ က်ြှုဆ ငု်ရ ဝေ်န ဆ င်ြှု

ရရှ မခင်ား 

ေည်ားပည နငှ ်အန သားစ ား/အလတ ်စ ားစ ားပ  ားန ရား 

ဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုားတ က်ြှုဆ ုင်ရ ဝေန်ဆ င်ြှုြ  ား အလ ယတ် ကူရန ငု်သည်။  

ေည်ားပည နငှ ်အန သားစ ား/အလတ ်စ ားစ ားပ  ားန ရား ဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုားတ က်ြှုဆ ုင်ရ  

ဝေန် ဆ င်ြှုြ  ားရန ငု်သည်။ ြနမဖဆ ုပေါ  

အလုပ်နှင ်လ ုကန် လ  ည န ထ မဖစ်န သ  

(သ ု ြဟတု ်) 

အသက်နြ ားဝြ်ားနက  င်ားမပ န ငု်န သ ပ

ည တ စ်ခခုုက တုတ ်နမြ က်မခင်ား 

ကျွြာ်းက င်စ  တတန် မြ က်သည်  အသင ်အတင ်  

ြန မဖဆ ုပေါ  

အလုပ်အက ငုအ်ခ င အ်လြ်ား ြ  ား အသင ်အတ င ် ြန မဖဆ ုပေါ  

ရင်ျေးပ စ ် … ဦျေးတ္ညအ်ုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - 

ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟုတ္်ကသွာဝင်ကငွရလုပ်ငန်ျေး  ွာျေးလုပ်က ငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စ။ု 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ ကက ျေးရ ွာတ္ငွ်ျေး အပခွာျေးအသက်က ွျေးဝ ်ျေးကက ွာင်ျေးလုပ်ငနျ်ေးရှွာျေးပါျေးပါသည်။ အလုပ်အက ုင ်

ရှွာျေးပါျေး ှုက ကွာင ် အပခွာျေးကေသ  ွာျေးရှ  အသက်က ွျေးဝ ်ျေးက ကွာင်ျေးလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး သွွာျေးကရွာက ်

လုပ်က ငု်ရပါသည။် 
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(၂) စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟတု္်ကသွာအသက်က ွျေးလုပ်ငန်ျေး  ွာျေးအတ္ွကပ်ပဿနောနှင် အခက်အခွဲ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟုတ္်ကသွာအသက်က ွျေးလုပ်ငန်ျေး  ွာျေးအတ္ကွ်ပပဿနောနှင် အခကအ်ခွဲ  ွာျေး 

ပပဿနောနှင် အခက်အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ က(်အေည်ားဆုံားတ စခ်ုနငှ ်အထကန် ရ ားန ုင်သည်။ 

ဇယ  ား၂၀နှင ်၂၁ က ုခ  တ ်ဆကစ်စ်နဆားဖပ ားြှနမဖဆ ုရေ်။ 

န မဖဆ ုရေ်ြလ ုအပ်ဟယု ူဆနသ  အခ က်ြ  ားရှ ပေါက “ြန မဖဆ ုပေါ” 

ဟူန သ အက ကက် ုနရ ားရေ။်) 

လုပ်သ ားအင်အ ားရရှ န ုင်ြှု ရ ှားပေါား လုံားဝြရှ  ြန မဖဆ ုပေါ  

လယ ်ယ သ ားငေါားထ က်ကုေ်ြဟုတန် သ 

အမခ ားန ေသထ ကက်ုေ်ြ  ားက နု ရ င်ားခ ရ

ေ်န စ ားက က်ရှ မခင်ား 

န စ ားက ကြ်န က င်ား နစ ားက ကြ်ရှ  ြန မဖဆ ုပေါ  

န စ ားက ကဆ် ငု်ရ အသ အမြငရ်ှ မခင်ား 
န စ ားက ကအ်နမခအန ေက နု က င်ားစ  ေောားြလည်  

လုံားဝေောားြလည် ြန မဖဆ ုပေါ  

လြ်ားပေ်ားဆက်သ ယ်န ရားအန မခအန ေ ညံ  အလ ေ်ညံ  ြန မဖဆ ုပေါ  

ကုေ် ကြ်ားရရှ န ုင်မခင်ား ကုေ် ကြ်ားရရှ ြှုေည်ားသည် ကုေ် ကြ်ားြရှ ပေါ ြန မဖဆ ုပေါ  

လ ပ်စစ်ြ ားရရှ န ုင်မခင်ား ပုံြှေ်ြရပေါ လုံားဝြရပေါ ြန မဖဆ ုပေါ  

န ခ ားနင ရရှ န ငုမ်ခင်ား 
လ ုသန လ က်လ ယ ်ကူစ  န ခ ားန င ြရရှ ပေါ န ခ ားန င ြရပေါ  

ြန မဖဆ ုပေါ  

အသက်နြ ားဝြ်ားနက  င်ားေည်ားပည ဆ ုင်

ရ နှင ်အန သားစ ား/အလတ ်စ ားစ ားပ  ားန ရား

ဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုားတ က်ြှုဆ ုင်ရ ဝေန်ဆ င်ြှုရရှ မခ

င်ား 

ေည်ားပည နငှ ်အန သားစ ား/အလတ ်စ ားစ ားပ  ားန ရား 

ဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုားတ က်ြှုဆ ုင်ရ  ဝေန်ဆ င်ြှုြ  ားအလ ယတ် ကူြရပေါ  

ေည်ားပည နငှ ်အန သားစ ား/အလတ ်စ ား 

စ ားပ  ားန ရားဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ  ုားတက်ြှုဆ ုင်ရ  ဝေန် ဆ င်ြှုြ  ားလုံားဝြရပေါ 

ြန မဖဆ ုပေါ  

အလုပ်နှင ်လ ုကန် လ  ည န ထ မဖစ်န သ  

(သ ု ြဟတု ်) 

အသက်နြ ားဝြ်ားနက  င်ားမပ န ငု်န သ ပ

ည တ စ်ခခုုက တုတ ်နမြ က်မခင်ား 

ကျွြာ်းက င်စ  တတန် မြ က်မခင်ားြရှ  လုံားဝြတတ်  

ြန မဖဆ ုပေါ  

အလုပ်အက ငုအ်ခ င အ်လြ်ား 
အလုပ်အက ငုအ်ခ င အ်လြ်ားေည်ား  

အလုပ်အက ငုအ်ခ င အ်လြ်ားြရှ  ြနမဖဆ ုပေါ  

ရင်ျေးပ စ ် … ဦျေးတ္ညအ်ုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - 

ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟုတ္်ကသွာဝင်ကငွရလုပ်ငန်ျေး  ွာျေးလုပ်က ငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စ။ု 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ စ ုကပ်   ားနရားြဟတုန် သ  ြ သ ားစုရဝင်နင ရလုပ်ငေ်ား ြရှ သန လ က်ေည်ားပေါားပေါသည်။ 

တ ပ ုငတ် န ုင် ငေါားဖြ်ားမခင်ားလုပ်ငေ်ား၊ ငေါားပ နှင  ်န စ ားန ရ င်ားခ မခင်ားတ ု သ  လုပ်က ငု်န ငု်ပေါသည။် 
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. 

 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးလုပ်သွာျေး  ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသွွာျေးလွာ ှုပဖစ်ကပေါ်လွာပုံ၊ပံုစနံှင် အခ  နက်ွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသွွာျေးလွာ ှုပဖစ်ကပေါ်လွာပုံ၊ပံုစံနငှ် အခ  န်ကွာလ 

# ပုံစ ံ
အ  ်ကထွာငစ်ုအ

ကရအတ္ွက ်

ပပည်တ္ငွ်ျေး ပပည်ပ လူဦျေးကရ 

က ွာျေး   ကပါင်ျေး က ွာျေး   ကပါင်ျေး က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

၁ 

“ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသ  ား 

လ န ေထ ငု်သူ” 

တ စဦ် ားအေည်ားဆုံားရှ 

န သ အ ြ်န ထ င်စုနှ

င် လူဦ ားန ရ 

 4 5 9   0 4 5 9 

၂ 

ကက ျေးရ ွာပပင်ပသ ု ကရ ြို့ကပပွာင်ျေး ှုကွာလ 

၃လအထ           

၆လအထ           

၁ ၂လအထ  4 5 9    4 5 9 

၁ ၂လအထက ်      0 4 5 9 

ရင်ျေးပ စ ် … ( ၁) အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - 

စ ုကပ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟုတ္်ကသွာဝင်ကငွရလုပ်ငန်ျေး  ွာျေးလုပ်က ငု်သအူုပ်စ၊ုလူငယ်အုပ်စ။ု 

 ှတ္်ခ က်။

 ။ န ရ ွံ့ န မပ င်ားသ  ားလ မခင်ား၏တ ရ ားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊န ရ ွံ့န မပ င်ားသ  ားလ သူ၏သန ဘ ဆနဒပေါြှုြပေါြှုစသည်မဖ

င ်ြခ ွဲမခ ားဘွဲ၊ က မြင ်ခ  ေ်အေည်ားအြ  ားြကေ ်သတ ်ဘွဲ၊ြညသ်ည ်အန က င်ားအရင်ားန  က င ်န ရ ွံ့ န မပ င်ားသ  ားလ ရသည်မဖ

စ်န စက ြူြူလဌ နေနေသတစ်ခြှုန ငု်င ံမခ ားသ ု မဖစန် စ၊မပညတ်  င်ားတ စ်ေယတ် စ်န ကား သ ု မဖစ်န စန ရ ွံ့န မပ င်ားသ  ားလ န ေထ ု

င်သတူ  ငု်ားက ု“ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသွွာျေးလွာကနထ ုင်သူ” 

ဟုသတ ်ြှတ ်သည။် န ုငင်ံနတ တ်  ဝေ၊်အဖ ွဲွံ့အစည်ားတ  ဝေမ်ဖင ်န ရ ွံ့ န မပ င်ားအန မခခ န ေရသူြ  ားသည်လည်ား ဤဇယ  ားတ  င်

အက ံ ားဝင်ပေါသည။် သ ားသြ ားနှင ်န ဆ ြ   ားြ  ားထံတ င်ခ ုလံှုရေ၊်ြှ ခ ရုေသ်  ားန ရ က်အန မခခ နေန သ ၊က ေ်ားြ န ရားအရအဖြွဲ

တ ြ်ားန ရ ွံ့ န မပ င်ားန ေထ ုငန် သ ပုဂဂ  လ်ြ  ားသည် ဤဇယ  ားတ  င်အက ံ ားဝင်ပေါသည်။န ခတ တပည သ  ားန ရ က်သင် က ားနေသူ

ြ  ား၊န ခတ တက ေ်ားြ န ရားကုသြှခယံ ူနေသူြ  ားသည် ဤဇယ ားတ  ငအ်က ံ ားြဝင်ပေါ။ ယ ခငက်န ရ ွံ့န မပ င်ားသ  ားလ န ေထ ငု်ခွဲ 

န စက ြူယခုလက်ရှ က လတ  င်ြလူဌ န ေတ  င်မပေ်လညအ်န မခခ န ေထ ငု် လ က်ရှ သူြ  ားသည် ဤဇယ ားတ  င်အက  ံားြဝင်

ပေါ။ ယ ခုလတ ်တန လ တ  င်ခရ ားယ  ယ  သ  ားန ေသူြ  ားသညလ်ည်ား ဤဇယ ားတ  င်အက  ံားြဝင်ပေါ ။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်၊  ကံရ  နက ားရ  တ  င်ား နေထ ုင်န သ  လူငယ ်လူရ ယ ်ြ  ားသည ် နေသအတ  င်ား 

အလုပ်အက ငုအ်ခ င အ်လြ်ားအလ ေ်ေည်ားပေါားမခင်ား၊ အလုပ်အက ငု်အခ င ်အလြ်ားရှ န သ လ်ည်ား 

လုပ်ခလစ  အလ ေ်ေည်ားပေါားမခင်ား၊ လုပ်ငေ်ားခ င်လုံခခ ံြှုြရှ မခင်ားတ ု န  က င ် အမခ ားန ေသြ  ား သ ု  
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သ  ားန ရ က်အလုပ်လုပ်က ငု် ကပေါသည်။ နင န ကားအတ ေသ်င ်တ ကန် ုင်သူြ  ားသည် မပည်ပ 

န ုင်ငံြ  ားသ ု  သ  ားန ရ ကအ်လုပ်လုပ်က ငု် ကပေါသည။် န ေသတ  င်ား အလုပ်အက ငု်အခ င ်အလြ် ား 

ရ ှားပေါားြှုနှင  ် လုပ်ခလစ အလ ေ်ေည်ားပေါားမခင်ားသည် န က ားရ  တ  င်ားရှ  လူငယ ်ြ  ားအ ား 

အမခ ားန ေသြ  ားသ ု  (မပညတ်  င်ားလုပ်ငေ်ားြ  ားြှ  ပေ်ားရ၊ံ သံခ ည်သံန က ား စသည ်)(မပည်ပ 

အလုပ်အက ငု်ြ  ားြှ စ ုကပ်   ားနရား၊ န ြ ားမြြူန ရားနှင  ် တ ညန် ဆ က်နရားလုပ်ငေ်ားြ  ား)  

သ  ားန ရ က်အလုပ်လုပ်က ငု်ရေ် တ  ေ်ားအ ားန ပားလ က်ရှ ပေါသည်။ 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသွွာျေးလွာရပခင်ျေး၏အဓ ကအက ကွာင်ျေးရင်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၅) ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသွွာျေးလွာရပခင်ျေး၏အဓ ကအက ကွာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ ် အက ကွာင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးကရ 

  က ွာျေး   

၁ ပ ုြ ုနက င်ားြ ေ်နသ အလုပ်အက ုင်နှင် ဝငန် င အခ င် အလြ်ားြ  ားရ ှန ဖ ရေ ် 4 5 

၂ န ုင်ငနံ ရားနှင် ဆ ငု်န သ အန  က င်ားရင်ား   

၃ န ေသတ  င်ားပဋ ပကခမဖစ်ပ  ားြှုန က င် လုံခခံ ြှုြရှ သည် အန  က င်ားရင်ား   

၄ လူြှုန ရား၊က ေ်ားြ န ရားက စစြ  ားန  က င ် (social protection, health)   

၅ 
အြ   ားအြည်ခ ွဲမခ ားြန ဖ မ်ပန ငု် (သ ု ြဟတု ်) အန  က င ်ားအရင်ားက ုနမဖဆ ုထ ားမခင်ား/ 

န မဖဆ ုလ ုမခင်ားြရှ  

  

ရင်ျေးပ စ ်… အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူ ှု။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ န ေသအတ  င်ား အလုပ်အက ုင်အခ င ်အလြ်ားေည်ားပေါားမခငာ်း၊ အလုပ်အက ငုအ်ခ င အ်လြ်ား 

ရှ န သ ်လည်ား လုပ်ခလစ အလ ေ်ေည်ားပေါားမခင်ားတ ု န  က င  ် ပ ုြ ုနက င်ားြ ေ်ဖပ ား လုံခခ ံြှုရှ နသ  

လုပ်ငေ်ားခ င်ြ  ားသ ု  န ရ ွံ့န မပ ငာ်းသ  ားန ရ က်လုပ်က ုင် က ပေါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးလုပ်က ငုသူ်  ွာျေး ှပပန်ပ ု ကင ွ

ဇယွာျေး (၂၆)  ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးလုပ်က ုင်သူ  ွာျေး ှပပန်ပ ု ကင ွ

စဉ ် အက ကွာင်ျေးအရွာ 
အ  ်ကထွာငစ်ုအကရအတ္ွက ်

စုစုကပါင်ျေး ပ င်  လတ္ ် န  ်  

၁ မပေပ် ု န င က ုြှ ခ ုနေရန သ အ ြ်န ထ င်စုအန ရအတ  က ်     

၂ 

မပေပ် ု န င လြ်ားန  က င်ားြ  ား 

- က။နင လ ွဲလုပ်ငေ်ား (ဟ ေေ် )  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။ လူကကံ မဖင် လ ွဲပ ု မခင်ား  

ရင်ျေးပ စ ်… ( ၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ညအ်ုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ န ေသအတ  င်ား အလုပ်အက ငု်ရ ှားပေါားသမဖင ် မပည်တ င်ား၊ မပည်ပသ ု  

သ  ားန ရ က်အလုပ်လုပ်က ငု်ဖပ ား မပေလ်ည်န ပားပ ု သည  ် န င န  ကားြ  ားမဖင ်သ  အဓ က 

ရပ်တညန် ေထ ုငစ် ားန သ ကရ်ပေါသည်။ 
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(ဃ)   ကုန်စည်နှင် ဝနက်ဆွာင ်ှုကစ ျေးကွက ်

ဇယွာျေး (၂၇) ကုနစ်ည်နငှ် ဝန်ကဆွာင် ှု၊ကစ ျေးကွကလ်က်လှ ်ျေး ီ ှုအကပခအကန 

ကစ ျေးကွကလ်က်လှ ်ျေး ီ ှု 
အနီျေးဆုံျေးကစ ျေး 

(အနီျေးဆုံျေးတ္စခ်ုက ုသွာ ကဖွာ်ပပပါရန်) 

အကကီျေးစွာျေးကစ ျေးကွက ်

(အဓ ကတ္စ်ခကု ုသွာကဖွာ်ပပပါရန်) 

ကစ ျေးအ ည ်(မ   ြို့/ ရ ွာ)   

ရ ွာ ှအကွွာအကဝျေး (  ုင)် 

(အနီျေးစပ်ဆုံျေးတ္စ်ခကု ုခန ် ှ

န်ျေးမပျီေးကရ ျေးခ ယ်ရန)် 

၀ြှ၁ ြ ုင် ၁ ြှ၅ြ ငု်  

၅ြှ၁ ၀ြ ုင် ၁ ၀ြှ၁ ၅ြ ုင်  

၁ ၅ြ ုင်အထက်  

၀ြှ၁ ၀ြ ုင် ၁၁ ြှ၂၀ြ ုင်  

၂၁ ြှ၃၀ြ ုင် ၃၀ြှ၅၀ြ ုင်  

၅၁ ြှ၁ ၀၀ ၁၀၀ြ ုငအ်ထက်  

သယ်ယူပ ု ကဆွာင်ကရျေးနည်ျေး

လ ်ျေး 

န မခလ င် စက်ဘ ား ဆ ုငက်ယ ် 

က ား/န ထ ်လ ဂ   ရထ ား 

သုံားဘ ားဆ ုင်ကယ ် န လှ 

စက်နလှ  

န မခလ င် စက်ဘ ား ဆ ုငက်ယ ်   

က ား/န ထ ်လ ဂ   ရထ ား 

သုံားဘ ားဆ ုင်ကယ် န လှ/  

စက်နလှ  

ကုန်စည်နငှ် ဝန်ကဆွာင် ှုရရှ 

န ုင် ှု(အေည်ားဆုံားတစ်ခနုှင ်

အထကန် ရ ားန ငု်သည။်) 

စ ားန သ က်ကေု် 

(ကုေ်စ ြ်ား၊ကေု်န မခ က်)   

ြ ားဖ ုနခ  င်သံုားနငှ ်အ ြသုံ်ားပစစည်ား 

အဝတ်အထည်  

န ဆ က်လုပ်န ရားပစစည်ားြ  ား၊ ပရ န ဘ ဂ 

ြ  ား  

ပစစည်ားစံုဝေ်န ဆ င်ြှုစံုရန ုင်  

စ ားန သ က်ကေု် (ကုေ်စ ြ်ား၊ကေု်န မခ က်)        

 ြ ားဖ ုနခ  င်သံုားနငှ ်အ ြသုံ်ားပစစည်ား  

အဝတ်အထည်  

န ဆ က်လုပ်န ရားပစစည်ားြ  ား၊ပရ န ဘ ဂြ  ား

  

ပစစည်ားစံုဝေ်န ဆ င်ြှုစံုရန ုင်  

ကစ ျေးအကပခခံအကဆွာကအ်ဦ န က င်ား သင ် ညံ    န က င်ား သင ် ညံ   

ဝနက်ဆွာင် ှု န က င်ား သင ် ညံ   န က င်ား သင ် ညံ   

ရင်ျေးပ စ ် … ဦျေးတ္ညအ်ုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - 

ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သ ွာျေးအုပ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအုပ်စု၊စ ကု်ပ   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟုတ္်ကသွာဝငက်ငွရလုပ်ငန်ျေး  ွာျေးလုပ်က ငု်သအူု

ပ်စု။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ အေ ားန စ ားက က်သည် လပ တတ ဖြ  ွံ့ မဖစဖ်ပ ား က ား၊ စကန် လှ၊ ေ ေ်ားနေ ေါင်ားြ  ားမဖင ် န စ ားက က်သ ု  

တ င် ပ ု မခင်ား၊ ပစစည်ားဝယ ်ယမူခင်ားန ဆ င်ရ က်ရဖပ ား အကက ားဆုံားန စ ားက ကသ်ည် ရေက်ုေ်ဖြ  ွံ့သ ု  

တ  ုကရ်  ုကတ် င်ပ  ုမခင်ားမဖစ်ဖပ ား န က ားရ  ြှ  ရေက်ုေသ် ု  စ ားပ  ားမဖစ်တ ုကရ်  ုကတ်င်ပ  ုန ုင်ြှု 

အေည်ားငယ ်သ ရှ ပေါသည။် 
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(င)    ကငွက ကျေးလက်လှ ်ျေး ီ ှုနှင် ဘဏ်လုပ်ငန်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) ကငွက ကျေးလကလှ် ်ျေး ီ ှုနှင် ဘဏ်လုပ်ငန်ျေး 

ကခ ျေးကငွရရှ န ုင်သည် ကန

ရွာ 

ကငွက ကျေးဝန်

ကဆွာင် ှုအ    ျေး

အစွာျေး 

ပပနလ်ည်ကပျေးဆပ်

ရ ည ်ကွာလ 

အတ္ ုျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အကပါင်ခပံစစ

ည်ျေးလ ုအပ် ှု 

ကခ ျေးကငွ 

ရရန်အခက ်

အခွဲ  ွာျေး 

အစ ုားရဘဏ် 

(မြေ်ြ  လယယ် ဖ ံွံ့ဖဖ  ား

န ရားဘဏ်/ 

မြေြ်  စ ားပ  ားန ရားဘဏ်) 

က လတ နု ခ ား

န င   

က လလတ ်

န ခ ားနင  

က လရှညန် ခ ား

န င   

၃− ၆လအတ  င်ား  

၆လြှတစ်နှစထ် 

  

တ စ်နှစန်ငှ ်အထ

က်  

အတ  ုားြွဲ   

၁ ြှ၂ %      

၂ြှ၅%       

၅ြှ၁ ၀ %   

၁ ၀% ထက်  

လ ုအပ်သည်

  

ြလ ုအပ်ပေါ  

ေည်ားသည်  

ရှ သည်  

ြရှ ပေါ  

သြဝေါယ ြန ခ ားန င  

က လတ နု ခ ား

န င   

က လလတ ်

န ခ ားနင  

က လရှညန် ခ ား

န င   

၃− ၆လအတ  င်ား  

၆လြှတစ်နှစထ် 

  
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ

က်  

အတ  ုားြွဲ   

၁ ြှ၂ %      

၂ြှ၅%       

၅ြှ၁ ၀ %   

၁ ၀% ထက်  

လ ုအပ်သည်

  

ြလ ုအပ်ပေါ  

ေည်ားသည်  

ရှ သည်  

ြရှ ပေါ  

ပုဂဂလ ကဘဏ် 

က လတ နု ခ ား

န င   

က လလတ ်

န ခ ားနင  

က လရှညန် ခ ား

န င   

၃− ၆လအတ  င်ား  

၆လြှတစ်နှစထ် 

  

တ စ်နှစန်ငှ ်အထ

က်  

အတ  ုားြွဲ   

၁ ြှ၂ %      

၂ြှ၅%       

၅ြှ၁ ၀ %   

၁ ၀% ထက်  

လ ုအပ်သည်

  

ြလ ုအပ်ပေါ  

ေည်ားသည်  

ရှ သည်  

ြရှ ပေါ  

ပုဂဂလ ကအန သားစ ား 

န ခ ားနင ဝေန် ဆ င်ြှုက

ဏ္ဍ 

က လတ နု ခ ား

န င   

က လလတ ်

န ခ ားနင  

က လရှညန် ခ ား

န င   

၃− ၆လအတ  င်ား  

၆လြှတစ်နှစထ် 

  

တ စ်နှစန်ငှ ်အထ

က်  

အတ  ုားြွဲ   

၁ ြှ၂ %      

၂ြှ၅%       

၅ြှ၁ ၀ %   

၁ ၀% ထက်  

လ ုအပ်သည်

  

ြလ ုအပ်ပေါ  

ေည်ားသည်  

ရှ သည်  

ြရှ ပေါ  

အဖ ွဲွံ့အလ ုကန် င စု/ 

န င န ခ ားအစ အစဉ ်

က လတ နု ခ ား

န င   

၃− ၆လအတ  င်ား  

၆လြှတစ်နှစထ် 
အတ  ုားြွဲ   

လ ုအပ်သည်

  
ေည်ားသည်  
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ကခ ျေးကငွရရှ န ုင်သည် ကန

ရွာ 

ကငွက ကျေးဝန်

ကဆွာင် ှုအ    ျေး

အစွာျေး 

ပပနလ်ည်ကပျေးဆပ်

ရ ည ်ကွာလ 

အတ္ ုျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အကပါင်ခပံစစ

ည်ျေးလ ုအပ် ှု 

ကခ ျေးကငွ 

ရရန်အခက ်

အခွဲ  ွာျေး 

က လလတ ်

န ခ ားနင  

က လရှညန် ခ ား

န င   

  

တ စ်နှစန်ငှ ်အထ

က်  

၁ ြှ၂ %      

၂ြှ၅%       

၅ြှ၁ ၀ %   

၁ ၀% ထက်  

ြလ ုအပ်ပေါ  ရှ သည်  

ြရှ ပေါ  

န င န ခ ားန ပားသူ 

က လတ နု ခ ား

န င   

က လလတ ်

န ခ ားနင  

က လရှညန် ခ ား

န င   

န ေ စဉ်  

လစဉ်  

၃− ၆လအတ  င်ား  

၆လြှတစ်နှစထ် 

  

တ စ်နှစန်ငှ ်အထ

က်  

အတ  ုားြွဲ   

၁ ြှ၂ %      

၂ြှ၅%       

၅ြှ၁ ၀ %   

၁ ၀% ထက်  

လ ုအပ်သည်

  

ြလ ုအပ်ပေါ  

ေည်ားသည်  

ရှ သည်  

ြရှ ပေါ  

အန ပေါင်ဆ ငု ်

က လတ နု ခ ား

န င   

က လလတ ်

န ခ ားနင   

က လရှညန် ခ ား

န င   

န ေ စဉ်  

လစဉ်  

၃− ၆လအတ  င်ား  

၆လြှတစ်နှစထ် 

  

တ စ်နှစန်ငှ ်အထ

က်  

အတ  ုားြွဲ   

၁ ြှ၂ %      

၂ြှ၅%       

၅ြှ၁ ၀ %   

၁ ၀% ထက်  

လ ုအပ်သည်

  

ြလ ုအပ်ပေါ  

ေည်ားသည်  

ရှ သည်  

ြရှ ပေါ  

ြ တ်န ဆ နငှ် န ဆ ြ   ားြ  ား 

က လတ နု ခ ားင

  

က လလတ ်

န ခ ားနင  

က လရှညန် ခ ား

န င   

န ေ စဉ်  

လစဉ်  

၃− ၆လအတ  င်ား  

၆လြှတစ်နှစထ် 

  

တ စ်နှစန်ငှ ် 

အထက်  

အတ  ုားြွဲ   

၁ ြှ၂ %      

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁ ၀ %   

၁ ၀% ထက်  

လ ုအပ်သည်

  

ြလ ုအပ်ပေါ  

ေည်ားသည်  

ရှ သည်  

ြရှ ပေါ  

ရင်ျေးပ စ ် … ( ၁) ဦျေးတ္ည်အပ်ုစုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - 

ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သ ွာျေးအုပ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအုပ်စု၊စ ကု်ပ   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟုတ္်ကသွာဝငက်ငွရလုပ်ငန်ျေး  ွာျေးလုပ်က ငု်သအူု

ပ်စု၊ (၂) သက်ဆ ုင်ရွာကငွက ကျေးဝနက်ဆွာင် ှုကပျေးကသွာအဖွွဲြို့  ွာျေး။ 

 ှတ္်ခ က်။။ပ န ်ွာ စီျေးပွွာျေးကရျေးဘဏ်၏သတ္် ှတ္်ခ က်အရကွာလတ္ ကုခ ျေးကငွဆ ုသည် ှွာအနည်ျေးဆုံျေးတ္စ်ရက် ှအ  ွာျေးဆုံျေး

တ္စ်နှစအ်ထ ၊ကွာလလတ္်ကခ ျေးကငွ ဆ ုသည် ှွာ၃နှစ် ှ၅နစှအ်ထ ၊ကွာလရှည်ကခ ျေးကငွဆ ုသည် ှွာ၅နှစ် ှ၁၀နှစ်အထ ဟုသ
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တ္် ှတ္်ထွာျေးပါသည။်အကယ၍်၁၀နှစ်ကွာလအထက်ရှည် ကွာစွွာကခ ျေးကပျေးကသွာကခ ျေးကငွ  ွာျေးရှ ခွဲ ကသွာကွာလရှည်ကခ ျေးကငွ

တ္ွင်သွာထည ်သွင်ျေးကပျေးရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ အစ ုျေးရ ှ ထုတ္်ကခ ျေးကငွနှင  ် ပုဂ္လ က ကခ ျေးကငွ  ွာျေးသည် အတ္ ုျေးနှုန်ျေးနည်ျေးပါျေးကသွာလ်ည်ျေး 

ကငွကခ ျေးသူ  ွာျေးသည ် အတ္ ုျေးနှုန်ျေးအရ ်ျေးပ င ် ွာျေးက ကွာငျ်ေးကတ္ွြို့ရှ ရပါသည။် သ ု ကသွာ် 

ကက ျေးရ ွာတ္ငွ်ျေး ကငွက ကျေးလ ုအပ်သူ  ွာျေးအကနပဖင ် ကငကွခ ျေးသူ  ွာျေးထံ ှ အတ္ ုျေးနှုန်ျေးအလွန်ကကီျေး ွာျေး 

ကသွာ်လည်ျေး ရ ွာသွာျေး  ွာျေး ှွာအပခွာျေးကရ ျေးခ ယ်စရွာ ရှ ၍ ကခ ျေးယူရပါသည။် ကငွကခ ျေးသူ  ွာျေး 

အတ္ ုျေးနှုန်ျေး  ွာျေး  ှွာ ကင(ွ၁၀၀)လ င်တ္စ်လ( ၁ ၀ )က ပ် ှ( ၂၀ )က ပ်ထ  ရှ မပျီေး နှစ်ကပါင်ျေး  ွာျေးစွွာ 

အရင်ျေးကက န ုင် ှု ရှ ပွဲ အတ္ ုျေးဆပ်ကနရပါသည်။  

 

(စ)  ပတ္်ဝန်ျေးက ငန်ှင် သဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေးစီ ံခန ်ခွွဲ ှု 

(စ-၁) ပတ္်ဝန်ျေးက င်နှင် သဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေးစီ ံခန ်ခွွဲ ှုအတ္ွက်လက်ရှ အကလ အက င် နငှ် အခကအ်ခွဲ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝပတ္်ဝန်ျေးက င်နှင် သဘွာဝရင်ျေးပ စ်စီ ံခန် ခွွဲ ှုအတ္ကွ်လက်ရှ အကလ အက င် နှင် အခက်အခွဲ  ွာျေး 

အကပခအကန အခက်အခွဲ 

အနတရွာယ်ရှ  ှု 

(အခကအ်ခွဲ“ရှ ” ဟုကပဖဆ ုထွာျေးပါကကပဖဆ ုရန်။ 

“ ရှ ” ဟုကပဖဆ ုထွာျေးပါကကပဖရန် လ ု။)) 

ကပ ဆီ သဇွာအကပခအကန ရှ   ရှ   ပ င ် လတ္် န  ်   

အပင်    ျေးစ တ္်  ွာျေး ရှ   ရှ   ပ င ် လတ္် န  ်   

ဖ ကပ် ုျေးနှင် ကရွာဂါကွာကွယ်ထ န်ျေးခ  ပ် ှု ရှ   ရှ   ပ င ် လတ္် န  ်   

ကရအရင်ျေးအပ စ ် ရှ   ရှ   ပ င ် လတ္် န  ်   

ငါ ျေး    ျေးကွွဲ  ွာျေး ရှ   ရှ   ပ င ် လတ္် န  ်   

အပခွာျေးတ္ ရစဆွာန်    ျေးကွွဲ  ွာျေး ရှ   ရှ   ပ င ် လတ္် န  ်   

စွန် ပစ်ပစစည်ျေးစီ ံခန ်ခွွဲ ှု ရှ   ရှ   ပ င ် လတ္် န  ်   

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သ ွာျေးအုပ်စ။ု 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ သဘ ၀ ပတ ်ဝေ်ားက င်နမပ င်ားလွဲလ ြှုန  က င ် နမြစ န မြဩဇ ေည်ားပေါားမခင်ား၊ ဖ က်ပ ာုးြ  ား 

ဝင်န ရ က်မခင်ားနှင ် သ ားနှံအထ က်နှုေ်ားက ဆင်ားမခင်ားြ  ား မဖစန်ပေါ် န  က င်ား နတ  ွံ့ရှ ရပေါသည။် 

(ဆ)   ပညွာကရျေး 

(ဆ-၁)  ပညွာကရျေးနှင် စွာတ္တ္်ကပ ွာက ်ှု 

ဇယွာျေး (၃၀)  ူလတ္န်ျေး၊အလယ်တ္န်ျေး၊အထကတ်္န်ျေးနှင် တ္ကကသ ုလ်အဆင် စွာတ္တ္်ကပ ွာက် ှုနှုနျ်ေး 

အတ္န်ျေးပညွာမပျီေးကပ ွာက် ှု က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

စ ြတတ ်သူဦ ားန ရ   0 

ြူလတ ေ်ားအဆင ်ရှ သူဦ ားနရ 55 65 1 2 0 

အလယတ် ေ်ားအဆင ်ရှ သူဦ ားနရ 1 8 2 6 44 
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အတ္န်ျေးပညွာမပျီေးကပ ွာက် ှု က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

အထက်တေ်ားအဆင ်ရှ သူဦ ားနရ 9 8 1 7 

တ ကကသ ုလ်/န က လ ပ်အဆင ရ်ှ သူဦ ားန ရ 9 8 1 7 

ရင်ျေးပ စ ်… အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူ ှု။ 

 ှတ္်ခ က။်။ ဤဇယ  ားက ုမဖည သ် င်ားရ တ  င် မပညန် ထ င်စုသြမတမြေြ် န ငု်ငနံတ  အ်စ ုားရ၊ပညွာကရျေးဝနက်ကီျေးဌွာန ှအသ အ

 ှတ္်ပပ ထွာျေးကသွာ အတ ေ်ားပည တ ကန် ရ က်ဖပ ား/တ ကန် ရ က်ဆွဲသူြ  ားက ုသ မဖည ်သ င်ားရေမ်ဖစပ်ေါသည်။ ကဖွာ်ပပပါအခ က်

နှင ်က ကုည်ီခ င်ျေး ရှ ခွဲ ကသွာ်ဇယွာျေးတ္ွင်ပဖည ်သွင်ျေးပခင်ျေး ရှ ဘွဲကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ ကတ်္ွင်သွာ  ှတ္်ခ က်အကနပဖင ်ကဖွာ်ပပရန်ပဖစ်

ပါသည်။အတ္န်ျေးပညွာမပျီေးကပ ွာက် ှုဆ ုသည် ှွာတ္စဦ်ျေးတ္စ်ကယွာက်၏ဘဝတ္ငွ်သငယ်ူကလ လွာခွဲ ကသွာကနောက်ဆုံျေး 

ပညွာကရျေးအဆင /် အကပခအကနက ုဆ ုလ ုပါသည။် 

 ဥပ ွာ - ယခုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူခ  နတ်္ွင် အဋ္ဌ တ္န်ျေး (Grade 8)တ္ငွ်ပညွာသင် ကွာျေးကနသည်ပါက 

“အလယတ်္န်ျေးအဆင ်ရှ သူ ဦျေးကရ”တ္ွင်လည်ျေးကကွာင်ျေးတ္တ္ ယတ္န်ျေး(Grade 3) တ္ွင်ပညွာသင် ကွာျေးကနပါက 

(သ ု  ဟတု္်)ကရျေးတ္တ္်ဖတ္တ်္တ္်အဆင ်သွာ (ဥပ ွာ-ဘုန်ျေးကကီျေးကက ွာင်ျေးထွက်)ရှ သည် ဆ ုပါက 

“ ူလတ္န်ျေးအဆင ်ရှ သူဦျေးကရ” တ္ွင်သွာထည ်သွင်ျေးရပါ ည်။ “ဘုန်ျေးကကီျေးကက ွာင်ျေးသင်ပညွာကရျေး (ဘက-

ကက ွာင်ျေး)”က ုဆည်ျေးပူျေးခွဲ ၊ ဆည်ျေးပူျေးဆွဲပဖစ်ပါက သက်ဆ ုင်ရွာအတ္န်ျေးပညွာအဆင် အလ ုက် ထည ်သ င်ားရပေါြည်။ 

စတတု ထတေ်ား(Grade4)ကအွာငပ် င်မပီျေးအလယတ်္န်ျေးပညွာဆက်လက်သင် ကွာျေးပခင်ျေး ရှ ပါက “ ူလတ္န်ျေးအဆင ်ရှ သူဦျေးကရ”

တ္ွင်သွာထည ်သွင်ျေးရပါ ည်။အကပခခံပညွာ ူလတ္န်ျေးပညွာက ုသငယ်ူမပီျေးဆုံျေးသင ်သည ်အရ ယ်က ကုက ွာ်လွန်မပီျေးပဖ စ်ကသွာ်လ

ည်ျေးစွာလံျုေးဝ တ္တ္်ပါက “စွာ တ္တ္်သူဦျေးကရ”တ္ွင်သွာပဖည သွ်င်ျေးရန်ပဖစ်ပါသည။် 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ ြ သ ားစုအခကအ်ခွဲြ  ားန က င ် န က  င်ားဆကလ်က်တကန် ရ က်န ငုမ်ခင်ားြရှ န သ  

ကန လားငယ ်ြ  ားရှ န  က င်ားနတ  ွံ့ရှ ဖပ ား အရ ယ်ြတ  ုင်ခင်အလပ်ုလုပ်က ငု်န ေရန က င်ား 

န တ  ွံ့ ရှ ရပေါသည်။ 

(ဆ-၂) ကက ွာင်ျေးတ္က်နှုန်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) ကက ွာင်ျေးတ္ကန်ှုန်ျေး 

ပညွာကရျေးအဆင် အတ္န်ျေး က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

ြူလတ ေ်ား 55 65 1 2 0 

အလယတ် ေ်ား 1 8 2 6 44 

အထက်တေ်ား 9 8 1 7 

တ ကကသ ုလ်/န က လ ပ် 9 8 1 7 

ရင်ျေးပ စ ်… ( ၁) ကက ွာင်ျေးဝင်စွာရင်ျေး၊ (၂) ဆယအ်  ် ှြူျေး  ွာျေး။ 

 ှတ္်ခ က်။။ ဤဇယ  ားက ုမဖည သ် င်ားရ တ  င် မပညန် ထ င်စုသြမတမြေြ် န ငု်ငနံတ  အ်စ ုားရ၊ပည န ရားဝေက်က ားဌ ေြှအသ အြှ

တ ်မပ ထ ားန သ စ သငန် က  င်ားြ  ား၊တကကသ ုလ်နက လ ပ်ြ  ားတ  င်ပည တ ကန် ရ ကန် ေသူြ  ားက ုသ မဖည သ် င်ားရေ်မဖစ်

ပေါသည်။၄င်ျေးအပပင်“ဘုန်ျေးကကီျေးကက ွာင်ျေးသင်ပညွာကရျေး”က ုသင်ယ ူဆည်ျေးပူျေးကနကသွာကက ွာငျ်ေးသူ/သွာျေး  ွာျေးက အုကပခခံပညွာ

ဦျေးစီျေးဌွာန ှသတ္် ှတ္်ထွာျေးကသွာပညွာကရျေးစနစ်/အဆင ်သတ္် ှတ္်ခ က်  ွာျေးနှင အ်ညီသတ္် ှတ္ပ်ဖည သွ်င်ျေးရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ ကံရ  နက ားရ  ြှ န က  င်ားသူန က  င်ားသ ားြ  ားအန ေမဖင  ် အေ ားရှ  န က  င်ားြ  ားအမပင ်
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န င န  ကားတ က်န ငု်သြူ  ားသည ် လပ တတ ဖြ  ွံ့န ပေါ်ရှ  အထက်နက  င်ားြ  ားသ ု  သ  ားန ရ က် 

ပည သင် က ား ကပေါသည။် (၁ ၀)တ ေ်ားနအ င်မြငဖ်ပ ား အသက်နြ ားဝြ်ားနက  င ်ား 

စ တ်ပေါဝင်စ ားသူြ  ားသည ် (၃)ြ ုင်ဖြ  ွံ့ ရှ  အစ ုားရေည်ားပည န က ်လ ပ် (G.T.I)သ ု  

သ  ားန ရ က်ပည သင် က ား ကပေါသည်။ 

 

 

 

(ဆ-၃) စွာသင်ကက ွာင်ျေးကဆွာငအ်ကပခအကနနှင ်ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင်ကက ွာင်ျေးကဆွာငအ်ကပခအကနနှင ်ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

အက ကွာင်ျေးအရွာ ကက ွာင်ျေးအဆင  ်

က။ နက  င်ားအဆင်  အထက်တေ်ားန က  င်ား( ခ ွဲ) 

ခ။ ရ  ြှအက  အန ဝား (ြ ငု်) 

၀ြှ၁ ြ ုင်  

၁ ြ ုင်ြှ၃ြ ငု်  

၁ ၅ြ ုင်ြှ၂၀ြ ုင်  

၂၀ြ ုင်အထက်  

ဂ။ သယ ်ယူပ ု န ဆ ငန် ရားဝေန်ဆ င်ြှု 
န မခလ င် စက်ဘ ား  

ဆ ုင်ကယ ် က ား  

ဃ။ စ သငန် က  င်ား၏စုစနု ပေါင်ား ကြ်ားခင်ားဧရ ယ  

(စတရုော်းန ပ)* 
 

င။ အြ ုား၊ေံရ၊ံအခင်ားအရည်အနသ ား န က င်ား သင ် ညံ   

စ။ နက  င်ားသုံားပရ န ဘ ဂလံုနလ က်ြှု 
လုံနလ က်ြှုရှ သည်  

ြလုံနလ က်ပေါ  

ဆ။ န က  င်ားအ ြ်သ အန မခအန ေ 
န က င်ား သင ်  

ညံ  ြရှ   

စ ။န က  င်ားအ ဟ ရတ  ုကန်ကျွားြှု 
တ  ုကန် ကျွားြှုရှ သည်  

တ  ုကန် ကျွားြှုြရှ ပေါ  

ဇ။ နက  င်ားဆရ /ြဦ ားန ရ  က ွာျေး   ကပါင်ျေး 

အစ ုားရခေ်   1 4 1 4 

န က ားရ  ခေ်     

ရင်ျေးပ စ ်… ( ၁) ဦျေးတ္ည်အုပ်စကုဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂)   ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

 ှတ္်ခ က်။။ကက ျေးရ ွာတ္ွငစ်ွာသင်ကက ွာင်ျေး ရှ ပါက (က၊ခ၊ဂ) 
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က ုသွာကပဖဆ ုရပါ ည်။စွာသငက်က ွာင်ျေး၏စုစကုပါင်ျေး က ်ျေးခငျ်ေးဧရ ယွာ (စတ္ုရန်ျေးကပ = အလ ွာျေး × အန)ံ 

သည်စွာသငက်က ွာင်ျေးတ္စက်က ွာင်ျေးအတ္ွင်ျေးရှ ကက ွာင်ျေးအကဆွာက်အဦအွာျေးလုံျေး၏စုစုကပါင်ျေးဧရ ယွာက ု ဆ ုလ ုသည်။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ စ သငန် က  င်ားန ဆ င်အန ေမဖင ် လုံနလ က်နသ ်လည်ား ပ ုြ ုနက င်ားြ ေ်ဖပ ား အဆင အ်တ ေ်ား 

ြေ နီ သ  န က  င်ားန ဆ င်ြ  ား၊ အ ြ်သ ြ  ားနငှ ် န က  င်ားသ ားြ  ားသယယ် ူပ ု န ဆ ငန် ရား 

စေစ်ြ  ား လ ုအပ်လ က်ရှ ပေါသည်။ နက  င်ားတ င ် ရဖံေ်ရံခေါ အဟ ရတ  ုကန် ကျွားန သ လ်ည်ား 

န ေ စဉ ် အဟ ရမပည ်၀န သ ထြင်ားနကျွားမခင်ား၊ အဟ ရတ ုကန် ကျွားမခင်ား လ ုအပ်လ က် 

ရှ ပေါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညွာကရျေးအခကအ်ခွဲနှင် ပပဿနော  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃) ပညွာကရျေးအခကအ်ခွဲနှင် ပပဿနော   ွာျေး 

အခက်အခွဲ/ ပပဿနော ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

န က  င်ားဆရ /ြရရှ န ငု်ြှု လုံနလ က် ြလုံန လ က်  

တ ပည်  - ဆရ အခ   ား ၄၀: ၁ နအ က် ၄၀: ၁အထက်  

ြူလတ ေ်ားပည န က  င်ားထ ကန်ှုေ်ား ြရှ  ေည်ား လတ ် ြ  ား  

ြသေ်စ ြ်ားသူြ  ားအတ  က်ပည န ရားအထူားအစ အစဉ် ရှ  ြရှ   

န က  င်ားသုံားစ အုပ်နှင် စ န ရားက ရ ယ  လုံနလ က်   ြလုံန လ က ်   

ဆင်ျေးရွဲကသွာ  သွာျေးစု  ွာျေးအတ္ကွ်ကက ွာင်ျေးစရ တ္် တ္တ္န် ုင် ှု မြင ် အသင အ်တင ်  

ကက ွာင်ျေးအွာျေးကစွာျေးဆ ုင်ရွာပစစည်ျေး  ွာျေးလက်လှ ်ျေး ီ ှု ြရှ  ေည်ား  

  ဘဆရွာအသင်ျေး၏အခန်ျေးကဏ္ဍ န က င်ား သင်  ညံ   

ကဘျေးအနတရွာယ်က ကွာင ်ပ က်စျီေးပခင်ျေး ြရှ  ေည်ား လတ ် ြ  ား  

ရင်ျေးပ စ ်… ( ၁) ဦျေးတ္ည်အုပ်စကုဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂)   ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ န က  င်ားသုံားပရ န ဘ ဂြ  ား၊ အ ားကစ ားဆ ုင်ရ  ပစစည်ားြ  ား၊ ရှ န သ ်လည်ား န က  င်ားသူ/သ ား 

ြ  ားအန ေမဖင ် အသုံားမပ ခ င ်ြရှ ပေါ။ ဆရ နှင ် တ ပည ်အခ   ား ြ  ားမပ ားြှုန  က င်  နက  ငာ်းတ  င ်

ဆရ ဦ ားန ရ ြ  ားစ  လ ုအပ်နေပေါသည်။ ဆရ /ြ ြ  ားအတ  က ် အဆင အ်တ ေ်ားရှ နသ ၊ 

လုံခခ ံန သ  ဝေထ်ြ်ားန ေအ ြ်ြ  ားလည်ား လ ုအပ်လ က်ရှ ပေါသည်။ 

(ဇ)   က နျ်ေး ွာကရျေးနှင် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ ် ွာျေးကသွာကရွာဂါ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစ်  ွာျေးကသွာကရွာဂါ  ွာျေး 

# ကရွာဂါ ပ ံြို့နှံ  ှု/ပဖစပွ်ွာျေး ှု 

၁ ဝြ်ားပ က်ဝြ်ားန လ   ပ င ်  န   ်   ရှ   

၂ န သ ားလ ေ်တုပန် က ား ပ င ်  န   ်   ရှ   

၃ ငှက်ဖ  ား ပ င ်  န   ်   ရှ   

၄ အသက်ရှြူလြ်ားန က င်ားကာူးစက်နရ ဂေါ ပ င ်   န   ်   ရှ   
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# ကရွာဂါ ပ ံြို့နှံ  ှု/ပဖစပွ်ွာျေး ှု 

၅ HIV, AIDS, လ င်ြတှဆင် ကူားစက်န ငုန် သ န ရ ဂေါြ  ား ပ င ်  န   ်   ရှ   

၆ တ  ဘ  ပ င ်  န   ်   ရှ   

၇ ဆ ားခ    ပ င ်  န   ်   ရှ   

၈ န သ ားတ  ုား ပ င ်  န   ်   ရှ   

၉ အသည်ားန ရ ဂေါ ( ဘ ၊စ ) ပ င ် န   ်  ရှ   

၁ ၀ အ ဟ ရခ   ွံ့တ ွဲ ြှု ပ င ် န   ်  ရှ   

၁ ၁ အမခ ားကူားစကန် ုငန် သ န ရ ဂေါြ  ား ပ င ် န   ်  ရှ   

ရင်ျေးပ စ ် … ( ၁) ဦျေးတ္ညအ်ုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအုပ်စု (၂) 

ကက ျေးလက်က န်ျေး ွာကရျေးဌွာန/ကက ျေးလက်က န်ျေး ွာကရျေးဌွာနခွွဲ။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ သ ြ န ရ ဂေါြ  ားအန ေမဖင  ် က ေ်ားြ န ရားဌ ေခ ွဲနှင  ် (၃)ြ ငု်န ဆားရ ံုသ ု  သ  ားန ရ က် 

မပသန ုင်န သ ်လည်ား က ေ်ားြ န ရားကုေက် စရ တ ်ြ  ားမပ ားမခင်ား၊ လြ်ားစရ တ ်ြ  ားမပ ား 

မခင်ားန က င ် သ  ားန ရ ကက်သုရေ် န င န  ကားလ ုအပ်ခ က်ြ  ားရှ ပေါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခွဲ ကသွာ (၁ ၂) လအတ္ငွ်ျေးကွာကယွ်ကဆျေးထ ုျေးနှံ ှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လွန်ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ္ငွ်ျေးကွာကယွ်ကဆျေးထ ုျေးနှံ ှု 

စဉ ် ကွာကယွ်ကဆျေးထ ုျေးပခင်ျေး(ရှ ၊ ရှ အ ှန်ပခစရ်န်) ရှ   ရှ  

၁ အဆတုန် ရ ဂေါ    
၂ ဆုံဆ ု ၊ ကက်ည  ၊န ြားခ ငု်နငှ် အသည်ားန ရ င်အသ ားဝေါ    

၃ ပ ုလ ယ ုနရ ဂေါ   

၄ န ြားခ ငု် (က ုယ်ဝေ်န ဆ ငက် လအတ  င်ား)    

၅ ဝကသ်က်နရ ဂေါ   

၆ အမခ ားစနု ပေါင်ားကွာကွယက်ဆျေးထ ုျေးနှံ ှု    

၇ အ ဟ ရြှတတ် ြ်ားယ ူြှု (အရပ်အမြင ်၊အန လားခ  ေ်၊လက်နြ င်ားပတ)်   

၈ အ ဟ ရပည န ပားအစ အစဉ ်    

ရင်ျေးပ စ ် … ( ၁) ဦျေးတ္ည်အုပ်စကုဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖ အုပ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအုပ်စု၊ (၂) 

ကက ျေးလက်က န်ျေး ွာကရျေးဌွာန/ကက ျေးလက်က န်ျေး ွာကရျေးဌွာနခွွဲ။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ က ေ်ားြ န ရားဌ ေခ ွဲြ  ား နက ားရ  အေ ားတ  င် ရှ န သ ်လည်ား မပည ်စံနု သ  က ေ်ြ န ရားဝေန်ဆ င် 

ြှုြ  ားရရှ ရေ ်အခက်အခွဲြ  ားစ  တည်ရှ န ေပေါသည။် 
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(ဇ-၃)  က နျ်ေး ွာကရျေးအကထွာက်အပံ   ွာျေး(ကဆျေးရုံ/ကဆျေးကပျေးခန်ျေး  ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က နျ်ေး ွာကရျေးအကထွာက်အပံ နငှ် ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

က နျ်ေး ွာကရျေးဝနက်ဆွာင် ှု ခရီျေးအကွွာအကဝျေး (  ုင်) အခန်ျေး/ကုတ္င်လံုကလွာက် ှု 

န က ားလက်က ေ်ားြ န ရားဌ ေ/ 

ဌ ေခ ွဲ 

၀ြှ၁ ြ ုင်  

၁ ြ ုင်ြှ၃ြ ငု်  

၃ြ ုင်ြ၅ှြ ုင်  

၅ြ ုင်ြှ၁ ၀ြ ုင်  

၁ ၀ြ ုင်အထက်  

ရှ   

ြရှ   

တ  ုကေ်ယန် ဆားရ ံ ု

၀ြှ၁ ြ ုင်  

၁ ြ ုင်ြှ၃ြ ငု်  

၃ြ ုင်ြ၅ှြ ုင်  

၅ြ ုင်ြှ၁ ၀ြ ုင်  

၁ ၀ြ ုင်အထက်  

ရှ   

ြရှ   

ဖြ  ွံ့ ေယ ်န ဆားရ ံ ု

၀ြှ၁ ြ ုင်  

၁ ြ ုင်ြှ၃ြ ငု်  

၃ြ ုင်ြ၅ှြ ုင်  

၅ြ ုင်ြှ၁ ၀ြ ုင်  

၁ ၀ြ ုင်အထက်  

ရှ   

ြရှ   

န ဆားဆ ုင ်

ရ  တ  င် (သ ု ြဟတု ်) 

ရ  အေ ားအေောားတ  င်န ဆားဆ ငု်ရှ သည်  

 

ရ  တ  င် (သ ု ြဟတု ်) 

ရ  အေ ားအေောားတ  င်န ဆားဆ ငု်ြရှ ပေါ  

န ဆားဆ ုငတ်  ငန် ဆားဝေါားြ  ားက စုေစ်တ

က သ ုနလှ င်ထ ားသည်  

 

န ဆားဆ ုငတ်  ငန် ဆားဝေါားြ  ားက စုေစ်တ

က သ ုနလှ င်ထ ားမခင်ားြရှ ပေါ  

ရင်ျေးပ စ ် … ( ၁) ဦျေးတ္ည်အုပ်စကုဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖ အုပ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအုပ်စု၊ (၂) 

ကက ျေးလက်က န်ျေး ွာကရျေးဌွာန/ကက ျေးလက်က န်ျေး ွာကရျေးဌွာနခွွဲ။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ က ေ်ားြ န ရားအန ထ က်အပံ ဝေ်န ဆ င်ြှုအန ေမဖင  ် က ယု  အ် ားက ုက ုား က ေ်ားြ န ရားမဖင ်သ  

န က ားရ  ရှ မပည်သူြ  ားအ ားက ုားန ေရပေါသည်။ တ  ုကေ်ယ ်န ဆားရ ံုားြ  ား၊ န ဆားရ ံြု  ားသ ု  

န ရ ဂေါကက ားြ ားသည ် အခေါြ  ားတ  င်သ  သ  ားန ရ က်မပသန  က င ်ားန တ  ွံ့ ရှ ရပေါသ ည်။ 
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(စ )    ကရနှင် ပတ္်ဝန်ျေးက င်သန် ရှင်ျေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသွာက်သုံျေးကရရရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာက်သုံျေးကရရရှ န ုင် ှု 

ကရရရှ န ုင် ှု 
အသုံျေးပပ ကသွာ 

အ  ်ကထွာငစ် ု

ကသွာက်သုံျေးကရ 

အရည်အကသွျေး စ ်ျေး 

သပ် စစ်ကဆျေးထွာျေး ှု 

(စနစတ်္က  စ ်ျေးသပ် 

စစ်ကဆျေး ထွာျေး ှု 

ရှ ပါက “ရှ ”၊  ရှ ပါက 

“ ရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသွျေး 

(ကသွာက်သုံျေးကရ အရည် 

အကသွျေး စ ်ျေးသပ်စစ်ကဆျေး 

ထွာျေး ှုတ္ွင် “ရှ ” ဟု ကပဖ 

ဆ ု ထွာျေးပါက ကပဖဆ ုရန်။ 

“ ရှ ” ဟု ကပဖဆ ုထွာျေး 

ပါက ကပဖရန် လ ု) 

ကသွာက်သုံျေးကရ ရရှ  

န ုင် ှုနှင ် လုံကလွာက်  ှု 

အကပခအကန 

(ရွာသီ ကရ ျေး ရပါက ကနွ၊ 

  ုျေးနှင ် ကဆွာင်ျေး 

ရွာသီသုံျေး    ျေးလုံျေးက ု 

ကရ ျေးကပျေးပါရန်) 

န ရတ င်ား  ရှ          ြရှ   
န က င်ား   သင ်   

ညံ   

 န န                

 ြ ုား                

 န ဆ င်ား         

အဝ စ တ င်ား/ 

စက်တပ ်
 ရှ           ြရှ   

န က င်ား   သင ်   

ညံ   

 န န                

 ြ ုား                

 န ဆ င်ား         

အဝ စ တ င်ား/  

တ ံုကင ်
 ရှ           ြရှ   

န က င်ား   သင ်   

ညံ   

 န န                

 ြ ုား                

 န ဆ င်ား         

ြ ုားန ရ 

သ ုနလှ င်ကေ်  
 ရှ         ြရှ   

န က င်ား   သင ်   

ညံ   

 န န                

 ြ ုား                

 န ဆ င်ား         

မြစ/်န ခ  င်ားန ရ  ရှ         ြရှ   
န က င်ား   သင ်   

ညံ   

 န န                

 ြ ုား                

 န ဆ င်ား         

န ရကေ်  ရှ           ြရှ   
န က င်ား   သင ်   

ညံ   

 န န               

 ြ ုား                

 န ဆ င်ား         

စ ြ ်စြ်ားန ရ  ရှ           ြရှ   
န က င်ား   သင ်   

ညံ   

 န န                

 ြ ုား                

န ဆ င်ား         

ရင်ျေးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ညအ်ုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအုပ်စု၊ 
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(၃) ကက ျေးရ ွာသယံဇွာတ္ပပကပ ပုံ။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ န သ က်သုံားန ရအန ေမဖင ် ြ ုားနရအ ား သ ုနလ ှင် အဓ က အသုံားမပ ပေါသည်။ န ရလုံနလ က်ြှု 

ြရှ ပေါ၊ န န ရ သ တ  င် န သ ကသုံ်ားန ရအခက်အခွဲမဖစန် ပေါ် ပေါသည်။ 

(စ -၂) သန် ရှင်ျေးကရျေးအကပခအကန (အ  ်သွာအ    ျေးအစွာျေးနငှ် အ  ်ကထွာင်စအုကရအတ္ွက်) 

ဇယွာျေး (၃၈) အ  ်သွာအ    ျေးအစွာျေး 

သုံျေးစွွဲန ုင်ကသွာအ  ်သွာအ    ျေးအစွာျေး သုံျေးစွွဲန ုင်ကသွာအ  ်ကထွာငစ် ု

သန် ရှင်ျေးကသွာယင်လံုအ  ်သွာသုံျေးစွွဲ ှု 

န ရဆ ွဲအ ြ်သ   

န ရနလ င်ား/ယ င်လံအု ြ်သ  1 51 

 သန် ့်ရင်ှ ွေးမ သာယ င်လ အု ်ိသာ သ ွုေးစ္  ွဲ ှု 

တ  င်ား/ဇလ ားအ ြ်သ   

တ  င်ားြရှ အ ြ်သ   

အ ြ်သ ြရှ  7 2 

ရင်ျေးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ညအ်ုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအုပ်စု၊ 

(၃) ကက ျေးလက်က န်ျေး ွာကရျေးဌွာန/ကက ျေးလက်က န်ျေး ွာကရျေးဌွာနခွွဲ။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ ကံရ  နက ားရ  သည် သေ ်ရှငာ်းန သ  ယင်လံုအ ြ်သ (1 51)လုံား ရှ ပေါသည်။ သေ ်ရှင်ားနသ  

အညစ်အန က ားစ ေ ်ပစ်စေစအ် ား အသုံားမပ လ က်ရှ သမဖင ် န က ားရ  ရှ  

န က ားရ  သ ားအြ  ားစသုည် က ေ်ားြ လ က်ရှ ပေါသည။် 

(ည)   က ွာျေး −   ကရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး −   ကရျေးရွာ 

စဉ ်
ကက ျေးရ ွာ၏လူ ှုစီျေးပွွာျေးဖံွြို့မဖ  ျေးကစကရျေးအတ္ွကအ်    ျေးသ ီျေး  ွာျေး၏စွ

 ်ျေးကဆွာင်ရည်ပ ြှင ်သင ်ကသွာအခ က်  ွာျေး 

ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပွွဲတ္ွငတ်္က်ကရွာက်သူ

  ွာျေး ှ ှန်သည်ဟုယူဆကသွာတ္စ်ခကု ကုရ ျေးကပျေး

ပါရန ်

၁ 
န က ားရ  စ ြံအုပ်ခ  ပ်ြှုစေစတ်  င်အြ   ားသြ ားြ  ားတက်ကက စ  ပေါဝ

င်ြှု/န ခေါင်ားန ဆ င်ြှု 
ရှ    ရှ   

၂ 
န က ားရ  ဖ ွံံ့ ဖဖ  ားနရားလုပ်ငေ်ားြ  ားနှင် အဖ ွဲွံ့အစည်ားြ  ားတ  ငအ်ြ   ား

သြ ားြ  ားတ က်ကက စ  ပေါဝငန်ဆ င်ရ ကြ်ှု 
ရှ    ရှ   

၃ 

လွန်ခွဲ ကသွာနှစ်အတ္ငွ်ျေးကက ျေးရ ွာအတ္ွင်ျေးရှ   န်ျေးကကလျေး  ွာျေး/ 

အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေး အွာျေးသံသယပဖစဖွ်ယ်အ က ်ျေးဖက် ှု (သ ု ) 

တ္ ုင် ကွာျေး ှု  ွာျေး 

ရှ    ရှ   

၄ 
အ    ျေးသ ီျေးကရျေးရွာအ က ျ်ေးဖက် ှု  ွာျေးအတ္ကွ်ဥပကေနှင် တ္ရွာျေး

  တ္ ှုဆ ုင်ရွာ  ွာျေးအတ္ွက်လူထု၏အသ အပ င်ရှ  ှု 
ရှ    ရှ   
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စဉ ်
ကက ျေးရ ွာ၏လူ ှုစီျေးပွွာျေးဖံွြို့မဖ  ျေးကစကရျေးအတ္ွကအ်    ျေးသ ီျေး  ွာျေး၏စွ

 ်ျေးကဆွာင်ရည်ပ ြှင ်သင ်ကသွာအခ က်  ွာျေး 

ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပွွဲတ္ွငတ်္က်ကရွာက်သူ

  ွာျေး ှ ှန်သည်ဟုယူဆကသွာတ္စ်ခကု ကုရ ျေးကပျေး

ပါရန ်

၅ 

အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေးသတ္င်ျေးအခ က်အလက်နငှ ်သငတ်္န်ျေး  ွာျေးလက်

လှ ်ျေး ီ ှု (ဥပ ွာ- 

စ ုကပ်   ျေးကရျေးဆ ုင်ရွာတ္ ုျေးခ ွဲြို့ပညွာကပျေးဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေး၊အ  ်တ္ငွ်ျေး

 ှုသက်က ွျေးသင်တ္ န်ျေး  ွာျေး၊ကဘျေးအနတရွာယ်ကက  တ္င်ပပင်ဆင် ှုနှင ်

အသ အပ င်ပ ြှင တ်္င်ပခင်ျေး  ွာျေး) 

ရှ    ရှ   

၆ 
အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေး၏ဘဏ်နှင်ကငကွ ကျေးဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေးလကလှ်

 ်ျေး ီ ှု 
ရှ    ရှ   

၇ 

စ ုကပ်   ျေးကရျေးနှင ်စ ုက်ပ   ျေးကရျေး ဟုတ္်ကသွာကဏ္ဍ  ွာျေးတ္ွငအ်    ျေး

သွာျေးနှင ်အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေးအတ္ကွ်တ္ူညကီသွာအလုပ်အက ုင် 

အခွင ်အလ ်ျေး  ွာျေး 

ရှ    ရှ   

၈ 

အ  ်ကထွာငစ် ု (သ ု ) 

ကက ျေးရ ွာထကက်က ွာ်လွန်၍အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေး၏ဦျေးကဆွာင်လှုပ်ရှွာျေး

 ှု 

ရှ    ရှ   

ရင်ျေးပ စ ်(၁) အဖွွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတ္ညအ်ုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး- ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအုပ်စု။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ ကက ျေးရ ွာအတ္ငွ်ျေး အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေး အဖွွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေးတ္ငွ် ပူျေးကပါင်ျေးပါဝင်လ ု ှုအွာျေးနည်ျေးပါသည်၊ 

  သွာျေးစုဝ ်ျေးကရျေးက ုသွာ အွာရုံစ ုက်ကပဖရှင်ျေးရသပဖင ် အဖွွဲြို့အစည်ျေးအတ္ငွ်ျေး 

ဦျေးကဆွာင်ပါဝင်လ ု ှုလွဲ နည်ျေးပါျေးက ကွာင်ျေး ကတ္ြွို့ရှ ရပါသည်။ 

(ဋ)     အကပခခအံကဆွာက်အဦ  ွာျေးအကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကက ျေးရ ွာ၏လ ်ျေးတ္ညရှ်  ှု 

ဇယွာျေး (၄၀) ကက ျေးရ ွာ၏လ ်ျေးတ္ည်ရှ  ှုအကပခအကန 

လ ်ျေးအ    ျေးအစွာျေး အ    ျေးအစ ွာျေး 
အရည်အ

ကသွျေး 

တ္ည်ကဆွာက ်

ခွဲ ကသွာနှစ ်

ရွာသီအလ ု

က်သုံျေးစွွဲန ုင် ှု 

လ ်ျေးအရှည ်

(  ုင်) 

ကဘျေးအနတရွာ

ယ်  ွာျေးက ကွာင  ်

ပ ကစ်ီျေး ှုရှ ပါ

ကကဖွာ်ပပရန ်

ရ ွာတ္ ွင်ျေးလ ်ျေး 

၁ ၂ 

၃ ၄ 

၅  

ကကွာင ်ျေး 

သင ် 

ညံ   

၆လ ှ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ၅နစှ်  

၅နှစ်အထက်  

ပွင် လင်ျေးရွာ

သီ 

တ္စ်နှစပ်တ္်

လုံျေး  

၀−၁  ုင်  

၁ −၅  ငု်  

၅−၁၀  ုင်  

၁၀  ုင် 

အထက ်  

ရှ   

 ရှ   
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လ ်ျေးအ    ျေးအစွာျေး အ    ျေးအစ ွာျေး 
အရည်အ

ကသွျေး 

တ္ည်ကဆွာက ်

ခွဲ ကသွာနှစ ်

ရွာသီအလ ု

က်သုံျေးစွွဲန ုင် ှု 

လ ်ျေးအရှည ်

(  ုင်) 

ကဘျေးအနတရွာ

ယ်  ွာျေးက ကွာင  ်

ပ ကစ်ီျေး ှုရှ ပါ

ကကဖွာ်ပပရန ်

ခ ဉ်ျေးကပ်လ ်ျေး 

၁ ၂ 

၃ ၄ 

၅  

ကကွာင ်ျေး 

သင ် 

ညံ   

၆လ ှ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ၅နစှ်  

၅နှစ်အထက်  

ပွင် လင်ျေးရွာ

သီ 

တ္စ်နှစပ်တ္်

လုံျေး  

၀−၁  ုင်  

၁ −၅  ငု်  

၅−၁၀  ုင်  

၁၀  ုင် 

အထက်  

 

ရှ   

 ရှ   

ရ ွာခ ငျ်ေးဆက ်လ ်ျေး 

၁ ၂ 

၃ ၄ 

၅  

ကကွာင ်ျေး 

သင ် 

ညံ   

၆လ ှ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ၅နစှ်  

၅နှစ်အထက်  

ပွင် လင်ျေးရွာ

သီ 

တ္စ်နှစပ်တ္်

လုံျေး  

၀−၁  ုင်  

၁ −၅  ငု်  

၅−၁၀  ုင်  

၁၀  ုင်အထ

က်  

ရှ   

 ရှ   

ကုန်ထုတ္်လ ်ျေး 

၁ ၂ 

၃ ၄ 

၅  

ကကွာင ်ျေး 

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ၅နစှ်  

၅နှစ်အထက်  

ပွင် လင်ျေးရွာ

သီ 

တ္စ်နှစပ်တ္်

လုံျေး  

၀−၁  ုင်  

၁ −၅  ငု်  

၅−၁၀  ုင်  

၁၀  ုင်အထ

က်  

ရှ   

 ရှ   

ရင်ျေးပ စ…် ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

 ှတ္်ခ က်။။ကပ သွာျေးလ ်ျေး - ၁၊ကက ွာက်ခင်ျေးလ ်ျေး - ၂၊ကက ွာက်ကခ ွာလ ်ျေး - ၃၊ကွန်ကရစ်လ ်ျေး - ၄၊ကတ္တရွာလ ်ျေး - ၅ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ ကက ျေးရ ွာတ္ငွ်ျေးလ ်ျေးအ  ွာျေးစု ှွာ ကပ သွာျေးလ ်ျေး  ွာျေး အ  ွာျေးစုပဖစ်ပါသည။် လယယ်ွာလုပ်ငန်ျေး 

ခွင်သ ု  သွွာျေးကသွာလ ်ျေး  ွာျေး၊ ကုန်ထုတ္်လ ်ျေး  ွာျေး ှ ကပ သွာျေးလ ်ျေး  ွာျေးပဖစ်သပဖင  ်

အခ  န် ကရ ျေးသွွာျေးလွာရန် ခကခ်ွဲပါသည်။ 
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(ဋ-၂)   ကက ျေးရ ွာ၏တ္ံတ္ွာျေးတ္ည်ရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၄၁) ကက ျေးရ ွာ၏တ္တံ္ွာျေးတ္ည်ရှ  ှုအကပခအကန 

တ္ံတ္ွာျေးအ    ျေး

အစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အနံ၊အပ င် ) 
အရည်အကသွျေး 

တ္ည်ကဆွာက ်

ခွဲ ကသွာနှစ ်

ရွာသီအလ ုက်

သုံျေးစွွဲန ုင် ှု 

ကဘျေးအနတရွာယ်

  ွာျေးက ကွာင  ်

ပ ကစ်ီျေး ှုရှ ပါက

ကဖွာ်ပပရန ်

ဆ ပ်ခတံ ံတ ား 

 ကကွာင ်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ၅နစှ်  

၅နှစ်အထက်  

ပွင် လင်ျေးရွာသီ 

တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး

  

ရှ   

 ရှ   

က ေ်ကရစတ် ံ

တ  ား 

 ကကွာင ်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ၅နစှ်  

၅နှစ်အထက်  

ပွင် လင်ျေးရွာသီ 

တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး

  

ရှ   

 ရှ   

သစ်သ ား 

တ ံတ ား 

 ကကွာင ်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ၅နစှ်  

၅နှစ်အထက်  

ပွင် လင်ျေးရွာသီ 

တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး

  

ရှ   

 ရှ   

ကက  ားတတံ  ား 

 ကကွာင ်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ၅နစှ်  

၅နှစ်အထက်  

ပွင် လင်ျေးရွာသီ 

တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး

  

ရှ   

 ရှ   

ဝေါားတ ံတ ား 

 ကကွာင ်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ၅နစှ်  

၅နှစ်အထက်  

ပွင် လင်ျေးရွာသီ 

တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး

  

ရှ   

 ရှ   

န ရ ပ ေ ်

 ကကွာင ်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ၅နစှ်  

၅နှစ်အထက်  

ပွင် လင်ျေးရွာသီ 

တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး

  

ရှ   

 ရှ   

န ရနက   ်

 ကကွာင ်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ၅နစှ်  

၅နှစ်အထက်  

ပွင် လင်ျေးရွာသီ 

တ္စ်နှစပ်တ္်လုံျေး

  

ရှ   

 ရှ   

ရင်ျေးပ စ…် ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

 (ဋ-၃)  ကရက ကွာင်ျေးသယယ်ူပ ု ကဆွာငက်ရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) ကရက ကွာင်ျေးသယယ်ူပ ု ကဆွာင်ကရျေး (အသုံျေး ပပ ပါက အကွွာအကဝျေး (  ုင်) 

အကွက်ကအွာက်ရှ အသုံျေးြေပပ ပါအကွကတ်္ွင✓်ပခစ်ပါ)။ 
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သယ်ယူပ ု ကဆွာင်ကရျေး အကွွာအကဝျေး  (  ုင်) ယွာဉအ်    ျေးအစွာျေး ရွာသီအလ ုကသုံ်ျေးစွွဲန ုင် ှု 

မြစန်  က င်ား 

၀ြှ၁ ၀ြ ုင်  

၁ ၁ ြှ၂၀ြ ုင်  

၂၁ ြှ၅၀ြ ုင်  

၅၀ြ ုင်အထက်  

အသုံားြမပ ပေါ  

 
ပ င် လင်ားရ သ  

တ စ်နှစပ်တ ်လုံား  

ပင်လယန် ရန က င်ား 

၀ြှ၁ ၀ြ ုင်  

၁ ၁ ြှ၂၀ြ ုင်  

၂၁ ြှ၅၀ြ ုင်  

၅၀ြ ုင်အထက်  

အသုံားြမပ ပေါ  

 
ပ င် လင်ားရ သ   

တ စ်နှစပ်တ ်လုံား  

အမခ ား 

( န ခ  င်ား၊န မြ င်ား၊ 

အင်ား၊အ ငု်) 

၀ြှ၁ ၀ြ ုင်  

၁ ၁ ြှ၂၀ြ ုင်  

၂၁ ြှ၅၀ြ ုင်  

၅၀ြ ုင်အထက်  

အသုံားြမပ ပေါ  

  
ပ င် လင်ားရ သ   

တ စ်နှစပ်တ ်လုံား  

ရင်ျေးပ စ…် ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

 ှတ္်ခ က်။၁ – န လှ၊သြဘ ေ်၊၂ - စကန် လှ၊၃ - သန ဘဘ ။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ ပ စ၀်ကျွန်ျေးကပေါ်ကေသဖစ်သည အ်တ္ွက ် ကက ျေးရ ွာအခ င်ျေးခ င်ျေးဆက်သွယ်ပခင်ျေး၊ လယ်ကပ   ွာျေး ှ 

ထုတ္်ကုန ် ွာျေးအွာျေး ကစ ျေးကွကသ် ု  တ္င်ပ ု ပခင်ျေး  ွာျေးတ္ွင် ကရယွာဉ်  ွာျေးအွာျေး 

အ  ွာျေးဆုံျေးအသုံျေးပပ  ကရက ကွာင်ျေး ကတ္ြွို့ရှ ရပါသည။် 

(ဋ-၄)  သယယ်ူပ ု ကဆွာင်ကရျေးယွာဉ်  ွာျေးနှင် ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ်ယူပ ု ကဆွာင်ကရျေးယွာဉ်  ွာျေး 

ယွာဉအ်    ျေး

အစွာျေး 

ကလှ၊သ

 ္ွာန် 

စက်

ကလှ 

စက်

ဘီျေး 

က ွာ်ကတ္ွာ်

ဆ ုင်ကယ ်

သုံျေးဘီျေးဆ ု

င်ကယ ်

ကထွာ်လွာ

ဂ  ီ
ကွာျေး ပ င်ျေးလှည်ျေး နွောျေးလှည်ျေး 

အကရအတ္ွက ် 3 2 1 9 8 2     - 

ရင်ျေးပ စ…်အ  ်ကထွာင်စုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်ူ ှု။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ သယ ်ယူပ ု န ဆ ငန် ရားအတ  က ် န ထ ်လ ဂ  ၊ လှည်ားြ  ား၊ စကန် လှြ  ားသည် အဓ က 

သယ ်ယူပ ု န ဆ ငန် ရား ယ ဉြ်  ားမဖစ ်ကပေါသည်။ 
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(ဌ)  လ ပ်စစ် ီျေးရရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လ ပ်စစ် ီျေးရရှ  ှုအကပခအကန 

ရင်ျေးပ စ ် အ  ်ကထွာငစ် ု

အ    ျေးသ ီျေးဦျေး 

ကဆွာင်သည ် 

အ  ်ကထွာငစ် ု

ပပ ပပင်ထ န်ျေးသ  ်ျေးကရျေးစနစ် အခက်အခွဲ 

 ဟွာဓွာတ္်အွာျေးလ ုင်ျေး 
  န က င်ား သင ် ညံ  

ြန မဖဆ ု  
ရှ  ြရှ   

ဆ ုလ စေစ ်   
 န က င်ား သင ် ညံ  

ြန မဖဆ ု  
ရှ  ြရှ   

အန သားစ ားန ရအ ားလ ပ်စစ်  
 န က င်ား သင ် ညံ  

ြန မဖဆ ု  
ရှ  ြရှ   

ေ ဇယ ်သုံားအင်ဂ င ်  
 န က င်ား သင ် ညံ  

ြန မဖဆ ု  
ရှ  ြရှ   

န လစ ြ်ားအင ်  
 န က င်ား သင ် ညံ  

ြန မဖဆ ု  
ရှ  ြရှ   

ဇ ဝနလ င်စ   
 န က င်ား သင ် ညံ  

ြန မဖဆ ု  
ရှ  ြရှ   

အြ   ားအြည်ခ ွဲမခ ားန ဖ ်မပမခ

င်ားြမပ န ုငန် သ လ ပ်စစ်ဓ 

တ ်အ ားန ပားစေစ ်

 

 
န က င်ား သင ် ညံ  

ြန မဖဆ ု  
ရှ  ြရှ   

လ ပ်စစ် ီျေးအသုံျေး ပပ န ုင်

ကသွာ 
 

 
  

ရင်ျေးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ျေးကကွာကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ညအ်ုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ လ ပ်စစ် ီျေးအကနပဖင  ်  ဟွာဓါတ္်အွာျေးလ ုင်ျေး  ရရှ ကသွာက ကွာင ် တ္ပ ုငတ်္န ုင် ဆ ုလွာ ီျေး  ွာျေး၊ 

 ီျေးစက်  ွာျေးအွာျေး အသုံျေးပပ  ကပါသည်။ ဝင်ကငွနည်ျေးပါျေးကသွာ အ  ်ကထွာငစ်ု  ွာျေးသည် 

ဆ ုလွာ ီျေးနှင ် ဖကယွာင်ျေးတ္ ုင် က ုသွာ သုံျေးစွွဲပါသည။် 
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(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရျေးနှင် သတ္င်ျေးအခ ကအ်လက်ဆ ငု်ရွာနညျ်ေးပညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆက်သွယ်ကရျေးနငှ် သတ္င်ျေးအခ ကအ်လက်နညျ်ေးပညွာအကပခအကန 

စဉ ် ဖုန်ျေး ကရေီယ   ု တ္ီဗီွ မဂ  လတ်္စုကလွာင်ျေး 
အငတ်္ွာနက်လက်လှ ်ျေး ီ 

သည ်အ  ်ကထွာင်စ ု

အကရအတ္ွက ် 1 79 1 6 69 - 1 54 

ရင်ျေးပ စ…် အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူ ှု။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ တ ယ ်လ ဖုေ်ား၊ န ရေ ယ  ု၊ ရ ုပ်မြင်သ ံက ားစက်ြ  ား သုံားစ ွဲသူြ  ားမပ ားသည အ်တ  က ်

ဆက်သ ယန် ရားနှင  ် သတင်ားအခ ကလ်က် ေည်ားပည ရယ ူသုံားစ ွဲြှုအတ  က် အသင အ်တင ် 

န က င်ားြ ေ်ပေါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ကက ျေး ှုနှင် လူငယ်ဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်ကက ျေး ှုနှင် လူငယ ်ဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

 ယဉ်ကက ျေး ှုနှင ်လူငယ်ဖံွမဖ  ျေးကရျေးဆ ုင်ရွာ  ွာျေး ဝနက်ဆွာင် ှု 

လူငယ ်ြ  ားအေောားယ ူအပေ်ားန မဖရေန် ေရ ြ  ားန ပ  ်ပ ွဲရ င်ပ ွဲြ  ား 

ရှ မခင်ား 
ရှ  ြရှ  ြန မဖဆ ုပေါ  

လူြှုန ရားလုပ်ငေ်ားြ  ားတ  င်ပေါဝင်ြှု န က င်ား သင ် ညံ  ြနမဖဆ ုပေါ 

ဘ သ န ရားလုပ်ငေ်ားြ  ားတ  ငပ်ေါဝင်ြှု န က င်ား သင ် ညံ  ြနမဖဆ ုပေါ  

အ ားကစ ားနှင ်က ယန လ က င ်ခေ်ားြ  ားမပ လုပ်ရေန် ေရ နငှ ် 

အန ထ က်အကမူပ ပစစည်ားြ  ားရှ မခင်ား 
န က င်ား သင ် ည ြနမဖဆ ုပေါ  

ဖ ံွံ့ဖဖ  ားန ရားလုပ်ငေ်ားြ  ားတ  င်ပေါဝင်ြှု န က င်ား သင ် ညံ  ြနမဖဆ ုပေါ  

ရ  ုားရ ဓန လ ထုံားစံြ  ားနှင ယ် ဉန်က ားြှုအန ြ အနှစ်ြ  ားထ ေ်ားသ ြ်ား 

န စ င ်နရ ှက်မခင်ားတ  င်ပေါဝင်ြှု 
ြရှ  ေည်ား ြ  ား  

စ တ်ဝငစ် ားရ ြ  ားက ုြ ြ က ယု ်တ ငုန် လ လ သငယ် ူန ငု်ြည ်န ေရ 

ြ  ား၊လငူယ ်ရ ပ်သ ြ  ား၊စ  ကည ်တ ုက်ြ  ားစသညတ်  ု တ  င်ဝင်န ရ 

က်နလ လ သငယ် ူန ငု်မခင်ား 

ရှ  ြရှ  ြန မဖဆ ုပေါ  

ရင်ျေးပ စ…် ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - လူငယ်အုပ်စ။ု 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ လူငယ ်  ွာျေးအကနပဖင ် က ုယတ်္ င်ကလ လွာသငယ်ူရန် ဆနဒရှ ကသွာ်လည်ျေး   သွာျေးစုဝငက်င ွ

တ္ ုျေးပွွာျေးကရျေးအတ္ကွ်သွာ အလုပ်လုပ်က ငု်ကနရသပဖင ် က ယု်ပ ုင်ကလ လွာခ  န်နည်ျေးပါျေးက ကွာင်ျေး 

ကတ္ွရှ ရပါသည။် 
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(ဏ)  ကက ျေးရ ွာတ္ည်မင  ်ကရျေးနှင် ကဘျေးကင်ျေးလုံခခ ံကရျေးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခ ံကရျေးဆ ုင်ရွာဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေးအွာျေးလက်လှ ်ျေး ီ ှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေးကင်ျေးလုံခခ ံကရျေး၊ဝန်ကဆွာင် ှုအကထွာကအ်ကူ  ွာျေးအွာျေးလက်လှ ်ျေး ီ ှု 

ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေး က ွာျေး   

တ္ယ်လီဖုန်ျေးလ ငု်ျေး၊တ္ယ်လီဖုနျ်ေးတ္ွာဝါတ္ ငု် 

  ွာျေး၊က ကျေးနန်ျေးလ ုင်ျေး၊အငတ်္ွာနက်လ ုင်ျေး၊ရပ်ုပ င်

သံ ကွာျေးလ ုင်ျေး၊ကရေီယ  ုလ ငု်ျေးစကသွာဆက်သွယ်

ကရျေးနှင ်သတ္င်ျေးအခ ကအ်လက်ပဖန ်ကဝပခင်ျေးဆ ု

င်ရွာအကထွာက်အကူပပ အကဆွာက်အဦ  ွာျေး 

ရှ ပခင်ျေးနှင ်လက်လှ ်ျေး ီပခင်ျေး 

ရှ   ရှ   ကပဖဆ ုပါ  ရှ   ရှ   ကပဖဆ ုပါ  

အွာ ခံလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး၏ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေးက ုရရှ 

န ုင်ပခင်ျေး 
ရှ   ရှ   ကပဖဆ ုပါ  ရှ   ရှ   ကပဖဆ ုပါ  

လူထုအကပခပပ သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ် 

ကလ ွာ ခ ကရျေးအစီအစဉ ်
ရှ   ရှ   ကပဖဆ ုပါ  ရှ   ရှ   ကပဖဆ ုပါ  

ဆ ုင်ကလုန်ျေး (သ ု ) 

အကရျေးကပေါ်အကပခအကနအကွာအကွယ်  ွာျေးနှင ်

လက်လှ ်ျေး ီပခင်ျေး 

ရှ   ရှ   ကပဖဆ ုပါ  ရှ   ရှ   ကပဖဆ ုပါ  

 ှုခင်ျေး  ွာျေးကွာကယွတ်္ွာျေးဆီျေးကလ ွာ ခ ကရျေးအတ္ွ

က်ရွဲဘက်ဆ ုင်ရွာ  ွာျေး ှဝန်ကဆွာင် ှုကပျေးပခင်ျေး 
ရှ   ရှ   ကပဖဆ ုပါ  ရှ   ရှ   ကပဖဆ ုပါ  

 ီျေးကဘျေးအနတရွာယ်ကွာကယွ်ပခင်ျေးဆ ုင်ရွာ 

ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေးနှင ်လက်လှ ်ျေး ီပခင်ျေး 
ရှ   ရှ   ကပဖဆ ုပါ  ရှ   ရှ   ကပဖဆ ုပါ  

ရင်ျေးပ စ…် ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖ။ 

ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။ သဘွာ၀ကဘျေးအနတရယက်ွာကယွ် ှုအတ္ွက် ပပည စ်ံုကကွာင်ျေး ွန်ကသွာ အကဆွာကအ်ဦျေးနှင ် 

ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေး ရှ ပါ။ သတ္င်ျေးအခ က်အလက်ဝနက်ဆွာင် ှုအတ္ကွ် Mobile Internet 

က ုသွာ အဓ ကထွာျေးသုံျေးစွွဲ ကနရပါသည်။ 

(ဏ-၂)    ှုခင်ျေးပဖစပွ်ွာျေး ှု 

ဇယွာျေး (၄၈)  ှုခင်ျေးပဖစပွ်ွာျေး ှုအကပခအကန 

 ှုခင်ျေးပဖစပွ်ွာျေး ှုအကပခအကန 

လူကုနက်ူျေး ှု ခ ျုေး ှု  ူျေးယစ်ကဆျေးသုံျေးစွွဲ ှု အ က ျ်ေးဖက် ှု 

စ ုျေးရ  ်ရသည ် 

သွာ န်  

 ရှ   

စ ုျေးရ  ်ရသည ် 

သွာ န်  

 ရှ   

စ ုျေးရ  ်ရသည်  

သွာ န်  

 ရှ   

စ ုျေးရ  ်ရသည်  

သွာ န်  

 ရှ   

ရင်ျေးပ စ…် ဦျေးတ္ည်အုပ်စုကဆွျေးကနွျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအုပ်စု။ 
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ကလ လွာကတ္ွြို့ရှ ခ က်။။  ှုခင်ျေးပဖစပွ်ွာျေး ှုအကနပဖင ် ကံရ ွာကက ျေးရ ွာရှ  ရ ွာသွာျေး  ွာျေးတ္စဦ်ျေးနှင တ်္စဦ်ျေး ကူညီကစွာင ်ကရှွာက် ှု 

ရှ သပဖင  ်ဆ ုျေးရ ွာျေးသည  ် ှုခင်ျေး    ျေးပဖစပွ်ွာျေး ှု ရှ က ကွာင်ျေး ကတ္ွရှ ရပါသည်။ 
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န ေောက်ဆကတ်  ွဲ( ၃ ) 

ကက ျေးရ ွာဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူ ဟွာ တ္ည်ကဆ ွာက ်ှု အကပခပပ ဇယွာျေး 

မပဿေ ော 
မပဿေ ောမဖစ်ရ သ ည ် 

အန က ငာ်းအရင်ား ဇစ်မြ စ် 

အနမခအနေ 

နက င်ားြ   ား 

နက ားရ  ဖ ံွံ့ဖဖ  ားနရ ား 

အတ က် 

အဟေ အ်တ  ားြ  ား 

မဖစ်န  ုင်ဖ ယ်ရ  

နမဖရှင်ားေ ည်ားလ ြ်ားြ  ား 

နဆ ငရ် က် ြည  ်

ဖ ံွံ့ဖဖ  ားန ရား လုပ်ငေ်ား 

ယခုလက်ရှ  

နမြသ ား လြာ်းြှ   

ြ ုားကက ားသ ည ်အခေါတ  င ်

လြာ်းန ပေါ်နရန က  က်  

ဗ က်အ ု ငြ်  ား မဖစ်နပေါ်၍ 

  သ  ားလ ရ 

ခက်ခွဲနစ ပေါသည်။ 

. နက  ငာ်း သ ား/ သူြ  ား 

အနေမဖင ် လ ြ်ားတ  င် 

ဗ က်ြ  ား၊  ခ   င ်ြ  ား 

မဖစ်နေ နသ န က င ် 

နက  ငာ်းသ  ား/ 

  နက  ငာ်းမ ပေ် 

အခက်အခွဲ ြ  ား 

ရှ ပေါသည်။ 

. ထ  ုအမပင် 

စီြေံ  န်ျေးလုံြ် ငန်ျေးသ ည် 

က  ျေးရ ွာြေ  

စီြေံ  န်ျေးလုံြ် ငန်ျေး 

တ စ်ခ ုံလံုံျေး၏ 

 ုံန်  ကငွ အွာျေး ြေတတ ် 

န ုံငသ်ပဖ င  ်ယခ င ် 

ပြ ပြငပ်ခ ငျ်ေး သွာ 

ကဆွာငရ်  ်န ုံ င် သပဖင ် 

ြ  ်စီျေးလ ွာပခင်ျေး၊ 

သဘွာ ၀ ၏ 

တ  ုံ ်စွာျေးြေှုြေ ွာျေးက  ွာ င ် 

ခ ုံင်ခန ်ြေှုအ ွာျေးနညျ်ေး လွာပခ ငျ်ေး 

နက ားရ  ြ ှစီြေံ  န်ျေး 

ကဆွာငရ်  ်ရန ် 

နင အ ား၊ လုပ် အ ားေ ေါေ 

နှင  ်နင န ကား ထ ည ်ဝင် 

ကူည နပားန  ု ငမ်ခ ငာ်း ၊ 

တ  ်က ွစွွာြ ျေးက ြါ ငျ်ေး 

ကဆွာငရ်  ်န ုံ ငပ်ခ ငျ်ေး၊ 

နက ားရ  ြ ှ

လံနုလ  က်န သ  

နင န ကား ြတက်န ုင်မခ ငာ်း၊ 

လြာ်းအဆ င ်မြ င ်တ ငန်ရား 

စ ြံခ က်နရား ဆ ွဲ 

နဆ ငရ် က် ြှု ြရှ မခင်ား 

အဆင  ်မြ င တ် ငန်ရား 

စ ြံခ က ်နရားဆ  ွဲမခင်ား၊ 

မပငပ် အကူ အ ည  

ရှ နဖ မခင်ား၊ နက ားရ  ြှ 

နင အ ားစု နဆ  င်ားမခ ငာ်း 

က ေ်ကရစ်လြ်ားခငာ်းမ ခင်ား 

(၆၉၅'x ၆'x ၆") 
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မပဿေ ော 
မပဿေ ောမဖစ်ရ သ ည ် 

အန က ငာ်းအရင်ား ဇစ်မြ စ် 

အနမခအနေ 

နက င်ားြ   ား 

နက ားရ  ဖ ံွံ့ဖဖ  ားနရ ား 

အတ က် 

အဟေ အ်တ  ားြ  ား 

မဖစ်န  ုင်ဖ ယ်ရ  

နမဖရှင်ားေ ည်ားလ ြ်ားြ  ား 

နဆ ငရ် က် ြည  ်

ဖ ံွံ့ဖဖ  ားန ရား လုပ်ငေ်ား 

ြ ုားတ  င်ားက လတ င် 

လြာ်းပေ ်ားဆက် သ ယ်နရား  

ခက်ခွဲနသ န က  င ် 

က ေ်ား ြ နရားဆ  ု ငရ်  

  အနရား နပေါ်အနမခအနေ 

မဖစ်နပေါ်လ  ပေါ က 

အသက ်အနတရ  ယ် 

ရှ ပေါသည်။ 
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