
                               သရ က်တ ော တက ျေးရ ော 

    က  ျုံနတ ္ော်တက ျေးရ ောအုပစ်ု၊ မအူပင်မမ ျုံြို့ 

 

 

တက ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတရျေးစီမ ခ က်တရျေးဆ ွဲခခင်ျေးစီမ က န်ျေး 

(၂၀၁၉-၂၀၂၀) 

 

ခပျုံစုတရျေးဆ ွဲသူ 

တက ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတရျေးအဖ ွဲြို့ 

သရက်တ ော တက ျေးရ ော၊ က  ျုံနတ ္ော် တက ျေးရ ောအုပစ်၊ု မအူပင်မမ ျုံြို့နယ် 

(သမဝါယမနှင ်တက ျေးလက် ဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတရျေး ဝန်ကကီျေးဌော န၊ 

တက ျေးလက်တေသဖ  ြို့ မဖ ျုံျေး  ျုေး  က်တရျေးဦျေးစီျေးဌောနမှ 

ကူညီတရျေးဆ ွဲသည်) 

 

ရက်စ ွဲ၊ ၂၀၁ ၉ ခုနှစ် ၊ ဩဂု  ်လ(          )ရက် 

 



မော  က ော 

 

မော  က ော              ၁ 

က  ျေး ဇ ျေးတင ်လ ွှာ                       ၆  

သရ ်ကတွှာ က  ျေး ရ ွှာ သယဇွှာတပြကပြေြ ုံ၊ ြေအ ြင ်        

စ က ောျေးန  ေါနျ်ေး                                                                                                                             

၈ အပ ုင်ျေး(က) တက  ျေးရ  ောဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတရ ျေးဗ ျူဟောန ှင ် အစီအစ ဉ်                                                          

 (၁) န ိဒါ န ်ျေး- က  ျေး ရ ွှာဖ  ွံ့ဖဖြိုံ ျေးက ရျေးရည်ရ ယ်ခ  န်ငှ  ်လ ြေ်ျေးခခ ြုံ သ ်ကရွှာ ်ြေှု                ၉

 ( ) ရည်ရ ယ်ခ  ်န ှင  ်   ြိုံ ျေးက  ွှာင ်ျေးက ဖွှာ်ပြခ   ်

 ( ခ) စ ီြေ  ိနျ်ေး၏ လ ြေ်ျေးခခ ြုံ သ ်ကရွှာ ်ြေှု 

(၂) က  ျေး ရ ွှာ၏ ြထဝီဝင ်အကန အထွှာျေး နငှ  ် ကပြေြေ  ်န ှှာသ င ်ပြင ်အကန အထွှာျေး                      ၁၁

 ( ) တည်ကန ရွှာ၊ ရွှာသဦတုံန ှင   ်ကပြေြေ  ်န ှှာသ င ်ပြင ်အကန အထွှာျေး 

 ( ခ) သဘ ွှာဝ အရင်ျေး အပြေစြ်ေ ွှာ ျေး 

(၃) က  ျေး ရ ွှာ၏ လ ြေှုဖ  ွံ့ ဖဖြိုံ ျေးတ ်တ ်ြေှု အကပခအကန      ၁ ၂ 

 ( ) လ ဦျေးက ရဆိုံင်ရွှာ အခ  ်အလ ြ်ေ ွှာ ျေး 

 ( ခ) စ ီျေးြ  ွှာျေးက ရျေးအကပခအကန - ဝ င ်ကင  ၊ ြိုံင ်ဆိုံင်ြေှုန ှင  ် ြေြေျှတြေ ှု 

 ( ဂ) ဆင ်ျေးရဲန  ြေ်ျေးြါ ျေးြေ ှုနငှ  ် ထိခိုံ န် စန် ှာလ ယ်ြေှုြေ  ွှာျေး 

 (ဃ)   န ်ျေးြေ ွှာကရျေး နငှ  ် အွှာဟွှာရ 

 ( င) ြညွှာကရျေးန ှင   ် ျွြေ ်ျေး  င ်ြေှုြေ ွှာ ျေး 

 ( စ)   ွှာ ျေး-ြေကရျေး ရွှာ ိစ စဆိုံင်ရွှာ 

(၄)  ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏ လ ်ရှိဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ြ်ေှု အကပခအကန                                         ၁၅

 ( ) ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးဆိုံင်ရွှာ စြီေ အုံြ်ခ ြုံ ြြ်ေှုစ နစ ်

 ( ခ) သီျေးန ှ ၊ သွှာျေး င ါ ျေးထုံတ်လုံြ်က ရျေး ဏ္ဍ 

 ( ဂ) စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးက ြေ ျေးပြေြူကရျေး ြေဟုံတ်ကသွှာအသ ်ကြေ ျေးဝ ြေ်ျေးက   ွှာင ်ျေးလုံြင် န ်ျေးြေ ွှာ ျေး  

 (ဃ) ြတ်ဝ န ်ျေး  င ်နငှ  ် သဘ ွှာဝ အရင ်ျေးအပြေစ ်ဆိုံင ်ရွှာ စ ီြေ ခန  ်ခ ဲြေှု 

 (င) ဘ ဏ်န ှင  ်ကင  က  ျေးဆိုံင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေှု 

 (စ) ြညွှာကရျေး၊  န ်ျေးြေွှာက ရျေး၊ကရနငှ  ်ြတ်ဝန ်ျေး  င ်သန  ်ရှင်ျေးက ရျေး 

 (ဆ) လ ငယ်န ှင  ်ယဉ်က  ျေး ြေှု 

 (ဇ) အကပခခ အကဆွှာ ်အဦျေး ြေ ွှာ ျေးအွှာျေး လ ်လြှေ်ျေးြေ ီြေှု - လြေ်ျေးတ တွှာျေး၊လျှြ်စ စ ်စ  ြေ်ျေးအွှာျေး၊ 

  သတင ်ျေးန ှင  ်ဆ ်သ ယ်ကရျေး 

 (စ  ) တည်ဖင ိြေ်က အျေးခ ြေ ်ျေးြေှုန ှင   ်ပြ ည်သ ူ့လ ုံခခ ြုံ ကရျေး 

(၅) က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်ြေှု ိုံ အကထွှာ ်အြ  ပဖစ ်ကစ ကသွှာ အကပခအကနက ွှာင ်ျေးြေ  ွှာ ျေး            ၁ ၈ 

 အဟန  ်အတွှာျေး န ှင  ် က  ွှာ ်လ ွှာျေး ရြေည ် စ ိန ်ကခေါ်ြေှုြေ ွှာျေး 



( ) ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်ြေှု ိုံ အကထွှာ ်အြ  ပဖစ ်ကစကသွှာ အကပခအကန က ွှာင ်ျေးြေ  ွှာျေး 

 (ခ) အဟန  ်အတွှာျေး န ှင  ်စ ိနက်ခ ေါ်ြေှုြေ ွှာျေး  

(၆) က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးြ န ်ျေးတိုံင ်န ှင  ဗ် ြူဟွှာ                                                               ၂၀ 

(၇) က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ  ိန ်ျေးြေ ွှာ ျေး အက ွှာငအ်ထည်ကဖ ွှာ်က ဆွှာင ်ရ  ်ရွှာတ င ်             ၂၂

 ဖြေ ိြုံ ွံ့ န ယ်နငှ  ်အထ ်ဆင  ်ြေှ   ညကီပဖရငှ ်ျေးက ြျေးရြေ ည ်  ိစ စရြ်ြေ ွှာျေး  

(၈) ဦျေး စ ွှာျေး ကြျေးစ ီြေ ခ  ်ြေ ွှာျေးန ှင  ် အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်က ဆွှာင ်ရ  ြ်ေည  ်အခ နိ ် ွှာလ            ၂၅ 

 ( ) န ှစ ်ြတ်လည် က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေး အစ ီအစဉ် 

 (ခ)  ဏ္ဍန ှင  ် ရင ်ျေးန ှီျေးပြေ ြုံ ြန် ှ ြေှု ိုံ အကပခခ ၍ စ ီြေ ခ  ်အုံြ်စ ုံ သတ်ြေှတ်ပခင ်ျေး 

 (ဂ) ဦျေး စ ွှာျေး ကြျေးစ ီြေ ခ  ်ြေ ွှာျေး 

 (ဃ) အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်ြေ ည  ်အခ နိ ် ွှာလ 

(၉) ဘ တ်ဂ တ်န ှင  ်ကင  က  ျေးဆိုံင်ရွှာအစ ီအစ ဉ်                                                            ၂၈  

(၁ ဝ) က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေး လုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး အက ွှာငအ်ထည်ကဖ ွှာ်ြေ ည ် န ည်ျေးလြေ်ျေးန ှင   ်                    ၂၉

 အစ ီအစ ဉ်ြေ ွှာျေး  

 ( ) က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့၏ အခန ်ျေး ဏ္ဍ 

 (ခ) ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေး ြေိတ်ဖ ်အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး 

 (ဂ)  န ်ထရိုံ ်န ှ င   ်ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေှုက ြျေးသည ် အဖ ွဲံ့ အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး 

 (ဃ) က  ျေး ရ ွှာ၏ ဖ  ွံ့ဖဖြိုံ ျေးက ရျေးလုံြင် န ်ျေးြေ ွှာ ျေးလည်ြတ်ရန ်န ှင  ် ပြြုံ ပြင ်ထနိ ်ျေးသိြေ်ျေးရန ်

  အတ  ် အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးဆိုံင်ရွှာန ှင  ် ကင  က  ျေးဆိုံင်ရွှာအစ ီအစ ဉ်ြေ ွှာျေး                             

(၁၁) စ ီမ က  နျ်ေးကကျီေးကက ပစ် စ ်တဆျေးခခငျ်ေးန ှင ် အကွဲခဖ ်သ ုျေးသပ်ခခင ်ျေး                                ၃၁

 ( ) က ီျေး  ြစ် စ ်ကဆျေးပခင ်ျေး 

 (ခ) န ှစ ်ြတ်လည်က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖိြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ  ိန ်ျေး ကဆွှာင ်ရ  ်ဖြီျေးစျီေးြေ ှု အ ဲပဖတ်ပခင ်ျေး 

 (ဂ) န ည်ျေးြညွှာဆိုံင်ရွှာ အ  အည ီ

 

 

၂ 



တန ောက ်ဆက ်  ွဲ 

တန ောက ်ဆက ်  ွဲ (၁) စ ီမ က  န်ျေးဇယောျေးမ ောျေး                                            ၃၉ 

(၁) လူမှုစျီေးပ ါျေး တရျေးအတခခအတန 

ဇယွှာျေး ၁  လ ဦျေးက ရနငှ  ် လ ဦျေးက ရဆိုံင်ရွှာ အခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေး 

ဇယွှာျေး ၂  လုံြ်သွှာျေး အင်အွှာျေး န ှင  ်ဝင ်ကင  ရ လုံြ်င နျ်ေးအြေ ြိုံ ျေးအစ ွှာျေး 

ဇယွှာျေး ၃   လုံြ်င န ်ျေးန ှင  ်   ွှာ ျေး၊ြေ အလိုံ ် အန ည်ျေးဆ ုံျေးန ှင  ် အြေ ွှာျေး ဆ ုံျေး လုံြ်အွှာျေးခန ှုန ်ျေးထွှာျေး 

ဇယွှာျေး ၄  က  ျေး ရ ွှာ၏ စ ိုံ ြ် ြိုံ ျေးကပြေ ြိုံင ်ဆိုံင်ြေှု 

ဇယွှာျေး ၅  ဓ ါတ်သတတြုံ န ှင  ်အပခွှာျေးသဘ ွှာဝ အရင ်ျေးအပြေ စ ်ြေ ွှာျေး 

ဇယွှာျေး ၆  ဥစ စွှာဓ န အဆင  ်အကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၇  ကခ  ျေး င ှွှာျေးပခင ်ျေး ြေရှဘိ ဲ တစက်န  လျှင ်အနည်ျေးဆ ုံျေး န ှစ ်န ြစ် ွှာျေးန ိုံင်သည ် အြိေ်ကထွှာငစ် ုံြေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၈    ညကီစွှာင  ်ကရှွှာ ်ြေှု အထ ျေးလိုံအြ်ကသွှာအုံြ်စ ုံြေ ွှာျေး၏ ထိလိုံ ်လ ယ်ြေှုအကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၉  က  ျေးရ ွှာ၏ ထိခိုံ ်သ ်ကရွှာ ်လ ယ်ြေှုအကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၁ ဝ ထိခိုံ ်သ ်ကရွှာ ်ြေှု ခ ရန ိုံင်သည ် အုံြ်စ ုံ 

(၂)  က ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏ လကရ် ှ ဖ  ြို့ မဖ ျုံျေးတရ ျေး အတခခအတန 

ဇယွှာျေး ၁ ၁  က  ျေးရ ွှာအတ င ်ျေးရှိ လ ထုံအကပခပြြုံ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၁ ၂  က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေး လုံြ်ကဆွှာငက်န ကသွှာ ပြ င ်ြအဖ  ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၁ ၃  က  ျေး ရ ွှာစ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးက ပြေ ြိုံင်ဆိုံင်ြေှု၊ ကပြေ ယွှာြ ိုံင်ဆိုံင်သည ် အြိေ်ကထွှာငစ် ုံ 

ဇယွှာျေး ၁ ၄  က  ျေး ရ ွှာ၏ ကရအရင ်ျေးအပြေစ ်နငှ  ်ကရသ င ်ျေးဧရိယွှာ 

ဇယွှာျေး ၁ ၅  အဓိ သီျေးန ှ ြေ ွှာျေး န ှင  ် အထ  ်န ှုနျ်ေး 

ဇယွှာျေး ၁ ၆  က  ျေး ရ ွှာ၏ စ ိုံ ြ် ြိုံ ျေးက ရျေးသ ုံျေး ိရိယွှာြေ  ွှာျေး ြိုံင်ဆိုံင်ြေှု 

ဇယွှာျေး ၁ ၇  သီျေးန ှ ထုံတ်လုံြ်ြေ ှုတိုံျေးကစ ရန ်အတ   ်အခ င ်အလြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၁ ၈  သီျေးန ှ ထုံတ်လုံြ်ြေ ှုအတ  ် ပြ ဿန ှာနငှ  ်စ ိန ်ကခေါ်ြေှုြေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၁ ၉  ကြေ  ျေးပြေြူကရျေး န ှင  င် ါ ျေးလုံြ်င န ်ျေးကဆွှာင ်ရ  ြ်ေှု အကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၂ဝ  ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး  ဏ္ဍထုံတ်လုံြ်ြေ ှုတိုံျေးတ ်ကစ ရန ်အတ  ် အခ င ်အလြေျ်ေးြေ  ွှာျေး  



ဇယွှာျေး ၂၁  ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးန ှင  ်သွှာျေး ငါ ျေးထုံတ်လုံြ်ြေ ှုအတ  ် ပြ ဿန ှာန ှင  စ် ိန ်ကခေါ်ြေှုြေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၂၂  စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး ြေဟုံတ်ကသွှာ အသ ်ကြေ  ျေးလုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေး 

ဇယွှာျေး ၂၃  စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးြေဟုံတ်ကသွှာ စ ီျေးြ  ါ ျေးကရျေး လုံြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေးအတ  ် အခ င  ်အလြေ်ျေး၊ 

  ပြ ဿန ှာန ှင  ်  အခ ်အခဲြေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၂၄  ကရ ွံ့ ကပြွှာင ်ျေးသ ွှာျေး လွှာြေှု ပဖ စ ်ကြေါ်လွှာြ ုံ၊ ြ ုံစ  န ှင   ်အခ နိ ် ွှာလ 

ဇယွှာျေး ၂၅  ကရ ွံ့ ကပြွှာင ်ျေးသ ွှာျေးလွှာရပ ခင ်ျေး၏ အဓိ အက  ွှာင ်ျေးအရွှာ 

ဇယွှာျေး ၂၆  ကရ ွံ့ ကပြွှာင ်ျေးလုံြ် ိုံင ်သ ြေ ွှာျေး ြေ ှပြ နြ်ိုံ ကင   

ဇယွှာျေး ၂၇   ုံန ်စ ည်နငှ  ်ဝနက်ဆွှာင ်ြေှု၊ကစ  ျေး   ်လ ်လြှေ်ျေးြေ ီြေှု အကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၂၈  ကင  က  ျေးလ ်လြှေ်ျေးြေြီေှုန ှင  ် ဘ ဏ်လုံြင် န ်ျေး 

ဇယွှာျေး ၂၉  သဘ ွှာဝ ြတ်ဝန ်ျေး  င ်နငှ  ် သဘ ွှာဝ ရငျ်ေးပြေ စ ်စြီေ ခန  ်ခ ဲြေှုအတ  ် လ ်ရှိအကလ  

 အ  င  ်နငှ  ် အခ ်အခဲြေ ွှာျေး 

ဇယွှာျေး ၃ဝ ြေ လတန ်ျေး၊အလယ်တန ်ျေး၊အထ ်တန ်ျေးန ှင  ်တ ကသိုံလ်အဆင  ်စ ွှာတတက်ပြေွှာ ြ်ေှုန ှုန ်ျေး 

ဇယွှာျေး ၃၁  က  ွှာ ငျ်ေးတ ်န ှုန ်ျေး 

ဇယွှာျေး ၃၂  စ ွှာသင်က   ွှာင ်ျေး ကဆွှာင ် အကပခအကန နငှ  ် ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေှုြေ  ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၃၃  ြညွှာကရျေး အခ ်အခဲနငှ  ်ပြဿ နှာြေ  ွှာျေး 

ဇယွှာျေး ၃၄  အပဖစ ်ြေ ွှာျေး ကသွှာ ကရွှာ ဂါ ြေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၃၅  လ န ်ခဲ ကသွှာ ၁ ၂ လ အတ င်ျေး  ွှာ  ယ်ကဆျေး ထိုံျေးန ှ ြေှု 

ဇယွှာျေး ၃၆    နျ်ေးြေ ွှာက ရျေး အကထွှာ ်အြ  နငှ  ် ဝန ်ကဆွှာင ်ြေှုြေ  ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၃၇  ကသွှာ ်သ ုံျေးကရ ရရှိန ိုံငြ်ေှု 

ဇယွှာျေး ၃၈  အြိေ်သွှာ အြေ ြိုံ ျေးအစ ွှာျေး 

ဇယွှာျေး ၃၉    ွှာ ျေး - ြေ ကရျေး ရွှာ  ိစ စရြ်ဆိုံင်ရွှာ 

ဇယွှာျေး ၄ဝ  က  ျေး ရ ွှာ ၏ လြေ်ျေးတည်ရှြိေှု အကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၄၁  က  ျေး ရ ွှာ၏ တ တွှာျေး တည်ရှြိေှု အကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၄၂  ကရက   ွှာင ်ျေးသယ်ယ ြိုံ ကဆွှာင ်ကရျေး  



ဇယွှာျေး ၄၃  သယ်ယ ြိုံ ကဆွှာင ်ကရျေး ယွှာဉ်ြေ ွှာ ျေး 

ဇယွှာျေး ၄၄  လျှစ ်စ စ ်ြေီျေး ရရှိြေှု အကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၄၅  ဆ ်သ ယ်ကရျေး န ှင  ် သတင ်ျေးအခ  ်အလ ်န ည်ျေးြညွှာအကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၄၆  ယဉ်က  ျေး ြေှုနငှ  ်လ င ယ်ဖ  ွံ့ ဖဖိြုံ ျေးက ရျေး အကပခအကန 

ဇယွှာျေး ၄၇  ကဘ ျေး င ်ျေးလ ုံခခ ြုံ ကရျေး ၊ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေှု အကထွှာ ်အ  ြေ ွှာျေးအွှာျေး လ ်လြှေ်ျေးြေီြေှု 

ဇယွှာျေး ၄၈  ြေှုခင ်ျေး ပဖစ ်ြ ွှာျေးြေ ှု အကပခအကန 

တန ောက ်ဆက ်  ွဲ (၂) တက  ျေးရ  ောဖ  ြို့မဖ ျုံျေး  ျုေး က ်တရ ျေးက  ု အတ ောက ်အပ   ခဖစ ်တစမည  ်             ၄၀ 

အတခခအတန တက ောင ်ျေးမ ောျေး ၊ အဟန ်အ ောျေး နငှ ် ရ င်ဆ ုင်တက  ော်လ ောျေးရမည ် စ  န်တခေါ်မှုမ ောျေး 

က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်ကရျေး ိုံ အကထွှာ အ်ြ  ပဖစ ်ကစကသွှာ အကပခအကနက ွှာငျ်ေးြေ  ွှာ ျေး 

က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်ကရျေး အတ  ် အဟန  ်အတွှာျေး န ှင  ် ရင ်ဆိုံင်က  ွှာ ်လ ွှာျေး ရြေည ် စ ိနက်ခ ေါ်ြေှုြေ ွှာျေး 

ကန ှာ ်ဆ ်တ (ဲ၃)က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေး   ငျ်ေးဆ ် 

  (ပြ ဿန ှာဆန ်ျေးစ စ ်ပခင ်ျေးနငှ  ် ကပဖရငှ ်ျေးန ည်ျေးအထိ) 

 ိုံျေး ွှာျေးစ ွှာရင ်ျေး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅ 

 



တက  ျေးဇူျေး င ်လ ော 

 ဤ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖြိုံ ျေးက ရျေး စ ီြေ ခ  ်သည် ၂၀၁ ၉-၂၀၂၀ ခုံ၊ ဘ ဏ္ဍွှာကရျေး န ှစ ်ြေ ှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုံန ှစ ် 

အထိ(၅)န ှစ ်   ွှာအက ွှာင ်အထည် ကဖ ွှာက်ဆွှာင ်ရ  ်ြေည ်  ျွန ်ုံြ်တိုံ က  ျေး ရ ွှာ၏ ြထြေဦ ျေးဆ ုံျေးကသွှာ 

လ အြေ ွှာ ျေးြ ါ ဝင ် ကရျေးဆ ဲထွှာျေး သည ် က  ျေးရ ွှာဖ   ဖဖိြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ ခ  ် ပဖစ ်ြါ သည်။ ကရျှေးဦ ျေးစ  ွှာ စ ီြေ ခ  ် 

ပဖ စ ်ကပြေ ွှာ ်ကရျေး အတ  ် လိုံအြက်သွှာန ည်ျေးြညွှာြေ  ွှာ ျေးြ  ြိုံျေးက ြျေးက သွှာ စ ိုံ ြ် ြိုံ ျေးကရျေး ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးန ှင   ်

ဆည်ကပြေ ွှာင ်ျေး ဝ န ်က ီျေးဌ ွှာန ၊ က  ျေး လ က်ဒသဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်ကရျေး ဦျေးစ ီျေးဌ ွှာန အွှာျေး အထ ျေးြ င ်က  ျေး ဇ ျေး 

တင ်ရှိြါ သည်။ အကရျေးက ီျေးက သွှာ အခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေးန ှင  ်အက  ဉွှာဏ်ြေ ွှာ ျေး ိုံ တ ်တ ်က  က   

ြ  ြိုံကြ ျေးက သွှာ က  ျေး ရ ွှာအုံြ်ခ ြုံ ြ်ကရျေးြေှြူျေး န ှင  သ် ်ဆိုံင်ရွှာဝ န ်ထြေ်ျေးြေ ွှာ ျေး၊ ရြ်ြေိရြဖ်ြေ ွှာ ျေး ြါ ဝ င ် ကဆွှာင ်ရ   ်

ကြ ျေး  ြါ ကသွှာ က  ျေး ရ ွှာ သ -က  ျေးရ ွှာ သွှာျေးြေ ွှာ ျေး အွှာျေးလ ုံျေး ိုံလည်ျေး အထ ျေးက   ျေး ဇ ျေးတငရ်ှိ ြါ သည်။ 

ြေအ ြင ်ဖြေိြုံွံ့ န ယ်တ င ် က  ျေး ရ ွှာကြ ါင ်ျေး(၄၄၂)ရ ွှာရှိသည အ်န  ်ြေှ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖိြုံ ျေး ကရျေးစ ီြေ ခ  ် 

ကရျေး ဆ ဲပခင ်ျေး စ ီြေ  နိ ်ျေး(VDP) ကဆွှာင ်ရ  ်ရန ် ကရ ျေး ခ ယ်ခ ရွှာတ င ် ြေိြေိတိုံ က  ျေး ရ ွှာအွှာျေး ကရ ျေး ခ ယ်ခဲ သည ် 

အတ  ် အထ ျေးက   ျေး ဇ ျေးတင ်ရှိြါ သည်။ ြေြိေိရြ်ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖြိုံ ျေးတိုံျေးတ က်ရျေး အတ  ် အွှာျေးလ ုံျေးြ  ျေးက ြါင ်ျေးြ ါဝ င ် 

ကဆွှာင ်ရ  ်ခဲ တွှာက  ွှာင  ်လည်ျေး ဝြေ်ျေးသွှာြီတိပဖစ ်ရြါ သည်။ ဤ လုံြ်င နျ်ေးစ ဉ်က  ွှာင  ်  ျွန ်ုံြ်တိုံ သ ည် 

က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ်ကရျေး ဆ ဲရွှာတ င ်  ိနျ်ေးဂဏန ်ျေးနငှ  ်သတင ်ျေးအခ  ်အလ တ်ိုံ ၏ အကရျေးြါ ြေှု 

 ိုံသိရှိခဲ ရြါ သည်။ထိုံ အပြင ် လိုံအြ်ကသွှာ ိန ်ျေးဂဏန ်ျေး၊အခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေးန ှင  ် န ညျ်ေးြညွှာ ြ  ြိုံျေးြေ ှု တိုံ  ိုံ 

ဖြေ ိြုံ ွံ့ န ယ်အဆင  ်ဆင  ်ဌွှာန ဆိုံင်ရွှာြေ  ွှာ ျေးြေှ ရယ ရန ်လိုံအြ်က  ွှာင ်ျေး ိုံလည်ျေး က ွှာငျ်ေးစ  ွှာသိရှိ ခဲ ြါ သည်။  

 ြေိြေိတိုံ ၏ လိုံအြြ်ေ ွှာ ျေး ိုံ ဦျေးစ ွှာျေး ကြျေးလုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး စ ုံကြါ ငျ်ေးက ဖွှာ်ထုံတ်ဖြီျေး န ှစ ်အလိုံ  ် စ ီြေ ခ  ် 

ြေ ွှာ ျေးက ရျေး ဆ ဲ၍ အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ် ကဆွှာင ်ရ  ်ကြ ျေးန ိုံင်ရန ်အတ  ်လည်ျေး ြေ ွှာျေး စ  ွှာက ြေျှွှာ်လင  ြ်ေိြါ 

သည်။ ြေိြေိတိုံ က  ျေး ရ ွှာြေှလည်ျေး အွှာျေးတ ်သကရွှာ ကင  အွှာျေး ၊ လ အွှာျေး ြေ ွှာ ျေးပဖင   ်   ညီကဆွှာင ်ရ  ်သ ွှာျေး 

ြေည် ိုံလည်ျေး ကပြွှာ  ွှာျေးြါ သည်။ က  ျေးလ ်ကဒသဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံျေးတိုံျေးတ ်ကရျေးဦ ျေးစ ီျေးဌ ွှာန ြေှ တွှာဝ န ်ရှြိုံဂိ္ြုံလ် 

ြေ ွှာ ျေးြေ ှလည်ျေး ယခုံ  ဲ သိုံ  အွှာျေးတ ်သကရွှာ   ညကီဆွှာင ်ရ  က်ြ ျေးြေ ည်ဟုံလည်ျေး ယ ုံ  ည်ြေိြ ါ သည်။ 

 က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေး စ ီြေ ခ  က်ရျေး ဆ ဲပခင ်ျေး စြီေ  ိန ်ျေး ရရှိကအွှာင ်   ညကီဆွှာင ်ရ  ်ကြ ျေးခဲ   ကသွှာ 

ြေအ ြင ်ဖြေိြုံွံ့ န ယ်က  ျေးလ ်   ကဒသဖ  ွံ့ဖဖြိုံ ျေးတိုံျေးတ ်ကရျေး    ဦျေး စျီေးဌ ွှာန ြေှ ဖြေိြုံ ွံ့န ယ်ဦျေး စ ီျေးြေှြူျေးန ှင  ် ဌ ွှာန ဆိုံငရ်ွှာ 

အသီျေးသီျေးြေ ှ တွှာ၀ န ်ရှိြုံဂ္ိြုံ လ်ြေ ွှာျေးအွှာျေး လ ုံျေး ိုံ သရ ်ကတွှာ က  ျေး ရ ွှာသ ၊က  ျေး ရ ွှာသွှာျေးြေ  ွှာ ျေးြေ ှ အထ ျေးြင ် 

က  ျေး ဇ ျေးတင ်ရှိြါ သည်။  

က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ ခ  ်ကရျေး ဆ ဲပခငျ်ေးစ ီြေ  ိန ်ျေးအဖ ဲွံ့ 

  သရ ်ကတွှာ က  ျေး ရ ွှာ၊ ြေအ ြင ်ဖြေြိုံ ွံ့ န ယ် 

         ဩ ဂုံတ်လ၊ ၂၀၂၂ ခုံန ှစ ်

၆ 



 



 



အပ ုင်ျေး (က) တက  ျေးရ  ောဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတရ ျေးဗ ျူဟောန ှင လ်ုပ်ငန ်ျေးအစ ီအစ ဉ် 

န  ေါန ်ျေး 

 ြေအ ြင ်ဖြေိြုံွံ့ န ယ်တ င ် က  ျေး ရ ွှာက ြါ င ်ျေး (၄၄၂)ရ ွှာ ရရှိသည အ်န  ် ြေ ှ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖိြုံ ျေးကရျေးစ ီြေ ခ   ်

ကရျေး ဆ ဲပခင ်ျေး စ ီြေ  နိ ်ျေး အွှာျေးက ဆွှာင ်ရ  ်ရန ်    ြုံ နကတတွှာ် က  ျေးရ ွှာအုံြ်စ ုံ၊ သရ ်ကတွှာ က  ျေး ရ ွှာ  ိုံ ၂၀၁ ၉-

၂၀၂၀ ခုံ၊ ဘ ဏ္ဍွှာကရျေး န ှစ ်တ င ် ကရ ျေး ခ ယ်ခ ခဲ ရြါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖိြုံ ျေးက ရျေးအတ  ်  လိုံအြ်ခ  ် ြေ ွှာ ျေး ိုံ  

က  ျေး ရ ွှာသ သွှာျေး ြေ ွှာ ျေး  ိုံယ်တိုံင ် ကဖွှာ်ထုံတ် ွှာ (၅)န ှစ ် စြီေ  ိနျ်ေးက ရျေးဆ ဲ အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ် 

ကဆွှာင ်ရ  ်န ိုံင ်ကရျေး အတ   ်ဤစ ွှာအုံြ်အွှာျေး ကရျေး သွှာျေး ရပခင ်ျေးပဖစ ်ြါ သည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၈ 

အခန်ျေး(၁) 

ရ ည်ရ ယ်ခ က ်

  ြေိြေိတိုံ  က  ျေး ရ ွှာအွှာျေး ကန ှာင(်၅)နစှ ် ွှာလ အတ င်ျေး စ န စ ်တ   ဖ  ွံ့ဖဖိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်ကသွှာ 

က  ျေး ရ ွှာအပဖစ ် ကဖ ွှာက်ဆွှာင ်န ိုံင်ရန ် ရည်ရ ယ်ြါ သည်။ 

(က)  တက  ျေးရ  ောဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတရျေး စ ီမ က  နျ်ေးတရ ျေးဆ ွဲခခင ်ျေး 

  ျွန ်ုံြ်တိုံ ၏ ြထြေဦ ျေးဆ ုံျေးကသွှာ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖိြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ  ိန ်ျေးက ရျေးဆ ဲပခင ်ျေး ိုံ န ိုံင်င  ကတွှာ် 

အ  အညီ ပဖ င  ် ကရျေး ဆ ဲရွှာတ င ် က  ျေး ရ ွှာလ ထုံ ိုံယ်တိုံင် တ ်က  စ  ွှာ ြါ ဝ င ် ကရျေးဆ ဲခဲ ြါသည်။ ယခင ်  

ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ်ကရျေး ဆ ဲကရျေး အကတ ွံ့ အက  ြုံ ြေရှိခဲ ြါ ။ ဤ အစ ီအစ ဉ် ကရျေး ဆ ဲဖြီျေး ကန ှာ ်က  ျေး ရ ွှာ၏ 

ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေး ဆိုံင်ရွှာ ိန ်ျေးဂဏန ်ျေး သတင ်ျေးအခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေး ပြြုံ စ ုံရန ် အကရျေးက ီျေးြ ုံ ိုံ အကလျေးထွှာျေး 

ြေိလွှာ  ြါ သည်။ ထိုံ ပြင ် က  ျေးရ ွှာအုံြ်ခ ြုံြ်ကရျေး ြေှြူျေးရ  ုံျေး၊ ဌ ွှာန ဆိုံင်ရွှာ ြေ ွှာျေးစ သည်တိုံ ထ ြေှ လိုံအြ်ကသွှာ 

 ိန ်ျေးဂဏန ်ျေး၊သတင ်ျေးအခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေးရယ ရန ်န ှင  ်  ျွန ်ုံြ်တိုံ ၏ က  ျေး ရ ွှာစ ီြေ  ိန ်ျေး အက ွှာင ် 

အထည်ကဖ ွှာ်ရန ် လိုံအြ်ကသွှာန ည်ျေးြညွှာြေ  ွှာျေး ရရှိရန ် အကရျေးက ီျေးက   ွှာင ်ျေး ိုံြါ သတိပြြုံြေိြါ သည်။ 

 ဤ အစ ီအစ ဉ်တ င ် က  ျေး ရ ွှာ၏ လ ရ်ှိလ ြေှုစ ီျေး ြ ွှာျေးက ရျေးန ှင   ် ဖ  ွံ့ဖဖြိုံ ျေးက ရျေးအကပခအကန ြေ ွှာျေး၊ က  ြုံကတ ွံ့ 

ကန ရကသွှာ ပြ ဿန ှာြေ  ွှာ ျေး၊ ထိုံပြဿန ှာြေ  ွှာျေးပဖ စ ်ရသည ် အက  ွှာင ်ျေးရင ်ျေးခ ခ  ်ြေ ွှာျေး၊ (၅)န ှစ ်တွှာ ွှာလ 

အဖြီျေးတ င ် ရရှိကအွှာငက်ဆွှာင ်ရ  ်လိုံသည  ် ရည်ြေှန ်ျေးခ  ်ြေ ွှာျေး ၊ ထိုံရည်ြေှနျ်ေးခ  ်ြေ ွှာ ျေးရရှိရန ်  ျွန ်ုံြ်တိုံ  

က  ျေး ရ ွှာ အကန နငှ  ် ကဆွှာငရ်  ်ြေည  ် န ည်ျေးဗ ြူ ဟွှာြေ  ွှာ ျေး၊ စ ီြေ ခ  ်ြေ ွှာျေး ိုံ ရငှ ်ျေးရှင ်ျေးလငျ်ေးလင်ျေးက ဖွှာ်ပြ ထွှာျေး 

ြါ သည်။ ထိုံ ပြ င ် ဦျေးစ ွှာျေး ကြ ျေးလုံြ်င န ်ျေးြေ ွှာျေး လုံြ်ကဆွှာင ်ရန ်လိုံအြ်ကသွှာအရွှာြေ ွှာ ျေးနငှ  ် ကင  က  ျေးရရှိ 

န ိုံင်ြေည ် လြေ်ျေးက  ွှာင ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ိုံလည်ျေး ကဖ ွှာ်ပြထွှာျေးြ ါ သည်။ 

  ျွန ်ုံြ်တိုံ ၏ ဖ  ွံ့ဖဖိြုံ ျေးက ရျေးြေိတ်ဖ ြ်ေ ွှာ ျေးပဖစ ်ကသွှာ အစ ိုံျေးရဌွှာန ြေ ွှာျေး၊ အစ ိုံျေးရြေဟုံ တ်ကသွှာ 

အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေး ြေ ွှာျေး ၊ အရြ်ဖ  ်လ ြေှုကရျေး အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး၊ ြုံဂ္လ ိ  ဏ္ဍ၊ ဘ ဏ်ြေ  ွှာျေး၊ စ ွှာက ြြညွှာရငှ ် 

ြေ ွှာ ျေး၊ သတင ်ျေးန ှင  ် ပြည်သ ူ့ဆ ်သ ယ်ကရျေး အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး၏ အွှာရ  ုံစ ိုံ ်ြေှု ိုံ ရကစ ဖြ ီျေး က  ျေး ရ ွှာ 

ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးန ှင  ် ြတ်သ ်သ  ြေှန ်သြေျှတိုံ သည် ဤ အစ ီအစ ဉ်ြေှတ်တြေ ်ျေး၏ အသ ုံျေးဝ င ်ြေှုြေ ွှာ ျေး ိုံ သိရှိကစ ရန ် 

ကြေ ျှွှာ်လင  ်ြါ သည်။ 

န  ုင်င တ ော်အစ  ုျေးရ အဖ ွဲြို့ မ ောျေး အ  က ်အသ ုျေးဝင်မှု 

  ျွန ်ုံြ်တိုံ က  ျေး ရ ွှာအဆင   ် အွှာျေးထုံတ်ြေှုြေ  ွှာျေး အတ  ် ြေ ဝ ါ ဒနငှ  ်ဖ  ဖဖြိုံ ျေးက ရျေးဆိုံင်ရွှာ အ  အညီ 

ြေ ွှာ ျေး ိုံ စ ုံစ ည်ျေးကဆွှာင ်ရ  ်ကြ ျေးန ိုံင်ရန ် ဤ ဖ  ွံ့ဖဖြိုံ ျေးက ရျေးစြီေ ခ   ် ိုံ ဖြေြိုံ ွံ့ န ယ်အဆင  ်၊ ပြ ည်န ယ် န ှင  ်တိုံင ်ျေး 

အဆင  ်၊ ပြ ည်ကထွှာင ်စ ုံအဆင  ် အစ ိုံျေးရအဖ ွဲံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးအွှာျေး တင ်ပြြေည် ပဖစ ်ြါ သည်။  



 ြုံဂ္လ ိ  ဏ္ဍအဖ ဲွံ့ ြေ ွှာျေးအတ   ် အသ ုံျေးဝင ်ြေှုြေ  ွှာ ျေးအကန ပဖ င   ် က  ျေး ရ ွှာလ ထုံ၏ လိုံလွှာျေး ခ  ်နငှ  ် 

၎င ်ျေးတိုံ ၏ စျီေးြ  ွှာျေးက ရျေးဆိုံင်ရွှာဝ န ်ကဆွှာငြ်ေှုြေ ွှာျေး ခ တိ်ဆ ်ြေှုဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံျေးလွှာက စ ရန ် ကဆွှာင ်ရ  ် လွှာန ိုံင ်ြေည် 

ပဖ စ ်သည်။ 

 အစ ိုံျေးရြေဟုံတ်ကသွှာအဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာျေး (NGOs)၊ အရ ်ဖ ်လ ြေှုအဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး(CSOs)န ှင  ် 

အလှြူရှင ်အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးသည် က  ျေး ရ ွှာလ ထုံ အြေှန ်တ ယ် လိုံအြ်ခ  ်ြေ ွှာျေးန ှင   ် ဦျေး စ ွှာျေးကြ ျေးက ဆွှာင ်

ရ  ်ရြေည ် လုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ိုံ ြိုံြေိုံသိရှိလွှာန ိုံငြ်ေည် ပဖ စ ်ြါ သည်။  

 ဘ ဏ်လုံြ်င န ်ျေးရငှ ်ြေ ွှာျေးန ှင  ် အကသျေးစွှာျေး ကခ ျေး ကင  လုံြ်ငန ်ျေးရှင ်ြေ ွှာ ျေးအကန ပဖင  ် က  ျေး လ ်ကဒသရှိ 

ကင  က  ျေးဆိုံင်ရွှာ လိုံအြ်ခ  ်ြေ ွှာျေး အတ   ် သတင ်ျေးအခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေး ြိုံြေိုံသိရှိလွှာန ိုံင်ြေည် ပဖစ ်ြါ 

သည်။ 

  န ည်ျေးြညွှာအကထွှာ ်အြ  ကြ ျေးြေ ည်  အဖ ွဲံ့ အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးန ှင  ် တ ကသိုံလ်ြေ ွှာျေး အကန ပဖင  ် 

 ျွန ်ကတွှာ ်တိုံ က  ျေး ရ ွှာန ှင  ် က  ျေး လ ်လ ထုံ၏ တိ  က သွှာလိုံခ  ြ်ေ ွှာ ျေးအွှာျေး သိရှိလွှာပခ င ်ျေးက   ွှာင  ် 

 ျွန ်ကတွှာ ်တိုံ  က  ျေး ရ ွှာန ှင  ်ဆိုံင်ကသွှာ ၎ငျ်ေးတိုံ ၏ သုံကတသန လုံြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေး ိုံ စစီ ဉ်ကဆွှာင ်ရ  ်န ိုံငြ်ေ ည် 

ပဖ စ ်ြါ သည်။ 

 ြေီဒီယွှာြေ  ွှာ ျေး၊ ပြ န ်  ွှာျေးဆ ်သ ယ်ကရျေး န ှင   ် ပြ ည်သ ူ့အကရျေး ရြ်တည်ြေှုကြ ျေးသည ် အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေး 

ြေ ွှာ ျေး အကန ပဖင  ် ယ ုံ  ည်ရကလွှာ ်သည ် သတင ်ျေးအခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေး ိုံ ရရှနိ ိုံင်ြေည ်ပဖ စ ်ြါ သည်။ 

 န ိုံင်င  တ ွှာဖ   ွံ့ဖဖြိုံ ျေးက ရျေး ြေိတ်ဖ ်ြေ ွှာျေး ပဖစသ်ည ်  ုံလသြေဂအ္ဖ ဲွံ့အစ ည်ျေး ြေ ွှာ ျေး၊ န ိုံင ်င  တ ွှာ 

ကင  က  ျေး အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး ( ြေွ္ှာ ဘ ဏ၊်အွှာရှဖ  ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးဘ ဏ်)၊ န ိုံငင်  တ ွှာ အစ ိုံျေးရြေဟုံတ်ကသွှာ 

အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးန ှင  ် အလှြူရှင ်အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးအကန ပဖ င  ် ၎ငျ်ေးတိုံ အခ င ်ျေးခ င ်ျေး ကြ ါင ်ျေးစ ည်ျေး 

ကဆွှာင ်ရ  ်ြေှုက ွှာင ်ျေးြေ  န ်ကစဖြ ီျေး က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေး စ ီြေ  ိန ်ျေးကရျေး ဆ ဲပခင ်ျေးြေ  ွှာျေး ိုံ ဖြေိြုံ ွံ့ န ယ်အဆင  ်တ င် 

ကြ ါ င ်ျေးစ ြ် ည နိ ိှုင်ျေးပြြုံ လုံြ်လွှာ န ိုံင ်ြါ သည်။ 

( ခ) စ ီမ က  နျ်ေး၏ လ မ်ျေးခခ ျုံ သက ်တရ ောက ်မှု 

 ယခုံဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေး အစ ီအစ ဉ်ကရျေးဆ ဲရွှာတ င ် အခ နိ ် ွှာလတစ ်ခုံအတ င ် က  ျေး ရ ွှာလ ထုံဦျေး ကဆွှာင ် 

ြါ ဝ ငက်သွှာ လုံြ် ိုံင ်န ည်ျေးပဖင  ် စ ုံကြ ါင ်ျေးကရျေးဆ ဲ  ကသွှာက  ွှာင  ် အပြေင ်ရငှ ်ျေးလင ်ျေးြေ ှုပဖစ ်ကစ ွှာ ဖ  ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးြေှု 

ပဖ စ ်စ ဉ်အတ  ် လ ထုံ ိုံယ်တိုံင် ြါ ဝ ငက်ဆွှာင ်ရ  ်  ြါ သည်။ ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးလုံြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေး ိုံ လ ထုံြါဝ င ် 

စ ုံစ ည်ျေးပခငျ်ေး၊ ဦျေး စ ွှာျေး ကြျေးက ရ ျေးခ ယ် ကဆွှာင ်ရ  ်ပခင ်ျေးအွှာျေးပဖင  ် က  ျေးရ ွှာလ ထုံ၏ ဖ  ွံ့ဖဖြိုံ ျေးြေ ှု ိုံ တိတိ     

ြ  ြိုံျေးက ြျေးရွှာ ကရွှာ  ြ်ါ သည်။ 

  ျွန ်ုံြ်တိုံ ၏ ဖ  ွံ့ဖဖြိုံ ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ် ိုံ အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်ရွှာတ င ် ြစ စညျ်ေးအခ ်အခဲ၊ 

ကင  က  ျေး အခ ်အခဲ၊န ည်ျေးြညွှာအခ ်အခဲြေ ွှာ ျေး ရှိကန ြါ သည်။ သိုံ ပဖ စ ်၍ လ က်တ ွံ့အက ွှာင ်အထည် 

ကဖ ွှာ်ရွှာတ င ်  ျွန ်ုံြ်တိုံ ၏ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖိြုံ ျေးက ရျေးလိုံအြ်ခ  ်ြေ ွှာျေး အွှာျေး အြေ ွှာျေးဆ ုံျေးနငှ  ်အထိကရွှာ ်ဆ ုံျေး 

ပဖ ည ဆ်ည်ျေးန ိုံင်ြေည  ် စ ီြေ  ိန ်ျေးြေ ွှာ ျေး ိုံ ဦျေးစ ွှာျေးက ြျေးက ရ ျေးခ ယ်ကဆွှာ င ်ရ  ်ြါြေည်။  ျွန ်ုံြတ်ိုံ ၏ စ  ြေ်ျေးရည်နငှ  ် 



လိုံအြ်ကသွှာ အရင်ျေး အန ှီျေးြေ ွှာ ျေးပြ ည စ်  ုံြေှုကြေါ်ြေ တည်၍ ကန ှာင ်တ င ်တပဖ ည်ျေးပဖ ည်ျေးတိုံျေးခ ဲွံ့ ကဆွှာင ်ရ  ် 

သ ွှာျေးြေ ည  ်အစ ီအစ ဉ်ြေ ြိုံျေးပဖ စ ်ြါ သည်။ 

အခန်ျေး(၂) 

 

ပ ဝီအတန အ ောျေး န ှင ် သဘ ောဝ သယ ဇော အရ င်ျေးအခမစ ်မ ောျေး 

(က)  ည်တန ရ ော၊ ရ ောသဦ ုနှင  ်တခမမ က ်နေှာသ င်ခပင်အ တန အ ောျေး 

 သရ ်ကတွှာ က  ျေး ရ ွှာသည် ကအွှာင ်ဟိတ်-ဆိြ်သွှာ လြေ်ျေးအဆ ုံျေးတ င ် တည်ရှြိါ သည်။ 

အုံြ်ခ ြုံ ြ်ကရျေး ရ  ုံျေးစ ိုံ ်ရွှာ  ခရ ိုံငဖ်ြေ ိြုံ ွံ့ကတွှာ် ြေအ ြင ်ဖြေိြုံ ွံ့န ှင   ် ဆ ်သ ယ်သ ွှာျေးလွှာရ လ ယ်  သည်။ 

က  ျေး ရ ွှာသည် ကပြေပြန  ်ကဒသတ င် တည်ရှိဖြီျေး အဓိ  အသ ်ကြေ ျေးဝ ြေ်ျေးက  ွှာင ်ျေးလုံြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေးြေွှှာ 

စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးက ရျေးလုံြင် န ်ျေး နငှ  ်ကရလုံြ်ငန ်ျေးတိုံ ပဖင   ် ြေှီခိုံရြ်တည်ရြါ သည်။ ကဒသ တစ ်န ှစြ် ြေ ်ျေးြေ ျှ ြေိုံျေးကရခ  နိ ် 

လ ်ြေ (၁၁.၄၆")ြေ ှ (၂၁.၅ ၄") ဝ န ်ျေး  င ် တ င ်ရှိဖြီျေး စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးက ရျေး လုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးအတ  ် အသင  ်အတင  ် 

အကထွှာ ်အ  ပြြုံ သည်။ ကပြေပြ င ်အကနထွှာျေးြေ ှွှာ ကပြေပြန  ်ပဖစ ်ဖြီျေး လယ်ကပြေ ြေ ွှာ ျေးသည် စ ြါ ျေးစ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေး 

လုံြ် ိုံင်ရနန် ှင  ် အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ်ျေးက   ွှာင ်ျေး လုံြ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေး လုံြ ် ိုံင်ရန ်အတ  ် အဓ ိ အွှာျေးထွှာျေး ရွှာ 

ပဖ စ ်သည  ်(၂)နစှ ် တစ ်က ိြေခ်န  ် ကရက ီျေးန ှစ ်ပြေ ြ်ပခင ်ျေးခ ရ ဖြျီေး စ ီျေးြ  ွှာျေးကရျေးြ   စ် ီျေးြေ ှုြေ ွှာ ျေး ခ ရြါ သည်။ စ ြါ ျေး ိုံ 

အဓိ ထွှာျေး စ ိုံ ်ြ ြိုံျေးက သွှာ ကဒသပဖစ ်ြါ သည်။ 

( ခ) သဘ ောဝ အရငျ်ေးအခမစ ်

 က  ျေးရ ွှာ တ  င ်ျေး လယ်ယွှာ ကပြေ ြေ  ွှာ ျေးရှိဖြီျေး ကပြေ အသင ် အတ င ် က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်သည်။ စ ြ ါ ျေး န ှစစ် ဉ်စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး 

  ြ ါ သည်။ ြေ ိုံျေးစ ြ ါ ျေးြေ ှွှာ ရွှာ သီဥတ ုံ ြေ ြေ ှန ်ပခင ်ျေး၊ ရိတ ်သိြေ ်ျေးခ နိ ်တ  င ် ြေ ိုံျေးြေ  ွှာ ျေးပခင ်ျေးတ ိုံ က  ွှာ င ်  အထ  ်န ှုန ်ျေး 

န ည်ျေးြ ါ ျေးြ ါ သည်။ ဉ ယ ွှာ ဉ်ခခ  အန ည်ျေးင ယ် စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး  ြ ါ သည်။ စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးသီျေးန ှ  အစ ွှာ ျေး ထိုံျေး စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးန ိုံင်ရန ်  

န ည်ျေးြ ညွှာ န ှင  ် အ  အညီ လိုံအြ ်က  ွှာ င ်ျေး က လ လွှာ ကတ  ွံ့ရှိရ ြါ သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



အခန်ျေး(၃) 

တက  ျေးရ  ော၏ လူမှုဖ  ြို့မဖ ျုံျေး  ုျေး က ်တရ ျေးအတခခအတန 

 က  ျေး ရ ွှာအတ င်ျေးရှိ အြိေက်ထွှာင ်စ ုံကြါင ်ျေး(၁၆ ၂)စ ုံ ရှိဖြီျေး က  ျေး ရ ွှာအတ င ်ျေးရှိ   ွှာ ျေး/ြေ အခ ြိုံ ျေးြေ ှွှာ 

အြေ ြိုံ ျေးသြေီျေးဦ ျေးက ရြေှွှာ အြေ ြိုံ ျေးသွှာျေးဦ ျေးက ရထ  ် အန ည်ျေးင ယ်ြိုံြေ  ွှာျေး ြါ သည်။ အလုံြ်သြေွှာျေးဦျေး ကရ ြေ ွှာျေးက သွှာ် 

လည်ျေး အလုံြ်အ ိုံင် အခ င  ်အလြေ်ျေး န ည်ျေးြါ ျေးြါ သည်။ က  ွှာင ်ျေးက န အရ ယ်  ကလျေးြေ  ွှာျေး အတ  ် ြညွှာ 

သင ်  ွှာျေး ရွှာတ င ် က  ျေး ရ ွှာတ င ် စ ွှာသင်က  ွှာ င ်ျေး ြေရှိကသွှာက   ွှာင   ် အပခွှာျေးက  ျေး ရ ွှာရှ ိ စ ွှာသင်က  ွှာ င ်ျေး 

သိုံ  သ ွှာျေးက ရွှာ ်ြညွှာသင ်  ွှာျေးကန ရကသွှာက  ွှာင  ် အခ ်အခဲရှိက  ွှာငျ်ေး ကတ ွံ့ရြါသည်။ လုံြ်သွှာ ျေး 

ဦ ျေး က ရ ြေ ွှာ ျေးပြွှာျေး ကသွှာက  ွှာင ်  က  ျေး ရ ွှာတ င ် စ  ရ်  ုံ၊ အလုံြ်ရ  ုံနငှ ်  လုံြ်ငန ်ျေးခ င ်ြေ ွှာ ျေး ကဖွှာ်က ဆွှာင ် ကြ ျေးရန ် 

လိုံအြ်ြ ါ သည်။  

( ခ) စ ီျေးပ ောျေးတရ ျေးအတခခအတန-ဝင်တင ၊ ပ ငု်ဆ ုင်မှုနငှ ် မမျှ မှု 

 က  ျေး ရ ွှာတ င ်အဓ ိ ဝ င ်ကင  ရလုံြ်င န ်ျေးြေှွှာစ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးက ရျေးလုံြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေးပဖစ ်ဖြီျေးတစ ်ရ ွှာလ ုံျေး၏ ဝ င ်ကင   

အကန အထွှာျေး ြေှွှာ သွှာြေ န ်အကန သွှာရှိြါ သည်။ ဆင ်ျေးရဲခ ြေ ်ျေးသွှာ အဆင ် အတန ်ျေး သ ်ြေှတ်ြေ ှုတ င ် အြိေ ်

ကထွှာင ်စ ုံ (၁၆ ၂)လ ုံျေး၏ (၂၅)လ ုံျေး သည ် ခ ြေ ်ျေးသွှာအဆင  ်၊(၄၇)လ ုံျေးသည် အ လယ်အ လတ်အဆင  ်၊(၇၆) 

လ ုံျေးသည် ဆင ်ျေးရဲန ှင ်  (၉)အလ န ်ဆင ်ျေးရဲ အပဖစ ် ခ ယ  သတ်ြေှတ်  သည်။ အြိေ်ကထွှာင ်စ ုံအြေ ွှာ ျေးစ ုံသည် 

လုံြ်သွှာျေး ဦျေး ကရြေ  ွှာ ျေးရှိကသွှာ်လည်ျေး က  ျေး ရ ွှာတ င ် အလုံြ်အ ိုံင်အခ င ် အလြေ်ျေး ြေလ ုံကလွှာ ်ြေှုက   ွှာင ်  

ဝ င ်ကင  န ည်ျေးြါ   ြါ သည်။ ဝ င ်ကင   က ွှာင ်ျေးြေ  န ်ဖြျီေး ကအွှာင ်ပြေငက်စ ရန ်အတ  ် စ ီျေးြ  ွှာျေး ကရျေး လုံြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေး 

ကဖ ွှာ်က ဆွှာင ်န ိုံင ်ရန ် စ ီြေ ခန  ် ခ ြဲေှုသင ်တန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ပြြုံ လုံြ်ကြျေးြ ါ ရန ် လိုံအြ်ြါ သည်။ စ ီျေးြ  ွှာျေးက ရျေး 

လုံြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေးက အွှာင ်ပြေင ်စ  ွှာတိုံျေးခ ဲွံ့ လုံြ် ိုံငန် ိုံင်ရန ် ကင  က  ျေးအရင ်ျေးအန ှီျေးြေ ွှာ ျေး လိုံအြ်ြ ါ သည်။ 

က  ျေး ရ ွှာခ င ်ျေးဆ ်သ ယ်ကရျေး ြေ ွှာ ျေး  ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံျေးလွှာြေှုန ှင ်   ွှာျေး လြေ်ျေး ဆ ်သ ယ်တည်ရှြိေှု ြိုံြေိုံတိုံျေးတ ် 

လွှာြါ သည်။ယင ်ျေးတိုံ အန  ်ဆင ်ျေးရဲအဆင  သ်ည် က  ျေး ရ ွှာတ င ် အြေ ွှာျေး ဆ ုံျေးပဖစ ်ဖြီျေး လယ်ယွှာ အငှွှာ ျေး 

လုံြ်သြေွှာျေး ြေ ွှာ ျေး၊ လ ်လုံြ်လ ်စ ွှာျေး ြေ ွှာ ျေးနငှ  ် ကပြေယွှာြေ ဲ  အြိေက်ထွှာင ်စ ုံြေ ွှာ ျေး ြါ ဝင ်သည်။ 

 

(ဂ) ဆင်ျေးရ ွဲန မျ်ေးပါျေးမှုနငှ ်   ခ ကု ်လ ယ်မှု 

 က  ျေး ရ ွှာတ င ် ကပြေယွှာြေ ဲ အိြေ်က ထွှာငစ် ုံြေ ွှာျေးပြ ွှာျေး ကသွှာ်လည်ျေး ရွှာသအီလိုံ ်လယ်ယွှာလုံြ်င န ်ျေး၊ 

င ါ ျေးလုံြ်ငန ်ျေး၊ ကဆွှာ ်လုံြ်ကရျေး လုံြ်င န ်ျေး၊လ ်လ၊ီ ကခ ါ င ်ျေးရ  ်ဗ  ်ထိုံျေး လုံြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေး၊ဆန ်စ  ်၊တစ ်ြိုံင ် 

တစ ်န ိုံင် ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး လုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး အထည်ခ ြုံ ြ်စ  ရ်  ုံ၊ ကဟွှာ်တယန် ှင  ် ခရီျေးသ ွှာျေး လွှာကရျေး 

လုံြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေးတ င ် အလုံြ်အ ိုံင ်ရှွှာကဖ    သည်။ က  ျေး ရ ွှာ၏ ဆငျ်ေးရဲန ှင  ်အလ နဆ်င ်ျေးရဲအြိေ်ကထွှာင ်စ ုံ 

အြေ ွှာျေး စ ုံြေှွှာ စ ွှာျေး ဝ တ် ကန ကရျေး အတ   ်   ြ န ်ျေးလုံြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေးလုံြ ် ိုံင်၍ ကပဖရှင ်ျေးက န ရြါ သည်။ 

ဆင ်ျေးရဲ၍ြေိသွှာျေး စ ုံဦျေး ကရြေ  ွှာျေးပြ ွှာျေး သည ် အြေ ြိုံ ျေးသြေီျေးဦ ျေးက ဆွှာငက်သွှာ အြိေ်ကထွှာငစ် ုံြေှွှာ က  ျေး ရ ွှာ 



အြိေ်ကထွှာင ်စ ုံ၏(၄)စ ုံရှိကသွှာ်လညျ်ေး က  ျေးရ ွှာအတ င ်ျေး အလုံြြ်ေကရ ျေး လုံြ် ိုံင ်ွှာ စ ွှာျေးကသွှာ ် 

ကန   ြါ သည်။ 

(ဃ) က  နျ်ေးမောတရ ျေးန ှင ် အောဟောရ 

 က  ျေးရ ွှာ ြေ ှ အသ ုံ ျေးပြ ြုံ ကသွှာ  ်သ ုံ ျေးကန ရကသွှာ ကရြေ ှွှာ ကခ ွှာ င ်ျေးကရြေ  ွှာ ျေး ိုံသွှာ အသ ုံ ျေးပြ ြုံ ကန    

ရြ ါ သည်။ ြေ ိုံျေးရွှာ သီတ  င ် ရွှာ သီတ ုံြ ်က  ျေး အပဖ စ ်ြေ  ွှာ ျေးဖြ ီျေး ကသ ျေးလ န ်တ ုံြ ်က  ျေးပဖ စ ်ြ  ွှာ ျေးြေ ှု န ည်ျေးြ ါ ျေးြ ါ သည်။ 

ြ ိုံလီယိုံ ွှာ   ယ်ကဆျေးထိုံျေးပခင ်ျေး၊ကြေ ျေးခိုံင ်၊ ိုံယဝ် န ်ကဆွှာ င ် ွှာလအတ  င ်ျေးဝ  ်သ ်ကရွှာ ဂါ  ွှာ   ယ်ကဆျေး ြ ိုံြေှန ် 

  န ်ျေးြေ ွှာ ကရျေးဌွှာ န ြေ ှ ကဆွှာင ်ရ  ်လ  ်ရှိက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ 

 

(င) ပညောတရ ျေးနငှ ်ကျွမျ်ေးက  င်မှုမ ောျေး 

က  ျေး ရ ွှာ၏ ြညွှာကရျေးအဆင  ်အတနျ်ေးသည် အသင  ်အတင  ်သွှာရှိက  ွှာငျ်ေး ကတ ွံ့ရှိရြါ သည်။ 

ရ ွှာသွှာျေး အြေ ွှာျေး စ ုံ လိုံလိုံ အကရျေးအဖ   ် ျွြေျ်ေး  င ်  ြါ သည။် ဘ  ဲွံ့ရ အကရအတ  ်ြေွှှာ အသင ် အတင ်  

ရှိြါ သည်။ ြညွှာအရညအ်ခ င ်ျေး အသင  ်အတင  ်တ ်ကပြေ ွှာ ်   ကသွှာ်လည်ျေး  စ ီျေးြ  ွှာျေးက ရျေးအကပခအကန 

န ှင  ်   အသိြညွှာ ဗဟုံသုံတန ည်ျေးြါ ျေးပခ င ်ျေးက  ွှာင   ် လ ငယ်လ ရ ယ်ြေ ွှာျေး အတ  ်အလုံြ်အ ိုံင် အခ င  ် 

အလြေ်ျေး န ည်ျေးြါျေးြ ါ သည်။ 

(စ) က  ောျေး-မ တရျေးရ ောဆ ုငရ် ော 

 က  ျေး ရ ွှာတ င ်   ွှာ ျေး-ြေ ဆိုံင်ရွှာ အကနအထွှာျေး ြေှွှာ လ တလ်ြ်ြေ ှုရှိြါ သည်။   ွှာျေး-ြေကရျေး ရွှာ 

ဆိုံင်ရွှာတွှာဝ န ်ယ ြေှုအြိုံငျ်ေးတ င ်လည်ျေး က  ျေးရ ွှာတ င ် လ ြေှုအဖ ဲွံ့အစ ည်ျေး၏ စ  န ှုန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးအရ က ွှာင ်ျေးြေ  န ်စ  ွှာ 

သတ်ြေှတ်  ြါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာအတ င်ျေး   ွှာ ျေး-ြေ အ  ွှာျေး ပြင ်ျေးထန ်ကသွှာ အြိေ်တ င ် အ  ြေ်ျေးဖ ်ြေှု 

န ှင ် ခ ဲပခွှာျေးဆ ်ဆ ပခငျ်ေး ိစ စြေ ွှာ ျေး ြေကတ ွံ့ရြါ။ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေး   လုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးတ င ် အြေ ြိုံ ျေးသွှာျေးြေ  ွှာ ျေးန ှင  ် 

အတ  အြေ ြိုံ ျေးသြေီျေးြေ  ွှာျေးလည်ျေး  ဦျေး ကဆွှာင ် ြါ ဝ ငက်လ ရှိသည်။ ြညွှာကရျေး နငှ  ်ဆိုံင်ကသွှာ    နိ ်ျေးဂဏန ်ျေး 

ြေ ွှာ ျေးတ င ်    ြေ လတန ်ျေးအဆင  ်၌    ြေိနျ်ေး ကလျေး အကရအတ  ်သည် ကယွှာ ် ွှာျေး ကလျေး အကရအတ  ် 

ထ ် အန ည်ျေးင ယ်ြေ ွှာျေး ကန ကသွှာ်လည်ျေး တ ကသိုံလ်က  ွှာ င ်ျေးြေ ွှာ ျေးတ င ်  ကယွှာ ် ွှာျေး ကလျေး အကရအတ  ် 

ြေှွှာ ြေိန ်ျေး ကလျေး အကရအတ  ်ထ ် နည်ျေးကန ၍ အြေ ြိုံ ျေးသြေီျေးြေ  ွှာ ျေး အတ  ် ြညွှာသင ်ယ  ကရျေး ဆိုံင်ရွှာ  

အခ င ်အကရျေးြေှွှာ   အြေ ြိုံ ျေးသွှာျေးြေ  ွှာျေး န ှင  ်  အတ တ ြင ်ပဖစ ်ြါ သည်။ သိုံ ကသွှာ် က  ျေး ရ ွှာတ င ် လုံြ်အွှာျေးခ 

ြေ ွှာ ျေးြေ ှွှာ အြေ ြိုံ ျေးသွှာျေးြေ  ွှာ ျေး  ြိုံြေိုံရ  ြါ သည်။ ဥြ ြေွှာပဖ င ်  လုံြ်အွှာျေးခ သဘ ွှာဝန ှင ် အင ်အွှာျေး စ ိုံ ်ထုံတ်ရြေှု 

တ ညီကသွှာ်လညျ်ေးအြေ ြိုံ ျေးသြေီျေးြေ  ွှာ ျေးသည် အြေ ြိုံ ျေးသွှာြေ ွှာ ျေးထ ် လုံြ်အွှာျေးခ န ည်ျေးဖြီျေး ရ  ြါ သည်။ 

အုံြ်ခ ြုံ ြ်ကရျေး အဖ ွဲံ့ အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးတ င ်ြေှု အြေ ြိုံ ျေးသြေီျေး ြါ ဝ င ်ြေှု အလ န ်ကလ ွှာ  န ညျ်ေးြ ါ သည်။  ွှာ ျေး-ြေ 

တန ်ျေးတ ညီြေျှြေှုနငှ ် ြတ်သတ်၍ အသိြညွှာကြ ျေးပခ င ်ျေးြေ ွှာ ျေး ပြေ  င ် တင ်ကဆွှာင ်ရ  ်ကြ ျေးပခင ်ျေးပဖ င ်    ွှာ ျေး-ြေ 

တန ်ျေးတ ညီြေျှြေှု ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးြေ ှုအတ  ် ြိုံြေိုံအကထွှာ ်အြ   ပဖစ ်လွှာန ိုံငြ်ါ သည်။  

 



အခန်ျေး(၄) 

 

က ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏ လကရ် ှ ဖ  ြို့ မဖ ျုံျေးမှုအတခခအတန မ ောျေး 

 

(က) ဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတရ ျေးဆ ုငရ် ော စ ီမ ခန ်ခ ွဲမှု အတခခအတန 

က  ျေး ရ ွှာအတ င်ျေးဖ  ွံ့ဖဖြိုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့(၄)ဖ ဲွံ့ရှိဖြ ီျေး အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးအွှာျေးလ ုံျေးတ င ် ကဂါြ အဖ ဲွံ့သည် 

လုံြ်င န ်ျေး ကဖ ွှာ်က ဆွှာင ်ြေှု အက ွှာင ်ျေးဆ ုံျေးအဖ ဲွံ့ ပဖ စ ်သည်။ ကဂါြ အဖ ဲွံ့သည်   န ်အဖ ဲွံ့ြေ ွှာ ျေးန ှင   ်ဦျေး ကဆွှာင ် 

ဦျေး ရ  ်ပြြုံ ၍ ကဆွှာင ်ရ  ်သည်။ လုံြ်ကဆွှာင ်ြေှုအသင ် အတင ်  က ွှာင ်ျေးြေ န ်သည် ိုံ ကတ ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ 

က  ျေး ရ ွှာရှိအဆိုံြါ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးြေ ှွှာ တစ ်ဖ ဲွံ့န ှင   ် တစ ်ဖ ွဲံ့ အ  ွှာျေး ခ တိ်ဆ ် ကဆွှာင ်ရ  ်ြေှု 

အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးဆိုံင်ရွှာ သကဘ ွှာတရွှာ ျေးတိုံ နငှ  ် ြတ်သ ်၍ အွှာျေးန ည်ျေး  သည်။ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး 

စ  ြေ်ျေးကဆွှာင ်ရညပ်ြေ  င  ်တင ်ကရျေး သင ်တန ်ျေးရှြိါ   ဖ  ွံ့ဖဖိြုံ ျေးက ရျေးဆိုံင်ရွှာ စ ီြေ အုံြ်ခ ြုံ ြ်ြေှု ြိုံြေိုံက ွှာင ်ျေးြေ န ် 

လွှာန ိုံင်ြါ သည်။ 

( ခ) သီျေးန ှ ၊ သောျေးငါျေး ု လ်ုပ်တရျေးက ဏ္ဍ 

က  ျေး ရ ွှာတ ငစ် ိုံ ြ် ြိုံ ျေးက ပြေြေ ွှာ ျေးအတ  ်ကရအလ ုံအကလွှာ ်ရရှကိသွှာ်လည်ျေး ကန  ရွှာသီတ င ်ကခ ွှာင ်ျေး 

က ွှာ ကန ပခင ်ျေးက  ွှာင  ်   ကရြေ  ွှာျေး ကန ှာ ်ပခင ်ျေးန ှင  ်ကရသ ုံျေးစ  ဲြေှုတ င ်   အခ ်အခဲြေ ွှာျေး ရှိဖြီျေး လယ်ယွှာက ပြေ 

ြေ ွှာ ျေးတ င ် ဖ  ်ြိုံျေးက ရွှာဂါ ြေ ွှာ ျေးန ှင  ် ကရ ခရ ုံြေ ွှာ ျေး ရှိ  ြါ သည်။ စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးက ရျေး အဖ ွဲံ့ြေ ွှာ ျေး ဖိတ်ကခေါ်၍ 

အသိြညွှာ ကြ ျေးက ဟွှာက ပြ ွှာြ  ဲြေ ွှာ ျေး  ပြ ြုံ လုံြက်လ ရှိ ကသွှာ်လည်ျေးလိုံ ်န ှာ  င  ်သ ုံျေးြေှု အွှာျေးန ည်ျေး  ြါ သည်။ 

ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး လုံြ်ငန ်ျေးလုံြ ် ိုံင်န ိုံင ်ရန ်အတ  ် ကပြေကန ရွှာန ှင ်ထုံတ် ုံန ်ကစ  ျေး    ်ရှိကသွှာ် အရင်ျေး အန ှီျေး 

န ည်ျေးြါ ျေးပခင ်ျေးန ည်ျေးြညွှာအ  အညီန ှင ် န ညျ်ေးလြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ြေသိရှိပခင ်ျေးတိုံ က  ွှာင ်  အခ ်အခဲ ြေ ွှာျေး 

ရှိြါ သည်။က  ျေး ရ ွှာတ င ် င ါ ျေးဖြေ်ျေးသ  ြေ ွှာ ျေးြေွှှာ ကခ  ွှာင ်ျေး/ကပြေွှာင ်ျေး နငှ  ် အငျ်ေး ြေ ွှာ ျေးတ င ် အခက  ျေးက င  ကြျေး၍ 

လုံြ် ိုံင်ကန  ြါ သည်။ အြိေ်ကထွှာငစ် ုံ အန ည်ျေးင ယ် ြေှွှာငါ ျေးဖြေ်ျေးပခင ်ျေး လုံြင် န ်ျေး ိုံအဓ ိ ထွှာျေး 

အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ်ျေးက  ွှာင ်ျေးပြ ြုံ ွှာ လုံြ် ိုံငက်န   ဖြျီေး က  ျေးရ ွှာတ င ် စ ွှာျေး သ ုံျေးရန ် န ှင  ် လ န ည်ျေးစ ုံြေှွှာ င ါ ျေးြ ိ၊ 

င ါ ျေးက ပခွှာ ်ြေ ွှာျေးပြ ြုံ လုံြ ် ွှာ ဖြေြိုံ ွံ့ ကြ ေါ်ကစ  ျေး   ်ြေ ွှာျေးသိုံ  တင ်သ င ်ျေးက ရွှာင ်ျေးခ သည ် အထိ လုံြ် ိုံင် 

  ြါ သည်။ 

( ဂ) စ  ုက်ပ  ျုံျေးတမ ျေးခမျူတရ ျေးမဟု ်တသော အသက ်တ မ ျေးဝမ်ျေးတကက ောင ်ျေးလပု်ငနျ်ေးမ ောျေး 

 က  ျေး ရ ွှာတ င ် အြိေ်တ င ်ျေးြေ ှု ုံန ်ထုံတ်လုံြင်န ်ျေး ြေရှိြါ ။ အပခွှာျေးဝ ငက်င  ရ လုံြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေး ြေွှှာ ကန  စ ွှာျေး 

အလုံြ်ြေ  ွှာ ျေး၊ ကခါ င ်ျေးရ  ဗ်  ်ထိုံျေး၊ သယ်ယ ြိုံ ကဆွှာင ်ကရျေး ဝ နက်ဆွှာင ်ြေှုြေ  ွှာျေးန ှင   ် ကစ ျေးကရွှာ င ်ျေးလုံြ်ငန ်ျေးတိုံ  

လုံြ် ိုံင်  ြါ သည်။ အပခွှာျေးလုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးစ ုံြေှွှာ ရွှာသဦတုံနငှ  ် အြေ ြိုံျေးအစ ွှာျေး အလိုံ  ် တ  ်ကပခ ိုံ ်ြေှု 

အန ည်ျေးအြါ ျေးြေ ှ အသင  ်အတင  ်အကန ထွှာျေးတ င ်ရှိြါ သည်။ လ ်လုံြ်လ စ် ွှာျေး လုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးြေွှှာ 

စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးရွှာ သီြေ ွှာျေး တ င ်သွှာ အလုံြ်အ ိုံင ်ြေ ွှာျေး ဖြ ီျေး   န ်အခ နိ ်ြေ ွှာျေး တ င ် အလုံြအ် ိုံင်န ှင ်  ဝ င ်ကင   

ြေြေှန ်ပခင ်ျေးက  ွှာင ်  အခ ်အခဲ ြေ ွှာ ျေး ရှိြါ သည်။အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေျ်ေးက   ွှာင ်ျေးပဖစ ်ကသွှာ စ ်ခ ြုံ ြ်၊ 

ဇွှာထိုံျေးြန ်ျေးထိုံျေး၊ ဆ ြင ် အလှပြင ်၊ြေုံန ် လုံြ်င န ်ျေး၊ ကြေွှာ်က တွှာ်ဆိုံင ် ယ်ပြြုံ ပြင ်ကရျေး၊ ြေိုံဘ ိုံင်ျေးဖုံန ်ျေးပြင ်၊ 

ဝ ြ်ကရှွှာ သင်တနျ်ေးြေ  ွှာ ျေး ိုံ ဖြေ ိြုံွံ့ ကြ ေါ်တ င ် ဖ င ် လှစ ်ထွှာျေးက သွှာ်လညျ်ေး သ ွှာျေးကရွှာ ်သင ်  ွှာျေးန ိုံင် ြေ ှု 



ြေရှိြါ ။လုံြ်ငန ်ျေးခ င ်သ ုံျေးြညွှာ အရည်အခ င ်ျေးြ ိုံင်ျေးတ င ် အန ည်ျေးင ယ်ရှိဖြီျေး  အြိေ်ကထွှာင ်စ ုံ အခ ြိုံ သွှာ 

သင ်တန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးသိုံ  တ ်ကရွှာ ်  ြါ သည်။ အြိေ်ကထွှာင ်စ ုံအြေ ွှာျေး စ ုံသည် လုံြသ်ွှာျေး ဦျေး ကရြေ  ွှာျေး 

ရှိကသွှာ်လညျ်ေး ရ ွှာတ င ် အလုံြ်အ ိုံင ် အခ င ်အလြေ်ျေး ြေလ ုံကလွှာ ်ြေှုက   ွှာင  ် ဝ င ်ကင  န ည်ျေး 

ြါ ျေး  ြါ သည်။ အပခွှာျေးကဒသသိုံ  သ ွှာျေးက ရွှာ ်ကန ထိုံင ်လုံြ် ိုံင်သ အြေ ွှာျေးစ ုံသည် ရန ် ုံန ်ဖြေိြုံွံ့ သိုံ သ ွှာျေး 

ကရွှာ  ်ဖြီျေး အြေ ြိုံ ျေးသွှာျေးြေ  ွှာျေး အကန ပဖင ်  လ ်သြေွှာျေး ၊ြန ်ျေးရန ်အစ ရှိသည်  ွှာယလုံြ်သွှာျေး ြေ ွှာ ျေး အပဖစ ် 

လည်ျေးက  ွှာင ်ျေး၊အြေ ြိုံ ျေးသြေြီေ ွှာ ျေးအကန ပဖ င ်  အထည်ခ ြုံ ြ်စ  ရ်  ုံြေ ွှာျေး တ င ် လုံြ ် ိုံင်ပခငျ်ေးပဖင ်  လည်ျေးက  ွှာင ်ျေး 

ကဆွှာင ်ရ  ်ကန   က  ွှာင ်ျေးက တ ွံ့ ရှိရြါ သည်။ 

(ဃ) သဘ ောဝ ပ ်ဝနျ်ေးက  င်နှင  ်သယ ဇော စ ီမ ခန  ်ခ ွဲမှု 

 က  ျေး ရ ွှာတ င ် စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးကရျေး လုံြ်ငန ်ျေးလုံြ် ိုံင ်သ ြေ ွှာျေး ြေှွှာ အသင  ်ထုံြြ်ိုံျေးဖြ ီျေးက သွှာ ကပြေ သဇွှာြေ  ွှာ ျေး 

 ိုံသွှာ အသ ုံျေးပြ ြုံ   ြါ သည်။ကတွှာင ်သ ြေ ွှာ ျေးအကန ပဖင  ် ဘ  စ်  ုံြိုံျေးြေ  ွှာျေး န ှိြေန် ှင ်ျေးက ရျေး န ည်ျေးစ နစ ်အွှာျေး 

အသ ုံျေးပြ ြုံ ြေည်ဆိုံြါ   အဆင ်ကပြန ိုံင်ြါ သည်။ စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့ြေ  ွှာ ျေးန ှင  ် ခ တိ်ဆ ်ဖြီျေး စ  န  ်ြစ ်ြစ စညျ်ေး 

ြေ ွှာ ျေးစ ီြေ ခန  ်ခ ဲြေှုတ င ် ြလြ်စ တစ ်အိတ်ခ  ၊ ြုံလင်ျေးခ  ၊ ဗ ျေးခ  ၊ က ွှာန် ှင  ်ဆ စ် ြ်ကသွှာ ြစ စညျ်ေးြေ  ွှာ ျေး 

စ န စ ်တ   စ  န  ်ြစ ်ရန ်အတ  ် သဘ ွှာဝ ြတ်ဝ န ်ျေး  င ်ဆိုံင်ရွှာ အသိြညွှာကြ ျေးကရျေး လုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

ပြေ  င  ်တင ် ကဆွှာင ်ရ  ်ကြျေးသင ်သည်။ 

(င) ဘ ဏ်န ှင  ်တင တကက ျေးဝန ်တဆောင ်မှု 

က  ျေး ရ ွှာတ င ် စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးက ရျေးလုံြင် န ်ျေး၊အကရွှာင ်ျေးအဝယ်လုံြ်င နျ်ေး၊ ုံန ်ထုံတ်လုံြ်ငန ်ျေး၊အသ ်ကြေ  ျေး 

ဝ ြေ်ျေးက   ွှာင ်ျေးလုံြ်ငန ်ျေး လုံြ ် ိုံင်သ ြေ ွှာျေး အွှာျေး အကသျေးစ ွှာျေး ကခ  ျေးကင   အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေှလွှာကရွှာ ်၍ ဖ ဲွံ့စ ည်ျေး 

ကြ ျေးထွှာျေး ကသွှာ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးရှိဖြ ီျေး ထုံတက်ခ  ျေး ကြ ျေးက သွှာ ကခ  ျေးက င   ိုံ အတိုံျေးန ှုန ်ျေးအွှာျေးပဖင  ် (ကင   

၁ ၀ ၀)  ြ ်  တစ ်လလျှင ် (၁.၅)န ှုန ်ျေးပဖ စဖ်ြ ီျေး ကခ  ျေး ကင  ကြျေးက ခ သည ် စ နစ ်ြေှွှာ အြတစ် ဉ် ကြ ျေးက ခ ျေး ရသည်။ 

ထုံတက်ခ  ျေး ကြ ျေးက သွှာ ကခ ျေး ကင   ိုံ  ွှာလတိုံအတ င်ျေး ပြ န ်လည်ကြ ျေးသ င ်ျေးပခင ်ျေးြ  ုံစ  ပဖင ်  ကင  စ ုံကင  ကခ  

လုံြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေး ိုံ ကဆွှာင ်ရ  ်လ  ်ရှိြါသည်။ထိုံက  ွှာင  ် က  ျေး ရ ွှာတ င ် အတိုံျေးန ှုန ်ျေးသ ်သွှာက သွှာ 

န ှစ ်ရှည်ကခ  ျေး ကင  လိုံအြ်လ  ် ရှကိ  ွှာင ်ျေး ကတ ွံ့ရှိရြါ သည်။  

(စ)ပညောတရျေး၊က  န ်ျေးမောတရ ျေး၊တရန ှင ်ပ ဝ်နျ်ေးက  င်သန  ရ် ှင်ျေးတရ ျေး 

က  ျေး ရ ွှာတ င ် စ ွှာသင ်က  ွှာင ်ျေး ြေရှိကသွှာက  ွှာင   ် ြတ်ဝန ်ျေး  င ်က  ျေးရ ွှာရှိ စ ွှာသင်က   ွှာင ်ျေး 

ြေ ွှာ ျေးသိုံ  သ ွှာျေးက ရွှာ ် ြညွှာသင ်  ွှာျေး ကနရြါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာ၏ က  ွှာ ငျ်ေးတ ်န ှုန ်ျေးြေှွှာ ပြေ င ် ြေွှာျေးလွှာဖြီျေး 

က  ွှာ င ်ျေးသွှာအကရအတ  ်န ှင ် န ိှုင်ျေးယဉ်ှလျှင ် က  ွှာင ်ျေးသ ုံျေးြရိကဘ ွှာဂြေှွှာ အန ည်ျေးင ယ် လိုံအြ်ြ ါ သည်။ 

က  ျေး ရ ွှာနငှ ် (၁)ြေိုံင ်ခန  ်   ွှာက ဝျေးက သွှာ  က  ျေး လ ်  န ်ျေးြေ ွှာက ရျေးကဆျေးကြ ျေးခန ်ျေး ရှိကသွှာက   ွှာင ်  

  န ်ျေးြေ ွှာကရျေး တ င ် အခ ်အခဲ ြေရှိကသွှာလ်ည်ျေး ဆ ်သ ယ်သ ွှာျေးလွှာရန ် လြေ်ျေးြ နျ်ေး ြေက ွှာင ်ျေးက သွှာ 

က  ွှာင  ် ြေိုံျေးရွှာသတီ  ် အခ ်အခဲြေ ွှာျေး က  ြုံ ကတ ွံ့ ရြါ သည် ။က  ျေး ရ ွှာတ င ် ကခ  ွှာ င ်ျေးက ရ ိုံသွှာ  

သ ုံျေးကရန ှင  ်ကသွှာ က်ရအတ  ် သ ုံျေးစ  ဲ  ြါသည်။ 

(ဆ) လူငယ်နှင ် ယဉ်တက  ျေးမှု 

 လ ငယ်ြေ ွှာ ျေးအတ  ်   က  ျေးရ ွှာတ င ် အြန ်ျေးက ပဖ အန ှာျေးယ နိုံင်သည က်န ရွှာ သီျေးသန  ်ြေရှြိ ါ ။ 



လ ြေှုကရျေး လုံြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေး တ င ် ြါဝ င ်ြေှု  အသင  ်အတင  ်ရှသိလိုံ ဘ ွှာသွှာကရျေးလုံြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေးတ င ် ြါ ဝ ငြ်ေှု တ င ် 

လည်ျေး အသင  ်အတင  ်ရှ ိ ြါ သ ည်။က  ျေးရ ွှာတ င ် ရ ိုံျေးရွှာယဉ်က  ျေး ြေှု ထိန ်ျေးသိြေျ်ေးြေ ှုအတ  ် ဗုံဒဓဝ င ် 

ရ တ်ဆိုံြ ဲ၊ ြဌ ွှာန ်ျေးြ  ဲြေ ွှာျေး   င ်ျေးြ ွှာ ထိန ်ျေးသိြေ်ျေးထွှာျေးြ ါ သည်။  

 

(ဇ) အတခခခ အတဆောက ်အဦ -လမ်ျေး    ောျေး၊လျှပ်စစစ်  မ်ျေး အောျေး၊သ င ်ျေးန ှင ်ဆက ်သ ယ်တရ ျေး 

 က   ျေးရ ွှာ၏ လြေ်ျေးတည်ရှြိေှု အက န ပဖ င  ် က   ျေးရ ွှာတ င ်ျေးလြေ်ျေးြေှွှာ က ပြေ သွှာျေးလြေ် ျေး ပဖ စ ်ဖြီျေး 

ြ င  ်လင ်ျေးရွှာသီြေှသွှာ သ ွှာျေး လွှာက ရျေး အ ဆ င ်ကပ ြက   ွှာင ်ျေး က တ ွံ့ ရှိရြါသည်။ ခ ဉ ်ြ ်လြေ်ျေးြေ ွှာျေးန ှင  ် 

ရ ွှာခ င ်ျေးဆ  ်လြေ်ျေးြေ ွှာျေးြေှွှာလည်ျေး က ပြေ သွှာျေးလြေ်ျေးြေ ွှာျေး ပဖ စ ်ြါသည်။   

က   ျေးရ ွှာတ င ်    ြေီျေးလင ်ျေးက ရျေး အက န ပဖ င  ် လျှြ်စ စ ်ြေီျေးရရှိြါသည်။ 

ြေိုံဘ ိုံင်ျေးဖုံန ်ျေး ဆ  ်သ ယ်ကရျေး ိုံ      ကစ  ျေး   ်န ှင  ် အပခ ွှာျေးလ ြေှု ဝန ်ကဆ ွှာငြ်ေှုြေ  ွှာျေး အတ  ် 

လ ်လှြေ်ျေးြေှီ အသ ုံျေးပြ ြုံ   သည်။အင ်တွှာန  ် အသ ုံျေးပြ ြုံ န ိုံငြ်ေှုြေ ှွှာ   အသင ်အတင  ် က  ွှာင ်ျေးြေ နဖ်ြ ီျေး 

သတင ်ျေးအခ  ်အလ ် ခ တ်ိဆ  ြ်ေှုြေ  ွှာျေးအတ  ် ြေ ွှာျေးစ  ွှာအသ ုံျေးဝင ် ြါသည်။ တစ ်ရ ွှာ 

လ ုံျေးအတိုံင ်ျေးအတွှာ အက န ပဖ င  ် လ ် ိုံင်တယ်လီဖုံန ်ျေး    ဆ  ်သ ယ်ကရျေးြေှွှာ က  ွှာင ်ျေးြေ န ်ြါသည်။ 

 

( စ  )  ည်မင မ်ျေး တအျေးခ မ်ျေးတရျေးနငှ ် ခပည်သူူ့လ ခုခ ျုံ တရ ျေး 

 က  ျေး ရ ွှာတ င ် ရွှာဇဝတ်ြေှုပဖစ ်ြ ွှာျေးပခင ်ျေးန ညျ်ေးြ ါ ျေးဖြ ီျေး တည်ဖင ိြေက်အျေးခ ြေ ်ျေးြေ ှုက  ွှာင   ်  ုံန ်စ ည်န ှင   ်

  ျေးသန ်ျေးက ရွှာင ်ျေးဝ ယ်ြေှု ိုံ ကခ  ွှာ ကြေ ွံ့ကစ သည်။  ရ ွှာသွှာျေး ြေ ွှာ ျေးသည် ြေိုံဘ ိုံင်ျေးဖုံန ်ျေးဆ ်သ ယ်ကရျေး  ိုံ 

အသ ုံျေးပြ ြုံ န ိုံင်  ဖြ ီျေး လိုံအြ်ကသွှာ သတင ်ျေးအရင်ျေး အပြေစ ်ြေ ွှာျေးအတ  ် လိုံအြ်သလိုံ ဆ ်သ ယ်သိရှိနိုံင် 

ြါ သည်။ အွှာြေခ စ န စ ် ိုံ ခ တိ်ဆ ်အသ ုံျေးပြ ြုံ န ိုံင်ကသွှာ်လည်ျေး ခ တိ်ဆ က်ဆွှာငရ်  ်ထွှာျေးြေ ှု ြေရှိ 

သကလွှာ ် န ည်ျေးြါ သည်။ က  ျေးရ ွှာတ င ် သဘ ွှာဝ ကဘ ျေးအန တရွှာယက်လ ွှာ ြ ါ ျေးကရျေး အစ ီအစ ဉ်သီျေးသန  ် 

ကရျေး ဆ ဲထွှာျေး ပခင ်ျေးြေ ရှိကသျေးြါ ။ ရ ွှာသွှာျေး ြေ ွှာျေးသည် ရဲစ ခန ်ျေးသိုံ  အလ ယ်တ   ခ တိ်ဆ ်န ိုံင်ဖြီျေး 

က  ျေး ရ ွှာတ င ်ရွှာဇဝတ်ြေှု ပဖစ ်ြ ွှာျေးြေှု န ည်ျေးြါ ျေးသည်။  

 

 

 

 

 

 



အခန်ျေး(၅) 

ဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတရ ျေးအ  က် အတ ောက ်အပ  ခဖစ ်တစမည ် အတခခအတန တက ောင ်ျေးမ ောျေး ၊ အဟန  ်အ ောျေး န ှင ် စ  န ်တခေါ်မှု 

မ ောျေး 

(က) ဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတရ ျေးအ  က ်အတ ောက ်အပ  ခဖစ ်တစမည ် အတခခအတန တက ောင ်ျေးမ ောျေး 

က  ျေး ရ ွှာတ င ် အသင  ်ကဖွှာ ်လုံြ်ဖြျီေးကသွှာ ကပြေသွှာျေး လြေ်ျေးရှြိါ သည်။ ကပြေသွှာျေး လြေ်ျေးအွှာျေး 

အဆင  ်ပြေ င  ်တင ်ြေည် ဆိုံြါ   ရွှာသြီေကရ ျေးသ ွှာျေးလွှာရ အဆင ်ကပြ ြေည် ပဖစ ်ြါ သည်။ 

က  ျေး ရ ွှာတ င ် ြေ လတန ်ျေးက   ွှာ င ်ျေးသွှာျေး အရ ယ်(၃၉)ဦျေး ရှိကသွှာ်လညျ်ေး က  ျေး ရ ွှာနငှ  ် 

(၁)ြေိုံင်က  ွှာ ်ခန  ် ကဝ ျေးကသွှာ အထ ်တန ်ျေးက   ွှာင ်ျေး(ခ )ဲသိုံ  သ ွှာျေးကရွှာ  ်ြညွှာသင ် ွှာျေး ကန ရသပဖင  ် 

က  ျေး ရ ွှာ တ င ်ြေ လတန ်ျေးက  ွှာင ်ျေးအွှာျေး အဆင  ်ပြေ  င  ်တင ် ကြျေးန ိုံင ်ြါ  ြိုံြေိုံအဆင ်ကပြလွှာန ိုံင်ြါ သည်။ 

က  ျေးရ ွှာတ င် ရွှာဇဝတ်ြေှု ပဖစ်ြ ွှာျေးြေှု နည်ျေးြါျေးဖြီျေး တည်ဖငိြ်ေကအျေးခ ြ်ေျေးြေှု က  ွှာင်   ုံန်စည်  ျေး 

သန်ျေးကရွှာင်ျေးဝယ်ြေှု ိုံ ကခ ွှာျေးကြေ ျေးကစသည်။ က  ျေးရ ွှာသ /သွှာျေးြေ ွှာျေးသည် သ ်သ ယ်ကရျေး ိုံ အသ ုံျေးပြြုံနိုံင်ရန် 

လိုံအြ်ကသွှာ သတင်ျေးအရင်ျေးအပြေစ်ြေ ွှာျေးအတ  ် လိုံအြ်သလိုံ  ဆ ်သ ယ်သိရိှနိုံ င်ြါသည်။ ဆ ်သ ယ်ကရျေး ိုံ 

ကစ ျေး   ်နှင် ဝန်ကဆွှာင်ြေှု လုံြ်ငန်ျေးြေ ွှာျေးအတ  ် လ ်လှြ်ေျေးြီှေ အသ ုံျေးပြြုံနိုံင်ြါသည်။ အင်တွှာန ် အသ ုံျေးပြြုံြှေွှာ 

လည်ျေးက ွှာင်ျေးြေ န်ြါသည်။ 

 ( ခ) အဟန  ်အ ောျေး န ှင စ်  န်တခေါ်မှု 

စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးက ရျေးလုံြ ် ိုံင်သ  ဦျေး ကရြေ  ွှာျေး ပြ ွှာျေး ဖြီျေး ကခ တ်ြေှီက သွှာစ ် ိရိယွှာြေ  ွှာျေး လ ုံကလွှာ ်ြေှု 

ြေရှိြါ ။သီျေးန ှ ြေ ွှာျေး စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးတိုံျေးတ က်စ ရန ်န ှင  ်အထ  န် ှုန ်ျေးက ွှာင ်ျေးြေ န ်ကစ ရန ် နည်ျေးြညွှာအကထွှာ ် 

အြ  ြေ ွှာျေး လိုံအြ်ြါ သည်။ ြ င  ်လင ်ျေးရွှာသတီ င ်သွှာ  ုံနျ်ေးလြေ်ျေးခရီျေး ိုံ အသ ုံျေးပြ ြုံန ိုံငသ်ပဖ င  ် လြေ်ျေးြန ်ျေး 

ဆ ်သ ယ်ကရျေး က ွှာင ်ျေးြေ န ်လွှာြါ   သ ွှာျေးလွှာက ရျေးြ ိုံြေိုံ ပြေန ်ဆန ်လွှာန ိုံင်ဖြီျေး က  ျေး ရ ွှာတိုံျေးတ ် 

ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးြေ ှု ိုံ အကထွှာ ်အ  ပြြုံ ြေည်ပဖစ ်ြါသည်။ က  ျေး ရ ွှာတ င ်ျေးလြေ်ျေး အဆင ် ပြေ င ် တင ်ပခင ်ျေးလုံြ်ငန ်ျေး 

အတ  ် ကင  က  ျေးြေ ပြ ည် စ  ုံကသွှာက   ွှာင ်   အလှြူရှင ် ရှွှာက ဖ ပခင ်ျေး၊ န ိုံငင်  ကတွှာ ်ကထွှာ ်ြ  ကင  ရရှရိန ် 

ဌ ွှာန ဆိုံင်ရွှာြေ  ွှာ ျေး၊ က  ျေး လ ်လြေ်ျေးဦ ျေးစ ီျေးဌ ွှာန န ှင ် ခ တိ်ဆ ်ဖြီျေးက ဆွှာင ်ရ  ်သ ွှာျေးြါ ြေည။် 

က  ျေး ရ ွှာ တ င ် ဆင ်ျေးရဲကသွှာအိြေ်ကထွှာင ်စ ုံ ြေ ွှာ ျေးပြ ွှာျေး ကသွှာက  ွှာင   ် က  ျေးရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖြိုံ ျေးတိုံျေးတ ်ကစ ရန ် 

အတ  ် အကထွှာ ်အြ  ြေ ွှာ ျေးနငှ  ်န ည်ျေးြညွှာြေ  ွှာ ျေး၊စ ီြေ ခန  ်ခ ြဲေှုသင ်တန ်ျေးြေ ွှာ ျေးြ ိုံ ခ ကြ ျေးန ိုံင ်ြါ   ကနှာင ် 

လွှာြေည (်၄)န ှစ ်အတ င ်ျေးဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်လွှာန ိုံင်ြါြေည်။  

 

 



 

အခန်ျေး(၆) 

ပန ်ျေး  ုငန် ှင ်မဟောဗ ျူဟော 

 

 က  ျေး ရ ွှာလ ထုံအွှာျေး လ ုံျေး ြ ျေးက ြါ င ်ျေးြါ ဝင ်ဖြီျေး လွှာြေည (်၅)န ှစ ်တွှာ ွှာလအတ  ် က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖိြုံ ျေး 

ကရျေး ြန ်ျေးတိုံ ငြ်ေ ွှာ ျေး ိုံ ကအွှာ ြ်ါ အတိုံင ်ျေး ခ ြေှတ်ထွှာျေး ြါ သည် - 

 ( .၁) က  ျေး ရ ွှာတ ငျ်ေးလြေ်ျေးအွှာျေးလ ်ရှိကပြေ သွှာလြေ်ျေး အဆင  ်ြေှ      န ် ရစ ်လြေ်ျေးအဆင  ်သိုံ  

  တိုံျေးတ ် လွှာကစ ရြေည်။ 

( .၂) က  ျေး ရ ွှာလ ထုံသည်    ုံန ်ထုံတ်လုံြ်ြေှုပြေ င  ်တင ်ပခငျ်ေး၊  အလုံြ်အ ိုံင်ြေ ွှာျေး ရှွှာကဖ ပခင ်ျေး၊ 

အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ်ျေးက  ွှာငျ်ေး  ြညွှာသင ်တနျ်ေးြေ  ွှာ ျေး ရရှိပခင ်ျေးြေ ှ ဝ င ်ကင  ရွှှာက ဖ န ိုံင ်စ  ြေ်ျေး နငှ  စ် ီျေးြ  ွှာျေးက ရျေး 

အကန အထွှာျေး တိုံျေးတ ်လွှာကစ ရြေည်။  

( .၃)က  ျေး ရ ွှာတ ငျ်ေးလ ်ရှိသ ုံျေးစ  ဲကန ကသွှာကခ  ွှာ င ်ျေး ကရအစွှာျေး သန  ်ရှင်ျေးကသွှာကသွှာ ်သ ုံျေးကရရ 

ရှိန ိုံင် ကရျေး အတ  ် ကဆွှာင ်ရ  ်န ိုံင်ရြေည်။ 

 ( .၄) က  ျေး ရ ွှာအတ င်ျေး ကခ  ျေးကင  ြေ ွှာျေး  ိုံ အတိုံျေးန ှုန ်ျေးသ ်သွှာစ  ွှာ ကခ  ျေး ယ ရနန် ှင   ်  ကရလုံြသ်ွှာျေး 

  ြေ ွှာ ျေး အလုံြ်အ ိုံင်အခ င  ်အလြေ်ျေး ရရှိလွှာကစ ရန ် ကဆွှာင ်ရ  ်န ိုံင ်ရြေည်။ 

 

( ခ) အတက ောင ်အ ည်တဖော်န ည်ျေးဗ ျူဟော 

  ျွန ်ုံြ်တိုံ သည ် အထ ်တ င ်ကဖွှာ်ပြ ထွှာျေးကသွှာ က  ျေးရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖိြုံ ျေးက ရျေးြန ်ျေးတိုံငြ်ေ ွှာ ျေးသိုံ  ကရွှာ  ်ရှ ိ

ကစ ရန ် ကအွှာ ်ြါ အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်နည်ျေးြေ ွှာ ျေး ိုံ ကဆွှာင ်ရ  ်သ ွှာျေးြေ ည် - 

(ခ.၁) က  ျေး ရ ွှာတ င ် အရင်ျေး အန ှျီေးက င  ၊  န ည်ျေးြညွှာန ှင  ်  န ည်ျေးြညွှာအသ ုံျေးခ န ိုံငစ်  ြေ်ျေး   ရရှိကရျေး 

တိုံ  ိုံ  ကဆွှာင ်ရ  ်ဖြီျေးစ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးက ရျေးန ှင  ်ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးလုံြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေး ိုံ တိုံျေးခ ဲွံ့က ဆွှာင ်ရ  ် 

သ ွှာျေးြေ ည်။ အရင်ျေး အန ှီျေးကင  ြေ ွှာျေး ရှိြါ   စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးကရျေး ၊ ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး နငှ  ် အကသျေးစ ွှာျေး 

အြိေ်တ င ်ျေးြေ ှု လုံြ်ငန ်ျေး ြေ ွှာ ျေးအတ  ် ခ ဲကဝ ကန ရွှာခ ထွှာျေးက ြျေးြေ ည်။ အလွှာျေး တ ြင ် 

က  ျေး ရ ွှာတ ငစ် ိုံ ြ် ြိုံ ျေးက ရျေး၊ကြေ ျေးပြေ ြူကရျေး န ည်ျေးြညွှာ ထ န ်ျေး ွှာျေး လွှာကရျေး အတ  ် သင ်တန ်ျေး 

ြေ ွှာ ျေး  တ ်ကရွှာ ် န ိုံင ်ရန ် အတ  ် သ ်ဆိုံင်ရွှာ န ည်ျေးြညွှာ ဌ ွှာန ြေ ွှာ ျေးန ှင   ် ခ တိဆ် ် 

ကဆွှာင ်ရ  ်သ ွှာျေးြေ ည်။ သင ်တန ်ျေး တ ်ထွှာျေး သ ြေ ွှာျေး  လည်ျေးရရှိထွှာျေးက သွှာ န ည်ျေးြညွှာ 

ြေ ွှာ ျေး ိုံ က  ျေး ရ ွှာရှ ိ လ ထုံ ိုံပြန ်လည် ြေျှကဝ ကြ ျေးဖြီျေး ြေိြေိ ိုံယ်တိုံင် လည်ျေး 

 ိုံယ်ြိုံင ် လုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေးတ င ် အသ ုံျေးခ ဖြီျေး ထုံတ်လုံြ်ြေှု ိုံ တိုံျေးတ ်ကစြေည်။ 

  



(ခ.၂)  ျွန ်ုံြ်တိုံ သည် အြ်ခ ြုံ ြ်၊ ြန ်ျေးရ ၊  လ ်သြေွှာျေး ၊  စ  ်ပြင ်န ှင  ်   ကြေွှာ်က တွှာ်ဆိုံင်  ယ်ပြင ် 

စ ကသွှာ သင ်တန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး  တ ်ကရွှာ ်န ိုံငရ်န ် စစီ ဉ်ကြ ျေးြေ ည်။  ထိုံသင ်တန ်ျေးြေ  ွှာျေးသည် 

သင ်တန ်ျေးသွှာျေး ြေ ွှာ ျေး အတ   ်    ျွြေျ်ေး  င ်ြေှုြေ ွှာ ျေး ိုံ တိုံျေးြ  ွှာျေး ရရှိကစ ဖြီျေး ဝ င ်ကင  ရ 

လုံြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေးထ ကထွှာင ်တိုံျေးခ ွဲံ့ န ိုံင်ရန ် အရင်ျေး အန ှီျေးလုံြ်င န ်ျေး အစအီစ ဉ်န ှင  ် 

ခ တိ်ဆ ်ကြ ျေးြေ ည် ။ 

   (ခ.၃)  က  ျေး ရ ွှာတ င ် က  ျေးရ ွှာလြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေး အဆင  ်ပြေ င  ်တင ်ပခင ်ျေးြေ ွှာ ျေး ဆ တ်ိုံ ်ကဆွှာင ်ရ  ် 

ကြ ျေးသ ွှာျေး ြေည်။  က  ျေး ရ ွှာ၏ အကပခခ အကဆွှာ ်အဦြေ  ွှာ ျေး   တိုံျေးတ ်က ွှာင ်ျေး ြေ နလ်ွှာ 

ကစ ကရျေး ကဆွှာင ်ရ  ်ြေည်။ တစ ်ခ နိ ်တညျ်ေးတ င ် က  ျေး ရ ွှာအကဆွှာ ်အအ ုံြေ ွှာ ျေး ိုံ အသ ုံျေးပြ ြုံ 

စ ီြေ ခန  ်ခ ဲ၊ ထိန ်ျေးသိြေျ်ေးက ရျေးအတ   ် စ ီြေ ခန  ်ခ ဲန ိုံင်ကရျေး ိုံလည်ျေး တိုံျေးတ ် န ိုံင်ကအွှာင ် 

ကဆွှာင ်ရ  ်   ြေည်။ က  ျေး ရ ွှာလ ြေှု အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး ိုံလည်ျေး က  ျေး ရ ွှာအကပခပြ ြုံ 

လုံြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေး ိုံ အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာစ် ီြေ ခန  ်ခ နဲ ိုံင်ရန ် ကခါ င ်ျေးကဆွှာင ်ြေှုစ  ြေ်ျေးရညြ်ေ ွှာ ျေး 

ြိုံြေိုံရရှိကအွှာင ် ကဆွှာင ်ရ  ်ရန ် တိုံျေးတ က်အွှာင ် ကဆွှာင ်ရ  ်  ြေည်။ က  ျေး ရ ွှာလ ြေှု 

အဖ ဲွံ့ အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး  ိုံလည်ျေး က  ျေး ရ ွှာအကပခပြ ြုံ လုံြင် န ်ျေးြေ ွှာ ျေး ိုံ အက ွှာင ်အထည် 

ကဖ ွှာ်စ ီြေ ခန  ်ခ ဲန ိုံင်ရန ် ကခ ါင ်ျေးက ဆွှာင ်ြေ စ  ြေ်ျေးရည်ြေ ွှာျေး ြိုံြေိုံရရှိကအွှာင ် ကဆွှာင ်ရ  ်ရန ်တိုံ ် 

တ န ်ျေးအွှာျေးက ြျေး ကဆွှာင ် ရ  ြ်ေည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



အခန်ျေး(၇) 

 

တက  ျေးရ  ောဖ  ြို့ မဖ ျုံျေးတရ ျေးစမီ က  န ်ျေးမ ောျေး အတက ောင်အ ည်တဖော်ရ ော  င ် မမ ျုံြို့န ယ်နှင ်အ က ်ဆင ်မှ က ူည ီ

တခဖရ ှင်ျေးရ မည က်  စ စမ ောျေး - 

  

 အစ ိုံျေးရ၏ ြေ ဝ ါ ဒန ှင  ်လုံြ်ငန ်ျေးအစ ီအစ ဉ်တိုံ  ိုံ ရင ်ျေးန ှီျေး ျွြေ ်ျေး  င ်ဖြီျေးက သွှာ အစ ိုံျေးရဆိုံင ်ရွှာြေ  ွှာ ျေးနငှ  ် 

က  ျေး လ ်ကဒသဖ  ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေး ဦျေးစ ီျေးဌ ွှာန၏ နည်ျေးြညွှာအက  ကြ ျေးအဖ ွဲံ့ တိုံ ၏ အက  ပြြုံ ခ  ်အရ ပြြုံ စ ုံကဖွှာ် 

ပြ ထွှာျေးြ ါ သည်။ ဤ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးအကန ပဖ င   ် န ိုံင ်ကတွှာ ်အဆင  ်ြေှသည် ကဒသဆိုံင်ရွှာအဆင  ် ၊ 

ထိုံြေှတဆင  ်  ျွ န ်ုံတိုံ  က  ျေးရ ွှာအဆင  ်ထိ ြ  ြိုံျေးြေ ှုကြ ျေးန ိုံင်ြေည  ် အစ ိုံျေးရဌ ွှာန န ှင   ် အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး ိုံ ရှွှာက ဖ  

ကဖ ွှာ်ထုံတ်ကြ ျေး န ိုံင ်  ြါ သည်။ ဤ က  ျေးရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေး အစ ီအစ ဉ်လုံြ်ငန ်ျေးအွှာျေး နည်ျေးြညွှာအကထွှာ ် 

အြ  ြေ ွှာျေး ြ  ြိုံျေးက ြျေးြေ ှုသည် အလ န ်အကရျေးြ ါ သည်။ အန ှာဂတ်တ င်လည်ျေး ကရရှညတ်ည်တ  ြေည ် 

အကထွှာ ်အြ  ြေ ွှာျေး ိုံ န ိုံင ်င  ကတွှာ ်အစ ိုံျေးရထ ြေှလည်ျေး အကထွှာ ်အြ   ရရှိြေည ်ဟုံကြေျှွှာ်လင  ်ြါ သည်။  

 ျွန ်ကတွှာ ်တိုံ  က  ျေး ရ ွှာသ /သွှာျေး ြေ ွှာျေး  ိုံယ်တိုံင ် အွှာျေးထုံတ်လုံြ ် ိုံင ် ရရှိခဲ ြေှုြေ ွှာျေး ိုံ ပြ န ်လည် 

စ ိစ စ ်ပခင ်ျေး၊ ကန ှာ ်ဆ ုံျေးအတညပ်ြ ြုံ ထွှာျေးသည ် ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေး အစ ီအစ ဉ်ြေ ွှာျေး ိုံလည်ျေး သတ်ြေှတ် 

 ွှာလအတိုံင ်ျေး ြ ုံြေှနစ် ိစ စ ်သ ွှာျေးန ိုံင်ြါ ြေည်။ အကရျေးက ီျေးသည အ်ခ  ြ်ေှွှာ ဦျေးစ ွှာျေး ကြျေး စ ီြေ ခ   ် ြေ ွှာ ျေးန ှင  ် 

ဘ တ်ဂ  ် ြြေွှာဏြါဝ င ်သည ် နစှ ်ြတ်လည်ဖ  ွံ့ဖဖိြုံ ျေးက ရျေး စ ီြေ ခ  ် ိုံ ပြ င ်ဆင ်ရန ်ပဖစြ်ါသည်။ 

 

( ခ) စ  ုက်ပ  ျုံျေးတခမမ ောျေး   တရ ောက ်စ ောအသ ုျေးခ န  ုင်တရ ျေး 

 က  ျေး ရ ွှာတ င ် စ ြါ ျေး၊ င ှ ်ကြ ွှာ န ှင  ် အပခွှာျေး သီျေးန ှ ြေ ွှာျေး ိုံ စ ိုံ ြ် ြိုံ ျေး  ြါ သ ည်။ ကရက ီျေး နစပ်ြေ ြုံ ြ်ြေှုနငှ  ် 

သဘ ွှာဝ ကဘ ျေးအန တရွှာယ်  ွှာ  ယ်ရန ် သ ်ဆိုံင်ရွှာ အစ ိုံျေးရဌ ွှာန ြေ ွှာ ျေးန ှင  ် ြ ျေးကြါ ငျ်ေးကဆွှာင ်ရ  ်ရြါြေည်။ 

ဖ  ်ြိုံျေးြေ ွှာ ျေး အန တရွှာယ ်အတ  ်လည်ျေး န ှိြေန် ှင ်ျေးက ရျေး ဝ န ်ကဆွှာငြ်ေှုြေ ွှာျေး လိုံအြ်ကန ြါ သည်။  

( ဂ) တင တကက ျေးန ှင ်ဘဏ်လုပ်ငနျ်ေးမ ောျေး 

 ဘ ဏ်လုံြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေးတ င ် စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးက ရျေး၊ ကြေ ျေးပြေ ြူကရျေး ၊ အကသျေးစ ွှာျေး စ ်ြေှုလ ်ြေှု လုံြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေး 

အတ  ်န ှင  ် အြိေ်တ င ်ျေးြေှုစ ီျေးြ ွှာျေးက ရျေးလုံြင်န ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ဖ  ွံ့ဖဖိြုံ ျေးက ရျေးက ခ ျေး ကင  ြေ ွှာျေး  ွှာလရှည ် အတိုံျေးန ှုန ်ျေး 

သ ်သွှာစ  ွှာ ကခ  ျေး ယ ရရှနိ ိုံင ်ြါ  က  ျေးရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်ြေှု ပြေန ်ဆန ်လွှာန ိုံင ်ြါသည်။အထ ျေးသပဖ င ်  

လယ်သြေွှာျေး ြေ ွှာ ျေးန ှင ် အကသျေးစ ွှာျေး လုံြ်ငန ်ျေးရှင ြ်ေ ွှာ ျေးသည် စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးကရျေး နငှ ် အကသျေးစ ွှာျေး စ ီျေးြ  ွှာျေးက ရျေး 

လုံြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေးအတ  ် အထိုံ ်အကလ ွှာ ်ြေ ွှာျေး ပြ ွှာျေးသည်  ကခ  ျေးကင  လိုံအြ်ြါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာတ င ် 

သြေဝ ါ ယြေအသင ်ျေး ဖ ဲွံ့စ ည်ျေးထွှာျေးဖြ ီျေးပဖစ ်ကသွှာ်လည်ျေး ဖြေ ိြုံ ွံ့န ယ်သြေဝ ါ ယြေအသင ်ျေး  ကခ  ျေး ကင   

လိုံအြ်သ ရ ွှာသ /သွှာျေး ြေ ွှာ ျေးအတ  ် ထြ်ြေ ၍ ကခ  ျေး ကင  အစ ီအစ ဉ် ိုံ ကဆွှာင ်ရ  ်သင ် ြါ သည်။ 

က  ျေး လ ်ကဒသဖ  ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်ကရျေးဦျေး စ ီျေးဌွှာန ြေှ အက ွှာင ်အထည် ကဖွှာ်က ဆွှာငရ်  ် ကန သည  ်

ပြေ စ ိြေ်ျေးကရွှာင ်အရင ်ျေးြေကြ  ွှာ   ်ြေတည်လညြ်တ်ရန ်ြ ုံကင   ရရှိန ိုံငက်ရျေး အတ  ် တင ်ပြကတွှာင ်ျေးခ  ြါ ြေ ည်။ 

(ဃ) တက  ျေးလက်အတသျေးစ ောျေး စ က ်မှုလက ်မှုလုပင်န ်ျေးပ ငု်ျေးဆ ုငရ် ော အတ ောက ်အပ   



 က  ျေး ရ ွှာတ င ် လျှြ်စစ ်ြေီျေးရရှိ၍ အကသျေးစ ွှာျေး စ  ်ြေှုလ ်ြေှုလုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေး ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံျေးလွှာန ိုံင်ြေည ် 

အလွှာျေး အလွှာရှိဖြ ီျေး  အလုံြ်အ ိုံင်န ှင  ် အပြေတ်အစ  န ်ျေးြေ  ွှာျေး ရရှိရန ် အထ ျေးသပဖ င  ် လ ငယ်န ှင  ်အြေ ြိုံ ျေးသြေီျေး 

ြေ ွှာ ျေးအတ   ် အခ င ်အလြေ်ျေးြေ  ွှာျေးရရှိ ြါ သည်။ သိုံ ကသွှာ် ၎င ်ျေးတိုံ တ င ် လုံြ်ငန ်ျေးဆိုံင်ရွှာစ ီြေ အုံြ်ခ ြုံ ြ်ြေှု 

န ည်ျေးြညွှာန ှင   ် ကစ  ျေး   ်လ ်လြှေ်ျေးြေြီေှုတ င ် အွှာျေးန ည်ျေးြါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာတစ ်ခုံလ ုံျေး၏  အြေ ြိုံ ျေးြေ ြိုံ ျေး 

  ဲပြွှာ ျေးကန ကသွှာ လုံြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေး( ုံန ်ထုံတ်ပခင ်ျေး၊ စ  ်ြေှု၊ လ ်ြေှုလုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး)အတ  ် လုံြ်င န ်ျေးစ ီြေ ခန  ် 

ခ ဲကရျေး ကထွှာ ်ြ  ပခင ်ျေး ိုံ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေးလုံြ်င န ်ျေး ြေ ွှာ ျေးတ င ် ထည ်သ င ်ျေးက ရျေးဆ ဲရန ် ခ ်ခဲြါ သည်။ 

န ိုံင်င  ကတွှာ ်အစ ိုံျေးရအကန ပဖင  ်လည်ျေး စ ီျေးြ  ွှာျေးက ရျေးလုံြ်င န ်ျေး ဖ  ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်ကရျေး အကထွှာ ်အ  ပြြုံ 

အဖ ဲွံ့တစ ်ခုံ ထ ကထွှာင ်ဖြီျေး ဖြေ ိြုံွံ့ န ယ်အဆင  ် စြီေ ခန  ်ခ ဲြေှုကအွှာ ်တ င ် ထွှာျေးရှိြါ   တစ ်နစှ ်ြတ်လ ုံျေး 

ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေှုရရှိကအွှာင ် ကဆွှာင ်ရ  က်ြ ျေးရန ်လိုံအြ်ြ ါ သည်။ ထိုံ အဖ ဲွံ့တ င ်  ျွြေ ်ျေး  ငြ်ညွှာရှင ်အခ ြိုံ ွံ့န ှင  ် 

တိုံျေးခ ဲွံ့ြ ညွှာကြျေးကရျေး ဝ န ်ထြေ်ျေးအခ ြိုံ ွံ့ ြါ ဝ ငြ်ေည်ပဖစ ်ဖြီျေး၊ ဖြေ ိြုံ ွံ့န ယ်ကဒသြေှသည် က  ျေးရ ွှာက ဒသအထိလိုံ 

အြ်ကသွှာ စ ီျေးြ  ွှာျေးက ရျေး လုံြင် န ်ျေးစ ီြေ ခန  ်ခ ြဲေှု အကထွှာ ်အ  ပြြုံ လုံြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေး ိုံ ကဆွှာင ်ရ  ်ရန ်အတ  ် 

လ ုံကလွှာ ်ကသွှာ ရန ်ြ ုံကင  လည်ျေးရှိရြါ ြေည။် 

( င) တက  ျေးလက်တစ  ျေးတဆောက ်လပု်တရ ျေး 

 က  ျေး ရ ွှာတ င ် သီျေးသန ် ကစ  ျေး ကရွှာင ်ျေးခ သည်  ကစ  ျေး    ်ြေရှိကသွှာ်လည်ျေး ရ ွှာနငှ ် (၁ ၀)ြေိုံင ် အ  ွှာတ င ် 

ြေအ ြင ်ဖြေိြုံွံ့ န ယ် ြေအ ြင ်ဖြေြိုံ ွံ့ ြေက ျေးတ င ် သ ွှာျေးက ရွှာ ်ဝယ်ယ ကရွှာ င ်ျေးခ န ိုံင်ြါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာတ င ် 

ကစ  ျေး ကဆွှာ ်လုံြ်ရန ် ကန ရွှာြေ ရှိကသွှာ်လည်ျေး  ုံနစ် ိြေ်ျေး၊ ုံန ်ကပခွှာ  ် ကရွှာင ်ျေးခ န ိုံ င ်ရန ် အတ  ် 

စ ုံြ ုံ  ငျ်ေးက န ရွှာကဖ ွှာ်က ဆွှာင ်ြေည်ဆိုံြါ   အဆင ်ကပြ န ိုံင်ြါ သည်။  

( စ) ပညောတရ ျေး  ုျေး က ်တက ောင ်ျေးမ န်လောတစ တရ ျေး 

က  ျေး ရ ွှာတ င ် ြေ လတန ်ျေးစ ွှာသင်က  ွှာ င ်ျေးရှိဖြီျေး က  ွှာ င ်ျေးဆရွှာ/ဆရွှာြေ ြေ ွှာ ျေးအတ   ် သီျေးသန  ် 

အြိေ်ယွှာြေ ရှိပခင ်ျေးက   ွှာင  ် ဆရွှာ/ဆရွှာြေ ြေ ွှာ ျေးသ ွှာျေး လွှာကရျေး နငှ  ် ကန ထိုံငက်ရျေး တိုံ ြေွှှာ အခ ်အခဲန ှင  ် 

က  ြုံ ကတ ွံ့ရြါ သည်။ ထိုံ က  ွှာင  ် ဝန ်ထြေ်ျေးအြိေ်ယွှာက ဆွှာ ်လုံြ် ကြ ျေးရန ်လိုံအြ်ြါ သည်။  

(ဆ) က  န ်ျေးမောတရ ျေး  ုျေး က ်လောတစ တရ ျေး 

က  ျေး ရ ွှာြေ ှ ကသွှာ  ်ကရအတ  ် ကရ န ်နငှ  ်ကရတ ုံ င ်ြေ ွှာျေး ိုံ အသ ုံျေးပြြုံ   ရြါ သည်။ 

က  ျေး ရ ွှာတ င ် အြိေ်ကထွှာငစ် ုံ အြေ ွှာျေး စ ုံြေှွှာ ယင ်လ ုံအိြေ်သွှာ အသ ုံျေးပြ ြုံ   ြါ သည်။  န ်ျေးြေ ွှာက ရျေးအတ  ် 

က  ျေး လ ်ကဆျေးကြျေးခန  ်န ှင  ် ကဝ ျေး  ွှာကသွှာက  ွှာင  ် အခ ်အခဲအန ည်ျေးင ယ် ရှြိါ သည။်  

 

 

 

(ဇ) လမ်ျေး ပန ်ျေးဆက ်သ ယ်တရ ျေး 

က  ျေး ရ ွှာတ င ် ရ ွှာတ င ်ျေးလြေ်ျေးြေ ှွှာ ကပြေသွှာျေးလြေ်ျေး ပဖ စ ်ဖြီျေး  ွှာျေး ၊ဆိုံင် ယ်၊ကထွှာ်လွှာဂ ၊ီ စ  ဘ် ီျေး၊ 

သ ုံျေးဘ ီျေးဆိုံင် ယ်ြေ ွှာျေး ိုံ အသ ုံျေးပြ ြုံ ၍ သ ွှာျေးလွှာက န ြါ သည်။ လြေ်ျေးက ီျေး၊လြေ်ျေးင ယ်ြေ ွှာျေး  ိုံ စ နစ ်တ   



စ ီြေ ခန  ်ခ ဲရန ် လိုံအြ်ဖြ ီျေး သ ွှာျေးလွှာကန ကသွှာ ယွှာဉ်ြေ ွှာ ျေး အွှာျေးန ှင  ်ဝန ် ခ န ိုံင ်ကစ ရန ် ရ ွှာတ င ်ျေး လြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ိုံ 

  န ် ရစ ်လြေ်ျေးြေ  ွှာျေးခင ်ျေးရန ် လိုံအြ်ြါ သည်။ ကပြွှာင ်ျေးလဲတိုံျေးတ ်ြေှုနငှ  ်အညီ လြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်လွှာကစရန ် က  ျေး လ ်လြေ်ျေးဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံျေး ကရျေး ဦျေး စ ီျေးဌွှာန နငှ  ် က  ျေး ရ ွှာအုံြ်ခ ြုံ ြ်ကရျေးြေှြူျေးတိုံ ြေှ 

ကဆွှာင ်ရ  ် ကြ ျေးရန ်လိုံအြြ်ါ သည်။ ရ ွှာတ င ်ျေးလြေ်ျေး အခ ြိုံ ွံ့ ြေှွှာ ြေိုံျေးရွှာသခီ နိတ် င ် ရ  ွံ့ည   ြေ ွှာ ျေး 

ထ ထြ်ြေှုက   ွှာင   ်သ ွှာျေးလွှာ ကရျေး ြေ ွှာ ျေး ိုံလည်ျေး ခ ်ခဲကစြါ သည်။ 

အခန်ျေး(၈) 

စ ီမ က  နျ်ေး၊ စ ီမ ခ က ်မ ောျေးန ှင ် အတက ောင ်အ ည်တဖော်မည ် အခ  န ်က ောလ 

 စ ီြေ ခ  ြ်ေ ွှာ ျေးသည် အက ွှာင ်အထည်ကဖွှာ်ြေ ည ် ဗ ြူဟွှာြေ  ွှာ ျေး ိုံ လုံြ်ငန ်ျေးက ဆွှာငရ်  ်ြေှုြေ  ွှာ ျေး 

အပဖစ ် သကဘွှာထွှာျေး န ှာျေး လည်န ိုံင်ကစ ြေည ် ကဖ ွှာ်ထုံတ်ထွှာျေး ခ  ်ြေ ွှာ ျေးပဖစ ်သည်။ ထိုံ က  ွှာင  ် စ ီြေ ခ  ်ြေ ွှာျေး 

သည ် (၅)န ှစ ်တွှာ စ ီြေ ခ  ် ွှာလအတ ငျ်ေး ခ ြေ ှတ်ထွှာျေး ကသွှာ ြန ်ျေးတိုံငြ်ေ ွှာ ျေးသိုံ  ကရွှာ  ရ်ှရိန ် တွှာဝ န ်ကြျေး 

ြေည  ်ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံျေးက ရျေးလုံြ်ငန ်ျေး အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်ြေ ှုဆိုံင်ရွှာ အဓ ိ ကသွှာ ခ  ြ်ေ ွှာ ျေးပဖစ ်သည်။ 

(က) န ှစ်ပ ်လည် တက  ျေးရ  ောဖ  ြို့ မဖ ျုံျေးတရ ျေးစ ီမ က  န ်ျေးတရ ျေးဆ ွဲခခင်ျေး 

 က  ျေး ရ ွှာလ ထုံ (၅)နစှ ်တွှာ စ ီြေ ခ   ် ွှာလအတ  ် ပြင ်ဆင ်ပြြုံစ ုံ  သည  ် ွှာလ  

ကဖ ွှာ်ထုံတ် ဦျေးစ ွှာျေး ကြ ျေးတန ်ျေးစ ီခဲ   သည ် စြီေ ခ  ်ြေ ွှာျေး သည ် ြေည်သိုံ ြေျှပြ ည စ်  ုံြေှု ြေရှိန ိုံင ်ြါ ။ ဤ သည်ြေှွှာ 

က  ျေး ရ ွှာလ ထုံသည် (၂)န ှစ ်၊ (၃)န ှစ ်တွှာ ွှာလ စ ီြေ ခ  ်ြေ ွှာျေး အတ  ် ကြေ ျှွှာ်ြေနှ ်ျေးကရျေးဆ ဲထွှာျေး န ိုံင်   

ကသွှာ်လည်ျေး (၅)နစှ ်တွှာ ွှာလတစ ်ကလျှွှာ ်လ ုံျေးတ င ် ကန ှာ ်ထြ်ကဆွှာင ်ရ  ြ်ေည ် ဦျေး စ ွှာျေး ကြျေးလုံြ်င နျ်ေး 

ြေ ွှာ ျေး ိုံလည်ျေး ကဖ ွှာ်ထုံတ်သ ွှာျေး  ြါြေည်။ သိုံ ြါ ကသွှာက  ွှာင  ် (၅)နစှ ်တွှာစ ီြေ ခ  ်သည် ပြ င ်ျေးထန ်ကသွှာ 

သဘ ွှာဝ ကဘ ျေးအန တရွှာယ ် ဲ သိုံ  ထိခိုံ ်စ ရွှာြေ  ွှာျေးြေ ကြ ေါ်ကြါ  ်ြါ   အန ညျ်ေးန ှင  ်အြေ ွှာ ျေးဆိုံသလိုံ 

ကပြွှာင ်ျေးလညျ်ေးြေ ှုြေရှိန ိုံငဘ် ဲ ကန ှာ ်ထြ်တိုံျေးလွှာြေည ် လုံြ်င န ်ျေးစ ီြေ ခ  ်ြေ ွှာျေး သွှာ ြါဝင ်လွှာန ိုံင်ြါ သည်။ 

ထိုံက  ွှာင  ် (၅)နစှ ်တွှာ ွှာလ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖိြုံ ျေးက ရျေးစြီေ ခ  ၏် ဗ ြူဟွှာက ပြေ ွှာ ်ြေှုကဘ ွှာငအ်တ င်ျေး န ှစြ်တ် 

လည်ဖ  ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ် ိုံ ကဆွှာင ်ရ  သ် ွှာျေး  ြါ ြေည်။  

(ခ) က ဏ္ဍန ှင ရ် င်ျေးန ှီျေးခမျုံပ်နှ မှု အမ  ျုံျေးအစောျေးက  ု အတခခခ ၍ အပု်စုခ ွဲခခောျေး ခခငျ်ေး 

 စ ီြေ  ိနျ်ေး၊ စ ီြေ ခ  ြ်ေ ွှာ ျေး ိုံ စ ီြေ ခ  ်ဆိုံင ်ရွှာ အခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေး ိုံ စစိ စ ်စတိ်ပဖ ွှာန ိုံင်ရန ် 

လုံြ်င န ်ျေးရြ ်ဆိုံင်ရွှာန ှင  ် ရင ်ျေးန ှီျေးပြေြုံ ြ်န ှ ြေှု ိုံ အကပခခ ဖြီျေးအုံြ်စ ုံခ ဲပခွှာျေးသည်။ လုံြ်င န ်ျေး ဏ္ဍ ိုံ အကပခခ ၍ 

စ ီြေ  ိနျ်ေးအုံြ်စ ုံသတ်ြေှတ်ပခင ်ျေး (Functional Classification) ပဖ င   ် ဝန ်က ီျေးဌ ွှာန ြေ ွှာျေး ၊ ဦျေး စ ီျေးဌ ွှာန ြေ ွှာ ျေး 

အတ  ်သ ်ဆိုံင်ရွှာလုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးအလိုံ  ်  ကဆွှာင ်ရ  ဖ် ယ်ရွှာြေ  ွှာ ျေး ိုံ သိရှိနှာျေး လည်ကစ န ိုံငြ်ါ သည်။ 

ရင ်ျေးန ှီျေး ပြေြုံ ြ်န ှ ြေှုအြေ ြိုံ ျေးအစွှာျေး  ိုံ အကပခခ ၍ အုံြ်စ ုံသတ်ြေှတ်ပခင ်ျေး(Economic Classification)သ ည် 

စ ီြေ ခ   ် ိုံ အ ဲပဖတ်ရွှာတ င ် စျီေးြ  ွှာျေးက ရျေးအ  ြိုံ ျေးပဖစ ်ထ န ်ျေးြေ ှုန ှင  ် အ  ြိုံ ျေးသတ်ကရွှာ ြ်ေှုဆိုံင်ရွှာ ကင  လ ုံျေး 



ကင  ရင ်ျေးအသ ုံျေးစ ရိတ်၊ စ  ြေ်ျေးကဆွှာင ်ရညပ်ြေ  င  တ်င ်ကရျေး ၊ လ သွှာျေး ခ င ်ျေးဆိုံင်ရွှာ ကထွှာ ်ြ  ြေှုခ ဲပခွှာျေးသိ ရှိကစ ရန ်

အကထွှာ ်အ  ပြြုံ သည်။  

 လုံြ်င န ်ျေး ဏ္ဍ ိုံ အကပခခ ၍ စ ီြေ  နိ ်ျေးအုံြ်စ ုံသတ်ြေှတ်ပခင ်ျေး(Functional Classification) 

သည ် ဝ န ်က ီျေးဌ ွှာနြေ ွှာ ျေး၊ ဦျေးစ ီျေးဌ ွှာနြေ ွှာ ျေး  ယင ်ျေးတိုံ ၏ လုံြင် န ်ျေးတွှာဝ န ်ြေ ွှာ ျေး အလိုံ ်ကဖ ွှာ် 

ထုံတထ်ွှာျေးက သွှာ  ဏ္ဍအြိုံင ်ျေးအပခွှာျေး ြေ ွှာ ျေး ိုံ သိရှိကစ န ိုံင ်သည်။  

 

 

ရင်ျေးနီှျေးပြေြုံြ်နှ ြေှု အြေ ြိုံျေးအစွှာျေး ိုံ အကပခခ ၍ စီြေ  ိန်ျေးအုံြ်စုံ သတ်ြှေတ်ပခင်ျေး (EconomicClassification)တ င ်  

 - သွှာြေ န ်အသ ုံျေးစ ရိတ ်

 - ကင  လ ုံျေးက င  ရငျ်ေးအသ ုံျေးစ ရိတ ်

 - စ  ြေ်ျေးကဆွှာင ်ရညပ်ြေ  င  ်တင ်ကရျေး အသ ုံျေးစ ရိတ ်

 - လ သွှာျေး ခ င ်ျေးစ ွှာနှာြေ ှုဆိုံင်ရွှာ အကထွှာ ်အြ  တိုံ  ြါ ဝင ်ြါ သည်။ 

 

(ဂ) ဦျေး စ ောျေး တပျေးစ ီမ ခ က ်မ ောျေး 

  ဦျေး စ ွှာျေး ကြျေးအစ ီအစ ဉ်ြေ ွှာျေး  ိုံ ဇယွှာျေး ပဖ င  က်ဖွှာ်ပြ ထွှာျေးြ ါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာလ ထုံြေှ နစှ ်သ ်ရွှာ 

အြေှတ်ကြ ျေးအဆင  ် ခ ဲပခင ်ျေးစန စ ်ပဖင  ် ရ ွှာလ ုံျေး ျွတ် အစ ည်ျေးအကဝ ျေးတ င ် စ ီြေ ခ  ်ြေ ွှာျေး ဦျေး စွှာျေး ကြ ျေး 

အစ ီအစ ဉ် ိုံ ကဖွှာ်ထုံတ်ထွှာျေး ြါ သည်။ တခ ြိုံ ွံ့စ ီြေ ခ  ်ြေ ွှာျေး ိုံ ကရျေး ဆ ဲရွှာတ င ် ဖြေ ိြုံွံ့ န ယ်အဆင  ် 

ဌ ွှာန ဆိုံင်ရွှာ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးန ှင  ် အပခွှာျေးကအဂ င ်စ ီြေ ွှာျေး ထ ြေှလည်ျေး န ည်ျေးြညွှာအ  အညီြေ ွှာျေး 

ရရှိရန ်လည်ျေး လိုံအြ်ြ ါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ ခ  ်ကရျေး ဆ ဲပခင ်ျေးစ ီြေ  ိန ်ျေး အစ ည်ျေးအကဝ ျေးတ င ် 

သကဘ ွှာတ သတ်ြေှတ် ထွှာျေးက သွှာ ဦျေးစ ွှာျေး ကြျေးစ ီြေ ခ  ်လုံြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေးြေ ှွှာ ကအွှာ ်ြါ အတိုံင ်ျေး ပဖ စ ်သည် - 

 

 

 

 

 

(ဃ) အတက ောင ်အ ည်တဖော်မည ် အခ  န ်က ောလ 

  က  ျေး ရ ွှာလ ထုံ  ကဖွှာ်ထုံတ်ကရျေးဆ ဲထွှာျေး ကသွှာ ဦျေး စ ွှာျေး ကြ ျေးစ ီြေ ခ  ြ်ေ ွှာ ျေး ိုံ အက ွှာင ်အထည် 

ကဖ ွှာ်က ဆွှာင ်ရ  ်ရန ် စ ီြေ  ိန ်ျေး ွှာလ ိုံ   င ်ျေးဆင ်ျေးက ဆွှာင ်ရ  ်ခ  ြ်ေ ွှာ ျေးနငှ  ် အကပခခ ၍ ကရျေး ဆ ဲထွှာ ျေး 



ြါ သည်။  က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖိြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ  ိန ်ျေးြေ  ွှာျေး ွှာလြေ ွှာ ျေး ိုံ န ှစစ် ဉ်ပြြုံ ပြင ်ကရျေး ဆ ဲြါြေည်။ စ ီြေ  ိနျ်ေး ွှာလ 

အြိုံင ်ျေး အပခွှာျေးြေ ွှာျေး ိုံ ကအွှာ ်ြါ ဇယွှာျေး တ င ် ကဖ ွှာ်ပြ ထွှာျေးြ ါ သည်။  

စ ဉ် စ ီြေ ခ  ်အြေည ်

 

 

အ 

ဆင   ်

လုံြ်င န ်ျေးအက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်ြေ ည န် ှစ ်

၂၀ ၁ ၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ 

လဘ 

၁ က  ျေး ရ ွှာတ ငျ်ေး က  ွှာ  ်ပြွှာျေး လြေ်ျေး 

ခင ်ျေးပခင ်ျေး 

၁ ✓      

၂ န ှစ ်ရှည်ကခ ျေးကင  လိုံအြ်ပခင ်ျေး ၂  ✓     

၃ ကရသန  ်စ  ် လိုံအြ်ပခင ်ျေး ၃   ✓    

၄ အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ်ျေးက  ွှာင ်ျေးသင ်တန ်ျေး 

ြေ ွှာ ျေး လိုံအြ်ပခင ်ျေး 

၄   ✓    

၅ အွှာျေး စ ွှာျေး  င ်ျေး လိုံအြ်ပခင ်ျေး ၅  ✓     

၆ စ ိုံ ်/ကြေ ျေး န ည်ျေးြညွှာ လိုံအြ်ပခင ်ျေး ၆    ✓   

၇ ြညွှာကရျေးအဆင  ်ပြေ င  ်တင ်ပခင ်ျေး ၇    ✓   

၈ က  ျေး ရ ွှာအဝင ်လြေ်ျေးအဆင  ်ပြေ င  ်တင ်

ပခင ်ျေး 

၈    ✓   

 

 

 

၉။ ဘ  ်ဂ က ်နှင ်တင တကကျေးဆ ုင်ရ ောအစ ီအစ ဉ် 

 ကအွှာ ်ြါ ဇယွှာျေး တ င ် ကဖ ွှာ်ပြထွှာျေးက သွှာ စ ီြေ ခ  ်အလိုံ ် ဘ တ်ဂ  ်ြြေွှာဏြေ ွှာ ျေးသည် 

ရည်ည န ်ျေးန ြေ န ှာြေ ွှာ ျေး (indicative)အပဖစ ်  ိုံျေး ွှာရန ် ြြေွှာဏသွှာပဖ စ ်ြါ သည်။ အြေနှ ်တ ယ်လိုံအြ် 

ကသွှာ ဘ တ်ဂ  ်ြြေွှာဏတ  ်ခ  ်န ိုံင်ရန ် အကသျေးစ ိတ်ဆ ်လ ်၍ ကဆွှာင ်ရ  ်ရြေည်ပဖစ ်ြါ သည်။ 

က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့သည် တခ ြိုံ ွံ့ စ ီြေ ခ  ်ြေ ွှာျေး ိုံ ကရျေး ဆ ဲရွှာတ င ် ဖြေ ိြုံွံ့ န ယ်အဆင  ဌ် ွှာန ဆိုံင်ရွှာ အဖ ွဲံ့ 

အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးနငှ  ် ဝန ်ကဆွှာင ်ြေှုကြ ျေးသည ် လုံြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေးထ ြေှ ဘ တ်ဂ  ်အြါ အဝင ် စ ီြေ ခ  ်ပြြုံ စ ုံကရျေး ဆ ဲ 

အ  အညီြေ ွှာျေး ရရှိရန ်လည်ျေး လိုံအြ်ြါ သည်။ ကဖ ွှာ်ပြ ထွှာျေးက သွှာ ရည်ည န ်ျေးဘ တဂ်  ်ြြေ ွှာဏတ င ်

က  ျေး ရ ွှာလ ထုံ၏ ကင  သွှာျေး ြေဟုံတ်ကသွှာ ထည ်ဝင ်ြေှုြေ  ွှာျေး  ိုံ ထည ်သ ငျ်ေးက ဖွှာ်ပြထွှာျေးပခ င ်ျေးြေ ရှိြါ ။ 

(ကင  သွှာျေး ြေဟုံတ်ကသွှာ ထည ်ဝငြ်ေှု၊ ဥြ ြေွှာ - လုံြ်အွှာျေး၊ သဲ၊ က  ွှာ  ်၊ ြစ စညျ်ေး ိရိယွှာ၊ အခ နိ ်စ သည်) 

 

 

 

 



 

 

စ ဉ် စ ီမ ခ က် ရန ်ပ ုတင  ရင်ျေးန ှီျေးခမြှပ်န ှ မှုအုပစ် ုသ ်မှ ်ခခင်ျေး 

သော မော န ်

အသ ုျေး 

စ ရ  ် 

တ င လ ုျေး 

တ င ရင်ျေး 

အသ ုျေးစ ရ  ် 

စ  မ်ျေးတ ဆောင ်

ရည် 

ခမြှင ် င ်

တ ရျေး 

လူသော ျေး 

ခ င်ျေး 

စ ော နော မှု 

အတ  ော က် 

အပ   

၁ တ က ျေးရ ော   င်ျေးလမ ်ျေးက န ်ကရစ ်ခင်ျေးခခ

င်ျေး 

 ✓  

 

   

၂ န ှစ ်ရှည်ကခ ျေးကင  လိုံအြ်ပခင ်ျေး  ✓  

 

   

၃ ကရသန  ်စ  ်လိုံအြ်ပခင ်ျေး  ✓  

 

   

၄ အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ်ျေးက  ွှာင ်ျေးသင ်တန ်ျေး 

ြေ ွှာ ျေးလိုံအြ်ပခင ်ျေး 

 ✓  

 

   

၅ အွှာျေး စ ွှာျေး  င ်ျေးလိုံအြ်ပခင ်ျေး  ✓  

 

   

၆ စ ိုံ ်/ကြေ ျေး န ည်ျေးြညွှာလိုံအြ်ပခင ်ျေး  ✓  

 

   

၇ ြညွှာကရျေးအဆင  ်ပြေ င  ်တင ်ပခင ်ျေး  ✓     

၈ က  ျေး ရ ွှာအဝင ်လြေ်ျေးအဆင  ်ပြေ င  ်တင ်

ပခင ်ျေး 

 ✓     

 

 

 

အခန်ျေး(၁၀) 

 တက  ျေးရ  ောဖ  ြို့ မဖ ျုံျေးတရ ျေးလုပင်န ်ျေးမ ောျေး အတက ောငအ် ည်တဖော်မည ် န ည်ျေးလမ်ျေးန ှင ်အစ ီအစ ဉ်မ ောျေး 

 က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ  ိန ်ျေးက ရျေးဆ ဲပခင ်ျေး ိုံ က  ျေး ရ ွှာလ ထုံ  ဦျေး ကဆွှာင ်အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်  



ြေည်ပဖစ ်သပဖ င  ် လုံြင် န ်ျေးကအွှာင ်ပြေငက်ရျေး နငှ  ် ရည်ြေှန ်ျေးခ  ်သိုံ  ကရွှာ  ်ရှကိရျေး ြေှွှာ က  ျေး ရ ွှာတ င ်တွှာ၀န ် 

ရှိြါ သည်။  

 

(က) တက  ျေးရ  ောဖ  ြို့ မဖ ျုံျေးတရ ျေးအဖ ွဲြို့ ၏ အခနျ်ေးက ဏ္ဍ 

 က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေး ကရျေး ဆ ဲပခငျ်ေးတ င ်ြါ ဝ ငက်သွှာ စ ီြေ  နိ ်ျေးလုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေး ိုံ အထိကရွှာ ်ဆ ုံျေး 

အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်ရန ်ြေှွှာ  ျွန ်ုံြ်တိုံ  က  ျေး ရ ွှာလ ထုံ၏ တွှာ၀ နြ်င ်ပဖစ ်သည်။  ျွန ်ုံြ်တိုံ က  ျေး ရ ွှာ 

ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့သည် ကြါ င ်ျေးစ ြ်ည ိန ိှုငျ်ေးက ရျေးန ှင  ် စြီေ ခန  ်ခ ဲကရျေးတွှာဝ န ် ိုံ အဓိ ယ ြါ ြေည်။ အဖ ဲွံ့ အစ ည်ျေး 

အသီျေးသီျေး က ွှာ်ြေ တီအသီျေးသီျေးအွှာျေး တွှာဝ န ်ြေ ွှာျေး ခ ဲကဝ အြ်နငှ ်ျေး၍ သ ်ဆိုံင်ရွှာစ ီြေ  နိ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

ကဆွှာင ်ရ  ်န ိုံင ်ရန ် ဦျေးက ဆွှာင ်ြါ ြေည်။ ဥြြေွှာ - ြေိဘ ဆရွှာအသင ်ျေးသည် က  ျေး ရ ွှာအထ ်တန ်ျေးက  ွှာ င ်ျေး 

၏ ြညွှာကရျေး အရည်အကသ ျေးတိုံျေးတ ်က ွှာင ်ျေးြေ  န ်ကစ ရန ် တွှာဝန ်ယ ကဆွှာင ်ရ  ်ကစ ၍ လယ်သြေွှာျေး အဖ ဲွံ့ 

 ကခ တ်ြေှီလယ်ယွှာက ဖွှာ်ထုံတ်ပခငျ်ေး လုံြ်ငန ်ျေး ိုံ တွှာဝ န ်ယ ကဆွှာင ်ရ  ်ကစ ပခင ်ျေး ပဖစသ်ည်။  

 

( ခ) ဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတရ ျေးမ  ဖ်က ်အဖ ွဲြို့ အစည်ျေး 

  ျွန ်ကတွှာ ်တိုံ  က  ျေး ရ ွှာအဖ ဲွံ့ြေ ွှာ ျေး  ဖ  ွံ့ဖဖိြုံ ျေးက ရျေးစြီေ  နိ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး အက ွှာင ်အထည်ကဖွှာ်ရွှာတ င ် 

ဦျေး ကဆွှာင ်စ ီြေ ခန  ်ခ ဲြေှု တွှာဝ န ်ယ ကဆွှာင ်ရ  ်ကသွှာ်လည်ျေး အပခွှာျေးကသွှာဖ   ွံ့ဖဖိြုံ ျေးက ရျေး ြေတိ်ဖ ်အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေး 

ြေ ွှာ ျေး ိုံလည်ျေး ရှွှာက ဖ သည်။ ဥြ ြေွှာ - ြေိဘဆရွှာအသင ်ျေးသည် အတန ်ျေးြ ညွှာ သင ်  ွှာျေး ြေှုအရည်အကသ ျေး 

တိုံျေးတ ်က ွှာင ်ျေးြေ  န ်ကစ ရန ်ဖြေိြုံ ွံ့န ယ်ြညွှာကရျေးဌ ွှာန နငှ  ် ခ တိ်ဆ ်ည ိန ိှုင ်ျေးက ဆွှာင ်ရ  ်ရြေည် ပဖ စြ်ါ 

သည်။  လယ်သြေွှာျေး အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေး လည်ျေး လယ်ယွှာ ုံန ်ထုံတ်လုံြ်ငန ်ျေး အကထွှာ ်အ  ပြြုံ လြေ်ျေး 

အပဖစ ်က  ျေးရ ွှာတ င ်လြေ်ျေးအွှာျေး အဆင ် ပြေ ငတ်င ်ရ န ် သ ်ဆိုံင်ရွှာဌ ွှာနန ှင  ်ဆ ်သ ယ်၍ အင်ဂ င ်န ီယွှာ 

ဒီဇိုံင်ျေးြ  ုံစ  နငှ  ် တ  ်ခ  ်ြေှုဆိုံင်ရွှာ အ  အညီြေ ွှာျေး ရယ ရြါ ြေည်။  

 

( ဂ) က န ် ရ ကု ်နှင  ်ဝန ်တဆောင ်မှုတပျေးသည ် အဖ ွဲြို့ အစည်ျေးမ ောျေး 

 စ ီြေ  ိနျ်ေးလုံြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေး၏ အကသျေးစ ိတ်လုံြ်င န ်ျေးအြေ ြိုံ ျေးအစ ွှာျေး ကဖ ွှာ်ပြခ  ်တ င ် တင ်ဒါ ကခ ေါ်ယ  

ကဆွှာင ်ရ  ်ရြေည ်  စိ စြေ ွှာ ျေး ိုံလည်ျေး ကတ ွံ့ ရြါ ြေည်။ ဤ လုံြင် န ်ျေးအြေ ြိုံ ျေးအစ ွှာျေး ြေ ွှာ ျေးအတ  ် ကအွှာ ်ြါ 

အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေး/ြုံဂိ္ြုံလ်ြေ ွှာ ျေး၏ ြါ ဝင ်ြေှုြေ ှွှာ အြေနှ ်ြင ်လိုံအြ်ြါ ြေည်။  

 - ကဆွှာ ်လုံြ်ကရျေး ၊ က ီျေး  ြ်ကရျေးစ သည လ်ုံြ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေး အတ  ်  န ်ထရိုံ ်ြေ ွှာျေး 

 - စ ိုံ ်ြ ြိုံ ျေးက ရျေး၊ ကြေ ျေးပြေ ြူကရျေးစ သည ် သင ်တနျ်ေးြေ  ွှာ ျေးအတ   ် န ည်ျေးြညွှာဆိုံင်ရွှာန ှင   ် စ ီြေ ခန  ် 

  ြေှုဆိုံင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေှုကြျေးသည ်အဖ ဲွံ့အစည်ျေးြေ ွှာ ျေး (န ိုံငင်  တ ွှာ ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးြေ ှု အဖ ဲွံ့အစည်ျေး 

ြေ ွှာ ျေး၊ြုံဂ္လ ိ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး၊ လ ထုံအဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး န ်ထရိုံ ်န ှင  ဝ် န ်ကဆွှာင ်ြေှုက ြျေးသည ် 

အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး  စ ီြေ  ိန ်ျေးလုံြင် န ်ျေးြေ ွှာ ျေးတ င ် ကဖ ွှာ်ပြ ထွှာျေးက သွှာ သတ်သတ်ြေှတ်ြေ ှတ် 

 ိစ စြေ ွှာျေး ိုံ သွှာ က ျီေး  ြြ်ေှုကြ ျေးြေ ည်ပဖစဖ်ြ ီျေး လုံြ်င နျ်ေးတစ ်ခုံလ ုံျေး လ ြေျ်ေးခခ  ြုံ က ီျေး  ြ်ရန ်တွှာဝ န ်ြေှွှာ 

 ျွန ်ကတွှာ ်တိုံ က  ျေး ရ ွှာဖ  ွံ့ဖဖြိုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့  တွှာဝ န ်ကြ ျေးထွှာျေးက သွှာ အဖ ဲွံ့ခ   ဲ ၏ တွှာဝ န ်သွှာပဖ စ ်သည်။ 

အခ ြိုံ ွံ့  ိစ စြေ ွှာ ျေးတ င ် က ီျေး  ြ်ကရျေး တွှာဝန ်ြေှွှာဖြေ ိြုံွံ့ န ယ်သ ်ဆိုံင်ရွှာဦ ျေးစ ီျေး ဌ ွှာန   တွှာဝ န ်ယ ြါြေည်။ 



ဤ  ိစ စြေ ြိုံ ျေးတ င ် က  ျေး ရ ွှာဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့သည် တွှာဝ န ်ကြ ျေးထွှာျေး ကသွှာ အဖ ဲွံ့ခ   ဲ ိုံ ဦျေး ကဆွှာင ်၍ 

ဖြေ ိြုံ ွံ့ န ယ်ဌွှာန ဆိုံင်ရွှာ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေးန ှင  ် နျီေးန ီျေး ြ ် ြ် ြ ျေးက ြါင ်ျေးက ဆွှာင ်ရ  ် ြါ ြေည်။ 

 

(ဃ) တက  ျေးရ  ောဖ  ြို့ မဖ ျုံျေးတရ ျေးလုပင်န ်ျေးမ ောျေး လည်ပ ရ် န ်နငှ ် ခပျုံခပင်  န ်ျေးသ မ်ျေးရ န ်အ  က ် အဖ ွဲြို့ အစည်ျေး 

ဆ ုင်ရ ော အစီအစ ဉ်မ ောျေးနငှ ် တင တကက ျေးဆ ုငရ် ော အစီအမ မ ောျေး 

  ျွန ်ုံြ်တိုံ  က ွှာ်ြေ တီအကန ပဖ င  ် လုံြ်ငန ်ျေးတစ ်ခုံခ င ်ျေးစ ီအတ  ် ကရရှည်တည်တ  ကရျေး အစ ီအစ ဉ် 

ြေ ွှာ ျေး ိုံထွှာျေး ရှိြေည်။ ဥြြေွှာ - က  ျေး ရ ွှာအတ င ်ျေးလြေ်ျေးြေ ွှာ ျေး က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေး လုံြ်ငန ်ျေးြေ ွှာ ျေး လည်ြတ်ရန ် 

န ှင  ်ပြြုံ ပြင ်ထနိ ်ျေးသိြေျ်ေးရန ်အတ  ် အဖ ဲွံ့အစည်ျေးဆိုံင်ရွှာ အစ ီအစ ဉ်ြေ ွှာျေးန ှင  ် ကင  က  ျေးဆိုံင်ရွှာ အစ ီအြေ ြေ ွှာျေး 

အွှာျေးသတ်ြေှတ်ြါ ြေည်။  

  ျွန ်ုံြ်တိုံ  က ွှာ်ြေ တီအကန ပဖ င  ် လုံြ်ငန ်ျေးတစ ်ခုံခ င ်ျေးစ ီအတ  ် ကရရှည်တည်တ  ကရျေး အစ ီအစ ဉ် 

ြေ ွှာ ျေး ိုံထွှာျေး ရှိြေည်။ ဥြြေွှာ - က  ျေး ရ ွှာအတ င်ျေးလြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေး အဆင  ်ပြေ င  ်တင ်ကဆွှာ ်လုံြ်ပခင ်ျေးအတ   ်

န ှစ ်စ ဉ်လြေ်ျေးပြြုံ ပြင ်ပခင ်ျေးအတ   ် ထည ဝ် င ်လြှူဒါ န ်ျေးလိုံသ ြေ ွှာျေးထ ြေှ အလှုကင  ြေ ွှာျေး က ွှာ ခ် ပခင ်ျေး၊ 

လြေ်ျေးက ြေါ် ဝ င ်ထ  ်သ ွှာျေးလွှာက န ကသွှာယွှာဉ်န ှင  ်  ုံန ်ြစ စညျ်ေးြ ြေွှာဏ ိုံ  န  ်သတ်ပခင ်ျေး ဲ သိုံ ကသွှာ 

စ ည်ျေး ြေ်ျေးြေ ွှာ ျေး ိုံ သတ်ြေှတ်ြ ါြေည်။  

 ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးလုံြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေး ကရရှည်တည်တ  ကရျေးအတ  ် လုံြ်င န ်ျေးအလိုံ ် သ ်ဆိုံငရ်ွှာ အဖ ဲွံ့ 

ခ ဲအွှာျေး တွှာဝ န ်အြ်နငှ ်ျေးက ဆွှာင ်ရ  ်ြေည် ပဖစ ်ြါ သည်။ ဥြ ြေွှာအွှာျေးပဖ င  ် လြေ်ျေးတ တွှာျေး ပြ ြုံ ပြ င ်ထနိျ်ေးသြိေ်ျေး 

ကရျေး အတ  ် လြေ်ျေးက ွှာ်ြေ တီ၊ စ ွှာသငက်  ွှာ င ်ျေးပြြုံ ပြင ်ထနိ ်ျေးသိြေ်ျေးကရျေးအတ  ် ြေိဘ ဆရွှာအသင ်ျေး 

စ သပဖ င  ် ကဆွှာင ်ရ  ်ြါြေည်။ 

အခန်ျေး(၁၁) 

စ ီမ က  နျ်ေးအောျေးစ ဉ်ဆက ်မခပ ် တလ လောဆနျ်ေးစ စ ်ခခင်ျေးနငှ ် အကွဲခဖ ်သ ုျေးသပ်ခခငျ်ေး 

  ျွန ်ကတွှာ ်တိုံ ၏ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေး စ ီြေ  ိန ်ျေးက ရျေးဆ ဲပခငျ်ေး အက ွှာင ်အထည်ကဖွှာ်ရွှာတ င ် 

တိုံျေးတ ်ြေှုအကပခအကန ြေ ွှာ ျေးအွှာျေး စန စ ်တ   က ီျေး  ြစ် စ ်ကဆျေး အ ဲပဖတ်  ြါ ြေည်။ အစ  န ဦျေး၌ 

က ီျေး  ြစ် စ ်ကဆျေးအ ပဲဖ တ်ပခင ်ျေးလုံြ်င န ်ျေး ိုံ ရ ိုံျေးရငှ ်ျေးလ ယ်  ကသွှာန ည်ျေးလြေျ်ေးြေ  ွှာ ျေးပဖင  ် ကဆွှာင ်ရ  ် 

ြါ ြေည်။ သိုံ ြေှသွှာ ရည်ရ ယ်သည အ်တိုံင ်ျေး က ီျေး   ြ်စ စက်ဆျေးအ ဲပဖတ်သည ် လုံြင် န ်ျေး ိုံဖြီျေးက ပြေ ွှာ ် 

ကအွှာင ် ကဆွှာင ်ရ  န် ိုံင်ြါ လိြေ ်ြေည်။ 

 လ ထုံဗဟိုံပြြုံ ၍ အွှာျေးလ ုံျေးြ ျေးက ြါ င ်ျေးြါ ဝင ်ကသွှာ က  ျေးရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖိြုံ ျေးက ရျေးဆ ဲပခငျ်ေး အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ် 

ကသွှာန ည်ျေးလြေ်ျေး ိုံ လ ် ိုံင ်  င  ်သ ုံျေးသည အ်ကလ ွှာ ်  ျွန ်ုံြ်တိုံ သည် က  ျေး ရ ွှာဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးလုံြ်င နျ်ေး 

ြေ ွှာ ျေး ိုံ က ီျေး  ြ်စ စက်ဆျေးသ ုံျေးသြ်ရွှာတ င ် က  ျေး ရ ွှာအတ င ်ျေးရှိအဖ ဲွံ့အစ ညျ်ေးြေ  ွှာ ျေး၊ အြိေ်ကထွှာင ်စ ုံြေ ွှာ ျေး 

တ ်က  စ  ွှာ အတ ြ ျေးက ြါ င ်ျေးက ဆွှာင ်ရ  ်ရန ် ကဆွှာင ်ရ  ်ြါြေည်။ ဤ သိုံ ကဆွှာင ်ရ  ်ရန ် သင  ်ကတွှာ်ကသွှာ 

အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးစ နစ ်၊ လုံြ်ထ ုံျေးလုံြ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး တည်ကဆွှာ ်ြါ ြေည်။  

(က) ကက ီျေးကကပ်စစ ်တဆျေးခခင်ျေး 



 အထ ျေးသပဖ င  ်  ျွန ်ုံြ်တိုံ  က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖိြုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ  နိ ်ျေးက ရျေးဆ ဲပခင ်ျေး၏ လုံြ်ငန ်ျေးြ ိုံင်ဆိုံင် တိုံျေးတ ် 

ြေှုန ှင  ်ကင  က  ျေးဆိုံင်ရွှာ တိုံျေးတ ်ြေှုတိုံ  ိုံ စ န စ ်တ   က ီျေး  ြ်စ စက်ဆျေးြါ ြေည်။ ၎င ်ျေးစ စက်ဆျေးပခင ်ျေး ိုံ 

သ ုံျေးလြတ်အစ ီအစ ဉ်ပဖင  ် ကဆွှာင ်ရ  ်ြါ ြေည်။ က ီျေး  ြစ် စ ်ကဆျေးပခင ်ျေးလုံြ်ငန ်ျေး ိုံ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေး 

အဖ ဲွံ့၏ စ ီစ ဉ်ြေှုပဖ င  ် သ ်ဆိုံင်ရွှာ စ ီြေ  နိ ်ျေးလုံြ်င န ်ျေးအလိုံ ် တွှာဝ န ်ယ ကဆွှာင ်ရ  ်ကန ကသွှာ အဖ ဲွံ့အသီျေး 

သီျေးက  ွှာ်ြေ တီ အသီျေးသီျေးတိုံ   ြေိြေိတိုံ တွှာဝန ်  ရွှာ  ဏ္ဍအလိုံ ် စ စ ်ကဆျေးသ ုံျေးသြ်ြါြေည်။  

 အဖ ဲွံ့ခ  ဲအသီျေးသီျေးသည် ြေိြေိတိုံ ၏ စ ီြေ  နိ ်ျေးဆိုံင်ရွှာ  န ဦျေး သတငျ်ေးအခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေး ရရှိ 

ကအွှာင ်ကဆွှာင ်ရ  ်  ြါ ြေည်။ ယင ်ျေးအကပခ ခ  သတင ်ျေးအခ  ်အလ ်ြေ ွှာျေးသည် စ ီြေ  ိန ်ျေး၏ 

တိုံျေးတ ်ြေှု ိုံ တိုံင ်ျေးတွှာြေည ် အည န ်ျေး ိနျ်ေးြေ  ွှာ ျေး ပဖစ ်ြါ ြေည်။ (၃)လြတ် ုံန ်ဆ ုံျေးခ နိတ်ိုံင ်ျေးတ င ် အဖ ွဲံ့ န ှင  ် 

အဖ ဲွံ့ခ  ဲအသီျေးသီျေးသည် ၎င ်ျေးတိုံ ၏ က ီျေး  ြစ် စ ်ကဆျေးက တ ွံ့ရှြိေှု၏ အစရီင ်ခ စ ွှာ ိုံ ရ ွှာလ ထုံအစ ည်ျေးအကဝ ျေး 

ြ ဲ၌ အစ ီရင ်ခ တင ်ပြြါြေည်။ ဆ ်လ ်ည ိန ိှုင ်ျေးက ဆွှာင ်ရ  ်ရြေည ်  စိ စြေ ွှာျေး ိုံ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖိြုံ ျေးက ရျေး 

အဖ ဲွံ့ြေ ှဦျေး ကဆွှာင ်ြါ ြေည်။ (၃)လြတ်က ီျေး  ြ်စစ ်ကဆျေးြေ ှု အစ ီရင ်ခ စ ွှာသည် ကအွှာ ်ြါ အခ  ်ြေ ွှာျေး ကြေါ် 

ဦျေး တည်ြါ ြေည်။  

(၁) လုပ်ငန ်ျေးပ ငု်ဆ ုင်ရ ော  ျုေး က ်မှု 

 - စ ီြေ  ိနျ်ေးလုံြ်င နျ်ေးြေ  ွှာ ျေး လုံြ်င န ်ျေးြိုံင်ဆိုံင်ရွှာ တိုံျေးတ ်ြေှုနငှ  ် ဖြ ီျေးက ပြေွှာ ြ်ေှု အတိုံင ်ျေးအတွှာ 

 - အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်ရွှာတ င ် က  ြုံ ကတ ွံ့ရကသွှာ အခ ်အခဲ အဟန  ်အတွှာျေး န ှင  ် ပြြုံ ပြင ် 

  သင  ်ကသွှာအဆိုံပြြုံ ခ  ်ြေ ွှာျေး 

 - ပြ ြုံ ပြ င ်ကပြ ွှာင ်ျေးလဲကဆွှာင ်ရ  ်ရန ်လိုံအြက်သွှာ ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေးဗ  ြူဟွှာန ှင  စ် ီြေ  နိ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

(၂) တင တကက ျေးဆ ုင်ရ ော  ုျေး  က ်မှု  

 - ကင  သွှာျေး န ှင  ် ကင  သွှာျေး ြေဟုံတ်ကသွှာ အရင်ျေးအန ှီျေးဆိုံင ်ရွှာ လိုံအြ်ခ  ြ်ေ ွှာ ျေးစ ုံစ ည်ျေးဖြ ီျေးစ ီျေးြေှု 

  (ြေ လလ ွှာ ထွှာျေးခ  န် ှင  ်န ိှုင ်ျေးယဉ်ှ၍) 

 - (၃)လြတ်အ ုံန ်တ င ် ကင  သွှာျေး န ှင  ်အပခွှာျေးြစ စညျ်ေးလ  ်  န ်

 - ကင  သွှာျေး န ှင   ် ကင  သွှာျေး ြေဟုံတ်ကသွှာ အရင ်ျေးအပြေစ ်ြေ ွှာျေး စ ုံကဆွှာင ်ျေးရွှာတ င ် က  ြုံ ကတ ွံ့ကန 

   ရကသွှာ အခ ်အခဲြေ ွှာ ျေး၊ ပြ ဿန ှာြေ  ွှာျေး၊ 

 - ကင  က  ျေးစ ုံကဆွှာင ်ျေးပြင ်ဆင ်ြေှု တိုံျေးတ ်ရနအ်ဆိုံပြြုံ န ည်ျေးလြေ်ျေးြေ  ွှာ ျေး။  

 က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့သည် (၃)လြတ်က ီျေး  ြစ် စ ်ကဆျေးြေ ှု အစ ီရင ်ခ စ ွှာ အနစှ ်ခ ြုံြ် ိုံ ပြြုံ စ ုံ 

ပြ င ်ဆင ်ဖြီျေး သ ်ဆိုံင်ရွှာ က  ျေး ရ ွှာအုံြခ် ြုံြ်ကရျေး ြေှြူျေးန ှင  ် သ ်ဆိုံင်ရွှာ ဖြေ ိြုံွံ့ န ယ်ဦျေး စျီေးဌ ွှာန ြေ ွှာ ျေး ိုံ အစ ီရင ် 

ခ စ ွှာက ြျေးြ ိုံ ြါ ြေည်။ အစ ီရင ်ခ စ ွှာသည် စ ွှာြေ  ်န ှှာ ၂-၃ြေ  န် ှှာခန  ် ြါ ဝင ်၍ ကအွှာ ်ြါ အခ  ်ြေ ွှာျေး ိုံ 

အဓိ ထွှာျေး ကဖွှာ်ပြ ြါ ြေည်။ ၎င ်ျေးအစ ီရင ်ခ စ ွှာတ င ် အခ ်အခဲန ှင  ် ရင ်ဆိုံင်က  ွှာ ်လ ွှာျေးြေ ှုြေ ွှာျေး ၊ က  ျေး ရ ွှာ 



သ   /သွှာျေး ြေ ွှာ ျေး ပြ ြုံ ပြ ငက်ပြွှာင ်ျေးလဲကဆွှာင ်ရ  ်ြေည ် အစ ီအရင ်ြေ ွှာျေး၊ လိုံအြ်ကသွှာ အ  အည ီ အကထွှာ ် 

အြ  ြေ ွှာျေး စ သည်တိုံ  ြါ ဝ ငြ်ါ ြေည်။  

( ခ) န ှစ်ပ ်လည် တက  ျေးရ  ောဖ  ြို့ မဖ ျုံျေးတရ ျေးစ ီမ က  န ်ျေးတရ ျေးဆ ွဲခခင်ျေး အကွဲခဖ ်ပ ွဲ 

 စ ီြေ  ိနျ်ေး ွှာလ န ှစ ်တစ ်နစှ ် ုံန ်ဆ ုံျေးခ နိတ် င ် စြီေ  ိနျ်ေး၏ တိုံျေးတ ်ြေှုအကပခအကန ိုံ ဘ ်စ  ုံ 

ရ ှုကထွှာင  ်ြေ ှ ပြန ်လည်သ ုံျေးသြ်အ ဲပဖတ်  ြါ ြေည်။ ဤန ှစ ်ြတ်လည ် သ ုံျေးသြ်ကတ ွံ့ ဆ ုံြ ဲ၏ 

ရည်ရ ယ်ခ  ်ြေှွှာ  ျွန ်ုံြ်တိုံ  ကဆွှာင ်ရ  ်ကသွှာ က  ျေး ရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖိြုံ ျေး ကရျေး လုံြ်င န ်ျေးြေ ွှာ ျေး၏ တိုံျေးတ ်ြေှု 

အကပခအကန ြေ ွှာ ျေး ိုံ ကအွှာ ြ်ါ အဖ ွဲံ့ အစည်ျေးြုံဂိ္ြုံလ်ြေ ွှာ ျေးအွှာျေး  ျွန ်ုံတိုံ က  ျေး ရ ွှာ  ဖိတ်  ွှာျေး အသိကြ ျေး 

တင ်ပြန ိုံငက်သွှာ အခ င ်အလြေ်ျေးဖန ်ျေးတီျေးန ိုံင ်ရန ် ပဖ စြ်ါ သည်။ ဖိတ်  ွှာျေးြေ ည ် အဖ ဲွံ့အစ ညျ်ေးြေ ှွှာ - 

 - က  ျေး ရ ွှာအုံြ်ခ ြုံ ြ်ကရျေး အဖ ွဲံ့ 

 - ဖြေ ိြုံ ွံ့ န ယ်အုံြ်ခ ြုံ ြ်ကရျေးန ှင  ် အပခွှာျေး သ ်ဆိုံငရ်ွှာ အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာျေး(ကင  က  ျေးထည ဝ်င ်  

  သ ြေ ွှာျေး ၊ ြုံဂ္လ ိ လုံြ်င နျ်ေးရှင ်ြေ ွှာျေး ) 

 - သတင ်ျေးြေ ီဒီယွှာြေ  ွှာ ျေး 

 - ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးအဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာ ျေး စ သည်တိုံ ပဖစြ်ါ သည်။ န ှစ ်ြတ်လည်သ ုံျေးသြ်ြ ဲြေ ှ  ျွန ်ုံြ်တိုံ  

၏ ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံျေးက ရျေးြေ ိတ်ဖ ်အဖ ဲွံ့အစ ညျ်ေးြေ  ွှာ ျေးန ှင  ် အပခွှာျေးြါ ဝင ် ြတ်သ ်သ ြေ ွှာျေး ထ ြေှ အက  ပြြုံ ခ  ် သ ုံျေးသ ် 

ခ  ်ြေ ွှာျေး ရယ န ိုံင ်ကသွှာ အခ င ်အလြေျ်ေးြေ  ွှာ ျေး ိုံလည်ျေး ရရှိြါ ြေည်။  ဤ အက  ပြြုံ ခ  ်ပဖင  ်  ျွန ်ုံြ်တိုံ ၏ 

ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ် ိုံ ပြ န ်လည်ပြြုံ ပြ ငက်ဆွှာင ်ရ  ်န ိုံငြ်ါ ြေည်။ 

( ဂ) န ည်ျေးပညောဆ ုင်ရော အကူအညီ 

 ယခုံ ဲ သိုံ  ဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ်ကရျေး ဆ ဲပခင ်ျေးန ှင  ် စြီေ ကဆွှာင ်ရ  စ် ဉ် အစ  နဦျေး ွှာလတ င ် 

အခ နိ ်ြိုံင ်ျေးအလိုံ  ် ကလ လွှာကစ ွှာင  ်  ည ပ်ခင ်ျေးန ှင   ် အ ဲပဖတ်ပခင ်ျေးဆိုံင်ရွှာ ဲ သိုံ  န ညျ်ေးြ ညွှာ-အ  အညီ 

ြေ ွှာ ျေး ိုံ ဖြေိြုံ ွံ့န ယ်အဖ ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ ွှာျေးထ ြေှ လိုံအြ်ြေည်ပဖ စ ်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



က  ျုံနတ ္ော် တက ျေးရ ောအုပ ်စု၊ သရက်တ ော တက ျေးရ ော 

တက ျေးရ ောဖ   ြို့မဖ  ျုံျေးတရျေးက င်ျေးဆက်မ  ောျေး 

 

စဉ် ခပ ဿနော အတကကောင်ျေးအရင်ျေး အတခခအတနတကောင်ျေး 
အဟ န ်အ ောျေးနှင ် 

စ န်တခေါ်မ ှုမ  ောျေး 

ခဖ စ်န ုင်ဖ  ယ်ရောတခဖ ရှင်ျေး 

မ ည  ်နည ်ျေးလမ ်ျေးမ  ောျေး 

အဆ ုခပ ျုံ ဖ   ြို့မဖ  ျုံျေးတရျေး 

လုပ ်ငန်ျေးမ  ောျေး 

၁ -တစ်နှစ်ြ တ်လ ုံျေးသ ွှာ ျေး လွှာ ကရ 

ခ ်ခဲပခင ်ျေး 

- က  ျေးရ ွှာခ င ်ျေး ကတွှာင် 

ကပြေ ွှာ  ်ဆ ်သ ယ ်ကသွှာ 

လ ြေ ်ျေးြေ က ွှာင်ျေးပခင ်ျေး 

- က  ျေးရ ွှာကန ပြ ည ်သ  

လ  ထ ုံ၏ထ ည  ဝ် င ်ကင   

ြေ  ွှာျေးရှိပခင ်ျေး 

- လ ြေ ်ျေး ိုံအ ဓ ိ   

အ သ ုံျေးပြ ြုံ ၍ က  ွှာင်ျေး 

သွှာျေး/သ ြေ  ွှာျေး 

က  ွှာင်ျေးသ ွှာျေးရပခင ်ျေး 

- က  ျေးရ ွှာတ င ်ထ ည  ် 

ဝ င ်ကင  ြေလ  ုံကလ ွှာ ် 

ပခင ်ျေး 

- ရ ွှာခ င ်ျေးဆ ်အ ွှာျေး  န ် 

 ရစ်လ ြေ ်ျေးပဖ စ်ကပြေ ွှာ န် ိုံင်

ရန ်အ လ ှြူရငှ ်ြေ  ွှာျေး၊ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေး

အ ဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေးြေ  ွှာျေးန ှင  ် 

ခ တ်ိဆ ်ကဆွှာင ်ရ  ် 

ပခင ်ျေး 

-   န ် ရစ်လ ြေ ်ျေးခင ်ျေး ပခင ်ျေးစီြေ  ခ  ် 

၂ - ဆ င ်ျေးရဲကသွှာ ြေ ိသွှာ ျေး စုံ 

ြေ  ွှာ ျေး ကသွှာ က  ွှာ င  ် 

ဝ င ်ကင တိုံျေးြ  ွှာ ျေး ြေ ှု ြေ ရှိပခငျ်ေး 

- အ ရင ်ျေးအ န ှီျေး 

အ ခ ်အ ခဲပဖ စ်ပခင ်ျေး 

- တစ်န ိုံင်တစ်ြ ိုံင် 

ကရွှာင်ျေးခ စွှာျေးကသွှာ  ်

ရန ် စိတ်ြ ါ ဝ င ်စွှာျေး 

သ ြေ  ွှာျေးပြ ွှာျေးပခင ်ျေး 

- အ လ  ယ ်တ   

ကခ ျေးကင  ြေ ရန ိုံင်ပခင ်ျေး                           

- သ ်ဆိုံင ်ရွှာဌွှာန သိုံ  

တင ်ပြ ကတွှာင်ျေးခ ပခင်ျေး 

- န ှစ်ရှည်ကခ ျေးကင လ ိုံအ ြ ်ပခင ်ျေး စီြေ  ခ   ်

 

 

 

၃ သန ်ရှင်ျေး ကသွှာ - ကရက  ွှာင ်ပဖ စ်ကသွှာ -က  ျေးရ ွှာြေ ှလ ုံြ ်သွှာျေး -က  ျေးရ ွှာတ င ်ထ ည  ် -သ ်ဆိုံင ်ရွှာ ဌွှာန သိုံ  -ကရသန  ်စ ်လ ိုံအ ြ ်ပခင ်ျေး စီြေ  ခ   ်



ကသွှာ  ်သ ုံျေးကရရရှြိေ ှု ြေ ရှိပခင ်ျေး ကရွှာဂါ ြေ  ွှာျေး 

န ှစ်စဉ်ပဖ စ်ကြ ေါ်ပခင ်ျေး 

ပဖ င  ်ထ ည  ဝ် င ်န ိုံင ်ပခင ်ျေး 

စိတ်အ ွှာျေးထ  ်သန ်ခင ်ျေး 

ဝ င ်ကင  ြေလ  ုံကလ ွှာ ် 

ပခင ်ျေး 

တင ်ပြ ကတွှာင်ျေးခ ပခင်ျေး  

၄  အ ြေ  ြိုံျေး သြေ ီျေး ြေ ွှာ ျေး ိုံဦျေး တည ်

ကသွှာ အ သ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ ်ျေး 

က  ွှာ င ်ျေးြ ည ွှာ သင ်  ွှာ ျေး 

ကြ ျေး ြေ ှု ြေ ရှိသပဖ င  ် 

ြေ ိသွှာ ျေး စုံဝ င ်ကင နည ်ျေးြ ါျေး ပခငျ်ေး 

-အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေးင ယ ်ြေ  ွှာျေး 

အ လ ုံြအ်  ိုံင်အ ခ င  ်အ လြေ ်ျေး

န ည ်ျေးြ ါ ျေးပခင ်ျေး 

-စ ်ခ ြုံ ြ ်တ ်ြ ါ   

အ ထ ည ်ခ ြုံ ြ ်စ ်ရ  ုံြေ  ွှာျေး

တ င ်ဝ င ်ကရွှာ ်လ ုံြ ် ိုံ

င ်န ိုံင်ပခင ်ျေး 

-သင ်တန ်ျေးတ ် 

ကရွှာ ရ်န ် ကင  က  ျေး 

ြေ ရှိပခ င ်ျေး 

-က  ျေးလ  ်ဦျေးစီျေးဌွှာန တ င ် 

စ ်ခ ြုံ ြ ်သင ်တန ်ျေးြေ  ွှာျေး 

အ ခြေ ဲ  ဖ  င  လ် ှစ်ကြ ျေးကန ပခင ်ျေး 

-အ သ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ ်ျေးက  ွှာင ်ျေးြည ွှာ 

သင ်တန ်ျေးြေ  ွှာျေးဖ  င  ်လ ှစ်ကရျေးစီြေ  ခ  ် 

       

       

 

 

 

 

 

 

 



က   ျုံန တ ္ော်တက  ျေးရ  ောအုပ်စ၊ု သရက ်တ ော တက  ျေးရ  ော၊တက  ျေးရ  ောဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတရျေးအဖ ွဲြို့မ ောျေး စောရ ငျ်ေး 

စ ဉ် အမည်  ောဝ န ်

၁ ဦျေး ကအွှာင ်ဆန ်ျေးဝင ်ျေး ဥ ကဌ 

၂ ဦျေး တင ်က ိြုံင ် ဒုံ-ဥ ကဌ 

၃ ဦ ျေးက  ွှာန် ိုံင ် အတ င်ျေးကရျေး ြေှြူျေး 

၄ ဦျေး ဆန ်ျေးထ န ်ျေး အတ င်ျေးကရျေး ြေှြူျေး-၂ 

၅ ဦျေး ဇင ်ဦျေး ဘ ဏ္ဍွှာကရျေး ြေှြူျေး 

၆ ဦျေး ကအွှာင ် ိုံဝ င ်ျေး စ ွှာရင ်ျေး ိုံင ်

၇ ဦျေး သန ်ျေးက ဇွှာ ် စ ွှာရင ်ျေး ိုံင ်-၂ 

၈ ဦ ျေးြေင ်ျေးြေင ်ျေး အဖ ဲွံ့ဝ င ်

၉ ဦ ျေးခ စ ်ကသွှာင ်ျေး အဖ ဲွံ့ဝ င ်

၁ ၀ ဦျေး ကအွှာင ်သ ရိန ်လင်ျေး အဖ ဲွံ့ဝ င ်

၁ ၁ ကဒေါ်ပြေ င  ်သိန ်ျေး အဖ ဲွံ့ဝ င ်

၁ ၂ ဦျေး စ ိန ်ဦျေး အဖ ဲွံ့ဝ င ်

၁ ၃ ဦျေး ဝ င ်ျေးန ိုံင ် အဖ ဲွံ့ဝ င ်

၁ ၄ ကဒေါ်သန ်ျေးသန ်ျေးလ င ် အဖ ဲွံ့ဝ င ်

၁ ၅ ဦျေး ပြေ င  ်ထ န ်ျေး အဖ ဲွံ့ဝ င ်

 



က  ျုံန တ  ္ောတ် က ျေးရ ော အုပ်စ ု ၊  သရက်တ  ော တ က ျေးရ ော ၊ မအူပင်မမ ျုံြို့ 

တ န ော က်ဆက်  ွဲ (၂) 

တ က ျေးရ ော ဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတ ရျေးအတ  ော က်အကူခပျုံဇယော ျေးမ ော ျေး 

(၁)   တ က ျေးရ ော လူမ ှုစ ီျေးပ ော ျေးတ ရျေး အတ ခခအတ န 

(က)  လူဦျေးတ ရန ှင် လူဦျေးတ ရဆ ုင်ရော အခ က်အလက်မ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး ( ၁) လ ဦျေးကရန ှင  ် လ ဦျေးကရဆိုံင ်ရွှာ အခ  ်အလ ်ြေ  ွှာ ျေး 

အ သက်အ ုပ်စု က ောျေး မ 

စုစုတပ ါင ်ျေး မ သန ်စ မ်ျေးသူအ တ ရအ

  က ်

က ောျေး မ 

၁ န ှစ် ကအ ွှာ ် န ိုံ စိုံ အ ရ ယ ် ၃ - ၃   

၁ န ှစ်ြေ ှ ၄  န ှစ် အ ထ ိ ၅ န ှစ်ကအ ွှာ  ်ကလ ျေးငယ ် ၆ ၁၃ ၁၉   

၅  န ှစ်ြေ ှ ၉  န ှစ် အထ ိ ြေ  လ တန ်ျေးက  ွှာင်ျေးသွှာျေးအ ရ ယ ် ၁၇ ၂ ၂ ၃ ၉   

၁၀  န ှစ်ြေ ှ ၁၄ န ှစ် အ ထ ိ အ လ ယ ်တန ်ျေးက  ွှာင်ျေးသွှာျေးအ ရ ယ ် ၂ ၃ ၁၅ ၃ ၈   

၁၅  န ှစ်ြေ ှ ၆ ၄  န ှစ် အ ထ ိ အ လ ုံြလ် ုံြ ်န ိုံင ်သည ် အ ရ ယ ် ၁၀ ၆ ၁၄ ၀ ၂ ၄ ၆   

၆ ၅  န ှစ်အထ   ် သ ်က ီျေးရ ယ ်က ီျေး ၇ ၇ ၁၄   

စုစုတပ ါင ်ျေး       ၁၆၂ ၁၉၇ ၃၅၉   

စုစုတပ ါင ်ျေး အ  မ်တ ောင်စု -   ၉၂ 

ရင ်ျေးပြေ စ်… (၁) ဆယ ်အ ိြေ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ (၂) က  ျေးရ ွှာအ ုံြ ်စုံ အ ုံြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးြေ ှြူျေးရ  ုံျေး။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။တ က ျေးရ ော အ  င်ျေးရှ  က ော ျေး/မ ဦျေးတရမှော အမ  ျုံျေးသမီျေးဦျေးတရ သည် အမ  ျုံျေးသော ျေးဦျေးတရ က် 

လူဦျေးတ ရအန ည်ျေးငယ်သော ပ ုမ ော ျေးပါသည်။ အလုပ ်သမော ျေးဦျေးတရ မ ော ျေးခပော ျေးတ သော ်လည်ျေးအလုပအ်က ုင် အခ င ်အလမ ်ျေး 

န ည်ျေးပါျေးကကပါသည်။ တ က ော င်ျေးတ န အရ ယ် ကတ လျေးမ ော ျေးခပော ျေးတ သော ်လည်ျေး တ က ျေးရ ော   င် မူလ န ်ျေးတ က ော င်ျေး 

 စ ်တ က ောင်ျေးသော ရှ ပါသည်။   ု တ ကကော င ် မူလ န ်ျေးတ က ော င်ျေးအော ျေး အဆင ်ခမြှင ် င်တ ပျေးန  ုင်ပါရန ် လ ုအပ်ပါသည်။ 

အလုပ ်သမော ျေးဦျေးတရ မ ော ျေးခပော ျေးတ သောတ ကကော င ် တ က ျေးရ ော   င် စ က်ရ ု၊အလုပ ်ရ ုန ှင ်လုပ်ငန ်ျေးခ ငမ် ော ျေး တ ဖော ်တ ဆော င် 

တ ပျေးရန ် လ ုအပ်တ ကကော င်ျေး တ လ လော တ  ြို့ ရှ ရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 



(ခ)     အလုပ ်လုပ်န  ုင်သူ အင်အော ျေး 

(ခ-၁) လုပ ်သော ျေးအင်အော ျေးန ှင်  ဝ ငတ် င ရလုပင်န ်ျေး အမ  ျုံျေးအစ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၂) လုံြ ်သွှာ ျေးအင ်အွှာ ျေးန ှင ်  ဝ င ်ကင  ရလုံြ ်င န ်ျေး အြေ  ြိုံ ျေးအစ ွှာ ျေး 

စဉ် လ ုပ်ငနျ်ေးမ  ောျေး 

အ ဓ  က အလ ုပ်အ က ငု ် အ ဓ  ကဝင်တင ရလပု ်င

န ်ျေးမ ဟု ်တသောအခခောျေး

ဝ င်တင ရလပု ်ငန ်ျေးအ ခဖ

စ်လ ုပ်က ငု်သူ (ဦျေးတ ရ) 

ရပ ် ည်န  ုင်မှု 

 (ြေ ှတ်ခ  ် ိုံ 

ကသခ ွှာစ ွှာ ဖ တ်ဖြ ီျေး 

ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်။)  

အ  မ်

တ  ောင်

စု 

မ  သောျေးစု 

ဝ င် 

လ ုပ်အ ောျေး 

စ ုကပ်   ျုံျေးစီျေးပ  ောျေး လုပ်ငန ်ျေးမ  ောျေး 

၁ 

လ ယ်ယောစ ုကပ်   ျုံျေးတ ရျေး 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး ၅ ၂ ၁၂ ၀ ၆ ၀ ပြေ င ် လတ်Âနိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး ၂ ၀ ၂ ၀  ပြေ င ် လတ်နိြေ ် Â 

၂ 

  ရစဆောန ် တမ  ျေးခမ ျူတ ရျေး  

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး ၁၅ ၁၅  ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

၃ 

ငါျေးလ ုပင်န ်ျေး (တ ရခ  ျုံ/တ ရငန ်ငါျေး/ပ ုစ န ် စတ သော တ ရသ ္ဝ ါမ  ောျေး ဖ မ ်ျေးခခင ်ျေး၊တမ  ျေးခမ ျူခခငျ်ေး) 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး ၂ ၀ ၂ ၀  ပြေ င ် လတ ်Â နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး ၄ ၀ ၄ ၂  ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  Â 

၄ 

သစ်တ ောလုပ်ငန ်ျေး 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

စ ုကပ်   ျုံျေးတ မ  ျေးခမ ျူတ ရျေးမ ဟု ်တသော အ ခခောျေးဝ ငတ် င ရလပု ်ငန ်ျေးမ  ောျေး 

၅ 

သ ္ျုံ ူျေးတ ဖ ောတ် ရျေး၊ တက ောက ် ု ်လ ုပ်တရျေးန ှင်  သဘောဝရင်ျေးခမ စ်မ ောျေး  ု ်လ ုပ်ခခင ်ျေး 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

၆ 

 ု ်ကုန ်လ ုပ်ငန ်ျေး 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး ၁၀ ၁၂  ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

၇ 

လ ျှ ပ ်စစ်၊ ဓ ော ်တင ြို့  န ှင်  တ ရတ ပ ျေးတ ဝ တ ရျေး 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

၈ 

တ ဆောကလ် ုပ်တရျေး၊ လက်သမ ောျေး၊ ပန ်ျေးရ  လုပင်န ်ျေး 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး ၂ ၂  ပြေ င ် လတ ်Â နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ် Â 

၉ 

ယောဉ်၊ စက်က ရ ယောန ှင်   ောရှည်ခ အ  မ်သ ုျေးပ စစည်ျေးမ  ောျေးခပ င်ဆင်တရျေး  

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  



စဉ် လ ုပ်ငနျ်ေးမ  ောျေး 

အ ဓ  က အလ ုပ်အ က ငု ် အ ဓ  ကဝင်တင ရလပု ်င

န ်ျေးမ ဟု ်တသောအခခောျေး

ဝ င်တင ရလပု ်ငန ်ျေးအ ခဖ

စ်လ ုပ်က ငု်သူ (ဦျေးတ ရ) 

ရပ ် ည်န  ုင်မှု 

 (ြေ ှတ်ခ  ် ိုံ 

ကသခ ွှာစ ွှာ ဖ တ်ဖြ ီျေး 

ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်။)  

အ  မ်

တ  ောင်

စု 

မ  သောျေးစု 

ဝ င် 

လ ုပ်အ ောျေး 

၁၀ 

ကျွမ ်ျေးက င်ပညောရှင်မ ောျေး (ဆ ပင်၊ အ လ ှခပ င်၊ အ ပ ်ခ ျုံပ ်၊ အ င်ဂ င်န ီယော၊ သင် န ်ျေးတပ ျေးသူ စသည်) 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ ်Â နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

၁၁ 

လ က်လီ-လ က်ကောျေး တရောင်ျေးဝ ယ်တရျေး 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး ၄ ၄  ပြေ င ် လတ ်Â နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

၁၂ 

ဟ ု ယ် န ှင်  စောျေးတ သောကဆ် ုင် လုပ်ငန ်ျေး 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  Â 

၁၃ 

ပ  ု တ ဆောငတ် ရျေး၊ သ ုတလ ှောင်တရျေးန ှင်  ဆက်သ ယ်တရျေး 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ ်Â နိြေ ်  

၁၄ 

တ င တခ ျေး ဝန ်တဆောင်မှု လ ုပ်ငန ်ျေး (ဘဏ် န ှင်  တင တခ ျေးခခင ်ျေး အ ပ ါအ ဝ င် တ င တကကျေးဝ နတ် ဆောင်မှု လ ုပ်ငန ်ျေး) 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

၁၅ 

အ  မ်ခခ တ ခမ၊ ယောဉ်၊ စက်က ရ ယော၊ တရောင်ျေး ဝ ယ် ငှောျေးရမ ်ျေးခခင ်ျေးနငှ်  ဆက်စပ ်တသော လ ုပ်ငန ်ျေးမ  ောျေး 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

၁၆ 

ခပည်သူဝ နတ် ဆောင်မှုလပု ်ငန ်ျေးမ  ောျေး (အ ုပ်ခ ျုံပ ်တရျေး၊ ကောက ယ်တရျေးန ှင ် တ ဘျေးကင်ျေးလ  ုခခ ျုံတ ရျေး) 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

၁၇ 

ပ ညောတရျေး  

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး ၉ ၁၀  ပြေ င ် လတ ်Â နိြေ ်  

၁၈ 

က န ်ျေးမ ောတရျေး 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ် Â နိြေ ်  

၁၉ 

လ ူမှုတရျေး လပု ်ငနျ်ေးမ  ောျေး 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ် Â နိြေ ်  

၂၀ 

အ  မ်မ ောျေး  င် အငှောျေးလ  ုကလ် ုပ်သူမ  ောျေးန ှင်  အမ   ျုံျေးအမ ည် မတဖ ောခ်ပန  ုငတ် သော လ ုပ်ငန ်ျေးမ  ောျေး 

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး    
 အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး /   ြ န ်ျေး / ၅   



စဉ် လ ုပ်ငနျ်ေးမ  ောျေး 

အ ဓ  က အလ ုပ်အ က ငု ် အ ဓ  ကဝင်တင ရလပု ်င

န ်ျေးမ ဟု ်တသောအခခောျေး

ဝ င်တင ရလပု ်ငန ်ျေးအ ခဖ

စ်လ ုပ်က ငု်သူ (ဦျေးတ ရ) 

ရပ ် ည်န  ုင်မှု 

 (ြေ ှတ်ခ  ် ိုံ 

ကသခ ွှာစ ွှာ ဖ တ်ဖြ ီျေး 

ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်။)  

အ  မ်

တ  ောင်

စု 

မ  သောျေးစု 

ဝ င် 

လ ုပ်အ ောျေး 

ရွှာသီအ လ ိုံ  ်

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး 

၁၃ 

 

၂၁ 

ခပင်ပအဖ  ွဲြို့အ စည်ျေးမ  ောျေးန ှင်  ကုမပဏီမ  ောျေး  င် လ ုပက် ုင်သမူ  ောျေး  

 ိုံယ်ြ ိုံင် လ ုံြ ်င န ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး / ဝန ်ထ ြေ ်ျေး    ပြေ င ် လတ်နိြေ ်  

 စုစုတပ ါင ်ျေး ၉၂ ၁၆၄   

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ ိြေ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ (၂) က  ျေးရ ွှာအ ုံြ ်စုံ အ ုံြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးြေ ှြူျေးရ  ုံျေး။ 

မ ှ ်ခ က်။ ။ “အ ခခောျေးဝ င်တင ရလ ုပ်ငန ်ျေးအ ခဖစ်လ ုပ်က ငု်သူမ ောျေး” အ ကရအ တ  ်တ င ် “မ  သောျေးစုဝ င်လ ုပ်အ ောျေး ”ထြ ်ြေ   

ထ ည ် သ င ်ျေးက ွှာ ်ယ  ပခင ်ျေး ြေ ပြ ြုံ ရြ ါ ။  “ရပ ် ည်န  ုင်မှု (န  မ ်၊ လ  ်၊ ခမင ်)” ဆိုံသည ်ြေ ှွှာ ကဖ ွှာပ်ြ ြ ါ လ ုံြ ်င န ်ျေးတစ်ခုံတ င ် 

 ိုံယ်ြ ိုံင်လ ုံြ ်င န ်ျေးလ ုံြ ်လ ိုံသ  (သိုံ ြေ ဟုံတ်) အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေး/ဝန ်ထ ြေ ်ျေးအ ပဖ စ် လ ုံြ ် ိုံငလ် ိုံသ  ြေ  ွှာျေးအ တ  ် 

အ လ ုံြအ်  ိုံင်အ ခ င  ်အ လြေ ်ျေးရရှိန ိုံငြ်ေ ှုအ ကပခအ ကန ိုံ ဆိုံလ ိုံြ ါ သည ်။ ဥြြေ ွှာ -“စ ုကပ်   ျုံျေးတ ရျေး”  ဏ္ဍ ၏  

“က ုယ်ပ  ုင်လ ုပ်ငန ်ျေး”တ င ် ရြ ်တည ်န ိုံင ်ြေ ှု “ခမင် ” ဆိုံြ ါ   အ ဆိုံြါ လ ုံြင် န ်ျေးတ င ်  ိုံယ်ြ ိုံင ်လ ုံြင် န ်ျေး တည ်ကထ ွှာင် လ ုံြ ် ိုံင ်ရန ်  

အ ခ င  ်အလ ြေ ်ျေးြေ  ွှာျေးကန သည ်ဟုံ ဆိုံလ ိုံြ ါ သည ်။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။   ။တ က ျေးရ ော   င် စ  ုက်ပ  ျုံျေးတ ရျေး၊ တ မ ျေးခမျူ တ ရျေးလုပ ်ငန ်ျေးမ ော ျေးက ု အဓ  က ော ျေး 

လုပ ်က ုင်ကကပါသည်။ စ  ုက်ပ  ျုံျေးတ ရျေးစ က်က ရ ယော မ ော ျေးန ှင ် အ  က်န ှုန ်ျေးတ ကော င်ျေးမ န ်တစရန ် န ည်ျေးပညော 

အတ  ော က်အပ  မ ော ျေး လ ုအပ်ပါသည်။လမ ်ျေးပန ်ျေးဆက်သ ယ်တရျေးတ ကော င်ျေးမ န ်လော ပါက စ ီျေးပ ော ျေးတ ရျေးလုပ ်ငန ်ျေးမ ော ျေး 

လည်ျေး အဆင်တ ခပလော န  ုငပ်ါသည်။ 

    

(ခ-၂)  လုပ ်ငန ်ျေးန ှင်  က ော ျေး၊ မအလ ုက် အန ည်ျေးဆ ုျေးန ှင်  အမ ော ျေးဆ ုျေး လုပ ်အော ျေးခန ှုန ်ျေး ော ျေး  

ဇယော ျေး (၃)  လုပ ်ငန ်ျေးန ှင်  က ော ျေး၊ မအလ ုက် အ န ည်ျေးဆ ုျေးန ှင်  အမ ော ျေးဆ ုျေး လုပ ်အော ျေးခန ှုန ်ျေး ော ျေး 

စ

ဉ် 
အ လ ုပအ် က ုင ်

တ ရ  က်

ပ  ု 

အ မ  ောျေးဆ ုျေး (က ပ ်) အ န ည်ျေးဆ ျုေး (က ပ ်) 

က ောျေး မ က ောျေး မ 

၁ လ ယ်ယောစ ုကပ်   ျုံျေးတ ရျေး တ န  စောျေး ၁၀၀၀၀ ၄၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစဆွှာန ်ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး ကန  စွှာျေး     

၃ 
င ါ ျေးလ ုံြ ်ငန ်ျေး (ကရခ ြိုံ/ကရင န ် 

င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးပခင ်ျေး၊ ကြေ  ျေးပြေ ြူပခင ်ျေး) 
ကန  စွှာျေး     

၄ 

သတတြုံ တ ျေးကဖ ွှာက်ရျေး၊က  ွှာ ထ် ုံတ်လ ုံ

ြ ်ကရျေး န ှင ်  သဘွှာဝ ရင ်ျေးပြေ စ်ြေ  ွှာျေး 

ထ ုံတ်လ ုံြ ်ပခင ်ျေး 

ကန  စွှာျေး     

၅ ထ ုံတ် ုံန ်လ ုံြ ်ငန ်ျေး ကန  စွှာျေး     

၆ 
ကဆွှာ လ် ုံြ ်ကရျေး၊ လ  ်သြေ ွှာျေး၊ 

ြ န ်ျေးရ လ ုံြင် န ်ျေး 
ကန  စွှာျေး ၁၂ ၀ ၀ ၀ ၆ ၀ ၀ ၀ ၁၀ ၀ ၀ ၀ ၅ ၀ ၀ ၀ 



စ

ဉ် 
အ လ ုပအ် က ုင ်

တ ရ  က်

ပ  ု 

အ မ  ောျေးဆ ုျေး (က ပ ်) အ န ည်ျေးဆ ျုေး (က ပ ်) 

က ောျေး မ က ောျေး မ 

၇ 
ယ ွှာဉ်၊ စ ် ိရယိ ွှာ၊ 

အ ိြေ ်သ ုံျေးြ စစည်ျေးြေ  ွှာျေး ပြ င ်ဆင ်ကရျေး 
ကန  စွှာျေး     

၈ လ  ်လ ီ-လ  ် ွှာျေး ကရွှာင်ျေးဝ ယ ်ကရျေး ကန  စွှာျေး     

၉ 

 ျွြေ ်ျေး  င ်ြ ည ွှာရငှ ်ြေ  ွှာျေး (ဆ ြ င ်၊ 

အ လ ှပြ င ်၊ အြ ်ခ ြုံ ြ ်၊ အ င ်ဂ ငန် ီယ ွှာ၊ 

သင ်တန ်ျေးကြ ျေးသ  စသည ်) 

ကန  စွှာျေး     

၁၀ 
ဟိုံတယ ်န ှင ်  

စွှာျေးကသွှာ ဆ်ိုံင်လ ုံြ ်င န ်ျေး 
ကန  စွှာျေး     

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေး အ ုံြ ်စုံ၊ လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ုံြ ်စုံ။ 

မှ ်ခ က်  (၁) လ ခစွှာျေး အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေးြေ  ွှာျေး၏ တ စ်ရ ်ဝ င ်ကင   = (လ စွှာ ÷ ၂ ၂.၇၅) 

                 (၂) န ှာရတီ  ်ပဖ င ်  ရကသွှာ အ လ ုံြ ်သြေ ွှာျေးြေ  ွှာျေး၏ တစ်ရ ်ဝ င ်ကင   = (တ စ်န ှာရဝီ င ်ကင   × ၈) 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ။ အြေ  ွှာ ျေးဆ ုံျေးလုံြ ်အွှာ ျေးခရရှိကသွှာ အလုံြ ်သြေ ွှာ ျေးအကရအတ   ်ြေ ှွှာ န ည်ျေးြ ါ ျေး ဖြ ီျေး 

အလုံြ ်လဲြ  ုံြေှန ်ြေရှိြါ ။ ရွှာ သီအလိုံ ် ကန  စ ွှာ ျေးလိုံ ်လုံြ ်  ကသွှာ အလုံြ ်သြေ ွှာ ျေးအကရ အတ   ် ြေ  ွှာ ျေးပြ ွှာ ျေးြ ါ သည်။ 

ထိုံ က  ွှာ င  ် အခ ြိုံ ွံ့ဆင ်ျေးရဲကသွှာ ြေ ိသွှာ ျေးစ ုံြေ  ွှာ ျေးတ  င ် ရရှိကသွှာ ဝ င ်ကင  န ှင  ် လ ုံကလွှာ  ်ြေ ှု ြေ ရှိြါ ။ 

 

(ဂ)  သဘော ဝ ရင်ျေးခမစ ်မ ော ျေး 

(ဂ-၁)  စ  ုက်ပ  ျုံျေးန  ုငတ် သော တ ခမဧ ရ ယော 

ဇယွှာ ျေး (၄) က  ျေးရ ွှာ ၏စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကပြေ ြ ိုံင်ဆိုံငြ်ေ ှု 

တ ခမအ မ   ျုံျေးအ စောျေး ဧ ရ ယော (ဧ က) တ ခမဆီလ  ော အ ရညအ် တ သ ျေး(ြေနှ ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ ကရ ျေးရန ်) 

လ ယ ်ကပြေ         က ွှာင်ျေး            သင  ်Â         ည     

ယ ွှာကပြေ / ကတွှာင်ယ ွှာကပြေ  က ွှာင်ျေး             သင  ်         ည     

ဥယ  ွှာဉ်ခခ ကပြေ            က ွှာင်ျေး            သင  ်          ည     

 ိုံင်ျေး/ ျွန ်ျေးကပြေ ၁၂ ၄ က ွှာင်ျေး            သင  ်           ည     

ဓ န ိကတွှာကပြေ  က ွှာင်ျေး            သင  ်           ည     

စွှာျေး   ်ကပြေ  က ွှာင်ျေး            သင  ်           ည     

ကပြေ လ  တ် ကပြေ လ ြ ်  က ွှာင်ျေး            သင  ်           ည     

စုစုတပ ါင ်ျေး        ၁၂၄  

ရင ်ျေးပြေ စ် …(၁) ဆယ ်အ ိြေ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ုံြ ်စုံ၊  (၃) လ ယ ်ယ ွှာ

ကပြေ စီြေ  ခန ် ခ ဲကရျေးန ှင ်  စွှာရင်ျေးအင ်ျေးဦျေးစီျေးဌွှာန ၊ (၄) က  ျေးရ ွှာအ ုံြ ်စုံ အ ုံြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးြေ ှြူျေးရ ုံျေး။ 



တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။               ။  က  ျေးရ ွှာ တ  င ်    စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကပြေ ဧ   (၇၀၀) ဧ   ိုံ     န ှစ ်စ ဉ် 

စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ ြေ ိုံျေးစ ြ ါ ျေးြေ ှွှာ ရွှာ သီဥတ ုံ ြေ ြေ ှန ်ပခင ်ျေး၊   ရိတ ်သိြေ ်ျေးခ နိ ်တ  င ်   ြေ ိုံ ျေးြေ  ွှာ ျေးပခင ်ျေး က  ွှာ င  ်  

အထ  ်န ှုန ်ျေး န ည်ျေးြ ါ ျေးြ ါ သည်။ ြေ ိုံျေးစ ြ ါ ျေးရိတ ်သိြေ ်ျေးဖြ ီျေးခ နိ ်တ  င ် ြေ တ ်ြေ ဲ စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးထွှာ ျေး က  ွှာ င ်ျေး 

ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။အထ  ်န ှုန ်ျေးြေ ှွှာ ရွှာ သီဥတ ုံကြေါ် ြေ  တ ည်၍ အန ည်ျေး၊အြေ  ွှာ ျေး   ွှာ ဟြေ ှု ရှိြါ သည်။ 

(ဂ-၂)    ဓ ော  ်သ ္ျုံနငှ် အခခော ျေးသဘော ဝ ရင်ျေးခမစ ်မ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၅) ဓ ွှာ တ ်သတ တြုံ နငှ ်  အပခွှာ ျေးသဘွှာ ဝ ရင ်ျေးပြေ စ ်ြေ  ွှာ ျေး 

အ မ   ျုံျေးအ စောျေး 

တ က ျေးရ ောန ှင ် 

အ န ီျေးပ  ်ဝ န ်ျေးက င်  င် 

သဘောဝအ   ုင်ျေး 

တ   ြို့ ရှ န  ုင်မှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အ သ ုျေးခ န  ုင်မှု  

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

လ  န ်ခွဲ တသော(၁၀)န ှစ်က 

အ တ ခခအ တန 

(မ ှန ်ရော စ်ခုက သုော 

တ ရ ျေးရန ်) 

သတတြုံ န ှင  ် 

အ ပခွှာျေးတ င ်ျေးထ   ်သယ   

ဇွှာတြေ  ွှာျေး (ဓ ွှာတ်ကင  ွံ့၊ ကရန  ၊ 

က  ွှာ ြ်ေ   ် စသည ်။) 

ြေ  ွှာ ျေး  သင  ်  နညျ်ေး    

ြေ ရှိ Â 

 

လ ယ် ခ ် 

အ သ ုံျေးြေ ပြ ြုံ နိုံင်ြ ါ Â 

 

ကလ ွှာ    တုိံျေး  

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ Â  

 

က  ွှာ ၊် သဲ၊ က  ွှာ စ်ရ စ် 

စသည ်ြေ  ွှာျေး 

ြေ  ွှာ ျေး  သင  ်  နညျ်ေး Â     

ြေ ရှိ 

 

လ ယ် ခ ် Â  

အ သ ုံျေးြေ ပြ ြုံ နိုံင်ြ ါ  

 

ကလ ွှာ   Â   တိုံျေး  

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ    

သဘွှာဝ အ ြ င ်ြေ  ြိုံ ျေးစိတ်ြေ  ွှာျေး 

(န  ှာျေးစွှာ၊ကဆျေးဘ ်ဝ င ်အ ြ င ်

ြေ  ွှာျေး)  

ြေ  ွှာ ျေး  သင  ် Â   နည ်ျေး  

ြေ ရှိ 

လ ယ် Â ခ ် 

အ သ ုံျေးြေ ပြ ြုံ နိုံင်ြ ါ  

ကလ ွှာ   Â   တိုံျေး  

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ     

 

သဘွှာဝ တိရစဆွှာန ်ြေ  ြိုံ ျေးစိ တ်ြေ  ွှာျေး 
ြေ  ွှာ ျေး  သင  ် Â   နည ်ျေး    

ြေ ရှိ 
 

ကလ ွှာ    တုိံျေး Â   

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ     

ကရ-

ကပြေ ကြ ေါ်ကရ(အ င ်ျေး၊အ ိုံင ်၊ န ်၊

ကခ ွှာင်ျေး၊ပြေ စ်၊ စိြေ  ်စြေ ်ျေး) 

ြေ  ွှာ ျေး  သင  ်  နညျ်ေး Â    

ြေ ရှိ 

လ ယ် Â ခ ် 

အ သ ုံျေးြေ ပြ ြုံ နိုံင်ြ ါ   

ကလ ွှာ    တုိံျေး  

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ     

ကရ-

ကပြေ ကအ ွှာ က်ရ(တ င ်ျေးတိြေ ်၊တ 

ြေ  ွှာ ျေး  သင  ်   နည ်ျေး Â     

ြေ ရှိ  

လ ယ်  ခ ် Â  

အ သ ုံျေးြေ ပြ ြုံ နိုံင်ြ ါ  

ကလ ွှာ      တုိံျေး Â  

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ     



အ မ   ျုံျေးအ စောျေး 

တ က ျေးရ ောန ှင ် 

အ န ီျေးပ  ်ဝ န ်ျေးက င်  င် 

သဘောဝအ   ုင်ျေး 

တ   ြို့ ရှ န  ုင်မှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အ သ ုျေးခ န  ုင်မှု  

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

လ  န ်ခွဲ တသော(၁၀)န ှစ်က 

အ တ ခခအ တန 

(မ ှန ်ရော စ်ခုက သုော 

တ ရ ျေးရန ်) 

င ်ျေးန  ်၊လ  ်တ ျေးတ င ်ျေး 

သစ်ကတွှာ-အ ြ  ြ ိုံင်ျေးသစ်ကတွှာ ြေ  ွှာ ျေး  သင  ်  နညျ်ေး Â    

ြေ ရှိ 

လ ယ် Â ခ ် 

အ သ ုံျေးြေ ပြ ြုံ နိုံင်ြ ါ  

ကလ ွှာ    တုိံျေး  

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ Â     

သစ်ကတွှာ-ဒကီရက တွှာြေ  ွှာျေး ြေ  ွှာ ျေး  သင  ်  နညျ်ေး Â    

ြေ ရှိ 

လ ယ် Â ခ ် 

အ သ ုံျေးြေ ပြ ြုံ နိုံင်ြ ါ  

ကလ ွှာ    တုိံျေး  

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ Â     

ရင ်ျေးပြေ စ်……………ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး-ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖအ ုံြ ်စုံ၊သစ်ကတွှာဦျေးစီ ျေးဌွှာန ၊ အ ကထ  ကထ  အ ုံြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွှာန ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။    ။ဓ ါ တ ်သတ ထြုံ ထ  ်ရှိြေှုြေ ရှိြါ ။ သဘွှာ ဝ တ ိရစ ဆွှာ န ်ြေ  ြိုံ ျေးစတိ ်ြေ  ွှာ ျေးတ  င ် င ှ ်၊က ြေ  ၊ 

ကတ ွှာ  ်တ ဲ ၊ င ်ျေးလိြ ်ကခ ွှာ ၊ြ ုံတ ်သငည်ိြုံ အစ ရှိကသွှာ ြေ  ြိုံ ျေးစတိ ်ြေ  ွှာ ျေး ိုံ အလ ယ်တ    က တ  ွံ့ရှိန ိုံင် ြ ါ သည်။ 

သဘွှာ ဝ အြ င ်ြေ  ြိုံ ျေးစ ိတ ်ြေ  ွှာ ျေး ိုံ ကတ  ွံ့ရှိရန ညျ်ေးဖြ ီျေး လ တ ိုံ စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးထွှာ ျေးကသွှာ ကစ  ျေး   ် ဝ င ်ြ င ် ြေ  ွှာ ျေးသွှာ 

စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး  ြ ါ သည်။ န  ှာ ျေးစ ွှာ န ှင  ြ် တ ်သတ၍် သီျေး သန  ် စ ွှာ ျေး   ် ကပြေ ြေ ရှိကသွှာ ်လည်ျေး ကခ ွှာ င ်ျေးန   ကဘျေးတ  င ် 

သဘွှာ ဝ အကလ ွှာ  ်ကြ ါ  ်ကန ကသွှာ ပြေ  ်ြေ  ွှာ ျေး ိုံ ရိတ ်က ျွျေးသပဖ င  ် န  ှာ ျေးစ ွှာ လ ုံကလွှာ  ်ြေ ှု ရှိြါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ စော ဓန အဆင ်အတ ခခအတ န 

ဇယွှာ ျေး (၆) ဥစ စွှာ ဓ န အဆင ် အကပခအကန  

အ တ ကကောင်ျေး 

အ ရော 

သ ်မှ ်စ န ှုန ်ျေး 

အ ဆင်တခပတ သော 

အ  မ်တ ောင်စု 

အ လ ယ်အလ  ်ရှ  

တ သောအ မ်တ ောင်စု 
မ တ ခပလည်တသော 

အ  မ်တ ောင်စု 

အ လ  နမ် တ ခပလ ည် 

တ သောအ မ်တ ောင်စု 

ကပြေ ယ ွှာြ ိုံင်ဆိုံင်

ြေ ှု 
       ြေ  ွှာျေး အ သင  ်အ တင   ် န ည ်ျေး အ လ  နန် ည ်ျေး(သိုံ )ြေရှ ိ

အ ိြေ ်အ ကပခအ ကန  အ လ  န ်က ွှာင ်ျေး အ သင  ်အ တင  ်က ွှာင ်ျေး ည    အ လ  နည်    

 ုံန ်ထ ုံတ်လ ုံြြ်ေ ှု 

န ှင  ် ဆိုံင်ကသွှာ 
      ြေ  ွှာျေး      အ သင  ်အ တင   ်          န ည ်ျေး ြေ ရှိ 



အ တ ကကောင်ျေး 

အ ရော 

သ ်မှ ်စ န ှုန ်ျေး 

အ ဆင်တခပတ သော 

အ  မ်တ ောင်စု 

အ လ ယ်အလ  ်ရှ  

တ သောအ မ်တ ောင်စု 
မ တ ခပလည်တသော 

အ  မ်တ ောင်စု 

အ လ  နမ် တ ခပလ ည် 

တ သောအ မ်တ ောင်စု 

ြ ိုံင်ဆိုံင် ြေ ှု 

အ ဓ ိ စီျေးြ  ွှာျေး 

ကရျေး လ ုံြ ်င န ်ျေး 

စီျေးြ  ွှာျေး(ဝ င ်ကင  )အ

လ  န ်က ွှာင ်ျေး 

စီျေးြ  ွှာျေး(ဝ င ်ကင  )အ သင  အ်

တင   ်

စီျေးြ  ွှာျေး(ဝ င ်ကင  )န

ည ်ျေး 

စီျေးြ  ွှာျေး(ဝ င ်ကင  )အလ  

န ်န ည ်ျေး 

အ  မ်တ ောင်စု  ၁၃ ၃ ၀ ၄ ၀ ၅ ၄ 

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) က  ျေးရ ွှာလ  ုံျေး ျွတ် အ စည ်ျေးအ ကဝ ျေးပြ ြုံ လ ုံြ ်ပခင ်ျေး။ 

တလ လောတ  ြို့ ရ ှ ခ က်။       ။ က  ျေး ရ ွှာတ င ် အြိေ်ကပခ (၉ ၂) လ ုံျေး ရှိသည အ်န   ် အြိေ်ကပခ(၁ ၀)အြိေ်သည် 

ခ ြေ ်ျေးသွှာအဆင  ်၊ အြိေ်ကပခ(၃၀)အြိေ်သည ် အလယ်အလတ် အဆင  ်၊အြိေ်ကပခ (၄၀)အြိေ်သည် ဆင ်ျေးရဲ 

အဆင  ်၊အြိေ်ကပခ(၁ ၂)အြိေ်သည် အလ န ်ဆ င ်ျေးရဲအပဖစ ် ခ ယ   ြါ သည်။ ဆင ်ျေးရဲကသွှာ အြိေ်ကထွှာ င ်စ ုံ 

ြေ ွှာ ျေးပြ ွှာျေး ကသွှာက  ွှာင  ် က  ျေး လ က်ဒသဖ  ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေး တိုံျေးတ ်ကရျေး အတ  ် ဖ  ဖဖြိုံ ျေးက ရျေးစ ီြေ  ိနျ်ေးြေ  ွှာ ျေးလည်ျေး 

အက ွှာင ်အထည်ကဖ ွှာ်က ဆွှာင ်ရ  ် သင  ်ြါသည်။  

(င)    ခ ုက်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝ မ်ျေးစ ောဖူလ ုမှု 

ဇယွှာ ျေး (၇) ကခ ျေးင ှွှာ ျေးပခင ်ျေးြေ ရှိဘဲ တ စ ်ကန  လျှင ် အန ည်ျေးဆ ုံျေး န ှစ ်န ြ ်စွှာ ျေးန ိုံင်သည်  အိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံြေ  ွှာ ျေး 

(ဥစ စွှာဓ န အဆင ် “ ၃”  န ှင ်  “၄ ”  အိြေ ်ကထွှာင ်စ ုံကြ ါ င ်ျေး၏ ၃၀ ရွှာ ခိုံင ်န ှုန ်ျေးစ ီြေကှ ွှာ  ်ယ ြေည ်) 

အ ခ  န ်ကောလ 
အ  မ်တ ောင်စု

အ တ ရအ   က ်

တ ခဖရှင်ျေးသည် နည်ျေးဗ  ျူဟော(ကပဖ ရှင ်ျေးန ည ်ျေး တစ်ခုံစီ အ လ ိုံ ် 

အ ိြေ ်ကထ ွှာင်စုံ အ ကရအ တ  ်ြေ  ွှာျေး ိုံ ကဖ ွှာပ်ြ ရန ်) 

၃ လ ကအ ွှာ ် 

ဝ ြေ ်ျေးစွှာဖ  လ  ုံြေ ှု 
၁၈ 

အ ပခွှာျေးအ စွှာကပြ ွှာင်ျေးလ ဲစွှာျေး= ___________ 

အ စွှာကလ ျှ ွှာ စွှာျေး = ___________ 

အ ကထ ွှာ အ် ြ   ယ   = ___________ 

ကခ ျေးယ  = __၁၀_________ 

လ ုံြ ်အ ွှာျေးခက ိြုံယ  = ___၈________ 

၃ လ န ှင ်  ၆ လ   ွှာျေး 

ဝ ြေ ်ျေးစွှာဖ  လ  ုံြေ ှု 
၁၂ 

အ ပခွှာျေးအ စွှာကပြ ွှာင်ျေးလ ဲစွှာျေး= ___________ 

အ စွှာကလ ျှ ွှာ စွှာျေး                  = ___________ 



အ ခ  န ်ကောလ 
အ  မ်တ ောင်စု

အ တ ရအ   က ်

တ ခဖရှင်ျေးသည် နည်ျေးဗ  ျူဟော(ကပဖ ရှင ်ျေးန ည ်ျေး တစ်ခုံစီ အ လ ိုံ ် 

အ ိြေ ်ကထ ွှာင်စုံ အ ကရအ တ  ်ြေ  ွှာျေး ိုံ ကဖ ွှာပ်ြ ရန ်) 

အ ကထ ွှာ အ် ြ   ယ   = ___________ 

ကခ ျေးယ                             = __ ၈_________ 

လ ုံြ ်အ ွှာျေးခက ိြုံယ                =___၄________ 

၆ လ ြေ ှ၁၂ လ အထ ိ 

ဝ ြေ ်ျေးစွှာဖ  လ  ုံြေ ှု 
 

အ ပခွှာျေးအ စွှာကပြ ွှာင်ျေးလ ဲစွှာျေး= ___________ 

အ စွှာကလ ျှ ွှာ စွှာျေး       = ___________ 

အ ကထ ွှာ အ် ြ   ယ   = ___________ 

ကခ ျေးယ                             =  ___________ 

လ ုံြ ်အ ွှာျေးခက ိြုံယ                 = __________ 

ရင ်ျေးပြေ စ်..ဥစစွှာဓ န အ ဆင  ် “၃ ” န ှင ်  “၄ ” အ ိြေ ်ကထ ွှာငစ်ုံကြ ါ င ်ျေး၏ ၃ ၀ ရွှာခိုံင ်န ှုန ်ျေးစီအ ွှာျေးစစ်တြေ ်ျေးက ွှာ ် ယ  ပခင ်ျေး။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။           ။ က  ျေး ရ ွှာ အတ  င ်ျေး ဆင်ျေးရဲကသွှာ ြေ ိသွှာ ျေးစ ုံ၊ အိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံြေ  ွှာ ျေးပြွှာ ျေးြ ါ သည်။ 

စ စ ်တြေ ်ျေးက ွှာ  ်ယ ရွှာ တ  င ် ကခ ျေးင ှွှာ ျေးြေ ှုြေ ရှိြဲ တ စ ်ကန  လျှင ် အန ည်ျေးဆ ုံျေး(၂)န ြ ်စ ွှာ ျေးန ိုံင်သည ် အိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံ ြေ  ွှာ ျေးြေွှှာ 

(၃)လကအွှာ  ်တ  င ် (၁၈)အိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံပဖစ ်ဖြီျေး (၃)လန ှင ်  (၆)လအထိြေ ှွှာ အိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံ(၁၂) စ ုံ ရှိက  ွှာ င ် ျေး 

ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ အကန ပဖ င  ် ဝ ြေ ်ျေးစ ွှာဖ  လ ုံြေ ှုြေ ရှိရပခင်ျေးြေွှှာ ရွှာ သီအလိုံ ်   ြန ်ျေး ၊ ကန  စွှာ ျေးလုံြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

ြေ ှီခိုံ ကန ရပခင ်ျေး က  ွှာ င  ် ကတ  ွံ့ရှိ ရြ ါ သည်။  

(င-၂)  ကူညီတ စော င တ် ရှော က်မှုအ ူျေးလ ုအပ်တ သော အုပ်စ ုမ ော ျေး၏  ခ ုက်လ ယ်မှုအတ ခခအတန 

ဇယွှာ ျေး (၈)   ညီကစ ွှာ င  ်ကရှွှာ  ်ြေ ှုအထ ျေးလိုံအြ ်ကသွှာ အုံြ ်စ ုံြေ  ွှာ ျေး၏ထိခိုံ ်လ ယ်ြေ ှုအကပခအကန 

အ တ ကကောင်ျေးအ ရော က ောျေး မ တ ပ ါင ်ျေး 

ြေ ိသွှာျေးစုံကစွှာင် ကရှွှာ ်ြေ ှုြေ ရှိကသွှာ သ ်က ီျေးရ ယ ်အ ိုံ  ၆ ၄ န ှစ်န ှင ် အ ထ   ် - - - 

ြေ ိသွှာျေးစုံ/ရြ ်ရ ွှာ၏ကစွှာင် ကရှွှာ ်ြေ ှုြေ ရှိကသွှာ ြေ သန ်စ ြေ ်ျေးသည  ် ြ ုံဂ္ိြုံလ ် - - - 

 အ  မ်တ ောင်စု အ တ ရအ   က ်

ဆင ်ျေးရဲ၍ ြေ ိသွှာျေးစုံဦျေးကရြေ  ွှာျေးသည ်  အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေးဦျေးကဆွှာင ် အ ိြေ ်ကထ ွှာင်စုံ   ၁၂ အ ိြေ ်

ဆင ်ျေးရဲ၍ ြေ ိသွှာျေးစုံဦျေးကရြေ  ွှာျေးသည ်  ြေ ုံဆိုံျေးဖ ိုံ/ တစ်ခုံလ ြ ် အ ိြေ ်ကထ ွှာင ်စုံ  

အ ပခွှာျေးကဒသသိုံ    ွှာပြေ င ် စ ွှာ သ ွှာျေးကရွှာ ် ကန ထ ိုံင်လ ုံြ ် ိုံင ်ကန သည ်  

ဆင ်ျေးရဲသည ်  အ ိြေ ်ကထ ွှာင်စုံ 
 

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ။ 



တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။     ။ က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး ြေ ိသွှာ ျေးစ ုံရြ ်ရ ွှာ ကစ ွှာင  ်ကရှွှာ  ်ြေ ှုြေ ရှိကသွှာ သ ်က ီျေး ရ ယ်အိုံန ှင  ် 

ြေ သန ်စ  ြေ ်ျေးြ ုံဂ္ိြုံ လြ်ေ  ွှာ ျေးြေ ရှိြါ ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် ဆင်ျေးရဲ၍ ြေ ိသွှာ ျေးစ ုံဦျေးကရြေ  ွှာ ျေးသည ် အြေ  ြိုံ ျေး သြေ ီျေးဦျေးကဆွှာ င ်သည ် 

အိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံန ှင  ်ဆင ်ျေးရဲ၍ ြေ ိသွှာ ျေးစ ုံဦျေးကရြေ  ွှာ ျေးသည ် ြေ ုံဆိုံျေးဖ ိုံ/တ စ ်ခုံလြ ် အိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ 

 ိုံယြ် ိုံင်လယ်ကပြေ ြေ ရှိသည ် အတ   ် ြေ ိသွှာ ျေးစ ုံလိုံ ် ပြ င ်ြ သိုံ  သ ွှာ ျေးကရွှာ  ်လုံြ ် ိုံင်ကန ရသည် ိုံ ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ 

ရှိရြါ သည်။ အြေ  ွှာ ျေးစ ုံသည် လုံြ ်သွှာ ျေးဦ ျေးက ရြေ  ွှာ ျေးရှိကသွှာ ်လည်ျေး ရ ွှာ တ  င ် အလုံြ ်အ ိုံင်အခ င  ်အလြေ ်ျေး ြေ လ ုံ 

ကလွှာ  ်ြေ ှုက  ွှာ င  ် ဝင ်ကင  န ည်ျေးြါ ျေး  ြ ါ သည်။ အပခွှာ ျေးကဒသသိုံ  သ ွှာ ျေးကရွှာ  ် ကန ထိုံင ် လုံြ ် ိုံင်သ  အြေ  ွှာ ျေးစ ုံသည် 

ရန ် ုံန ်ဖြေိြုံ ွံ့သိုံ သ ွှာ ျေး ကရွှာ  ်ဖြီျေး အြေ  ြိုံ ျေးသွှာ ျေးြေ  ွှာ ျေးအကန ပဖ င ်  လ ်သြေ ွှာ ျေး၊ ြ န ်ျေးရန ် အစ ရှိသည်   ွှာ ယလုံြ ်သွှာ ျေးြေ  ွှာ ျေး 

အပဖ စ ် လည်ျေးက ွှာ င ်ျေး ၊အြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီ ျေးြေ  ွှာ ျေးအကန ပဖ င ်  အထည်ခ ြုံြ ် စ  ်ရ  ုံြေ ွှာ ျေးတ  င ် လုံြ ် ိုံင်ပခငျ်ေးပဖ င ် လည်ျေးက ွှာ င ်ျေး 

ကဆွှာ င ်ရ  ်ကန   က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေး သ ွှာ ျေးကရွှာ  ် လုံြ ် ိုံင်သ ြေ  ွှာ ျေး အွှာ ျေး  အ သိြ ညွှာ ၊ 

အရင ်ျေးအန ှီျေး၊ စ ီျေးြ  ွှာ ျေးကရျေး န ည်ျေးြ ညွှာ ြေ  ွှာ ျေး  ိုံ   ညီကထ ွှာ  ်ြ   ကြ ျေးန ိုံငြ် ါ   ြ ိုံြေိုံ၍ တ ိုံျေးတ  ် န ိုံငြ် ါ သည်။   

(င-၃)  တ က ျေးရ ော ၏   ခ ုက်သက်တ ရော က်လ ယ်မှု အတ ခခအတ န 

ဇယွှာ ျေး (၉) က  ျေးရ ွှာ ၏ ထိခိုံ ်သ ်ကရွှာ  ် လ ယ်ြေ ှု အကပခအကန 

စဉ်   ခ ုကလ်  ယ်မှု အ မ   ျုံျေးအ စောျေး 

  ခ ုကလ်  ယ်မှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

စ မ်ျေးတ ဆောင်န  ုငမ် ှုတဘျေးအန တရောယ်

တ လ  ော ခ တ ရျေးန ှင ်လ ုကတ်လ  ောညီ

တ   ျေးခဖ စ်တအ ောင်အ စီအ မ  မ  ောျေး 

 သဘောဝတ ဘျေးအ န တရောယ်မ  ောျေး န  မ  ် လ  ် ခမင  ်  

၁ ပြေ စ်ကရက ီျေးြေ ှု  Â    

၂ ကရက ျီေးပခင ်ျေး  Â    

၃ ြေ ုံန ်တိုံင်ျေး Â     

၄ ဆ န ှာြေ ီ Â    

၅ တိုံင်ဖ  န ်ျေးြေ ုံန ်တိုံင်ျေး Â     

၆ ကလ ဆင ်န ှှာကြေ ွှာင ်ျေး Â    

၇ င လ  င ် Â    

၈ အ ြ  လ  န ် ဲပခင ်ျေး  Â   

၉ 
စိုံ ြ်  ြိုံ ျေးကပြေ ြေ  ွှာျေးတ င ်ဆွှာျေးင န ်ကရဝ င ်ကရွှာ ်

ြေ ှု 

Â  
 

 

၁၀ အ ကအ ျေးလ  န ် ဲပခင ်ျေး  Â   



စဉ်   ခ ုကလ်  ယ်မှု အ မ   ျုံျေးအ စောျေး 

  ခ ုကလ်  ယ်မှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

စ မ်ျေးတ ဆောင်န  ုငမ် ှုတဘျေးအန တရောယ်

တ လ  ော ခ တ ရျေးန ှင ်လ ုကတ်လ  ောညီ

တ   ျေးခဖ စ်တအ ောင်အ စီအ မ  မ  ောျေး 

 သဘောဝတ ဘျေးအ န တရောယ်မ  ောျေး န  မ  ် လ  ် ခမင  ်  

၁၁ ြေ ိုံျေးသီျေးြေ ုံန ်တိုံင်ျေး Â     

၁၂ ြေ ိုံျေးကခါ င ်ပခင ်ျေး Â     

၁၃ ကတွှာြေ ီျေးကလ ွှာင်ပခင ်ျေး Â     

၁၄ ပြေ စ် ြေ ်ျေးြ ါ ျေးဖြ ိြုံ ပခင ်ျေး Â     

၁၅  ြေ ်ျေးရ ိုံျေးတြေ ်ျေးတိုံ စ်ွှာျေးြေ ှု Â     

၁၆ ကပြေ ဖြ ိြုံ ပခင ်ျေး Â     

 လ ူတကကောင ်ခဖ စ် ွဲ တဘျေးအ န တရောယ်မ  ောျေး န  မ  ် လ  ် ခမင ်   

၁၇ စွှာျေးန ြ ်ရိ ခွှာြေ ဖ  လ  ုံြေ ှု  Â    

၁၈ သဘွှာဝ အ ရင ်ျေးအ ပြေ စ်ရှွှာျေးြ ါ ျေးြေ ှု(ကပြေ ၊ကရ) Â    

၁၉ ကပြေ ဖြ ိြုံ ပခင ်ျေး၊ကပြေ ဆီလ  ွှာြ   ်စီျေးပခင ်ျေး Â    

၂ ၀ သစ်ကတွှာပြ ြုံ န ်ျေးတီျေးပခင ်ျေး Â    

၂ ၁ င ှ ်ဖ  ွှာျေးကရွှာဂါ Â    

၂ ၂ တီဘီကရွှာဂါ  Â   

၂ ၃  ိုံယ်ခ အ ွှာျေး  ဆင ်ျေးြေ ှုကရွှာဂါ Â    

၂ ၄   ျေးစ ်ကရွှာဂါ Â    

၂ ၅ ပြ ည ်တ င ်ျေး ြေ ဋိြ  ခ Â    

၂ ၆ တိရစဆွှာန ်  ျေးစ ်ကရွှာဂါ   ကရွှာ ြ်ေ ှု  Â   

၂ ၇ လ   ုံန ်  ျေးပခင ်ျေး Â    

၂ ၈ 
ကဝ ျေးလ  ကခါ င ်သီ/လြေ ်ျေးြ န ်ျေးဆ ်သ ယ ်ကရျေးခ

 ်ခဲပခင ်ျေးစသည ် 

 Â 
 

 

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ။ 



တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ်၌ သဘွှာ ဝ ကဘျေးပဖ စ ်ကြ ေါ် ြေ ှု န ည်ျေးြ ါ ျေး၍ စ ွှာ ျေးန ြ ်ရိတ ် ခွှာဖ  လ ုံြေ ှု 

အသင  ်အတ င  ်က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ျေးြ ါ သည်။က  ျေးရ ွှာ တ  င ်ျေးရှိ ကတ ွှာ င ်သ က ီျေးြေ  ွှာ ျေး အကန ပဖ င ်  ဝ ြေ ်ျေးစ ွှာ ဖ  လ ုံြေ ှု ြေ ှုရှိဖြ ီျေး 

ဆန ်ျေးစ ြ ါ ျေးြေ  ွှာ ျေး ိုံ တ င ်ြ ိုံ ကရွှာ င ်ျေးခ န ိုံငြ် ါ သည်။ ြေ ကပြ လည်ကသွှာ အိြေ ်ကထွှာ ငစ် ုံန ှင ်  အလ နြ်ေ ကပြ လည်ကသွှာ 

အိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ အလုံြ ်အ ိုံင်အခ င ် အလြေ ်ျေးန ည်ျေးြ ါ ျေးကသွှာ က  ွှာ င ်  ဝြေ ်ျေးစ ွှာ ဖ  လ ုံြေ ှု ြေ ရှ ိ ြ ါ ။ရွှာ သီဥတ ုံြေ ှွှာ 

အသင  ်အတ င  ်က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ဖြီျေး ြေ ိုံျေးဦျေးန ှင  ် ြေ ိုံျေးကန ှှာ င ်ျေး ွှာ လတ  င ် ြေ ုံန ်တ ိုံင်ျေးဒဏ် အသင  ်အတ င  ် ခ စ ွှာ ျေး 

ရကလ ရှိြါ သည်။ ဆွှာ ျေးင န ်ကရ ဝ င ်ကရွှာ  ်ြေ ှုြေ ရှြိ ါ ။   ျေးစ  ်ကရွှာ ဂါ ပဖ စ ်ြ  ွှာ ျေးြေ ှု န ည်ျေး ြ ါ ျေး ြ ါ သည်။ 

 

(င-၄)    ခ ုက်သက်တ ရော က်မှု ခ ရန  ုင်သည် သူမ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၁၀) ထိခိုံ ်သ  ်ကရွှာ  ်ြေ ှုခ ရန ိုံင်သည ်သ ြေ  ွှာ ျေး 

စဉ်   ခ ုကသ်က်တရောကမ် ှု ခ ရန  ုင်သည ်သူမ ောျေး 

  ခ ုကလ်  ယ်မှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

စ မ်ျေးတ ဆောင်န  ုငမ် ှုတဘျေးအန တ

ရောယ်တ လ  ော ခ တ ရျေးန ှင ်လ ုက်

တ လ  ောညီတ   ျေးခဖ စ်တအ ောင် 

အ စီအ မ  မ ောျေး 

 သဘောဝတ ဘျေးအ န တရောယ်မ  ောျေး န  မ  ်
လ  ် ခမင  ် န  မ  ် လ

 ် 

ခမင  ်

၁ လ  င ယ ် Â      

၂ အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေး ဦျေးကဆွှာင ်သည ်  ဆင ်ျေးရဲသည ်  အြိေ ်ကထွှာင်စုံ    Â    

၃ ကပြေ ယ ွှာြေ ဲ ၊ ဆင ်ျေးရဲသွှာျေးကတွှာင်သ    Â    

၄ 
သဘွှာဝ ကဘျေးဒဏ် ဆိုံျေးရ ွှာ ျေးစ ွှာ   ကရွှာ န် ိုံင်ကသွှာ 

ကဒသတ င ် ကန ထ ိုံင်သ  
Â 

     

၅ ြ င ်လ ယ ်/ပြေ စ် ြေ ်ျေးကဘျေး ကန ထ ိုံင ်သ ြေ  ွှာျေး Â      

၆ 
ြေ ကတွှာတ်ဆြေ ှုပဖ စ်န ိုံင်ကပခြေ  ွှာျေးကသွှာ ကန ရွှာ (Prone to 

accident) တ င ် ကန ထ ိုံင်သ ြေ  ွှာျေး 
Â 

     

၇ ပြ ည ်တ င ်ျေးကန ရြ ်စ န  ်ခ ွှာကရ ွံ့ကပြွှာင ်ျေးခ ရသ ြေ  ွှာျေး (IDP) Â      

၈ ကပြေ န ိြေ ် ြ ိုံင ်ျေး ကန ထ ိုံင ်သ ြေ  ွှာျေး Â      

၉ င ါ ျေး န ်ြ ိုံင ်ရှင်ြေ  ွှာျေး Â      

၁၀ လ  ်လ ုံြ ်လ  ်စွှာျေးြေ  ွှာျေး၊   ြ န ်ျေးြေ  ွှာျေး Â      



စဉ်   ခ ုကသ်က်တရောကမ် ှု ခ ရန  ုင်သည ်သူမ ောျေး 

  ခ ုကလ်  ယ်မှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

စ မ်ျေးတ ဆောင်န  ုငမ် ှုတဘျေးအန တ

ရောယ်တ လ  ော ခ တ ရျေးန ှင ်လ ုက်

တ လ  ောညီတ   ျေးခဖ စ်တအ ောင် 

အ စီအ မ  မ ောျေး 

 သဘောဝတ ဘျေးအ န တရောယ်မ  ောျေး န  မ  ်
လ  ် ခမင  ် န  မ  ် လ

 ် 

ခမင  ်

၁၁ လ  န ည ်ျေးစုံလ  ြေ  ြိုံ ျေးြေ  ွှာျေး  Â     

၁၂ ကဒသတ င ်ျေးြ ဋိြ  ခ ဧ ရိယ ွှာတ င ် ကန ထ ိုံင်သ ြေ  ွှာျေး Â      

၁၃ န ယ ်စြ ်ကဒသတ င ် ကန ထ ိုံင်သ ြေ  ွှာျေး Â      

၁၄ ကရ တ င ်ျေးလ ုံြ ်သွှာျေးြေ  ွှာျေး Â      

၁၅ လ ှည ်လ ည ်သ ွှာျေးလ ွှာ၍ ကစ ျေးကရွှာင ်ျေးသ ြေ  ွှာျေး  Â     

၁၆ ကန ရြ ်ပြန ်အ ကပခခ သ ြေ  ွှာျေး  Â     

၁၇ ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေးလ ုံြ ်သွှာျေးြေ  ွှာျေး Â      

၁၈  ွှာျေးကြေ ွှာင်ျေးဖြီျေးအ သ ်ကြေ  ျေးသ ြေ  ွှာျေး Â      

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ထိခိုံ ်သ ်ကရွှာ  ်ြေ ှုခ ရန ိုံင်သည ် သ ြေ  ွှာ ျေးအတ   ် အုံြ ်စ ုံအ လိုံ ် သတ ်ြေ ှတ ် 

ရွှာ တ  င ်လည်ျေး ထိခိုံ ်သ ်ကရွှာ  ်ြေ ှုန ိြေ  ်က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရသည်။အြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေးဦ ျေးကဆွှာ င ်သည ် အိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံ 

ြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ အလ ယ်တ    ထိခိုံ ်လ ယ်န ိုံင်သည် ိုံ ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှိရြါ သည်။ လ င ယ်လ ရ ယ် ြေ  ွှာ ျေးလည်ျေး 

ြေ  ျေးယစ ်ကဆျေးဝ ါ ျေးသ ုံျေးစ  ဲြေှု၊ အရ  ်ကသစ ွှာ ကသွှာ ်စ ွှာ ျေးြေ ှုြေ  ွှာ ျေး အလ န ်န ည်ျေးြ ါ ျေး  ၍ ထိခိုံ ် သ ်ကရွှာ  ် 

လ ယ်ြေ ှုန ိြေ  ်  သည်။ သဘွှာ ဝ ကဘျေး အန တရယ်  ကရွှာ  ်လွှာ ြ ါ   က ိြုံ တ င ်  ွှာ   ယ်ကရျေး လုံြ ်င န ်ျေးစ ဉ် ြေ  ွှာ ျေးန ှင  ် 

ြ တ ်သ ်၍ အသိြ ညွှာ ဗ ဟုံသုံတ ြေ  ွှာ ျေး အွှာ ျေးန ည်ျေးက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။  

 

(၂)       တ က ျေးရ ော ၏ လက်ရှ  ဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတ ရျေး အတ ခခအတ န 

(က) ဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတ ရျေးအဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ော ျေး အတ ခခအတ န 

(က-၁) တ က ျေးရ ော   င်ျေးရှ  လူ ုအတ ခခခပျုံအဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၁၁) က  ျေးရ ွှာ တ  င ်ျေးရှိ လ ထုံအကပခပြ ြုံ အဖ  ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

စဉ် အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေး အ မ   ျုံျေးအ အ ဖ  ွဲြို့ဝ င်ဦျေးတ ရ လ ုပ်ငနျ်ေး ောဝန ် စ မ်ျေးတ ဆော



အ မ ည ် စောျေး 

(ြေ ှန ်ရွှာတ

စ်ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

က ောျေး မ တ ပ ါင ်ျေး 

(အ န ည ်ျေးဆ ုံျေးတစ်ခုံန ှင  ် အထ  ်  

ကရ ျေးန ိုံင်သည ်။) 

င်န  ုင်မှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတ

စ်ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

၁ 
ကဂါ ြ   

အ ဖ  ဲွံ့ 

၁  ၂   

၃ Â 

 

၁၁  ၁၁ 

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး Â 

စိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံျေး ကရျေး 
Â 

လ ုံခခ ြုံ ကရျေးနှင  ်  ွှာ   ယ်ကရျေး 

က ွှာင်ျေး 

Â 

သင   ်    

ည           

 

၂ 
ြေ ိဘဆရွှာအ သ

င ်ျေး 

၁  

၂Â 

  ၃ 

၁၀ ၃ ၁၃ 

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး  

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေး ဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံျေး ကရျေး Â 

လ ုံခခ ြုံ ကရျေးနှင  ်  ွှာ   ယ်ကရျေးÂ 

က ွှာင်ျေး 

 

သင  ် Â 

ည           

 

၃   
၁  

၂၃Â    

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး  

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေးÂ 

စိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံျေး ကရျေး  

လ ုံခခ ြုံ ကရျေးနှင  ်  ွှာ   ယ်ကရျေး 

က ွှာင်ျေး 

Â 

သင  ်  

ည           

 

၄  
၁ ၂Â 
၃    

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး Â 

စိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံျေး ကရျေး  

လ ုံခခ ြုံ ကရျေးနှင  ်  ွှာ   ယ်ကရျေးÂ 

က ွှာင်ျေး 

 

သင  ် Â 

ည      

၅ 
က  ွှာင်ျေးက ွ်ှာြေ

တီ 

၁   ၂ 

Â  ၃    

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး  

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေး Â ဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံျေး ကရျေး  

လ ုံခခ ြုံ ကရျေးနှင  ်  ွှာ   ယ်ကရျေး 

က ွှာင်ျေး 

 

သင  ် Â 

ည           

 



စဉ် 
အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေး 

အ မ ည ်

အ မ   ျုံျေးအ

စောျေး 

(ြေ ှန ်ရွှာတ

စ်ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အ ဖ  ွဲြို့ဝ င်ဦျေးတ ရ 

လ ုပ်ငနျ်ေး ောဝန ်

(အ န ည ်ျေးဆ ုံျေးတစ်ခုံန ှင  ် အထ  ်  

ကရ ျေးန ိုံင်သည ်။) 

စ မ်ျေးတ ဆော

င်န  ုင်မှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတ

စ်ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

က ောျေး မ တ ပ ါင ်ျေး 

၆  
၁  ၂ 
Â  ၃    

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံျေး ကရျေး 
Â 

လ ုံခခ ြုံ ကရျေးနှင  ်  ွှာ   ယ်ကရျေး  

က ွှာင်ျေး 

 
သင   ်     

Â 

ည           

  

၇  

၁  ၂  

၃ Â 

 

   

ြ ည ွှာ ကရျေး ကင က  ျေး  

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး Â 

စိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံျေး ကရျေး  Â 

လ ုံခခ ြုံ ကရျေးနှင  ်  ွှာ   ယ်ကရျေး 

က ွှာင်ျေး  

 

သင   ်     

 Â 

ည           

 

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေး အ ုံြ ်စုံ။ 

အ ုပ်စုအ မ   ျုံျေးအ စောျေး 

(၁) စီျေးြ  ွှာျေးကရျေးအ ကပခခ ကသွှာအ ုံြ ်စုံ- လ ယ ်သြေ ွှာျေးအ ဖ  ဲွံ့၊ ကင  စုံကင  ကခ ျေးအ ဖ  ဲွံ့ စသည  ်။ 

(၂) လ  ြေ ှုကရျေးအ ဖ  ဲွံ့ - ဥြ ြေ ွှာ - အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေးအ ဖ  ဲွံ့၊ လ  င ယအ် ဖ  ဲွံ့၊  ိုံယ်ထ   ိုံယထ် အ ဖ  ဲွံ့။ 

(၃) ဘွှာသွှာကရျေးန ှင  ် ယ ဉ်က  ျေးြေ ှုအ ဖ  ဲွံ့။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။      ။ က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေးအဖ  ဲွံ့(၂)ဖ  ဲွံ့ရှိဖြီျေး ကဂါ ြ   ဖ  ဲွံ့သည် 

လုံြ ်င န ်ျေးကဖွှာ ်ကဆွှာ ငြ်ေ ှု အက ွှာ င ်ျေးဆ ုံျေး အဖ  ဲွံ့ပဖ စ ်သည်။ ထိုံ အတ   ြေ ိဘ ဆရွှာ အသင ်ျေးအဖ  ဲွံ့ ၏ 

လုံြ ်ကဆွှာ င ်ြေ ှုြေ ှွှာ လည်ျေး အကတ ွှာ ်အသင  ်က ွှာ ငျ်ေးြေ  န ်ြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး အဖ  ဲွံ့ြေ  ွှာ ျေးအခ င ်ျေးခ င ်ျေး ခ တိ ်ဆ ်ြေ ှု 

အွှာ ျေးန ည်ျေး သည်  ိုံလဲ ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ ကခါ င ်ျေးကဆွှာ င ်ြေ ှုန ှင  ် စ ီြေ  ခန  ်ခ ဲြေှုသငတ် န ်ျေးြေ  ွှာ ျေးြ ိုံ ခ ဖြီျေး စ ုံကြ ါ င ် ျေး 

ကဆွှာ င ်ရ  ်ရန ် ကလ   င် ကြ ျေးန ိုံငြ် ါ   အဆင်ကပြ န ိုံင်ြါ သည်။  

 

(က-၂) တ က ျေးရ ော ဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတ ရျေး တ ဆော င်ရ က်တန တ သော ခပင်ပအဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၁၂) က  ျေးရ ွှာ ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေးကဆွှာ င ်ရ  ်ကနကသွှာ ပြ င ်ြ အဖ  ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ  ွှာ ျေး 



စဉ် အ မ ည ်
အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေး အ မ   ျုံျေးအ စောျေး 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ ကရ ျေးရန ်) 

အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေး၏ လ ုပ်ငန ်ျေး ောဝနမ်  ောျေးန ှင ် 

အ စီအ စဉ် 

(အ နည ်ျေး ဆ  ုံျေးတစ်ခုံနှင  ်အထ ်ကရ ျေး နိုံင်သည ်

) 

၁  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
Â 

ြ ည ွှာ ကရျေး ကင က  ျေး Â 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး   

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖြိုံ ျေး ကရျေး  

၂  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
Â 

ြ ည ွှာ ကရျေး ကင က  ျေး Â 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး   

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖြိုံ ျေး ကရျေး  

၃ 
- 

 
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖြိုံ ျေး ကရျေး  

၄ - ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖြိုံ ျေး ကရျေး  

၅ - ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး 

စိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖြိုံ ျေး ကရျေး  

၆ - ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြ ည ွှာ ကရျေးကင က  ျေး 

  န်ျေး ြေ ွှာ ကရျေးဘွှာ သွှာ ကရျေး 

ိ ိိ ုံ ြ်  ြိုံ ျေး ကြေ  ျေး ပြေ ြူကရျေး  

သွှာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊ လ ြေ ှုဖ   ွံ့ဖဖြိုံ ျေး ကရျေး  

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ။ 

မ ှ ်ခ က်။ 

(၁)  ဘွှာသွှာကရျေးန ှင  ်ြ တ်သ ်ကသွှာအ ဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေး (ပြ ည ်တ င ်ျေး/ ပြ ည ်ြ) (ဥြ ြေ ွှာ −ဓ ြေ မစ  ျေးလ ်ကဖ ွှာင်ကဒျေးရငှ ်ျေး၊ Christian 



Aid Missions စသည ်)  

(၂)  အ စိုံျေးရြေ ဟုံတ်ကသွှာအ ဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေး (ပြ ည ်တ င ်ျေး/ပြ ည ်ြ) (ဥြ ြေ ွှာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည ်) 

(၃)  အ ရြ ်ဘ ်လ  ြေ ှုအ ဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေး  

(၄)  န ိုံင်င  အြေ  ွှာျေး၏ ရန ်ြ  ုံကင  ပဖ င  ်ကဆွှာင ်ရ  က်သွှာ ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံျေးကရျေး အ ဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေးြေ  ွှာျေး (ဥြြေ ွှာ- ုံလ သြေ ဂအ္ ဖ  ဲွံ့၊  ြေ ္ွှာ ဘဏ် ၊ 

အ ွှာရဖှ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ိုံင်င  တစ်ခုံ၏ ရန ်ြ  ုံကင ပဖင  ် ဖ  ဲွံ့စည ်ျေးထ ွှာျေးကသွှာ ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံျေးကရျေး အ ဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေးြေ  ွှာျေး (ဥြ ြေ ွှာ GIZ, UKAid, USAid, စသည ်) 

(၆)  ြ ရဟိတအ ဖ  ဲွံ့ (ပြ ည ်တ င ်ျေး/ ပြ ညြ်) 

(၇)  ြ ုံဂ္လ ိ အဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေးြေ  ွှာျေး 

န ိုံင်င  ကတွှာြ်ေ ှ ကဒသအ   ြိုံ ျေး၊ ပြ ည ်သ ူ့ အ   ြိုံ ျေး ိုံ ထ ိကရွှာ ်စ ွှာထ ြေ ်ျေးကဆွှာင်န ိုံင်ကစရန ်အလ ိုံ င ှွှာ ဥြ ကဒ၊န ည ်ျေးဥြ ကဒ၊ 

လ ြေ ်ျေးည န ်ခ  ်ြေ  ွှာျေးပဖ င  ် ပြ ဌွှာန ်ျေး ွှာ ဖ  ဲွံ့စည ်ျေးကြ ျေးထ ွှာျေးကန ကသွှာ အ ဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေး၊ အ သင ်ျေးအဖ  ဲွံ့ြေ  ွှာျေး (ဥြ ြေ ွှာ - 

သြေ ဝ ါ ယ ြေ ဦျေးစီျေးဌွှာန ၏ သြေဝ ါ ယြေ အ သင ်ျေး၊ က  ျေးလ  ်ကဒသဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်ကရျေး ဦျေးစီျေးဌွှာန ၏ ပြေ စိြေ ်ျေးကရွှာင်  စသည ်) 

တိုံ  ိုံ ဤဇယ ွှာျေးတ င ် ထ ည  ်သ င ်ျေးကဖ ွှာပ်ြ ပခင ်ျေး ြေ ပြ ြုံြါ ရန ် ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။           ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကရျေးလုံြ ်င န ်ျေး၊ အကရွှာ င ်ျေးအဝ ယ်လုံြ ်င န ်ျေး၊  ုံန ်ထုံတ ် 

လုံြ ်င န ်ျေး၊အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ ်ျေးက  ွှာ င ်ျေး လုံြ ်င န ်ျေးလုံြ ် ိုံင်သ ြေ  ွှာ ျေးအွှာ ျေး ကခ ျေးကင  ကြ ျေးသည ် အဖ  ဲွံ့အစ ည်ျေး န ှစ ်ခုံ 

ရှိက  ွှာ င ်ျေးကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ကင  ကခ ျေးကြ ျေးသည ်စန စ ်ြေွှှာ အြ တ ်စ ဉ်ကြ ျေးကခ ျေးရသည ်စ န စ ်ပဖစ ်က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရ 

ြ ါ သည်။(ဉ ြ ြေွှာ-ကခ ျေးကင  (၂၀ ၀၀ ၀ ၀)ကခ ျေးယ ထွှာ ျေးလျှင ် တ န လလွှာ ကန  တ ိုံင်ျေး(၄ ၇၀ ၀)ကြ ျေးသ င ်ျေးရပခင ်ျေး) အက  ိြေ ် 

(၅ ၀) ကြ ျေးသ င ်ျေးရြ ါ သည်။ 

(ခ)       စ ီျေးပ ော ျေးတ ရျေးန ှင ်အသက်တ မ ျေးမှု အ တ ခခအတ န   

(ခ-၁)  သီျေးန ှ  ု ်လုပ်တ ရျေး 

(၁)      စ  ုက်ပ  ျုံျေးတ ခမပ ုင်ဆ ုငမ်ှု 

ဇယွှာ ျေး (၁၃) က  ျေးရ ွှာ ၏ စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကပြေ ြ ိုံင်ဆိုံင်ြေ ှု၊ကပြေ ယွှာ ြ ိုံင်ဆိုံင ်သည်  အိြေ ်ကထွှာ ငစ် ုံ 

စဉ် တ ခမပ  ုင်ဆ ငု်မှုအ ရ ယအ် စောျေး 

အ  မ်တ ောင်စု 

အ တ ရအ   

က ်

အ မ   ျုံျေးသမ ီျေးဦျေးတ ဆောင်သည ်

အ  မ်တ ောင်စုအ တ ရအ   

က် 

ဖ   ြို့မဖ ျုံျေးတ ရျေးအ ခမင် 

သ ်မှ ်ခ က် 

၁ ကပြေ ယ ွှာြေ ဲ    ၃ ၂  ကပြေ ြေ ဲ ယွှာြေ ဲ  

၂ ၂.၅ ဧ  ကအ ွှာ  ် -  ဆင ်ျေးရဲသွှာျေးကတွှာင်သ  

၃ ၂.၅ ဧ  ြေ ှ ၅ ဧ     ွှာျေး -  ကတွှာင်သ င ယ ် 

၄ ၅ ဧ  ြေ ှ ၁၂.၅ ဧ     ွှာျေး  ၄ ၀   ကတွှာင်သ လ တ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ   အ ထ  ်  ၂ ၀  ကတွှာင်သ က ျီေး 

တ က ျေးရ ောရှ အ  မ်တ ောင်စု စုစုတပ ါင ်ျေး ၉၂   

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ ိြေ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ (၂) က  ျေးရ ွှာအ ုံြ ်စုံ အ ုံြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးြေ ှြူျေးရ  ုံျေး။ 



တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။ က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး ကပြေ ယွှာ ြေ ဲ အိြေ ်ကထွှာ ငစ် ုံ  အကရအတ   ်ပြေ င  ်ြေွှာ ျေး ြ ါ သည်။ 

စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကပြေ ြေ  ွှာ ျေး ိုံ တ ိုံျေးခ ဲွံ့ရန ်ြေ ပဖ စန် ိုံင်ြါ။ ြေ ိသွှာ ျေးစ ုံအလိုံ ် ြ ိုံင်ဆိုံင်ကသွှာ စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကပြေ ြေ  ွှာ ျေးတ  င ် 

စ ုံကြ ါင ်ျေးစ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး  ရြ ါ သည်။ ရှိကန ကသွှာ ကပြေ ယွှာ ြေ  ွှာ ျေး ိုံ ကပြေ ဆ ီသဇွှာ က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ကအွှာ င ်ကဆွှာ င ်ရ  ်ဖြီျေး 

ထိန ်ျေးသိြေ ်ျေးကစ ွှာ င  ်ကရွှှာ  ်၍ သီျေးန ှ ထ  ် ုံန ်တ ိုံျေးတ  ်ကအွှာ င ် ကဆွှာ င ်ရ  ်သင  ြ် ါ သည်။ ကပြေ ယွှာ ြေ ဲ  

အိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံြေ  ွှာ ျေး အတ   ်အလုံြ ်အ ိုံင်အခ င ် အလြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ကဖ ွှာ ်ထုံတ ်  ကြ ျေးရန ်လိုံအြ ်ြေ ည်ပဖ စ ်ြ ါ သည်။ 

 

(၂)   အစ  ုျေးရန ှင် ပုဂဂလ က တ ရအရင်ျေး အခမစ ်မ ော ျေးမှ တ ရသ င်ျေးန  ုင်သည် ဧ ရ ယော 

ဇယွှာ ျေး (၁၄) က  ျေးရ ွှာ ၏ ကရ အရင ်ျေးအပြေ စ ်န ှင ်  ကရသ င ်ျေးဧ ရိယွှာ 

စဉ် အ ရင်ျေးအ ခမစ် 
တ ရတ သောက်

(ဧ က) 

တ ရရရှ န  ုင်မှု  

 စ်န ှစ်ပ ်လ  ုျေး/ 

ရောသီအ လ  ုက် 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံ

သွှာ ကရ ျေးရန ်) 

လ  ုတလ ောကမ် ှု (ရှ /မ ရှ ) 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာကရ ျေးရ

န ်) 

လ  န ်ခွဲ တသော(၁၀)န ှစ်က

အ တ ခခအ တန(မနှ ်ရော စ်

ခုက ုသော တ ရ ျေးရန ်) 

၁ ဆည ် 

 တစ်နှစ်ြ တ်လ ုံျေး

ရွှာ သီအလိုံ ် 

ြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 

ရှိ    ြေ ရှိ    ြေ ကပဖဆ ိုံြ ါ 

ကလ ွှာ      တုိံျေး    

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ 

၂ ကရလ  ဲဆည ်

 တစ်နှစ်ြ တ်လ ုံျေး

ရွှာ သီအလိုံ ် 

ြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 

ရှိ    ြေ ရှိ    ြေ ကပဖဆ ိုံြ ါ 

ကလ ွှာ      တုိံျေး    

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ 

၃ 
ပြေ စ်ကရတင ် 

စီြေ   ိန ်ျေး 

 တစ်နှစ်ြ တ်လ ုံျေး

ရွှာ သီအလိုံ ် 

ြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 

ရှိ    ြေ ရှိ ြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 

ကလ ွှာ      တုိံျေး    

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ 

၄ ကရသ င ်ျေးကပြေ ွှာင်ျေး 

 တစ်နှစ်ြ တ်လ ုံျေး

ရွှာ သီအလိုံ ် 

ြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 

ရှိ  ြေ ရှိ   ြေ ကပဖဆ ိုံြ ါ 

ကလ ွှာ      တုိံျေး    

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ  

၅ အ ဝ ီစိတ င ်ျေး 

 တစ်နှစ်ြ တ်လ ုံျေး

ရွှာ သီအလိုံ ် 

ြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 

ရှိ   ြေ ရှိ    ြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 

ကလ ွှာ      တုိံျေး    

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ 

၆ လ  ်င င ်  တစ်နှစ်ြ တ်လ ုံျေး ရှိ    ြေ ရှိ    ြေ ကပဖဆ ိုံြ ါ ကလ ွှာ      တိုံျေး    



စဉ် အ ရင်ျေးအ ခမစ် 
တ ရတ သောက်

(ဧ က) 

တ ရရရှ န  ုင်မှု  

 စ်န ှစ်ပ ်လ  ုျေး/ 

ရောသီအ လ  ုက် 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံ

သွှာ ကရ ျေးရန ်) 

လ  ုတလ ောကမ် ှု (ရှ /မ ရှ ) 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာကရ ျေးရ

န ်) 

လ  န ်ခွဲ တသော(၁၀)န ှစ်က

အ တ ခခအ တန(မနှ ်ရော စ်

ခုက ုသော တ ရ ျေးရန ်) 

ကရတ င ်ျေး ရွှာ သီအလိုံ ် 

ြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ 

၇ စိြေ  ်စြေ ်ျေးကရ 

 တစ်နှစ်ြ တ်လ ုံျေး

ရွှာ သီအလိုံ ် 

ြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 

ရှိ    ြေ ရှိ    ြေ ကပဖဆ ိုံြ ါ 

ကလ ွှာ      တိုံျေး    

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ 

၈ ကခ ွှာင်ျေးကရ 

 တစ်နှစ်ြ တ်လ ုံျေး 
Âရွှာ သီအလိုံ ် 

ြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 

ရှိ Â ြေ ရှိ   ြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 

ကလ ွှာ    Â  တိုံျေး    

အ ကပြ ွှာ င ်ျေး အ လဲြေ ရှိ 

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ ်သြေ ွှာျေး အ ုံြ ်စုံ၊ (၂) ဆည ်ကပြေ ွှာင ်ျေးဦျေးစီျေးဌွှာန ၊ စိုံ ် ြ  ြိုံ ျေးကရျေး ဦျေးစီျေးဌွှာန ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။          ။တက ျေးရ ော   င် စ  ုက်ပ  ျုံျေးတ ရျေးလုပ ်ငန ်ျေးမ ော ျေးအ  က် တ ခ ောင်ျေးတ ရက ုသော 

အဓ  က ော ျေးမပီျေး သ ုျေးစ  ွဲကကပါသည်။ တ န  ရော သီ  င် တ ခ ောင်ျေးတ ကော ၍ တ ရန ည်ျေးခခင်ျေးမ ော ျေး န ှစစ် ဉ် ခဖစ ်တပေါ် တန ပါသည်။ 

တ ခ ောင်ျေးတ ကော တ ခမော င်ျေးတ ကော မ ော ျေးအော ျေး ခပန ်လည် ူျေးတ ဖောတ် ဆောင်ရ က်တ ပျေးပါက တ န  စ ပါျေးအော ျေး   ုျေးခ ွဲြို့ စ  ုက်ပ  ျုံျေး 

န  ုင်မည်ခဖစ ်မပီျေး စ ီျေးပ ော ျေးတ ရျေးအခ င ်အလမ ်ျေးတ ကောင်ျေးမ ော ျေး ရရှ လော မည် ခဖစ ်ပါသည်။ 

(၃)    အဓ  ကသီျေးန ှ မ ော ျေးန ှင်  အ  က်န ှုန ်ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၁၅) အဓ ိ သီ ျေးန ှ ြေ ွှာ ျေးန ှင ်  အထ  ်န ှုန ်ျေး 

သီျေးန ှ  

စုစု 

တ ပ ါင ်ျေး 

စ ုက ်ဧ က 

 စ်ဧ က အ   က်န ှုနျ်ေး 

သီျေးန ှ  

စ ုကပ်   ျုံျေး 

သည်   

ကောလ 

သ င်ျေးအ ောျေးစု 

လ  ုအ ပ ်ခ က ်

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်

ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အ ခမ ် 

ရရှ န  ုင်မှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်

ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

  ခ ုကသ်

က်တရောကမ် ှု

(မ ှန ်ရော စ်

က ုသောတရ ျေးရ

န)် 

ယူန စ် 
အ န ည်ျေး 

ဆ ုျေး 

အ မ  ောျေး 

ဆ ုျေး 

ပ ျှ မ ်ျေး

မ ျှ 
မ ှ    

ြေ ိုံျေးစြ ါျေး ၁၀ ၀ တင ်ျေး ၃ ၅ ၈ ၅ ၆၀ ကြေ ဒီ 
ပြေ င  ်Âလ

တ် နိြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

နိြေ  ် Â 

ပြေ င  ်လတ်

 Â နိြေ  ်  

        
ပြေ င  ် Â ပြေ င  ်လတ် ပြေ င  ်လတ်



သီျေးန ှ  

စုစု 

တ ပ ါင ်ျေး 

စ ုက ်ဧ က 

 စ်ဧ က အ   က်န ှုနျ်ေး 

သီျေးန ှ  

စ ုကပ်   ျုံျေး 

သည်   

ကောလ 

သ င်ျေးအ ောျေးစု 

လ  ုအ ပ ်ခ က ်

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်

ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

အ ခမ ် 

ရရှ န  ုင်မှု 

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်

ခုံ ိုံသွှာ 

ကရ ျေးရန ်) 

  ခ ုကသ်

က်တရောကမ် ှု

(မ ှန ်ရော စ်

က ုသောတရ ျေးရ

န)် 

ယူန စ် 
အ န ည်ျေး 

ဆ ုျေး 

အ မ  ောျေး 

ဆ ုျေး 

ပ ျှ မ ်ျေး

မ ျှ 
မ ှ    

လတ်နိြေ  ်  နိြေ  ် Â  Â နိြေ  ်  

        
ပြေ င  ်လတ်

 နိြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

 နိြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

နိြေ  ်  

        ပြေ င  ်လတ်

နိြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

နိြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

နိြေ  ်  

- - - - - - - - ပြေ င  ်လတ်

နိြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

နိြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

နိြေ  ်  

- - - - - - - - ပြေ င  ်လတ်

နိြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

နိြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

နိြေ  ်  

- - - - - - - - ပြေ င  ်လတ်

နိြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

နိြေ  ် 

ပြေ င  ်လတ်

နိြေ  ်  

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ ယသ်ြေ ွှာျေး အ ုံြ ်စုံ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။               ။ က  ျေးရ ွှာတ င ်    စိုံ ြ်  ြိုံ ျေးကပြေ ဧ   (၁၂ ၄)ဖြ ီျေး        န ှစ်စဉ် 

စိုံ ြ်  ြိုံ ျေးက  ွှာင်ျေးကတ ွံ့ရှိရြ ါ သည ်။    ြေ ိုံျေးစြ ါ ျေး တစ်ဧ  လ ျှ င ် ြ  ြေ ်ျေးြေျှ (၆ ၀) တင ်ျေးခန  ်   ထ   ်ရှိက  ွှာင ်ျေး ကတ ွံ့ရှိရြ ါ သည ်။ 

စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးရွှာ တ  င ် လုံြ ်သွှာ ျေးခ၊ြ ိုံျေးြေ  ွှာ ျေး ဖ   ်ဆီျေးြေ ှုန ှင  ် ကစ  ျေး   ်န ှိြေ ်  ြေှုတ ိုံ က  ွှာ င  ် ကတ ွှာင ်သ ြေ  ွှာ ျေးအကန ပဖ င  ် 

အရ  ှုျေးန ှင  ်ရင်ဆိုံင် ကန    ရကသွှာ က  ွှာ င  ် စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးသီျေးန ှ အစ ွှာ ျေးထိုံျေးစ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးန ိုံင်ရန ်  န ည်ျေးြ ညွှာ န ှင  ် အ   အ ညီ 

လိုံအြ ်က  ွှာ င ်ျေး ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ 

(၄)   လယ်ယော သ ုျေးစ က်က ရ ယော မ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၁၆) က  ျေးရ ွှာ ၏ စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကရ ျေးသ ုံျေး  ိရိ ယွှာ ြေ  ွှာ ျေး ြ ိုံင်ဆိုံင်ြေ ှု 

စက်အ မ   ျုံျေးအ စောျေး 
 စ်ဦျေးခ င်ျေး 

ပ  ုင ်
ရ ောပ  ုင်  အ ဖ  ွဲြို့ပ  ငု ်

ငှောျေးရမ ်ျေးလ ုပ်က ငု်တန တ သော တ  ောင်သ ူ

အ တ ရအ   က ်

ထ  န ်စ ်     

လ  ်တ န ်ျေးထ  န ်စ  ်     ၈   ၅ ၂ 



စက်အ မ   ျုံျေးအ စောျေး 
 စ်ဦျေးခ င်ျေး 

ပ  ုင ်
ရ ောပ  ုင်  အ ဖ  ွဲြို့ပ  ငု ်

ငှောျေးရမ ်ျေးလ ုပ်က ငု်တန တ သော တ  ောင်သ ူ

အ တ ရအ   က ်

အ ကစ ခ   ိရိယွှာ ၂   ၅ ၈ 

ရိတ်သိြေ ်ျေးက ခ ကလ ှ စ ်     

ရိတ်သိြေ ်ျေးစ ်     

က ခ ကလ ှ စ ်     

ကရစုံြ ်စ ် ၄ ၁   ၁၉ 

ကပခန င ်ျေးကရတင ်စ ်     

ပြေ  ်ရိတ်စ ်     

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ ိြေ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊(၂) ဦျေးတညအ် ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ုံြ ်စုံ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။ က  ျေးရ ွှာ ၏ စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကရျေး ိရိယွှာ ြေ  ွှာ ျေး ြ ိုံင်ဆိုံင်ြေ ှုတ  င ် ရှိကန ကသွှာ စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေး 

ကပြေ န ှင  ်သင  တ် င  ်ြေျှတ သည ် စ  ် ိရိယွှာ ြေ  ွှာျေး ြ ိုံင်ဆိုံင်ထွှာ ျေးက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ စ  ်ြ စ စည်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

တ ိုံျေးတ  ်ြေ ှုြေ  ွှာ ျေးပြ ွှာ ျေးစ  ွှာ အသ ုံျေးပြ ြုံ လွှာ သည  ိ်ုံ ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။လယ်ကပြေ ြေ  ွှာ ျေး ိုံ အထ  ်တ ိုံျေးကစ ရန ် 

က  ျေးရ ွှာ တ  င ် စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကရျေးအသိြ ညွှာ ကဟွှာ ကပြ ွှာြ  ဲြေ ွှာ ျေး ြေ   ွှာ ခဏပြြုံ လုံြ ်ကြ ျေးြါ   သီျေးန ှ ြေ ွှာ ျေး အထ  ် 

တ ိုံျေးလွှာ ြေ ည်  အပြ င ် လယ်ယွှာ သ ုံျေး စ  ် ိရိယွှာ ြေ  ွှာ ျေး ဝ ယ်ယ ြိုံင ်ဆိုံငန် ိုံင်ြေည် ပဖ စ ်ြ ါ သည်။  

 

(၅)    သီျေးန ှ အ  က်န ှုန ်ျေး   ုျေးတ စ ရန ်အ  က် အခ င ်အလမ ်ျေးမ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၁၇) သီ ျေးန ှ အထ  ်န ှုန ်ျေး တ ိုံျေးကစ ရန ်အ တ   ် အခ င  ်အလြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

အ ခ င ်အလ မ ်ျေး 

တ ဖ ောခ်ပခ က်/ရှင်ျေးလ င်ျေးခ က်  

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယ ွှာျေး ၁၇ န ှင  ် ၁၈  ုိံ ခ တ်ိဆ ် 

စစ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆိုံရန ်။ ကပဖ ဆိုံရန ် ြေ လ ိုံအြ ်ဟုံ ယ  ဆကသွှာ 

အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှိြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ ” ဟ ကသွှာ အ     ်ိုံကရ ျေးရန ်။) 

သဘွှာဝ ကရကပြေ ရွှာသီဥတုံ အ ကန အ ထ ွှာျေး 
အ လ န်က ွှာ င ်ျေး    က ွှာ င ်ျေး 

    သင  ်တင ြ်ေ ျှတ Â   ြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 

လ ယ ်ယ ွှာကပြေ အ သ ုံျေးခ န ိုံင ်ြေ ှု 
အ လ န်က ွှာ င ်ျေး    က ွှာ င ်ျေး Â  

သင  ်တင ်ြေ ျှတြေ ကပဖဆ ိုံြ ါ 

စိုံ ြ်  ြိုံ ျေးကရ အ ရင ်ျေးအ ပြေ စ် ကြ ါြေ  ွှာ ျေးÂ  အ သင  အ် တင  ်ရှိ   ြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 



အ ခ င ်အလ မ ်ျေး 

တ ဖ ောခ်ပခ က်/ရှင်ျေးလ င်ျေးခ က်  

(ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယ ွှာျေး ၁၇ န ှင  ် ၁၈  ုိံ ခ တ်ိဆ ် 

စစ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆိုံရန ်။ ကပဖ ဆိုံရန ် ြေ လ ိုံအြ ်ဟုံ ယ  ဆကသွှာ 

အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှိြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ ” ဟ ကသွှာ အ     ်ိုံကရ ျေးရန ်။) 

ကခ ျေးကင န ှင  ် ကင  က  ျေးဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှု အ လ ယ်တ  ရသည ် ရသည ် Âြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 

သီျေးန ှ ြေ  ြိုံ ျေးကစ  ရရှိန ိုံင်ြေ ှု 
ြေ  ြိုံ ျေး က ွှာ င ်ျေးြေ  ြိုံျေး သန ်ြေ  ွှာ ျေး ိုံ လ ယ်  စ ွှာ ဝ ယ်ယ နိုံင်သည ် 

သီျေး နှ ြေ  ြိုံ ျေး ကစ ြေ  ွှာျေး ဝ ယ်ယ ရရှနိိုံင်သည ် Âြေ ကပဖဆ ိုံြ ါ 

သဘွှာဝ ကပြေ ကဆ ျေး / ကအ ွှာဂ်ဲန စ် ကပြေ  သဇွှာ 

န ှင  ် အ ပခွှာျေး ကအ ွှာဂ်နဲ စ် သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံြေ  ွှာျေး 
လ ယ်  စ ွှာ ဝ ယ်ယ /ရနိုံင်သည ်ဝ ယ်ယ ရနိုံင်သည ် Âြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 

ဓ ွှာတုံြ ိုံျေးသတ်ကဆျေး၊ ဓ ွှာတ်ကပြေ  သဇွှာန ှင  ် 

အ ပခွှာျေး ဓ ွှာတုံကဗ ဒ သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံြေ  ွှာျေး 
လ ယ်  စ ွှာ ဝ ယ်ယ /ရနိုံင်သည ်ဝ ယ်ယ ရနိုံင်သည ် Âြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ 

လ ုံြ ်သွှာျေးရရှိန ိုံင်ြေ ှု အ လ ယ်တ   ရနိုံင်သည ်          ရနိုံင်သည် Âြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ  

န ည ်ျေးြ ည ွှာြ ိုံင ်ျေးဆိုံင်ရွှာဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး အ လ ယ်တ   ရနိုံင်သည ်          ရနိုံင်သည် Âြေ ကပဖ ဆ ိုံြ ါ  

သီျေးန ှ ကစ ျေး   ်န ှင ်  ုံန ်သ ယ ်ြေ ှု 
သီျေးနှ ြေ ွှာျေး ိုံ လ ယ်  စ ွှာနှင ် ကစ ျေးနှု န်ျေးြှေန် န်စ ွှာပဖင ် ကရွှာင်ျေးခ နိုံင်သည် 

သီျေး နှ ြေ  ွှာ ျေး  ိုံ ကရွှာ င ်ျေး ခ နိုံင်သည ် Âြေ ကပဖဆ ိုံြ ါ  

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လယ ်သြေ ွှာျေး အ ုံြ ်စုံ၊ (၂) သ ်ဆိုံင ်ရွှာဖြေ ိြုံ ွံ့န ယအ် စိုံျေးရဦျေးစီျေး ဌွှာန ြေ  ွှာျေး။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။ ။ စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကပြေ ြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ အသင  ်အတ င  ်က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ဖြီျေး ကရအရင ်ျေးအပြေ စ ်ြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ 

အသင  ်အတ င  ် က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ျေး ြ ါ သည်။ ယခုံအခါ ဓ ွှာ တ ်ကပြေ  သဇွှာန ှင  ် ြ ိုံျေးသတ ်ကဆျေးြေ  ွှာ ျေးသ ုံျေးစ  ဲြေှုက  ွှာ င   ်

လယ်ကပြေ ြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ အရည်အကသ ျေး သင  ်တ င  ်စ  ွှာ ရှိြါ သည်။ စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကရျေးကခ ျေးကင  ြေ  ွှာ ျေးက  ွှာ င  ် လယ်သြေ ွှာ ျေး 

ြေ  ွှာ ျေးအဆင် ကပြ ကခ ွှာ ကြေ  ွံ့  ြါ သည်။ စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကရျေး န ည်ျေးြ ညွှာ အဆင ်ပြေ င  ်ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေးရှိြါ   အဆ င ် 

ကပြ န ိုံင်ြါ သည်။န ီျေးစ ြ ်ရွှာဓ ွှာတ ်ကပြေ  သဇွှာ ဆိုံငြ်ေ ွှာ ျေးတ  င ်သွှာ ဝ ယ်ယ သ ုံျေးစ  ဲ  ြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် ထ  ် 

ရှိကသွှာ သီျေးန ှ ြေ ွှာ ျေး ိုံ ကရွှာ င ်ျေးခ ြေ ှုအတ   ်  ုံန ်သည်၊ ြ  ဲစ ွှာ ျေးြေ  ွှာ ျေး ိုံ အြေ ှီပြြုံ ကန   ရဖြ ီ  ုံန ်ကခ ွှာ 

ထုံတ ်လုံြ ်ြေ ှုအွှာ ျေးန ည်ျေးြါ သည်။  

 

(၆)  သီျေးန ှ  ု ်လုပ်မှုအ  က် ခပဿ နော န ှင်  အခက်အခွဲမ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၁၈) သီ ျေးန ှ ထုံတ ်လုံြ ်ြေ ှုအတ   ် ပြ ဿန ှာ နငှ ်  အခ ်အခဲြေ  ွှာ ျေး 



ခပဿန ောန ှင် အ ခကအ် ခွဲမ  ောျေး 

တ ဖ ောခ်ပခ က်/ရှင်ျေးလ င်ျေးခ က ်

(အ န ည ်ျေးဆ ုံျေးတစ်ခုံန ှင  ် အထ  ်  ကရ ျေးန ိုံင်သည။် ဇယ ွှာျေး ၁၇ 

န ှင  ် ၁၈  ုိံ ခ တ်ိဆ ် စစ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆိုံရန ်။ ကပဖ ဆိုံရန ် 

ြေ လ ိုံအ ြဟ်ုံ ယ  ဆကသွှာ အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှိြ ါ   “ြေ ကပဖဆိုံြ ါ ” 

ဟ ကသွှာ အ    ် ိုံ ကရ ျေးရန ်။) 

သဘွှာဝ ကရကပြေ ရွှာသီဥတုံ အ ကန အ ထ ွှာျေး 
ကပြေ ဆီ သဇွှာြေ က ွှာင်ျေး  ရွှာသီဥတုံြေ ြေ ှန ် Â 

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ 

လ ယ ်ယ ွှာကပြေ အ သ ုံျေးခ န ိုံင ်ြေ ှု 

လ ယ ်ယ ွှာကပြေ တိုံျေးခ ဲွံ့န ိုံင်ြေ ှုြေ ရှိြ ါ 

လ ယ ်ယ ွှာကပြေ ဆ ုံျေးရ  ှုျေးြေ ှုြေ  ွှာျေးသည ် 

လ ယ ်ယ ွှာကပြေ ဆ ုံျေးရ  ှုျေးြေ ှု အ သင  ်အ တင  ်ရှသိည ်  

ြ လ ြ ်ကပြေြေ  ွှာျေးရှိသည ် 

ြ လ ြ ်ကပြေအ သင  ်အ တင  ်ရှသိည ်      ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါÂ 

စိုံ ြ်  ြိုံ ျေးကရ အ ရင ်ျေးအ ပြေ စ် အ လ  ယ ်တ  ြေ ရန ိုံင်Âလ  ုံျေးဝ ြေ ရ   ြေ ကပဖ ဆိုံြါ  

ကခ ျေးကင န ှင  ် ကင  က  ျေးဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှု အ လ  ယ ်တ  ြေ ရန ိုံင်Âလ  ုံျေးဝ ြေ ရ   ြေ ကပဖ ဆိုံြါ  

သီျေးန ှ ြေ  ြိုံ ျေးကစ  ရရှိန ိုံင်ြေ ှု အ လ  ယ ်တ  ြေ ရန ိုံင်Âလ  ုံျေးဝ ြေ ရ   ြေ ကပဖ ဆိုံြါ  

သဘွှာဝ ကပြေ ကဆ ျေး / ကအ ွှာဂ်ဲန စ် ကပြေ  သဇွှာန ှင  ် 

အ ပခွှာျေး ကအ ွှာဂ်ဲန စ် သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံြေ  ွှာျေး 
အ လ  ယ ်တ  ြေ ရန ိုံင် လ  ုံျေးဝြေ ရ ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ  Â 

ဓ ွှာတုံြ ိုံျေးသတ်ကဆျေး၊ ဓ ွှာတ်ကပြေ  သဇွှာန ှင  ် 

အ ပခွှာျေး ဓ ွှာတုံကဗ ဒ သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံြေ  ွှာျေး 
အ လ  ယ ်တ  ြေ ရန ိုံင် Âလ  ုံျေးဝ ြေ ရ    ြေကပဖ ဆိုံြ ါ  

လ ုံြ ်သွှာျေးရရှိန ိုံင်ြေ ှု အ လ  ယ ်တ  ြေ ရန ိုံင်  Â  လ  ုံျေးဝ ြေ ရ    ြေ ကပဖဆိုံြ ါ  

န ည ်ျေးြ ည ွှာြ ိုံင ်ျေးဆိုံင်ရွှာဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး အ လ  ယ ်တ  ြေ ရန ိုံင်  Âလ  ုံျေးဝြေ ရ    ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ  

သီျေးန ှ ကစ ျေး   ်န ှင ်  ုံန ်သ ယ ်ြေ ှု 

သီျေးနှ ြေ ွှာျေး ိုံ လ ယ်  စ ွှာနှင ် ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန် န်စ ွှာပဖင ် 

ြေကရွှာင်ျေးခ နိုံင်ြါ Â 

သီျေးန ှ ြေ  ွှာျေး ိုံကရွှာင ်ျေးခ ရန ်ကစ ျေး   ်ြေ ရှိြ ါြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ  

ဖ   ်ြ ိုံျေးန ှင  ် ကရွှာဂါ  ကရွှာ ြ်ေ ှု ဆိုံျေးရ ွှာျေးစ ွှာ   အ သင  ်အ တင  ်   Âအ န ည ်ျေးငယ ်        



ခပဿန ောန ှင် အ ခကအ် ခွဲမ  ောျေး 

တ ဖ ောခ်ပခ က်/ရှင်ျေးလ င်ျေးခ က ်

(အ န ည ်ျေးဆ ုံျေးတစ်ခုံန ှင  ် အထ  ်  ကရ ျေးန ိုံင်သည။် ဇယ ွှာျေး ၁၇ 

န ှင  ် ၁၈  ုိံ ခ တ်ိဆ ် စစ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆိုံရန ်။ ကပဖ ဆိုံရန ် 

ြေ လ ိုံအ ြဟ်ုံ ယ  ဆကသွှာ အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှိြ ါ   “ြေ ကပဖဆိုံြ ါ ” 

ဟ ကသွှာ အ    ် ိုံ ကရ ျေးရန ်။) 

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ 

ရင ်ျေးပြေ စ် (၁) ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ ယသ်ြေ ွှာျေးအ ုံြ ်စုံ၊ (၂) သ ်ဆိုံင ်ရွှာဖြေ ိြုံ ွံ့န ယ ် အ စိုံျေးရဦျေးစီျေးဌွှာန ြေ  ွှာျေး။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် ဓ ါ တက်ပြေ  သဇွှာ အသ ုံျေးပြ ြုံ ၍ ကပြေ ပြြုံ ပြ င ်ြေ ှုြေ  ွှာ ျေး ရှိကသွှာ ်လည်ျေး 

သဘွှာ ဝ ကပြေ  သဇွှာ အသ ုံျေးပြ ြုံ ပခင ်ျေး၊ကပြေ တ  င ်ြ ါဝ ငြ်ေ ှုအကပခအကန စ စ ်ကဆျေး၍စ န စတ်    ပြ ြုံ ပြင ်ြေ ှု အွှာ ျေးန ည်ျေး 

က  ွှာ င ်ျေးကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကပြေြေ  ွှာ ျေးအတ   ် ကရြေ  ွှာ ျေးရှိ ကသွှာ ်လည်ျေး ကခ ွှာ င ်ျေးက ွှာ/ ကပြေ ွှာ င ်ျေးက ွှာ 

ြေ  ွှာ ျေးပြ န ်လည်တ  ျေးကဖွှာ ်ရန ် အခ ်အခဲရှိက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရြ ါ သည်။ လယ်ယွှာ ကပြေတ  င ် ဖ   ်ြ ိုံျေးြေ  ွှာ ျေး၊ 

ကရ ခရ ုံြေ  ွှာ ျေးရှိကန ကသွှာ က  ွှာ င  ် စြ ါ ျေးထ  ်န ှုန ်ျေး ကအွှာ င ်ပြေင ်ြေ ှုန ည်ျေးက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။  

(ခ-၂)   တ မ ျေးခမျူတ ရျေးလုပ ်ငန ်ျေး 

(၁)   တ မ ျေးခမျူ တ ရျေးန ှင်  ငါျေးလုပ်ငန ်ျေး တ ဆော င်ရ က်မှုအတ ခခ အတ န  

ဇယွှာ ျေး (၁၉) ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးန ှင ် ငါ ျေးလုံြ ်င န ်ျေးကဆွှာငရ်  ်ြေ ှုအကပခအကန 

တ မ  ျေးခမ ျူတ ရျေးန ှင်  ငါျေးလ ုပင်န ်ျေး 
တ မ  ျေးခမ ျူတ ရျေးန ှင င်ါျေးလပု ်ငနျ်ေး 

လ ုပ်က ငု်တန တ သောအ မ ်တ ောင်စု 
တ ကောင်တ ရ 

တ မ  ျေးခမ ျူတ ရျေး 

န  ှာျေး   

န ိုံ စွှာျေးန  ှာျေး   

 ျဲွ   

ပြေ င ်ျေး   

ပြေ ည ်ျေး   

လ ွှာျေး   

ဆိတ်   

သိုံျေး   

ဝ  ် ၁၀ ၁၂ 



တ မ  ျေးခမ ျူတ ရျေးန ှင်  ငါျေးလ ုပင်န ်ျေး 
တ မ  ျေးခမ ျူတ ရျေးန ှင င်ါျေးလပု ်ငနျ်ေး 

လ ုပ်က ငု်တန တ သောအ မ ်တ ောင်စု 
တ ကောင်တ ရ 

   ် ၆ ၇ ၆ ၉ ၅ 

ဘဲ ၂ ၁၅ 

န  ှာျေးကန ှာ  ်   

ငါျေးလ ုပင်န ်ျေး 

င ါ ျေး န ် ၂                ၅ ၆ ၀ ၀ ၀ 

ြ ုံဇ န ် န ်   

ဂဏန ်ျေး ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးလ ုံြင် န ်ျေး   

ကရခ ြိုံ င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးလ ုံြ ်င န ်ျေး ၁၂ ၀  

 ြေ ်ျေးလ  န ် ငါ ျေးဖ ြေ ်ျေးလ ုံြ ်ငန ်ျေး -  

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ ိြေ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊(၂) ဦျေးတညအ် ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ုံြ ်စုံ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။  ။ က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး စ  ် ိရိယွှာ ြေ  ွှာ ျေး အ သ ုံျေးပြ ြုံ ပခင ်ျေးက  ွှာ င  ် ခိုံင ်ျေးန  ှာ ျေးြေ  ွှာ ျေး 

ကြေ  ျေးပြေ ြူ ပခင ်ျေး ြေ ရှိသကလွှာ  ်န ည်ျေးြ ါ ျေးြ ါ သည်။   ်န ှင  ်ဘဲ ိုံ အြေ  ွှာ ျေးဆ ုံျေး ကြေ  ျေးပြေ ြူ က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရ ြ ါ သည်။ 

ကရခ ြိုံ င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးလုံြ ် ိုံင်သ ြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ ကခ ွှာ င ်ျေး၊ကပြေ ွှာ င ်ျေးန ှင  ်အင ်ျေးအိုံင်ြေ  ွှာ ျေးတ  င ် အခက  ျေးကင  က ြ ျေး၍ လုံြ ် ိုံင်ကန 

က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရြ ါ သည်။၎င ်ျေးအိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးပခင ်ျေးလုံြင် န ်ျေး ိုံ အဓ ိ ထွှာ ျေး လုံြ ် ိုံင်ကန   ဖြ ီျေး 

က  ျေးရ ွှာ တ  င ် စ ွှာ သ ုံျေးရန ်န ှင  ် လ န ည်ျေးစ ုံြေွှှာ င ါ ျေးြ ိ၊င ါ ျေးကပခွှာ  ်ြေ  ွှာ ျေးပြ ြုံ လုံြ ် ွှာ ဖြေ ိြုံ ွံ့ကြ ေါ် က ျေး   ်ြေ  ွှာ ျေး သိုံ  

တ င ်ြ ိုံ ကရွှာ င ်ျေးခ ြ ါ သည်။င ါ ျေး န ်လုံြ ်ငန ်ျေးလုံြ ိ်ုံင်သည ် အိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံ(၂)စ ုံ ရှိဖြီျေး စ ုံစ ုံကြ ါ င ်ျေး ဧ  (၉ ၀) တ  ကဖ ွှာ ် 

ကြေ  ျေးပြေ ြူ   ြ ါ သည်။ 

 

(၂) တ မ ျေးခမျူ တ ရျေးန ှင ် သော ျေးငါျေး ု လ်ုပ ်မှု   ုျေး က်တ စ ရန ်အ  က်  အခ င် အလမ ်ျေးမ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၂၀) ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးန ှင  ် သွှာ ျေးင ါ ျေးထုံတ ်လုံြ ်ြေ ှု တ ိုံျေးတ  ်ကစ ရန ်အတ   ် အခ င ် အလြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

အ ခ င် အလ မ ်ျေး 

တ ဖ ောခ်ပခ က်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ က် (ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယ ွှာျေး ၂ ၀ န ှင  ် 

၂ ၁  ုိံ ခ တ်ိဆ ် စစ်ကဆ ျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆိုံရန ်။ ကပဖ ဆိုံရန ် ြေ လ ိုံအ ြ ်ဟုံ 

ယ  ဆကသွှာ အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှိြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ ” ဟ ကသွှာ အ    ် ိုံ ကရ ျေးရန ်။) 

တ မ  ျေးခမ ျူတ ရျေး 

စွှာျေး   ်ကပြေ ကြ ါ ြေ  ွှာျေး                         အ သင  ်အ တင  ် Â    ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ     



အ ခ င် အလ မ ်ျေး 

တ ဖ ောခ်ပခ က်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ က် (ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယ ွှာျေး ၂ ၀ န ှင  ် 

၂ ၁  ုိံ ခ တ်ိဆ ် စစ်ကဆ ျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆိုံရန ်။ ကပဖ ဆိုံရန ် ြေ လ ိုံအ ြ ်ဟုံ 

ယ  ဆကသွှာ အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှိြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ ” ဟ ကသွှာ အ    ် ိုံ ကရ ျေးရန ်။) 

ကရရရှိြေ ှု အ လ  ုံအ ကလ ွှာ ရ်န ိုံင်        အ သင  အ် တင  ်ရန ိုံင် Â       ြေ ကပဖ ဆိုံြါ    

ြေ  ြိုံ ျေးတိရစဆွှာန ် လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု 

ြေ  ြိုံ ျေးက ွှာင ်ျေးတိရစဆွှာန ်ြေ  ွှာျေး လ  ယ ်  စ ွှာဝ ယ ်ယ   ရန ိုံင ်               

ြေ  ြိုံ ျေးက ွှာင ်ျေးတိရစဆွှာန ်ြေ  ွှာျေး အ သင  ်အ တင  ်ဝ ယ ်ယ   ရန ိုံင် Â ြေ ကပဖ ဆိုံြါ  

 

ကခ ျေးကင  
ကခ ျေးကင လ  ယ ်  စ ွှာရန ိုံင်            ကခ ျေးကင  အ သင  ်အ တင  ်ရန ိုံင် Â 

     ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ 

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံ (ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး 

အ စွှာ၊ကဆျေးစသည ်)ကစ ျေး   ် 

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံြေ  ွှာျေး လ  ယ ်  စ ွှာ ဝ ယ ်ယ  န ိုံင်သည ်               

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံြေ  ွှာျေး ဝ ယ ်ယ  န ိုံင်သည ်   Â   ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ   

ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှု န ှင  ် 

န ည ်ျေးြ ည ွှာြ   ြ ိုံျေးြေ ှု 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ုံြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆိုံင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး 

အ လ  ယ ်တ  ရန ိုံင်သည ်။  

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ုံြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆိုံင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး ရန ိုံင်သည ်။ 

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ  Â 

ထ ုံတ် ုံန ် ကရွှာင်ျေးဝ ယြ်ေ ှု 
ထုံတ် ုံ န်ြေ ွှာျေး ိုံ လ ယ်  စ ွှာနှင ် ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန် န်စ ွှာပဖင ် ကရွှာင်ျေးခ နိုံင်သည် 

ထ ုံတ် ုံန ်ြေ  ွှာျေး ိုံ ကရွှာင်ျေးခ န ိုံင်သည ်  Â                     ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ  

အ ိြေ ်ခခ ဝ င ်ျေးအ တ င ်ျေး ကပြေ ကန ရွှာ 

လ  ုံကလ ွှာ ြ်ေ ှု 
အ လ  ုံအ ကလ ွှာ ရ်ှိသည ်       အ သင  ်အ တင  ်ရှသိည ်   Â    ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ 

ငါျေးလ ုပင်န ်ျေး 

င ါ ျေး/ြ ုံဇ န ်ကြေ  ျေးပြေ ြူရန ် 

ကရကပြေ အ ကနအ ထ ွှာျေး 
အ လ  န ်က ွှာင ်ျေး     က ွှာင်ျေး     သင  ်တင  ်ြေ ျှ တ   Â   ြေ ကပဖ ဆိုံြါ  

င ါ ျေး/ြ ုံဇ န ်သွှာျေးကြ ါ   ်

လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေြီေ ှု 

လ ိုံသကလ ွှာ  ်လ  ယ ်  စ ွှာ ဝ ယ ်ယ  ရရှနိ ိုံင်သည ်   ဝ ယ ်ယ  ရန ိုံင ်သည ်  Â 

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ   

ကခ ျေးကင  လ ိုံသကလ ွှာ  ်လ  ယ ်  စ ွှာ ကခ ျေးကင ရရှိန ိုံင်သည ်   ကခ ျေးကင ရန ိုံင်သည ်   



အ ခ င် အလ မ ်ျေး 

တ ဖ ောခ်ပခ က်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ က် (ြေ ှန ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ ကရ ျေးရန ်။ ဇယ ွှာျေး ၂ ၀ န ှင  ် 

၂ ၁  ုိံ ခ တ်ိဆ ် စစ်ကဆ ျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆိုံရန ်။ ကပဖ ဆိုံရန ် ြေ လ ိုံအ ြ ်ဟုံ 

ယ  ဆကသွှာ အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှိြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ ” ဟ ကသွှာ အ    ် ိုံ ကရ ျေးရန ်။) 

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ   Â 

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံ လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု 
သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံြေ  ွှာျေး လ  ယ ်  စ ွှာ ဝ ယ ်ယ  န ိုံင်သည ်          

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံြေ  ွှာျေး ဝ ယ ်ယ  န ိုံင်သည ်  Â  ြေ ကပဖ ဆိုံြါ   

န ည ်ျေးြ ည ွှာ အ   အ ညနီ ှင ်  

န ည ်ျေးလ ြေ ်ျေးြေ  ွှာျေး 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ုံြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆိုံင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး 

အ လ  ယ ်တ  ရန ိုံင်သည ် 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ုံြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆိုံင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး ရန ိုံင်သည ်   

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ Â 

ထ ုံတ် ုံန ် ကရွှာင်ျေးဝ ယြ်ေ ှု 
ထုံတ် ုံ န်ြေ ွှာျေး ိုံ လ ယ်  စ ွှာနှင ် ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန် န်စ ွှာပဖင ် ကရွှာင်ျေးခ နိုံင်သည် 

ထ ုံတ် ုံန ်ြေ  ွှာျေး ိုံ ကရွှာင်ျေးခ န ိုံင်သည ်    Â                         ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ 

င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးခ င ်  ရရှနိ ိုံင်ြေ ှု လ  ယ ်  သည ်    အ သင  ်အ တင  ် လ  ယ ်  သည ်        ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    Â 

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ ယသ်ြေ ွှာျေး အ ုံြ ်စုံ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။  ။ က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးလုံြ ်င န ်ျေး လုံြ ် ိုံင်ရန ်အတ   ် ကပြေ ကန ရွှာ 

အဆင်ကပြ ကသွှာ က  ွှာ င ်   သွှာ ျေးင ါ ျေး ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးလုံြ ်င န ်ျေးကအွှာ င ်ပြေငန် ိုံင်သည ် အခ င  ်အလြေ ်ျေး ရှိကသွှာ ်လည် ျေး 

အရင ်ျေးအန ှီျေးြေ  ွှာ ျေး န ှင  ် န ည်ျေးြ ညွှာ အကထွှာ  ်အ  အညီြေ  ွှာ ျေးစ  ွှာ လိုံအြ ်က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ 

န ည်ျေးြ ညွှာ အကထွှာ  ်အ  အညီကြ ျေးန ိုံင်ြ ါ   စ ီျေးြ  ွှာ ျေးကရျေးအခ င  ်အလြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ြ ိုံြေိုံရရှိန ိုံင် ြ ါ သည်။ 

(၃)    တ မ ျေးခမျူ တ ရျေးန ှင ် သော ျေးငါျေး ု ်လုပမ်ှု   ုျေး က်တ စ ရန ်အ  က် ခပဿ နော နငှ ် စ  နတ် ခေါ် မှုမ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၂၁) ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးန ှင  ် သွှာ ျေးင ါ ျေးထုံတ ်လုံြ ်ြေ ှု တ ိုံျေးတ  ်ကစ ရန ်အတ   ် ပြ ဿ နှာ န ှင  ် စနိ ်ကခေါ် ြေ ှုြေ  ွှာ ျေး 

ခပဿန ောန ှင် အ ခကအ် ခွဲ

မ  ောျေး 

တ ဖ ောခ်ပခ က်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ က် 

(အ န ည ်ျေးဆ ုံျေးတစ်ခုံန ှင  ်အထ  ် ကရ ျေးန ိုံင်သည။် ဇယ ွှာျေး ၂ ၀ န ှင  ် ၂ ၁ 

 ိုံခ တ်ိဆ ်စ စ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှကပဖ ဆိုံရန ်။ ကပဖ ဆိုံရန ်ြေလ ိုံအ ြ ်ဟုံယ ဆကသွှာအ ခ  ်

ြေ  ွှာျေးရှိြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ ” ဟ ကသွှာအ    ် ိုံကရ ျေးရန ်။) 

တ မ  ျေးခမ ျူတ ရျေး 

စွှာျေး   ်ကပြေ စွှာျေး   ်ကပြေ ရှွှာျေးြ ါ ျေးသည ်  Â   စွှာျေး   ်ကပြေ လ  ုံျေးဝ ြေ ရှိြါ    ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ 

 



ခပဿန ောန ှင် အ ခကအ် ခွဲ

မ  ောျေး 

တ ဖ ောခ်ပခ က်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ က် 

(အ န ည ်ျေးဆ ုံျေးတစ်ခုံန ှင  ်အထ  ် ကရ ျေးန ိုံင်သည။် ဇယ ွှာျေး ၂ ၀ န ှင  ် ၂ ၁ 

 ိုံခ တ်ိဆ ်စ စ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှကပဖ ဆိုံရန ်။ ကပဖ ဆိုံရန ်ြေလ ိုံအ ြ ်ဟုံယ ဆကသွှာအ ခ  ်

ြေ  ွှာျေးရှိြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ ” ဟ ကသွှာအ    ် ိုံကရ ျေးရန ်။) 

ကရရရှိြေ ှု ကရ ရှွှာျေးြ ါ ျေးသည ် Â           ကရ လ  ုံျေးဝ ြေ ရှိြါ         ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ   

ြေ  ြိုံ ျေးတိရစဆွှာန ် လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု ြေ  ြိုံ ျေးက ွှာင ်ျေးတိရစဆွှာန ်ြေ  ွှာျေး လ  ယ ်  စ ွှာဝ ယ ်ယ   ြေ ရန ိုံင ်ြ ါ    Â          

ြေ  ြိုံ ျေးက ွှာင ်ျေးတိရစဆွှာန ်ြေ  ွှာျေး လ  ုံျေးဝ ဝ ယ ်ယ   ြေ ရြ ါ            ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ  ယ ်  စ ွှာ ြေ ရန ိုံင်ြါ  Â ကခ ျေးကင  လ  ုံျေးဝ ြေ ရြ ါ   ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ     

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံ (ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး 

အ စွှာ၊ ကဆျေး စသည ်) 

ကစ ျေး   ် 

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံြေ  ွှာျေး လ  ယ ်  စ ွှာ ဝ ယ ်ယ   ြေ ရန ိုံငြ် ါ               Â 

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံြေ  ွှာျေး လ  ုံျေးဝ ဝ ယ ်ယ  ြေ ရြ ါ            ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ   

ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှုန ှင  ် န ည ်ျေးြ ည ွှာ 

ြ   ြ ိုံျေးြေ ှု 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ုံြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆိုံင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး အ လ  ယ ်တ   

ြေ ရန ိုံင်ြါ Â 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ုံြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆိုံင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး ြေ ရြ ါ    ြေ ကပဖ ဆိုံြါ   

ထ ုံတ် ုံန ် ကရွှာင်ျေးဝ ယြ်ေ ှု 
ထုံတ် ုံ န်ြေ ွှာျေး ိုံ လ ယ်  စ ွှာနှင ် ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန် န်စ ွှာပဖင ် ြေကရွှာင်ျေးခ နိုံင်ြါ     Â 

ထ ုံတ် ုံန ်ြေ  ွှာျေး ိုံ ြေ ကရွှာင်ျေးခ န ိုံင်ြါ                             ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ  

အ ိြေ ်ခခ ဝ င ်ျေးအ တ င ်ျေး 

ကပြေ ကန ရွှာ လ  ုံကလ ွှာ ြ်ေ ှု 
အ လ  ုံအ ကလ ွှာ ြ်ေ ရှိြ ါ Â      လ  ုံျေးဝ ြေ ရှိြ ါ ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ  

ငါျေးလ ုပင်န ်ျေး 

င ါ ျေး/ြ ုံဇ န ်ကြေ  ျေးပြေ ြူရန ် 

ကရကပြေ အ ကနအ ထ ွှာျေး 
ကရကပြေ အ ကနအ ထ ွှာျေး ြေ က ွှာင်ျေးြါ Â             ြေကပဖ ဆိုံြ ါ    

င ါ ျေး/ြ ုံဇ န ်သွှာျေးကြ ါ   ်

လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေြီေ ှု 

လ ိုံသကလ ွှာ  ်လ  ယ ်  စ ွှာ ဝ ယ ်ယ  ြေ ရြ ါ Â လ  ုံျေးဝ ဝ ယ ်ယ  ြေ ရြ ါ   

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

ကခ ျေးကင  
လ ိုံသကလ ွှာ  ်လ  ယ ်  စ ွှာ ကခ ျေးကင ြေ ရြ ါ    Â လ  ုံျေးဝ ကခ ျေးကင ြေ ရြ ါ      

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ   

သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံ လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံြေ  ွှာျေး လ  ယ ်  စ ွှာ ဝ ယ ်ယ  ြေ ရြ ါ  Â သ င ်ျေးအ ွှာျေးစုံြေ  ွှာျေး ဝ ယ ်ယ  ြေ ရြ ါ  

 



ခပဿန ောန ှင် အ ခကအ် ခွဲ

မ  ောျေး 

တ ဖ ောခ်ပခ က်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ က် 

(အ န ည ်ျေးဆ ုံျေးတစ်ခုံန ှင  ်အထ  ် ကရ ျေးန ိုံင်သည။် ဇယ ွှာျေး ၂ ၀ န ှင  ် ၂ ၁ 

 ိုံခ တ်ိဆ ်စ စ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှကပဖ ဆိုံရန ်။ ကပဖ ဆိုံရန ်ြေလ ိုံအ ြ ်ဟုံယ ဆကသွှာအ ခ  ်

ြေ  ွှာျေးရှိြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ ” ဟ ကသွှာအ    ် ိုံကရ ျေးရန ်။) 

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ     

န ည ်ျေးြ ည ွှာ အ    အ ညနီ ှင ်  

န ည ်ျေးလ ြေ ်ျေးြေ  ွှာျေး 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ်အ ုံြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆိုံင်ရွှာဝန ်ကဆွှာငြ်ေ ှုြေ  ွှာျေးအ လ  ယ ်တ   ြေ ရြါ Â 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ုံြ ်ခ ြုံ ြ ်ကရျေးဆိုံင်ရွှာ ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး ြေ ရြ ါ    ြေ ကပဖ ဆိုံြါ  

ထ ုံတ် ုံန ် ကရွှာင်ျေးဝ ယြ်ေ ှု 
ထုံတ် ုံ န်ြေ ွှာျေး ိုံ လ ယ်  စ ွှာနှင ် ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန် န်စ ွှာပဖင ် ြေကရွှာင်ျေးခ နိုံင်ြါ  Â 

ထ ုံတ် ုံန ်ြေ  ွှာျေး ိုံ လ  ုံျေးဝ ြေ ကရွှာင်ျေးခ န ိုံင ်ြ ါ         ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ   

င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးခ င ်  ရရှနိ ိုံင်ြေ ှု ြေ လ  ယ ်  ြါ   Â                ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ     

ကဘျေးအ န တရွှာယ ်ြေ  ွှာျေးန ှင  ်ပြင ်ျေး

ထ န ်ကသွှာရွှာသီဥတုံ 

အ ကပခအ ကနြေ  ွှာျေး(ဥြ ြေ ွှာ-

ကရက ျီေးပခင ်ျေးန ှင  ်ြေ ိုံျေးကခါင ်ပခင ်ျေး

) 

 

အ ြ  ခ နိ ်ကပြ ွှာင်ျေးလ ဲြေ ှု 

ြ ိုံပြေ န ်ပခင ်ျေး 
 

ြေ ိုံျေးရ ွှာသ န ်ျေးြေ ှု ြ ိုံြေ  ွှာျေးပခင ်ျေး  

ရွှာသီအ လ ိုံ ် ရွှာသီဥတုံ 

ခန  ်ြေ ှန ်ျေးခ  ်ြေ  ွှာျေးန ှင  ် 

ြ င ်လ ယင် ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးပခင ်ျေးန ှင  ်ငါ ျေး

ကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးလ ုံြ ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေး 

စီြေ  ခန  ်ခ ဲြေ ှုအ ကြ ေါ် 

အ က  ပြ ြုံ ခ  ်ြေ  ွှာျေး 

လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီပခင ်ျေး 

 

ရင ်ျေးပြေ စ် … ( ၁) ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ုံြ ်စုံ၊ (၂) ဖြေ ိြုံ ွံ့န ယ ် ကြေ  ျေး/ ုံ ဦျေးစီျေးဌွှာန ၊ ဖြေ ိြုံ ွံ့န ယ ် ငါ ျေးလ ုံြ ်ငန ်ျေး 

ဦျေးစီျေးဌွှာန ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေး န ှင  ် သွှာ ျေးင ါ ျေးထုံတ ်လုံြ ်ြေ ှုြေ ွှာ ျေးအတ   ် ကခ ျေးကင  ရရှြိေ ှု လိုံအြ ် 

ြ ါ သည်။ကခ ျေးကင  ြေ  ွှာ ျေး ရရှိလွှာ န ိုံင်ြ ါ   ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေး၊သွှာ ျေးင ါ ျေးထုံတ ်လုံြ ်ြေ ှုလုံြင် န ်ျေး လုံြ ် ိုံင်ရန ် အဆင် 



ကပြ န ိုံင်က  ွှာင ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် ကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးအတ   ် စ ီျေးြ  ွှာ ျေးပဖ စ ် ကြေ  ျေးပြေ ြူန ိုံင်ပခင ်ျေး ြေ ရှိကသျေးဘဲ 

တ စ ်ြ ိုံငတ် စန် ိုံင်ကြေ  ျေးပြေြူ ထွှာ ျေးက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ 

 

(ခ-၃)  စ  ုက်ပ  ျုံျေးတ မ ျေးခမျူ တ ရျေးမဟု ်တ သော စ ီျေးပ ောျေးတ ရျေးလုပ ်ငန ်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ  ုက်ပ  ျုံျေးတ မ ျေးခမျူ တ ရျေး မဟု ်တ သော  အသက်တ မ ျေးလုပ ်ငန ်ျေးမ ော ျေးအ  က် အခ င် အလမ ်ျေးမ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၂၂) စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးြေ ဟုံတ ်ကသွှာ အသ ်ကြေ  ျေးလုံြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေးအတ   ် အခ င ် အလ ြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး 

အ ခ င် အလ မ ်ျေး 

တ ဖ ောခ်ပခ က်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ က်(ြေနှ ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ က ရ ျေးရန ်။ ဇယ ွှာျေး ၂၂ 

န ှင  ် ၂၃  ုိံ ခ တ်ိဆ  ်စစ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆိုံရန ်။ ကပဖ ဆိုံရန ် 

ြေ လ ိုံအ ြဟ်ုံ ယ  ဆကသွှာ အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှိြ ါ   “ြေ ကပဖဆိုံြ ါ ” ဟ ကသွှာ 

အ    ် ိုံ ကရ ျေးရန ်။) 

လ ုံြ ်သွှာျေးအ င ်အ ွှာျေး ရရှနိ ိုံင်ြေ ှု ြေ  ွှာျေး          အ သင  ်အ တင  ်    Â                 ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ      

လ ယ ်ယ ွှာသွှာျေးင ါ ျေး ထ   ် ုံန ် ြေ ဟုံတ် 

ကသွှာ အ ပခွှာျေးကဒသထ   ် ုံန ်ြေ  ွှာျေး ိုံ 

ကရွှာင်ျေးခ ရန ် ကစ ျေး   ်ရှပိခင ်ျေး  

ကစ ျေး   ်က ွှာင ်ျေးရှိသည ်ကစ  ျေး   ် အ သင  ်အ တင  ်  Â 

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ     

ကစ ျေး   ်ဆိုံင ်ရွှာ အ သိအ ပြေ င ်ရှိပခင ်ျေး 
ကစ ျေး   ်အ ကပခအ ကန  ိုံ က ွှာင်ျေးစ ွှာန ှာျေးလ ည ် သိရှိသည ်       

အ သင  ်အ တင  ် န ှာျေးလည ်သည ်   Â               ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ        

လ ြေ ်ျေးြ န ်ျေးဆ ်သ ယ ်ကရျေးအ ကပခအ ကန က ွှာင်ျေး                     သင  ်   Â            ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ     

 ုံန ်  ြေ ်ျေး ရရှိန ိုံင်ပခင ်ျေး ကြ ါ ြေ  ွှာျေး                      သင  ် Â               ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

လ ျှ ြ ်စစ်ြေ ီျေး ရရှိန ိုံင်ပခင ်ျေး က ွှာင်ျေး                     သင  ်   Â ြေ ကပဖ ဆိုံြါ  

ကခ ျေးကင  ရရှိန ိုံင်ပခင ်ျေး 
လ ိုံသကလ ွှာ ် လ  ယ ်  စ ွှာ ကခ ျေးကင ရရှိန ိုံင်သည ်   

ကခ ျေးကင ရန ိုံင်သည ် Â ြေ ကပဖ ဆိုံြါ 

အ သ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ ်ျေးက  ွှာင်ျေးနည ်ျေးြ ည ွှာ

ဆိုံင်ရွှာန ှင  ် အ ကသျေးစွှာျေး/အ လ တ်စွှာျေး 

စီျေးြ  ွှာျေးကရျေး 

ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်ြေ ှုဆိုံင်ရွှာဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှု 

ရရှိပခင ်ျေး 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ကသျေးစွှာျေး/အ လ တ်စွှာျေး စီျေးြ  ွှာျေးကရျေး ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်ြေ ှု 

ဆိုံင်ရွှာ ဝ န ်ကဆွှာငြ်ေ ှုြေ  ွှာျေး အ လ  ယ ်တ  ရန ိုံင ်သည။်  

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ကသျေးစွှာျေး/အ လ တ်စွှာျေး စီျေးြ  ွှာျေးကရျေး ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်ြေ ှု 

ဆိုံင်ရွှာ ဝ န ်ကဆွှာငြ်ေ ှုြေ  ွှာျေး ရန ိုံင်သည ်  Â     ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ      

အ လ ုံြန် ှင  ် လ ိုံ က်လ  ွှာညီကထ  ပဖ စ် 

ကသွှာ (သိုံ ြေ ဟုံတ်) အ သ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ ်ျေး 

က  ွှာင်ျေးပြြုံ န ိုံင်ကသွှာ ြ ည ွှာတစ်ခုံခုံ ိုံ  

 ျွြေ ်ျေး  င ်စ ွှာ တ တ်ကပြေ ွှာ သ်ည ်             အ သင  ်အ တင  ်    Â 

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ  



အ ခ င် အလ မ ်ျေး 

တ ဖ ောခ်ပခ က်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ က်(ြေနှ ်ရွှာတစ်ခုံ ိုံသွှာ က ရ ျေးရန ်။ ဇယ ွှာျေး ၂၂ 

န ှင  ် ၂၃  ုိံ ခ တ်ိဆ  ်စစ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှ ကပဖ ဆိုံရန ်။ ကပဖ ဆိုံရန ် 

ြေ လ ိုံအ ြဟ်ုံ ယ  ဆကသွှာ အ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှိြ ါ   “ြေ ကပဖဆိုံြ ါ ” ဟ ကသွှာ 

အ    ် ိုံ ကရ ျေးရန ်။) 

တတ်ကပြေ ွှာ ပ်ခင ်ျေး 

အ လ ုံြအ်  ိုံင် အ ခ င  ်အ လြေ ်ျေး ြေ  ွှာျေး                     အ သင  ်အ တင  ်    Â           ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ် ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ စိုံ ြ်  ြိုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးြေ ဟုံတ်ကသွှာ ဝ င ်ကင  ရ လ ုံြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေး 

လ ုံြ ် ိုံင ်သ  အ ုံြ ်စုံ၊ လ  ငယ ် အ ုံြ ်စုံ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။    ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် အသ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ ်ျေးက  ွှာ င ်ျေး လုံြ ်င န ်ျေးအကန ပဖ င  ် လ ်သြေ ွှာ ျေး၊ 

ြ န ်ျေးရ လုံြ ်င န ်ျေး၊ စ  ်ခ ြုံြ ်လုံြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ိုံလုံြ ် ိုံင်  ြ ါ သည်။ စ  ်ခ ြုံြ ်၊ စ  ်ပြင ် စ သည ် လုံြ ်င န ်ျေး ြေ  ွှာ ျေး 

ကြ ေါ် ထ န ်ျေးလွှာကရျေး န ှင  ် လုံြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေးစ နစ ်တ   လုံြ ် ိုံင ်န ိုံင်ကစ ရန ်အတ   ် သင ်တ န ်ျေးြေ  ွှာျေး ဖ  င  ်လှစ ်ြ ိုံ ခ ကြ ျေးရန ် 

လိုံအြ ်က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ 

(၂) စ  ုက်ပ  ျုံျေးတ မ ျေးခမျူ တ ရျေး မဟု တ် သော အသက်တ မ ျေးလုပ ်ငန ်ျေးမ ော ျေးအ  က်ခပဿန ောန ှင်  အခက်အခွဲမ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၂၃) စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူ ကရျေးြေ ဟုံတ ်ကသွှာ အသ ်ကြေ  ျေးလုံြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေးအတ   ် ပြ ဿ န ှာ နငှ ် အခ ် အခဲ ြေ  ွှာ ျေး 

ခပဿန ောန ှင် အ ခကအ် ခွဲမ  ောျေး 

တ ဖ ောခ်ပခ က်/ 

ရှင်ျေးလ င်ျေးခ က်(အန ည ်ျေးဆ ုံျေးတစ်ခုံန ှင  ်အ ထ  ် ကရ ျေးန ိုံင ်သည ်။ ဇယ ွှာျေး 

၂ ၀ န ှင  ် ၂ ၁ 

 ိုံခ တ်ိဆ ်စ စ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှကပဖ ဆိုံရန ်။ ကပဖ ဆိုံရန ်ြေလ ိုံအ ြ ်ဟုံယ ဆ

ကသွှာအ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှိြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ ”ဟ ကသွှာအ   ် ိုံကရ ျေးရန ်။) 

လ ုံြ ်သွှာျေးအ င ်အ ွှာျေး ရရှနိ ိုံင်ြေ ှု ရှွှာျေးြ ါ ျေး    Â လ  ုံျေးဝြေ ရှိ               ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ      

လ ယ ်ယ ွှာသွှာျေးင ါ ျေး ထ   ် ုံနြ်ေ ဟုံတ် 

ကသွှာ အ ပခွှာျေး ကဒသထ   ် ုံန ်ြေ  ွှာျေး ိုံ 

ကရွှာင်ျေးခ ရန ် ကစ ျေး   ်ရှပိခင ်ျေး  

ကစ ျေး   ်ြေ က ွှာင်ျေး    ကစ ျေး   ်ြေ ရှိ  Â ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

ကစ ျေး   ်ဆိုံင ်ရွှာ အ သိအ ပြေ င ်ရှိပခင ်ျေး 
ကစ ျေး   ်အ ကပခအ ကန  ိုံ က ွှာင်ျေးစ ွှာ န ှာျေးြေ လ ည ်    Â 

လ  ုံျေးဝ န ှာျေးြေလ ည ်                        ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ     

လ ြေ ်ျေးြ န ်ျေးဆ ်သ ယ ်ကရျေးအ ကပခအ ကန ည             Â         အ လ  န ်ည          ြေ ကပဖ ဆိုံြါ    

 ုံန ်  ြေ ်ျေး ရရှိန ိုံင်ပခင ်ျေး  ုံန ်  ြေ ်ျေးရရှိြေ ှု နည ်ျေးသည ်  Â   ုံန ်  ြေ ်ျေး ြေ ရှြိ ါ  ြေ ကပဖ ဆိုံြါ  

                 

လ ျှ ြ ်စစ်ြေ ီျေး ရရှိန ိုံင်ပခင ်ျေး ြ  ုံြေ ှနြ်ေ ရြ ါ               Â   လ  ုံျေးဝ ြေ ရြ ါ ြေ ကပဖဆိုံြ ါ    



ခပဿန ောန ှင် အ ခကအ် ခွဲမ  ောျေး 

တ ဖ ောခ်ပခ က်/ 

ရှင်ျေးလ င်ျေးခ က်(အန ည ်ျေးဆ ုံျေးတစ်ခုံန ှင  ်အ ထ  ် ကရ ျေးန ိုံင ်သည ်။ ဇယ ွှာျေး 

၂ ၀ န ှင  ် ၂ ၁ 

 ိုံခ တ်ိဆ ်စ စ်ကဆျေးဖြ ီျေးြေ ှကပဖ ဆိုံရန ်။ ကပဖ ဆိုံရန ်ြေလ ိုံအ ြ ်ဟုံယ ဆ

ကသွှာအ ခ  ်ြေ  ွှာျေးရှိြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ ”ဟ ကသွှာအ   ် ိုံကရ ျေးရန ်။) 

ကခ ျေးကင  ရရှိန ိုံင်ပခင ်ျေး 

လ ိုံသကလ ွှာ ် လ  ယ ်  စ ွှာ ကခ ျေးကင ြေ ရရှိြ ါ  Â ကခ ျေးကင ြေ ရြ ါ    

 

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

အ သ ်ကြေ  ျေးဝ ြေ ်ျေးက  ွှာင်ျေးနည ်ျေးြ ည ွှာ

ဆိုံင်ရွှာ န ှင  ် အ ကသျေးစွှာျေး/အ လ တ်စွှာျေး 

စီျေးြ  ွှာျေးကရျေး ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ်ြေ ှုဆိုံင်ရွှာ 

ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှု ရရှိပခင ်ျေး 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ကသျေးစွှာျေး/အ လ တ်စွှာျေး စီျေးြ  ွှာျေးကရျေး ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေး 

တ ်ြေ ှုဆိုံင်ရွှာ ဝ န ်ကဆွှာငြ်ေ ှုြေ  ွှာျေး အ လ  ယ ်တ   ြေရြ ါ Â 

န ည ်ျေးြ ည ွှာန ှင  ် အ ကသျေးစွှာျေး/အ လ တ်စွှာျေး စီျေးြ  ွှာျေးကရျေး ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးတိုံျေးတ ် 

ြေ ှုဆိုံင်ရွှာ ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး လ  ုံျေးဝ ြေ ရြ ါ                        

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ     

အ လ ုံြန် ှင  ် လ ိုံ က်လ  ွှာညီကထ   ပဖ စ် 

ကသွှာ (သိုံ ြေ ဟုံတ်) အ သ ်ကြေ  ျေး ဝ ြေ ်ျေး 

က  ွှာင်ျေးပြြုံ န ိုံင်ကသွှာ ြ ည ွှာတစ်ခုံခုံ ိုံ  

တတ်ကပြေ ွှာ ပ်ခင ်ျေး 

 ျွြေ ်ျေး  င ်စ ွှာ တ တ်ကပြေ ွှာ ပ်ခင ်ျေး ြေ ရှိ Âလ  ုံျေးဝ ြေတတ်   

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

အ လ ုံြအ်  ိုံင် အ ခ င  ်အ လြေ ်ျေး 

အ လ ုံြအ်  ိုံင်အ ခ င  ်အ လြေ ်ျေးန ည ်ျေး   Â   

အ လ ုံြအ်  ိုံင် အ ခ င  ်အ လြေ ်ျေး ြေ ရှိ                                    

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ      

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ် ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ စိုံ ြ်  ြိုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးြေ ဟုံတ်ကသွှာ ဝ င ်ကင  ရ လ ုံြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေး 

လ ုံြ ် ိုံင ်သ  အ ုံြ ်စုံ၊ လ  ငယ ် အ ုံြ ်စုံ။ 

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှခိ  ်။       ။က  ျေးရ ွှာ တ  င ် စ ိုံ ်ကြေ  ျေးြေ ဟုံတ ်ကသွှာ အပခွှာ ျေးစ ီျေးြ  ွှာ ျေးကရျေးလုံြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေးအတ   ် 

အလုံြ ်လုံြ ်န ိုံင်ကသွှာ လုံြ ်သွှာ ျေးအင ်အွှာ ျေးစ ုံြေ  ွှာ ျေးရှိကသွှာ ်လည်ျေး အလုံြ ်အ ိုံင်အခ င  ်အလ ြေ ်ျေး ရှွှာ ျေးြ ါ ျေးသ ည ် 

ပြ ဿ နှာ ြေ  ွှာ ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြါ သည်။က  ျေးရ ွှာ တ  င ်ျေးလ ြေ ်ျေးြေ ှွှာ ကပြေ သွှာ ျေးလြေ ်ျေးပဖ စ ်ကန ကသွှာ က  ွှာ င  ် ြေ ိုံျေးရွှာ သီတ  င ် 

ရ  ွံ့န   ဗ  ်ြေ  ွှာ ျေးနစှ ်စ ဉ် ပဖ စ ်ကြ ေါ် ကနကသွှာ က  ွှာ င  ် သ ွှာ ျေးလွှာ ရွှာ အလ န ်ခ ်ခဲြါ သည်။  

 

(ဂ)   တ ရ ြို့ တ ခပော င်ျေးလုပ ်သော ျေးမ ော ျေး 

(ဂ-၁)  တ ရ ြို့ တ ခပောင်ျေးသ ော ျေးလော မှု ခဖစ ်တ ပေါ် လောပ ု၊ ပ ုစ  နငှ်  အခ  န ်ကော လ 

ဇယွှာ ျေး (၂၄) ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးသ ွှာ ျေးလွှာ ြေ ှု ပဖ စ ်ကြ ေါ် လွှာ ြ  ုံ၊ ြ  ုံစ  န ှင ်  အခ နိ ် ွှာ လ 



# ပ  ုစ  

အ  မ်တ ောင်စု 

အ တ ရ 

အ   က် 

ခပည်  င်ျေး ခပည်ပ လ ူဦျေးတ ရ 

က ောျေး မ တ ပ ါင ်ျေး က ောျေး မ တ ပ ါင ်ျေး က ောျေး မ တ ပ ါင ်ျေး 

၁ 

“ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေး သ ွှာျေး

လ ွှာကန ထ ိုံင်သ ”တစ်

ဦျေးအ န ည ်ျေးဆ ုံျေးရှိ

ကသွှာအ ိြေ ်ကထ ွှာင်စုံန ှ

င ် လ  ဦျေးကရ 

၅ ၇ ၁၂ ၁၉ ၃ 

 

၃ ၇ ၁၂ ၁၉ 

၂ 

က  ျေးရ ွှာပြ င ်ြ သိုံ  ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေးြေ ှု ွှာလ  

၃ လ အ ထ ိ  ၂      ၂ ၂ 

၆ လ အထ ိ ၁      ၁  ၁ 

၁၂ လ အ ထ ိ ၁ ၁     ၁ ၁ ၂ 

၁၂ လ အ ထ   ် ၅ ၉     ၅ ၉ ၁၄ 

ရင ်ျေးပြေ စ် …(၁) ဆယ ်အ ိြေ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊(၂) ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - စိုံ ြ်  ြိုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေး ြေ ဟုံတ်ကသ ွှာ 

ဝ င ်ကင  ရလ ုံြ ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေး လ ုံြ ် ိုံင ်သ  အ ုံြ ်စုံ၊ လ  င ယ ် အ ုံြ ်စုံ။ 

မ ှ ်ခ က်။ ။ ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေးသ ွှာျေးလ ွှာပခင ်ျေး၏ တရွှာျေးဝ င ်ြေ ှု ြေ ဝင ်ြေ ှု၊ ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေးသ ွှာျေးလ ွှာသ ၏ သကဘွှာဆန ဒ ြ ါ ြေ ှု ြေ ြ ါ ြေ ှု 

စသည ်ပဖ င  ် ြေ ခ ဲပခွှာျေးဘဲ၊   ွှာ ပြေ င  ်ခ နိ ် အ နည ်ျေးအ ြေ  ွှာျေး ြေ  န  ်သတ်ဘဲ၊ ြေ ည ်သည  ် အ က  ွှာင ်ျေးအ ရင ်ျေးက  ွှာင  ် 

ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေးသ ွှာျေးလ ွှာရသည ် ပဖ စ်ကစ ွှာြေ  ြေ  လ ဌွှာကန ကဒသတစ်ခုံြေ ှ န ိုံင်င  ပခွှာျေးသိုံ ပဖ စ်ကစ၊ ပြ ည ်တ င ် ျေး 

တစ်န ယ ်တစ်က  ျေးသိုံ ပဖ စ်ကစ ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေးသ ွှာ ျေးလ ွှာကန ထ ိုံင်သ တိုံင်ျေး ိုံ “တ ရ ြို့ တ ခပောင်ျေး သ ောျေးလ ောတ န   ုင်သူ” ဟုံ 

သတ်ြေ ှတ်သည ်။ ယ ခင ်  ကရ ွံ့ကပြွှာင်ျေးသ ွှာျေးလ ွှာကန ထ ိုံင်ခဲ ကစ ွှာြေ  ယ ခုံလ  ်ရှ ိွှာလ တ င ် ြေ  လ ဌွှာကန တ င ် 

ပြ န ်လ ညအ် ကပခခ ကန ထ ိုံင ်လ ျှ  ်ရှသိ ြေ  ွှာျေးသည ် ဤဇယ ွှာျေးတ င ် အ    ြုံ ျေးြေ ဝ င ်ြ ါ။ ယ ခုံလ တ်တကလ ွှာတ င ် 

ခရီျေးယွှာယ ီသ ွှာျေးကန သ ြေ  ွှာျေးသည ်လ ည ်ျေး ဤဇယ ွှာျေးတ င ် အ    ြုံ ျေးြေ ဝ င ်ြါ ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကရ ွံ့က ပြ ွှာ ငျ်ေးလုံြ ်သွှာ ျေးြေ  ွှာ ျေးသည် ဝ င ်ကင  ြ ိုံြေိုံရရှကိစ ရန ်အတ   ် ထ  ်ခ ွှာ သ ွှာ ျေး 

ပခင ်ျေးပဖ စ ်ြ ါ သည်။ စ ွှာ ျေးကသွှာ  ်ဆိုံင်လုံြ ်ငန ်ျေး၊ စ  ်ရ  ုံလုံြ ်င န ်ျေး၊   ြန ်ျေးလုံြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေးတ  င ် ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေး 

လုံြ ် ိုံင်  သည ် ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးလုံြ ် ိုံင်သ အြေ  ွှာ ျေးစ ုံသည် (၁၂) လအထ ်    ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးလုံြ ် ိုံင်သည ် 

အကရအတ   ် ြေ  ွှာ ျေးပြ ွှာ ျေးြ ါ သည်။ ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးလုံ ြ ် ိုံင်သ  အွှာ ျေးလ ုံျေးြေ ှွှာ ပြ ည်တ  င ်ျေးြေ ှွှာ လုံြ ် ိုံင်  ဖြ ီျေး ပြ ည်ြ တ  င ် 

အြေ  ြိုံ ျေးသွှာ ျေး(၃)ဦ ျေးသ ွှာ ျေးကရွှာ  ် လုံြ ် ိုံင်   ြ ါ သည်။ 

(ဂ-၂)တ ရ ြို့တ ခပော င်ျေးသ ော ျေးလော ရခခင်ျေး၏ အဓ  က အတ ကကော င်ျေးရင်ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၂၅) ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးသ ွှာ ျေးလွှာ ရပခင ်ျေး၏ အဓ ိ  အက  ွှာ င ်ျေးရင ်ျေး 

စဉ် အ တ ကကောင်ျေးရင်ျေး လ ူဦျေးတ ရ 



စဉ် အ တ ကကောင်ျေးရင်ျေး လ ူဦျေးတ ရ 

    ွှာျေး ြေ 

၁ ြ ိုံြေ ိုံက ွှာင ်ျေးြေ  န ်ကသွှာ အ လ ုံြအ်  ိုံငန် ှင ်  ဝ င ်ကင   အခ င ် အ လ ြေ ်ျေးြေ  ွှာျေး ရှွှာကဖ  ရန ် ၇ ၁၂ 

၂ န ိုံင်င  ကရျေးနငှ ် ဆိုံင ်ကသွှာ အ က  ွှာင ်ျေးရင ်ျေး -  

၃ ကဒသတ င ်ျေး ြ ဋိြ  ခပဖ စ်ြ  ွှာျေးြေ ှုက  ွှာင်  လ  ုံခခ ြုံ ြေ ှု ြေ ရှသိည ်  အ က  ွှာင ်ျေးရင ်ျေး -  

၄ လ  ြေ ှုကရျေး၊   န ်ျေးြေ ွှာကရျေး  ိစစြေ  ွှာျေးက  ွှာင  ် (social protection, health) -  

၅ 
အ ြေ  ြိုံ ျေးအ ြေည ် ခ ဲပခွှာျေးြေ ကဖ ွှာပ်ြန ိုံင် (သိုံ ြေ ဟုံတ်) အ က  ွှာင်ျေးအ ရင ်ျေး ိုံ 

ကပဖ ဆိုံထ ွှာျေးပခင ်ျေး/ကပဖ ဆိုံလ ိုံပခင ်ျေးြေ ရှ ိ

 

 

 

ရင ်ျေးပြေ စ် …(၁) ဆယ ်အ ိြေ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။ က  ျေးရ ွှာ ရှိ ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးသ ွှာ ျေးလွှာ ရပခင ်ျေး၏ အဓ ိ အက  ွှာ င ်ျေးအရင ်ျေးြေ ှွှာ ြ ိုံြေိုံ 

က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ကသွှာ အလုံြ ်အ ိုံင်နငှ  ် ဝ င ်ကင  အခ င  ်အလြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ရှွှာ ကဖ  ရန ်ပဖစ ်က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ 

လုံြ ်င န ်ျေးအြေ  ွှာ ျေးစ ုံြေွှှာ စ  ်ရ  ုံလုံြ ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး၊ စ ွှာ ျေးကသွှာ  ်ဆိုံင်လုံြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေး၊   ြန ်ျေးကန  စ ွှာ ျေးလုံြ ်င န ်ျေး ြေ  ွှာ ျေးတ  င ် 

သ ွှာ ျေးကရွှာ  ်လုံြ ် ိုံင်ကန ရက  ွှာင ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် တ စ ်နစှ ်ြ တ ်လ ုံျေးဝင ်ကင   ရရှိန ိုံင်သည ် 

အလုံြ ်အ ိုံင်အခ င  ်အလြေ ်ျေး ရှွှာ ျေးြ ါ ျေးက  ွှာ င ်ျေး က လ လွှာ ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။  

(ဂ- ၃)    တ ရ ြို့ တ ခပောင်ျေးလုပ ်က ုင်သူမ ော ျေးမှ ခပန ်ပ ု တင  

ဇယွှာ ျေး (၂၆)  ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးလုံြ ် ိုံင်သ ြေ  ွှာ ျေးြေ ှပြနြ် ိုံ ကင   

စဉ် အ တ ကကောင်ျေးအ ရော 

အ  မ်တ ောင်စု အ တ ရအ   က ်

စုစုတပ ါင ်ျေး ခမင်  လ  ် န  မ်  

၁ ပြ န ်ြ ိုံ ကင   ိုံ ြေ ှီခိုံကန ရကသွှာ အြိေ ်ကထ ွှာင်စုံ အ ကရအတ  ် ၅  ၂ ၃ 

၂ 

ပြ န ်ြ ိုံ ကင   လ ြေ ်ျေးက  ွှာင ်ျေးြေ  ွှာျေး  

-  ။ ကင  လ  ဲလ ုံြ ်ငန ်ျေး (ဟ န ်ဒီ)       - 

 - ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လ  က  ြုံ ပဖ င ် လ  ဲြ ိုံ ပခင ်ျေး  

 

ရင ်ျေးပြေ စ် …(၁) ဆယ ်အ ိြေ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊(၂) ဦျေးတညအ် ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ။ 

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှခိ  ်။              ။က  ျေးရ ွှာ ရှိ  ကရ ွံ့က ပြ ွှာ င ်ျေးလုံြ ်သွှာ ျေးြေ  ွှာ ျေးသည် တ စ ်လ(၁)က ိြေ ် သိုံ ြေ ဟုံတ ် (၂)လ 

တ စ ်က ိြေ ် အိြေ ်သိုံ  လ က  ြုံ ပဖ င  ် လ ဲြ ိုံ    ြ ါ သည်။ ပြ န ်ြ ိုံ ကင   ိုံ ြေ ှီခိုံကန ရကသွှာ အိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံ အကရအတ   ် 

ြေ  ွှာ ျေးက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ အခ ြိုံ ွံ့အိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ ြေ ိသွှာ ျေးစ ုံအလိုံ ် ကပြ ွှာ င ်ျေးကရ ွံ့သ ွှာ ျေးက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိြ ါ 



သည်။ကင   ိုံ လ က  ြုံ ပဖ င  ်သွှာ လ ဲြ ိုံ   က  ွှာ င ်ျေး  ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှိရြါ သည်။  

 

(ဃ)   ကုန ်စ ည်န ှင် ဝန ်တ ဆော င်မှုတ စ  ျေးက က် 

ဇယွှာ ျေး (၂၇)  ုံန ်စ ည်န ှင ်  ဝန ်ကဆွှာ ငြ်ေ ှု၊ ကစ  ျေး   ်လ ်လှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု အကပခအကန 

တ စ ျေးက က်လက်လှမ်ျေးမမီ ှု 
အ န ီျေးဆ ုျေးတ စ ျေး 

(အ န ီျေးဆ ုံျေး တစ်ခုံ ိုံသွှာကဖ ွှာပ်ြ ြ ါ ရန)် 

အ ကကျီေးစောျေးတ စ ျေးက က် 

(အ ဓ ိ တစ်ခုံ ိုံသွှာကဖ ွှာပ်ြ ြ ါ ရန)် 

ကစ ျေးအ ြေ ည ် (ဖြေ ိြုံ ွံ့/ ရ ွှာ) ြေ အ  ြ င ်က ျေး ြေ အ  ြ င ်ဖြေ ိြုံ ွံ့ြေ ကစ ျေး 

ရ ွှာြေ ှအ   ွှာအ ကဝ ျေး (ြေ ိုံင ်) 

(အ န ီျေးစြ ်ဆ ုံျေး တစ်ခုံ ိုံ 

ခန  ်ြေ ှန ်ျေးဖြ ီျေး ကရ ျေးခ ယ ်ရန ်) 

၀ ြေ ှ ၁ ြေ ိုံင် Â  ၁ ြေ ှ၅ ြေ ိုံင ်     

၅ ြေ ှ ၁၀ ြေ ိုံင်   ၁၀ ြေ ှ ၁၅ြေ ိုံင်   

၁၅ ြေ ိုံင် အထ   ်  

၀ ြေ ှ ၁၀ ြေ ိုံင် ၁၁ ြေ ှ ၂ ၀ ြေ ိုံင ်   

၂ ၁ ြေ ှ ၃ ၀ ြေ ိုံင်  Â ၃ ၀ြေ ှ ၅ ၀ ြေ ိုံင ်   

၅ ၁ ြေ ှ၁၀ ၀ ၁၀၀ ြိေုံင် အထ ် 

သယ ်ယ  ြ ိုံ ကဆွှာင်ကရျေးန ည ်ျေး

လ ြေ ်ျေး 

ကပခလ  င ် စ ်ဘီျေး ဆိုံင် ယ် 

Â  ွှာျေး/ကထ ွှာလ် ွှာဂ  ီ   Â   

ရထ ွှာျေး     သ ုံျေးဘီျေးဆိုံင် ယ်    

ကလ ှ     စ ်ကလ ှ  Â 

ကပခလ  င ် စ ်ဘီျေး ဆိုံင် ယ်   

 ွှာျေး/ကထ ွှာလ် ွှာဂ  ီ   Â  ရထ ွှာျေး    

 သ ုံျေးဘီျေးဆိုံင် ယ်        ကလ ှ    

 စ ်ကလ ှ  Â 

 ုံန ်စည ်န ှင ် ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှု 

ရရှိန ိုံင်ြေ ှု 

(အ န ည ်ျေးဆ ုံျေးတစ်ခုံန ှင  ်အထ

 က်ရ ျေးန ိုံင်သည ်။) 

စွှာျေးကသွှာ  ်ုံန ် ( ုံန ်စိြေ ်ျေး၊ 

 ုံန ်ကပခွှာ )် Âြေ ီျေးဖ ိုံကခ ွှာင်သ ုံျေးန ှင  ် 

အ ိြေ ်သ ုံျေးြ စစည်ျေးÂအဝ တ်အ ထည ် 

Â ကဆွှာ ်လုံြ်ကရျေးြစစည်ျေးြေ ွှာျေး၊ 

ြရိကဘွှာဂြေ ွှာျေး  

ြစစည်ျေးစ ုံ ဝန်ကဆွှာင်ြေှု စ ုံ ရနိုံင် 

စွှာျေးကသွှာ  ်ုံန ် ( ုံန ်စိြေ ်ျေး၊  ုံန ် 

ကပခွှာ ် Â ြေ ီျေးဖ ိုံကခ ွှာင်သ ုံျေးန ှင  ် 

အ ိြေ ်သ ုံျေးြ စစည်ျေး Âအ ဝ တ်အ ထည ်  

 Â ကဆွှာ ်လုံြ်ကရျေးြစစည်ျေးြေ ွှာျေး၊ 

ြရိကဘွှာဂြေ ွှာျေး        Â 

ြစစည်ျေးစ ုံ ဝန်ကဆွှာင်ြေှု စ ုံ ရနိုံင်      Â 

ကစ ျေးအ ကပခခ အ ကဆွှာ အ် ဦ က ွှာင်ျေး      သင  ် Â     ည    က ွှာင်ျေး      သင  ် Â     ည    

ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှု က ွှာင်ျေး      သင  ်Â      ည    က ွှာင်ျေး      သင  ် Â       ည    

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြဖ် အ ုံြ ်စုံ၊ လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ုံြ ်စုံ၊ အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေး အ ုံြ ်စုံ၊ 

စိုံ ြ်  ြိုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးြေ ဟုံတ်ကသွှာ ဝ င ်ကင  ရလ ုံြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေး လ ုံြ ် ိုံင ်သ  အ ုံြ ်စုံ။ 

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှခိ  ်။ ။က  ျေးရ ွှာ တ  င ်  ုံန ်စ ည်ဝ နက်ဆွှာ ငြ်ေ ှုန ှင  ်ကစ  ျေး   ်လ ်လှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု အကပခအကန ြေ ှွှာ 

ြ စ စည်ျေးစ  ုံ ရရှိန ိုံင်ကသွှာ ြေ အ ြ င ်ဖြေြိုံ ွံ့အန ီျေး (၁၅)ြေ ိုံင်ခန  ်သွှာ   ွှာ ကဝ ကသွှာ က  ွှာင  ် အဆင်ကပြ က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်  ြ ါ သည်။  

ြေ အ ြ င ်ဖြေိြုံ ွံ့ြေ ကစ  ျေးသိုံ  ဆိုံင ် ယ်၊ ကထွှာ ် လွှာ ဂ ြီေ  ွှာ ျေးပဖ င ်  (၁၅)ြေ ိုံင ်ခန  ် သ ွှာ ျေးရဖြ ီျေး ြ  င  ်လင ်ျေးရွှာ သီတ  င ် 

သ ွှာ ျေးလွှာ ရအဆင်ကပြ ဖြ ီျေး ြေ ိုံျေးတ  င ်ျေးအခါ သ ွှာ ျေးလွှာ ရ ခ ်ခဲက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ 



(င)    တ င တ ကကျေးလက်လှမ်ျေးမီမှုန ှင်  ဘဏ်လုပ်ငန ်ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၂၈) ကင  က  ျေးလ ်လှြေ ် ျေးြေ ီြေ ှုန ှင ်  ဘဏ်လုံြ်င န ်ျေး 

တခ ျေးတင  ရရှ န ုင်သည ်   

တနရော 

တင တကကျေး 

ဝ န်တဆောင်မ ှု 

အမ   ျုံျေးအစောျေး 

ခပ န်လည ် 

တပ ျေးဆပ ်ရမည  ် 

က ော လ 

အ  ျုေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အတပ ါင်ခ  

ပ စစည ်ျေး 

လ ုအပ ်မ ှု 

တခ ျေးတင ရရန် 

အခက ်အခွဲ

မ  ောျေး 

အ စိုံျေးရဘဏ်(ပြေန်ြေွှာ  

လယ်ယွှာဖ  ွံ့ဖဖိြုံျေးကရျေးဘဏ်/ 

ပြေ န်ြေ ွှာ  စီျေး ြ  ွှာ ျေး ကရျေးဘဏ်) 

 ွှာလတ ိုံကခ ျေးကင   
Â  

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   

၃−၆ လအတ  င ်ျေး  

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထိ 
Â 

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

အတ ိုံျေးြေ ဲ        

၁ ြေ ှ ၂ % Â 

၂ ြေ ှ ၅%  

၅ ြေ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုံအြ ်သည် 
 

ြေ လိုံအြ ်ြ ါ

Â 

နည်ျေးသ ည်

Â 

ရှိသည်       

ြေ ရှိြ ါ         

သြေ ဝ ါယြေ ကခ ျေး ကင   

 ွှာလတ ိုံကခ ျေးကင    

 

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   

၃−၆ လအတ  င ်ျေး  

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထိ 

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

အတ ိုံျေးြေ ဲ        

၁ ြေ ှ ၂ %  

၂ ြေ ှ ၅%  

၅ ြေ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုံအြ ်သည် 

 

ြေ လိုံအြ ်ြ ါ   

နည်ျေးသ ည်  

 

ရှိသည်       

ြေ ရှိြ ါ         

ြ ုံဂ္လိ ဘဏ် 

 ွှာလတ ိုံကခ ျေးကင   

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   

၃−၆ လအတ  င ်ျေး 

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထိ 

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

အတ ိုံျေးြေ ဲ        

၁ ြေ ှ ၂ %  

၂ ြေ ှ ၅%  

၅ ြေ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုံအြ ်သည် 

 

ြေ လိုံအြ ်ြ ါ   

နည်ျေးသ ည် 

ရှိသည်       

ြေ ရှိြ ါ         

ြ ုံဂ္လိ  အ ကသျေး စွှာ ျေး 

ကခ ျေး ကင ဝ န်ကဆွှာ ငြ်ေ ှု 

ဏ္ဍ 

 ွှာလတ ိုံကခ ျေးကင    

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   

၃−၆ လအတ  င ်ျေး  

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထိ  

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

အတ ိုံျေးြေ ဲ        

၁ ြေ ှ ၂ %   

၂ ြေ ှ ၅%  

၅ ြေ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုံအြ ်သည် 

 

ြေ လိုံအြ ်ြ ါ 

 

နည်ျေးသ ည်  

ရှိသည်       

ြေ ရှိြ ါ         

အ ဖ  ဲွံ့အလိုံ ်ကင စုံ/ 

ကင ကခ ျေး အ စီအစဉ် 

 ွှာလတ ိုံကခ ျေးကင    

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   

၃−၆ လအတ  င ်ျေး  

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထိ 

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

အတ ိုံျေးြေ ဲ     

၁ ြေ ှ ၂ %  

၂ ြေ ှ ၅%  

လိုံအြ ်သည် 

 

ြေ လိုံအြ ်ြ ါ  

နည်ျေးသ ည်  

ရှိသည်       

ြေ ရှိြ ါ         



တခ ျေးတင  ရရှ န ုင်သည ်   

တနရော 

တင တကကျေး 

ဝ န်တဆောင်မ ှု 

အမ   ျုံျေးအစောျေး 

ခပ န်လည ် 

တပ ျေးဆပ ်ရမည  ် 

က ော လ 

အ  ျုေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အတပ ါင်ခ  

ပ စစည ်ျေး 

လ ုအပ ်မ ှု 

တခ ျေးတင ရရန် 

အခက ်အခွဲ

မ  ောျေး 

၅ ြေ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

 

ကင ကခ ျေး ကြ ျေး သ  

 ွှာလတ ိုံကခ ျေးကင    

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   

ကန စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတ  င ်ျေး 

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထိ 

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

အတ ိုံျေးြေ ဲ        

၁ ြေ ှ ၂ %  

၂ ြေ ှ ၅%  

၅ ြေ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုံအြ ်သည် 

 

ြေ လိုံအြ ်ြ ါ    

နည်ျေးသ ည်  

ရှိသည်       

ြေ ရှိြ ါ         

အ ကြ ါင ်ဆိုံင ်

 ွှာလတ ိုံကခ ျေးကင    

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   

ကန စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတ  င ်ျေး 

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထိ  

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

အတ ိုံျေးြေ ဲ        

၁ ြေ ှ ၂ %  

၂ ြေ ှ ၅%  

၅ြေ ှ ၁၀ % 

၁၀% ထ ် 

လိုံအြ ်သည် 

ြေ လိုံအြ ်ြ ါ    

နည်ျေးသ ည်  

ရှိသည်    

ြေ ရှိြ ါ         

ြေ ိတက်ဆ နှင ် ကဆ  ြေ  ြိုံျေး ြေ ွှာ ျေး 

 ွှာလတ ိုံကခ ျေးကင   
Â 

 ွှာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွှာလရှည် ကခ ျေးကင   

ကန စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတ  င ်ျေး Â 

၆လြေ ှ တ စ်နှစ် ထိ 

တ စ်နှစ်နှင  ် အထ ် 

အတ ိုံျေးြေ ဲ        

၁ ြေ ှ ၂ %  

၂ ြေ ှ ၅%  

၅ ြေ ှ ၁၀%Â 

၁၀% ထ ် 

လိုံအြ ်သည်

Â 

ြေ လိုံအြ ်ြ ါ    

နည်ျေးသ ည်  

ရှိသည်   
Â 

ြေ ရှိြ ါ     

ရင ်ျေးပြေ စ် … ( ၁) ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခငျ်ေး - ရြ ်ြေ ိရြဖ် အ ုံြ ်စုံ၊ လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ုံြ ်စုံ၊ အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေး အ ုံြ ်စုံ ၊ 

စိုံ ြ်  ြိုံ ျေးကြေ  ျေးပြေ ြူကရျေးြေ ဟုံတ်ကသွှာ ဝ င ်ကင  ရလ ုံြင်န ်ျေးြေ  ွှာျေး လ ုံြ ် ိုံင ်သ  အ ုံြ ်စုံ၊ (၂) သ ်ဆိုံင ်ရွှာ ကင  က  ျေး 

ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှုကြ ျေးကသွှာအ ဖ  ဲွံ့ြေ  ွှာျေး။ 

ြေ ှတ်ခ  ်။   ။ ပြေန ်ြေ ွှာ စီျေးြ  ွှာျေးကရျေးဘဏ်၏ သတ် ြေ ှတ်ခ  ်အ ရ ကောလ  ုတခ ျေးတ င  ဆိုံသည ်ြေ ှွှာ အန ည ်ျေးဆ ုံျေး တစ်ရ ်ြေ ှ 

အ ြေ  ွှာျေးဆ ုံျေး တစ်န ှစ်အ ထ ိ၊ ကောလလ  ်တခ ျေးတ င  ဆိုံသည ်ြေ ှွှာ ၃ န ှစ်ြေ ှ ၅ န ှစ်အ ထ ိ၊ကောလရှည်တခ ျေးတ င ဆိုံသည ်ြေ ှွှာ ၅ န ှစ်ြေ ှ

၁၀ န ှစ် အ ထ ိဟုံ သတ်ြေ ှတ်ထ ွှာျေးြ ါ သည ်။ အ  ယ ်၍ ၁၀ န ှစ်  ွှာလ အ ထ  ် ရှည်  ွှာစ ွှာကခ ျေးကြ ျေးကသ ွှာ 

ကခ ျေးကင ြေ  ွှာျေးရှိခဲ ကသွှာ  ွှာလ ရှည်ကခ ျေးကင တ င ်သွှာ ထ ည  ်သ င ်ျေးကြ ျေးရန ် ပဖ စ်ြ ါ သည ်။ 

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှခိ  ်။       ။က  ျေးရ ွှာ တ  င ်ျေး ကတ ွှာ င ်သ ြေ  ွှာ ျေးအတ   ် အစ ိုံျေးရစ ိုံ ်ဘဏ်ြေှ ကခ ျေးကင  ြေ  ွှာ ျေး 

န ှစ ်စ ဉ်ကခ ျေးကြ ျေးကန ြါ သည်။ရရှိလွှာ သည ် ကခ ျေးကင  ြေ  ွှာ ျေးသည်  ွှာ လတ ိုံကခ ျေးကင  ြေ  ွှာ ျေးသွှာ ပဖ စ ်သည ်အတ   ် 

အခ ်အခဲြေ  ွှာ ျေး ရှိကန သည် ိုံ ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရြ ါ သည်။ အြေ  ွှာ ျေးပြ ည်သ ြေ  ွှာ ျေး စ ီျေးြ  ွှာ ျေးကရျေး အဆင်ကပြ ကစ ရန ် 



 ွှာ လရှည်ကခ  ျေးကင   န ှင  ် အတ ိုံျေးန ှုန ်ျေးသ ်သွှာ ြေ ှု ရရှိလွှာ ကစ ရန ် ကခ ျေးကြ ျေးကသွှာ အဖ  ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ  ွှာ ျေး လိုံအြ ်က  ွှာ င ်ျေး  

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ 

 

(စ)  ပ ်ဝန ်ျေးက င်နငှ်  သဘော ဝ ရင်ျေးခမစ ်မ ော ျေး စမီ ခန ် ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ပ ်ဝန ်ျေးက င်န ှင် သဘော ဝ ရင်ျေးခမစ ်မ ော ျေး စ ီမ ခန ် ခ ွဲမှုအ  က် လက်ရှ အတ လ အက င် န ှင်  အခက်အခွဲမ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၂၉) သဘွှာ ဝ ြ တ ်ဝ န ်ျေး  င်န ှင ်  သဘွှာ ဝ ရင ်ျေးပြေ စ ် စ ီြေ  ခန ် ခ ဲြေ ှုအတ   ် လ ်ရှိအကလ အ  င် န ှင ်  

အခ ်အခဲြေ  ွှာ ျေး 

အ တ ကကောင်ျေးအ ရော 

အ ခက်အ ခွဲ အ န တရောယ်ရှ မှု(အ ခကအ် ခွဲ 

“ရှ ”တ ခဖဆ ု ောျေးပ ါက 

တ ခဖဆ ုရန ်။ “မ ရှ ”ဟုတခဖဆ ု

 ောျေးပ ါက တ ခဖရန ်မလ  ။ု) 

ကပြေ ဆီ သဇွှာ အ ကပခအ ကန 
ရှိ           ြေ ရှိ              ပြေ င  ်           လ တ်Â              

န ိြေ ်  

အ ြ င ်ြေ  ြိုံ ျေးစိတ်ြေ  ွှာျေး 
ရှိ           ြေ ရှိ  ပြေ င  ်           လ တ်               

န ိြေ ်  Â                

ဖ   ်ြ ိုံျေးန ှင ် ကရွှာဂါ  ွှာ  ယ ် ထ ိန ်ျေးခ ြုံ ြြ်ေ ှု 
ရှိ           ြေ ရှိ              ပြေ င  ်                 

လ တ်  Â              န ိြေ ်  

ကရအ ရင ်ျေးအ ပြေ စ် 

ရှိ           ြေ ရှိ              ပြေ င  ်        လ တ်              

န ိြေ ်  Â                

 

င ါ ျေးြေ  ြိုံ ျေး  ဲြေ  ွှာျေး 
ရှိ           ြေ ရှိ              ပြေ င  ်           လ တ်              

န ိြေ ်  Â                

အ ပခွှာျေးတိရစဆွှာန ်ြေ  ြိုံ ျေး  ဲြေ  ွှာျေး 
ရှိ           ြေ ရှိ              ပြေ င  ်           လ တ်                

န ိြေ ်  Â 

စ န ် ြ စ်ြ စစည်ျေး စီြေ  ခန  ်ခ ဲြေ ှု 
ရှိ           ြေ ရှိ              ပြေ င  ်         လ တ်                

န ိြေ ်  Â 

ရင ်ျေးပြေ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ လ ယ ်သြေ ွှာျေး အ ုံြ ်စုံ။ 

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှခိ  ်။              ။က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေးရှိ ကပြေ  သဇွှာ ြေ  ွှာ ျေး အသင  ်တ င  ်သွှာ ရှိဖြီျေး ြေ  ြိုံ ျေးကစ  ြေ  ြိုံ ျေးက ွှာ င ်ျေးြေ  ွှာ 

ြေ ရန ိုံင်ပခင ်ျေး ၊ြ ိုံျေးြေ  ွှာ ျေးအန တရွှာ ယ်က ွှာ င ်ျေးစ  ွှာ ြေထိန ်ျေးခ ြုံ ြ ်န ိုံင်ပခင ်ျေးတ ိုံ က  ွှာ င  ် လယ်ယွှာစ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကရျေးကအွှာ င ်ပြေင ်ြေ ှု 



န ည်ျေးြ ါ ျေးကန ြ ါ သည်။ စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကရျေးအတ   ် ြေ  ြိုံ ျေးက ွှာ င ်ျေးြေ  ြိုံ ျေးသန  ်၊ ဖ   ်ြ ိုံျေးက ရွှာ ဂါ  ွှာ   ယ်ြ ုံ နငှ  ် 

စ  န  ်ြစ ်ြ စ စည်ျေးြေ  ွှာ ျေး ိုံ စ န စ ်တ   ထိြေ ်ျေးသိြေ ်ွှာ   ယ်န ိုံင်ရန ် စ ိုံ ်ြ  ြိုံ ျေးကရျေး အဖ  ဲွံ့ြေ  ွှာ ျေးန ှင  ် ခ တိ ်ဆ ်ဖြီ ျေး 

စ  န  ်ြစ ်ြ စ စည်ျေးြေ  ွှာ ျေးန ှင  ် သဘွှာ ဝ ကပြေ  သဇွှာ ကဖ ွှာစ် ြ ် သ ုံျေးစ  ဲသည ် န ည်ျေးလြေ ်ျေးအွှာ ျေး စ န စတ်    သင ်  ွှာ ျေးကြ ျေးန ိုံင် 

ြေ ည်ဆိုံြ ါ   အရင ်ျေးအန ှီျေးန ည်ျေးဖြ ီျေး သဘွှာ ဝ ကဘျေးထ  ် ဆိုံ ျေး  ြိုံ ျေး ကလ ွှာ  ြ ါ ျေးလွှာ န ိုံင်သည ်အပြင ် ဝ င ်ကင  အကန ပဖ င  ် 

တ ိုံျေးတ  ်လွှာ န ိုံငြ်ေ ည်ပဖ စက်  ွှာ င ်ျေး   ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှိရ ြ ါ သည်။  

 

(ဆ)   ပညော တ ရျေး 

(ဆ-၁) ပညော တ ရျေးန ှင်  စ ော   ်တ ခမော က်မှု 

ဇယွှာ ျေး (၃၀) ြေ  လတ န ်ျေး၊ အလယ်တ န ်ျေး၊ အထ  ်တ န ်ျေးန ှင ်  တ  ကသိုံလ်အဆင်  စ ွှာ တ တ ်ကပြေ ွှာ ်ြေ ှုန ှုန ်ျေး 

အ  န ်ျေးပ ညောမပ ီျေးတ ခမောကမ် ှု က ောျေး မ တ ပ ါင ်ျေး 

စွှာြေ တတ်သ ဦျေးကရ    

ြေ  လ တန ်ျေးအ ဆင  ်ရှသိ ဦျေးကရ ၉ ၅ ၁၀ ၄ ၁၉ ၉ 

အ လ ယ ်တန ်ျေးအ ဆင  ်ရှသိ  ဦျေးကရ ၂ ၂ ၂ ၀ ၄ ၂ 

အ ထ  ်တန ်ျေးအ ဆင  ်ရှသိ  ဦျေးကရ ၈ ၅ ၁၃ 

တ ကသိုံလ ်/က ွှာလ ိြ ် အ ဆင  ်ရှသိ  ဦျေးကရ ၅ ၃ ၈ 

ရင ်ျေးပြေ စ် …(၁) ဆယ ်အ ိြေ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ 

မ ှ ်ခ က်။    ။ ဤဇယ ွှာျေး ိုံ ပဖည  ်သ င ်ျေးရွှာတ င ် ပြည ်ကထ ွှာင်စုံသြေ မတ ပြေ န ်ြေ ွှာန ိုံင်င  ကတွှာအ် စိုံျေးရ၊ ပ ညောတရျေး ဝ န ်ကကီျေးဌောန မ ှ 

အ သ အ မ ှ ်ခပ ျုံ ောျေးတ သော အ တန ်ျေးြည ွှာတ ်ကရွှာ ်ဖြ ီျေး/တ ်ကရွှာ ်ဆဲသ ြေ  ွှာျေး ိုံသွှာ ပဖ ည  ် သ င ်ျေးရန ်ပဖ စ်ြ ါ သည ်။  

ကဖ ွှာပ်ြ ြ ါအ ခ  ်န ှင  ်  ိုံ ည် ီခ င ်ျေးြေ ရှိခဲ ကသွှာ် ဇယ ွှာျေးတ င ် ပဖ ည  ်သ င ်ျေးပခင ်ျေးြေ ရှိဘဲ ကလ  လ ွှာ ကတ ွံ့ရှိခ  ်တ င ်သ ွှာ 

ြေ ှတ်ခ  ်အ ကန ပဖ င  ် ကဖ ွှာပ်ြ ရန ် ပဖ စ်ြ ါ သည ်။ အတန ်ျေးြ ည ွှာဖြ ီျေးကပြေ ွှာ ြ်ေ ှုဆိုံသည ်ြေ ှွှာ တစ်ဦျေး တစ် ကယ ွှာ ၏် ဘဝ တ င ် 

သင ်ယ  ကလ  လ ွှာခဲ ကသွှာ ကန ှာ ် ဆ ုံျေးြ ည ွှာကရျေးအ ဆင  ်/ အ ကပခအ ကန  ိုံ ဆိုံလ ိုံြ ါ သည။်  

 ဥြ ြေ ွှာ - ယ ခုံ စွှာရင်ျေးက ွှာ ်ယ ခ နိ ်တ င ် က  ွှာင်ျေးသ တစ်ကယွှာ သ်ည ် အ ဋ္ဌြေ တန ်ျေး (Grade 8) တ င ် 

ြ ည ွှာသင ်  ွှာျေးကန သည ်ဆိုံကသွှာ် ထ ိုံက  ွှာင်ျေးသ  ိုံ “အ လ ယ် န ်ျေးအ ဆင ်ရှ သူဦျေးတ ရ” တ င ် ထ ည  ်သ င ်ျေးရြ ါ ြေ ည ်။ ယ ခုံ 

စွှာရင်ျေးက ွှာ ်ယ ခ နိ ်တ င ် က  ွှာင်ျေးသွှာျေးတ စ်ကယွှာ သ်ည ် တတိယ တန ်ျေး (Grade 3) တ င ် ြ ည ွှာ သင ်  ွှာျေးကန သည ် 

ဆိုံကသွှာ၊် သိုံ ြေ ဟုံတ် တ ရျေး  ်ဖ ်  ်အ ဆင ်သော (ဥပ မ ော - ဘုန ်ျေးကကျီေးတ က ောင်ျေး   က်) ရှိသည ်ဆိုံကသွှာ် 

အ ဆိုံြ ါ က  ွှာင်ျေးသွှာျေး/ အ ဆိုံြ ါ ြ ုံဂ္ြိုံ လ ် ိုံ “မ ူလ  န ်ျေးအဆင ်ရှ သူဦျေးတ ရ” တ င ်သွှာ ထ ည  ်သ င ်ျေး ရြ ါ ြေ ည။် 

“ဘုန ်ျေးကကီျေးတ က ောင်ျေး သင်ပညောတရျေး (ဘက-တ က ောင်ျေး )” ုိံ ဆည ်ျေးြ  ျေးခဲ ၊ ဆည ်ျေးြ  ျေးဆဲကသွှာ က  ွှာင်ျေး သ /သွှာျေးြေ  ွှာျေး ုိံ 

သ ်ဆိုံင ်ရွှာအ တန ်ျေးြ ည ွှာအ ဆင ် အ လ ိုံ  ် ထ ည  ်သ င ်ျေးရြ ါြေ ည ်။ ယခုံစွှာရင်ျေးက ွှာ ်ယ ခ နိ ်တ င ် 

အ ကပခခ ြ ည ွှာြေ  လ တန ်ျေးြ ည ွှာ ိုံ သင ်ယ  ဖြ ီျေးဆ ုံျေးသင  ်သည  ်အ ရ ယ ် ိုံ က  ွှာလ်  န ်ဖြ ီျေးပဖ စ်ကသွှာလ် ည ်ျေး စွှာလ  ုံျေးဝ ြေ တတ်ြ ါ   

“စောမ  ် သူဦျေးတ ရ” တ င ်သွှာ ပဖ ည  ်သ င ်ျေးရန ် ပဖ စ် ြ ါ သည ်။  

 



တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။ြ ညွှာတ  ်ကပြေ ွှာ ်ြေ ှုန ှုန ်ျေးြေ ှွှာ အတ င  ်အသင  ်ြေျှသွှာ က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ဖြ ီျေး ဘုံန ်ျေးက ီ ျေးက  ွှာ င ်ျေး 

သင ် ြ ညွှာ ကရျေးစ န စြ်ေ ရှိက  ွှာ င ်ျေး လည်ျေး ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ အထ ်တ န ်ျေးြ ညွှာတ  ်ကပြေ ွှာ  ်သ ြေ  ွှာ ျေး 

ရှိကသွှာ ်လည်ျေး အလုံြ ်အ ိုံင် အ ခ င  ်အလြေ ်ျေးန ည်ျေးြ ါ ျေးြေ ှုက  ွှာ င  ် အလုံြ ်လ ်ြေ ဲ ြေ ွှာ ျေးရှိြါ သည်။ 

အသိြ ညွှာ ဗ ဟုံသုံတ န ည်ျေးြ ါ ျေးပခင ်ျေး၊ အလုံြ ် အ ိုံင်အခ င  ်အလြေ ်ျေး န ည်ျေးြ ါ ျေးပခင ်ျေးက  ွှာ င  ် ြ ညွှာ ကရျေး ိုံ 

ဦျေးစ ွှာ ျေးြေ ကြ ျေး  ြ ဲ စ ီျေးြ  ွှာ ျေးကရျေး ိုံသွှာ အဓ ိ   ထွှာ ျေးလုံြ ် ိုံင်သည် ိုံ ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ အလုံြ ်အ ိုံင် 

အခ င  ်အလြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေးလွှာ ြ ါ   ြ ညွှာ ကရျေး ိုံ အ ဓ ိ ထွှာ ျေးရန ် ြ ိုံြေိုံ၍ စ ိတ ်ဝင ်စွှာ ျေးလွှာ ြေ ည်ပဖစြ် ါ သည်။ ထိုံ က  ွှာ င  ် 

အလုံြ ်အ ိုံင်ြေ  ွှာ ျေး ကြ ါ ြေ  ွှာ ျေးလွှာ ကစ ရန ် ကဆွှာ ငရ်  ်ကြ ျေးသင  ်ြါ က  ွှာ င ်ျေး ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ ရှိရြါသည်။  

 

(ဆ-၂) တ က ော င်ျေး က်န ှုန ်ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၃၁) က  ွှာ င ်ျေးတ  ်န ှုန ်ျေး 

ပ ညောတရျေးအ ဆင် အ  န ်ျေး က ောျေး မ တ ပ ါင ်ျေး 

ြေ  လ တန ်ျေး ၂ ၉ ၂ ၁ ၅ ၀ 

အ လ ယ ်တန ်ျေး  ၁၀ ၁၃ ၂ ၃ 

အ ထ  ်တန ်ျေး  ၃ ၂ ၅ 

တ ကသိုံလ ်/က ွှာလ ိြ ် ၃ ၃ ၆ 

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) က  ွှာင်ျေးဝ င ်စွှာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ ်အြိေြ်ေ ှြူျေးြေ ွှာျေး။ 

မ ှ ်ခ က်။    ။ ဤဇယ ွှာျေး ိုံ ပဖ ည  ်သ င ်ျေးရွှာတ င ် ပြ ည ်ကထ ွှာင်စုံသြေ မတ ပြေန ်ြေ ွှာန ိုံင ်င  ကတွှာအ် စိုံျေးရ၊ ြည ွှာကရျေးဝ န ်က ီျေးဌွှာန ြေ ှ 

အ သိအ ြေ ှတ်ပြ ြုံထ ွှာျေးကသွှာ စွှာသင ်က  ွှာင်ျေးြေ  ွှာျေး၊ တ ကသိုံလ ်က ွှာလ ိြ ်ြေ  ွှာျေးတ င ် ြ ည ွှာတ ်ကရွှာ ်ကန သ ြေ  ွှာျေး ိုံသွှာ 

ပဖ ည  ်သ င ်ျေးရန ်ပဖ စ်ြ ါ သည။် ၄င ်ျေးအ ပြ င ် “ဘုန ်ျေးကကီျေးတ က ောင်ျေး သင်ပညောတရျေး ”  ုိံ သင ်ယ  ဆည ်ျေးြ  ျေး ကန ကသွှာ 

က  ွှာင်ျေးသ /သွှာျေးြေ  ွှာျေး ိုံ အ တ ခခခ ပညောဦျေးစီျေးဌောန မ ှ သ ်မှ ် ောျေးတ သော ပ ညောတရျေးစန စ်/အ ဆင ် 

သ ်မှ ်ခ က်မ ောျေးန ှင ် အ ည ီ သတ်ြေ ှတ်ပဖ ည  ်သ င ်ျေးရန ် ပဖ စ်ြ ါ သည ်။ 

 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။ က  ျေးရ ွှာ ြေ ှ လ  ်ရှိက  ွှာ င ်ျေးတ  ်ကန ကသွှာ စ ွှာ ရင ်ျေးအရ ြေ  လတ န ်ျေး ြ ညွှာ ကရျေးတ  င ်

(၅ ၀)ကယွှာ  ်၊ အလယ်တ န ်ျေးြ ညွှာ ကရျေးသင ်  ွှာ ျေးကန သ အဆင ်တ  င ် (၂၃)ဦျေး ၊ အထ ်တ န ်ျေးြ ညွှာ သင ်  ွှာ ျေး 

သ (၅)ဦျေးန ှင  ် တ  ကသိုံလ်က  ွှာ င ်ျေးသွှာ ျေး/သ (၆)ဦျေးရှိဖြီျေး စ ုံစ ုံကြ ါ င ်ျေး က  ွှာ င ်ျေးသွှာ ျေး (၄ ၂) ဦျေး ၊ က  ွှာ င ်ျေးသ  

(၃၉)ကယွှာ  ်ရှိဖြ ီျေး စ ုံစ ုံကြ ါ င ်ျေး(၈ ၁)ဦျေးရှိြါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ ၏ ၁၉.၉ ၁ % တ  ်ကရွှာ  ်သင ်  ွှာ ျေးကန က  ွှာ င ်ျေး 

ကတ  ွံ့ရြ ါ သည်။ 

  

(ဆ-၃) စ ော သငတ် က ော င်ျေးတ ဆောင်အတ ခခအတ နန ှင ် ဝ နတ်ဆော င်မှုမ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၃၂) စ ွှာ သင ်က  ွှာ င ်ျေးကဆွှာ င ် အကပခအကန န ှင  ် ဝန ်ကဆွှာ ငြ်ေ ှုြေ  ွှာ ျေး 



အ တ ကကောင်ျေးအ ရော (၁) (၂) (၃) 

က။ က  ွှာင်ျေးအ ဆင ်  

ြေ  လတန်ျေးÂ      

ြေ  လ န် 

အ လယ်တန်ျေး(ခ )ဲ  

အ လယ်တန်ျေး 

အ ထ ်တန်ျေး(ခ )ဲ 

အ ထ ်တန်ျေး 

ြေ  လတန်ျေး        

ြေ  လ န် 

အ လယ်တန်ျေး(ခ ဲ)  

အ လယ်တန်ျေး 

အ ထ ်တန်ျေး(ခ )ဲ 

အ ထ ်တန်ျေး 

ြေ  လတန်ျေး        

ြေ  လ န် 

အ လယ်တန်ျေး(ခ )ဲ  

အ လယ်တန်ျေး 

အ ထ ်တန်ျေး(ခ )ဲ  

အ ထ ်တန်ျေး 

ခ။ ရ ွှာြေ ှအ   ွှာအ ကဝ ျေး(ြေ ိုံင)် 

၀ ြေ ှ၁ ြေ ိုံင ် Â 

၁ ြေ ိုံင် ြေ ှ၃ ြေ ိုံင်  

၁၅ ြေ ိုံင ်ြေ ှ ၂၀ ြေ ိုံင ်  

၂၀ ြေ ိုံင် အ ထ ်    

၀ ြေ ှ၁ ြေ ိုံင ်  

၁ ြေ ိုံင် ြေ ှ၃ ြေ ိုံင်   

၁၅ ြေ ိုံင ်ြေ ှ၂၀ ြေ ိုံင ်  

၂၀ ြေ ိုံင် အ ထ ်    

၀ ြေ ှ၁ ြေ ိုံင ်  

၁ ြေ ိုံင် ြေ ှ၃ ြေ ိုံင်   

၁၅ ြေ ိုံင ်ြေ ှ၂၀ ြေ ိုံင ်  

၂၀ ြေ ိုံင် အ ထ ်    

ဂ။ သယ ်ယ  ြ ိုံ ကဆွှာင်ကရျေးဝန ်ကဆွှာငြ်ေ ှု  

ကပခလ င ် Â   

စ ်ဘီျေး  

ဆ ိုံင် ယ်        ွှာျေး      
 

ကပခလ င ်   
စ ်ဘီျေး  

ဆ ိုံင် ယ်  

   ွှာ ျေး       

ကပခလ င ်  

 စ ်ဘီျေး  

ဆ ိုံင် ယ်    

    ွှာျေး      

ဃ။ စွှာသင ်က  ွှာင်ျေး၏ 
စုံစုံကြ ါ င ်ျေး  ြေ ်ျေးခင ်ျေးဧ ရိယ ွှာ 
(စတုံရန ်ျေးကြ)* 

၁၈ ၀ ၀ ကြ   

င ။ အ ြေ ိုံျေး၊န  ရ ၊အခင ်ျေး အ ရညအ် ကသ ျေး 
က ွှာင ်ျေးသင  ် Â 
ည  

က ွှာင ်ျေးသင  ်  ည   က ွှာင ်ျေးသင  ် ည   

စ။ က  ွှာင်ျေးသ ုံျေးြ ရိကဘွှာဂလ  ုံကလ ွှာ ြ်ေ ှု 
လ ုံကလွှာ  ်ြေ ှုရှိသည ် 

ြေ လ ုံကလွှာ  ်ြ ါ Â 

လ ုံကလွှာ  ်ြေ ှုရှိသည ် 

ြေ လ ုံကလွှာ  ်ြ ါ     

လ ုံကလွှာ  ်ြေ ှုရှိသည ်  

ြေ လ ုံကလွှာ  ်ြ ါ     

ဆ။ က  ွှာင်ျေးအ ိြေ ်သွှာ အ ကပခအ ကန 
က ွှာ င ်ျေး Â သင   ်  

ည               ြေ ရှ ိ   

က ွှာ င ်ျေး  သင  ်   

ည               ြေ ရှ ိ   

က ွှာ င ်ျေး  သင   ်  

ည               ြေ ရှ ိ   

စ ။ က  ွှာင်ျေးအ ွှာဟွှာရတိုံ က် ျွ ျေးြေ ှု  

တိုံ ်က ျွ ျေး ြေ ှုရှိသည ် 
Â 

တိုံ ်က ျွ ျေး ြေ ှု ြေ ရှြိ ါ  

တိုံ ်က ျွ ျေး ြေ ှုရှိသည ်  

တိုံ ်က ျွ ျေး ြေ ှု ြေ ရှြိ ါ  

တိုံ ်က ျွ ျေး ြေ ှုရှိသည ်  

တိုံ ်က ျွ ျေး ြေ ှု ြေ ရှြိ ါ  

ဇ။ က  ွှာင်ျေးဆရွှာ/ြေ ဦျေးကရ  က  ော ျေး မ တပ ါင်ျေး က  ော ျေး မ တပ ါင်ျေး က  ော ျေး မ တပ ါင်ျေး 

အ စိုံျေးရခန ်  ၃ ၂ ၅       



အ တ ကကောင်ျေးအ ရော (၁) (၂) (၃) 

က  ျေးရ ွှာခန ်           

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြြ်ေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ (၂) ြေ ိဘဆရွှာအ သင ်ျေး။ 

မ ှ ်ခ က်။      ။ က  ျေးရ ွှာတ င ် စွှာသင ်က  ွှာ င ်ျေးြေ ရှိြ ါ   ( ၊ ခ၊ ဂ)  ိုံသွှာ ကပဖ ဆိုံရြ ါ ြေည။် စွှာသင ်က  ွှာင်ျေး ၏ 

စုံစုံကြ ါ င ်ျေး  ြေ ်ျေးခင ်ျေးဧ ရိယ ွှာ (စတုံရန ်ျေးကြ = အ လ  ွှာျေး × အ န  ) သည ် စွှာသင ် က  ွှာင်ျေးတစ်က  ွှာင်ျေးအ တ င ်ျေး ရှိ 

တ က ောင်ျေး အ တ ဆောကအ် ဦအ ောျေးလ  ုျေး၏ စုစုတပ ါင ်ျေးဧ ရ ယောက ု ဆိုံလ ိုံသည ်။  

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။          ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် ြေ  လတ န ်ျေးစ ွှာ သင ်က  ွှာ င ်ျေး တ စ ်က  ွှာ င ်ျေး တ ည်ျေးသွှာ တ ည်ရှိဖြီျေး 

က  ွှာ င ်ျေးသွှာ ျေး/သ ြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ ကပခလ  င် ပဖ င  ် သ ွှာ ျေး လွှာ    ြ ါ သည်။ စ ွှာ သင ်က  ွှာ င ်ျေး ကဆွှာ င ် ိုံ (၆ ၀ ”x၃၀ ”x၁၃” ) 

သ ြ ်ြေ ိုံျေး အုံတ ်န  ရ  ွှာ ၊အဂလကတ ခင ်ျေးပဖ င  ် ကဆွှာ  ်လုံြ ် ထွှာ ျေးြ ါ သည်။ အြေ ိုံ ျေး၊န  ရ ၊အခင ်ျေးတ ိုံ ြေ ှွှာ အတ င  ်အသင  ်သွှာ 

က ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ျေးြ ါ သည်။က  ွှာ င ်ျေးသ ုံျေး ြ ရိကဘွှာ ဂြေှွှာ ြေ လ ုံကလွှာ  ်က  ွှာ င ်ျေးကတ  ွံ့ရြါ သည်။ က  ွှာ င ်ျေးအွှာ ဟွှာ ရ 

တ ိုံ ်က ျွျေးသည ် အစ ီအစ ဉ်ြေ ှွှာ ထြေ င ်ျေး၊ သစ ်သီျေးစ  ုံ ဟင ်ျေးြေ  ြိုံ ျေးစ  ုံတ ိုံ ပဖ င  ်လည်ျေးက ွှာ င ်ျေး သွှာ   / ဆန ်ပြြုံ တ ် ြေ  ွှာ ျေး 

တ ိုံ ်က ျွျေး က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ က  ျေး ရ ွှာ တ  င ် အထ ်တ န ်ျေးက  ွှာ င ်ျေးြေ ရှိကသွှာ က  ွှာင  ် ရ ွှာ န ှင  ် (၃)ြေ ိုံင ်ခန  ် 

  ွှာ ကဝ ျေးကသွှာ ခကန ှာင ်က ီျေး က  ျေးရ ွှာ တ  င ်  အ တ န ်ျေးြ ညွှာ သင ်  ွှာ ျေးကန   ရသည် ိုံ ကတ  ွံ့ရှရိြ ါ သည်။ 

 

(ဆ-၄) ပညော တ ရျေးအခက်အခွဲန ှင် ခပဿန ောမ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၃၃) ြ ညွှာ ကရျေး အခ  ်အခဲန ှင ်  ပြ ဿ န ှာ ြေ  ွှာ ျေး 

အ ခက်အ ခွဲ/ ခပဿန ော ရှင်ျေးလ င်ျေးခ က ်

က  ွှာင်ျေးဆရွှာ/ြေ ရရှိန ိုံင်ြေ ှု လ  ုံကလ ွှာ ် Â ြေလ  ုံကလ ွှာ  ်      

တြ ည ်  - ဆရွှာ အ ခ ြိုံ ျေး ၄ ၀: ၁ ကအ ွှာ ်        ၄ ၀: ၁ အ ထ  ်   Â   

ြေ  လ တန ်ျေးြ ည ွှာ က  ွှာင်ျေးထ   န် ှုန ်ျေး ြေ ရှိ          န ည ်ျေး    လ တ်        ြေ  ွှာျေး    Â   

ြေ သန ်စ ြေ ်ျေးသ ြေ  ွှာျေးအ တ  ် ြ ည ွှာကရျေးအ ထ  ျေးအ စီအ စဉ် ရှ ိ                ြေ ရှိÂ 

က  ွှာင်ျေးသ ုံျေးစွှာအ ုံြ ်န ှင ် စွှာကရျေး ိရိယွှာ လ  ုံကလ ွှာ ်  ြေ လ  ုံကလ ွှာ ် Â 

ဆင ်ျေးရဲကသွှာြေ ိသွှာျေးစုံြေ  ွှာျေးအ တ  ် 

က  ွှာင်ျေးစရိတ်ြေ တတ်န ိုံင်ြေ ှု 
ပြေ င  ်         အ သင  အ် တင  ် Â   

က  ွှာင်ျေးအ ွှာျေး စွှာျေးဆိုံင်ရွှာ ြ စစည်ျေးြေ  ွှာျေးလ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု ြေ ရှိ      န ည ်ျေး    Â   

ြေ ိဘဆရွှာအ သင ်ျေး၏အ ခန ်ျေး ဏ္ဍ က ွှာင်ျေး           သင ်   Â      ည          

ကဘအ န တရွှာယ ်က  ွှာင ် ြ   ်စီျေးပခင ်ျေး ြေ ရှိ          န ည ်ျေး    လ တ်   Â     ြေ  ွှာျေး       



ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြြ်ေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ (၂) ြေ ိဘဆရွှာအ သင ်ျေး။ 

ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှခိ  ်။       ။က  ျေးရ ွှာ တ  င ် က  ွှာ င ်ျေးဆရွှာ/ဆရွှာ ြေ ၊ က  ွှာ င ်ျေးသ ုံ ျေး ြ ရိကဘွှာ ဂြေ ွှာ ျေးန ှင   ်

က  ွှာ င ်ျေးသွှာ ျေး/က  ွှာ င ်ျေးသ အင ်အွှာ ျေးြေ ှွှာ ြေ ျှတ ြေ ှုရှိြါ သည်။ ြေ  လတ န ်ျေး က  ွှာ င ်ျေးထ  ်ြေ ှုန ှုန ်ျေး ြေ  ွှာ ျေးပြ ွှာ ျေးဖြ ီျေး 

ြေ သန ်စ  ြေ ်ျေးသ ြေ  ွှာ ျေးအ တ   ် ြည ွှာကရျေးအ ထ  ျေးအ စီအ စဉ် ြေ ရှိြါ ။ က  ွှာ င ်ျေးသ ုံျေးစ ွှာ အုံြ ်န ှင  ် စွှာ ကရျေး  ိရိယွှာ ြေ  ွှာ ျေးြေ ှွှာ  

က  ွှာ င ်ျေးသွှာ ျေးဦျေးကရန ှင  ် လ ုံကလွှာ  ်ြေ ှု ြေရှိြါ ။ ဆင်ျေးရဲကသွှာ ြေ ိသွှာ ျေးစ ုံြေ  ွှာ ျေးအတ   ် က  ွှာ င ်ျေးစ ရိတ ် 

ကထွှာ  ်ြ   ကင  ြေ  ွှာ ျေး အသင  ်အတ င  ်ရှြိ ါ သည်။ ြေ ိဘဆရွှာ အသင ်ျေးြေ ှစ  ုံညီြ ဲကတ ွှာြ်ေ  ွှာ ျေးတ  င ် လ အွှာ ျေး/ကင  အွှာ ျေး ပဖ င  ် 

  ညီကဆွှာ င ်ရ  ်က  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည် ။  

 

(ဇ)   က  န ်ျေးမော တ ရျေးန ှင် အော ဟော ရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ ်မ ော ျေးတ သော တ ရော ဂါမ  ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၃၄) အပဖ စ ်ြေ  ွှာ ျေးကသွှာ ကရွှာ ဂါ ြေ  ွှာ ျေး 

စဉ် တ ရောဂါ ပ   ြို့ န ှ  မ ှု/ခဖစ်ပ ောျေးမ ှု 

၁ ဝ ြေ ်ျေးြ   ်ဝ ြေ ်ျေးကလ ျှ ွှာ ပြေ င  ် Â      န ိြေ  ်      ြေ ရှိ  

၂ ကသ ျေးလ  န ်တုံြ ်က  ျေး ပြေ င  ်   န ိြေ  ် Â   ြေ ရှိ  

၃ င ှ ်ဖ  ွှာျေး ပြေ င  ် န ိြေ  ်    ြေ ရှိ Â   

၄ အ သ ်ရှြူလ ြေ ်ျေးက  ွှာင ်ျေး   ျေးစ ်ကရွှာဂါ ပြေ င  ်      န ိြေ  ်    ြေ ရှိ Â 

၅ 
HIV, AIDS, လိင်ြှေတဆင်  

  ျေးစ ်နိုံင်ကသွှာကရွှာဂါြေ ွှာျေး 
ပြေ င  ်   န ိြေ  ် 

    ြေ ရှိ 

Â 

၆ တီဘီ ပြေ င  ် န ိြေ  ် ြေ ရှိ Â 

၇ ဆီျေးခ ြိုံ     ပြေ င  ်   န ိြေ  ် Â ြေ ရှိ  

၈ ကသ ျေးတိုံျေး ပြေ င  ် န ိြေ  ်Â ြေ ရှိ 

၉ အ သည ်ျေးကရွှာဂါ ( ဘီ၊ စီ) 
    ပြေ င  ်             န ိြေ  ်  Â                            
ြေ ရှိ  

၁၀  အ ွှာဟွှာရ ခ ြိုံ ွံ့တဲ ြေ ှု 
    ပြေ င  ်             န ိြေ  ်              ြေ ရှိ 

Â 

၁၁ အ ပခွှာျေး   ျေးစ ်န ိုံင်ကသွှာ ကရွှာဂါြေ  ွှာျေး     ပြေ င  ်             န ိြေ  ်              ြေ ရှိ Â 

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေး အ ုံြ ်စုံ (၂) က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာ 

ကရျေးဌွှာန/က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာကရျေး ဌွှာန ခ ဲ။ 



တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။တ က ျေးရ ော   င် အမ ော ျေးခပည်သူမ ော ျေး က န ်ျေးမော တ ရျေးအတ ခခအတ န မ ော ျေးမေှာ 

ဝ မ်ျေးပ က်၊ ဝ မ်ျေးတ လျှော ၊ ဆခီ  ျုံ၊  ီဘီ၊ တ သ ျေး  ုျေး၊အသည်ျေးတ ရော ဂါမ  ော ျေး အန ည်ျေးငယ်မျှသော ခဖစ ်ကကမပီျေး အခခော ျေး 

ကူျေးစ က်တ ရော ဂါမ  ော ျေး န ှင ် တ ရော ဂါကကီျေးမ ော ျေး ခဖစတ်ပေါ် မှု မရှ တကကော င်ျေး တ  ြို့ ရှ ရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လ န ်ခွဲ တသော (၁၂) လအ  င်ျေး ကော က ယ်တဆျေး  ုျေးန ှ မှု 

ဇယွှာ ျေး (၃၅)  လ န ်ခဲ ကသွှာ (၁၂) လအတ  င ်ျေး  ွှာ   ယ်ကဆျေးထိုံျေးန ှ ြေှု 

စဉ် ကောက ယ်တဆျေး  ုျေးခခင်ျေး (ရှိ၊ ြေ ရှိ အ ြေနှ ်ပခစ်ရန ်) ရှ  မ ရှ  

၁ အ ဆုံတ်ကရွှာဂါ  Â 

၂ ဆ ုံဆိုံ ၊    ်ည ွှာ၊ ကြေ ျေးခိုံင ်န ှင ်  အ သည ်ျေးကရွှာင် အသွှာျေးဝ ါ Â  

၃ ြ ိုံလ ီယ ိုံကရွှာဂါ Â  

၄ ကြေ ျေးခိုံင ် ( ိုံယ်ဝန ်ကဆွှာင ်  ွှာလ အ တ င ်ျေး) Â  

၅ ဝ  ်သ ်ကရွှာဂါ Â  

၆ အ ပခွှာျေး စုံကြ ါ င ်ျေး ွှာ  ယ ်ကဆျေးထ ိုံျေးန ှ ြေ ှု Â  

၇ အ ွှာဟွှာရ ြေ ှတ်တြေ ်ျေးယ  ြေ ှု(အ ရြအ် ပြေ င  ်၊အ ကလ ျေးခ နိ၊်လ  ်ကြေ ွှာင်ျေးြ တ်)  Â 

၈ အ ွှာဟွှာရြ ည ွှာကြ ျေးအ စီအ စဉ်  Â 

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေး အ ုံြ ်စုံ၊ (၂) က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာ 

ကရျေးဌွှာန/က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာကရျေးဌွှာန ခ ဲ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။ က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး လ န ်ခဲ ကသွှာ(၁၂)လအတ  င ်ျေး  ြ ိုံလီယိုံ  ွှာ   ယ်ကဆျေးထိုံျေးပခင ်ျေး 

ကြေ ျေးခိုံင ်၊  ိုံယဝ် န ် ကဆွှာ င ် ွှာ လအတ  င ်ျေး) ဝ  ်သ ်ကရွှာ ဂါ  ွှာ   ယ်ကဆျေးြေ  ွှာ ျေး ြ  ုံြေှန ်  န ်ျေးြေ ွှာ ကရျေးဌွှာ န ြေ ှ

ကဆွှာ င ်ရ  ် လျှ ် ရှိက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရ ြ ါ သည်။ အွှာ ဟွှာ ရြေ ှတ ်တ ြေ ်ျေးယ ြေ ှု အရြ ်ပြေင  ်၊ အကလျေးခ နိ ်၊ 

လ ်ကြေ ွှာ င ်ျေးြ တ ် အွှာ ဟွှာ ရြညွှာ ကြ ျေး အစ ီအစ ဉ်ြေ  ွှာ ျေး ြေ ရှိက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည် ။   

 

(ဇ-၃)  က န ်ျေးမော တ ရျေးအတ  ော က်အပ  မ ော ျေး(တ ဆျေးရ ု/တ ဆျေးတ ပျေးခန ်ျေးမ ော ျေး) 

ဇယွှာ ျေး (၃၆)   န ်ျေးြေ ွှာ ကရျေး အကထွှာ  ်အြ   န ှင ်  ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာ ျေး 

က န ်ျေးမ ောတရျေး ဝန ်တဆောင်မှု ခရီျေးအ က ောအ တ ဝျေး (မ  ုင်) အ ခန ်ျေး/ကု င်လ  တု လ ောကမ် ှု 

က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာကရျေး  

ဌွှာန/ ဌွှာန ခ  ဲ

၀ ြေ ှ ၁ ြေ ိုံင်   

၁ ြေ ိုံင် ြေ ှ၃ ြေ ိုံင ်  Â 

ရှ ိ        

ြေ ရှိ      Â 



က န ်ျေးမ ောတရျေး ဝန ်တဆောင်မှု ခရီျေးအ က ောအ တ ဝျေး (မ  ုင်) အ ခန ်ျေး/ကု င်လ  တု လ ောကမ် ှု 

၃ ြေ ိုံင် ြေ ှ၅ ြေ ိုံင်  

၅ ြေ ိုံင် ြေ ှ၁၀ ြေ ိုံင်  

၁၀ ြေ ိုံင်အထ  ် 

တိုံ န် ယ ် ကဆျေးရ  ုံ 

၀ ြေ ှ ၁ ြေ ိုံင်  

၁ ြေ ိုံင် ြေ ှ၃ ြေ ိုံင ်   

၃ ြေ ိုံင် ြေ ှ၅ ြေ ိုံင်  

၅ ြေ ိုံင် ြေ ှ၁၀ ြေ ိုံင်  Â 

၁၀ ြေ ိုံင်အထ  ်  

ရှ ိ        

ြေ ရှိ      Â 

ဖြေ ိြုံ ွံ့န ယ ် ကဆျေးရ  ုံ 

၀ ြေ ှ ၁ ြေ ိုံင်  

၁ ြေ ိုံင် ြေ ှ၃ ြေ ိုံင ်   

၃ ြေ ိုံင် ြေ ှ၅ ြေ ိုံင်  

၅ ြေ ိုံင် ြေ ှ၁၀ ြေ ိုံင်   

၁၀ ြေ ိုံင်အထ  ် Â 

ရှ ိ   Â 

ြေ ရှိ      

ကဆျေးဆိုံင ် 

ရ ွှာတ င ် (သိုံ ြေ ဟုံတ်) ရ ွှာအ န ီျေး 

အ န ှာျေးတ င ် ကဆျေးဆိုံင ် ရှိသည ်  

အ ရ ွှာတ င ် (သိုံ ြေ ဟုံတ်) ရ ွှာအ န ီျေး 

အ န ှာျေးတ င ် ကဆျေးဆိုံင ် ြေ ရှိြါ  Â 

ကဆျေးဆိုံင ်တ င ် ကဆျေးဝ ါ ျေးြေ  ွှာျေး ိုံ 

စန စ်တ   သိုံကလ ှွှာင ်ထ ွှာျေးသည ် 

 

ကဆျေးဆိုံင ်တ င ် ကဆျေးဝ ါ ျေးြေ  ွှာျေး ိုံ 

စန စ်တ   သိုံကလ ှွှာင ်ထ ွှာျေးပခင ်ျေး 

ြေ ရှိြ ါ 

ရင ်ျေးပြေ စ် … (၁) ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေး အ ုံြ ်စုံ၊ (၂) က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာ 

ကရျေးဌွှာန/က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာကရျေး ဌွှာန ခ ဲ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။ က  ျေးရ ွှာ န ှင  ် က  ျေးလ ်  န ်ျေးြေ ွှာ ကရျေးဌွှာ န တည်ရှိရွှာ န ှင  ် ၃ ြေ ိုံင်ခန  ်   ွှာ ကဝ ျေး က  ွှာ င ်ျေး 

ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ က  ျေးလ ်  န ်ျေးြေ ွှာ ကရျေးဌွှာ န တ  င ်  ုံတ ငက်ဆျေးန ှင  ် ြ တ ်သ ်၍ လ ုံကလွှာ  ်ြေ ှု ြေ ရှိက  ွှာ င ်ျေး 

ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ ြေ အ ြ င ်ပြည်သ ူ့ကဆျေးရ  ုံ  ုံတ င ်(၂၀ ၀)န ှင  ် ၂၀ ြေ ိုံင်ခန  ်   ွှာ ကဝ ျေးြ ါ သည်။   

(စ  )    တ ရန ှင်  ပ ်ဝန ်ျေးက င် သန ် ရှင်ျေးတ ရျေး 



(စ  -၁)  တ သော က်သ ုျေးတ ရရရှ မှု  

ဇယွှာ ျေး (၃၇) ကသွှာ  ်သ ုံျေးကရရရှိန ိုံင်ြေ ှု 

တ ရရရှ န  ုင်မှု 

အ သ ုျေးခပ ျုံ

တ သော 

အ  မ်တ ောင်

စု 

တ သောကသ် ုျေးတ ရ 

အ ရည်အ တ သ ျေး စမ ်ျေး 

သပ ် စစ်တဆျေး ောျေးမ ှု 

(စန စ်တ   

စြေ ်ျေးသြ ်စစ်ကဆျေးထ ွှာျေး

ြေ ှု ရှိြ ါ   “ရှိ”၊ 

ြေ ရှိြ ါ   “ြေ ရှိ” ) 

တ ရ အ ရည်အ တ သ ျေး 

(ကသွှာ သ် ုံျေးကရအ ရည ် 

အ ကသ ျေး 

စြေ ်ျေးသြ ်စစ်ကဆျေးထ ွှာျေးြေ ှုတ င ် 

“ရှိ” ဟုံ ကပဖ ဆိုံထ ွှာျေးြ ါ   

ကပဖ ဆိုံရန ်။  “ြေ ရှိ” ဟုံ 

ကပဖ ဆိုံထ ွှာျေး ြ ါ   

ကပဖ ရန ်ြေ လ ိုံ) 

တ သောကသ် ုျေးတ ရ ရရှ  

န  ုင်မှုန ှင ် လ  တု လ ောက ်မှု 

အ တ ခခအ တန 

(ရွှာသီြေ ကရ ျေး ရြ ါ   

ကန  ၊ ြေ ိုံျေးန ှင  ် ကဆွှာင်ျေး 

ရွှာသီသ ုံျေးြေ  ြိုံ ျေးလ  ုံျေး ိုံ 

ကရ ျေးကြ ျေးြ ါ ရန ်) 

ကရတ င ်ျေး  ရှိ        ြေ ရှိ  က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည    
ကန    
ြေ ိုံျေး  
ကဆွှာင်ျေး  

အ ဝ ီစိတ င ်ျေး/ 

စ ်တြ ် 
၃ ၉ ရှိ        ြေ ရှိ Â က ွှာင်ျေး  သင  ် Â  ည    

ကန   Â 

ြေ ိုံျေး Â 

ကဆွှာင်ျေး Â 

အ ဝ ီစိတ င ်ျေး/  

တ ုံ င် 
၅ ၁ ရှိ        ြေ ရှိ Â က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည    

ကန   
ြေ ိုံျေး 
ကဆွှာင်ျေး 

ြေ ိုံျေးကရ 

သိုံကလ ှွှာင ် န ်  
 ရှိ         ြေ ရှိ က ွှာင်ျေး  သင  ်   ည    

ကန   
ြေ ိုံျေး  
ကဆွှာင်ျေး 

ပြေ စ်/ကခ ွှာင်ျေးကရ  ရှိ      ြေ ရှိ  က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည    

ကန    
ြေ ိုံျေး  
ကဆွှာင်ျေး  

ကရ န ် ၃ ရှိ Â       ြေ ရှိ က ွှာင်ျေး  သင  ် Â ည    

ကန   

ြေ ိုံျေး Â 
ကဆွှာင်ျေး 

စိြေ  ်စြေ ်ျေးကရ  ရှိ        ြေ ရှိ  က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည    

ကန   
ြေ ိုံျေး 
ကဆွှာင်ျေး 

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ ိြေ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊(၂) ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေး အ ုံြ ်စုံ၊ (၃) 

က  ျေးရ ွှာသယ  ဇွှာတပြ ကပြေ ြ  ုံ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။   ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် အိြေ ်ကထွှာ ငစ် ုံအြေ  ွှာ ျေးစ ုံသည်  ကခ ွှာ င ်ျေးကရ ိုံသွှာ အဓ ိ  ထွှာ ျေး 

ကသွှာ  ်သ ုံျေးကန   သည် ိုံကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ ကခ ွှာ င ်ျေးကရသည ် ကဆွှာ င ်ျေး န ှင  ် ြေ ိုံျေးရွှာ သီတ  င ် (ရ  ွံ့န   ြေ ွှာ ျေး) 

ကရွှာ ကနှှာ ြ ါဝ င ်ကန ကသွှာ က  ွှာင  ်  ကသွှာ  ်သ ုံျေးက ရအန ည်ျေးင ယ် အခ ်အခဲရှိက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ 

 

(စ  -၂) သန ် ရှင်ျေးတ ရျေးအတ ခခအတ န (အ မ်သော အမ  ျုံျေးအစ ော ျေးန ှင်  အ မ်တ  ော င်စ ုအတ ရအ  က်) 

ဇယွှာ ျေး (၃၈) အ ိြေ ်သွှာ အ ြေ  ြိုံ ျေးအ စွှာျေး 



သ ုျေးစ ွဲန  ုင်တသော အ  မ်သော အ မ   ျုံျေးအ စောျေး သ ုျေးစ ွဲန  ုင်တသော အ  မ်တ ောင်စု 

သန ် ရှင်ျေးတ သော ယငလ်  ုအ  မ ်သော သ ုျေးစ ွဲမှု 

ကရဆ ဲ အ ိြေ ်သွှာ  

ကရကလ ွှာင်ျေး/ယ င ်လ  ုံအ ိြေ ်သွှာ  ၉ ၂ 

မ သန ် ရှင်ျေးတ သော ယင်လ  အု  မ်သော သ ုျေးစ ွဲမှု 

တ င ်ျေး/ဇလ ွှာျေးအ ိြေ ်သွှာ            

တ င ်ျေးြေ ရှ ိအ ိြေ ်သွှာ  

အ ိြေ ်သွှာြေ ရှ ိ        

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ ိြေ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊(၂) ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေး အ ုံြ ်စုံ၊ (၃) 

က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာကရျေးဌွှာန/က  ျေးလ  ်  န ်ျေးြေ ွှာကရျေးဌွှာန ခ ဲ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။ က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေးရှိ အိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံ အွှာ ျေးလ ုံျေးန ီျေးြ ါ ျေး ယင ်လ ုံအိြေ ်သွှာ သ ုံျေး က  ွှာ င ် ျေး 

ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။  

(ည)   က  ော ျေး −  မ တ ရျေးရော 

ဇယွှာ ျေး (၃၉)   ွှာ ျေး −  ြေ ကရျေးရွှာ  

# 
တ က ျေးရ ော၏ လ ူမှုစီျေးပ  ောျေး ဖ   ြို့မဖ ျုံျေးတ စတ ရျေးအ   က် အမ   ျုံျေးသမ ီျေးမ  ောျေး၏ 

စ မ်ျေးတ ဆောင်ရည်ခမ ြှင ်သင တ် သော အ ခ က်မ ောျေး  

ဦျေး ည်အ ုပ်စုတဆ ျေးတန  ျေးပ  ွဲ  င် 
 က်တရောက် သူမ ောျေးမ ှ မ ှန ်သည်ဟု 

ယူဆတသော  စ်ခုက  ုတ ရ ျေးတ ပ ျေးပ ါရန ်

၁ 
က  ျေးရ ွှာ စီြေ  အ ုံြ ်ခ ြုံ ြ ်ြေ ှုစန စ်တ င ် အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာျေး တ ်က  စ ွှာ 
ြ ါ ဝ ငြ်ေ ှု/ကခါ င ်ျေးကဆွှာင်ြေ ှု  

ရှိ Â ြေ ရှိ  

၂ 
က  ျေးရ ွှာဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေးလ ုံြ ်ငန ်ျေးြေ  ွှာျေးန ှင ်  အဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေးြေ  ွှာျေး တ င ် 
အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာျေး တ ်က  စ ွှာ ြ ါ ဝ င ်ကဆွှာင ်ရ  ြ်ေ ှု  

ရှိÂ ြေ ရှိ 

၃ 
လ  န ်ခဲ ကသွှာန ှစ်အ တ င ်ျေး က  ျေးရ ွှာအ တ င ်ျေးရှိ 
ြေ ိန ်ျေး ကလ ျေးြေ  ွှာျေး/အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာျေးအ ွှာျေး သ သယ ပဖ စ် ဖ  ယ ် 
အ   ြေ ်ျေးဖ  ်ြေ ှု (သိုံ ) တိုံင်  ွှာျေးြေ ှုြေ  ွှာျေး 

ရှိ ြေ ရှိ Â 

၄ 
အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေးကရျေးရွှာ အ   ြေ ်ျေးဖ  ြ်ေ ှုြေ  ွှာျေးအ တ  ် ဥြကဒ န ှင ်  
တရွှာျေးြေ ျှ တြေ ှုဆိုံင်ရွှာြေ  ွှာျေးအ တ  ် လ  ထ ုံ၏ အ သိ အ ပြေ င ်ရှိြေှု 

ရှိ Â ြေ ရှိ  

၅ 

အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာျေး သတင ်ျေးအ ခ  ်အ လ  ်နငှ  ် သငတ်န ်ျေးြေ  ွှာျေး 
လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေြီေ ှု(ဥြ ြေ ွှာ-စိုံ ြ်  ြိုံ ျေးကရျေးဆိုံင်ရွှာ 
တိုံျေးခ ဲွံ့ကဆွှာင်ရ  ်ပခင်ျေးဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး၊သ ်ကြေ  ျေးသင ်တန ်ျေးြေ  ွှာျေး၊ကဘျေး
အ န တရွှာယ ်က ိြုံ တင ်ပြင ်ဆင ်ြေ ှုန ှင  အ် သိအ ပြေ င ်ပြေ  င  ်တင ်ပခင ်ျေးြေ  ွှာျေး) 

ရှိ Â  ြေ ရှိ  

၆ အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာျေး၏ ကင  က  ျေးလ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု ရှိ Â  ြေ ရှိ  



# 
တ က ျေးရ ော၏ လ ူမှုစီျေးပ  ောျေး ဖ   ြို့မဖ ျုံျေးတ စတ ရျေးအ   က် အမ   ျုံျေးသမ ီျေးမ  ောျေး၏ 

စ မ်ျေးတ ဆောင်ရည်ခမ ြှင ်သင တ် သော အ ခ က်မ ောျေး  

ဦျေး ည်အ ုပ်စုတဆ ျေးတန  ျေးပ  ွဲ  င် 
 က်တရောက် သူမ ောျေးမ ှ မ ှန ်သည်ဟု 

ယူဆတသော  စ်ခုက  ုတ ရ ျေးတ ပ ျေးပ ါရန ်

၇ 
စိုံ ြ်  ြိုံ ျေးကရျေးန ှင  ်စိုံ ြ်  ြိုံ ျေးကရျေးြေ ဟုံတ်ကသွှာ  ဏ္ဍြေ  ွှာ ျေးတ င ် 
အ ြေ  ြိုံ ျေးသွှာျေးန ှင  ် အြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာျေးအ တ  ် တ ညီကသွှာ အ လ ုံြ ်အ  ိုံင ် 
အ ခ င  ်အလ ြေ ်ျေးြေ  ွှာျေး 

ရှိ Â  ြေ ရှိ  

၈ 
အ ိြေ ်ကထ ွှာင်စုံ(သိုံ )က  ျေးရ ွှာထ  ်က  ွှာလ်  န၍် အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာျေး၏ 
လ ှုြ ်ရှွှာျေးန ိုံငြ်ေ ှု 

ရှိ Â  ြေ ရှိ  

ရင ်ျေးပြေ စ်(၁) အ ဖ  ဲွံ့အ စည ်ျေးြေ  ွှာျေးစွှာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး- ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေးအ ုံြ ်စုံ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။  ။ က  ျေးရ ွှာ စ ီြေ  ခန  ်ခ ဲြေှုစ န စတ်  င ်အြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာ ျေးတ  ်က  စ  ွှာ ြါ ဝ ငက်ဆွှာ င ်ရ  ်  ြေ ှုြေ ရှိ 

သကလွှာ  ်န ည်ျေးြ ါ ျေးြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေးလုံြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေးန ှင  ် အဖ  ဲွံ့အစ ည်ျေးြေ  ွှာ ျေး တ  င ် အြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီ ျေး 

ြေ  ွှာ ျေးတ  ်က  စ  ွှာ ြ ါဝ င ်ကဆွှာင ်ရ  ်ြေ ှုရှိြါ သည်။ အြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေးြေ  ွှာ ျေးအွှာ ျေး အ  ြေ ်ျေးဖ  ်ြေ ှု န ှင  ် တ ရ ွှာ ျေး ြေ ျှတ ြေ ှု ဆိုံင ်ရွှာ 

အသိ/အပြေ င ်ရှိြေှု ကဟွှာ ကပြ ွှာ ြ  ဲြေ ွှာ ျေး လည်ျေးရှိက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ 

 

(ဋ)     အတ ခခခ  အတ ဆော က်အဦမ  ော ျေး အတ ခခအ တ န 

(ဋ-၁)  တ က ျေးရ ော ၏ လမ ်ျေး ည်ရှ မှု 

ဇယွှာ ျေး (၄ ၀) က  ျေးရ ွှာ ၏ လြေ ်ျေးတ ည်ရှိြေှုအကပခ အကန 

လ မ ်ျေး အမ   ျုံျေးအ စောျေး အ မ   ျုံျေး အ စောျေး  
အ ရည်အ

တ သ ျေး 

 ည်တဆောက် 

ခွဲ တသောန ှစ် 

ရောသီအ လ  ုက ်

သ ုျေးစ ွဲန  ုင်မှု 

လ မ ်ျေးအ ရှည် 

(မ  ုင်) 

ရ ွှာတ င ်ျေးလ ြေ ်ျေး 
၁ Â ၂  
၃ ၄  ၅ 

က ွှာ င ်ျေး 

သင  ် 

Âည    Â 

၆လြေ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြေ ှ ၅ နှစ်  

၅နှစ်အထ ်

Â 

ြ  င ် လင ်ျေး ရွှာ သီ 
တစ်နှစ်ြ တ်လ ုံျေး

 Â   

၀ − ၁ ြေ ိုံင် Â 

၁− ၅ ြေ ိုံင ်    
၅ − ၁၀ ြေ ိုံင် 

၁၀ ြေ ိုံင်အထ ် 

ခ ဉ်ျေး ြ ်လ ြေ ်ျေး 
၁  ၂၃ 

၄  ၅ 

က ွှာ င ်ျေး 

သင  ် 
ည     

၆လြေ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြေ ှ ၅ နှစ်  

၅နှစ်အထ ်   

ြ  င ် လင ်ျေး ရွှာ သီ  
တစ်နှစ်ြ တ်

လ ုံျေး  

၀ − ၁ ြေ ိုံင်  
၁− ၅ ြေ ိုံင ် 

၅ − ၁၀ ြေ ိုံင် 

၁၀ ြေ ိုံင်အထ ် 

ရ ွှာခ င ်ျေးဆ ်လ ြေ ်ျေး 
၁  Â   ၂       

၃    ၄ ၅ 

က ွှာ င ်ျေး   

သင  ်  

ည    Â 

၆လြေ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြေ ှ ၅ နှစ်  

၅နှစ်အထ ် 
Â 

ြ  င ် လင ်ျေး ရွှာ သီ  

 Â 

တစ်နှစ်ြ တ်လ ုံျေး

 

၀ − ၁ ြေ ိုံင် 

၁− ၅ ြေ ိုံင ် Â 

၅ − ၁၀ ြေ ိုံင် 

၁၀ ြေ ိုံင်အထ ် 

ရင ်ျေးပြေ စ်…ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြဖ် အ ုံြ ်စုံ။ 

မှ ်ခ က်။ ။ကပြေသွှာျေးလြ်ေျေး - ၁၊   က  ွှာ ်ခင်ျေးလြ်ေျေး - ၂၊  က  ွှာ ်ကခ ွှာလြ်ေျေး - ၃၊   န် ရစ်လြ်ေျေး - ၄၊  တတရွှာလြ်ေျေး - ၅ 



ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှခိ  ်။   ။က  ျေးရ ွှာ ခ င ်ျေးဆ ်လြေ ်ျေး သည်ကပြေ သွှာ ျေးလြေ ်ျေးပဖ စ ်ကန က  ွှာင  ် ြ  င  ်လင ်ျေး 

ရွှာ သီတ  င ် သ ွှာ ျေးလွှာ ရန ် အဆင်ကပြ ကသွှာ ်လည်ျေး ြေ ိုံျေးတ  င ်ျေး ွှာ လြေ  ွှာ ျေးတ  င ် သ ွှာ ျေးလွှာ ြေ ရန ိုံငသ်ည ် အခ ်အခဲြေ  ွှာ ျေး 

ရှိက  ွှာ င ်ျေးကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ 

(ဋ-၂)   တ က ျေးရ ော ၏    ော ျေး ည်ရှ မှု 

ဇယွှာ ျေး (၄ ၁) က  ျေးရ ွှာ ၏ တ  တ ွှာ ျေးတ ည်ရှိြေှုအကပခအကန 

   ောျေး 

အ မ   ျုံျေးအ စောျေး 

အ ရ ယ်အ စောျေး 

(အ လ  ောျေး၊အ န  ၊အ ခမင် ) 
အ ရည်အ တ သ ျေး 

 ည်တဆောက် 

ခွဲ တသောန ှစ် 
ရောသီအ လ  ုက် သ ုျေးစ ွဲန  ုင်မှု 

ဆိြ ်ခ တ တွှာျေး 

- က ွှာင်ျေး  

သင   ်     

ည            

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ်  

၂ န ှစ်ြေ ှ ၅န ှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြ  င ် လ င ်ျေး ရွှာသီ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ုံျေး 

  န ် ရစ် 

တ တွှာျေး 

 

 

က ွှာင်ျေး  Â 

သင   ်     

ည            

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ်  Â 

၂ န ှစ်ြေ ှ ၅န ှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြ  င ် လ င ်ျေး ရွှာသီ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ုံျေး Â 

သစ်သွှာျေး  

တ တွှာျေး 

(၃၀”x၁၅ ”x၁၀”) က ွှာင်ျေး  

သင   ်     

ည            

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ်  

၂ န ှစ်ြေ ှ ၅န ှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြ  င ် လ င ်ျေး ရွှာသီ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ုံျေး 

က ြိုံ ျေးတ တွှာျေး 

- က ွှာင်ျေး  

သင   ်     

ည            

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ်  

၂ န ှစ်ြေ ှ ၅န ှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြ  င ် လ င ်ျေး ရွှာသီ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ုံျေး 

ဝ ါ ျေးတ တွှာျေး 

 

 

က ွှာင်ျေး  

သင   ်     

ည             

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ်   

၂ န ှစ်ြေ ှ ၅န ှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြ  င ် လ င ်ျေး ရွှာသီ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ုံျေး  

ကရ ြ  န ်

-(၃၀”x၁”x၁”) က ွှာင်ျေး  

သင   ်     

ည            

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ်  

၂ န ှစ်ြေ ှ ၅န ှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြ  င ် လ င ်ျေး ရွှာသီ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ုံျေး 

ကရက  ွှာ ်
- က ွှာင်ျေး  

သင   ်     

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ်  

၂ န ှစ်ြေ ှ ၅န ှစ်  

ြ  င ် လ င ်ျေး ရွှာသီ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ုံျေး 



   ောျေး 

အ မ   ျုံျေးအ စောျေး 

အ ရ ယ်အ စောျေး 

(အ လ  ောျေး၊အ န  ၊အ ခမင် ) 
အ ရည်အ တ သ ျေး 

 ည်တဆောက် 

ခွဲ တသောန ှစ် 
ရောသီအ လ  ုက် သ ုျေးစ ွဲန  ုင်မှု 

ည            ၅နှစ် အထ ် 

ရင ်ျေးပြေ စ်…ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြဖ် အ ုံြ ်စုံ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။    ။တ က ျေးရ ော အ  င်ျေးရှ     ော ျေး ည်ရှ မှု အတ န ခဖင ်သည်  ၂ ၀၁၅ ခုန ှစ ်  င် 

တ က ျေးရ ော တ ခ ောင်ျေးကူျေး သစ ်   ော ျေး  ည်တဆော က်ခွဲ မပီျေး   ည်တ ဆော က်ခွဲ တသော တ ကကောင ် ရဟန ်ျေးသ ဃော ၊ 

တ က ော င်ျေးသူ/သော ျေးမ ော ျေး ၊ လုပ ်သော ျေးခပညသူ်အမ ော ျေး သ ော ျေးလော ရော  လ ယ်ကူတ ခ ောတ မ ြို့တ စတ ကကော င်ျေး 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ရပါသည်။ 

 

 

(ဋ-၃)  တ ရတ ကကော င်ျေးသယ်ယူ ပ ု တ ဆော ငတ် ရျေး 

ဇယွှာ ျေး (၄ ၂) ကရက  ွှာ င ်ျေး သယ်ယ ြိုံ ကဆွှာ ငက်ရျေး (အသ ုံျေးြေ ပြ ြုံ ြ ါ   အ  ွှာ အကဝ ျေး (ြေ ိုံင်) အ   ်ကအွှာ  ် ရှိ 

အ သ ုျေးမ ခပျုံပ ါ အ    ်တ င ် ✓ ပခစ်ြ ါ)။  

သယ်ယူပ ု တ ဆောင်တရျေး အ က ောအ တ ဝျေး  (မ  ုင်) ယောဉ်အ မ   ျုံျေးအ စောျေး ရောသီအ လ  ုက် သ ုျေးစ ွဲန  ုင်မှု 

ပြေ စ်က  ွှာင်ျေး 

၀ ြေ ှ ၁၀ ြေ ိုံင်        

၁၁ ြေ ှ၂ ၀ ြေ ိုံင်      

  ၂ ၁ ြေ ှ၅ ၀ ြေ ိုံင ်      

၅ ၀ ြေ ိုံင် အ ထ  ်  

   အ သ ုံျေးြေ ပြ ြုံ ြ ါ  

၁     ၂        ၃   ြ  င ် လ င ်ျေးရွှာသီ 
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ုံျေး  

ြ င ်လ ယ ်ကရက  ွှာင်ျေး 

၀ ြေ ှ၁၀ ြေ ိုံင် 

၁၁ ြေ ှ၂ ၀ ြေ ိုံင်     

၂ ၁ ြေ ှ၅ ၀ ြေ ိုံင်     

၅ ၀ ြေ ိုံင် အ ထ  ်  

အ သ ုံျေးြေ ပြ ြုံ ြါ  

၁          ၂           ၃  
ြ  င ် လ င ်ျေးရွှာသီ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ုံျေး 

အ ပခွှာျေး(ကခ ွှာင်ျေး) 

၀ ြေ ှ၁၀ ြေ ိုံင် 

၁၁ ြေ ှ၂ ၀ ြေ ိုံင်     

၂ ၁ ြေ ှ၅ ၀ ြေ ိုံင်     

၅ ၀ ြေ ိုံင် အ ထ  ်  

၁          ၂   Â        ၃ 
 

ြ  င ် လ င ်ျေးရွှာသီ Â 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ုံျေး 



သယ်ယူပ ု တ ဆောင်တရျေး အ က ောအ တ ဝျေး  (မ  ုင်) ယောဉ်အ မ   ျုံျေးအ စောျေး ရောသီအ လ  ုက် သ ုျေးစ ွဲန  ုင်မှု 

အ သ ုံျေးြေ ပြ ြုံ ြါ  

ရင ်ျေးပြေ စ်…ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြဖ် အ ုံြ ်စုံ။ 

မ ှ ်ခ က်။ ၁ – ကလ ှ၊သြေ ္ွှာန ်၊ ၂ - စ ်ကလ ှ၊ ၃ - သ ကဘလွှာ။   

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။ က  ျေးရ ွှာ သည် ြေ ိုံ ျေး ရွှာ သီတ  င ် တ ြေ လိုံကခ ွှာင ်ျေးြေ ှ ြေ လတ ်တ ိုံ-လိှုင ်ျေးတ ွှာ ဆည်ကပြေွှာ င ်ျေးသိုံ  

ကရလြေ ်ျေးခရီျေးပဖ င  ် သ ွှာ လွှာ ြ ါ   (၁၀)ြေ ိုံင်   ွှာ ကဝ ျေးြ ါ သည်။ ကခ ွှာ င ်ျေးကရက  ွှာ င ်ျေးသယ်ယ ြိုံ ကဆွှာ င ်ကရျေး ိုံသွှာ 

အဓ ိ ထွှာ ျေး အသ ုံ ျေးပြ ြုံ ကန ရသည် ိုံ ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှိရြါ သည်။ ကခ ွှာ င ်ျေးအတ  င ် ကန  စ ဉ် စ  ်ကလှ ကပြ ျေးဆ ဲ 

ကန   ြ ါ သည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ ု တ ဆော င်တ ရျေးယော ဉ်မ ော ျေးန ှင်  ဝန ်တ ဆောင်မှုမ ော ျေး 

ဇယွှာ ျေး (၄ ၃) သယ်ယ ြိုံ ကဆွှာ င ်ကရျေးယွှာ ဉ်ြေ  ွှာ ျေး 

ယောဉ်အ မ   ျုံျေး 

အ စောျေး 

တ လ ှ၊ 

သမ ဘောန ် 

စက်

တ လ ှ

စက ်

ဘီျေး 

တ မ ောတ်  ော် 

ဆ ုင်ကယ ်

သ ုျေးဘီျေး 

ဆ ုင်ကယ ်

တ  ော ်

လ ောဂ  ီ
ကောျေး 

ခမင်ျေး 

လ ှည်ျေး 

န  ောျေးလ ှ

ည်ျေး 

အ တ ရအ   က ်   ၂ ၀ ၃ ၇ ၇ ၂   ၂ 

          

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ ိြေ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။      ။ ြေ ိုံျေး ရွှာ သီတ  င ် က  ျေးရ ွှာ သည် ြေ အ ြ င ်ဖြေိြုံ ွံ့ သိုံ  ခရီျေး သ ွှာ ျေး/ကစ  ျေး 

ကရွှာ င ်ျေးဝ ယ်ပြြုံလုံြ ်သ ြေ  ွှာ ျေးရှိဖြီျေး ဆိုံင ် ယ် ယ်ရီပဖင  ်လည်ျေးက ွှာ င ်ျေး စ  ်ကလှ၊ ကလှတ ိုံ ပဖင  ် သ ွှာ ျေးလွှာ ရြ ါ သည်။ 

ြ  င  ်လင ်ျေးရွှာ သီတ  င ် ကထွှာ ်လွှာ ဂ ြီေ  ွှာ ျေးပဖ င  ်  ိုံယြ် ိုံင်ကသွှာ ်လည်ျေးက ွှာ င ်ျေး အင ှွှာ ျေးပဖ င  ်ကသွှာ ် လည်ျေးက ွှာ င ် ျေး 

သ ွှာ ျေးလွှာ ကပြ ျေးဆ ဲလ  ်ရှိ ြ ါ သည်။  

 

(ဌ)  လျှပ်စ စ ်မီျေးရရှ မှု 

ဇယွှာ ျေး (၄ ၄) လျှြ ်စ စ ်ြေ ီျေးရရှိြေှု အကပခအကန 

ရင်ျေးခမ စ် အ  မ်တ ောင်စု ခပျုံခပင်  န ်ျေးသ မျ်ေးတ ရျေးစန စ် အ ခက်အ ခွဲ 

ြေ ဟွှာဓ ွှာတ်အ ွှာျေးလ ိုံင်ျေး  က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည     ြေ ကပဖ ဆိုံ ရှ ိ     ြေ ရှိ  

ဆိုံလ ွှာစန စ်  ၅ ၂ 
က ွှာင်ျေး  သင  ် Â  ည      

ြေ ကပဖ ဆိုံ 

ရှ ိ Â    

ြေ ရှိ 

အ ကသျေးစွှာျေးကရအ ွှာျေးလ ျှ ြ ်စစ်  က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည      ြေ ကပဖ ဆိုံ ရှ ိ     ြေ ရှိ 

ဒဇီယ ်သ ုံျေးအ င ်ဂ င ်  က ွှာင်ျေး  သင  ဆ် ည    ြေ ကပဖ ဆိုံ ရှ ိ     ြေ ရှိ 



ရင်ျေးခမ စ် အ  မ်တ ောင်စု ခပျုံခပင်  န ်ျေးသ မျ်ေးတ ရျေးစန စ် အ ခက်အ ခွဲ 

ကလ စ ြေ ်ျေးအ င ်  က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည      ြေ ကပဖ ဆိုံ ရှ ိ     ြေ ရှိ 

ဇီဝ ကလ ွှာင်စွှာ  က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည      ြေ ကပဖ ဆိုံ ရှ ိ     ြေ ရှိ 

အြေ ိြုံျေးအြေည်ခ ဲပခွှာျေး 

ကဖွ်ှာပြပခင်ျေးြေပြြုံနိုံင်ကသွှာ 

လျှြ်စစ်ဓွှာတ်အွှာျေးကြျေးစနစ် 

 က ွှာင်ျေး  သင  ်  ည   Âြေ ကပဖ ဆိုံ 
ရှ ိ     

ြေ ရှိÂ 

လ ျှ ြ ်စစ်ြေ ီျေး အ သ ုံျေးြေ ပြ ြုံန ိုံင်ကသွှာ ၉ ၂   

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ ိြေ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ (၂) ဦျေးတညအ် ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။   ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ်ျေး ဆိုံလွှာ စ နစ ်သ ုံျေးစ  ဲဖြီျေး လျှြ ်စ စ ်ြေ ီျေးအသ ုံျေးြေ ပြ ြုံ န ိုံင်ကသွှာ 

အိြေ ်ကထွှာ င ်စ ုံြေ  ွှာ ျေးလည်ျေး ရှိက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်တရျေးန ှင် သ င်ျေးအခ က်အလ က်ဆ ုင်ရော န ည်ျေးပညော 

ဇယွှာ ျေး (၄ ၅) ဆ ်သ ယ်ကရျေးန ှင ်  သတ င ်ျေး အခ  ်အလ ်န ည်ျေးြ ညွှာ အကပခအကန 

စဉ် ဖ ုန ်ျေး တ ရေယီ ု  ီဗ  ီ မဂ ျုံလ ် ုစတ လ ောင်ျေး အ င် ောန က်လက်လမှ ်ျေးမမီ ှု 

အ တ ရအ   က ် ၈ ၁ ၄ ၃ ၂ ၃ ၉  

ရင ်ျေးပြေ စ်…(၁) ဆယ ်အ ိြေ ်စုံကဆ ျေးကန  ျေးြ  ဲ၊ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။            ။တ က ျေး ရ ော အ   င်ျေးရှ  လုပ ်သော ျေးခပည်သူမ ော ျေး  င် ဖုန ်ျေး၊ တ ရေယီ ု၊မဂ ျုံလ် စု တ လော င်ျေး 

မ ော ျေးအော ျေး  အသ ုျေးခပျုံတ န တ ကကော င်ျေး တ လ လော တ  ြို့ ရှ ရပါသည်။ အင် ောန က်လ ုင်ျေးမ ော ျေး တ ကောင်ျေးမ န ်တ သော တ ကကောင ် 

သ င်ျေးအခ က်အလက်န ှင ် ဆက် သ ယ်တရျေးတ ကော င်ျေးမ နတ် ကကော င်ျေး တ   ြို့ ရပါသည်။ 

 

(ဎ)ယဉ်တ က ျေးမှုန ှင် လငူယ်ဖ  ြို့မဖ ျုံျေးတ ရျေး 

ဇယွှာ ျေး (၄ ၆) ယဉ်က  ျေးြေ ှုန ှင ်  လ င ယ်ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေး အကပခအကန 

 ယဉ်တက ျေးမ ှုန ှင ်လငူယ်ဖ  မဖ  ျုံျေးတ ရျေးဆ ငု်ရောမ ောျေး ဝ န ်တဆောငမ် ှု 

လ  င ယ ်ြေ  ွှာျေး အန ှာျေးယ   အ ြန ်ျေးကပဖ ရန ် 

ကန ရွှာြေ  ွှာျေးကြ  ွှာြ်  ဲရ င်ြ  ဲြေ  ွှာျေးရှိပခင ်ျေး 
ရှ ိ        ြေ ရှိÂ      ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ   

လ  ြေ ှုကရျေးလ ုံြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေးတ င ် ြ ါဝ င ်ြေ ှု က ွှာင်ျေး Â     သင  ် ည     ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ 

ဘွှာသွှာကရျေးလ ုံြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာျေးတ င ် ြ ါ ဝ ငြ်ေ ှု က ွှာင်ျေး Â    သင  ်  ည       



 ယဉ်တက ျေးမ ှုန ှင ်လငူယ်ဖ  မဖ  ျုံျေးတ ရျေးဆ ငု်ရောမ ောျေး ဝ န ်တဆောငမ် ှု 

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ      

အ ွှာျေး စွှာျေးန ှင  ် ွှာယ ကလ    င  ်ခန ်ျေးြေ  ွှာျေးပြ ြုံလ ုံြ ်ရနက်န ရွှာ န ှင  ် 

အ ကထ ွှာ အ်   ပြြုံ ြ စစည်ျေးြေ  ွှာျေး ရှိပခင ်ျေး 

က ွှာင်ျေး    သင  ် Â       ည    
ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ 

ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေးလ ုံြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေးတ င ် ြ ါဝ င ်ြေ ှု က ွှာင်ျေး   သင  ် Â    ည        

ကပဖ ဆိုံြ ါ  

ရ ိုံျေးရွှာဓ ကလ  ထ  ုံျေးစ ြေ  ွှာျေးန ှင  ်ယဉ်က  ျေးြေ ှုအ ကြေ  အန ှစ်ြေ  ွှာျေးထ ိန ်ျေးသိ

ြေ ်ျေးကစွှာင ်ကရှွှာ ်ပခင ်ျေးတ င ်ြ ါ ဝ ငြ်ေ ှု 
ြေ ရှိ                န ည ်ျေး  Â ြေ  ွှာျေး 

စိတ်ဝ င ်စွှာျေးရွှာြေ  ွှာျေး ိုံြေ ိြေ ိ ိုံယ ်တိုံင်ကလ  လ ွှာသင ်ယ  န ိုံင်ြေည  ်

ကန ရွှာြေ  ွှာျေး၊လ  င ယ ်ရိြ ်သွှာြေ  ွှာျေး၊စွှာ  ည  ်တိုံ ြ်ေ  ွှာျေး စသည ်တိုံ 

တ င ်ဝ င ်ကရွှာ ်ကလ  လ ွှာသင ်ယ  န ိုံင်ပခင ်ျေး 

ရှ ိ                  ြေ ရှိÂ    ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ  

ရင ်ျေးပြေ စ်…ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - လ  င ယ ် အ ုံြ ်စုံ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် အြ န ်ျေးကပဖ အန ှာ ျေးယ သည ် ကန ရွှာ သီျေးသန  ်ြေ ရှိြါ ။ 

ယဉ်က  ျေးြေ ှုန ှင  ်လ င ယ်ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးြေ ှုတ ိုံ ြေ ှွှာ အကတွှာအ်သင  ်အွှာ ျေးက ွှာ င ်ျေးြ ါ သည်။ လ င ယ်ြေ  ွှာ ျေးသည် လ ြေ ှုကရျေး န ှ င  ် 

ဘွှာ သွှာ ကရျေးလုံြ ်င န ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ိုံ အွှာ ျေးတ  ်သ ကရွှာ လုံြ ်ကဆွှာ င ်  ြါ သည်။ အွှာ ျေး စ ွှာ ျေး အကထွှာ  ် 

အ  ပြြုံ ြ စ စည်ျေးြေ  ွှာ ျေးြေ ရှိ ြ ါ ။ ဖ   ွံ့ဖဖ ိြုံ ျေးကရျေးလုံြ ်ငန ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ိုံ စ ိတ ်ဝ င ်စွှာ ျေး  ြ ါ သည်။ က  ျေးရ ွှာ တ  င ် ရ ိုံျေးရွှာ ယဉ်က  ျေးြေ ှု 

ထိန ်ျေးသိြေ ်ျေးြေ ှုအတ   ် ဗ ုံဒဓဝင ်ရ တ ်ဆိုံြ ဲ၊ြ ဌွှာန ်ျေးြ  ြဲေ  ွှာ ျေး   င်ျေးြ  ွှာ ထိန ်ျေးသိြေ ်ျေးထွှာ ျေး ြ ါ သည်။ စ ွှာ   ည်တ ိုံ ်ရှိြေည် 

ဆိုံလျှင ်  လ င ယ်/လ က ီျေးြေ  ွှာ ျေး  သ ွှာ ျေးကရွှာ  ် ဖ တ ်ရ ှုကလ လွှာ ြါ   အသိြ ညွှာ ဗ ဟုံသုံတ ြေ  ွှာ ျေး ြ ိုံြေိုံ  ယ ် ယ် 

ပြ န  ်ပြန  ် သိရှိန ိုံင ်ြေ ည်ဟုံ ကလ လွှာ ကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။ 

(ဏ)  တ က ျေးရ ော  ည်မင မ်တ ရျေးန ှင်  တ ဘျေးကင်ျေးလ ုခခ ျုံတ ရျေး အတ ခခအတ န 

(ဏ-၁) လ ုခခ ျုံတ ရျေးဆ ုင်ရော ဝ န ်တ ဆော င်မှုမ ော ျေးအော ျေး လက်လှမ်ျေးမီမှု 

ဇယွှာ ျေး (၄ ၇) ကဘ ျေး င ်ျေးလ ုံခခ ြုံ ကရျေး၊ ဝ န ်ကဆွှာ ငြ်ေ ှု အကထွှာ  ်အ  ြေ  ွှာ ျေးအွှာ ျေး လ ်လှြေ ် ျေးြေ ီြေ ှု 

ဝ န ်တဆောငမ် ှုမ ောျေး က ောျေး မ 

တယ ်လ ီဖ ုံန ်ျေးလ ိုံင ်ျေး၊တယ ်လ ီဖ ုံန ်ျေးတွှာဝ ါ တိုံငြ်ေ  ွှာျေး၊က  ျေးန န ်ျေးလ ိုံင်ျေး၊

အ င ်တွှာန  ်လ ိုံင်ျေး၊ရ ုံြ ်ပြေ င ်သ   ွှာျေးလ ိုံင်ျေး၊ကရဒယီ ိုံလ ိုံင ်ျေးစကသွှာဆ

 ်သ ယ ်ကရျေးန ှင  ်သတင ်ျေးအ ခ  ်အ လ  ်ပဖန  ်ကဝ ပခငျ်ေးဆိုံင ်ရွှာအ

ကထ ွှာ အ်   ပြ ြုံအ ကဆွှာ အ် ဦြေ  ွှာျေးရှိပခင ်ျေး 

ရှ ိ  Â     ြေ ရှိ         

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

ရှ ိ  Â     ြေ ရှိ         

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

အ ွှာြေ ခ လ ုံြင် န ်ျေးြေ  ွှာျေး၏ဝန ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေး ိုံရရှိန ိုံင ်ပခင ်ျေး 
ရှ ိ          ြေ ရှိ  Â  

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ  

ရှ ိ      ြေ ရှိ    Â     

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

လ  ထ ုံအ ကပခပြြုံ သဘွှာဝ ကဘျေးအ န တရွှာယ ်ကလျှ ွှာ ခ ကရျေးအ စီအ စဉ် ရှ ိ       ြေ ရှိ    Â     ရှ ိ       ြေ ရှိ    Â     



ဝ န ်တဆောငမ် ှုမ ောျေး က ောျေး မ 

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

ဆိုံင် လ ုံန ်ျေး(သိုံ )အ ကရျေးကြ ေါ်အ ကပခအ ကန 

အ  ွှာအ   ယ်ြေ  ွှာျေးန ှင  လ်  ်လြှေ ်ျေးြေ ီပခင ်ျေး 

ရှ ိ  Â     ြေ ရှိ         

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

ရှ ိ  Â     ြေ ရှိ         

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

ြေ ှုခင ်ျေးြေ  ွှာျေး ွှာ  ယ ်တွှာျေးဆီျေးကလ  ွှာ ခ ကရျေးအ တ  ်ရဲ ဘ ်ဆိုံင ်ရွှာ

ြေ  ွှာျေးြေ ှဝ န ်ကဆွှာငြ်ေ ှုကြ ျေးပခင ်ျေး 

ရှ ိ  Â    ြေ ရှိ         

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

ရှ ိ  Â     ြေ ရှိ         

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

ြေ ီျေးကဘျေးအ န တရွှာယ ် ွှာ  ယ်ပခင ်ျေးဆိုံင်ရွှာ ဝ န ်ကဆွှာင ်ြေ ှုြေ  ွှာျေးန ှင  ် 

လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီပခင ်ျေး 

ရှ ိ  Â     ြေ ရှိ         

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

ရှ ိ  Â     ြေ ရှိ         

ြေ ကပဖ ဆိုံြ ါ    

ရင ်ျေးပြေ စ်…ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြဖ် ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။ က  ျေးရ ွှာ အတ  င ်ျေး  က ဘျေး င ် ျေးလ ုံခခ ြုံ ကရျေး၊ ဝ န ်ကဆွှာ င ်ြေ ှု အကထွှာ  ်အ  ြေ  ွှာ ျေး 

အကန ပဖ င  ် အိြေ ်ကထွှာင ်စ ုံအြေ  ွှာ ျေးစ ုံတ  င ် တ ယလ်ီဖ ုံန ်ျေးြေ  ွှာ ျေးရှိကန ကသွှာက  ွှာ င  ် ကဘျေး င ်ျေးလ ုံခခ ြုံ ကရျေးန ှင  ် ဝ န ်ကဆွှာ င ်ြေ ှု 

အကထွှာ  ်အ  ြေ  ွှာ ျေး လ ်လှြေ ်ျေးြေ ှီြေှု ရရှိ  ြ ါ သည်။ ြေ ှုခင ်ျေးတ စ ်စ  ုံတစ ်ရွှာ ပဖ င  ်လ င် အခ နိ ်န ှင  ် တ ကပြ ျေးညီ 

ဆ ်သ ယ်ကဆွှာ င ်ရ  ်ြေ ှုရှိက  ွှာ င ်ျေး ကတ  ွံ့ရှိရြ ါသည်။ န ီျေးစ ြ ်ရွှာ ရဲစ ခန ်ျေးြေ ှွှာ ဖြေ ိြုံ ွံ့ြေ ရဲစ ခန ်ျေးတ ညရ်ှိြါ သည်။  

 

(ဏ-၂)   မှုခင်ျေးခဖစ ်ပ ော ျေးမှု 

ဇယွှာ ျေး (၄ ၈) ြေ ှုခင ်ျေးပဖ စ ်ြ  ွှာ ျေးြေ ှု အကပခအကန 

မ ှုခင်ျေးခဖ စ်ပ ောျေးမ ှု 

အ တ ခခအ တန 

လ ူကုန ်ကူျေးမ ှု ခ ုျေးမ ှု မ ူျေးယ စ်တဆျေးသ ုျေးစ ွဲမှု အ ကကမ်ျေးဖ ကမ် ှု 

စိုံျေးရိြေ ်ရသည ်     

သွှာြေ န ်             

ြေ ရှိÂ 

စိုံျေးရိြေ ်ရသည ်     

သွှာြေ န ်             

Â 

ြေ ရှိ 

စိုံျေးရိြေ ်ရသည ်     

သွှာြေ န ် 

ြေ ရှိ               Â 

စိုံျေးရိြေ ်ရသည ်     

သွှာြေ န ် 

ြေ ရှိ               Â 

ရင ်ျေးပြေ စ်…ဦျေးတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ်ျေး - ရြ ်ြေ ိရြဖ် အ ုံြ ်စုံ၊ အ ြေ  ြိုံ ျေးသြေ ီျေး အ ုံြ ်စုံ။ 

တ လ လောတ   ြို့ ရှ ခ က်။       ။ က  ျေး ရ ွှာ တ  င ် ကဘျေး င ်ျေးလ ုံခခ ြုံ သကလွှာ  ်ရှိသကလွှာ  ်ရှိကသွှာ က  ွှာ င  ် 

ြေ ှုခင ်ျေးပဖ စ ်ြ  ွှာ ျေးြေ ှု န ည်ျေးြ ါ ျေးြ ါ သည်။လ  ုံန ်  ျေးြေ ှုြေ ရှိသလိုံ ခိုံျေးြေ ှု၊ြေ  ျေးယစ ်ကဆျေးသ ုံျေးစ  ဲြေှု ၊အ  ြေ ်ျေးဖ တ ်ြေ ှုြေ  ွှာ ျေး  

ြေ ရှိသကလွှာ  ် န ည်ျေးြ ါ ျေးဖြ ီျေး၊ ြ ိုံြေိုံက ွှာ င ်ျေးြေ  န ်ကသွှာ အလုံြ ်အ ိုံင်အခ င  ်အလြေ ်ျေးြေ  ွှာ ျေး ရရှိရန ် အသိ ြေ ိတ ်ကဆ ြေ  ွှာ ျေးြေ ှ 

န ီျေးစ ြ ်ရွှာ အလုံြြ်ေ  ွှာ ျေးသိုံ  အလုံြ ်သ င ်ျေးကြ ျေးပခင ်ျေးြေ  ွှာ ျေးသွှာ ရှိက  ွှာ င ်ျေးကတ  ွံ့ရှိရြ ါ သည်။  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



သရက်တ  ော တ က ျေးရ ော  (ခ)  ဝ မ်ျေးစ ော ဖူလ မုှုအတ ခခအတ န န ှင ် အတ  က ျေး င်ရှ မှုက ု ဆန်ျေးစ စတ် သော  တမျေးခ န ်ျေးမ ော ျေး 

စ ဉ် 
အိြေ ်ကထွှာ င ်ဦျေးစ ီျေး 

အြေ ည် 

ဓ န 

အ 

ဆင ် 

ဝ ြေ ်ျေးစ ွှာ ဖ  လ ုံြေ ှုကအပခအကန က ွှာ  ်ယ ပခင်ျေး 

(သ ်ဆိုံင်သည ် အ   ် ိုံ ပခစ ်ရန ်) 

အကက  ျေးဝ င ်ြေ ှု စ စ ်တ ြေ ်ျေးက ွှာ  ်ယ ပခင်ျေး 

(ြေ ှတ ်ခ  ်တ  င ် ကဖွှာ ်ပြထွှာ ျေးခ  ်ြေ  ွှာ ျေး ိုံ 

အသ ုံျေးပြ ြုံ ရန ်) 

လ န ်ခဲ ကသွှာ  ၁၂လ အတ  င ်ျေး ဝ ြေ ်ျေးစ ွှာဖ  လ ုံ၍ ဝ ြေ ်ျေးစ ွှာ ဖ  လ ုံြေ ှု(လ) 

အကက  ျေးတ င ် 

ြေ ှု(ရှိ၊ြေ ရှိ) 

ြေ ည်သ ူ့ထ ြေ ှ

ကခ ျေးယ  

(၁− ၇) 

ြေ ည်သည ် ိစ စ 

အတ   ်သ ုံျေးစ  ဲ 

(၈ −၁ ၃) 

အပခွှာ ျေးအ 

စ ွှာ ကပြွှာ င ်ျေး 

လဲစ ွှာ ျေး 

ကလ ွှာ   

စ ွှာ ျေး 

ကခ ျေး 

ယ  

အကထွှာ

 ် 

အြ   ယ  

လုံြ ် 

အွှာ ျေးခ 

က ိြုံ ယ  

၃ လ 

ကအွှာ

 ် 

၃−၆ 

လ 

၆ −၁ ၂ 

လ 

၁ ဦျေးစ ိုံျေး C               ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၂ ဦျေးလှကအွှာ င ် C               ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၃ ဦျေး  ည်ပြေ င  ် D              ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၄ ကဒေါ် ခင ်က ိြုံ င ် လ ှ C              ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၅ ဦျေးထင ်က  ွှာ ် D              ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၆ ဦျေးစ ိုံျေးကြေ ွှာ င ် D               ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၇ ဦျေးြေ  ြိုံ ျေးြေ င ်ျေး D              ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၈ ဦျေးဖင ိြေ ်ျေးခိုံင ်ဦျေး D               ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၉ ဦျေးအ ုံျေး သိန ်ျေးဝ င ်ျေး D               ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၁၀ ဦျေးသိန ်ျေးြေ င ်ျေးစ ိုံျေး D               ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၁၁ ဦျေး  ည်ဝ င ်ျေး C               ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၁၂ ကဒေါ် အ ုံျေးလှ D               ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၁၃ ဦျေးက  ွှာ ်ကင   C               ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၁၄ ဦျေးကဇွှာ ်လင ်ျေးကအွှာ င ် C               ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၁၅ ဦျေး  ည်ကင   D               ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 



၁၆ ဦျေးဆန ်ျေးဝ င ်ျေး D               ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၁၇ ဦျေးသန ်ျေးကဇွှာ ် D               ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၁၈ ဦျေး ကရ လင ်ျေး  ည ် D               ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

၁၉ ဦျေးစ ိန ်ဝ င ်ျေး D               ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၁ 

 
 

စ ဉ် 
အိြေ ်ကထွှာ င ်ဦျေးစ ီျေး 

အြေ ည် 

ဓ န 

အ 

ဆင ် 

ဝ ြေ ်ျေးစ ွှာ ဖ  လ ုံြေ ှုကအပခအကန က ွှာ  ်ယ ပခင်ျေး 

(သ ်ဆိုံင်သည ် အ   ် ိုံ ပခစ ်ရန ်) 

အကက  ျေးဝ င ်ြေ ှု စ စ ်တ ြေ ်ျေးက ွှာ  ်ယ ပခင်ျေး 

(ြေ ှတ ်ခ  ်တ  င ် ကဖွှာ ်ပြထွှာ ျေးခ  ်ြေ  ွှာ ျေး ိုံ 

အသ ုံျေးပြ ြုံ ရန ်) 

လ န ်ခဲ ကသွှာ  ၁၂လ အတ  င ်ျေး ဝ ြေ ်ျေးစ ွှာဖ  လ ုံ၍ ဝ ြေ ်ျေးစ ွှာ ဖ  လ ုံြေ ှု(လ) 
အကက  ျေး

တ င ်

ြေ ှု(ရှိ၊ြေ ရှိ) 

ြေ ည်သ ူ့ထ ြေ ှ

ကခ ျေးယ  

(၁− ၇) 

ြေ ည်သည ် ိစ စ 

အတ   ်သ ုံျေးစ  ဲ 

(၈ −၁ ၃) 

အပခွှာ ျေးအ 

စ ွှာ ကပြွှာ င ်ျေး 

လဲစ ွှာ ျေး 

ကလ ွှာ  

 

စ ွှာ ျေး 

ကခ ျေး 

ယ  

အကထွှာ

 ် 

အြ   ယ  

လုံြ ် 

အွှာ ျေးခ 

က ိြုံ ယ  

၃ လ 

ကအွှာ

 ် 

၃−၆ 

လ 

၆ −၁ ၂ 

လ 

၂၀ ကဒေါ် ကအျေးည န  ် C - -  - -  − − ရှ ိ ၁ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၂၁ ဦျေးကအွှာ င ်ြေ ိုံျေး C - -  - -  − − ရှ ိ ၁ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၂၂ ဦျေးကဇွှာ ်ခင ် C - -  - -  − − ရှ ိ ၁ ၈/၁ ၂ 

၂၃ ဦျေးကအွှာ င ်သန ်ျေးကဇွှာ ် C - - - - -  − − ရှ ိ ၁ ၈/၁ ၂ 

၂၄ ဦျေးဆန ်ျေးလင ်ျေးထ န ်ျေး C - -  - -  − − ရှ ိ ၁ ၈/၁ ၂ 

၂၅ ဦျေးစ ိုံျေးဝ င ်ျေး C      - -  − − ရှ ိ ၁ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၂၆ ကဒေါ် သန ်ျေးကဌ ျေး C      - -  − − ရှ ိ ၁ ၈/၁ ၂ 

၂၇ ဦျေးက  ွှာ ်ထ န ်ျေး C      - -  − − ရှ ိ ၁ ၈/၁ ၀ 

၂၈ ဦျေးြေ  ြိုံ ျေးဦျေး C      - -  − − ရှ ိ ၁ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၂၉ ကဒေါ် ခင ်ြေ ိ C      - -  − − ရှ ိ ၁ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၃၀ ဦျေးကဇွှာ ်ြေ င ်ျေး C      - -  − − ရှ ိ ၁ ၈/၁ ၂ 



၃၁ ဦျေးအ ုံျေး သန ်ျေး D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၂ 

၃၂ ဦျေးဝ င ်ျေး D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၃၃ ဦျေးြေ ိုံျေးန ိုံင် D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၃၄ ဦျေးလှပြေ င  ် D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၃၅ ဦျေးခိုံင ်ဝ င ်ျေးန ိုံင ် D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၃၆ ဦျေးသန ်ျေးပြေ င  ် D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၃၇ ကဒေါ် ဂ တ်ကထွှာ ် D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၃၈ ဦျေးခင ်ကြေ ွှာ ငဝ် င ်ျေး D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၃၉ ဦျေးရဲြေ င ်ျေးကအွှာ င ် D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၄ ၀ ဦျေးကန ြေ င ်ျေးကအွှာ င ် D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၄ ၁ ဦျေးြေ  ြိုံ ျေးကအွှာ င ် D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၄ ၂ ကဒေါ် ကထ ျေး D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၄ ၃ ဦျေးကဇွှာ ်ကလျေး D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၄ ၄ ဦျေးစ ိန ်ကသွှာ င ်ျေး D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၄ ၅ ဦျေးကဇွှာ ်ကဝ လတ ် D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၄ ၆ ဦျေးက  ွှာ ်ြေ င ်ျေး D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၄ ၇ ဦျေးသ ်န ိုံင် D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၄ ၈ ဦျေးသန  ် D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၄ ၉ ဦျေးစ ိုံျေး  D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၅ ၀ ဦျေးခြ  ြုံ ျေးခ ြိုံ D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၅ ၁ ဦျေးသန  ်ဇင ်ကထ ျေး D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၅ ၂ ဦျေးပြေ င  ်သိန ်ျေး D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၅ ၃ ဦျေးင ယ်ကလျေး D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 



၅ ၄ ဦျေးကြေ ွှာ င ်က ီျေး D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 

၅ ၅ ဦျေးရွှာ က  ွှာ ် D      - -  − − ရှ ိ ၁/၂ ၈/၁ ၀ /၁၂ 



 

           ကနှာ ဆ် တ် (ဲ၂) 

တက ျေးရ  ောဖ  ြို့မဖ ျုံျေး  ျုေး ကတ်ရျေးက  အုတ ောကအ်ပ  ခဖစတ်စမည  ်

အတခခအတနတကောငျ်ေးမ ောျေးအဟန အ် ောျေးနငှ ရ်ငဆ် ငုတ်က ောလ် ောျေးရမည  ်စ  နတ်ခေါ်မှုမ ောျေး 

(က) တက ျေးရ  ောဖ  ြို့မဖ ျုံျေး  ျုေး ကတ်ရျေးက  အုတ ောကအ်ပ  ခဖစတ်စမည  ်အတခခအတနတကောငျ်ေးမ ောျေး 

က  ျေးရ ွှာဖ  ွံ့ဖဖြိုံျေးကရျေး ိုံ 

အကထွှာ အ်ြ  ပဖစက်စ 

ြေည  ် အကပခအကနက ွှာငျ်ေး 

ြေ ွှာျေး 

 

ရငှျ်ေးလငျ်ေးကဖွှာပ်ြခ  န်ငှ   ်ကဝဖနဆ်နျ်ေးစစခ်  ြ်ေ ွှာျေး 

က  ျေးရ ွှာ၏ ြထဝတီညရ်ှ ိ

ြေှုအကပခအကန 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ ိုံ ြ် ြိုံ ျေးကရျေး 

-ပြေစဝ် ျွနျ်ေးကြေါ်ကဒသတ င ်တညရ်ှပိခငျ်ေး။ 

-စ ိုံ ြ် ြိုံျေးကပြေလ ုံကလွှာ စ်  ွှာရှပိခငျ်ေး။ 

-ကရအရငျ်ေးအပြေစ ်လ ုံကလွှာ စ်  ွှာရှပိခငျ်ေး။ 

-သဲ၊က  ွှာ ြ်ေ ွှာျေးအလ ယ်တ  ဝယ်ယ ရရှနိ ိုံငပ်ခငျ်ေး။ 

-လြေျ်ေးခငျ်ေးက  ွှာ ြ်ေ ွှာျေးအလ ယ်တ  ဝယ်ယ ရရှနိ ိုံငပ်ခငျ်ေး။ 

-အခ နိရ်ွှာသီြေကရ ျေးဖြေြိုံွံ့ပြနငှ  လ် လ်ြှေျ်ေးြေပီခငျ်ေး။ 

-န ိုံငင်  ပခွှာျေးသိုံ သ ွှာျေးကရွှာ  ်အလုံြလ်ုံြ ် ိုံငန် ိုံငပ်ခငျ်ေး။ 

-စ ရ်  ုံအလုံြရ်  ုံြေ ွှာျေးသိုံ  သ ွှာျေးကရွှာ အ်လုံြလ်ုံြ ် ိုံငန် ိုံငပ်ခငျ်ေး။ 

- ုံနလ်ြေျ်ေးခရျီေးအွှာျေးရွှာသီြေကရ ျေးသ ွှာျေးလွှာန ိုံငပ်ခငျ်ေး။ 

-ြ င  လ်ငျ်ေးရွှာသီတ င ်ယွှာဉ်ြေ ွှာျေးဝငထ်  သ် ွှာျေးလွှာန ိုံငပ်ခငျ်ေး။ 

-က  ျေးရ ွှာခ ငျ်ေးဆ လ်ြေျ်ေးြေ ွှာျေးက ွှာငျ်ေးြေ နလ်ွှာပခငျ်ေး။ 

-ြေိုံျေးစြါျေး၊ကန  စြါျေးြေ ွှာျေးစ ိုံ ြ် ြိုံျေးရအဆငက်ပြကခ ွှာကြေ ွံ့ပခငျ်ေး။ 



 

 

 

 

 

ကြေ ျေးပြေြူကရျေး 

-ပြေစက်ရတငလ်ုံြင်နျ်ေး ိုံလုံြက်ဆွှာငန် ိုံငပ်ခငျ်ေး။ 

-သ ငျ်ေးအွှာျေးစ ုံြေ ွှာျေးဝယ်ယ ရရှနိ ိုံငပ်ခငျ်ေး။ 

-ကစ ျေး   လ် လ်ြှေျ်ေးြေှပီခငျ်ေး။ 

-ဟငျ်ေးသီျေးဟငျ်ေးရ  ြ်ေ ွှာျေးစ ိုံ ြ် ြိုံျေးန ိုံငပ်ခငျ်ေး။ 

-နစှရ်ညှသီ်ျေးန ှ ြငြ်ေ ွှာျေးစ ိုံ ြ် ြိုံျေးန ိုံငပ်ခငျ်ေး။ 

-အစွှာအတ   ် ဝ ၊်    ၊် ဘကဲြေ ျေးပြေြူကရျေးြေ ွှာျေးအတ   ် သ ငျ်ေး ုံနြ်ေ ွှာျေး ိုံ 

အလ ယ်တ  ဝယ်ယ ရရှနိ ိုံငပ်ခငျ်ေး။ 

-ကြေ ျေးပြေြူကရျေး ွှာ  ယ်ကရျေးနညျ်ေးြညွှာြေ ွှာျေးနငှ   ်

ဝနက်ဆွှာငြ်ေှုြေ ွှာျေး ိုံခ တိဆ် ရ်ရှနိ ိုံငပ်ခငျ်ေး။ 

-အသွှာျေးစွှာျေး   ြ်ေ ွှာျေးကြေ ျေးပြေြူရနက်ပြေကနရွှာရှပိခငျ်ေး 

၄၀ 

 

က  ျေးရ ွှာဖ  ွံ့ဖဖြိုံျေးကရျေး ိုံအ 

ကထွှာ အ်ြ  ပဖစက်စြေည  ်

အကပခအကနက ွှာငျ်ေးြေ ွှာျေး 

 

ရငှျ်ေးလငျ်ေးကဖွှာပ်ြခ  န်ငှ   ်ကဝဖနဆ်နျ်ေးစစခ်  ြ်ေ ွှာျေး 

ြညွှာတ  ်ျွြေျ်ေး  င ်

လုံြသ်ွှာျေး 

 

 

 

  နျ်ေးြေွှာကရျေး 

-က  ျေးရ ွှာတ င ်ဘ  ွဲံ့ရြညွှာတ ြ်ေ ွှာျေးရှပိခငျ်ေး။ 

-လ သ်ြေွှာျေး၊ြနရ် ၊ဒဇီယ်စ ပ်ြင ်၊ဆိုံင ်ယ်ပြင ်သ ြေ ွှာျေးရှပိခငျ်ေး။ 

-အြိေတ် ငျ်ေးြေှုလုံြင်နျ်ေးြေ ွှာျေးလုံြ ် ိုံငရ်န ်အြေ ြိုံျေးသြေျီေးလုံြအ်ွှာျေးရှပိခငျ်ေး။ 

 

 

-(၃)ြေိုံင ်အ  ွှာတ င ်က  ျေးလ  ် နျ်ေးြေွှာကရျေးကဆျေးကြျေးခနျ်ေးတညရ်ှပိခငျ်ေး။ 



 

 

 

လျှြစ်စြ်ေျီေး 

 

 

သန  ်ရငှျ်ေးကသွှာကသွှာ သ် ုံျေးကရျေး 

 

ကရလုံြသ်ွှာျေးြေ ွှာျေး၏ 

အလုံြအ် ိုံင ်

အခ င  အ်လြေျ်ေး 

 

 

-ြေအ ြငပ်ြညသ် ကဆျေးရ  ုံနငှ   ်လ လ်ြှေျ်ေးြေှပီခငျ်ေး။ 

-က  ျေးရ ွှာသွှာျေးြေ ွှာျေးသည ်ယငလ် ုံအြိေသ်ွှာြေ ွှာျေးအသ ုံျေးပြြုံကနပခငျ်ေး။ 

 

-ြေဟွှာဓါတအ်ွှာျေးလိုံငျ်ေး တညရ်ှြိါသည။် 

 

 

- ပြေစက်ခ ွှာငျ်ေးကရ ိုံသွှာအဓ ိထွှာျေးကသွှာ သ် ုံျေး  ြါသည။် 

 

 

-က  ျေးရ ွှာတ င ်ဖ ွဲံ့စညျ်ေးထွှာျေးကသွှာကရလုံြသ်ွှာျေးအဖ ွဲံ့အစညျ်ေးြေ ွှာျေးရှပိခငျ်ေး။ 

-သ ဆိ်ုံငရ်ွှာအဖ ွဲံ့အစညျ်ေးြေ ွှာျေးသိုံ  ည နိ ိှုငျ်ေးတငပ်ြန ိုံငပ်ခငျ်ေး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၄၁ 

 

(ခ) အဟန အ် ောျေးနငှ  ်ရငဆ် ငုတ်က ောလ် ောရမည  ်စ  နတ်ခေါ်မှုမ ောျေး 

ရငဆိ်ုံငက်  ွှာလ် ွှာျေးရြေည  ် 

အဟန  ်အတွှာျေးြေ ွှာျေး 

ရငှျ်ေးလငျ်ေးကဖွှာပ်ြခ  န်ငှ   ်ကဝဖနဆ်နျ်ေးစစခ်  ြ်ေ ွှာျေး 

သဘွှာဝအရငျ်ေးအပြေစ ်

 

ကဒသဆိုံငရ်ွှာအခ အ်ခြဲေ ွှာျေး 

 

ရွှာသီဥတုံအကပခအကနြေကြျေးြေှု 

 

လ ြေှုစျီေးြ ွှာျေး ဏ္ဍ 

 

 

 

 

နညျ်ေးြညွှာ၊ဝနက်ဆွှာငြ်ေှုြေ ွှာျေး 

 

-တိုံျေးခ ဲွံ့စ ိုံ ြ် ြိုံျေးရန ်ကပြေကနရွှာြေရှပိခငျ်ေး။ 

 

-ရ ွှာခ ငျ်ေးဆ လ်ြေျ်ေး၊တ တွှာျေးြေ ွှာျေးအဆင  ပ်ြေ င  တ်ငရ်နလ်ိုံအြပ်ခငျ်ေး။ 

 

-ြေုံနတ်ိုံငျ်ေးအန တရွှာယ် အသင  အ်တင   ်ခ စွှာျေးရပခငျ်ေး။ 

 

-ြညွှာကရျေးဆိုံငရ်ွှာအကဆွှာ အ်ဦြေ ွှာျေးထြြ်ေ တိုံျေးခ ွဲံ့ရနက်င  က  ျေး    

ြေရှပိခငျ်ေး။ 

-စျီေးြ ွှာျေးကရျေးဆိုံငရ်ွှာနညျ်ေးြညွှာနငှ   ်ဝနက်ဆွှာငြ်ေှုြေ ွှာျေးလိုံအြပ်ခငျ်ေး။ 

 

 

-ကြေ ျေးပြေြူကရျေးဆိုံငရ်ွှာဖ  ွံ့ဖဖြိုံျေးတိုံျေးတ ြ်ေှုအတ   ် ကြေ ျေးပြေြူကရျေးလုံြင်နျ်ေးြေ ွှာျေး 

ြေရှပိခငျ်ေး။ 

-ကြေ ျေးပြေြူကရျေးတိုံျေးတ ြ်ေှုအတ   ် နညျ်ေးြညွှာနငှ   ် ြေ ြိုံျေးက ွှာငျ်ေးြေ ြိုံျေးသန  ်    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အကပခခ အကဆွှာ အ်ဦ ဏ္ဍ 

ြေ ွှာျေးရရှကိအွှာင ်ကဆွှာငရ်  ြ်ေှုအွှာျေးနညျ်ေးပခငျ်ေး။ 

-စ  န  ်ဦျေးတထီ င ်အကသျေးစွှာျေးစျီေးြ ွှာျေးကရျေးလုံြင်နျ်ေးရငှြ်ေ ွှာျေးြေရှပိခငျ်ေး။ 

-အကသျေးစွှာျေးကခ ျေးကင  အတိုံျေးန ှုနျ်ေးပြေင  ြ်ေွှာျေးပခငျ်ေးနငှ   ် ွှာလတိုံပခငျ်ေး။ 

-ဖြေြိုံွံ့ကြေါ်ရှဘိဏလ်ုံြင်နျ်ေးဝနက်ဆွှာငြ်ေှုြေ ွှာျေးသည ် က  ျေးရ ွှာသိုံ  နယ်လည  ်

ကဆွှာငရ်  ြ်ေှုြေရှပိခငျ်ေး။ 

-က  ျေးရ ွှာလ ထုံ၏ အသ က်ြေ ျေးဝြေျ်ေးက  ွှာငျ်ေးလုံြင်နျ်ေးနငှ   ်  ုံနထ်ုံတ ်

လုံြြ်ေှုြေ ွှာတိုံျေးတ ရ်န ်   ညြီေည  ် နညျ်ေးြညွှာနငှ   ် နညျ်ေးြညွှာ 

ဆိုံငရ်ွှာဝနက်ဆွှာငြ်ေှုြေ ွှာျေး ိုံလ လ်ြှေျ်ေးြေြေှပီခငျ်ေး။ 

-လြေျ်ေးတ တွှာျေး၊အကပခခ အကဆွှာ အ်ဦြေ ွှာျေးအတ   ် နညျ်ေးြညွှာနငှ   ်

ကင  က  ျေးြ  ြိုံျေးကနန ိုံငြ်ေှုအွှာျေးနညျ်ေးပခငျ်ေး။ 

-လျှြစ်စြ်ေျီေးသ ယ်တနျ်ေးရန ် ြေဟွှာဓါတအ်ွှာျေးလိုံငျ်ေးနငှ   ် ခ တိဆ် ရ်န ်

လိုံအြက်နပခငျ်ေး။ 

-က  ျေးရ ွှာတ ငျ်ေးကပြေသွှာျေးလြေျ်ေးြေ ွှာျေးအွှာျေးအဆင  ပ်ြေ င  တ်ငရ်နလ်ိုံအြပ်ခငျ်ေး။ 

 

ရငဆိ်ုံငက်  ွှာလ် ွှာျေးရြေည  ် 

အဟန  ်အတွှာျေးြေ ွှာျေး 

          ရငှျ်ေးလငျ်ေးကဖွှာပ်ြခ  န်ငှ   ်ကဝဖနဆ်နျ်ေးစစခ်  ြ်ေ ွှာျေး 

သဘွှာဝကဘျေးအန တရွှာယ်ြေ ွှာျေး  

ကရွှာ  ် လျှငတ် ုံ ပြန  ်န ိုံငြ်ေှု 

 

 

 

ကစ ျေး   လ် လ်ြှေျ်ေးြေှြီေခှ ခ်ပဲခငျ်ေး

- ကလပြငျ်ေးတိုံ ခ်တြ်ေှု၊ြေုံနတ်ိုံငျ်ေးအန တရွှာယ်၊ငလ င၊်ကရျေးက ျီေးပခ

ငျ်ေး၊  ြေျ်ေးြါျေးဖြြိုံပခငျ်ေးတိုံ  ိုံ  ွှာ  ယ်ရန ်

က ြိုံတငအ်စအီစဉ်ြေ ွှာျေး ပြြုံလုံြရ်န ်လိုံအြပ်ခငျ်ေး။ 

 

 

- က  ျေးလ  ် ုံနထ်ုံတလ်ုံြသ် ြေ ွှာျေး ြေရရှပိခငျ်ေးနငှ   ် ကစ ျေး    ်         



နငှ   ်ကစ ျေး   ြ်ေရရှပိခငျ်ေး 

 

 

 

လ ငယ်နငှ  ယ်ဉ်က  ျေးြေှု 

ရွှှာကဖ ရန ်နညျ်ေးြညွှာအွှာျေးနညျ်ေးပခငျ်ေး။ 

-  ုံနက်ခ ွှာထုံတလ်ုံြန် ိုံငြ်ေှုအွှာျေးနညျ်ေးကသွှာက  ွှာင   ် ကစ ျေး    ်     

ရရှြိေှု ြေတ င ် ယ်ပခငျ်ေး။ 

 

- အြနျ်ေးကပဖနှာျေးကနန ိုံငရ်န ်ကနရွှာသီျေးသန  ်ြေရှပိခငျ်ေး။ 

-အွှာျေး စွှာျေးြစ စညျ်ေးနငှ   ်အွှာျေး စွှာျေး  ငျ်ေးြေ ွှာျေးြေရရှပိခငျ်ေး။ 

 

၄၃ 

 


