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ပပ စုကရြီးဆ ွဲသူ 

က  ြီးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ြီးတ ြုီးတ ်ကရြီးလုပ်ငန်ြီးက ွာ် တ  

အစုက  ြီးက  ြီးရ ွာ၊ ကရက ည်မ   ြို့နယ် 

(သ ဝါယ နငှ က်  ြီးလ ်ဖ ံြို့မဖ  ြီးကရြီးဝန်က  ြီးဌွာန၊ 

က  ြီးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ြီးတ ုြီးတ ်ကရြီးဦြီးစ ြီးဌွာန   ူည ကရြီးဆ ွဲသည်) 

၂၀၂၅ ခုနစှ၊် ေ ဇင်ဘွာလ 
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မာတကိာ 

မာတကိာ            

အတိိုကကာက ်စကာားလ ိုားမ ာား       

စကာားခ   ား            

အစိုကက ားကက  ားရ ာအရင်ားအမမစမ်ြကမမြ ို၊ကရကက ည်မမိ ြို့နယ်               

အပိိုင ်း(က) ကက ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းဗ ျူဟာနှင ့်အစီအစဉ        

(၁) နိဒါန ်း- ကက ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းရည ရ ယ ခ က နှင ့်လွှမ ်းခခ  သက ကရာက မှု    (က)

 ရည်ရ ယ်ခ က်နှင ်က  ိားကကက ာင်ားက ာ်မြခ က် 

 (ခ) စ မ ကိန်ား၏လွှမာ်းခခ  သ က်ကရာက ်မှု 

(၂) ကက ်းရ ာ၏ပထဝီဝင အကနအထာ်းနှင ့်သဘာဝအရင ်းအမမစ မ ာ်း     (က)

 တည်ကနရာနငှ ်ကမမမ က်နှှာသွင်မြင်အကနအ ထာား 

 (ခ) ရာသ ဥတိုနှင  ်သဘာ ဝ အရင်ားအမမစ်မ ာား 

 (၃) ကဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လက ရှိဖ  ွံ့ဖဖိ ်းတိို်းတက မှုအကမခအကန      

 (က)  ွ ြို့မ ိ ားကရားဆိိုင်ရာစ မ ခ န ်ခွွဲမှုအကမခအ ကန 

 (ခ) စ ားြွာားကရားနှင ်အသက်ကမွားမှုအကမခအ ကန 

 (ဂ) အက မခခ အက ဆာကအ်ဦနှင ်ဝန်ကဆာင် မှုမ ာား 

 (ဃ) ဘဏ်နင်ှ ကငွကကကားဆိိုင်ရာဝန်ကဆာင်မှု 

 (င) ြညာကရား 

 (စ) က နာ်းမာကရား 

 (ဆ) ကဘားအ နတရာယ်မ ာားနငှ ် သဘာဝြတ် ဝန်ားက င် ထိန်ားသိမ်ားကရား 

 (ဇ) က ာား-မကရားရာ 

 (၄) ဦ်းစာ်းကပ်းက ာင ရ က မည့် ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်း 

ကနောက  က တ ွဲ မ ာ်း           

ကနောက  က တ ွဲ (၁) စီမ ကိန ်းဇယာ်းမ ာ်း        

(၁) လူမှုစီ်းပ ာ်းကရ်းအကမခအကန 

  ဇယာား ၁ လူဦားက ရနှင် လူဦားကရဆိိုင်ရာအခ က ်အလက်မ ာား 

  ဇယာား ၂ လိုြသ်ာားအင်အာားနှင် ဝ င်ကငွရလိုြ်ငန်ားအမ  ိား အစာား 

  ဇယာား ၃ လိုြင်န်ားနင်ှ က ာား၊မအ လိိုက်အနည်ားဆ ိုားနှင် အမ ာားဆ ိုားလိုြ်အာားခနှုန်ား ထာား 
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  ဇယာား ၄ ကက  ားရ ာ၏စိိုက်ြ  ိားကမမြိိုင်ဆိိုင်မှု 

  ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ  နှင် အမခာား သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ  ာား 

  ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆင ်အကမခအ ကန 

  ဇယာား ၇ ကခ ားငှာားမခင်ားမရှိဘွဲတစ် ကန လျှင်အနည်ားဆ ိုားနှစန်ြ်စာားနိိုင် သည် အိမ်ကထာင်စို 

     မ ာား 

  ဇယာား ၈ ကူည ကစာင ်ကရှာက်မှုအထ ူားလိိုအြက်သာအိုြ်စိုမ ာား၏ထိခိိုက်လွယ်မှုအကမခအ ကန 

  ဇယာား ၉ ကက  ားရ ာ၏ထိခိိုက်သက်ကရာက ်လွယ်မှုအကမခအကန 

  ဇယာား ၁၀ ထိခိိုက်သက်ကရာက ်မှုခ ရနိိုင်သည ်သူမ ာား 

(၂) ကဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လက ရှိဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းအကမခအကန 

  ဇယာား ၁၁ ကက  ားရ ာတွင်ားရှလိူထိုအ ကမခမြ အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား     

  ဇယာား ၁၂ ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကဆာင်ရ က်ကနကသာမြင်ြ အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား    

  ဇယာား ၁၃ ကက  ားရ ာ၏စိိုက်ြ  ိားကမမြိိုင်ဆိိုင်မှု၊ကမမယာြိို င် ဆိိုင်သည် အိမ်ကထာင် စို   

  ဇယာား ၁၄ ကက  ားရ ာ၏ကရအရင်ားအမမစန်ှင် ကရသွင်ားဧရိ ယာ  

  ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနင်ှ အ ထွက ်နှုန်ား       

  ဇယာား ၁၆ ကက  ားရ ာ၏စိိုက်ြ  ိားကရားသ ိုားကိရိယာမ ာားြိိုင်ဆိို င်မှု     

  ဇယာား ၁၇ သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှု တိိုားကစရန်အတကွ်အခွင် အလမ်ားမ ာား     

  ဇယာား ၁၈ သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှုအတွ က်မြဿနှာနင်ှ စနိ်ကခေါ် မှုမ ာား     

  ဇယာား ၁၉ ကမာွးမမြူကရားနှင် င ားလိုြ်ငန်ားကဆာင်ရ က်မှုအကမခအ ကန     

  ဇယာား ၂၀ ကမာွးမမြူကရားနှင ် သာားင ား ထိုတ်လိုြ်မှုတိိုားတက်က စရန်အတကွ်အခွင် အလမ်ားမ ာား 

  ဇယာား၂၁ ကမာွးမမြူကရားနှင ် သာားင ား ထိုတ်လိုြ်မှုတိိုားတက်က စရန်အတကွ်မြဿနှာ နှင ်စနိ်ကခေါ်မှု မ ာား 

  

 ဇယာား ၂၂ စိိုက်ြ  ိားကမာွးမမ ြူကရားမ ဟိုတ်ကသာအသက်ကမွ ားလိုြင်န်ားမ ာားအတကွ် အခွင ်     

    အလ မ်ားမ ာား            

 ဇယာား ၂၃ စိိုက်ြ  ိားကမာွးမမ ြူကရားမ ဟိုတ်ကသာအသက်ကမွ ားလိုြင်န်ားမ ာားအတကွ်မ ြဿနှာနင်ှ  

    အခက်အခွဲမ ာား  

  ဇယာား ၂၄ ကရ ြို့က မြာင်ားသွာားလာမှုမ  စ်ကြေါ်လာြ ို၊ြ ိုစ နှ င် အ ခ နိ်ကာလ 

  ဇယာား ၂၅ ကရ ြို့က မြာင်ားသွာားလာရမခင်ား၏အဓကိအက ကကာင်ားရင်ား 

  ဇယာား ၂၆ ကရ ြို့က မြာင်ားလိုြ်ကိိုင်သူမ ာားမှမ ြန်ြိို က ငွ 

  ဇယာား ၂၇ ကိုန်စည်နှင် ဝန်ကဆာင် မှု၊ကစ ားကွက်လကလ်ှမာ်းမ မှုအကမခအ ကန 

  ဇယာား ၂၈ ကငကွကက ားလက ်လှမ်ားမ မှုနှင် ဘဏ်လိုြ် ငန်ား 

  ဇယာား ၂၉ သဘာဝြတ်ဝန်ားက င် နှင် သဘာဝရ င်ားမမစ်စ မ ခန် ခွွဲမှုအတွက်လက ်ရှအိက လ  

     အက  င် နင်ှ အခက ်အခွဲမ ာား     
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  ဇယာား ၃၀ မူလတနာ်း၊အ လယ်တနာ်း၊အ ထက ်တန်ားနင်ှ တကကသိိုလ်အဆင် စာတတက်မမာက်မှု 

     နှုန်ား 

  ဇယာား ၃၁ ကက  ာင်ားတက်နှုန်ား 

  ဇယာား ၃၂ စာသင်ကက  ာင်ားကဆာင်အက မခအက နနှင ်ဝန်ကဆာင်မှုမ ာား 

  ဇယာား ၃၃ ြညာကရားအ ခက ်အခွဲနင်ှ မြဿနှာ မ ာား 

  ဇယာား ၃၄ အမ စမ် ာားကသာကရာဂ မ ာား 

 ဇယာား ၃၅ လွန်ခွဲ ကသာ (၁၂) လအတွင်ားကာက ွယ်ကဆားထိိုားနှ မှုနှင ်အာဟာရဆ န်ားစစ်မှု 

 ဇယာား ၃၆ က နာ်းမာကရားအ ကထာက်အြ  နှင် ဝန်ကဆာင် မှု မ ာား 

 ဇယာား ၃၇ ကသာက်သ ိုားကရရရှိနိိုင်မှု 

 ဇယာား ၃၈ အိမ်သာအ မ  ိားအစာ ား 

 ဇယာား ၃၉ က ာား-မကိစစရြ်ဆိိုင်ရာ 

 ဇယာား ၄၀ ကက  ားရ ာ၏လမ်ားတည်ရှိမှုအကမခအ ကန 

 ဇယာား ၄၁ ကက  ားရ ာ၏တ တာားတည်ရှိမှုအကမခအ ကန 

 ဇယာား ၄၂ ကရကကက ာင်ားသယ်ယူြိို က ဆာင်ကရား 

 ဇယာား ၄၃ သယ်ယူြိို က ဆာင်ကရား ယာဉ ်မ ာား 

 ဇယာား ၄၄ လျှြ်စစမ် ားရရှမိှုအကမခအ ကန 

 ဇယာား ၄၅ ဆက်သွယ်ကရားနှင် သတင်ားအခ က ်အလက်နည်ားြညာအ ကမခအ ကန 

 ဇယာား ၄၆ ယဉ ်ကက  ားမှုနှင် လူငယ် ွ ြို့မ ိ ားကရား အက မခအက န 

 ဇယာား ၄၇ ကဘားက င်ားလ ိုခခ  ကရား၊ ဝန်ကဆာင်မှုအကထ ာက်အက ူမ ာားအာားလက ်လမ်ှားမှ မှု 

 ဇယာား ၄၈ မှုခင်ားမ စ် ြွာားမှုအကမခအ ကန       

ကနောက  က တ ွဲ(၂)ကက ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ်းတိို်းတက ကရ်းကိိုအကထာက အပ ့်မဖစ ကစမည ့်အကမခအကနကကာင ်းမ ာ်း၊ 

အဟန ့်အတာ်းနှင ့်ရင  ိိုင ကက ာ လွှာ်းရမည ့်စိန ကခေါ်မှုမ ာ်း         

 ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတ က်ကရားက ိိုအကထာကအ်ြ  မ စ်ကစကသာအက မခအက နကက ာင်ားမ ာား 

 ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတ က်ကရားအတွက်အ ဟန် အတာားနှင် ရင်ဆိို င်ကက  ာ်လွှာားရမည် စိန်ကခေါ်မှု မ ာား 

ကိို်းကာ်းစာရင ်း                 
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အတိိုကကာက စကာ်းလ ို်းမ ာ်း  

AIDS ခိုခ အာားက  ဆင်ားမှုကရာဂ  

DRD ကက  ားလက်ကေသ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာန 

HIV  ခိုခ အာားက  ဆင်ားမှုကရာဂ မ စ်ကစကသာဗိို င်ားရြ်စ် 

MADB မမန်မာ လယ်ယာ ွ ြို့မ ိ  ား ကရားဘဏ် 

MEB မမန်မာ စ ားြွာားကရားဘဏ် 

MMK မမန်မာက ြ် 

MoALI စိိုက်ြ  ိားကရား၊  ကမွားမမြူက ရားနှင် ဆည်ကမမာင်ားဝ န်က က ားဌာန 

NGO အစိိုားရမဟိုတ်ကသာအ  ွွဲြို့အစည်ား 

PRA ကက  ားရ ာအကမခအကနက ိိုရ ာသူရ ာသာားမ ာား ကိိုယတ်ိိုင်ဆန်ားစစ်အ ကွဲမ တမ်ခင်ား 

SLRD ကကက ားတိိုင်နှင် ကမမစာရ င်ားဦားစ ားဌာန 

STD လိငမှ်တဆ င် ကူားစက်တတက်သာကရာဂ မ  ာား 

PTA မိဘဆရာအသင်ား 

TB  တ ဘ ကရာဂ  

VDG ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ  ွွဲြို့ 
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စကာ်းခ ်ီး 

 ဤကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားစ မ ခ က်သည် ၂၀ ၂၅-၂၀ ၂၆ဘဏ္ဍာကရားနှစမှ် ၂၀၂၉-၂၀၃၀ခိုနှစအ်ထိ (၅)နှစက်ကာ 

အက ကာင်အထည်က ာက်ဆာင်ရ က်မည်  ကျွန်ိုြ်တိို က က ားရ ာ၏     ြထမဦား ဆ ိုားကသာ   လူအမ ာား ြ ဝ င်  

ကရားဆွွဲထာားသည်  ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားစ မ ခ က်မ စ်ြ သည်။ ကနဦားအကနမ င်  စ မ ခ က်မ စ်ကမမာက်ကရား အတွက်  

လိိုအြ်ကသာ နည်ားြညာမ ာားြ  ြိိုားကြားက သာ သမဝ ယမနှင ်ကက ားလက် ွ ြို့မ ိ ားကရားဝန်ကက ားဌာန၊ ကက  ားလက် ကေသ ွ ြို့မ ိ ား  

တိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနအ ာား     အထ ူားြင်ကက  ားဇူားတင်ရှိ ြ သည ်။ အက ရားကက ားကသာ အခ က်အလ က်မ ာားနှ င်  

အကက  ဉာဏ်မ ာားကိို တက်တက်ကကွကကွြ  ြိိုားကြားကသာ ကက  ားရ ာအိုြ်စို  အိုြခ်  ြ်ကရားမှ ြူားနှ င်  သက်ဆိိုင်ရာဝန်ထ မ် ား  

မ ာားကိိုလည်ား က က ားဇူားတင်ရှိြ သည်။ 

 ကျွန်ိုြ်တိို ကက  ားရ ာတင်ွ    ကျွန်ိုြ်တိို ကိိုယတ်ိိုင် ရြ်ရ ာလိုြင်န်ားမ  ာားကိို      စ စဉ ်ခ မှတ်ကဆာင်ရ က်  ခွဲ ကကကသာလ်ည်ား 

လူထိုအ မ ာားစနစ်တက  ြူားကြ င်ားြ ဝင်က ဆာင်ရ က်သည် နည်ားလမာ်းမ ာားနင်ှ  လိုြ် ထ ိုား  လိုြန်ည်ားမ ာား ကိို  

မသိခွဲ ကကြ ။လူထိုကိိုယတ်ိိုင် စနစတ်က ြူားကြ င်ား ကဆာ င်ရ က်နည်ားကိိုအသ ိုားမြ ၍ ကျွန်ိုြ်တိို အ ခ င်ားခ င် ား  

တိိုင်ြင်က ဆာွးကနွားည ိနိှုင် ားအက မ ရှာကကရာတွင် ကူည ြ  ြိိုားကြားသည်   အစ အစဉ ်  ကရားဆွွဲကရား ကျွမ်ားက င် သူ  

အ ွွဲြို့တစ် ွွဲြို့ကိို   မမိ ြို့နယ်ကက  ားလကက်ေသ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနမှ စ စဉ ် ကဆာင်ရ က်ကြားြ သည် ။ 

ဤလိုြင်န်ားစဉ်ကကကာင်  ကျွန်ိုြ်တိို သည်ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်ကရားဆွွဲရာတွင် ကိန်ားဂဏနာ်းနှင် သတ င် ား  

အခ က်အလက်တိို ၏အက ရားြ မှုကိိုသိရှိရ ိုသာမက ကက  ားရ ာအိုြ်စို  အိုြခ်  ြ်ကရားမှ ြူား ရ ိုားကွဲ သိို က သာကိန်ားဂဏနာ်း  

အခ က်အလက်ရရှနိိိုင်ကသာ ကနရာမ ာားမှလ ည်ားကက ာက်ယူရရှခိွဲ  ြ သည်။ ထိို မြင်ထြမ် လိိုအြ်ကသာ ကိန်ားဂဏနာ်း ၊  

အခ က်အလက်မ ာားနင်ှ  နည်ားြညာြ  ြိိုားမှု တိို ကိို မမိ ြို့နယ်အဆင်  ဌာနဆိိုင်ရာမ ာား မှ ရယူရန်လိိုအြ်ကကကာင်ားကိိုလည် ား  

ကက ာင်ားစွာသိရှိခွဲ ြ သည ်။ 

 ယခိုကရားဆွွဲထာားကသာအစ အစဉ်က ိိုထြ်မ ရရှသိည်  ကိန်ားဂဏနာ်းအခ က်အလက်မ ာားထြ်မ ည် ကြား မခင်ားမ  င်  

ြိိုမိိုကကာင်ားလာမည်မှာ ကသခ ာြ သည်။ဤလိုြ်ငန်ားသည် ဆ က်လက ်လိုြ်ကဆာင်ရမည်  လိုြင်န်ားမ စ်မ ြ ား  

လိုြင်န်ားကဆာင်ရ က်ကနမှုတစ်ဝက်ခန် အ ကရာက ်တွင် လိုြင်န်ားတိိုား တက်မှု၊ ကြေါ်ကြ က် လာသည် အခက ်အခွဲမ ာား နှ င်  

ဦားစာားကြားကရ ားခ ယမ်ှုမ ာားနှင်  လိုြင်န်ားအစ အစဉ ်မ ာားကိို မူကဘာင်အတွင်ား မြ မ ြင်ကမြ ာင်ားလွဲမှုမ ာား  ဆက်လ က်  

လိုြက်ဆာင်သွာားရ ြ မည ်။ 

 ဤ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်တွင်က ာ်မြြ ရှကိသာ  ဦားစာားကြားလိုြ်ငန်ားမ ာား စိုစ ည်ားကဆာင်ရ က်နိိုင်ရ န်  

အတွက်ကက  ားရ ာအိုြ်စိုအိုြခ်  ြ်ကရားမှြူား၊ က က ားလက်ကေသ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာန တိို ၏ ဆကလ်က်  

ြ  ြိိုားမှု မ ာားရရှိနိိုင် မည် ဟိုကျွန်ိုြ်တိို က မျှာ်လင် ြ သည်။ဆက်လက်၍ ကနှာငတ်င်ွလည်ား ကျွန်ိုြ် တိို ၏ ွ ြို့မ ိ  ား  
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ကရားဆိိုင်ရာအာားထိုတ်မှုအကမခအ ကနမ ာားကိို ဆန်ားစစသ် ိုားသြ် ရန်နင်ှ အက ွဲမ တရ်န်အတကွ် ြ  ြိိုားကူည မှုမ ာ ား  

ရရှိနိိုင်မည်မ စ် ြ ကကကာင်ားယ ိုကကည်ြ သည်။ 

 ဤအစ အစဉ ်တွင် အြိိုင်ား(၂)ြိိုင်ားြ ရှြိ သည်။အ ြိိုင်ား(က)တင်ွ  ွ ြို့မ ိ ားကရ ားဗ ြူဟာနှ င် လိုြ်ငန်ားအစ  

အစဉ ်တိို ြ ဝင်ြ  သည်။ အကက ာင်အထည်က ာ်မည် ဗ ြူဟာ၊ဦားစာားကြားလိုြင်န်ားအစ အစဉ ်မ ာား၊ ဘတဂ် က် 

နှင် ကငွကကကားဆိိုင်ရာရရှိ နိိုင်မည် လမာ်းကကက ာင်ား နှင်  လိုြင်န်ားကဆာ င်ရ က်မှုအဆင် ဆင် တိို ကိို အဓိက က ာမ်ြ  

ထာားြ သည်။  အြိို င်ား(ခ)သည်စ မ ကိန်ားဆိိုင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား၏ အက ကကာင်ားအရာမ ာား မ စ်မ ြ ား  

အဆိိုမြ စ မ ကိန်ား လိုြ် ငန်ားမ ာား၏အကသားစတိ် အခ က်အလက်မ ာားြ ဝင်ြ သည်။ 

 

 

 

ဒဇီင်ဘာလ၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

 

က  ျေးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအဖ  ွံ့ 

အစကု ျီေးက  ျေးရ ာ၊ ဘုရာျေးငူက  ျေးရ ာအုပ်စု 

ကရက ည်ဖ   ွံ့နယ် 
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အစုက  ြီးက  ြီးရ ွာ သယံဇွာတပပကပ ပုံ 
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အစိုကကီ်းကက ်းရ ာ ရာသီခ င မပမပကခဒိန  
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အစိုကကီ်းကက ်းရ ာအဖ ွဲွံ့အစည ်းခ တိ  က မပပ ို၊ ကရကကည ဖမ ိွံ့နယ  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

အဖ ွဲွံ့အစည ်းခ တိ  က မပဇယာ်း 

ကက ်းရ ာတ င ်းအဖ ွဲွံ့အစည ်း 

- အိုြ်ခ  ြ်က ရားအ ွွဲြို့ 

- ရြ်မိ/ အ ွွဲြို့ 

- လမ်ားက ကာ်မတ  

- ြရဟိတအ ွွဲြို့ 

- ကက ာင်ားကကာမ်တ  

- ကတာင်သူအ ွွဲြို့ 

- အရန် ီျေးသတ ်

- အ    ျေးသ ျီေးကရျေးရာ 

ကက ်းရ ာမပင ပအဖ ွဲွံ့အစည ်း 

- ကက ားလက်ဦားစ ားဌ ာန 

- ကထွ/အိုြ် 

- ြညာကရားဌ ာန 

- စိိုက်/ဘဏ် 

-  ီျေးသတဦ်ျေးစီျေးဌာန 

 

 

အိုြခ်  ြ်

ကရားအ  ွွဲြို့ 

 

 

ရြ်မ/ိ  

အ ွွဲြို့ 

လမ်ား 

ကကာ်မတ  

ြရဟိတ 

အ ွွဲြို့ 

ကက ာင ်ား

ကကာ်မတ  

 

ကက ားလ က် 

ဦားစ ားဌာ န 

 

 

ကထွ/အိုြ ်

 

 

ြညာကရား 

ဌာန 

 

 

စိိုက်/ဘဏ် 

ကတာင ်သူ 

အ ွွဲြို့ 

အမ  ိ ားသမ ား 

ကရားရာ 

အရန် 

မ ားသတ် 

မ ားသတ်ဦားစ ား 

ဌာန 
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အပိိုင ်း(က) ကက ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းဗ ျူဟာနှင ့်လိုပ ငန ်းအစီအစဉ  

၁ နိဒါန ်း 

၁.၁ ရည ရ ယ ခ က  

ဧရာဝတ တိိုင်ားကေ သက က ား၊ က   ကြ ာ် ခရိိုင်၊ ကရကက ည်မမိ ြို့နယ်၊ ဘိုရာားငူကက  ားရ ာအိုြ်စို၊ အစိုကက ား 

ကက  ားရ ာသည် အိမက်မခနှင ်လူဦားကရ အာားမ င မ် ာားကသာ်လည်ား  ွ ြို့မ  ိ ားတိိုားတက်မှု နည်ားြ ား  ကနမခငာ်းတိို ကကက ာ င ်  

ဤအစ အစဉ ်တွင် ြ ဝင်ရမခ င်ားမ စ် ြ သည် ။ ဤကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်သည ် အစိိုားရဌာနမ ာား၊  

မြည်တင်ွား/မြည် ြအ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား၏ နိိုင်င အတွင်ားကဆာင်ရ က်ခွဲ မြ ားကသာ   ွ ြို့မ  ိ ားကရား လိုြင်န်ားအကတွြို့အက က   

မ ာားကိို ကလ လာသ ိုားသြ်မြ ား တစ်နိိုင် င လ ိုားကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား စ မ ကိန်ားမ ာားကရားဆွွဲ အကက ာင်အထည်က ာ်မည်  

အစ အစဉ ်သစ်မ စ်ကကကာင်ားသိရှိရြ သည်။ 

ယခငက် ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်ကရားဆွွဲကရားအကတြွို့အ ကက  မရှိခွဲ ြ ။ ထိို ကကက ာင ် ကျွန်ိုြ်တိို ၏ြထမဦ ား  

ဆ ိုားကသာ ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်ကိိုနိိုင်င ကတာ၏် အက ူအည မ င် ကရားဆွွဲရာတွင်  ကက  ားရ ာလူထိုြ ဝင် မှု  

အာားနည်ား ရြ သည်။ ဤအစ အစဉ ်ကရားဆွွဲမြ ားကနှာက်  ကက  ားရ ာ၏ ွ ြို့မ ိ ားကရား  ဆိိုင်ရာကိ န်ားဂဏနာ်း၊ သတ င် ား  

အခ က်အလက်မ ာား မြ စိုရန ် အက ရားကက ားြ ိုကိိုအကလ ားထာားမိလာ  ကကြ သည်။ထိို အ မြင်ကက  ားရ ာအိုြ်စိုအိုြ်ခ  ြ်  

ကရားမြှူားရ ိုား၊ ဌာနဆိိုင်ရာ မ ာား စသည်တိို ထ မှ လိိုအြ်ကသာကိန်ားဂဏနာ်း၊ သတင်ားအခ က ် အလ က်မ ာားရယရူန်နှ င ်  

ကျွန်ိုြ်တိို ၏ကက  ားရ ာစ မ ကိန်ား အက ကာင်အထ ည်က ာ်ရန်လိိုအြက်သာ နည်ားြညာမ ာား ရရှိရနအ်က ရားကက ား  

ကကက ာင်ားကိိုြ  သ တမိြ မိြ သည်။သိို ကသ ာ် အလ ွယ်တကူတက်ကျွမာ်းမှုမရှိ၍ စ စဉ်ကဆာင်ရ က်ရာတင်ွ  

ခက ်ခွဲြ သမ င ် မိမိတိို  ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်ကသွား ြူားကြ င်ား ြ ဝ င်မှုမ  ာားမ င  ်မြ စိုတ င်မြ သွာားမ ည်မ စ်ြ သည်။ 

ဤအစ အစဉ ်တွင်ကက  ားရ ာ၏ လက ်ရှလိူမှုစ ားြွာားကရားနှင်  ွ ြို့မ ိ ားကရားအ ကမခအ ကနမ ာား၊ ကက   ကတွြို့  ကနရကသ ာ  

မြဿနှာမ ာား၊  ထိိုမြဿနှာမ ာားမ စ်ရ သည် အရင်ားခ အခ က်မ ာား၊  ွ ြို့မ ိ ားကရားက ိိုအြ  အြိိုားမ စ်က စ  

ကသာအခ က်မ ာားနှင်  အဟန ် အတာားမ စ်ကစကသာအခ က်မ ာား၊ (၅)နှစတ်ာကာလအမြ ားတင်ွ ရရှိကအာ င်  

ကဆာင်ရ က်လိိုသည်  ရည်မှန်ားခ က်မ ာား၊ ထိိုရည်မှန်ားခ က်မ ာားရရှိရန် ကျွန်ိုြ်တိို က က ားရ ာအကနနှင်  ကဆာင်ရ က် 

မည ်နည်ားဗ ြူဟ ာမ ာား၊  စ မ ခ က်မ ာားကိို  ရှင်ားရှင်ားလငာ်းလင်ားက ာ်မြထာားြ သည်။ထိို မြင် ဦားစာားကြားလိုြ်ငန်ားမ ာ ား 

လိုြက်ဆာင်ရန ် လိိုအြ်ကသာအရာမ ာားနှင်  ကငကွကက ားရရှိနိိုင်မည်  လမ်ားကကကာင်ားမ ာားကိိုလည်ား က ာမ်ြထာ ား 

ြ သည်။ 

ကျွန်ိုြ်တိို ၏ ွ ြို့မ ိ ားကရားမိ တ ်က်မ ာားမ စ်က သာအစိိုားရဌာနမ ာား၊ အစိိုားရမဟိုတ်ကသာ အ ွွဲြို့အစည်ားမ ာား၊ 

အရြ် က်လူမှုကရားအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာား၊ ြိုဂဂလိက ကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာား၊ စာကြြညာရှငမ်  ာား၊ သတင်ားနှ င်  မြည် သူ ူ့ 

ဆက်သွယ်ကရားအ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား၏ အာရ ိုစိိုက်မှုကိိုရကစမြ ား ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား  နှင် ြတ်သက်သူမှန်သမျှ တိို သ ည် 

ဤအစ အစဉ ်မှတ်တမ် ား၏အသ ိုားဝင်မှု မ ာားကိိုသိရှိကစရန်  ကမျှာ်လင်   ြ သည်။ 
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အစိို်းရနှင့် အမခာ်းအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ာ်းအတ က အသ ို်းဝင မှု 

ကျွန်ိုြ်တိို ၏ ကက  ားရ ာအဆင် အာားထိုတ်မှုမ ာား အတွက် မူဝ ေနှင်  ွ ြို့မ ိ ားကရားဆိိုင်ရာ  အက ူ အည  မ ာားကိို  

စိုစည်ားကဆာင်ရ က်ကြားနိိုင်ရန် ဤ ွ ြို့မ  ိ ားကရ ားစ မ ခ က်က ိို မမိ ြို့နယ်အဆင် ၊ မြည်နယ်နှင်  တိိုင်ားအဆ င် ၊  

မြည်ကထ ာင်စိုအဆင် အစိိုားရအ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားအာားတင်မြမည်မ  စ်ြ သည်။ 

ြိုဂဂလိက ကဏ္ဍအ ွွဲြို့မ ာားအတွက် အသ ိုားဝင်မှု မ ာားအကနမ င်  ကက  ားရ ာလူထို၏လိိုလာားခ က ်နှ င်  

၎င်ားတိို ၏စ ားြွာားကရားဆိို င်ရာ ဝန်ကဆာင်မှု မ ာားခ တိဆ်က်မှု  ွ ြို့မ ိ ား လာကစရန် ဗ ြူဟာကမမာက်ကဆာင်ရ က်  

လာနိိုင်မည်မ စ်သည်။ 

အစိိုားရမဟိုတ်ကသာအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာား (NGOs)၊ အရြ် က်လူမှုအ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား (CSOs) နှ င်  

အလ ှြူရင်ှအ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားသည် ကက  ားရ ာလူထို၏အမှနတ်ကယ်လိိုအြ်ခ က်မ ာားနင်ှ  ဦားစာားကြား  

ကဆာင်ရ က်ရမည် လိုြ်ငန်ားမ ာားအာား ြိို မိိုသိရှိ လာနိိုင်မည်မ စ်သည်။ 

ဘဏ်လိုြ်ငန်ားရှင် မ ာားနှင်  အကသားစာားကခ ားကငလွိုြင်န်ားရှင်မ  ာ ားအကနမ င်  ကက  ားလက်ကေသရှိ 

ကငကွကက ားဆိိုင်ရာ လိိုအြ်ခ က်မ ာားအတကွ် သ တင်ားအခ က ်အလက်မ ာား ြိိုမိိုသိရှိလာနိို င်မည်မ  စ်သည်။ သိို မှ သ ာ  

တစ်နိိုင်င လ ိုား အတိိုင်ား အတာအရ ြ ဝင်လှြူေ န်ားမည်ဆိိုြ က ြိို မိိုထိကရာက ်နိိုင်မည်မ စ်ြ  သည်။  

နည်ားြညာအ ကထာကအ်ြ  ကြားမည်  အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားနင်ှ တကက သိိုလ်မ ာားအကနမ င်  ကျွန်ကတာ် တိို   

ကက  ားရ ာနှင်  ကက  ားလက ်လူထို၏တိက ကသာ လိိုအြ်ခ က်မ ာားအာားသိရှိလာမခင်ားကကကာင်  ကျွန်ကတာ်တိို   

ကက  ားရ ာနှင် ဆိိုင်ကသာ ၎င်ားတိို ၏သိုကတသန လိုြင်န်ားမ ာားကိို  စ စဉ်ကဆာင်ရ က် လာနိိုင်မည် မ စ်သည်။  

လိုြင်န်ားအကက ားစာားမ ာား မဟိုတ်ဘွဲ လူထိုက ိိုယတ်ိိုင်ြ ဝင်ကဆာ င်ရ က်နိိုင်သည ် လိုြင်န်ား  အက သားစာ ား  

မ ာားမ စ်၍  လူထိုမှလည်ားထိိုက်သင ်သည ် လိုြအ်ာားမ ာားထည ်ဝင်နိိုင်မခင်ား၊ စိတ်ြ  ဝင်စာားမှု၊ ကိိုယ် တိို င်  

ြ ဝင်ကဆာ င်ရ က်နိိုင်မှု၊  စိတ်အာားထက်သန်မှုနှင ် အကတွြို့အ ကက  မ ာားလည်ားရရှိနိိုင်မည် မ စ် ြ သည်။ 

မ ေ ယာမ ာား၊ မြန်က ကာားဆက်သွယ်ကရား နှင် မြည်သူူ့အကရားရြတ်ည်မှုကြား သည်  အ ွွဲြို့အ စည်ား  

မ ာားအကနမ င်  ယ ိုကက ည်ရကလ ာက်သည် သတင်ား အခ က်အလက်မ ာားကိိုရရှိနိိုင်မည်။ 

နိိုင်င တကာ ွ ြို့မ ိ  ားကရားမိ တ ်က်မ ာားမ စ် သည်  ကိုလသမဂဂအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာား၊ နိိုင်င တကာကငကွကက ား 

ဆိိုင်ရာအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား  (ကမ္ာ ဘဏ်၊အာရှ ွ ြို့မ ိ ားကရားဘဏ်)၊ နိို င်င တကာအစိိုားရမဟို တက်သာအ ွွဲြို့အစည်ား  

မ ာားနင်ှ အလှြူရှင်အ ွွဲြို့ အစည်ားမ ာားအက နမ င်  ၎င်ားတိို အ ခ င်ားခ င်ားကြ င်ားစည်ား ကဆာင်ရ က်မှုြိိုမိို ကက ာင်ားမွန် ကစမ ြ ား  

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်မ ာားကိိုမမိ ြို့နယ်အဆင် တွင် ကြ  င်ားစ ြ်ည ိနိှုင်ားစ စဉ ်မှုမ ာား မ ြ လာ နိိုင်ြ မည်။ 
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၁.၂စီမ ကိန ်း၏လွှမ ်းခခ  သက ကရာက မှု 

ယခငက် ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်ကရားဆွွဲရာတွင် အခ နိ်ကာလ တစ်ခိုအတွင်ား ကျွန်ိုြ်တိို က ိိုယ် တိို င်  

တတ်နိိုင်ကသာက ငွကကကား၊ အစိိုားရနှင် အမခာားအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာားထ မ ှ ရနိိုင်မည် အက ူအည မ ာားကိိုအကမခခ က ာ  

ဦားစာားကြားစ မ ကိန်ားမ ာား ခ မှတ်ခွဲ ြ သည်။ ယခိုအခ ယင်ားသိို မဟို တဘ်ွဲ က ယမ်ြန် သည်  ွ ြို့မ ိ ားကရားအ မမ င်  

မ င် ကရားဆွွဲထာားြ သည် ။ 

လူထိုဦားကဆာင်ြ ဝင် သည်  လိုြက်ိိုင်နည်ားမ စ်ကသာကကက ာင်  လူတိိုင်ားြ ဝ င်ခွ င် ရရှိမြ ားအ မ မ င်  

ရှင်ားလငာ်းမှုရကစကာ ွ ြို့မ ိ ားမှုမ  စ်စဉ်တင်ွ လူထိုက ိိုအဓကိကနရာတင်ွထာားရှိမခင်ားမ စ် ြ သည်။ ဤသိို မ င်  

လိုြင်န်ားမ ာားကိို လူထိုြ ဝင်၍စိုစည်ားမခ င်ား၊ ဦားစာားကြားကရ ားခ ယက်ဆာင်ရ က်မခငာ်းအာားမ င်  ကက  ား ရ ာ  

လူထို၏ ွ ြို့မ ိ ားမှုကိိုတိ တကိ က ြ  ြိိုားကြားရာက ရာက်ြ သည်။ 

ကျွန်ိုြ်တိို ၏ ွ ြို့မ ိ ားကရား အစ အစဉ ်ကိို အကကာင်အထည်က ာ်ရာတင်ွ ြ စစည်ားအခက ်အခွဲ၊ ကငကွကကား  

အခက်အခွဲ ၊နည်ားြညာအ ခက ်အခွဲမ ာားရှိနိိုင်ြ သည်။သိို မ စ်၍  လက ်ကတြွို့အ ကကာင်အထည်က ာ်ရာတွင်  

ကျွန်ိုြ်တိို က က ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား လိိုအြ်ခ က်မ ာားအာားအမ ာားဆ ိုား နှင်  အထ ိကရာကဆ် ိုားမ ည် ဆည်ားနိိုင်မ ည်  

စ မ ကိန်ားမ ာားကိို ဦား စာားကြားကရ ားခ ယ်ကဆာင်ရ က်ြ မည်။ ကျွန်ို ြ်တိို ၏ စွမ်ားရည်နှ င် လိိုအြ်ကသာအရင် ား  

အနှ ားမ ာားမြည် စ ိုမှုကြ ေါ် မူတည်၍ ကနှာငတ်င်ွတမ ည်ားမ  ည်ားတိိုား ခ ွဲြို့ကဆာင်ရ က်သွာားမ ည်  အစ အစဉ ်မ  ိ ား  

မ စ်ြ သည်။ 

၂။ ပထဝီအကနအထာ်းနှင ့်သဘာဝသယ ဇာတအရင ်းအမမစ မ ာ်း 

(က) တည ကနရာနှင ့်ကမမမ က နှောသ င မပင အကနအထာ်း 

ကက  ာင်ားစိုကက  ားရ ာသည် ဧရာဝတ တိိုင်ားက ေသကက ား၊  က   ကြ ာ်ခရိိုင်၊ ကရကက ည်မမိ ြို့နယ်၊ ဘိုရာားငူ  

ကက  ားရ ာအိုြစ်ိုတွင်ြ ဝင်မြ ား ရ ာတန်ားရှည်လမ် ား(၁)လမ်ားရှိြ သည်။ ရ ာ၏ကတာင်ဘက်တွင် နတ်စင်  င်ျေးကက  ားရ ာ 

နှင ်စြ်ဆက်မြ ား အက ရှြို့ ဘက်တွင် က  ာင်ျေးစကု  ျေးရ ာနှင  ် ထိဆက်ကနြ သည်။ ရ ာခ င်ားဆက်လမာ်းမ ာား မှ ာ  

ကက  ာက်ကကမ်ားလမ်ားမ စ်မြ ား လမ်ားမှာ ြ က် စ ားကနြ သမ  င ် မိိုား တင်ွားကာလ တင်ွ သွာားလာရအနည်ားငယ် 

ခက ်ခွဲြ သည်။ ကမမမ က်နှှာသွင်မြင် မှာ မြန ်မ  ြူားြ သည်။ 

(ခ) ရာသီဥတိုနှင့်  သဘာဝအရင ်းအမမစ  

ကက  ားရ ာသည် ရာသ ဥတိုအကနအထာားအရ အသင ်အတင ်ကကာင်ားမွန်ကသာကေသ မ  စ်ြ သည်။ နှစစ်ဉ ်  

မိိုားကရခ နိ်(၈၀)နှင ် (၉၀) လက်မကကာားရ ာသွန်ားကလ ရှိမြ ား အြူခ နိ်အနည်ားငယ်မ ာားကသ ာ ကေသမ စ်ြ သည် ။ 

စိိုက်ြ  ိားကရားကိို အဓကိထာားလိုြက်ိိုင်ကကမြ ား ကမာွးမမြူကရားလိုြင်န်ားကိို တစ်ြိိုင်တစ်နိိုင် လိုြက်ိိုင် ကကြ သည်။ 

ကက  ားရ ာတင်ွ သဘာဝရှုခင်ားမ ာားမ  င ် သာယာလှြလ က်ရှိြ သည်။ 
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၃။ ကဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လက ရှိဖ  ွံ့ဖဖိ ်းမှုအကမခအကနမ ာ်း 

(က) ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်း ိိုင ရာစီမ ခန့် ခ ွဲမှုအကမခအကန 

 ကက  ားရ ာတင်ွ လူမှု ကရားဆိိုင်ရာအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာားရှိြ သည်။ အိုြခ်  ြ်ကရားအ ွွဲြို့၊ က တာင်သူအ ွွဲြို့၊ 

ရြ်မိရြ်  အ ွွဲြို့ ၊ ြရဟိတလူငယ်အ ွွဲြို့၊ ကက  ာင်ားကက ာ်မတ အ ွွဲြို့၊ အရန်မ ားသတ၊် အမ  ိားသမ ားကရားရာ နှင ်  

လမ်ားကက ာ်မတ အ ွွဲြို့မ ာားရှိြ သည်။ ကက  ားရ ာအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာားသည် တစ် ွွဲြို့နှင ်တစ်  ွွဲြို့ခ တိဆ်က် ကဆာင်ရ က်  

လျှက်ရှိြ သည်။ 

(ခ) စီ်းပ ာ်းကရ်းနှင့် အသက ကမ ်းမှုအကမခအကန 

 ကက  ားရ ာ၏ အဓိကစ ားြွာားကရားလိုြင်န်ားမှာ စြ ား ၊မတ်ြွဲ ကိိုသာ အဓိကထ ာားစိိုက်ြ  ိားကက ြ သည်။  

အမခာားဝင်ကငွရလိုြ်ငန် ားအက နမ င ် လက ်သမာ ားြန်ားရ ၊ ကိုန်ကရာင်ားကိုန်ဝယ်  စသည်တိို ကိိုလည်ား တစ်နိိုင် တစ် ြိို င်  

လိုြက်ိိုင်ကကြ သည်။ 

(ဂ) အကမခခ အက ာက အဦနှင့်  ဝန က ာင မှုမ ာ်း 

 ကက  ားရ ာတွင် အက မခခ အက ဆာက်အဦမ ာားမရှိြ ။ 

(ဃ) ဘဏ နငှ့် ကင ကကက်းဝန က ာင မှု 

 ကက  ားရ ာ၏ ကငကွကက ားဝန်ကဆာင်မှုအကနမ င ် ကတာင်သူလယ်သ မ ာားမ ာားအတကွ်  မမ န် မာ လယ်ယာ 

 ွ ြို့မ ိ ားကရားဘဏ်မှ ကာလတိိုကခ ားကငွမ င ် က ငွကကကားက ထာက ်ြ  ကြားြ သည်။ ထိို မြင် သမ ဝ ယမကခ ားကငွမှလ ည် ား  

ကတာင်သူလယ်သ မာား မ ာား အတွက် ရာသ ကြေါ်ကခ ားကငွအမ စ် ကာလလ တ် ကခ ားကင၊ွ ြိုဂဂလိက အက သားစာား  

ကခ ားကငွဝန်ကဆာင်မှုက ဏ္ဍမှ ကာလတိိုကခ ားကငွ၊ အ ွွဲြို့အ လိိုက်ကငွစို/ကငကွခ ားအစ အစဉ် မ ာားမှလည်ား ကာလတိို  

ကခ ားကငွမ ာားရရှိြ သည် ။ 

(င)  ပညာကရ်း 

 ကက  ားရ ာ၏ ြညာကရားအ ဆင ်မှာ အသ င ်အတင ် ကက ာင်ားမွန် ြ သည ်။ ကက  ားရ ာတွင် စာသင်ကက  ာ င် ား 

အက နမ င ် မူလတနာ်းက က ာင်ားတစ်ကက ာင်ား ရှိြ သည်။ 

(စ) က န ်းမာကရ်း 

 ကက  ားရ ာတွင်က န်ားမာ ကရားအ ကနမ င ် ရာသ အလိိုက်မ စ်ကြေါ်တတ် ကသာ ကသာွးလွန်တိုြ်ကက ွားကရာဂ  

မ ာားမ စ် ြွာားကလ ရှိြ သည ်။ လူကက  ားမ ာားတွင် ကသာွးတိိုား၊ ဆ ားခ  ိကရ ာဂ မ ာား အနည်ားငယ်မ  စ်ြွာားကလ ရှိြ သည် ။ 

က နာ်းမာကရားဌ ာနမှ အသိြညာကြားကဟာကမ ြာြွွဲမ ာားနှင ် ကာကွယ်ကဆားထိိုားနှ မှုမ ာား  လာကရာက်မြ လိုြ်  

ကလ ရှိကသာ်လည်ား ကက ားရ ာရိှမြည်သူမ ာား၏ က နာ်းမာကရားဗဟိုသို တနည်ားြ ားမခင်ားကကကာ င ် အသက်ဆ ိုားရ ှုား မှု  

မ ာားလည်ားရှိြ သည်။ 
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( ) ကဘ်းအနတရာယ မ ာ်းနှင့်  သဘာဝပတ ဝန ်းက င ထိန ်းသိမ ်းကရ်း 

 ကက  ားရ ာတွင် မိိုားတွင်ား ကာလတစ်ခ တစ်ရ  ကလမြင်ားတိိုက်မခငာ်းမ ာ ား၊ ကရကက  ားကရလျှ မှုမ ာားမ စ်ကြေါ် က လ  

ရှိြ သည်။ ရာသ ဥ တို က ာက်မြန်မှု၊ ြိိုား မွှာားမ ာား  က်ဆ ားမှုကကကာင ် သ ားနှ အထ ွက်နှုန်ားကလ ာ နည်ားမှုကိို ကက  ကတွြို့  

ရြ သည်။ စွန ်ြစ်ြစစ ည်ားမ ာားကိို အလ ွယတ်ကူစွန ်ြစ်ကသာကကက ာင ် ြတဝ် န်ားက င်တွင်  အနတရာယ်မ စ်ကြေါ် က စ  

နိိုင်သမ င ် နည်ားြညာ ြိိုင်ားဆိိုင်ရာ အ သိြည ာကြားကဟာကမြာြွွဲ မ ာား မြ လိုြက်ြား ြ က ကက  ားရ ာကနမြည်သူလူထို  

မ ာား အသြိညာဗ ဟို သိုတမ ာား မ ြည ်စ ိုမြ ား  ွ ြို့ မ ိ ားတိိုားတက်ကသာကက  ားရ ာတစ်ရ ာမ စ်လာမ ည်မ စ်ြ သည်။ 

 (စ ) က ာ်းမကရ်းရာ 

 ကက  ားရ ာတွင် က ာား/မကရားရာနှင ် ြတ် သ က်၍ တန်ားတူအခွင အ်က ရားရရှိြ သည်။ ကက  ားရ ာတွင် 

မည်သည ်ကိစစမဆိို အမ  ိားသ မ ားမ  ာား တန်ားတူြ  ဝင်ဆာ င်ရ က်ကကြ သည ်။ ကက ားရ ာတွင်လိုြ်အာားနှင ်ြတသ်က် ၍ 

အမ  ိားသ မ ားမ ာား သည် အမ  ိားသာား မ ာားထက်လိုြ်အာားခအ နည်ားငယ်ကလ ာ ၍ရရှြိ သည်။ 

 ကက ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းစီမ ကိန ်း 

၄။ ဦ်းစာ်းကပ်းက ာင ရ က မည့်  ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်း 

စ မ ခ က်မ ာားအလိိုက ် ဦားစာားကြားအစ အစဉ ်မ ာားကိို ဇယာားမ င် က ာ်မြထာားြ သည်။  ကက  ားရ ာလူထို သည်  

နှစသ်က်ရာအမတှက်ြား အဆင် ခွွဲမခငာ်းစနစမ် င်  ရ ာလ ိုားကျွတ်အစည်ားအကဝားတွင်စ မ ခ က်မ ာား ဦားစာားက ြ ား  

အစ အစဉ ်ကိို က ာထ်ိုတ်ထာားြ သည်။  တခ  ိြို့စ မ ခ က်မ ာားကိိုက ရားဆွွဲရာတွင် မမိ ြို့န ယ်အဆင် ဌာနဆိိုင် ရ ာ  

အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားနင်ှ  အမခာားက အဂ င်စ မ ာားထ မှ နည်ားြညာအ ကူအည မ ာားရရှိရနလ်ည်ား  လိိုအြ်ြ သည် ။  

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား အစည်ားအကဝားတင်ွ သကဘာတသူတ် မှတ် ထာားကသာ ဦားစာားကြားစ မ ခ က်လိုြ်ငန်ားမ ာားမှ ာ 

ကအ ာက်ြ အတိိုင်ား မ စ် ြ သည် - 

စဉ  ကဏ္ဍ စီမ ခ က နှင့် လိုပ ငန ်းစဉ မ ာ်း 
က ာင ရ က မည့်  

ဘဏ္ဍာကရ်းနှစ  

ဦ်းစာ်းကပ်း 

အ င့်  

၁ အက မခခ အက ဆာကအ်ဦ ကွန်ကရစ်ဘ ားလမ်ားခင်ားမခင်ား ၂၀ ၂၅-၂၀ ၂၆ ၁ 

၂ မ ားလငာ်းကရား လျှြ်စစမ် ားလငာ်းကရားလိုြ်ငန်ား ၂၀ ၂၉-၂၀ ၃၀ ၂ 

၃ ကငကွကက ား မမစိမ်ားကရာင်စ မ ကိန်ား ၂၀ ၂၈-၂၀ ၂၉ ၃ 

၄ ကရကြားကရား စက်ကရတွင်ားတူားက ာ်မ ခငာ်း ၂၀ ၂၈-၂၀ ၂၉ ၄ 

၅ ကရကြားကရား စ ု ်ပ   ျေးကရဆ လုာကရတင်စနစ် ၂၀ ၂၇-၂၀ ၂၈ ၅ 

၆ က နာ်းမာကရား ကဆျေးကပျေးခန်ျေးတည်ကဆာ ်ခခင်ျေး ၂၀ ၂၈-၂၀ ၂၉ ၆ 

၇ လငူယ်နှ င ်အာားကစ ာား စာကကည ်တိိုက်တည်ကဆာက်မခင်ား ၂၀ ၂၉-၂၀ ၃၀ ၇ 
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၅။ ကက ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းအကကာင အထည ကဖာ မည ့်နည ်းလမ ်းနှင ့်အစီအစဉ မ ာ်း 

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ ်ကိို ကက ားရ ာလူထိုက ဦားကဆာင်အကက ာင်ထည်က ာ်မည်မ စ်သမ င ်  

လိုြင်န်ားကအာင်မမင်ကရ ားနှင ်ရည်မှန်ားခ က်မ ာား သိို က ရာက်ရှိကရားမှာ ကက ားရ ာတွင်တာဝန်ရှိ ြ သည်။ 

(က) ကက ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းကကာ မတီ၏အခန ်းကဏ္ဍ 

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်တွင်ြ ဝင်က သာ  စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိို  အထ ိကရာက ်ဆ ိုား  

အက ကာင်အထည ် က ာရ်န်တာဝန် မှ ာ ကျွန်ိုြ်တိို က က ားရ ာလူထို၏တာဝန်မ စ် ြ သည်။  ကျွန်ိုြ် တိို   

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကက ာ်မတ သည်  ကြ င်ားစ ြ် ည ိနိှုင်ားကရားနှင် စ မ ခန် ခ ွွဲကရားတာဝန်ကိိုအဓိကယူြ မည် ။ 

အ ွွဲြို့အ စည်ားအသ ားသ ား၊ ကက ာ်မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန်မ ာားခွွဲကဝအြ်နှင်ား၍  သက်ဆိိုင်ရာစ မ ကိန် ား 

မ ာားကဆာင်ရ က်နိိုင်ရန်  ဦားကဆာင်ြ မည်။  ဥြမာ-မိဘဆရာအသင်ားသည်ကက  ားရ ာ အထက်တန်ား ကက  ာင်ား ၏  

ြညာကရား အရည်အကသွား ကက ာင်ားမွန်တိိုားတက်ရန် တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကစ၍ လယ်သမာား အ ွွဲြို့က 

ကက  ားရ ာလယ်ယာကိုနထ်ိုတ်လမ်ား အဆင် မမ င် မ ခငာ်းလိုြင်န်ားကိို တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကစမခငာ်း မ စ်ြ သည်။ 

(ခ) ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းမိတ ဖက အဖ ွဲွံ့အစည ်း 

ကျွန်ိုြ်တိို ကက  ားရ ာကကာ်မတ အ ွွဲြို့မ ာားက  ွ ြို့မ ိ ားကရားစ မ ကိ န်ားမ ာား အကက ာင်အထည်က ာ်ရာ 

တင်ွဦားကဆာင်စ မ ခန် ခ ွွဲမှု တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကသာ်လည်ား အမခာားကသာ ွ ြို့မ ိ ားကရားမိ တ ် က်အ ွွဲြို့ မ ာားကိိုလည်ား  

ရှာက ွဆက်သွယ်ြူားကြ  င်ားရန်လိိုြ မည်။က ျွန်ိုြ်တိို က ိိုယတ်ိိုင်မတ တ် နိိုင်ကသာ  အက ူအည  

မ ာားရယကူဆာင်ရ က်ရ န် မ စ်ြ သည်။  ဥြမာ-မိဘဆ ရာအသင်ားသည်  ြညာကရားသင်ကကာားမှု  

အရည ်အကသွားတိိုားတက်ကရားကဆာင်ရ က်ရန ် မမိ ြို့နယ်ြညာကရားဌာနနှင် ခ တိဆ်က် ည ိနိှုင်ားကဆာင်ရ က်ရြ မည် ။  

လယ်သမာားအ ွွဲြို့အ စည်ားကလ ည်ား လယ်ယာ  ကိုန်ထိုတ်လိုြ်ငန်ား အက ထာက ်အကူမြ လမ်ား အဆင် မမ င် တ င် ရ န်  

ကက  ားလက်ကေသ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာန၊ ကက  ားလကလ်မ်ား ွ ြို့မ ိ ားကရား ဦားစ ားဌာနနှင် ဆက်သွ ယ် ၍  

အင်ဂ င်န ယာေ ဇိို င်ားြ ိုစ နှင် တွက်ခ က ်မှုဆိိုင်ရာ အက ူ အည  မ ာားရယရူြ မည်။ 

(ဂ) ကန ထရိိုက နှင ့်ဝန က ာင မှုကပ်းသည ့်အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ာ်း 

 စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာား ၏ အက သားစိတ်လိုြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားက  ာ်မြခ က်တွင် တင်ေ ကခ ေါ် ယူ  

ကဆာင်ရ က်ရမည်  ကိစစမ ာားကိိုလည်ား ကတွြို့ရြ မည်။ဤလိုြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားမ  ာားအတကွ် ကအ ာက်ြ   

အ ွွဲြို့အ စည်ား/ ြိုဂဂိ လ်မ ာား၏ြ ဝင်မှုမှာအမနှ် ြ င်လိိုအြြ် မည်။ 

• ကဆာက်လိုြ်ကရား၊ကက  ားကကြ်ကရားစသည် လိုြ်င န်ားမ ာားအတကွ်ကန်ထရိိုက်မ ာား၊ 

• စိိုက်ြ  ိားကရား၊ ကမာွးမမြူကရားစသည်  သင်တန်ားမ ာားအတကွ်နည်ားြညာဆိိုင်ရာနှင်  စ မ ခန် ခွွဲမှုဆိိုင်ရ ာ 

ဝန်ကဆာင်မှုက ြားသည် အ ွွဲြို့မ ာား (နိိုင်င တကာ ွ ြို့မ ိ ားမှုအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာား၊ ကေသ ွ ြို့မ ိ  ားက ရားအ ွွဲြို့ အစည်ားမ ာား၊  
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ြိုဂဂလိက အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား၊ လူထိုအ ွွဲြို့အ စညာ်းမ ာား) ကန်ထရိိုက်နှင်  ဝန်ကဆာင်မှုကြားသည်  

အ ွွဲြို့အစည်ားမ ာားက စ မ ကိန်ားလိုြင်န်ားတင်ွက ာ်မြထာားကသာ သတသ်တမှ်တ် မှ တ ် ကိစစမ ာားကိိုသာ 

ကက ားကကြ်မှုကြားမည်မ စ် မြ ား လိုြင်န်ားတစ် ခိုလ ိုား လွှမာ်းခခ  ကက ားကကြ်ရန်တာဝန်မှာ  ကျွန်ိုြ်တိို က က ားရ ာ  

 ွ ြို့မ ိ ားကရားကက ာ်မတ က တာဝန်ကြားထာားကသာအ ွွဲြို့၏ တာဝန်သာမ စ် ြ သည်။  အခ  ိြို့က ိစစမ ာား တွ င်  

ကက ားကက ြ်ကရားတာဝန်မှာ မမိ ြို့နယ်သက် ဆိိုင်ရာဦားစ ားဌာနက  တာဝန်ယူြ မ ည်။  ဤကိစစမ  ိားတင်ွ  

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကက ာ်မတ သည် တ ာဝန်ကြားထာားကသာကက ာ်မတ ကိို ဦားကဆာင်၍မမိ ြို့နယ်ဌာ န  

ဆိိုင်ရာအ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားနှင် န ားန ားကြက်ြ်ြူားက ြ င်ားကဆာ င်ရ က်ြ မည် ။ 

(ဃ) ကက ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းလည ပတ ရန နှင့် မပ မပင ထိန ်းသိမ ်းရန အတ က အဖ ွဲွံ့အစည ်း 

 ိိုင ရာအစီအစဉ မ ာ်းနှင့် ကင ကကက်း ိိုင ရာအစီအမ မ ာ်း 

ကျွန်ိုြ်တိို ကက ာ်မတ အကနမ င ် လိုြင်န်ားတစ်ခိုခ င်ားစ အတကွ်ကရရှည်တည်တ  ကရား အစ အစဉ ်  

မ ာားထာားရှိမည်။ဥြမာ အာားမ င ် အသ ိုားမြ သူမ ာားထ မှအသ ိုားမ ြ ခ ကက ာက်ခ မခင်ား၊ ကစတနှာ အက လ ာက်  

ထည ်ဝင်လိိုသူမ ာားထ မှ အလှြူကငွကက ာက်ခ မခင်ားတိို က ိို ကဆာင်ရ က်မည်။ 

 ွ ြို့မ ိ ားကရားလိုြ်ငန်ား မ ာား ကရရှည်တည်တ  ကရားအတကွ် လိုြင်န်ားအလိိုက်သက်ဆိိုင်ရာ ကက ာမ်တ အ ွွဲြို့ အ ာ ား  

တာဝန်အြ်နှင်ားက ဆာင်ရ က်မည်မ စ်ြ သည်။ ဥြမာအာားမ င ် မ ားလငာ်းကရားဆိိုင်ရာ မြ မ ြ င်  

ထိန်ားသိမ်ားကရားအတွက်မ ားကက ာ်မတ ၊ စာသ င်ကက  ာင်ားမြ မ ြင်ထိန်ား သိမ်ားကရားအတွက် မိ ဘဆရာ အသင် ား  

စသည်မ င ်ကဆာ င်ရ က်ြ မည်။ 

၆။ စီမ ကိန ်းအာ်းစဉ  က မမပတ ကလ့်လာ န ်းစစ မခင ်းနှင့် အကွဲမဖတ သ ို်းသပ မခင ်း 

ကျွန်ိုြ်တိို ၏ ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ ် အကက ာင်အထည်က ာ်ရာတင်ွ တိို ားတက်မှုအကမခ 

အကနမ ာားအာား စနစ်တက ကက ားကကြ်စစ်ကဆား အကွဲမ တက်ကြ  မည်။ အစကနဦား၌ ကက ားကကြ်စစ်ကဆား 

အကွဲမ တမ်ခင်ားလိုြ်ငန် ားကိို ရိိုားရှင်ားလွယက်ူကသာနည်ားလမ်ားမ ာား မ င်  ကဆာင်ရ က်ြ  မည်။ သိို မှသာ  

ရည်ရ ယ်သည် အတိိုင်ား ကက ားကက ြ်စစက်ဆားအက ွဲမ တသ်ည် လိုြ်င န်ားကိို မြ ားကမမာက်ကအာင် ကဆာင်ရ က်  

နိိုင်ြ လိမ် မည်။ 

လူထိုဗဟိိုမြ ၍  အာားလ  ိုားြူားကြ င်ားြ  ဝင်က သာ  ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်အကကာင်  

အထ ည်က ာ်ကသာနည်ားလမ်ားကိို လက်ကိိုင်က င် သ ိုားသည ် အက လ ာကက်ျွန်ိုြ်တိို သည် ကက  ားရ ာ 

 ွ ြို့မ ိ ားကရားလိုြင်န်ားမ ာားကိို ကက ားကကြ်စစ်ကဆားသ ိုားသြ်ရာတင်ွ  ကက  ားရ ာအတွင်ားရှအိ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား၊ အိမ်  

ကထာင်စိုမ ာား တ က်ကကွစွာအတူြူားကြ င်ား ကဆာင်ရ က်ြ မည်။ဤ သိို က ဆာင်ရ က်နိိုင်ရန်  သင် ကတာ်က သ ာ  

အ ွွဲြို့အ စည်ားစနစ၊်လ ိုြ်ထ ိုားလိုြ်ငန်ားမ ာားတည် ကဆာက်ြ မည်။ 
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(၆-၁) ကကီ်းကကပ စစ က ်းမခင ်း(Monitoring) 

အထ ူားသမ င်  ကျွန်ိုြ် တိို သည်က ျွန်ိုြ်တိို က က ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်၏ လိုြင်န်ားြိိုင်ား ဆိို င်ရာတိိုားတ က် မှု 

(physical progress) နှင် ကငွကကကားဆိိုင်ရာတိိုားတက်မှု(financial progress) တိို ကိိုစနစ်တက  

ကက ားကက ြ်စစက်ဆားြ မည ်။၄င်ားစစက်ဆားမခင်ား ကိို (၃)လြတ်အစ အစဉ ်မ င်  

ကဆာင်ရ က်ြ မည်။ကက  ားကကြ်စစ်ကဆားမခငာ်းလိုြင်န်ားကိိုကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ား ကရားကက ာ်မတ ၏ စ စဉ ်မှုမ င်  သက်ဆိို င် ရ ာ  

စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားအလိိုက ် တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကနကသာ အ ွွဲြို့အ သ ားသ ား၊ ကကာ်မတ အသ ားသ ားတိို က  

မိမိတိို တာဝန်က ရာက ဏ္ဍအလိိုက်စစ်ကဆားသ ိုားသြ်ြ  မည်။ 

အ ွွဲြို့အ သ ားသ ား၊ ကက ာ်မတ အသ ားသ ားသည် မိမိတိို ၏ စ မ ကိန်ားဆိိုင်ရာ ကနဦားသတင်ားအခ က ် အလ က်မ ာ ား 

(Baseline) ရရှိကအာင်ကဆာင်ရ က်ကကြ မည ်။ယင်ားအကမခခ   သတင်ားအခ က ် အလ က်မ ာား ကြေါ်မူတည် ၍  

တိိုားတက်မှုကိိုတိိုင်ားတ ာသည် အညွှန်ားကိန်ား (indicator)ကိို  

တည်ကဆာက်ရြ မည် ။(၃)လြတ်ကိုန်ဆ ိုားခ နိ်တိိုင်ားတွင်  ကက ာ်မတ နှင် အ ွွဲြို့အသ ားသ ား သည် ၄င်ား တိို  ၏  

ကက ားကက ြ်စစက်ဆားကတြွို့ရှိမှုအစ ရင်ခ စာ(monitoring report)ကိိုရ ာလထူိုအစည်ားအကဝား၌  

အစ ရငခ် တင်မြြ မည် ။ဆက်လက ်ည ိနိှုင်ားကဆာင်ရ က်ရမည် ကိစစမ ာားကိို ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ား မှု  

ကက ာ်မတ မှဦားကဆာင် ြ မည်။ (၃)လြတ်က က ားကကြ်စစ်ကဆားမှုအစ ရင်ခ စာသည်  ကအ ာက်ြ  အခ က်မ ာ ား  

အက ြေါ်ဦားတည်ြ မည် - 

 

(က) လိုပ ငန ်းပိိုင ်း ိိုင ရာတိို်းတက မှု(Physical progress) 

• စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာား လိုြင်န်ားြိိုင်ား တိိုားတက် မှုနှင် မြ ားကမ မာက်မှုအတိို င်ားအတာ 

• အက ကာင်အထည်က ာရ်ာတင်ွ ကက  ကတွြို့ရကသာအခက ်အခွဲ၊ အဟန ် အတာား  

မ ာားနင်ှ မ ြ မြ င်သင် ကသ ာအဆိိုမြ ခ က်မ ာား၊ 

• မြ မြ င်ကမြာင်ားလွဲကဆာ င်ရ က်ရန် လိိုအြ်ကသာ ွ ြို့မ ိ ားကရားဗ ြူဟာနှ င်  စ မ ကိန်ား မ ာား၊ 

•  

      (ခ)  ကင ကကက်း ိိုင ရာတိို်းတက မှု(Financial progress) 

• ကငသွာားနှင် ကငွ သာားမ ဟိုတ်ကသာအရင်ားအနှ ား လိိုအြ်ခ က်မ ာားစိုစည်ားမြ ားစ ားမှု 

(မူလလ ာထာားခ က်နှင် နိှုင်ားယှဉ်၍)၊ 

• (၃)လြတ်ကိုန်တွင်ရှိကသာကငသွာားနှင် အမခာ ားြစစည်ားလက ်က န်၊ 

• ကငသွာားနှင် ကငွ သာားမ ဟိုတ်ကသာအရင်ားအမမ စ်မ ာားစိုကဆာင်ားရာ တင်ွ ကက  ကတွြို့ 

ကနရကသာအခက ်အခွဲမ ာား၊မြဿနှာ မ ာား၊ 

• ကငကွကက ားစိုကဆာင်ားမြင် ဆင်မှုတိိုား တက်ရန်အဆိိုမြ နည်ားလမာ်း မ ာား၊ 

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကက ာ်မတ သည် (၃)လြ တ ် ကက ားကက ြ်စစက်ဆားမှု  အစ ရငခ် စာ            အနှစ်ခ  ြ် ကိို  

မြ စိုမြင်ဆင်မ ြ ား  သ က်ဆိိုင်ရာကက  ားရ ာ အိုြစ်ိုအိုြ်ခ  ြ်ကရားမှ ြူားနင်ှ သက်ဆိိုင်ရ ာ  

မမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာား သိို အ စ ရင်ခ ကြားြိို ြ မ ည်။ အစ ရငခ် စာသည် စာမ က်နှှာ၂၊  စာမ က်နှှာ ၃  
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မ က်နှှာခန် ြ ဝင်၍ က အာက ်ြ အခ က်မ ာားကိို အဓိကထ ာားက ာမ်ြြ မည်။၄င်ားအစ ရင်ခ စာတွင် အခက်အခွဲနှ င်  

ရင်ဆိိုင်ကက  ာ်လွှာားရမည ်  အခ က်အ လက ်မ ာားအြ အဝင် ယင်ားအကမခခ  သတင်ား  

အခ က်အလက်မ ာားကြေါ်မူတည်၍ တိိုားတက်မှုကိို  တိိုင်ားတာသည် အညွှန်ားကိန်ား (indicator)ကိို 

တည်ကဆာက်ရြ မည် ။ 

(၆-၂) နှစ ပတ လည ကက ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းစီမ ကိန ်းက ာင ရ က ဖပီ်းစီ်းမှုအကွဲမဖတ မခင ်း 

စ မ ကိန်ားကာလ နှစတ်စ်နစှ်ကိုန်ဆ ိုားခ နိ်တွ င် စ မ ကိန်ား၏တိိုားတက်မှုအကမခအကနကိို ဘက်စ ိုရှု ကထာင် မှ  

မြန်လည်သ ိုားသြ်အက ွဲ မ တက်ကြ မည်။ ဤနှစ် ြတလ်ည် သ ိုားသြ်ကတြွို့ ဆ ိုြွွဲ၏ရ ည်ရ ယ်  

ခ က်မာှကျွန်ိုြ်တိို ကဆာင်ရ က်ကသာ ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားလိုြင်န်ားမ ာား၏ တိိုားတက်မှုအကမခအကနမ ာား ကိိုကအာက်ြ  

အ ွွဲြို့အ စည်ား/ြိုဂဂိ လ်မ ာားအာား ကျွန်ိုြ်တိို က က ားရ ာက  ိတ်ကကာားအ သိကြားတ င်မြ နိိုင်က သ ာ  

အခွင် အလမ်ား န်တ ားနိို င်ရန်မ စ်ြ သည်။ ိ တက် ကာားမည် အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားမှာ- 

• ကက  ားရ ာအိုြစ်ိုအိုြ်ခ  ြ် ကရားအ ွွဲြို့၊မမိ ြို့နယ်အိုြ်ခ  ြ်ကရားနှင်  အမခာားသက်ဆိိုင်ရာအ ွွဲြို့အစည်ား မ ာ ား 

(ကငကွကက ားထည် ဝင်သူမ ာား၊ြိုဂဂလိက လိုြင်န်ား ရှင်မ ာား)၊သတင်ား မ ေ ယ ာမ ာား၊ ွ ြို့မ ိ ားကရား 

အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားစသည်တိို မ စ်ြ သည်။ 

နှစြ်တလ်ည်သ ိုားသြ်ြွွဲ မှ ကျွန်ိုြ်တိို ၏ ွ ြို့မ ိ ားကရားမတိ်  က်အ ွွဲ ြို့အ စည်ားမ ာားနင်ှ  အမခာား ြ  ဝင်  

သက်ဆိိုင်သူမ ာားထ မှအကက  မြ ခ က်၊  သ ိုားသြ်ခ က်မ  ာားရယနူိို င်ကသာအခွင် အလမ်ားကိိုလည်ား ရရှိြ  

မည်။ဤအကက မြ ခ က်မ ာားမ င်  ကျွန်ို ြ်တိို ၏ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်ကိို မြနလ်ည်မြ မြင်ကဆာ င်ရ က်  

နိိုင်မည်မ စ် ြ သည်။ 
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ကနောက  က တ ွဲ(၁) 

ကက ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းအကထာက အကူမပ ဇယာ်းမ ာ်း 

(၁) ကက ်းရ ာလူမှုစီ်းပ ာ်းကရ်းအကမခအကန 

(က) လူဦ်းကရနငှ့် လူဦ်းကရ ိိုင ရာအခ က အလက မ ာ်း 

ဇယာား(၁) လူဦားက ရနှင လ်ူဦားက ရဆိိုင်ရာအခ က ်အလက်မ ာား 

အသက်အိုြ်စို က ာား မ စိုစိုကြ င်ား 

မသန်စမ်ွား သူ 

အက ရအတွက ်

က ာား မ 

၁ နှစက်အ ာက ် နိို စိို အရ ယ ်  ၃ ၃   

၁ နှစမှ် ၄ နှစ် ၅ နှစက်အ ာက်ကကလားငယ် ၆ ၅ ၁၁   

၅ နှစမှ် ၉ နှစ် မူလတနာ်းကက  ာင်ားသာား အရ ယ် ၂၁ ၂၄ ၄၅   

၁၀ နှစမှ် ၁၄ နှစ် အလ ယ်တန်ားကက ာင်ားသာားအရ ယ် ၃၅ ၄၂ ၇၇   

၁၅ နှစမှ် ၆၄ နှစ် အလ ိုြ်လိုြ်နိိုင်သည ်အ ရ ယ် ၁၄၅ ၁၇၁ ၃၁၆   

၆၅ နှစ် နှင  ်အထ က် သက်ကက ားရ ယ်ကက ား ၁၈ ၂၅ ၄၃   

စိုစိုကြ င်ား ၂၂၅ ၂၇၀ ၄၉၅   

စိုစိုကြ င်ား အိမက်ထာင် စို ၁၁၉ 

 

ရင်ားမမစ ်… (၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက  ားရ ာအိုြစ်ိုအိုြ်ခ  ြ်ကရားမှ ြူားရ ိုား။ 

မှတ ခ က ။ ။အသက်အိုြ်စို၁နစှ်ကအာက ်ဆိိုသည်မှာ  ကမာွးကင်ားစမှအသက်(၁)နှစ ် မမြည ်မ အရ ယ် ၊  

၁နှစ်မှ၄နစှ်ဆိို သည်မှာ  အသက် (၁) နှစမ်ြည ်အရ ယ်မှ (၅) နှစမ်မြ ည ်မ အရ ယ်၊ ၅နစှ်မှ၉နှ စ်ဆိိုသည်မှာ  အ သ က် 

(၅)နှစမ်ြည ်သည်မှ အ သက်(၁၀)နှစမ်မြည ်မ အရ ယ်၊ ၁၀ နှစမှ်၁၄နှစ်ဆိိုသည်မှာ  အ သက်(၁၀)နှစမ်ြည ်သည် မှ  

အသက်(၁၅)နှစမ်မြည ်မ အရ ယ်၊ ၁၅နှစမှ်၆၄နှစ်ဆိိုသည်မှာ အ သက်(၁၅)နှစမ်ြည ်သည်မှ အသက်(၆၅)နှစ်  

မမြည ်မ အရ ယ်၊ အသက်၆၅နစှ်အထက ်ဆိိုသည်မှာ  အသက်(၆၅)နှစမ်ြည ်အရ ယ်နှင ်  ၄င်ားထက ်အသက်ကက ား  

သည ် အရ ယ်မ ာားကိိုဆိိုလိိုသည်။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတွင်အမ်ိကထာင်စို( ၁၁၉)စိုရှိမြ ား (၁) နှစက်အာကက်ကလားငယ်အနည်ား  

ငယ်သာ ရှိမြ ား မူလတနာ်း၊ အလ ယတ်န်ားအရ ယ် အသင ်အတင ်ရှကိာ အလ ိုြ်လိုြ်နိိုင် သည ်အရ ယ် 

အမ ာားအမြာားရှမိြ ား သ က်ကက ားရ ယ်အိိုအနည်ားငယ်နှင ် ကက  ားရ ာတွင် မသန်စမ်ွား သူမရှိကကကာ င်ား ကတွြို့ရှိရြ သည်။ 
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(ခ) အလိုပ လိုပ နိိုင သူအင အာ်း 

(ခ-၁) လိုပ သာ်းအင အာ်းနှင့် ဝင ကင ရလိုပ ငန ်းအမ  ိ်းအစာ်း 

ဇယာား(၂) လိုြသ်ာားအင်အာားနှင ်ဝင်ကငွရလို ြ် ငန်ားအမ  ိားအစာား 

စဉ ် လ ိုြင်န်ားမ ာား 

အဓိကအလ ိုြအ်ကိိုင် အဓိကဝင်ကငွရ 

လ ိုြင်န်ားမဟိုတ် 

ကသာအမခာားဝ င်ကငွရ 

လ ိုြင်န်ားအမ စ် 

လ ိုြက်ိိုင်သူ(ဦားကရ) 

ရြ်တည်နိိုင်မှု 

(မှတ်ခ ကက်ိို 

ကသခ ာစွာ တ်မ ြ ား 

မှန်ရာတစ ်ခိုကိို 

သာကရ ားရန်။) 

အိမ ်ကထ ာင် 

စို 

မိသာားစို 

ဝင်လ ိုြ ်

အာား 

အမ  ိ ားသမ ား 

ဦားကဆာ င် 

သည  ်

အိမ်ကထ ာင်စို 

ဦားကရ 

က ာား မ 

စိိုက ပ  ိ်းစီ်းပ ာ်း လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

၁ 

လယ ယာစိိုက ပ  ိ်းကရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လ ိုြင်န်ား 

၈၉ ၁၅၂ ၆ ၁၂၅ ၂၇  မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

အလ ိုြသ်မာား/ 

ဝန်ထ မ်ား 

၃၀ ၄၈ ၃ ၃၂ ၁၆  မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

၂ 

တိရစဆာန  ကမ ်းမမျူကရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လ ိုြင်န်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

အလ ိုြသ်မာား/ 

ဝန်ထ မ်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

၃ 

ငါ်းလိုပ ငန ်း(ကရခ  ိ/ကရငန ငါ်း/ပိုစ န  စသာ ကရသတတဝါမ ာ်း ဖမ ်းမခင ်း ၊ ကမ ်းမမျူမခင ်း) 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လ ိုြင်န်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

အလ ိုြသ်မာား/ 

ဝန်ထ မ်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

၄ 

သစ ကတာလိုပ ငန ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လ ိုြင်န်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

အလ ိုြသ်မာား/ 

ဝန်ထ မ်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

စိိုက ပ  ိ်းကရ်းကမ ်းမမျူကရ်းမဟိုတ ကသာ အမခာ်းဝင ကင ရလိုပ ငန ်းမ ာ်း 

၅ 

သတတ တူ်းကဖာ ကရ်း၊ ကက ာက ထိုတ လိုပ ကရ်းနှင့်  သဘာဝရင ်းမမစ မ ာ်းထိုတ လိုပ မခင ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လ ိုြင်န်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

အလ ိုြသ်မာား/ 

ဝန်ထ မ်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

၆ 

ထိုတ ကိုန လိုပ ငန ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လ ိုြင်န်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

အလ ိုြသ်မာား/ 

ဝန်ထ မ်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

Â 

Â 
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စဉ ် လ ိုြင်န်ားမ ာား 

အဓိကအလ ိုြအ်ကိိုင် အဓိကဝင်ကငွရ 

လ ိုြင်န်ားမဟိုတ် 

ကသာအမခာားဝ င်ကငွရ 

လ ိုြင်န်ားအမ စ် 

လ ိုြက်ိိုင်သူ(ဦားကရ) 

ရြ်တည်နိိုင်မှု 

(မှတ်ခ ကက်ိို 

ကသခ ာစွာ တ်မ ြ ား 

မှန်ရာတစ ်ခိုကိို 

သာကရ ားရန်။) 

အိမ ်ကထ ာင် 

စို 

မိသာားစို 

ဝင်လ ိုြ ်

အာား 

အမ  ိ ားသမ ား 

ဦားကဆာ င် 

သည  ်

အိမ်ကထ ာင်စို 

ဦားကရ 

က ာား မ 

၇ 

လျှပ စစ ဓာတ ကင ွံ့နှင့်  ကရကပ်းကဝကရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လ ိုြင်န်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

အလ ိုြသ်မာား/ 

ဝန်ထ မ်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

၈ 

က ာက လိုပ ကရ်း၊ လက သမာ်း၊ ပန ်းရ  လိုပ ငန ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လ ိုြင်န်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

အလ ိုြသ်မာား/ 

ဝန်ထ မ်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

၉ 

ယာဉ  ၊ စက ကိရိယာနှင့်  တာရညှ ခ အိမ သ ို်းပစစည ်းမ ာ်းမပင  င ကရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လ ိုြင်န်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

အလ ိုြသ်မာား/ 

ဝန်ထ မ်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

၁၀ 

ကျွမ ်းက င ပညာရှင မ ာ်း(  ပင ၊အလှမပင ၊အပ ခ  ပ ၊အင ဂ င နီယာ၊သင တန ်းကပ်းသူစသည ) 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လ ိုြင်န်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

အလ ိုြသ်မာား/ 

ဝန်ထ မ်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

၁၁ 

လက လီ - လက ကာ်း ကရာင ်းဝယ ကရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လ ိုြင်န်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

အလ ိုြသ်မာား/ 

ဝန်ထ မ်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

၁၂ 

ဟိိုတယ နှင့်  စာ်းကသာက  ိိုင လိုပ ငန ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လ ိုြင်န်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

အလ ိုြသ်မာား/ 

ဝန်ထ မ်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

၁၃ 

ပိို့်က ာင ကရ်း ၊ သိိုကလှာင ကရ်းနှင့်   က သ ယ ကရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လ ိုြင်န်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 

အလ ိုြသ်မာား/ 

ဝန်ထ မ်ား 

      မမင ်        လ တ် 

နိမ ် 
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စဉ် လိုြ်ငန်ားမ ာ ား 

အ ဓိကအ လိုြ်အကိိုင် အ ဓိကဝင်ကငွရ 

လိုြ်ငန်ားမဟို တ ်

ကသာ အ မခာ ားဝင်ကငွရ 

လိုြ်ငန်ားအ မ စ ်

လိုြ်ကိိုင်သူ(ဦားကရ) 

ရြတ်ညန်ိိုင်မှု 

(မှတ်ခ က်ကိို 

ကသခ ာ စွာ  တမ်ြ ား 

မှနရ်ာ တစ်ခိုကိို 

သာ ကရ ားရန်။) 

အ ိမ ်

ကထာ င် စို 

မိသာ ားစို 

ဝင်လိုြ ်

အ ာ ား 

အ မ  ိားသ မ ား 

ဦားကဆာ င် 

သည  ်

အ ိမက်ထာ င်စို 

ဦားကရ 

က ာား မ 

၁၄ 

ကင ကခ ်းဝန က ာင မှုလိုပ ငန ်း (ဘဏ နှင့်  ကင ကခ မခင ်းအပါအဝင ကင ကကက်းဝန က ာင မှုလိုပ ငန ်း) 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 

အ လိုြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 

၁၅ 

အိမ ခခ ကမမ၊ယာဉ ၊စက ကိရိယာ၊ကရာင ်းဝယ ငှာ်းရမ ်းမခင ်းနှင့်  က စပ ကသာလိုပ ငန ်းမ ာ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 

အ လိုြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 

၁၆ 

မပည သူဝန က ာင မှုလိုပ ငန ်းမ ာ်း(အိုပ ခ  ပ ကရ်း၊ကာက ယ ကရ်းနှင့် ကဘ်းကင ်းလ ိုခခ  ကရ်း) 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 

အ လိုြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 

၁၇ 

ပညာကရ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 

အ လိုြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 

၁၈ 

က န ်းမာကရ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 

အ လိုြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 

၁၉ 

လူမှုကရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 

အ လိုြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 

၂၀ 

အိမ မ ာ်းတ င အငှာ်းလိိုက သူမ ာ်းနှင့်  အမ  ိ်းအမည မကဖာ မပနိိုင ကသာ လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 

အ လိုြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 
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စဉ် လိုြ်ငန်ားမ ာ ား 

အ ဓိကအ လိုြ်အကိိုင် အ ဓိကဝင်ကငွရ 

လိုြ်ငန်ားမဟို တ ်

ကသာ အ မခာ ားဝင်ကငွရ 

လိုြ်ငန်ားအ မ စ ်

လိုြ်ကိိုင်သူ(ဦားကရ) 

ရြတ်ညန်ိိုင်မှု 

(မှတ်ခ က်ကိို 

ကသခ ာ စွာ  တမ်ြ ား 

မှနရ်ာ တစ်ခိုကိို 

သာ ကရ ားရန်။) 

အ ိမ ်

ကထာ င် စို 

မိသာ ားစို 

ဝင်လိုြ ်

အ ာ ား 

အ မ  ိားသ မ ား 

ဦားကဆာ င် 

သည  ်

အ ိမက်ထာ င်စို 

ဦားကရ 

က ာား မ 

၂၁ 

မပင ပအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ာ်းနှင့်  ကိုမပဏီမ ာ်းတ င  လိုပ ကိိုင သူမ ာ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 

အ လိုြ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင ်        လတ် 

နိမ ် 

စိုစိုကပါင ်း ၁၁၉ ၂၀၀ ၉ ၁၅၇ ၄၃   

 

ရင်ားမမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာကယ်ူမှု၊(၂)ကက  ားရ ာအိုြ်စိုအိုြခ်  ြ်ကရားမှြူား ရ ိုား။ 

မှတ ခ က ။ ။“အမခာ်းဝင ကင ရလိုပ ငန ်းအမဖစ လိုပ ကိိုင သူမ ာ်း”အက ရအတွက်တွင်“မိသာ်းစိုဝင လိုပ အာ်း” ထြ် မ  

ထည ်သွင်ားကက ာက်ယူမခငာ်းမမြ ရ ြ ။“ရပ တည နိိုင မှု(နိမ့် ၊လတ ၊မမင့် )”ဆိိုသည်မှာက ာ်မြြ လိုြင်န်ား 

တစ်ခိုတွင်ကိိုယ်ြိိုင်လို ြ်ငန်ားလိုြ်လိိုသူ (သိို မဟိုတ်) အလ ိုြ်သမ ာား/ ဝန်ထမာ်းအမ စလ်ို ြ်ကိိုင်လိိုသူ မ ာားအ တကွ်  

အလ ိုြ်အက ိိုင်အခွင အ်လမ်ားရရှိနိိုင်မှု  အက မခအက နကိိုဆိိုလိိုြ သည်။ဥြမ ာ-“စိိုက ပ  ိ်းကရ်း” ကဏ္ဍ၏  

“ကိိုယ ပိိုင လိုပ ငန ်း”တွ င်ရြ်တည်နိိုင်မှု‘အမမင့် ”ဆိိုြ က  အဆိိုြ လိုြ်ငန်ား တင်ွ ကိိုယြိ်ိုင်လိုြ်င န် ား  

တစ်ခိုလိုြ်ကိိုင်ရန်အခွင ်အလမ်ားမ ာားကနသည် ဟိုဆိိုလိိုြ သည်။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက ်းရ ာတ င  စိိုက ပ  ိ်းကရ်းကိိုယ ပိိုင လိုပ ငန ်းလိုပ ကိိုင သူ အနည ်းငယ သာရှိဖပီ်း 

အလိုပ သမာ်းအမဖစ လိုပ ကိိုင သူ အမ ာ်းအမပာ်းနှင့်  အမခာ်းဝင ကင ရလိုပ ငန ်း လိုပ ကိိုင သူမ ာ်းလည ်း အနည ်းငယ  

ရှိကကကာင ်း ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိရပါသည ။ 

(ခ-၂) လိုပ ငန ်းနှင့် က ာ်း၊မအလိိုက အနည ်း  ို်းနှင့် အမ ာ်း  ို်းလိုပ အာ်းခနှုန ်းထာ်း 

ဇယာား(၃)လိုြင်န်ားနငှ ် က ာား၊မအလ ိိုက်အနညာ်းဆ ိုားနှင ်အမ ာား ဆ ိုားလိုြ် အာားခနှုနာ်းထာား 

စဉ  အလိုပ အကိိုင  ကရတ က ပ ို 
အမ ာ်း  ို်း(က ပ ) အနည ်း  ို်း(က ပ ) 

က ာ်း မ က ာ်း မ 

၁ လယ်ယာစိိုက် ြ  ိားကရား ကန စာား ၁၅၀၀ ၀ ၁၂၀၀ ၀ ၁၂၀၀ ၀ ၁၀၀၀ ၀ 

၂ တိရစဆာန်ကမွားမမြူကရား ကန စာား - - - - 

၃ င ားလို ြင်န်ား  

(ကရခ  ိ/ကရငန်င  ား မာ်းမခင် ား၊ကမာွးမမြူမခင် ား) 

ကန စာား 
- - - - 
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၄ သတတ တူားက ာက်ရား၊ ကက ာကထ်ိုတ်လိုြ်ကရားနှင ်  

သဘာဝရင်ားမ မစမ် ာား ထို တ်လိုြ်မခင်ား 

ကန စာား 
- - - - 

၅ ထိုတ်ကိုန်လိုြ်ငန်ား ကန စာား ၁၅၀၀ ၀ ၁၅၀၀ ၀ ၁၃၀၀၀ ၁၃၀၀၀ 

၆ ကဆာကလ်ိုြက်ရား၊ လက် သမာား၊ ြန် ားရ လိုြ် ငန်ား ကန စာား ၁၅၀၀ ၀ ၁၂၀၀ ၀ ၁၂၀၀ ၀ ၁၀၀၀ ၀ 

၇ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိ မသ် ိုားြစစ ည်ားမ ာား  

မြင်ဆင်ကရား 

ကန စာား - - - - 

၈ လက်လ -လက်ကာား  ကရာ င်ားဝယ်ကရား ကန စာား - - - - 

၉ ကျွမာ်းက င်ြညာရှ င်မ ာား (ဆ ြင်၊ အလှမ ြင်၊ 

အြ်ခ  ြ်၊ အင်ဂ ငန် ယာ၊ သင်တန်ားကြား သူ 

စသည်) 

ကန စာား - - - - 

၁၀ ဟိိုတယ်နှင ် စာားက သာက် ဆိိုင်လိုြ်ငန် ား ကန စာား - - - - 

 

ရင်ားမမစ်… ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ် မိရြ် အိုြစ်ို၊အမ   ိားသ မ ားအိုြ်စို၊လယ်သမာား အိုြစ်ို။ 

မှတ ခ က  (၁) လခစာားအလ ိုြ်သမာားမ ာား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = ( လစာ÷၂၂.၇၅ ) 

(၂) နှာရ တွက်မ င ်ရကသာ အလ ိုြ်သမာားမ ာား၏ တ စ်ရက်ဝင်ကငွ= (တစ်နှာရ ဝင်ကငွ×၈) 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ လိုပ အာ်းခနှုန ်းထာ်းသည  ရ ာပတ ဝန ်းက င လိုပ အာ်းခနှုန ်းထာ်းအာ်း ပ မ ်းမျှကဖာ  

မပထာ်းမခင ်းမဖစ ပါသည ။ ကက ်းရ ာတ င လယ ယာလိုပ ငန ်းတ င  ကန့်စာ်း က ာ်း အမ ာ်း  ို်း (၁၅၀၀၀) အနည ်း  ို်း 

(၁၂၀၀၀) နှင့်  ကန့်စာ်း မ လိုပ အာ်းမှာ အမ ာ်း  ို်း(၁၂၀၀၀) အနည ်း  ို်း (၁၀၀၀၀)၊ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ြီးတ င် ကနေ့စွာြီး 

  ွာြီး/  အ  ွာြီးဆုံြီး(၁၅၀၀၀)နှင ် အနည်ြီးဆုံြီး   ွာြီး/ (၁၃၀၀၀)၊ ပန ်းရ အလိုပ တ င  ကန့်စာ်း က ာ်း 

အမ ာ်း  ို်း(၁၅၀၀၀) အနည ်း  ို်း(၁၂၀၀၀)နှင့်  မ လိုပ အာ်းခ အမ ာ်း  ို်း(၁၂၀၀၀) အနည ်း  ို်း(၁၀၀၀၀)ရရှိ 

ကကကာင ်း ကတ ွံ့ရှရိပါသည ။ 

(ဂ) သဘာဝရင ်းမမစ မ ာ်း 

(ဂ-၁) စိိုက ပ  ိ်းနိိုင ကသာကမမဧရိယာ 

ဇယာား(၄) ကက  ားရ ာ၏စိိုက်ြ  ိားကမမြိို င်ဆိိုင်မှု 

ကပ အ    ြီးအစွာြီး ဧရ ယွာ(ဧ ) ကပ ဆ လ ွာအရည်အကသ ြီး 

လယ်ကခ  ၁၀၃၀ က ာင်ျေး  သင ် ည   

ယာကခ /ကတာင်ယာကခ   က ာင်ျေး  သင ် ည   

ဥယ ာဉ်ခခ ကခ   က ာင်ျေး  သင ် ည   

  ုင်ျေး/ ျွန်ျေးကခ   က ာင်ျေး  သင ် ည   

ဓန ကတာကခ   က ာင်ျေး  သင ် ည   

စာျေး   ်ကခ   က ာင်ျေး  သင ် ည   

ကခ လ တ်ကခ လပ်  က ာင်ျေး  သင ် ည   

စုစကုပါင်ြီး ၁၀၃၀    

✓  
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ရင်ားမမစ် … (၁) အမ်ိကထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆာွး ကနွားမခင်ား - လယ်သမာားအိုြစ်ို၊ (၃) 

လယ်ယာကမမစ မ ခန ်ခွွဲကရားနှင ်စာရင်ားအငာ်းဦားစ ားဌာန၊ (၄) ကက ားရ ာအိုြ်စိုအိုြ်ခ  ြ်ကရားမှြူားရ ိုား။ 

မှတ ခ က ။ ။ကမမလွတ်ကမမလြ်ဆိို သည်မှာယခင်က  သ ားစာားခ ယူ လိုြက်ိိုင်လာခွဲ မြ ားအကကက ာင်ားအမ  ိားမ  ိား  

ကကက ာင ်စနွ ်လွတထ်ာားသည ် သ ားစာားခ ယူလိုြ်ကိိုင်သူမရှိကသာ  စိိုက်ြ  ိားကရား(သိို ) ကမာွးမမြူကရားလိုြ်ကိိုင်နိိုင် သ ည ်  

ကမမနှင ်နိိုင် င ကတာက်  သ ားသန ်လ ာထာားသတ်မှတ်သည ်ကမမ မ ာားကိိုဆိိုသည်။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာ၏ စိိုက်ြ  ိားကမမြိိုင်ဆိိုင် မှုတွင် လယ်ကမမ( ၁၀ ၃၀) ဧကရှိမြ ား စြ ားနငှ ် ြွဲကိိုသ ာ 

အဓိက စိိုက်ြ  ိားကကြ သည်။ ကမမဆ လွှာ အ ရည်အက သွား မှာ ကက ာင်ားမွန်ြ သည်။ 

(ဂ-၂) ဓွာတ်သတတ နှင ်အပခွာြီးသဘွာဝရင်ြီးပ စ်  ွာြီး 

ဇယွာြီး(၅)ဓွာတ်သတတ နှင ်သဘွာဝရင်ြီးပ စ်  ွာြီး 

အ    ြီးအစွာြီး 

က  ြီးရ ွာနှင ်အန ြီးပတ်ဝန်ြီး 

  င်တ င်သဘွာဝအတ င်ုြီး ကတ ြို့ရှ န ုင် ှု 

( ှနရ်ွာတစ်ခု  ုသွာကရ ြီးရန်) 

အသုံြီးခ န င်ု ှု 

( ှနရ်ွာတစ်ခု  ုသွာကရ ြီးရန်) 

လ န်ခွဲ ကသွာ(၁၀)နှစ်  

အကပခအကန ( ှနရ်ွာတစ် 

ခု  ုသွာကရ ြီးရန်) 

သတတ နှင ်အခခာျေးတ င်ျေးထ  ်    ာျေး သင ် နည်ျေး လ ယ် ခ ် ကလ ာ  တ ုျေး 

သယ ဇာတ  ာျေး (ဓာတ်ကင ွံ့၊   ရှ   အသ ုျေး ခပ န ုင်ပါ  အကခပာင်ျေးအလ  ရှ  

ကရန ၊က  ာ ်   ်စသည။်)        

က  ာ ်၊သ ၊က  ာ ်စရစ်    ာျေး သင ် နည်ျေး လ ယ် ခ ် ကလ ာ  တ ုျေး 

စသည်  ာျေး   ရှ   အသ ုျေး ခပ န ုင်ပါ  အကခပာင်ျေးအလ  ရှ  

သဘာဝအပင်    ျေးစ တ်  ာျေး   ာျေး သင ် နည်ျေး လ ယ် ခ ် ကလ ာ  တ ုျေး 

(န  ျေးစာ၊ကဆျေးဘ ်ဝင်အပင်   ရှ   အသ ုျေး ခပ န ုင်ပါ   အကခပာင်ျေးအလ  ရှ  

  ာျေး)        

သဘာဝတ ရစဆာန်    ျေးစ တ်  ာျေး   ာျေး သင ် နည်ျေး လ ယ် ခ ် ကလ ာ  တ ုျေး 

   ရှ   အသ ုျေး ခပ န ုင်ပါ အကခပာင်ျေးအလ  ရှ  

ကရ-ကခ ကပေါ်ကရ   ာျေး သင ် နည်ျေး လ ယ် ခ ် ကလ ာ  တ ုျေး 

(အင်ျေး၊အ ုင်၊ န်၊ကခ ာင်ျေး၊ခ စ်၊   ရှ   အသ ုျေး ခပ န ုင်ပါ  အကခပာင်ျေးအလ  ရှ  

စ   ်စ ျ်ေး)        

ကရ-ကခ ကအာ ်ကရ   ာျေး သင ် နည်ျေး လ ယ် ခ ် ကလ ာ  တ ုျေး 

(တ င်ျေးတ  ်၊တ င်ျေးန ်၊   ရှ   အသ ုျေး ခပ န ုင်ပါ  အကခပာင်ျေးအလ  ရှ  

လ ်တျူေးတ င်ျေး)        

သစ်ကတာ-အပူပ ုင်ျေးသစ်ကတာ   ာျေး သင ် နည်ျေး လ ယ် ခ ် ကလ ာ  တ ုျေး 

   ရှ   အသ ုျေး ခပ န ုင်ပါ  အကခပာင်ျေးအလ  ရှ  

သစ်ကတာ-ဒီကရကတာ  ာျေး   ာျေး သင ် နည်ျေး လ ယ် ခ ် ကလ ာ  တ ုျေး 

   ရှ   အသ ုျေး ခပ န ုင်ပါ  အကခပာင်ျေးအလ  ရှ  

 

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ် မိရြ် အိုြစ်ို၊ သစ်ကတ ာဦားစ ားဌာန၊  အကထကွထွအိုြ်ခ  ြ် ကရားဦားစ ားဌာန။ 

  

       

  ✓ 

 

  

 

 

  ✓  ✓ 

 

  

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

       

 ✓  

 ✓  ✓  

 

  

 
✓ 

✓    

 

✓ 

 

  

✓ 

     

✓  

  

 

   

✓ 
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ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ကက  ားရ ာ၏ ဓာတ်သတတ နှင  ် အမခ ာားသဘာဝရင်ားမ မစ်မ ာား အက နမ င ် သတတ  နှင ်  

အမခာားတွင်ားထွက် သယ ဇာတမ ာား၊ ကက  ာက်၊သွဲ၊ကက  ာက်စရစ်မ ာား၊ အြူြိိုင်ားသစ်ကတ ာ၊ ေ ကရကတာမ ာားမရှိ ြ ။ 

သဘာဝအြင် မ  ိားစိ တ် မ ာားကိို သဘာဝ အတိိုင်ား အနည်ားငယ်ကတွြို့ရှိရ၍ အသ ိုားခ နိိုင်ရန်ခက်ခွဲြ သည်။ 

သဘာဝတိရစဆာန် မ  ိားစိ တမ် ာား၊ ကမမကြေါ်က ရကိို သဘာဝအတိိုင်ားအနည်ားငယက်တွြို့ ရှိရ၍ အသ ိုားခ နိိုင်ရန်  

လွယ်ကူြ သည်။ ကမမကအ ာက်ကရကိိုလည်ား အသင ်အတင ်ကတွြို့ရှိရ ၍  အသ ိုားခ နိိုင်ရန် လွယ်ကူြ သည်။ 

 

(ဃ) ဥစစာဓနအ င့် အကမခအကန 

ဇယာား(၆) ဥစစာဓနအဆင ်အကမခအ ကန 

အကက ာင်ျေးအရာ 

သတ ှ်တစ် နှုန်ျေး 

အဆင်ကခပကသာ 

အ  က်ထာင်စု 

အလယ်အလတရ်ှ  

ကသာအ  ်ကထာင်စ ု

 ကခပလည်ကသာ 

အ  က်ထာင်စ ု

အလ န် ကခပလည်ကသာ 

အ  က်ထာင်စု 

ကခ ယာပ ုင်ဆ ုင် ှု   ာျေး အသင ်အတင ် နည်ျေး အလ န်နည်ျေး(သ ုို့) ရှ  

အ  အ်ကခခအကန အလ န်က ာင်ျေး အသင ်အတင  ်

က ာင်ျေး 

ည   အလ န်ည   

 ုန်ထုတ်လုပ် ှုနှင ် 

ဆ ုင်ကသာပ ုင်ဆ ုင် ှု 

  ာျေး အသင ်အတင ် နည်ျေး  ရှ  

အဓ  စီျေးပ ာျေးကရျေး 

လုပင်န်ျေး 

စီျေးပ ာျေး(ဝင်ကင ) 

အလ န်က ာင်ျေး 

စီျေးပ ာျေး(ဝင်ကင ) 

အသင ်အတင ် 

စီျေးပ ာျေး(ဝင်ကင ) နည်ျေး စီျေးပ ာျေး(ဝင်ကင ) 

အလ န်နည်ျေး 

အ  က်ထာင်စ ု ၁၂ ၇၈ ၂၃ ၆ 

 

ရင်ားမမစ် . . . (၁) ကက ားရ ာလ ိုားကျွတ်အစည်ားအကဝားမြ လိုြမ်ခင်ား 

 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ဥ စစာဓနအဆင ်အကမခအ ကနအာား မိမိကက  ားရ ာတစ်ရ ာအတွင်ား သာ နိိုင်ားယှဉ် က ာမ်ြ  

ထာားမခင်ားမ စ်ြ သည်။  ကက  ားရ ာတွင် အဆင်ကမြကသာ အိမက်ထာင်စို(၁၅)စို၊ အလ ယ်အလတရ်ှိကသ ာ  

အိမက်ထာင်စို(၂၆)စို၊ မကမြလည်ကသာ အိမက်ထာင်စို(၂၂)စိုနှင ် အလ ွန်မကမြလည်ကသာ အိမက်ထာင်စို(၁၇)စို 

ရှိကကကာင်ား ကတြွို့ရှိရြ သည်။ 
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င) ထိခိိုက လ ယ မှု 

(င-၁) ၀မ ်းစာဖူလ ိုမှု 

ဇယာား(၇) ကခ ားငှာားမခင်ားမရှိဘွဲတစ်ကန လျှင်အနည်ားဆ ိုားနှစန်ြ်စာားနိို င် သည ်အိမ်ကထာင်စိုမ ာား (ဥစစာဓနအဆင ် ‘၃’ နှ င ် 

‘၄’ အိမက်ထာင်စိုကြ င်ား ၏၃၀ ရာခိိုင်နှုန်ားစ ) 

အခ  န် ာလ 
အ  က်ထာင်စု 

အကရအတ   ်

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးကဆာင်သည  ်

အ  က်ထာင်စ ု

အကရအတ   ်

ကခဖရှင်ျေးသည ်နည်ျေးဗ ျူဟာ(ကခဖရှင်ျေးနည်ျေးတစ်ခုစီအလ ု ် 

အ  က်ထာင်စုအကရအတ  ်  ာျေး  ုကဖာ်ခပရန်) 

၃လကအာ ် 

ဝ ်ျေးစာဖူလ ု ှု 
၉ ၁ 

အခခာျေးအစာကခပာင်ျေးလ စာျေး =  

အစာကလ ာ စာျေး = 

အကထာ ်အပ  ယ ူ = 

ကခ ျေးယူ = ၈ 

လုပအ်ာျေးခက   ယူ = ၁ 

၃လနှင ်၆လက ာျေး 

ဝ ်ျေးစာဖူလ ု ှု 

  အခခာျေးအစာကခပာင်ျေးလ စာျေး =  

အစာကလ ာ စာျေး = 

အကထာ ်အပ  ယ ူ = 

ကခ ျေးယူ = 

လုပအ်ာျေးခက   ယူ = 

၆လ ၁ှ၂လအထ  

ဝ ်ျေးစာဖူလ ု ှု 

  အခခာျေးအစာကခပာင်ျေးလ စာျေး =  

အစာကလ ာ စာျေး = 

အကထာ ်အပ  ယ ူ = 

ကခ ျေးယူ = 

လုပအ်ာျေးခက   ယူ = 

 

ရင်ားမမစ် … ဥစစာဓနအဆင  ်‘၃’နှင ် ‘၄’ အိမက်ထာင်စိုကြ င်ား၏၃၀ ရာခိိုင်နှုန်ားစ အာားစစ်တမ်ား ကက ာက်ယူမခင်ား။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတွင် ဥစစာဓနအဆင ် “၃”နှင “်၄”ရှိ ကသာ အိမက်ထာင်စိုကြ င်ား၏ ၃၀ ရာခိိုင်နှုန်ား တွ င်   

အိမက်ထာင်စို(၉)စိုရှိြ သည်။ ၃လကအာက ်ဝမ်ားစာ ူလ ိုမှုတွ င် အိမက် ထာင်စို( ၈)စိုမာှကခ ားယူမြ ား  က နအ်ိမက်ထာင်စိုမှာ 

လိုြအ်ာားကက ိ ယူလျှက ် ဝမ်ားစာ ူလ ိုကရားအတွ က် ကမ ရှင်ားကကကာင်ားကတြွို့ရှိ ရြ သည်။ 

 

 

 

 



29 

 

(င-၂) ကူညီကစာင့် ကရှာက မှုအထူ်းလိိုအပ ကသာအိုပ စိုမ ာ်း၏ထိခိိုက လ ယ မှုအကမခအကန 

ဇယာား(၈) ကူည ကစာင ်ကရှာက်မှုအထ ူားလိိုအြက်သာအိုြ်စိုမ ာား၏ထိခိို က်လွယ်မှုအကမခအ ကန 

အကက ာင်ျေးအရာ   ာျေး   ကပါင်ျေး 

  သာျေးစုကစာင ်ကရှာ ် ှု ရှ ကသာသ ်က ီျေးရ ယ်အ ု၆၄နှစ်နှင ်အထ ်    

  သာျေးစ/ုရပ်ရ ာ၏ကစာင ်ကရှာ ် ှု ရှ ကသာ သန်စ  ်ျေးသည ်ပုဂ္  လ်    

 အ  က်ထာင်စုအကရအတ  ် 

ဆင်ျေးရ ၍  သာျေးစုဦျေးကရ  ာျေးသည ်အ    ျေးသ ီျေးဦျေးကဆာင်အ  ်ကထာင်စု ၂ 

ဆင်ျေးရ ၍  သာျေးစုဦျေးကရ  ာျေးသည ် ုဆ ုျေးဖ ု/တစ်ခုလပ်အ  ်ကထာင်စ ု ၁ 

အခခာျေးကဒသသ ုို့က ာခ င ်စ ာသ ာျေးကရာ ်ကနထ ုင်လုပ်  ုင်ကနသည ် 

ဆင်ျေးရ သည ်အ  ်ကထာင်စ ု

 

 

ရင်ားမမစ် . . .  ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ် အိုြစ်ို။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ကက ားရ ာတွင ် ကူည ကစာင ်ကရာှကမ်ှုအ ထာူးလိို အြ်ကသာ အမ  ိားသမ ားဦားကဆာင် အိမ်ကထာ င် စို၊ 

မိုဆိိုား ိို/တစ်ခိုလြ် အိမ်က ထာင်စိုအန ည်ားင ယ်ရှိကက ကာင်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှိရြ သ ည်။ 

(င-၃) ကက ်းရ ာ၏ထိခိိုက သက ကရာက လ ယ မှုအကမခအကန 

ဇယာား(၉)ကက  ားရ ာ၏ထိခိိုက်သက်ကရာကလ်ယွ်မှုအကမခအ ကန နှင  ်ကဘားအ နတရာယ်ကလ ာ ခ ကရားအ စ အမ မ ာား 

စဉ  ထခိိိုက လ ယ မှု အမ  ိ်းအစာ်း 
ထခိိိုက လ ယ မှုအကမခအကန 

(မနှ ရာတစ ခိုကိိုသာကရ ်းရန ) 

စ မ ်းက ာင နိိုင မှု 

(ထခိိိုက မှုကလ ာ့်နည ်းကရ်းနှင့်  

လိိုက ကလ ာညီကထ မဖစ ကစမည့်  

အစီအမ မ ာ်း) 

  သဘာဝကဘ်းအနတရာယ မ ာ်း နိမ့်  လတ  မမင့်  နိမ့်  လတ  မမင့်  

၁ မမစ်ကရားကက ားမှု      
 

၂ လျှြတ်မြတ်ကရကက ားမခ င်ား Â    Â 
 

၃ မိုန်တိိုင်ားေ ကရ     
  

၄ ဆူနှာမ      
  

၅ တိိုင် ိုန်ားမိုန်တိိုင်ား     
  

၆ ကလဆင်နှှာကမာ င်ား     
  

၇ ငလ င်     
  

၈ အြူလိှုင်ား     
  

၉ စိိုကြ်  ိားကမမမ ာ ားတွင်ကရင ဝင်ကရာက်မှု     
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၁၀ အကအားလိှုင်ား     
  

၁၁ မိိုားသ ားကကကကွ မှု     
  

၁၂ မိိုားကခ င် မခင်ား     
  

၁၃ ကတာမ ားကလာင်မခင်ား     
  

၁၄ မမစ်ကမ်ားြ  ားမ ြ ိမခ င်ား     
  

၁၅ ကမ်ားရိိုားတန်ားတိိုက်စာား မှု     
  

၁၆ ကမမမြိ မခင်ား     
  

 လကူကကာင့် မဖစ တွဲ့်ကဘ်းကဘ်းအနတရာယ မ ာ်း       

၁၇ စာားနြရ်ိကခာမ  လူ ိုမှု Â    Â 
 

၁၈ သဘာဝအရင်ား အမမစရ်ှာ ား ြ ားမှု(က မမ၊ကရ)       

၁၉ ကမမမြိ မခင်ား၊ကမမဆ လွှာြ က်စ ားမခင်ား       

၂၀ သစ်ကတာမြ န် ားတ ားမခင်ား       

၂၁ ငှက်  ာားကရာဂ        

၂၂ တ ဘ  ကရာဂ      
  

၂၃ ကိိုယ်ခ အာားက ဆင်ား မှုက ရာ ဂ      
  

၂၄ ကြ်ကရာဂ      
  

၂၅ မြည်တွင်ား ြဋိြကခ     
  

၂၆ တိရစဆာန်ကာူးစကက်ရာဂ က ကရာကမ်ှု     
  

၂၇ လကူိုန်ကာူးမခင်ား     
  

၂၈ ကဝားလ ကခ င် သ /လမ်ားြန် ား ဆက်သွယ်ကရား 

ခက်ခွဲမခင်ားစသည် 

    
  

 

ရင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ် အိုြစ်ို။  

မှတ ခ က ။ ။ထိခိိုက်သက်ကရာကလ်ွယ်မှုဟိုဆိိုရာ၌ကက  ားရ ာတွင်စာားနြ်ရိကခာမ  ူလ ိုမခင်ား၊ကရကက  ားမခင်ား 

၊မိိုားကခ င်မခင်ားစသည ်အ ကမခအ ကနမ ာားမ စ်ကြေါ်မ ခငာ်းရှိြ ကယငာ်းမ စ်စဉ် မ ာားအတကွ်ကက  ားရ ာသူရ ာသာားမ  ာားထိခိိုက်သ

က်ကရာက ်မှုရှိနိိုင်ြ သလ ာား။ထိခိိုက်မှုရှိြ ကကက ားရ ာ၏မည်သိို က သာအိမက်ထာင်စိုမ ာားနငှ ် အိမ်  

ကထာင်စိုမည်မျှထိခိိုက်သက်ကရာက ်မှုခ စာားကကရြ သလွဲ။ 

(ဥြမာ။။ အိမက်ထာင်စို၁၀၀ တင်ွ၂၅အိမ်ကထာင်စိုကအ ာက် - နိမ ် 

အိမက်ထာင်စို၁၀၀ တင်ွ၂၅မှ၅၀အိမ်ကထာင်စို - လတ် 

အိမက်ထာင်စို၁၀၀ တင်ွ၅၀အိမ်ကထာင်စိုအထက် - မမင  ်) 
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ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာ၏ ထိခိိုက်သက်ကရာက ်လွ ယမ်ှုအကမခအ ကနမ ာားတွင်  သက်ကရာက ်မှု နိမ ် မြ ား 

တစ်ခ တစ်ရ  လျှြ်တမ ြတက်ရကက  ားမခင်ား အနည်ားငယ်ခ စာားရကကက ာင်ား ကတွြို့ရှိရြ သည်။  

 

(င-၄) ထိခိိုက သက ကရာက မှုခ ရနိိုင သည့် သူမ ာ်း 

ဇယာား (၁၀) ထိခိိုကသ်က်ကရာက ်မှုခ ရနိိုင်သည ်သူမ ာား 

စဉ  ထခိိိုက လ ယ မှု အမ  ိ်းအစာ်း 
ထခိိိုက လ ယ မှုအကမခအကန 

(မနှ ရာတစ ခိုကိိုသာကရ ်းရန ) 

စ မ ်းက ာင နိိုင မှု 

(ထခိိိုက မှုကလ ာ့်နည ်းကရ်းနှင့်  

လိိုက ကလ ာညီကထ မဖစ ကစမည့်  

အစီအမ မ ာ်း) 

  သဘာဝကဘ်းအနတရာယ မ ာ်း နိမ့်  လတ  မမင့်  နိမ့်  လတ  မမင့်  

၁ လငူယ် Â   Â 
  

၂ အမ  ိားသမ ားဦားကဆာ င်သ ည ်ဆင်ားရွဲ သည ် 

အိမ်ကထာင်စို 

Â   Â 
  

၃ ဆင်ားရွဲသာ ားကတာင်သူ Â   Â 
  

၄ သဘာဝကဘားေဏ်ဆိိုားရ ာ ားစာွက ကရာက် 

နိိုင်ကသာ အိ မက်ထာ င်စို/ကူားစက်ကရာဂ  

ထကူမြာကသာကေသတွင်  ကနထိိုင်သူ 

    
  

၅ ြင်လယ်/မမစ်က မာ်းကဘား ကနထိိုင်သူမ ာ ား     
  

၆ မကတာ်တဆမှုမ စန်ိိုင်ကခ  မ ာားကသာ 

ကနရာတွင်ကနထိိုင်သူ မ ာား 

    
  

၇ မြည်တွင်ားကနရ ြစ်ွန ်ခွ က ရ ြို့ကမြာင်ားခ ရ 

သူမ ာား(IDP) 

    
  

၈ ကမမနိမ ်ြိို င်ားကနထိိုင် သူမ ာ ား     
  

၉ င ားကန် ြိိုင်ရှင်မ ာား     
  

၁၀ လက်လိုြ်လက်စာ ားမ ာား၊ က ြန်ားမ ာား Â   Â 
  

၁၁ လနူည်ားစိုလူ မ  ိားမ ာား     
  

၁၂ ကေသတွငာ်းြဋ ိြကခဧရိ ယ ာတွင်ကနထိိုင် 

သူမ ာား 

    
  

၁၃ နယ်စြ်ကေသတွ င်ကနထိို င်သူမ ာား     
  

၁၄ ကရ တွင်ားလိုြသ် ာားမ ာား     
  

၁၅ လညှ ်လ ည်သွာား လာ၍က  ားကရာင်ား သူမ ာား     
  

၁၆ ကနရြ်မြနအ်ကမခခ သူမ ာ ား     
  

၁၇ ကရ ြို့ကမြာင်ား လိုြသ်ာ ားမ ာား     
  

၁၈ ကာားကမာင်ားမြ ား အသက်က မာွးသူမ ာား     
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ရင်ားမမစ်  … ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ် အိုြစ်ို။ 

မှတ ခ က ။ ။ကက  ားရ ာရိှလူငယ်မ ာား ၊အ မ  ိားသမ ားဦားကဆာ င်ကသာအိမက်ထာင်စိုမ ာားစ သည်တိို သည်မည်သိို  

ကသာအကမခအ ကနမ ာားတွင်လွယ်လွယ်ကူကထူိခိိုက်သက်ကရာက ်မှုရှိနိိုင်ြ သလာား။ထိခိိုကမ်ှုရှိြ ကမည်မျှအ ထိထိခိို

က်ကကြ သနည်ား။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတင်ွ ထိခိိုက်သက်ကရာက ်မှုခ ရနိိုင်သည ်သူမ ာား အက နမ င ် လူငယ၊် အမ  ိား သ မ ား 

ဦားကဆာင်သည ်အိမ်က ထာင်စို ဆင်ားရွဲသာားက တာင်သူ၊  လက်လိုြ်လက်စာားမ ာား၊ က ြန်ားမ ာား အနည်ားငယ် ရှိမြ ား 

၎င်ားတိို အ တကွ် ထိခိိုက်မှုကလ ာ နည်ားကစကရား အစ အမ မ ာား အာားနည်ားကကကာင်ား  ကလ လာကတြွို့ရှိရြ သည်။ 

 

(၂) ကက ်းရ ာ၏လက ရှိဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းအကမခအကန 

(က) ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ာ်းအကမခအကန 

(က-၁) ကက ်းရ ာအတ င ်းရှိလူထိုအကမခမပ အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ာ်း 

ဇယာား(၁၁) ကက  ားရ ာတင်ွားရှလိူထိုအ ကမခမြ အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား 

စဉ် 
အဖ  ွံ့အစည်ျေး 

အ ည် 

အ    ျေးအစာျေး 

( နှ်ရာတစ်ခု 

  ုသာကရ ျေးရန)် 

အဖ  ွံ့ဝင်ဦျေးကရ လပုင်န်ျေးတာဝန် 

(အနည်ျေးဆ ုျေးတစ်ခုနှင ်အထ ်ကရ ျေး 

န ုင်သည်။) 

စ  ်ျေးကဆာင်န ုင် ှု 

( နှ်ရာတစ်ခု  ု 

သာကရ ျေးရန)် 
  ာျေး   ကပါင်ျေး 

၁ အုပခ်  ပ်ကရျေး 

က ာ် တီ 

၁     ၂     ၃ ၃  ၃ ပညာကရျေး          ကင ကက ျေး   

  န်ျေး ာကရျေး           ဘာသာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးက  ျေးခ ျူကရျေး                 

သာကရျေး/န ကရျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး            

လ ုခခ  ကရျေးနှင ် ာ  ယ်ကရျေး 

က ာင်ျေး 

သင ် 

ည   

၂ က  ာင်ျေးက ာ် တီ 

အဖ  ွံ့ 

၁     ၂     ၃ ၂၀ ၁၀ ၃၀ ပညာကရျေး          ကင ကက ျေး   

  န်ျေး ာကရျေး           ဘာသာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးက  ျေးခ ျူကရျေး                 

သာကရျေး/န ကရျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး            

လ ုခခ  ကရျေးနှင ် ာ  ယ်ကရျေး 

က ာင်ျေး 

သင ် 

ည   

၃ လ ်ျေးက ာ် တီ 

အဖ  ွံ့ 

၁     ၂     ၃ ၄ ၃ ၇ ပညာကရျေး          ကင ကက ျေး   

  န်ျေး ာကရျေး           ဘာသာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးက  ျေးခ ျူကရျေး                 

သာကရျေး/န ကရျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး            

လ ုခခ  ကရျေးနှင ် ာ  ယ်ကရျေး 

က ာင်ျေး 

သင ် 

ည   

၄ ပရဟ တအဖ  ွံ့ ၁     ၂     ၃    ပညာကရျေး          ကင ကက ျေး   

  န်ျေး ာကရျေး           ဘာသာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးက  ျေးခ ျူကရျေး                 

သာကရျေး/န ကရျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး            

လ ုခခ  ကရျေးနှင ် ာ  ယ်ကရျေး 

က ာင်ျေး 

သင ် 

ည   

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 



33 

 

ရင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ် အိုြစ်ို၊အမ  ိား သမ ားအိုြ်စို။ 

အိုပ စိုအမ  ိ်းအစာ်း 

(၁) စ ားြွာားကရားအက မခခ အိုြ်စို - လယ်သမာားအ ွွဲြို့၊ ကငစွိုကငွကခ ားအ ွွဲြို့စသည် ။ 

(၂) လူမှုကရားအ  ွွဲြို့ - ဥြမာ- အမ  ိားသမ ားအ  ွွဲြို့၊လ ူငယ်အ ွွဲြို့၊ ကိိုယထ်ကူိိုယထ်အ  ွွဲြို့။ 

(၃) ဘာသာကရားနှင ်ယဉ်ကက  ားမှုအ ွွဲြို့ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတွင် လူထိုအ ကမခမြ အ ွွဲြို့အ စည်ား မ ာားအမ စ ် အိုြခ်  ြ်ကရားအ ွွဲြို့ ၊  

လူမှု ွ ြို့မ ိ ားကရားနှင ် သက်ဆိိုင်ကသာကိစစရြ်မ  ာား အတွက် ကက  ာင်ားကကာ်မတ ၊ လမ်ားကကာ်မ တ ၊ ြရဟိတအ  ွွဲြို့ တိို ရှိမြ ား 

က  ျေးရ ာ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးအတ  ် က  ျေးရ ာသူ/  ာျေးနငှ  ်တ ုင်ပင်ဖပီျေးဝ ုင်ျေးဝန်ျေးကဆာင်ရ  ်က ြ သည်။ 

(က-၂) ကက ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းက ာင ရ က ကနကသာမပင ပအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ာ်း 

ဇယာား(၁၂) ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကဆာင်ရ က်ကနကသာမြင် ြအ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား 

စဉ် အ ည် 
အဖ  ွံ့အစည်ျေးအ    ျေးအစာျေး ( နှ်ရာတစ်ခု 

  ုသာကရ ျေးရန)် 

အဖ  ွံ့အစည်ျေး၏လပု်ငန်ျေးတာဝန်  ာျေးနှင ် 

အစီအစဉ်(အနည်ျေးဆ ုျေးတစ်ခုနှင ်အထ ်ကရ ျေး 

န ုင်သည်။) 

၁ အကထ ကထ အုပခ်  ပ ်

ကရျေးဦျေးစီျေးဌာန 

၁     ၂     ၃     ၄       ၅       ၆        ၇ ပညာကရျေး          ကင ကက ျေး   

  န်ျေး ာကရျေး           ဘာသာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးက  ျေးခ ျူကရျေး                 

သာကရျေး/န ကရျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး            

၂ က  ျေးလ ်ကဒသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

တ ျုေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌာန 

၁     ၂     ၃     ၄       ၅       ၆        ၇ ပညာကရျေး          ကင ကက ျေး   

  န်ျေး ာကရျေး           ဘာသာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးက  ျေးခ ျူကရျေး                 

သာကရျေး/န ကရျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး            

၃ စ ု ်ပ   ျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌာန ၁     ၂     ၃     ၄       ၅       ၆        ၇ ပညာကရျေး          ကင ကက ျေး   

  န်ျေး ာကရျေး           ဘာသာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးက  ျေးခ ျူကရျေး                 

သာကရျေး/န ကရျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး            

၄  ီျေးသတ်ဦျေးစီျေးဌာန ၁     ၂     ၃     ၄       ၅       ၆        ၇ ပညာကရျေး          ကင ကက ျေး   

  န်ျေး ာကရျေး           ဘာသာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးက  ျေးခ ျူကရျေး                 

သာကရျေး/န ကရျေး၊လူ ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး            

 

  



34 

 

ရင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ် အိုြစ်ို။ 

မှတ ခ က ။ 

(၁) ဘာသာကရားနှင ်ြတ် သ က်ကသာအ ွွဲြို့အ စည်ား(မြည်တင်ွား/ မြည်ြ) (ဥြမာ-ဓမမစကူားလ်က ာင်ကေားရှင်ား ၊ 

Christian  Aid  Missions စသည် ) 

(၂) အစိိုားရမဟိုတ်ကသာအ  ွွဲြို့အစည်ား (မြည်တင်ွား/ မြည်ြ) (ဥြမာ- Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည် ) 

(၃) အရြ်ဘက်လူမှုအ ွွဲြို့အ စည်ား 

(၄) နိိုင်င အမ ာား၏ရန် ြ ိုကငွမ  င ်ကဆာင်ရ က်ကသာ ွ ြို့ မ ိ ားကရားအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာား (ဥြမာ-

ကိုလသမဂဂအ ွွဲြို့၊က မ္ာ ဘဏ်၊အ ာရှ ွ ြို့မ ိ ားကရားဘဏ်) 

(၅) နိိုင်င တစ်ခို၏ရန်ြ ိုက ငွမ  င ် ွွဲြို့စည်ားထာားကသာ ွ ြို့မ  ိားကရားအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာား (ဥြမာ - GIZ, UKAid, US Aid, 

စသည် ) 

(၆) ြရဟိတအ ွွဲြို့ (မြည် တင်ွား/ မြည်ြ) 

(၇) ြိုဂဂိလိကအ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား 

နိိုင်င ကတာမှ်ကေ သအက   ိား၊မြည်သူူ့အက  ိားကိိုထိကရာက ်စွာထမ်ားကဆာင်နိိုင်ကစရန်အလိို ငှာဥြကေ၊ နည်ားဥြက ေ  

လမ်ားညွှန်ခ က်မ ာားမ င မ် ြဋ္ဌ ာန်ားကာ ွွဲြို့စည်ားကြားထာားကနကသာအ ွွဲြို့အ စည်ား၊အ သင်ားအ ွွဲြို့မ ာား (ဥြမာ - သ မဝ ယမ  

ဦားစ ားဌာန၏သမဝ ယမ အသင်ား၊ကက  ားလက်ကေသ ွ ြို့မ ိ ား တိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာန၏ မမစိမ်ားကရာင် စသည်) တိို  ကိို  

ဤဇယာားတွင်ထည ်သွင်ားက ာ်မြမခင်ား မမြ  ြ ရ န် ။ 

 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတင်ွ သက်ဆိိုင်ရာကေသတွ င်ားရှဌိာနဆိိုင်ရာမ ာားမ  စ်ကသာ  အက ထွကထအွိုြခ်  ြ်ကရ ား  

ဦားစ ားဌာန၊  ကက ားလကက်ေသ ွ ြို့မ ိ ား တိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနနှင ် စိိုက်ြ  ိားကရားဦားစ ားဌာနမ ာားမှ ကက  ားရ ာ၏လိိုအြ်ခ ကမ် ာ ား  

ကိို ကွင်ားဆင်ားစိစစ်၍ မိတ် က်အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားနငှ ် ြူားကြ င်ားကာ က ေသတင်ွား  ွ ြို့မ ိ ားကရားလို ြ်ငန်ားမ ာား ကိို ကဆာင်ရ က်  

ကြားလ က်ရှိြ သည်။ 

 

 

 

 

 



35 

 

(ခ) စီ်းပ ာ်းကရ်းနှင့် အသက ကမ ်းမှုအကမခအကန 

(ခ-၁)  သီ်းနှ ထိုတ လိုပ ကရ်း 

(၁) စိိုက ပ  ိ်းကမမပိိုင  ိိုင မှုအရ ယ အစာ်း (ကမမပိိုင  ိိုင သည့် အိမ ကထာင စိုမ ာ်း) 

ဇယာား(၁၃) စိိုက်ြ  ိားကမမြိိုင်ဆိိုင်မှု          

စဉ် ကခ ပ ုင်ဆ ုင် ှုအရ ယ်အစာျေး 
အ  က်ထာင်စ ု

အကရအတ   ်

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးကဆာင်သည ် 

အ  က်ထာင်စု 

အကရအတ   ်

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအခ င်သတ် ှတ်ခ  ် 

၁ ကခ ယာ    ၂၇ ၆ ကခ    ယာ    

၂ ၂.၅ ဧ ကအာ  ် ၃  ဆင်ျေးရ သာျေးကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ ကအာ  ် ၅  ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧ  ှ၁၂.၅ဧ က ာျေး ၅၈  ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ  ် ၂၆  ကတာင်သူက ီျေး 

က  ြီးရ ွာရှ အ  ်ကထွာင်စ ုစုစကုပါင်ြီး ၁၁၉ ၆  

 

ရင်ားမမစ် . . . (၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက  ားရ ာအိုြစ်ိုအိုြ်ခ  ြ်ကရားမှ ြူားရ ိုား။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ကက  ားရ ာ၏ စိိုက်ြ  ိား ကမမြိိုင်ဆိို င်မှုတွ င် စိို က်ြ  ိားကမမမြိိုင်ဆိို င်သည ် အိမက်ထာင်စို ( ၂၇)စို၊  

၂.၅ဧကက အာက ် ြိိုင်ဆိိုင်ကသာ အိမက်ထာ င်စို(၃)စို၊ ၂.၅ဧကမှ ၅ဧကကက ာားြိိုင်ဆိိုင်က သာ အိမက်ထာင်စို ( ၅)စို၊ 

၅ဧကမ၁ှ၂.၅ဧက ကကာားြိိုင်ဆိိုင်က သာ အိမက် ထာင်စို( ၅၈ )စို၊ ၁၂.၅ ဧကအ ထက ် ြိိုင်ဆိိုင်သည ် အိမက်ထာင်စို (၂၆)စို 

ရှိမြ ား ြ မ်ား မျှအ ာားမ င ် ကမ မယာမွဲ အိမ်ကထာင်စို အသင ်အတင ရ်ှိကကကာင်ား ကတြွို့ရှိရြ သည်။ 

(၂) အစိို်းရနှင့် ပိုဂဂလိကကရအရင ်းအမမစ မ ာ်းမှကရသ င ်းနိိုင သည့် ဧရိယာ 

ဇယာား (၁၄) ကက  ားရ ာ၏ကရအ ရင်ားအမမစ်နှင ်ကရသွင်ားဧရိယာ 

စဉ  အရင ်းအမမစ  
ကရကသာက    

(ဧက) 

ကရရရှိနိိုင မှု 

တစ နှစ ပတ လ ို်း/ 

ရာသီအလိိုက (မနှ်ရာ  

တစ်ခိုကိိုသာကရ ားရန)် 

လ ိုကလာက မှု (ရှိ/မရှ)ိ 

(မနှ်ရာတစ်ခိုကိိုသာ 

ကရ ားရန)် 

လ န ခွဲ့်ကသာ(၁၀)နှစ 

က အကမခအကန 

(မနှ်ရာတစ်ခိုကိိုသာ 

ကရ ားရန်) 

၁ ဆည်  တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား  

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုြ      

ရှ ိ မရှိ             

မကမ ဆိိုြ   

ကလ ာ        တ ုျေး    

အကမြာင် ားအလွဲမ

ရှ ိ
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စဉ  အရင ်းအမမစ  
ကရကသာက    

(ဧက) 

ကရရရှိနိိုင မှု 

တစ နှစ ပတ လ ို်း/ 

ရာသီအလိိုက (မနှ်ရာ  

တစ်ခိုကိိုသာကရ ားရန)် 

လ ိုကလာက မှု (ရှိ/မရှ)ိ 

(မနှ်ရာတစ်ခိုကိိုသာ 

ကရ ားရန)် 

လ န ခွဲ့်ကသာ(၁၀)နှစ 

က အကမခအကန 

(မနှ်ရာတစ်ခိုကိိုသာ 

ကရ ားရန်) 

၂ ကရလွှွဲဆည်   တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား  

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုြ      

ရှ ိ မရှိ             

မကမ ဆိိုြ   

ကလ ာ        တ ုျေး    

အကမြာင် ားအလွဲမ

ရှ ိ

၃ မမစ်ကရတင ်

စ မ ကိနာ်း 

  တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား  

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုြ      

ရှ ိ မရှိ             

မကမ ဆိိုြ   

ကလ ာ        တ ုျေး    

အကမြာင် ားအလွဲမ

ရှ ိ

၄ ကရသွင်ားကမမ ာင်ား   တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား  

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုြ      

ရှ ိ မရှိ             

မကမ ဆိိုြ   

ကလ ာ        တ ုျေး    

အကမြာင် ားအလွဲမ

ရှ ိ

၅ အဝ စိတွင်ား ၃၅၀ တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား  

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုြ      

ရှ ိ မရှိ             

မကမ ဆိိုြ   

ကလ ာ        တ ုျေး    

အကမြာင် ားအလွဲမ

ရှ ိ

၆ လက်ငင် 

ကရတွငာ်း   

တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား  

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုြ      

ရှ ိ မရှိ             

မကမ ဆိိုြ   

ကလ ာ        တ ုျေး    

အကမြာင် ားအလွဲမ

ရှ ိ

၇ စိမ ်စမ်ားကရ 

  

တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား  

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုြ      

ရှ ိ မရှိ             

မကမ ဆိိုြ   

ကလ ာ        တ ုျေး    

အကမြာင် ားအလွဲမ

ရှ ိ

၈ ကခ ာင်ားကရ 

  

တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား  

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုြ      

ရှ ိ မရှိ             

မကမ ဆိိုြ   

ကလ ာ        တ ုျေး    

အကမြာင် ားအလွဲမ

ရှ ိ

 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - လယ်သမာားအိုြစ်ို၊  

                (၂) ဆည်ကမမာင်ားဦားစ ားဌာန၊စိိုက်ြ  ိ ားကရားဦားစ ားဌာန။ 

 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ကက  ားရ ာတွင် အဓိကကရအရင်ားအမမစ်အမ စ် အဝ စတိင်ွ ားကိိုသာ သ ိုားစွွဲကကမြ ား၊ 

စိိုက်ြ  ိားကရားအ ာား တစ်နှစ်ြတလ် ိုားလ ိုကလာက်စွာရရှိကကကာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှိရြ သည်။ 

 

✓ ✓ 

✓ 
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(၃) အဓကိသီ်းနှ မ ာ်းနှင့် အထ က နှုန ်း 

ဇယာား(၁၅) အဓိကသ ားနှ မ ာားနငှ ်အထွက ်နှုန်ား 

သီျေးနှ  
စုစုကပါင်ျေး 

စ ု ်ဧ  

တစ်ဧ အထ  ်နှုန်ျေး သီျေးနှ  သ င်ျေးအာျေးစု 

လ ုအပ်ခ  ် 

( ှနရ်ာတစ်ခု  ု

သာကရ ျေးရန်) 

အခ တရ်ရှ န င်ု ှု 

( ှနရ်ာတစ်ခု  ု

သာကရ ျေးရန်) 

ထ ခ ု ်လ ယ် ှု 

( ှနရ်ာတစ်ခု

  ုသာကရ ျေးရန်) ယူနစ် 
အနည်ျေး 

ဆ ုျေး 

အ  ာျေး 

ဆ ုျေး 
ပ  ်ျေး    ှ ထ  

စပါျေး ၁၀၃၀ တင်ျေး ၆၀ ၁၀၀ ၇၀ ဇ န် ကအာ ်

တ ုဘာ 
ခ င  ်    လတ ်  

န   ် 

ခ င  ်    လတ်   

န    ်

ခ င  ်    လတ်   

န    ်

 တပ်  ၇၀၀ တင်ျေး ၁၅ ၂၅ ၂၀ န ုဝင် 

ဘာ 

ကဖကဖာ် 

ဝါရ ီ

ခ င  ်    လတ ်  

န   ် 

ခ င  ်    လတ်   

န    ်

ခ င  ်    လတ်   

န    ်

 

ရင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - လယ်သမာားအိုြစ်ို 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတွင် မိိုားစ ြ ား စိိုက်ြ  ိား မှုဧကကြ င်ား ( ၁၀ ၃၀)ဧက ၊ မတြ်ွဲစိိုက်ြ  ိားဧက(၇၀ ၀)ဧက 

စိိုက်ြ  ိားကကမြ ား သ ားနှ အ ထွက ်နှုန်ားမ ာားမှာ အသ င ်အတင ်ကကာင်ားမွန်ကက ကာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှရိြ သည်။  

(၄) လယ ယာသ ို်းစက ကိရိယာမ ာ်း 

ဇယာား (၁၆) ကက  ားရ ာ၏စိိုက်ြ  ိားကရားသ ိုားကိရိယာမ ာားြိိုင်ဆိိုင် မှု 

စ ်အ    ျေးအစာျေး တစ်ဦျေးခ င်ျေးပ ုင် ရ ာပ ုင် အဖ  ွံ့ပ င်ု 
ငှါရ ်ျေးလုပ်  ုင်ကနကသာကတာင်သူ 

အကရအတ   ်

ထ န်စ  ် ၄    

လ ်တ န်ျေးထ နစ်  ် ၁၂    

အကစ ခ   ရ ယာ     

ရ တ်သ  ်ျေးက ခ ကလှို့စ ် ၂    

ရ တ်သ  ်ျေးစ ်     

က ခ ကလှို့စ  ် ၁    

ကရစုပ်စ ် ၁၁၂    

ကခခနငျ်ေးကရတင်စ ်     

ခ  ်ရ တ်စ ် ၅    

 

ရင်ားမမစ်... (၁)အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု၊(၂) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆာွးကနွားမခင်ား - လယ်သ မာားအိုြစ်ို 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ကက  ားရ ာ၏ စိိုက်ြ  ိားကရားသ ိုားကိရိယာမ ာားြိို င်ဆိိုင်မှု တင်ွ ထွန်စက်(၄)စ ား၊ လက ်တွန်ား 

ထွန်စက်(၁ ၂)စ ား၊ ရတိသိ်မ်ားက ခွကလှ စက်(၂)လ ိုား၊ က ခွကလှ စက(် ၁)လ  ိုား၊ ကရစိုြ်စက် (၁၁၂)လ ိုား၊ မမက်ရိတ်စ က် 

(၅)လ ိုားြိိုင်ဆိိုင်ကကမြ ား က နလ်ိိုအြ်သည ်စက်က ိရိယာ မ ာားအာား မြင်ြမှ ငှ ားရမ်ား သ ိုား စွွဲရကကကာငာ်း ကလ လာကတွြို့ရှိ  

ရြ သည်။ 

(၅) သီ်းနှ အထ က နှုန ်းတိို်းကစရန အတ က အခ င့် အလမ ်းမ ာ်း 

ဇယာား(၁၇)သ ားနှ အထ ွက်နှုန်ားတိိုားကစရနအ်တွက်အခွင ်အလမ်ားမ ာား 

အခ င ်အလ ်ျေး 

ကဖာ်ခပခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် 

( ှနရ်ာတစ်ခု  ုသာကရ ျေးရန်။ဇယာျေး၁၇နှင ်၁၈  ုခ  တ်ဆ ်စစ်ကဆျေးဖပီျေး ှ 

ကခဖဆ ုရန်။ကခဖဆ ုရန် လ ုအပ်ဟုယူဆကသာအခ  ်  ာျေးရှ ပါ  

“ ကခဖဆ ုပါ”ဟူကသာအ   ်  ုကရ ျေးရန်။) 

သဘာဝကရကခ ရာသီဥတုအကနအထာျေး အလ န်က ာင်ျေး         က ာင်ျေး          သင ်တင ်  တ          ကခဖဆ ုပါ 

လယ်ယာကခ အသ ျုေးခ န ုင် ှု အလ န်က ာင်ျေး         က ာင်ျေး          သင ်တင ်  တ          ကခဖဆ ုပါ 

စ ု ်ပ   ျေးကရအရငျ်ေးအခ စ် ကပါ  ာျေး          အသင ်အတင ်ရှ             ကခဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင နှင ်ကင ကက ျေးဝန်ကဆာင် ှု အလ ယ်တ ူရသည ်         ရသည်           ကခဖဆ ုပါ 

သီျေးနှ     ျေးကစ ရရှ န ုင် ှု     ျေးက ာင်ျေး    ျေးသနိ်ု့  ာျေး  ုလ ယ် ူစ ာဝယ်ယူန င်ုသည်            သီျေးနှ     ျေးကစ   ာျေး 

ဝယ်ယူရရှ န ုင်သည ်             ကခဖဆ ုပါ 

သဘာဝကခ ကဆ ျေး/ကအာ်ဂ နစ်ကခ ဩဇာနှင ် အခခာျေး 

ကအာ်ဂ နစ်သ င်ျေးအာျေးစု  ာျေး 

လ ယ် ူစ ာဝယ်ယ/ူရန ုင်သည ်        ဝယ်ယူရန င်ုသည်          ကခဖဆ ုပါ 

ဓါတုပ ျုေးသတ်ကဆျေး၊ ဓါတ်ကခ ဩဇာနှင ် 

အခခာျေးဓါတုကဗဒသ င်ျေးအာျေးစု  ာျေး 

လ ယ် ူစ ာဝယ်ယ/ူရန ုင်သည ်        ဝယ်ယူရန င်ုသည်          ကခဖဆ ုပါ 

လုပ်သာျေးရရှ န င်ု ှု အလ ယ်တ ူရန ုင်သည်          ရန ုင်သည်          ကခဖဆ ုပါ 

နည်ျေးပညာ၊အုပခ်  ပ်ကရျေးပ ုင်ျေးဆ ုင်ရာ 

ဝန်ကဆာင် ှု  ာျေး 

အလ ယ်တ ူရန ုင်သည်          ရန ုင်သည်          ကခဖဆ ုပါ 

သီျေးနှ က ျေး   ်နှင ် ုန်သ ယ် ှု သီျေးနှ   ာျေး  ုလ ယ် ူစ ာနှင ်က ျေးနှုန်ျေး ှန ်န်စ ာခဖင ်ကရာင်ျေးခ န ုင်သည်                

သီျေးနှ   ာျေး  ုကရာင်ျေးခ န ုင်သည်             ကခဖဆ ုပါ 

ရာသီဥတုအကခခအကနကခပာင်ျေးလ  ှု 

(အပူခ  န်၊  ျုေးကရခ  န်) 

ထ ခ ု ်သည ်             ထ ခ ု ်ပါ              ကခဖဆ ုပါ 

ရင်ားမမစ် …(၁) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကဆာွးမခင် ား - လယ်သမာားအိုြစ်ို၊ (၂) သက်ဆိိုင်ရာမမိ ြို့န ယ်အစိိုားရဦားစ ားဌာနမ ာား။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ သ ားနှ အထ ွက်တိိုားကစရန် အခွင ်အလမ်ှားမ ာား အသ င ်အတင ်ကကာင်ားမွန်ကကကာ င် ား  

ကလ လာကတွြို့ရှိရြ သည်။ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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(၆) သီ်းနှ ထိုတ လိုပ မှုအတ က မပဿနောနငှ့် အခက အခွဲမ ာ်း 

ဇယာား(၁၈) သ ားနှ ထိုတလ်ိုြမ်ှုအတွက်မြ ဿနှာနငှ ်အခက ်အခွဲမ ာား 

မပဿနောနှင့် အခက အခွဲမ ာ်း 

ကဖာ မပခ က /ရှင ်းလင ်းခ က  

(အနည ်း  ို်းတစ ခိုနှင့် အထက ကရ ်းနိိုင သည ။ဇယာ်း၁၇နှင့် ၁၈ကိို 

ခ တိ  က စစ က ်းဖပီ်းမကှမဖ ိိုရန ။ ကမဖ ိိုရန မလိိုအပ ဟိုယူ ကသာ 

အခ က မ ာ်းရိှပါက "မကမဖ ိိုပါ" ဟူကသာအက က ကိို ကရ ်းရန ။) 

သဘာ ဝကရကမမရာသ ဥတို အ ကနအထာ ား 
ကမမဆ ဩဇာ မကကာ င်ား                  ရာ သ ဥတို မမှန်                  

မကမ ဆိိုြ    Â 

လယ်ယာ ကမမအသ ိုားခ နိိုင်မှု လယ်ယာ ကမမတိိုားခ ွဲြို့နိိုင်မှု မ ရှိြ     Â  လယ်ယာ ကမမဆ ိုား ရ ှုားမှုမ ာား သည ်  

လယ်ယာ ကမမဆ ိုားရ ှုားမှုအသ င ်အတင ်ရှသိည်              

ြလြ်ကမမမ ာားရှိ သည ်              ြလြ်ကမ မအသင ်အတ င ်ရှသိည ်

မကမ ဆိိုြ   

စိိုက်ြ  ိ ားကရအရငာ်းအ မမစ်  အ လွယ်တကူမရနိိုင်             လ ိုား ဝမရ             မက မ ဆိိုြ      Â 

ကခ ားကငွနှ င ်ကငွ ကကက ားဝန်ကဆ ာ င်မှု  အ လွယ်တကူမရနိိုင်               လ ိုားဝမရ                 မကမ ဆိိုြ   

သ ားနှ မ  ိားကစ ရရှိနိို င်မှု  အ လွယ်တကူမရနိိုင်              လ ိုားဝမရ                 မကမ ဆိိုြ   

သဘာ ဝကမမကဆ ွား/ကအာ ်ဂွဲနစ်ကမမဩဇာ နှင ် 

အ မခာ ားကအာ ်ဂွဲနစ်သင်ွားအ ာ ားစိုမ ာ ား 

 အ လွယ်တကူမရနိိုင်              လ ိုားဝမရ                 မကမ ဆိိုြ   

ဓာ တိုြိိုားသတ်ကဆ ား၊  ဓာ တ်က မမဩဇာ နှင ် အ မခာ ား 

ဓာ တိုကဗေသွင် ားအ ာ ားစိုမ ာ ား 

 အ လွယ်တကူမရနိိုင်              လ ိုားဝမရ             မ ကမ ဆိိုြ   

လိုြ်သာ ားရရှိနိိုင်မှု  အ လွယ်တကူမရနိိုင်              လ ိုားဝမရ             မ ကမ ဆိိုြ   

နည်ားြညာ ၊ အ ိုြခ်  ြ်ကရားြိို င် ားဆ ိိုင်ရာ  ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ား  အ လွယ်တကူမရနိိုင်             လ ိုား ဝမရ             မက မ ဆိိုြ   

သ ားနှ က ား ကွက်နှ င ်ကို််န သွ ယ်မှု သ ားနှ မ ာား ကိိုလွယ်ကူစွာ နှင ် က ားနှုန်ားမှနက်န်စွာ မ င ် မက ရာ င်ားခ နိိုင်ြ  

သ ားနှ မ ာား ကိိုကရာ င်ားခ ရန်က  ားကွက်မရိှ ြ                 မကမ  ဆိိုြ    

  က်ြိို ားနှင ်ကရာ ဂ က ကရာ က်မှု ဆ ိိုားရ ာ ားစွာ က                အ သင ်အတင ် က             အ နည်ားငယ်            

မကမ ဆိိုြ  

ရာ သ ဥတိုေဏ်ခ နိိုင်သည ် သ ားနှ မ ာားနှ င ်ြတ်သ က်ကသာ 

သတင်ားအ ခ က်အလက်လက်လှမာ်းမ မှု 

 အ လွယ်တကူမရနိိုင်              လ ိုားဝမရ                  မကမ  ဆိိုြ   

ရာ သ အလိိုက်ရာ သ ဥတိုခန မ်ှနာ်းခ က်မ  ာားနှင ် 

သ ားနှ စ မ ခန ခ်ွွဲမှုဆ ိိုင်ရာ အ ကက ဉာ ဏ်မ ာ ားလက်လှမာ်းမှ မှု 

 အ လွယ်တကူမရနိိုင်                လ ို ားဝမရ             မကမ ဆိိုြ   

 

ရင်ားမမစ်(၁) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - လ ယ်သမာားအိုြစ်ို၊ (၂)သ က်ဆိိုင်ရာမမိ ြို့နယ်အစိိုား ရဦားစ ားဌာနမ ာား     

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။  ကက  ားရ ာတွင် သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှု အတွက် မြဿနှာနငှ ်အခက ်အခွဲမ ာားအက နမ င ် 

လယ်ယာကမမတိိုားခ ွဲြို့နိိုင်မှုမရှိမခင်ား၊ ကခ ားကငွနှ င  ် ဝန်ကဆာင်မှု မ ာား အလ ွယ်တကူမရရှိနိိုင်ကကကာင်ား ကလ လာကတြွို့ရှိ 

ရြ သည်။ 
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(ခ-၂) ကမ ်းမမျူကရ်းလိုပ ငန ်း 

(၁) ကမ ်းမမျူကရ်းနှင့် ငါ်းလိုပ ငန ်းက ာင ရ က မှုအကမခအကန 

ဇယာား(၁၉) ကမာွးမမြူကရားနှင ်င ားလိုြ်ငန်ားကဆာင် ရ က်မှုအက မခအက န 

ကမ ်းမမျူကရ်းနှင့် ငါ်းလိုပ ငန ်း 
ကမ ်းမမျူကရ်းနှင့် ငါ်းလိုပ ငန ်း 

လိုပ ကိိုင ကနကသာ အမိ ကထာင စို 
ကကာင ကရ 

ကမ ်းမမျူကရ်း     

နွှာား ၃ ၁၇ 

နိို စာားနွှာား     

ကျွွဲ     

မမင်ား ၁ ၁ 

မမည်ား     

လာား     

ဆိတ် ၂ ၁၂ 

သိိုား     

ဝက ် ၆ ၁၇ 

ကကက် ၂၄ ၁၂၆ 

ဘ ွဲ ၅ ၃၄ 

နွှာားကနှာက်     

ငါ်းလိုပ ငန ်း     

င ားကန်     

ြိုဇွန်ကန ်     

ဂဏန်ားကမွားမ မြူကရားလိုြ် င န်ား     

ကရခ  ိင ား မာ်းလို ြင်န်ား     

ကမ်ားလနွ်င  ား မာ်းလိုြ် ငန်ား     

 

ရင်ားမမစ်…(၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာကယ်ူမှု၊ (၂)ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - လယ်သမာားအိုြစ်ို။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ကက  ားရ ာတွင် ကမာွးမ မြူကရားလိုြ်ငန်ားအာား တစ်နိိုင်တ စ်ြိိုင်က မွားမမြူကကမြ ား စ ားြွာား မ စ် 

ကမာွးမမြူကရားလိုြ်ငန်ား လိုြက်ိိုင်သူမရှိကက ကာင်ားကတ ွံ့ရှ ရဖပီျေး၊ အရင်ျေးအနှီျေးအခဖစ် အတ ုျေးနည်ျေးကခ ျေးကင ရရှ ပါ  

တစ်န င်ုတစ်ပ ုင် စ ု ်ပ   ျေး၊က  ျေးခ ျူကရျေးလုပ်ငန်ျေး  ာျေး  ု ကဆာင်ရ  ်န ုင် ည်ခဖစ်ြ သည်။ 
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(၂) ကမ ်းမမျူကရ်းနှင့် သာ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုတိို်းတက ကစရန အတ က အခ င့် အလမ ်းမ ာ်း 

ဇယာား (၂၀) ကမာွးမမြူကရားနှင ်သာားင  ားထိုတ်လိုြ်မှုတိိုားတက်ကစရန်အ တကွ်အခွင အ်လ မ်ားမ ာား 

အခ င့် အလမ ်း 

ကဖာ မပခ က /                                              

ရှင ်းလင ်းခ က (မှန ရာတစ ခိုကိိုသာကရ ်းရန ။ဇယာ်း ၂၀နှင့် ၂၁ကိိုခ တိ  က  

စစ က ်းဖပီ်းမ ှကမဖ ိိုရန ။ကမဖ ိိုရန မလိိုအပ ဟိုယူ ကသာအခ က မ ာ်းရိှပါက 

"မကမဖ ိိုပါ"ဟူကသာအက က ကိိုကရ ်းရန ။) 

ကမ ်းမမျူကရ်း   

စာ်းက က ကမမ ကြ မ ာ ား                          အ သင ်အတင ်                    မကမ  ဆိိုြ  

ကရရရိှမှု အ လ ိုအ ကလာ က်ရနိိုင်        အ သင ်အတင ်ရနိိုင်             မကမ  ဆိိုြ  

မ  ိားတိရစဆာန်လကလ်ှမ်ားမ မှု မ  ိားက ကာ င်ား တိရစဆာန်မ ာ ားလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရနိိုင် 

မ  ိားက ကာ င်ား တိရစဆာန်မ ာ ားအ သင ်အတင ်ဝယယ်ူရနိိုင်           မကမ ဆိိုြ     Â 

ကခ ားကငွ ကခ ားကငွလွယ် ကူစွာ ရနိိုင်                     ကခ  ားက ငွအသင ် အ တင ်ရနိိုင်       Â         
မကမ ဆိိုြ  

သွင်ားအ ာ ားစို 

(ကမ ်းမမျူကရ်းအစာ၊က ်းစသည )က ားကွ က် 

သွင်ားအ ာ ားစိုမ ာ ားလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိိုင်သည ်               

သွင်ားအ ာ ားစိုမ ာ ားဝယ်ယူနိို င် သည ်                   မကမ ဆ ိိုြ   Â 

ဝန်ကဆ ာ င်မှုနှင် ်နည်ားြညာ ြ  ြိိုားမှု နည်ားြညာ နှင ်အိုြ်ခ  ြ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားအလွယ်တကူရနိိုင်သည်  

နည်ားြညာ နှင ်အိုြ်ခ  ြ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားရနိိုင်သည ်                 

မကမ ဆိိုြ    Â 

ထိုတ်ကိုန်ကရာ င်ားဝယ်မှု ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုလွယ်ကူစွ ာ နှင ်က ားနှုန်ားမှနက်န်စွာ မ င ်  ကရာင်ားခ နိိုင်သည ်

ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုကရာ င် ားခ နိို င်သည ်                မကမ  ဆ ိိုြ    Â 

အိမ ခခ ဝင ်းအတ င ်းကမမကနရာလ ိုကလာက မှု အ လ ိုအ ကလာ က်ရှိသည ်                        အ သင ်အတ င ်ရှသိည ်  Â                

မကမ ဆိိုြ  

ငါ်းလိုပ ငန ်း   

ငါ်း/ပိုဇ န ကမ ်းမမျူရန ကရကမမအကနအထာ်း အ လွန်ကကာ င်ား                      ကကာ င်ား                    သင ်တင ် မျှတ                      

မကမ ဆိိုြ    Â 

ငါ်း/ပိုဇ န သာ်းကပါက လက လှမ ်းမီမှု လိိုသကလာ က်လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိိုင်သည ်             ဝယ်ယူရရှိနိိုင်သည်  

မကမ ဆိိုြ   Â 

ကခ ်းကင  လိိုသကလာ က်လွယ်ကူစွာ ကခ ားကငွရရှနိိို င်သည်                ကခ ားကငွရရှနိိိုင် သည်  

မကမ ဆိိုြ   Â 

သ င ်းအာ်းစိုလက လှမ ်းမီမှု သွင်ားအ ာ ားစိုမ ာ ားလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိိုင်သည ်          သွ င်ားအ ာ ားစိုမ ာ ားဝယ်ယူနိိုင် သ ည ်                                 

မကမ ဆိိုြ    Â 

နည်ားြညာ အ ကူအည နှင ် န ညာ်းလမ်ားမ ာ ား နည်ားြညာ နှင ်အိုြ်ခ  ြ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားအလွယ်တကူရနိိုင်သည်  

နည်ားြညာ နှင ်အိုြ်ခ  ြ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားရနိိုင်သည ်               

မကမ ဆိိုြ    Â 

ထိုတ်ကိုန်ကရာ င်ားဝယ်မှု ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုလွယ်ကူစွ ာ နှင ်က ားနှုန်ားမှနက်န်စွာ မ င ်  ကရာင်ားခ နိိုင်သည ်

ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုကရာ င် ားခ နိို င်သည ်                              မကမ ဆိိုြ   Â 

ငါ်းဖမ ်းခ င့် ရရိှနိိုင မှု  လွယ်ကူသည်                  အ သင ်အတင ်လွယ်ကူသ ည ်             မကမ  ဆိိုြ    Â 

ရာ သ ဥတိုအကမခအ ကနကမြာင်ားလွဲမှု             

(အ ြူခ နိ်၊ မိိုားကရခ နိ်) 

ထိခိိုက်သည ်                   မထိခိိုက်ြ                         မကမ  ဆိိုြ      Â 

Â 

Â 
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ရင်ားမမစ်…ဦားတည်အိုြ် စိုကဆွားကနွားမခင်ား - လယ်သမာားအိုြစ်ို။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာ၏ ကမာွးမမြူကရားနှင ်သာား င ားထိုတ် လိုြမ်ှုတိိုားတက်ကစရန် အတွက် အခွင ်အလမ်ား  

မ ာားအကနမ င ် ကမာွးမ မြူ ကရားနှင ်င ားလိုြ်ငန်ားကိို စ ားြွာားမ စ်ကဆာင်ရ က် လိုြက်ိိုင်ကနကသာ အိမက်ထာင်စိုမ ာား မရှိကက ကာင်ား  

ကလ လာကတွြို့ရှိရြ သည်။ 

 

(၃) ကမ ်းမမျူကရ်းနှင့် သာ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုတိို်းတက ကစရန အတ က မပဿနောနငှ့် စနိ ကခေါ်မှုမ ာ်း 

ဇယာား (၂၁) ကမာွးမမြူကရားနှင ်သာားင  ားထိုတ်လိုြ်မှုတိိုားတက်ကစရန်အ တကွ်မြဿနှာနငှ ်စနိ်က ခေါ်မှုမ ာား 

မပဿနောနှင့် အခက အခွဲမ ာ်း 

ကဖာ မပခ က /ရှင ်းလင ်းခ က  (အနည ်း  ို်းတစ ခိုနှင့် အထက ကရ ်းနိိုင သည ။  

ဇယာ်း ၂၀နှင့် ၂၁ကိိုခ တိ  က  စစ က ်းဖပီ်းမ ှကမဖ ိိုရန ။ ကမဖ ိိုရန မလိိုအပ ဟို 

ယူ ကသာအခ က မ ာ်းရိှပါက "မကမဖ ိိုပါ"ဟူကသာအက က ကိိုကရ ်းရန ။) 

ကမ ်းမမျူကရ်း   

စာ်းက က ကမမ ကြ မ ာ ား                          အ သင ်အတင ်                    မကမ  ဆိိုြ       Â 

ကရရရိှမှု အ လ ိုအ ကလာ က်ရနိိုင်        အ သင ်အတင ်ရနိိုင်   Â         မ ကမ ဆိိုြ  

မ  ိားတိရစဆာန်လကလ်ှမ်ားမ မှု မ  ိားက ကာ င်ား တိရစဆာန်မ ာ ားလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရနိိုင် 

မ  ိားက ကာ င်ား တိရစဆာန်မ ာ ားအ သင ်အတင ်ဝယယ်ူရနိိုင်           မကမ ဆိိုြ     Â 

ကခ ားကငွ ကခ ားကငွလွယ် ကူစွာ ရနိိုင်           ကခ ားက ငွအသင ်အတင ်ရ နိိုင်  Â    မ ကမ ဆိိုြ  

သွင်ားအ ာ ားစို 

(ကမ ်းမမျူကရ်းအစာ၊က ်းစသည )က ားကွ က် 

သွင်ားအ ာ ားစိုမ ာ ားလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိိုင်သည ်               

သွင်ားအ ာ ားစိုမ ာ ားဝယ်ယူနိို င် သည ်                   မကမ ဆ ိိုြ   Â 

ဝန်ကဆ ာ င်မှုနှင် ်နည်ားြညာ ြ  ြိိုားမှု နည်ားြညာ နှင ်အိုြ်ခ  ြ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားအလွယ်တကူရနိိုင်သည်  

နည်ားြညာ နှင ်အိုြ်ခ  ြ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားရနိိုင်သည ်                 

မကမ ဆိိုြ    Â 

ထိုတ်ကိုန်ကရာ င်ားဝယ်မှု ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုလွယ်ကူစွ ာ နှင ်က ားနှုန်ားမှနက်န်စွာ မ င ်  ကရာင်ားခ နိိုင်သည ်

ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုကရာ င် ားခ နိို င်သည ်                မကမ  ဆ ိိုြ    Â 

အိမ ခခ ဝင ်းအတ င ်းကမမကနရာလ ိုကလာက မှု အ လ ိုအ ကလာ က်ရှိသည ်                        အ သင ်အတ င ်ရှသိည ်  Â                

မကမ ဆိိုြ  

ငါ်းလိုပ ငန ်း   

ငါ်း/ပိုဇ န ကမ ်းမမျူရန ကရကမမအကနအထာ်း အ လွန်ကကာ င်ား                      ကကာ င်ား                    သင ်တင ် မျှတ                      

မကမ ဆိိုြ    Â 

ငါ်း/ပိုဇ န သာ်းကပါက လက လှမ ်းမီမှု လိိုသကလာ က်လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိိုင်သည ်             ဝယ်ယူရရှိနိိုင်သည်  

မကမ ဆိိုြ   Â 

ကခ ်းကင  လိိုသကလာ က်လွယ်ကူစွာ ကခ ားကငွရရှနိိို င်သည်                ကခ ားကငွရရှနိိိုင် သည်  

မကမ ဆိိုြ   Â 

သ င ်းအာ်းစိုလက လှမ ်းမီမှု သွင်ားအ ာ ားစိုမ ာ ားလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိိုင်သည ်     သွင် ား အ ာ ားစိုမ ာ ားဝယ်ယူနိိုင်သည ်                                 

မကမ ဆိိုြ    Â 

နည်ားြညာ အ ကူအည နှင ် န ညာ်းလမ်ားမ ာ ား နည်ားြညာ နှင ်အိုြ်ခ  ြ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားအလွယ်တကူရနိိုင်သည်  

နည်ားြညာ နှင ်အိုြ်ခ  ြ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားရနိိုင်သည ်               

မကမ ဆိိုြ    Â 
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မပဿနောနှင့် အခက အခွဲမ ာ်း 

က ာ ်မြခ က်/ရှင် ားလင် ားခ က် (အ နည်ားဆ  ိုားတစ်ခိုနှင ်အထက်ကရ ားနိိုင် သည။်   

ဇယာ ား ၂၀နှင ် ၂၁ကိိုခ တိ်ဆ က် စစ်ကဆားမြ ားမှ  ကမ ဆိိုရန် ။ ကမ ဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟို 

ယူဆကသာ အ ခ က်မ ာ ားရှိြ က "မကမ ဆိိုြ "ဟူကသာ အ ကွက်ကိို ကရ ားရန်။) 

ထိုတ်ကိုန်ကရာ င်ားဝယ်မှု ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုလွယ်ကူစွ ာ နှင ်က ားနှုန်ားမှနက်န်စွာ မ င ်  ကရာင်ားခ နိိုင်သည ်

ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုကရာ င် ားခ နိို င်သည ်                              မကမ ဆိိုြ   Â 

ငါ်းဖမ ်းခ င့် ရရိှနိိုင မှု  လွယ်ကူသည်                  အ သင ်အတင ်လွယ်ကူသ ည ်             မကမ  ဆိိုြ    Â 

ကဘားအ နတရာ ယ်မ ာားနှင ်  မြင်ားထန်ကသာ 

ရာ သ ဥတိုအ ကမခအ ကနမ ာ ား (ဥြမာ- 

ကရကက ား မခင် ားနှင ် မိိုားကခ င် မခင် ား) 

ထိခိိုက်သည ်                   မထိခိိုက်ြ                         မကမ  ဆိိုြ      Â 

အ ြူခ နိ်ကမြာင်ားလွဲမှုြိိုမ မန်မခ င်ား နည်ား                မ ာ ား                      မရှိ                     မကမ ဆိိုြ      Â 

မိိုားရ ာ သွန်ားမှုြိို မ ာ ားမခင် ား နည်ား                မ ာ ား                      မရှိ                     မကမ ဆိိုြ      Â 

ရာ သ အလိိုက် ရာ သ ဥတိုခန မ်ှနာ်းခ က်မ ာ ား  

နှင ် ြင်လယ်င ား မ်ား မခင် ား နှင ် င ားကမွ ားမ မြူ  

ကရား လိုြ်ငန်ား စ မ ခန ်ခွွဲမှု ဆ ိိုင်ရာ  အ က က  

ဉာ ဏ်မ ာ ား လက်လှမာ်းမ မခ င် ား 

အ လွယ်တကူမရ                     လ ိုားဝမရ                      မ ကမ ဆိိုြ      Â 

ရင်ားမမစ်…(၁) ဦားတညအ်ိုြစ်ိုကဆွားကနွားမခင်ား - လယ်သမာားအိုြစ်ို၊ (၂) မမိ ြို့နယ်ကမွား/ ကိုဦားစ ားဌာန၊  မမိ ြို့နယ်င ားလိုြင် န်ား  

ဦားစ ားဌာန။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတွင်  ကမာွးမမြူကရားနှင ် င ား  မ်ားလိုြ်ငန်ားကိို စ ားြွာားမ စ်လိုြ်ကိိုင်ကနက သာ  

အိမက်ထာင်စိုမ ာားမရှိကက ကာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှရိြ သည်။ 

(ခ-ခ) စိိုက ပ  ိ်းကမ ်းမမျူကရ်းမဟိုတ ကသာစီ်းပ ာ်းကရ်းလိုပ ငန ်းကဏ္ဍ 

(၁) စိိုက ပ  ိ်းကမ ်းမမျူကရ်းမဟိုတ ကသာအသက ကမ ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းအတ က အခ င့် အလမ ်းမ ာ်း 

ဇယာား(၂၂) စိိုက်ြ  ိားကမာွးမမ ြူကရားမ ဟိုတ်ကသာအသက်ကမွ ားလိုြင်န်ားမ ာားအတကွ် အခွင ်အလမ်ားမ ာား 

အခ င့် အလမ ်း 

ကဖာ မပခ က /                                              

ရှင ်းလင ်းခ က (မှန ရာတစ ခိုကိိုသာကရ ်းရန ။ဇယာ်း ၂၂နှင့် ၂၃ကိိုခ တိ  က  

စစ က ်းဖပီ်းမ ှကမဖ ိိုရန ။ကမဖ ိိုရန မလိိုအပ ဟိုယူ ကသာအခ က မ ာ်းရိှပါက 

"မကမဖ ိိုပါ"ဟူကသာအက က ကိိုကရ ်းရန ။) 

လိုြ်သာ ားအ င်အာ ားရရှိနိိုင်မှု မ ာ ား            အ သ င ်အတင ်              မက မ ဆိိုြ   Â 

လယ်ယာ သာ ားင ား ထွက်ကို န် မဟိုတက် သာ  

အ မခာ ားကေသ ထွက် ကိုန်မ ာား ကိို ကရာားခ ရန် 

က ားကွက်ရှိ မခင် ား 

က ားကွက် ကကာ င်ားရှိ သည ်            က ားကွ က်အသင ်အ တင ်        မကမ  ဆိိုြ     Â 

က ားကွက်ဆိိုင်ရာ အ သိအမမ င်ရှိမခင် ား က ားကွက်အကမခအ ကန ကိိုက ကာ င်ားစွာ နှာ ားလည်သိရှိသည် 

အ သင ်အတင ်နှာ ားလည်သ ည ်              မက မ ဆိိုြ     Â     

လမ်ားြန်ားဆ က် သွယ်ကရားအ ကမခအ ကန ကကာ င်ား               သ င ်   Â         မကမ ဆိိုြ  

ကိုန်ကကမ် ားရရှိနိိုင် မခင်ား ကြ မ ာ ား               သင ်               မကမ ဆိိုြ      Â 

လျှ ြ်စစ်မ ားရရှိနိိုင်မခင် ား ကကာ င်ား               သ င ်              မကမ ဆိိုြ      Â 
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အ ခွင ်အလ မ်ား 

က ာ ်မြခ က်/                                              

ရှင်ားလင် ားခ က်(မှနရ်ာ တစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန်။ဇယာ ား  ၂၂နှ င ်၂၃ ကိိုခ တိ်ဆက ်

စစ်ကဆားမြ ားမှ  ကမ ဆိိုရန်။က မ  ဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆကသာ အ ခ က်မ ာ ားရှိြ က 

"မကမ ဆိိုြ "ဟူကသာ အ ကွက်ကိိုကရ ားရန်။) 

ကခ ားကငွရရှနိိို င်မခင် ား လိိုသကလာ က်လွယ်ကူစွာ ရရှိနိိုင်သည ်       ကခ ားကငွရနိို င်သည ်   Â   မကမ ဆိိုြ    

အ သက်ကမွားဝ မ်ားက က ာင်ားန ညာ်းြညာ ဆ ိိုင်ရာ  

နှင ် အ ကသ ားစာ ား/အ လတ်စာ ား စ ားြွာားကရ ား  

 ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်မှုဆ ိိုင်ရာ  ဝန်ကဆ ာ င်မှု  

ရရှိမခင်ား 

နည်ားြညာ နှင ် အ ကသ ားစာ ား/အ လတ်စာ ား စ ားြွာားကရား  ွ ြို့မ  ိ ားတိို ားတက် မှုဆိိုင်ရာ  

ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားအ လွယ်တကူရနိိုင်သည်          

နည်ားြညာ နှင ် အ ကသ ားစာ ား/အ လတ်စာ ား စ ားြွာားကရား  ွ ြို့မ  ိ ားတိို ားတက် မှုဆိိုင်ရာ  

ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားရနိိုင်သည်          မက မ ဆိိုြ    Â 

အ လိုြ်နှင ် လိိုက်ကလ ာ ည ကထွမ စ်ကသာ  

(သိို မဟိုတ)် အ သက် ကမွားဝမ် ားကက ာင် ား  

မြ နိိုင် ကသာ  ြညာ တစ်ခိုခိုကိို တတ်ကမမာက်  

မခင်ား 

ကျွမ်ား က င်စွာ တတ်က မမာက် သည ်           အ သ င ်အတင ်            မ ကမ ဆိိုြ    Â 

အ လိုြ်အကိိုင်အခွင ်အလ မ်ား မ ာ ား          အ သ င ်အတင ်   Â       မက မ ဆိိုြ       

ရင်ားမမစ် … ဦားတညအ်ိုြစ်ိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ် အိုြစ်ို၊စိိုက်ြ  ိားကမာွးမမြူကရားမ ဟိုတ်က သာ ဝင်ကငွရ လိုြင်န် ားမ ာ ား  

လိုြက်ိိုင်သူအိုြ်စို၊လူင ယ်အိုြ်စို။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတွင် စိို က်ြ  ိားကမာွးမမြူကရား မဟို တက်သာ အသက်ကမွ ားဝမ်ားကက  ာင်ားလိုြ် ငန်ား မ ာ ား  

အမ စ ် ရာသ အလိိုကက် ြန်ားမ ာား လိုြက်ိိုင်က က ကကက ာင်ား ကလ လာကတြွို့ရှိရ ြ သည်။ 

 

(၂) စိိုက ပ  ိ်းကမ ်းမမျူကရ်းမဟိုတ ကသာအသက ကမ ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းအတ က မပဿနောနငှ့် အခက အခွဲမ ာ်း 

ဇယာား(၂၃) စိိုက်ြ  ိားကမာွးမမြူကရားမ ဟိုတ်ကသာ အသက်ကမွားလိုြ်ငန်ားမ ာားအတွက်မြဿနှာနငှ ် အခက်အခွဲမ ာား 

မြဿနှာ နှင ်အခက်အခွဲမ ာ ား 

က ာ ်မြခ က်/                                              

ရှင်ားလင် ားခ က်(အ နည်ားဆ  ိုားတစ်ခိုနှင ်အထ က်ကရ ားနိိုင် သ ည။် ဇယာ ား ၂၀နှ င ်၂၁ ကိို 

ခ တိ်ဆက ်စစ်ကဆားမြ ားမှ က မ  ဆိိုရန်။ ကမ ဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆကသာ 

အ ခ က်မ ာ ားရှိြ က "မက မ ဆ ိိုြ "ဟူကသာ အ ကွက်ကိိုက ရ ားရန်။) 

လိုြ်သာ ားအ င်အာ ားရရှိနိိုင်မှု မ ာ ား            အ သ င ်အတင ်              မက မ ဆိိုြ   Â 

လယ်ယာ သာ ားင ား ထွက် ကို န် မဟိုတက် သာ  

အ မခာ ားကေသ ထွက် ကိုန်မ ာားကိို ကရာားခ ရန်  

က ားကွက်ရှိ မခင် ား 

က ားကွက် ကကာ င်ားရှိ သည ်            က ားကွ က်အသင ်အ တင ်        မကမ  ဆိိုြ     Â 

က ားကွက်ဆိိုင်ရာ အ သိအမမ င်ရှိမခင် ား က ားကွက်အကမခအ ကန ကိိုက ကာ င်ားစွာ နှာ ားလည်သိရှိသည် 

အ သင ်အတင ်နှာ ားလည်သ ည ်              မက မ ဆိိုြ     Â     

လမ်ားြန်ားဆ က် သွယ်ကရားအ ကမခအ ကန ကကာ င်ား               သ င ်   Â         မကမ ဆိိုြ  

ကိုန်ကကမ် ားရရှိနိိုင် မခင်ား ကြ မ ာ ား               သင ်               မကမ ဆိိုြ      Â 

လျှ ြ်စစ်မ ားရရှိနိိုင်မခင် ား ကကာ င်ား               သ င ်              မကမ ဆိိုြ      Â 

ကခ ားကငွရရှနိိို င်မခင် ား လိိုသကလာ က်လွယ်ကူစွာ ရရှိနိိုင်သည ်       ကခ ားကငွရနိို င်သည ်        မ ကမ ဆိိုြ     Â  

အ သက်ကမွားဝ မ်ားက က ာင်ားန ညာ်းြညာ ဆ ိိုင်ရာ  

နှင ် အ ကသားစာ ား/အ လတ်စာ ား စ ားြွာား ကရား 

နည်ားြညာ နှင ် အ ကသ ားစာ ား/အ လတ်စာ ား စ ားြွာားကရား  ွ ြို့မ  ိ ားတိို ားတက် မှုဆိိုင်ရာ  

ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားအ လွယ်တကူရနိိုင်သည်          
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 ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်မှုဆ ိိုင်ရာ  ဝ န်ကဆာ င်မှု 

ရရှိမခင်ား 

နည်ားြညာ နှင ် အ ကသ ားစာ ား/အ လတ်စာ ား စ ားြွာားကရား  ွ ြို့မ  ိ ားတိို ားတက် မှုဆိိုင်ရာ  

ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားရနိိုင်သည်          မက မ ဆိိုြ    Â 

အ လိုြ်နှင ် လိိုက်ကလ ာ ည ကထွမ စ်ကသာ  

(သိို မဟိုတ)် အ သက် ကမွားဝမ် ားကက ာင် ား  

မြ နိိုင် ကသာ  ြညာ တစ်ခိုခိုကိို တတ်ကမမာက်  

မခင်ား 

ကျွမ်ား က င်စွာ တတ်က မမာက် သည ်           အ သ င ်အတင ်            မ ကမ ဆိိုြ    Â 

အ လိုြ်အကိိုင်အခွင ်အလ မ်ား မ ာ ား          အ သ င ်အတင ်          မက မ ဆိိုြ      Â 

ရင်ားမမစ်…ဦားတည်အိုြ် စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရ ြ်မိရြ် အိုြစ်ို၊စိိုက်ြ  ိား ကမာွးမမြူကရားမဟို တက်သ ာ ဝင်ကငွရလိုြ်ငန်ား မ ာား 

လိုြက်ိိုင်သူအိုြ်စို၊လူင ယ်အိုြ်စို။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ကက  ားရ ာတွင် စိိုက်ြ  ိားကမာွးမ မြူကရားမဟို တ် ကသာ အသက်ကမွားလိုြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ကိိုင် သူ 

အတွက် အလ ိုြ်အက ိိုင်အခွင အ်လ မ်ား မ ာားန ည်ားြ ားကကက ာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှိရြ သည်။ 

 

(ဂ) ကရ ွံ့ကမပာင ်းလိုပ သာ်းမ ာ်း 

(ဂ-၁) ကရ ွံ့ကမပာင ်းသ ာ်းလာမှုမဖစ ကပေါ်လာပ ို၊ပ ိုစ နှင့် အခ နိ ကာလ 

ဇယာား(၂၄) ကရ ြို့က မြာင်ားသွာားလာမှုမ စ်ကြ ေါ်လာြ ို၊ြ ိုစ နှင် အခ နိ်ကာ လ 

စဉ် ပ စု  
အ  က်ထာင်စု 

အကရအတ  ် 

ခပည်တ င်ျေး ခပည်ပ လူဦျေးကရ 

  ာျေး   ကပါင်ျေး   ာျေး   ကပါင်ျေး   ာျေး   ကပါင်ျေး 

၁ 

“ကရ ွံ့ကခပာင်ျေးသ ာျေးလာကနထ ုင်သူ” 

တစ်ဦျေးအနည်ျေးဆ ုျေးရှ ကသာ 

အ  က်ထာင်စုနှင ်လူဦျေးကရ 

၄ ၆ ၂ ၈       

 က  ျေးရ ာခပင်ပသ ုို့ကရ ွံ့ကခပာင်ျေး ှု ာလ 

၂ 

၃ လအထ           

၆ လအထ           

၁၂ လအထ  ၆ ၂ ၈    ၆ ၂ ၈ 

၁၂ လအထ ်          

 

ရင်ားမမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆာွးကနွားမခင်ား - 

စိိုက်ြ  ိားကမာွးမမ ြူကရားမ ဟိုတ်ကသာဝ င်ကငွရလို ြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ကိိုင်သူအိုြစ်ို၊လူငယ်အိုြ်စို။ 

မှတ ခ က ။ ။ကရ ြို့က မြာင်ားသွာားလာမ ခငာ်း၏တရာားဝင်မှု/ မဝင်မှု၊ကရ ြို့ ကမြာင်ားသွာားလာသူ၏  သကဘာ  

ဆနဒြ မှု/မြ  မှုစသည်မ င ် မခွွဲမခာားဘွဲ၊ကကာမမင ်ခ နိ်အနည်ားအမ ာားမကန ်သတဘ်ွဲ၊ မည်သည ်အကကက ာင်ား အရင်ားကကကာင ်  

ကရ ြို့ကမြာင်ားသွာားလာရသည်မ စ်ကစကာမူ မူ လဌာနကေသတစ်ခိုမှနိို င်င မခာားသိို မ  စ်ကစ၊ မြည်တင်ွားတစ်နယ်တစ်က ကကားသိို  

မ စ်ကစကရ ြို့ကမြာင်ားသွာား လာကနထိိုင်သူတိိုင်ားကိို ‘ကရ ွံ့ကမပာင ်းသ ာ်းလာ ကနထိိုင သူ’ဟို သ တမှ်တ် သည်။  နိိုင်င က တ ာ်  

တာဝန်၊ အ ွွဲြို့အ စည်ားတာဝန်မ င ်ကရ ြို့ကမြာင်ား အက မခခ ကနရသူမ ာား သည်လည ်ား ဤဇယာားတွင်အက    ားဝင်ြ သည ်။  

သာားသမ ားနှ င ်ကဆွမ   ိားမ  ာားထ တွင် ခိိုလ ှုရန်၊မှ ခိိုရန် သွာားကရာက ်အကမခခ  ကနကသာ၊ က နာ်းမာကရားအ ရ  အမမွဲတ မ်ား 
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ကရ ြို့က မြာင်ားကနထိိုင်ကသာ ြိုဂဂိ လ်မ ာားသည် ဤ ဇယာားတွင်အက    ားဝင်ြ  သည်။  ကခတတြညာသာွားကရာက ်သင်က ကာ ား  

ကနသူမ ာား၊ ကခတတက န်ားမာကရားက ိုသ မှုခ ယူကနသူမ ာားသည် ဤဇယာားတွင်အက    ား မဝင်ြ ။ယခင်က ကရ ြို့ကမြာင် ား  

သွာားလာကနထ ိိုင်ခွဲ ကစကာမူ ယခိုလက ်ရှိကာလတွင်မူလဌာကနတွ င် မြန်လည်အကမခခ ကနထိိုင်လျှက ်ရှိသူမ ာားသည်  

ဤဇယာားတွင်  အက    ား မဝင်ြ ။ ယခိုလတ်တက လာတွင် ခရ ားယာယ သွာားကနသူမ ာားသည် လည်ား ဤဇယာားတွင် အက    ား 

မဝင်ြ ။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတွင် မြည် တင်ွား၊မြည်ြ ကရ ြို့က မြာ င်ားသွာားလာသည ် အိမ် ကထာင်စိုအနည်ားငယ် ရှိမြ ား၊ 

ဝင်ကငွအခွင အ်လ မ်ားမ ာားရှာက ွရန် သွာားကရာက ်လိုြ်ကိိုင်ကကကကက ာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှိရြ သည်။ 

 

(ဂ-၂) ကရ ွံ့ကမပာင ်းသ ာ်းလာရမခင ်း၏အဓကိအကကကာင ်းအရင ်း 

ဇယာား(၂၅) ကရ ြို့က မြာင်ားသွာားလာရမခင်ား၏အဓကိအက ကကာင်ားအရငာ်း 

စဉ် အကက ာင်ျေးရင်ျေး 
လဦူျေးကရ 

  ာျေး   

၁ ပ ု  ုက ာင်ျေး  န်ကသာအလပုအ်  င်ုနှင ်ဝင်ကင အခ င ်အလ ်ျေး  ာျေးရှာကဖ ရန် ၆ ၂ 

၂ န ုင်င ကရျေးနှင ်ဆ ုင်ကသာအကက ာင်ျေးရင်ျေး   

၃ ကဒသတ ငျ်ေးပဋ ပ ခခဖစပ် ာျေး ှုကက ာင ်လ ုခခ   ှု ရှ သည ်အကက ာင်ျေးရင်ျေး   

၄ လ ူှုကရျေး၊  န်ျေး ာကရျေး  စစ  ာျေးကက ာင ် (social protection, health)   

၅ အ    ျေးအ ည်ခ  ခခာျေး ကဖာ်ခပန ုင် (သ ုို့ ဟတု်) အကက ာင်ျေးအရင်ျေး  ု ကခဖဆ ုထာျေးခခင်ျေး 

ကခဖဆ ုလ ုခခင်ျေး ရှ  

  

ရင်ားမမစ်… အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ကက  ားရ ာတွင် ကရ ြို့က မြာင်ားသွာားလာသူ မ ာား ရှိမြ ား ကရ ြို့က မြာင်ားသွာားလာရမခင်ားမှာ ြိို မိို 

ကက ာင်ားမွန်ကသာ အလ ိုြ်အက ိိုင်နှင ် ဝင်ကငွအခွင အ်လ မ်ားမ ာားရှာက ွရန် သွာားကရာက ်လိုြ်ကိိုင်ကကကကကာင်ား 

ကလ လာကတွြို့ရှိရြ သည်။ 

(ဂ-၃) ကရ ွံ့ကမပာင ်းလိုပ ကိိုင သူမ ာ်းမှမပန ပိို့်ကင  

ဇယာား(၂၆) ကရ ြို့က မြာင်ားလိုြ်ကိိုင်သူမ ာား မှမြန် ြိို က ငွ 

စဉ် အကက ာင်ျေးအရာ 
အ  က်ထာင်စုအကရအတ  ် 

စုစကုပါင်ျေး ခ င ် လတ် န   ် 

၁ ခပန်ပ ုို့ကင   ု ီှခ ုကနရကသာအ  က်ထာင်စုအကရအတ  ် ၄  ၄  

၂ 

ခပန်ပ ုို့ကင လ ျ်ေးကက ာင်ျေး  ာျေး 

-  ။ကင လ  လုပ်ငန်ျေး(ဟ န်ဒီ) ၄    

- ခ။ဘဏ ် ၄    

- ဂ။လူက   ခဖင ်လ  ပ ုို့ခခင်ျေး     



47 

 

ရင်ားမမစ် …(၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ် အိုြစ်ို။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတွင် မြ န်ြိို က ငွ မှ ခိိုကနရသည ်အိမ်ကထာင်စို(၁၅)စိုရှိမြ ား မြန် ြိို က ငွမ ာားအ ာား 

ကငလွွှွဲလိုြင်န်ား(ဟွန်ေ )၊ ဘဏ်တိို မ င ် အဓိကကဆာင်ရ က်ကနကက ကကကာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှရိြ သည်။ 

(ဃ) ကိုန စည နှင့် ဝန က ာင မှုကစ ်းက က  

ဇယာား(၂၇) ကိုန်စည်နငှ ်ဝန်ကဆာင် မှု၊ကစ ားကွက်လက်လှမ်ားမ မှုအကမခအကန 

က ားက ွက်လက်လှမ်ားမ မှု 
အန ားဆ ိုားက ား 

(အန ားဆ ိုားတစ်ခိုကိိုသာက ာမ်ြြ ရန)် 

အကက  ားစာားက ားကကွ် 

(အဓိကတစ်ခိုကိိုသာက ာ်မြြ  ရန)် 

က ားအ မည်(မမိ ြို့/ရ ာ) ကရကက ည်က ား ကရကက ည်က ား 

ရ ာမှအက ွာအကဝား(မိိုင်) 

(အန ားစြ်ဆ ိုားတစ်ခိုကိို 

ခန ်မှန်ားမြ ားကရ ားခ ယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိိုင်         ၁ မှ ၅ မိိုင်   

၅ မှ ၁၀ မိိုင်   Â   ၁၀ မှ ၁၅ မိိုင် 

၁၅ မိိုင်အထက် 

၀ မှ ၁၀ မိိုင်  Â     ၁၁မ ှ၂၀ မိိုင် 

၂၁မ ှ၃၀ မိိုင်       ၃၀ မှ ၅၀ မိိုင် 

၅၁မှ၁၀ ၀       ၁၀ ၀ မိိုင်အထက ်

သယ်ယူြိို က ဆာင်ကရား 

နည်ားလမာ်း 

ကမခလ  င်      စက်ဘ ား      ဆိိုင်ကယ်  

ကာား/ကထာ်လာဂ    Â    ရထာား      

သ ိုားဘ ဆိိုင်ကယ်     ကလှ     စက်ကလ ှ

ကမခလ  င်      စက်ဘ ား      ဆိိုင်ကယ်  

ကာား/ကထာ်လာဂ    Â    ရထာား      

သ ိုားဘ ဆိိုင်ကယ်     ကလှ     စက်ကလ ှ

ကိုန်စည်နှင ်ဝန်ကဆာင် မှုရရှိ 

နိိုင်မှု(အနည်ားဆ ိုားတစ် ခိုနှင  ်

အထ က် ကရ ားနိိုင်သည်။) 

စာားကသာက်ကိုန်(ကိုနစ်ိမ်ား၊ 

ကိုန်ကမခာက်) Â  မ ား ိိုကခ ာငသ် ိုားနငှ ် အိ မ် 

သ ိုားြစစည်ား  Â  အဝတ် အထ ည်       

ကဆာက်လိုြ်ကရားြစစည်ားမ ာား၊ြရိကဘာဂ 

မ ာား      ြစစည်ားစ ိုဝန်ကဆာင်မှုစ ိုရနိို င် 

စာားကသာက်ကိုန်(ကိုနစ်ိမ်ား၊ 

ကိုန်ကမခာက်) Â  မ ား ိိုကခ ာငသ် ိုားနငှ ် အိ မ် 

သ ိုားြစစည်ား  Â  အဝတ် အထ ည်       

ကဆာက်လိုြ်ကရားြစစည်ားမ ာား၊ြရိကဘာဂ 

မ ာား      ြစစည်ားစ ိုဝန်ကဆာင်မှုစ ိုရနိို င် 

က ားအ ကမခခ အ ကဆာက်အဦ ကက ာင်ား          သင  ် Â       ည   ကက ာင်ား          သင  ် Â       ည   

ဝန်ကဆာင်မှု  ကက ာင်ား          သင  ် Â       ည    ကက ာင်ား          သင  ် Â       ည   

 

ရင်ားမမစ်…ဦားတည်အိုြ် စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ်မိရ ြ် အိုြစ်ို၊ လယ်သမာားအိုြစ်ို၊အမ   ိားသမ ားအို ြ်စို၊  စိို က်ြ  ိား  

ကမာွးမမြူကရားမဟို တက်သ ာဝင်ကငွရလိုြ်ငန်ား မ ာား လိုြက်ိိုင်သူအိုြ်စို။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာ၏ အန ားဆ ိုားနှင ်အကက ားဆ ိုားက ားမှာ ကရကကည်က ားမ စ်ြ သည်။ ထိိုက ားမှ ာ 

အက မခခ အက ဆာကအ်ဦအ သင ်အတင ်ရှမိြ ား ြ စစည်ားစ ိုဝန်ကဆာင်မှုရရှိ နိိုင်မြ ား ကက  ားရ ာနှင ် ၆ မိိုင်ခန ်ကဝားကွာ ြ သည ် ။  

ကရကက ည် က ားသိို  တစန်ှစြ်တလ် ိုားကိုန်ားလမ်ားမ  င ်  သွာားလာနိိုင်ကကက ာင်ားကတြွို့ရှိရြ သည်။  
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(င) ကင ကကက်းလက လှမ ်းမီမှုနှင့် ဘဏ လိုပ ငန ်း 

ဇယာား(၂၈) ကငကွကက ားလက ်လှမ်ားမ မှုနှင ်ဘ ဏ်လိုြ်ငန်ား 

ကခ ားကငွရရှနိိို င်သည ် ကနရာ 
ကငွကကကားဝန် ကဆာ င်မှု 

အ မ  ိားအ စာ ား 

မြန်လညက်ြား 

ဆ ြ်ရမည  ်ကာ လ 

အ တိိုားနှုန်ား 

(လ) 

အ ကြ င်ခ  ြစစည်ား 

လိိုအ ြ်မှု 

ကခ ားကငွရရန် 

အ ခက်အခွဲ မ ာ ား 

အစိိုားရဘဏ ်

(မမန်မာ လယ်ယာ ွ ြို့မ ိ ား 

ကရားဘဏ်/မမန်မာ  

စ ားြွာားကရားဘဏ်) 

ကာလတိိုကခ ားကငွ 

 Â     ကာလလ တ ်

ကခ ားကင ွ ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

၃-၆လအ တင်ွား Â  

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင  ်

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ %  Â 

၂ မှ၅ % 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ   Â 

နည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိြ Â 

သမဝ ယ မကခ ား ကငွ ကာလတိိုကခ ားကငွ  

      ကာလလတ် 

ကခ ားကင ွ Â ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

၃-၆လအ တင်ွား  

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

   Â    တစ်နှစ်နှင  ်

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ %  Â 

၂ မှ၅ % 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ    Â 

နည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိြ   Â 

ြိုဂဂလိကဘဏ် ကာလတိိုကခ ားကငွ  

      ကာလလတ် 

ကခ ားကင ွ ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

၃-၆လအ တင်ွား  

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင  ်

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ % 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ  

နည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိြ  

ြိုဂဂလိက အက သားစာား 

ကခ ားကငွဝန်ကဆာင်မှု 

က ဏ္ဍ 

ကာလတိိုကခ ားကငွ  

 Â     ကာလလ တ ်

ကခ ားကင ွ ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

၃-၆လအ တင်ွား Â  

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင ် 

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ %  Â 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ   Â 

နည်ားသည် 

ရှိသည်  Â 

မရှိြ  

အ ွွဲြို့အ လိိုက်ကငွစို/ 

ကငကွခ ားအစ အစဉ ်

ကာလတိိုကခ ားကငွ  

      ကာလလတ် 

ကခ ားကင ွ ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

၃-၆လအ တင်ွား  

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင ် 

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ % 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ  

နည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိြ  

ကငကွခ ားကြားသူ ကာလတိိုကခ ားကငွ  

      ကာလလတ် 

ကခ ားကင ွ ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

ကန စဉ်      လ စဉ ်

၃-၆လအ တင်ွား  

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင ် 

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ % 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ  

နည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိြ  
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ကခ ားကငွရရှိနိိုင်သည ် 

ကနရာ 

ကငကွကက ားဝန် 

ကဆာင်မှု 

အမ  ိားအစာား 

မြန်လည်ကြား 

ဆြ်ရမည ် 

ကာလ 

အတိိုားနှုန်ား 

(လ) 

အက ြ င်ခ  

ြစစည်ား 

လိိုအြ်မှု 

ကခ ားကငွရရန် 

အခက်အခွဲ 

မ ာား 

အက ြ င်ဆိိုင် 

ကာလတိိုကခ ားကငွ 

ကာလလ တ် 

ကခ ားကငွ      ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

ကန စဉ်      လ စဉ ်

၃-၆လအ တင်ွား 

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင ် 

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ % 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ  

နည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိြ  

မိတ်ကဆနွှင ်ကဆွား မ  ိား မ ာား 

ကာလတိိုကခ ားကငွ 

ကာလလ တ် 

ကခ ားကငွ      ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

ကန စဉ်      လ စဉ ်

၃-၆လအ တင်ွား 

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင ် 

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ % 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြ  

နည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိြ  

 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ် အိုြစ်ို၊လယ်သမာားအိုြစ်ို၊  အမ  ိား သမ ားအိုြ်စို၊ 

စိိုက်ြ  ိား  ကမာွးမမြူကရားမ ဟိုတ်ကသာဝ င်ကငွရလို ြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ကိိုင်သူအိုြစ်ို၊ (၂) သက်ဆိိုင်ရာကငွကကကား ဝန်ကဆာင်မှု  

ကြားကသာအ ွွဲြို့မ ာား။ 

မှတ ခ က ။ ။မမန်မာ စ ား ြွာားကရားဘ ဏ်၏သတမှ် တခ် က်အ ရ ကာလတိိုကခ ်းကင ဆိိုသည်မှာ  အနည်ားဆ ိုား  

တစ်ရက်မအှမ ာားဆ ိုား တစ်နှစ်အထိ ၊ကာလလတ ကခ ်းကင ဆိိုသည် မှာ ၃နှစမှ် ၅နစှ်အထိ၊ကာလရှည ကခ ်းကင  

ဆိိုသည်မှာ၅နစှ် မှ၁၀ နှစအ်ထ ိဟို သတမှ်တ်ထာားြ သည်။ အက ယ်၍ ၁၀နှစက်ာလထ က်ရှည်ကကာစွာ  

ကခ ားကြားကသာကခ ားကငွမ ာားရှိခွဲ ကသာ် ကာလရှည်ကခ  ားကငွတွင်သာထ ည ်သွင်ားကြားရန်မ စ် ြ သည်။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာ၏ ကငကွကက ားလက ်လှမ်ားမ မှုနှင ်ဘဏ်လိုြ်ငန်ား တင်ွ  မ မန်မာ လယ်ယာ  ွ ြို့မ ိ  ား ကရား  

ဘဏ်၊ သမဝ ယ မကခ ားကငွကဏ္ဍ မ ာားတင်ွ ကငွ ကခ ားယူနိိုင်ကကက ာင်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှိရြ သည်။ 
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(စ) ပတ ဝန ်းက င နှင့် သဘာဝအရင ်းမမစ မ ာ်းစီမ ခန့် ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ ဝန ်းက င နှင့် သဘာ၀ရင ်းမမစ မ ာ်းစီမ ခန့် ခ ွဲမှုအတ က လက ရှိအကလ့်အက င့် နငှ့် အခက အခွဲမ ာ်း 

ဇယာား(၂၉) သဘာ၀ ြတဝ်န်ားက င်နှင ် သဘာ ဝအရင်ားအမမစ်စ မ ခန ်ခွွဲ မှုအတွက်လက ်ရှိအကလ အက င ်နငှ ် 

အခက်အခွဲမ ာား 

အကပခအကန အခ ်အခွဲ 

အနတရွာယ်ရှ  ှု 

(အခ ်အခွဲ”ရှ ”ဟုကပဖဆ ုထွာြီးပါ ကပဖဆ ုရန်။ 

“ ရှ ”ဟုကပဖဆ ုထွာြီးပါ ကပဖရန် လ ု။) 

ကခ ဆဩီဇာအကခခအကန ရှ         ရှ  ခ င  ်      လတ ်       န   ် 

အပင်    ျေးစ တ်  ာျေး ရှ         ရှ  ခ င  ်      လတ ်       န   ် 

ဖ  ်ပ ုျေးနငှ ်ကရာဂါ ာ  ယ်ထ န်ျေးခ  ပ် ှု ရှ         ရှ  ခ င  ်      လတ ်       န   ် 

ကရအရင်ျေးအခ စ် ရှ         ရှ  ခ င  ်      လတ ်       န   ် 

ငါျေး    ျေး     ာျေး ရှ         ရှ  ခ င  ်      လတ ်       န   ် 

အခခာျေးတ ရစဆာန်    ျေး     ာျေး ရှ         ရှ  ခ င  ်      လတ ်       န   ် 

စ နို့်ပစ်ပစစည်ျေးစ ီ ခနို့်ခ   ှု ရှ         ရှ  ခ င  ်      လတ ်       န   ် 

ရင်ားမမစ်… ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ် မိရြ် အိုြစ်ို၊လယ်သ မာားအိုြစ်ို။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ကက  ားရ ာ၏ သဘာ၀ ြတဝ်န်ားက င်နှင ်  သဘာဝရင်ားမ မစ်စ မ ခန ် ခွွဲမှုအတွက်  လကရ်ှိ  

အက လ အက င ်နငှ ်အခက်အခွဲမ ာား တင်ွ ကမမ ဆ ဩဇာအကမခအ ကန၊  အြင်မ  ိားစိတ်မ  ာား၊ ကရအ ရင်ားအမမစ်၊  င ားမ  ိား ကွွဲမ ာား၊  

စွန ်ြစ်ြစစည်ားစ မ ခန ်ခွွဲမှုမှာ တင်ွ အခက်အခွဲမရှိကကကာင်ား ကတွြို့ရှိရမြ ား    က်ြိိုားနငှ ်ကရ ာဂ ကာကွယ် ထိန်ားခ  ြ်မှု ၊  

အမခာားတိရစဆာန် မ  ိားကွွဲ မ ာားတွင် အနတရာယ်ရှိမှု သည် အ လယ်အလတရ်ှိကကကာင်ား ကတြွို့ရှိရြ သည်။ 

( ) ပညာကရ်း 

( -၁) ပညာကရ်းနငှ့် စာတတ ကမမာက မှု 

ဇယာား(၃၀) မူလတနာ်း၊အလ ယ်တန်ား၊အထကတ်န်ားနှင ်တကကသိိုလ်အ ဆင ်စာတတက်မ မာက်မှု နှုနာ်း 

အတန်ျေးပညာဖပျီေးကခ ာ ် ှု   ာျေး   ကပါင်ျေး 

စာ တတ်သူဦျေးကရ ၁  ၁ 

 ူလတနျ်ေးအဆင ်ရှ သူဦျေးကရ ၁၅၁ ၁၃၆ ၂၈၇ 

အလယ်တန်ျေးအဆင ်ရှ သူဦျေးကရ ၂၉ ၃၄ ၆၃ 

အထ ်တန်ျေးအဆင ်ရှ သူဦျေးကရ ၁၀ ၁၂ ၂၂ 

တ ကသ ုလ/်က ာလ ပအ်ဆင ်ရှ သူဦျေးကရ ၆ ၅ ၁၁ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ရင်ားမမစ်.. အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု။ 

မှတ ခ က ။ ။ဤဇယာားကိိုမ ည ်သွင်ားရာတွင် မြည်က ထာင်စိုသမမတမ မန်မာ နိို င်င ကတာအ်စိိုားရ၊ ပညာကရ်း 

ဝန ကကီ်းဌာနမအှသိအမှတ မပ ထာ်းကသာ အတန်ားြညာတက်ကရာက ်မြ ား/ တက်ကရာကဆ်ွဲသူမ ာားကိိုသာ  မ ည ် သွင်ား ရ န်  

မ စ်ြ သည်။က ာ်မြြ  အခ က်နှင ်ကိိုက်ည ခ င်ားမရှိခွဲ ကသာ ် ဇယာား တင်ွမ ည ်သွင်ားမခင်ားမရှိ ဘွဲ  ကလ လာကတွြို့ရှခိ က်  

တင်ွသာ မှတ်ခ က် အက နမ င ်က ာ်မြရန်မ  စ်ြ သည်။  အတန်ားြည ာမြ ားကမမာက်မှုဆိိုသည ်မှာ  တစ်ဦားတစ်ကယာက ်  

၏ဘဝတွင် သ င်ယူကလ လာခွဲ ကသာကနှာကဆ် ိုားြညာကရားအ ဆင ်/ အက မခအက နကိို ဆိိုလိိုြ သည်။ 

 ဥြမာ - ယခိုစာရင ်းကကာက ယူခ နိ တ င  အဋ္ဌ မတန်ား(Grade-8)တင်ွြညာသင်ကကာားကနြ  က ‘အလယ တန ်း 

အ င့် ရှိသူဦ်းကရ’တင်ွ လည်ားကက ာင်ား၊တတိယတန်ား (Grade-3) တင်ွြညာသင်က ကာား ကနြ က(သိို မဟိုတ်) 

ကရ်းတတ ဖတ တတ အ င့် သာ (ဥပမာ-ဘိုန ်းကကီ်းကက ာင ်းထ က ) ရှသိည် ဆိိုြ က‘မူလတန ်းအ င့် ရှိသူဦ်းကရ’တွ င်  

သာထည ်သွင်ားရြ မည် ။‘ဘိုန ်းကကီ်းကက ာင ်းသင ပညာကရ်း (ဘက-ကက ာင ်း)’ကိိုဆည်ားြူားခွဲ ၊ဆည်ားြူားဆွဲမ စ် ြ က 

သက်ဆိိုင်ရာအတန်ားြညာအ ဆင ်အလိိုက ် ထည ်သွင်ား ရြ မည်။စတို တထတန်ား (Grade-4) ကအာင်မမင်မြ ားအလယ် တန် ား  

ြညာဆက်လက်သင်ကကာားမခင်ားမရှိြ က ‘မူလတန ်းအ င့် ရှိသူဦ်းကရ” တင်ွသာထည ်သွင်ားရြ မည်။ အက မခခ ြ ညာ  

မူလတနာ်းြညာက ိို သင်ယူမြ ား ဆ ိုား သင ် သည ် အရ ယ်က ိိုကက ာ်လွန်မြ ားမ စ်ကသာ်လ ည်ား  စာလ ိုားဝ မတတ်ြ  က  

‘စာမတတ သူဦ်းကရ’ တင်ွသာ မ ည ် သွင်ားရန်မ  စ်ြ သည်။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ကက  ားရ ာ၏ ြညာကရားနှင ်စာတတက်မမာ က်မှုတွင် အမ ာားစို သည် မူလတနာ်းအဆ င ် 

မြ ားကမမာက်ကကမြ ား၊ အလ ယ်တန်ား၊ အထ ကတ်န်ား အဆင  ်အသင ် အတင ်ရှမိြ ား တကကသိို လ် အဆင ်ရှသူိ အနည်ားငယ်ရှိမြ ား 

ြညာကရား အသင ်အတင ်ကကာင်ားမွန်ကာ စာမ တသူ်ဦားကရ အနည်ားငယ်ရှိကကကာင်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှိရြ သည်။ 

( -၂)  ကက ာင ်းတက နှုန ်း 

ဇယာား (၃၁) ကက  ာင်ားတက်နှုနာ်း 

ပညာကရျေးအဆင ်အတန်ျေး   ာျေး   ကပါင်ျေး 

 ူလတနျ်ေး ၂၉ ၂၄ ၅၃ 

အလယ်တန်ျေး ၄ ၁၇ ၂၁ 

အထ ်တန်ျေး ၂ ၃ ၅ 

တ ကသ ုလ/်က ာလ ပ ်  ၃ ၃ 

ရင်ားမမစ် … (၁) ကက  ာင်ားဝင်စာရင်ား၊ (၂) ဆ ယ်အိမ်မှြူားမ ာား။ 

မှတ ခ က ။ ။ ဤဇယာားကိိုမ ည ်သွင်ား ရာတင်ွ မြည်ကထ ာင်စိုသမမတမ မန်မာနိို င်င က တာအ်စိိုားရ၊ ြညာကရား  

ဝန်ကက ားဌာနမှ အသိအမှတ်မြ ထာားကသာ စာသင်ကက  ာင်ားမ ာား၊ တကကသိိုလ်ကက ာလိြမ် ာားတွင် ြညာတက် ကရာက ်  

ကနသူမ ာားကိိုသာ မ  ည ်သွင်ားရန် မ စ်ြ သည် ။၄င်ားအမြင် ‘ဘိုန ်းကကီ်းကက ာင ်းသင  ပညာကရ်း’ကိိုသင်ယူ ဆည်ား ြူ ား  
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ကနကသာ ကက  ာင်ားသူ/သာားမ ာားကိို အကမခခ ပညာဦ်းစီ်းဌာနမှသတ မှတ  ထာ်းကသာ ပညာကရ်းစနစ / အ င့်  

သတ မှတ ခ က မ ာ်းနှင့် အည  သတမှ်တ်မ  ည ်သွင်ားရန်မ စ် ြ သည်။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာ၏ လက ်ရှိကက ာင်ားတက်နှုန်ားမှာ  မူလတနာ်းတွ င်(၅၃)ဦား၊ အလ ယ်တန်ားတွင် 

(၂၁)ဦား၊ အထ က်တန်ားတင်ွ (၅)ဦား၊  တကကသိိုလ်ကက  ာင်ားတက်သူ(၃)ဦားရှိကကကာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှိရြ သည်။ 

( -၃) စာသင ကက ာင ်းက ာင အကမခအကနနငှ့် ဝန က ာင မှုမ ာ်း 

ဇယာား(၃၂) စာသင်ကက  ာင်ားကဆာင်အကမခအ ကနနှင ်ဝန်ကဆာင် မှုမ ာား 

အကက ွာင်ြီးအရွာ က  ွာင်ြီးအဆင ် 

 ။က  ာင်ျေးအဆင ်  ူလတန်ျေး          ူလ န်        အလယ်တန်ျေး(ခ  )         အလယ်တန်ျေး 

အထ ်တန်ျေး(ခ  )         အထ ်တန်ျေး 

ခ။ရ ာ ှအ  ာအကဝျေး(  င်ု) ၀  ှ ၁   ုင်           ၁   င်ု ှ ၃   ုင်            ၁၅   ုင်  ှ၂၀  င်ု 

၂၀   ုင်အထ ် 

ဂ။သယ်ယူပ ုို့ကဆာင်ကရျေးဝန်ကဆာင် ှု ကခခလ င်         စ ်ဘီျေး            ဆ ုင် ယ်           ာျေး 

ဃ။စာသင်က  ာင်ျေး၏စုစုကပါင်ျေးက  ်ျေးခင်ျေးဧရ ယာ 

(စတုရန်ျေးကပ) 

၁၈၀၀ 

င။အ  ျုေး၊န ရ ၊အခင်ျေးအရညအ်ကသ ျေး က ာင်ျေး            သင ်             ည   

စ။က  ာင်ျေးသ ုျေးပရ ကဘာဂလ ုကလာ ် ှု လ ုကလာ ် ှုရှ သည်              လ ုကလာ ်ပါ 

ဆ။က  ာင်ျေးအ  သ်ာအကခခအကန က ာင်ျေး            သင ်             ည   

ဇ။က  ာင်ျေးအာဟာရတ  ်ုက ျွျေး ှု တ  ်ုက ျွျေး ှုရှ သည ်           တ  ်ုက ျွျေး ှု ရှ ပါ 

ဈ။က  ွာင်ြီးဆရွာ/ ဦြီးကရ   ွာြီး   ကပါင်ြီး 

အစ ုျေးရခနို့ ်  ၅ ၅ 

က  ျေးရ ာခနို့်    

 

ရင်ားမမစ်… (၁) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ် အိုြစ်ို၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ား 

မှတ ခ က ။ ။ကက  ားရ ာတွင်စာသင်က က ာင်ားမရှိြ က (က၊ခ၊ဂ) ကိိုသာကမ ဆိိုရမည်။ စာသ င်ကက  ာင်ား၏  

စိုစိုကြ င်ားကကမ်ားခင်ားဧရိ ယာ (စတိုရန်ားကြ = အလ  ာား×အန ) သည်စာသင်ကက  ာ င်ားတစ်ကက ာင်ား အတွင်ား ရှိ  

ကက ာင ်းအက ာက အဦ်းအာ်းလ ို်း၏စိုစိုကပါင ်းဧရိယာကိိုဆိိုလိိုသည်။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတွင်  ူလတနျ်ေးအဆင စ်ာသ င်က က ာင်ား ရှိမြ ား အလ ယ်တန်ား၊ အထ က်တန်ားအဆင ်  

ကက  ာင်ားသာား/သူမ ာား မှ ာ န ားစြ်ရာရှစိာသင်က က ာင်ားမ ာားတွင် ြညာ ကလ လာဆည်ားြူားကကရြ သည်။ 

  

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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( -၄) ပညာကရ်းအခက အခွဲနှင့် မပဿနောမ ာ်း  

ဇယာား(၃၃) ြညာကရားအခက်အခွဲနှင ်မြဿနှာမ ာား 

အခ ်အခွဲ/ပပဿနာ ရှင်ြီးလင်ြီးခ  ် 

က  ာင်ျေးဆရာ/  ရရှ န င်ု ှု လ ုကလာ ်           လ ုကလာ ် 

တပည  ်- ဆရာအခ   ျေး ၄၀:၁ ကအာ ်         ၄၀:၁အထ  ်

 လူတန်ျေးပညာက  ာင်ျေးထ  ်နှုနျ်ေး  ရှ            နည်ျေး           လတ်             ာျေး 

 သန်စ  ်ျေးသူ  ာျေးအတ  ်ပညာကရျေးအထျူေးအစီအစဉ် ရှ              ရှ  

က  ာင်ျေးသ ုျေးစာအုပ်နှင ်စာကရျေး  ရ ယာ လ ုကလာ ်           လ ုကလာ ် 

ဆင်ျေးရ ကသာ  သာျေးစု  ာျေးအတ  ်က  ာင်ျေးစရ တ် တတ်န ုင် ှု ခ င  ်        အသင ်အတင ် 

က  ာင်ျေးအာျေး စာျေးဆ ုင်ရာပစစည်ျေး  ာျေးလ ်လှ ျ်ေး  ီှု  ရှ            နည်ျေး 

  ဘဆရာအသင်ျေး၏အခန်ျေး ဏ္ဍ က ာင်ျေး            သင  ်            ည   

ကဘျေးအနတရာယ်ကက ာင ်ပ  ်စီျေးခခင်ျေး  ရှ            နည်ျေး           လတ်             ာျေး 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ် အိုြစ်ို၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ား။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာ၏ ြညာကရားအ ခက ်အခွဲနှင ်မြဿနှာအကနမ င ် ကက  ားရ ာရိှမြည်သူလူထိုအကနမ င ်  

ကငကွကက ားအင်အာားခ  ိြို့တွဲ မခငာ်းတိို ကကက ာင်ား ြညာသင်ယူရာတွင်အခ က်အခွဲရှိြ သည်။ 

(ဇ) က န ်းမာကရ်းနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁) အမဖစ မ ာ်းကသာကရာဂါမ ာ်း 

ဇယာား (၃၄) အမ စမ် ာားကသာကရာဂ မ ာား 

စဉ် ကရွာဂါ

၁ ဝ ်ျေးပ  ်ဝ ်ျေးကလ ာ ခ င ် န   ်  ရှ 

၂ ကသ ျေးလ န်တုပ်က  ျေး ခ င ် န   ်  ရှ 

၃ ငှ ်ဖ ာျေး ခ င ် န   ်  ရှ 

၄ အသ ်ရှျူလ ်ျေးကက ာင်ျေး ူျေးစ ်ကရာဂါ ခ င ် န   ်  ရှ 

၅ HIV,AIDS, လ င် ှတဆင ် ူျေးစ ်န ုင်ကသာကရာဂါ  ာျေး ခ င ် န   ်  ရှ 

၆ တီဘီ ခ င ် န   ်  ရှ 

၇ ဆီျေးခ   ခ င ် န   ်  ရှ 

၈ ကသ ျေးတ ုျေး ခ င ် န   ်  ရှ 

၉ အသည်ျေးကရာဂါ (ဘီ ၊ စီ ) ခ င ် န   ်  ရှ 

၁၀ အာဟာရခ   ွံ့တ   ှု ခ င ် န   ်  ရှ 

၁၁ အခခာျေး ူျေးစ ်န ုင်ကသာ ကရာဂါ  ာျေး ခ င ် န   ်  ရှ 

ပ ံြို့နံှေ့ ှု/ ပဖစ်ပ ွာြီး ှု

✓

 
 

✓ 

✓ 



54 

 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆာွးကနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ် အိုြစ်ို၊အမ  ိားသမ ားအိုြ်စို (၂) ကက  ားလက် က နာ်းမာကရား ဌာန/ 

ကက  ားလကက် နာ်းမာကရားဌ ာနခွွဲ။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ကက  ားရ ာတွင် မိိုားရာသ ၌ ရ  န်ရ ခ ဝမ်ား ြ က်ဝမ်ားကလျှ ာကရာ ဂ ၊ ကသာွးလွန်တိုြ်ကက ွား ကရာဂ   

အနည်ားငယ်မ စ်ြွာားမြ ား  ကသာွးတိိုားကရာဂ မ စ် ြွ ာားမှုလည်ား အနည်ားငယ်ရှိမြ ား အမခာားက ူားစက်နိိုင်ကသာ ကရာဂ မ ာားမှ ာ  

မ စ်ြွာားမှု မရှိကကကာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှိရြ သည်။ 

 

(ဇ-၂) လ န ခွဲ့်ကသာ (၁၂) လအတ င ်းကာက ယ က ်းထိို်းနှ မှု 

ဇယာား (၃၅) လွန်ခွဲ ကသာ (၁၂) လအ တင်ွားကာက ွယ်ကဆားထိိုားနှ မှု  

စဉ်  ွာ  ယ်ကဆြီးထ ုြီးပခင်ြီး (ရှ  ၊  ရှ  အ ှန်ပခစ်ရန် ) ရှ  ရှ 

၁ အဆုတ်ကရာဂါ ✓

၂ ဆ ုဆ ုို့ ၊ က  ်ည ာ ၊ က ျေးခ ုင်နှင ် အသည်ျေးကရာင်အသာျေးဝါ ✓

၃ ပ ုလီယ ုကရာဂါ ✓

၄ က ျေးခ ုင် (  ုယ်ဝန်ကဆာင်  ာလအတ င်ျေး) ✓

၅ ဝ ်သ ်ကရာဂါ ✓

၆ အခခာျေး စုကပါင်ျေး ာ  ယ်ကဆျေး ထ ုျေးနှ  ှု ✓

၇ အာဟာရ ှတ်တ ်ျေးယူ ှု(အရပ်အခ င ်၊အကလျေးခ  န်၊လ ်က ာင်ျေးပတ်) ✓

၈ အာဟာရပညာကပျေး အစီအစဉ် ✓  

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတ ည်အိုြ်စိုကဆာွးကနွားမခင်ား - ရြ်မိရ ြ် အိုြစ်ို၊အ မ  ိားသ မ ားအိုြ်စို (၂) က က ားလက် က နာ်းမာကရားဌာန/ 

ကက  ားလကက် နာ်းမာကရားဌ ာနခွွဲ။ 

 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာ၏ လွန်ခွဲ ကသာ(၁၂)လ အတွင်ား  ကာကွယ်ကဆားထိိုားနှ မှုအကနမ င ်  ဆ ို ဆိို ၊ 

ကကက ်ည ာ၊ကမားခိိုင်နှင ် အသည်ားကရာင်အသာားဝ ၊ ြိိုလ ယိိုကရာဂ ၊ ဝက်သက်ကရာဂ ၊  ကမားခိိုင်(ကိိုယဝ်န်ကဆာ င် 

ကာလအ တင်ွား)၊ အာဟာရမှတ်တ မ်ားယူမှု မ ာား ရှိကကကာင်ားကတွြို့ရှိရြ သည်။   
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(ဇ-၃) က န ်းမာကရ်းအကထာက အပ ့်မ ာ်း (က ်းရ ို/ က ်းကပ်းခန ်းမ ာ်း) 

ဇယာား (၃၆) က နာ်းမာကရားအ ကထာကအ်ြ  နှင ်ဝန်ကဆာင်မှု မ ာား 

  န်ြီး ွာကရြီးဝန်ကဆွာင် ှု ခရ ြီးအ  ွာအကဝြီး(  ုင်) အခန်ြီး/ ုတင်လုံကလွာ ် ှု

၀  ှ ၁   ုင်

၁   ုင်  ှ ၃   ုင် ရှ 

၃   ုင်  ှ ၅   ုင်  ရှ 

၅   ုင်  ှ ၁၀   ုင်

၁၀   ုင်အထ ်

၀  ှ ၁   ုင်

၁   ုင်  ှ ၃   ုင် ရှ 

၃   ုင်  ှ ၅   ုင်  ရှ 

၅   ုင်  ှ ၁၀   ုင်

၁၀   ုင်အထ ်

၀  ှ ၁   ုင်

၁   ုင်  ှ ၃   ုင် ရှ 

၃   ုင်  ှ ၅   ုင်  ရှ 

၅   ုင်  ှ ၁၀   ုင်

၁၀   ုင်အထ ်

ရ ာတ င်(သ ုို့ ဟုတ်)ရ ာအနီျေးတ င် ကဆျေးဆ ုင်တ င်ကဆျေးဝါျေး  ာျေး  ု 

ကဆျေးဆ ုင်ရှ သည် စနစ်တ  သ ုကလှာင်ထာျေးသည်။

ရ ာတ င်(သ ုို့ ဟုတ်)ရ ာအနီျေးတ င် ကဆျေးဆ ုင်တ င်ကဆျေးဝါျေး  ာျေး  ု စနစ်

ကဆျေးဆ ုင် ရှ ပါ။ တ  သ ုကလှာင်ထာျေးခခင်ျေး ရှ ပါ။

က  ျေးလ ်  န်ျေး ာကရျေး

ဌာန/ ဌာနခ  

တ ု ်နယ်ကဆျေးရ ု

ဖ   ွံ့နယ်ကဆျေးရ ု

ကဆျေးဆ ုင်

 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆာွးကနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ် အိုြစ်ို၊အမ  ိားသ မ ားအိုြ်စို၊(၂) ကက ားလက် က နာ်းမာကရားဌ ာန/ 

ကက  ားလကက် နာ်းမာကရားဌ ာနခွွဲ။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတင်ွ က န်ားမ ာကရားအတကွ် ကက  ားလက်က န်ားမာကရားဌာန/ဌာနခွွဲသည် ကက  ားရ ာမှ (၁ 

မိိုင်)ခန ်ကဝားကွာမြ ား မမိ ြို့နယ်ကဆားရ ိုသည် ကက  ားရ ာနှင ် ၆ မိိုင်ခန ်ကဝားကွာြ သည်။ ကက  ားရ ာတင်ွ ကဆားဆိိုင် မရှိ ကကက ာင်ား 

ကလ လာကတွြို့ရှိရြ သည်။ 
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(စ ) ကရနှင့် ပတ ၀န ်းက င သန့် ရှင ်းကရ်း 

(စ -၁) ကသာက သ ို်းကရရရှိမှု 

ဇယာား(၃၇) ကသာက်သ ိုားကရရရှိနိိုင်မှု 

ကန   ုျေး

ကဆာင်ျေး

ကန   ုျေး

ကဆာင်ျေး

ကန   ုျေး

ကဆာင်ျေး

ကန   ုျေး

ကဆာင်ျေး

ကန   ုျေး

ကဆာင်ျေး

ကန   ုျေး

ကဆာင်ျေး

ကန   ုျေး

ကဆာင်ျေး

 သင ်   ည  က ာင်ျေး          

၇၄
ရှ            ရှ က ာင်ျေး          

စ   ်စ ်ျေးကရ

၃၅ ရှ            ရှ 

ကရရှ န ုင် ှု

အသုံြီး ပပ ကသွာ

အ  ် ကထွာင်

စု

ကသွာ ်သုံြီးကရ

အရည်အကသ ြီး စ ်ြီး

သပ်စစ်ကဆြီး ှု

(စနစ်တ   စ ်ျေးသပ်

စစ်ကဆျေးထာျေး ှု

ရှ ပါ  'ရှ '၊  ရှ ပါ 

' ရှ ')

ရှ            ရှ 

ရှ            ရှ 

အဝီစ တ င်ျေး/

စ ်တပ်

အဝီစ တ င်ျေး/

တ ု င်

  ုျေးကရ

သ ုကလှာင် န်

ခ စ်/ကခ ာင်ျေးကရ

ကရ န်

ကသွာ ်သုံြီးကရ ရရှ 

န ုင် ှုနှင ် လုံကလွာ ်

 ှု အကပခအကန

(ရာသီ ကရ ျေးရပါ 

ကန  ၊   ုျေး နှင ် ကဆာင်ျေး

ရာသီသ ုျေး    ျေးလ ုျေး  ု

ကရ ျေးကပျေးပါရန်။)

ကရတ င်ျေး ရှ            ရှ က ာင်ျေး           သင ်   ည  

ကရအရည်အကသ ြီး

(ကသာ ်သ ုျေးကရ အရည်

အကသ ျေး စ ်ျေးသပ်စစ်ကဆျေး

ထာျေး ှုတ င် 'ရှ 'ဟု​ကခဖ

ဆ ုထာျေးပါ  ကခဖဆ ုရန်။

' ရှ 'ဟုကခဖဆ ုထာျေး

ပါ  ကခဖရန် လ ု)

 သင ်   ည  

ရှ            ရှ က ာင်ျေး           သင ်   ည  

ရှ            ရှ က ာင်ျေး           သင ်

က ာင်ျေး           သင ်   ည  

 သင ်   ည  

  ည  

က ာင်ျေး          

 

ရင်ားမမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆာွးကနွားမခင်ား - 

ရြ်မိရြ် အိုြစ်ို၊အမ  ိား သမ ားအိုြ်စို၊ (၃) ကက  ားရ ာသယ ဇာတမြကမ မြ ို။ 

 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတွင်အဝ စတိင်ွား/စက်တြ်အသ ိုားမ ြ ကသာအိမ်ကထာင်စို(၃၅)စို၊ အဝ စတိင်ွား/တ ိုက င် 

အသ ိုားမြ ကသာအိမ်ကထ ာင်စို (၇၄) စိုရှမိြ ား ကနွ၊မိိုား၊က ဆာင်ား အသ ိုားမြ  နိို င်၍ ကရအ ရည်အက သွား စမ်ားသြ်စစက် ဆားထာားမှု  

မရှိကကကာင်ား ကလ လာကတြွို့ရှိရြ သည်။ က  န် အိမက်ထာင်စိုမ ာားမှာ က ရတင်ွား၊ ကရက န်နစှ်မ  ိား လ ိုားမှ အသ ိုားမြ ကကက ကကာင်ား  

ကတွြို့ရှိရြ သည်။ 
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(စ -၂) သန့် ရှင ်းကရ်းအကမခအကန (အိမ သာအမ  ိ်းအစာ်းနငှ့် အိမ ကထာင စိုအကရအတ က ) 

ဇယာား(၃၈) အိမသ်ာအမ  ိားအစာား 

သုံြီးစ ွဲန ုင်ကသွာ အ  ်သွာအ    ြီးအစွာြီး သုံြီးစ ွဲန ုင်ကသွာ အ  ်ကထွာင်စု

သနေ့်ရှင်ြီးကသွာ ယင်လုံအ  ်သွာသုံြီးစ ွဲ ှု

ကရဆ  အ  ်သာ

ကရကလာင်ျေး/ ယင်လ ုအ  ်သာ ၁၁၉

 သနေ့်ရှင်ြီးကသွာ ယင်လုံအ  ်သွာသုံြီးစ ွဲ ှု

တ င်ျေး/ ဇလာျေး အ  ်သာ

တ င်ျေး ရှ  အ  ်သာ

အ  ်သာ ရှ 
 

ရင်ားမမစ်… (၁) အမ်ိကထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်  အိုြ် စို ၊  

အမ  ိားသ မ ားအိုြ်စို၊ (၃) ကက  ားလကက် နာ်းမာကရားဌ ာန/ ကက  ားလကက် န်ားမာကရားဌ ာနခွွဲ။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။  ကက  ားရ ာတွင် ကရကလာင်ား/ယင်လ ိုအိမ်သာ မ ာားကိိုသာ သ ိုားစွွဲကကကကက ာင်ား  ကလ လာကတြွို့ ရှိ  

ရြ သည်။ 

(ည) က ာ်း - မကရ်းရာ 

ဇယာား (၃၉) က ာား - မကရားရာ 

စဉ် 
က  ြီးရ ွာ၏လ ူှုစ ြီးပ ွာြီးဖ ံြို့မဖ  ြီးကစကရြီးအတ  ်အ    ြီးသ  ြီး  ွာြီး၏ 

စ  ်ြီးကဆွာင်ရညပ် ြှင ်သင ်ကသွာအခ  ်  ွာြီး 

ဦြီးတညအ်ုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပ ွဲတ င်တ ်ကရွာ သူ် 

  ွာြီး  ှနှ်သည်ဟုယူဆကသွာတစ်ခု  ုကရ ြီးကပြီး 

ပါရန် 

၁ က  ျေးရ ာစီ  အပုခ်  ပ် ှုစနစ်တ င် အ    ျေးသ ီျေး  ာျေး တ ်က  စ ာ 

ပါဝင် ှု/ကခါင်ျေးကဆာင် ှု 

ရှ   ရှ  

၂ က  ျေးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလပု်ငန်ျေး  ာျေးနှင ်အဖ  ွံ့အစည်ျေး  ာျေးတ ငအ်    ျေး 

သ ျီေး  ာျေးတ ်က  စ ာပါဝင်ကဆာင်ရ   ်ှု 

ရှ   ရှ  

၃ လ န်ခ  ကသာနစှ်အတ င်ျေး က  ျေးရ ာအတ င်ျေးရှ    န်ျေး ကလျေး  ာျေး/ 

အ    ျေးသ ီျေး  ာျေးအာျေး သ သယခဖစ်ဖ ယ် အက  ်ျေးဖ ် ှု(သ ုို့) 

တ ုင်က ာျေး ှု  ာျေး 

ရှ   ရှ  

၄ အ    ျေးသ ီျေးကရျေးရာအက  ျ်ေးဖ ် ှု  ာျေးအတ  ် ဥပကဒနငှ ်တရာျေး 

  တ ှုဆ ုင်ရာ  ာျေးအတ  ်လူထု၏ အသ အခ င်ရှ  ှု 

ရှ   ရှ  

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် 
က  ြီးရ ွာ၏လ ူှုစ ြီးပ ွာြီးဖ ံြို့မဖ  ြီးကစကရြီးအတ  ်အ    ြီးသ  ြီး  ွာြီး၏ 

စ  ်ြီးကဆွာင်ရညပ် ြှင ်သင ်ကသွာအခ  ်  ွာြီး 

ဦြီးတညအ်ုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပ ွဲတ င်တ ်ကရွာ သူ် 

  ွာြီး  ှနှ်သည်ဟုယူဆကသွာတစ်ခု  ုကရ ြီးကပြီး 

ပါရန် 

၅ အ    ျေးသ ီျေး  ာျေး သတင်ျေးအခ  ်အလ ်နှင ် သင်တန်ျေး  ာျေး လ ်လှ ်ျေး 

  ီှု(ဥပ ာ-စ ု ပ်   ျေးကရျေးဆ ုင်ရာ တ ုျေးခ  ွံ့ပညာကပျေး ဝန်ကဆာင် ှု  ာျေး၊ 

အ  ်တ င်ျေး ှု သ ်က  ျေးသင်တန်ျေး  ာျေး၊ ကဘျေးအနတရာယ် က   တင် 

ခပင်ဆင် ှုနှင ် အသ အခ င်ခ  င ်တင်ခခင်ျေး  ာျေး) 

ရှ   ရှ  

၆ အ    ျေးသ ီျေး  ာျေး၏ ဘဏ်နှင ်ကင ကက ျေးဝန်ကဆာင် ှု  ာျေးလ ်လှ ်ျေး ီ ှု ရှ   ရှ  

၇ စ ု ပ်   ျေးကရျေးနှင ်စ  ု်ပ   ျေးကရျေး ဟုတ်ကသာ ဏ္ဍ  ာျေးတ င်အ    ျေးသာျေးနှင ် 

အ    ျေးသ ီျေး  ာျေးအတ  ် တူညီကသာအလုပအ်  ုင်အခ င ်အလ ျ်ေး  ာျေး 

ရှ   ရှ  

၈ အ  ်ကထာင်စ(ုသ ုို့)က  ျေးရ ာထ ်က  ာ်လ န်၍ အ    ျေးသ ီျေး  ာျေး၏ 

ဦျေးကဆာင်လှုပ်ရှာျေး ှု 

ရှ   ရှ  

ရင်ားမမစ်(၁) အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားစာရင်ား၊ (၂) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ်မိရ ြ် အိုြစ်ို၊ အမ  ိားသ မ ားအိုြ်စို 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ကက  ားရ ာတင်ွ အမ  ိ ားသမ ားမ  ာားသည် ကက  ားရ ာစ မ အိုြ်ခ  ြ် မှုစ နစ်၊  ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား  

လိုြင်န်ားမ ာားနှ င ်အ ွွဲြို့ အစည်ားမ ာား ၊   အမ  ိားသ မ ားကရားရာအကက မ်ား က်မှုမ ာားအတကွ် ဥြကေနှ င တ်ရာားမျှတ မှု ဆိိုင်ရာ မ ာား၊  

စိိုက်ြ  ိားကရားနှင ် စိိုက်ြ  ိားကရားမဟိုတ်က သာ  ကဏ္ဍမ ာားတင်ွ ြ ဝ င်မှုရှိမ ြ ား ဘဏ်နငှ ်ကငွကကကား  ဝ န်ကဆာင်မှုလက ်လှမ်ားမ မှု ၊ 

အိမက်ထာင်စို(သိို )ကက  ားရ ာထက ်ကက  ာ်လွန၍် ဦားကဆာင်လှုြ်ရှာားမှု၊ လွန်ခွဲ ကသာနှစအ်တင်ွား ကက  ားရ ာအတွင်ား ရှိ 

မိန်ားကကလ ားမ ာား/အမ  ိား သမ ားမ  ာားအာား သ သယမ စ် ွယ်  အက ကမ်ား က်မှုမ ာား၊ သတင်ားအခ က ်အလက်နှင ်  

သင်တန်ား မ ာားလက်လှမ်ားမ မှု တင်ွ      ြ ဝ င်မှု မရှိကကကာင်ား ကတြွို့ရှိရြ သည်။ 

(ဋ) အကမခခ အက ာက အဦမ ာ်းအကမခအကန 

(ဋ-၁) ကက ်းရ ာ၏လမ ်းတည ရှမိှု 

ဇယာား (၄၀) ကက ားရ ာ၏လမ်ားတည်ရှိမှုအကမခအ ကန 

လ ်ြီးအ    ြီးအစွာြီး အ    ြီးအစွာြီး အရညအ်ကသ ြီး 
တညက်ဆွာ ် 

ခွဲ ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ု ် 

သုံြီးစ ွဲန ုင် ှု 
လ ်ြီးအရှည်(  င်ု) 

ကဘြီးအနတရွာယ် 

  ွာြီးကက ွာင ် 

ပ  ်စ ြီး ှုရှ ပါ  

ကဖွာ်ပပရန် 

ရ ာတ င်ျေးလ ်ျေး ၁      ၂      ၃  

၄       ၅ 

က ာင်ျေး 

သင  ်       ည   

၆လ ှ၁နှစ ်

၂နစှ် ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င ်လင်ျေးရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်  

လ ုျေး 

၀-၁  ုင် 

၁-၅  ုင် 

၅-၁၀  င်ု 

၁၀  င်ုအထ ် 

ရှ  

 ရှ  

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 
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လ ်ြီးအ    ြီးအစွာြီး အ    ြီးအစွာြီး အရညအ်ကသ ြီး 
တညက်ဆွာ ် 

ခွဲ ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ု ် 

သုံြီးစ ွဲန ုင် ှု 
လ ်ြီးအရှည်(  င်ု) 

ကဘြီးအနတရွာယ် 

  ွာြီးကက ွာင ် 

ပ  ်စ ြီး ှုရှ ပါ  

ကဖွာ်ပပရန် 

ခ ဉ်ျေး ပ်လ ်ျေး ၁      ၂      ၃  

၄       ၅ 

က ာင်ျေး 

သင  ်       ည   

၆လ ှ၁နှစ ်

၂နစှ် ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င ်လင်ျေးရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်  

လ ုျေး 

၀-၁  ုင် 

၁-၅  ုင် 

၅-၁၀  င်ု 

၁၀  င်ုအထ ် 

ရှ  

 ရှ  

ရ ာခ င်ျေးဆ ်လ ်ျေး ၁      ၂      ၃  

၄       ၅ 

က ာင်ျေး 

သင  ်       ည   

၆လ ှ၁နှစ ်

၂နစှ် ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င ်လင်ျေးရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်  

လ ုျေး 

၀-၁  ုင် 

၁-၅  ုင် 

၅-၁၀  င်ု 

၁၀  င်ုအထ ် 

ရှ  

 ရှ  

 ုန်ထုတ်လ ်ျေး ၁      ၂      ၃  

၄       ၅ 

က ာင်ျေး 

သင  ်       ည   

၆လ ှ၁နှစ ်

၂နစှ် ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င ်လင်ျေးရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်  

လ ုျေး 

၀-၁  ုင် 

၁-၅  ုင် 

၅-၁၀  င်ု 

၁၀  င်ုအထ ် 

ရှ  

 ရှ  

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ် မိရြ် အိုြစ်ို။ 

မှတ ခ က ။ ။ကမမသာားလမ်ား-၁၊ ကက  ာက်ခင်ားလမာ်း-၂၊က က ာက်ကခ ာလမာ်း-၃၊က ွနက်ရစ်လမ်ား-၄၊      ကတတရာလမ်ား- 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတွင်ားလမာ်း မှာ ကက  ာက်ကခ ာ လမ်ားမ စ်မြ ား တစ်နှစ်ြ တလ် ိုား သွာားလာနိိုင် ၍  

လမ်ားအရည်အက သွားမှာ အသင ်အတင ်ရှြိ သည်။ ကက  ားရ ာခ င်ားဆက်လမာ်းမှာလည်ား ကက  ာကက်ခ ာလမ်ားမ စ်မြ ား  

တစ်ခ  ိြို့က နရာမ ာား မှာ  အလ ွန်ြ က်စ ားကနမြ မ စ်သမ  င ် လ မ်ားမြ မြင်ကြား ြ က သွာား လာရြိိုမိိုကကာင်ားမွန် လာမည်  

မ စ်ြ သည်။ 

 

(ဋ-၂) ကက ်းရ ာ၏တ တာ်းတည ရှိမှု 

ဇယာား (၄၁) ကက  ားရ ာ၏တ တာားတည်ရှိမှုအ ကမခအ ကန 

တံတွာြီးအ    ြီးအစွာြီး 
အရ ယ်အစွာြီး 

(အလ ွာြီး၊အန၊ံအပ င ်) 
အရညအ်ကသ ြီး 

တညက်ဆွာ ် 

ခွဲ ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ု ် 

သုံြီးစ ွဲန ုင် ှု 

ကဘြီးအနတရွာယ် 

  ွာြီးကက ွာင ် 

ပ  ်စ ြီး ှုရှ ပါ  

ကဖွာ်ပပရန် 

ဆ ပခ် တ တာျေး  က ာင်ျေး 

သင  ်     ည   

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နစှ် ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င ်လင်ျေးရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရှ  

 ရှ  

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 
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တံတွာြီးအ    ြီးအစွာြီး 
အရ ယ်အစွာြီး 

(အလ ွာြီး၊အန၊ံအပ င ်) 
အရညအ်ကသ ြီး 

တညက်ဆွာ ် 

ခွဲ ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ု ် 

သုံြီးစ ွဲန ုင် ှု 

ကဘြီးအနတရွာယ် 

  ွာြီးကက ွာင ် 

ပ  ်စ ြီး ှုရှ ပါ  

ကဖွာ်ပပရန် 

  န် ရစ်တ တာျေး  က ာင်ျေး 

သင  ်      

ည   

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နစှ် ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င ်လင်ျေးရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရှ  

 ရှ  

သစ်သာျေးတ တာျေး  က ာင်ျေး 

သင  ်      

ည   

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နစှ် ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င ်လင်ျေးရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရှ  

 ရှ  

က   ျေးတ တာျေး  က ာင်ျေး 

သင  ်      

ည   

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နစှ် ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င ်လင်ျေးရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရှ  

 ရှ  

ဝါျေးတ တာျေး  က ာင်ျေး 

သင  ်      

ည   

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နစှ် ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င ်လင်ျေးရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရှ  

 ရှ  

ကရ ပ န်  က ာင်ျေး 

သင  ်      

ည   

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နစှ် ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င ်လင်ျေးရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရှ  

 ရှ  

ကရက  ာ်  က ာင်ျေး 

သင  ်      

ည   

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နစှ် ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င ်လင်ျေးရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရှ  

 ရှ  

 

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ် မိရြ် အိုြစ်ို။ 

လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ကက  ားရ ာတွင် တ တာား အသ ိုားမြ မှု မရှိြ ။ 
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(ဋ-၃) ကရကကကာင ်းသယ ယူပိို့်က ာင ကရ်း 

ဇယာား(၄၂) ကရကကကာင်ားသယ်ယူြိို က ဆာင်ကရ ား (အသ ိုားမမြ ြ ကအ ကွာအကဝား (မိိုင်) အကွက်ကအ ာက်ရှိ အသ ို်းမမပ ပါ 

အက ွက်တွင်✓မခစ်ြ ။) 

သယ ယူပိို့်က ာင ကရ်း အက ာအကဝ်း(မိိုင ) ယာဉ အမ  ိ်းအစာ်း ရာသီအလိိုက သ ို်းစ ွဲနိိုင မှု 

မမစ်ကကကာ င် ား ၀မှ၁၀မိို င်                      

၁၁မှ၂၀မိို င်                   

၂၁မှ၅၀မိို င်             

၅၀မိိုင်အထက်              

အ သ ိုားမမြ  ြ      

၁         ၂        ၃ ြွင ်လင်ားရာ သ   

တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား  

ြင်လယ်ကရကက ကာ င်ား ၀မှ၁၀မိို င်                        

၁၁မှ၂၀မိို င်                   

၂၁မှ၅၀မိို င်             

၅၀မိိုင်အထက်                

အ သ ိုားမမြ  ြ      

၁        ၂         ၃ ြွင ်လင်ားရာ သ   

တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား 

အ မခာ ား (ကခ ာငာ်း၊ ကမမာင်ား၊  

အ င်ား၊ အ ိိုင်) 

၀မှ၁၀မိို င်                        

၁၁မှ၂၀မိို င်                   

၂၁မှ၅၀မိို င်             

၅၀မိိုင်အထက်                

အ သ ိုားမမြ  ြ      

၁         ၂         ၃ ြွင ်လင်ားရာ သ   

တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား 

 

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ် မိရြ် အိုြစ်ို။ 

မှတ ခ က ။၁" ကလှ၊သမ္ာန်၊၂- စက်ကလ ှ၊၃- သကဘဘာ"။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။  ကက  ားရ ာတွင် ကရကကကာင်ားမ င ်  ခရ ားသွာားလာ မှုမရှိကကကာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှိရြ သည်။  

(ဋ-၄) သယ ယူပိို့်က ာင ကရ်းယာဉ မ ာ်းနှင့် ဝန က ာင မှုမ ာ်း 

ဇယာား (၄၃) သယ်ယူြိို က ဆာင်ကရားယာဉ ်မ ာား 

အကရအတ  ် ၃၃ ၆၆ ၁ ၁၃ ၄

သုံြီးဘ ြီး

ဆ ုင် ယ်

ကထွ်ာ

လွာဂ  
 ွာြီး

ပ င်ြီး

လှည်ြီး
န ာြီးလှည်ြီး

က ွ်ာကတွ်ာ

ဆ ုင် ယ်
ယွာဉ်အ    ြီးအစွာြီး

ကလှ၊

သ ဘွာန်

စ ်

ကလှ

စ ်

ဘ ြီး

 

ရင်ားမမစ်. . . အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ကက  ားရ ာ၏ သယ် ယူြိို က ဆာင်ကရားယာဉ ်မ ာားအကနမ င ် စက်ဘ ား(၃၃)စ ား ၊ ကမာက်တာ် 

ဆိိုင်ကယ် (၆၆)စ ား၊  သ ိုားဘ ားဆိိုင်ကယ်(၁) စ ား၊ ကထာ်လာဂ  ( ၁၃)စ ားနှင  ်ကာား(၄) စ ား  ရှိကကကာင်ား ကတွြို့ရှိရြ သည်။ 
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(ဌ) လျှပ စစ မီ်းရရှိမှု 

ဇယာား (၄၄) လျှြ်စစမ် ားရရှမိှုအကမခအ ကန 

ရင်ြီးပ စ်
အ  ်

ကထွာင်စု

အ    ြီးသ  ြီးဦြီး

ကဆွာင်သည ်အ  ်

 ဟာဓာတ်အာျေးလ ုင်ျေး က ာင်ျေး သင ် ည   ကခဖဆ ု ရှ  ရှ 

ဆ ုလာစနစ် ၁၁၀ က ာင်ျေး သင ် ည   ကခဖဆ ု ရှ  ရှ 

အကသျေးစာျေးကရအာျေးလ ပ်စစ် က ာင်ျေး သင ် ည   ကခဖဆ ု ရှ  ရှ 

ဒီဇယ်သ ုျေးအင်ဂ င် ၂ က ာင်ျေး သင ် ည   ကခဖဆ ု ရှ  ရှ 

ကလစ  ်ျေးအင် က ာင်ျေး သင ် ည   ကခဖဆ ု ရှ  ရှ 

ဇီဝကလာင်စာ က ာင်ျေး သင ် ည   ကခဖဆ ု ရှ  ရှ 

အ    ျေးအ ည်ခ  ခခာျေးကဖာ်ခပခခင်ျေး ခပ န ုင်

ကသာလ ပ်စစ်ဓာတ်အာျေးကပျေးစနစ်
က ာင်ျေး သင ် ည   ကခဖဆ ု ရှ  ရှ 

လျှပ်စစ်  ြီးအသုံြီး ပပ န ုင်ကသွာ

ပပ ပပင်ထ န်ြီးသ  ်ြီးကရြီးစနစ် အခ ်အခွဲ

x x

✓ ✓

✓ ✓

 

ရင်ားမမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား-ရြ်မိရ ြ် အိုြစ်ို 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတွင် လျှြ်စစ်မ ားအကနမ င ် ဆိိုလာအသ ိုားမြ ကသာ အိမ် ကထာင်စို (၁၁၀ )စိုရှိမြ ား 

က နအ်ိမက်ထာင်စိုမ ာား မှာ ဘတထ်ရ မ ား  အသ ိုား မြ ကကက ာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှိ ရြ သည်။ 

(ဍ)  က သ ယ ကရ်းနှင့် သတင ်းအခ က အလက  ိိုင ရာနည ်းပညာ 

ဇယာား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရားနှင ်သတင်ားအခ က်အလက်နည်ားြညာအက မခအက န 

စဉ် ဖုန်ြီး ကရေ ယ  ု တ ဗ   မဂ  လ်တုစကလွာငြ်ီး 
အင်တွာန ်လ ်လှ ်ြီး  သည ် 

အ  က်ထွာငစ် ု

အကရအတ   ် ၁၃၀  ၅၂ ၃ ၁၁၉ 

 

ရင်ားမမစ် … အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာ၏ ဆက်သွယ်ကရားနှင ်သတင်ားအခ က ်အလက်နည်ားြညာအ ကမခအ ကနတွ င်  

 ိုန်ား(၁ ၃၀ )လ  ိုား၊ တ ဗွ (၅၂)လ  ိုား၊  မဂိ လ်တိုစကလာင်ား(၃) လ ိုားရှိမြ ား အင်တာနက်လ က်လှမ်ားမ သည ် အိမက်ထာင်စို ( ၁၁၉ ) 

ရှိကကကာင်ား ကလ လာကတြွို့ရှိရြ သည်။ 
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(ဎ) ယဉ ကက ်းမှုနှင့် လူငယ ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်း 

ဇယာား (၄၆) ယဉ ်ကက  ားမှုနှင ်လူငယ် ွ ြို့မ  ိ ားကရား အက မခအက န 

ယဉ်က  ြီး ှုနှင ်လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ြီးကရြီးဆ ုင်ရွာ  ွာြီး ဝန်ကဆွာင် ှု 

လငူယ်  ာျေးအန ျေးယူအပန်ျေးကခဖရန်ကနရာ  ာျေးကပ ာ်ပ  ရ င်ပ    ာျေးရှ ခခင်ျေး ရှ           ရှ            ကခဖဆ ုပါ 

လ ူှုကရျေးလုပ်ငန်ျေး  ာျေးတ င်ပါဝင် ှု က ာင်ျေး       သင  ်       ည           ကခဖဆ ုပါ 

ဘာသာကရျေးလပု်ငန်ျေး  ာျေးတ ငပ်ါဝင် ှု က ာင်ျေး       သင  ်       ည           ကခဖဆ ုပါ  

အာျေး စာျေးနှင ် ာယကလ   င ်ခန်ျေး  ာျေးခပ လုပရ်န်ကနရာနှင ် 

အကထာ အ် ူခပ ပစစည်ျေး  ာျေးရှ ခခင်ျေး 

က ာင်ျေး       သင  ်       ည           ကခဖဆ ုပါ  

ဖ  ွံ့ခဖ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး  ာျေးတ င်ပါဝင် ှု က ာင်ျေး       သင  ်       ည           ကခဖဆ ုပါ 

ရ ုျေးရာဓကလ ထ ုျေးစ   ာျေးနှင ်ယဉ်က  ျေး ှုအက  အနစှ်  ာျေးထ န်ျေးသ  ်ျေး 

ကစာင ်ကရာှ ခ်ခင်ျေးတ င်ပါဝင် ှု 

 ရှ          နည်ျေး            ာျေး 

စ တ်ဝင်စာျေးရာ  ာျေး  ု      ုယ်တ ုင်ကလ လာသင်ယူန ုင် ည ်ကနရာ  ာျေး၊ 

လငူယ်ရ ပ်သာ  ာျေး၊ စာက ည ်တ ု ်  ာျေးစသည်တ ုို့တ ငဝ်င်ကရာ ် 

ကလ လာသင်ယူန ုင်ခခင်ျေး 

ရှ           ရှ            ကခဖဆ ုပါ 

ရင်ားမမစ် …. ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - လူ ငယ်အိုြ်စို။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ကက  ားရ ာတွင် လူင ယ်မ ာားအတကွ်  အြ န်ားကမ အနှာားယူနိိုင်သည ်ကနရာ သ ားသန ်မရှိ ြ ။  

လူငယမ် ာားအကနမ င ် လူမှုကရား၊  ဘာသာကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားနှ င ်  ွ ြို့မ ိ  ား ကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားတွင် အသင ်အတင ် ြူားကြ  င်ား ြ ဝ င်  

ကဆာင်ရ က်ကကြ သည် ။ ရိိုားရာဓကလ ထ ိုားစ မ ာားနငှ ် ယဉ ်ကက  ားမှုအကမွအနှစ်မ ာား ထိန်ား သိမ်ားကစာင ်ကရှာက်မခငာ်း တင်ွ 

ြ ဝင် မှု မရှိကကကာင်ား  ကတွြို့ရှိရြ သည ်။ လူငယမ် ာားအတကွ် စတိဝ်င်စာား စရ ာမ ာားကိို 

မိမိကိိုယ်တိိုင်ကလ လာသင်ယူနိိုင် မည ်ကနရာမ ာား၊ စာကကည ်တိိုက်မ ာားမရှိကကကာင်ား ကတွြို့ရှိရြ သည်။ 

 

(ဏ) ကက ်းရ ာတည ဖငိမ ကရ်းနှင့် ကဘ်းကင ်းလ ိုခခ  ကရ်းအကမခအကန 

(ဏ-၁) လ ိုခခ  ကရ်း ိိုင ရာဝန က ာင မှုမ ာ်းအာ်းလက လှမ ်းမီမှု 

ဇယာား (၄၇) ကဘားက င်ားလ ိုခခ  ကရား၊ ဝန်ကဆာင်မှု အက ထာက ်အကူမ ာားအာားလက ်လှမ်ားမ မှု 

ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီး   ွာြီး   

တယ်လီဖုန်ျေးလ ုင်ျေး၊ တယ်လီဖုန်ျေး တာဝါတ ုင်  ာျေး၊ 

ကက နနျ်ေးလ ုင်ျေး၊ အင်တာန ်လ ုင်ျေး၊ရုပ်ခ င်သ က ာျေးလ ုင်ျေး၊ 

ကရဒယီ ုလ ုင်ျေးစကသာဆ ်သ ယ်ကရျေးနှင ် သတင်ျေးအခ  ် 

အလ ်ခဖနို့်ကဝခခင်ျေးဆ ုင်ရာ အကထာ အ် ူခပ  

အကဆာ ်အဦ  ာျေးရှ ခခင်ျေးနငှ ်လ ်လှ ျ်ေး ီခခင်ျေး 

ရှ          ရှ          ကခဖဆ ုပါ ရှ           ရှ          ကခဖဆ ုပါ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီး   ွာြီး   

အာ ခ လုပ်ငန်ျေး  ာျေး၏ ဝန်ကဆာင် ှု  ာျေး  ုရရှ န ုင်ခခင်ျေး ရှ          ရှ          ကခဖဆ ုပါ ရှ           ရှ          ကခဖဆ ုပါ 

လထူအုကခခခပ  သဘာဝကဘျေးအနတရာယ်ကလ ာ ခ ကရျေး 

အစီအစဉ် 

ရှ          ရှ          ကခဖဆ ုပါ ရှ           ရှ          ကခဖဆ ုပါ 

ဆ ုင် လုန်ျေး(သ ုို့) အကရျေးကပေါ်အကခခအကန အ ာ 

အ  ယ်  ာျေးနှင ် လ ်လှ ျ်ေး ီခခင်ျေး 

ရှ          ရှ          ကခဖဆ ုပါ ရှ           ရှ          ကခဖဆ ုပါ 

 ှုခင်ျေး  ာျေး  ာ  ယ်တာျေးဆျီေးကလ ာ ခ ကရျေးအတ  ် 

ရ ဘ ်ဆ ုင်ရာ  ာျေး ဝှန်ကဆာင် ှုကပျေးခခင်ျေး 

ရှ          ရှ          ကခဖဆ ုပါ ရှ           ရှ          ကခဖဆ ုပါ 

 ျီေးကဘျေးအနတရာယ် ာ  ယ်ခခင်ျေးဆ ုင်ရာ ဝန်ကဆာင် ှု 

  ာျေးနှင  ်လ ်လ ှျ်ေး ီခခင်ျေး 

ရှ          ရှ          ကခဖဆ ုပါ ရှ           ရှ          ကခဖဆ ုပါ 

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အိုြ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ် မိရြ် ။ 

ကလ့်လာကတ ွံ့ရှိခ က ။ ။ ကက  ားရ ာတွင် မှုခင် ားမ ာားကာက ွယ်တာားဆ ား ကလျှာ ခ ကရားအတကွ် ရွဲဘက်ဆိိုင်ရာမ ာ ား မှ  

ဝန်ကဆာင်မှုက ြားမခငာ်းမ ာားရှိြ သည်။  အာမခ လိုြ်ငန်ားမ ာား၏ဝန် ကဆာင်မှုမ  ာား၊ ဆက်သွယ်ကရားနှင ်သတ င် ား  

အခ က်အလက်ဆိိုင်ရာ အက ထာကအ်က ူမြ အက ဆာက်အဦမ ာား၊ လူထိုအ ကမခမြ  သဘာဝကဘားအနတရာယ်  

ကလျှာ ခ ကရားအစ အစဉ ်၊ ဆိိုင်ကလ ိုန်ား(သိို )  အက ရားကြေါ်အက မခအက နအက ာအကွယ်မ ာား၊ မ ားကဘားအနတရာယ် 

ကာကွယ်မခင်ားဆိိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှု မ ာား မရှိကက ကာင်ား ကတွြို့ရှိရြ သည် ။ 

 

(ဏ-၂) မှုခင ်းမဖစ ပ ာ်းမှု 

ဇယာား (၄၈) မှုခင်ားမ စ်ြွာားမှုအကမခအ ကန 

 ှုခင်ျေးခဖစ်ပ ာျေး ှုအကခခအကန 

လ ူုန် ျူေး ှု ခ ုျေး ှု  ျူေးယစ်ကဆျေးသ ုျေးစ   ှု အက  ်ျေးဖ ် ှု 

စ ုျေးရ  ်ရသည် စ ုျေးရ  ်ရသည် စ ုျေးရ  ်ရသည် စ ုျေးရ  ်ရသည် 

သာ န်          ရှ  သာ န ်         ရှ  သာ န ်         ရှ  သာ န်          ရှ  

 

ရငြ်ီးပ စ်…. ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး- ရပ်  ရပ်ဖအုပစ်ု၊ အ    ြီးသ  ြီးအုပစ်ု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ကက  ားရ ာတွင် လူက ိုန်ကူားမှု၊ ခိိုားမှု၊ မူားယစ်ကဆားသ ိုားစွွဲမှု၊ အက ကမ်ား က်မှုမ ာားမရှိကက ကာင်ား  

ကတွြို့ရှိရြ သည်။ 

 

 

 

✓ ✓ ✓ ✓ 
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ကက ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းစီမ ကိန ်း 

ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းကရ်းမဟာဗ ျူဟာဇယာ်း(မပဿနော န ်းစစ မခင ်းမှကမဖရှင ်းနည ်းအထိ) 

စဉ  မပဿနော အကကကာင ်းရင ်း 
အကမခအကနကကာင ်း 

မ ာ်း 

အဟန့် အတာ်းနှင့် 

စိန ကခေါ်မှု 
ကမဖရှင ်းမည့် နည ်းလမ ်းမ ာ်း 

အ ိိုမပ စီမ ခ က  

နှင့် လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

၁ ကဏ္ဍ- အကမခခ အက ာက အဦ 

 မိိုားရာ သ ၌ က က ားရ ာ သူ/ 

သာ ားမ ာ ား 

သွာ ားလာ ရသညမ်ှာ 

အ ဆ င်မကမြမခင် ား 

မိိုားတွင်ားကာ လကက ားရ ာ သူ/ 

သာ ားမ ာ ားသွာ ားလာ ကရား 

ကကာ င်ားမွနက်စရန် 

ကက ားရ ာ မှလိုြ်သာ ား  

အ င်အာ ားနှင ်ကငွအာ ား 

အ နည်ားငယ်ထည ဝ်င်  

နိိုင်မခင် ား။  

ကက ားရ ာရန်ြ ိုကငွ 

မ င ်မကဆာင်ရ 

က် နိိုင် မခင် ား 

 

ကက ားလက်ဦားစ ားဌာနနှင ် ခ တိ်ဆက် 

ကဆာင်ရ ကရ်န် 

ကက ားရ ာတွင်ားလမ်ား 

ကွန်ကရစ်ဘ ားလမ်ား 

ခင်ားမခင်ား 

၂ ကဏ္ဍ-   ြီးလင်ြီးကရြီး 

 ကက ားရ ာ တွင် မ ားမရှိ မခင်ား ကက ားရ ာ တွင်မ ားမရှိ သမ င ် 

အ နတရာ ယ်မ ာားမခင်ား 

ကက ားရ ာ မှလိုြ်သာ ား  

အ င်အာ ားနှင ်ကငွအာ ား 

အ နည်ားငယ်ထည ဝ်င်  

နိိုင်မခင် ား။  

ကက ားရ ာရန်ြ ိုကငွ  

မ င ်မကဆာင်ရ 

က် နိိုင် မခင် ား 

 

ကက ားရ ာ ဆ ြ ် က ကာ ်မတ  ွွဲြို့စည်ားမ ြ ား  

ကက ားလ က်ဦားစ ားဌာ နနှင ်  ခ တိ်ဆက် 

ကဆာ င်ရ က်မခင်ား၊  

လျှြ်စစ်မ ားကဆာင် 

ရ က်ကြားရန် 

၃ ကဏ္ဍ- ကင ကက ြီး 

 တစ်နိိုင်တစ်ြိိုင် စိိုက်ြ  ိ ား ကရား၊  

ကမွားမ မြူကရားလိုြင် န်ား  မ ာားနငှ  ် 

အမ ခာ ားအသက် 

ကမွားဝမ်ားကက ာ င ်ားလိုြ်င နာ်း 

မ ာ ားလိုြက်ိိုင ်ရန်ခက်ခွဲမ ခငာ်း 

အ ရင်ားအ နှ ားမရှိမခင် ား စိိုက်ြ  ိ ားကရား၊  က မွားမ မြူကရား  

လိုြ်ငန်ားမ ာ ားနှ င ် အ မခာ ား  

အ သက်ကမွားဝ မ်ားက က ာင်ား  

လိုြ်ကိိုင်သူမ  ာားရှိမခင် ား 

ကငွကကကားအ ရင် ား

အ နှ ားရယူရန် 

ဝန်ကဆ ာ င်မှု 

မရှိမခင်ား 

ကက ားလက်ဦားစ ားဌာနနှင ် ခ တိ်ဆက် 

ကဆာင်ရ ကရ်န် 

မမစိမ်ားကရာ င် 

စ မ ကိနာ်း 

၄ ကဏ္ဍ- ကရကပြီးကရြီး 

 သန ်ရှင်ားက သာ ကသာ က်

သ ိုားကရမလ ိုကလာ က်မခ င်ား 

ကက ားရ ာ ရှိ တ ိုတ င်တင်ွ ားမ ာ ားမှာ 

သန ်ရှင်ားက သာ ကသာ က်သ ို ားက ရမ

ရှိမခင်ားက ကကာ င ် က န်ားမ ာ ကရား 

အ တွက် အ နတရာ ယ်မ ာားမခင်ား 

ကက ားရ ာ မှလိုြ်သာ ား  

အ င်အာ ားနှင ်ကငွအာ ား 

အ နည်ား ငယ်ထည ဝ် င်  

နိိုင်မခင် ား။  

• ကက ားရ ာရန်ြ ိုကငွ  

မ င ်  မကဆာင်ရ က် 

နိိုင်မခင် ား 

 

ကက ားရ ာ ဆ ြ်ကကာ ်မတ  ွွဲြို့စ ညာ်းမြ ား 

သက်ဆိိုင်ရာ ဌာ နမ ာား၊အ လြှူရှင်မ ာ ား၊  

မြညတ်ွင်ား/မြည် ြအ ွွဲြို့အစညာ်းမ ာ ားနှင ်  

ခ တိ်ဆကက်ဆာ င်ရ က်မခင် ား၊  

ကက ားရ ာတွင် 

စက်ကရတွင်ား 

ကဆာင်ရ က်ကြားရန် 
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စဉ  မပဿနော အကကကာင ်းရင ်း 
အကမခအကနကကာင ်း 

မ ာ်း 

အဟန့် အတာ်းနှင့် 

စိန ကခေါ်မှု 
ကမဖရှင ်းမည့် နည ်းလမ ်းမ ာ်း 

အ ိိုမပ စီမ ခ က  

နှင့် လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

၅ ကဏ္ဍ- ကရကပြီးကရြီး 

 စိိုက်ြ  ိ ားကရအခက်အခွဲ 

ရှိမခင်ား 

ကနရွာ သ စိိုက်ြ  ိ ားကရားအ တွ က် 

ကရအာ ား ေ ဇယ်အင်ဂ င်မ  ာားမ င ်  

ကမာ င်ားနှင်ရ မခင်ား 

လယ်ကွင်ားမ  ာားတွင် 

အ ဝ စိတင်ွားမ ာ ားရှိမခ င်ား 

• ကက ားရ ာရန်ြ ိုကငွ  

မ င ်  မကဆာင်ရ က် 

နိိုင်မခင် ား 

 

ကက ားရ ာ ဆ ြ်ကကာ ်မတ  ွွဲြို့စ ညာ်းမြ ား 

သက်ဆိိုင်ရာ ဌာ နမ ာား၊အ လြှူရှင်မ ာ ား၊  

မြညတ်ွင်ား/မြည် ြအ ွွဲြို့အစညာ်းမ ာ ားနှင ်  

ခ တိ်ဆကက်ဆာ င်ရ က်မခင် ား၊  

ဆ ိိုလာကရတင် 

စနစ် 

၆ ကဏ္ဍ-   န်ြီး ွာကရြီး 

 ကက ားရ ာ တွင် 

ကဆားကြားခန်ား မရှိမခ င်ား 

က န်ားမာကရားအ တွ က် 

အ ခက်အခွဲမ ာ ားစွာ ရှိမခင်ား 

ကမမကနရာ ရှိမခင်ား၊ 

ကက ားရ ာ လူထိုြူားကြ င်ား 

ြ ဝင်နိိုင်မခ င်ား 

ကငွကကကားအ ရင် ားအ

နှ ား မရှိမခ င်ား 

သက်ဆိိုင်ရာ ဦားစ ား ဌာ နနှင ်ခ တိ်ဆက ်

ကဆာ င်ရ က်နိိုင်မခင် ား 
ကဆားကြားခန်ား 

တညက်ဆာ က်မခင်ား 

၇ ကဏ္ဍ- လငူယ နှင့် အာ်းကစာ်း 

 စာ ကြဗဟိုသိုတ 

အ ာ ားနည်ားမခင်ား 

လူငယ်စာ ကြကလ လာ မှု 

မရရှိမခင်ား 

ကမမကနရာ ရှိမခင်ား၊ 

လူငယ်မ ာားစာ ကြ 

ကလ လာ လိိုစိတ်ရှမိခင်ား 

ကက ားရ ာရန်ြ ိုကငွ  

မ င ်  မကဆာင်ရ က် 

နိိုင်မခင် ား 

သက်ဆိိုင်ရာ ဦားစ ား ဌာ နနှင ်ခ တိ်ဆက ်

ကဆာ င်ရ က်နိိုင်မခင် ား 

စာကကည ်တိိုက် 

တညက်ဆာက်မခင်ား 

 

 

 

 

 

 

 



67 

 

ကိို်းကာ်းစာရင ်း 

၁။ သမဝ ယ မနှင ်  ကက  ားလက် ွ ြို့မ ိ ားကရားဝန်ကက ားဌာန ၊ ကက  ားလက်ကေသ ွ ြို့မ ိ  ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ား ဌာန၏  

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားစ မ ကိန်ားကရားဆွွဲကရားလကစ်ွွဲ ( သတတမအကက ိမ်မ ြင်ဆင် မ ည် စွက်ခ က်)  ၂၀ ၂ ၃ ခိုနှစ၊် 

ကအ ာက်တိိုဘာလ ။ 

၂။ ၂၀ ၂၅ခို ေ ဇင်ဘာလက  အစုက ီျေးကက  ားရ ာတင်ွ က င်ားြခွဲ က သာ ကက  ားရ ာအကမခအကနက ိို ရ ာသူရ ာသာားမ ာား  

ကိိုယတ်ိိုင် ဆန်ားစစအ်က ွဲမ တမ်ခင်ားလိုြ်ငန်ား မှ  မတှစ်ိုမ ာား။ 

၃။ ကက  ားရ ာအိုြ်စိုအိုြ်ခ  ြ် ကရားမြှူား၏ ကက  ားရ ာဆိိုင်ရာရည်ညွှန်ားမှတ် တ မ်ားစာအိုြ်။ 


