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       မ ဿ င ကက  ျေး ရ  ာအ ုံြ်စုံ 

ကျွန ်းကလ ်းကက  ျေး ရ  ာ၊က  ျိိုက ်လတ်မမိျိုြို့ နယ ်

ကက ျေးရ  ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျိုျေးကရ ျေး စျီမ ံကိ န်ျေး 

(၂၀၂၂-၂ ၀၂၆) 

 

 

 

ပ ြျိုစုံက ရျေး ဆ ွ သ  

က က  ျေး ရ ာ ဖံွြို့မ ဖိျိုျေး က ရျေး အဖွ ြို့ 

ကျွန ်းကလ ်းကက  ျေး ရ ာ ၊က  ျိိုက ်လတ်မ မိျိုြို့နယ် 

(သမဝေါယမနှင့် လကျ်း က ဖ ံွံ့ဖဖ ြု်း လေ်းဝန်ကက ျီျေး ဌာ န 

က က  ျေး လက ်က ဒသဖံွြို့မ ဖိျိုျေး တိုံျေး တကက် ရျေး ဦျေး စျီျေးဌာ နမှ က  ည ျီကရျေးဆ ွ သည ်) 

 

၂၀၂၂ခုနစှ်၊ေ ဇင့်ဘ လ 
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မ ာတကိ ာ 

မ ာတကိ ာ                   ၁-၃ 

က က  ျေး ဇ ျေး တင်လ  ာ           ၄ 

စ က ာျေး ခ ျီ                                       ၄    

ကျွန ်းကလ ်းက က  ျေး ရ ာသယ ံဇာတပြ က ပမြ ံုံ၊က  ျိို ကလ် တမ်မျိို ြို့ နယ ်             ၅           

ကျွန ်းကလ ်းက က  ျေး ရ ာ ရာသျီခွင်ပြ ဇယ ာျေး                  ၆ 

ကျွန ်းကလ ်းက က  ျေး ရ ာတင်ွျေးန ှင့်် ပြ င်ြ အဖ ွ ြို့အ စ ညျ်ေး မ  ာျေး ရိှမ ှု      ၇ 

အ ြ ိုံင်ျေး(က) ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေးက ရျေး ဗ  ျူဟ ာန ှင့််အ စ ျီအ စဉ ် ၈ 

(၁) န ိဒ ါန ်ျေး -က က  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျိုျေး က ရျေး ရညရ် ယ ်ခ က ်န ှင့််လ  မ ်ျေး ခခံျို သကက် ရာက ်မ ှု                                            ၈-၉ 

(က) ရညရ် ယ ်ခ က ်န ှင့်် က  ျိို ျေး က  က ာင်ျေးက ဖ ာ်ပြ ခ က ် 

(ခ) စ ျီမ ံကိန ်ျေး ၏လ  မ ်ျေး ခခံျို သကက် ရာက ်မ ှု         

(၂) က က  ျေး ရ ာ၏ ြ ထ ဝ ဝ ျီ အက နအထ ာျေး န ှင့်် လ  မ ်ျေး ခခံျို သကက် ရာက ်မ ှု      ၉ 

(က) တည်က န ရာ၊ရာသျီဥ တုံန ှင့်် က ပမမ  က ်န ှှာသွင်ပြ င်အ က နအထ ာျေး      

(ခ) သဘ ာဝ အ ရင်ျေး အ ပမစ ်မ  ာျေး 

(၃) က က  ျေး ရ ာ၏ လ  မ ှုဖ ွံြို့ မဖျိို ျေး တိုံျေးတက်မ ှု အက ပခအက န             ၉-၁၁ 

(က) လ  ဦ ျေး က ရဆိုံင်ရာအ ခ က ်အလ က ်မ  ာျေး 

  (ခ) က  န ်ျေး မ ာက ရျေး န ှင့်် အ ဟ ာရ 

(ဂ) ြ ညာက ရျေး န ှင့််ကျွမျ်ေး က  င်မ ှုမ  ာျေး 

(ဃ) က  ာျေး-မ က ရျေး ရာဆိုံင်ရာ 

(၄) က ဏ္ဍ အ သျီျေး သျီျေး ၏ လ က ်ရိှဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေး တိုံျေး တက်မ ှုအ က ပခအ ကန           ၁၁-၁၃ 

(က) ဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး ဆိုံင်ရာ စ ျီမအံ ုံြ ်ခ ျို ြမ် ှုစ နစ ်

(ခ) သျီျေး န ှံ၊သာျေး ငါျေး ထ ုံတ်လ ုံြ ်က ရျေးက ဏ္ဍ 

(ဂ) စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက မ ွျေး ပမ ျူက ရျေး မ ဟ ုံတ်က သာ အ သက ်က မျွေး ဝ မျ်ေး က  က ာင်ျေးလ ုံြ ်ငနျ်ေး မ  ာျေး 

(ဃ) သဘ ာဝ ြ တဝ်န ်ျေး က  င်န ှင့််သယ ံဇာတ စ ျီမ ံခန ့််ခွ မ ှု 

(င) ဘ ဏ ်န ှင့််က ငွက  ကျေး ဆိုံင်ရာဝ နက် ဆာင်မ ှု 

(စ) က ရန ှင့််ြ တဝ်န ်က င်သန ့််ရှင်ျေးက ရျေး 

(ဆ) လ  ငယ ်န ှင့်် ယ ဉ်ကက  ျေး မ ှု 

(ဇ) အ က ပခခံအ က ဆာကအ် ဦျေး မ  ာျေး အ ာျေး လ ကလ် ှမ ်ျေးမ ျီမ ှု-လ မျ်ေး တတံာျေး ၊လ ျှြစ် စစ် ွမ ်ျေးအာျေး ၊ 

              သတင်ျေး န ှင့်် ဆက ်သွယ ်က ရျေး 

(စ  ) တည်မငိမ ်က အ ျေး ခ မ ်ျေးမ ှုန ှင့်် ပြ ညသ် ူ့လ ံုံခခံျိုက ရျေး 

(၅) က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေး တိုံျေး တက်မ ှုက ိုံ အက ထ ာကအ် ြ ံ့်ပဖစ ်ကစ က သာ အ က ပခအက နက က ာင်ျေး မ  ာျေး                 ၁၃ 

       အ ဟ န ့််အ တာျေးန ှင့်် က က  ာ်လ  ာျေး ရမ ည့်် စ ိနက် ခေါ်မ ှုမ  ာျေး 

(က) ဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေး တိုံျေး တက်မ ှုက ိုံ အက ထ ာကအ် ြ ံ့် ပဖစ ်က စက သာအ က ပခအက နက က ာင်ျေး မ  ာျေး 

 (၆) က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး ြန ်ျေး တိုံင်န ှင့်် ဗ  ျူဟ ာ  ၁၃-၁၄  

 (၇) က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေး က ရျေး ရညမ် ှန ်ျေး ခ က ် က ရျေး ဆွ ပခင်ျေး န ှင့်် ြ ံုံမ ှနစ် စက် ဆျေး ပခင်ျေး                  ၁၄-၁၅ 
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 (က) စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက ပမ မ  ာျေးထ ိက ရာကစ် ွာအ သံုံျေး ခ န ိုံင်က ရျေး 

 (ခ) က ငွက  က ျေး န ှင့်် ဘ ဏလ် ုံြ ်ငနျ်ေး မ  ာျေး 

 (ဂ) က က  ျေး လ ကအ်က သျေး စ ာျေးစ က ်မ ှုလ ကမ် ှုလ ုံြ ်ငန ်ျေး ြ ိုံင်ျေး ဆိုံင်ရာအ ကထ ာကအ် ြ ံ့် 

 (ဃ) လ မ ်ျေး ြန ်ျေး ဆက ်သွယ ်က ရျေး 

 (၈) ဦ ျေး စ ာျေး ကြ ျေး စ ျီမ ံခ က ်မ  ာျေး န ှင့်် အက က ာင်အ ထ ညက် ဖ ာ်က ဆာင်ရ က်မ ည့်် အ ခ နိ ်ကာလ                   ၁၅ 

(က) န ှစ ်ြ တလ်ည် က က  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျိုျေး က ရျေးအ စ ျီအ စ ဉ ်      ၁၆ 

 (ခ)  ဦ ျေး စ ာျေး က ြ ျေး စ ျီမ ံခ က ်မ  ာျေး         ၁၇ 

 က န ှာက ်ဆက ်တွ  (၁) က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး က ွင်ျေး ဆက ်                 ၁၈-၁၉                                                         

             (ပြ ဿန ှာ ဆန ်ျေး စ စ ်ပခင်ျေး မ ှ က ပဖ ရှင်ျေးန ညျ်ေးအ ထ)ိ 

က န ှာက ်ဆက ်တွ (၂) ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေး က ရျေး ကက ာ်မ တျီစ ာရင်ျေး            ၂၀ 

စီမံချက အဆ ိုပ ြု  ွှာ                ၂၁-၂၂                                                  

က န ှာက ်ဆက ်တွ  (၃) စ ျီမ ံကနိ ်ျေး ဇယ ာျေး မ  ာျေး             ၂၃-၇၀ 

 (၁) လ  မ ှုစ ျီျေးြ ွာျေး က ရျေး အ က ပခအ က န 

ဇယ ာျေး ၁ လ  ဦ ျေး က ရန ှင့်် လ  ဦ ျေးက ရဆိုံင်ရာ အ ခ က ်အလ က ်မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၂ လ ုံြ ်သာျေးအ င်အ ာျေးန ှင့်် ဝ င်က ငွရလ ုံြ ်ငန ်ျေးအ မ  ျိိုျေး အစ ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃ လ ုံြ ်ငန ်ျေးန ှင့်် က  ာျေး ၊မ အလ ိုံက် အန ညျ်ေး ဆံုံျေးန ှင့်် အ မ  ာျေး ဆံုံျေး လ ုံြအ် ာျေး ခန ှုနျ်ေးထ ာျေး 

ဇယ ာျေး ၄ က က  ျေး ရ ာ၏ စ ိုံက်ြ  ျိို ျေး က ပမ ြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှု 

ဇယ ာျေး ၅ ဓ ါတသ်တတျို န ှင့်် အ ပခာျေး သဘ ာဝ အ ရင်ျေးအ ပမ စ ်မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၆ ဥ စ စာဓ န အ ဆင့််အက ပခအ ကန 

ဇယ ာျေး ၇ က ခ ျေး ငှာျေး ပခင်ျေး မ ရိှဘ  တစက် န ့်လ ျှင် အ န ညျ်ေး ဆံုံျေး န ှစန် ြ ်စ ာျေးန ိုံင်သည့်် အ ိမက်ထ ာင်စ ုံမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး  ၈ က  ညျီကစ ာင့််က ရှာက ်မ ှုအထ  ျေး လ ိုံအ ြက် သာအ ုံြ ်စ ုံမ  ာျေး ၏ ထ ိခိုံကလ် ွယမ် ှု အ က ပခအက န 

ဇယ ာျေး  ၉ က က  ျေး ရ ာ၏ ထ ိခိုံက်သက ်က ရာကလ် ွယမ် ှု အက ပခအ ကန 

ဇယ ာျေး  ၁ ၀ ထ ိခိုံက်သက ်က ရာက ်မ ှု ခံရန ိုံင်သည့််အ ုံြစ် ုံ 

(၂) က ဏ္ဍ အ သျီျေး သျီျေး ၏ လက ်ရိှဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေးအ က ပခအက န 

ဇယ ာျေး ၁၁ က က  ျေး ရ ာအ တင်ွျေး ရိှ လ  ထ ုံအက ပခပြ ျို အ ဖ ွ ြို့အ စ ညျ်ေးမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၁ ၂ က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျိုျေး က ရျေး လ ုံြက် ဆာင်က နက သာ ပြ င်ြအ ဖ ွ ြို့အ စ ညျ်ေး မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၁ ၃ က က  ျေး ရ ာစ ိုံက်ြ  ျိိုျေး က ပမ ြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှု၊ က ပမ ယ ာြ ိုံင်ဆိုံင်သည့်် အမိ ်ကထ ာင်စ ုံ 

ဇယ ာျေး ၁ ၄ က က  ျေး ရ ာ၏ က ရအ ရင်ျေးအ ပမ စန် ှင့်် က ရသွင်ျေး ဧရိယ ာ 

ဇယ ာျေး ၁ ၅ အ ဓကိ သျီျေး န ှမံ  ာျေး န ှင့်် အထ ွက်န ှုန ်ျေး 

ဇယ ာျေး ၁ ၆ က က  ျေး ရ ာ၏ စ ိုံကြ်  ျိို ျေးက ရျေး သံုံျေးက ိရိယ ာမ  ာျေး ြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှု 

ဇယ ာျေး ၁ ၇ သျီျေးန ှံထ ုံတ်လ ုံြမ် ှု တိုံျေး ကစ ရန ်အတကွ ် အ ခွင့််အလ မျ်ေး မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၁၈ သျီျေး န ှထံ ုံတ်လ ုံြမ် ှုအ တကွ ် ပြ ဿန ှာန ှင့်် စနိ ်က ခေါ်မ ှုမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၁၉ က မ ွျေး ပမ ျူက ရျေးန ှင့်် ငါျေး လ ုံြ ်ငနျ်ေး က ဆာင်ရ က်မ ှုအ က ပခအ ကန 

ဇယ ာျေး ၂၀ က မျွေး ပမ ျူက ရျေးက ဏ္ဍ ထ ုံတ်လ ုံြမ် ှုတိုံျေး တကက် စ ရန ်အ တကွ ် အ ခွင့််အလ မ ်ျေးမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၂၁ က မျွေး ပမ ျူက ရျေးန ှင့်် သာျေး ငါျေး ထ ုံတ်လ ုံြ ်မ ှုအ တကွ ် ပြ ဿန ှာန ှင့်် စ ိနက် ခေါ်မ ှုမ  ာျေး 
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ဇယ ာျေး ၂၂ စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက မ ွျေး ပမ ျူက ရျေး မဟ ုံတ်က သာ အ သက ်ကမ ွျေး လ ုံြ ်ငန ်ျေး မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၂၃ စ ိုံက ်ြ  ျိို ျေးက မ ွျေး ပမ ျူက ရျေး မဟ ုံတ်က သာ စ ျီျေး ြ ွာျေးက ရျေး လ ုံြ ်ငန ်ျေးမ  ာျေး အ တကွ ် အ ခွင့််အ လ မျ်ေး 

ပြ ဿန ှာန ှင့်် အ ခကအ် ခ မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၂၄ က ရ ြို့ က ပြ ာင်ျေး သွာျေး လ ာမ ှု ပဖစ ်က ြ ေါ်လ ာြ ံုံ၊ြ ံုံစနံ ှင့်် အ ခ နိ ်ကာလ 

ဇယ ာျေး ၂၅ က ရ ြို့ က ပြ ာင်ျေး သွာျေးလ ာရပခင်ျေး ၏ အ ဓ ိက အ က  က ာင်ျေးအ ရင်ျေး 

ဇယ ာျေး ၂၆ က ရ ြို့ က ပြ ာင်ျေးလ ုံြ ်ကိုံင်သ မ  ာျေးမ ှ ပြ န ်ြ ိုံ့်က ငွ 

ဇယ ာျေး ၂၇ က ုံန ်စ ညန် ှင့်် ဝ နက် ဆာင်မ ှု ၊က စ  ျေးက ွက်လက ်လ ှမျ်ေး မ ျီမ ှု အ က ပခအက န 

ဇယ ာျေး ၂၈ က ငွက  ကျေး လက ်လ ှမျ်ေး မ ျီမ ှုန ှင့်် ဘ ဏလ် ုံြ ်ငန ်ျေး 

ဇယ ာျေး ၂၉ က ငွက  က ျေး လက ်လ ှမျ်ေး မ ျီမ ှုန ှင့်် သဘ ာဝအ ရင်ျေး အ ပမစ ်စ ျီမ ံခန ့််ခွ မ ှုအ တကွ ် လက ်ရိှ 

အ ကလ ့်အက  င့််န ှင့်် အ ခကအ် ခ မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၀ မ  လ တန ်ျေး ၊အ လယ ်တန ်ျေးအထ က ်တနျ်ေး န ှင့်် တကကသိုံလ ် အ ဆင့််  

စ ာတတ်က ပမ ာကမ် ှုန ှုနျ်ေး 

ဇယ ာျေး ၃၁ က က  ာင်ျေး တက ်န ှုနျ်ေး 

ဇယ ာျေး ၃၂ စ ာသင်က က  ာင်ျေး က ဆာင် အက ပခအ ကန န ှင့််ဝန ်က ဆာင်မ ှုမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၃ ြ ညာက ရျေး အ ခကအ် ခ န ှင့်် ပြ ဿန ှာမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၄ အ ပဖ စ ်မ  ာျေးက သာ က ရာဂါမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၅ လ ွန ်ခ ့်က သာ ၁ ၂လ အ တင်ွျေး က ာကယွ ်က ဆျေးထ ိုံျေးန ှံမ ှု 

ဇယ ာျေး ၃၆ က  န ်ျေး မ ာျေး က ရျေး အက ထ ာကအ် ြ ံ့် န ှင့်် ဝန ်က ဆာင်မ ှုမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၇ က သာက ်သံုံျေးက ရ ရရိှန ိုံင်မ ှု 

ဇယ ာျေး ၃၈ အ ိမ ်သာ အ မ  ျိိုျေး အစ ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၉ က  ာျေး-မ က ရျေး ရာ က ိစ စရြ ်ဆိုံင်ရာ 

ဇယ ာျေး ၄၀ က က  ျေး ရ ာ၏ တတံာျေး တည်ရိှမ ှု အ က ပခအက န 

ဇယ ာျေး ၄၁ က က  ျေး ရ ာ၏ တတံာျေး တည်ရိှမ ှု အ က ပခအက န 

ဇယ ာျေး ၄၂ က ရက  က ာင်ျေး သယယ်  ြ ိုံ့်က ဆာင်က ရျေး ယ ာဉမ်  ာျေး  

ဇယ ာျေး ၄၃ သယ ်ယ  ြ ိုံ့်က ဆာင်က ရျေး ယ ာဉမ်  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၄၄ လ ျှြ ်စ စ ်မ ျီျေး ရရိှမ ှု အ က ပခအ က န 

ဇယ ာျေး ၄၅ ဆက ်သွယ ်က ရျေး န ှင့်် သတင်ျေးအ ခ က ်အလ က ် န ညျ်ေး ြ ညာ အက ပခအက န 

ဇယ ာျေး ၄၆ ယ ဉ်က က  ျေး မ ှုန ှင့်် လ  ငယဖ် ွံြို့ မဖ ိျိုျေး က ရျေး အ က ပခအ က န 

ဇယ ာျေး ၄၇ က ဘ ျေးက င်ျေး လ ံုံခခံျိုက ရျေး ၊ဝ နက် ဆာင်မ ှု အက ထ ာက ်အ က  မ  ာျေး အ ာျေး လ ကလ် ှမျ်ေး မ ျီမ ှု 

ဇယ ာျေး ၄၈ မ ှုခင်ျေး ပဖ စ ်ြ ွာျေး မ ှု အက ပခအက န 

က ိုံျေး က ာျေးစ ာရင်ျေး 
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က က  ျေး ဇ ျေး တင်လ  ာ 

 ဤက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စီမ ခ  ်သည်  ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍွာကရျေးနှစ်မှ  ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခုနှစ် အထ (၅)နစှ ်

က ွာအက ွာင်အထည် ကဖွ်ာက ွာင်ရ  ်မည့််  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာ၏ပထမဦျေး  ုျေးကသွာ  လူအမ ွာျေးပါဝင် ကရျေး  ွဲ 

ထွာျေးသည့််က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခ  ်ဖဖစ်ပါသည။် ကရှျေးဦျေးစ ွာစီမ ခ  ်ဖဖစက်ဖမွာ က်ရျေးအတ  ် လ ုအပက်သွာ 

နညျ်ေးပညွာမ ွာျေးပ ့်ပ ုျေးကပျေးကသွာသမဝါယမနှင ့်ကက ျေးလက့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးဝန်က ီျေးဌွာန၊ က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ  ်

ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနအွာျေးအထူျေးပင်က  ျေးဇူျေးတင်ရှ ပါသည။်အကရျေးက ီျေးကသွာအခ  အ်လ မ် ွာျေးနှင့်် အက   ဉွာဏ်မ ွာျေး   ု

တ ်တ ်က  က  ပ ့်ပ ုျေးကပျေးကသွာက  ျေးရ ွာအပု်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေးနှင့််သ ်  ုင်ရွာဝနထ်မ်ျေးမ ွာျေး၊ရပ်မ ရပ်ဖမ ွာျေး၊ပါဝင်

က ွာင်ရ  ်ကပျေးက ပါကသွာက  ျေးရ ွာသူ-က  ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေးအွာျေးလ ုျေး  ု လညျ်ေးအထူျေး က  ျေးဇူျေး တင်ရှ ပါသည။် 

စ က ာျေး ခ ျီျေး 

  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာတ င် ရပ်ရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု စုကပါင်ျေးစီစဉ်ခ မှတ် က ွာင်ရ  ်ခွဲ့်က ကသွ်ာ 

လညျ်ေးအွာျေးလ ုျေးပူျေးကပါင်ျေးပါဝင် က ွာင်ရ  ်မှုအွာျေးနညျ်ေးခွဲ့်ပါသည။် စနစ်တ  ပူျေးကပါင်ျေးက ွာင်ရ  ် နညျ်ေး   ု

အသ ုျေးဖပ ၍ အခ င်ျေးခ င်ျေးတ ုင်ပင်က  ျေးကန ျေးည  န ှုင်ျေးအကဖဖရှွာက ရွာတ င် လ ုအပ်ခ  န်ှင့််အခ အ်ခွဲမ ွာျေး ကတ ွံ့ရှ ခွဲ့် 

ရပါသည။်သ ုို့ပါကသွ်ာလညျ်ေးဤလပု်ငန်ျေးစဉ်ကက ွာင့််  ျွန်ုပ်တ ုို့သည် က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစီအစဉက်ရျေး  ွဲရွာတ င် 

  န်ျေးဂဏန်ျေးနှင့််သတင်ျေးအခ  ်အလ ်တ ုို့အကရျေးပါမှု  ု သ ရှ ရ ုသွာမ  က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပက်ရျေးမှ ျေး ရ ုျေး ွဲ့်သ ုို့ကသွာ 

  န်ျေးဂဏန်ျေးအခ  ်အလ ်ရရှ န ုင်ကသွာ ကနရွာမ ွာျေးမလှညျ်ေး က ွာ ်ယူရရှ ခွဲ့်ပါသည။် ထ ုို့အဖပင်လ ုအပ်ကသွာ 

  န်ျေးဂဏန်ျေး၊ အခ  အ်လ မ် ွာျေးနှင့်် နညျ်ေးပညွာ ပ ့်ပ ုျေးမှုတ ုို့  ုဖမ  ွံ့နယ်အ င့်် င့်် ဌွာန  ုင်ရွာမ ွာျေးမှ ရယူရန် 

လ ုအပက်က ွာင်ျေး  ုလညျ်ေး က ွာင်ျေးစ ွာသ ရှ ခွဲ့်ပါသည။် 

 ယခုကရျေး  ွဲထွာျေးကသွာအစအီစဉ ် ုထပ်မ ရရှ သည့််  န်ျေးဂဏန်ျေးအခ  အ်လ မ် ွာျေး ထပ်ဖဖည့်် ကပျေးဖခင်ျေး 

ဖဖင့််ပ ုမ ုက ွာင်ျေးလွာသညမ်ှွာကသခ ွာပါသည။်ဤလုပ်ငန်ျေးသည်   ်လ လ်ုပ်က ွာင်ရမည့်် လုပ်ငန်ျေးဖဖစ်ဖပီျေး   

လုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ  ်ကနမှု တစ်ဝ ်ခန်ို့အကရွာ ်တ င် လပု်ငန်ျေးတ ုျေးတ ်မှု၊ကပေါ်ကပါ ် သည့်် အခ ်ခွဲမ ွာျေးနှင့်် 

ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ်မှုမ ွာျေးနှင့်် လုပ်ငန်ျေးအစီစအစဉမ် ွာျေး  ု မူကဘွာင် အတ င်ျေး ဖပ ဖပင်ကဖပွာင်ျေးလွဲမှုမ ွာျေး   ်လ  ်

လုပ်က ွာင်သ ွာျေးရပါမည။် 

 ဤဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်  ုကဖွ်ာဖပပါရှ ကသွာ ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး စကုပါင်ျေး က ွာင်ရ  ်န ုင်ရန်အတ   ်

က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေး၊က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနတ ုို့၏   ်လ ်ပ ့်ပ ုျေး မှုမ ွာျေး  ်လ  

ရရှ မညဟ်ု ျွန်ုပ်တ ုို့ကမ ွ်ာလင့််ပါသည။်  ်လ ်၍ကနောင်တ င်လညျ်ေး  ျွန်ပ်တ ုို့၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာ အွာျေးထုတ် 

မှုအကဖခအကနမ ွာျေး  ု  န်ျေးစစ်သ ုျေးသပ်ရန်နှင့်် အ ွဲဖဖတရ်နအ်တ  ် ပ ့်ပ ုျေး ူညီမှုမ ွာျေးရရှ န ုင်မညဖ်ဖစ်ပါကက ွာင်ျေး 

ယ ုက ညပ်ါသည။်  

 ဤအစီအစဉ်တ င်အပ ုင်ျေး(၂)ပ ုင်ျေးပါရှ ပါသည။်  အပ ုင်ျေး( )တ င်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဗ  ဟွာနှင့်် လုပ်ငန်ျေး အစအီစဉ ်

တ ုို့ပါဝင်ပါသည။်  အက ွာင်အထညက်ဖွ်ာမည့််ဗ  ဟွာ၊   ဦျေးစွာျေးကပျေးလပု်ငန်ျေး    အစအီစဉ်မ ွာျေး၊ ဘတဂ်  န်ှင့်် 

ကင ကက ျေး  ုင်ရွာရရှ န ုင်မည့််လမ်ျေးကက ွာင်ျေးနှင့်် လုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ  ်မှုအ င့်် င့််တ ုို့  ု အဓ   ကဖွ်ာဖပထွာျေး 

ပါသည။်အပ ုင်ျေး(ခ)သည ်   စီမ   န်ျေး  ုင်ရွာအခ  ်အလ ်၊   အကက ွာင်ျေးအရွာ မ ွာျေးဖဖစ်ဖပီျေးအ  ုဖပ စီမ   န်ျေး 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး၏ အကသျေးစ တ်အခ  အ်လ မ် ွာျေးပါဝင်ပါသည။် 

   ဒီဇင ဘွှာ ၊၂၀၂၁          

က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေးအ ဖ ွ ြို့ 

        ကျွန ်းကလ ်းက က  ျေး ရ ာ၊က  ျိိုက ်လ တမ်မျိို ြို့ 
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ကျွန ်းကလ ်းကက  ျေးရ ာ သယံ ဇာ တ ပြ ကပမ ြ ံုံ 
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မ ဿ င ကက ျေးရ ာ အုံြ်စ ုံ၊ကျွန ်းကလ ်းက က ျေး ရ ာ ရာ သျီ ခွင် ပြ ပြ ကဒဒ ိန ် 
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ကျွန ်းကလ ်းကက  ျေးရ ာ အဖ ွ ြို့ အစ ည် ျေးမ  ာ ျေး ခ တ်ိဆ က်ပ ြ က ပမ ြ ံုံ(VEEN DIAGRAM) 
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အ ြ ိုံင်ျေး(က) ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေးက ရျေး ဗ  ျူဟ ာန ှင့််လ ုံြ ်ငနျ်ေး အစ ျီအစ ဉ ်

၁ ။ န ိဒ ါန ်ျေး 

(က) ရညရ် ယ ်ခ က ် 

 ဤက  ျေးရ ွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေးကရျေး  ွဲဖခင်ျေးသည် အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေး၊ဖပညတ် င်ျေး/ဖပညပ် အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး 

မ ွာျေး၏ န ုင်င ကတွ်ာအတ င်ျေး က ွာင်ရ  ်ခွဲ့်ဖပီျေးကသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးအကတ ွံ့အက   မ ွာျေး  ုကလ့်လွာသ ုျေးသပ်ဖပီျေး 

တစ်န ုင်င  လ ုျေးက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေးမ ွာျေး ကရျေး  ွဲအက ွာင်အထညက်ဖွ်ာမည် အစအီစဉအ်သစ်ဖဖစ်ကက ွာင်ျေး 

သ ရှ  ရပါသည။် 

က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး စ ျီမကံ ိန ်ျေးက ရျေး ဆွ ပခင်ျေး 

 ျွန်ုပ်တ ုို့၏ပထမဦျေး  ုျေးကသွာက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေးကရျေး  ွဲဖခင်ျေး  ုန ုင်င ကတွ်ာအ အူညဖီဖင့််ကရျေး

  ွဲရွာတ င် က  ျေးရ ွာလူထု  ုယ်တ ုင်တ ်က  စ ွာ ပါဝင်ကရျေး  ွဲခွဲ့်ပါသည။်ယခင် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစအီစဉ ်

ကရျေး  ွဲကရျေး အကတ ွံ့အက   မရှ ခွဲ့်ပါ။ဤအစီအစဉ်ကရျေး  ွဲဖပီျေးကနော ်က  ျေးရ ွာ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာ   န်ျေးဂဏန်ျေး 

သတင်ျေးအခ  ် အလ ်မ ွာျေးရယူရန်နှင့််  ျွန်ုပ်တ ုို့၏က  ျေးရ ွာစီမ   န်ျေး အက ွာင်အထညက်ဖွ်ာရန် လ ုအပက်သွာ 

နညျ်ေးပညွာမ ွာျေး ရရှ ရန် အကရျေးက ီျေးကက ွာင်ျေး  ုပါ သတ ဖပ မ ပါသည။် 

 ဤအစီအစဉ်တ င်က  ျေးရ ွာ၏ လ ်ရှ လူမှုစီျေးပ ွာျေးကရျေးနှင့်် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအကဖခအကနမ ွာျေး၊ က   ကတ ွံ့ကနရကသွာ 

ဖပဿနောမ ွာျေး၊ထ ုဖပဿနောမ ွာျေးဖဖစ်ရသည့်် အကက ွာင်ျေးရင်ျေးခ ခ  ်မ ွာျေး၊(၅)နှစ်တွာ ွာလ အဖပီျေးတ င်ရရှ ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်လ ုသည့််ရညမ်ှန်ျေးခ  ်မ ွာျေး၊ထ ုရညမ်နှ်ျေးခ  ်မ ွာျေးရရှ ရန် ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာ အကနနှင့်် က ွာင်ရ  ်မည့်် 

နညျ်ေးဗ  ဟွာမ ွာျေး၊ စီမ ခ  ်မ ွာျေး  ု ရှင်ျေးရှင်ျေးလင်ျေးလင်ျေးကဖွ်ာဖပထွာျေးပါသည။် ထ ုို့ဖပင်ဦျေးစွာျေးကပျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး 

လုပ်က ွာင်ရန်လ အုပက်သွာအရွာမ ွာျေးနှင့််ကင ကက ျေးရရှ န ုင်မည့်် လမ်ျေးကက ွာင်ျေး မ ွာျေး  ုလညျ်ေး ကဖွ်ာဖပထွာျေးပါသည။် 

 ျွန်ုပ်တ ုို့၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးမ တ်ဖ ်မ ွာျေးဖဖစက်သွာ အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေး၊အစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာ အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၊ 

အရပ့်ဖ ် လမူှုကရျေးအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၊ ပုဂဂလ   ဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ွာျေး၊ စွာကပပညွာရှင်မ ွာျေး၊ သတင်ျေးနှင့််ဖပညသူ်ူ့ 

  ်သ ယ်ကရျေးအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၏ အွာရ ုစ ု မ်ှု  ုရကစဖပီျေးက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးနှင့်် ပတသ် ်သူမှန်သမ  တ ုို့သည ်

ဤအစီအစဉ်မှတ်တမ်ျေး၏အသ ုျေးဝင်မှုမ ွာျေး  ုသ ရှ ကစရန်ကမ ွ်ာလင့််ပါသည။် 

န ိုံင်ငံက တာ်အစ ိုံျေး ရ အဖ ွ ြို့ မ  ာျေးအ တကွ ် အ သံုံျေး ဝ င်မ ှု 

 ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာအ င့််အွာျေးထုတ်မှုမ ွာျေးအတ  ်မဝူါေနှင့်် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာအ ူအညမီ ွာျေး  စုုစညျ်ေး 

က ွာင်ရ  ်ကပျေးန ုင်ရန်ဤဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခ  ်  ုဖမ  ွံ့နယအ် င့််၊ဖပညန်ယအ် င့်် ၊ တ ုင်ျေးအ င့််၊ ဖပညက်ထွာင်စ ု

အ င့််အစ ုျေးရအဖ ွဲွံ့ အစညျ်ေးမ ွာျေးအွာျေးတင်ဖပမညဖ်ဖစ်ပါသည။်ပုဂဂလ   ဏ္ဍအဖ ွဲွံ့မ ွာျေးအတ  ် အသ ုျေးဝင်မှုမ ွာျေး 

အကနဖဖင့််က  ျေးရ ွာလူထု၏ လ ုလွာျေးခ  ်နှင့််၎င်ျေးတ ုို့၏ စီျေးပ ွာျေးကရျေး  ုင်ရွာဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး ခ  တ ် ်မှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

လွာကစရန် ဗ  ဟွာကဖမွာ ် က ွာင်ရ  ်လွာန ုင်မည် ဖဖစ်သည။် 

 အစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး (NGOs) ၊အရပ်ဖ လ်ူမှုအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး((CSOs)နှင့်် အလှ ရှင် 

အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးသညက်  ျေးရ ွာလူထအုမနှ်တ ယ်လ အုပ်ခ  ်မ ွာျေးနှင့်် ဦျေးစွာျေးကပျေးက ွာင်ရ  ် ရမည့််လုပ်ငန်ျေး 

မ ွာျေး  ုပ ုမ ုသ ရှ  လွာန ုင်မညဖ်ဖစ်ပါသည။် 

ဘဏ်လပု်ငန်ျေးရှင်မ ွာျေးနှင့်် အကသျေးစွာျေးကခ ျေးကင လုပ်ငန်ျေးရှင်မ ွာျေးအကနဖဖင့်် က  ျေးလ ်ကေသရှ  ကင ကက ျေး 

  ုင်ရွာလ ုအပ်ခ  ်မ ွာျေးအတ  ်သတင်ျေးအခ  ်အလ မ် ွာျေးပ ုမ ု သ ရှ လွာန ုင်မည် ဖဖစ်ပါသည။် 
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နညျ်ေးပညွာအကထွာ အ်ပ ့်ကပျေးမည့််အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးနှင့််တ ကသ ုလမ် ွာျေးအကနဖဖင့်် ျွန်ကတွ်ာတ ုို့က  ျေးရ ွာ

နှင့််က  ျေးလ လ်ူထု၏တ   ကသွာလ အုပ်ခ  အ်ွာျေး သ ရှ လွာဖခင်ျေးကက ွာင့််  ျွန်ကတွ်ာတ ုို့ က  ျေးရ ွာနှင့််  ုင်ကသွာ 

၎င်ျေးတ ုို့၏သုကတသနလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု  စီစဉ်က ွာင်ရ  န် ုင်မညဖ်ဖစပ်ါသည။် 

 မီေီယွာမ ွာျေး၊ဖပန်က ွာျေး  ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် ဖပညသူ်ူ့အကရျေးရပ်တညမ်ှုကပျေးသည့််အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး အကနဖဖင့်် 

ယ ုက ညရ်ကလွာ ်သည့်် သတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး  ု ရရှ န ုင်မညဖ်ဖစပ်ါသည။် 

 န ုင်င တ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးမ တ်ဖ မ် ွာျေးဖဖစ်သည့်် လုသမဂဂအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၊ န ုင်င တ ွာ ကင ကက ျေးအဖ ွဲွံ့ 

အစညျ်ေးမ ွာျေး ( မ္ွာ့်ဘဏ်၊အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်)၊န ုင်င တ ွာအစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး နှင့််အလှ ရှင် 

အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးအကနဖဖင့်် ၎င်ျေးတ ုို့အခ င်ျေးခ င်ျေး ကပါင်ျေးစညျ်ေးက ွာင်ရ  ်မှုက ွာင်ျေးမ န်ကစဖပီျေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

စီမ   န်ျေးကရျေး  ွဲဖခင်ျေးမ ွာျေး  ု ဖမ  ွံ့နယ်အ င့််တ င်ကပါင်ျေးစပ်ည  န ှုင်ျေး ဖပ လုပလ်ွာန ုင်ပါသည။် 

(ခ) စ ျီမ ံကိန ်ျေး ၏လ  မျ်ေး ခခံျို သက ်က ရာက ်မ ှု 

ယခုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစအီစဉ်ကရျေး  ွဲရွာတ င် အခ  န် ွာလတစ်ခုတ င်ျေး က  ျေးရ ွာလူထဦုျေးက ွာင်ပါဝင်ကသွာ 

လုပ်  ုင်နညျ်ေးဖဖင့်် စကုပါင်ျေးကရျေး  ွဲက ကသွာကက ွာင့်် အဖမင်ရှင်ျေးလင်ျေးမှုဖဖစက်စ ွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှုဖဖစစ်ဉ်အတ  ် လထူ ု

  ုယ်တ ုင်ပါဝင်က ွာင်ရ  ်က ပါသည။် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု လထူုပါဝင်စုစညျ်ေးဖခင်ျေး ဦျေးစွာျေးကပျေး ကရ ျေးခ ယ် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေးအွာျေးဖဖင့်် က  ျေးရ ွာလူထု၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှု  ု တ တ      ပ ့်ပ ုျေးကပျေးရွာ ကရွာ ်ပါသည။် 

  ျွန်ုပ်တ ုို့၏ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစအီစဉ်  ု အက ွာင်အထညက်ဖွ်ာရွာတ င် ပစစည်ျေးအခ ်အခွဲ၊ကင ကက ျေး 

အခ ်အခွဲ၊ နညျ်ေးပညွာအခ အ်ခွဲမ ွာျေးရှ ကနပါသည။် သ ုို့ဖဖစပ်ါ၍ လ ်ကတ ွံ့အက ွာင်အထညက်ဖွ်ာရွာတ င် 

 ျွန်ုပ်တ ုို့၏ က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလ အုပ်ခ  ်မ ွာျေးအွာျေး အမ ွာျေး  ုျေးနှင့်် အထ ကရွာ  ် ုျေး ဖဖည့်် ညျ်ေး ကပျေးန ုင်မည့်် 

စီမ   န်ျေးမ ွာျေး  ုဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ်က ွာင်ရ  ်ပါမည။်  ျွန်ုပါတ ုို့၏စ မ်ျေးရညန်ှင့်် လ ုအပက်သွာ အရင်ျေးအနှီျေးမ ွာျေး 

ဖပည့််စ ုမှုကပေါ်မူတည၍် ကနောင်တ င် တဖဖညျ်ေးဖဖညျ်ေး တ ုျေးခ ွဲွံ့က ွာင်ရ  ် သ ွာျေးမည့်် အစီအစဉ်မ   ျေးဖဖစ်ပါသည။် 

၂။ ြ ထ ဝ ျီအက နအ ထ ာျေး န ှင့်် သဘ ာဝ သယ ံဇာတအ ရင်ျေးအ ပမစ ်မ  ာျေး 

(က) တည်က န ရာ၊ရာသျီဥ တုံန ှင့်် က ပမမ  က ်န ှှာသွင်ပြ င်အ က နအထ ာျေး 

 က  ျေးရ ွာသည ်    ်လတဖ်မ  ွံ့နှင့််က လမ့်ျေးအ ျေးဖဖင ့်(၁၆)မ ုင်က  ွ်ာ  ွာကဝျေးဖပီျေး အုပခ်  ပ်ကရျေးမှ ျေးရ ုျေးစ ု ်ရွာ 

     ်လတဖ်မ  ွံ့နှင့််   ်သ ယ်သ ွာျေးလွာရန့်လ ယ့်ကူပါသည။် က  ျေးရ ွာသညက်ဖမဖပန်ို့ကေသတ င် တည်ရှ ဖပီျေး 

အဓ  အသ က်မ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး လပု်ငန်ျေးမ ွာျေးမှွာ စ ု ်ပ   ျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးနှင့််ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

လုပ်  ုင်က သည။်ကေသတစ်နှစပ် မ်ျေးမ  မ ုျေးကရျေးခ  န်လ ်မ ၈၀ မ ှ ၁၂၀ ဝနျ်ေး  င်တ င်ရှ ဖပီျေး စ ု ်ပ   ျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး အတ  အ်သင့််အတင့်် အကထွာ ်အ ူဖပ ပါသည။် က  ျေးရ ွာတ င် ဖမစ်၊ကခ ွာင်ျေး၊ မ ွာျေးရှ ဖပီျေးကဖမဖပင် 

အကနအထွာျေးမှွာ လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးစပါျေး စ ု ပ်   ျေးထုတ်လုပ်ရနန်ှင့်် အသ ်ကမ ျေး ဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး ရန်အတ   ်

အဓ  အွာျေးထွာျေးရွာဖဖစ်သည။်နှစ်စဉက်ရက ီျေးနစ်ဖမ  ပ်ဖခင်ျေးခ ရကသွာကက ွာင့််ပ  ်စီျေးမှုမ ွာျေးက   ကတ ွံ့ ခ စွာျေးရကသွ်ာ 

လညျ်ေးစီျေးပ ွာျေးမ ွာျေးပ  ်စီျေးသည့််အထ ကတွာ့် မကတ ွံ့က   ရကသျေးပါ။  

(ခ) သဘ ာဝ အ ရင်ျေး အ ပမစ ်

 လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးရှ ဖပီျေး ကဖမအသင့််အတင့်် က ွာင်ျေးမ န်သည။် က  ျေးရ ွာတ င် သဘွာဝသယ ဇွာတ မထ   ်

ရှ ပါ။ ကတွာင်သူမ ွာျေးမှွာကခ ွာင်ျေးကရဖဖင့််လယ်ကဖမဧ (၁၁၉.၂၅) ဧ     ု ကရသ င်ျေး၍ ကန သီျေးနှ ၊မ ုျေးသီျေးနှ အဖဖစ ်

စ ု ်ပ   ျေးက သည။် ထ န်ျေးယ ်စ ု ပ်   ျေးန ုင်သည့််ဧ (၁၁၉.၂၅) ဧ ရှ ဖပီျေး မ ုျေးစပါျေးနှင့််ကန စပါျေး  အုဓ   စ ု ်ပ   ျေး 

က သည။်  ရွာသီကပေါ်သီျေးနှ စ ု ်ပ   ျေးမှုမ ွာျေးလညျ်ေးရှ သည။် 

၃။ က က  ျေး ရ ာ၏ လ  မ ှုဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေး တိုံျေး တကက် ရျေး အက ပခအက န 
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(က) လ  ဦ ျေး က ရဆိုံင်ရာ အ ခ ကအ် လက ်မ  ာျေး 

အ မ်ကထွာင်စုကပါင်ျေး (၁၃၁)စုနှင့််   ွာျေး(၂၆၄)၊မ(၂၉၅)ဦျေးဖဖင့်် လူဦျေးကရကပါင်ျေး(၅၈၆)ဦျေးရှ  ွာ တစ်အ မ ်

ကထွာင်လ င်ပ မ်ျေးမ လဦူျေးကရ(၄)ဦျေးနှုန်ျေးရှ ဖပီျေးန ုင်င ကတွ်ာ၏တစအ် မက်ထွာင်ပ မ်ျေးမ လူဦျေးကရ(၅)ဦျေးထ ် ကလ ွာ့်နညျ်ေး 

သည။် က  ျေးရ ွာတ င်ဗမွာလူဦျေးကရ အမ ွာျေး  ုျေးကနထ ုင်ဖပီျေး ရင် လူမ   ျေးမ ွာျေးအနညျ်ေးငယ် ကနထ ုင်ပါသည။် 

က  ျေးရ ွာတ င်အလုပလ်ုပ်န ုင်ကသွာလူဦျေးကရမှွာလူဦျေးကရကပါင်ျေး၏ ၆၀% ခန်ို့ရှ သဖဖင့််လူသွာျေးအရင်ျေး အဖမစ်က ွာင်ျေး 

တစ်ရပ်ဖဖစ် ွာလူငယ်မ ွာျေး  ုကလ့်  င့််သင်က ွာျေးကပျေးဖပီျေးကေသစီျေးပ ွာျေးကရျေးတ ုျေးတ ်ကအွာင်စ မ်ျေးက ွာင်န ုင်သည်

အလုပ့်လုပ့်န ုင့်ကသ အမ   ျေးသမ ျေးဦျေးက သည့်အမ   ျေးသ ျေးဦျေးက ထက့်ပ ုမ ုမ  ျေးသည့်။အမ   ျေးသမ ျေးမ  ျေးအတ က့် 

အ မ့်တ င့်ျေး မှုလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး က ွာင်ရ  ်ကပျေးသင့််သည။်  

(ခ)က  န ်ျေး မ ာျေး က ရျေးန ှင့််အ ာဟ ာရ  

 က  ျေးရ ွာတ င်ရ ွာသွာျေးအမ ွာျေးစုသည် သွာမန်အွာျေးဖဖင့််   န်ျေးမွာကရျေးက ွာင်ျေးမ န်က ဖပီျေး အွာဟွာရဖပည့််ဝ 

က ပါသည။်  ကလျေးငယအ်မ ွာျေးစုမှွာလညျ်ေး   န်ျေးမွာက ပါသည။် ကသ ျေးလ န်တုပ်က  ျေးကရွာဂါမှွာ ယခုနှစအ်ပ ုင်ျေး 

တ င်ပ ုမ ုဖဖစ်ပ ွာျေးတတ်သည ် ုကတ ွံ့ရပါသည။်အမ   ျေးသမီျေး၊လူငယလ်ူရ ယ်၊သ ်က ီျေးပ ုင်ျေးတ ုို့သညလ်ညျ်ေးတစ်  ယု် 

ကရသန်ို့ရှင်ျေးမှု အသ အဖမင်မ ွာျေးရှ က ပါသည။် က  ျေးရ ွာသည်      ်လတ် ဖမ  ွံ့နယန်ှင့်် (၁၆)မ ုင်က  ွ်ာကဝျေးသဖဖင့်် 

အခ  န်မကရ ျေး   န်ျေးမွာျေးကရျေး ကစွာင့််ကရှွာ ်မှု ခ ယူန ုင်ရန်လ ယ့်ကူပါသည။်   န်ျေးမွာကရျေး က ျေးကပျေးခန်ျေးရရှ ရန် 

ကမ ွ်ာလင့််ခ  ်တစ်ခုအဖဖစ်ရှ ကနပါသည။်က  ျေးရ ွာတ င် ကသွာ ်သ ုျေးကရအတ   ် မ ုျေးကရကလှွာင် န်နှင့််သ ုျေးကရ 

အတ  ်ကခ ွာင်ျေးကရ  ု အသ ုျေးဖပ က ပါသည။် တစ်ခါတစ်ရ  ဝမ်ျေးပ  ်ဝမ်ျေးကလ ွာ ကရွာဂါဖဖစ်ပ ွာျေးသညန်ှင့််   

အဖခွာျေး  ုျေးဝါျေးကသွာကရွာဂါမ ွာျေးဖဖစ်ပ ွာျေးမှု နညျ်ေးပါျေးကက ွာင်ျေးကတ ွံ့ရပါသည။် 

(ဂ) ြ ညာက ရျေး န ှင့််ကျွမျ်ေး က  င်မ ှု မ  ာျေး 

 က  ျေးရ ွာရှ  ပညွာကရျေးအ င့််အတန်ျေးသည် အကတွ်ာအသင့်် ရှ ကက ွာင်ျေးကတ ွံ့ရပါသည။် က  ျေးရ ွာသူ/သွာျေး 

အမ ွာျေးစုလ လု အုကရျေးအဖ  ်ျွမ်ျေး  င်က ပါသည။်ကက ျေး   တ င့်မူလတန်ျေးအ င့််ထ သင်က ွာျေးန ုင့်ဖပီျေးအလယ့် 

တန့်ျေးနှင ့်အထ ်တန်ျေးအ င့််  ုက   က့်လတ့်ဖမ  ွံ့နယ့် သဖ  ဆ ပ့်အုပ့်စု၊ကည င့်က   င့်ျေးကက ျေး   တ င့် သင်က ွာျေးန ုင် 

သဖဖင့််အတန်ျေးပညွာတ က်ရွာ ်သင်က ွာျေးန ုင်မှုဖမင့််မွာျေးပါသည။်ဘ ွဲွံ့ရအကရအတ  ်မှွာအသင့််အတင့််ရှ သည။် 

ပညွာအရညအ်ခ င်ျေးမ ွာျေး အသင့််အတင့််တ က်ဖမွာ ်က ကသွ်ာလညျ်ေး အသ က်မ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး  ျွမ်ျေး  င်မှုမ ွာျေး 

မှွာ န မ့််   ွဲဖဖစ်ဖပီျေး လူငယ်လူရ ယမ် ွာျေးအတ  ် အလုပအ်  ုင် အခ င့််အလမ်ျေးနညျ်ေးပါျေးသည။် 

(ဃ) က  ာျေး-မ က ရျေး ရာဆိုံင်ရာ 

 က  ျေးရ ွာတ င်   ွာျေး-မ ကရျေးရွာ   စစ  ုင်ရွာအကနအထွာျေးမှွာ လ တ်လပ်မှုရှ သည။်   ွာျေးမ ကရျေးရွာ 

  ုင်ရွာတွာဝန်ယူမှုအပ ုင်ျေးတ င်လညျ်ေး က  ျေးရ ွာတ င် လူမှုအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး၏ စ နှုန်ျေးမ ွာျေးအရ က ွာင်ျေးစ ွာသတမ်ှတ် 

ထွာျေးက သည။်က  ျေးရ ွာတ င်   ွာျေးမအက ွာျေးဖပင်ျေးထန်ကသွာ အ မ်တ င်ျေးအက မ်ျေးဖ ်မှုနှင့်် ခ ွဲဖခွာျေး  ်  ဖခင်ျေး 

  စစမ ွာျေး မကတ ွံ့ရပါ။  က  ျေးရ ွာတ င် အမ   ျေးသွာျေး၊အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးသည်  သွာမန်အွာျေးဖဖင့််  ပညွာကရျေးနှင့််အဖခွာျေး 

နယ်ပယ်မ ွာျေးတ င် အခ င့််အကရျေးတညူစီ ွာရရှ သညဟ်ု ကယဘယု ကဖပွာန ုင်ပါသည။် ပညွာကရျေးနှင့််  ုင်ကသွာ 

  န်ျေးဂဏန်ျေးမ ွာျေးတ င် မလူတန်ျေးအ င့််၌ မ န်ျေး ကလျေးအကရအတ  ်သည် ကယွာ ် ွာျေးကလျေးအကရအတ  ထ်  ်

နညျ်ေးကနကသွ်ာလညျ်ေး အလယတ်န်ျေးနှင့််အထ ်တန်ျေးမ ွာျေးတ င် မအကရအတ  ်မွှာ   ွာျေးအကရအတ  ်ထ  ်

ပ ုမ ွာျေးကန၍ အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ  ် ပညွာသင်ယူကရျေး  ုင်ရွာ အခ င့််အကရျေးမှွာ အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေးနှင့််အတအူတပူင် 

ဖဖစ်သည။်သ ုို့ကသွ်ာက  ျေးရ ွာတ င်ကနို့တ  လ်ုပအ်ွာျေးခမ ွာျေးမှွာ အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေး  ပ ုမ ရုက ပါသည။် ဥပမွာအွာျေးဖဖင့်် 

လုပ်အွာျေးခသဘွာဝနှင့််အင်အွာျေးစ ု ထ်ုတ်ရမှုတူညီကသွ်ာလညျ်ေးအမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးသညအ်မ   ျေးသွာျေးမ ွာျေးထ လ်ုပ်
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အွာျေးခနညျ်ေးဖပီျေးရက ပါသည။်အုပ်ခ  ပ်ကရျေးအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးတ င်မအူမ   ျေးသမီျေးပါဝင်မှုတ ုို့မှွာအလ န် ကလ ွာ့်နညျ်ေး 

လ  ်ရှ သည။်  ွာျေး-မတန်ျေးတညူမီ မှုနှင့််ပတသ် ်၍အသ ပညွာကပျေးဖခင်ျေးမ ွာျေး ဖမ င့််တင် က ွာင်ရ  ်ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့်် 

  ွာျေး-မတန်ျေးတညူမီ မှု ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှုတ ုို့အတ  ် ပ ုမ အုကထွာ ်အပ ့် ဖဖစ်လွာန ုင် ပါသည။် 

၄။ က ဏ္ဍ အ သျီျေး သျီျေး ၏ လက ်ရိှဖ ွံြို့ မဖျိို ျေး မ ှုအ က ပခအ က နမ  ာျေး 

(က) ဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး ဆိုံင်ရာစ ျီမအံ ုံြ ်ခ ျိုြ ်မ ှု 

 က  ျေးရ ွာတ င် လူမှုကရျေး  ုင်ရွာ အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး(၅)ဖ  ွံ့ရှ ဖပီျေး က  ျေးရ ွာ၏သွာကရျေး၊နောကရျေး  စစအပါအဝင် 

လူမှုကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု က ွာင်ရ  ်လ  ်ရှ ဖပီျေး လှုပ်ရှွာျေးက ွာင်ရ  ်မှု အသင့််အတင့််ရှ သည။်ပ ်ဖမန့်မ  

အဖပညဖ်ပညက်င ကရျေးကက ျေးကရျေးဝနက် ွာင်မှု ရန်ပ ုကင အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး  ုဖပင်ပမှဖ ွဲွံ့စညျ်ေးကပျေးထွာျေးဖပီျေး အကသျေးစွာျေး 

ကင ကခ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ုလညပ်တက် ွာင်ရ  ်လ  ်ရှ သည။် က  ျေးရ ွာရှ အ  ုပါ အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးမှွာ တစ်ဖ ွဲွံ့နင်ှ့် 

တစ်ဖ ွဲွံ့အက ွာျေး ခ  တ ် ်က ွာင်ရ  ်မှု၊ အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး  ုင်ရွာ သကဘွာတရွာျေးတ ုို့နှင့်် ပတသ် ်၍ အွာျေးနညျ်ေး 

ပါသည။်အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးစ မ်ျေးက ွာင်ရညဖ်မ င့််တင်ကရျေးသင်တန်ျေးမ ွာျေးရရှ န ုင်ပါ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာ စီမ အုပ်ခ  ပမ်ှု 

ပ ုမ ုတ ုျေးတ ် က ွာင်ျေးမ နလ်ွာန ုင်ပါသည။် 

 (ခ) သျီျေး န ှံ၊သာျေး ငါျေး ထ ုံတ်လ ုံြက် ရျေး က ဏ္ဍ 

က  ျေးရ ွာတ င် မ ုျေးစပါျေးနှင့်် ကန စပါျေး  ု အဓ  ထွာျေးစ ု ်ပ   ျေးက သည။် မ ုျေးစပါျေးစ  ုဧ်  (၁၁၉.၂၅)ဧ  

ရှ ဖပီျေး သ ျေးထပ့်အဖဖစ့်ကန စပါျေးလည့်ျေး(၁၁၉.၂၅)ဧ က  ုစ  ု်ပ   ျေးက သည။်မ ုျေးစပါျေးပ မ်ျေးမ  အထ  မ်ှွာ (၄၅)တင်ျေးနှင့်် 

ကန စပါျေး (၉၅)တင်ျေးတ ုို့ ထ  ်ရှ က သည။်ကန စပါျေးဧ  (၁၁၉.၂၅)ဧ   ကုခ ွာင်ျေးကရမှ ကရသ င်ျေး စ ု ်ပ   ျေးက သည။် 

 စ ု ်ပ   ျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှနညျ်ေးပညွာဝန်ကတွာင်မှုမ ွာျေးရရှ န ုင်က ဖပီျေးစ ု ်ပ   ျေးကရျေးပစစည်ျေး ုမပဏီမ ွာျေးမလှညျ်ေး 

ကတွာင်သူမ ွာျေးအတ  ်ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေးကပျေးသည။် ကတွာင်သူအမ ွာျေးစုသည် လယ်ယွာလုပ်ငန်ျေးခ င်အတ   ်

အလုပ်သမွာျေးရှွာျေးပါျေးမှုနှင့််ဖပည့််စ ုလ ကုလွာ က်သွာလပု်အွာျေးခမကပျေးန ုင်ဖခင်ျေးဖပဿနောမ ွာျေး  ုရင်  ုင်ရသည။် 

 ုန်  စရ တ်ဖမ င့််တ မ်ှုတ ုို့  ုက  ွ်ာလ ွာျေးန ုင်ရန် နညျ်ေးစနစ်မ ွာျေးလ အုပက်နက သည။် နှစ်စဉက်ရက ီျေး ကရလ  မှု 

သညစ် ု ်ပ   ျေးမှုမ ွာျေးအတ  အ်ကရျေးက ီျေးကသွာဖပဿနောတစ်ရပ်ဖဖစ်ကနသည။်က  ျေးရ ွာတ င်ကေသထ  မ်   ျေးရင်ျေးမ ွာျေး 

ဖဖစ်ကသွာဝ ၊်က  ်၊ဘွဲတ ုို့  ုသွာကမ ျေးဖမ က သည။်ရွာသီအလ  ု်ဖဖစ်တ ်ကသွာကရွာဂါမ ွာျေးကက ွာင့်် ကသဆ ုျေး 

ပ  ်စီျေးမှုမ ွာျေးရှ ပါသည။်နညျ်ေးပညွာဝနက် ွာင်မှု  ု ဖမ  ွံ့နယက်မ ျေးဖမ  ကရျေးနှင့်် ုသကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှ ရရှ န ုင်ပါသည။် 

သ ုို့ကသွ်ာလညျ်ေး ဝနထ်မ်ျေးမလ ကုလွာ ်မှုကက ွာင့််လ မ်ျေးခခ  က ွာင်ရ  ် ကပျေးန ုင်မှုအွာျေးနညျ်ေးသည။် ကမ ျေးဖမ ကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးပ ုင်ျေး  ုင်ရွာအဟန်ို့အတွာျေးမ ွာျေးအကနဖဖင့်် ကမ ျေးဖမ ကရျေးလပု်ငန်ျေး တညက်ထွာင်တ ုျေးခ ွဲွံ့ရန်ကခ ျေးကင   ု 

အလ ယ်တ ူမရရှ န ုင်ပါ။ 

 

(ဂ) စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက မ ွျေး ပမ ျူက ရျေး မဟ ုံတ်က သာ အ သက ်ကမ ွျေး ဝမ ်ျေး ကက  ာင်ျေး လ ုံြ ်ငန ်ျေး မ  ာျေး 

 က  ျေးရ ွာတ င်အ မ်တ င်ျေးမှု ုနထ်ုတ်လုပ်ငန်ျေးမရှ ပါ။ အဖခွာျေးဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးမှွာ ကနို့စွာျေးအလပု်မ ွာျေး၊ 

ကခါင်ျေးရ  ်ဗ ပ်ထ ုျေး၊ သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေးဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး၊ ကစ ျေးကရွာင်ျေး၊အစ ုျေးရ ဝန်ထမ်ျေးလုပ်ငန်ျေးတ ုို့ ဖဖစ်က  

ပါသည။် အဖခွာျေးလုပ်ငန်ျေးအမ ွာျေးစုမှွာ ရွာသီဥတနုှင့််အမ   ျေးအစွာျေးအလ ု ် တ  က်ဖခ  ု ်မှု အနညျ်ေးအပါျေးမ ှ

အသင့််အတင့််အကနအထွာျေးတ င်ရှ သည။် လ လ်ုပ်လ ်စွာျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေးမှွာ စ ု ်ပ   ျေးရွာသီမ ွာျေးတ င်သွာ 

အလုပအ်  ုင်မ ွာျေးဖပီျေး   န်အခ  န်မ ွာျေးတ င် အလုပအ်  ုင်နှင့််ဝင်ကင မမှန်ဖခင်ျေးကက ွာင့်် တ  ်ကဖခ  ု ်မှု နညျ်ေးပါျေး 

ပါသည။် က  ျေးရ ွာတ င်အလုပလ်ုပ်န ုင်ကသွာ ဦျေးကရမ ွာျေးဖပွာျေးဖခင်ျေး က  ျေးရ ွာ၏ အလွာျေးအလွာက ွာင်ျေး တစ်ရပ ်

ဖဖစ်သည။် 
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(ဃ) သဘ ာဝ ြ တဝ်န ်ျေး က  င်န ှင့်် သယ ံဇာတ စ ျီမ ံခန ့််ခွ မ ှု 

 က  ျေးရ ွာတ င် စပါျေးနှင့်် အဖခွာျေးသီျေးနှ စ ု ်ခင်ျေးမ ွာျေးတ င် ပ ုျေးသတက် ျေးနှင့်် ဓါတဓုါတက်ဖမကသဇွာ သ ုျေးစ ွဲမှု 

မ ွာျေးဖပွာျေးသဖဖင့်် ကဖမ ီလ ွာအရညအ်ကသ ျေး   င်ျေးလွာန ုင်သည။် ကတွာင်သူမ ွာျေးအကနဖဖင့်် ဘ ်စ ုပ ုျေးမ ွာျေး 

နှ မ်နှင်ျေးကရျေး နညျ်ေးစနစအ်ွာျေး အသ ုျေးဖပ မည ် ုပါ  အ င်ကဖပန ုင်ပါသည။် စ န်ို့ပစ်ပစစညျ်ေးမ ွာျေးစမီ ခန်ို့ခ ွဲမှုတ င်  

ပလ စ်တစအ် တ်ခ  ၊ ပုလင်ျေးခ  ၊ ဗူျေးခ  ၊ က ွ်ာနှင့််  ်စပ်ကသွာ  ပစစည်ျေးမ ွာျေးစနစ်တ   မစ န်ို့ပစ်က သဖဖင့်် 

သဘွာဝပတဝ်န်ျေး  င်   ုင်ရွာ အသ ပညွာကပျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး ဖမ င့််တင် က ွာင်ရ  ်  ကပျေးသင့််သည။် 

 ဤက  ျေးရ ွာ၏ လယ်ကဖမမ ွာျေးသည် ကရက ီျေးလ မ်ျေးမ ုျေးမှု  နုှစစ်ဉ်က   ကတ ွံ့ရသည။် ဖမစ်ဝ ျွန်ျေးကပေါ်ကေသ 

ဖဖစ်ကသွာကက ွာင့််လညျ်ေး မုန်တ ုင်ျေးဝင်ကရွာ ်မှု  ုက   ကတ ွံ့ရပါသည။် နှစစ်ဉ်ဖဖစက်ပေါ်ကနကသွာ   ကရွာ ်ဖမွဲ 

ဖဖစ်ကသွာ ကရက ီျေးဖခင်ျေးသညလ်ညျ်ေး သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်တစ်ခု အဖဖစ်ရှ ကန ွဲ ဖဖစ်ပါ သည။် 

(င) ဘ ဏ ်န ှင့််က ငွက  ကျေး ဆိုံင်ရာ ဝ န ်က ဆာင်မ ှု 

 က  ျေးရ ွာမှ ကတွာင်သူလယ်သမွာျေးမ ွာျေးသည် ဖမန်မွာလယယ်ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်မ ှ ထုတ်ကခ ျေးကပျေးကသွာ 

ကခ ျေးကင   ု တစ်နှစအ်တ ုျေးနှုန်ျေး(၀.၅)  ပ်တ ုျေး၊တစ်ဧ ၁၅၀၀၀၀  ပ်နှုန်ျေးဖဖင့်် အမ ွာျေး  ုျေး(၁၀)ဧ အတ   ်

ကခ ျေးယူန ုင်က သည။်က  ျေးရ ွာတ င်Pact Myanmarအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးရှ ဖပီျေးလစဉအ်ရစ်  ကပျေးသ င်ျေးဖခင်ျေးပ ုစ ဖဖင ့် 

ကင စုကင က  ျေးလုပ့်ငန့်ျေးမ  ျေးက ု ကဆ င့်  က့်လျှက့် ှ ပါသည့်။စည့်ျေးကမ့်ျေးပ ုင့်ျေးတ င့်လည့်ျေး တင့်ျေးက ပ့်ထ ျေးသည့်။ 

တစ်ခ   ွံ့ကသွာ အ မက်ထွာင်စမု ွာျေးသည် ရ ွာထွဲမှမ တ်က  ၊မ သွာျေးစုထ မှ ကခ ျေးယူက ပါသည။် 

(စ) က ရန ှင့််ြ တဝ်န ်ျေး က  င်သန ့််ရှင်ျေးက ရျေး 

 ကသွာ ်သ ုျေးကရအတ  မ် ုျေးကရကလှွာင် န်မှရရှ ဖပီျေး လ ုကလွာ မ်ှုမရှ ပါ။ အခ   ွံ့အ မ်ကထွာင်စုမ ွာျေးမွှာ 

ကခ ွာင်ျေးကရမ ွာျေး  ု က   ခ  ်၍ကသွာ ်သ ုျေးရပါသည။်အ မ်ကထွာင်စုမ ွာျေးသညယ်င်လ အု မ်သွာမ ွာျေး  ုက ွာ လ်ပု် 

သ ုျေးစ ွဲက ပါသည။် တစ်ရ ွာလ ုျေး ယင်လ အု မ်သွာသ ုျေးစ ွဲက ပါသည။် ထ ုကက ွာင့််ကရကက ွာင့််   ်စပ်ဖဖစပ် ွာျေး 

တတ်ကသွာကရွာဂါဖဖစ်ပ ွာျေးမှုနညျ်ေးပါျေးပါသည။် ဘုန်ျေးကတွ်ာက ီျေးက  ွာင်ျေးတ င်လ ုကလွာ ်ကသွာ အ မ်သွာမ ွာျေး   ု

စနစ်တ   က ွာ ်လုပထ်ွာျေးပါသည။် 

(ဆ) လ  ငယ ်န ှင့််ယ ဉက် က  ျေး မ ှု 

 လူငယ်မ ွာျေးအတ  ်က  ျေးရ ွာတ င် အပန်ျေးကဖဖအနောျေးယူန ုင်သည့််ကနရွာ သီျေးသန်ို့မရှ ပါ။ အဖခွာျေးအွာျေး စွာျေး 

  ုင်ရွာကဘွာလ ုျေး  င်ျေးမ ွာျေးတည်က ွာ ်ရန်လ အုပ်ကနပါကသျေးသည။်က  ျေးရ ွာရှ လူမကူရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် 

တ ်က  စ ွာ ပါဝင်က ွာင်ရ  ်က ဖပီျေး ဘွာသွာကရျေးပ ွဲကတွ်ာမ ွာျေးတ င်လညျ်ေး စ တ်ပါဝင်စွာျေးစ ွာ င်န ွဲက ပါသည။် 

က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်လညျ်ေး ပါဝင်က ွာင်ရ  ်က  ပါသည။် 

(ဇ) အ က ပခခံအ က ဆာကအ် ဦျေး -လမ ်ျေး တတံာျေး ၊လ ျှြ ်စ စစ် ွမ ်ျေးအ ာျေး ၊သတင်ျေးန ှင့််ဆက ်သွယ ်က ရျေး 

 ရ ွာတ င်ျေးရှ လမ်ျေးအမ ွာျေးစုမှွာ   န် ရစလ်မ်ျေးဖဖစ်ဖပီျေးကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေးလညျ်ေးရှ ပါသည။် စ ်ဘီျေး၊ 

  ုင် ယ်မ ွာျေး  ုအသ ုျေးဖပ ကမွာင်ျေးနှင်က ပါသည။်ကရလမ်ျေးခရီျေး  ုအသ ုျေးဖပ က ဖပီျေးစ ်ကလှ(၃၆)စီျေး၊ကလှ(၁)စီျေးတ ုို့

  ုအသ ုျေးဖပ မှု ှ ပါသည။် နု်လမ်ျေး  ်သ ယ်ကရျေးအတ  ်စက့်ဘ ျေး(၃၆)စ ျေး၊ကမွ်ာကတွ်ာ  ုင် ယ်(၆)စီျေး  ုအသ ုျေး

ဖပ လ  ်ရှ ပါသည။် က  ျေးရ ွာတ င် လ ပ်စစမ်ီျေး  ု   ုလွာစနစတ် ုို့  ု အသ ုျေးဖပ က ပါသည။် လ ပစ်စ်မီျေးမှွာ 

က  ျေးရ ွာ၏အဓ  လ ုအပ်ခ  ်ဖဖစ်ပါသည။်က  ျေးရ ွာတ င်လ ပ်စစ်ဓါတအ်ွာျေးရရှ ပါ က  ျေးလ ်ကန ဖပညသူ်မ ွာျေး 

၏လူကနမှု အ င့််အတန်ျေးဖမင့််မွာျေးလွာန ုင်ပါသည။် က  ျေးရ ွာတ င် မ ုဘ ုင်ျေးဖုန်ျေး   သ် ယ်ကရျေး  ု လ လ်ှမ်ျေးမီစ ွာ 

အသ ုျေးဖပ ကနက ပါသည။်က  ျေးရ ွာတ င်အင်တွာန အ်သ ုျေးဖပ န ုင်မှုမှွာ အသင့််အတင့်် က ွာင်ျေးမ န်ဖပီျေး သတင်ျေး 

အခ  ်အလ ်ခ  တ ် ်မှု မ ွာျေးအတ  ် မ ွာျေးစ ွာအသ ုျေးဝင်လှပါသည။် 
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(စ  ) တည်မငိမ ်က အ ျေး ခ မ ်ျေးက ရျေး န ှင့်် ပြ ညသ် ူ့လ ံုံခခံျို က ရျေး  

က  ျေးရ ွာတ င် ရွာဇဝတ်မှုဖဖစ်ပ ွာျေးဖခင်ျေးနညျ်ေးပါျေးဖပီျေး တည်ဖင မ်ကအျေးခ မ်ျေးမှုကက ွာင့််  ုန်စညန်ှင့်် ူျေးသန်ျေး 

ကရွာင်ျေးဝယ်မှု  ု ကခ ွာကမ ွံ့ကစသည။် သ ုို့ကသွ်ာရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည် မ ုဘ ုင်ျေးဖုန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး  ု အသ ုျေးဖပ န ုင်က ဖပီျေး 

လ ုအပက်သွာသတင်ျေးအရင်ျေးအဖမစမ် ွာျေးအတ  ် လ အုပ်သလ ု   ်သ ယ်သ ရှ န ုင်ပါသည။် က  ျေးရ ွာတ င်သဘွာဝ 

ကဘျေးအနတရွာယက်လ ွာ့်ပါျေးကရျေး အစအီစဉ်သီျေးသန်ို့ကရျေး  ွဲထွာျေးဖခင်ျေး မရှ ကသျေးပါ။ ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသညရ်ွဲစခန်ျေးသ ုို့ 

အလ ယ်တ ူခ  တ ် ်န ုင်ဖပီျေး က  ျေးရ ွာတ င်ရွာဇဝတမ်ှု ဖဖစ်ပ ွာျေးမှုနညျ်ေးပါျေးသည။် 

၅။ ဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေး က ရျေး အ တကွ ် အ ကထ ာကအ် ြ ံ့် ပဖစ ်ကစ မ ည့်် အက ပခအက န ကက ာင်ျေး မ  ာျေး ၊အ ဟ န ့််အ တာျေး န ှင့်် စနိ ်က ခေါ်မ ှုမ  ာျေး 

(က) ဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေးအ တကွ ် အကထ ာက ်အြ ံ့်ပဖ စက် စ မ ည့်် အ က ပခအက နက က ာင်ျေးမ  ာျေး 

 က  ျေးရ ွာတ င် လ ပ်စစမ်ီျေး  ု မဟွာဓါတအ်ွာျေးလ ုင်ျေးမှခ  တ ် ်သ ုျေးစ ွဲဖခင်ျေး မရှ ကသျေးကသွ်ာလညျ်ေး 

ရ ွာမီျေးလင်ျေးကရျေးအတ  ် ဇီဝကလွာင်စွာ၊ေီဇယအ်င်ဂ င်၊  ုလွာမီျေးတ ုို့ဖဖင့်် က  ွာင်ျေးသွာျေးက  ွာင်ျေးသူတ ုို့အတ  ် 

စွာဖတခ်  န်အကထွာ အ်ပ ့်ဖဖစ်ကစဖခင်ျေးနှင့်် လူကနမှုအ င့််အတန်ျေးဖမင့််မွာျေးလွာကရျေးအတ  ် က ွာင်ရ   ်

ကနက ပါသည။် 

လူငယ်ပညွာတ ်မ ွာျေးရှ ဖပီျေးလူဦျေးကရအွာျေးလ ုျေး၏ (၆၀)ရွာခ ုင်နှုန်ျေးသညအ်လုပလ်ုပန် ုင်ကသွာအရ ယမ် ွာျေး 

ဖဖစ်က သည။် လူသွာျေးအရင်ျေးအဖမစဖ်  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်လွာကစရန်  ျွမ်ျေး  င်မှုနှင့််သ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက  င့်ျေး သင်တန်ျေး 

မ ွာျေးက ု လူငယ်မ ွာျေးအွာျေးကလ့်  င့််ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့်် တ ုျေးတ ်လွာကစန ုင်ပါသည။်က  ျေးရ ွာလူထု၏   န်ျေးမွာကရျေး 

အကဖခအကနမှကယဘယု အွာျေးဖဖင့်် က ွာင်ျေးမ န်က ဖပီျေးက  ျေးရ ွာတ င် က  ျေးလ ်က ျေးကပျေးခန်ျေးမရှ ပါ။ စ ုျေးရ မ်ရကသွာ 

က ျေးဝါျေး ုသလ ုမှု အတ  ်လညျ်ေး မအူပင်ဖမ  ွံ့နယ် က ျေးရ ုက ီျေးသ ုို့သ ွာျေးကရွာ ် ုသမှု ခ ယူန ုင် က ပါသည။် 

 သဘွာဝအရင်ျေးအဖမစ်မ ွာျေး အကနတ င် လယ်ကဖမမ ွာျေးသည် ကဖမဖပန်ို့ဖဖစ်ဖပီျေး ကဖမ ီကသဇွာ အကတွ်ာအသင့်် 

က ွာင်ျေးမ န်သည။်ကတွာင်သူမ ွာျေးလညျ်ေး လယယ်ွာထ  ် ုနမ် ွာျေး  ု အလ ယ်တ ူသယ်ယူ ပ ုို့က ွာင်ကပျေးန ုင် 

သည။်မ ုျေးရ ွာသ န်ျေးမှုမှွာ စပါျေးစ ု ်ပ   ျေးထုတ်လပု်မှုအတ  ် အကထွာ အ် ူဖဖစပ်ါသည။်က  ျေးရ ွာတ င် ကခ ွာင်ျေးကရ 

သ င်ျေး၍ကန စပါျေး (၂၁၅)ဧ   ု စ ု ်ပ   ျေးထတုလ်ုပပ်ါသည။်က  ျေးရ ွာသည ်    လ်တဖ်မ  ွံ့၊ ရန် ုန်ဖမ  ွံ့တ ုို့သ ုို့ 

 ွာျေးလမ်ျေး၊ ကရလမ်ျေးတ ုို့ဖဖင့််  ူျေးသန်ျေးသ ွာျေးလွာန ုင်ပါသည။်  

 က  ျေးရ ွာတ င်ရွာဇဝတဖ်ဖစ်ပ ွာျေးမှုနညျ်ေးပါျေးဖပီျေး တည်ဖင မ်ကအျေးခ မ်ျေးမှုကက ွာင့်် ုနစ်ည်  ူျေးသန်ျေးကရွာင်ျေးဝယ ်

မှု  ုကခ ွာကမ ွံ့ကစသည။်ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသညမ် ုဘ ုင်ျေးဖုန်ျေး  ်သ ယက်ရျေး  ု အသ ုျေးဖပ န င်ုက ဖပီျေး လ ုအပ်ကသွာသတင်ျေး 

အရင်ျေးအဖမစ်မ ွာျေးအတ  ် လ အုပ်သလ ု  ်သ ယ်သ ရှ န ုင်ပါသည။် မ ုဘ င်ုျေးဖုန်ျေး   ်သ ယ်ကရျေး   ု

ကစ ျေး   ်နှင့််ဝန်က ွာင်မှုလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ်လ ်လှမ်ျေးမအီသ ုျေးဖပ န ုင်က ပါသည။်အင်တွာန ်အသ ုျေးဖပ မှုမှွာ

လညျ်ေးက ွာင်ျေးမ န်ပါသည။် 

၆။ ြ န ်ျေး တိုံင်န ှင့်် မ ဟ ာဗ  ျူဟ ာ 

က  ျေးရ ွာလူထအုွာျေးလ ုျေးပူျေးကပါင်ျေးပါဝင်ဖပီျေး လွာမည့််ငါျေးနှစ်တွာ ွာလအတ   ် က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

ပန်ျေးတ ုင် မ ွာျေး  ု ကအွာ ်ပါအတ ုင်ျေးခ မှတ်ထွာျေးပါသည။် 

( .၁)  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာလူထုသည်  ုန်ထတုလ်ုပမ်ှု ဖမ င့််တင်ဖခင်ျေး၊အလုပအ်  င်ုမ ွာျေး ဖန်တီျေးဖခင်ျေး၊သ ်ကမ ျေး 

ပညွာသင်တန်ျေးမ ွာျေးရရှ ဖခင်ျေးမှ ဝင်ကင ရှွာကဖ န ုင်စ မ်ျေးနှင့်် စီျေးပ ွာျေးကရျေးအကနအထွာျေးတ ုျေးတ ် ရရှ လွာကစရမည။် 

( .၂)   ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာလထူုသည် စွာတတ်ကဖမွာ မ်ှုနှင့်် ပ ုမ ကု ွာင်ျေးမ န်ကသွာ ပညွာကရျေးမှတ င့်် 

 ကလျေးငယ်မ ွာျေး၏ လူသွာျေး  ုင်ရွာ စ မ်ျေးက ွာင်ကရျေး နယ်ပယ ် ု   ယ်ဝန်ျေးလွာကစရမည။် 
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( .၃)  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာ လူထုသည် သ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးလုပ်ငန်ျေးနှင့်် စီျေးပ ွာျေးကရျေးအပုစ်ုမ ွာျေးဖ ွဲွံ့ဖပီျေး က  ျေးရ ွာ 

အကဖခဖပ  အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၏စ မ်ျေးက ွာင်ရညဖ်မ င့််မွာျေးလွာမှုမှ တ င့််ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခန်ို့ခ ွဲမှု ယနတရွာျေးတ ုျေးတ  ်

လွာကစရမည။် 

( .၄)  ျွန်ုပ်တ ုို့ က  ျေးရ ွာရှ  လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် အကဖခခ အက ွာ အ်ဦျေးမ ွာျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖပီျေးက ွာင်ျေးမ န်ကသွာ ကစ ျေး   ်က ီျေး  ု ဖန်တီျေးတည်က ွာ မ်ည။် 

( .၅)  ျွန်ုပ်တ ုို့သည် ဖဖစက်ပေါ်လွာန ုင်ကသွာ သဘွာဝ ကဘျေးအနတရွာယ် က   တင်  ွာ  ယ်ကရျေးမ ွာျေး 

  ုခ မှတ်ဖပီျေး က  ျေးရ ွာသူ/သွာျေးတ ုို့၏ အသ ်အ ုျေးအ မစ်ညျ်ေးစ မ ် ု  ွာ  ယက်စွာင့််ကရှွာ ်မည။် 

( .၆)  ျွန်ုပ်တ ုို့သည် ကခတမ်ီလယယ်ွာမ ွာျေးကဖွ်ာထုတ်ဖပီျေး အရညအ်ကသ ျေးဖမင့်် စ ု ်ပ   ျေးကရျေး ထုတ် ုန်မ ွာျေး 

ထုတ်လုပမ်ည။် 

၇ ။ က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး ရညမ်နှ ်ျေး ခ က ် က ရျေး ဆွ ပခင်ျေး န ှင့်် ြ ံုံမနှ ်စစ ်က ဆျေး ပခင်ျေး  

 ဤက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  အစအီစဉလ်ုပ်ငန်ျေးအွာျေး  နညျ်ေးပညွာအကထွာ ်အပ ့်မ ွာျေး  ပ ့်ပ ုျေးကပျေးမှုသည ်

အလ န်အကရျေးပါသည။်အနောဂတတ် င်လညျ်ေး ကရရှည်တညတ် ့်မည့််အကထွာ ်အပ ့်မ ွာျေး  ုန ုင်င ကတွ်ာ အစ ုျေးရထ မ ှ

လညအ်ကထွာ အ်ပ ့် ရရှ မညဟ်ကုမ ွ်ာလင့််ပါသည။်  ျွန်ကတွ်ာတ ုို့ က  ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေး   ုယ်တ ုင်အွာျေးထုတ် 

လုပ်  ုင်   ရရှ ခွဲ့်မှုမ ွာျေး  ု  ဖပနလ်ညစ် စစ်ဖခင်ျေး၊   ကနော ်  ုျေးအတည်ဖပ ထွာျေးသည့်် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစီအစဉ်မ ွာျေး   ု

လညျ်ေးသတမ်ှတ် ွာလအတ ုင်ျေး ပ ုမနှ်စ စစ်သ ွာျေးန ုင်ပါမည။် အကရျေးက ီျေးသည့်် အခ  ်မှွာ ဦျေးစွာျေးကပျေး စမီ ခ  ်မ ွာျေး 

နှင့််ဘတ်ဂ  ်ပမွာဏပါဝင်သည့်် နှစ်ပတလ်ညဖ်  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စီမ ခ  ်  ု ဖပင် င်ရန်ဖဖစ်ပါသည။် 

(က) စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက ပမ မ  ာျေးထ ိက ရာကစ် ွာ အ သံုံျေး ခ န ိုံင်က ရျေး 

 က  ျေးရ ွာတ င် မ ုျေးစပါျေး၊က ွာင်စပါျေး၊အဖခွာျေးသီျေးနှ မ ွာျေး  ု စ ု ်ပ   ျေးပါသည။်စပါျေးစ ု ပ်   ျေးရွာတ င် ကရက ီျေး 

နစ်ဖမ ပ်ဖခင်ျေး သညအ်ဓ  ဖပဿနောတစ်ရပ်ဖဖစ်သည။်ကရက ီျေးနစ်ဖမ ပ်မှုနှင့််သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်  ွာ  ယ်ရန ်

ကခတမ်ှီလယယ်ွာ ကဖွ်ာထုတ်ဖခင်ျေးနှင့်် ကရစီျေးကရလွာက ွာင်ျေးမ နက်အွာင် သ ်  ုင်ရွာ အစ ုျေးဌွာနမ ွာျေးနှင့်် 

ပူျေးကပါင်ျေးက ွာင်ရ  ်ရပါမည။်ဖ  ပ် ုျေးမ ွာျေး အနတရွာယအ်တ  လ်ညျ်ေး နှ မ်နင်ျေးကရျေးဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေးလ ုအပ ်

ကနပါသည။် စပါျေးကစ ျေးနှုန်ျေး   င်ျေးမှုကက ွာင့််ကတွာင်သူမ ွာျေး အရ ှုျေးနှင့််ရင်  ုင်ရပါသည။် စ ု ်ပ   ျေးန ုင်ကသွာ 

ကဖမကနရွာမ ွာျေးရှ ကသျေးဖပီျေးဝင်ကင က ွာင်ျေးမ နက်သွာစ ု ်ပ   ျေးကရျေးမ ွာျေးလုပ်က ွာင်န ုင်ရနန်ညျ်ေးပညွာမ ွာျေးနှင့််ကစ ျေး   ် 

ကဖွ်ာက ွာင်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ုသ ်  ုင်ရွာ အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေးနှင့်် ဖပညသူ်တ ုို့ ပူျေးကပါင်ျေးက ွာင်ရ  ် သင့််ပါသည။် 

(ခ) က ငွက  က ျေး န ှင့််ဘဏ ်လ ုံြ ်ငန ်ျေး မ  ာျေး 

 ဘဏ်လပု်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်စ ု ်ပ   ျေးကရျေးကခ ျေးကင ၊ကမ ျေးဖမ ကရျေးကခ ျေးကင ၊အကသျေးစွာျေးစ မ်ှုလ ်မှုလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအ 

တ  ်ကခ ျေးကင နှင့်် အ မ်တ င်ျေးမှုစီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးကခ ျေးကင မ ွာျေး ွာလရှည်နှင့်် အတ ုျေးနှုန်ျေး 

သ ်သွာစ ွာကခ ျေးယူရရှ န ုင်ပါ က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှုဖမန် နလ်ွာန ုင်ပါသည။်အထူျေးသဖဖင့််လယ်သမွာျေးမ ွာျေး

နှင့်် အကသျေးစွာျေးလပု်ငန်ျေးရှင်မ ွာျေးသည် စ ု ်ပ   ျေးကရျေးနှင့်် အကသျေးစွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ် အထ ု  ်

အကလ ွာ ် မ ွာျေးဖပွာျေးသည့်် ကခ ျေးကင လ ုအပ်ပါသည။်  

(ဂ) က က  ျေး လ ကအ်က သျေး စ ာျေး စ က ်မ ှုလ က ်မ ှု လ ုံြ ်ငန ်ျေးြ ိုံင်ျေး ဆိုံင်ရာအက ထ ာကအ် ြ ံ့် 

 က  ျေးရ ွာတ င်အကသျေးစွာျေး စ ်မှုလ မ်ှုလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးလွာန ုင်မည့်် အလွာျေးအလွာရှ ဖပီျေး 

အလုပအ်  ုင် နှင့််အဖမတအ်စ န်ျေးမ ွာျေးရရှ ရန် အထူျေးသဖဖင့်် လူငယ်နှင့််အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ရရှ ပါမည။်သ ုို့ကသွ်ာ၎င်ျေးတ ုို့တ င်လပု်ငန်ျေး  ုင်ရွာစီမ အပု်ခ  ပ်မှုနညျ်ေးပညွာ၊ကစ ျေး   ်၊သတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး  

အမ   ျေးမ   ျေး  ွဲဖပွာျေးကနကသွာလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး( ုနထ်ုတ်ဖခင်ျေး၊စ ်မှု၊လ ်မှုလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး)အတ  လ်ုပ်ငန်ျေးစမီ ခန်ို့ခ ွဲ
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ကရျေးကထွာ ်ပ ့်ဖခင်ျေး  ု က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်ထည့််သ င်ျေးကရျေး  ွဲရန် ခ ်ခွဲပါသည။် 

 ျွန်ကတွ်ာတ ုို့က  ျေးရ ွာမှ အကသျေးစွာျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ် အ    ျေးဖဖစ်ထ နျ်ေးကစမည့်် လုပ်ငန်ျေးသစ်မ ွာျေး 

လုပ်န ုင်ရနအ်ခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးရှ ကနပါသည။် န ုင်င ကတွ်ာအစ ုျေးရ အကနဖဖင့််လညျ်ေးစျီေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေး 

တ ်ကရျေးအကထွာ ်အ ူဖပ အဖ ွဲွံ့တစ်ခုတည်ကထွာင်ဖပီျေးဖမ  ွံ့နယအ် င့််စီမ ခန်ို့ခ ွဲွံ့မှုကအွာ ်တ င်တစ်နှစပ်တလ် ုျေး 

ဝန်က ွာင်မှုရရှ ကအွာင် က ွာင်ရ  ်ကပျေးရနလ် ုအပပ်ါသည။်ထ ုအဖ ွဲွံ့တ င်  ျွမ်ျေး  င်ပညွာရှင်အခ   ွံ့နှင့်် 

တ ုျေးခ ွဲွံ့ပညွာကပျေးကရျေးဝန်ထမ်ျေးအခ   ွံ့ပါဝင်မညဖ်ဖစ်ဖပီျေး၊ ဖမ  ွံ့နယက်ေသမှသညက်  ျေးရ ွာအထ  လ အုပက်သွာစီျေးပ ွာျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးစီမ ခန်ို့ခ ွဲွံ့မှုအကထွာ အ် ူဖပ လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ုက ွာင်ရ  ်ရန်အတ  ် လ ုကလွာ ်ကသွာ ရန်ပ ုကင လညျ်ေး 

ရှ ရပါမည။် 

(င) လ မ ်ျေး ြ န ်ျေး ဆက ်သွယက် ရျေး 

 က  ျေးရ ွာ ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေးမှွာ ကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေးဖဖစ်ဖပီျေး စ ်ဘီျေး၊  ုင် ယ်မ ွာျေး  ုအသ ုျေးဖပ ၍ 

သ ွာျေးလွာကနပါသည။်   န်ရှ ကနကသွာကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေး  ုလညျ်ေးစနစတ်  ခင်ျေး  င်ျေးရန် လ ုအပ်ပါသည။် 

ကဖပွာင်ျေးလွဲတ ုျေးတ ်မှုနှင့််အတလူမ်ျေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်လွာကစရန်က ွာင်ရ  ်ကပျေးရန် လ ုအပပ်ါသည။် 

၈ ။ စ ျီမ ံကနိ ်ျေး ၊စ ျီမ ံခ က ်မ  ာျေးန ှင့်် အက က ာင်အထ ညက် ဖ ာ်မ ည့်် အ ခ နိက် ာလ 

 စီမ ခ  ်မ ွာျေးသည် အက ွာင်အထညက်ဖွ်ာမည့်် ဗ  ဟွာမ ွာျေး  ု လုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ  ်မှုမ ွာျေးအဖဖစ ်

သကဘွာထွာျေးနောျေးလညန် ုင်ကစမည့််ကဖွ်ာထုတ်ထွာျေးခ  ်မ ွာျေးဖဖစ်သည။် ထ ုို့ကက ွာင့််စမီ ခ  ်မ ွာျေးသည် ငါျေးနှစ်တွာ 

စီမ ခ  ် ွာလအတ င်ျေးခ မှတ်ထွာျေးကသွာ ပန်ျေးတ ုင်မ ွာျေးသ ုို့ကရွာ ်ရှ ရန် ပါဝင်ကပျေးမည့််ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး ကရျေးလုပ်ငန်ျေး 

အက ွာင်အထညက်ဖွ်ာမှု  ုင်ရွာ အဓ  ကသွာ့်ခ  ်မ ွာျေးဖဖစ်သည်။  

(က) န ှစ ်ြ တလ်ညက် က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေး က ရျေး စ ျီမကံ ိန ်ျေးက ရျေး ဆွ ပခင်ျေး 

 က  ျေးရ ွာလူထု  ငါျေးနစှ်တွာစီမ ခ  ် ွာလအတ  ် ဖပင် င်ဖပ စုက သည့််  ွာလ  ကဖွ်ာထတု ်

ဦျေးစွာျေးကပျေး တန်ျေးစီျေးခွဲ့်က သည့်် စီမ ခ  ်မ ွာျေးသည် မညသ် ုို့မ  ဖပည့််စ ုမှုမရှ န ုင်ပါ။ ဤသညမ်ှွာ က  ျေးရ ွာ လူထုသည် 

နှစ်နစှ်၊သ ုျေးနှစ်တွာ ွာလ စမီ ခ  ်မ ွာျေးအတ  ် ကမ ွ်ာမှန်ျေးကရျေး  ွဲထွာျေးန ုင်က ကသွ်ာလညျ်ေး ငါျေးနှစ်တွာ ွာလ 

တစ်ကလ ွာ လ် ုျေးတ င် ကနော ထ်ပ်က ွာင်ရ  ်မည့်် ဦျေးစွာျေးကပျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး  ုလညျ်ေး ကဖွ်ာထုတ်သ ွာျေးက ပါမည။် 

ထ ုကက ွာင့််ငါျေးနှစ်တွာ ွာလက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခ  ်၏ ဗ  ဟွာကဖမွာ  ် မူကဘွာင်အတ င်ျေး နှစပ်တလ်ည ်

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစအီစဉ ် ု က ွာင်ရ  ်သ ွာျေးက ပါမည။် 

(ခ) ဦ ျေး စ ာျေး က ြျေး စ ျီမ ံခ က ်မ  ာျေး 

 စီမ ခ  ်မ ွာျေးအလ ု ် ဦျေးစွာျေးကပျေးအစအီစဉမ် ွာျေး  ု ဇယွာျေးဖဖင့််ကဖွ်ာဖပထွာျေးပါသည။်က  ျေးရ ွာလူထမု ှ

နှစ်သ ်ရွာအမှတ်ကပျေးအ င့်် ခ ွဲဖခွာျေးစနစ်ဖဖင့်် ရ ွာလ ုျေး ျွတအ်စညျ်ေးအကဝျေးတ င် စီမ ခ  ်မ ွာျေး ဦျေးစွာျေးကပျေး 

အစအီစဉ်  ု ကဖွ်ာထုတ်ထွာျေးပါသည။် တစ်ခ   ွံ့စီမ ခ  ်မ ွာျေး  ု ကရျေး  ွဲရွာတ င် ဖမ  ွံ့နယအ် င့််ဌွာန  ုင်ရွာ 

အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးနှင့််အဖခွာျေးကအဂ င်စီမ ွာျေးထ မလှညျ်ေး နညျ်ေးပညွာအ အူညမီ ွာျေးရရှ ရန်လညျ်ေး လ ုအပ်ပါသည်
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န ှစ ်ြ တလ် ညက်က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေးက ရျေး အစ ျီအစ ဉ်(ကျွန ်းကလ ်းကက  ျေး ရ ာ) 

စ ဉ် စ ျီမ ံခ က ် 
ဦ ျေး စ ာျေးက ြ ျေး

အ ဆင့်် 
၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀ ၂၄ ၂၀ ၂၅ ၂၀ ၂၆ 

၁ 
က  ျေးရ ွာတ င်ျေး  န် ရစ်လမ်ျေးခင်ျေး 

ဖခင်ျေး(၁၄၀၀ˈ×၄ˈ× ၆”)ကပ  
၁ ✓ 

 

 
   

၂ တစ့်အ မ့်သ ုျေးဆ လု မ ျေးလင့်ျေး က ျေးစနစ့် ၂ 

 
✓ 
 

   

၃ 
က  ျေးရ ွာတ င်ျေး  န် ရစ်လမ်ျေးခင်ျေး 

ဖခင်ျေး 
၃ 

  
✓ 

 

 
✓ 
 

  

၄ 
စ ုက့်ပ   ျေးက ျေးအသ ပည ကပျေး 

သင့်တန့်ျေးဖ င ့်လှစ့်ဖ င့်ျေး 
၄ 

 

  

 
✓ 

 
✓ 

၅ ကရသနိ်ု့စင်စနစ်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး ၅ 

  

 ✓ ✓ 
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ဦ ျေးစ ာျေး ကြျေးစ ျီမ ံခ က်မ ာျေး(ကျွန ်းကလ ်းကက ျေး ရ ာ) 

 ဏ္ဍ/ ဏ္ဍ

ခ ွဲ 
စီမ ခ   ်

ရမှတ်

ကပါင်ျေး 

ဦျေးစွာျေး

ကပျေး 

အ င့်် 

ကဖွ်ာဖပခ   ် မှတ်ခ  ် 

က  ျေးရ ွာအ 

က ွာ ်အဦျေး 

 

၁။လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယက်ရျေး 

တ ုျေးတ ်က ွာင်ျေးမ န်ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 
၁၀၀ ၁ 

က  ျေးရ ွာတ င်ျေး  န် ရစ်လမ်ျေးခင်ျေး 

ဖခင်ျေး (၁၃၃၀ˈ×၄ˈ× ၆”)ကပ 

 

 

၂။လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး 

တ ုျေးတ ်က ွာင်ျေးမ န်ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၇၅ 

 

 

၃ 

 

က  ျေးရ ွာတ င်ျေး  န် ရစ်လမ်ျေး 

ခင်ျေးဖခင်ျေး   

က ကပျေး က ျေး ၁။က  ျေးရ ွာ၏သန်ို့ရှင်ျေး 

ကသွာကသွာ ်သ ုျေးကရရှ  

လွာကစရန ်

၆၅ 

 

 

၅ 

 

 

ကရသနိ်ု့စင်စနစ်ရရှ ကရျေး 

 

မ ျေးလင့်ျေး က ျေး ၁။က  ျေးရ ွာဆ ုလ မ ျေးလင့်ျေးက ျေး

စနစ့်ရရှ ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၉၀ 

 

 

၂ 

 

 

တစ့်အ မ့်သ ုျေးဆ လု မ ျေးလင့်ျေးက ျေး 

စနစ့်  ှ က ျေး 

 

စ ုက့်ပ   ျေးက ျေး ၁။စ ု ပ်   ျေးကရျေး ဏ္ဍဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

တ ုျေးတ ်လွာကစရန ်

၇၀ ၄ စ ုက့်ပ   ျေးက ျေးအသ ပည ကပျေး 

သင့်တန့်ျေးဖ င ့်လှစ့်ဖ င့်ျေး 
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ဖ ွံြို့မ ဖ ိျိုျေး ကရျေးဗ  ျူဟာ တည်ကဆာ ကမ် ှုအကပ ခပြ ဇယာျေး(ကျွန ်းကလ ်းကက ျေးရ ာ) 

စ ဉ် ပြ ဿန ှာ အ က  က ာင်ျေးအ ရင်ျေး အ က ပခအက နက က ာင်ျေး မ  ာျေး 
အ ဟ န ့််အ တာျေးန ှင့်် 

စ ိန ်က ခေါ်မ ှု 
က ပဖ ရှင်ျေး မ ည့်် န ညျ်ေး လ မျ်ေး မ  ာျေး 

အ ဆိုံပြ ျို စ ျီမ ံခ က ်န ှင့်် 

လ ုံြ ်ငန ်ျေးမ  ာျေး 

၁ က က  ျေး ရ ာ အ က ဆာက ်အ ဦက ဏ္ဍ 

 မ ုျေးရွာသီသ ွာျေး 

လွာကရျေးခ ခ်ွဲဖခင်ျေး 

ကဖမသွာျေးလမ်ျေး 

ဖဖစ်ကနဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှလုပ်အွာျေးဖဖင့်် 

    ထည့််ဝင်န ုင်ဖခင်ျေး 

ကင ကက ျေးမတတ် 

န ုင်ဖခင်ျေး 

  န် ရစ်လမ်ျေးဖဖစ် 

ကဖမွာ ်ကရျေးက ွာ်မတီဖ ွဲွံ့စည်ျေး 

ဖခင်ျေး 

 သ ်  ုင်ရွာဌွာနမ ွာျေးသ ုို့  

ခ  တ်  ်ကတွာင်ျေးခ ဖခင်ျေး 

 

က  ျေးရ ွာတ င်ျေး  န်  

ရစ်လမ်ျေးခင်ျေးဖခင်ျေး 

(၁၃၃၀ˈ×၄ˈ× ၆”)ကပ 

  မ ုျေးရွာသီသ ွာျေး 

လွာကရျေးခ ခ်ွဲဖခင်ျေး 

 ကဖမသွာျေးလမ်ျေး 

ဖဖစ်ကနဖခင်ျေး 

 က  ျေးရ ွာမှလုပ်အွာျေးဖဖင့်် 

    ထည့််ဝင်န ုင်ဖခင်ျေး  

ကင ကက ျေး 

အခ ်အခွဲရှ ဖခင်ျေး 

သ ်  ုင်ရွာဌွာနမ ွာျေးသ ုို့  

ခ  တ်  ်ကတွာင်ျေးခ ဖခင်ျေး 

 

က  ျေးရ ွာတ င်ျေး  န်  

ရစ်လမ့်ျေး င့်ျေးဖ င့်ျေး 

 

၂ လေလ ်းလေ်း 

 သနိ်ု့ရှင်ျေးကသွာ 

ကသွာ ်သ ုျေးကရရရှ  

ရန်အခ ်အခွဲရှ  

ဖခင်ျေး 

ဖမစ်ကရ/ကခ ွာင်ျေး 

ကရ  ုကသွာ ်သ ုျေး 

ကနရဖခင်ျေး 

 

က  ျေးရ ွာပ ုင်၏ 

ကသွာ ်ကရ န်တ င် 

ခခ စည်ျေးရ ုျေးမရှ ဖခင်ျေး 

ကက ွာင့််သနိ်ု့ရှင်ျေးမှုမရှ 

ဖခင်ျေး 

 

က  ျေးလ ်ဦျေးစျီေး ွဲ့်သ ုို့ 

ကသွာက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

 အတ  ်က ွာင်ရ  ်ကန 

 ကသွာဌွာနမ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှလ ုအပ်ကသွာ 

    လုပ်အွာျေးမ ွာျေးပါဝင်  

    န ုင်ဖခင်ျေး 

 

 

ကင ကက ျေးအခ ်

အခွဲရှ ဖခင်ျေး 

က  ျေးလ ်ဦျေးစျီေးဌွာနသ ုို့ 

   တင်ဖပကတွာင်ျေးခ ဖခင်ျေး 

ကရသနိ်ု့စင်စနစ်ရရှ  

ကရျေးစီမ ခ   ်
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၃ မီ်း င  လေ်း 

 က  ွာင်ျေးသွာျေး/

က  ွာင်ျေးသူမ ွာျေးစွာ

   ်န ုင်ရန်အလ

င်ျေးကရွာင်က ွာင်ျေးစ ွာ

မရရှ ဖခင်ျေး 

လ ပ်စစ်မီျေးမရှ ဖခင်ျေး၊ 

က ွာင်ျေးမ န်ကသွာ

  ုလွာမီျေးလင်ျေးကရျေးမ

ရရှ ကသျေးဖခင်ျေး  

က  ျေးရ ွာမှထည့််ဝင်ကင 

ထည့််ဝင်န ုင်ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှစ တ်အွာျေးထ

 ်သန်မှုရှ ဖခင်ျေး 

 

ဖပင်ပအလှ ရှင်

မ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့

အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််မခ  

တ်  ်တ ်ဖခင်ျေး 

 

ဆ ုလ မ ျေးလင့်ျေးက ျေးစနစ့်ရရှ ရန်

သ ်  ုင်ရွာဌွာနမ ွာျေးနှင့််ခ  တ် 

 ်ဖခင်ျေး 

ဆ ုလ မ ျေးလင်ျေးကရျေး     

စီမ ခ   ်

၄ စ ိုက  ျ  ြု်းလေ်း 

  
စ ု ်ပ   ျေးက ျေးအသ  

ပည  

အ ျေးနည့်ျေးဖ င့်ျေး 

 

အထ က့်နှုန့်ျေးကလ   

က ဖ င့်ျေး၊စ ုက့်ပ   ျေးက ျေး 

အသ ပည  

နည့်ျေးပါျေးဖ င့်ျေး 

သ ျေးနှ အထ က့်နှုန့်ျေးတ ျုေး

လ ဖ င့်ျေး၊စ ုက့်ပ   ျေးက ျေး 

နည့်ျေးပည မ  ျေး  ှ ဖ င့်ျေး 

 

သက့်ဆ ုင့်   

အ  ်အသ ယ်

က ွာင်ျေးမ ွာျေးမရှွာကဖ  

တ ်ဖခင်ျေး 

စ ုက့်ပ   ျေးက ျေးဌွာန ွဲ့်သ ုို့ 

ကသွာသ ်  ုင်ရွာဌွာနမ ွာျေးနှင့်် 

ခ  တ်  ်ဖ င့်ျေး 

စ ုက့်ပ   ျေးက ျေးအသ ပည  

ကပျေးသင့်တန့်မ  ျေးဖ င ့်လှစ့် 

ဖ င့်ျေး 

 

 



20 

 



21 

 

ပ ုစ (၁) 

စီမ ခ  ်အ  ုဖပ လ ွာ(သ ုို့)စမီ ခ  ်အကက ွာင်ျေးအရွာ (Project profile) 

က  ျေးရ ွာ                          -         ကျွန့်ျေးက ကလျေး 

က  ျေးရ ွာအုပစ်ု                   -         မ ဿလင့် 

ဖမ  ွံ့နယ်                            -              လ်တ် 

တ ုငျ်ေးကေသက ီျေး/ဖပည်နယ်    -         ဧရွာဝတီ 

စီမ ခ  ်အမည်                  -        ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး  န် ရစ်ခင်ျေးဖခင်ျေး  (၁၃၃၀’x ၄’x ၆”) 

စီမ ခ  က် ွာင်ရ  ်ရန် လ ုအပ်ကက ွာင်ျေးရှင်ျေးလင်ျေးကဖွာ်ဖပခ  ်(သ ုို့)လ ်ရှ အကဖခအကန 

  -     မူလလမ်ျေးမွှာ ကဖမသွာျေးလမ်ျေးဖဖစက်နသဖဖင့်် သ ွာျေးလွာကရျေးလ ယ် ကူစရန ်  န် ရစလ်မ်ျေးခင်ျေးဖခင်ျေး 

စီမ ခ  ်၏ ရည်ရ ယ်ခ  ်(လ ်ရှ အကဖခအကနအွာျေးပ ုက ွာင်ျေးကအွာင် က ွာငရ်  ်လ ုသည့််  နဒကဖွာ်ဖပရန်) 

- လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယက်ရျေး လ ယ် ကူခ ွာကမ ွံ့ကစရန် ဖဖစပ်ါသည်။ 

ကမ ွာမ်ှန်ျေးအ    ျေးရလွာေ(်လ ်ငငျ်ေးရည်ရ ယ်ခ  ်ရရှ ဖပီျေးကနော ် ထပ် င့််ရရှ လွာမည့််အ    ျေးက  ျေးဇူျေးမ ွာျေး) 

   - မလူလမ်ျေးမွှာ   ကဖမသွာျေးလမ်ျေး  ဖဖစက်နကသွာကက ွာင့််မ ုျေးရွာသီတ င်  သ ွာျေးလွာကရျေး   ခ ်ခွဲပါသည်။  

  န် ရစလ်မ်ျေးဖဖစ်လွာပါ ရွာသီမကရ ျေး  သ ွာျေးလွာန ုင်ဖပီျေး   န်ျေးမွာကရျေး၊လူမှုကရျေး၊ပညွာကရျေး၊  က  ျေးရ ွာ 

ထုတ် နု်မ ွာျေးအတ  ်  အလ ယတ် ူ တငပ် ုို့လွာန ုငဖ်ခင်ျေးကက ွာင့််က  ျေးရ ွာစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်လွာ 

န ုငပ်ါသည်။ 

စီမ ခ  ်  ုငရ်ွာအခ  ်အလ က်ဖွာဖ်ပဖခင်ျေး(ဘွာလုပမ်ည်၊ဘယ်ကလွာ ်ပမွာဏလပု်ရမည်) 

  -    က  ျေးရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး  (၁၃၃၀ကပအရှည်x၄ကပအ  ယ်x၆လ ်မထု )   န် ရစ်ခင်ျေးဖခင်ျေး 

 

 ုန်  စရ တ်ထည့််ဝငမ်ှု 

ခန်ို့မနှ်ျေး နု်  စရ တ်(  ပ်) ထည့််ဝင်မည့််အစီအစဉ ်

• (၁၀၀၀၀၀၀၀)   ပ် ကင သွာျေး 

•  (၁၀၀၀၀၀၀)   ပ် ကင သွာျေး 

• ပစစည်ျေး/လပု်အွာျေး 

• က  ျေးလ ဦ်ျေးစီျေး 

• က  ျေးရ ွာ   

• က  ျေးရ ွာ 
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အ    ျေးခ စွာျေးသူဦျေးကရ 
လူဦျေးကရ  င်ျေးရွဲခ မ်ျေးသွာမှုအ င့််အတန်ျေး(အ မက်ဖခ) 

  ွာျေး မ ကပါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်ျေး 

က  ျေးရ ွာအ င့်် ၂၆၄ ၂၉၅ ၅၈၆ ၂၁ ၃၀ ၁၄ ၆၆ ၁၃၁ 

အ    ျေးခ စွာျေးမည့််ဦျေးကရ ၂၆၄ ၂၉၅ ၅၈၆ ၂၁ ၃၀ ၁၄ ၆၆ ၁၃၁ 

မှတ်ခ  ။်  ကခ ွာင်လည်အ င့််-၁ ၊အလယ်အလတ်အ င့်် -၂၊  င်ျေးရွဲ -၃၊ အလ န် င်ျေးရွဲ -၄ 

 

စီမ ခ  ်အက ွာင်အထည်ကဖွာမ်ည့်် နည်ျေးလမ်ျေးနငှ့်် အစီအစဉမ် ွာျေး 

(၁) တွာဝနယ်ူအက ွာင်အထည်ကဖွာ်မည့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး(မ ွာျေး) 

 -  က  ျေးရ ွာသူ/က  ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေးဖဖင့်် ဖ ွဲွံ့စည်ျေးထွာျေးသည့််က  ျေးရ ွာက ွာ်မတီ 

-    ဖမ  ွံ့နယ့်ကက ျေးလက့် ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက့်က ျေးဦျေးစ ျေးဌ န 

(၂) စမီ ခ  ်စတင်မည့်် အခ  န်၊ခန်ို့မနှ်ျေး         ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊စက့်တင့်ဘ လ 

 

(၃) စမီ ခ  ဖ်ပီျေးစီျေးမည့််အခ  န်                     ၂၀၂၂  ုနှစ့် ၊ကအ က့်တ ုဘ လ 

 

(၄) က  ျေးရ ွာထည့််ဝင်မှုရရှ ကအွာင် က ွာင်ရ  ်မည့််အစီအစဉ ်

 - က  ျေးရ ွာမှ က ွာ်မတီဖ ွဲွံ့စည်ျေးမည်။ ရ ွာလ ုျေး ျွတ်အစည်ျေးအကဝျေးတစ်ရပက်ခေါ်ယူဖပီျေး လုပင်န်ျေးက ွာင်ရ   ်

    မည့်် အစီအစဉမ် ွာျေး  ု ခ ဖပက  ျေးကန ျေးမည်။ က  ျေးလ ဦ်ျေးစီျေးဌွာနသ ုို့ ရနပ် ကုင တင်ဖပကတွာင်ျေးခ မည်။ 

    က  ျေးရ ွာမှ လုပ်အွာျေးနှင့််ထည့််ဝငက်င မ ွာျေး ပါဝင်က ွာင်ရ  မ်ည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ျေးလည်ပတ်ကရျေးဖပ ဖပင်ထ န်ျေးသ မ်ျေးကရျေးတ ုို့အတ  ် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး  ငု်ရွာနငှ့််ကင ကက ျေး  ုငရ်ွာ  

      အစီအစဉမ် ွာျေး 

   - က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေးနှင့်် က  ျေးရ ွာလမ်ျေးဖဖစက်ဖမွာ ်ကရျေးက ွာ်မတီအဖ ွဲွံ့မှ လမ်ျေးအရည်အကသ ျေး 

     ဖပည့်် မှကီစရနန်ှင့်် လမ်ျေးကရရှည်တည်တ ့်ခ ုငဖ်မွဲကစရန် ဦျေးက ွာင်က ွာင်ရ  ်မည်။ 

- က န့်က စ့်လမ်ျေးနှင့််ပတ်သ ၍်ကရရှည်တည်တ ့်ကစကရျေးစည်ျေးမ ဉ်ျေးစည်ျေး မ်ျေးနှင့််ည န်က ွာျေးခ  မ် ွာျေး 

      ထွာျေးရှ ပါမည်။ 

-   စမီ   န်ျေးဖပီျေးလ ငဖ်ပီျေးဖခင်ျေးသ ်  ုငရ်ွာဦျေးစီျေးဌွာနထ သ ုို့ အကထွာ ်အထွာျေးမ ွာျေးနှင့််တ  ဖပီျေးစီျေးကက ွာင်ျေး 

အစီရင်ခ စွာကပျေးပ ုို့ပါမည်။ 
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က န ှာက ်ဆက ်တွ (၃) 

လကျ်းေ ွှာဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်းအလ ွှာက အကူပ ြုဇယွှာ်းမျွှာ်း 

(၁)   လကျ်းေ ွှာ မူှုစီ်း  ွှာ်းလေ်းအလပခအလန 

(က)   ူဦ်းလေနှင ့် ဦူ်းလေဆ ိုင ေွှာအချက အ က မျွှာ်း 

ဇယွှာ်း ( ၁)  ူဦ်းလေနှင့်  ူဦ်းလေဆ ိုင ေွှာအချက အ က မျွှာ်း 

အသက အို  စို ကျွှာ်း မ စိုစိုလ ေါင ်း 

မသန စ မ ်းသူ 

အလေအတ က  

ကျွှာ်း မ 

၁ နှစ့် ကအ က့် န ုို့စ ုို့အ  ယ့် ၅ ၈ ၁၃   

၁ နှစ့်မှ ၄ နစှ့်  ၅ နှစ့်ကအ က့်ကကလျေးငယ့် ၁၃ ၁၁ ၂၄   

၅ နှစ့်မှ ၉ နစှ့်  မူလတန့်ျေးကက  င့်ျေးသ ျေးအ  ယ့် ၂၄ ၂၁ ၄၅   

၁၀ နှစ့်မှ ၁၄ နှစ့်  အလယ့်တန့်ျေးကက  င့်ျေးသ ျေးအ  ယ့် ၃၀ ၂၆ ၅၆   

၁၅ နှစ့်မှ ၆၄ နစှ့်  အလုပ့်လုပ့်န ုင့်သည့် အ  ယ့် ၂၀၂ ၂၀၅ ၄၀၇ ၃  

၆၅ နှစ့် နှင ့် အထက့် သက့်ကက ျေး  ယ့်ကက ျေး ၂၀ ၂၄ ၄၄ ၁ ၁ 

စိုစိုလ ေါင ်း ၂၆၄ ၂၉၅ ၅၈၆ ၄ ၁ 

စိုစိုလ ေါင ်း အ မ လ ွှာင စို ၁၃၁ 

ေင ်းပမစ  … (၁) အ မ လ ွှာင စိုစွှာေင ်းလကွှာက ယူမှု၊ (၂) လကျ်းေ ွှာအို  စိုအို  ချြု  လေ်းမှ ်းရံို်း။ 

မှတ ချက ။ ။အသက အို  စို၁နှစ လအွှာက ဆ ိုသည မှွှာ လမ ်းကင ်းစမအှသက  (၁) နှစ မပ ည့် မအီေ ယ ၊ 

၁နှစ မှ၄နှစ ဆ ိုသည မှွှာ အသက  (၁) နှစ ပ ည့် အေ ယ မှ (၅) နှစ မပ ည့် မအီေ ယ ၊ ၅နှစ မ၉ှနှစ ဆ ိုသည မှွှာအသက  

(၅) နှစ ပ ည့် သည မှအသက  (၁၀)နှစ မပ ည့် မီအေ ယ ၊ ၁၀နှစ မှ၁၄နစှ ဆ ိုသည မှွှာအသက  (၁၀) နစှ ပ ည့်  

သည မှအသက  (၁၅) နှစ မပ ည့် မအီေ ယ ၊ ၁၅နစှ မှ၆၄နှစ ဆ ိုသည မှွှာ အသက (၁၅)နှစ ပ ည့် သည မှ အသက  

(၆၅) နှစ မပ ည့် မအီေ ယ ၊ အသက ၆၅နှစ နှင့်  အ က ဆ ိုသည မှွှာ အသက  (၆၅) နှစ ပ ည့် အေ ယ နငှ့်  

၎င ်း က အသက ကကီ်းသည့် အေ ယ မျွှာ်းက ိုဆ ို  ိုသည ။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွက ာျေး မအ ခ ျိို ျေး မ ှာအ မ  ျိိုျေး သမ ျီျေးဦ ျေး က ရသညအ် မ  ျိို ျေး သာျေး ဦျေး က ရထ က ် မ  ာျေးပြ ာျေး 

ြ ါသည။်မသန စ မ ်းသူ (၂)ဦ်းေှ  ေါသည ။အမျ  ြု်းသမီ်းဦ်းလေမျွှာ်းပ ွှာ်းလသွှာလ ကွှာင့်  အ ို  အက ိုင  အခ င့် အ မ ်း 

မျွှာ်း၊အ မ တ င ်း က မှု  ညွှာမျွှာ်းေေှ န ိုင  ေါကလကျ်းေ ွှာေှ အမျ  ြု်းသမီ်းမျွှာ်း အ ို  အက ိုင မျွှာ်း ေေှ  ွှာန ိုင မည  

ပဖစ သည ။ သက ကကီ်းေ ယ အ ိုမျွှာ်းေှ ပခင ်းလ ကွှာင့်  လကျ်းေ ွှာတ င သက ကကီ်းေ ယ အ ို လစွှာင့် လေှွှာက လေ်းအဖ  ွံ့မျွှာ်း 

ဖ  ွံ့စည ်းန ိုင ေန   ိုအ   ေါသည ။ 

(ခ)  အ ို   ို  န ိုင သူအင အွှာ်း 
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(ခ-၁)  ို  သွှာ်းအင အွှာ်းနှင ့်ဝင လင ေ ို  ငန ်းအမျ  ြု်းအစွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၂)  ို  သွှာ်းအင အွှာ်းနှင ့်ဝင လင ေ ို  ငန ်းအမျ  ြု်းအစွှာ်း 

စဉ   ို  ငန ်းမျွှာ်း 

အဓ က အ ို  အက ိုင  အဓ က ဝင လင ေ 

 ို  ငန ်းမဟိုတ  

လသွှာအပခွှာ်းဝင 

လင ေ  ို  ငန ်း 

အပဖစ   ို  က ိုင  

သူ (ဦ်းလေ)  

ေ  တည န ိုင မှု 

(မှတ့်  က့်က ုကသ

   စ  ဖတ့်ဖပ ျေးမှန့်

  တစ့် ုက ုသ 

က  ျေး န့်။)  

အ မ  

လ ွှာင 

စို 

မ သွှာ်းစို 

ဝင  ို  

အွှာ်း 

အမျ  ြု်းသမီ်း 

ဦ်းလဆွှာင  

သည့် အ မ  

လ ွှာင စို 

ဦ်းလေ 

ကျွှာ်း မ 

စ ိုက  ျ  ြု်းစီ်း  ွှာ်း  ို  ငန ်းမျွှာ်း 

၁ 

 ယ ယွှာစ ိုက  ျ  ြု်းလေ်း 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
၃၂ ၃၂ ၅ ၈ ၃  

ဖမင့်    လတ့် Â  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
  

   
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၂ 

တ ေစဆွှာန  လမ ်းပမ လေ်း  

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၃ 

ငေါ်း ို  ငန ်း (လေချ  ြု/လေငန ငေါ်း/ ိုစ န  စလသွှာ လေသတတဝေါမျွှာ်း ဖမ ်းပခင ်း၊ လမ ်းပမ ပခင ်း) 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
၁၈ ၁၈ 

   
 

ဖမင့်    လတ့် Â 

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၄ 

သစ လတွှာ ို  ငန ်း 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်းမဟိုတ လသွှာ အပခွှာ်းဝင လင ေ ို  ငန ်းမျွှာ်း 

၅ 

သတတြုတ်ူးလဖွှာ လေ်း၊ လကျွှာက  ိုတ  ို  လေ်းနှင ့် သဘွှာဝေင ်းပမစ မျွှာ်း  ိုတ  ို  ပခင ်း 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   
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စဉ   ို  ငန ်းမျွှာ်း 

အဓ က အ ို  အက ိုင  အဓ က ဝင လင ေ 

 ို  ငန ်းမဟိုတ  

လသွှာအပခွှာ်းဝင 

လင ေ  ို  ငန ်း 

အပဖစ   ို  က ိုင  

သူ (ဦ်းလေ)  

ေ  တည န ိုင မှု 

(မှတ့်  က့်က ုကသ

   စ  ဖတ့်ဖပ ျေးမှန့်

  တစ့် ုက ုသ 

က  ျေး န့်။)  

အ မ  

လ ွှာင 

စို 

မ သွှာ်းစို 

ဝင  ို  

အွှာ်း 

အမျ  ြု်းသမီ်း 

ဦ်းလဆွှာင  

သည့် အ မ  

လ ွှာင စို 

ဦ်းလေ 

ကျွှာ်း မ 

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၆ 

 ိုတ ကိုန  ို  ငန ်း 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၇ 

 ျှ  စစ ၊ ဓွှာတ လင ွံ့ နှင ့် လေလ ်းလဝလေ်း 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၈ 

လဆွှာက  ို  လေ်း၊  က သမွှာ်း၊  န ်းေံ  ို  ငန ်း 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 

     
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၉ 

ယွှာဉ ၊ စက က ေ ယွှာနှင ့် တွှာေှည ခံအ မ သံို်း စစည ်းမျွှာ်း ပ င ဆင လေ်း  

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၁၀ 

ကျွမ ်းကျင  ညွှာေှင မျွှာ်း (ဆံ င ၊ အ ှပ င ၊ အ  ချြု  ၊ အင ဂျင နယီွှာ၊ သင တန ်းလ ်းသူ စသည ) 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၁၁  က  -ီ  က ကွှာ်း လေွှာင ်းဝယ လေ်း 
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စဉ   ို  ငန ်းမျွှာ်း 

အဓ က အ ို  အက ိုင  အဓ က ဝင လင ေ 

 ို  ငန ်းမဟိုတ  

လသွှာအပခွှာ်းဝင 

လင ေ  ို  ငန ်း 

အပဖစ   ို  က ိုင  

သူ (ဦ်းလေ)  

ေ  တည န ိုင မှု 

(မှတ့်  က့်က ုကသ

   စ  ဖတ့်ဖပ ျေးမှန့်

  တစ့် ုက ုသ 

က  ျေး န့်။)  

အ မ  

လ ွှာင 

စို 

မ သွှာ်းစို 

ဝင  ို  

အွှာ်း 

အမျ  ြု်းသမီ်း 

ဦ်းလဆွှာင  

သည့် အ မ  

လ ွှာင စို 

ဦ်းလေ 

ကျွှာ်း မ 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၁၂ 

ဟ ိုတယ  နှင ့် စွှာ်းလသွှာက ဆ ိုင   ို  ငန ်း 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၁၃ 

  ိုို့လဆွှာင လေ်း၊ သ ိုလ ှွှာင လေ်းနှင ့် ဆက သ ယ လေ်း 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

   
  

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

   
 ၂ 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်  Â 

၁၄ 

လင လချ်း ဝန လဆွှာင မှု  ို  ငန ်း (ဘဏ  နှင ့် လင လချ်းပခင ်း အ ေါအဝင  လင လ က်းဝန လဆွှာင မှု  ို  ငန ်း) 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၁၅ 

အ မ ခခံလပမ၊ ယွှာဉ ၊ စက က ေ ယွှာ၊ လေွှာင ်းဝယ  ငှွှာ်းေမ ်းပခင ်းနှင ့် ဆက စ  လသွှာ  ို  ငန ်းမျွှာ်း 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၁၆ 

ပ ည သူဝန လဆွှာင မှု ို  ငန ်းမျွှာ်း (အို  ချြု  လေ်း၊ကွှာက ယ လေ်းနှင့် လဘ်းကင ်း ံိုခခံြုလေ်း) 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး       ဖမင့်    လတ့်  
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စဉ   ို  ငန ်းမျွှာ်း 

အဓ က အ ို  အက ိုင  အဓ က ဝင လင ေ 

 ို  ငန ်းမဟိုတ  

လသွှာအပခွှာ်းဝင 

လင ေ  ို  ငန ်း 

အပဖစ   ို  က ိုင  

သူ (ဦ်းလေ)  

ေ  တည န ိုင မှု 

(မှတ့်  က့်က ုကသ

   စ  ဖတ့်ဖပ ျေးမှန့်

  တစ့် ုက ုသ 

က  ျေး န့်။)  

အ မ  

လ ွှာင 

စို 

မ သွှာ်းစို 

ဝင  ို  

အွှာ်း 

အမျ  ြု်းသမီ်း 

ဦ်းလဆွှာင  

သည့် အ မ  

လ ွှာင စို 

ဦ်းလေ 

ကျွှာ်း မ 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး န မ့်   

၁၇ 

 ညွှာလေ်း  

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

   
  

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၁၈ 

ကျန ်းမွှာလေ်း 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၁၉ 

 ူမှုလေ်း  ို  ငန ်းမျွှာ်း 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

၂၀ 

အ မ မျွှာ်းတ င  အငှွှာ်း  ိုက  ို  သူမျွှာ်းနှင ့် အမျ  ြု်းအမည  မလဖွှာ ပ န ိုင လသွှာ  ို  ငန ်းမျွှာ်း 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

 

အလုပ့်သမ ျေး 

/ က ပန့်ျေး / 

  သ အလ ု

က့် 

အလုပ့်သမ ျေး 

၈၁ 

 

 

၈၁ 

 

 

၈ 

 

 

၅ 

 

 

၈  

၂၁ 

ပ င  အဖ  ွံ့အစည ်းမျွှာ်းနှင ့်ကိုမပဏီမျွှာ်းတ င  ို  က ိုင သူမျွှာ်း 

က ုယ့်ပ ုင့် 

လုပ့်ငန့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

န မ့်   

အလုပ့်သမ ျေး       ဖမင့်    လတ့်  
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စဉ   ို  ငန ်းမျွှာ်း 

အဓ က အ ို  အက ိုင  အဓ က ဝင လင ေ 

 ို  ငန ်းမဟိုတ  

လသွှာအပခွှာ်းဝင 

လင ေ  ို  ငန ်း 

အပဖစ   ို  က ိုင  

သူ (ဦ်းလေ)  

ေ  တည န ိုင မှု 

(မှတ့်  က့်က ုကသ

   စ  ဖတ့်ဖပ ျေးမှန့်

  တစ့် ုက ုသ 

က  ျေး န့်။)  

အ မ  

လ ွှာင 

စို 

မ သွှာ်းစို 

ဝင  ို  

အွှာ်း 

အမျ  ြု်းသမီ်း 

ဦ်းလဆွှာင  

သည့် အ မ  

လ ွှာင စို 

ဦ်းလေ 

ကျွှာ်း မ 

/ ဝန့်ထမ့်ျေး န မ့်   

 စိုစိုလ ေါင ်း ၁၃၁  ၁၃     

ေင ်းပမစ  … (၁) အ မ လ ွှာင စိုစွှာေင ်းလကွှာက ယူမှု၊ (၂) လကျ်းေ ွှာအို  စိုအို  ချြု  လေ်းမှ ်းရံို်း။ 

မှတ ချက ။။“အပခွှာ်းဝင လင ေ ို  ငန ်းအပဖစ   ို  က ိုင သူမျွှာ်း”အက အတ က့်တ င့်“မ သွှာ်းစိုဝင  ို  အွှာ်း”   မ ံ

 ည ့်သ င ်းကက က့်ယူဖ င့်ျေး မဖပ  ပါ။ “ေ  တည န ိုင မှု (န မ့် ၊ တ ၊ပမင့် )”  ဆ ုသည့်မ ှကဖ ့်ဖပပါလပု့်ငန့်ျေးတစ့် ုတ င့် 

က ုယ့်ပ ုင့်လပု့်ငန့်ျေးလပု့်လ ုသူ (သ ုို့မဟုတ့်) အလပု့်သမ ျေး/ ဝန့်ထမ့်ျေးအဖဖစ့်လုပ့်က ုင့်လ ုသူမ  ျေးအတ က့် 

အလုပ့်အက ုင့်အ  င ့်အလမ့်ျေး   ှ န ုင့်မှု အကဖ အကနက ုဆ ုလ ပုါသည့်။ဥပမ  -“စ ိုက  ျ  ြု်းလေ်း”  ကဏ္ဍ၏ 

“က ိုယ   ိုင  ို  ငန ်း”တ င့် ပ့်တည့်န ုင့်မှု“ပမင ့်”ဆ ပုါကအဆ ပုါလပု့်ငန့်ျေးတ င့်က ုယ့်ပ ုင့်လုပ့်ငန့်ျေး တစ့် ုလုပ့်က ုင့် န့် 

အ  င ့်အလမ့်ျေးမ  ျေးကနသည့်ဟု ဆ လု ု ပါသည့်။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာသည  စ ိုက  ျ  ြု်းလေ်းက ိုသွှာ ို  က ိုင  ကဖ ီ်း လခတ မီစ ိုက  ျ  ြု်းနည ်း  ညွှာမျွှာ်း 

ေေှ ေန   ိုအ   ေါသည ။က ရလ ုံြ ်ငနျ်ေး လ ုံြက် ိုံင်သ အမိ ်ကထ ာင်စ ုံမ  ာျေးလ ညျ်ေး ရိှြ ါသည။်တစ   ိုင တစ န ိုင လစျ်းဆ ိုင မျွှာ်း

မေှ  ေါ။ လခေါင ်းေ က ဗျက   ို်း လစျ်းသည  အနည ်းငယ ေှ ၍  ညွှာလေ်းဝန  မ ်းဆေွှာ၊ဆေွှာမမျွှာ်းမေှ  ေါ။ ပ ည တ င ်း 

လေ ွံ့လပ ွှာင ်းအ ို  သမွှာ်းမျွှာ်း အနည ်းငယ ေှ ၍  က  ို   က စွှာ်း လပမယွှာမ ့်ကျ န ်း ို  က ိုင သူမျွှာ်း အမျွှာ်းစို 

ပဖစ  ေါသည ။   ိုို့လ ကွှာင့် အသက လမ ်း ဝမ ်းလကျွှာင ်း ညွှာနှင့်  အ ို  အက ိုင အခ င့် အ မ ်းမျွှာ်းေေှ ေန    ိုအ   

 ေါသည ။ 

(ခ-၂)   ို  ငန ်းနှင ့်ကျွှာ်း၊မအ  ိုက အနည ်းဆံို်းနှင ့်အမျွှာ်းဆံို်း ို  အွှာ်းခနှုန ်း ွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၃)   ို  ငန ်းနှင ့်ကျွှာ်း၊မအ  ိုက အနည ်းဆံို်းနှင ့်အမျွှာ်းဆံို်း ို  အွှာ်းခနှုန ်း ွှာ်း 

# အ ို  အက ိုင  လေတ က  ံို 
အမျွှာ်းဆံို်း (ကျ  ) အနည ်းဆံို်း (ကျ  ) 

ကျွှာ်း မ ကျွှာ်း မ 

၁ လယ့်ယ စ ုက့်ပ   ျေးက ျေး ကနို့စ ျေး ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တ  စဆ န့်ကမ ျေးဖမြူက ျေး ကနို့စ ျေး ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၃ 
ငါျေးလုပ့်ငန့်ျေး 

(က     /က ငန့်ငါျေးဖမ့်ျေးဖ င့်ျေး၊ကမ ျေးဖမြူဖ င့်ျေး) 
ကနို့စ ျေး     

၄ 

သတတ တျူေးကဖ ့်က ျေး၊ကက  က့်ထုတ့် 

လုပ့်က ျေး နှင့်  သဘ ဝ င့်ျေးဖမစ့်မ  ျေး 

ထုတ့်လုပ့်ဖ င့်ျေး 

ကနို့စ ျေး     
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# အ ို  အက ိုင  လေတ က  ံို 
အမျွှာ်းဆံို်း (ကျ  ) အနည ်းဆံို်း (ကျ  ) 

ကျွှာ်း မ ကျွှာ်း မ 

၅ ထုတ့်ကုန့်လုပ့်ငန့်ျေး ကနို့စ ျေး     

၆ 
ကဆ က့်လုပ့်က ျေး၊ လက့်သမ ျေး၊ 

ပန့်ျေး  လုပ့်ငန့်ျေး 
ကနို့စ ျေး     

၇ 
ယ ဉ့်၊ စက့်က   ယ ၊ အ မ့်သ ုျေးပစစည့်ျေး 

မ  ျေး ဖပင့်ဆင့်က ျေး 
ကနို့စ ျေး     

၈ လက့်လ -လက့်က ျေး က  င့်ျေးဝယ့်က ျေး ကနို့စ ျေး     

၉ 

ကျွမ့်ျေးက င့်ပည  ှင့်မ  ျေး (ဆ ပင့်၊ 

အလှဖပင့်၊ အပ့်   ပ့်၊ အင့်ဂ င့်န ယ ၊ 

သင့်တန့်ျေး ကပျေးသူ စသည့်) 

ကနို့စ ျေး     

၁၀ ဟ ုတယ့်နှင့်  စ ျေးကသ က့်ဆ ုင့် လုပ့်ငန့်ျေး ကနို့စ ျေး     

ေင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊အမျ  ြု်းသမ်ီးအို  စို၊ ယ သမွှာ်းအို  စို။ 

မှတ ချက (၁)  ခစွှာ်းအ ို  သမွှာ်းမျွှာ်း၏တစ ေက ဝင လင  = ( စွှာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာေီတ က ပဖင ့်ေလသွှာအ ို  သမွှာ်းမျွှာ်း၏တစ ေက ဝင လင  = (တစ နာေီဝင လင ×၈) 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာေှ  ို  အွှာ်းခနှုန ်း ွှာ်းမှွှာ ယ ယွှာ ို  ငန ်းတ င အမျ  ြု်းသွှာ်းမျွှာ်းအတ က  

အမျွှာ်းဆံို်း(၆၀၀၀)ကျ  နှင့် အနည ်းဆံို်း(၅၀၀၀)ကျ  ေေှ  ေါသည ။တရိစ ဆာနက် မ ွျေး ပမ ျူက ရျေး လ ုံြ ်ကိုံင်သ မ  ာျေးလ ညျ်ေး ရိှ 

ြ ါသည။်ဆင ်းေ လသွှာမ သွှာ်းစိုမျွှာ်းတ င ေေှ လသွှာဝင လင နှင့်  ံိုလ ွှာက မှုမေှ  ေါ။ 

(ဂ)  သဘွှာဝေင ်းပမစ မျွှာ်း 

(ဂ-၁)  စ ိုက  ျ  ြု်းန ိုင လသွှာလပမဧေ ယွှာ 

ဇယွှာ်း (၄) လကျ်းေ ွှာ၏စ ိုက  ျ  ြု်းလပမ  ိုင ဆ ိုင မှု 

လပမအမျ  ြု်းအစွှာ်း ဧေ ယွှာ (ဧက) လပမဆီ  ွှာအေည အလသ ်း(မှန့်  တစ့် ုက ုသ က  ျေး န့်) 

 ယ လပမ ၉၈.၂၅ ကက င့်ျေး            သင ့်Â           ည    

ယွှာလပမ / လတွှာင ယွှာလပမ  ကက င့်ျေး            သင ့်           ည    

ဥယျွှာဉ ခခံလပမ              ကက င့်ျေး            သင ့်           ည    

က ိုင ်း/ကျွန ်းလပမ ၂၁ ကက င့်ျေး            သင ့်Â           ည    

ဓန လတွှာလပမ  ကက င့်ျေး            သင ့်           ည    

စွှာ်းကျက လပမ  ကက င့်ျေး            သင ့်           ည    

လပမ  တ လပမ     ကက င့်ျေး            သင ့်           ည    

စိုစိုလ ေါင ်း ၁၁၉.၂၅  

ေင ်းပမစ  … (၁) အ မ လ ွှာင စိုစွှာေင ်းလကွှာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း -  ယ သမွှာ်းအို  စို၊  (၃) 

 ယ ယွှာလပမစမီံခန ို့ခ  လေ်းနှင ့်စွှာေင ်းအင ်းဦ်းစီ်းဌွှာန၊ (၄) လကျ်းေ ွှာအို  စိုအို  ချြု  လေ်းမှ ်းရံို်း။ 
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မှတ ချက ။ ။ လပမ  တ လပမ   ဆ ိုသည မှွှာ ယခင ကသ်ီးစွှာ်းခံယ ူို  က ိုင  ွှာခ ့်ဖ ီ်း အလ ကွှာင ်းအမျ  ြု်းမျ  ြု်း 

လ ကွှာင ့် စ န ို့  တ  ွှာ်းသည ့် သီ်းစွှာ်းခံယ ူို  က ိုင သူမေှ လသွှာစ ိုက  ျ  ြု်းလေ်း (သ ိုို့) လမ ်းပမ လေ်း ို  က ိုင န ိုင သည ့် 

လပမနှင ့်န ိုင ငံလတွှာ က သီ်းသန ို့ ျွှာ ွှာ်းသတ မှတ သည ့် လပမမျွှာ်းက ိုဆ ိုသည ။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င  ယ (၉၈.၂၅) ဧကနှင့် က ိုင ်း၊ကျွန ်းလပမ (၂၁) ဧက ေှ  ေါသည ။ 

လပမဆီ  ွှာ အေည အလသ ်း အသင့် အတင့် ပဖစ  ေါသည ။ 

(ဂ-၂)    ဓွှာတ သတတြုနှင ့်အပခွှာ်းသဘွှာဝေင ်းပမစ မျွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၅) ဓွှာတ သတတြုနှင ့်အပခွှာ်းသဘွှာဝေင ်းပမစ မျွှာ်း 

အမျ  ြု်းအစွှာ်း 

လကျ်းေ ွှာနှင့် အနီ်း တ ဝန ်း 

ကျင တ င သဘွှာဝအတ ိုင ်း

လတ ွံ့ေှ န ိုင မှု 

(မှန့်  တစ့် ုက ုသ က  ျေး န့်) 

အသံို်းချန ိုင မှု 

(မှန့်  တစ့် ုက ု

သ က  ျေး န့်) 

  န ခ ့်လသွှာ(၁၀)နစှ 

ကအလပခအလန(မှန့်  

တစ့် ုက ုသ က  ျေး န့်) 

သတတြုနှင့် အပခွှာ်းတ င ်း  က သ

ယံဇွှာတမျွှာ်း (ဓွှာတ လင ွံ့၊လေနံ၊ 

လကျွှာက မျက စသည ။) 

မ  ျေး     သင ့်   နည့်ျေး     

မ ှ  Â 

လ ယ့်   က့် 

အသ ုျေးမဖပ န ုင့်ပါ Â 

ကလ     တ ုျေး  

အကဖပ င့်ျေးအလ မ ှ  Â 

လကျွှာက ၊သ ၊လကျွှာက စေစ စသ

ည မျွှာ်း 
မ  ျေး     သင ့်   နည့်ျေး Â 

မ ှ   

လ ယ့် က့်အ

သ ုျေးမဖပ န ုင့်ပါ Â 

ကလ     တ ုျေး 

အကဖပ င့်ျေးအလ မ ှ  
Â 

သဘွှာဝအ င မျ  ြု်းစ တ မျွှာ်း 

(န ာ်းစွှာ၊လဆ်းဘက ဝင အ င 

မျွှာ်း)  

မ  ျေး     သင ့်   နည့်ျေး Â    

မ ှ   

လ ယ့်   က့် Â 

အသ ုျေးမဖပ န ုင့်ပါ 

ကလ     တ ုျေး  

အကဖပ င့်ျေးအလ မ ှ  Â 

သဘွှာဝတ ေစဆွှာန မျ  ြု်းစ တ မျွှာ်း 
မ  ျေး     သင ့်   နည့်ျေး     

မ ှ  Â 
 

ကလ     တ ုျေး  

အကဖပ င့်ျေးအလ မ ှ  Â 

လေ - လပမလ ေါ်လေ 

(အင ်း၊အ ိုင ၊ကန ၊လချွှာင ်း၊ပမစ ၊စ 

မ့် စမ ်း) 

မ  ျေး Â    သင ့်   နည့်ျေး     

မ ှ   

လ ယ့် Â  က့် 

အသ ုျေးမဖပ န ုင့်ပါ 

ကလ     တ ုျေး  

အကဖပ င့်ျေးအလ မ ှ  Â 

လေ - လပမလအွှာက လေ 

(တ င ်းတ မ ၊တ င ်းနက ၊ က တူ်း

တ င ်း) 

မ  ျေး     သင ့် Â   နည့်ျေး     

မ ှ   

လ ယ့် Â  က့် 

အသ ုျေးမဖပ န ုင့်ပါ 

ကလ     တ ုျေး Â 

အကဖပ င့်ျေးအလ မ ှ   

သစ လတွှာ - အ ူ  ိုင ်းသစ လတွှာ 
မ  ျေး     သင ့်   နည့်ျေး     

မ ှ  Â 

လ ယ့်   က့် 

အသ ုျေးမဖပ န ုင့်ပါ Â 

ကလ     တ ုျေး  

အကဖပ င့်ျေးအလ မ ှ  Â 

သစ လတွှာ - ဒလီေလတွှာမျွှာ်း 
မ  ျေး     သင ့်   နည့်ျေး     

မ ှ  Â 

လ ယ့်   က့် 

အသ ုျေးမဖပ န ုင့်ပါ Â 

ကလ     တ ုျေး  

အကဖပ င့်ျေးအလ မ ှ  Â 

ေင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - 
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ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊သစ လတွှာဦ်းစီ်းဌွှာန၊အလ  လ  အို  ချြု  လေ်းဦ်းစ်ီးဌွှာန။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာအနီ်းတ င  လကျွှာက ၊သ နှင့် လကျွှာက စေစ မျွှာ်းသဘွှာဝမတ ိုင ်း မ  က ေှ  ေါ။ 

သဘွှာဝတ ေစဆွှာန မျ  ြု်းစ တ မျွှာ်းမေှ  ေါ။ ပမစ လချွှာင ်းလေ က ိုေ ွှာ၏အနီ်းတ င လတ ွံ့ေှ ေ ေါသည ။ 

(ဃ) ဥစစွှာဓနအဆင့် အလပခအလန 

ဇယွှာ်း (၆) ဥစစွှာဓနအဆင့် အလပခအလန 

အလ ကွှာင ်းအေွှာ 

သတ မှတ စံနှုန ်း 

အဆင လပ လသွှာ 

အ မ လ ွှာင စို 

အ ယ အ တ ေှ 

လသွှာအ မ လ ွှာင စို 

မလပ  ည လသွှာ 

အ မ လ ွှာင စို 

အ  န မလပ  ည လသွှာ

အ မ လ ွှာင စို 

လပမယွှာ  ိုင ဆ ိုင မှု မျွှာ်း အသင့် အတင့်  နည ်း အလ န့်နည့်ျေး (သ ုို့) မ ှ  

အ မ အလပခအလန အ  န လကွှာင ်း 
အသင့် အတင့်  

လကွှာင ်း 
ညံ့် အ  န ညံ့် 

ကိုန  ိုတ  ို  မှုနှင့် 

ဆ ိုင လသွှာ  ိုင ဆ ိုင မှု 
မျွှာ်း အသင့် အတင့်  နည ်း မေှ  

အဓ ကစီ်း  ွှာ်းလေ်း

 ို  ငန ်း 

စီ်း  ွှာ်း (ဝင လင ) 

အ  န လကွှာင ်း 

စီ်း  ွှာ်း (ဝင လင ) 

အသင့် အတင့်  

စီ်း  ွှာ်း (ဝင လင ) 

နည ်း 

စီ်း  ွှာ်း (ဝင လင ) 

အ  န နည ်း 

အ မ လ ွှာင စို ၂၁ ၃၀ ၁၄ ၆၆ 

ေင ်းပမစ  … (၁) လကျ်းေ ွှာ ံို်းကျွတ အစည ်းအလဝ်းပ ြု ို  ပခင ်း။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င  အဆင လပ လသွှာ အ မ လ ွှာင စိုန ှင့် ် အ လ ယအ်လ တရိှ်ကသာ 

အသင့် အတင့် ေှ  ေါသည ။ မလပ  ည လသွှာ အ မ လ ွှာင စိုနှင့် အ  န အဆင မလပ လသွှာအ မ လ ွှာင စိုမျွှာ်းသည  

လကွှာက စ ိုက  ျ  ြု်းနှုတ နှင့်  လခေါင ်းေ က ဗျက   ို်းကကံြုေွှာကျ န ်း အ ို  မျွှာ်းပဖင့်  အသက လမ ်းဝမ ်းလကျွှာင ်းပ ြု 

 က ေါသည ။ 

(င)    ခ ိုက   ယ မှု 

(င-၁)  ဝမ ်းစွှာဖူ ံိုမှု 

ဇယွှာ်း (၇) လချ်းငှွှာ်းပခင ်းမေှ ဘ တစ လနို့ ျှင အနည ်းဆံို်းနှစ န  စွှာ်းန ိုင သည ့်အ မ လ ွှာင စိုမျွှာ်း (ဥစစွှာဓနအဆင့်  

“၃”  နှင ့် “၄”  အ မ လ ွှာင စိုလ ေါင ်း၏၃၀ေွှာခ ိုင နှုန ်းစီ) 

အချ  န ကွှာ  
အ မ လ ွှာင စို

အလေအတ က  

အမျ  ြု်းသမီ်းဦ်းလဆွှာင 

သည့် အ မ လ ွှာင စို

အလေအတ က  

လပဖေှင ်းသည ့်နည ်းဗျ ဟွှာ(လပဖေှင ်းနည ်းတစ ခို

စီအ  ိုက အ မ လ ွှာင စိုအလေအတ က မျွှာ်းက ို

လဖွှာ ပ ေန ) 
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အချ  န ကွှာ  
အ မ လ ွှာင စို

အလေအတ က  

အမျ  ြု်းသမီ်းဦ်းလဆွှာင 

သည့် အ မ လ ွှာင စို

အလေအတ က  

လပဖေှင ်းသည ့်နည ်းဗျ ဟွှာ(လပဖေှင ်းနည ်းတစ ခို

စီအ  ိုက အ မ လ ွှာင စိုအလေအတ က မျွှာ်းက ို

လဖွှာ ပ ေန ) 

၃ လအွှာက ဝမ ်း

စွှာဖူ ံိုမှု 
 

 အပခွှာ်းအစွှာလပ ွှာင ်း  စွှာ်း    = ___________ 

အစွှာလ ျှွှာ့်စွှာ်း                  = ___________ 

အလ ွှာက အ ံ့်ယ ူ      = ___________ 

လချ်းယ ူ                       = ___________ 

 ို  အွှာ်းခကက ြုယူ               = ___________ 

၃ နှင ့်၆  ကွှာ်း

ဝမ ်းစွှာဖူ ံိုမှု 
 

 အပခွှာ်းအစွှာလပ ွှာင ်း  စွှာ်း    = ___________ 

အစွှာလ ျှွှာ့်စွှာ်း                  = ___________ 

အလ ွှာက အ ံ့်ယ ူ      = ___________ 

လချ်းယ ူ                       = ___________ 

 ို  အွှာ်းခကက ြုယူ               = ___________ 

၆ မှ၁၂ အ  

ဝမ ်းစွှာဖူ ံိုမှု 
၁၅ 

 

 

၈ 

အပခွှာ်းအစွှာလပ ွှာင ်း  စွှာ်း    = ___________ 

အစွှာလ ျှွှာ့်စွှာ်း                  = ___________ 

အလ ွှာက အ ံ့်ယ ူ      = ___________ 

လချ်းယ ူ                       = ___________ 

 ို  အွှာ်းခကက ြုယူ               = _____၈_____ 

ေင ်းပမစ ..ဥစစွှာဓနအဆင့်  “၃” နှင ့် “၄” အ မ လ ွှာင စိုလ ေါင ်း၏၃၀ေွှာခ ိုင နှုန ်းစီအွှာ်းစစ တမ ်းလကွှာက ယူပခင ်း။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င  (၆) မှ (၁၂)    ဝမ ်းစွှာဖ ူံိုမှုတ င  အ မ လ ွှာင စို(၁၅)စိုသည  

 ို  အွှာ်းခကက ြုယူ က ေါသည ။ 

(င-၂)  ကူညီလစွှာင့် လေှွှာက မှုအ ူ်း  ိုအ  လသွှာအို  စိုမျွှာ်း၏  ခ ိုက   ယ မှုအလပခအလန 

ဇယွှာ်း (၈) ကူညီလစွှာင့် လေှွှာက မှုအ ူ်း  ိုအ  လသွှာအို  စိုမျွှာ်း၏  ခ ိုက   ယ မှုအလပခအလန 

အလ ကွှာင ်းအေွှာ ကျွှာ်း မ လ ေါင ်း 

မ သွှာ်းစိုလစွှာင ့်လေှွှာက မှုမေှ လသွှာသက ကကီ်းေ ယ အ ို၆၄နှစ နှင ့်အ က  ၂ ၁ ၃ 

မ သွှာ်းစို/ေ  ေ ွှာ၏လစွှာင ့်လေှွှာက မှုမေှ လသွှာမသန စ မ ်းသည့်  ိုဂ္ ြု   - - - 

 အ မ လ ွှာင စိုအလေအတ က  

ဆင ်းေ ၍မ သွှာ်းစိုဦ်းလေမျွှာ်းသည ့်အမျ  ြု်းသမီ်းဦ်းလဆွှာင အ မ လ ွှာင စို ၅ 

ဆင ်းေ ၍မ သွှာ်းစိုဦ်းလေမျွှာ်းသည ့်မိုဆ ို်းဖ ို/ တစ ခို   အ မ လ ွှာင စို - 

အပခွှာ်းလဒသသ ိုို့ ကွှာပမင ့်စ ွှာသ ွှာ်းလေွှာက လန  ိုင  ို  က ိုင လနသည ့်ဆင ်း

ေ သည ့်အ မ လ ွှာင စို 
၁၁ 
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ေင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င မ သွှာ်းစို လစွှာင့် လေှွှာက မှုမေှ လသွှာ သက ကကီ်းေ ယ အ ို၊မသန စ မ ်း (၃)ဦ်း  

ေှ  ေါသည ။ဆင ်းေ ၍အမျ  ြု်းသမီ်းဦ်းလဆွှာင လသွှာအ မ လ ွှာင စို(၅)စိုေှ  ေါသည ။ 

(င-၃)  လကျ်းေ ွှာ၏  ခ ိုက သက လေွှာက   ယ မှုအလပခအလန 

ဇယွှာ်း (၉) လကျ်းေ ွှာ၏  ခ ိုက သက လေွှာက   ယ မှုအလပခအလနနှင့် လဘ်းအနတေွှာယ လ ျွှာ့်ချလေ်းအစအီမံမျွှာ်း 

စဉ    ခ ိုက   ယ မှုအမျ  ြု်းအစွှာ်း   ခ ိုက   ယ မှုအလပခအလန 

(မှန ေွှာတစ ခိုက ိုသွှာလေ ်းေန ) 

စ မ ်းလဆွှာင န ိုင မှု 

(ထိခိုံက်မှုလ ျွှာ့်နည ်းလေ်းနှင့်   ိုက 

လ ျွှာညလီ  ပဖစ လစမည့် အစီအမံမျွှာ်း) 

 သဘွှာဝလဘ်းအနတေွှာယ မျွှာ်း န မ့်   တ  ပမင့်  န မ့်   တ  ပမင့်  

၁ ပမစ လေကကီ်းမှု Â     Â 

၂  ျှ  တပ တ လေကက်ီးပခင ်း 
 

     

၃ မိုန တ ိုင ်းဒလီေ 
 

     

၄ ဆူနာမ ီ       

၅ တ ိုင ဖိုန ်းမိုန တ ိုင ်း       

၆ လ ဆင နှာလမွှာင ်း       

၇ င ျင        

၈ အ ူ  ှုင ်း       

၉ စ ိုက  ျ  ြု်းလပမမျွှာ်းတ င လေငံဝင  

လေွှာက မှု 
 

     

၁၀ အလအ်း  ှုင ်း       

၁၁ မ ို်းသီ်းလ က ကျမှု       

၁၂ မ ို်းလခေါင ပခင ်း       

၁၃ လတွှာမီ်းလ ွှာင ပခင ်း       

၁၄ ပမစ ကမ ်း ေါ်းဖ  ြုပခင ်း       

၁၅ ကမ ်းရ ို်းတန ်းတ ိုက စွှာ်းမှု       

၁၆ လပမဖ  ြုပခင ်း       

 
 ူလ ကွှာင့် ပဖစ တ ့်လဘ်းအနတေွှာယ 

မျွှာ်း 
န မ့်  

 တ  ပမင့်  
န မ့်  

 တ  ပမင့်  
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စဉ    ခ ိုက   ယ မှုအမျ  ြု်းအစွှာ်း   ခ ိုက   ယ မှုအလပခအလန 

(မှန ေွှာတစ ခိုက ိုသွှာလေ ်းေန ) 

စ မ ်းလဆွှာင န ိုင မှု 

(ထိခိုံက်မှုလ ျွှာ့်နည ်းလေ်းနှင့်   ိုက 

လ ျွှာညလီ  ပဖစ လစမည့် အစီအမံမျွှာ်း) 

၁၇ စွှာ်းန  ေ ကခွှာမဖ ူံိုမှု  Â   Â  

၁၈ 
သဘွှာဝအေင ်းအပမစ ေှွှာ်း ေါ်းမှု 

(လပမ၊လေ) 
 

 

Â 
   

Â 
 

၁၉ လပမဖ  ြုပခင ်း၊လပမဆီ  ွှာ ျက စ်ီးပခင ်း 
Â     Â 

၂၀ သစ လတွှာပ ြုန ်းတ်ီးပခင ်း  Â   Â  

၂၁ ငှက ဖျွှာ်းလေွှာဂေါ       

၂၂ တဘီီလေွှာဂေါ       

၂၃ က ိုယ ခံအွှာ်းကျဆင ်းမှုလေွှာဂေါ       

၂၄ က  လေွှာဂေါ 
Â     Â 

၂၅ ပ ည တ င ်း ဋ  ကခ       

၂၆ 
တ ေစဆွှာန ကူ်းစက လေွှာဂေါကျလေွှာက 

မှု 

 

Â 
     

Â 

၂၇  ူကိုန ကူ်းပခင ်း       

၂၈ 
လဝ်း ံလခေါင သီ/ မ ်း န ်းဆက သ 

ယ လေ်းခက ခ ပခင ်းစသည  
 

     

ေင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊အမျ  ြု်းသမ်ီးအို  စို၊ ူငယ အို  စို။ 

မှတ ချက ။ ။   ခ ိုက သက လေွှာက   ယ မှုဆ ိုေွှာ၌ လကျ်းေ ွှာတ င စွှာ်းန  ေ ကခွှာမဖူ ံိုပခင ်း၊ လေကကီ်းပခင ်း၊ 

မ ို်းလခေါင ပခင ်း စသည့်  အလပခအလနမျွှာ်းပဖစ လ ေါ်ပခင ်းေှ  ေါက ယင ်းပဖစ စဉ မျွှာ်းအတ က  လကျ်းေ ွှာသူေ ွှာသွှာ်းမျွှာ်း 

  ခ ိုက သက လေွှာက မှု ေှ န ိုင  ေါသ ွှာ်း။   ခ ိုက မှုေှ  ေါက လကျ်းေ ွှာ၏မည သ ိုို့လသွှာ အ မ လ ွှာင စိုမျွှာ်းနှင့်  

အ မ လ ွှာင စိုမည မျှ   ခ ိုက သက လေွှာက မှု ခံစွှာ်း ကေ ေါသ  ။ (ဥ မွှာ။  ။အ မ လ ွှာင စို ၁၀၀တ င  ၂၅အ မ  

လ ွှာင စိုလအွှာက  − န မ့် အ မ လ ွှာင စို၁၀၀ တ င ၂၅မှ၅၀အ မ လ ွှာင စို −  တ ၊ အ မ လ ွှာင စို၁၀၀တ င  

၅၀အ မ လ ွှာင စိုအ က  − ပမင့် ) 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င စွှာ်းန  ေ ကခွှာမဖူ ံိုပခင ်း၊လေကကီ်းပခင ်း၊မ ို်းလခေါင ပခင ်းစသည့်  အလပခအလန 

မျွှာ်းပဖစ လ ေါ်ပခင ်းေှ  ေါကယင ်းပဖစ စဉ မျွှာ်း အတ က လကျ်းေ ွှာသူ၊လကျ်းေ ွှာသွှာမျွှာ်း   ခ ိုက မှုေှ  ေါသည ။   ခ ိုက  

သက လေွှာက မှုမျွှာ်းတ င  မသန စ မ ်းသူမျွှာ်းေှ လသွှာအ မ လ ွှာင စို၊ သက ကက်ီးေ ယ အ ိုေှ လသွှာအ မ လ ွှာင စို၊ 

အမျ  ြု်းသမီ်းဦ်းလဆွှာင လသွှာအ မ လ ွှာင စိုမျွှာ်း အမျွှာ်းဆံို်း  ခ ိုက  ေါသည ။ 



35 

 

(င-၄)    ခ ိုက သက လေွှာက မှုခံေန ိုင သည ့်သူမျွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၁၀)   ခ ိုက သက လေွှာက မှုခံေန ိုင သည့် သူမျွှာ်း 

စဉ    ခ ိုက   ယ မှုအမျ  ြု်းအစွှာ်း   ခ ိုက   ယ မှုအလပခအလန 

(မှန ေွှာတစ ခိုက ိုသွှာလေ ်းေန ) 

စ မ ်းလဆွှာင န ိုင မှု (ထ ိခိုံက် 

မ ှုလ ျွှာ့်နည ်းလေ်းနှင့်   ိုက လ ျွှာညီ

လ  ပဖစ လစမည့် အစီအမံမျွှာ်း) 

 သဘွှာဝလဘ်းအနတေွှာယ မျွှာ်း န မ့်   တ  ပမင့်  န မ့်   တ  ပမင့်  

၁  ူငယ  
 

     

၂ အမျ  ြု်းသမီ်းဦ်းလဆွှာင သည့် ဆင ်းေ သ

ည့်  အ မ လ ွှာင စို 

 
Â   Â  

၃ ဆင ်းေ သွှာ်းလတွှာင သူ 
 

Â   Â  

၄ သဘွှာဝလဘ်းဒဏ ဆ ို်းေ ွှာ်းစ ွှာကျ

လေွှာက န ိုင လသွှာအ မ လ ွှာင စို/ 

ကူ်းစက လေွှာဂေါ 

 ူလပ ွှာလသွှာလဒသတ င လန  ိုင သူ 

 

     

၅  င  ယ /ပမစ ကမ ်းလဘ်းလန  ိုင သူ

မျွှာ်း 
 

     

၆ မလတွှာ တဆမှုပဖစ န ိုင လချမျွှာ်းလသွှာ

လနေွှာတ င လန  ိုင သူမျွှာ်း 
 

     

၇ ပ ည တ င ်းလနေ  စ နို့ ခ ေါလေ ွံ့လပ ွှာင ်းခံ

ေသူမျွှာ်း (IDP) 
 

     

၈ လပမန မ့်   ိုင ်းလန  ိုင သူမျွှာ်း       

၉ ငေါ်းကန   ိုင ေှင မျွှာ်း       

၁၀  က  ို   က စွှာ်းမျွှာ်း၊ကျ န ်းမျွှာ်း  Â   Â  

၁၁  ူနည ်းစို မူျ  ြု်းမျွှာ်း       

၁၂ 
လဒသတ င ်း ဋ  ကခဧေ ယွှာတ င လန

  ိုင သူမျွှာ်း 
 

     

၁၃ နယ စ  လဒသတ င လန  ိုင သူမျွှာ်း       

၁၄ လေ တ င ်း ို  သွှာ်းမျွှာ်း       

၁၅  ှည့်  ည သ ွှာ်း ွှာ၍လ ်းလေွှာင ်းသူ       
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စဉ    ခ ိုက   ယ မှုအမျ  ြု်းအစွှာ်း   ခ ိုက   ယ မှုအလပခအလန 

(မှန ေွှာတစ ခိုက ိုသွှာလေ ်းေန ) 

စ မ ်းလဆွှာင န ိုင မှု (ထ ိခိုံက် 

မ ှုလ ျွှာ့်နည ်းလေ်းနှင့်   ိုက လ ျွှာညီ

လ  ပဖစ လစမည့် အစီအမံမျွှာ်း) 

 သဘွှာဝလဘ်းအနတေွှာယ မျွှာ်း န မ့်   တ  ပမင့်  န မ့်   တ  ပမင့်  

မျွှာ်း 

၁၆ လနေ  ပ န အလပခချသူမျွှာ်း       

၁၇ လေ ွံ့လပ ွှာင ်း ို  သွှာ်းမျွှာ်း       

၁၈ ကွှာ်းလမွှာင ်းဖ ီ်းအသက လမ ်းသူမျွှာ်း       

ေင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို။ 

မှတ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာေှ  ူငယ မျွှာ်း၊ အမျ  ြု်းသမ်ီးဦ်းလဆွှာင လသွှာ အ မ လ ွှာင စိုမျွှာ်းစသည တ ိုို့သည  မည သ ိုို့ 

လသွှာအလပခအလနမျွှာ်းတ င    ယ   ယ ကကူူ  ခ ိုက သက လေွှာက မှုေှ န ိုင  ေါသ ွှာ်း။  ခ ိုက မှုေှ  ေါက မည မျှ 

အ     ခ ိုက  က ေါသနည ်း။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င အမျ  ြု်းသမ်ီးဦ်းလဆွှာင သည့်  ဆင ်းေ လသွှာအ မ လ ွှာင စို အနည ်းငယ  

ေှ  ေါသည ။ က  ို   က စွှာ်းကျ န ်းအ မ လ ွှာင စို အမျွှာ်းအပ ွှာ်းေှ  ေါသည ။ စွှာ်းန  ေ ကခွှာမဖ ူံိုသည့် အတ က  

  ခ ိုက သက လေွှာက မှုခံေန ိုင သူမျွှာ်း  ိုမ ိုမျွှာ်းပ ွှာ်း ေါသည ။ကွှာ်းလမွှာင ်း၍အသက လမ ်းသူမျွှာ်းမေှ  ေါ။ 

(၂)       လကျ်းေ ွှာ၏ က ေှ ဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်းအလပခအလန 

(က) ဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်းအဖ  ွံ့အစည ်းမျွှာ်းအလပခအလန 

(က-၁) လကျ်းေ ွှာတ င ်းေှ   ူိုအလပခပ ြုအဖ  ွံ့အစည ်းမျွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၁၁) လကျ်းေ ွှာတ င ်းေှ  ူ ိုအလပခပ ြုအဖ  ွံ့အစည ်းမျွှာ်း 

စဉ  
အဖ  ွံ့အစ

ည ်းအမည  

အမျ  ြု်းအစွှာ်း 

(မှန့်  တစ့် ု

က ုသ က  ျေး န့်) 

အဖ  ွံ့ဝင ဦ်းလေ 
 ို  ငန ်းတွှာဝန  

(အနည့်ျေးဆ ုျေးတစ့် ုနှင ့် 

အထက့်က  ျေးန ုင့်သည့်။)  

စ မ ်းလဆွှာင န ိုင 

မှု(မှန့်  တစ့် ု

က ုသ က  ျေး န့်) 
ကျွှာ်း မ လ ေါင ်း 

၁ 
ဘွှာသွှာ

လေ်း 
၁၂  ၃ Â ၁၀ ၅ ၁၅ 

 ညွှာလေ်းလင လ က်းကျန ်း

မွှာလေ်းဘွှာသွှာလေ်း 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်း  

သွှာလေ်း/နာလေ်း၊ မူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြု်း

လေ်းÂ 

 ံိုခခံြုလေ်းနှင့် ကွှာက ယ လေ်း 

လကွှာင ်း 

သင့်  Â 

ညံ့် 
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စဉ  
အဖ  ွံ့အစ

ည ်းအမည  

အမျ  ြု်းအစွှာ်း 

(မှန့်  တစ့် ု

က ုသ က  ျေး န့်) 

အဖ  ွံ့ဝင ဦ်းလေ 
 ို  ငန ်းတွှာဝန  

(အနည့်ျေးဆ ုျေးတစ့် ုနှင ့် 

အထက့်က  ျေးန ုင့်သည့်။)  

စ မ ်းလဆွှာင န ိုင 

မှု(မှန့်  တစ့် ု

က ုသ က  ျေး န့်) 
ကျွှာ်း မ လ ေါင ်း 

၂  ူမှုလေ်း ၁၂  ၃ Â ၁၀ ၅ ၁၅ 

 ညွှာလေ်းလင လ က်းကျန ်း

မွှာလေ်းဘွှာသွှာလေ်း 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်း  

သွှာလေ်း/နာလေ်း၊ မူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြု်း

လေ်းÂ 

 ံိုခခံြုလေ်းနှင့် ကွှာက ယ လေ်း 

လကွှာင ်း 

သင့်  Â 

ညံ့် 

၃  ကက လပခန ီ ၁၂ Â ၃  ၁ ၂ ၃ 

 ညွှာလေ်းလင လ က်း 

ကျန ်းမွှာလေ်း Âဘွှာသွှာလေ်း 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်း 

သွှာလေ်း/နာလေ်း၊ မူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြု်း

လေ်း 

 ံိုခခံြုလေ်းနှင့် ကွှာက ယ လေ်း 

လကွှာင ်း 

သင့်  Â 

ညံ့် 

၄ မီ်းသတ  ၁၂ Â ၃ ၁၀ - ၁၀ 

 ညွှာလေ်းလင လ က်း 

ကျန ်းမွှာလေ်းဘွှာသွှာလေ်း 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်း 

သွှာလေ်း/နာလေ်း၊ မူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြု်း

လေ်း 

 ံိုခခံြုလေ်းနှင့် ကွှာက ယ လေ်း Â 

လကွှာင ်း 

သင့်  Â 

ညံ့် 

၅ 
အမျ  ြု်းသမီ်း

လေ်းေွှာ 
၁၂ Â ၃ - ၁၀ ၁၀ 

 ညွှာလေ်းလင လ က်း 

ကျန ်းမွှာလေ်းဘွှာသွှာလေ်း 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်း 

သွှာလေ်း/နာလေ်း၊ မူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြု်း

လေ်း Â 

 ံိုခခံြုလေ်းနှင့် ကွှာက ယ လေ်း 

လကွှာင ်း 

သင့်  Â 

ညံ့် 

၆  ၁၂၃    

 ညွှာလေ်းလင လ က်း 

ကျန ်းမွှာလေ်းဘွှာသွှာလေ်း 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်း 

သွှာလေ်း/နာလေ်း၊ မူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြု်း

လေ်း 

 ံိုခခံြုလေ်းနှင့် ကွှာက ယ လေ်း 

လကွှာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 
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စဉ  
အဖ  ွံ့အစ

ည ်းအမည  

အမျ  ြု်းအစွှာ်း 

(မှန့်  တစ့် ု

က ုသ က  ျေး န့်) 

အဖ  ွံ့ဝင ဦ်းလေ 
 ို  ငန ်းတွှာဝန  

(အနည့်ျေးဆ ုျေးတစ့် ုနှင ့် 

အထက့်က  ျေးန ုင့်သည့်။)  

စ မ ်းလဆွှာင န ိုင 

မှု(မှန့်  တစ့် ု

က ုသ က  ျေး န့်) 
ကျွှာ်း မ လ ေါင ်း 

၇  ၁၂၃    

 ညွှာလေ်းလင လ က်း 

ကျန ်းမွှာလေ်းဘွှာသွှာလေ်း 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်း 

သွှာလေ်း/နာလေ်း၊ မူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြု 

လေ်း 

 ံိုခခံြုလေ်းနှင့် ကွှာက ယ လေ်း 

လကွှာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

ေင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊အမျ  ြု်းသမ်ီးအို  စို။ 

အို  စိုအမျ  ြု်းအစွှာ်း 

(၁) စီ်း  ွှာ်းလေ်းအလပခခံလသွှာအို  စို-  ယ သမွှာ်းအဖ  ွံ့၊လင စိုလင လချ်းအဖ  ွံ့စသည့် ။ 

(၂)  ူမှုလေ်းအဖ  ွံ့ - ဥ မွှာ - အမျ  ြု်းသမ်ီးအဖ  ွံ့၊ ူငယ အဖ  ွံ့၊က ိုယ  ကူ ိုယ  အဖ  ွံ့။ 

(၃) ဘွှာသွှာလေ်းနှင့် ယဉ လကျ်းမှုအဖ  ွံ့။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င    ူိုအလပခပ ြုအဖ  ွံ့အစည ်း(၅)ဖ  ွံ့ေှ ဖ ီ်းစ မ ်းလဆွှာင န ိုင မှု အသင့် အတင့်  

ေှ  ေါသည ။ 

(က-၂) လကျ်းေ ွှာဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်းလဆွှာင ေ က လနလသွှာပ င  အဖ  ွံ့အစည ်းမျွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၁၂) လကျ်းေ ွှာဖ ွံံ့ဖဖ ြု်းလေ်းလဆွှာင ေ က လနလသွှာပ င  အဖ  ွံ့အစည ်းမျွှာ်း 

စဉ  အမည  
အဖ  ွံ့အစည ်းအမျ  ြု်းအစွှာ်း(မနှ့်  

တစ့် ုက ုသ က  ျေး န့်) 

အဖ  ွံ့အစည ်း၏ ို  ငန ်းတွှာဝန မျွှာ်း

နှင့် အစအီစဉ (အနည့်ျေးဆ ုျေးတစ့် ုနှင ့်

အထက့်က  ျေးန ုင့်သည့်) 

၁  ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွှာလေ်းလင လ က်း  

ကျန ်းမွှာလေ်းဘွှာသွှာလေ်း 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်း 

သွှာလေ်း/နာလေ်း၊ မူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်း 

၂  ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွှာလေ်းလင လ က်း  

ကျန ်းမွှာလေ်းဘွှာသွှာလေ်း 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်း 

သွှာလေ်း/နာလေ်း၊ မူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်း 



39 

 

စဉ  အမည  
အဖ  ွံ့အစည ်းအမျ  ြု်းအစွှာ်း(မနှ့်  

တစ့် ုက ုသ က  ျေး န့်) 

အဖ  ွံ့အစည ်း၏ ို  ငန ်းတွှာဝန မျွှာ်း

နှင့် အစအီစဉ (အနည့်ျေးဆ ုျေးတစ့် ုနှင ့်

အထက့်က  ျေးန ုင့်သည့်) 

၃  ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွှာလေ်းလင လ က်း  

ကျန ်းမွှာလေ်းဘွှာသွှာလေ်း 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်း 

သွှာလေ်း/နာလေ်း၊ မူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်း 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွှာလေ်းလင လ က်း 

ကျန ်းမွှာလေ်းဘွှာသွှာလေ်း 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်း 

သွှာလေ်း/နာလေ်း၊ မူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်း 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွှာလေ်းလင လ က်း 

ကျန ်းမွှာလေ်းဘွှာသွှာလေ်း 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်း 

သွှာလေ်း/နာလေ်း၊ မူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်း 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွှာလေ်းလင လ က်း 

ကျန ်းမွှာလေ်းဘွှာသွှာလေ်း 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်း 

သွှာလေ်း/နာလေ်း၊ မူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်း 

ေင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို။ 

မှတ ချက ။ 
(၁)  ဘွှာသွှာလေ်းနှင့်  တ သက လသွှာအဖ  ွံ့အစည ်း (ပ ည တ င ်း/ ပ ည  ) (ဥ မွှာ −ဓမမစကူ်း  လဖွှာင လဒ်းေှင ်း၊ 

Christian Aid Missions စသည )  
(၂)  အစ ို်းေမဟိုတ လသွှာအဖ  ွံ့အစည ်း (ပ ည တ င ်း/ပ ည  ) (ဥ မွှာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည ) 
(၃)  အေ  ဘက  ူမှုအဖ  ွံ့အစည ်း  
(၄)  န ိုင ငံအမျွှာ်း၏ေန  ံိုလင ပဖင့် လဆွှာင ေ က လသွှာဖ ွံံ့ဖဖ ြု်းလေ်းအဖ  ွံ့အစည ်းမျွှာ်း (ဥ မွှာ-

ကို သမဂအ္ဖ  ွံ့၊ကမ္ွှာ့်ဘဏ ၊အွှာေှဖ ွံံ့ဖဖ ြု်းလေ်းဘဏ ) 
(၅)  န ိုင ငံတစ ခို၏ေန  ံိုလင ပဖင့် ဖ  ွံ့စည ်း ွှာ်းလသွှာဖ ွံံ့ဖဖ ြု်းလေ်းအဖ  ွံ့အစည ်းမျွှာ်း (ဥ မွှာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည ) 
(၆)   ေဟ တအဖ  ွံ့ (ပ ည တ င ်း/ ပ ည  ) 
(၇)   ိုဂ္  ကအဖ  ွံ့အစည ်းမျွှာ်း 

န ိုင ငံလတွှာ မှလဒသအကျ ြု်း၊ပ ည သူူ့အကျ  ြု်းက ို  လေွှာက စ ွှာ မ ်းလဆွှာင န ိုင လစေန အ  ိုို့ငှွှာဥ လဒ၊နည ်းဥ လဒ၊ 

မ ်းည န ချက မျွှာ်းပဖင့် ပ ဌွှာန ်းကွှာဖ  ွံ့စည ်းလ ်း ွှာ်းလနလသွှာအဖ  ွံ့အစည ်း၊အသင ်းအဖ  ွံ့မျွှာ်း (ဥ မွှာ - သမဝေါယမ 

ဦ်းစီ်းဌွှာန၏ သမဝေါယမအသင ်း၊ လကျ်း က လဒသဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းတ ို်းတက လေ်းဦ်းစီ်းဌွှာန၏ ပမစ မ ်းလေွှာင စသည ) တ ိုို့က ို 

ဤဇယွှာ်းတ င   ည့် သ င ်းလဖွှာ ပ ပခင ်းမပ ြု ေါေန ။ 
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လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င လကျ်းေ ွှာဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်းလဆွှာင ေ က လသွှာ ပ ည တ င ်းအဖ  ွံ့အစည ်းနညျ်ေး ြ ါျေး 

သညက် ိုံက တြွို့ ရိှရြ ါသည။် 

(ခ)      စီ်း  ွှာ်းလေ်းနှင့်  အသက လမ ်းမှု အလပခအလန  

(ခ-၁)  သီ်းနှံ ိုတ  ို  လေ်း 

(၁) စ ိုက  ျ  ြု်းလပမ  ိုင ဆ ိုင မှုအေ ယ အစွှာ်း (လပမ  ိုင ဆ ိုင သည ့်အ မ လ ွှာင စိုမျွှာ်း) 

ဇယွှာ်း (၁၃) စ ိုံက်ြ  ျိို ျေး က ပမြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှု 

စဉ  လပမ  ိုင ဆ ိုင မှုအေ ယ အစွှာ်း 
အ မ လ ွှာင စို

အလေအတ က  

အမျ  ြု်းသမီ်းဦ်းလဆွှာင 

သည့် အ မ လ ွှာင စို 

အလေအတ က  

ဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်းအပမင သတ မှတ ချက  

၁ လပမယွှာမ ့် ၉၉ ၈ လပမမ ့်ယွှာမ ့် 

၂ ၂.၅ဧကလအွှာက  ၁၈ ၁ ဆင ်းေ သွှာ်းလတွှာင သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကွှာ်း ၅ ၁ လတွှာင သူငယ  

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကွှာ်း ၉ ၃ လတွှာင သူ တ  

၅ ၁၂.၅ဧကအ က    လတွှာင သူကကီ်း 

လကျ်းေ ွှာေှ အ မ လ ွှာင စိုစိုစိုလ ေါင ်း ၁၃၁ ၁၃  

ေင ်းပမစ  … (၁) အ မ လ ွှာင စိုစွှာေင ်းလကွှာက ယူမှု၊ (၂) လကျ်းေ ွှာအို  စိုအို  ချြု  လေ်းမှ ်းရံို်း။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င လပမယွှာမ ့်အ မ လ ွှာင စိုမ  ာျေး ပြ ာျေး မြ ျီျေးလနို့စွှာ်းကျ န ်း  ို  က ိုင  စွှာ်းလသွှာက  

 က ေါသည ။ လတွှာင သူ ယ သမွှာ်း အလေအတ က မှွှာနည ်း ေါ်း ေါသည ။ 

(၂)   အစ ို်းေနှင ့် ိုဂ္  ကလေအေင ်းအပမစ မျွှာ်းမလှေသ င ်းန ိုင သည ့်ဧေ ယွှာ 

ဇယွှာ်း (၁၄) လကျ်းေ ွှာ၏လေအေင ်းအပမစ နှင ့်လေသ င ်းဧေ ယွှာ 

စဉ  အေင ်းအပမစ  
လေလသွှာက 

(ဧက) 

လေေေှ န ိုင မှု 

တစ နှစ  တ  ံို်း/ 

ေွှာသီအ  ိုက (မနှ့်  

တစ့် ုက ုသ က  ျေး န့်) 

 ံိုလ ွှာက မှု (ေှ /မေှ ) 

(မှန့်  တစ့် ုက ုသ 

က  ျေး န့်) 

  န ခ ့်လသွှာ(၁၀)နစှ က

အလပခအလန(မနှ့်  တစ့်

 ုက ုသ က  ျေး န့်) 

၁ ဆည  

 တစ နှစ  တ  ံို်းေွှာ

သီအ  ိုက  

မလပဖဆ ို ေါ 

ေှ မေှ မလပဖဆ ို ေါ
 

လ ျွှာ့်တ ို်း 

အလပ ွှာင ်းအ  မေှ  

၂ လေ   ဆည  

 တစ နှစ  တ  ံို်းေွှာ

သီအ  ိုက  

မလပဖဆ ို ေါ 

ေှ မေှ မလပဖဆ ို ေါ
 

လ ျွှာ့်တ ို်း 

အလပ ွှာင ်းအ  မေှ  

၃ 
ပမစ လေတင  

စီမံက န ်း 

 တစ နှစ  တ  ံို်းေွှာ

သီအ  ိုက  
ေှ မေှ မလပဖဆ ို ေါ
 

လ ျွှာ့်တ ို်း 

အလပ ွှာင ်းအ  မေှ  



41 

 

စဉ  အေင ်းအပမစ  
လေလသွှာက 

(ဧက) 

လေေေှ န ိုင မှု 

တစ နှစ  တ  ံို်း/ 

ေွှာသီအ  ိုက (မနှ့်  

တစ့် ုက ုသ က  ျေး န့်) 

 ံိုလ ွှာက မှု (ေှ /မေှ ) 

(မှန့်  တစ့် ုက ုသ 

က  ျေး န့်) 

  န ခ ့်လသွှာ(၁၀)နစှ က

အလပခအလန(မနှ့်  တစ့်

 ုက ုသ က  ျေး န့်) 

မလပဖဆ ို ေါ 

၄ 
လေသ င ်းလပမွှာ

င ်း 

 တစ နှစ  တ  ံို်းေွှာ

သီအ  ိုက  

မလပဖဆ ို ေါ 

ေှ မေှ မလပဖဆ ို ေါ
 

လ ျွှာ့်တ ို်း 

အလပ ွှာင ်းအ  မေှ  

၅ အဝီစ တ င ်း 

 တစ နှစ  တ  ံို်းေွှာ

သီအ  ိုက  

မလပဖဆ ို ေါ 

ေှ မေှ မလပဖဆ ို ေါ
 

လ ျွှာ့်တ ို်း 

အလပ ွှာင ်းအ  မေှ  

၆ 
 က ငင လေ

တ င ်း 

 တစ နှစ  တ  ံို်းေွှာ

သီအ  ိုက  

မလပဖဆ ို ေါ 

ေှ မေှ မလပဖဆ ို ေါ
 

လ ျွှာ့်တ ို်း 

အလပ ွှာင ်းအ  မေှ  

၇ စ မ့် စမ ်းလေ 

 တစ နှစ  တ  ံို်းေွှာ

သီအ  ိုက  

မလပဖဆ ို ေါ 

ေှ မေှ မလပဖဆ ို ေါ
 

လ ျွှာ့်တ ို်း 

အလပ ွှာင ်းအ  မေှ  

၈ လချွှာင ်းလေ ၁၁၉.၂၅ 

တစ နှစ  တ  ံို်း Â 

ေွှာသီအ  ိုက  

မလပဖဆ ို ေါ 

ေှ  Â 

မေှ မလပဖဆ ို ေါ 

လ ျွှာ့် Â တ ို်း 

အလပ ွှာင ်းအ  မေှ  

ေင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း -  ယ သမွှာ်းအို  စို၊ (၂) 

ဆည လပမွှာင ်းဦ်းစီ်းဌွှာန၊စ ိုက  ျ  ြု်းလေ်းဦ်းစီ်းဌွှာန။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာသည  လေလသွှာက ဧက(၁၁၉.၂၅)ဧကေှ ဖ ီ်း ပမစ ၊လချွှာင ်းလေက ို အဓ က 

အသံို်းပ ြု ေါသည ။ပမစ ၊လချွှာင ်းလေမှွှာတစ နှစ  တ  ံို်း  ံိုလ ွှာက စ ွှာေေှ  ေါသည ။ 

(၃)    အဓ ကသီ်းနှံမျွှာ်းနှင ့်အ  က နှုန ်း 

ဇယွှာ်း (၁၅) အဓ ကသ်ီးနှံမျွှာ်းနှင ့်အ  က နှုန ်း 

သီ်း

နှ ံ

စိုစို လ ေါင ်း 

စ ိုက  ဧက 
တစ ဧကအ  က နှုန ်း 

သီ်းနှ ံ

စ ိုက  ျ  ြု်းသည ့်

ကွှာ  

သ င ်း

အွှာ်းစို

  ိုအ  

အပမတ  

ေေှ န ိုင မှု(

မှန့်  တစ့်

  ခ ိုက   ယ 

မှု(မှန့်  တစ့်

 ုက ုသ က  ျေး
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ယူ 

နစ  

အ 

နည ်း

ဆံို်း 

အမျွှာ်း

ဆံို်း 
 ျှမ ်းမျှ မှ    

ချက  

(မှန့်  

တစ့် ု

က ုသ 

က  ျေး န့်) 

 ုက ုသ 

က  ျေး န့်) 

 န့်) 

လန 

စ ေါ်း 
၁၁၉.၂၅ တင ်း ၉၀ ၁၀၀ ၉၅ 

နတ့်

ကတ ့် 

တန့်

 ူျေး 

ပမင့်  

တ  Â 

န မ့်  

ပမင့်  တ  

Â န မ့်  

ပမင့်  တ  

 န မ့်  Â 

မ ို်းစ

 ေါ်း 
၁၁၉.၂၅ တင ်း ၉၀ ၆၀ ၄၅   ုန ်

နတ့်

ကတ ့် 

ပမင့်  

တ  Â 

န မ့်  

ပမင့်  တ  

Â န မ့်  

ပမင့်  တ  Â 

န မ့်  

ေင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း -  ယ သမွှာ်းအို  စို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င  လန စ ေါ်း၊မ ို်းစ ေါ်းစ ိုက  ျ  ြု်း ကဖ ီ်း စ ေါ်းအ  က နှုန ်းမှွှာလန စ ေါ်းအနည ်းဆံို်း 

(၉၀)တင ်းနှင့်  ျမ ်းမျှ(၉၅)တင ်း  က ေှ  ေါသည ။မ ို်းစ ေါ်းအနည ်းဆံို်း(၆၀)တင ်းနှင့်  ျမ ်းမျှ(၄၅)တင ်း  က ေှ  ေါ 

သည ။ စ ိုက  ျ  ြု်းလပမမျွှာ်းေှ လသွှာ  ည ်း စ ိုက  ျ  ြု်းနည ်းမမနှ ပခင ်း၊ဖျက   ို်းမျွှာ်းကျလေွှာက ပခင ်း၊ လစျ်းက က လကွှာင ်း 

မေေှ ပခင ်းလ ကွှာင့်  အကျ  ြု်းအပမတ ေေှ မှုနည ်း ေါ်း ေါသည ။ 

(၄)    ယ ယွှာသံို်းစက က ေ ယွှာမျွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၁၆) လကျ်းေ ွှာ၏စ ိုက  ျ  ြု်းလေ်းသံို်းက ေ ယွှာမျွှာ်း  ိုင ဆ ိုင မှု 

စက အမျ  ြု်းအစွှာ်း 
တစ ဦ်းချင ်း 

  ိုင  
ေ ွှာ  ိုင  အဖ  ွံ့  ိုင  

ငှွှာ်းေမ ်း ို  က ိုင လနလသွှာလတွှာင သူ 

အလေအတ က  

  န စက  ၁၆   ၁၆ 

 က တ န ်း  န စက  ၅ -  ၂၇ 

အလစ့်ချက ေ ယွှာ     

ေ တ သ မ ်းလ ခ လ ှို့စက     ၃၂ 

ေ တ သ မ ်းစက      

က   ကလှို့စက့် ၃   ၂၉ 

က စုပ့်စက့် ၁၇ -  ၁၅ 

ကဖ နင့်ျေးက တင့်စက့်     

ပမက ေ တ စက      

ေင ်းပမစ … (၁) အ မ လ ွှာင စိုစွှာေင ်းလကွှာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း -  ယ သမွှာ်းအို  စို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င  စ ိုက  ျ  ြု်းလေ်းသံို်းက ေ ယွှာ  ိုင ဆ ိုင မှု အသင့် အတင့် ေှ ဖ ီ်း၊ လ ခ လ ှို့စက ၊ 

လေစို  စက   ိုင ဆ ိုင သူမျွှာ်း ည ်းေှ  ေါသည ။ငှာျေး ရမျ်ေး လ ုံြ ်ကိုံင်သ အမိ ်ကထ ာင်စ ုံမ  ာျေးလ ညျ်ေး ရိှြ ါသည။် 
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(၅)    သီ်းနှံအ  က နှုန ်းတ ို်းလစေန အတ က အခ င့် အ မ ်းမျွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၁၇) သီ်းနှံအ  က နှုန ်းတ ို်းလစေန အတ က အခ င့် အ မ ်းမျွှာ်း 

အခ င့် အ မ ်း 

လဖွှာ ပ ချက /ေှင ်း င ်းချက  

(မှန့်  တစ့် ုက ုသ က  ျေး န့်။ဇယ ျေး၁၇နှင ့်၁၈က ု   တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေး

ဖပ ျေး မှကဖဖဆ ု န့်။ကဖဖဆ ု န့်မလ ုအပ့်ဟယုူဆကသ အ  က့်မ  ျေး ှ ပါက 

“မကဖဖဆ ပုါ” ဟူကသ အက က့်က ုက  ျေး န့်။) 

သဘ ဝက ကဖမ  သ ဥတအုကနအထ ျေး အ  န လကွှာင ်းလကွှာင ်းသင့် တင့် မျှတ Â မလပဖဆ ို ေါ 

လယ့်ယ ကဖမအသ ုျေး  န ုင့်မှု အ  န လကွှာင ်းလကွှာင ်းသင့် တင့် မျှတ Â မလပဖဆ ို ေါ 

စ ုက့်ပ   ျေးက အ င့်ျေးအဖမစ့် လ ေါမျွှာ်းအသင့် အတင့် ေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ 

က  ျေးကင နှင ့်ကင က ကျေးဝန့်ကဆ င့်မှု အ  ယ တကူေသည ေသည  Â မလပဖဆ ို ေါ 

သ ျေးနှ မ   ျေးကစ   ှ န ုင့်မှု 
မျ  ြု်းလကွှာင ်းမျ  ြု်းသနို့ မျွှာ်းက ို  ယ ကူစ ွှာဝယ ယနူ ိုင သည သီ်းနှမံျ  ြု်း

လစ့်မျွှာ်းဝယ ယူေေှ န ိုင သည  Â မလပဖဆ ို ေါ 

သဘ ဝကဖမကဆ ျေး / 

ကအ ့်ဂ နစ့်ကဖမ သဇ နှင ့်အဖ  ျေးကအ ့်ဂ န

စ့်သ င့်ျေးအ ျေးစုမ  ျေး 

  ယ ကစူ ွှာဝယ ယူ/ေန ိုင သည ဝယ ယူေန ိုင သည  Â မလပဖဆ ို ေါ 

ဓ တပု ုျေးသတ့်ကဆျေး၊ဓ တ့်ကဖမ သဇ နှင ့်

အဖ  ျေးဓ တကု ေသ င့်ျေးအ ျေးစုမ  ျေး 
  ယ ကစူ ွှာဝယ ယူ/ေန ိုင သည  ဝယ ယူေန ိုင သည Âမလပဖဆ ို ေါ 

လုပ့်သ ျေး  ှ န ုင့်မှု အ  ယ တကူေန ိုင သည ေန ိုင သည  Â မလပဖဆ ို ေါ 

နည့်ျေးပည ၊အပု့်   ပ့်က ျေးပ ုင့်ျေးဆ ုင့်  ဝန့်

ကဆ င့်မှုမ  ျေး 
အ  ယ တကူေန ိုင သည ေန ိုင သည မလပဖဆ ို ေါ Â 

သ ျေးနှ ကစ ျေးက က့်နှင့် ကုန့်သ ယ့်မှု 
သီ်းနှံမျွှာ်းက ို  ယ ကစူ ွှာနှင့် လစျ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွှာပဖင့် လေွှာင ်းချန ိုင သည 
 
သီ်းနှံမျွှာ်းက ိုလေွှာင ်းချန ိုင သည  Â မလပဖဆ ို ေါ 

  သ ဥတအုကဖ အကနကဖပ င့်ျေးလ မှု 

(အပူ   န့်၊မ ုျေးက    န့်) 
  ခ ိုက သည  Â     မ ထ ိခိုံက်ြ ါ          မလပဖဆ ို ေါ 

ေင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း -  ယ သမွှာ်းအို  စို၊ (၂) 

သက ဆ ိုင ေွှာဖမ ြုွံ့နယ အစ ို်းေဦ်းစီ်းဌွှာနမျွှာ်း။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င  သဘွှာဝလေလပမေွှာသီဉတိုအလနအ ွှာ်း အသင့် အတင့်  ေှ  ေါသည ။ 

စ ိုက  ျ  ြု်းလေ်းမျ  ြု်းလစ့်အသင့် အတင့် ေှ ဖ ီ်း သီ်းနှံို့မျ  ြု်းလစ့်ေေှ န ိုင မှု စ ိုက  ျ  ြု်းသ င ်းအွှာ်းစိုမျွှာ်း အသင့် အတင့်  

ေေှ  ေါသည ။စ ိုက  ျ  ြု်းလေ်းနည ်း ညွှာဆ ိုင ေွှာဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်းမေှ  ေါ။သီ်းနှလံစျ်းက က ကိုန သ ယ မှုမျွှာ်းမှွှာအသင့် အ

တင့် လေွှာင ်းချန ိုင  ေါသည ။ 

(၆)  သီ်းနှံ ိုတ  ို  မှုအတ က ပ ဿနာနှင ့်အခက အခ မျွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၁၈) သီ်းနှံ ိုတ  ို  မှုအတ က ပ ဿနာနှင ့်အခက အခ မျွှာ်း 



44 

 

ပ ဿနာနှင ့်အခက အခ မျွှာ်း 

လဖွှာ ပ ချက /ေှင ်း င ်းချက  

(အနည့်ျေးဆ ုျေးတစ့် ုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ုင့်သည့်။ဇယ ျေး၁၇နှင ့်၁၈က ု

   တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပ ျေးမှကဖဖဆ ု န့်။ကဖဖဆ ု န့်မလ ုအပ့်ဟုယူဆ

ကသ အ  က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” 

ဟူကသ အက က့်က ုက  ျေး န့်။) 

သဘ ဝက ကဖမ  သ ဥတအုကနအထ ျေး လပမဆီ သဇွှာမလကွှာင ်းေွှာသီဥတိုမမနှ   မလပဖဆ ို ေါ Â 

လယ့်ယ ကဖမအသ ုျေး  န ုင့်မှု 

 ယ ယွှာလပမတ ို်းချ ွံ့န ိုင မှုမေှ  ေါÂ ယ ယွှာလပမဆံို်းရံှု်းမှုမျွှာ်းသည 
 
 ယ ယွှာလပမဆံို်းရံှု်းမှုအသင့် အတင့် ေှ သည  

    လပမမျွှာ်းေှ သည  

    လပမအသင့် အတင့် ေှ သည မလပဖဆ ို ေါ 

စ ုက့်ပ   ျေးက အ င့်ျေးအဖမစ့် အ  ယ တကူမေန ိုင  Â  ံို်းဝမေမလပဖဆ ို ေါ  

က  ျေးကင နှင ့်ကင က ကျေးဝန့်ကဆ င့်မှု အ  ယ တကူမေန ိုင  Â  ံို်းဝမေမလပဖဆ ို ေါ  

သ ျေးနှ မ   ျေးကစ   ှ န ုင့်မှု အ  ယ တကူမေန ိုင  Â  ံို်းဝမေမလပဖဆ ို ေါ 

သဘ ဝကဖမကဆ ျေး / ကအ ့်ဂ နစ့်ကဖမ သဇ နှင ့် 

အဖ  ျေးကအ ့်ဂ နစ့်သ င့်ျေးအ ျေးစုမ  ျေး 
အ  ယ တကူမေန ိုင  Â  ံို်းဝမေမလပဖဆ ို ေါ  

ဓ တပု ုျေးသတ့်ကဆျေး၊ဓ တ့်ကဖမ သဇ နှင ့်အ ဖ  ျေး 

ဓ တကု ေသ င့်ျေးအ ျေးစမု  ျေး 
အ  ယ တကူမေန ိုင  Â  ံို်းဝမေမလပဖဆ ို ေါ  

လုပ့်သ ျေး  ှ န ုင့်မှု အ  ယ တကူမေန ိုင  Â  ံို်းဝမေမလပဖဆ ို ေါ 

နည့်ျေးပည ၊အပု့်   ပ့်က ျေးပ ုင့်ျေးဆ ုင့်  ဝန့်ကဆ င့်

မှုမ  ျေး 
အ  ယ တကူမေန ိုင  Â  ံို်းဝမေ  မလပဖဆ ို ေါ 

သ ျေးနှ ကစ ျေးက က့်နှင့် ကုန့်သ ယ့်မှု 

သီ်းနှံမျွှာ်းက ို  ယ ကစူ ွှာနှင့် လစျ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွှာပဖင့် မလေွှာင ်းချန ိုင 

 ေါ  

သီ်းနှံမျွှာ်းက ိုလေွှာင ်းချေန လစျ်းက က မေှ  ေါမလပဖဆ ို ေါ Â 

ဖ က့်ပ ုျေးနှင ့်က  ဂါက က  က့်မှု ဆ ို်းေ ွှာ်းစ ွှာကျအသင့် အတင့် ကျအနည ်းငယ  Âမလပဖဆ ို ေါ 

  သ ဥတေုဏ့်  န ုင့်သည ့်သ ျေးနှ မ  ျေးနှင ့်ပတ့်သ

က့်ကသ သတင့်ျေးအ  က့်အလက့်လက့် 

လှမ့်ျေးမ မှု 

အ  ယ တကူမေန ိုင  Â  ံို်းဝမေမလပဖဆ ို ေါ 

  သ အလ ုက့်  သ ဥတ ုနို့့်မှန့်ျေး  က့်မ  ျေးနှင ့်

သ ျေးနှ စ မ  နို့့်   မှုဆ ုင့်  အကက ဉ ဏ့်မ  ျေးလက့်

လှမ့်ျေးမ မှု 

အ  ယ တကူမေန ိုင  Â  ံို်းဝမေမလပဖဆ ို ေါ 

ေင ်းပမစ  (၁) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း -  ယ သမွှာ်းအို  စို၊ (၂) သက ဆ ိုင ေွှာဖမ ြုွံ့နယ အစ ို်းေဦ်းစီ်းဌွှာနမျွှာ်း။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င ကျ န ်း ို  က ိုင လနလသွှာအ မ လ ွှာင စိုမျွှာ်းလသွှာလ ကွှာင့်  ို  သွှာ်း ေေှ  

န ိုင မှု  ယ ကူလသွှာ  ည ်း တစ ခေါတစ ေံတ င သီ်းနှံဖျက   ို်းနှင့် လေွှာဂေါကျလေွှာက မှုမျွှာ်းဆ ို်းေ ွှာ်းစ ွှာ ကျေွှာက  



45 

 

တက  ေါသည ။ 

(ခ-၂)   လမ ်းပမ လေ်း ို  ငန ်း 

(၁)   လမ ်းပမ လေ်းနှင ့်ငေါ်း ို  ငန ်းလဆွှာင ေ က မှုအလပခအလန 

ဇယွှာ်း (၁၉) လမ ်းပမ လေ်းနှင ့်ငေါ်း ို  ငန ်းလဆွှာင ေ က မှုအလပခအလန 

လမ ်းပမ လေ်းနှင ့်ငေါ်း ို  ငန ်း 
လမ ်းပမ လေ်းနှင့် ငေါ်း ို  ငန ်း ို  က ိုင 

လနလသွှာအ မ လ ွှာင စို 
လကွှာင လေ 

လမ ်းပမ လေ်း 

န ာ်း ၁ ၂ 

န ိုို့စွှာ်းန ာ်း   

ကျွ    

ပမင ်း   

ဖမည့်ျေး   

လ ျေး   

ဆ တ့် ၁ ၄ 

သ ုျေး   

ဝက့် ၂ ၃ 

 ကက့် ၁၁ ၁၁၆ 

ဘ  ၇ ၁၄၄ 

န ောျေးကနောက့်   

ငေါ်း ို  ငန ်း 

ငါျေးကန့်   

ပုဇ န့်ကန့်   

ဂဏန့်ျေးကမ ျေးဖမြူက ျေးလပု့်ငန့်ျေး   

က     ငါျေးဖမ့်ျေးလုပ့်ငန့်ျေး ၁၈  

ကမ့်ျေးလ န့်ငါျေးဖမ့်ျေးလုပ့်ငန့်ျေး   

ေင ်းပမစ … (၁) အ မ လ ွှာင စိုစွှာေင ်းလကွှာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း -  ယ သမွှာ်းအို  စို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င လဒသမျ  ြု်းေင ်း ဝက ၊ ကက ၊ဘ တ ိုို့က ို လမ ်းပမ သူအနည ်းငယ ေှ ဖ ီ်း 

ဆ တ လမ ်းပမ သူ (၁)ဦ်းေှ  ေါသည ။ 

(၂) လမ ်းပမ လေ်းနှင့် သွှာ်းငေါ်း ိုတ  ို  မှုတ ို်းတက လစေန အတ က အခ င ့်အ မ ်းမျွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၂၀) လမ ်းပမ လေ်းနှင့် သွှာ်းငေါ်း ိုတ  ို  မှုတ ို်းတက လစေန အတ က အခ င ့်အ မ ်းမျွှာ်း 
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အခ င ့်အ မ ်း 

လဖွှာ ပ ချက / 

ေှင ်း င ်းချက (မှန့်  တစ့် ုက ုသ က  ျေး န့်။ဇယ ျေး၂၀နှင ့်၂၁က ု   တ့် 

ဆက့် စစ့်ကဆျေးဖပ ျေးမှကဖဖဆ ု န့်။ကဖဖဆ ု န့်မလ ုအပ့်ဟယုူဆကသ  

အ  က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” ဟူကသ အက က့်က ကု  ျေး န့်။) 

လမ ်းပမ လေ်း 

စွှာ်းကျက လပမ လ ေါမျွှာ်းအသင့် အတင့်   မလပဖဆ ို ေါ Â 

လေေေှ မှု အ ံိုအလ ွှာက ေန ိုင   အသင့် အတင့် ေန ိုင  Â မလပဖဆ ို ေါ  

မ   ျေးတ  စဆ န့်လက့်လှမ့်ျေးမ မှု 
မျ  ြု်းလကွှာင ်းတ ေစဆွှာန မျွှာ်း  ယ ကူစ ွှာဝယ ယူေန ိုင မျ  ြု်းလကွှာင ်းတ ေ

စဆွှာန မျွှာ်းအသင့် အတင့် ဝယ ယူေန ိုင   မလပဖဆ ို ေါ Â 

က  ျေးကင  လချ်းလင   ယ ကူစ ွှာေန ိုင လချ်းလင အသင့် အတင့် ေန ိုင  Â မလပဖဆ ို ေါ 

သ င့်ျေးအ ျေးစု (လမ ်းပမ လေ်းအစွှာ၊ 

လဆ်းစသည ) ကစ ျေးက က့် 

သ င ်းအွှာ်းစိုမျွှာ်း  ယ ကူစ ွှာဝယ ယူန ိုင သည   

သ င ်းအွှာ်းစိုမျွှာ်းဝယ ယူန ိုင သည မလပဖဆ ို ေါ Â 

ဝန့်ကဆ င့်မှုနှင ့်နည့်ျေးပည ပ  ပ ုျေးမှု 

နည ်း ညွှာနှင့် အို  ချြု  လေ်းဆ ိုင ေွှာဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်းအ  ယ တကူေန ိုင 

သည ။ 

နည ်း ညွှာနှင့် အို  ချြု  လေ်းဆ ိုင ေွှာဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်းေန ိုင သည ။  

မလပဖဆ ို ေါ Â 

ထုတ့်ကုန့်က  င့်ျေးဝယ့်မှု 

 ိုတ ကိုန မျွှာ်းက ို  ယ ကူစ ွှာနှင့် လစျ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွှာပဖင့် လေွှာင ်းချန ိုင သ

ည  

 ိုတ ကိုန မျွှာ်းက ိုလေွှာင ်းချန ိုင သည  Â မလပဖဆ ို ေါ 

အ မ ခခံဝင ်းအတ င ်းလပမလနေွှာ ံို

လ ွှာက မှု 
အ ံိုအလ ွှာက ေှ သည အသင့် အတင့် ေှ သည  Â မလပဖဆ ို ေါ 

ငေါ်း ို  ငန ်း 

ငေါ်း/ ိုဇ န လမ ်းပမ ေန လေလပမ 

အလနအ ွှာ်း 
အ  န လကွှာင ်းလကွှာင ်းသင့် တင့် မျှတ Â မလပဖဆ ို ေါ  

ငေါ်း/ ိုဇ န သွှာ်းလ ေါက  

 က  မှ ်းမမီှု 

  ိုသလ ွှာက   ယ ကစူ ွှာဝယ ယူေေှ န ိုင သည ဝယ ယူေန ိုင သည  Â 

မလပဖဆ ို ေါ  

လချ်းလင  
  ိုသလ ွှာက   ယ ကစူ ွှာလချ်းလင ေေှ န ိုင သည လချ်းလင ေန ိုင သည  

မလပဖဆ ို ေါ Â 

သ င ်းအွှာ်းစို က  ှမ ်းမီမှု 
သ င ်းအွှာ်းစိုမျွှာ်း  ယ ကူစ ွှာဝယ ယူန ိုင သည  

သ င ်းအွှာ်းစိုမျွှာ်းဝယ ယူန ိုင သည  Â မလပဖဆ ို ေါ 

နည့်ျေးပည အကအူည နှင့် နည့်ျေးလမ့်ျေး

မ  ျေး 

နည ်း ညွှာနှင့် အို  ချြု  လေ်းဆ ိုင ေွှာဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်းအ  ယ တကူေန ိုင 

သည ။ 

နည ်း ညွှာနှင့် အို  ချြု  လေ်းဆ ိုင ေွှာဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်းေန ိုင သည ။ 

မလပဖဆ ို ေါ Â 
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အခ င ့်အ မ ်း 

လဖွှာ ပ ချက / 

ေှင ်း င ်းချက (မှန့်  တစ့် ုက ုသ က  ျေး န့်။ဇယ ျေး၂၀နှင ့်၂၁က ု   တ့် 

ဆက့် စစ့်ကဆျေးဖပ ျေးမှကဖဖဆ ု န့်။ကဖဖဆ ု န့်မလ ုအပ့်ဟယုူဆကသ  

အ  က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” ဟူကသ အက က့်က ကု  ျေး န့်။) 

ထုတ့်ကုန့်က  င့်ျေးဝယ့်မှု 

 ိုတ ကိုန မျွှာ်းက ို  ယ ကူစ ွှာနှင့် လစျ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွှာပဖင့် လေွှာင ်းချန ိုင သ

ည  

 ိုတ ကိုန မျွှာ်းက ိုလေွှာင ်းချန ိုင သည  Â မလပဖဆ ို ေါ 

ငေါ်းဖမ ်းခ င ့်ေေှ န ိုင မှု   ယ ကူသည အသင့် အတင့်   ယ ကူသည  Â မလပဖဆ ို ေါ 

  သ ဥတအုကဖ အကနကဖပ င့်ျေးလ မှု(

အပူ   န့်၊မ ုျေးက    န့်) 
  ခ ိုက သည  Â     မ ထ ိခိုံက်ြ ါ          မလပဖဆ ို ေါ 

ေင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း -  ယ သမွှာ်းအို  စို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င  လမ ်းပမ လေ်း ို  ငန ်းမျွှာ်းအတ က   ို  က ိုင  ကလသွှာ မ သွှာ်းစိုဝင မျွှာ်း 

သည လေလပမအလနအ ွှာ်း သင့် တင့် ၍ ငေါ်း/ ိုဇ န သွှာ်းလ ေါက မျွှာ်း ဝယ ယူေေှ မှုမှွှာ ည ်း အသင့် အတင့်  

  ယ က ူေါသည ။ 

(၃)    လမ ်းပမ လေ်းနှင့် သွှာ်းငေါ်း ိုတ  ို  မှုတ ို်းတက လစေန အတ က ပ ဿနာနှင့် စ န လခေါ်မှုမျွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၂၁) လမ ်းပမ လေ်းနှင့် သွှာ်းငေါ်း ိုတ  ို  မှုတ ို်းတက လစေန အတ က ပ ဿနာနငှ့် စ န လခေါ်မှုမျွှာ်း 

ပ ဿနာနှင ့်အခက အခ မျွှာ်း 

လဖွှာ ပ ချက / 

ေှင ်း င ်းချက (အနည့်ျေးဆ ုျေးတစ့် ုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ုင့်သည့်။ဇ

ယ ျေး၂၀နှင ့်၂၁က ု   တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပ ျေးမှကဖဖဆ ု န့်။ကဖဖဆ ု န့်မ

လ ုအပ့်ဟုယူဆကသ အ  က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” 

ဟူကသ အက က့်က ုက  ျေး န့်။) 

လမ ်းပမ လေ်း 

စွှာ်းကျက လပမ စွှာ်းကျက လပမေှွှာ်း ေါ်းသည Âစွှာ်းကျက လပမ ံို်းဝမေှ  ေါမလပဖဆ ို

 ေါ 

လေေေှ မှု လေေှွှာ်း ေါ်းသည လေ ံို်းဝမေှ  ေါမလပဖဆ ို ေါ Â 

မ   ျေးတ  စဆ န့်လက့်လှမ့်ျေးမ မှု မျ  ြု်းလကွှာင ်းတ ေစဆွှာန မျွှာ်း  ယ ကူစ ွှာဝယ ယူမေန ိုင  ေါ  

မျ  ြု်းလကွှာင ်းတ ေစဆွှာန မျွှာ်း ံို်းဝဝယ ယူမေ ေါမလပဖဆ ို ေါ Â 

က  ျေးကင  လချ်းလင   ယ ကူစ ွှာမေန ိုင  ေါလချ်းလင  ံို်းဝမေ ေါမလပဖဆ ို ေါ Â 

သ င့်ျေးအ ျေးစု 

(လမ ်းပမ လေ်းအစွှာ၊လဆ်းစသည )ကစ ျေးက က့် 
သ င ်းအွှာ်းစိုမျွှာ်း  ယ ကူစ ွှာဝယ ယူမေန ိုင  ေါ Â 

သ င ်းအွှာ်းစိုမျွှာ်း ံို်းဝဝယ ယူမေ ေါမလပဖဆ ို ေါ 

ဝန့်ကဆ င့်မှုနှင ့်နည့်ျေးပည ပ  ပ ုျေးမှု 

နည ်း ညွှာနှင့် အို  ချြု  လေ်းဆ ိုင ေွှာဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်းအ  ယ တ

ကူမေန ိုင  ေါ 

နည ်း ညွှာနှင့် အို  ချြု  လေ်းဆ ိုင ေွှာဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်းမေ ေါမလပဖ
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ပ ဿနာနှင ့်အခက အခ မျွှာ်း 

လဖွှာ ပ ချက / 

ေှင ်း င ်းချက (အနည့်ျေးဆ ုျေးတစ့် ုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ုင့်သည့်။ဇ

ယ ျေး၂၀နှင ့်၂၁က ု   တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပ ျေးမှကဖဖဆ ု န့်။ကဖဖဆ ု န့်မ

လ ုအပ့်ဟုယူဆကသ အ  က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” 

ဟူကသ အက က့်က ုက  ျေး န့်။) 

ဆ ို ေါ Â  

ထုတ့်ကုန့်က  င့်ျေးဝယ့်မှု 

 ိုတ ကိုန မျွှာ်းက ို  ယ ကူစ ွှာနှင့် လစျ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွှာပဖင့် မလေွှာင ်း

ချန ိုင  ေါ Â 

 ိုတ ကိုန မျွှာ်းက ိုမလေွှာင ်းချန ိုင  ေါမလပဖဆ ို ေါ 

အ မ ခခံဝင ်းအတ င ်းလပမလနေွှာ ံိုလ ွှာက မှု အ ံိုအလ ွှာက မေှ  ေါ Â  ံို်းဝမေှ  ေါမလပဖဆ ို ေါ 

ငေါ်း ို  ငန ်း 

ငေါ်း/ ိုဇ န လမ ်းပမ ေန လေလပမအလနအ ွှာ်း လေလပမအလနအ ွှာ်းမလကွှာင ်း ေါမလပဖဆ ို ေါ Â 

ငေါ်း/ ိုဇ န သွှာ်းလ ေါက  က  ှမ ်းမမီှု 
  ိုသလ ွှာက   ယ ကစူ ွှာဝယ ယူမေ ေါ Â  ံို်းဝဝယ ယမူေ ေါ 

မလပဖဆ ို ေါ 

လချ်းလင  
  ိုသလ ွှာက   ယ ကစူ ွှာလချ်းလင မေ ေါ   ံို်းဝလချ်းလင မေ ေါÂ 

မလပဖဆ ို ေါ 

သ င ်းအွှာ်းစို က  ှမ ်းမီမှု 

သ င ်းအွှာ်းစိုမျွှာ်း  ယ ကူစ ွှာဝယ ယူမေ ေါသ င ်းအွှာ်းစိုမျွှာ်းဝယ 

ယူမေ ေါ 

မလပဖဆ ို ေါ Â 

နည့်ျေးပည အကအူည နှင့် နည့်ျေးလမ့်ျေးမ  ျေး 

နည ်း ညွှာနှင့် အို  ချြု  လေ်းဆ ိုင ေွှာဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်းအ  ယ တ

ကူမေ  ေါ 

နည ်း ညွှာနှင့် အို  ချြု  လေ်းဆ ိုင ေွှာဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်းမေ ေါ  

မလပဖဆ ို ေါ Â 

ထုတ့်ကုန့်က  င့်ျေးဝယ့်မှု 

 ိုတ ကိုန မျွှာ်းက ို  ယ ကူစ ွှာနှင့် လစျ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွှာပဖင့် မလေွှာင ်း

ချန ိုင  ေါ  

 ိုတ ကိုန မျွှာ်းက ို ံို်းဝမလေွှာင ်းချန ိုင  ေါမလပဖဆ ို ေါ Â 

ငေါ်းဖမ ်းခ င ့်ေေှ န ိုင မှု မ  ယ ကူ ေါ Â မလပဖဆ ို ေါ 

လဘ်းအနတေွှာယ မျွှာ်းနှင့် ပ င ်း န လသွှာေွှာ

သီဥတိုအလပခအလနမျွှာ်း (ဥ မွှာ-

လေကကီ်းပခင ်းနှင့်  မ ို်းလခေါင ပခင ်း) 

  ခ ိုက သည  Â     မ ထ ိခိုံက်ြ ါ          မလပဖဆ ို ေါ 

အ ူချ  န လပ ွှာင ်း  မှု  ိုပမန ပခင ်း န ညျ်ေး Â     မ  ာျေး   မ ရိှ          မလပဖဆ ို ေါ 

မ ို်းေ ွှာသ န ်းမှု  ိုမျွှာ်းပခင ်း န ညျ်ေး Â     မ  ာျေး   မ ရိှ          မလပဖဆ ို ေါ 

  သ အလ ုက့်  သ ဥတ ုနို့့်မှန့်ျေး  က့်မ  ျေးနှ

င ့်ပင့်လယ့်ငါျေးဖမ့်ျေးဖ င့်ျေးနှင ့်ငါျေးကမ ျေးဖမြူက ျေးလု
အ လယွ ်တက  မ ရ      လ ံုံျေး ဝ မ ရ           မလပဖဆ ို ေါ Â 
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ပ ဿနာနှင ့်အခက အခ မျွှာ်း 

လဖွှာ ပ ချက / 

ေှင ်း င ်းချက (အနည့်ျေးဆ ုျေးတစ့် ုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ုင့်သည့်။ဇ

ယ ျေး၂၀နှင ့်၂၁က ု   တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပ ျေးမှကဖဖဆ ု န့်။ကဖဖဆ ု န့်မ

လ ုအပ့်ဟုယူဆကသ အ  က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” 

ဟူကသ အက က့်က ုက  ျေး န့်။) 

ပ့်ငန့်ျေးစ မ  နို့့်   မှုဆ ုင့်   အကက ဉ ဏ့်မ  ျေး 

လက့်လမှ့်ျေး မ ဖ င့်ျေး 

ေင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း -  ယ သမွှာ်းအို  စို၊ (၂) ဖမ ြုွံ့နယ လမ ်း/ကိုဦ်းစီ်းဌွှာန၊ 

ဖမ ြုွံ့နယ ငေါ်း ို  ငန ်းဦ်းစ်ီးဌွှာန။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င  လမ ်းပမ လေ်း ို  ငန ်း ို  က ိုင သူမျွှာ်းသည  စွှာ်းကျက လပမ ေှွှာ်း ေါ်းပခင ်း 

သ င ်းအွှာ်းစို  ယ ကူစ ွှာမေန ိုင ပခင ်း ဝန  လဆွှာင မှုမျွှာ်းနှင့် နည ်း ညွှာအခက အခ မျွှာ်း   ယ ကူစ ွှာမေေှ န ိုင ပခင ်း 

မျွှာ်းက ိုလ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ေ ေါသည ။ 

(ခ-၃)  စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်းမဟိုတ လသွှာစီ်း  ွှာ်းလေ်း ို  ငန ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်းမဟိုတ လသွှာအသက လမ ်း ို  ငန ်းမျွှာ်းအတ က အခ င ့်အ မ ်းမျွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၂၂) စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်းမဟိုတ လသွှာအသက လမ ်း ို  ငန ်းမျွှာ်းအတ က အခ င ့်အ မ ်းမျွှာ်း 

အခ င ့်အ မ ်း 

လဖွှာ ပ ချက / 

ေှင ်း င ်းချက (မှန့်  တစ့် ုက ုသ က  ျေး န့်။ဇယ ျေး၂၂နှင ့်၂၃က ု   

တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပ ျေးမှကဖဖဆ ု န့်။ကဖဖဆ ု န့်မလ အုပ့်ဟယုူဆ

ကသ အ  က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” 

ဟူကသ အက က့်က ုက  ျေး န့်။) 

လုပ့်သ ျေးအင့်အ ျေး  ှ န ုင့်မှု မျွှာ်းအသင့် အတင့်  Â မလပဖဆ ို ေါ 

လယ့်ယ သ ျေးငါျေးထ က့်ကုန့်မဟုတ့် 

ကသ အဖ  ျေးကေသထ က့်ကုန့်မ  ျေးက ု 

က  င့်ျေး   န့်ကစ ျေးက က့် ှ ဖ င့်ျေး 

လစျ်းက က လကွှာင ်းေှ သည လစျ်းက က အသင့် အတင့်  

Âမလပဖဆ ို ေါ 

ကစ ျေးက က့်ဆ ုင့်  အသ အဖမင့် ှ ဖ င့်ျေး 
လစျ်းက က အလပခအလနက ိုလကွှာင ်းစ ွှာနာ်း ည သ ေှ သည  

အသင့် အတင့် နာ်း ည သည  Â မလပဖဆ ို ေါ 

လမ့်ျေးပန့်ျေးဆက့်သ ယ့်က ျေးအကဖ အကန လကွှာင ်း  သင့်  Â မလပဖဆ ို ေါ 

ကုန့် ကမ့်ျေး  ှ န ုင့်ဖ င့်ျေး လ ေါမျွှာ်းသင့်   မလပဖဆ ို ေါ Â 

လျှပ့်စစ့်မ ျေး  ှ န ုင့်ဖ င့်ျေး လကွှာင ်းသင့် မလပဖဆ ို ေါ Â 

က  ျေးကင   ှ န ုင့်ဖ င့်ျေး 
  ိုသလ ွှာက   ယ ကစူ ွှာလချ်းလင ေေှ န ိုင သည လချ်းလင ေန ိုင သ

ည   မလပဖဆ ို ေါ Â 

အသက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက  င့်ျေးနည့်ျေးပည  

ဆ ုင့်  နှင ့်အကသျေးစ ျေး/အလတ့်စ ျေးစ ျေး 

နည ်း ညွှာနှင့် အကသျေးစ ျေး/အလတ့်စ ျေးစ ျေးပ  ျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက့်

မှုဆ ုင့်  ဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်းအ  ယ တကူေန ိုင သည ။ 
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အခ င ့်အ မ ်း 

လဖွှာ ပ ချက / 

ေှင ်း င ်းချက (မှန့်  တစ့် ုက ုသ က  ျေး န့်။ဇယ ျေး၂၂နှင ့်၂၃က ု   

တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပ ျေးမှကဖဖဆ ု န့်။ကဖဖဆ ု န့်မလ အုပ့်ဟယုူဆ

ကသ အ  က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” 

ဟူကသ အက က့်က ုက  ျေး န့်။) 

ပ  ျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက့်မှုဆ ုင့်  ဝန့် 

ကဆ င့်မှု  ှ ဖ င့်ျေး 

နည ်း ညွှာနှင့် အကသျေးစ ျေး/အလတ့်စ ျေးစ ျေးပ  ျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက့်

မှုဆ ုင့်  ဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်းေန ိုင သည ။မလပဖဆ ို ေါ Â 

အလုပ့်နှင ့်လ ကု့်ကလ  ည ကထ ဖဖစ့်ကသ  

(သ ုို့မဟုတ့်) 

အသက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက  င့်ျေးဖပ န ုင့်ကသ  

ပည တစ့် ု ုက ုတတ့်ကဖမ က့်ဖ င့်ျေး 

ကျွမ ်းကျင စ ွှာတတ လပမွှာက သည အသင့် အတင့်  Â 

မလပဖဆ ို ေါ 

အလုပ့်အက ုင့်အ  င ့်အလမ့်ျေး မျွှာ်းအသင့် အတင့်  Â မလပဖဆ ို ေါ 

ေင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - 

ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်းမဟိုတ လသွှာဝင လင ေ ို  ငန ်းမျွှာ်း ို  က ိုင သူအို  စို၊ ူငယ အို  စို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င ကျ န ်း ို  သွှာ်းမျွှာ်းလသွှာလ ကွှာင့်   ို  သွှာ်းအင အွှာ်း အ  ယ တက ူ

ေေှ န ိုင  ေါသည ။ 

(၂) စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်းမဟိုတ လသွှာအသက လမ ်း ို  ငန ်းမျွှာ်းအတ က ပ ဿနာနှင ့်အခက အခ မျွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၂၃) စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်းမဟိုတ လသွှာအသက လမ ်း ို  ငန ်းမျွှာ်းအတ က ပ ဿနာနှင ့်အခက အခ မျွှာ်း 

ပ ဿနာနှင ့်အခက အခ မျွှာ်း 

လဖွှာ ပ ချက / 

ေှင ်း င ်းချက (အနည့်ျေးဆ ုျေးတစ့် ုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ုင့်သည့်။ဇ

ယ ျေး၂၀နှင ့်၂၁က ု   တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပ ျေးမှကဖဖဆ ု န့်။ကဖဖဆ ု န့်မ

လ ုအပ့်ဟုယူဆကသ အ  က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” 

ဟူကသ အက က့်က ုက  ျေး န့်။) 

လုပ့်သ ျေးအင့်အ ျေး  ှ န ုင့်မှု ေှွှာ်း ေါ်း Â  ံို်းဝမေှ မလပဖဆ ို ေါ 

လယ့်ယ သ ျေးငါျေးထ က့်ကုန့်မဟုတ့်ကသ 

အဖ  ျေးကေသထ က့်ကနု့်မ  ျေးက ုက  င့်ျေး   

 န့်ကစ ျေးက က့် ှ ဖ င့်ျေး 

လစျ်းက က မလကွှာင ်း  လစျ်းက က မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ 

ကစ ျေးက က့်ဆ ုင့်  အသ အဖမင့် ှ ဖ င့်ျေး 
လစျ်းက က အလပခအလနက ိုလကွှာင ်းစ ွှာနာ်းမ ည  Â 

 ံို်းဝနာ်းမ ည မလပဖဆ ို ေါ 

လမ့်ျေးပန့်ျေးဆက့်သ ယ့်က ျေးအကဖ အကန ညံ့် Â အ  န ညံ့်မလပဖဆ ို ေါ  

ကုန့် ကမ့်ျေး  ှ န ုင့်ဖ င့်ျေး ကိုန  ကမ ်းေေှ မှုနည ်းသည   ကိုန  ကမ ်းမေှ  ေါ Â မလပဖဆ ို ေါ 

လျှပ့်စစ့်မ ျေး  ှ န ုင့်ဖ င့်ျေး  ံိုမှန မေ ေါ ံို်းဝမေ ေါ Â မလပဖဆ ို ေါ 
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ပ ဿနာနှင ့်အခက အခ မျွှာ်း 

လဖွှာ ပ ချက / 

ေှင ်း င ်းချက (အနည့်ျေးဆ ုျေးတစ့် ုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ုင့်သည့်။ဇ

ယ ျေး၂၀နှင ့်၂၁က ု   တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပ ျေးမှကဖဖဆ ု န့်။ကဖဖဆ ု န့်မ

လ ုအပ့်ဟုယူဆကသ အ  က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ုပါ” 

ဟူကသ အက က့်က ုက  ျေး န့်။) 

က  ျေးကင   ှ န ုင့်ဖ င့်ျေး 
  ိုသလ ွှာက   ယ ကစူ ွှာလချ်းလင မေေှ  ေါ Â လချ်းလင မေ ေါ 

မလပဖဆ ို ေါ 

အသက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက  င့်ျေးနည့်ျေးပည ဆ ုင့်

  နှင ့်အကသျေးစ ျေး/အလတ့်စ ျေးစ ျေးပ  ျေးက ျေး

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက့်မှုဆ ုင့်  ဝန့်ကဆ င့်မှု  ှ  

ဖ င့်ျေး 

နည ်း ညွှာနှင့် အကသျေးစ ျေး/အလတ့်စ ျေးစ ျေးပ  ျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေး 

တက့်မှုဆ ုင့်   ဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်းအ  ယ တကမူေ ေါ 

နည ်း ညွှာနှင့် အကသျေးစ ျေး/အလတ့်စ ျေးစ ျေးပ  ျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေး 

တက့်မှုဆ ုင့်   ဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်း ံို်းဝမေ ေါ Â မလပဖဆ ို ေါ 

အလုပ့်နှင ့်လ ကု့်ကလ  ည ကထ ဖဖစ့်ကသ  

(သ ုို့မဟုတ့်) 

အသက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက  င့်ျေးဖပ န ုင့်ကသ  

ပည တစ့် ု ုက ုတတ့်ကဖမ က့်ဖ င့်ျေး 

ကျွမ ်းကျင စ ွှာတတ လပမွှာက ပခင ်းမေှ  Â  ံို်းဝမတတ  

မလပဖဆ ို ေါ 

အလုပ့်အက ုင့်အ  င ့်အလမ့်ျေး 
အ ို  အက ိုင အခ င့် အ မ ်းနည ်း Â 

အ ို  အက ိုင အခ င့် အ မ ်းမေှ မလပဖဆ ို ေါ 

ေင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - 

ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်းမဟိုတ လသွှာဝင လင ေ ို  ငန ်းမျွှာ်း ို  က ိုင သူအို  စို၊ ူငယ အို  စို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င  စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လသွှာ  အသက လမ ်းဝမ ်းလကျွှာင ်း ို  ငန ်းမျွှာ်းအတ က  

ပ သနာမျွှာ်းမှွှာ  မ ်း န ်းဆက သ ယ လေ်းနှင့် နည ်း ညွှာ  ိုင ်းဆ ိုင ေွှာစ်ီး  ွှာ်းလေ်း အသက လမ ်းဝမ ်းလကျွှာင ်း 

ပ ြုန ိုင လသွှာ  ညွှာေ  တစ ခိုခိုက ို ကျွမ ်းကျင စ ွှာတက လပမွှာက မှုမေှ ပခင ်းတ ိုို့လ ကွှာင့် ပဖစ  ေါသည ။ 

(ဂ)   လေ ွံ့လပ ွှာင ်း ို  သွှာ်းမျွှာ်း 

(ဂ-၁)  လေ ွံ့လပ ွှာင ်းသ ွှာ်း ွှာမှုပဖစ လ ေါ် ွှာ ံို၊ ံိုစနံှင ့်အချ  န ကွှာ  

ဇယွှာ်း (၂၄) လေ ွံ့လပ ွှာင ်းသ ွှာ်း ွှာမှုပဖစ လ ေါ် ွှာ ံို၊ ံိုစနံှင ့်အချ  န ကွှာ  

#  ံိုစ ံ
အ မ လ ွှာင စို

အလေအတ က  

ပ ည တ င ်း ပ ည    ူဦ်းလေ 

ကျွှာ်း မ လ ေါင ်း ကျွှာ်း မ လ ေါင ်း ကျွှာ်း မ လ ေါင ်း 

၁ 

“လေ ွံ့လပ ွှာင ်းသ  ျေး

လ ကနထ ုင့်သူ” 

တစ့်ဦျေးအနည့်ျေးဆ ုျေး

 ှ ကသ အ မ့်ကထ င့်

စုနှင့် လူဦျေးက  

၄၄ ၅၃ ၅၀ ၁၀၃    ၅၃ ၅၀ ၁၀၃ 
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#  ံိုစ ံ
အ မ လ ွှာင စို

အလေအတ က  

ပ ည တ င ်း ပ ည    ူဦ်းလေ 

ကျွှာ်း မ လ ေါင ်း ကျွှာ်း မ လ ေါင ်း ကျွှာ်း မ လ ေါင ်း 

၂ 

လကျ်းေ ွှာပ င  သ ိုို့လေ ွံ့လပ ွှာင ်းမှုကွှာ  

၃လအထ           

၆လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထက့် ၅၃ ၅၀ ၁၀၃    ၅၃ ၅၀ ၁၀၃ 

ေင ်းပမစ  … (၁) အ မ လ ွှာင စိုစွှာေင ်းလကွှာက ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်းမဟိုတ လသွှာဝင လင ေ ို  ငန ်းမျွှာ်း ို  က ိုင သူအို  စို၊ ူငယ အို  စို။ 

မှတ ချက ။ ။ က  ွံ့ကဖပ င့်ျေးသ  ျေးလ ဖ င့်ျေး၏ တ  ျေးဝင့်မှုမဝင့်မှု၊ က  ွံ့ကဖပ င့်ျေးသ  ျေးလ သူ၏ သကဘ ဆနဒပါမှု 

မပါမှုစသည့်ဖဖင ့် မ   ဖ  ျေးဘ ၊  က ဖမင ့်   န့်အနည့်ျေးအမ  ျေး မကနို့့်သတ့်ဘ ၊ မည့်သည ့်အက က င့်ျေးအ င့်ျေးက က င ့် 

က  ွံ့ကဖပ င့်ျေးသ  ျေးလ  သည့်ဖဖစ့်ကစက မမူူလဌ ကနကေသတစ့် ုမနှ ုင့်င ဖ  ျေးသ ုို့ဖဖစ့်ကစ၊ဖပည့်တ င့်ျေးတစ့်နယ့်တစ့်

က ကျေးသ ုို့ဖဖစ့်ကစက  ွံ့ကဖပ င့်ျေးသ  ျေးလ ကနထ ုင့်သူတ ုင့်ျေးက “ုလေ ွံ့လပ ွှာင ်းသ ွှာ်း ွှာလန  ိုင သူ” ဟုသတ့်မှတ့်သည့်။ 

န ုင့်င ကတ ့်တ ဝန့်၊အဖ  ွံ့အစည့်ျေးတ ဝန့်ဖဖင ့်က  ွံ့ကဖပ င့်ျေးအကဖ   ကန သူမ  ျေးသည့်လည့်ျေးဤဇယ ျေးတ င့်အက   ျေးဝ

င့်ပါသည့်။ သ ျေးသမ ျေးနှင ့်ကဆ  မ   ျေးမ  ျေးထ တ င့်  ုလ ှု န့်၊မှ   ု န့်သ  ျေးက  က့်အကဖ   ကနကသ ၊ က န့်ျေးမ က ျေးအ  

အဖမ တမ့်ျေးက  ွံ့ကဖပ င့်ျေးကနထ ုင့်ကသ ပုဂ္  လ့် မ  ျေးသည့်ဤဇယ ျေးတ င့်အက   ျေးဝင့်ပါသည့်။ က တတပည သ  ျေးက  က့် 

သင့် က ျေး ကနသူမ  ျေး၊က တတက န့်ျေးမ က ျေးကုသမှ  ယူ ကနသူမ  ျေးသည့်ဤဇယ ျေးတ င့်အက   ျေးမဝင့်ပါ။ ယ င့်က 

က  ွံ့ ကဖပ င့်ျေးသ  ျေးလ ကနထ ုင့်   ကစက မူယ ုလက့် ှ က လတ င့်မလူဌ ကနတ င့်ဖပန့်လည့်အကဖ   ကနထ ုင့်လျှက့် 

 ှ သူမ  ျေးသည့်ဤဇယ ျေးတ င့်အက   ျေးမဝင့်ပါ။ယ ုလတ့်တကလ တ င့်   ျေး 

ယ ယ သ  ျေးကနသူမ  ျေးသည့်လည့်ျေးဤဇယ ျေးတ င့်အက   ျေးမဝင့်ပါ။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င လေ ွံ့လပ ွှာင ်း ို  က ိုင သည့် အ မ လ ွှာင စို (၄၄)စိုေှ  ေါသည ။ လကျ်းေ ွှာတ င  

အ ို  အက ိုင အခ င့် အ မ ်းနည ်း ေါ်းပခင ်း ၊လကျ်း က လဒသစ်ီး  ွှာ်းလေ်း အဆင မလပ မှုမျွှာ်းလ ကွှာင့်  စက ရံို၊ 

အ ို  ရံိုမျွှာ်းတ င  သ ွှာ်းလေွှာက  ို  က ိုင  က ေါသည ။ 

(ဂ-၂)   လေ ွံ့လပ ွှာင ်းသ ွှာ်း ွှာေပခင ်း၏အဓ ကအလ ကွှာင ်းေင ်း 

ဇယွှာ်း (၂၅) လေ ွံ့လပ ွှာင ်းသ ွှာ်း ွှာေပခင ်း၏အဓ ကအလ ကွှာင ်းေင ်း 

စဉ  အလ ကွှာင ်းေင ်း  ူဦ်းလေ 
  ကျွှာ်း မ 

၁ ပ ုမ ုကက င့်ျေးမ န့်ကသ အလုပ့်အက ုင့်နှင့် ဝင့်ကင အ  င့် အလမ့်ျေးမ  ျေး ှ ကဖ  န့် ၅၃ ၅၀ 

၂ န ုင့်င က ျေးနှင့် ဆ ုင့်ကသ အက က င့်ျေး င့်ျေး   

၃ ကေသတ င့်ျေးပဋ ပကခဖဖစ့်ပ  ျေးမှုက က င့် လ ုခ   မှုမ ှ သည့် အက က င့်ျေး င့်ျေး   

၄ လူမှုက ျေး၊က န့်ျေးမ က ျေးက စစမ  ျေးက က င ့် (social protection, health)   
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စဉ  အလ ကွှာင ်းေင ်း  ူဦ်းလေ 
  ကျွှာ်း မ 

၅ 
အမ   ျေးအမည့်   ဖ  ျေးမကဖ ့်ဖပန ုင့် (သ ုို့မဟုတ့်) 

အက က င့်ျေးအ င့်ျေးက ုကဖဖဆ ထု ျေးဖ င့်ျေး/ ကဖဖဆ ုလ ုဖ င့်ျေးမ ှ  

  

ေင ်းပမစ  … အ မ လ ွှာင စိုစွှာေင ်းလကွှာက ယူမှု။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာေှ  လေ ွံ့လပ ွှာင ်း ို  က ိုင သူမျွှာ်းသည  အ ို  အက ိုင အခ င့် အ မ ်းနှင့် ဝင လင  

တ ို်း  ွှာ်းလေ်းအတ က  သ ွှာ်းလေွှာက  ို  က ိုင  ကသူမျွှာ်းပဖစ  က ေါသည ။ လေ ွံ့လပ ွှာင ်း ို  သွှာ်းမျွှာ်းသည  (၁၂) မှ 

(၁၂)လအ က  လေ ွံ့လပ ွှာင ်းမှုေှ ဖ ီ်း   င ်း င ်းေွှာသီမျွှာ်းတ င   ို  က ိုင သူမျွှာ်းပ ွှာ်း ေါသည ။   ိုို့လ ကွှာင့်  

လကျ်းေ ွှာမျွှာ်းတ င အ ို  အက ိုင အခ င့် အ မ ်းမျွှာ်းနှင့်  အသက လမ ်းဝမ ်းလကျွှာင ်း ညွှာေ  မျွှာ်းေေှ   ွှာ ေါက 

လေ ွံ့လပ ွှာင ်း ို  သွှာ်း  ိုမ ိုနည ်း ေါ်း ွှာန ိုင မည ပဖစ  ေါသည ။  

(ဂ-၃)လေ ွံ့လပ ွှာင ်း ို  က ိုင သူမျွှာ်းမှပ န   ိုို့လင  

ဇယွှာ်း (၂၆)  လေ ွံ့လပ ွှာင ်း ို  က ိုင သူမျွှာ်းမှပ န   ိုို့လင  

စဉ  အလ ကွှာင ်းအေွှာ 
အ မ လ ွှာင စိုအလေအတ က  

စိုစိုလ ေါင ်း ပမင ့်  တ  န မ ့် 

၁ 
ဖပန့်ပ ုို့ကင က မုှ   ုကန ကသ အ မ့်ကထ င့်စအုက အတ 

က့် 
၄၄  ၄၄  

၂ 

ဖပန့်ပ ုို့ကင လမ့်ျေးက က င့်ျေးမ  ျေး 

- က။ကင လ  လုပ့်ငန့်ျေး (ဟ န့်ေ )  

 -  ။ဘဏ့် ၄၄ 

- ဂ။လူကက  ဖဖင့် လ  ပ ုို့ဖ င့်ျေး  

ေင ်းပမစ  … (၁) အ မ လ ွှာင စိုစွှာေင ်းလကွှာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င လေ ွံ့လပ ွှာင ်း ို  က ိုင သူမျွှာ်းမှ ပ န   ိုို့လင က ိုမှီခ ိုသူအ မ လ ွှာင စို အသင့်  

အတင့် ေှ  ေါသည ။ဘဏ ပဖင့် လင မျွှာ်းက ို  ယ ကူစ ွှာ   လပ ွှာင ်း ို  က ိုင ေယူ က ေါသည ။လ  ကက ံျို ပဖ င့်က် ငွလ   သ မ  ာျေး

လ ညျ်ေး ရိှြ ါသည။် 

(ဃ)   ကိုန စည နှင ့်ဝန လဆွှာင မှုလစျ်းက က  

ဇယွှာ်း (၂၇) ကိုန စည နှင ့်ဝန လဆွှာင မှု၊လစျ်းက က  က  ှမ ်းမမီှုအလပခအလန 

လစျ်းက က  က  ှမ ်းမီမှု 
အနီ်းဆံို်းလစျ်း 

(အနီ်းဆံို်းတစ ခိုက ိုသွှာလဖွှာ ပ  ေါေန ) 

အကကီ်းစွှာ်းလစျ်းက က  

(အဓ ကတစ ခိုက ိုသွှာလဖွှာ ပ  ေါေန ) 

လစျ်းအမည  (ဖမ ြုွံ့/ ေ ွှာ) က   က့်လတ့်ဖမ  ွံ့ကစ ျေး  န့်ကုန့်ကစ ျေး 

ေ ွှာမှအက ွှာအလဝ်း (မ ိုင ) 

(အနီ်းစ  ဆံို်းတစ ခိုက ိုခနို့ မှ

၀မှ၁မ ုင့်၁မ၅ှမ ုင့် Â 

၅မှ၁၀မ ုင့်  ၁၀မှ၁၅မ ုင့် 

၀မှ၁၀မ ုင့်၁၁မှ၂၀မ ုင့် 

၂၁မှ၃၀မ ုင့်၃၀မှ၅၀မ ုင့် 
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လစျ်းက က  က  ှမ ်းမီမှု 
အနီ်းဆံို်းလစျ်း 

(အနီ်းဆံို်းတစ ခိုက ိုသွှာလဖွှာ ပ  ေါေန ) 

အကကီ်းစွှာ်းလစျ်းက က  

(အဓ ကတစ ခိုက ိုသွှာလဖွှာ ပ  ေါေန ) 

န ်းဖ ီ်းလေ ်းချယ ေန ) ၁၅မ ုင့်အထက့် ၅၁မှ၁၀၀ Â ၁၀၀မ ုင့်အထက့် 

သယ ယူ  ိုို့လဆွှာင လေ်းနည ်း

 မ ်း 

ကဖ လ င့်စက့်ဘ ျေးဆ ုင့်ကယ့် Â 

က ျေး/ကထ ့်လ ဂ   ထ ျေးသ ုျေးဘ ျေး

ဆ ုင့်ကယ့်ကလှစက့်ကလှ Â 

ကဖ လ င့်စက့်ဘ ျေးဆ ုင့်ကယ့်

က ျေး/ကထ ့်လ ဂ  Â ထ ျေးသ ုျေးဘ ျေး

ဆ ုင့်ကယ့်ကလှစက့်ကလှ 

ကိုန စည နှင ့်ဝန လဆွှာင မှုေ 

ေှ န ိုင မှု(အနည့်ျေးဆ ုျေးတစ့် ု 

နှင ့်အထက့်က  ျေးန ုင့်သည့်။) 

စ ျေးကသ က့်ကုန့် 

(ကုန့်စ မ့်ျေး၊ကနု့်ကဖ  က့်)  

မ ျေးဖ ုက   င့်သ ုျေးနှင ့်အ မ့်သ ုျေးပစစည့်ျေး

အဝတ့်အထည့်ကဆ က့်လုပ့်က ျေး 

ပစစည့်ျေးမ  ျေး၊ ပ  ကဘ ဂမ  ျေး 

ပစစည့်ျေးစ ုဝန့်ကဆ င့်မှုစ ု န ုင့် Â 

စ ျေးကသ က့်ကုန့် 

(ကုန့်စ မ့်ျေး၊ကနု့်ကဖ  က့်)        

မ ျေးဖ ုက   င့်သ ုျေးနှင ့်အ မ့်သ ုျေးပစစည့်ျေး

အဝတ့်အထည့်ကဆ က့်လုပ့်က ျေး 

ပစစည့်ျေးမ  ျေး၊ပ  ကဘ ဂမ  ျေး 

ပစစည့်ျေးစ ုဝန့်ကဆ င့်မှုစ ု န ုင့် Â 

လစျ်းအလပခခံအလဆွှာက အဦ ကက င့်ျေးသင ့် Â ည   ကက င့်ျေးသင ့် Â ည   

ဝန လဆွှာင မှု ကက င့်ျေးသင ့် Â ည   ကက င့်ျေးသင ့် Â ည   

ေင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊  ယ သမွှာ်းအို  စို၊ အမျ  ြု်းသမီ်းအို  စို၊ 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်း မဟိုတ လသွှာဝင လင ေ ို  ငန ်းမျွှာ်း ို  က ိုင သူအို  စို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င လစျ်းမေှ  ေါ။ ေ ွှာနှင့် အနီ်းဆံို်းပဖစ လသွှာကျ  ြုက  တ မမ ိျိုြို့ က  ျေးသ ိုို့ သ ွှာ်းလေွှာက  

ဝယ ယူေ ေါသည ။ 

(င)    လင လ က်း က  မှ ်းမီမှုနှင ့်ဘဏ  ို  ငန ်း 

ဇယွှာ်း (၂၈) လင လ က်း က  ှမ ်းမီမှုနှင ့်ဘဏ  ို  ငန ်း 

လချ်းလင ေေှ န ိုင သည ့် 

လနေွှာ 

လင လ က်းဝန  

လဆွှာင မှုအ

မျ  ြု်းအစွှာ်း 

ပ န  ည လ ်းဆ

  ေမည့် ကွှာ  

အတ ို်းနှုန ်း 

( ) 

အလ ေါင ခံ 

 စစည ်း  ိုအ

  မှု 

လချ်းလင ေေန  

အခက အခ 

မျွှာ်း 

အစ ုျေး ဘဏ့် 

(ဖမန့်မ  လယ့်ယ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး

က ျေးဘဏ့်/ 

ဖမန့်မ  စ ျေးပ  ျေးက ျေးဘဏ့်) 

က လတ ု

က  ျေးကင  Â 

က လလတ့်

က  ျေးကင 

က လ ှည့်

က  ျေးကင  

၃−၆လအတ င့်ျေး 
Â 
၆လမှတစ့်နှစ့်ထ 
 
တစ့်နှစ့်နှင ့်အထ

က့် 

အတ ုျေးမ   

၁မှ၂ %    Â 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ုအပ့်သည့်
 
မလ ုအပ့်ပါ Â 

နည့်ျေးသည့် Â 

 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

သမဝါယမက  ျေးကင  

က လတ ု

က  ျေးကင  Â 

က လလတ့်

က  ျေးကင 

က လ ှည့်

၃−၆လအတ င့်ျေး 
Â 
၆လမှတစ့်နှစ့်ထ 
 
တစ့်နှစ့်နှင ့်အထ

အတ ုျေးမ   

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%     Â 

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

လ ုအပ့်သည့်
 
မလ ုအပ့်ပါ Â 

နည့်ျေးသည့် Â 

 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 
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လချ်းလင ေေှ န ိုင သည ့် 

လနေွှာ 

လင လ က်းဝန  

လဆွှာင မှုအ

မျ  ြု်းအစွှာ်း 

ပ န  ည လ ်းဆ

  ေမည့် ကွှာ  

အတ ို်းနှုန ်း 

( ) 

အလ ေါင ခံ 

 စစည ်း  ိုအ

  မှု 

လချ်းလင ေေန  

အခက အခ 

မျွှာ်း 

က  ျေးကင  က့် ထက့် 

ပုဂ္လ ကဘဏ့် 

က လတ ု

က  ျေးကင  

က လလတ့်

က  ျေးကင 

က လ ှည့်

က  ျေးကင  

၃−၆လအတ င့်ျေး
 
၆လမှတစ့်နှစ့်ထ 
 
တစ့်နှစ့်နှင ့်အထ

က့် 

အတ ုျေးမ   

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ုအပ့်သည့်
 
မလ ုအပ့်ပါ 

နည့်ျေးသည့် 

 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

ပုဂ္လ ကအကသျေးစ ျေး

က  ျေးကင ဝန့်ကဆ င့်မှုက

ဏ္ဍ 

က လတ ု

က  ျေးကင  Â 

က လလတ့်

က  ျေးကင 

က လ ှည့်

က  ျေးကင  

၃−၆လအတ င့်ျေး
 
၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  
Â 
တစ့်နှစ့်နှင ့်အထ

က့် 

အတ ုျေးမ   

၁မှ၂ %    Â 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ုအပ့်သည့်
 
မလ ုအပ့်ပါ Â 

နည့်ျေးသည့် Â 

 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

အဖ  ွံ့အလ ုက့်ကင စု/ 

ကင က  ျေးအစ အစဉ့် 

က လတ ု

က  ျေးကင  

က လလတ့်

က  ျေးကင 

က လ ှည့်

က  ျေးကင  

၃−၆လအတ င့်ျေး
 
၆လမှတစ့်နှစ့်ထ 
 
တစ့်နှစ့်နှင ့်အထ

က့် 

အတ ုျေးမ   

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ုအပ့်သည့်
 
မလ ုအပ့်ပါ 

နည့်ျေးသည့် 

 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

ကင က  ျေးကပျေးသူ 

က လတ ု

က  ျေးကင  

က လလတ့်

က  ျေးကင 

က လ ှည့်

က  ျေးကင  

ကနို့စဉ့် 

လစဉ့် 

၃−၆လအတ င့်ျေး
 
၆လမှတစ့်နှစ့်ထ 
 
တစ့်နှစ့်နှင ့်အထ

က့် 

အတ ုျေးမ   

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ုအပ့်သည့်
 
မလ ုအပ့်ပါ 

နည့်ျေးသည့် 

 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

အကပါင့်ဆ ုင့် 

က လတ ု

က  ျေးကင  

က လလတ့်

က  ျေးကင 

ကနို့စဉ့် 

လစဉ့် 

၃−၆လအတ င့်ျေး
 

အတ ုျေးမ   

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

လ ုအပ့်သည့်
 
မလ ုအပ့်ပါ 

နည့်ျေးသည့် 

 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 
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လချ်းလင ေေှ န ိုင သည ့် 

လနေွှာ 

လင လ က်းဝန  

လဆွှာင မှုအ

မျ  ြု်းအစွှာ်း 

ပ န  ည လ ်းဆ

  ေမည့် ကွှာ  

အတ ို်းနှုန ်း 

( ) 

အလ ေါင ခံ 

 စစည ်း  ိုအ

  မှု 

လချ်းလင ေေန  

အခက အခ 

မျွှာ်း 

က လ ှည့်

က  ျေးကင  

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ 
 
တစ့်နှစ့်နှင ့်အထ

က့် 

၁၀% 

ထက့် 

မ တ့်ကဆ နှင့် ကဆ မ   ျေးမ  ျေး 

က လတ ု

က  ျေးကင  

က လလတ့်

က  ျေးကင 

က လ ှည့်

က  ျေးကင  

ကနို့စဉ့် 

လစဉ့် 

၃−၆လအတ င့်ျေး
 
၆လမှတစ့်နှစ့်ထ 
 
တစ့်နှစ့်နှင ့်အထ

က့် 

အတ ုျေးမ   

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ုအပ့်သည့်
 
မလ ုအပ့်ပါ 

နည့်ျေးသည့် 

 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

ေင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊ ယ သမွှာ်းအို  စို၊ အမျ  ြု်းသမီ်းအို  စို၊ 

စ ိုက  ျ  ြု်းလမ ်းပမ လေ်း မဟိုတ လသွှာဝင လင ေ ို  ငန ်းမျွှာ်း ို  က ိုင သူအို  စို၊ (၂) သက ဆ ိုင ေွှာ လင လ က်း 

ဝန လဆွှာင မှု လ ်းလသွှာအဖ  ွံ့မျွှာ်း။ 

မှတ ချက ။။ပမန မွှာ့်စီ်း  ွှာ်းလေ်းဘဏ ၏သတ မှတ ချက အေကွှာ တ ိုလချ်းလင ဆ ိုသည မှွှာအနည ်းဆံို်းတစ ေက မှအ

မျွှာ်းဆံို်းတစ နစှ အ  ၊ကွှာ  တ လချ်းလင ဆ ိုသည မှွှာ၃နစှ မှ၅နှစ အ  ၊ကွှာ ေှည လချ်းလင ဆ ိုသည မှွှာ၅နှစ မှ၁

၀နှစ အ  ဟိုသတ မှတ  ွှာ်း ေါသည ။အကယ ၍၁၀နှစ ကွှာ အ က ေှည  ကွှာစ ွှာလချ်းလ ်းလသွှာလချ်းလင မျွှာ်းေှ 

ခ ့်လသွှာကွှာ ေှည လချ်းလင တ င သွှာ ည့် သ င ်းလ ်းေန ပဖစ  ေါသည ။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င  စ ိုက  ျ  ြု်းလေ်း ို  က ိုင သူမျွှာ်းသည  ပမန မွှာ့်စီ်း  ွှာ်းလေ်းဘဏ မှ လချ်းလင  

ေေှ န ိုင ဖ ီ်း ကျ န ်း ို  က ိုင သူမျွှာ်းသည  မည တ င ်းလချ်းလင အဖ  ွံ့အစည ်းမျွှာ်းမှ လချ်းလင ေေှ  ေါသည ။ လကျ်းေ ွှာတ င  

လချ်းလင မျွှာ်းက ို ပမနို့ မွှာ့် ယ ယွှာဖ ွံံ့ဖဖ ြု လေ်းဘဏ မှ (၀.၈)ကျ  နှုန ်းပဖင့်   ယ ကူစ ွှာ  ိုတ လချ်း  က ေါသည ။ 

(စ)   တ ဝန ်းကျင နှင ့်သဘွှာဝေင ်းပမစ မျွှာ်းစီမံခန ို့ခ  မှု 

(စ-၁)  တ ဝန ်းကျင နှင ့်သဘွှာဝေင ်းပမစ မျွှာ်းစမီံခန ို့ခ  မှုအတ က  က ေှ အလ ့်အကျင ့်နှင ့်အခက အခ မျွှာ်း 

ဇယွှာ်း(၂၉)သဘွှာဝ တ ဝန ်းကျင နှင ့်သဘွှာဝေင ်းပမစ စီမံခန ို့ခ  မှုအတ က  က ေှ အလ ့်အကျင ့်နှင ့်အခက အခ မျွှာ်း 

အလပခအလန အခက အခ  

အနတေွှာယ ေှ မှု 

(အခက အခ “ေှ ”  

ဟိုလပဖဆ ို ွှာ်း ေါကလပဖဆ ိုေန ။ “မေှ ”  

ဟိုလပဖဆ ို ွှာ်း ေါကလပဖေန မ  ို။)) 

လပမဆီ သဇွှာအလပခအလန ေှ မေှ  Â ပမင့်  တ န မ ့် 
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အလပခအလန အခက အခ  

အနတေွှာယ ေှ မှု 

(အခက အခ “ေှ ”  

ဟိုလပဖဆ ို ွှာ်း ေါကလပဖဆ ိုေန ။ “မေှ ”  

ဟိုလပဖဆ ို ွှာ်း ေါကလပဖေန မ  ို။)) 

အ င မျ  ြု်းစ တ မျွှာ်း ေှ မေှ  Â ပမင့်  တ န မ ့် 

ဖျက   ို်းနှင ့်လေွှာဂေါကွှာက ယ   န ်းချြု  မှု ေှ  Â မေှ  ပမင့်  တ  Â န မ ့် 

လေအေင ်းအပမစ  ေှ  Â မေှ  ပမင့်  တ  Â န မ ့် 

ငေါ်းမျ  ြု်းက  မျွှာ်း ေှ  Â မေှ   ပမင့်  တ န မ ့် Â 

အပခွှာ်းတ ေစဆွှာန မျ  ြု်းက  မျွှာ်း ေှ  Â မေှ   ပမင့်  တ န မ ့် Â 

စ န ို့ စ  စစည ်းစီမံခနို့ ခ  မှု ေှ မေှ  Â ပမင့်  တ န မ ့် 

ေင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊ ယ သမွှာ်းအို  စို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာသည  လပမဆီ  ွှာအလပခအလနမှွှာ အသင့် အတင့် လကွှာင ်းမ န သပဖင့်  စ ိုက  ျ  ြု်း 

ချ  န တ င လပမ သဇွှာအနည ်းငယ သွှာ အသံို်းပ ြုေ ေါသည ။ မ ို်းေွှာသီစ ေါ်းစ ိုက ချ  န တ င  ခရိုအနတေွှာယ လ ကွှာင့်  

 ျက စီ်းဆံို်းရံှု်းမှုေှ  ေါသည ။ 

(ဆ)    ညွှာလေ်း 

(ဆ-၁)   ညွှာလေ်းနှင ့်စွှာတတ လပမွှာက မှု 

ဇယွှာ်း (၃၀) မူ တန ်း၊အ ယ တန ်း၊အ က တန ်းနှင ့်တကကသ ို  အဆင ့်စွှာတတ လပမွှာက မှုနှုန ်း 

အတန ်း ညွှာဖ ီ်းလပမွှာက မှု ကျွှာ်း မ လ ေါင ်း 

စ မတတ့်သူဦျေးက  ၁ ၁ ၂ 

မူလတန့်ျေးအဆင ့် ှ သူဦျေးက  ၁၆၇ ၁၉၅ ၃၆၂ 

အလယ့်တန့်ျေးအဆင ့် ှ သူဦျေးက  ၆၈ ၄၅ ၁၁၃ 

အထက့်တန့်ျေးအဆင ့် ှ သူဦျေးက  ၂၂ ၃၃ ၅၅ 

တကကသ ုလ့်/ကက လ ပ့်အဆင ့် ှ သူဦျေးက  ၂ ၁ ၃ 

ေင ်းပမစ  … အ မ လ ွှာင စိုစွှာေင ်းလကွှာက ယူမှု။ 

မှတ ချက ။ ။ဤဇယ ျေးက ုဖဖည ့်သ င့်ျေး  တ င့်ဖပည့်ကထ င့်စုသမမတဖမန့်မ န ုင့်င ကတ ့်အစ ုျေး ၊ ညွှာလေ်း ဝန ကက်ီး 

ဌွှာနမှ အသ အမှတ ပ ြု ွှာ်းလသွှာအတန့်ျေးပည တက့်က  က့်ဖပ ျေး/တက့်က  က့်ဆ သူမ  ျေးက ုသ  ဖဖည ့်သ င့်ျေး န့် 

ဖဖစ့်ပါသည့်။လဖွှာ ပ  ေါ အချက နှင့် က ိုက ညီချင ်းမေှ ခ ့်လသွှာ  ဇယွှာ်းတ င ပဖည့် သ င ်းပခင ်းမေှ ဘ  လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက  

တ င သွှာ မှတ ချက အလနပဖင့်  လဖွှာ ပ ေန ပဖစ  ေါသည ။ အတန ်း ညွှာဖ ်ီးလပမွှာက မှုဆ ိုသည မှွှာ တစ ဦ်း 

တစ လယွှာက ၏ ဘဝတ င သင ယူလ ့် ွှာခ ့်လသွှာ လနာက ဆံို်း ညွှာလေ်းအဆင့် / အလပခအလနက ိုဆ ို  ို ေါသည ။ 

ဥ မွှာ - ယခိုစွှာေင ်းလကွှာက ယူချ  န တ င အဋ္ဌမတန ်း (Grade 8)တ င  ညွှာသင  ကွှာ်းလနသည  ေါက 
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“အ ယ တန ်းအဆင့် ေှ သူဦ်းလေ”တ င  ည ်းလကွှာင ်းတတ ယတန ်း(Grade3)တ င   ညွှာသင  ကွှာ်း လန ေါက 

(သ ိုို့မဟိုတ )လေ်းတတ ဖတ တတ အဆင့် သွှာ (ဥ မွှာ-ဘိုန ်းကကီ်းလကျွှာင ်း  က  ) ေှ သည  ဆ ို ေါက “မ ူတန ်း 

အဆင့် ေှ သူဦ်းလေ”တ င သွှာ ည့် သ င ်းေ ေါမည ။“ဘိုန ်းကကီ်းလကျွှာင ်းသင  ညွှာလေ်း (ဘက-လကျွှာင ်း)”က ို 

ဆည ်း ူ်းခ ့်၊ ဆည ်း ူ်းဆ ပဖစ  ေါက သက ဆ ိုင ေွှာအတန ်း ညွှာအဆင ့်အ  ိုက  ထည ့်သ င့်ျေး ပါမည့်။ 

စတတုထတန့်ျေး(Grade4) လအွှာင ပမင ဖ ီ်းအ ယ တန ်း ညွှာဆက  က သင  ကွှာ်းပခင ်းမေှ  ေါက “မူ တန ်း 

အဆင့် ေှ သူဦ်းလေ”တ င သွှာ ည့် သ င ်းေ ေါမည ။အလပခခံ ညွှာမ ူတန ်း ညွှာက ိုသင ယူဖ ီ်းဆံို်းသင့် သည့် အေ ယ 

က ိုလကျွှာ   န ဖ ီ်းပဖစ လသွှာ  ည ်းစွှာ ံို်းဝမတတ  ေါက“စွှာမတတ သူဦ်းလေ”တ င သွှာပဖည့် သ င ်းေန ပဖစ  ေါသည ။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င မူ တန ်း(၃၆၂)လယွှာက ၊အ ယ တန ်း(၁၁၃)လယွှာက ၊အ က တန ်း 

(၅၅)လယွှာက တကကသ ို  အဆင့် ေှ သူ(၇)လယွှာက  ညွှာတက လပမွှာက  က ေါသည ။စွှာမတက သ ဦ ျေးက ရ(၂)ဦ ျေး 

ရိှြ ါသည။် 

(ဆ-၂) လကျွှာင ်းတက နှုန ်း 

ဇယွှာ်း (၃၁) လကျွှာင ်းတက နှုန ်း 

 ညွှာလေ်းအဆင ့်အတန ်း ကျွှာ်း မ လ ေါင ်း 

မူလတန့်ျေး ၂၆ ၂၇ ၅၃ 

အလယ့်တန့်ျေး ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

အထက့်တန့်ျေး ၁ ၁ ၂ 

တကကသ ုလ့်/ကက လ ပ့် - - - 

ေင ်းပမစ  … (၁) လကျွှာင ်းဝင စွှာေင ်း၊ (၂) ဆယ အ မ မှ ်းမျွှာ်း။ 

မှတ ချက ။ ။ ဤဇယ ျေးက ုဖဖည ့်သ င့်ျေး  တ င့် ဖပည့်ကထ င့်စုသမမတဖမန့်မ န ုင့်င ကတ ့်အစ ုျေး ၊ ပည က ျေး 

ဝန့်ကက ျေးဌ နမအှသ အမှတ့်ဖပ ထ ျေးကသ စ သင့်ကက  င့်ျေးမ  ျေး၊တကကသ ုလ့်ကက လ ပ့်မ  ျေးတ င့် ပည  တက့်က  က့် 

ကနသူမ  ျေးက ုသ  ဖဖည ့်သ င့်ျေး န့်ဖဖစ့်ပါသည့်။ ၄င ်းအပ င “ဘိုန ်းကကီ်းလကျွှာင ်းသင  ညွှာလေ်း”က ို သင ယူဆည ်း ်ူး 

လနလသွှာလကျွှာင ်းသူ/သွှာ်းမျွှာ်းက ိုအလပခခံ ညွှာဦ်းစီ်းဌွှာနမှသတ မှတ  ွှာ်းလသွှာ ညွှာလေ်းစနစ /အဆင့် သတ မှ

တ ချက မျွှာ်းနှင့် အညသီတ မှတ ပဖည့် သ င ်းေန ပဖစ  ေါသည ။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င  မူ တန ်း(၅၃)လယွှာက ၊ အ ယ တန ်း(၂၀)လယွှာက ၊ အ က တန ်း 

(၂)လယွှာက ၊ ညွှာသင  ကွှာ်းလန ေါသည ။ လကျ်းေ ွှာတ င မူ တန ်းလကျွှာင ်းေှ ဖ ီ်း အ ယ တန ်း နှင့် အ က တန ်း 

က ိုလညွှာင လချွှာင ်းလကျ်းေ ွှာသ ိုို့သ ွှာ်းလေွှာက  ညွှာသင  ကွှာ်း က ေါသည ။ 

(ဆ-၃) စွှာသင လကျွှာင ်းလဆွှာင အလပခအလနနှင့် ဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၃၂) စွှာသင လကျွှာင ်းလဆွှာင အလပခအလနနှင့် ဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်း 

အလ ကွှာင ်းအေွှာ လကျွှာင ်းအဆင့်  
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အလ ကွှာင ်းအေွှာ လကျွှာင ်းအဆင့်  

က။ကက  င့်ျေးအဆင့်  
မူလတန့်ျေး Â မလူ န့်အလယ့်တန့်ျေး(   )အလယ့်တန့်ျေး 
အထက့်တန့်ျေး(   ) အထက့်တန့်ျေး 

ခ။   မှအက  အကဝျေး (မ ုင့်) 

၀မှ၁မ ုင့် Â 
၁မ ုင့်မှ၃မ ုင့် 
၁၅မ ုင့်မှ၂၀မ ုင့် 
၂၀မ ုင့်အထက့် 

ဂ။သယ့်ယူပ ုို့ကဆ င့်က ျေးဝန့်ကဆ င့်မှု 
ကဖ လ င့် Â စက့်ဘ ျေး 
ဆ ုင့်ကယ့်က ျေး 

ဃ။စ သင့်ကက  င့်ျေး၏စုစကုပါင့်ျေး ကမ့်ျေး င့်ျေးဧ  
ယ  (စတ ုန့်ျေးကပ)* 

(၁၈၀၀)စတ ုန့်ျေးကပ 

င။အမ ုျေး၊န   ၊အ င့်ျေးအ ည့်အကသ ျေး ကက င့်ျေး  သင ့် Â ည   

စ။ကက  င့်ျေးသ ုျေးပ  ကဘ ဂလ ကုလ က့်မှု 
လ ုကလ က့်မှု ှ သည့် Â 
မလ ုကလ က့်ပါ 

ဆ။ကက  င့်ျေးအ မ့်သ အကဖ အကန 
ကက င့်ျေး  သင ့် Â 
ည  မ ှ  

စျ။ကက  င့်ျေးအ ဟ  တ ုက့်ကကျွျေးမှု 
တ ုက့်ကကျွျေးမှု ှ သည့် Â 
တ ုက့်ကကျွျေးမှုမ ှ ပါ 

ဇ။ကက  င့်ျေးဆ  /မဦျေးက   ကျွှာ်း မ လ ေါင ်း 

အစ ုျေး  န့်ို့ - ၃ ၃ 
ကက ျေး    န့်ို့    

ေင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊ (၂) မ ဘဆေွှာအသင ်း။ 

မှတ ချက ။။လကျ်းေ ွှာတ င စွှာသင လကျွှာင ်းမေှ  ေါက (က၊ခ၊ဂ) က ိုသွှာလပဖဆ ိုေ ေါမည ။ စွှာသင လကျွှာင ်း၏ 

စိုစိုလ ေါင ်း ကမ ်းခင ်းဧေ ယွှာ (စတိုေန ်းလ  = အ ျွှာ်း × အနံ) သည စွှာသင လကျွှာင ်း တစ လကျွှာင ်းအတ င ်းေှ  

လကျွှာင ်းအလဆွှာက အဦအွှာ်း ံို်း၏စိုစိုလ ေါင ်းဧေ ယွှာက ိုဆ ို  ိုသည ။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င  မူ တန ်းလကျွှာင ်းေှ  ေါသည ။ အ ယ တန ်းနှင့် အ က တန ်းက ို 

လညွှာင လချွှာင ်းလကျ်းေ ွှာ သ ိုို့သ ွှာ်းလေွှာက သင  ကွှာ်းေ ေါသည ။ 

(ဆ-၄)  ညွှာလေ်းအခက အခ နှင ့်ပ ဿနာမျွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၃၃)  ညွှာလေ်းအခက အခ နှင ့်ပ ဿနာမျွှာ်း 

အခက အခ / ပ ဿနာ ေှင ်း င ်းချက  

ကက  င့်ျေးဆ  /မ  ှ န ုင့်မှု လ ုကလ က့် Â မလ ကုလ က့်  

တပည့်  - ဆ  အ    ျေး ၄၀: ၁ကအ က့်၄၀: ၁အထက့် Â 
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အခက အခ / ပ ဿနာ ေှင ်း င ်းချက  

မူလတန့်ျေးပည ကက  င့်ျေးထ က့်နှုန့်ျေး မ ှ  Â နည့်ျေး  လတ့်မ  ျေး 

မသန့်စ မ့်ျေးသူမ  ျေးအတ က့်ပည က ျေးအထူျေးအစ အစဉ့်  ှ မ ှ  Â 

ကက  င့်ျေးသ ုျေးစ အုပ့်နှင့် စ က ျေးက   ယ  လ ုကလ က့် Â မလ ကုလ က့် 

ဆင ်းေ လသွှာမ သွှာ်းစိုမျွှာ်းအတ က လကျွှာင ်းစေ တ မတတ န ိုင မှု ဖမင ့်အသင ့်အတင ့် Â 

လကျွှာင ်းအွှာ်းကစွှာ်းဆ ိုင ေွှာ စစည ်းမျွှာ်း က  ှမ ်းမီမှု မ ှ နည့်ျေး Â 

မ ဘဆေွှာအသင ်း၏အခန ်းကဏ္ဍ ကက င့်ျေး Â သင့်   ည   

လဘ်းအနတေွှာယ လ ကွှာင့်  ျက စီ်းပခင ်း မ ှ နည့်ျေးလတ့် Â မ  ျေး 

ေင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊ (၂) မ ဘဆေွှာအသင ်း။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င က က  ာင်ျေး ဆရာ/မ ရရိှန ိုံင်မ ှုမ ှာလ ံုံကလ ာက ်မ ှုရိှြ ါသည။်မ  လ တန ်ျေး ကက  ာင်ျေး 

ထ ွက်န ှုန ်ျေး မ ရိှြ ါ။မ သန ်စမွ ်ျေး သ မ  ာျေးအ တကွ ် ြ ညာက ရျေး အထ  ျေးအ စ ျီအ စ ဉမ် ရိှြ ါ။ မ ူတန ်းနှင့်  မူ  န လကျွှာင ်း 

မေှ သပဖင့်  စွှာသင လကျွှာင ်း   ိုအ  လန ေါသည ။ 

(ဇ)   ကျန ်းမွှာလေ်းနှင ့်အွှာဟွှာေ 

(ဇ-၁)    အပဖစ မျွှာ်းလသွှာလေွှာဂေါမျွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၃၄) အပဖစ မျွှာ်းလသွှာလေွှာဂေါမျွှာ်း 

# လေွှာဂေါ  ျံွံ့နှံို့မှု/ပဖစ   ွှာ်းမှု 

၁ ဝမ့်ျေးပ က့်ဝမ့်ျေးကလျှ  ပမင့်  န မ့်  မေှ  Â 

၂ ကသ ျေးလ န့်တုပ့်ကက ျေး ပမင့်  န မ့်  မေှ  Â 

၃ ငှက့်ဖ  ျေး ပမင့်  န မ့်  မေှ  Â 

၄ အသက့်ရှြူလမ့်ျေးက က င့်ျေးကူျေးစက့်က  ဂါ ပမင့်  န မ့်  မေှ  Â 

၅ HIV, AIDS, လ င့်မှတဆင့် ကူျေးစက့်န ုင့်ကသ က  ဂါမ  ျေး ပမင့်  န မ့်  မေှ  Â 

၆ တ ဘ  ပမင့်  န မ့် Â မေှ   

၇ ဆ ျေး     ပမင့်  န မ့်  Â မေှ  

၈ ကသ ျေးတ ုျေး ပမင့်  န မ့်  Â မေှ  

၉ အသည့်ျေးက  ဂါ ( ဘ ၊စ ) ပမင့်          န မ့်                   မေှ  Â 

၁၀ အ ဟ      ွံ့တ  မှု ပမင့်          န မ့်           မေှ  Â 

၁၁ အဖ  ျေးကူျေးစက့်န ုင့်ကသ က  ဂါမ  ျေး ပမင့်                န မ့်               မေှ  Â 

ေင ်းပမစ …(၁)ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း-ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊အမျ  ြု်းသမီ်းအို  စို  

(၂) လကျ်း က ကျန ်းမွှာလေ်းဌွှာန/ လကျ်း က ကျန ်းမွှာလေ်းဌွှာနခ  ။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င ဝမ ်း ျက ဝမ ်းလ ျွှာလေွှာဂေါမျွှာ်းမေှ  ေါ။က ိုဗစ လေွှာဂေါပဖစ   ွှာ်းသူမျွှာ်း ည ်း 

မေှ  ေါ။ဆီ်းချ  ြုလေွှာဂေါနှင့် လသ ်းတ ို်းလေွှာဂေါပဖစ   ွှာ်းမှုအသင့် အတင့် ေှ  ေါသည ။ 

(ဇ-၂)     န ခ ့်လသွှာ (၁၂)  အတ င ်းကွှာက ယ လဆ်း  ို်းနှမံှု 
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ဇယွှာ်း (၃၅)    န ခ ့်လသွှာ (၁၂)  အတ င ်းကွှာက ယ လဆ်း  ို်းနှမံှု 

စဉ  ကွှာက ယ လဆ်း  ို်းပခင ်း(ေှ ၊မေှ အမှန ပခစ ေန ) ေှ  မေှ  

၁ အဆုတ့်က  ဂါ Â  

၂ ဆ ုဆ ုို့၊ ကက့်ည  ၊ကမျေး  ုင့်နှင့် အသည့်ျေးက  င့်အသ ျေးဝါ Â  

၃ ပ ုလ ယ ကု  ဂါ Â  

၄ ကမျေး  ုင့် (က ုယ့်ဝန့်ကဆ င့်က လအတ င့်ျေး) Â  

၅ ဝက့်သက့်က  ဂါ Â  

၆ အဖ  ျေးစုကပါင့်ျေးကွှာက ယ လဆ်း  ို်းနှမံှု Â  

၇ အ ဟ  မှတ့်တမ့်ျေးယမူှု (အ ပ့်အဖမင ့်၊အကလျေး   န့်၊လက့်ကမ င့်ျေးပတ့်) Â  

၈ အ ဟ  ပည ကပျေးအစ အစဉ့် Â  

ေင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊အမျ  ြု်းသမ်ီးအို  စို၊ (၂) 

လကျ်း က ကျန ်းမွှာလေ်းဌွှာန/ လကျ်း က ကျန ်းမွှာလေ်းဌွှာနခ  ။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င လမ်းခ ိုင ကွှာကယ လဆ်းက ို က ိုယ ဝန လဆွှာင ကွှာ အတ င ်း (၁) ပခွှာ်း 

(၁)ကက မ စိုစိုလ ေါင ်း နစှ ကက မ   ို်းေ ေါသည ။စိုလ ေါင ်းကွှာက ယ လဆ်း  ို်းနှမံှုမျွှာ်း ည ်းေှ  ေါသည ။ 

(ဇ-၃)  ကျန ်းမွှာလေ်းအလ ွှာက အ ံ့်မျွှာ်း(လဆ်းရံို/လဆ်းလ ်းခန ်းမျွှာ်း) 

ဇယွှာ်း (၃၆) ကျန ်းမွှာလေ်းအလ ွှာက အ ံ့်နှင ့်ဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်း 

ကျန ်းမွှာလေ်းဝန လဆွှာင မှု ခေီ်းအက ွှာအလဝ်း (မ ိုင ) အခန ်း/ကိုတင  ံိုလ ွှာက မှု 

ကက ျေးလက့်က န့်ျေးမ က ျေးဌ န/ 

ဌ န    

၀မှ၁မ ုင့် Â 

၁မ ုင့်မှ၃မ ုင့် 

၃မ ုင့်မှ၅မ ုင့် 

၅မ ုင့်မှ၁၀မ ုင့် 

၁၀မ ုင့်အထက့် 

 ှ  

မ ှ  Â 

တ ုက့်နယ့်ကဆျေးရ ု 

၀မှ၁မ ုင့် 

၁မ ုင့်မှ၃မ ုင့် 

၃မ ုင့်မှ၅မ ုင့် 

၅မ ုင့်မှ၁၀မ ုင့် 

၁၀မ ုင့်အထက့် 

 ှ  

မ ှ  

ဖမ  ွံ့နယ့်ကဆျေးရ ု 

၀မှ၁မ ုင့် 

၁မ ုင့်မှ၃မ ုင့် 

၃မ ုင့်မှ၅မ ုင့် Â 

၅မ ုင့်မှ၁၀မ ုင့် 

၁၀မ ုင့်အထက့် 

 ှ  Â 

မ ှ  
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ကျန ်းမွှာလေ်းဝန လဆွှာင မှု ခေီ်းအက ွှာအလဝ်း (မ ိုင ) အခန ်း/ကိုတင  ံိုလ ွှာက မှု 

ကဆျေးဆ ုင့် 

   တ င့် (သ ုို့မဟုတ့်) 

   အန ျေးအနောျေးတ င့်ကဆျေးဆ ုင့် ှ သည့်
 
 

   တ င့် (သ ုို့မဟုတ့်) 

   အန ျေးအနောျေးတ င့်ကဆျေးဆ ုင့်မ ှ ပါÂ 

ကဆျေးဆ ုင့်တ င့်ကဆျေးဝါျေးမ  ျေးက ုစနစ့်

တက သ ုကလှ င့်ထ ျေးသည့် 

 

ကဆျေးဆ ုင့်တ င့်ကဆျေးဝါျေးမ  ျေးက ုစနစ့်

တက သ ုကလှ င့်ထ ျေးဖ င့်ျေးမ ှ ပါ Â 

ေင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊အမျ  ြု်းသမ်ီးအို  စို၊ (၂) 

လကျ်း က ကျန ်းမွှာလေ်းဌွှာန/ လကျ်း က ကျန ်းမွှာလေ်းဌွှာနခ  ။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င လကျ်း က ကျန ်းမွှာလေ်းဌွှာနခ  မေှ  ေါ။ လညွှာင လချွှာင ်းလကျ်းေ ွှာ ကျန ်းမွှာ 

လေ်းက ဆျေးက ြျေး ခန ်ျေးသ ိုို့ သ ွှာ်းလေွှာက ပ သေက သာက  က ာင့်် က  န ်ျေးမ ာက ရျေးဝ နက် ဆာင်မ ှုအ ာျေး န ညျ်ေး က  က ာင်ျေးက တြွို့ ရ 

 ေါသည ။ အလေ်းလ ေါ်ကျန ်းမွှာလေ်းအလပခအလနမျွှာ်းတ င  မအ  ြ င်မမ ိျိုြို့သ ိုို့ သ ွှာ်းလေွှာက ပ သေ ေါသည ။ 

(စျ)    လေနှင ့် တ ဝန ်းကျင သန ို့ေှင ်းလေ်း 

(စျ-၁)  လသွှာက သံို်းလေေေှ မှု 

ဇယွှာ်း (၃၇) လသွှာက သံို်းလေေေှ န ိုင မှု 

လေေေှ န ိုင မှု 
အသံို်းပ ြုလသွှာ 

အ မ လ ွှာင စို 

လသွှာက သံို်းလေ 

အေည အလသ ်း စမ ်း 

သ   စစ လဆ်း ွှာ်းမှု 

(စနစ တကျ 

စမ ်းသ   စစ လဆ်း 

 ွှာ်းမှု ေှ  ေါက “ေှ ”၊ 

မေှ  ေါက “မေှ ” ) 

လေ အေည အလသ ်း 

(လသွှာက သံို်းလေ 

အေည  အလသ ်း 

စမ ်းသ  စစ လဆ်း 

 ွှာ်းမှုတ င  “ေှ ” ဟို 

လပဖ ဆ ို  ွှာ်း ေါက 

လပဖဆ ိုေန ။ “မေှ ” ဟို 

လပဖဆ ို ွှာ်း  ေါက 

လပဖေန မ  ို) 

လသွှာက သံို်းလေ ေေှ  

န ိုင မှုနှင့်   ံိုလ ွှာက  မှု 

အလပခအလန 

(ေွှာသီမလေ ်း ေ ေါက 

လန ၊ မ ို်းနှင့်  လဆွှာင ်း 

ေွှာသီသံို်းမျ  ြု်း ံို်းက ို 

လေ ်းလ ်း ေါေန ) 

က တ င့်ျေး   ှ         မ ှ  
ကက င့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ုျေး               
 ကဆ င့်ျေး        

အဝ စ တ င့်ျေး/ 

စက့်တပ့် 
  ှ         မ ှ  

ကက င့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ုျေး               
 ကဆ င့်ျေး        

အဝ စ တ င့်ျေး/  

တ ုကင့် 
  ှ         မ ှ  

ကက င့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ုျေး               
ကဆ င့်ျေး        

မ ုျေးက    ှ         မ ှ  ကက င့်ျေး  သင ့်   ကန               
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လေေေှ န ိုင မှု 
အသံို်းပ ြုလသွှာ 

အ မ လ ွှာင စို 

လသွှာက သံို်းလေ 

အေည အလသ ်း စမ ်း 

သ   စစ လဆ်း ွှာ်းမှု 

(စနစ တကျ 

စမ ်းသ   စစ လဆ်း 

 ွှာ်းမှု ေှ  ေါက “ေှ ”၊ 

မေှ  ေါက “မေှ ” ) 

လေ အေည အလသ ်း 

(လသွှာက သံို်းလေ 

အေည  အလသ ်း 

စမ ်းသ  စစ လဆ်း 

 ွှာ်းမှုတ င  “ေှ ” ဟို 

လပဖ ဆ ို  ွှာ်း ေါက 

လပဖဆ ိုေန ။ “မေှ ” ဟို 

လပဖဆ ို ွှာ်း  ေါက 

လပဖေန မ  ို) 

လသွှာက သံို်းလေ ေေှ  

န ိုင မှုနှင့်   ံိုလ ွှာက  မှု 

အလပခအလန 

(ေွှာသီမလေ ်း ေ ေါက 

လန ၊ မ ို်းနှင့်  လဆွှာင ်း 

ေွှာသီသံို်းမျ  ြု်း ံို်းက ို 

လေ ်းလ ်း ေါေန ) 

သ ုကလှ င့်ကန့်  ည    မ ုျေး               
 ကဆ င့်ျေး        

ဖမစ့်/က   င့်ျေး

က  
၁၃၁  ှ         မ ှ  Â 

ကက င့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန              Â 
 မ ုျေး              Â 
 ကဆ င့်ျေး       Â 

က ကန့်   ှ         မ ှ  
ကက င့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ုျေး               
ကဆ င့်ျေး        

စ မ ့်စမ့်ျေးက    ှ         မ ှ  
ကက င့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ုျေး               
ကဆ င့်ျေး        

ေင ်းပမစ … (၁) အ မ လ ွှာင စိုစွှာေင ်းလကွှာက ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - 

ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊အမျ  ြု်းသမီ်းအို  စို၊ (၃) လကျ်းေ ွှာသယံဇွှာတပ လပမ ံို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာေှ အ မ လ ွှာင စိုမျွှာ်းသည  ပမစ လချွှာင ်းက ိုသံို်းစ   က ေါသည ။ 

(စျ-၂) သန ို့ေှင ်းလေ်းအလပခအလန (အ မ သွှာအမျ  ြု်းအစွှာ်းနှင ့်အ မ လ ွှာင စိုအလေအတ က ) 

ဇယွှာ်း (၃၈) အ မ သွှာအမျ  ြု်းအစွှာ်း 

သံို်းစ  န ိုင လသွှာအ မ သွှာအမျ  ြု်းအစွှာ်း သံို်းစ  န ိုင လသွှာအ မ လ ွှာင စို 

သန ို့ေှင ်းလသွှာယင  ံိုအ မ သွှာသံို်းစ  မှု 

က ဆ  အ မ့်သ   

က ကလ င့်ျေး/ယင့်လ အု မ့်သ  ၆၈ 

မသန ို့ေှင ်းလသွှာယင  ံိုအ မ သွှာသံို်းစ  မှု 

တ င့်ျေး/ဇလ ျေးအ မ့်သ   

တ င့်ျေးမ ှ အ မ့်သ   

အ မ့်သ မ ှ  ၆၃ 

ေင ်းပမစ … (၁) အ မ လ ွှာင စိုစွှာေင ်းလကွှာက ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - 
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ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊အမျ  ြု်းသမီ်းအို  စို၊ (၃) လကျ်း က ကျန ်းမွှာလေ်းဌွှာန/လကျ်း က ကျန ်းမွှာလေ်းဌွှာနခ  ။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတင်ွအမိ ်ကထ ာင်စ ုံအ ခ ျိိုြို့ သာက ရက လ ာင်ျေး/ယ င်လ ံုံအ ိမ ်သာသံုံျေး စ ွ  က မြ ျီျေး 

အ မ သွှာမေှ  အ မ လ ွှာင စို(၆၃)စိုေှ  ေါသည ။ 

(ည)   ကျွှာ်း −  မလေ်းေွှာ 

ဇယွှာ်း (၃၉) ကျွှာ်း −  မလေ်းေွှာ 

# 
လကျ်းေ ွှာ၏ ူမှုစီ်း  ွှာ်းဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလစလေ်းအတ က အမျ  ြု်းသမီ်း 

မျွှာ်း၏ စ မ ်းလဆွှာင ေည ပမြှင့် သင့် လသွှာအချက မျွှာ်း 

ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်း   တ င တက  
လေွှာက သူမျွှာ်းမမှှန သည ဟိုယူဆလသွှာ

တစ ခိုက ိုလေ ်းလ ်း ေါေန  

၁ 
လကျ်းေ ွှာစီမအံို  ချြု  မှုစနစ တ င အမျ  ြု်းသမီ်းမျွှာ်းတက  က 
စ ွှာ ေါ ဝင မှု/လခေါင ်းလဆွှာင မှု 

ေှ   မေှ  Â 

၂ 
လကျ်းေ ွှာဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်း ို  ငန ်းမျွှာ်းနှင ့်အဖ  ွံ့အစည ်းမျွှာ်းတ င 
အမျ  ြု်းသမီ်းမျွှာ်းတက  က စ ွှာ ေါဝင လဆွှာင ေ က မှု 

ေှ  Â မေှ  

၃ 
  န ခ ့်လသွှာနစှ အတ င ်းလကျ်းေ ွှာအတ င ်းေှ မ န ်းကလ ်းမျွှာ်း
/ အမျ  ြု်းသမီ်းမျွှာ်းအွှာ်း သံသယပဖစ ဖ ယ အ ကမ ်းဖက မှု 
(သ ိုို့) တ ိုင  ကွှာ်းမှုမျွှာ်း 

ေှ  Â မေှ   

၄ 
အမျ  ြု်းသမီ်းလေ်းေွှာအ ကမ ်းဖက မှုမျွှာ်းအတ က ဥ လဒနှင ့်
တေွှာ်းမျှတမှုဆ ိုင ေွှာမျွှာ်းအတ က   ူို၏အသ အပမင ေှ မှု 

ေှ  Â မေှ  

၅ 

အမျ  ြု်းသမီ်းမျွှာ်းသတင ်းအချက အ က နှင့် သင တန ်းမျွှာ်း
 က  မှ ်းမမီှု (ဥ မွှာ- စ ိုက  ျ  ြု်းလေ်းဆ ိုင ေွှာ 
တ ို်းချ ွံ့ ညွှာလ ်း 
ဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်း၊အ မ တ င ်းမှုသက လမ ်းသင တန ်းမျွှာ်း၊လဘ်း
အနတေွှာယ ကက ြုတင ပ င ဆင မှုနှင့် အသ အပမင ပမြှင့် တင ပခင ်း
မျွှာ်း) 

ေှ  Â မေှ  

၆ 
အမျ  ြု်းသမီ်းမျွှာ်း၏ဘဏ နှင လင လ က်းဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်း 
 က  မှ ်းမမီှု 

ေှ  မေှ  Â 

၇ 
စ ိုက  ျ  ြု်းလေ်းနှင့် စ ိုက  ျ  ြု်းလေ်းမဟိုတ လသွှာကဏ္ဍမျွှာ်းတ င အ
မျ  ြု်းသွှာ်းနှင့် အမျ  ြု်းသမီ်းမျွှာ်းအတ က တူညီလသွှာအ ို  အ
က ိုင အခ င့် အ မ ်းမျွှာ်း 

ေှ   မေှ  Â 

၈ 
အ မ လ ွှာင စို (သ ိုို့) လကျ်းေ ွှာ က လကျွှာ   န ၍ 
အမျ  ြု်းသမီ်းမျွှာ်း ၏ ဦ်းလဆွှာင  ှု  ေှွှာ်းမှု 

ေှ  မေှ  Â 

ေင ်းပမစ  (၁) အဖ  ွံ့အစည ်းမျွှာ်းစွှာေင ်း၊ (၂) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း- ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊အမျ  ြု်းသမီ်းအို  စို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာ၏အို  ချြု  မှုအ  ိုင ်းတ င အမျ  ြု်းသမီ်းမျွှာ်း ေါဝင ပခင ်းမေှ လသွှာ  ည ်း လကျ်းေ ွှာ 

ဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်း ို  လဆွှာင သည့် အ  ိုင ်းတ င စ တ တူက ိုယ တူ အဖ  ွံ့နှင့်  အမျ  ြု်းသမီ်းမျွှာ်း  ူ်းလ ေါင ်း ေါဝင  ကသည ။ 

အမျ  ြု်းသမီ်းမျွှာ်း အ ကမ ်းဖက မှုမေှ လသွှာ  ည ်း ကက ြုတင ကွှာက ယ ေမည့်  အသ  ညွှာဗဟိုသိုတ အွှာ်းနည ်း 

 ေါသည ။ 
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(ဋ)     အလပခခံအလဆွှာက အဦမျွှာ်းအလပခအလန 

(ဋ-၁)  လကျ်းေ ွှာ၏ မ ်းတည ေှ မှု 

ဇယွှာ်း (၄၀) လကျ်းေ ွှာ၏ မ ်းတည ေှ မှုအလပခအလန 

 မ ်းအမျ  ြု်းအ

စွှာ်း 

အမျ  ြု်းအ

စွှာ်း 

အေည အ

လသ ်း 

တည လဆွှာက  

ခ ့်လသွှာနှစ  

ေွှာသီအ  ိုက 

သံို်းစ  န ိုင မှု 

 မ ်းအေှည  

(မ ိုင ) 

လဘ်းအနတ

ေွှာယ မျွှာ်း

လ ကွှာင့်  

 ျက စီ်းမှုေှ 

 ေါကလဖွှာ 

ပ ေန  

ေ ွှာတ င ်း မ ်း 

၁ Â 

၂၃ 

၄၅
 

လကွှာင ်း

သင့် 

ညံ့် Â 

၆ မှ၁နစှ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ အ က  Â 

  င ့် င ်းေွှာသီ

Âတစ နစှ  တ 

 ံို်း  

၀−၁မ ိုင  Â 

၁−၅မ ိုင  

၅−၁၀မ ိုင  

၁၀မ ိုင အ က 
 

ေှ  

မေှ   

ချဉ ်းက   မ ်း 
၁၂၃

၄၅
 

လကွှာင ်း

သင့် 

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ အ က  

  င ့် င ်းေွှာသီ

တစ နှစ  တ 

 ံို်း 

၀−၁မ ိုင  

၁−၅မ ိုင  

၅−၁၀မ ိုင  

၁၀မ ိုင အ က 
 
 

ေှ  

မေှ  

ေ ွှာချင ်းဆက 

 မ ်း 

၁၂၃

၄၅
 

လကွှာင ်း

သင့် 

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ အ က  

  င ့် င ်းေွှာသီ

တစ နှစ  တ 

 ံို်း 

၀−၁မ ိုင  

၁−၅မ ိုင  

၅−၁၀မ ိုင  

၁၀မ ိုင အ က 
 
 

ေှ  

မေှ  

ကိုန  ိုတ  မ ်း 
၁၂၃

၄၅
 

လကွှာင ်း

သင့် 

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ အ က  

  င ့် င ်းေွှာသီ

တစ နှစ  တ 

 ံို်း 

၀−၁မ ိုင  

၁−၅မ ိုင  

၅−၁၀မ ိုင  

၁၀မ ိုင အ က 
 

ေှ  

မေှ  

ေင ်းပမစ … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို။ 

မှတ ချက ။။လပမသွှာ်း မ ်း - ၁၊လကျွှာက ခင ်း မ ်း - ၂၊လကျွှာက လချွှာ မ ်း - ၃၊က န ကေစ  မ ်း - ၄၊ကတတေွှာ မ ်း - ၅ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာေှ ေ ွှာတ င ်းေှ  မ ်းမျွှာ်းမှွှာ လပမသွှာ်း မ ်းပဖစ လနဖ ီ်း အချ  ြုွံ့လနေွှာမျွှာ်းတ င  

လ ေါက ဖ   ျက စီ်းလနသပဖင့် ေွှာသီ်းမလေ ်းသ ွှာ်း ွှာေန ခက ခ  ေါသည ။ကနွ ်ကရစလ် မျ်ေး ပဖ စ ်လ ာန ိုံင်ြ ါက ဆက ်သွယ ်
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သွာျေး လ ာက ရျေးလ ွယက်  န ိုံင်မ ညပ်ဖစ ်သည။် 

(ဋ-၂)   လကျ်းေ ွှာ၏တတံွှာ်းတည ေှ မှု 

ဇယွှာ်း (၄၁) လကျ်းေ ွှာ၏တတံွှာ်းတည ေှ မှုအလပခအလန 

တတံွှာ်းအမျ  ြု်း

အစွှာ်း 

အေ ယ အစွှာ်း 

(အ ျွှာ်း၊အနံ

၊အပမင ့်) 

အေည အလသ ်း 
တည လဆွှာက  

ခ ့်လသွှာနှစ  

ေွှာသီအ  ိုက  

သံို်းစ  န ိုင မှု 

လဘ်းအနတေွှာယ 

မျွှာ်းလ ကွှာင့်  

 ျက စီ်းမှုေှ  ေါက

လဖွှာ ပ ေန  

ဆ ပ့်  တ တ ျေး 

 လကွှာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ အ က  

  င ့် င ်းေွှာသီ

တစ နှစ  တ  ံို်း 

ေှ  

မေှ  

က န့်က စ့်တ 

တ ျေး 

 လကွှာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ အ က  

  င ့် င ်းေွှာသီ

တစ နှစ  တ  ံို်း 

ေှ  

မေှ  

သစ့်သ ျေး 

တ တ ျေး 

 လကွှာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ အ က  

  င ့် င ်းေွှာသီ

တစ နှစ  တ  ံို်း 

ေှ  

မေှ  

ကက  ျေးတ တ ျေး 

 လကွှာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ အ က  

  င ့် င ်းေွှာသီ

တစ နှစ  တ  ံို်း 

ေှ  

မေှ  

ဝါျေးတ တ ျေး 

 လကွှာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ အ က  

  င ့် င ်းေွှာသီ

တစ နှစ  တ  ံို်း 

ေှ  

မေှ  

က  ပ န့် 

 လကွှာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ အ က  

  င ့် င ်းေွှာသီ

တစ နှစ  တ  ံို်း 

ေှ  

မေှ  

က ကက  ့် 

 လကွှာင ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ အ က  

  င ့် င ်းေွှာသီ

တစ နှစ  တ  ံို်း 

ေှ  

မေှ  

ေင ်းပမစ … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င က က ာင်ျေး မ ွနက် သာတတံာျေး မ ရိှြ ါ။ 

(ဋ-၃)  လေလ ကွှာင ်းသယ ယူ  ိုို့လဆွှာင လေ်း 

ဇယွှာ်း (၄၂) လေလ ကွှာင ်းသယ ယူ  ိုို့လဆွှာင လေ်း (အသံို်းမပ ြု ေါက အက ွှာအလဝ်း (မ ိုင ) အက က လအွှာက ေှ  

အသံို်းမပ ြု ေါအက က တ င ✓ပခစ  ေါ)။ 
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သယ ယူ  ိုို့လဆွှာင 

လေ်း 
အက ွှာအလဝ်း  (မ ိုင ) ယွှာဉ အမျ  ြု်းအစွှာ်း ေွှာသီအ  ိုက သံို်းစ  န ိုင မှု 

ဖမစ့်က က င့်ျေး 

၀မှ၁၀မ ုင့် Â 

၁၁မှ၂၀မ ုင့် 

၂၁မှ၅၀မ ုင့် 

၅၀မ ုင့်အထက့် 

အသ ုျေးမဖပ ပါ 

၁၂၃ Â 
ပ င့် လင့်ျေး  သ  

တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ုျေး Â 

ပင့်လယ့်က က က င့်ျေး 

၀မှ၁၀မ ုင့် 

၁၁မှ၂၀မ ုင့် 

၂၁မှ၅၀မ ုင့် 

၅၀မ ုင့်အထက့် 

အသ ုျေးမဖပ ပါ Â 

၁၂၃ 
ပ င့် လင့်ျေး  သ  

တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ုျေး 

အဖ  ျေး 

(က   င့်ျေး၊ကဖမ င့်ျေး၊ 

အင့်ျေး၊အ ုင့်) 

၀မှ၁၀မ ုင့် Â 

၁၁မှ၂၀မ ုင့် 

၂၁မှ၅၀မ ုင့် 

၅၀မ ုင့်အထက့် 

အသ ုျေးမဖပ ပါ 

၁၂ Â ၃ 
ပ င့် လင့်ျေး  သ   

တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ုျေး Â 

ေင ်းပမစ … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို။ 

မှတ ချက ။၁ – ကလှ၊သမဘ န့်၊၂ - စက့်ကလှ၊၃ - သကဘဘ ။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င က ရက  က ာင်ျေး ဆက ်သွယက် ရျေး တင်ွ ပမ စက်  က ာင်ျေး က ိုံ အဓ ကအသံို်းပ ြု ကဖ ်ီး 

ပမစ လချွှာင ်း သယ ယ ူ ိုို့လဆွှာင လေ်း သံို်းစ  သူအနည ်းငယ သွှာေှ  ေါသည ။ 

(ဋ-၄)  သယ ယူ  ိုို့လဆွှာင လေ်းယွှာဉ မျွှာ်းနှင ့်ဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်း 

ဇယွှာ်း (၄၃) သယ ယူ  ိုို့လဆွှာင လေ်းယွှာဉ မျွှာ်း 

ယွှာဉ အမျ  ြု်း

အစွှာ်း 

လ ှ၊သ

မ္ွှာန  

စက 

လ  ှ

စက 

ဘီ်း 

လမွှာ လတွှာ 

ဆ ိုင ကယ  

သံို်းဘီ်းဆ ိုင  

ကယ  

လ ွှာ 

 ွှာဂျ ီ
ကွှာ်း 

ပမင ်း 

 ှည ်း 

န ာ်း 

 ှည ်း 

အလေအတ က  ၁ ၃၆ ၁၇ ၆      

ေင ်းပမစ …အ မ လ ွှာင စိုစွှာေင ်းလကွှာက ယူမှု။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င သယယ်  ြ ိုံ့်က ဆာင်က ရျေး တင်ွ ကလ ှ၊သမ္ွှာန  ၊စက ်ကလ ှမ  ာျေး က ိုံသာ အသံုံျေး ပြ ျို 

 က မြ ျီျေး က မ ာ်က တာ်ဆိုံင်ကယ ် အ သံုံျေး ပြ ျိုသ အ ိမက်ထ ာင်စ ုံမ  ာျေးလ ညျ်ေး ရိှြ ါသည။် 

(ဌ)   ျှ  စစ မီ်းေေှ မှု 

ဇယွှာ်း (၄၄)  ျှ  စစ မီ်းေေှ မှုအလပခအလန 
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ေင ်းပမစ  အ မ လ ွှာင စို 

အမျ  ြု်းသမီ်းဦ်း 

လဆွှာင သည့်  

အ မ လ ွှာင စို 

ပ ြုပ င   န ်းသ မ ်းလေ်းစနစ  အခက အခ  

မဟွှာဓွှာတ အွှာ်း  ိုင ်း 
  ကက င့်ျေးသင ့်ည  မကဖဖ

ဆ ု 
 ှ မ ှ  

ဆ ုလ စနစ့်  ၃၆ ၃ 
ကက င့်ျေးသင ့်Âည  မကဖဖ

ဆ ု 
 ှ  Â မ ှ  

အကသျေးစ ျေးက အ ျေးလျှပ့် 

စစ့် 
 

 ကက င့်ျေးသင ့်ည  မကဖဖ

ဆ ု 
 ှ မ ှ  

ေ ဇယ့်သ ုျေးအင့်ဂ င့်  
 ကက င့်ျေးသင ့်ည  မကဖဖ

ဆ ု 
 ှ မ ှ  

ကလစ မ့်ျေးအင့်  
 ကက င့်ျေးသင ့်ည  မကဖဖ

ဆ ု 
 ှ မ ှ  

ဇ ဝကလ င့်စ   
 ကက င့်ျေးသင ့်ည  မကဖဖ

ဆ ု 
 ှ မ ှ  

အမ   ျေးအမည့်   ဖ  ျေးကဖ ့်ဖပ 

ဖ င့်ျေးမဖပ န ုင့်ကသ လျှပ့်စစ့်

ဓ တ့်အ ျေးကပျေးစနစ့် 

၂၀ ၈ 
ကက င့်ျေးသင ့်Âည  မကဖဖ

ဆ ု 
 ှ  Â မ ှ  

 ျှ  စစ မီ်းအသံို်းမပ ြုန ိုင  

လသွှာ 
၇၅ ၄   

ေင ်းပမစ … (၁) အ မ လ ွှာင စိုစွှာေင ်းလကွှာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င ဆ ို ွှာစနစ က ိုသွှာ အဓ ကသံို်းစ   ကဖ ီ်း မ ို်းတ င ်းအခေါတ င  အခက အခ  

ေှ  ေါသည ။ ျှ  စစ မီ်းအသံို်းမပ ြုန ိုင သည့်  အ မ လ ွှာင စိုမျွှာ်း ည ်းေှ  ေါသည ။  ျှ  စစ မီ်းမေေှ ပခင ်းလ ကွှာင့်  

နည ်း ညွှာ ံ့်  ို်းလ ်းန ိုင မှုအွှာ်းနည ်း ေါသည ။ 

(ဍ)  ဆက သ ယ လေ်းနှင ့်သတင ်းအချက အ က ဆ ိုင ေွှာနည ်း ညွှာ 

ဇယွှာ်း (၄၅) ဆက သ ယ လေ်းနှင ့်သတင ်းအချက အ က နည ်း ညွှာအလပခအလန 

စဉ  ဖိုန ်း လေဒီယ ို တဗီ ီ ဖဂ ြု  တိုစလ ွှာင ်း 
အင တွှာနက  က  ှမ ်းမ ီ

သည့် အ မ လ ွှာင စို 

အလေအတ က  ၇၆ - ၂၆ ၂၃ ၃၈ 

ေင ်းပမစ … အ မ လ ွှာင စိုစွှာေင ်းလကွှာက ယမူှု။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င  ဖိုန ်းအသံို်းပ ြုန ိုင သည့်  အ မ လ ွှာင စိုအမျွှာ်းအပ ွှာ်း ေှ  ေါသည ။ 

  ိုို့လ ကွှာင့် ဆက သ ယ လေ်းမှွှာ အသင့် အတင့် လကွှာင ်းမ န  ေါသည ။ လေဒီယ ို၊တဗီ ီ၊စလ ွှာင ်း အသံို်းပ ြုသည့်  

အ မ လ ွှာင စိုမျွှာ်း ည ်းေှ  ေါသည ။   ိုို့လ ကွှာင့် သတင ်းအချက အ က မျွှာ်း အ  ယ တကူ သ ေှ န ိုင  ေါသည ။ 
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(ဎ)  ယဉ လကျ်းမှုနှင ့် ူငယ ဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်း 

ဇယွှာ်း (၄၆) ယဉ လကျ်းမှုနှင ့် ူငယ ဖ ံွံ့ဖဖ ြု်းလေ်းအလပခအလန 

 ယဉ လကျ်းမှုနှင့်  ူငယ ဖ ံဖဖ ြု်းလေ်းဆ ိုင ေွှာမျွှာ်း ဝန လဆွှာင မှု 

လူငယ့်မ  ျေးအနောျေးယူအပန့်ျေးကဖဖ န့်ကန  မ  ျေးကပ  ့်ပ    င့်ပ  

မ  ျေး ှ ဖ င့်ျေး 
 ှ မ ှ  Â မကဖဖဆ ုပါ 

လူမှုက ျေးလုပ့်ငန့်ျေးမ  ျေးတ င့်ပါဝင့်မှု ကက င့်ျေးသင ့် Â ည  မကဖဖဆ ုပါ 

ဘ သ က ျေးလုပ့်ငန့်ျေးမ  ျေးတ င့်ပါဝင့်မှု ကက င့်ျေးသင ့် Â ည  မကဖဖဆ ုပါ 

အ ျေးကစ ျေးနှင ့်က ယကလ က င ့် န့်ျေးမ  ျေးဖပ လုပ့် န့်ကန  နှင ့်

အကထ က့်အကူဖပ ပစစည့်ျေးမ  ျေး ှ ဖ င့်ျေး 
ကက င့်ျေးသင ့်ည  မကဖဖဆ ုပါ Â 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးလုပ့်ငန့်ျေးမ  ျေးတ င့်ပါဝင့်မှု ကက င့်ျေးသင ့် Â ည  မကဖဖဆ ုပါ 

ရ ုျေး  ဓကလ ထ ုျေးစ မ  ျေးနှင ့်ယဉ့်ကက ျေးမှုအကမ အနစှ့်မ  ျေးထ န့်ျေးသ 

မ့်ျေးကစ င ့်က ှ က့်ဖ င့်ျေးတ င့်ပါဝင့်မှု 
မ ှ နည့်ျေး Â မ  ျေး 

စ တ့်ဝင့်စ ျေး  မ  ျေးက ုမ မ က ယု့်တ ုင့်ကလ လ သင့်ယနူ ုင့်မည ့်

ကန  မ  ျေး၊လူငယ့်  ပ့်သ မ  ျေး၊စ  ကည ့်တ ုက့်မ  ျေးစသည့်တ ုို့

တ င့်ဝင့်က  က့်ကလ လ သင့်ယူန ုင့်ဖ င့်ျေး 

 ှ မ ှ  Â မကဖဖဆ ုပါ 

ေင ်းပမစ … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း -  ူငယ အို  စို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င   ူငယ မျွှာ်းအနာ်းယအူ န ်းလပဖေန နှင့်  စွှာလ ဗဟိုသိုတေေှ လစေန  

စွှာ ကည့် တ ိုက မေှ လသွှာလ ကွှာင့်   ူငယ မျွှာ်းစွှာဖတ ေန အွှာ်းနည ်း ေါသည ။ 

(ဏ)  လကျ်းေ ွှာတည ဖင မ လေ်းနှင ့်လဘ်းကင ်း ံိုခခံြုလေ်းအလပခအလန 

(ဏ-၁)  ံိုခခံြုလေ်းဆ ိုင ေွှာဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်းအွှာ်း က  ှမ ်းမမီှု 

ဇယွှာ်း (၄၇) လဘ်းကင ်း ံိုခခံြုလေ်း၊ဝန လဆွှာင မှုအလ ွှာက အကူမျွှာ်းအွှာ်း က  မှ ်းမီမှု 

ဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်း ကျွှာ်း မ 

တယ  ီဖိုန ်း  ိုင ်း၊တယ  ီဖိုန ်းတွှာဝေါတ ိုင 

မျွှာ်း၊လ က်းနန ်း  ိုင ်း၊အင တွှာနက   ိုင ်း၊ရို   

ပမင သံ ကွှာ်း  ိုင ်း၊လေဒယီ ို  ိုင ်းစလသွှာဆက  

သ ယ လေ်းနှင့် သတင ်းအချက အ က ပဖနို့ လဝ 

ပခင ်းဆ ိုင ေွှာအလ ွှာက အကူပ ြုအလဆွှာက အ

ဦမျွှာ်းေှ ပခင ်းနှင့်  က  ှမ ်းမီပခင ်း 

ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ 

အွှာမခံ ို  ငန ်းမျွှာ်း၏ဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်းက ိုေေှ 

န ိုင ပခင ်း 
ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ 

 ူ ိုအလပခပ ြုသဘွှာဝလဘ်းအနတေွှာယ လ ျှွှာ့် 

ချလေ်းအစအီစဉ  
ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ 
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ဝန လဆွှာင မှုမျွှာ်း ကျွှာ်း မ 

ဆ ိုင က ိုန ်း (သ ိုို့) အလေ်းလ ေါ်အလပခအလန 

အကွှာအက ယ မျွှာ်းနှင့်  က  မှ ်းမီပခင ်း 
ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ 

မှုခင ်းမျွှာ်းကွှာက ယ တွှာ်းဆီ်းလ ျွှာ့်ချလေ်းအ

တ က ေ ဘက ဆ ိုင ေွှာမျွှာ်းမှဝန လဆွှာင မှုလ ်း 

ပခင ်း 

ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ 

မီ်းလဘ်းအနတေွှာယ ကွှာက ယ ပခင ်းဆ ိုင ေွှာဝန  

လဆွှာင မှုမျွှာ်းနှင့်  က  မှ ်းမီပခင ်း 
ေှ  Â မေှ မလပဖဆ ို ေါ ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ 

ေင ်းပမစ … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖ။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င  ံိုခခံြု လေ်းဆ ိုင ေွှာ ဝန လဆွှာင မှုသတင ်းအချက အ က မျွှာ်းက ို တယ   ီ

ဖိုန ်း၊ ရို  ပမင သံ ကွှာ်းလေဒီယ ိုစသည တ ိုို့မှ ကွှာ်းသ ေ ေါသည ။ 

(ဏ-၂)   မှုခင ်းပဖစ   ွှာ်းမှု 

ဇယွှာ်း (၄၈) မှုခင ်းပဖစ   ွှာ်းမှုအလပခအလန 

မှုခင ်းပဖစ   ွှာ်းမှုအလပခအလန 

 ူကိုန ကူ်းမှု ခ ို်းမှု မူ်းယစ လဆ်းသံို်းစ  မှု အ ကမ ်းဖက မှု 

စ ို်းေ မ ေသည  

သွှာမန         

မေှ             Â 

စ ို်းေ မ ေသည  

သွှာမန         

မေှ             Â 

စ ို်းေ မ ေသည  

သွှာမန         

မေှ             Â 

စ ို်းေ မ ေသည  

သွှာမန         

မေှ             Â 

ေင ်းပမစ … ဦ်းတည အို  စိုလဆ ်းလန ်းပခင ်း - ေ  မ ေ  ဖအို  စို၊အမျ  ြု်းသမီ်းအို  စို။ 

လ ့် ွှာလတ ွံ့ေှ ချက ။ ။လကျ်းေ ွှာတ င မှုခင ်းပဖစ   ွှာ်းမှုနည ်း ေါ်း ေါသည ။  ိုို့လ ကွှာင့်  ူကိုန ကူ်းမှု၊ မူ်းယစ လဆ်းဝေါ်း 

သံို်းစ  မှု၊အ ကမ ်းဖက မှုမျွှာ်းမေှ သလ ွှာက နည ်း ေါ်း ေါသည ။ 
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ကိုံျေး ကာ ျေးစ ာ ရ င်ျေး 

၁။ သမဝါယမနှင ့်ကက ျေးလက့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးဝန်က ီျေးဌွာန၊           က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

တ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်ကရျေး  ွဲဖခင်ျေးလမ်ျေးည န်စွာအုပ်၊  

၂။      ်လတ်ဖမ  ွံ့နယ်၊   ကျွန့်ျေးကကလျေးက  ျေးရ ွာတ င်   ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ဇူလ ုင့်လ၌   င်ျေးပ 

ဖပ လုပ်ကသွာ က  ျေးရ ွာအကဖခအကန  ုရ ွာသူ/ရ ွာသွာျေးမ ွာျေး   ုယ်တ ုင်  န်ျေးစစ် 

အ ွဲဖဖတ်ဖခင်ျေးလုပ်ငန်ျေး၊ 

၃။ က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေး၏ က  ျေးရ ွာ  ုင်ရွာ ရည်ည န်ျေးမှတ်တမ်ျေးစွာအုပ်၊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


