
ရွာရရှောင်ရ ျေးရွာ၊က ို  ုိ့းပင်ရ ျေးရွာအုပ်စု၊  

အုတ်ဖိုမြို န့ယ်၊သာယာဝတီခရိုင်၊ပဲခူးတိုင်းရေသက ီး 

 

 

 

 

 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ခုဘဏ္ဍာရရးနှေစ် 

    ရ ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးရရးစီြံ ိန်း စာတြ်း 

    (ရ ျေးရွာ၏လ ်ရှေိဖွံ ့မဖိုးရရးအရခခအရနနှေင့် ဦးစားရပးရောင်ရွ ်ြည့် 

ဖွံ ့မဖိုးရရးလုပ်ငန်းြျေား) 

 

 

စီြံ ိန်းခပုစုရရးသားသည့် အဖွဲ  ့

ရ ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးရရးရ ာ်ြတီ၊ ရွာရရှောင်ရ ျေးရွာ 

(ရ ျေးလ ်ရေသဖံွ ့မဖိုးတုိးတ ်ရရးဦးစီးဌာန၊ အုတ်ဖုိမြို န့ယ်၏ အ ူအညီခဖင့် 

ရရးေွဲပါသည်။) 

ဇွန်လ၊ ၂၀၂၀
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ြာတိ ာ 

ြာတိ ာ 

၁။ တည်ရနရာနှေင့် ပထဝီအရနအထား 

၂။ ရာသီဥတုနှေင့်သဘာဝအရင်းအခြစ်ြျေား 

၃။ ရ ျေးရာွရှေိ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ်ရှေိဖွံ ့မဖိုးြှုအရခခအရန 

( ) ဖွံ ့မဖိုးရရးေုိင်ရာ စီြံခန်ခ့ွဲြှု အရခခအရန  

(ခ) စီးပွားရရးနှေင့် အသ ်ရြွးြှု အရခခအရန 

(ဂ) အရခခခံအရော ်အဦးနှေင့်ဝန်ရောင်ြှုြျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှေင့် ရငွရ  းဝန်ရောင်ြှု 

(င) ပညာရရး 

(စ)  ျေန်းြာရရး 

(ေ) ရဘးန္တရာယ်ြျေားနှေင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိြ်းရရး 

(ဇ)  ျေား −  ြ ရရးရာ 

၄။ ဦးစားရပးရောင်ရွ ်ြည့် ဖွံ ့မဖိုးရရးလုပ်ငန်းြျေား 

ရနာ ်ေ ်တွဲြျေား 

ရနာ ်ေ ်တွဲ (၁) - ဖွံ ့မဖိုးရရးဗျေူဟာ ဇယား 

ရနာ ်ေ ်တွဲ (၂) - ရ ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးရရး အရထာ ်အ ူခပု ဇယားြျေား 
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၁။ တည်ရနရာနှေင့် ပထဝီအရနအထား 

ပဲခူးတိုင်းရေသက ီး၊သာယာဝတီခရုိင်၊ အုတ်ဖိုမြို န့ယ်၊ က ို  ုိ့းပင်အုပ်စု၊ ရာွရရှောင် 

ရ ျေးရွာသည် အုတ်ဖိုမြို န့ယ်၏အရရှေ ဘ့ ်(၁၃)ြိုင်ခန်အ့ ွာတွင်တည်ရှေိမပီးက ို ပ့င်ရ ာ ်မြို၏့ 

အရနာ ်ရခြာ ် ဘ ်(၂၀)ြိုင်ခန်အ့ ွာတွင်တည်ရှေိပါသည်။ ရာွရရှောင်ရ ျေးရွာ၏ အရရှေ  ့

ရခြာ ်ဘ ်တွင်  ုိင်းရတာစု ရ ျေးရွာ၊အရနာ ်ဘ ်တွင်  ျဲွခဖူြရ ျေးရွာနှေင့်ရတာင်ဘ ်တွင် 

ရတာင် ုန်းရ ျေးရွာတို ့ တည်ရှေိပါ သည်။ပထဝီ အရနအထားအရ ရခြခပန်ရ့ေသတွင် တည်ရှေိမပီး 

ရာွ၏အလယ်၌ ဂြုန်းရချောင်းြက ီး  ခဖတ်သန်းစီးေင်းလျှ ်ရှေိပါသည်။ ရခြသားြှော 

သဲနုန်းေန်သည့် ရခြအြျိုေ းအစားခဖစ်မပီး ရာွရရှောင် ၏အရရှေ ဘ့ ်တွင်တွင်းချိေုင့်ြျေား ရပါြျေား 

ရသာရ  ာင့် ချေိုင့်တစ်ရာဟုပင် စာေုိရလရ့ှေိသည်။  

၂။ ရာသီဥတုနှေင့် သဘာဝအရင်းအခြစ်ြျေား 

 ရာွရရှောင်ရ ျေးရွာ၏ရာသီဥတုြှော ြုိးရရချေိန်(၆၀)လ ်ြနှေင့် (၇၀)လ ်ြ  ား 

ရာွသွန်းြှုရ  ာင့် ြိုးအသင့်အတင့်ရ ာင်းသည့်ရေသခဖစ်သည်ဟုပင်ေုိရြည်။ သဘာဝြှေ 

ခဖစ်ရပါ်လာသည့် အရင်းအခြစ်ြျေားြှော အင်ပင်နှေင့်ဝါးပင်အြျေားေံုး ရပါ ်ရရာ ်ရသာ

ရေသခဖစ်သည်။ 

(ခ) စီးပွားရရးနှေင့် အသ ်ရြွးြှု အရခခအရန 

 ရာွရရှောင်ရ ျေးရွာတွင်ရ ျေးရာွဖွံ ့မဖိုးရရးအတွ ် ရပ်ြိရပ်ဖြျေား၊အုပ်ချေုပ်ရရးအဖဲွြ့ျေား၊ ရ ျေး 

ရာွဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်ြှုရ ာ်ြတီ၊ရ ျေးရာွသာရရးနာရရး ူညီြှုအသင်း၊အရြီံးသတ်တပ်ဖွဲ ၊့ ဘာသာ 

ရရး အသင်း၊ြိဘေရာအသင်း၊ ျေန်းြာရရးလပု်သားလူငယ်အဖွဲ အ့သင်းနှေင့် ရင်စာရပနှေင့် 

ယဉ်ရ ျေးြှု ရ ာ်ြတီစသည့်အသင်းအဖွဲ ြ့ျေားနှေင့်ဖွဲ စ့ည်းထားရှေိမပီး ရ ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်ရရး 

အတွ ် ၄င်းအဖွဲ ြ့ျေားြ ှစုရပါင်းတိုင်ပင်၍  ုိယ်ထူ ုိယ်ထစနစ်ခဖင့် စုရပါင်းရောင်ရွ ်ခဲ့   

ပါသည်။ ရာွရရှောင်ရ ျေးရာွ၏ အဓိ စီးပွားရရးလပု်ငန်းြှော လယ်ယာလပု်ငန်းခဖစ်သည်။ 

ရာွရရှောင်ရ ျေးရွာတွင် အိြ်ရခခ(၁၀၆)အိြ်၊ လဦူးရရ(၆၁၀)ဦးရှေိသည်။ ရတာင်သူလယ်သြား(၇၅)ဦး၊ 

လယ်ရခြဧ (၂၀၀)ခန်ရ့ှေိမပီး လယ်ယာြ့ဲ (၃)ဦးရှေိသည်။ရွာရရှောင်ရ ျေးရွာ၏ အဓိ ထ ွ် ုန်ြှော 

စပါးနှေင့် ြတ်ပဲခဖစ်မပီး စပါး၏ထွ ်နှုန်းြှော တစ်ဧ (၆၀)တင်းနှေင့်(၉၀)  ားရှေိမပီး ြတ်ပဲ၏ 

ထ ွ်နှုန်းြှော တစ်ဧ (၂)တင်းနှေင့် (၄)တင်း  ားသာ ထ ွ်ရှေိသည်။ပျှြ်းြျှအားခဖင့် စပါးနှေင့်ြတ်ပဲ 

အထ ွ်နှုန်းြျေား နည်းပါးရနရသးသည်။ရခြေီလွှာြျေား ပျေ ်စီးခခင်းြျေား၊ ပုိးြွှား ျေရရာ ်ြှုရှေိခခင်း၊ 

ြိုးရရရရှေိြှု ြလံုရလာ ်ခခင်းြျေားသည် စပါးနှေင့်ြတ်ပဲ ထ ွ်နှုန်း  ျေေင်းခခင်းြျေား ို 

ခဖစ်ရပါ်ရစသည်။ထုိသို ့ အထ ွ်နှုန်းြရ ာင်းသည့်အတွ ် လယ်သြားြျေားအရနခဖင့်လည်း 

စီးပွားရရးအရခခအရနြရ ာင်းသည့်အတွ ်လပု်သားြငှေား ယူနိုင်ခခင်း ြျေားရှေိလာမပီး 

ရနစ့ား၊ ျေပန်းအလပု်သြားြျေားလည်း အလပု်လ ်ြဲ့ခဖစ်ခဲ့ရပါသည်။ထုိအ့ခပင် စို ်ပျိေုးရရး 
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စရတိ်ြျေားစွာ   ုန် ျေရခခင်းြှောလည်း အဓိ စိန်ရခါ်ြှု တစ်ရပ်ပင်ခဖစ်သည်။ထိုရ့  ာင့် စို ်ပျိေုး 

ရရးဦးစီးဌာနြှေ စိ ်ုပျိေုးရရးနည်းပညာနှေင့်ေိုင်ရသာ အရ  ာင်းအရာြျေား ုိ ခပုလုပ်ရပး 

ခခင်း၊နည်းပညာရပးခခင်း၊ြျိေုးရ ာင်းြျိေုးသန်ြ့ျေား ထတု်ယူသိုရလှောင်နည်းြျေား ို အြှေန်တ ယ် 

လိုအပ်ရနပါသည်။ 

(ဂ) အရခခခံအရော ်အဦးနှေင့်ဝန်ရောင်ြှုြျေား 

 ရာွရရှောင်ရ ျေးရွာ၏လရူနအိြ်ရခခ(၁၀၆)ရှေိပါသည်။ရာွအတွင်းရှေိ အရခခခံအော ်အဦးအရန 

ခဖင့် အတန်းပညာသင်  ားသည့် ြူလတန်းရ ျောင်းတစ်ရ ျောင်း၊ ခရစ်ယာန်ဘုရားရ ျောင်း 

တစ်ရ ျောင်း ရှေိသည်။ တနဂဂရနွရနန့ံန ်(၈)နာရီအချိေန်၌ အပတ်စဉ်တိုင်း ဘုရားရှေိခိုးလျှ ်ရှေိသည်။ 

(ဃ)ပညာရရး 

 ရာွရရှောင်ရ ျေးရွာတွင် ြူလတန်းစာသင်ရ ျောင်းတစ်ရ ျောင်းရှေိပါသည်။ရ ျောင်း၏ 

အလျေားြှောရပ(၆၀)၊ အနံ ရပ(၃၀)ရှေိပါသည်။ရ ျောင်းေရာ/ြ ဦးရရ(၆)ဦးရှေိမပီး ရ ျောင်းသား/ 

သူဦးရရအားလံုး (၇၇)ဦး ပညာသင်ယူလျှ ် ရှေိပါသည်။ 

(င)  ျေန်းြာရရး 

 ရာွရရှောင်ရ ျေးရွာ၏ ျေန်းြာရရးြှော အြျိေုးသားငှေ ်ဖျေားရရာဂါတို ်ဖျေ ်ရရး၊  ျေန်းြာရရး 

ပညာဌာနခဲွြှေ ခန်အ့ပ်ရသာ လထူအုရခခခပုဘ ်စုံရစတနာ့ဝန်ထြ်း(ငှေ ်ဖျေား) လုပ်သားတစ်ဦးသာ 

ရှေိသည်။လုပ်သားအရနခဖင့် လပု်ရောင်ရရသာ လုပ်ငန်းြျေားြှော ငှေ ်ဖျေားရရာဂါခဖစ်ပွားသည့်ဦးရရ၊ 

ရသွးလနွ်တုပ်ရ ွးရရာဂါခဖစ်ပွားသည့် ဦးရရ၊ေင်ရခခရထာ ်ရရာဂါခဖစ်ပွားသူဦးရရ၊ တီဘီရရာဂါ 

ခဖစ်ပွားသူဦးရရ၊ခုခံအား ျေေင်းြှု၊ ာလသားရရာဂါသံသယရှေိသူဦးရရနှေင့် အနာက ီးရရာဂါခဖစ်ပွား 

သူဦးရရစသည့် လပု်ငန်းြျေားလုပ်ရောင်ရသည်။ရေးရုံရေးခန်းအရနခဖင့်  ိုင်းက ီးရာွရှေိ 

တို ်နယ်ရေး ရုံရှေိရသာ်လည်းအလှေြ်းရဝးသည်။ က ို  ့ိုးပင်ရ ျေးရွာ၌ရှေိရသာ ရ ျေးလ ် 

 ျေန်းြာရရး ဌာနခွဲရှေိရသာ်လည်း အရရးရပါ်လူနာြျေားရှေိခဲ့လျှင် တို ်နယ်ရေးရံုသိုသ့ာ 

သွားရသည့်အတွ ် အခ ်အခဲြျေား ရှေိရလသည်။ 

(စ) ရဘးန္တရာယ်ြျေားနှေင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိြ်းရရး 

 ရာွရရှောင်ရ ျေးရွာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိြ်းရရးလပု်ငန်းအခပင် ဂရုဏာ 

လြူှုစည်းလုံး ညီညွတ်ရရးအသင်း(ရန် ုန်)ြှေလာရရာ ်ဖွဲ စ့ည်းခခင်းခဖင့်ရွာရရှောင်ရ ျေးရွာြှေ 

ရာွပိုင်(CF)စို ်ခင်း တစ်ခင်းရှေိပါသည်။ထိုစို ်ခင်း၏ ဧရယိာြှောဧ အားခဖင့် (၆၃)ဧ ရှေိပါသည်။ 

စို ်ခင်းအတွင်း ထနိ်း သိြ်းထားရသာသဘာဝရပါ ်ပင်ြျေားနှေင့်ရွာြှေစုိ ်ပျေိုးထားရသာ  ျွန်းပင် 

ြျေားရှေိပါသည်။ သဘာဝရဘးအန္တရာယ်အရနခဖင့် ရလခပင်းတို ်ခတ်ြှုရ  ာင့် သစ်ပင်ြျေားလဲခခင်း၊ 
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အိြ်ရခါင်ြျေားြျေားလန်ခခင်း၊ ြိုးတွင်းအခါ တူးတွင်းြျေားခဖစ်ရပါ်၍ ရခြ ျံွြှုြျေားလည်း ခဖစ်ရပါ် 

တတ်သည်။ 

 (ဇ)  ျေား −  ြ ရရးရာ 

 ရာွရရှောင်ရ ျေးရွာတွင်  ျေား-ြဟူ၍ အေင့်အတန်းခွဲခခားေ ်ေံခခင်းြျိေုးြရှေိပါ။ရာွ၏ 

စီးပွားရရး၊ လူြှုရရး၊ ပညာရရး၊ ျေန်းြာရရးနှေင့် သာရရးနာရရးြျေား ုိ အတူတ ွ လုပ်ရောင်လျှ ် 

ရှေိပါသည်။ 

၄။ ဦးစားရပးရောင်ရွ ်ြည့် ဖွံ ့မဖိုးရရးလုပ်ငန်းြျေား 

 ရာွရရှောင်ရ ျေးရွာတွင်ရ ျေးရာွဖွံ ့မဖိုးရရးစီြံ ိန်း(VDP)ရရှေိြည်ေုိပါ  ဦးစားရပးရောင် 

ရ ွ်ြည့်စီြံ ိန်းြျေားအားရ ျေးရွာတွင် ရပ်ြိရပ်ဖြျေား၊အုပ်ချေုပ်ရရးအဖဲွ ၊့ ရ ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်ြှု 

ရ ာ်ြတီ၊ရ ျေးရွာသာရရးနာရရး ူညီြှုအသင်း၊အရန်ြီးသတ်တပ်ဖွဲ ၊့ဘာသာရရးအသင်း၊ 

ြိဘေရာ အသင်း၊ ျေန်းြာရရးလပု်သား၊လငူယ်အဖဲွန့ှေင့် ရင်စာရပနှေင့်ယဉ်ရ ျေးြှုအသင်းြျေား 

စုရပါင်းတိုင်ပင်၍ ရ ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်ရရး ရောင်ရွ ်ြည့်စီြံချေ ်ြျေားအား ရအာ ်ပါ 

ဇယားအတွင်း၌ ပါရှေိရသာ အရ  ာင်းအရာြျေား ုိ သရဘာတူ ချေြှေတ်ခ့ဲ  ပါသည်။ 

စဉ်  ဏ္ဍ ရောင်ရွ ်ြည့် ဖွံ ့မဖိုးရရးလုပ်ငန်း ဦးစားရပးအေင့် 

၁ အရော ်အဦ ရာွတွင်းလြ်းရခြနီခင်းခခင်း ၁ 

၂ ြီးလင်းရရး လျှပ်စစ်ြီးလင်းရရး ၂ 

၃ အရော ်အဦ  ုန်ထုတ်လြ်း ၃ 

၄  ျေန်းြာရရး ရေးရပးခန်း ၄ 

၅ အရော ်အဦ ရ ျေးရွာတွင် ရရရပးရဝြှုစနစ် ၅ 
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နောက်ဆက်တွဲ (၁) 

ဖွံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာ ဇယား(ကြို ့ြုိးပင်ရြျးေွာ၊ေွာရေှောင်ရြျးေွာအုပ်စု ၊ဖံွ့ဖဖိုးရေးမဟာဗျူဟာ တည်ရောြ်မှုဇယား) 

စ

 ် 

 ပ  ာ အရ ြာင်းအော အ ွင် အ မ်း အဟ ် အတား ရ ဖေှေင်းမည်  ည်း မ်း အေို ပုစ မံ ျြ် ှေင်  ုပ်င ်း 

များ 

ြ - မ်းပမ်းေြ် ွယ်ရေး 

၁။  ေွာတွင်း မ်းမှော 

မိုးတွင်းြာ တွင် 

ဗွြ်များ  င်း၊ မ်း 

ရ ျာ်  င်း၊ 

 ေွာရေှောင်ရြျးေွာအတွင်းေှေိ

 မ်းများ ည်ရ မ ား 

 မ်းများ ဖစ်ရ ာ 

ရ ြာင ်ရ ွော  တွင် ွား

 ာ ုိ ေ 

ရ ာ် ည်းမုိးတွင်းအ   

တွင် မ်းများရ ျာရ  

ရ ာရ ြာင ် ွားရေး ာ

ရေး အ ြ်အ  ေှေိပ  ည်။ 

အေိုပ  မ်း ည်ရေတာ 

ေွာရြျးေွာ  / ားများ 

ပညာရေး၊ြျ ်းမာရေး၊စ း

ပွားရေးများအုတ်ဖိုဖမို့ ုိ 

 ွားရောြ် ုပ်ြိင်ုော 

တွင်အရ ာြ်အြ  ပုရ

 ာအ ိြ မ်းမကြ း ဖစ်

ပ  ည်။ 

 

 ရြျးေွာ းရောင်   

ေပ်မိေပ်ဖများ မှေ 

ရြျးေွာဖံွ့ဖဖို 

ရေးအတွြ်စိတ်ပ  

 င်စားမှု အား 

ရြာင်း  င်း၊ 

 ရြျးေွာတွင် ုပ် 

အားစုိြ ်ုတ် 

 ိုင်ရ ာအေွယ် 

   းရေများ ပား 

  င်း၊ 

  ိုအပ်ရ ာ 

အြ အည ရတာင်း 

 ံ ိုင်ေ ်  းစ း ာ  

၊  တ်ရတာ်ြိယု ်

စား ှေယ်များ ှေင်  

 ျတ်ိေြ်မှုေှေိ  င်း၊ 

  ာ ေုိင်ောများ၊ပ တ  

များ၊အဖွ ့အစည်းများ  

အြ အည ြိ ုမှေ  ိုမှု များ 

  င်း၊ 

  ိုင်ငံရတာ်မှေ  ပု ပင် 

ရ ပာင်း   ာ ရ ာ  

စ စ်များအရပ   ွ မှေား 

စွာ ံယ  ာ  င်း( ုိင်ငံ 

ရတာ်အစုိးေတွင် ရြျး 

ေွာဖံွ့ဖဖိုးရေးြိစ ေပ်များ 

အာ ံုးအတွြ် တာ  ် 

ေှေိ ည်ဟု  ံယ  ာ   င်း) 

 ဖွံ့ဖဖိုးရေးေုိင်ော အ 

ရ   ံအ ိအ မင် အား 

 ည်း  င်း( ဖံွ့ဖဖိုးရေး 

အတွြ် ုပ်ရောင်ရ ာ 

အဖွ ့အစည်းများမေှေိ   င်း) 

 

 ရြျး ြ် းစ း ာ မှေ 

 းရောင်  ဖွံ့ဖဖိုးရေး 

ေိုင်ော ရ ာတေား 

များ၊ပုိင်ေှေင်စိတ်  တ်များ 

ရပ  ွ ်း ာရစေ ် စည်း 

 ုံး  င်း၊ 

 ေွာေပ်မိေပ်ဖများ  း 

ရောင်  ေွာ   ု အား 

 ုပ်အား၊ရငွအား ပ  င် 

 ာေ ်စည်း ံုးရေွးရ ွး 

  င်း၊ 

 မိမိတုိ ရြျးေွာတွင်း မ်း 

ရဖာြ် ုပ်ေ ်တွြ် 

  ိုအပ်ရ ာရငွရ ြး၊ 

 ည်းပညာအြ အည များ 

အား ရြျး ြ် းစ း 

 ာ  ုိ တင် ပရတာင်း ံ 

  င်း၊ 

၁။ရြျးေွာတွင်း မ်း၊ေွာ ျင်းေြ် 

မ်းများရြာင်း 

မွ ် ာရစရေးစ မံ ျြ်။ 

 ရြျးေွာတွင်း မ်း(အ ျား     

၃၀၀၀ရပ* အ ံ ၁၀ ရပ အ မင်  ၈ 

 ြ်မ)အား ရြျာြ်ရောရ မ   

 မ်း င်း  င်း၊ 

  မ်းရြာ်မတ တစ်ေပ် ဖွ ့စည်း  င်း၊ 

 ဖွံ့ဖဖိုးရေးေုိင်ောအ မင်ဖွင်  

ရေွးရ ွးပွ ြျင်းပ  င်း၊ 

 ရြျးေွာ   ုအစည်းအရ းပွ ရ  ယ 

   ုပ်အား၊ရငွ 

အား ည်  င်ေ ်စည်း ုံး   င်း၊ 

  ုိအပ်ရ ာ ရငွရ ြး၊ ည်းပညာြုိ 

ရြျး ြ် မ်း းစ း/ရြျး ြ် းစ း

 ုိ  တင် ပ  အြ အည ရတာင်း ံ  င်း၊ 

  မ်း၊တံတား ပု ပင် ိ ်း ိမ်းရေး 

အစ အစ ်များရေးေွ   င်း၊ 
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ြ -မ း င်းရေး 

၂။ ရြျးေွာတွင်း  ပ်စစ်မ း 

 င်းရေး  

 ေွာရေှောင်ရြျးေွာတွင်  ပ်စ

စ်မ းမေေှေိ  ဖင် စ းပွားရေး  

မှုရေး၊ပညာရေးများ 

တုိးတြ် င်  ရ ာြ်မ

တုိးတြ်ပ ။  

   ပ်စစ်မ း င်းေ ်အ

တွြ်  ပ်စစ် ာ မှေ(၂

)မိုင်အတွင်းစ မံ ျြ်

တွင်ပ  င်  င်းရြျးေွာ

ေှေ ိ(၆၀%) 

 အိမ်ရ ာင်စု ည်စ း 

ပွားရေးအ င် အတင်  

ရ ပ ည်ရ ာရ ြာင် 

(၄၀၀)ဗို  ိုင်း ွယ်တ

 ်းေ ်အတွြ် 

 ပည်   ည်  င်များ

 ည်  င် ုိင်ပ  ည်။ 

 

 မ း င်းရေးရြာ်မတ  မှေ 

ရြျး ြ် းစ း ာ  ှေင်  

 ျတ်ိေြ်ရေွးရ ွး ုိင်မှု 

အား ည်း  င်း၊ 

  

 မ း င်းရေးရြာ်မတ မှေမ း

အိမ်တုိင်းရစ   ံုးစွ  ိုင်ေ ် 

ရြျး ြ် းစ း ှေင်   ပ်စစ်

 ာ တုိ  ံအြ အည ရတာ

င်း ံ  င်း၊ရငွ ုတ်ရ ျး 

 ိုင်မည် အဖွ ့အစည်း/ ာ / 

တာ  ်ေှေိ  များ ုိ  အြ  

အည ရတာင်း ံ  င်း၊ 

 

 

၂။အိမ်တုိင်းရစ   ပ်စစ်မ း 

အ ံုး ပု ုိင်ရစ ရေးစ မံ ျြ်။ 

 မ း င်းရေးရြာ်မတ ဖွ ့ 

စည်း  ရငွရ ြး ကြို တင် 

စုရောင်း ား  င်း၊  ်တွင် 

အပ် ှေံ ား  င်း၊ 

 ရြျး ြ် းစ း ာ ၊  ပ်စစ် 

 ာ   ှေင်   ျတ်ိေြ်  ပင်  ိ ်း 

 ုပ်င ်း အတွြ်တင် ပ 

ရတာင်း ံ  င်း၊ 

ဖမို့ ယ်တာ  ်ေှေိ  များ၊ 

ပု   ိြ အရ းစားရငွရ ျး 

အဖွ ့များအား ရ ျးရငွေေှေိ ိုင် 

ေ ်တင် ပ  င်း၊ 

 

 

ြ -ပညာရေး 

၃။  ပညာရေး အေည်အ ရ ွး 

 ည်းပ း  င်း၊ 

 ပညာတတ် ည်းပ း   င်း၊ 

 

 မိ များ၊ရြျာင်း ားြရ

 းများ  ပညာ 

ရေးအရပ တွင် စိတ်ပ  

 င်စားမှုအား ည်း  င်း၊ 

 ရြျာင်း ားများဖု ်းအ ံုး 

 ပုမှု များ  င်း၊ 

  ြ် ုပ်ြု ်း(အ.

မ.ြ)အုတ်ဖို(အ.

 .ြ)ရြျာင်း 

များ တွင် ပညာ 

 င် ြား  ိုင်  င်း 

 

 မိ ေောအ င်း၊ 

ရြျာင်းအြျို း 

ရတာ် ရောင်အဖွ ့ 

တုိ မှော  ေော/မ 

များ ှေင်  ရေွး 

ရ ွးည ိ  င်းမှု၊ 

 ပညာရေး းစ း ာမှေ 

ေော/မများ ှေင်  ရြျးေွာ 

ေပ်မိေပ်ဖများ၊မိ ေောအ

 င်း၊ရြျာင်းအြျို းရတာ် 

ရောင်အဖွ ့ ရတွ့ေုံ 

ရေွးရ ွးမှုများ 

၃။ပညာအေည်အရ ွး 

 မင် မား ာရစေ ် ှေင်  ပညာ 

တတ်များရပ  ွ ်း ာရစ 

ရေးစ မံ ျြ်။ 

 ပညာရေး းစ း ာ မှေ 

ပညာ င် ှေစ် တစ် ှေစ်အ တွင်း 



 7 

 စား တ်ရ ရေးအ တွြ် 

အ ယ်တ ်း အေင်  ဖင်  ပင် 

ရြျာင်း  ုတ်  

 ယျာ ်  ံများ 

အတွင်း ုိင်းရစ  င်း၊ 

 မိ ေောအ င်း၊ 

ရြျာင်းအြျို းရတာ် 

ရောင်အဖွ ့   ုပ် 

ရောင်မှုအား ည်း  င်း၊ 

 မရအာင်မရ ေ 

အတ ်းတင်စ စ်ရ ြာင်  

အ ြ်တ ်း ိရောြ်  မျ

 းမှော ည်း  

ရအာင် ျြ်ော ှု ်း 

 ည်းပ း  င်း၊ 

 ေော/မ များမှေ 

ပညာ 

ရေးဗဟု ုတများ 

ေှေိရစ 

ေ ်ရဟာရ ပာမှုများ၊ 

မိ များအား 

ရတွ့ေုံ 

စည်း ုံးမှုများအား

 ည်း   င်း၊ 

 

 

 

ပ းရပ င်း 

 ုပ်ရောင်မှုအား

 ည်း   င်း၊ 

  ှေစ်စ ် 

အတ ်းတင်စ 

 စ် ဖစ်  ဖင်  

အရ း 

 ားမှု ည်းပ း 

  င်း၊ မ်းပ ်း 

ေြ ်

 ွယ်ရေး ြ်   

  င်း၊ေော/ေော

မ ည်းပ း  င်း၊

ရြျာင်းရောင် 

များ 

 ပု ပင်ေ ် ိုအပ် 

  င်း 

 ုပ်ရောင်ေ ်  ွ် ြား 

  င်း၊ 

 ပညာေည်  မင် မား ာ 

ရစေ ်အ ိပညာများရပး 

  င်း၊ 

 အေည်အရ ွးစစ်စာရမးပွ  

များ ဖင်  ာ အတ ်းတင် 

ေ ် ပညာရေးစ စ် ပု ပင် 

ရ ပာင်း    င်း၊ 

 ရြျးေွာမှေ ပညာရေးေ ် 

ပုံရငွ  ရ ာင်ေ ်  ုပ်င ်း 

ေှေင်များ၊ရစတ ာ ေှေင်များ 

အားစည်း ံုးရေွး ရ ွး 

  င်း ှေင်  င်ရငွ ည်းမိ  ား 

စုများအားပညာရေး ေိုင်ော 

အရ ာြ်အပံ ရပး   င်း၊ 

 

မိ ၊ေော၊ရြျးေွာ 

တာ  ်ေှေိ  များ ရတွ့ေုံေ ် 

အကြမ်ိရေ ှေင် ေ  မ်ျား တ် 

မှေတ်ရပး   င်း၊ 

 ပညာရေးေုိင်ော အ ိ ပညာ 

ဗဟု ုတရပးပွ များြျင်းပ 

  င်း၊ 

 အတ ်းတင်စ စ်များအား 

အေည်အ ျင်းစစ် စ စ် ုိ  

ရ ပာင်း   တ်မှေတ်  င်း၊ 

 ပညာရေး ေံပံုရငွ    

ရ ာင်  င်း၊ 
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  င်ရငွ ည်းမိ ားစု 

များမှေ 

ြရ းငယ်များ  

ရြျာင်းေြ် ြ်

ပညာ င် ြား ုိင် 

ေ ် 

ရ ာြ်ပံ ရပး ည်  

ပညာရေးေံပံုရငွ 

အစ အ 

စ ်တစ်ေပ်မေှေိ  င်း၊ 

ြ -စုိြပ်ျ ို းရေး 

၄။  စုိြပ်ျ ို း  း ှေံများ( 

 ယ် ှေင်   ယျာ ်  ံ 

  း ှေံ)မှေအြျ ို းအ မတ်ေေှေိ

မှု  ည်းပ း  င်း၊ 

 ရ ျးရငွြာ မှော 

တုိ ရတာင်း  င်း ှေင်  

 ပ ်ေပ် ေ ် ပင်ပမှေ 

အတုိးကြ း 

 ဖင် ေှောေ  င်း၊ 

   း ှေံများြို ရစျး 

ရြာင်းမရစာင်    

ရောင်း  ျေ  င်း၊ 

 မျ ို းရြာင်းမျ ို း  ် 

များ ေေှေိေ ် 

ရစျးကြ းရပး 

ေ  င်း၊အ ွယ်တ

ြ  

 ရေး၊ရ မ  ဇာ 

ရောင်း ျရ ာ 

ြုမ   များမှေအ 

 ံုး  ပု ည်း မ်း 

   ်များ ေေှေိ ိုင် 

  င်း၊ 

အရ ြးစ စ် ဖင်  

 ယ်ယ  ိုင်  င်း၊ 

 ော  ရပ   း ှေံ 

များြုိ အုတ်ဖိုဖမို့ 

ေှေိ  း ှေံအ ယ် ုိင် 

များတွင်  ွယ်ြ  

စွာရောင်း ျ ုိင် 

 ရြျးေွာ   ုမှေ 

ြိုယ်  ြိယု်  ဖင်  

ရ ျာင်းရြာတ းရဖာ်မှု 

အား ည်း  င်း၊ 

 ေည်ရ မာင်း းစ း ာ   ှေင်  

 ျတ်ိေြ်တင် ပ 

မှုအား ည်း  င်း၊ 

 ရတာင်  များမျ ို းရြာင်း

မျ ို း  ်   ုတ်  ရောင်း 

 ျေ ် ၊ဖျြ်ပိုး အ  ောယ် 

ြာြွယ်  င် င်းေ ်  ည်း 

ပညာ 

အြ အည များ ုိအပ် 

 ရတာင်  အစုအဖွ ့ ဖွ ့စည်း   

ေည်ရ မာင်း းစ း ာ ၊ မ ်မာ 

 ယ်ယာဖံွ့ဖဖိုး ရေး  ်၊ 

စုိြပ်ျ ို းရေး  းစ း ာ တုိ  ဖင်  

 ျတ်ိေြ်ဖပ း ရအာြ်ပ  

အြ အည များ ေေှေိ ုိင်ေ ် 

 ုပ်ရောင်  င်း 

-အ ျ ်ိမ စုိြပ်ျ ို းရေးရ ျး 

ရငွေေှေိေ ် ှေင်   ှေစ်ေှေည် ရ ျး 

ရငွ(အ ည်းေုံး၃ ှေစ်ေပ်) ိုင်

ေ ် မ    ေိင်ုော  ပု 

 ပင်ရ ပာင်း    င်း၊ စုိြ ်

ပျ ို း ျ ိ်မမတုိင်မ  ုတ်ရ ျး 

၄။စုိြပ်ျ ို း  း ှေံများ 

အ ွြ် ှု ်းတုိးတြ်  

ရစျးရြာင်းေေှေိ ုိင်ရစရေး။ 

 စိတ် င်စား   

ရတာင်   

အစုအဖွ ့ဖွ ့စည်း  င်း၊ 

 ြိုယ်  ြိယု်  ဖင်  

ရ ျာင်း 

အတွင်းအမ ြ်များ 

ေယ်ယ   င်း၊ 

  ှေစ်ေှေည်(၃ ှေစ်ေပ်) 

စုိြပ်ျ ို း ရေးရ ျးရငွ 

 ုတ်ရ ျးေ ် မ     
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မေေှေိ  င်း(စုိြပ်ျ ို း 

ရေး းစ းတွင် ာ 

ေ ုိင်ဖပ း  းော   

ရောင်း ျ  င်း 

 ဖစ်  ဖင်  ိုအပ် 

ရ ာ အ ျ ိ်တွင် 

မေေှေိ  င်း) 

 စုိြပ်ျ ို းရေး ည်းပ

ညာ 

ဗဟု ုတအား ည်း

  င်း၊ 

 

  င်း၊ရစျးြွြ် 

ရြာင်းေှေိ  င်း၊ 

  

 

ရ   င်း၊ 

  ြ်ရတွ့စမ်း ပ် င် ြ

 းမှုများ အား ည်း   င်း၊ 

 

ရပး  င်း( ုတ် ျ ိ်၊ ပ ်ေပ် ျ ိ

 ်ြိ ုစ စ်တြျ ကြ း ြပ် 

ရောင်ေွြ်ေ ်) 

 မျ ို းရစ  ုတ် ိုင်ေ ် ှေင်  

ပိုးမ ားများ  င် င်း ုိင်ေ ် 

 ည်းပညာများ ိရောြ်စွာ

ပံ ပုိးရပး  င်း၊ 

   း ှေံအာမ ံအစ အစ ် 

များ ားေှေိ  င်း၊ 

 

 

ရ ပာင်း   တ်မှေတ် 

  င်း၊ 

 စုိြပ်ျ ို းရေး ည်းပညာ 

 င်တ ်းရပး  င်း(မျ ို း

  ် ၊ပိုး မ ားအ  ောယ်) 

   း ှေံအာမ ံစ စ်များ  

 ားေှေိ ာ  င်း၊ 

 

ြ -ြျ ်းမာရေး 

၅။  ြျ ်းမာရေး  ် မ်း မှေ 

ြျ ်းမာရေးရစာင်  

ရေှောြ်မှုအား ည်း   င်း၊ 

 ရငွြု ်ရ ြးြျ များ 

  င်း၊ 

 

 ရြျးေွာတွင် ရြျး ြ် 

ြျ ်းမာရေး ရေးရပး 

  ်းေှေိရ ာ် ည်းြျ ်းမာ

ရေးမှုးမှောရြျး ြ်ရေး

ရပး  ်းတွင် ာ 

ရောြ်ရစာင် ရေှောြ်မှု 

ရပး ျ ိ် ည်းပ း  င်း၊ 

    ာများအား ြိုယ် 

ပိုင်ရေး  ်း ုိ   ျ ိ်းေို 

  ဖင်  ရေးဖိုးပုိ  ြု ် 

ြျ  င်း(ရငွရ ြးမတတ် 

  အုတ်ဖို 

 ပည်   ရေး ံု ှေင်  

(၅)မုိင်   ် 

ြွာရ း  င်း၊ 

 ရ းပတ်  ်း 

ြျင်ေွာတွင် ေော 

  ်ေှေိဖပ း ရ  ယ    

ြု  ိုင်  င်း(ရင ွ

ရ ြးတတ် ိုင်   

များအတွြ်) 

 

 ရြျးေွာ 

တွင်ဖွင်  ှေစ် ားရ ာ 

ရြျး ြ်ြျ ်းမာရေး 

ရေးရပး  ်း ဖစ်ဖပ း 

အုပ်စုတာ  ်ေှေိ  များမှေ 

ရြျး ြ်ြျ ်းမာရေး 

 းစ း ာ  ုိ  တင် ပ 

ရေွးရ ွးမှုမေှေိ  င်း 

(အမု ်းမ ံ ို  င်း)  

 ရြျးေွာဖံွ့ဖဖိုးရေး ရြာ် 

မတ မှေရြျး ြ် းစ း ာ  ုိ  

ြျ ်းမာရေး  ်ရောင်မှု 

ရြာင်းမွ ် ာရစေ ် တင် 

 ပရတာင်းေို  င်း၊ 

 ရြျး ြ်ရေးရပး  ်း  

တွင်  ိရောြ်ရ ာ ြု  မှု 

 ံယ  ုိင်ေ ်၊ 

 ြျ ်းမာရေး 

အ ိပညာရပး  င်း၊ 

၅။ြျ ်းမာရေး   ်ရောင်မှု 

ရြာင်းမွ ်တုိးတြ် ာ 

ရစရေးစ မံ ျြ်။ 

ရြျးေွာဖံွ့ဖဖိုးရေးရြာ်မတ မှေ 

 းရောင် ြျ ်းမာရေး း 

စ း ာ ၊ဖမို့ ယ်တာ  ်ေှေိ   

များအားြျ ်းမာရေး  ်ရောင်

မှု ရြာင်းမွ ် ာရစေ ် 

တင် ပရတာင်း ံ  င်း၊ 

-  ် မ်း  အ ျ ိ် ပည်  

ရစာင် ရေှောြ်မှု 
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 ိုင်  များအတွြ် အ 

 ြ်အ  ေှေိ  င်း) 

 

 

-ြျ ်းမာရေးအ ိပညာရပး 

  င်း 

 

ြ -စုိြပ်ျ ို းရမွး မူရေးမဟုတ်ရ ာ အ  ား င်ရငွေ ုပ်င ်းများ 

၆။    း ှေံစုိ

ြ်ပျ ို းမှုတွင် 

ြျပ ်း ုပ်ြိငု်

  င်းမှေ  ွ   

 င်ရငွေ အတည် 

တြျ 

အ ုပ်အြိုင် 

အ ွင် အ မ်း 

ည်းပ း   င်း၊ 

 အ ြ်ရမွး မ်းရြျာင်းပ

ညာြ မ်းြျင်မှုအား ည်း 

  င်း၊ 

 စွ ် စားတ  ွင် ိုစိတ် 

ေှေိရ ာ် ည်းေံုး ှုံးမည်

ြို စုိးေိမ်  ဖင်  စွ ်  း 

တ  ွင်မှုမေှေိ  င်း၊ 

 ရငွအေင်းအ ှေ း ုံ 

ရ ာြ်စွာမေှေိ  င်း၊ 

 အရ းစားအိမ်တွင်း 

 ုတ် ုပ်မှု  ုပ်ြိငု် ေ ် 

 ည်းပညာများ၊ 

ဗဟု ုတများမေှေိ  င်း၊ 

( ြ် မား၊ပ ်းေံ 

တတ်ရ မာြ်   များ 

 ပား ည်။အုတ်ဖို 

ဖမို့တွင် ြ် မား၊ပ ်းေံ 

တတ်ရ မာြ်  များ  

 ဖင်  အ ုပ်အြုိင်အ ွင်  

 အ ုပ် ုပ်ြိငု် 

 ို     ငယ် 

အများအ ပားေှေိ   င်း၊ 

 အုတ်ဖိုဖမို့ 

 ှေင် (၄)မိုင်   ် ြွာ 

ရ း   င်း၊ 

 ေိုင်ြယ် ပင်၊ 

စြ် ပင်၊ ံ ရဟေ

ြ်၊ ံပ ်း ပု 

 ုပ် ည်  ေိုင်များ 

တွင် ုပ်  ား ုိ 

အပ်မှု များ   င်း၊ 

 

 ေ ်ြု ်အ ည် 

 ျုပ်စြ် ံုတွင် 

 ွားရောြ် ုပ်ြိင်ု 

 ိုင်  င်း၊ 

 

  

 အ ြ်ရမွး မ်းရ ြာင်း 

ပညာများ  င်ယ ေ ် 

ရငွရ ြးမတတ် ိုင်  င်း 

 စြ် ံု၊အ ုပ် ံုများ  ှေင်  

အ ှေမ်းြွာရ း   င်း၊ 

 ရစျးြွြ်ေိုင်ော 

အ ိပညာဗဟု ုတ 

အား ည်း  င်း၊ြ ည  

ပံ ပုိးမည်  အဖွ ့အ စည်း 

( ုိ )ပု  ို ်မေှေိ   င်း၊ 

 ြု ် ြမ်းမှေ ြု ်ရ ျာ 

 ုတ် ုပ် ည်   ည်းပ 

ညာမေှေိ  င်း၊ 

  ြ်ေိငု်ော းစ း ာ

 ( ုိ ) 

အဖွ ့အစည်းများမှေ 

အ ြ်ရမွး မ်းရ ြ

 င်း ည်းပညာ င်

တ ်းများရပး  င်း 

(ေိုင်ြယ် ပင်၊စြ် 

 ပင်၊ ံပ ်း၊ ံ ရဟ 

ေြ်၊စြ် ျုပ်) 

 စိတ်ပ  င်စား  များ

အား စွ ် စားတ  ွင် 

 ာ ုိ စိတ်ေေှေိေ ် 

 ြ်ရတွ့ရောင် 

ေွြ်ရစ  င်း ဖင် အ

 ိပညာ ရပး  င်း၊ 

  င် ရ ျာ်ရ ာ 

အရ း စားရ ျးရငွ 

များ ုတ်ရ ျးရပး 

  င်း၊ 

၆။ င်ရငွ င် တင် ရြာင်းမွ ် 

ရ ာအ ုပ်အြိုင်အ ွင် အ 

 မ်းများ ဖွံ့ဖဖိုး ာရစရေး။ 

 စိတ်ပ  င်စားရ ာ အစုအဖွ ့ 

ဖွ ့စည်း  င်း၊ 

  ြ်ေိငု်ော းစ း ာ ( ုိ ) 

အဖွ ့အစည်းများ ှေင်   ျတ်ိ 

ေြ်  အ ြ်ရမွး မ်း 

ရ ြာင်း င်တ ်းများ ေေှေိေ ် 

ရောင်ေွြ်  င်း၊ 

 အရ းစားရငွရ ျးအဖွ ့များမှေ 

 ုပ်င ်း ှေင်   င် ရ ျာ်ရ ာ 

ရ ျးရငွပမာ ြို ုတ်ရ ျး 

  င်း၊ 

 ရစျးြွြ်ေိုင်ော အ မင် 

ဖွင်  င်တ ်းရပး  င်း၊ 

 အရ းစားစြ်မှု၊ ြ်မှု 

 င်တ ်းများရပး  င်း(ေိုင် 

ြယ် ပင်၊စြ် ပင်၊ ံပ ်း၊ ံ  
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အ မ်း ည်းပ း ည်။)  ရစျးြွြ်ေိုင်ော 

အ ိ ပညာများ 

 ဖ ် ရ ရပး  င်း၊ 

 ဖွံ့ဖဖိုးရေးအ မင်ဖွင်  

ရေွး 

ရ ွးပွ များ ပု ုပ်ရပး

  င်း၊ 

 ြု ် ြမ်းမှေ 

ြု ်ရ ျာ 

 ုတ် ုပ် ည်  စာ 

ရ ာြ်ြု ်ေိုင်ော 

 ည်း ပညာများ( 

 ေမ်း ျ ်  း 

ယို၊ ျ ်ရပ င်ယို၊မု ်

 ာ  ရ  ာြ်၊ 

 ြြ် ွ ် ရ ြာ် 

စ ည်) 

ရဟေြ်၊စြ် ျုပ်) 

 အရ းစားစားရ ာြ်ြု ် 

 ုတ် ုပ်  င်းေိုင်ော ည်းပ 

ညာများ၊ 

ြ -  ငယ် 

၇။    ငယ်များအားြစား 

 ုပ်ရောင်မှု၊ရ   ာ 

 င်ယ မှု အား ည်း  င်း၊ 

 အမျို း မ းများတေား 

 ပရ ေိငု်ောြာြွယ် 

ရစာင် ရေှောြ်မှုများ  ိ 

 အ ျ ်ိပိုများြုိ 

အင်တာ ြ်များ

အ ံုး ပု  င်း ဖင်  

အ ျ ်ိြု ်ေုံးရ  

 ြ  င်း၊ 

  ယျာ ်  ံများတွင် 

 ရြျးေွာအား 

 းစ း းရောင်  ၊ေပ်

မိေပ်ဖများမှော ဖွံ့ဖဖိုး 

ရေးြိ ုစိတ်ပ  င် 

စား ြ  င်း၊ 

 

   ငယ်များြုိယ်တုိင် 

ဖွံ့ဖဖိုးတုိးတြ် ိုစိတ်၊ 

ရ   ာ င်ယ  ိုစိတ် 

 ည်းပ း  င်း၊ 

 ရ   ာ င်ယ ေ ် 

  ငယ်ဖွံ့ဖဖိုးရေးစင်တာ 

 ရြျးေွာဖံွ့ဖဖိုးရေးရြာ်မတ 

မှေ းရောင်   ငယ်၊အမျ ို း

 မ းများဖံွ့ဖဖိုးတုိးတြ် ာ 

ရစေ ်ရအာြ်ပ တုိ ြုိ 

ရောင်ေွြ်  င်း 

-  ငယ်ဖွံ့ဖဖိုးရေးေံပံုရငွ 

၇။  ငယ်များြာယ၊ ာ  

စွမ်းေည်တုိးတြ် ာရစ 

ရေးစ မံ ျြ်။ 

အမျ ို း မ းများ  ပရ အေ 

ြာြွယ်ရစာင် ရေှောြ်မှု၊ 

ေပုိင် ွင် များ ိေှေိ ား ည် 
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 မင်ဗဟု ုတေှေိမှုအား 

 ည်း  င်း၊ 

 

ရ  စား ုပ်ြိငု် 

  င်း ဖင်  ာအ 

 ျ ိ်ြို အများေံုး 

အ ံုး ပု ြ  င်း၊ 

 အားြစားပစ ည်း 

အားြစား ည်း 

များမေှေိ   င်း၊ 

 ြျား၊မ တ ်းတ မှု 

ေိုင်ော၊အမျ ို း 

 မ းြာြွယ် 

ရစာင် ရေှောြ်မှု 

ေိုင်ော၊ 

 ပရ  ှေင်  ုပ် ုံး

 ုပ် 

 ည်းများအား 

အ ိပညာ ရပးမှု 

အား ည်း  င်း၊ 

  င်ရငွေေှေိေ ် ှေင် 

အိမ် 

တွင်းမှုအ ုပ်များ 

ရ ြာင်  

မ   ယာမှေပညာရပ

 မှုအရပ  

အာ ံုမစုိြ် 

 များမေှေိ  င်း၊ 

 ြျား၊မတ ်းတ မှု 

ေိုင်ော၊အမျ ို း မ း 

အ ွင် အရေးေိုင်ော 

အ ိပညာရပး ည်  

အဖွ ့အစည်း/အစ အစ ် 

များအား ည်း  င်း၊ 

တစ်ေပ်   ရ ာင်ေ ် 

စည်း ုံး ရဟာရ ပာ  င်း၊ 

-အား/ြာ းစ းအား 

အားြစား ည်းစ စ်များ 

ပံ ပုိး ိုင်ေ ်တင် ပရတာင်း ံ 

  င်း၊ 

   ငယ်ရ   ာရေးစင်တာ 

များ ဖွင်  ှေစ်  

စာအုပ်စာရပ၊အ ုပ်အြိုင် 

အ ွင် အ မ်းများ ား 

ေှေိ ုိင်ေ ် စ စ ်ရောင်ေွြ် 

  င်း၊ 

  ပ ်ေြ် းစ း ာ  ှေင်  

ေြ် ွယ်  စာ င် 

ရြျာင်းများ၊  ငယ်များအ

တွြ ်ဗဟုတုတ စာရပများ 

အ ှေည် ြျငှေားေမ်းဖတ် ှုရစ 

  င်း၊ 

 ြျား-မတ ်းတ မှုေိုင်ော၊ 

အမျ ို း မ းအ ွင်  

အရေးေုိင်ော ှေင်  

ြာြွယ်ရစာင် ရေှောြ်မှု 

ေိုင်ော စာအုပ်၊စာရပများ 

 ားေှေိ  င်း၊ရေွးရ ွးပွ  

 ာရစရေးစ မံ ျြ်။ 

   ငယ်ဖွံ့ဖဖိုးရေး ေံပံုရငွ 

  ရ ာင်  င်း၊ 

 အားြစား ည်း င်တ ်းများ

ရပး  င်း၊ 

 ေွာတွင်း/အုပ်စုတွင်း 

  ငယ်ရ   ာရေးစင်တာ 

များ  ရ ာင်ေ ် 

အ ှေူေှေင်/ရစတ ာေှေင်များ 

 ံမှေ အ ှေူရငွ ရြာြ် ံ   င်း၊ 

 ြရ းစာဖတ်ပွ များ 

ြျင်းပရပး  င်း၊ 

 ြျား-မတ ်းတ မှုေိုင်ော၊ 

အမျ ို း မ း အ ွင် အရေးေုိ 

င်ော၊ြာြွယ်ရစာင် ရေှောြ် 

မှုေိုင်ော စာအုပ်စာရပ၊ 

 ြ်ြမ်းစာရစာင်များ 

 ားေှေိ  င်း၊ရေွးရ ွး  င်း၊ 

 ြရ းစာဖတ်ပွ များ 

ြျင်းပရပး  င်း၊ 

 အားြစားပစ ည်းများ တ 

 ဖည်း ဖည်း ယ်ယ   င်း၊ 
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 ိုင် ြ  င်း၊ 

 

များတွင် ည်  ွင်းရေွး 

ရ ွး  င်း၊ 

 

ြ -အဖွ ့အစည်းေုိင်ော စ မံအုပ် ျုပ်မှု  

၈။  ရြျးေွာတွင်း ြိုယ် 

  ြိယု် ဖွ ့စည်း ား 

ရ ာအဖွ ့များတွင် စ စ် 

တြျ ုပ်ြိငု်ရောင် 

ေွြ် ုိင်မှုအား ည်း  င်း၊ 

 အဖွ ့အစည်း 

ဖွ ့စည်း 

  င်းေိုင်ော 

အ ိပညာ 

ဗဟု ုတအား 

 ည်း  င်း၊ 

  ိုအပ် ျြ်အေ 

ဖွ ့စည်း  င်း ာေှေိ 

ဖပ း ရေ ေှေည်တည် 

တံ  ည်   အစ  

အစ ်များ ည်  

 ွင်း 

ဖွ ့စည်း ားမှု 

အား ည်း  င်း၊ 

 ရြျးေွာဖံွ့ဖဖိုးရေး၊

  မှုရေး ၊  ာ 

 ာရေး ုပ်င ်း 

များအတွြ် စု 

ရပ င်း ုပ်ြိငု် 

 ည် အရ    

အြျင် ေှေိ  င်း၊ 

 စည်း ုံးည   တ် 

 ြ  င်း၊ 

  တင်း၊မ   ယာ 

များမှေ အဖွ ့အစည်း 

ေိုင်ော စ မံအုပ် 

 ျုပ်မှုရြာင်းမွ ် 

 ာရစေ ် ဗဟု ု 

တများေေှေိ ိုင်  င်း၊ 

 ရြျး ြ် းစ း ာမှေ 

စာေင်းြုိင် 

 င်တ ်းေေှေိ ိုင် 

  င်း၊ 

 အဖွ ့အစည်းေိုင်ော 

စ မံအုပ် ျုပ်မှု စ စ် 

ရြာင်းမွ ် ာရစေ ် 

ပံ ပုိးြ ည  ိုင်မည်  

အဖွ ့အစည်း/ းစ း ာ  

 ည်းပ း  င်း၊ 

 အ ိပညာရပးရဟာ 

ရ ပာပွ ၊စာအုပ်၊စာရပ 

ေိုင်များ ြ် ှေမ်း မမ  

  င်း၊ 

 

 ရြျးေွာအုပ် ျုပ်ရေးမှုး၊ေပ်မိ

ေပ်ဖများမှေ  းရောင်   

အဖွ ့အစည်းေိုင်ော ဗဟု ု 

တေမည်  စာအုပ်စာရပများ 

စုရောင်း  င်း 

(ရ  င်းရောင်မှု၊   ုအား 

စည်း ံုးမှု စွမ်းေည်၊အ 

စည်းအရ းရအာင် မင်စွာ 

ြျင်းပ ုိင်ေ ်  ပင်ေင် ည်း၊ 

အစည်းအ 

ရ းမှေတ်တမ်းရေး ည်း၊ ) 

 ရြျးေွာ   ုအစည်း 

အရ းများတွင် အ ိပညာ 

ရပး  င်း၊ 

 ရြျး ြ် းစ း ာ အား 

အြ အည ရတာင်း ံ  

စာေင်းြုိင် င်တ ်းရပး 

  င်း၊ 

၈။အဖွ ့အစည်းေိုင်ော 

စွမ်းရောင်ေည် မ င် တင်  င်း ှေင်  

ရေေှေည်ဖွံ့ဖဖိုးတုိးတြ် 

 ာရစေ ် ရောင်ေွြ်  င်း။ 

 ရြျးေွာအုပ် ျုပ်ရေးမှုး၊ 

ေပ်မိေပ်ဖ များမှေ းရောင်  

 အဖွ ့အစည်းေိုင်ော စွမ်း 

ရောင်ေည် တုိးတြ်ရစေ ် 

ရေွးရ ွးရဟာရ ပာ  င်း၊ 

 ဗဟု ုတစာရပအုပ်၊စာရပ 

များ ားေှေိ  င်း၊ 

  င်တ ်းရပး ုိင် ည ် 

အဖွ ့အစည်းများ၊ ာ ေုိင်ော 

များ ှေင်  ျတ်ိေြ်  အြ  

အည ရတာင်း ံ  င်း(  ပမာ- 

ရြျး ြ် းစ း ာ ) 
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နောက်ဆက်တဲွ (၂) 

နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး အနောက်အကူပြု ဇယားမျေား 

(၁)   နကျေးရွာ  လူမှုစီးြွားနရး အနပြေအနေ 

(က)  လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စုစုနြါင်း 

၁ နှစ် အောက် နို့စ့ုိေရွယ် ၄ ၁၀ ၁၄ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်အောက်ကအေးငယ် ၂၁ ၁၉ ၄၀ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူေတန်းအကျောင်းသားေရွယ် ၄၆ ၃၇ ၈၃ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  ေေယ်တန်းအကျောင်းသားေရွယ် ၃၆ ၃၄ ၇၀ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  ေေုပ်ေုပ်နိုင်သည့်ေရွယ် ၁၇၈ ၁၉၅ ၃၇၃ 

၆၅ နှစ် နှင့် ေထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၄ ၁၆ ၃၀ 

စုစုနြါင်း ၂၉၉ ၃၁၁ ၆၁၀ 

စုစုနြါင်း အိမ်နောင်စု ၁၀၆ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အသက်အုြ်စု ၁ နှစ်နအာက် ဆိုသည်မှာ နမွးကင်းစ မှ အသက် (၁) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် 

ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၅) 

နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် 

(၁၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ 

အသက် ၆၅နှစ်နှင့် အေက် ဆိုသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပြည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းေက် အသက်ကကီးသည့် အရွယ်မျေားကို 

ဆိုလိုသည်။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်              ။လူဦးရရနှေင့်လူဦ:ရရေုိင်ရာအချေ ်အလ ်ြျေားသည်အိြ်ရထာင်စုစာရင်းရ ာ ်ယူြှုြှေ 

စိစစ်ထားခခင်းခဖစ်ပါသည်။ 
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(ြေ) အလုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အား 

(ြေ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျေ ို းအစား 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိ ုနသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

စုိကြ်ျေ ို းစီးြွား လုြ်ငေ်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိကြ်ျေ ို းနရး 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၇၅ ၅၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာေ် နမွးပမူနရး  

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ 
မမင့် ေတ် 

နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ 
မမင့် ေတ် 

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျေ ို /နရငေ်ငါး/ြုစွေ် စနသာ နရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၄ 

သစ်အတာေုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

စုိကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အပြေားဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊ နကျောက်ေုတ်လုြ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၆ 

ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၇ လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်နငွ့ နှင့် နရနြးနဝနရး 
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိ ုနသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၈ 

နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ ြေ်းရံ လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြေံအိမ်သံုးြစ္စည်းမျေား ပြင်ဆင်နရး  

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားနသာက်ဆိင်ု လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၃ 

ြို့နဆာင်နရး၊ သုိနလှာင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၄ 

နငွနြေျေး ဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနြေျေးပြေင်း အြါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း) 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၅ အိမ်ခြေံနပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပြေင်းနှင့် ဆက်စြ်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိ ုနသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းမျေား (အုြ်ြေျေုြ်နရး၊ ကာကွယ်နရးနှင့် နဘးကင်းလုံခြေုံနရး) 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၇ 

ြညာနရး  

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၂ ၂ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၈ 

ကျေေ်းမာနရး 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုနရး လုြ်ငေ်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိကလ်ုြ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မနဖာ်ပြနိုင်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ 

 
ေေုပ်သမား / ကျေပန်း / 

ရာသီေေုိက ်

ေေုပ်သမား 

၁၅ ၁၅ ၀ 

၂၁ 

ပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏီမျေားတွင် လုြ်ကိငု်သူမျေား  

ကိုယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

 စုစုအပါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် ။       ။ 
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(ြေ-၂) လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလုိက ်အေည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆုံး လုြ်အားြေနှုေ်းေား  

ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလုိက ်အေည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆုံး လုြ်အားြေနှုေ်းေား 

စ

ဉ် 
အလုြ်အကိုင် 

နရတွက်

ြုံ 

အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆုံး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ ေယ်ယာစုိကပ်ျေ ို းအရး အန့စား ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်အမွေးမမူအရး အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါးေုပ်ငန်း (အရချေ ို /အရငန် ငါးဖမ်း 

မခင်း၊ အမွေးမမူမခင်း) 
အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တုတူးအဖာ်အရး၊အကျောက်ထုတ် 

ေုပ်အရး နှင့် သဘာဝရင်းမမစ်မျေား 

ထုတ်ေုပ်မခင်း 

အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတ်ကုန်ေုပ်ငန်း အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
အောက်ေုပ်အရး၊ ေက်သမား၊ 

ပန်းရံေုပ်ငန်း 
အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

ေိမ်သံုးပစ္စည်း မျေား မပင်ေင်အရး 
အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
ေက်ေီ-ေက်ကား 

အရာင်းဝယ်အရး 
အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ 

ေေှမပင်၊ ေပ်ချေုပ်၊ ေင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်း အပးသူ စသည်) 

အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် စားအသာက်ေိင်ု 

ေုပ်ငန်း 
အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 
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ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်  (၁) လြေစား အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရနသာ အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ × ၈) 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်          ။ေခစားေေုပ်သမားမျေားနှင့် နာရီတွေက်မဖင့်အပးရအသာ ေေုပ်သမားမျေားမရိှပါ။ ပညာအရး 

ေတွေက်ဦးစားမအပးနုိင်ပဲဝမ်းအရ: ေတွေကေ်ေုပ်ေုပ်ရအသာ ဦးအရမျေားအသာအ ကာင့်မဖစ်သည်။ေိုေိုရင်းမှာ ေထက် 

တန်းေထိတက်အရာက်သူဦးအရနည်းပါးမခင်းနှင့်ကျေပ်တည်းအသာေိမ်အထာင်စုမျေားမပားရမခင်းမဖစ်ပါသည်။ 

 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စုိကြ်ျေ ို းနိုင်နသာ နပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) နကျေးရွာ၏စုိကြ်ျေ ို းနပမ ြုိင်ဆိုင်မှု 

နပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) 
နပမဆီလွှာ အရည်အနသွး 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်) 

ေယ်အမမ ၂၀၀.၀၀ အကာင်း            သင့်            ညံ့  

ယာအမမ / အတာင်ယာအမမ ၆၃.၀၀ အကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံအမမ ၁၅.၀၀ အကာင်း            သင့်            ညံ့  

ကိုင်း / ကျွန်းအမမ ၁၀.၀၀ အကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဓနိအတာအမမ ၀.၀၀ အကာင်း            သင့်            ညံ့  

စားကျေက်အမမ ၀.၀၀ အကာင်း            သင့်            ညံ့  

အမမေွေတ် အမမေပ် ၀.၀၀ အကာင်း            သင့်            ညံ့  

စုစုနြါင်း ၂၈၈  

 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

နပမစီမံြေေ့်ြေွဲနရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 
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မှတ်ြေျေက်။       ။ နပမလွတ်နပမလြ် ဆိသုည်မှာ ယြေင်က သီးစားြေံယူလုြ်ကိငု်လာြ့ဲေဖြီး အန ကာင်းအမျေ ို းမျေ ို း န ကာင့် 

စွေ့်လွတ်ေားသည့် သီးစားြေံယူလုြ်ကိငု်သူမရိှနသာ စုိကြ်ျေ ို းနရး (သ့ုိ) နမွးပမူနရးလုြ်ကိငု်နိုင်သည့် နပမနှင့် နိုင်ငံနတာ်က 

သီးသေ့်လျောေားသတ်မှတ်သည့် နပမမျေားကို ဆိုသည်။ 

 အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်    ။သဘာဝအရင်းအခြစ်ခဖစ်ရသာရခြယာ ပုိင်ေုိင်ြှုြျေား ရ ျေးရွာတစ်ရွာလုံး အရန 

ခဖင့်ြျေားခပားရသာ် လည်းတစ်ဦးချေင်းပိုင်ေုိင်ြှုနည်းပါးခခင်းခဖစ်ရ  ာင်းရတွရ့ှေိရပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေို းအစား 

နကျေးရွာနှင့် အေီးြတ်ဝေ်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း နတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်) 

အသံုးြေျေနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

နရွးရေ်) 

သတ္တုနှင့် ေမခားတွေင်းထွေက်သယံ 

ဇာတမျေား (ဓာတ်အငွေ့၊ အရနံ၊ 

အကျောက်မျေက် စသည်။) 

မျေား  သင့်    

နည်း    မရှိ 

ေွေယ်     ခက်  

ေသံုးမမပုနုိင်ပါ  

အကျောက်၊ သဲ၊ အကျောက်စရစ် 

စသည်မျေား 

မျေား  သင့်   

နည်း    မရှိ 

ေွေယ်     ခက်  

ေသံုးမမပုနုိင်ပါ  

သဘာဝ ေပင်မျေ ို းစိတ်မျေား 

(နွေားစာ၊အေးဘက်ဝင်ေပင်မျေား)  

မျေား  သင့်  

နည်း    မရှိ 

ေွေယ်ခ

က်  ေသံုးမမပုနုိင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေား 
မျေား  သင့်    

နည်း    မရှိ 
 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊ အနေွနေွအုြ်ြေျေုြ်နရး ဦးစီးဌာေ။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် ။        ။  ဓါတ်သတ္တုနှင့် ေမခားသဘာဝရင်းမမစ်မျေား မရိှသအောက် နည်းပါသည်။ 
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(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

အန ကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နပြနသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

နသာအိမ်နောင်စု 

မနပြလည်နသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလွေ်မနပြလည် 

နသာအိမ်နောင်စု 

အမမယာပုိင်ေိုင်မှု ၂၅ ၂၅ ၂၅ ၂၅ 

ေိမ်ေအမခေအန  ၂၅ ၂၅ ၂၅ ၂၅ 

ကုန်ထုတ်ေုပ်မှုနှင့် 

ေိုင်အသာ ပိုင်ေိုင်မှု 
- - - - 

ေဓိကစီးပွေားအရး 

ေုပ်ငန်း 
    

ေိမ်အထာင်စု  ၂၅ ၅၀ ၁၆ ၁၅ 

 

ရင်းပမစ် … (၁) နကျေးရွာလုံးကျွတ် အစည်းအနဝးပြုလုြ်ပြေင်း။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်  ။       ။ ကုန်ထုတ်ေုပ်မှုနှင့်ေိငု်အသာပိုင်ေိုင်မှုတွေင် အကျေးရွာေတွေင်း၌ ကုန်ထုတ်ေုပ်မှု ေေွေန် 

နည်းပါးအသာအ ကာင့်မအမဖေိုထားမခင်းမဖစ်ပါသည်။ကုန်ထုတ်ေုပ်မှုနှင့်ေိငု်အသာပိုင်ေိုင်မှုနည်းရမခင်းမှာေမ်းပန်းေက်သွေ

ယ်အရးေားနည်းချေက်နှင့်စီးပွေါးအရး ေအမခခံေားနည်းမခင်းအ ကာင့်မဖစ်ပါသည်။ 
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(င)  ေိြေိုကလွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) နြေျေးငှားပြေင်းမရိှဘဲ တစ်နေ့လျှင် အေည်းဆုံး နှစ်ေြ်စားနိုင်သည့် အိမ်နောင်စုမျေား (ဥစ္စာ ဓေအဆင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုေ်းစီ) 

အြေျေေ်ိကာလ 
အိမ်နောင်စု 

အနရ အတွက် 

နပဖရှင်းသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေုစီအလုိက ်

အိမ်နောင်စု အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

၃ ေအောက် 

ဝမ်းစာဖူေံုမှု 
၄၀ 

အခခားအစာရခပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာရလျှာ့စား                    = ၀ 

အရထာ ်အပ့ံယူ                =  ၁၀ 

ရချေးယူ                              =  ၂၀ 

လုပ်အားခက ိုယူ                =   ၁၀ 

၃ ေနှင့် ၆ ေ ကား 

ဝမ်းစာဖူေံုမှု 
၃၀ 

အခခားအစာရခပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာရလျှာ့စား                    = ၀ 

အရထာ ်အပ့ံယူ                = ၁၀ 

ရချေးယူ                               = ၁၀ 

လုပ်အားခက ိုယူ                = ၁၀ 

၆ ေ မှ ၁၂ ေေထိ 

ဝမ်းစာဖူေံုမှု 
၃၀ 

အခခားအစာရခပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာရလျှာ့စား                    = ၀ 

အရထာ ်အပ့ံယူ                = ၁၀ 

ရချေးယူ                             = ၁၀ 

လုပ်အားခက ိုယူ                = ၁၀ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုေ်းစီအားစစ်တမ်းနကာက်ယူပြေင်း။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်        ။ဝမ်းစာဖူေုံမှုဓနေေင့်တွေင် သတ်မှတ်ထားအသာ ၃၀ရာခုိင်နှုန်းေား စစ်တမ်းအကာက်ယူမှုေရ 

ဝမ်းစာမဖူေုံမှု ရာခုိင်နှုန်းမျေားပါသည်။
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(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလုိအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြေိုကလ်ွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလိုအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြေိုကလ်ွယ်မှု အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစုအစာင့်အရှာက်မှုမရှိအသာ သက်ကကီးရွယ်ေို  ၆၄ နှစ်နှင့်ေထက် ၀ ၀ ၀ 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏အစာင့်အရှာက်မှုမရှိအသာ မသန်စွေမ်းသည့် ပုဂ္ဂိုေ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးအရမျေားသည့် ေမျေ ို းသမီးဦးအောင် ေိမ်အထာင်စု   ၁၅ 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးအရမျေားသည့် မုေိုးဖို/ တစ်ခုေပ် ေိမ်အထာင်စု ၅ 

ေမခားအေသသ့ုိ  ကာမမင့်စွော သွေားအရာက် အနထုိင်ေုပ်ကိငု်အနသည့် 

ေင်းရဲသည့် ေိမ်အထာင်စု 
၅ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်      ။ ူညီရစာင့်ရရှော ်ြှုအထူးလိုအပ်ရသာ အိြ်ရထာင်စုြျေား၏ ထိခို ်လွယ်ြှုရာခုိင်နှုန်းတွင် 

တစ်ရနလ့ုပ် တစ်ရနစ့ားြျေားသည် တစ်ရနတ့ာအတွ ် ဝြ်းစာရခဖရှေင်းနိုင်ရသာရ  ာင့် နည်းပါးရခခင်းခဖစ်ပါသည်။
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(င-၃)  နကျေးရွာ၏ ေိြေိုကသ်က်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၉) နကျေးရွာ၏ ေိြေိုကသ်က်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

စဉ် ေိြေိုကလွ်ယ်မှု အမျေ ို းအစား(အနပြေအနေ) ေိြေိုကလွ်ယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ အရွးရန်) 

၁ စားနပ်ရိက္ခာ မဖူေံုမှု 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၂ သဘာဝရင်းမမစ် ရှားပါးမှု (အမမ၊ စုိကပ်ျေ ို းအရ) 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၃ အရကကးီမခင်း 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၄ မိုးအခါင်မခင်း 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၅ ေအေးေွေန်ကဲမခင်း 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရှိ 

၆ မုန်တုိင်း 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရှိ 

၇ ငေျေင် 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရှိ 

၈ မီးအဘး 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၉ ေားငန်အရဝင်အမမ 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၀ အမမပပိုမခင်း၊ အမမေီေွှာ ပျေက်ယွေင်းမှု 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရှိ 

၁၁ သစ်အတာမပုန်းတီးမခင်း 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 
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စဉ် ေိြေိုကလွ်ယ်မှု အမျေ ို းအစား(အနပြေအနေ) ေိြေိုကလွ်ယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ အရွးရန်) 

၁၂ ငှက်ဖျေားအရာဂါ 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရှိ 

၁၃ တီဘီအရာဂါ 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၄ ကိုယ်ခံေားကျေေင်းမှုအရာဂါ 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၅ မပည်တွေင်း ပဋိပက္ခ 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၆ တိရစ္ဆာန် ကူးစက်အရာဂါ ကျေအရာက်မှု 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၇ ေူကုန်ကူးမခင်း 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၈ 
အဝးေံအခါင်သီ/ေမ်းပန်း ေက်သွေယ်အရး 

ခက်ခဲ စသည် 

မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်ေုပ်စု အေွေးအနွေးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ ေုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။     ။ ထိခိုကသ်က်အရာက်ေွေယ်မှုေိုရာ၌ အကျေးရွာတွေင် စားနပ်ရိက္ခာမဖူေုံမခင်း၊ အရကကးီမခင်း၊ 

မိုးအခါင်မခင်းစသည့်ေအမခေအနမျေား မဖစ်အပါ်မခင်းရှိပါက ယင်းမဖစ်စဉ်မျေားေတွေက် အကျေးရွာသူရွာသားမျေား 

ထိခိုကသ်က်အရာက်မှု ရှိနုိင်ပါသေား။ ထိခိုကမ်ှုရှိပါက အကျေးရွာ၏ မည်သ့ုိအသာ ေိမ်အထာင်စုမျေားနှင့် ေိမ်အထာင်စုမည်မျှ 

ထိခိုကသ်က်အရာက်မှု ခံစား ကရပါသေဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

ေိမ်အထာင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ ေိမ်အထာင်စု အောက် - နိမ့် 

ေိမ်အထာင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ မှ ၅၀ ေိမ်အထာင်စု - ေတ် 

ေိမ်အထာင်စု ၁၀၀ တွေင် ၅၀ ေိမ်အထာင်စု ေထက် - မမင့်) 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်         ။
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(င-၄)  ေိြေိုကသ်က်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေိြေိုကသ်က်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ေိြေိုကသ်က်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေိြေိုကလွ်ယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ အရွးရန်) 

၁ ေူငယ် 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၂ 
ေမျေို းသမီး ဦးအောင်သည့် ေင်းရဲသည့် 

ေိမ်အထာင်စု  

မမင့်ေတ်နိမ့််

မရှိ 

၃ အမမယာမ့ဲ၊ ေင်းရဲသားအတာင်သူ 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၄ 

သဘာဝအဘးေဏ် ေိုးရွားစွော ကျေအရာက်နိုင်အသာ 

ေိမ်အထာင်စု/ ကူးစက်အရာဂါ 

ထူအမပာအသာအေသတွေင် အနထိုင်သ ူ

မမင့်ေတ်နိမ့််

မရှိ 

၅ မမစ်ကမ်းအဘး အနထိုင်သမူျေား 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၆ 
မအတာ်တေမှုမဖစ်နိုင်အမခမျေားအသာ အနရာ (Prone 

to accident) တွေင် အနထိုင်သမူျေား 

မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၇ မပည်တွေင်းအနရပ်စွေန့်ခွောအရွှေ့အမပာင်းခံရသူမျေား (IDP) 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၈ အမမနိမ့်ပိုင်း အနထုိင်သမူျေား 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၉ ငါးကန်ပုိင်ရှင်မျေား 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၀ ေက်ေုပ်ေက်စားမျေား၊ ကျေပန်းမျေား 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၁ ေူနည်းစုေူမျေ ို းမျေား 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၂ အေသတွေင်းပဋိပက္ခ ဧရိယာတွေင် အနထိုင်သမူျေား မမင့်ေတ်နိမ့််
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စဉ် ေိြေိုကသ်က်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေိြေိုကလွ်ယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ အရွးရန်) 

မရိှ 

၁၃ နယ်စပ်အေသတွေင် အနထိုင်သမူျေား 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၄ အရွှေတွေင်းေုပ်သားမျေား 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၅ အေးစွေဲသူမျေား 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၆ ကူးစက်အရာဂါရနုိင်အမခရှိအသာသူမျေား 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၇ ေှည့်ေည်သွေားော၍ အစျေးအရာင်းသူမျေား 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၈ အနရပ်မပန် ေအမခချေသူမျေား 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၉ အရွ့အမပာင်းေုပ်သားမျေား 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

၂၀ ကားအမာင်းပပီး ေသက်အမွေးသူမျေား 
မမင့်ေတ်နိမ့််

မရိှ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်ေုပ်စု အေွေးအနွေးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ ေုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။     ။ အကျေးရွာရှိ ေူငယ်မျေား၊ ေမျေ ို းသမီးဦးအောင်အသာေိမ်အထာင်စုမျေား စသည်တ့ုိသည် 

မည်သ့ုိအသာေအမခေအနမျေားတွေင်  ေွေယ်ေွေယ်ကူက ူထိခိုကသ်က်အရာက်မှု ရှိနုိင်ပါသေား။ ထိခိုက်မှုရှိပါက မည်မျှေထိ 

ထိခိုက ်ကပါသနည်း။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်          ။ ဇယားတွေင် ေမှတ်စဉ်၁၇သည် အကျေးရွာတွေင် ထိခိုကမ်ှုစံရနိုင်သမူျေားတွေင် ေမှတ်စဉ်၁ 

မဖစ်အသာ ေူငယ်ကဏ္ဍကိုေဓိက ထိခိုကအ်နပါသည်။
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(၂) အကျေးရွာ၏ ေက်ရှိ ဖွေံ့ပဖိုးအရး ေအမခေအန 

(က) ဖွေံ့ပဖိုးအရးေဖွေဲ့ေစည်းမျေား ေအမခေအန 

(က-၁) အကျေးရွာတွေင်းရှိ ေူထုေအမခမပု ေဖွေဲ့ေစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) အကျေးရွာတွေင်းရှိ ေူထုေအမခမပု ေဖွေဲ့ေစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျေို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသု

ာ အရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးနရ 

လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(ေနည်းေုံးတစ်ခုနှင့် ေထက်  

အရွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နို

င်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

အရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၁ ပညာရရး 

၁  

၂  

၃  

၆ ၂ ၈ 

ပညာအရး 

အငွေအ ကး 

ကျေန်းမာအရး 

ဘာသာအရး 

စုိကပ်ျေ ို းအမွေးမမူအရး 

သာရရး၊နာရရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးရရး

 

ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး 

အကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂ 
 ျေန်းြာရရအဖဲွ

့ 

၁  

၂  

၃  

 

၃ ၃ ၆ 

ပညာအရးအငွေအ ကး 

ကျေန်းမာအရးဘာသာအရး

 

စုိကပ်ျေ ို းအမွေးမမူအရး 

သာရရး၊နာရရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးရရး

 

ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး 

အကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျေို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသု

ာ အရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးနရ 

လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(ေနည်းေုံးတစ်ခုနှင့် ေထက်  

အရွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နို

င်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

အရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၃ 
ရ ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးရ

ေး 

၁  

၂  

၃  

၉ ၂ ၁၁ 

ပညာအရးအငွေအ ကး 

ကျေန်းမာအရးဘာသာအရး

 

စုိကပ်ျေ ို းအမွေးမမူအရး 

သာရရး၊နာရရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးရရး

 

ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး 

အကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄ 
ရ ျေးရွာရဂါပ

 အဖွဲ  ့

၁  

၂  

၃  

၄ ၃ ၇ 

ပညာရေးငွေကြေး 

ကျန်းမာရေးဘာသာရေး

 

စိုက်ပျုိးမွေးမြူရေး 

သာရရး၊နာရရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးရရး  

လုံခြုံရေးနှင့် ကာကွယ်ရေး 

အကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅ 
ရ ျေးရွာအုပ်ချေု

ပ်ရရး 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၃ ၁၃ 

ပညာအရးအငွေအ ကး 

ကျေန်းမာအရးဘာသာအရး

 

စုိကပ်ျေ ို းအမွေးမမူအရး 

သာရရး၊နာရရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးရရး

 

ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး 

အကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျေို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသု

ာ အရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးနရ 

လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(ေနည်းေုံးတစ်ခုနှင့် ေထက်  

အရွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နို

င်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

အရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၆ 
အြျေားပုိင်စို ်

ခင်း 

၁  

၂ ၃ 

 

၂၅ ၅ ၃၀ 

ပညာအရးအငွေအ ကး 

ကျေန်းမာအရးဘာသာအရး

 

စုိကပ်ျေ ို းအမွေးမမူအရး 

သာရရး၊နာရရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးရရး  

ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး 

အကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၇ 

ရပ်ရွာအရထာ

 ်အ ူခပုအ

ဖွဲ  ့

၁  

၂  

၃  

၅ ၁၀ ၆၀ 

ပညာအရးအငွေအ ကး 

ကျေန်းမာအရးဘာသာအရး

 

စုိကပ်ျေ ို းအမွေးမမူအရး 

သာရရး၊နာရရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးရရး  

ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး 

အကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်ေုပ်စု အေွေးအနွေးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ ေုပ်စု၊ ေမျေ ို းသမီး ေုပ်စု။ 

ေုပ်စုေမျေ ို းေစား 

(၁) စီးပွေားအရးေအမခခံအသာေုပ်စု- ေယ်သမားေဖွေဲ့၊ အငွေစုအငွေအချေးေဖွေဲ့ စသည့်။  

(၂) ေူမှုအရးေဖွေဲ့ - ဥပမာ - ေမျေ ို းသမီးေဖွေဲ့၊ ေူငယ်ေဖွေဲ့၊ ကိုယ်ထူကိယု်ထေဖွေဲ့။ 

(၃) ဘာသာအရးနှင့် ယဉ်အကျေးမှုေဖွေဲ့။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်         ။ အကျေးရွာ၏ေက်ရှိဖွေံ့ပဖိုးအရးေအမခေအနတွေင် ေူငယ်ေဖွေဲသည်ေဓိက ေခန်းကဏ္ဍတွေင် 

ပါသည့် ေအေျောက်ေမခားေဖွေဲ့ေစည်းမျေားေည်း ေအထာက်ေကူမဖစ်အစအသာ်ေည်း ဦးအောင်ေုပ်ကိငု်မခင်းတွေင် 

ေမျေ ို းသမီးပါဝင်မှုနည်းပါးအနအသးသည်။ 
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(က-၂) နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စ

ဉ် 
အမည် 

အဖဲွ့အစည်း အမျေ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်) 

အဖဲွ့အစည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အေက်နရွးနုိင်သ

ည်) 

၁ 
အုပ်ချေုပ်ရရး(ခပည်

တွင်း) 

၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာအရး  အငွေအ ကး 

ကျေန်းမာအရး ဘာသာအရး 

စုိကပ်ျေ ို းအမွေးမမူအရး  

သာအရး/နာအရး၊ ေူမှုဖွေံ့ပဖိုးအရး  

၂ 

ဂရုဏာလြူှုစည်း

လုံးညီညွတ်ရရးအ

သင်း 

၁ ၂  ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာအရး အငွေအ ကး 

ကျေန်းမာအရး ဘာသာအရး 

စုိကပ်ျေ ို းအမွေးမမူအရး  

သာအရး/နာအရး၊ ေူမှုဖွေံ့ပဖိုးအရး  

၃ 
 ျေန်းြာရရး(ခပည်

တွင်း) 

၁   ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာအရး အငွေအ ကး 

ကျေန်းမာအရး  ဘာသာအရး 

စုိကပ်ျေ ို းအမွေးမမူအရး 

သာအရး/နာအရး၊ ေူမှုဖွေံ့ပဖိုးအရး  

၄ 
ရ ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးရရး(

ပည်တွင်း) 

၁ ၂  ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာအရး အငွေအ ကး 

ကျေန်းမာအရး ဘာသာအရး 

စုိကပ်ျေ ို းအမွေးမမူအရး  

သာအရး/နာအရး၊ ေူမှုဖွေံ့ပဖိုးအရး   

၅ 

လယ်ယာရခြ 

စို ်ပျိေုးရရး(ခပည်

တွင်း) 

၁ ၂ ၃ ၄  ၅  

၆ ၇  

ပညာအရး အငွေအ ကး 

ကျေန်းမာအရး ဘာသာအရး 

စုိကပ်ျေ ို းအမွေးမမူအရး  

သာအရး/နာအရး၊ ေူမှုဖွေံ့ပဖိုးအရး  

၆ ပညာရရး 
၁ ၂ ၃ ၄  ၅  

၆ ၇  

ပညာအရး  အငွေအ ကး 

ကျေန်းမာအရး ဘာသာအရး 
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စ

ဉ် 
အမည် 

အဖဲွ့အစည်း အမျေ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်) 

အဖဲွ့အစည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အေက်နရွးနုိင်သ

ည်) 

စုိကပ်ျေ ို းအမွေးမမူအရး 

သာအရး/နာအရး၊ ေူမှုဖွေံ့ပဖိုးအရး  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ြတ်သက်နသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမ္မစကူးလ် နဖာင်နေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိးရမဟုတ်နသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်း 

(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ ရေ်ြံုနငွပဖင့်နဆာင်ရွက်နသာ ဖွံ့ဖဖိုးနရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥြမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ 

အာရှဖွံ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ြေု၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့် ဖွဲ့စည်းေားနသာ ဖံွ့ဖဖိုးနရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖဲွ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းမျေား 

နိုင်ငံနတာ်မှ နေသအကျေို း၊ ပြည်သ့ူအကျေ ို းကို ေိနရာက်စွာေမ်းနဆာင်နုိင်နစရေ်အလ့ုိငှာ ဥြနေ၊ ေည်းဥြနေ၊ 

လမ်းညွှေ်ြေျေက်မျေားပဖင့် ပြဌာေ်းကာ ဖဲွ့စည်းနြးေားနေနသာ အဖဲွ့အစည်း၊ အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥြမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမအသင်း၊ နကျေးလက်နေသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်နရး ဦးစီးဌာေ၏ ပမစိမ်းနရာင်  စသည်) တုိ့ကိ ု

ဤဇယားတွင် ေည့်သွင်းနဖာ်ပြပြေင်း မပြုြါရေ်။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက ် ။    ။ဇယားတွေင်ပါဝင်အသာေဖွေဲ့သည် အဖာ်မပထားမခင်းသာမဖစ်ပပီး အကျေးရွာဖွေံ့ပဖိုးအရးကဏ္ဍတွေင် 

ေဓိကမကျေပဲ တစ်စိတ်တစ်အေသသာပါဝင်သည်။ 
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(ြေ)      စီးြွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနပြေအနေ  

(ြေ-၁)  သီးနှံေုတ်လုြ်နရး 

(၁)      စုိကြ်ျေ ို းနပမြုိင်ဆိုင်မှု 

ဇယား (၁၃) နကျေးရွာ၏စုိကြ်ျေ ို းနပမ ြုိင်ဆိုင်မှု၊ နပမယာြုိင်ဆိုင်သည့် အိမ်နောင်စု 

စ

ဉ် 

နပမြုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အ

စား 
အိမ်နောင်စု အနရအတွက် ဖွံ့ဖဖိုးနရးအပမင် သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ အမမယာမ့ဲ  ၁၅ အမမမဲ့ယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧကအောက် ၃၀ ေင်းရဲသားအတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

 ကား 
၂၀ အတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 

 ကား  
၁၀ အတာင်သူေတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက ေထက်  ြရှေိ အတာင်သူကကီး 

နကျေးရွာရိှအိမ်နောင်စု 

စုစုနြါင်း 
၇၅  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်         ။ဤေအမခေအနတွေင် ပိုင်ေိုင်မှုမျေားမပားမခင်းမရိှသအောက် နည်းပါး သည်မှာ သီးနှံထုတ်ေုပ် 

နိုင်မှုတွေင် ေားနည်းအသးသည်ကို အတွေ့ရသည်။ 
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(၂)   အစုိးရနှင့် ြုဂ္ဂလိက နရအရင်းအပမစ်မျေားမှ နရသွင်းနုိင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျေးရွာ၏ နရအရင်းအပမစ်နှင့် နရသွင်းဧရိယာ 

စ

ဉ် 
အရင်းအပမစ် 

နရနသာက်

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ ရာသီအလိုက ်

(မှန်ရာ တစ်ခုကိသုာ အရွးရန်) 

လုံနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာအရွးရန်) 

၁ ေည် ၈၄.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရာသီေေုိက ် 

မအမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မအမဖေိုပါ 

၂ အရေွှဲေည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရာသီေေုိက ် 

မအမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မအမဖေိုပါ 

၃ 
မမစ်အရတင် 

စီမံကိန်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရာသီေေုိက ် 

မအမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မအမဖေိုပါ 

၄ အရသွေင်းအမမာင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရာသီေေုိက ် 

မအမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မအမဖေိုပါ 

၅ ေဝီစိတွေင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရာသီေေုိက ် 

မအမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မအမဖေိုပါ 

၆ 
ေက်ငင် 

အရတွေင်း 
၀.၀၀ တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  ရှိ  
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စ

ဉ် 
အရင်းအပမစ် 

နရနသာက်

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ ရာသီအလိုက ်

(မှန်ရာ တစ်ခုကိသုာ အရွးရန်) 

လုံနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာအရွးရန်) 

ရာသီေေုိက ် 

မအမဖေိုပါ  

မရိှ  

မအမဖေိုပါ 

၇ စိမ့်စမ်းအရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရာသီေေုိက ် 

မအမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မအမဖေိုပါ 

၈ အချောင်းအရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရာသီေေုိက ် 

မအမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မအမဖေိုပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဆည်နပမာင်းဦးစီးဌာေ၊ စုိကြ်ျေ ို းနရး ဦးစီးဌာေ။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်           ။အရေရင်းေမမစ်တွေင် ေည်တစ်ခုသာရှိပပီး အကျေးရွာ၏ အရေရင်းေမမစ်မျေားတွေင် တစ်စိတ် 

တစ်အေသသာ ေသံုးမပုနုိင်သည်။ 
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(၃)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း  

သီးနှံ 

စုစု 

နြါ

င်း 

စုိက ်

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စုိကြ်ျေ ို း 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိ ု

သာ နရွးရေ်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိ ု

သာ နရွးရေ်) ယူေ

စ် 

အေ

ည်း 

ဆုံး 

အမျေ

ား 

ဆုံး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မှ ေ ိ

စပါး ၂၄၀ 
တင်

း 
၆၀ ၉၀ ၇၅ ဇွန် 

ရအ

ာ

 ်

တို

ဘာ 

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

ြတ်ပဲ ၁၅၀ 
တင်

း 
၃ ၁၀ ၆.၅ 

နိုဝင်

ဘာ 
ြတ် 

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

        

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်   

        

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

       

 

 

 

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်  
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သီးနှံ 

စုစု 

နြါ

င်း 

စုိက ်

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စုိကြ်ျေ ို း 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိ ု

သာ နရွးရေ်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိ ု

သာ နရွးရေ်) ယူေ

စ် 

အေ

ည်း 

ဆုံး 

အမျေ

ား 

ဆုံး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မှ ေ ိ

 

        

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်         ။ ရာသီဥတုမတည်ပငိမ်မခင်း၊ မိုးနည်းပါးမခင်း၊ပုိးမွှားမျေားေန္တရာယ် ကျေအရာက်မခင်း၊ သွေင်းေားစု 

နည်းပါးမခင်း၊  အစျေးကွေက်ေက်ေှမ်းမမီှမခင်းနှင့် မျေ ို းအကာင်းမျေ ို းသန့် နည်းပါးမခင်းအ ကာင့် ေထွေက်နှုန်းနည်းပါးရမခင်း 

မဖစ်ပါသည်။ 
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(၄)   လယ်ယာသံုး စက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျေးရွာ၏ စုိကြ်ျေ ို းနရးသံုး ကိရိယာမျေား ြုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း 

ြိုင် 
ရွာြိုင် အဖဲွ့ြိုင် 

ငှားရမ်းလုြ်ကိငု်နေနသာ 

နတာင်သူ အနရအတွက် 

ထွေန်စက် ၀ ၀ ၀ ၅၀ 

ေက်တွေန်းထွေန်စက် ၅ ၀ ၀ ၃၀ 

ေအစ့ချေ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းအ ခအေှ့စက် ၀ ၀ ၀ ၇၀ 

ရိတ်သိမ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အ ခအေှ့စက် ၀ ၀ ၀ ၂၀ 

အရစုပ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အမခနင်းအရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မမက်ရိတ်စက် ၁ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်            ။ အကျေးရွာ၏   စုိက်ပျေ ို းအရးသံုး ကရိယာပုိင်ေိုင်မှုသည် ေေွေန်နည်းပါးအနပပီး ေချေန်ိနှင့် 

တအမပးညီ ေုပ်ငန်းမပပီးအမမာက်နိုင်ပါ။
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(၅)    သီးနှံအေွက်နှုေ်း တုိးနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွက်နှုေ်း တုိးနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို 

ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

သဘာဝ အရအမမရာသီဥတု ေအနေထား 
အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 

မဖြေဆိုပါ  

ေယ်ယာအမမ ေသံုးချေနုိင်မှု 
အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 

မဖြေဆိုပါ  

စုိကပ်ျေ ို းအရ ေရင်းေမမစ် ပေါများ အသင့်အတင့်ရှိ မဖြေဆိုပါ  

အချေးအငွေနှင့် အငွေအ ကးဝန်အောင်မှု 
အလွယ်တကူရသည် ရသည် မဖြေဆိုပါ 

 

သီးနံှမျေ ို းအစ့ ရရှိနိုင်မှု 

မျုိးကောင်းမျုိးသန့်များကို လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီးနှံမျုိးစေ့များ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

သဘာဝအမမအေွေး / အော်ဂဲနစ် အမမ သဇာ 

နှင့် ေမခား အော်ဂဲနစ် သွေင်းေားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ဓာတုပုိးသတ်အေး၊ ဓာတ်အမမ သဇာနှင့် 

ေမခား ဓာတုအေေ သွေင်းေားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ေုပ်သားရရိှနိုင်မှု 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

နည်းပညာ၊ ေုပ်ချေုပ်အရး ပုိင်းေိုင်ရာ 

ဝန်အောင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  
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အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို 

ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

သီးနံှအစျေးကွေက်နှင့် ကုန်သွေယ်မှု 

သီးနှံများကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် သီးနှံများကို ရောင်းချနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့ေယ် အစုိးရဦးစီး ဌာေမျေား။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်        ။ဤဇယားသည်သီးနှံေထွေက်နှုန်းနည်းရမခင်း၏ ေဓိကေအ ကာင်းေရင်းမဖစ်သည်ကိေုဓိက 

အဖာ်မပရမခင်းမဖစ်ပါသည်။ 
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(၆)  သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

သဘာဝ အရအမမရာသီဥတု ေအနေထား 
မြေဆီသြဇာမကောင်း ရာသီဥတုမမှန် 

မဖြေဆိုပါ  

ေယ်ယာအမမ ေသံုးချေနုိင်မှု 

လယ်ယာမြေတိုးချ့ဲနိုင်မှုမရှိပါလယ်ယာမြေဆုံးရှုံး

မှုများသည် လယ်ယာမြေဆုံးရှုံးမှု 

အသင့်အတင့်ရှိသည် ပလပ်မြေများရှိသည် 

ပလပ်မြေအသင့်အတင့်ရှိသည် 

မဖြေဆိုပါ  

စုိကပ်ျေ ို းအရ ေရင်းေမမစ် 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

အချေးအငွေနှင့် အငွေအ ကးဝန်အောင်မှု 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သီးနံှမျေ ို းအစ့ ရရှိနိုင်မှု 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သဘာဝအမမအေွေး / အော်ဂဲနစ် အမမ သဇာနှင့် 

ေမခား အော်ဂဲနစ် သွေင်းေားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

ဓာတုပုိးသတ်အေး၊ ဓာတ်အမမ သဇာနှင့် 

ေမခား ဓာတုအေေ သွေင်းေားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

ေုပ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 
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ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

မဖြေဆိုပါ  

နည်းပညာ၊ ေုပ်ချေုပ်အရး ပုိင်းေိုင်ရာ 

ဝန်အောင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သီးနံှအစျေးကွေက်နှင့် ကုန်သွေယ်မှု 

သီးနှံများကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

မရောင်းချနိုင်ပါ 

သီးနှံများကိုရောင်းချရန်စျေးကွက်မရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ဖျေက်ပိုးနှင့် အရာဂါကျေအရာက်မှု 
ဆိုးရွားစွာကျ အသင့်အတင့်ကျ 

အနည်းငယ် မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့ေယ် အစုိးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်          ။သီးနှံထုတ်ေုပ်မှုေတွေက် မပသာနာနှင့် ေခက်ေခဲမျေားသည်။ ေယ်သမားေုပ်စုေအနမဖင့် 

ေည်းအမဖရှင်းရန် နည်းေမ်းရှာအဖွေ အနေဲမဖစ်သည်။ 
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(ြေ-၂)   နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ  

ဇယား (၁၉) နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှု အနပြေအနေ 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လုြ်ကိငု်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးပမူနရး 

နွေား ၉ ၁၆ 

နို့စားနွေား ၀ ၀ 

ကျွ ဲ ၁၇ ၃၆ 

မမင်း ၀ ၀ 

မမည်း ၀ ၀ 

ေား ၀ ၀ 

ေိတ် ၀ ၀ 

သုိး ၀ ၀ 

ဝက်  ၁၂ 

 ကက်  ၁၁၈ 

ဘဲ  ၂၀ 

နွေားအနာက်  ၀ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါးကန် ၀ ၀ 

ပုဇွေန်ကန် ၀ ၀ 

ဂဏန်း အမွေးမမူအရးေုပ်ငန်း ၀ ၀ 

အရချေ ို  ငါးဖမ်းေုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ကမ်းေွေန် ငါးဖမ်းေုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်          ။အမွေမမူအရးေုပ်ငန်းတွေင်တစ်ပိုင် တစ်နိုင်အမွေးမမူအရးသာ ရှိပပီးစီးပွေါးမဖစ်မအမွေးမမူနုိင်သည် 

ကိုအတွေ့ရသည်။ 
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(၂) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက်  အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ ကို ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ 

နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်အမမ ပေါများ အသင့်အတင့်  

အရရရှိမှု အလုံအလောက်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင်   

မျေ ို းတိရစ္ဆာန် ေက်ေှမ်းမီမှု 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနိုင် 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိုင် 

 

အချေးအငွေ 
ချေးငွေလွယ်ကူစွာရနိုင် ချေးငွေ အသင့်အတင့်ရနိုင် 

 

သွေင်းေားစု (အမွေးမမူအရး 

ေစာ၊အေးစသည်)အစျေးကွေက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူနိုင်သည်  

ဝန်အောင်မှု နှင့ ်

နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။  

ထုတ်ကုန် အရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် ထုတ်ကုန်များကို ရောင်းချနိုင်သည် 

 

ေိမ်ခခံဝင်းေတွေင်း အမမအနရာ 

ေုံအောက်မှု 
အလုံအလောက်ရှိသည် အသင့်အတင့်ရှိသည်  

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေန်အမွေးမမူရန် အရအမမ အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 
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အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ ကို ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ 

နရွးရေ်။) 

ေအနေထား မဖြေဆိုပါ  

ငါး/ပုဇွေန်သားအပါက် 

ေက်ေှမ်းမီမှု 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ   

အချေးအငွေ 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရှိနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ   

သွေင်းေားစု ေက်ေှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

နည်းပညာ ေကူေညီနှင့် 

နည်းေမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

ထုတ်ကုန် အရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် ထုတ်ကုန်များကို ရောင်းချနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ငါးဖမ်းခွေင့် ရရှိနုိင်မှု 
လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် 

မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်           ။အမွေးမမူအရးေခွေင့်ေေမ်းနည်းပါးရမခင်းမှာစားကျေက်အမမမရှိမခင်း ၊ထုတ်ကုန်သွေင်းေားစုေက် 

ေှမ်းမမီှရမခင်းအ ကာင့်မဖစ်ပါသည်။
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(၃)    နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလုိအြ် 

ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်အမမ စားကျက်မြေ ရှားပါးသည် စားကျက်မြေ လုံးဝမရှိပါ  

အရရရှိမှု ရေ ရှားပါးသည် ရေ လုံးဝမရှိပါ  

မျေ ို းတိရစ္ဆာန် 

ေက်ေှမ်းမီမှု 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လုံးဝ ဝယ်ယူ မရပါ  

အချေးအငွေ ချေးငွေလွယ်ကူစွာ မရနိုင်ပါ ချေးငွေ လုံးဝ မရပါ  

သွေင်းေားစု (အမွေးမမူအရး 

ေစာ၊ အေး စသည်) 

အစျေးကွေက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ သွင်းအားစုများ လံုးဝ 

ဝယ်ယူမရပါ  

ဝန်အောင်မှုနှင့် 

နည်းပညာ ပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရနိုင်ပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ  

ထုတ်ကုန် အရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကုိ မရောင်းချနိုင်ပါ  

ေိမ်ခခံဝင်းေတွေင်း 

အမမအနရာ ေံုအောက်မှု 
အလုံအလောက်မရိှပါ လုံးဝ မရှိပါ  

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေန်အမွေးမမူရန် 

အရအမမ ေအနေထား 
ရေမြေအနေအထား မကောင်းပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါး/ပုဇွေန်သားအပါက် လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ 
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ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလုိအြ် 

ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

ေက်ေှမ်းမီမှု မဖြေဆိုပါ  

အချေးအငွေ 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရပါ လုံးဝ ချေးငွေမရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

သွေင်းေားစု 

ေက်ေှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  

နည်းပညာ ေကူ 

ေညီနှင့် နည်းေမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာဝန်ဆောင်မှုများအလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ထုတ်ကနု ်အရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကုိ လုံးဝ မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါးဖမ်းခွေင့် ရရှိနုိင်မှု မလွယ်ကူပါ မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဖမို့ေယ် နမွး/က ုဦးစီးဌာေ၊ ဖမို့ေယ် ငါးလုြ်ငေ်း 

ဦးစီးဌာေ။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်            ။မပသာနာနှင့်စိန်အခါ်မှုသည်ေမှန်တကယ်ပင်ရိှနှင့် အနပပီးသားမဖစ်ပပီး ထိုမပသာနာမျေားကုိ 

အမဖရှင်းရန်ေတွေက်အကျေးရွာေအနမဖင့်ေက်ေှမ်းမမှီအသးသည်ကိအုတွေရသည်။
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(ြေ-၃)  စုိကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ စီးြွားနရးလုြ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ  အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်။ ဇယား 

၂၂ နှင့် ၂၃ ကို ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

ေုပ်သားေင်ေား ရရိှနိုင်မှု များ အသင့်အတင့်  

ေယ်ယာသားငါး ထွေက်ကနု် မဟုတ် 

အသာ ေမခားအေသထွေက်ကနု်မျေားကုိ 

အရာင်းချေရန် အစျေးကွေက်ရှိမခင်း  

စျေးကွက်ကောင်းရှိသည် စျေးကွက် အသင့်အတင့် 

 

အစျေးကွေက်ေိုင်ရာ ေသိေမမင်ရှိမခင်း 
စျေးကွက်အခြေအနေကုိ ကောင်းစွာနားလည် သိရှိသည် 

အသင့်အတင့် နားလည်သည်  

ေမ်းပန်းေက်သွေယ်အရးေအမခေအန ကောင်း သင့်  

ကုန် ကမ်း ရရှိနုိင်မခင်း ပေါများ သင့်  

ေျှပ်စစ်မီး ရရှိနုိင်မခင်း ကောင်း သင့်  

အချေးအငွေ ရရှိနိုင်မခင်း 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရှိနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

ေသက်အမွေးဝမ်းအကျောင်းနည်းပညာ

ေိုင်ရာနှင့် ေအသးစား/ေေတ်စား 

စီးပွေားအရး ဖွေံ့ပဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရာ 

ဝန်အောင်မှု ရရိှမခင်း 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြုိးတိုးတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။  
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အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်။ ဇယား 

၂၂ နှင့် ၂၃ ကို ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

ေေုပ်နှင့် ေိုကအ်ေျောညီအထွေမဖစ် 

အသာ (သ့ုိမဟုတ်) ေသက်အမွေးဝမ်း 

အကျောင်းမပုနိုင်အသာ 

ပညာတစ်ခုခုကို  တတ်အမမာက်မခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်သည် အသင့်အတင့်  

ေေုပ်ေကိုင် ေခွေင့်ေေမ်း များ အသင့်အတင့်  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စုိကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ လုြ်ငေ်းမျေား 

လုြ်ကိငု်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်         ။ေသက်အမွေးဝမ်းအကျောင်းေုပ်ငန်းေတွေက် ေခွေင့်ေေမ်းမျေားရရိှရန် ေမ်းပန်းေက်သွေယ်အရး 

နှင့်ကနု် ကမ်းရရိှမှုေအမခေအနေားနည်းအနရအသးသည်ကိအုတွေ့ရသည်။ 

 

(၂) စုိကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက် အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (ေနည်းေုံးတစ်ခုနှင့် ေထက်  

အရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချေတ်ိေက် စစ်အေးပပီးမှ 

အမဖေိုရန်။ အမဖေိုရန် မေုိေပ်ဟု ယူေအသာ ေချေက်မျေားရိှပါက 

“မအမဖေိုပါ” ဟူအသာ ေကွေက်ကုိ အရွးရန်။) 

ေုပ်သားေင်ေား ရရိှနိုင်မှု ရှားပါး လုံးဝမရှိ  

ေယ်ယာသားငါး ထွေက်ကနု်မဟုတ် 

အသာ ေမခား အေသထွေက်ကန်ုမျေားကုိ 

အရာင်းချေရန် အစျေးကွေက်ရှိမခင်း  

စျေးကွက်မကောင်း စျေးကွက်မရှိ  

အစျေးကွေက်ေိုင်ရာ ေသိေမမင်ရှိမခင်း စျေးကွက်အခြေအနေကုိ ကောင်းစွာ နားမလည် လုံးဝ 
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ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (ေနည်းေုံးတစ်ခုနှင့် ေထက်  

အရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချေတ်ိေက် စစ်အေးပပီးမှ 

အမဖေိုရန်။ အမဖေိုရန် မေုိေပ်ဟု ယူေအသာ ေချေက်မျေားရိှပါက 

“မအမဖေိုပါ” ဟူအသာ ေကွေက်ကုိ အရွးရန်။) 

နားမလည် 

ေမ်းပန်းေက်သွေယ်အရးေအမခေအန ည့ံအလွန်ညံ့ 

ကုန် ကမ်း ရရှိနုိင်မခင်း ကုန်ကြမ်းရရှိမှု နည်းသည် ကုန်ကြမ်း မရှိပါ  

ေျှပ်စစ်မီး ရရှိနုိင်မခင်း ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ  

အချေးအငွေ ရရှိနိုင်မခင်း 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရရှိပါ 

ချေးငွေမရပါ  

ေသက်အမွေးဝမ်းအကျောင်းနည်းပညာ

ေိုင်ရာ နှင့် ေအသးစား/ေေတ်စား 

စီးပွေားအရး ဖွေံ့ပဖိုးတုိးတက်မှုေိုင်ရာ 

ဝန်အောင်မှု ရရိှမခင်း 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြုိးတိုးတက် မှုဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ လုံးဝ မရပါ  

ေေုပ်နှင့် ေိုကအ်ေျောညီအထွေ မဖစ် 

အသာ (သ့ုိမဟုတ်) ေသက်အမွေး ဝမ်း 

အကျောင်းမပုနိုင်အသာ ပညာတစ်ခုခုကို  

တတ်အမမာက်မခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်ခြင်း မရှိ လံုးဝ မတတ် 

 

ေေုပ်ေကိုင် ေခွေင့်ေေမ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်း မရှိ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စုိကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ လုြ်ငေ်းမျေား 

လုြ်ကိငု်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်        
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(ဂ)   နရွှေ့နပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြံု၊ ြုံစံနှင့် အြေျေေ်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြံု၊ ြုံစံနှင့် အြေျေေ်ိကာလ 

# ြုံစံ 

အိမ်နော

င်စု အနရ 

အတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၁ 

“နရွှေ့နပြာင်းသွေား 

ော အနထုိင်သူ” 

တစ်ဦးေနည်းေုံး 

ရှိအသာ 

ေိမ်အထာင်စု 

နှင့်ေူဦးအရ 

၂၀ ၁၅ ၁၀ ၂၅ - - - ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

၂ 

နကျေးရွာပြင်ြသ့ုိ နရွှေ့နပြာင်းမှုကာလ  

၃ ေ ေထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ ေ ေထိ ၁၃ ၁၂ ၂၅ ၀ ၀ ၀ ၁၃ ၁၂ ၂၅ 

၁၂ ေ ေထိ ၅ ၅ ၁၀ ၀ ၀ ၀ ၅ ၅ ၁၀ 

၁၂ ေ ေထက် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - စုိကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရး မဟုတ်နသာ 

ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိငု်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အရွှေ့အမပာင်းသွေားောမခင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ အရွှေ့အမပာင်းသွေားောသူ၏ သအဘာေန္ဒ ပါမှု မပါမှု 

စသည်မဖင့် မခွေဲမခားဘဲ၊  ကာမမင့်ချေနိ် ေနည်းေမျေား မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် ေအ ကာင်းေရင်းအ ကာင့် 

အရွှေ့အမပာင်းသွေားောရသည် မဖစ်အစကာမူ မူေဌာအနအေသတစ်ခုမှ နိုင်ငံမခားသ့ုိမဖစ်အစ၊ မပည်တွေင်း တစ်နယ် 

တစ်အ ကးသ့ုိမဖစ်အစ အရွှေ့အမပာင်းသွေားောအနထုိင်သတုိူင်းကို “နရွှေ့နပြာင်းသွားလာနေေုိင်သူ” ဟု သတ် မှတ်သည်။ 

နိုင်ငံအတာ်တာဝန်၊ ေဖွေဲ့ေစည်းတာဝန်မဖင့် အရွှေ့အမပာင်းေအမခချေအနရသူမျေားသည်ေည်း ဤဇယားတွေင် ေကျေုံးဝင်ပါသည်။ 

သားသမီး နှင့် အေွေမျေ ို းမျေားထံတွေင် ခိုေှုံရန်၊ မှီခိုရန် သွေားအရာက်ေအမခချေအနအသာ၊ ကျေန်းမာအရးေရ ေပမဲတမ်း 

အရွှေ့အမပာင်းအနထုိင်အသာ ပုဂ္ဂိုေ်မျေားသည် ဤဇယားတွေင် ေကျေုံးဝင်ပါသည်။  အခတ္တ ပညာသွေားအရာက်သင် ကားအနသူမျေား၊ 

အခတ္တ ကျေန်းမာအရးကုသမှ ခံယူအနသူမျေားသည် ဤဇယားတွေင် ေကျေုံးမဝင်ပါ။ ယခင်က 

အရွှေ့အမပာင်းသွေားောအနထုိင်ခဲ့အစကာမူ ယခုေက်ရှိကာေတွေင် မူေဌာအနတွေင် မပန်ေည် 

ေအမခချေအနထိုင်ေျှက်ရိှသူမျေားသည် ဤဇယားတွေင် ေကျေုံးမဝင်ပါ။ ယခုေတ်တအောတွေင် ခရီးယာယီ 

သွေားအနသူမျေားသည်ေည်း ဤဇယားတွေင် ေကျေုံးမဝင်ပါ။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်           ။ အကျေးရွာတွေင် အရွှေ့အမပာင်းေုပ်သားဦးအရ ေနည်းငယ်သာရှိအ ကာင်း အေ့ောအတွေ့ရိှရသည်။ 
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(ဂ-၂)   နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

၁ ပိုမုိအကာင်းမွေန်အသာ ေေုပ်ေကိုင်နှင့် ဝင်အငွေ ေခွေင့်ေေမ်းမျေား ရှာအဖွေရန် ၁၀ 

၂ နိုင်ငံအရးနှင့်ေိငု်အသာ ေအ ကာင်းရင်း ၀ 

၃ အေသတွေင်း ပဋိပက္ခမဖစ်ပွေားမှုအ ကာင့် ေုံခခုံမှု မရှိသည့် ေအ ကာင်းရင်း ၀ 

၄ ေူမှုအရး၊ ကျေန်းမာအရး ကိစ္စမျေားအ ကာင့် (social protection, health) ၁၀ 

၅ 
ေမျေို းေမည် ခွေဲမခားမအဖာ်မပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) ေအ ကာင်းေရင်းကို 

အမဖေိုထားမခင်း/ အမဖေိုေိုမခင်းမရိှ 

၀ 

ရင်းပမစ် … အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်           ။အရွှေ့အမပာင်းသွေားောရမခင်း၏ ေဓိကေအ ကာင်းေရင်းသည် အဖာ်မပပါဇယား၏ ေမှတ်စဉ် 

၁နှင့်၄သည်ေဓိကမဖစ်သည်ကိ ုအတွေ့ရသည်။
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(ဂ- ၃)    နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကိငု်သူမျေားမှ ပြေ်ြို့နငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကိငု်သူမျေားမှ ပြေ်ြို့နငွ 

စ

ဉ် 
အန ကာင်းအရာ 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

စုစုနြါင်း ပမင့် လတ် ေိမ့် 

၁ 
မပန်ပို့အငွေကိ ုမှီခိုအနရအသာ ေိမ်အထာင်စု 

ေအရေတွေက် 
၉၃ ၀ ၃၂ ၆၁ 

၂ 

မပန်ပို့အငွေ ေမ်းအ ကာင်းမျေား 

က။ အငွေေွှဲေုပ်ငန်း (ဟွေန်ေီ) ၃၁ 

 ခ။ ဘဏ် ၅ 

ဂ။ ေူကကုံမဖင့်ေွှဲပို့မခင်း ၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်        ။ေိမ်အထာင်စုေမျေားစုသည်မပန်ပို့အငွေေအပါ်မှှီခိုအနရအသာ ေိမ်အထာင်စုမျေား သာမဖစ် 

ပါသည်။သ့ုိအသာ်ေုပ်ေားခနည်းပါးမခင်းအ ကာင့်ေိမ်အထာင်စု၏ေခက်ေခဲေားေံုးကိုမအမဖရှင်းနုိင်ကိအုတွေ့ရပါသည်။ 

(ဃ) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုနစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှု၊ နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အနပြေအနေ 

နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆုံးနစျေး 

(အေီးဆံုး တစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကးီစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိသုာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အစျေးေမည် (ပမို့/ ရွာ) အုတ်ဖုိ ခပည် 

ရွာမှေကွောေအဝး (မိုင်) 

(ေနီးစပ်ေုံး တစ်ခုကိ ု

ခန့်မှန်းပပီး အရွးချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မှ ၅ မိုင် 

၅ မှ ၁၀ မိုင် 

၁၀မှ ၁၅မုိင် 

၁၅ မုိင် အထက်  

၀ မှ ၁၀ မိုင် ၁၁ မှ ၂၀ မိုင် 

၂၁ မှ ၃၀ မိုင် ၃၀ 

မှ ၅၀ မုိင် ၅၁ မှ ၁၀၀ 

၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယူပို့အောင်အရး    

နည်းေမ်း  

ခြေလျင်    စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျီ ရထား    

ခြေလျင်    စက်ဘီး    

ဆိုင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျီ ရထား 
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နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆုံးနစျေး 

(အေီးဆံုး တစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကးီစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိသုာနဖာ်ပြြါရေ်) 

သုံးဘီးဆိုင်ကယ် လှေ 

 

စက်လှေ  

သုံးဘီးဆိုင်ကယ် 

လှေ  

စက်လှေ  

ကုန်စည်နှင့်ဝန်အောင်မှု 

ရရှိနုိင်မှု (ေနည်းေုံးတစ်ခု 

နှင့်ေထက်  အရွးနိုင်သည်။) 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖိုချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်ဆောက်

လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်းစုံ 

ဝန်ဆောင်မှုစံု ရနိုင် 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖိုချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်

ဆောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်းစုံ 

ဝန်ဆောင်မှုစံု ရနိုင် 

အစျေးေအမခခံေအောက်ေဦ 
ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ဝန်အောင်မှု 
ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ 

စုိကြ်ျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိငု်သူ အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်          ။အစျေးကွေက်စီးပွေါးအရးေက်ေှမ်းမီှမှုမှာ ေသင့်ေတင့်သာ ရိှမည်မဖစ်ပပီး သင့်တင့်မျှတအသာ 

အစျေးနှုန်းနှင့်ေွေယ်ကူအသာေအနေထားမရိှမခင်းမဖစ်ပါသည်။ 
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(င) နငွန ကးလကလ်ှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) နငွန ကးလကလ်ှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျေ ို းအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရ

ေ် 

အြေက်အြဲေ

မျေား 

ေစုိးရဘဏ် 

(မမန်မာ့ 

ေယ်ယာဖွေံ့ပဖိုးအရး

ဘဏ်/ 

မမန်မာ့စီးပွေားအရးဘ

ဏ်) 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည် 



မရှိပါ  

သမဝါယမအချေးအငွေ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 

   

ရှိသည်    

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂေိကဘဏ် 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ မှ 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည် 



မရှိပါ  
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နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျေ ို းအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရ

ေ် 

အြေက်အြဲေ

မျေား 

ရှည်ချေးငွေ  တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

ပုဂ္ဂေိက 

ေအသးစား 

အချေးအငွေဝန်အောင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 

 

 

ရှိသည် 



မရှိပါ  

ေဖွေဲ့ေေိုက ်အငွေစု/ 

အငွေအချေး ေစီေစဉ် 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည် 



မရှိပါ  

အငွေအချေးအပးသူ ကာလတုိချေးငွေ နေ့စဉ် အတိုးမဲ့ လိုအပ်သည် နည်းသည် 
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နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျေ ို းအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရ

ေ် 

အြေက်အြဲေ

မျေား 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

မ

လိုအပ်ပါ  



ရှိသည်  

 



မရှိပါ  

ေအပါင်ေိုင် 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ    

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

နေ့စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည် 



မရှိပါ  

မိတ်အေွေနှင့်အေွေမျေ ို း

မျေား 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

နေ့စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည် 



မရှိပါ  
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နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျေ ို းအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရ

ေ် 

အြေက်အြဲေ

မျေား 

နှစ်နှင့် အထက် 

 

၁၀

% ထက်  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာ နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှုနြးနသာအဖွဲ့မျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။   ။ပမေ်မာ့စီးြွားနရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ြေျေက်အရ ကာလတိုနြေျေးနငွ ဆိုသည်မှာ အေည်းဆုံး တစ်ရက်မှ 

အမျေားဆုံး တစ်နှစ်အေိ၊ ကာလလတ်နြေျေးနငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အေိ၊ ကာလရညှ် နြေျေးနငွဆုိသည်မှာ ၅ 

နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အေိဟု သတ်မှတ်ေားြါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအေက ်ရှည် ကာစွာနြေျေးနြးနသာ 

နြေျေးနငွမျေားရိှြေဲ့နသာ ကာလရညှ်နြေျေးနငွတွင်သာ ေည့်သွင်းနြးရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။ အငွေအ ကးေကေ်ှမ်းမှီမှုမှာေနည်းေကျေဉ်သာရှိသည်ကုိအတွေ့ရပါသည်။ 
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(စ)  ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ့်ြေွဲမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ့်ြေွဲမှုအတွက် လကရိှ်အနလ့အကျေင့်နှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံြေေ့်ြေွဲမှုအတွက် လကရိှ်အနလ့အကျေင့်နှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

အနပြေအနေ အြေက်အြဲေ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြေဲ “ရိှ” ဟု နပဖ ဆို ေားြါက 

နပဖဆုိရေ်။ “မရိှ” ဟု နပဖဆုိေား ြါက 

နပဖရေ်မလုိ။)) 

အမမေီ သဇာ ေအမခေအန ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ေပင်မျေ ို းစိတ်မျေား ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ဖျေက်ပိုးနှင့်အရာဂါကာကွေယ် ထိန်းချေုပ်မှု ရိှ    မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

အရေရင်းေမမစ် ရိှ မရှိ  မြင့် လတ်    နိမ့်  

ငါးမျေ ို းကွေဲမျေား ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ေမခားတိရစ္ဆာန်မျေ ို းကွေဲမျေား ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်း စီမံခန့်ခွေဲမှု ရိှ    မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။     ။ သဘာဝရင်းမမစ်မျေားစီမံခန့်ခွေဲမှုတွေင် ေဓိကေခက်ေခဲမှာ အမမေ ီသဇာေအမခေအန 

ေန္တရယ်ရှိသည်ကုိ အတွေ့ရပါသည်။ 
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(ဆ) ြညာနရး 

(ဆ-၁) ြညာနရးနှင့် စာတတ်နပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊ အလယ်တေ်း၊ အေက်တေ်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်နပမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာ ဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

စာမတတ်သူဦးအရ ၁၀ ၂၀ ၃၀ 

မူေတန်းေေင့်ရှိသူ ဦးအရ ၃၀ ၄၀ ၇၀ 

ေေယ်တန်းေေင့်ရှိသူ ဦးအရ ၃၀ ၄၀ ၇၀ 

ေထက်တန်းေေင့်ရှိသူ ဦးအရ ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

တက္ကသုိေ်/အကာေိပ် ေေင့်ရှိသူ ဦးအရ ၅ ၅ ၁၀ 

ရင်းပမစ်      အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ အတေ်းြညာ တက်နရာက်ဖြီး/တက်နရာက်ဆသူဲမျေားကုိသာ ပဖည့် 

သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။  နဖာ်ပြြါအြေျေက်နှင့် ကုိက်ညီြေျေင်းမရိှြေဲ့နသာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပြေင်းမရိှဘဲ နလ့လာ 

နတွ့ရှိြေျေက်တွင်သာ မှတ်ြေျေက်အနေပဖင့် နဖာ်ပြရေ် ပဖစ်ြါသည်။ အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦး 

တစ်နယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူနလ့လာြေဲ့နသာ နောက်ဆံုး ြညာနရးအဆင့်/ အနပြေအနေကုိ ဆိုလိုြါသည်။  

ဥြမာ - ယြေု စာရင်းနကာက်ယူြေျေေိ်တွင် အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8) တွင် ြညာသင် ကားနေသည်ြါက 

“အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်လည်းနကာင်း တတိယတေ်း(Grade 3) တွင်ြညာသင် ကားနေြါက 

(သို့မဟုတ်) နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-ဘုေ်းကကီးနကျောင်းေွက်) ရိှသည်ဆိုြါက “မူလတေ်း 

အဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး (ဘက-နကျောင်း)”ကုိ 

ဆည်းြူးြေဲ့၊ ဆည်းြူးဆပဲဖစ်ြါက သက်ဆုိင်ရာ အတေ်းြညာအဆင့်အလိုက် ေည့်သွင်းရြါမည်။ စတုတ္ထတေ်း 

(Grade4)နအာင်ပမင်ဖြီး အလယ်တေ်းြညာ ဆက်လက်သင် ကားပြေင်းမရိှြါက “မူလတေ်း အဆင့်ရှိသူဦးနရ” 

တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ အနပြေြေံြညာ မူလတေ်းြညာကုိ သင်ယူဖြီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကုိ နကျော်လွေ်ဖြီး 

ပဖစ်နသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ြါက “စာမတတ်သူဦးနရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။    ။ယခုစာရင်းအကာက်ချေနိ်တွေင် ပညာအရးနှင့်စာတတ်အမမာက်အရးေားသတ်မှတ်ထားအသာ 

ေအရေတွေက်ကုိရာခိုင်နှုန်းမဖင့်အဖာ်မပထားမခင်းမဖစ်ပါသည်။ 



 65 

(ဆ-၂)    နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

မူေတန်း  ၄၃ ၃၄ ၇၇ 

ေေယ်တန်း  ၃၄ ၂၉ ၆၃ 

ေထက်တန်း  ၆ ၁၆ ၂၂ 

တက္ကသုိေ်/အကာေိပ် ၁ ၁၄ ၁၅ 

ရင်းပမစ်      (၁) နကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယားကို ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနိုင်ငံနတာ်အစုိးရ၊ ြညာနရးဝေ်ကကီး ဌာေမှ 

အသိအမှတ်ပြုေားနသာ စာသင်နကျောင်းမျေား၊ တက္ကသုိလ်နကာလိြ်မျေားတွင် ြညာတက်နရာက်နေ သူမျေားကိုသာ 

ပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင် “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး” ကို သင်ယူဆည်းြူး နေနသာ 

နကျောင်းသူ/သားမျေားကို အနပြေြံေြညာဦးစီးဌာေမှ သတ်မှတ်ေားနသာ ြညာနရးစေစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီ 

သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်        ။အကျောင်းတက်နှုန်းသည်ေအကာင်းဘက်ဦးတည်မှုကိညုွှန်မပအနအသာ်ေည်းမိသားစုစားဝတ်အန 

အရးေခက်ေခဲရှိ၍တစ်ချေ ို ့အကျောင်းသားအကျောင်းသူမျေားပညာေက်ေက်သင်ယူရန်ခက်ခဲမှုရှိအနအသးသည်ကိအုတွေ့ရသည်။ 
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(ဆ-၃) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ အကျောင်းေေင့် 

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်တန်း(

ခွဲ) 

အလယ်တန်း 

အထက်တန်း(

ခွဲ) 

အထက်တန်း 

 

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်တန်း(

ခွဲ) 

အလယ်တန်း 

အထက်တန်း(

ခွဲ) 

အထက်တန်း 

 

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်တန်း(

ခွဲ) 

အလယ်တန်း 

အထက်တန်း(

ခွဲ) 

အထက်တန်း 

 

ခ။ ရွာမှ ေကွောေအဝး 

(မိုင်) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ 

မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မုိင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ 

မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မုိင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ 

မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မုိင် 

အထက်  

ဂ။ 

သယ်ယူပို့အောင်အရးဝန်

အောင်မှု  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ဃ။ စာသင်အကျောင်း၏ 

စုစုအပါင်း 

 ကမ်းခင်းဧရိယာ 

(စတုရန်းအပ)* 
 

၀ ၁၈၀၀ 

င။ ေမုိး၊ နံရံ၊ ေခင်း 

ေရည်ေအသွေး 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

ကောင်း 

သင့်

ကောင်း 

သင့်
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အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

ည့ံ ည့ံ 

စ။ အကျောင်းသံုး 

ပရိအဘာဂ ေုံအောက်မှု  

လုံလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

လုံလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

လုံလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

ေ။ အကျောင်းေိမ်သာ 

ေအမခေအန 

ကောင်းသင့်

ည့ံ

မရှိ 

ကောင်းသင့်

ည့ံ

မရှိ 

ကောင်းသင့်

ည့ံ

မရှိ 

စျေ။ အကျောင်းောဟာရ 

တုိကအ်ကျွးမှု  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

ဇ။ အကျောင်းေရာ/မ 

ဦးအရ 
ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း 

ေစုိးရခန့် ၃ ၃ ၆ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

အကျေးရွာခန့် ၀ ၂ ၂ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေက်။      ။ နကျေးရွာတွင် စာသင်နကျောင်းမရိှြါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကိုသာ နပဖဆိုရြါမည်။ စာသင်နကျောင်း၏ 

စုစုနြါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနြ = အလျေား × အေံ) သည် စာသင် နကျောင်းတစ်နကျောင်းအတွင်းရှိ 

နကျောင်းအနဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုနြါင်းဧရိယာကုိ ဆိုလိုသည်။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်              ။စာသင်အကျောင်းေအနမဖင့်   ဝန်အောင်မှုမျေားသည် တာဝန်ကျေေရာ / ေရာမမျေား၏ 

ကိုယ်တုိင်တင်မပချေက်မဖစ်ပပီး ေိုေပ်ချေက်မျေားရိှအနအသးသည်ကို အတွေ့ရပါသည်။ 
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(ဆ-၄)  ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာနရး အြေက်အြဲေနှင့် ပြဿောမျေား 

အြေက်အြဲေ/ ပြဿော ရှင်းလင်းြေျေက် 

အကျောင်းေရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုံလောက် မလံုလောက်  

တပည့် - ေရာ ေချေ ို း ၄၀: ၁ အောက် ၄၀: ၁ အထက်  

မူေတန်းပညာ အကျောင်းထွေက်နှုန်း 
မရှိ နည်း လတ် 

များ  

မသန်စွေမ်းသူမျေားေတွေက် ပညာအရးေထူးေစီေစဉ် ရိှ မရှိ  

အကျောင်းသံုးစာေုပ်နှင့် စာအရးကိရိယာ လုံလောက် မလံုလောက်  

ေင်းရဲအသာ မိသားစုမျေားေတွေက် အကျောင်းစရိတ် 

မတတ်နိုင်မှု 
မြင့် အသင့်အတင့်  

အကျောင်းေားကစားေုိင်ရာ ပစ္စည်းမျေားေက်ေှမ်းမီမှု မရှိ နည်း  

မိဘေရာေသင်း၏ေခန်းကဏ္ဍ ကောင်း သင့် ည့ံ  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။      ။ ပညာအရးေခက်ေခဲနှင့်မပသာနာမျေားမှာ အကျောင်း၏ေရာ/မနှင့်မိဘ ေသင်း၏ေခန်း 

ကဏ္ဍမျေား မှာ သင့် ေအနေထားတွေင်ရှိအနပါသည်။ 
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(ဇ)   ကျေေ်းမာနရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

# နရာဂါ ြျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းအေျှာ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၂ အသွေးေွေန်တုပ်အကွေး မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၃ ငှက်ဖျေား မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၄ ေသက်ရှူေမ်းအ ကာင်း ကူးစက်အရာဂါ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, ေိင်မှတေင့် 

ကူးစက်နိုင်အသာအရာဂါမျေား 
မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၆ တီဘီ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၇ ေီးချေ ို  မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၈ အသွေးတုိး မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၉ ေသည်းအရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၀  ောဟာရ ချေ ို ့တ့ဲမှု မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၁ ေမခား ကူးစက်နိုင်အသာ အရာဂါမျေား မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု (၂) နကျေးလကက်ျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလကက်ျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ေမဖစ်ေမျေားေံုးအရာဂါမရိှသအောက်နည်းပါးသည်ကုိအတွေ့ရပါသည်။ 
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 (ဇ-၂)   လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနှံမှု 

စ

ဉ် 
ကာကွယ်နဆးေုိးပြေင်း (ရိှ၊ မရိှ အမှေ်ပြေစ်ရေ်) ရိှ မရိှ 

၁ ေေုတ်အရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၂ ေုံေို့၊  ကက်ညှာ၊ အမးခိုင်နှင့် ေသည်းအရာင် ေသားဝါ ရိှ  မရှိ  

၃ ပိုေီယိုအရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၄ အမးခိုင် (ကိုယ်ဝန်အောင် ကာေေတွေင်း) ရိှ  မရှိ  

၅ ဝက်သက်အရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၆ ေမခား စုအပါင်းကာကွေယ်အေး ထိုးနံှမှု ရိှ  မရှိ  

၇ 

ောဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (ေရပ်ေမမင့်၊ ေအေးချေနိ်၊ 

ေက်အမာင်းပတ်) 

 

 

ရိှ  မရှိ  

၈ ောဟာရ ပညာအပး ေစီေစဉ် ရိှ  မရှိ  

ရင်းပမစ်    (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း  ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ (၂) နကျေးလက်ကျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလကက်ျေေ်းမာနရးဌာေြေွဲ။ 

 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။  ။ ရ ျေးလ ် ျေန်းြာရရးဌာနြှေ  ာ ွယ်ရေးြျေားလာရရာ ်ထုိးနှေံရပးသည့် 

အစီအစဉ်ြျေားရှေိပါသည်။ 
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(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြံ့မျေား(နဆးရုံ/နဆးနြးြေေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာနရး အနောက်အြံ့နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရးီ အကွာအနဝး (မုိင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

အကျေးေက်ကျေန်းမာအရး  

ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရှိ  

တုိကန်ယ် အေးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရှိ  

ပမို့နယ် အေးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရှိ  

အေးေိုင် 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် ရှိသည်  

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကို 

စနစ်တကျ သိုလှောင်ထားသည်  

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကို စနစ် 
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ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရးီ အကွာအနဝး (မုိင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် မရိှပါ  တကျ သုိလှောင်ထားခြင်း မရှိပါ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ (၂) နကျေးလကက်ျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလကက်ျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 

 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။          ။အေးရုံ၊အေးအပးခန်းမျေား ေေှမ်းအဝးအနမခင်းနှင့် သွေားောမခင်းခက်ခဲ 

အနသည်ကုိအတွေ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဈ) နရနှင့်ြတ်ဝေ်ကျေင် သေ့်ရှင်းနရး 

(ဈ-၁) နသာက်သံုးနရ ရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) အသာက်သံုးအရ ရရှိနုိင်မှု 

နရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးပြုန

ော 

အိမ်နောင်

စု 

နသာက်သံုးနရ 

အရည်အနသွး စမ်း 

သြ် စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ စမ်းသြ် 

စစ်နဆး ေားမှု 

ရိှြါက “ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သံုးနရ အရည် 

အနသွး စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရိှ” ဟု နပဖ 

ဆို ေားြါက နပဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟု နပဖဆုိေား 

ြါက နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့် လုံနလာက် 

မှု အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက 

နနွ၊ မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 

အရတွေင်း  ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ေဝီစိတွေင်း/ 

စက်တပ် 
၇ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

နွေ  

မိုး  
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နရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးပြုန

ော 

အိမ်နောင်

စု 

နသာက်သံုးနရ 

အရည်အနသွး စမ်း 

သြ် စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ စမ်းသြ် 

စစ်နဆး ေားမှု 

ရိှြါက “ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သံုးနရ အရည် 

အနသွး စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရိှ” ဟု နပဖ 

ဆို ေားြါက နပဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟု နပဖဆုိေား 

ြါက နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့် လုံနလာက် 

မှု အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက 

နနွ၊ မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 

ည့ံ  ဆောင်း  

 

 

ေဝီစိတွေင်း/  

တံုကင် 
၂၂ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

 

 

 

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

မိုးအရ 

သုိအေှာင်ကန်  
၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

မမစ်/အချောင်းအရ 
၀ 

 
ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  
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နရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးပြုန

ော 

အိမ်နောင်

စု 

နသာက်သံုးနရ 

အရည်အနသွး စမ်း 

သြ် စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ စမ်းသြ် 

စစ်နဆး ေားမှု 

ရိှြါက “ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သံုးနရ အရည် 

အနသွး စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရိှ” ဟု နပဖ 

ဆို ေားြါက နပဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟု နပဖဆုိေား 

ြါက နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့် လုံနလာက် 

မှု အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက 

နနွ၊ မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 

 

အရကန် ၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

စိမ့်စမ်းအရ ၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ 

(၃) နကျေးရွာသယံဇာတပြနပမြံု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်           ။ အသာက်သံုးအရေရည်ေအသွေးစမ်းသပ် စစ်အေးမှုစနစ်တကျေမရှိအသာအ ကာင့် အသာက်သံုးအရ 

ေတွေက်ေိုေပ်ချေက်မျေားစွောရိှပါသည်။ 
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(စျေ-၂) သေ့်ရှင်းနရး အနပြေအနေ (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့် အိမ်နောင်စု အနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျေ ို းအစား 

သံုးစဲွနိုင်နသာ အိမ်သာ အမျေ ို းအစား သံုးစဲွနိုင်နသာ အိမ်နောင်စု 

သန့်ရှင်းအသာ ယင်ေုံေိမ်သာ သံုးစွေဲမှု 

အရေွေဲ ေိမ်သာ ၀ 

အရအောင်း/ယင်ေံုေိမ်သာ  ၃ 

မသန့်ရှင်းအသာ ယင်ေံုေိမ်သာ သံုးစွေဲမှု 

တွေင်း/ဇေားေိမ်သာ ၇၀ 

တွေင်းမရိှ ေိမ်သာ ၂၀ 

ေိမ်သာမရှိ ၅ 

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ 

(၃) နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်            ။မသန့်ရှင်းအသာယင်ေံုေိမ်သာသံုးစွေဲမှုမျေားစွောရှိအနအသးသည်ကိအုတွေ့ရပါသည်။
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(ည) ကျေား − မ နရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မ နရးရာ 

# 

နကျေးရွာ၏ လူမှုစီးြွား ဖံွ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် 

အမျေ ို းသမီးမျေား၏ စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ 

အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြဲွတွင် တက်နရာက် 

သူမျေားမှ မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြေုကိ ု

နရွးနြးြါရေ် 

၁ 
အကျေးရွာ စီမံေုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွေင် ေမျေ ို းသမီးမျေား 

တက်ကကစွော ပါဝင်မှု/အခါင်းအောင်မှု  
ရိှ  မရှိ  

၂ 
အကျေးရွာဖွေံ့ပဖိုးအရးေုပ်ငန်းမျေားနှင့် ေဖွေဲ့ေစည်းမျေား 

တွေင် ေမျေ ို းသမီးမျေား တက်ကကစွော ပါဝင်အောင်ရွက်မှု  
ရိှ  မရှိ  

၃ 

ေွေန်ခဲ့အသာနှစ်ေတွေင်း အကျေးရွာေတွေင်းရှိ 

မိန်းကအေးမျေား/ေမျေို းသမီးမျေားေား သံသယမဖစ် 

ဖွေယ် ေ ကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) တုိင် ကားမှုမျေား 

ရိှ  မရှိ  

၄ 

ေမျေို းသမီးအရးရာ ေ ကမ်းဖက်မှုမျေားေတွေက် ဥပအေ 

နှင့် တရားမျှတမှုေိုင်ရာမျေားေတွေက် ေူထု၏ ေသိ 

ေမမင်ရှိမှု 

ရိှ  မရှိ  

ရင်းပမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက။်            ။ အကျေးရွာေုပ်ချေုပ်အရးမှူးစနစ်တွေင် ေမျေ ို းသမီးမျေားတက်ကကစွော ပါဝင်မှုေေွေန်နည်းပါး 

အနအသးအ ကာင်းအတွေ့ရှိရပါသည်။ဤရွာတွေင် မိန်းကအေးမျေား/ေမျေ ို းသမီးမျေားေ ကမ်းဖက်မှုမျေားကုိ မအတွေ့ရှိရအသးပါ။ 
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(ဋ) အနပြေြေံ အနဆာက်အဦမျေား အနပြေအနေ 

(ဋ-၁) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု အနပြေအနေ 

လမ်း အမျေ ို းအစား 
အမျေို း 

အစား 

အရည်

အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီ အလုိက ်

သံုးစဲွနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ရွာတွေင်းေမ်း 

၁    ၂ 

၃ 

 

၄ 

၅ 

 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ချေဉ်းကပ်ေမ်း 

၁ 

၂ 

   ၃    

၄    ၅  

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ရွာချေင်းေက်ေမ်း 

၁    ၂ 

၃ 

 

၄ 

၅ 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။နပမသားလမ်း - ၁၊   နကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊  နကျောက်နြေျောလမ်း - ၃၊ ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ ကတ္တရာလမ်း - 

၅ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။              ။ လမ်းမျေားသည်မျေားနသာအားပဖင့်နပမသားလမ်းသာရိှြါသည်။ 
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(ဋ-၂) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု အနပြေအနေ 

တံတား 

အမျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား (နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်အနသွ

း 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီအလုိက ်

သံုးစဲွနိုင်မှု 

ေိပ်ခံတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ကွေန်ကရစ် 

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

သစ်သား  

တံတား 
၈၀" x ၁၈"x  ၈" 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ကကို းတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ဝါးတံတား ၈.၀၀၊ ၄.၀၀၊ ၈.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

အရ ပန် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ကောင်း  ၆လမှ ၁နှစ်  ပွင့်လင်းရာသီ  
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တံတား 

အမျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား (နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်အနသွ

း 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီအလုိက ်

သံုးစဲွနိုင်မှု 

သင့်  

ည့ံ  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

အရအကျော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။           ။ ဤရာွတွင်သစ်သားတံတားသာရိှဖြီးြေိုင်ြေံ့မှုအလွေ်အားေည်းသည်ကိုနတွ့ရိှရြါသည်။ 
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(ဋ-၃) နရန ကာင်း သယ်ယူြို့နဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်း သယ်ယူြို့နဆာင်နရး (အသံုးမပြုြါက အကွာအနဝး (မုိင်) အကွက်နအာက် ရိှ အသံုးမပြုြါ 

အကွက်တွင် ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြို့နဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား 
ရာသီအလုိက ်

သံုးစဲွနိုင်မှု 

မမစ်အ ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ပင်ေယ်အရအ ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။           ။ နရန ကာင်းသယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရ:မရိှြါ။ 
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(ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြို့နဆာင်နရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို း 

အစား 

နလှ၊ 

သမ္ဘာေ် 

စက် 

နလှ 

စက် 

ဘီး 

နမာ် 

နတာ် 

ဆိုင် 

ကယ် 

သံုးဘီး 

ဆိုင် 

ကယ် 

နော် 

လာဂျေ ီ
ကား 

ပမင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

ေအရေတွေက် ၀ ၀ ၇၆ ၆၇ ၀ ၁ ၀ ၀ ၅ 

ရင်းပမစ်    အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။        ။သယ်ယူြို့နဆာင်နရးယဉ်မျေား အြေေ်းကဏ္ဍတွင်ယဉ်ငယ်မျေားသာရိှဖြီး စီးြွါးနရးသံုးယဉ်မျေား 

မရိှသပဖင့်လူမှုနရး၊စီးြွါးနရ:နှင့်ဘက်စံုဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်နရးကဏ္ဍ၌တုိးတက်မှုမရိှြါန ကာင်းနလ့လာနတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု အနပြေအနေ 

ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြဲေ 

မဟာဓာတ်ေားေုိင်း ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

 

ရိှ 

မရှိ 

 

ေိုောစနစ် ၉၂ 
ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ရိှ 

မရှိ 

 

ေအသးစားအရေားေျှပ်စစ် ၀ 
ကောင်း သင့် 

ည့ံ   မဖြေဆို  

ရိှ 

မရှိ 

 

ေဇီယ်သံုးေင်ဂျေင် ၂ 
ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ရိှ 

မရှိ 

 
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ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြဲေ 

အေစွေမ်းေင် ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

 

ရိှ 

မရှိ 

 

ဇီဝအောင်စာ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

 

ရိှ 

မရှိ 

 

ေမျေို းေမည်ခွေဲမခား 

အဖာ်မပမခင်းမမပုနုိင် အသာ 

ေျှပ်စစ်ဓာတ်ေားအပးစနစ် 

၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

 

ရိှ    မရှိ  

ေျှပ်စစ်မီး ေသံုးမမပုနုိင်အသာ ၀   

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။        ။လျှြ်စစ်မီးရရိှမှုတွင် ဆုိလာမီးသာအသံုပြုနုိင်နသာ်လည်း လုိအြ်နသာစွမ်းအင် 

ြမာဏမလုံနလာက်သည်ကိနုတွ့ရိှရြါသည်။  

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက်ဆိငု်ရာ ေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် ေည်းြညာ အနပြေအနေ 

စဉ် ဖုေ်း နရေယီို တီဗွီ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 

ေအရေတွေက် ၉၄ ၂၀ ၁၈ ၁၉ 

ရင်းပမစ်     အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။        ။ ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအြေျေက်အလက်ေည်းြညာတွင် ြိုင်ဆိုင်မှုအရရိှနသာ် 

လည်းဖဂိုလ်တုစနလာင်းဟုဆိုရာဝယ်လစဉ်န ကးပဖင့် ကည့်ရှုနိုင်နသာန ကာင့်သတင်းအြေျေက်အလက်ရရိှမှုတွင်လိုအြ်ြေျေက်

ရိှနေနသးသည်ကိနုတွရိှရြါသည်။ 
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(ဎ)  ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရး ဆုိင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

ေူငယ်မျေား ေနားယူ ေပန်းအမဖရန် အနရာမျေား 

အပျော်ပွေဲရွှေင်ပွေဲ မျေား ရိှမခင်း 
ရိှ မရှိ မဖြေဆုိပါ  

ေူမှုအရးေုပ်ငန်းမျေားတွေင် ပါဝင်မှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

ဘာသာအရးေုပ်ငန်းမျေားတွေင် ပါဝင်မှု ကောင်း သင့် ည့ံ  

ေားကစားနှင့် ကာယအေ့ကျေင့်ခန်းမျေား 

မပုေုပ်ရန်အနရာ နှင့် ေအထာက်ေကူမပုပစ္စည်းမျေား 

ရှိမခင်း 

ကောင်း သင့် ည့ံ  

ဖွေံ့ပဖိုးအရးေုပ်ငန်းမျေားတွေင် ပါဝင်မှု ကောင်း သင့် ည့ံ  

ရုိးရာဓအေ့ထုံးစံမျေားနှင့် ယဉ်အကျေးမှု ေအမွေေနှစ်မျေား 

ထိန်းသိမ်းအစာင့်အရှာက်မခင်းတွေင် ပါဝင်မှု 
မရှိ နည်း များ  

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိ မိမိကိယု်တုိင် 

အေ့ောသင်ယူနိုင်မည့် အနရာမျေား၊ 

ေူငယ်ရိပ်သာမျေား၊ စာ ကည့်တုိကမ်ျေား စသည် 

တ့ုိတွေင် ဝင်အရာက် အေ့ောသင်ယူနိုင်မခင်း 

ရိှ မရှိ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။ရလ့လာရတွရ့ှေိချေ ် - ယဉ်ရ ျေးြှုနှေင့် လူငယ်ဖံွ ့မဖိုးရရး ဏ္ဍတွင် အားနည်းချေ ်ြျေား 

ရှေိရနရ  ာင်း ရလ့လာရတွရ့ှေိရပါသည်။ 
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(ဏ)  နကျေးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့် နဘးကင်းလံုခြေုံနရး အနပြေအနေ 

(ဏ-၁) လုံခြေုံနရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလုံခြေုံနရး၊ ဝေ်နဆာင်မှု အနောက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား ရှင်းလင်းြေျေက် 

တယ်ေီဖုန်းေုိင်း၊ တယ်ေီဖုန်းတာဝါတုိင်မျေား၊ အ ကးနန်း ေုိင်း၊ 

ေင်တာနက်ေုိင်း၊ ရုပ်မမင်သံ ကားေုိင်း၊ အရေယီိုေိုင်း စအသာ 

ေက်သွေယ်အရးနှင့် သတင်းေချေက်ေေက် မဖန့်အဝမခင်း ေိုင်ရာ 

ေအထာက်ေကူမပု ေအောက်ေဦမျေားရိှမခင်း 

ရိှ  မရှိ  

 

ောမခံေုပ်ငန်းမျေား၏ ဝန်အောင်မှုမျေားကုိ ရရှိနုိင်မခင်း ရိှ  မရှိ  

 

ေူထုေအမခမပု သဘာဝအဘးေန္တရာယ် အေျှာ့ချေအရး ေစီေစဉ် ရိှ  မရှိ  

 

မှုခင်းမျေား ကာကွေယ်တားေီး အေျော့ချေအရးေတွေက် ရဲဘက်ေိငု် 

ရာမျေားမှ ဝန်အောင်မှုအပးမခင်း 
ရိှ  မရှိ  

 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။           ။ရလ့လာရတွရ့ှေိချေ ်လုံခခုံ ရရးေုိင်ရာဝန်ရောင်ြှုြျေားနှေင့်သ ်ေုိင်ရသာ 

လုပ်ငန်းြျေားရရာ ်ရှေခိခင်း ြရှေိရသးသည် ုိ ရလ့လာရတွရ့ှေိရပါသည်။  
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(ဏ-၂)   မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

စဉ် မှုြေင်းအမျေ ို းအစား မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

၁ ေူကုန်ကူးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၂ ခိုးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

၃ မူးယစ်အေးသံုးစွေဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၄ ေ ကမ်းဖက်မှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

ရင်းပမစ်    ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။ ။နကျေးရွာသူနကျေးရွာသားမျေားအနေပဖင့် နဖာ်ပြြါဇယားတွင်း ရိှမှုြေင်းမျေားကို တစ်ဦးတစ်နယာက်မှ 

ကျေူးလွေ်ပြေင်းမရိှြါ။ သ့ုိနသာ် နဘးြတ်ဝေ်းကျေင်မှ လာနရာက်ကျေူးလွေ်ပြေင်းမရိှနသးကို နတွ့ရိှရြါသည်။ 

 


