
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာ 

တ ွာတက ွာင ျေးတက ျေးရ ွာအုပ စု၊ပန ျေး တန  မ   ြို့နယ  

 
တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေး  ျုေး က တရျေးလုပ ငန ျေးစီ ံက န ျေး ှ     ျေး  

(၂၀၂၄-၂၀၂၉) 

 

ပပ စတုရျေးဆ ွဲသူ 

တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က တရျေးလုပ ငန ျေးတကွာ    ီ

က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာ၊ပန ျေး တန  မ   ြို့နယ  

(သ ဝါယ နှင   တက ျေးလက ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးဝန ကကီျေးဌွာန၊ 

တက ျေးလက တေသဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က တရျေးဦျေးစီျေးဌွာန ှ ကညူီတရျေးဆ ွဲသည ) 

 

၂၀၂၄ခုနှစ ၊တအွာက   ုဘွာလ 

 



 
 

 
 

 ွာ  ကွာ 

စဉ  အတ ကွာင ျေးအရွာ  

 စကွာျေးခ ျီေး ၃ 

 က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာ တက ျေးရ ွာသယံဇွာ ပပတပ ပံု၊ ရွာသီခ င ပပပပကခေ န ပံု၊ 

အဖ ွဲြို့အစည ျေးပပပံ၊ု ပန ျေး တန  မ   ြို့ 

၃ 

၁။  ည တနရွာနှင   ပထဝီ၀င  အတနအထွာျေး ၆ 

၂။ ရွာသီဥ ုနှင   သဘွာ၀အရင ျေးအပ စ   ွာျေး ၆ 

၃။ ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးဆ ုင ရွာ စီ ခံန ့်ခ ွဲ ှု အတပခအတန ၇ 

၄။ စီျေးပ ွာျေးတရျေးနှင   အသက တ  ျေး ှုအတပခအတန ၇ 

 (က) သီျေးနှ ံစ ကု ပ   ျေးတရျေး  

 (ခ) တ  ျေးပ ြူတရျေးလုပ ငန ျေး  

 (ဂ) စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး  ဟု  တသွာ အပခွာျေး၀င တင ရ လုပ ငန ျေး  ွာျေး  

 (ဃ) ဘဏ နှင   တင တ ကျေးဆ ုင ရွာ ၀န တဆွာင  ှု  

၅။ အတပခခံအတဆွာက အဦနှင   ၀န တဆွာင  ှု  ွာျေး ၉ 

 (က) တက ျေးလက  သယ ယူပ ု့်တဆွာင တရျေး  

 (ခ) တက ျေးရ ွာ  ီျေးလင ျေးတရျေး  

 (ဂ) သ င ျေးနှင   ဆက သ ယ တရျေး  

၆။ ပညွာတရျေး ၁၀ 

၇။ က န ျေး ွာတရျေး၊ တရနှင   ပ  ၀န ျေးက င  သန ့်ရငှ ျေးတရျေး ၁၁ 

၈။ တဘျေးအနတရွာယ   ွာျေးနငှ   သဘွာ၀ပ  ၀န ျေးက င ထ န ျေးသ   ျေးတရျေး ၁၁ 

၉။ က ွာျေး-   တရျေးရွာ က စစရပ ဆ ုင ရွာ ၁၂ 

၁၀။ ဦျေးစွာျေးတပျေးတဆွာင ရ က  ည   အဆ ုပပ စီ ံခ က လပု ငန ျေး  ွာျေး ၁၈ 

တန က ဆက   ွဲ  

 တန က ဆက   ွဲ(၁) တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးတကွာ   ီ၀င   ွာျေး စွာရင ျေး  

 တန က ဆက   ွဲ(၂) တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေး အတထွာက အကူပပ  ဇယွာျေး  ွာျေး  

 တန က ဆက   ွဲ(၃) တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးဗ ြူဟွာ  ည တဆွာက  ှု အတပခပပဇယွာျေး  

 တန က ဆက   ွဲ(၄) နှစ အလ ကု စီ ံခ က   ွာျေးစွာရင ျေး  

 တန က ဆက   ွဲ(၅) ဦျေးစွာျေးတပျေးစီ ံခ က  အဆ ုပပ လ ွာ(၁)  



 
 

 
 

စကွာျေးခ ျီေး 

  ဤတက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က တရျေးစီ ံက န ျေးသည  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍွာတရျေးနှစ  ှ ၂၀၂၈-၂၀၂၉ 

ဘဏ္ဍွာတရျေးနှစ  အထ  (၅) နှစ  ကွာ အတကွာင အထည တဖွာ တဆွာင ရ က  ည   ကျွန ုပ   ု့်     က ွာလွာတ ွာ 

တက ျေးရ ွာ၏ တက ျေးရ ွာသူ/တက ျေးရ ွာသွာျေး  ွာျေး ပါဝင တရျေးဆ ွဲထွာျေးသည   ပထ ဦျေးဆံုျေးတသွာ တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေး 

  ုျေး က တရျေးစီ ံက န ျေး ပဖစ ပါသည ။ ကနဦျေးအတနပဖင   စီ ံက န ျေးပဖစ တပ ွာက တရျေး အ  က  လ အုပ တသွာ 

နည ျေးပညွာ  ွာျေး ပံ ပ ျုေးတပျေးသည   သ ဝါယ နှင  တက ျေးလက ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးဝန ကကျီေးဌွာန၊ တက ျေးလက တေသ 

ဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က တရျေးဦျေးစီျေးဌွာနအွာျေး အထူျေးပင တက ျေးဇူျေး င ရှ ပါသည ။ အတရျေးကကီျေးတသွာ အခ က အလက  

  ွာျေးနှင   အကကဉံွာဏ   ွာျေးက ု က  က ကက ကက ပံ ပ ုျေးတပျေးတသွာ တက ျေးရ ွာအပု စအုပု ခ  ပ တရျေး ြှူျေးနှင   

ပန ျေး တန  မ   ြို့နယ တက ျေးလက တေသဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က တရျေးဦျေးစီျေးဌွာန ှသက ဆ ုင ရွာဝန ထ  ျေး  ွာျေးက ုလည ျေး 

တက ျေးဇူျေး င ရှ ပါသည ။ 

  ကျွန ုပ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  ကျွန ုပ   ု့်က ယု   ုင  ရပ ရ ွာ  ုျေး က တရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေးက ု ယခင ကွာလ 

  ွာျေးက စီစဉ ခ  ှ   တဆွာင ရ က ခွဲ  ကတသွာ လည ျေး လူထုအ  ွာျေးပဖင   စနစ  က  ပူျေးတပါင ျေးပါဝင  

တဆွာင ရ က သည   နည ျေးလ  ျေး  ွာျေးနှင   လုပ ထံုျေးလုပ နည ျေး  ွာျေးက ု  သ ခွဲ  ကပါ။ လူထုက ုယ   ုင  

စနစ  က  ပူျေးတပါင ျေးတဆွာင ရ က နည ျေးက ု အသံုျေးပပ ၍ ကျွန ပု   ု့်အခ င ျေးခ င ျေး   ုင ပင တဆ ျေးတန ျေးည  န ှုင ျေး 

အတပဖရှွာ ကရွာ  င  ကူညီပံ ပ ျုေးတပျေးသည   အစီအစဉ တရျေးဆ ွဲတရျေး ကျွ  ျေးက င သူ အဖ ွဲြို့ စ ဖ ွဲြို့က ု 

တက ျေးလက တေသဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က တရျေးဦျေးစီျေးဌွာန ှ စီစဉ တဆွာင ရ က တပျေးပါခွဲ သည ။ ဤလပု ငန ျေးစဉ  

တ ကွာင   ကျွန ုပ   ု့်သည  တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးအစီအစဉ  တရျေးဆ ွဲရွာ  င  က န ျေးဂဏန ျေးနငှ   သ င ျေးအခ က  

အလက   ်ု့၏အတရျေးပါ ှုက ု သ ရှ ရုံသွာ က တက ျေးရ ွာအပု စု အပု ခ  ပ တရျေး ှြူျေးရံုျေး ကွဲ သ ု့်တသွာ က န ျေးဂဏန ျေး 

အခ က အလက ရရှ န ုင တသွာ တနရွာ  ွာျေး လှည ျေး တကွာက ယူရရှ ခွဲ ပါသည ။ ထ ု့်ပပင  ထပ  ံလ ုအပ တသွာ 

က န ျေးဂဏန ျေး၊အခ က အလက   ွာျေးနှင   နည ျေးပညွာပံ ပ ုျေး ှု  ု့်က ု မ   ြို့နယ အဆင   ဌွာနဆ ုင ရွာ  ွာျေး ှ ရယူမပီျေး 

တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က တရျေးလုပ ငန ျေးစဉ   ွာျေးအ  က  သက ဆ ုင ရွာမ   ြို့နယ  ဦျေးစီျေးဌွာန  ွာျေးနှင   

အ ူ က ခ    ဆက လုပ တဆွာင ရန လ ုအပ တ ကွာင ျေးက ုလည ျေး တကွာင ျေးစ ွာန ျေးလည  သ ရှ ခွဲ ပါသည ။ 

  ယခုတရျေးဆ ွဲထွာျေးတသွာ အစီအစဉ သည  လက ရှ ကွာလအ  င ျေးရရှ သည   အခ က  အလက  

  ွာျေးက သုွာ အွာျေးပပ ထွာျေးတသွာ လည ျေး တန င ကွာလ  ွာျေး  င  ထပ  ံရရှ သည   က န ျေးဂဏန ျေး 

အခ က အလက   ွာျေး ထပ ပဖည  တပျေးပခင ျေးပဖင   ပ ု  တုကွာင ျေး  န လွာ ည  ှွာ တသခ ွာပါသည ။ ဤစ ီံက န ျေး 

  င ပါဝင တသွာ လပု ငန ျေး  ွာျေးသည  ဆက လက  လုပ တဆွာင  သ ွာျေးရ ည   လပု ငန ျေးစဉ   ွာျေးပဖစ မပီျေး 

လုပ ငန ျေးတဆွာင ရ က တန ှု  စ ဝက ခန့်  အတရွာက   င  လုပ ငန ျေး  ုျေး က မပီျေးစီျေး ှု၊ တပေါ်တပါက လွာ ည   



 
 

 
 

အခက အခွဲ  ွာျေး၊ ဦျေးစွာျေးတပျေးတရ ျေးခ ယ  ှု  ွာျေးနှင   လုပ ငန ျေးအစီအစဉ   ွာျေးက ု အတပခအတနကွာလအတပေါ် 

 ူ ည ၍ ပပ ပပင တပပွာင ျေးလွဲ ှု  ွာျေး ဆက လက  လုပ တဆွာင သ ွာျေးရန လည ျေး လ အုပ တနပါ ည ။  

  ဤတက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က တရျေးအစီအစဉ   င  တဖွာ ပပပါရှ တသွာ ဦျေးစွာျေးတပျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး စုစည ျေး 

တဆွာင ရ က န ုင ရန အ  က  တက ျေးရ ွာအပု စုအုပ ခ  ပ တရျေး ှြူျေး၊ ပန ျေး တန  မ   ြို့နယ  တက ျေးလက တေသ 

ဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က တရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊ ပန ျေး တန  မ   ြို့နယ  အတထ တထ  အပု ခ  ပ တရျေး ဦျေးစျီေးဌွာန၊ မ   ြို့နယ အဆင   

အစ ုျေးရဌွာန  ွာျေး၏ အကကပံပ ခ က   ွာျေး၊ဆက လက ပံ ပ ုျေး ှု  ွာျေး ရရှ န ုင  ည ဟုကျွန ုပ   ု့် တ  ွာ လင  ပါသည ။  

ဆက လက ၍ တန င   င လည ျေး ကျွန ုပ   ု့်တက ျေးရ ွာ၏ ဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က တရျေးဆ ုင ရွာအွာျေးထု   ှု အတပခ 

အတန  ွာျေးက  ု ဆန ျေးစစ သံုျေးသပ ရန နှင  အကွဲပဖ  ရန အ  က  ပံ ပ ုျေးကူည ီှု  ွာျေးရရှ န ငု  ည ပဖစ ပါတ ကွာင ျေး 

ယုံ ကည ပါသည ။  

  ဤအစီအစဉ   င  အဓ ကအွာျေးပဖင   တက ျေးရ ွာ၏ လက ရှ ဖ ြံို့မဖ  ျေးတရျေးအတပခအတန၊ ဦျေးစွာျေးတပျေး 

တဆွာင ရ က  ည   ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး၊နှစ စဉ ဦျေးစွာျေးတပျေးစ ီံခ က အဆ ုပပ လ ွာ၊ တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေး 

ဗ ြူဟွာ ည တဆွာက  ှု အတပခပပဇယွာျေး စသည   ်ု့က  ုအဓ ကထွာျေး တဖွာ ပပ ထွာျေးပါသည ။  

 

 

 

                     တအွာက   ဘုွာလ၊ ၂၀၂၄ ခုနှစ  

          တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က တရျေးလုပ ငန ျေးတကွာ    ီ

       က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာ  

                                                      ပန ျေး တန  မ   ြို့နယ  

 



 
 

 
 

က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာ၊ သယံဇွာ ပပတပ ပံု၊ပန ျေး တန  မ   ြို့နယ  



 
 

 
 

က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာ ၊ ရွာသီခ င ပပ ပပကခေ န  



 
 

 
 

တ ောတ  ောင ်းတက ျေးရ ွာအုပ စု၊   ောလောတ ောတက ျေးရ ွာ၏ 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးတဆွာင ရ က တနတသွာ အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး  ည ရှ  ှုပံုစံပပ( Venn Diagram ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အုပ ခ  ပ တရျေးအဖ ွဲြို့ 

တဂါပက 

အဖ ွဲြို့ 

 

လ  ျေး 

တကွာ   ီ 

ပရဟ   

အဖ ွဲြို့ 

တက ျေးရ ွာစ ုက ပ   ျေး 

တရျေးရန ပံုတင အဖ ွဲြို့ 

  ခင နှင  ကတလျေး 

က န ျေး ွာတရျေးအဖ ွဲြို့ 

လူငယ  

အဖ ွဲြို့ 

တက ွာင ျေး 

တကွာ   ီ 



 
 

 
 

အဖ ွဲြို့အစည ျေးခ    ဆက  ှုပံုစံ 

တဆ ျေးတန ျေးပခင ျေးနှင  ဆန ျေးစစ ပခင ျေး 

   တက ျေးရ ွာအုပ စု-တ ွာတက ွာင ျေး             တက ျေးရ ွာ- က ွာလွာတ ွာ 

 

• က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာအ  င ျေး  င  အပု ခ  ပ တရျေးအဖ ွဲြို့၊ တဂါပကအဖ ွဲြို့၊လ  ျေးတကွာ   ီအဖ ွဲြို့ ၊ 

ပရဟ  အဖ ွဲြို့၊တက ွာင ျေးတကွာ   ီ၊တက ျေးရ ွာစ ုက ပ   ျေးတရျေးရန ပံုတင အဖ ွဲြို့၊   ခင နှင  ကတလျေး က န ျေး ွာ 

တရျေးအဖ ွဲြို့နှင  လငူယ အဖ ွဲြို့   ု့်ပဖင   ဖ ွဲြို့စည ျေးထွာျေးပါသည ။ 

• တက ျေးရ ွာ  င  အပု ခ  ပ တရျေးအဖ ွဲြို့  ွာျေးသည  အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး  င  အဓ ကဦျေးတဆွာင ပါဝင  

 ကသည ။ 

• အပု ခ  ပ တရျေးအဖ ွဲြို့သည  လ  ျေး  ွာျေး၊   ံွာျေး  ွာျေး၊  ီျေးလင ျေးတရျေး၊ တရတပျေးတဝတရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေးအွာျေး 

တက ျေးလက ဦျေးစီျေးဌွာန၊သက ဆ ုင ရွာဌွာန  ွာျေးပဖင  ဆက သ ယ တဆွာင ရ က တပျေးသည ။



 
 

 

၁။  ည တနရွာနှင   ပထဝီ၀င  အတနအထွာျေး 

ပန ျေး တန  မ   ြို့နယ သည  ပ န  ွာန ငု င၏ံ တအွာက ပ ုင ျေး  င  ည ရှ ၍ ဧရွာ၀ ီ  ုင ျေး တေသကကီျေး၊ 

 အပူင ခရ ုင   င   ည ရှ ပါသည ။ ပန ျေး တန  မ   ြို့နယ သည  တပ ွာက လ တ ီ ေ  ၁၆ ေီဂရ ီ၅၈   နစ နှင   

၁၇ေီဂရ ီ ၂၃   နစ  ကွာျေး၊ အတရြှို့တလွာင ဂ  ီ ေ  ၉၅ ေီဂရ ီ ၂၈   နစ နငှ   ၉၅ ေီဂရ ီ ၅၃   နစ  ကွာျေး  င  

 ည ရှ မပီျေး အက ယ အ၀န ျေး ှွာ (၄၉၈.၅၂) စ ုရန ျေး  ုင က ယ ၀န ျေး ပါသည ။ အတရြှို့  ှအတန က သ ု့်(၁၇) 

  ုင ရှ မပီျေး တ ွာင   ှတပ ွာက သ ု့်(၂၇)  ုင ရှည လ ွာျေးပါသည ။ 

          ပန ျေး တန  မ   ြို့နယ သည  အတရှြို့ဘက   င  တညွာင  ုန ျေးမ   ြို့နယ နငှ    အပူင မ   ြို့နယ ၊ 

အတန က ဘက   င  အ    ွဲမ   ြို့နယ နငှ   တက ွာင ျေးကုန ျေးမ   ြို့နယ ၊ တ ွာင ဘက   င  ဝါျေးခယ   မ   ြို့နယ ၊ 

တပ ွာက ဘက   င  ဓနုပဖြူမ   ြို့နယ နငှ   က ံ တပ ွာ မ   ြို့နယ   ု့်နှင   နယ န     ခ င ျေး ထ စပ  လ က ရှ ပါသည ။ 

က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာသည  ပထဝီဝင အတနအထွာျေးအရတပ ပပန ့်တေသပဖစ ပါသည ။ 

တ ွာတက ွာင ျေးတက ျေးရ ွာအုပ စု  င ပါဝင ပါသည ။ ပန ျေး တန  မ   ြို့နယ နငှ  (၈)  ုင က ွာတဝျေးပါသည ။ 

ပ  ဝန ျေးက င  တက ျေးရ ွာ  ွာျေး ှွာ နံဂါ  ရ ုျေးတက ျေးရ ွာ၊ တက ွာင ျေးတ ွာ ကတလျေးတက ျေးရ ွာနှင   တ ွာတက ွာင ျေး 

တက ျေးရ ွာ  ု့်ပဖစ ပါသည ။  ောလောတ ောတက ျေးရ ွာသည  စ ကု ပ   ျေးတရျေးလုပ ငန ျေးအဓ ကလုပ က ုင တသွာ 

တေသ စ ခုလည ျေးပဖစ သည ။ အပခွာျေးလပု ငန ျေး  ွာျေးက ုလည ျေး အနည ျေးငယ လပု က ငု တသွာတေသ စ ခု 

လည ျေးပဖစ ပါသည ။ 

၂။ ရွာသီဥ ုနှင   သဘွာ၀ အရင ျေးအပ စ   ွာျေး 

ပန ျေး တန  မ   ြို့နယ သည  ပ စ ၀ကျွန ျေးတပေါ်တေသပဖစ တသွာတ ကွာင     ုျေးရ ွာသ န ျေး ှု   ွာျေးတသွာ 

တေသပဖစ ပါသည ။ ပန ျေး တန  မ   ြို့နယ သည  သ    တသွာရွာသီဥ ုရှ မပီျေး အပ င  ဆံုျေးအပူခ  န  ၂၉.၂၂˚C 

ရှ မပီျေး အန    ဆံုျေးအပခူ  န  ှွာ ဇန နဝါရီလ  င  ၂၃.၉၇˚C ပဖစ ပါသည ။  စ နှစ ပ   ျေး     ျုေးရ ွာရက  (၁၀၈) 

ရက ရှ မပီျေး ပ   ျေး    ုျေးတရခ  န  ှွာ (၈၈.၁၉) လက   ပဖစ ပါသည ။   ျုေးအ  ွာျေးဆံုျေး ရ ွာသ န ျေးတသွာလ ှွာ 

ဇူလ ုင လနှင    သဂ ု လ  ွာျေး ပဖစ ပါသည ။ 

  ောလောတ ောတက ျေးရ ွာ  င  ဓွာ  သ တ ဆ ုင ရွာ သဘွာဝအရင ျေးအပ စ   ွာျေးထ က ရှ  ှု ရှ ပါ။ 

သ ု့်တသွာ လည ျေး တဆျေးဖက ဝင အပင   ွာျေးပဖစ သည   ဘုန ျေး သ   ၊ တလွာက တသ၊ တပ ျေးက ငု ၊ ဆင  ံုျေး န ယ ၊ 

ကုန ျေးတဗေါ၊ ကက    နှ ရ က ၊ ဆင  ံုျေး န ယ နငှ   ကုလွာျေးပင စ   ျေး စသည    ု့်တပါက တရွာက တသွာတ ကွာင   

က န ျေး ွာတရျေးအ  က အတရျေးပါတသွာ တဆျေးဖက ဝင အပင   ွာျေး တပါက တရွာက  သည  တေသ စ ခုလည ျေး 

ပဖစ ပါသည ။ ဥယ ောဉ ခ ြံတပ နှင    ိုင ်း ျွန ်းတ ြေ  ွာျေးရှ မပီျေး စ ကု ပ   ျေးတရျေးက အုဓ ကလုပ က ုင  ကပါသည ။ 



 
 

 

တ ွာင သူအ  ွာျေးစု ွှာ တခ ွာင ျေးတရနှင  အဝီစ   င ျေးတရက အုသံုျေးပပ ကွာ ဥယ ွာဉ ခခံတပ ဧက(၁၀၅)ဧက 

နှင  က ုင ျေးကျွန ျေးတပ (၃၀၁)ဧကက ု တရသ င ျေးစ ကု ပ   ျေး ကပ  ြီး စော်း    တ ြေ(၃၃.၅)ဧ  ရှ ပါသည ။ 

၃။ ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးဆ ုင ရွာ စီ ံခန ့်ခ ွဲ ှုအတပခအတန 

 တက ျေးရ ွာအ  င ျေးရှ  လူထုဗဟ ုပပ အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး  င  အပု ခ  ပ တရျေးအဖ ွဲြို့(က ွာျေး-၇)ဦျေး၊ 

လ  ျေးတကွာ   ီ(က ွာျေး-၄၊ -၃)၊ တဂါပကအဖ ွဲြို့(က ွာျေး-၅)၊ပရဟ  အဖ  ွဲ့(  ော်း-၁၀)၊တ  ောင ်းတ ော ြေ ီ 

(  ော်း-၅)၊ တ  ်းရ ောစ ို  ပ   ်းတရ်းရန ပြံိုတင အဖ  ွဲ့(  ော်း-၅၊ြေ-၄)၊ြေ  င နှင   တလ်း  န ်းြေောတရ်းအဖ  ွဲ့ (ြေ-

၅)၊လူငယ အဖ  ွဲ့(  ော်း-၅၊ြေ-၅)  ု့်သည  တက ျေးရ ွာ၏ သွာတရျေး၊ န တရျေး၊ လ ူှု ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး  င  

အွာျေး က သတရွာ စတုပါင ျေးလုပ တဆွာင တန ကပါသည ။ ယခုအခါ  င  တက ျေးလက တေသဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က  

တရျေးဦျေးစီျေးဌွာန ဦှျေးတဆွာင မပီျေး တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးတကွာ   ီက ု တက ျေးရ ွာသူ/သွာျေး  ွာျေးက ုယ   ငု  

ပူျေးတပါင ျေးပါဝင တရ ျေးခ ယ ဖ ွဲြို့စည ျေးခွဲ  ကပါသည ။ ဤတကွာ   သီည  တက ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးတရျေးအစီအစဉ   င  

ပါဝင တသွာဦျေးစွာျေးတပျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေးအွာျေးသက ဆ ုင ရွာဦျေးစီျေးဌွာန  ွာျေး၊ ပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေးနှင   

ခ    ဆက  တဆွာင ရ က သ ွာျေး ည  ပဖစ ပါသည ။ 

၄။ စီပ ွာျေးတရျေးနှင   အသက တ  ျေး ှု အတပခအတန 

(က) သီျေးနံှ စ ကု ပ   ျေးတရျေး 

 က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာ  င  တပ  ွဲ ယွာ ွဲ အ   တထွာင စု(၆)စု၊၂.၅ဧက ှ ၅ဧက  ကွာျေးရှ  တ ွာင သူ 

ငယ (၄)အ   တထွာင စု၊ ၅ဧက  ှ၁၂.၅ဧက ကွာျေးရှ  တ ွာင သူလ  (၃၂)အ   တထွာင စု၊၁၂.၅ဧက အထက  

တ ွာင သူကကီျေး(၄၁)အ   တထွာင စုစသည   ု့်ရှ  ကသည ။အဓ အွာျေးပဖင     ြေ ်း၊ တပပွာင ျေးဖူျေး၊ ငရု  နငှ   

ပွဲ  ွာျေးအဓ ကထွာျေးစ ကု ပ   ျေး ကပါသည ။ အနည ျေးစုသည  တန့်စွာျေး/က ပန ျေးအပဖစ  လပု က ုင စွာျေးတသွာက  က 

ပါသည ။ 

 တက ျေးရ ွာ၏စ ကု ပ   ျေးတရျေး ှွာ အဝီစ   င ျေး ှရရှ တသွာတရက ုအဓ ကအသံုျေးပပ ၍ စ ကု ပ   ျေးတရျေးလုပ ငန ျေး 

လုပ က ငု  ကမပီျေး သျီေးနှံအထ က နှုန ျေး ှွာ(၇၀%)ခန့် ရရှ ပါသည ။ တက ျေးရ ွာရှ စ ုက ပ   ျေးတ ွာင သူ  ွာျေး  င  

 စ ဦျေးခ င ျေးပ ုင တရစပု စက (၇၂)လံျုေးရှ မပီျေး ငွှာျေးရ  ျေးလုပ က ုင တသွာတ ွာင သူ  ွာျေး  ရှ ပါ။ 

 သီျေးနှံအထ က   ုျေးတစရန  သဘွာ၀တပ တဆ ျေး၊ တအွာ ဂွဲနစ တပ  သဇွာနှင  ဓါ ုပ ုျေးသ  တဆျေး၊ 

ဓါ  တပ  သဇွာနှင   အပခွာျေးဓွာ ုတဗေသ င ျေးအွာျေးစု  ွာျေး၊ သီျေးနှ ံ   ျေးတစ   ွာျေးက ုလည ျေး ပန ျေး တန  တစ ျေး  င  

၀ယ ယူရရှ န ငု ပါသည ။ သီျေးနှံတစ ျေးက က နှင   ၀န တဆွာင  ှု  င  တ ွာင သူက ုယ   ုင ပဖစ တစ၊ ကုန သည  



 
 

 

ပ ွဲစွာျေး  ွာျေး  ှ ပဖစ တစတရွာင ျေးခ န ငု  ကပါသည ။   ျုေး  င ျေးကွာလ  င  လ  ျေးပန ျေးဆက သ ယ တရျေး 

 တကွာင ျေး  န ပခင ျေး  ု့်တ ကွာင   စ ုက ပ   ျေးတရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေးလုပ က ငု န ငု ပခင ျေး ရှ ပါ။ 

(ခ) တ  ျေးပ ြူတရျေးလုပ ငန ျေး 

 တက ျေးရ ွာ  င  သ ုျေးတ  ျေးပ ြူထွာျေးသည   အ   တထွာင စု(၁)အ   ရှ မပီျေးတကွာင တရ(၄)တကွာင ၊ ကက  

တ  ျေးပ ြူသည  အ   တထွာင စု(၄၇)စု၊ တကွာင တရ(၂၃၅)တကွာင ၊ဘွဲတ  ျေးပ ြူသည  အ   တထွာင စု(၉)စု၊ တကွာင  

တရ(၃၃)စသည ပဖင    စ ပ ုင  စ န ုင တ  ျေးပ ြူတရျေးက ုလုပ က ုင တန ကပါသည ။ 

 တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင  ပ  သ  သည   နည ျေးပညွာ  ွာျေး ရှ သပဖင   တရွာဂါ  ွာျေးကူျေးစက ခရံမပီျေး ပ က စီျေး 

ဆံုျေးရံှုျေး ှုအနည ျေးငယ ရှ သည  အပပင  စီျေးပ ွာျေးပဖစ တ  ျေးပ ြူတရျေးလုပ ငန ျေးလုပ က ုင  ည ဆ ုပါက တ  ျေးပ ြူတရျေး 

နည ျေးပညွာနှင   ပါ  သက သည  အတ  ြို့အကကံ ၊ အသ ပညွာ  ွာျေး အွာျေးနည ျေး ကပါသည ။ 

 (ဂ) စ ကု ပ   ျေးတရျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး  ဟု  တသွာ အပခွာျေး၀င တင ရ လပု ငန ျေး  ွာျေး 

   ောလောတ ောတက ျေးရ ွာ  င  စ ကု ပ   ျေးတရျေး၊ တ  ျေးပ ြူတရျေး ဟု  ဘွဲ အပခွာျေးစီျေးပ ွာျေးတရျေး လုပ ငန ျေး 

လုပ က ငု သူ  ွာျေးြေရှ ဘ    ြေ ်းစ ို  ပ   ်းတရ်း  ိုသောအဓ  လိုပ   ိုင က ပါသည ။ တန့်စွာျေး အလုပ လုပ က ုင  

သ ူ ွာျေး ှွာ လယ စွာရင ျေးဌွာျေးအလုပ သ ွာျေး  ွာျေးအပဖစ  သ ွာျေးတရွာက လုပ က ုင  ကသည ။ စ တန့်လ င  

လုပ အွာျေးခ က ွာျေး(၈၀၀၀) က ပ ၊   (၆၀၀၀)က ပ ရရှ ပါသည ။ တက ျေးရ ွာရှ  အ   တထွာင စတုပါင ျေး(၆၀)စု 

သည   ြေ ်းစ ို  ပ   ်းတရ်းလုပ ငန ျေး လုပ က ငု  ကသည ။ တက ျေးရ ွာ  င  စ ကု ပ   ျေး၊ တ  ျေးပ ြူတရျေး ဟု  တသွာ 

အသက တ  ျေးလုပ က ုင တန ကတသွာ   သွာျေးစု၀င   ွာျေးသည  အသက တ  ျေး၀  ျေးတက ွာင ျေးနည ျေးပညွာနှင   

အတသျေးစွာျေး/အလ  စွာျေးစီျေးပ ွာျေးတရျေးဖ ံြို့မဖ  ျေး   ုျေး က  ှုဆ ုင ရွာ ၀န တဆွာင  ှု  ွာျေး ရှ သပဖင   အလုပ နှင   

လ ကု တလ ွာညီတထ ပဖစ တသွာအ က ပညွာ  ွာျေးကျွ  ျေးက င စ ွာ  က တပ ွာက  ှု ရှ ပခင ျေး  ု့်တ ကွာင   

အလုပ အက ငု အခ င  အလ  ျေးနည ျေးပါျေးပါသည ။ လယ ယွာသွာျေးငါျေး ထ က ကုန  ဟု  တသွာ 

အပခွာျေးတေသထ က ကနု   ွာျေးက ုတရွာင ျေးခ ရန  တစ ျေးက က အသင  အ င   ရှ ပါသည ။ 

 (ဃ) ဘဏ နှင   တင တ ကျေးဆ ုင ရွာ ၀န တဆွာင  ှု 

တက ျေးရ ွာ  င လယ ယွာလုပ က ုင သူ ရှ တသွာတ ကွာင   ပ န  ွာ လယ ယွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးဘဏ  ှတင တခ ျေး 

ယူ ှု ရှ ပါ။ အပခွာျေးတင တ ကျေးဝန တဆွာင  ှုလုပ ငန ျေး  ွာျေးလည ျေးတက ျေးရ ွာ  င  ရှ ပါ။ 

 

၅။ အတပခခံအတဆွာက အဦနှင   ၀န တဆွာင  ှု  ွာျေး 

(က) တက ျေးလက  သယ ယူပ ု့်တဆွာင တရျေး 

 က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာ ှတေါင  ကကီျေးတက ျေးရ ွာသ ု့်(၃)  ုင ခန့် ရှည တသွာ တက ျေးရ ွာခ င ျေးဆက လ  ျေး 

ရှ မပီျေး   ုျေးရွာသီ  င သ ွာျေးလွာရခက ခွဲပါသည ။  က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာ၏ သယ ယူပ ု့်တဆွာင တရျေး 

ကဏ္ဍ  င  တရတ ကွာင ျေးနှင  ကုန ျေးလ  ျေးနှစ ခုစလုံျေးက ု စ နှစ ပ  လံုျေးအသံုျေးပပ န ုင ပါသည ။ ကုန ျေးလ  ျေးက ု 



 
 

 

 စ နှစ ပ  လံုျေး အသံုျေးပပ န ုင တသွာ လည ျေး လ  ျေးတကွာင ျေး  န ပခင ျေး ရှ ပါ။ အသံျုေးပပ တသွာ ယွာဉ   ွာျေး ှွာ 

တလှ/သ ဘွာန (၇၃)စီျေး ၊စက ဘီျေး (၁၆)စီျေး၊ တ ွာ တ ွာ ဆ ုင ကယ  (၃၈)စီျေး ရှ ပါသည ။ 

 တက ျေးရ ွာ  င ျေးလ  ျေး ွှာ တပ သွာျေးလ  ျေးပဖစ မပီျေး တက ျေးလက ဦျေးစီျေးဌွာန၏ တေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေး ရန ပံတုင  

ပဖင   က န ကရစ ဘီ်းလ  ျေးအပဖစ က ု တက ျေးရ ွာလူထု ှက ုယ   ုင အတကွာင အထည တဖွာ  တဆွာင ရ က လ က  

ရှ တသွာတ ကွာင   အဆင တပပစ ွာသ ွာျေးလွာန ုင တအွာင တဆွာင ရ က န ငု ပါသည ။ တပ သွာျေးလ  ျေး  ွာျေး ှွာ 

  ုျေး  င ျေးကွာလ  ွာျေး  င  လ  ျေးတပေါ်၌ဗ က   ွာျေး၊ ခ   င    ွာျေးပဖစ ကွာ သ ွာျေးလွာရ အဆင  တပပ ှု  ွာျေးရှ တန 

ပါသည ။တက ျေးရ ွာအ  င ျေး  င  ံ ွာျေး ရှ ပါ။ 

 (ခ) တက ျေးရ ွာ  ီျေးလင ျေးတရျေး 

 တက ျေးရ ွာ ီျေးလင ျေးတရျေးအ  က  ြေ ြေ   ိုို့  ိုယ   ိုင ဝယ ယူထော်းတသောဆ ုလွာစနစ က ုအ   တထွာင စု 

(၅၅)လံျုေးသံုျေးစ ွဲတနပါသည ။ က န အ   တပခ(၂၈)လုံျေးသည     အစီအစဉ ပဖင  သွာသံုျေးစ ွဲတန ကပါသည ။ 

လျှပ စစ ဓော  အော်းလ ိုင ်းနှင  နီ်း ပ တသော လည ်း လျှပ စစ ြေီ်းလင ်းတရ်းတ ောင ရ   န ိုင   င ်းြေရှ တသ်းပါ။ 

(ဂ) သ င ျေးနှင   ဆက သ ယ တရျေး 

 တက ျေးရ ွာ  င  ဆက သ ယ တရျေးနှင   သ င ျေးအခ က အလက   ွာျေးက ု ဖုန ျေး(၉၅)လံျုေး၊ တရေီယ ု (၄)လံျုေး၊ 

 ီဗ ီ(၃၉)လံျုေးစသည   ု့်  ှ ရရှ သည  အပပင  Ooredoo, MPT, Mytel, Telenor ဖုန ျေးလ ုင ျေး  ွာျေး 

ဆက သ ယ တရျေးဆ ုင ရွာအခက အခွဲ  ွာျေး အထူျေး လည  ရှ တပ။  

၆။ ပညွာတရျေး 

 က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာ  င  အတပခခံပညွာ ူလ န ျေးတက ွာင ျေးရှ မပီျေး အရည အတသ ျေး တကွာင ျေး  န  ှု 

ရှ ပါသည ။တက ွာင ျေးအပု ဆရွာ ကကီျေး(၁)ဦျေး၊လက တထွာက ဆရွာ၊ဆရွာ (၃)ဦျေး၊ရှ ပါသည ။ ဆရွာ၊ ပည   

အခ   ျေးအွာျေးပဖင   ၁:(၄၀)တအွာက ပဖစ ပါသည ။ အတပခခပံညွာ လူ န ျေးတက ွာင ျေး  င  တက ွာင ျေးသူ/သွာျေး 

(၄၉) ဦျေးရှ ပါသည ။(၂)ခန ျေး  ွဲအ   သွာ(၂)လံျုေးရှ မပီျေး တက ွာင ျေးသူ၊ တက ွာင ျေးသွာျေး  ွာျေးအ  က  လံတုလွာက  

 ှုရှ ပါသည ။ထ ုင ခံုနှင  စွာတရျေးခံု  ွာျေး လ အုပ ခ က ရှ ပါသည ။ 

 တက ျေးရ ွာ  င   ူလ န ျေးအဆင  စွာ က တပ ွာက သည  လူဦျေးတရ ှွာ(၂၉.၀၁)ရွာခ ုင နှုန ျေး အထ သွာ 

ရှ ပခင ျေးနှင   အလယ  န ျေးအဆင  စွာ က တပ ွာက သူ  ွာျေး ွှာ (၅၃.၇၅)ရွာခ ုင နှုန ျေး၊ အထက  န ျေးအဆင   

စွာ က တပ ွာက သူ  ွာျေး ှွာ(၁၅.၀၂)ရွာခ ုင နှုန ျေးနှင    ကကသ ုလ အဆင  စွာ က တပ ွာက သ ူှွာ (၂.၂) 

ရွာခ ုင နှုန ျေး  ု့်ရှ ပခင ျေးတ ကွာင   တက ျေးရ ွာ၏စွာ   တပ ွာက  ှုရွာခ ငု နှုန ျေးနည ျေးပါျေးပါသည ။ 

၇။ က န ျေး ွာတရျေး၊တရနှင   ပ  ၀န ျေးက င သန ့်ရှင ျေးတရျေး 

 က န ျေး ွာတရျေးအ  က  စ ခုခုပဖစ ပ ွာျေးပါက တ ောတ  ောင ်းတ  ်းလ    န ်းြေောတရ်းဌောနနှင   



 
 

 

(၈)  ုင က ွာတဝျေးတသွာပန ်း တန  မြေ  ွဲ့နယ  ပည သူူ့တ ်းရြံို  င  သ ွာျေးတရွာက ကုသ ှုခံယူရပါသည ။ 

အတသျေးစွာျေးက န ျေး ွာတရျေးနှင  ဆ ုင တသွာတဆျေးဝါျေး  ွာျေးက ု အဆ ုပါတဆျေးခန ျေး  ွာျေး  င သွာရရှ န ငု ပါသည ။ 

အတရျေးတပေါ်လူန   ွာျေးအ  က လည ျေး ပန ်း တန  မ   ြို့တပေါ်ရှ  ပပည သူူ့တဆျေးရံသု ု့်သ ွာျေးတရွာက ပပသ က 

ပါသည ။ တက ျေးရ ွာအ  င ျေး  င  တက ျေးလက က န ျေး ွာတရျေးတဆျေးတပျေးခန ျေးထွာျေးရှ ရန  လ အုပ ပါသည ။ 

အ   တပခအ  ွာျေးစု  င လက နှ ပ  ံုကင (၈၃)လံျုေးရှ မပီ်း  စ ရ ောလြံို်းအဝီစ   င ်းတရတသော  သြံို်းက  

ပါသည ။ ယင လံအု   သွာ သံုျေးစ ွဲတသွာအ   တထွာင စု ှွာ (၈၃)အ   ရှ မပီျေး  စ ရ ွာလံျုေးယင လံုအ   သွာ 

သံုျေးစ ွဲ ကပါသည ။ အ     ုင ျေးတစ ယင လံအု   သွာတဆွာက လုပ  ကရန  က န ျေး ွာတရျေးအသ ပညွာတပျေး 

တဟွာတပပွာပ ွဲ  ွာျေး ပပ လုပ တပျေးပခင ျေး၏ အက   ျေးတက ျေးဇူျေး  ွာျေးပဖစ ပါသည ။ 

၈။ တဘျေးအနတရွာယ နငှ   သဘွာ၀ပ  ၀န ျေးက င  ထ န ျေးသ   ျေးတရျေး 

   ောလောတ ောတက ျေးရ ွာ  င  သဘွာ၀တဆျေးဘက ၀င အပင   ွာျေး အနည ျေးငယ ရှ မပီျေး၊အ   တထွာင စု 

  ွာျေး ှစွာျေးသံုျေးရန ထ င ျေး၊ဟင ျေး  ွာျေး ခ က ပပ   ရန ထင ျေး  ွာျေး ခ ု ယူသံုျေးစ ွဲသပဖင   သစ တ ွာပပ န ျေး ီျေး ှု 

  ွာျေးအနည ျေးငယ ရှ ပါသည ။   ရစဆွာန တရွာဂါ  ွာျေးသည   ရွာသီကျူေးတပပွာင ျေး ှု  ွာျေး  င   ကက ၊၀က ၊ 

 ုပ တက ျေးတရွာဂါ  ွာျေး ပဖစ ပ ွာျေး ှုအနည ျေးငယ  ရှ ပါသည ။ 

၉။ က ွာျေး- တရျေးရွာ က စစရပ ဆ ုင ရွာ 

က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာ  င  အလုပ လုပ န ငု တသွာအ    ျေးသ ီျေးနှင  အ    ျေးသွာျေး ဦျေးတရက ွာပခွာျေး ှု 

 ရှ ပါ။ တန့်စွာျေးအလုပ လုပ က ငု သူ  ွာျေး ှွာ  စ တန့်လ င လုပ အွာျေးခ က ွာျေး(၈၀၀၀) က ပ ၊   (၆၀၀၀)က ပ  

ရရှ ပါသည ။တက ျေးရ ွာရှ အ   တထွာင စုတပါင ျေး (၂၃)စုလုပ က ုင  ကသည ။ တက ျေးရ ွာ၏ စွာ   တပ ွာက  

 ှု  င လည ျေး ပညွာတရျေးအဆင  အလ ကု   င  အ    ျေးသွာျေးနှင  အ    ျေးသ ီျေးဦျေးတရ န ျေး  ူနီျေးပါျေးပဖစ ပါသည ။ 

တက ျေးရ ွာအ  င ျေးရှ  ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးတဆွာင ရ က တနတသွာအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး  င  က ွာျေး/  အခ   ျေးညစီ ွာ 

ပါဝင  ကပါသည ။ သ ု့်တသွာ လည ျေး တက ျေးရ ွာ၏ဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က တရျေးအ  က  ဆံုျေးပဖ  ပ ုင ခ င    ွာျေး  င  ူ 

အ    ျေးသ ျီေး  ွာျေး၏အခန ျေးကဏ္ဍ ှွာအွာျေးနည ျေးတနဆွဲပဖစ ပါသည ။



 
 

 

ပန ျေး တန  မ   ြို့နယ တက ျေးလက တေသဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က တရျေးဦျေးစီျေးဌွာန 

တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က တရျေးလုပ ငန ျေးစီ ကံ န ျေး၏ တက ျေးရ ွာအလ ကု  ဦျေးစွာျေးတပျေးစီ ခံ က   ွာျေး စွာရင ျေး 

စဉ  တက ျေးရ ွာ ကဏ္ဍအ ည  စီ ံခ က  

ဦျေးစွာျေး 

တပျေး 

အဆင   

အတကွာင အထည တဖွာ  

တဆွာင ရ က  ည   

အဖ ွဲြို့အစည ျေး 

 ှ   

ခ က  

၁ က ွာလွာတ ွာ 
အတပခခံအတဆွာက 

အဦ 
တက ျေးရ ွာ  င ျေးက န ကရစ ဘီျေးလ  ျေးခင ျေးပခင ျေး ၁ 

တက ျေးလက ဦျေးစီျေး/ 

တက ျေးရ ွာ 
 

၂ က ွာလွာတ ွာ 
အတပခခံအတဆွာက 

အဦ 

တ  ်းရ ော  င ်း   တ  ော  တ  ောလြေ ်း င ်း  င ်း(  ောလောတ ော-

နြံဂါ  ရ ို်း) 
၂ 

တက ျေးလက လြေ ်းဦျေးစီျေး/ 

တက ျေးရ ွာ 
 

၃ က ွာလွာတ ွာ 
အတပခခံအတဆွာက 

အဦ 
၄၀၀ ဗ ိုို့ ဓော  အော်းလ ိုင ်းသ ယ  န ်း  င ်း ၃ လ ပ စစ / တက ျေးရ ွာ  

၄ က ွာလွာတ ွာ 
အတပခခံအတဆွာက 

အဦ 
KG တ  ောင ်းတ ောင  ည တ ော    င ်း ၄ ပညွာတရျေး/တက ျေးရ ွာ  

၅ က ွာလွာတ ွာ 
အတပခခံအတဆွာက 

အဦ 
တ  ်းရ ောစောက ည    ို  တ ော  လိုပ   င ်း ၅ ပပန /ဆက / တက ျေးရ ွာ  

၆ က ွာလွာတ ွာ တသွာက သံုျေးတရ စ  တရ  င ်း ူ်းတဖော   င ်း ၆ 
တက ျေးလက ဦျေးစီျေး/ 

တက ျေးရ ွာ 
 

        

 



 
 

 

တန က ဆက   ွဲ(၁) 

တ ွာတက ွာင ျေးတက ျေးရ ွာအုပ စု၊ က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာ တက ျေးရ ွာဖ ံမဖ  ျေးတရျေးတကွာ   ၀ီင   ွာျေး စွာရင ျေး 

စဉ  တကွာ   ီဝင အ ည  အဘအ ည   ှ  ပံု င အ ှ   အသက   ွာဝန  ဖုန ျေးနံပါ   

၁ ဦ်းစန ်းဝင ်း ဦျေးအနု ျေးရ ီ ၁၄/ပ န(န ငု )၀၆၉၂၆၅ ၅၉ ဥကကဌ ၀၉-၆၇၈၇၄၂၃၀၂ 

၂ ဦ်းြေ ို်းတ  ော သ ူ ဦျေး င ထ ဋ  ၁၄/ပ န(န ငု )၁၆၃၅၁၂ ၃၇ ဥကကဌ(ဝယ ယူတရျေးဆပ တကွာ   )ီ ၀၉-၆၉၀၉၂၅၉၀၅ 

၃ ဦ်းတအောင ဘ ိုဝင ်း ဦျေးစံတအျေး ၁၄/ပ န(န ငု )၁၉၁၁၅၁ ၃၃ ဘဏ္ဍွာတရျေး ြှူျေး(ဝယ ယူတရျေးဆပ တကွာ   ီ) ၀၉-၆၆၀၀၁၇၇၂၇ 

၄ နြေ   င  င တြေ ဦျေးကက  င  ၁၄/ပ န(န ငု )၁၈၂၀၈၉ ၂၉ စွာရင ျေးက ုင (ဝယ ယူတရျေးဆပ တကွာ   ီ) ၀၉-၆၇၂၁၉၀၀၁၇ 

၅ နြေ  သင ်း ြေစ ို်း ဦျေးထ န ျေးထ န ျေးဦျေး ၁၄/ပ န(န ငု )၂၂၂၉၄၂ ၂၃ အဖ ွဲြို့ဝင  ၀၉-၆၆၄၂၀၃၉၀၆ 

၆ တ ေါ်နနို့ လော်း လ န  ဦျေးစံ င  ၁၄/ပ န(န ငု ) ၁၆၃၄၇၄ ၃၅ အဖ ွဲြို့ဝင  ၀၉-၆၇၀၉၈၂၆၆၀ 

၇ ဦ်းထ န ်းလင ်းတအောင  ဦျေးထ န ျေးလှတက ွာ  ၁၄/ပ န(န ငု )၁၅၈၈၀၆ ၃၆ အ  င ျေးတရျေး ှြူျေး ၀၉-၆၈၁၈၅၁၃၇၄ 



 
 

 

တန က ဆက   ွဲ(၂) 

တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးအတထွာက အကပူပ ဇယွာျေး  ွာျေး 

(၁)   တက ျေးရ ွာလူ ှုစျီေးပ ွာျေးတရျေးအတပခအတန 

(က)  လူဦျေးတရနှင  လူဦျေးတရဆ ုင ရွာအခ က အလက   ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးတရနှင  လူဦျေးတရဆ ုင ရွာအခ က အလက   ွာျေး 

အသက အပု စု က ွာျေး   
စုစု 

တပါင ျေး 

 သန စ   ျေးသ ူ

အတရအ  က  

က ွာျေး   

၁ နှစ  တအွာက  န ်ု့စ ်ု့အရ ယ  ၃ ၃ ၆   

၁ နှစ  ှ ၄ နှစ   ၅ နှစ တအွာက ကတလျေးငယ  ၈ ၁၁ ၁၉   

၅ နှစ  ှ ၉ နှစ    ူလ န ျေးတက ွာင ျေးသွာျေးအရ ယ  ၁၃ ၁၈ ၃၁   

၁၀ နှစ  ှ ၁၄ နှစ   အလယ  န ျေးတက ွာင ျေးသွာျေးအရ ယ  ၁၀ ၉ ၁၉   

၁၅ နှစ  ှ ၆၄ နှစ   အလုပ လုပ န ုင သည  အရ ယ  ၃၀၅ ၃၀၄ ၆၀၉   

၆၅ နှစ  နှင   

အထက  
သက ကကျီေးရ ယ ကကီျေး ၁၁ ၉ ၂၀   

စုစုတပါင ျေး ၃၅၀ ၃၅၄ ၇၀၄   

စုစုတပါင ျေး အ   တထွာင စု (၈၃)အ   တထွာင စု 

ရင ျေးပ စ  … (၁) အ   တထွာင စစုွာရင ျေးတကွာက ယူ ှု၊ (၂) တက ျေးရ ွာအုပ စုအုပ ခ  ပ တရျေး ြှူျေးရံုျေး။ 

 ှ  ခ က ။ ။အသက အုပ စု၁နှစ တအွာက ဆ ုသည  ှွာ တ  ျေးကင ျေးစ ှအသက  (၁) နှစ  ပပည   ီအရ ယ ၊ 

၁နှစ  ှ၄နှစ ဆ ုသည  ှွာ အသက  (၁) နစှ ပပည  အရ ယ  ှ (၅) နှစ  ပပည   ီအရ ယ ၊ ၅နှစ  ှ၉နှစ ဆ ုသည  

 ှွာအသက  (၅) နှစ ပပည  သည  ှအသက  (၁၀)နှစ  ပပည   ီအရ ယ ၊ ၁၀နှစ  ှ၁၄နှစ ဆ ုသည  ှွာအသက  

(၁၀) နှစ ပပည  သည  ှအသက  (၁၅) နှစ  ပပည   ီအရ ယ ၊ ၁၅နှစ  ှ၆၄နှစ ဆ ုသည  ှွာ အသက (၁၅)နှစ  

ပပည  သည  ှ အသက  (၆၅) နှစ  ပပည   ီအရ ယ ၊ အသက ၆၅နှစ နှင   အထက ဆ ုသည  ှွာ အသက  (၆၅) 

နှစ ပပည  အရ ယ နငှ  ၎င ျေးထက အသက ကကျီေးသည  အရ ယ   ွာျေးက ဆု ုလ သုည ။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။  ။ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  စုစုတပါင ျေးအ   တထွာင စု(၈၃)ရှ မပီျေးစုစုတပါင ျေး 

လူဦျေးတရ(၇၀၄)ဦျေးရှ ပါသည ။က ွာျေး(၃၅၀)ဦျေးနှင   (၃၅၄)ဦျေးရှ ကွာအလပု လပု န ုင သည  အရ ယ  ှွာလူဦျေးတရ 

(၆၀၉)ဦျေးရှ မပီျေးလူဦျေးတရ၏(၈၆%)ရှ ကွာ သက ကကျီေးရ ယ အ ု ှွာ (၃%)ခန့် ရှ တ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရ 

ပါသည ။ 

(ခ)  အလုပ လုပ န ုင သူအင အွာျေး 

(ခ-၁) လုပ သွာျေးအင အွာျေးနှင  ဝင တင ရလပု ငန ျေးအ    ျေးအစွာျေး 



 
 

 

ဇယွာျေး (၂) လုပ သွာျေးအင အွာျေးနှင  ဝင တင ရလုပ ငန ျေးအ    ျေးအစွာျေး 

စဉ  
လုပ ငန ျေး

  ွာျေး 

အဓ က အလုပ အက ုင  အဓ က ဝင တင ရ 

လုပ ငန ျေး ဟု   

တသွာအပခွာျေးဝင 

တင ရ လုပ ငန ျေး 

အပဖစ  

လုပ က ငု သူ 

(ဦျေးတရ)  

ရပ  ည န ုင  ှု 

 

( ှ  ခ က က ု

တသခ ွာစ ွာဖ

  မပီျေး ှန ရွာ

 စ ခုက ုသွာ

တရ ျေးရန ။)  

အ    

တထွာ

င စ ု

  သွာျေး

စု 

ဝင လု

ပ အွာျေး 

အ    ျေးသ

 ီျေး 

ဦျေးတဆွာင  

သည  အ    

တထွာင စ ု

ဦျေးတရ 

က ွာျေး   

စ ကု ပ   ျေးစျီေးပ ွာျေး လုပ ငန ျေး  ွာျေး 

၁ 

လယ ယွာစ ုက ပ   ျေးတရျေး 

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
၆၀ ၃၄၂  ၁၄၉ ၁၉၃  

ပ င     

လ   န     
 

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

  ၂၃  ၁၉၂ ၁၀   ၉၀ ၁၀၂  
ပ င     

လ    န     
 

၂ 

  ရစဆွာန  တ  ျေးပ ြူတရျေး  

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
      

ပ င     

လ    န     

 
အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

    

 

ပ င     

လ    န     

 

၃ 

ငါျေးလပု ငန ျေး (တရခ   /တရငန ငါျေး/ပုစ န  စတသွာ တရသ တဝါ  ွာျေး ဖ  ျေးပခင ျေး၊ တ  ျေးပ ြူပခင ျေး) 

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     

လ    န     
 

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

    

 

ပ င     

လ    န     
 

၄ သစ တ ွာလုပ ငန ျေး 



 
 

 

စဉ  
လုပ ငန ျေး

  ွာျေး 

အဓ က အလုပ အက ုင  အဓ က ဝင တင ရ 

လုပ ငန ျေး ဟု   

တသွာအပခွာျေးဝင 

တင ရ လုပ ငန ျေး 

အပဖစ  

လုပ က ငု သူ 

(ဦျေးတရ)  

ရပ  ည န ုင  ှု 

 

( ှ  ခ က က ု

တသခ ွာစ ွာဖ

  မပီျေး ှန ရွာ

 စ ခုက ုသွာ

တရ ျေးရန ။)  

အ    

တထွာ

င စ ု

  သွာျေး

စု 

ဝင လု

ပ အွာျေး 

အ    ျေးသ

 ီျေး 

ဦျေးတဆွာင  

သည  အ    

တထွာင စ ု

ဦျေးတရ 

က ွာျေး   

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     

လ    န     
 

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

    

 

ပ င     

လ    န     
 

စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟု  တသွာ အပခွာျေးဝင တင ရလပု ငန ျေး  ွာျေး 

၅ 

သ တ  ူျေးတဖွာ တရျေး၊ တက ွာက ထု  လုပ တရျေးနှင   သဘွာဝရင ျေးပ စ   ွာျေး ထု  လပု ပခင ျေး 

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
      

ပ င     

လ    န     
 

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

    

 

ပ င     

လ    န     
 

၆ 

ထု  ကုန လပု ငန ျေး 

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
      

ပ င     လ     

န      

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

    

 

ပ င     

လ    န     
 

၇ 

လ ပ စစ ၊ ဓွာ  တင ြို့ နှင   တရတပျေးတဝတရျေး 

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     

လ    န     
 



 
 

 

စဉ  
လုပ ငန ျေး

  ွာျေး 

အဓ က အလုပ အက ုင  အဓ က ဝင တင ရ 

လုပ ငန ျေး ဟု   

တသွာအပခွာျေးဝင 

တင ရ လုပ ငန ျေး 

အပဖစ  

လုပ က ငု သူ 

(ဦျေးတရ)  

ရပ  ည န ုင  ှု 

 

( ှ  ခ က က ု

တသခ ွာစ ွာဖ

  မပီျေး ှန ရွာ

 စ ခုက ုသွာ

တရ ျေးရန ။)  

အ    

တထွာ

င စ ု

  သွာျေး

စု 

ဝင လု

ပ အွာျေး 

အ    ျေးသ

 ီျေး 

ဦျေးတဆွာင  

သည  အ    

တထွာင စ ု

ဦျေးတရ 

က ွာျေး   

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

    

 

ပ င     

လ    န     
 

၈ 

တဆွာက လပု တရျေး၊ လက သ ွာျေး၊ ပန ျေးရံ လပု ငန ျေး 

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     

လ   န     
 

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

    

 

ပ င     

လ    န     
 

၉ 

ယွာဉ ၊ စက က ရ ယွာနှင    ွာရှည ခံအ   သံျုေးပစစည ျေး  ွာျေး ပပင ဆင တရျေး  

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င      

လ   န     
 

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

    

 

ပ င     

လ    န     
 

၁၀ 

ကျွ  ျေးက င ပညွာရှင   ွာျေး (ဆံပင ၊ အလှပပင ၊ အပ ခ  ပ ၊ အင ဂ င နီယွာ၊ သင  န ျေးတပျေးသူ စသည ) 

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
      

ပ င    

လ   န     
 

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

    

 

ပ င     

လ    န     
 

၁၁ လက လ-ီ လက ကွာျေး တရွာင ျေးဝယ တရျေး 



 
 

 

စဉ  
လုပ ငန ျေး

  ွာျေး 

အဓ က အလုပ အက ုင  အဓ က ဝင တင ရ 

လုပ ငန ျေး ဟု   

တသွာအပခွာျေးဝင 

တင ရ လုပ ငန ျေး 

အပဖစ  

လုပ က ငု သူ 

(ဦျေးတရ)  

ရပ  ည န ုင  ှု 

 

( ှ  ခ က က ု

တသခ ွာစ ွာဖ

  မပီျေး ှန ရွာ

 စ ခုက ုသွာ

တရ ျေးရန ။)  

အ    

တထွာ

င စ ု

  သွာျေး

စု 

ဝင လု

ပ အွာျေး 

အ    ျေးသ

 ီျေး 

ဦျေးတဆွာင  

သည  အ    

တထွာင စ ု

ဦျေးတရ 

က ွာျေး   

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
      

ပ င     လ   

န      

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

      
ပ င     

လ   န     
 

၁၂ 

ဟ ု ယ  နှင   စွာျေးတသွာက ဆ ုင  လုပ ငန ျေး 

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     

လ    န     
 

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

    

 

ပ င     

လ    န     
 
 

၁၃ 

ပ ု့်တဆွာင တရျေး၊ သ တုလွှာင တရျေးနှင   ဆက သ ယ တရျေး 

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

   
  

ပ င     လ    

န      

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

   

  

ပ င     

လ    န     
 

၁၄ 

တင တခ ျေး ဝန တဆွာင  ှု လုပ ငန ျေး (ဘဏ  နှင   တင တခ ျေးပခင ျေး အပါအဝင  တင တ ကျေးဝန တဆွာင  ှု 

လုပ ငန ျေး) 

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     

လ    န     
 



 
 

 

စဉ  
လုပ ငန ျေး

  ွာျေး 

အဓ က အလုပ အက ုင  အဓ က ဝင တင ရ 

လုပ ငန ျေး ဟု   

တသွာအပခွာျေးဝင 

တင ရ လုပ ငန ျေး 

အပဖစ  

လုပ က ငု သူ 

(ဦျေးတရ)  

ရပ  ည န ုင  ှု 

 

( ှ  ခ က က ု

တသခ ွာစ ွာဖ

  မပီျေး ှန ရွာ

 စ ခုက ုသွာ

တရ ျေးရန ။)  

အ    

တထွာ

င စ ု

  သွာျေး

စု 

ဝင လု

ပ အွာျေး 

အ    ျေးသ

 ီျေး 

ဦျေးတဆွာင  

သည  အ    

တထွာင စ ု

ဦျေးတရ 

က ွာျေး   

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

    

 

ပ င     

လ    န     
 

၁၅ 

အ   ခခံတပ ၊ ယွာဉ ၊ စက က ရ ယွာ၊ တရွာင ျေးဝယ  ငှွာျေးရ  ျေးပခင ျေးနှင   ဆက စပ တသွာ လုပ ငန ျေး  ွာျေး 

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     

လ    န     
 

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

    

 

ပ င     

လ    န     
 

၁၆ 

ပပည သူဝန တဆွာင  ှုလုပ ငန ျေး  ွာျေး (အပု ခ  ပ တရျေး၊ကွာက ယ တရျေးနှင  တဘျေးကင ျေးလံုခခံ တရျေး) 

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     

လ    န     
 

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

   

  

ပ င     

လ    န     
 

၁၇ 

ပညွာတရျေး  

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     

လ    န     
 

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

  

 

   

ပ င     

လ    န     
 

၁၈ က န ျေး ွာတရျေး 



 
 

 

စဉ  
လုပ ငန ျေး

  ွာျေး 

အဓ က အလုပ အက ုင  အဓ က ဝင တင ရ 

လုပ ငန ျေး ဟု   

တသွာအပခွာျေးဝင 

တင ရ လုပ ငန ျေး 

အပဖစ  

လုပ က ငု သူ 

(ဦျေးတရ)  

ရပ  ည န ုင  ှု 

 

( ှ  ခ က က ု

တသခ ွာစ ွာဖ

  မပီျေး ှန ရွာ

 စ ခုက ုသွာ

တရ ျေးရန ။)  

အ    

တထွာ

င စ ု

  သွာျေး

စု 

ဝင လု

ပ အွာျေး 

အ    ျေးသ

 ီျေး 

ဦျေးတဆွာင  

သည  အ    

တထွာင စ ု

ဦျေးတရ 

က ွာျေး   

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     

လ    န     
 

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

    

 

ပ င     

လ    န     
 

၁၉ 

လူ ှုတရျေး လပု ငန ျေး  ွာျေး 

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     

လ    န     
 

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

  

 

 

 

 

ပ င     

လ    န     
 

၂၀ 

အ     ွာျေး  င  အငှွာျေးလ ုက လပု သူ  ွာျေးနှင   အ    ျေးအ ည   တဖွာ ပပန ငု တသွာ လပု ငန ျေး  ွာျေး 

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

 

အလုပ  

သ ွာျေး / 

က ပန ျေး / 

ရွာသီ 

အလ ုက  

အလုပ  

သ ွာျေး 

      

၂၁ ပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေးနှင  ကု ပဏီ  ွာျေး  င လပု က ုင သူ  ွာျေး 



 
 

 

စဉ  
လုပ ငန ျေး

  ွာျေး 

အဓ က အလုပ အက ုင  အဓ က ဝင တင ရ 

လုပ ငန ျေး ဟု   

တသွာအပခွာျေးဝင 

တင ရ လုပ ငန ျေး 

အပဖစ  

လုပ က ငု သူ 

(ဦျေးတရ)  

ရပ  ည န ုင  ှု 

 

( ှ  ခ က က ု

တသခ ွာစ ွာဖ

  မပီျေး ှန ရွာ

 စ ခုက ုသွာ

တရ ျေးရန ။)  

အ    

တထွာ

င စ ု

  သွာျေး

စု 

ဝင လု

ပ အွာျေး 

အ    ျေးသ

 ီျေး 

ဦျေးတဆွာင  

သည  အ    
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ဦျေးတရ 

က ွာျေး   

က ယု ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     

လ    န     
 

အလုပ သ

 ွာျေး / 

ဝန ထ  ျေး 

 

    

 

ပ င     

လ    န     
 

 စုစုတပါင ျေး ၈ ၃ ၅၃၄ ၁၀ ၂၃ ၉ ၂၉ ၅   

ရင ျေးပ စ  … (၁) အ   တထွာင စစုွာရင ျေးတကွာက ယူ ှု၊ (၂) တက ျေးရ ွာအုပ စုအုပ ခ  ပ တရျေး ြှူျေးရံုျေး။ 

 ှ  ခ က ။။“အပခွာျေးဝင တင ရလပု ငန ျေးအပဖစ  

လုပ က ငု သူ  ွာျေး”အတရအ  က   င “  သွာျေးစုဝင လုပ အွာျေး”ထပ  ံထည  သ င ျေးတကွာက ယူပခင ျေး  ပပ ရပါ။ 

“ရပ  ည န ုင  ှု (န    ၊လ  ၊ပ င  )” ဆ ုသည  ှွာတဖွာ ပပပါလုပ ငန ျေး စ ခု  င က ုယ ပ ုင လုပ ငန ျေးလပု လ ုသူ 

(သ ု့် ဟု  ) အလုပ သ ွာျေး/ 

ဝန ထ  ျေးအပဖစ လုပ က ငု လ သုူ  ွာျေးအ  က အလုပ အက ုင အခ င  အလ  ျေးရရှ န ုင  ှုအတပခအတနက ဆု ုလ ပုါ

သည ။ဥပ ွာ -“စ ကု ပ   ျေးတရျေး” ကဏ္ဍ၏ “က ယု ပ ုင လုပ ငန ျေး”  င ရပ  ည န ုင  ှု “ပ င  ” ဆ ပုါက 

အဆ ုပါလုပ ငန ျေး  င  က ယု ပ ုင လုပ ငန ျေး  စ ခုလုပ က ုင ရန အခ င  အလ  ျေး  ွာျေးတနသည ဟုဆ ုလ ုပါသည ။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။ ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  က ယု ပ ုင လုပ ငန ျေးလုပ က ုင တသွာ 

အ   တထွာင စု(၆၀)စုရှ မပီျေး   သွာျေးစုဝင လုပ အွာျေး (၃၄၂)ဦျေးပဖင  လပု က ုင  ကပါသည ။ ဝင တင အွာျေးပဖင   

အသင  အ င  ရှ မပီျေး စ ကု ပ   ျေးတရျေးလုပ ငန ျေးပဖစ တသွာ   ြေ ်းက ုအဓ ကစ ုက ပ   ျေး ကပါသည ။ က န  

အ   တထွာင စု(၂၃)စု ှွာ လက လုပ လက စွာျေးနှင  က ပန ျေးလပု က ငု သူ  ွာျေးပဖစ  ကပါသည ။ 

 

 

 

(ခ-၂)  လုပ ငန ျေးနှင  က ွာျေး၊ အလ ုက အနည ျေးဆံုျေးနှင  အ  ွာျေးဆံျုေးလုပ အွာျေးခနှုန ျေးထွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လုပ ငန ျေးနှင  က ွာျေး၊ အလ ုက အနည ျေးဆံုျေးနှင  အ  ွာျေးဆံုျေးလုပ အွာျေးခနှုန ျေးထွာျေး 



 
 

 

စဉ  အလုပ အက ငု  
တရ  က 

ပံု 

အ  ွာျေးဆံျုေး (က ပ ) အနည ျေးဆံုျေး (က ပ ) 

က ွာျေး   က ွာျေး   

၁ လယ ယွာစ ုက ပ   ျေးတရျေး တန့်စွာျေး ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂   ရစဆွာန တ  ျေးပ ြူတရျေး တန့်စွာျေး     

၃ 
ငါျေးလပု ငန ျေး 

(တရခ   /တရငန ငါျေးဖ  ျေးပခင ျေး၊တ  ျေးပ ြူပခင ျေး) 
တန့်စွာျေး     

၄ 
သ တ  ူျေးတဖွာ တရျေး၊တက ွာက ထု  လုပ တရျေး 

နှင   သဘွာဝရင ျေးပ စ   ွာျေး ထု  လပု ပခင ျေး 
တန့်စွာျေး     

၅ ထု  ကုန လပု ငန ျေး တန့်စွာျေး     

၆ တဆွာက လပု တရျေး၊လက သ ွာျေး၊ပန ျေးရံလုပ ငန ျေး တန့်စွာျေး     

၇ 
ယွာဉ ၊ စက က ရ ယွာ၊ အ   သံုျေးပစစည ျေး  ွာျေး 

ပပင ဆင တရျေး 
တန့်စွာျေး     

၈ လက လ-ီလက ကွာျေး တရွာင ျေးဝယ တရျေး တန့်စွာျေး     

၉ 

ကျွ  ျေးက င ပညွာရှင   ွာျေး (ဆံပင ၊ အလှပပင ၊ 

အပ ခ  ပ ၊ အင ဂ င နီယွာ၊ သင  န ျေး တပျေးသူ 

စသည ) 

တန့်စွာျေး     

၁၀ ဟ ု ယ နငှ   စွာျေးတသွာက ဆ ုင  လုပ ငန ျေး တန့်စွာျေး     

ရင ျေးပ စ  … ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ီျေးအပု စ၊ုလယ သ ွာျေးအပု စ။ု 

 ှ  ခ က (၁) လခစွာျေးအလပု သ ွာျေး  ွာျေး၏ စ ရက ဝင တင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) န ရီ  က ပဖင  ရတသွာအလပု သ ွာျေး  ွာျေး၏ စ ရက ဝင တင  = ( စ န ရီဝင တင ×၈) 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။။    ောလောတ ောတက ျေးရ ွာ၏လယ ယွာစ ုက ပ   ျေးတရျေးလုပ ငန ျေး  င  တန့်စွာျေး 

ဝင တင ရရှ  ှု ှွာ က ွာျေး အ  ွာျေးဆံုျေး(၈၀၀၀) ှအနည ျေးဆံုျေး(၆၀၀၀)က ပ နငှ     အ  ွာျေးဆံုျေး(၆၀၀၀)က ပ  ှ 

အနည ျေးဆံုျေး(၅၀၀၀)က ပ ပဖစ မပီျေး   န ျေးကတလျေး  ွာျေး ှွာလွဲ တယွာက  ွာျေးတလျေး  ွာျေး န ျေး ူလပု အွာျေးခ   ရရှ  



 
 

 

 ကသည က ု တ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(ဂ)  သဘွာဝရင ျေးပ စ   ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ ကု ပ   ျေးန ုင တသွာတပ ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) တက ျေးရ ွာ၏စ ုက ပ   ျေးတပ ပ ုင ဆ ငု  ှု 

တပ အ    ျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧက) 
တပ ဆီလ ွာအရည အတသ ျေး( ှန ရွာ စ ခုက သုွာတရ ျေးရ

န ) 

လယ တပ   တကွာင ျေး            သင             ညံ   

ယွာတပ  / တ ွာင ယွာတပ   တကွာင ျေး            သင             ညံ   

ဥယ ွာဉ ခခံတပ  ၁၀၅ တကွာင ျေး            သင            ညံ   

က ငု ျေး/ကျွန ျေးတပ  ၃၀၁ တကွာင ျေး            သင             ညံ   

ဓန တ ွာတပ   တကွာင ျေး            သင             ညံ   

စွာျေးက က တပ  ၃၃.၅ တကွာင ျေး            သင             ညံ   

တပ လ   တပ လပ   တကွာင ျေး            သင             ညံ   

စုစုတပါင ျေး ၄၃၉.၅  

ရင ျေးပ စ  … (၁) အ   တထွာင စုစွာရင ျေးတကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - 

လယ သ ွာျေးအပု စ၊ု  (၃) လယ ယွာတပ စီ ံခန ့်ခ ွဲတရျေးနှင  စွာရင ျေးအင ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊ (၄) 

တက ျေးရ ွာအုပ စအုပု ခ  ပ တရျေး ှြူျေးရံျုေး။ 

 ှ  ခ က ။     ။ တပ လ   တပ လပ ဆ သုည  ှွာ ယခင ကသီျေးစွာျေးခံယူလပု က ုင လွာခွဲ မပီျေး 

အတ ကွာင ျေးအ    ျေး    ျေးတ ကွာင   စ န ့်လ   ထွာျေးသည   သီျေးစွာျေးခယူံလပု က ုင သူ ရှ တသွာစ ုက ပ   ျေးတရျေး (သ ု့်) 

တ  ျေးပ ြူတရျေးလုပ က ငု န ငု သည  တပ နှင   န ငု ငတံ ွာ က သီျေးသန ့်လ ွာထွာျေးသ   ှ  သည   တပ   ွာျေးက ု 

ဆ ုသည ။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။။    ောလောတ ောတက ျေးရ ွာ  င  ဥယ ောဉ ခ ြံတ ြေနှင    ိုင ်း/ ျွန ်းတပ ဧက 

(၄၀၆)ဧကနှင   စော်း    တ ြေ(၃၃.၅)ဧ ရှ မပီ်း တပ ဆလီ ွာအရည အတသ ျေး ွှာ အသင  အ င   

တကွာင ျေး  န တ ကွာင ျေး တလ လွာတ  ြို့ရှ  ရပါသည ။ 



 
 

 

(ဂ-၂)    ဓွာ  သ တ နှင  အပခွာျေးသဘွာဝရင ျေးပ စ   ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာ  သ တ နှင  အပခွာျေးသဘွာဝရင ျေးပ စ   ွာျေး 

အ    ျေးအစွာျေး 

တက ျေးရ ွာနှင  အနီျေးပ  ဝ

န ျေးက င   င သဘွာဝအ

  ုင ျေးတ  ြို့ရှ န ုင  ှု 

( ှန ရွာ စ ခုက ုသွာ

တရ ျေးရန ) 

အသံုျေးခ န ငု  ှု 

( ှန ရွာ စ ခုက ု 

သွာတရ ျေးရန ) 

လ န ခွဲ တသွာ(၁၀)နှစ က

အတပခအတန( ှန ရွာ စ 

ခုက သုွာတရ ျေးရန ) 

သ တ နှင  အပခွာျေး  င ျေးထ က သယဇံွာ

   ွာျေး(ဓွာ  တင ြို့၊တရနံ၊တက ွာက  

  က စသည ။) 

  ွာျေး     သင     

နည ျေး      ရှ   

လ ယ   ခက  

အသံုျေး ပပ န ုင ပါ  

တလ ွာ     ုျေး  

အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

တက ွာက ၊သွဲ၊တက ွာက စရစ စသည  

  ွာျေး 

  ွာျေး     သင     

နည ျေး  ရှ   

လ ယ   ခက  

အသံုျေး ပပ န ုင ပါ  

တလ ွာ     ုျေး  

အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

သဘွာဝအပင     ျေးစ     ွာျေး 

(န  ျေးစွာ၊တဆျေးဘက ဝင အပင   ွာျေး)  

  ွာျေး     သင      

နည ျေး      ရှ   

လ ယ  ခက   

အသံုျေး ပပ န ုင ပါ  

တလ ွာ     ုျေး  

အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

သဘွာဝ  ရစဆွာန     ျေးစ     ွာျေး   ွာျေး     သင     

နည ျေး      ရှ   
 

တလ ွာ     ုျေး  

အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

တရ - တပ တပေါ်တရ 

(အင ျေး၊အ ုင ၊ကန ၊တခ ွာင ျေး၊ပ စ ၊စ    စ  ျေး) 

  ွာျေး     သင     

နည ျေး     ရှ   

လ ယ   ခက  

အသံုျေး ပပ န ုင ပါ  

တလ ွာ     ုျေး  

အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

တရ - တပ တအွာက တရ (  င ျေး    ၊ 

  င ျေးနက ၊လက  ူျေး  င ျေး) 

  ွာျေး     သင     

နည ျေး      ရှ   

လ ယ   ခက  

အသံုျေး ပပ န ုင ပါ  

တလ ွာ     ုျေး  

အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

သစ တ ွာ - အပူပ ုင ျေးသစ တ ွာ   ွာျေး     သင     

နည ျေး      ရှ   

လ ယ   ခက  

အသံုျေး ပပ န ုင ပါ  

တလ ွာ     ုျေး  

အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

သစ တ ွာ - ေီတရတ ွာ  ွာျေး   ွာျေး     သင     

နည ျေး      ရှ   

လ ယ   ခက  

အသံုျေး ပပ န ုင ပါ  
တလ ွာ     ုျေး  



 
 

 

အ    ျေးအစွာျေး 

တက ျေးရ ွာနှင  အနီျေးပ  ဝ

န ျေးက င   င သဘွာဝအ

  ုင ျေးတ  ြို့ရှ န ုင  ှု 

( ှန ရွာ စ ခုက ုသွာ

တရ ျေးရန ) 

အသံုျေးခ န ငု  ှု 

( ှန ရွာ စ ခုက ု 

သွာတရ ျေးရန ) 

လ န ခွဲ တသွာ(၁၀)နှစ က

အတပခအတန( ှန ရွာ စ 

ခုက သုွာတရ ျေးရန ) 

အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

ရင ျေးပ စ  … ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုသစ တ ွာဦျေးစီျေးဌွာန၊ အတထ တထ  

အပု ခ  ပ တရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။။    ောလောတ ောတက ျေးရ ွာပ  ဝန ျေးက င   င  သဘွာဝအပင     ျေးစ     ွာျေး 

အသင  အ င  ရှ မပီျေး   င ျေးထ က သယံဇွာ   ွာျေး ရှ တ ကွာင ျေး တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင  အတပခအတန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင  အတပခအတန 

အတ ကွာင ျေးအရွာ 

သ   ှ  စံနှုန ျေး 

အဆင တပပတသွာ 

အ   တထွာင စု 

အလယ အလ  ရှ 

တသွာအ   တထွာင စ ု

 တပပလည တသွာ 

အ   တထွာင စု 

အလ န  တပပလည  

တသွာအ   တထွာင စု 

တပ ယွာပ ုင ဆ ုင  ှု   ွာျေး အသင  အ င   နည ျေး 
အလ န နည ျေး (သ ု့်) 

 ရှ  

အ   အတပခအတန အလ န တကွာင ျေး 
အသင  အ င   

တကွာင ျေး 
ညံ  အလ န ညံ  

ကုန ထ ု လပု  ှုနှင   

ဆ ုင တသွာပ ုင ဆ ုင  ှု 
  ွာျေး အသင  အ င   နည ျေး  ရှ  

အဓ ကစီျေးပ ွာျေးတရျေး စီျေးပ ွာျေး (ဝင တင ) စီျေးပ ွာျေး (ဝင တင ) စီျေးပ ွာျေး (ဝင တင ) စီျေးပ ွာျေး (ဝင တင ) 



 
 

 

အတ ကွာင ျေးအရွာ 

သ   ှ  စံနှုန ျေး 

အဆင တပပတသွာ 

အ   တထွာင စု 

အလယ အလ  ရှ 

တသွာအ   တထွာင စ ု

 တပပလည တသွာ 

အ   တထွာင စု 

အလ န  တပပလည  

တသွာအ   တထွာင စု 

လုပ ငန ျေး အလ န တကွာင ျေး အသင  အ င   နည ျေး အလ န နည ျေး 

အ   တထွာင စု  ၅၄ ၂၁ ၈ 

ရင ျေးပ စ  … (၁) တက ျေးရ ွာလံုျေးကျွ  အစည ျေးအတဝျေးပပ လုပ ပခင ျေး။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။  ။ အလယ အလ  ရှ တသွာအ   တထွာင စုနငှ   တပ ယွာပ ုင ဆ ငု  ှု 

အသင  အ င  ရှ တ ကွာင ျေး တ  ြို့ရှ ရသည ။ အ   အတပခအတန ှွာလည ျေး အသင  အ င  တကွာင ျေး  န တ ကွာင ျေး 

တ  ြို့ရှ ရပါသည ။  တပပလည တသွာအ   တထွာင စု  ွာျေးသည  အ   အတပခအတနညံ တ ကွာင ျေးနငှ   အလ န  

အဆင  တပပတသွာအ   တထွာင စု  ွာျေး  င  အ   အတပခအတနအလ န ညံ တ ကွာင ျေး ၊တပ ယွာပ ုင ဆ ုင  ှုနှင   

ကုန ထ ု လပု  ှုနှင  ဆ ုင တသွာ ပ ုင ဆ ုင  ှု ရှ တ ကွာင ျေး တ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(င)  ထ ခ ကု လ ယ  ှု 

(င-၁)  ဝ  ျေးစွာဖူလံု ှု 

ဇယွာျေး(၇) တခ ျေးငွှာျေးပခင ျေး ရှ ဘွဲ စ တန့်လ င အနည ျေးဆံုျေးနှစ နပ စွာျေးန ုင သည  အ   တထွာင စု  ွာျေး 

(ဥစစွာဓနအဆင   “၃” နှင   “၄” အ   တထွာင စုတပါင ျေး၏၃၀ရွာခ ုင နှုန ျေးစီ) 

အခ  န ကွာလ 
အ   တထွာင စု 

အတရအ  က  

အ    ျေးသ ျီေးဦျေးတဆွာ

င သည  အ   တထွာင 

စုအတရအ  က  

တပဖရှင ျေးသည  နည ျေးဗ ြူဟွာ(တပဖရှင ျေးနည ျေး 

စ ခုစီအလ ကု အ   တထွာင စုအတရအ  က 

  ွာျေးက တုဖွာ ပပရန ) 

၃လတအွာက  

ဝ  ျေးစွာဖူလံု ှု 
၉ 

 

၂ 

အပခွာျေးအစွာတပပွာင ျေးလွဲစွာျေး     = 

အစွာတလ ွာ စွာျေး           =  

အတထွာက အပံ ယူ           =     

တခ ျေးယူ                          =    ၉ 

လုပ အွာျေးခကက  ယူ                 =    

၃လနှင  ၆လ

 ကွာျေး 
 

 

 

အပခွာျေးအစွာတပပွာင ျေးလွဲစွာျေး     =  

အစွာတလ ွာ စွာျေး           =  

အတထွာက အပံ ယူ           =     



 
 

 

အခ  န ကွာလ 
အ   တထွာင စု 

အတရအ  က  

အ    ျေးသ ျီေးဦျေးတဆွာ

င သည  အ   တထွာင 

စုအတရအ  က  

တပဖရှင ျေးသည  နည ျေးဗ ြူဟွာ(တပဖရှင ျေးနည ျေး 

စ ခုစီအလ ကု အ   တထွာင စုအတရအ  က 

  ွာျေးက တုဖွာ ပပရန ) 

ဝ  ျေးစွာဖူလံု ှု - တခ ျေးယူ                          =     

လုပ အွာျေးခကက  ယူ                 =     

၆လ ှ၁၂လအ

ထ  

ဝ  ျေးစွာဖူလံု ှု 

 

 

 

- 

အပခွာျေးအစွာတပပွာင ျေးလွဲစွာျေး     =  

အစွာတလ ွာ စွာျေး           =  

အတထွာက အပံ ယူ           =  

တခ ျေးယူ                          =  

လုပ အွာျေးခကက  ယူ                 =     

ရင ျေးပ စ ..ဥစစွာဓနအဆင   “၃” နှင   “၄” အ   တထွာင စုတပါင ျေး၏၃၀ရွာခ ုင နှုန ျေးစီအွာျေးစစ    ျေးတကွာက ယူ 

ပခင ျေး။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။ ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  အ   တထွာင စု (၈၃)စု ရှ သည  အနက  

တ  ်းယူသည   အ   တထွာင စ(ု၉)စု ရှ တ ကွာင ျေး တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

 

(င-၂)  ကူညီတစွာင  တရှွာက  ှုအထျူေးလ ုအပ တသွာအုပ စ ု ွာျေး၏ထ ခ ုက လ ယ  ှုအတပခအတန 

ဇယွာျေး (၈) ကူညီတစွာင  တရှွာက  ှုအထျူေးလ ုအပ တသွာအုပ စ ု ွာျေး၏ထ ခ ုက လ ယ  ှုအတပခအတန 

အတ ကွာင ျေးအရွာ က ွာျေး   တပါင ျေး 

  သွာျေးစတုစွာင  တရှွာက  ှု ရှ တသွာသက ကကီျေးရ ယ အ ု၆၄နှစ နှင   အထက  ၁ ၂ ၃ 

  သွာျေးစု/ရပ ရ ွာ၏တစွာင  တရှွာက  ှု ရှ တသွာ သန စ   ျေးသည  ပုဂ္  လ     

 
အ   တထွာင စု 

အတရအ  က  

ဆင ျေးရွဲ၍  သွာျေးစုဦျေးတရ  ွာျေးသည  အ    ျေးသ ီျေးဦျေးတဆွာင အ   တထွာင စု ၃ 

ဆင ျေးရွဲ၍  သွာျေးစုဦျေးတရ  ွာျေးသည   ုဆ ျုေးဖ ု/  စ ခုလပ အ   တထွာင စု ၃ 



 
 

 

အတ ကွာင ျေးအရွာ က ွာျေး   တပါင ျေး 

အပခွာျေးတေသသ ု့် ကွာပ င  စ ွာသ ွာျေးတရွာက တနထ ုင လပု က ုင တနသည  ဆင ျေး

ရွဲ သည  အ   တထွာင စု 
 

ရင ျေးပ စ  … ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ။ု 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။။  ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  သက ကကျီေးရ ယ အ ု  ွာျေး ှွာ အလုပ  လုပ န ငု  

 ကတသွာ  သွာျေးစု  ွာျေးပဖစ သပဖင   စွာျေးဝ  တနတရျေးခက ခွဲတ ကွာင ျေး တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

(င-၃)  တက ျေးရ ွာ၏ထ ခ ကု သက တရွာက လ ယ  ှုအတပခအတန 

ဇယွာျေး(၉) 

တက ျေးရ ွာ၏ထ ခ ကု သက တရွာက လ ယ  ှုအတပခအတနနငှ  တဘျေးအနတရွာယ တလ ွာ ခ တရျေးအစီအ ံ  ွာျေး 

စဉ  ထ ခ ကု လ ယ  ှုအ    ျေးအစွာျေး 

ထ ခ ကု လ ယ  ှုအတပခအ

တန 

( ှန ရွာ စ ခုက ုသွာတရ ျေး

ရန ) 

စ   ျေးတဆွာင န ုင  ှု 

(ထ ခ ကု  ှုတလ ွာ နည ျေးတရျေးနှင  လ ု

က တလ ွာညီတထ ပဖစ တစ ည  အ

စီအ ံ  ွာျေး) 

 သဘွာဝတဘျေးအနတရွာယ   ွာျေး န     လ   ပ င   န     လ   ပ င   

၁ ပ စ တရကကီျေး ှု √      √   

၂ လ ပ  ပပ  တရကကီျေးပခင ျေး √   √   

၃  ုန   ုင ျေးေီတရ √   √   

၄ ဆူန   ီ √   √   

၅   ုင ဖုန ျေး ုန   ုင ျေး √   √   

၆ တလဆင နှ တ ွာင ျေး √   √   

၇ ငလ င  √   √   

၈ အပူလ ှုင ျေး √   √   



 
 

 

စဉ  ထ ခ ကု လ ယ  ှုအ    ျေးအစွာျေး 

ထ ခ ကု လ ယ  ှုအတပခအ

တန 

( ှန ရွာ စ ခုက ုသွာတရ ျေး

ရန ) 

စ   ျေးတဆွာင န ုင  ှု 

(ထ ခ ကု  ှုတလ ွာ နည ျေးတရျေးနှင  လ ု

က တလ ွာညီတထ ပဖစ တစ ည  အ

စီအ ံ  ွာျေး) 

၉ စ ကု ပ   ျေးတပ   ွာျေး  င တရငဝံင 

တရွာက  ှု 

√   √   

၁၀ အတအျေးလ ှုင ျေး √   √   

၁၁   ုျေးသီျေးတကက က  ှု √   √   

၁၂   ုျေးတခါင ပခင ျေး √   √   

၁၃ တ ွာ ီျေးတလွာင ပခင ျေး √   √   

၁၄ ပ စ က  ျေးပါျေးမပ  ပခင ျေး 
 

√  √   

၁၅ က  ျေးရ ျုေး န ျေး  ုက စွာျေး ှု √   √   

၁၆ တပ မပ  ပခင ျေး √   √   

 
လူတ ကွာင  ပဖစ  ွဲ တဘျေးအနတရွာယ 

  ွာျေး 
န     လ   ပ င   န     လ   ပ င   

၁၇ စွာျေးနပ ရ ကခွာ ဖူလံု ှု √   √   

၁၈ 
သဘွာဝအရင ျေးအပ စ ရှွာျေးပါျေး ှု 

(တပ ၊တရ) 
√   √ 

  

၁၉ 
တပ မပ  ပခင ျေး၊တပ ဆီလ ွာပ က စီျေးပခ

င ျေး 
√   √ 

  

၂၀ သစ တ ွာပပ န ျေး ီျေးပခင ျေး √   √   

၂၁ ငကှ ဖ ွာျေးတရွာဂါ       



 
 

 

စဉ  ထ ခ ကု လ ယ  ှုအ    ျေးအစွာျေး 

ထ ခ ကု လ ယ  ှုအတပခအ

တန 

( ှန ရွာ စ ခုက ုသွာတရ ျေး

ရန ) 

စ   ျေးတဆွာင န ုင  ှု 

(ထ ခ ကု  ှုတလ ွာ နည ျေးတရျေးနှင  လ ု

က တလ ွာညီတထ ပဖစ တစ ည  အ

စီအ ံ  ွာျေး) 

၂၂  ီဘတီရွာဂါ       

၂၃ က ယု ခံအွာျေးက ဆင ျေး ှုတရွာဂါ       

၂၄ ကပ တရွာဂါ       

၂၅ ပပည   င ျေးပဋ ပကခ       

၂၆ 
  ရစဆွာန ကူျေးစက တရွာဂါက တရွာ

က  ှု 
 

     

၂၇ လူကုန ကူျေးပခင ျေး       

၂၈ 
တဝျေးလံတခါင သီ/လ  ျေးပန ျေးဆက 

သ ယ တရျေးခက ခွဲပခင ျေးစသည  
 

     

ရင ျေးပ စ  … ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ီျေးအပု စ၊ုလူငယ အုပ စု။ 

 ှ  ခ က ။ ။ ထ ခ ကု သက တရွာက လ ယ  ှုဆ ုရွာ၌ တက ျေးရ ွာ  င စွာျေးနပ ရ ကခွာ ဖူလံုပခင ျေး၊ တရကကီျေးပခင ျေး၊ 

  ုျေးတခါင ပခင ျေး စသည   အတပခအတန  ွာျေးပဖစ တပေါ်ပခင ျေးရှ ပါက ယင ျေးပဖစ စဉ   ွာျေးအ  က  တက ျေးရ ွာသူ 

ရ ွာသွာျေး  ွာျေး ထ ခ ုက သက တရွာက  ှုရှ န ငု ပါသလွာျေး။ ထ ခ ကု  ှုရှ ပါကတက ျေးရ ွာ၏ ည သ ု့်တသွာ 

အ   တထွာင စု  ွာျေးနှင   အ   တထွာင စု ည   ထ ခ ကု သက တရွာက  ှုခံစွာျေး ကရပါသလွဲ။(ဥပ ွာ။ ။အ    

တထွာင စ၁ု၀၀   င  ၂၅အ   တထွာင စုတအွာက  − န    အ   တထွာင စု၁၀၀  င ၂၅ ှ၅၀အ   တထွာင စု − 

လ  ၊  အ   တထွာင စု၁၀၀  င ၅၀အ   တထွာင စုအထက  − ပ င  ) 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။  ။ တက ျေးရ ွာ  င  စွာျေးနပ ရ ကခွာဖူလံု ှု၊သဘွာဝအရင ျေးအပ စ ရှွာျေးပါျေး ှု 

နှင  လ  ျေးပန ျေးဆက သ ယ တရျေးအခက အခွဲ  ွာျေးရှ တ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(င-၄)  ထ ခ ကု သက တရွာက  ှုခံရန ငု သည  သူ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀) ထ ခ ကု သက တရွာက  ှုခံရန ငု သည  သူ  ွာျေး 



 
 

 

စဉ  ထ ခ ကု လ ယ  ှုအ    ျေးအစွာျေး 

ထ ခ ကု လ ယ  ှု  အတပခ 

အတန( ှန ရွာ စ ခု 

က သုွာတရ ျေးရန ) 

စ   ျေးတဆွာင န ုင  ှု 

(ထ ခ ကု  ှုတလ ွာ နည ျေးတရျေးနှင  လ ု

က တလ ွာညီတထ ပဖစ တစ ည  အစီ

အ ံ  ွာျေး) 

 သဘွာဝတဘျေးအနတရွာယ   ွာျေး န     လ   ပ င   န     လ   ပ င   

၁ လူငယ  √   √   

၂ အ    ျေးသ ျီေးဦျေးတဆွာင သည  ဆင ျေးရွဲ

သည   အ   တထွာင စု 

 

√ 

 

 

 

 

       √ 

 

 

 

 

၃ ဆင ျေးရွဲသွာျေးတ ွာင သူ √   √   

၄ သဘွာဝတဘျေးေဏ ဆ ျုေးရ ွာျေးစ ွာက 

တရွာက န ုင တသွာအ   တထွာင စု/ 

ကူျေးစက တရွာဂါ 

ထူတပပွာတသွာတေသ  င တနထ ငု 

သူ 

√ 

   

 

√ 

  

၅ ပင လယ /ပ စ က  ျေးတဘျေးတနထ ုင 

သူ  ွာျေး 
 √ 

  

√ 

  

၆  တ ွာ  ဆ ှုပဖစ န ုင တခ   ွာျေး

တသွာတနရွာ  င တနထ ငု သူ  ွာျေး 
√ 

   

√ 

  

၇ ပပည   င ျေးတနရပ စ န့် ခ ါတရ ြို့ 

တပပွာင ျေးခံရသူ  ွာျေး (IDP) 
 

     

၈ တပ န    ပ ုင ျေးတနထ ုင သူ  ွာျေး       

၉ ငါျေးကန ပ ုင ရှင   ွာျေး       

၁၀ လက လုပ လက စွာျေး  ွာျေး၊က ပန ျေး

  ွာျေး 
 

     



 
 

 

စဉ  ထ ခ ကု လ ယ  ှုအ    ျေးအစွာျေး 

ထ ခ ကု လ ယ  ှု  အတပခ 

အတန( ှန ရွာ စ ခု 

က သုွာတရ ျေးရန ) 

စ   ျေးတဆွာင န ုင  ှု 

(ထ ခ ကု  ှုတလ ွာ နည ျေးတရျေးနှင  လ ု

က တလ ွာညီတထ ပဖစ တစ ည  အစီ

အ ံ  ွာျေး) 

 သဘွာဝတဘျေးအနတရွာယ   ွာျေး န     လ   ပ င   န     လ   ပ င   

၁၁ လူနည ျေးစုလူ    ျေး  ွာျေး       

၁၂ 
တေသ  င ျေးပဋ ပကခဧရ ယွာ  င  

တနထ ုင သူ  ွာျေး 

      

၁၃ နယ စပ တေသ  င တနထ ုင သူ  ွာျေး       

၁၄ တရ   င ျေးလပု သွာျေး  ွာျေး       

၁၅ 
လှည  လည သ ွာျေးလွာ၍တ ျေးတရွာင ျေး

သူ  ွာျေး 
 

     

၁၆ တနရပ ပပန အတပခခ သူ  ွာျေး       

၁၇ တရ ြို့တပပွာင ျေးလုပ သွာျေး  ွာျေး       

၁၈ 
ကွာျေးတ ွာင ျေးမပီျေးအသက တ  ျေး 

သူ  ွာျေး 
 

     

ရင ျေးပ စ  … ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ။ု 

 ှ  ခ က ။ ။တက ျေးရ ွာရှ လူငယ   ွာျေး၊ အ    ျေးသ ီျေးဦျေးတဆွာင တသွာ အ   တထွာင စု  ွာျေးစသည   ု့်သည  

 ည သ ု့်တသွာ အတပခအတန  ွာျေး  င  လ ယ လ ယ ကူကူထ ခ ုက သက တရွာက  ှုရှ န ုင ပါသလွာျေး။ 

ထ ခ ကု  ှုရှ ပါက ည   အထ  ထ ခ ုက  က ပါသနည ျေး။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။။ ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  လူငယ နှင  လက လပု လက စွာျေးလုပ က ငု သူ  ွာျေး၏ 

ထ ခ ကု လ ယ  ှုသည  အလယ အလ  ရှ တ ကွာင ျေးနှင   အ    ျေးသ ီျေးဦျေးတဆွာင သည  အ   တထွာင စုနှင   

ဆင ျေးရွဲသွာျေးတ ွာင သူ  ု့်၏ထ ခ ုက လ ယ  ှုသည န    တ ကွာင ျေး တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(၂)       တက ျေးရ ွာ၏လက ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးအတပခအတန 



 
 

 

(က) ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေးအတပခအတန 

(က-၁) တက ျေးရ ွာ  င ျေးရှ လထူအုတပခပပ အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) တက ျေးရ ွာ  င ျေးရှ လူထအုတပခပပ အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး 

 

စဉ  

အဖ ွဲြို့အ 

စည ျေး 

အ ည  

အ    ျေးအ

စွာျေး( ှန ရွာ

 စ ခုက ု

သွာတရ ျေးရန 

) 

အဖ ွဲြို့ဝင ဦျေးတရ 

လုပ ငန ျေး ွာဝန  

(အနည ျေးဆံုျေး စ ခုနှင  အထက 

တရ ျေးန ငု သည ။) 

စ   ျေးတဆွာင 

န ငု  ှု( ှန ရွာ

 စ ခုက ု

သွာတရ ျေးရန ) 

က ွာျေး   တပါင ျေး 

၁ 
အပု ခ  ပ  

တရျေး 
၁ ၂၃ ၇  ၇ 

ပညွာတရျေးတင တ ကျေးက န ျေး ွာ

တရျေးဘွာသွာတရျေးစ ကု ပ   ျေး 

တ  ျေးပ ြူတရျေးသွာတရျေး/န တရျေး၊ 

လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးလံခုခံ တရျေးနှင   

ကွာက ယ တရျေး 

တကွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၂ 
တဂါပက 

အဖ ွဲြို့ 
၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညွာတရျေးတင တ ကျေးက န ျေး ွာ 

တရျေးဘွာသွာတရျေးစ ကု ပ   ျေး 

တ  ျေးပ ြူတရျေးသွာတရျေး/န တရျေး၊ 

လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးလံခုခံ တရျေးနှင   

ကွာက ယ တရျေး 

တကွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၃ 
လ  ျေး 

တကွာ    ီ
၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညွာတရျေးတင တ ကျေး 

က န ျေး ွာတရျေးဘွာသွာတရျေး 

စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး 

သွာတရျေး/န တရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေး

 
လံခုခံ တရျေးနှင  ကွာက ယ တရျေး 

တကွာင ျေး 

သင   

ညံ  



 
 

 

စဉ  

အဖ ွဲြို့အ 

စည ျေး 

အ ည  

အ    ျေးအ

စွာျေး( ှန ရွာ

 စ ခုက ု

သွာတရ ျေးရန 

) 

အဖ ွဲြို့ဝင ဦျေးတရ 

လုပ ငန ျေး ွာဝန  

(အနည ျေးဆံုျေး စ ခုနှင  အထက 

တရ ျေးန ငု သည ။) 

စ   ျေးတဆွာင 

န ငု  ှု( ှန ရွာ

 စ ခုက ု

သွာတရ ျေးရန ) 

က ွာျေး   တပါင ျေး 

၄ 
ပရဟ   

အဖ  ွဲ့ 
၁၂၃ ၁၀  ၁၀ 

ပညွာတရျေးတင တ ကျေး 

က န ျေး ွာတရျေးဘွာသွာတရျေး 

စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး 

သွာတရျေး/န တရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေး

 
လံခုခံ တရျေးနှင  ကွာက ယ တရျေး 

တကွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၅ 

တ  ်းရ ော 

စ ို  ပ   ်းတရ်း 

ရန ပြံိုတင အ

ဖ  ွဲ့ 

၁၂၃ ၅ ၄ ၉ 

ပညွာတရျေးတင တ ကျေး 

က န ျေး ွာတရျေးဘွာသွာတရျေး 

စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး 

သွာတရျေး/န တရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေး

 
လံခုခံ တရျေးနှင  ကွာက ယ တရျေး 

တကွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၆ 

ြေ  င နှင   

 တလ်း 

  န ်းြေော 

တရ်းအဖ  ွဲ့ 

၁၂၃  ၅ ၅ 

ပညွာတရျေးတင တ ကျေး 

က န ျေး ွာတရျေးဘွာသွာတရျေး 

စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး 

သွာတရျေး/န တရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေး

 
လံခုခံ တရျေးနှင  ကွာက ယ တရျေး 

တကွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၇ 
လူငယ  

အဖ  ွဲ့ 
၁၂၃ ၅ ၅ ၁၀ 

ပညွာတရျေးတင တ ကျေး 

က န ျေး ွာတရျေးဘွာသွာတရျေး 

စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး 

သွာတရျေး/န တရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေး

 
လံခုခံ တရျေးနှင  ကွာက ယ တရျေး 

တကွာင ျေး 

သင   

ညံ  



 
 

 

ရင ျေးပ စ  … ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ီျေးအပု စ။ု 

အပု စအု    ျေးအစွာျေး 

(၁) စီျေးပ ွာျေးတရျေးအတပခခတံသွာအုပ စု- လယ သ ွာျေးအဖ ွဲြို့၊တင စုတင တခ ျေးအဖ ွဲြို့စသည  ။ 

(၂) လူ ှုတရျေးအဖ ွဲြို့ - ဥပ ွာ - အ    ျေးသ ီျေးအဖ ွဲြို့၊လူငယ အဖ ွဲြို့၊က ယု ထူက ယု ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာသွာတရျေးနှင  ယဉ တက ျေး ှုအဖ ွဲြို့။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။     ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  အပု ခ  ပ တရျေးအဖ ွဲြို့၊ တဂါပကအဖ ွဲြို့၊ 

လ  ျေးတကွာ   ီအဖ ွဲြို့  ွာျေးရှ ပါ၍ သွာတရျေး၊ န တရျေး၊ လံခုခံ တရျေး၊ ပညွာတရျေးနှင  ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေးက ု 

အသင  အ င  တဆွာင ရ က န ုင တ ကွာင ျေး တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(က-၂) တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးတဆွာင ရ က တနတသွာပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးတဆွာင ရ က တနတသွာပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး 

စဉ  အ ည  
အဖ ွဲြို့အစည ျေးအ    ျေးအစွာျေး( ှန 

ရွာ စ ခုက ုသွာတရ ျေးရန ) 

အဖ ွဲြို့အစည ျေး၏လုပ ငန ျေး ွာဝန 

  ွာျေးနှင  အစီအစဉ (အနည ျေးဆံုျေး 

စ ခုနှင  အထက တရ ျေးန ုင သည ) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာတရျေးတင တ ကျေး 

က န ျေး ွာတရျေးဘွာသွာတရျေး 

စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး 

သွာတရျေး/န တရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာတရျေးတင တ ကျေး 

က န ျေး ွာတရျေးဘွာသွာတရျေး 

စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး 

သွာတရျေး/န တရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာတရျေးတင တ ကျေး 

က န ျေး ွာတရျေးဘွာသွာတရျေး 

စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး 

သွာတရျေး/န တရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ ပညွာတရျေးတင တ ကျေး 



 
 

 

စဉ  အ ည  
အဖ ွဲြို့အစည ျေးအ    ျေးအစွာျေး( ှန 

ရွာ စ ခုက ုသွာတရ ျေးရန ) 

အဖ ွဲြို့အစည ျေး၏လုပ ငန ျေး ွာဝန 

  ွာျေးနှင  အစီအစဉ (အနည ျေးဆံုျေး 

စ ခုနှင  အထက တရ ျေးန ုင သည ) 

က န ျေး ွာတရျေးဘွာသွာတရျေး 

စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး 

သွာတရျေး/န တရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာတရျေးတင တ ကျေး 

က န ျေး ွာတရျေးဘွာသွာတရျေး 

စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး 

သွာတရျေး/န တရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာတရျေးတင တ ကျေး 

က န ျေး ွာတရျေးဘွာသွာတရျေး 

စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး 

သွာတရျေး/န တရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေး 

ရင ျေးပ စ  … ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ။ု 

 ှ  ခ က ။ 
(၁)  ဘွာသွာတရျေးနှင  ပ  သက တသွာအဖ ွဲြို့အစည ျေး (ပပည   င ျေး/ ပပည ပ) (ဥပ ွာ 

−ဓ မစကူျေးလ တဖွာင တေျေးရှင ျေး၊ Christian Aid Missions စသည )  
(၂)  အစ ုျေးရ ဟု  တသွာအဖ ွဲြို့အစည ျေး (ပပည   င ျေး/ပပည ပ) (ဥပ ွာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည ) 
(၃)  အရပ ဘက လူ ှုအဖ ွဲြို့အစည ျေး  
(၄)  န ငု ငအံ  ွာျေး၏ရန ပံုတင ပဖင  တဆွာင ရ က တသွာဖ ြံို့မဖ  ျေးတရျေးအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး (ဥပ ွာ-

ကုလသ ဂအ္ဖ ွဲြို့၊က ဘွာ ဘဏ ၊အွာရှဖ ြံို့မဖ  ျေးတရျေးဘဏ ) 
(၅)  န ငု င ံစ ခု၏ရန ပံုတင ပဖင  ဖ ွဲြို့စည ျေးထွာျေးတသွာဖ ြံို့မဖ  ျေးတရျေးအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး (ဥပ ွာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည ) 
(၆)  ပရဟ  အဖ ွဲြို့ (ပပည   င ျေး/ ပပည ပ) 
(၇)  ပုဂ္လ ကအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး 

န ငု ငတံ ွာ  ှတေသအက   ျေး၊ပပည သူူ့အက   ျေးက ထု တရွာက စ ွာထ  ျေးတဆွာင န ုင တစရန အလ ်ု့ငွှာဥပတေ၊နည ျေးဥ

ပတေ၊လ  ျေးည န ခ က   ွာျေးပဖင  ပပဌွာန ျေးကွာဖ ွဲြို့စည ျေးတပျေးထွာျေးတနတသွာအဖ ွဲြို့အစည ျေး၊အသင ျေးအဖ ွဲြို့  ွာျေး 

(ဥပ ွာ - သ ဝါယ ဦျေးစီျေးဌွာန၏ သ ဝါယ အသင ျေး၊တက ျေးလက တေသဖ ြံို့မဖ  ျေး  ျုေး က တရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏ 



 
 

 

ပ စ   ျေးတရွာင စသည )   ု့်က ု ဤဇယွာျေး  င  ထည  သ င ျေးတဖွာ ပပပခင ျေး ပပ ပါရန ။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။    ။ ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  တက ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးတရျေး တဆွာင ရ က တနတသွာ 

ပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး ှွာ  ရှ ပါတ ကွာင ျေးတလ လွာ တ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(ခ)      စီျေးပ ွာျေးတရျေးနှင   အသက တ  ျေး ှု အတပခအတန  

(ခ-၁)  သီျေးနှံထု  လုပ တရျေး 

(၁) စ ကု ပ   ျေးတပ ပ ုင ဆ ုင  ှုအရ ယ အစွာျေး (တပ ပ ငု ဆ ုင သည  အ   တထွာင စု  ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ ကု ပ   ျေးတပ ပ ုင ဆ ုင  ှု 

စဉ  
တပ ပ ုင ဆ ုင  ှုအရ ယ အ

စွာျေး 

အ   တထွာင စု

အတရအ  

က  

အ    ျေးသ ျီေးဦျေး

တဆွာင သည  အ   

တထွာင စ ု

အတရအ  က  

ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးအပ င သ   ှ  ခ 

က  

၁ တပ ယွာ ွဲ  ၆  တပ  ွဲ ယွာ ွဲ  

၂ ၂.၅ဧကတအွာက  ၄  ဆင ျေးရွဲသွာျေးတ ွာင သူ 

၃ ၂.၅ဧက ှ၅ဧက ကွာျေး ၃၂  တ ွာင သူငယ  

၄ ၅ဧက ှ၁၂.၅ဧက ကွာျေး ၄၁  တ ွာင သူလ   

၅ ၁၂.၅ဧကအထက    တ ွာင သူကကီျေး 

တက ျေးရ ွာရှ အ   တထွာင  

စုစုတပါင ျေး 
၈၃ 

 
 

ရင ျေးပ စ  … (၁) အ   တထွာင စစုွာရင ျေးတကွာက ယူ ှု၊ (၂) တက ျေးရ ွာအုပ စုအုပ ခ  ပ တရျေး ြှူျေးရံုျေး။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။      ။ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ၏ စ ကု ပ   ျေးတပ ပ ုင ဆ ုင  ှု  င  (၅)ဧက ှ(၁၂.၅) 

ဧက ကွာျေးအ   တထွာင စု  ွာျေးပပွာျေးတ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

(၂)   အစ ုျေးရနှင  ပုဂလ္ ကတရအရင ျေးအပ စ   ွာျေး ှတရသ င ျေးန ုင သည  ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) တက ျေးရ ွာ၏တရအရင ျေးအပ စ နှင  တရသ င ျေးဧရ ယွာ 



 
 

 

စဉ  အရင ျေးအပ စ  
တရတသွာက  

(ဧက) 

တရရရှ န ုင  ှု 

 စ နှစ ပ  လံုျေး/ 

ရွာသီအလ ကု ( ှန ရွာ

 စ ခုက ုသွာတရ ျေးရန ) 

လံတုလွာက  ှု 

(ရှ / ရှ ) 

( ှန ရွာ စ ခု

က သုွာတရ ျေးရန ) 

လ န ခွဲ တသွာ(၁၀)နှစ 

ကအတပခအတန( ှန 

ရွာ စ ခုက ုသွာတရ ျေး

ရန ) 

၁ ဆည  

 

 

 စ နှစ ပ  လံုျေး 

ရွာသီအလ ကု  

 တပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  

 တပဖဆ ုပါ 

တလ ွာ   ုျေး 

အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

၂ တရလ ွဲဆည  

 

 

 စ နှစ ပ  လံုျေး 

ရွာသီအလ ကု  

 တပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  

 တပဖဆ ုပါ 

တလ ွာ   ုျေး 

အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

၃ 
ပ စ တရ င  

စီ ံက န ျေး 

  စ နှစ ပ  လံုျေး 

ရွာသီအလ ကု  

 တပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  

 တပဖဆ ုပါ 

တလ ွာ   ုျေး 

အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

၄ 
တရသ င ျေး 

တပ ွာင ျေး 

  စ နှစ ပ  လံုျေး 

ရွာသီအလ ကု  

 တပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  

 တပဖဆ ုပါ 

တလ ွာ   ုျေး 

အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

၅ အဝီစ   င ျေး 

 

၄၃၉.၅ 

 စ နှစ ပ  လံုျေး 

ရွာသီအလ ကု  

 တပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  

 တပဖဆ ုပါ 

တလ ွာ   ုျေး 

အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

၆ 
လက ငင  

တရ  င ျေး 

  စ နှစ ပ  လံုျေးရွာ

သီအလ ကု  

 တပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  

 တပဖဆ ုပါ 

တလ ွာ   ုျေး 

အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

၇ စ    စ  ျေးတရ   စ နှစ ပ  လံုျေး ရှ  ရှ  တလ ွာ   ုျေး 



 
 

 

စဉ  အရင ျေးအပ စ  
တရတသွာက  

(ဧက) 

တရရရှ န ုင  ှု 

 စ နှစ ပ  လံုျေး/ 

ရွာသီအလ ကု ( ှန ရွာ

 စ ခုက ုသွာတရ ျေးရန ) 

လံတုလွာက  ှု 

(ရှ / ရှ ) 

( ှန ရွာ စ ခု

က သုွာတရ ျေးရန ) 

လ န ခွဲ တသွာ(၁၀)နှစ 

ကအတပခအတန( ှန 

ရွာ စ ခုက ုသွာတရ ျေး

ရန ) 

ရွာသီအလ ကု  

 တပဖဆ ုပါ 

 တပဖဆ ုပါ အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

၈ တခ ွာင ျေးတရ 

 

 

 စ နှစ ပ  လံုျေး 

ရွာသီအလ ကု  

 တပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  တပဖ

ဆ ုပါ 

တလ ွာ   ုျေး 

အတပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - လယ သ ွာျေးအပု စ၊ု (၂) ဆည တပ ွာင ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊ 

စ ကု ပ   ျေးတရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ၏ တရအရင ျေးအပ စ နှင   တရသ င ျေးဧရ ယွာ  င  အဝီစ   င ျေး ှ 

(၄၃၉.၅)ဧကအွာျေးတရသ င ျေးန ုင မပီျေး စ ကု ပ   ျေးတရအ  က လံုတလွာက  ှုရှ တ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရ 

ပါသည ။ 

(၃)    အဓ ကသီျေးနှံ  ွာျေးနှင  အထ က နှုန ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ ကသီျေးနှံ  ွာျေးနငှ  အထ က နှုန ျေး 

 



 
 

 

သီျေးနှ ံ

စုစု 

တပါင ျေး

စ ုက  

ဧက 

 စ ဧကအထ က နှုန ျေး 

သီျေးနှ ံ

စ ကု ပ   ျေးသ

ည   ကွာ 

လ 

သ င ျေးအွာျေးစု

လ အုပ  

ခ က  

( ှန ရွာ စ 

ခုက သုွာ 

တရ ျေးရန ) 

အပ    

ရရှ န ုင  ှု( ှန  

ရွာ စ ခုက  ု

သွာတရ ျေးရန ) 

ထ ခ ကု  

လ ယ  ှု( ှန 

ရွာ စ ခုက ု

သွာတရ ျေး 

ရန ) ယူ 

နစ  

အ 

နည ျေး

ဆံုျေး 

အ  ွာျေး

ဆံုျေး 

ပ   ျေး 

   
  ှ ထ  

  ြေ ်း  ပ ဿော ၁၀ ၃၀ ၂၀ 

ေ ီ

ဇင 

ဘွာ 

ဧ 

မပ ီ

ပ င  လ  

န     

ပ င  လ  

 န     

ပ င  လ  

 န     

ပွဲ ၈  င ျေး ၁၅ ၂၀ ၁၈ 
တဖ 

တဖော 

ဝါရီ 

    
ပ င  လ  

န     

ပ င  လ  

 န     

ပ င  လ  

 န     

တ ပောင ်း ၉  င ်း ၁၀၀ ၁၅၀ ၁၂၀ 

တဖ 

တဖော 

ဝါရီ 
    

ပ င  လ  

န     

ပ င  လ  

 န     

ပ င  လ  

 န     

ငရို   ၁ ပ ဿော ၅၀၀ ၇၀၀ ၆၀၀ 

တဖ 

တဖော 

ဝါရီ 
တြေ 

ပ င  လ  

န     

ပ င  လ  

 န     

ပ င  လ  

 န     

ရင ျေးပ စ  … ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - လယ သ ွာျေးအပု စ။ု 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။    ။ ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  က   ျေးက အုဓ ကစ ုက ပ   ျေးမပီျေးသ င ျေးအွာျေးစု 

လ အုပ ခ က နှင   အပ   ဝင တင ရရှ  ှု ှွာလည ျေး အလယ အလ  ရှ တ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရ ပါသည ။  

(၄)   လယ ယွာသံုျေးစက က ရ ယွာ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) တက ျေးရ ွာ၏စ ုက ပ   ျေးတရျေးသံုျေးက ရ ယွာ  ွာျေးပ ုင ဆ ုင  ှု 



 
 

 

စက အ    ျေးအစွာျေး 
 စ ဦျေးခ င ျေး 

ပ ုင  
ရ ွာပ ုင  အဖ ွဲြို့ပ ုင  

ငွှာျေးရ  ျေးလုပ က ုင တနတသွာတ ွာင 

သူ အတရအ  က  

ထ န စက      

လက   န ျေးထ န စက  ၁   ၃ 

အတစ ခ က ရ ယွာ     

ရ   သ   ျေးတ ခ တလှ့်စက      

ရ   သ   ျေးစက      

တ ခ တလှ့်စက      

တရစုပ စက  ၇၂    

တပခနင ျေးတရ င စက      

ပ က ရ   စက      

ရင ျေးပ စ … (၁) အ   တထွာင စုစွာရင ျေးတကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - 

လယ သ ွာျေးအပု စ။ု 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။    ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  က   ျေးစ ုက ပ   ျေးတသွာလုပ ငန ျေးလပု က ုင  က 

တသွာတ ကွာင   တရစပု စက ပ ုင ဆ ုင  ှု  ွာျေးပပွာျေးတ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(၅)    သီျေးနှံအထ က နှုန ျေး  ုျေးတစရန အ  က အခ င  အလ  ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သီျေးနှံအထ က နှုန ျေး  ုျေးတစရန အ  က အခ င  အလ  ျေး  ွာျေး 

အခ င  အလ  ျေး 

တဖွာ ပပခ က /ရှင ျေးလင ျေးခ က  

( ှန ရွာ စ ခုက ုသွာတရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၁၇နငှ  ၁၈က ခု    ဆက  

စစ တဆျေးမပျီေး  တှပဖဆ ရုန ။တပဖဆ ုရန  လ ုအပ ဟုယူဆတသွာ 

အခ က   ွာျေးရှ ပါက “ တပဖဆ ုပါ” ဟတူသွာအက က က တုရ ျေးရန ။) 

သဘွာဝတရတပ ရွာသဦ ုအတနအ အလ န တကွာင ျေးတကွာင ျေးသင   င      တပဖဆ ုပါ 



 
 

 

အခ င  အလ  ျေး 

တဖွာ ပပခ က /ရှင ျေးလင ျေးခ က  

( ှန ရွာ စ ခုက ုသွာတရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၁၇နငှ  ၁၈က ခု    ဆက  

စစ တဆျေးမပျီေး  တှပဖဆ ရုန ။တပဖဆ ုရန  လ ုအပ ဟုယူဆတသွာ 

အခ က   ွာျေးရှ ပါက “ တပဖဆ ုပါ” ဟတူသွာအက က က တုရ ျေးရန ။) 

ထွာျေး 

လယ ယွာတပ အသံုျေးခ န ုင  ှု အလ န တကွာင ျေးတကွာင ျေးသင   င      တပဖဆ ုပါ 

စ ကု ပ   ျေးတရအရင ျေးအပ စ  တပါ  ွာျေးအသင  အ င  ရှ  တပဖဆ ုပါ 

တခ ျေးတင နငှ  တင တ ကျေးဝန တဆွာင  ှု အလ ယ  ကူရသည ရသည  တပဖဆ ပုါ 

သီျေးနှံ    ျေးတစ ရရှ န ုင  ှု 
    ျေးတကွာင ျေး    ျေးသန့်   ွာျေးက လု ယ ကစူ ွာဝယ ယူန ုင သည  

သီျေးနှံ    ျေးတစ   ွာျေးဝယ ယူရရှ န ငု သည  တပဖဆ ုပါ 

သဘွာဝတပ တဆ ျေး / တအွာ ဂွဲနစ  

တပ  သဇွာနှင  အပခွာျေးတအွာ ဂွဲနစ  

သ င ျေးအွာျေးစု  ွာျေး 

လ ယ ကစူ ွာဝယ ယူ/ရန ငု သည ဝယ ယူရန ငု သည  တပဖဆ ု

ပါ 

ဓွာ ုပ ုျေးသ  တဆျေး၊ဓွာ  တပ  သ 

ဇွာ နှင  အပခွာျေးဓွာ ုတဗေသ င ျေးအွာျေး 

စု  ွာျေး 

လ ယ ကစူ ွာဝယ ယူ/ရန ငု သည ဝယ ယူရန ငု သည  တပဖဆ ု

ပါ 

လုပ သွာျေးရရှ န ုင  ှု အလ ယ  ကူရန ုင သည ရန ငု သည  တပဖဆ ုပါ 

နည ျေးပညွာ၊အုပ ခ  ပ တရျေးပ ုင ျေးဆ ုင  

ရွာဝန တဆွာင  ှု  ွာျေး 
အလ ယ  ကူရန ုင သည ရန ငု သည  တပဖဆ ုပါ 

သီျေးနှံတစ ျေးက က နငှ  ကုန သ ယ  ှု 
သီျေးနှ ံ ွာျေးက လု ယ ကစူ ွာနှင  တစ ျေးနှုန ျေး ှန ကန စ ွာပဖင  တရွာင ျေးခ န ငု 

သည သီျေးနှ ံ ွာျေးက တုရွာင ျေးခ န ငု သည  တပဖဆ ုပါ 

ရွာသီဥ ုအတပခအတနတပပွာင ျေးလွဲ ှု ထ ခ ကု သည       ထ ခ ကု ပါ           တပဖဆ ပုါ 



 
 

 

အခ င  အလ  ျေး 

တဖွာ ပပခ က /ရှင ျေးလင ျေးခ က  

( ှန ရွာ စ ခုက ုသွာတရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၁၇နငှ  ၁၈က ခု    ဆက  

စစ တဆျေးမပျီေး  တှပဖဆ ရုန ။တပဖဆ ုရန  လ ုအပ ဟုယူဆတသွာ 

အခ က   ွာျေးရှ ပါက “ တပဖဆ ုပါ” ဟတူသွာအက က က တုရ ျေးရန ။) 

(အပူခ  န ၊  ုျေးတရခ  န ) 

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - လယ သ ွာျေးအပု စ၊ု (၂) သက ဆ ငု ရွာမ   ြို့နယ အစ ုျေးရ 

ဦျေးစီျေးဌွာန  ွာျေး။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။  ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င ရွာသီဉ ုအတနအထွာျေး ှွာ အသင  အ င   

ရှ သည  အ  က သီျေးနှအံထ က နှုန ျေး  ုျေး က တစ ည  အခ င  အလ  ျေး  ွာျေးရှ တသွာ လည ျေး ဓွာ ုပ ုျေးသ   

တဆျေးတပ  သဇွာ  ွာျေးက အုသံုျေးပပ  ှု  ွာျေးပပွာျေးတသွာတ ကွာင   သီျေးနှတံ ျေးက က  ှွာလည ျေး အသင  အ င  သွာ 

တရွာင ျေးခ န ငု တ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

(၆)  သီျေးနှံထု  လုပ  ှုအ  က ပပဿန နငှ  အခက အခွဲ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သီျေးနှံထု  လုပ  ှုအ  က ပပဿန နှင  အခက အခွဲ  ွာျေး 

ပပဿန နှင  အခက အခွဲ  ွာျေး 

တဖွာ ပပခ က /ရှင ျေးလင ျေးခ က  

(အနည ျေးဆံုျေး စ ခုနှင  အထက တရ ျေးန ငု သည ။ဇယွာျေး၁၇နငှ  ၁

၈က ုခ    ဆက စစ တဆျေးမပီျေး ှတပဖဆ ုရန ။တပဖဆ ုရန  လ ုအပ 

ဟုယူဆတသွာအခ က   ွာျေးရှ ပါက “ တပဖဆ ုပါ” 

ဟူတသွာအက က က ုတရ ျေးရန ။) 

သဘွာဝတရတပ ရွာသဦ ုအတနထွာျေး တပ ဆီ သဇွာ တကွာင ျေးရွာသီဥ  ု ှန  တပဖဆ ုပါ 

လယ ယွာတပ အသံုျေးခ န ုင  ှု 

လယ ယွာတပ   ုျေးခ ွဲြို့န ငု  ှု ရှ ပါလယ ယွာတပ ဆံုျေးရံှုျေး ှု  ွာျေး

သည လယ ယွာတပ ဆံုျေးရံှုျေး ှုအသင  အ င  ရှ သည  

ပလပ တပ   ွာျေးရှ သည ပလပ တပ အသင  အ င  ရှ သည   

 တပဖဆ ုပါ 



 
 

 

ပပဿန နှင  အခက အခွဲ  ွာျေး 

တဖွာ ပပခ က /ရှင ျေးလင ျေးခ က  

(အနည ျေးဆံုျေး စ ခုနှင  အထက တရ ျေးန ငု သည ။ဇယွာျေး၁၇နငှ  ၁

၈က ုခ    ဆက စစ တဆျေးမပီျေး ှတပဖဆ ုရန ။တပဖဆ ုရန  လ ုအပ 

ဟုယူဆတသွာအခ က   ွာျေးရှ ပါက “ တပဖဆ ုပါ” 

ဟူတသွာအက က က ုတရ ျေးရန ။) 

စ ကု ပ   ျေးတရအရင ျေးအပ စ  အလ ယ  ကူ ရန ုင လံျုေးဝ ရ တပဖဆ ုပါ 

တခ ျေးတင နငှ  တင တ ကျေးဝန တဆွာင  ှု အလ ယ  ကူ ရန ုင လံျုေးဝ ရ တပဖဆ ုပါ 

သီျေးနှံ    ျေးတစ ရရှ န ုင  ှု အလ ယ  ကူ ရန ုင လံျုေးဝ ရ တပဖဆ ုပါ 

သဘွာဝတပ တဆ ျေး / 

တအွာ ဂွဲနစ တပ  သဇွာနှင   

အပခွာျေးတအွာ ဂွဲနစ သ င ျေးအွာျေးစု  ွာျေး 

အလ ယ  ကူ ရန ုင လံျုေးဝ ရ တပဖဆ ုပါ 

ဓွာ ုပ ုျေးသ  တဆျေး၊ဓွာ  တပ  သဇွာနှ

င  အပခွာျေး ဓွာ ုတဗေသ င ျေးအွာျေးစု  ွာျေး 
အလ ယ  ကူ ရန ုင လံျုေးဝ ရ တပဖဆ ုပါ 

လုပ သွာျေးရရှ န ုင  ှု အလ ယ  ကူ ရန ုင လံျုေးဝ ရ တပဖဆ ုပါ 

နည ျေးပညွာ၊အုပ ခ  ပ တရျေးပ ုင ျေးဆ ုင ရွာဝ

န တဆွာင  ှု  ွာျေး 
အလ ယ  ကူ ရန ုင လံျုေးဝ ရ တပဖဆ ုပါ 

သီျေးနှံတစ ျေးက က နငှ  ကုန သ ယ  ှု 

သီျေးနှ ံ ွာျေးက လု ယ ကစူ ွာနှင  တစ ျေးနှုန ျေး ှန ကန စ ွာပဖင   တရွာင ျေး

ခ န ငု ပါ   သီျေးနှ ံ ွာျေးက တုရွာင ျေးခ ရန တစ ျေးက က  ရှ ပါ 

 တပဖဆ ုပါ 

ဖ က ပ ုျေးနှင  တရွာဂါက တရွာက  ှု 
ဆ ုျေးရ ွာျေးစ ွာက အသင  အ င  က အနည ျေးငယ  တပဖဆ ု

ပါ 

ရွာသီဥ ုေဏ ခံန ငု သည  သီျေးနှံ  ွာျေးနှင  

ပ  သက တသွာသ င ျေးအခ က အလ
အလ ယ  ကူ ရန ုင လံျုေးဝ ရ တပဖဆ ုပါ 



 
 

 

ပပဿန နှင  အခက အခွဲ  ွာျေး 

တဖွာ ပပခ က /ရှင ျေးလင ျေးခ က  

(အနည ျေးဆံုျေး စ ခုနှင  အထက တရ ျေးန ငု သည ။ဇယွာျေး၁၇နငှ  ၁

၈က ုခ    ဆက စစ တဆျေးမပီျေး ှတပဖဆ ုရန ။တပဖဆ ုရန  လ ုအပ 

ဟုယူဆတသွာအခ က   ွာျေးရှ ပါက “ တပဖဆ ုပါ” 

ဟူတသွာအက က က ုတရ ျေးရန ။) 

က လက  လှ  ျေး ီ ှု 

ရွာသီအလ ကု ရွာသီဥ ုခန့်  ှန ျေးခ က 

  ွာျေးနှင  သီျေးနှံစ ီံခန့် ခ ွဲ ှုဆ ုင ရွာအကကံ

ဉွာဏ   ွာျေးလက လှ  ျေး ီ ှု 

အလ ယ  ကူ ရန ုင လံျုေးဝ ရ တပဖဆ ုပါ 

ရင ျေးပ စ  (၁) ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - လယ သ ွာျေးအပု စ၊ု (၂) သက ဆ ုင ရွာမ   ြို့နယ အစ ျုေးရ 

ဦျေးစီျေးဌွာန  ွာျေး။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။  ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာအတနပဖင   သီျေးနှံထု  လုပ  ှုအ  က  ပပဿန နှင   

အခက အခွဲ ှွာ လယ ယွာတပ   ွာျေး   ုျေးခ ွဲြို့န ငု ပခင ျေး၊ ဖ က ပ ုျေးနှင  တရွာဂါ  ွာျေးအွာျေး   ွာျေးဆီျေးန ငု ပခင ျေး  ု့်ပဖစ  

တ ကွာင ျေး တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 (ခ-၂)   တ  ျေးပ ြူတရျေးလုပ ငန ျေး 

(၁)   တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင  ငါျေးလုပ ငန ျေးတဆွာင ရ က  ှုအတပခအတန 

ဇယွာျေး (၁၉) တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင  ငါျေးလုပ ငန ျေးတဆွာင ရ က  ှုအတပခအတန 

တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင  ငါျေးလုပ ငန ျေး 
တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင  ငါျေးလုပ ငန ျေးလုပ က ု

င တနတသွာအ   တထွာင စု 
တကွာင တရ 

တ  ျေးပ ြူတရျေး 

န  ျေး   

န ်ု့စွာျေးန  ျေး   

ကျွွဲ   



 
 

 

တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင  ငါျေးလုပ ငန ျေး 
တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင  ငါျေးလုပ ငန ျေးလုပ က ု

င တနတသွာအ   တထွာင စု 
တကွာင တရ 

ပ င ျေး   

ပ ည ျေး   

လွာျေး   

ဆ      

သ ုျေး ၁ ၄ 

ဝက    

 ကက  ၄၇ ၂၃၅ 

ဘွဲ ၉ ၃၃ 

န  ျေးတန က    

ငါျေးလပု ငန ျေး 

ငါျေးကန    

ပုဇ န ကန    

ဂဏန ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေးလပု ငန ျေး   

တရခ   ငါျေးဖ  ျေးလုပ ငန ျေး   

က  ျေးလ န ငါျေးဖ  ျေးလပု ငန ျေး   

ရင ျေးပ စ … (၁) အ   တထွာင စုစွာရင ျေးတကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - 

လယ သ ွာျေးအပု စ။ု 



 
 

 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။          ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ၏ တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင   ငါျေးလပု ငန ျေး တဆွာင ရ က  ှု   င  

တ  ျေးပ ြူတရျေးလုပ ငန ျေးက ု  စ ပ ုင  စ န ုင သွာလုပ က ုင  ကမပီျေး စီျေးပ ွာျေးပဖစ တ  ျေးပ ြူပခင ျေး ရှ တ ကွာင ျေးတလ လွာ 

တ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(၂) တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင  သွာျေးငါျေးထ ု လပု  ှု  ုျေး က တစရန အ  က အခ င  အလ  ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင  သွာျေးငါျေးထု  လုပ  ှု  ုျေး က တစရန အ  က အခ င  အလ  ျေး  ွာျေး 

အခ င  အလ  ျေး 

တဖွာ ပပခ က / 

ရှင ျေးလင ျေးခ က ( ှန ရွာ စ ခုက ုသွာတရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၂၀နှင  ၂၁က ုခ    ဆက စစ တဆျေးမပီျေး ှတပဖဆ ုရန ။တပဖဆ ုရန  လ ုအပ ဟုယူဆတသွာအခ က   ွာျေးရှ ပါက 

“ တပဖဆ ပုါ” ဟူတသွာအက က က ုတရ ျေးရန ။) 

တ  ျေးပ ြူတရျေး 

စွာျေးက က တပ  တပါ  ွာျေးအသင  အ င   တပဖဆ ုပါ 

တရရရှ  ှု အလုံအတလွာက ရန ုင အသင  အ င  ရန ုင  တပဖဆ ုပါ 

    ျေး  ရစဆွာန လက လ ှ ျေး  ီှု     ျေးတကွာင ျေး  ရစဆွာန   ွာျေးလ ယ ကစူ ွာဝယ ယူရန ုင     ျေးတကွာင ျေး  ရ စဆွာန   ွာျေးအသင  အ င  ဝယ ယူရန ုင  တပဖဆ ုပါ 

တခ ျေးတင  တခ ျေးတင လ ယ ကစူ ွာရန ငု တခ ျေးတင အသင  အ င  ရန ုင  တပဖဆ ုပါ 

သ င ျေးအွာျေးစု (တ  ျေးပ ြူတရျေးအစွာ၊ တဆျေးစသည ) 

တစ ျေးက က  

သ င ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလ ယ ကစူ ွာဝယ ယူန ငု သည  

သ င ျေးအွာျေးစု  ွာျေးဝယ ယူန ုင သည  တပဖဆ ုပါ 

ဝန တဆွာင  ှုနငှ   နည ျေးပညွာပံ ပ ုျေး ှု 
နည ျေးပညွာနှင  အုပ ခ  ပ တရျေးဆ ုင ရွာဝန တဆွာင  ှု  ွာျေးအလ ယ  ကူရန ုင သည ။နည ျေးပညွာနှင  အုပ ခ  ပ တရျေးဆ ုင ရွာဝန တဆွာင  ှု  ွာျေးရန ုင သည ။ 

 တပဖဆ ုပါ 

ထု  ကုန တရွာင ျေးဝယ  ှု ထု  ကုန   ွာျေးက လု ယ ကစူ ွာနှင  တစ ျေးနှုန ျေး ှန ကန စ ွာပဖင  တရွာင ျေးခ န ငု သည ထု  ကုန   ွာျေးက တုရွာင ျေးခ န ငု သည  တပဖဆ ုပါ 

အ   ခခံဝင ျေးအ  င ျေးတပ တနရွာလံတုလွာက  ှု အလုံအတလွာက ရှ သည အသင  အ င  ရှ သည  တပဖဆ ပုါ 

ငါျေးလပု ငန ျေး 

ငါျေး/ပုဇ န တ  ျေးပ ြူရန တရတပ  အတနအထွာျေး အလ န တကွာင ျေးတကွာင ျေးသင   င      တပဖဆ ုပါ 



 
 

 

အခ င  အလ  ျေး 

တဖွာ ပပခ က / 

ရှင ျေးလင ျေးခ က ( ှန ရွာ စ ခုက ုသွာတရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၂၀နှင  ၂၁က ုခ    ဆက စစ တဆျေးမပီျေး ှတပဖဆ ုရန ။တပဖဆ ုရန  လ ုအပ ဟုယူဆတသွာအခ က   ွာျေးရှ ပါက 

“ တပဖဆ ပုါ” ဟူတသွာအက က က ုတရ ျေးရန ။) 

ငါျေး/ပုဇ န သွာျေးတပါက  

လက လှ  ျေး ီ ှု 

လ သုတလွာက လ ယ ကစူ ွာဝယ ယူရရှ န ငု သည ဝယ ယူရန ုင သည  

 တပဖဆ ုပါ 

တခ ျေးတင  
လ သုတလွာက လ ယ ကစူ ွာတခ ျေးတင ရရှ န ငု သည တခ ျေးတင ရန ငု သည  

 တပဖဆ ုပါ 

သ င ျေးအွာျေးစုလက လှ  ျေး  ီှု 
သ င ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလ ယ ကစူ ွာဝယ ယူန ငု သည  

သ င ျေးအွာျေးစု  ွာျေးဝယ ယူန ုင သည  တပဖဆ ုပါ 

နည ျေးပညွာအကအူညီနငှ  နည ျေးလ  ျေး  ွာျေး 

နည ျေးပညွာနှင  အုပ ခ  ပ တရျေးဆ ုင ရွာဝန တဆွာင  ှု  ွာျေးအလ ယ  ကူရန ုင သည ။ 

နည ျေးပညွာနှင  အုပ ခ  ပ တရျေးဆ ုင ရွာဝန တဆွာင  ှု  ွာျေးရန ုင သည ။ 

 တပဖဆ ုပါ 

ထု  ကုန တရွာင ျေးဝယ  ှု ထု  ကုန   ွာျေးက လု ယ ကစူ ွာနှင  တစ ျေးနှုန ျေး ှန ကန စ ွာပဖင  တရွာင ျေးခ န ငု သည ထု  ကုန   ွာျေးက တုရွာင ျေးခ န ငု သည  တပဖဆ ုပါ 

ငါျေးဖ  ျေးခ င  ရရှ န ုင  ှု လ ယ ကသူည အသင  အ င  လ ယ ကူသည  တပဖဆ ပုါ 

ရွာသီဥ ုအတပခအတနတပပွာင ျေးလွဲ ှု(အပူခ  န ၊  ုျေးတရခ  န ) ထ ခ ကု သည       ထ ခ ကု ပါ           တပဖဆ ပုါ 

ရင ျေးပ စ  … ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - လယ သ ွာျေးအပု စ။ု 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။။  ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင  သွာျေးငါျေးထု  လုပ  ှုလုပ ငန ျေး 

လုပ က ငု ရန  ခက ခွဲတ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

 

 

 

(၃)    တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင  သွာျေးငါျေးထု  လုပ  ှု   ုျေး က တစရန အ  က ပပဿန နှင  စ န တခေါ် ှု  ွာျေး 



 
 

 

ဇယွာျေး (၂၁) တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင  သွာျေးငါျေးထု  လုပ  ှု  ုျေး က တစရန အ  က ပပဿန နှင  စ န တခေါ် ှု  ွာျေး 

ပပဿန နှင  အခက အခွဲ  ွာျေး 

တ  ျေးပ ြူတရျေး 

စွာျေးက က တပ  

တရရရှ  ှု 

    ျေး  ရစဆွာန လက လ ှ ျေး  ီှု 

တခ ျေးတင  

သ င ျေးအွာျေးစု(တ  ျေးပ ြူတရျေးအစွာ၊တဆျေးစ သည ) တစ ျေးက က  

သ င ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလံုျေးဝဝယ ယူ ရပါ တပဖဆ ုပါ 

ဝန တဆွာင  ှုနငှ  နည ျေးပညွာပံ ပ ုျေး ှု 

ထု  ကုန တရွာင ျေးဝယ  ှု 

အ   ခခံဝင ျေးအ  င ျေးတပ တနရွာလံု တလွာက  ှု 

ငါျေးလပု ငန ျေး 

ငါျေး/ပုဇ န တ  ျေးပ ြူရန တရတပ အတနအ ထွာျေး 

ငါျေး/ပုဇ န သွာျေးတပါက လက လှ  ျေး ီ ှု 

တခ ျေးတင  

သ င ျေးအွာျေးစုလက လှ  ျေး  ီှု 



 
 

 

ပပဿန နှင  အခက အခွဲ  ွာျေး 

နည ျေးပညွာအကအူညီနငှ  နည ျေးလ  ျေး  ွာျေး 

ထု  ကုန တရွာင ျေးဝယ  ှု 

ငါျေးဖ  ျေးခ င  ရရှ န ုင  ှု 

တဘျေးအနတရွာယ   ွာျေးနငှ  ပပင ျေးထန တသွာရွာသီဥ ုအတပခအတန  ွာျေး (ဥပ ွာ-တရကကျီေးပခင ျေးနှင     ုျေးတခါင ပခင ျေး) 

အပူခ  န တပပွာင ျေးလွဲ ှုပ ုပ န ပခင ျေး 

  ုျေးရ ွာသ န ျေး ှုပ  ု ွာျေးပခင ျေး 

ရွာသီအလ ကု ရွာသီဥ ုခန့်  ှန ျေးခ က   ွာျေးနငှ  ပင လယ ငါျေးဖ  ျေးပခင ျေးနှင  ငါျေးတ  ျေးပ ြူတရျေးလုပ ငန ျေးစီ ံခန့် ခ ွဲ ှုဆ ုင ရွာ 

အကကဉံွာဏ   ွာျေး လက လှ  ျေး  ီပခင ျေး 

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - လယ သ ွာျေးအုပ စု၊ (၂) မ   ြို့နယ တ  ျေး/ကုဦျေးစီျေးဌွာန၊ 

မ   ြို့နယ ငါျေးလုပ ငန ျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။ ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  တ  ျေးပ ြူတရျေးလပု ငန ျေးလပု က ုင ရန  နည ျေးပညွာ 

အွာျေးနည ျေးပခင ျေး၊ တပ တနရွာနည ျေးပါျေးပခင ျေး၊ တ ျေးနှုန ျေး ှန ကန စ ွာ တရွာင ျေးခ န ုင ပခင ျေး၊ သ ွာျေးလွာတရျေး 

ခက ခွဲပခင ျေး  ု့်က  ုဦျေး ည အုပ စု  ွာျေး တဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး  င  တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။  

 

(ခ-၃)  စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟု  တသွာစျီေးပ ွာျေးတရျေးလုပ ငန ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟု  တသွာအသက တ  ျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေးအ  က အခ င  အလ  ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟု  တသွာအသက တ  ျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေးအ  က အခ င  အလ  ျေး  ွာျေး 



 
 

 

အခ င  အလ  ျေး 

တဖွာ ပပခ က / 

ရှင ျေးလင ျေးခ က ( ှန ရွာ စ ခုက ုသွာတရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၂၂နှင  ၂၃က ု

ခ    ဆက စစ တဆျေးမပျီေး ှတပဖဆ ုရန ။တပဖဆ ရုန  လ ုအပ ဟုယူဆ

တသွာအခ က   ွာျေးရှ ပါက “ တပဖဆ ုပါ” 

ဟူတသွာအက က က ုတရ ျေးရန ။) 

လုပ သွာျေးအင အွာျေးရရှ န ငု  ှု   ွာျေးအသင  အ င   တပဖဆ ုပါ 

လယ ယွာသွာျေးငါျေးထ က ကုန   

ဟု  တသွာအပခွာျေးတေသထ က ကနု  

  ွာျေးက တုရွာင ျေးခ ရန တစ ျေးက က ရှ  

ပခင ျေး 

တစ ျေးက က တကွာင ျေးရှ သည တစ ျေးက က အသင  အ င   တပဖဆ ု

ပါ 

တစ ျေးက က ဆ ုင ရွာအသ အပ င ရှ  

ပခင ျေး 

တစ ျေးက က အတပခအတနက ုတကွာင ျေးစ ွာန ျေးလည သ ရှ သည  

အသင  အ င  န ျေးလည သည  တပဖဆ ပုါ 

လ  ျေးပန ျေးဆက သ ယ တရျေးအတပခ 

အတန 
တကွာင ျေးသင   တပဖဆ ုပါ 

ကုန  က  ျေးရရှ န ုင ပခင ျေး တပါ  ွာျေးသင   တပဖဆ ုပါ 

လ ပ စစ  ီျေးရရှ န ုင ပခင ျေး တကွာင ျေးသင   တပဖဆ ုပါ 

တခ ျေးတင ရရှ န ငု ပခင ျေး 
လ သုတလွာက လ ယ ကစူ ွာတခ ျေးတင ရရှ န ငု သည တခ ျေးတင ရန ငု 

သည  တပဖဆ ပုါ 

အသက တ  ျေးဝ  ျေးတက ွာင ျေးနည ျေးပ

ညွာဆ ုင ရွာနှင  အတသျေးစွာျေး/အလ

  စွာျေးစီျေးပ ွာျေးတရျေးဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က  ှု

ဆ ုင ရွာဝန တဆွာင  ှုရရှ ပခင ျေး 

နည ျေးပညွာနှင  အတသျေးစွာျေး/အလ  စွာျေးစီျေးပ ွာျေးတရျေးဖ ြံို့မဖ  ျေး  ုျေး 

က  ှုဆ ုင ရွာဝန တဆွာင  ှု  ွာျေးအလ ယ  ကူရန ုင သည ။ 

နည ျေးပညွာနှင  အတသျေးစွာျေး/အလ  စွာျေးစီျေးပ ွာျေးတရျေးဖ ြံို့မဖ  ျေး  ုျေး 

က  ှုဆ ုင ရွာဝန တဆွာင  ှု  ွာျေးရန ငု သည ။ တပဖဆ ုပါ 

အလုပ နှင  လ ုက တလ ွာညီတထ ပဖစ ကျွ  ျေးက င စ ွာ   တပ ွာက သည အသင  အ င   



 
 

 

အခ င  အလ  ျေး 

တဖွာ ပပခ က / 

ရှင ျေးလင ျေးခ က ( ှန ရွာ စ ခုက ုသွာတရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၂၂နှင  ၂၃က ု

ခ    ဆက စစ တဆျေးမပျီေး ှတပဖဆ ုရန ။တပဖဆ ရုန  လ ုအပ ဟုယူဆ

တသွာအခ က   ွာျေးရှ ပါက “ တပဖဆ ုပါ” 

ဟူတသွာအက က က ုတရ ျေးရန ။) 

တသွာ (သ ု့် ဟ ု ) 

အသက တ  ျေးဝ  ျေးတက ွာင ျေးပပ န ုင 

တသွာပညွာ စ ခုခကု  ု  တပ ွာ

က ပခင ျေး 

 တပဖဆ ုပါ 

အလုပ အက ငု အခ င  အလ  ျေး   ွာျေးအသင  အ င   တပဖဆ ုပါ 

ရင ျေးပ စ …ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး- ရပ   ရပ ဖအုပ စု၊စ ုက ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟု  တသွာ  

ဝင တင ရလပု ငန ျေး  ွာျေး လုပ က ငု သူအုပ စု၊လူငယ အုပ စု။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။    ။ ။ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟု  တသွာ 

အလုပ အက ငု အခ င  အလ  ျေး  ရှ သည က တု  ြို့ရမပျီေး လ ပ စစ  ီျေး ရရှ တသျေးတ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ  

ရပါသည ။ 

 

(၂) စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟု  တသွာအသက တ  ျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေးအ  က ပပဿန နှင  အခက အခွဲ  ွာျေး 

ဇယွာျေး(၂၃)စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟု  တသွာအသက တ  ျေးလပု ငန ျေး  ွာျေးအ  က ပပဿန နှင  အခက အခွဲ

  ွာျေး 

ပပဿန နှင  အခက အခွဲ  ွာျေး 

တဖွာ ပပခ က / 

ရှင ျေးလင ျေးခ က (အနည ျေးဆံုျေး စ ခုနှင  အထက တရ ျေးန ငု သည ။ဇ

ယွာျေး၂၀နှင  ၂၁က ုခ    ဆက စစ တဆျေးမပီျေး ှတပဖဆ ုရန ။တပဖဆ ုရန 

 လ အုပ ဟုယူဆတသွာအခ က   ွာျေးရှ ပါက “ တပဖဆ ုပါ” 

ဟူတသွာအက က က ုတရ ျေးရန ။) 

လုပ သွာျေးအင အွာျေးရရှ န ငု  ှု ရှွာျေးပါျေးလံျုေးဝ ရှ  တပဖဆ ုပါ 



 
 

 

ပပဿန နှင  အခက အခွဲ  ွာျေး 

တဖွာ ပပခ က / 

ရှင ျေးလင ျေးခ က (အနည ျေးဆံုျေး စ ခုနှင  အထက တရ ျေးန ငု သည ။ဇ

ယွာျေး၂၀နှင  ၂၁က ုခ    ဆက စစ တဆျေးမပီျေး ှတပဖဆ ုရန ။တပဖဆ ုရန 

 လ အုပ ဟုယူဆတသွာအခ က   ွာျေးရှ ပါက “ တပဖဆ ုပါ” 

ဟူတသွာအက က က ုတရ ျေးရန ။) 

လယ ယွာသွာျေးငါျေးထ က ကုန  ဟု  

တသွာအပခွာျေးတေသထ က ကနု   ွာျေး

က တုရွာင ျေးခ ရန တစ ျေးက က ရှ ပခင ျေး 

တစ ျေးက က  တကွာင ျေးတစ ျေးက က  ရှ  တပဖဆ ပုါ 

တစ ျေးက က ဆ ုင ရွာအသ အပ င ရှ ပခင ျေး 
တစ ျေးက က အတပခအတနက ုတကွာင ျေးစ ွာန ျေး လည  

လံျုေးဝန ျေး လည  တပဖဆ ပုါ 

လ  ျေးပန ျေးဆက သ ယ တရျေးအတပခအ

တန 
ညံ အလ န ညံ  တပဖဆ ုပါ 

ကုန  က  ျေးရရှ န ုင ပခင ျေး ကုန  က  ျေးရရှ  ှုနည ျေးသည ကုန  က  ျေး ရှ ပါ တပဖဆ ပုါ 

လ ပ စစ  ီျေးရရှ န ုင ပခင ျေး ပံု ှန  ရပါလံျုေးဝ ရပါ တပဖဆ ပုါ 

တခ ျေးတင ရရှ န ငု ပခင ျေး 
လ သုတလွာက လ ယ ကစူ ွာတခ ျေးတင  ရရှ ပါတခ ျေးတင  ရပါ 

 တပဖဆ ုပါ 

အသက တ  ျေးဝ  ျေးတက ွာင ျေးနည ျေးပ

ညွာဆ ုင ရွာနှင  အတသျေးစွာျေး/အလ  

စွာျေးစီျေးပ ွာျေးတရျေးဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က  ှုဆ ုင 

ရွာဝန တဆွာင  ှုရရှ ပခင ျေး 

နည ျေးပညွာနှင  အတသျေးစွာျေး/အလ  စွာျေးစီျေးပ ွာျေးတရျေးဖ ြံို့မဖ  ျေး  ုျေး 

က  ှုဆ ုင  ရွာဝန တဆွာင  ှု  ွာျေးအလ ယ  ကူ ရပါ 

နည ျေးပညွာနှင  အတသျေးစွာျေး/အလ  စွာျေးစီျေးပ ွာျေးတရျေးဖ ြံို့မဖ  ျေး  ုျေး 

က  ှုဆ ုင  ရွာဝန တဆွာင  ှု  ွာျေးလံုျေးဝ ရပါ တပဖဆ ုပါ 

အလုပ နှင  လ ုက တလ ွာညီတထ ပဖစ 

တသွာ (သ ု့် ဟု  ) အသက တ  ျေး 

ဝ  ျေးတက ွာင ျေးပပ န ုင တသွာပညွာ စ 

ကျွ  ျေးက င စ ွာ   တပ ွာက ပခင ျေး ရှ လံျုေးဝ     

 တပဖဆ ုပါ 



 
 

 

ပပဿန နှင  အခက အခွဲ  ွာျေး 

တဖွာ ပပခ က / 

ရှင ျေးလင ျေးခ က (အနည ျေးဆံုျေး စ ခုနှင  အထက တရ ျေးန ငု သည ။ဇ

ယွာျေး၂၀နှင  ၂၁က ုခ    ဆက စစ တဆျေးမပီျေး ှတပဖဆ ုရန ။တပဖဆ ုရန 

 လ အုပ ဟုယူဆတသွာအခ က   ွာျေးရှ ပါက “ တပဖဆ ုပါ” 

ဟူတသွာအက က က ုတရ ျေးရန ။) 

ခုခုက  ု  တပ ွာက ပခင ျေး 

အလုပ အက ငု အခ င  အလ  ျေး 
အလုပ အက ငု အခ င  အလ  ျေးနည ျေး 

အလုပ အက ငု အခ င  အလ  ျေး ရှ  တပဖဆ ုပါ 

ရင ျေးပ စ  … ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုစ ုက ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟု  တသွာ 

ဝင တင ရလပု ငန ျေး  ွာျေး လုပ က ငု သူအုပ စု၊လူငယ အုပ စု။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။။  ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  တေသထ က ကနု   ွာျေးတရွာင ျေးခ န ုင ရန  

တ ျေးက က  တကွာင ျေးပခင ျေး၊ တ ျေးက က ဆ ုင ရွာအသ အပ င အွာျေးနည ျေးပခင ျေး၊ တခ ျေးတင  ရရှ န ုင ပခင ျေး၊  အသက  

တ  ျေးဝ  ျေးတက ွာင ျေး အ က ပညွာ  ွာျေးအွာျေးကျွ  ျေးက င စ ွာ က တပ ွာက  ှု ရှ ပခင ျေးတ ကွာင    အလုပ အက ုင  

အခ င  အလ  ျေးနည ျေးပါျေးပခင ျေး စသည   အခက အခွဲ  ွာျေးကကံ တ  ြို့တနရပါသည ။ 

 

(ဂ)   တရ ြို့တပပွာင ျေးလပု သွာျေး  ွာျေး 

(ဂ-၁)  တရ ြို့တပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာ ှုပဖစ တပေါ်လွာပံု၊ပံုစံနငှ  အခ  န ကွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) တရ ြို့တပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာ ှုပဖစ တပေါ်လွာပံု၊ပံုစံနငှ  အခ  န ကွာလ 

# ပံုစံ 

အ   တထွာင  

စုအတရအ 

  က  

ပပည   င ျေး ပပည ပ လူဦျေးတရ 

က ွာျေး   တပါင ျေး က ွာျေး   တပါင ျေး က ွာျေး   တပါင ျေး 

၁ 

“တရ ြို့တပပွာင ျေးသ ွာျေး 

လွာတနထ ုင သူ” 

 စ ဦျေးအနည ျေးဆံုျေးရှ 

၂၃ ၇ ၁ ၈ ၂၁ ၂ ၂၃ ၂၈ ၃ ၃၁ 



 
 

 

# ပံုစံ 

အ   တထွာင  

စုအတရအ 

  က  

ပပည   င ျေး ပပည ပ လူဦျေးတရ 

က ွာျေး   တပါင ျေး က ွာျေး   တပါင ျေး က ွာျေး   တပါင ျေး 

တသွာအ   တထွာင စနုှင  

လူဦျေးတရ 

၂ 

တက ျေးရ ွာပပင ပသ ု့်တရ ြို့တပပွာင ျေး ှုကွာလ 

၃လအထ  ၅ ၁ ၆ ၁၅ ၁ ၁၆ ၂၀ ၂ ၂၂ 

၆လအထ  ၂ ၁ ၂ ၆ ၁ ၇ ၈ ၁ ၉ 

၁၂လအထ           

၁၂လအထက           

           

ရင ျေးပ စ  … (၁) အ   တထွာင စုစွာရင ျေးတကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - 

စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟု  တသွာဝင တင ရလုပ ငန ျေး  ွာျေးလုပ က ငု သူအုပ စု၊လူငယ အုပ စ။ု 

 ှ  ခ က ။ ။ တရ ြို့တပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာပခင ျေး၏  ရွာျေးဝင  ှု ဝင  ှု၊ တရ ြို့တပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာသူ၏ သတဘွာ 

ဆနဒပါ ှု ပါ ှုစသည ပဖင   ခ ွဲပခွာျေးဘွဲ၊ ကွာပ င  ခ  န အနည ျေးအ  ွာျေး ကန့် သ  ဘွဲ၊  ည သည  အတ ကွာင ျေး 

အရင ျေးတ ကွာင   တရ ြို့တပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာရသည ပဖစ တစကွာ  ူူလဌွာတနတေသ စ ခု နှ ငု ငပံခွာျေးသ ု့်ပဖစ တစ၊ 

ပပည   င ျေး စ နယ  စ တ ကျေးသ ု့်ပဖစ တစတရ ြို့တပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာတနထ ုင သူ  ုင ျေးက ု   “တရ ြို့တပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာ 

တနထ ုင သူ” ဟုသ   ှ  သည ။ န ငု ငတံ ွာ  ွာဝန ၊ အဖ ွဲြို့အစည ျေး ွာဝန ပဖင   တရ ြို့တပပွာင ျေးအတပခခ  

တနရသူ  ွာျေးသည လည ျေးဤဇယွာျေး  င အက ံ ျေးဝင ပါသည ။ သွာျေးသ ီျေးနှင  တဆ     ျေး  ွာျေးထံ  င ခ ုလံှုရန ၊ 

 ှီခ ုရန သ ွာျေးတရွာက အတပခခ တနတသွာ၊က န ျေး ွာတရျေးအရ အမ ွဲ   ျေးတရ ြို့တပပွာင ျေးတနထ ငု တသွာပုဂ္  လ   ွာျေး 

သည ဤဇယွာျေး  င အက ံ ျေးဝင ပါသည ။တခ တပညွာသ ွာျေးတရွာက သင  ကွာျေးတနသ ူ ွာျေး၊ တခ တက န ျေး ွာ 

တရျေးကုသ ှုခံယူတနသူ  ွာျေးသည  ဤဇယွာျေး  င အက ံ ျေး ဝင ပါ။ယခင က တရ ြို့တပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာတနထ ုင  

ခွဲ တစကွာ ူယခုလက ရှ ကွာလ  င  ူလဌွာတန  င ပပန လည  အတပခခ တနထ ုင လ က ရှ သူ  ွာျေးသည ဤ 

ဇယွာျေး  င အက ံ ျေး ဝင ပါ။ယခုလ   တလွာ  င ခရီျေးယွာယီသ ွာျေးတနသူ  ွာျေး သည လည ျေးဤဇယွာျေး 

  င အက ံ ျေး ဝင ပါ။ 



 
 

 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။။        ု့်တက ျေးရ ွာ  င  ပပည   င ျေး/ပပည ပသ ွာျေးတရွာက လပု က ုင သ(ူ၃၁)ဦျေး 

ရှ တ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

(ဂ-၂)   တရ ြို့တပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာရပခင ျေး၏အဓ ကအတ ကွာင ျေးရင ျေး 

ဇယွာျေး (၂၅) တရ ြို့တပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာရပခင ျေး၏အဓ ကအတ ကွာင ျေးရင ျေး 

စဉ  အတ ကွာင ျေးရင ျေး လူဦျေးတရ 

  က ွာျေး   

၁ ပ ု  ုတကွာင ျေး  န တသွာအလုပ အက ငု နှင  ဝင တင အခ င  အလ  ျေး  ွာျေးရှွာတဖ ရန  ၂၈ ၃ 

၂ န ငု ငတံရျေးနှင  ဆ ုင တသွာအတ ကွာင ျေးရင ျေး   

၃ တေသ  င ျေးပဋ ပကခပဖစ ပ ွာျေး ှုတ ကွာင  လံခုခံ  ှု ရှ သည  အတ ကွာင ျေးရင ျေး   

၄ လူ ှုတရျေး၊က န ျေး ွာတရျေးက စစ  ွာျေးတ ကွာင   (social protection, health)   

၅ 
အ    ျေးအ ည ခ ွဲပခွာျေး တဖွာ ပပန ငု  (သ ု့် ဟ ု ) 

အတ ကွာင ျေးအရင ျေးက ုတပဖဆ ုထွာျေးပခင ျေး/ တပဖဆ ုလ ပုခင ျေး ရှ  

  

ရင ျေးပ စ  … အ   တထွာင စစုွာရင ျေးတကွာက ယူ ှု။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။။  ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  ပပည   င ျေး/ပပည ပသ ု့်သ ွာျေးတရွာက လုပ က ငု  

သူ  ွာျေး ှွာ ပ ု  ုတကွာင ျေး  န တသွာအလပု အက ငု နှင  ဝင တင အခ င  အလ  ျေး  ွာျေးရွှာတဖ ရန အ  က  

ပဖစ တ ကွာင ျေး တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

 (ဂ-၃)တရ ြို့တပပွာင ျေးလပု က ုင သူ  ွာျေး ှပပန ပ ု့်တင  

ဇယွာျေး (၂၆)  တရ ြို့တပပွာင ျေးလုပ က ငု သူ  ွာျေး ပှပန ပ ု့်တင  

စဉ  အတ ကွာင ျေးအရွာ 

အ   တထွာင စုအတရအ  က  

စုစုတပါင ျေး ပ င   လ   န     

၁ 
ပပန ပ ု့်တင က ု ှီခ ုတနရတသွာအ   တထွာင စုအတရအ

  က  
၂၃   

 



 
 

 

စဉ  အတ ကွာင ျေးအရွာ 

အ   တထွာင စုအတရအ  က  

စုစုတပါင ျေး ပ င   လ   န     

၂ 

ပပန ပ ု့်တင လ  ျေးတ ကွာင ျေး  ွာျေး 

- က။တင လ ွဲလုပ ငန ျေး (ဟ န ေီ)  

 - ခ။ဘဏ  ၂၃ 

- ဂ။လူကကံ ပဖင  လ ွဲပ ု့်ပခင ျေး  

ရင ျေးပ စ  … (၁) အ   တထွာင စစုွာရင ျေးတကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအုပ စ။ု 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။။        ု့်တက ျေးရ ွာ  င တင ပပန လည တပျေးပ ု့်ပခင ျေးအ     ဘဏ က ုအသံုျေးပပ ၍ 

ပပန လည တင လ ွဲပ ု့် ကတ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(ဃ)   ကုန စည နှင  ဝန တဆွာင  ှုတစ ျေးက က  

ဇယွာျေး (၂၇) ကုန စည နှင  ဝန တဆွာင  ှု၊တစ ျေးက က လက လှ  ျေး  ီှုအတပခအတန 

တစ ျေးက က လက လှ  ျေး ီ

 ှု 

အနီျေးဆံုျေးတစ ျေး 

(အနီျေးဆံုျေး စ ခုက ုသွာတဖွာ ပပပါရ

န ) 

အကကျီေးစွာျေးတစ ျေးက က  

(အဓ က စ ခုက ုသွာတဖွာ ပပပါရန ) 

တစ ျေးအ ည  (မ   ြို့/ ရ ွာ) ပန ်း တန   ရန  ိုန  

ရ ွာ ှအက ွာအတဝျေး (  ငု ) 

(အနီျေးစပ ဆံုျေး စ ခုက ခု

န့်  ှန ျေးမပျီေးတရ ျေးခ ယ ရန ) 

၀ ှ၁  ုင ၁ ှ၅  ုင ၅ ှ၁၀  ုင  

၁၀ ှ၁၅  ုင ၁၅  ငု အထက  

၀ ှ၁၀  ုင ၁၁ ှ၂၀  ုင ၂၁ ၃ှ၀ 

  ုင  ၃၀ ှ၅၀  ုင ၅၁ ှ၁၀၀ 

၁၀၀  ုင အထက  

သယ ယူပ ု့်တဆွာင တရျေး 

နည ျေးလ  ျေး 

တပခလ င စက ဘီျေးဆ ုင ကယ 

ကွာျေး/တထွာ လွာဂ ီရထွာျေးသံုျေး

ဘီျေးဆ ုင ကယ တလှစက တလှ 

တပခလ င စက ဘီျေးဆ ုင ကယ 

ကွာျေး /တထွာ လွာဂ ီရထွာျေး သံျုေး 

ဘီျေးဆ ုင ကယ တလှစက တလှ 

ကုန စည နှင  ဝန တဆွာင 

 ှုရရှ န ငု  ှု(အနည ျေးဆံုျေး

 စ ခုနှင  အထက တရ ျေးန ု

စွာျေးတသွာက ကုန  (ကနု စ   ျေး၊ ကုန  

တပခွာက )   ီျေးဖ ုတခ ွာင သံုျေးနှင   

အ   သံုျေးပစစည ျေးအဝ  အထည 

စွာျေးတသွာက ကုန  (ကနု စ   ျေး၊ကုန  

တပခွာက ) ီျေးဖ ုတခ ွာင သံုျေးနှင  အ   

သံုျေး ပစစည ျေးအဝ  အထည  



 
 

 

တစ ျေးက က လက လှ  ျေး ီ

 ှု 

အနီျေးဆံုျေးတစ ျေး 

(အနီျေးဆံုျေး စ ခုက ုသွာတဖွာ ပပပါရ

န ) 

အကကျီေးစွာျေးတစ ျေးက က  

(အဓ က စ ခုက ုသွာတဖွာ ပပပါရန ) 

င သည ။) တဆွာက လုပ တရျေးပစစည ျေး  ွာျေး၊ 

ပရ တဘွာဂ   ွာျေးပစစည ျေးစံဝုန  

တဆွာင  ှုစံုရန ငု  

တဆွာက လုပ တရျေးပစစည ျေး  ွာျေး၊ပရ 

တဘွာဂ  ွာျေးပစစည ျေးစံဝုန  တဆွာင  

 ှုစံုရန ငု  

တစ ျေးအတပခခ ံ

အတဆွာက အဦ 
တကွာင ျေးသင  ညံ  တကွာင ျေးသင  ညံ  

ဝန တဆွာင  ှု တကွာင ျေးသင  ညံ  တကွာင ျေးသင  ညံ  

ရင ျေးပ စ  … ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စု၊ လယ သ ွာျေးအပု စု၊ အ    ျေးသ ီျေးအုပ စု၊ 

စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး  ဟု  တသွာဝင တင ရလုပ ငန ျေး  ွာျေးလုပ က ငု သူအုပ စု။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။  ။       ု့်   ောလောတ ောတက ျေးရ ွာ  င  ကုန စည နှင   ဝန တဆွာင  ူ၊ 

တ ျေးက က လက လှ  ျေး ီ ှုအတပခအတနပဖင         ု့်တက ျေးရ ွာအတနပဖင  အနီျေးဆံုျေးတ ျေးအ ည  ှွာပန ်း တန   

တ ျေးပဖစ မပီျေး ၊အကကီျေးဆံုျေးတ ျေး ှွာရန  ိုန တ ျေးပဖစ ပါသည ။သယ ယူပ ု့်တဆွာင တရျေးနည ျေးလ  ျေး  ွာျေးအတနပဖင   

ဆ ုင ကယ ၊ ကွာျေး/တထွာ လွာဂ  ီ ွာျေးပဖင    သ ွာျေးလွာန ုင မပျီေးစွာျေးတသွာက ကုန ၊  ီျေးဖ တုခ ွာင သံုျေးနှင   အ   သံုျေး 

ပစစည ျေး၊အဝ  အထည ၊တဆွာက လပု တရျေးပစစည ျေး  ွာျေး၊ ပရ တဘွာဂ  ွာျေးဝယ ယူရရှ န ငု မပီျေး ဝန တဆွာင  ှု  ွာျေး 

အတနပဖင   အသင  အ င  သွာ တကွာင ျေး  န တ ကွာင ျေး တ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 (င)    တင တ ကျေးလက လှ  ျေး ီ ှုနှင  ဘဏ လုပ ငန ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) တင တ ကျေးလက လှ  ျေး ီ ှုနှင  ဘဏ လုပ ငန ျေး 

တခ ျေးတင ရရှ န ငု သည   

တနရွာ 

တင တ ကျေးဝန  

တဆွာင  ှုအ

    ျေးအစွာျေး 

ပပန လည တပျေး

ဆပ ရ ည  ကွာ

လ 

အ  ျုေးနှုန ျေး 

(လ) 

အတပါင ခံ 

ပစစည ျေးလ ုအ

ပ  ှု 

တခ ျေးတင ရရန  

အခက အခွဲ

  ွာျေး 

အစ ုျေးရဘဏ  

(ပ န  ွာ လယ ယွာဖ ံြို့

မဖ  ျေးတရျေးဘဏ / 

ကွာလ  ု 

တခ ျေးတင  

ကွာလလ  

၃−၆လအ  င ျေး

 

၆လ ှ  စ နှစ  

အ  ျုေး ွဲ  

၁ ှ၂ %    

၂ ှ၅%     

လ အုပ သည 

 

 လ အုပ ပါ

နည ျေးသည 

 

ရှ သည  



 
 

 

တခ ျေးတင ရရှ န ငု သည   

တနရွာ 

တင တ ကျေးဝန  

တဆွာင  ှုအ

    ျေးအစွာျေး 

ပပန လည တပျေး

ဆပ ရ ည  ကွာ

လ 

အ  ျုေးနှုန ျေး 

(လ) 

အတပါင ခံ 

ပစစည ျေးလ ုအ

ပ  ှု 

တခ ျေးတင ရရန  

အခက အခွဲ

  ွာျေး 

ပ န  ွာ စျီေးပ ွာျေးတရျေးဘ

ဏ ) 

တခ ျေးတင  

ကွာလ ရှည  

တခ ျေးတင  

ထ  

 စ နှစ နှင  အ

ထက  

၅ ၁ှ၀ % 

၁၀% 

ထက  

  ရှ ပါ 

သ ဝါယ တခ ျေးတင  

ကွာလ  ု 

တခ ျေးတင  

ကွာလလ  

တခ ျေးတင  

ကွာလ ရှည  

တခ ျေးတင  

၃−၆လအ  င ျေး

 

၆လ ှ စ နှစ 

ထ  

 စ နှစ နှင  အ

ထက  

အ  ျုေး ွဲ  

၁ ှ၂ %    

၂ ှ၅%     

၅ ၁ှ၀ % 

၁၀% 

ထက  

လ အုပ သည 

 

 လ အုပ ပါ

 

နည ျေးသည 

 

ရှ သည  

 ရှ ပါ 

ပုဂ္လ ကဘဏ  

ကွာလ  ု 

တခ ျေးတင  

ကွာလလ  

တခ ျေးတင  

ကွာလ ရှည  

တခ ျေးတင  

၃−၆လအ  င ျေး

 

၆လ ှ စ နှစ 

ထ  

 စ နှစ နှင  အ

ထက  

အ  ျုေး ွဲ  

၁ ှ၂ %    

၂ ှ၅%     

၅ ၁ှ၀ % 

၁၀% 

ထက  

လ အုပ သည 

 

 လ အုပ ပါ

 

နည ျေးသည 

 

ရှ သည  

 ရှ ပါ 

ပုဂ္လ ကအတသျေး

စွာျေး 

တခ ျေးတင ဝန တဆွာင  ှု

ကဏ္ဍ 

ကွာလ  ု 

တခ ျေးတင  

ကွာလလ  

တခ ျေးတင  

ကွာလ ရှည  

တခ ျေးတင  

၃−၆လအ  င ျေး

 

၆လ ှ စ နှစ 

ထ  

 စ နှစ နှင  အ

ထက  

အ  ျုေး ွဲ  

၁ ှ၂ %    

၂ ှ၅%     

၅ ၁ှ၀ % 

၁၀% 

ထက  

လ အုပ သည 

 လ အုပ  

ပါ 

နည ျေးသည 

 

ရှ သည  

 ရှ ပါ 



 
 

 

တခ ျေးတင ရရှ န ငု သည   

တနရွာ 

တင တ ကျေးဝန  

တဆွာင  ှုအ

    ျေးအစွာျေး 

ပပန လည တပျေး

ဆပ ရ ည  ကွာ

လ 

အ  ျုေးနှုန ျေး 

(လ) 

အတပါင ခံ 

ပစစည ျေးလ ုအ

ပ  ှု 

တခ ျေးတင ရရန  

အခက အခွဲ

  ွာျေး 

အဖ ွဲြို့အလ ကု တင စ/ု 

တင တခ ျေးအစီအစဉ  

ကွာလ  ု 

တခ ျေးတင  

ကွာလလ  

တခ ျေးတင  

ကွာလ ရှည  

တခ ျေးတင  

၃−၆လအ  င ျေး

 

၆လ ှ စ နှစ 

ထ  

 စ နှစ နှင  အ

ထက  

အ  ျုေး ွဲ  

၁ ှ၂ %    

၂ ှ၅%     

၅ ၁ှ၀ % 

၁၀% 

ထက  

လ အုပ သည 

 

 လ အုပ ပါ

 

နည ျေးသည 

 

ရှ သည  

 ရှ ပါ 

တင တခ ျေးတပျေးသ ူ

ကွာလ  ု 

တခ ျေးတင  

ကွာလလ  

တခ ျေးတင  

ကွာလ ရှည  

တခ ျေးတင  

တန့်စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအ  င ျေး

 

၆လ ှ စ နှစ 

ထ  

 စ နှစ နှင  အ

ထက  

အ  ျုေး ွဲ  

၁ ှ၂ %    

၂ ှ၅%     

၅ ၁ှ၀ % 

၁၀% 

ထက  

လ အုပ သည 

 လ အုပ  

ပါ 

နည ျေးသည 

ရှ သည   

 ရှ ပါ 

အတပါင ဆ ုင  

ကွာလ  ု 

တခ ျေးတင  

ကွာလလ  

တခ ျေးတင  

ကွာလ ရှည  

တခ ျေးတင  

တန့်စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအ  င ျေး

 

၆လ ှ စ နှစ 

ထ  

 စ နှစ နှင   

အ  ျုေး ွဲ  

၁ ှ၂ %    

၂ ှ၅%     

၅ ၁ှ၀ % 

၁၀% 

ထက  

လ အုပ သည 

 လ အုပ 

ပါ 

နည ျေးသည 

 

ရှ သည  

 ရှ ပါ 



 
 

 

တခ ျေးတင ရရှ န ငု သည   

တနရွာ 

တင တ ကျေးဝန  

တဆွာင  ှုအ

    ျေးအစွာျေး 

ပပန လည တပျေး

ဆပ ရ ည  ကွာ

လ 

အ  ျုေးနှုန ျေး 

(လ) 

အတပါင ခံ 

ပစစည ျေးလ ုအ

ပ  ှု 

တခ ျေးတင ရရန  

အခက အခွဲ

  ွာျေး 

အထက  

    တဆ နငှ  တဆ     ျေး

  ွာျေး 

ကွာလ  ု 

တခ ျေးတင  

ကွာလလ  

တခ ျေးတင  

ကွာလ ရှည  

တခ ျေးတင  

တန့်စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအ  င ျေး

 

၆လ ှ စ နှစ 

ထ  

 စ နှစ  

နှင  အထက  

အ  ျုေး ွဲ  

၁ ှ၂ %    

၂ ှ၅%     

၅ ၁ှ၀ % 

၁၀% 

ထက  

လ အုပ သည 

 

 လ အုပ ပါ

 

နည ျေးသည 

 

ရှ သည  

 ရှ ပါ 

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စု၊လယ သ ွာျေးအပု စ၊ု အ    ျေးသ ီျေးအုပ စု၊ 

စ ကု ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး  ဟု  တသွာဝင တင ရလုပ ငန ျေး  ွာျေးလပု က ုင သူအုပ စု၊ (၂) 

သက ဆ ုင ရွာတင တ ကျေးဝန တဆွာင  ှုတပျေးတသွာအဖ ွဲြို့  ွာျေး။ 

 ှ  ခ က ။။ပ န  ွာ စီျေးပ ွာျေးတရျေးဘဏ ၏သ   ှ  ခ က အရကွာလ  တုခ ျေးတင ဆ သုည  ှွာအနည ျေးဆံုျေး စ 

ရက  ှအ  ွာျေးဆံုျေး စ နှစ အထ ၊ကွာလလ  တခ ျေးတင ဆ သုည  ွှာ၃နှစ  ှ၅နှစ အထ ၊ကွာလရှည တခ ျေးတင ဆ ု

သည  ှွာ၅နှစ  ှ၁၀နစှ အထ ဟုသ   ှ  ထွာျေးပါသည ။အကယ ၍၁၀နှစ ကွာလအထက ရှည  ကွာစ ွာ

တခ ျေးတပျေးတသွာတခ ျေးတင   ွာျေးရှ ခွဲ တသွာကွာလရှည တခ ျေးတင   င သွာထည  သ င ျေးတပျေးရန ပဖစ ပါသည ။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။။        ု့် တက ျေးရ ွာ  င  တ  ်းတင ြေ ော်း တခ ျေးယူသည   တ ွာင သူ  ွာျေး 

ြေရှ တ ကွာင ျေး တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

 (စ)  ပ  ဝန ျေးက င နှင  သဘွာဝရင ျေးပ စ   ွာျေးစ ီံခန ့်ခ ွဲ ှု 

(စ-၁) ပ  ဝန ျေးက င နှင  သဘွာဝရင ျေးပ စ   ွာျေးစ ံီခန ့်ခ ွဲ ှုအ  က လက ရှ အတလ အက င  နငှ  အခက အခွဲ  ွာျေး 

ဇယွာျေး(၂၉) သဘွာဝပ  ဝန ျေးက င နှင  သဘွာဝရင ျေးပ စ စီ ံခန ့်ခ ွဲ ှုအ  က လက ရှ အတလ အက င  နှင  အခက အခွဲ  ွာျေး 



 
 

 

အတပခအတန အခက အခွဲ 

အနတရွာယ ရှ  ှု 

(အခက အခွဲ“ရှ ” 

ဟုတပဖဆ ုထွာျေးပါကတပဖဆ ုရန ။ “ ရှ ” 

ဟုတပဖဆ ုထွာျေးပါကတပဖရန  လ ု။)) 

တပ ဆီ သဇွာအတပခအတန ရှ  ရှ  ပ င  လ  န     

အပင     ျေးစ     ွာျေး ရှ  ရှ  ပ င  လ  န     

ဖ က ပ ုျေးနှင  တရွာဂါကွာက ယ ထ န ျေးခ  ပ  ှု ရှ  ရှ  ပ င  လ  န     

တရအရင ျေးအပ စ  ရှ  ရှ  ပ င  လ  န     

ငါျေး    ျေးက ွဲ  ွာျေး ရှ  ရှ  ပ င  လ  န     

အပခွာျေး  ရစဆွာန     ျေးက ွဲ  ွာျေး ရှ  ရှ  ပ င  လ  န     

စ န ့်ပစ ပစစည ျေးစီ ံခန့် ခ ွဲ ှု ရှ  ရှ  ပ င  လ  န     

ရင ျေးပ စ  … ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုလယ သ ွာျေးအပု စ။ု 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။ ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  ပ ုျေးသ  တဆျေးနှင  ဓွာ ုတပ ဩဇွာသံုျေးစ ွဲ ှု 

  ွာျေးပပွာျေးတသွာတ ကွာင   တပ ဆီလ ွာပ က စီျေး ှု  ွာျေးရှ တ ကွာင ျေး တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(ဆ)   ပညွာတရျေး 

(ဆ-၁)  ပညွာတရျေးနှင  စွာ   တပ ွာက  ှု 

ဇယွာျေး (၃၀)  ူလ န ျေး၊အလယ  န ျေး၊အထက  န ျေးနှင   ကကသ ုလ အဆင  စွာ   တပ ွာက  ှုနှုန ျေး 

အ န ျေးပညွာမပီျေးတပ ွာက  ှု က ွာျေး   တပါင ျေး 

စွာ    သဦူျေးတရ    

 ူလ န ျေးအဆင  ရှ သဦူျေးတရ ၇၇ ၁၂၀ ၁၉၇ 

အလယ  န ျေးအဆင  ရှ သူဦျေးတရ ၁၃၆ ၂၂၉ ၃၆၅ 

အထက  န ျေးအဆင  ရှ သူဦျေးတရ ၄၈ ၅၄ ၁၀၂ 



 
 

 

အ န ျေးပညွာမပီျေးတပ ွာက  ှု က ွာျေး   တပါင ျေး 

 ကကသ ုလ /တကွာလ ပ အဆင  ရှ သူဦျေးတရ ၈ ၇ ၁၅ 

ရင ျေးပ စ  … အ   တထွာင စစုွာရင ျေးတကွာက ယူ ှု။ 

 ှ  ခ က ။ ။ ဤဇယွာျေးက ပုဖည  သ င ျေးရွာ  င  ပပည တထွာင စုသ မ ပ န  ွာန ငု ငတံ ွာ အစ ုျေးရ၊ 

ပညွာတရျေးဝန ကကီျေးဌွာန ှ အသ အ ှ  ပပ ထွာျေးတသွာအ န ျေးပညွာ က တရွာက မပျီေး/ က တရွာက ဆွဲသူ 

  ွာျေးက သုွာပဖည  သ င ျေးရန ပဖစ ပါသည ။တဖွာ ပပပါအခ က နငှ  က ုက ညီခ င ျေး ရှ ခွဲ တသွာ  ဇယွာျေး  င ပဖည   

သ င ျေးပခင ျေး ရှ ဘွဲ တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က   င သွာ  ှ  ခ က အတနပဖင  တဖွာ ပပရန ပဖစ ပါသည ။ အ န ျေး 

ပညွာမပီျေးတပ ွာက  ှုဆ သုည  ှွာ  စ ဦျေး စ တယွာက ၏ ဘဝ  င သင ယူတလ လွာခွဲ တသွာ တန က ဆံုျေး 

ပညွာတရျေးအဆင  / အတပခအတနက ုဆ ုလ ုပါသည ။ဥပ ွာ - ယခုစွာရင ျေးတကွာက ယူခ  န   င အဋ္ဌ  န ျေး 

(Grade 8)  င ပညွာသင  ကွာျေးတနသည ပါက “အလယ  န ျေးအဆင  ရှ သူဦျေးတရ”  င လည ျေးတကွာင ျေး 

   ယ န ျေး(Grade 3)   င  ပညွာသင  ကွာျေးတနပါက(သ ု့် ဟု  )တရျေး   ဖ     အဆင  သွာ 

(ဥပ ွာ-ဘုန ျေးကကီျေးတက ွာင ျေးထ က )ရှ သည ဆ ုပါက “ ူလ န ျေးအဆင  ရှ သူဦျေးတရ”  င သွာထည  သ င ျေးရ 

ပါ ည ။“ဘုန ျေးကကီျေး တက ွာင ျေးသင ပညွာတရျေး (ဘက-တက ွာင ျေး)”က  ု ဆည ျေးပူျေးခွဲ ၊ဆည ျေးပူျေးဆွဲပဖစ ပါက 

သက ဆ ုင ရွာအ န ျေးပညွာ အဆင  အလ ကု  ထည  သ င ျေးရပါ ည ။ စ ု ထ န ျေး(Grade 4) တအွာင ပ င  

မပီျေးအလယ  န ျေးပညွာဆက လက သင  ကွာျေးပခင ျေး ရှ ပါက “ ူလ န ျေးအဆင  ရှ သူဦျေးတရ”  င သွာ 

ထည  သ င ျေးရပါ ည ။အတပခခံပညွာ ူလ န ျေးပညွာက ုသင ယူမပီျေးဆံုျေးသင  သည  အရ ယ က ုတက ွာ လ န မပီျေးပဖ

စ တသွာ လည ျေးစွာလံုျေးဝ    ပါက“စွာ    သူဦျေးတရ”  င သွာပဖည  သ င ျေးရန ပဖစ ပါသည ။ 

 

 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာအတနပဖင   ပညွာတရျေးနှင   စွာ က တပ ွာက  ှု အတန 

အထွာျေး ှွာ  ူလ န ျေးအဆင  ဦျေးတရ(၁၉၇ဦျေး၊ အလယ  န ျေးအဆင  ရှ သူဦျေးတရ(၃၆၅)ဦျေး၊ အထက  န ျေး 

အဆင  ရှ သူဦျေးတရ(၁၀၂)ဦျေး၊  ကကသ ုလ /တကွာလ ပ အဆင  ရှ သဦူျေးတရ(၁၅)ဦျေးရှ တ ကွာင ျေးတ  ြို့ရှ ရပါသည ။  

 

(ဆ-၂) တက ွာင ျေး က နှုန ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) တက ွာင ျေး က နှုန ျေး 



 
 

 

ပညွာတရျေးအဆင  အ န ျေး က ွာျေး   တပါင ျေး 

 ူလ န ျေး ၁၆ ၃၃ ၄၉ 

အလယ  န ျေး ၆ ၄ ၁၀ 

အထက  န ျေး  ၁ ၁ 

 ကကသ ုလ /တကွာလ ပ  ၁ ၃ ၄ 

ရင ျေးပ စ  … (၁) တက ွာင ျေးဝင စွာရင ျေး၊ (၂) ဆယ အ    ှြူျေး  ွာျေး။ 

 ှ  ခ က ။ ။ ဤဇယွာျေးက ပုဖည  သ င ျေးရွာ  င  ပပည တထွာင စုသ မ ပ န  ွာန ငု ငတံ ွာ အစ ုျေးရ၊ 

ပညွာတရျေးဝန ကကီျေးဌွာန ှ အသ အ ှ  ပပ ထွာျေးတသွာစွာသင တက ွာင ျေး  ွာျေး၊  ကကသ လု တကွာလ ပ   ွာျေး  င  

ပညွာ က တရွာက တနသူ  ွာျေးက သုွာ ပဖည  သ င ျေးရန ပဖစ ပါသည ။၄င ျေးအပပင “ဘုန ျေးကကီျေးတက ွာင ျေးသင  

ပညွာတရျေး”က သုင ယူဆည ျေးပူျေးတနတသွာတက ွာင ျေးသူ/သွာျေး  ွာျေးက အုတပခခံပညွာဦျေးစီျေးဌွာန ှသ   ှ  

ထွာျေးတသွာပညွာတရျေးစနစ /အဆင  သ   ှ  ခ က   ွာျေးနှင  အညီသ   ှ  ပဖည  သ င ျေးရန ပဖစ ပါသည ။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။  ။ ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာအတနပဖင   လက ရှ ပညွာသင  ကွာျေးတနတသွာ 

တက ွာင ျေးသွာျေးဦျေးတရ ွှာ  ူလ န ျေးအဆင    င  (၄၉)ဦျေး၊ အလယ  န ျေးအဆင    င (၁၀)ဦျေး၊ 

အထက  န ျေးအဆင    င (၁)ဦျေးနှင   ကကသ ုလ အဆင    င (၄)ဦျေးရှ တ ကွာင ျေး တ  ြို့ရှ ရပါသည ။   

 

(ဆ-၃) စွာသင တက ွာင ျေးတဆွာင အတပခအတနနှင  ဝန တဆွာင  ှု  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင တက ွာင ျေးတဆွာင အတပခအတနနှင  ဝန တဆွာင  ှု  ွာျေး 

အတ ကွာင ျေးအရွာ တက ွာင ျေးအဆင   

က။တက ွာင ျေးအဆင   

 ူလ န ျေး ူလ န အလယ  န ျေး(ခ ွဲ) 
အလယ  န ျေး 

အထက  န ျေး(ခ ွဲ) အထက  န ျေး 

ခ။ရ ွာ ှအက ွာအတဝျေး (  ုင ) 

၀ ှ၁  ုင  

၁  ုင  ှ၃  ုင  

၁၅  ုင  ှ၂၀  ုင  



 
 

 

အတ ကွာင ျေးအရွာ တက ွာင ျေးအဆင   

၂၀  ုင အထက  

ဂ။သယ ယူပ ု့်တဆွာင တရျေးဝန တဆွာင  ှု 
တပခလ င စက ဘီျေး 

ဆ ုင ကယ ကွာျေး 

ဃ။စွာသင တက ွာင ျေး၏စုစတုပါင ျေး က  ျေးခင ျေးဧ
ရ ယွာ (စ ုရန ျေးတပ)* 

၁၈၀၀ စ ုရန ျေးတပ 

င။အ  ုျေး၊နံရ၊ံအခင ျေးအရည အတသ ျေး တကွာင ျေးသင  ညံ  

စ။တက ွာင ျေးသံျုေးပရ တဘွာဂလုံတလွာက  ှု 
လံတုလွာက  ှုရှ သည  

 လံတုလွာက ပါ 

ဆ။တက ွာင ျေးအ   သွာအတပခအတန 
တကွာင ျေးသင   

ညံ  ရှ  

စ ။တက ွာင ျေးအွာဟွာရ  ုက တကျွျေး ှု 
  ုက တကျွျေး ှုရှ သည  

  ုက တကျွျေး ှု ရှ ပါ 

ဇ။တက ွာင ျေးဆရွာ/ ဦျေးတရ  က ွာျေး   တပါင ျေး 

အစ ုျေးရခန ့် ၂ ၂ ၄ 

တက ျေးရ ွာခန ့်    

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအုပ စ၊ု (၂)   ဘဆရွာအသင ျေး။ 

 

 ှ  ခ က ။ ။တက ျေးရ ွာ  င စွာသင တက ွာင ျေး ရှ ပါက(က၊ခ၊ဂ)က သုွာတပဖဆ ုရပါ ည ။စွာသင တက ွာင ျေး၏ 

စုစုတပါင ျေး က  ျေးခင ျေးဧရ ယွာ (စ ုရန ျေးတပ = အလ ွာျေး × အနံ) သည စွာသင တက ွာင ျေး စ တက ွာင ျေး 

အ  င ျေးရှ တက ွာင ျေးအတဆွာက အဦအွာျေးလံုျေး၏စုစတုပါင ျေးဧရ ယွာက ဆု ုလ သုည ။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။       ု့်တက ျေးရ ွာအတနပဖင   လက ရှ ပညွာသင တပျေးတနတသွာ စွာသင  

တက ွာင ျေးတဆွာင အတပခအတနနှင   ဝန တဆွာင  ှု  ွာျေး ှွာတက ျေးရ ွာ  င ျေးရှ  စွာသင တက ွာင ျေးသည   ူလ န ျေး 



 
 

 

တက ွာင ျေးပဖစ ပါသည ။ တက ျေးရ ွာ  င ျေးရှ  တက ွာင ျေးသွာျေးဦျေးတရနှင  ဆရွာ/ဆရွာ အင အွာျေး ှွာ လံတုလွာက  ှု 

ရှ တ ကွာင ျေး တ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

 (ဆ-၄) ပညွာတရျေးအခက အခွဲနှင  ပပဿန   ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃) ပညွာတရျေးအခက အခွဲနှင  ပပဿန   ွာျေး 

အခက အခွဲ/ ပပဿန  ရှင ျေးလင ျေးခ က  

တက ွာင ျေးဆရွာ/ ရရှ န ငု  ှု လံတုလွာက  လံတုလွာက  

 ပည   - ဆရွာအခ   ျေး ၄၀: ၁တအွာက ၄၀: ၁အထက  

 ူလ န ျေးပညွာတက ွာင ျေးထ က နှုန ျေး  ရှ နည ျေးလ    ွာျေး 

 သန စ   ျေးသူ  ွာျေးအ  က ပညွာတရျေးအထျူေးအစီအစဉ  ရှ  ရှ  

တက ွာင ျေးသံုျေးစွာအုပ နငှ  စွာတရျေးက ရ ယွာ လံတုလွာက  လံတုလွာက  

ဆင ျေးရွဲတသွာ  သွာျေးစ ု ွာျေးအ  က တက ွာင ျေးစရ       န ုင  ှု ပ င  အသင  အ င   

တက ွာင ျေးအွာျေးကစွာျေးဆ ုင ရွာပစစည ျေး  ွာျေးလက လှ  ျေး ီ ှု  ရှ နည ျေး 

  ဘဆရွာအသင ျေး၏အခန ျေးကဏ္ဍ တကွာင ျေးသင  ညံ  

တဘျေးအနတရွာယ တ ကွာင  ပ က စီျေးပခင ျေး  ရှ နည ျေးလ    ွာျေး 

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စု၊ (၂)   ဘဆရွာအသင ျေး။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။  ။       ု့်တက ျေးရ ွာအတနပဖင   စွာသင တက ွာင ျေး  င ဆရွာ/ဆရွာ  

လံတုလွာက  ှုရှ ပါသည ။ဆင ျေးရွဲတသွာ  သွာျေးစု  ွာျေးအ  က  တက ွာင ျေးစရ   အသင  အ င  ရှ ပါသည ။ 

တက ွာင ျေးအွာျေးကစွာျေးဆ ုင ရွာပစစည ျေး  ွာျေးနည ျေးပါျေးပါသည ။   ဘဆရွာအသင ျေးအခန ျေးကဏ္ဍ ှွာ အသင     

အ င  ရှ ပါသည ။ တဘျေးအနတရွာယ တ ကွာင  ပ က စီျေး ှု ွှာ  ရှ တ ကွာင ျေးတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

(ဇ)   က န ျေး ွာတရျေးနှင  အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ   ွာျေးတသွာတရွာဂါ  ွာျေး 



 
 

 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစ   ွာျေးတသွာတရွာဂါ  ွာျေး 

# တရွာဂါ ပ ံြို့နှ်ံ့ ှု/ပဖစ ပ ွာျေး ှု 

၁ ဝ  ျေးပ က ဝ  ျေးတလ ွာ ပ င   န      ရှ  

၂ တသ ျေးလ န  ုပ တက ျေး ပ င   န      ရှ  

၃ ငကှ ဖ ွာျေး ပ င   န      ရှ  

၄ အသက ရှြူလ  ျေးတ ကွာင ျေးကူျေးစက တရွာဂါ ပ င   န      ရှ  

၅ 
HIV, AIDS, 

လ င  ှ ဆင  ကျူေးစက န ုင တသွာတရွာဂါ  ွာျေး 
ပ င   န      ရှ  

၆  ီဘ ီ ပ င   န      ရှ  

၇ ဆီျေးခ    ပ င   န      ရှ  

၈ တသ ျေး  ုျေး ပ င   န      ရှ  

၉ အသည ျေးတရွာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပ င       န                   ရှ  

၁၀ အွာဟွာရခ   ြို့ ွဲ  ှု ပ င       န                    ရှ  

၁၁ အပခွာျေးကူျေးစက န ငု တသွာတရွာဂါ  ွာျေး ပ င       န                   ရှ  

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ီျေးအုပ စု (၂) 

တက ျေးလက က န ျေး ွာတရျေးဌွာန/ တက ျေးလက က န ျေး ွာတရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။ ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  ရွာသီအလ ကု ပဖစ ပ ွာျေး က တသွာ 

ဝ  ျေးတရွာဂါ၊ တသ ျေးလ န  ုပ တက ျေးတရွာဂါ၊ပဖစ ပ ွာျေး ှုအနည ျေးငယ ရှ ပါသည ။တက ျေးရ ွာ  င  တက ျေးလက  

က န ျေး ွာတရျေးဌွာနရှ ပါက က န ျေး ွာတရျေး ကဏ္ဍပ ု  ုအဆင တပပန ငု  ည ပဖစ ပါသည ။ 

 

(ဇ-၂)   လ န ခွဲ တသွာ (၁၂) လအ  င ျေးကွာက ယ တဆျေးထ ုျေးနှ ံှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ န ခွဲ တသွာ (၁၂) လအ  င ျေးကွာက ယ တဆျေးထ ုျေးနှ ံှု 



 
 

 

စဉ  ကွာက ယ တဆျေးထ ုျေးပခင ျေး(ရှ ၊ ရှ အ ှန ပခစ ရန ) ရှ   ရှ  

၁ အဆု  တရွာဂါ  ⩗ 

၂ ဆံုဆ ု့်၊ ကက ည ွာ၊တ ျေးခ ုင နငှ  အသည ျေးတရွာင အသွာျေးဝါ  ⩗ 

၃ ပ ုလီယ ုတရွာဂါ  ⩗ 

၄ တ ျေးခ ုင  (က ယု ဝန တဆွာင ကွာလအ  င ျေး)  ⩗ 

၅ ဝက သက တရွာဂါ ⩗  

၆ အပခွာျေးစုတပါင ျေးကွာက ယ တဆျေးထ ုျေးနှ ံှု ⩗  

၇ 
အွာဟွာရ ှ     ျေးယူ ှု 

(အရပ အပ င  ၊အတလျေးခ  န ၊လက တ ွာင ျေးပ  ) 

 ⩗ 

၈ အွာဟွာရပညွာတပျေးအစီအစဉ   ⩗ 

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေး ည အုပ စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ီျေးအုပ စု၊ (၂) 

တက ျေးလက က န ျေး ွာတရျေးဌွာန/ တက ျေးလက က န ျေး ွာတရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။ ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  ဝက သက ကွာက ယ တဆျေးနှင   အပခွာျေးစုတပါင ျေး 

ကွာက ယ တဆျေး  ွာျေးလွာတရွာက ထ ုျေးနှ ံှုရှ တ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။  

 

(ဇ-၃)  က န ျေး ွာတရျေးအတထွာက အပံ   ွာျေး(တဆျေးရံု/တဆျေးတပျေးခန ျေး  ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က န ျေး ွာတရျေးအတထွာက အပံ နှင  ဝန တဆွာင  ှု  ွာျေး 

က န ျေး ွာတရျေးဝန တဆွာင  ှု ခရီျေးအက ွာအတဝျေး (  ငု ) အခန ျေး/ကု င လံုတလွာက  ှု 

တက ျေးလက က န ျေး ွာတရျေးဌွာန/ 

ဌွာနခ ွဲ 

၀ ှ၁  ုင  

၁  ုင  ှ၃  ုင  

၃  ုင  ှ၅  ုင  

၅  ုင  ှ၁၀  ုင  

ရှ  

 ရှ  



 
 

 

က န ျေး ွာတရျေးဝန တဆွာင  ှု ခရီျေးအက ွာအတဝျေး (  ငု ) အခန ျေး/ကု င လံုတလွာက  ှု 

၁၀  ုင အထက  

  ုက နယ တဆျေးရံု 

၀ ှ၁  ုင  

၁  ုင  ှ၃  ုင  

၃  ုင  ှ၅  ုင   

၅  ုင  ှ၁၀  ုင  

၁၀  ုင အထက  

ရှ  

 ရှ  

မ   ြို့နယ တဆျေးရံ ု

၀ ှ၁  ုင  

၁  ုင  ှ၃  ုင  

၃  ုင  ှ၅  ုင  

၅  ုင  ှ၁၀  ုင  

၁၀  ုင အထက  

ရှ  

 ရှ  

တဆျေးဆ ုင  

ရ ွာ  င  (သ ု့် ဟု  ) ရ ွာအနျီေး 

အန ျေး  င တဆျေးဆ ုင ရှ သည  

ရ ွာ  င  (သ ု့် ဟု  ) ရ ွာအနျီေး 

အန ျေး  င တဆျေးဆ ုင  ရှ ပါ 

တဆျေးဆ ုင   င တဆျေးဝါျေး  ွာျေးက ုစန

စ  က သ ုတလှွာင ထွာျေးသည  

တဆျေးဆ ုင   င တဆျေးဝါျေး  ွာျေးက ုစန

စ  က သ ုတလှွာင ထွာျေးပခင ျေး ရှ 

ပါ 

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ီျေးအုပ စု၊ (၂) 

တက ျေးလက က န ျေး ွာတရျေးဌွာန/ တက ျေးလက က န ျေး ွာတရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။ ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င  တက ျေးလက က န ျေး ွာတရျေးဌွာန ရှ  

တသွာတ ကွာင  တ ောတ  ောင ်းက န ျေး ွာတရျေးဌွာနနှင   ပန ်း တန  မြေ  ွဲ့နယ တဆျေးရံုသ ု့် က တရွာက ကုသ 

ရတ ကွာင ျေး တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(စ )    တရနှင  ပ  ဝန ျေးက င သန ့်ရှင ျေးတရျေး 



 
 

 

(စ -၁)  တသွာက သံုျေးတရရရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၃၇) တသွာက သံုျေးတရရရှ န ုင  ှု 

တရရရှ န ုင  ှု 

အသံုျေးပပ 

တသွာ 

အ   တထွာင 

စု 

တသွာက သံုျေးတရ 

အရည အတသ ျေး 

စ  ျေး သပ  

စစ တဆျေးထွာျေး ှု 

(စနစ  က  

စ  ျေးသပ  စစ တဆျေး 

ထွာျေး ှု ရှ ပါက “ရှ ”၊ 

 ရှ ပါက “ ရှ ” ) 

တရ အရည အတသ ျေး 

(တသွာက သံုျေးတရ 

အရည  အတသ ျေး 

စ  ျေးသပ စစ တဆျေး 

ထွာျေး ှု  င  “ရှ ” ဟု 

တပဖ ဆ ု ထွာျေးပါက 

တပဖဆ ုရန ။ “ ရှ ” ဟ ု

တပဖဆ ုထွာျေး ပါက 

တပဖရန  လ ု) 

တသွာက သံုျေးတရ ရရှ  

န ငု  ှုနငှ   လံုတလွာက  

 ှု အတပခအတန 

(ရွာသီ တရ ျေး ရပါက 

တန ၊   ျုေးနှင   တဆွာင ျေး 

ရွာသီသံျုေး    ျေးလံုျေးက  ု

တရ ျေးတပျေးပါရန ) 

တရ  င ျေး  ရှ          ရ 
တကွာင ျေး  သင    

ညံ  

 တန               
   ုျေး               
 တဆွာင ျေး        

အဝီစ   င ျေး/ 

စက  ပ  
 ရှ          ရ 

တကွာင ျေး  သင    

ညံ  

 တန               
   ုျေး               
 တဆွာင ျေး        

အဝီစ   င ျေး/  

 ံုကင  
၈၃ ရှ         ရှ  

တကွာင ျေး  သင    

ညံ  

 တန               
   ုျေး               
 တဆွာင ျေး        

  ုျေးတရ 

သ ုတလှွာင  

ကန   

 ရှ          ရှ  
တကွာင ျေး  သင    

ညံ  

 တန               
   ုျေး               
 တဆွာင ျေး        

ပ စ /တခ ွာင ျေး

တရ 
 ရှ          ရှ  

တကွာင ျေး  သင    

ညံ  

 တန               
   ုျေး               
 တဆွာင ျေး        

တရကန   ရှ          ရှ  
တကွာင ျေး  သင    

ညံ  

 တန               
   ုျေး               
 တဆွာင ျေး        

စ    စ  ျေးတရ  ရှ          ရှ  
တကွာင ျေး  သင    

ညံ  

 တန               
   ုျေး               
တဆွာင ျေး        

ရင ျေးပ စ … (၁) အ   တထွာင စုစွာရင ျေးတကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - 



 
 

 

ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ီျေးအုပ စု၊ (၃) တက ျေးရ ွာသယံဇွာ ပပတပ ပံ။ု 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။ တက ျေးရ ွာ  င  အဝီစ   င ျေး ံုကင အသြံို်း ပ တသောအ ြေ တထောင စို(၈၃)စိုရှ မပီျေး 

ရွာသီ တရ ျေးအသံုျေးပပ န ငု တ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။  

(စ -၂) သန ့်ရှင ျေးတရျေးအတပခအတန (အ   သွာအ    ျေးအစွာျေးနှင  အ   တထွာင စုအတရအ  က ) 

ဇယွာျေး (၃၈) အ   သွာအ    ျေးအစွာျေး 

သံုျေးစ ွဲန ငု တသွာအ   သွာအ    ျေးအစွာျေး သံုျေးစ ွဲန ငု တသွာအ   တထွာင စု 

သန ့်ရှင ျေးတသွာယင လံုအ   သွာသံျုေးစ ွဲ ှု                                                      

တရဆ ွဲအ   သွာ  

တရတလွာင ျေး/ယင လံုအ   သွာ ၈ ၃ 

 သန ့်ရှင ျေးတသွာယင လံအု   သွာသံုျေးစ ွဲ ှု 

  င ျေး/ဇလွာျေးအ   သွာ  

  င ျေး ရှ အ   သွာ  

အ   သွာ ရှ   

ရင ျေးပ စ … (၁) အ   တထွာင စုစွာရင ျေးတကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - 

ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ီျေးအုပ စု၊ (၃) တက ျေးလက က န ျေး ွာတရျေးဌွာန/တက ျေးလက က န ျေး ွာတရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။  ။ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာ  င ယင လံအု   သွာက ု စ ရ ွာလံုျေးအသံုျေးပပ  ကတ ကွာင ျေး 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

(ည)   က ွာျေး −   တရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး −  တရျေးရွာ 

# 
တက ျေးရ ွာ၏လူ ှုစီျေးပ ွာျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးတစတရျေးအ  က အ    ျေးသ ီျေး

  ွာျေး၏ စ   ျေးတဆွာင ရည ပ  င  သင  တသွာအခ က   ွာျေး 

ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပ ွဲ  င  က 
တရွာက သ ူ ွာျေး ှ ှန သည ဟယူုဆတသွာ

 စ ခုက ုတရ ျေးတပျေးပါရန  

၁ 
တက ျေးရ ွာစီ ံအုပ ခ  ပ  ှုစနစ   င အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေး က 
ကက စ ွာပါ ဝင  ှု/တခါင ျေးတဆွာင  ှု 

ရှ   ရှ  



 
 

 

# 
တက ျေးရ ွာ၏လူ ှုစီျေးပ ွာျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးတစတရျေးအ  က အ    ျေးသ ီျေး

  ွာျေး၏ စ   ျေးတဆွာင ရည ပ  င  သင  တသွာအခ က   ွာျေး 

ဦျေး ည အုပ စုတဆ ျေးတန ျေးပ ွဲ  င  က 
တရွာက သ ူ ွာျေး ှ ှန သည ဟယူုဆတသွာ

 စ ခုက ုတရ ျေးတပျေးပါရန  

၂ 
တက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးလပု ငန ျေး  ွာျေးနှင  အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး  
င အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေး က ကက စ ွာပါဝင တဆွာင ရ က  ှု 

ရှ   ရှ  

၃ 
လ န ခွဲ တသွာနှစ အ  င ျေးတက ျေးရ ွာအ  င ျေးရှ   န ျေးကတလျေး
  ွာျေး/ အ    ျေးသ ျီေး  ွာျေးအွာျေး 
သံသယပဖစ ဖ ယ အ က  ျေးဖက  ှု (သ ု့်)   ငု  ကွာျေး ှု  ွာျေး 

ရှ   ရှ  

၄ 
အ    ျေးသ ျီေးတရျေးရွာအ က  ျေးဖက  ှု  ွာျေးအ  က ဥပတေနှ
င   ရွာျေး    ှုဆ ုင ရွာ  ွာျေးအ  က လူထ၏ုအသ အပ 
င ရှ  ှု 

ရှ   ရှ  

၅ 

အ    ျေးသ ျီေး  ွာျေးသ င ျေးအခ က အလက နှင  သင  န ျေး
  ွာျေးလက လှ  ျေး ီ ှု (ဥပ ွာ- စ ကု ပ   ျေးတရျေးဆ ုင ရွာ 
  ုျေးခ ွဲြို့ပညွာတပျေး 
ဝန တဆွာင  ှု  ွာျေး၊အ     င ျေး ှုသက တ  ျေးသင  န ျေး  ွာျေး၊
တဘျေးအနတ 
ရွာယ ကက   င ပပင ဆင  ှုနှင  အသ အပ င ပ  င   င ပခင ျေး
  ွာျေး) 

ရှ   ရှ  

၆ 
အ    ျေးသ ျီေး  ွာျေး၏ဘဏ နှင တင တ ကျေးဝန တဆွာင  ှု  ွာျေး
လက လှ  ျေး ီ ှု 

ရှ   ရှ  

၇ 

စ ကု ပ   ျေးတရျေးနှင  စ ုက ပ   ျေးတရျေး ဟု  တသွာကဏ္ဍ  ွာျေး  
င အ    ျေး 
သွာျေးနှင  အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေးအ  က  ူညတီသွာအလုပ အ
က ငု အခ င  အလ  ျေး  ွာျေး 

ရှ   ရှ  

၈ 
အ   တထွာင စု (သ ု့်) တက ျေးရ ွာထက တက ွာ လ န ၍ 
အ    ျေးသ ျီေး  ွာျေး ၏ ဦျေးတဆွာင လှုပ ရှွာျေး ှု 

ရှ   ရှ  

ရင ျေးပ စ  (၁) အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေးစွာရင ျေး၊ (၂) ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး- 

ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ီျေးအုပ စ။ု 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။ ကျွန တ ွာ   ု့်တက ျေးရ ွာရှ  တက ျေးရ ွာစ ီံအုပ ခ  ပ  ှုစနစ   င  အ   ြူျေးသ ီျေး 

  ွာျေး ပါဝင  ှုအွာျေးနည ျေးတသွာ လည ျေး တက ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးတရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး  င  ပါဝင တဆွာင ရ က  ကတ ကွာင ျေး 



 
 

 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

(ဋ)     အတပခခံအတဆွာက အဦ  ွာျေးအတပခအတန 

(ဋ-၁)  တက ျေးရ ွာ၏လ  ျေး ည ရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၄၀) တက ျေးရ ွာ၏လ  ျေး ည ရှ  ှုအတပခအတန 

လ  ျေးအ    ျေးအ

စွာျေး 

အ    ျေးအ

စွာျေး 

အရည အ

တသ ျေး 

 ည တဆွာ

က  

ခွဲ တသွာနှစ  

ရွာသီအလ ု

က သံုျေးစ ွဲန ုင 

 ှု 

လ  ျေးအရှ

ည  (  ုင ) 

တဘျေးအနတရွာ

ယ   ွာျေး 

တ ကွာင   

ပ က စီျေး ှုရှ  

ပါကတဖွာ ပပ

ရန  

ရ ွာ  င ျေးလ  ျေး 

၁၂၃

၄၅

 

တကွာင ျေး

သင  

ညံ  

၆လ ှ၁နှစ  

၂နှစ  ှ၅နှစ  

၅နှစ အထက 

 

ပ င  လင ျေးရွာ

သီ စ  

နှစ ပ  လံုျေး

 

၀−၁  ုင  

၁−၅  ုင  

၅−၁၀  ုင 

 
၁၀  ုင အ

ထက  

ရှ  

 ရှ  

ခ ဉ ျေးကပ လ  ျေး 

၁၂၃

၄၅

 

တကွာင ျေး

သင  

ညံ  

၆လ ှ၁နှစ  

၂နှစ  ှ၅နှစ  

၅နှစ အထက 

 

ပ င  လင ျေးရွာ

သီ စ နှ

စ ပ  လံျုေး

 

၀−၁  ုင  

၁−၅  ုင  

၅−၁၀  ုင 

 
၁၀  ုင အ

ထက  

 

ရှ  

 ရှ  

ရ ွာခ င ျေးဆက  

လ  ျေး 

၁၂၃

၄၅

 

တကွာင ျေး

သင  

ညံ  

၆လ ှ၁နှစ  

၂နှစ  ှ၅နှစ  

၅နှစ အထက 

 

ပ င  လင ျေးရွာ

သီ စ နှ

စ ပ  လံျုေး

 

၀−၁  ုင  

၁−၅  ုင  

၅−၁၀  ုင 

 
၁၀  ုင အ

ရှ  ရှ  



 
 

 

လ  ျေးအ    ျေးအ

စွာျေး 

အ    ျေးအ

စွာျေး 

အရည အ

တသ ျေး 

 ည တဆွာ

က  

ခွဲ တသွာနှစ  

ရွာသီအလ ု

က သံုျေးစ ွဲန ုင 

 ှု 

လ  ျေးအရှ

ည  (  ုင ) 

တဘျေးအနတရွာ

ယ   ွာျေး 

တ ကွာင   

ပ က စီျေး ှုရှ  

ပါကတဖွာ ပပ

ရန  

ထက  

ကုန ထ ု လ  ျေး 

၁၂၃

၄၅

 

တကွာင ျေး

သင  

ညံ  

၆လ ှ၁နှစ  

၂နှစ  ှ၅နှစ  

၅နှစ အထက 

 

ပ င  လင ျေးရွာ

သီ စ နှ

စ ပ  လံျုေး

 

၀−၁  ုင  

၁−၅  ုင  

၅−၁၀  ုင 

 
၁၀  ုင အ

ထက  

ရှ  

 ရှ  

ရင ျေးပ စ … ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ။ု 

 ှ  ခ က ။။တပ သွာျေးလ  ျေး - ၁၊တက ွာက ခင ျေးလ  ျေး - ၂၊တက ွာက တခ ွာလ  ျေး - ၃၊က န ကရစ လ  ျေး - 

၄၊က တရွာလ  ျေး - ၅ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။ တက ျေးရ ွာ  င ျေးလ  ျေး ွှာတပ သွာျေးလ  ျေးပဖစ မပျီေး   ျုေးရွာသ ီ င သ ွာျေးလွာရ 

ခက ခွဲပါသည ။ တက ျေးရ ွာခ င ျေးဆက လ  ျေး ှွာတပ သွာျေးလ  ျေးပဖစ တသွာတ ကွာင     ျုေးရွာသသီ ွာျေးလွာရ 

ခက ခွဲတ ကွာင ျေး တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

 

 

(ဋ-၂)   တက ျေးရ ွာ၏ ံ ွာျေး ည ရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၄၁) တက ျေးရ ွာ၏ ံ ွာျေး ည ရှ  ှုအတပခအတန 



 
 

 

 ံ ွာျေးအ

    ျေးအစွာျေး 

အရ ယ အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အနံ၊အ

ပ င  ) 

အရည အ

တသ ျေး 

 ည တဆွာက  

ခွဲ တသွာနှစ  

ရွာသီအလ ကု  

သံုျေးစ ွဲန ငု  ှု 

တဘျေးအနတရွာ

ယ   ွာျေး

တ ကွာင   

ပ က စီျေး ှုရှ ပါ

ကတဖွာ ပပရ

န  

ဆ ပ ခံ ံ

 ွာျေး 

 တကွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၆လ ှ၁နှစ  

၂နှစ  ှ၅နှစ  

၅နှစ အထက  

ပ င  လင ျေးရွာသီ

 စ နှစ ပ

  လံုျေး 

ရှ  

 ရှ  

က န ကရစ 

 ံ ွာျေး 

 

 

တကွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၆လ ှ၁နှစ  

၂နှစ  ှ၅နှစ  

၅နှစ အထက  

ပ င  လင ျေးရွာသီ

 စ နှစ ပ

  လံုျေး 

ရှ  

 ရှ  

သစ သွာျေး 

 ံ ွာျေး 

 တကွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၆လ ှ၁နှစ  

၂နှစ  ှ၅နှစ  

၅နှစ အထက  

ပ င  လင ျေးရွာသီ

 စ နှစ ပ

  လံုျေး 

ရှ  

 ရှ  

ကက  ျေး ံ ွာျေး 

 တကွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၆လ ှ၁နှစ  

၂နှစ  ှ၅နှစ  

၅နှစ အထက  

ပ င  လင ျေးရွာသီ

 စ နှစ ပ

  လံုျေး 

ရှ  

 ရှ  

ဝါျေး ံ ွာျေး 

 တကွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၆လ ှ၁နှစ  

၂နှစ  ှ၅နှစ  

၅နှစ အထက  

ပ င  လင ျေးရွာသီ

 စ နှစ ပ

  လံုျေး 

ရှ  

 ရှ  

တရ ပ န  

 တကွာင ျေး 

သင   

၆လ ှ၁နှစ  

၂နှစ  ှ၅နှစ  

ပ င  လင ျေးရွာသီ

 စ နှစ ပ

  လံုျေး 

ရှ  

 ရှ  



 
 

 

 ံ ွာျေးအ

    ျေးအစွာျေး 

အရ ယ အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အနံ၊အ

ပ င  ) 

အရည အ

တသ ျေး 

 ည တဆွာက  

ခွဲ တသွာနှစ  

ရွာသီအလ ကု  

သံုျေးစ ွဲန ငု  ှု 

တဘျေးအနတရွာ

ယ   ွာျေး

တ ကွာင   

ပ က စီျေး ှုရှ ပါ

ကတဖွာ ပပရ

န  

ညံ  ၅နှစ အထက  

တရတက ွာ  

 တကွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၆လ ှ၁နှစ  

၂နှစ  ှ၅နှစ  

၅နှစ အထက  

ပ င  လင ျေးရွာသီ

 စ နှစ ပ

  လံုျေး 

ရှ  

 ရှ  

ရင ျေးပ စ … ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ။ု 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။ တက ျေးရ ွာအ  င ျေး  င   ံ ွာျေး ရှ တ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

(ဋ-၃)  တရတ ကွာင ျေးသယ ယူပ ု့်တဆွာင တရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) တရတ ကွာင ျေးသယ ယူပ ု့်တဆွာင တရျေး (အသံုျေး ပပ ပါက အက ွာအတဝျေး (  ုင ) အက က တအွာက ရှ  

အသံုျေး ပပ ပါအက က   င ✓ပခစ ပါ)။ 

သယ ယူပ ု့်တဆွာင 

တရျေး 
အက ွာအတဝျေး  (  ုင ) ယွာဉ အ    ျေးအစွာျေး ရွာသီအလ ကု သံုျေးစ ွဲန ငု  ှု 

ပ စ တ ကွာင ျေး 

၀ ှ၁၀  ုင  

၁၁ ှ၂၀  ုင  

၂၁ ှ၅၀  ုင  

၅၀  ုင အထက  

အသံုျေး ပပ ပါ  

၁၂၃ 
ပ င  လင ျေးရွာသီ စ နှစ ပ

  လံုျေး 



 
 

 

သယ ယူပ ု့်တဆွာင 

တရျေး 
အက ွာအတဝျေး  (  ုင ) ယွာဉ အ    ျေးအစွာျေး ရွာသီအလ ကု သံုျေးစ ွဲန ငု  ှု 

ပင လယ  

တရတ ကွာင ျေး 

၀ ှ၁၀  ုင  

၁၁ ှ၂၀  ုင  

၂၁ ှ၅၀  ုင  

၅၀  ုင အထက  

အသံုျေး ပပ ပါ  

၁၂၃ 
ပ င  လင ျေးရွာသီ 

 စ နှစ ပ  လံုျေး 

အပခွာျေး 

(တခ ွာင ျေး၊တပ ွာင ျေး၊ 

အင ျေး၊အ ုင ) 

၀ ှ၁၀  ုင  

၁၁ ှ၂၀  ုင  

၂၁ ှ၅၀  ုင  

၅၀  ုင အထက  

အသံုျေး ပပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င  လင ျေးရွာသီ 

 စ နှစ ပ  လံုျေး 

ရင ျေးပ စ … ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ။ု 

 ှ  ခ က ။၁ – တလှ၊သ ဘွာန ၊၂ - စက တလှ၊၃ - သတဘဘွာ။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က  ။ တက ျေးရ ွာ  င  ထု  ကုန ပစစည ျေး  ွာျေး သယ ယူပ ု့်တဆွာင တရျေးအ  က  

တ  ောင ်း၊တ ြေောင ်းက သုွာ အသံုျေးပပ မပီျေး ပ င  လင ်းရောသီ  င သောသယ ယူပ ု့်တဆွာင တ ကွာင ျေး တလ လွာတ  ြို့ရှ  

ရပါသည ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ ယူပ ု့်တဆွာင တရျေးယွာဉ   ွာျေးနငှ  ဝန တဆွာင  ှု  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ ယူပ ု့်တဆွာင တရျေးယွာဉ   ွာျေး 

ယွာဉ အ    ျေး

အစွာျေး 

တလှ၊

သ

 ဘွာန  

စက 

တလှ 

စက 

ဘီျေး 

တ ွာ 

တ ွာ 

ဆ ုင 

ကယ  

သံုျေးဘျီေး

ဆ ုင က

ယ  

တထွာ 

လွာဂ  ီ
ကွာျေး 

ပ င ျေးလှ

ည ျေး 

န  ျေးလှ

ည ျေး 

အတရအ  ၇၃  ၁၆   ၃၈      



 
 

 

ယွာဉ အ    ျေး

အစွာျေး 

တလှ၊

သ

 ဘွာန  

စက 

တလှ 

စက 

ဘီျေး 

တ ွာ 

တ ွာ 

ဆ ုင 

ကယ  

သံုျေးဘျီေး

ဆ ုင က

ယ  

တထွာ 

လွာဂ  ီ
ကွာျေး 

ပ င ျေးလှ

ည ျေး 

န  ျေးလှ

ည ျေး 

က  

ရင ျေးပ စ …အ   တထွာင စုစွာရင ျေးတကွာက ယူ ှု။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။       ု့်တက ျေးရ ွာ  င  သယ ယူပ ု့်တဆွာင တရျေးအတနပဖင   တလှ/သ ဗွာန  

(၇၃)စီျေး၊တ ွာ တ ွာ ဆ ငု ကယ  (၃၈)စီျေး၊စက ဘီျေး(၁၆)စီျေး ရှ တ ကွာင ျေး တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(ဌ)  လ ပ စစ  ီျေးရရှ  ှု  

ဇယွာျေး (၄၄) လ ပ စစ  ီျေးရရှ  ှုအတပခအတန 

ရင ျေးပ စ  အ   တထွာင စု 

အ    ျေးသ ျီေးဦျေး 

တဆွာင သည   

အ   တထွာင စု 

ပပ ပပင ထ န ျေးသ   ျေးတရျေးစနစ  
အခက အ

ခွဲ 

 ဟွာဓွာ  အွာျေးလ ုင ျေး 
  တကွာင ျေးသင  ညံ  

 တပဖဆ ု 
ရှ  ရှ  

ဆ ုလွာစနစ   ၅၅  
တကွာင ျေးသင  ညံ  

 တပဖဆ ု 
ရှ  ရှ  

အတသျေးစွာျေးတရအွာျေးလ ပ 

စစ  
 

 တကွာင ျေးသင  ညံ  

 တပဖဆ ု 
ရှ  ရှ  

ေီဇယ သံုျေးအင ဂ င    
တကွာင ျေးသင  ညံ  

 တပဖဆ ု 
ရှ  ရှ  

တလစ   ျေးအင   
 တကွာင ျေးသင  ညံ  

 တပဖဆ ု 
ရှ  ရှ  

ဇီဝတလွာင စွာ  
 တကွာင ျေးသင  ညံ  

 တပဖဆ ု 
ရှ  ရှ  



 
 

 

ရင ျေးပ စ  အ   တထွာင စု 

အ    ျေးသ ျီေးဦျေး 

တဆွာင သည   

အ   တထွာင စု 

ပပ ပပင ထ န ျေးသ   ျေးတရျေးစနစ  
အခက အ

ခွဲ 

အ    ျေးအ ည ခ ွဲပခွာျေးတဖွာ 

ပပပခင ျေး ပပ န ုင တသွာလ ပ 

စစ ဓွာ  အွာျေးတပျေးစနစ  

၂၈ ၁၀ 
တကွာင ျေးသင  ညံ  

 တပဖဆ ု 
ရှ  ရှ  

လ ပ စစ  ီျေးအသံုျေး ပပ န ုင  

တသွာ 
    

ရင ျေးပ စ … (၁) အ   တထွာင စုစွာရင ျေးတကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ။ု 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။  ။ တက ျေးရ ွာ  င အ   တပခ(၅၅)လံျုေးသွာဆ ုလွာစနစ က ုအသံုျေးပပ န ုင မပီျေး 

က န အ   တထွာင စု  ွာျေး ှွာ အ    ျေးအ ည ခ ွဲပခွာျေးတဖွာ ပပပခင ျေး ပပ န ုင တသွာ ီျေးလင ျေးတရျေးစနစ   ွာျေးက အုသံုျေး 

ပပ တန ကတ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 (ဍ)  ဆက သ ယ တရျေးနှင  သ င ျေးအခ က အလက ဆ ုင ရွာနည ျေးပညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆက သ ယ တရျေးနှင  သ င ျေးအခ က အလက နည ျေးပညွာအတပခအတန 

စဉ  ဖုန ျေး တရေီယ ု  ီဗ  ီ မဂ  လ  စုတလွာင ျေး 
အင  ွာနက လက လှ  ျေး ီ 

သည  အ   တထွာင စု 

အတရအ  က  ၉၅ ၄   ၅၀ 

ရင ျေးပ စ … အ   တထွာင စုစွာရင ျေးတကွာက ယူ ှု။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။  ။ တက ျေးရ ွာ  င  ဆက သ ယ တရျေးနှင   သ င ျေးအခ က  အလက   ွာျေး 

အ  က  ဖုန ျေး(၉၅)လံျုေး၊ တရေီယ ု(၄)လံျုေး အသံုျေးပပ လ က ရှ တ ကွာင ျေးနငှ   အင  ွာနက လက လှ  ျေး ှီသည   

အ   တထွာင စု(၅၀)ရှ တ ကွာင ျေး တလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

 

(ဎ)  ယဉ တက ျေး ှုနငှ  လငူယ ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ တက ျေး ှုနငှ  လငူယ ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးအတပခအတန 



 
 

 

 ယဉ တက ျေး ှုနငှ  လငူယ ဖ ံမဖ  ျေးတရျေးဆ ုင ရွာ  ွာျေး ဝန တဆွာင  ှု 

လူငယ   ွာျေးအန ျေးယူအပန ျေးတပဖရန တနရွာ  ွာျေးတပ ွာ ပ ွဲရ င 

ပ ွဲ  ွာျေးရှ ပခင ျေး 
ရှ  ရှ  တပဖဆ ပုါ 

လူ ှုတရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး  င ပါဝင  ှု တကွာင ျေးသင  ညံ  တပဖဆ ုပါ 

ဘွာသွာတရျေးလပု ငန ျေး  ွာျေး  င ပါဝင  ှု တကွာင ျေးသင  ညံ  တပဖဆ ုပါ 

အွာျေးကစွာျေးနှင  ကွာယတလ က င  ခန ျေး  ွာျေးပပ လုပ ရန  

တနရွာနှင  အတထွာက အကပူပ ပစစည ျေး  ွာျေးရှ ပခင ျေး 
တကွာင ျေးသင  ညံ  တပဖဆ ုပါ 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး  င ပါဝင  ှု တကွာင ျေးသင  ညံ  တပဖဆ ုပါ 

ရ ျုေးရွာဓတလ ထံုျေးစံ  ွာျေးနှင  ယဉ တက ျေး ှုအတ  အနှစ   ွာျေးထ 

န ျေးသ   ျေးတစွာင  တရှွာက ပခင ျေး  င ပါဝင  ှု 
 ရှ နည ျေး  ွာျေး 

စ   ဝင စွာျေးရွာ  ွာျေးက  ု   က ုယ   ုင တလ လွာသင ယူန ုင 

 ည  တနရွာ  ွာျေး၊လူငယ ရ ပ သွာ  ွာျေး၊စွာ ကည    ုက   ွာျေး

စသည   ု့်  င ဝင တရွာက တလ လွာသင ယူန ုင ပခင ျေး 

ရှ  ရှ  တပဖဆ ပုါ 

ရင ျေးပ စ … ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - လူငယ အုပ စု။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။ မ ိမိတိ ို့တက ျေးရ ွာ  င  လူငယ   ွာျေးအန ျေးယူအပန ျေးတပဖရန တနရွာ  ွာျေး 

မ ရ ိပါ။လူငယ   ွာျေးဖ ြံို့မဖ  ျေးတရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး  င ပါဝင  ှုအွာျေးတကွာင ျေးတ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည  

 

 

 

(ဏ)  တက ျေးရ ွာ ည မင   တရျေးနှင  တဘျေးကင ျေးလံခုခံ တရျေးအတပခအတန 

(ဏ-၁) လံခုခံ တရျေးဆ ုင ရွာဝန တဆွာင  ှု  ွာျေးအွာျေးလက လှ  ျေး ီ ှု 

ဇယွာျေး (၄၇) တဘျေးကင ျေးလံုခခံ တရျေး၊ဝန တဆွာင  ှုအတထွာက အက ူ ွာျေးအွာျေးလက လှ  ျေး  ီှု 

ဝန တဆွာင  ှု  ွာျေး က ွာျေး   

 ယ လဖီုန ျေးလ ုင ျေး၊ ယ လဖီုန ျေး ွာဝါ

  ုင   ွာျေး၊တ ကျေးနန ျေးလ ငု ျေး၊အင  ွာနက 

လ ငု ျေး၊ရုပ ပ င သံ ကွာျေးလ ငု ျေး၊တရေီယ ုလ ု

ရှ  ရှ  တပဖဆ ပုါ ရှ  ရှ တပဖဆ ုပါ 



 
 

 

ဝန တဆွာင  ှု  ွာျေး က ွာျေး   

င ျေးစတသွာဆက သ ယ တရျေးနှင  သ င ျေးအ

ခ က အလက ပဖန့် တဝပခင ျေးဆ ုင ရွာအ

တထွာက အကပူပ အတဆွာက အဦ  ွာျေးရှ 

ပခင ျေးနှင  လက လှ  ျေး ီပခင ျေး 

အွာ ခံလုပ ငန ျေး  ွာျေး၏ဝန တဆွာင  ှု  ွာျေး

က ရုရှ န ုင ပခင ျေး 
ရှ  ရှ  တပဖဆ ပုါ ရှ  ရှ  တပဖဆ ပုါ 

လူထုအတပခပပ သဘွာဝတဘျေးအနတရွာယ 

တလ ွာ  ခ တရျေးအစီအစဉ  
ရှ  ရှ  တပဖဆ ပုါ ရှ  ရှ  တပဖဆ ပုါ 

ဆ ုင ကလနု ျေး (သ ု့်) အတရျေးတပေါ်အတပခ 

အတနအကွာအက ယ   ွာျေးနှင  လက  

လှ  ျေး  ီပခင ျေး 

ရှ  ရှ  တပဖဆ ပုါ ရှ  ရှ  တပဖဆ ပုါ 

 ှုခင ျေး  ွာျေးကွာက ယ  ွာျေးဆီျေးတလ ွာ ခ  

တရျေးအ  က ရွဲဘက ဆ ုင ရွာ  ွာျေး ှဝန  

တဆွာင  ှုတပျေးပခင ျေး 

ရှ  ရှ  တပဖဆ ပုါ ရှ  ရှ  တပဖဆ ပုါ 

 ီျေးတဘျေးအနတရွာယ ကွာက ယ ပခင ျေးဆ ုင  

ရွာဝန တဆွာင  ှု  ွာျေးနငှ  လက လ ှ ျေး 

 ီပခင ျေး 

ရှ  ရှ  တပဖဆ ပုါ ရှ  ရှ  တပဖဆ ပုါ 

ရင ျေးပ စ … ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖ။ 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။       ု့်တက ျေးရ ွာ  င  သဘွာဝတဘျေးအနတရွာယ ဆ ုင ရွာအသ ပညွာတပျေး ှု 

  ွာျေးနည ျေးပါျေးတ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

(ဏ-၂)    ှုခင ျေးပဖစ ပ ွာျေး ှု 

 (ဏ-၂)    ှုခင ျေးပဖစ ပ ွာျေး ှု 

ဇယွာျေး (၄၈)  ှုခင ျေးပဖစ ပ ွာျေး ှုအတပခအတန 



 
 

 

 

 

 ှုခင ျေးပဖစ ပ ွာျေး ှုအတပခ 

အတန 

လူကုန ကူျေး ှု ခ ုျေး ှု  ူျေးယစ တဆျေးသံုျေးစ ွဲ ှု အ က  ျေးဖက  ှု 

စ ျုေးရ   ရသည  

သွာ န         

 ရှ              

စ ျုေးရ   ရသည  

သွာ န         

 ရှ              

စ ျုေးရ   ရသည  

သွာ န         

 ရှ              

စ ျုေးရ   ရသည  

သွာ န         

 ရှ              

ရင ျေးပ စ … ဦျေး ည အပု စတုဆ ျေးတန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ီျေးအပု စ။ု 

တလ လွာတ  ြို့ရှ ခ က ။ ။       ု့်တက ျေးရ ွာ  င  လူကုန ကူျေး ှု၊ခ ုျေး ှု၊ ူျေးယစ တဆျေးသံုျေးစ ွဲ ှု၊အ က  ျေး 

ဖက  ှု  ွာျေး ရှ တ ကွာင ျေးတလ လွာတ  ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 



 
 

 

က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးစီ ံက န ျေး                   ၂၀၂၄- ၂၀၂၉ 

(ခ) ဝ  ျေးစွာဖူလံု ှုအတပခအတနနှင   အတကက ျေး င ရှ  ှုက ု ဆန ျေးစစ တသွာ တ ျေးခ န ျေး  ွာျေး 

စဉ  
အ   တထွာင ဦျေးစီျေး 

အ ည  

ဓန 

အ 

ဆင   

ဝ  ျေးစွာဖူလံု ှုအတပခအတန တကွာက ယူပခင ျေး(သက ဆ ုင သည   အက က က ု    ✓      ပခစ ရန ) 
အတကက ျေး င  ှု စစ    ျေးတကွာက ယူပခင ျေး( ှ  ခ က  

  င တဖွာ ပပထွာျေးခ က   ွာျေးက ုအသံျုေးပပ ရန ) 

လ န ခွဲ တသွာ ၁၂ လအ  င ျေးဝ  ျေးစွာ ဖူလံု၍ ဝ  ျေးစွာဖူလံု ှု(လ) 
အတကက ျေး င 

 ှု(ရှ ၊ ရှ ) 

 ည  သူူ့ထံ 

 ှတခ ျေးယူ 

 

 ည  သည  က စစအ  က   

သုံျေးစ ွဲ(၈-၁၃) အပခွာျေးအစွာျေး

တပပွာင ျေးလွဲစွာျေး 

တလ ွာ  

စွာျေး 

 

တခ ျေး

ယ ူ

 

အတထွာက  

အပံ ယူ 

လုပ အွာျေး

ခကက  ယူ 

၃လ 

တအွာက  ၃-၆လ ၆-၁၂လ 

၁ ဦ်းြေ ိုင   ို C   √   √   ရှ  ၁၄ ၈ 

၂ ဦ်းသ န ်းလ င  C   √   √   ရှ  ၁၄ ၈ 

၃ ဦ်းတသောင ်းတအ်း C   √   √   ရှ  ၁၄ ၈ 

၄ ဦ်းတရွှေလ ှိုင  C   √   √   ရှ  ၁၄ ၈ 

၅ ဦ်းတရွှေတအ်း C   √   √   ရှ  ၁၄ ၈ 

၆ ဦ်းတနရှ န  C   √   √   ရှ  ၁၄ ၈ 

၇ ဦ်းဝင ်းလ င  C   √   √   ရှ  ၁၄ ၈ 

၈ ဦ်းတ ော ြေ   ်းထ န ်း C   √   √   ရှ  ၁၄ ၈ 

၉ ဦ်းသန ်းထ န ်း C   √   √   ရှ  ၁၄ ၈ 

 စိုစိုတပါင ်း    ၉   ၉      

 ှ  ခ က  အတပါင ဆ ုင           - ၃ အစ ုျေးရစီ ံက န ျေး       - ၆ အဝ  အထည ၊ တနစရွာ-၉ ဝင တင ရအလုပ အက ုင              - ၁၂ 

တဆ     ျေး (သ ု့်)    တဆ -၁ အစ ုျေးရဘဏ          - ၄ အန ဂ အီ ု                - ၇ က န ျေး ွာတရျေး            -၁၀ အပခွာျေးပစစည ျေး  ွာျေးဝယ ယူရန     - ၁၃ 

တင   ုျေးတခ ျေးသူ           -၂ ပုဂလ္ ကဘဏ       - ၅ စွာျေးသုံျေးရန အ  က   - ၈ ပညွာတရျေး                -၁၁ လုပ အွာျေးခကက  ယူ                   - ၁၄ 



 
 

 

တန က ဆက   ွဲ(၃) 

ပန ျေး တန  မ   ြို့နယ ၊ တ ောတ  ောင ်းတက ျေးရ ွာအုပ စု၊   ောလောတ ောတက ျေးရ ွာ၏ ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးဗ ြူဟွာ ည တဆွာက  ှု အတပခပပဇယွာျေး 

စဉ  ပပဿန  အတ ကွာင ျေးအရင ျေး အတပခအတနတကွာင ျေး  ွာျေး အဟန့် အ ွာျေးနှင   

စ န တခေါ် ှု  ွာျေး 

ပဖစ န ုင ဖ ယ ရွာတပဖရငှ ျေး 

 ည  နည ျေး လ  ျေး  ွာျေး 

အဆ ုပပ  ဖ ြံို့မဖ  ျေးတရျေး 

လုပ ငန ျေး  ွာျေး 

၁ အတပခခံအတဆွာက အဦ 

 • ကုန ျေးလ  ျေးသ ွာျေး

လွာတရျေးခက ခွဲ 

ပခင ျေး 

 

 

 

 

 

• လ  ျေး တကွာင ျေးပခင ျေး၊ 

• တပ သွာျေးလ  ျေးပဖစ ပခင ျေး 

• ရန ပုံတင  ရှ ပခင ျေး၊ 

• ပပ ပပင ထ န ျေးသ   ျေး ည   

အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး 

အွာျေးနည ျေးပခင ျေး၊ 

• ရန ပုံတင  င ပပတ ွာင ျေးခံန ုင  

ည   သက ဆ ုင ရွာ 

ဦျေးစျီေးဌွာနရှ ပခင ျေး၊ 

• တက ျေးရ ွာ ှုရန ပုံတင အသင   

အ င   တကွာက ခံရရှ  န ုင ပခင ျေး၊ 

 

• ရန ပုံတင  င ပပ 

တ ွာင ျေးခံရွာ   င  

 ကန့်  ကွာ ှု 

  ွာျေးရှ န ငု ပခင ျေး၊ 

• ရွာသီ တရ ျေးသ ွာျေးလွာန ုင သည  

လ  ျေးအပဖစ  တဆွာင ရ က ရန ၊ 

• သက ဆ ငု ရွာ ဦျေးစီျေး ဌွာနသ ု့် 

ရန ပုံတင  င ပပတ ွာင ျေးခံ ရန  

 

• တက ျေးရ ွာ  င ျေးက န  

ကရစ ဘီျေးလ  ျေးခင ျေးပခင ျေး 

၂။ အတပခခံအတဆွာက အဦ 

 • တက ျေးရ ွာခ င ျေး 

ဆက လ  ျေးပ က  

စီျေးတနပခင ျေး 

 

• လ  ျေး တကွာင ျေးပခင ျေး၊ 

• တပ သွာျေးလ  ျေးပဖစ ပခင ျေး 

• ရန ပုံတင  ရှ ပခင ျေး၊ 

• ရန ပုံတင  င ပပတ ွာင ျေးခံန ုင  

ည   သက ဆ ုင ရွာ 

ဦျေးစျီေးဌွာနရှ ပခင ျေး၊ 

• တက ျေးရ ွာ ှုရန ပုံတင အသင   

အ င   တကွာက ခံရရှ  န ုင ပခင ျေး၊ 

• ရန ပုံတင  င ပပ 

တ ွာင ျေးခံရွာ 

  င  ကန့်  ကွာ 

 ှု  ွာျေးရှ န ငု ပခင ျေး၊ 

• တက ျေးရ ွာ စှုတပါင ျေးတင ၊လြှူ 

ေါန ျေးတင   ွာျေးပဖင  ဆက လက  

တဆွာင ရ က ပခင ျေး 

• သက ဆ ငု ရွာဦျေးစီျေးဌွာနသ ု့် 

ရန ပုံတင  င ပပတ ွာင ျေးခံ ရန  

တ  ်းရ ော  င ်း    

တ  ော  တ  ောလြေ ်း င ်း 

  င ်း(  ောလောတ ော-

နြံဂါ  ရ ို်း) 



 
 

 

 

 

 

 

• ပပ ပပင ထ န ျေးသ   ျေး ည   

အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး 

အွာျေးနည ျေးပခင ျေး၊ 

• ဌွာနဆ ငု ရွာ  ွာျေးနှင   

ခ    ဆက  

 ှုအွာျေးနည ျေးပခင ျေး၊ 

• လပု အွာျေးအပဖစ ကူညီ 

တဆွာင ရ က န ုင ပခင ျေး၊ 

ကျွ  ျေးက င လုပ သွာျေး 

အသင  အ င  ရှ ပခင ျေး၊ 

• ရန ပုံတင ရရှ တရျေး ခ    ဆက  

တဆွာင  ရ က န ုင သည   အဖ ွဲြို့ 

အစည ျေး  ွာျေးဖ ွဲြို့စည ျေး ရန ၊ 

လ  ျေးပပ ပပင ထ န ျေးသ   ျေးတရျေးအ

ဖ ွဲြို့  ွာျေး ဖ ွဲြို့စည ျေးရန ၊ 

၃။ လ ပ စစ  ီျေးလင ျေးတရျေး 

 • တက ျေးရ ွာ  င ျေး 

လ ပ စစ  ီျေး ရရှ  

ပခင ျေး 

• က ုယ ထူက ယု ထ 

တဆွာင ရ က ရန  

အင အွာျေး ရှ ပခင ျေး၊ 

• လ ပ စစ  ီျေးလ ုင ျေးနှင   

(၁၀)  ုင အ  င ျေးရှ  

တသွာ လည ျေးသ ယ  

 န ျေးရန ခက ခွဲပခင ျေး 

 

• တဆွာင ရ က ရန စ   အွာျေး

ထက  သန ပခင ျေး 

• သက ဆ ုင ရွာဦျေးစီျေးဌွာန 

ရှ ပခင ျေး 

• ရန ပံုတင  င ပပ 

တ ွာင ျေးခံရွာ 

  င   ကန့်  ကွာ ှု 

  ွာျေးရှ န ငု ပခင ျေး၊ 

• ရန ပံုတင ၊ နည ျေးပညွာ 

အကူအညီ  ွာျေးရရှ န ုင  

တရျေးသက ဆ ုင ရွာဦျေးစျီေး 

ဌွာနသ ု့်  င ပပရန ၊ 

 

 

• ၄၀၀ ဗ ိုို့ ဓော  အော်း 

လ ိုင ်းသ ယ  န ်း  င ်း 

၄။ အတပခခံအတဆွာက အဦ 



 
 

 

  ူကက  အရ ယ က 

တလျေး  ွာျေးအ  က  

စွာသင  ကွာျေးရန  

တနရွာ ရှ ပခင ျေး 

• ဌွာနဆ ငု ရွာ  ွာျေးနှင   

ခ    ဆက  ှုအွာျေးနည ျေး 

ပခင ျေး 

• က ုယ ထူက ယု ထ 

တဆွာင ရ က ရန အင  

အွာျေး ရှ ပခင ျေး 

 

 

• တဆွာင ရ က ရန စ   အွာျေး

ထက  သန ပခင ျေး 

• ရန ပံုတင  င ပပ 

တ ွာင ျေးခံရွာ 

  င   ကန့်  ကွာ ှု 

  ွာျေးရှ န ငု ပခင ျေး၊ 

• ရန ပံုတင ၊ နည ျေးပညွာ 

အကူအညီ  ွာျေးရရှ  

န ငု တရျေးသက ဆ ုင ရွာဦျေး 

စီျေးဌွာနသ ု့်  င ပပရန ၊ 

 

• KG တ  ောင ်းတ ောင  

 ည တ ော    င ်း 

၅။ စောတပ 

 ဗဟုသု စွာတပ 

  ွာျေးဖ  ရှုရန တန 

ရွာ ရှ ပခင ျေး 

• က ယု ထကူ ယု ထ 

တဆွာင ရ က ရန အင  

အွာျေးနည ျေးပါျေးပခင ျေး 

• ဦျေးတဆွာင  ည  အဖ ွဲြို့အ

စည ျေး  ရှ ပခင ျေး၊ 

 

• တဆွာင ရ က ရန စ   အွာျေး

ထက  သန ပခင ျေး 

• ရန ပံုတင စု 

တဆွာင ျေးရွာ  င  

 ကန့်  ကွာ ှု  ွာျေး

ရှ န ုင ပခင ျေး၊ 

• ရန ပံုတင ၊ နည ျေးပညွာ 

အကူအညီ  ွာျေးရရှ န ုင  

တရျေးသက ဆ ုင ရွာဦျေးစျီေး 

ဌွာနသ ု့်  င ပပရန ၊ 

 

• တ  ်းရ ောစောက ည   

  ို  တ ော  လိုပ  

  င ်း 

၆ • သန့် ရှင ျေးတသွာတသွာက သံုျေးတရရရှ တရျေး 

 တက ျေးရ ွာ  င  

သန့် ရှင ျေးတသွာ 

တသွာက သံုျေးတရ 

 ရရှ ပခင ျေး 

• ဌွာနဆ ုင ရွာ  ွာျေးနှင   

ခ    ဆက  င ပပ ှု 

အွာျေးနည ျေးပခင ျေး၊ 
• က ုယ ထူက ုယ ထတဆွာင ရ က  

ရန အင အွာျေး ရှ ပခင ျေး၊ 

 

တဆွာင ရ က ရန စ   အွာျေး

ထက  သန ပခင ျေး 

• ရန ပံုတင  င ပပ 

တ ွာင ျေးခံရွာ 

  င   ကန့်  ကွာ 

 ှု   ွာျေးရှ န ငု ပခင ျေး၊ 

• ရန ပံုတင ၊ နည ျေးပညွာ 

အကူအညီ  ွာျေးရရှ န ုင  

တရျေးသက ဆ ုင ရွာဦျေးစျီေး 

ဌွာနသ ု့်  င ပပရန ၊ 

 

• စ  တရ  င ်း ူ်းတဖော  

  င ်း 



 
 

 

   



 
 

 

တန က ဆက   ွဲ(၄) 

က ွာလွာတ ွာတက ျေးရ ွာစီ ံခ က အတကွာင အထည တဖွာ  ည  ကွာလ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ  စီ ံခ က  (Project) 

ဦျေးစွာျေး 

တပျေး 

အ 

ဆင   

၂၀ 

၂၄ 

၂၀ 

၂၅ 

၂၀ 

၂၆ 

၂၀ 

၂၇ 

၂၀ 

၂၈ 

 

၂၀ ၂၉ 

၁။ တ  ်းရ ော  င ်း  န  ရစ ဘီ်းလြေ ်း င ်း  င ်း ၁ √      

၂။ 
တ  ်းရ ော  င ်း   တ  ော  တ  ောလြေ ်း င ်း 

  င ်း(  ောလောတ ော-နြံဂါ  ရ ို်း) 
၂  √    

 

၃။ ၄၀၀ ဗ ိုို့ ဓော  အော်းလ ိုင ်းသ ယ  န ်း  င ်း ၃   √    

၄။ KG တ  ောင ်းတ ောင  ည တ ော    င ်း ၄    √   

၅ တ  ်းရ ောစောက ည    ို  တ ော  လိုပ   င ်း ၅     √  

၆။ စ  တရ  င ်း ူ်းတဖော   င ်း ၆      √ 


