
 

 

ခတ္တယိေကျေးဵရာ  

မမန်ေေ ငမ်မို့နယ် 

 

 

 

 

 

ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချေးက် (၂၀၂၁ - ၂၀၂၅) 

 

 

 

 

 

 

 

မပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေက ်မတီ 

ခတ္တိယေကျေးဵရာ ၊ မမန်ေေ ငမ်မို့နယ် 

(သမဝါယမနှင်ဴ၊ေကျေဵလက်ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌ န၊ 

ေကျေးဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌ နက ကူညီေရဵဆွဲသည်) 

၂၀၂၁ ခုနစှ်၊  စက်တငဘ်  လ



 

 

မ တိက  

စဉ်        အေကကာင်ဵအရာ    
 စာမျေက်နှာ 
      စကာဵချေ ီဵ       ၁ 
 ခတ္တိယေကျေဵရာာအရင်ဵ အမမစ်မပေမမပုဳ                ၃ 
 ခတ္တိယေကျေဵရာာရာသီခွငမ်ပေမမပုဳ       ၄ 

 ေပုိင်ဵ (က) ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေးူဟ  နှငဴ် ေစီေစဉ်     ၅ 

(၁)      နိဒါန်ဵ- ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵရည်ရာယ်ချေက်နှင်ဴ လွှမ်ဵခခုဳသက်ေရာက်မှု   ၅ 
     (က) ရည်ရာယ်ချေက်နှငဴ်ကျေ ိုဵေကကာင်ဵေဖာ်မပချေက်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
     ( ခ) စီမဳကိန်ဵ၏ လွှမ်ဵခခုဳသက်ေရာက်မှု 

(၂)    ေကျေးဵရာ ၏ ပထဝဝီင် ေေနေထ ဵနှငဴ် သဘ ဝေရင်ဵ ေမမစ်မျေး ဵ   ၇ 
(က)  တည်ေနရာ၊ ပထဝီအေနအထာဵ 
(ခ)  ရာသီဉတုနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵ အမမစ်မျောဵ 

(၃)   ေကျေးဵရာ ၏ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ေေမခေေန     ၇ 
(က)   လူဦဵေရဆိုငရ်ာ အချေက်လက်မျောဵ 

     (ခ)    စီဵပွာဵေရဵအေမခအေန - ဝငေ်ငွ၊ ပိုင်ဆိုငမ်ှုနှင်ဴ မမျှတမှု 
     (ဂ) ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှင်ဴ ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မှု 

(ဃ)   ပညာေရဵနှငဴ်ကျွမ်ဵကျေင်မှုမျောဵ 
(င)    ကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴအဟာရ 
(စ) ကျောဵမဆိုငရ်ာဆက်နွယ်မှု    

(၄)   ကဏ္ဍေသီဵသီဵ၏လက်ရှိ ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်မှု ေေမခေေန    ၁၀ 
     (က)  ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ် 
     ( ခ)    သီဵနှဳ၊ သာဵငါဵ ထုတ်လုပ်ေရဵကဏ္ဍ 
     ( ဂ)   စိုက်ပျေ ိုဵ ေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
     (ဃ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵ အမမစ်မျောဵဆိုငရ်ာစီမဳခန့်ခွဲမှု 
     ( င)  ဘဏ်နှင်ဴေငေွကကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 
     ( စ)  ပညာေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 
     (ဆ)  လူငယ်နှင်ဴ ယဉ်ေကျေဵမှု 
     ( ဇ)   အေမခခဳအေဆာက်အဦမျောဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု - လမ်ဵ တဳတာဵ၊ လျှပ်စစ်စွမ်ဵ 

အာဵ၊ သတင်ဵ နှငဴ်ဆက်သွယ်ေရဵ 
     (စျေ)  တည်ဖငမိ်ေအဵချေမ်ဵမှုနှင်ဴ မပည်သူ့လုဳခခုဳေရဵ   
 
    



 

 

(၅)      ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်မှုကို ေေထ က်ေပဳဴမဖစ်ေစေသ  ေေမခေေနေက င်ဵမျေး ဵ၊  

     ေဟန့်ေတ ဵမျေး ဵနှင်ဴ ေကျေး ်လွှ ဵရမညဴ် စိန်ေခါ်မှုမျေး ဵ    ၁၄ 
(က) ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုကို အေထာက်အပဴဳမဖစ်ေစေသာ အေမခအေနေကာင်ဵ မျောဵ 

 (ခ)   အဟန့်အတာဵနှင်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျောဵ     

(၆)    ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ပန်ဵတိုင်နှင်ဴ ဗျေးူဟ       ၁၅ 

  (က)    ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵပန်ဵတိုင် 

  ( ခ)     အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ေရဵနည်ဵဗျေူဟာ 

(၇)  ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵမျေး ဵ ေေက င်ေထည်ေဖ ်ရ တွင် မမို့နယ်နှငဴ်ေထက် 

ေဆငဴ်မှကူညီေမဖရှင်ဵရမညဴ်ကိစ္စမျေး ဵ       ၁၇ 

  (က)   ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵရည်မှန်ဵချေက်ေရဵဆွဲမခင်ဵနှငဴ်ပုဳမှန်စစ်ေဆဵမခင်ဵ  

  ( ခ)   စိုက်ပျေ ိုဵေမမမျောဵထိေရာက်စွာအသဳုဵချေနိုင်ေရဵ 

  ( ဂ)    အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်ဵမျောဵဖန်တီဵေပဵမခင်ဵ  

(၈)   ဦဵစ ဵေပဵစီမဳချေးက်မျေး ဵနှင်ဴေေက င်ေထည်ေဖ ် ေဆ င်ရာက်မညဴ် ေချေးနိ်က လ ၁၈ 
  (က)   နှစ်ပတ်လည် ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ် 
  (ခ)     ကဏ္ဍ နှင်ဴ ရင်ဵ နှီဵမမုပ်နှဳမှုကိုအေမခခဳ၍ စီမဳချေက်အပု်စုသတ်မှတ်မခင်ဵ  
  (ဂ)     ဦဵစာဵေပဵ စီမဳချေက်မျောဵ 
  (ဃ)     အေကာငအ်ထည်ေဖာ်မညဴ် အချေနိ်ကာလ 

 (၉)   ဘတ်ဂျေးက်နှင်ဴ ေငေွ ကဵဆိုင်ရ  ေစီေစဉ်      ၂၂ 

(၁၀)  ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျေး ဵ ေေက င်ေထည်ေဖ ်မညဴ် နည်ဵ လမ်ဵနှငဴ် 
ေစီေစဉ်မျေး ဵ ၂၄ 

   (က)  ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၏ အခန်ဵကဏ္ဍ 

   (ခ)      ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ မိတ်ဖက် အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

   (ဂ)     ကန်ထရိုက်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵ 

  (ဃ)   ေကျေဵရာာ၏ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလည်ပတ်ရန် နှင်ဴ မပုမပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵရန်  

    အတွက် အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာ နှင်ဴ ေငွေကကဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁၁)  စီမဳကိန်ဵေ ဵစဉ်ဆက်မမပတ်ေလဴလ ဆန်ဵစစ်မခင်ဵနှငဴ်ေကဲမဖတ်သဳုဵသပ်မခင်ဵ ၂၇ 
(က)  ကကီဵကကပ်စစ်ေဆဵမခင်ဵ  
(ခ)   နှစ်ပတ်လည် ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အကဲမဖတ်ပွဲ 
(ဂ)   နည်ဵ ပညာဆိုငရ်ာ အကူအညီ 

 
 



 

 

ေန က်ဆက်တွဲ(၁) 

    ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵကို ေေထ က်ေပဳဴမဖစ်ေစမည်ဴ ေေမခေေနေက င်ဵ မျေး ဵ၊ 
    ေဟန့်ေတ ဵနှငဴ်ရင်ဆိုငေ်ကျေး ်လွှ ရမညဴ် စိန်ဵေခါ်မှုမျေး ဵ    ၃၀ 
        (က)    ေကျေဵရာာတိုဵတက်ေရဵကိုအေထာက်အပဴဳမဖစ်ေစမညဴ်အေမခအေနေကာင်ဵမျောဵ 
        ( ခ)     အဟန့်အတာဵနှငဴ်ရငဆ်ိုင်ေကျော်လွှာရမညဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 
(၁)  လူမှုစီဵပွ ဵေရဵ ေေမခေေန     

ဇယ ဵ  ၁ လူဦဵေရ နှငဴ် လူဦဵေရဆိုငရ်  ေချေးက်ေလက်မျေး ဵ    ၃၂ 
 ဇယ ဵ  ၂  လုပ်သ ဵ ေင်ေ ဵ နှငဴ် ဝငေ်ငရွ လုပ်ငန်ဵ ေမျေး ိုဵေစ ဵ  ၃၂
 ဇယ ဵ ၃ လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျေး ဵ၊မေလိုက်ေနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴေမျေး ဵဆုဳဵ  ၃၆ 

လုပ်ေ ဵခနှုန်ဵထ ဵ       
ဇယ ဵ ၄ ေကျေးဵရာ ၏ စိုက်ပျေး ိုေမမပိုငဆ်ိုင်မှု     ၃၇ 
ဇယ ဵ ၅ ဓါတ်သတ္တုနှငဴ် ေမခ ဵသဘ ဝေရင်ဵေမမစ်မျေး ဵ   ၃၈ 
ဇယ ဵ ၆ ဥစ္စ ဓနေဆင်ဴေေမခေေန      ၃၉ 
ဇယ ဵ ၇ ေကျေးဵရာ ၏ ဝမ်ဵစ ဖူလဳုမှု ေေမခေေန    ၃၉ 
ဇယ ဵ ၈ ကူညီေစ င်ဴေရှ က်မှုေထူဵလိုေပ်ေသ ေုပ်စုမျေး ဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှု ၄၀ 

ေေမခေေန  
        ဇယ ဵ ၉ ေကျေးဵရာ ၏ထိခိုက်သက်ေရ က်လွယ်မှု ေေမခေေန   ၄၁

        ဇယ ဵ ၁၀ ထိခိုက်သက်ေရ က်မှုခဳရနုိင်သညဴ်ေုပ်စု    ၄၂ 
(၂)  ေကျေးဵရာ ၏လက်ရှိ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေေမခေေန 
  ဇယ ဵ ၁၁ ေကျေးဵရာ တွင်ဵရှိ လူထုေေမခမပု ေဖဲွ့ေစည်ဵမျေး ဵ  ၄၃ 
  ဇယာဵ ၁၂ ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရာက်ေနေသာ မပငပ်အဖဲွ့အစည်ဵ   ၄၄ 
      မျောဵ     
  ဇယာဵ ၁၃ ေကျေဵရာာ၏စိုက်ပျေး ိုဵေမမပိုငဆ်ိုင်မှု၊ေမမယ ပိုင်ဆိုင်သညဴ်            
      ေမိ်ေထ ငစ်ု       ၄၆ 

   ဇယ ဵ ၁၄ ေကျေဵရာာ၏ ေရအရင်ဵ အမမစ် နှင် ဴေရသွင်ဵဧရိယ   ၄၆ 
  ဇယ ဵ ၁၅ ေဓကိသီဵနဳှမျေး ဵနှငဴ် ေထွက်နှုန်ဵ    ၄၇ 
  ဇယ ဵ ၁၆ ေကျေးဵရာ ၏ စိုက်ပျေး ိုဵေရဵသဳုဵ ကိရိယ မျေး ဵ ပိုင်ဆိုင်မှု  ၄၇ 
  ဇယ ဵ ၁၇ သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှု တိုဵေစရန်ေတွက် ေခွင်ဴေလမ်ဵမျေး ဵ ၄၈ 
  ဇယ ဵ ၁၈ သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုေတွက် မပဿန နှင်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျေး ဵ  ၄၉ 
  ဇယ ဵ ၁၉ ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆ ငရ်ာက်မှုေေမခေေန  ၅၀ 
  ဇယာဵ ၂၀ ေမွဵမမူေရဵကဏ္ဍ ထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်ေတွက်  
     ေခွင်ဴေလမ်ဵမျေး ဵ      ၅၁ 

  ဇယာဵ  ၂၁ ေမွဵမမူေရဵ နှငဴ် သ ဵငါဵထုတ်လုပ်မှုေတွက် မပဿန နှငဴ် 
       စိန်ေခါ် မှုမျေး ဵ       ၅၂ 
 



 

 

        

  ဇယာဵ ၂၂ စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ၅၄ 
  ဇယာဵ ၂၃ စိုက်ပျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပင်န်ဵမျောဵ  
      အတွက် မပဿန နှင်ဴေခက်ေခဲမျောဵ    ၅၅ 
  ဇယာဵ  ၂၄ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမှုမဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ပုဳစဳနှင်ဴအချေနိ်ကာလ ၅၆ 
  ဇယာဵ  ၂၅ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ၏ အဓကိအေကကာင်ဵ အရင်ဵ  ၅၇ 
  ဇယာဵ  ၂၆ ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကိုငသ်ူမျောဵမှ မပန်ပို့ေငွ   ၅၈ 
  ဇယ ဵ ၂၇ ကုန်စည် နှင် ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမှီမှု  
     အေမခအေန       ၅၈ 

  ဇယာဵ ၂၈ ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမှီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ   ၅၉ 
  ဇယ ဵ ၂၉ သဘ ဝပတ်ဝန်ဵကျေးင် နှငဴ် သဘ ဝ ေရင်ဵ ေမမစ်  
     စီမဳခန့်ခွဲမှုေတွက်လက်ရှိ ေေလဴေကျေးင်ဴ နှငဴ် ေခက် 
     ေခဲမျေး ဵ       ၆၁ 
 ဇယ ဵ  ၃၀ မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှင်ဴတက္ကသုိလ်ပညာ  
      ဖပီဵစီဵမှုနှုန်ဵ       ၆၂

 ဇယ ဵ ၃၁ ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ      ၆၃
 ဇယာဵ ၃၂ စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် အေမခအေန    ၆၃ 

 ဇယာဵ ၃၃ ပည ေရဵ အခက်အခဲ နှင် ဴမပဿနာမျောဵ   ၆၄
 ဇယာဵ ၃၄ ေမဖစ်မျေး ဵေသ  ေရာဂါမျောဵ     ၆၅ 
 ဇယာဵ  ၃၅ လွန်ခဲဴေသာ(၁၂)လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု  ၆၆ 
 ဇယာဵ ၃၆ ကျေန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဴဳ နှင် ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  ၆၆
 ဇယာဵ ၃၇ ေသာက်သဳုဵေရရရှိမှု      ၆၇
  
 ဇယာဵ ၃၈ သန့်ရှင်ဵေရဵအေမခအေန(အမိ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ)  ၆၈ 

 ဇယာဵ ၃၉ ကျောဵ-မေရဵရာ      ၆၉ 
 ဇယာဵ  ၄၀ ေကျေဵရာာ၏ လမ်ဵ တည်ရှိမှုအေမခအေန   ၇၀ 
 ဇယာဵ  ၄၁ ေကျေဵရာာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှုအေမခအေန   ၇၁ 
 ဇယာဵ  ၄၂ ရေ ေ က င်ဵ  သယ်ယူပို့ေဆာငေ်ရဵ    ၇၂
 ဇယာဵ  ၄၃ သယ်ယူပိုေ့ဆာငေ်ရဵယာဉ်မျောဵ    ၇၂
 ဇယာဵ ၄၄ လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု ေေမခေေန     ၇၂
 ဇယာဵ ၄၅ ဆက်သွယ်ေရဵ နှင်ဴ သတင်ဵ ေချေးက်ေလက်နည်ဵပည   
     ေေမခေေန       ၇၃

 ဇယ ဵ  ၄၆ ယဉ်ေကျေးဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ ေေမခေေန  ၇၃
 ဇယ ဵ ၄၇ ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆ င်မှု ေေထ က်ေကူမျေး ဵေ ဵ  
     လက်လှမ်ဵမီှမှု       ၇၄ 



 

 

 ဇယ ဵ  ၄၈ မှုခင်ဵမဖစ်ပွ ဵမှု ေေမခေေန     ၇၅ 

ေန က်ဆက်တွဲ (၃) 

 ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေးူဟ တည်ေဆ က်မှုေေမခမပဇယ ဵ     ၇၆ 

ကိုဵက ဵစ ရင်ဵ           ၈၄ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

စကာဵချေ ီဵ  

  ဤေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချေက်သည် ၂၀၂၀/၂၁ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၅/၂၆ ခုနှစ် အထိ 

(၅)နှစ်ကကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရာက်မညဴ် ကျွန်ုပ်တို့ေကျေဵရာာ၏ ပထမဦဵဆုဳဵေသာ 

လူအမျောဵ ပါဝင်ေရဵဆွဲထာဵသညဴ် ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချေက် မဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵအေနမဖငဴ် 

စီမဳချေက် မဖစ်ေမမာက်ေရဵအတွက် လိအုပ်ေသာ နည်ဵ ပညာမျောဵ ပဳဴပုိဵေပဵေသာ သမဝါမ၊ 

နှငဴေ်ကျေဵလက်ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ 

အထူဵပငေ်ကျေဵဇူဵတင် ရိှပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချေက်အလက်မျောဵနှင်ဴ အကကဳဉာဏ်မျောဵကို 

တက်တက်ကကကက ပဳဴပုိဵေပဵေသာ ေကျေဵရာာအုပ်စုအပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴ သက်ဆိုင်ရာဝန်ထမ်ဵမျောဵ 

ကိုလည်ဵ ေကျေဵဇူဵတငရှ်ိပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို့ေကျေဵရာာတွင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရာာလုပ်ငန်ဵမျောဵကို စီစဉ်ချေမှတ် 

ေဆာငရ်ာက် ခဲဴကကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျောဵ စနစ်တကျေပူဵေပါင်ဵပါဝငေ်ဆာင်ရာက်သညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျောဵနှငဴ် လုပ်ထုဳဵ လုပ်နည်ဵမျောဵကို မသိခဲဴကကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျေ 

ပူဵေပါင်ဵေဆာငရ်ာက်နည်ဵကိုအသဳုဵမပု၍ ကျွန်ုပ်တို့အချေင်ဵ ချေင်ဵ တိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵညိှနှိုင်ဵ အေမဖ 

ရှာကကရာတွင် ကူညီပဳပဴိုဵေပဵသညဴ် အစီအစဉ် ေရဵဆွဲေရဵကျွမ်ဵကျေင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကို ဖမို့နယ် 

ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရာက်ေပဵပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ် 

ေကကာင်ဴ ကျွန်ုပ်တို့သည် ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်ေရဵဆွဲ ရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ် 

သတင်ဵ အချေက်အလက်တို့၏ အေရဵပါမှုကို သိရိှရုဳသာမက ေကျေဵရာာအုပ်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ 

ကဲဴသ့ုိေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချေက်အလက်ရရိှနိုင်ေသာေနရာမျောဵမှလည်ဵ ေကာက်ယူရရှိခဲဴပါ 

သည်။ ထို့မပင်ထပ်မဳလိုအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊အချေက်အလက်မျောဵနှင်ဴ နည်ဵ ပညာပဳပဴိုဵမှုတ့ုိကုိ 

ဖမို့နယ်အဆင်ဴ ဌာနဆိုင်ရာမျောဵမှ ရယူရန်လိုအပ်ေကကာင်ဵ ကိုလည်ဵ ေကာင်ဵစွာသိရိှခဲဴပါသည်။  

  ယခုေရဵဆွဲထာဵေသာ အစီအစဉ်ကို ထပမ်ဳရရိှသညဴ် ကိန်ဵဂဏန်ဵ  အချေက်အလက်မျောဵ 

ထပမ်ဖညဴ်ေပဵမခင်ဵ မဖငဴ် ပိုမုိေကာင်ဵ လာမည်မှာေသချောပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက် 

လုပ်ေဆာငရ်မညဴ် လုပ်ငန်ဵမဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရာက်ေနမှု တစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွင် 

လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မှု၊ ေပါ်ေပါက် လာသညဴ် အခက်အခဲမျောဵနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵ ေရာဵချေယ်မှုမျောဵနှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵကို မူေဘာင်အတွင်ဵ  မပုမပငေ်မပာင်ဵလဲမှုမျောဵ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင် 

သွာဵရပါမည်။  

  ဤဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်မပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ စုစည်ဵေဆာင် 

ရာက်နိုင် ရန်အတွက် ေကျေဵရာာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵ ၊ ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵ  

 



 

 

၂ 

ဌာနတို့၏ ဆက်လက်ပဳဴပုိဵမှုမျောဵရရှိနိုင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်တို့ေမျှာ်လငဴ်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ 

ေနာငတ်ွင်လည်ဵ ကျွန်ုပ်တို့၏ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ အာဵထုတ်မှုအေမခအေနမျောဵကို ဆန်ဵစစ် 

သဳုဵသပ်ရန်နှင်ဴ အကဲမဖတ်ရန်အတွက် ပဳဴပုိဵကူညီမှုမျောဵ ရရိှနိုင်မည်မဖစ်ပါေကကာင်ဵ  ယဳုကကည်ပါ 

သည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အပုိင်ဵ (၂)ပိုင်ဵ ပါရိှပါသည်။အပုိင်ဵ (က)တွင် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာနှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵ အစီအစဉ်တို့ပါဝငပ်ါသည်။ အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်ဗျေူဟာ၊ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵ 

အစီအစဉ်မျောဵ၊ ဘတ်ဂျေက်နှင်ေဴငွေကကဵဆိုင်ရာရရိှနိုငမ်ညဴ် လမ်ဵ ေကကာင်ဵ နှင်ဴ လုပ်ငန်ဵေဆာင် 

ရာက်မှု အဆငဴ်ဆင်တဴို့ကို အဓကိ ေဖာ်မပထာဵပါသည်။အပိုင်ဵ(ခ)သည် စီမဳကိန်ဵဆိုင်ရာ အချေက် 

အလက်၊ အေကကာင်ဵ အရာမျောဵမဖစ်ဖပီဵ အဆိမုပုစီမဳကနိ်ဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ၏အေသဵစိတ် အချေက် 

အလက်မျောဵပါဝငပ်ါသည်။  

          

 

 

                                                                                    ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့ 

          ခတ္တိယေကျေဵရာာ 

          မမန်ေအာင်ဖမို့နယ် 

 

 

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၁ ခုနှစ်         စက်တငဘ်ာ     လ        ရက် 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

ခတ္တိယေကျေးဵရာ  ေရင်ဵေမမစ်မပေမမပုဳ၊ မမန်ေေ ငမ်မို့နယ် 

 

 

 



 

 



 

 

၅ 

ေပုိင်ဵ (က) ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရ ဗျေးူဟ နှငဴ်လုပ်ငန်ဵေစီေစဉ် 

၁  နိဒါန်ဵ 

၁.၁ ရည်ရာယ်ချေးက် 

  ဤေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်သည် အစိုဵရဌာနမျောဵ၊ မပည်တွင်ဵ /မပည်ပအဖွဲ့အစည်ဵ 
မျောဵ၏ နိုငင်ဳအတွင်ဵေဆာငရ်ာက်ခဲဴဖပီဵေသာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ အေတွ့အကကုဳမျောဵကို ေလဴလာ 
သဳုဵသပ်ဖပီဵ တစ်နိုင်ငဳလုဳဵ ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵမျောဵေရဵဆွဲ အေကာင်ထည်ေဖာ်မညဴ် အစီ 
အစဉ်သစ်မဖစ်ေကကာင်ဵ သိရိှရပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို့၏ပထမဦဵဆုဳဵေသာ ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ကို နိုငင်ေဳတာ်၏ အကူ 
အညီမဖငဴ်ေရဵဆွဲရာတွင် ေကျေဵရာာလူကိုယ်တိုင်တက်ကကစွာပါဝင၍် ေရဵဆွဲခဲဴပါသည်။ ယခင်က 
ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ် ေရဵဆွဲေရဵ အေတွ့အကကုဳမရိှခဲဴပါ။ ဤအစီအစဉ် ေရဵဆွဲဖပီဵေနာက် 
ေကျေဵရာာ၏ ဖွဳ့ဖဖိုဵဆိုင်ရာကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ သတင်ဵ အချေက်အလက်မျောဵ မပုစုရန် အေရဵကကီဵပုဳကို 
အေလဵထာဵမိလာကကပါသည်။ ထို့အမပင် ေကျေဵရာာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှုဵရုဳဵ၊ ဌာနဆိုင်ရာမျောဵ 
စသည်တို့ထဳမှ လိအုပ်ေသာကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ သတင်ဵ အချေက်အလက်မျောဵရယူရန်နှင်ဴ ကျွန်ုပ်တို့ 

၏ ေကျေဵရာာစီမဳကိန်ဵအေကာငထ်ည်ေဖာ်ရန် လိအုပ်ေသာ နည်ဵ ပညာမျောဵရရိှရန် အေရဵကကီဵ 
ေကကာင်ဵ ကိုပါ သတိမပုမိပါသည်။ 

  ဤအစီအစဉ်တွင်ေကျေဵရာာ၏ လက်ရှိလမူှုစီဵပွာဵေရဵနှငဴ် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေမခအေနမျောဵ၊ 
ကကုဳေတွ့ေနရေသာ မပဿနာမျောဵ၊ ထိမုပဿနာမျောဵမဖစ်ရသညဴ် အရင်ဵ ခဳအချေက်မျောဵ၊ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
ကိုအပဳဴအပုိဵမဖစ်ေစေသာအချေက်မျောဵနှငဴ် အဟန့်အတာဵမဖစ်ေစေသာအချေက်မျောဵ၊ (၅)နှစ်တာ 
ကာလအဖပီဵ တွင် ရရိှေအာင်ေဆာင်ရာက်လိသုညဴ် ရည်မှန်ဵချေက်မျောဵ၊ ထိရုည်မှန်ဵချေက်မျောဵ 
ရရိှရန် ကျွန်ုပ်တို့ ေကျေဵရာာအေနနှင်ဴ ေဆာငရ်ာက်မည်ဴ နည်ဵ ဗျေူဟာမျောဵ၊ စီမဳချေက်မျောဵကုိ 
ရှင်ဵရှင်ဵလင်ဵ လင်ဵ ေဖာ်မပထာဵပါသည်။ ထို့မပင ် ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ေဆာငရ်န် 

လိအုပ်ေသာအရာမျောဵနှင်ဴ ေငွေကကဵရရိှနိုင်မညဴ် လမ်ဵ ေကကာင်ဵမျောဵကိုလည်ဵ ေဖာ်မပထာဵ 
ပါသည်။  

  ကျွန်ုပ်တို့၏ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵမိတ်ဖက်မျောဵမဖစ်ေသာအစိုဵရဌာနမျောဵ၊အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့ 
အစည်ဵမျောဵ၊ အရပ်ဖက်လူမှုေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၊ ပုဂ္ဂလကိကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မျောဵ၊ စာေပပညာ 
ရှင်မျောဵ၊ သတင်ဵ နှငဴ် မပည်သူ့ဆက်သွယ်ေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၏အာရုဳစိုက်မှုကို ရေစဖပီဵ 
ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵနှင်ဴပတ်သက်သူ မှန်သမျှတို့သည် ဤအစီအစဉ် မှတ်တမ်ဵ၏ အသဳုဵဝငမ်ှု 
မျောဵကို သိရိှေစရန် ေမျှာ်လငဴ်ပါသည်။  

 

 



 

 

၆ 

နုိင်ငေဳတ ်ေစိုဵရေဖွဲ့မျေး ဵေတွက် ေသဳုဵဝငမ်ှု 

  ကျွန်ုပ်တို့၏ေကျေဵရာာအဆင်အဴာဵထုတ်မှုမျောဵအတွက် မူဝါဒနှင်ဴဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ အကူ 
အညီမျောဵကို စုစည်ဵေဆာငရ်ာက်ေပဵနိုင်ရန် ဤဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချေက်ကို  ဖမို့နယ်အဆင်၊ဴ မပည်နယ် 

နှင်တဴိုင်ဵအဆငဴ်၊ မပည်ေထာင်စုအဆင်ဴ အစိုဵရအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵအာဵ တငမ်ပမည် မဖစ်ပါသည်။ 

  ပုဂ္ဂလကိကဏ္ဍအဖဲွ့မျောဵအတွက် အသဳုဵဝင်မှုမျောဵအေနမဖငဴ် ေကျေဵရာာလူထု၏ လိလုာဵ 
ချေက်နှငဴ် ၎င်ဵတို့၏စီဵပွာဵေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ချေတိ်ဆက်မှုဖဳွ့ဖဖိုဵလာေစရန် ဗျေူဟာ 
ေမမာက်ေဆာင်ရာက်လာနိုငမ်ည် မဖစ်သည်။  

  အစိုဵရမဟုတ်ေသာ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ(NGOs)၊ အရပ်ဖက်လူမှုအဖွဲ့အစည်ဵမျော  ဵ
(CSOs)နှငဴ် အလှူရှင်အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵသည် ေကျေဵရာာလထူု၏အမှန်တကယ် လိအုပ်ချေက်မျောဵနှငဴ် 
ဦဵစာဵေပဵ ေဆာငရ်ာက်ရမညဴ် လုပ်ငန်ဵမျောဵအာဵ ပိုမုိသိရိှလာနိုငမ်ည် မဖစ်သည်။  

  ဘဏ်လုပ်ငန်ဵရှင်မျောဵနှငဴ်အေသဵစာဵေချေ ေငွလုပ်ငန်ဵရှင်မျောဵအေနမဖငဴ် ေကျေဵလက်ေဒသရိှ 
ေငွေကကဵဆိုင်ရာ လိအုပ်ချေက်မျောဵအတွက် သတင်ဵ အချေက်အလက်မျောဵ ပိုမုိသိရှိလာနိုင်မည် 
မဖစ်သည်။  

  နည်ဵ ပညာ အေထာက်အပဴဳေပဵမညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်မျောဵအေနမဖငဴ် 

ကျွန်ေတာ်တို့ေကျေဵရာာနှင်ဴ ေကျေဵလက်လူထု၏ တိကျေေသာ လိုအပ်ချေက်မျောဵအာဵ သိရိှလာမခင်ဵ 
ေကကာင်ဴ ကျွန်ေတာ်တို့ ေကျေဵရာာနှင်ဴဆိုငေ်သာ ၎င်ဵတို့၏သုေတသနလုပ်ငန်ဵမျောဵကို စီစဉ် 
ေဆာငရ်ာက်လာနိုငမ်ည်မဖစ်သည်။ 

  မီဒီယာမျောဵ၊ မပန်ကကာဵဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်မပည်သူ့အေရဵ ရပ်တည်မှုေပဵသညဴ် အဖဲွ့ 
အစည်ဵမျောဵအေနမဖင်ဴ ယဳုကကညရ်ေလာက်သညဴ် သတင်ဵ အချေက်အလက်မျောဵကုိ ရရိှနုိင်မည်။ 

နိုငင်တဳကာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵမိတ်ဖက်မျောဵမဖစ်သညဴ် ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၊ နုိင်ငဳတကာ 

ေငွေကကဵဆုိင်ရာအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ကမ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်)၊ နုိင်ငဳတကာ အစိုဵရမဟုတ် 

ေသာအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ အလှူရှင်အဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵအေနမဖငဴ် ၎င်ဵတို့အချေင်ဵ ချေင်ဵ 

ေပါင်ဵ စည်ဵေဆာင်ရာက်မှု ပိုမုိေကာင်ဵ မွန်ေစဖပီဵ ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်မျောဵကို ဖမို့နယ ်

အဆငဴ်တွင် ေပါင်ဵ စပ်ညိှနှိုင်ဵ စီစဉ်မှုမျောဵ မပုလာနိုငပ်ါမည်။  

၁.၂ စီမဳကိန်ဵ၏လွှမ်ဵခခုဳသက်ေရ က်မှု   

  ယခင်ကဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆွဲရာတွင် အချေနိ်ကာလတစ်ခုအတွင်ဵ ကျွန်ုပ်တ့ုိ 

ကိုယ်တိုငတ်တ်နိုင်ေသာေငွေကကဵ၊ အစိုဵရနှင်ဴအမခာဵအဖွဲ့ အစည်ဵမျောဵထဳမှ ရနိုငမ်ညဴ်အကူ 

အညီမျောဵကို အေမခခဳကာ ဦဵစာဵေပဵစီမဳကိန်ဵမျောဵ ချေမှတ်ခဲဴပါသည်။ ယခုအခါ ယင်ဵ သ့ုိ 

မဟုတ်ဘဲ ကျေယ်မပန့်သညဴ် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအမမငမ်ဖင်ဴ ေရဵဆွဲထာဵပါသည်။ 



 

 

၇ 

  လူထုဦဵေဆာငပ်ါဝင်သညဴ် လုပ်ကိုင်နည်ဵ  မဖစ်ေသာေကကာင်ဴ  လူတိုင်ဵပါဝင်ခွင်ဴရရှိဖပီဵ 

အမမင်ရှင်ဵလင်ဵမှု   ရေစကာ   ဖွဳ့ဖဖိုဵမှုမဖစ်စဉ်တွင်   လူထုကို  အဓိကေနရာတွင်   ထာဵရိှမခင်ဵ 

မဖစ်ပါသည်။ ဤသို့မဖင်ဴ လုပ်ငန်ဵမျောဵကို လူထုပါဝင၍် စုစည်ဵမခင်ဵ ၊ ဦဵစာဵေပဵေရာဵချေယ် 

ေဆာငရ်ာက်မခင်ဵ အာဵမဖငဴ် ေကျေဵရာာလူထု၏ ဖွဳ့ဖဖိုဵမှုကိတုိတိကျေကျေ ပဳဴပုိဵေပဵရာေရာက်ပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို့၏ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ကိုအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင်  ပစ္စည်ဵအခက်အခဲ၊ 

ေငွေကကဵအခက်အခဲ၊ နည်ဵ ပညာအခက်အခဲမျောဵရိှနိုင်ပါသည်။သ့ုိမဖစ်၍ လက်ေတွ့ အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ရာတွင် ကျွန်ုပ်တို့ ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ လုိအပ်ချေက်မျောဵအာဵ အမျောဵဆဳုဵနှငဴ် 

အထိေရာက်ဆဳုဵ မဖညဴ်ဆည်ဵနုိင်မညဴ် စီမဳကိန်ဵမျောဵကို ဦဵစာဵေပဵ ေရာဵချေယ်ေဆာငရ်ာက်ပါမည်။ 

ကျွန်ုပ်တို့၏ စွမ်ဵရည်နှင်ဴ လိုအပ်ေသာ အရင်ဵ အနှီဵမျောဵ မပညဴ်စုဳမှုေပါ်မူတည်၍ ေနာငတ်ွင် 

တမဖည်ဵမဖည်ဵ တိုဵချေဲ့ေဆာင်ရာက်သွာဵမညဴ် အစီအစဉ်မျေ ိုဵ မဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ပထဝီေေနေထ ဵနှင်ဴ သဘ ဝသယဳဇ တေရင်ဵေမမစ်မျေး ဵ 

(က) တည်ေနရ နှငဴ်ပထဝီေေနေထ ဵ 

ခတ္တိယေကျေဵရာာသည် ဧရာဝတီတိုင်ဵ ေဒသကကီဵ ၊ မမန်ေအာငဖ်မို့နယ်၊  ကွမ်ဵေတာ 

ေကျေဵရာာအပု်စု ၊ ခတ္တိယေကျေဵရာာ မဖစ်ပါသည်။ မမန်ေအာင်ဖမို့နယ်၏ 

ေတာငဘ်က်တည်ရိှပါသည်။ ေကျေဵရာာသည် ေမမမပန့် ေဒသမဖစ်ပါသည်။ေကျေဵရာာ၏ 

အဓကိ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵမှာ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ မဖစ်ပါသည်။ 

လယ်ယာေမမမျောဵသည် စပါဵနှငဴ်ပစဲိုက်ပျေ ိုဵရန်အတွက် အဓကိအာဵထာဵရာ မဖစ်ပါသည်။ 

(ခ) ရ သီဥတုနှငဴ်သဘ ဝေရင်ဵေမမစ်မျေး ဵ 

  ေကျေဵရာာသည် နှစ်စဉ်မိုဵ ေရချေနိ်လက်မ (၆၀)ခန့် ရရိှဖပီဵ၊ သဘာဝေပါက်ပငမ်ျောဵ 

မှာ ကုက္ကိုလ်၊ ဝါဵ၊ သရက်စသညဴ် သဘာဝေပါက်ပင်မျောဵ အေလဴကျေေပါက်ေရာက်ရာ 

ေဒသလည်ဵ မဖစ်ပါသည်။ မိုဵစပါဵသီဵနှဳ စိုက်ပျေ ိုဵနိုင်ေသာ လယ်(၂၉၃) ဧကရှိဖပီဵ၊ 

၎င်ဵလယ်ေမမမျောဵ ေပါ်တွင ်မတ်ပဲဴ သီဵထပစ်ိုက်ပျေ ိုဵသညဴ် ဧကမှာ(၁၃၀)ဧကရှိပါသည်။   

၃။ ေကျေးဵရာ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵေေမခေေန 

 (က) လူဦဵေရဆိုင်ရ ေချေးက်ေလက်မျေး ဵ 

 အမိ်ေထာငစ်ုေပါင်ဵ (၇၁) စုနှငဴ် ကျောဵ(၁၁၂) ၊ မ (၁၂၆) ဦဵမဖင်ဴ လူဦဵေရေပါင်ဵ 

(၂၃၈)ဦဵရိှကာ  တစ်အိမ်ေထာင်လျှင် ပျေမ်ဵ မျှ(၃)ဦဵနှုန်ဵ ရိှဖပီဵ နိုငင်ေဳတာ်၏   



 

 

     -၈- 

 တစ်အိမ်ေထာင် ပျေမ်ဵ မျှနှုန်ဵ (၅) ဦဵထက် ေလျောဴနည်ဵေနပါသည်။ ေကျေဵရာာတွင် 

ဗမာလူမျေ ိုဵမျောဵ ေနထိငုက်ကဖပီဵ၊ အလုပ်လုပ်နိုငေ်သာအရာယ်သည် ေကျေဵရာာရိှ 

လူဦဵေရအာဵလုဳဵ ၏ (၇၃%) ရိှဖပီဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵ မှာ အမျေ ိုဵသာဵအေရအတွက်ထက် 

(၁၀%) ပိုမျောဵသမဖင်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵ မျောဵ လုပ်ကိုငန်ိုင်သညဴ် အလုပ်မျောဵကိုပါ 

ထညဴ်သွင်ဵ စဉ်ဵစာဵဖပီဵ အလုပ် အကိုငမ်ျောဵ ဖန်တီဵေပဵနိုင်ပါက လူ့စွမ်ဵအာဵ 

အရင်ဵ အမမစ်ကို ထိေရာက်စွာ အသဳုဵချေ နိုငဖ်ပီဵ ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွက် 

ပိုမုိအေထာက်အကူ မပုေစနိုငပ်ါသည်။ 

(ခ)   စီဵပွ ဵေရဵေေမခေေန - ဝငေ်င၊ွ ပိုင်ဆိုင်မှုနှင်ဴ မမျှတမှု 

 အဓကိဝငေ်ငွလုပ်ငန်ဵသည် လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုဵေရဵမဖစ်ဖပီဵ တစ်ရာာလုဳဵ၏ ဝငေ်ငွ 

အေနအထာဵမှာ ေယဘူယျေအာဵမဖငဴ် နိမ်ဴကျေပါသည်။ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာ အဆင်သဴတ်မှတ် 

မှုတွင် အမိ်ေထာငစ်ုအာဵလုဳဵ၏ (၃%)ခန့်သာ ဥစ္စာဓန မပညဴ်စုဳဖပီဵ (၇%) ခန့်မှာ 

အသင်ဴအတင်ဴ ေချောင်လည်ကာ (၄၉%)ခန့်မှာ ဆင်ဵရဲကကဖပီဵ အမိ်ေထာငစ်ု 

(၄၁%)ခန့်မှာ အလွန်ဆင်ဵရဲကကပါသည်။ ေကျေဵရာာတွင် ကိုယ်ပိုင်စိုက်ပျေ ိုဵေရဵနှငဴ် 

အေရာင်ဵ အဝယ် လုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိုင်သညဴ် အမိ်ေထာငစ်ု(၉)စု၊ ကိုယ်ပိုင်စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ 

အနည်ဵငယ် လုပ်ကိုင်သညဴ် မေမပလည်ေသာ အမိ်ေထာငစ်ု(၄၄)စုနှငဴ် ေကျေဵရာာရိှ 

အမိ်ေထာငစ်ု၏ (၄၁%) သည် ေမမမဲယဴာမဲမဴျောဵမဖစ်ဖပီဵ ဆင်ဵရဲနှင်ဴ အလွန်ဆင်ဵရဲေသာ 

အဆငဴ်မျောဵတွင် ရိှေနဖပီဵ လူမျောဵစုလည်ဵ မဖစ်ပါသည်။ 

 (ဂ) ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခိုက်လွယ်မှု 

 ေကျေဵရာာတွင် ေမမမဲဴယာမဲဴ အမိ်ေထာင်စု အေရအတွက်မှာ ေလဵပုဳသဳုဵပုဳခန့် 

ရိှေသာ်လည်ဵ ရာသီအလိုက် စိုက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် အဓကိ ဝငေ်ရာက်လပု်ကိုင် 

ကကဖပီဵ ေဆာက်လုပ်ေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ လက်လီေဈဵေရာင်ဵ၊ ေခါင်ဵရာက်ဗျေက်ထိုဵ လုပ်ငန်ဵ 

စသည်တို့တွင်လည်ဵ လုပ်ကိငုက်ကသည်။ ေကျေဵရာာမှ ဆင်ဵရဲနှင်ဴ အလွန်ဆင်ဵရဲေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ု မျောဵ၏ (၁၀%) မဖစ်ေသာ အမိ်ေထာငစ်ုကို ေလဴလာဆန်ဵစစ်မှုအရ 

ယင်ဵ တို့၏(၂%)ခန့်မှာ သူတစ်ပါဵထဳမှ မေချေဵငှာဵဘဲ သဳုဵလခန့်၊ (၅%)ခန့် သူတစ်ပါဵ 

ထဳမှ မေချေဵငှာဵဘဲ (၃) လမှ (၅) လခန့်နှငဴ် (၃%)ခန့်မှာ သူတစ်ပါဵထဳမှ မေချေဵငှာဵဘဲ 

(၆) လ မှ (၁၂)လအထိ နပ်မှန်ေအာင် စာဵသဳုဵနိုင်ေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှိရပါ သည်။ 

အေကကဵတငရ်ှိမှုတွင် ေတွ့ဆုဳခဲဴေသာ အမိ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵ သည် အေကကဵေငွ 

(၁၀၀၀၀ဝ/ိ-) ကျေပ်မှ (၅၀၀၀၀ဝိ/-) ကျေပ်အထိ တငရိှ်ေနကကသည်။ ေချေဵေငွအမျောဵစုကို 

မမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဘဏ်၊ ေကျေဵရာာသမဝါယမ အသင်ဵ မှ ေချေဵယူရရိှကကသည်။  



 

 

      -၉- 

ေချေဵေငမွျောဵကို အသဳုဵမပုပုဳမှာ စာဵသဳုဵရန်၊ ရင်ဵ နှီဵမမုပ်နှဳရန်နှင်ဴ ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စရပ်မျောဵ 

အတွက် အဓကိသဳုဵစွဲကကဖပီဵ ဝငေ်ငွရ အလုပ်အကိုငမ်ျောဵ၊ ပညာေရဵ တို့အတွက် ဒုတိယ 

အေနအထာဵတွင် သဳုဵစွဲကကသည်။ ေကျေဵရာာတွင် ထိခိုက်လွယ်ေသာ အမိ်ေထာင်စုမျောဵ 

မှာ မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာက်မှုနည်ဵ သူ သက်ကကီဵရာယ်အို မျောဵမရိှေကကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။  

ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု   အမျေ ိုဵအစာဵတွင် သစ်ေတာမပုန်ဵတီဵမှု  အသင်ဴအတင်ဴ ေတွ့ရိှ 

ရဖပီဵ ကျေန်အမျေ ိုဵအစာဵမျောဵကို နိမ်ဴသညဴ်အေနအထာဵတွင်ေတွ့ရှိရသည်။ ထိခိုက်သက် 

ေရာက်မှုခဳရနိုင်သညဴ် သူမျောဵအတွက် အပု်စုလိကု် ခွဲမခာဵသတ်မှတ်ရာတွင်လည်ဵ 

ထိခိုက် သက်ေရာက်မှု မမင်ဴမာဵေကကာင်ဵ  ေတွ့ရသည်။  

(ဃ) ပည ေရဵနှငဴ် ကျွမ်ဵကျေးင်မှုမျေး ဵ 

 ေကျေဵရာာရိှ မူလတန်ဵတွင် (၆၀' ၃၀')အတု်တိုက်ေကျောင်ဵေဆာင်(၁) ေဆာင ်

တို့ရိှဖပီဵ အမုိဵ၊ နဳရ၊ဳ အခင်ဵ အရည်အေသွဵမျောဵ ေကာင်ဵမွန်ဵလျေက် ရိှပါသည်။ 

ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ (၅) ဦဵရိှပါသည်။ ေကျေဵရာာတွင် လက်ရိှပညာသငက်ကာဵေန 

ေသာ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵမှာ မူလတန်ဵတွင် ကျောဵ(၉) ဦဵ၊ မ (၅) ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ (၁၄) 

ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵတွင် ကျောဵ(၈) ဦဵ၊ မ(၁၀) ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ (၁၈) ဦဵ၊ အထက်တန်ဵတွင် 

ကျောဵ(၁) ဦဵ၊ မ(၆) ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ (၇) ဦဵ၊ တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် တွင် ကျောဵ(၄)ဦဵ၊မ(၅) 

ဦဵ၊စုစုေပါင်ဵ(၉) ဦဵရိှဖပီဵ၊ မူလတန်ဵနှင်ဴ အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵေန အရာယ်မျောဵဖပီဵ 

အမခာဵေကျောင်ဵေနအရာယ် နည်ဵ ပါဵပါသည်။ ယခု ေလာေလာဆယ်တွင် KG 

ေကျောင်ဵသာဵ (၁၅) ဦဵရိှဖပီဵ ေကျောင်ဵေဆာင် သီဵသန့်မရိှ၍ မဖစ်သလို သင်ယူ ေနရမခင်ဵ ၊ 

ဝန်ထမ်ဵအိမ်ယာမရိှမခင်ဵတို့ ကကုဳေတွ့ရပါသည်။ ေကျောင်ဵသာဵ/ သူမျောဵ အာဵလပ်ချေနိ် 

တွင်အပန်ဵေမဖကစာဵနိုင်နည်ဴ ဆီဵေလျှာ၊ ေလျှာဆင်ဵ မျောဵ ရိှေသာ်လည်ဵ မပညဴ်စုဳမှု 

မရိှေသဵပါ။ ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂ၊ စာေရဵခုဳ၊ ထိုငခ်ုဳတို့လည်ဵ မပညဴ်စုဳမှု မရိှေကကာင်ဵ 

ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

 အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ ပညာ သငယူ်နိုင်ခွင်ဴ နည်ဵ ပါဵမခင်ဵ ေကကာင်ဴ ကျွမ်ဵကျေင် 

လုပ်သာဵနည်ဵပါဵ၍ အမခာဵေနရာမျောဵသ့ုိ ဝငေ်ငွနိမ်ဴအလုပ်မျောဵကိုသာ သွာဵေရာက် 

လုပ်ကိုငရ်ပါသည်။ ရပ်ရာာရိှ မိရိုဵဖလာ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵခွင် ရိှေသာ်လည်ဵ 

ရာသီအချေနိ် ကာလ ကန့်သန့်မဖင်ဴသာ ဝငေ်ငွနိမ်ဴပါဵစွာ လုပ်ကိုင်ရ၍ အလုပ်စဉ်ဆက် 

မမပတ်ေရဵအတွက် စက်ရုဳ၊ အလုပ်ရုဳလုပ်ငန်ဵခွင်တွက် ကျွမ်ဵကျေင်ေသာ အလုပ်သမာဵ  



 

 

     -၁၀- 

၏မျောဵမဖစ်ေစရန် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ ပညာသငတ်န်ဵမျောဵ ချေတိ်ဆက်ေဆာင်ရာက် 

ေပဵနိုငပ်ါက မျောဵစွာအဆငေ်မပနိုင်ပါသည်။ 

(င) ကျေးန်ဵမ ေရဵနှငဴ် ေ ဟ ရ 

 ေကျေဵရာာသည် အင်ပငေ်ဆဵရုဳနှင်ဴ (၇) မိုင်ခန့်၊ မမန်ေအာင်ေဆဵရုဳနှငဴ်  (၈) မိုင် 

ခနိ််ကွာေဝဵပါသည်။ ေကျေဵရာာတွင် ေသွဵတိုဵေရာဂါ မဖစ်ပွာဵမှု မမင်ဴမာဵေကကာင်ဵ  

ေတွ့ရှရိဖပီဵ၊ ဝမ်ဵပျေက် ဝမ်ဵေလျှာေရာဂါ၊ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ၊ ဆီဵချေ ို၊အာဟာရချေ ို့တဲဴမှု 

ေရာဂါနှင်ဴ အမခာဵကူဵစက်ေရာဂါမျောဵ မဖစ်ပွာဵမှု နည်ဵပါဵေကကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 

ငကှ်ဖျောဵေရာဂါ၊ အသက်ရှူလမ်ဵ ေကကာင်ဵ  ကူဵစက်ေရာဂါ၊ HIV ၊တီဘီေရာဂါနှငဴ် 

အသည်ဵေရာင်(ဘီ၊စီ) ေရာဂါမျောဵ မဖစ်ပွာဵမှု မရိှေကကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ ေကျေဵရာာတွင် 

လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵ ထိုဵ နှဳမှုမျောဵ ပုဳမှန်မပုလုပ်လျှက်ရိှပါသည်။ 

(စ) ကျေး ဵ-မဆိုင်ရ ဆက်နွယ်မှု 

 ကျောဵ - မ ဆိုင်ရာ အခွင်ဴအေရဵမဖငဴ် ေကျေဵရာာတွင် တန်ဵတူရရိှဖပီဵ ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵ 

ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် တက်ညီလက်ညီ လုပ်ေဆာငက်ကပါသည်။ ေကျေဵရာာရိှ 

တန်ေဆာင်တိုင် မီဵထွန်ဵပွဲ၊ သီတင်ဵ ကျွတ်မီဵထနွ်ဵပွဲ၊ သကကေန်ပွဲေတာ် စသညဴ် ပွဲေတာ် 

မျောဵ ကျေင်ဵ ပမခင်ဵ ၊ ေကျေဵရာာရိှ ဘုန်ဵေတာ်ကကီဵေကျောင်ဵ ဆရာေတာ်၏ ဦဵေဆာငမ်ှုနှင်ဴ 

ေဂါပကအဖွဲ့မျောဵ ေပါင်ဵ စပ်၍ တရာဵစခန်ဵပွဲမျောဵ ကျေင်ဵ ပကကပါသည်။ လယ်ယာ 

လုပ်ငန်ဵခွငတ်ွင် အမျေ ိုဵသာဵမျောဵသည် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵထက် လုပ်အာဵခတန်ဵတူ 

ရရိှကကပါသည်။ ေဒသအတွင်ဵ အပု်ချေုပ်ေရဵ နှင်ဴ စီမဳခန့်ခွဲမှုကိစ္စရပ်မျောဵတွင် 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ အခန်ဵကဏ္ဍ နည်ဵ ပါဵေသဵေကကာင်ဵ  ေတွ့ရပါသည်။ မူလတန်ဵ  

ေကျောင်ဵ ပညာေရဵမှ တက္ကသုိလ်ပညာေရဵအထိ ကျောဵ၊ မတန်ဵတူ အခွင်ဴ 

အေရဵရှိပါသည်။ 

၄။ ကဏ္ဍေသီဵသီဵ၏လက်ရှိဖွဳ့မဖိုဵမှုေေမခေေနမျေး ဵ 

 (က)  ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ် စီမဳေပု်ချေးုပ်မှု 

 ေကျေဵရာာတွင် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပင်န်ဵ အမျောဵစုနှင်ဴဆိုငေ်သာ သာေရဵ၊ နာေရဵကိစ္စ 

မျောဵတွင် ဝိုင်ဵဝန်ဵေဆာင်ရာက်ကကပါသည်။ ဘုန်ဵေတာ်ကကီဵေကျောင်ဵ ေဂါပကအဖွဲ့၊  

 



 

 

     ၁၁ 

စာသင်ေကျောင်ဵ၊ မိဘဆရာအသင်ဵ အဖွဲ့၊ အရဳမီဵသတ်အဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ အမျေ ိုဵသမီဵ 

အဖဲွ့၊ ပရဟိတအဖွဲ့ မဖစ်ပါ သည်။ 

 ေကျေဵရာာသည် ဖမို့နှင်ကဴွာေဝဵေသာေကကာင်ဴ ေနွရာသီတွင် မီဵေဘဵကကိုတင ်

ကာကွယ်ေရဵ၊ မီဵအသဳုဵမပုနည်ဵ စနစ်မျောဵ ေကာင်ဵစွာနာဵမလည်ေသာေကကာင်ဴ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ် ကျေေရာက်ပါက ပျေက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှု မဖစ်ေပါ်တတ်ပါသည်။ ဖမို့နယ် 

မီဵသတ်ဦဵစီဵဌာန၊ မပငပ်အဖဲွ့အစည်ဵ၊ အမခာဵေသာ ဌာနဆိုငရ်ာမျောဵနှင်ဴ ချေတိ်ဆက်၍ 

မီဵေဘဵကကိုတင် ကာကွယ်ေရဵ သရုပ်မပေဟာေမပာပွမဲျောဵ မပုလုပ်ေပဵမခင်ဵမဖငဴ် 

မီဵေဘဵအန္တရာယ် ကျေေရာက်မှုမျောဵမှ ကာကွယ် နိုငမ်ည် မဖစ်ပါသည်။ ေကျေဵရာာတွင် 

သာေရဵ၊ နာေရဵ၊ လူမှုေရဵ ကိစ္စကကီဵငယ်ရှိလျှင်  ဝိုင်ဵဝန်ဵ ေဆာင်ရာက်ေသာ   အေလဴ 

အကျေငဴ်ေကာင်ဵ ရိှပါသည်။ခတ္တိယေကျေဵရာာအာဵ   ခခုဳငဳုသဳုဵသပ်ရလျှင် လူမှုေရဵ 

ကိစ္စကကီဵငယ် ေဆာင်ရာက်လျှင် အာဵေကာင်ဵကကဖပီဵ   ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵကို စီမဳကိန်ဵချေ၍ 

ေရရှည် ေဆာငရ်ာက်နိုင်မညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵစနစ် မရိှေသဵပါ။ 

 (ခ) သီဵနဳှသ ဵငါဵထုတ်လုပ်ေရဵကဏ္ဍ 

 ဇီဵကုန်ဵေကျေဵရာာတွင် မိုဵစပါဵနှငဴ် ပဲအမျေ ိုဵမျေ ိုဵတို့ကို အဓိက စိုက်ပျေ ိုဵကကသည်။ 

စိုက်ဧကအမဖစ် ဧက(၃၀၀) ဧကရှိဖပီဵ၊တစ်ဧကလျှင် မိုဵစပါဵပျေမ်ဵမျှ (၄၀) တင်ဵ ခန့်၊ 

လယ်ေမမေပါ်တွင် သီဵထက်သီဵနှဳ မတ်ပဲစိုက်ဧက(၁၅၀) ဧကရှိ၍ တစ်ဧကလျှငပ်ျေမ်ဵမျှ 

မတ်ပဲ(၅)တင်ဵ ခန့်နှင်ဴ ထွက်ရိှပါသည် 

 စိုက်ပျေ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာနမှ နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ ရရှိနိုငဖ်ပီဵ 

စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ ပစ္စည်ဵကုမ္ပဏီမျောဵမှ ေတာငသူ်မျောဵအတွက် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အသငဴ် 

အတင်ဴေပဵပါသည်။  ေတာငသူ်အမျောဵစုသည်   လုပ်ငန်ဵခွငတ်ွင်  အလုပ်သမာဵ ရှာဵပါဵ 

မှုနှငဴ် မပညဴ်စုဳလုေဳလာက်ေသာ လုပ်အာဵခ မေပဵနိုငမ်ခင်ဵ  မပဿနာမျောဵ၊ ကုန်ကျေ စရတ်ိ 

မမင်ဴမာဵမှုတို့နှင်ဴ ရငဆ်ိုင်ေနရပါသည်။ေကျေဵရာာတွင် ေဒသထွကမ်ျေ ိုဵရင်ဵမဖစ်ေသာ ဝက်၊ 

ဘဲ၊ ကကက် တို့ကိုသာ ေမွဵမမူ ကကပါသည်။ ရာသီအလုိက် မဖစ်တတ်ေသာ 

ေရာဂါမျောဵေကကာင်ဴ ေသဆုဳဵပျေက်စီဵမှုမျောဵ ရိှပါသည်။ နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာင်မှုကုိ 

ဖမို့နယ်ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာနတို့မှ ရရှိနိုင်ေသာ်လည်ဵဝန်ထမ်ဵ အင်အာဵ မလု ဳေလာက်မှု  

      



 

 

      -၁၂- 

တိုေ့ကကာင်ဴ လွှမ်ဵခခုဳေဆာင်ရာက်ေပဵနိုငမ်ှုအာဵနည်ဵသည်။ ေမွဵမမူေရဵ လုပ်ငန်ဵ 

ပိုင်ဵဆိုငရ်ာ အဟန့်အတာဵမျောဵအေနမဖင်ဴ ေမွဵမမူေရဵ လုပ်ငန်ဵ တည်ေထာင်တိုဵချေဲ့မှု 

ရရိှရန် ေချေဵေငကွို အလွယ်တကူ မရရိှနိုင်ေချေ။ 

(ဂ) စိုက်ပျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ  ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျေး င်ဵ လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

 ေကျေဵရာာတွင် အမိ်တွင်ဵ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ မရိှပါ။ အမခာဵဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵမှာ ေန့စာဵအလုပ်မျောဵ၊ ေခါင်ဵရာက်ဗျေက်ထိုဵ ၊ ေဈဵေရာင်ဵ မခင်ဵနှငဴ် အစိုဵရဝန်ထမ်ဵ  

လုပ်ငန်ဵမျောဵ မဖစ်ကကပါသည်။ အမခာဵလုပ်ငန်ဵအမျောဵစုမှာ ရာသီဥတုနှင်ဴ အမျေ ိုဵအစာဵ 

အလုိက် တွက်ေမခကိုက်မှု နည်ဵ ပါဵမှု အေနအထာဵတွင် ရိှသည်။ လက်လုပ်လက်စာဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵမှာ စိုက်ပျေ ိုဵရာသီတွင်သာ အလုပ်အကိငု်မျောဵဖပီဵ ကျေန်အချေနိ်မျောဵတွင် 

အလုပ်အကိုင်နှင်ဴ ဝငေ်ငွမမှန်မခင်ဵေကကာင်ဴ တွက်ေမခကိုက်မှု နည်ဵ ပါဵပါသည်။ ေကျေဵရာာ 

တွင် အလုပ်လုပ်ကိုငေ်နေသာ လူဦဵေရ မျောဵမပာဵမခင်ဵသည် ေကျေဵရာာ၏ အလာဵအလာ 

ေကာင်ဵ တစ်ရပ်မဖစ်သည်။ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ သငတ်န်ဵမျောဵအာဵ တက်ေရာက် 

နိုငမ်ှု နည်ဵ ပါဵပါသည်။ 

  (ဃ) သဘ ဝပါတ်ဝန်ဵကျေးင်နှင်ဴသယဳဇ တစီမဳခန့်ခွဲမှု 

 ေကျေဵရာာတွင် စပါဵနှငဴ် အမခာဵသီဵနှဳစိုက်ခင်ဵ မျောဵတွင် ပိုဵသတ်ေဆဵနှင်ဴ ဓါတု 

ဓာတ်ေမမကသဇာ သဳုဵစွဲမှုမျောဵမပာဵသမဖင်ဴ ေမမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ ကျေဆင်ဵေနပါသည်။ 

ေတာငသူ် မျောဵအေနမဖင်ဴ ဘက်စုဳစီမဳခန့်ခွဲမှုတွင် ပလတ်စတစ် အတိ်ခွဳ၊ ပုလင်ဵ ခွဳ၊ ဘူဵခွဳ၊ 

ေကာ်နှငဴ် ဆက်စပ်ေသာ ပစ္စည်ဵမျောဵအာဵ စနစ်တကျေ မစွန့်ပစ်ကကသမဖင်ဴ သဘာဝ 

ပတ်ဝန်ဵကျေင်ဆိုင်ရာ အသိပညာေပဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ မမှငဴ်တင်ေဆာင်ရာက်ေပဵသင်ဴ 

သည်။ 

  ခတ္တိယေကျေဵရာာသည် ေမမနိမ်ဴေဒသအပိုင်ဵတွင်တည်ရှိ၍ ေရကကီဵမှု ဒဏန်ှစ်စဉ် 

ခဳစာဵရမခင်ဵမရှိေပ။ ေမမနိမ်ဴပုိင်ဵ မဖစ်မခင်ဵ ေကကာင်လဴည်ဵ မုန်တိုင်ဵေဘဵ အန္တရာယ်တို့ 

တစ်ခါတစ်ရဳ မဖစ်ေပါ်ေလဴရိှပါသည်။ 

(င)  ဘဏ်နှင်ဴေငွေ ကဵဆိုင်ရ ဝန်ေဆ ငမ်ှုမျေး ဵ 

 ေကျေဵရာာမှ ေတာငသူ်လယ်သမာဵမျောဵသည် မမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှ 

ထုတ်ေချေဵေပဵေသာ ေချေဵေငကွို တစ်လအတိုဵနှုန်ဵ (၀.၈၀) ကျေပ်တိုဵနှုန်ဵ၊ ၁ ဧက 

(၁၅၀၀၀ဝ/ိ-) ကျေပ်နှုန်ဵမဖငဴ် အမျောဵဆုဳဵ(၁၀) ဧကအတွက် ေချေဵယနူိုငက်ကပါသည်။ 



 

 

     -၁၃- 

ေကျေဵရာာသာဵ အမျောဵစုသည် ေချေဵေငကွို အဓိကအာဵမဖင်ဴ ရိက္ခာ၊ ဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵ၊ 

ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ပညာေရဵဆိုင်ရာ ကိစ္စရပ်မျောဵအတွက် ေချေဵယကူကဖပီဵ ေကျေဵရာာတွင် 

ေချေဵေင ွ လိုအပ်ေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။ ဆင်ဵရဲ၊ အလွန်ဆင်ဵရဲေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵ၏ အေကကဵ တငရိှ်မှုကို ေလဴလာဆန်ဵစစ်ချေက်အရ အေကကဵတငေ်ငွ 

ပမာဏသည် (၁၀၀၀၀ဝ/ိ-) ကျေပ်မှ (၅၀၀၀၀ဝိ/-) ကျေပ်အထိရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါ 

သည်။ 

(စ)  ပည ေရဵ၊ ကျေးန်ဵမ ေရဵ၊ ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျေးင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 ေကျေဵရာာတွင် မူလတန်ဵေကျောင်ဵေဆာင် (၆၀'x၃၀') (၁)ေဆာငရ်ှိဖပီဵ သွပ်မိုဵ၊ 

အတု်နဳရဳကာ၊ အဂေေတခင်ဵ ေကျောင်ဵမျောဵမဖင်ဴ ပညာသငက်ကာဵေပဵသည်။ ေကျေဵရာာသာဵ 

အာဵလုဳဵ  ေရဵတတ်ဖတ်တတ်ကကသည်။ ေကျေဵရာာေကျောင်ဵ တက်နှုန်ဵမှာ အလယ် 

အလတ်အဆငဴ်သာရိှပါသည်။ေကျောင်ဵတွင် ဆရာ/မ စုစုေပါင်ဵ(၄)ဦဵနှင်ဴ ေကျောင်ဵသာဵ/ 

သူေပါင်ဵ  (၂၄) ဦဵတို့မဖငဴ် ပညာသငက်ကာဵေနပါသည်။ ဆရာတပညဴ် အချေ ိုဵညီမျှသည်။ 

ေကျောင်ဵဖွင်ဴရာသီတွင် ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵအတွက ် မပဌာန်ဵစာအုပ်မျောဵနှင်ဴ ေလဴကျေငဴ် 

ခန်ဵစာအပု်မျောဵကို အခမဲ ဴ ပဳဴပုိဵေပဵပါသည်။ ေကျေဵရာာတွင် ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ 

ေဆဵေပဵခန်ဵမရိှပါ။ ေကျေဵရာာအနီဵတွင် ေဆဵဆိုင်ရှိေသာ်လည်ဵ ေဆဵဝါဵမျောဵကုိ 

စနစ်တကျေ သုိေလှာင်ထာဵမခင်ဵ မရိှပါ။ 

 ေသာက်သဳုဵေရအတွက် ေရတွင်ဵ ၊ လက်နှိပေ်ရတုဳကင်၊ အဝစီီစက်တပ်တွင်ဵ 

မျောဵရိှ၍ ေရရရှိဖပီဵ လုေဳလာက်မှုရိှပါသည်။ တစ်ရာာလုဳဵတွင် အမိ်သာ (၆၀) လုဳဵ ရှိဖပီဵ ၊ 

ကွန်ကရစ်ေခွ၊ အတု်၊ ဝါဵတိုင်ပတ်မဖင်ဴ လည်ဵေကာင်ဵ  ေဆာက်လပု်သဳုဵစွဲကကပါသည်။ 

ကျေန်ဵမာေရဵအသိပညာဗဟုသုတမျောဵ အာဵနည်ဵ ေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။  ထို့ေကကာငဴ် 

ယငေ်ကကာင်ဴ မဖစ်ပွာဵတတ်ေသာ ေရာဂါမဖစ်ပွာဵမှု ရဳဖန်ရဳခါ မဖစ်ပွာဵပါသည်။ 

စာသင်ေကျောင်ဵနှင်ဴ ဘုန်ဵေတာ်ကကီဵ ေကျောင်ဵမျောဵတွင် လုေဳလာက် ေသာ အမိ်သာမျောဵ 

စနစ်တကျေ ေဆာက်လုပ် ထာဵေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

           (ဆ)  လူငယ်နှငဴ် ယဉ်ေကျေးဵမှု 

  ေကျေဵရာာတွင် လူငယ်မျောဵအတွက် အပန်ဵေမဖအနာဵယူနိုငေ်သာ ေနရာသီဵသန့် 

မရိှေသာ်လည်ဵ ေကျေဵရာာပိုင် ေဘာလုဳဵကွင်ဵရိှပါသည်။ လူငယ်မျောဵအေနမဖငဴ် ဘာသာ 

ေရဵပွဲမျောဵနှင်ဴ ေကျေဵရာာ၏ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပင်န်ဵမျောဵတွင် တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရာက် 

ကကပါသည်။ 



 

 

      -၁၃- 

 (ဇ) ေေမခခဳေေဆ က်ေဦ-လမ်ဵ ၊ တဳတ ဵ၊ လျှပ်စစ်စွမ်ဵေ ဵ၊ သတင်ဵနှငဴ် 
ဆက်သွယ်ေကျေဵရာာရိှ လမ်ဵ အမျောဵစုမှာ ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်ဖပီဵ၊ ေထာ်လာဂျေ ီ၊ 
ဆိုင်ကယ်၊ စက်ဘီဵမျောဵကို အသဳုဵမပု သွာဵလာကကပါသည်။ 
ကုန်ဵလမ်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵအတွက် ေထာ်လာဂျေ(ီ၅) စီဵ၊ ဆိုင်ကယ် (၅၀) စီဵ၊ 
စက်ဘီဵ (၇၇) စီဵ၊ လှည်ဵ(၁၂) စီဵတို့မဖငဴ် အသဳုဵမပုလျှက်ရိှပါသည်။ေကျေဵရာာတွင် 
လျှပ်စစ်မီဵရရိှပါသည်။ ေကျေဵရာာတွင် မိုဘိုင်ဵဖုန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵကို 
ေဈဵကွက်နှင်ဴ အမခာဵဝန်ေဆာင်မှု မျောဵအတွက် လက်လှမ်ဵမီှ 
အသဳုဵမပုနိုင်သည်။ ေကျေဵရာာတွင် အင်တာနက် အသဳုဵ မပုနိုငမ်ှု အသင်ဴအတငဴ် 

ေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ သတင်ဵ  အချေက်အလက် ချေတိ်ဆက်မှုမျောဵ အတွက် 
မျောဵစွာအသဳုဵဝငပ်ါသည်။ 

(စျေး) တည်မငမိ်ေေဵချေးမ်ဵမှုနှငဴ်မပည်သူ့လုဳခခုဳေရဵ 

 ေကျေဵရာာတွင် ရာဇဝတ်၊ အမှုအခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှု နည်ဵပါဵဖပီဵ တည်ဖငမိ်ေအဵချေမ်ဵ 

မှုေကကာင်ဴ ကုန်စည်ကူဵသန်ဵေရာင်ဵဝယ်မှုကို ေချောေမွ့ေစသည်။ ေကျေဵရာာသူ/သာဵ 

မျောဵသည် မိုဘိုင်ဵဖုန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵကို အသဳုဵမပုနိုငက်ကဖပီဵ လိအုပ်ေသာ သတင်ဵ  

အရင်ဵ အမမစ်မျောဵအတွက် လိအုပ်သလို ဆက်သွယ်သိရှိနိုင်သည်။ ေကျေဵရာာတွင် 

သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျောဴပါဵေရဵ  အစီအစဉ်   သီဵသန့်ေရဵဆွဲထာဵမခင်ဵ မရှိေသဵ 

ပါ။   ေကျေဵရာာသူ/သာဵမျောဵသည်ရဲစခန်ဵသ့ုိ အလွယ်တကူ ချေတိ်ဆက်မှုမျောဵ 

မပုလုပ်နိုင်ေသာေကကာင်ဴ ေကျေဵရာာအတွင်ဵ ရာဇဝတ်မှုမျောဵ နည်ဵ ပါဵပါသည်။ 

၅၊၊ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေတွက် ေေထ က်ပဳဴမဖစ်ေစမညဴ် ေေမခေနေက င်ဵမျေး ဵ၊ ေဟန့် ေတ ဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျေး ဵ 

 (က) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေတွက် ေေထ က်ပဳမဴဖစ်ေစမညဴ် ေေမခေနမျေး ဵ 

 ေကျေဵရာာတွင် လူဦဵေရအာဵလုဳဵ၏ (၇၃%)မ ှ အလုပ်လုပ်နိုင် သညဴ် အရာယ်မျောဵ 

မဖစ်ကကသည်။ ဘွဲ့ရအေရအတွက် အသင်ဴအတင်ဴရိှဖပီဵ ကျွမ်ဵကျေငမ်ှု 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ  သငတ်န်ဵမျောဵကို လူငယ်မျောဵအာဵ ေလဴကျေင်ဴသငက်ကာဵေပဵ 

မခင်ဵ မဖငဴ် လူသာဵအရင်ဵ အမမစ်ကို တိုဵတက်ေကာင်ဵ မွန် ေစပါသည်။ ေကျေဵရာာလူထု၏ 

ကျေန်ဵမာေရဵ အေမခအေနမှာ ေယဘူယျေ အာဵမဖင်ဴ ေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ ကျေန်ဵမာေရဵ 

ပဳဴပုိဵပစ္စည်ဵမျောဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုတို့လည်ဵ အလွယ်တကူ လက်လှမ်ဵမှီနိုင်ကကသည်။ 

ေကျေဵရာာသူ/သာဵမျောဵအေနမဖငဴ် စိုဵရိမရ်ေသာ ေဆဵဝါဵကုသ လိမုှု အတွက်လည်ဵ 

အင်ပငတ်ိုက်နယ်ေဆဵရုဳသ့ုိ သွာဵေရာက်ေဆဵကုသမှု ခဳယူ နိုင်သည်။ 

      



 

 

     -၁၄- 

သဘာဝအရင်ဵ အမမစ်အေနမဖင်ဴ လယ်ယာေမမမျောဵသည် ေမမမပန့်မဖစ်ဖပီဵ ေမမဆီကသဇာ 

အသင်ဴအတင်ဴ ေကာင်ဵမွန်သည်။ ေတာငသူ်မျောဵသည် လယ်ယာ ထွက်ကုန်မျောဵကုိ 

အလွယ်တကူ သယ်ယူပို့ေဆာင်နိုင်သည်။ မိုဵရာာသွန်ဵမှုမှာ စပါဵ စိုက်ပျေ ိုဵ 

ထုတ်လုပ်မှုအတွက် အေထာက်အကမူဖစ်ပါသည်။ ေကျေဵရာာသည် မမန်ေအာင်-

အင်ပငက်ာဵလမ်ဵ နှငဴ် နီဵစပ်ပါသည်။ ဟသောတ၊ မမန်ေအာင၊် ပုသိမ်နှငဴ် 

ရန်ကုန်ဖမို့မျောဵသ့ုိ ကာဵလမ်ဵမဖင်ဴ ကူဵသန်ဵသွာဵလာနိုင်သည်။ လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵမွန်သမဖင်ဴ ေကျေဵရာာထွက်ကုန်မျောဵကို တငပ်ိုေ့ရာင်ဵ ချေနိုငပ်ါသည်။ 

ေမွဵမမူေရဵထွကက်ုန်မျောဵ ထုတ်လုပ်ေရာင်ဵ ချေရန်အတွက် နည်ဵ ပညာ 

ဆိုင်ရာပဳပဴိုဵမှုမျောဵနှင်ဴ ေဈဵကွက်ဖန်တီဵမှု မျောဵကို မပုလုပ်ပါက အထူဵတိုဵတက်လာနိုင် 

ပါသည်။ 

 ေကျေဵရာာတွင် ရာဇဝတ်မှုမျောဵ နည်ဵ သမဖင်ဴ တည်ဖငိမ်ေအဵချေမ်ဵမှုေကကာငဴ် 

ကုန်စည်ကူဵသန်ဵေရာင်ဵ ဝယ်မခင်ဵ ကို ေချောေမွ့ေစသည်။ ေကျေဵရာာသူ/သာဵမျောဵသည် 

မိုဘိုင်ဵဖုန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵကို    အသဳုဵမပုနိုငက်ကသမဖင်ဴ  လိုအပ်ေသာ   သတင်ဵ အရင်ဵ  

အမမစ်မျောဵအတွက်လိအုပ်သလို ဆက်သွယ်သိရိှနိုငပ်ါသည်။ မိုဘိုင်ဵဖုန်ဵဆက်သွယ်  

ေရဵကို ေဈဵကွက်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် လက်လှမ်ဵမီ အသဳုဵမပုနိုင် 

သည်။ 

(ခ) ေဟန့်ေတ ဵနှင်ဴ စိန်ေခါ်မှု 

ေကျေဵရာာတွင် ေမမဆီကသဇာ အသင်ဴအတင်ဴ ေကာင်ဵမွန်သည်မှအပ အမခာဵသယဳ ဇာတ 

အရင်ဵ အမမစ်မျောဵ ထွက်ရိှမခင်ဵ မရိှေပ။ စိုက်ပျေ ိုဵေမမတိုဵချေဲ့နိုင်မှုနှင်ဴ ပတ်သက်ဖပီဵ  

ေမမလတွ်ေမမရိုင်ဵမျောဵ ထပမ်ဳမတိုဵချေဲ့နိုင်ေသာ်လည်ဵ လက်ရိှေမမေပါ်တွင် ထုတ်လုပ် 

တိုဵမမှင်ဴရန်ေဆာင်ရာက်ကကပါသည်။ သီဵနှဳမျောဵမှာ ရာသီဥတုေဖာက်မပန်ပါက ပိုဵမွှာဵမျောဵ 

ကျေေရာက်သညဴ် အန္တရာယ်ကို ကကုဳေတွ့ရပါသည်။ 

 ေကျေဵရာာတွင် မူလတန်ဵေကျောင်ဵရှိဖပီဵ စာသငေ်ကျောင်ဵမှာ ကကဳဴခိုငမ်ှုပိုင်ဵတွင် 

်ှုရိှပါသည်။ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန မရိှမခင်ဵနှငဴ် ေဆဵဝါဵ လုေဳလာက်မှု မရိှသမဖငဴ် 

အေရဵေပါ်ေရာဂါမျောဵ မဖစ်ပွာဵပါက အင်ပငဖ်မို့နယ်ေဆဵရုဳသ့ုိသွာဵေရာက်ရပါသည်။ 

၆။ ပန်ဵတိုင်နှငဴ် မဟ ဗျေးူဟ  



 

 

      -၁၅- 

(က) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵပန်ဵတိုင် 

 ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှအဖဲွ့နှငဴ်တိုငပ်ငည်ှိနှိုင်ဵဖပီဵလာမ

ညဴ်ငါဵနှစ်တာကာလအတွက်  ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵပန်ဵတိုင်မျောဵကို ေအာက်ပါအတိုင်ဵ 

ချေမှတ်ထာဵပါသည်။  

 က.၁) ကျွန်ုပ်တို့ေကျေဵရာာလူထုသည် ကုန်ထုတ်လုပ်မှုမမှငဴ်တင်မခင်ဵ၊ အလုပ် 

အကိငု် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵဖန်တီဵမခင်ဵ ၊ သက်ေမွဵပညာသငတ်န်ဵမျောဵရရိှမခင်ဵ မှ ဝငေ်ငွ 

ရှာေဖွနိုငစ်ွမ်ဵနှင်ဴ စီဵပွာဵေရဵအေနအထာဵ တိုဵတက်ရရှိလာေစရမည်။ 

 က.၂) ကျွန်ုပ်တို့ေကျေဵရာာလူထုသည် စာတတ်ေမမာက်မှုနှငဴ် ပိုမုိေကာင်ဵ မွန် 

ေသာ ပညာေရဵမှတဆင်ဴ ကေလဵငယ်မျောဵ၏ လူသာဵဆိုငရ်ာ စွမ်ဵေဆာင်ရည် 

နယ်ပယ်ကို ကျေယ်ဝန်ဵလာေစရမည်။ 

 က.၃) ကျွန်ုပ်တို့ေကျေဵရာာလူထုသည် သက်ေမွဵဝမ်ေကျောင်ဵ နှငဴ် စီဵပွါဵေရဵအုပ်စု 

မျောဵဖွဲ့စည်ဵဖပီဵ ေကျေဵရာာ အေမခမပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာငရ်ည်မမငဴ်မာဵ 

လာမှုမှတစ်ဆငဴ် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု ယန္တရာဵ တိုဵတက်လာရမည်။ 

 က.၄) ကျွန်ုပ်တို့ေကျေဵရာာရိှ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် အေမခခဳအေဆာက် 

အဦမျောဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေအာင်ေဆာင်ရာက်ဖပီဵ ေကာင်ဵမွန်ေသာ ေစျေဵကွက်ကကီဵကို 

ဖန်တီဵတည်ေဆာက်မည်။ 

 က.၅) ကျွန်ုပ်တို့သည် မဖစ်ေပါ်လာနိုင်ေသာ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ကကိုတင် 

ကာကွယ်ေရဵမျောဵကို ချေမှတ်ဖပီဵ ေကျေဵရာာမပည်သူလူထု၏ အသက်အိုဵအိမ်စည်ဵ စိမ်မျောဵ 

ကိ ုကာကွယ်ေစာင်ဴေရှာက်မည်။ 

 က.၆) ကျွန်ုပ်တို့သည် ေခတ်မီလယ်ယာမျောဵ ေဖာ်ထုတ်ဖပီဵ အေရအေသွဵမမင်ဴ 

စိုက်ပျေ ိုဵေရဵထုတ်ကုန်မျောဵ ထုတ်လုပ်မည်။ 

 (ခ) ေေက င်ေထည်ေဖ ်နည်ဵဗျေးူဟ  

 ကျွန်ုပ်တို့သည် အထက်တွင်ေဖာ်မပထာဵေသာ ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵပန်ဵတိုင် 

မျောဵကို ေရာက်ရှိရန် ေအာက်ပါ အေကာင်အထည်ေဖာ်မှုမျောဵကို ေဆာငရ်ာက်သွာဵ 

ကကမည်။ 



 

 

     -၁၆- 

ခ.၁) ေကျေဵရာာတွင် အရင်ဵ အနှီဵေချေဵေင၊ွလယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျောဵ ကျေယ် မပန့်စွာ 

အသဳုဵမပုနိုငေ်ရဵနှငဴ် နည်ဵ ပညာ အသဳုဵချေနိုင်စွမ်ဵ ရရိှေရဵတို့ကို ေဆာငရ်ာက်ဖပီဵ 

စိုက်ပျေ ိုဵေရဵနှင်ဴ ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကို တိုဵချေဲ့ေဆာင်ရာက် သွာဵမည်။ အေသဵစာဵ 

ေငွေကကဵလုပ်ငန်ဵနှငဴ် ေချေဵေငမွျောဵအတိုဵနှုန်ဵ သက်သာစွာမဖငဴ် ပိုမုိရရိှေစရန်အတွက် 

ဖမို့နယ်ရိှဘဏ်မျောဵ၊ ပုဂ္ဂလကိရင်ဵ နှီဵေငွရရိှနိုင်ရာ အမခာဵေနရာမျောဵနှင်ဴ ချေတိ်ဆက်ေပဵ 

မည်။ အရင်ဵ အနှီဵေငမွျောဵ ရရှိပါကာ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵမမူေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် 

ခွဲေဝချေထာဵေပဵမည်။  

  ခ.၂) ကျွန်ုပ်တို့သည် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ ဆိုင်ရာ သငတ်န်ဵမျောဵ 

တက်ေရာက်နိုငရ်န် သင်ဴေတာ်ေသာ သငတ်န်ဵသာဵမျောဵကို ေရာဵချေယ်စီစဉ်ေပဵရမည်။ 

ထိုသငတ်န်ဵမျောဵသည် သငတ်န်ဵသာဵမျောဵအတွက် ကျွမ်ဵကျေင်မှုမျောဵကို တိုဵပွါဵရရိှ 

ေစဖပီဵ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ ထူေထာငတ်ိုဵချေဲ့နိုင်ရန် အေထာက်အကူမပုေပမည်။  

  ခ.၃) ေကျေဵရာာတွင် စဳချေနိ်မီေသာ စာသင်ေကျောင်ဵနှငဴ် ပရိေဘာဂအသုဳဵ 

အေဆာင်ပစ္စည်မျောဵအလဳုအေလာက်ရရိှေအာငေ်ဆာင်ရာက်သွာဵမည်။  

 ခ.၄) ေကျေဵရာာတွင် ရာာတွင်ဵ လမ်ဵ၊ ချေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ တို့ကို ေကာင်ဵမွန်ေအာင်  

ေဆာငရ်ာက်သွာဵမည်။ ေကျေဵရာာလူမှု အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵကိုလည်ဵ ေကျေဵရာာ အေမခမပု 

လုပ်ငန်ဵမျောဵကို အေကာငအ်ထည်ေဖာ်စီမဳခန့်ခွဲနိုငရ်န် ေခါင်ဵေဆာင်မှု စွမ်ဵရည်မျောဵ 

ပိုမုိရရိှေအာင် ေဆာင်ရာက်ရန် တိုက်တွန်ဵအာဵေပဵေဆာငရ်ာက်မည်။ 

၇။ ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵမျေး ဵ ေေက င်ေထည်ေဖ ်ရ တွင် မမို့နယ်နှငဴ် ေထက် 

ေဆငဴ်မှ ကူညီေမဖရှင်ဵ ရမညဴ်ကိစ္စမျေး ဵ 

 အစိုဵရ၏မူဝါဒနှင်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်တို့ကို ရင်ဵ နှီဵကျွမ်ဵဝင်ဖပီဵေသာ အစိုဵရဌာန 

ဆိုင်ရာမျောဵနှငဴ် ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ နည်ဵ ပညာ အကကဳေပဵအဖဲွ့ 

တို့၏ အကကဳမပုချေက်အရ မပုစုေဖာ်မပထာဵပါသည်။ ဤအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ အေနမဖင်ဴ နိုငင်ေဳတာ် 

အဆင်ဴမှသည် ေဒသဆိုငရ်ာအဆင်ဴ၊ ထိုမှတစ်ဆင်ဴ ကျွန်ုပ်တို့ ေကျေဵရာာအဆင်ဴထိ ပဳဴပုိဵမှု 

ေပဵနိုငမ်ညဴ်အစိုဵရဌာနမျောဵနှငဴ် အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵကို ရှာေဖွေဖာထ်ုတ် ေပဵနိုငက်ကပါသည်။ 

(က) ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵရည်မှန်ဵချေးက်ေရဵဆွဲမခင်ဵနှငဴ် ပုဳမှန်စစ်ေဆဵမခင် 

ဤေကျေဵရာာ  ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်လုပ်ငန်ဵအာဵ နည်ဵ ပညာအေထာက်အပဳဴမျောဵ  



 

 

 -၁၇- 

ပဳဴပုိဵေပဵမှုသည် အလွန်အေရဵပါပါသည်။ အနာဂါတ်တွင်လည်ဵ 

ေရရှည်တည်တဳဴမည်ဴ အေထာက်အပဴဳမျောဵကို နိုငင်ေဳတာ်အစိုဵရထဳမှ ရရိှမည်ဟု 

ေမျှာ်လင်ဴပါသည်။ ကျွန်ေတာ် တို ့ ေကျေဵရာာသာဵမျောဵကိုယ်တိုင် 

အာဵထုတ်လုပ်ကိုင်ရရိှခဲဴမှုမျောဵကို မပန်လည်စိစစ်မခင်ဵ၊ ေနာက်ဆုဳဵအတညမ်ပုထာဵသည်ဴ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်မျောဵကိုလည်ဵ သတ်မှတ်ကာလ အတိုင်ဵ  

ပုဳမှန်စိစစ်သွာဵနိုင်ပါမည်။ အေရဵကကီဵသညဴ် အချေက်မှာဦဵစာဵေပဵ စီမဳချေက် မျောဵနှငဴ် 

ဘတ်ဂျေတ် ပမာဏပါဝင်သညဴ် နှစ်ပါတ်လည် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချေက် မပငဆ်င် ရန်မဖစ်သည်။ 

(ခ) စိုက်ပျေး ိုဵေမမမျေး ဵထိေရ က်စွ ေသဳုဵချေးနုိငေ်ရဵ 

ေကျေဵရာာတွင် စပါဵ၊ မတ်ပဲ ရာသီေပါ်သီဵနှဳမျောဵ အမဖစ် စိုက်ပျေ ိုဵပါသည်။ သ့ုိေသာ် 

ယာလုပ်သာဵ ရှာဵပါဵလာမှုနှင်ဴအတူ ရာသီဥတု ေဖာက်မပန်လာမှုတို့ေကကာင်ဴ 

ယာလုပ်ငန်ဵခွင် အချေနိ်မီဖပီဵစီဵရန် အနည်ဵငယ်အခက်အခဲ ေတွ့ကကုဳရတတ်ေပသည်။ 

စိုက်ပျေ ိုဵနိုင်ေသာ ေမမေနရာမျောဵရိှဖပီဵ ဝငေ်ငွေကာင်ဵ မွန် ေသာ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ်ေဆာငန်ိုင်ရန် နည်ဵ ပညာနှင်ဴ ေစျေဵကွက် ေဖာ်ေဆာင်ေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵကို သက်ဆိုင်ရာ 

အစိုဵရဌာနမျောဵနှင်ဴ မပည်သူလူထု ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရာက်သင်ဴပါသည်။ 

(ဂ) ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျေး င်ဵ ဆိုင်ရ  လုပ်ငန်ဵမျေး ဵဖန်တီဵေပဵမခင်ဵ 

 သက္ကယ်ကုန်ဵေကျေဵရာာတွင ်လူငယ်အချေ ို့အာဵ ၎င်ဵတို့ဘဝ တိုဵတက်ရာ အာမခဳ 

ချေက်ေပဵနိုင်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵဆိုငရ်ာ အတတ်ပညာမျောဵ ရရိှေအာင် 

ချေတိ်ဆက်ကူညီ ေဆာငရ်ာက်မှုမျောဵ မပုလုပ်သင်ဴသည်။ 

၈။ စီမဳကိန်ဵ၊ စီမဳချေးက်မျေး ဵနှငဴ် ေေက င်ေထည်ေဖ ်ေဆ င်ရာက်မှုေချေးန်ိက လ 

စီမဳချေက်မျောဵသည် အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်ဗျေူဟာမျောဵကုိ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရာက် 

မှုမျောဵအမဖစ် သေဘာထာဵနာဵလည်နုိင်ေစမညဴ် ေဖာ်ထုတ်ထာဵချေက်မျောဵမဖစ်သည်။ ထ့ုိေကကာငဴ် 

စီမဳချေက်မျောဵသည် ငါဵနှစ်တာစီမဳချေက်ကာလအတွင်ဵ ချေမှတ်ထာဵေသာ ပန်ဵတုိင်မျောဵသ့ုိ ေရာက် 

ရိှရန် ပါဝင်ေပဵမညဴ် ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵအေကာင်အထည်ေဖာ်မှုဆုိင်ရာ အဓိကေသာဴချေက် 

မျောဵမဖစ်သည်။  

(က) နှစ်ပတ်လည်ေကျေးဵရာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵေစီေစဉ် 



 

 

-၁၈- 

ေကျေဵရာာလူထုက ငါဵနှစ်တာစီမခဳချေက်ကာလအတွက် မပင်ဆင်မပုစုကကသညဴ် 

ကာလက ေဖာ်ထုတ်၊ ဦဵစာဵေပဵတန်ဵစီခဴဲကကသညဴ် စီမဳချေက်မျောဵသည် မည်သ့ုိမျှ မပညဴ်စဳုမှု 

မရိှနုိင်ပါ။ ဤသည်မှာ ေကျေဵရာာလူထုသည် နှစ်နှစ်၊ သဳုဵနှစ်တာကာလ စီမဳချေက်မျောဵ 

အတွက် ေမျှာ်မှန်ဵေရဵဆဲွ ထာဵနုိင်ကကေသာ်လည်ဵ ငါဵနှစ်တာကာလ တစ်ေလျှာက် 

လဳုဵတွင် ေနာက်ထပ်ေဆာင်ရာက်မညဴ် ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိလည်ဵ ေဖာ်ထုတ်သွာဵ 

ကကပါမည်။ သ့ုိပါေသာေကကာငဴ်ေရဵဆဲွထာဵသညဴ် ငါဵနှစ်တာစီမဳချေက်သည် မပင်ဵထန်ေသာ 

သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ကဴဲသ့ုိ ထိခုိက်စရာမျောဵ  မေပါ်ေပါက်ပါက အနည်ဵနှငဴ် အမျောဵ 

ဆုိသလုိ ေမပာင်ဵလဲမှုမရိှနုိင်ပဲ ေနာက်ထပ် တုိဵလာမညဴ် လုပ်ငန်ဵစီမဳချေက်မျောဵသာ ပါဝင် 

လာနုိင်ပါမည်။ ထ့ုိေကကာငဴ် ငါဵနှစ်တာကာလ ေကျေဵရာာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ စီမဳချေက်၏ ဗျေူဟာ 

ေမမာက်မူေဘာင်အတွင်ဵ နှစ်ပတ်လည်ေကျေဵရာာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်ကုိ ေဆာင်ရာက်သွာဵ 

ကကပါမည်။ 

 (ခ) ကဏ္ဍနှငဴ် ရင်ဵနီှဵမမှပ်နဳှမှုေမျေး ိုဵေစ ဵကို ေေမခခဳ၍ စီမဳချေးက်ကို ေပု်စုခွဲမခ ဵမခင်ဵ  

စီမဳကိန်ဵ၊ စီမဳချေက်မျောဵကို စီမဳချေက်ဆိုင်ရာအချေက်အလက်မျောဵကို စစိစ်စိတ်မဖာ နိုငရ်န် 

လုပ်ငန်ဵရပ်ဆိုငရ်ာနှင်ဴ ရင်ဵ နှီဵမမှပ်နှဳမှုကို အေမခခဳဖပီဵ အပု်စုခွဲသည်။ လုပ်ငန်ဵ ကဏ္ဍကို 

အေမခခဳ၍စီမဳကိန်ဵအုပ်စုသတ်မှတ်မခင်ဵ (Functional classification)မဖင် ဴ 

ဝန်ကကီဵဌာနမျောဵ၊ ဦဵစီဵဌာနမျောဵအတွက် သက်ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်ဵမျောဵအလိကု် 

ေဆာငရ်ာက်ဖွယ်ရာမျောဵကို သိရှိနာဵလည်ေစနိုင်သည်။ ရင်ဵ နှီဵမမှပ်နှဳမှု အမျေ ိုဵအစာဵကို 

အေမခခဳ၍ အပု်စုသတ်မှတ်မခင်ဵ  (Economic classification)သည် စီမဳချေက်ကို အကဲ 

မဖတ်ရာတွင် စီဵပွါဵေရဵအကျေ ိုဵမဖစ်ထွန်ဵမှုနှင်ဴ အကျေ ိုဵသက်ေရာက်မှုဆိုငရ်ာ ေငွလုဳဵ 

ေငွရင်ဵ အသဳုဵစရိတ်၊ စွမ်ဵေဆာင်ရည်မမှင်ဴတင်ေရဵ၊ လူသာဵချေင်ဵဆိုငရ်ာ ေထာက်ပဳဴမှု 

တို့ကို ခွဲမခာဵသိရိှေစရန် အေထာက်အကမူပုသည်။  

လုပ်ငန်ဵကဏ္ဍကို အေမခခဳ၍ စီမဳကိန်ဵအုပ်စုသတ်မှတ်မခင်ဵ  (Functional 

classification) ဝန်ကကီဵဌာနမျောဵ၊ ဦဵစီဵဌာနမျောဵက ယင်ဵ တို့၏ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

မျောဵအလိကု် ေဖာ်ထတု်ထာဵေသာ လုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ အပုိင်ဵအမခာဵမျောဵကို သိရိှေစ 

နိုငသ်ည်။  

ရင်ဵ နှီဵမမှပ်နှဳမှု အမျေ ိုဵအစာဵကိုအေမခခဳ၍ စီမဳကိန်ဵအုပ်စုသတ်မှတ်မခင်ဵ (Economic 

classification) တွင်  



 

 

-၁၉- 

သာမန်အသဳုဵစရိတ် 

 ေငွလဳုဵေငွရင်ဵ အသဳုဵစရိတ်၊  

 စွမ်ဵေဆာင်ရည်မမှငဴ်တင်ေရဵအသဳုဵစရိတ် 

 လူသာဵချေင်ဵစာနာမှုဆိုင်ရာ အေထာက်အပဴဳတို့ ပါဝင်သည်။ 

(ဂ) ဦဵစ ဵေပဵစီမဳချေးက်မျေး ဵ 

 စီမဳချေက်မျောဵအလုိက် ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်မျောဵကိုပူဵတွဲပါ ဇယာဵမဖင်ဴ ေဖာ်မပ 

ထာဵပါသည်။ ေကျေဵရာာလူထုသည် နှစ်သက်ရာအမှတ်ေပဵ အဆငဴ်ခွဲမခင်ဵ  စနစ်မဖင်ဴ 

ရာာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵတွင် စီမဳချေက်မျောဵ ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်ကို ေဖာ်ထတု်ထာဵ 

ပါသည်။  

 

 

စဉ် 

 

ကဏ္ဍ 

 

ေဆ င်ရာက်ရမညဴ် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

ရ 

မှတ် 

ဦဵစ ဵ 

ေပဵ 

ေဆငဴ် 

၁ အေဆာက်အဦ ေကျေဵရာာတွင်ဵလမ်ဵေချောင်ဵေကျောက်ခင်ဵမခင်ဵ ၁၀၀ ၁ 

၂ အေဆာက်အဦ ေကျေဵရာာပုိင်ဓမ္မာရဳုတည်ေဆာက်မခင်ဵ ၇၈ ၂ 

၃ ကျေန်ဵမာေရဵ ေကျေဵရာာေဆဵေပဵခန်ဵတည်ေဆာက်မခင်ဵ ၆၈ ၃ 

၄ လူငယ် ေကျေဵရာာပုိင်အာဵကစာဵကွင်ဵေဖာက်လုပ်မခင်ဵ ၅၂ ၄ 

၅ အေဆာက်အဦ ေကျေဵရာာပုိင်စာကကည်ဴတုိက်တည်ေဆာက်မခင်ဵ ၄၉ ၅ 

၆ ကျေန်ဵမာေရဵ ေကျေဵရာာပုိင်လူနာတင်ယာဉ်လုိအပ်မခင်ဵ ၄၁ ၆ 

၇ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵအတွက် မျေ ိုဵေကာင်ဵ 

မျေ ိုဵသန့်နှင်ဴနည်ဵပညာမျောဵလုိအပ်မခင်ဵ 

၂၈ ၇ 

၈ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵအတွက် စုိက်ပျေ ိုဵေရဵသဳုဵ  

စက်ကိရိယာမျောဵလုိအပ်မခင်ဵ 

၂၆ ၈ 

 

 

 



 

 

-၂၀- 

(ဃ) ေေက င်ေထည်ေဖ ်မညဴ် ေချေးနိ်က လ 

 ေအာက်ပါဇယာဵတွင် လုပ်ငန်ဵစတငရ်န်၊ ဖပီဵဆုဳဵရန် ခန့်မှန်ဵေဖာ်မပထာဵသညဴ် 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက်မျောဵ၏ အချေနိ်ဇယာဵကို ေဖာ်မပထာဵသည်။ ဤအစီအစဉ်ကုိ 

နှစ်အလိုက် လိုအပ်သလို မဖညဴ်စွက်မပငဆ်ငဖ်ပီဵ နှစ်ပတ်လည် ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

စီမဳချေက် ေရဵဆွဲရာတွင် ထညဴ်သွင်ဵ ေပဵမည်။ 

၉။  ဘတ်ဂျေးက်နှငဴ်ေငွေ ကဵဆုိင်ရ ေစီေစဉ် 

  ေအာက်ပါဇယာဵတွင် ေဖာ်မပထာဵေသာ စီမဳချေက်အလုိက် ဘတ်ဂျေက်ပမာဏမျောဵသည် 

ရည်ညွှန်ဵနမူနာ (indicative) ကုိဵကာဵရန် ပမာဏသာ မဖစ်သည်။ အမှန်တကယ် လုိအပ်ေသာ 

ဘတ်ဂျေက်ပမာဏ တွက်ချေက်နုိင်ရန် အေသဵစိတ် ဆက်လက်၍ ေဆာင်ရာက်ရမည် မဖစ်ပါသည်။ 

ေကျေဵရာာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီသည် တချေ ို့စီမဳချေက်မျောဵကုိ ေရဵဆဲွရာတွင် ဖမို့နယ်အဆငဴ် 

ဌာနဆုိင်ရာ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသညဴ် လုပ်ငန်ဵမျောဵထဳမှ ဘတ်ဂျေက်အပါအဝင် 

စီမဳချေက် မပုစုေရဵဆဲွေရဵ အကူအညီမျောဵ ရရိှရန်လည်ဵ လုိအပ်ပါသည်။ ေဖာ်မပထာဵေသာ 

ရည်ညွှန်ဵဘတ်ဂျေက်ပမာဏတွင် ေကျေဵရာာလူထု၏ ေငွသာဵမဟုတ်ေသာ ထညဴ်ဝင်မှုမျောဵကုိ 

ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်မပထာဵမခင်ဵ မရိှပါ။ (ေငွသာဵမဟုတ်ေသာ ထညဴ်ဝင်မှု၊ ဥပမာ-လုပ်အာဵ၊ သဲ၊ 

ေကျောက်ပစ္စည်ဵကိရိယာ၊အချေန်ိစသည်) 

 

စီမဳချေးက် ေ 

ဆင်ဴ 

၂၀၂၀ ၂၀၂ ၁ ၂၀၂ ၂  ၂၀၂ ၃ ၂၀၂ ၄  

၁ ေကျေ ရာာတွင်ဵလမ်ဵေချောင်ဵေကျောက်ခင် မဵခင်  ဵ ၁      

၂ ေကျေဵရာာပိုင်ဓမ္မာရုဳတည်ေဆာက်မခင်ဵ  ၂ Â     

၃ ေကျေဵရာာပိုင်ေဆဵေပဵခန်ဵတည်ေဆာက် 
မခင်ဵ  

၃  Â    

၄ ေကျေ ရာာပုိင်အာဵ ကစာဵ ကွင်ေဖာက်လုပ်မခင်  ဵ ၄   Â   

၅ ေကျေ ရာာပုိင်စာကကည်ဴတုိက်တည်ေဆာက်မခင်
်  ဵ

၅   Â   

၆ ေကျေဵရာာပိုင်လူနာတင်ယာဉ်လိုအပ်မခင်ဵ ၆    Â  

၇ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုဵေရဵအတွက်မျေ ိုဵေကာင်
်ဵမျေ ိုဵသန့်နည်ဵပညာလိုအပ်မခင်ဵ  

၇     Â 

၈ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုဵေရဵအတွက်စိုက်ပျေ ိုဵေ
ေ်ဵ သဳုဵစက်ကိရိယာလိုအပ်မခင်ဵ  

၈     Â 



 

 

၂၁ 

 

 

စဉ် 

 

 

စီမဳချေးက် 

 

 

ရန်ပဳု

ေငွ 

(သိန်ဵ) 

ရင်ဵနီှဵမမုပ်နဳှမှုေရ ေုပ်စုသတ်မှတ်မခင်ဵ(ကျေးပ်) 

 

သ မန် 

ေသဳုဵ 

စရိတ် 

ေငွလဳုဵေငွရင်ဵေသဳုဵ 

စရိတ် 

လူသ ဵချေးင်ဵ 

စ န မှု 

ဆုိင်ရ  

ေထ က်ပဴဳမှု 

ေငွလဳုဵ 

ေငွရင်ဵ 

ေသဳုဵ 

စရိတ် 

စွမ်ဵေဆ င် 

ရည်မမှငဴ်တင် 

ေရဵ 

၁ ေကျေ ရာာတွင်ဵလမ်ဵေချောင်ဵ
ေကျောက်ခင် မဵခင်  ဵ

   

Â 

  

၂ ေကျေဵရာာပိုင်ဓမ္မာရုဳတည်
ေဆာက်မခင်ဵ  

   

Â 

  

၃ ေကျေဵရာာပိုင်ေဆဵေပဵ 
ခန်ဵတည်ေဆာက်မခင်ဵ  

   

 

Â 

  

၄ ေကျေ ရာာပုိင်အာဵ ကစာဵ  
ကွင်  ဵေဖာက်လုပ်မခင်  ဵ

   

Â 

  

၅ ေကျေ ရာာပုိင်စာကကည်ဴတုိ
က်တည်ေဆာက်မခင်  ဵ

   

Â 

  

၆ ေကျေဵရာာပိုင်လူနာတင်
ယာဉ်လိုအပ်မခင်ဵ  

   

Â 

  

၇ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ
အတွက်မျေ ိုဵေကာင်ဵ မျေ ိုဵ
သန့်နည်ဵပညာလိုအပ်မ
မ်င်ဵ 

   Â  

 

၈ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ
အတွက်စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ 
သဳုဵစက်ကိရိယာလိုအပ်
မခင်ဵ  

  

 

Â   

 



 

 

၂၂ 

၁၀။   ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျေး ဵေေက င်ေထည်ေဖ ်မညဴ် နည်ဵ လမ်ဵ နှငဴ် ေစီ 

ေစဉ်မျေး ဵ 

ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ကိုေကျေဵရာာလူထုကဦဵေဆာင်အေကာင်ထည်ေဖာ်မည်မဖစ်

သမဖငဴ်လုပ်ငန်ဵေအာငမ်မငေ်ရဵနှင်ဴ ရည်မှန်ဵချေက်မျောဵသို့ ေရာက်ရိှေရဵမှာ ေကျေဵရာာတွင် 

တာဝန်ရှိပါသည်။ 

(က) ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေက ်မတီ၏ ေခန်ဵကဏ္ဍ 

ေကျေ ရာာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵအစီအစဉ်တွင် ပါဝင်ေသာ စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိ အထိေရာက် 

ဆဳု  ဵ    အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်     တာဝန်မှာ   ကျွနု်ပ်တ့ုိ    ေကျေ ရာာလူထု၏  

တာဝန်မဖစ်ပါ 

သည်။ ကျွန်ုပ်တို့ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီသည် ေပါင်ဵ စပ်ညိှနှိုင်ဵ ေရဵနှငဴ် စီမဳ 

ခန့်ခွဲေရဵတာဝန်ကိုအဓိကယူပါမည်။ အဖဲွ့အစည်ဵအသီဵသီ ၊ဵ ေကာ်မတီအသီဵသီဵအာဵ 

တာဝန်မျောဵ ခွဲေဝအပ်နှင်ဵ၍ သက်ဆိုင်ရာစီမဳကိန်ဵမျောဵ ေဆာင်ရာက်နိုငရ်န် ဦဵေဆာင် 

ပါမည်။ ဥပမာ-မိဘဆရာအသင်ဵ သည် ေကျေဵရာာမူလတန်ဵေကျောင်ဵ ၏ ပညာေရဵ 

အရည်အေသွဵ ေကာင်ဵမွန်တိုဵတက်ရန် တာဝန်ယေူဆာငရ်ာက်ေစ၍ လယ်သမာဵ 

အဖဲွ့က ေကျေဵရာာလယ်ယာကုန်ထုတ်လမ်ဵ အဆင်မဴမှငဴ်မခင်ဵ လုပ်ငန်ဵကို တာဝန်ယူ 

ေဆာငရ်ာက်ေစမခင်ဵ  မဖစ်ပါသည်။ 

 (ခ) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵမိတ်ဖက်ေဖွဲ့ေစည်ဵ 

ကျွန်ုပ်တို့ေကျေဵရာာေကာ်မတီအဖွဲ့မျောဵက ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကနိ်ဵမျောဵ အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ရာတွင် ဦဵေဆာငစ်ီမဳခန့်ခွဲမှုတာဝန်ယူေဆာင်ရာက် ေသာလ်ည်ဵ 

အမခာဵေသာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵမိတ်ဖက်အဖွဲ့မျောဵကိုလည်ဵ ရှာေဖွဆက်သွယ် ပူဵေပါင်ဵ 

ရန်လိုပါမည်။ ကျွန်ုပ် တို့ကိုယ်တိုင်မတတ်နိုင်ေသာ အကူအညီမျောဵ ရယူေဆာင် 

ရာက်ရန်မဖစ်ပါသည်။ ဥပမာ-မိဘဆရာအသင်ဵ သည် မူလတန်ဵပညာေရဵသငက်ကာဵမှု 

အရည်အေသွဵ တိုဵတက်ေရဵ ေဆာငရ်ာက်ရန်    ဖမို့နယ်ပညာေရဵဌာနနှင်ဴ    ချေတိ်ဆက် 

ညိှနှိုင်ဵ   ေဆာငရ်ာက်ရပါမည်လယ်သမာဵအဖွဲ့ အစည်ဵ ကလည်ဵ လယ်ယာ ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်ဵ အေထာက်အကူမပု လမ်ဵ အဆင်မဴမှင်ဴတငရ်န် ဖမို့နယ်ေဆာက်လုပ်ေရဵဌာနနှငဴ် 

ဆက်သွယ်၍ အင်ဂျေင်နီယာ ဒီဇိုင်ဵပုဳစဳနှငဴ် တွက်ချေက်မှုဆိုငရ်ာ အကူအညီမျောဵ 

ရယူရပါမည်။ 



 

 

၂၃ 

(ဂ) ကန်ထရိုက်နှငဴ်ဝန်ေဆ ငမ်ှုေပဵသညဴ်ေဖဲွ့ေစည်ဵမျေး ဵ 

စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ အေသဵစိပ်လုပ်ငန်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ ေဖာ်မပချေက်တွင် 

တငဒ်ါေခါ်ယူေဆာငရ်ာက်ရမညဴ် ကိစ္စမျောဵကိုလည်ဵေတွ့ရပါမည်။ ဤလုပ်ငန်ဵအမျေ ိုဵ 

အစာဵမျောဵအတွက် ေအာက်ပါအဖဲွ့အစည်ဵ/ပုဂ္ဂိုလ်မျောဵ၏ ပါဝင်မှုမှာအမှန်ပင် လိအုပ် 

ပါမည်။ 

- ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ ကကီဵကကပ်ေရဵစသညဴ် လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ကန်ထရိုက်မျောဵ 

- စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵမမူေရဵစသညဴ် သငတ်န်ဵမျောဵအတွက် နည်ဵ ပညာဆိုင်ရာနှငဴ် 

စီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာ   ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသညဴ်   အဖဲွ့မျောဵ (နိုငင်တဳကာဖွဳ့ဖဖိုဵမှုအဖဲွ့ 

အစည်ဵမျောဵ၊ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵမျောဵ၊ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်မျောဵ၊လူထုအ

ဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ) 

ကန်ထရိုက်နှင်ဴ ဝန်ေဆာငမ်ှုေပဵသညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵက စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵတွင် 

ေဖါ်မပထာဵေသာ သတ်သတ်မှတ်မှတ်ကိစ္စမျောဵကိုသာ ကကီဵကကပ်မှုေပဵမည်မဖစ်ဖပီဵ 

လုပ်ငန်ဵတစ်ခုလုဳဵ  လွှမ်ဵခခုဳကကီဵကကပ်ရန် တာဝန်မှာ ကျွန်ုပ်တို့ ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ေကာ်မတီက တာဝန်ေပဵထာဵေသာအဖဲွ့၏ တာဝန်သာမဖစ်ပါသည်။ အချေ ို့ ကိစ္စမျောဵတွင် 

ကကီဵကကပ်ေရဵ တာဝန်မှာ ဖမို့နယ်သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနက တာဝန်ယပူါမည်။ ဤကိစ္စ 

မျေ ိုဵတွင် ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီသည် တာဝန်ေပဵထာဵေသာ ေကာ်မတီကုိ 

ဦဵေဆာင၍် ဖမို့နယ်ဌာနဆိုင်ရာ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ နီဵနီဵကပ်ကပ် ပူဵေပါင်ဵ  

ေဆာငရ်ာက်ပါမည်။ 

(ဃ) ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျေး ဵလည်ပတ်ရန်နှင်ဴ မပုမပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵရန်ေတွက် 
ေဖဲွ့ေစည်ဵဆိုင်ရ  ေစီေစဉ်မျေး ဵနှငဴ် ေငေွ ကဵဆိုင်ရ ေစီေမဳမျေး ဵ 

ကျွန်ုပ်တို့ေကာ်မတီအေနမဖငဴ် လုပ်ငန်ဵတစ်ခုချေင်ဵစီအတွက် ေရရှည်တည်တဳဴ 
ေရဵ အစီအစဉ်မျောဵ ထာဵရိှမည်။ ဥပမာအာဵမဖငဴ် တဳတာဵေဆာက်လပု်မခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 
တွင် အသဳုဵမပုသူမျောဵထဳမှ အသဳုဵမပုခေကာက်ခဳမခင်ဵ၊ ေစတနာအေလျောက် ထည်ဴဝင် 
လိုသူမျောဵထဳမှ အလှူေငေွကာက်ခဳမခင်ဵ တို့ကို ေဆာငရ်ာက်မည်။ ထို့အမပင် တဳတာဵ 
ေပါ်မဖတ်သန်ဵသွာဵလာသယ်ယူမည်ဴ ပစ္စည်ဵမျောဵ၏ပမာဏကို ကန့်သတ်မခင်ဵ ကဲဴသ့ုိ 
ေသာ စည်ဵ ကမ်ဵမျောဵသတ်မှတ်မည်။  

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ေရရှည်တည်တဳဴေရဵအတွက် လုပ်ငန်ဵအလိုက် 
သက်ဆိုငရ်ာေကာ်မတီ၊ အဖဲွ့အာဵတာဝန်အပ်နှင်ဵေဆာင်ရာက်မည် မဖစ်ပါသည်။ 
ဥပမာအာဵမဖင်ဴ တဳတာဵမပုမပင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵအတွက် လမ်ဵ ေကာ်မတီ၊ စာသင် 
ေကျောင်ဵ မပုမပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵအတွက် မိဘဆရာအသင်ဵစသည်မဖငဴ် ေဆာင်ရာက် 
ပါမည်။



 

 
 

၂၄ 

၁၁။ စီမဳကိန်ဵေ ဵစဉ်ဆက်မမပတ်ေလဴလ ဆန်ဵစစ်မခင်ဵနှင်ဴ ေကဲမဖတ်သဳုဵသပ်မခင်ဵ  

ကျွန်ုပ်တို့၏ ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ် အေကာငအ်ထည်ေဖါ်ရာတွင် တိုဵတက်မှု အေမခ 
အေနမျောဵအာဵ စနစ်တကျေကကီဵကကပ်စစ်ေဆဵအကဲမဖတ်ကကပါမည်။ အစကနဦဵ၌ ကကီဵကကပ် စစ်ေဆဵ 
အကဲမဖတ်မခင်ဵ လုပ်ငန်ဵကို ရိုဵရှင်ဵလွယ်ကူေသာနည်ဵ လမ်ဵမျောဵမဖင်ဴ ေဆာငရ်ာက်ပါမည်။ သ့ုိမှသာ 
ရည်ရာယ်သညဴ်အတိုင်ဵ  ကကီဵကကပ်စစ်ေဆဵအကဲမဖတ်သညဴ် လုပ်ငန်ဵကိုဖပီဵေမမာက်ေအာင် ေဆာငရ်ာက် 
နိုငပ်ါလိမဴ်မည်။ 

လူထုဗဟိုမပု၍ အာဵလုဳဵပူဵေပါင်ဵ ပါဝငေ်သာေကျေဵရာာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ် အေကာင်အထည် 

ေဖါ်ေသာနည်ဵ လမ်ဵ ကို လက်ကိုင် ကျေင်ဴသဳုဵသည်ဴအေလျောက် ကျွန်ုပ်တို့သည် ေကျေ ရာာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵလုပ်ငန်ဵ 

မျောဵကုိ ကကီ ကဵကပ်စစ်ေဆဵသဳုဵသပ်ရာတွင် ေကျေဵရာာအတွင်ဵ ရိှ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၊ အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵ 

တက်ကကစွာ အတူပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရာက်ရန် ေဆာငရ်ာက်ပါမည်။ ဤသို့ေဆာင်ရာက်နိုင်ရန် သင်ဴေတာ် 

ေသာ အဖဲွ့အစည်ဵစနစ်၊ လုပ်ထုဳဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ တည်ေဆာက်ပါမည်။ 

(က) ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵမခင်ဵ (Monitoring) 

အထူဵသမဖင်ဴ ကျွန်ုပ်တို့သည် ကျွန်ုပ်တို့ ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်၏ လုပ်ငန်ဵပိုင်; 

ဆိုင်ရာတိုဵတက်မှု (physical progress)နှင်ဴ ေငွေကကဵဆိုင်ရာတိုဵတက်မှု (financial 

progress)တို့ကို စနစ်တကျေ ကကီဵကကပ်စစ်ေဆဵပါမည်။ ၄င်ဵ စစ်ေဆဵမခင်ဵ ကို (၃) လပတ် 

အစီအစဉ်မဖင်ဴ ေဆာင်ရာက်ပါမည်။ ကကီဵကကပ်စစ်ေဆဵမခင်ဵ လုပ်ငန်ဵကို ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ေကာ်မတီ၏ စီစဉ်မှုမဖင်ဴ သက်ဆိုင်ရာစီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵအလုိက် တာဝန်ယေူဆာင်ရာက် 

ေနေသာ အဖွဲ့အသီဵသီဵ ၊ ေကာ်မတီအသီဵသီဵတို့က မိမတိို့ တာဝန်ကျေရာ ကဏ္ဍအလုိက် 

စစ်ေဆဵသဳုဵသပ်ပါမည်။ 

အဖဲွ့အသီဵသီဵ၊ေကာ်မတီအသီဵသီဵသည် မိမတိို့၏ စီမဳကိန်ဵဆိုင်ရာ ကနဦဵသတင်  ဵ

အချေက်အလက်မျောဵ(Baseline) ရရိှေအာင် ေဆာင်ရာက်ကကပါမည်။ ယင်ဵ အေမခခဳသတင်ဵအချေက် 

အလက်မျောဵသည် စီမဳကိန်ဵ၏ တုိဵတက်မှုကုိ တုိင်ဵတာမညဴ် အညွှန်ဵကိန်ဵ (indicator) မျောဵမဖစ် 

ပါမည်။ (၃)လပတ်ကုန်ဆုဳဵချေနိ်တိုင်ဵတွင် ေကာ်မတီနှင်ဴ အဖဲွ့အသီဵသီဵသည် ၄င်ဵ တို့၏ 

ကကီဵကကပ်စစ်ေဆဵေတွ့ရှိမှု အစီရငခ်ဳစာ(monitoring report)ကို ရာာလူထု အစည်ဵအေဝဵ၌ 

အစီရငခ်ဳတငမ်ပပါမည်။ ဆက်လက် ညိှနှိုင်ဵေဆာငရ်ာက်ရမညဴ် ကိစ္စမျောဵကို ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵမှု 

ေကာ်မတီမှ ဦဵေဆာငပ်ါမည်။ (၃)လပတ်ကကီဵကကပ် စစ်ေဆဵမှု အစီရငခ်ဳစာသည် ေအာက်ပါ 

အချေက်မျောဵအေပါ် ဦဵတည်ပါမည်။ 

(က) လုပ်ငန်ဵပိုင်ဵဆိုငရ်ာတိုဵတက်မှု( Physical progress) 

-စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ငန်ဵပိုင်ဵတိုဵတက်မှုနှငဴ် ဖပီဵေမမာက်မှုအတိုင်ဵ အတာ 

-အေကာငအ်ထည်ေဖါ်ရာတွင် ကကုဳေတွ့ရေသာအခက်အခဲအဟန့်အတာဵမျောဵနှငဴ်  



 

 
 

မပုမပငသ်င်ဴေသာ အဆိမုပုချေက်မျောဵ၊ 

-မပုမပငေ်မပာင်ဵ လဲေဆာင်ရာက်ရန် လိအုပ်ေသာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာနှင်ဴစီမဳကိန်ဵမျောဵ၊ 

( ခ) ေငွေကကဵဆိုင်ရာတိုဵတက်မှု(Financial progress) 

-ေငွသာဵနှငဴ်ေငွသာဵမဟုတ်ေသာအရင်ဵ အနှီဵလိုအပ်ချေက်မျောဵစုစည်ဵဖပီဵစီဵမှု  

(မူလလျောထာဵချေက်နှင်ဴ နှိုင်ဵ ယှဉ်၍)၊ 

-(၃)လပတ်ကုန်တွငရိှ်ေသာေငွသာဵနှင်ဴ အမခာဵပစ္စည်ဵလက်ကျေန်၊ 

-ေငွသာဵနှငဴ်ေငွသာဵမဟုတ်ေသာအရင်ဵ အမမစ်မျောဵစုေဆာင်ဵရာတွင် ကကုဳေတွ့ 

ေနရေသာ အခက်အခဲမျောဵ၊မပဿနာမျောဵ၊ 

-ေငွေကကဵစုေဆာင်ဵ မပင်ဆင်မှုတိုဵတက်ရန် အဆိမုပုနည်ဵ လမ်ဵမျောဵ၊ 

 ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီသည် (၃)လပတ် ကကီဵကကပ်စစ်ေဆဵမှု အစီရင်ခဳစာ အနှစ်ချေုပ်ကို 

မပုစုမပင်ဆင်ဖပီဵ သက်ဆိုငရ်ာေကျေဵရာာအပု်စုဥက္ကဌနှင်ဴ သက်ဆိုင်ရာဖမို့နယ်ဦဵစီဵဌာနမျောဵသ့ုိ အစီရင်ခဳ 

ေပဵပိုပ့ါမည်။ အစီရငခ်ဳစာသည် စာမျေက်နှာ၂မျေက်နှာ၊ ၃မျေက်နှာခန့်ပါဝင၍် ေအာက်ပါအချေက်မျောဵကုိ 

အဓကိထာဵ ေဖါ်မပပါမည်။ ၄င်ဵ အစီရငခ်ဳစာတွင် အခက်အခဲနှင်ဴ ရငဆ်ိုငေ်ကျော်လွှာဵမှုမျောဵ၊ ေကျေဵရာာ 

သူ/သာဵမျောဵ မပ မုပင်ေမပာင်ဵလဲေဆာင်ရာက်မညဴ်အစီအစဉ်မျော ၊ဵ လုိအပ်ေသာ အကူအညီ အေထာက်အပဴဳမျောဵ 

စသည်တို့ ပါဝငပ်ါမည်။ 

(ခ) နှစ်ပတ်လည်ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေစီေစဉ်ေကဲမဖတ်ပွဲ 

စီမဳကိန်ဵကာလ နှစ်တစ်နှစ်ကုန်ဆုဳဵချေနိ်တွင် စီမဳကိန်ဵ၏ တိုဵတက်မှု အေမခအေနကို 

ဘက်စုဳရှုေထာင်ဴမှ မပန်လည်သဳုဵသပ် အကဲမဖတ်ကကပါမည်။ ဤနှစ်ပတ်လည် သဳုဵသပ်ေတွ့ဆုဳပွဲ၏ 

ရည်ရာယ်ချေက်မှာ ကျွန်ုတို ့ ေဆာငရ်ာက်ေသာ ေကျေ ရာာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ တုိဵတက်မှု အေမခ 

အေနမျောဵကုိ ေအာက်ပါအဖဲွ့အစည်ဵ/ပုဂ္ဂိုလ်မျောဵအာဵ ကျွနု်ပ်တ့ုိေကျေ ရာာက ဖိတ်ကကာဵအသိေပဵ တင်မပ 

နုိင်ေသာ အခွင်ဴအလမ်ဵဖန်တီဵနိုင်ရန် မဖစ်ပါသည်။ ဖိတ်ကကာဵမညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵမှာ- 

- ေကျေဵရာာအပု်စုအပု်ချေုပ်ေရဵအဖွဲ့၊ ဖမို့နယ်အုပ်ချေုပ်ေရဵနှငဴ် အမခာဵသက်ဆိုငရ်ာ 

အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ(ေငွေကကဵထညဴ်ဝင်သူမျောဵ၊ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်ဵရှင်မျောဵ)၊သတင်ဵ မီဒီယာမ

်ျောဵ၊ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵမျောဵ စသည်တို့ မဖစ်ပါသည်။ 

နှစ်ပတ်လည်သုဳဵသပ်ပွဲမှ ကျွန်ုပ်တို့၏ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵမိတ်ဖက်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် အမခာဵ 

ပါဝင်သက်ဆုိင်သူမျောဵထဳမှ   အကကဳမပုချေက်၊    သဳုဵသပ်ချေက်မျောဵ   ရယူနုိင်ေသာ     အခွင်ဴအလမ်ဵ ကို 

လည်ဵ ရရှိပါမည်။ ဤအကကဳမပုချေက်မျောဵမဖငဴ် ကျွန်ုပ်တို့၏ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ကို မပန်လည် 

မပုမပငေ်ဆာင်ရာက်နိုင်မည်မဖစ်ပါသည်။ 

၂၅ 



 

 
 

(ဂ) နည်ဵ ပည ဆိုင်ရ ေကူေညီ 

ယခုကဲဴသ့ုိဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆွဲမခင်ဵ နှငဴ် စီမဳေဆာင်ရာက်စဉ် အစကနဦဵ ကာလ 

တွင် အချေနိ်ပိုင်ဵအလုိက် ေလဴလာေစာငဴ်ကကည်ဴမခင်ဵနှငဴ် အကဲမဖတ်မခင်ဵ ဆိုငရ်ာကဲဴသို့ နည်ဵ ပညာ 

အကူအညီမျောဵကို ဖမို့နယ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵထဳမှ လိအုပ်မည်မဖစ်သည်။ 

ေန က်ဆက်တွဲ(၁)  

ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵကိုေေထ က်ေပဴဳမဖစ်ေစမညဴ်ေေမခေေနေက င်ဵ မျေး ဵ 

ေဟန့်ေတ ဵ နှင်ဴ ရင်ဆိုင်ေကျေး ်လွှ ဵရမည်ဴစိန်ေခါ်မှုမျေး ဵ 

(က) ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵကိုေေထ က်ေပဴဳမဖစ်ေစမညဴ် ေေမခေေနေက င်ဵ မျေး ဵ 

ေေထ က်ေပဴဳမဖစ်ေစမညဴ် 
ေေမခေေနေက င်ဵ မျေး ဵ 

ရှင်ဵလင်ဵေဖ ်မပချေးက် 

 သဘာဝအရင်ဵ အမမစ်မျောဵ သဘာဝအရင်ဵ အမမစ်မျောဵတွင် လယ်ေမမမျောဵသည် ေမမမပန့် 
မဖစ်ဖပီဵ ေမမဆီကသဇာ အေတာ်အသင်ဴ ေကာင်ဵမွန်သည်။ 
ေတာငသူ်မျောဵလည်ဵ လယ်ယာထွက်ကုန်မျောဵကို အလွယ်တကူ 
သယ်ယူပိုေ့ဆာငဖ်ပီဵ ေရာင်ဵချေနိုင်သည်။ စပါဵ၊ နှမ်ဵနှင်ဴ ပဲမျေ ိုဵစဳု 
တို့ကို အဓကိ စိုက်ပျေ ိုဵ ကကသညဴ်အတွက် မသိာဵစုဝငေ်ငွ 
တိုဵပွာဵေစပါသည်။ 

 ေနရာတည်ရိှမှုနှငဴ် 
ပထဝဆီိုင်ရာ အာဵသာချေက် 

သက္ကယ်ကုန်ဵေကျေဵရာာသည် ပထဝဝီငအ်ေနအထာဵအရ ေမမမပန့် 
ေဒသတွင် တည်ရိှဖပီဵ၊ မမန်ေအာငဖ်မို့နယ်၊ ကွမ်ဵေတာအုပ်စု၊ 
မမန်ေအာင်-ဟသောတကာဵလမ်ဵ ေဘဵတွင်တည်ရိှပါသည်။ 

 ရပ်ရာာတည်ဖငမိ်ေအဵချေမ်ဵမှု ေကျေဵရာာတွင် ရာဇဝတ်မှုခင်ဵ မဖစ်ပွါဵမှုနည်ဵပါဵဖပီဵ တည်ဖငမိ် 
ေအဵချေမ်ဵမှုေကကာင်ဴ ကုန်စည်ကူဵသန်ဵေရာင်ဵ ဝယ်မှုကို ေချောေမွ့ 
ေစသည်။ 

 မပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ ေကျေဵရာာအတွင်ဵ ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာလူထုအေမခမပု အဖဲွ့အစည်ဵ 
မျောဵ အေတာ်အသငဴ်ရိှဖပီဵ၊ အဖဲွ့မျောဵ၏ လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်မှုမှာ 
ေကာင်ဵမွန် ကကေပသည်။ အစိုဵရဌာနမျောဵနှင်ဴ အချေတိ်မဆက် 
အာဵေကာင်ဵမှုရိှဖပီဵ၊ ထိအုေထာက်အပဴဳမျောဵသည် ေကျေဵရာာ 
အတွက် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိုငေ်ဆာင်ရာက်မှုနှငဴ် အမခာဵ 
အေသဵစာဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်ရန် လွန်စွာ အေထာက်အပဴဳ 
ေကာင်ဵမျောဵ မဖစ်ေစပါသည်။ 

 ဆက်သွယ်ေရဵ ေကျေဵရာာတွင် မိုဘိုင်ဵဖုန်ဵဆက်သွယ်ေရဵကို ေစျေဵကွက်နှငဴ် 
အမခာဵ လူမှုဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် လက်လှမ်ဵမှီ 
အသဳုဵမပုနိုငက်ကသည်။ ေကျေဵရာာတွင် အင်တာနက်အသဳုဵမပု 
နိုငမ်ှုမှာ အသင်ဴအတင်ဴမျှသာ ေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ အမခာဵသတင်ဵ  
အချေက်အလက်မျောဵအတွက် ချေတိ်ဆက်အသဳုဵမပုနိုငသ်ည်။ 
 

၂၆ 



 

 
 

ေေထ က်ေပဴဳမဖစ်ေစမညဴ် 
ေေမခေေနေက င်ဵ မျေး ဵ 

ရှင်ဵလင်ဵေဖ ်မပချေးက် 

 ကျေန်ဵမာေရဵအေဆာက်အ
အုဳနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵအေမခအေနမှာ ေယဘုယျေအာဵမဖင်ဴ ေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵ ပဳဴပုိဵပစ္စည်ဵမျောဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵသ့ုိလည်ဵ 
အလွယ် တကူ လက်လှမ်ဵမှနီိုငက်ကသည်။ ေကျေဵရာာသာဵမျောဵ 
အေနမဖငဴ် စိုဵရိမ်ရေသာ ေဆဵဝါဵကုသလိုမှု အတွက်လည်ဵ 
အင်ပင် တိုက်နယ် ေဆဵရုဳ၊ မမန်ေအာငဖ်မို့နယ်ေဆဵရုဳမျောဵသ့ုိ 
သွာဵေရာက်ဖပီဵ ေဆဵကုသ မှုမျောဵ ခဳယူနိုင်ကကသည်။ 

 ေကျေဵရာာလျှပ်စစ်မီဵ ေကျေဵရာာတွင် လျှပ်စစ်မီဵကို (၃၀)ခန့်သာအသဳုဵမပုနိုင်ပါသည်။ 
ကျေန်အိမ်ေထာငစ်ုမျောဵမှ လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမမပုနိုင်ေသဵေပ။ 

 

( ခ) ေဟန့်ေတ ဵနှငဴ် ရင်ဆိုင်ေကျေး ်လွှ ဵရမညဴ် စိန်ေခါ်မှု မျေး ဵ 

ေဟန့်ေတ ဵမျေး ဵ၊ စိန်ေခါ်မှုမျေး ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖ ်မပချေးက် 

 ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှု 
 

ေကျေဵရာာအေနအထာဵအရ၊ ေယဘုယျေအာဵမဖင်ဴ အဟန့် 
အတာဵ စိန်ေခါ်မှု အမျောဵအမပာဵ မေတွ့ရှိရေပ။ သ့ုိေသာ် 
ေကျေဵရာာတွင် ေကျေဵရာာအေမခမပု အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵရိှဖပီဵ၊ 
အဖဲွ့မျောဵကကာဵတွင် အာဵဖပိုင်မှု အချေ ို့ရိှေနေကကာင်ဵ ေတွ့ရှရိ 

သည်။ ပူဵေပါင်ဵပါဝင် ေဆာင်ရာက်မှု ရိှေသာ်လည်ဵ 
ေခါင်ဵေဆာင်မှုအပိုင်ဵနှင်ဴ ညိှနှိုင်ဵ  ေဆာငရ်ာက်မှုအပုိင်ဵ တွင် 
စနစ်ကျေမှု အနည်ဵငယ် အာဵနည်ဵ ေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိသည်။  

 သဘာဝအရင်ဵ အမမစ်ထုတ်
ယူသဳုဵစွဲမှု 
ကန့်သတ်ချေက်မျောဵ 

စိုက်ပျေ ိုဵေမမ တိုဵချေဲ့နိုင်မှုနှင်ဴ ပတ်သက်ဖပီဵ  ေမမလတွ်၊ 
ေမမရိုင်ဵမျောဵ ထပမ်ဳ မတိုဵချေဲ့နိုငေ်တာဴပဲ လက်ရှိေမမေပါ်တွင် 
ထုတ်လုပ်မှု တိုဵမမှငဴ်ရန် ေဆာငရ်ာက်ကကသည်။ 

 ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာငမ်ှု ေကျေဵရာာတွင် ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန  မရိှေသဵပါ။  
အေရဵေပါ်ကိစ္စရပ်မျောဵတွင် အမခာဵေဒသသ့ုိ (အင်ဵပင် 

တိုက်နယ်ေဆဵရုဳ၊ မမန်ေအာင်ဖမို့နယ် ေဆဵရုဳမျောဵသို့) 
သွာဵေရာက် ကုသရသမဖင်ဴ အချေနိ်ကကာမမင်ဴမှု ရိှေပသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၇ 



 

 
 

၂၈ 
ေနာက်ဆက်တွဲ (ခ) 
ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေေထ က်ေကူမပု ဇယ ဵမျေး ဵ 
 (၁) ေကျေးဵရာ စီဵပွ ဵေရဵ ေေမခေေန 
 (က) လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆိုင်ရ  ေချေးက်ေလက်မျေး ဵ 
ဇယာဵ(၁) လူဦဵေရနှင်ဴလဦူဵေရဆိုင်ရ ေချေးက်ေလက်မျေး ဵ 
 

ေသက်ေုပ်စု ကျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

၁နှစ် ေအာက် နို့စို့အရာယ် ၁၀ ၁၂ ၃၂ 

၁နှစ်မ ှ၄ နှစ်အထိ ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၂၀ ၂၁ ၄၁ 

၅နှစ်မှ ၉ နှစ်အထိ မူလတန်ဵေကျောင်ဵ သာဵအရာယ် ၁၀ ၁၁      ၂၂ 

၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်အထိ အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵ သာဵအရာယ် ၇၀ ၈၇ ၁၅၇ 

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄နှစ်အထိ အလုပ်လုပ်နိုင်သညဴ်အရာယ် ၁၀၀ ၁၁၀ ၂၂၀ 

၆၅နှစ် အထက် သက်ကကီဵရာယ်ကကီဵ ၂၀  ၃၃ ၅၃ 

စုစုေပါင်ဵ  ၂၃၀ ၂၇၄ ၅၀၂ 

စုစုေပါင်ဵ  ေမိ်ေထ ငစ်ု ၇၁ 

ရင်ဵ မမစ်…(၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊(၂) ေကျေဵရာာအပု်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် နို့စို့အရာယ် ကျောဵ(၁၀)၊မ(၁၂) ဦဵ၊ (၅) နှစ်ေအာက် 
ကေလဵငယ် ကျောဵ(၂၀) ၊မ(၂၁) ဦဵ၊ မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရာယ် ကျောဵ(၁၀) ဦဵ၊ မ(၁၁) 
ဦဵ၊အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵ သာဵအရာယ် ကျောဵ(၇၀) ဦဵ၊ မ(၈၇) ဦဵ၊ အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာအရာယ် 
ကျောဵ(၁၀၀) ဦဵ၊မ(၁၁၀) ဦဵ၊ သက်ကကီဵရာယ်အုိ ကျောဵ(၂၀) ဦဵ၊ မ(၃၃) ဦဵ ရိှဖပီဵ အလုပ်လုပ်နိုငေ်သာ 
အရာယ်သည် ေကျေဵရာာရိှ လူဦဵေရအာဵလုဳဵ၏ (၇၃%)ရိှဖပီဵ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵမှာ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵထက် 
(၈%)ပိုမျောဵေနသည်ကို ေတွ့ရှရိပါသည်။ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

၂၉ 
( ခ) ေလုပ်လုပ်နုိငသ်ူေငေ် ဵ 
(ခ-၁) လုပ်သ ဵေငေ် ဵနှငဴ် ဝငေ်ငွရလပု်ငန်ဵေမျေး ိုဵေစ ဵ 
ဇယာဵ(၂) လုပ်သ ဵေင်ေ ဵနှငဴ် ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵ ေမျေး ိုဵေစ ဵ 

 
 
စဉ် 

 
 

လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ေဓကိ ေလုပ်ေကိုင်  
ေဓကိဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသ  
ေမခ ဵဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵေမဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦဵေရ) 

 
ေဓကိလုပ်ငန်ဵ၏ 
ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ်ချေးက်ကို 

ေသချေး စွ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရ တစ်ခုကိုသ  

ေရာဵရန်။) 

 
ေမိ် 
ေထ င် 
စ ု

 
မိသ ဵစု 
ဝင် 
လုပ် 
သ ဵ 

စိုက်ပျေး ိုဵစီဵပွ ဵလုပ်ငန်ဵမျေး ဵ    
 
၁ 

လယ်ယ စိုက်ပျေး ိုဵေရဵ 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ ၅၉ ၁၀၇ ၅၃ မမငဴ်    လတ်Â   နိမဴ် 
အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵ ၂၀ ၃၃  မမငဴ်     လတ် Â နိမဴ် 

 
၂ 

တိရစ္ဆ န် ေမွဵမမူေရဵ 
ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ ၉၆ ၁၀၃  မမငဴ်    လတ် Â   နိမဴ် 
အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

၁၁ ၁၃  မမငဴ်    လတ် Â    နိမဴ်  

 
၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ(ေရချေး ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန်စေသ  ေရသတ္တဝါမျေး ဵ ဖမ်ဵမခင်ဵ၊ေမွဵမမူမခင်ဵ) 
ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်    လတ်     နိမဴ် 
အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   မမငဴ်    လတ်       နိမဴ် 
 

 
၄ 

သစ်ေတ လုပ်ငန်ဵ 
ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်    လတ်     နိမဴ် 
အလုပ်သမာဵ/    မမငဴ်    လတ်     နိမဴ် 

 
၅ 

စိုက်ပျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ  ေမခ ဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 
သတ္တုတူဵေဖ ်ေရဵ၊ေကျေး က်ထတု်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘ ဝရင်ဵမမစ်မျေး ဵ ထုတ်လုပ်မခင်ဵ  
ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်    လတ်     နိမဴ် 
အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵ 

   မမငဴ်    လတ်     နိမဴ် 

 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်    လတ်     နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/ 
 

   မမငဴ်    လတ်     နိမဴ် 



 

 
 

 

 

စဉ် 

 

 

လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ေဓကိ 
ေလုပ်ေကိုင် 

 
ေဓကိဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသ  
ေမခ ဵဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵေမဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦဵေရ) 

 
ေဓကိလုပ်ငန်ဵ၏ 
ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ်ချေးက်ကို 

ေသချေး စွ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရ တစ်ခုကိုသ  

ေရာဵရန်။) 

 
ေမိ် 
ေထ င် 

စ ု

 
မိသ ဵစု 
ဝင် 
လုပ် 

သ ဵ 

 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ဓါတ်ေငွ့နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်      လတ်         နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/    မမငဴ်      လတ်       နိမဴ် 

 

၈ 

ေဆ က်လုပ်ေရဵ၊လက်သမ ဵ၊ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ ၂ ၂  မမငဴ်        လတ်        နိမဴ်Â 

အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵ 
   မမငဴ်        လတ်     နိမဴ် 

 

၉ 

ယ ဉ်၊စက်ကိရိယ နှင်ဴ တ ရှည်ခဳေိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျေး ဵ မပငဆ်င်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ ၁ ၁  မမငဴ်       လတ်       နိမဴ်Â 

အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵ 
   မမငဴ်        လတ်     နိမဴ် 

 

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေးငပ်ည ရှင်မျေး ဵ(ဆဳပင်၊ေလှမပင၊်ေပ်ချေးုပ်၊ေင်ဂျေးငန်ီယ ၊သငတ်န်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်        လတ်     နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵ 
   မမငဴ်        လတ်     နိမဴ် 

 

၁၁ 

လက်လီ-လက်က ဵေရ င်ဵ ဝယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ ၂ ၄ ၂ မမငဴ်       လတ် Â     နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵ 
   မမငဴ်       လတ်      နိမဴ်  

 

၁၂ 

ဟိုတယ်နှငဴ် စ ဵေသ က်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်        လတ်     နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

   မမငဴ်        လတ်     နိမဴ် 

၃၀ 



 

 
 

 

 

စဉ် 

 

 

လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ေဓကိ 
ေလုပ်ေကိုင် 

 
ေဓကိဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသ  
ေမခ ဵဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵေမဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦဵေရ) 

 
ေဓကိလုပ်ငန်ဵ၏ 
ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ်ချေးက်ကို 

ေသချေး စွ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရ တစ်ခုကိုသ  

ေရာဵရန်။) 

 
ေမိ် 
ေထ င် 

စ ု

 
မိသ ဵစု 
ဝင် 
လုပ် 

သ ဵ 

 

၁၃ 

ပိုေ့ဆ ငေ်ရဵ၊ သုိေလှ င်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်        လတ်     နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵ 

   မမငဴ်        လတ်     နိမဴ် 

 

၁၄ 

ေငွေချေး ဝန်ေဆ င်မှုလုပ်ငန် (ဵဘဏ်နှငဴ်ေငွေချေး မခင်ဵေပါေဝင်ေငွေ ကဵဝန်ေဆ င်မှုလုပ်ငန် )ဵ 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်      လတ်          နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵ 

   မမငဴ်      လတ်        နိမဴ် 

 

၁၅ 

ေမိ်ခခဳေမမ၊ ယ ဉ် ၊စက်ကိရိယ ၊ ေရ င်ဵ ဝယ် င ှဵရမ်ဵမခင်ဵနှငဴ် ဆက်စပ်ေသ  လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်      လတ်         နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵ 

   မမငဴ်       လတ်        နိမဴ် 

 

၁၆ 

မပည်သူဝန်ေဆ င်မှုလုပ်ငန်ဵမျေး ဵ(ေပု်ချေးုပ်ေရဵ၊ က ကွယ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်         လတ်     နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵ 

၂ ၂  မမငဴ်        လတ် Â နိမဴ် 

 

၁၇ 

ပည ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်         လတ်      နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵ 

၅ ၅  မမငဴ်        လတ် Â     နိမဴ်  

 

၁၈ 

ကျေးန်ဵမ ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်         လတ်     နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵ 

၁ ၁  မမငဴ်         လတ် Â     နိမဴ်  

၃၁ 



 

 
 

 

 

စဉ် 

 

 

လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ေဓကိ 
ေလုပ်ေကိုင် 

 
ေဓကိဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသ  
ေမခ ဵဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵေမဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦဵေရ) 

 
ေဓကိလုပ်ငန်ဵ၏ 
ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ်ချေးက်ကို 

ေသချေး စွ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရ တစ်ခုကိုသ  

ေရာဵရန်။) 

ေမိ် 
ေထ င် 

စ ု

မိသ ဵစု 
ဝင် 
လုပ် 

သ ဵ 

 

၁၉ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်         လတ်     နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵ 

   မမငဴ်         လတ်     နိမဴ် 

 

 

၂၀ 

ေမိ်မျေး ဵတွင် ေငှ ဵလိုက်လပု်သူမျေး ဵနှငဴ် ေမျေး ိုဵေမည် မေဖ ်မပနိုင်ေသ  လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်         လတ်     နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/

ကျေပန်ဵ/ 

ရာသီအလိကု်  

အလုပ်သမာဵ 

၆ ၁၂  မမငဴ်         လတ်     နိမဴ် Â 

 

၂၁ 

မပငပ်ေဖွဲ့ေစည်ဵမျေး ဵနှငဴ် ကုမ္ပဏီမျေး ဵတွင် လုပ်ကိုငသူ်မျေး ဵ 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်  ဵ    မမငဴ်         လတ်     နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵ 

   မမငဴ်         လတ်      နိမဴ် 

 စုစုေပါင်ဵ     
ရင်ဵ မမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရာာအပု်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။' အမခာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵအမဖစ် လုပ်ကိုငသ်ူမျောဵ' အေရအတွက်တွင် 'မိသာဵစုဝင်ေငွ 

လုပ်အာဵ' ထပမ်ဳထညဴ်သွင်ဵေကာက်ယူမခင်ဵ  မမပုရပါ။' ရပ်တည်နိုငမ်ှု (နိမ်ဴ၊လတ်၊မမငဴ်)'ဆိုသည်မှာ 

ေဖာ်မပပါ လုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင် ကိုယ်ပိုငလ်ုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵအမဖစ် 

လုပ်ကိုငလ်ိုသူမျောဵအတွက် အလုပ်အကိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵ  ရရိှနိုငမ်ှု၊ဝင်ေငွစသညဴ် အေမခအေနကုိ 

ဆိုလိုပါသည်။ဥပမာ-'စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ'ကဏ္ဍ၏ 'ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ'တွင် ရပ်တည်နိုင်မှု 'မမင်'ဴဆိုပါက 

အဆိပုါလပု်ငန်ဵတွင် ကိုယ်ပိုငလ်ုပ်ငန်ဵတစ်ခု လုပ်ကိုင်ရန် အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵေနသည် ဝငေ်ငွေကာင်ဵ  

သည်ဟု ဆိုလိုပါသည်။ 

 

 

၃၂ 



 

 
 

၃၃ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် လယ်သမာဵကိုယ်ပိုင်(၅၉)ဦဵ၊ လုပ်သာဵ(၁၀၇)ဦဵ၊ 

လယ်ယာ လုပ်ငန်ဵတွင် အလုပ်သမာဵအမဖစ်လုပ်ကိုငသူ်(၂၀)ဦဵ၊မိသာဵစုဝငလ်ုပ်အာဵ(၃၃)ဦဵ 

လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ ကိုယ်ပိုင်(၂)ဦဵ၊ မိသာဵစုဝငလ်ုပ်အာဵ(၂)ဦဵ၊ ယာဉ်၊စက်ကရိယာ 

မပငဆ်င်ေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် ကိုယ်ပိုငလ်ုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်သူ(၁)ဦဵ၊လက်လီလက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင်(၂)ဦဵ၊အလုပ်သမာဵ(၄) ဦဵ၊ ပညာေရဵ တွင် ဝန်ထမ်ဵ(၅) ဦဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵတွင် ဝန်ထမ်ဵ(၁) 

ဦဵ၊အလုပ်သမာဵ/ကျေပန်ဵရာသီအလိကု်အလုပ်သမာဵအမဖစ်လုပ်ကိုငသ်ည်ဴ မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ(၁၂)ဦဵ 

တို့ရိှကကဖပီဵ မိသာဵစု ရပ်တည်မှု အေမခအေနမှာ အသင်ဴအတင်ဴရိှေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ခ-၂) လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျေး ဵ၊မ ေလုိက် ေနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ ေမျေး ဵဆုဳဵ လုပ်ေ ဵခနှုန်ဵထ ဵ 

ဇယ ဵ(၃) လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ကျေး ဵ၊မေလိကု် ေနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ ေမျေး ဵဆုဳဵ လုပ်ေ ဵခနှုန်ဵထ ဵ 

စဉ် ေလုပ်ေကိုင် ေရတွက် 

ပုဳ 

ေမျေး ဵဆုဳဵ(ကျေးပ)် ေနည်ဵဆုဳဵ(ကျေးပ်) 

ကျေး ဵ မ ကျေး ဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵမမူေရဵ ေန့စာဵ ၃၀၀၀ ၂၅၀၀ ၂၅၀၀ ၂၀၀၀ 

၃ ငါဵလုပ်ငန်ဵ(ေရချေ ို/ေရငန်ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵ၊  

ေမွဵမမူမခင်ဵ ) 

ေန့စာဵ     

 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထတု်လုပ် 

ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵ မမစ်မျောဵထုတ်လုပ် 

မခင်ဵ  

 

ေန့စာဵ 

    

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊လက်သမာဵ၊ပန်ဵရဳ 

လုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၇ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ 

မပငဆ်င်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယေ်ရဵ ေန့စာဵ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၅၀၀ 

 



 

 
 

 

၉ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှငမ်ျောဵ(ဆဳပင်၊ 

အလှမပင၊်အပ်ချေုပ်၊အင်ဂျေငန်ီယာ၊ 

သငတ်န်ဵေပဵသူ စသည်) 

 

ေန့စာဵ 

    

၁၀ ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵ မမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ -ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

မှတ်ချေက် (၁) လခစာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ=(လစာ÷၂၂.၇၅) 

(၂) နာရီတွက်မဖင်ဴ ရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ=(တစ်နာရီဝင်ေငွ_၈) 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင်လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုဵေရဵအတွက် ေန့စာဵလုပ်အာဵခ အမျောဵ 

ဆုဳဵကျောဵ(၅၀၀၀)ကျေပ်၊အနည်ဵ ဆုဳဵ(၄၀၀၀)ကျေပ်၊ မအမျောဵဆုဳဵ (၅၀၀၀)ကျေပ်၊ အနည်ဵဆုဳဵ 

(၄၀၀၀)ကျေပ်၊ ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် အမျောဵဆုဳဵ ကျောဵ(၃၀၀၀)ကျေပ်၊ အနည်ဵဆုဳဵ(၂၅၀၀)ကျေပ်၊ မ 

အမျောဵဆုဳဵ (၂၅၀၀)ကျေပ်၊အနည်ဵ ဆုဳဵ(၂၀၀၀)ကျေပ်၊ ငါဵလုပ်ငန်ဵတွငအ်မျောဵဆုဳဵ ကျောဵ(၅၀၀၀) ကျေပ်၊ 

အနည်ဵဆုဳဵ (၄၀၀၀)ကျေပ်ရ၍ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ လုပ်ကိုငမ်ခင်ဵ  မေတွ့ရပါ။ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵတွင် အမျောဵဆုဳဵ ကျောဵ(၅၀၀၀)ကျေပ်၊အနည်ဵဆုဳဵ(၄၀၀၀)ကျေပ်၊ မ အမျောဵဆုဳဵ (၄၀၀၀) 

ကျေပ်၊ အနည်ဵဆုဳဵ (၃၀၀၀) ကျေပ် ရရိှပါသည်။ လက်လလီက္ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵတွင် အမျောဵဆုဳဵ ကျောဵ 

(၄၀၀၀) ကျေပ်၊ အနည်ဵဆုဳဵ (၃၀၀၀)ကျေပ်၊ မအမျောဵဆုဳဵ (၃၀၀၀)ကျေပ်၊အနည်ဵဆုဳဵ (၂၅၀၀)ကျေပ် 

ရရိှေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိ ပါသည်။  
(ဂ) သဘ ဝရင်ဵမမစ်မျေး ဵ 
(ဂ-၁) စိုက်ပျေး ိုဵနုိင်ေသ  ေမမဧရိယ  
ဇယ ဵ(၄) ေကျေးဵရာ ၏ စိုက်ပျေး ိုဵေမမ ပိုင်ဆိုငမ်ှု 

ေမမေမျေး ိုဵေစ ဵ ဧရိယ  ေမမဆီလွှ ေရည်ေေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရာဵရန်) 

လယ်ေမမ ၁၀၀ ေကာင်ဵ          သင်ဴ Â         ညဴဳ 

ယာေမမ/ေတာငယ်ာေမမ  ေကာင်ဵ          သင်ဴ             ညဴဳ 

ဥယျောဉ်ခခဳေမမ  ေကာင်ဵ          သင်ဴ            ညဴဳ 

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေမမ  ေကာင်ဵ          သင်ဴ              ညဴဳ 

ဓနိေတာေမမ  ေကာင်ဵ          သင်ဴ             ညဴဳ 

စာဵကျေက်ေမမ  ေကာင်ဵ          သင်ဴ          ညဴဳ 

စုစုေပါင်ဵ  ၁၀၀          

 

၃၄ 



 

 
 

၃၅ 

ရင်ဵ မမစ်… (၁)အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊(၂) ဦဵတည်အပု်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ- လယ်သမာဵအပု်စု၊ 

(၃) လယ်ယာေမမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှငဴ် စာရင်ဵအင်ဵ ဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရာာအပု်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 
မှတ်ချေက်။ ။ေမမလတွ်ေမမလပ်ဆိုသည်မှာ ယခင်က သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိုငလ်ာခဲဴဖပီဵ အေကကာင်ဵ 
အမျေ ိုဵမျေ ိုဵေကကာင်ဴ စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵခဳယူ လုပ်ကိုင်သူမရှိေသာ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ(သ့ုိ) ေမွဵမမူေရဵ 
လုပ်ကိုငန်ိုင်သညဴ် ေမမနှင်ဴ နိုငင်ေဳတာ်က သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေမမမျောဵကို ဆိုသည်။ 
ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် လယ်ေမမဧက(၁၀၀)ဧကနှင်ဴ ဉယျောဉ်ခခဳေမမဧက(-)ဧက 
ရိှဖပီဵစုစုေပါင်ဵ ဧက(၁၀၀)ဧကရှိပါသည်။ေမမဆီလွှာအရည်အေသွဵမှာ အသငဴ်အတငဴ်ရိှပါသည်။ 
(ဂ-၂) ဓါတ်သတ္တုနှင်ဴ ေမခ ဵသဘ ဝရင်ဵ မမစ်မျေး ဵ 
ဇယ ဵ(၅) ဓါတ်သတ္တုနှငဴ် ေမခ ဵသဘ ဝရင်ဵမမစ်မျေး ဵ 

 
ေမျေး ိုဵေစ ဵ 

ေကျေးဵရာ နှင်ဴေနီဵပတ်ဝန်ဵကျေးင် 
တွင်သဘ ဝေတိုင်ဵ  ေတွ့ရှိနုိငမ်ှု 

(မှန်ရ တစ်ခုကိုသ  ေရာဵရန်) 

ေသဳုဵချေးနိုင်မှု 
(မှန်ရ တစ်ခုကိုသ  ေရာဵရန်) 

 
သတ္တုနှငဴ်အမခာဵတွင်ဵထွက်
သယဳဇာတမျောဵ(ဓါတ်ေငွ့ ၊ 
ေရနဳ၊ေကျောက်မျေက်စသည်။) 

 
မျောဵ      သင်ဴ       နည်ဵ     မရိှ Â 

လွယ်     ခက်  Â 
 အသုဳဵမမပုနိုင်ပါ 

ေကျောက်၊ သဲ၊ ေကျောက်စရစ်  
စသည်မျောဵ 

မျောဵ     သင်ဴ       နည်ဵ      မရိှ Â           လွယ်      ခက်  Â 
အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ 

သဘာဝ အပငမ်ျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 
(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင် 
အပင်မျောဵ) 

မျောဵ       သငဴ် Âနည်ဵ      မရိှ           လွယ်   Â   ခက် 
အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ 

သဘာဝ 
တိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 

မျောဵ     သင်ဴ       နည်ဵ  Â  မရိှ လွယ်      ခက်  Â 
အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ 

ရင်ဵ မမစ်… ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထွအုပ်ချေုပ် 
ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် သတ္တုနှင်ဴအမခာဵတွင်ဵထွက်သယဳဇာတမျောဵ၊ ေကျောက်၊ 
သဲ၊ေကျောက်စရစ်စသည်တို့ထွက်ရိှမှုမရိှပါ။ နွာဵစာမျောဵအသင်ဴတင်ဴရိှဖပီဵ အလွယ်တကူရှာေဖွနိုင် 
ေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ သဘာဝတိရိစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ အနည်ဵငယ်မျှရိှေကကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရိှ 
ရပါသည်။ 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

၃၆ 
(ဃ) ဥစ္စ ဓနေဆင်ဴ ေေမခေေန 
ဇယ ဵ(၆) ဥစ္စ ဓနေဆင်ဴ ေေမခေေန 

 
ေေ က င်ဵ ေရ  

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 
ေဆင်ေမပေသ  
ေမိ်ေထ ငစ်ု 

ေလယ်ေလတ် 
ရှေိသ  

ေမိ်ေထ ငစ်ု 

မေမပလည်ေသ  
ေမိ်ေထ ငစ်ု 

ေလွန်မေမပ 
လည်ေသ  
ေမိ်ေထ ငစ်ု 

ေမမယာပိုင်ဆိုငမ်ှု ၆ဧကမှ၈ဧက ၃ဧကမှ၅ဧက ၁ဧကမှ၂ဧက  
 

အမိ်အေမခအေန တိုက်ခဳအမိ် 
 

သွပ်မိုဵ၊ပျေဉ်ေထာင် 
 

သွပ်မိုဵ၊ထရဳကာ 
 

သက္ကယ်မိုဵ သ
ထရဳကာ 

 
ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ် 
ဆိုင်ေသာပိုငဆ်ိုငမ်ှု 

    

အဓကိစီဵပွာဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ 
 

  

အမိ်ေထာငစ်ု-၇၁ ၃ ၆ ၄၄ ၃၇ 

 
ရင်ဵ မမစ်… (၁) ေကျေဵရာာလုဳဵ ကျွတ် အစည်ဵအေဝဵ မပုလုပ်မခင်ဵ ။ 
ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၇၁)စရိှု၍ ၎င်ဵတို့တွင် 
အဆင်ေမပေသာ အမိ်ေထာင်စု(၃)စုတို့သည် စိုက်ပျေ ိုဵဧက (၆ မ ှ၈ ဧက) အတွင်ဵရိှဖပီဵ၊ တိုက်ခဳအိမ်မဖင်ဴ 
ေနထိငုက်ကဖပီဵ၊ အလယ်အလတ်ရိှေသာ အမိ်ေထာင်စု(၆)စ ု စိုက်ပျေ ိုဵဧက(၃ မ ှ ၅) အထိ ရိှဖပီဵ၊ 
သွပ်မိုဵပျေဉ်ေထာငအ်ိမမ်ဖင်ဴ ေနထိငုဖ်ပီဵ မေမပလည်ေသာ အမိ်ေထာငစ်ု(၄၄) စ ု စိုက်ပျေ ိုဵဧက(၁ မှ ၂) 
ဧက အထိရိှ၍ သွပ်မိုဵဝါဵ ထရဳကာမဖင်ဴ ေနထိငုဖ်ပီဵ အလွန်မေမပလည်ေသာ အမိ်ေထာငစ်ု (၃၇) စ ုရိှဖပီဵ 
အမျောဵစုမှာ ဝါဵအိမမ်ျောဵမဖငဴ် ေနထိငုက်ကပါသည်။ ထို့ေကကာင်ဴ ေကျေဵရာာတွင် မေမပလည်ေသာ 
အမိ်ေထာငစ်ုနှငဴ်အလွန်မေမပလည်ေသာ အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵစွာ ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

(င) ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁) ဝမ်ဵစ  ဖူလဳုမှု 

ဇယ ဵ(၇) ဆင်ဵရဲေသ  ေမိ်ေထ ငစ်ုမျေး ဵ၏ ဝမ်ဵစ ဖလူုဳမှု ေေမခေေန (ဥစ္စ  ဓနေဆင်ဴ '၃' နှငဴ် '၄' 

ေမိ်ေထ ငစ်ုေပါင်ဵ ၏ ၃၀ ရ ခိုင်နှုန်ဵစီ) 

ေချေးနိ်က လ ေမိ်ေထ ငစ်ု 

ေေရေတွက် 

ေမဖရှင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျေးူဟ  (ေမဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ခုစီေလုိက် 

ေမိ်ေထ ငစ်ု ေေရေတွက်မျေး ဵကို ေဖ ်မပရန်) 

၃ လေအာက် 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

၂၄ 

 

 

အမခာဵအစာေမပာင်ဵ လဲစာဵ          =   

အစာေလျှာဴစာဵ                         = 

အေထာက်အပဴဳယူ                      = 



 

 
 

ေချေဵယူ                                    =                ၁၄ 

 လုပ်အာဵခကကိုယူ                      =                ၁၀ 

 

၃လနှငဴ်၆လကကာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

 

 

၄၂ 

အမခာဵအစာေမပာင်ဵ လဲစာဵ          =   

အစာေလျှာဴစာဵ                         = 

အေထာက်အပဴဳယူ                      = 

ေချေဵယူ                                    =                ၄၂ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                      = 

 

၆လမ၁ှ၂လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

 

 

၂၄ 

အမခာဵအစာေမပာင်ဵ လဲစာဵ          =   

အစာေလျှာဴစာဵ                         = 

အေထာက်အပဴဳယူ                      = 

ေချေဵယူ                                    =                 ၂၄ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                      = 

ရင်ဵ မမစ်… ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ '၃' နှင် ဴ '၄' အမိ်ေထာငစ်ုေပါင်ဵ ၏ ၃၀ ရာခိုငန်ှုန်ဵစီအာဵ 

စစ်တမ်ဵေကာက်ယူမခင်ဵ ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာအတွင်ဵ  (၃)လေအာက် ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု အမိ်ေထာငစ်ု (၂၄)စ ု

ရိှဖပီဵ ေချေဵေငနွှင်ဴ လုပ်အာဵခ ကကိုယူရေကကာင်ဵ ၊ အမိ်ေထာငစ်ု (၃၃)စုသည် ၃ လနှငဴ် ၆ လကကာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳ၍ေချေဵေငွယူရဖပီဵ အမိ်ေထာင်စု(၄၂)စုမှာ (၆)လမှ (၁၂)လအထိ ဝမ်ဵစာဖူလု၍ဳ အချေ ို့မှာ 

ေချေဵေငယူွရဖပီဵ အချေ ို့မှာ ေချေဵေငမွယူရေကကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသည်။ ေကျေဵရာာတွင် အမျောဵစုေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ုသည် ေချေဵယမူခင်ဵ ၊လုပ်အာဵခကကိုယူမခင်ဵတို့ ရိှမခင်ဵေကကာင်ဴ အမျောဵစုမှာ စီဵပွာဵေရဵ 

ကကပ်တည်ဵေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

(င-၂) ကူညီေစ င်ဴေရှ က်မှု ေထူဵလုိေပ်ေသ  ေပု်စုမျေး ဵ၏ ထိခိုက်လွယ်မှု ေေမခေေန 

ဇယ ဵ(၈) ကူညီေစ င်ဴေရှ က်မှု ေထူဵလိုေပ်ေသ  ေပု်စုမျေး ဵ၏ ထိခိုက်လွယ်မှု ေေမခေေန 

ေေ က င်ဵ ေရ  ကျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာက်မှုမရိှေသာ သက်ကကီဵရာယ်အို ၆၄ နှစ်နှင်ဴအထက်    

မိသာဵစု/ရပ်ရာာ၏ ေစာင်ဴေရှာကမ်ှုမရှိေသာ မသန်စွမ်ဵသညဴ် ပုဂ္ဂိုလ်    

 ေမိ်ေထ ငစ်ုေေရေတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင် အမိ်ေထာငစ်ု ၁ 

ဆင်ဵရဲ၍ မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် မုဆိုဵဖို/တစ်ခုလပ် အမိ်ေထာငစ်ု ၁ 

အမခာဵေဒသသ့ုိ ကကာမမင်ဴစွာ သွာဵေရာက် ေနထိုင်လုပ်ကိုငေ်နသညဴ် 

ဆင်ဵရဲသညဴ် အမိ်ေထာင်စု 

- 

ရင်ဵ မမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

၃၇

၄ 



 

 
 

၃၈ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာက်မှုမရိှေသာ (၆၄)နှစ်အထက် 

သက်ကကီဵရာယ်အုိ မရိှပါ၊ ဆင်ဵရဲ၍ မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် အမျေ ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာငအ်ိမ်ေထာင်စု 

(၁)စုနှင်ဴမုဆိုဵဖို၊တစ်ခုလပ်အမိ်ေထာင်စု(၁)စုသာရိှေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ အမခာဵေဒသသ့ုိ 

ကကာမမင်ဴစွာ သွာဵေရာက် ေနထိငု်လုပ်ကိုင်ေနေသာ ဆင်ဵရဲသညဴ် အမိ်ေထာင်စုမျောဵမရှိပါ။ 

(င-၃) ေကျေးဵရာ ၏ ထိခိုက်သက်ေရ က်လွယ်မှု ေေမခေေန 

ဇယ ဵ(၉) ေကျေးဵရာ ၏ ထိခိုက်သက်ေရ က်လွယ်မှု ေေမခေေန 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှု ေမျေး ိုဵေစ ဵ ထိခိုက်လွယ်မှု(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရာဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိက္ခာ မဖူလုဳမှု မမင်ဴ          လတ် Â       နိမ် ဴ        မရိှ 

၂ သဘာဝရင်ဵ မမစ် ရှာဵပါဵမှု (ေမမ၊စိုက်ပျေ ိုဵေရ) မမင်ဴ          လတ် Â       နိမ် ဴ        မရိှ 

၃ ေရကကီဵမခင်ဵ မမင်ဴ          လတ် Â       နိမ် ဴ        မရိှ 

၄ မိုဵေခါင်မခင်ဵ  မမင်ဴ          လတ် Â       နိမ် ဴ        မရိှ 

၅ အေအဵလွန်ကဲမခင်ဵ  မမင်ဴ          လတ် Â       နိမ် ဴ        မရိှ 

၆ မုန်တိုင်ဵ မမင်ဴ          လတ် Â       နိမ် ဴ        မရိှ 

၇ ငလျေင် မမင်ဴ          လတ်           နိမ် ဴÂ     မရိှ 

၈ မီဵေဘဵ မမင်ဴ          လတ်           နိမ် ဴÂ     မရိှ 

၉ ဆာဵငန်ေရဝငေ်မမ မမင်ဴ          လတ်           နိမ် ဴ       မရိှ  Â 

၁၀ ေမမဖပိုမခင်ဵ ၊ေမမဆီလွှာ ပျေက်ယွင်ဵ မှု မမင်ဴ          လတ်           နိမ် ဴ       မရိှ  Â 

၁၁ သစ်ေတာမပုန်ဵတီဵမခင်ဵ  မမင်ဴ          လတ် Â        နိမ် ဴ       မရိှ 

၁၂ ငကှ်ဖျောဵေရာဂါ မမင်ဴ          လတ်           နိမ် ဴÂ     မရိှ 

၁၃ တီဘီေရာဂါ မမင်ဴ          လတ်           နိမ် ဴÂ     မရိှ 

၁၄ ကိုယ်ခဳအာဵကျေဆင်ဵ မှုေရာဂါ မမင်ဴ          လတ်           နိမ် ဴ        မရိှ Â 

၁၅ မပည်တွင်ဵ ပဋိပက္ခ မမင်ဴ          လတ်           နိမ် ဴ        မရိှ Â 

၁၆ တိရိစ္ဆာန် ကူဵစက်ေရာဂါ ကျေေရာက်မှု မမင်ဴ          လတ်           နိမ် ဴÂ     မရိှ 

၁၇ လူကနု်ကူဵမခင်ဵ  မမင်ဴ          လတ်           နိမ် ဴ        မရိှÂ 

၁၈ ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵ ပန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ခက်ခဲ စသည် 

မမင်ဴ          လတ် Â       နိမ် ဴ        မရိှ 

ရင်ဵ မမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ -ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေမခအေနမှာ စာဵနပ် 

ရိက္ခာဖူလဳုမှု၊ သဘာဝရင်ဵ မမစ်ရှာဵပါဵမှု၊ ေရကကီဵမခင်ဵ၊ မိုဵေခါင်မခင်ဵ ၊ အေအဵလွန်ကဲမခင်ဵ ၊ သစ်ေတာ 

မပုန်ဵတီဵမခင်ဵ ၊ မုန်တိုင်ဵ၊ ေဝဵလဳေခါင်သီ၊ လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵတွင် ခက်ခဲေရဵစသည်တို့တွင်  



 

 
 

အလယ်အလတ် အေနအထာဵရိှဖပီဵ ငလျှင၊် မီဵေဘဵ၊ ဌက်ဖျောဵေရာဂါ၊ တီဘီေရာဂါနှင်ဴ တိရစ္ဆာန် 

ကူဵစက်ေရာဂါ ကျေေရာက်မှုတို့တွင် နိမ်ဴပါဵပါသည်။ ဆာဵငန်ေရဝင်မခင်ဵ ၊ ေမမဖပိုမခင်ဵ ၊ ကိုယ်ခဳအာဵ 

ကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ၊ မပည်တွင်ဵ ပဋိပက္ခနှင်ဴ လူကနု်ကူဵမခင်ဵ မရိှေကကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(င-၄) ထိခိုက်သက်ေရ က်မှု ခဳရနုိင်သညဴ်သူမျေး ဵ 

ဇယ ဵ(၁၀) ထိခိုက်သက်ေရ က်မှု ခဳရနုိင်သညဴ်သူမျေး ဵ 

စဉ် ထိခိုက်သက်ေရ က်မှု ခဳရနုိငသ်ညဴ်သူမျေး ဵ ထိခုိက်လွယ်မှု(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရာဵရန်) 

၁ လူငယ် မမင်ဴ        လတ်        နိမ်Âဴ      မရိှ 

၂ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ်အမိ်ေထာငစ်ု မမင်ဴ        လတ်        နိမ် ဴÂ     မရိှ    

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ မမင်ဴ        လတ်  Â    နိမ်ဴ         မရိှ 

၄ အမိ်ေထာငစ်ု/ကူဵစက်ေရာဂါ 

ထူေမပာေသာေဒသတွင် 

ေနထိငု်သူ 

မမင်ဴ        လတ်        နိမ် ဴ        မရိှ Â 

၅ ပင်လယ်/မမစ်ကမ်ဵေဘဵ ေနထိငု်သူမျောဵ မမင်ဴ        လတ်        နိမ် ဴ        မရိှ Â 

၆ မေတာ်တဆမှုမဖစ်နိုငေ်မခမျောဵေသာ ေနရာ(Prone to 

accident)တွင် ေနထိုင်သူမျောဵ 

မမင်ဴ        လတ်        နိမ် ဴ        မရိှ Â 

၇ မပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွာေရွှေ့ေမပာင်ဵ ခဳရသူမျောဵ(IDP) မမင်ဴ        လတ်        နိမ် ဴ        မရိှ Â 

၈ ေမမနိမ်ဴပုိင်ဵ ေနထိငု်သူမျောဵ မမင်ဴ        လတ်        နိမ် ဴ        မရိှ Â 

၉ ငါဵကန်ပိုငရှ်ငမ်ျောဵ မမင်ဴ        လတ်        နိမ် ဴ        မရိှ Â 

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵမျောဵ မမင်ဴ        လတ် Â     နိမ်ဴ         မရိှ 

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ိုဵမျောဵ မမင်ဴ        လတ်        နိမ် ဴÂ     မရိှ   

၁၂ ေဒသတွင်ဵ ပဋိပက္ခ ဧရယိာတွင် ေနထိငု်သူမျောဵ မမင်ဴ        လတ်        နိမ် ဴ        မရိှÂ 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထိုငသူ်မျောဵ မမင်ဴ        လတ်        နိမ် ဴ        မရိှÂ 

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ မမင်ဴ        လတ်        နိမ် ဴ        မရိှÂ 

၁၅ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ ေဈဵေရာင်ဵ သူမျောဵ မမင်ဴ        လတ်        နိမ် ဴ        မရိှÂ 

၁၆ ေနရပ်မပန် အေမခချေသူမျောဵ မမင်ဴ        လတ်        နိမ် ဴ        မရိှÂ 

၁၇ ေရာ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ မမင်ဴ        လတ် Â     နိမ်ဴ        မရိှ 

၁၈ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵ အသက်ေမွဵသူမျောဵ မမင်ဴ        လတ်        နိမ် ဴ        မရိှÂ 

ရင်ဵ မမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ -ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ထိခိုက်လွယ်မှု အန္တရာယ် နိမ်ဴ၊ လတ်၊ မမင်ဴ သတ်မှတ်ရာတွင် ပထမဦဵစွာ မိမိ 

ေကျေဵရာာတွင် ထိခိုက်ခဳရနိုငသ်ညဴ်သူမျောဵ သတ်မှတ်ပါ၊ ထို့ေနာက် ၎င်ဵပုဂ္ဂိုလ်မျောဵအလိကု် ထိခိုက်နိုင် 

သညဴ် အန္တရာယ်အမျေ ိုဵအစာဵေဖာ်မပ၍ နိမ်ဴ၊ လတ်၊ မမင်ဴ သတ်မှတ်ရန် မဖစ်သည်။ 

Â 

Â 

Â 

၃၉ 



 

 
 

၄၀ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် အလုပ်အကိုငအ်ခွငဴ်အလမ်ဵ မျောဵ နည်ဵ ပါဵသမဖငဴ် 

ဆင်ဵရဲသာဵ ေတာငသူ်မျောဵနှင်ဴလက်လုပ်လက်စာဵကျေပန်ဵမျောဵအတွက် ထိခိုက်လွယ်မှုမမငဴ်မာဵပါသည်။ 

လူငယ်မျောဵအတွက် အရက်ေသစာေသာက်စာဵမှုေကကာငဴ် အလယ်အလတ်ထိခိုက်နိုငက်ာ ေရွှေ့ေမပာင်ဵ 

လုပ်သာဵမျောဵအတွက် အဆင်မေမပမှုနည်ဵ ပါဵသမဖငဴ ်ထိခိုက်လွယ်မှုနိမဴ်ပါဵပါသည်။ 

(၂) ေကျေးဵရာ ၏ လက်ရိှ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေေမခေေန 

(က) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဖဲွ့ေစည်ဵမျေး ဵ ေေမခေေန 

(က-၁) ေကျေးဵရာ တွင်ဵ ရှိ လူထုေေမခမပု ေဖွဲ့ေစည်ဵမျေး ဵ 

ဇယ ဵ(၁၁) ေကျေးဵရာ တွင်ဵရှိ လူထုေေမခမပု ေဖဲွ့ေစည်ဵမျေး ဵ 

 

 

စဉ် 

 

ေဖွဲ့  

ေစည်ဵ 

ေမည် 

 

ေမျေး ိုဵေစ ဵ 

(မှနရ်ာတစ်ခု

ကုိသာ) 

ေရာဵရန် 

ေဖွဲ့ ဝင်ဦဵေရ  

လုပ်ငန်ဵတ ဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက ်

ေရာဵနိင်ုသည်) 

စွမ်ဵေဆ င် 

နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ် 

ခုကုိသာ 

ေရာဵရန်) 

 

ကျေး ဵ 

 

မ 

 

ေပါင်ဵ  

၁ ေတာင်သူ 

လယ်သမာဵ 

အဖွဲ့  

၁  Â  ၂     ၃ ၁၃  ၁၃ ပညာေရဵ          ေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ Â 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်      Â 

ညဳ ဴ

၂ ဘာသာေရဵ 

နှင်ဴ 

ယာဉ်ေကျေဵ

မှုအဖွဲ့ 

၁     ၂  Â ၃ ၁၀ ၂ ၁၂ ပညာေရဵ          ေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵÂ 

စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်     Â  

ညဳ ဴ

၃ အရန် 

မီဵသတ် 

အဖွဲ့  

၁       ၂  Â ၃ ၁၁  ၁၁ ပညာေရဵ          ေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ  Â 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ        Â 

 

 

 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်       Â 

ညဳ ဴ



 

 
 

 

 

ရင်ဵ မမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု။ 

အပု်စုအမျေ ိုဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေမခခဳေသာအပု်စု- လယ်သမာဵအဖွဲ့၊ ေငွစုေငွေချေဵအဖွဲ့ စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုဵသမီဵအဖွဲ့ ၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေကျေဵမှုအဖွဲ့။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင်ရပ်ေရဵရာာေရဵနှင်ဴ လူမှုေရဵမျောဵေဆာင်ရာက်ရာတွင် အဖဲွ့ 

အစည်ဵမျောဵဖွဲ့၍ စည်ဵ လုဳဵညီညွတ်စွာေဆာငရ်ာက်ကကပါသည်။ ေတာငသူ်လယ်သမာဵအဖွဲ့၊ 

ဘာသာေရဵနှင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုအဖွဲ့၊မီဵသတ်တပ်ဖွဲ့၊လူငယ်မျောဵအဖွဲ့၊အမျေ ိုဵသ္မီဵ အဖဲွ့နှင်ဴပရဟိတအဖဲွ့တို့ရိှ 

ဖပီဵညိှနှိုင်ဵ ေဆာင်ရာက်ကကပါသည်။ 

(က-၂) ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆ င်ရာက်ေနေသ  မပငပ်ေဖွဲ့ေစည်ဵမျေး ဵ 

စဉ် ေဖွဲ့  

ေစည်ဵ 

ေမည် 

ေမျေး ိုဵ ေစ  ဵ

(မှန်ရ တစ်ခု 

ကုိသ  

ေရာဵရန် 

ကျေး  ဵ မ  လုပ်ငန်ဵတ ဝန် 

(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴေထက် 

ေရာဵနိုင်သည်) 

စွမ်ဵ ေဆ င် 

နိုင်မှု 

(မှနရ်  

တစ်ခုကုိ 

သ ေရာဵရန်။) 

၄ လူငယ်မျောဵ 

အဖွဲ့  

၁      ၂  Â   ၃ ၄ ၆ ၁၀ ပညာေရဵ  Â           ေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ   Â      ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ  Â 

သငဴ်      

ညဳ ဴ

၅ အမျေ ိုဵသ္မီဵ 

အဖွဲ့  

၁      ၂  Â     ၃  ၁

၁ 

၁၁ ပညာေရဵ          ေငွေကကဵ  Â 

ကျေန်ဵမာေရဵ  Â    ဘာသာေရဵ  Â 

စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ                

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ  Â 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ Â 

သငဴ် 

ညဳ ဴ

၆ ပရဟတိ 

အဖွဲ့  

၁     ၂   Â      ၃ ၇ ၃ ၁၀ ပညာေရဵ   Â             ေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ  Â        ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ  Â 

သငဴ်       

ညဳ ဴ

၄၁ 

 



 

 
 

ဇယ ဵ(၁၂) ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆ င်ရာက်ေနေသ  မပငပ်ေဖဲွ့ေစည်ဵမျေး ဵ 

 

စဉ် 

 

ေမည် 

ေဖဲွ့ေစည်ဵ ေမျေး ိုဵေစ ဵ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရာဵရန်) 

ေဖဲွ့ေစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတ ဝန်မျေး ဵနှငဴ်

ေစီေစဉ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရာ နုိဵင်သည်) 

၁ - ၁       ၂       ၃        ၄       ၅       ၆     ၇ ပညာေရဵ          ေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

 

၂ - ၁       ၂        ၃       ၄       ၅       ၆      ၇ ပညာေရဵ          ေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

 

၃ - ၁       ၂       ၃        ၄       ၅      ၆      ၇ ပညာေရဵ          ေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

 

၄ - ၁       ၂       ၃        ၄       ၅       ၆     ၇ ပညာေရဵ          ေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

 

ရင်ဵ မမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချေက်။ (၁) ဘာသာေရဵနှငဴ် ပတ်သက်ေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ(မပည်တွင်ဵ/မပည်ပ) (ဥပမာ -  

ဓမ္မစကူဵလ် ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊Christian Aid Missions စသည်) 

(၂) အစိုဵရမဟုတ်ေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ (မပည်တွင်ဵ /မပည်ပ) (ဥပမာ - Care Inter- 

national,Save the Children,Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃) အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်ဵ 

(၄) နိုငင်ဳအမျောဵ၏ ရန်ပုဳေငမွဖငဴ် ေဆာင်ရာက်ေသာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

(ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂ အဖွဲ့၊ကမ္ဘာဘဴဏ်၊ အာရှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 

၄၂ 



 

 
 

(၅) နိုငင်တဳစ်ခု၏ ရန်ပုဳေငမွဖငဴ် ေဆာငရ်ာက်ေသာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့  အစည်ဵမျောဵ 

(ဥပမာ-GIZ, UKAid,USAid,စသည်) 

(၆) ပရဟိတအဖဲွ့(မပည်တွင်ဵ /မပည်ပ) 

(၇) ပုဂ္ဂလကိ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

နိုငင်ေဳတာ်မှ ေဒသအကျေ ိုဵ၊  မပည်သူ့အကျေ ိုဵကို  ထိေရာက်စွာ  ထမ်ဵ ေဆာင်နိုငေ်စရန် အလ့ုိငာှ ဥပေဒ၊  

နည်ဵ ဥပေဒ၊  လမ်ဵ ညွှန်ချေက်မျောဵမဖင်ဴ  မပဌာန်ဵကာ   ဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ  အဖဲွ့အစည်ဵ၊  အသင်ဵ  

အဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊  ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ  

ဦဵစီဵဌာန၏ မမစိမ်ဵေရာင်စသည်)တို့ကို ဤဇယာဵတွင် ထညဴ်သွင်ဵ ေဖာ်မပမခင်ဵ  မမပုပါရန်။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင်ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရာက်ေနေသာမပည်တွင်ဵ/ မပည်ပ 

မ ှအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ မရိှပါ။ 

( ခ) စီဵပွ ဵေရဵနှငဴ် ေသက်ေမွဵမှု ေေမခေေန 

(ခ-၁) သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စိုက်ပျေး ိုဵေမမပိုင်ဆိုင်မှု 

ဇယာဵ(၁၃) ေကျေးဵရာ ၏ စိုက်ပျေး ိုဵေမမ ပိုင်ဆိုငမ်ှု၊ ေမမယ ပိုင်ဆိုင်သညဴ် ေမိ်ေထ ငစ်ု 

စဉ် ေမမပိုင်ဆိုင်မှုေရာယ်ေစ ဵ ေမိ်ေထ ငစ်ု 

ေေရေတွက် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေမမင်သတ်မှတ်ချေးက် 

၁ ေမမယာမဲဴ ၃၂ ေမမမဲယဴာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာက် ၁၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက ကကာဵ ၁၇ ေတာငသူ်ငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက ကကာဵ ၂၇ ေတာငသူ်လတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက် ၅ ေတာငသူ်ကကီဵ 

ေကျေးဵရာ ရှိေမိ်ေထ ငစ်ု စုစုေပါင်ဵ  ၇၁  

ရင်ဵ မမစ်…(၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရာာအပု်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင်  ေမမယာမဲဴ  အမိ်ေထာင်စု (၃၂)စု၊   ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 

ကကာဵအမိ်ေထာင်စု(၁၇)စုနှငဴ်၁၂.၅ဧကအထက်အမိ်ေထာငစ်ု(၁၅စ၊ု ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကာဵ 

အမိ်ေထာငစ်ု 

(၁၇)စု၊၂.၅ဧကေအာက်အိမ်ေထာင်စု(၁၃)အိမ်ေထာင်စုရိှဖပီဵ ေမမယာမဴဲအိမ်ေထာင်စုနှငဴ်ဆင်ဵရဲသာဵ 

ေတာငသူ်  အမိ်ေထာငစ်ုဦဵေရဵသည်   ပိုမိုမျောဵမပာဵ၍ ေတာငသ်ူငယ်၊ ေတာငသူ်လတ်၊ ေတာငသ်ူကကီဵ 

အမိ်ေထာငစ်ုဦဵေရဵသည် အသင်ဴအတင်ဴရိှေကကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

၄၃ 



 

 
 

 

၄၄ 

(၂) ေစိုဵရနှငဴ် ပုဂ္ဂလကိ ေရေရင်ဵ ေမမစ်မျေး ဵမှ ေရသွင်ဵ နုိင်သညဴ် ဧရိယ  

ဇယ ဵ (၁၄) ေကျေးဵရာ ၏ ေရေရင်ဵ ေမမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယ  

 

စဉ် 

 

ေရင်ဵ ေမမစ် 

 

ေရ 

ေသ က် 

(ဧက) 

ေရရရိှနုိငမ်ှု 

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ/ရ သီေလိကု် 

(မှန်ရာ တစ်ခုကိုသာ ေရာဵရန်) 

လုေဳလ က်မှု (ရိှ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရာဵရန်) 

၁ ဆည် - တစ်နှစ်ပတ်လဳု  ဵ    ရာသီအလုိက်  ရိှ     မရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် - တစ်နှစ်ပတ်လဳု  ဵ    ရာသီအလုိက်  ရိှ     မရိှ 

၃ မမစ်ေရတင် 

စီမဳကိန်ဵ 

- တစ်နှစ်ပတ်လဳု  ဵ    ရာသီအလုိက်  ရိှ     မရိှ 

၄ ေရသွင်ဵ ေမမာင်ဵ   တစ်နှစ်ပတ်လဳု  ဵ    ရာသီအလုိက်  ရိှ     မရိှ 

၅ အဝစီိတွင်ဵ     ၃၀ တစ်နှစ်ပတ်လဳု  ဵÂရာသီအလုိက်  ရိှ  Â  မရှိ 

၆ လက်ငငေ်ရတွင်ဵ  

 

- တစ်နှစ်ပတ်လဳု  ဵ    ရာသီအလုိက်  ရိှ     မရိှ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ  တစ်နှစ်ပတ်လဳု  ဵ    ရာသီအလုိက်  ရိှ     မရိှ 

၈ ေချောင်ဵေရ - တစ်နှစ်ပတ်လဳု  ဵ    ရာသီအလုိက်  ရိှ     မရိှ 

ရင်ဵ မမစ်…(၁)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ လယ်သမာဵအုပ်စု၊(၂)ဆည်ေမမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စိုက်ပျေ ိုဵေရဵဦဵ

စီဵဌာန။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ေရေသာက်ဧက(၃၀)ဧကရှိဖပီဵ အဝီစီတွင်ဵ အသဳုဵမပု ၍ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ ေရအရင်ဵ အမမစ် လုေဳလာက်မှု ရိှပါသည်။ 
(၃) ေဓကိသီဵနဳှမျေး ဵနှငဴ် ေထွက်နှုန်ဵ 
ဇယ ဵ(၁၅) ေဓကိသီဵနှဳမျေး ဵနှငဴ် ေထွက်နှုန်ဵ 

 

 

 

သီဵနဳှ 

 

စုစု 

ေပါင်  ဵ

စိုက် 

ဧက 

 

တစ်ဧက ေထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စိုက်ပျေး ိုဵ 

သညဴ် 

က လ 

သွင်ဵေ ဵစု 

လိေုပ်ချေးက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကို 

သာ ေရာဵရန်) 

ေမမတ် 

ရရှိနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာ ေရာဵရန်) 
ယူ 
နစ ်

အနည်  ဵ
ဆဳုဵ 

အမျောဵ 
ဆဳုဵ 

ပျေမ်ဵ 
မျှ 

မှ ထိ 

စပါဵ ၁၀၀ တင်ဵ  ၂၀ ၆၀ ၄၀ 
ကဆုန်
လ 

သီတင်ဵ
ကျွတ် ် မမငဴ် Â လတ်    နိမဴ် မမငဴ်   လတ်    နိမဴ်Â 

ပ ဲ ၇၀ တင်ဵ  ၅ ၁၀ ၇ 
တန် 
ေဆာင်
မုန်ဵ 

တန်ခူဵ  မမငဴ်    လတ် Â  နိမဴ် မမငဴ်   လတ်    နိမဴ်Â 



 

 
 

၄၅ 

ရင်ဵ မမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် စပါဵစိုက်ဧက (၁၀၀) ဧကရှိဖပီဵ အနည်ဵဆုဳဵ(၁) ဧက 

အထွက်နှုန်ဵ (၂၀) တင်ဵ ၊ အမျောဵဆုဳဵ (၆၀) တင်ဵ ထွက်ရှိဖပီဵ ပျေမ်ဵ မျှတစ်ဧက စပါဵတင်ဵ (၄၀) တင်ဵ ခန့် 

ထွကရ်ှိပါသည်။ ေကျေဵရာာတွင် သီဵထပ်သီဵနှဳမတ်ပဲ စိုက်ဧက(၅၀) ဧက ရိှဖပီဵ အနည်ဵဆုဳဵ တစ်ဧက(၅) 

တင်ဵ ၊ အမျောဵဆုဳဵ (၁၀) တင်ဵ နှုန်ဵထွက်၍ ပျေမ်ဵ မျှ မတ်ပဲတစ်ဧက လျှင်(၇) တင်ဵ နှုန်ဵ ထွက်ရိှေကကာင်ဵ  

ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

 
 

(၄) လယ်ယ သဳုဵ စက်ကိရိယ မျေး ဵ 

ဇယာဵ(၁၆) ေကျေဵရာာ၏ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျောဵ ပိုင်ဆိုင်မှု 

စက်ေမျေး ိုဵေစ ဵ တစ်ဦဵချေးင်ဵ 

ပိုင် 

ရာ ပိုင် ေဖဲွ့ပိုင် င ှဵရမ်ဵ လုပ်ကိုငေ်နေသ  

ေတ င်သူ ေေရေတွက် 

ထွန်စက် ၁   ၅၉ 

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၁၅   ၄၅ 

အေစဴချေ ကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှစ့က်    ၅၉ 

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ခေလှစ့က် ၁    

ေရစုပ်စက် ၃၂   ၂၉ 

ေမခနင်ဵ ေရတငစ်က်     

မမက်ရိတ်စက်     

ရင်ဵ မမစ်…(၁)အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊(၂)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ေကျေဵရာာတွငလ်ယ်လုပ်ကိုင်ေသာအိမ်ေထာငစ်ု(၆၀)စုရှိပါသည်။ တစ်ဦဵ 

ချေင်ဵပိုင်ထွန်ဵစက်(၁)စီဵရိှပါ၍ ထွန်ယက်ရာတွင်(၅၉)ဦဵမှငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိုငရ်ပါသည်။ လက်တွန်ဵ 

ထွန်ဵစက် မှာလဲ(၁၅)ဦဵပိုင်ဆိုငသ်မဖင်ဴ ကျေန်(၄၅)ဦဵမှငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိုငရ်ပါသည်။ ေ ခေလှစ့က် 

(၁)စီဵရိှ၍ (၅၉)ဦဵမှာရိတ်သမ်ဵေ ခေလှစ့က်ကိုငှာဵရမ်ဵ သုဳဵစွဲပါသည်။ေရစပ်စက်(၃၂)လုဳဵ ရှိဖပီဵ ငာှဵရမ်ဵ  

သဳုဵစွဲကကေကကာင်ဵ လည်ဵေတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 

 

 

 



 

 
 

၄၆ 

(၅) သီဵနဳှေထွက်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်ေတွက် ေခွင်ဴေလမ်ဵမျေး ဵ 

ဇယ ဵ (၁၇) သီဵနဳှေထွက်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်ေတွက် ေခွင်ဴေလမ်ဵမျေး ဵ 

 

ေခွင်ဴေလမ်ဵ 

ေဖ ်မပချေးက်/ရှင်ဵလင်ဵချေးက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရာဵရန်။ 

ဇယာဵ၁၇နှင်၁ဴ၈ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတု အေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵ      ေကာင်ဵ        သင်ဴတင်ဴမျှတ Â 

 

လယ်ယာေမမ အသဳုဵချေနိုငမ်ှု အလွန်ေကာင်ဵ      ေကာင်ဵ        သင်ဴတင်ဴမျှတ Â 

စိုက်ပျေ ိုဵေရ အရင်ဵ အမမစ် ေပါမျောဵÂ                     အသင်ဴအတင်ဴရိှ           

ေချေဵေငနွှင်ဴ ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်           ရသည်  Â 

သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု မျေ ိုဵေကာင်ဵ မျေ ိုဵသန့်မျောဵကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴမျောဵ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် Â 

သဘာဝေမမေဆွဵ/ေအာက်ဂဲနစ်ေမမကသဇာ 

နှင်အဴမခာဵေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵ အာဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်    ဝယ်ယူရနိုင်သည် Â 

ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမကသဇာနှင်ဴ 

အမခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်    ဝယ်ယူရနိုင်သည် Â 

လုပ်သာဵရရိှနိုငမ်ှု အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည် Â 

နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည် Â 

 

သီဵနှဳေဈဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု 

သီဵနှဳမျောဵကို လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေဈဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖင်ဴ  

ေရာင်ဵချေနိုငသ်ည် 

သီဵနှဳမျောဵကို ေရာင်ဵ ချေနိုင်သည် Â 

ရင်ဵ မမစ်…(၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု ၊( ၂) သက်ဆိုငရ်ာ ဖမို့နယ်အစိုဵရ 

ဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် သီဵနှဳအထွကန်ှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွက် သဘာဝေရေမမ 

ရာသီဥတု အေနအထာဵနှင်ဴ လယ်ယာေမမ အသဳုဵချေနိုင်မှု သင်ဴတင်ဴမျှတသည်။ စိုက်ပျေ ိုဵေရအရင်ဵ  

အမမစ်ေပါမျောဵ၍ ေချေဵေငနွှင်ဴ ေငွေကကဵဝန်ေဆာငမ်ှု ရနိုငဖ်ပီဵ သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴမျောဵ ဝယ်ယူနိုင်သည်။ 

သဘာဝေမမေဆွဵ၊ ေအာက်ဂဲနစ် ေမမကသဇာ၊ အမခာဵေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနိုင်သည်။ ဓါတု 

ပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓါတ်ေမမကသဇာ၊ အမခာဵဓာတုေဗဒမျောဵ ဝယ်ယူနိုင်သည်။ လုပ်သာဵရရိှနိုငမ်ှု၊ နည်ဵ ပညာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရနိုငသ်ည်။ သီဵနှဳေဈဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှုမှာ သီဵနှဳမျောဵကို ေရာင်ဵချေနိုငေ်ကကာင်ဵ  ေတွ့ရ 

သည်။ 

 

 

 



 

 
 

၄၇ 

(၆) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုေတွက် မပဿန နှငဴ် ေခက်ေခဲမျေး ဵ 

ဇယာဵ(၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် မပဿနာနှင်ဴ အခက်အခဲမျောဵ 

 

မပဿန နှငဴ် ေခက်ေခဲမျေး ဵ 

ေဖ ်မပချေးက်/ရှင်ဵလင်ဵချေးက် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထက် ေရာဵနိုငသ်ည်။ 

ဇယာဵ ၁၇ နှင် ဴ၁၈ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေမမဆီကသဇာမေကာင်ဵ          ရာသီဥတုမမှန် Â 

 

လယ်ယာေမမ အသဳုဵချေနိုငမ်ှု 

လယ်ယာေမမတိုဵချေဲ့နိုင်မှုမရိှပါ               Â 

လယ်ယာေမမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေမမဆုဳဵရှုဳဵမှု အသင်ဴအတင်ဴ ရိှသည် 

ပလပ်ေမမမျောဵရိှသည် 

ပလပ်ေမမ အသင်ဴအတင်ဴရိှသည် 

 

စိုက်ပျေ ိုဵေရ အရင်ဵ အမမစ် အလွယ်တကူမရနိုင် Â         လုဳဵ ဝမရ 

ေချေဵေငနွှင်ဴ ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် Â         လုဳဵ ဝမရ 

သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် Â         လုဳဵ ဝမရ 

သဘာဝေမမေဆွဵ/ေအာ်ဂဲနစ်ေမမကသဇာ 

နှငဴ်အမခာဵေအာက်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်  Â        လုဳဵ ဝမရ 

ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမကသဇာ 

နှငဴ်အမခာဵဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင် Â         လုဳဵ ဝမရ 

လုပ်သာဵရရိှနိုငမ်ှု အလွယ်တကူမရနိုင် Â         လုဳဵ ဝမရ 

နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ အလွယ်တကူမရနိုင် Â         လုဳဵ ဝမရ 

သီဵနှဳေဈဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု သီဵနှဳမျောဵကိုလွယ်ကူစွာနှင်ဴေဈဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖင်ဴ 
မေရာင်ဵချေနိုငပ်ါ Â 
သီဵနှဳမျောဵကို ေရာင်ဵ ချေရန်ေဈဵကွက်မရှိပါ 

ဖျေက်ပုိဵနှင်ဴ ေရာဂါကျေေရာက်မှု ဆိုဵရာာဵစွာကျေ       အသင်ဴအတင်ဴကျေ Â       အနည်ဵငယ် 
မေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵ မမစ်…(၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) သက်ဆိုငရ်ာဖမို့နယ်အစိုဵရ 
ဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် သီဵနှဳထုတ်လပု်မှုအတွက် မပဿနာနှင်ဴ အခက်အခဲ 
မျောဵမှာ သဘာဝေရေမမရာသီဥတု အေနအထာဵ၊ ရာသီဥတု မမှန်ပါ။ လယ်ယာေမမ အသဳုဵချေနိုငမ်ှုတွင် 
လယ်ယာေမမတိုဵချေဲ့နိုင်မှု မရိှပါ။ စိုက်ပျေ ိုဵေရအရင်ဵ အမမစ်၊ ေချေဵေငွနှင်ဴ ေငွေကကဵဝန်ေဆာငမ်ှု၊ 
သဘာဝေမမေဆွဵ၊ ေအာ်ဂဲနစ် ေမမကသဇာနှင်ဴ အမခာဵေအာက်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ၊ ဓါတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ 
ဓါတ်ေမမကသဇာနှငဴ် အမခာဵဓါတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ၊ လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှုနှငဴ် နည်ဵ ပညာ ဝန်ေဆာင်မှု 
မျောဵမှာ အလွယ်တကူ မရနိုငပ်ါ။ သီဵနှဳေဈဵကွက်နှင်ကဴုန်သွယ်မှုမှာ သီဵနှဳမျောဵကို လွယ်ကူစွာနှင်ဴ  



 

 
 

၄၈ 
ေစျေဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖင်ဴ မေရာင်ဵချေနိုငပ်ါ။ဖျေက်ပိုဵနှင်ေဴရာဂါေရာက်မှုတွင် အသင်ဴအတင်ဴ ကျေေရာက် 
ေကကာင်ဵ တို့ကို ေလဴလာေတွ့ရှရိပါသည်။ 
(ခ-၂) ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 
(၁) ေမွဵမမူေရဵနင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆ င်ရာက်မှု ေေမခေေန 
ဇယာဵ(၁၉) ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရာက်မှု အေမခအေန 

ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
လုပ်ကိုငေ်နေသ  ေမိ်ေထ ငစ်ု 

ေက င်ေရ 

ေမွဵမမူေရဵ 

နွာဵ ၂ ၁၆ 

နို့စာဵနွာဵ   

ကျွ ဲ   
မမင်ဵ    
မမည်ဵ   
လာဵ   
ဆိတ်   
သုိဵ   
ဝက် ၃ ၁၅ 
ကကက ် ၁၀၃ ၅၀၆ 
ဘ ဲ ၂၀ ၁၀၀ 
နွာဵေနာက်   
ငါဵလုပ်ငန်ဵ  
ငါဵကန်   
ပုဇွန်ကန်   
ဂဏန်ဵ ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   
ေရချေ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   
ကမ်ဵလွန် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   
ရင်ဵ မမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - လယ်သမာဵ 
အပု်စု။ 
ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴပတ်သက်၍ မိသာဵစုတစ်ပိုငတ်စ်နိုင် 
ေမွဵမမူကကပါသည်။စီဵပွာဵမဖစ်ေမွဵမမူသူမှရိပါ။ဝက်ေမွဵမမူေရဵလုပ်ကိုင်သူမျောဵ မပာဵခဲဴေသာ်လည်ဵ 
အစာဵဘိုဵမျောဵေဈဵကကီဵမမငဴ်မခင်ဵ ၊ေဈဵကွက်နည်ဵပါဵမခင်ဵေကကာငဴ် ေမွဵမမူေရဵလုပ်ကိုင်သူ နည်ဵ ပါဵ 
လာေကကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 
 
 
 
 



 

 
 

၄၉ 
(၂) ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် သ ဵငါဵထတု်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်ေတွက် ေခွင်ဴေလမ်ဵမျေး ဵ 
ဇယာဵ(၂၀) ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ေခွင်ဴေလမ်ဵ ေဖ ်မပချေးက်/ရှင်ဵလင်ဵချေးက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရာဵရန်။ 
ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ ကို ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ စစ်ေဆဵရန်။) 

ေမွဵမမူေရဵ 
စာဵကျေက်ေမမ ေပါမျောဵ      အသင်ဴအတင်ဴÂ 
ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင် Â အသင်ဴအတင်ဴရနိုင် 
မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵမီမှု မျေ ိုဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင် 

မျေ ိုဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵအသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနိုင် Â 
ေချေဵေင ွ ေချေဵေငလွွယ်ကူစွာရနိုင်      ေချေဵေငအွသင်ဴအတင်ဴရနိုင် Â 
သွင်ဵအာဵစု(ေမွဵမမူေရဵအစာ၊ေဆဵ 
စသည်)ေဈဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနိုငသ်ည် Â 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဳပဴိုဵမှု နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် 
နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ရနိုင်သည် Â 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှု ထုတ်ကုန်မျောဵကို လွယ်ကူစွာနှင်ေဴဈဵနှုန်ဵမျေန်ကန်စွာမဖငဴ် 
ေရာင်ဵချေနိုငသ်ည် 
ထုတ်ကုန်မျောဵကို ေရာင်ဵချေနိုင်သည် Â 

အမိ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေမမေနရာ 

လုေဳလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်ရိှသည်           အသင်ဴအတင်ဴရှိသည် Â 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵမမူရန် ေရေမမ 

အေနအထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵ       ေကာင်ဵ        သင်ဴတင်ဴမျှတ Â 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည် Â 

ေချေဵေင ွ လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာ ေချေဵေငရွနိုင်သည် 

ေချေဵေငရွနိုင်သည် Â 

သွင်ဵအာဵစု လက်လှမ်ဵမီမှု သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနိုငသ်ည် Â 

နည်ဵ ပညာ အကူအညီနှင်ဴ 

နည်ဵ လမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် 

နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ရနိုင်သည် Â 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု ထုတ်ကုန်မျောဵကို လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေဈဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖင်ဴ  

ေရာင်ဵချေနိုငသ်ည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကို ေရာင်ဵချေနိုင်သည် Â 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် ရရိှနိုငမ်ှု လွယ်ကူသည် Â    အသင်ဴအတင်ဴလွယ်ကူသည် 

ရင်ဵ မမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 



 

 
 

၅၀ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် စာဵကျေက်ေမမအသင်ဴအတင်ဴ၊ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက် 

ရနိုငဖ်ပီဵ မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵမီမှု မျေ ိုဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန် အသင်ဴအတင်ဴ ဝယ်ယူရနိုငဖ်ပီဵ၊ ေချေဵေငွ 

မရနိုင်ပါ။ သွင်ဵအာဵစုေဈဵကွက်မှာ သွင်ဵ အာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနိုင်သညဴ် ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှုတွင် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကို ေရာင်ဵချေနိုင်သည်။ အမိ်ခခဳဝန်ဵအတွင်ဵ ေမမေနရာ လုေဳလာက်မှုမှာ အသင်ဴအတင်ဴ 

ရိှဖပီဵ ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵမမူရန် ေမမအေနအထာဵ အသင်ဴအတင်ဴမျှတမှုရှိဖပီဵ ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် လက်လှမ်ဵ 

မီမှု အခွင်ဴအလမ်ဵ အေနမဖငဴ် ဝယ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။ ေချေဵေငမွျောဵ ေချေဵယူရရိှနိုင်ပါသည်။ သွင်ဵ အာဵစု 

လက်လှမ်ဵမီမှုတွင် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။ နည်ဵ ပညာအကူအညီနှင်ဴ နည်ဵ လမ်ဵမျောဵ 

မှာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ရရိှနိုငပ်ါသည်။ ငါဵ/ပုဇွန် ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှုတွင် ထုတ်ကုန်မျောဵကို ေရာင်ဵချေ 

နိုငပ်ါသည်။ ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူ ရရိှနိုငသ်ည်ကို ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

(၃) ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် သ ဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်ေတွက် မပဿနနှင်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျေး ဵ 

ဇယာဵ(၂၁) ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် မပဿနာနှင်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

မပဿန နှငဴ် 

ေခက်ေခဲမျေး ဵ 

ေဖ ်မပချေးက်/ရှင်ဵလင်ဵချေးက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက် ေရာဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကို ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။) 

ေမွဵမမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေမမ စာဵကျေက်ေမမ ရှာဵပါဵသည်Âစာဵကျေက်ေမမ လုဳဵ ဝမရိှပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်             ေရလဳုဵဝမရိှပါ 

မပဿန နှငဴ် 

ေခက်ေခဲမျေး ဵ 

ေဖ ်မပချေးက်/ရှင်ဵလင်ဵချေးက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက် ေရာဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကို ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။) 

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

မျေ ိုဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရနိုငပ်ါÂ 

မျေ ိုဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵ လုဳဵ ဝ ဝယ်ယူမရပါ 

ေချေဵေင ွ ေချေဵေငလွွယ်ကူစွာ မရနိုငပ်ါ                ေချေဵေငလွုဳဵ ဝမရပါÂ 

သွင်ဵအာဵစု(ေမွဵမမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵ စသည်) 

ေဈဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ကူစွာ မရနိုင်ပါÂ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လုဳဵ ဝ ဝယ်ယူမရပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ် 

နည်ဵ ပညာပဳပဴိုဵမှု 

နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵအလွယ်တကူမရနိုငပ်ါÂ 

နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ မရပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှု ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ လွယ်ကူစွာနှငဴ် ေဈဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖငဴ် မေရာင်ဵချေနုိင်ပါÂ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကို မေရာင်ဵ ချေနိုင်ပါ 

အမိ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ 

ေမမေနရာ လုေဳလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်မရိှပါ Â လုဳဵ ဝမရှိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 



 

 
 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵမမူရန် 

ေရေမမ အေနအထာဵ 

ေရေမမအေနအထာဵ မေကာင်ဵပါ 

ငါဵ/ပုဇွန် သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ Â   လုဳဵ ဝဝယ်ယူမရပါ 

ေချေဵေင ွ လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာ ေချေဵေငမွရပါ  Â  လုဳဵ ဝေချေဵေငမွရပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  Â 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူမရပါ 

နည်ဵ ပညာ အကူအညီ 

နှင်ဴ နည်ဵ လမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ အလွယ်တကူ မရပါ Â 

နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ မရပါ 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ လွယ်ကူစွာနှငဴ် ေဈဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖငဴ် မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ Â 

ထုတ်ကုန်မျောဵကို လုဳဵ ဝ မေရာင်ဵချေနိုငပ်ါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် ရရိှနိုငမ်ှု လွယ်ကူပါသည် Â    မလယ်ွကူပါ 

ရင်ဵ မမစ်…(၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) ဖမို့နယ ် ေမွဵ/က ု ဦဵစီဵဌာန၊ 

ဖမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ ေကျေဵရာာတွင် ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန် 
မပဿနာနှင်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျောဵမှာ စာဵကျေက်ေမမ ရှာဵပါဵ၍ ေရလဳုေလာက်စွာ ရနိုငသ်ည်။ မျေ ိုဵေကာင်ဵ 
တိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရနိုငမ်ခင်ဵ ၊ နည်ဵ ပညာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တကူ မရရိှ 
နိုငမ်ခင်ဵ ၊ ထုတ်ကုန်မျောဵကို လွယ်ကူစွာနည်ဵ ေဈဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖင်ဴ မေရာင်ဵချေနိုငမ်ခင်ဵ နှငဴ် အိမ်ခခဳ 
ဝန်ဵအတွင်ဵ ေမမေနရာ လုေဳလာက်မှု မရိှမခင်ဵ မဖစ်သည်။ ငါဵလုပ်ငန်ဵတွင် ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက်မျောဵ 
လိုသေလာက် အလွယ်တကူ ဝယ်ယူမရမခင်ဵ ၊ေချေဵေငွ လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာမရမခင်ဵ ၊ သွင်ဵအာဵစု 
မျောဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရမခင်ဵ ၊ နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူ မရမခင်ဵ ၊ ထုတ်ကုန်မျောဵကို 
လွယ်ကူစွာ ေဈဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာ မေရာင်ဵ ချေနိုင်သည်ကို ေတွ့ရှရိပါသည်။ 
(ခ-၃) စိုက်ပျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ  စီဵပွ ဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 
(၁) စိုက်ပျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ  ေသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျေး ဵေတွက် ေခွင်ဴေလမ်ဵ မျေး ဵ 
ဇယာဵ(၂၂) စိုက်ပျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ  ေသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျေး ဵေတွက် ေခွင်ဴေလမ်ဵမျေး ဵ 

 
ေခွင်ဴေလမ်ဵ 

ေဖ ်မပချေးက်/ရှင်ဵလင်ဵချေးက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရာဵရန်။ 
ဇယာဵ ၂၂ နှင်ဴ ၂၃ ကို ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။) 

လုပ်သာဵအငအ်ာဵ ရရိှနိုင်မှု မျောဵ          အသင်ဴအတင်ဴ  Â 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ 
အမခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကို ေရာင်ဵ ချေ 
ရန် ေဈဵကွက်ရိှမခင်ဵ  

ေဈဵကွက်ေကာင်ဵရိှရသည်       ေဈဵကွက်အသငဴ်အတငဴ် Â 

ေဈဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအမမင်ရိှမခင်ဵ ေဈဵကွက်အေမခအေနကိုေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည် 
အသင်ဴအတင်ဴ နာဵလည်သည် Â 

လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေမခအေန ေကာင်ဵ           သင်ဴ Â 

၅၁ 



 

 
 

ကုန်ကကမ်ဵ ရရှိမှု အေမခအေန ေပါမျောဵ           သငဴ် Â 

လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှမှု အေမခအေန ေကာင်ဵ           သင်ဴ 

ေချေဵေင ွရရိှမှု အေမခအေန လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချေဵေငရွရိှနိုင်သည် 
ေချေဵေငရွနိုင်သည် 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ  နည်ဵ ပညာ 
ဆိုင်ရာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုငရ်ာ 
ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှမှု အေမခအေန 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တကူ 
ရနိုင်သည်။ 
နည်ဵ ပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနိုင်သည်။  Â 

အလုပ်နှင်ဴ လိကု်ေလျောညီေထွမဖစ်ေသာ 
(သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ 
မပုနိုငေ်သာပညာတစ်ခုခုကို 
တတ်ေမမာက် မှု အေမခအေန 

 
ကျွမ်ဵကျေင်စွာ တတ်ေမမာက်သည်        အသင်ဴအတင်ဴ  Â 

အလုပ်အကိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵ  မျောဵ       အသင်ဴအတင်ဴ  Â 

ရင်ဵ မမစ်…(၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ 

ဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ်အပု်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵမှာ လုပ်သာဵအငအ်ာဵ ရရိှနိုငမ်ှု အသင်ဴအတင်ဴ၊ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန် မဟုတ်ေသာ အမခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကို ေရာင်ဵချေရန် ေဈဵကွက် 

အသင်ဴအတင်ဴနှင်ဴ ေဈဵကွက်ဆိုငရ်ာ အသိအမမငမ်ျောဵအာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နာဵလည်သည်။ လမ်ဵ ပန်ဵ 

ဆက်သွယ်ေရဵ အေမခအေနမှာ အသင်ဴအတင်ဴရိှဖပီဵ ကုန်ကကမ်ဵရရှိမှု အေမခအေနမှာ အသင်ဴအတငဴ် 

အေနအထာဵ ရိှသည်။ လျှပ်စစ်မီဵနှင်ဴ ေချေဵေင ွ မရရှိပါ။ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ နည်ဵ ပညာဆိုင်ရာ 

နှင်ဴ အေသဵစာဵ/ အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိငု်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု ရနိုင်သည်။ အလုပ်နှငဴ် 

လိကု်ေလျောညီေထွမဖစ်ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမပုနိုငေ်သာ ပညာတစ်ခုခုကို 

စာတတ်ေမမာက်မှု အေမခအေနနှငဴ် အလုပ်အကိုငအ်ခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴရိှေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှိ 

ရပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 

၅၂ 



 

 
 

၅၃ 

(၂) စိုက်ပျေး ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသ  ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျေး င်ဵ လုပ်ငန်ဵမျေး ဵေတွက် မပဿန နှင်ဴ 

ေခက်ေခဲမျေး ဵ 

ဇယာဵ(၂၃) စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် မပဿနာ 

နှင်အဴခက်အခဲမျောဵ 

 

မပဿန နှငဴ်ေခက်ေခဲမျေး ဵ ေဖ ်မပချေးက်/ရှင်ဵလင်ဵချေးက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရာဵရန်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကို ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။) 

လုပ်သာဵအငအ်ာဵ ရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵ   Â      လုဳဵ ဝမရှိ 

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန်မဟုတ် 

ေသာအမခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကို 

ေရာင်ဵချေရန် ေဈဵကွက်အေမခအေန 

ေဈဵကွက်မေကာင်ဵ   Â ေဈဵကွက်မရှိ 

ေဈဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအမမင်ရိှမခင်ဵ ေဈဵကွက်အေမခအေနကို ေကာင်ဵစွာ နာဵမလည် Â 

လုဳဵ ဝ နာဵမလည် 

လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေမခအေန ညဴဳ  Â  အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ကကမ်ဵရရိှနိုငမ်ှု အေမခအေန ကုန်ကကမ်ဵရရိှမှု နည်ဵ သည်  Â  ကုန်ကကမ်ဵမရိှပါ 

လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုငမ်ှု အေမခအေန ပုဳမှန်မရပါ            လုဳဵ ဝမရပါÂ 

ေချေဵေင ွရရိှနိုငမ်ှု အေမခအေန လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာ ေချေဵေငမွရရိှပါ       ေချေဵေငမွရပါ Â  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ နည်ဵ ပညာ 

ဆိုင်ရာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုငရ်ာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှနိုင်မှု အေမခအေန 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ 

တက်မှုဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ အလွယ်တကူ မရပါ Â 

နည်ဵ ပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ 

တက်မှုဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ လုဳဵ ဝ မရပါ 

မပဿန နှငဴ်ေခက်ေခဲမျေး ဵ ေဖ ်မပချေးက်/ရှင်ဵလင်ဵချေးက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရာဵရန်။ 
ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကို ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။) 

အလုပ်နှင်ဴ လိကု်ေလျောညီေထွမဖစ် 
ေသာ(သုိ့မဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျောင်ဵမပုနိုငေ်သာ ပညာတစ်ခုခု 
ကိ ုတတ်ေမမာက်မှု အေမခအေန 

 
ကျွမ်ဵကျေင်စွာ တတ်ေမမာက်မခင်ဵ  မရိှ  Â   လုဳဵ ဝ မတတ် 

အလုပ်အကိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵ  အလုပ်အကိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵ နည်ဵ Â 
အလုပ်အကိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵ  မရိှ 

ရင်ဵ မမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ်အပု်စု။ 

၅၇ 



 

 
 

၅၄ 
ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ေမွဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵ 
ဝမ်ဵေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် မပဿနာနှင်ဴ အခက်အခဲမျောဵမှာ လုပ်သာဵအငအ်ာဵ ရရိှမှု ရှာဵပါဵ 
ပါသည်။   လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်  မဟုတ်ေသာ   အမခာဵေဒသ ထွကက်ုန်မျောဵကို    ေရာင်ဵ ချေရန် 
ေဈဵကွက် မေကာင်ဵပါ။ ေဈဵကွက်ဆိုငရ်ာ အသိအမမင်ကို ေကာင်ဵစွာသိမမင် နာဵလည်နိုင်မှု မရိှပါ။ 
လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵမေကာင်ဵပါ။ ကုန်ကကမ်ဵရရိှမှု နည်ဵ ပါဵ၍ လျှပ်စစ်မီဵ နှင်ဴ ေချေဵေငလွုဳဵ ဝ မရရိှ 
နိုငပ်ါ။ နည်ဵ ပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ၊ အလတ်စာဵ စီဵပွာဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာင်မှု အလွယ် 
တကူမရမခင်ဵ ၊ ကျွမ်ဵကျေငတ်တ်ေမမာက်မခင်ဵ  မရိှမခင်ဵနှငဴ်အလုပ်အကိုငအ်ခွင်ဴအလမ်ဵ နည်ဵ ပါဵေကကာင်ဵ  
ေတွ့ရှရိပါသည်။ 
( ဂ) ေရွှေ့ေမပ င်ဵ လုပ်သ ဵမျေး ဵ 
(ဂ-၁) ေရွှေ့ေမပ င်ဵ သွ ဵလ မှု မဖစ်ေပါ်လ ပုဳ၊ ပုဳစဳနှငဴ် ေချေးနိ်က လ 
ဇယာဵ(၂၄) ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမှု မဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳနှငဴ် အချေနိ်ကာလ 

 
စဉ် 

 
ပဳုစဳ 

ေိမ် 
ေထ င်စု
ေေရ 
ေတွက် 

မပည်တွင်  ဵ မပည်ပ လူဦဵေရ 

 
ကျေး ဵ  

 
မ 

 
ေပါင်  ဵ

 
ကျေး ဵ  

 
မ 

 
ေပါင်  ဵ

 
ကျေး ဵ  

 
မ 

 
ေပါင်  ဵ

 
 
၁ 

'ေရွှေ့ေမပ င်ဵသွာဵ

လာ ေနထိုင်သူ' 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵ

ရှိေသာ 

အိမေ်ထာင်စုနှငဴ်

လူဦဵေရ 

 
 

၃၂ 

 
 

၁၄ 

 
 

၁၀ 

 
 

၂၄ 

 
 

၁၅ 

 
 

၃ 

 
 

၁၈ 

 
 

၂၉ 

 
 

၁၃ 

 
 

၄၂ 

 
 
၂ 

ေကျေးဵရာ မပင်ပသို့ ေရွှေ့ေမပ င်ဵ မှုက လ 

၃ လအထိ          

၆ လအထိ ၃  ၃       

၁၂ လအထိ       ၃  ၃ 

၁၂ လအထက် ၁၁ ၁၀ ၂၁ ၁၅ ၃ ၁၈ ၂၆ ၁၃ ၃၉ 

ရင်ဵ မမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - 

စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမခင်ဵ ၏ တရာဵဝင်မှု မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာ 

ဆန္ဒပါမှု မပါမှု စသည်မဖစ်ဴ မခွဲမခာဵဘဲ ၊ကကာမမင်ဴချေနိ် အနည်ဵအမျောဵ မကန့်သတ်ဘဲ ၊ မည်သညဴ် 

အေကကာင်ဵအရင်ဵ ေကကာင်ဴ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရသည် မဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေန ေဒသတစ်ခုမှ 

နိုငင်မဳခာဵသ့ုိမဖစ်ေစ၊ မပည်တွင်ဵ တစ်နယ်တစ်ေကျေဵသ့ုိမဖစ်ေစ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာ ေနထိငုသ်ူတိုင်ကို ' 

ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထိငု်သူ'ဟ ု သတ်မှတ်သည်။ ယခင်က ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာ ေနထိငုခ်ဲဴေစကာ 

မ ူယခုလက်ရိှကာလတွင် မူလဌာေနတွင် မပန်လည်အေမခေနထိငု်လျှက် ရိှသူမျောဵသည် ဤဇယာဵ  



 

 
 

၅၅ 

တွင် အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလာတွင် ခရီဵယာယီ သွာဵေနသူမျောဵ သည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွင် 

အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။မပည်ပနိုငင်မဳျောဵသို့ သွာဵေရာက်လုပ်ကိုငသ်ညဴ် ဦဵေရ တမဖည်ဵမဖည်ဵ 

မမင်ဴတက်လာဖပီဵ၊ မပည်တွင်ဵရှိ အမခာဵေနရာမျောဵသို့ သွာဵေရာက်လုပ်ကိုင်သညဴ် ဦဵေရမာှလည်ဵ 

ပုဳမှန်တိုဵပွာဵလျှက်ရိှပါသည်။ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာသူမခင်ဵ ေကကာင်ဴ ကကုဳေတွ့ရနိုင်သညဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ေရှာင်ရန်၊ ေဆာငရ်န်မျောဵအာဵ အသိပညာ ေပဵသင်ဴပါသည်။ အမခာဵေနရာမျောဵမှ မပန်ေရာက်ေနထိင်ု 

ေသာ သူမျောဵ၏ အေတွ့အကကုဳမျောဵ ကျွမ်ဵကျေငမ်ှုမျောဵကို အေမခခဳ၍ မိမရိပ်ရာာတွင် ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵ ဖန်တီဵေစရန် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ ထာဵရှိေပဵသင်ဴပါသည်။ 

(ဂ-၂) ေရွှေ့ေမပ င်ဵ သွ ဵလ ရမခင်ဵ၏ ေဓကိ ေေ က င်ဵရင်ဵ  

ဇယာဵ(၂၅) ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ ၏ အဓကိ အေကကာင်ဵရင်ဵ  

စဉ် ေေ က င်ဵ ရင်ဵ  လူဦဵေရ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵ မွန်ေသာ အလုပ်အကိုင်နှငဴ် ဝငေ်ငွ အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ ရှာေဖွရန် ၄၁ 

၂ နိုငင်ေဳရဵနှငဴ်ဆိုငေ်သာ အေကကာင်ဵ ရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵ  ပဋိပက္ခ မဖစ်ပွာဵမှုေကကာင်ဴ လုခဳခုဳမှု မရိှသညဴ် အေကကာင်ဵ ရင်ဵ  

၄ လူမှုေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျောဵေကကာင်ဴ (social protection,health)  

၅ အမျေ ိုဵအမည် ခွဲမခာဵမေဖာ်မပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အေကကာင်ဵ အရင်ဵ ကို ေမဖဆိုထာဵ 

မခင်ဵ /ေမဖဆိုလုိမခင်ဵမရိှ 

၁ 

ရင်ဵ မမစ်… အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ ၏ အဓိက အေကကာင်ဵအရင်ဵ  

မှာပိုမိုေကာင်ဵ မွန်ေသာအလုပ်အကိုင်နှင်ဴ ဝငေ်ငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ ရှာေဖွရန် သွာဵလာမခင်ဵ မဖစ်သည်။  

ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေသာ လူဦဵေရ(၄၁) ဦဵရိှဖပီဵကျေန်တစ်ဦဵမှာ အမခာဵအေကကာင်ဵေကကာငဴ် သွာဵလာ 

ေနမခင်ဵ မဖစ်ေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဂ-၃) ေရွှေ့ေမပ င်ဵ လုပ်ကိုငသူ်မျေး ဵမှ မပန်ပို့ေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကိုငသ်ူမျောဵမှ မပန်ပို့ေငွ 

စဉ် ေေ က င်ဵ ေရ  ေမိ်ေထ ငစ်ု ေေရေတွက် 

စုစုေပါင်ဵ  မမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ 

၁ မပန်ပို့ေငွကို မှီခိုေနရေသာ အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွက် ၃၁ ၁၁ ၁၈ ၂ 

 

 

 

၂ 

မပန်ပို့ေငွ လမ်ဵ ေ က င်ဵ မျေး ဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ(ဟွန်ဒီ) ၁၃  

- ခ။ဘဏ် ၁၅ 

- ဂ။လူကကုဳမဖင်ဴ လွှပဲိုမ့ခင်ဵ  ၃   



 

 
 

- ဃ။အထက်ပါ(က၊ခ၊ဂ) အနက်မှ နည်ဵ လမ်ဵ 

နှစ်မျေ ိုဵကို အသဳုဵမပု၍ 

 

- င။အထက်ပါ(က၊ခ၊ဂ) အနက်မှ နည်ဵ လမ်ဵ 

သဳုဵမျေ ိုဵလုဳဵ အသဳုဵမပု၍ 

 

ရင်ဵ မမစ်…(၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပက်ိုင်သူမျောဵ မပန်ပို့ေငကွို မှီခိုေနရေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွက် (၃၁) စ ုရိှေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဃ) ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆ ငမ်ှုေဈဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေဈဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေမခအေန 

ေဈဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု ေနီဵဆုဳဵေဈဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခုကိုသာ 

ေဖာ်မပပါရန်) 

ေကကီဵစ ဵေဈဵကွက် 

(အဓကိတစ်ခုကိုသာေဖာ်မပပါရန်) 

ေဈဵအမည် (ဖမို့/ရာာ) အင်ပင် မမန်ေအာင် 

ရာာမှအကွာအေဝဵ (မိုင်) 

(အနီဵစပ်ဆုဳဵ တစ်ခုကို 

ခန့်မှန်ဵဖပီဵ ေရာဵချေယ်ရန်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်         ၁ မ ှ၅ မိုင် Â 

၅ မ ှ၁၀ မိုင်        ၁၀ မ ှ၁၅ မိုင် 

၁၅ မိုင် အထက် 

၀ မ ှ၁၀ မိုင Â  ၁၁ မ ှ၂၀ မိုင် 

၂၁ မ ှ၃၀ မိုင်     ၃၀ မှ ၅၀ မိုင် 

၅၁ မှ ၁၀၀     ၁၀၀မိုင်အထက် 

သယ်ယူပိုေ့ဆာငေ်ရဵ 

နည်ဵ လမ်ဵ 

ေမခလျေင် Âစက်ဘီဵ Âဆိုင်ကယ Â 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီÂရထာဵ 

သဳုဵဘီဵဆိုငက်ယ်     ေလှ 

စက်ေလှ 

ေမခလျေင Â စက်ဘီဵÂ ဆိုင်ကယ် 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီÂ   ရထာဵ 

သဳုဵဘီဵဆိုငက်ယ် Â  ေလှ 

စက်ေလှ 

ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာငမ်ှု 

ရရိှနိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု 

နှင်အဴထက် ေရာဵနိုငသ်ည်။) 

စာဵေသာက်ကုန်(ကုန်စိမ်ဵ၊ 

ကုန်ေမခာက်) Â မီဵဖိုေချောငသ်ုဳဵနှင်ဴ 

အမိ်သဳုဵပစ္စည်Âအဝတ်အထည် Â 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျောဵ Â 

ပစ္စည်ဵစုဳ ဝန်ေဆာင်မှုစုဳ ရနိုင် 

စာဵေသာက်ကုန်(ကုန်စိမ်ဵ၊ 

ကုန်ေမခာက်) Â မီဵဖိုေချောငသ်ုဳဵနှင်ဴ 

အမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ Â အဝတ်အထည် 

Â 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျောဵ Â 

ပစ္စည်ဵစုဳ ဝန်ေဆာင်မှုစုဳ ရနိုင် Â 

ေဈဵအေမခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵ        သင်ဴ Â     ညဴဳ ေကာင်ဵ        သင်ဴ Â    ညဴဳ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ        သင်ဴÂ       ညဴဳ ေကာင်ဵ        သင်ဴ Â      ညဴဳ 

ရင်ဵ မမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စ ု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ 

စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု ေဈဵကွက် လက်လှမ်ဵမီမှု 

အေနမဖငဴ် အနီဵဆုဳဵမှာ (၅)မိုင်ခန့်အငပ်င်ေဈဵရိှဖပီဵ စက်ဘီဵ၊ ဆိုင်ကယ်နှင်ဴ ေထာ်လာဂျေတီို့မဖငဴ် 

သွာဵလာနိုင်ပါသည်။ ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုရနိုငမ်ှုတွင် စာဵေသာက်ကုန်၊ မီဵဖိုေချောင်သဳုဵပစ္စည်ဵ၊ 

 

  

၅၆ 



 

 
 

၅၇ 

အဝတ်အထည်နှင်ဴ ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵနှင်ဴ ပရိေဘာဂ မျောဵ ရရိှနိုငပ်ါသည်။ အကကီဵဆုဳဵ 

ေဈဵကွက်မာှ ေကျေဵရာာနင်ဴ (၁၁) မိုင်ခန့် ကွာေဝဵေသာ ထူဵကကီဵဖမို့ရိှ ထူဵကကီဵေဈဵရိှပါသည်။ 

 

( င) ေငေွ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

 

ေချေးဵေငွရရှိနိုင်သ

ည် ဴ

ေနရ  

ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆ င်မှု 

ေမျေး ိုဵေစ ဵ 

မပန်လည ်

ေပဵဆပ်ရ 

မညဴ်က လ 

ေတိုဵ  

နှုန်ဵ 

(လ) 

ေေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုေပ်မှု 

ေချေးဵေငွရရန် 

ေခက်ေခဲ 

မျေး ဵ 

အစုိဵရဘဏ် 

(မမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ့

ဖဖိုဵ ေရဵဘဏ်/မမန်မ

်ာဴစီဵပွာဵ  

ေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချေေငွ Â 

ကာလလတ်ေချေေငွ 

ကာလရှည်ေချေေငွ 

၃-၆ လအတွင်  ဵ

၆လမှ  တစ်နှစ်ထိ  Â 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် 

အတုဵိမဴဲ 

၁မှ ၂%Â 

၂ မှ ၅% 

၅မှ ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လုိအပ်သည် Â 

မလုိအပ်ပါ 

ရိှသည Â 

နည်ဵသည် 

မရိှပါ 

သမဝါ 

ယမေချေဵေငွ 

ကာလတုိေချေေငွ 

ကာလလတ်ေချေေငွ 

ကာလရှည်ေချေင Â 

၃-၆ လအတွင်  ဵ

၆လမှ တစ်နှစ်အထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် Â 

အတုဵိမဴဲ 

၁  မှ ၂ %              Â 

၂ မှ ၅% 

၅မှ ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ Â 

ရိှသည် Â 

နည်ဵသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် ကာလတုိေချေေငွ 

ကာလလတ်ေချေေငွ 

ကာလရှည်ေချေေငွ 

၃-၆ လအတွင်  ဵ

၆လမှ တစ်နှစ်အထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် 

အတုဵိမဴဲ 

၁မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅မှ ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

ရိှသည် 

နည်ဵသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိက 

အေသဵစာဵ 

ေချေ ေငွ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချေေငွ 

ကာလလတ်ေချေေငွ 

Â 

ကာလရှည်ေချေေငွ 

၃-၆ လအတွင်  ဵ

၆လမှ တစ်နှစ်အထိ Â 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် 

အတုဵိမဴဲ 

၁မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅မှ ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ     Â 

ရိှသည်         Â 

နည်ဵသည် 

မရိှပါ 

အဖွဲ့ အလိုက် 

ေငွစု/ေငွေချေဵ 

အစီအစဉ် 

ကာလတုိေချေေငွ 

ကာလလတ်ေချေေငွ 

ကာလရှည်ေချေေငွ 

၃-၆ လအတွင်  ဵ

၆လမှ တစ်နှစ်အထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် 

အတုဵိမဴဲ 

၁မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅မှ ၁၀% 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

ရိှသည် 

နည်ဵသည် 

မရိှပါ 



 

 
 

၁၀%ထက် 

ေငွေချေဵေပဵသူ ကာလတုိေချေေငွ 

ကာလလတ်ေချေေငွ 

ကာလရှည်ေချေေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ်                      

၃-၆ လအတွင်  ဵ

၆လမှ တစ်နှစ်အထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် 

အတုဵိမဴဲ 

၁မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅မှ  ၁၀   %   

၁၀    %ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

ရိှသည် 

နည်ဵသည် 

မရိှပါ 

အေပါင်ဆိုင် ကာလတုိေချေေငွ   

ကာလလတ်ေချေေငွ 

ကာလရှည်ေချေေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ်                      

၃-၆လအတွင်  ဵ

၆လမှ တစ်နှစ်အထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် 

အတုဵိမဴဲ 

၁မှ ၂% 

၂ မှ ၅%    

၅မှ၁၀%၁၀%ထ

က် 

လုိအပ်သည်Â 

မလုိအပ်ပါ 

ရိှသည် 

နည်ဵသည် 

မရိှပါ 

မိတ်ေဆွနှငဴ် 

ေဆွမျေ ိုဵမျောဵ 

ကာလတုိေချေေငွ 

ကာလလတ်ေချေေငွ 

ကာလရှည်ေချေေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ်                      

၃-၆ လအတွင်  ဵ

၆လမှ တစ်နှစ်အထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထက် 

အတုဵိမဴဲ 

၁မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅မှ ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

ရိှသည် 

နည်ဵသည် 

မရိှပါ 

ရင်ဵ မမစ်…(၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ 

စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ (၂) သက်ဆိုငရ်ာ 

ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာ အဖဲွ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။မမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချေက်အရ ကာလတိုေချေဵေငွ ဆိုသည်မှဦ 

အနည်ဵဆုဳဵတစ်ရက်မှ အမျောဵဆုဳဵ တစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ေချေဵေငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ၊ 

ကာလရှည် ေချေဵေငဆွိုသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ်အထိဟု သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀နှစ် 

ကာလအထက် ရှည်ကကာစွာ ေချေဵေပဵေသာ ေချေဵေငမွျောဵ ရိှခဲဴေသာ် ကာလရှည်ေချေဵေငတွွင်သာ 

ထညဴ်သွင်ဵ ေပဵရန် မဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။မမန်မာလယ်ယာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှကာလတိုေချေဵေငွအမဖစ်၃-၆လတွင်ဵ 

အတိုဵနှုန်ဵ ၁မ၂ှ%ေပဵဆပ်ရဖပီဵ ေငွေချေဵရာတွင် အေပါင်ပစ္စည်ဵအမဖစ် ပုဳစ(ဳ၇)ေပဵရပါသည်။ 

ေချေဵေငေွချေဵရာတွင် အခက်အခဲရှိပသည်။သမဝါယမေချေဵေငွသည်လည်ဵ ကာလတို ေချေဵေငမွဖစ်ဖပီဵ 

၁မ၂ှ%ေပဵဆပ်ရပါသည်။ပုဂ္ဂိလိက အေသဵစာဵေချေဵေငွသည်လည်ဵ ကာလတိုေချေဵေငမွဖစ်ပါသည်။ 

ေကျေဵရာာတွင် အမခာဵေချေဵေငမွျောဵနှငဴ် အေပါငဆ်ိုငမ်ျောဵမှရိှေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

၅၈ 



 

 
 

၅၉ 

( စ) ပတ်ဝန်ဵကျေးင်နှင်ဴ သဘ ဝရင်ဵမမစ်မျေး ဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေးင်နှင်ဴ သဘ ဝရင်ဵမမစ်မျေး ဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုေတွက် လက်ရိှေေလဴေကျေးင်ဴနှငဴ် 

ေခက်ေခဲမျေး ဵ 

ဇယာဵ(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေငန်ှင်ဴ သဘာဝရင်ဵ မမစ် စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ် 

နှင်ဴ အခက်အခဲမျောဵ 

ေေ က င်ဵ ေရ  ေန္တရ ယ်ရှိမှု 

ေမမဆီကသဇာ အေမခအေန         မမင်ဴ           လတ် Â  နိမ်ဴ 

အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ          မမင်ဴ           လတ် Â  နိမ်ဴ 

ဖျေက်ပုိဵနှင်ဴ ေရာဂါကာကွယ် 

ထိန်ဵချေုပ်မှု 

        မမင်ဴ           လတ် Â  နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵ အမမစ်         မမင်ဴ           လတ်              နိမ်ဴ Â 

ငါဵမျေ ိုဵကွဲမျောဵ         မမင်ဴ    Â    လတ်              နိမ်ဴ 

အမခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵကွဲမျောဵ         မမင်ဴ   Â လတ်              နိမ် ဴ

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခဲွမှု         မမင်ဴ    Â    လတ်              နိမ်ဴ 

ရင်ဵ မမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ ၊ လယ်သမာဵအပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ေမမဆီကသဇာ၊ အပငမ်ျေ ိုဵစိတ်မျောဵ၊ ဖျေက်ပုိဵနှင်ဴ ေရာဂါ 

ကာကွယ် ထိန်ဵချေုပ်မှုမျောဵအတွက် အန္တရာယ်ရိှမှု အေမခအေနမှာ အလယ်အလတ်အဆင်ဴရိှဖပီဵ၊ 

ေရအရင်ဵ အမမစ်မျောဵအတွက် အန္တရာယ်ကျေေရာက်မှု မရိှနိုင်ပါ။ ငါဵမျေ ိုဵကွဲမျောဵ၊ အမခာဵတိရိစ္ဆာန် 

မျေ ိုဵကွဲမျောဵ၊ စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် အန္တရာယ်ကျေေရာက်မှုမျောဵမှာ မမင်ဴမာဵေကကာင်ဵ  ေလဴလာ 

ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဆ) ပည ေရဵ 

(ဆ-၁) ပည ေရဵနှငဴ် စ တတ်ေမမ က်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်အဆင်ဴ စာတတ်ေမမာက်မှုနှုန်ဵ 

ေတန်ဵပည  မပီဵေမမ က်မှု ကျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၁၃ ၂၅ ၃၈ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ ၈၇ ၁၀၅ ၁၉၂ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၈ ၉ ၂၇ 

အထက်တန်ဵအဆငဴ်ရိှသူ ဦဵေရ ၃ ၅ ၈ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ရိှဴသူဦဵေရ ၂ ၁၁ ၁၃ 

ရင်ဵ မမစ်… အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု။ 



 

 
 

၆၀ 

မှတ်ချေက်။ ။ဤဇယာဵကို မဖညဴ်သွင်ဵ ရာတွင် မပည်ေထာငစ်ုသမ္မတမမန်မာနိုငင်ေဳတာ်အစိုဵရ၊ ပညာ  

ေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်မပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်ဖပီဵ/ တက်ေရာက်ဆဲသူမျောဵ  

ကိုသာ မဖညဴ်သွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်မပပါအချေက်နှင်ဴ ကိုက်ညီချေင်ဵမရိှခဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် မဖညဴ်သွင်ဵ   

မခင်ဵ  မရိှဘဲ ေလဴလာေတွ့ရှခိျေက်တွငသ်ာ မှတ်ချေက်အေနမဖငဴ် ေဖာ်မပရန် မဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာ  

ဖပီဵေမမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာခဲဴေသာ ေနာက်ဆုဳဵ 

ပညာေရဵ အဆင်ဴ/ အေမခအေနကို ဆိုလိုပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချေန်ိတွင် ေကျောင်ဵသူတစ်ေယာက်သည် အဌမတန်ဵ (Grade-8) 

တွင် ပညာသငက်ကာဵေနသည်ဆိုေသာ် ထိေုကျောင်ဵသူကို 'အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ' တွင် 

ထညဴ်သွင်ဵ ရပါမည်။ ယခု စာရင်ဵေကာက်ယူချေနိ်တွင် ေကျောင်ဵသာဵတစ်ေယာက်သည် တတိယတန်ဵ 

(Grade-3) တွင် ပညာသငက်ကာဵေနသည်ဆိုေသာ၊် သ့ုိမဟုတ် ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ 

(ဥပမာ- ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွက်)ရိှသည်ဆိုေသာ် အဆိပုါေကျောင်ဵ သာဵ/အဆိုပါ ပုဂ္ဂိုလ်ကို 'မူလတန်ဵ 

အဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ'တွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ 'ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင် ပညာေရဵ (ဘက - ေကျောင်ဵ )' 

ကိ ု ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲေသာ် ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကို သက်ဆိုငရ်ာအတန်ဵပညာအဆင်ဴအလိက်ု 

ထညဴ်သွင်ဵ ရပါမည်။ ယခုစာရင်ဵ ေကာက်ယူချေနိ်တွင် အေမခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကို သင်ယူဖပီဵဆဳုဵ 

သင်ဴသညဴ်အရာယ်ကို ေကျော်လွန်ဖပီဵမဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလုဳဵဝမတတ်ပါက 'စာမတတ်သူဦဵေရ'တွင်သာ 

မဖညဴ်သွင်ဵရန် မဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် အတန်ဵပညာ ဖပီဵေမမာက်မှုတွင် စာမတတ်သူဦဵေရ 

ကျောဵ(၁၃) ဦဵ၊မ(၂၅)ဦဵ၊စုစုေပါင်ဵ(၃၈)ဦဵ မူလတန်ဵတွင် ကျောဵ(၈၇) ဦဵ၊ မ(၁၀၅) ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ 

(၁၉၂)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵ ပညာတွင် ကျောဵ(၁၈) ဦဵ၊ မ(၉) ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ(၂၇) ဦဵ ရိှသည်။ အထက်တန်ဵ 

တွင်ကျောဵ(၃) ဦဵ၊ မ(၅) ဦဵ၊စုစုေပါင်ဵ (၈) ဦဵရိှပါသည်။ တက္ကသုိလ် အဆငဴ်ရိှသူ ကျောဵ(၂)ဦဵ၊ မ (၁၁)ဦဵ၊ 

စုစုေပါင်ဵ (၁၃) ဦဵ ရိှေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဆ-၂)  ေကျေး င်ဵ တက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ(၃၁)ေကျေး င်ဵ တက်နှုန်ဵ 

ပည ေရဵေဆင်ဴေတန်ဵ ကျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၁၀ ၁၁ ၂၁ 

အလယ်တန်ဵ ၈ ၁၀ ၁၈ 

အထက်တန်ဵ ၁ ၆ ၇ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၃ ၃ ၆ 

ရင်ဵ မမစ်…(၁) ေကျောင်ဵဝငစ်ာရင်ဵ ၊ (၂) ဆယ်အမိ်မှူဵမျောဵ။ 

 



 

 
 

၆၁ 

မှတ်ချေက်။ ။ဤဇယာဵကို မဖညဴ်သွင်ဵ ရာတွင် မပည်ေထာင်စုသမ္မတ မမန်မာနိုငင်ေဳတာ်အစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်မပုထာဵေသာ စာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵ 

တွင် ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျောဵကိုသာ မဖညဴ်သွင်ဵရန် မဖစ်ပါသည်။ ၎င်ဵအမပင် ' ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ 

ပညာေရဵ' ကို သငယူ်ဆည်ဵပူဵ သတ်မှတ်ချေက်မျောဵနှငဴ်အညီ သတ်မှတ်မဖညဴ်သွင်ဵရန် မဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵမှ မူလတန်ဵတွင် ကျောဵ(၁၀) ဦဵ၊ 

မ(၁၁) ဦဵ၊စုစုေပါင်ဵ(၂၁) ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵတွင် ကျောဵ(၈) ဦဵ၊ မ (၁၀) ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ(၁၈) ဦဵရိှ၍ 

အထက်တန်ဵ တွင် ကျောဵ(၁)ဦဵ၊ မ(၆) ဦဵ ၊စုစုေပါင်ဵ(၇) ဦဵနှင် ဴ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်တွင် 

တက်ေရာက်သူ ကျောဵ(၃) ဦဵ၊ မ(၃)ဦဵ၊ ေပါင်ဵ (၆) ဦဵ တို့သည် ပညာဆက်လက်ေလဴလာဆည်ဵပူဵေန 

သည်ကို ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဆ-၃)  စ သငေ်ကျေး င်ဵ ေဆ င် ေေမခေေနနှင်ဴ ဝန်ေဆ ငမ်ှုမျေး ဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵ ေဆာင် အေမခအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ေေ က င်ဵ ေရ  ေကျေး င်ဵ ေဆင်ဴ 

က။ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ မူလတန်ဵ        Â            မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)         အလယ်တန်ဵ 

အထက်တန်ဵ(ခွဲ)         အထက်တန်ဵ 

ခ။ ရာာမှ အကွာအေဝဵ (မိုင)် ၀ မ ှ၁ မိုင်         Â            မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)   

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် အထက် 

ဂ။ သယ်ယူပို့ေဆာငေ်ရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ေမခလျေင်     Â            မူလွန် 

အလယ်တန်          စက်ဘီဵ Â            မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)   

ဆိုင်ကယ်   Â            ကာဵ 

ဃ။ စာသငေ်ကျောင်ဵ ၏ စုစုေပါင်ဵ ကကမ်ဵခင်ဵ ဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ)* 

၆၀’  ၃၀’ 

င။ အမုိဵ၊ နဳရ၊ဳ အခင်ဵ အရည်အေသွဵ ေကာင်ဵ Â           သင်ဴ            ညဴဳ 

စ။ ေကျောင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ လုေဳလာက်မှု လုေဳလာက်မှုရိှသည် 

မလုဳေလာက်ပါ        Â 

ဆ။ ေကျောင်ဵအိမ်သာ အေမခအေန ေကာင်ဵ Â    သင်ဴ          ညဴဳ          မရိှ 

ဇ။ ေကျောင်ဵအာဟာရ တိုက်ေကျွဵမှု တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် Â 



 

 
 

တိုက်ေကျွဵမှု မရိှပါ    

ဈ။ ေကျောင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ ကျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် ၂ ၂ ၄ 

ေကျေဵရာာခန့်    

ရင်ဵ မမစ်… (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အု ပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေကျေဵရာာတွင် စာသင်ေကျောင်ဵမရိှပါက(က၊ခ၊ဂ)ကိုသာေမဖဆိုရပါမည်။ 

စာသင်ေကျောင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵခင်ဵ ဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ= အလျောဵ×အနဳ) သည် စာသင်ေကျောင်ဵ  

တစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵ ရှိ ေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလုဳဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာကို ဆိုလိုသည်။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေကျေဵရာာတွင်စာသငေ်ကျောင်ဵမရိှပါက(က၊ခ၊ဂ)ကိုသာေမဖဆိုရပါမည်။စာသငေ်ကျောင်ဵ 

၏ စုစုေပါင်ဵ ကကမ်ဵခင်ဵ ဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ×အနဳ)သည် စာသင်ေကျောင်ဵ အတွင်ဵရိှ 

ေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလုဳဵ ၏ စုစုေပါင်ဵ ဧရိယာကို ဆိုလိုသည်။  

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် စာသငေ်ကျောင်ဵ အေမခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမှာ 

မူလတန်ဵေကျောင်ဵ မဖစ်ဖပီဵ ရာာမှ အေကွာအေဝဵ (၀ မ ှ ၁ မိုင်) ရိှဖပီဵ ေမခကျေင်၊ စက်ဘီဵ၊ ဆိုင်ကယ် တ့ုိ 

မဖင်ဴ သွာဵလာနိုငပ်ါသည်။ စာသငေ်ကျောင်ဵ ၏ ကကမ်ဵခင်ဵ ဧရိယာမှာ (၆၀’ ၃၀’)ရိှပါသည်။ အမုိဵ၊ နဳရ၊ဳ 

အခင်ဵအရည်အေသွဵမှာ ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ ေကျောင်ဵသုဳဵပရိေဘာဂ လုေဳလာက်မှု မရိှပါ။ 

ေကျောင်ဵအိမ်သာမှာ ေကာင်ဵမွန်မှု ရိှပါ သည်။ ေကျောင်ဵအာဟာရ တိုက်ေကျွဵမှု မျောဵလည်ဵရှိပါသည်။ 

ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရမာှ ကျောဵ (၂) ဦဵ၊ မ (၂) ဦဵ၊ ေပါင်ဵ (၄) ဦဵ ရိှေကကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဆ-၄)  ပည ေရဵ ေခက်ေခဲနှင်ဴ မပဿန မျေး ဵ 

ဇယာဵ(၃၃) ပည ေရဵ ေခက်ေခဲနှငဴ် မပဿန မျေး ဵ 

ေခက်ေခဲ/မပဿန  ရှင်ဵလင်ဵချေးက် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုေဳလာက် Â            မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)          မလုဳေလာက် 

တပညဴ် - ဆရာ အချေ ိုဵ ၄၀:၁ ေအာက် Â            မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)      ၄၀:၁ အထက် 

မူလတန်ဵပညာ ေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှ Â            မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  နည်ဵ       လတ်           

မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွက် ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရိှ                  မရိှ Â            မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)   

ေခက်ေခဲ/မပဿန  ရှင်ဵလင်ဵချေးက် 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ် စာေရဵကိရိယာ သဳုဵစွဲနိုငမ်ှု လုေဳလာက် Â            မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)            မလုဳေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵအတွက် ေကျောင်ဵစရိတ် မမင်ဴ           အသင်ဴအတင်ဴ Â            မူလွန် 

၆၂ 

၁ 



 

 
 

မတတ်နိုင်မှု အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)   

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆိုင်ရာ ပစ္စည်ဵမျောဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရိှ                  နည်ဵ  Â            မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)   

မိဘဆရာအသင်ဵ ၏ အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ Â         သင်ဴ            ညဴဳ 

ရင်ဵ မမစ်…(၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴ မပဿနာမျောဵမှာ ေကျောင်ဵဆရာ 

/မဦဵေရ လုေဳလာက်၍ ဆရာ၊တပညဴ်အချေ ိုဵ(၄၀:၁) ေအာက်တွငရှ်ိ၍ မူလတန်ဵပညာ ေကျောင်ဵထွက် 

နှုန်ဵ မရိှပါ။ မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွက်  ပညာေရဵအထူဵ  အစီအစဉ် မရိှပါ။ ေကျောင်ဵသဳုဵစာအပု်နှင်ဴ 

စာေရဵကိရိယာသဳုဵစွဲနိုင်မှု လုေဳလာက်ပါသည်။ ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုအတွက် ေကျောင်ဵစရိတ် 

မတတ်နိုင်မှုမှာ အသင်ဴအတင်ဴရိှ၍ ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆိုင်ရာ ပစ္စည်ဵမျောဵ လက်လှမ်ဵမီမှု နည်ဵ ပါဵ၍ 

မိဘဆရာအသင်ဵ ၏ အခန်ဵကဏ္ဍသည်မျောဵစွာအကျေ ိုဵရိှေကကာင်ဵ  ေတွ့ရသည်။ 

 
( ဇ) ကျေးန်ဵမ ေရဵနှငဴ် ေ ဟ ရ 
(ဇ-၁) ေမဖစ်မျေး ဵေသ  ေရ ဂါမျေး ဵ 
ဇယာဵ (၃၄) ေမဖစ်မျေး ဵေသ  ေရ ဂါမျေး ဵ 

စဉ် ေရ ဂါ ပျေး ဳ့န့ဳှမှု/မဖစ်ပွ ဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵ ေလျော မမင်ဴ      နိမ် ဴ Â            မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)        မရိှ 

၂ ေသွဵလနွ်တုပ်ေကွဵ မမင်ဴ      နိမ် ဴ Â      မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)        မရိှ 

၃ ငကှ်ဖျောဵ မမင်ဴ      နိမ် ဴ Â      မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)        မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေကကာင်ဵ  ကူဵစက်ေရာဂါ မမင်ဴ           နိမဴ်             မရိှ Â            

မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)   

၅ HIV,AIDS, လိင်မှတဆင်ဴ ကူဵစက်နိုငေ်သာ ေရာဂါမျောဵ မမင်ဴ           နိမဴ်             မရိှ Â            

မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)   

၆ တီဘီ မမင်ဴ      နိမ် ဴ Â            မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)        မရိှ 

၇ ဆီဵချေ ို မမင်ဴ           နိမ် ဴÂ      မရိှ  

၈ ေသွဵတိုဵ မမင်ဴ          နိမ်ဴ Â        မရိှ 



 

 
 

၉ အသည်ဵေရာဂါ (ဘီ၊စီ) မမင်ဴ           နိမ် ဴ            မရိှ Â 

၁၀ အာဟာရ ချေ ို့တဲဴမှု မမင်ဴ           နိမ် ဴ            မရိှ Â 

၁၁ အမခာဵ ကူဵစက်နိုငေ်သာ ေရာဂါမျောဵ မမင်ဴ           နိမ် ဴ            မရိှ Â 

ရင်ဵ မမစ်…(၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ  အပု်စု (၂) ေကျေဵလက် 
ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 
ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ကျေန်ဵမာေရဵအရ အမဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵတွင် 
ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵ ေလျှာ၊ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ၊ ငကှ်ဖျောဵ၊ တီဘီ၊ဆီဵချေ ို၊ေသွဵ တိုဵစသည်ေရာဂါမျောဵ မဖစ်ပွာဵမှု 
နည်ဵ ပါသည်။ အသက်ရှူလမ်ဵ ေကကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ၊ HIV/AIDS ေရာဂါမျောဵ၊ အသည်ဵေရာဂါ(ဘီ၊စီ) 
၊အာဟာရချေ ို့တဲဴမှုနှင်ဴ အမခာဵကူဵစက်နိုငေ်သာ ေရာဂါမျောဵ မရိှေကကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဇ-၂) လွန်ခဲဴေသ  (၁၂) လေတွင်ဵ  က ကွယ်ေဆဵထိုဵ နဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅) လွန်ခဲဴေသ  (၁၂) လေတွင်ဵ က ကွယ်ေဆဵထိုဵ နဳှမှု 

စဉ် က ကွယ်ေဆဵထိုဵမခင်ဵ  (ရိှ၊ မရှိ ေမှန်မခစ်ရန်) ရိှ မရှိ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ Â  

၂ ဆုဳဆို့၊ ကကက်ညာှ၊ ေမဵခိုင်နှငဴ် အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ Â  

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ Â  

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွင်ဵ ) Â  

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ Â  

၆ အမခာဵ စုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵ ထိုဵ နှဳမှု Â  

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု(အရပ်အမမင်ဴ၊အေလဵချေနိ်၊ လက်ေမာင်ဵ ပတ်) Â  

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဉ် Â  

ရင်ဵ မမစ်…(၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ  အပု်စု၊ (၂) ေကျေဵလက် 

ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနမှ လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လ 

အတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳရာတွင် အဆုတ်ေရာဂါ၊ ဆုဳဆို့ကကက်ညှာ၊ ေမဵခိုင်နှငဴ် အသည်ဵေရာင် 

အသာဵဝါ၊ ဝက်သက်ေရာဂါ၊ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အမမငဴ်၊ အေလဵချေနိ်၊ လက်ေမာင်ဵ ပတ်) 

၊အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ် မရိှေကကာင်ဵ ေတွ့ရဖပီဵ၊ ပိုလီယုိေရာဂါ၊ ေမဵခိုင်(ကိုယ်ဝန်ေဆာင် 

ကာလအတွင်ဵ) နှင်ဴ အမခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳမှု ရိှပါသည်။ 

(ဇ-၃) ကျေးန်ဵမ ေရဵေေထ က်ေပဴဳမျေး ဵ (ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျေး ဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဴဳနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေးန်ဵမ ေရဵ ဝန်ေဆ င်မှု ခရီဵေကွ ေေဝဵ(မိုင်) ေခန်ဵ/ကုတင ်လုေဳလ က်မှု 

 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ 

၀ မ ှ၁ မိုင် 

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်     Â 

 

ရိှ 

၆၆ 



 

 
 

ဌာန/ဌာနခွဲ ၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင် 

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင် 

၁၀ မိုင် အထက် 

မရိှ Â 

ကျေးန်ဵမ ေရဵ ဝန်ေဆ င်မှု ခရီဵေကွ ေေဝဵ(မိုင်) ေခန်ဵ/ကုတင ်လုေဳလ က်မှု 
 
တိုက်နယ် ေဆဵရုဳ 

၀ မ ှ၁ မိုင် 
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင် 
၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင်      
၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်  Â 
၁၀ မိုင် အထက် 

 
      ရိှ    

       မရိှ Â 

 
ဖမို့နယ ်ေဆဵရုဳ 

၀ မ ှ၁ မိုင် 
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင် 
၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင် 
၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင် 
၁၀ မိုင် အထက်  Â 

 
      ရိှ Â 

 မရိှ  

ေဆဵဆိုင် ရာာတွင်(သ့ုိမဟုတ်)ရာာအနီဵ 
အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင်ရိှသည် 
ရာာတွင်(သ့ုိမဟုတ်)ရာာအနီဵ 
အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် မရိှပါ Â 

ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျောဵကို 
စနစ်တကျေသုိေလှာငထ်ာဵသည် 
ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကိုစနစ် 
တကျေ သုိေလှာင်မခင်ဵ မရိှပါ   Â 

ရင်ဵ မမစ်…(၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ  အပု်စု၊ (၂) ေကျေဵလက် 
ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 
ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ကျေန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဴဳနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမှာ 
ေကျေဵရာာနှင်ဴ (၂)မိုင် အထိ ကွာေဝဵေသာ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနရှဖိပီဵ အခန်ဵကုတင် 
လုေဳလာက်မှု မရိှပါ။ ေကျေဵရာာနှင်ဴ (၇) မိုင်ကွာေဝဵေသာ အင်ပငတ်ိုက်နယ်ေဆဵရုဳတွင် အခန်ဵကုတင် 
လုေဳလာက်မှုမရိှပါ။ 
ဖမို့နယ်ေဆဵရုဳမဖငဴ်(၁၂)မိုငက်ွာေဝဵဖပီဵအခန်ဵကုတင်လုေဳလာက်မှုရိှပါသည်။ေဆဵဆိုင်အေနအထာဵအ
ရ ရာာအနီဵအနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် မရိှပါ။  ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျောဵကို စနစ်တကျေ 
သုိေလှာင်ထာဵမခင်ဵ  မရိှပါ။ကျေန်ဵမာေရဵအရ အခက် အခဲ ရိှပါသည်။ 
(ဈ) ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵကျေးင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 
(ဈ-၁) ေသ က်သဳုဵေရ ရရိှမှု 
ဇယာဵ(၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု 

 
 
 
 

ေရရရိှနုိငမ်ှု 

 
 
 

ေသဳုဵမပု 
ေသ  

ေမိ်ေထ င် 
စ ု

ေသ က်သဳုဵေရ 
ေရည်ေေသွဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထ ဵမှု(စနစ်တကျေ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆ  ဵ
ထာဵမှုရှိပါက 
'ရိှ'၊မရိှပါက 

'မရိှ') 

ေရေရည်ေေသွဵ 
(ေသာက်သုဳဵေရ 
အရည်အေသွဵ 

စမ်ဵသပစ်စ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် 'ရိှ' ဟု 
ေမဖဆိုထာဵပါက 

ေမဖဆိုရန်။ 
'မရိှ'ဟုေမဖဆိုထာဵ 

ေသ က်သဳုဵေရ ရရိှ 
နုိင်မှုနှင်ဴ 
လုေဳလ က် 
မှုေေမခေေန 

(ရာသီမေရာဵရပါ
ကေနွ၊မိုဵနှငဴ် 

ေဆာင်ဵ ရာသီ 
သဳုဵမျေ ိုဵလုဳဵ ကို 

မ

မ
မ



 

 
 

ပါက ေမဖရန်မလို) ေရာဵေပဵပါရန်) 
 

 
ေရတွင်ဵ 

 
၃၁ 

 
ရိှ         မရိှ Â 

 
ေကာင်ဵ    သင်ဴ      ညဴဳ 

ေနွ       Â 
မိုဵ         Â 
ေဆာင်ဵ  Â 

အဝစီီတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 

 

၃၇ 

 

ရိှ         မရိှ Â 

 

ေကာင်ဵ    သင်ဴ      ညဴဳ 

ေနွ       Â 

မိုဵ         Â 

ေဆာင်ဵ  Â 

အဝစီီတွင်ဵ/ 

တုဳကင် 

 

၂၂ 

 

ရိှ         မရိှ Â 

 

ေကာင်ဵ    သင်ဴ      ညဴဳ 

ေနွ       Â 

မိုဵ         Â 

ေဆာင်ဵ  Â 

မိုဵေရ 

သုိေလှာင်ကန် 

  

ရိှ         မရိှ 

 

ေကာင်ဵ    သင်ဴ      ညဴဳ 

ေနွ 

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

မမစ်/ေချောင်ဵ 

ေရ 

  

ရိှ         မရိှ 

 

ေကာင်ဵ    သင်ဴ      ညဴဳ 

ေနွ 

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

ေရကန်   

ရိှ         မရိှ 

 

ေကာင်ဵ    သင်ဴ      ညဴဳ 

ေနွ 

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

 

 

စိမ်ဴစမ်ဵေရ   

ရိှ         မရိှ 

 

ေကာင်ဵ    သင်ဴ      ညဴဳ 

ေနွ 

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

 

ရင်ဵ မမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ 

အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေကျေဵရာာသယဳဇာတမပေမမပုဳ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှုတွင် အိမ်ေထာင်စု(၃၁)စုသည် 

ေရတွင်ဵတွင် သဳုဵစွဲကကဖပီဵ၊ အမိ်ေထာငစ်ု(၃၇) စုသည် ကိုယ်ပိုင်အဝစီီတွင်ဵ /စက်တပ်မျောဵ ရိှကကဖပီဵ၊ 

အမိ်ေထငစ်ု(၂၂) စုသည် ကိုယ်ပိုင် အဝစီီတွင်ဵ /လက်နှိပ်တွင်ဵမျောဵတွင် ေရအသဳုဵမပုကကဖပီဵ ရာသီ မေရာဵ  

အသဳုဵမပုနိုငက်ကဖပီဵ ေရအရည်အေသွဵစမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵမခင်ဵ  မရိှေကကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဈ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ ေေမခေေန ( ေမိ်သ ေမျေး ိုဵေစ ဵနှငဴ် ေမိ်ေထ ငစ်ု ေေရေတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အမိ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနုိငေ်သ  ေမိ်သ  ေမျေး ိုဵေစ ဵ သဳုဵစွဲနုိငေ်သ  ေမိ်ေထ ငစ်ု 

၆၈ 



 

 
 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုအဳိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

ေရဆွဲ အမိ်သာ  

ေရေလာင်ဵ /ယင်လုဳအမိ်သာ ၉၀ 

မသန့်ရှင်ဵ ေသာ ယင်လုဳအမိ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရှိ အမိ်သာ  

အမိ်သာမရိှ  

ရင်ဵ မမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ 

အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် သန့်ရှင်ဵေရဵအေမခအေနအတွက် ေရေလာင်ဵ  ယငလ်ုဳ 

အမိ်သာမျောဵအာဵ အသဳုဵမပုကကပါသည်။ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနမှ ကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴ ပတ်သက် 

သညဴ် နည်ဵ ပညာေဟာေမပာပွဲမျောဵ မပုလုပ်သင်ဴပါသည်။ 
 
 
(ည) ကျေး ဵ - မ ေရဵရ  
ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ - မ ေရဵရာ 

 
စဉ် 

ေကျေးဵရာ ၏လူမှုစီဵပွ ဵဖွဳ့ မဖိုဵေစေရဵေတွက် 
ေမျေး ိုဵသမီဵမျေး ဵ၏ စွမ်ဵေဆ င်ရည်မမှငဴ်သင်ဴေသ  

ေချေးက်မျေး ဵ 

ဦဵတည်ေပု်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင်တက်ေရ က် 
သူမျေး ဵမှမှန်သည်ဟု ယူဆေသ  တစ်ခုကို 

ေရာဵေပဵရန် 

၁ ေကျေဵရာာ၏ စီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင် အမျေ ိုဵသမီဵ 

မျောဵ တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/ ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ Â 

၂ ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵ 

မျောဵတွင် အမျေ ိုဵသမီဵ မျောဵ တက်ကကစွာ ပါဝင် 

ေဆာငရ်ာက်မှု 

 

ရိှ Â 

 

မရိှ 

၃ လွန်ခဲဴေသာ နှစ်အတွင်ဵ ေကျေဵရာာအတွင်ဵရှိ 

မိန်ဵကေလဵမျောဵ/အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယ 

မဖစ်ဖွယ် အကကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) တိုင်ကကာဵမှုမျောဵ 

 

ရိှ 

 

မရိှ Â 

၄ အမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာ အကကမ်ဵဖက်မှုမျောဵအတွက် 

ဥပေဒနှငဴ် တရာဵမျှတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွက် 

လူထု၏ အသိအမမင်ရိှမှု 

 

ရိှ 

 

မရိှ Â 

ရင်ဵ မမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ိုဵ 

သမီဵအပု်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ေကျေဵရာာစီမဳအုပ်ချေုပ်ေရဵတွင် အမျေ ိုဵသမီဵ မျောဵ တက်ကက 

စွာ ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု အာဵနည်ဵ ပါသည်။ ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ် အဖဲွ့အစည်ဵ  

၇၁ 



 

 
 

၆၇ 

မျောဵတွင် အမျေ ိုဵသမီဵ မျောဵသည် အမျေ ိုဵသာဵမျောဵနှင်ဴ တန်ဵတူ တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာငရ်ာက်မှု ရိှကက 

ပါသည်။ လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေကျေဵရာာအတွင်ဵရှိ မိန်ဵကေလဵမျောဵ၊အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ သဳသယ 

မဖစ်ဖွယ် အကကမ်ဵဖက်မှု(သ့ုိမဟုတ်) တိုင်ကကာဵမှု မရိှပါ။ အမျေ ိုဵသမီဵ ေရဵရာ အကကမ်ဵဖက်မှုမျောဵတွင် 

ဥပေဒနှငဴ် တရာဵမျှတမှုဆိုင်ရာအတွက် လူထု၏ အသိအမမင်ရိှမှု မရိှေကကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရှိရပါ 

သည်။ 
 
(ဋ) ေေမခခဳ ေေဆ က်ေဦမျေး ဵ ေေမခေေန 
(ဋ-၁) ေကျေးဵရာ ၏ လမ်ဵ တည်ရှိမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရာာ၏ လမ်ဵ တည်ရိှမှု အေမခအေန 

လမ်ဵ ေမျေး ိုဵ 

ေစ ဵ 

ေမျေး ိုဵ 

ေစ ဵ 

ေရည် 

ေေသွဵ 

တည်ေဆ က် 

ခဲဴေသ နှစ် 

ရ သီေလိကု် 

သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

လမ်ဵ ေရှည် 

(မိုင်) 

ရာာတွင်ဵလမ်ဵ  ၁Â၂      ၃ 

၄     ၅ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ     

ညဴဳ      Â  

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်Â 

 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ Â 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀-၁ မိုင်    Â 

၁-၅ မိုင် 

၅-၁၀ မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

လမ်ဵ ေမျေး ိုဵ 

ေစ ဵ 

ေမျေး ိုဵ 

ေစ ဵ 

ေရည် 

ေေသွဵ 

တည်ေဆ က် 

ခဲဴေသ နှစ် 

ရ သီေလိကု် 

သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

လမ်ဵ ေရှည် 

(မိုင်) 

ချေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ  ၁      ၂      ၃ 

၄     ၅ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ    

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀-၁ မိုင်     

၁-၅မိုင်     

၅-၁၀ မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရာာချေင်ဵဆက်လမ်  ဵ ၁Â၂       ၃ 

၄     ၅ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ   Â 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်Â 

 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ Â 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀-၁ မိုင်      Â 

၁-၅ မိုင်     

၅-၁၀ မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

 

ရင်ဵ မမစ်… (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေမမသာဵလမ်ဵ - ၁၊ ေကျောက်ခင်ဵ လမ်ဵ - ၂၊ ေကျောက်ေချောလမ်ဵ-၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်ဵ-၄၊ 

ကတ္တရာလမ်ဵ  - ၅ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ရာာတွင်ဵ လမ်ဵမှာ ေမမသာဵလမ်ဵ မဖစ်ဖပီဵ မိုဵတွင်ဵအခါတွင် 

သွာဵလာရန်ခက်ခဲပါသည်။ တည်ေဆာက်ခဲဴေသာ နှစ်မှာ လွန်ခဲဴေသာ (၅)နှစ်အထက်ရိှဖပီဵ ပွင်ဵလင်ဵ 

ရာသီ တွင်သာ အသုဳဵမပုနိုငဖ်ပီဵ (၀-၁) မိုင် ရိှပါသည်။ ရာာချေင်ဵဆက်လမ်ဵ မှာ  ေမမသာဵလမ်ဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵမဖစ်ဖပီဵ (၁-၅)မိုင် ရိှ၍ ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီတွင်သာ အသုဳဵမပုနိုငပ်ါသည်။  



 

 
 

၆၈ 

(ဋ-၂) ေကျေးဵရာ ၏ တဳတ ဵတည်ရှမိှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရာာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု အေမခအေန 

တဳတ ဵ 

ေမျေး ိုဵေစ ဵ 

ေရာယ်ေစ ဵ 

(ေလျေး ဵ၊ေနဳ၊ 

ေမမငဴ်) 

 

ေရည်ေေသွဵ 

တည်ေဆ က်ခဲဴ

ေသ နှစ် 

ရ သီေလိကု် 

သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ် မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ကွန်ကရစ်တဳတာဵ  ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ် မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

သစ်သာဵတဳတာဵ 

 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ် မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ      

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

 

 

ကကိုဵတဳတာဵ  ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ် မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ဝါဵတဳတာဵ  ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ် မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ေရ ပန်  ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ် မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ေရေကျော်  ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ် မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵမမစ် …ဦဵတည်ေပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ -ရပမ်ိရပ်ဖ ေပု်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် တဳတာဵတည်ေဆာက်ထာဵမခင်ဵ  မရိှေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိ 

ပါသည်။ 

 

 



 

 
 

၆၉ 

(ဋ-၃)  ေရေ က င်ဵ  သယ်ယူပို့ေဆ င်ေရဵ 

ဇယာဵ(၄၂) ေရေကကာင်ဵ သယ်ယူပိုေ့ဆာငေ်ရဵ (အသဳုဵမမပုပါက အကွာအေဝဵ (မိုင်) အကွကေ်အာက်ရိှ 

အသဳုဵမမပုပါ အကွကတ်ွင် Â မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပိုေ့ဆ င်ေရဵ ေကွ ေေဝဵ (မိုင်) ယ ဉ်ေမျေး ိုဵေစ ဵ ရ သီေလိကု် သဳုဵစွဲနုိင်မှု 

 

 

မမစ်ေကကာင်ဵ 

၀ မ ှ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင် 

၂၁ မ ှ၅၀ မိုင် 

၅၀ မိုင် အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ       Â 

 

 

၁        ၂         ၃ 

 

 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ပင်လယ်ေရေကကာင်ဵ  ၀ မ ှ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင် 

၂၁ မ ှ၅၀ မိုင် 

၅၀ မိုင် အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ       Â 

 

 

၁        ၂         ၃ 

 

 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵ မမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ၁ " ေလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေသော။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် မမစ်ေကကာင်ဵနှင်ဴ ပင်လယ်ေရေကကာင်ဵ မှာ အသဳုဵမမပု 

ေကကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူပိုေ့ဆ င်ေရဵယ ဉ်မျေး ဵနှငဴ် ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ိုဵ 

အစာဵ 

ေလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စက် 

ေလှ 

စက် 

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင်ကယ် 

ေထာ် 

လာဂျေ ီ

ကာဵ မမင်ဵ  

လှည်ဵ 

နွာဵ 

လှည်ဵ 

အေရအတွက်   ၇၇ ၇၁  ၆   ၁၂ 

ရင်ဵ မမစ်… အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် သယ်ယူပိုေ့ဆာငေ်ရဵယာဉ်မျောဵမှာ စက်ဘီဵ (၇၇) စီဵ၊ 

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ် (၇၁) စီဵ၊ ေထာ်လာဂျေ(ီ၆) စီဵနှင် ဴ နွာဵလှည်ဵ (၁၂) စီဵရိှေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိ 

ရပါသည်။ 

 

 

 

 

 



 

 
 

၇၀ 

(ဌ) လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေမခအေန 

ရင်ဵမမစ် ေမိ်ေထ ငစ်ု မပုမပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် ေခက်ေခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ  ၂၉ ေကာင်ဵ      သင်ဴ Â  ညဴဳ ရိှ Â     မရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ေကာင်ဵ      သင်ဴ     ညဴဳ ရိှ        မရိှ  

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်  ေကာင်ဵ      သင်ဴ      ညဴဳ ရိှ        မရိှ 

ဒီဇယ်သဳုဵအငဂ်ျေင်  ေကာင်ဵ      သင်ဴ      ညဴဳ ရိှ        မရိှ 

ေလစွမ်ဵအင်  ေကာင်ဵ      သင်ဴ      ညဴဳ ရိှ        မရိှ 

ဇီဝေလာငစ်ာ  ေကာင်ဵ      သင်ဴ      ညဴဳ ရိှ        မရိှ 

အမျေ ိုဵအမည် ခွဲမခာဵ ေဖာ်မပမခင်ဵ  

မမပုနိုင်ေသာလျှပစ်စ်ဓာတ်အာဵ 

ေပဵစနစ် 

 

၄၃ 

 

ေကာင်ဵ      သင်ဴ      ညဴဳ Â 

 

ရိှ Â     မရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵ အသဳုဵမမပုနိုင်ေသာ ၁၈   

ရင်ဵ မမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ 

အပု်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် လျှပ်စစ်မီဵသဳုဵစွဲမှုမှာ မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵ မှ အသဳုဵ 

မပုေသာ အမိ်ေထာင်စု(၂၉) စ ု အသဳုဵမပု၍ မပုမပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ်မှာ အသင်ဴအတင်ဴရိှပါသည်။ 

အမျေ ိုဵအမည်ခွဲမခာဵေဖာ်မပမခင်ဵ  မမပုနိုင်ေသာဓါတ်အာဵေပဵစနစ်တွင်အမိ်ေထာင်စု (၄၃)စုအသဳုဵမပုဖပီဵ 

မပငဆ်င်ထိန်ဵသိမ်ဵမှုမရိှကကပါ။ လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမမပုနိုင်ေသာ  အမိေ်ထာင်စု(၁၈)စ ု ရိှေကကာင်ဵ  

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဍ) ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵ ေချေးက်ေလက်ဆိုငရ်  နည်ဵ ပည  

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵ အချေက်အလက် နည်ဵ ပညာ အေမခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစေလ င်ဵ  

အေရအတွက် ၉၃ ၅ ၂၆ ၂၆ 

ရင်ဵ မမစ်… အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အချေက်အလက် နည်ဵ ပညာ 

အေမခအေနမှာ ဖုန်ဵ(၉၃) လုဳဵ ၊ ေရဒီယုိ (၅) လုဳဵ ၊ တီဗွ(ီ၂၆) လုဳဵ နှငဴ် ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ(၂၆) လဳုဵ 

ရိှေကကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 



 

 
 

၇၁ 

(ဎ) ယဉ်ေကျေးဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ အေမခအေန 

ယဉ်ေကျေးဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ် မျေး ဵ ဝန်ေဆ ငမ်ှု 

လူငယ်မျောဵ အနာဵယူ အပန်ဵေမဖရန် ေနရာမျောဵ ေပျော်ပွဲရွှေင်ပွဲ 

မျောဵရိှမခင်ဵ 

ရိှ        မရိှ Â 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု        ေကာင်ဵÂ    သင်ဴ       ညဴဳ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ      သင်ဴ  Â     ညဴဳ 

အာဵကစာဵနှင်ဴ ကာယေလဴကျေင်ဴခန်ဵမျောဵ မပုလုပ်ရန်ေနရာ 

နှင်ဴ အေထာက်အကူမပု ပစ္စည်ဵမျောဵ ရိှမခင်ဵ 

  ေကာင်ဵ      သင်ဴ        ညဴဳ Â 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု     ေကာင်ဵ Â    သင်ဴ           ညဴဳ 

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵ စဳမျောဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျေဵမှု အေမွအနှစ်မျောဵ 

ထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာက်မခင်ဵတွင် ပါဝင်မှု 

       မရိှ            နည်ဵ   Â   မျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကို မိမကိိုယ်တိုင် ေလဴလာသင်ယူနိုငမ်ညဴ် 

ေနရာမျောဵ၊ လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊ စာကကညဴ်တိုက်မျောဵ စသည် 

တို့တွင် တငေ်ရာက် ေလဴလာသင်ယူနိုင်မခင်ဵ  

 

ရိှ               မရိှ Â 

ရင်ဵ မမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - လူငယ် အပု်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် လူငယ်မျောဵ အနာဵယူ အပန်ဵေမဖရန် ေနရာမျောဵ 

ေပျော်ပွဲရွှေင်ပွဲမျောဵနှင်ဴ စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကို မိမတိို့ကိုယ်တိုင် ေလဴလာသင်ယူနိုငမ်ညဴ် ေနရာမျောဵ ၊ 

လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊ စာကကညဴ်တိုက်မျောဵ မရိှပါ။ ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ပါဝင်မှုမျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ ရိှပါသည်။လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် တက်ကကစွာပါဝင် ေဆာင်ရာက် 

ကကပါသည်။ အာဵကစာဵနှငဴ် ကာယေလဴကျေင်ဴခန်ဵမျောဵ မပုလုပ်ရန်ေနရာမျောဵနည်ဵ ပါသည်။ ရိုဵရာ 

ဓေလဴထုဳဵ စဳမျောဵ၊ယဉ်ေကျေဵမှုအေမွအနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရာှက်မခင်ဵ မျောဵတွင် ပါဝင်မှု နည်ဵ သည် 

ကိ ုေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၇၂ 

(ဏ) ေကျေးဵရာ တည်မငမိ်ေရဵနှငဴ် ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵေေမခေေန 

(ဏ-၁) လုခဳခုဳေရဵဆိုငရ်  ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵေ ဵ လက်လှမ်ဵမှီမှု 

ဇယ ဵ(၄၇) ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆ ငမ်ှု ေေထ က်ေကူမျေး ဵေ ဵ လက်လှမ်ဵမီှမှု 

ဝန်ေဆ ငမ်ှုမျေး ဵ ရှင်ဵလင်ဵချေးက် 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတိုင်မျောဵ၊ေကကဵနန်ဵလိုင်ဵ 

၊အင်တာနက်လိုင်ဵ ၊ရုပ်မမငသဳ်ကကာဵလိုင်ဵ ၊ေရဒီယုိလိငု်ဵ စေသာ 

ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵ အချေက်အလက် မဖန့်ေဝမခင်ဵ 

ဆိုင်ရာအေထာက်အကူမပု အေဆာက်အဦမျောဵရိှမခင်ဵ 

     ရိှ               မရိှ Â 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵကိုရရိှနိုင်မခင်ဵ       ရိှ               မရိှ Â 

လူထုအေမခမပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵ အစီအစဉ်       ရိှ               မရိှ Â 

မှုခင်ဵမျောဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵအတွက် ရဲဘက်ဆိုင် 

ရာမျောဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵမခင်ဵ 

      ရိှ   Â          မရိှ  

ရင်ဵမမစ်----ဦဵတည်ေုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ -ရပမ်ိရပ်ဖ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။ ။ေကျေဵရာာတွင် လုခဳခုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှုတွင် 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ  ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတိုငမ်ျောဵ ၊ေကကဵနန်ဵလိငု်ဵ ၊ အင်တာနက်လိုင်ဵ၊ ရုပ်မမင ်

သဳကကာဵလိုင်ဵ၊ေရဒီယုိလိုင်ဵ  စေသာဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်  သတင်ဵ အချေက်အလက် မဖန့်ေဝမခင်ဵဆိုင်ရာ 

အေထာက်အကမူပု အေဆာက်အဦမျောဵ၊အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵနှငဴ် လူထုအေမခမပု 

သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျောဴချေေရဵအစီအစဉ် မရိှပါ။မှုခင်ဵမျောဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵ ေလျောဴချေေရဵ 

အတွက် ရဲဘက်ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရိှေကကာင်ဵေတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဏ) မှုခင်ဵမဖစ်ပွ ဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှု အေမခအေန 

 

မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှု 

အေမခအေန 

လူကနု်ကူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

စိုဵရိမရ်သည် 

သာမန် 

မရိှ        Â 

စိုဵရိမရ်သည် 

သာမန် 

မရိှ        Â 

စိုဵရိမရ်သည် 

သာမန်        Â 

မရိှ         

စိုဵရိမရ်သည် 

သာမန် 

မရိှ        Â 

ရင်ဵ မမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ေကျေဵရာာတွင် လူကနု်ကူဵမှု၊ ခိုဵမှု၊  အကကမ်ဵဖက်မှုစသညဴ် မှုခင်ဵ မဖစ်ပွာဵ 

မှုအေမခအေနမျောဵ မရိှေကကာင်ဵ  နှငဴအ်ရက်ေသစာေသာက်စာဵမှုမျောဵ အနည်ဵငယ် မျှရိှေကကာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

၇၆ 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဗျေးူဟ တည်ေထ င်မှု ေေမခမပဇယ ဵ 

စဉ် မပဿန  ေေ က င်ဵေရင်ဵ ေေမခေေနေက င်ဵမျေး ဵ ေဟန့်ေတ ဵနှငဴ် 

စိန်ေခါ်မှု 

ေမဖရှင်ဵမညဴ် 

နည်ဵလမ်ဵမျေး ဵ 

ေဆုိမပုစီမခဳျေးက်နှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

 ေေဆ က်ေဦ 

၁  မိုဵ ရာသီတွင် 

ရာာတွင်ဵလမ်ဵ 

သွာဵလာရန် 

ခက်ခဲမခင်ဵ 

 ေမမသာဵလမ်ဵ 

မဖစ်ေနမခင်ဵ 

 ေချောင်ဵေကျောက်မျောဵ 

အလွယ်တကူဝယ်ယူ 

နိုင်မခင်ဵ 

 လုပ်သာဵအင်ဵအာဵ 

နှင်ဴေငွေကကဵအသင်ဴ 

အတင်ဴထညဴဝ်င်နိုင် 

မခင်ဵ 

 ဌာနဆိုင်ရာမျောဵ 

နှငဴ်ချေတိ်ဆက် 

မည်ဴအဖွဲ့အစည်ဵ

မျောဵ မရှိမခင်ဵ  

 ေကျေဵရာာတင်ွလမ်ဵ 

ေကာ်မတီဖွဲ့စည်ဵ၍ 

ဌာနဆိုင်ရာမျောဵနှငဴ် 

ချေတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရာက်နိုင်မခင်ဵ 

 ေကျေဵရာာတင်ွဵလမ်ဵ 

ေချောင်ဵေကျောက်ခင်ဵ 

မခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 

၂  ဘာသာေရဵနှင်ဴ

ဆိုင်သညဴ် 

အေဆာက်အဦ 

မရှိမခင်ဵ 

 ဘုန်ဵေတာ်ကကီဵ 

ေကျောင်ဵမရှိ၍ 

အမခာဵေကျေဵရာာ 

သွာဵေရာက်ဉပုတ် 

ေဆာက်တည်ရမခင်ဵ 

 

 

 ေမမေနရာရှိမခင်ဵ 

 

 ေငွေကကဵချေ ို့တဲဴ 

မခင်ဵနှငဴ် ရန်ပုဳ 

ေငွမရှိမခင်ဵ 

 ဘာသာေရဵအဖွဲ့  

အစည်ဵမျောဵနှင်ဴရပ် 

မိရပ်ဖမျောဵပူဵေပါင်ဵ 

၍ဌာနဆိုင်ရာမျောဵ 

နှင်ဴချေတိ်ဆက် ေဆာင် 

ရာက်မခင်ဵ 

 

 

 ေကျေဵရာာပုိင်ဓမ္မာရုဳတည် 

ေဆာက်မခင်ဵ 

၇၃ 



 

 
 

စဉ် မပဿန  ေေ က င်ဵေရင်ဵ ေေမခေေနေက င်ဵ မျေး ဵ ေဟန့်ေတ ဵနှငဴ် 

စိန်ေခါ်မှု 

ေမဖရှင်ဵမညဴ် 

နည်ဵလမ်ဵမျေး ဵ 

ေဆုိမပုစီမခဳျေးက်နှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

 ေေဆ က်ေဦ 

၃  ေကျေဵရာာတွင် 

အသိပညာဗဟု 

သုတနည်ဵပါဵ 

မခင်ဵ  

 

 စာဖတ်သူမျောဵ 

နည်ဵ ပါဵမခင်ဵ  

 

 ေမမေနရာလွယ်ကူ 

စွာဝယ်ယူနိုငမ်ခင်ဵ  

 

 ရန်ပုဳေငွမရိှမခင်ဵ   ေကျေဵရာာသူ/သာဵ 

မျောဵနှင်ဴ ဌာနဆိုင် 

ရာမျောဵနှင်ဴ ချေတိ် 

ဆက်ေပဵမခင်ဵ  

 ေကျေဵရာာစာကကညဴ်တိုက် 

တည်ေဆာက်မခင်ဵ လုပ်

ငန်ဵ 

၄  လူနာတင်ယာဉ် 

မရိှမခင်ဵ 

 ေဆဵရုဳနှငဴ်ေဝဵကွာ

၍အေရဵေပါ်လူနာ 

မျောဵသွာဵလာရန် 

ခက်ခဲမခင်ဵ  

 

 

 လူနာတင်ယာဉ် 

ထာဵရိှရန်ေမမ 

ေနရာရိှမခင်ဵ  

 ေငွေကကဵမလုဳ 

ေလာက်မခင်ဵ  

 

 ေကျေဵရာာသူ/သာဵ 

မျောဵနှင်ဌဴာနဆိုင် 

ရာမျောဵချေတိ်ဆက် 

ေပဵမခင်ဵ  

 လူနာတင်ယာဉ်ဝယ်ယူ 

ေရဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

၇၄ 



 

 
 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေးူဟ တည်ေထ င်မှု ေေမခမပဇယ ဵ 

စဉ် မပဿန  ေေ က င်ဵ ေရင်ဵ ေေမခေေနေက င်ဵ   

မျေး ဵ 

ေဟန့်ေတ ဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှု 

ေမဖရှင်ဵမညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျေး ဵ 

ေဆိမုပုစီမဳချေးက်နှင်ဴလုပ်ငန်ဵ 

မျေး ဵ 

 ကျေးန်ဵမ ေရဵ 

၁  ရာသီအလိကု် 

ေရာဂါမဖစ်ေပါ် 

မခင်ဵ (ဝမ်ဵပျေက်၊ 

ဝမ်ဵေလျှာ၊တုပ် 

ေကွဵ၊ငကှ်ဖျောဵ 

စသည်) 

 

 ရာသီဥတုက 

ေရာဂါကိုအာဵေပဵ 

ေနမခင်ဵ ၊ 

 ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ 

နှင်ဴ တိုက်နယ် 

ေဆဵရုဳ (၁ မိုင်မှ 

၄ မိုင်) အတွင်ဵ 

တည်ရိှမခင်ဵ  

 

 ေမမေနရာလွယ်ကူ 

စွာဝယ်ယူနိုငမ်ခင်ဵ  

 

 မပည်သူမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

အသိပညာ 

နည်ဵ မခင်ဵ၊ 

 ေငွေကကဵမလုဳ 

ေလာက်မခင်ဵ  

 ေကျေဵရာာသူ/သာဵ 

မျောဵနှင်ဴ ကျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာနမျောဵနှငဴ် 

ချေတိ်ဆက်ေပဵ 

မခင်ဵ ၊ 

 

 ေကျေဵရာာတွငေ်ကျေဵလက် 

ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ 

တည်ေဆာက်မခင်ဵ  

လုပ်ငန်ဵ 

 လူငယ် 

၁  အာဵကစာဵကွင်ဵ  

မရိှမခင်ဵ 

 အာဵကစာဵမပု 

လုပ်ရန်ေနရာမရိှ 

မခင်ဵ  

 ေမမေနရာရှိမခင်ဵ  

 သငဴ်တငဴ်ေသာ 

ေငွေကကဵထည်ဴဝင် 

နိုငမ်ခင်ဵ  

 ရန်ပုဳေငွလုေဳလာက် 

စွာမရိှမခင်ဵ  

 ဌာနဆိုင်ရာမျောဵ 

နှငဴခ်ျေတိ်ဆက်မှု 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ 

 ေကျေဵရာာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

အဖဲွ့မျောဵစနစ် 

တကျေဖွဲ့ စည်ဵ ၍ 

ဌာနဆိုင်ရာမျောဵ 

အလှူရှငမ်ျောဵနှငဴ် 

ချေတိ်ဆက်မည် 

 ေကျေဵရာာပိုင်အာဵကစာဵ 

ကွင်ဵ ေဖာက်လုပ်မခင်ဵ  

၇၅ 



 

 
 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေးူဟ တည်ေထ င်မှု ေေမခမပဇယ ဵ 

စဉ် မပဿန  ေေ က င်ဵ ေရင်ဵ ေေမခေေနေက င်ဵ   

မျေး ဵ 

ေဟန့်ေတ ဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှု 

ေမဖရှင်ဵမညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျေး ဵ 

ေဆိမုပုစီမဳချေးက်နှင်ဴလုပ်င

န်ဵမျေး ဵ 

 စိုက်ပျေး ိုဵေရဵ 

၁  စပါဵအထွက်နှုဳဵ 

ေလျောဴကျေမခင်ဵ 

 

 စပါဵမျေ ိုဵေကာင်ဵ ၊ 

မျေ ိုဵသန့်မရရိှမခင်ဵ 

 စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ 

နည်ဵ ပညာမရိှ မခင်ဵ  

 

 

 စပါဵမျေ ိုဵေကာင်ဵ ၊ 

မျေ ိုဵသန့်အလွယ် 

တကူ ဝယ်ယူနိုင် 

မခင်ဵ  

 

 စပါဵမျေ ိုဵေဈဵ 

နှုန်ဵကကီဵမာဵ 

မခင်ဵ  

 ေတာငသူ်မျောဵစုေပါင်ဵ  

အစုအဖွဲ့အလိကု်ဝယ် 

ယူဖပီဵ မပန်လည်မဖန့် 

ေဝေပဵမခင်ဵ  

 စိုက်ပျေ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန 

နှငဴခ်ျေတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရာက်မခင်ဵ 

 စပါဵမျေ ိုဵေကာင်ဵ ၊ 

မျေ ိုဵသန့်ရရိှအသဳုဵမပုနို

င် 

ေရဵနှငဴစ်ိုက်ပျေ ိုဵေရဵန

ည်ဵ ပညာမျောဵရရိှေရဵ 

 

၂  အချေနိ်မှီစိုက်ပျေ ိုဵ 

နိုငမ်ှုမရိှမခင်ဵ 

 လုပ်သာဵအင်ဵ အာဵ 

ရှာဵပါဵမခင်ဵ  

 ကျွဲ၊နွာဵမျောဵမလုဳ 

ေလာက်မခင်ဵ  

 လယ်ယာသဳုဵ 

စက်ကိရိယာမျောဵ 

မလုဳေလာက်မခင်ဵ  

 

 

 စက်မှုလယ်ယာ 

ဦဵစီဵဌာနတို့နှင်ဴ 

ချေတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရာက်နိုငမ်ခင်ဵ  

 ေတာငသူ်လယ် 

သမာဵမျောဵအ 

တွက်ဦဵေဆာင် 

မည်ဴအဖဲွ့အစည်ဵ 

မရိှမခင်ဵ 

 ေကျေဵရာာရိှအဖွဲ့အစည်ဵ 

မျောဵမှသက်ဆိုငရ်ာ 

ဌာနမျောဵမပင်ပအဖွဲ့ 

အစည်ဵမျောဵနှင်ဴချေတိ် 

ဆက်ေဆာင် ရာက်မခင်ဵ 

 စိုက်ပျေ ိုဵေရဵသဳုဵ 

ပစ္စည်ဵကိရိယာမျောဵ 

လုေဳလာက်စွာ ရရိှေရဵ 

၇၆ 



 

 
 

 


