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စစ်ကိုင်းတိုင်းǹဒသကီး၊ နာဂǹဒသ 

လဟယ်မိနယ်၊ ခါးလယ်ǹကျးရွာ 

 

 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက ်VDP (၂၀၁၇-၂၀၁၈) 

 

 

 

ȁပစုǹရးဆွဲသူ 

ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးǹကာ်မတီ  

ခါးလယ်ǹကျးရွာ၊ လဟယ်မိနယ် 

စိုက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးှင့်ဆည်ǹȁမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာနမ ှကူညီǹရးဆွဲသည ်

 

 

ရက်စွဲ၊ ၂၀၁၈ ခုှစ်၊                        လ           ရက် 
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မာတိကာ  စာမျက်ှာ 

မာတိကာ  

စကားချးီ  

ခါးလယ်ǹကျးရွာသယံဇာတȁပǹȁမပံု လဟယ်မိ  

အပုိင်း(က) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးဗျဟာှင့်အစီအစ်   

၁။ နိဒါနး် ǹကျးရာွဖံွဖိးǹရးရည်ရွယ်ချက်ှင့်လမ်းǪခသံက်ǹရာက်မ  

 (က) ရည်ရွယ်ချက်ှင့်ကျိးǹကာင်းǹဖာ်ȁပချက် 

 (ခ) စီမံကိန်း၏ လမ်းǪခံသက်ǹရာက်မ 

၂။ ǹကျးရွာ၏ ပထဝီဝင်အǹနအထားှင့်သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ  

 (က)တည်ǹနရာ၊ရာသီဉတုှင့်ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထား 

 (ခ)သဘာဝအရငး်အȁမစ်များ 

၃။ǹကျးရွာ၏လူမဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးအǹȁခအǹန  

 (က) လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

 (ခ) စီးပာွးǹရးအǹȁခအǹနဝင်ǹငွ၊ပုိင်ဆုိင်မှင့်မမတမ  

 (ဂ) ဆငး်ရဲွမ်းပါးမငှ့် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မ 

 (ဃ) ကျန်းမာǹရးှင့်အာဟာရ 

 (င) ပညာǹရးှင့်ကမ်းကျင်မများ 

 (စ) ကျား-မဆိုင်ရာ  ဆက်ွယ်မ 

၄။ ကအသီးသီး၏ လက်ရိှဖွံဖိးတိုးတက်မအǹȁခအǹန  

 (က) ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ  စီမံအုပ်ချပ်မစနစ် 

 (ခ) သီးှံ၊သား၊ ငါးထုတ်လပ်ုǹရးက  

 (ဂ) စုိက်ပျိးǹရး၊ǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများ 

 (ဃ) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များဆုိင်ရာ  စီမခံန့်ခွဲမ 

 (င) ဘဏ်ှင့် ǹငွǹကးဆုိင်ရာ  ဝန်ǹဆာင်မ 

 (စ) ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရးှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 

 (ဆ) လူငယ်ှင့် ယ်ǹကျးမ 

 (ဇ) အǹȁခခအံǹဆာက်အဦးများအားလက်လမ်ှးမီမ လမ်း၊ တံတား၊  

  လပ်စစ်စွမ်းအား၊ သတင်းှင့် ဆက်သွယ်ǹရး 
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 (ဈ)တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမှင့် ȁပည်သူလံုǪခံǹရး 

 

၅။ ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မကုိ အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာ  အǹȁခအǹနǹကာင်းများ  

 အဟန့်အတားများှင့်ǹကျာ်လားရမည့် စိန်ǹခမများ 

 (က) ဖွံဖိးတိုးတ်မကို အǹထာက်အပံȁ့ဖစ်ǹစǹသာ အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 

 (ခ) အဟန့်အတားများှင့် ǹကျာ်လားရမည့် စိန်ǹခမများ 

၆။ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတုိင်ှင့်ဗျဟာ  

  

၇။ ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မကိစရပ်များှင့ ်

ဗဟုိအဆင့်မူဝါဒများအကားအစီအစက်ျǹသာချတ်ိဆက်မများ  

၈။ ဦးစားǹပးစီမခံျက်များှင့်အǹကာငအ်ထညǹ်ဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့်အချနိ်ကာလ  

 (က)ှစ်ပတ်လည်ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအစီအစ် 

 (ခ) ကှင့်ရင်းှီးȁမပ်ှံမကိုအǹȁခခံ၍စီမံချက်အုပ်စုသတ်မှတ်ȁခင်း 

 (ဂ) ဦးစားǹပးစီမံချက်များ 

 (ဃ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အချနိ်ကာလ  

၉။ ဘတ်ဂျတ်ှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာအစီအစ ်

၁၀။ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်နည်းလမ်းှင့်အစီအစ် 

  (က) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအဖွဲ၏အခန်းက 

  (ခ) ဖွံဖိးǹရးမိတ်ဖက်၏ အဖဲွအစည်းများ 

  (ဂ) ကန်ထုိက်ှင့ဝ်န်ǹဆာင်မǹပးသည့်အဖွဲအစည်းများ 

  (ဃ) ǹကျးရွာ၏ဖံွဖိးǹရးလုပ်ငန်းများလညပ်တ်ရနှ်င့်ȁပȁပငထိ်န်းသမ်ိးရန်အတွက်အဖံွအစညး်ဆုိငရ်ာ 
ှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာအစီအစ်များ 

၁၁။ စီမကံိန်းကီးကပ်စစ်ǹဆးȁခင်းှင့်အကဲȁဖတ်သုံးသပ်ȁခင်း 

 (က) ကီးကပ်စစ်ǹဆးȁခင်း 

 (ခ) ှစ်ပတ်လည်ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းǹဆာင်ရွက်ပီးစီးမအကဲȁဖတȁ်ခင်း 

 (ဂ) နည်းပညာဆိုင်ရာအကူအညီ 
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အပုိငး် (ခ) 

ǹနာက်ဆက်တွဲ (၁) စီမံကိန်း ဇယားများ 

(၁) ǹကျးရွာ လူမစီးပာွးǹရး အǹȁခအǹန 

ဇယား(၁) လူဦးǹရှင့် လူဦးǹရဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ  

ဇယား(၂) လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား  

ဇယား(၃) လုပ်ငန်းှင့် ကျား၊မ အလိုက်အနည်းဆုံးှင့်အများဆုံးလုပ်အားခန်းထား  

ဇယား(၄) ǹကျးရွာ၏ စုိက်ပျိးǹȁမပုိင်ဆိုင်မ  

ဇယား(၅) ဓါတ်သတှင့် အȁခားသဘာဝရငး်ȁမစ်များ  

ဇယား(၆) ဉစာဓနအǹȁခအǹန  

ဇယား(၇) ǹချးငှားȁခင်းမရှိဘဲတစ်ǹန့လင်အနည်းဆုံးှစ်ှပ်စားိုင်သည့်အိမ်ǹထာင်စုများ  

ဇယား(၈) ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မအထူးလိုအပǹ်သာအုပ်စုများ၏ထိခုိက်လွယ်မအǹȁခအǹန  

ဇယား(၉) ǹကျးရွာထိခိုက် သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန  

ဇယား(၁၀) ထိခုိက်သက်ǹရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ  

(၂) ǹကျးရွာ လက်ရှဖံွိဖိးǹရး အǹȁခအǹန 

ဇယား(၁၁) ǹကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအǹȁခȁပ အဖွဲအစည်းများ  

ဇယား(၁၂) ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ  

ဇယား(၁၃) ǹကျးရွာ၏ စုိက်ပျိးǹȁမပုိင်ဆိုင်မ၊ ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စု  

ဇယား(၁၄) ǹကျးရွာ၏ ǹရအရင်းအȁမစ်ှင့်ǹရသွင်းဧရိယာ  

ဇယား(၁၅) အဓိက သီးှံများှင့် အထွက်န်း  

ဇယား(၁၆) ǹကျးရွာ၏ စုိက်ပျိးǹရးသံုးကိရိယာများ ပုိင်ဆုိငမ်  

ဇယား(၁၇) သီးှံအထွက်န်း တိုးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ  

ဇယား(၁၈) သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ  

ဇယား(၁၉) ǹမွးȁမǹရးှင့ ်ငါးလုပ်ငန်း ǹဆာင်ရွက်မ အǹȁခအǹန  

ဇယား(၂၀) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ  

ဇယား(၂၁) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရန်အတွက် ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ 

ဇယား(၂၂) စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ  

ဇယား(၂၃) စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက် ȁပဿနာှင့်  

  အခက်အခဲများ 
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ဇယား(၂၄) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပုံစံှင့် အချနိ်ကာလ  

ဇယား(၂၅) ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓိက အǹကာငး်ရင်း  

ဇယား(၂၆) ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိင်သူများမ ှȁပန်ပိုǹငွ  

ဇယား(၂၇) ကုန်စည်င့်ှ ဝန်ǹဆာင်မ၊ ǹဈးကွက်လက်လမ်ှးမမီ အǹȁခအǹန  

ဇယား(၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း  

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရငး်ȁမစ် စီမံခန့်ခွဲမ အတွက် လက်ရှိအǹလ့  

  အကျင့်ှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား(၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊ အထက်တနး်ငှ့် တကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ǹȁမာက်မန်း  

ဇယား(၃၁) ǹကျာင်းတက်န်း  

ဇယား(၃၂) စာသငǹ်ကျာင်းǹဆာင် အǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ  

ဇယား(၃၃) ပညာǹရးအခက်အခဲငှ့ȁ်ပဿနာများ  

ဇယား(၃၄) အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ  

ဇယား(၃၅) လွန်ခ့ဲǹသာ (၁၂)လအတင်ွး ကာကွယ်ǹဆးထုိးံှမ  
ဇယား(၃၆) ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပံ့ှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ  
ဇယား(၃၇) ǹသာက်သုံးǹရ ရရှိိုင်မ  
ဇယား(၃၈) အိမ်သာအမျိးအစား  
ဇယား(၃၉) ကျား-မǹရးရာ  
ဇယား(၄၀) ǹကျးရာွ၏ လမ်းတည်ရှိမ အǹȁခအǹန  
ဇယား(၄၁) ǹကျးရာွ၏ တံတားတည်ရိှမ အǹȁခအǹန  
ဇယား(၄၂) ǹရǹကာင်းသွယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး  
ဇယား(၄၃) သယ်ယူပုိǹဆာင်ǹရးယာမ်ျား  
ဇယား(၄၄) လပ်စီးမးီ ရရှိမ အǹȁခအǹန  
ဇယား(၄၅) ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက် နည်းပညာ အǹȁခအǹန  
ဇယား(၄၆) ယ်ǹကျးမှင့် လူငယ်ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန  
ဇယား(၄၇) ǹဘးကင်းလံုǪခံǹရး၊ ဝန်ǹဆာင်မ အǹထာက်အကူများအား လက်လမ်ှးမမီ  
ဇယား(၄၈) မခင်းȁဖစ်ပာွးမ အǹȁခအǹန  
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ǹနာက်ဆက်တွဲ (၂) ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးကို အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစမည့် အǹȁခအǹနǹကာင်းများ၊ 
အဟန့်အတားှင့်ရင်ဆိုင်ǹကျာ်လားရမည့် စိန်ǹခမများ ǹကျးရွာဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးကို 
အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာ အǹȁခအǹနǹကာငး်များ ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးအတွက် 
အဟန့်အတားှင့်ရင်ဆိုင်ǹကျာ်လားရမည့် စိန်ǹခမများ 
 
ǹနာက်ဆက်တွဲ (၃) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးကွင်းဆက် (ȁပသာနာဆန်းစစ်ȁခင်းမှ ǹȁဖရှင်းနည်းအထိ) 
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စကားချးီ 
 ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်သည် ၂၀၁၇-၂၀၁၈ ဘာǹရးှစ်မှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခုဘာǹရးှစ် 
အထိ (၄)ှစ်ကာ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့ ် က်ုတိုǹကျးရွာ၏ပထမဆုံးǹသာ ǹကျးရွာသ၊ူ 
ǹကျးရွာသားများပါဝင်ǹရးဆွဲထားသည့် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်ȁဖစ်ပါသည်။ ယခုစီမံကိနး် ȁဖစ်ǹȁမာက် 
ǹရးအတွက် လုိအပǹ်သာ နည်းပညာများ ပ့ံပုိးǹပးǹသာ စုိက်ပျိးǹရး၊ 

ǹမွးȁမǹရးှင့်ဆည်ǹȁမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ǹကျးလက်ǹဒသဖံွဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာနအား 
အထူးပင်ǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။အǹရးကီးǹသာ အချက်အ လက်များှင့် အǧကံဉာဏမ်ျားကုိ 

တက်တက်ကက ပ့ံပိုးǹသာ ǹကျးရွာအုပ်ချပ်ǹရးမှးှင့် သက်ဆိုင်ရာဝန ် ထမ်းများကိုလည်း 
ǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ 

 ကိုပ်တုိǹကျးရွာတွင် ကျု်ပတုိ်ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငနး်များကုိ 
စီစ်ချမှတ်ǹဆာင်ရွက်ခဲ့ǹသာ်လည်း လူထအုများစနစတ်ကျ ပူးǹပါင်းပါဝင်ǹဆာင်ရွက်သည့် နည်းလမး်များ 

ှင့ ် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကို မသိခဲ့ကပါ။ လူထုကုိယ်တိုင် စနစ်တကျပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်နည်းကုိ 
အသုံးȁပ၍ ကိုပ်တုိအချင်းချင်းတိုင်ပငါ ǹဆွးǹွးညိင်း အǹȁဖရှာကရာတွင ်ကူညပီံ့ပိုǹပးသည့် အစီအစ် 
ǹရးဆဲွǹရး ကမ်းကျင်သူအဖဲွတစ်ဖွဲကုိ မိနယ်ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနမ ှ စီစ်ǹဆာင် 

ရွက်ǹပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစ်ǹကာင့ ်က်ုပ်တိုသည ်ǹကျးရွာဖွံဖိးအစီအစ်ǹရးဆွဲရာတွင ်ကိနး်ဂဏနး် 
ှင့ ်သတင်းအချက်အလက်တို၏ အǹရးပါမကုိ သိရှိုံသာမက ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး ကဲသုိ့ǹသာ် 

ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ရရှိိုင်ǹသာ ǹနရာများမှလည်း ǹကာက်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ထုိȁပင် 
ထပ်မလိံအုပ်ǹသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များှင့် နည်းပညာပံ့ပုိးမတုိကိ 

မိနယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာများ မ ှရယူရန်လုိအပ်ǹကာင်းကိုလည်း ǹကာင်းစွာသိရှိခဲ့ပါသည်။ 
 ယခǹုရးဆဲွထားǹသာ အစီအစ်ကုိ ထပ်မရံရှိသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များထပ်ȁဖည့်ǹပး 
ȁခင်းȁဖင့် ပိုမိုǹကာင်းလာမည်မှာ ǹသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက်လုပ်ǹဆာငရ်မည့် လုပ်ငန်း 
ȁဖစ်ပီး လုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်ǹနမ တစ်ဝက်ခန့်အǹရာက်တွင် လုပ်ငန်းတုိးတက်မ၊ ǹပǹပါက်လာသည့် 
အခက် အခဲများှင့် ဦးစားǹပးǹရွးချယ်မများှင့် လုပ်ငန်းအစီအစ်များကုိ မူǹဘာင်အတွင်း 
ȁပȁပင်ǹȁပာင်းလဲမများ ဆက်လက်ǹဆာင်ရွက်သွားရပါမည။် 
 ဤဖွံဖိးǹရးအစီအစ်တွင ် ǹဖာ်ȁပပါရှိǹသာ ဦးစားǹပးလုပ်နင်းများ 

စုစည်းǹဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှး၊ 
ǹကျးလက်ǹဒသဖံွဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာနတုိ၏ ဆက်လက်ပံ့ပိုးမများ ရရှိ ုိင်မည်ဟု 
ကန်တိုǹမာလ်င့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ǹနာင်တွင်လည်း ကု်ပ်တုိ၏ ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ အားထုတ်မ 
အǹȁခအǹနများကို ဆန်းစစ်သုံးသပ်ရန်ှင့် အကဲȁဖတ်ရန်အတွက် ပံ့ပိးုကူညီမများ ရရှိိုင်မည် ȁဖစ်ပါǹကာင်း 
ယံုကညပ်ါသည်။ 
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 ဤအစီအစ်တွင် အပုိငး်(၂)ပိုင်း ပါရှိပါသည။် အပုိငး်(က)တွင ် ဖွံဖိးǹရးဗျဟာှင့် လုပ်ငန်းအစီ 
အစ်တို ပါဝငပ်ါသည်။ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် ဗျဟာ၊ ဦးစားǹပးလုပ်ငန်းအစီအစ်များ၊ ဘတ်ဂျတှ်င့် 
ǹငွǹကးဆိုင်ရာရရှိိုင်မည့် လမ်းǹကာင်းှင့် လုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်မ အဆင့်ဆင့်တိုကုိ အဓကိǹဖာȁ်ပထားပါ 
သည်။ အပုိင်း(ခ) သည် စီမံကိန်းဆိုင်ရာ အချက်အလက်၊ အǹကာငး်အရာများȁဖစ်ပီး အဆိုȁပစီမံကိန်း 
လပ်ုငနး်များ၏ လုပင်နး်များ၏ အǹသးစိတ်အချက်အလက်များ ပါဝငပ်ါသည်။ 
 
 
ရက်စဲွ၊ ၂၀၁၈ ခုှစ်၊   ဇနန်ဝါရလီ   (      ) ရက် 
 
 
 
   ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးǹကာ်မတ ီ
   ခါးလယ်ǹကျးရွာ၊လဟယ်မိနယ်  
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အပုိင်း(က)ǹကျးရာွဖံွဖိးǹရးဗျဟာှင့် လုပ်ငန်းအစီအစ် 

၁။ နိဒါနး် 

(က) ရည်ရွယ်ချက် 

 ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းǹရးဆဲွȁခင်းသည် အစိုးရဌာနများ၊ ȁပည်တွင်း/ȁပည်ပအဖွဲအစည်းများ၏ 

ိုင်ငံအတွင်း ǹဆာင်ရွက်ခဲ့ပီးǹသာ ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းအǹတွအǧကမံျားကို ǹလ့လာသုံးသပ်ပီး တစ်ုိင်ငံလုံး 
ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးစီမံကိန်းǹရးဆွဲ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် အစီအစ်သစ်ȁဖစ် ǹကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းǹရးဆွဲȁခင်း 

 က်ုပ်တုိ၏ ပထမဦးဆုံးǹသာ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းǹရးဆွဲȁခင်းကို ိုင်ငံǹတာ်၏ အကူအညီȁဖင့် 
ǹရးဆဲွရာတွင ်ǹကျးရွာလူထုကိုယ်တိုင် တက်ကစွာပါဝင်၍ ǹရးဆွဲခဲ့ပါသည်။ ယခင်ကဖွံဖိးǹရး အစီအစ် 
ǹရးဆဲွǹရး အǹတွအǧကံမရိှခ့ဲပါ။ ဤအစီအစ်ǹရးဆဲွပီးǹနာက်ǹကျးရွာ၏ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာကိန်းဂဏန်း၊ 
သတင်းအချက်အလက်များȁပစုရန ်အǹရးကီးပုံကုိ အǹလးထားမိလာကပါသည်။ ထုိအȁပင် ǹကျးရွာအုပ်စု 
အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး ဌာနဆိုင်ရာများစသည်တုိထံမှ လုိအပ်ǹသာ ကိန်းဂဏန်း၊ 

သတင်းအချက်အလက်များရယူ ရန်ှင့် ကု်ပ်တုိ၏ ǹကျးရွာစီမကိံန်းအǹကာင်အထည်ǹဖာရ်န် 
လိုအပ်ǹသာနည်းပညာများရရှိရန် အǹရးကီး ǹကာင်းကုိပါ သတိȁပမိပါသည်။ 

 ဤအစီအစ်တွင်ǹကျးရွာ၏ လက်ရှိလူမစီးပွားǹရးှင့် ဖံွဖိးǹရးအǹȁခအǹနများ၊ 
ǧကံǹတွǹနရǹသာ ȁပဿနာများ၊ ထိȁပဿနာများȁဖစ်ရသည့် အရင်းခံအချက်များ၊ ဖွံဖိးǹရးကို အပံ့အပိုး 
ȁဖစ်ǹစǹသာအချက်အ ချက်များှင့ ် အဟန့်အတားȁဖစ်ǹစǹသာ အချက်များ(၅)ှစ်တာကာလအပီးတွင် 
ရရှိǹအာင ် ǹဆာင်ရွက်လို သည့် ရည်မှန်းချက်များ၊ ထိုရညမ်ှန်းချက်များရရှိရန ် ကိုပ်တုိǹကျးရွာအǹနှင့် 

ǹဆာင်ရွက်မည့် နည်းဗျဟာ များ၊ စီမံချက်များကုိ ရှင်းရှင်းလင်းလင်း ǹဖာ်ȁပထားပါသည်။ 

 က်ုပ်တုိ၏ ဖွံဖိးǹရးမိတ်ဖက်များȁဖစ်ǹသာအစိုးရဌာနများ၊ အစိုးရမဟုတ်ǹသာ အဖဲွအစည်းများ 
အရပ်ဖက် လူမǹရးအဖဲွအစညး်များ ပုဂလိကက၊ ဘဏ်များ၊ စာǹပပညာရှင်များ၊ သတင်းှင့် 

ȁပည်သူဆက်သွယ်ǹရးအဖွဲအစည်းများ၏ အာုံစိကု်မကိုရǹစပီး ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးှင့် ပတ်သက်သူမှန်သမ 
တုိသည် ဤအစီအစ်မှတ်တမ်း၏ အသံုးဝင်မများကုိ သိရှိǹစရန ်ǹမာ်လင့်ပါသည်။ 
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ခါးလယ်ǹကျးရွာ ဥစာဓနအဆင့် သတ်မှတ်ȁခင်း 
 

စ
် 

အǹကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနး် 

ချမ်းသာǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 

အလယ်အလတ် 
အိမ်ǹထာင်စု 

အဆင် မǹȁပǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 

အလွန် အဆင ်
မǹȁပǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 

၁ စိုက်ပျိးǹȁမပိုင ်
ဆိုင်မ 

ǹȁမယာမဲ့ ǹȁမယာမဲ့ ǹȁမယာမဲ့ ǹȁမယာမဲ့ 

၂ အဓိကစီးပွားǹရး ကုန်စုံဆိုင်၊ 
အǹရာင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်း 

ကူတိုလုပ်ငန်း ǹခါင်းရွက် 
ဗျက်ထုိး၊ ǹန့စား 

ကျပနး်၊ 
အလုပ်လက်မဲ့ 

 
  



13 

D/2019/VDP/Mal Poke 

၂။ ǹကျးရွာ၏တည်ǹနရာ ပထဝီဝင် အǹနအထားှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 

(က) တည်ǹနရာ၊ ရာသီဉတု ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင ်အǹနအထား  

 ခါးလယ်ǹကျးရွာသည ်စစ်ကုိင်းတိုင်းǹဒသကီး၊ နာဂကုိယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ရǹဒသ၊ လဟယ်မိနယ် 
ခါးလယ်ǹကျးရွာǹကျးရွာအုပ်စုတွင ် ပါဝင်ပီး လဟယ်မိ၏ အǹရှǹတာင်ဘက်(၈)မိုင်အကွာတွင် 
တည်ရိှသည။် ǹကျးရွာသည ်ကုန်းȁမင့်ǹဒသပိုင်းȁဖစ်ပီး ǹတာင်ကုန်းǹတာင်တန်းǹဒသȁဖစ်၍ ǹတာင်ယာလုပ် 
ငန်းများကုိ အဓိက လုပ်ကုိင်စိုက်ပျိးကပါသည်။ ǹတာင်ကုန်းǹတာင်တန်းǹဒသȁဖစ်၍ ǹȁမဆီလာအသင့်တင့် 

ရိှǹသာ ǹȁမအမျိးအစားȁဖစ်သည်။ ȁမန်မာိုင်ငံ၏ အǹအးပုိင်း အမဲစိမ်းǹတာǹဒသȁဖစ်ǹသာǹကာင့် 
ှစ်စရ်ာွ သွန်းမရှိǹသာǹဒသȁဖစ်သည်။ ǹကျးရွာသည ် ကုန်းȁမင့်ပိုင်းတွင်တည်ရှိǹသǹကာင့် 

ǹရလမ်းမိုးခံရȁခင်းမ ှလွတ်ကင်းပါသည်။ 

(ခ) သဘာဝအရင်းအȁမစ် 
 ȁမန်မာိုင်ငံအလယ်ပိငု်းအǹအးလွန်ကဲရပ်ဝန်းǹဒသȁဖစ်သည်။ သဘာဝǹပါက်ပင်များမှာ ဇီးပင်၊ 
ထင်းရှး၊ ǹရတမာ၊ သနပ်ပင်များ ǹပါက်ǹရာက်ပါသည်။ ǹကျးရွာအနးီပတ်ဝနး်ကျငတွ်င် ǹချာင်းǹရများ 
ရိှǹသာǹကာင့် ǹကျာက်စရစ်များ ထုတ်ယူိုင်ȁခင်း၊ ရွာတွင်ǹရကန်များ ǹဆာက်ရာတွင် အသုံးȁပုိင်ပါသည။် 
ယာǹȁမစိုက်ပျိးဧရိယာ(၁၉၃.၅)ဧကရိှပီး ှမ်း၊ ငုပ၊် ǹတာင်ယာစပါး၊ ǹȁပာင်းဖူးများကို စုိက်ပျိးကသည်။ 
ǹကျးရွာတွင ်ပလပ်ǹȁမဟူ၍ မရှိပါ တိရစာန်များကုိ လတ်ǹကျာင်း စနစ်ȁဖင့် ǹမွးȁမကပါသည်။ 

၃။ ǹကျးရွာ၏ လူမဖွံဖိးတုိးတက်ǹရး အǹȁခအǹန 
(က) လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 
 ǹကျးရွာတွင ် အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း (၁၂၉)စုရှိပးီ၊ စုစုǹပါငး်လူဦးǹရ(၉၅၅)ဦးကျား(၄၇၆)ဦး၊ 
မ(၄၇၉)ဦး မီှတင်းǹနထိုင်ကသည်။ အမျိးသမီးဦးǹရသည ် အမျိးသားဦးǹရထက်(၃)ဦးများǹနပီး အဆိုပါ 
လူဦးǹရတွင် အလုပ်လုပ်ိုင်သူ အသက်(၁၅)ှစ်မှ (၆၀)ှစ်အတွင်း လူဦးǹရ(၅၅၄) ဦး ရှိသည်။ 

(ခ) စီးပွားǹရအǹȁခအǹန-ဝငǹ်င၊ွ ပုိင်ဆိငုမ်ှင့်မမတမ 
 အဓိကဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းသည် စိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းှင့် ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းȁဖစ်သည်။ ဆင်းရဲချမ်း 
သာအဆင့ ်သတ်မှတ်မတွင် ၄၀% သည ်ဆင်းရဲှင့ ်အလွန်ဆင်းရဲǹသာ အိမ်ǹထာင်စုအဆင့်များ ȁဖစ်ကပးီ 
၅၀% သည ် ချမ်းသာသည့်အဆင့် ၅၅% သည ် အလယ်အလတအ်ဆင့်ရှိကသည်ဟုသတ်မတှ်ကသည။် 
ǹကျးရွာသည ် ǹတာင်ယာလုပင်န်းကုိသာ အဓိကစုိက်ပျိးရȁခငး်၊ လပ်စစ်မီးလက်လှမ်းမမီȁခင်းတိုǹကာင့် 
ǹကျးရွာ၏ စီးပွားǹရးအǹနအထားမှာ နိမ့်ကျသည်ဟု ǹȁပာိုင်သည်။ ǹကျးရွာတွင ် ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာ 
များကုိ အဓိကလုပ်ကိုင် အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းကပီး ǹȁမယာမ့ဲအိမ်ǹထာင်စုများ မရှိပါ။ 

(ဂ) ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့် ထိခိုက်လွယ်မ 
 ǹကျးရွာမ ှǹစာင့်ǹရှာက်ထားရǹသာ သက်ကီးရွယ်အိုအမျိးသမီး(၂)ဦးရိှပီး၊ ကျန်ဆင်းရဲသာ အိမ် 
ǹထာင်စုအဓိကဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းမှာ ကျပန်းǹန့စားလုပ်ငန်းှင့် ǹမွးȁမǹရး တွဲဘက်လုပ်ကုိင်ȁခင်း ȁဖစ်သည်။ 
ǹကျးရွာအိမ်ǹထာင်စုများ ဝမ်းစာဖူလံုမစစ်တမ်း ǹကာက်ယူပါသည်။ ǹကျးရာွမ ှ အိမ်ǹထာင်စုများ၏ ၄၀% 
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ȁဖစ်ǹသာဆင်းရဲှင့်အလွန်ဆင်းရ(ဲ၄၆)အိမ်ǹထာင်စုသည ် တစ်ှစ်တင်ွ 
အများဆံုးရက်ǹပါင်း(၆)လှင့်ǹအာက် 

သာ ဝမ်းစာဖူလုံသည်။ ကျန်အချနိမ်ျားတွင ် မိတ်ǹဆွ၊ ǹဆွမျိးသားချင်းထံမှ ǹချးငှားရမ်းစားǹသာက်ȁခင်း၊ 
မǹဝစားǹသာက်ကပီး ဝမး်စာဖူလုံရန်အတွက် ǹȁဖရှင်းကပါသည်။ 
 ǹကျးရွာအမ်ိǹထာင်စု၏ ၅၅% ȁဖစ်ǹသာ (၈၀) အိမ်ǹထာငစု်သည ် ယာǹȁမအနည်းငယ်ပိုင်ဆိငု်ပီး 
သီးှံထွက်ရှိမǹကာင့် ǹလ့လာဆန်းစစ်မအရ ဝမ်းစာ(၃)လှင့် (၅)လကား ဖူလံုကသည်။ ယင်းတို၏ 
ကျန်၅%ȁဖစ်ǹသာ (၃)အိမ်ǹထာင်စုမာှ တစ်ှစ်စာဝမး်စာဖူလုံပးီ ǹကျးရွာတွင ် သက်ကီးရွယ်အိုများှင့် 
လူငယ်များသည ် အရက်ှင့် ǹခါငရ်ညမ်ျားကုိ ǹတာင်ယာလုပ်ငန်းလုပကုိ်င်ပငပ်နး်ရာတွင် အနညး်ငယ် 
ǹသာက်သံုးမရိှကသည်။ ǹကျးရွာသည် မိုးရာသီကာလတွင် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရး ခက်ခဲǹသာǹကာင့် 
ဖျားနာချနိ်များတွင် မိနယ်ǹဆးံုသို သွားǹရာက် ကုသရန်ခက်ခပဲါသည။် 
 
(ဃ) ကျန်းမာǹရးငှ့် အာဟာရ 
 ǹကျးရွာသူ/သားများသည် အများအားȁဖင့ ် ကျန်းမာǹရးǹကာင်းမွန်ကပီး ကူးစကǹ်ရာဂါ ȁဖစ်ပွားမ 
မရှိသǹလာက်နညး်ပါသည်။ ှစ်စ်မိုးရာသီတွင်ကǹလးများ အǹအးမိǹရာဂါȁဖစ်ပွားတတ်ပီး လူငယ်/ကီး 
များတွင် မိုးရာသီတုပ်ǹကွးǹရာဂါကူးစက်ခံရǹလ့ရှိသည်။ ǹကျးရွာတွင ်ǹရွǹȁပာင်းǹတာင်ယာများကိ ုအဓိက 
လုပ်ကိင်ုǹသာǹကာင့် ǹကျးရွာအိမ်ǹထာင်စုဝင်များ ကǹလးသငူယ်များအပါအဝင် ǹယဘုယျအားȁဖင့ ်
အာဟာရဓါတ်ချိတဲ့မ မရှိကပါ။ ǹကျးရွာမူလတန်းǹကျာင်းမှ လည်း ကǹလးများ အာဟာရဓါတ်ချိတဲ့မ 
မရိှကပါ။ ǹကျးရွာမူလတန်းǹကျာင်းမှလည်း ကǹလးသူငယ်များ အာဟာရဓါတ်ǹကျးǹမွးǹရး အစီအစမ်ျား 
ǹဆာင်ရွက်ǹလ့ရှိသည်။ 

 (င) ပညာǹရးှင့် ကမ်းကျင်မများ 
 ǹကျးရွာသည ်လဟယ်မိနယ် ǹတာင်ကုန်းပိုင်းကျǹသာǹကာင့် မုိးရာသီတွင် သာွးလာရန ်ခက်ပးီ 
ပညာǹရးအဆင့်အတန်း နိမ့်ကျခဲ့သည်။ ရွာသားအများစုသည ်အǹȁခခံ အǹရး၊ အဖတ၊် အတွက်၊ အချက်တုိ 
ကုိတတ်ǹȁမာက်ကပီး တကသိုလ်ဘွဲရသူမရှိပါ။ ǹကျးရွာတွင်အǹȁခခံပညာǹရးကို ရွာထဲရှိ မူလတန်း 
ǹကျာင်းှင့် အလယ်တန်း၊ အထက်တနး်ǹကျာင်းပညာကုိ ရွာမှ (၈)မိုင ် ကွာǹဝးǹသာ လဟယ်မိတွင် 
တက်ǹရာက်သင်ကားိုင်ကသည်။ သိုǹသာ် အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းကမ်းကျင်မများမ ှ နိမ့်ကျဆဲȁဖစ်ပီး 
လူငယ်လူရွယ်များတွင ်အလုပ်အကုိင ်အခွင့်အလမ်းများ နည်းပါးဆဲȁဖစ်သည်။ 
 
 (စ)  ကျားမဆိုင်ရာဆက်ွယ်မ 
 ǹကျးရွာတွင ် ကျားမတန်းတူ အခွင့်အǹရးရှိကပီး ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင် 
အမျိးသားများ ဦးǹဆာင်ǹလ့ရိှသည်။ အမျိးအသမီးများသည ် အိမ်တွင်းမလုပင်န်းများ ȁဖစ်ǹသာ 
ထမင်းချက်၊ ǹရခပ်၊ ကǹလးထိန်းȁခင်းှင့် တစ်ုိင်တစပုိ်င် စုိက်ပျိးǹရး၊ 
ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများǹဆာင်ရွက်ကသည။် ǹတာင်ယာ လုပ်ငန်းခွင်တွင် အမျိးသမးီများသည် မျိးǹစ့ချ၊ 
ǹပါင်းတင်ȁခင်း၊ ရိတ်သိမ်းȁခင်းများ စသညȁ်ဖင့် ǹတာင်ယာလုပ်ငန်းခွင်တွင ် လုပ်ကိုင်ကသည်။ 
ဘာသာǹရးအထိမ်းအမှတယ်ǹကျးမပွဲǹတာ်များ ကျင်းပ ǹသာအခါ အမျိးသားှင့် အမျိးသမီးများ 
ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်ကသည်။ ǹတာင်ယာလုပ်ငန်းခွင်တွင ် အမျိးသားများသည် အမျိးသမးီများထက် 
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လုပ်အားခ ပုိမုိရရိှကသည်။ ǹဒသတွင်းအုပ်ချပ်ǹရးှင့် စီမံခန့်ခဲွမ ကိစရပ်များတွင ် အမျိးသမီးများ၏ 
အခန်းကနည်းပါးǹနǹသာǹကာင်းǹတွရသည်။ မူလတန်းǹကျာင်း ပညာǹရးမ ှ တကသုိလ်ပညာǹရးထိ 
ကျား/မတန်းတူ အခွင့်အǹရးရှိပါသည်။ 

၄။ကအသီးသီး၏လက်ရိှဖွံဖိးတိုးတက်မ အǹȁခအǹန 
(က) ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ စီမံအုပ်ချပ်မစနစ် 
 ǹကျးရွာတွင ်လူမအဖွဲအစည်း(၂)ဖွဲ၊ ဘာသာǹရးှင့် ယǹ်ကျးမဆုိင်ရာအဖဲွ၊ လူမǹရးအဖဲွတိုရိှ 
သည်။ လူမူǹရးအသင်းသည် ǹကျးရွာမူလတန်းǹကျာင်းပညာǹရးကိစများတွင် တက်ကစွာȁဖင့် လူမူǹရးလုပ် 
ငန်းများကုိ ǹဆာငရွ်က်လျက်ရှိပီး တက်ကစွာȁဖင့် လူမူǹရးလပ်ုငန်းများကုိ ǹဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး လပ်ရာှး 
ǹဆာင်ရွက်မအားǹကာင်းပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် အရငး်မǹပျာက်လည်ပတရ်န်ပံုǹင၊ွ ȁမစိမ်းǹရာင်စီမံကိန်း 
ǹချးǹငွလပ်ုငန်းကုိလည်ပတǹ်ဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ǹကျးရွာရှိအဆိုပါ အဖဲွအစည်းများ စွမး်ǹဆာငရ်ည ်
ȁမင့်တင်ǹရးသင်တန်းများ ရရှိပါက ဖံွဖိးǹရးဆုိင်ရာ စီမံအုပခ်ျပ်မ ပိုမိုတိုးတက်ǹကာငး်မွန်လာိုင်ပါသည်။ 

(ခ) သီးှံ၊ သား၊ ငါး ထုတ်လုပ်ǹရးက 
 ǹကျးရွာတွင ် ǹတာင်ကုန်းǹတာင်တန်းထူထပ်ǹသာǹဒသȁဖစ်ǹသာǹကာင့် ǹရǹȁပာင်းǹတာင် 
ယာများတွင ်စပါး၊ ǹȁပာင်းဖူး၊ ှမ်းများသာ စိုက်ပျိးကသည်။ ǹကျးရွာတွင ်တိရိစာန်များအတွက် စာကျက် 
ǹȁမများရှိȁခင်းǹကာင့် တစ်ိုင်တစ်ပိုင် ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်ကသည်။ 

(ဂ) စုိက်ပျိးǹရးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများ 
 ǹကျးရွာသည ် ǹတာင်ကုန်းǹတာင်တန်းǹဒသများȁဖစ်ǹသာǹကာင့ ် အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း 
ပညာများ မတတ်ȁခငး်၊ ǹတာင်ယာလုပ်ငန်းှင့် ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများမှအပ 
အȁခားအသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း လုပ်ငန်းများ မလုပ်ကုိင်တက်ကပါ။ 

(ဃ) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များဆိုင်ရာ စီမခံန့်ခဲွမ 
 ǹကျးရွာတွင ်သဘာဝအǹလာက် ǹပါက်ǹရာက်ǹသာ သစ်ပင်များသည် ထငး်၊ ǹလာင်စာထုတ် 
ယȁူခင်း၊ ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာများ လုပ်ကိုင်ȁခင်းǹကာင့် သစ်ǹတာȁပန်းတီးမှင့် ရင်ဆိုင်ǹနရပါသည်။ 

(င)  ဘဏ်ှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ 
 လဟယ်မိနယ် ȁမန်မာ့စီးပွားǹရးဘဏတ်ွင် ိုင်ငံǹတာ်မ ှအရင်းမǹပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံǹငွစနစ် 
ȁဖင့ ်သိန်း(၃၀၀)ǹချးǹငွ ဝန်ǹဆာင်မရရိှပီး အတိုးန်းတစ်လလင(်၁%)ȁဖစ်သည်။ 

 (စ) ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရးှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 
 ǹကျးရွာတွင ် မူလတန်းǹကျာင်းရှိပီး ǹကျာငး်သားဦးǹရ စုစုǹပါင်း(၁၉၄)ဦး တက်ǹရာက်သင ်
ကားǹနသည်။ စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင ် ပျ်ခင်း၊ ပျ်ကာȁဖင့် ǹဆာက်လုပ်ထားပီး 
မျက်ှာကျက်တပ်ဆင်ȁခင်း မရှိǹသးပါ။ ǹကျာင်းဆရာ(၆)ဦးရိှပီး တပည့်ဆရာအချိးမှာ 
(၄:၁)ǹအာက်ȁဖစ်ပါသည်။ ǹကျးရွာတွင ် အလယ် တနး်ǹကျာင်းသားဦးǹရ စုစုǹပါင်း(၉)ဦးရိှပီး 
လဟယ်မိနယ်တွင် ပညာသင်ကားလက်ရှိပါသည်။ တကသုိလ်ဘဲွရ တစ်ဦးမမရှိပါ။ 
စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင် ǹကာင်းမွန်ပီး ǹကျာင်းဆရာဦးǹရ လံုǹလာက်မ ရှိǹကာင်း ǹတွရှရိပါသည်။ 
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 ǹကျးရွာသားများသည် များǹသာအားȁဖင့ ် ကျန်းမာǹရးǹကာင်းမွန်ကပီး 
ǹဆးုံǹဆးǹပးခန်းများ ှင့် လက်လှမ်းမီȁခင်း ရှိကပါသည်။ ǹကျးရွာသည ် အုပ်စǹုကျးရွာȁဖစ်ǹသာǹကာင့် 
ကျန်းမာǹရးǹစာင့်ǹရှာက ် မရိုင်သက့ဲသို ကǹလးငယ်များအတွက်လညး် ကာကွယ်ǹဆးတိုက်ǹကးǹသာ 
အစီအစ်များလည်း လက် လှမ်းမီȁခင်း ရိှပါသည်။ လဟယ်မိနယ် ǹဆးုံတွင်လည်း 
ǹဆးကုသခံယူိုင်ပါသည်။ 
 ǹကျးရွာတွင ်ǹသာက်သုံးǹရကန(်၁)ရန်ရိှပီး စိမ့်စမ်းǹရကို သွယ်ယူ သုံးစွဲǹသာǹကာင့ ်ǹသာက်သုံး 
ǹရ လံုǹလာက်မရှိပါသည်။ ǹကျးရွာတွင ် ǹတာင်ကုန်းǹတာင်တန်းများ ထူထပပီ်း လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရး 
ခက်ခဲȁခင်းǹကာင့် တစ်ကုိယ်ǹရသန့်ရှင်းမှင့် ကျန်းမာǹရး အဆင့်အတန်း နိမ့်လျက်ရှိပါသည်။ ǹကျးရာွတငွ ်
ယင်လံုအိမ်သာသုံးစွဲိုင်ǹသာ အိမ်ǹထာငစု်(၇)အိမ်သာရိှပီး (တွင်း/ဇယားအိမ်သာ)သုံးစွဲိုင်သူ (၇၀)အိမ် 
ရှိပါသည။် ကျနအ်ိမǹ်ထာငစု်(၅၂)အိမ်ǹထာင်သည် အိမ်သာမရှ ိ ǹတာထုိင်စနစ်ȁဖင့် ကျင့်သုံးကပါသည်။ 
စွန့်ပစ်အမက်ပလပစ်တစ ်အညစ်အǹကးများကိုလည်း စနစ်တကျ စွန်းပစ်မ မရိှပါ။ 
 
 (ဆ) လူငယ်ှင့်ယ်ǹကျးမ 

  လူငယ်များတွက် အပန်းǹȁဖအနားယူိုင်မည့် အǹနအထား သီးသန့်မရှိǹပ။ လူငယ်တုိသည် 
ǹကျးရွာရှိလူမǹရးလုပ်ငန်းှင့် ဘာသာǹရးလုပင်နး်များတွင် ပါဝင်လပ်ရှားကပါသည်။ 
 
(ဇ) အǹȁခခအံǹဆာက်အဦများအား လက်လှမ်းမှီမ လမး်တတံား၊ လပ်စစ်စွမ်းအား၊ သတငး် 
  ှင့် ဆက်သွယ်ǹရး 
  ǹကျးရွာတွင ် ဆိုလာလပ်စစ်မီးကိုသာ အဓိကသုံးစွဲကȁခင်း၊ ဆက်သွယ်ǹရးကွန်ယက်များှင့် 
လက်လှမ်းမီȁခင်း မရှိǹသာǹကာင့ ်သတငး်အချက်အလက်များ ရရှိိုင်ȁခင်း မရှိǹပ။ ǹကျးရွာှင့် လဟယ်မိ 
သို သွားလာဆက်သွယ်သည့် လမ်းသည ် ǹȁမသားလမ်းȁဖစ်ǹသာǹကာင့် မိုးရာသီတွင် သွားလာǹရး 
ခက်ခဲပါသည်။ 
 
(စျ) တည်ငိမ်ǹအးချမ်းǹရးှင့် ȁပည်သူလံုǪခံǹရး 
  ခါးလယ်ǹကျးရွာသည ် ǹကျးရွာအုပ်စုရွာȁဖစ်ပီး ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ǹရးမှးှင့် 
ǹကျးရွာရပ်မိရပ်ဖ များှင့ ် ပူးǹပါင်း၍ ရပ်ရွာǹအးချမ်းသာယာǹရးှင့် အုပ်ချပ်ǹရးကို ǹဆာင်ရွက်သည်။ 
လဟယ်မိမရဲစခန်းမှ လံုǪခံǹရးဝန်ǹဆာင်မများ ရရှိပီး ǹကျးရွာတွင် ကီးမားǹသာ ရာဇဝတ်မများ 

ȁဖစ်ပာွးǹလ့မရိှǹပ။ 
 

၅။ ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မကုိ အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာ အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
(က) ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မအတွက် အဟန့်အတားှင့် ǹကျာ်လားရမည့်စိနǹ်ခမများ  
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  ǹကျးရွာသည ် ǹတာင်ကုန်းǹတာင်တန်းǹဒသȁဖစ်ǹသာǹကာင့် တိရစာန်များအတွက် စားကျက် 
ǹȁမǹပများလျက်ရှိပီး ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းတိုးချဲǹဆာင်ရွက်ရန် အလားအလာǹကာင်းများရိှပါသည။် 
ǹကျးရွာ ပတ်ဝန်းကျင်တွင် ǹȁမလတ်ကုန်းǹȁမများရှိȁခင်း ǹလဝင်ǹလထွက်ǹကာင်းမွန်ȁခင်းǹကာင့် 
တိရစာန်များ လွတ်ǹကျာင်းစနစ်ȁဖင့် ǹမွးȁမုိငသ်ည်။ တိရစာန်မျးကုိ လဟယ်မိ သို ǹဈးကွက်ȁဖင့် 
ǹရာင်းချိုင်သည်။ 
 

(ခ) အဟန့်အတားှင့်စိန်ǹခမ 
  ǹကျးရွာသည ် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရး အǹȁခအǹနအရ တိရစာန်များကို မိိးုဖလာǹမးွȁမက 
ǹသာ ǹဒသǹပါက်တိရစာန်များကုိသာ ǹမွးȁမကပီး မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များ မဝယ်ယူိုင်ȁခင်း ǹခတ်မǹီသာ 
ǹဆးဝါးများ မပံ့ပုိးိုင်ȁခင်း၊ ǹကျးရွာလပ်စစ်မီးများ မရȁခင်းတိုǹကာင့ ် ရင်ဆိုင်ǹကျာ်လားရမည့် အဟန့် 
အတားများှင့ ်စိန်ǹခမများ ȁဖစ်သည်။ 
 
၆။ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတုိင်ှင့်ဗျဟာ 
(က) ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင ်
  ၁။ ǹကျးရွာလပ်စစ်မီးလင်းǹရးကိစǹဆာင်ရွက်ȁခင်းȁဖင့် ǹကျးရွာသ/ူသားတုိ၏ လူǹနမအဆင့် 

အတန်းȁမင့်မားလာǹစမည်။ 
  ၂။ မျိးǹကာင်းမျိးသန့်တိရစာန်များ ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းတိုးချဲǹဆာင်ရွက်ȁခင်းȁဖင့် ǹကျးရွာသ/ူသား 

တို၏ ဝင်ǹငွတုိးတက်ȁမင့်မားလာǹစမည်။ 
  ၃။ ǹကျးရွာသားများǹသာက်သုံးǹရဖူလံုǹစပးီ ကျန်းမာǹရးပညာǹပးအစီအစ်များ ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 

ȁဖင့ ် ǹကျးရွာသားများ ကျန်းမာǹရးဗဟုသုတ ȁပည့်ဝလာǹစပီး အိမ်တိုင်းǹစ ့ ယင်လုံအိမ်သာ 
သုံးစဲွ တတ်လာǹစမည်။ 

 

(ခ) ǹဆာငရွ်က်မည့်နည်းဗျဟာ 

 ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီကို ဖဲွစညး်ပီး ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန၏ 
ကူညီပ့ံပိုး မကို ရယူပီး ဆုိလာလပ်စစ်မီးလငး်ǹရး အǹကာငအ်ထည်ǹဖာȁ်ခင်း၊ 

နည်းပညာဝန်ǹဆာင်မǹပးǹသာ အဖဲွအစည်းများှင့် ဆက်သွယ်၍ ǹမွးȁမǹရးှင့် 
စုိက်ပျိးǹရးတုိးချဲလပု်ကုိငမ်ည်။ မိနယ်ကျန်းမာǹရးဌာန သို တင်ȁပ၍ ကျန်းမာǹရးပညာǹပးအစီအစ်များ 

ရရှိǹအာင်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း, အိမ်တိုင်းǹစ ့ ယင်လုံအိမ်သာ သံုးစဲွǹရး ပညာǹပးǹဟာǹȁပာȁခင်းများ ȁပလပ်ု၍ 
ǹကျးရွာသားများ ကျန်းမာǹရးအဆင့်အတန်းȁမင့်မား လာǹစရမည်။ 
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၇။ဦးစားǹပး စီမံချကမ်ျားှင့် အǹကာင်အထည်ǹဖာ ်ǹဆာင်ရွက်မည့်အချနိ်ကာလ 
(က)  ဦးစားǹပး စီမံချက်များ 

 

စ
် 

က/ကခွဲ စီမံချက် ရမှတ်
ဦးစားǹပး
အဆင့် 

စီမကံိန်းအǹကာင်း ǹဖာȁ်ပချက် မှတ်ချက် 

၁ ǹရǹပးǹရက စိမ့်စမ်းǹရ
သယွ်ယူȁခင်းလုပ်ငန်း 

၉၄ ၁ မိနယ်ǹကျးလက်ဦးစီးဌာနသို တင်ȁပ၍ သန့်ရှင်းǹသာ
ǹရရရှိǹစရန် ǹȁမȁမပ်စနစ်ȁဖင့် ǹရပိုက်လိုင်းများကို စိမ့်စမး် 
ǹရသွယ်ယူရန် အǹကာင်အထည်ǹဖာ ်ǹဆာင်ရကွ်ရန် ȁဖစ်သည်။ 

 

၂ မီးလင်းǹရးက ဆိုလာမီးလင်းǹရး
လုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက ်

၈၇ ၂ ǹကျးရွာသည် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရး ခက်ခဲǹသာǹကာင့်
လပ်စစ်မးီရရှိရန် ခကခ်ဲǹသာ်လည်း ǹကျးရွာရှိအိမ်ǹထာင်စုများ 
အားလုံး ဆိုလာမီးလင်းǹရးစနစ်ȁဖင့် ǹဆာင်ရွက်မည်။ 

 

၃ ǹမွးȁမǹရးက တစ်ိုင်တစ်ပိုင်ှင့် စီးပွား
ȁဖစ်တိရစာန ်ǹမွးȁမǹရးလုပ ်
ငန်းများ တိုးတက်လုပ်ကိုင ်
ိုင်ǹအာင် ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 

၇၂ ၃ မိနယ်ǹမွး/ကုဦးစီးဌာနသို ချတိ်ဆက်၍ ကာကွယ်ǹဆးပုံမှန်ထိုး
ရန် ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း၊ ဝက်မျိးǹကာင်းမျိးသန့်ရရှိǹရး၊ ွားǹနာက် 
ǹမွးȁမǹရး တိုးချဲǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 

 

၄ စိုက်ပျးိǹရးက သီးှံတိုးတက်ထုတ်လုပ်
ိုင်ǹရး အတွက ်နည်းပညာ 
ဝန်ǹဆာင်မများ အား လက ်
လှမ်းမီǹအာင ်ǹဆာင်ရွက ်

ȁခငး် 

၇၀ ၄ သီးှံǹရာဂါကာကွယ်ှိမ်နင်းနည်း၊ မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များ
ရရှိǹရး စသည်နည်းပညာဝန်ǹဆာင်မများ ရရှိရန် ǹဆာင်ရွက ်
မည့် အစီအစȁ်ဖစ်သည်။ အိိယǹဈးကွက်ဝင်ȁဖစ်ǹသာ 
(အာလာဂျ)ီဟင်းခတ်အǹမွးကိင ် ှစ်ရှည်ပင်များကို ပိုမိုတိုးချဲ 
စိုက်ပျိးǹဆာင်ရွက်မည်။ျ 
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စ
် 

က/ကခွ ဲ စီမံချက် ရမှတ်
ဦးစားǹပး
အဆင့ ်

စီမံကိန်းအǹကာင်း ǹဖာ်ȁပချက ် မှတ်ချက် 

၅ အǹȁခခံအǹဆာက်အဦများ ǹကျးရွာတွင်းလမ်း(၀/၃)မိုင်
ȁပȁပင်ȁခင်း 

၆၇ ၅ ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနသို
တငပ်၍ ǹကျးရွာလမး်ȁပȁပင်ိုင်ရန် ǹဆာင်ရွက်မည်။ 

 

၆ လူငယ/်အားကစား အားကစားကွင်းǹဖာ်ǹဆာင်
ǹရးလုပ်ငန်း 

၅၃ ၆ မိနယ်အားကစားဦးစီးဌာနသို တင်ȁပ၍ အားကစား
ကွင်းǹဖာ်ǹဆာင်ရန်အတွက် နည်းပညာများ ǹတာင်းခ ံ
ǹဆာင်ရွက်သွားမည်။ 
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၇။ (ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် အချနိ်ကာလ 
 ǹကျးရာွလထူုက ǹဖာ်ထုတ်ǹရးဆွဲထားǹသာ ဦးစားǹပးစီမခံျက်ကို အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်ရန ် စီမံကိန်းကာလကိ ု ကွင်းဆင်း 
ǹဆာင်ရွက်ချက်များအား အǹȁခခံ၍ ǹရးဆွဲထားပါသည်။ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းကာလများကို ှစ်စ်ȁပȁပင်ǹရးဆွဲပါမည်။ စီမံကိန်းကာလအပိုင်းအȁခား 
များ ǹအာက်ပါဇယားတွင ်ǹဖာ်ȁပထားပါသည်။ 

 

စ
် 

စီမံချက ်(Project) လုပ်ငန်းအမည် 
ဦးစားǹပး 
အဆင် ့

၂၀၁၇ ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ 

၁ စိမ့်စမ်းǹရသွယ်ယူȁခင်းလုပ်ငန်း (၂/၁)မိုင ် ၁      

၂ ဆိုလာမီးရရှိǹရးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရကွ်ရန် ၂      

၃ ွားǹနာက်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်ရန ် ၃      

၄ (အာလာဂျ)ီှစ်ရညှ်ပင်စိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်ရန ် ၄      

၅ ရွာတငွ်းလမ်းȁပȁပင်ǹရးလုပင်န်း (အရှည်ǹပ ၂၀၀၀ အကျယ် ၁၀ ǹပ) ၅      

၆ ǹကျးရွာအားကစားကွင်းǹဖာ်ǹဆာင်ǹရးလုပ်ငန်း (ǹပ ၁၅၀) ၆      
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၈။ ဘတ်ဂျက်ှင့် ǹငွǹကးဆုိင်ရာအစီအစ ်

 ǹအာက်ပါဇယားတွင် ǹဖာȁ်ပထားǹသာ စီမခံျက်အလုိက် ဘတ်ဂျတ်ပမာဏများသည် 
ရည်န်းနမူနာ(indicative)အȁဖစ် ကုိးကားရန်ပမာဏသာ ȁဖစ်ပါသည်။ အမှန်တကယ်လိုအပ်ǹသာ 
ဘတ်ဂျတ်ပမာဏတွက်ချက်ုိင်ရန် အǹသးစိတ်ဆက်လက်၍ ǹဆာင်ရွက်ရမည်ȁဖစ်ပါသည်။ 
ǹကျးရာွဖံွဖိးǹရးအဖဲွသည် တစ်ချန်ိတွင် စီမံချက်များကို ǹရးဆဲွရာတွင် မိနယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာ 
အဖွဲအစည်းများှင့် ဝန်ǹဆာင်မǹပးသည့် လုပ်ငန်းများထံမ ှ ဘတ်ဂျတ်အပါအဝင် စီမံချက်ȁပစု 
ǹရးဆဲွǹရး အကူအညီများရရိှရန်လည်း လုိအပ်ပါသည်။ ǹဖာ်ȁပထားǹသာ ရည်န်းဘတဂ်ျတ် 
ပမာဏတွင် ǹကျးရာွလူထု၏ ǹငွသားမဟုတ်ǹသာ ထည့်ဝင်မများကုိ ထည့်သွင်းǹဖာ်ȁပထားȁခင်း 
မရိှပါ။ 

ǹငွသားမဟုတ်ǹသာ ထည့်ဝင်မ၊ ဉပမာ- လုပ်အား၊ သဲ၊ ǹကျာက်၊ ပစည်းကိရိယာ၊ အချနိ်စသည်) 

စ
် 

စီမံချက ် ရန်ပံုǹငွ 

ရင်းှီးȁမပ်ှံမအရ အုပ်စသုတ်မှတ်ȁခင်း(ကျပ)်

သာမန် 
အသံုးစရိတ် 

ǹငွလံုးǹငွရင်း 
အသံုးစရိတ် 

စွမ်းǹဆာင်ရည် 
ȁမင့်တင်ǹရး 

လူသားချင်း
စာနာမ 

အǹထာက်အပ့ံ 

၁ စိမ့်စမ်းǹရသွယ်ယူȁခင်းလုပ်ငန်း 
(၂/၁)မုိင် 

     

၂ ဆိုလာမီးရရှိǹရးလုပ်ငန်း 
ǹဆာင်ရွက်ရန် 

     

၃ ွားǹနာက်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း 
ǹဆာင်ရွက်ရန် 

     

၄ (အာလာဂျ)ီှစ်ရှည်ပင် စုိက်ပျိးǹရး 
လုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်ရန် 

     

၅ ရွာတွင်းလမ်းȁပȁပင်ǹရးလုပ်ငန်း 
(အရည်ှǹပ ၂၀၀၀အကျယ် ၁၀ ǹပ) 

     

၆ ǹကျးရာွအားကစားကွငး် 
ǹဖာ်ǹဆာင်ǹရးလုပ်ငန်း(ǹပ ၁၅၀) 
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၁၀။  ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်နည်းလမ်းှင့်အစီအစ်များ 

 (က) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအဖွဲဝင်များစာရင်း 

 ခါးလယ်ǹကျးရွာ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်း အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹရးǹကာ်မတီဝင်များကို (၂၅-၂-၂၀၁၈)ရက်ǹန့တွင် ǹအာက်ǹဖာ်ȁပပါ (၅)ဦးȁဖင့်  
လဟယ်မိနယ် ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနမ ှဖွဲစည်းǹပးခဲ့ပါသည် - 

စ် အမည ် မှတ်ပုံတငအ်မှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနပံါတ် 
၁ ဦးလိုǹပါင် ၅/လဟန(ိုင)်၀၀၆၄၃၁ ၃၀ ဥကဌ ၀၉-၄၀၀၄၉၈၁၂၄ 
၂ ဦးǹငါညိမ်း ၅/လဟန(ိုင)်၀၁၆၂၂၅ ၂၇ အတွင်းǹရးမှး  
၃ ဦးငနဝ်မ် ၅/လဟန(ိုင)်၀၁၆၂၀၂ ၂၃ စာရင်းကိုင်  

၄ ဦးကမ်းကိမ်း ၅/လဟန(ိုင)်၀၁၆၂၁၀ ၄၉ အဖွဲဝင်  

၅ ဦးဝမ်က ၅/လဟန(ိုင်)၀၁၆၁၅၆ ၄၆ အဖွဲဝင် 
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ǹနာက်ဆက်တွဲ (၂) 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး အǹထာက်အကူȁပ ဇယားများ 

(၁)   ǹကျးရွာ  လူမစီးပွားǹရး အǹȁခအǹန 
(က)  လူဦးǹရှင့် လူဦးǹရဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ 

ဇယား ( ၁) လူဦးǹရှင့် လူဦးǹရဆိုင်ရာ အချက်အလကမ်ျား 

အသက်အပု်စု ကျား မ စုစုǹပါင်း 

၁ ှစ် ǹအာက် ုိစိုအရွယ် ၃ ၃ ၆ 

၁ ှစ်မှ ၄ ှစ်  ၅ ှစ်ǹအာက်ကǹလးငယ် ၅၅ ၄၉ ၁၀၄ 

၅ ှစ်မှ ၉ ှစ်  မူလတန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၆၆     ၅၇ ၁၂၃ 

၁၀ ှစ်မှ ၁၄ ှစ်  အလယ်တန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၇၂ ၆၈ ၁၄၀ 

၁၅ ှစ်မှ ၆၄ ှစ်  အလုပ်လုပ်ိုင်သည့်အရွယ် ၂၆၆ ၂၈၈ ၅၅၄ 

၆၅ ှစ် ှင့ ်အထက် သက်ကီးရွယ်ကီး ၁၄ ၁၄       ၂၈ 

စုစုǹပါင်း 

         
၄၇၆ 

၄၇၉ ၉၅၅ 

စုစုǹပါင်း အိမ်ǹထာင်စု ၁၂၉

ရင်းȁမစ် … (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

မှတ်ချက်။ ။ အသက်အုပ်စု ၁ ှစ်ǹအာက် ဆုိသည်မှာ ǹမွးကင်းစ မှ အသက် (၁) ှစ်မȁပည့်မီ အရွယ်၊ ၁ 
ှစ်မှ ၄ ှစ ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) ှစ်ȁပည့် အရွယ်မှ (၅) ှစ်မȁပည့်မီ အရွယ်၊ ၅ ှစ်မှ ၉ ှစ် ဆုိသည်မှာ 

အသက် (၅) ှစ်ȁပည့်သည်မှ အသက် (၁၀) ှစ်မȁပည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀ှစမှ် ၁၄ ှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၀) 
ှစ်ȁပည့်သည်မှ အသက် (၁၅) ှစ်မȁပည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ ှစ်မှ ၆၄ှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် 

(၁၅)ှစ်ȁပည့်သည်မှ အသက် (၆၅) ှစ်မȁပည့်မီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅ှစ်ှင့် အထက် ဆိုသည်မှာ အသက် 
(၆၅) ှစ်ȁပည့် အရွယ်ှင့် ၎င်းထက် အသက်ကီးသည့် အရွယ်များကုိ ဆုိလိုသည။် 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ǹကျးရွာတွင် အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း(၁၂၉) အိမ်ရှိပီး လူဦးǹရ(၉၅၅)ဦး ရှိပါသည်။ 

အမျိးသားဦးǹရ သည်အမျိးသမီးဦးǹရထက် နည်းǹနပါသည်။ တစ်အိမ်ǹထာင်လင် ပမ်းမှလဦူးǹရ(၇)ဦး 
ရှိပီး ȁမန်မာိုင်ငံတွင် သတ်မှတ်ထားǹသာ တစ်အိမǹ်ထာငလ်င် ပမ်းမလူဦးǹရ (၅)ဦး ထက်များǹနပါသည်။ 
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(ခ) အလုပ်လုပ်ိုင်သ ူအင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငရွလုပ်ငနး် အမျိးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားှင် ့ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 

စ် လုပ်ငနး်များ 

အဓိက အလပ်ုအကုိင် အဓကိ ဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငွရ လုပင်နး် 
အȁဖစ် လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတ်ချက်ကုိ ǹသချာစွာ 

ဖတ်ပီး 
မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ 

ǹရွးရန်။) 

အိမ် 
ǹထာင်စ ု

မိသားစ ု
ဝင် 

လပု်အား 

စိုက်ပျိးစီးပွား လုပ်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရး 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၁၂၅    ၃၉၇ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၂ 

တရိစာန် ǹမွးȁမǹရး  
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၁၂၅ ȁမင့် �လတ ်�နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �လတ ်�နိမ့် � 

၃ 

ငါးလုပ်ငနး် (ǹရချိ/ǹရငန်ငါး/ပုစွန် စǹသာ ǹရသတဝါများ ဖမ်းȁခင်း၊ ǹမွးȁမȁခင်း) 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၄ 
သစ်ǹတာလုပ်ငန်း 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အȁခားဝင်ǹငွရလပု်ငန်းများ 

၅ 
သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ ǹကျာက်ထုတ်လုပǹ်ရးင့်ှ သဘာဝရငး်ȁမစမ်ျား ထုတ်လုပ်ȁခင်း 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၆ 
ထုတ်ကုန်လပု်ငန်း 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၇ 
လပ်စစ်၊ ဓာတǹ်ငွ ှင် ့ǹရǹပးǹဝǹရး 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၈ 

ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရ ံလုပ်ငန်း 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၉ 
ယာ်၊ စက်ကိရယိာှင့် တာရှည်ခံအိမ်သုံးပစည်းများ ȁပင်ဆင်ǹရး  
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 



21 

E/Ko Nge/2017-2018 General 

စ် လုပ်ငနး်များ 

အဓိက အလပ်ုအကုိင် အဓကိ ဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငွရ လုပင်နး် 
အȁဖစ် လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတ်ချက်ကုိ ǹသချာစွာ 

ဖတ်ပီး 
မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ 

ǹရွးရန်။) 

အိမ် 
ǹထာင်စ ု

မိသားစ ု
ဝင် 

လပု်အား 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၁၀ 

ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှȁပင်၊ အပခ်ျပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တနး်ǹပးသူ စသည)် 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ǹရာင်းဝယ်ǹရး 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၁၂ 

ဟိုတယ် ှင် ့စားǹသာက်ဆုိင် လုပ်ငနး် 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၁၃ 
ပိုǹဆာင်ǹရး၊ သိုǹလှာင်ǹရးင့်ှ ဆက်သွယ်ǹရး 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၁၄ 

ǹငွǹချး ဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငနး် (ဘဏ် ှင် ့ǹငွǹချးȁခင်း အပါအဝင် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငနး်) 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၁၅ 
အိမ်Ǫခံǹȁမ၊ ယာ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ǹရာင်းဝယ ်ငှားရမ်းȁခင်းှင့် ဆက်စပ်ǹသာ လုပ်ငနး်များ 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၁၆ 

ȁပည်သူဝန်ǹဆာင်မလပ်ုငန်းများ (အုပ်ချပǹ်ရး၊ ကာကွယ်ǹရးှင့် ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး) 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၁ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၁၇ 

ပညာǹရး  
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၁၈ 
ကျန်းမာǹရး 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၁ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

၁၉ 
လူမǹရး လုပ်ငန်းများ 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 
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စ် လုပ်ငနး်များ 

အဓိက အလပ်ုအကုိင် အဓကိ ဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ်ǹသာ 

အȁခားဝင်ǹငွရ လုပင်နး် 
အȁဖစ် လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတ်ချက်ကုိ ǹသချာစွာ 

ဖတ်ပီး 
မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ 

ǹရွးရန်။) 

အိမ် 
ǹထာင်စ ု

မိသားစ ု
ဝင် 

လပု်အား 

၂၀ 

အိမ်များတွင် အငှားလိုက်လုပ်သူများှင့် အမျိးအမည် မǹဖာ်ȁပိုင်ǹသာ လုပ်ငန်းများ 
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ 

 
အလုပ်သမား / ကျပန်း 
/ ရာသီအလိုက ်
အလုပ်သမား 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 
ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများှင့် ကုမဏီများတွင် လုပ်ကိုင်သူများ  
ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မး် ၀ ၀ ၀ ȁမင့် �   လတ ်�   နိမ့် � 

 စုစǹုပါင်း    

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စ ုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတင်ွ ǹရǹȁပာင်းǹတာငယ်ာကုိ အဓိကစိုက်ပျိးလုပ်ကုိင်ကပါသည်။  
(ခ-၂) လုပင်န်းှင့် ကျား၊ မအလိုက် အနည်းဆံုးင့်ှ အများဆုးံ လုပ်အားခန်းထား  
ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းှင့် ကျား၊ မအလုိက် အနည်းဆံုးင့်ှ အများဆုးံ လုပ်အားခန်းထား 
စ
် 

အလုပ်အကိုင် 
ǹရတွက်

ပုံ 
အများဆုံး (ကျပ)် အနည်းဆုံး (ကျပ်) 
ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရး ǹန့စား ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၅၀၀ ၂၅၀၀

၂ တရိစာန်ǹမးွȁမǹရး ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ǹရချိ/ǹရငန် ငါးဖမ်း ȁခင်း၊ 
ǹမွးȁမȁခင်း) 

ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၄ 
သတတးူǹဖာ်ǹရး၊ǹကျာက်ထုတ် လုပ်ǹရး ှင့် 
သဘာဝရင်းȁမစမ်ျား ထုတ်လုပ်ȁခင်း 

ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၅ ထုတ်ကုန်လပု်ငန်း ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀
၆ ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံလပ်ုငနး် ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၇ 
ယာ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သံုးပစည်း များ 
ȁပင်ဆင်ǹရး 

ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၈ လက်လီ-လက်ကား ǹရာင်းဝယ်ǹရး ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၉ 
ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှȁပင်၊ အပခ်ျပ်၊ 
အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တနး် ǹပးသူ စသည်) 

ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀

၁၀ ဟိုတယ်ှင့် စားǹသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း ǹန့စား ၀ ၀ ၀ ၀
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စ၊ု လယ်သမား အုပ်စု။ 
မှတခ်ျက်  (၁) လခစား အလုပ်သမားများ၏ တစရ်က်ဝင်ǹငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
               (၂) နာရတီွက်ȁဖင့်ရǹသာ အလုပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်ǹငွ = (တစ်နာရီဝင်ǹငွ × ၈) 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ǹကျးရွာတငွ်အဓကိဝင်ǹငွရလပ်ုငနး်မှာစိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းȁဖစ်ပါသည်။ 
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(ဂ) သဘာဝရင်းȁမစ်များ 
(ဂ-၁) စိုက်ပျိးိုင်ǹသာ ǹȁမဧရယိာ 
ဇယား (၄) ǹကျးရာွ၏စိုက်ပျိးǹȁမ ပုိင်ဆိုင်မ 

ǹȁမအမျိးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
ǹȁမဆီလာ အရည်အǹသွး 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 
လယ်ǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 
ယာǹȁမ / ǹတာင်ယာǹȁမ ၁၉၃.၅၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 
ဥယျာ်Ǫခံǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 
ကုိင်း / ကနး်ǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 
ဓနိǹတာǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 
စားကျက်ǹȁမ ၀.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 
ǹȁမလွတ် ǹȁမလပ် ၀.၀၀ ǹကာင်း �           သင့် �           ညံ ့� 

စုစǹုပါင်း ၁၉၃.၅  
ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပစ်၊ု  (၃) 
လယ်ယာǹȁမစီမံခန့်ခွဲǹရးငှ့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ǹကျးရာွအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 
မှတခ်ျက်။       ။ ǹȁမလွတ်ǹȁမလပ် ဆိုသည်မှာ ယခင်က သီးစားခံယူလုပ်ကိုင်လာခ့ဲပီး အǹကာင်းအမျိးမျိး ǹကာင့် 
စနွ့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ်ကိုင်သူမရှိǹသာ စိုက်ပျိးǹရး (သို) ǹမွးȁမǹရးလုပ်ကိုင်ိုင်သည့် ǹȁမှင့် 
ိုင်ငံǹတာ်က သီးသန့်လျာထားသတမ်ှတ်သည့် ǹȁမများကုိဆိုသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       
ǹကျးရွာတွင်ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာကိုအဓိကလုပ်ကိုင်စိုက်ပျိးကပါသည်။ǹတာင်ယာǹȁမများကိုမိမိလိုသǹလာက်ခုတ်
ထွင်ချဲယူိုင်သည်။တိရစာန်များကိုလတ်ǹကျာင်းစနစ်ȁဖင့် ǹမွးȁမကပီး စားကျက်ǹȁမဟူ၍ သတ်မှတ်ထားȁခင်း မရှပိါ။ 
(ဂ-၂)  ဓာတ်သတှင့် အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 
ဇယား (၅) ဓာတသ်တင့်ှ အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 

အမျိးအစား 
ǹကျးရာွှင့် အနီးပတဝ်နး်ကျငတွ်င် 

သဘာဝအတိုင်း ǹတွရှိိုင်မ 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

အသုးံချိုင်မ 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

သတှင့် အȁခားတွင်းထွက်သယံ 
ဇာတများ (ဓာတ်ǹငွ၊ ǹရနံ၊ ǹကျာက် 
မျက် စသည်။) 

များ���� သင့် ��   နည်း��    
မရှိ�� 

လွယ်��     ခက် � 
အသုးံမȁပိုင်ပါ � 

ǹကျာက်၊ သဲ၊ ǹကျာက်စရစ် စသည်များ များ�� သင့် � နည်း�  မရှိ� လွယ်�ခက်�အသုးံမȁပုိင်ပါ� 
သဘာဝ အပင်မျိးစိတ်များ 
(ွားစာ၊ǹဆးဘက်ဝင်အပင်များ)  

များ�သင့်��နည်း�  မရှိ� လွယ်�ခက် � အသုးံမȁပုိင်ပါ� 

သဘာဝ တိရစာန်မျိးစိတ်များ များ��သင့် �နည်း�  မရှိ�  
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု သစǹ်တာဦးစးီဌာန၊ အǹထွǹထွအုပ်ချပ်ǹရး ဦးစးီဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ǹကျးရွာတွင် သဘာဝအပင်မျိးစိတ်များအǹနȁဖင့် ဂျ၊ီ ǹမ၊ ဆတ်၊ ǹတာဝက်စသည်များ 
ǹတွရှိရပီး သဘာဝအပင်မျိးစတ်ိများအǹနȁဖင့် ထင်ရှး၊ သနပ်ပင်၊ ǹရတမာ စသည်တို ǹတွရှိရပါသည်။  
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(ဃ) ဥစာဓနအဆင့် အǹȁခအǹန 
ဇယား (၆) ဥစာဓနအဆင့် အǹȁခအǹန 

အǹကာင်း အရာ 
သတ်မှတ်စံန်း 

အဆင်ǹȁပǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 

အလယ်အလတရိှ် 
ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 

မǹȁပလည်ǹသာ 
အိမǹ်ထာင်စု 

အလွန်မǹȁပလည် 
ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 

ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မ များ အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း(သို)မရိှ 

အိမ်အǹȁခအǹန  အလွန်ǹကာင်း 
အသင့်အတင့် 
ǹကာင်း 

ညံ့ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတလု်ပ်မှင့် ဆုိင်ǹသာ 
ပုိင်ဆုိင်မ 

များ အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိကစးီပွားǹရး လုပ်ငန်း 
စီးပွား (ဝင်ǹငွ) 
အလွန်ǹကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ǹငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ǹငွ) 
နည်း 

စီးပွား (ဝင်ǹငွ) 
အလွန်နည်း 

အိမ်ǹထာင်စု  ၂၅ ၃၈ ၅၃ ၃၀
ရင်းȁမစ ်… (၁) ǹကျးရာွလုံးကတ ်အစည်းအǹဝးȁပလုပ်ȁခင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတင်ွ ဉစာဓနအဆင့်အǹနȁဖင့် အဆင်ǹȁပǹသာ အိမ်ǹထာင်စုမှာ(၃)အိမ်ရီှပီး 
ကျန်အိမ်ǹထာင်စုများမှာ မǹȁပလညǹ်သာ အိမ်ǹထာင်စုများ ȁဖစ်ကပါသည်။ 
(င)  ထိခိုက်လွယ်မ 
(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလံုမ 
ဇယား (၇) ǹချးငှားȁခင်းမရှိဘ ဲတစǹ်န့လင် အနည်းဆံုး ှစ်နပ်စားိင်ုသည့် အိမǹ်ထာင်စုများ (ဥစာ ဓနအဆင့် “၃” 
ှင့် “၄” အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နး်စီ) 

အချနိ်ကာလ 
အိမǹ်ထာင်စု 
အǹရ အတွက် 

ǹȁဖရှင်းသည့် နည်းဗျဟာ (ǹȁဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလိုက် အိမǹ်ထာင်စု 
အǹရအတွက်များကုိ ǹဖာ်ȁပရန်) 

၃ လǹအာက် 
ဝမ်းစာဖူလံုမ 

၄ 
အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား  = ၀ အစာǹလာ့စား= ၀ အǹထာက်အပံ့ယူ = ၄ 
ǹချးယူ         = ၀ လုပ်အားခကိယူ      = ၀ 

၃ လင့်ှ ၆ လကား 
ဝမ်းစာဖူလံုမ 

၅ 
အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား    = ၅ အစာǹလာ့စား   = ၀ 
အǹထာက်အပံ့ယူ       = ၀ǹချးယ ူ    = ၅ လုပ်အားခကိယူ   = ၅ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထ ိ
ဝမ်းစာဖူလံုမ 

၄ 
အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား    = ၀ အစာǹလာစ့ား   = ၀ 
အǹထာက်အပံ့ယူ       = ၀ǹချးယ ူ    = ၄ လုပ်အားခကိယူ   = ၄ 

ရင်းȁမစ.်.ဥစာဓနအဆင့် “၃” ှင် ့“၄” အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်န်းစီအားစစ်တမ်းǹကာက်ယူȁခင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရာွတွင် ဝမ်းစာမဖူလံုမများ ȁဖစ်ǹပပါက အȁခားǹȁပာင်းလဲစာအȁဖစ် ǹȁပာငး်ှင့် 
လူးဆန် များကုိ ǹရာစားကပီး အချိအိမ်ǹထာင်စုများမှာ ǹဆွးမျိး၊ မိတ်ǹဆွများထံမှ အǹထာက်အပ့ံယူ၍ ဝမ်းစာǹȁဖ 
ရှင်းကပါသည်။ 
(င-၂)  ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မ အထူးလိုအပ်ǹသာ အုပ်စမုျား၏ ထိခိုက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 
ဇယား (၈) ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မ အထူးလိုအပ်ǹသာ အုပစ်မုျား၏ ထိခိုက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ ကျား မ ǹပါင်း 
မိသားစုǹစာင့်ǹရှာက်မမရိှǹသာ သက်ကီးရွယ်အို  ၆၄ ှစ်င့်ှအထက် ၀ ၂ ၂
မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ǹစာင့်ǹရာှက်မမရှǹိသာ မသန်စွမ်းသည့် ပုဂိလ် ၀ ၀ ၀
 အိမǹ်ထာင်စု အǹရအတွက် 
ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးǹရများသည့် အမျိးသမီးဦးǹဆာင် အိမ်ǹထာင်စု   ၀
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အǹကာင်းအရာ ကျား မ ǹပါင်း 
ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးǹရများသည့် မုဆုိးဖုိ/ တစ်ခုလပ် အိမ်ǹထာင်စ ု ၀
အȁခားǹဒသသို ကာȁမင့်စွာ သာွးǹရာက် ǹနထုိင်လုပ်ကိုင်ǹနသည့် 
ဆင်းရဲသည့် အိမ်ǹထာင်စု 

၀

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် မိသားစုǹစာင့်ǹရှာက်မမရှိǹသာ သက်ကီးရွယ်အုိများကုိ ရွာမှ 
ǹထာက်ပံ့၍ ǹကးǹမွးကပါသည်။ 
(င-၃)  ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်သကǹ်ရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 
ဇယား (၉) ǹကျးရွာ၏ ထိခုိက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 
စ် ထိခိုက်လွယမ် အမျိးအစား(အǹȁခအǹန) ထိခုိက်လွယမ် (မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ǹရွးရန်) 
၁ စားနပ်ရိကာ မဖူလံုမ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၂ သဘာဝရင်းȁမစ ်ရှားပါးမ (ǹȁမ၊ စုိက်ပျိးǹရ) ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၃ ǹရကီးȁခင်း ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၄ မုိးǹခါင်ȁခင်း ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၅ အǹအးလွန်ကဲȁခင်း ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၆ မုန်တိုင်း ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၇ ငလျင် ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၈ မီးǹဘး ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၉ ဆားငန်ǹရဝင်ǹȁမ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၀ ǹȁမပိȁခင်း၊ ǹȁမဆီလာ ပျက်ယွင်းမ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၁ သစ်ǹတာȁပန်းတးီȁခင်း ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၂ ငှကဖ်ျားǹရာဂါ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၃ တီဘီǹရာဂါ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၄ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမǹရာဂါ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၅ ȁပည်တွင်း ပဋိပက ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၆ တိရစာန် ကူးစက်ǹရာဂါ ကျǹရာက်မ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၇ လူကနု်ကူးȁခင်း ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၁၈ 
ǹဝးလံǹခါင်သီ/လမး်ပန်း ဆက်သွယ်ǹရး ခက်ခဲ 
စသည် 

ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခငး် - ရပမိ်ရပ်ဖ အုပ်စ။ု 
မှတခ်ျက်။     ။ ထိခုိကသ်က်ǹရာက်လွယ်မဆုိရာ၌ ǹကျးရွာတွင် စားနပ်ရိကာမဖူလံုȁခင်း၊ ǹရကီးȁခင်း၊ မိုးǹခါင်ȁခင်း 
စသည့်အǹȁခအǹနများ ȁဖစǹ်ပȁခငး်ရိှပါက ယင်းȁဖစ်စ်များအတွက ် ǹကျးရွာသူရွာသားများ ထိခုိက်သက်ǹရာက်မ 
ရှုိိင်ပါသလား။ ထိခိုက်မရိှပါက ǹကျးရာွ၏ မည်သိုǹသာ အိမ်ǹထာင်စုများှင့် အိမ်ǹထာင်စမုည်မ 
ထိခုိကသ်က်ǹရာက်မ ခံစားကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။အိမ်ǹထာင်စ ု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အမ်ိǹထာငစု် ǹအာက် - နိမ့်၊ 
အိမ်ǹထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်ǹထာင်စ ု- လတ၊်အိမ်ǹထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်ǹထာင်စ ုအထက် - ȁမင့်) 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။        ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင်  ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာစိုက်ပျိးလုပ်ကုိင်ǹသာǹကာင့် 
သစ်ǹတာȁပန်း တီးမများ ȁမင့်မားလျက်ရိှပါသည်။ ǹတာင်ကနု်းǹတာင်တန်းများ ထူထပ်ǹသာǹကာင့် 
လမ်းပနး်ဆက်သယွ်ǹရးခက်ခဲ ပါသည်။ 
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(င-၄)  ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ ခံရိုင်သည့်သမူျား 
ဇယား (၁၀) ထိခုိကသ်က်ǹရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 

စ် ထိခုိကသ်က်ǹရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 
ထိခုိက်လွယမ် 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ǹရွးရန်) 
၁ လူငယ် ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၂ အမျိးသမးီ ဦးǹဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် အိမ်ǹထာင်စု  ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၃ ǹȁမယာမဲ့၊ ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၄ 
သဘာဝǹဘးဒဏ် ဆုိးရွားစွာ ကျǹရာက်ိုင်ǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု/ ကူးစက်ǹရာဂါ ထူǹȁပာǹသာǹဒသတွင် 
ǹနထုိင်သူ 

ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၅ ȁမစ်ကမ်းǹဘး ǹနထုိင်သူများ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၆ 
မǹတာ်တဆမȁဖစ်ိုင်ǹȁခများǹသာ ǹနရာ (Prone to 
accident) တွင် ǹနထိုင်သူများ 

ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 

၇ ȁပည်တွင်းǹနရပ်စွန့်ခွာǹရǹȁပာင်းခံရသမူျား (IDP) ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၈ ǹȁမနိမ့်ပိုင်း ǹနထုိင်သူများ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်များ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၀ လက်လုပ်လကစ်ားများ၊ ကျပန်းများ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၁ လူနည်းစုလူမျိးများ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၂ ǹဒသတွင်းပဋိပက ဧရိယာတင်ွ ǹနထုိင်သူများ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၃ နယ်စပ်ǹဒသတွင ်ǹနထုိင်သမူျား ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၄ ǹရတွင်းလုပ်သားများ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၅ ǹဆးစွဲသူများ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၆ ကူးစက်ǹရာဂါရုိင်ǹȁခရိှǹသာသမူျား ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ǹစျးǹရာင်းသူများ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၈ ǹနရပȁ်ပန် အǹȁခချသမူျား ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၁၉ ǹရွǹȁပာင်းလုပ်သားများ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
၂၀ ကားǹမာင်းပီး အသက်ǹမွးသူများ ȁမင့်���လတ်���နိမ့််���မရှိ�� 
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခငး် - ရပမိ်ရပ်ဖ အုပ်စ။ုမှတ်ချက်။     ။ ǹကျးရွာရှိ လူငယ်များ၊ 
အမျိးသမီးဦးǹဆာင်ǹသာအိမ်ǹထာင်စုများ စသည်တိုသည် မည်သိုǹသာအǹȁခအǹနများတွင ် လွယ်လွယ်ကူကူ 
ထိခုိကသ်က်ǹရာက်မ ရှိိုင်ပါသလား။ ထိခိုက်မရိှပါက မည်မအထိ ထိခုိက်ကပါသနည်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတငွ ်ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာများȁဖင့်သာ စိုက်ပျိးǹရး လုပ်ငန်းများǹဆာင် 
ရွက်ကသȁဖင့်ဆင်း ရဲǹသာအိမ်ǹထာင်များရိှပီးလက်လုပ်လက်စားများ/ ကျပန်လုပ်ငနး်များ လုပက်ိုင်သည့် 
အိမ်ǹထာင်စု များစာွရိှǹကာင်းǹတွရိှရပါသည်။ 
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(၂) ǹကျးရွာ၏ လက်ရှိ ဖံွဖိးǹရး အǹȁခအǹန 
(က) ဖွံဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများ အǹȁခအǹန 
(က-၁) ǹကျးရွာတင်ွးရိှ လူထုအǹȁခȁပ အဖွဲအစည်းများ 
ဇယား (၁၁) ǹကျးရွာတွင်းရှ ိလူထုအǹȁခȁပ အဖွဲအစည်းများ 

စ် 
အဖွဲအစည်း 

အမည် 

အမျိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသ

ာ ǹရွးရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့် အထက်  
ǹရွးိုင်သည်။) 

စွမ်းǹဆာင်ို
င်မ 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာ 
ǹရွးရန်) 

ကျား မ ǹပါင်း 

၁ ရပမ်ိရပ်ဖ 
၁ � 
၂ � 
၃ � 

၈ ၈ ၁၆

ပညာǹရး��ǹငွǹကး�� 
ကျနး်မာǹရး�ဘာသာǹရး�� 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး� 
သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး� 
လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး�� 

ǹကာင်း�� 
သင့်�� 
ည့ံ�� 

၂ လူငယ်အဖွဲ 
၁ � 
၂ � 
၃ � 

၇ ၃ ၁၀

ပညာǹရး���ǹငွǹကး� 
ကျနး်မာǹရး�ဘာသာǹရး�� 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 
သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး�� 
လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး� 

ǹကာင်း� 
သင့်�� 
ည့ံ�� 

၃  
၁ � 
၂ � 
၃ � 

ပညာǹရး�ǹငွǹကး�ကျနး် 
မာǹရး�ဘာသာǹရး�စိုက်ပျိး 
ǹမွးȁမǹရး�သာǹရး၊နာǹရး၊ 
လူမဖံွဖိးǹရး� 
လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး�� 

ǹကာင်း�� 
သင့်�� 
ည့ံ�� 

၄  
၁ � 
၂ � 
၃ � 

ပညာǹရး�ǹငွǹကး�ကျနး် 
မာǹရး�ဘာသာǹရး�စိုက်ပျိး 
ǹမွးȁမǹရး�သာǹရး၊နာǹရး၊ 
လူမဖံွဖိးǹရး� 
လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး�� 

ǹကာင်း�� 
သင့်�� 
ည့ံ�� 

၅  
၁ � 
၂ � 
၃ � 

ပညာǹရး���ǹငွǹကး�� 
ကျနး်မာǹရး�ဘာသာǹရး�� 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး� 
သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး� 
လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး� 

ǹကာင်း�� 
သင့်�� 
ည့ံ�� 

၆  
၁ � 
၂ ����� 
၃ � 

ပညာǹရး��ǹငွǹကး�� 
ကျနး်မာǹရး�ဘာသာǹရး�� 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 
သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး � 
လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး�� 

ǹကာင်း�� 
သင့်�� 
ည့ံ�� 

၇  ၁ � ပညာǹရး���ǹငွǹကး�� ǹကာင်း�� 



28 

E/Ko Nge/2017-2018 General 

စ် 
အဖွဲအစည်း 

အမည် 

အမျိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသ

ာ ǹရွးရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့် အထက်  
ǹရွးိုင်သည်။) 

စွမ်းǹဆာင်ို
င်မ 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာ 
ǹရွးရန်) 

ကျား မ ǹပါင်း 

၂ � 
၃ � 

ကျနး်မာǹရး�ဘာသာǹရး�� 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး�� 
သာǹရး၊နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး � 
လံုǪခံǹရးှင့် ကာကွယ်ǹရး�� 

သင့်�� 
ည့ံ�� 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခငး် - ရပမိ်ရပ်ဖ အုပ်စ၊ု အမျိးသမးီ အုပ်စ။ု 
အုပ်စုအမျိးအစား 
(၁) စီးပွားǹရးအǹȁခခံǹသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ၊ ǹငွစုǹငွǹချးအဖဲွ စသည့်။  
(၂) လူမǹရးအဖွဲ - ဥပမာ - အမျိးသမီးအဖွဲ၊ လူငယ်အဖဲွ၊ ကိုယ်ထူကုိယ်ထအဖွဲ။ 
(၃) ဘာသာǹရးှင့် ယ်ǹကျးမအဖဲွ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ǹကျးရွာလူထုအǹȁခȁပအဖဲွအစည်းဟူ၍ သီးȁခားမရှိပါ။ ရပ်မိရပ်ဖှင့် လူငယ်အဖဲွအစည်း 
များသာရိှပီး ရွာတွင်းသာǹရး/နာǹရး လူမǹရးလုပ်ငန်းများ လုပ်ǹဆာင်ရာတွင် ၎င်းအဖွဲ၏ ဦးǹဆာင်မǹအာက်တင်ွ 
ဝုိင်းဝန်ǹဆာင်ရွက်ကပါသည်။ 
 
(က-၂) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 
ဇယား (၁၂) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 

စ
် 

အမည် 
အဖွဲအစည်း အမျိးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

အဖွဲအစည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့် 
အစီအစ် 

(အနည်းဆံုးတစခု်ှင့်အထက်ǹရးွိုင်သည်) 

၁  ၁ ��၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 
ပညာǹရး ��ǹငွǹကး �ကျနး်မာǹရး 
��ဘာသာǹရး ��စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
��သာǹရး/နာǹရး၊ လမူဖွံဖိးǹရး � 

၂  ၁ ��၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 
ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျနး်မာǹရး 
��ဘာသာǹရး ��စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
��သာǹရး/နာǹရး၊ လမူဖွံဖိးǹရး � 

၃  ၁ � ၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 
ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျနး်မာǹရး 
��ဘာသာǹရး ��စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
��သာǹရး/နာǹရး၊ လမူဖွံဖိးǹရး � 

၄  ၁ ��၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 
ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျနး်မာǹရး 
��ဘာသာǹရး ��စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
��သာǹရး/နာǹရး၊ လမူဖွံဖိးǹရး � 

၅  ၁ ��၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � 
ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျနး်မာǹရး 
��ဘာသာǹရး ��စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
��သာǹရး/နာǹရး၊ လမူဖွံဖိးǹရး � 

၆  ၁ ��၂ ��၃ ��၄ � ၅ ��၆ ��၇ � ပညာǹရး ��ǹငွǹကး ��ကျနး်မာǹရး 
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စ
် 

အမည် 
အဖွဲအစည်း အမျိးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 

အဖွဲအစည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့် 
အစီအစ် 

(အနည်းဆံုးတစခု်ှင့်အထက်ǹရးွိုင်သည်) 
��ဘာသာǹရး ��စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
��သာǹရး/နာǹရး၊ လမူဖွံဖိးǹရး � 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ။ု 
မှတခ်ျက်။ 
(၁)  ဘာသာǹရးှင့်ပတ်သက်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တွင်း/ ȁပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမစကူးလ ် ǹဖာင်ǹဒးရင်ှး၊ 
Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရမဟုတ်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တွင်း/ȁပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 
Gret, Pact Myanmar စသည)် 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမအဖွဲအစည်း 
(၄)  ိုင်ငံအများ၏ ရန်ပုံǹငွȁဖင့်ǹဆာင်ရွက်ǹသာ ဖွံဖိးǹရး အဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ-ကုလသမဂအဖဲွ၊ 
ကမာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံဖိးǹရးဘဏ)် 
(၅)  ိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပုံǹငွȁဖင့် ဖဲွစည်းထားǹသာ ဖွံဖိးǹရး အဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 
စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ (ȁပည်တွင်း/ ȁပည်ပ) 
(၇)  ပုဂလိကအဖွဲအစည်းများ 
ိုင်ငံǹတာ်မ ှ ǹဒသအကျိး၊ ȁပည်သူအကျိးကုိ ထိǹရာက်စွာထမ်းǹဆာင်ုိင်ǹစရန်အလုိငှာ ဥပǹဒ၊ နည်းဥပǹဒ၊ 
လမ်းန်ချက်များȁဖင့် ȁပဌာန်းကာ ဖွဲစည်းǹပးထားǹနǹသာ အဖဲွအစည်း၊ အသငး်အဖဲွများ (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦးစးီဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရး ဦးစးီဌာန၏ ȁမစိမ်းǹရာင်  စသည်) 
တိုကို ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းǹဖာ်ȁပȁခင်း မȁပပါရန်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများအတွက် ȁပင်ပအဖွဲ အစည်း များ 
မရှိǹကာင်းǹတွရိှရပါသည်။ 
(ခ)      စီးပွားǹရးှင့် အသကǹ်မွးမ အǹȁခအǹန  
(ခ-၁)  သးီှထုံတ်လုပǹ်ရး 
(၁)      စုိက်ပျိးǹȁမပုိင်ဆိုင်မ 
ဇယား (၁၃) ǹကျးရာွ၏စိုက်ပျိးǹȁမ ပိုင်ဆိုင်မ၊ ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စု 
စ
် 

ǹȁမပိုင်ဆုိင်မအရွယ်အစား အိမǹ်ထာင်စု အǹရအတွက် ဖွံဖိးǹရးအȁမင် သတ်မှတ်ချက် 

၁ ǹȁမယာမဲ့  ၀ ǹȁမမဲ့ယာမ့ဲ 
၂ ၂.၅ ဧကǹအာက် ၁၁၀ ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ 
၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက ကား ၁၉ ǹတာင်သူငယ် 
၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက ကား  ၀ ǹတာင်သူလတ် 
၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၀ ǹတာင်သူကီး 
ǹကျးရာွရှိအိမ်ǹထာင်စု စုစǹုပါင်း ၁၂၉  

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စ ုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် စိုက်ပျိးǹȁမများမှ ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာǹȁမများȁဖစ်ǹသာǹကာင့် 
ǹȁမယာမ့ဲအိမ်ǹထာင်စုဟူ၍ မရှိပါ။ 
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(၂)   အစိုးရင့်ှ ပုဂလိက ǹရအရင်းအȁမစမ်ျားမှ ǹရသွင်းိုင်သည့် ဧရယိာ 
ဇယား (၁၄) ǹကျးရာွ၏ ǹရအရင်းအȁမစ်ှင့် ǹရသွင်းဧရိယာ 

စ
် 

အရင်းအȁမစ် 
ǹရǹသာက်

(ဧက) 

ǹရရရှိိုင်မ 
တစ်ှစ်ပတ်လံုး/ ရာသီအလိုက် (မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်) 
လံုǹလာက်မ (ရှ/ိမရှိ) 

(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး �ရာသီအလုိက် � 
မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှ ိ�မရိှ �မǹȁဖဆိုပါ� 

၂ ǹရလဲဆည် ၀.၀၀ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး �ရာသီအလုိက် � 
မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှ ိ�မရိှ � 
မǹȁဖဆုိပါ� 

၃ 
ȁမစ်ǹရတင် 
စီမံကိနး် 

၀.၀၀ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး �ရာသီအလုိက် � 
မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှ ိ�မရိှ �မǹȁဖဆိုပါ� 

၄ ǹရသွင်းǹȁမာင်း ၀.၀၀ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး �ရာသီအလုိက် � 
မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှ ိ�မရိှ �မǹȁဖဆိုပါ� 

၅ အဝီစိတွင်း ၀.၀၀ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး �ရာသီအလုိက် � 
မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှ ိ�မရိှ �မǹȁဖဆိုပါ� 

၆ 
လက်ငင် 
ǹရတွင်း 

၀.၀၀ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး �ရာသီအလုိက် � 
မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှ ိ�မရိှ �မǹȁဖဆိုပါ� 

၇ စိမ့်စမ်းǹရ ၀.၀၀ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး �ရာသီအလုိက် � 
မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှ ိ�မရိှ �မǹȁဖဆိုပါ� 

၈ ǹချာင်းǹရ ၀.၀၀ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး �ရာသီအလုိက် � 
မǹȁဖဆိုပါ � 

ရှ ိ�မရိှ �မǹȁဖဆိုပါ� 

ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ǹȁမာင်းဦးစီးဌာန၊ စိုက်ပျိးǹရး ဦးစးီဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹရအရင်းအȁမစ်ှင့် စိုက်ပျိးǹသာ ǹရသငွ်းဧရိယာမရိှǹကာငး်ǹတွရိှရပါသည်။ 
(၃)    အဓိကသီးံှများှင့် အထွက်န်း 
ဇယား (၁၅) အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်နး်  

သီးှံ 

စစု ု
ǹပါ
င်း 
စိုက် 
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်န်း 
သီးှံ 

စိုက်ပျိး သည့်  
ကာလ 

သင်ွးအားစု 
လုိအပ်ချက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိ သာ 
ǹရွးရန်) 

အȁမတ ်
ရရိှိုင်မ 

(မှနရ်ာတစ်ခုကို သာ 
ǹရွးရန်) ယူန

စ ်

အန
ည်း 
ဆံုး 

အမျာ
း 
ဆံုး 

ပမ်း 
မ 

မှ ထိ 

ǹတာင်ယာ
စပါး 

၁၂၉ တင်း ၃၅ ၅၀ ၄၂.၅
ǹ
ေ

ǹအာက်တို
ဘာ ȁမင့်�လတ်��နိမ့် � ȁမင့် �လတ်�နမ့်ိ�� 

      ȁမင့်�လတ်�နိမ့် � ȁမင့်�လတ်��နမ့်ိ � 

      ȁမင့်�လတ်�နိမ့် � ȁမင့်�လတ်��နမ့်ိ � 

      ȁမင့်�လတ်�နိမ့် � ȁမင့်�လတ်��နမ့်ိ � 

      ȁမင့်�လတ်�နိမ့် � ȁမင့်�လတ်��နမ့်ိ � 

      ȁမင့်�လတ်�နိမ့် � ȁမင့်�လတ်��နမ့်ိ � 
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ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။(၂) ဆည်ǹȁမာင်းဦးစီးဌာန၊ စိုက်ပျိးǹရးဦးစးီဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ǹလ့လာǹတွရိှချက ်မရိှပါ။ 
(၄)   လယ်ယာသုံး စက်ကိရိယာများ 
ဇယား (၁၆) ǹကျးရာွ၏ စိုက်ပျိးǹရးသံုး ကိရယိာများ ပိုင်ဆုိင်မ 

စက်အမျိးအစား တစ်ဦးချင်း ပုိင် ရာွပိုင် အဖဲွပိင်ု 
ငှားရမ်းလုပ်ကိုင်ǹနǹသာ 
ǹတာင်သူ အǹရအတွက် 

ထွနစ်က် ၀ ၀ ၀ ၀
လက်တွန်းထွန်စက် ၀ ၀ ၀ ၀
အǹစ့ချ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀
ရိတသ်ိမ်းǹခǹလှစက် ၀ ၀ ၀ ၀
ရိတသ်မိး်စက် ၀ ၀ ၀ ၀
ǹခǹလှစက် ၀ ၀ ၀ ၀
ǹရစုပ်စက် ၁ ၀ ၀ ၀
ǹȁခနင်းǹရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀
ȁမက်ရိတစ်က် ၀ ၀ ၀ ၀
ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမား အုပစ်။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် စိုက်ပျိးǹရးသုံးကိရိယာများ မရိှǹကာင်းǹတွရိှရ ပါသည်။ 
 (၅)    သးီှံအထွက်နး် တိုးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၁၇) သီးှံအထွက်န်း တိးုǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့အ်လမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရင်ှးလငး်ချက် 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား ၁၇ ှင့် ၁၈ ကို ချတိဆ်က် 
စစ်ǹဆးပီးမ ှǹȁဖဆုိရန်။ ǹȁဖဆုိရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆǹသာ 
အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကိုǹရးွရန။်) 

သဘာဝ ǹရǹȁမရာသီဥတ ုအǹနအထား အလွန်ǹကာင်း ��ǹကာင်း ��သင့်တင့်မတ ��မǹȁဖဆိုပါ � 

လယ်ယာǹȁမ အသုးံချိုင်မ အလွန်ǹကာင်း ��ǹကာင်း ���သင့်တင့်မတ ��မǹȁဖဆုိပါ � 
စိုက်ပျိးǹရ အရင်းအȁမစ် ǹပါများ ����အသင့်အတင့်ရိှ ����မǹȁဖဆိုပါ � 
ǹချးǹငွှင့် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ အလွယ်တကူရသည ်����ရသည် ����မǹȁဖဆိုပါ � 

သီးှံမျိးǹစ့ ရရိှိုင်မ 
မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များကုိ လွယ်ကူစွာ ဝယယူ်ိုင်သည် 
����သးီှံမျိးǹစ့များ ဝယ်ယူရရှိိုင်သည် ����မǹȁဖဆိုပါ � 

သဘာဝǹȁမǹဆွး / ǹအာ်ဂဲနစ ်ǹȁမသဇာ 
ှင့် အȁခား ǹအာ်ဂဲနစ် သွင်းအားစမုျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယ/ူရိုင်သည် ����ဝယ်ယူရုိင်သည် ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့် 
အȁခား ဓာတုǹဗဒ သွင်းအားစမုျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယ/ူရိုင်သည် �ဝယ်ယူရိုင်သည ်��မǹȁဖဆိုပါ � 

လုပသ်ားရရိှိုင်မ အလွယ်တကူ ရုိင်သည် ����ရိုင်သည် ����မǹȁဖဆိုပါ � 
နည်းပညာ၊ အုပ်ချပ်ǹရး ပိုင်းဆုိင်ရာ 
ဝန်ǹဆာင်မများ 

အလွယ်တကူ ရုိင်သည် ����ရိုင်သည် ����မǹȁဖဆိုပါ � 

သီးှံǹစျးကွက်ငှ့် ကုန်သွယ်မ 
သီးှံများကိ ုလွယ်ကူစွာင့်ှ ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့ ်ǹရာင်းချိုင်သည် 
��သီးှံများကို ǹရာင်းချိုင်သည် ����မǹȁဖဆုိပါ � 

ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမိနယ် အစိးုရဦးစီး ဌာနများ။ 
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ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် တစအိ်မ်ǹထာင်မသိားစမုျားǹသာǹကာင့် လုပ်သားအင်အားအလံု 
အǹလာက်ရိုင်သည်။ ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မများအǹနȁဖင့် ȁမစိမ်းǹရာင်စီမံကိန်းရန်ပုံǹငွမှ ရရိှပါသည်။ သဘာဝ ǹရǹȁမ 
ရာသီဉတုအǹနအထားမှာ သင့်တင့်မတပါသည်။ 
 

(၆)  သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက ်ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 
ဇယား (၁၈) သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 

ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆုးံတစ်ခုှင့် အထက်  ǹရွးိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ င့်ှ ၁၈ ကုိ 
ချတိဆ်က် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန။် ǹȁဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု 
ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကို 
ǹရွးရန်။) 

သဘာဝ ǹရǹȁမရာသီဥတ ုအǹနအထား ǹȁမဆီသဇာမǹကာင်း ����ရာသီဥတုမမှန် ��မǹȁဖဆုိပါ � 

လယ်ယာǹȁမ အသုးံချိုင်မ 
လယ်ယာǹȁမတိုးချဲိုင်မမရိှပါ�လယ်ယာǹȁမဆံုးံးမများသည်��လ
ယ်ယာǹȁမဆံုးံးမအသင့်အတင့်ရိှသည်�ပလပ်ǹȁမများရှိသည်�ပလပ်
ǹȁမအသင့်အတင့်ရိှသည် ����မǹȁဖဆိုပါ � 

စိုက်ပျိးǹရ အရင်းအȁမစ် အလွယ်တကူမရိုင် ����လံုးဝမရ ����မǹȁဖဆိုပါ � 
ǹချးǹငွှင့် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ အလွယ်တကူမရိုင် ����လံုးဝမရ ����မǹȁဖဆိုပါ � 
သီးှံမျိးǹစ့ ရရိှိုင်မ အလွယ်တကူမရိုင် ����လံုးဝမရ ����မǹȁဖဆိုပါ � 
သဘာဝǹȁမǹဆွး / ǹအာ်ဂဲနစ ်ǹȁမသဇာှင့် 
အȁခား ǹအာ်ဂဲနစ ်သွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရိုင် ����လံုးဝမရ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့် 
အȁခား ဓာတုǹဗဒ သွင်းအားစမုျား 

အလွယ်တကူမရိုင် ����လံုးဝမရ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

လုပသ်ားရရိှိုင်မ အလွယ်တကူမရိုင် ����လံုးဝမရ ����မǹȁဖဆိုပါ � 
နည်းပညာ၊ အုပ်ချပ်ǹရး ပိုင်းဆုိင်ရာ 
ဝန်ǹဆာင်မများ 

အလွယ်တကူမရိုင် ����လံုးဝမရ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

သီးှံǹစျးကွက်ငှ့် ကုန်သွယ်မ 
သီးှံများကိ ုလွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးနး်မန်ှကန်စာွȁဖင့် မǹရာင်းချိုင်ပါ 
��သီးှံများကိုǹရာင်းချရန်ǹစျးကွက်မရှိပါ ��မǹȁဖဆုိပါ � 

ဖျက်ပိုးင့်ှ ǹရာဂါကျǹရာက်မ ဆုိးရွားစာွကျ �အသင့်အတင့်ကျ�အနည်းငယ်��မǹȁဖဆိုပါ � 
ရင်းȁမစ ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမိနယ ်
အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင ် နည်းပညာဝန်ǹဆင်မဆုိင်ရာ 
အသိပညာǹပးȁခင်း များ မရပါ ။ ဖျက်ပိုးှင့် ǹရာဂါကျǹရာက်မ ရံဖန်ရံခါကျǹရာက်တတပ်ါသည်။ 
 

(ခ-၂)   ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း 
(၁)   ǹမးွȁမǹရးင့်ှ ငါးလုပ်ငနး် ǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန  
ဇယား (၁၉) ǹမွးȁမǹရးင့်ှ ငါးလုပ်ငနး် ǹဆာင်ရွက်မ အǹȁခအǹန 

ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလပ်ုငနး် 
ǹမးွȁမǹရးင့ှ် ငါးလုပ်ငနး် 

လုပ်ကိုင်ǹနǹသာ အိမ်ǹထာင်စု 
ǹကာင်ǹရ 

ǹမွးȁမǹရး 
ွား ၄၅ ၅၆ 
ိုစားွား ၀ ၀ 
ကဲ ၀ ၀ 
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ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလပ်ုငနး် 
ǹမးွȁမǹရးင့ှ် ငါးလုပ်ငနး် 

လုပ်ကိုင်ǹနǹသာ အိမ်ǹထာင်စု 
ǹကာင်ǹရ 

ȁမင်း ၀ ၀ 
ȁမည်း ၀ ၀ 
လား ၀ ၀ 
ဆိတ် ၀ ၀ 
သိုး ၀ ၀ 
ဝက် ၁၀၀ ၂၅၀ 
ကက် ၁၂၆ ၃၇၈ 
ဘဲ ၀ ၀ 
ွားǹနာက် ၈၀ ၈၀ 
ငါးလုပ်ငနး် 
ငါးကန် ၀ ၀ 
ပုဇွနက်န် ၀ ၀ 
ဂဏနး် ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း ၀ ၀ 
ǹရချိ ငါးဖမး်လုပ်ငန်း ၀ ၀ 
ကမး်လွန် ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 
ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမား အုပစ်။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတင်ွ ကက်/ဝက်များǹမွးȁမကǹသာ်လည်း ǹဈးကွက်မရှိပါ။ ွားǹနာက် 
များကုိ လဟယ်မိသို သွားǹရာက်ǹရာင်းချကပါသည်။ 
(၂) ǹမးွȁမǹရးင့်ှ သားငါးထုတ်လုပမ် တိုးတက်ǹစရန်အတွက်  အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၂၀) ǹမွးȁမǹရးင့်ှ သားငါးထုတလု်ပမ် တိုးတက်ǹစရန်အတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 
ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား ၂၀ ှင့် ၂၁ ကုိ 
ချတိဆ်က် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန။် ǹȁဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆǹသာ 
အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကို ǹရးွရန်။) 

ǹမွးȁမǹရး 
စားကျက်ǹȁမ ǹပါများ ����အသင့်အတင့် ����မǹȁဖဆိုပါ � 
ǹရရရှိမ အလုံအǹလာက်ရိုင် ����အသင့်အတင့်ရုိင် ���မǹȁဖဆုိပါ � 

မျိးတိရစာန ်လက်လှမ်းမီမ 
မျိးǹကာငး်တိရစာနမ်ျား လွယ်ကူစွာဝယ်ယ ူရိုင်�မျိးǹကာင်းတိရစာန်များ 
အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရိုင် ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ǹချးǹငွ ǹချးǹငွလွယ်ကူစွာရိုင် ��ǹချးǹငွအသင့်အတင့်ရိုင် ��မǹȁဖဆိုပါ � 
သွင်းအားစု (ǹမးွȁမǹရး 
အစာ၊ǹဆးစသည်)ǹစျးကွက် 

သွင်းအားစမုျား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူိုင်သည် �သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူိုင်သည ်
����မǹȁဖဆုိပါ � 

ဝန်ǹဆာင်မ ှင့် 
နည်းပညာပံ့ပိုးမ 

နည်းပညာှင့် အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာ ဝန်ǹဆာငမ်များ အလွယ်တကူ ရိုင်သည်။ 
��နည်းပညာှင့် အပ်ုချပ်ǹရးဆုိင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ ရိုင်သည်။ ��မǹȁဖဆိုပါ 
� 

ထုတ်ကုန ်ǹရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးနး်မှန်ကနစ်ာွȁဖင့် ǹရာင်းချိုင်သည ်
����ထုတ်ကုန်များကို ǹရာင်းချိုငသ်ည် ��မǹȁဖဆိုပါ � 

အိမǪ်ခံဝင်းအတွင်း ǹȁမǹနရာ အလုံအǹလာက်ရှိသည် ��အသင့်အတင့်ရှသိည် ��မǹȁဖဆုိပါ � 
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အခွင့်အလမ်း 
ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား ၂၀ ှင့် ၂၁ ကုိ 
ချတိဆ်က် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန။် ǹȁဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆǹသာ 
အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကို ǹရးွရန်။) 

လံုǹလာက်မ 
ငါးလုပ်ငနး် 
ငါး/ပုဇွန်ǹမွးȁမရန် ǹရǹȁမ 
အǹနအထား 

အလွန်ǹကာင်း ���ǹကာင်း ���သင့်တင့်မတ ���မǹȁဖဆိုပါ � 

ငါး/ပုဇွန်သားǹပါက် 
လက်လှမ်းမီမ 

လိုသǹလာက် လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူရရှိိုင်သည် ���ဝယ်ယူရိုင်သည် 
����မǹȁဖဆုိပါ  � 

ǹချးǹငွ လုိသǹလာက်လွယ်ကူစွာǹချးǹငွရရိှုိငသ်ည်�ǹချးǹငွရိုင်သည်�မǹȁဖဆိုပါ � 

သွင်းအားစု လက်လှမ်းမီမ 
သွင်းအားစမုျား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူိုင်သည် ����သွင်းအားစုများ 
ဝယ်ယူိုင်သည် ����မǹȁဖဆိုပါ � 

နည်းပညာ အကူအညီှင့် 
နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာှင့် အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာ ဝန်ǹဆာငမ်များ အလွယ်တကူ ရိုင်သည်။ 
����နည်းပညာင့ှ ်အုပခ်ျပ်ǹရးဆုိင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ ရိုင်သည်။ 
����မǹȁဖဆုိပါ � 

ထုတ်ကုန ်ǹရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးနး်မှန်ကနစ်ာွȁဖင့် ǹရာင်းချိုင်သည ်
����ထုတ်ကုန်များကို ǹရာင်းချိုငသ်ည် ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ငါးဖမး်ခွင့် ရရိှိုင်မ လွယ်ကူသည ်����အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် ����မǹȁဖဆိုပါ � 
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် တိရိစာနမ်ျားအတွက် စားကျက်ǹȁမအသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ 
ာွးǹနာက်သားများကို လဟယ်မိသို ǹရာင်းချုိင်ပါသည်။  
(၃)    ǹမွးȁမǹရးင့်ှ သားငါးထုတ်လုပမ် တိုးတက်ǹစရန်အတွက် ȁပဿနာှင့် စိနǹ်ခမများ 
ဇယား (၂၁) ǹမးွȁမǹရးင့်ှ သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ǹစရနအ်တွက် ȁပဿနာှင့် စိနǹ်ခမများ 

ȁပဿနာှင့် 
အခက်အခမဲျား 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  ǹရွးိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ ှင့် 
၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန် မလိုအပ် ဟု ယူဆǹသာ 
အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကုိ ǹရွးရန်။) 

ǹမွးȁမǹရး 
စားကျက်ǹȁမ စားကျက်ǹȁမ ရှားပါးသည် ����စားကျက်ǹȁမ လုံးဝမရှိပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 
ǹရရရှိမ ǹရ ရာှးပါးသည် ����ǹရ လုံးဝမရှိပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 
မျိးတိရစာန ်
လက်လှမ်းမီမ 

မျိးǹကာင်းတိရစာနမ်ျား လွယ်ကူစွာဝယ်ယ ူမရိုင်ပါ ����မျိးǹကာင်းတိရစာန်များ 
လံုးဝဝယ်ယူမရပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ǹချးǹငွ ǹချးǹငွလွယ်ကူစွာ မရိုင်ပါ ����ǹချးǹငွ လံုးဝ မရပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 
သွင်းအားစု (ǹမးွȁမǹရး 
အစာ၊ ǹဆး စသည်) 
ǹစျးကွက် 

သွင်းအားစမုျား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရိုင်ပါ ����သွင်းအားစုများ လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ 
����မǹȁဖဆုိပါ � 

ဝန်ǹဆာင်မှင့် 
နည်းပညာ ပ့ံပုိးမ 

နည်းပညာှင့် အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာ ဝန်ǹဆာငမ်များ အလွယတ်ကူ မရိုင်ပါ 
����နည်းပညာင့ှ ်အုပခ်ျပ်ǹရးဆုိင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ မရပါ ����မǹȁဖဆုိပါ � 

ထုတ်ကုန ်ǹရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုနမ်ျားကို လွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးနး်မှန်ကနစ်ာွȁဖင့ ်မǹရာင်းချိုင်ပါ 
����ထုတ်ကုန်များကို မǹရာင်းချိုင်ပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 
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ȁပဿနာှင့် 
အခက်အခမဲျား 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် အထက်  ǹရွးိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ ှင့် 
၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန် မလိုအပ် ဟု ယူဆǹသာ 
အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကုိ ǹရွးရန်။) 

အိမǪ်ခံဝင်းအတွင်း 
ǹȁမǹနရာ လံုǹလာက်မ 

အလံုအǹလာက်မရိှပါ ����လံုးဝ မရှိပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ငါးလုပ်ငနး် 
ငါး/ပုဇွန်ǹမွးȁမရန် 
ǹရǹȁမ အǹနအထား 

ǹရǹȁမအǹနအထား မǹကာငး်ပါ ����မǹȁဖဆိုပါ � 

ငါး/ပုဇွန်သားǹပါက် 
လက်လှမ်းမီမ 

လုိသǹလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ ��လံုးဝ ဝယယ်ူမရပါ ��မǹȁဖဆုိပါ � 

ǹချးǹငွ လုိသǹလာက် လွယ်ကူစွာ ǹချးǹငွမရပါ ��လံုးဝ ǹချးǹငွမရပါ ��မǹȁဖဆိုပါ � 
သွင်းအားစု 
လက်လှမ်းမီမ 

သွင်းအားစမုျား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ ����သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူမရပါ 
����မǹȁဖဆုိပါ � 

နည်းပညာ အကူ 
အညီင့်ှ နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာငမ်များအလွယတ်ကူမရပါ�နည်းပညာှင့် 
အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာ ဝန်ǹဆာငမ်များ မရပါ ����မǹȁဖဆုိပါ � 

ထုတ်ကုန ်ǹရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုနမ်ျားကို လွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးနး်မှန်ကနစ်ာွȁဖင့ ်မǹရာင်းချိုင်ပါ���� 
ထုတ်ကုနမ်ျားကို လံုးဝ မǹရာင်းချုိင်ပါ �မǹȁဖဆုိပါ � 

ငါးဖမး်ခွင့် ရရိှိုင်မ မလွယ်ကပူါ ����မǹȁဖဆိုပါ  ���� 
ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) မိနယ် ǹမွး/က ုဦးစးီဌာန၊ မိနယ် ငါးလုပ်ငနး် 
ဦးစီးဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတင်ွ မျိးǹကာင်းတိရိစာန်များ ဝယ်ယူ၍ မရပါ။ ǹဒသမျိးများသာ ǹမးွȁမ 
ကပါသည်။နည်းပညာဆိုင်ရာဝနǹ်ဆာင်မများမရရှပိါ။ 
(ခ-၃)  စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ စးီပွားǹရးလုပ်ငန်းက 
(၁)   စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ  အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၂၂) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမးွလုပ်ငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 
ǹဖာ်ȁပချက်/ ရင်ှးလငး်ချက် (မှနရ်ာတစခု်ကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား ၂၂ ှင့် ၂၃ 
ကုိ ချတိဆ်က် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆုိရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆǹသာ 

အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကို ǹရးွရန။်) 
လုပသ်ားအင်အား ရရိှုိင်မ များ ����အသင့်အတင့် ����မǹȁဖဆိုပါ � 
လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန် မဟုတ် 
ǹသာ အȁခားǹဒသထွက်ကုန်များကုိ 
ǹရာင်းချရန် ǹစျးကွက်ရှိȁခင်း  

ǹစျးကွက်ǹကာင်းရိှသည် �ǹစျးကွက်အသင့်အတင့် ���မǹȁဖဆိုပါ � 

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာ အသိအȁမင်ရှိȁခင်း 
ǹစျးကွက်အǹȁခအǹနကုိ ǹကာင်းစွာနားလည် သိရိှသည် �အသင့်အတင့် 
နားလည်သည် ���မǹȁဖဆိုပါ � 

လမ်းပနး်ဆက်သယွ်ǹရးအǹȁခအǹန ǹကာင်း ����သင့် ���မǹȁဖဆိုပါ � 
ကုန်ကမး် ရရှိိုင်ȁခင်း ǹကာင်း ����သင့် ���မǹȁဖဆိုပါ � 
လပ်စစမီ်း ရရိှုိင်ȁခင်း ǹကာင်း ����သင့် ���မǹȁဖဆိုပါ � 

ǹချးǹငွ ရရိှိုင်ȁခင်း 
လိုသǹလာက်လွယ်ကူစွာǹချးǹငွရရှိိုင်သည်�ǹချးǹငွရိုင်သည်����မǹȁဖဆုိ
ပါ � 
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အခွင့်အလမ်း 
ǹဖာ်ȁပချက်/ ရင်ှးလငး်ချက် (မှနရ်ာတစခု်ကိုသာ ǹရွးရန်။ ဇယား ၂၂ ှင့် ၂၃ 
ကုိ ချတိဆ်က် စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆုိရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆǹသာ 

အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကို ǹရးွရန။်) 
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာ
ဆုိင်ရာှင့် အǹသးစား/အလတစ်ား 
စီးပွားǹရး ဖွံဖိးတိုးတက်မဆုိင်ရာ 
ဝန်ǹဆာင်မ ရရှȁိခင်း 

နည်းပညာှင့် အǹသးစား/အလတစ်ား စီးပွားǹရး ဖွံဖိးတိုးတက်မ ဆုိင်ရာ 
ဝနǹ်ဆာင်မများ အလယ်ွတကူ ရုိင်သည။် ����နည်းပညာှင့် 
အǹသးစား/အလတ်စား စီးပွားǹရး ဖွံဖိးတိုးတက်မ ဆုိင်ရာ 
ဝနǹ်ဆာင်မများ ရိုင်သည်။ �မǹȁဖဆိုပါ � 

အလုပ်ှင့် လိုက်ǹလျာညီǹထွȁဖစ် 
ǹသာ (သိုမဟတု)် အသက်ǹမွးဝမ်း 
ǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာ 
ပညာတစ်ခုခုကုိ  တတ်ǹȁမာက်ȁခင်း 

ကမ်းကျင်စွာ တတ်ǹȁမာက်သည် ��အသင့်အတင့ ်��မǹȁဖဆိုပါ � 

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း များ ����အသင့်အတင့် ����မǹȁဖဆိုပါ � 
ရင်းȁမစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရ လုပ်ငန်းများ 
လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စ၊ု လူငယ် အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် လုပသ်ားအင်အား အသင့်အတင့်ရရိှိုင်ပါသည်။ လမ်းပန်းဆက်သွယ် 
ǹရးမှာလည်း အသင့်အတင့်ǹကာင်းပါသည်။ 
 
(၂) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမးွလပ်ုငန်းများအတွက် ȁပဿနာှင် ့အခက်အခဲများ 
ဇယား (၂၃) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက် ȁပဿနာှင့် အခက် အခဲများ 

ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက ်(အနည်းဆုံးတစခ်ုှင့် အထက်  
ǹရွးိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ င့်ှ ၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမ ှ

ǹȁဖဆုိရန်။ ǹȁဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက 
“မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကုိ ǹရးွရန်။) 

လုပသ်ားအင်အား ရရိှုိင်မ ရှားပါး ����လံုးဝမရှ ိ����မǹȁဖဆုိပါ � 
လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန်မဟုတ ်
ǹသာ အȁခား ǹဒသထွက်ကုနမ်ျားကုိ 
ǹရာင်းချရန် ǹစျးကွက်ရှိȁခင်း  

ǹစျးကွက်မǹကာင်း ���ǹစျးကွက်မရိှ ���မǹȁဖဆုိပါ � 

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာ အသိအȁမင်ရှိȁခင်း 
ǹစျးကွက်အǹȁခအǹနကုိ ǹကာင်းစွာ နားမလည ်�လံုးဝ 
နားမလည်����မǹȁဖဆိပုါ� 

လမ်းပနး်ဆက်သယွ်ǹရးအǹȁခအǹန ည့ံ���အလွန်ည့ံ����မǹȁဖဆိုပါ� 
ကုန်ကမး် ရရှိိုင်ȁခင်း ကုန်ကမး်ရရိှမ နည်းသည် �ကုန်ကမ်း မရှိပါ ��မǹȁဖဆုိပါ � 
လပ်စစမီ်း ရရိှုိင်ȁခင်း ပံုမှန်မရပါ ����လံုးဝ မရပါ ���မǹȁဖဆိုပါ � 
ǹချးǹငွ ရရိှိုင်ȁခင်း လုိသǹလာက် လွယ်ကူစွာ ǹချးǹငွမရရိှပါ�ǹချးǹငွမရပါ�မǹȁဖဆိုပါ� 
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာဆိုင်
ရာ ှင့် အǹသးစား/အလတ်စား 
စီးပွားǹရး ဖွံဖိးတိုးတက်မဆုိင်ရာ 
ဝန်ǹဆာင်မ ရရှȁိခင်း 

နည်းပညာှင့် အǹသးစား/အလတစ်ား စီးပွားǹရး ဖံွဖိးတိုး 
တက်မဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ အလွယ်တက ူမရပါ ��နည်းပညာှင့် 
အǹသးစား/အလတစ်ား စီးပွားǹရး ဖွံဖိးတိုးတက် မဆုိင်ရာ 
ဝန်ǹဆာင်မများ လုံးဝ မရပါ �မǹȁဖဆိပုါ � 

အလုပ်ှင့် လိုက်ǹလျာညီǹထွ ȁဖစ် 
ǹသာ (သိုမဟတု)် အသက်ǹမွး ဝမ်း 

ကမ်းကျင်စာွ တတ်ǹȁမာက်ȁခင်း မရှိ �လုံးဝမတတ် ����မǹȁဖဆိုပါ � 
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ȁပဿနာှင့် အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက ်(အနည်းဆုံးတစခ်ုှင့် အထက်  
ǹရွးိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ င့်ှ ၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ǹဆးပီးမ ှ

ǹȁဖဆုိရန်။ ǹȁဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက 
“မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာ အကွက်ကုိ ǹရးွရန်။) 

ǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာ ပညာတစ်ခုခုကုိ  
တတ်ǹȁမာက်ȁခင်း 

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း 
အလပ်ုအကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း �အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမရှိ 
����မǹȁဖဆိုပါ � 

ရင်းȁမစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရ လုပ်ငန်းများ 
လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စ၊ု လူငယ် အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတငွ ်စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း လုပ်ငနး် 
များအတွက် လိုသǹလာက်ǹချးǹငွ မရရှိပါ။ အလုပ်ှင့် လုိက်ǹလျာညီǹထွȁဖစǹ်သာ(သို) 
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းȁပိုင် ǹသာ ပညာတစ်ခုခုကုိ ကမး်ကျင်တတǹ်ȁမာက်ȁခင်း မရိှပါ။ 
(ဂ)   ǹရǹȁပာင်းလုပ်သားများ 
(ဂ-၁)  ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစǹ်ပလာပုံ၊ ပုံစှံင့် အချန်ိကာလ 
ဇယား (၂၄) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပုံစံှင့် အချနိ်ကာလ 

# ပံုစ ံ
အိမ်ǹထာ
င်စု အǹရ 
အတွက် 

ȁပည်တွင်း ȁပည်ပ လူဦးǹရ 

ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း

၁ 

“ǹရǹȁပာင်းသွား လာ 
ǹနထုိင်သူ” တစ်ဦးအနည်းဆံုး 
ရှǹိသာ အိမ်ǹထာငစု် 
ှင့်လူဦးǹရ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀

၂ 

ǹကျးရာွȁပင်ပသို ǹရǹȁပာင်းမကာလ  
၃ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထက် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - စိုက်ပျိးǹမးွȁမǹရး မဟုတ်ǹသာ 
ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များ လုပက်ိုင်သူ အုပစ်ု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 
မှတခ်ျက်။ ။ ǹရǹȁပာင်းသွားလာȁခင်း၏ တရားဝင်မ မဝင်မ၊ ǹရǹȁပာင်းသွားလာသူ၏ သǹဘာဆ ပါမ မပါမ 
စသည်ȁဖင့် မခွဲȁခားဘဲ၊ ကာȁမင့်ချနိ ် အနည်းအများ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် အǹကာင်းအရင်းǹကာင့် 
ǹရǹȁပာင်းသွားလာရသည် ȁဖစ်ǹစကာမူ မူလဌာǹနǹဒသတစ်ခုမှ ိုင်ငံȁခားသိုȁဖစ်ǹစ၊ ȁပည်တွင်း တစ်နယ် 
တစ်ǹကးသိုȁဖစ်ǹစ ǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထုိင်သူတိုင်းကို “ǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထိုင်သူ” ဟု သတ ် မှတ်သည်။ 
ိုင်ငံǹတာ်တာဝန၊် အဖွဲအစည်းတာဝန်ȁဖင့် ǹရǹȁပာင်းအǹȁခချǹနရသမူျားသည်လည်း ဤဇယားတွင် 
အကျံးဝင်ပါသည်။ သားသမီး င့်ှ ǹဆွမျိးများထံတွင် ခုိလံရန၊် မီှခိုရန် သာွးǹရာက်အǹȁခချǹနǹသာ၊ ကျန်းမာǹရးအရ 
အမဲတမ်း ǹရǹȁပာင်းǹနထုိင်ǹသာ ပုဂိလ်များသည် ဤဇယားတွင် အကျံးဝင်ပါသည်။  ǹခတ 
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ပညာသွားǹရာက်သင်ကားǹနသူများ၊ ǹခတ ကျန်းမာǹရးကသုမှ ခံယǹူနသူများသည် ဤဇယားတွင် အကျံးမဝင်ပါ။ 
ယခင်က ǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထုိင်ခဲ့ǹစကာမ ူ ယခုလက်ရိှကာလတင်ွ မူလဌာǹနတွင် ȁပန်လည် အǹȁခချ ǹနထုိင် 
လက်ရိှသူများသည် ဤဇယားတွင် အကျံးမဝင်ပါ။ ယခလုတတ်ǹလာတွင် ခရီးယာယီသာွးǹနသမူျားသည်လည်း 
ဤဇယားတွင် အကျံးမဝင်ပါ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် ȁပည်တွင်းǹရǹȁပာင်းသွားလာသ ူမရိှǹကာငး်ǹတွရိှ ရပါ သည်။ 
(ဂ-၂)   ǹရǹȁပာင်းသာွးလာရȁခင်း၏ အဓိက အǹကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓိက အǹကာင်းရင်း 
စ
် 

အǹကာင်းရင်း လူဦးǹရ 

၁ ပိုမိုǹကာင်းမနွ်ǹသာ အလုပ်အကိုင်ှင့် ဝင်ǹငွ အခွင့်အလမ်းများ ရှာǹဖွရန် ၀ 
၂ ိုင်ငံǹရးှင့်ဆိင်ုǹသာ အǹကာင်းရင်း ၀ 
၃ ǹဒသတွင်း ပဋိပကȁဖစပွ်ားမǹကာင့် လုǪံခံမ မရိှသည့် အǹကာင်းရင်း ၀ 
၄ လူမǹရး၊ ကျန်းမာǹရး ကိစများǹကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျိးအမည် ခဲွȁခားမǹဖာ်ȁပိုင် (သိုမဟုတ်) အǹကာင်းအရင်းကို ǹȁဖဆုိထားȁခင်း/ 
ǹȁဖဆိုလိုȁခင်းမရှိ 

၀ 

ရင်းȁမစ ်… အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် ိုင်ငံǹရးငှ့်ဆိုင်ǹသာ ǹရǹȁပာငး်သာွးလǹသာသ ူ မရှိǹကာင်း 
ǹတွရိှရပါသည်။ 
(ဂ- ၃)    ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမ ှȁပန်ပိုǹငွ 
ဇယား (၂၆)  ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမ ှȁပန်ပိုǹငွ 

စ
် 

အǹကာင်းအရာ 
အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက် 

စစုǹုပါင်း ȁမင့် လတ် နိမ့် 
၁ ȁပန်ပိုǹငွကို မှီခုိǹနရǹသာ အိမǹ်ထာင်စု အǹရအတွက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

ȁပန်ပိုǹငွ လမ်းǹကာင်းများ 
က။ ǹငွလဲလုပ်ငနး် (ဟွနဒီ်) ၀ 

 ခ။ ဘဏ် ၀ 
ဂ။ လူǧကံȁဖင့်လဲပိုȁခင်း ၀ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင ် ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှ ȁပနပ်ိုǹငွများ မရိှǹကာင်း 
ǹတွရိှရပါသည်။ 
 
(ဃ) ကုနစ်ည်င့်ှ ဝန်ǹဆာင်မǹစျးကွက် 
ဇယား (၂၇) ကုန်စည်ှင့် ဝနǹ်ဆာင်မ၊ ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ အǹȁခအǹန 

ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမမီ 
အနးီဆုးံǹစျး 
(အနးီဆံုး တစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန်) 

အကးီစားǹစျးကွက် 
(အဓိကတစ်ခုကုိသာǹဖာ်ȁပပါရန)် 

ǹစျးအမည် (မိ/ ရွာ) လဟယ်မိ လဟယ်မိ  
ရွာမှအကာွအǹဝး (မုိင်) 
(အနီးစပ်ဆုံး တစ်ခုကို 
ခန့်မှန်းပီး ǹရွးချယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင် �၁ မ ှ၅ မိုင် �၅ မှ၁၀မိုင် 
�၁၀မ ှ၁၅မုိင် �၁၅ မုိင် အထက် � 

၀ မ ှ၁၀ မုိင် �၁၁ မှ ၂၀ မိုင် �၂၁ မ ှ၃၀ မိုင် 
�၃၀ မှ ၅၀မုိင်�၅၁မှ၁၀၀�� 
၁၀၀ မိုင် အထက ်�� 
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ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမမီ 
အနးီဆုးံǹစျး 
(အနးီဆံုး တစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန်) 

အကးီစားǹစျးကွက် 
(အဓိကတစ်ခုကုိသာǹဖာ်ȁပပါရန)် 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး    
နည်းလမ်း  

ǹȁခလျင် �   စက်ဘီး �ဆုိင်ကယ် 
�ကား/ǹထာ်လာဂျ ီ�ရထား �   
သုံးဘီးဆိုင်ကယ် �ǹလှ �စက်ǹလှ� 

ǹȁခလျင် �   စက်ဘီး � ဆုိင်ကယ ်�� 
ကား/ǹထာ်လာဂျ�ီရထား�သုံးဘီးဆိုင်က
ယ် �ǹလှ �စက်ǹလ ှ� 

ကုနစ်ည်ှင်ဝ့နǹ်ဆာင်မ 
ရရိှုိင်မ (အနည်းဆံုးတစ်ခု 
ှင့်အထက ် ǹရွးိုင်သည်။) 

စားǹသာက်ကုန်(ကုနစ်မ်ိး၊ကုနǹ်ȁခာက်) 
�မီးဖိုǹချာင်သုံးှင့် အိမ်သုံးပစည်း 
�အဝတ်အထည်�ǹဆာက်လုပ်ǹရး 
ပစည်းများ၊ပရိǹဘာဂများ�ပစည်းစုံ 
ဝနǹ်ဆာင်မစုံ ရိုင်� 

စားǹသာက်ကုန(်ကုန်စိမ်း၊ကုန်ǹȁခာက်) 
�မီးဖုိǹချာင်သုံးှင့် အိမ်သုံးပစည်း 
�အဝတ်အထည်�ǹဆာက်လုပ်ǹရး 
ပစည်းများ၊ပရိǹဘာဂများ�ပစည်းစုံ 
ဝန်ǹဆာင်မစုံ ရုိင်�� 

ǹစျးအǹȁခခံအǹဆာက်အဦ ǹကာင်း ����သင့် ��ည့ံ � ǹကာင်း ����သင့် ��ည့ံ � 
ဝန်ǹဆာင်မ ǹကာင်း ����သင့် ��ည့ံ � ǹကာင်း ����သင့် ��ည့ံ � 
ရင်းȁမစ ်      ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု လယ်သမား အုပ်စ၊ု အမျိးသမီး အုပ်စ၊ု 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် ǹကျးလက်ǹဈးမရှသိည့်အတွက ်လဟယ်မိသိုသာ သာွးǹရာက်ဝယ် 
ယူရ ǹကာင်းǹတွရိှရပါသည်။ 
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(င) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ǹချးǹငွ ရရိှိုင်သည့်  
ǹနရာ 

ǹငွǹကး 
ဝန်ǹဆာင်မ 
အမျိးအစား 

ȁပန်လည် 
ǹပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိးုန်း 
(လ) 

အǹပါင်ခံ 
ပစည်း 
လုိအပ်မ 

ǹချးǹငွရရန် 
အခကအ်ခမဲျား 

အစုိးရဘဏ် 
(ȁမန်မာ ့
လယ်ယာဖွံဖိးǹရး
ဘဏ်/ 
ȁမနမ်ာ့စီးပွားǹရးဘ
ဏ)် 

ကာလတိုǹချးǹငွ 
�ကာလလတ်ǹချး
ǹငွ �ကာလရှည် 
ǹချးǹငွ � 

၃−၆ လအတွင်း 
�၆လမှ တစ်ှစ်ထ ိ
�တစ်ှစ်ှင့် 
အထက် � 

အတိုးမဲ့��၁ 
မှ၂%�၂ မှ 
၅%�၅ မ ှ ၁၀ 
% �၁၀% 
ထက ်� 

လုိအပ်သည်�
မလိုအပပ်ါ � 

နည်းသည်� 
ရှသိည်�� 
မရှိပါ � 

သမဝါယမǹချးǹငွ 

ကာလတိုǹချးǹငွ 
�ကာလလတ်ǹချး
ǹငွ �ကာလရှည် 
ǹချးǹငွ � 

၃−၆ လအတွင်း 
�၆လမှ တစ်ှစ်ထ ိ
�တစ်ှစ်ှင့် 
အထက် � 

အတိုးမဲ့��၁ 
မှ၂%�၂ မှ 
၅%�၅ မ ှ ၁၀ 
% �၁၀% 
ထက ်� 

လုိအပ်သည်�
မလိုအပပ်ါ � 

နည်းသည်� 
ရှသိည်�� 
မရှိပါ � 

ပုဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုǹချးǹငွ 
�ကာလလတ်ǹချး
ǹငွ �ကာလရှည် 
ǹချးǹငွ � 

၃−၆ လအတွင်း 
�၆လမှ တစ်ှစ် ထိ 
�တစ်ှစ်ှင့် 
အထက် � 

အတိုးမဲ့�၁မှ 
၂%�၂မှ ၅% �၅ 
မ ှ၁၀ % 
�၁၀%ထက်� 

လုိအပ်သည်�
မလိုအပပ်ါ� 

နည်းသည်� 
ရှသိည်�� 
မရှိပါ � 

ပုဂလိက 
အǹသးစား 
ǹချးǹငွဝန်ǹဆာင်မ 
က 

ကာလတိုǹချးǹငွ 
�ကာလလတ်ǹချး
ǹငွ �ကာလရှည် 
ǹချးǹငွ � 

၃−၆ လအတွင်း 
�၆လမှ တစ်ှစ် ထိ 
�တစ်ှစ်ှင့် 
အထက် � 

အတိုးမဲ့�၁မှ 
၂%�၂မှ ၅% �၅ 
မ ှ၁၀ % 
�၁၀%ထက်� 

လုိအပ်သည်�
မလိုအပပ်ါ � 

နည်းသည်� 
ရှသိည်�� 
မရှိပါ � 

အဖဲွအလုိက် ǹငွစု/ 
ǹငွǹချး အစီအစ် 

ကာလတိုǹချးǹငွ 
�ကာလလတ်ǹချး
ǹငွ �ကာလရှည် 
ǹချးǹငွ � 

၃−၆ လအတွင်း 
�၆လမှ တစ်ှစ် ထိ 
�တစ်ှစ်ှင့် 
အထက် � 

အတိုးမဲ့�၁မှ 
၂%�၂မှ ၅% �၅ 
မ ှ၁၀ % 
�၁၀%ထက်� 

လုိအပ်သည်�
မလိုအပပ်ါ � 

နည်းသည်� 
ရှသိည်�� 
မရှိပါ � 

ǹငွǹချးǹပးသူ 

ကာလတိုǹချးǹငွ 
�ကာလလတ်ǹချး
ǹငွ �ကာလရှည် 
ǹချးǹငွ � 

ǹန့စ်����လစ် 
�၃−၆ လ အတွင်း 
�၆လမှ 
တစ်စှထ်�ိတစ ်
စှ်င့်ှအထက်� 

အတိုးမဲ့��၁ 
မှ၂%�၂ မှ 
၅%�၅ မ ှ ၁၀ 
% �၁၀% 
ထက ်� 

လုိအပ်သည်�
မလိုအပပ်ါ � 

နည်းသည်� 
ရှသိည်�� 
မရှိပါ � 

အǹပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုǹချးǹငွ 
�ကာလလတ်ǹချး
ǹငွ �ကာလရှည် 
ǹချးǹငွ � 

ǹန့စ်����လစ် 
�၃−၆ လ အတွင်း 
�၆လမှ 
တစ်စှထ်�ိတစ ်
စှ်င့်ှအထက်� 

အတိုးမဲ့��၁ 
မှ၂%�၂ မှ 
၅%�၅ မ ှ ၁၀ 
% �၁၀% 
ထက ်� 

လုိအပ်သည်�
မလိုအပပ်ါ � 

နည်းသည်� 
ရှသိည်�� 
မရှိပါ � 
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ǹချးǹငွ ရရိှိုင်သည့်  
ǹနရာ 

ǹငွǹကး 
ဝန်ǹဆာင်မ 
အမျိးအစား 

ȁပန်လည် 
ǹပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိးုန်း 
(လ) 

အǹပါင်ခံ 
ပစည်း 
လုိအပ်မ 

ǹချးǹငွရရန် 
အခကအ်ခမဲျား 

မိတǹ်ဆွှင့်ǹဆွမျိး
များ 

ကာလတိုǹချးǹငွ 
�ကာလလတ်ǹချး
ǹငွ �ကာလရှည် 
ǹချးǹငွ � 

ǹန့စ်����လစ် 
�၃−၆ လ အတွင်း 
�၆လမှ 
တစ်စှထ်�ိတစ ်
စှ်င့်ှအထက်� 

အတိုးမဲ့��၁ 
မှ၂%�၂ မှ 
၅%�၅ မ ှ ၁၀ 
% �၁၀% 
ထက ်� 

လုိအပ်သည်�
မလိုအပပ်ါ � 

နည်းသည်� 
ရှသိည်�� 
မရှိပါ � 

ရင်းȁမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စ၊ု 
စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ ǹငွǹကး 
ဝန်ǹဆာင်မǹပးǹသာအဖွဲများ။ 
မှတ်ချက်။   ။ȁမန်မာ့စီးပွားǹရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အရ ကာလတိǹုချးǹငွ ဆိုသည်မှာ အနညး်ဆံုး 
တစ်ရက်မှ အများဆံုး တစ်ှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ǹချးǹငွ ဆုိသည်မှာ ၃ ှစ်မှ ၅ ှစ်အထိ၊ ကာလရှည် 
ǹချးǹငွဆိုသည်မှာ ၅ ှစ်မှ ၁၀ ှစ် အထိဟု သတ်မှတ်ထားပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ ှစ် ကာလအထက် 
ရှည်ကာစွာǹချးǹပးǹသာ ǹချးǹငွများရှိခဲ့ǹသာ ကာလရှည်ǹချးǹငွတွင်သာ ထည့်သွင်းǹပးရန ်ȁဖစ်ပါသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် ကာလရှည်ǹချးǹငွǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မများ မရှိǹကာင်း 
ǹတွရှရိပါသည်။ 
 

(စ)  ပတဝ်န်းကျငှ်င့် သဘာဝရင်းȁမစ်များ စီမံခန့်ခွဲမ 
(စ-၁) ပတဝ်န်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းȁမစ်များ စီမံခန့်ခွဲမအတွက် လက်ရိှအǹလ့အကျင့်ှင့် အခက်အခဲများ 
ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းȁမစ် စီမံခန့်ခွဲမအတွက် လက်ရိှအǹလ့အကျင့်ှင့် 
အခက်အခဲများ 

အǹȁခအǹန အခက်အခဲ 

အရာယ်ရှိမ 
(အခက်အခ ဲ“ရိှ” ဟု ǹȁဖ ဆိ ုထားပါက 
ǹȁဖဆုိရန်။ “မရှိ” ဟု ǹȁဖဆုိထား ပါက 

ǹȁဖရန်မလို။)) 
ǹȁမဆီသဇာ အǹȁခအǹန ရှ ိ���မရိှ � ȁမင့် ����လတ ်����နမ့်ိ � 
အပင်မျိးစိတ်များ ရှ ိ���မရိှ � ȁမင့် ����လတ ်����နမ့်ိ � 
ဖျက်ပိုးင့်ှǹရာဂါကာကွယ် ထိန်းချပ်မ ရှ ိ�        မရှိ � ȁမင့် ����လတ ်����နမ့်ိ � 
ǹရအရင်းအȁမစ ် ရှ ိ���မရိှ � ȁမင့် ����လတ ်����နမ့်ိ � 
ငါးမျိးကွဲများ ရှ ိ���မရိှ � ȁမင့် ����လတ ်����နမ့်ိ � 
အȁခားတိရစာန်မျိးကွဲများ ရှ ိ���မရိှ � ȁမင့် ����လတ ်����နမ့်ိ � 
စွန့်ပစ်ပစည်း စမံီခန့်ခဲွမ ရှ ိ�       မရှ ိ� ȁမင့် ����လတ ်����နမ့်ိ � 
ရင်းȁမစ ်     ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရာွတွင ် ǹရǹȁပာင်းǹတာင်ယာစိုက်ပျိးȁခင်းǹကာင့ ်
ǹȁမဆီဩဇာများ ပျက်စီးဆံုးရှံးမရိှပီး၊ ǹတာုိင်းတိရစာန်များကုိ ǹတာလုိက်ȁခင်းǹကာင့် 
တိရစာန်များမျိးသုန်းȁခင်းများ ȁဖစ်ǹပပါသည်။ 
(ဆ) ပညာǹရး 
(ဆ-၁) ပညာǹရးင့်ှ စာတတ်ǹȁမာက်မ 
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ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းှင့် တကသိုလ်အဆင့် စာတတ်ǹȁမာက်မန်း 

အတန်းပညာ ပီးǹȁမာက်မ ကျား မ ǹပါင်း 

စာမတတ်သူဦးǹရ ၂၃၁ ၃၀၀ ၅၃၁

မူလတနး်အဆင့်ရှိသ ူဦးǹရ ၁၀၀ ၁၁၀ ၂၁၀

အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူ ဦးǹရ ၄ ၆ ၁၀

အထက်တန်းအဆင့်ရိှသူ ဦးǹရ ၀ ၀ ၈၉

တကသိုလ/်ǹကာလိပ် အဆင့်ရိှသူ ဦးǹရ ၀ ၀ ၀

ရင်းȁမစ်      အမိǹ်ထာင်စုစာရငး် ǹကာက်ယူမ။ 
မှတ်ချက်။    ။ ဤဇယားကုိ ȁဖည့်သွင်းရာတွင ် ȁပည်ǹထာင်စုသမတ ȁမန်မာိုင်ငံǹတာ်အစိုးရ၊ ပညာǹရး 
ဝန်ကီးဌာနမှ အသအိမတ်ှȁပထားǹသာ အတန်းပညာ တက်ǹရာက်ပီး/တက်ǹရာက်ဆသဲူများကုိသာ ȁဖည့ ်
သွင်းရန်ȁဖစ်ပါသည်။  ǹဖာȁ်ပပါအချက်င့်ှ ကိုက်ညီချင်းမရှိခဲ့ǹသာ် ဇယားတွင် ȁဖည့်သွင်းȁခင်းမရှိဘ ဲǹလ့လာ 
ǹတွရိှချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အǹနȁဖင့ ်ǹဖာ်ȁပရန ်ȁဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာပီးǹȁမာက်မဆိုသည်မှာ တစ်ဦး 
တစ်ǹယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူǹလ့လာခဲ့ǹသာ ǹနာက်ဆုံး ပညာǹရးအဆင့်/ အǹȁခအǹနကုိ ဆိုလိပုါသည်။  

ဥပမာ - ယခ ုစာရင်းǹကာက်ယူချနိ်တွင ်အမတနး် (Grade 8) တွင ်ပညာသင်ကားǹနသည်ပါက 
“အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ” တွင်လည်းǹကာင်း တတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင်ကားǹနပါက 
(သိုမဟုတ)် ǹရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘန်ုးကီးǹကျာငး်ထွက်) ရိှသည်ဆုိပါက “မူလတန်း 
အဆင့်ရှသိူဦးǹရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည။် “ဘုန်းကီးǹကျာင်းသင်ပညာǹရး (ဘက-ǹကျာင်း)”ကုိ 
ဆည်းပူးခဲ့၊ ဆည်းပူးဆဲȁဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာ အတန်းပညာအဆင့်အလိုက် ထည့်သွငး်ရပါမည်။ 
စတုတတန်း (Grade4)ǹအာင်ȁမင်ပးီ အလယ်တန်းပညာ ဆက်လက်သင်ကားȁခင်းမရှိပါက “မူလတန်း 
အဆင့်ရှသိူဦးǹရ” တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။ အǹȁခခပံညာ မူလတန်းပညာကုိ သင်ယူပီးဆုံးသင့်သည့် 
အရွယ်ကုိ ǹကျာ်လွန်ပီး ȁဖစ်ǹသာ်လည်း စာလံုးဝ မတတ်ပါက “စာမတတ်သဦူးǹရ” တွင်သာ ȁဖည့်သင်ွးရန် 
ȁဖစ်ပါသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် လူဦးǹရ၏ ထက်ဝက်ǹကျာ်ခန့်မှာ စာမတတ်ကသမူျား ȁဖစ် 
ကပါသည်။ တကသိုလ်/ǹကာလိပ်အဆင့်ရိှသူတစ်ဦးတစ်ǹယာက်မမရိှပါ။ 
(ဆ-၂)    ǹကျာင်းတက်န်း 
ဇယား (၃၁) ǹကျာင်းတက်နး် 

ပညာǹရးအဆင့်အတနး် ကျား မ ǹပါင်း 
မူလတနး်  ၉၃ ၁၀၁ ၁၉၄
အလယ်တန်း  ၂ ၇ ၉
အထကတ်န်း  ၀ ၀ ၀
တကသိုလ/်ǹကာလိပ် ၀ ၀ ၀

 
ရင်းȁမစ ်     (၁) ǹကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှးများ။ 
မှတခ်ျက်။    ။ဤဇယားကုိ ȁဖည့်သွင်းရာတွင် ȁပည်ǹထာင်စုသမတ ȁမနမ်ာိုင်ငǹံတာ်အစိုးရ၊ ပညာǹရးဝန်ကီး ဌာနမှ 
အသိအမှတȁ်ပထားǹသာ စာသင်ǹကျာင်းများ၊ တကသိုလ်ǹကာလိပ်များတွင ်ပညာတက်ǹရာက်ǹန သမူျားကုိသာ 
ȁဖည့်သွင်းရန်ȁဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအȁပင ်“ဘုန်းကီးǹကျာင်းသင်ပညာǹရး” ကုိ သင်ယူဆည်းပူး ǹနǹသာ 
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ǹကျာင်းသ/ူသားများကုိ အǹȁခခံပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားǹသာ ပညာǹရးစနစ်/အဆင့် 
သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ သတမှ်တȁ်ဖည့်သွင်းရန် ȁဖစ်ပါသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။      ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် လက်ရိှǹကျာင်းတက်ǹနသ ူ ကျား(၉၃)ဦး၊ မ(၁၀၁)ဦး၊ စုစǹုပါင်း 
(၁၉၄)ဦး ရှိပီး အလယ်တန်းှင့်အထက်တန်းပညာကို လဟယ်မိ (အ.ထ.က) ǹကျာင်းတွင ်တက်ǹရာက် ပညာသင် 
ယူလျက်ရှိပါသည်။ 
 
(ဆ-၃) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင် အǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား (၃၂) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင် အǹȁခအǹနှင့် ဝနǹ်ဆာင်မများ 

အǹကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ǹကျာင်းအဆင့် 

မူလတန်း�မူလွန်�အလ
ယ်တန်း(ခွဲ)�အလယ်တန်
း �အထက်တန်း(ခဲွ) 
�အထက်တန်း � 

မူလတန်း�မူလွန် 
�အလယ်တန်း(ခွဲ)�အလ
ယ်တန်း 
�အထက်တန်း(ခွဲ) 
�အထက်တန်း � 

မူလတနး် ��မူလွန ်
�အလယ်တန်း(ခဲွ) 
�အလယ်တန်း 
�အထက်တန်း(ခဲွ) 
�အထက်တန်း � 

ခ။ ရွာမှ အကွာအǹဝး (မိုင်) 
၀ မှ ၁ မိုင် �၁ မိုင် မှ ၃ 
မုိင် �၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မုိင ်
�၂၀ မိုင် အထက် � 

၀ မှ ၁ မိုင် �၁ မုိင် မှ ၃ 
မိုင ်�၁၅ မိုင်မှ 
၂၀မိုင်��၂၀ မုိင် အထက် 
� 

၀ မ ှ၁ မိုင် �၁ မုိင် မှ ၃ 
မုိင် �၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မုိင ်
��၂၀ မုိင် အထက် � 

ဂ။ သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး ဝန်ǹဆာင်မ  
ǹȁခလျင်��စက်ဘီး�ဆုိင်
ကယ်�ကား � 

ǹȁခလျင်�စက်ဘီး�ဆုိင်
ကယ် � 
ကား � 

ǹȁခလျင်�စက်ဘီး��ဆုိင်
ကယ ်�ကား � 

ဃ။ စာသင်ǹကျာင်း၏ စုစုǹပါင်း 
ကမ်းခင်း ဧရိယာ (စတုရန်းǹပ)* 

၁၂၀ ၀ ၀

င။ အမိးု၊ နံရံ၊ အခင်း အရည်အǹသွး ǹကာင်း�သင့်�ညံ့� ǹကာင်း�သင့်��ည့ံ� ǹကာင်း�သင့်�ညံ့� 
စ။ ǹကျာင်းသုံး ပရိǹဘာဂ 
လံုǹလာက်မ  

လံုǹလာက်မရိှသည် � 
မလုǹံလာက်ပါ � 

လံုǹလာက်မရိှသည် � 
မလံုǹလာက်ပါ � 

လံုǹလာက်မရိှသည် � 
မလုǹံလာက်ပါ � 

ဆ။ ǹကျာင်းအိမ်သာ အǹȁခအǹန 
ǹကာင်း��သင့်� 
ည့ံ����မရိှ� 

ǹကာင်း��သင့်�ည့ံ����မ
ရှိ� 

ǹကာင်း��သင့်����ညံ�့
��မရှိ� 

စျ။ ǹကျာင်းအာဟာရ တိုက်ǹကးမ  
တိုက်ǹကးမရိှသည် � 
တိုက်ǹကးမ မရှိပါ � 

တိုက်ǹကးမရိှသည ်� 
တိုက်ǹကးမ မရှိပါ � 

တုိက်ǹကးမရိှသည် � 
တိုက်ǹကးမ မရှိပါ � 

ဇ။ ǹကျာင်းဆရာ/မ ဦးǹရ ကျား မ ǹပါငး် ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း 
အစိုးရခန့်  ၃ ၃ ၆ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀
ǹကျးရွာခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀
ရင်းȁမစ ်     (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
မှတခ်ျက်။      ။ ǹကျးရွာတွင် စာသင်ǹကျာင်းမရှိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာ ǹȁဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ǹကျာင်း၏ 
စစုǹုပါင်းကမ်းခငး်ဧရယိာ (စတုရနး်ǹပ = အလျား × အနံ) သည ်စာသင် ǹကျာင်းတစǹ်ကျာင်းအတင်ွးရှိ 
ǹကျာင်းအǹဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုǹပါင်းဧရိယာကိ ုဆုိလိသုည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် မူလွနǹ်ကျာင်းသာရှိပီး အǹဆာက်အဦသည် 
အသင့်အတင့်ǹကာင်းမနွ် ပါသည်။ ǹကျာင်းသုံးပရိǹဘာဂအသုံးအǹဆာင်လံုǹလာကမ်မရှိပါ 
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ǹကျာင်းအာဟာရတိုက်ǹကးမမှာ တစ်ပတ ် တစ်ကမ်ိတိုက်ǹကးမရိှပးီ ǹကျာင်းဆရာ/ဆရာမဦးǹရလံုǹလာက်မ 
ရှပိါသည။် 
(ဆ-၄)  ပညာǹရး အခက်အခဲှင့် ȁပဿနာများ 
ဇယား (၃၃) ပညာǹရး အခက်အခဲှင့် ȁပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ȁပဿနာ ရငှး်လငး်ချက် 
ǹကျာင်းဆရာ/မ ရရိှိုင်မ လံုǹလာက် ����မလုံǹလာက ်� 
တပည့် - ဆရာ အချိး ၄၀: ၁ ǹအာက် ����၄၀: ၁ အထက ်� 
မူလတနး်ပညာ ǹကျာင်းထွက်န်း မရှ ိ��နည်း ��လတ ်��များ � 
မသန်စွမ်းသူများအတွက် ပညာǹရးအထူးအစီအစ် ရှ ိ����မရှ ိ� 
ǹကျာင်းသုံးစာအုပ်ှင့် စာǹရးကိရိယာ လံုǹလာက် ���မလံုǹလာက ်� 
ဆင်းရဲǹသာ မိသားစုများအတက်ွ ǹကျာင်းစရိတ် 
မတတ်ုိင်မ 

ȁမင့် ���အသင့်အတင့ ်� 

ǹကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာ ပစည်းများလက်လှမ်းမီမ မရှ ိ����နည်း � 
မိဘဆရာအသင်း၏အခနး်က ǹကာင်း ����သင့် ����ည့ံ � 

 
ရင်းȁမစ်      (၁) ဦးတည်အပ်ုစု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မရိပဖ် အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် ǹကျးရွာသုံးစာအုပ်ှင့် စာǹရးကိရိယာလုံǹလာက်မမရိှပါ။ 
ǹကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာ ပစည်းများလက်လှမ်းမမီ အားနည်းပါသည်။ မိဘဆရာအသင်း၏ အခန်းက 
ပါဝင်မ အသင့်အတင့်ရှပိါသည်။ 
(ဇ)   ကျန်းမာǹရးှင့် အာဟာရ 
(ဇ-၁)    အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ 
ဇယား (၃၄) အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ 
စ
် 

ǹရာဂါ ပျံံှမ/ȁဖစ်ပွားမ 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာ ȁမင့် � နိမ့် � မရှိ � 
၂ ǹသွးလွနတု်ပ်ǹကွး ȁမင့် � နိမ့် � မရှိ � 
၃ ငှက်ဖျား ȁမင့် � နိမ့် � မရှိ � 
၄ အသက်ရှလမ်းǹကာင်း ကူးစက်ǹရာဂါ ȁမင့် � နိမ့် � မရှိ � 
၅ HIV, AIDS, လိင်မတှဆင့် ကူးစက်ုိင်ǹသာǹရာဂါများ ȁမင့် � နိမ့် � မရှိ � 
၆ တဘီီ ȁမင့် � နိမ့် � မရှိ � 
၇ ဆီးချိ ȁမင့် � နိမ့် � မရှိ � 
၈ ǹသွးတိုး ȁမင့် � နိမ့် � မရှိ � 
၉ အသညး်ǹရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ȁမင့် � နိမ့် � မရှိ � 
၁၀  အာဟာရ ချိတ့ဲမ ȁမင့် � နိမ့် � မရှိ � 
၁၁ အȁခား ကူးစက်ိုင်ǹသာ ǹရာဂါများ ȁမင့် � နိမ့် � မရှိ � 
ရင်းȁမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး ဌာနခဲွ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင ် ǹကျးရွာတွင် ǹဆာက်လုပ်ထားǹသာ အိမ်အများစုသည် 
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ǹလဝင ် ǹလထွက်ǹပါက်များ မရှိǹသာǹကာင့် မီးခိုးများကုိ ǹန့စ်ရှက်ǹနရပါသည်။ ထုိǹကာင့် 
အသက်လမ်း ǹကျာင်း ကူးစက်ǹရာဂါှင့် တီဘီǹရာဂါများ အȁဖစ်များ ကပါသည်။ 
(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွငး် ကာကွယ်ǹဆးထုိးံှမ 
ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွငး် ကာကွယ်ǹဆးထုိးှံမ 
စ
် 

ကာကွယ်ǹဆးထိုးȁခင်း (ရှိ၊ မရှိ အမှန်ȁခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆတု်ǹရာဂါ ရှ ိ� မရှိ � 
၂ ဆံုဆို၊ ကက်ညာ၊ ǹမးခုိင်င့်ှ အသည်းǹရာင် အသားဝါ ရှ ိ� မရှိ � 
၃ ပုိလီယိǹုရာဂါ ရှ ိ� မရှိ � 
၄ ǹမးခိုင် (ကိယ်ုဝနǹ်ဆာင် ကာလအတွင်း) ရှ ိ� မရှိ � 
၅ ဝက်သက်ǹရာဂါ ရှ ိ� မရှိ � 
၆ အȁခား စုǹပါင်းကာကွယ်ǹဆး ထိုးှံမ ရှ ိ� မရှိ � 
၇ အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမ (အရပ်အȁမင့်၊ အǹလးချနိ၊် လက်ǹမာင်းပတ်) ရှ ိ� မရှိ � 
၈ အာဟာရ ပညာǹပး အစီအစ် ရှ ိ� မရှိ � 
ရင်းȁမစ်    (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း  ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမးီ အုပ်စု၊ (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ ရိှǹသာǹကာင့် ကာကွယ် 
ǹဆးထိုးှံမ အȁပည့်အဝရရိှပါသည။် 
(ဇ-၃)  ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပ့ံများ(ǹဆးံု/ǹဆးǹပးခန်းများ) 
ဇယား (၃၆) ကျန်းမာǹရး အǹထာက်အပံ့ှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ကျန်းမာǹရး ဝန်ǹဆာင်မ ခရးီ အကွာအǹဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင် လုံǹလာက်မ 
ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး  
ဌာန/ ဌာနခဲွ 

၀ မှ ၁ မိုင် �၁ မိုင် မှ ၃ မိုင် �၃ မုိင် မှ ၅ မိုင် 
�၅ မုိင် မှ ၁၀ မိုင ်�၁၀ မုိင်အထက ်� 

ရှ ိ�မရိှ � 

တိုက်နယ် ǹဆးုံ 
၀ မှ ၁ မိုင် �၁ မိုင် မှ ၃ မိုင် �၃ မုိင် မှ ၅ မိုင် 
�၅ မုိင် မှ ၁၀ မိုင ်�၁၀ မုိင်အထက ်� 

ရှ ိ�မရိှ � 

မိနယ် ǹဆးုံ 
၀ မှ ၁ မိုင် �၁ မိုင် မှ ၃ မိုင် �၃ မုိင် မှ ၅ မိုင် 
�၅ မုိင် မှ ၁၀ မိုင ်�၁၀ မုိင်အထက ်� 

ရှ ိ�မရိှ � 

ǹဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သိုမဟုတ)် ရွာအနီး အနားတင်ွ 
ǹဆးဆိုင် ရှသိည် � 
ရွာတွင် (သိုမဟုတ)် ရွာအနီး အနားတင်ွ 
ǹဆးဆိုင် မရိှပါ � 

ǹဆးဆုိင်တွင် ǹဆးဝါးများကုိ 
စနစတ်ကျ သိုǹလှာင်ထားသည် � 
ǹဆးဆုိင်တွင် ǹဆးဝါးများကုိ စနစ် 
တကျ သိုǹလှာင်ထားȁခင်း မရှိပါ � 

ရင်းȁမစ်      (၁) ဦးတည်အပ်ုစု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မရိပဖ် အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 
ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး ဌာနခဲွ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲရှိပီး အခန်းလုံǹလာက်မ 
ရှိပါသည။် မိနယ်ǹဆးုံှင့ ်၃ မုိင်အထက် ကွာǹဝးပးီ အခန်း၊ ကုတင်လုံǹလာက်မ ရှိပါသည်။ 
(ဈ) ǹရှင့်ပတ်ဝန်ကျင် သန့်ရှင်းǹရး 
(ဈ-၁) ǹသာက်သုံးǹရ ရရှိမ 
ဇယား (၃၇) ǹသာက်သုံးǹရ ရရိှုိင်မ 
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ǹရရရှိိုင်မ 

အသုးံȁပ 
ǹသာ 

အိမǹ်ထာင်
စ ု

ǹသာက်သုံးǹရ 
အရည်အǹသွး စမ်း 
သပ ်စစǹ်ဆးထားမ 
(စနစတ်ကျ စမ်းသပ် 

စစ်ǹဆး ထားမ 
ရှိပါက “ရှ”ိ၊ မရှိပါက 

“မရှိ” ) 

ǹရ အရည်အǹသွး 
(ǹသာက်သုံးǹရ အရည် 
အǹသးွ စမ်းသပ်စစǹ်ဆး 
ထားမတွင် “ရှ”ိ ဟ ုǹȁဖ 
ဆုိ ထားပါက ǹȁဖဆိုရန။် 

“မရှိ” ဟ ုǹȁဖဆိုထား 
ပါက ǹȁဖရန်မလုိ) 

ǹသာက်သုံးǹရ ရရှ ိ
ုိင်မှင့် လုံǹလာက ်မ 

အǹȁခအǹန 
(ရာသမီǹရွး ရပါက ǹွ၊ 

မိုးှင့် ǹဆာငး် 
ရာသီသုံးမျိးလုံးကို 
ǹရွးǹပးပါရန)် 

ǹရတွင်း ၀ ရှ ိ����မရှိ � ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ � ǹွ �မုိး �ǹဆာင်း � 
အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ ်

၀ ရှ ိ����မရှိ � ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ � ǹွ �မုိး �ǹဆာင်း � 

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

၀ ရှ ိ����မရှိ � ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ � ǹွ �မုိး �ǹဆာင်း � 

မိုးǹရ 
သိုǹလှာင်ကန ် 

၀ ရှ ိ����မရှိ � ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ � ǹွ �မုိး �ǹဆာင်း � 

ȁမစ/်ǹချာင်းǹရ ၀ ရှ ိ����မရှိ � ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ � ǹွ �မုိး  �ǹဆာင်း  � 
ǹရကန် ၀ ရှ ိ����မရှိ � ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ � ǹွ �မုိး �ǹဆာင်း � 
စိမ့်စမ်းǹရ ၁၂၉ ရှ ိ����မရှိ � ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ � ǹွ �မုိး �ǹဆာင်း � 
ရင်းȁမစ ်    (၁) အမ်ိǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု အမျိးသမီး 
အုပ်စု၊ (၃) ǹကျးရာွသယံဇာတȁပǹȁမပုံ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် ǹတာင်ကျစိမ့်စမ်းǹရကို အဓိကသုံးစွဲǹနပါသည။် 
(စျ-၂) သန့်ရင်ှးǹရး အǹȁခအǹန (အိမ်သာအမျိးအစားှင့် အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက်) 
ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျိးအစား 

သုံးစွဲိင်ုǹသာ အိမ်သာ အမျိးအစား သုံးစွဲိငု်ǹသာ အိမǹ်ထာင်စု 
သန့်ရှင်းǹသာ ယင်လံုအမ်ိသာ သုံးစွဲမ 
ǹရဆဲွ အိမသ်ာ ၀
ǹရǹလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ  ၇
မသန့်ရှငး်ǹသာ ယင်လုံအိမ်သာ သုံးစွဲမ 
တွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၇၀
တွင်းမရိှ အိမ်သာ ၀
အိမ်သာမရှိ ၅၂
ရင်းȁမစ ်    (၁) အမ်ိǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု အမျိးသမီး 
အုပ်စု၊ (၃) ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခဲွ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် ယင်လံုအမ်ိသာ အသုံးȁပိုင်သူ အနည်းငယ်သာရိှပီး အိမသ်ာမရိှ 
ǹတာထုိင်စနစ်ȁဖင့် အသုံးȁပသည့် အိမǹ်ထာင်စုများပါသည်။ 
(ည) ကျား − မ ǹရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − မ ǹရးရာ 

# 
ǹကျးရာွ၏ လူမစးီပာွး ဖွံဖိးǹစǹရးအတွက် 

အမျိးသမီးများ၏ စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်သင့်ǹသာ အချက်များ 
ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးပဲွတွင် တက်ǹရာက် သူများမှ 
မှန်သည်ဟု ယူဆǹသာ တစ်ခုကုိ ǹရွးǹပးပါရန် 

၁ ǹကျးရွာ စီမံအုပ်ချပ်မစနစတွ်င် အမျိးသမီးများ တက်ကစွာ ရှ ိ� မရိှ � 
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# 
ǹကျးရာွ၏ လူမစးီပာွး ဖွံဖိးǹစǹရးအတွက် 

အမျိးသမီးများ၏ စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်သင့်ǹသာ အချက်များ 
ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးပဲွတွင် တက်ǹရာက် သူများမှ 
မှန်သည်ဟု ယူဆǹသာ တစ်ခုကုိ ǹရွးǹပးပါရန် 

ပါဝင်မ/ǹခါင်းǹဆာင်မ  

၂ 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများှင့် အဖွဲအစည်းများ တင်ွ 
အမျိးသမီးများ တက်ကစွာ ပါဝင်ǹဆာင်ရွက်မ  

ရှ ိ� မရိှ � 

၃ 
လွန်ခဲ့ǹသာစှအ်တွင်း ǹကျးရွာအတွင်းရှိ မိနး်ကǹလးများ/ 
အမျိးသမီးများအား သံသယȁဖစ ်ဖွယ် အကမ်းဖက်မ (သို) 
တိုင်ကားမများ 

ရှ ိ� မရိှ � 

၄ 
အမျိးသမီးǹရးရာ အကမ်းဖက်မများအတွက် ဥပǹဒ ှင့် 
တရားမတမဆုိင်ရာများအတက်ွ လူထု၏ အသိ အȁမင်ရှိမ 

ရှ ိ� မရိှ � 

ရင်းȁမစ ်(၁) အဖွဲအစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာသည် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငနး်များǹဆာင်ရွက်ရာ၌ အမျိးသမီးများအား 
အကမး်ဖက်မ မရှ ိǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 
(ဋ) အǹȁခခံ အǹဆာက်အဦများ အǹȁခအǹန 
(ဋ-၁) ǹကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမ 
ဇယား (၄၀) ǹကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမ အǹȁခအǹန 

လမ်း အမျိးအစား အမျိး အစား 
အရည် 
အǹသးွ 

တည်ǹဆာက် 
ခဲ့ǹသာစှ် 

ရာသီ အလိုက် 
သုံးစွဲိငု်မ 

လမ်းအရှည် (မုိင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁�၂�၃���၄ �၅ 
� 
 

ǹကာင်း � 
သင့် � 
ညံ ့� 

၆လမှ ၁ှစ် � 
၂ှစ်မှ ၅စှ် � 
၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ 
�တစ်ှစ် 
ပတ်လုံး � 

၀−၁ မိုင်  �၁−၅ မုိင် 
�၅−၁၀ မုိင် � 
၁၀ မုိင်အထက် � 

ချ်းကပ်လမ်း 
၁�၂�၃���၄ �၅ 
� 
 

ǹကာင်း � 
သင့် � 
ညံ ့�� 

၆လမှ ၁ှစ် � 
၂ှစ်မှ၅ှစ်��၅ှ
စ ်အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ 
�တစ်ှစ် 
ပတ်လုံး � 

၀−၁ မိုင် �၁−၅ မုိင် 
�၅−၁၀ မုိင် � 
၁၀ မုိင်အထက် � 

ရွာချင်းဆက်လမ်း 
၁�၂�၃���၄ �၅ 
� 
 

ǹကာင်း � 
သင့် � 
ညံ ့�� 

၆လမှ ၁ှစ် � 
၂ှစ်မှ ၅စှ် � 
၅ှစ် အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ 
� 
တစ်ှစ်ပတ်
လံုး � 

၀−၁ မိုင် �၁−၅ မုိင် 
�၅−၁၀ မုိင် � 
၁၀ မုိင်အထက် � 

ရင်းȁမစ ်    ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
မှတခ်ျက်။   ။ǹȁမသားလမး် - ၁၊ ǹကျာက်ခင်းလမး် - ၂၊ ǹကျာက်ǹချာလမ်း - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမး် - ၄၊ ကတရာလမ်း - 
၅ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတင်ွ ယခင်ကတည်းကတညရှ်ǹိသာ ǹȁမသားလမ်းȁဖစ်ပီး ရာသီ 
မǹရးသုံးစွဲလက်ရှိǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 
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 (ဋ-၂) ǹကျးရာွ၏ တတံားတည်ရှိမ 
ဇယား (၄၁) ǹကျးရာွ၏ တတံားတည်ရှိမ အǹȁခအǹန 

တတံား 
အမျိးအစား 

အရွယ်အစား (ǹပ) 
(အလျား၊ အနံ၊ 

အȁမင့်) 
အရည်အǹသွး 

တည်ǹဆာက် 
ခဲ့ǹသာစှ် 

ရာသီအလုိက် 
သုံးစွဲိုင်မ 

ဆိပ်ခံတတံား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
ǹကာင်း �သင့် � 
ည့ံ � 

၆လမှ ၁ှစ် �၂ှစ်မှ ၅ှစ် 
�၅ှစ ်အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ� 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး� 

ကွန်ကရစ် 
တံတား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
ǹကာင်း �သင့် � 
ည့ံ � 

၆လမှ ၁ှစ် �၂ှစ်မှ ၅ှစ် 
�၅ှစ ်အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ� 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး� 

သစ်သား  
တံတား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
ǹကာင်း �သင့် � 
ည့ံ � 

၆လမှ ၁ှစ် �၂ှစ်မှ ၅ှစ် 
�၅ှစ ်အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ� 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး� 

ကိးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
ǹကာင်း �သင့် � 
ည့ံ � 

၆လမှ ၁ှစ် �၂ှစ်မှ ၅ှစ် 
�၅ှစ ်အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ� 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး� 

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
ǹကာင်း �သင့် � 
ည့ံ � 

၆လမှ ၁ှစ် �၂ှစ်မှ ၅ှစ် 
�၅ှစ ်အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ� 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး� 

ǹရပန် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
ǹကာင်း �သင့် � 
ည့ံ � 

၆လမှ ၁ှစ် �၂ှစ်မှ ၅ှစ် 
�၅ှစ ်အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ� 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး� 

ǹရǹကျာ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
ǹကာင်း �သင့် � 
ည့ံ � 

၆လမှ ၁ှစ် �၂ှစ်မှ ၅ှစ် 
�၅ှစ ်အထက ်� 

ပွင့်လင်းရာသီ� 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး� 

ရင်းȁမစ ်    ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် ǹကျးရွာအတွင်း တံတားမရှိǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 
(ဋ-၃) ǹရǹကာင်း သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
ဇယား (၄၂) ǹရǹကာင်း သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး (အသုးံမȁပပါက အကွာအǹဝး (မိုင်) အကွက်ǹအာက် ရှ ိအသံုးမȁပပါ 
အကွက်တွင် ȁခစ်ပါ)။ 
 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး အကွာအǹဝး  (မိုင်) ယာ်အမျိးအစား 
ရာသီအလုိက် 
သုံးစွဲိုင်မ 

ȁမစ်ǹကာင်း 
၀ မ ှ၁၀ မုိင် �၁၁ မှ ၂၀ မိုင် � 
၂၁မှ၅၀မိုင်�၅၀မုိင်အထက်� 
အသုးံမȁပပါ � 

၁ ǹလှ၊ သမာန်�၂ စက်ǹလှ 
�၃ သǹဘာ � 

ပွင့်လင်းရာသီ � 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ပင်လယ်ǹရǹကာင်း 
၀ မ ှ၁၀ မုိင် �၁၁ မှ ၂၀ မိုင် � 
၂၁မှ၅၀မိုင်�၅၀မုိင်အထက်� 
အသုးံမȁပပါ � 

၁ ǹလှ၊ သမာန်�၂ စက်ǹလှ 
�၃ သǹဘာ � 

ပွင့်လင်းရာသီ � 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး � 

ရင်းȁမစ ်    ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် ဆုိင်ကယမ်ျားကုိသာ အဓိကထားသယ်ယူပိုǹဆာင်ရǹကာငး်  
ǹတွရိှရပါသည်။ 
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(ဋ-၄)  သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များှင့် ဝနǹ်ဆာင်မများ 
ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ 

ယာ်အမျိး အစား 
ǹလှ၊ 
သမာန် 

စက် 
ǹလှ 

စက် 
ဘီး 

ǹမာ် ǹတာ် 
ဆုိင် ကယ် 

သုံးဘီး 
ဆုိင် 
ကယ် 

ǹထာ် 
လာဂျ ီ

ကား 
ȁမင်း 
လှည်း 

ွား 
လှည်း 

အǹရအတွက် ၀ ၀ ၀ ၁၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀
ရင်းȁမစ ်   အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ ȁပလုပ်ရန်အတွက် 
ǹမာǹ်တာ်ဆိုင်ကယ်ကုိ အဓိကအားထား၍ အသုံးȁပကပါသည်။ 
 
(ဌ)  လပ်စစ်မီးရရှိမ 
ဇယား (၄၄) လပ်စစ်မီးရရှိမ အǹȁခအǹန 
ရင်းȁမစ ် အိမ်ǹထာင်စု ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးစနစ် အခက်အခဲ 
မဟာဓာတ်အားလုိင်း ၀ ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ ��မǹȁဖဆုိ �� ရိှ ��မရှ ိ� 
ဆိုလာစနစ် ၀ ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ ��မǹȁဖဆုိ �� ရိှ ��မရှ ိ� 
အǹသးစားǹရအားလပ်စစ ် ၀ ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ ��မǹȁဖဆုိ �� ရိှ ��မရှ ိ� 
ဒီဇယ်သုံးအင်ဂျင် ၀ ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ ��မǹȁဖဆုိ �� ရိှ ��မရှ ိ� 
ǹလစွမ်းအင် ၀ ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ ��မǹȁဖဆုိ �� ရိှ ��မရှ ိ� 
ဇီဝǹလာင်စာ ၀ ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ ��မǹȁဖဆုိ �� ရိှ ��မရှ ိ� 
အမျိးအမည်ခွဲȁခားǹဖာ်ȁပȁခင်းမȁပ 
ိုင်ǹသာလပ်စစ်ဓာတ်အားǹပးစနစ ်

၀ ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ ��မǹȁဖဆုိ �� ရိှ �   မရှ ိ� 

လပ်စစ်မီးအသုံးမȁပိုင်ǹသာ ၃၉   

ရင်းȁမစ ်    (၁) အမ်ိǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် အိမǹ်ထာငစ်(ု၅၀)အိမ်သာ ဆိလုာမီးအသုးံȁပိုင်ပီး ကျန်အိမǹ်ထာငစ် ု
များမာှ လပစ်စမ်ီးအသုံးȁပိုင်ȁခင်း မရိှပါ။ 
 
(ဍ)  ဆက်သွယ်ǹရးင့်ှ သတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်းပညာ 
ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက ်နည်းပညာ အǹȁခအǹန 

စ် ဖုန်း ǹရဒီယို တီဗွ ီ ဂိလ်တုစǹလာင်း 
အǹရအတွက် ၀ ၅ ၀ ၀
ရင်းȁမစ ်    အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယမူ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတင်ွ ǹရဒီယို(၅)လုံးသာ သုံးစွဲǹနရပါသည်။ 
  



50 

E/Ko Nge/2017-2018 General 

(ဎ)  ယ်ǹကျးမှင့် လူငယ်ဖွံဖိးǹရး 
ဇယား (၄၆) ယ်ǹကျးမှင့် လူငယ်ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန 

ယ်ǹကျးမှင့် လူငယ်ဖွံဖိးǹရး ဆုိင်ရာများ ဝနǹ်ဆာင်မ 

လူငယမ်ျားအနားယူ အပနး်ǹȁဖရန်ǹနရာများǹပျာပဲွ်ရင်ပွဲများရိှȁခငး် ရှ ိ��မရှ ိ�မǹȁဖဆုိပါ � 
လူမǹရးလုပ်ငနး်များတငွ ်ပါဝင်မ ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ ��မǹȁဖဆိုပါ � 
ဘာသာǹရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်မ ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ ��မǹȁဖဆိုပါ � 
အားကစားှင့် ကာယǹလ့ကျင့်ခန်းများ ȁပလုပ်ရန ်ǹနရာ င့်ှ 
အǹထာက်အကူȁပပစည်းများ ရိှȁခင်း 

ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ ��မǹȁဖဆိုပါ � 

ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင ်ပါဝင်မ ǹကာင်း �သင့် �ည့ံ ��မǹȁဖဆိုပါ�  
ုိးရာဓǹလ့ထုးံစမံျားှင့် ယ်ǹကျးမ အǹမွအှစ်များ 
ထိန်းသမ်ိးǹစာင့်ǹရှာက်ȁခင်းတင်ွ ပါဝင်မ 

မရှ ိ��နည်း ��များ � 

စိတ်ဝင်စားရာများကိ ုမမိိကိုယ်တိင်ု ǹလ့လာသငယ်ူိုင်မည့ ်ǹနရာများ၊ 
လူငယ်ရိပ်သာများ၊ စာကည့်တိုက်များ စသည် တိုတွင် ဝင်ǹရာက် 
ǹလ့လာသင်ယူိုင်ȁခငး် 

ရှ ိ���မရိှ ��မǹȁဖဆိုပါ � 

ရင်းȁမစ ်    ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ခါးလယ်ǹကျးရွာတွင် ဘာသာǹရးလုပ်ငန်းများတွင် တက်ကစွာ ပါဝင်လပ်ရှားကပါသည်။ 
(ဏ)  ǹကျးရွာတည်ငိမ်ǹရးင့်ှ ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး အǹȁခအǹန 
(ဏ-၁) လံုǪခံǹရးဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများအား လက်လှမ်းမမီ 
ဇယား (၄၇) ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး၊ ဝနǹ်ဆာင်မ အǹထာကအ်ကူများအား လက်လှမ်းမီမ 

ဝနǹ်ဆာင်မများ ရင်ှးလင်းချက် 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊ တယ်လီဖုန်းတာဝါတိုင်များ၊ ǹကးနန်း လုိင်း၊ အင်တာနက်လိုင်း၊ 
ုပ်ȁမင်သံကားလိုင်း၊ ǹရဒီယိုလုိင်း စǹသာ ဆက်သွယ်ǹရးှင့်သတင်းအချက်အလက် 
ȁဖန့်ǹဝȁခင်း ဆုိင်ရာ အǹထာက်အကူȁပ အǹဆာက်အဦများရှိȁခင်း 

ရိှ � မရှိ� မǹȁဖဆုိပါ�

အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ ဝန်ǹဆာင်မများကို ရရှိိုင်ȁခင်း ရိှ � မရှိ� မǹȁဖဆုိပါ�

လူထုအǹȁခȁပ သဘာဝǹဘးအရာယ် ǹလာ့ချǹရး အစအီစ် ရိှ � မရှိ� မǹȁဖဆုိပါ�
မခင်းများ ကာကွယ်တားဆီး ǹလျာ့ချǹရးအတွက် ရဲဘက်ဆိုင ်ရာများမ ှ
ဝန်ǹဆာင်မǹပးȁခင်း 

ရိှ � မရှိ� မǹȁဖဆုိပါ�

ရင်းȁမစ ်    ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ခါးလယǹ်ကျးရွာတငွ ်တယ်လီဖုန်းဆက်သွယ်ိုင်ǹသာ ဧရိယာအတွင်း မရှိǹကာင်းǹတွ 
ရှိရပါသည်။  
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(ဏ-၂)   မခင်းȁဖစ်ပွားမ 
ဇယား (၄၈) မခင်းȁဖစ်ပွားမ အǹȁခအǹန 
စ် မခင်းအမျိးအစား မခင်းȁဖစပွ်ားမ အǹȁခအǹန 
၁ လူကနု်ကူးမ စုိးရိမ်ရသည် � သာမန် � မရှိ � 
၂ ခုိးမ စုိးရိမ်ရသည် � သာမန် � မရှိ � 
၃ မူးယစ်ǹဆးသုံးစွဲမ စုိးရိမ်ရသည် � သာမန် � မရှိ � 
၄ အကမ်းဖက်မ စုိးရိမ်ရသည် � သာမန် � မရှိ � 
ရင်းȁမစ ်   ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပစ်။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ခါးလယ်ǹကျးရွာတင်ွ လူကုန်ကူးမ၊ ခိးုမ၊ မူးယစ်ǹဆးသုံးစွဲမ၊ အကမ်းဖက်မများ မရိှǹကာင်း 
ǹတွရိှရပါသည်။ 
 


