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   က   ျေးရ ွာဖ ံြို့ မဖ  ျေးကရ ျေး စီမံ  န်ျေး စွာတမျ်ေး 

(က  ျေးရ ွာ၏ လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခ အက နနှင ် ဦျေးစ ွာျေးကပျေးက ွာငရ်  ်မည ် 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပင် န်ျေးမ ွာျေး) 

 

 

 

စီမံ  န်ျေးပပ စုက ရျေး သွာျေး သည ် အဖ  ြို့ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက  ွာ် မတီ၊ ခ  ျောင််းခ  ျောက် က   ျေးရ ွာ 

(က  ျေးလ  ်ကေ သဖ ံြို့မ ဖ  ျေး တ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌ ွာန၊ မံစီမမ  ြို့နယ် ၏ အ ူ အ ညီပ ဖင ် ကရျေး    ပါသ ည်။) 

 

                                          

    

ဩဂုတ်လ၊ ၂၀၂၃ ုနှစ်  
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မွာတ  ွာ 

မာတိကာ 

၁။ တ ည်နေရ ာနှ င ် ပထဝီ အနေအ ထာား                                                                                  ၄ 

၂။ ရာသီ ဥတ ုနှင ် သဘ ာဝ အရငာ်းအမ ြစ်ြ ာား                           ၄ 

၃။ န  ားရ ာရှှိ  ဏ္ဍအ သီ ားသီား၏ လ  ်ရှှိဖ  ွံ့ ဖဖှိ ားြှုအ နမြေ အနေ 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး  ုင် ရ ွာ စီမံခန ်ခ  မှု အကပခအ ကန                                                            ၅ 

(ခ) စီျေးပ ွာျေးက ရျေးနှင  ် အသ ်ကမ ျေးမှု အ ကပခအ ကန                                                             ၅ 

(ဂ) အကပခခံအ က ွာ  ် အဦျေးနှင ်ဝန် က ွာ ငမ်ှုမ ွာျေး                                                        ၅-၆ 

(ဃ) ဘဏ်နှင ် က င က  ျေး ဝန်က ွာ ငမ်ှု                                                                         ၆ 

(င) ပ ညွာ ကရျေး                                                                                                         ၆ 

(စ)   န်ျေးမွာကရျေး                                                                                                     ၆ 

(ဆ) ကဘျေးနတ ရွာ ယ်မ ွာျေးနှ င ် သဘွာဝပတ် ဝန်ျေး   င် ထ န်ျေးသ မ်ျေး ကရျေး                                        ၇ 

(ဇ)   ွာျေး −  မ ကရျေးရ ွာ                                                                                             ၇ 

   ၄။ ဦား စာား နပား နဆာငရ်  ်ြည ် ဖ  ွံ့ဖဖှိ ားန ရား လု ပ်ငေ် ားြ ာား                                                          ၇-၈ 

   နေော ဆ် ်တ  ွဲြ ာား 

နေော ဆ် ်တ  ွဲ (၁) - ဖ  ွံ့ဖဖှိ ားန ရား ဗ ျူဟ ာ ဇယ ာား                                                                 ၉-၁၁ 

နေော ဆ် ်တ  ွဲ (၂) - န  ားရ ာဖ  ွံ့ ဖဖှိ ားနရ ား အနထ ာ  ်အ မူပ  ဇ ယာားြ  ာား                              ၁၂-၅၄ 
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ခ  ျောင််းခ ျောက်ခက ်းရ ျောသယံဇျောတပြ ခပြေြံ ု
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ခခ ာင််းခ ာက်ခက ်းရ ာရာသီခွင်ပြ ပြကခဒိန် 
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ခခ ာင််းခ ာက်ခက ်းရ ာဖွ ွဲ့စည််းခ တိ်ဆက်မှုဇယာ်း 

 

၁။ တည်ကနရ ွာနှင ် ပ ထဝီ အကန အထွာျေး 

နြေ  ာင်ားန ထာ ် န   ား ရ ာ သ ည်  ြေ ငမ်ပည်ေ ယ်၊  ဗေ်ားန ြာ်ြေရှိုင်၊ြ စီ ဖြှိ  ွံ့ ေယ ် ၊ နြေ  ာ ငာ်းန ထာ  ်  

န  ားရ ာ အပု်စု၊ ြ စီဖြှိ ွံ့ြှ(၃) ြှို ငြ်ေေ  ်  ာနဝား ဖပီား ရှြ်ားမပညေ် ယ်နမြာ  ်ပှိငုာ်း ြှ စီား ဆင်ားလာန သ ာ ြှို ား ယု  

နြေ  ာငာ်းေ နဘ ားတ  င် တ ည်ရှှိန သာ န  ားရ ာန လား မဖစ်ပါ သည် ။ နြေ  ာ ငာ်းန ထာ ်န   ားရ  ာ သ ည်  ြှိုား 

တ  င်ား ာလတ င ် နရက ီ ားမ ြေင်ား န  ာင  ် သ ာားလ ာရ ြေ ်ြေွဲမြေ ငာ်းြ ာားရ ှှိ သ ည်။  ဗေ်ားန ြာ်၊   ှို ် ထှိပ်၊  ေ ြ ်ြေြ်ား  

လြာ်းန ဘား တ  င် တ ည်ရှှိပ ါ သ ည်။ 

 
၂။ ရွာ သီဥတုနှ င ် သဘ ွာ ဝအရငျ်ေးအပ မစ်မ ွာျေး 
 

  နှစ်စဉ ်ြှိာုးန ရြေ  ှိေ်လ ်ြ(၇၅)ြေေ  ်ရရှှိသည် ။သဘ ာ ဝနပါ ်ပ ငြ် ာားြှာ  ျွေ် ား  ၊  သနမပ၊  အင်  င်ား ၊  

ဖေ်ားြေ ါားန ှင ် ဝါားစ သ ည ် အ ပင်ြ ာား နပါ  ်နရာ ် သ ည်။ နဆား ဖ ်ဝင် အပ ငြ် ာားြှာ ဆ ငတ်  ုားြန ယ်၊ န  ာ င်  
လ ာပ င၊်  ေန  င်ားဝါ၊  ြှိဿလင်၊ တ ြာ ပင်ြ  ာား  ရရ ှှိေှိင်ပါသည်။ ြှိုားစပါားသီားနှ စှို ်ပ  ှိ ားန ှိုင်န သာ  လ ယ်  
(၁၂၂. ၈၀)ဧ ၊  နတ ာင် ယာနမြ (၃ ၄.၂၇ )ဧ  စှို  ်ပ ှိ ား  ပ ါသ ည်။ 
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၃။ က  ျေး ရ ွာရှ   ဏ္ဍ အ သီျေး သီျေး၏ လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးမှု အကပခအ ကန 
 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေး  ုင် ရ ွာ စီမံခန ်ခ  မှု အကပခအ ကန  
 ခခ ာင််းခ ာက်ခက ်းရ ာသည် မံစီစစ်ခရှာင်စခန််းမှ မိမခိဒသသိ ို့ ပြန်လည်ခန ိ င်သည်မှာ 
(၄.၃.၂၀၂၃) ရက်ခနို့မှစ၍ ပြန်လည်ခန ိ ငခ်သာခ ကာင ် လ ြ်ငန််းစွမ််းခဆာင်မှုမာှလည််းအာ်းနည််း 
ခနြါသပဖင ် ခက ်းရ ာလူ  အပမငဖ်ွင ် အသိြညာခြ်းမှုသငတ်န််းမ ာ်း လိ အြ်ြါသည်။ ခက ်းရ ာတွင် အဖွ ွဲ့ 
ခြါင််း(၇)ဖွ ွဲ့ရှိပြီ်း လူမှုခရ်းလ ြ်ငန််းမ ာ်းတွင် ြါဝငခ်ဆာငရ် က်လ ြ်ကိ ငခ်နြါသည်။ ၎င််းအဖွ ွဲ့မ ာ်းအာ်း 
သံ ်းသြ်ရာတွင ် ခက ်းရ ာမှမမိိတိ ို့ကိ ယ်တိ င်လိ  အြ်ခ ကမ် ာ်းအရ ဖွ ွဲ့စည််း ာ်းခသာ အဖွ ွဲ့မ ာ်းပဖစ်သည်  
အတွက် တာဝန်ယူမှု၊ တာဝန်ခံမှုအပြည ်အဝရှိပြီ်း လူ  နှင ်အပြန်အလှန် ယံ  ကည်မှု ရှိ ကြါသည်။ 

လ ြ်ငန််းလ ြ်ခဆာင်မှုမ ာ်း ခကာင််းမွန်ပြီ်း ကာလ ကာရှည်စွာ ရြ်တည်နိ င်  ကြါသည်။ 
 

(ခ) စီျေးပ ွာျေးက ရျေးနှင  ်အသ ်ကမ ျေးမှု အကပခအ ကန 
 

န  ားရ ာ ၏အဓှိ   ဝငန် င ရလုပ် ငေ်ားြှာ စှို ် ပ ှိ ား နရား လုပ်ငေ်ား မဖစ် သည် ။ ြှိုားရာသီတ င် နှစ်စဉ ် 
ြှိား စပါားစ ှိ ု်ပ ှိ ား နှို င ် သ ည်။  န  ားရ  ာ ၏ အဓှိ စှို ်ပ ှိ ား သီားန ှ ြှာ စပါား၊  န မပာင်ား၊  နမြပွဲတ ှို  မဖစ်ပါ သ ည်။  
န  ားရ ာတ င ် လ ယ်ဧ ( ၁၂၂.၈ ၀ )ဧ ၊  နတ ာင် ယာနမြ (၃ ၄.၂၇)ဧ ရှှိပါ သ ည်။  လယ်ယာခပမ၏ ခပမဆီ  
လ ာအရည်အခသွ်းမှာ ခကာင််းမွန်ပြီ်းခခ ာင််းခရအနည််းငယ်နှင ် မိ ်းခရအာ်း အဓကိအသံ ်း ပြြု၍စိ က်ြ ြို်း 

 ကြါသည်။ စြါ်း(၁)ဧကတွင် အနည််းဆံ ်း   တင််း(၅ဝ)မှအမ ာ်းဆံ ်းတင််း(၈ဝ)ရှိပြီ်း ြ မ််းမျှ(၁)ဧကလျှင် 
(၆၀)တင််း ွက်ရှိြါသည်။ မိ ်းစြါ်းအာ်း ဇူလိ င်လတွင် စတငြ် ြို်းခ ာင်စိ က်ြ ြို်း က၍ ခအာကတ်ိ ဘာ 
လတွင ် ရိတ်သိမ််း ခဆာင်ရ က် ကြါသည်။ ခပြာင််းဖူ်းကိ  ဒီဇငဘ်ာလတွင ် စတငစ်ိ က်ြ ြို်းပြီ်း ဧပြီတွင် 
ရိတ်သိမ််း ကြါသည်။ တစ်ဧကအနည််းဆံ ်း(၃၀)တင််းမှ အမ ာ်းဆံ ်း (၆၀) တင််း ွက်ရှိပြီ်း ြ မ််းမျှ တစ်ဧက  
(၄၀)တင််း ွကရ်ှိြါသည်။  
 
(ဂ) အကပခခံအ က ွာ  ် အဦျေးနှင ်ဝန် က ွာ ငမ်ှုမ ွာျေး 
 

န  ားရ ာတ င် ခရတွင််း(၂၀)တွင််း၊ အဝစီိတွင််းတံ ကင်(၂)တွင််း၊ စိမ ်စမ််းခရအသံ ်းပြြု ခသာအိမ် 
ခ ာငစ် (၁၃)စ ရှိခသာ်လည််း ခရအရည်အခသွ်းခကာင််းမခကာင််း မသိ ကြါ။  ိ ို့ခ ကာင ် ခသာက် 
ခရအရည်အခသွ်းစစ်ခဆ်းခြ်းရန်လိ အြ်ြါသည်။ 
  န  ားရ ာတ င်  ကိ ယ် ူကိ ယ်  မူလတန််းခက ာင််းရှိြါသည်။ ခက ာင််းသာ်းဦ်းခရမှာ စ စ ခြါင််း 
(၃၃)ဦ်းရှိြါသည်။ ခက ်းရ ာရှိ အ က်တန််းခက ာင််းသာ်း/ခက ာင််းသူမ ာ်းမှာ ခက ်းရ ာနှင ် (၃)မိ ငခ်နိ်ု့ 
ခဝ်းခသာ မံစီပမိြုွဲ့သိ ို့ သွာ်းခရာကြ်ညာသင် ကာ်းရြါသည်။ ခနွနှင ် ခဆာင််းရာသီမ ာ်းတွင် သွာ်းလာရ 
အဆင်ခပြခသာလ်ည််း မိ ်းတွင််းအခ နိ်တွင် သွာ်းလာရခက်ခ ြါသည်။ ခက ်းရ ာနှင  ်မံစီပမိြုွဲ့သွာ်း ရာ(၂)ဖာလံ  

ခနိ်ု့သည် ကတတရာခင််းမှုမရှိခသ်းသပဖင ် သွာ်းလာရအဆင်မခပြြါ။ 
 ရ ာတွင််းလမ််းမှာ သ ခက ာကလ်မ််းပဖစ်ြါသည်။  ိ ို့ခ ကာင ် သွာ်းလာရအခက်အခ ပဖစ်ြါသည်။ 
 ခက ်းရ ာတွင် အပဖစ်မ ာ်းဆံ ်းခရာဂါမ ာ်းမှာ ဝမ််းြ က်၊ ဝမ််းခလ ာခရာဂါနှင ် ငကှ်ဖ ာ်းခရာဂါ 
မ ာ်းပဖစ် ကြါသည်။ ခက ်းရ ာတွင်က န််းမာခရ်းနှင ်ြတ်သက်၍ ခက ်းလက်က န််းမာခရ်းဌာနမှ အသိြညာ 
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ခြ်းခ ာခပြာြွ မ ာ်းပြြုလ ြ်ပခင််းခ ကာင  ် ယခင်က ယင်လံ အမိ်သာမသံ ်းစွ ခ  ခသာ အမိ်ခ ာငစ် မ ာ်းသည် 
ယခ အခ နိ်တွင် အိမ်တိ င််းလိ လိ  ခရခလာင်အမိ်သာမ ာ်းကိ  အသံ ်းပြြုခန ကြါသည်။ 
 ခက ်းရ ာတွင် မ ာဓာတ်အာ်းလိှုင််း အမိ်တိ င််းခစ မရရှိြါ။ က န်အမိ်ခ ာင်မ ာ်းသည် ဆိ လာ 
မီ်းသာအသံ ်းပြြု က၍ ရာသီဥတ မခကာင််းြါက  အာ်းမပြည ၍် အခက်အခ ရှိြါသည်။ 
 ခက ်းရ ာအတွင််း အနီ်းအန ်းခ ်းမရှိြါသပဖင ် စြါ်း၊ ြ ၊ ခပြာင််းမ ာ်းအာ်း ခရာင််းမည် ဆိ ြါက 
ရ ာအတွင််းမှတစ်ဆင ခ်ံက န်သည်မ ာ်းက ခ ်းခလျှာ ၍ ဝယ်ယူ ကြါသည်။ ဗန််းခမာခ် ်းသိ ို့ ခရာင််းခ မည် 
ဆိ ြါက ရ ာမှ(၁၅)မိ ငသ်ာကွာခဝ်း၍ ခ ်းြိ မိ ရရှိြါသည်။ 
 
(ဃ) ဘဏ်နှင  ်က င က  ျေး ဝန်က ွာ ငမ်ှု 
 

ခက ်းရ ာတွင် ဘဏ်နှင ်ခငခွ က်းဝန်ခဆာင်မှုကိစစနှင ်ြတ်သက်၍ ခက ်းရ ာမ ှ စိ က်ြ ြို်းခရ်း 
ခတာင်သူမ ာ်းသည် ယခ အခ နိ်အ ိ အစိ ်းရမှ ခတာင်သူမ ာ်းစိ က်ြ ြို်းရန်လိ အြ်ခသာ ခငွခ က်း ခခ ်းခငွ 
မ ာ်း ဘဏ်မ ှခခ ်းခြ်းပခင််းမရှိြါ။ 
 
(င) ပ ညွာ ကရျေး 

န  ားရ ာတ င် မူလတန််းခက ာင််းအဆင ်ရှိပြီ်း ခက ာင််းသာ်းဦ်းခရ(၃၃)ဦ်းရှိြါသည်။  ခက ာင််းသံ ်း 
ြရိခဘာဂမ ာ်း လံ ခလာက်မှုမရှိြါ။ ခက ာင််းအိမ်သာကိ လည််း ခက ်းရ ာမှ ကိ ယ် ူကိ ယ် စနစ်ပဖင ် 

ခဆာက်လ ြ် ာ်းြါသည်။ ခက ာင််းဆရာ/ဆရာမ အခ ြို်းလံ ခလာက်မှုရှိြါသည်။ ခက ာင််းတွင် ဝန် မ််း 
အမိ်ယာ၊ ခရကန်၊ ခက ာင််းခခံစည််းရိ ်းခတ်ရန် လိ အြ်ြါသည်။ ခက ာင််း၏ အလ ာ်းခြ ၆၀ နှင  ်အနံခြ ၂၀ 
ပဖင  ် ခဆာက်လ ြ် ာ်းြါသည်။ ယခ ခက ာင််းသည် ကိ ယ် ူကိ ယ် ခဆာက်လ ြ် ာ်းခသာ ခက ာင််း 
ပဖစ်ြါသပဖင ်(အ.မ.က)ခက ာင််းအဆင ်ရရန် လိ အြ်ြါသည်။ 

 
(စ)   န်ျေးမွာကရျေး 
 

အမဖစ်ြ ာားနသ ာနရာဂ ါြ ာားြှာ ဝြ်ား ပ  ်၊ ဝြ်ားန လ ာနရာဂ ါ မဖစ်ပ ါားြှု ေှိ ြ် သည်။ ဆ ငာ်းရ ွဲခသာ 
မိသာ်းစ မ ာ်းမှ မြေ ငန်ထ ာင်သံ ်းစွ မှုမလံ ခလာက်မြေ ငာ်း၊ နရဝပ်မြေင်ားန ှင ် ခြေ   ပတု ်ြ ာားရှှိဖပီား မြေ ငန်ပ ါ သမဖ င ် 
နသ ားလ ေ်တ ုတ်န  ား အမဖစ်ြ ာားသ ည် ။ င ှ် ဖ ာားရှှိန သာ် လ ည်ား မဖစ်ပ ါားြှုေှိြ ် သည် ။ အ သ  ်ရှျူ 
လြာ်းန   ာ ငာ်း  ူားစ  ်နရာဂါနှင ် လှိင် ြှတဆ င ်  ူားစ  ်နှိုငန်သ ာနရာ ဂါ၊ တ ီဘီနရ ာဂါနှင ် အဟာ ရ 
ြေ ှိ ွံ့ တ ွဲ ြှုနရာဂါြ  ာား မဖစ်ပ ါားြှုေှိြ ်သည်။ က န််းမာခရ်းဗ  သ တမ ာ်းလည််း အာ်းနည််းြါသည်။  ိ ို့ခ ကာင ်  
ခက ်းရ ာက န််းမာခရ်းအခနပဖင ် က န််းမာခရ်းအသိြညာခြ်းသငတ်န််းမ ာ်းနှင ် က န််းမာခရ်း ခလ က င ်ခန််း 
သံ ်းကရိယာမ ာ်း လိ အြ်ခ က်ရှိ၍ ခက ်းရ ာတွင် ကာကွယ်ခဆ်းမ ာ်းအ်း ြံ မှန် ိ ်းနှံခြ်းခလ ရှိြါသည်။ 
 

( ) ကဘျေးနတ ရွာ ယ်မ ွာျေးနှ င ် သဘွာဝပတ် ဝန်ျေး  င် ထ န်ျေးသ မ်ျေး ကရျေး 
 

သဘာဝ ပတ်ဝေ ်ား  ငန်ှင်  သဘာဝရ ငာ်းမ ြစ် စီြ ြေေ ် ြေ ွဲြှုအတ   ် အနမြေအ နေတ  င် နရ ွံ့နမပာ င် ား 
နတ ာင် ယာစှို ် ပ ှိ ား သည ် အနလ အ  င ်န  ာင ်  နမြဆီလ ာတ ှို ်စာားမ ြေင် ားန ှင ် နမြဆီ သဇာ နလ ာ ေည် ား 
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လာ၍ အနတရ ာ ယ်ရှှိြှု  သင ်ရှှိပါ သ ည်။ လူအ သ ုားဝင်န သ ာ အ ပင်ြ ှိ ားစ ှိတ်ြ ာား (ဝါား၊ သစ်၊ 
နဆား ဖ ်ဝင် အပ ငြ် ာား၊  သစ်ြေ  ြ ာားစ သည်)ြှာ လည်ား  စညာ်း ြ်ား ြွဲ ထု တ ်ယူသ ုားစ ွဲမြေ ငာ်းန ှ င ်  ထှိ ေ်ား သှိြ်ား ြှု 
အာားေ ည်ားမြေ ငာ်းတ ှို န  ာင ် ရှာားပါားလာဖပာီး အနတရ ာယ်ရှှိြှုမ ြင ်လာြါသ ည်။ ရာသီဉတ ုနဖါ  ်မပေ်မြေ ငာ်း နှ င ် 
ဓါတုနဆား ဝါြ  ာား ှို စေ စ်တ   သ ုားစ ွဲမြေ ငာ်းြရ ှှိန သ ာန  ာ င ် ဖ  ်ပှိာုးန ှ င ် နရာဂါ ာ  ယ် ထှိ ေ်ား ြေ  ပ်  
ြှုတ င်လ ည်ား အနတရ ာ ယ် ရှှိြှု မြင လ်ာြါသ ည်။ သစ်နတ ာမပ ေ်ား တ ီားြှုန  ာင ် နရထ  ်နှင ် နရ အရင် ား  
အမြစ်ြ ာား ြေြ်ား နမြေ ာ ် လာ သမဖင ် နရအရငာ်း အမ ြစ်ြ ာား အနတရာ ယ်ရှှိြှု ပမင ်လာြါသ ည်။ ဘ ် ထရီမ ဖ င ်  
နရှာ တှို ်မြေ ငာ်း၊ ပှိုားသတ ် နဆား ဘူား ြေ  ြ ာားအာ်း လ ယ်ြ ာား၊  နြေ  ာင်ားြ  ာားတ  င် စညာ်း ြ်ားြွဲ  စ ေ် ပစ်မြေ ငာ်း န  ာ င ် 
ငါားြ ှိ ား  ွဲ ြ ာား မပ ေ်ား တ ီားလာရပခင််း မြင ်လာြါသ ည်။ စ ည်ား ြ်ား ွဲ  ြု ဆှိုားလှို ်မြေင်ားနှင ် ထှိေ်ား သှိြ်ားြှု  
အာားေ ည်ားမြေ ငာ်းန   ာ င ် အမြောားနတ ာရှို ငာ်းတ ှိရှိစဆာေ် ြ ာား ြှ ာလ ည်ား ရှာားပါား လ ာကာ အနတရ ာယ်ရှှိ ြှု မြင လ်ာ 
ြါသ ည်။ ြှိုားရာ သီတ  င်   ြှိား ရ ်ဆ ်ရ  ာ သ ေ်ားပခင််းခ ကာင ်  စပါားြေ ငာ်းြ ာား နရနှစ်မြြှပြ်ေ ရ၍ အြေ ှိ ွံ့ နတ ာင် သူ  
ြ ာားမှာ ပြန်လည်စိ က်ြ ြို်းရသည်အာ်း ခတွွဲ့ပမငရ်ြါသည်။ 
 
(ဇ)   ွာျေး −  မ ကရျေးရ ွာ 

  ာားြ ဆှိုင်ရာ အြေ င ် အန ရား အနေမဖင ် န  ားရ ာဖ  ွံ့ဖဖှိ  ား နရားလုပ်ငေ်ား ြ ာားတ  င် အမ ြို်းသမီ်း မ ာ်းမှလည််း 
တက်ကကွစွာြါဝငခ်ဆာင်ရ က်လျှက်ရှိြါသည်။ န   ားရ  ာတ  င် စီြ အု ပ်ြေ  ပ် ြှု စေ စ်တ  င် အမ ြို်းသာ်းမ ာ်းသာ 
ခခါင််းခဆာင၍် ခဆာငရ် က်လျှက်ရှိြါသည်။ 

လယ်ယာစိ က်ြ ြို်းခရ်းလ ြ်ငန််းတွင် အမ ြို်းသာ်းနှင ် အမ ြို်းသမီ်းလ ြ်အာ်းခအာ်း တန််းတူ ရရှ ိ
 ကခသာ်လည််း ကျွမ်က ငမ်ှုအာ်း အခပခခံသည ် ခဆာက်လ ြ်ခရ်းလ ြ်ငန််းမ ာ်းတွင် အမ ြို်းသမီ်းမ ာ်း 
 က်အမ ြို်းသာ်းမ ာ်းမှ လ ြ်အာ်းခ ြိ မိ ရရှိ ကြါသည်။ ၎င််းလ ြ်ငန််းမ ာ်းအနက် လယ်ယာလ ြ်ငန််း 
သည်ဝင်ခငအွရရှိဆံ ်းလ ြ်ငန််းပဖစ်ကာ အမ ြို်းသာ်း၊ အမ ြို်းသမီ်းလ ြ်အာ်းခမှာ တန််းတူပဖစ်ြါသည်။ 
ခက ်းရ ာတွင်က ာ်း-မ လ ြ်အာ်းခ သိသာစွာခွ ပခာ်းမှုမရှိ၍ တန််းတူရရှိနိ င်သည်   ဆိ နိ င်ြါသည်။ 
 

၄။ ဦျေးစွာ ျေးကပျေးက ွာင်ရ  ်မည ် ဖ ြံို့မ ဖ  ျေးက ရျေးလုပင်န်ျေးမ ွာျေး 

စဉ ်  ဏ္ဍ က ွာင်ရ  ်မည ်ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး 
ဦျေးစွာျေးကပျေး 

အ င  ်

၁ 
အန မြေြေ အန ဆာ အ်ဦ ဖ  ွံ့
ဖဖှိ ားြှုစီြ  ှိော်း 

၁ ။ခက ်းရ ာခန််းမခဆာငတ်ညခ်ဆာကပ်ခင််း 
၂။စာ ကည ်တိ က်တညခ်ဆာက်ပခင််းပခင််း 

၁ 
၉ 

၂ 
န သာ န် ရနငှ ်သေ ်ရှင ်ြှု 
ဖ  ွံ့ဖဖှိ ားန ရားစီြ  ှိော်း 

၁ ။  န သာ န် ရအရည်အန သ ားစစ်နဆားမြေင်ား 
၂။ စိမ ်စမ််းခရသွယတ်န််းပခင််း 
၃။ ခရကာတာခဆာက်လ ြ်ခရ်း 

၆ 
၃ 

၁ ၀ 

၃ 
လြ်ားတ  တာားနှင ်အန မြေြေ 
အန ဆာ ်အဦ ဖ  ွံ့ဖဖှိ ားြှု  
စီြ  ှိော်း 

၁ ။  ရ ာတ  င်ား  ေ် ရစလ်ြ်ားြေင်ားမြေင်ား 
၂။ ရ ာတငွ််းတတံာ်းတညခ်ဆာက်ခြ်းပခင််း 

 
၂ 
၁၂ 
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၅ 
  ေ်ားြာန ရားဖ  ွံ့ ဖဖှိ ားနရားစီြ 
 ှိေ်ား 

၁ ။  အန ရားန ပေါ် လူေောတင်ယာဉ ်
၂။ ခက ်းလကက် န််းမာခရ်းခဆ်းခြ်းခန််း 

၁၁ 
၈ 

၆ 
ခမွ်းပမြူခရ်း  တ်လ ြ်မှုဖံွွဲ့ 
ပဖြို်းခရ်းစီမံကိန််း 

၁။ ဝကန်ငှ ်  ကက်ခမွ်းပမြူခရ်းတိ ်းပမင ်ပခင််း ၇ 

၇ 
အသက်ခမွ်းဝမ််းခက ာင််း
နည််းြညာဖံွွဲ့ပဖြို်းမှုစီမံကိ
န််း 

၁။ ြညာခြ်းသင်တန််းမ ာ်း 
၂။ မူ်းယစ်ခဆ်းြခြ ာက်ခအာင်နှိမ်နှင််းခရ်း 

၁၃ 
၁၅ 

၈ ြညာခရ်းစီမံကိန််း 
၁။ခက ာင််းခဆာင်တည်ခဆာက်ပခင််း 
၂၊ ခက ာင််းသံ ်းြရခိဘာဂလိ အြပ်ခင််း 

၆ 
 

၉ 
စိ ကြ် ြို်းခရ်းဖံွွဲ့ပဖိြု်းခရ်းစီမံ
ကိန််း 

၁။ စြါ်းမ ြို်းခကာင််းမ ြို်းသနိ်ု့ရရှခိရ်း 
၂။ လယယ်ာသံ ်းစကက်ိရိယာခ ာက်ြံ ပခင််း 

၁၄ 
၅ 

၁၀ 
လျှြ်စစ်မီ်းရရိှခရ်းစမံီကိ
န််း 

၁။ အိမ်တိ င််းခစ မီ်းလင််းခရ်း ၈ 

၁၁ 
ခငခွ က်းလက်လှမ််းမီှမှုနှ
င ်ဘဏ်လ ြ်ငန််း 

၁။ နှစ်ရှည်ခခ ်းခငွရရှိခရ်း ၄ 
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ကနော  ်  တ်   (၁) 
ဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေးဗ ျူဟွာ ဇယွာျေး 

ပပဿနော 
ပပဿနောပဖစရ်သည ် 
အက  ွာင်ျေးရင်ျေးဇစပ်မစ ်

က  ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးအတ  ် 
အကထွာ အ် ူပဖစ်ကစမ
ည  ်ပ ုင်  ုင်ကနသည်. 
အရင်ျေးအနှီျေးမ ွာျေး/အကပခအ
ကနက ွာင်ျေးမ ွာျေး 

က  ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးအတ  ် 
အဟန ်အတွာျေးမ ွာျေး 

ပဖစန် ုင်ဖ ယ်ရွာကပဖရှင်ျေးနည်ျေး
လမ်ျေးမ ွာျေး 

က ွာင်ရ  ်မည ် 
ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး 

၁ ။  ဏ္ဍ - ဘဏ်နှင ်ခငွေခ က်းဝနခ် ျောင်ြေှု 

စီ်းြွာ်းခရ်း၊လမူှု
ခရ်းနှင ်အခရ်း
ခြေါ်ကစိစရြ်
မ ာ်းအတကွ်
ခခ ်းခငွရရှိနိ င်
မှုခကခ် ပခင််း 

ခခ ်းခငွရရှိြါကခက ်းရ ာ
၏လူမှုခရ်း၊စီ်းြွာ်းခရ်းလ ြ် 
ငန််းမ ာ်းကိ ြိ ၍အသံ ်းပြြု
လာနိ င်မည ်

စီမံအ ြ်ခ ြုြ်နိ င်မည ်သူမ ာ်း
ရှိသည် 

ခငခွ က်းမရရိှပခင််း 

ပြင်ြခငွခ က်းအဖွ ွဲ့အစည််း
မ ာ်း၊ဘဏ်မ ာ်းနှင ခ်က ်းရ ာရှ ိ
လ ြ်ငန််းအခပခပြြုအစ အဖွ ွဲ့
မ ာ်းခ တိ်ဆကန်ိ ငခ်ရ်းစီစဉ်
ဆက်သွယတ်င်ပြပခင််း၊
ခက ်းလကဦ််းစီ်းဌာနသိ ို့တင်
ပြပခင််း 

နှစ်ရှည်ခခ ်းခငွရရှိခရ်း 

၂။  ဏ္ဍ- အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးနည်ျေးပညွာဖ ံြို့ မဖ  ျေးကရျေးစမံီ  နျ်ေး 
နည််းြညာအာ်း

နည််းပခင််းခ ကာ

င ်စိ က်ြ ြို်းခရ်းလ 

ြ်ငန််းတွင်အ ွ
က်နှုန််းခလျှာ က 

ပခင််း 

သင်တန််းမ ာ်းရရှိြါကခက ်း

ရ ာအတွက်စိ က်ြ ြို်းခရ်းလ ြ်

ငန််းမ ာ်းြိ ၍တိ ်းတက်လာမ
ည ်

လ ြ်သာ်းအင်အာ်းရရှိသည် နည််းြညာမတတ်ကျွမ််းြါ 

ခက ်းလက်ဦ်းစီ်းဌာနမှတဆင ်

စိ က်ြ ြို်းခရ်းဦ်းစီ်းဌာနသိ ို့တင်
ပြပခင််း 

စိ က်ြ ြို်းခရ်းသင်တန််း 

၃။ က ဏ္ဍ- အခပ  ံ အခ ျောက်ဦြေ  ျော်းအခပ အခန 

ရ ာတွင်ခက ာက်

ခင််းလမ််းပဖစ်၍

မိ ်းတွင််းကာလ
တွင်သွာ်းလာရ

ခက ာက်ခင််းလမ််းမှာလည််း

 ကာပမင ်ခနပြီပဖစ်၍ြ က်စီ်း

လာပခင််း 

သ ၊ခက ာက်၊လ ြ်သာ်းအင်အာ်း

ရရှိနိ င်သည်။ 
ခငခွ က်းမတတ်နိ င် ကြါ 

ခက ်းလက်ဦ်းစီ်းဌာနသိ ို့တင်ပြ

ခင််း 

ရ ာတွင််းကွန်ကရစ်လမ််း 

ခင််းပခင််း 
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အဆင်မခပြပခ

င််း 

ခခ ာင််းကူ်းတံ

တာ်းလိ အြ်ပခင််း 

သွာ်းလာရြိ ၍အဆင်ခပြ

လာနိ င်မည် 
လ ြ်သာ်းအင်အာ်းရရှိနိ င်သည်။ ခငခွ က်းမတတ်နိ င် ကြါ 

ခက ်းလက်ဦ်းစီ်းဌာနသိ ို့တင်ပြ

ခင််း 

ရ ာတွင််းတံတာ်းတည်

ခဆာက်ခြ်းပခင််း 

၄ ။ က ဏ္ဍ- ခသျောက်သုံ်းခရနှင ် သ န ်ရှင််းြေှုဖွေံွံ့ဖဖိ ်းခရ်းစီြေံက ိန််း 

မသနိ်ု့ရှင််းခသာ

ခရပဖစ်ြါက

ခက ်းရ ာ၏က န််း

မာခရ်း ိခိ က်

လာမည် 

သနိ်ု့ရှင််းခသာခသာက်သံ ်း

ခရရရှိြါကခက ်းရ ာတွင်က 

န််းမာခရ်းခကာင််းမွန်လာမ

ည ်

လ ြ်သာ်းအင်အာ်းရရှိနိ င်သည်။ နည််းြညာမတတ်ကျွမ််းြါ 
ခက ်းလက်ဦ်းစီ်းဌာနသိ ို့တင် 

ပြပခင််း 

ခသာက်သံ ်းခရအရည်အ

ခသွ်းစစ်ခဆ်းရန်လိ အြ်

ပခင််း 

ရ ာသာ်းမ ာ်းခရ
အခက်အခ နှင ်

ကကံြုခတွွဲ့ခနရပခ

င််း 

ခရရရှိြါကခက ်းရ ာတွင်ြိ ၍

အဆင်ခပြလာြါမည် 
လ ြ်သာ်းအင်အာ်းရရှိနိ င်သည်။ နည််းြညာမတတ်ကျွမ််းြ 

ခက ်းလက်ဦ်းစီ်းဌာနသိ ို့တင် 

ပြပခင််း 

စိမ ်စမ််းခရသွယ်တန််းပခ

င််း 

၅။ က ဏ္ဍ- ြည ျောခရ်းခရ်းြေှုဖွေံွံ့ဖဖိ ်း ခရ်းစ ီြေံက ိန််း 

စာသင်ခက ာင််း

ခဆာင်အိ ခ ာ

င််းခနပခင််း 

ကခလ်းမ ာ်းြညာသင် ကာ်း

ရာတွင်စိတ်ခအ်းခ မ််းစွာြ

ညာသင် ကာ်းနိ င်ပခင််း 

သ ၊ခက ာက်၊လ ြ်သာ်းအင်အာ်း

ရနိ င် 
ခငခွ က်းမတတ်နိ င်ပခင််း 

ြညာခရ်းဦ်းစီ်းဌာနသိ ို့တင်ပြ

ပခင််း 

စာသင်ခက ာင််းခဆာင်

လိ အြ်ပခင််း 

ခက ာင််းသံ ်းြရိ
ခဘာဂမ ာ်းမပြ

ည ်စံ ပခင််း 

ခက ာင််းြစစည််းမ ာ်းပြည ်စံ ြါ
ကကခလ်းမ ာ်းြညာသင်

 ကာ်းရာတွင်ပမန်ဆန်ပခင််း 

သ ၊ခက ာက်၊လ ြ်အာ်းရရှိ 
ခငခွ က်းမတတ်နိ င်ပခင််း၊ခ ိ
တ်ဆက်မှုအာ်းနည််းပခင််း 

ြညာခရ်းဦ်းစီ်းဌာနသိ ို့တင်ပြ

ပခင််း 

ခက ာင််းသံ ်းြရိခဘာဂ

လိ အြ်ပခင််း 

၆။ က ဏ္ဍ-က န ််းြေျောခရ်းဖွေံွံ့ဖဖိ ်းြေှုစီြေံက ိန််း 

ကိ ယ်ဝန်ခဆာင်

အမ ြို်းသမီ်းနှင ်

သက်ကကီ်းရ ယ်အိ 

မ ာ်းအတကွ်စိ ်းရိ
မ်ရပခင််း 

ခဆ်းခြ်းခန််းရှိြါကခက ်းရ ာ

၏က န််းမာခရ်းခကာင််းမွန်

လာနိ င်သည် 

တိ င်၊သ ၊ခက ာက်၊လ ြ်အာ်းရရှိ

သည် 
ခငခွ က်းမတတ်နိ င်ပခင််း 

က န််းမာခရ်းဦ်းစီ်းဌာနသိ ို့တင်

ပြပခင််း၊ခက ်းလက်ဦ်းစီ်းဌာန

သိ ို့တင်ပြပခင််း 

ခဆ်းခြ်းခန််းမရှိပခင််း 

အခရ်းခြေါ်လူန 

မ ာ်းအတကွ်အ

အခရ်းခြေါ်ကာ်းရှိြါကလိ အ

ြ်ခသာခရီ်းကိ အပမန်ခရာက်
ကာ်းခမာင််းနိ င်သူရှိသည် ခငခွ က်းမတတ်နိ င်ပခင််း 

က န််းမာခရ်းဦ်းစီ်းဌာနသိ ို့တင်

ပြပခင််း၊ခက ်းလက်ဦ်းစီ်းဌာန

အခရ်းခြေါ်ကာ်းလိ အြ်ပခ

င််း 
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ခရ်းကကီ်းြါကပမ

န်ပမန်သွာ်းရန်လိ 

အြ်ြါသည် 

၍ခရာဂါအပမန်သက်သာလာ

မည် 

သိ ို့တင်ပြပခင််း 

၇။ က ဏ္ဍ-လျှြ်စ စ်ဖွေံွံ့ဖဖိ ်းြေှုစီြေံက ိန််း 

လျှြ်စစ်မီ်းမရရှိ
၍ဆိ လာမီ်းကိ 

သာအသံ ်းပြြုရ

သပဖင ်မိ ်းရ ာြါက

အခက်အခ ပဖစ်

ပခင််း 

အိမ်တိ င််းခစ မီ်းရရှိြါကခက ်း

ရ ာြိ ၍ဖွံွဲ့ပဖိြု်းတိ ်းတက်လာမ

ည ်

လ ြ်အာ်းရရှိနိ င်သည် ခငခွ က်းမတတ်နိ င်ပခင််း 
လျှြ်စစ်ဦ်းစီ်းဌာနသိ ို့တင်ပြပခ

င််း၊ခက ်းလက်ဦ်းစီ်းဌာနသိ ို့တ

င်ပြပခင််း 

အိမ်တိ င််းခစ လျှြ်စစ်မီ်းရ

ရှိခရ်း 
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လူမှုစီျေးပ ွာျေးကရျေး  ုင်ရွာ   န်ျေးဂဏန်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး (၄၈ ဇယွာျေး) 
က  ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေး အကထွာ ်အ ူပပ   ဇယွာ ျေးမ ွာျေး 
(၁)  လူဦျေးက ရနှင်  လူဦျေးက ရ  ုင်ရွာ အခ  ်အလ ်မ ွာျေး 
ဇယွာ ျေး ( ၁) လူဦျေးက ရနှင ် လူဦျေးက ရ  ုင်ရွာ အခ  ်အလ ်မ ွာျေး 

 

အသ ်အုပ်စ ု   ွာျေး မ စုစုကပါင်ျေး 

၁  နစှ် နအာ  ် နှို စှို အရ ယ ် ၄ ၈ ၁၂ 

၁  နစှ်ြှ ၄ နစှ် အထှိ ၅ နှစ်နအာ ် န လားငယ ် ၈ ၁၁ ၁၉ 

၅ နှစ်ြှ ၉ နစှ် အထှိ ြူလတ ေ်ားန  ာင်ားသာားအရ ယ ် ၁၈ ၁၅ ၃၃ 

၁ ၀ နစှ်ြှ ၁ ၄ နစှ် အထှိ အလယတ် ေ်ားန  ာင်ားသာားအရ ယ ် ၂ ၃ ၅ 

၁ ၅ နှစ်ြှ ၆၄ နစှ် အထှိ အလုပ်လုပ်နှိငု်သည် အရ ယ ် ၁၂၃ ၁၂၂ ၂၄၅ 

၆၅ နှစ ်အထ  ် သ ်က ီားရ ယ ်က ီား ၅ ၁၀ ၁၅ 

စုစုကပါင်ျေး ၁၆၀ ၁၆၉ ၃၂၉ 

စုစုကပါင်ျေး အ မ်ကထွာငစ်ု (၇၂)အ မ် တစ်အ မ်ကထွာင်ပ မ်ျေးမျှလူဦျေးကရ= ၄.၅၆ 

 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁)  ယအ် မ်စုက  ျေးကန ျေးပ  ၊ (၂) က  ျေးရ ွာအုပ်စု အုပ်ခ  ပက်ရျေးမှျူျေးရုံျေး။ 

 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ န   ားရ ာတ  င်အှိြန် ထာငစ်ုနပါင်ား  (၇၂) ရှှိဖပီား လူဦ ားန ရန ပါင်ား ၃၂၉ (  ာား ၁ ၆၀ + ြ 

၁ ၆၉) ရှှိသည်။ တစ်အှိြ်န ထာင်ပ ြ်ားြ  ၄.၅၆ ရှှိန သာန   ာင ် လူဦ ားန ရတ ှိုားပ ါားြှုြှာ မြေြ်ာနှိုငင် ၏ စ န ှုားမဖစန် သာ ၅ 
န ယာ ်န ှုားထ ေ်ည်ားသည် ှိနု တ  ွံ့ ရသည။် န   ားရ ာတ  ငန်ှို စှို အရ ယ ်န လားငယစ်ုစုနပါင်ား ၁ ၂ ဦ ားသာရှှိသမဖင  ်
ယ ြေုနစှ်ြ ာားတ  င် န ြ ားဖ ါားနှုေ်ား   ဆင်ားလာ နေသည် ှိနုတ  ွံ့ရသည်။ ၅ နစှ်အ ောကက်အ ေး ၁၉ ဦေး ရှှိသည်ကှိို 

သှိရှှိခြငေ်း ောေးခြင  ်ကောကွယ်အ ေးထှိိုေးရမည ် ကအ ေး  အရ တွက်ကှိို  တှိ ကျ သှိနှိိုငပ်  ေး ကောကွယ်အ ေးထှိိုေးနှှံမှု 

အ ောငခ်မငမ်ှု  အခြ အေကှိို   ွယ်တကူ တွက်ြျက်နှိိုငမ်ည်။ မူ တေေ်း ရွယ် ကအ ေး ၃၃ ဦေး (ကျောေး ၁၈+မ 

၁၅) နငှ်    ယ်တေေ်းအကျောငေ်း သောေး ရွယ ် ၅ ဦေး (ကျောေး ၂ +မ ၃ ) သှိခြငေ်းခြင  ် အကျောငေ်းအေ ရွယ်ကအ ေး 

တှိိုငေ်းအကျောငေ်းအေ နှိိုငခ်ြငေ်းရှှိ/မရှှိကှိို   ွယ်တကူ တှိိုငေ်းတောနှိိုငမ်ည်။   ို ် ို ်နှိိုငအ်သော  ရွယ ်၂၄၅ (ကျောေး ၁၂၃ 

+မ၁၂၂)၊ ရှှိအသောအ ကောင  ်အကျေးရွောတွင ်  ို ် ို ်နှိိုငအ်သော  ူဦေးအရ သင်  တင် မျောေးခ ောေးသည်ကှိို အတွွေ့ရသည်။ 

၄ငေ်းတှိို  ကှိို   ို ် ကှိိုငြ်ေတ် ေးအ ေးခြငေ်း၊  သက်အမေွးဝမေ်း ို ်ငေေ်းမျောေး ကျွမေ်းကျငတ်တ်အခမောက်အ ောင ် စွမေ်းရည် 

ခမြှင တ်ငအ် ေးနှိိုင ်ါက အကျေးရွောြွှံွေ့ ပြှိ ေးအရေး တွက ် မျောေးစေွာ အထောက် ကူခြစ်မည်။ အကျေးရွောတွင ် သက်ကက ေး 

ရွယ်ကက ေး(၁၅)ဦေး(ကျောေး ၅ +မ ၁၀  ဦေး ရှှိသည်။ အကျေးရွောတွင ်ကျေေ်းမောအရေးအကောငေ်းမွေသ်ည်ကှိို အတွွေ့ရသည်။  
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(၂-၁)အလုြ်လုြန်ိုင်သူအင်အျော်း 
ဇယျော ်း(၂)လုြ်သျော်းအ င်အျော်းနှင ်ဝင်ခငွေရလုြ် ငန််းအ ြေ  ိ်း အစျော ်း 
 

စဉ် လုြ်ငန််းြေ ျော်း 

အဓိက 

အလုြ် အကိုင် 
အဓိကဝင်ခငွေရ လုြ်ငန််း 

ြေဟုတ်ခ သျော အပ ျော်းဝ င်ခ ငွေရ 

လုြ်ငန််းအ ပဖစ ်လုြ်ကိုင်သူ(ဦ်းခရ) 

အဓိကလုြ်ငန််း၏ 

ရြ်တည်န ိုင်ြေှု 

(ြေှတ်  က ်ကိုခသ 
  ျော 

စွေျောဖတ်ဖြီ်းြေှန်ရျော 

တစ် ုက ိ်းခရ ်းရန ်) 

 

အိြေ် 

ခ ျောင်

စ ု

ြေိသျော်း

စုဝင ်

လုြ်
အျော်း 

စိုက်ြ  ိ်းခရ်းလုြ်ငန််းြေ ျော်း 

၁ 

လယ်ယ ျောစိုကြ  ိ်းခရ်း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း ၄၃ ၁၂၉ ၅ ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

တိရစ ဆန်ခြေွေ်းပြေြူခရ်း 

၂ 
ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း ၁၀ ၂၀  ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၃ 

င ်းလုြ်ငန််း(ခရ   ိ/ခရငန်င  ်း/ြုဇွေ န်စ ခသျောခရသ တတဝ ြေ ျော်းဖြေ််းပ င််း၊ ခြေွေ်းပြေြူ ပ င််း) 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၄ 

သစ်ခတျော လုြ်ငန််း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၅ 

စိုက်ြ  ိ်းခြေွေ်းပြေြူခရ်းြေဟုတ်ခ သျော အပ ျော်းဝ င်ခငွေရ လုြ်ငန််း 

သတတ တူ်းခဖျ်ောခရ်း၊ခက ျောက် ု တ်လုြ်ခရ်းန ှင ် သဘ ျောဝအရ င််းအ ပ ြေစ ်ြေ ျော်း ုတ်လုြ်ပ င််း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၆ 

 ုတ်ကုန ်လုြ်ငန််း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၇ 

လျှြ်စ စ်/ဓျောတ်ခငွေ ွံ့နှင ်ခရခြ်းခဝ ခရ်း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၈ 

ခ ျောက်လုြ်ခရ်း၊လက ် သြေ ျော်း၊ြ န််း ရံလုြ်ငန််း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း ၂ ၂  ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၉ 
ယျောဉ်၊စ က်ကိရိယ ျောနှင ် တျောရှည ် ံ အိြေ်သုံ်းြစ စည််းြေ ျော်းပြ င် င်ခရ်း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   
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အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၁၀ 

ကျွ ြေ််းက ငြ်ည ျောရှင်ြေ ျော်း( ံြင် ၊ အလှပြ င်၊ အြ်   ြ်၊ အင် ဂ ငန်ီယ ျော သင် တန််းခြ်းသူ) 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၁၁ 

လက်လီ-လက်ကျော်းခရ ျောင််းဝယ်ခ ရ်း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၁၂ 

ဟုိတ ယ်နှင ်စျော်းခ သ ျောက် ိုင်လုြ် ငန််း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၁၃ 

ြို ခ ျောင်ခရ်း၊ သုိခလှ ျောင်ခရ်းန ှ င ်  က်သွေယခ်ရ်း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၁၄ 

ခငွေခ  ်းဝန်ခ ျောင်ြေှု လုြ်ငန််း(ဘ ဏ်နှင ်ခငွေခ  ်းပ င််းအြ အဝင်ခ ငွေ ခ က်းဝ န်ခ ျောင်ြေှု လုြ်ငန််း) 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၁၅ 

အိြေ်ခ ံခပြေ၊ ယျောဉ် ၊စက်ကိရိယျော၊ခ ရျောင််းဝယ် ငှ ျော်းရြေ််းပ င််းန ှင ်  က်စြ်ခသျော လုြ်ငန််းြေ ျော်း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၁၆ 

ပြည ်သူဝန ်ခ ျောင်ြေှုလုြ် ငန််းြေ ျော်း(အုြ်   ြ်ခရ်းကျောကွေ ယ်ခရ်းနှင ်ခ ဘ်းက င််းလံုခ ံ ခရ်း) 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၁၇ 

ြည ျောခရ်း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း ၄ ၄  ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၁၈ 

က န ််းြေျောခရ်း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၁၉ 

လူြေှုခရ်းလုြ်ငန််းြေ ျော်း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

၂၀ 

အိြေ်ြေ ျော်းတွေ င် အငှ ျော်းလို က် သူြေ ျော်း နှင ်အြေ  ိ်း အြေည ်ြေခဖျောပ်ြန ို င်ခသ ျောလုြ်ငန််းြေ ျော်း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    

ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   
အလ ြ်သမာ်း/က ြန််း 

ရာသီအလိ က်အလ ြ်လ

က်သမာ်း 

၁၃ ၂၆ 

 

၂၁ 

ပြငြ် အဖွေ ွံ့အစည််းန ှင ်ကုြေပဏီြေ ျော်း တွေင်လုြ်ကို င်သူြေ ျော်း 

ကိ ယ်ြိ င်လ ြ်ငန််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   

အလ ြ်သမာ်း/ဝန် မ််း    ပမင  ်   လတ ်   နိမ ်   
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ရင််းပမစ် ..... (၁)အိမခ် ာင်စ စာရင််းခကာက်ယူမှု၊(၂)ခက ်းရ ာအ ြစ် အ ြခ် ြုြ်ခရ်းမှြူ်းရံ ်း။ 
မှတ်ခ က်။     ။အပ ျော ်းဝင်ခငွေရလုြ် ငန််းအ ပဖစ်လုြကုိ်င်သူြေ ျော်းအခရအတွက်တင်ွ ြေိ သျော်းစုဝင်အင်အျော်း 
 ြ်ြံေ ည ်သွေင််းခကာက်ခံပခင််းမပြြုရြါ။ရြ်တညန်ိ င်မှု(နမိ ၊်လတ်၊ပမင )်ဆိ သညမ်ှာခဖာ်ပြြါလ ြင်န််းတစ်ခ 
တွင် ကိ ယ်ြိ င်လ ြင်န််းလ ြ်လိ သူ(သိ ို့မ  တ်)အလ ြ်သမာ်း၊ဝန် မ််းအပဖစ်လ ြကိ် င်လိ သူမ ာ်းအတွက်အ 
လ ြ်အကိ င်အခွင ်အလမ််းရရှိနိ င်မှု၊ဝင်ခငွစသည ်အခပခအခနကိ ဆိ လိ ြါသည။်ဥြမာ-စိ က်ြ ြို်းခရ်းကဏ္ဍ၏ 
ကုိယြ်ိင်ုလုြ် ငန််းတွင် ရြ်တည်နိ င်မှု ပြေင ဆ်ိ ြါက အဆိ ြါလ ြင်န််းတွင် ကိ ယ်ြိ င်လ ြင်န််းတစ်ခ  လ ြ်ကိ င် 
ရန် အခွင ်အလမ််းမ ာ်းခနသည် ဝင်ခငွခကာင််းသည်   ဆိ လိ ြါသည။် 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။               ။ခက ်းရ ာတွင် စိ က်ြ ြို်းခရ်းကိ  အဓိကလ ြ်ကိ င်ပြီ်း အပခာ်းဝင်ခငွရလ ြ် 
ကိ င်ခသာ အိမခ် ာင်စ မ ာ်းလည််းရှိြါသည။် ြညာခရ်းဝန် မ််း၊ ခဆာက်လ ြခ်ရ်းဝန် မ််းနှင ် က ြန််း 
လ ြ်ကိ င်ခသာ အိမခ် ာင်စ မ ာ်း၏ ရြတ်ည်နိ င်မှုသည် လတ်တွင်ရှိြါသည။် 
 
(၂-၂)လ ြ်ငန််းနှင ်က ာ်း၊မအလိ က်အနည််းဆံ ်းနှင ်အမ ာ်းဆံ ်းလ ြ်အာ်းခနှုန််း ာ်း 
ဇယာ်း(၃) လ ြ်ငန််းနှင ်က ာ်း၊မအလိ က်အနည််းဆံ ်းနှင ်အမ ာ်းဆံ ်းလ ြ်အာ်းခနှုန််း ာ်း  

စဉ် အလုြ် အကိုင် 
ခရတွေက် 

ြံု 

အြေ ျော်း ံု်း(က ြ်) အနည််း ံု်း(က ြ်) 

က ာ်း မ က ာ်း မ 

၁ လယ်ယာစိ က်ြ ြို်းခရ်း ခနို့စာ်း ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တိရစဆန်ခမွ်းပမြူခရ်း ခနို့စာ်း     

၃ ငါ်းလ ြ်ငန််း(ခရခ ြို/ခရငန်ငါ်းဖမ််း 
ပခင််း၊ခမွ်းပမြူပခင််း) 

ခနို့စာ်း     

၄ သတတြုတူ်းခဖာ်ခရ်း၊ခက ာက်  တ်လ ြ်ခရ်း 

နှင ်သဘာဝအရင််းအပမစ်မ ာ်း  တ်လ ြ်ပခင််း 

ခနို့စာ်း     

၅   တ်က န်လ ြ်ငန််း ခနို့စာ်း     

၆ ခဆာက်လ ြ်ခရ်း၊လက်သမာ်း၊ြန််းရံလ ြ်ငန််း ခနို့စာ်း ၁၂၀၀၀  ၁၀၀၀၀  

၇ ယာဉ်၊စက်ကိရိယာ၊အိမ်သံ ်းြစစည််းမ ာ်းပြင်ဆင်ခရ်း ခနို့စာ်း     

၈ လက်လီ-လက်ကာ်းခရာင််းဝယ်ခရ်း ခနို့စာ်း     

၉ ကျွမ််းက င်ြညာရှင်မ ာ်း(ဆံြင်၊အလှပြင်၊အြ်ခ ြုြ်,

အင်ဂ င်နီယာ၊သင်တန််းခြ်းသူစသည်) 

ခနို့စာ်း     

၁၀  ိ တယ်နှင ်စာ်းခသာက်ဆိ င်လ ြ်ငန် ခနို့စာ်း     
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ရင််းပမစ် ........ ဦ်းတည်အ ြ်စ ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-ရြမ်ိရြ်ဖအ ြစ် ၊အမ ြို်းသမီ်းအ ြစ် ၊လယ်သမာ်းအ ြစ် ။ 
ခလ လာခတွရှိခ က်။         ။လယ်ယာစိ က်ြ ြို်းခရ်းလ ြ်ငန််းမှာ အမ ြို်းသာ်းအမ ာ်းဆံ ်း (၁၂၀၀၀)နှင ် 
အမ ြို်းသမီ်းအမ ာ်းဆံ ်း(၁၀၀၀၀)သာရရှိခသာခ ကာင ် အမ ြို်းသာ်းမ ာ်းနှင ်အမ ြို်းသမီ်းမ ာ်း လ ြအ်ာ်းခ 
ကွာပခာ်းမှုရိှြါသည။် ခဆာက်လ ြခ်ရ်းလ ြ်ငန််းလ ြ်ကိ င်ခသာ အမ ြို်းသာ်းမ ာ်းသည် အမ ာ်းဆံ ်း(၁၂၀၀၀) 
နှင  ်အနည််းဆံ ်း (၁၀၀၀၀)ရရှ ိကြါသည်။ 
 
(၃) ဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေး  ုင်ရွာစီမခံန် ခ  မှု အကပခအကန 
ဇယာ ား (၄) န  ားရ ာ တ င်ားရှှိ လူထုအ နမြေမပ  အ ဖ ွဲွံ့အစည် ားြ ာ ား 

စဉ ်
အ ဖ ွဲွံ့အစည်ား 
အ ြည် 

အ ြ ှိ ားအ စာ ား 
(ြှေရ်ာ တစ်
ြေု ှိုသာ 
နရ ားရေ်) 

လုပ်ငေ်ားတာ ဝေ် 
(အ ေည်ားဆ  ုားတစ်ြေုနှင ် 
အ ထ ်  နရ ားနှို င်သည် ။) 

အ ဖ ွဲွံ့အစည်ား၏ စ ြာ်းနဆာ င် ရည် 
အ နမြေအ နေ(သှို )ြေှိုင်ြာနတာ င် တ
င်ားြှုဆှိုင်ရာ ရှ င်ားလင် ားနဖာ ်မ ပြေ  ် 

၁ 
အ ုပြ်ေ  ပ်နရား
အ ဖ ွဲွံ့  

၁   ၂ 
၃  

ပညာ နရား     နင န   ား       
  ေ်ားြာနရား    
ဘာ သာ နရား  
စှို ်ပ ှိ ားနြ ားမြျူနရား          
သာ နရား/ေော နရား၊လူြှုဖ  ွံ့ဖ ဖှိ ား 
နရား 
လ ုခြေ  နရားနှ င ်  ာ   ယ် 
နရား    

အ ဖ ွဲွံ့ဝင်ြ ာ ား၏ စ ြ် ားနဆာ င်ရည ်
အ သင် အတင် ရှှိ 

၂ 
ရြမ်ိရြ်ဖအ
ဖွ ွဲ့ 

၁  ၂   
၃ 

ပညာ နရား    န င န  ား    
  ေ်ားြာနရား   
ဘာ သာ နရား  
စှို ်ပ ှိ ားနြ ားမြျူနရား 
သာ နရား/ေော နရား၊လူြှုဖ  ွံ့ဖ ဖှိ ား 
နရား 
လ ုခြေ  နရားနှ င ်  ာ   ယ် 
နရား    

အ ဖ ွဲွံ့ဝင်(၁၀)နှင် အထ  ်ရှှိဖပီား 
စ ြာ်းနဆာ င်ရညအ် သင် အ တင် ရှှိ 

၃ 
အမ ြို်းသမီ်း
အဖွ ွဲ့ 

၁  ၂   
၃ 

ပညာ နရား    န င န  ား 
  ေ်ားြာနရား   
ဘာ သာ နရား 
စှို ်ပ ှိ ားနြ ားမြျူနရ ား  
သာ နရား/ေော နရား၊လူြှုဖ  ွံ့ဖ ဖှိ ား 

အ ဖ ွဲွံ့ဝင်ြ ာ ား၏ စ ြ် ားနဆာ င်ရည် 
အ တင် အသင် ရှှိ 
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စဉ ်
အ ဖ ွဲွံ့အစည်ား 
အ ြည် 

အ ြ ှိ ားအ စာ ား 
(ြှေရ်ာ တစ်
ြေု ှိုသာ 
နရ ားရေ်) 

လုပ်ငေ်ားတာ ဝေ် 
(အ ေည်ားဆ  ုားတစ်ြေုနှင ် 
အ ထ ်  နရ ားနှို င်သည် ။) 

အ ဖ ွဲွံ့အစည်ား၏ စ ြာ်းနဆာ င် ရည် 
အ နမြေအ နေ(သှို )ြေှိုင်ြာနတာ င် တ
င်ားြှုဆှိုင်ရာ ရှ င်ားလင် ားနဖာ ်မ ပြေ  ် 

နရား 
လ ုခြေ  နရားနှ င ်  ာ   ယ် 
နရား    

၄ လူငယ်အဖွ ွဲ့ 
၁  ၂ 
၃   

ပညာ နရား    န င န  ား      
  ေ်ားြာနရား  
ဘာ သာ နရား  
စှို ်ပ ှိ ားနြ ားမြျူနရား           
သာ နရား/ေော နရား၊လူြှုဖ  ွံ့ဖ ဖှိ ား 
နရား 
လ ုခြေ  နရားနှ င ်  ာ   ယ် 
နရား    

အ ဖ ွဲွံ့ဝင်ြ ာ ား၏ စ ြ် ားနဆာ င်ရည် 
အ တင် အသင် ရှှိ 

၅ 
ဘာသာခရ်း

အဖွ ွဲ့ 
၁  ၂  
၃  

ပညာ နရား    န င န  ား 
  ေ်ားြာနရား   
ဘာ သာ နရား  
စှို ်ပ ှိ ားနြ ားမြျူနရား              
သာ နရား/ေော နရား၊လူြှုဖ  ွံ့ဖ ဖှိ ား 
နရား 
လ ုခြေ  နရားနှ င ်  ာ   ယ် 
နရား   

အ ဖ ွဲွံ့ဝင်ြ ာ ား၏ စ ြ် ားနဆာ င်ရည် 
အ တင် အသင် ရှှိ 

၆ 
ြညာခရ်းအ

ဖွ ွဲ့ 
၁  ၂  
၃  

ပညာ နရား   နင န  ား 
  ေ်ားြာနရား   
ဘာ သာ နရား  
စှို ်ပ ှိ ားနြ ားမြျူနရား              
သာ နရား/ေော နရား၊လူြှုဖ  ွံ့ဖ ဖှိ ား 
နရား 
လ ုခြေ  နရားနှ င ်  ာ   ယ် 
နရား   

အ ဖ ွဲွံ့ဝင်ြ ာ ား၏ စ ြ် ားနဆာ င်ရည် 
အ တင် အသင် ရှှိ 

၇ 
သဘာဝြ
တ်ဝန််းက င်

၁  ၂  
၃  

ပညာ နရား   နင န  ား 
  ေ်ားြာနရား   

အ ဖ ွဲွံ့ဝင်ြ ာ ား၏ စ ြ် ားနဆာ င်ရည ်
အ တင် အသင် ရှှိ 
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စဉ ်
အ ဖ ွဲွံ့အစည်ား 
အ ြည် 

အ ြ ှိ ားအ စာ ား 
(ြှေရ်ာ တစ်
ြေု ှိုသာ 
နရ ားရေ်) 

လုပ်ငေ်ားတာ ဝေ် 
(အ ေည်ားဆ  ုားတစ်ြေုနှင ် 
အ ထ ်  နရ ားနှို င်သည် ။) 

အ ဖ ွဲွံ့အစည်ား၏ စ ြာ်းနဆာ င် ရည် 
အ နမြေအ နေ(သှို )ြေှိုင်ြာနတာ င် တ
င်ားြှုဆှိုင်ရာ ရှ င်ားလင် ားနဖာ ်မ ပြေ  ် 

 ိန််းသိမ််း
ခရ်းအဖွ ွဲ့ 

ဘာ သာ နရား  
စှို ်ပ ှိ ားနြ ားမြျူနရား              
သာ နရား/ေော နရား၊လူြှုဖ  ွံ့ဖ ဖှိ ား 
နရား 
လ ုခြေ  နရားနှ င ်  ာ   ယ် 
နရား   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမ   ျေးသမျီေး အုပစ်ု။ 
အုပစ်ုအမ   ျေးအ စွာ ျေး 
(၁) စီျေးပ ွာျေးကရျေးအ ကပခခကံသွာအပု်စု- လယ်သမွာျေးအ ဖ  ြို့၊ ကင စုကင ကခ ျေးအဖ  ြို့ စသည ်။  
(၂) လူမှုကရျေးအဖ  ြို့ - ဥပမွာ - အ မ   ျေးသမျီေးအ ဖ  ြို့၊ လူငယ်အဖ  ြို့၊   ုယထ်ူ  ုယ်ထအဖ  ြို့။ 
(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင ် ယဉ်က  ျေးမှုအဖ  ြို့။ 
ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။န  ားရ ာ တ င်ား အ ဖ ွဲွံ့နပါ င်ား (၇)ဖွ ွဲ့ရှိြါသည်။ ၄ င်ားအ ဖ ွဲွံ့ြ ာ ား ှို သ ုားသပရ်ာ တ င် 
န  ားရ ာ ြ ှ ြှိြှိတှို  ှိုယ် တှို င် လှိုအ ပ်ြေ  ်အရ ဖ ွဲ ွံ့စညာ်းနသာ အ ဖ ွဲွံ့ြ  ာားသည် တာ ဝေ်ယူြှု၊ တာ ဝေ်ြေ ြှု   
အ မပည ်အဝရှှိဖပီား လူထုနှ င် လ ညာ်း   အ ြေ င် ားြေ င် ား  အ မပ ေ်အ လှေ်   ယ ု  ညြ်ှုရှှိသ ည။်  လုပ်ငေ်ားလုပ် နဆာ င်ြှု  
န ာ င်ားြ ေ် ဖပီား   ာ ရှည် လည်ား ရပတ်ည်နှို င်  သည။် ခက ်းရ ာတွင် လူမှုခရ်းအဖွ ွဲ့အစည််းမ ာ်း 
ရှိပခင််းခ ကာင ် ခရရညှရ်ြ်တည်နိ င်မည်ဆိ ြါက ခက ်းရ ာသညြ်ိ ၍စည်ကာ်းတိ ်းတက်လာမည်ပဖစ်ြါသည်။  
  
သဘွာဝရင်ျေးအ ပမစ်နှင်  ရွာ သီဥတုအက ပခအကန 
(၄-၁)က  ျေးရ ွာ၏ ကပမပ ုင်  ုင်မှုနှင်  ကရအရ င်ျေးအ ပမစ်မ ွာျေး 
ဇယာ ား (၄) န  ားရ ာ ၏စှို ် ပ ှိ ား နမြ ပှိင်ုဆှိုင်ြှု 

ကပမအမ   ျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧ ) ကပမ ီလ ွာ အရညအ်ကသ ျေး (ြှေ်ရာ တစ်ြေ ုှိုသာ န ရ ားရေ)် 

လယ ်နမြ ၁၂၂.၈၀ န  ာင်ား             သင ်           ည    

ယ ာန မြ / နတာ ငယ် ာန မြ ၃၄.၂၇ န  ာင်ား            သင ်           ည   

ဥ ယ  ာဉခ်ြေ န မြ  န  ာင်ား            သင ်           ည    

 ှိုင်ား/ ျွေ်ားန မြ  န  ာင်ား            သင ်           ည   

ဓေှိနတ ာန မြ  န  ာင်ား           သင ်         ည   

စာား   န် မြ               န  ာင ်ား           သင ်        ည   

န မြလ တ် န မြလပ်  န  ာင်ား            သင ်           ည   

စုစုကပါင်ျေး ၁၅၇.၀၇  
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ရင်ျေးပမစ ်… (၁)  ယ်အ မ်စကု  ျေးကန ျေးပ  ၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အုပ်စု၊  (၃) လယ်ယွာ

ကပမစမံီခန ်ခ  ကရျေးနှင်  စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစျီေးဌွာန၊ (၄) က  ျေးရ ွာအုပ်စု အုပ်ခ  ပက်ရျေးမှျူျေးရုံျေး။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။         ။ခက ်းရ ာတွင်ခန ိ င်သူအိမခ် ာင်စ ခြါင််း(၇၂)အိမခ် ာင်စ မှ စ စ ခြါင််း 

ဧက(၁၅၇.၀၇)ရှိြါသည။် ခက ်းရ ာတွင် လယ်ခပမ(၁၂၂.၈၀)ဧကနှင ် ခတာင်ယာခပမ(၃၄.၂၇)ဧက ရှိြါ 

သည။် ခက ်းရ ာ၏ ခပမဆီလ ာအရညအ်ခသွ်းမှာ ဓာတ ခပမဩဇာမ ာ်း အလွန်သံ ်းပခင််းခ ကာင ် အရည် 

အခသွ်းမှာ အသင ်တင ် ရှိြါ သည။် 

ဓွာတ်သတတ နှင် အပခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 
ဇယာ ား (၅) ဓာ တ်သတတ နှင်  အ မြော ားသဘာ ဝရင်ား မြစ်ြ ာား 

အမ   ျေးအစွာျေး 
ရရှ န ုင်မှု 

(မ ွာျေး/သင် /နည်ျေး/မရှ ) 
အသုံျေးခ န ုင်မှု  

(လ ယ်/ြေ /်လ ်လှြ်ားြြီှ) 

 ာ ဗ န(်ဓါတန် င ွံ့/န ရေ ) 
 

ြရ ှှိ  လ ်လှြ်ားြ ြှီ 

ဓါတ ်သတ တ (သတ တ ၊န   ာ ်ြ  ်၊ 
န   ာ ်၊ သွဲ၊ န   ာ ်စရစ်) 
စသည်ြ ာား 

သွဲ (သင )် လ ယ် 

အမြောားသဘာဝအရင်ားအမြစ ်   

တ ှိရစဆာေ်ြ ှိ ားစှိတ ်ြ ာား ေည်ား ြေ ် 

သဘာဝ အပင်ြ ှိ ားစှိတ ်ြ ာား 
(လူ၊တ ှိရစဆာေတ် ှို အတ   အ်သ ာုး 
ဝင်န သာ)  

သင်  လ ယ ်

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပ်ုစ ု

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။      ။ခက ်းရ ာအတွင််းနှင ်အနီ်းြတ်ဝန််းက င်တွင် သဘာဝအတိ င််းခတွွဲ့ရှိနိ င်မှု      
ရင််းအပမစ်မ ာ်း အလွန်နည််းြါ်းြါသည်။ ယခ လက်ရှိ ခက ်းရ ာအတွင််းလမ််းခင််းနိ င်ရန်အတွက် ရ ာအနီ်းရှိ            
ခခ ာင််းမ ာ်းမှ သ ခက ာက်မ ာ်းကိ သာ အလွယ်တကူရရှိနိ င်ြါသည။် လူနှင ်တိရစဆာန်တိ ို့အတွက် ခဆ်းဖက် 
ဝင်အြင်မ ြို်းစိြမ် ာ်းအခနပဖင ် ဆင်တံ ်းမနွယ်၊ ခစ်းမခမ််းြင်မ ာ်းကိ ရရှိနိ င်ြါသည။် သဘာဝတရိစဆာန် 
မ ြို်းစိြ်မ ာ်းမှာ ခတာဝက်၊ ခတာခ ကာင်၊ ခဂ ၊ ဆြ်၊ ခတာ ကက်တိ ို့ရရှိ ကသည်။ 
 
ဥစစွာဓနအ င ်အက ပခအကန 
ဇယွာ ျေး (၆) ဥစစာဓေအဆ င ် အ နမြေအ နေ 

အက  ွာင်ျေး အရွာ 

သတ်မှတစ်ံနှုနျ်ေး 

အ င်ကပပကသွာ 
အ မ်ကထွာငစ် ု

အလယ်အလတ်ရှ  
ကသွာအ မ်ကထွာင်စ ု

မကပပလည်ကသွာ 
အ မ်ကထွာငစ် ု

အလ န်မကပပလည် 
ကသွာအ မ်ကထွာင်စ ု
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အက  ွာင်ျေး အရွာ 

သတ်မှတစ်ံနှုနျ်ေး 

အ င်ကပပကသွာ 
အ မ်ကထွာငစ် ု

အလယ်အလတ်ရှ  
ကသွာအ မ်ကထွာင်စ ု

မကပပလည်ကသွာ 
အ မ်ကထွာငစ် ု

အလ န်မကပပလည် 
ကသွာအ မ်ကထွာင်စ ု

န မြယ ာပှိုင်ဆှိငု်ြှု မ ာ်း အသင တ်င  ် နည််း - 

အှိြ်အန မြေအန ေ  အ တ်ခံ/ြ ဉခ် ာင ်  ျဉ်အထောင/်သ ်ွမှိိုေး သွ ်မှိိုေး/ထရှံကော - 

 ုေ်ထုတ်လုပ်ြှု 
နှင ်ဆှိုငန် သာ 
ပှိုင်ဆှိုင်ြှု 

မ ာ်း အသင တ်င  ် နည််း မရှ ိ

အဓှိ စီားပ ာားနရား 
လုပ်ငေ်ား 

လယ်/ယာခရာင််း 
ဝယ်ခရ်း 

 ယ်ယော  ယ်ယော - 

အ မ်ကထွာငစ်ု (၇၂) ၁ ၅ ၂၂ ၂၄ ၁ ၁ 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) က  ျေးရ ွာလံုျေး ျွတ် အစည်ျေးအကဝျေးပပ လုပ်ပခင်ျေး။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။                 ။ခက ်းရ ာအတွင််းရှိ အဆင်ခပြခသာအိမခ် ာင်စ မ ာ်းတွင် လယ်ယာသံ ်း 
စက်ကိရိယာမ ာ်း၊ လယ်ခပမဧကမ ာ်းစွာြိ င်ဆိ င် ကပြီ်း ခနအိမမ် ာ်းမှာလည််း အလွန်ခကာင််းမွနခ်သာ 
အခပခအခနတွင် ရှြိါသည်။ အလယ်အလတ်ရှိခသာ အိမခ် ာင်စ မ ာ်းတွင် လယ်ယာနှင ်သက်ဆိ င်ခသာ  
စက်ကိရိယာမ ာ်းအနည််းငယ်ရှိ ကြါသည်။ အိမအ်ခပခမှာ သွြ်မိ ်းြ ဉ်ခ ာင်မ ာ်း ပဖစ် ကြါသည်။ 
မခပြလည်ခသာ အိမခ် ာင်စ တင်ွ လယ်ယာခပမအနည််းငယ်သာရှိပြီ်း ခနအိမမ်ှာလည််း မခကာင််း ကြါ။ 
အလွန်မခပြလည်ခသာအိမခ် ာင်စ မ ာ်းတွင် အမ ာ်းအာ်းပဖင ် လက်လ ြလ်က်စာ်းမ ာ်းသာရှိပြီ်း ခနို့စာ်း 
လ ြ်စာ်းသူမ ာ်း အမ ာ်းအပြာ်းရှိ ကြါသည။် ခက ်းရ ာ၏ ဥစစာဓနအဆင ်မှာ အလွန်ကွာပခာ်းမှုရိှပြီ်း 
ဆင််းရ ခသာအိမခ် ာင်စ မ ာ်းပြာ်းခ ကာင််း ခတွွဲ့ရှရိြါသည။် ခက ်းရ ာတွင် အဆင်မခပြခသာ အိမခ် ာင် 
စ မ ာ်းခ ကာင််း ခတွွဲ့ရှိရြါသည။် 
 
 ိခိ က်လွယ်မှု 
ဇယာ်း(၇)ဆင််းရ ခသာအိမခ် ာင်စ မ ာ်း၏ဝမ််းစာဖူလံ မှုအခပခအခန(ဥစစာဓနအဆင ်'၃'နှင  ် '၄'အိမခ် ာင် 
စ ခြါင််း၏ ၃၀ရာခိ င်နှုန််းစီ) 

အ  နိ်ကျောလ 
အိြေ်ခ ျောင်စု 

အခရအ တွေက် 

ခပဖရှင််းသည ်နည််းဗ ြူ ဟ ျော(ခပဖ ရှ င််းန ည််းတစ ် ုစ ီအလိုက် 

အိြေ်ခ ျောင်စု အခရအ တွေက်ြေ ျော်း ကိုခဖျောပ်ြရန်) 

၃လခအာက် 

ဝမ််းစာဖူလံ မှု 
၂၄ 

အပခာ်းအစာခပြာင််းလ စာ်း = --------------------- 

အစာခလျှာ စာ်း               = ---------------------- 

အခ ာက်အြံ ယူ           = -------ရှိ--------------- 

ခခ ်းယူ                          =   ----- -ရှိ-------------- 
လ ြ်အာ်းခကကိြုယူ            = -- ----- --ရှိ------------- 
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၃လနှင်၆လ 

 ကာ်းဝမ််းစာဖူလံ မှု 
၂၂ 

အပခာ်းအစာခပြာင််းလ စာ်း = --------------------- 

အစာခလျှာ စာ်း               = ---------------------- 

အခ ာက်အြံ ယူ           = --------ရှိ-------------- 

ခခ ်းယူ                          =   --------ရှိ----- -------- 

လ ြ်အာ်းခကကိြုယူ            = ------------ရှိ--- ------- 

၆လမှ၁၂လအ ိ 

ဝမ််းစာဖူလံ မှု 
၁၅ 

အပခာ်းအစာခပြာင််းလ စာ်း = --------------------- 

အစာခလျှာ စာ်း               = ---------------------- 

အခ ာက်အြံ ယူ           = ---------------------- 

ခခ ်းယူ                          =   --------------------- 
လ ြ်အာ်းခကကိြုယူ            = ---------------------- 

 
ရင််းပမစ ် ....... ဥစစာဓနအဆင ်"၃"နှင "်၄"အိမခ် ာင်စ ခြါင််း၏၃၀ရာခိ င်နှုန််းစီအာ်းစစ်တမ််းခကာက်     
ယူပခင််း။ 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။                 ။ခက ်းရ ာအတွင််းရှိစ  စ ခြါင််းအိမခ် ာင်စ (၇၂)အိမခ် ာင်စ မ ာ်းသည် 
အပခာ်းအစာခပြာင််းလ စာ်းပခင််းမရှိခသာ်လည််း မိမိ၏ အိမခ် ာင်စ လ ြ်ငန််းမ ာ်းအတွက် ခငွခ က်းမ ာ်းကိ  
မိမိတတ်နိ င်သမျှ ခခ ်းယူသံ စွ  ကြါသည။် အိမခ် ာင်စ (၁၅)စ မာှ အဆင်ခပြခသာ အိမခ် ာင်စ  
ပဖစသ်ည ်အတွက် ခခ ်းယူပခင််းမပြြုလ ြ်ရြါ။ ခက ်းရ ာ၏ ဝမ််းစာဖူလံ မှုမှာ အိမခ် ာင်စ အနည််းငယ် 
သာရှိပြီ်း က န်အိမခ် ာင်စ မ ာ်းမှာ ဝမ််းစာမဖူလံ ၍ ခခ ်းယူသံ ်းစွ  ကရြါသည။် က န်အိမ်ခ ာင်စ (၁၁) 
အိမခ် ာင်စ မှာ တစ်ခနို့လ ြ်တစ်ခနို့စာ်းမ ာ်းသာပဖစ်၍ ဝမ််းစာမဖူလံ  ကြါ။ 
 
ကူညီခစျော င ်ခရှျောက်ြေှုအ ူ်းလိုအြ်ခသျောအ ုြစ်ုြေ ျော်း၏ ိ ိုက်လွေယ်ြေှုအခပ အန 
ဇယျော ်း(၈) ကူညီခစျော င ်ခရှျောက်ြေှုအ ူ်းလိုအြ်ခသျောအုြစ်ုြေ ျော်း၏ ိ ိုက်လွေယ်ြေှုအခပ အန 

အခ ကျောင််းအရျော က ျော်း ြေ ခြ င််း 

မိသာ်းစ ခစာင ခ်ရာှက်မှုမရှိခသာသက်ကကီ်းရ ယ်အိ  ၆၄ နစှန်ှင ်အ က ် ၁ ၂ ၃ 

မိသာ်းစ /ရြ်ရ ာ၏ခစာင ခ်ရာှက်မှုမရှိခသာမသန်စွမ််းသည ြ် ဂ္ိြုလ်    

 အိမ်ခ ာင်စ အခရအတွက ်

ဆင််းရ သည ်မိသာ်းစ ဦ်းခရမ ာ်းသည ်အမ ြို်းသမီ်းဦ်းခဆာငအ်မ်ိခ ာငစ်  ၇ 

ဆင််းရ ၍မိသာ်းစ ဦ်းခရမ ာ်းသည ်မ ဆိ ်းဖိ /တစ်ခ လြ်အိမ်ခ ာင်စ  ၄ 

အပခာ်းခဒသသိ ို့ ကာပမင စ်ွာသာွ်းခရာက်ခန ိ င်လ ြ်ကိ င်ခနသည ်ဆင််းရ သည ် 
အိမ်ခ ာင်စ  

- 

ရင််းပမစ် ........ ဦ်းတည်အ ြ်စ ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-ရြမ်ိရြ်ဖအ ြစ် ။ 
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ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။                   ။ခက ်းရ ာတွင် မိသာ်းစ ခစာင ်ခရှာက်မှုမရှိခသာ သက်ကကီ်းရ ယ်အိ  
(၆၄)နှစ်နှင ်အ က် က ာ်း(၁)၊ မ(၂)ရှိြါသည။်   ဆင််းရ ၍     မိသာ်းစ ဦ်းခရမ ာ်းသည ်  ဆင််းရ ခသာ အမ ြို်း 
သမီ်းနငှ ် အမ ြို်းသာ်းဦ်းခဆာင်ခသာ အိမခ် ာင်စ (၁၁)အိမခ် ာင်ရှိြါသည။် 
 
ကဘျေးအ နတရွာယ် ထ ခ ု ်မှု အကပခအကန မ ွာျေး 
ဇယာ ား (၉) န  ားရ ာ ၏ ထှိ ြေှို ်သ ်နရာ  ်လ ယ်ြှု အ နမြေအ နေ 

စဉ ် ထ ခ ု ်လ ယ်မှု အမ   ျေးအစွာျေး ထ ခ ု ်လ ယ်မှု (ြှေ်ရာတ စ်ြေ ုှိုသာ န ရ ားရေ)် 

၁ စာားေပ်ရှိ ခာ ြဖူလ ုြှု မြင ်      လတ ်              ေှိြ် ်          ြရှှိ  

၂ သဘာဝရင်ားမြစ် ရာှားပါားြှု (န မြ၊ စှို ပ် ှိ ားနရ) မြင ်       လတ ်              ေှိြ် ်           ြရှှိ  

၃ န ရက ာီးမြေင်ား မြင ်       လတ ်             ေှိြ် ်        ြရှှိ  

၄ ြှိုားန ြေါင်မြေင ်ား မြင ်       လတ ်              ေှိြ် ်          ြရှှိ  

၅ အန အားလ ေ ်ွဲမြေင်ား မြင ်       လတ ်             ေှိြ် ်            ြရှှိ  

၆ ြုေ်တှိုင်ား မြင ်       လတ ်              ေှိြ် ်          ြရှှိ  

၇ ငလ င ် မြင ်       လတ ်              ေှိြ် ်          ြရှှိ  

၈ ြီားန ဘား မြင ်       လတ ်             ေှိြ် ်           ြရှှိ  

၉ ဆာားငေန် ရဝငန် မြ မြင ်       လတ ်              ေှိြ် ်          ြရှှိ  

၁ ၀ န မြဖပှိ မြေင်ား၊ နမြဆီလ ာ ပ  ယ်  င်ားြှု မြင ်      လတ ်              ေှိြ် ်           ြရှှိ  

၁ ၁ သစ်နတ ာမပ ော်းတ ီားမြေင်ား မြင ်       လတ ်             ေှိြ် ်           ြရှှိ  

၁ ၂ ငှ ်ဖ ာားန ရာဂါ မြင ်      လတ ်              ေှိြ် ်           ြရှှိ  

၁ ၃ တ ီဘီန ရာဂါ မြင ်       လတ ်              ေှိြ် ်           ြရှှိ  

၁ ၄  ှိုယ်ြေ အာ ား  ဆင်ားြှုန ရာဂါ မြင ်      လတ ်              ေှိြ် ်           ြရှှိ  

၁ ၅ မပည်တ င်ား ပဋှိပ ခ မြင ်       လတ ်              ေှိြ် ်          ြရှှိ  

၁ ၆ တ ှိရစဆာေ်  ူားစ န် ရာဂါ   နရာ ်ြှု မြင ်        လတ ်              ေှိြ် ်           ြရှှိ  

၁ ၇ လူ ုေ ်ူားမြေင်ား မြင ်       လတ ်             ေှိြ် ်           ြရှှိ  

၁ ၈ 
န ဝားလ န ြေါင်သီ/လြ်ားပေ်ား ဆ ်သ ယန် ရား 
ြေ ်ြေွဲ စသည ်

မြင ်       လတ ်              ေှိြ် ်          ြရှှိ  

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။          ။န   ားရ ာ ၏  ထှိြေှို  ်သ ် နရာ ်လ ယ်ြှုအ နမြေအ နေအရ  န  ားရ ာ ၏  
၆၅%ြှာ စာ ားေပ်ရှိ ခာ ဖူလ ု ၍    ေ၃်၅%ြှာ စာ ားေပ်ရှိ  ခာ ဖူလ ုြှုြရှှိနပ။  ဤက  သိ ို့ပဖစ်ရပခင််းမှာ ခက ်းရ ာ 
အတွင််း သဘာဝခပမအရင််းအပမစ်ပဖစ်ခသာ သ နှုန််းဆန်ခသာ ခပမဆီလ ာမ ာ်းပဖစ်ခသာခ ကာင ် မိ ်းခရခံ                
လယ်မ ာ်းပဖစ်ပြီ်း စိ က်ြ ြို်းသီ်းနှံအတွက်သဘာဝခပမဩဇာမ ာ်းဝယ်ယူနိ င်ရန်အတွက် ခငွခ က်းလံ ခလာက် 
စွာ မရှိခသာခ ကာင ် ခက ်းရ ာ၏ လူဦ်းခရ၂၅%မှာ လယ်ယာခပမအနည််းငယ ် ရှိ ကြါသည်။                         
လူနှင  ် တိရစဆာန်မ ာ်း ရာသီအခပြာင််းအလ ခ ကာင ် ကူ်းစက်တတ်ခသာခရာဂါအခပခအနမ ာ်းမှာ လူ-
ဖ ာ်းန တတပ်ြီ်းတိရစဆာန်မ ာ်းမှာခွာန ၊ လျှာန မ ာ်း ပဖစ်တတ်ြါသည်။ လူက န်ကူ်းပခင််းမရှိြါ။ ခဝ်းလံ 
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ခခါင််းြါ်းခသာခ ကာင ် လမ််းြန််းဆက်သွယ်ခရ်း ခကာင််းမွနပ်ခင််းမရှိခသာ်လည််း လွယ်ကူစွာပဖင ် 
သွာ်းလာနိ င်ြါသည။်  
 
 ိခိ က်သက်ခရာက်မှု ခံရနိ င်သည ်သူမ ာ်း 
ဇယာ်း(၁၀)  ိခိ က်သက်ခရာက်မှု ခံရနိ င်သည ်သူမ ာ်း 

စဉ်  ိခရျောက်သက်ခရ ျောက်ြေှု ံရန ိုင်သည ်သူြေ ျော်း 

 ိ ိုက ်လွေယ်ြေှု 

(ြေှန ်ရျောတစ် ုက ိုသ ျော
ခရ ်းရန်) 

၁ လူငယ် 
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  

      မရှ ိ     

၂ အမ ြို်းသမီ်းဦ်းခဆာင်သည ်ဆင််းရ သည ်အိမ်ခ ာင်စ  
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  

      မရှ ိ     

၃ ဆင််းရ သာ်းခတာင်သူ 
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  

      မရှ ိ     

၄ 
သဘာဝခဘ်းဒဏ်ဆိ ်းဝါ်းစွာက ခရာက်နိ င်ခသာအိမ်ခ ာင်စ /ကူ်းစက်ခရာဂါ ူခပြာခသာ
ခဒသတွင်ခန ိ င်သူ 

ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  
      မရှ ိ     

၅ ြငလ်ယ်/ပမစ်ကမ််းခဘ်းခန ိ င်သူမ ာ်း 
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  

      မရှ ိ     

၆ မခတာ်တဆမှုပဖစ်နိ င်ခခ မ ာ်းခသာခနရာ(Prone to accident)တွင်ခန ိ င်သူမ ာ်း 
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  

      မရှ ိ     

၇ ပြည်တွင််းခနရြ်စွနိ်ု့ခွာခရ ွဲ့ခပြာင််းခံရသမူ ာ်း(IDP) 
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  

      မရှ ိ     

၈ ခပမနိမ ်ြိ င််းခန ိ င်သူမ ာ်း 
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  

      မရှ ိ     

၉ ငါ်းကန်ြိ င်ရှင်မ ာ်း 
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  
      မရှ ိ     

၁၀ လက်လ ြ်လက်စာ်းမ ာ်း၊က ြန််းမ ာ်း 
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  

      မရှ ိ     

၁၁ လူနည််းစ လူမ ြို်းမ ာ်း 
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  

      မရှ ိ     

၁၂ ခဒသတွင််းြဋိြကခဧရိယာတွင်ခန ိ င်သူမ ာ်း 
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  

      မရှ ိ     

၁၃ နယ်စြ်ခဒသတွင်ခန ိ င်သူမ ာ်း 
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  
      မရှ ိ     

၁၄ ခရ တွင််းလ ြ်သာ်းမ ာ်း 
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  

      မရှ ိ     

၁၅ လှည ်လည်သွာာ်းလာ၍ ခ ်းခရာင််းသမူ ာ်း 
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  

      မရှ ိ     

၁၆ ခနရြ်ပြန်အခပခခ ခန ိ င်သူမ ာ်း ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  
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      မရှ ိ     

၁၇ ခရ ွဲ့ခပြာင််းလ ြ်သာ်းမ ာ်း 
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  

      မရှ ိ     

၁၈ ကာ်းခမာင််းပြီ်းအသက်ခမွ်းသူမ ာ်း 
ပမင  ်  လတ ်   နိမ ်  

      မရှ ိ     

ရင််းပမစ် ......... ဦ်းတည်အ ြ်စ ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-ရြမ်ိရြ်ဖအ ြစ် ။ 
မှတ်ခ က်။            ။ခက ်းရ ာတွင် အဓိက ိခိ က်ခံနိ င်ခသာ ခံရမှုအမ ာ်းဆံ ်းပဖစ်ခသာ ခက ်းရ ာ 
အတွင််းရှ ိလူငယ်အမ ာ်းပဖစ်သည။် အမ ာ်းစ မ  တခ်သာ်လည််း အခ ြိုွဲ့ခသာ လူငယ်မ ာ်းသည် ခက ်းရ ာ၏ 
အန ဂတ်လူငယ်မ ာ်း မ  တဘ်  မူ်းရစ်ခဆ်းဝါ်း၏ ခက ်းကျွန်မ ာ်းအပဖစ် ခံယူခန ကသည။် ဤက  သိ ို့ 
 ိခိ က်ခံခနရခသာ ခက ်းရ ာအသီ်းသီ်းမှ လူငယ်မ ာ်းကိ    မူ်းရစ်ခဆ်းဝါ်းမ ာ်း၏ သာ်းခကာင််းမ ာ်း 
ပဖစ်လာခစရန်အတွက် မူ်းရစ်ခဆ်းဝါ်းမ ာ်းနှင ် သက်ဆိ င်ခသာ ြညာခြ်းခ ာခပြာြွ မ ာ်းကိ  ြိ ို့ခ သင် ကာ်း 
ခြ်းခစခ င်ြါသည။် 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။           ။မမိိတိ ို့ခက ်းရ ာအတွင််း  ိခိ က်သက်ခရာက်ခံရနိ င်သည ်သူမ ာ်းမှာ အမ ြို်း 
သမီ်းဦ်းခဆာင်သည ် ဆင််းရ သည ် အိမခ် ာင်စ မ ာ်းနှင ် ဆင််းရ သာ်းခတာင်သူမ ာ်း ပဖစ် ကြါသည။်စွမ််း 
ခဆာင်နိ င်မှုမှာလည််း ပမင ်တွင်ရှိြါသည။် 
 
ခက ်းရ ာ၏လက်ရှိဖံွွဲ့ပဖိြု်းခရ်းအခခအခန 
ဇယာ်း(၁၁)ခက ်းရ ာအတွင််းရှိ လူ  အခပခပြြုအဖွ ွဲ့အစည််းမ ာ်း 

စဉ် 
အဖွေ ွံ့အစည််း 

အြေည ် 

အြေ  ိ်းအစ ျော်း 

(ြေှန ်ရျောတစ် ု

ကို သျော 

ခရ ်းရန်) 

အဖွေ ွံ့ဝင် 
လုြ်ငန််းတ ျောဝန် 

(အနည််း ံု်းတစ ် ုန ှင ် 

အ က်ခရ ်းန ိုင်သည်) 

စွေြေ််းခ ျောင် 
နိုင်ြေှု 

(ြေှန ်ရျောတစ် 

 ုကိုသျောခရ ်း 

ရန ် 

က ျော်း ြေ ခြ င််း 

၁ 
အ ြ်ခ ြုြ်ခရ်း

အဖွ ွဲ့ 
၁ ၂  ၃    

ြညာခရ်း    

ခငွခ က်း  
က န််းမာခရ်း   

ဘာသာခရ်း  

စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်း  

သာခရ်း/န ခရ်း၊လူမှုဖွံွဲ့ပဖိြု်းခရ်း  

လံ ခခံြုခရ်းနှင ်ကာကွယ်ခရ်း  

ခကာင််း  

သင ် 

ညံ   

၂ ရြ်မိရြ်ဖ ၁ ၂  ၃    

ြညာခရ်း    

ခငွခ က်း  

က န််းမာခရ်း   

ဘာသာခရ်း  

စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်း  

သာခရ်း/န ခရ်း၊လူမှုဖွံွဲ့ပဖိြု်းခရ်း 
လံ ခခံြုခရ်းနှင ်ကာကွယ်ခရ်း  

ခကာင််း  

သင ် 

ညံ   
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၃ 
အမ ြို်းသမီ်းအ

ဖွ ွဲ့ 
၁ ၂  ၃    

ြညာခရ်း    

ခငွခ က်း  

က န််းမာခရ်း   
ဘာသာခရ်း  

စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်း  

သာခရ်း/န ခရ်း၊လူမှုဖွံွဲ့ပဖိြု်းခရ်း  

လံ ခခံြုခရ်းနှင ်ကာကွယ်ခရ်း  

ခကာင််း  
သင ် 

ညံ   

၄ လူငယ်အဖွ ွဲ့ ၁ ၂  ၃    

ြညာခရ်း    

ခငွခ က်း  
က န််းမာခရ်း   

ဘာသာခရ်း  

စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်း  

သာခရ်း/န ခရ်း၊လူမှုဖွံွဲ့ပဖိြု်းခရ်း 

လံ ခခံြုခရ်းနှင ်ကာကွယ်ခရ်း  

ခကာင််း  

သင ် 

ညံ   

၅ 
ဘာသာခရ်း

အဖွ ွဲ့ 
၁ ၂  ၃    

ြညာခရ်း    
ခငွခ က်း  

က န််းမာခရ်း   

ဘာသာခရ်း  

စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်း  

သာခရ်း/န ခရ်း၊လူမှုဖွံွဲ့ပဖိြု်းခရ်း  
လံ ခခံြုခရ်းနှင ်ကာကွယ်ခရ်း  

ခကာင််း  

သင ် 

ညံ   

၆ 
ြညာခရ်းအ 

ဖွ ွဲ့ 
၁ ၂  ၃    

ြညာခရ်း    

ခငွခ က်း  

က န််းမာခရ်း   

ဘာသာခရ်း  

စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်း  
သာခရ်း/န ခရ်း၊လူမှုဖွံွဲ့ပဖိြု်းခရ်း  

လံ ခခံြုခရ်းနှင ်ကာကွယ်ခရ်း  

ခကာင််း  

သင ် 

ညံ   

၇ 
သဘာြတ်ဝ
န််းက င် ိန််း

သိမ််းခရ်းအဖွ ွဲ့ 

၁ ၂  ၃    

ြညာခရ်း   

ခငွခ က်း  

က န််းမာခရ်း   
ဘာသာခရ်း  

စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်း  

သာခရ်း/န ခရ်း၊လူမှုဖွံွဲ့ပဖိြု်းခရ်း  

လံ ခခံြုခရ်းနှင ်ကာကွယ်ခရ်း  

ခကာင််း  
သင ် 

ညံ   

  
ရင််းပမစ် ....... ဦ်းတည်အ ြ်စ ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-ရြမ်ိရြ်ဖအ ြစ် ၊အမ ြို်းသမီ်းအ ြစ် ။ 
အုြစ်ုအြေ  ိ်းအ စျော ်း 
(၁) စီ်းြွေျော်းခရ်းအ ခပ  ခံသျောအြု်စု-လယ်သြေျော်းအ ဖွေ ွံ့၊ခငွေစုခငွေခ  ်းအဖွေ ွံ့စသည်။ 
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(၂) လူြေှုခရ်းအဖွေ ွံ့ -ဥြြေျော-အြေ  ိ်းသြေ်ီးအ ဖွေ ွံ့၊လူငယ်အဖွေ ွံ့၊ကုိယ် ူကုိယ ်အ ဖွေ ွံ့။ 
(၃) ဘျောသျောခရ်းနှင ်ယဉ်ခက ်းြေှုအဖွေ ွံ့။ 
ခလ လာခတွွဲ့ရှိခ က်။        ။ခက ်းရ ာတွင် ဖွွံဲ့ပဖိြု်းခရ်းအဖွ ွဲ့ရှိပခင််းခ ကာင ် ရြရ် ာ၏  လူမှုခရ်း၊ စီ်းြွာ်းခရ်း 
တစစ်ိတ်တစ်ခဒသခပြလည်ခစသည်။ လူငယ်ကူညီမှုအသင််းအဖွ ွဲ့လည််းရှိပြီ်း ရြရ် ာမ ှ လူကကီ်းလူငယ်စ  
ခြါင််းကာ သာခရ်း/ န ခရ်း/ လူမှုဖံွွဲ့ပဖိြု်းခရ်းစသည ်လ ြ်ခဆာင်ရာမ ာ်းတွင် စည််းလံ ်းညညီွတစ်ွာ 
ြါဝင်ခဆာင်ရ က် ကသည်။ လူငယ်အဖွ ွဲ့နငှ  ် အမ ြို်းသမီ်းအဖွ ွဲ့မ ာ်းကလည််း ရြ်ရ ာလူမှုခရ်းကိစစမ ာ်းတွင် 
ြါဝင်လ ြကိ် င် ကပြီ်း ဘာသာခရ်းအဖွ ွဲ့မ ာ်းကလည််း ဘာသာခရ်းကိစစရြမ် ာ်းတွင် ြါဝင်လ ြ်ကိ င် ကြါ 
သည။် 
 
ခက ်းရ ာဖွွံဲ့ပဖိြု်းခရ်းခဆာင်ရ က်ခနခသာ ပြင်ြအဖွ ွဲ့အစည််းမ ာ်း 
ဇယာ(၁၂)ခက ်းရ ာဖွွံဲ့ပဖိြု်းခရ်းခဆာင်ရ က်ခနခသာ ပြင်ြအဖွ ွဲ့အစည််းမ ာ်း 

စဉ် အြေည ် 
အဖွေ ွံ့အစည််း အြေ  ိ်းအစ ျော်း 

(ြေှန ်ရျောတစ် ုက ိုသ ျောခရ ်းရန်) 

အဖွေ ွံ့အစည််းြေ ျော်း၏လုြ်ငန််းတ ျော ဝန် 

ြေ ျော်းန ှင ်အစီ အစဉ် 
(အနည််း ံု်းတစ ် ုန ှင ် အ က်ခ ရ ်းနိုင်သည်) 

၁ အလင််းအဖွ ွဲ့ ၁  ၂  ၃  ၄ ၅  ၆  ၇ 

ြညာခရ်း         ခငွခ က်း         

က န််းမာခရ်း      ဘာသာခရ်း    
စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်း                     

သာခရ်း/န ခရ်း ၊လူမှုဖွံွဲ့ပဖိြု်းခရ်း     

၂ ပမန်မာနိ င်ငံဆရာဝန်အသင််း ၁  ၂  ၃  ၄ ၅  ၆  ၇ 

ြညာခရ်း         ခငွခ က်း         

က န််းမာခရ်း ဘာသာခရ်း    

စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်း                     

သာခရ်း/န ခရ်း ၊လူမှုဖွံွဲ့ပဖိြု်းခရ်း     

၃ KBC ၁  ၂  ၃  ၄ ၅  ၆  ၇ 

ြညာခရ်း         ခငွခ က်း         
က န််းမာခရ်း      ဘာသာခရ်း    

စိ က်ြ ြို်းခရ်း                     

သာခရ်း/န ခရ်း ၊လူမှုဖွံွဲ့ပဖိြု်းခရ်း     

၄ S.I ၁  ၂  ၃  ၄ ၅  ၆  ၇ 

ြညာခရ်း         ခငွခ က်း         

က န််းမာခရ်း      ဘာသာခရ်း   

စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်း                     
သာခရ်း/န ခရ်း ၊လူမှုဖွံွဲ့ပဖိြု်းခရ်း     

၅ ခမတတာ ၁  ၂  ၃  ၄ ၅  ၆  ၇ 

ြညာခရ်း         ခငွခ က်း         

က န််းမာခရ်း      ဘာသာခရ်း    

စိ က်ြ ြို်းခရ်း                     

သာခရ်း/န ခရ်း ၊လူမှုဖွံွဲ့ပဖိြု်းခရ်း     

၆  ၁  ၂  ၃  ၄ ၅  ၆  ၇ 

ြညာခရ်း         ခငွခ က်း         

က န််းမာခရ်း      ဘာသာခရ်း    
စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်း                     
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သာခရ်း/န ခရ်း ၊လူမှုဖွံွဲ့ပဖိြု်းခရ်း     

 
ရင််းပမစ် ....... ဦ်းတည်အ ြ်စ ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-ရြမ်ိရြ်ဖအ ြစ် ။ 
မှတ်ခ က်။ 
(၁) ဘာသာခရ်းနှင ်ြတ်သက်ခသာအဖွ ွဲ့အစည််း(ပြည်တင်ွ်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ-ဓမမစကူ်းလ်ခဖာင်ခဒ်း        

ရှင််း၊Christian Aid Missions စသည်) 
(၂) အစိ ်းရမ  တခ်သာအဖွ ွဲ့အစည််း (ပြည်တွင််း/ပြည်ြ) (ဥြမာ)-Care International ,Save the 

Children,Gret,Pact Myanmar စသည်) 
(၃) အရြဘ်က်လူမှုအဖွ ွဲ့အစည််း 
(၄) နိ င်ငံမ ာ်း၏ရန်ြံ ခငွပဖင ်ခဆာင်ရ က်ခသာဖွွံဲ့ပဖိြု်းခရ်းအဖွ ွဲ့အစည််းမ ာ်း (ဥြမာ-က လသမဂ္အဖွ ွဲ့၊ 

ကမ္ာ ဘဏ်၊အာရှဖံွွဲ့ပဖိြု်းခရ်းဘဏ်) 
(၅) နိ င်ငံတစ်ခ ၏ရန်ြံ ခငွပဖင ်ဖွ ွဲ့စည််း ာ်းခသာဖွွံဲ့ပဖိြု်းခရ်းအဖွ ွဲ့အစည််းမ ာ်း(ဥြမာGIZ, UKAID,USAID 

စသည်) 
(၆) ြရ ိတအဖွ ွဲ့ (ပြည်တွင််း/ပြည်ြ) 
(၇) ြ ဂ္လကိအဖွ ွဲ့အစည််းမ ာ်း 
နိုင်ငံခတျော်ြေခှေသအက  ိ်း၊ပ ြည်သူူ့အက  ိ်းကို ိခရျောက်စွေျော ြေ််းခ ျောင်ခစရန်အလို ငှျောဥြခေ၊နည််းဥြခေ၊ 
လြေ််းညွှန်  က်ြေ ျော်းပဖင ် ပြဌျောန််းကျောဖွေ ွံ့စည််းခြ်း ျော်းခနခသျောအဖွေ ွံ့အစည််း၊အသင််းအဖွေ ွံ့ြေ ျော်း(ဥြြေျော-သြေဝ  
ယြေဦ်းစီ်းဌျော န၏သြေဝ ယြေအသင််း၊ခက ်းလက်ခေသဖွေံ ွံ့ ဖဖိ ်းတို်း တက်ခရ်းဦ်းစီ်းဌျော န၏ပြေစိြေ််း ခရျောင်စသည်)
တိ ုကုိဤဇယျော ်းတွေင် ည ် သွေင််းခ ဖျော်ပြပ င််းြေပ ြ ြ ရန်။ 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။                  ။ခက ်းရ ာတွင် ခက ်းရ ာဖွွံဲ့ပဖိြု်းခရ်းခဆာက်ရ က်ခနခသာ ပြင်ြအဖွ ွဲ့အ 
စည််းမှာ အလင််းအဖွ ွဲ့၊ KBCအဖွ ွဲ့၊ S.Iအဖွ ၊ ပမန်မာနိ င်ငံဆရာဝန်မ ာ်းအသင််းနှင  ် ခမတတာအဖွ ွဲ့အစည််း 
ပဖစ်ြါသည။်  ိ အဖွ ွဲ့အစည််းမ ာ်းသည် ရြ်ရ ာဖွွံဲ့ပဖိြု်းတိ ်းတက်ရန် ရညရ် ယ်ကူညခီဆာင်ရ က်ခြ်းခနခသာ 
ပြင်ြအဖွ ွဲ့အစည််းမ ာ်း ပဖစ် ကြါသည။် ရြရ် ာ၏ စိ က်ြ ြို်းခရ်း၊ ခမွ်းပမြူခရ်း၊ ခငွခရ်းခ က်းခရ်း၊ ြညာခရ်း၊ 
က န််းမာခရ်းစခသာ အခက်အခ ခြါင််းစံ အာ်း ကူညီခဆာင်ရ က်ခြ်းြါသည။်  
 
သီျေးနှံထုတ်လုပ်ကရျေး  
စ ု ်ပ   ျေးန ု င်ကသွာကပမဧရ ယ ွာ 
ဇယာ ား (၁၃) န  ားရ ာ ၏ စ ု ်ပ   ျေးက ပမ ပ င်ု  ု င်မှု၊ ကပမ ယွာပ င်ု  ုင်သည်  အ မက်ထွာ င်စု 

စဉ ် ကပမပ ုင်  ုင်မှုအရ ယ်အစွာျေး အ မ်ကထွာငစ်ု အကရအတ   ် ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအပမင် သတ်မှတ်ခ  ် 

၁ န မြယ ာြွဲ   ၃၉ န မြြွဲ ယာြွဲ  

၂ ၂.၅ ဧ န အာ  ် ၁၀ ဆင်ားရွဲသာားနတ ာင်သ ူ

၃ ၂.၅ ဧ ြှ ၅ ဧ    ာား ၁၀ န တာင်သငူယ ်

၄ ၅ ဧ ြှ ၁ ၂.၅ ဧ    ာား  ၁၀ န တာင်သလူတ ်

၅ ၁ ၂.၅ ဧ  အထ ်  ၃ န တာင်သကူ ီား 
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စဉ ် ကပမပ ုင်  ုင်မှုအရ ယ်အစွာျေး အ မ်ကထွာငစ်ု အကရအတ   ် ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအပမင် သတ်မှတ်ခ  ် 

က  ျေးရ ွာရှ အ မ်ကထွာင်စု စုစုကပါင်ျေး ၇၂  

ရင်ျေးပမစ ်… (၁)  ယအ် မ်စုက  ျေးကန ျေးပ  ၊ (၂) က  ျေးရ ွာအုပ်စု အုပ်ခ  ပက်ရျေးမှျူျေးရုံျေး။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။      ။ န  ားရ ာ တ င်  နမြယာ ြွဲ မ ာ်း အလွန်မ ာ်းပြာ်းလျှက်ရှိြါသည။် ဆင််းရ သာ်း 
ခတာင်သူနှင  ် ခတာင်သူငယ်မှာ(၂၀)ရှိပြီ်း ခတာင်သူလတ်နှင ်ခတာင်သူကကီ်း(၁၃)အိမခ် ာင်ရှိြါသည်။ 
ခတာင်သူကကီ်း၏ ခပမယာြိ င်ဆိ င်မှုမှာအလွန်မ ာ်းပြာ်းခ ကာင််း ခတွွဲ့ရြါသည။် 
 
အစိ ်းရနှင ်ြ ဂ္လိက ခရအရင််းအပမစ်မှ ခရသွင််းနိ င်သည ်ဧရိယာ 
ဇယာ်း(၁၄)ခက ်းရ ာ၏ခရအရင််းအပမစ်နှင ်ခရသွင််းဧရိယာ 

စဉ် အရင််း အပြေစ ် 
ခရခသျောက် 

(ဧက) 

ခရရရှိနိုင်ြေှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံု်း/ရျော သီအ လိုက် 

(ြေှန ်ရျောတစ် ုက ိုသ ျောခရ ်းရန်) 

လံုခလျောက်ြေှု(ရှိ/ြေရှ)ိ 

(ြေှန ်ရျောတစ် ုက ိုသ ျောခရ ်းရန်) 

၁ ဆည်  
တစ်နှစ်ြတ်လံ ်း  

ရာသီအလိ က်  
ရှိ     မရှ ိ  

၂ ခရလ  ဆည်  
တစ်နှစ်ြတလ်ံ ်း  
ရာသီအလိ က်  

ရှိ     မရှ ိ  

၃ ပမစ်ခရတငစ်ီမံကိန််း  
တစ်နှစ်ြတ်လံ ်း  

ရာသီအလိ က်  
ရှိ     မရှ ိ  

၄ ခရသွင််းခပမာင််း  
တစ်နှစ်ြတ်လံ ်း  

ရာသီအလိ က်  
ရှိ     မရှ ိ  

၅ အဝီစိတွင််း  တစ်နှစ်ြတ်လံ ်း ရာသီအလိ က် 
 

ရှိ    မရှ ိ  

၆ လက်ငင််းခရတွင်  
တစ်နှစ်ြတ်လ ံ်း  

ရာသီအလိ က်  
ရှိ     မရှ ိ  

၇ စိမ ်စမ််းခရ  
တစ်နှစ်ြတ်လံ ်း  

ရာသီအလိ က်  
ရှိ     မရှ ိ  

၈ ခခ ာင််းခရ ၃၀ဧက 
တစ်နှစ်ြတ်လံ ်း  

ရာသီအလိ က်  
ရှိ    မရှ ိ  

 
ရင််းပမစ်  ...........    (၁)ဦ်းတည်အ ြစ် ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-လယ်သမာ်းအ ြစ် ၊(၂)ဆညခ်ပမာင််းဦ်းစီ်းဌာန၊ စိ က်ြ ြို်း 
ခရ်းဦ်းစီ်းဌာန။ 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။            ။ခက ်းရ ာတွင် စိ က်ြ ြို်းခရ်းအခနပဖင ် ခခ ာင််းခရပဖင ် စြါ်းဧက(၃၀)ဧက 
ခနို့ ်စိ က်ြ ြို်းနိ င် ကသည။် က န်လယ်မ ာ်းမှာ မိ ်းခရခံခရပဖင ်သာ စိ က်ြ ြို်း ကရြါသည။် 
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အဓ  သီျေးနှံမ ွာျေးနှင်  အထ  ်နှုန်ျေး 
ဇယာ ား (၁၅) အ ဓှိ သီားနှ ြ  ာ ားနှင်  အ ထ  ်နှုေ်ား 

သီျေးနှ ံ
စုစ ု

ကပါင်ျေး 
စ ု  ်ဧ  

တစ်ဧ  အထ  န်ှုန်ျေး 

သီျေးနှ ံ
စ ု ပ်   ျေး 

သည်   
 ွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစု 
လ ုအပ်ခ  ် 

(ြှေ်ရာတ စ်ြေ ုှို 
သာ န ရ ားရေ်) 

အပမတ ်
ရရှ န ုင်မှု 

(ြှေ်ရာတ စ်ြေ ုှိ ုသာ 
န ရ ားရေ)် ယ ူ

နစ ်
အနည်ျေး 

 ုံျေး 
အမ ွာျေး 

 ုံျေး 
ပျှမ်ျေး 

မျှ 
မှ ထ  

စ ပါ ား ၁၂၂.၈၀ တင်ား ၅၀ ၈၀ ၆၀ ၆ ၁၀ မြင ် လ တ် ေ ှိြ ် မြင ် လ တ် ေ ှိြ ် 

ခပြာင််း ၁၀ တင်ား ၃၀ ၆၀ ၅၀ ၁၂ ၄ မြင ် လ တ် ေ ှိြ ် မြင ် လ တ် ေ ှိြ ် 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အပ်ုစု။ 

နလ လာ နတ ွံ့ရှှိြေ  ်။ ။စိ က်ြ ြို်းခပမမ ာ်းမှာ ခပမဆီလ ာအခရအခသွ်းခကာင််းခသာ်လည််း စိ က်ြ ြို်းလယ် 
ဧကအမ ာ်းဆံ ်းမှာ ဓာတ်ခပမဩဇာအသံ ်းပြြု၍ စိ က်ြ ြို်း ကသည။် စြါ်းအ ွက်ခကာင််းခသာ်လည််း လ ြ် 
အာ်းခမ ာ်းပခင််းခ ကာင ်  အပမတ်ရရှမိှုနည််းြါသည။် ခက ်းရ ာတွင် စြါ်းနှင ်ခပြာင််းသာ စိ က်ြ ြို်း ကြါသည်။ 
 
လယ်ယာသံ ်းစက်ကိရိယာမ ာ်း 
ဇယာ်း(၁၆) ခက ်းရ ာ၏ စိ က်ြ ြို်းခရ်းသံ ်းကရိိယာမ ာ်းြိ င်ဆိ င်မှု 

စ က အ်ြေ  ိ်းအစျော်း တစ်ဦ်း  င််းြိုင် ရ ျောြိုင် အဖွေ ွံ့ြိုင် 
ငှျော်းရြေ််းလုြ်က ို င်ခန ခသ ျော  

ခတျော င်သူ အခရ အတွေက် 

 ွန်စက်     

လက်တွန််း ွန်စက် ၃    

အခစ ခ ကိရိယာ     

ရိတ်သိမ််းခ ခွခလှို့ စက်     

ရိတ်သိမ််းစက်     

ခ ခွခလှို့စက်     

ခရစ ြ်စက် ၅    

ခပခနင််းခရတင်စက်     

ပမက်ရိတ်စက် ၁၀    

ရင််းပမစ.်............(၁)အိမခ် ာင်စ စာရင််းခကာက်ယူမှု၊(၂)ဦ်းတည်အ ြစ် ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-လယ်သမာ်းအ ြစ် ။ 
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ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။             ။ခက ်းရ ာတွင် လယ်ယာလ ြ်ငန််းကိ  လ ြ်ကိ င်ရာတွင် တပခာ်းခက ်းရ ာ 
မ ာ်းတွင်သာငှာ်းရမ််းလ ြ်ကိ င် ကြါသည။် ခက ်းရ ာတွင် စိ က်ြ ြို်းခရ်းနှင ်ြတ်သက်၍ စက်ကိရိယာမ ာ်း 
အလွန်နည််းခ ကာင််း ခတွွဲ့ရြါသည။် 
 
သီ်းနှံ ွက်နှုန််းတိ ်းတက်ခစရန်အတွက်အခွင ်အလမ််းမ ာ်း 
ဇယာ်း(၁၇) သီ်းနှံ ွက်နှုန််းတိ ်းတက်ခစရန်အတွက်အခွင ်အလမ််းခကာင််းမ ာ်း 

အ ွေင ် အလြေ််း 

ခဖျ်ောပြ  က ်/ရှင််းလ င််း  က ် 
(ြေှန ်ရျောတစ် ုက ိုသ ျောခရ ်းရန်။ 

ဇယ ျော်း ၁၇ နှင ် ၁၈ ကို  တိ်  က် စစ်ခ ်းဖြီ်းြေှ 

ခပဖ ိုရန ်။) 

သဘာဝခရခပမရာသီဥတ အခနအ ာ်း အလွန်ခကာင််း  ခကာင််း    သင ်တင ်မျှတ   

လယ်ယာခပမအသံ ်းခ နိ င်မှု အလွန်ခကာင််း  ခကာင််း    သင ်တင ်မျှတ   

စိ က်ြ ြို်းခရအရင််းအပမစ် ခြါမ ာ်း     အသင ်တင ်ရှိ      

ခခ ်းခငွနှင ်ခငွခ က်းဝန်ခဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်   ရသည်   

သီ်းနှံမ ြို်းခစ ရရှိနိ င်မှု 

မ ြို်းခကာင််းမ ြို်းသနိ်ု့မ ာ်းကိ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိ င်သ

ည် 

သီ်းနှံမ ြို်းခစ မ ာ်းဝယ်ယူရရှိနိ င်သည်  

သဘာဝခပမခဆွ်း/ခအာ်ဂ နစ်ခပမဩဇာနှင ်အပခာ်းခအာ်ဂ နစ်သွင််းအာ်း

စ မ ာ်း 
လွယက်ူစွာဝယ်ယူရနိ င်သည် ဝယ်ယူရနိ င်သည် 
 

ဓာတ ြိ ်းသတ်ခဆ်း၊ဓာတ်ခပမဩဇာနှင ်အပခာ်းဓာတ ခဗဒသွင််း 

အာ်းစ မ ာ်း 
လွယက်ူစွာဝယ်ယူရနိ င်သည် ဝယ်ယူရနိ င်သည် 
 

လ ြ်သာ်းရရှိနိ င်မှု အလွယ်တကူရနိ င်သည်   ရနိ င်သည်   

နည််းြညာဝန်ခဆာင်မှုမ ာ်း အလွယ်တကူရနိ င်သည်   ရနိ င်သည်   

သီ်းနှခံ ်းကွက်နှင ်က န်သွယ်မှု 
သီ်းနှံမ ာ်းကိ လွယ်ကူစွာနှင ်ခ ်းနှုန််းမှန်ကန်စွာပဖင ်
ခရာင််းခ နိ င်သည်   

သီ်းနှံမ ာ်းကိ ခရာင််းခ နိ င်သည်  

 
ရင််းပမစ.်...........(၁)ဦ်းတည်အ ြစ် ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-လယ်သမာ်းအ ြစ် ၊(၂)သက်ဆိ င်ရာပမိြုွဲ့နယ်ဦ်းစီ်းဌာနမ ာ်း။ 
 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။            ။ခက ်းရ ာတွင် သီ်းနှံမ ြို်းခကာင််းမ ြို်းသနိ်ု့မ ာ်းကိ  ရ ာအတွင််းတွင် 
လွယ်ကူစွာ မဝယ်ယူနိ င်ခသာ်လည််း အပခာ်းခဒသမ ာ်းတွင် ဝယ်ယူရရှိနိ င်ြါသည။် သဘာခဝပမခဆွ်းနှင ် 
ခအာဂ နစ်မ ာ်းကခတာ  သဘာဝအတိ င််းရှိခနခသာခ ကာင ် ခရာင််းခ နိ င်ပခင််းမရှိသည ်အတွက် အလွယ် 
တကူ မရရှိနိ င်ြါ။ ဓာတ ြိ ်းသတ်ခဆ်း၊ ဓာတ်ခပမဩဇာနှင ် အပခာ်းဓာတ ခဗဒသွင််းအာ်းစ မ ာ်းကခတာ  
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လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနိ င်ြါသည။် လ ြ်သာ်းရရှိနိ င်မှုမှာ အသင ်တင ်သာရှိပြီ်း လွယ်ကူစွာ ရရှိနိ င်ပခင််း 
မရှိြါ။ နည််းြညာဝန် ခဆာင်မှုမ ာ်း ခြ်းခလ ရှိပြီ်း သီ်းနှံခ ်းကွက်နှင ် က န်သွယ်မှုခကာင််းမွနခ်သာခ ကာင ် 
သီ်းနှံမ ာ်းကိ  ခ ်းနှုန််းမှန်ကန်စွာပဖင  ်ခရာင််းခ နိ င်ြါသည။် 
 
သီ်းနှံ ုတ်လုြ်ြေှုအတွေက် ပ ြဿနာ နှင ်အ က်အ  ြေ ျော်း 
ဇယျော ်း(၁၈) သီ်းနှံ ုတ်လုြ်ြေှုအတွေက်ပြဿနာ နှင ်အ  က်အ  ြေ ျော်း 

ပြဿနာနှင ် အ က်အ  ြေ ျော်း 

ခဖျ်ောပြ  က ်/ရှင််းလ င််း  က ် 

(အနည််း ံု်းတစ ် ုန ှင ် အ က်ခ ရ ်းနိုင်သည် ။ ဇ ယျော်း ၁ ၇နှင ် ၁၈ 

ကို  တိ် က်စစ်ခ ်းဖြီ်းြေှခပဖ  ို ရန ်။) 

  

သဘာဝခရခပမရာသီဥတ အခနအ ာ်း ခပမဆီဩဇာမခကာင််း  ရာသီဥတ မမှန်  

လယ်ယာခပမအသံ ်းခ နိ င်မှု လယ်ယာခပမတိ ်းခ  ွဲ့နိ င်မှုမရှိြါ  
လယ်ယာခပမဆံ ်းရံှု်းမှုမ ာ်းသည်  

လယ်ယာခပမဆံ ်းရံှု်းမှုအသင ်တင ်ရှိသည် 

ြလြ်ခပမမ ာ်းရှိသည်  

ြလြ်ခပမအသင ်အတင ်ရှိသည် 

စိ က်ြ ြို်းခရအရင််းအပမစ် အလွယ်တကူမရနိ င် လံ ်းဝမရ  

ခခ ်းခငွနှင ်ခငွခ က်းဝန်ခဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိ င် လံ ်းဝမရ  

သဘာဝခပမခဆွ်း/ခအာဂ နစ် 
ခပမဩဇာနှင ်အပခာ်းခအာ်ဂ နစ်သွင််းအာ်း

စ မ ာ်း 

အလွယ်တကူမရနိ င် လံ ်းဝမရ  

ဓာတ ြိ ်းသတ်ခဆ်း၊ဓာတ်ခပမဩဇာနှင ်အ

ပခာ်းဓာတ ခဗဒ သွင််းအာ်းစ မ ာ်း 

အလွယ်တကူမရနိ င် လံ ်းဝမရ  

လ ြ်သာ်းရရှိနိ င်မှု အလွယ်တကူမရနိ င် လံ ်းဝမရ  

နည််းြညာဝန်ခဆာင်မှုမ ာ်း အလွယ်တကူမရနိ င် လံ ်းဝမရ  

သီ်းနှံခ ်းကွက်နှင ်က န်သွယ်မှု သီ်းနှံမ ာ်းကိ လွယ်ကူစွာနှင ်ခ ်းနှုန််းမှန်ကန်စွာပဖင ်မခရာင််းခ နိ င်ြါသီ်းနှံမ ာ်း

ကိ ခရာင််းခ ရန််ခ ်းကွက်မရှိြါ 

ဖ က်ြိ ်းနှင ်ခရာဂါက ခရာက်မှု ဆိ ်းဝါ်းစွာက   အသင ်အတင ်က   အနည််းငယ်  မခပဖဆိ ြါ  

 

ရင််းပြေစ်......... (၁)ဦ်းတည်အုြ်စုခ ွေ်းခနွေ်းပ င််း-လယ်သြေျော်းအ ုြစ်ု၊(၂)သက် ိုင်ရျောဖြေိ ွံ့နယ်အစို်းရဦ်းစီ်းဌျော 
နြေ ျော်း။ 
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ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။               ။ခက ်းရ ာတွင် စိ က်ြ ြို်းခရ်းနှင ်ြတ်သက်၍ ခခ ်းခငွလံ ်းဝမရရှိြါ။ 
သဘာဝခပမခဆွ်း၊ ခအာ်ဂ နစ်မ ာ်း လွယ်တကူမရနိ င်ြါ။ ဓာတ ြိ ်းသတ်ခဆ်း၊ ဓာတ်ခပမဩဇာနှင ် 
အပခာ်းဓာတ ခဗဒအလွယ်တကူဝယယ်ူနိ င်ြါသည။် နည််းြညာဝန်ခဆာင်မှုမ ာ်း အလွယ်တကူ မရနိ င်ြါ။ 
သီ်းနှံနှင  ်ခ ်းကွက်က န်သွယ်မှုကိ  ခ ်းနှုန််းမှနက်န်စွာပဖင ် မခရာင််းခ နိ င်ြါ။ ဖ က်ြိ ်းနှင ်ခရာဂါက ခရာက်မှု 
အသင ်အတင ်ရှြိါသည်။ 
 
ကမ ျေးပမျူကရျေးလုပင်န်ျေး 
ဇယာ ား (၁၉) နြ ားမြျူနရ ားနှင်  ငါားလုပ် ငေ်ား နဆာ င်ရ  ်ြှု အ နမြေအ နေ 

ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင်  ငါ ျေးလုပ်ငန်ျေး 
ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင ် ငါ ျေးလုပ်ငန်ျေး 

လုပ်  ငု်ကနကသွာ အ မ်ကထွာငစ် ု
က ွာငက်ရ 

ကမ ျေးပမျူကရျေး 

နေွာေး ၂၆ ၇၈ 

နှိို  စောေးနေွာေး   

ကျွျွဲ ၁၇ ၃၅ 

ခမငေ်း   

မြည်ား   

လာား   

ဆှိတ ် ၁ ၁၀ 

သှိုား   

ဝ  ် ၂၂ ၅၅ 

    ် ၇၀ ၂၅၀ 

ဘွဲ -  

န ောားန ေော  ် -  

ငါ ျေးလုပ်ငန်ျေး 

ငါား ေ ် -  

ပုဇ ေ် ေ ်   

ဂဏေ်ား န ြ ားမြျူန ရားလုပ်ငေ်ား -  

န ရြေ ှိ  ငါားဖြ်ားလုပ်ငေ်ား -  

 ြ်ားလ ေ ်ငါားဖြ်ားလုပ်ငေ်ား -  

ရင်ျေးပမစ…် (၁)  ယအ် မ်စုက  ျေးကန ျေးပ  ၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စ ုက  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အုပ်စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ န  ားရ ာ တ င် အ ှိြန်ြ ားတှိရှိ စဆာ ေ်ြ ာ ား ှို  အ ှိြတ်ှိင်ုားေီ ားပါား  နြ ားမ ြျူ  န သာ ်လည် ား 
စီားပ ါားမဖစ်န ြ ားမ ြျူနလ  ြရှှိ  ပါ။ ခက ်းရ ာတွင် ခမွ်းပမြူခရ်းလ ြ်ကိ င်သူနည််းြါ်းပြီ်း က ြန််းလ ြ်ကိ င်သူ 
မ ာ်းသာရှိခ ကာင််း ခတွွဲ့ရြါသည။် 
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ခမွ်းပမြူခရ်းနှင ်သာ်းငါ်း  တ်လ ြ်မှု တိ ်းတက်ခစရန်အတွက် အခွင ်အလမ််းမ ာ်း 
ဇယာ်း(၂၀) ခမွ်းပမြူခရ်းနှင ်သာ်းငါ်း  တလ် ြ်မှု တိ ်းတက်ခစရန်အတွက် အခွင ်အလမ််းမ ာ်း 

အ ွေင ် အလြေ််း 
ခဖျ်ောပြ  က ်/ရှင််းလ င််း  က ် (ြေှန ် ရျောတစ် ုက ိုသ ျောခရ ်းရန် ။ 

ဇယ ျော်း ၂၀န ှင ် ၂ ၁ ကို  တိ် က် စစ်ခ ်းဖြီ်းြေှ ခပဖ ိုရန ်။) 

ခြေွေ်းပြေြူခရ်း 

စာ်းက က်ခပမ ခြါမ ာ်း    အသင ်တင ်   

ခရရရှိမှု အလံ အခလာက်ရနိ င်   အသင ်အတင ်ရနိ င်   

မ ြို်းတိရစဆာန်လက်လှမ််းမှီမှု 
မ ြို်းခကာင််းတိရစဆာန်မ ာ်းလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိ င်  
မ ြို်းခကာင််းတိရစဆာန်မ ာ်းအသင ်အတင ်ဝယ်ယူရနိ င်  

ခခ ်းခငွ ခခ ်းခငွလွယ်ကူစွာရနိ င်   ခခ ်းခငွအသင ်အတင ်ရနိ င်  

သွင််းအာ်းစ (ခမွ်းပမြူခရ်းအစာ၊ခဆ်းစသည်)ခ ်းကွ

က ်

သွင််းအာ်းစ မ ာ်းလွယက်ူစွာဝယ်နိ င်သည်    

သွင််းအာ်းစ ဝယ်ယူနိ င်သည်            

ဝန်ခဆာင်မှုနှင ်နည််းြညာြံ ြိ ်းမှု 
နည််းြညာဝန်ခဆာင်မှုမ ာ်းအလွယ်တကူရနိ င်သည်  

နည််းြညာဝန်ခဆာင်မှုမ ာ်းရနိ င်သည်  

  တ်က န်ခရာင််းဝယ်မှု 

  တ်က န်မ ာ်းကိ လွယ်ကူစွာနှင ် ခ ်းနှုန််းမှန်ကန်စွာပဖင ် 

ခရာင််းခ နိ င်သည်  

  တ်က န်မ ာ်းကိ ခရာင််းခ နိ င်သည်  

အိမ်ခခံဝင််းအတွင််း ခပမခနရာလံ ခလာက်မှု 
အလံ အခလာက်ရှိသည်  

အသင ်အတင ်ရှိသည်  

င ်းလုြ်ငန််း 

ငါ်းြ ဇွန်ခမွ်းပမြူရန် ခရခပမအခနအ ာ်း အလွန်ခကာင််း   ခကာင််း    သင ်တင ်မျှတ   

ငါ်းြ ဇွန်သာ်းခြါက်လက်လှမ််းမှီမှု 
လိ သခလာက်လွယက်ူစွာဝယ်ယူရရှိနိ င်သည်    

ဝယ်ယူရရှိနိ င်သည်   

ခခ ်းခငွ 
လိ သခလာက်လွယက်ူစွာခခ ်းခငွရရှိနိ င်သည်  

ခခ ်းခငွရနိ င်သည်  

သွင််းအာ်းစ လက်လှမ််းမှီမှု 
သွင််းအာ်းစ မ ာ်းလွယက်ူစွာဝယ်ယူနိ င်သည်  

သွင််းအာ်းစ မ ာ်းဝယ်ယူနိ င်သည်  

နည််းြညာအကူအညီနှင ်နည််းလမ််းမ ာ်း 
နည််းြညာဝန်ခဆာင်မှုမ ာ်းအလွယ်တကူရရှိနိ င်သည်  
နည််းြညာဝန်ခဆာင်မှုမ ာ်းရနိ င်သည်  

  တ်က န်ခရာင််းဝယ်မှု 
  တ်က န်မ ာ်းကိ လွယ်ကူစွာနှင ်ခ ်းနှုန််းမှန်ကန်စွာခရာင််းခ နိင်သည်
 
  တ်က န်မ ာ်းကိ ခရာင််းခ နိ င်သည်  

ငါ်းဖမ််းခွင ်ရရှိနိ င်မှု 
လွယက်ူသည်    

အသင ်တင ်လွယ်ကူသည်  

 
ရင််းပမစ် ............ ဦ်းတည်အ ြစ် ခဆွ်းခနွ်းပခင််း -လယ်သမာ်းအ ြစ် ။ 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။      ။စာ်းက က်ခပမမ ာ်း အသင ်တင ်ရှိပြီ်း တိရစဆာန်မ ြို်းခကာင််းမ ာ်း အသင ်တင ် 
ရရှိနိ င်ြါသည။် ခမွ်းပမြူခရ်းနည််းြညာမ ာ်းလည််း လိ အြ်ြါသည။် နည််းြညာအကူအညနီှင ် နည််းလမ််း 
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မ ာ်း ကူညီြံ ြိ ်းခြ်းမည်ဆိ ြါက   တ်က န်ခရာင််းဝယ်ခရ်းကိ  ခရာင််းခ နိ င်မညပ်ဖစ်ြါသည်။ ခက ်းရ ာ 
နှစ်ရညှခ်ခ ်းခငွရရှမိညဆ်ိ ြါက ြိ ၍တိ ်းတက်လာနိ င်မည် ပဖစ်ြါသည။် 
 
ခြေွေ်းပြေြူခရ်းနှင ်သျော်းလုြင်န််း ုတ် လုြ်ြေှုတို်းတက်ခစရန်အတွေက်ပြဿနာ နှ င ်စိန်ခ ေါ်ြေှုြေ ျော်း 
ဇယျော ်း(၂၁) ခြေွေ်းပြေြူခရ်းနှင ်သျော်း င ်းလုြ်ငန််း ုတလ်ုြ်ြေှုတို်းတက်ခစရန်အတွေက်ပြဿနာ နှင ်စိန်ခ ေါ်ြေှုြေ ျော်း 

ပြဿနာနှင  ်
အ က်အ  ြေ ျော်း 

ခဖျော်ပြ  က်/ရှင််းလင််း  က(်အနည််း ုံ်းတစ် နုငှ ်အ ကခ်ရ ်း
နိုင်သည်။ 

ဇယျော်း ၂၀နှင ် ၂၁ကို  တိ် က်စစ်ခ ်းဖြ်ီးြှေခပဖ ုိရန)် 

ခြေွေ်းပြေြူခရ်း 

စာ်းက ကခ်ပမ စာ်းက ကခ်ပမရှာ်းြါ်းသည် စာ်းက ကခ်ပမလံ ်းဝမရှိြါ  

ခရရရှိမှု ခရရှာ်းြါ်းသည်  ခရလံ ်းဝမရှိြါ  

မ ြို်းတိရစဆာန်လက်လှမ််းမီှ 
မှု 

မ ြို်းခကာင််းတိရစဆာန်မ ာ်းလွယ်ကူစာွဝယယ်ူမရနိ င်ြါ  
မ ြို်းခကာင််းတိရစဆာန််းမ ာ်းလံ ်းဝဝယယ်ူမရနိ င်ြါ  

ခခ ်းခင ွ ခခ ်းခငွ လွယက်ူစွာဝယယ်ူမရနိ င်ြါ ခခ ်းခငွွွလံ ်းဝမရြါ 

သွင််းအာ်းစ (ခမွ်းပမြူခရ်းအစာ၊ခဆ်းစသည်)ခ ်း
ကွက ်

သွင််းအာ်းစ မ ာ်းလွယ်ကူစာွမရနိ င်ြါ 
သွင််းအာ်းစ မ ာ်းလံ ်းဝဝယယ်ူမရြါ 

ဝနခ်ဆာင်မှုနငှ ်နည််းြညာြံ ြိ ်းမှု 
နည််းြညာဝနခ်ဆာင်မှုမ ာ်းအလွယ်တကူမရနိ င်ြါ 
နည််းြညာဝနခ်ဆာင်မှုမ ာ်းမရြါ 

  တ်က နခ်ရာင််းဝယ်မှု   တ်က နမ် ာ်းကိ လွယက်ူစွာနှင ်ခ ်းနှုန််းမှန်ကန်စာွမခရာင််းခ 
နိ င်ြါ 
  တ်က နမ် ာ်းကိ မခရာင််းခ နိ င်ြါ 

အိမ်ခခံဝင််းအတွင််းခပမခနရာလံ ခလာက်မှု အလံ အခလာက်မရှိြါ 
လံ ်းဝမရှိြါ 

င ်းလုြ်ငန််း 

ငါ်း/ြ ဇွန်ခမွ်းပမြူရနခ်ပမခနရာအခနအ ာ်း ခရခပမအခနအ ာ်းမခကာင််းြါ 

ငါ်း/ြ ဇွန်သာ်းခြါက်လက်လှမ််းမီှမှု လိ သခလာက်လွယ်ကူစာွမဝယယ်ူနိ င်ြါ 
လံ ်းဝဝယ်ယူမရြါ 

ခခ ်းခင ွ လိ သခလာက်လွယ်ကူစာွခခ ်းခငွမရြါ 
လံ ်းဝခခ ်းခငွမရြါ 

သွင််းအာ်းစ လက်လှမ််းမီှမှု သွင််းအာ်းစ မ ာ်းလွယ်ကူစာွဝယယ်ူမရြါ 
သွင််းအာ်းစ မ ာ်းဝယယ်ူမရြါ 

နည််းြညာအကူအညီနှင ်နည််းလမ််းမ ာ်း နည််းြညာဝနခ်ဆာင်မှုမ ာ်းအလွယ်တကူမရြါ 
နည််းြညာဝနခ်ဆာင်မှုမ ာ်းမရြါ 

  တ်က နခ်ရာင််းဝယ်မှု   တ်က နမ် ာ်းကိ လွယက်ူစွာနှင ်ခ ်းနှုန််းမှန်ကန်စာွမခရာင််းခ 
နိ င်ြါ 
  တ်က နမ် ာ်းကိ မခရာင််းခ နိ င်ြါ 
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ငါ်းဖမ််းခွင ်ရရှိမှု လွယ်ကူြါသည် 
မလွယ်ကူြါ 

ရင််းပမစ် ..... (၁)ဦ်းတည်အ ြစ် ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-လယ်သမာ်းအ ြစ် ၊(၂)ပမိြုွဲ့နယ်ခမွ်း/က ဦ်းစီ်းဌာန၊ပမိြုွဲ့ 
နယ်ငါ်းလ ြင်န််းဦ်းစီ်းဌာန။ 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။          ။ခမွ်းပမြူခရ်းအတွက် စာ်းက က်ခပမရှိခသာ်လည််း ခပမရာှ်းြါ်းပခင််း၊ မ ြို်း 
ခကာင််းတိရစဆာန်မ ာ်းကိ  ဝယ်ယူနိ င်ခသာ်လည််း အလွယ်တကူမရရှိပခင််း ၊နည််းြညာဝန်ခဆာင်မှုမ ာ်းရရှိမှု 
အာ်းနည််းပခင််း၊   တ်က န်မ ာ်းကိ  လွယ်ကူစွာနှင ် ခ ်းနှုန််းမှနက်န်စွာ မခရာင််းခ နိ င်ပခင််း၊ အိမခ်ခံဝန််း 
ခပမခနရာအလံ အခလာက်မရှိပခင််း စခသာအခက်အခ မ ာ်းရှိခ ကာင််း ခတွွဲ့ရြါသည။် 
 
စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်းမ  တ်ခသာစီ်းြွာ်းခရ်းလ ြ်ငန််းကဏ္ဍ 
ဇယာ်း(၂၂) စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်းမ  တခ်သာအသက်ခမွ်းလ ြ်ငန််းမ ာ်းအတွက်အခွင ်အလမ််းမ ာ်း 

အ ွေင ် အလြေ််း 

ခဖျ်ောပြ  က ်/ရှင််းလ င််း  က ်(ြေှန ်ရ ျောတစ် ု

ကိုသျောခရ ်းရန်။ 
ဇယ ျော်း ၂၂နှ င ် ၂ ၃ 

ကို  တိ် က်စစ်ခ ်းဖြီ်းြေှခပဖ ို ရန ်။) 

လ ြ်သာ်းအင်အာ်းရရှိနိ င်မှု မ ာ်း             အသင ်တင ်          

လယ်ယာသာ်းငါ်း ွက်က န်မ  တ်ခသာအပခာ်းခဒသ ွက်က န်မ ာ်းကိ ခရာင််း

ခ ရန်ခ ်းကွက်ရှိပခင််း 

ခ ်းကွက်ခကာင််းရှိသည်    

ခ ်းကွက်အသင ်အတင ်    

ခ ်းကွက်ဆိ င်ရာအသိအပမင်ရှိပခင််း 

ခ ်းကွက်အခပခအခနကိ ခကာင််းစွာန ်း

လည်သိရှိသည်    
အသင ်တင ်န ်းလည်သည်  

လမ််းြန််းဆက်သွယ်ခရ်းအခပခအခန ခကာင််း      သင  ်   

က န် ကမ််းရရှိမှုအခပခအခန ခြါမ ာ်း        သင  ်  

လျှြ်စစ်မီ်းရရှိမှုအခပခအခန ခကာင််း      သင  ်   

ခခ ်းခငွရရှိမှုအခပခအခန 
လိ သခလာက်လွယက်ူစွာခခ ်းခငွရရှိနိ င်သ

ည ်  ခခ ်းခငွရနိ င်သည်   

အသက်ခမွ်းဝမ််းခက ာင််းနည််းြညာဆိ င်ရာနှင ်အခသ်းစာ်း၊အလတ်စာ်းစီ်းြွာ်း 

ခရ်းဖွံွဲ့ပဖိြု်းတိ ်းတက်မှုဆိ င်ရာဝန်ခဆာင်မှုအခပခအခန 

နည််းြညာနှင ်အခသ်းစာ်း၊အလတ်စာ်းစီ်း

ြွာ်းခရ်းဖွံွဲ့ပဖိြု်းတိ ်းတက်မှုဆိ င်ရာဝန်ခဆာင်

မှုမ ာ်းအလွယ်တကူရနိ င်သည်    

အလ ြ်အကိ င်နှင ်လိ က်ခလျှာညီခ ွပဖစ်ခသာ(သိ ို့မ  တ်) 
အသက်ခမွ်းဝမ််းခက ာင််းပြြုနိ င်ခသာ 

ြညာတစ်ခ ခ ကိ တတ်ခပမာက်မှုအခပခအခန 

ကျွမ််းက င်စွာတတ်ခပမာက်သည်   
အသင ်အတင ်   

အလ ြ်အကိ င်အခွင ်အလမ််း မ ာ်း       အသင ်အတင ်    

 
ရင််းပမစ် ........... .ဦ်းတည်အ ြစ် ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-ရြမ်ိရြ်ဖအ ြစ် ၊စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်းမ  တခ်သာဝင် 
ခငွရလ ြင်န််းမ ာ်းလ ြ်ကိ င်သူအ ြစ် ၊ လူငယ်အ ြစ် ။ 
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ခလ လာခတွွဲ့ရှိခ က်။           ။စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်းမ  တ်ခသာ အပခာ်းဝင်ခငွရလ ြင်န််းမ ာ်း လ ြ်ကိ င် 
ရန် လ ြ်သာ်းအင်အာ်းရှိနိ င်သည။် ခခ ်းခငွလည််းမရနိ င်ြါ။ လမ််းြန််းဆက်သွယ်ခရ်းလည််း အသင ်တင ် 
ခကာင််းမွန်သည။် သိ ို့ခသာ်လည််း အသက်ခမွ်းဝမ််းခက ာင််းနည််းြညာဆိ င်ရာ စီ်းြွာ်းခရ်းဖွွံဲ့ပဖိြု်းတိ ်းတက်မှု 
ဆိ င်ရာ ဝန်ခဆာင်မှုမ ာ်း အခပခအခနမ ာ်းရနိ င်ခသာ်လည််း အလ ြ်နှင ်လိ က်ခလျှာညခီ ွပဖစ်ခသာ 
အသက်ခမွ်းဝမ််းခက ာင််းြညာကိ  ကျွမ််းက င်စွာတတ်ခပမာက်ပခင််းမရှိြါ။  ိ ို့ခ ကာင  ် အသက်ခမွ်း 
ဝမ််းခက ာင််း ဖွွံဲ့ပဖိြု်းတိ ်းတက်ခစရန်ဖွွံဲ့ပဖိြု်းခရ်းဌာနမှ ရ ာသူရ ာသာ်းမ ာ်းအာ်း အသက်ခမွ်းဝမ််းခက ာင််း 
ြညာရြမ် ာ်းကိ  သင် ကာ်းခြ်းပခင််းပဖင ် အခွင ်အလမ််းခကာင််းမ ာ်း ရရှိနိ င်မညပ်ဖစ်သည။် 
 
စိုက်ြ  ိ်းခ ြေွေ်းပြေြူခရ်းြေဟုတ် ခသျောအသက်ခြေွေ်းလုြ်ငန််းြေ ျော်းအ တွေက် ပြဿနာ နှင ် အ က်အ  ြေ ျော်း 
ဇယျော ်း(၂၃)စိုက်ြ  ိ်းခ ြေွေ်းပြေြူခရ်းြေဟုတခ်သျောအသက်ခြေွေ်းလုြ်ငန််းြေ ျော်းအ တွေက် ပြ ဿနာ နှင ်အ က်အ  ြေ ျော်း 

ပြဿနာနှင ် အ က်အ  ြေ ျော်း 

ခဖျ်ောပြ  က ်/ရှင််းလ င််း  က ် 

(အနည််း ံု်းတစ ် ုန ှင ် အ က် ခ ရ ်း နိုင်သည်။ 
ဇယ ျော်း ၂၀ နှင ် ၂၁ ကို   တိ်  က် စစ်ခ ်းဖြီ်းြေှခပဖ ိုရန်။) 

လ ြ်သာ်းအင်အာ်းရရှိနိ င်မှု ရှာြါ်း             လံ ်းဝမရှိ       

လယ်ယာသာ်းငါ်း  ွက်က န်မ  တ်ခသာ 

အပခာ်းခဒသ ွက်က န်မ ာ်းကိ ခရာင််းခ ရန် 

ခ ်းကွက်အခပခအခန 

ခ ်းကွက်မခကာင််း     ခ ်းကွက်မရှိ   

ခ ်းကွက်ဆိ င်ရာအသိအပမင်ရှိပခင််း 
ခ ်းကွက်အခပခအခနကိ ခကာင််းစွာန ်းမလည်         

လံ ်းဝန ်းမလည်     

လမ််းြန််းဆက်သွယ်ခရ်းအခပခအခန ညံ          အလွန်ညံ        

က န် ကမ််းရရှိနိ င်မှုအခပခအခန က န် ကမ််းရရှိနိ င်မှုနည််းသည် က န် ကမ််းမရှိြါ  

လျှြ်စစ်မီ်းရရှိနိ င်မှုအခပခအခန ြံ မှန်မရြါ            လံ ်းဝမရြါ      

ခခ ်းခငွရရှိနိ င်မှုအခပခအခန လိ သခလာက်လွယက်ူစွာခခ ်းခငွမရရှိြါ   ခခ ်းခငွမရြါ   

အသက်ခမွ်းဝမ််းခက ာင််းနည််းြညာ ဆိ င်ရာနှင ် 

အခသ်းစာ်း/အလတ်စာ်းစီ်းြွာ်း ခရ်းဖွံွဲ့ ပဖိြု်းတိ ်းတက်မှု 

ဆိ င်ရာဝန်ခဆာင်မှုရရှိနိ င်မှုအ ခပခအခန 

နည််းြညာနှင ်အခသ်းစာ်း/အလတ်စာ်းစီ်းြွာ်းခရ်းဖွံွဲ့ပဖိြု်းတိ ်းတက်

မှုဆိ င်ရာဝန်ခဆာင်မှု မ ာ်းအလွယ်တကူမရြါ 

နည််းြညာနှင ်အခသ်းစာ်း/အလတ်စာ်းစီ်းြွာ်းခရ်းဖွံွဲ့ပဖိြု်းတိ ်းတက်

မှုဆိ င်ရာဝန်ခဆာင်မှုမ ာ်းလံ ်းဝမရြါ  

အလ ြ်နှင ်လိ က်ခလျှာညီခ ွပဖစ်ခသာ(သိ ို့မ  တ)်အသ
က်ခမွ်းဝမ််းခက ာင််းပြြုနိ င်ခသာ 

ြညာတစ်ခ ခ ကိ တတ်ခပမာက်မှုအခပခအခန 

ကျွမ််းက င်စွာတတ်ခပမာက်မှုမရှိ   လံ ်းဝမတတ်   

အလ ြ်အကိ င်အခွင ်အလမ််း 
အလ ြ်အကိ င်အခွင ်အလမ််းနည််း   

အလ ြ်အကိ င်အခွင ်အလမ််းမရှိ      
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ရင််းပမစ ် ........ ဦ်းတည်အ ြစ် ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-ရြ်မိရြ်ဖအ ြစ် ၊ စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်းမ  တခ်သာဝင်ခငွရ 
လ ြ်ငန််းမ ာ်းလ ြ်ကိ င်သူအ ြစ် ၊လူငယ်အ ြစ် ။ 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။             ။ခက ်းရ ာတွင် စိ က်ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်းမ  တ်ဘ  အပခာ်းဝင်ခငွရလ ြင်န််းမ ာ်း 
ကိ ခဇာက်ခ လ ြ်ကိ င်ခနသူ အိမခ် ာင်စ အနည််းစ သာရှိပြီ်း အခ ကာင််းရင််းမှာ ခဒသ ွက်က န်မ ာ်းကိ   
ခရာင််းခ နိ င်ရန်အတွက် လမ််းြန််းဆက်သွယ်ခရ်း  ခကာင််းမွနခ်သာ်လည််း က န် ကမ််းရရှိနိ င်မှုနည််းြါ်းြါ 
သည။် ခ ်းကွက်ဆိ င်ရာ အသိအပမင်ခကာင််းစွာ န ်းလညန်ိ င်မှုမရှိပခင််း၊ လျှြ်စစ်မီ်းကိ  အိမတ်ိ င််းခစ  
မရရှိနိ င်ပခင််း၊ လ ြ်ငန််းမ ာ်းလ ြ်ကိ င်နိ င်ရန် ခခ ်းခငွမရရှိနိ င်ပခင််း စခသာအခက်အခ မ ာ်းနှင  ် ကကံြုခနရ 
ြါသည။် ဝင်ခငွရလ ြ်ငန််း က် အသက်ခမွ်းဝမ််းခက ာင််းလ ြ်ငန််းကိ သာ ဝန်ခဆာင်မှုခြ်းခစခ င်ြါသည်။ 
 ိ ို့ခ ကာင  ်ကျွမ််းက င်စွာ တတခ်ပမာက်သင် ကာ်းခြ်းပခင််း အလ ြ်အကိ င်အခွင ်အလမ််းမ ာ်းကိ  ခြ်းခစခ င် 
ြါသည။် 
 
ခရ ွဲ့ခပြာင််းသွာ်းလာမှုပဖစ်ခြေါ်လာြံ ၊ြံ စံနှင ်အခ နိ်ကာလ 
ဇယာ်း(၂၄) ခရ ွဲ့ခပြာင််းသွာ်းလာမှုပဖစ်ခြေါ်လာြံ ၊ြံ စံနှင ်အခ နိ်ကာလ 

စဉ် ြံုစ ံ 

အိြေ်ခ ျောင််း 

စုအခရ 

အတွေက် 

ပြည ်တွေင််း ပြည ်ြ လူဦ်းခရ 

က ျော်း ြေ ခြ င််း က ျော်း ြေ ခြ င််း က ျော်း ြေ ခြ င််း 

၁ 

ခရ ွဲ့ခပြာင််းသွာ်းလာ 

ခန ိ င်သူတစ်ဦ်းအ 

နည််းဆံ ်းရှိခသာအိမ် 

ခ ာင်စ နှင ်လူဦ်းခရ 

၃    ၃      

ခက  ်းရ ျောပြငြ် သုိ ခရ ွံ့ခပြျော င််းသွေ ျော်း လျောြေှုက ျော လ 

၂ 

၃လအ ိ           

၆လအ ိ           

၁၂လအ ိ           

၁၂လအ က်           

ရင််းပမစ် ........ (၁)အိမခ် ာင်စ စာရင််းခကာက်ယူမှု၊(၂)ဦ်းတည်အ ြစ် ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-
စိ က်ြ ြို်းခရ်းခမွ်းပမြူခရ်းမ  တ်ခသာဝင်ခငွရလ ြ်ငန််းမ ာ်းလ ြ်ကိ င်သူအ ြစ် ၊လူငယ်အ ြစ် ။ 
မှတ်ခ က်။        ။ခရ ွဲ့ခပြာင််းသွာ်းလာရပခင််း၏ တရာ်းဝင်မှုမဝင်မှု၊ ခရ ွဲ့ခပြာင််းသွာ်းလာသူ၏ သခဘာ 
ဆနဒြါမှုမြါမှုစသည်ပဖင ်မခွ ပခာ်းဘ      ကာပမင ်ခ နိ် အနည််းအမ ာ်းမသတ်မှတ်ဘ ၊ မညသ်ည ်အခ ကာင််းအ                                                                                                                                                                     
ရင််းခ ကာင ် ခရ ွဲ့ခပြာင််းသွာ်းလာရသညပ်ဖစ်ခစကာမူ မူလဌာနတစ်ခ မ ှနိ င်ငံပခာ်းသိ ို့ပဖစ်ခစ၊ ပြည်တွင််းတစ် 
နယ်တစ်ခ က်းသိ ို့ပဖစ်ခစ ခရ ွဲ့ခပြာင််းသွာ်းလာခန ိ င်သူမ ာ်းကိ  ခရ ွဲ့ခပြာင််းသွာ်းလာခန ိ င်သူ   သတ် 
မှတ်သည။် ယခင်က ခရ ွဲ့ခပြာင််းသွာ်းလာခန ိ င်ခစခ  ကာမူ ယခ လက်ရှိကာလတွင် မူလဌာခနတွင် ပြန် 
လည်အခပခခ ခန ိ င်သူမ ာ်းသည် ဤဇယာ်းတင်ွ အက ံြု်းမဝင်ြါ။ ယခ လတ်တခလာတွင် ခရီ်းယာယီသွာ်း 
ခနသူမ ာ်းလည််း ဤဇယာ်းတွင်အက ံြု်းမဝင်ြါ။ 
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ခလ လာခတွွဲ့ရှိခ က်။                 ။ခက ်းရ ာတွင် အပခာ်းခဒသသိ ို့ ခရ ွဲ့ခပြာင််းသွာ်းလာခသာ အိမခ် ာင် 
စ  (၃)ရှိပြီ်း ပြင်ြတွင်လ ြ်ကိ င် ကြါသည်။ ပြင်ြနိ င်ငံတွင်လ ြကိ် င်သူက ာ်း(၃)ဦ်းရှိပြီ်း  ကာခ နိ်မာှ(၁၂)လ 
အ က်တင်ွရှိခ ကာင််း ခတွွဲ့ရှိရြါသည။် 
 
ခရ ွံ့ခပြျောင််းသွေျော်းလျောရပ င််း ၏ အဓိကအခ ကျောင််းအ ရင််း 
ဇယျော ်း(၂၅) ခရ ွံ့ခပြျောင််းသွေျော်းလျောရပ င််း၏ အဓိကအခ ကျောင််းအ ရင််း 

စဉ် အခ ကျောင််းအ ရင််း လူဦ်းခ ရ 

၁ ြိ မိ ခကာင််းမွန်ခသာ အလ ြ်အကိ င်နှင ် ဝင်ခငွအခွင ်အလမ််းမ ာ်းရှာခဖွရန် ၃ 

၂ နိ င်ငံခရ်းနှင ်ဆိ င်ခသာ အခ ကာင််းရင််း  

၃ ခဒသတွင််းြဋိြကခပဖစ်ြွာ်းမှုခ ကာင ် လံ ခခံြုမှုမရှိသည ်အခ ကာင််းရင််း  

၄ လူမှုခရ်း၊က န််းမာခရ်း ကိစစမ ာ်းခ ကာင ်(Social protection , health)  

၅ 
အမ ြို်းအမည်ခွ ပခာ်းမခဖာ်ပြနိ င်(သိ ို့မ  တ)်အခ ကာင််းအရင််းကိ ခပဖဆိ  ာ်းပခင််း/ခပဖဆိ လိ  

ပခင််းမရှိ 
 

ရင််းပြေစ်..........အိြေခ် ျောင်စုစျောရင််းခ ကျောက်ယူြေှု။ 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။                   ။ခရ ွဲ့ခပြာင််းသွာ်းလာရပခင််းနှင ်ြတ်သက်၍ ခက ်းရ ာတွင် ြိ မိ ခကာင််း 
မွနခ်သာ အလ ြ်အကိ င်အခွင ်အလမ််းမ ာ်း ရှာခဖွရန်အတွက်သာ သွာ်းခရာက်ခ ကာင််း ခတွွဲ့ရြါသည်။ 
 
ခရ ွံ့ခပြျောင််းလုြကုိ်င်သူြေ ျော်းြေှပြန်ြုိ ခငွေ 
ဇယျော ်း(၂၆) ခရ ွံ့ခပြျောင််းလုြကုိ်င်သူြေ ျော်းြေှပြန်ြုိ ခငွေ 

စဉ ် အခ ကျောင််းအရျော 
အိြ်ေခ ျောငစ်ုအခရအတွေက ်

စုစုခြ င််း ပြေင  ် လတ ် နိြေ  ်

၁ ပြနြိ် ို့ခငကွိ မီှခိ ခနရခသာအိမ်ခ ာင်စ အခရအတွက ် ၃    

၂ 

ပြနြိ် ို့ခငွလမ််းခ ကာင််းမ ာ်း 

- က။ ခငွလ  လ ြ်ငန််း(- ွနဒ်ီ)     

-ခ ။ ဘဏ်     

-ဂ။ လူကကံြုပဖင ်လ  ြိ ို့ပခင််း  

 

-ဃ။ အ က်ြါ(က၊ခ၊ဂ)အနက်မှနည််းလမ််းနှစ ်
မ ြို်းကိ အသံ ်းပြြု၍ 

 

-င။ အ က်ြါ(က၊ခ၊ဂ)အနက်မှနည််းလမ််းသံ ်း 
မ ြို်းကိ အသံ ်းပြြု၍ 
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ရင််းပြေစ် ....... (၁)အိြေခ် ျောင်စုစျောရင််းခ ကျောက်ယူြေှု၊(၂)ဦ်းတည်အုြ်စုခ ွေ်းခနွေ်းပ င််း-ရြ်ြိေရြ် ဖအုြ်စု။ 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။              ။ခရ ွဲ့ခပြာင််းလ ြ်ကိ င်သူမ ာ်းမှ ပြနြ်ိ ို့ခငွမ ာ်းကိ မှခီိ ခနရခသာ အိမ် 
ခ ာင်စ (၃)စ ရှိပြီ်း  ိ မိသာ်းစ မ ာ်း၏ မှခီိ ခနရခသာအခပခအခနမာှ လတ်တင်ွရှိပြီ်း ဘဏ်ပဖင ် ခငွလ   
 ကြါသည်။ 
 
က ျေး 
ဇယွာ ျေး (၂၇)  ုေ်စည်နှင်  ဝ ေ်နဆာ င်ြှု၊ နစ ား   ်လ ် လှြ်ားြီြှု အ နမြေအ နေ 

ကစ ျေး   လ် ်လှမ်ျေးမီမှု 
အနီျေး ုံျေးကစ ျေး 

(အနီျေး ုံျေး တစ်ခ ု သုွာ ကဖွာ်ပပပါရန်) 
အက ီျေးစွာျေးကစ ျေး    ်

(အဓ  တစ်ခ ု ုသွာ ကဖွာ်ပပပါရန်) 

ကစ ျေးအမည ်
 (မမ  ြို့/ ရ ွာ) 

မံစီပမိြုွဲ့ ဗန််းခမာ်ပမြိုွဲ့ 

ရ ွာမှအ  ွာအကဝျေး (မ ုင)် 
(အနီျေးစပ် ုံျေး တစ်ခ ု ု 
ခန ်မှန်ျေးမပျီေး ကရ ျေးခ ယ်ရန်) 

၀ ြှ ၁ ြှိုင်      ၁ ြှ ၅ ြှိုင်    
၅ ြှ ၁ ၀ ြှိုင် ၁ ၀ြှ ၁၅ြှိုင်   
၁ ၅ ြှိုင် အထ  ်  

၀ ြှ ၁ ၀ ြှိုင်   ၁ ၁ ြှ ၂၀ ြှိုင ် 
၂၁ ြှ ၃၀ ြှိုင်    ၃၀ြှ ၅၀ ြှိုင်  
၅၁ ြှ ၁ ၀၀   ၁၀၀ ြှိုင ်အထ  ် 

သယ်ယူပ ု က ွာင်ကရျေး    
နည်ျေးလမ်ျေး  

န မြေလ ငစ် ်ဘီား ဆှိုင ်ယ ် 
 ာား/န ထာ်လာဂ  ီ     ရထာား     
သ ုားဘီားဆှိုင် ယ ်       န လှ     
စ ်နလ ှ 

န မြေလ င် စ ်ဘီား ဆှိငု် ယ ်  
 ာား/န ထာ်လာဂ  ီ      ရထာား     
သ ုားဘီားဆှိုင် ယ ်      န လှ    
စ ်နလှ 

ကုန်စည်နငှ ်ဝန်ခ ျောင်ြေှုရရိှ
နိင်ြေှု(အနည််း ုံ်းတစ် နုှင ်
အ က်ခရ ်းနိုင်သည။်) 

စာ်းခသာက်က န(်က န်စိမ််း၊က န်ခပခာ
က)် 
မီ်းဖိ ခခ ာင်သံ ်းနှင ်အိမ်သံ ်းြစစည််း
အဝတ်အ ည်ခဆာက်လ ြ်ခရ်းြ
စစည််းမ ာ်း၊ြရိခဘာဂမ ာ်းြစစည််းစံ ဝ
န်ခဆာင်မှုစံ ရရိှနိ င်မှု 

စာ်းခသာက်က န(်က န်စိမ််း၊က န်ခပခာက်) 
မီ်းဖိ ခခ ာင်သံ ်းနှင ်အိမ်သံ ်းြစစည််းအဝ
တ်အ ည်ခဆာက်လ ြ်ခရ်းြစစည််းမ ာ်း
၊ြရိခဘာဂမ ာ်းြစစည််းစံ ဝနခ်ဆာင်မှုစံ ရ
ရှိနိ င်မှု 

ခ ်းအခပ  အံခ ျောက်အဦ ခကာင််း သင ် ညံ  ခကာင််း သင ် ညံ  

ဝနခ် ျောင်ြေှု ခကာင််း သင ် ညံ  ခကာင််း သင ် ညံ  

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမွာျေး အုပ်စ၊ု အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စ ု
၊ စ ု ပ်   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး လုပ်  ငု်သ ူအုပ်စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ခခ ာင််းခ ာက်န  ားရ ာ၏ ၃ မိ င်ခနို့်အကွာတွင် မံစီပမိြုွဲ့ခ ်းရှိပြီ်း ဆိ င်ကယ်၊ 
ကာ်း၊ ခ ာ်လာဂ ပီဖင ် သွာ်းလာနိ င်ြါသည။် န  ားရ ာ ြ ှ ထ  ်န သ ာ စပါား၊ နမပာင် ားြ ာ ားစနသ ာ  
 ုေ်စည်ြ ာား ှို  နရာင် ားြ ညဆ် ှိုပါ   ာ ား  ၊နထာ ်လာ ဂ ြီ ာ ား ှို ငှာ ား၍ အ သ ုားမ ပ ရပါသည။် နရာင်ားြေ ြ ည ် 
 ုေ်စည်ြ ာား ှို ပှိ ု နဆာ င် ရာ တ င် လြ်ားပြ် ားဆ  ်သ ယ်နရားြေ ်ြေွဲြှု၊  လြ်ားြ န  ာ င်ားြှုန   ာ င ်   ုေ်စ ည်  
တေဆ် ာ ြေြ ာားြ ာားစ ာ  နပား ရပါသည။်  ထှို န  ာ င ်  န ား    ်သှို  နြေ ာနြ ွံ့စ ာ  သ ာ ား လာ နှိုင်ရေ် လြ်ားန ာ င် ား  
ြ ေရ်ေ်နှင  ်န  ားရ ာ နှင ်ေီားန သာ  န ား    ်ြ ာ ား  နဖာ ် ထုတ်နပားရေ်လှို  အ ပ်န  ာ င်ား နတ ွံ့ရှှိရပါသည် ။  
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 အ က ီားစာ ားန ား ြှာ  ဗန််းခမာ်ပမိြုွဲ့တွင် တည်ရှှိဖပီ ား ကာ်း၊ ခ ာ်လာဂ ၊ီ ဆိ င်ကယ်ပဖင  ် သွာ်းလာနိ င် 
ြါသည။်  ာ ား၊   နထာ ်လာ ဂ ြီ ာ ား ှို  စင် ားလ ုားငှါ ား သ ာ ားလာ   ရနသာ န  ာ င ်   ုေ်   စရှိတ်ြ ာ ား သည။်  
အ  ယ်၍  အ ြ ာ ားမပည်သူ သ ာ ားလာ ရေ်  ဘတ်စ် ာ ား လှိုင်ားနမပ ားဆ  ွဲနပားနှို င်ပါက သယ်ယူစရှိတ ်  သ  ်သာ  
လာ ြည်မဖစ်သည။် ဗန််းခမာ်န ားတ င်  ုေ်ြ ှိ ားစ ု  ှို  လှိုသနလာ  ် အ လ ယ်တ ူဝယယ်ူရရှှိနှိင်ုဖ ပီ ား 
တစ်နေ ုေ်နရာင်ားဝယ်နှို င် သမဖင ် န ားအ နဆာ  ်အဦနှင ်  ဝေ်နဆ ာ င်ြှုန ာ င် ား သည။်  အ ြခ် ြုြ်ခရ်းအဖွ ွဲ့  
နှင ်ရ ာသ၊ူ ရ ာသာ်းမ ာ်း စ ခြါင််းအင်အာ်းပဖင ် ခ ်းပဖစ်ခအာင်တည်ခဆာက်ြါက အခရာင််းအဝယ် 
အဆင်ခပြမှာ ပဖစ်ြါသည်။ 
 
ခငွခ က်းလက်လှမ််းမှွှွီမှုနှင ် ဘဏ်လ ြ်ငန််း 
ဇယာ်း(၂၈) ခငွခ က်းလက်လှမ််းမှမီှုနငှ ် ဘဏ်လ ြ်ငန််း 

ခ  ်းခငွေရရှိနိုင်သည ် 

ခန ရျော 

ခငွေခ က်းဝ န်ခ ျော င် 

ြေှုအြေ  ိ်းအစ ျော်း 

ပြန ်လည်ခြ်း ြ်ရ 

ြေည  ်ကျောလ 

အတို်းနှုန််း 

(လ) 

အခြ င် ံ 

ြစ စည််း 

လိုအြ်ြေှု 

ခ  ်းခငွေရရန် 

အ က် 

အ  ြေ ျော်း 

အစိ ်းရဘဏ်(ပမန် 

မာ လယ်ယာဖွံွဲ့ပဖိြု်း 
ခရ်းဘဏ်/ပမန်မာ စီ်း

ြွာ်းခရ်းဘဏ်) 

ကာလတိ ခခ ်းခငွ  
ကာလလတ်ခခ ်းခငွ  

ကာလရှည်ခခ ်းခငွ 

၃-၆လအတွင််း  
၆လမှတစ်နှစ်အ ိ 

တစ်နှစ်နှင ်အ က် 

အတိ ်းမ   

၁မှ၂% 
၂မှ ၅% 

၅မှ၁၀ % 

၁၀% က် 

လိ အြ်သည်
 

မလိ အြ်ြါ 

ရှိသည် 
နည််းသည် 

မရှိြါ  

သမဝါယမခခ ်းခငွ 

ကာလတိ ခခ ်းခငွ  

ကာလလတ်ခခ ်းခငွ  
ကာလရှည်ခခ ်းခငွ 

၃-၆လအတွင််း  
၆လမှတစ်နှစ်အ ိ

 
တစ်နှစ်နှင ်အ က် 

အတိ ်းမ   

၁မှ၂% 

၂မှ ၅% 
၅မှ၁၀ % 

၁၀% က် 

လိ အြ်သည်
 

မလိ အြ်ြါ 

ရှိသည် 

နည််းသည် 
မရှိြါ  

ြ ဂလ္ိကဘဏ် 

ကာလတိ ခခ ်းခငွ  

ကာလလတ်ခခ ်းခငွ  

ကာလရှည်ခခ ်းခငွ 

၃-၆လအတွင််း  

၆လမှတစ်နှစ်အ ိ 

တစ်နှစ်နှင ်အ က် 

အတိ ်းမ   

၁မှ၂% 

၂မှ ၅% 

၅မှ၁၀ % 
၁၀% က် 

လိ အြ်သည်
 

မလိ အြ်ြါ 

ရှိသည် 

နည််းသည် 

မရှိြါ  

ြ ဂလ္ိကအခသ်းလ

စာ်းခခ ်းခငွဝန် 

ခဆာင်မှုကဏ္ဍ 

ကာလတိ ခခ ်းခငွ 

ကာလလတ်ခခ ်းခငွ 
 
ကာလရှည်ခခ ်းခငွ 

၃-၆လအတွင််း  

၆လမှတစ်နှစ်အ ိ
 

တစ်နှစ်နှင ်အ က် 

အတိ ်းမ   

၁မှ၂% 

၂မှ ၅% 

၅မှ၁၀ % 

၁၀% က် 

လိ အြ်သည်
 

မလိ အြ်ြါ 

ရှိသည် 

နည််းသည် 

  မရှိြါ  

အဖွ ွဲ့လိ က်ခငွစ /ခငွ

ခခ ်းအစီအစဉ် 

ကာလတိ ခခ ်းခငွ  

ကာလလတ်ခခ ်းခငွ  

ကာလရှည်ခခ ်းခငွ 

၃-၆လအတွင််း  

၆လမှတစ်နှစ်အ ိ 

တစ်နှစ်နှင ်အ က် 

အတိ ်းမ   
၁မှ၂% 

၂မှ ၅% 

၅မှ၁၀ % 

လိ အြ်သည်
 
မလိ အြ်ြါ 

ရှိသည် 

နည််းသည် 

   မရှိြါ  
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၁၀% က် 

ခငွခခ ်းခြ်းသူ 

ကာလတိ ခခ ်းခငွ  

ကာလလတ်ခခ ်းခငွ  
ကာလရှည်ခခ ်းခငွ 

၃-၆လအတွင််း  

၆လမှတစ်နှစ်အ ိ 
တစ်နှစ်နှင ်အ က်
 

အတိ ်းမ   

၁မှ၂% 

၂မှ ၅% 
၅မှ၁၀ % 

၁၀% က် 

လိ အြ်သည်
 
မလိ အြ်ြါ 

ရှိသည် 

နည််းသည် 
   မရှိြါ  

အခြါင်ဆိ င် 

ကာလတိ ခခ ်းခငွ  

ကာလလတ်ခခ ်းခငွ  

ကာလရှည်ခခ ်းခငွ 

၃-၆လအတွင််း  

၆လမှတစ်နှစ်အ ိ 

တစ်နှစ်နှင ်အ က် 

အတိ ်းမ   

၁မှ၂% 

၂မှ ၅% 

၅မှ၁၀ % 
၁၀% က် 

လိ အြ်သည်
 
မလိ အြ်ြါ 

ရှိသည် 

နည််းသည် 

   မရှိြါ  

မိတ်ခဆွနှင ်ခဆွမ ြို်း

မ ာ်း 

ကာလတိ ခခ ်းခငွ  

ကာလလတ်ခခ ်းခငွ  

ကာလရှည်ခခ ်းခငွ 

၃-၆လအတွင််း  

၆လမှတစ်နှစ်အ ိ 

တစ်နှစ်နှင ်အ က် 

အတိ ်းမ   

၁မှ၂% 

၂မှ ၅% 

၅မှ၁၀ % 
၁၀% က် 

လိ အြ်သည်
 
မလိ အြ်ြါ 

ရှိသည် 

နည််းသည် 

   မရှိြါ  

ရင််းပမစ.်.....(၁)ဦ်းတည်အ ြ်စ ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-ရြမ်ိရြ်ဖအ ြစ် ၊ လယ်သမာ်းအ ြစ် ၊အမ ြို်းသမီ်းအ ြစ် ၊စိ က် 
ြ ြို်းခမွ်းပမြူခရ်းမ  တခ်သာဝင်ခငွရလ ြ်ငန််းမ ာ်းလ ြ်ကိ င်သူအ ြစ် ၊ (၂)သက်ဆိ င်ရာခငွခ က်းဝန်ခဆာင် 
မှုခြ်းခသာအဖွ ွဲ့မ ာ်း။ 
ြေှတ်  က်။        ။ပြေန်ြေျော စီ်းြွေျော်းခ ရ်းဘဏ၏်သတ်ြေတှ်  က်အရ ကျောလတိုခ  ်းခငွေ ိုသညြ်ေှျော အနည််း 
 ံု်းတစ်ရက်ြေအှြေ ျော်း ံု်း တစ်နှစ်အ ိ၊ ကျောလလတ်ခ  ်းခ ငွေ ိုသညြ်ေှျော  ၃နှစ်ြေ၅ှနှစ်အ ိ၊ကျောလ 
ရှည်ခ  ်းခငွေ ိုသညြ်ေှျော ၅ နှစ်ြေ၁ှ၀နှစ် အ ိဟု သ တ်ြှေတ ်ျော ်းြ သည။်အကယ်၍၁၀နှစ်ကျောလအ  က် 
ရှည် ကျောစွေျောခ  ်းခြ်းခသျော ခ  ်းခငွေြေ ျော်းရှ ိ  ခသျောကျောလရှည်ခ  ်းခငွေတွေင်သျော ည ် သွေင််းခ ြ်းရန်ပဖစ်ြ သည။် 
 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။               ။ခက ်းရ ာတွင် အစိ ်းရနှစ်ရှည်ခခ ်းခငွနှင ် ကာလတိ ခခ ်းခငွမ ာ်း မရရှိြါ။ 
ပြင်ြြ ဂ္လိကအခသ်းစာ်းခခ ်းခငွဝန်ခဆာင်မှုနှင ် ခငွခခ ်းခြ်းသူမ ာ်းခတာ  ရှိ ကြါသည။် ခခ ်းခငွမ ာ်းမှာ 
ကာလတိ ခခ ်းခငွမ ာ်းပဖစ် ကြါသည။်  ိ ို့ခ ကာင ် ခခ ်းခငွမ ာ်းရရှိြါက အလ ြ်အကိ င်အခွင ်အလမ််းမ ာ်း 
ဒီ က်မက ြိ ၍တိ ်းခ  ွဲ့လ ြ်ကိ င်လာနိ င်မည် ပဖစ်ြါ   သည။် 
 
သဘွာဝပတ်ဝန်ျေး  င်နှင ် သဘွာဝရင်ျေးပ မစ်မ ွာျေး ထ န်ျေးသ မျ်ေးမှုအကပခ အကန 
ဇယာ ား (၂၉) သဘာ ဝပတ်ဝေ်ား  င်နှင ်သဘာဝအရင််းအပမစ်စီမခံနို့်ခွ မှုအတွက်လက်ရှိအခလ အက င ် 
နှင ်အခက်အခ ြ ာ ားအ နမြေအ နေ 

အက  ွာင်ျေးအရွာ အနတရွာယ်ရှ မှု 

ကပမ ီ သဇွာ အကပခအကန ပမင ်           လတ်                န မ်  

အပင်မ   ျေးစ တ်မ ွာျေး                ပမင ်           လ တ်                န မ်  

ဖ  ပ် ုျေးနှင် ကရွာဂါ ွာ  ယ် ထ န်ျေးခ  ပ်မှု ပမင ်            လတ်                န မ်  
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အက  ွာင်ျေးအရွာ အနတရွာယ်ရှ မှု 

ကရအရင်ျေးအပမစ ် ပမင ်           လတ်                န မ်  

ငါ ျေးမ   ျေး   မ ွာျေး ပမင ်           လတ်                န မ်  

အပခွာျေးတ ရစဆွာန်မ   ျေး   မ ွာျေး ပမင ်           လတ်                န မ်  

စ န် ပစပ်စစည်ျေး စီမံခန ်ခ  မှု ပမင ်           လတ်                န မ်  

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမွာျေး အုပ်စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ခပမဩဇာအခပခအခနခကာင််းမွနပ်ြီ်း အြင်မ ြို်းစိတ်မ ာ်း၊ ခရအရင််းအပမစ်မ ာ်း 
ခကာင််းမွန်သည ်အတွက် ဆိ ်းဝါ်းခသာအနတရာယ်က ခရာက်မှု မရှိခြ။ 
 
ြညျောခရ်းနှင ်စျောတတခ်ပြေျောက်ြေှု 
ဇယျော ်း(၃၀)ြေူလတန််း၊အလယ်တန််း၊အ က်တန််းနှင ်တကကသုိလ်အ င ်စျောတတခ်ပြေျောက်ြေှုနှုန််း 

အတန််းြညျော ဖြီ်းခပြေျောက်ြေှု က ျော်း ြေ ခြ င််း 

စာမတတ်သူဦ်းခရ ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

မူလတန််းအဆင ်ရှိသူဦ်းခရ ၅၀ ၆၀ ၁၁၀ 

အလယ်တန််းအဆင ်ရှိသူဦ်းခရ ၅၅ ၅၅ ၁၁၀ 

အ က်အဆင ်ရှိသူဦ်းခရ ၃ ၁ ၄ 

တကကသိ လ/်ခကာလိြ်အဆင ်ရှိ 

သူဦ်းခရ 
၂ ၆ ၈ 

ရင််းပြေစ်............အိြေခ် ျော င်စုစျော ရင််းခ ကျောက်ယူြေှု။ 
ြေှတ်  က်။   ။ဤဇယျော ်းကိုပဖည ်သွေ င််းရ ျောတွေင်ပြည်ခ ျော င်စုသြေမတပ ြေန်ြေျောနိုင်ငံခတျော်အစို်းရ၊ြညျောခရ်း 
ဝန်ကကီ်းဌျော နြေှအသိအြေှတ်ပြ  ျော ်းခ သျောအတန််းြညျောတက်ခရျောက်ဖြီ်း/တက်ခရျော က်  သူြေ ျော်းကို သျောပဖည ် 
သွင််းရန်ပဖစ်ြါသည်။ခဖာ်ပြခ က်နှင ်အညီကိ က်ညီပခင််းမရှိခ  ခသာ် ဇယာ်းတွင်ပဖည ်သွင််းပခင််းမရှိဘ ခလ  
လာခတွွဲ့ရှခိ က်တင်ွသာ မှတ်ခ က်အခနပဖင ်ခဖာ်ပြရန်ပဖစ်ြါသည။်အတန််းြညာပြီ်းခပမာက်မှုဆိ သညမ်ှာ 
တစ်ဦ်းတစ်ခယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူခလ လာခ  ခသာ ခန က်ဆံ ်းြညာခရ်းအဆင ်/အခပခအခနကိ ဆိ လိ  
ြါသည။် 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။          ။ခက ်းရ ာတွင် စာမတတ်သူဦ်းခရ(၂၅)ခယာက်၊ မူလတန််းအဆင ်ရှသူိ  
ဦ်းခရ(၁၁၀)ခယာက်၊ အလယ်တန််းအဆင ်ရှသူိဦ်းခရ(၁၁၀)ခယာက်၊ အ က်တန််းအဆင ်ရှသူိ ဦ်းခရ(၄) 
ခယာက်နှင  ်တကကသိ လ်ခကာလိြ်အဆင ်ရှိသူ(၅)ခယာက် ရှြိါသည။် ခက ာင််းရ ာတွင် ခက ာင််း ွက်နှုန််း 
မ ာ်းပြာ်းခ ကာင််း ခတွွဲ့ရှရိြါသည။် 
 

 



   43 

ခက ာင််းတက်နှုန််း 

ဇယွာ ျေး (၃၁) န  ာင်ားတ  ် နှုေ်ား 

ပညွာကရျေးအ င် အတန်ျေး   ွာျေး မ ကပါင်ျေး 

ြူလတ ေ်ား  ၁၈ ၁၅ ၃၃ 

အလယတ် ေ်ား  ၂ ၃ ၅ 

အထ ်တေ်ား  ၇ ၈ ၁၅ 

တ  ကသှိုလ်/န  ာလှိပ် ၁ ၂ ၃ 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) က  ွာင်ျေးဝင်စွာရင်ျေး၊ (၂)  ယအ် မ်မှျူျေးမ ွာျေး။ 

မှတ်ခ  ။်    ။ ဤဇယာား ှိ ု မဖည သ် င်ားရာတ  င် မပညန် ထာင်စုသြမတ မြေြ်ာနှိငု်င  န တာ်အစှိုားရ၊ ပညာန ရားဝေက် ီား 

ဌာေြှ အသှိအြှတ်မပ ထာားန သာ စာသင်န  ာင်ားြ ာား၊ တ  ကသှိုလ်န ာလှိပ်ြ ာားတ  င် ပညာတ ်နရာ န် ေ 

သူြ ာား ှိုသာ မဖည ်သ င်ားရေ်မဖစ်ပါသည်။ ၄င်ျေးအပပင် “ဘုန်ျေးက ီျေးက  ွာင်ျေးသင်ပညွာကရျေး”   ု သင်ယ ူ ည်ျေးပူျေး 

ကနကသွာ က  ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေး  ု အကပခခံပညွာဦျေးစီျေးဌွာနမှ သတ်မှတ်ထွာျေးကသွာ ပညွာကရျေးစနစ/်အ င  ်

သတ်မှတ်ခ  ်မ ွာျေးနှင ်အညီ သတ်မှတပ်ဖည သ် င်ျေးရန် ပဖစပ်ါသည်။  

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။     ။ န  ားရ ာ တ င်  ြူလတေ်ားန   ာင်ားတ  ်နရာ  ်သူ(၃၃)ဦား၊ အ လယ် တေ်ားန   ာင်ား  
တ ်နရာ ်သူ(၅)ဦား၊ အ ထ ်တေ်ားန  ာင် ား တ ်နရာ  ်သူ(၁၅)ဦားရှှိ ဖပီ ား တ က သှိုလ်/န ာ လှိပ် 
တ ်နရာ  ်နေသူ(၃)ဦ ားရှှိ သည ်ှို    ည ်မြေ င်ား မဖင်  န   ားရ ာ ၏ ပညာ နရားအ နမြေ အ နေြာှ  အ သင ်အတင် ရှှိ 
န  ာ င်ား နတ ွံ့ရသည် ။ 
 
စွာ သင်က  ွာင်ျေးက  ွာင် အကပခအကနနှင ် ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး 
ဇယာ ား (၃၂) စာ သင်န   ာင်ားနဆာ င် အ နမြေအ နေနှင ် ဝေ်နဆ ာ င်ြှုြ ာ ား 

အခ ကျောင််းအရျော ခက  ျောင််းအ  င ် 

 ။ န  ာင်ားအဆင်  

ြူလတေ ်ား          
ြူလ ေ ်                  
အလယ် တေ ်ား(ြေ ွဲ)  
အလယ် တေ ်ား       
အထ ်တေ ်ား(ြေ ွဲ)  
အထ ်တေ ်ား       

ြူလတေ ်ား                   ြူလ ေ ်          
အလယ် တေ ်ား(ြေ ွဲ)  အ လယ် တ ေ ်ား       
အထ ်တေ ်ား(ြေ ွဲ)  အထ ်တ ေ ်ား       

ခ။ ရ ာြှ အ  ာအန ဝား (ြှိုင)် 

၀ ြ ှ၁ ြှိုင်           
၁ ြှိုင် ြ ှ၃ ြှိုင်      
၁၅ ြှိုင် ြ ှ၂၀ ြှိုင်  
၂၀ ြှိုင် အ ထ ်    

၀ ြ ှ၁ ြှိုင်           
၁ ြှိုင် ြ ှ၃ ြှိုင်      
၁၅ ြှိုင် ြ ှ၂၀ ြှိုင်  
၂၀ ြှိုင် အ ထ ်    

ဂ။ သယယ် ူပှို န ဆာင်န ရားဝေန်ဆာင်ြှု  

နမြေလ င်                
စ  ်ဘီား               
ဆှိုင် ယ ်              
 ာား                   

နမြေလ င်                စ ်ဘီား          
ဆှိုင် ယ ်                ာား            

ဃ။ စာသငန်   ာင်ား၏ စုစနု ပါင်ား 
  ြ်ားြေင်ားဧရှိယာ (စတ ုရေ်ားနပ)* 

အလ ာ်းခြ၆၀ 
နှင ်အနံခြ၂၄ခြ  
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 ရံကာ/သွြ်မိ ်း 
င။ အြှိုား၊ ေ ရ ၊ အြေင်ား အရညအ်န သ ား န  ာင ်ား  သင  ် ည   န  ာင ်ား  သင  ် ည   

စ။ န   ာင်ားသ ုား ပရှိန ဘာဂ 
လ ုနလာ ်ြှု  

လ ုနလ ာ ်ြှုရှှိသည ် 
ြလ ုနလ ာ ်ပါ       

လ ုနလ ာ ်ြှုရှှိသည ် 
ြလ ုနလ ာ ်ပါ       

 ။ န   ာင်ားအှိြ်သာ အန မြေအန ေ 
န ာ င်ား     သင  ်  
ည               ြရ ှှိ    

န ာ င်ား     သင  ်  
ည               ြရ ှှိ    

စ ။ န   ာင်ားအာဟာရတ ှို န် ျွားြှု  
တှို ်န ျွ ားြ ှုရှှိသည ် 
တှို ်န ျွ ားြ ှု ြရ ှှိပါ  

တှို ်န ျွ ားြ ှုရှှိသည ် 
တှို ်န ျွ ားြ ှု ြရ ှှိပါ  

ဇ။ န  ာင်ားဆရာ/ြ ဦ ားန ရ  
  ွာျေး မ ကပါင်ျေး 

အစှိုားရြေေ်   ၂ ၂ 

န   ားရ ာြေေ်   ၁ ၁ 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတည်အုပ်စ ုက  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မ ဘ ရွာအသင်ျေး။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။           ။ခက ်းရ ာသည ်၄.၃.၂၀၂၃ ရက်ခနို့မှစ၍မ ိမိခဒသသိ ို့ ပြန်လညခ်ရာက်ရှိ ခ  ၍ 
ခက ာင််းရ ာ၏  စာသင်ခက ာင််းမှာ ကိ ယ ်ူကိ ယ်  (အ.မ.ကခက ာင််းခွ ) ရရှိ ာ်းပြီ်း ခက ာင််းသံ ်းြရိ 
ခဘာဂမ ာ်း၊ သင်ခ ာက်ကူြစစည််းမ ာ်း၊ ခက ာင််းအိမ်သာမ ာ်း လိ အြ်ခ က်ရှိလျှက်ရှိြါသည။် 
 
ြညျောခရ်းအ  က်အ  နှင ်ပြဿနာ ြေ ျော်း 
ဇယျော ်း(၃၃) ြညျောခရ်းအ က်အ  နှင ် ပြ ဿနာ ြေ ျော်း 

အ က်အ  /ပြဿနာ ရှင််းလင််း  က် 

ခက ာင််းဆရာ/ဆရာမရ ရှိနိ င်မှု လံ ခလာက်         မလံ ခလာက်     

တြည -်ဆရာ အခ ြို်း ၄၀:၁ ခအာက်    ၄၀:၁အ က်      

မူလတန််းြညာ ခက ာင််း ွက်နှုန််း မရှ ိ      နည််း      လတ်    မ ာ်း 

မသန်စွမ််းသူမ ာ်းအတွက်ြညာခရ်းအ ူ်းအစီအစဉ် ရှိ                            မရှ ိ       

ခက ာင််းသံ ်းစာအ ြ်နှင ်စာရ်းကိရိယာသံ ်းစွ နိ င်မှု လံ ခလာက်         မလံ ခလာက်     

ဆင််းရ ခသာမိသာ်းစ မ ာ်းအတွက်ခက ာင််းစရိတ်အတတ်နိ င်မှု ပမင  ်                   အသင ်တင ်      

ခက ာင််းအာ်းကစာ်းဆိ င်ရာြစစည််းမ ာ်းလက်လှမ််းမှီမှု မရှ ိ                 နည််း       

မိဘဆရာအသင််း၏အခန််းကဏ္ဍ ခကာင််း        သင ်       ညံ        

ရင််းပြေစ်.............(၁)ဦ်းတညအ်ုြစ်ုခ ွေ်းခနွေ်းပ င််း-ရြ်ြိေရြ်ဖ၊(၂)ြေိဘ ရျောအသင််း။ 
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ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။           ။ခက ်းရ ာတွင် ယခ မ ှ ခက ်းရ ာသူ/ရ ာသာ်းမ ာ်းခနရြပ်ြန်ရ၍ စာသင် 
ခက ာင််း၏ အခပခအခနမှာလည််း လိ အြ်မှုမ ာ်းစွာရှိခနြါသည်။ ခက ်းရ ာတွင် ခငွခရ်းခ က်းခရ်း 
အခက်အခ မ ာ်းရှိခနခသ်းသပဖင ် ခက ာင််း၏ လိ အြ်ခ က်ကိ လည််း ပဖည ဆ်ည််းခဆာင်ရ က်ရန် လိ အြ်ခန 
ြါသည။် ခက ာင််းဆရာ/ဆရာမအခ ြို်း လံ ခလာက်မှုရှိြါသည။် မသန်စွမ််းသူမ ာ်းအတွက် ြညာခရ်း 
အ ူ်းအစီအစဉ်မရှိြါ။ 
 
  န်ျေးမွာ ကရျေး 
အပဖစ်မ ွာျေးက သွာ ကရွာဂါမ ွာျေး 
ဇယာ ား (၃၄) အ မဖစ်ြ ာားန သာ နရာဂါ ြ ာ ား 

စဉ် အရောဂါ  ျှံွေ့ နှှံ  မှု/ခြစ် ွောေးမှု 

၁ ဝြ်ားပ  ်ဝြ်ားန လ ာ ခမင ်         ေှိမ ် မရှှိ 

၂ န သ ားလ ေ်တုပန်   ား ခမင ်       ေှိမ ်  မရှှိ 

၃ ငှ ်ဖ ာား ခမင ်        ေှိမ ်  မရှှိ 

၄ အသ ်ရှျူလြ်ားန  ာင်ား  ူားစ ်နရာဂါ ခမင ်        ေှိမ ် မရှှိ 

၅ HIV, AIDS, လှိင်ြတှဆင်   ူားစ ်နှိငုန် သာန ရာဂါြ ာား ခမင ်        ေှိမ ် မရှှိ 

၆ တ ီဘီ ခမင ်        ေှိမ ်  မရှှိ 

၇ ဆီားြေ ှိ  ခမင ်        ေှိမ ်   မရှှိ 

၈ န သ ားတ ှိုား ခမင ်        ေှိမ ်  မရှှိ 

၉ အသည်ားန ရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ခမင ် ေှိမ ် မရှှိ 

၁၀  အာ ဟာရ ြေ ှိ ွံ့တ ွဲ ြှု  ခမင ် ေှိမ ် မရှှိ 

၁၁ အမြောား  ူားစ ်နှိငုန် သာ န ရာဂါြ ာား  ခမင ် ေှိမ ် မရှှိ 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အပ်ုစု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ် စု (၂) က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေး ဌွာနခ  ။ 

နလ လာ နတ ွံ့ရှှိြေ  ်။ ။ခက ်းရ ာတွင်  က န််းမာခရ်းအသိြညာဗ  သ တမ ာ်းမရှိ၍  ခရာဂါမ ာ်း ပဖစ်ြွာ်း 
လျှက်ရှိြါသည။်  ပမိြုွဲ့နယ်က န််းမာခရ်းဌာနမှ ခက ်းရ ာသိ ို့ က န််းမာခရ်းနှင ်သက်ဆိ င်သည ် အသိြညာခြ်း 
ခ ာခပြာြွ ၊ သင်တန််းမ ာ်းပြြုလ ြ်ခြ်းလျှင် ရ ာသူရ ာသာ်းမ ာ်း က န််းမာခရ်းအပမင်မ ာ်းရှိလာမည် 
ပဖစ်ြါသည်။ ခက ်းရ ာတွင် အပဖစ်မ ာ်းခသာခရာဂါမှာ ခသွ်းတိ ်းခရာဂါ၊ ဝမ််းြ က်ဝမ််းခလျှာခရာဂါမ ာ်း 
ပဖစ်ြွာ်းလျှက်ရှိြါသည်။ 
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လ န်ခ  ကသွာ (၁၂) လအ တ င်ျေး  ွာ  ယ်က ျေးထ ုျေးနှံမှု 
ဇယာ ား (၃၅)  လ ေ်ြေွဲ နသာ (၁၂) လအ တ င်ား  ာ   ယ် န ဆ ားထှိုားနှ ြှု 

စဉ် ကောကွယ်အ ေးထှိိုေးခြငေ်း (ရှှိ၊ မရှှိ  မှေခ်ြစရ်ေ)် ရှှိ မရှှိ 

၁ အဆတုန် ရာဂါ   

၂ ဆ ုဆှို ၊    ်ညြှာ၊ န ြားြေှိငု်နငှ်  အသည်ားန ရာင် အသာားဝါ   

၃ ပှိုလီယှိုနရာဂါ   

၄ န ြားြေှိငု် ( ှိုယ်ဝေ်န ဆာင်  ာလအတ  င်ား)   

၅ ဝ သ် ်နရာ ဂါ   

၆ အမြောား စနု ပါင်ား ွာ  ယက် ျေး ထ ုျေးနှံမှု   

၇ အာ ာရမှတတ်မ််းယူမှု(အရြ်၊အပမင ်၊အခလ်းခ နိ၊်လက်ခမာင််းြတ)်   

၈ အာ ာရြညာခြ်းအစအီစဉ ်   

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အပ်ုစု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ (၂) က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ  ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။န   ားရ ာ တ င်   ာ   ယ်နဆ ားြ ာ ား ှိုပ ု  ြှေထ်ှို ားန ပားနလ ရှှိသည် ။ ြေိဘြေ  ျော်းြေှ 

လည််း သတ်မှတ် ာ်းခသာအခ နိ်တွင် လာခရာက် ိ ်းနှံခြ်းပခင််းရှိခ ကာင််းလည််း ခတွွဲ့ရှရိြါသည်။ တာ 

ဝန်ရှဝိန် မ််းမ ာ်းမှလည််း မြ က်ကွက်ခစရန်အသိခြ်းအခ ကာင််း ကာ်းမှုလည််း ခတွွဲ့ရှိရြါသည။် 

 
  န်ျေးမွာ ကရျေးအ ကထွာ ်အပံ မ ွာျေး(က ျေးရံု/က ျေးကပျေးခနျ်ေးမ ွာျေး) 
ဇယာ ား (၃၆)   ေ်ားြာ နရား အ နထာ  ်အပ  နှင်  ဝေ်နဆ ာ င်ြှုြ ာ ား 

  နျ်ေးမွာကရျေး ဝနက် ွာင်မှု ခရီျေး အ  ွာအကဝျေး (မ ငု်) အခန်ျေး/ ုတင် လုံကလွာ ်မှု 

န   ားလ ်  ေ်ားြာန ရား  

ဌာေ/ ဌာေြေ ွဲ 

၀ ြှ ၁ ြှိုင်                
၁ ြှိုင် ြှ ၃ ြှိုင်           
၃ ြှိုင် ြှ ၅ ြှိုင်           
၅ ြှိုင် ြှ ၁ ၀ ြှိုင်        
၁ ၀ ြှိုင်အထ  ်        

ရှှိ        

ြရှှိ      

တ ှို ေ်ယ ် န ဆားရ   ု

၀ ြှ ၁ ြှိုင်                
၁ ြှိုင် ြှ ၃ ြှိုင်           
၃ ြှိုင် ြှ ၅ ြှိုင်           
၅ ြှိုင် ြှ ၁ ၀ ြှိုင်        
၁ ၀ ြှိုင်အထ  ်        

ရှှိ           

 ြရှှိ      

ဖြှိ ွံ့ ေယ ် န ဆားရ   ု
၀ ြှ ၁ ြှိုင်                
၁ ြှိုင် ြှ ၃ ြှိုင်           

ရှှိ        

ြရှှိ      
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  နျ်ေးမွာကရျေး ဝနက် ွာင်မှု ခရီျေး အ  ွာအကဝျေး (မ ငု်) အခန်ျေး/ ုတင် လုံကလွာ ်မှု 

၃ ြှိုင် ြှ ၅ ြှိုင်           
၅ ြှိုင် ြှ ၁ ၀ ြှိုင်        
၁ ၀ ြှိုင်အထ  ်        

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အပ်ုစု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ (၂) က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေး ဌွာနခ  ။ 

နလ လာ နတ ွံ့ရှှိြေ  ်။           ။ခက ်းရ ာမှ အကွာအခဝ်း ၃ မိ င်ခနို့်ခဝ်းခသာ မံစီပမိြုွဲ့တွင် ပမိြုွဲ့နယ်ခဆ်းရံ  
ရှိြါသည။် အခရ်းခြေါ်လူန မ ာ်းအတွက်ခတာ  ရ ာမှာခဆ်းဆန််းမရှိပခင််းခ ကာင ် စိ ်းရမိ်မှုမ ာ်းရှိြါသည်။ 
န  ားရ ာ တ င်  ခဆ်းဝါ်းပြည ်စံ မှုမရိှ၍ က န််းမာ်းခရ်းအခက်အခ မ ာ်းနှင ်ကကံြုခတွွဲ့ခနရြါသည။် အခရ်းကကီ်းလူ 
န မ ာ်းသည ်မံစီပမိြုွဲ့ခြေါ်ရှိ က န််းမာခရ်းခဆ်းခြ်းခန််းသိ ို့ သွာ်းခရာက် ကြါသည်။ လိ အြ်သည ် ခဆ်းဝါ်းမ ာ်း 
ဝယ်ယူလိ ြါက ပမိြုွဲ့ခြေါ်သိ ို့ သွာ်းရြါသည။် ခက ်းရ ာတွင် က န််းမာခရ်းခဆ်းခြ်းခန််းမရှိြါ။ ခဆ်းခရာင််းဆိ င် 
လည််း  မရှိခ ကာင််း ခတွွဲ့ရှိရြါသည။် 
 
ကရနှင်  ပတ်ဝန်ျေး  င် သန် ရှင်ျေးကရျေး 
ကသွာ ်သုံျေးကရရရှ မှု  
ဇယ ာား (၃၇) န သာ ်သ ုားန ရ ရရှှိနှိုင်ြှု 

ကရရရှ န ုင်မှု 
အသုံျေးပပ ကသွာ 

အ မ်ကထွာငစ် ု

ကသွာ ်သုံျေးကရ 
အရည်အကသ ျေး စမ်ျေး 

သပ် စစ်က ျေးထွာျေးမှု 
(စနစတ်   စမ်ျေးသပ် 

စစ်က ျေး ထွာျေးမှု 
ရှ ပါ  “ရှ ”၊ မရှ ပါ  

“မရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ျေး 
(ကသွာ ်သုံျေးကရ အရည် 

အကသ ျေး စမ်ျေးသပ်စစ်က ျေး 
ထွာျေးမှုတ င် “ရှ ” ဟု ကပဖ 

   ုထွာျေးပါ  ကပဖ  ုရန်။ 
“မရှ ” ဟု ကပဖ  ုထွာျေး 

ပါ  ကပဖရန်မလ ု) 

ကသွာ ်သုံျေးကရ ရရှ  
န ုင်မှုနှင ် လုံကလွာ ် 

မှု အကပခအကန 
(ရွာသီမကရ ျေး ရပါ  

ကန ၊ မ ုျေးနှင ် က ွာင်ျေး 
ရွာသီသုံျေးမ   ျေးလုံျေး  ု 

ကရ ျေးကပျေးပါရန)် 

န ရတ င်ား   ၂၀ ရှှိ        ြရှှိ န  ာင်ား  သင ်  ည   
 န န               
 ြှိုား               
 န ဆာင်ား        

အဝီစှိတ င်ား/ 
စ ်တပ ် 

 ရှှိ        ြရှှိ န  ာင်ား  သင ်  ည   
 န န                
ြှိုား               
န ဆာင်ား        

အဝီစှိတ င်ား/  
တ  ု င်  

၂ ရှှိ        ြရှှိ န  ာင်ား  သင ်  ည   
 န န               
 ြှိုား               
 န ဆာင်ား        

ြှိုားန ရ 
သှိုနလှာင ်
 ေ်  

 
 
 

ရှှိ        ြရှှိ န  ာင်ား  သင ်  ည   
 န န               
 ြှိုား               
 န ဆာင်ား        

မြစ/်  ရှှိ        ြရှှိ န  ာင်ား  သင ်  ည    န န               
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ကရရရှ န ုင်မှု 
အသုံျေးပပ ကသွာ 

အ မ်ကထွာငစ် ု

ကသွာ ်သုံျေးကရ 
အရည်အကသ ျေး စမ်ျေး 

သပ် စစ်က ျေးထွာျေးမှု 
(စနစတ်   စမ်ျေးသပ် 

စစ်က ျေး ထွာျေးမှု 
ရှ ပါ  “ရှ ”၊ မရှ ပါ  

“မရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ျေး 
(ကသွာ ်သုံျေးကရ အရည် 

အကသ ျေး စမ်ျေးသပ်စစ်က ျေး 
ထွာျေးမှုတ င် “ရှ ” ဟု ကပဖ 

   ုထွာျေးပါ  ကပဖ  ုရန်။ 
“မရှ ” ဟု ကပဖ  ုထွာျေး 

ပါ  ကပဖရန်မလ ု) 

ကသွာ ်သုံျေးကရ ရရှ  
န ုင်မှုနှင ် လုံကလွာ ် 

မှု အကပခအကန 
(ရွာသီမကရ ျေး ရပါ  

ကန ၊ မ ုျေးနှင ် က ွာင်ျေး 
ရွာသီသုံျေးမ   ျေးလုံျေး  ု 

ကရ ျေးကပျေးပါရန)် 

န ြေ ာင်ားန ရ  ြှိုား               
 န ဆာင်ား        

န ရ ေ်    ရှှိ        ြရှှိ န  ာင်ား  သင ်  ည   
 န န               
 ြှိုား               
 န ဆာင်ား        

စှိြ ်စြ်ားန ရ ၁၃ ရှှိ        ြရှှိ န  ာင်ား  သင ်  ည   
 န န               
 ြှိုား               
န ဆာင်ား        

ရင်ျေးပမစ…်(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ  ၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပ်ုစု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ (၃) 

က  ျေးရ ွာသယံဇွာတပပကပမပုံ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။      ။ န  ားရ ာ တ င်  နရတ င်ား(၂၀)တ င် ား၊ အဝီစိတွင််းတံ ကင်(၆)တွင််းရှိပြီ်း စိမ ် 
စမ််းခရကိ  အသံ ်းပြြုခသာ အိမခ် ာင်စ (၁၃)ဦ်းရှိပြီ်း ခခ ာင််းခရကိ  စိ က်ြ ြို်းခရ်းအတွက်သာ အသံ ်းပြြု ကြါ 
သည။် ရ ာသူ/ရ ာသာ်းမ ာ်းကခတာ  အဆင်ခပြသလိ  နီ်းစြ်ရာခရတွင််းရှိခသာ အိမမ် ာ်းတွင် အသံ ်းပြြု ကြါ 
သည။် အိမတ်ိ င််းခရတွင််းမ ာ်း မရှိခ ကာင််း ခတွွဲ့ရြါသည။် 
 
သန် ရှင်ျေးက ရျေး အကပခအကန (အ မသ်ွာအမ   ျေးအ စွာ ျေးနှင်  အ မ်ကထွာင်စု အကရအတ  ်) 
ဇယာ ား (၃၈) အ ှိြသ်ာ အ ြ ှိ ားအ စာ ား 

သုံျေးစ  န ုင်ကသွာ အ မ်သွာ အမ   ျေးအစွာျေး သုံျေးစ  န ုင်ကသွာ အ မ်ကထွာငစ် ု

သန် ရှင်ျေးကသွာ ယင်လံုအ မ်သွာ သုံျေးစ  မှု 

န ရဆ ွဲ အှိြ်သာ  

န ရနလာင်ား/ယ င်လ အုှိြ်သာ  ၇၂ 

မသန် ရှင်ျေးကသွာ ယင်လုံအ မ်သွာ သုံျေးစ  မှု 

တ  င်ား/ဇလာားအှိြ်သာ  

တ  င်ားြရှှိ အှိြ်သာ  

အှိြ်သာြရှှိ  

ရင်ျေးပမစ…် (၁)  ယအ် မ်စုက  ျေးကန ျေးပ  ၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ (၃) 

က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ  ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။                ။ န  ားရ ာ တ င်သနိ်ု့ရှင််းခသာယင်လံ အိမသ်ာမ ာ်းကိ သံ ်းစွ  ကြါသည။် 
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  ွာျေး −  မ ကရျေးရွာ  
ဇယာ ား (၃၉)   ာား − ြ နရ ား ရာ  

စဉ ်
န   ားရ ာ၏ လူြှုစီားပ ာား ဖ  ွံ့ဖဖှိ ားနစန ရားအတ   ် 
အြ ှိ ားသြီားြ ာား၏ စ ြ်ားန ဆာငရ်ည်မြြှင ်သင န် သာ 
အြေ  ်ြ ာား  

ဦ ားတည်အုပ်စနု ဆ ားန န ားပ ွဲတ  င် တ  န် ရာ ် 
သူြ ာားြှ ြှေ်သည်ဟု ယဆူနသာ တ စ်ြေ ုှိ ု
န ရ ားန ပားပါရေ ်

၁ 
န   ားရ ာ စီြ အုပ်ြေ  ပ်ြှုစေစတ်  င် အြ ှိ ားသြီားြ ာား 
တ  ်က  စ ာ ပါဝင်ြှု/န ြေါင်ားနဆာင်ြှု  

ရှှိ      မရှှိ      

၂ 
န   ားရ ာဖ  ွံ့ ဖဖှိ ားနရားလုပ်ငေ်ားြ ာားနှင်  အဖ ွဲွံ့အစည်ားြ ာား 
တ  င် အြ ှိ ားသြီားြ ာား တ  ်က  စ ာ ပါဝင်န ဆာင်ရ  ်ြှု  

ရှှိ      မရှှိ      

၃ 

လ ေ်ြေွဲ နသာနစှ်အတ  င်ား န   ားရ ာအတ  င်ားရှှိ 
ြှိေ်ား န လားြ ာား/အြ ှိ ားသြီားြ ာားအာ ား သ သယမဖစ ်
ဖ ယ် အ  ြာ်းဖ ်ြှု (သှို ) တ ှိငု်  ာ ားြှုြ ာား 

ရှှိ      မရှှိ      

၄ 

လ ေ်ြေွဲ နသာနစှ်အတ  င်ား န   ားရ ာအတ  င်ားရှှိ 
ြှိေ်ား န လားြ ာား/အြ ှိ ားသြီားြ ာားအာ ား သ သယမဖစ ်
ဖ ယ် အ  ြာ်းဖ ်ြှု (သှို ) တ ှိငု်  ာ ားြှုြ ာား 

ရှှိ      မရှှိ      

ရင်ျေးပမစ ်(၁) အဖ  ြို့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး- ရပ်မ ရပ်ဖအုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေးအုပ်စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ န  ားရ ာ တ င် ယြေ င်က အမ ြို်းသာ်းမ ာ်းသာ ခက ်းရ ာ၏ သာခရ်း/န ခရ်း ကိစစ 
အဝဝကိ  ဦ်းခဆာင်ခလ ရှိပြီ်း အခ အခ နိ်တွင် အမ ြို်းသမီ်းမ ာ်းကိ လည််း ဦ်းခဆာင်မှုြိ င််းတွင် ြါဝင်ခိ င််း၍ 
အမ ြို်းသမီ်းမ ာ်းလည််း တက်ကကွစွာ ြါဝင်လာ ကသညကိ်   ခတွွဲ့ရြါသည်။ လွန်ခ  ခသာနှစ်အတွင််း 
ခက ်းရ ာအတွင််းရှိ မိန််းကခလ်း မ ာ်းသံသယပဖစ်ဖွယ် အ ကမ််းဖက်မှု မရှိြါ။ 
 
ခက ်းရ ျော၏လြေ််းတည်ရိှြေှု 
ဇယျော ်း(၄၀)န  ားရ ာ ၏ လ ြ်ားတည်ရှှိြှု အ နမြေအ နေ 

လမ်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး အမ   ျေး အစွာျေး  
အရည်အ

ကသ ျေး 

တည်က ွာ
  ်

ခ  ကသွာနှစ ်

ရွာသီအလ ု ် 
သုံျေးစ  န ုင်မှု 

လမ်ျေးအရှည ်(မ ုင်) 

ရ ွာတ  င်ျေးလမ်ျေး 
၁  ၂    ၃ 

၄    ၅ 

က ွာင်ျေး 

သင  ်    

ညံ        
 

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ ်မှ ၅နှစ ် 

၅နှစ် 

အထ ် 

ပ င် လင်ျေး ရ ွာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

၀−၁ မ ုင်        
၁−၅ မ ု င်        

၅−၁၀ မ ု င်      

၁၀မ ုင်အ ထ ် 

ခ ဉ်ျေး ပ်လမ်ျေး 
၁   ၂    ၃ 

၄    ၅ 

က ွာင်ျေး  

သင  ်     

ညံ         

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထ ် 

ပ င် လင်ျေး ရ ွာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

၀−၁ မ ုင်         

၁−၅ မ ု င်        
၅−၁၀ မ ု င်      

၁၀ြုိေင်အ က် 

ရ ွာခ င်ျေး  ်လမ်ျေး ၁     ၂     က ွာင်ျေး ၆လမှ ၁နှစ်  ပ င် လင်ျေး ရ ွာသီ  ၀−၁ မ ုင်        
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လမ်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး အမ   ျေး အစွာျေး  
အရည်အ

ကသ ျေး 

တည်က ွာ
  ်

ခ  ကသွာနှစ ်

ရွာသီအလ ု ် 
သုံျေးစ  န ုင်မှု 

လမ်ျေးအရှည ်(မ ုင်) 

၃ ၄    ၅ သင  ်     

ညံ         

၂နှစ ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 
အထ ် 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး ၁−၅ မ ု င်         

၅−၁၀ မ ု င်     
၁၀မ ုင်အ ထ ် 

ကုန် ုတ်လြ်ေ်း 
၁     ၂     

၃ ၄    ၅ 

က ွာင်ျေး 

သင  ်     

ညံ         

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထ ် 

ပ င် လင်ျေး ရ ွာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

၀−၁ မ ုင်        

၁−၅ မ ု င်         

၅−၁၀ မ ု င်     

၁၀မ ုင်အ ထ ် 

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ခ  ်။    ။ နမြသာ ားလ ြ်ား - ၁၊   န   ာ ်ြေင် ားလြ် ား - ၂၊  န   ာ ်နြေ ာ လြ်ား - ၃၊   ေ်  ရစ်လြ်ား - ၄ ၊ 
 တတရာလ ြ်ား - ၅ 
နလ လာ နတ ွံ့ရှှိြေ  ်။ ။ခက ်းရ ာတွင် ရ ာတွင််းလမ််းမှာ ခက ာက်ခင််းလမ််းပဖစ်ပြီ်း အရညအ်ခသွ်း 
မှာသင ်ြါသည။် တညခ်ဆာက်ခ  ခသာနှစ်မာှ ၂နှစ်မ၅ှနှစ်ရှိပြီ်း တစ်နှစ်ြတ်လံ ်း အသံ ်းပြြုနိ င်ြါသည်။ 
ခ ဉ််းကြ်လမ််းနှင  ် ရ ာခ င််းဆက်လမ််းမှာ ကတတရာလမ််းပဖစ်ပြီ်း အရညအ်ခသွ်းမှာ သင ်တွင်ရှိြါသည်။ 
ခက ်းရ ာတွင် စိ က်ြ ြို်းခရ်းအတွက် က န်  တ်လမ််းမရှိခ ကာင််း ခတွွဲ့ရှရိြါသည။် 
 
ခက ်းရ ျော၏တံတျော်းတည်ရိှြေှု 
ဇယျော ်း(၄၁) ခက ်းရ ျော၏တံတျော်းတည်ရိှြေှု အခပ အခန 

တံတျော်း 
အြေ  ိ်း အစျော်း 

အရ ယ်အစျော်း 
(အလ ျော်း၊အနံ၊ အပြေင ်) 

အရည် အခသွေ်း 
 

တည်ခ ျောက်    ခသျောနှစ ်
ရျောသီအလုိက ်

သုံ်းစွေ နိုင်ြေှု 

ခရ ြွန်  

ခကာင််း 

 သင ်  

 ညံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အ က် 

ြွင ်လင််းရာသီ  

တစ်နှစ်ြတ်လံ ်း 

ခရခက ာ်  

ခကာင််း 

 သင ်  

 ညံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အ က် 

ြွင ်လင််းရာသီ  

တစ်နှစ်ြတ်လံ ်း 

ဆိြ်ခံတံတာ်း 

 ခကာင််း 

 သင ်  

 ညံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အ က် 

ြွင ်လင််းရာသီ  

တစ်နှစ်ြတ်လံ ်း 

ကွန်ကရစ်တံ

တာ်း 
 

ခကာင််း 

 သင ်  

 ညံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အ က် 

ြငွ ်လင််းရာသီ  

တစ်နှစ်ြတ်လံ ်း 
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သစ်သာ်းတံ

တာ်း 

 ခကာင််း 

 သင ်  

 ညံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အ က် 

ြွင ်လင််းရာသီ  

တစ်နှစ်ြတ်လံ ်း 

ကကိြု်းတံတာ်း 

 

 

ခကာင််း 

 သင 

 ညံ  

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အ က် 

ြွင ်လင််းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လံ ်း 

ဝါ်းတံတာ်း 

 ခကာင််း 

 သင ်  

 ညံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အ က် 

ြွင ်လင််းရာသီ  

တစ်နှစ်ြတ်လံ ်း 

 
ရင််းပမစ.်....ဦ်းတညအ် ြစ် ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-ရြမ်ိရြ်ဖ အ ြ်စ ။ 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။               ။ခက ်းရ ာတွင် တံတာ်းမရှိြါ။ တံတာ်းလိ အြ်လျှက်ရှိြါသည။် 
 
ကရက  ွာင်ျေး သယယ်ူပ ု က ွာငက်ရျေး 
ဇယွာျေး (၄၂) ကရက  ွာင်ျေး သယယ်ူပ ု က ွာင်ကရျေး (အသ ုားြမပ ပါ  အ  ာအန ဝား (ြှိုင်) အ   န် အာ ် ရှှိ 
အသ ုားြမပ ပါ အ   ်တ င် ✓ မြေစ်ပါ)။  

သယ်ယူပ ု က ွာင်ကရျေး အ  ွာအကဝျေး  (မ ုင်) ယွာဉအ်မ   ျေးအစွာျေး ရွာသီအလ ု  ်သုံျေးစ  န ုင်မှု 

မြစန်   ာင်ား 

၀ ြှ ၁ ၀ ြှိုင်       
၁ ၁ ြှ ၂၀ ြှိုင်      

၂၁ ြှ ၅၀ ြှိုင်     
၅၀ြှိုင် အထ  ် 

အသ ုားြမပ ပါ      

၁          ၂           ၃   
ပ င် လင်ားရာသီ      
တ စ်နှစပ်တ ်လ ုား    

ပင်လယန် ရန  ာင်ား 

၀ ြှ ၁ ၀ ြှိုင်      
၁ ၁ ြှ ၂၀ ြှိုင်     

၂၁ ြှ ၅၀ ြှိုင်     
၅၀ြှိုင် အထ  ် 

အသ ုားြမပ ပါ      

၁          ၂           ၃   
ပ င် လင်ားရာသီ      
တ စ်နှစပ်တ ်လ ုား    

 

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ခ  ်။     ၁ – န လှ၊ သြဘာေ်၊ ၂ - စ ်နလ၊ှ ၃ - သန ဘဘာ။   

 
ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ န   ားရ ာ တ င် မ ြစ်န  ာ င်ားနှင ်  ပင်လယ်နရန   ာ င်ားအ သ ုားြမပ  ပါ။  ခခ ာင််း 
ခရသာရှ၍ိ စိ က်ြ ြို်းခရ်းအတွက်သာ အသံ ်းပြြု ကြါသည။် 
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သယယ်ူပ ု က ွာင်ကရျေးယွာဉမ် ွာျေးနှင်  ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး 
ဇယ ာား (၄၃) သယ ်ယူပှို န ဆာင်န ရားယ ာဉြ် ာား 

ယွာဉအ်မ   ျေး 
အစွာျေး 

ကလှ၊ 
သမဘွာန် 

စ ်
ကလှ 

စ  ်
ဘီျေး 

ကမွာ်ကတွာ် 
  ုင် ယ ်

သုံျေးဘီျေး 
  ုင် ယ ်

ကထွာ် 
လွာဂ  ီ

 ွာျေး 
ပမင်ျေး 

လှည်ျေး 
န ောျေးလှည်ျေး 

အကရအတ   ်   ၃၀ ၇၀  ၁    

ရင်ျေးပမစ…်(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ  ၊ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ န  ားရ ာ တ င် သယ်ယူပှို န ဆ ာ င်နရားယာ ဉ်ြ ာ ားအ နေမဖင ် နြာ ်နတာ ်ဆှိုင် ယ် 
၇၀ စီား၊စက်ဘီ်း ၃၀ စီ်း၊နထာ ်လာ ဂ  ီ ၁ စီားရှှိသ ည။် သယ်ယူပှို နဆာ င်နရား တ င် ယာ ဉ်လ ုနလာ  ် ြှု 
ရှှိနသာ ်လည်ား သ ာ ားလာ ရေ် လှိုအ ပပ်ါ  စင်ားလ ု ားငှါား သ ာ ားလာ နေရနသာ န  ာ င ်  ုေ်  စရှိတ် ြ ာ ားသည် ။ 
အ ြေ ှိေ်ြနရ ား အ နရားန ပေါ်သ ာ ားလာ ရေ်လှိုအ ပ်ပါ   အ ြေ ်အြေွဲရှှိသည။်   ၄ င်ားအ မပ င်  အ ြေ ှိ ွံ့လူြ ာ ား  အ လု ပ် 
အ  ှိုင် အ ြေ င ်အလ ြ်ားအ နေ မဖင ်  သ ု ားဘီ ားဆ ှိုင် ယ်ထူန ထာ င်လှိုနသာ ်လည်ား   အ ရ င်ားအ နှီားြရှှိန သာ န  ာ င ် 
ထူနထာ င်နှိုင်မြေင်ား ြရှှိပါ။  
 
လျှပ်စစမ်ီျေးရရှ မှု 
ဇယာ ား (၄၄) လ ပ်စစ်ြီားရရှှိြှု အ နမြေအ နေ 

ရင်ျေးပမစ် အိြ်ေခ ျောငစ် ု ပြ ပြင် နိ််းသိြ်ေ်းခရ်းစနစ် အ က်အ   

ြဟာ ဓာတ ်အာားလှိုင်ား ၁၂ ခကာင််းသင ်ညံ  ရှိ မရှိ 

ဆှိုလာစေစ ်   ခကာင််းသင ်ညံ   ရှိ မရှိ 

အန သားစာားန ရအာားလ ပ်စစ်  ခကာင််းသင ်ညံ  ရှိ မရှိ 

ဒီဇယ ်သ ုားအင်ဂ င ်  ခကာင််းသင ်ညံ  ရှိ မရှိ 

န လစ ြ်ားအင ်  ခကာင််းသင ်ညံ  ရှိ မရှိ 

ဇီဝနလာင်စာ  ခကာင််းသင ်ညံ  ရှိ မရှိ 

 မျှိ ေး မည်ြွျွဲခြောေး အြော်ခ ခြငေ်းမခ  နှိိုင ်

အသော  ျှ ်စစ်ဓောတ် ောေးအ ေးစေစ် 

 ခကာင််းသင ်ညံ  
ရှိ မရှိ 

လ ပ်စစ်ြီား အသ ုားြမပ နှိုင်န သာ ၆၀ ခကာင််းသင ်ညံ  ရှိ မရှိ 

ရင်ျေးပမစ…် (၁)  ယအ် မ်စုက  ျေးကန ျေးပ  ၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စု က  ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

 

နလ လာ နတ ွံ့ရှှိြေ  ်။       ။ခက ်းရ ာတွင် မ ာဓာတ်အာ်းလိှုင််းသံ ်းစွ ခသာ အိမခ် ာင်စ  (၁၂)အိမ် 

ရှိြါသည။် က န်အိမ်ခ ာင်စ (၆၀)မှာ လျှြ်စစ်မီ်းအသံ ်းမပြြုနိ င်ခသာခ ကာင ် ဆိ လာမီ်းကိ သာအသံ ်းပြြု က 

ရြါသည။် ဆိ လာမီ်းမှာ မိ ်းမ ာ်းစွာရ ာသွန််းလျှင် အာ်းမရှိ၍ အခက်အခ မ ာ်းနှင ်ကကံြုခနရြါသည်။ စာ ကည ် 

မည်ဆိ ြါက ဖခယာင််းတိ င်မ်ီးသာ အသံ ်းပြြု ကရြါသည။် ဖခယာင််းတိ င်မ်ီးမှာလည််း က န်ခ ်းနှုန််းကကီ်း 

လှ၍ အခက်အခ ရှိြါသည။် 
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  ်သ ယ်ကရျေးနှင်  သတ င်ျေး အခ  ်အလ ်  ုင်ရွာန ညျ်ေးပညွာ 

ဇယာ ား (၄၅)   ်သ ယ်ကရျေးနှင်  သတ င်ျေးအ ခ  ်အလ ် နည်ျေးပညွာ အကပခအကန   

စဉ ် ဖုန်ျေး ကရေီယ   ု တီဗ  ီ ဖဂိ လတ်စုခလျောင််း 

အကရအတ   ် ၂၀၀ ၅ ၁၁ ၁၁ 

ရင်ျေးပမစ…် (၁)  ယအ် မ်စုက  ျေးကန ျေးပ  ၊ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။          ။ ခက ်းရ ျောတွေင်  က်သွေ ယ်ခရ်းနှင ်သတင််းအ   က်အလက်ြေ ျော်းကို ဖုန််း၊ ခရေီ  
ယိ၊ု တီဗွေ၊ီ ဖဂိ လ်တုစခလျော င််းြေ ျော်းတွေင်  ကည ်ရှုွံ့နာ ်း င်နိုင်ြ သည။် န  ားရ ာ တ င် တယ်လီဖေု်ား အ န ရ  
အ တ  ်(၂၀၀)လ ုား၊ တီဗွီ(၁၁)လံ ်း၊ ပဂိြုလ်တ စခလာင််း(၁၁)လံ ်းနှင ်ခရဒီယိ  (၅)လံ ်း ရှှိပါသည။် ဖ န််းလိှုင််းမ ာ်း 
လည််းခကာင််းြါသည်။ အခရ်းကကီ်းသည ် သတင််း၊ နိ င်ငံခရ်း၊ စီ်းြွာ်းခရ်းနှင ် အပခာ်းခလ လာစရာမ ာ်းကိ  
အက ြို်းရှိစွာ အသံ ်းပြြုနိ င် ကပခင််း မရှိ ကခသ်းြါ။ 
 
ယဉ်ခက ်းြေှုနှင ်လူငယ်ဖွေံွံ့ဖဖိ ်းခရ်း 
ဇယျော ်း(၄၆) ယဉ်ခက ်းြေှုနှင ်လူငယ်ဖွေံွံ့ဖဖိ  ်းခ ရ်းအ ခပ အခန 

ယဉ်ခက  ်းြေှုန ှင ်လူငယ်ဖွေံွံ့ဖဖိ ်းခရ်း  ိုင်ရျောြေ ျော်း ဝန်ခ ျောင်ြေှု 

လူငယ်မ ာ်းအန ်းယူအြန််းခပဖရန်ခနရာမ ာ်းခြ ာ်ြွ ရ င်ြွ မ ာ်းရှိပခင််း ရှိ            မရှ ိ   

လူမှုခရ်းလ ြ်ငန််းမ ာ်းတွင်ြါဝင်မှု ခကာင််း  သင ်  ညံ  
 

ဘာသာခရ်းလ ြ်ငန််းမ ာ်းတွင်ြါဝင်မှု ခကာင််း  သင ်  ညံ  
 

အာ်းကစာ်းနှင ်ကာယခလ က င ်ခန််းမ ာ်းပြြုလ ြ်ရန်ခနရာနှင ်အခ ာက်အကူြစစည််း 

မ ာ်းရှိပခင််း 
ခကာင််း သင ်ညံ  

ဖွံွဲ့ပဖိြု်းခရ်းလ ြ်ငန််းမ ာ်းတွင်ြါဝင်မှု ခကာင််း သင ်  ညံ   

ရိ ်းရာဓခလ  ံ ်းစံမ ာ်းနှင ်ယဉ်ခက ်းမှုအခမွအနှစ်မ ာ်း ိန််းသမိ််းခစာင ်ခရှာက်ပခင််းတွင်  

ြါဝင်မှု 
မရှိ နည််းမ ာ်း 

စိတ်ဝင်စာ်းစရာမ ာ်းကိ မိမိကိ ယ်တိ င်ခလ လာသင်ယနူိ င်မည ်ခနရာမ ာ်း၊လူငယ်ရိြ်သာမ ာ်း၊စာ 

 ကည ်တိ က်မ ာ်းစသည်တိ ို့တွင်ဝင်ခရာက်ခလ လာသင်ယူနိ င်ပခင််း 
  ရှိ      မရှ ိ   

ရင််းပမစ.်....ဦ်းတညအ် ြစ် ခဆွ်းခနွ်းပခင််း -လူငယ်အ ြစ် ။ 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။    ။လူငယ်မ ာ်းသည် ဘာသာခရ်း၊ လူမှုခရ်းလ ြ်ငန််းမ ာ်းတွင် စတိ်အာ်း က်သန် 
စွာ ြါဝင်ခဆာင်ရ က် ကြါသည။် နည််းြညာဗ  သ တမရှိပခင််း၊ အာ်းကစာ်းနှင ် ကာယခလ က င ်ခန််းမ ာ်း 
ပြြုလ ြ်ရန ် ခနရာအခ ာက်အကူြစစည််းမ ာ်း မရှိပခင််းခ ကာင  ် ဖွွံဲ့ပဖိြု်းခရ်းလ ြ်ငန််းမ ာ်းတွင်  ိခရာက်စွာ 
မခဆာင်ရ က်နိ င်ခသ်းြါ။ 
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ခက ်းရ ျောတည်ဖငိြေခ်ရ်းနှင ်ခ ဘ်းကင််းလံုခ ံ ခရ်း 
ဇယျော ်း(၄၇)ခဘ်းကင််းလံုခ ံ ခရ်း၊ဝန်ခ ျောင်ြေှုအခ ျောက်အကူြေ ျော်းလက်လှြေ််းြေှီြေှု 

ဝန်ခ ျောင်ြေှုြေ ျော်း ရှင််းလင််း  က် 

တယလ်ီဖ န််းလိ င််း၊တယ်လဖီ န််းတာဝါတိ င်မ ာ်း၊ခ က်းနန််းလိ င််း၊အင်တာနက်လိ င််း၊ 

ရ ြ်ပမင်သံ ကာ်းလိ င််း၊ခရဒီယိ လိ င််းစခသာဆက်သွယ်ခရ်းနှင ်သတင််း 

အခ က်အလက်ပဖနိ်ု့ခဝပခင််းဆိ င်ရာအခ ာက်အကူပြြုအခဆာက်အဦ်းမ ာ်းရှိပခင််း 

ရှိ               မရှ ိ        

အာမခံလ ြ်ငန််းမ ာ်း၏ဝန်ခဆာင်မှုမ ာ်းကိ ရရှိနိ င်ပခင််း ရှိ               မရှ ိ        

လူ  အခပခပြြုသဘာဝခဘ်းအနတရာယ် ခလျှာ ခ ခရ်းအစီအစဉ် ရှိ               မရှ ိ        

မှုခင််းမ ာ်းကာကွယ်တာ်းဆီ်းခလျှာ ခ ခရ်းအတွက်ရ ဘက်ဆိ င်ရာမ ာ်းမှဝန်ခဆာင်မှု 

ခြ်းပခင််း 
ရှိ               မရှ ိ        

ရင််းပမစ.်.........ဦ်းတည်အ ြ်စ ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-ရြမ်ိရြ်ဖ။ 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။              ။ခက ်းရ ာတွင် တယ်လီဖ န််းလိှုင််း ၊တယ်လီဖ န််းတာဝါတိ င်မ ာ်း၊ 
ခ က်းနန််းလိှုင််းမ ာ်း အင်တာနက်လိှုင််းမ ာ်း၊ ရ ြပ်မင်သံ ကာ်းလိှုင််း၊ ခရဒီယိ လိှုင််း၊ ဆက်သွယ်ခရ်း 
သတင််းအခ က်အလက်မ ာ်း ပဖနို့်ခဝပခင််းဆိ င်ရာ အခ ာက်အကူအခဆာက်အဦမ ာ်း မရှိြါ။ လူ   
အခပခပြြု သဘာဝခဘ်းအနတရာယခ်လျှာ ခ ခရ်း အစီအစဉ်မ ာ်းမှ မီ်းတြ်အဖွ ွဲ့မှ ကူညီခြ်းြါသည်။ မှုခင််း 
တာ်းဆီ်းခရ်း ရ ဘက်ဆိ င်ရာဝန်ခဆာင်မှုခြ်းပခင််း မရှိြါ။ 
 
ြေှု င််းပဖစ်ြွေျော်းြေှု 
ဇယျော ်း(၄၈) ြေှု င််းပဖစ်ြွေျော်းြေှုအခပ အခန 

ြေှု င််းပဖစ ်ြွေျော်းြေှု အခပ အ

ခန 

လူကုန်ကူ်းြေှု 

 

 ို်းြေှု 

 

ြေူ်းယစ်ခ ်းသုံ်းစ ွေ ြေှု 

 

အ ကြေ််းဖက ်ြေှု 

 

စိ ်းရိမ်ရသည်   

သာမာန်        

မရှ ိ             

စိ ်းရိမ်ရသည်  

သာမာန်       

မရှိ              

စိ ်းရိမ်ရသည်  

သာမာန်       

မရှ ိ             

စိ ်းရိမ်ရသည်   

သာမာန်        

မရှ ိ             

ရင််းပမစ.်.........ဦ်းတည်အ ြ်စ ခဆွ်းခနွ်းပခင််း-ရြမ်ိရြ်ဖအ ြစ် ၊အမ ြို်းသမီ်းအ ြစ် ။ 
ခလ လာခတွွဲ့ရှခိ က်။               ။အခ ြိုွဲ့ရ ာသာ်းမ ာ်းသည် မူ်းယစ်ခဆ်းဝါ်းသံ ်းစွ မှုရှိ ကသည် ။အိမတ်ွင််းအ 
 ကမ််းဖက်မှုမရှိြါ။  လူက န်ကူ်းမှုမရှိခသာ်လည််း ခိ ်းမှုသည ်ရံဖန်ရခံါကကံြုခတွွဲ့ရြါသည။်  ိ ို့ခ ကာင ် မူ်းယစ် 
ခဆ်းဝါ်းအနတရာယ်ကာကွယ်တာ်းဆီ်းခရ်းနှင ် ြခြ ာက်ခရ်းအတွက် သက်ဆိ င်ရာဌာနနှင ် အ ြခ် ြုြ်ခရ်းအဖွ ွဲ့ 
မ ာ်း ြူ်းခြါင််းခဆာင်ရ က်ခြ်းြါက မူယစ်ခဆ်းဝါ်းကင််းစင်ြခြ ာက်သွာ်းမည် ပဖစ်ြါသည။် 
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