
 
 

1 
 

ဧရာဝတီတ ိုင််းဒေသက ီ်း၊ မအူပင်ခရ ိုင် 

ည ောင်တုန််းမ   ြို့နယ ်

မ ို်းဟိုတ်ည  ်းရ ောအုပ်စု၊ ဂယ ်ယော်းည  ်းရ ော 

 

 

 

 

 

ည  ်းရ ောဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတ ်ညရ်းလုပ်ငန််းစီ  ံ န််း(၂၀၂၄-၂၀၂၅) 

(ည  ်းရ ော၏လ ်ရှ အည ြေအညနနှင  ်ဦ်းစော်းညပ်းည ောင်ရ  ်   ်ဖ ံြို့မဖ  ်းညရ်းလုပ်ငန််း  ော်း) 

စီ ံ  န််း ပ စုညရ်းသော်းသ  ်အဖ  ြို့ 

ည  ်းရ ောဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတ ်ညရ်းည ော် တီ 

 (ဒ  ်းလ ်ဒေသဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းဦ်းစီ်းဌာန၊ ဒ ာင်တိုန််းဖမ  ွံ့နယ်မှ  ူ ဒီရ်းဆ ွဲသ ်) 

 

 

၂၀၂၄၊ ဇူလ ုင် 



 
 

2 
 

 ောတ  ော 

စဉ် အည  ောင််းအရော  

 စ ော်းြေ ်ီး ၃-၄ 

 ဂယ ်ယော်းည  ်းရ ော ည  ်းရ ောသယံဇောတ ပည  ပံု၊ ည ောင်တနု််းမ   ြို့နယ ် ၅ 
 ဂယ ်ယော်းည  ်းရ ော ရောသီြေ င် ပ ပ ခဒ န ်ည ောင်တနု််းမ   ြို့နယ ် ၅ 

၁။ တ ်ညနရောနှင်  ပထဝီဝင ်အညနအထော်း ၆ 

၂။ ရောသီဥတုနှင်  သဘောဝ အရင််းအ  စ်  ော်း ၇ 

၃။ ည  ်းရ ောလူ ှုဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတ ်ညရ်းအည ြေအညန ၇ 

၄။ ဖ ံြို့မဖ  ်းညရ်း  ုင်ရော စီ ံြေန ်ြေ   ှု အည ြေအညန ၇-၈ 

၅။ စီ်းပ ော်းညရ်းနှင ် အသ ်ည  ်း ှု အည ြေအညန ၈ 

 (က) သ ီးန ှံ စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ၈ 

 (ခ)  ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငနီ်း ၈-၉ 

 (ဂ)  စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတ်ရသော အမခောီးဝင်ရင   လိုပ်ငန်ီး  ောီး ၉ 

 (ဃ) ဘဏ်န င  ်ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင ်ှု ၉-၁၀ 

၆။ အည ြေြေံအည ော ်အဦနှင  ်ဝနည် ောင ်ှု  ော်း ၁၀ 

 (က)  ရက ီးလက် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ၁၀ 

 (ခ)  ရက ီး  ော   ီးလင်ီးရ ီး ၁၀ 

 (ဂ)  သတင်ီးန င်  ဆက်သ ယ်ရ ီး ၁၀-၁၁ 

၇။ ပ ောညရ်း ၁၁ 

၈။   န််း ောညရ်း၊ ညရနှင်  ပတ်ဝန််း  င ်သန် ရှင််းညရ်း ၁၁-၁၂ 

၉။ ညဘ်းနတရောယ ် ော်းနှင  ်သဘောဝပတ်ဝန််း  င်ထ န််းသ  ််းညရ်း ၁၂-၁၃ 

၁၀။   ော်း-  ညရ်းရော   စစရပ်  ုင်ရော ၁၃ 

၁၁။ ဦ်းစော်းညပ်းည ောင်ရ  ်    ် အ  ု ပ  စီ ံြေ  ်လုပ်ငန််း  ော်း ၁၄ 
 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ ဝင ် ောီး စော ငီ်း  

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ  ဇယောီး  ောီး  

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၃) ရက ီး  ော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟော တည်ရဆောက် ှု အရမခမပဇယောီး  

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၄) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က်  ောီး  

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၅)အရကောင် ည်ရဖော်ရဆောင်  က် ည  ်ကောလသတ်  တ်မခင်ီး  

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၆) စ  ှံက န်ီးအဆ ိုမပ လ ော။  
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စ ော်းြေ ်ီး 

  ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးသည် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်   ၂၀၂၈-၂၀၂၉ ခိုန စ ် အ   

(၅)န စ် ကော အရကောင်အ ည်ရဖော်ရဆောင်  က် ည်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ော၏ ပ  ဦီးဆှံိုီးရသော လူ ို  ောီး 

ပူီးရပေါင်ီးပေါဝင်ရ ီးဆ ွဲ ောီးသည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတကရ် ီးစ  ှံက န်ီးမဖစ်ပေါသည်။ကနဦီးအရနမဖင်  စ  ှံက န်ီး 

မဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က ် လ ိုအပ်ရသောနညီ်းပညော  ောီး ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော သ ဝေါယ န င ရ်က ီးလက ် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

ဝန်ကက ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနအောီး အ ူီးပင်ရက ီးဇူီးတင်   ပေါသည်။ အရ ီး 

ကက ီးရသော အခ က်အလက်  ောီးန င်  အကကှံဉောဏ်  ောီးက ို တက်တက်ကက ကက ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော ရက ီး  ောအိုပ်စို 

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးန င်  သက်ဆ ိုင် ော ဝန်  ်ီး  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီးဇူီးတင်    ပေါသည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င ် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင်  ပ်  ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို စ စဉ်ခ   တ်ရဆောင်   က်ခွဲ  က 

ရသော်လည်ီး လူ ိုအ  ောီးစနစ်တက  ပူီးရပေါင်ီးပေါဝင်ရဆောင်  က်သည်  နည်ီးလ ်ီး  ောီးန င် လိုပ် ှံိုီး လိုပ်နည်ီး 

  ောီးက ို သ ခွဲ  ကပေါ။ လူ ိုက ိုယ်တ ိုင် စနစ်တက  ပူီးရပေါင်ီးရဆောင်  က်နည်ီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ 

အခ င်ီးခ င်ီး တ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးည  န ှုင်ီး အရမဖ  ော က ောတ င ် သင်တန်ီးလိုပ်ရဆောင်ရပီးရှံို သော က နည်ီးရပီး 

လ ်ီးမပ ကူည ပှံ ပ ိုီးရပီးသည်  ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   ဝန်  ်ီး  ောီးက စ စဉ် 

ရဆောင်  က် ရပီးပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးစဉ်ရ ကောင်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး တ ိုီးတက်ရ ီး စ  ှံက န်ီး 

ရ ီးဆ ွဲ ောတ င် က န်ီးဂဏန်ီးန င်  သတင်ီးအခ က်အလက်တ ိုို့၏ အရ ီးပေါ ှုက ို သ    ရှံိုသော က ရက ီး  ောအိုပ်စို 

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီး ကွဲ သ ိုို့ရသော က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်    န ိုင်ရသော ရန ော  ောီး  လည်ီး ရကောက်ယူ 

    ခွဲ ပေါသည်။   ိုို့မပင ်  ပ် ှံလ ိုအပ်ရသော က န်ီးဂဏန်ီး၊ အခ က် အလက်  ောီးန င်  နည်ီးပညော ပှံ ပ ိုီး ှုတ ိုို့က ို 

ဖ   ွံ့နယ်အဆင်  ဌောန ဆ ိုင် ော  ောီး   ယူ န ်လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး က ိုလည်ီး ရကောင်ီးစ ောသ    ခွဲ ပေါသည်။  

  ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးရသောအစ အစဉ်က ို  ပ် ှံ    သည် က န်ီးဂဏနီ်းအခ က်အလက ် ောီး  ပ်မဖည်  

ရပီးမခင်ီးမဖင်  ပ ို  ိုရကောင်ီးလော ည ် ော ရသခ ောပေါသည်။ ဤလိုပ်ငနီ်းသည် ဆက်လက်လိုပ်ရဆောင ်   ည်  

လိုပ်ငန်ီးမဖစ်ဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးရဆောင်  ကရ်န ှု တစ်ဝက်ခန်ို့အရ ောက်တ င ် လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးတက် ှု၊ ရပေါ်ရပေါက် 

လောသည်  အခက်အခွဲ  ောီးန င်  ဦီးစောီးရပီးရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င်  လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို  ူရဘောင်အတ င်ီး 

မပ မပင်ရမပောင်ီးလွဲ ှု  ောီး ဆက်လက်လိုပ်ရဆောင် သ ောီး ပေါ ည်။  

   ဤအစ အစဉ်တ င ် အဓ ကအောီးမဖင်  ရက ီး  ော၏ လက်   ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအရမခအရန၊ ဦီးစောီးရပီး 

ရဆောင်  က် ည  ်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး၊ န စ်စဉ်ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က ်အဆ ိုမပ လ ော၊ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ဗ ြူဟော 

တည်ရဆောက် ှုအရမခမပဇယောီး စသည်တ ိုို့က ို အဓ က ောီး ရဖော်မပ ောီးပေါသည်။ 

ဇန်နဝေါ  လ၊ ၂၀၂၅ခိုန စ ်  

        ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ  

 ဂယက်ယောီးရက ီး  ော၊ရညောင်တိုနီ်းဖ   ွံ့နယ် 

 



 
 

4 
 

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊   ိုီးဟိုတ်ရက ီး  ောအိုပစ်ို၊ ဂယက်ယောီးရက ီး  ော သယှံဇောတမပရမ ပှံို 

 
 

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊   ိုီးဟိုတ်ရက ီး  ောအိုပစ်ို၊ ဂယက်ယောီးရက ီး  ော  ောသ ခ င်မပဇယောီး 
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၁။   တ ်ညနရောနှင်  ပထဝီဝင ်အညနအထော်း 

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်သည ် ရမ ောက်လတတ တ ေ် ၁၆ ေ ဂ   ၄၅   နစ ်    ၁၇ ေ ဂ   ၅၅   နစ ် န င  ်

အရ  ွံ့ရလောင်ဂ  တ ေ ်၉၅ ေ ဂ   ၁၃   နစ ်   ၉၅ ေ ဂ   ၅၅   နစ ် ကောီးတ င်တည်   ပေါသည်။ အက ယ် အဝန်ီး 

အောီးမဖင  ် (၃၄၈.၂၃)စတို န်ီး  ိုင ် (၂၂၂၈၆၈ ဧက)က ယ်ဝန်ီးပေါသည်။  အရ  ွံ့   အရနောက်သ ိုို့ (၂၂.၃)  ိုင်၊ 

ရတောင်   ရမ ောက်သ ိုို့(၂၃.၀)  ိုင ်  ညလ် ောီးပေါသည်။ ပင်လယ်ရ   က်န ောမပင်အ က ်(၂၀)ရပ အ က်တ င် 

တည်   ဖပ ီး မ စ်ဝကျွန်ီးရပေါ်ရမ မပနိ်ု့ ရေသမဖစ်ပေါသည်။ ရခ ောင်ီး၊ ရမ ောင်ီး၊ အင်ီး၊ အ ိုင်  ောီး ရပေါ  ောီးဖပ ီး ဧ ော 

ဝတ မ စ်၊ ပန်ီးလ ှုင်မ စ်န င  ်ရဘောလယ်မ စ ် ောီးတည်   ပေါသည်။ 

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်သည ် အရ  ွံ့ဘက်တ င်  န်ီးတပင်ဖ   ွံ့နယ်န င  ် တ ှံရတီးဖ   ွံ့နယ်၊ အရနောက် 

ဘက်တ င ် ပန်ီးတရနော်ဖ   ွံ့နယ်န င  ် ဓနိုမဖြူဖ   ွံ့နယ်၊ ရတောင်ဘက်တ င ် တ ှံွံ့ရတီးဖ   ွံ့နယ်န င ် အူပင်ဖ   ွံ့နယ်၊ 

ရမ ောက်ဘက်တ င ်ဓနိုမဖြူဖ   ွံ့နယ်န င  ်တ ိုကက်က ီးဖ   ွံ့နယ်တ ိုို့   စပ်လ က်   ပေါသည်။ 

၂။   ရောသဦတုနှင်  သဘောဝ အရင််းအ  စ်  ော်း 

 ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်သည ် မ စ်၀ကျွနီ်းရပေါ်ရေသမဖစ်ရသောရ ကောင  ်   ိုီး  ောသ န်ီး ှု  ောီးရသော 

ရေသမဖစ်ပေါသည်။ ဧဖပ လတ င် အမ င ်ဆှံိုီးအပူခ  န်  ော ၄၀ ေ ဂ   စင်တ ဂ  တ်မဖစ်ဖပ ီး အန   ်ဆှံိုီးအပူခ  န ်  ော  ၁၂ 

ေ ဂ   စင်တ ဂ  တ်မဖစပ်ေါသည်။ တစ်န စ်ပ  ်ီး ျှ  ိုီး  ောသည  ်က်  ော (၁၀၈) က်မဖစ်ဖပ ီး ပ  ်ီး ျှ   ိုီးရ ခ  န်  ော 

(၉၄.၉၈)လက်  မဖစ်ပေါသည်။   ိုီး  ောသ န်ီး ှု အ  ောီးဆှံိုီးကောလ  ော ဇူလ ိုင်လန င  ် သဂိုတ်လ   ောီးမဖစပ်ေါသည်။ 

၃။ ည  ်းရ ောလူ ှုဖ ြံို့မဖ  ်းတ ု်းတ ်ညရ်းအည ြေအညန 

 ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊   ိုီးဟိုတ်က  ျေး  ောအိုပ်စို၊ ဂယက်ယောီးရက ီး  ောတ င ် အ  ်ရ ောင်စို (၆၀)စို၌ 

က ောီး (၁၁၆)ဦီး၊  (၁၃၂)ဦီး၊ စိုစိုရပေါင်ီး လူဦီးရ  (၂၄၈)ဦီး   ဖပ ီး (၁)အ  ်ရ ောငလ်ျှင် ပ  ်ီး ျှ လူဦီးရ  

(၄.၂)ဦီးခနိ်ု့ ရန  ိုင်လ က ်  ပေါသည်။ အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည အ်  ယ်လဦူီးရ   ော ရက ီး  ော    လူဦီးရ ၏ (၇၀%) 

မဖစ်ဖပ ီး လိုပ်သောီးအင်အောီး     ှု  ောီးပေါသည်။ ၎င်ီးအလိုပ်လိုပ်န ိုင်ရသောသူ  ောီးက ို အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး 

ကျွ ်ီးက င် ှု အတတ်ပညော  ောီးရ ောကပ်ှံ ရပီးမခင်ီး၊ တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ီး  ောီး  ူရ ောင်ရပီး န ိုင် ည် 

ဆ ိုပေါက ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအတ က ်အလောီးအလောရကောင်ီး  ောီး   ပေါသည်။ အလိုပ်လိုပ်န ိုင်ရသော အ  ယ်တ င် 

အ    ီးသောီးအလိုပ်လိုပ်န ိုင်ရသောလဦူီးရ န င ် အ    ီးသ  ီးအလိုပ်လိုပ်န ိုင်ရသော လူဦီးရ   ော အနည်ီးငယ် 

မ  ျေးကေပေါသည်။ အသက် (၆၄) န စန် င အ် က် သက်ကက ီး  ယ်အ ို လူဦီးရ   ော ရက ီး  ော    လူဦီးရ ၏ 

(၉%)   ဖပ ီး က နီ်း ောရ ီး  ောအသင ်အတင ်ရကောငီ်း  န် ကပေါသည်။ မူလတေ်ျေးက   င်ျေးသ ျေးအရယ်ွနငှ ် 
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(၅)နှစ်ကအ  ်  ကလျေးငယ် လူဦျေးကရမှ  (၄.၉%)သ ရှှိကသ က   င ် က   င်ျေးကေအရယ်ွ ကလျေးငယ်မ  ျေး 

အသင ်အတင ်သ  ရှှိပါသည်။ မူလတေ်ျေးနငှ ် အလယ်တေ်ျေးအဆင ် ပပ ျေးကပမ  ်သူ အမ  ျေးအပပ ျေးရှှိ  ပါသည်။ 

၄။  ဖ ံြို့မဖ  ်းညရ်း  ုငရ်ော စီ ံြေန ်ြေ   ှု အည ြေအညန 

 ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ မှိုျေးဟုတ်ရက ီး  ောအိုပ်စို၊ ဂယက်ယောီးရက ီး  ောတ င ် လူ ှုရ ီးအသင်ီး 

အဖ ွဲွံ့  ောီး   ဖပ ီး သက်ဆ ိုင် ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးအလ ိုက် တက်ကက စ ောရဆောင်  က် ကပေါသည်။ ရက ီး  ော    အ ပ် 

ဘက ် လူ ှုအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး ကောီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ီးဆ ိုင် ောစ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှုန င  ် သက်ဆ ိုင်သည လ်ိုပ်ငန်ီး  ောီး ခ  တ်ဆက် 

ရဆောင်  က် ှုသည် အသင ်အတင ် ရကောင်ီး  န်သည်ဟို ဆ ိုန ိုင်ပေါသည်။ ရက ီး  ောအတ င်ီး    မပည်သူ  ောီး၏ 

စည်ီးလှံိုီးည ည တ် ှု၊  ပ်   ပ်ဖ  ောီး၏ ဩဇောသက်ရ ောက် ှု  ောီးရ ကောင ် ရက ီး  ောအက   ီး အဖ ွဲွံ့လ ိုက ် ရဆောင် 

  က် ှု   ောီးတ င ် ရအောင်မ င်  ရ ောက် ှု အသင ်အသင ်   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပေါသည်။ သ ိုို့ပေါရသော်လည်ီး 

ရက ီး  ော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဆ ိုင် ောစ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှုန င  ် ပတ်သက်ရသော အသ အမ င်ဗဟိုသိုတ  ောီး အပ ိုင်ီး ( ဥပ ော- 

အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး ဆ ိုင် ောသရဘောတ ောီး  ောီး)တ င် လ ိုအပ်ခ က်  ောီး    ရနရသီးလ က်   ပေါသည်။  ှိုယ်ထ ူ

 ှိုယ်ထ ကဆ င်ရွ ်လှိုစှိတ်ရှှိကသ ်လည်ျေး ကဆ င်ရွ ်လှိုသည လ်ုပ်ငေ်ျေးမ  ျေး၏  ုေ်  ကငွေမ  ျေးသည် 

က  ျေးရွ  ထည ်ဝင်ကငွေပြင ်လုံကလ  မ်ှုမရှ ကသ က   င ် နှိုင်ငကံတ ်ကထ  ပ်ံ ကငွေပြင ်ပူျေးကပါင်ျေးကဆ င်ရ ွ် 

နှိုင်ကသ  က  ျေးရွ ပြစ်ပါသည်။ 

၅။ စီ်းပ ော်းညရ်းနငှ ် အသ ်ည  ်း ှု အည ြေအညန 

 ( )   သီ်းနှ ံစ ု ်ပ   ်းညရ်း 

 ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ မှိုျေးဟုတ်ရက ီး  ောအိုပ်စို၊ ဂယက်ယောီးရက ီး  ောတ င် လယ်ရမ  ပ ိုင်ဆ ိုင် 

 ှုအသင ်အတင ်   ပေါသည်။ ရက ီး  ော(၁)  ောလှံိုီးအရနမဖင  ်လယ်ရမ ပ ိုင်ဆ ိုင်သည ် အ  ်ရ ောင် 

စို  ော ရက ီး  ော   အ  ်ရ ောင်စို၏ (၂၇%)   ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် လယ်ရမ  ဧက (၅၀)ဧက 

   ဖပ ီး စပေါီးနှင ်ပ ဲ က ိုသောစ ိုက်ပ   ီး ကပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး သ င်ီးအောီးစို   ောီး၊ 

နည်ီးပညော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး အနည်ီးငယ်    ဖပ ီး၊ က ိုင်ီးရမ စ ိုက်ပ   ီးခ  န်တ င ် ပမစ်ရ တင် 

စ ိုက်ပ   ီး ကပေါဖပ ီး လယ်ရမ   ောီးတ င ်စပေါီးက ိုအင်ီးရမ ောင်ီး  ောီး   ရ တင်စ ိုက်ပ   ီး  ကပေါသည်။ 

အဟနိ်ု့အတောီးအရနမဖင  ် စ ိုက်ပ   ီးရမ  တ ိုီးခ ွဲွံ့ န ိုင်ရမခနည်ီးပေါီးမခင်ီး၊ အလိုပ်သ ောီးစ  တ် 

ကက ီးမ င ်မခင်ီး၊ ဖ က်ပ ိုီး  ောီး က ရ ောကတ်တ်မခင်ီး၊ ရင ရ ကီးအ င်ီးအန  ီး လှိသုကလ  ်       

န ိုင်မခင်ီးတ ိုို့ မဖစ်ရပေါ်လ က်   ပေါသည်။ သ ီးန ှံအ  က်နှုန်ီး  ောီးတ င် စပေါီး အ  က်နှုန်ီး  ော 

အသင ်အတင ်   ပေါသည်။ ရ ောင်ီးခ ခ  နတ် င် ရ ီးက က် တည် ဖင   ် မဖစ်ရပေါ်မခင်ီးန င ် 

အဆင ်ဆင ် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင် မခင်ီး  ောီးရ ကောင  ် အက   ီးအမ တ ်     မှု   ောလညီ်း နည်ီးပေါီး 
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ပေါသည်။ အရမခအရန ရကောင်ီးတစ်  ပ်အရနမဖင ် စ ိုက်ပ   ီးသ ီးန ှံ  ိုတ်ကိုန်   ောီးက ိုရ ောင်ီးခ  န် 

ရ ီးက က် အလှံိုအရလောက်   ပေါသည်။ သ ီးန ှံသယ်ယူ ပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး  ောလွဲ အသင ်အတင ် 

ရကောင်ီး  န်ဖပ ီး ရ ီးက က်အခ  န်  ပ ိုို့ရဆောငန် ိုင်ရသော အရမခအရန   ပေါသည်။ ဆောီး ရလောက်- 

ရညောင်တိုန်ီး ကောီးလ ်ီး န င  ်ဆောီး ရလောက်-ရညောင်တိုန်ီး ကောီးလ ်ီးရဘီးတ င ်တည်   ရသော 

ရက ီး  ော မဖစ်သည ် အတ က် ကိုန်ီးလ ်ီးသယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးတ င ်ရကောင်ီး  န်သည ်ရက ီး  ော 

မဖစ်ပေါသည်။ လယ်ယောရမ   ောီး    ိုတလ်ိုပ်    ရသော   က်ကိုန်  ောီးရ ီးက က ်

အတ င်ီးသ ိုို့အခ  န်  သယ်ယူ ပ ိုို့ရဆောင်န ိုင်ရသော အရမခအရန မဖစ်ပေါသည်။ 

(ြေ)   ည  ်း  ြူညရ်းလုပ်ငန််း 

  ဂယ ်ယော်းည  ်းရ ောတ င ်တ ရ စဆောန်ည  ်း  ြူထော်းရှ  ှုအည ြေအညန 

စဉ် ည  ်းရ ော န  ်း   င််း ဝ  ်   တ ်     ် ဘ      

၁ ဂယက်ယောီး  ၂ - - ၄၀ ၂၇ - 

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ ဂယက်ယောီး ရက ီး  ောတ င ် ရေသန ောီး၊ ရေသဘွဲ၊ ရေသ  ကက် 

ရ  ီးမ ြူရ ီး လိုပ်ငန်ီးက ို တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင်အ  ်တ င ်ရ  ီးမ ြူလ က်   ဖပ ီး၊ စ ီးပ ောီးမဖစ ်ငါျေး ေ် နငှ ် 

 ကက ် စသည ်ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင်သည  ် အ  ်ရ ောင်စို  ောီး      

ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် အ  ်ရ ောင်စိုအောီးလှံိုီး၏ တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင်တ   စဆောန ်

ရ  ီးမ ြူသည  ်အ  ်ရ ောင ်စို  ော (၂၇%) ခနိ်ု့   ဖပ ီး ဆ တ်၊ န ောီးရ  ီးမ ြူရ ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် 

စောီးက က်ရမ  သ ီးသနိ်ု့     ပေါ။ စ ီးပ ောီးမဖစရ်  ီးမ ြူန ိုငရ်သောအရမခအရနရကောင်ီး  ောီး    ရသော် 

လည်ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဆ ိုင် ော အသ ပညောန င ်နည်ီးပညောဝန်ရဆောင် ှု  ောီး လ ိုအပ်လ က် 

   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပေါသည်။ သက်ဆ ိုင် ောဌောန၊ အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးန င  ်ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က် 

 န် လ ိုအပ်ပေါသည်။ 

 (ဂ)   စ ု ်ပ   ်းည  ်း  ြူညရ်း  ဟုတ်ညသော အ ြေော်းဝင်ညင ရ လုပ်ငန််း  ော်း  

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ ဂယက်ယောီးရက ီး  ောတ င် အ  ်တ င်ီး ှု  ိုတ်ကိုန်လိုပ်ငေျ်ေးအပြစ် 

လုပ် ှိုင် ကဆ င်ရွ ်ပြင်ျေးမရှှိက   ငျ်ေးကတွေွေ့ရပါသည်။ အမခောီးဝင်ရင   လိုပ်ငန်ီး  ောီးအမဖစ် 

အစ ိုီး  ဝန်  ်ီး  ောီး၊ အပြ ျေးဝင်ကငွေရလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ရနို့စောီးအမဖစ် သ ောီးရ ောက် လိုပ်က ိုင် 

 မခင်ီး၊ ပန်ီး ှံ၊ လက်သ ောီး၊ ရဆောက်လိုပ်ရ ီး၊ ဆ ိုင်ကယ်ကယ်  ၊ ရ ီးဆ ိုင်၊ အပ်ခ  ပ်ဆ ိုင် 



 
 

8 
 

လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို လိုပ်က ိုင်လ က်    ကပေါသည်။ အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး အတတ်ပညော 

တတရ်မ  ောက် ှု နည်ီးပေါီးမခင်ီး၊ အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင် နအ်တ က် 

အခက်အခွဲ  ောီး    ရန ကပေါသည်။ မပညတ် င်ီး မပည်ပသ ောီးရ ောက ် လိုပ်က ိုင်သူ  ောီးလည်ီး 

   ပေါသည။် ရက ီး  ောန င ်ဖ   ွံ့ လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးသညက်ိုန်ီးလ ်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး ပ ို  ို 

ရကောင်ီး  န်ပေါသည်။ ရက ီး  ောသည်  ဟောဓောတ်အောီးလ ိုင်ီး   လျှပ်စစ်  ီး    ရသောရက ီး  ော 

မဖစ်ပေါသည်။ နယ်ရမ လှံိုခခှံ  ှု    ရသောရ ကောင ် လ တ်လပ်စ ောသ ောီးလော ရ ောင်ီးဝယ်န ိုင်ဖပ ီး 

လ ်ီးပန်ီး ဆက်သ ယ်ရ ီး  ော  ောသ  ရ  ီးသွေ ျေးလ နှိုငပ်ါသည်။ စ ျေးကသ  ်ဆှိုင်၊ 

လ ်ြ ်ရညဆ်ှိုင်မ  ျေး၊ ဓါတ်ဆ ဆှိုင်မ  ျေးတွေင် ဝငက်ရ  ် လပု် ှိုင်  ပပ ျေး၊ ြရ ျေးသည်တင် 

ယဉ်မ  ျေးရပ်ေ ျေးရ  ကရေံကပမလမ်ျေးဆံုတွေင ် လှည ်လည်က ျေးကရ င်ျေး သူမ  ျေးလည်ျေးရှှိပါသည်။ 

ဆှိုင် ယ်  ယ်ရ ဆွေဲကသ  လုပင်ေ်ျေးသည် ကလ င်စ ဆ က ျေးနှုေ်ျေး ပမင ်မ ျေးမှုက   င ် 

အြ ်အြဲရှှိပါသည်။  

  (ဃ) ဘဏ်နှင  ်ညင ည  ်း  ုင်ရော ဝန်ည ောင် ှု 

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ ဂယက်ယောီး ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောရမ ပ ိုင်ဆ ိုင်သည  ် အ  ်ရ ောင်စို 

  ောီးသော စ ိုက်ဘဏရ်ခ ီးရင   ောီး     န ိုင်ပေါသည်။ အဖ ွဲွံ့လ ိုက ် ရင စို/ရင ရခ ီးအစ အစဉ်မဖင ် 

ရင ရခ ီး စနစ်   ဖပ ီး အတ ိုီးနှုန်ီး  ော (၁%)  (၂%) မဖင ်ရခ ီးယူန ိုင် ကသည်။ ရက ီး  ောတ င် 

တစ်လလျှင် အတ ိုီးနှုန်ီး(၁၀%) အ က်မဖင  ် ရခ ီးယူ က မခငီ်း  ောီးလည်ီး    ကပေါသည်။ 

ရက ီး  ောတ င်တစ်လလျှင်ရခ ီးရင လ ိုအပ် ှု အရနအ ောီး  ော ရယဘိုယ အောီးမဖင  ် အသင ် 

အတင ် မ င ် ောီးသည  ်အရနအ ောီးတ င ်   ရနဆွဲမဖစ်ဖပ ီး ဘဏ်  ောီးအရနမဖင ်လည်ီး ရက ီး  ော 

အရ ောက ်ဝန်ရဆောင ်ရပီး ှု  ောီး  ောလညီ်း     သရလောက ်အောီးနည်ီးရနဆွဲမဖစ်သလ ို ရက ီး  ော 

ရန မပည်သူအ  ောီးစို  ော သက်သောရသောအတ ိုီးနှုန်ီးမဖင  ် ရခ ီးရင     ရနပေါရသော်လည်ီး 

လ ိုအပ်ခ က်  ောီး   ရနဆွဲ မဖစ်ပေါသည်။ အရသီးစောီးရခ ီးရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီး  လည်ီး ရခ ီးရင  

 ိုတယူ်န ိုင်ပေါသည်။  ုေက် ျေးနှုေ်ျေး ပမင ်မ ျေးလ သည်နှင ်အမျှ ရင်ျေးနှ ျေးပမ ြှုပ်နှံမှုမ  ျေး ကေဆဲပင် 

ပြစ်ပါသည်။ လယ်ယ  စှို ်ပ ှိြှုျေး ကရျေး လပုင်ေ်ျေးမ  ျေးတွေင်လည်ျေး သွေငျ်ေးအ ျေးစုပှိမုှိုသုံျေးစွေဲလ သည် 

နှင ်အမျှ ကငွေက  ျေးလှိုအပ်မှု ပမင ်မ ျေးကေဆဲပင်ပြစ်ပါသည်။ စ ျေးပွေ ျေးပြစ်ကမွေျေးပမြူကရျေး လုပင်ေ်ျေးမ  ျေး 

အတွေ ်အြွေင ်အလမ်ျေး က  င်ျေးမ  ျေး ရှှိကသ ်လညျ်ေး ုေ်  စရှိတ်ပမင မ် ျေးမှုမ  ျေး ပြစ်ကပေါ်ကေ 

ပါသည်။ လမ်ျေးပေ်ျေး ဆ ်သွေယ်ကရျေးက  င်ျေးမွေေ်မှုက   င ် ပမှိြှုွေ့ကပေါ်ရှှိ ပမေ်မ  စ ျေးပွေ ကရျေးဘဏ်၊ 
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KBZ ဘဏ်၊ CB ဘဏ်၊  မ္  ရတေ ဘဏ်မ  ျေးတွေင် အစှိျုေးရရံုျေးြွေင ်ရ ်တှိငု်ျေး သွေ ျေးကရ  ် 

ထုတယူ်နှိုင်ပါသည်။ 

၆။  အည ြေြေံအည ော ်အဦနှင ် ဝန်ည ောင် ှု  ော်း 

 ( )  ည  ်းလ  ်သယ်ယူပ ု ည ောင်ညရ်း  

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ ဂယက်ယောီးရက ီး  ောတ င် လယ်ယော  က်ကိုန်  ောီးအောီး ရက ီး  ောန င ် 

(၃)   ိုင်ခနို့်ရဝီးရသော ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့အန ီး    ဆန်စက်  ောီးသ ိုို့ ကိုန်ီးလ ်ီးက ိုအသှံိုီးမပ ကော 

ရပီးပ ိုို့ရ ောင်ီးခ န ိုင် ရသောရ ီးက က် အလှံိုအရလောက်    ပေါသည်။ ကိုန်စ  ်ီး န င ် 

သောီးငေါီး  ောီး ဝယ်ယူန ိုင် န်အတ က် ရက ီး  ောအတ င်ီးလောရ ောက် ရ ောင်ီးခ က ရသော 

ရ ီးသည်  ောီးန င ် ရညောင်တိုန်ီးရ ီးသ ို ို့လောရ ောက်ဝယ်ယူ ပေါသည်၊၊ တ င် အလ ယ် 

တကူ ဝယ်ယူန ိုင်ဖပ ီး ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့န င ်  န်ကိုန်ဖ   ွံ့  ောီးတ င် အမခောီးရသော လူသှံိုီးကိုန် 

ပစစညီ်း  ောီးအောီး ဆ ိုင်ကယ်မဖင  ် ရသော်လည်ီးရကောင်ီး၊ သှံိုီးဘ ီး ဆ ိုင်ကယ်၊ ကောီး  ောီးမဖင ် 

ရသော်လည်ီးရကောင်ီး သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်လ က်   ပေါသည်။ ရက ီး  ော တ င် အသှံိုီးမပ  ှုအ  ောီးဆှံိုီး 

သယ်ယူပ ိုို့ ရဆောင်ရ ီးယောဉ်  ောီး  ော စက်ဘ ီး၊ ဆ ိုင်ကယ်၊ ရ ေ်ာလောဂ    ောီးက ို အသှံိုီးမပ  

 ကပေါသည်။ ရက ီး  ောသည ် ဆောီး ရလောက-်ရညောင်တိုနီ်းဖ   ွံ့ တ င်တည်   သည အ်တ က် 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး အရမခအရန  ော ကိုန်ီးလ ်ီး က ို လည်ီးအဓ က ောီး အသှံိုီးမပ  

 ပေါသည်။ ရက ီး  ော၏အဓ က ိုတက်ိုန ် မဖစ်ရသော စပေါီး၊ ပွဲ၊ ရ  ီးမ ြူရ ီး  ိုတက်ိုန်   ောီး၊ 

အမခောီးရသောကိုန်ပစစညီ်း  ောီးက ို ရ ီးက ကသ် ိုို့ အခ  န်   သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်န ိုင်ပေါသည်။  

  (ြေ)   လျှပ်စစ်စ  ််းအော်း  ုငရ်ော အည ြေြေံအည ော ်အဦ်း 

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ ဂယက်ယောီးရက ီး  ောတ င် လျှပ်စစ်  ီးအသှံိုီးမပ န ိုင် န်အတ က ် ဟောဓောတ် 

အောီးလ ိုင်ီး   လျှပ်  ီး    သည အ်တ က် ဟောဓောတ်အောီးလ ိုင်ီး   လျှပ်စစ်  ီးက ို အဓ က ောီး 

အသှံိုီးမပ  ကပေါသည်။ ရင ရ ကီးအဆင်ရမပရသော အ  ်ရ ောင် စို  ောီးသည ် ေ ဇယ်၊ ဓေါတ်ဆ  

စက်  ောီး အသှံိုီးမပ  ကဖပ ီး ဆင်ီး ွဲရသောအ  ်ရ ောင်စို  ောီးသည ် ဘကထ    ီးရခ ောင်ီး က ိုသော 

အသှံိုီးမပ  က ပေါသည်။ န ိုင်ငှံရတော ် ရ ောက်ပှံ ရင မဖင  ်  ဟောဓေါတ်အောီးလ ှုင်ီး   အ  ်တ ိုင်ီးရစ  

လျှပ်စစ်  ီး    ရအောင ် ရဆောင်  က်ရပီးန ိုင်ပေါက ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်လော ည ် မဖစ်ပေါသည်။ 

လျှပ်စစ်  ီး    မခင်ီးသည် လူရန ှုအဆင ် အတန်ီးမ င ် ောီးလောန ိုင်ရသော အရမခအရန မဖစ်ပေါ 

သည်။ 
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 (ဂ)     ်သ ယ်ညရ်း၊ သတင််းနှင်  န ််းပ ော  ငု်ရော အည ြေြေံအည ော ်အဦ 

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ ဂယက်ယောီးရက ီး  ောတ င် ဆက်သ ယ်ရ ီး၊ သတင်ီးအခ က်လက် 

နည်ီးပညောန င  ် ပတ်သက်၍ အ  ်ရ ောင်စိုတ ိုင်ီး တယ်လ ဖိုန်ီး၊ Radio, TV, စရလောင်ီး  ောီး 

အ  ောီးအမပောီး အသှံိုီးမပ လ က်   ပေါသည်။ ရက ီး  ောအန ီး ပတ်ဝန်ီးက င်တ င ် သက်ဆ ိုင် ော 

ဆက်သ ယ်ရ ီးတောဝေါတ ိုင်  ောီး တည်   သမဖင  ် ရက ီး  ော သူ/သောီး  ောီး  ော ကက  ီး ွဲ  ဆက်သ ယ် 

ရ ီး ဆင်ီးကေ်  ောီး မဖစ်ရသော MPT, Ooredoo, Telenor, Mytel (၄)    ီးစလှံိုီး အသှံိုီးမပ န ိုင်ဖပ ီး 

စ ီးပ ောီးရ ီးအရနမဖင  ်ရ ီးက က်  ောီးန င  ်သတင်ီးအခ က ်အလက ် ောီးအောီး အခ  န်န င  ်တရမပီး 

ည   ယူန ိုင်သည အ်မပင ်  ဆက်သ ယ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဗဟိုသိုတ   ောီးန င  ် နည်ီးပညော ဆ ိုင် ော 

အခ က်အလက်  ောီးက ိုလည်ီး လ င်မ န ်လ ယ်ကူစ ော     န ိုင်ပေါသည်။ Wifi အင်တောနက်လ ိုင်ီး 

  ောီးရဆောင်  ကရ်ပီးန ိုင်ပေါက ရက ီး  ော   လူငယ်  ောီးသည် အသ  ပညောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတကရ်စ န ်

အတ က် ရ ီးနှုန်ီးသက်သောစ ောမဖင  ်အင်တောနက်မဖင  ်ရလ လော သင်ယူန ိုင် ည်မဖစ်ပေါသည်။ 

၇။  ပ ောညရ်း 

  ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ ဂယက်ယောီးရက ီး  ောတ င်  ူလတန်ီးရက ောင်ီး    ရသော်လညီ်း အန ီးတ င ်

   ရသောရက ီး  ော  ောီးမဖစ ်ကရသော ဌက ်ှံိုီးရက ီး  ောန င  ် အညောစိုရက ီး  ော  ောီးတ င် သ ောီးရ ောက် 

ပညောသင် ကောီးလ က်   ပေါသည်။ 

 

၈။    န််း ောညရ်း 

 ( )   န််း ောညရ်းညစောင ်ညရေှာ ် ှု  ုငရ်ောဝန်ည ောင် ှု ရရှ  ှုအည ြေအညန 

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ ဂယက်ယောီးရက ီး  ောတ င် ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲ     ရသေ်ာလည်ီး 

က န်ီး ောရ ီး  ရကောင်ီးလျှင်မဖစ်ရစ၊ အရ ီးရပေါ်လူနော  ောီး   ခွဲ လျှင်မဖစ်ရစ န ီးစပ် ော ရက ီး  ော    

ရက ီးလကက် န်ီး ောရ ီးဌောန ရသော်လည်ီးရကောင်ီး၊ အရ ီးကက ီးလူနောန င ် ရ ောဂေါကက ီး ောီးသူ 

  ောီးအောီး ဖ   ွံ့နယ်မပည်သူရဆီးရှံို (သ ိုို့ ဟိုတ်)  န်ကိုန်ဖ   ွံ့   ပိုဂဂလ ကရဆီးရှံိုန င ် အစ ိုီး  

ရဆီးရှံို  ောီးသ ိုို့ သ ောီးရ ောက ် ကိုသ က ပေါသည်။ ရက ီးလက်ရနမပည်သူ  ောီးအ ကောီး ဝ ်ီးပ က် 

ဝ ်ီးရလျှောန င ် ရသ ီးလ န်တိုပ်ရက ီး ရ ောဂေါ  ောီးသည်  ောသ အလ ိုက် မဖစ်ပ ောီး ှု အနည်ီးငယ် 

   ပေါသည်။ မဖစ်ပ ောီး ရသော အရ ကောင်ီးအ င်ီး  ောီးက ို ရဖော် ိုတ်ဖယ ် ောီးရပီးမခင်ီး၊ က န်ီး ောရ ီး 

အသ ပညော ရပီးမခငီ်းတ ိုို့အောီး စဉ်ဆက် မပတ် ရဆောင်  က်ရပီးသင ်ပေါသည်။ က န်ီး ောရ ီး ဦီးစ ီး 
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ဌောန  လည်ီး သတ်  တ်အ  ယ် ရ ောက်သူတ ိုင်ီးအောီး သတ်  တ်ကောလ  ောီးတ င ် ရက ီး  ောအ   

လ ိုအပ်သည ် ကောက ယ် ရဆီး  ောီးအောီး လောရ ောက ်  ိုီးန ှံရပီးလ က်   ပေါသည်။  

 (ြေ) ညသော ်သုံ်းညရရရှ  ှုနှင  ်သန ်ရငှ််းညရ်း 

  ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ ဂယက်ယောီးရက ီး  ောတ င် အ  ်ရ ောင်စိုအောီးလှံိုီးသည် ရသောက်ရ / သှံိုီးရ  

အတ က် တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး ရမ သောီးရ ကန(်၁)ကန်န င  ် အဝ စ တ င်ီးရ က ိုသောသှံိုီးစ ွဲ က  

ပေါသည်။  ရန ၊   ိုီး၊ ရဆောင်ီး ရ လှံိုရလောက် ှု    ရသော်လည်ီး ရ အ ည်အရသ ီးစစရ်ဆီး ောီး ှု 

    ရသောရ က ိုသော ရသောက်သှံိုီး က ပေါသည်။ ရ အ ည်အရသ ီး စစ်ရဆီးန ိုင်ပေါက သနိ်ု့  င်ီး 

ရသော ရသောက်သှံိုီးရ     သည်အ  က နီ်း ော ရ ီးအတ က် အဆင်ရမပ ည်မဖစ်ပေါ သည။် 

ပတ်ဝန်ီးက င်သနိ်ု့  င်ီးရ ီးပ ိုင်ီးတ င ်ရက ီးလက် ရေသ၏ ယင်လှံို အ  ်သောသှံိုီးစ ွဲ ှု  ော (၁၀၀%) 

   သမဖင ် ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီး အရနမဖင  ် က န်ီး ောရ ီးဆ ိုင် ော အသ ပညော အသင ်အတင ်   ၍ 

တစ်က ိုယ်ရ  သနိ်ု့  င်ီးရ ီး ဆ ိုင် ော က န်ီး ောရ ီး အသ ပညော    ှု  ောလည်ီး အသင ်အတင ် 

   ပေါသည်။  

၉။ သဘောဝပတ်ဝန််း  င်ထ န််းသ  ််း ော  ယ် ပ စု ြေင််း 

 ( ) ပတ်ဝန််း  င်နငှ  ်သဘောဝသယံဇောတ  ော်း ထ န််းသ  ််း ော  ယ် ြေင််း 

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ ဂယက်ယောီးရက ီး  ောတ င် ရမ ဆ လ ောအရနအ ောီး  ော လယ်ရမ  အ    ီး 

အစောီး မဖစ်ပေါသည်။ စ နိ်ု့ပစ်ပစစညီ်း  ောီး စ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှုတ င်လည်ီး ပလပ်စတစ ်အ ပ်ခ ှံ၊ ဘူီးခ ှံ  ောီးက ို 

စနစ်တက  စ နိ်ု့ပစ် ကသမဖင ် သဘောဝပတ်ဝန်ီးက င်အတ က ် အနတ ောယ ်   ှု  ော အသင ်အတင ် 

ပေါသည်။ အ  ှုက်  ောီးအောီးစနစ်တက  စ န်ို့ပစ် န်ရမ ရန ော    သမဖင  ် အဆင်ရမပသလ ို 

စ နိ်ု့ပစ ်ကရသောရ ကောင ်သဘောဝပတ်ဝန်ီးက င် သနိ်ု့  င်ီးသောယော ှုအတ က ် အခက်အခွဲ   ပေါ 

သည်။ သဘောဝပတ်ဝန်ီးက င ် ဆ ိုင် ော အသ ပညောရပီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး မ  င ်တင်ရဆောင်  က် 

ရပီးသင ်ပေါသည်။ ငေါီး    ီး က ွဲ  ောီး၊   ောီးပေါီး တ   စဆောန်  ောီး    ပေါ။ တ   စဆောန်  ောီးန င  ် သဘောဝ 

သယှံဇောတ  ောီးသည် ယခင်  ူလအတ ိုင်ီး တည်   ရနဆွဲ မဖစ်ပေါသည်။ 

 (ြေ) သဘောဝညဘ်းအနတရောယ်  ော်း စီ ံြေန ်ြေ   ြေင််း 

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ ဂယက်ယောီးရက ီး  ောသည် မ န် ောန ိုင်ငှံ၏ မ စ်ဝကျွန်ီးရပေါ်ရေသတ င် 

က ရ ောကရ်သော ရက ီး  ောမဖစ်သည အ်ရလျှောက ်   ိုီး  ောသ န်ီး ှု  ောီးမခင်ီး မဖစ်ရပေါ်ဖပ ီး   ိုီးရ  

ကက ီး ှုမဖစ်ရသော်လည်ီး ပ က်ဆ ီးဆှံိုီးရှံှုီး ှု    ပေါ။ လူ ိုအရမခမပ သဘောဝ ရဘီးအနတ ောယ် 

ရလျှော ခ ရ ီးအစ အစဉ်  ောီး ရဆောင်  က်န ိုင် ှု    ရသီးပေါ။ ရက ီး  ောသည် တ ောီးဥပရေ စ ိုီး  ိုီး ှု 
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   ဖပ ီး တည်ဖင  ်ရအီးခ  ်ီး ှု    ရသောရ ကောင ် ကိုနစ်ည်ကူီးသန်ီးရ ောင်ီးဝယ် ှု  ော အဆင်ရမပ 

ရခ ောရ  ွံ့လ က်   ပေါသည်။ ှုခင်ီး  ောီးကောက ယ်တောီးဆ ီးရ ီးအတ က ် မ န် ောန ိုင်ငှံ ွဲတပ်ဖ ွဲွံ့   

အခေါအောီးရလ ော်စ ော  ှုခင်ီးက ဆင်ီးရ ီး ပညောရပီးရဟောရမပော ပ ွဲ  ောီးအောီး အခေါသင ်သလ ို 

ရဟောရမပောမပ လိုပ်ရပီးပေါက တ ောီးဥပရေစ ိုီး  ိုီးရ ီး အတ က်ပ ို  ို  ရ ောက်ရစပေါသည။်  ူခင်ီး 

မဖစ်ပ ောီး   ခွဲ လျှင ်အခ  န်  တ ိုင် ကောီး ရမဖ  ငီ်းန ိုင် န ်အတ က် ရက ီး  ောအန ီးတ င ် ွဲကငီ်းတစ်ခို 

   ပေါသည်။ 

၁၀။    ော်း-  ညရ်းရော   စစရပ်  ုင်ရော 

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ ဂယက်ယောီးရက ီး  ောအတ င်ီး      ဘ  ောီးသည် သောီးသ  ီး  ောီးက ို ပညော 

သင် ကောီး ှု အပ ိုင်ီးတ င် က ောီးမဖစမ်ခင်ီး  မဖစ်မခင်ီးအရပေါ် ခ ွဲမခောီးသတ်  တ်မခင်ီး    ဘွဲ တန်ီးတူ 

ပညောသင် ကောီးခ င ်    ကပေါသည်။   သောီးစိုစောီးဝတ်ရနရ ီးအရမခအရနအလ ိုက်သော ပညောသင် ကောီး 

ခ င ်က ို သက်ရ ောက ်ှု    ရစန ိုင်သည်။ ရနို့စောီးလိုပင်န်ီး  ောီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးလိုပင်န်ီး  ောီးတ င ် က ောီး  

တန်ီးတူအခ င ်အရ ီး     ပေါရသေ်ာလည်ီး ရနို့စောီးလိုပ်အောီးခ သတ်  တ် ောတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး  ော 

အ    ီးသောီး  ောီး က် လိုပ်အောီးခ     ှု ပ ိုနည်ီးသည်က ို ရတ ွံ့    ပေါသည်။ လူ ှုအဖ ွဲွံ့အစည်ီးအတ င်ီး 

အ  ်တ င်ီး အ က ်ီးဖက် ှုန င  ် က ောီး ခ ွဲမခောီးဆက်ဆှံ ှုတ ိုို့  ော အ  ောီးအောီးမဖင  ် နည်ီးပေါီးသည်။ ရက ီး  ော 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး လိုပ်ငန်ီးန င  ် ရက ီး  ောသောရ ီးနောရ ီးက စစ ပ်  ောီးတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး တက်တက် ကက ကက  

ပေါဝင် လိုပ်ရဆောင် က ရသေ်ာလည်ီး အ  ် ှုက စစ  ောီးက ို ဦီးစောီးရပီး ရဆောင်  က် ှု   ောီး ကသမဖင ် ရက ီး  ော 

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးအပ ိုင်ီးတ င် ူ အ    ီးသ  ီး  ောီး၏ ပူီးရပေါင်ီးပေါဝင် ှု အောီးနည်ီး ရသော်လည်ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှု 

သင်တန်ီးတက်ရ ောက် န ်အ    ီးသောီး၊အ    ီးသ  ီးတ ိုို့အ ကောီးတန်ီးတူအခ င ်အရ ီးရပီးဖပ ီး ဖ တ် ကောီး 

ခွဲ  ကပေါသည်။ ရက ီးလက်ရနလူ ို၏ အလိုပ်လိုပ်န ိုင်ရသော အင်အောီး က်ပတ်ဝန်ီးက င်  ော အ    ီး 

သ  ီး  ောီး မဖစ် ကဖပ ီး၊   ိုအ    ီးသ  ီး ို၏ စ  ်ီးပကောီးက ို ရလ က င ်တ ိုီးမ  င ရ်ပီးမခင်ီးမဖင  ် ရက ီး  ော 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးကဏ္ဍအတ က် အရ ောက်အပှံ မဖစ်ရစပေါ ည်။ က ောီး ဆ ိုင် ောတန်ီးတူည  ျှ ှု က စစ ပ်  ောီး 

အတ က်   သောီးစိုန င ် ရက ီး  ောလူ ိုအတ င်ီး အသ ပညော ရပီးမခင်ီး  ောီး တ ိုီးမ  င ်ရဆောင်  က် ရပီးသင ် 

ပေါသည်။    ို  သောက ောီး တန်ီးတူည  ျှ ှုန င ် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးတ ိုို့အတ က ်အရ ောက်အပှံ  မဖစ်ရစ 

န ိုင်ပေါသည်။ 

  

၁၁။ ဦ်းစော်းညပ်းစီ ံြေ   ်လုပ်ငန််း  ော်းဇယော်း   ညန  ်  ်တ    ော်း 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ ၁။ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ စော င်ီး 



 
 

13 
 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ ၂။ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ  ဇယောီး  ောီး 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ ၃။ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ဗ ြူဟောတည်ရဆောက် ှု ဇယောီး 

ရနောက်ဆက်တ ွဲ ၄။ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပင်န်ီး  ောီး ဦီးစောီးရပီးအဆင ်သတ်  တ်မခင်ီး 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ ၅။ အရကောင်အ ည်ရဖော်ရဆောင်  က် ည က်ောလသတ်  တ်မခင်ီး။ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ ၆။ စ  ှံခ က်အဆ ိုမပ လ ော။ 



 
 

14 
 

        ု်းဟုတ်ည  ်းရ ောအပုစ်ု၊ ဂယ ်ယော်းည  ်းရ ော၏ ည  ်းရ ောဖ ြံို့မဖ  ်းတ ု်းတ ်ညရ်းည ော် တီစောရင််း 

စဉ် အ  ် အဘအ  ်  ှတ်ပံုတင်အ ှတ ် အသ ် 
ပ ော 

အရ ်အြေ င််း 
တောဝန ်  ှတ်ြေ   ်

၁။ ဦီးဝင်ီးခ ိုင ် ဦျေးပမင ်ကအ င ် ၁၄/ညတန(န ိုင်)၁၀၉၅၀၄ ၄၅ ၈ တန်ီး ဥကကဌ  

၂။ ဦီးသက်  န်ီးရအောင ် ဦျေးဝင်ျေးပမင  ် ၁၄/ညတန(န ိုင်)၁၂၅၆၇၂ ၄၀ ၁၀ တန်ီး ဘဏ္ဍောရ ီး  ြူီး  

၃။ ဦီးသန်ီးဝင်ီး ဦျေးကပေါ် ၁၄/ညတန(န ိုင်)၁၁၄၇၇၅ ၄၃ ၇ တန်ီး အတ င်ီးရ ီး  ြူီး  

၄။ ဦီးရအောင်    ီးဝင်ီး ဦျေးပမင ်ကအ င ် ၁၄/ညတန(န ိုင်)၁၃၅၂၀၇ ၃၆ ၁၀ တန်ီး စော င်ီးက ိုင ်  

၅။ ရေေါ်ရအီးရအီးမ င ်ရအောင ် ဦျေးပမင ်ကအ င ် ၁၄/ညတန(န ိုင်)၁၃၂၃၅၄ ၃၇ ၉ တန်ီး အဖ ွဲွံ့ဝင ်  

၆။ ရေေါ်ဇောမခည်လင်ီး ဦျေးပမင ်ဝင်ျေး ၁၄/ညတန(န ိုင်)၁၅၁၆၄၆ ၃၅ ၁၀ တန်ီး အဖ ွဲွံ့ဝင ်  

၇။ ရေေါ်သင်ီးသင်ီးရအီး ဦျေးလစှှိုျေး ၁၄/ညတန(န ိုင်)၁၁၄၆၄၃ ၄၁ ၇ တန်ီး အဖ ွဲွံ့ဝင ်  



 
 

 

ဒ  ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ်းဒရ်းအဒ ာ ်အ ူပပ ဇယာ်းမ ာ်း 

(၁)   ဒ  ်းရ ာလူမှုစီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒပခအဒန 

( )  လူဦ်းဒရနှင့််လူဦ်းဒရဆ ိုင်ရာအခ  ်အလ ်မ ာ်း 

ဇယာ်း ( ၁) လူဦ်းဒရနှင့်လ်ူဦ်းဒရဆ ိုင်ရာအခ  ်အလ ်မ ာ်း 

အသ ်အိုပ်စို   ာ်း မ စိုစိုဒပေါင််း 

မသန်စ မ််းသ ူ

အဒရအတ   ်

  ာ်း မ 

၁ နှစ် ကအ   ် နှိုို့စှိုို့အရွယ ် ၁ ၄ ၅ - - 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအ   ်ကလျေးငယ ် ၁၂ ၅ ၁၇ - - 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတေ်ျေးက   င်ျေးသ ျေးအရွယ ် ၁၁ ၁၃ ၂၄ - - 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တေ်ျေးက   င်ျေးသ ျေးအရွယ ် ၉ ၁၂ ၂၁ - - 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပလ်ုပ်နှိငု်သည် အရွယ ် ၇၇ ၈၇ ၁၆၄ - - 

၆၅ နှစ် နငှ ် အထ  ် သ ်က  ျေးရွယ်က  ျေး ၆ ၁၁ ၁၇ - - 

စိုစိုဒပေါင််း ၁၁၆ ၁၃၂ ၂၄၈  - 

စိုစိုဒပေါင််း အ မ်ဒ ာင်စို ၆၀ 

  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အှိမ်ကထ င်စုစ ရင်ျေးက   ်ယူမှု၊ (၂) က  ျေးရ ွအုပ်စုအုပ်ြ ြှုပ်ကရျေးမှြူျေးရံုျေး။ 

မှတ်ြ  ်။ ။အသ ်အပု်စု၁နှစ်ကအ  ဆ်ှိုသည်မ ှ ကမွေျေး င်ျေးစမှအသ ် (၁) နှစ်မပပည ်မ အရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆှိုသည်မှ  အသ ် 

(၁) နှစ်ပပည ်အရယွ်မ ှ (၅) နှစ်မပပည ်မ အရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆှိုသည်မှ အသ ် (၅) နှစ်ပပည ်သည်မှအသ  ် (၁၀)နှစ်မပပည မ်  

အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆှိုသည်မှ အသ  ် (၁၀) နှစ်ပပည ်သည်မှအသ  ် (၁၅) နှစ်မပပည ်မ အရယွ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆှိုသည်မှ  

အသ ်(၁၅)နှစ်ပပည ်သည်မှ အသ  ် (၆၅) နှစ်မပပည ်မ အရွယ်၊ အသ ၆်၅နှစ်နှင ် အထ ဆ်ှိုသည်မှ  အသ ် (၆၅) 

နှစ်ပပည ်အရွယန်ှင ်၎င်ျေးထ ်အသ ်က  ျေးသည ်အရယွ်မ  ျေး ှို ဆှိုလှိုသည်။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးက  ျေး  ော    အှိမ်ကထ င်စု(၆၀)စု    ၍လူဦီးရ   ောီးအနက ်  အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည်  လူဦီး 

ရ (၁၆၄)ဦီး   ၍ အသက(်၁၄)န စ်ရအောက(်၂၁)ဦီး   ဖပ ီး သက်ကက ီး  ယ်အ ို(၁၇)ဦီး   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် 

အလိုပလ်ိုပ်န ိုင်ရသော ဦီးရ   ောီးရသောရ ကောင ် ရက ီး  ောတ င်လ ိုအပ်ရသော က စစအဝဝက ို ပူီးရပေါင်ီး ရဆောင်  က ်ှု အောီးရကောင်ီးသည် 

က ို ရတ ွံ့    ပေါသည်။ 

 

(ခ)  အလိုပလ်ိုပ်န ိုင်သူအငအ်ာ်း 

(ခ-၁) လိုပ်သာ်းအင်အာ်းနှင့််ဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းအမ   ်းအစာ်း 

ဇယာ်း (၂) လိုပ်သာ်းအငအ်ာ်းနငှ့််ဝငဒ်င ရလိုပင်န််းအမ   ်းအစာ်း 

စဉ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝငဒ်င ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအပခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အပဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သူ (ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ်ြ  ် ှိကုသြ  စွေ 

ြတ်ပပ ျေးမှေ်ရ တစ်ြု 

ိှိိုသ ကရွျေးရေ်။)  

အ မ် 

ဒ ာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒဆာင ်

သ ့််အ မ ်

ဒ ာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

စ ို ပ်   ်းစီ်းပ ာ်း လိုပ်ငန််းမ ာ်း 



 
 

 

စဉ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝငဒ်င ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအပခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အပဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သူ (ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ်ြ  ် ှိကုသြ  စွေ 

ြတ်ပပ ျေးမှေ်ရ တစ်ြု 

ိှိိုသ ကရွျေးရေ်။)  

အ မ် 

ဒ ာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒဆာင ်

သ ့််အ မ ်

ဒ ာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

၁ 

လယ်ယာစ ို ပ်   ်းဒရ်း 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
၁၆ ၅၀ ၃ ၃၀ ၂၀  

ပမင်  လတ် 

၁၀ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
      

ပမင်   လတ် 

 ေှိမ်   

၂ 

တ ရစဆာန် ဒမ ်းပမြူဒရ်း  

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
      

ပမင်   လတ်   

ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
 

    
 

ပမင်    လတ်   

ေှိမ်   

၃ 

ငေါ်းလိုပင်န််း (ဒရခ   /ဒရငန်ငေါ်း/ပိုစ န် စဒသာ ဒရသတတဝေါမ ာ်း ဖမ််းပခင််း၊ ဒမ ်းပမြူပခင််း) 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
  

 
 

 
 

ပမင်    လတ်  

ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
      

ပမင်    လတ် 

 ေှိမ်   

၄ 

သစ်ဒတာလိုပ်ငန််း 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
    

 
 

ပမင်    လတ်   

ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
  

 
 

 
 

ပမင်    လတ်   

ေှိမ်   

စ ို ပ်   ်းဒမ ်းပမြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ အပခာ်းဝငဒ်င ရလိုပ်ငန််းမ ာ်း 

၅ 

သတတ တူ်းဒဖာဒ်ရ်း၊ ဒ  ာ  ်ိုတ်လိုပ်ဒရ်းနှင့်် သဘာဝရင််းပမစ်မ ာ်း  ိုတ်လိုပ်ပခင််း 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
 

    
 

ပမင်    လတ် 

 ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
 

    
 

ပမင်    လတ်   

ေှိမ်   

၆ 

 ိုတ် ိုန်လိုပ်ငန််း 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
     - 

ပမင်    လတ်  

 ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
- - - -  - 

ပမင်    လတ် 

 ေှိမ်   

၇ လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ဒင ွံ့ နှင့်် ဒရဒပ်းဒဝဒရ်း 



 
 

 

စဉ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝငဒ်င ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအပခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အပဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သူ (ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ်ြ  ် ှိကုသြ  စွေ 

ြတ်ပပ ျေးမှေ်ရ တစ်ြု 

ိှိိုသ ကရွျေးရေ်။)  

အ မ် 

ဒ ာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒဆာင ်

သ ့််အ မ ်

ဒ ာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
 

    
 

ပမင်    လတ်  ေှိမ်  
 

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
      

ပမင်    လတ် ေှိမ်   

၈ 

ဒဆာ လ်ိုပ်ဒရ်း၊ လ ်သမာ်း၊ ပန််းရ  လိုပင်န််း 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
  

   
 

ပမင်    လတ် ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
      

ပမင်    လတ် ေှိမ်   

၉ 

ယာဉ်၊ စ ်  ရ ယာနှင့်် တာရှ ်ခ အ မ်သ ို်းပစစ ််းမ ာ်း ပပင်ဆင်ဒရ်း  

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
  

 
 

 
 

ပမင်    လတ် ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
 

    
 

ပမင်    လတ်  ေှိမ်  
 

၁၀ 

 ျွမ််း  င်ပ ာရှင်မ ာ်း (ဆ ပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ င်နီယာ၊ သင်တန််းဒပ်းသူ စသ ်) 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
      

ပမင်    လတ် 

 ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
      

ပမင်    လတ်  

 ေှိမ်   

၁၁ 

လ ်လ-ီ လ ် ာ်း ဒရာင််းဝယ်ဒရ်း 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
      

ပမင်    လတ်   

 ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
 

    
 

ပမင်    လတ် 

ေှိမ်   

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင့်် စာ်းဒသာ ဆ် ိုင် လိုပ်ငန််း 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
      

ပမင်    လတ် 

  ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
      

ပမင်    လတ်  

 ေှိမ်   

၁၃ 

ပ ိုို့ဒဆာငဒ်ရ်း၊ သ ိုဒလှာင်ဒရ်းနှင့်် ဆ ်သ ယ်ဒရ်း 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
      

ပမင်    လတ်  

 ေှိမ်   



 
 

 

စဉ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝငဒ်င ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအပခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အပဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သူ (ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ်ြ  ် ှိကုသြ  စွေ 

ြတ်ပပ ျေးမှေ်ရ တစ်ြု 

ိှိိုသ ကရွျေးရေ်။)  

အ မ် 

ဒ ာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒဆာင ်

သ ့််အ မ ်

ဒ ာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
      

ပမင်    လတ် 

ေှိမ်   

၁၄ 

ဒင ဒခ ်း ဝန်ဒဆာင်မှု လိုပ်ငန််း (ဘဏ် နှင့်် ဒင ဒခ ်းပခင််း အပေါအဝင် ဒင ဒ  ်းဝနဒ်ဆာင်မှု လိုပ်ငန််း) 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
 

    
 

ပမင်    လတ်  

ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
   

  
 

ပမင်    လတ်   

ေှိမ်   

၁၅ 

အ မ်ခခ ဒပမ၊ ယာဉ်၊ စ ်  ရ ယာ၊ ဒရာင််းဝယ် ငှာ်းရမ််းပခင််းနငှ့်် ဆ ်စပ်ဒသာ လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
 

    
 

ပမင်    လတ်   

ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
 

    
 

ပမင်    လတ်  

ေှိမ်   

၁၆ 

ပပ ်သူဝနဒ်ဆာင်မှုလိုပ်ငန််းမ ာ်း (အိုပ်ခ  ပ်ဒရ်း၊ ာ  ယ်ဒရ်းနှင့်ဒ်ဘ်း င််းလ ိုခခ  ဒရ်း) 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
      

ပမင်    လတ်   

ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
      

ပမင်    လတ်  

ေှိမ်   

၁၇ 

ပ ာဒရ်း  

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
 

    
 

ပမင်    လတ်  

ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
      

ပမင် လတ်  

ေှိမ်   

၁၈ 

  န််းမာဒရ်း 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
  

   
 

ပမင်    လတ်  

ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
 

    
 

ပမင်    လတ် 

ေှိမ်   

၁၉ 

လူမှုဒရ်း လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
 

    
 

ပမင်    လတ်   

ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
 

    
 

ပမင်    လတ်  

 ေှိမ်   



 
 

 

စဉ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝငဒ်င ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအပခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အပဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သူ (ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ်ြ  ် ှိကုသြ  စွေ 

ြတ်ပပ ျေးမှေ်ရ တစ်ြု 

ိှိိုသ ကရွျေးရေ်။)  

အ မ် 

ဒ ာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒဆာင ်

သ ့််အ မ ်

ဒ ာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

၂၀ 

အ မ်မ ာ်းတ င် အငှာ်းလ ို လ်ိုပ်သူမ ာ်းနှင့်် အမ   ်းအမ ် မဒဖာပ်ပန ိုငဒ်သာ လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
 

    
 

 
အလုပ်သမ ျေး 

/   ပေ်ျေး / 

ရ သ အလှို  ်

အလုပ်သမ ျေး 

၁၁ ၅၀ - ၃၅ ၁၅  

၂၁ 

ပပင်ပအဖ ွဲွံ့အစ ််းမ ာ်းနှင့်် ိုမပဏီမ ာ်းတ င်လိုပ်  ိုင်သူမ ာ်း 

 ှိုယ်ပှိုင် 

လုပ်ငေ်ျေး 
      

ပမင်    လတ်   

ေှိမ်   

အလုပ်သမ ျေး 

/ ဝေ်ထမ်ျေး 
 

  
 

 
 

ပမင်    လတ် 

ေှိမ်   

 စိုစိုဒပေါင််း ၂၇ ၁၀၀ ၃ ၆၅ ၃၅   

         

         

မှတ်ခ  ်။  ။“အပြ ျေးဝင်ကငွေရလုပ်ငေ်ျေးအပြစ် လုပ် ှိငု်သူမ  ျေး”အကရအတွေ ်တွေင“်မှိသ ျေးစုဝင်လုပအ် ျေး”ထပမ်ံထည် သွေင်ျေး 

က   ်ယူပြင်ျေး မပပြှုရပါ။ “ရပ်တည်နှိုင်မှု (ေှိမ ်၊လတ်၊ပမင ်)” ဆှိုသည်မှ ကြ ပ်ပပါလုပ်ငေ်ျေးတစ်ြုတွေင် ှိယု်ပှိုင်လပု်ငေ်ျေးလုပ်လှိုသူ 

(သှိုို့မဟုတ်) အလုပ်သမ ျေး/ ဝေ်ထမ်ျေးအပြစ်လုပ် ှိငု်လှိုသူမ  ျေးအတွေ ်အလုပအ် ှိုင်အြွေင ်အလမ်ျေးရရှှိနှိုငမ်ှု အကပြအကေ ှို 

ဆှိုလှိုပါသည်။ဥပမ  -“စှို ပ် ှိြှုျေးကရျေး”  ဏ္ဍ၏ “ ှိုယ်ပှိုင်လုပ်ငေ်ျေး”တွေင်ရပ်တည်နှိုငမ်ှု “ပမင် ” ဆှိုပါ  အဆှိပုါလပု်ငေ်ျေးတွေင် 

 ှိုယ်ပှိုင်လပု်ငေ်ျေး တစ်ြုလုပ် ှိငု်ရေ်အြွေင ်အလမ်ျေးမ  ျေးကေသည်ဟုဆှိလုှိုပါသည။် 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် စှို ပ် ှိြှုျေးကရျေးလုပ်ငေ်ျေး၊ အကရ င်ျေးအဝယလ်ုပ်ငေ်ျေး ှိ အဓ ကအသက်ရ  ီး 

ဝ ်ီးရက ောင်ီးမပ  ကဖပ ီး အမခောီးဝင်ရင   လိုပ်ငန်ီးမ  ျေးပြစ်  သည ်   ပေ်ျေး/သယ်ယူပှိုို့ကဆ င်ကရျေးလုပ်ငေ်ျေး ှိ ု အလုပလ်ုပ် ှိငု် 

  သည ် အှိမ်ကထ င်စုမ  ျေးလည်ျေး   ပေါသည။်  ိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ီးအရနမဖင  ် င က်ရပ ောရ ကောလ်ိုပ်ငန်ီး၊  ကက်ရ ကော် လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

လိုပ်က ိုင်လ က်   ပေါသည်။  

 

(ခ-၂)  လိုပ်ငန််းနှင့််  ာ်း၊မအလ ို အ်န ််းဆ ို်းနှင့််အမ ာ်းဆ ို်းလိုပအ်ာ်းခနှုန််း ာ်း 

ဇယာ်း (၃)  လိုပ်ငန််းနငှ့််  ာ်း၊မအလ ို အ်န ််းဆ ို်းနှင့််အမ ာ်းဆ ို်းလိုပအ်ာ်းခနှုန််း ာ်း 

စဉ် အလိုပအ်  ိုင ် ဒရတ  ်ပ ို 
အမ ာ်းဆ ို်း (  ပ်) အန ််းဆ ို်း (  ပ်) 

  ာ်း မ   ာ်း မ 

၁ လယ်ယ စှို ပ် ှိြှုျေးကရျေး ကေို့စ ျေး ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၂ တှိရစဆ ေ်ကမွေျေးပမြူကရျေး ကေို့စ ျေး     



 
 

 

စဉ် အလိုပအ်  ိုင ် ဒရတ  ်ပ ို 
အမ ာ်းဆ ို်း (  ပ်) အန ််းဆ ို်း (  ပ်) 

  ာ်း မ   ာ်း မ 

၃ 
ငါျေးလုပ်ငေ်ျေး 

(ကရြ ှိြှု/ကရငေ်ငါျေးြမ်ျေးပြင်ျေး၊ကမွေျေးပမြူပြင်ျေး) 
ကေို့စ ျေး     

၄ 

သတတြှုတူျေးကြ က်ရျေး၊က    ထ်ုတ် 

လုပ်ကရျေး နှင်  သဘ ဝရင်ျေးပမစ်မ  ျေး 

ထုတ်လုပ်ပြင်ျေး 

ကေို့စ ျေး     

၅ ထုတ် ုေ်လုပ်ငေ်ျေး ကေို့စ ျေး     

၆ 
ကဆ  လ်ုပ်ကရျေး၊ လ ်သမ ျေး၊ 

ပေ်ျေးရံလုပင်ေ်ျေး 
ကေို့စ ျေး ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 
ယ ဉ်၊ စ ် ှိရှိယ ၊ အှိမ်သုံျေးပစစည်ျေး မ  ျေး 

ပပင်ဆင်ကရျေး 
ကေို့စ ျေး -       -  - 

၈ လ ်လ -လ ်  ျေး ကရ င်ျေးဝယ်ကရျေး ကေို့စ ျေး     

၉ 

 ျွမ်ျေး  င်ပည ရငှ်မ  ျေး (ဆံပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ြ ြှုပ်၊ အင်ဂ ငေ် ယ ၊ 

သင်တေ်ျေး ကပျေးသူ စသည်) 

ကေို့စ ျေး - - - - 

၁၀ ဟှိုတယ်နှင်  စ ျေးကသ  ဆ်ှိုင် လုပ်ငေ်ျေး ကေို့စ ျေး     

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆွေျေးကနွေျေးပြင်ျေး - ရပ်မှိရပြ်အုပ်စု၊အမ ှိြှုျေးသမ ျေးအပု်စု၊လယ်သမ ျေးအုပ်စု။ 

မှတ်ြ  ်(၁) လြစ ျေးအလုပ်သမ ျေးမ  ျေး၏တစ်ရ ်ဝင်ကငွေ = (လစ ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) ေ ရ တွေ ်ပြင် ရကသ အလုပ်သမ ျေးမ  ျေး၏တစ်ရ ်ဝင်ကငွေ = (တစ်ေ ရ ဝင်ကငွေ×၈) 

ကလ လ ကတွေွေ့ရှှိြ  ်။ ။ ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် စှို ပ် ှိြှုျေးကရျေး၊ ကရ င်ျေးဝယ်ကရျေးလုပင်ေ်ျေးမ  ျေး ှိအဓ က ောီး လိုပ်က ိုင် ကပပ ျေး 

တစ်ကေို့လုပ်အ ျေးြအကေပြင  ်အလိုပ်သ ောီး လိုပအ်ောီးခ  ောီးအရနမဖင  ်အ    ီးသောီး/သ  ီး အေည်ျေးငယ ်ွေ ဟမှု ရှှိပါသည်။ လယယ်  

စှို ပ် ှိြှုျေးကရျေး၊ ငါျေးလုပ်ငေ်ျေးမ  ျေးတွေင် အလပု်လုပ်ရသည ်အကပြအကေကပေါ်မူတည၍် တစ်ကေို့ဝင်ကငွေ ွေ ပြ ျေးမှု ရှှိပါသည်။ 

 

(ဂ)  သဘာဝရင််းပမစ်မ ာ်း 

(ဂ-၁)  စ ို ပ်   ်းန ိုင်ဒသာဒပမဧရ ယာ 

ဇယာ်း (၄) ဒ  ်းရ ာ၏စ ို ပ်   ်းဒပမပ ိုင်ဆ ိုငမ်ှု 

ဒပမအမ   ်းအစာ်း ဧရ ယာ (ဧ ) ဒပမဆီလ ာအရ အ်ဒသ ်း(မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု ကရွျေးရေ)် 

လယ်ကပမ ၅၀ က  င်ျေး            သင ်          ညံ   

ယ ကပမ / ကတ င်ယ ကပမ -                   က  င်ျေး            သင ်        ညံ   

ဥယ  ဉ်ခြံကပမ ၁၀ က  င်ျေး            သင ်          ညံ   

 ှိုင်ျေး/ ျွေ်ျေးကပမ - က  င်ျေး            သင ်          ညံ   

ဓေှိကတ ကပမ - က  င်ျေး            သင ်           ညံ   

စ ျေး   ်ကပမ - က  င်ျေး            သင ်           ညံ   

ကပမလွေတ်ကပမလပ ် - က  င်ျေး            သင ်           ညံ   

စုစုကပါင်ျေး ၆၀  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အှိမ်ကထ င်စုစ ရင်ျေးက   ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆွေျေးကနွေျေးပြင်ျေး - လယသ်မ ျေးအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယ 



 
 

 

ကပမစ မံြေ်ို့ြွေဲကရျေးနှင် စ ရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစ ျေးဌ ေ၊ (၄) က  ျေးရ ွအုပ်စုအုပ်ြ ြှုပ်ကရျေးမှြူျေးရံုျေး။ 

မှတ်ြ  ်။ ။ ကပမလွေတ်ကပမလပ်ဆှိုသညမ်ှ  ယြင် သ ျေးစ ျေးြံယူလုပ် ှိငုလ် ြဲ ပပ ျေး အက   င်ျေးအမ ှိြှုျေးမ ှိြှုျေးက   င်  စွေေ်ို့လွေတ် 

ထ ျေးသည်  သ ျေးစ ျေးြံယူလုပ် ှိငု်သူမရှှိကသ စှို ပ် ှိြှုျေးကရျေး (သှိုို့)ကမွေျေးပမြူကရျေးလုပ် ှိငုန်ှိုင်သည် ကပမနှင်  နှိငု်ငံကတ  ်သ ျေးသေ်ို့ လ  ထ ျေး 

သတ်မှတ်သည်  ကပမမ  ျေး ှိုဆှိုသည်။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် စှို ပ် ှိြှုျေးကရျေးလိုပ်ငန်ီးလိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး ဆှံိုီးရှှိပါသည်။ လယရ်မ  

  ောီးသည် ရမ ဩဇောအ ည်အရသ ီး အသင ်အတင ်ရကောင်ီး  န်ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည။်   ိုီး ောသ တ င် စပေါီးစ ိုကပ်   ီးဖပ ီးခ  န်တ င် 

 တ်ပွဲက ိုစ ိုကပ်   ီး ကပေါသည်။ ရန စပေါီးက ို စ ိုကပ်   ီးန ိုင်မခင်ီး    ရသောရ ကောင  ် လယ်ယောရမ က ို ရကောင်ီး  န်စ ော အသှံိုီးခ န ိုင်မခင်ီး 

    ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့ ဖပ ီး က  ်ီးစ ိုကပ်   ီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီးက ို လိုပ်က ိုင် ကပေါသည။် 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတတ နှင့််အပခာ်းသဘာဝရင််းပမစ်မ ာ်း 

ဇယာ်း (၅) ဓာတ်သတတ နှင့််အပခာ်းသဘာဝရင််းပမစ်မ ာ်း 

အမ   ်းအစာ်း 

ဒ  ်းရ ာနှင့််အန်ီးပတ်ဝန််း 

  င်တ င်သဘာဝအတ ိုင််းတ 

ဒ့့့်ရှ န ိုင်မှု 

(မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု ကရွျေးရေ်) 

အသ ို်းခ န ိုင်မှု 

(မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု ကရွျေးရေ်) 

လ န်ခွဲ့်ဒသာ(၁၀)နှစ် အဒပခအ

ဒန(မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု ကရွျေးရေ)် 

သတတ နှင့််အပခာ်းတ င််း   ်

သယ ဇာတမ ာ်း 

(ဓာတ်ဒင ွံ့၊ဒရန ၊ဒ  ာ ် 

မ  ်စသ ်။) 

မ  ျေး     သင ်   ေည်ျေး     

မရှှိ  

လွေယ်  

ြ ်အသုံျေးမပပြှုနှိငု်ပါ  

ကလ     တှိုျေး  

အကပပ င်ျေးအလဲမရှှိ  

ဒ  ာ ၊်သွဲ၊ဒ  ာ စ်ရစ်စ

သ ်မ ာ်း 

မ  ျေး     သင ်  ေည်ျေး 

မရှှိ  

လွေယ်  

ြ ်အသုံျေးမပပြှုနှိငု်ပါ 

ကလ      တှိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလမဲရှှိ  

သဘာဝအပင်မ   ်းစ တ်မ ာ်း 

(န  ်းစာ၊ဒဆ်းဘ ်ဝင်အပင်

မ ာ်း)  

မ  ျေး    သင ်  ေည်ျေး 

မရှှိ  

လွေယ် 

ြ ်အသုံျေးမပပြှုနှိငု်ပါ  

ကလ     တှိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလမဲရှှိ 

သဘာဝတ ရစဆာန်မ   ်းစ တ်မ ာ်း 
မ  ျေး     သင ်  ေည်ျေး 

မရှှိ  
 

ကလ     တှိုျေး  

အကပပ င်ျေးအလဲမရှှိ 

ဒရ - ဒပမဒပေါ်ဒရ 

(အင််း၊အ ိုင်၊ န်၊ဒခ ာင််း၊ပမစ်၊

စ မ့််စမ််း) 

မ  ျေး    သင ်  ေည်ျေး     

မရှှိ  

လွေယ် ခ ် 

အသုံျေးမပပြှုနှိငု်ပါ  

ကလ     တှိုျေး  

အကပပ င်ျေးအလဲမရှှိ  

ဒရ - ဒပမဒအာ ဒ်ရ 

(တ င််းတ မ်၊တ င််းန ်၊လ ်

တူ်းတ င််း) 

မ  ျေး     သင ်  ေည်ျေး    

မရှှိ  

လွေယ် ြ ် 

အသုံျေးမပပြှုနှိငု်ပါ  

ကလ     တှိုျေး  

အကပပ င်ျေးအလဲမရှှိ  

သစ်ဒတာ - အပူပ ိုင််း 

သစ်ဒတာ 

မ  ျေး     သင ်   ေည်ျေး     

မရှှိ  

လွေယ်  ြ ် 

အသုံျေးမပပြှုနှိငု်ပါ  

ကလ     တှိုျေး  

အကပပ င်ျေးအလဲမရှှိ  

သစ်ဒတာ - ေဒီရဒတာမ ာ်း 
မ  ျေး     သင ်   ေည်ျေး     

မရှှိ  

လွေယ်  ြ ် 

အသုံျေးမပပြှုနှိငု်ပါ  

ကလ     တှိုျေး  

အကပပ င်ျေးအလဲမရှှိ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆွေျေးကနွေျေးပြင်ျေး - ရပ်မှိရပြ်အုပ်စု၊သစ်ကတ ဦျေးစ ျေးဌ ေ၊အကထွေကထွေအုပ်ြ ြှုပ်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌ ေ။ 

 



 
 

 

ကလ လ ကတွေွေ့ရှှိြ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ော၏ အေ ျေးေ ျေးပတ်ဝေ်ျေး  င်တွေင် သတတြှုနှင ်အပြ ျေးတွေင်ျေးထွေ ်ပစစည်ျေးမ  ျေး ရှှိပါ။ 

က    သဲ် မ  ျေးအကေပြင ် က  ျေးရ ွ အေ ျေးတွေင်ဝယ်ယူနှိငု်ပါသည။် ကပမကပေါ်ကရနှင ် ကပမကအ  က်ရ၏ အရင်ျေးအပမစ် 

မ  ျေးသည်က  ျေးရ ွအကေပြင ် အသုံျေးြ နှိုင်မှုရှှိပါသည်။ အင်ျေးအှိုင်ကြ  င်ျေးကပမ င်ျေးမ  ျေး ှို က  ျေးရ ွအေ ျေးတွေင် သဘ ဝ အတှိုင်ျေးကတွေွေ့နှိုင် 

ပါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစစာဓနအဆင့််အဒပခအဒန 

ဇယာ်း (၆) ဥစစာဓနအဆင့်အ်ဒပခအဒန 

အဒ  ာင််းအရာ 

သတ်မှတ်စ နှုန််း 

အဆင်ဒပပဒသာ 

အ မ်ဒ ာင်စို 

အလယ်အလတ်ရှ ဒသာ

အ မ်ဒ ာင်စို 

မဒပပလ ်ဒသာ 

အ မ်ဒ ာင်စို 

အလ နမ်ဒပပလ ်ဒသာအ မ်

ဒ ာင်စို 

ဒပမယာပ ိုင်ဆ ိုင်မှု မ ာ်း အသင့််အတင့် ် န ််း အလွေေေ်ည်ျေး (သှိုို့) မရှှိ 

အ မ်အဒပခအဒန အလ နဒ် ာင််း အသင့််အတင့်် ဒ ာင််း   ့် အလ န ် ့် 

 ိုန် ိုတ်လိုပမ်ှုနှင့််

ဆ ိုင်ဒသာပ ိုင်ဆ ိုငမ်ှု 
မ ာ်း အသင့််အတင့် ် န ််း မရှ  

အဓ  စီ်းပ ာ်းဒရ်း 

လိုပ်ငန််း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) 

အလ နဒ် ာင််း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) 

အသင့််အတင့် ်
စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) န ််း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) 

အလ နန် ််း 

အ မ်ဒ ာင်စို ၅ ၃၅ ၂၀ - 

ရင််းပမစ် … (၁) ဒ  ်းရ ာလ ို်း ျွတ်အစ ််းအဒဝ်းပပ လိုပ်ပခင််း။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။     ။ ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် ဥစစောဓနအဆင ်အရမခအရန  ော အဆင်ရမပရသော အ  ်ရ ောင်စို နညီ်းပေါီး 

ဖပ ီး အလယအ်လတ်   ရသောအ  အ်  ်ရ ောင်စို  ောီးနှင ်  ရမပလည်ရသောအ  ်ရ ောင်စို  ောီးမှ အမ  ျေးဆံုျေး   ဖပ ီး အလ န် ရမပ လည် 

ရသော အ  ်ရ ောင်စို အေည်ျေးငယ်သ ရှှိကသ က   င ် စ ီးပ ောီးရ ီးအသင ်အတင ်   ရသောရက ီး  ော မဖစ်ရ ကောင်ီး တ ွံ့    ပေါသည်။ 

 

(င)    ခ ို လ် ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ််းစာဖူလ ိုမှု 

ဇယာ်း (၇) ဒခ ်းငှာ်းပခင််းမရှ ဘွဲတစ်ဒနို့လျှင်အန ််းဆ ို်းနှစ်နပ်စာ်းန ိုင်သ ့််အ မ်ဒ ာင်စိုမ ာ်း (ဥစစာဓနအဆင့် ် “၃” နှင့်် “၄” 

အ မ်ဒ ာင်စိုဒပေါင််း၏၃၀ရာခ ိုင်နှုန််းစီ) 

အခ  န် ာလ 
အ မ်ဒ ာင်စို 

အဒရအတ   ်

အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒဆာင် 

သ ့််အ မ်ဒ ာင်စို 

အဒရအတ   ်

ဒပဖရှင််းသ ့််န ််းဗ ြူဟာ(ဒပဖရှင််းန ််းတစ်ခိုစီ 

အလ ို အ် မ်ဒ ာင်စိုအဒရအတ  ်မ ာ်း  ိုဒဖာပ်ပရန်) 

၃လဒအာ ဝ်မ််း 

စာဖူလ ိုမှု 
၁၂ ၃ 

အပခာ်းအစာဒပပာင််းလွဲစာ်း     = ၀ 

အစာဒလျှာ့်စာ်း                     = ၀ 

အဒ ာ အ်ပ ့်ယ ူ      = ၀ 

ဒခ ်းယူ                        = ၀ 

လိုပ်အာ်းခက   ယ ူ                = ၀ 

၃လနှင့််၆လ  ာ်းဝ

မ််းစာဖူလ ိုမှု 
၃၂ ၆ 

အပခာ်းအစာဒပပာင််းလွဲစာ်း     = ၀ 

အစာဒလျှာ့်စာ်း                     = ၀ 

အဒ ာ အ်ပ ့်ယ ူ      = ၀ 



 
 

 

အခ  န် ာလ 
အ မ်ဒ ာင်စို 

အဒရအတ   ်

အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒဆာင် 

သ ့််အ မ်ဒ ာင်စို 

အဒရအတ   ်

ဒပဖရှင််းသ ့််န ််းဗ ြူဟာ(ဒပဖရှင််းန ််းတစ်ခိုစီ 

အလ ို အ် မ်ဒ ာင်စိုအဒရအတ  ်မ ာ်း  ိုဒဖာပ်ပရန်) 

ဒခ ်းယူ                       =  ၂၀ 

လိုပ်အာ်းခက   ယ ူ                = ၀ 

၆လမှ၁၂လအ  ဝမ်

့်းစာဖူလ ိုမှု 
၁၆ ၃ 

အပခာ်းအစာဒပပာင််းလွဲစာ်း     = ၀ 

အစာဒလျှာ့်စာ်း                    = ၀ 

အဒ ာ အ်ပ ့်ယ ူ     = ၀ 

ဒခ ်းယူ                       = ၀ 

လိုပ်အာ်းခက   ယ ူ               = ၀ 

ရင််းပမစ်..ဥစစာဓနအဆင့် ်“၃” နှင့်် “၄” အ မ်ဒ ာငစ်ိုဒပေါင််း၏၃၀ရာခ ိုင်နှုန််းစီအာ်းစစ်တမ််းဒ ာ ်ယပူခင််း။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှုစစ်တ ်ီးအ  ကြ ျေးငှ ျေးပြင်ျေးမရှှိဘဲတစ်ကေို့လျှင် အေည်ျေးဆံုျေး 

နှစ်ေပ် စ ျေးနှိုင်သည် အှိမ်ကထ င်စုမ  ျေးသည် သုံျေးလနှင ်ကပြ  ်လ   ျေးဝမ်ျေးစ ြူလံုမှုရှှိပပ ျေး စ ျေးဝတ်ကေကရျေးအဆင်ကပပရေ် အတွေ ် 

ကြ ျေးယူမခင်ီး နည်ီးမဖင ် ကပြရငှ်ျေးကေရက   င်ျေးကတွေွေ့ရှှိရပါသည်။ 

 

(င-၂)   ူ ီဒစာင့််ဒရှာ ်မှုအ ်ူးလ ိုအပ်ဒသာအိုပ်စိုမ ာ်း၏  ခ ို လ် ယ်မှုအဒပခအဒန 

ဇယာ်း (၈)  ူ ီဒစာင့််ဒရှာ ်မှုအ ်ူးလ ိုအပ်ဒသာအိုပ်စိုမ ာ်း၏  ခ ို လ် ယ်မှုအဒပခအဒန 

အဒ  ာင််းအရာ   ာ်း မ ဒပေါင််း 

မ သာ်းစိုဒစာင့််ဒရှာ ်မှုမရှ ဒသာသ ်က ီ်းရ ယ်အ ို၆၄နှစ်နှင့််အ  ် - - - 

မ သာ်းစို/ရပ်ရ ာ၏ဒစာင့််ဒရှာ ်မှုမရှ ဒသာမသန်စ မ််းသ ့််ပိုဂ္  လ ် - - - 

 အ မ်ဒ ာင်စိုအဒရအတ   ်

ဆင််းရွဲ၍မ သာ်းစိုဦ်းဒရမ ာ်းသ ့််အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒဆာင်အ မ်ဒ ာင်စို - 

ဆင််းရွဲ၍မ သာ်းစိုဦ်းဒရမ ာ်းသ ့််မိုဆ ို်းဖ ို/ တစ်ခိုလပ်အ မ်ဒ ာင်စို - 

အပခာ်းဒေသသ ိုို့  ာပမင့််စ ာသ ာ်းဒရာ ဒ်န  ိုင်လိုပ်  ိုင်ဒနသ ့််ဆင််းရွဲ 

သ ့််အ မ်ဒ ာင်စို 
- 

ရင််းပမစ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပဖ်အိုပ်စို။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။  ။ ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတွေင် ဆင်ျေးရဲ၍ အမ ှိြှုျေးသမ ျေးဦျေးကဆ င်ကသ  အှိမ်ကထ င်စု မရှှိက   င်ျေး ကတွေွေ့ရ 

ပါသည်။  ူည ကစ င ်ကရှ  ်မှု အေည်ျေးငယ်လှိုအပက်သ အှိမ်ကထ င်စုမ  ျေးလည်ျေးပြစ်ပါသည။် 

 

(င-၃)  ဒ  ်းရ ာ၏  ခ ို သ် ်ဒရာ လ် ယ်မှုအဒပခအဒန 

ဇယာ်း (၉) ဒ  ်းရ ာ၏  ခ ို သ် ်ဒရာ လ် ယမ်ှုအဒပခအဒနနှင့််ဒဘ်းအနတရာယ်ဒလ ာ့်ခ ဒရ်းအစီအမ မ ာ်း 

စဉ် ထှိြှို လ်ွေယ်မှုအမ ှိြှုျေးအစ ျေး 
ထှိြှို လ်ွေယ်မှုအကပြအကေ 

(မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု ကရျွေးရေ်) 

စွေမ်ျေးကဆ င်နှိုင်မှု 

(  ခ ိုက် ှုကလ   ေည်ျေးကရျေးနှင ်လှို က်လ  ည 

ကထွေပြစ်ကစမည ်အစ အမံမ  ျေး) 

 သဘ ဝကဘျေးအနတရ ယ်မ  ျေး ေှိမ  ် လတ် ပမင  ် ေှိမ  ် လတ် ပမင  ်



 
 

 

စဉ် ထှိြှို လ်ွေယ်မှုအမ ှိြှုျေးအစ ျေး 
ထှိြှို လ်ွေယ်မှုအကပြအကေ 

(မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု ကရျွေးရေ်) 

စွေမ်ျေးကဆ င်နှိုင်မှု 

(  ခ ိုက် ှုကလ   ေည်ျေးကရျေးနှင ်လှို က်လ  ည 

ကထွေပြစ်ကစမည ်အစ အမံမ  ျေး) 

၁ ပမစ်ကရက  ျေးမှု       

၂ လျှပ်တပပတ်ကရက  ျေးပြင်ျေး       

၃ မုေ်တှိုင်ျေးဒ ကရ       

၄ ဆူေ မ        

၅ တှိုင်ြုေ်ျေးမုေ်တှိုင်ျေး       

၆ ကလဆင်နှ ကမ င်ျေး       

၇ ငလ င ်       

၈ အပူလှိှုင်ျေး       

၉ စှို ပ် ှိြှုျေးကပမမ  ျေးတွေင်ကရငံဝင်ကရ  မ်ှု       

၁၀ အကအျေးလှိှုင်ျေး       

၁၁ မှိုျေးသ ျေးက  ွေ  မှု       

၁၂ မှိုျေးကြါင်ပြင်ျေး       

၁၃ ကတ မ ျေးကလ င်ပြင်ျေး       

၁၄ ပမစ် မ်ျေးပါျေးပပှိြှုပြင်ျေး       

၁၅  မ်ျေးရှိုျေးတေ်ျေးတှို စ် ျေးမှု       

၁၆ ကပမပပှိြှုပြင်ျေး       

 လူက   င ်ပြစ်တဲ ကဘျေးအနတရ ယ်မ  ျေး ေှိမ  ် လတ် ပမင  ် ေှိမ  ် လတ် ပမင  ်

၁၇ စ ျေးေပ်ရှိ ခ မြူလံုမှု       

၁၈ 
သဘ ဝအရင်ျေးအပမစ်ရှ ျေးပါျေးမှု 

(ကပမ၊ကရ) 
   

 
  

၁၉ ကပမပပှိြှုပြင်ျေး၊ကပမဆ လ  ပ  ်စ ျေးပြင်ျေး       

၂၀ သစ်ကတ ပပြှုေ်ျေးတ ျေးပြင်ျေး       

၂၁ ငှ ်ြ  ျေးကရ ဂါ       

၂၂ တ ဘ ကရ ဂါ       

၂၃  ှိုယ်ြံအ ျေး  ဆင်ျေးမှုကရ ဂါ       

၂၄  ပ်ကရ ဂါ       

၂၅ ပပည်တွေင်ျေးပဋှိပ ခ       

၂၆ တှိရစဆ ေ် ူျေးစ ်ကရ ဂါ  ကရ  မ်ှု       

၂၇ လူ ုေ် ူျေးပြင်ျေး       



 
 

 

စဉ် ထှိြှို လ်ွေယ်မှုအမ ှိြှုျေးအစ ျေး 
ထှိြှို လ်ွေယ်မှုအကပြအကေ 

(မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု ကရျွေးရေ်) 

စွေမ်ျေးကဆ င်နှိုင်မှု 

(  ခ ိုက် ှုကလ   ေည်ျေးကရျေးနှင ်လှို က်လ  ည 

ကထွေပြစ်ကစမည ်အစ အမံမ  ျေး) 

၂၈ 
ကဝျေးလံကြါင်သ /လမ်ျေးပေ်ျေးဆ ်သွေယ ်

ကရျေးြ ်ြဲပြင်ျေးစသည် 

 
   

 
 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆွေျေးကနွေျေးပြင်ျေး - ရပ်မှိရပြ်အုပ်စု၊အမ ှိြှုျေးသမ ျေးအပု်စု၊လူငယ်အပု်စု။ 

မှတ်ြ  ်။ ။ ထှိြှို သ် ်ကရ  ်လွေယ်မှုဆှိုရ ၌ က  ျေးရ ွတွေင်စ ျေးေပ်ရှိ ခ မြူလံုပြင်ျေး၊ ကရက  ျေးပြင်ျေး၊မှိုျေးကြါင်ပြင်ျေး စသည ် 

အကပြအကေမ  ျေးပြစ်ကပေါ်ပြင်ျေးရှှိပါ  ယင်ျေးပြစ်စဉ်မ  ျေးအတွေ ် က  ျေးရ ွသူရွ သ ျေးမ  ျေး ထှိြှို သ် ်ကရ  ်မှု ရှှိနှိုင်ပါသလ ျေး။ 

ထှိြှို မ်ှုရှှိပါ  က  ျေးရ ွ၏မည်သှိုို့ကသ  အှိမ်ကထ င်စုမ  ျေးနှင ် အှိမ်ကထ င်စုမညမ်ျှ ထှိြှို ်သ ် ကရ  မ်ှု ြံစ ျေး  ရပါသလဲ။ 

(ဥပမ ။ ။ အှိမ်ကထ င်စု၁၀၀တွေင၂်၅အှိမ်ကထ င်စုကအ   ် − ေှိမ အ်ှိမ်ကထ င်စု ၁၀၀ တွေင်၂၅မ၅ှ၀အှိမ်ကထ င်စု − လတ်၊ 

အှိမ်ကထ င်စု၁၀၀တွေင၅်၀အှိမ်ကထ င်စုအထ  ်− ပမင )် 

ကလ လ ကတွေွေ့ရှှိြ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င်  ောသ ဥတိုရမပောင်ီးလွဲ ှုန င ် သဘောဝ င်ီးမ စ်  ောီးပေါီး ှု ရဘီးအနတ ောယ်  ောီးသည် 

ရက ီး  ောအရပေါ်   ခ ိုကသ်က်ရ ောက်န ိုင် ှုအလယ်အလတ်   ဖပ ီး ရ ောဂေါ  ောီးြံစ ျေးရ ှု အနည်ီးငယ်သော   ပေါသည်။   ခ ိုက် 

သက်ရ ောက် ှု  ောီးအောီး ရဘီးအနတ ောယ်ရလ ော ခ ရ ီးန င  ် လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ်ရအောင ် အစ အ ှံ  ောီးစ  ှံန ိုင်သည ် စ  ်ီးရဆောင် 

န ိုင် ှု  ော ေှိမ ် အကေအထ ျေးရှှိပါသည။် 

 

(င-၄)    ခ ို သ် ်ဒရာ မ်ှုခ ရန ိုင်သ ့််သူမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၀)   ခ ို သ် ်ဒရာ မ်ှုခ ရန ိုင်သ ့််သူမ ာ်း 

စဉ် ထှိြှို လ်ွေယ်မှုအမ ှိြှုျေးအစ ျေး 
ထှိြှို လ်ွေယ်မှုအကပြအကေ 

(မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု ကရွျေးရေ်) 

စွေမ်ျေးကဆ င်နှိုင်မှု 

(  ခ ိုက ်ှုကလ   ေည်ျေးကရျေးနှင ် 

လှို က်လ   ည ကထွေပြစ်ကစမည ် 

အစ အမံမ  ျေး) 

 သဘ ဝကဘျေးအနတရ ယ်မ  ျေး ေှိမ  ် လတ် ပမင  ် ေှိမ  ် လတ် ပမင  ်

၁ လူငယ ်       

၂ အမ ှိြှုျေးသမ ျေးဦျေးကဆ င်သည ်ဆင်ျေးရဲသည ် 

အှိမ်ကထ င်စု 
  

 
   

၃ ဆင်ျေးရဲသ ျေးကတ င်သူ       

၄ သဘ ဝကဘျေးဒဏ်ဆှိုျေးရွ ျေးစွေ   ကရ  န်ှိုင်ကသ အှိမ်

ကထ င်စု/  ူျေးစ ်ကရ ဂါ ထူကပပ  ကသ ကဒသတွေင် 

ကေထှိုင်သူ 

 

     

၅ ပင်လယ/်ပမစ် မ်ျေးကဘျေးကေထှိုင်သူမ  ျေး       

၆ မကတ တ်ဆမှုပြစ်နှိုင်ကြ မ  ျေးကသ ကေရ တွေင်ကေ 

ထှိုင်သူမ  ျေး 
    

  

၇ ပပည်တွေင်ျေးကေရပ်စွေေိ်ု့ြွေါကရ ွေ့ကပပ င်ျေးြံရသူမ  ျေး (IDP)       

၈ ကပမေှိမ ်ပှိငု်ျေးကေထှိငု်သူမ  ျေး       

၉ ငါျေး ေ်ပှိငု်ရှင်မ  ျေး       

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စ ျေးမ  ျေး၊  ပေ်ျေးမ  ျေး       



 
 

 

စဉ် ထှိြှို လ်ွေယ်မှုအမ ှိြှုျေးအစ ျေး 
ထှိြှို လ်ွေယ်မှုအကပြအကေ 

(မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု ကရွျေးရေ်) 

စွေမ်ျေးကဆ င်နှိုင်မှု 

(  ခ ိုက ်ှုကလ   ေည်ျေးကရျေးနှင ် 

လှို က်လ   ည ကထွေပြစ်ကစမည ် 

အစ အမံမ  ျေး) 

 သဘ ဝကဘျေးအနတရ ယ်မ  ျေး ေှိမ  ် လတ် ပမင  ် ေှိမ  ် လတ် ပမင  ်

၁၁ လူေည်ျေးစုလူမ ှိြှုျေးမ  ျေး       

၁၂ ကဒသတွေင်ျေးပဋှိပ ခဧရှိယ တွေင်ကေထှိငု်သူမ  ျေး       

၁၃ ေယ်စပ်ကဒသတွေင်ကေထှိုင်သူမ  ျေး       

၁၄ ကရ တွေင်ျေးလုပ်သ ျေးမ  ျေး       

၁၅ လှည ်လည်သွေ ျေးလ ၍က ျေးကရ င်ျေးသူမ  ျေး       

၁၆ ကေရပ်ပပေ်အကပြြ သူမ  ျေး       

၁၇ ကရ ွေ့ကပပ င်ျေးလုပ်သ ျေးမ  ျေး       

၁၈   ျေးကမ င်ျေးပပ ျေးအသ ်ကမွေျေးသူမ  ျေး       

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆွေျေးကနွေျေးပြင်ျေး - ရပ်မှိရပြ်အုပ်စု။ 

မှတ်ြ  ်။ ။က  ျေးရ ွရှှိလူငယ်မ  ျေး၊ အမ ှိြှုျေးသမ ျေးဦျေးကဆ င်ကသ  အှိမ်ကထ င်စုမ  ျေးစသည်တှိုို့သည် မည်သှိုို့ကသ  အကပြအကေ 

မ  ျေးတွေင် လွေယ်လွေယ် ူ ထူှိြှို သ် ်ကရ  ်မှုရှှိနှိုင်ပါသလ ျေး။ ထှိြှို မ်ှုရှှိပါ မည်မျှအထှိ ထှိြှို  ်  ပါသေည်ျေး။ 

ကလ လ ကတွေွေ့ရှှိြ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် သဘောဝရဘီးအနတ ောယ်  ောီး ကကှံ ရတ ွံ့လောပေါက လက်လိုပ်လက်စောီး  ောီး ၊ 

အမ ှိြှုျေးသမ ျေးဦျေးကဆ င်သည ် အှိမ်ကထ င်စုမ  ျေး၊ ဆင်ျေးရဲကတ င်သမူ  ျေးအိုပ်စိုမ  ျေးသည်   ခ ိုကသ်က်ရ ောက် ှု  အေည်ျေးငယ် 

ခှံ န ိုင်သည ်အိုပ်စို မဖစ်ပေါသည်။  

 

(၂)       ဒ  ်းရ ာ၏လ ်ရှ ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းဒရ်းအဒပခအဒန 

( ) ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းဒရ်းအဖ ွဲွံ့အစ ််းမ ာ်းအဒပခအဒန 

( -၁) ဒ  ်းရ ာတ င််းရှ လူ ိုအဒပခပပ အဖ ွဲွံ့အစ ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၁) ဒ  ်းရ ာတ င််းရှ လူ ိုအဒပခပပ အဖ ွဲွံ့အစ ််းမ ာ်း 

စဉ် 
အြွေဲွေ့အစည်ျေး

အမည ်

အမ ှိြှုျေးအစ ျေး 

(မှေ်ရ တစ်

ြု ှိုသ ကရွျေး 

ရေ)် 

အြွေဲွေ့ဝင်ဦျေးကရ 
လုပ်ငေ်ျေးတ ဝေ ်

(အေည်ျေးဆံုျေးတစ်ြုနှင ်အထ ်ကရွျေး

နှိုင်သည်။) 

စွေမ်ျေးကဆ င်နှိုင်မှု(မှေ်ရ 

တစ်ြု ှိသု ကရွျေးရေ်)    ျေး မ ကပါင်ျေး 

၁ 
က  ျေးရ ွြွေံွေ့ပြှိြှုျေး 

ကရျေးက  မ်တ  
၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပည ကရျေးကငွေက  ျေး 

  ေ်ျေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး 

စှို ပ် ှိြှုျေးကမွေျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/ေ ကရျေး၊လူမှုြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေး 

လံုခြံြှုကရျေးနှင ်   ွေယ်ကရျေး 

က  င်ျေးသင ် 

ညံ  



 
 

 

စဉ် 
အြွေဲွေ့အစည်ျေး

အမည ်

အမ ှိြှုျေးအစ ျေး 

(မှေ်ရ တစ်

ြု ှိုသ ကရွျေး 

ရေ)် 

အြွေဲွေ့ဝင်ဦျေးကရ 
လုပ်ငေ်ျေးတ ဝေ ်

(အေည်ျေးဆံုျေးတစ်ြုနှင ်အထ ်ကရွျေး

နှိုင်သည်။) 

စွေမ်ျေးကဆ င်နှိုင်မှု(မှေ်ရ 

တစ်ြု ှိသု ကရွျေးရေ်)    ျေး မ ကပါင်ျေး 

၂ 
သောရ ီးနောရ ီး 

အသင်ီး 
၁၂၃ ၁၀ ၉ ၁၉ 

ပည ကရျေးကငွေက  ျေး  ေ်ျေးမ ကရျေး

ဘ သ ကရျေး 

စှို ပ် ှိြှုျေးကမွေျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/ေ ကရျေး၊လူမှုြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေး 

လံုခြံြှုကရျေးနှင ်   ွေယ်ကရျေး 

က  င်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၃ 
ဝတ်ရွတ် 

အသင်ျေး 
၁၂၃ ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

ပည ကရျေးကငွေက  ျေး 

  ေ်ျေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး 

စှို ပ် ှိြှုျေးကမွေျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/ေ ကရျေး၊လူမှုြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေး 

လံုခြံြှုကရျေးနှင ်   ွေယ်ကရျေး 

က  င်ျေး 

သင ်ညံ  

၄ 

က  ျေးရ ွလျှပ်

စစ်မ ျေးလင်ျေးကရျေး 

က  မ်တ  

၁၂၃    

ပည ကရျေးကငွေက  ျေး 

  ေ်ျေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး 

စှို ပ် ှိြှုျေးကမွေျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/ေ ကရျေး၊လူမှုြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေး 

လံုခြံြှုကရျေးနှင ်   ွေယ်ကရျေး 

က  င်ျေးသင ် 

ညံ  

၅  ၁၂၃    

ပည ကရျေးကငွေက  ျေး 

  ေ်ျေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး 

စှို ပ် ှိြှုျေးကမွေျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/ေ ကရျေး၊လူမှုြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေးလံု

ခြံြှုကရျေးနှင ်   ွေယ်ကရျေး 

က  င်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၆  ၁၂၃    

ပည ကရျေးကငွေက  ျေး 

  ေ်ျေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး 

စှို ပ် ှိြှုျေးကမွေျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/ေ ကရျေး၊လူမှုြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေး 

လံုခြံြှုကရျေးနှင ်   ွေယ်ကရျေး 

က  င်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၇  ၁၂၃    

ပည ကရျေးကငွေက  ျေး 

  ေ်ျေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး 

စှို ပ် ှိြှုျေးကမွေျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/ေ ကရျေး၊လူမှုြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေး 

လံုခြံြှုကရျေးနှင ်   ွေယ်ကရျေး 

က  င်ျေး 

သင ် 

ညံ  

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆွေျေးကနွေျေးပြင်ျေး - ရပ်မှိရပြ်အုပ်စု၊အမ ှိြှုျေးသမ ျေးအပု်စု။ 

အုပ်စုအမ ှိြှုျေးအစ ျေး 



 
 

 

(၁) စ ျေးပွေ ျေးကရျေးအကပြြံကသ အုပ်စု- လယ်သမ ျေးအြွေဲွေ့၊ကငွေစုကငွေကြ ျေးအြွေဲွေ့စသည ်။ 

(၂) လူမှုကရျေးအြွေဲွေ့ - ဥပမ  - အမ ှိြှုျေးသမ ျေးအြွေဲွေ့၊လူငယ်အြွေဲွေ့၊ ှိုယ်ထူ ှိယု်ထအြွေဲွေ့။ 

(၃) ဘ သ ကရျေးနှင ်ယဉ်က  ျေးမှုအြွေဲွေ့။ 

ကလ လ ကတွေွေ့ရှှိြ  ်။ ။ ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င ် ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ ဘောသောရ ီးန င ် သောရ ီး/နောရ ီးက စစ အဝဝက ို 

ရက ီး  ောတ င်ီး    အဖ ွဲွံ့  ောီးသည ် ပ်   ပ်ဖ  ောီး၏ဦီးရဆောင်လ ်ီးည န်ခ က်မဖင  ်ရဆောင်  က် ကပေါသည်။  

 

( -၂) ဒ  ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ်းဒရ်းဒဆာင်ရ  ်ဒနဒသာပပင်ပအဖ ွဲွံ့အစ ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၂) ဒ  ်းရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ်းဒရ်းဒဆာင်ရ  ်ဒနဒသာပပင်ပအဖ ွဲွံ့အစ ််းမ ာ်း 

စဉ် အမည ်
အြွေဲွေ့အစည်ျေးအမ ှိြှုျေးအစ ျေး(မှေ်ရ တစ်

ြု ှိုသ ကရွျေးရေ်) 

အြွေဲွေ့အစည်ျေး၏လုပင်ေ်ျေးတ ဝေမ်  ျေးနှင ်အစ အစဉ်

(အေည်ျေးဆံုျေးတစ်ြုနှင ်အထ ်ကရွျေးနှိုင်သည)် 

၁                  - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ကရျေးကငွေက  ျေး 

  ေ်ျေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး 

စှို ပ် ှိြှုျေးကမွေျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/ေ ကရျေး၊လူမှုြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေး 

၂                 -    ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ကရျေးကငွေက  ျေး 

  ေ်ျေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး 

စှို ပ် ှိြှုျေးကမွေျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/ေ ကရျေး၊လူမှုြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေး 

၃ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ကရျေးကငွေက  ျေး 

  ေ်ျေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး 

စှို ပ် ှိြှုျေးကမွေျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/ေ ကရျေး၊လူမှုြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေး 

၄ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ကရျေးကငွေက  ျေး 

  ေ်ျေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး 

စှို ပ် ှိြှုျေးကမွေျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/ေ ကရျေး၊လူမှုြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေး 

၅ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ကရျေးကငွေက  ျေး 

  ေ်ျေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး 

စှို ပ် ှိြှုျေးကမွေျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/ေ ကရျေး၊လူမှုြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေး 

၆ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ကရျေးကငွေက  ျေး 

  ေ်ျေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး 

စှို ပ် ှိြှုျေးကမွေျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/ေ ကရျေး၊လူမှုြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေး 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆွေျေးကနွေျေးပြင်ျေး - ရပ်မှိရပြ်အုပ်စု။ 

မှတ်ြ  ်။ 

(၁)  ဘ သ ကရျေးနှင ်ပတ်သ ်ကသ အြွေဲွေ့အစည်ျေး (ပပည်တွေင်ျေး/ ပပည်ပ) (ဥပမ  −ဓမမစ ူျေးလ်ကြ င်ကဒျေးရှင်ျေး၊ Christian Aid 

Missions စသည်)  



 
 

 

(၂)  အစှိုျေးရမဟုတ်ကသ အြွေဲွေ့အစည်ျေး (ပပည်တွေင်ျေး/ပပညပ်) (ဥပမ  − Care International, Save the Children, Gret, Pact 

Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအြွေဲွေ့အစည်ျေး  

(၄)  နှိုင်ငံအမ  ျေး၏ရေ်ပံုကငွေပြင ်ကဆ င်ရွ ်ကသ ြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေးအြွေဲွေ့အစည်ျေးမ  ျေး (ဥပမ - ုလသမဂဂအြွေဲွေ့၊ မ္  ဘဏ်၊ 

အ ရြှွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေးဘဏ်) 

(၅)  နှိုင်ငံတစ်ြု၏ရေ်ပံုကငွေပြင ်ြွေဲွေ့စည်ျေးထ ျေးကသ ြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေးအြွေဲွေ့အစည်ျေးမ  ျေး (ဥပမ  GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟှိတအြွေဲွေ့ (ပပည်တွေင်ျေး/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂဂလှိ အြွေဲွေ့အစည်ျေးမ  ျေး 

 နှိုင်ငံကတ မ်ှကဒသအ  ှိြှုျေး၊ပပည်သူူ့အ  ှိြှုျေး ှိုထှိကရ  စ်ွေ ထမ်ျေးကဆ င်နှိုင်ကစရေ်အလှိုို့ငှ ဥပကဒ၊ေည်ျေးဥပကဒ၊လမ်ျေးည ေ်ြ  ်

မ  ျေးပြင ်ပပဌ ေ်ျေး  ြွေဲွေ့စည်ျေးကပျေးထ ျေးကေကသ အြွေဲွေ့အစည်ျေး၊အသင်ျေးအြွေဲွေ့မ  ျေး (ဥပမ  - သမဝါယမဦျေးစ ျေးဌ ေ၏ သမဝါယမ အသင်ျေး၊ 

က  ျေးလ ်ကဒသြွေံွေ့ပြှိြှုျေးတှိုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌ ေ၏ပမစှိမ်ျေးကရ င်စသည်) တှိုို့ ှို ဤဇယ ျေးတွေင် ထည ်သွေင်ျေးကြ ပ်ပပြင်ျေး မပပြှုပါရေ်။ 

ကလ လ ကတွေွေ့ရှှိြ  ်။ ။ သရ ် ုေ်ျေးက  ျေးရ ွတွေင် က  ျေးရ ွြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေး အတွေ ်ကဆ င်ရွ က်ေကသ  ပပင်ပအြွေဲွေ့အစည်ျေး 

မ  ျေးမရှှိက   င်ျေးကတွေွေ့ရပါသည်။ 

(ခ)      စီ်းပ ာ်းဒရ်းနှင့်် အသ ်ဒမ ်းမှု အဒပခအဒန  

(ခ-၁)  သီ်းနှ  ိုတ်လိုပ်ဒရ်း 

(၁) စ ို ပ်   ်းဒပမပ ိုင်ဆ ိုငမ်ှုအရ ယအ်စာ်း (ဒပမပ ိုင်ဆ ိုင်သ ့််အ မ်ဒ ာင်စိုမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၁၃) စ ု ပ်   ်းည  ပ ုင်  ငု် ှု 

စဉ် ကပမပှိုင်ဆှိုငမ်ှုအရွယအ်စ ျေး 
အှိမ်ကထ င်စု 

အကရအတွေ  ်

အမ ှိြှုျေးသမ ျေးဦျေးကဆ င် 

သည ် အှိမ်ကထ င်စု 

အကရအတွေ  ်

ြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေးအပမင်သတ်မှတ်ြ  ် 

၁ ကပမယ မဲ             -  ကပမမဲ ယ မဲ  

၂ ၂.၅ဧ ကအ   ် ၁၀  ဆင်ျေးရဲသ ျေးကတ င်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ    ျေး ၄  ကတ င်သငူယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ    ျေး ၂  ကတ င်သလူတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ  ်   ကတ င်သကူ  ျေး 

က  ျေးရ ွရှှိအှိမ်ကထ င်စုစုစုကပါင်ျေး ၆၀   

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အှိမ်ကထ င်စုစ ရင်ျေးက   ်ယူမှု၊ (၂) က  ျေးရ ွအုပ်စုအုပ်ြ ြှုပ်ကရျေးမှြူျေးရံုျေး။ 

ကလ လ ကတွေွေ့ရှှိြ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် စှို ပ် ှိြှုျေးကရျေးလိုပ်ငန်ီးက ို ကဆ င်ရွ ် ကပါသည်။ ကပမယ မဲ  အှိမ်ကထ င်စုမှ  

မ  ျေးစွေ ရှှိပါသည်။ က  ျေးရ ွတွေင်စှို ပ် ှိြှုျေးကပမပှိုင်ဆှိုင်ကသ  အှိမ်ကထ င်စုမှ (၂၇%)ရှှိပါသည်။   ေ်အှိမ်ကထ င်စု မ  ျေးမှ  

က ျေးကရ င်ျေးပြင်ျေးနှင ်   ပေ်ျေးလုပ် ှိုင်ကသ အှိမ်ကထ င်စုမ  ျေးလည်ျေးရှှိပါသည်။ 

 

(၂)   အစ ို်းရနှင့််ပိုဂ္လ  ဒရအရင််းအပမစ်မ ာ်းမဒှရသ င််းန ိုင်သ ့််ဧရ ယာ 

ဇယာ်း (၁၄) ဒ  ်းရ ာ၏ဒရအရင််းအပမစ်နှင့််ဒရသ င််းဧရ ယာ 



 
 

 

စဉ် အရင်ျေးအပမစ် 
ကရကသ   ်

(ဧ ) 

ကရရရှှိနှိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး/ 

ရ သ အလှို ်(မှေ်ရ 

တစ်ြု ှိသု ကရွျေးရေ်) 

လံုကလ  မ်ှု (ရှှိ/မရှှိ) 

(မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု 

ကရွျေးရေ်) 

လွေေ်ြဲ ကသ (၁၀)နှစ် အကပြအ

ကေ(မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု ကရွျေးရေ်) 

၁ ဆည် - 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေးရ 

သ အလှို ် 

မကပြဆှိုပါ 

ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ
 

ကလ   တှိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလဲမရှှိ 

၂ ကရလ ဲဆည ်
- 

 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေးရ 

သ အလှို ် 

မကပြဆှိုပါ 

ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ
 

ကလ   တှိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလဲမရှှိ 

၃ 
ပမစ်ကရတင် 

စ မံ ှိေ်ျေး 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေးရ 

သ အလှို ် 

မကပြဆှိုပါ 

ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ
 

ကလ   တှိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလဲမရှှိ 

၄ ကရသွေင်ျေးကပမ င်ျေး - 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေးရ 

သ အလှို ် 

မကပြဆှိုပါ 

ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ
 

ကလ   တှိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလဲမရှှိ 

၅ အဝ စှိတွေင်ျေး ၆ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

ရ သ အလှို ် 

မကပြဆှိုပါ 

ရှှိ 

မရှှိမကပြဆှိုပါ 

ကလ   တှိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလဲမရှှိ 

 

၆ 
လ ်ငင်ကရ 

တွေင်ျေး 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေးရ 

သ အလှို ် 

မကပြဆှိုပါ 

ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ
 

ကလ   တှိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလဲမရှှိ 

၇ စှိမ ်စမ်ျေးကရ - 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေးရ 

သ အလှို ် 

မကပြဆှိုပါ 

ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ
 

ကလ   တှိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလဲမရှှိ 

၈ ကြ  င်ျေးကရ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေးရ 

သ အလှို ် 

မကပြဆှိုပါ 

ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ
 

ကလ   တှိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလဲမရှှိ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆွေျေးကနွေျေးပြင်ျေး - လယ်သမ ျေးအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကပမ င်ျေးဦျေးစ ျေးဌ ေ၊စှို ပ် ှိြှုျေးကရျေးဦျေးစ ျေးဌ ေ။ 

ကလ လ ကတွေွေ့ရှှိြ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် က  ်ီးစ ိုကပ်   ီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီးအောီး အဝ စ တ င်ီး  ရ  ှိုအသုံျေးပပြှု၍ 

ရ သ င်ီးစ ိုကပ်   ီး မခင်ီးပြစ်ပေါသည်။ ရ သ င်ီးဧ  ယော    လယ်ဧက  ောီး  ော(၂၀)ဧက    ပေါသည်။ 

 

(၃)    အဓ  သီ်းနှ မ ာ်းနှင့််အ   ်နှုန််း 

ဇယာ်း (၁၅) အဓ  သီ်းနှ မ ာ်းနှင့််အ   န်ှုန််း 



 
 

 

သီ်းနှ  

စိုစို 

ဒပေါင််း 

စ ို  ်

ဧ  

တစ်ဧ အ   ်နှုန််း 

သီ်းနှ  

စ ို ပ်   ်း 

သ ့်် ာလ 

သ င််းအာ်းစိုလ 

့ိုအပ်ခ   ်

(မှေ်ရ တစ်ြု

 ှိုသ ကရွျေး ရေ်) 

အပမတ် 

ရရှ န ိုင်မှု(မှေ်ရ

ိ တစ်ြု ှိသု

ိ ကရွျေးရေ)် 

  ခ ို လ် ယ်မှု 

(မှေ်ရ တစ်ြု 

ိှိိုသ ကရွျေးရေ)် 

ယ ူ

နစ် 

အန ််း

ဆ ို်း 

အမ ာ်း 

ဆ ို်း 

ပျှမ််း 

မျှ 
မ ှ      

 

မ ို်းစပ

့ေါ့်း 
၅၀ တင််း ၅၀ ၈၀ ၆၅ ဇ န် 

န ိုဝင်

ဘာ 

ပမင့််လတ် 

န မ့်် 

ပမင့််လတ် 

န မ့်် 

ပမင့််လတ် 

န မ့်် 

 တ်ပွဲ ၅၀ တင်ီး ၁၅ ၃၀ ၂၀ 

န ို 

ဝင်

ဘော 

 တ် 
ပမင့််လတ် 

န မ့်် 

ပမင့််လတ် 

န မ့်် 

ပမင့််လတ် 

န မ့်် 

        
ပမင့်် လတ် 

န မ့်် 

ပမင့်် လတ် 

န မ့်် 

ပမင့််လတ် 

န မ့်် 

ရင််းပမစ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ကလ လ ကတွေွေ့ရှှိြ  ်။ ။ ရက ီး  ောတ င် မှိုျေးစပေါီးစ ိုကဧ်က (၅၀) ဧက    ပေါသည်။ (၁)ဧကလျှင ် အနည်ီးဆှံိုီး (၅၀)တင်ီး၊ 

အ  ောီးဆှံိုီး(၈၀)တင်ီး ပ  ်ီး ျှအောီးမဖင  ် (၆၅)တင်ီး   ပေါသည်။ ရန စပေါီးက ို အင်ီး၊ အ ိုင်၊ ရခ ောင်ီးရမ ောင်ီး     ရသောရ ကောင  ်ရန စပေါီးစ ိုက် 

ပ   ီးမခင်ီး    ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ မှိုျေးစပါျေးစှို ပ် ှိြှုျေးပပ ျေး လယ်ကပမမ  ျေးအ ျေး မတ်ပဲ စှို ပ် ှိြှုျေးပြင်ျေးလုပ်ငေ်ျေး ှို မှိုျေးစပါျေးစှို ဧ်  

မ  ျေးတွေင်ပပေ်လည်စှို ပ် ှိြှုျေးပပ ျေး  ွေမ်ျေးစသည ် ရ သ ကပေါ်သ ျေးနှံမ  ျေး ှို စှို ပ် ှိြှုျေး  ပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသ ို်းစ ်  ရ ယာမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၆) ဒ  ်းရ ာ၏စ ို ပ်   ်းဒရ်းသ ို်း  ရ ယာမ ာ်းပ ိုင်ဆ ိုင်မှု 

စ ်အမ ှိြှုျေးအစ ျေး 
တစ်ဦျေးြ င်ျေး 

ပှိုင ်
ရွ ပှိုင ် အြွေဲွေ့ပှိုင ်

ငှ ျေးရမ်ျေးလုပ် ှိငု်ကေကသ ကတ င်သ ူ

အကရအတွေ  ်

ထွေေ်စ ် ၂ - - ၇ 

လ ်တွေေ်ျေးထွေေ်စ  ် ၆  - - 

အကစ ြ  ှိရှိယ  - - - - 

ရှိတ်သှိမ်ျေးက ြွေကလှို့စ ် ၁ - - ၁၂ 

ရှိတ်သှိမ်ျေးစ ် - - - - 

က ြွေကလှို့စ ် - - - - 

ကရစုပ်စ ် ၉ - - - 

ကပြေင်ျေးကရတင်စ ် - - - - 

ပမ ်ရှိတ်စ ် ၁ - - - 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အှိမ်ကထ င်စုစ ရင်ျေးက   ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆွေျေးကနွေျေးပြင်ျေး - လယ်သမ ျေးအုပစု်။ 

 

ကလ လ ကတွေွေ့ရှှိြ  ်။ ။ ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် စ ိုကပ်   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး လိုပ်က ိုင်သူ  ောီးရှှိကသ လ်ည်ျေး  စ ိုကပ်   ီးရ ီးသှံိုီး ရခတ် 

  စက် က   ယော  ောီးမရှှိပါ။ လယ်ယ သုံျေးစ ် ှိရှိယ ပှိုင်ဆှိုင်ကသ အှိမ်ကထ င်စုမ  ျေး အေည်ျေးငယ်ရှှိပပ ျေး လ ်ရှှိတွေင် ဓါတ်ဆ  

က ျေးမ  ျေး ပမ င ်တ ်မှုမ  ျေးက   င ် ထွေေ်ယ ်စရှိတ်မ  ျေး ပမင ်မ ျေးလ မှုက   င ် စှို ပ် ှိြှုျေးကရျေးကတ ငသူ်မ  ျေး လုပ်ငေ်ျေး လုပ် ှိငု်ရေ် 



 
 

 

အြ ်အြဲမ  ျေးစွေ ပြစ်ကပေါ်ကေပါသည။် လယ်ယ သုံျေးစ ် ှိရှိယ မ  ျေး ငှ ျေးရမ်ျေးသုံျေးစွေဲကသ  အှိမ်ကထ င်စုမ  ျေးမှ လဲ ငှ ျေးရမ်ျေးစရှိတ် 

က  ျေးမ ျေးပြင်ျေးက   င ် အပမတ်ရရှှိနှိုငမ်ှုေည်ျေးပါျေးလ က   င်ျေးကတွေွေ့ရပါသည်။ စပါျေးနှင ်ပ ဲအထွေ န်ှုေ်ျေး တှိုျေးကစရေ် အတွေ ် ေည်ျေးပည  

နှင ်ကဆျေးဝါျေးသုံျေးစွေဲေည်ျေးမ  ျေး အလ ဉ်ျေးသင ်သလှိုကဆ င်ရွ က်ပျေးရေ် လှိအုပ်ပါသည်။ 

 

(၅)    သီ်းနှ အ   န်ှုန််းတ ို်းဒစရန်အတ  ်အခ င့်အ်လမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၇) သီ်းနှ အ   ်နှုန််းတ ို်းဒစရနအ်တ  ်အခ င့််အလမ််းမ ာ်း 

အခ င့််အလမ််း 

ဒဖာပ်ပခ  ်/ရှင််းလင််းခ   ်

(မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု ကရွျေးရေ်။ဇယ ျေး၁၇နှင ်၁၈ ှိုြ ှိတ်ဆ ်စစ်ကဆျေးပပ ျေး 

မှကပြဆှိုရေ။်ကပြဆှိုရေမ်လှိုအပ်ဟုယူဆကသ အြ  ်မ  ျေးရှှိပါ  “မကပြဆှိုပါ” 

ဟူကသ အ ွေ ် ှိုကရျွေးရေ်။) 

သဘ ဝကရကပမရ သ ဥတုအကေအထ ျေး အလွေေ်က  င်ျေးက  င်ျေးသင ်တင ်မျှတ မကပြဆှိုပါ 

လယ်ယ ကပမအသုံျေးြ နှိငု်မှု အလွေေ်က  င်ျေးက  င်ျေး သင ်တင ်မျှတ မကပြဆှိုပါ 

စှို ပ် ှိြှုျေးကရအရင်ျေးအပမစ် ကပါမ  ျေး အသင ်အတင ်ရှှိ မကပြဆှိုပါ 

ကြ ျေးကငွေနှင ်ကငွေက  ျေးဝေ်ကဆ င်မှု အလွေယ်တ ူရသည်ရသည်မကပြဆှိုပါ 

သ ျေးနှံမ ှိြှုျေးကစ ရရှှိနှိုင်မှု 
မ ှိြှုျေးက  င်ျေးမ ှိြှုျေးသေိ်ု့မ  ျေး ှိုလွေယ် ူစွေ ဝယ်ယနူှိုငသ်ည် 

သ ျေးနှံမ ှိြှုျေးကစ မ  ျေးဝယ်ယူရရှှိနှိုင်သည် မကပြဆှိုပါ 

သဘ ဝကပမကဆွေျေး / ကအ ဂ်ဲေစ်ကပမ သဇ  

နှင ်အပြ ျေးကအ ဂ်ေဲစ်သွေင်ျေးအ ျေးစုမ  ျေး 
လွေယ် ူစွေ ဝယ်ယ/ူရနှိုင်သည် ဝယ်ယူရနှိုင်သည် မကပြဆှိုပါ 

ဓ တုပှိုျေးသတ်ကဆျေး၊ဓ တ်ကပမ သဇ နှင ် 

အပြ ျေးဓ တုကေဒသွေင်ျေးအ ျေးစုမ  ျေး 
လွေယ် ူစွေ ဝယ်ယ/ူရနှိုင်သည် ဝယ်ယူရနှိုင်သည် မကပြဆှိုပါ 

လုပ်သ ျေးရရှှိနှိုင်မှု အလွေယ်တ ူရနှိုင်သည်ရနှိုင်သည်မကပြဆှိုပါ 

ေည်ျေးပည ၊အပု်ြ ြှုပ်ကရျေးပှိုင်ျေးဆှိငု်ရ  

ဝေ်ကဆ င်မှုမ  ျေး 
အလွေယ်တ ူရနှိုင်သည် ရနှိုင်သည် မကပြဆှိပုါ 

သ ျေးနှံကစ ျေး ွေ ်နှင်  ေု်သွေယ်မှု 
သ ျေးနှံမ  ျေး ှိုလွေယ် ူစွေ နှင ်ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ် ေ်စွေ ပြင ်ကရ င်ျေးြ နှိုင်သည် 

သ ျေးနှံမ  ျေး ှိုကရ င်ျေးြ နှိုင်သည် မကပြဆှိုပါ 

ရ သ ဥတုအကပြအကေကပပ င်ျေးလမဲှု 

(အပူြ ှိေ်၊ မှိုျေးကရြ ှိေ)် 
ထှိြှို သ်ည်      ထ ြေ ု ပ်ါ          မကပြဆှိုပါ 

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရာဖမ  ွံ့နယ်အစ ို်းရဦ်းစီ်းဌာနမ ာ်း။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် စှို ပ် ှိြှုျေးသ ီးန ှံမ  ျေး အထွေ ်နှုေ်ျေးတှိုျေးကစရေ်အတွေ ် သွေင်ျေးအ ျေးစုမ  ျေး က ျေးနှုေ်ျေး 

ပမင ်မ ျေးစွေ ဝယ်ယူရပြင်ျေးနှင ် ဓါတုပှိုျေးသတ်ကဆျေးမ  ျေး က ျေးနှုေ်ျေးပမင ်မ ျေးစွေ  ဝယ်ယူရပါသည်။ ရ သ ဥတုကပပ င်ျေးလဲမှုမ  ျေး က   င ်လည်ျေး 

သ နှံအထွေ န်ှုေ်ျေး ထှိြှို မ်ှုရှှိပါသည်။ စှို ပ် ှိြှုျေးကရ ှို လံုကလ  စ်ွေ ရရှှိနှိုင်ကသ လ်ည်ျေး စှို ပ် ှိြှုျေးမှုေည်ျေးပည  

လှိုအပလ်ျှ ်ရှှိပါသည်။ 

 

ဇယာ်း (၁၈) သီ်းနှ  ိုတ်လိုပမ်ှုအတ  ်ပပဿန နငှ့််အခ ်အခွဲမ ာ်း 



 
 

 

ပပဿန နှင့််အခ အ်ခွဲမ ာ်း 

ဒဖာပ်ပခ  ်/ရှင််းလင််းခ   ်

(အေည်ျေးဆံုျေးတစ်ြုနှင ်အထ ်ကရွျေးနှိုင်သည။်ဇယ ျေး၁၇နှင ်၁၈ ှိုြ ှိတ်ဆ ်

စစ်ကဆျေးပပ ျေးမှကပြဆှိုရေ်။ကပြဆှိုရေမ်လှိအုပ်ဟုယဆူကသ အြ  ်မ  ျေးရှှိပါ

  “မကပြဆှိုပါ” ဟူကသ အ ွေ ် ှိုကရျွေးရေ်။) 

သဘ ဝကရကပမရ သ ဥတုအကေအထ ျေး ကပမဆ  သဇ မက  င်ျေး ရ သ ဥတုမမှေ်မကပြဆှိုပါ 

လယ်ယ ကပမအသုံျေးြ နှိငု်မှု 

လယ်ယ ကပမတှိုျေးြ ဲွေ့နှိုင်မှုမရှှိပါ လယ်ယ ကပမဆံုျေးရံှုျေးမှုမ  ျေးသည် 

လယ်ယ ကပမဆံုျေးရံှုျေးမှုအသင ်အတင ်ရှှိသည် ပလပ်ကပမမ  ျေးရှှိသည် 

ပလပ်ကပမအသင ်အတင ်ရှှိသည်မကပြဆှိုပါ 

စှို ပ် ှိြှုျေးကရအရင်ျေးအပမစ် အလွေယ်တ ူမရနှိုင်လံုျေးဝမရ မကပြဆှိုပါ 

ကြ ျေးကငွေနှင ်ကငွေက  ျေးဝေ်ကဆ င်မှု အလွေယ်တ ူမရနှိုင်လံုျေးဝမရမကပြဆှိုပါ 

သ ျေးနှံမ ှိြှုျေးကစ ရရှှိနှိုင်မှု အလွေယ်တ ူမရနှိုင်ဝမရမကပြဆှိုပါ 

သဘ ဝကပမကဆွေျေး / ကအ ဂ်ဲေစ်ကပမ သဇ နှင ် 

အပြ ျေးကအ ဂ်ဲေစ်သွေင်ျေးအ ျေးစုမ  ျေး 
အလွေယ်တ ူမရနှိုင်လံုျေးဝမရမကပြဆှိုပါ 

ဓ တုပှိုျေးသတ်ကဆျေး၊ဓ တ်ကပမ သဇ နှင ်အပြ ျေး 

ဓ တုကေဒသွေင်ျေးအ ျေးစုမ  ျေး 
အလွေယ်တ ူမရနှိုင်လံုျေးဝမရမကပြဆှိုပါ 

လုပ်သ ျေးရရှှိနှိုင်မှု အလွေယ်တ ူမရနှိုင်လံုျေးဝမရမကပြဆှိုပါ 

ေည်ျေးပည ၊အပု်ြ ြှုပ်ကရျေးပှိုင်ျေးဆှိငု်ရ ဝေ်ကဆ င်မှုမ 

ိ ိျေး 
အလွေယ်တ ူမရနှိုင်လံုျေးဝမရမကပြဆှိုပါ 

သ ျေးနှံကစ ျေး ွေ ်နှင်  ေု်သွေယ်မှု 
သ ျေးနှံမ  ျေး ှိုလွေယ် ူစွေ နှင ်ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ် ေ်စွေ ပြင ်မကရ င်ျေးြ နှိုင်ပါ 

သ ျေးနှံမ  ျေး ှိုကရ င်ျေးြ ရေ်ကစ ျေး ွေ ်မရှှိပါမကပြဆှိပုါ 

ြ  ်ပှိုျေးနှင ်ကရ ဂါ  ကရ  မ်ှု ဆှိုျေးရွ ျေးစွေ   အသင ်အတင ်   အေည်ျေးငယ်မကပြဆှိုပါ 

ရ သ ဥတုဒဏ်ြံနှိုင်သည ်သ ျေးနှံမ  ျေးနှင ် 

ပတ်သက် ကသ သတင်ျေးအြ  ်အလ ် 

လ ်လှမ်ျေးမ မှု 

အလွေယ်တ ူမရနှိုင်လံုျေးဝမရမကပြဆှိုပါ 

ရ သ အလှို ရ် သ ဥတုြေိ်ု့မှေ်ျေးြ  ်မ  ျေးနှင ်သ ျေးနှံစ

ိ မံြေိ်ု့ြွေမဲှုဆှိုင်ရ အက ဉံ ဏ်မ  ျေးလ ်လှမ်ျေးမ မှု 
အလွေယ်တ ူမရနှိုင် လံုျေးဝမရမကပြဆှိုပါ 

ရင််းပမစ် (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - လယသ်မာ်းအိုပ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရာဖမ  ွံ့နယ်အစ ို်းရဦ်းစီ်းဌာနမ ာ်း။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောသည် စှို ပ် ှိြှုျေးကရျေးနှင ်ပတ်သ ်၍ ပပဿေ နှင ် အြ ်အြဲမှ  သ ျေးနှံ 

သ ျေးနှံအထွေ ်တှိုျေးရေ်အတွေ ် အြ အ်ြဲအသင အ်တင ်ရှှိက   င်ျေးကတွေွေ့ရပါသည်။ သဘ ဝကပမကဆွေျေး / ကအ ဂ်ဲေစ်ကပမ သဇ နှင ် 

အပြ ျေးကအ ဂ်ဲေစ်သွေင်ျေးအ ျေးစုမ  ျေး အသုံျေးပပြှုမှုအ ျေးေည်ျေးလ ပြင်ျေးက   င ် ကပမဆ လ  အရညအ်ကသွေျေး ကလ   ေည်ျေးလ ကသ က   င ် 

သ ျေးနှံမ  ျေး အထွေ ်နှုေ်ျေးကလ   ေည်ျေးလ ကသ အကပြပြစ်ကပေါ်ကေပါသည်။ 

 

(ခ-၂)   ဒမ ်းပမြူဒရ်းလိုပ်ငန််း 



 
 

 

(၁)   ဒမ ်းပမြူဒရ်းနှင့််ငေါ်းလိုပ်ငန််းဒဆာင်ရ  ်မှုအဒပခအဒန 

ဇယာ်း (၁၉) ဒမ ်းပမြူဒရ်းနှင့််ငေါ်းလိုပ်ငန််းဒဆာင်ရ  ်မှုအဒပခအဒန 

ဒမ ်းပမြူဒရ်းနှင့််ငေါ်းလိုပ်ငန််း 
ဒမ ်းပမြူဒရ်းနှင့်င်ေါ်းလိုပ်ငန််းလိုပ်  ိုင်ဒန

ဒသာအ မ်ဒ ာင်စို 
ဒ ာင်ဒရ 

ဒမ ်းပမြူဒရ်း 

န  ်း   

န ိုို့စာ်းန  ်း - - 

 ျွွဲ - - 

ပမင််း ၁ ၂ 

ပမည်ျေး - - 

လ ျေး - - 

ဆှိတ် - - 

သှိုျေး - - 

ဝ ် - - 

   ် ၄ ၄၀ 

ဘဲ ၂ ၂၇ 

နွေ ျေးကေ   ် - - 

ငေါ်းလိုပင်န််း 

ငါျေး ေ ် - - 

ပုဇွေေ် ေ ် - - 

ဂဏေ်ျေးကမွေျေးပမြူကရျေးလုပင်ေ်ျေး - - 

ကရြ ှိြှုငါျေးြမ်ျေးလပု်ငေ်ျေး - - 

 မ်ျေးလွေေ်ငါျေးြမ်ျေးလပု်ငေ်ျေး - - 

ရင််းပမစ်… (၁) အ မ်ဒ ာင်စိုစာရင််းဒ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - လယ်သမာ်းအိုပစ်ို။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောသည် တှိရှိစဆ ေ် ကမွေျေးပမြှုကရျေးလုပ်ငေ်ျေးမ  ျေး ှိုတစ်ပှိုင်တစ်နှိုင်လုပ်ငေ်ျေး၊ မှိရှိုျေးြလ  

လုပ်ငေ်ျေးမ  ျေး ှိုသ  အဓှိ ထ ျေး လုပ် ှိငု်  ပါသည်။ စ ျေးပွေ ျေးပြစ်ငါျေးကမွေျေးပမြူကရျေးလပု်ငေ်ျေးမ  ျေးလုပ ်ှိုင်ပြင်ျေးမရှှိက   င်ျေးကတွေွေ့ရပါ 

သည်။ 

 

ဇယာ်း (၂၀) ဒမ ်းပမြူဒရ်းနှင့််သာ်းငေါ်း ိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရန်အတ  ်အခ င့််အလမ််းမ ာ်း 

အခ င့််အလမ််း 

ဒဖာပ်ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု ကရွျေးရေ်။ 

ဇယ ျေး၂၀နှင ၂်၁ ှိုြ ှိတ်ဆ ်စစ်ကဆျေးပပ ျေးမှကပြဆှိုရေ်။ကပြဆှိုရေ်မလှိအုပ်ဟုယဆူကသ  

အြ  ်မ  ျေးရှှိပါ  “မကပြဆှိုပါ” ဟူကသ အ ွေ ် ှိုကရျွေးရေ်။) 

ဒမ ်းပမြူဒရ်း 

စ ျေး   ်ကပမ ကပါမ  ျေးအသင ်အတင ် မကပြဆှိုပါ 

ကရရရှှိမှု အလံုအကလ  ရ်နှိုင်အသင ်အတင ်ရနှိုင်မကပြဆှိုပါ 

မ ှိြှုျေးတှိရစဆ ေ်လ ်လှမ်ျေးမ မှု 
မ ှိြှုျေးက  င်ျေးတှိရစဆ ေ်မ  ျေးလွေယ် ူစွေ ဝယ်ယူရနှိုင်မ ှိြှုျေးက  င်ျေးတှိရစဆ ေ်မ  ျေးအသင ် 

အတင ် ဝယ်ယူရနှိုင်မကပြဆှိုပါ 



 
 

 

အခ င့််အလမ််း 

ဒဖာပ်ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု ကရွျေးရေ်။ 

ဇယ ျေး၂၀နှင ၂်၁ ှိုြ ှိတ်ဆ ်စစ်ကဆျေးပပ ျေးမှကပြဆှိုရေ်။ကပြဆှိုရေ်မလှိအုပ်ဟုယဆူကသ  

အြ  ်မ  ျေးရှှိပါ  “မကပြဆှိုပါ” ဟူကသ အ ွေ ် ှိုကရျွေးရေ်။) 

ကြ ျေးကငွေ ကြ ျေးကငွေလွေယ် ူစွေ ရနှိုင်ကြ ျေးကငွေအသင ်အတင ်ရနှိုင်မကပြဆှိုပါ 

သွေင်ျေးအ ျေးစု  

(ကမွေျေးပမြူကရျေးအစ ၊ ကဆျေးစသည်) 

 ကစ ျေး ွေ ် 

သွေင်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးလွေယ် ူစွေ ဝယ်ယူနှိုင်သည်သွေင်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးဝယ်ယူနှိုင်သည် 

 မကပြဆှိုပါ 

ဝေ်ကဆ င်မှုနှင ေ်ည်ျေးပည  ပံ ပှိုျေးမှု 

ေည်ျေးပည နှင ်အပု်ြ ြှုပ်ကရျေးဆှိုင်ရ ဝေ်ကဆ ငမ်ှုမ  ျေးအလွေယ်တ ူ 

ရနှိုင်သည်။ 

ေည်ျေးပည နှင ်အပု်ြ ြှုပ်ကရျေးဆှိုင်ရ ဝေ်ကဆ ငမ်ှုမ  ျေးရနှိုင်သည်။ 

မကပြဆှိုပါ 

ထုတ် ုေ်ကရ င်ျေးဝယမ်ှု 
ထုတ် ုေ်မ  ျေး ှိုလွေယ် ူစွေ နှင ်ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ် ေ်စွေ ပြင ်ကရ င်ျေးြ နှိုင်သည် 

ထုတ် ုေ်မ  ျေး ှိုကရ င်ျေးြ နှိုင်သည်မကပြဆှိုပါ 

အှိမ်ခြံဝင်ျေးအတွေင်ျေးကပမကေရ လံုကလ  မ်ှု အလံုအကလ  ရ်ှှိသည်အသင ်အတင ်ရှှိသည် မကပြဆှိုပါ 

ငါျေးလုပ်ငေ်ျေး 

ငါျေး/ပုဇွေေ်ကမွေျေးပမြူရေ်ကရကပမ အကေအထ ျေး အလွေေ်က  င်ျေးက  င်ျေးသင ်တင ်မျှတ မကပြဆှိုပါ 

ငါျေး/ပုဇွေေ်သ ျေးကပါ  ်

လ ်လှမ်ျေးမ မှု 

လှိုသကလ  လ်ွေယ် ူစွေ ဝယ်ယူရရှှိနှိုင်သည် ဝယ်ယူရနှိုင်သည် 

မကပြဆှိုပါ 

ကြ ျေးကငွေ လှိုသကလ  လ်ွေယ် ူစွေ ကြ ျေးကငွေရရှှိနှိုင်သည်ကြ ျေးကငွေရနှိုင်သည်မကပြဆှိုပါ 

သွေင်ျေးအ ျေးစုလ ်လှမ်ျေးမ မှု 
သွေင်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးလွေယ် ူစွေ ဝယ်ယူနှိုင်သည်သွေင်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးဝယ်ယူနှိုင်သည် 

မကပြဆှိုပါ 

ေည်ျေးပည အ ူအည နှင် ေည်ျေးလမ်ျေးမ  ျေး 

ေည်ျေးပည နှင ်အပု်ြ ြှုပ်ကရျေးဆှိုင်ရ ဝေ်ကဆ ငမ်ှုမ  ျေးအလွေယ်တ ူရနှိုင်သည်။ 

ေည်ျေးပည နှင ်အပု်ြ ြှုပ်ကရျေးဆှိုင်ရ ဝေ်ကဆ ငမ်ှုမ  ျေးရနှိုင်သည်။ 

မကပြဆှိုပါ 

ထုတ် ုေ်ကရ င်ျေးဝယမ်ှု 
ထုတ် ုေ်မ  ျေး ှိုလွေယ် ူစွေ နှင ်ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ် ေ်စွေ ပြင ်ကရ င်ျေးြ နှိုင်သည် 

ထုတ် ုေ်မ  ျေး ှိုကရ င်ျေးြ နှိုင်သည် မကပြဆှိုပါ 

ငါျေးြမ်ျေးြွေင် ရရှှိနှိုငမ်ှု လွေယ် ူသည်အသင ်အတင ်လွေယ် ူသည်မကပြဆှိုပါ 

ရ သ ဥတုအကပြအကေ ကပပ င်ျေးလမဲှု 

(အပူြ ှိေ်၊မှိုျေးကရြ ှိေ)် 
ထှိြှို သ်ည်      ခ ိုကပ်ေါ        မကပြဆှိုပါ     

ရင််းပမစ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် ကမွေျေးပမြှုကရျေးနငှ ်သ ျေးငါျေးထုတ်လုပ်မှုတှိုျေးတ ်ကစရေ်အတွေ ် အြွေင အ်လမ်ျေး 

မ  ျေးစွေ  ရှှိကသ လ်ည်ျေး စ ျေးပွေ ျေးပြစ်လုပ် ှိငု်နှိုငက်သ  အှိမ်ကထ င်စို    ရ ကောင်ီးကတွေရပါသည်။ ေည်ျေးပည  အ ူအည နှင်  

ေည်ျေးလမ်ျေးမ  ျေး လှိုအပ်မှုက   င ် ကမွေျေးပမြူကရျေးလပု်ငေ်ျေးမ  ျေး ကအ င်ပမငမ်ှုအ ျေးေည်ျေးကေက   င်ျေးကတွေွေ့ရပါသည်။ 

 

(၃)    ဒမ ်းပမြူဒရ်းနှင့််သာ်းငေါ်း ိုတ်လိုပမ်ှုတ ို်းတ ်ဒစရန်အတ  ်ပပဿန နှင့််စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၁) ဒမ ်းပမြူဒရ်းနှင့််သာ်းငေါ်း ိုတ်လိုပမ်ှုတ ို်းတ ်ဒစရန်အတ  ်ပပဿန နှင့််စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 



 
 

 

ပပဿေ နှင် အြ အ်ြဲမ  ျေး 

ကြ ပ်ပြ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြ  ်(အေည်ျေးဆံုျေးတစ်ြုနှင အ်ထ ်ကရွျေးနှိုင်သည်။ 

ဇယ ျေး၂၀နှင ၂်၁ ှိုြ ှိတ်ဆ ်စစ်ကဆျေးပပ ျေးမှကပြဆှိုရေ်။ 

ကပြဆှိုရေ်မလှိုအပ်ဟယုူဆကသ အြ  ်မ  ျေးရှှိပါ  “ 

မကပြဆှိုပါ” ဟူကသ အ ွေ ် ှိုကရျွေးရေ်။) 

ကမွေျေးပမြူကရျေး 

စ ျေး   ်ကပမ စ ျေး   ်ကပမရှ ျေးပါျေးသည် စ ျေး   ်ကပမလံုျေးဝမရှှိပါ မကပြဆှိုပါ 

ကရရရှှိမှု ကရရှ ျေးပါျေးသည်ကရလံုျေးဝမရှှိပါမကပြဆှိုပါ 

မ ှိြှုျေးတှိရစဆ ေ်လ ်လှမ်ျေးမ မှု 
မ ှိြှုျေးက  င်ျေးတှိရစဆ ေ်မ  ျေးလွေယ် ူစွေ ဝယ်ယူမရနှိငုပ်ါ  

မ ှိြှုျေးက  င်ျေးတှိရစဆ ေ်မ  ျေးလံုျေးဝဝယ်ယူမရပါ မကပြဆှိုပါ 

ကြ ျေးကငွေ ကြ ျေးကငွေလွေယ် ူစွေ မရနှိုင်ပါ ကြ ျေးကငွေလံုျေးဝမရပါမကပြဆှိုပါ 

သွေင်ျေးအ ျေးစု(ကမွေျေးပမြူကရျေးအစ ၊ကဆျေးစသည်) 

ကစ ျေး ွေ ် 

သွေင်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးလွေယ် ူစွေ ဝယ်ယူမရနှိုငပ်ါ 

သွေင်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးလံုျေးဝဝယ်ယူမရပါ မကပြဆှိုပါ 

ဝေ်ကဆ င်မှုနှင ေ်ည်ျေးပည ပံ ပှိုျေးမှု 

ေည်ျေးပည နှင ်အပု်ြ ြှုပ်ကရျေးဆှိုင်ရ ဝေ်ကဆ ငမ်ှုမ  ျေးအလွေယ်တ ူမရ 

နှိုင်ပါေည်ျေးပည နှင အ်ုပ်ြ ြှုပ်ကရျေးဆှိငု်ရ ဝေ်ကဆ င်မှုမ  ျေးမရပါ  

မကပြဆှိုပါ 

ထုတ် ုေ်ကရ င်ျေးဝယမ်ှု 
ထုတ် ုေ်မ  ျေး ှိုလွေယ် ူစွေ နှင ်ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ် ေ်စွေ ပြင ် 

မကရ င်ျေးြ နှိုင်ပါထုတ် ုေ်မ  ျေး ှိုမကရ င်ျေးြ နှိုင်ပါမကပြဆှိုပါ 

အှိမ်ခြံဝင်ျေးအတွေင်ျေးကပမကေရ လံုကလ  မ်ှု အလံုအကလ  မ်ရှှိပါလံုျေးဝမရှှိပါ မကပြဆှိုပါ 

 

ငါျေးလုပ်ငေ်ျေး 

ငါျေး/ပုဇွေေ်ကမွေျေးပမြူရေ်ကရကပမအကေအထ ျေး ကရကပမအကေအထ ျေးမက  င်ျေးပါမကပြဆှိုပါ 

ငါျေး/ပုဇွေေ်သ ျေးကပါ ်လ လ်ှမ်ျေးမ မှု 
လှိုသကလ  လ်ွေယ် ူစွေ ဝယ်ယမူရပါလံုျေးဝဝယ်ယူမရပါ 

မကပြဆှိုပါ 

ကြ ျေးကငွေ 
လှိုသကလ  လ်ွေယ် ူစွေ ကြ ျေးကငွေမရပါလံုျေးဝကြ ျေးကငွေမရပါ 

မကပြဆှိုပါ 

သွေင်ျေးအ ျေးစုလ ်လှမ်ျေးမ မှု 

သွေင်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးလွေယ် ူစွေ ဝယ်ယူမရပါ 

သွေင်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးဝယ်ယူမရပါ   

မကပြဆှိုပါ 

ေည်ျေးပည အ ူအည နှင် ေည်ျေးလမ်ျေးမ  ျေး 

ေည်ျေးပည နှင ်အပု်ြ ြှုပ်ကရျေးဆှိုင်ရ ဝေ်ကဆ ငမ်ှုမ  ျေး 

အလွေယ်တ ူမရ ပါ  

ေည်ျေးပည နှင ်အပု်ြ ြှုပ်ကရျေးဆှိုင်ရ ဝေ်ကဆ ငမ်ှုမ  ျေးမရပါ 

 မကပြဆှိုပါ 

ထုတ် ုေ်ကရ င်ျေးဝယမ်ှု 

ထုတ် ုေ်မ  ျေး ှိုလွေယ် ူစွေ နှင ်ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ် ေ်စွေ ပြင ် 

မကရ င်ျေးြ နှိုင်ပါ 

ထုတ် ုေ်မ  ျေး ှိုလံုျေးဝမကရ င်ျေးြ နှိငု်ပါမကပြဆှိပုါ 

ငါျေးြမ်ျေးြွေင် ရရှှိနှိုငမ်ှု မလွေယ် ူပါမကပြဆှိုပါ 



 
 

 

ပပဿေ နှင် အြ အ်ြဲမ  ျေး 

ကြ ပ်ပြ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြ  ်(အေည်ျေးဆံုျေးတစ်ြုနှင အ်ထ ်ကရွျေးနှိုင်သည်။ 

ဇယ ျေး၂၀နှင ၂်၁ ှိုြ ှိတ်ဆ ်စစ်ကဆျေးပပ ျေးမှကပြဆှိုရေ်။ 

ကပြဆှိုရေ်မလှိုအပ်ဟယုူဆကသ အြ  ်မ  ျေးရှှိပါ  “ 

မကပြဆှိုပါ” ဟူကသ အ ွေ ် ှိုကရျွေးရေ်။) 

ကဘျေးအနတရ ယ်မ  ျေးနှင ်ပပင်ျေးထေ်ကသ  

ရ သ ဥတုအကပြအကေမ  ျေး 

 (ဥပမ -ကရက  ျေးပြင်ျေးနှင ် မှိုျေးကြါင်ပြင်ျေး) 

ထှိြှို သ်ည်       ခ ိုကပ်ေါ          မကပြဆှိုပါ 

အပူြ ှိေ်ကပပ င်ျေးလဲမှုပှိုပမေ်ပြင်ျေး နည်ီး        ောီး                 မကပြဆှိုပါ 

မှိုျေးရွ သွေေ်ျေးမှုပှိုမ  ျေးပြင်ျေး နည်ီး        ောီး                 မကပြဆှိုပါ 

ရ သ အလှို ရ် သ ဥတုြေိ်ု့မှေ်ျေးြ  ်မ  ျေးနှင ် 

ပင်လယင်ါျေးြမ်ျေးပြင်ျေးနှင ် 

ငါျေးကမွေျေးပမြူကရျေးလပု်ငေ်ျေးစ မံြေိ်ု့ြွေဲမှုဆှိုင်ရ  

အက ဉံ ဏ်မ  ျေး လ ်လှမ်ျေးမ ပြင်ျေး 

အလ ယ်တကူ        လှံိုီးဝ            မကပြဆှိုပါ 

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) ဖမ  ွံ့နယဒ်မ ်း/ ိုဦ်းစီ်းဌာန၊ ဖမ  ွံ့နယ်ငေါ်းလိုပ်ငန််းဦ်းစီ်းဌာန။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် စောက က်ရမ     မခင်ီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီးဆ ိုင် ော နည်ီးပညောဝန်ရဆောင် ှု  ောီး     

မှုအာ်းန ််း မခင်ီးန င  ် ိုတ်ကိုန်  ောီးအောီး ရ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောရ ောင်ီးခ န ိုင်သည  ်ရ ီးက က်    မခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင ် ရ  ီးမ ြူရ ီးန င  ်သောီးငေါီး 

 ိုတ်လိုပ် ှု တ ိုီးတက်ရစ န်အတ က် ကကှံ ရတ ွံ့ရန သည ် မပဿနောန င ်စ န်ရခေါ် ှု  ောီး မဖစ်ပေါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စ ို ပ်   ်းဒမ ်းပမြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာစီ်းပ ာ်းဒရ်းလိုပ်ငန််း ဏ္ဍ 

(၁)   စ ို ပ်   ်းဒမ ်းပမြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ  ်အခ င့််အလမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၂) စ ို ပ်   ်းဒမ ်းပမြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ အသ ်ဒမ ်းလိုပင်န််းမ ာ်းအတ  ် အခ င့််အလမ််းမ ာ်း 

အြွေင် အလမ်ျေး 

ကြ ပ်ပြ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြ  ်(မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု ကရွျေးရေ်။ဇယ ျေး၂၂နှင ၂်၃ ှိုြ ှိတ် 

ဆ ်စစ်ကဆျေးပပ ျေးမှကပြဆှိုရေ်။ကပြဆှိုရေမ်လှိအုပဟ်ုယူဆကသ အြ  ်မ  ျေးရှှိပါ  

“မကပြဆှိုပါ” ဟူကသ အ ွေ ် ှိုကရျွေးရေ်။) 

လုပ်သ ျေးအင်အ ျေးရရှှိနှိုင်မှု မ  ျေး အသင ်အတင ် မကပြဆှိုပါ 

လယ်ယ သ ျေးငါျေးထွေ ် ေု်မဟုတ်ကသ

ိ အပြ ျေးကဒသထွေ ် ေု်မ  ျေး ှိ ု

ကရ င်ျေးြ ရေ်ကစ ျေး ွေ ်ရှှိပြင်ျေး 

ကစ ျေး ွေ ်က  င်ျေးရှှိသည် ကစ ျေး ွေ ်အသင ်အတင ် မကပြဆှိုပါ 

ကစ ျေး ွေ ်ဆှိငု်ရ အသှိအပမင်ရှှိပြင်ျေး 
ကစ ျေး ွေ ်အကပြအကေ ှိုက  င်ျေးစွေ ေ ျေးလည်သှိရှှိသည် 

အသင ်အတင ်ေ ျေးလည်သည်မကပြဆှိုပါ 

လမ်ျေးပေ်ျေးဆ ်သွေယ်ကရျေးအကပြအကေ က  င်ျေး သင ် မကပြဆှိုပါ 

 ုေ်  မ်ျေးရရှှိနှိုင်ပြင်ျေး ကပါမ  ျေးသင ်မကပြဆှိုပါ 

လျှပ်စစ်မ ျေးရရှှိနှိုင်ပြင်ျေး က  င်ျေးသင ်မကပြဆှိုပါ 

ကြ ျေးကငွေရရှှိနှိုင်ပြင်ျေး လှိုသကလ  လ်ွေယ် ူစွေ ကြ ျေးကငွေရရှှိနှိုင်သည် ကြ ျေးကငွေရနှိုင်သည် မကပြဆှိုပါ 

အသ ်ကမွေျေးဝမ်ျေးက   င်ျေးေည်ျေးပည ဆှိငု်

ရ နှင ်အကသျေးစ ျေး/အလတ်စ ျေးစ ျေးပွေ ျေးကရျေး

ေည်ျေးပည နှင ်အကသျေးစ ျေး/အလတ်စ ျေးစ ျေးပွေ ျေးကရျေးြွေံွေ့ပြှိြှုျေးတှိုျေးတ ်မှုဆှိုင်ရ ဝေ်ကဆ င်

မှုမ  ျေးအလွေယ်တ ူရနှိငု်သည်။ 



 
 

 

အြွေင် အလမ်ျေး 

ကြ ပ်ပြ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြ  ်(မှေ်ရ တစ်ြု ှိသု ကရွျေးရေ်။ဇယ ျေး၂၂နှင ၂်၃ ှိုြ ှိတ် 

ဆ ်စစ်ကဆျေးပပ ျေးမှကပြဆှိုရေ်။ကပြဆှိုရေမ်လှိအုပဟ်ုယူဆကသ အြ  ်မ  ျေးရှှိပါ  

“မကပြဆှိုပါ” ဟူကသ အ ွေ ် ှိုကရျွေးရေ်။) 

ြွေံွေ့ပြှိြှုျေးတှိုျေးတ ်မှုဆှိုင်ရ ဝေ်ကဆ င်မှုရရှှိ

ပြင်ျေး 

ေည်ျေးပည နှင ်အကသျေးစ ျေး/အလတ်စ ျေးစ ျေးပွေ ျေးကရျေးြွေံွေ့ပြှိြှုျေးတှိုျေးတ ်မှုဆှိုင်ရ ဝေ်ကဆ င်

မှုမ  ျေးရနှိုင်သည်။ မကပြဆှိုပါ 

အလုပန်ှင  ်လှို က်လ  ည ကထွေပြစ်ကသ  

(သှိုို့မဟုတ်)အသ ်ကမွေျေးဝမ်ျေးက   င်ျေးပပြှု

နှိုင်ကသ ပည တစ်ြုြု ှိတုတ်ကပမ  ် 

ပြင်ျေး 

 ျွမ်ျေး  င်စွေ တတ်ကပမ  သ်ည် အသင ်အတင ်မကပြဆှိုပါ 

အလုပအ် ှိုင်အြွေင ်အလမ်ျေး မ  ျေး အသင ်အတင ်  မကပြဆှိုပါ 

  

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆွေျေးကနွေျေးပြင်ျေး - ရပ်မှိရပ်ြအုပ်စု၊စှို ပ် ှိြှုျေးကမွေျေးပမြူကရျေးမဟုတ်ကသ ဝငက်ငွေရလုပ်ငေ်ျေးမ  ျေး လုပ် ှိငု် 

သူအုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောသည် ရ ီးက က်အသင အ်တင ် ရကောင်ီး  န်မခင်ီးန င  ် လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး  န ်ရသောရ ကောင ် စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပင်န်ီး ဟိုတ်ရသော အမခောီးဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီးမဖစ်သည  ်ကရ င်ဝယ်ကရျေး လိုပင်န်ီးအောီး 

လိုပ်က ိုင် န်အတ က ်အခ င အ်လ ်ီးရကောင်ီး မဖစ်ပေါသည်။ 

 

(၂) စ ို ပ်   ်းဒမ ်းပမြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ  ်ပပဿန နငှ့််အခ အ်ခွဲမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၃) စ ို ပ်   ်းဒမ ်းပမြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ  ်ပပဿန နငှ့််အခ အ်ခွဲမ ာ်း 

ပပဿန နှင့််အခ အ်ခွဲမ ာ်း 

ဒဖာပ်ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်အေည်ျေးဆံုျေးတစ်ြုနှင အ်ထ ်ကရွျေးနှိုင်သည်။ 

ဇယ ျေး၂၀ နှင ၂်၁ ှိုြ ှိတ်ဆ ်စစ်ကဆျေးပပ ျေးမှကပြဆှိုရေ်။ကပြဆှိုရေ်မလှိအုပ်ဟု  

ယူဆကသ အြ  ်မ  ျေးရှှိပါ  “မကပြဆှိုပါ” ဟူကသ အ ွေ ် ှိုကရျွေးရေ်။) 

လုပ်သ ျေးအင်အ ျေးရရှှိနှိုင်မှု  ရှ ျေးပါျေး လံုျေးဝမရှှိ မကပြဆှိုပါ 

လယ်ယ သ ျေးငါျေးထွေ ် ေု်မဟုတ်ကသ  

အပြ ျေးကဒသထွေ ် ေု်မ  ျေး ှိုကရ င်ျေးြ ရေ်စ

ိ ကိိျေး ွေ ်ရှှိပြင်ျေး 

ကစ ျေး ွေ ်မက  င်ျေး ကစ ျေး ွေ ်မရှှိ မကပြဆှိုပါ 

ကစ ျေး ွေ ်ဆှိငု်ရ အသှိအပမင်ရှှိပြင်ျေး 
ကစ ျေး ွေ ်အကပြအကေ ှိုက  င်ျေးစွေ ေ ျေးမလည် 

လံုျေးဝေ ျေးမလည် မကပြဆှိုပါ 

လမ်ျေးပေ်ျေးဆ ်သွေယ်ကရျေးအကပြအကေ ညံ  အလွေေည်ံ  မကပြဆှိုပါ 

 ုေ်  မ်ျေးရရှှိနှိုင်ပြင်ျေး  ုေ်  မ်ျေးရရှှိမှုေည်ျေးသည်  ုေ်  မ်ျေးမရှှိပါ မကပြဆှိုပါ 

လျှပ်စစ်မ ျေးရရှှိနှိုင်ပြင်ျေး ပံုမှေမ်ရပါ လံုျေးဝမရပါ မကပြဆှိုပါ 

ကြ ျေးကငွေရရှှိနှိုင်ပြင်ျေး လှိုသကလ  လ်ွေယ် ူစွေ ကြ ျေးကငွေမရရှှိပါ ကြ ျေးကငွေမရပါ မကပြဆှိုပါ 

အသ ်ကမွေျေးဝမ်ျေးက   င်ျေးေည်ျေးပည ဆှိငု်ရ 

နှင ်အကသျေးစ ျေး/အလတ်စ ျေးစ ျေးပွေ ျေးကရျေးြွေံွေ့ပြှိြှုျေး

တှိုျေးတ ်မှုဆှိုင်ရ ဝေ်ကဆ င်မှုရရှှိပြင်ျေး 

ေည်ျေးပည နှင ်အကသျေးစ ျေး/အလတ်စ ျေးစ ျေးပွေ ျေးကရျေးြွေံွေ့ပြှိြှုျေးတှိုျေးတ ်မှုဆှိုင် 

ရ ဝေ်ကဆ င်မှုမ  ျေးအလွေယ်တ ူမရပါေည်ျေးပည နှင ်အကသျေးစ ျေး/အလတ်စ ျေး

စ ျေးပွေ ျေးကရျေးြွေံွေ့ပြှိြှုျေးတှိုျေးတ ်မှုဆှိုင် ရ ဝေ်ကဆ င်မှုမ  ျေးလံုျေးဝမရပါ မကပြဆှိုပါ 



 
 

 

ပပဿန နှင့််အခ အ်ခွဲမ ာ်း 

ဒဖာပ်ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်အေည်ျေးဆံုျေးတစ်ြုနှင အ်ထ ်ကရွျေးနှိုင်သည်။ 

ဇယ ျေး၂၀ နှင ၂်၁ ှိုြ ှိတ်ဆ ်စစ်ကဆျေးပပ ျေးမှကပြဆှိုရေ်။ကပြဆှိုရေ်မလှိအုပ်ဟု  

ယူဆကသ အြ  ်မ  ျေးရှှိပါ  “မကပြဆှိုပါ” ဟူကသ အ ွေ ် ှိုကရျွေးရေ်။) 

အလုပန်ှင ်လှို က်လ  ည ကထွေပြစ်ကသ  

(သှိုို့မဟုတ်)အသ ်ကမွေျေးဝမ်ျေးက   င်ျေးပပြှု 

နှိုင်ကသ ပည တစ်ြုြု ှိတုတ်ကပမ  ်ပြင်ျေး 

 ျွမ်ျေး  င်စွေ တတ်ကပမ  ပ်ြင်ျေးမရှှိ လံုျေးဝမတတ်ြ 

မကပြဆှိုပါ 

အလုပအ် ှိုင်အြွေင ်အလမ်ျေး 
အလုပအ် ှိုင်အြွေင ်အလမ်ျေးေည်ျေး အလုပအ် ှိုငအ်ြွေင ်အလမ်ျေးမရှှိ 

မကပြဆှိုပါ 

ရင််းပမစ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊စ ို ပ်   ်းဒမ ်းပမြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပင်န််းမ ာ်း 

လိုပ်  ိုင်သူအိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးဒ  ်းရ ာတ င် စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

လိုပ်က ိုင် န်အတ က ် ကကှံ ရတ ွံ့ရန သည  ် မပဿနောန င ်အခကအ်ခွဲ  ောီး  ော အသ ်ကမွေျေးဝမ်ျေးက   င်ျေးေည်ျေးပည  ဆှိုင်ရ နှင  ်

အကသျေးစ ျေး/ အလတ်စ ျေးစ ျေးပွေ ျေးကရျေးြွေံွေ့ပြှိြှုျေးတှိုျေးတ ်မှုဆှိုင်ရ ဝေ်ကဆ င်မှု  ောီး၊ ရခ ီးရင   ောီးအလ ယ်တကူ ရနှိုင်ကသ လ်ည်ျေး 

ကြ ျေးကငွေလံုကလ  မ်ှုနငှ ် ြ ှိတ်ဆ ်ကဆ င်ရွ မ်ှုအ ျေးေည်ျေးက   င်ျေး ကတွေွေ့ရှှိရပါသည။် လျှပ်စစ်မ ျေးရရှှိနှိုင်ရေ်ကဆ င်ရွ ထ် ျေး 

ကသ လ်ည်ျေး မဟ ဓါတ်အ ျေးလှိုင်ျေးမှ လျှပ်စစ်မ ျေးမရရှှိနှိုင်ကသ အကပြအကေပြစ်ကေကသ က   င ် အကသျေးစ ျေးထုတ် ုေ်ထုတ်လုပ်မှု 

မရှှိကသျေးက   င်ျေးကတွေွေ့ရပါသည်။ 

 

(ဂ)   ဒရ ွံ့ဒပပာင််းလိုပ်သာ်းမ ာ်း 

(ဂ-၁)  ဒရ ွံ့ဒပပာင််းသ ာ်းလာမှုပဖစ်ဒပေါ်လာပ ို၊ပ ိုစ နှင့််အခ  န် ာလ 

ဇယာ်း (၂၄) ဒရ ွံ့ဒပပာင််းသ ာ်းလာမှုပဖစ်ဒပေါ်လာပ ို၊ပ ိုစ နှင့််အခ  န် ာလ 

စဉ် ပ ိုစ  
အ မ်ဒ ာင်စို 

အဒရအတ   ်

ပပ ်တ င််း ပပ ်ပ လူဦ်းဒရ 

  ာ်း မ ဒပေါင််း   ာ်း မ ဒပေါင််း   ာ်း မ ဒပေါင််း 

၁ 

“ဒရ ွံ့ဒပပာင််းသွေ ျေးလ  

ကေထှိုင်သူ” 

တစ်ဦျေးအေည်ျေးဆံုျေးရှှိ 

ကသ အှိမ်ကထ င်စု 

နှင် လူဦျေးကရ 

၇ ၂ ၂ ၄ ၅ - ၅ ၇ ၂ ၉ 

၂ 

ဒ  ်းရ ာပပင်ပသ ိုို့ဒရ ွံ့ဒပပာင််းမှု ာလ 

၃လအထှိ - - - - - - - - - 

၆လအထှိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထှိ ၂ ၂ ၄ - - - ၂ ၂ ၄ 

၁၂လအထ  ် - - -      ၅ - ၅ ၅ - ၅ 

ရင််းပမစ် … (၁) အ မ်ဒ ာင်စိုစာရင််းဒ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - စ ို ပ်   ်းဒမ ်းပမြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ ဝငဒ်င ရ 

လိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သူအိုပ်စို၊လူငယအ်ိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ကရ ွေ့ကပပ င်ျေးသွေ ျေးလ ပြင်ျေး၏ တရ ျေးဝင်မှုမဝင်မှု၊ ကရ ွေ့ကပပ င်ျေးသွေ ျေးလ သူ၏ သကဘ ဆနဒပါမှု မပါမှုစသည်ပြင ် 

မြွေဲပြ ျေးဘဲ၊    ပမင ်ြ ှိေ်အေည်ျေးအမ  ျေး မ ေိ်ု့သတ်ဘဲ၊ မည်သည ်အက   င်ျေးအရင်ျေးက   င ် ကရ ွေ့ကပပ င်ျေးသွေ ျေးလ ရသည် ပြစ်ကစ 

  မူမူလဌ ကေကဒသတစ်ြုမှနှိုငင်ံပြ ျေးသှိုို့ပြစ်ကစ၊ပပည်တွေင်ျေးတစ်ေယ်တစ်က  ျေးသှိုို့ပြစ်ကစကရ ွေ့ကပပ င်ျေးသွေ ျေးလ ကေထှိုင်သူတှိုင်ျေး ှိ“ု



 
 

 

ဒရ ွံ့ဒပပာင််းသ ာ်းလာဒန  ိုင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နှိငု်ငံကတ တ် ဝေ်၊ အြွေဲွေ့အစည်ျေးတ ဝေ်ပြင ်ကရ ွေ့ကပပ င်ျေးအကပြြ ကေရသူ 

မ  ျေးသည်လည်ျေးဤဇယ ျေးတွေင်အ  ံြှုျေးဝင်ပါသည်။သ ျေးသမ ျေးနှင ်ကဆွေ မ ှိြှုျေးမ  ျေးထံတွေင်ြှိုလံှုရေ်၊မှ ြှိုရေသ်ွေ ျေးကရ  ်အကပြြ ကေကသ ၊ 

  ေ်ျေးမ ကရျေးအရ အပမဲတမ်ျေးကရ ွေ့ကပပ င်ျေးကေထှိုင်ကသ ပုဂဂှိြှုလ် မ  ျေးသည်ဤဇယ ျေးတွေင်အ  ံြှုျေးဝင်ပါသည်။ ကြတတပည သွေ ျေးကရ  ် 

သင်   ျေးကေသူမ  ျေး၊ကြတတ  ေ်ျေးမ ကရျေး ုသမှြံယူ ကေသူမ  ျေးသည်ဤဇယ ျေးတွေင်အ  ံြှုျေးမဝငပ်ါ။ယြင် ကရ ွေ့ကပပ င်ျေးသွေ ျေးလ  

ကေထှိုင်ြဲ ကစ  မူယြလု ်ရှှိ  လတွေင်မလူဌ ကေတွေင်ပပေလ်ည်အကပြြ ကေထှိုင်လျှ ်ရှှိသူမ  ျေးသည်ဤဇယ ျေးတွေင်အ  ံြှုျေးမဝင်

ပါ။ယြလုတ်တကလ တွေင်ြရ ျေး ယ ယ သွေ ျေးကေသူမ  ျေးသည်လည်ျေးဤဇယ ျေးတွေင်အ  ံြှုျေးမဝငပ်ါ။ 

 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် အလိုပ်အက ိုင်အခ င အ်လ ်ီးေည်ျေးပါျေးပြင်ျေး၊ ကြ ျေးကငွေအရင်ျေးအနှ ျေးမ  ျေး က   င ်   

ပပည်တွေင်ျေး ကရ ွေ့ကပပ င်ျေးလုပ် ှိငု်သူမ  ျေးရှှိပါသည်။ ပပည်ပကရ ွေ့ကပပ င်ျေးလုပ် ှိငု်သူမ  ျေးသည် (၁၂)လ အထ ် ကရ ွေ့ကပပ င်ျေး လပု် ှိငု် 

  ပါသည်။  

 

(ဂ-၂)   ဒရ ွံ့ဒပပာင််းသ ာ်းလာရပခင််း၏အဓ  အဒ  ာင််းရင််း 

ဇယာ်း (၂၅) ဒရ ွံ့ဒပပာင််းသ ာ်းလာရပခင််း၏အဓ  အဒ  ာင််းရင််း 

စဉ် အဒ  ာင််းရင််း လူဦ်းဒရ 

    ာ်း မ 

၁ ပှိုမှိုက  င်ျေးမွေေ်ကသ အလုပအ် ှိုငန်ှင် ဝင်ကငွေအြွေင် အလမ်ျေးမ  ျေးရှ ကြွေရေ ် ၇ ၂ 

၂ နှိုင်ငံကရျေးနငှ် ဆှိငု်ကသ အက   င်ျေးရင်ျေး - - 

၃ ကဒသတွေင်ျေးပဋှိပ ခပြစ်ပွေ ျေးမှုက   င် လံုခြံြှုမှုမရှှိသည် အက   င်ျေးရင်ျေး - - 

၄ လူမှုကရျေး၊  ေ်ျေးမ ကရျေး ှိစစမ  ျေးက   င ် (social protection, health) - - 

၅ 
အမ ှိြှုျေးအမည်ြွေဲပြ ျေးမကြ ပ်ပနှိုင ်(သှိုို့မဟုတ်) အက   င်ျေးအရင်ျေး ှိုကပြဆှိုထ ျေးပြင်ျေး/ 

ကပြဆှိုလှိုပြင်ျေးမရှှိ 

- - 

ရင််းပမစ် … အ မ်ဒ ာင်စိုစာရင််းဒ ာ ်ယူမှု။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးက  ျေးရ ွတွေင်မပည်တ င်ီး/ ပပည်ပ၌ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးရ ောက်အလိုပ ် လိုပ်က ိုင်သူမ  ျေးသည် 

ပှိုမှို က  င်ျေးမွေေ် ကသ အလုပအ် ှိုင်နငှ်  ဝင်ကငွေအြွေင် အလမ်ျေးမ  ျေးရှ ကြွေရေ ်သ ောီးရ ောက်မခင်ီးမဖစ်ပေါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ဒရ ွံ့ဒပပာင််းလိုပ်  ိုင်သူမ ာ်းမှပပန်ပ ိုို့ဒင  

ဇယာ်း (၂၆)  ဒရ ွံ့ဒပပာင််းလိုပ်  ိုင်သူမ ာ်းမှပပန်ပ ိုို့ဒင  

စဉ် အဒ  ာင််းအရာ 
အ မ်ဒ ာင်စိုအဒရအတ   ်

စိုစိုဒပေါင််း ပမင့်် လတ် န မ့်် 

၁ ပပေ်ပှိုို့ကငွေ ှိမုှ ြှိုကေရကသ အှိမ်ကထ င်စုအကရအတွေ ် ၉  ၅ ၄ 

၂ 

ပပေ်ပှိုို့ကငွေလမ်ျေးက   င်ျေးမ  ျေး 

-  ။ကငွေလ ဲလပု်ငေ်ျေး (ဟွေေ်ဒ ) ၄ 

 - ြ။ဘဏ် ၅ 

- ဂ။လူက ံြှုပြင် လ ဲပှိုို့ပြင်ျေး - 

ရင််းပမစ် … (၁) အ မ်ဒ ာင်စိုစာရင််းဒ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပစ်ို။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။သရ ် ိုန််းရက ီး  ောတ င် မပည်တ င်ီး/ပပည်ပ၌ သ ောီးရ ောက်အလိုပ်လိုပ်က ိုင်သူမ  ျေးသည်   သောီးစို ှံ 

မပန်ပ ိုို့ ရင   ောီးအောီး ဘဏ်စနစ်မဖင ် ရပီးပ ိုို့ရလ    ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပေါသည်။  ှံဖန် ှံခေါလူကကှံ မဖင  ်ရပီးပ ိုို့ ှု  ောီးလည်ီး   ပေါသည။် 



 
 

 

 

(ဃ)    ိုန်စ ်နှင့််ဝန်ဒဆာငမ်ှုဒစ ်း   ် 

ဇယာ်း (၂၇)  ိုန်စ ်နှင့််ဝန်ဒဆာငမ်ှု၊ဒစ ်း   ်လ ်လှမ််းမီမှုအဒပခအဒန 

ဒစ ်း   ်လ ်လှမ််းမမီှု 
အနီ်းဆ ို်းဒစ ်း 

(အနီ်းဆ ို်းတစ်ခို  ိုသာဒဖာပ်ပပေါရန)် 

အက ်ီးစာ်းဒစ ်း   ် 

(အဓ  တစ်ခို  ိုသာဒဖာပ်ပပေါရန)် 

ဒစ ်းအမ  ်(ဖမ  ွံ့/ ရ ာ) ကည င်တုေ်ျေးက ျေး ရေ် ုေ်က ျေး 

ရ ာမှအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင)် 

(အနီ်းစပ်ဆ ို်းတစ်ခို  ိုခနို့မ်ှ

န််းဖပီ်းဒရ ်းခ ယ်ရန်) 

၀မှ၁မှိုင် 

၁မှ၅မှိုင်၅မှ၁၀မှိုင်၁၀မှ၁၅မှိငု် 

၁၅မှိုင်အထ ် 

၀မှ၁၀မှိငု်၁၁မှ၂၀မှိုင်၂၁မှ၃၀မှိုင် 

၃၀မှ၅၀မှိုင် 

၅၁မှ၁၀၀ ၁၀၀မှိုငအ်ထ ် 

သယ်ယူပ ိုို့ဒဆာင်ဒရ်းန ််း

လမ််း 

ကပြလ င်စ ်ဘ ျေးဆှိုင် ယ်  ျေး/ထ

ကိိ ိ်လ ဂ  ရထ ျေးသုံျေးဘ ျေးဆှိုင် ယ်

 ကလှ စ ်ကလှ 

ကပြလ င်စ ်ဘ ျေးဆှိုင် ယ်  ျေး/ 

ကထ လ် ဂ  ရထ ျေးသုံျေးဘ ျေးဆှိုင် ယ် ကလှ 

စ ်ကလှ 

 ိုန်စ ်နှင့််ဝန်ဒဆာငမ်ှုရရှ 

န ိုင်မှု(အေည်ျေးဆံုျေးတစ်ြုနှင ်

အထ ်ကရွျေးနှိုင်သည်။) 

စ ျေးကသ   ်ုေ်( ုေ်စှိမ်ျေး၊ ုေ်ကပြ  )်  

မ ျေးြှိုကြ  င်သံုျေးနှင ်အှိမ်သုံျေးပစစည်ျေးအဝ

တ်အထည်ကဆ  ်လုပ်ကရျေး 

ပစစည်ျေးမ  ျေး၊ပရှိကဘ ဂမ  ျေး 

ပစစည်ျေးစုံဝေ်ကဆ င်မှုစုံရနှိုင် 

စ ျေးကသ   ်ုေ် ( ုေ်စှိမ်ျေး၊ ုေ်ကပြ  ်)  

မ ျေးြှိုကြ  င်သံုျေးနှင ်အှိမ်သုံျေးပစစည်ျေး 

အဝတ်အထည်ကဆ  ်လုပ်ကရျေးပစစည်ျေးမ  ျေး၊ 

ပရှိကဘ ဂမ  ျေးပစစည်ျေးစုံဝေ်ကဆ င်မှုစုံရနှိုင် 

ဒစ ်းအဒပခခ အဒဆာ အ်ဦ က  င်ျေး သင ် ညံ  က  င်ျေးသင ် ညံ  

ဝန်ဒဆာငမ်ှု က  င်ျေးသင ် ညံ  က  င်ျေးသင ် ညံ  

ရင််းပမစ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊ လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ စ ို ပ်   ်းဒမ ်းပမြူဒရ်း 

မဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သူအိုပစ်ို။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောသည် ကိုန်စည်ရ ီးက က်  ောီး လက်လ  ်ီး   ှုအသင ်အတင ်   ရသောရ ကောင ် 

သောီးငေါီး၊ ဟင်ီးသ ီးဟင်ီး  က်  ောီး၊   ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးကိုန်ပစစည်ီး  ောီးအောီး ရက ီး  ောတ င် ဝယ်ယူရ ောင်ီးခ န ိုင်ဖပ ီး အဆှိုပါရ ီးတ င် 

     န ိုင်သည  ် ကိုန်စည်ပစစည်ီး  ောီးအောီး ကည ငတု်ေ်ျေးရ ီး(သ ိုို့ ဟိုတ်) န်ကိုန်ဖ   ွံ့ရ ီးသ ိုို့ သ ောီးရ ောက် ဝယ်ယူရ ောင်ီးခ   က ပေါ 

သည်။ 

 

(င)    ဒင ဒ  ်းလ လ်ှမ််းမီမှုနှင့််ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

ဇယာ်း (၂၈) ဒင ဒ  ်းလ ်လှမ််းမီမှုနှင့််ဘဏ်လိုပင်န််း 

ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင် 

သ ့်် ဒနရာ 

ဒင ဒ  ်းဝန် 

ဒဆာင်မှုအမ   ်းအစာ်း 

ပပန်လ ဒ်ပ်းဆပ် 

ရမ ့်် ာလ 

အတ ို်းနှုန််း 

(လ) 

အဒပေါင်ခ  

ပစစ ််းလ ိုအပမ်ှု 

ဒခ ်းဒင ရရန် 

အခ ်အခွဲ 

မ ာ်း 

အစှိုျေးရဘဏ် 

(ပမေ်မ  လယ်ယ ြွေံွေ့ြ

ပိိှိိုိျေးကရျေးဘဏ်/ 

ပမေ်မ  စ ျေးပွေ ျေးကရျေး 

ဘဏ်) 

  လတှိုကြ ျေးကငွေ 

  လလတ်ကြ ျေးကငွေ

  လရှည်ကြ ျေးကငွေ 

၃−၆လအတွေင်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထှိ 

တစ်နှစ်နှင ်အထ ် 

အတှိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လှိုအပ်သည် 

မလှိုအပပ်ါ 

ေည်ျေးသည် 

ရှှိသည် 

မရှှိပါ 



 
 

 

ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင် 

သ ့်် ဒနရာ 

ဒင ဒ  ်းဝန် 

ဒဆာင်မှုအမ   ်းအစာ်း 

ပပန်လ ဒ်ပ်းဆပ် 

ရမ ့်် ာလ 

အတ ို်းနှုန််း 

(လ) 

အဒပေါင်ခ  

ပစစ ််းလ ိုအပမ်ှု 

ဒခ ်းဒင ရရန် 

အခ ်အခွဲ 

မ ာ်း 

သမဝါယမကြ ျေးကငွေ 

  လတှိုကြ ျေးကငွေ 

  လလတ်ကြ ျေးကငွေ

  လရှည်ကြ ျေးကငွေ 

ကေို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထှိ 

တစ်နှစ်နှင ်အထ ် 

အတှိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လှိုအပ်သည် 

မလှိုအပပ်ါ 

ေည်ျေးသည် 

ရှှိသည် 

မရှှိပါ 

ပုဂဂလှိ ဘဏ် 

  လတှိုကြ ျေးကငွေ 

  လလတ်ကြ ျေးကငွေ

  လရှည်ကြ ျေးကငွေ 

 

၃−၆လအတွေင်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထှိ 

တစ်နှစ်နှင ်အထ ် 

အတှိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လှိုအပ်သည် 

မလှိုအပပ်ါ 

ေည်ျေးသည် 

ရှှိသည် 

မရှှိပါ 

ပုဂဂလှိ အကသျေးစ

ိ ိျေးကြ ျေးကငွေဝေ်ဆ

ကိိ င်မှု ဏ္ဍ 

  လတှိုကြ ျေးကငွေ 

  လလတ်ကြ ျေးကငွေ

  လရှည်ကြ ျေးကငွေ 

 

၃−၆လအတွေင်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထှိ 

တစ်နှစ်နှင ်အထ ် 

အတှိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လှိုအပ်သည် 

မလှိုအပပ်ါ 

ေည်ျေးသည် 

ရှှိသည် 

မရှှိပါ 

အြွေဲွေ့အလှို က်ငွေစု/ 

ကငွေကြ ျေးအစ အစဉ် 

  လတှိုကြ ျေးကငွေ 

  လလတ်ကြ ျေးကငွေ

  လရှည်ကြ ျေးကငွေ 

ကေို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထှိ 

တစ်နှစ်နှင ်အထ ် 

အတှိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လှိုအပ်သည် 

မလှိုအပပ်ါ 

ေည်ျေးသည် 

ရှှိသည် 

မရှှိပါ 

ကငွေကြ ျေးကပျေးသူ 

  လတှိုကြ ျေးကငွေ 

  လလတ်ကြ ျေးကငွေ

  လရှည်ကြ ျေးကငွေ 

ကေို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထှိ 

တစ်နှစ်နှင ်အထ ် 

အတှိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လှိုအပ်သည် 

မလှိုအပပ်ါ 

ေည်ျေးသည် 

ရှှိသည် 

မရှှိပါ 

အကပါင်ဆှိငု ်

  လတှိုကြ ျေးကငွေ 

  လလတ်ကြ ျေးကငွေ

  လရှည်ကြ ျေးကငွေ 

ကေို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထှိ 

တစ်နှစ်နှင ်အထ ် 

အတှိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လှိုအပ်သည် 

မလှိုအပပ်ါ 

ေည်ျေးသည် 

ရှှိသည် 

မရှှိပါ 



 
 

 

ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင် 

သ ့်် ဒနရာ 

ဒင ဒ  ်းဝန် 

ဒဆာင်မှုအမ   ်းအစာ်း 

ပပန်လ ဒ်ပ်းဆပ် 

ရမ ့်် ာလ 

အတ ို်းနှုန််း 

(လ) 

အဒပေါင်ခ  

ပစစ ််းလ ိုအပမ်ှု 

ဒခ ်းဒင ရရန် 

အခ ်အခွဲ 

မ ာ်း 

မှိတ်ကဆွေနှင် ကဆွေမ ှိြှုျေး

မ  ျေး 

  လတှိုကြ ျေးကငွေ 

  လလတ်ကြ ျေးကငွေ

  လရှည်ကြ ျေးကငွေ 

ကေို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထှိ 

တစ်နှစ်နှင ်အထ ် 

အတှိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လှိုအပ်သည် 

မလှိုအပပ်ါ 

ေည်ျေးသည် 

ရှှိသည် 

မရှှိပါ 

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ စ ို ပ်   ်းဒမ ်းပမြူဒရ်း 

မဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သူအိုပစ်ို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရာဒင ဒ  ်းဝန်ဒဆာင်မှုဒပ်းဒသာအဖ ွဲွံ့မ ာ်း။ 

မှတ်ခ  ်။။ပမန်မာ့်စီ်းပ ာ်းဒရ်းဘဏ်၏သတ်မှတ်ခ  ်အရ ာလတ ိုဒခ ်းဒင ဆ ိုသ ်မှာအန ််းဆ ို်းတစ်ရ ်မှအမ ာ်းဆ ို်းတစ်နှစ်အ

  ၊ ာလလတ်ဒခ ်းဒင ဆ ိုသ ်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အ  ၊ ာလရှ ်ဒခ ်းဒင ဆ ိုသ ်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ  ဟိုသတ်မှတ် ာ်းပေါသ ်။

အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအ  ်ရှ ်  ာစ ာဒခ ်းဒပ်းဒသာဒခ ်းဒင မ ာ်းရှ ခွဲ့်ဒသာ ာလရှ ်ဒခ ်းဒင တ င်သာ  ့််သ င််းဒပ်းရန်ပဖစ်

ပေါသ ်။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောရနမပည်သူ  ောီးသည ် ရင ရ ကီးန င ်ပတ်သက်၍ အစ ိုီး ဘဏ်၊ သမဝါယမအဖ ွဲွံ့ 

အစည်ီး  ောီးန င ်ခ  တ်ဆက်၍     န ိုင်သမဖင  ် ရင ရ ကီးလက်လ  ်ီး   ှု   ရသော ရက ီး  ောမဖစ်ပေါသည်။   တ်ရဆ န င ်ရဆ     ီး  ောီးတ င် 

လည်ီး  င်ီးန  ီး ှုအ ရခ ီးယူန ိုင်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့ ပေါသည်။  သက်သောရသောအတ ိုီးနှုန်ီးမဖင  ် ရခ ီးရင   ောီးရဆောင်  က်ရပီးန ိုငပ်ေါက 

စ ိုကပ်   ီးရ ီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီးန င  ် အရသီးစောီး ိုတ်ကိုန် လိုပ်ငန်ီး  ောီးအောီး ရအောင်မ င်စ ော အရကောင်အ ည ် ရဖောရ်ဆောင်  က် 

န ိုင် ည်မဖစ်ပေါသည်။  

 

(စ)  ပတ်ဝန််း  ငန်ှင့််သဘာဝရင််းပမစ်မ ာ်းစီမ ခန်ို့ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန််း  ငန်ှင့််သဘာဝရင််းပမစ်မ ာ်းစီမ ခန်ို့ခ ွဲမှုအတ  ်လ ်ရှ အဒလ့်အ  င့််နငှ့််အခ ်အခွဲမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန််း  င်နငှ့််သဘာဝရင််းပမစ်စီမ ခန်ို့ခ ွဲမှုအတ  ်လ ်ရှ အဒလ့်အ  င့််နငှ့််အခ ်အခွဲမ ာ်း 

အဒပခအဒန အခ ်အခွဲ 

အနတရာယ်ရှ မှု 

(အခ ်အခွဲ“ရှ ” ဟိုဒပဖဆ ို ာ်းပေါ ဒပဖဆ ိုရန်။ 

“မရှ ” ဟိုဒပဖဆ ို ာ်းပေါ ဒပဖရနမ်လ ို။)) 

ဒပမဆီ သဇာအဒပခအဒန ရှ မရှ  ပမင့််လတ်န မ့်် 

အပင်မ   ်းစ တ်မ ာ်း ရှ မရှ  ပမင့််လတ်န မ့်် 

ဖ  ်ပ ို်းနှင့််ဒရာဂေါ ာ  ယ်  န််းခ  ပ်မှု ရှ မရှ  ပမင့််လတ်န မ့်် 

ဒရအရင််းအပမစ် ရှ မရှ  ပမင့််လတ်န မ့်် 

ငေါ်းမ   ်း  ွဲမ ာ်း ရှ မရှ  ပမင့််လတ်န မ့်် 

အပခာ်းတ ရစဆာန်မ   ်း  ွဲမ ာ်း ရှ မရှ  ပမင့််လတ်န မ့်် 

စ န်ို့ပစ်ပစစ ််းစီမ ခနို့်ခ ွဲမှု ရှ မရှ  ပမင့််လတ်န မ့်် 

ရင််းပမစ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပဖ်အိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ော၌ ကဏ္ဍအသ ီးသ ီးတ င် သဘောဝ င်ီးမ စ်စ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှုအတ က် အနတ ောယ ် ောီး 

ကကှံ ရတ ွံ့ ဖ ယ်    ရသောလ်ည်ီး သဘ ဝပတ်ဝေ်ျေး  င်နှင် သဘ ဝရင်ျေးပမစ်စ မံြေ်ို့ြွေမဲှုတွေင် အောီးနည်ီးရနရသီးသမဖင ် စ နိ်ု့ပစ်အ  ှုကန် င ် 

ပတ်သက်၍ အနတ ောယ်ကကှံ ရတ ွံ့ဖ ယ်   ရနပေါသည။် ရမ ဆ ဩဇော  ောီးမပ မပင်  န်ီးသ  ်ီး ှုအောီးနည်ီးမခင်ီးရ ကောင ် ရမ ဆ လ ော အရမခ 



 
 

 

အရနအတ က ် အခက်အခွဲအနည်ီးငယ်   ရ ကောငီ်းရတ ွံ့ ပေါသည်။ ဖ က်ပ ိုီးန င ်ရ ောဂေါ ကောက ယ်  န်ီးခ  ပ် ှုအတ က် စ ိုကပ်   ီး 

သ ီးန ှံ  ောီးတ င် နည်ီးစနစ်  န်ကန်စ ောအသှံိုီးမပ န ိုင်မခင်ီး    ရသောရ ကောင ် လ ိုအပ်သည် က ် ပ ို  ို အသှံိုီးမပ  သမဖင  ် ကိုန်က စ  တ်ပ ို  ို 

  ောီးမပောီးရနရ ကောင်ီးလည်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ 

 

(ဆ)   ပ ာဒရ်း 

(ဆ-၁)  ပ ာဒရ်းနငှ့််စာတတ်ဒပမာ ်မှု 
ဇယာ်း (၃၀) မူလတန််း၊အလယ်တန််း၊အ  ်တန််းနှင့််တ ကသ ိုလအ်ဆင့််စာတတ်ဒပမာ မ်ှုနှုန််း 

အတန််းပ ာဖပီ်းဒပမာ မ်ှု   ာ်း မ ဒပေါင််း 

စ မတတ်သူဦျေးကရ    

မူလတေ်ျေးအဆင ်ရှှိသူဦျေးကရ ၂၅ ၃၆ ၆၁ 

အလယ်တေ်ျေးအဆင ်ရှှိသူဦျေးကရ ၂၀ ၂၄ ၄၄ 

အထ ်တေ်ျေးအဆင ်ရှှိသူဦျေးကရ ၂၆ ၂၁ ၄၇ 

တ ကသှိုလ/်က  လှိပ်အဆင ်ရှှိသူဦျေးကရ ၇ ၁၅ ၂၂ 

ရင််းပမစ် … အ မ်ဒ ာင်စိုစာရင််းဒ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယ ျေး ှိုပြည ်သွေင်ျေးရ တွေင် ပပည်ကထ င်စုသမမတပမေ်မ နှိငု်ငံကတ အ်စှိုျေးရ၊ ပ ာဒရ်းဝန်က ီ်းဌာနမှ 
အသ အမှတ်ပပ  ာ်းဒသာအတေ်ျေးပည တ ်ကရ  ်ပပ ျေး/တ ်ကရ  ်ဆဲသူမ  ျေး ှိုသ ပြည ်သွေင်ျေးရေ်ပြစ်ပါသည်။ဒဖာပ်ပပေါ 
အခ  ်နှင့််  ို  ်ီခ င််းမရှ ခွဲ့်ဒသာ ် ဇယာ်းတ င်ပဖ ့််သ င််းပခင််းမရှ ဘွဲ ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်တ င်သာ မှတ်ခ  ်အဒနပဖင့်် ဒဖာပ်ပရန် 

ပဖစ်ပေါသ ်။ အတန််းပ ာဖပီ်းဒပမာ မ်ှုဆ ိုသ ်မာှ တစ်ဦ်းတစ်ဒယာ ၏် ဘဝတ င်သင်ယူဒလ့်လာခွဲ့်ဒသာ ဒန  ဆ် ို်း ပ ာဒရ်း 
အဆင့်/် အဒပခအဒန  ိုဆ ိုလ ိုပေါသ ။်ဥပမာ - ယခိုစာရင််းဒ ာ ်ယူခ  န်တ င်အဋ္ဌမတန််း (Grade 8)တ င်ပ ာသင်  ာ်းဒန 
ပေါ “အလယ်တန််းအဆင့််ရှ သူဦ်းဒရ”တ င်လ ််းဒ ာင််းတတ ယတန််း(Grade 3) တ င် ပ ာသင်  ာ်းဒနပေါ  (သ ိုို့မဟိုတ်) 
ဒရ်းတတ်ဖတ်တတ်အဆင့််သာ (ဥပမာ-ဘိုန််းက ီ်းဒ  ာင််း   )်ရှ သ ်ဆ ိုပေါ  “မူလတန််းအဆင့်ရှ် သူဦ်းဒရ”တ င်သာ  ့််သ င််း 
ရပေါမ ်။“ဘိုန််းက ီ်းဒ  ာင််းသင်ပ ာဒရ်း (ဘ -ဒ  ာင််း)”  ို ဆ ််းပူ်းခွဲ့်၊ ဆ ််းပူ်းဆွဲပဖစ်ပေါ  သ ်ဆ ိုင်ရာ အတန််းပ ာ 
အဆင့််အလ ို  ် ထည ်သွေင်ျေးရပါမည်။ စတုတထတေ်ျေး(Grade4) ဒအာင်ပမင်ဖပီ်းအလယ်တန််းပ ာဆ လ် ် သင်  ာ်းပခင််း 
မရှ ပေါ “မူလတန််းအဆင့််ရှ သူဦ်းဒရ”တ င်သာ  ့််သ င််းရပေါမ ။်အဒပခခ ပ ာမလူတန််းပ ာ  ိုသင်ယူဖပီ်းဆ ို်းသင့််သ ့်အ်ရ ယ်
  ိုဒ  ာလ် န်ဖပီ်းပဖစ်ဒသာလ် ််းစာလ ို်းဝမတတ်ပေါ “စာမတတ်သူဦ်းဒရ”တ င်သာပဖ ့််သ င််းရန်ပဖစ်ပေါသ ်။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် စ သင်က   င်ျေးမရှှိကသ လ်ည်ျေး ကည င်တုေ်ျေးပမှိြှုွေ့နှင ်ေ ျေးကသ က   င ် စ သင် 

က   င်ျေးပည ျေးကရျေးအတွေ ် အြ ်အြဲ မရှှိက   င်ျေးကတွေွေ့ရပါသည်။ က  ျေးရွ တွေင် မူလတေ်ျေးအဆင ်ရှှိသူ (၆၁)ဦျေး၊ အလယ်တေ်ျေး 

အဆင ်ရှှိသူ (၄၄)ဦျေး၊ အထ ်တေ်ျေး အဆင ်ရှှိသူ(၄၇)ဦျေး၊ တ ကသှိုလ်/က  လှိပ်အဆင ်ရှှိသူ (၂၂)ဦျေးရှှိသည် ှိ ု ကတွေွေ့ရသည်ပြင ် 

က  ျေးရ ွသည် ပည ကရျေးအ ျေးကပျေး အကလျေးထ ျေးကသ ရ ွကလျေးပြစ်ပါသည်။ 

 

(ဆ-၂) ဒ  ာင််းတ ်နှုန််း 

(ဆ-၂) ဒ  ာင််းတ ်နှုန််း 

ဇယာ်း (၃၁) ဒ  ာင််းတ ်နှုန််း 

ပ ာဒရ်းအဆင့််အတန််း   ာ်း မ ဒပေါင််း 

မူလတေ်ျေး ၁၄ ၁၇ ၃၁ 

အလယ်တေ်ျေး ၆ ၈ ၁၄ 

အထ ်တေ်ျေး ၃ ၃ ၆ 

တ ကသှိုလ/်က  လှိပ် ၁ - ၁ 

ရင််းပမစ် … (၁) ဒ  ာင််းဝင်စာရင််း၊ (၂) ဆယ်အ မ်မှြူ်းမ ာ်း။ 



 
 

 

မှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယ ျေး ှိုပြည ်သွေင်ျေးရ တွေင် ပပည်ကထ င်စုသမမတပမေ်မ နှိငု်ငံကတ အ်စှိုျေးရ၊ ပည ကရျေးဝေ်က  ျေးဌ ေမှ အသှိ 

အမှတ်ပပြှုထ ျေးကသ စ သင်က   င်ျေးမ  ျေး၊ တ ကသှိုလ်က  လှိပ်မ  ျေးတွေင် ပည တ ်ကရ  ်ကေသူမ  ျေး ှိုသ  ပြည ်သွေင်ျေးရေ် 

ပြစ်ပါသည်။၄င််းအပပင“်ဘိုန််းက ီ်းဒ  ာင််းသင်ပ ာဒရ်း”  ိုသင်ယူဆ ််းပူ်းဒနဒသာဒ  ာင််းသူ/သာ်းမ ာ်း  ိုအဒပခခ ပ ာဦ်းစီ်းဌ

့ာနမှသတ်မှတ် ာ်းဒသာပ ာဒရ်းစနစ်/အဆင့်သ်တ်မှတ်ခ  ်မ ာ်းနှင့််အ ီသတ်မှတ်ပဖ ့််သ င််းရန်ပဖစ်ပေါသ ်။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် အ  ်ရ ောင်စုအသင ်အတင ်သ ရှှိရသောလ်ည်ီး ရက ောင်ီးရနအ  ယ် 

ကရလီး  ောီးအောီးလှံိုီး ရက ောင်ီးပညောသင်ယူန ိုင်  ပါသည်။ က  ျေးရ ွရှှိ ကလျေးသူငယမ်  ျေးအကေပြင  ် ရ နှုေ်ျေးပပည ်ပပည ်မ စွေ  ပည  

သင်   ျေးနှိုင်က   င်ျေး ကလ လ ကတွေွေ့ရှှိရပါသည။် တ ကသှိုလ်/ က  လှိပ်အဆင ် တ ်ကရ  ်ရေ် အြ ်အြဲ ရှှိက   င်ျေး ကတွေွေ့ရ 

ပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စာသင်ဒ  ာင််းဒဆာင်အဒပခအဒနနှင့််ဝန်ဒဆာငမ်ှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၂) စာသင်ဒ  ာင််းဒဆာင်အဒပခအဒနနငှ့််ဝနဒ်ဆာင်မှုမ ာ်း 

အဒ  ာင််းအရာ ဒ  ာင််းအဆင့် ်

 ။က   င်ျေးအဆင်  
မူလတေ်ျေးမူလွေေ်အလယ်တေ်ျေး(ြွေဲ) အလယတ်ေ်ျေး 

အထ ်တေ်ျေး(ြွေဲ) အထ ်တေ်ျေး 

ခ။ရွ မှအ ွေ အကဝျေး (မှိုင)် 
၀မှ၁မှိုင်    ၁မှိုင်မှ၃မှိုင်  ၁၅မှိုင်မ၂ှ၀မှိငု် 

၂၀မှိုငအ်ထ ် 

ဂ။သယ်ယူပှိုို့ကဆ င်ကရျေးဝေ်ကဆ ငမ်ှု 
ကပြလ င်စ ်ဘ ျေး 

ဆှိုင် ယ်  ျေး 

ဃ။စ သင်က   င်ျေး၏စုစုကပါင်ျေး  မ်ျေးြင်ျေးဧရှိယ  

(စတုရေ်ျေးကပ)* 
 

င။အမှိုျေး၊ေံရံ၊အြင်ျေးအရညအ်ကသွေျေး က  င်ျေးသင ်ညံ  

စ။က   င်ျေးသုံျေးပရှိကဘ ဂလံုကလ  မ်ှု 
လံုကလ  မ်ှုရှှိသည် 

မလံုကလ  ပ်ါ 

ဆ။က   င်ျေးအှိမ်သ အကပြအကေ 
က  င်ျေးသင ် 

ညံ မရှှိ 

စ ။က   င်ျေးအ ဟ ရတှို က် ျွျေးမှု 
တှို က် ျွျေးမှုရှှိသည် 

တှို က် ျွျေးမှုမရှှိပါ 

ဇ။က   င်ျေးဆရ /မဦျေးကရ    ာ်း မ ဒပေါင််း 

အစှိုျေးရြေ်ို့ - - - 

က  ျေးရ ွြေ်ို့ - - - 

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂) မ ဘဆရာအသင််း။ 

မှတ်ခ  ်။။ဒ  ်းရ ာတ င်စာသင်ဒ  ာင််းမရှ ပေါ  ( ၊ခ၊ဂ)   ိုသာဒပဖဆ ိုရပေါမ ်။စာသင်ဒ  ာင််း၏စိုစိုဒပေါင််း  မ််းခင််းဧရ ယာ 

(စတိုရန််းဒပ = အလ ာ်း × အန ) သ ်စာသင်ဒ  ာင််းတစ်ဒ  ာင််းအတ င််းရှ ဒ  ာင််းအဒဆာ အ်ဦအာ်းလ ို်း၏ စိုစိုဒပေါင််း ဧရ ယာ 

  ိုဆ ိုလ ိုသ ်။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် စောသင်ရက ောင်ီး    ရသောလ်ည်ီးရက ီး  ော န ီးစပ် ောရက ီး  ော  ောီး    စောသင် 

ရက ောင်ီး  ောီးန င ် ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့    စောသင်ရက ောင်ီး  ောီးသ ိုို့သ ောီးရ ောက်ပညောသင်  ကောီး ပေါသည။် 



 
 

 

 

(ဆ-၄) ပ ာဒရ်းအခ အ်ခွဲနှင့််ပပဿန မ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၃) ပ ာဒရ်းအခ ်အခွဲနှင့််ပပဿန မ ာ်း 

အခ ်အခွဲ/ ပပဿန  ရှင််းလင််းခ   ်

က   င်ျေးဆရ /မရရှှိနှိငု်မှု လံုကလ  ်မလံုကလ  ် 

တပည်  - ဆရ အြ ှိြှုျေး ၄၀: ၁ကအ  ် ၄၀: ၁အထ ် 

မူလတေ်ျေးပည က   င်ျေးထွေ န်ှုေ်ျေး မရှှိေည်ျေး လတ်မ  ျေး 

မသေ်စွေမ်ျေးသူမ  ျေးအတွေ ်ပည ကရျေးအထူျေးအစ အစဉ် ရှှိမရှှိ 

က   င်ျေးသုံျေးစ အုပ်နှင် စ ကရျေး ှိရှိယ  လံုကလ  ်မလံုကလ  ် 

ဆင််းရွဲဒသာမ သာ်းစိုမ ာ်းအတ  ်ဒ  ာင််းစရ တ်မတတ်န ိုင်မှု ပမင ် အသင ်အတင ် 

ဒ  ာင််းအာ်း စာ်းဆ ိုင်ရာပစစ ််းမ ာ်းလ ်လမှ််းမီမှု မရှှိေည်ျေး 

မ ဘဆရာအသင််း၏အခန််း ဏ္ဍ က  င်ျေးသင် ညံ  

ဒဘ်းအနတရာယ်ဒ  ာင့်ပ်  ်စီ်းပခင််း မရှှိ ေည်ျေး လတ် မ  ျေး 

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂) မ ဘဆရာအသင််း။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ောစောသင်ရက ောင်ီး    ပေါ။ 

 

(ဇ)     န််းမာဒရ်းနှင့််အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မ ာ်းဒသာဒရာဂေါမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၄) အပဖစ်မ ာ်းဒသာဒရာဂေါမ ာ်း 

စဉ် ဒရာဂေါ ပ  ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ်ပ ာ်းမှု 

၁ ဝမ်ျေးပ  ်ဝမ်ျေးကလျှ  ပမင ် ေှိမ ် မရှှိ 

၂ ကသွေျေးလွေေ်တုပ်က ွေျေး ပမင ် ေှိမ ် မရှှိ 

၃ ငှ ်ြ  ျေး ပမင ် ေှိမ ် မရှှိ 

၄ အသ ်ရှြူလမ်ျေးက   င်ျေး ူျေးစ ်ကရ ဂါ ပမင ် ေှိမ ် မရှှိ 

၅ HIV, AIDS, လှိင်မှတဆင်  ျူေးစ ်နှိုင်ကသ ကရ ဂါမ  ျေး ပမင ် ေှိမ ် မရှှိ 

၆ တ ဘ  ပမင ် ေှိမ ် မရှှိ 

၇ ဆ ျေးြ ှိြှု ပမင ် ေှိမ ် မရှှိ 

၈ ကသွေျေးတှိုျေး ပမင ် ေှိမ ် မရှှိ 

၉ အသည်ျေးကရ ဂါ ( ဘ ၊စ ) ပမင ်     ေှိမ ်              မရှှိ 

၁၀ အ ဟ ရြ ှိြှုွေ့တဲ မှု ပမင ်     ေှိမ ်                မရှှိ 

၁၁ အပြ ျေး ျူေးစ ်နှိုင်ကသ ကရ ဂါမ  ျေး ပမင ်     ေှိမ ်                မရှှိ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆွေျေးကနွေျေးပြင်ျေး - ရပ်မှိရပြ်အပု်စု၊အမ ှိြှုျေးသမ ျေးအုပ်စု (၂) က  ျေးလ ်  ေ်ျေးမ ကရျေးဌ ေ/ 

က  ျေးလ ်  ေ်ျေးမ ကရျေးဌ ေြွေဲ။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။သရ ် ိုန််းက  ျေး  ောတ င် ဆ ျေးြ ှိြှု၊ ကသွေျေးတှိုျေး၊ အသည်ျေးကရ င်ကရ ဂါမ  ျေးအနည်ီးငယ်မဖစ်ပ ောီး ှု   ဖပ ီး အမခောီး 

ရ ောဂေါမဖစ်ပ ောီး ှု     ပေါ။ ရသ ီးလ န်တိုပ်ရက ီးက ို   ိုီး ောသ အခေါတ င် ကရလီးငယ်  ောီး   မဖစ်ပ ောီးန ိုင်ပေါသည်။  

 

(ဇ-၂)   လ န်ခွဲ့်ဒသာ (၁၂) လအတ င််း ာ  ယဒ်ဆ်း  ို်းနှ မှု 



 
 

 

ဇယာ်း (၃၅)  လ န်ခွဲ့်ဒသာ (၁၂) လအတ င််း ာ  ယ်ဒဆ်း  ို်းနှ မှု 

စဉ်  ာ  ယ်ဒဆ်း  ို်းပခင််း(ရှ ၊မရှ အမှန်ပခစ်ရန်) ရှ  မရှ  

၁ အဆုတ်ကရ ဂါ   

၂ ဆံုဆှိိုု့၊   ်ည  ၊ကမျေးြှိငု်နှင် အသည်ျေးကရ ငအ်သ ျေးဝါ   

၃ ပှိုလ ယှိုကရ ဂါ   

၄ ကမျေးြှိငု ်( ှိုယ်ဝေ်ကဆ င်  လအတွေင်ျေး)   

၅ ဝ ်သ ်ကရ ဂါ   

၆ အပြ ျေးစုကပါင်ျေး ာ  ယ်ဒဆ်း  ို်းနှ မှု   

၇ အ ဟ ရမှတ်တမ်ျေးယူမှု (အရပ်အပမင ်၊အကလျေးြ ှိေ၊်လ ်ကမ င်ျေးပတ်)   

၈ အ ဟ ရပည ကပျေးအစ အစဉ်   

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၂) ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ 

ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ ွဲ။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးက  ျေး  ောတ င် လ န်ခွဲ ရသော(၁၂)လအတ င်ီး က န်ီး ောရ ီးဌောန   ကောက ယ်ရဆီး  ောီး 

မပည ်စှံိုစ ော လောရ ောက်  ိုီးန ှံရပီးလ က်   ပေါသည။်   ေ်ျေးမ ကရျေးအသှိပည  ကပျေး ကဟ ကပပ ပွေဲမ  ျေးလည်ျေး စ သင်က   င်ျေးမ  ျေးတွေင် 

နှစ်စဉ် လ  ကရ   ် င်ျေးပ ကပျေးလျှ ်ရှှိပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)    န််းမာဒရ်းအဒ ာ အ်ပ ့်မ ာ်း(ဒဆ်းရ ို/ဒဆ်းဒပ်းခန််းမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၃၆)   န််းမာဒရ်းအဒ ာ အ်ပ ့်နှင့််ဝန်ဒဆာင်မှုမ ာ်း 

  န််းမာဒရ်းဝန်ဒဆာင်မှု ခရီ်းအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင်) အခန််း/ ိုတင်လ ိုဒလာ မ်ှု 

က  ျေးလ ်  ေ်ျေးမ ကရျေးဌ ေ/ ဌ ေြွေ ဲ

၀မှ၁မှိုင်   ၁မှိုင်မှ၃မှိုင် 

၃မှိုင်မ၅ှမှိုင်     ၅မှိုငမ်ှ၁၀မှိုင် 

၁၀မှိုင်အထ ် 

ရှှိ 

မရှှိ 

တှို ေ်ယ်ကဆျေးရံ ု

၀မှ၁မှိုင်     ၁မှိုင်မှ၃မှိုင် 

၃မှိုင်မ၅ှမှိုင်   ၅မှိုငမ်ှ၁၀မှိငု် 

၁၀မှိုင်အထ ် 

ရှှိ 

မရှှိ 

ပမှိြှုွေ့ေယ်ကဆျေးရံ ု

၀မှ၁မှိုင်    ၁မှိုင်မှ၃မှိုင် 

၃မှိုင်မ၅ှမှိုင် 

    ၅မှိုင်မှ၁၀မှိုင် 

၁၀မှိုင်အထ ် 

ရှှိ 

မရှှိ 

ကဆျေးဆှိငု် 

ရွ တွေင် (သှိုို့မဟုတ်) 

ရွ အေ ျေးအေ ျေးတွေင်ကဆျေးဆှိုင်ရှှိသည် 

ရွ တွေင် (သှိုို့မဟုတ်) 

ရွ အေ ျေးအေ ျေးတွေင်ကဆျေးဆှိုင်မရှှိပါ 

ကဆျေးဆှိငု်တွေင်ကဆျေးဝါျေးမ  ျေး ှိုစေစ်တ  

သှိုကလှ င်ထ ျေးသည် 

ကဆျေးဆှိငု်တွေင်ကဆျေးဝါျေးမ  ျေး ှိုစေစ်တ  

သှိုကလှ င်ထ ျေးပြင်ျေးမရှှိပါ 

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၂) ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ 



 
 

 

ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ ွဲ။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောခ ွဲ    ရသောရ ကောင ် န ီးစပ် ော ရက ီးလက်က န်ီး 

 ောရ ီးဌောနခ ွဲသ ိုို့ သ ောီးရ ောက်၍ က န်ီး ောရ ီးဝန်ရဆောင် ှု  ယူ က ပေါသည။် န ီးစပ် ောတ ိုကန်ယ်ရဆီးရှံို    မခင်ီးရ ကောင  ် က န်ီး ော 

ရ ီး ရကောင်ီးပေါက ရက ီး  ောန င (်၂)  ိုင်ခနိ်ု့က ောရဝီးရသော ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့   ရဆီးရှံိုရသောလ်ည်ီးရကောင်ီး၊ (၃၀)  ိုင်ရက ောက် ောရဝီး 

ရသော န်ကိုန်ဖ   ွံ့    ရဆီးရှံို/ ရဆီးခန်ီး  ောီးတ င် သ ောီးရ ောက်ကိုသ ပေါသည်။  

 

(စ )    ဒရနှင့််ပတ်ဝန််း  င်သန်ို့ရှင််းဒရ်း 

(စ -၁)  ဒသာ သ် ို်းဒရရရှ မှု 

ဇယာ်း (၃၇) ဒသာ သ် ို်းဒရရရှ န ိုင်မှု 

ဒရရရှ န ိုင်မှု 
အသ ို်းပပ ဒသာ 

အ မ်ဒ ာင်စို 

ဒသာ သ် ို်းဒရ 

အရ ်အဒသ ်း စမ််း 

သပ် စစ်ဒဆ်း ာ်းမှု 

(စနစ်တ   စမ််းသပ် 

စစ်ဒဆ်း  ာ်းမှု ရှ ပေါ  

“ရှ ”၊ မရှ ပေါ  “မရှ ” ) 

ဒရ အရ ်အဒသ ်း 

(ဒသာ သ် ို်းဒရ အရ ် 

အဒသ ်း စမ််းသပ်စစ်ဒဆ်း 

 ာ်းမှုတ င် “ရှ ” ဟို ဒပဖ ဆ ို 

 ာ်းပေါ  ဒပဖဆ ိုရန်။ “မရှ ” 

ဟို ဒပဖဆ ို ာ်း ပေါ  

ဒပဖရန်မလ ို) 

ဒသာ သ် ို်းဒရ ရရှ  န ိုင်မှုနှင့်် 

လ ိုဒလာ  ်မှု အဒပခအဒန 

(ရာသီမဒရ ်း ရပေါ  ဒန ၊ 

မ ို်းနှင့်် ဒဆာင််း 

ရာသီသ ို်းမ   ်းလ ို်း  ို 

ဒရ ်းဒပ်းပေါရန)် 

ကရတွေင်ျေး  ရှှိ        မရှှိ က  င်ျေး  သင ်  ညံ  

ကနွေ              

 မှိုျေး               

 ကဆ င်ျေး        

အဝ စှိတွေင်ျေး/ 

စ ်တပ် 
၂၆ ရှှိ        မရှှိ က  င်ျေး  သင ်  ညံ  

ကနွေ             

 မှိုျေး               

 ကဆ င်ျေး        

အဝ စှိတွေင်ျေး/  

တုံ င် 
 ရှှိ         မရှှိ က  င်ျေး  သင ်   ညံ  

ကနွေ             

 မှိုျေး               

 ကဆ င်ျေး        

မှိုျေးကရ 

သှိုကလှ င် ေ်  
 ရှှိ        မရှှိ က  င်ျေး  သင ်  ညံ  

 ကနွေ              

 မှိုျေး               

 ကဆ င်ျေး        

ပမစ်/ကြ  င်ျေးကရ  ရှှိ        မရှှိ   က  င်ျေး  သင ်  ညံ  

 ကနွေ                

 မှိုျေး                 

 ကဆ င်ျေး        

ကရ ေ ် ၆၀ ရှှိ        မရှှိ   က  င်ျေး  သင ်  ညံ  

ကနွေ                

 မှိုျေး                 

 ကဆ င်ျေး        

စှိမ ်စမ်ျေးကရ  ရှှိ        မရှှိ က  င်ျေး  သင ်  ညံ  

 ကနွေ              

 မှိုျေး               

ကဆ င်ျေး        

ရင််းပမစ်… (၁) အ မ်ဒ ာင်စိုစာရင််းဒ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၃) 



 
 

 

ဒ  ်းရ ာသယ ဇာတပပဒပမပ ို။ 

 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ော    အ  ်ရ ောင်စိုအောီးလှံိုီးသည် ကသ  သုံ်ျေးရ  ဘိုန်ီးကက ီးရက ောင်ီး အတ င်ီး    

ရမ သောီးရ ကန်  ကရက ို အဓ က အသှံိုီးမပ  ကသမဖင  ် ရန ၊   ိုီး၊ ရဆောင်ီး ရသောကသ်ှံိုီးရ ဖူလှံိုရသောရက ီး  ောမဖစ်ပေါသည်။ ကရ 

အရည်အကသွေျေး စစ်ကဆျေးထ ျေးရှှိမှုမ  ျေး မရှှိသပြင ်   ေ်ျေးမ သေိ်ု့ရှင်ျေးကသ  ကသ  သုံ်ျေးကရမ  ျေး မရရှှိနှိုင်ပါ။ ပမစ်ကရနှင ် ကသ  ်ကရ 

သေိ်ု့မ  ျေးအ ျေး ဝယ်ယူသုံျေးစွေဲကသ  အှိမ်ကထ င်စုအေည်ျေးငယ်ရှှိက   င်ျေးကတွေွေ့ရပါသည်။ 

 

(စ -၂) သန်ို့ရှင််းဒရ်းအဒပခအဒန (အ မ်သာအမ   ်းအစာ်းနှင့််အ မ်ဒ ာင်စိုအဒရအတ  ်) 

ဇယာ်း (၃၈) အ မ်သာအမ   ်းအစာ်း 

သ ို်းစ ွဲန ိုင်ဒသာအ မ်သာအမ   ်းအစာ်း သ ို်းစ ွဲန ိုင်ဒသာအ မ်ဒ ာင်စို 

သန်ို့ရှင််းဒသာယင်လ ိုအ မ်သာသ ို်းစ ွဲမှု 

ကရဆွေဲအှိမ်သ  ၄ 

ကရကလ င်ျေး/ယင်လံအုှိမ်သ  ၅၆ 

မသန်ို့ရှင််းဒသာယင်လ ိုအ မ်သာသ ို်းစ ွဲမှု 

တွေင်ျေး/ဇလ ျေးအှိမ်သ   

တွေင်ျေးမရှှိအှိမ်သ   

အှိမ်သ မရှှိ  

ရင််းပမစ်… (၁) အ မ်ဒ ာင်စိုစာရင််းဒ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၃) 

ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ ွဲ။ 

 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ော    အ  ်ရ ောင်စိုအောီးလှံိုီးသည် ကရကလ င်ျေး/ယင်လှံိုအ  ်သောအသှံိုီးမပ လ က် 

   ပါသည်။ 

 

( )     ာ်း −  မဒရ်းရာ 

ဇယာ်း (၃၉)   ာ်း − မဒရ်းရာ 

စဉ် 
ဒ  ်းရ ာ၏လူမှုစီ်းပ ာ်းဖ  ွံ့ဖဖ  ်းဒစဒရ်းအတ  ်အမ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏ 

စ မ််းဒဆာင်ရ ်ပမြှင့််သင့်ဒ်သာအခ  ်မ ာ်း 

ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပ ွဲတ င်တ ်ဒရာ သူ်မ 

့ာ့်းမမှှန်သ ်ဟိုယူဆဒသာတစ်ခို  ို 

ဒရ ်းဒပ်းပေါရန ်

၁ 
က  ျေးရ ွစ မံအုပ်ြ ြှုပ်မှုစေစ်တွေင်အမ ှိြှုျေးသမ ျေးမ  ျေးတ ်  ွေစွေ ပါ 

ဝင်မှု/ကြါင်ျေးကဆ င်မှု 
ရှှိ မရှှိ 

၂ 
က  ျေးရ ွြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေးလုပ်ငေ်ျေးမ  ျေးနှင် အြွေဲွေ့အစည်ျေးမ  ျေးတွေင်အမ ှိြှုျေးသမ ျေး

မ  ျေးတ ်  ွေစွေ ပါဝင်ကဆ င်ရွ မ်ှု 
ရှှိ မရှှိ 

၃ 
လွေေ်ြဲ ကသ နှစ်အတွေင်ျေးက  ျေးရ ွအတွေင်ျေးရှှိမှိေ်ျေး ကလျေးမ  ျေး/ အမ ှိြှုျေး 

သမ ျေးမ  ျေးအ ျေးသံသယပြစ်ြွေယ်အ  မ်ျေးြ ်မှု(သှိုို့) တှိုင်   ျေး မှုမ  ျေး 
ရှှိ မရှှိ 



 
 

 

စဉ် 
ဒ  ်းရ ာ၏လူမှုစီ်းပ ာ်းဖ  ွံ့ဖဖ  ်းဒစဒရ်းအတ  ်အမ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏ 

စ မ််းဒဆာင်ရ ်ပမြှင့််သင့်ဒ်သာအခ  ်မ ာ်း 

ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပ ွဲတ င်တ ်ဒရာ သူ်မ 

့ာ့်းမမှှန်သ ်ဟိုယူဆဒသာတစ်ခို  ို 

ဒရ ်းဒပ်းပေါရန ်

၄ 
အမ ှိြှုျေးသမ ျေးကရျေးရ အ  မ်ျေးြ မ်ှုမ  ျေးအတွေ ်ဥပကဒနှင် တရ ျေး 

မျှတမှုဆှိုင်ရ မ  ျေးအတွေ ်လူထု၏အသှိအပမင်ရှှိမှု 
ရှှိ မရှှိ 

၅ 

အမ ှိြှုျေးသမ ျေးမ  ျေးသတင်ျေးအြ  ်အလ ်နငှ ်သင်တေ်ျေးမ  ျေးလ ်လှမ်ျေး

မ မှု (ဥပမ - စှို ပ် ှိြှုျေးကရျေးဆှိုင်ရ  တှိုျေးြ ဲွေ့ပည ကပျေး ဝေက်ဆ င်မှု 

မ  ျေး၊အှိမ်တွေင်ျေးမှုသ ်ကမွေျေးသင်တေ်ျေးမ  ျေး၊ကဘျေးအနတရ ယ်က ှိြှုတင် 

ပပင်ဆင်မှုနှင ်အသှိအပမင်ပမ င ်တင်ပြင်ျေးမ  ျေး) 

ရှှိ မရှှိ 

၆ အမ ှိြှုျေးသမ ျေးမ  ျေး၏ဘဏ်နှင်ကငွေက  ျေးဝေ်ကဆ င်မှုမ  ျေးလ ်လှမ်ျေးမ မှု ရှှိ မရှှိ 

၇ 

စှို ပ် ှိြှုျေးကရျေးနှင ်စှို ပ် ှိြှုျေးကရျေးမဟုတ်ကသ  ဏ္ဍမ  ျေးတွေင်အမ ှိြှုျေး 

သ ျေးနှင ်အမ ှိြှုျေးသမ ျေးမ  ျေးအတွေ ်တူည ကသ အလုပအ် ှိုင်အြွေင အ်

လမ်ျေးမ  ျေး 

ရှှိ မရှှိ 

၈ 
အှိမ်ကထ င်စု (သှိုို့) က  ျေးရ ွထ ်က   လ်ွေေ်၍ အမ ှိြှုျေးသမ ျေးမ  ျေး ၏ 

ဦျေးကဆ င်လှုပ်ရှ ျေးမှု 
ရှှိ မရှှိ 

ရင််းပမစ် (၁) အဖ ွဲွံ့အစ ််းမ ာ်းစာရင််း၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း- ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င်ီး    အ    ီးသ  ီး  ောီးသည် စ  ှံအိုပ်ခ  ပ်ရ ီးစနစ်တ င် ပေါဝင်ရဆောင်  က် ှု     

ရသေ်ာလည်ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးန င ်ရက ီး  ောအတ င်ီးအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးတ င ်ပေါဝင်ရဆောင်  က ်ှု အ ျေးက  င်ျေး ကပေါသည်။ 

 

(ဋ)     အဒပခခ အဒဆာ အ်ဦမ ာ်းအဒပခအဒန 

(ဋ-၁)  ဒ  ်းရ ာ၏လမ််းတ ်ရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၀) ဒ  ်းရ ာ၏လမ််းတ ်ရှ မှုအဒပခအဒန 

လမ််းအမ   ်းအစာ်း 
အမ   ်း 

အစာ်း 

အရ ်အ

ဒသ ်း 

တ ်ဒဆာ  ်

ခွဲ့်ဒသာနှစ် 

ရာသီအလ ို

 ်သ ို်းစ ွဲန ိုင်

မှု 

လမ််းအရှ  ်(မ ိုင)် 

ဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်း

ဒ  ာင့်် 

ပ  ်စီ်းမှုရှ ပေါ ဒဖာ်

ပပရန် 

ရ ာတ င််းလမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင့်် 

  ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

ပ င့််လင််းရာ

သီတစ်န

့ှစ်ပတ်လ ို်း

 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ  ် 

ရှ  

မရှ  

ခ ဉ််း ပ်လမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင့်် 

  ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

ပ င့််လင််းရာ

သီတစ်န

့ှစ်ပတ်လ ို်း

 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ  ် 

ရှ  

မရှ  



 
 

 

လမ််းအမ   ်းအစာ်း 
အမ   ်း 

အစာ်း 

အရ ်အ

ဒသ ်း 

တ ်ဒဆာ  ်

ခွဲ့်ဒသာနှစ် 

ရာသီအလ ို

 ်သ ို်းစ ွဲန ိုင်

မှု 

လမ််းအရှ  ်(မ ိုင)် 

ဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်း

ဒ  ာင့်် 

ပ  ်စီ်းမှုရှ ပေါ ဒဖာ်

ပပရန် 

ရ ာခ င််းဆ ် 

လမ််း 

၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင့််  ့်

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

ပ င့််လင််းရာ

သီတစ်န

့ှစ်ပတ်လ ို်း

 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ  ် 

ရှ  

မရှ  

 ိုန် ိုတ်လမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင့််  ့်

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

ပ င့််လင််းရာ

သီတစ်န

့ှစ်ပတ်လ ို်း

 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ  ် 

ရှ  

မရှ  

ရင််းပမစ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပဖ်အိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ဒပမသာ်းလမ််း - ၁၊ဒ  ာ ်ခင််းလမ််း - ၂၊ဒ  ာ ်ဒခ ာလမ််း - ၃၊  န် ရစ်လမ််း - ၄၊ တတရာလမ််း - ၅ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးက  ျေးရ ွရှှိလမ်ျေးမှ  လွေေ်ြဲ ကသ နှစ်မ  ျေးစွေ   လုပ်ြဲ ကသ လမ်ျေးပြစ်ကသ က   င ် ညံ ပါ 

သည်။က  ျေးလ ်ကဒသြွေံွေ့ပြှိြှုျေးတှိုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌ ေ၏ ူည မှုပြင ် လမ်ျေး ှိကုဆ င်ရွ ်ဆဲပြစ်ပပ ျေး ကဆ င်ရွ ်ပပ ျေးပါ  က  င်ျေးမွေေ ်

သွေ ျေးပပ ပြစ်ပါသည်။ လမ်ျေးပေ်ျေးဆ ်သွေယ်ကရျေးက  င်ျေးမွေေ်ပြင်ျေးသည် လမူှုစ ျေးပွေ ျေးြွေံွေ့ပြှိြှုျေးတှိုျေးတ ်မှုအတွေ ် အကထ  အ် ူ ပြစ်ကစပါ 

သည်။ 

 

(ဋ-၂)   ဒ  ်းရ ာ၏တ တာ်းတ ်ရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၁) ဒ  ်းရ ာ၏တ တာ်းတ ်ရှ မှုအဒပခအဒန 

တ တာ်းအမ   ်း

အစာ်း 

အရ ယ်အစာ်း 

(အလ ာ်း၊အန ၊အပမင့််) 
အရ ်အဒသ ်း 

တ ်ဒဆာ ် 

ခွဲ့်ဒသာနှစ် 

ရာသီအလ ို  ်

သ ို်းစ ွဲန ိုင်မှု 

ဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်း  

ဒ့့ာင့် ်

ပ  ်စီ်းမှုရှ ပေါ ဒဖာပ်ပ

ရန် 

ဆှိပ်ြံတံတ ျေး - 

ဒ ာင််း 

သင့်် 

  ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

ပ င့််လင််းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လ ို်း

 

ရှ  

မရှ  

 ွေေ် ရစ်တံ

တ ျေး 
- 

ဒ ာင််း 

သင့်် 

  ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

ပ င့််လင််းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လ ို်း

 

ရှ  

မရှ  

သစ်သ ျေး - ဒ ာင််း ၆လမှ၁နှစ် ပ င့််လင််းရာသီ ရှ  



 
 

 

တ တာ်းအမ   ်း

အစာ်း 

အရ ယ်အစာ်း 

(အလ ာ်း၊အန ၊အပမင့််) 
အရ ်အဒသ ်း 

တ ်ဒဆာ ် 

ခွဲ့်ဒသာနှစ် 

ရာသီအလ ို  ်

သ ို်းစ ွဲန ိုင်မှု 

ဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်း  

ဒ့့ာင့် ်

ပ  ်စီ်းမှုရှ ပေါ ဒဖာပ်ပ

ရန် 

တံတ ျေး သင့်် 

  ့် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

တစ်နှစ်ပတ်လ ို်း

 

မရှ  

က ှိြှုျေးတံတ ျေး - 

ဒ ာင််း 

သင့်် 

  ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

ပ င့််လင််းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လ ို်း

 

ရှ  

မရှ  

ဝါျေးတံတ ျေး - 

ဒ ာင််း 

သင့်် 

  ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

ပ င့််လင််းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လ ို်း

 

ရှ  

မရှ  

ကရ ပွေေ ် - 

ဒ ာင််း 

သင့်် 

  ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

ပ င့််လင််းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လ ို်း

 

ရှ  

မရှ  

ကရက    ် - 

ဒ ာင််း 

သင့်် 

  ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

ပ င့််လင််းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လ ို်း

 

ရှ  

မရှ  

ရင််းပမစ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပဖ်အိုပ်စို။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ ဂယ ်ယ ျေးက  ျေးရ ွတွေင် ရက ီး  ောတ င်ီးတံတ ျေးအသုံျေးပပြှုပြင်ျေးမရှှိပါ။  

 

(ဋ-၃)  ဒရဒ  ာင််းသယ်ယူပ ိုို့ဒဆာငဒ်ရ်း 

ဇယာ်း (၄၂) ဒရဒ  ာင််းသယ်ယူပ ိုို့ဒဆာင်ဒရ်း (အသ ို်းမပပ ပေါ  အ  ာအဒဝ်း (မ ိုင)် အ   ်ဒအာ ရှ်  အသ ို်းမပပ ပေါ 

အ   ်တ င်ပခစ်ပေါ)။ 

သယ်ယူပ ိုို့ဒဆာင်ဒရ်း အ  ာအဒဝ်း  (မ ိုင)် ယာဉ်အမ   ်းအစာ်း ရာသီအလ ို သ် ို်းစ ွဲန ိုင်မှု 

ပမစ်က   င်ျေး 

၀မှ၁၀မှိငု် 

၁၁မှ၂၀မှိငု် 

၂၁မှ၅၀မှိုင် 

၅၀မှိုငအ်ထ ် 

အသုံျေးမပပြှုပါ 

၁၂၃ 

 

ပွေင် လင်ျေးရ သ တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

 



 
 

 

သယ်ယူပ ိုို့ဒဆာင်ဒရ်း အ  ာအဒဝ်း  (မ ိုင)် ယာဉ်အမ   ်းအစာ်း ရာသီအလ ို သ် ို်းစ ွဲန ိုင်မှု 

ပင်လယ်ကရက   င်ျေး 

၀မှ၁၀မှိငု် 

၁၁မှ၂၀မှိငု် 

၂၁မှ၅၀မှိုင် 

၅၀မှိုငအ်ထ ် 

အသုံျေးမပပြှုပါ 

၁၂၃ ပွေင် လင်ျေးရ သ တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

အပြ ျေး 

(ကြ  င်ျေး၊ကပမ င်ျေး၊ 

အင်ျေး၊အှိုင်) 

၀မှ၁၀မှိငု် 

၁၁မှ၂၀မှိငု် 

၂၁မှ၅၀မှိုင် 

၅၀မှိုငအ်ထ ် 

အသုံျေးမပပြှုပါ 

၁၂၃ 
ပွေင် လင်ျေးရ သ တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

 

 

ရင််းပမစ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပဖ်အိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ ၁ – ကလှ၊သမ္ ေ်၊၂ - စ ်ကလှ၊၃ - သကဘဘ ။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောသည် ကရက   င်ျေးြရ ျေးတွေင်ကလှ၊ စ ်ကလှမ  ျေး ှိုအသုံျေးပပြှု၍သွေ ျေးလ ပြင်ျေးမ  ျေး 

မရှှိက   င်ျေးကတွေွေ့ရပါသည်။  

  

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ ိုို့ဒဆာငဒ်ရ်းယာဉ်မ ာ်းနှင့််ဝန်ဒဆာင်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၄၃) သယ်ယူပ ိုို့ဒဆာင်ဒရ်းယာဉ်မ ာ်း 

ယာဉ်အမ   ်း

အစာ်း 

ဒလှ၊သ

မဘာန ်

စ ်

ဒလ ှ

စ ်

ဘီ်း 

ဒမာဒ်တာ်

ဆ ိုင် ယ ်

သ ို်းဘီ်း 

ဆ ိုင် ယ ်

ဒ ာလ်ာ 

ဂ  ီ
 ာ်း ပမင််းလှ ််း န  ်းလှ ််း 

အဒရအတ   ် -  ၄၂ ၄၉ ၁ ၃ ၇ - - 

ရင််းပမစ်…အ မ်ဒ ာင်စိုစာရင််းဒ ာ ်ယူမှု။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ ဂယ ်ယ ျေး ရက ီး  ောသည်  ုေ်ျေးလမ်ျေး ှိုမဖင  ် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်န ိုင်ပေါသည။် ကိုန်ီးလ ်ီးတ င ် အသှံိုီး 

မပ  န ်စက်ဘ ီး၊ ဆ ိုင်ကယ်၊ သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်၊ ရ ောလ်ောဂ  န င ်ကောီး   ောီးက ို အနည်ီးငယ်သော ပ ိုင်ဆ ိုင ် ကရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။  

 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီ်းရရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၄) လျှပ်စစ်မီ်းရရှ မှုအဒပခအဒန 

ရင််းပမစ် အ မ်ဒ ာင်စို 

အမ   ်းသမီ်းဦ်း 

ဒဆာင်သ ့်် 

အ မ်ဒ ာင်စို 

ပပ ပပင်  န််းသ မ််းဒရ်းစနစ် အခ ်အခွဲ 

မဟာဓာတ်အာ်းလ ိုင််း ၅၉ ၁၁ က  င်ျေးသင ်ညံ မကပြဆှို ရှှိမရှှိ 

ဆှိုလ စေစ်    က  င်ျေးသင ်ညံ မကပြဆှို ရှှိမရှှိ 

အကသျေးစ ျေးကရအ ျေးလျှပ်စစ်   က  င်ျေးသင ်ညံ မကပြဆှို ရှှိမရှှိ 

ဒ ဇယ်သုံျေးအင်ဂ င် ၂  က  င်ျေးသင ်ညံ မကပြဆှို ရှှိမရှှိ 

ကလစွေမ်ျေးအင ်   က  င်ျေးသင ်ညံ မကပြဆှို ရှှိမရှှိ 



 
 

 

ရင််းပမစ် အ မ်ဒ ာင်စို 

အမ   ်းသမီ်းဦ်း 

ဒဆာင်သ ့်် 

အ မ်ဒ ာင်စို 

ပပ ပပင်  န််းသ မ််းဒရ်းစနစ် အခ ်အခွဲ 

ဇ ဝကလ င်စ    က  င်ျေးသင ်ညံ မကပြဆှို ရှှိမရှှိ 

အမ ှိြှုျေးအမည်ြွေဲပြ ျေးကြ ပ်ပပြင်ျေးမ

ပပြှုနှိုင်ကသ လျှပ်စစ်ဓ တ်အ ျေး

ကပျေးစေစ် 

 

 

က  င်ျေးသင ်ညံ မကပြဆှို ရှှိမရှှိ 

လျှပ်စစ်မ ျေးအသုံျေးမပပြှုနှိုင်ကသ      

ရင််းပမစ်… (၁) အ မ်ဒ ာင်စိုစာရင််းဒ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င်မဟ ဓါတ်အ ျေးလှိုငျ်ေးမှ လျှပ်စစ်  ီးသှံိုီးစ ွဲန ိုင်သည ် အှိမ်ကထ င်စု(၅၉) 

စုအသုံျေးပပြှု  သည် ှိ ုရတ ွံ့    ဖပ ီး   ေ်အှိမ်ကထ င်စုမ  ျေးသည် ဘ ထရ မ ျေးကြ  င်ျေး ှိုသ  အသုံျေးပပြှု  ရပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်ဒရ်းနငှ့််သတင််းအခ  ်အလ ်ဆ ိုင်ရာန ််းပ ာ 

ဇယာ်း (၄၅) ဆ ်သ ယ်ဒရ်းနှင့််သတင််းအခ  ်အလ ်န ််းပ ာအဒပခအဒန 

စဉ် ဖိုန််း ဒရေယီ ို တီဗ  ီ ဖဂ  လ်တိုစဒလာင််း 
အင်တာန ်လ ်လမှ််းမီ 

သ ့််အ မ်ဒ ာင်စို 

အဒရအတ   ် ၅၃ - ၃၈  ၅၃ 

ရင််းပမစ်… အ မ်ဒ ာင်စိုစာရင််းဒ ာ ်ယူမှု။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် အ  ်ရ ောင်စိုတ ိုင်ီး လက်က ိုင်ဖိုန်ီး  ောီး က ိုင်ရဆောင်အသှံိုီးမပ  ကသမဖင ် 

ရက ီး  ော၌ လက်က ိုင်ဖိုန်ီးအ  ောီးဆှံိုီးပ ိုင်ဆ ိုင် ကဖပ ီး တ ဗ    ောီးလည်ီး အသင ်အတင ်ရတ ွံ့    ပေါသည။် အင်တောနက ် လက်လ  ်ီး 

  သမဖင  ်သတင်ီးစ ဆင်ီး ှု အခ  န်န င ်တရမပီးည  သ     ဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှုအတ က ်အရ ောကအ်ကူမပ ပေါသည။် 

 

(ဎ)  ယဉ်ဒ  ်းမှုနှင့််လူငယဖ်  ွံ့ဖဖ  ်းဒရ်း 

ဇယာ်း (၄၆) ယဉ်ဒ  ်းမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းဒရ်းအဒပခအဒန 

 ယဉ်ဒ  ်းမှုနှင့််လငူယ်ဖ  ဖဖ  ်းဒရ်းဆ ိုင်ရာမ ာ်း ဝန်ဒဆာငမ်ှု 

လူငယ်မ  ျေးအေ ျေးယူအပေ်ျေးကပြရေ်ကေရ မ  ျေးကပ  ပ်ွေဲရ င်ပွေဲမ  ျေးရှှိပြင်ျေး ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ 

လူမှုကရျေးလုပင်ေ်ျေးမ  ျေးတွေင်ပါဝင်မှု က  င်ျေးသင ်ညံ မကပြဆှိုပါ 

ဘ သ ကရျေးလုပ်ငေ်ျေးမ  ျေးတွေင်ပါဝငမ်ှု က  င်ျေးသင ်ညံ မကပြဆှိုပါ 

အ ျေး စ ျေးနှင ်  ယကလ   င ်ြေ်ျေးမ  ျေးပပြှုလုပ်ရေက်ေရ နှင အ်ကထ 

 ်အ ူပပြှုပစစည်ျေးမ  ျေးရှှိပြင်ျေး 
က  င်ျေးသင ်ညံ မကပြဆှိုပါ 

ြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေးလုပင်ေ်ျေးမ  ျေးတွေင်ပါဝင်မှု က  င်ျေးသင ်ညံ မကပြဆှိုပါ 

ရှိုျေးရ ဓကလ ထံုျေးစံမ  ျေးနှင ်ယဉ်က  ျေးမှုအကမွေအနှစ်မ  ျေးထှိေ်ျေးသှိမ်ျေးကစ င ်

ကရှ  ်ပြင်ျေးတွေင်ပါဝငမ်ှု 
မရှှိေည်ျေးမ  ျေး 

စှိတ်ဝင်စ ျေးရ မ  ျေး ှိုမှိမှိ ှိယု်တှိုင်ကလ လ သင်ယူနှိုင်မည ်ကေရ မ  ျေး၊

လူငယ်ရှိပ်သ မ  ျေး၊စ   ည ်တှို မ်  ျေးစသည်တှိုို့တွေင်ဝင်ကရ  ်ကလ 

လ သင်ယူနှိုင်ပြင်ျေး 

ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ 



 
 

 

ရင််းပမစ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - လူငယအ်ိုပ်စို။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ော    လူငယ်  ောီးသည ် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး၊ လူ ှုရ ီး၊ ဘောသောရ ီးလိုပ်ငန်ီး တ င် 

ပူီးရပေါင်ီးပေါဝင ်ှု အောီးရကောင်ီးရသောလ်ည်ီး ရ ိုီး ောယဉ်ရက ီး ှု/အရ  အန စ်  န်ီးသ  ်ီး ှု  ောီးတ င် လည်ီးရကောင်ီး ၊ က ိုယ်တ ိုင် 

အသ ပညောရလ လောသငယ်ူ ှု  ောီး၊ လ ိုကစ်ောီး ှု  ောီးတ င်လည်ီးရကောင်ီး အောီးနည်ီး ကသည်က ို ရတ ွံ့    ပေါသည်။ 

 

(ဏ)  ဒ  ်းရ ာတ ်ဖင မ်ဒရ်းနှင့််ဒဘ်း င််းလ ိုခခ  ဒရ်းအဒပခအဒန 

(ဏ-၁) လ ိုခခ  ဒရ်းဆ ိုင်ရာဝန်ဒဆာငမ်ှုမ ာ်းအာ်းလ လ်ှမ််းမီမှု 

ဇယာ်း (၄၇) ဒဘ်း င််းလ ိုခခ  ဒရ်း၊ဝန်ဒဆာင်မှုအဒ ာ အ် ူမ ာ်းအာ်းလ လ်ှမ််းမီမှု 

 

ဝန်ဒဆာငမ်ှုမ ာ်း   ာ်း မ 

တယ်လ ြုေ်ျေးလှိငု်ျေး၊တယ်လ ြုေ်ျေးတ ဝါတှိုင ်

မ  ျေး၊က  ျေးေေ်ျေးလှိုင်ျေး၊အင်တ ေ ်လှိငု်ျေး၊ရုပ ်

ပမင်သံ   ျေးလှိုင်ျေး၊ကရဒ ယှိုလှိုင်ျေးစကသ ဆ သ်

ိွေယ်ကရျေးနှင ်သတင်ျေးအြ  ်အလ ်ပြေိ်ု့ကဝ 

ပြင်ျေးဆှိုင်ရ အကထ  အ် ူပပြှုအကဆ  အ်

ဦမ  ျေးရှှိပြင်ျေးနှင ်လ ်လမှ်ျေးမ ပြင်ျေး 

ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ 

အ မြံလုပင်ေ်ျေးမ  ျေး၏ဝေ်ကဆ င်မှုမ  ျေး ှိုရရှှိ

နှိုင်ပြင်ျေး 
ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ 

လူထုအကပြပပြှုသဘ ဝကဘျေးအနတရ ယ်ကလျှ   

ြ ကရျေးအစ အစဉ် 
ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ 

ဆှိုင် လုေ်ျေး (သှိုို့) အကရျေးကပေါ်အကပြအကေ 

အ  အ ွေယ်မ  ျေးနှင လ် ်လမှ်ျေးမ ပြင်ျေး 
ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ 

မှုြင်ျေးမ  ျေး   ွေယ်တ ျေးဆ ျေးကလ   ြ ကရျေးအတွေ

 ်ရဲဘ ်ဆှိငု်ရ မ  ျေးမှဝေ်ကဆ င်မှုကပျေးပြင်ျေး 
ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ 

မ ျေးကဘျေးအနတရ ယ်   ွေယ်ပြင်ျေးဆှိုင်ရ ဝေ် 

ကဆ င်မှုမ  ျေးနှင ်လ လ်ှမ်ျေးမ ပြင်ျေး 
ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ ရှှိမရှှိမကပြဆှိုပါ 

ရင််းပမစ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပဖ်။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ောတ င် ကဘျေး င်ျေးလံုခြံြှုကရျေးဝေ်ကဆ ငလ်က်လ  ်ီး   ှု    ရသောလ်ည်ီး 

ရက ီး  ောတ င်အမခောီး ဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးန င အ်ရ ောက်အကူ  ောီး လက်လ  ်ီး   ှု အနည်ီးငယ်သော   ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ သည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင််းပဖစ်ပ ာ်းမှု 

ဇယာ်း (၄၈) မှုခင််းပဖစ်ပ ာ်းမှုအဒပခအဒန 

မှုခင််းပဖစ်ပ ာ်းမှုအဒပခအဒန 

လူ ိုန် ူ်းမှု ခ ို်းမှု မူ်းယစ်ဒဆ်းသ ို်းစ ွဲမှု အ  မ််းဖ မ်ှု 

စ ို်းရ မ်ရသ ် 

သာမန် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသ ် 

သာမန် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသ ် 

သာမန် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသ ် 

သာမန် 

မရှ  



 
 

 

ရင််းပမစ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒဆ ်းဒန ်းပခင််း - ရပ်မ ရပဖ်အိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ့်လာဒတ ွံ့ရှ ခ  ်။ ။ဂယ ်ယ ျေးက  ျေးရ ွတွေင် က  ျေးရ ွတွေင်မှုြင်ျေးပြစ်ပွေ ျေးမှုမရှှိကသ က   င ် က  ျေးရ ွကအျေးြ မ်ျေး သ ယ  

ကသ က  ျေးရ ွပြစ်ပါသည်။ 



 
 

 

ည ောင်တုန််းမ   ြို့နယ်၊ မ ို်းဟိုတည်  ်းရ ောအုပ်စု၊ ဂယ ်ယာ်းည  ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ  ်းညရ်းဗ ြူဟောတ ်ည ော ် ှု အည ြေ ပဇယော်း 

စဉ်  ပဿန  အည  ောင််းအရင််း 
အည ြေအညန 

ည ောင််း  ော်း 

အဟန ်အတော်းနှင  ်

စ န်ညြေေါ် ှု 

ည ဖရှင််း    ်

န ််းလ ််း  ော်း 

အ  ု ပ စီ ံြေ  န်ှင  ် 

လုပ်ငန််း  ော်း 

 အည ြေြေံအည ော ်အအံု ဏ္ဍ 

၁။ -က  ျေးရွ လမ်ျေး 

က  င်ျေးမွေေ်မှု 

မရှှိပြင်ျေး 

-က  ျေးရွ ြ ဉ်ျေး ပ် 

လမ်ျေးက  င်ျေးမွေေ်မှု 

မရှှိပြင်ျေး 

- ကပမသ ျေးလမ်ျေးပြစက်ေပြင်ျေး 

- ရ သ မကရွျေးသွေ ျေးလ ရကသ  

လမ်ျေးပြစ်ကေပြင်ျေး 

- မဆင်မပြင် အသုံျေးပပြှုမှုမ  ျေး 

က   င ်လမ်ျေးမ  ျေးပ  ်စ ျေးရပြင်ျေး 

- ပပင်ဆင်ထှိေ်ျေးသှိမ်ျေးမှုအ ျေးေည်ျေး    

ပြင်ျေး 

- သ ်ဆှိုင်ရ ဌ ေနှင ် ြ ှိတ ်

ဆ ်ကဆ င်ရွ ်မှုမရှှိပြင်ျေး 

 

-က  ျေးရွ မ ှ လှိအုပ ်

ကသ လုပ်အ ျေးနှင ် 

က  ျေးရွ ထွေ  ်

ပစစညျ်ေးမ  ျေးထည  ်

ဝင်နှိုင်ပြင်ျေး 

-က  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေး 

ဌ ေ ဲ သှိုို့ က  ျေးရွ  

ြွေံွေ့ပြှိြှုျေးကရျေးကဆ င် 

ရွ ်ကေကသ  အြွေဲွေ့ 

အစည်ျေးရှှိကေပြငျ်ေး 

-က  ျေးရွ ၏ အမေှ ်

တ ယ်လှိုအပ် 

ြ  ်ပြစ်၍ က  ျေး 

ရွ သူ/သ ျေး မ  ျေး 

လုပ် ှိုင်လှို 

စှိတ်ပပင်ျေးထေ်ပြင်ျေး 

-က  ျေးရွ ရေပ်ံုကငွေ 

လံကုလ  ်မှုမရှှိပြငျ်ေး 

-လုပ်ငေ်ျေးသုံျေးပစစညျ်ေးမ  ျေး 

က ျေးနှုေ်ျေးပမင ်မ ျေးလ  

ပြင်ျေး 

-စ ျေး၊ ဝတ်၊ ကေ၊ ကရျေး ှိ ု

အကလျေးထ ျေးကဆ င် 

ရွ ်ကေရကသ အှိမ် 

ကထ င်စုမ  ျေးပပ ျေးကသ  

က   င ်က  ျေးရွ ြွေွံေ့ပြှိြှုျေး 

ကရျေးအ ျေး အ ရံုမစှို  ်

နှိုင်ပြင်ျေး 

 

  

-အကထ  ်အပံ  

ပံ ပှိုျေးကပျေးမည ဌ် ေ(သှိုို့) 

အြွေဲွေ့အစည်ျေးမ  ျေးနှင ် 

ြ ှိတ်ဆ ်ကဆ င် ရွ  ်

ပြင်ျေး 

-ရက ီး  ောလ ်ီးအောီးက န် 

က စ်ခင်ီးမခင်ီး 

 

-ဘိုန်ီးကက ီးရက ောင်ီးသ ိုို့ 

သ ောီးသည ်လ ်ီးအောီး 

က န်က စ်ခင်ီးမခင်ီး 

 

-  ောလယ်ခ ဉ်ီးကပ်လ ်ီး 

က န်က စ်ခင်ီးမခင်ီး 



 
 

 

စဉ်  ပဿန  အည  ောင််းအရင််း 
အည ြေအညန 

ည ောင််း  ော်း 

အဟန ်အတော်းနှင  ်

စ န်ညြေေါ် ှု 

ည ဖရှင််း    ်

န ််းလ ််း  ော်း 

အ  ု ပ စီ ံြေ  န်ှင  ် 

လုပ်ငန််း  ော်း 

  ီ်းလင််းညရ်း ဏ္ဍ 

၂။ လျှပ်စစ်သှံိုီးစ ွဲ ှု  ောီး 

လောမခင်ီး 

-လျှပ်စစ်သှံိုီးစ ွဲသည  ် အ  ်ရ ောင်စို 

  ောီးလောမခင်ီး 

-လျှပ်စစ်  ီးစတင်သ ယ်တန်ီး 

ခ  န်တ င်   န်စရဖေ်ာ ောအောီး 50 

KVA သောရဆောင်  က်န ိုင်မခင်ီး 

- န်ပှံိုရင စိုရဆောင်ီး ောီး    ှု 

    မခင်ီး 

-လိုပ်သောီးအင် 

အောီး ည ် ဝင်န ိုင် 

မခင်ီး 

-လိုပ်ငန်ီးသှံိုီးပစစည်ီး 

  ောီးဝယ်ယူ ှု လက် 

လ  ်ီး  မခင်ီး 

-သက်ဆ ိုင် ောဌောန၊ အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ီးန င  ် ခ  တ်ဆက် ှု 

အောီးနည်ီးမခင်ီး 

-အလ ြူ  င်    မခင်ီး 

-ရက ီး  ော န်ပှံိုရင      

မခင်ီး 

-သက်ဆ ိုင် ော ဌောန၊အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ီး  ောီးန င  ် ခ  တ် 

ဆက်၍   န်စရဖေ်ာ ော 

ရမပောင်ီးလွဲတပ်ဆင် ှု 

အောီးရဆောင်  က်မခင်ီး 

-  န်စရဖေ်ာ ော 50KVA    

၁၀၀ KVA သ ိုို့တ ိုီးမ  င ်တပ် 

ဆင်ရဆောင်  က်မခင်ီး 

 ညရညပ်းညရ်း ဏ္ဍ 

၃။ ရသောက်ရ ကန်ခခှံ 

စည်ီးရ ိုီး ရကောင်ီး 

မခင်ီး 

-ရက ီး  ောအစ အစဉ်မဖင  ် ယောယ  

ခခှံစည်ီးရ ိုီးသောရဆောင်  က်န ိုင်မခင်ီး 

-အသစ်တည်ရဆောက် န် 

 န်ပှံိုရင     မခင်ီး 

-က ိုယ် ူက ို ရဆောင်  က်န ိုင် ှု 

    မခင်ီး 

-လိုပ်သောီးအင်အောီး 

 ည ်ဝင်န ိုင်မခင်ီး 

- -သက်ဆ ိုင် ောဌောနန င  ်

ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က် 

မခင်ီး 

ရက ီး  ော ရသောက်ရ ကန် 

ခခှံစည်ီးရ ိုီးခတ်မခင်ီး 

 

 ညင ည  ်း ဏ္ဍ 

၄။  င်ီးန  ီး တည်ရင  

လ ိုအပ်မခင်ီး 

-စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး ရဆောင် 

  က်သည ်ရက ီး  ောမဖစ်သည  ်

-ရင ရ ကီးလ ိုအပ်သူ 

  ောီး   မခင်ီး 

-ဌောန၊ အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

န င ်ခ  တ်ဆက် ှုအောီး 

နည်ီးမခင်ီး 

-သက်ဆ ိုင် ောဌောနန င  ်

ခ  တ်ဆက်၍  န်ပှံိုရင  

ရတောင်ီးခှံမခင်ီး 

မ စ  ်ီးရ ောင်ကွဲ သ ိုို့ င်ီးန  ီး 

 တည်ရင တင်မပရတောင်ီး 

ခှံမခင်ီး 



 
 

 

စဉ်  ပဿန  အည  ောင််းအရင််း 
အည ြေအညန 

ည ောင််း  ော်း 

အဟန ်အတော်းနှင  ်

စ န်ညြေေါ် ှု 

ည ဖရှင််း    ်

န ််းလ ််း  ော်း 

အ  ု ပ စီ ံြေ  န်ှင  ် 

လုပ်ငန််း  ော်း 

အတ က်  င်ီးန  ီး တည်ရင   ောီး 

လ ိုအပ်မခင်ီး 

-ကိုန်ရ ီးနှုန်ီးမ င  ်ောီးလောသည်န င  ်

အ ျှအ င်ီးအန  ီးရင မ င ် ောီးလော 

မခင်ီး 

 

 

ဒ ာင်တိုန််းမ   ြို့နယ်၊ မ ို်းဟိုတ်ဒ  ်းရ ာအပုစ်ု၊ ဂယ ်ယာ်းည  ်းရ ော 

ည  ်းရ ောဖ ြံို့မဖ  ်းညရ်းလုပင်န််း  ော်း ဦ်းစော်းညပ်းအ င ်သတ် ှတ် ြေင််း 

စဉ် အ  ု ပ စီ ံြေ  ်အ   ်
ညပ်း ှတ် 

(၁) (ှ၁၀) 
ဦ်းစော်းညပ်းအ င ် 

၁ က  ျေးရွ လမ်ျေး ွေေ ်ရစ်ြငျ်ေးပြင်ျေး ၉၀ ၁ 

၂ က  ျေးရွ ြ င်ျေးဆ ်လမ်ျေး ွေေ် ရစ်ြင်ျေးပြငျ်ေး ၈၇ ၂ 

၃ ထရေ်စကြ မ်  50KVA မှ 100KVA သှိုို့တှိုျေးပမ င ်ကဆ င်ရွ ်ပြင်ျေး ၈၁ ၃ 

၄ ရသောက်ရ ကန်ခခှံစည်ီးရ ိုီးခတ်မခင်ီး ၆၁ ၄ 

၅ မ စ  ်ီးရ ောင်ကွဲ သ ိုို့ င်ီးန  ီး တည်ရင လ ိုအပ်မခင်ီး ၅၉ ၅ 

 



 
 

 

 

ည ောင်တုန််းမ   ြို့နယ်၊   ု်းဟုတ်ည  ်းရ ောအပုစ်ု၊ ဂယ ်ယော်းည  ်းရ ော 

အည ောင်ထ ်ညဖော်ည ောင်ရ  ်    ် ောလသတ် ှတ် ြေင််း 

 

စဉ် အ  ု ပ စီ ံြေ  ်အ   ်
ဦ်းစော်းညပ်း 

အ င ် 
၂၀၂၄-၂၀၂၅ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

 

၂၀၂၇-၂၀၂၈ 

 

 

၂၀၂၈-

၂၀၂၉ 

 

၁ က  ျေးရွ လမ်ျေး ွေေ ်ရစ်ြငျ်ေးပြင်ျေး ၁ √     

၂ က  ျေးရွ ြ င်ျေးဆ ်လမ်ျေး ွေေ် ရစ်ြင်ျေးပြငျ်ေး ၂  √    

၃ 
ထရေ်စကြ မ်  50KVA မှ 100KVA 

သှိုို့တှိုျေးပမ င ်ကဆ င်ရွ ်ပြင်ျေး 
၃   √   

၄ ရသောက်ရ ကန်ခခှံစည်ီးရ ိုီးခတ်မခင်ီး ၄    √  

၅ မ စ  ်ီးရ ောင်ကွဲ သ ိုို့ င်ီးန  ီး တည်ရင လ ိုအပ်မခင်ီး ၅     √ 



ညန  ်  ်တ   (၄) 

ဦ်းစော်းညပ်းစီ ံြေ  ်အ  ု ပ လ ော (သ ု ) စီ ံြေ  ်အည  ောင််းအရော (၁) 

ည  ်းရ ော                                       - ဂယ ်ယ ျေးရက ီး  ော 

ည  ်းရ ောအုပ်စု                               - မှိုျေးဟုတ်က  ျေးရွ အုပ်စု 

မ   ြို့နယ်                                        - ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့ 

တ ုင််းညဒသက ီ်း /  ပ ်နယ်             - ဧ ောဝတ တ ိုင်ီးရေသကက ီး 

စီ ံြေ  ်အ  ် - က  ျေးရွ တွေင်ျေးလမ်ျေး ွေေ် ရစ်လမ်ျေးြင်ျေးပြင်ျေး 

စီ ံြေ  ်ည ောင်ရ  ်ရန် လ ုအပ်ည  ောင််း ရှင််းလင််းညဖေ်ာ ပြေ  ် (သ ု ) လ ်ရှ အည ြေအညန 

 ရက ီး  ောတ င် လမ်ျေးမက  င်ျေးရသောရ ကောင  ် ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီးအတ က် ပညောရ ီးအဆင် ရမပမခင်ီး၊ လူရန ှု 

အဆင ်အတန်ီးန   ်ပေါီးမခင်ီး၊ ဖ   ွံ့မပန င ရ်က ီးလက် က ောဟ ှုက ဉ်ီးရမ ောင်ီးရစရ ီးအတ က် လမျ်ေးက  င်ျေးကရျေး 

ကဆ င်  က် န်လ ိုအပ်ပေါသည်။ 

စီ ံြေ  ်ရ ်ရ ယ်ြေ  ် (လ ်ရှ အည ြေအညနအော်း ပ ညု ောင််းညအောင် ည ောင်ရ  ်လ ုသ  ်  နဒညဖေ်ာ ပရန်) 

  ွေေ် ရစ်လမ်ျေးြင်ျေးနှိငု်ရေ် ရည်ရယွ်ပါသည။် 

ည ျှေ်ာ ှန််းအ    ်းရလဒ် (လ ်ငင််းရ ်ရ ယ်ြေ  ် ညရော ်ရှ မပီ်းညန  ် ထပ် င ်ရရှ လော    ်အ    ်းည  ်းဇူ်း  ော်း) 

 ရက ီး  ော၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် အဆင်ရမပရခ ောရ  ွံ့ရစ န်။ 

  ွေေ် ရစ်လမ်ျေးြင်ျေးမခင်ီးသည် ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးအတ က်   ောီးစ ောအရ ောက်အကူ     န ိုင်ပေါသည်။ 

ရက ီးလက်ရနမပည်သူ  ောီး လ ယ်ကူရခ ောရ  ွံ့စ ောသ ောီးလောန ိုင်ဖပ ီး လ ို ောခ  ီးက ို အခ  န် ရ  ီး အခ  န်တ ိုအတ င်ီး 

သ ောီးလောန ိုင်ပေါသည်။  

စီ ံြေ  ်  ုင်ရော အြေ  ်အလ ်ညဖေ်ာ ပ ြေင််း (ဘောလုပ်  ်၊ ဘယ်ညလော ် ပ ောဏလုပ်ရ  ်) 

 က  ျေးရွ တွေင်ျေး ွေေ် ရစ်လမ်ျေးြင်ျေးပြင်ျေး(၉၇၀’x၈’x၆”) 

စီ ံြေ  ်  ုန်  စရ တ်ထ  ်ဝင် ှု 

ြေန ် ှန််း ုန်  စရ တ် (  ပ်) ထ  ်ဝင်    ်အစီအစဉ် 

 ၁၅၀၀၀,၀၀၀ (ရင သောီး) 

 ၄၅၈၀၀၀၀(ရင သောီး) 

 (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

 ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

 ရက ီး  ော 

 ရက ီး  ော 

 

 

အ    ်းြံေစော်းသူဦ်းညရ 
လူဦ်းညရ  င််းရ ြေ  ််းသော ှု အ င ်အတန််း (အ  ်ည ြေ) 

  ော်း   ညပါင််း ၁ ၂ ၃ ၄ ညပါင််း 

ည  ်းရ ောအ င ် ၄၈၂ ၄၉၈ ၉၈၀ ၃၇ ၅၉ ၁၀၃ ၂၈ ၂၂၇ 

အ    ်းြံေစော်း   ်သူ ဦ်းညရ ၄၈၂ ၄၉၈ ၉၈၀ ၃၇ ၅၉ ၁၀၃ ၂၈ ၂၂၇ 

  တ်ခ က်။  ရခ ောင်လည်အဆင  ်−၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 



 
 

 

စီ ံြေ  ် အည ောငအ်ထ ည်ဖော ်   ်န ််းလ ််းနငှ ် အစီအစဉ်  ော်း 

(၁) တောဝန်ယူအည ောငအ်ထ ည်ဖော ်   ်အဖ  ြို့အစ ််း (  ော်း) 

  ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ  

 ရက ီး  ော၀ယ်ယူရ ီးရကော ်တ  

 ရက ီး  ောအိုပ်ခ  ပ်ရ ီးအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

 ရက ီး  ောလူငယ်အဖ ွဲွံ့  ောီး 

(၂) စီ ံြေ  ်စတင်   ် အြေ  န ်ြေန ် နှ််း - ၂၀၂၄ ခိုန စ်၊ ဇူလ ိုင ်လ ၅  က် 

(၃) စီ ံြေ  ်မပီ်းစီ်း   ်အြေ  န ်- ၂၀၂၄ ခိုန စ်၊ န ိုဝငဘ်ော လ ၃၀  က ်

(၄) ည  ်းရ ောထ  ်ဝင် ှု ရရှ ညအောင ်ည ောင်ရ  ်   ် အစီအစဉ် - 

 ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီးန င်  ရစတနော  င်  ောီး   အလ ြူရင   ောီး  ည် ၀ငလ် ြူေေါန်ီးန ိုင် န်အတ က ်  ပ်   ပ်  ောီးန င်  

ရက ီး  ောရကေ်ာ တ    ရဆောင်  က်သ ောီးပေါ ည်။ 

(၅) လုပ်ငန််းလ ပ်တ်ညရ်း၊  ပ  ပငထ် န််းသ  ််းညရ်းတ ု အတ  ် အဖ  ြို့အစ ််း  ုင်ရောနှင  ်ညင ည  ်း  ငုရ်ော အစီအစဉ်  ော်း 

 လိုပ်ငန်ီး  ောီး ရကောင်ီး  န်စ ော အရကောင်အ ည်ရဖော် ရဆောင်  က်န ိုင်ရ ီးအတ က် လိုပ်ငန်ီးအဆင် အလ ိုက ် ရက ီး  ော 

လူ ိုအောီး အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်ပေါ ည်။ 

 လိုပ်ငန်ီး  ောီး အရကောင်အ ည်ရဖောဖ်ပ ီးပေါကလည်ီး လိုပ်ငန်ီးဖပ ီးဆှံိုီး ှု အလ ွဲအရမပောင်ီး လိုပ်ရဆောင်မခငီ်းန င်   

ရ   ည်ရကောင်ီး  န်ခ ိုင်ခှံ ရစရ ီးအတ က် လ ိုအပရ်သော မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီး ှု လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို အစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲဖပ ီး 

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ    ဦီးရဆောင်၍ လိုပ်ရဆောင်သ ောီးပေါ ည်။ 

 မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးရ ီးအတ က ် လ ိုအပ် ည်  ကိုနက် စ  တ်  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    မပညသူ်  ောီးန င ် လိုပ်ငန်ီး 

  င်  ောီး ှံ   အလ ြူရင  (သ ိုို့) စိုရပေါင်ီးလိုပ်အောီးမဖင်  ရဆောင်  က်သ ောီးပေါ ည်။ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


