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စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 

၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံ ု ၂ 

၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) ၃ 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၄ 

၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 

၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ၅ 

၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 

(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 
၆-၇ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ၈ 

(ဂ) ပုိင္ဆိုင္မႈသုံးသပ္ျခင္း ၉ 

(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ၁၀-၁၁ 

(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ၁၂-၁၃ 

(စ) ဗင္းပံုစံ ၁၄ 

(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ား 
၁၅-၁၇ 

(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) 

(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ၁၈ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား ၁၉ 

၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ၂၀-၃၂ 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၃၃-၄၀ 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၄၁-၅၁ 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ၅၂ 

၁၂ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား ၅၃ 
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၁။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ

 



3 
 

၂။ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 
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၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

  

ဆာရ္ခြမ္ဒမ္းအုပ္စုတြင္ ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္းမွာ- 

၁။ ဆာရ္ခြမ္ဒမ္းေက်းရြာ 

၂။ ပင္စင္ေက်းရြာ 

၃။ စာရိတၱေက်းရြာ 

၄။ ထဝါဒမ္းေက်းရြာ 

၅။ ဂ်ဳဳဗလီေက်းရြာ  

၆။ မလိဒီေက်းရြာ တို႔ျဖစ္ၾကသည္။ 

 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 

 

စာရိတၱေက်းရြာသည္ ၁၉၅၆ ခုနစ္တြင္ တည္ေထာင္ခဲ့ပါသည္။ ၁၉၅၇ခုနစ္ မွစ၍ 

ပင္စင္ေက်းရြာ(B) ရပ္ကြက ္ အျဖစ္ေနထိုင္ခဲ့ပါသည္။ ၁၉၇၀ ခုနစ္တြင္ ဇူလိုင္လမွ ေကာင္စီ(၁)အုပ္စုမွ 

ေက်းရြာ ေကာင္စီဝင္ တစ္ဦးခန္႕အပ္ျခင္း ရရိွခ်ိန္မွ စာရိတၱေက်းရြာ ျဖစ္ေပၚလာခဲ့သည္။ 

 ၁၉၇၀ ခုနစ္မွ ဦးထင္ထိန္ဒီးမွ ၁၉၇၀ ဇူလိုင္လအထ ိ ေက်းရြာဥကၠဌအျဖစ္ တာဝန္ယ ူ

ထမ္းေဆာင္ခဲပ့ါသည္။ ထိုေန႕မွစ၍ ေက်းရြာလူၾကီးမ်ားအုပ္ခ်ဳပ္မႈေအာက္တြင္ ယခုႏွစ္တိုင ္

အစဥ္ဆက္ေနထိုင္လာခဲ့ပါသည္။  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
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စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ လူမႈေရးႏွင့္ 

အရင္းအျမစ္ျပ 

ေျမပုံ 
၁၁

.၁
.၂

၀၂
၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၉ ၁၀ ၁၉ အိမ္မ်ား၊ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား၊ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ 

လယ္ယာေျမမ်ား၊ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားႏွင့္ 

နယ္နမိတ္မ်ား။ 

၂ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈအ

ဆင့္သတ္မွတ္ 

ခ်က္ 

၁၁
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၉ ၁၀ ၁၉ ကြဲျပားေသာလူမႈစီးပြားေရးအမ်ိဳးအစားမ်ား၊ 

အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 

မတူကြျဲပားေသာအသံုးျပဳခြင့္ႏွင့္ 

အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း။ 

၃ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ 

ျခင္း 

၁၁
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၉ ၁၀ ၁၉ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားပိုင္ဆိုင္ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထားသ

ည္ ့ပုိင္ဆိုင္မႈ (သိ႕ု) အရင္းအျမစ္မ်ား၏ 

ဦးစားေပးမ်ားႏွင့္ 

လိုအပ္ခ်က္မ်ားကြျဲပားျခားနားျခင္း။ 

၄ ရာသီခြင္ျပ 

ျပကၡဒိန္ 

၁၁
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၉ ၁၀ ၁၉ ရာသီဥတု၊ စိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ား၊ 

ေန႔စားလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေမြးျမဳေရးလုပ္ငန္း၊ 

အစားအစာရရိွမႈမ်ားႏွင့္ ပြေဲတာ္မ်ား။  

၅ ပင့္ကူအိမ္ 

သံုးသပ္ျခင္း 

၁၁
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၉ ၁၀ ၁၉ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူအခြင့္အေရးရရိွမႈႏွင့္ 

မရရိွသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား။ 

၆ ဗင္းပံုစံ 

၁၁
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၉ ၁၀ ၁၉ ေက်းရြာအတြင္းႏွင့္ျပင္ပရွိအဖြဲ႕အစည္းမ်ား

မည္က့ဲသုိ႔ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ 

မည္သည့္အဖြမဲ်ားႏွင့္ 

ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကိုင္မႈ။  

 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုျခင္းစီအတြက္သုံးသပ္္ 

ခ်က္မ်ား 
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(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 
 

လူမူေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
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စာရိတၱေက်းရြာသည္ပူတာအိုႏွင့္ေကာင္းမူလုံေစတီ သို႔သြားေသာ လမ္းမၾကီးေပၚတည္္ရိွေသာ 

ရြာေလးျဖစ္ ပါသည္။ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္မွာ (၂၈) အိမ္ေနထိုင္လ်က္ရ္ိွျပီး 

အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းအတြက္ အဓိက လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးေရး လုပ္ကိုင္စားေသာက္ၾကပါသည္။ 

စာရိတၱေက်းရြာ၏အရင္းအျမစ္မွာ သစ္ေတာ၊ လယ္ေတာ၊ ေဘာလံုးကြင္း၊ စာသင္ေက်ာင္း၊ ဘုရားေက်ာင္း၊ 

ေရတြင္း စသည့္အရင္းအျမစ္ အမ်ားအျပားရိွၾကျပီး၊ လယ္ေတာ ႏွင့္ ေရနည္းပါးလ်က္ရွိသည္။ 

လြန္ခဲ့ေသာငါးႏွစ္အတြင္းတြင္သစ္ေတာ ျပဳန္းတီးျခင္းေၾကာင့္ လယ္ယာ၊ ေရ၊ လမ္း၊ 

အရင္းအျမစ္မ်ားနည္းပါးလာသည္။ တစ္ရြာလုံးခရစ္ယာန္ဘာသာကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ စာရိတၱေက်းရြာတြင္ 

ဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ရန္ လိုအပ္ေသာအခ်က္မ်ားမွာ ေရတြင္း ၊လယ္ေတာ၊ စာၾကည့္တိုက္၊ ခန္းမေဆာင္၊ 

ေက်င္းအိမ္သာ တို.ျဖစ္ပါသည္။ 

 

မွတ္တမ္းတင္သူ -  

ဦးေဂ်ာ္နီဆာ(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမူျပဇယား (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 

 
စာရိတၱေက်းရြာတြင္အိမ္ေျခအလိုက္ဥစၶာဓနျကြယ္ဝမွဳအဆင့္ေဆြေႏြးသးံုသပ္ရာတြင္အဆင္(၃)ဆင့္ေတြ႕ရိွ

သည္။ ၎တို.မွာအလယ္အလတ္၊ ဆင္းရဲ၊ အလြန္ဆင္းရဲ တုိ႕ျဖစ္ၾကသည္။ အလယ္အလတ္အဆင့္မွာ 

အိမ္ေထာင္စု (၁၈) အိမ္ျဖစ္ျပီးပိုင္ဆိုင္မွဳမွာ သံုးဘီး၊ ဆန္စက္၊ ပ်ဥ္အိမ္၊ ဆုိင္ကယ္၊ လယ္(၂)ဧက အထက္၊ ကြ် ဲ၊ 

ႏြား ၄ေကာင္၊ လ်ပ္စစ္မီး၊ ကား၊ လယ္ထြန္စက္ တုိ.ျဖစ္သည္။ ဆင္းရဲအဆင့္မွာအိမ္ေထာင္စု ၉ အိမ္ရွိျပီး 

ပုိင္ဆိုင္မွဳမွာ ဝါးထရံကာအိမ္၊ ကြ် ဲႏြားဝက္ (၁)ေကာင္၊ ၾကက္ (၉) ေကာင္းေအာင္ လ ႇ်ပ္စစ္မီး တုိ႕ျဖစ္သည္။ 

အလြန္ဆင္းရဲ အဆင့္အိမ္ေထာင္စု (၁) အိမ္ ျဖစ္ျပီး ပုိင္ဆိုင္မွဳမွာ ဝါးထရံကာအိမ္၊ ၾကက္ဝက္၊ လယ္ယာမရွိ 

ေန.စားအလုပ္ကိုသာ လုပ္ကိုင္စားေသာက္ၾကသည္။ အလြန္ဆင္းရဲေသာ အိမ္ေထာင္စုကို ေက်းရြာ 

ဖြ.ံျဖဳိတုိးတက္ေရးလုပ္ငန္းတြင္ ပါဝင္ေအာင္လာေအာင္ ၎တို႔၏အေရးကို ပုိမိုထည့္သြင္းအေလးထား 

လက္တြေဲခၚ ျခင္းအားျဖင့္လူေနမွဳအေျခအေနတိုးတက္ေကာင္းမြန္လာမည္ျဖစ္သည္။ 

 

မွတ္တမ္းတင္သူ -  

ဦးေဂ်ာ္နီဆာ(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

 (ဂ) ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 
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ပုိင္ဆုိင္မွဳသုံးသပ္ခ်က္ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 

        စာရိတၱေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားအသံုးျပဳေသာအရင္းအျမစ္မွာ ဆန္စက္၊လယ္ထြန္္စက္၊ ေရေဘာ္စက္ ၊ 

ျမက္ရိတ္စက္ တို.ျဖစ္သည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသံုးစြမဲွဳ မွာ အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ အိုးခြက္ပန္ကန္၊ အဝတ္ေလ်ာ ္စသည္ 

တို႔ျဖစ္သည္။ ႏွစ္ဦးစလံုးအသံုးျပဳေသာအရင္းအျမစ္ ႏြားလွည္း၊ ဟြန္တာစက္၊ ေပါက္ျပား၊ ေပါက္တူး၊ သုံးဘီး၊ 

ေရတြင္း၊ ဆိုင္ကယ္ တို.ျဖစ္ၾကသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားထိန္းခ်ဳပ္ေသာ အရင္းအျမစ္မွာ သံုးဘီး၊ ဆိုင္ကယ္၊ 

ေရတြင္း၊ 

ဟြန္တာစက္၊ ျမက္ရိတ္စက္၊ ေရေဘာ္စက္၊ ႏြားလွည္း၊ ေပါက္တူး၊ ဆန္စက္၊ လယ္ထြန္စက္ ျဖစ္ျပီးအမ်ိဳးသမီး 

မ်ားထိန္းခ်ဳပ္မွဳမွာ အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ အုိးခြက္ပန္ကန္၊ အဝတ္ေလ်ာ္စသည္တို.ျဖစ္သည္။ ႏွစ္ဦးစလံုးသံုးစြေဲသာ 

အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ သန္႕ရွင္းေရးျဖစ္ပါသည္။ အရင္းအျမစ္မ်ားကိုအမ်ိဳးသားမ်ားက ထိန္းခ်ဳပ္းထားျပီး 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားကဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ျခင္း၊ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ျခင္းတို.တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 

တန္းတူေဆြးေႏြးျခင္းျဖင့္ ပစၥည္းတန္းတူ ပုိင္ဆိုင္ႏုိင္ေၾကာင့္ ေဆြးေႏြးခဲသ့ည္။ 

မွတ္တမ္းတင္သူ -  
ဦးေဂ်ာ္နီဆာ(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 
 

 

 
(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
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စာရိတၱေက်းရြာတြင္ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ေဆြးေႏြးရန္ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး မ်ားသည္ ပညာသင္ၾကားမွဳ၊ 

ပစၥည္းဥစြာပုိင္ဆုိင္မွဳ၊ လံုျခဳံမွဳ၊ အိမ္မွဳကိစၥေဆာင္ရြက္မွဳ တြင တန္းတူျဖစ္ေၾကာင္းေတြ.ရသည္။ 

အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ မိသားစုဦးေဆာင္ႏုိင္မွဳ၊ ဝင္ေငြရွာေဖြမွဳ၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊ လူမွဳေရးကိစၥတြင္ 

ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မွႈဳတြင္ အားသာေနျပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အရာရာ၌အားနည္းေၾကာင္းေတြ.ရွိရသည္။ ထိုသုိ႕ 

အားနည္ရျခင္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္အိမ္မွဳကိစၥေတြမွာဘဲ အခ်ိန္ႏွစ္ျမႇပ္ထားရျပီး လူမွဳေရး၊ ဖြံျဖဳိးေရး  

စသည့္လုပ္ငန္းေတြမွာမပါဝင္ႏုိင္ျခင္းေၾကာင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ဦးေဆာင္နိင္မွဳ၊ လူမွဳေရးဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မွဳတြင္ 

စြမ္းေဆာင္ရည္နိမ့္က်ရျခင္းျဖစ္ေၾကာင္း ေဆြးေႏြးခ့ဲပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားက အိမ္မွဳကိစၥ ပူးေပါင္းပါဝင္ 

ကူညီေပးပါက အမ်ိဳးသမီးမ်ားလည္း ဖြံ႕ျဖိဳးမွဳလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ပါဝင္လာႏိုင္ျပီး စြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္တက္လာႏိုင္မည္  

ျဖစ္ေၾကာင္း ေဆြးေႏြးဆန္းစစ္ခဲ့ပါသည္။ 

မွတ္တမ္းတင္သူ -  
ဦးေဂ်ာ္နီဆာ(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 
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ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 

 

 စာရိတၱေက်းရြာသည္ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ (၂၈) အိမ္ေနထိုင္ျပီး လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းကို 

အဓိကလုပ္ကုိင္စားေသာက္ၾကသည္။ အျခားေသာအသီးအႏံွကိုလည္းအနည္းငယ္စုိက္ပ်ိဳးၾကသည္။ လမ္းပန္း 

ဆက္သြယ္ေရးေကာင္းမြန္ေသာ္လည္း ေက်းရြာလူထုဝင္ေငြနည္းပါးျခင္း၊ မိုးကာလတြင္က်န္းမာေရးဆိုးရြားျခင္း၊ 

ေႏြကာလတြင္ေသာက္သုံးေရသန္႕ရွားပါးျပီး မိုးကာလတြင္ ေရအမ်ားဆံုးျဖစ္ေၾကာင္းေတြ.ရွိရသည္။ ဇန္နီဝါရီလ 

မွဧျပီလထိ ဝမ္းစာဖူလုံေသာ္လည္း ေမလ မွစ၍ စက္တင္ဘာလတြင္ ဖူလံုမွဳမရွိပါ။ ဤေက်းရြာ၏ အားလပ္ခ်ိန္မွာ 

အထူးရာသီျဖစ္ေသာ ပြေဲတာ္ခ်ိန္၊ လယ္လုပ္ရာသီမွလြ၍ဲ အတင့္သင့္အားေၾကာင္း 

ေတြ႕ရွိရသည္။ ေက်းရြာ၏ဝင္ေငြထြက္ေငြမမွ်တပါ။ ထြက္ေငြမ်ားျပီးဝင္ေငြနည္းေၾကာင္းေဆြးေႏြး ခဲ့သည္။ 

 

မွတ္တမ္းတင္သူ -  
ဦးေဂ်ာ္နီဆာ(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

  

(စ) ဗင္းပုံစံ 
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ဗင္းပုံစံ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 

စာရိတၱေက်းရြာအတြင္းရွိေသာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ ဘာသာေရးအဖြဲ႕၊ UNDP၊ ကိုယ့္အားကိုယ္ကုိး၊ 

ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ အမ်ိဳးသားအဖြဲ႕၊ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕၊ လူငယ္အဖြ႕ဲ၊ လူထုဗဟိုျပဳ အဖြဲ႕ 

တို.ျဖစ္ၾကသည္။ စာရိတၱေက်းရြာတြင္ ျပင္ပ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ AG  သာသနာေကာင္စီ၊ world concern ၊ 

UNDP၊ ေထြအုပ္၊ ဘာသာေရး ၊ ပညာေရးငွါန စသည္တို႔ျဖစ္ၾကသည္။ ဤေက်းရြာ၏ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြ႕ဲသည္ 

ျပင္ပ အဖြ႕ဲအစည္းျဖစ္ေသာ ျမဳိ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဳးရံုး၊ ျမဳိ.နယ္ပညာေရးမွဳးရံုး၊ ေက်းလက္ဦးစီးငွာနမ်ား  ႏွင့္ 

အဓိက ခ်ိတ္ဆက္ လ်က္ရွိသည္။ စာသင္ေက်ာင္းႏွင္ ့ပတ္သက္၍ ျမိဳ႕နယ္ပညာေရးမွဳးရံုး၊ ေက်းရြာလမ္းမ်ား 

မီးလင္းေရး၊ ေရေပးေဝေရး လုပ္ငန္းမ်ားရိွလာပါက ေက်းလက္ဦးစီးငွာန သုိ႕၎၊ 

သဘာဝေဘးအႏၲရာယ္ၾကဳံလာပါက ျမဳ႕.နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဳးရုံးနင့္ ဆက္သြယ္ သည္။ 

မွတ္တမ္းတင္သူ -  
ဦးေဂ်ာ္နီဆာ(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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(ဆ) အမ်ိဳ းသား/အမ်ိဳ းသမီးအခက္အခဲမ်ား 

(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳ းသား/အမ်ိဳ းသမီး) 
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(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး အခက္အခဲ ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္သံုးသပ္ခ်က္ 

စာရိတၱေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏အခက္အခဲမွာ မူၾကဳိေက်ာင္းမရိွေသာေၾကာင့္ 

ကေလးမ်ားဖြံျဖိဳးမွဳနည္းပါးျခင္း၊ စာၾကည့္တုိက္မရွိေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာလူထုဗဟုသုတနည္းပါးျခင္း၊ 

ေက်ာင္းအိမ္သာမရိွေသာေၾကာင့္ဆရာ/မႏွင့္ ေက်ာင္းသား/သူမ်ား က်န္းမာေရးထိခိုက္ျခင္း၊ 

ဆည္ေျမာင္းမေကာင္း မလံုေလာက္သျဖင့္ စပါးအထြက္နည္းရျခင္း၊ လယ္ေတာသြားေသာ 

တံတားမေကာင္းသျဖင့္ သြားလာရခက္ချဲခင္း၊ မူလတန္းျခံစည္းရုိးမေကာင္းသျဖင့္ ကေလးမ်ားအတြက္ 

လံုျခဳံမွဳမရိွျခင္း စသည့္အခက္ခမဲ်ားကို ေဆြးေႏြးထားပါသည္။ စာရိတၱေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသီးသန္႕ 

ေဆြးေႏြးထားေသာ အခက္အခဲမ်ားမွာ ေရတြင္းမ်ား မရိွေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာလူထု ေသာက္ေရသန္႕ရွားပါးျခင္း 

ၾကဳံရသည့္အခက္ခ ဲ မ်ားကို ေဆြးေႏြးထားျပီး အမ်ိဳးသမီးသီးသန္႔ ေဆြးေႏြးခ်က္မွာ ေရကန္ေရသြယ္ 

မရွိေသာေၾကာင့္ ခက္ခမဲွဳမ်ား ရိွသည္ကုိ ေဆြးေႏြး တင္ျပၾကသည္။ 

မွတ္တမ္းတင္သူ -  
ဦးေဂ်ာ္နီဆာ(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

(ဇ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး ေမ ႇ်ာ္မွန္းခ်က္ ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္သံုးသပ္ခ်က္းမ်ား 

စာရိတၱေက်းရြာ၏ အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေမ်ာ္မွန္းခ်က္မွာ မူၾကဳိေက်ာင္းရရွိလာပါက ကေလးမ်ား 

ဥာဏ္ရည္ ဖြံျဖဳိးလာမည္။ ေက်းရြာစာၾကည့္တိုက္တည္ေဆာက္ေပးပါက လူထုမ်ား ဗဟုသုတစုံလင္လာမည္။ 

ေက်ာင္းအိမ္သာလုံေလာက္စြာရရွိပါက ဆရာ/မ၊ ေက်ာင္းသား/သူမ်ား က်န္းမာေရးစိတ္ခ်ရမည္။ ဆည္ေျမာင္း 

ေကာင္းမြန္ပါကစပါးအထြက္တိုးျခင္း၊ လယ္ေတာသြား တံတားေကာင္းပါက အႏၲရာယ္ကင္းစြာသြားလာႏိုင္ျခင္း၊ 

မူလတန္းျခံစည္းရုိးေကာင္းမြနစ္ြာျပဳျပင္ေပးပါက ကေလးမ်ားေဘးကင္းလံုျခံဳစြာ ပညာသင္ၾကားႏိုင္မည။္ 

အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးသီးသန္႔ ေမ်ာ္မွန္းခ်က္မွာ ေရတြင္းမ်ားလံုေလာက္စြာရရွိပါက ေက်းရြာလူထု 

ေသာက္ေရသန္ ့ ရွားပါးျခင္းမရိွေတာ့ျခင္း၊ ကန္ေရသြယ္စနစ္ လုပ္ေဆာင္ေပးပါက အခ်ိန္ကုန္ လူပင္ပန္းမွဳ 

ေလ်ာ့နည္းမည္ စသည့္ေမ်ာ္မွန္းမွဳမ်ားကို ေဆြးေႏြးထားပါသည္။ 

မွတ္တမ္းတင္သူ -  
ဦးေဂ်ာ္နီဆာ(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

 

 

  

 

(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
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ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

စာရိတၱေက်းရြာတြင္ေရြးခ်ယ္ထားေသာ ဖြံ႕ျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းမွာ အဆင့္( ၁) ရြာတြင္းလမ္းျပဳျပင္ျခင္း ၊ 

အဆင့္( ၂ )အစည္းအေဝးခန္းမ တည္ေဆာက္ျခင္း၊ အဆင့္(၃) ေက်ာင္းအိမ္သာျပဳလုပ္ျခင္း၊ အဆင့္(၄) 

ဆည္ေျမာင္းျပဳျပင္တိုး ခ်ဲ႕ျခင္း၊ အဆင့္(၅)ေက်ာင္းျခံစည္းရိုးခတ္ျခင္း စသည့္တုိ႕ကုိ အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး 

တုိ ့မွေရြးခ်ယ္ထားပါသည္။ စာရိတၱေက်းရြာတြင္ ေရြးခ်ယ္ထားေသာ အဆင့္(၆)ဖြ႕ံျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းမွာ 

ေက်းရြာစာၾကည့္တိုက္တည္ေဆာက္ျခင္းႏွင့္ အဆင့္ (၇) ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမွာ မူၾကဳိေက်ာင္းေဆာင္တည္ 

ေဆာက္ျခင္းတို ့ျဖစ္ၾကသည္။ 

မွတ္တမ္းတင္သူ -  
ဦးေဂ်ာ္နီဆာ(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
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၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)(စတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း)
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၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)(ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)(စတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)(ပထမႏွစ္စက္ဝန္း)  
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၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)(စတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း)
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၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)(ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၁။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 

ပ+ဒု အႀကိမ္အစည္းအေဝး 

ေနရာ- အမကစာသင္ေက်ာင္း 

ေန႔စြဲ- ၁၁.၁.၂၀၂၁ 

အစည္းအေဝးရည္ရြယ္ခ်က္။         ။လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းပ+ဒုအႀကိမ္ေက်းရြာစီမံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေဝးစီမံ      

  ကိန္းစက္ဝန္းရန္ပုံေငြႏွင့္အကာကြယ္၊ေစတနာ့ဝန္ထမ္းေရြးခ်ယ္ျခင္း၊ ေက္မတီ 

  ဝင္ေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္လူမူဆန္းစစ္ျခင္းျပဳလုပ္ျပီးလုပ္ငန္းခြေဲဖာ္ထုတ္ႏုိင္ရန္။ 

 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း၏အစည္းအေဝးမစတင္မည္ ေက်းရြာလူထုတစ္ဦးမွာဆုေတာင္းခဲ့ပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ စီမံကိန္း၏ အဓိကလကၡာရပ္မ်ားကို 

ဦးေဂ်ာ္နီဆာ(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး)ကရွင္းလင္းတင္ျပခဲ့ျပီးစီမံကိန္းစက္ဝန္းကုိ 

လည္းအေသးစိတ္ရွင္းလင္းတင္ျပခ႔ဲပါသည္။ထုိ႔ေနာက္ေက်းရြာေစတနာဝန္ထမ္း၏တာဝန္ဝတၱရားကုိရွင္းလင္းကာ

ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ေျပာင္းလဲမႈမရိွဆုံးျဖတ္ခ႔ဲပါသည္။ 

   ဆက္လက္ျပီး လူမူဆန္းစစ္ျခငး္ကုိ အုပ္စုခြဲကာေဆြးေႏြးရာတြင္ လူမူအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ၊ပုိင္ဆုိင္မူ၊ 

ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမူျပဇယား၊ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္၊ပင့္ကူအိမ္၊ ဗင္းပုံစ ံ စသည္တုိ႔ကုိေဆြးေႏြးတင္ျပၾကပါသည္။ထုိ႔ 

ေနာက္အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွစ္ဖြြဲ႕ခြဲ႔၍ ျပသာနာအခက္ခ၊ဲေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ႏွင့္စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြမဲ်ားကုိျပန္ 

လည္ေဖာ္ထုတ္ခဲ့ၾကပါသည္။ျပီးေနာက္ဦးစားေပး အဆင့္သတ္မွတ္ကာ မေဲပးစနစ္ျဖင့္ျပန္လည္ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကပါ 

သည္။ဆက္လက္ျပီးေဒၚဒဟမ္နန္ဆာရ္း(လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး)မွာလုပ္ငန္း၏အက်ံဳးမဝင္/ဝင္ ကုိတင္ျပ 

ျခင္း ႏွင့္ အကာကြယ္သည္ အလြန္အေရးႀကီးေၾကာင္းရွင္းလင္းခဲ့ပါသည္။ 

ထုိ႕ေနာက္ေက်းရြာအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ အေျပာင္းအလဲမရိွေၾကာင္း သေဘာတူဆုံးျဖတ္ခဲ့ၾက 

ပါသည္။ေနာက္ဆံုးအစီအစဥ္တြင္စီမံကိန္းဝန္ထမ္းမ်ားက ေက်းဇူးတင္စကားေျပာၾကားရင္ အစည္းအေဝးေအာင္ 

ျမင္စြာ ပိတ္သိမ္းခဲ့ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

                     မွတ္တမ္းတင္သူ-ဦးေဂ်ာ္နီဆာ 

  (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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၁၂။ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳ ပ္ဇယား 

က႑ စဥ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 
အဆိုျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္) 

ခုနစ္  
ေထာက္ပံ့မည့္အဖြဲ႕ 
အစည္း (သို႕) ဌာန 

မွတ္ခ်က္ 
က်ား မ က်ား+မ 

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက

္အ
ဦက

႑
  

(လ
မ္း

/တ
ံတ

ား
/ေ

ရရ
ရွိေ

ရး
/ 

မီး
လ

င္း
ေရ

း) 
၁ 

ရြာတြင္းလမ္းသေဲက်ာ
က္ခင္းျခင္း   

√ 
 

၂၀၂၀ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 
 

၂ လယ္ေတာတံတား 
  

√   
 

၃ လယ္ေတာလမ္း ျပဳျပင္ √ 
  

  
 

၄ 
ရြာတြင္းလမ္းသေဲက်ာ

က္ခင္းျခင္း   
√ ၂၀၂၁ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 

 

၅  
   

  
 

လ
ူမႈစ

ီးပ
ြား

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရး
/ 

က
်န

္းမ
ာေ

ရး
ႏွင

့္ဆ
ိုင္ေ

သ
ာ 

 
အ

ေဆ
ာက

္အ
ဦမ

်ား
ႏွင

့္ 
အ

ျခ
ား

လ
ိုအ

ပ္ခ
်က္

မ်
ား

) 

၁ ေက်ာင္းအိမ္သာ  
 

√   
 

၂ 
ေက်ာင္းျခံစည္းရိုး 

ျပဳျပင္ျခင္း 
  √   

 

၃ 
မူၾကိဳေက်ာင္းတည ္

ေဆာက္ျခင္း   
√   

 

၄ 
အမကစာသင္ေက်ာ
င္းျပဳျပင္ျခင္း 

√ 
  

၂၀၁၈ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 
  

၅ 
ေက်ာင္းဆရာ/မေန
အိမ္ 

√ 
  

  
  

သ
က

္ေမ
ြးဝ

မ္း
ေၾ

က
ာင

္းက
႑

  
(စ

ိုက
္ပ်ိ

ဳးေ
ရး

/ 
ေမ

ြးျမ
ဳေ

ရး
ႏွင

့္ဆ
ိုင္ေ

သ
ာ 

 အ
ေဆ

ာက
္အ

ဦမ
်ား

 
ႏွင့္

အ
ျခ

ား
လ

ိုအ
ပ္ခ

်က
္မ်

ား
) ၁ 

ဆည္ေျမာင္းျပဳျပင္
တိုးခ်ဲ႕ျခင္း   

√ 
    

၂ 
စိုက္ပ်ိဳးေရးနည္း 
ပညာသင္ၾကားပို႕ခ် 
ေပးရန္ 

 
 √ 

  
  

၃  
     

  

၄         

၅         

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

း
အ

ႏၱရ
ာယ္

  
ေလ

်ာ့ပ
ါးေ

ရး
 

က
႑

 ၁  
     

  

၂         
၃  

     
  

အ
ျခ

ား
က

႑
  

(ဌ
ာန

ဆို
င္ရ

ာမ
်ား

သ
ို႕လ

ြေဲျ
ပာ

င္း
 

ႏိုင္
ျခ

င္း
ႏွင

့္ အ
ေက

ာင္
အ

ထ
ည

္ 
ေဖ

ာ္ေ
ဆ

ာင
္ရြက

္ေပ
းႏ

ုိင္ျ
ခင္

း 
မရွိ

ေသ
ာလ

ုပ္င
န္း

မ်
ား

) 

၁ 
အစည္းအေဝးခန္းမ

ေဆာင္   
√ 

၂၀၂၃-
၂၀၂၄ 

VDP 
          
           

    

၂ 
စာၾကည့္တိုက္တည္

ေဆာက္ျခင္း   
√ 

    

၃ ႏြားျခံစည္းရိုး   
√ 

    

၄         

၅          

 


