
ဘန့်ေဘွေဵကုန်ဵေကျေဵရွာအပု်စု၊ ဆင်စုေကျေဵရွာ 

       အုတ်တွေင်ဵမြို့နယ် 

 

 

 

 

 

ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵစီြဳချေက်(၂၀၂၅-၂၀၂၉) 

 

 

 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆွေဲသူ 

ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်ြတီ 

ဆင်စုေကျေဵရွာ၊ အတု်တွေင်ဵမြို့နယ် 

(သြဝါယြနှင်ဴေကျေဵလက်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊  

ေကျေဵလက်ေဒသဖွေဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနက ကူညေီရဵဆွေဲသည်) 

၂၀၂၅ခုနှစ်၊ ဇွေန်လ 

 

 



ြာတိကာ 

ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းစာတမ်း 

အပိုင်း(၁) ကကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးကရးအကခြေအကနနှင့် ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့် 
ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

(၁) တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီအေနအထာဵ 

(၂) ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပြစ်ြျောဵ 

(၃) ေကျေဵရွာရှိကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လက်ရိှဖွေဳ့မဖိုဵြှုအေပခအေန 

 (က) ဖွေဳ့မဖိုဵြှုဆုိင်ရာ စီြဳခန်ခွေဲြှုအေပခအေန 

(ခ) စီဵပွောဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေြွေဵြှု အေပခအေန 

 (ဂ) အေပခခဳအေဆာက်အဦဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်ြှုြျောဵ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေေ ကဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်ြှု 

 (င) ပညာေရဵ 

 (စ) ကျေန်ဵြာေရဵ 

         (ဆ) ေဘဵအန္တရာယ်ြျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထနိ်ဵသိြ်ဵေရဵ 

 (ဇ) ကျောဵ/ြ ေရဵရာ 

(၄) ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်ြညဴ် အဆုိပပုစီြဳချေက်လပု်ငန်ဵြျောဵ 

အပိုင်း(၂) စီမံြေျေက်ဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက် 

စီြဳချေက်အဆုိပပုလွှာ 

ကနာက်ဆက်တွဲ 

ေနာက်ဆက်တွေဲ(၁) ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်ြတီဝင်ြျောဵစာရင်ဵ 

ေနာက်ဆက်တွေ(ဲ၂) ဦဵစာဵေပဵစီြဳချေက်အဆုိပပုလွှာ(၁) 

ေနာက်ဆက်တွေဲ(၃) ဦဵစာဵေပဵစီြဳချေက်အဆုိပပုလွှာ(၂) 

ေနာက်ဆက်တွေဲ(၄) ဦဵစာဵေပဵစီြဳချေက်အဆုိပပုလွှာ(၃) 

 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



  

၁။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီဝင်အကနအထား 

                                    ၊              ၊                  ၊ 

                          ၊                                            ။       

                                                                                  

                                                                                    

      ။ 

(၂)ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား 

                                        (၈ ၀)                          

              ၊      ၊         ၊         ၊    ၊      ၊         ၊          ၊        

                        ။                                                                

           ။ 

(၃) ကကျေးရွာရှိကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးမှုအကခြေအကန 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆုိင်ရာစီမံြေန့်ြေွဲ့မှုအကခြေအကန 

  ေကျေဵရွာတွေင် ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵြျောဵ၊ အြျောဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာ သာေရဵ၊ နာေရဵ 

လုပ်ငန်ဵကိစ္စြျောဵတွေင် ဝိုင်ဵဝန်ဵေဆာင်ရွက်နိုင်ရန် ကာလသာဵအဖွေဲ့၊ အြျေ ိုဵသြီဵအဖွေဲ့၊ 

ချေက်ပပုတ်ေရဵအဖွေဲ့၊ ေကျေဵလက်ေဒသဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်ြတီြျောဵဖွေဲ့စည်ဵထာဵမပီဵ ေကျေဵရွာတွေင်ဵ 

ေပါ်ေပါက်လာေသာ လုပ်ငန်ဵကိစ္စြျောဵတွေင် ြိြိတို့နှငဴ် သငဴ်ေလျော်ရာကဏ္ဍြှ အသီဵသီဵပါဝင်၍ 

တာဝန်ယူေဆာင်ရွက် ကသည်။ ပပင်ပြှေပဵေသာ ေချေဵေငွေအဖွေဲ့အစည်ဵြျောဵနှငဴ် အစုိဵရ ြဟုတ် 

ေသာ ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵြျောဵနှင်ဴ ဖွေဲ့စည်ဵထာဵေသာအစုအဖွေဲ့ြျောဵသည် သက်ဆုိင်ရာ 

လုပ်ငန်ဵအေကာင်အထည်ေဖာ်နိုင်ရန် ဖွေဲ့စည်ဵထာဵမပီဵ သာေရဵနာေရဵြျောဵကုိ ြိရုိဖလာအဖွေဲ့ 

အစည်ဵြျောဵြှ တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်မပီဵ ေကျေဵလက်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵြျောဵ ေဆာင်ရွက်နုိင်ရန် 

စနစ်တကျေစီြဳ၍ ေရရှညေ်ဆာင်ရွက်နိုင်ြညဴ် အဖွေဲ့အစည်ဵထာဵရှိရန် လိအုပ်ပါသည်။ 

(ြေ) စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှုအကခြေအကန 

                                                                     ။ 

                                                                  ။             

                        (၁၀ ၅)                                                          



၂ 

   ။                                            (၅ ၀)                           

                            (၆ ၀)                ။ 

                                                                      

                            ။                                                  

                                                      ။                         

                                                                            

                                                                                    

                            ။                                          

              ။     ၊    ၊                           ။ 

(ဂ)အကခြေြံေအကဆာက်အဦးနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

                                                                   

                                                                                         ။ 

                                                                             

                                                     ။                       

                                                                               

                  ။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့်ကငွက ကးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှု 

 
  ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်ြှုအေနပဖင်ဴ ေတာင်သူလယ်သြာဵြျောဵအတွေက် လုိအပ်ေသာ 
ေချေဵေငွေကုိ ပြန်ြာဴလယ်ယာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်ြှ ထုတ်ေချေဵေပဵမပီဵအပခာဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကုိင်သူြျောဵ 
အေနပဖင်ဴလည်ဵ ေချေဵေငွေလုိအပ်ပါက ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေငွေစု၊ ေငွေေချေဵလုပ်ငန်ဵြျောဵြှ ေချေဵယူ 

နုိင်ပါသည်။  
(င) ပညာကရး 
  ေကျေဵရွာတွေင် ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵအသင်ဴအတင်ဴရိှေ ကာင်ဵ ေတွေ့ရိှရပါသည်။ 
ေကျေဵရွာေနရွာသူ/သာဵအြျောဵစုသည် အေရဵ၊ အဖတ်၊ အတွေက်တ့ုိကုိလည်ဵ တက်ေပြာက် 

 ကပါသည်။ တက္ကသုိလ်ပညာရပ်မပီဵေပြာက်၍ ဘွေဲ့ရရိှသူြျောဵလည်ဵရိှပါသည်။                
                                                      ။                  
                                                   (    )            
                                                                           



၃ 
            ။                                                           
                                                                           

                       ။ 
 
(စ) ကျေန်းမာကရး 
  ေကျေဵရွာေနပပည်သူြျောဵသည် အြျောဵအာဵပဖင်ဴကျေန်ဵြာေရဵ ေကာင်ဵြွေန် ကမပီဵ 

ကူဵစက်ေရာဂါပဖစ်ပွောဵြှု ြရိှသေလာက်နည်ဵပါဵသည်။ နှစ်စဉ်ြုိဵရာသီတွေင် ကေလဵသူငယ်ြျောဵ 
ေသွေဵ လွေန်တုတ်ေကွေဵပဖစ်ပွောဵတက်ေသာ်လည်ဵ ကျေန်ဵြာေရဵအစီအစဉ်ပဖင်ဴ ဖဳု၊ သွေန်၊ လဲ၊ စစ် 
လုပ်ငန်ဵြျောဵ ေဆာင်ရွက်၍ ကကိုတင်ကာကွေယ်ြှု ပပုလုပ် ကသည်။ ေကျေဵရွာတွေင် စပါဵြျောဵထွေက်ရိှ 
ပခင်ဵေ ကာင်ဴ ဝင်ေငွေအသင်ဴအတင်ဴရရိှ ကသပဖင်ဴ အဟာရချေ ို့တည်ဴြှုြရိှပါ။ ကုိယ်ဝန်ေဆာင် 

အြျေ ိုဵသြီဵြျောဵနှင်ဴ ကေလဵြျောဵ၏ကျေန်ဵြာဵေရဵေစာင်ဴေရှာက်ြှု၊ ကာကွေယ်ေဆဵ တုိက်ေကျွေဵြှု 
တ့ုိကုိ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵြာဵေရဵဌာနြှ တာဝန်ကျေဆရာြနှင်ဴ အရဳသာဵဖွောဵသင်တန်ဵ တက် 
ေရာက်ထာဵသူတ့ုိြှ ေစာင်ဴေရှာက်ြှုေပဵပါသည်။ 
   

(ဆ) ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိမ်းကရး 
 
                                                    ၊                        
                     ၊                                                              

                                     ၊                                           
     ။           ၊                                                    
              ၊                                           ။                       
                                                                                 

                                   ။        ၊                                    
                                                                                    ။ 
 
 (ဇ) ကျေား- မ ကရးရာ 

 
 ေကျေဵရွာတွေင် ကျောဵြဆုိင်ရာအခွေင်ဴအေရဵအေနပဖင်ဴ ေကျေဵရွာအုပ်ချေုပ်ေရဵလုပ်ငန်ဵြျောဵ 
ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵြျောဵ၊ ေကျေဵရွာသာေရဵ၊ နာေရဵကိစ္စရပ်ြျောဵတွေင် အြျေ ိုဵသာဵြျောဵ 
သာြက အြျေ ိုဵသြီဵြျောဵပါ တက်ကကစွော ပါဝင်ေဆာင်ရွက်နုိင် ကသည်။ ပညာေရဵကဏ္ဍတွေင် 

လည်ဵ ကျောဵြတန်ဵတူ အခွေင်ဴအေရဵရရိှပါသည်။ 
 
 
 



၄ 
(၄) ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့် အဆုိခပုစီမံြေျေက်လုပ်ငန်းမျေား 
 

 ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်ြျောဵကုိ ဇယာဵပဖင်ဴေဖာ်ပပထာဵမပီဵ ေကျေဵရွာလူထုြှ အြှတ်ေပဵ 
စနစ်ပဖင်ဴ ေကျေဵရွာလဳုဵကျွေတ်အစည်ဵအေဝဵတွေင် ဦဵစာဵေပဵစီြဳချေက်အစီအစဉ်ြျောဵကုိ ေဖာ်ထုတ် 
ထာဵပါသည်။ အချေ ို့စီြဳချေက်ြျောဵကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာ၌ မြို့နယ်အဆင်ဴဌာနဆုိင်ရာ 
ြျောဵနှင်ဴ အပခာဵလူြှုအဖွေဲ့အစည်ဵြျောဵ ထဳြှနည်ဵပညာအကူအညီြျောဵ၊ အပခာဵအေထာက်အပဴဳြျောဵ 

ရရိှရန်လည်ဵလုိအပ်ပါသည်။ ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ အစည်ဵအေဝဵတွေင် သေဘာတူသတ်ြှတ်ထာဵ 
ေသာ ဦဵစာဵေပဵစီြဳချေက်လုပ်ငန်ဵြျောဵြှာ ေအာက်ပါအတုိင်ဵ ပဖစ်ပါသည်- 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဘန့်ေဘွေဵကုန်ဵေကျေဵရွာအပု်စု၊      ေကျေဵရွာ 

စဉ် စီြဳချေက် 
ဦဵစာဵေပဵ 

အဆငဴ် 
၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ ၂၀၂၉ 

၁ ေကျေဵရွာတွေင်ဵလြ်ဵေကျောက်ေရာေပြခင်ဵပခင်ဵ ၁      

၂ ေရသန့်စင်စက်တပ်ဆင်ပခင်ဵ ၂      

၃                                 ၃      

၄                          ၄      

၅                                  ၅      

၆ ပြစိြ်ဵေရာင်ေကျေဵရွာစီြဳကိန်ဵ ၆     

 

  

 



ပဲခူဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ၊ ေတာင်ငူခရိုင်၊ အတု်တွေင်ဵမြို့နယ် 

             ေကျေဵရွာအပု်စု၊      ေကျေဵရွာ၊(၂၀၂၅-၂၀၂၆)VDPစီြဳကိန်ဵေကာ်ြတီဝင်ြျောဵစာရင်ဵ 

စဉ် အြည် ရာထူဵ အဘအြည် ြှတ်ပုဳတင်အြှတ် ဖုန်ဵနဳပါတ် ေြွေဵသက္ကရာဇ် 

၁            ဉက္ကဋ္ဌ        ၇/အတန(နိုင်)၀ ၆ ၃၁၅၅ ၀ ၉-၇ ၈ ၃၄၇ ၅ ၄၁၁ ၁၅.၆.၁၉ ၈၀ 

၂              အတွေင်ဵေရဵြှူဵ            ၇/အတန(နိုင်)၀ ၃၃၈ ၃၃ ၀ ၉-၆ ၇ ၁၆ ၄၄၃၆ ၂ ၁၃၁၉ 

၃            ဘဏ္ဍာေရဵြှူဵ          ၇/အတန(နိုင်)၀ ၃၃၂၈ ၂ ၀ ၉-၆ ၇ ၃၃၇ ၃၁၆ ၈ ၅.၁၀.၁၉ ၇ ၁ 

၄                 စာရင်ဵကိုင်              ၇/အတန(နိုင်)၁၁၇ ၁၆ ၄ ၀ ၉-၆ ၈ ၄၁၅ ၀ ၆ ၃၉ ၁၃၅ ၈ 

၅           ဝယ်ယူေရဵ             ၇/အတန(နိုင်)၀ ၃၃၂၅ ၈ ၀ ၉-၆ ၈ ၁၇ ၆ ၃၅ ၅၆ ၁၃၂၄ 

၆            အဖွေဲ့ဝင်             ၇/အတန(နိုင်)၀ ၃၃၂၇ ၀ - ၁၃၂၆ 

၇             အဖွေဲ့ဝင်            ၇/အတန(နိုင်)၁၅၁၈ ၃၃ ၀ ၉-၆ ၆ ၃၁၈ ၀ ၁၇၅ ၂၆.၂.၂၀ ၀ ၂ 

၈                              ၇/အတန(နိုင်)၁၀၁၆ ၀ ၂ ၀ ၉-၆ ၇ ၁၈ ၂၉ ၇ ၂၁ ၁၃၄၉ 

၉                               ၇/အတန(နိုင်)၁၃၃၁၃၃ ၀ ၉-၆ ၇ ၇ ၉ ၄၄၃၅ ၁ ၁၃၅ ၃ 





 

 န       တ   (၂) 
    ရ  ဖ    ဖ     ရ    ထ       ပ    ယ  မ     

(၁)       ရ    လ မ    ပ     ရ        န 
( )  လ    ရ      လ    ရ     ရ        လ   မ    
     (၁)                                         

 သ    ပ         မ      ပ      

၁                              

၁         ၄          ၅                   ၅ ၄ ၉ 

၅         ၉                                  ၉ ၁၂ ၂၁ 

၁ ၀         ၁ ၄      
    

                        ၁၃ ၁၅ ၂၈ 

၁ ၅         ၆ ၄      
    

                        ၁၀ ၀ ၈ ၅ ၁၈ ၅ 

၆ ၅                            ၄ ၁၁ ၁၅ 

     ပ      ၁၃၁ ၁၂၇ ၂၈ ၈ 

     မ   ထ      ၆ ၀ 

         …  ( ၁)                            ၊ (၂)                                   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။         ရ  တ     လ  ယ မ   န    ပ           လ လ  တ  ရ  ရ 

ပ  သ  ။ 

 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

( )      လ ပ လ ပ      သ         
( -၁) လ ပ သ              ဝ      ရလ ပ  န    မ         
     (၂)                                               

    လ ပ  န  မ     

 ဓ   
 လ ပ        

 ဓ   ဝ      ရ 
လ ပ  န  မ ဟ တ 

 သ  

     ဝ      ရ 
လ ပ  န     ဖ   

လ ပ      သ  
    ရ   

ရပ တ       မ   
 (            

                 
                 

       ။)  

  မ   

 ထ   
   

မ  သ     

ဝ    
လ ပ     

     ပ       ပ     လ ပ  န  မ     

၁ 

လယ ယ      ပ     ရ  

                    ၂၀ ၈ ၃  
             

        

            
        

၃၀ ၁၂၁  
              
       

၂ 

တ ရ   န   မ   မ   ရ   

                     
 

 
             

       

            
        

 
 

 
             

       

၃ 

   လ ပ  န     ရ      ရ န     ပ   န    သ   ရသတ ဝ  မ     ဖ မ       ၊  မ    မ         

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

၄ 

သ   တ လ ပ  န   

                     
 

 
             

       

            

        
 

 
 

             

       

     ပ     မ    မ   ရ မဟ တ  သ       ဝ     ရလ ပ  န  မ     

၅ 
သတ  တ   ဖ    ရ ၊       ထ တ လ ပ   ရ        သဘ  ဝ ရ    မ   မ    ထ တ လ ပ        

                                    



 

    လ ပ  န  မ     

 ဓ   
 လ ပ        

 ဓ   ဝ      ရ 
လ ပ  န  မ ဟ တ 

 သ  
     ဝ      ရ 

လ ပ  န     ဖ   
လ ပ      သ  

    ရ   

ရပ တ       မ   

 (            
                 

                 
       ။)  

  မ   
 ထ   

   

မ  သ     
ဝ    

လ ပ     

       

            
        

 
 

 
             
       

၆ 

ထ တ   န လ ပ   န    

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

၇ 

လ ပ     ၊ ဓ  တ             ရ ပ   ဝ  ရ  

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

၈ 

     လ ပ   ရ ၊ လ  သမ   ၊  ပ န  ရ  လ ပ   န   

                       
              
       

            
        

 
 

 
            
       

၉ 

ယ   ၊      ရ ယ       တ ရ       မ သ   ပ      မ      ပ      ရ   

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

၁၀ 

  မ      ပ  ရ   မ       ပ  ၊  လ  ပ   ၊  ပ    ပ ၊        န  ယ ၊ 
သ  တန   ပ  သ   သ    

                       
             
       



 

 

    လ ပ  န  မ     

 ဓ   
 လ ပ        

 ဓ   ဝ      ရ 
လ ပ  န  မ ဟ တ 

 သ  
     ဝ      ရ 

လ ပ  န     ဖ   
လ ပ      သ  

    ရ   

ရပ တ       မ   

 (            
                 

                 
       ။)  

  မ   
 ထ   

   

မ  သ     
ဝ    

လ ပ     

            

        
 

 
 

             

       

၁၁ 

လ  လ - လ       ရ    ဝ ယ  ရ  

                       
             
       

            
        

   
             
       

၁၂ 

ဟ  တယ            သ         လ ပ  န   

                     
 

 
             

       

            

        
 

 
 

             

       

၁၃ 

ပ          ရ ၊ သ   လ     ရ          သ ယ  ရ  

                       
             
       

            
        

   
             
       

၁၄ 

        ဝ န      မ  လ ပ  န     ဘ ဏ                      ပ  ဝ   
       ဝ န      မ  လ ပ  န     

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

၁၅ 

  မ       မ ၊ ယ   ၊      ရ ယ ၊  ရ    ဝ ယ      ရမ                 ပ  သ  

လ ပ  န  မ     

                     
 

 
             

       



 

    လ ပ  န  မ     

 ဓ   
 လ ပ        

 ဓ   ဝ      ရ 
လ ပ  န  မ ဟ တ 

 သ  
     ဝ      ရ 

လ ပ  န     ဖ   
လ ပ      သ  

    ရ   

ရပ တ       မ   

 (            
                 

                 
       ။)  

  မ   
 ထ   

   

မ  သ     
ဝ    

လ ပ     

            

        
 

 
 

             

       

၁၆ 

 ပ   သ ဝ န      မ လ ပ  န  မ     (  ပ     ပ   ရ ၊     ယ  ရ       
 ဘ      လ       ရ ) 

                     
 

 
             
       

            
        

   
            
       

၁ ၇ 

ပ    ရ   

                     
 

 
             
       

            
        

   
             
       

၁၈ 

  န  မ   ရ  

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

၁၉ 

လ မ  ရ  လ ပ  န  မ     

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

၂၀ 

  မ  မ   တ         လ    လ ပ  သ မ          မ     မ   မ  ဖ    ပ       သ  

လ ပ  န  မ     

                       
 

               



 

 

    လ ပ  န  မ     

 ဓ   
 လ ပ        

 ဓ   ဝ      ရ 
လ ပ  န  မ ဟ တ 

 သ  
     ဝ      ရ 

လ ပ  န     ဖ   
လ ပ      သ  

    ရ   

ရပ တ       မ   

 (            
                 

                 
       ။)  

  မ   
 ထ   

   

မ  သ     
ဝ    

လ ပ     

         

           
          

၂၁ 

 ပ   ပ ဖ         မ           မ ဏ မ   တ    လ ပ      သ မ     

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

      ပ      ၅ ၀    

         …  ( ၁)                            ၊ (၂)                                   ။ 

မ  တ     ။     ။“      ဝ      ရလ ပ  န    ဖ   လ ပ      သ မ   ”              
“ မ  သ    ဝ   လ ပ     ”                                    ။ “ ရပ တ       မ  (န  မ  ၊ 
လတ ၊  မ     ”                                                                   
(         )          /                                                 

                                             ။      -“      ပ     ရ ”       
“    ယ ပ    လ ပ   န  ”                    “  မ    ”                                               
                                                      ။ 
 လ လ  တ  ရ      ။      ရ  တ        ပ     ရ လ ပ      သ  မ     ပ           လ လ  တ  ရ  ရ 

ပ  သ  ။ 

( -၂)  လ ပ  န            ၊ မ  လ      န               မ        လ ပ       န   ထ    

     (၃)                    ၊                                                   

     လ ပ         ရတ   ပ   
 မ        (  ပ )  န         (  ပ ) 

     မ      မ 

၁                           ၁၅ ၀ ၀ ၀ ၁၀ ၀ ၀ ၀ ၁၂ ၀ ၀ ၀ ၈ ၀ ၀ ၀ 

၂                         

၃             (      /                 



 

     လ ပ         ရတ   ပ   
 မ        (  ပ )  န         (  ပ ) 

     မ      မ 

             ၊             ) 

၄ 

              ၊      

                   
                 
              

           

၅                             

၆ 
            ၊ 
       ၊                

       ၁၅ ၀ ၀ ၀ ၁၀ ၀ ၀ ၀ ၁၂၀ ၀ ၀ ၈ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
    ၊          ၊ 
                    
           

           

၈ 
     -       
             

           

၉ 

                     
(      ၊        ၊         ၊ 
           ၊         

            

           

၁၀ 
            

                       
           

         …                            -                 ၊                  ၊         

      ။ 

မ  တ       (၁)                                   = (    ÷ ၂၂.၇ ၅) 

               (၂)                                                = (              × ၈) 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။                 /                                        

                                                  ။ 

( -၁)       ပ          သ    မ  ရ ယ  
     (၄)                                    

  မ  မ         
 ရ ယ  
(  ) 

  မ   လ    ရ    သ   (                 
       ) 

       ၁၀ ၅.၅ ၀                                       

      /                                                   



 

 

  မ  မ         
 ရ ယ  
(  ) 

  မ   လ    ရ    သ   (                 
       ) 

                                                    

      /                                                

                                                 

                                                  

                                                      

     ပ      ၁၀ ၅.၅ ၀  

         …  ( ၁)                            ၊ (၂)                           - 

             ၊ (၃)                                               ၊ (၄)         

                           ။ 

မ  တ     ။   ။                                                                   

                                                                               (    ) 

                                                                                    

         ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ   လ ယ ယ   မ မ       သ  ပ                    လ လ   

 တ   ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၂)    ဓ  တ သတ             သဘ  ဝ ရ    မ   မ    

     (၅)                                     

 မ         

    ရ        

 န   ပ တ ဝ န       တ    
သဘ  ဝ  တ       တ  ရ       မ   
(                        ) 

 သ          မ   
(                 

       ) 

          
                  
        (        ၊     ၊ 

               ။) 

                         
      

          
                  

      ၊   ၊            

         

                         

      

          

                  

                       

(      ၊             

                         

      

           

                  



 

 မ         

    ရ        
 န   ပ တ ဝ န       တ    

သဘ  ဝ  တ       တ  ရ       မ   
(                        ) 

 သ          မ   
(                 

       ) 

    )  

     

                      

                         

      
 

         …                            -                 ၊               ၊ 

                            ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။                                                        

   ။  

(ဃ)         ဓ န             န 

     (၆)                     

          ရ  

သတ မ တ     န   

      ပ  သ  
  မ   ထ      

 လယ  
 လတ ရ   

 သ   မ   
 ထ      

မ   ပ လ   
 သ  

  မ   ထ      

 လ န  မ  ပ 
လ    သ   မ   

 ထ      

                                       
          

(    )      

                         
           

       
             

               
               

             

                          

               

         

        (      ) 

            

        (      ) 

           

        

(      )      

        (      ) 

          

  မ   ထ       ၄ ၂၇ ၂၇ ၂ 

         …  ( ၁)                                      ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။                                                             

                                      ။ 

 



 

 

( )  ထ      လ ယ မ  

( -၁)  ဝ မ     ဖ  လ  မ  

     (၇)                                                              

                (             “ ၃”        “ ၄”                     ၃၀               ) 

    န   လ 
  မ   ထ      

  ရ 
 တ    

  ဖ ရ    သ    န    ဗ  ဟ  (             
                                          

         ) 

၃        
              

၃၀ 

                         = ___________ 
                       = ___________ 

                        = ___________ 
                                 = ၁၅ 
                                = ၁၅ 

၃        ၆ 
      

              

 

                          = __________ 
                        = __________ 
                         = ___________ 

                                  = ___________ 
                                 = ___________ 

၆      ၁၂ 
     
              

၃၀ 

                         = ___________ 
                       = ___________ 
                        = ___________ 
                                 = ၁၅ 

                                = ၁၅ 

        ..            “ ၃”        “ ၄”                     ၃၀                    
                   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။        ။    ရ  တ    ရ  လ  န      သ       ယ       န     ယ ရ   ပ   
တ      လ    န            န ပ          သ      မ   ထ     မ   သ ဖ       ပ     ရ       န 
 သ    တ   ရ  သ       လ လ  တ  ရ  ရ သ  ။ 

( -၂)             ရ    မ   ထ  လ   ပ  သ    ပ    မ     ထ      လ ယ မ        န 

     (၈)                                                                    

         ရ       မ  ပ      

                                             ၆ ၄ 
              

 ၂ ၂ 

       /                                              



 

         ရ       မ  ပ      

         

   မ   ထ        ရ တ    

                                             
              

၃ 

                                    /          
            

၂ 

                                   
                                              

 

         …                            -                 ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။     ။           ရ    မ  ထ  လ   ပ   သ   မ   ထ       လ န   

န    ပ  ပ  သ  ။ 

( -၃)      ရ    ထ      သ   ရ   လ ယ မ        န 

     (၉)                                        

    ထ      လ ယ မ   မ         ထ      လ ယ မ  (                        ) 

၁                                                                

၂ 
                       (   ၊ 
            ) 

                                          

၃                                                       

၄                                                          

၅                                                           

၆                                                      

၇                                                 

၈                                                  

၉                                                          

၁၀             ၊                                                                

၁၁                                                                

၁၂                                                         

၁၃                                                     

၁၄                                                                   

၁၅                                                            

၁၆                                                                          

၁၇                                                           



 

 

    ထ      လ ယ မ   မ         ထ      လ ယ မ  (                        ) 

၁၈ 
            /         
                      

                                           

         …                            -                 ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     ရ  တ    ထ      သ   ရ   လ ယ မ        န န    ပ    

          လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၄)  ထ      သ   ရ   မ    ရ     သ   သ မ    

     (၁၀)                                      

    ထ      သ   ရ   မ    ရ     သ   သ မ     
ထ      လ ယ မ  (                 

       ) 

၁                                          

၂ 
                                   
             

                                  
      

၃         ၊                                                     

၄ 

                       

                           / 
                             
          

                                   
      

၅                                                              

၆ 
                                  
(Prone to accident)                    

                                   
      

၇ 
                                           
(IDP) 

                                   
      

၈                                                                 

၉                                                        

၁၀                  ၊                                               

၁၁                                                        
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    ပ      
  မ   ထ 

       ရ 
 တ    

 ပ   တ      ပ   ပ လ    ရ 

     မ  ပ           မ  ပ           မ  ပ      

၁ 

“                 
            ”  
           
            

            
            

၄၁  ၁ ၁ ၄၈ ၃၆ ၈ ၄ ၄၈ ၃၇ ၈ ၅ 

၂ 

                                   

၃                

၆          ၁  ၁ ၁  ၁ 

၁၂                

၁၂         ၁ ၁ ၄၇ ၃၆ ၈ ၃ ၄၇ ၃၇ ၈ ၄ 

         …  ( ၁)                            ၊ (၂)                           - 

                                                                    ၊             ။ 

မ  တ     ။ ။                                         ၊                      

                                       ၊                                    ၊ 

                                                                      



 

 

                                ၊                                               

                         “ ရ    ပ    သ   လ  န ထ    သ ”               ။       

                                                                       

                                                    ။                 

                                                   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ     ရ    ပ    လ ပ သ  မ     သ    ရ   လ ပ       မ  

 န     ယ သ ရ           လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

( -၂)    ရ    ပ    သ   လ ရ        ဓ           ရ    
     (၂၅)                                            

            ရ    လ    ရ 

၁ 
                                                            
          

၈ ၅ 

၂                                       

၃                                                                   

၄        ၊                            (social protection, health)  

၅ 
                               (         )                  
              /                    

 

         …                             ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ဝ             လမ  မ    ရ   ဖ ရန   တ    ပ   တ    ၊ ပ   ပသ    

 ရ    ပ     သ   လ ရ     မ                          ဖ  ပ သ  ။ 

( - ၃)     ရ    ပ    လ ပ      သ မ   မ   ပ န  ပ       

     (၂၆)                                           

             ရ  
  မ   ထ        ရ တ    

     ပ       မ     လတ  န  မ   

၁ 
                                        

         
၄၀ ၁၉ ၂၁  

၂ 

                             

-  ။                (      )  

 

-  ။     ၄၀ 

-  ။                          

- ဃ။        ( ၊  ၊  )        
                                

 



 

             ရ  
  မ   ထ        ရ တ    

     ပ       မ     လတ  န  မ   

-  ။        ( ၊  ၊  )        
                                    

 

         …  ( ၁)                            ၊ (၂)                           - 

                ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။       ရပ      ၊       ရပ  ဒသ၌  လ ပ လ ပ      သ မ   မ  

 ပ န ပ         မ      န  သ    မ   ထ      တ    သ   ရ  ပ သ  ။  

(ဃ)     န          ဝ န      မ          

     (၂၇)                        ၊                              

        လ  လ မ   

မ  မ   

 န            
(         

                     ) 

                 

(                         ) 

         (     /    )                            

              

(     ) (            
                       
           ) 

၀    ၁           ၁    ၅           
၅     ၁၀      ၁ ၀    ၁ ၅         

၁၅            

၀    ၁၀           ၁၁    ၂၀         
၂၁    ၃၀         ၃၀    ၅ ၀        

၅ ၁    ၁၀ ၀   ၁၀၀             

                     
          

                          
     /                     
                               

         

                        
   /                       
                               

        

                
                    
(               
           

            ။) 

             (         ၊ 

          )   
                               
                
                      ၊ 

            
                               

             (         ၊      
      )                               

                        
                      ၊ 
             
                               

           
         

                                                        

                                                                   

         …                            -                 ၊               ၊            



 

 

      ၊                                                                    ။ 
 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ          မ    (၅)မ      န       ဝ   သ  လ    သ   ဘ   

      ယ ၊       ယ မ    ဖ      န    မ   တ  ပ   ရန   လမ  ပ န     သ ယ  ရ   သ    တ    

      မ  န         လ လ  တ  ရ  ရသ  ။   

 

( )           လ  လ မ   မ မ       ဘ ဏ လ ပ   န   
     (၂၈)                                      

        
ရရ       သ      န ရ  

        
ဝ န      မ  

 မ         

 ပ န လ   
 ပ   ပ  ရမ     

  လ 

 တ     န    
(လ) 

  ပ       
ပ       

လ   ပ မ   

       ရရန   
       မ     

          (        
                  
  / 

                  
   ) 

          

      
           

    

၃−၆          
၆                   
 
             
      

၀   ၂ %   
၂    ၅%  
၅   ၁၀% 
၁၀%   
 

          
 
            
 

         
             

               

              

          
      
        
        

၃−၆          
၆                  
 
             

      

၀   ၂ %   
၂    ၅%  
၅   ၁၀% 
၁၀%   
 

          
 
            
 

         

             
               

           

          

      
        
        

၃−၆          
၆                  
 
             

      

၀   ၂ %   

၂    ၅%  
၅   ၁၀% 
၁၀%   
 

          
 
            
 

         
             
               

        

        
                  
   

          

      
        
        

၃−၆          
၆                  
 
             

      

၀   ၂ %   

၂    ၅%  
၅   ၁၀% 
၁၀%   
 

          
 
            
 

         
             

               



 

        
ရရ       သ      န ရ  

        
ဝ န      မ  

 မ         

 ပ န လ   
 ပ   ပ  ရမ     

  လ 

 တ     န    
(လ) 

  ပ       
ပ       

လ   ပ မ   

       ရရန   
       မ     

                 / 
                

          
      
          
      

၃−၆          
၆                  
 
             
      

၀   ၂ %   
၂    ၅%  
၅   ၁၀% 
၁၀%   
 

          
 
            
 

         
             

               

             

          
      

        
        

၃−၆          
၆                  
 
             

      

၀   ၂ %   
၂    ၅%  

၅   ၁၀% 
၁၀%   
 

          
 
            
 

         
             
               

            

          
      
        

        

၃−၆          
၆                  
 
             
      

၀   ၂ %   
၂    ၅%  
၅   ၁၀% 
၁၀%   
 

          
 
            
 

         
             

               

 

             
             

          

      
        
        

                         
 
                       
 
၃−၆              
 
၆                  
 
             
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

          
 
            
 

         
             

               

         …  ( ၁)                           -                 ၊               ၊ 
                 ၊                                                                    ၊ 
(၂)                                             ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ တ   သ လယ သမ   မ             ပ     ရ  သ    ရ တ မ    

ထ တ      ပ         သမဝ  ယမ                သ           လ ပ   န   မ      ယ   သ      

 လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

 



 

 

( )  ပ တ ဝ န             သဘ  ဝ ရ    မ   မ      မ  န      မ  

( -၁) ပ တ ဝ န            သဘ  ဝ ရ    မ   မ      မ  န     မ  တ    လ  ရ    လ             

       မ     

     (၂၉)                                                      

                                  

           ရ ယ ရ  မ  

                                                           

                                                           

                         

             
                                         

                                                      

                                                         

                                                                   

                                                                      

         …                            -                 ၊               ။ 
 လ လ  တ  ရ      ။ ။      ပ     ရ  တ    ပ   ၊ ပ       ပ      သ ဖ     

  မ     မ    ပ               မ  ရ          လ လ  တ  ရ  ရသ  ။ 

( )    ပ    ရ  

( -၁)  ပ    ရ         တတ   မ    မ  

     (၃၀)        ၊         ၊                             

                   

 တန   ပ     ပ     မ    မ       မ  ပ      

                

                       ၆ ၇ ၇ ၃ ၁၄၀ 

                        ၃၃ ၂၉ ၆ ၂ 

                        ၂၀ ၁၆ ၃၆ 

        /                   
     

၂ ၇ ၉ 

 

         …                             ။ 



 

မ  တ     ။    ။                                                                  ၊ 

ပ    ရ ဝ န       န မ  သ  မ  တ  ပ ထ   သ                       /    

                                         ။                                          

                                                                           

                   ။                                                 

                                           /                       ။  

      -                                                         

(Grade 8)                                             “ လယ တန         ရ    

သ    ရ ”                     ။                                          

                  (Grade 3)                            ၊           

 ရ တတ ဖတ တတ      သ  ( ပ မ   - ဘ န              ထ   )                      

          /                   “ မ လတန        ရ  သ    ရ ”                       ။ 

“ ဘ န              သ  ပ   ရ  (ဘ -        ”              ၊              

         /                                                        ။ 

                                                                        

                                                  “   မ တတ သ    ရ ”        

                       ။  

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ      မ တတ သ    ရမ   န     ယ ရ   ပ   

ယ န    တ     ရ     တတ   မ      န   မ    မ    မ           တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၂)        တ    န    

     (၃၁)                 

ပ    ရ       တန         မ  ပ      

         ၁၃ ၁၂ ၂၅ 

          ၉ ၁၂ ၂၁ 

          ၅ ၃ ၈ 

        /         ၄ ၄ 

         …  ( ၁)                 ၊ (၂)                ။ 

မ  တ     ။    ။                                            

                       ၊                                      

                ၊                                                    



 

 

                      ။ ၄         “ ဘ န              သ  ပ   ရ ”                  

               /                 ပ          နမ  သတ မ တ ထ   သ  

ပ    ရ  န   /      သတ မ တ      မ                                           ။  

 လ လ  တ  ရ      ။       ။မ လတန               တ    န  မ     ပ    ထ  တန   

တ   ရ   မ   န   မ    န     ယ ရ  ပ         လ လ  တ   ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၃)      သ                     န       ဝ န      မ မ     

     (၃၂)                                               

         ရ   (၁) (၂) (၃) 

 ။              

                    
                 

        (   )  
              
        (   ) 
              
 

                    
                  

        (   ) 
               
 
        (   ) 
               
 

                    
                 

        (   ) 
               
 
        (   ) 
               
 

 ။                (     ) 

၀    ၁         

၁          ၃       
၁ ၅        ၂၀       
၂၀             

၀    ၁        

၁          ၃       
၁ ၅        ၂၀       
၂၀             

၀    ၁         

၁          ၃       
၁ ၅        ၂၀       
၂၀             

 ။                   
            

            
          
               

       

            
            
                 

             

             
             
                 

            

ဃ။               

                          
(         )* 

    ၆ ၀’    ၃၀ ’   

 ။      ၊     ၊       
          

             
    

        
         

        
         

 ။                     
            

                
 
             

 

              
   

             

              
   

             

 ။                               
  

                      



 

         ရ   (၁) (၂) (၃) 

                             
                

       
                

  ။ 
                     

    

                 
 
                   

               

   
                  
 

               

   
                  
 

 ။           /        
     မ 

 ပ  
    

   
   

မ 
 ပ  

    
  

    
မ 

 ပ  
    

            ၇ ၇       

                     

         …  ( ၁)                           -                 ၊ (၂)            ။ 

မ  တ     ။      ။                                 ( ၊  ၊  )                   ။ 

                                       (          =       ×    )           

                                             လ          ပ      ရ ယ     

         ။  

 လ လ  တ  ရ      ။       ။  သ               န မ    သ    တ   သ ရ  ၍ ဝန       မ   

      န မ    သ    တ   ရ          လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၄)  ပ    ရ                ပ  န မ     

     (၃၃)                               

       /  ပ  န   ရ    လ        

          /                                                

      -            ၄၀: ၁             ၄၀: ၁          

                                                               

                     

                  
                                                    

                                                                        

                           
                         

                                          

                      
                       

                                               

                                                              

         …  ( ၁)                           -                 ၊ (၂)            ။ 



 

 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  သ မ  သ    မ    တ           ရ တ မတ        မ မ     

ရ  ၍       သ   ပ      မ    လ  လ မ   မ   မ       ဝ     လ         လ လ  တ  ရ  ရသ   ။ 

( )      န  မ   ရ         ဟ ရ 

( -၁)      ဖ  မ    သ   ရ   မ     

     (၃၄)                        

     ရ    ပ        မ / ဖ   ပ   မ  

၁                                                  

၂                                             

၃                                     

၄                                                           

၅ 
HIV, AIDS,             
                        

                          

၆                               

၇                                  

၈                                   

၉            (   ၊   )                                        

၁၀                                                          

၁၁                                                                       

         …  ( ၁)                           -                 ၊                   (၂) 

                     /                        ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။     ။ ရ    ဖ   ပ   မ       န န    ပ  ၍ သ  လ န  တ ပ      ရ    

 သ  တ    ရ   ရ  သ မ   သ     တ   ရ          လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၂)   လ န     သ  (၁၂) လ တ         ယ    ထ      မ  

     (၃၅)             (၁၂)                            

        ယ    ထ         (   ၊                  ) ရ   မ ရ   

၁              

၂        ၊        ၊                                   

၃                 
၄          (                       )   

၅               

၆                                     

၇                    (          ၊          ၊   
 



 

        ယ    ထ         (   ၊                  ) ရ   မ ရ   

            ) 

၈                        
    

         …  ( ၁)                           -                 ၊                  ၊ (၂) 

                     /                       ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ယ    ထ      မ     လ    န  မ   ရ   နမ   လ  ရ    

ထ       ပ          တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၃)    န  မ   ရ   ထ    ပ   မ   (      /    ပ   န   မ    ) 

     (၃၆)                                           

  န  မ   ရ  ဝ န       မ   ရ         ဝ   (မ     )   န   /  တ   လ   လ   မ   

                   

   /        

၀    ၁                       
၁          ၃                 
၃          ၅                 

၅          ၁၀               
၁၀                   

           

          

                

၀    ၁                      
၁          ၃                 
၃          ၅                 

၅          ၁၀               
၁၀                   

           

          

                

၀    ၁                      
၁          ၃                 
၃          ၅                 
၅          ၁၀               

၁၀                    

           

          

         

        (         ) 

                 
                  
 
        (         ) 

                 
                   

                           
                           
 
 
                           
                           
          



 

 

         …  ( ၁)                           -                 ၊                  ၊ (၂) 

                     /                        ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    လ    န  မ   ရ   န     တ    သ ရ   ပ    

တ    န ယ       ၊ မ    န ယ       တ        လ မ      ဝ  မ  ရ          လ လ  တ  ရ  ရ သ  ။ 

(  )     ရ      ပ တ ဝ န       သန  ရ     ရ  

(  -၁)   သ   သ    ရ ရရ  မ   

     (၃၇)                         

 ရရရ       မ   

 သ    ပ  

 သ  
  မ   ထ

       

 သ   သ    ရ 
 ရ    သ   

 မ   သပ   

      ထ  မ   
(         

               
             “    ” ၊  

        “     ”    

 ရ  ရ    သ   
(             

           
              

          “    ”     
               

         ။ “     ”     
              

            

 သ   သ    ရ 
ရရ        မ       

လ   လ    မ  
      န 

(          
        ၊ 

                 
                 

    

              

        ၄၅                 
              

    

                 
                   

              

            
       

၁၀                 
              

    

                 

                   
              

             

       
၅                 

               

    

                 
                   
              

       
          
     

                 
              

    

                  
                    
               

             

   
                 

              

    

                  
                    

               
 



 

 ရရရ       မ   

 သ    ပ  
 သ  

  မ   ထ
       

 သ   သ    ရ 
 ရ    သ   

 မ   သပ   
      ထ  မ   

(         
               

             “    ” ၊  
        “     ”    

 ရ  ရ    သ   
(             

           
              

          “    ”     

               
         ။ “     ”     

              
            

 သ   သ    ရ 
ရရ        မ       

လ   လ    မ  
      န 
(          

        ၊ 
                 

                 
    

              

                       
              

    

                  

                    
               

                             
              

    

                  
                    
              

        …  ( ၁)                            ၊ (၂)                           - 

                ၊                  ၊ (၃)                      ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။         ရတ    မ ရ   သ    မ   ထ     န    ပ         လ လ  တ  ရ  ရ 

ပ  သ  ။ 

(  -၂) သန   ရ     ရ        န (  မ  သ  မ                မ   ထ        ရ တ   ) 

     (၃၈)                   

သ            သ    မ  သ   မ         သ            သ    မ   ထ      

သန   ရ     သ  ယ  လ    မ သ  သ      မ  

              

        /              ၄၃ 

မ သန   ရ     သ  ယ  လ    မ သ  သ      မ  

     /            

                  

           ၁၇ 

        …  ( ၁)                            ၊ (၂)                           - 

               ၊                 ၊ (၃)                     /                  

      ။ 



 

 

 လ လ  တ  ရ      ။      ။တ  ရ  လ     တ န  ပ    ယ  လ    မ သ သ        ပ  သ  ။ 

  မ  သ မ ရ   သ    မ   ထ     မ   မ          ရပ      တ     လ ပ လ ပ       ပ        ရ  တ    

မ  န ထ      ပ  ။ 

( )        −  မ  ရ ရ  

     (၃၉)      −          

    
    ရ    လ မ    ပ     ဖ     ဖ       ရ  တ    

 မ    သမ  မ      
  မ       ရ   မ    သ    သ       မ     

  တ    ပ           ပ   တ    
တ   ရ    သ မ   မ  မ  န သ  ဟ  

ယ   သ  တ         ရ   ပ  ပ  ရန  

၁ 
                                
                        
       /               

                    

၂ 
                                     
                                   
                           

                   

၃ 

                                      
             /                  
                          (    ) 
                

                    

၄ 

                
                                
                                
               

                    

         (၁)                     ၊ (၂)                          -                ၊ 

                ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ     ထ  ထ  ဖ         မ   ၌  မ    သမ   မ     

တ       ပ  ဝ        ရ             လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

(ဋ)                    မ           န 
(ဋ-၁)      ရ    လမ  တ  ရ  မ  
     (၄၀)                               

လမ   

 မ         
 မ          

 ရ  

  သ   

တ   
      

    သ      

ရ သ  လ     

သ           မ  

လမ   ရ    

(မ     ) 

             
၁    ၂    
၃    ၄    
၅ 

      
         
           

၆     ၁      
 
၂       

          
      
          

၀ −၁          
၁ −၅          
၅ −၁ ၀        



 

လမ   
 မ         

 မ          
 ရ  

  သ   

တ   
      

    သ      

ရ သ  လ     
သ           မ  

လမ   ရ    
(မ     ) 

 ၅       

၅     
     

     ၁ ၀       

     

             
၁    ၂   
၃    ၄    

၅ 

      
          
           
 

၆     ၁      
 
၂       
၅       

၅     
     

          

      
          
     

၀ −၁          
၁ −၅          
၅ −၁ ၀        
၁ ၀       

     

            
     

၁    ၂     
၃    ၄    
၅ 

      
          
           
 

၆     ၁      
 
၂       
၅       
၅     

     

          

     
          
     

၀ −၁          
၁ −၅          
၅ −၁ ၀        
၁ ၀       

     

        …                            -                 ။ 

မ တ     ။    ။           - ၁၊                  - ၂၊                 - ၃၊              - ၄၊ 

          - ၅ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ    လမ  မ      မ သ  လမ    ဖ   ပ သ ဖ     မ    ရ သ တ    

သ   လ ရ     သ       လ လ  တ  ရ  ရ ပ  သ  ။ 

(ဋ-၂)       ရ    တ တ  တ  ရ  မ  

     (၄၁)                                

တ တ   
 မ         

 ရ ယ      
( လ   ၊  န ၊ 

  မ   ) 

 ရ  
  သ   

တ        
    သ      

ရ သ  လ     
သ           မ   

       
      

           
              
              

၆    ၁        
၂      ၅        
၅          

                     
                   

         
      

 
 

 

          
              

              

၆    ၁        
၂      ၅        

၅          

                     
                   



 

 

တ တ   
 မ         

 ရ ယ      
( လ   ၊  န ၊ 

  မ   ) 

 ရ  
  သ   

တ        
    သ      

ရ သ  လ     
သ           မ   

        
      

           

              
              

၆    ၁        

၂      ၅        
၅          

                     
                   

           
           

              
              

၆    ၁        
၂      ၅        
၅          

                     

                   

         
           

              
              

၆    ၁        
၂      ၅        
၅          

                     
                   

       
           

              

              

၆    ၁        
၂      ၅        

၅          

                     
                   

        

           

              
              

၆    ၁        

၂      ၅        
၅          

                     
                   

        …                            -                 ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။   ။    ရ  ဝ န      တ    တ တ  မ ရ           လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

 

(ဋ-၃)   ရ        သယ ယ ပ         ရ  

     (၄၂)                             (                      (     ) 

                သ   မ  ပ  ပ               )။  

သယ ယ ပ        
 ရ  

      ဝ    
(မ     ) 

ယ    မ          
ရ သ  လ     

သ           မ  

            

၀    ၁၀             

၁၁    ၂၀           
၂၁    ၅ ၀           

၅ ၀             
               

၁          ၂           ၃ 
  

                   

                  

         
        

၀    ၁ ၀             
၁၁    ၂၀           

၂၁    ၅ ၀           

၁          ၂           ၃ 
  

                   
                  



 

သယ ယ ပ        
 ရ  

      ဝ    
(မ     ) 

ယ    မ          
ရ သ  လ     

သ           မ  

၅ ၀             
               

        …                            -                 ။ 

မ  တ     ။     ၁ –    ၊       ၊ ၂ -       ၊ ၃ -      ။   

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ ရ       သယ ယ ပ         ရ   န  ဖ      သ   မ  ပ          

 တ  ရ  ရသ  ။ 

(ဋ-၄)  သယ ယ ပ         ရ ယ   မ         ဝ န      မ မ     

     (၄၃)                           

ယ    မ      
     

 လ ၊ 
သမ   န  

   
 လ  

    
ဘ    

 မ   

 တ   
     

 ယ  

သ   ဘ    
      

 ယ  

 ထ   
လ     

    
 မ     

လ     
     

လ     

  ရ 
 တ    

  ၃ ၁၇ ၁     

        …                            ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ မ    တ        ယ မ    ဖ    တ  ပ    တ             န  ရ    ဝ ယ  

သ မ   လ              မ    တ        ယ   ရ တ   ပ  မ            တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

 

( )  လ ပ    မ  ရရ  မ  

     (၄၄)                          

ရ    မ    
  မ   

 ထ      
 ပ   ပ   ထ န   သ မ   ရ  န            

                 ၂၂ 
                    

        

         

     

           ၂၅ 
                    

        

          

     

                     
                    

        

         

     

                  
                    

        

         

     



 

 

ရ    မ    
  မ   

 ထ      
 ပ   ပ   ထ န   သ မ   ရ  န            

            
                    
        

         
     

            
                     
        

         
     

                  
                         

                      

 
                     
        

         
     

           

                  
၃၅   

        …  ( ၁)                            ၊ (၂)                           - 

                ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။   ။    ရ  တ   လ ပ    မ   သ   မ  ပ        သ    မ      န     ယ သ ရ   

         တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

(ဍ)     သ ယ  ရ       သတ         လ       ရ  န    ပ   

     (၄၅)                                                  

 

    ဖ  န    ရဒ ယ   တ ဗ       လ တ   လ     

  ရ တ    ၅ ၆ ၂ ၁ ၂ ၉ 

        …                             ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။   သ ယ  ရ      သတ         လ   တ    ဖ  န   မ       သ  

 မ        သ    ပ    သ  ။ 

(ဎ)  ယ      မ       လ  ယ ဖ    ဖ    ရ  

     (၄၆)                                          

 ယ      မ        လ  ယ ဖ   ဖ    ရ       ရ မ     ဝ န      မ  

                                      
                              

                                     

                                                        
          

                                                         



 

 ယ      မ        လ  ယ ဖ   ဖ    ရ       ရ မ     ဝ န      မ  

          

                                 
                     
                                

                         
          

                                                              
          

                                    
                                              

        

                                        
     

                                   

                            ၊ 
               ၊                       
                                       

                                   
           

        …                            -             ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ   သ သန   ရ ၊ လ မ  ရ မ   ၊     ရ ဓ  လ ထ     မ    

     ပ   သ       လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

(ဏ)      ရ  တ     မ  ရ        ဘ      လ       ရ        န 

(ဏ-၁) လ       ရ      ရ  ဝ န      မ မ        လ  လ မ  မ  မ  

     (၄၇)                  ၊                                          

ဝ န      မ မ     ရ    လ        

                ၊                        ၊ 
               ၊               ၊ 
                    ၊                    
                               
                                  

                     

                                       
 

                                     

               
                                     
 

                                      

        
                                      
 

                                        

                                       
                                       
 



 

 

 

        …                            -          ။ 

 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။ ဘ      လ       ရ ဝ န      မ   ထ      မ    လ  လ မ    

မ   မ  သ    တ   ရ  ပ သ  ။ 

(ဏ-၂)   မ       ဖ   ပ   မ  

     (၄၈)                          

မ       ဖ   ပ   မ   
      န 

လ   န    မ       မ   မ   ယ     သ      မ     မ  ဖ   မ  

                
  
            
                

                
         
                     
 

                 

                  
                      

                

           
                    

        …                            -                 ၊                  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။မ   ယ     ဝ   သ      မ      ပတ သ  ၍မ      မ    လ   ဝ မ  တ  ရပ ။ 

 

 

 

 


