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ပ ြို စ ုကရ်းဆ ွဲသူ 

ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းကကွာ  မ တ ီ

ကမ  ်းပ  ြို ကက ်းရ ွာ ၊ သွာ ယွာ ဝ တ ီ ပမ  ြို ြို့န ယ  

(စ  ုက    ြို ်းကရ်း၊ ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းန ှင    ဆည ကပမွာ င  ်းဝ န  ကကီ်းဌွာ န ၊ ကက ်းလက ကေ သဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းတ  ု်းတ က ကရ်း ဦ်းစ ီ်းဌွာ န က 

ကူညီကရ်းဆ ွဲသည ) 

၂၀ ၂၀    ခုန ှစ  ၊ 
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                   မ ွာ တ  ကွာ 

စ ဉ  အက ကွာ င  ်းအရွာ ၃ 

 စ ကွာ ်းခ ်ီး  

 ကမ  ်းပ  ြို ကက ်းရ ွာ  သယံဇွာ တ ပ ကပမ  ံု ၊ သွာ ယ ွာ ဝ တ ီပမ ြို ြို့န ယ  ၅ 

၁။ တ ည ကန ရွာန ှင     ထဝ ီဝ င   အကန အထွာ ်း ၆ 

၂။ ရွာ သီဥတ ုန ှင    သဘွာ ဝ အရင  ်းအပမ စ  မ  ွာ ်း ၆ 

၃။ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းဆ ုင  ရွာ စ ီမ ံခန   ခ ွဲမှု အကပခအကန ၆ 

၄ ။ စ ီ်း  ွာ ်းကရ်းန ှင    အသက ကမ  ်းမ ှု အကပခအကန ၆ 

 (က) သီ ်းန ှံစ  ုက    ြို ်းကရ်း ၆ 

 (ခ) ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းလု  င န  ်း ၇ 

 (ဂ) စ  ုက    ြို ်းကမ  ်းပမ ြူ ကရ်း မ ဟုတ  ကသွာ အပခွာ ်းဝ င  ကင  ရ လု  ငန  ်းမ  ွာ ်း ၈ 

 (ဃ) ဘဏ န ှင    ကင  က က်းဆ ုင  ရွာ ဝ န  ကဆွာ င  မ ှု  ၈ 

၅ ။ အကပခခံအကဆွာ က အဦ်းန ှင    ဝ န  ကဆွာ င  မ ှုမ  ွာ ်း  ၈ 

 (က) ကက ်းလက  သယ ယူ  ု ကဆွာ င  ကရ်း ၈ 

 (ခ) ကက ်းရ ွာ မ ီ်းလင  ်းကရ်း ၉ 

 (ဂ) သတ င  ်းန ှင    ဆက သ ယ ကရ်း ၉ 

၆ ။  ညွာ ကရ်း  

၇။ က န  ်းမ ွာ ကရ်း၊ ကရန ှင     တ  ဝ န  ်းက င  သန   ရှင ်းကရ်း  

၈ ။ ကဘ်းအန တရွာ ယ မ  ွာ ်းန ှင    သဘွာ ဝ  တ  ဝန  ်းက င  ထ န  ်းသ မ  ်းကရ်း   

၉ ။ က ွာ ်း-မ ကရ်းရွာ က စ စရ  ဆ ုင ရွာ   

၁၀ ။ ဦ်းစ ွာ ်းက ်းကဆွာ င  ရ က မ ည   အဆ ုပ ြို စ ီမ ံခ က လု  င န  ်းမ  ွာ ်း ၁၂ 

ကန ော က ဆက တ  ွဲ  

 ကန ော က ဆက တ  ွဲ (၁) ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းကကွာ  မ တ ီဝ င  မ  ွာ ်း စ ွာ ရင  ်း ၁၅ 

 ကန ော က ဆက တ  ွဲ (၂) ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း အက ထွာ က အကူပ ြို ဇယွာ ်းမ  ွာ ်း ၁၆ 

 ကန ော က ဆက တ  ွဲ (၃) ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းဗ  ြူ ဟွာ တ ည ကဆွာ က မ ှု အကပခပ ဇယွာ ်း  ၅ ၁ 

 ကန ော က ဆက တ  ွဲ (၄) ဦ်းစ ွာ ်းက ်းစ ီမ ံခ က  အဆ ုပ  ြို လ ွာ (၁) ၅ ၈ 

 ကန ော က ဆက တ  ွဲ (၅) ဦ်းစ ွာ ်းက ်းစ ီမ ံခ က  အဆ ုပ  ြို လ ွာ (၃) ၆ ၀ 

 ကန ော က ဆက တ  ွဲ ( ၆) ဦ်းစ ွာ ်းက ်းစ ီမ ံခ က  အဆ ု ပ ြို လ ွာ (၃) ၆ ၂ 
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စ ကွာ ်းခ ်ီး   

 ဤကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းစ ီမ ံခ က သည  ကျွန  ု  တ  ု ကက ်းရ ွာ ၏ လူထုအမ  ွာ ်း စ ုက ေါ င  ်း ေါ ဝ င   ကရ်းဆ ွဲထွာ ်းသည   

၂၀ ၁ ၅/၁၆ ဘဏ္ဍွာ ကရ်းန ှစ  မ ှ ၂၀ ၁၉/၂၀ ၂၀ ခုန ှစ  အထ  (၅)န ှစ   ကွာ အကကွာ င  အထည ကဖ ွာ   ကဆွာ င  ရ က မည   

 ထမ ဦ်းဆံု်းကသွာ လူအမ  ွာ ်း ေါ ဝ င  ကရ်းဆ ွဲထွာ ်း သည   ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း စ ီမ ံခ က  ပဖ စ   ေါသည ။ ကန ဦ်း အကန ပဖ င    

စ ီမ ံခ က ပဖစ  ကပမ ွာ က ကရ်းအတ  က  လ ုအ  က သွာ န ည ်း ညွာ မ  ွာ ်း  ံ   ု်းက ်းကသွာ စ  ုက    ြို ်းကရ်း၊ ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းန ှင    

ဆည ကပမွာ င  ်းဝ န  ကကီ်းဌွာန ၊ ကက ်းလက ကေသ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်း တ  ု်းတ က ကရ်းဦ်းစ ီ်းဌွာ န အွာ ်း အထူ်း င  ကက ်းဇ်ူး တ င  ရှ  ေါ သည ။ 

အကရ်းကကီ ်းကသွာ အခ က အလ က မ  ွာ ်းန ှင    အကကံဉွာ ဏ မ ွာ ်းက ု တ က တ က ကက က က  ံ   ု်းက ်းကသွာ ကက ်းရ ွာ အု  ခ ြို   

ကရ်းမ ှြူ ်းန ှင    သက ဆ ုင ရွာ ဝ န  ထမ  ်းမ  ွာ ်းက ု လည ်း ကက ်းဇ်ူးတ င  ရှ  ေါ သည ။ 

 ကျွန  ု  တ  ု ကက ်းရ ွာ တ  င   ကျွန  ု  တ  ု က ုယ တ  ုင  ရ  ရ ွာ လု  င န  ်းမ  ွာ ်းက ု စ ီစ ဉ ခ မ ှတ   ကဆွာ င  ရ က ခွဲ  က ကသွာ  လည ်း 

လူထုအမ  ွာ ်း စ န စ  တ က   ူ်းက ေါ င  ်း ေါဝ င  ကဆွာ င  ရ က သည   န ည ်းလမ  ်းမ  ွာ ်းန ှင    လု  ထံု်းလု  န ည ်း မ  ွာ ်းက ုမသ ခွဲ  က ေါ ။ 

လူထုက ုယ တ  ုင စန စ  တ က  ူ်းက ေါ င  ်းကဆွာ င  ရ က န ည ်းက ု အသုံ ်းပ ြို ၍ ကျွန  ု  တ  ု အခ င  ်းခ င  ်း တ  ုင  င  ကဆ ်းကန  ်းည  န  ှုင ်း 

အကပဖ ရှွာ  ကရွာ တ  င   ကူညီ ံ   ု်းက ်းသည   အစ ီအစ ဉ ကရ်းဆ ွဲကရ်း ကျွမ  ်းက င သူ အဖ  ွဲြို့ (၁)ဖ  ွဲြို့က ု ပမ  ြို ြို့န ယ  ကက ်းလက ကေသ 

ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းတ  ု်းတ က ကရ်းဦ်းစ ီ်းဌွာ န မ ှ စစီ ဉ ကဆွာ င  ရ က က ်း ေါ သည ။ ဤလု  င န  ်းစ ဉ က ကွာ င    ကျွန  ု  တ  ု သည  ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်း 

ကရ်းအစ ီအစ ဉ ကရ်းဆ ွဲရွာ တ  င   က န  ်းဂဏန  ်းန ှင    သတ င  ်းအခ က  အလက တ  ု ၏ အက ရ်း ေါ မ ှုက ု သ ရှ ရံုသွာ မ က 

ကက ်းရ ွာ အု  စ ု အု  ခ ြို  ကရ်းမ ှြူ ်းရ ံု်းကွဲ သ ု  က န  ်းဂဏန  ်း အခ က အလ က  ရရှ န  ုင ကသွာ ကန ရွာ မ  ွာ ်းမ ှလည ်း 

ကကွာ က ယူရရှ ခွဲ  ေါ သည ။ ထ ု အပ င   ထ  မ ံလ ုအ  ကသွာ က န  ်းဂဏန  ်း အခ က အလ က မ  ွာ ်းန ှင    န ည ်း ညွာ  ံ   ု်းမ ှုတ  ု က ု 

ပမ  ြို ြို့န ယ အဆင   ဌွာန ဆ ုင  ရွာမ  ွာ ်းမ ှ ရယူရန  လ အု  က ကွာ င  ်းက ု လည ်း က ကွာ င  ်းစ  ွာ သ ရှ ခွဲ  ေါ သည ။  

 ယခုကရ်းဆ ွဲထွာ ်းကသွာ အစ ီအစ ဉ က ုထ  မ ံရရှ သည  က န  ်းဂဏန  ်းအခ က အလက မ  ွာ ်း ထ  ပဖည  က ်းပခင  ်းပဖ င    

  ုမ ုကကွာ င  ်းလွာမ ည မွှာ ကသခ ွာ  ေါ သည ။ ဤလု  င န  ်းသည  ဆက လက လု  ကဆွာ င  ရမည   လု  င န  ်းပဖ စ  ပ ီ်း လု  င န  ်း 

ကဆွာ င  ရ က ကန မ ှုတ စ  ဝ က ခန   အကရွာ က တ  င   လု  င န  ်းတ  ု်းတ က မ ှု၊ က ေါ် က ေါ က လွာ သည  အခက အခွဲမ  ွာ ်းန ှင    ဦ်းစ ွာ ်းက ်း 

ကရ ်းခ ယ မှုမ  ွာ ်းန ှင    လု  င န  ်းအစ ီအစ ဉ မ  ွာ ်းက ု မ ူကဘွာ င  အတ  င  ်း ပ ြို ပ င  ကပ ွာင  ်းလွဲမ ှုမ  ွာ ်း ဆက လက လု  ကဆွာ င   

သ ွာ ်းရ ေါ မ ည ။ 

 ဤဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအစ ီအစ ဉ တ  င   ကဖ ွာ  ပ  ေါ ရှ ကသွာ ဦ်းစ ွာ ်းက ်းလု  င န  ်းမ  ွာ ်း စ ုစ ည ်းကဆွာ င  ရ က န  ုင ရန   အတ  က  

ကက ်းရ ွာ အု  ခ ြို  ကရ်းမ ှြူ ်း၊ ကက ်းလက ကေသ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းတ  ု်းတ က ကရ်းဦ်းစ ီ်းဌွာ န တ  ု ၏ ဆက လက  ံ   ုမ ှုမ  ွာ ်း ရရှ န  ငု  မ ည ဟု 

ကျွန  ု  တ  ု  ကမ  ွာ  လင    ေါ သည ။ ဆက လက ၍ ကန ောင  တ  င  လည ်း ကျွန  ု  တ  ု ၏ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို်းကရ်းဆ ုင  ရွာ အွာ ်းထုတ  မ ှု 

အကပခအကန မ  ွာ ်းက ု ဆန  ်းစ စ  သုံ်းသ  ရန  န ှင    အကွဲပဖတ  ရန  အတ  က   ံ   ု်းကူညီမ ှုမ  ွာ ်း ရရှ န  ုင မ ည  ပဖစ   ေါ က ကွာ င  ်း 

ယံု ကည  ေါ သည ။  

 ဤအစ ီအစ ဉ တ  င   အ  ုင ်း (၂)  ုင ်း ေါ ရှ  ေါ သည ။ အ  ုင ်း(က)တ  င   ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းဗ  ြူ ဟွာ န ှင    လ ု  င န  ်းအစ ီ အစ ဉ တ  ု  

 ေါ ဝ င   ေါ သည ။ အကကွာ င  အထည ကဖ ွာ  မ ည   ဗ  ြူ ဟွာ ၊ ဦ်းစ ွာ ်းက ်းလု  င န  ်းအစ ီအစ ဉ မ  ွာ ်း ၊ ဘ တ  ဂ က န ှင    ကင  က က်းဆ ုင  ရွာ 
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ရရှ န  ုင မ ည  လမ  ်းက ကွာ င  ်းန ှင    လု  င န  ်းကဆွာင  ရ က မ ှုအဆင  ဆင  တ  ု က ု အဓ  ကကဖ ွာ  ပ ထွာ ်း ေါ သည ။ အ  ုင ်း(ခ)သ ည  

စ ီမ ံက န  ်းဆ ုင  ရွာ အခ က အလက ၊ အက ကွာ င  ်းအရွာ မ  ွာ ်းပဖ စ  ပ ီ်း အဆ ုပ ြို စ ီမ ံက န  ်း လု  င န  ်းမ  ွာ ်း၏ အကသ်းစ  တ   

အခ က အလက မ  ွာ ်း  ေါ ဝ င   ေါ သည ။ 

 ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအဖ  ွဲြို့ 

               ကမ  ်းပ  ြို ကက ်းရ ွာ 

              သွာ ယွာ ဝ တ ီပမ ြို ြို့န ယ  
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၁ ။  တည ်နေ ရာန ှင  ် ပ ထ ဝအီ နေအ ထ ာား  

 န  ားရ ာ သည်    သာ ယာ ၀ တ ီမ   ြို့   အကန ော က ဘ ်    ရေ ် ုေ ်ပပည် ာ ားလ ်ားနဘ ား   တ ွင ်တ ည်ရှ မပီား   အုပ ်ခ  ပ ်  

နရားရ  ုားစ  ု ်ရာ    သာ ယာ ဝ တ ီမ   ြို့ န ှင  ်   ဆ ်သွယ်သွာ ားလာ ရ    လွယ် ူသည်။    န  ားရ ာ သည်   နပ ပပ ေ  ်နေသတ ွင ်  

တ ည်ရှ မပ ီား အဓ     အသ  ်န ွားဝ  ်ားန  ာ င ်ား  လုပ ်င ေ ်ား  ာ ား ာှ  စ  ု ်ပ    ားနရားန ှင  ်   န ွားပ ြူ နရားလုပ ်င ေ ်ား  ာ ား ပြ စ ်က သည်။   

န  ားရ ာ  တ ည်ရှ ရာ သည် ကပမ န  မ   ပ  ုင်ားတ ွင ်   တ ည်ရှ မပီား ဆာ ားင ေ ်နရ   ဝ င ်နရာ  ် ှု ှ    င ် ားလွ တ ်သည်။  န  ားရ ာ အေ ီား  တ ွင ်  

ပ စ ် ၊ နခ ာ င ်ား၊အင ်ားအ ုင်  ာ ားရှ ၍  နပ ပပ င ်အနေအထာ ား ှာ  နပ ပပ ေ  ်ပြစ ်သည်။   

 

၂။ ရွာ သီဥတ ုန ှင    သဘွာ ဝ အရင  ်းအပမ စ  မ  ွာ ်း 

   ကက ်းရ ွာ တ  င   သဘွာ ဝ သယံဇွာ တ  မ ထ က ရှ ပ ါ ။  နတ ာ င ်သူအခ   ြို့ ာှ  ဆည နရပြ င  ် လယ်နပ ဧ   ( ၄ ၅၉ ) 

န  ာ ်  ု နရသငွ ်ားစ  ု ်ပ    ားန  ုင် သည်။ နပ န အာ  ်နရ  ု  အ သ ုားပပ   ှု  ာ ားသည်။ ထ ွေ ်ယ  ်စ  ု ်ပ    ားန  ုင်သည ်  ဧ   ှာ  

( ၄ ၅ ၉ ) ဧ  ရှ မပီား  စ ပ ါ ားန ှင  ် တ ်ပ ဲ  ု အဓ   စ  ု ်ပ    ားက သည်။  နေသ၏ တ စ ်န ှစ ်ပ   ်ား ျှ   ုားနရခ  ေ ်လ ်  ှာ  ၈၀ ှ ၁၀ ၀  

ဝ ေ ်ား  င်တ ွင ်ရှ မပ ီား  စ  ု ်ပ    ားနရားလုပ ်င ေ ်ား  ာ ားအတ ွ ်  အသင  ် အတ င  ် အနထာ  ်အ ူပပ သည်။၂၀ ၁၅  ခု ဩဂုတ်လ  

သာ ယာ ၀ တ ီမ   ြို့  အနေော  ်ပခ ်ားရှ  အေ   ်ပ  ုင်ား  ှ န  ားရ ာ အခ   ြို့တ ွင ် နရက ီား လွှ ်ား  ုားေဏန်က  ာ င  ် ထ ခ ု ်  ပ   ်စ ီားဆ ုားရ  ှုား  

 ှု  ာ ားခ ခဲ ရနသာ နက ာင  ်  ဤန  ားရ ာ  ှာ  နပ ေ    ်ပ  ုင်ားပြ စ ်သည ်အတ ွ ် နရက ီား လွှ ်ား  ုား ှုေဏ်   ာ ား ခ ခဲ ရသည်။  

 

 

 

 

၃။ ြ ွ ြို့မြ   ားနရားဆ ုင ်ရာ စ ီ  ခေ  ်ခွဲ ှုအနပခအနေ 

 န  ားရ ာ တ ွင ် ဘွာ သွာ ကရ်းန ှင    ယဉ ကက ်းမ ှု အဖ  ွဲြို့(၁)ဖ  ွဲြို့ တ  ု ရှ သည်။ ေ ော နရား ူညီ ှု အသ င ်ား ှာ   ေ ော နရား  စ စ   

အပ ါ အဝ င ်လူ ှုနရား လုပ ်င ေ ်ား  ာ ား  ု နဆာ င ်ရ  ်လ  ်ရှ မပ ီား လှုပ ်ရှာ ားနဆာ င ်ရ  ် ှု အာ ားန ာ င ်ားသည်။ ပ ေ ် ာ   

အနသားစ ာ ား နင ွနက ားအြ ွဲြို့  ု ပပ င ်ပ  ှ ြ ွဲြို့စ ည်ားနပ ားထာ ားမပ ီား အနသားစ ာ ား နင ွစ ုနင ွနခ ား လုပ ်င ေ ်ား  ု လည်ပ တ ်  

နဆာ င ်ရ  ်လ  ် ရှ သည်။ န  ားရ ာ ရှ  အဆ ုပ ါ  အြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား ှ တ စ ်ြ ွဲြို့န ှင  ် တစ ်ြ ွဲြို့အက ာား ခ  တ ်ဆ ်နဆာ င ်ရ  ် ှု ၊  

အြ ွဲြို့အစ ည်ားဆ ုင ်ရာ  သနဘာ တ ရာ ားတ  ု န ှင  ် ပတ ်သ ်၍  အာ ားေ ည်ား က မပ ီား အြ ွဲြို့ အစ ည်ား  ာ ား စ ွ ်ားနဆာ င ်ရည်ပ ြှင  ်တ င ်နရ ား  

သင ်တ ေ ်ား  ာ ား ရရှ န  ုင်ပါ   ြ ွ ြို့မြ   ားနရား ဆ ုင ်ရာ  စ ီ  အုပ ်ခ  ပ ် ှု ပ  ု  ုတ  ုားတ  ်န ာ င ်ား ွေလ်ာ န  ငုပ် ါ သည်။ 

 

၄ ။ စ ီားပ ွာ ားနရားန ှင  ် အသ ်န ွား ှု အနပခအနေ   

 ( ) သီားန ှ စ  ု ်ပ    ားနရား 

 န  ားရ ာ တ ွင ် စ ပ ါ ားန ှင  ်  တပ် ဲ  ု အဓ   ထာ ား စ  ု ်ပ    ားက သည်။    ုားစ ပ ါ ားစ  ု ်ဧ   ( ၃၆ ၇) ဧ    ု  

စ  ု ်ပ    ားက သည်။   ုားစ ပ ါ ား ပ   ်ား ျှအထွ ် ှာ   ( ၆ ၀ )   တ င ်ားန ှုေ ်ားတ  ု  ထွ ်ရှ က သည်။ သ ု ားဆ ယ်နရနလ ှာ ငတ်    ှ နရသငွ ်ား  

စ  ု ်ပ    ားက သည်။  စ  ု ်ပ    ားနရားဦားစ ီားဌာ ေ  ှ   ေ ည်ားပ ညာ ဝ ေ ်နဆာ င ် ှု  ာ ား  ရရှ န  ုင်က မပ ီား   စ  ု  ်ပ    ားနရားပ စ စည်ား 

 ု ပဏ ီ  ာ ား ှလည်ားနတ ာ င ်သူ  ာ ားအတ ွ ် ဝ ေ ်နဆာ င ် ှု  ာ ားနပ ားသည်။ နတ ာ င ်သူအ  ာ ားစသုည်လယ်ယာ  လုပ ်င ေ ်ားခွင ်  

အတ ွ ်    အလုပ ်သ ာ ား လ ုနလာ  ် ှု   ပပ ဿ ေ ော   ု  ရင ်ဆ ုင်ရတ တ ်မပ ီား လုပ ်အာ ားခပ  ု  ုနပ ား ှ    အလုပ ်သ ာ ား  ာ ား  ု  
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င ှာ ားရ ်ားရရှ န  ုင်က တ ာ      ုေ ်  စ ရ တ ်ပ င  ် ာားရသည်။   တ ခ   ြို့ နတ ာ င ်သူ  ာ ား ှ     အလုပ ်သ ာ ားရှာ ားပ ါ ား ှုန ှင  ်  ုေ ်   

စ ရ တ ် ပ ြှင  ်တ  ် ှုတ  ု   ု န  ာ ်လွှာ ားန  ုင်ရေ ် စပ ါ ားစ  ု ်ရာ တငွ ် က ဲပ  ်စ ေ စ ်  ု သ ုားက သည်  ။ နတ ာ င ်သူ  ာ ားသည် တ ခါ  

တ ရ တ ွင ်   ုားရ ာ သွေ ်ား ှု    ညီ ျှ ှု  ရင ်ဆ ုင်ရတ တ ်သည်။   တ ်ပ ဲစ  ု ်ခင ်ား   ာ ားတ ွင ်   ြ   ်ပ  ုား  နရာ  ် ှု  ု ပ  ု  ု  နတ ွြို့ရမပ ီား  

ယင ်  ၊ ြ   ်ပ  ုား  ာ ားသည် ပ  ု ားသတ ်နဆားတ ခ   ြို့  ု ခ န  ုင်စ ွ ်ားရှ က သပြ င  ် နတ ာ င ်သူ  ာ ား အနေ ပြ င  ်  ထ နရာ  ်နသာ  ြ   ်ပ  ုား  

န ှ  ်ေ င  ်းကရ်း န ည ်းစ နစ  က ု လ ုလွာ ်းကန  ကသည ။ကက ်းရ ွာ တ  င   ဝ က ကမ  ်းသူအ မ  ကထွာ င  စ ု အကရအတ  က မ ှွာ တ စ  ရ ွာ လံု်း၏ 

၂၂% ဝ န  ်းက င သွာ ရှ ပ ီ်း ကေသမ ှ ဝ က မ   ြို ်းမ  ွာ ်းက ု ကမ  ်းပမ ြူ  ကသည ။ ကေသ ကက ကမ  ်း သည   အ မ  ကထွာ င  စ ုလည ်း 

တ စ  ရ ွာ လံု်း၏ ၂၅%ခန   ရှ ပ ီ်း က ်းက က တ  င   ဝ ယ လ ုအွာ ်းရှ သည ။ ရွာ သီအလ ုက ပဖစ    ွာ ်းတတ  ကသွာ တ  ရစ ဆွာန  ကရွာ ဂါ  မ  ွာ ်း 

အထူ်းသပဖ င     က က လည လ မ   ကရွာ ဂါ သည် အပြ စ ်  ာ ားမပ ီား နရာ ဂါ နက ာ င  ် နသဆ ုားပ   ်စ ီား ှု  ာ ား ရှ တ တ ်သည်။  

ေ ည်ားပ ညာ ဝေ ်နဆာ င ် ှု  ု မ   ြို့ေ ယန် ွား ုဦားစ ီားဌာ ေ  ှ ရရှ န  ုင်နသာ ်လည်ား ဝ ေ ်ထ ်ား လ နုလာ  ် ှုနက ာ င  ် လွှ ်ားခခ   

နဆာ င ်ရ  ်နပ ားန  ုင် ှု အာ ားေ ည်ားသည်။ န ွားပ  ြူ နရားလုပ ်င ေ ်ား ပ  ုင်ားဆ ုင ်ရာ  အဟေ  ်အတ ာ ား  ာ ားအနေ ပြ င  ် ဆင်ားရဲ နသာ  

အ  ်နထာ င ်စ ု  ာ ား  န ွားပ ြူ နရားလုပ ်င ေ ်ား  တ ည်နထ ာ င ်  ၊ တ  ုားခ ဲြို့နဆာ င ်ရ  ်ရေ ်နခ ားနင ွ  ု အလွယ်တ  ူ  ရရှ န  ုင်  

က နခ ။ ရ ာ ထဲ ှနင ွနခ ားသူ  ာ ားထ  ှ နခ ားင ှာ ား လျှင ်လည်ား အတ  ုားန ှုေ ်ား ှာ ပ င  ် ာ ား တ တ ်သည်။ န  ားရ ာ တ ွင ် အလုပ ်လုပ ်  

န  ုင်နသာ  ဦားနရ  ာ ားပပ ာ ားမပ ီား ထ ုအနပခအနေ   ာ  န  ားရ ာ ၏ အလာ ား အလာ  န ာ င ်ားတ စ ်ရပ ် ပြ စ ်သည်။ မ   ြို့န ပ ေါ် တ ွင ်

သ ်န ွားဝ  ်ားန  ာ င ်ားသင ်တ ေ ်ားအခ   ြို့  ု ဝ ေန်ဆာ င ် ှု နပ ားန  ငု ် ညနသာ  လပု ်င ေ ်ား  ာ ားရှ က သည်။ အပ ်ခ  ပ ်၊ ဇာ ထ ု ား  

ပ ေ ်ားထ ုား၊ ဆ ပ င ်အလှပပ င ်၊  ုေ  ်လုပ ်ေ ည်ား၊ န ာ ်နတ ာ ်ဆ ငု ် ယ်ပပင ်၊   ုဘ ုင်ားြ ုေ ်ားပပ င ်၊  ာ ားန ာ င ်ား၊ ဝ ပ ်နလျှာ   စ သည်  

တ  ု သည် သ ်န ွားဝ  ်ားန  ာ င ်ားသင ်တ ေ ်ား  ာ ား ပြ စ ်က နသာ ် လည်ား ရ ာ သာ ားအ  ာ ားစ ုသည်  အဆ ုပ ါ သင ်တ ေ ်ား  ာ ားန ှင  ် 

အထ အနတ ွြို့ေ ည်ားပ ါ ားက သည်။ လုပ ်င ေ ်ားခွင ်သ ုား ပ ညာ အရည်အခ င ်ား ပ  ုင်ားတ ွင ်လည်ား အေ ည်ားင ယ်ေ    ်  က မပ ီား  

သင ်တ ေ ်ားစ ရ တ ်အ ုေ ်အ  ခ ရေ ်န ှင  ် လုပင်ေ ်ား ထူနထ ာ င ်ရေ ်လည်ား  တ တန်  ုင်က နခ ။ နင ွနက ားအဆင်နပပ နသာ  

အ  ်နထာ င ်စ ုအခ   ြို့သာ  အပ ်ခ  ပ ်၊ စ  ်ပပင ် စ နသာ  သင ်တ ေ ်ား  ာ ားသ ု  အ ခနက ားနင ွ အ ု ေ ်အ  ခ  ာ  ပ  ု လွှတ ် သင ်  

က ာ ားက သည်။ 

(ခ) န ွားပ ြူ နရားလုပ ်င ေ ်ားကက ်းရ ွာ တ  င   ဝ က ကမ  ်းသူအ မ  ကထွာ င  စ ု အကရအတ  က မ ှွာ တ စ  ရ ွာလံု်း၏ ၂၂% ဝ န  က င သွာ 

ရှ ပ ီ်းကေသမ ှ ဝ က မ   ြို ်းမ  ွာ ်းက ု ကမ  ်းပမ ြူ  ကသည ။  ကေသ ကက ကမ  ်း သည     အ မ  ကထွာ င  စ ုလည ်း  တ စ  ရ ွာ လံု်း၏  ၂၅% 

ခန   ရှ ပ ီ်း က ်း က က တ  င   ဝ ယ လ ုအွာ ်းရှ သည ။ ရွာ သီအလ ုက  ပဖ စ    ွာ ်းတ တ  ကသွာ တ  ရစ ဆွာန   ကရွာ ဂါ မ  ွာ ်း အထူ်းသပဖ င    

 ကက လည  လ မ  ကရွာ ဂါ သည် အပြ စ ်  ာ ားမပ ီား  နရာ ဂါ နက ာ င  ် နသဆ ုားပ   ်စ ီား ှု  ာ ား ရှ တ တ ်သည်။ ေ ည်ားပ ညာ ဝ ေ ်  

နဆာ င ် ှု  ု မ   ြို့ေ ယ်  န ွား ုဦားစ ီားဌာ ေ  ှ ရရှ န  ငု ်နသာ ်လည်ား ဝ ေ ်ထ ်ား လ ုနလာ  ် ှုနက ာ င   ် လွှ ်ားခခ   နဆာ င ်ရ  ်နပ ား  

န  ုင် ှု  အာ ားေ ည်ားသည်။  န ွားပ ြူ နရားလုပ ်င ေ ်ား ပ  ုင်ားဆ ုင ်ရာ  အဟေ  ်အတ ာ ား  ာ ားအနေ ပြ င  ် ဆင်ား ရဲနသာ အ  ်နထာ ငစ် ု  ာ ား  

န ွားပ ြူ နရားလုပ ်င ေ ်ား တ ည်နထာ င ်၊ တ  ုားခ ဲြို့နဆာ င ်ရ  ်ရေ ် နခ ားနင ွ  ု အလွယ်တ  ူ  ရရှ န  ုင်က နခ ။ ရ ာ ထဲ ှ  နင ွနခ ားသူ  

  ာ ားထ  ှ နခ ားင ှာ ား လျှင ်လည်ား  အတ  ုားန ှုေ ်ား ှာ  ပ င  ် ာ ား တတ ်သည်။ န  ားရ ာ တ ွင ် န ွားပ ြူ ရေ ် နရနပ နေ ရာ  အဆင် နပပ  

နသာ နက ာ င  ် င ါ ားန ွားပ ြူ နရား လုပ ်ငေ ်ား  ာ ား  ရှ ပါ ။ 
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(ဂ) စ  ု ်ပ    ားန ွားပ ြူ နရား ဟုတ ်နသာ  အပခာ ားဝ င ်နင ွရ လုပ ်င ေ ်ား   ာ ားန  ားရ ာ တ ွင ် အ  ်တ ွင ်ား ှု  ုေ ်ထုတ ်လုပ ်ငေ ်ား  ရှ  ပ ါ ။  

အပခာ ားဝ င ် နင ွရလုပင် ေ ်ား  ာ ား ှာနေ  စာ ားအလုပ ်   ာ ား၊ သယ်ယူပ ု နဆာ င ် နရားဝ ေ ်နဆာ င ် ှု  ာ ား၊န ားနရာ င ်ား၊ နခါ င ်ားရ  ်  

ဗ  ပ ်ထ ုား၊ အစ  ုားရဝ ေ ်ထ ်ားလုပ ်င ေ ်ားတ  ု  ပြ စ ်က သည်။ အပခာ ားလုပ ်င ေ ်ားအ  ာ ားစ ု ှာ  ရာ သီဥတ ုန ှင  ် အ    ားအစ ာ ားအလ ု  ်  

တ ွ ်နပခ  ု ် ှု အေ ည်ားအပ ါ  ှ အသင  ်အတ င  ်  အနေ အထာ ားတ ွင ်ရှ သည်။ လ ်လုပ ် လ ်စ ာ ား  အလုပ ်  ာ ား ှာ  စ  ု ်ပ    ား  

ရာ သီ  ာ ားတ ွင ်သာ  အလုပ ်အ  ုင်  ာ ားမပ ီား   ေ ်အခ  ေ ်  ာ ားတ ွင ် အလုပ ်အ  ုင်နငှ  ် ဝ င ်နင ွ ှေ ်ပခင ်ားနက ာ င  ် တ ွ ်နပခ  

  ု ် ှု ေ ည်ားပ ါ ားသည်။န  ားရ ာ တ ွင ် အ လုပ ်လုပ ် န  ငု ်နသာ  ဦားနရ  ာ ားပပ ာ ားမပ ီား  ထ ုအနပခအနေ   ာ ား န  ားရ ာ ၏  

အလာ ားအလာ န ာ င ်ား တ စ ်ရပ ်ပြစ ်သည်။ မ   ြို့န ပ ေါ်တ ွင ် သ ်န ွားဝ  ်ားန  ာ င ်ားသင ်တ ေ ်ားအခ   ြို့   ု ဝ ေ ်နဆာ င ် ှု 

နပ ားန  ုင်နသာ လုပင် ေ ်ား  ာ ား ရှ က သည်။ အ ပ ်ခ  ပ ်၊ ဇာ ထ ုားပ ေ ်ားထ ုား၊ ဆ ပ င ်အလှပပ င ်၊  ုေ  ်လုပေ် ည်ား၊ န ာ ်နတ ာ ်  

ဆ ုင ် ယ်ပပင ်  ၊   ု ဘ ုင်ားြ ုေ ်ားပပ င ်၊  ာ ားန ာ င ်ား၊  ဝ ပ ်နလျှာ  စ သည်တ  ု သည် သ ်န ွားဝ  ်ား န  ာ င ်ားသင ်တ ေ ်ား  ာ ား ပြ စ ်က  

နသာ ်လည်ား ရ ာ သာ ားအ  ာ ားစ ုသည် အဆ ုပ ါ  သင ်တ ေ ်ား  ာ ားန ှင  ် အထ အနတ ွြို့ေ ည်ားပ ါ ားက သည်။ လုပ ်င ေ ်ားခွင ်သ ုား ပ ညာ  

အရည်အခ င ်ားပ  ုင်ားတ ွင ်လည်ား အေ ည်ားင ယ်ေ    ်   က မပ ီ ား သင ်တ ေ ်ားစ ရ တ ်အ ုေ ်အ  ခ ရေ ်န ှင  ်  လုပ ်င ေ ်ား ထူနထ ာ င ်ရေ ်  

လည်ား  တ တ ်န  ုင်က နခ ။ နင ွနက ားအဆင်နပ ပ နသာ  အ  ်နထာ ငစ် ုအခ   ြို့သာ  အပ ်ခ  ပ ်၊ စ  ်ပပင ် စ နသာ  သင ်တ ေ ်ား  ာ ား  

သ ု  အခနက ားနင ွ အ ုေ ်အ   ခ  ာ  ပ  ု လွှတ ် သင ်က ာ ား က သည် ။ 

(ဃ) ဘဏ်န ှင  ်နင ွနက ားဆ ုင ်ရာ  ဝ ေ ်နဆာ င ် ှု 

န  ားရ ာ  ှ နတ ာ င ်သူ  ာ ားသည် ပ ေ ် ာ  လယယ်ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရားဘဏ် ှ  ထုတ ်နခ ားနသာ  နခ ားန င ွ  ု တ စ ်န ှစ ် အတ  ုားန ှုေ ်ား ၅  

  ပ်တ  ုား၊ တ စ ်ဧ  တ စ ်သ ေ ်ား  ပ်န ှုေ ်ားပြ င  ် အ  ာ ားဆ ုား ဆယဧ်  အတ ွ ် နခ ားယူန  ုင်က သ ည်။ န  ားရ ာ တ ွင ် ပ ေ ် ာ   

နင ွနရားနက ားနရားအပပ ည်ပပ ည်ဆ ုင ်ရာ  ု ပဏ ီ ှလာ နရာ  ်ြ ွဲြို့စ ည်ားနပ ားနသာ  ပ ေ ် ာ  နင ွနရားနက ားနရားအြ ွဲြို့  

ြ ွဲြို့စ ည်ားထာ ားမပ ီား အြ ွဲြို့ဝ င ်(၁၃၀ )ဦားရှ  ာ  တ စ ်နစှ ်အတ  ုားန ှုေ ်ား  ၃၀ %ပြ င  ် အသင ်ားဝ င ်  ာ ား နင ွနခ ားယူန  ုင်က သည်။  

အြ ွဲြို့တ ွင ်နခ ားနင ွ  ု (၁၀ )လအထ နခ ားယူန  ုင်မပီား စ ည်ား  ်ားပ  ုင်ားတ ွင ် တ င ်ား  ပ်ထ ာ ားသည်။ တ စ ်ခ   ြို့အ  ်နထာ ငစ် ု  ာ ား ာှ  

ရ ာ ထဲ ှ နင ွတ  ုား နခ ားစ ာ ားသူ  ာ ားထ  ှ တ စ ်န ှစ ်အတ  ုားန ှု ေ ်ား ၃၆ %   ှ   ၆ ၀ %ပြ င  ်လည်ားန ာ င ်ား၊   တ ်နဆ၊ွ   သာ ားစ ုဝ င ်  ာ ားထ  ှ 

တ စ ်နစှ ် အတ  ုားန ှုေ ်ား ၁၅ % ခေ  ်ပြင  ်လည်ားန ာ င ်ား နခ ားယူန  ုင်က နသားသည် ။ န   ားရ ာ တ ွင ် သ ဝ ါ ယ အသင ်ား  ု  

ြ ွဲြို့စ ည်ားထာ ား ပခင ်ား ရှ နသားပ ါ ။ 

 န  ားရ ာ သာ ားအ  ာ ားစ ုသည် နခ ားနင ွ  ု အနက ာ င ်ားရင ်ား    ားစ  ု (ရ  ခာ ၊   ေ ်ား ာ နရား၊ ပ ညာ နရား) တ  ု  အတ ွ  ်  

အထူားသပြ င  ် စ ာ ားေ ပ ်ရ  ခာ အတ ွ ် နခ ားယူပပမပ ီား န  ားရ ာ တ ွင ် နခ ားနင ွလ ုအပ ်ခ  ်   ာ ားပပ ာ ားနက ာ င ်ား နတ ွြို့ရှ ရပ ါ သည်။ 

န  ားရ ာ တ ွင ်ား အန  ွားထာ ားရှ  ှုအနေ အထာ ား   ု နလ လာ  ဆေ ်ားစ စ ်ခဲ ခ  ်အရ  ပ ါ ဝ င ်နသာ ဆင်ားရဲန ှင  ် အလွေ ်ဆင ်ားရဲ  

အ  ်နထာ င ်စ ု  ာ ားအာ ားလ ုားသည် အန  ွားယူ ထာ ားက မပ ီား အန  ွားနင ွ ၂၀ ,၀ ၀ ၀    ပ် ှ ဆယသ် ေ ်ားအထ  နခ ားယူထာ ား  

နက ာ င ်ားနတ ွြို့ရှ ရသည်။ ထ ုအ  ်နထာ င ်စ ု  ာား၏ ၉ ၇ %သည် အန  ွ ားနင ွင ါ ားသ ေ ်ားနအာ  ်နခ ားယူထာ ားမပ ီား၃ %သ ည်  

င ါ ားသ ေ ်ားအထ ်နခ ားယူထာ ားနက ာ င ်ားနတ ွြို့ရှ ခဲ ပါ သည်။ 

၅ ။ အနပခခ  အန ဆာ  ်အဦား- လ ်ားတ  တ ာ ား၊ လ ျှပ ်စ စ ်စ ွ ်ားအာ ား၊ သတ င ်ားန ှင  ်ဆ ်သွယ်နရား 

(  ) န  ားလ ် သယ်ယူပ ု နဆာ င ်နရား 

 နရလ ်ားခရီားအသ ုားပပ   ှု ရှ ဘဲ လ ်ားပ ေ ်ားဆ  ် သွယ်နရားအတ ွ ် န ာ ်နတ ာ ်ဆ ုင် ယ် ( ၄ ၀ )စ ီားန ှင  ် စ  ်ဘီား ( ၄ ၂)  

စ ီား၊ န ွော ားလှည်ား( ၁၂) စ ီ်းတ  ု   ု  အသ ု ားပပ  လ  ်ရှ က သည်။ 
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(ခ) န  ားရ ာ  ီားလင ်ားနရား 

  

န  ားရ ာ သည် လ ်ားနဘ ားတ ွင ်တ ည်ရှ နသာ နက ာ င  ်  လျှပ ်စ စ ် ီားရရှ ပါ သည်။ 

 

 

(ဂ) သတ င ်ားန ှင  ် ဆ ်သွယ်နရား  

န  ားရ ာ တ ွင ်   ုဘ ုင်ားြ ုေ ်ားဆ ်သွယ်နရား  ု န ား ွ ်န ှင  ်  အပခာ ားလူ ှုဝ ေ ်နဆာ င ် ှု လပု ်င ေ ်ား  ာ ားအတ ွ ်  

လ ်လှ ်ား ီစ ွာ  အသ ုားပပ  န  ုင်က သည်။ န  ားရ ာ တ ွင ် အင ်တာ ေ  ်  အသ ုားပပ  န  ုင ် ှု ှာ  အသင  ်အတ င  ်  ျှသာ  န ာ င ်ား ေွ ်  

မပ ီား အပခာ ားသတ င ်ား  အခ  ် အလ ်  ာ ားအတ ွ  ် ခ  တ ်ဆ ်အ သ ုားပပ  န  ုင်သည်။ ရ ာ သာ ား  ာ ားသည် သတ င ်ားစ ာ ၊ ဂ ာ ေ ယ်  

တ  ု   ုလည်ား ဝ ယ်ယူြတ ်ရ ှုြို့က မပ ီား တ စ ်ရ ာ လ ုား အတ  ုင်ားအတ ာ ပြ င  ် တ ယ်လီြ ုေ ်ားန ှင  ် သတ င ်ားဆ ်သွယ်နရား ှာ  အနတ ာ ်  

အသင  ် န ာ င ်ား ွေ ်နက ာ င ်ား နတ ွြို့ရှ ရပ ါ သည်။ 

         

၆ ။ ပ ညာ နရား   

 န  ားရ ာ ၏ ပ ညာ နရားအဆင ်အတ ေ ်ားသည် အနတ ာ ်အသင  ်ရှ နက ာ င ်ားနတ ွြို့ရှ ရပါ သည်။ ရ ာ သာ ားအ  ာ ား စ ုသည် 

အနပခခ အနရား၊ အြ တ ်၊ အတ ွ ်တ  ု   ု တ  ် နပ ာ  ်က မပ ီား ဘဲွြို့ရအနရအတ ွ ် အသင  ် အ တ င  ်ရှ သည်။ န  ားရ ာ တ ွင ်  

အနပခခ ပ ညာ နရား  ု တ  ်နရာ  ်သင ်က ာ ား န  ုင်က သည်။ သ ု နသာ ် သ ်န ွားဝ  ်ားန   ာ င ်ား  ျွ ်ား  င် ှု  ာ ား ှာ  

ေ    ်  ဆဲပြစ ်မပီား လူင ယ်လူရ ယ်  ာ ားအတ ွ ် အလုပ ်အ  ုင် အခွင  ်အလ ်ား  ာ ား ေ ည်ားပ ါ ားဆပဲ ြ စ ်သည်။ 

 

၇။   ေ ်ား ာ နရား၊  နရန ှင  ် ပ တ ်ဝ ေ ်ား  င်သေ  ်ရှငာ်းနရား 

  နသာ  ်နရအတ ွ ် လ  ်န ှ ပ်နရတ  ု င ်န ှင  ် န ာ ်တာ သ ုား နရတ  ု င ်  ာ ား တ ပ ်ဆင ်သ ုားစ ွဲက  မပ ီား လ ုနလာ  ် ှု  

ရှ သည်။  ခ  ်ားသာ နသာ  အ  ်နထာ င ်စ ု   ာ ား  အ  ်သာ   င်ား  ု  အုတ ်ပြင  ်    နဆာ  ်လုပ ် ထာ ားက မပ ီား   ဆင်ားရဲနသ ာ  

အ  ်နထာ င ်စ ု  ာ ား  ဝ ါ ားရ  ုင်ပ တ ်ပြင  ်  နဆာ  ်လုပ ်သ ုားစ ွဲက သည်။  တ စ ်ရ ာ လ ုားေ ီားပ ါ ားယငလ် ုအ  ်သာ  နဆာ  ်လုပ ် သ ု ား  

စ ွဲက သပြ င  ်  နရနက ာ င  ် ဆ ်စ ပ ် ပြ စ ်ပာွ ားနသာ  နရာ ဂါ ပြစ ်ပာွ ား ှု  ာ ား ေ ည်ားပ ါ ားသည်။ စ ာ သင ်န  ာင ်ားတ ွင ်လည်ား  

န  ာ င ်ားအ  ်သာ  ှာ   စ ေစ ်တ   နဆာ  ် လုပထ်ာ ားမပ ီား  န  ာ င ်ားသူ/သာ ား    ာ ားအတ ွ ် အသ ုား ပပ  ရေ ် လွယ် ူသည်။ 

 

၈။ နဘ ားအန တရာ ယ်  ာ ားန ှင  ် သဘာ ဝ ပ တဝ် ေ ်ား  င် ထ ေ ်ားသ  ်ားနရား 

 သာ ယာ ဝ တ ီမ   ြို့ေ ယ် အနေ ော  ်ပခ ်ားတ ွင ် ၂၀ ၁၅    ုားတ ွင ်ား  နရက ီားနရလွှ ်ား ှု ပြ စ ်ပ ွာ ားခဲ နသာ နက ာင  ် 

ဤန  ားရ ာ သည် နပ ေ    ်အပ  ုင်ားတ ွင ် တည်ရှ ၍  နရက ီားနရလွှ ်ားပခင ်ား  ာ ားပြ စ ်ခဲ သည်။ ပ စ ်  ်ားနဘားေ ော ားနေသ  

ပြ စ ်ပခင ်ားနက ာ င  ်လည်ား  ေု ်တ  ုင်ားနဘားအန တရာ ယ်တ  ု    အေ ည်ားင ယ်ရှ ပ ါ သည်။  အာ ားနပ  ာ  နသာ  ုေတ်  ုင်ား ၀ င ်နရာ  ်   ှု  ာ ား 

တ ခါ တ ရ  က   နတ ွြို့ရတတ ်သည်။ အခါ အာ ား နလ ာ စာွ    နရာ  ်တ တ ်နသာ    ုားနခါ င ်ပခင ်ား  သဘာ ဝ  အန တရာ ယ်  

တ စ ်ရပ ်အနေ ပြ င  ်   ရှ နေ ဆပဲြ စ ်ပ ါ သည်။  ုားရာ သီတ ွင ် င ှ ်ြ  ာ ားနရာ ဂါ ပြ စ ်ပာွ ား ှု အေ ည်ားင ယ်ရှ ပ ါ သည်။  တ  ရစ ဆာ ေ ် 

နရာ ဂါ   ာ ားသည် ရာ သီ ူားနပပ ာ င ်ား ှု  ာ ားတ ွင ် ပြ စ ်နပေါ် နသာ  ခွာ ေော  ၊ လျှာ ေ ော နရာ ဂါ န ှင  ် က  ်၊ ဝ  ် တ ုပ ်န ွားနရာ ဂါ    ာ ား  

ပြ စ ်ပာွ ား ှု အေ ည်ားင ယ်ရှ ပ ါ သည်။ 
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၉ ။   ာ ား-   နရားရာ   စ စဆ ုင်ရာ 

 န  ားရ ာ တ ွင ်   ာ ား -    နရားရာ   စ စဆ ုင်ရာ  အနေ အထာ ား ှာ  လွတ ်လပ ် ှုရှ သည်။   ာ ား -   နရားရာ  ဆ ုင ်ရာ  

တ ာ ဝေ ်ယူ ှုအပ  ုင်ားတ ွင ်လည်ား န  ားရ ာ လူ ှု အြ ွဲြို့အစ ည်ား၏ စ  န ှုေ ်ား  ာ ားအရ န ာ င ်ားစ ွာ  သတ ် ှတ ် ထာ ားက သည်။  

န  ားရ ာ တ ွင ်   ာ ားန ှင  ် အက ာ ားပပ င ်ားထေ ်နသာ အ  ်တ ွင ်ားအက  ်ားြ  ် ှုန ှင  ် ခွဲပခာ ားဆ ်ဆ ပခင ်ား   စ စ  ာ ား  နတ ွြို့ရပ ါ ။ 

 န  ားရ ာ တ ွင ် အ    ားသာ ား၊  အ    ား သ ီား  ာ ား သည် သာ  ေ ်အာ ားပြ င  ် ပ ညာ နရားန ှင  ် အ ပခာ ားေ ယ်ပ ယ်  ာ ားတငွ ် 

အခွင  ်အနရားတ ူညီစ ွာ ရရှ သည်ဟု နယဘုယ နပပ ာ န  ငု ်ပ ါ သည်။ ပ ညာ နရားနငှ  ်ဆ ုင်နသာ    ေ ်ားဂဏေ ်ား  ာ ား တ ွင ်  ူလတေ ်ား  

အဆင ်၌    ေ ်ား နလားအနရအတ ွ ်သည်  နယာ  ် ာ ားနလားအနရအတ ွ ်ထ ် ေ ည်ားနေ  နသာ ်လည်ား  အလယ်တ ေ ်ားန ှင  ်  

အထ ်တ ေ ်ား  ာ ားတ ွင ်  အနရအတ ွ ် ှာ    ာ ားအနရအတ ွ ်ထ ် ပ  ု  ု  ာ ားနေ ၍  အ    ားသ ီား  ာ ားအတ ွ ် ပ ညာ  

သင ်ယူနရားဆ ုင ်ရာ  အခွင  ်အနရား ှာ  အ    ားသာ ား  ာ ားန ှင  ် အတ ူတ ူပင ်ပြစ ်သည်။ သ ု နသာ ် န  ားရ ာ တ ွင ် နေ  တ ွ ်  

လုပ ်အာ ားခ  နင ွ  ာ ား ှာ  အ    ားသာ ား  ာ ား  ပ  ု  ရုက သည်။ ဥပ  ာ အာ ားပြ င  ် လုပ ်အာ ား သဘာ ဝ န ှင  ် အင ်အာ ားစ  ု  ်ထုတ ်ရ ှု 

တ ူညီနသာ ်လည်ား  အ    ားသ ီား  ာ ားသည်   အ    ားသာ ား  ာ ားထ ်   လုပ ်အာ ားနလ ာ  ေ ည်ားမပ ီား ရက  သည်။  အုပ ်ခ  ပ ်နရားအြ ွဲြို့   

အစ ည်ား  ာ ားတ ွင ်  ူ အ    ားသ ီားပ ါ ဝ င ် ှုတ  ု  ာှ  အလွေ ်နလ ာ  ေ ည်ားလ  ် ရှ သည်။   ာ ား-   တ ေ ်ားတ ူညီ ျှ ှု န ှင  ပ် တ ်သ ်၍  

အသ ပ ညာ နပ ားပခင ်ား  ာ ား ပ ြှင  ်တ င ်နဆာ င ရ်  ်နပ ားပခင ်ားပြ င  ်   ာ ား -    တ ေ ်ားတ ူညီ ျှ ှု  ၊  ြ ွ ြို့မြ   ား ှုတ  ု အတ ွ ် ပ  ု  ု  

အနထာ  ်အပ    ပြ စ ်လာ န  ငု ်ပ ါ သည်။ 
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၁၀ ။ ဦားစ ာ ားနပ ားနဆာ င ်ရ  ် ည ် အဆ ုပပ  စ ီ  ခ  ်လုပ ်င ေ ်ား  ာ ား 

 

   ကက ်းရ ွာ အမ ည  - ကမ  ်းပ  ြို  

စ ဉ်      က ဏ္ဍ စ ီမ ံခ က  ဆ ုလ ုရင  ်း စ ီမ ံခ က န ှင    လု  ငန  ်းစ ဉ မ  ွာ ်း မ ှတ  ခ 

က  

၁ အု  ခ ြို  ကရ်းန ှင   စမီ ံခန   ခ ွဲ

ကရ်း 

အု  ခ ြို  ကရ်းန ှင   စမီ ံခန   ခ ွဲ

ကရ်း 

ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းကကွာ  မ တ ီ နငှ    အပခွာ ်းအကထွာ က အကူပ ြို ကကွာ  မ တ ီမ  ွာ ်း 

စ န စ  တ က ဖ ွဲြို့စ ည ်းပခင  ်း။ 

 

၂ အု  ခ ြို  ကရ်းန ှင   စမီ ံခန   ခ ွဲ

ကရ်း 

အု  ခ ြို   ကရ်းန ှင   စမီ ံခန   ခ ွဲ

ကရ်း 

စ ီမ ံခန   ခ ွဲမ ှု၊ ကခေါ င  ်းကဆွာ င  မ ှု၊ စ ွာ ရင  ်းက ုင စ သည   သင  တ န  ်းမ  ွာ ်း စ ီစ ဉ ကဆွာ င  ရ က ပခင  ်း။  

၃ စ  ုက    ြို ်းကရ်း န ည ်း ညွာ မ   ြို ်းကကွာ င  ်းမ   ြို ်းသန    ထုတ  လု  န ည ်း သင  တ န  ်းမ  ွာ ်း ကဆွာ င  ရ က ပခင  ်း။  

၄ စ  ုက    ြို ်းကရ်း န ည ်း ညွာ ကပမ ဆလီ ွာ ပ ြို ပ င  ထ န  ်းသ မ  ်းန ည ်း သင  တ န  ်းမ  ွာ ်း စ ီစ ည ပခင  ်း။  

၅ စ  ုက    ြို ်းကရ်း န ည ်း ညွာ   ု်းမ  ွာ ်း၊ ကရွာ ဂေါ ကွာ က ယ န ှ မ နင  ်းကရ်း န ည ်း ညွာ သင  တ န  ်း/ 

ကဟွာ ကပ ွာ  ွဲမ ွာ ်းစစီ ဉ ကဆွာ င  ရ က ပခင  ်း။ 

 

၆ စ  ုက    ြို ်းကရ်း ကစ  ်းက က  စ  ုက    ြို ်းကရ်းလု  င န  ်းက ု  စ ီ်း  ွာ ်းကရ်းအပမ င  ပဖင    လု  ကဆွာ င  န  ုင ရန   စ ီ်း  ွာ ်းကရ်းအပမ င  ဖ  င    

သင  တ န  ်း မ  ွာ ်း ပ ြို လု  ပခင  ်း။ 

 

၇ စ  ုက    ြို ်းကရ်း ကစ  ်းက က  ကစ  ်းက က ဆန  ်းစ စ  ပခင  ်းန ှင    တ န  ်းဖ  ု်းပမ  င   ထုတ  ကုန   ကစ  ်းက က သ ု  တ က လှမ  ်းပခင  ်း။  

၈ ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းန ှင   ငေါ ်းလု  င န  ်း

/ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းကဆ်း ညွာ 

တ  ရစ ဆွာန  ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်း ပမ  ြို ြို့န ယ  ကမ  ်း/ကုဌွာ နန ှင    ခ  တ  ဆက ၍စ ီ်း  ွာ ်းပဖစ  ကမ  ်းပမ ြူ နည ်းသင  တ န  ်းမ  ွာ ်း န ှင    

ဝ န  ကဆွာင  မ ှုမ  ွာ ်း ရရှ ရန   ခ  တ  ဆက ပခင  ်း။ 
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၉ ထုတ  ကုန  လု  ငန  ်းန ှင    အ 

ကသ်းစ ွာ ်း-အလတ  စ ွာ ်း စ ီ်း 

  ွာ ်းကရ်းလု  င န  ်းမ  ွာ ်းဆ ုင  

ရွာ 

ထုတ  ကုန  လု  ငန  ်းမ  ွာ ်း 

SMLE 

 

အကသ်းစ ွာ ်း/အလတ  စ ွာ ်း စ ီ်း  ွာ ်းကရ်းကျွမ  ်းက င မ ှု သင  တ န  ်းမ  ွာ ်း စ ီစ ဉ ပခင  ်း။ 

 

၁၀ ထုတ  ကုန  လု  ငန  ်းန ှင    အ

ကသ်းစ ွာ ်းအလတ  စ ွာ ်းစ ီ်း

  ွာ ်းကရ်းလု  င န  ်းမ  ွာ ်းဆ ုင  

ရွာ 

ထုတ  ကုန  လု  ငန  ်းမ  ွာ ်း၊ 

SMLE 

စ  တ   ေါဝ င  စ ွာ ်းကသွာ မ  သွာ ်းစ ုမ  ွာ ်းအတ  က  ကေသန ှင    သင   ကလ ွာ  ကသွာ အသက ကမ  ်းဝ မ  ်းကက ွာ င  ်း 

န ည ်း ညွာ သင  တန  ်းမ  ွာ ်း စ ီစ ဉ ပခင  ်း (က န    ြူတ ွာ ၊ ဘွာ သွာ စ ကွာ ်း၊ စ က ခ ြို  ၊ မ ုန   မ   ြို ်းစ ံု၊ 

စ က ပ င  ၊ 

ဆ ုင  ကယ ပ င  ) 

 

၁၁ ထုတ  ကုန  လု  ငန  ်းန ှင    အ 

ကသ်းစ ွာ ်း-အလတ  စ ွာ ်း စ ီ်း 

  ွာ ်းကရ်းလု  င န  ်းမ  ွာ ်းဆ ုင  

ရွာ  

ထုတ  ကုန  လု  ငန  ်းမ  ွာ ်း၊  

SMLE 

 

 

ထုတ  ကုန  မ  ွာ ်းအတ  က  စ ုက ေါင  ်းကစ  ်းက က  ရှ က ဖ  ပခင  ်း။ 

 

၁၂ ကင  က က်း အကသ်းစ ွာ ်း အကသ်းစ ွာ ်း/အလတ  စ ွာ ်းဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းတ  ု်းတ က လွာ ကစ ရန   

ကခ ်းကင  ရရှ န  ုင မ ည  လ ုအ  ခ က မ  ွာ ်းပ င  ဆင  ပခင  ်း။ 

 

၁၃ ကင  က က်း အကသ်းစ ွာ ်း အသက ကမ  ်းဝ မ  ်းကက ွာ င  ်းလု  င န  ်းက ေါ် မ ူတ ည ၍ အတ  ု်းန ှုန  ်းန ည ်းပ ီ်း ကွာ လရှည  

ထုတ  ကခ ်းက ်းန  ုင  မ ည   ကခ ်းကင  ကန ရွာမ  ွာ ်းန ှင    ခ  တ  ဆက ပခင  ်း။ 
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၁၄  ညွာ ကရ်း ကက ွာ င  ်းအကဆွာ က အဦ၊ 

 ရ ကဘွာ ဂ ၊ 

သင  ကထွာ က ကူ 

န ှစ  ခန  ်းတ  ွဲအ မ  သွာ (၁)လံု်း တ ည ကဆွာ က ပခင  ်း ၊ အ မ  သွာ အကဟွာ င  ်းမ  ွာ ်း ပ ြို ပ င  ပခင  ်း။  

၁၅  ညွာ ကရ်း ကက ွာ င  ်းအကဆွာ က အဦ၊ 

 ရ ကဘွာ ဂ၊ 

သင  ကထွာ က ကူ 

ကက ွာ င  ်းသုံ်း ရ ကဘွာ ဂမ ွာ ်း လံုကလွာ က စ  ွာ ပဖည  တ င  ်းပခင  ်း။  

၁၆  ညွာ ကရ်း ကက ွာ င  ်းအကဆွာ က အဦ၊ 

ရ ကဘွာ ဂ၊ သင  ကထွာ က ကူ 

ကက ွာ င  ်းခခံစ ည ်းရ  ု်း (၃၂၂ ’)အွာ ်း အုတ  တ ံတ  ုင ်း+က န  ကရစ  တ  ုင နငှ    ခ  န  ်းလ   သံဇကွာ ပဖ င    

ကွာ ရန  ပခင  ်း။ 

 

၁၇  ညွာ ကရ်း ကက ွာ င  ်းအကဆွာ က အဦ၊ 

ရ ကဘွာ ဂ၊ သင  ကထွာ က ကူ 

အွာ ်းကစ ွာ ်းက င  ်း ပ င  ဆင  ပခင  ်းန ှင    အွာ ်းကစ ွာ ်း စ စည ်းမ  ွာ ်း ပဖ ည  တ င  ်းပခင  ်း။  

၁၈  ညွာ ကရ်း ကက ွာ င  ်းအကဆွာ က အဦ၊ 

ရ ကဘွာ ဂ၊ သင  ကထွာ က ကူ 

န ှစ  ခန  ်းတ  ွဲ ဝန  ထမ  ်းအ မ  ရွာ (၁)လံု်း ကဆွာ က လု  ပခင  ်း။  

၁၉ က န  ်းမ ွာ ကရ်း က န  ်းမ ွာ ကရ်း ညွာ က ်း၊ 

ကက ွာ င  ်းက န  ်းမ ွာ ကရ်း 

က န  ်းမ ွာ ကရ်းအသ  ညွာ က ်း ကဟွာ ကပ ွာ   ွဲမ  ွာ ်း စ ီစ ဉ က ်းပခင  ်း။  

၂၀ က န  ်းမ ွာ ကရ်း သွာ ်းဖ  ွာ ်းဆရွာ မ ၊ 

ကက ်းလက က န  ်းမ ွာ ကရ်း

မ ှြူ ်းစ သည  

က န  ်းမ ွာ ကရ်းလု  သွာ ်းမ  ွာ ်း ကမ  ်းထုတ  က ်းပခင  ်း။  

၂၁ အကပခခံအကဆွာ က အဦ ကက ်းလက လမ  ်းတ ံတ ွာ ်း တ ွာ ကကွာ င  ်းက  ြို ်း-၂ လမ  ်း(၈၀ ၀ ’× ၁၂’×  ၆ ’)က  ုကက ွာ က ခင  ်းလမ  ်းအဆင  မ ှ 

က န  ကရစ  လမ  ်းသ ု  အဆင  ပမ  င   တ င  ပခင  ်း။ 

ကဆွာ င  

ရ က ပ ီ်း 
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၂၂ အကပခခံအကဆွာ က အဦ ကက ်းလက လမ  ်းတ ံတ ွာ ်း ကရကွာ တ ွာ လမ  ်း(၁၇၀၀ ’×  ၁၂’×  ၆ ’)က  ုကက ွာ က ခင  ်းလမ  ်းအဆင  မ ှ က န  ကရစ  လမ  ်းသ ု  

အဆင  ပမ  င   တ င  ပခင  ်း။ 

 

၂၃ အကပခခံအကဆွာ က အဦ ကက ်းလက လမ  ်းတ ံတ ွာ ်း ရ ွာ လယ လမ  ်း အ  ုင ်း-၂ (၄ ၀ ၀ ’×  ၁၂’×  ၆ ’)က  ုကက ွာ က ခင  ်းလမ  ်းအဆင  မ ှ က န  ကရစ  လမ  ်းသ ု  

အဆင  ပမ  င   တ င  ပခင  ်း။ 

 

၂၄ အကပခခံအကဆွာ က အဦ ကက ်းလက လမ  ်းတ ံတ ွာ ်း ရ ွာ  တ  လမ  ်း (၂၄ ၂၈ ’×  ၁၂’×  ၆ ’) က  ုကက ွာ က ခင  ်းလမ  ်းအဆင  မ ှ က န  ကရစ  လမ  ်းသ ု  

အဆင  ပမ  င   တ င  ပခင  ်း။ 

 

၂၅ အကပခခံအကဆွာ က အဦ ကသွာ က သုံ်းကရ ကသွာ က သုံ်းကရ၊ စ  ုက    ြို ်းကရ်း ၊ ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းမ  ွာ ်း အတ  က  ကရ  ုက မ  ွာ ်းပ န  လည ပ င  ဆင  ရန   

၂”   ုက လံု်း (၅ ၀ ၀)လံု်းလ ုအ  ပခင  ်း။ 

 

၂၆ အကပခခံအကဆွာ က အဦ ကက ်းလက လမ  ်းတ ံတ ွာ ်း လမ  ်းန ံကဘ်းတ စ  ကလ ွာ က  ကရန ုတ  ကပမွာ င  ်းမ  ွာ ်း (၃၈၈ ၂ ’) အွာ ်းတ ူ်းကဖ ွာ  ပခင  ်း။  

၂၇ လ   စ စ   မ  သွာ ်းစ ုသုံ်းဆ ုလွာ ကက ်းလက ဦ်းစ ီ်းဌွာ န ၏ ဆ ုလွာ ပဖ န   ပဖြူ ်းမ ှု အစအီစ ဉ န ှင    ခ  တ  ဆက တ င  ပ ပခင  ်း။  

၂၈ လ   စ စ   မ ဟွာ ဓ ွာတ  အွာ ်းလ ုင  ်း လ    စ စ  မ ီ်းရရှ ရန  သက ဆ ုင ရွာ ဦ်းစ ီ်းဌွာန/  ုဂဂလ က လု  င န  ်းရှင  မ  ွာ ်းန ှင    ခ  တ  ဆက ပခင  ်း။  

၂၉ လူင ယ န ှင   အွာ ်းကစွာ ်း လူင ယ  အခ င   အလမ  ်း ရ  ရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းမ  ွာ ်းတ  င   အသ  ညွာ ၊ အတ တ   ညွာ မ  ွာ ်း ရရှ န  ုင ကရ်း 

ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းလူင ယ အဖ  ွဲြို့တ စ  ခု ဖ  ွဲြို့စ ည ်းလု  ကဆွာင  ပခင  ်း။ 

 

၃၀ လူင ယ န ှင   အွာ ်းကစွာ ်း လူင ယ  အခ င   အလမ  ်း ကက ်းရ ွာ   ုင  ဗ ဟုသုတ ကလ လွာ ကရ်း စ င  တ ွာတ စ  ခု တ ည ကထွာ င  ပခင  ်း။  

၃၁ လူင ယ န ှင   အွာ ်းကစွာ ်း အွာ ်းကစ ွာ ်း အွာ ်း/ကွာ ဦ်းစ ီ်းဌွာ န န ှင    ခ  တ  ဆက ၍ လူင ယ မ  ွာ ်းအတ  က  အွာ ်းကစ ွာ ်း စ စည ်းမ  ွာ ်း 

ပဖ ည  တ င  ်းပခင  ်း။ 

 

၃၂ လူင ယ န ှင   အွာ ်းကစွာ ်း အမ   ြို ်းသမ ီ်း အမ   ြို ်းသမ ီ်းမ  ွာ ်းအွာ ်း တ ရွာ ်းဥ ကေဆ ုင  ရွာ အ သ  ညွာ က ်း ကဟွာ ကပ ွာ  ွဲမ ွာ ်းစစီ ဉ ပခင  ်း။  

၃၃ သယံဇွာ တ န ှင    

သဘွာ ဝ ဝ န  ်းက င  

သဘွာ ဝ ကဘ်းကလ ွာ  ခ ကရ်း သဘွာ ဝ ကဘ်းအန တရွာ ယ  ကလ ွာ  ခ ကရ်းဆ ုင  ရွာ အသ  ညွာ က ်း ကဆ ်းကန  ်း  ွဲမ ွာ ်း ပ ြို လု  ရန   

သက ဆ ုင ရွာ ဌွာ န/အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်းအွာ ်း ခ  တ  ဆက ပခင  ်း။ 
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                      ကမ  ်းပ  ြို ကက ်းရ ွာ ၊ ကညွာ င  ကကွာက ကက ်းအု  စ ု ၊ 

ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းကကွာ  မ တ ီဝင  မ  ွာ ်းစွာ ရင  ်း 

 

 

 

စ ဉ  

        

အမ ည  

      

အဘအမ ည  

                  

မ ှတ   ံုတင  အမ ှတ   

   

အသက  

         

တ ွာ ဝန   

             

ဖ ုန  ်းန ံ ေါတ   

၁       

၂       

၃       

၄       

၅       

၆       

၇       

၈       

၉       

၁၀       

၁၁       

၁၂       

၁၃       

၁၄       

၁၅       

၁၆       
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၁၇       

၁၈       

၁၉       

၂၀       

၂၁       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   (ဃ) အက ကွာ င  အထည ကဖ ွာ  မ ည   အခ  န  ကွာလ 

 ကက ်းရ ွာ လူထုက ကဖ ွာ  ထုတ  ကရ်းဆ ွဲထွာ ်းကသွာ  ဦ်းစ ွာ ်းက ်းစ ီမ ံခ က မ  ွာ ်းက ု အကကွာ င  အထည  

ကဖ ွာ   ကဆွာ င  ရ က ရန   စမီ ံက န  ်းကွာ လက ု က င  ်းဆင ်းကဆွာ င  ရ က ခ က မ  ွာ ်းအွာ ်း အကပခခံ၍ ကရ်း ဆ ွဲထွာ ်း 

 ေါ သည ။ ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းစ ီမ ံက န  ်းကွာ လမ  ွာ ်းက ု န ှစ  စ ဉ  ပ ြို ပ င  ကရ်းဆ ွဲ ပ ါမ ည ။ စ ီမ ံက န  ်းကွာ လ 

အ  ုင ်းအပခွာ ်း မ  ွာ ်းက ု ကအွာ က ပ ါ ဇယွာ ်းတ  င   ကဖ ွာ  ပ ထွာ ်းပ ါ သည ။ 

 

စ ဉ   စ ီမ ံခ က (Project)  ဦ်းစ ွာ ်းက ်း ၂၀ ၁၆ ၂၀ ၁၇ ၂၀ ၁၈ ၂၀ ၁၉

 ၂၀ ၂၀ 

      အဆင   

၁   ု ကဆွာ င  ကရ်းအကပခခံအကဆွာ က အဦ်း ၁  Â Â 

 မ  ွာ ်းတ  ု်းတ က လွာ ကစ ကရ်း 

၂ ကက ်းရ ွာ ၏က န  ်းမ ွာ ကရ်းကဏ္ဍ  ၂  Â Â Â ÂÂ 

 တ  ုားတ  ်လာ နစ နရား 

၃ ဆ ုလာ  ီားရရှ နရား ခ  တ ်ဆ ်  ၃  Â  
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 နဆာ င ်ရ  ်နရား 

၄ သင  ်တ င  ်နသာ  အတ  ုားန ှုေ ်ားပြ င  ် ာ လ ၄  Â Â 

 ရှည်နခ ားနင ွနပ ားန  ုင် ည ် အြ ွဲြို့  ာ ားနငှ   ်

 ခ  တ ်ဆ ်နရား 

၅ န  ားရ ာ ၏ ပ ညာ တ တ ်နပ ာ  ် ှု  ၅  Â Â Â 

 တ  ုားတ  ်နရား 

၆ န  ားရ ာ ၏နသာ  ်သ ုားနရ  စ စ  ၆    Â 

 အဆင်နပပ နစ နရား 

၇ လူင ယ်  ာ ားအာ ား စ ွ ်ားနဆာ င ်ရည ် ၇  Â Â 

 ပ ြှင  ်တ င ်နပ ားနရား  

၈ စ  ု ်ပ    ားနရားဆ ုင ်ရာ ေ ည်ားပ ညာဗ ဟု ၈  Â Â Â ÂÂ 

 သုတ ၊ ျွ ်ား  င် ှု  ာ ားတ  ုားတ  ်နရား 

၉ အြ ွဲြို့အစ ည်ားြ ွ ြို့မြ   ားတ  ုားတ  ် ှုဆ ုင်ရာ ၉  Â Â 

 စ ွ ်ားရည် ပ ြှင  ်တ င ်နပ ားနရား 

၁၀ အလုပ ်အ  ုင် အခွင  ်အလ ်ား  ာ ားပပ ာ ား ၁၀  Â Â Â ÂÂ 

 လာ နစ နရား 

၁၁ န ွားပ ြူ နရားလုပ ်င ေ ်ားဆ ုင ်ရာ  ၁၁  Â Â Â 

 တ  ုားတ  ်နရား  

၉ ။ ဘတ  ဂ က န ှင    ကင  က က်းဆ ုင  ရွာ အစ ီအစ ဉ  

 ကအွာ က ပ ါ ဇယွာ ်းတ  င  ကဖ ွာ  ပ ထွာ ်းကသွာ စမီ ံခ က အလ ုက  ဘတ  ဂ က  မ ွာ ဏမ ွာ ်းသည  

ရည ည န  ်းန မ ူနော (indicative) အပဖ စ   က ု်းကွာ ်းရန    မ ွာ ဏသွာ ပဖ စ  ပါ သည ။ အမ ှန  တ ကယ  

လ ုအ  ကသွာ ဘတ  ဂ က  မ ွာ ဏ တ  က ခ က  န  ုင ရန   အကသ်းစ  တ   ဆ က လက ၍ 

ကဆွာ င  ရ က ရမ ည ပဖစ  ပ ါ သည ။ ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း အဖ  ွဲြို့သည  တ ခ  ြို ြို့  စ ီမ ံခ က မ  ွာ ်းက ု  ကရ်း ဆ ွဲရွာ တ  င    

ပမ  ြို ြို့န ယ အဆင    ဌွာ န ဆ ုင  ရွာ   အဖ  ွဲြို့ အစ ည ်းမ  ွာ ်းအစ ည ်းမ  ွာ ်း န ှင    ဝ န  ကဆွာ င  မ ှု က ်းသည   

လု  င န  ်းမ  ွာ ်းထံမ ှ ဘတ  ဂ က  အပ ါ အဝ င   စ ီမ ံခ က ပ ြို စ ု ကရ်းဆ ွဲကရ်း အကူ အညီမ  ွာ ်း ရရှ ရ န   

လည ်းလ ု အ  ပ ါ သည ။ ကဖ ွာ  ပ ထွာ ်းကသွာ ရည ည န  ်းဘတ  ဂ က  မ ွာ ဏတ  င    ကက ်းရ ွာ လူထု၏ ကင  သွာ ်း 

မ ဟုတ  ကသွာ ထည  ဝ င  မ ှုမ  ွာ ်းက ု ထည  သ င  ်းကဖ ွာ  ပ ထွာ ်းပခင  ်း မ ရှ ပ ါ ။ ကင  သွာ ်းမ ဟုတ  ကသွာထည  ဝ င  မ ှု၊ 

ဥ မ ွာ- လု  အွာ ်း၊သွဲ၊ ကက  ွာ က ၊  စ စည်ား   ရ ယာ ၊ အခ  ေ ် စ သည်) 

စ ီမ ံခ က ဘတ  ဂ က  

စ ဉ  စ ီမ ံခ က  
ရန   ံ ု

ကင   

ရင  ်းန ှီ်းပမ  ြို   န ှံမှုအရ အု  စ ုသတ  မတှ  ပခင  ်း (က   ) 

သွာ မ န   

အသုံ်း 

စ ရ တ   

ကင  လံု်း 

ကင  ရင  ်း 

အသုံ်းစ ရ တ   

စ  မ  ်းကဆွာ င   

ရည ပမ  င    

တ င  ကရ်း 

လူသွာ ်းခ င  ်း 

စ ွာ နော မ ှု 

အကထွာ က အ ံ  

၁ 
  ု ကဆွာ င  ကရ်းအကပခခံအကဆွာ က အဦ်း

မ  ွာ ်း တ  ု်းတ က လွာ ကစ ကရ်း 
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၂ 
ကက ်းရ ွာ ၏က န  ်းမ ွာ ကရ်းဏ္ဍ  

တ  ုားတ  ်လာ နစ နရား 

     

၃ 
ဆ ုလွာ မ ီ်းရရှ ကရ်း ခ  တ  ဆက ကဆွာ င   

ရ က ကရ်း။ 

     

၄ 

သင   တ င   ကသွာ အတ  ု်းန ှုန  ်းပဖ င    ကွာ 

လရှည  ကခ ်းကင  က ်းန  ုင မ ည   အဖ  ွဲြို့ 

မ  ွာ ်းန ှင   ခ  တ  ဆက ကရ်း 

     

၅ 
ကက ်းရ ွာ ၏ ညွာ တ တ  ကပမ ွာ က မ ှု 

တ  ုားတ  ်နရား 

     

၆ 
ကက ်းရ ွာ ၏ကသွာ က သုံ်းကရ က စ စ 

အဆင်နပပ နစ နရား 

     

၇ 
လူင ယ မ  ွာ ်းအွာ ်း စ  မ  ်းကဆွာ င  ရည  

ပမ  င   တ င  က ်းကရ်း 

     

၈ 
စ  ုက    ြို ်းကရ်းဆ ုင  ရွာ န ည ်း ညွာ ဗ ဟု 

သုတ ၊ကျွမ  ်းက င မ ှုမ  ွာ ်းတ  ု်းတ က ကရ်း 

     

၉ 
အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းတ  ု်းတ က မ ှုဆ ုင ရွာ 

စ  မ  ်းရည ပမ  င   တင  က ်းကရ်း 

     

၁၀ 
အလု  အက ုင  အခ င    အလမ  ်းမ  ွာ ်း 

ပ ွာ ်း လွာ ကစ ကရ်း 

     

၁၂ 
ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းလု  င န  ်းဆ ုင  ရွာ 

တ  ု်းတ က ကရ်း 
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၁၀ ။ ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းလု  င န  ်းမ  ွာ ်း အကကွာ င  အထည ကဖ ွာ  မ ည   နည ်းလမ  ်းန ှင    အစ ီအစ ဉ မ  ွာ ်း 

 ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းစ ီမ ံက န  ်းကရ်းဆ ွဲပခင  ်းက ုကက ်းရ ွာ လူထုက ဦ်းကဆွာ င   အကကွာ င  အထည  

ကဖ ွာ  မ ည  ပဖ စ  သပဖင    လု  င န  ်းကအွာ င  ပမင  ကရ်းန ှင    ရည မ ှန  ်းခ က မ  ွာ ်းသ ု ကရွာ က ရှ  ကရ်းမ ှွာ ကက ်းရ ွာ တ  င   

တ ွာ ဝန  ရှ  ေါ သည ။  

(က) ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအဖ  ွဲြို့၏ အခန  ်းကဏ္ဍ 

 န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရားစ ီ    ေ ်ားနရားဆွဲပခင ်ားတ ွင ်ပ ါ ဝင ်နသာ  စ ီ    ေ ်ားလုပ ်င ေ ်ား  ာ ား  ု  

အထ နရာ  ်ဆ ုား အန ာ င ်အထည်နြ ာ ်ရေတ်ာ ဝ ေ ် ှာ    ျွန ်ုပ် တ  ု န  ားရ ာ လူထု၏တ ာ ဝေ ် ပြ စ ်ပ ါ သည်။  

 ျွန ်ုပ်တ  ု န  ားရ ာ  ြ ွ ြို့မြ   ား နရားအြ ွဲြို့သည် နပ ါ င ်ားစ ပည်ြှ န  ှုင်ားနရားန ှင  ် စ ီ  ခေ  ်ခွနဲရားတ ာ ဝ ေ ်  ု  

အဓ   ယူပ ါ  ည်။ အြ ွဲြို့အစ ည်ား အသီ ားသီ ား၊  န ာ ် တ ီအသီားသီား အာ ား တ ာ ဝ ေ ်  ာ ားခွဲနဝအပ ်န ှင ်ား၍  

သ ်ဆ ုင်ရာ စ ီ    ေ ်ား  ာ ား နဆာ င ်ရ  ်  န  ုငရ်ေ ်ဦားနဆာ င ် ပ ါ  ည် ။ ဥပ  ာ -  ဘဆရာ အသင ်ားသ ည်  

န  ားရ ာ  ူလတ ေ ်ားန  ာ င ်ား၏ ပ ညာ နရား အရည်  အနသွ ား န ာ င ်ား ွေ ် တ  ုားတ  ်ရေ ်  

တ ာ ဝေ ်ယူနဆာ င ်ရ  ်နစ ၍  လယ်သ ာ ားအြ ွဲြို့  န  ားရ ာ လယ်ယာ   ုေ ်ထုတ ်လ ်ားအဆင ်ပ ြှင  ်  

ပခင ်ားလုပ ်င ေ ်ား  ု တ ာ ဝ ေ ်ယူ နဆာင ်ရ  ်နစ ပခင ်ား ပြ စ ်ပ ါ သည်။ 

(ခ) ြ ွ ြို့မြ   ားနရား   တ ်ြ  ်အြ ွဲြို့အစ ည်ား 

  ျွန ်ုပ်တ  ု  န  ားရ ာ အြ ွဲြို့  ာ ား  ြ ွ ြို့မြ   ားနရားစ ီ    ေ ်ား  ာ ား အန ာ င ်အထည်နြ ာ ်ရာတ ွင ် 

ဦားနဆာ င ်  စ ီ  ခေ  ်ခွဲ ှု တ ာ ဝေ ်ယူနဆာ င ်ရ  ်နသာလ်ည်ား အပခာ ားနသာ  

ြ ွ ြို့မြ   ားနရား  တ ်ြ  ်အြ ွဲြို့  ာ ား  ုလည်ား ရှာ နြ ွ  ဆ ်သွယ်ပူားနပ ါ င ်ားရေ ်လ ုပ ါ  ည်။  ျွန ်ုပ်တ  ု  

  ုယတ်  ုင် တ တန်  ုင်နသာ  အ ူအညီ  ာ ား ရယ ူ နဆာ င ်ရ  ် ရေ ်ပြစ ်ပါ သည်။ ဥပ  ာ -

  ဘဆရာ အသင ်ားသည်  ူလတ ေ ်ားပ ညာ နရား  သင ်က ာ ား  ှုအရည်အနသာွး  တ  ုားတ  ်နရားနဆ ာ င ်ရ  ်ရေ ် 

မ   ြို့ေ ယ်ပညာ နရားဌာေ နငှ  ် ခ  တ ်ဆ ်ညြှ န  ှုင်ား နဆာ င ်ရ  ်ရပ ါ  ည်။ လယ်သ ာ ား အြ ွဲြို့အစ ည်ား လည် ား  

လယ်ယာ  ုေ ်ထုတ ်လပု ်င ေ ်ားအနထာ  ်အ ူပပ  လ ်ားအဆင ်ပ ြှင  ်  တ င ်ရေ ် မ   ြို့ေ ယ် 

နဆာ  ်လုပ ်နရားဌာ ေန ှင  ် ဆ ်သွယ်၍  အင ်ဂ င ်ေ ီယာ ေီဇ ုင်ားပ  စု  န ှင  ် တ ွ ်ခ  ် ှု  ဆ ုင ်ရာ  အ  ူအညီ  ာ ား  

ရယူရပ ါ  ည်။ 

(ဂ)  ေ ်ထရ  ု ်န ှင  ် ဝ ေ ်နဆာင ် ှုနပ ားသည ် အြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား 

 စ ီ    ေ ်ားလုပ ်ငေ ်ား  ာ ား၏ အနသားစ  ပ ်လုပ ်င ေ ်ားအ    ားအစ ာ ားနြ ာ ်ပပခ  ်တ ွင ် တ င ်ေါ နခေါ် ယူနဆာ င ်  

ရ  ် ရ ည ်   စ စ  ာ ား  ုလည်ား နတ ွြို့ရပ ါ ည်။ ဤလုပ ်င ေ ်ား အ    ားအစ ာ ား  ာ ားအတ ွ ် နအာ  ်ပ ါ  အြ ွဲြို့ 

အစ ည်ား/ပ ု ဂ္  လ်  ာ ား၏ပ ါဝ င ် ှု ှာ အ ှေပ် င ် လ အုပ ်ပ ါ  ည်။ကဆွာ က လု  ကရ်း၊ ကကီ်း က   ကရ်းစ သည   

လု  င န  ်း 

မ  ွာ ်းအတ  က ကန  ထရ  ုက မ  ွာ ်းစ  ုက    ြို ်းကရ်း၊ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းစ သည  သင  တ န  ်းမ  ွာ ်းအတ  က န ည ်း ညွာ ဆ ုင  ရွာန ှ

င    စ ီမ ံခန   ခ ွဲမှု ဆ ုင  ရွာ ဝ န  ကဆွာ င  မ ှုက ်းသည  အဖ  ွဲြို့မ  ွာ ်း ( န  ုင ငတံ ကွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းမ ှု အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်း ၊ 

ကေသဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း 
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အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်း၊ ု ဂ္လ  အြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား၊ လူထုအြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား) ေ ်ထရ  ု ်န ှင  ်ဝေ ်နဆာ င ် ှုနပ ားသ

ည ် အြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား  စ ီ    ေ ်ားလုပ ်င ေ ်ားတ ွင ် နြ ာ ်ပပထာ ားနသာ  သတ ်သတ ်   ှတ ် ှတ ်  စ စ  ာ ား  ုသ ာ  

က ီားက ပ ် ှုနပ ား ည်ပြ စ ်မပီား လုပ ်င ေ ်ားတစ ်ခုလ ုား လွှ ်ားခခ  က ီားက ပ ်ရေ ် တ ာ ဝ ေ ် ှာ   ျွန ်ုပတ်  ု  န  ားရ ာ  

ြ ွ ြို့မြ   ားနရားအြ ွဲြို့  တ ာ ဝ ေ ်နပ ားထာ ားနသာ အြ ွြဲို့ခွဲ၏ တ ာ ဝေ ်သာ ပြစ ်ပ ါ သည်။ အခ   ြို့   စ စ  ာ ားတ ွင ်  

က ီားက ပ ်  နရ ားတ ာ ဝ ေ ် ာှ   မ   ြို့ေ ယ် သ ်ဆ ုင်ရာ  ဦားစ ီားဌာ ေ   တ ာ ဝေ ်ယူပါ  ည်။ ဤ   စ စ    ား တ ွင ်   

န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ား ြ နရားအြ ွဲြို့သည်  တ ာ ဝ ေ ်နပ ားထာ ားနသာ  အြ ွဲြို့ခွဲ  ု  ဦားနဆာ င ်၍  မ   ြို့ေ ယ်ဌာ ေ ဆ ငု ်ရာ  အြ ွဲြို့  

အစ ည်ား  ာ ားန ှင  ် ေ ီားေ ီား ပ ် ပ ်   ပ ူားနပ ါ င ်ားနဆာ င ်ရ  ်ပ ါ  ည်။ 

(ဃ) ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းလု  င န  ်းမ  ွာ ်း လည  တ  ရန  န ှင    ပ ြို ပ င  ထ န  ်းသ မ  ်းရန  အတ  က  

အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းဆ ုင  ရွာ အစ ီအစ ဉ မ  ွာ ်းန ှင    ကင  က က်းဆ ုင  ရွာ အစ ီအမ ံမ  ွာ ်း 

 ကျွန  ု  တ  ု ကကွာ  မတ ီအကန ပဖ င    လု  င န  ်းတ စ  ခုခ င ်းစ ီအတ  က  ကရရှည တ ည တ ံ ကရ ်း 

အစ ီအစ ဉ မ  ွာ ်း ထွာ ်းရှ မည  ။ ဥ မ ွာ အွာ ်းပဖ င    တ ံတ ွာ ်းကဆွာ က လု  ပခင  ်း လု  င န  ်းတ  င   အသုံ်းပ ြို သူမ  ွာ ်းထံမ ှ 

အသုံ်းပ ြို ခ  

ကကွာ က ခံပခင  ်း၊ ကစ တ န ော အကလ ွာ က  ထည  ဝင  လ ုသူမ  ွာ ်းထံမ ှ အလှြူ ကင  ကကွာ က ခံပခင  ်း တ  ု က ု ကဆွာ င   

ရ က မ ည ။ ထ ု အပ င   တ ံတ ွာ ်းအက ေါ် ပဖတ  သန  ်းသ ွာ ်းလွာ သယ ယူမည     စ စည်ား  ာ ား၏ပ  ာ ဏ  ု  

 ေ  ်သတ ်  ပခင ်ား  ဲ သ ု နသာ  စ ည်ား   ်ား  ာ ား သ တ ် ှတ ် ည်။ 

 ြ ွ ြို့မြ   ားနရားလုပ ်င ေ ်ား  ာ ား နရရှည်တ ည်တ   နရားအတ ွ ် လုပ ်င ေ ်ားအလ ု ် သ ်ဆ ုင်ရာ  အြ ွဲြို့ခွဲ အာ ား  

တ ာ ဝေ ်အပ ်န ှင ်ား နဆာ င ်ရ  ် ည် ပြ စ ်ပါ သည။် ဥပ  ာ အာ ားပြ င  ် တ  တ ာ ားပပ  ပပ င ် ထ ေ ်ားသ  ်ားနရားအ တ ွ  ်  

လ ်ား န ာ ် တ ီ၊ စ ာ သင ်န  ာ င ်ားပပ  ပပ င ် ထ ော်းသ  ်ားနရား အတ ွ ်    ဘဆရာ အသင ်ားစ သည်ပ ြ င  ် နဆာ င ်  

ရ  ်ပ ါ  ည်။  

၁၁။ စ ီ    ေ ်ားအာ ား စ ဉ်ဆ ် ပပ တ ်နလ လာ ဆေ ်ားစ စ ်ပခင ်ားန ှင  ် အ ဲပြတ ်သ ုားသပ ်ပခင ်ား 

  ျွန ်ုပ်တ  ု ၏ န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရားစ ီ    ေ ်ားနရားဆွဲပခင ်ား အန  ာ င ်အထည်နြ ာ ်ရာတ ွင ် တ  ုားတ ်  ှု  

အနပခ အနေ အာ ား စ ေ စ ်တ   က ီားက ပ ်စ စ ်နဆား အ  ဲပြတ ်က ပ ါ  ည်။ အစ  ေ ဦား၌  က ီားက  ပ ်စ စ ်နဆား  

အ ဲပြတ ်ပခင ်ား လုပ ်င ေ ်ား  ု ရ  ုားရှင ် ားလွယ် ူန သာ ေ ည်ားလ ်ားပြ င  ် နဆာ င ်ရ  ်ပ ါ ည်။ သ ု  ှသာ  ရည်ရ ယ်  

သည ် အတ  ုင ်ား က ီ ားက  ပ ်စစ ်နဆားအ ဲပ ြတ ်သည ်  လုပ ်ငေ ်ား  ု  မပ ီ ားနပ ာ ်နအာင ်  

နဆာင ်ရ  ်န  ုင်ပ ါလ   ် ည်။ 

 လူထုဗ ဟ ုပပ ၍  အာ ားလ ုားပ ူားနပ ါ င ်ားပ ါ ဝ ငန်သာ  န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရားစ ီ    ေ ်ားနရားဆွဲပခင ်ား အန ာ င ် 

အထည် နြ ာ ်နသာ  ေ ည်ားလ ်ား  ု လ ်  ုင်  င ်သ ုားသည ်  အနလ ာ  ်  ျွန ်ုပ်တ  ု သည်  

န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရား လုပ ်င ေ ်ား  ာ ား  ု က ီ ားက ပ ်စ စ ်နဆား သ ု ားသပ ်ရာ တ ွင ် န  ားရ ာ အတ ွင ်ားရှ  

အြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား ၊ အ  ်နထာ င ်  စ ု  ာ ား တ  ်  ွစ ွာ  အတ ူ ပ ူားနပ ါ င ်ားနဆာ င ်ရ  ်ရေ ် နဆာ ငရ်  ်ပ ါ  ည်။  

ဤသ ု  နဆာ င ်ရ  ်  န  ုင်ရေ ် သင  ်နတ ာ ်နသာ  အြ ွဲြို့အစ ည်ားစ ေ စ ် ၊လုပ ်ထ ုားလုပ ်ေ ည်ား  ာ ား  

တ ည်နဆာ  ်ပ ါ ည်။ 

( ) က ီ ားက ပ ်စ စ ်နဆားပခင ်ား ( M o ni to ri ng) 
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 အထူားသပြ င  ်  ျွန ်ုပ်တ  ု သည်  ျွန ်ုတ  ု န  ား ရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရားစ ီ    ေ ်ားနရားဆွဲပခင ်ား၏ လုပ ်င ေ ်ား ပ  ုင်ား  

ဆ ုင ်ရာ  တ  ုားတ  ် ှုန ှင  ် နင ွနက ားဆ ုင ်ရာ  တ  ုားတ  ် ှုတ  ု   ု က ီ ားက ပ ်စ စ ်နဆားပ ါ  ည်။  

၎င ်ားစ စ ်နဆားပခင ်ား  ု  သ ု ားလပ တ ် အစ ီအစ ဉ်ပြင  ်  နဆာ င ်ရ  ်ပ ါ  ည်  ။ က ီားက ပ ်စ စ ်နဆားပခင ်ား လုပ ်င ေ ်ား  ု  

န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ား နရားအြ ွဲြို့၏   စ ီစ ဉ် ှုပြင  ်  သ ်ဆ ငု ်ရာ စ ီ    ေ ်ား လုပ ်င ေ ်ားအလ ု ်  တ ာ ဝေ ်ယူ    

နဆာ င ်ရ  ် နေ နသာ အြ ွဲြို့ 

အစ ည်ားသည် န ာ ် တ ီ အသီားသီ ားတ  ု       တ  ု  တ ာ ဝေ ်  ရာ   ဏ္ဍအလ ု ် စ စ ်နဆားသ ုား သပ ်ပ ါ  ည်။ 

 အြ ွဲြို့ခွဲအသီားသီ ားသည်     တ  ု ၏ စ ီ    ေ ်ားဆ ုင ်ရာ   ေ ဦား သတ င ်ားအခ  ်အလ ်  ာ ား  

ရရှ နအာ င ် နဆာ င ်ရ  ်က ပ ါ  ည်  ။ ယင ်ားအနပခခ  သတ င ်ားအခ  ် အလ ်  ာ ားသည်  စ ီ    ေ ်ား ၏   

တ  ုားတ  ် ှု  ု  

တ  ုင်ားတ ာ  ည ် အညွှေ ်ား  ေ ်ား  ာ ား ပြ စ ်ပါ သည်။ (၃)လပ တ ်  ုေ ်ဆ ုားခ  ေ ်တ  ုင်ားတ ွင ် အြ ွဲြို့န ှင  ် အြ ွဲြို့ခွဲ  

အသီားသီ ားသည် ၎င ်ားတ  ု  ၏ က ီားက  ပ ်စ စ ်နဆားနတ ွြို့ရှ  ှု အစ ီရင ်ခ စာ   ု ရ ာ လူထုအစည်ားအနဝ ား ၌  

အစ ီရင ်ခ   

တ င ်ပပပါ  ည်။  ဆ ်လ ် ညြှ န  ှုင်ားနဆာ င ်ရ  ်ရ ည ်   စ စ  ာ ား  ု န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရားအြ ွဲြို့  ှ ဦားနဆာ င ် 

ပ ါ  ည်။ (၃)လပ တ ် က ီားက  ပ ် စ စ ်နဆား ှု အ စ ီရင ်ခ စာ သည် နအာ  ်ပ ါ အခ  ်အလ ်  ာ ားအနပ ေါ်  ဦား  

တ ည်ပ ါ  ည်။ 

(၁) လုပ ်င ေ ်ားပ  ုင်ားဆ ုင ်ရာတ  ုားတ  ် ှု စ ီမ ံက န  ်းလု  င န  ်းမ  ွာ ်း လု  င န  ်း  ုင ်းတ  ု်းတ က မ ှုနငှ    ပ ီ်းကပမ ွာ က မ ှု 

အတ  ုင ်းအတ ွာ အကကွာ င  အထည ကဖ ွာ  ရွာ တ  င   ကကံြို ကတ  ြို့ရကသွာ အခက အခွဲ အဟန   အ တ ွာ ်းမ  ွာ ်းန ှင    

ပ ြို ပ င   သင   ကသွာ အဆ ုပ ြို ခ က မ  ွာ ်း၊ပ ြို ပ င   ကပ ွာ င  ်းလွဲကဆွာ င  ရ က ရန  လ ုအ  ကသွာ ဖ  ြံို့ပဖ  ြို ်းကရ်းဗ  ြူ ဟွာ န ှင    

စ ီမ ံ က န  ်း မ  ွာ ်း 

(၂) ကင  က က်းဆ ုင  ရွာ တ  ု်းတ က မ ှုကင  သွာ ်းန ှင    ကင  သွာ ်းမ ဟုတ  ကသွာ အရင  ်းအန ှီ်းလ ုအ  ခ က မ  ွာ ်း စ ုစ ည ်း 

ပ ီ်းမ ှု (မ ူလလ ွာ ထွာ ်းခ က န ှင    န  ှုင  ်းယှဉ ၍)၊ 

(၃) လ တ  ကုန  တ  င  ရှ ကသွာ ကင  သွာ ်းန ှင    အပခွာ ်း စ စည်ားလ ်  ေ ်၊နင ွသာ ားန ှင  ် နင ွသာ ား ဟုတ ်နသာ  

အရင ်ားအပ စ ်  ာ ားစ ုနဆာ င ် ရ  ်ရာ တ ွင ် က   နတ ွြို့ရနသာ  အခ ်အခဲ  ာ ား၊ ပပ ဿ ေ ော   ာ ား၊  နင ွနက ား  

စ ုနဆာ င ်ားပပ င ်ဆင ် ှု တ  ုားတ  ်ရေ ် အဆ ုပပ ေည်ားလ ်ား  ာ ား  ၊  ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအဖ  ွဲြို့သည  (၃)လ တ   

ကကီ်း က  စ စ  ကဆ်းမ ှု အစ ီရင  ခံစ ွာ အန ှစ  ခ ြို  က ု ပ ြို စ ုပ င  ဆင   ပ ီ်း သ က ဆ ုင ရွာ ကက ်းရ ွာ အု  စ ုဥ  ကဌန ှင  ် 

သ ်ဆ ုင်ရာ  မ   ြို့ေ ယ်ဦားစ ီားဌာ ေ   ာ ားသ ု  အစ ီ ရင ်ခ နပ ားပ  ု ပ ါ ည်။ အစ ီရင ်ခ စ ာ သည် စ ာ    ်န ှော  ၂ - ၃  

   ်န ှော  ခေ  ်ပ ါဝ င၍်  နအာ  ်ပ ါ အခ  ်အလ ်  ာ ား  ု အဓ   ထာ ား နြ ာ ်ပပ ပ ါ  ည်။ ၎င ်ားအစ ီရင ်ခ စ ာတ ွင ်  

အခ ် အခဲန ှင  ် ရင ်ဆ ုင်န  ာ ်လွှာ ား ှု   ာ ား၊ န  ားရ ာ သူ/သာ ား  ာ ား ပပ  ပပ င ် နပပ ာ င ်ားလဲ 

နဆာ င ်ရ  ် ည ်အစ ီအစ ဉ်    ာ ား၊ လ ုအပ ်နသာ  အ ူအညီ  အနထာ  ်အပ     ာ ား စ သည်တ  ု ပ ါ ဝင ်ပ ါ သည်။  

(ခ) န ှစ ်ပ တ ်လည် န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရား နရားဆွဲပခင ်ား အ ဲပြတ ်ပ ွဲ 
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 စ ီ    ေ ်ား ာ လနစှ ်တ စန် ှစ ် ုေ ်ဆ ုားတ ွင ် စ ီ    ေ ်ား၏ တ  ုားတ  ် ှု အနပခအနေ   ု ဘ  ်စ  ု  

ရ ှုြို့နထ ာင  ် ှ ပပ ေ ်လည်သ ုားသပ ် အ ဲပြတ ်က ပ ါ  ည်။ ဤ န ှစ ်ပ တ ်လည် သ ုားသပ ်နတ ွြို့ဆ ပု ွ၏ဲ ရည်ရ ယ်  

ခ  ် ှာ   ျွန ်ုပ်တ  ု  နဆာ င ်ရ  ်နသာ  န  ားရ ာ ြ ွ ြို့မြ   ားနရား လုပ ်င ေ ်ား  ာ ား၏ တ  ုားတ  ် ှုအနပခအ နေ   ာ ား  ု  

နအာ  ်ပ ါ အြ ွဲြို့အစ ည်ား/ပ ုဂ္  လ်  ာ ားအာ ား  ျွ န ်ုပ်တ  ုန  ားရ ာ   ြ  တ ်က ာ ားအသ နပ ားတ င ်ပပန  ုင် နသာ  

အခွင  ် အလ ်ား ြ ေ ်တ ီားန  ုင်ရေ ် ပြ စ ်ပ ါ သည်။  ြ  တ ်က ာ ား ည ် အြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား ှာ -

ကက ်းရ ွာ အု  စ ုအု  ခ ြို  ကရ်းအဖ  ွဲြို့၊ ပမ  ြို ြို့န ယ အု  ခ ြို  ကရ်းမ ှြူ ်း န ှင    အပခွာ ်းသ က ဆ ုင ရွာ အဖ  ွဲြို့ အစ ည ်းမ  ွာ ်း 

(ကင  က က်းထည  ဝ င  သူမ  ွာ ်း၊  ုဂ္လ   လုပ ်င ေ ်ားရှင ်  ာ ား)၊ သတ င ်ား  ီေီ ယာ   ာ ား ၊  

ြ ွ ြို့မြ   ားနရားအြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ား စ သည်တ  ု ပြ စ ်ပါ သည်။ န ှစ ်ပ တ ်လည်  သ ုားသပ ်ပ ွဲ ှ  ျွန ်ုပ်တ  ု ၏  

ြ ွ ြို့မြ   ားနရား  တ ်ြ  ်အြ ွဲြို့အစ ည်ား  ာ ားန ှင  ် အပခာ ားပ ါ ဝ င ်သ ်ဆ ုင်သူ  ာ ားထ  ှ အက   ပပ  ခ  ်၊  

သ ုားသပ ်ခ  ်  ာ ား ရယူန  ုင်နသာ  အခွင  ်အ လ ်ား  ုလည်ား ရရှ ပါ  ည်။  ဤ အက  ပပ ခ  ်  ာ ားပြ င  ်   

 ျွန ်ုပ်တ  ု ၏   ြ ွ ြို့မြ   ားနရားအစ ီအစ ဉ်  ု ပပ  ပပ င ်နဆာ င ်ရ  ်န  ုင် ည်   ပြ စ ်ပ ါ သည်။ 

(ဂ) န ည ်း ညွာ ဆ ုင  ရွာ အကူအညီ 

 ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအစ ီအစ ဉ ကရ်းဆ ွဲပခင  ်းန ှင    စ ီမ ံကဆွာ င  ရ က စ ဉ အစ ကနဦ်းကွာ လတ  င   

ယခုကွဲ သ ု အခ  န    ုင ်း အလ ုက  ကလ လွာ ကစွာ င    ကည  ပခင  ်းန ှင    အကွဲပဖ တ  ပခင  ်းဆ ုင  ရွာ ကွဲ သ ု  

န ည ်း ညွာ အကူအညီမ  ွာ ်းက ု ပမ  ြို ြို့န ယ  အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်းထံမ ှ  လ ုအ  မ ည  ပဖ စ  သည ။ 
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ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအက  ြို ်းကဆွာ င  မ  ွာ ်း ကဆွာ င  ရ က ရမ ည   ကရှြို့လ ု  င န  ်း 

 

…………………….. ကက ်းရ ွာ ၊ …… ……………….. ကက ်းရ ွာ အု  စ ု၊ ………………. ပမ  ြို ြို့န ယ  

စ ဉ  အက ကွာ င  ်းအရွာ 
ရက စ  ွဲ 

လု  ကဆွာ င  မည  သူ 
မ ှ ထ   

၁ ရ  မ  /ရ  ဖ ၊ရွာ အ မ  မ ှြူ ်းန ှင   အတ ူ က န  ်းဂဏန  ်း၊ 

သတ င  ်းအခ က အလက ကကွာ က ယူမည   သူမ  ွာ ်း 

ကရ ်းခ ယ ပခင ်း(စ ွာ ရင  ်းကကွာ က ယူကရ်းအဖ  ွဲြို့ဖ  ွဲြို့စည ်းပခင  ်း) 

  ရ  မ  /ရ  ဖ ၊ရွာ အ မ  မ ှြူ ်း၊ 

ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအက  ြို ်းကဆွာ င   

န ှစ  ဦ်းန ှင   အတ ူ

၂ စ ွာ ရင  ်းကကွာ က ယူကရ်းအဖ  ွဲြို့အွာ ်းတ စ  အ မ  ကထွာင  စ ု

အလ ုက  အခ က အလက ကကွာ က ယူန ည ်းမ  ွာ ်း အွာ ်း  

ရှင  ်းလင  ်းပ သပခင  ်း 

  ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအက  ြို ်းကဆွာ င   န ှစ  ဦ်း 

၃ ကက ်းရ ွာ အဆင   အခ က အလက  ကကွာ က ယူပ ခင  ်း   

ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအက  ြို ်းကဆွာ င   
 ကက ်းရ ွာ သယံဇွာ တ ပ ကပမ  ံုကရ်းဆ ွဲပခင  ်း   

 ဓ န ဥ စ စာ ဓေ အဆင ် သတ ် ှတ ်ပခင ်ား   

 ဦ်းတ ည အု  စ ုမ  ွာ ်းဖ  ွဲြို့၍ ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း   

၄ တ စ  အ မ  ကထွာင  စ ုအလ ုက အခ က အလက ကကွာ က ယူပခင ်း   စ ွာ ရင  ်းကကွာ က ယူကရ်းအဖ  ွဲြို့န ှင    

ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအက  ြို ်းကဆွာ င  န ှစ  ဦ်း ၅ ဝ မ  ်းစ ွာ ဖလူံုမ ှုနငှ    အကကက ်းတ င  ရှ မှု စ စ  တ မ  ်းကကွာ က  

ယူပခင  ်း 

  

၆ ကက ်းရ ွာ သူ/သွာ ်းမ  ွာ ်းန ှင   အတ ူ ကဆ ်းကန  ်းဆံု်းပဖ တ  ပခင  ်း 

လု  င န  ်းစ ဉ မ  ွာ ်း ပ ြို လု  ပခင  ်း 

   

 ဓ န ဥ စ စာ ဓေ အဆင ်သတ ် ှတ ် ှု  ုအတ ည်ပပ ပခင ်ား   ရ  မ  /ရ  ဖ ၊ရွာ အ မ  မ ှြူ ်း၊ 

ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအက  ြို ်းကဆွာ င   

န ှစ  ဦ်းန ှင   အတ ူ

 ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းစ ီမ ံက န  ်းမ  ွာ ်းက ု ဦ်းစ ွာ ်းက ်းအဆင   

သတ  မ ှတ  ပခင  ်း 

  

 ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအဖ  ွဲြို့ ဖ  ွဲြို့စ ည ်းပခင  ်း   

၇ ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း အကထွာ က အကူပ ြို ဇယွာ ်းတ  င   က န  ်း 

ဂဏန  ်းန ှင    သတ င  ်းအခ က အလက မ  ွာ ်း ပဖ ည  သ င  ်းပခင  ်း 

  ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအက  ြို ်းကဆွာ င   န ှစ  ဦ်း 

၈ ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအကထွာ က အကူပ ြို ဇယွာ ်း၊ ကပမ  ံု၊ ဦ်းစ ွာ ်း 

က ်းစ ီမ ံခ က ၊ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းက င  ်းဆက ၊ ကက ်း ရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်း 

ကရ်းအဖ  ွဲြို့ အဖ  ွဲြို့ဝ င  စ ွာ ရင  ်း၊ အ မ  ကထွာ င  စ ုစွာ ရင  ်း၊ ဝ မ  ်းစ ွာ 

ဖ ူလံု မ ှုစစ  တ မ  ်း စ သည တ  ု အွာ ်း ပမ  ြို ြို့န ယ  ကက ်း/လ က  

ဦ်းစ ီ်းဌွာ န သ ု  က ်း  ု ပခင  ်း န ှင    အကကံပ ြို ခ က  ရ ယူပခင  ်း 

  ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအက  ြို ်းကဆွာ င   

န ှစ  ဦ်းန ှင    ကက ်း/လက  

ဝ န  ထမ  ်း 

၉ ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းစ ီမ ံက န  ်းစ ွာတ မ  ်း ကရ်းသွာ ်းပ ခင  ်း   အက  ြို ်းကဆွာ င  န ှစ  ဦ်း+ ကက ်း 

ရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအဖ  ွဲြို့ ဝ င  မ  ွာ ်း န ှင    

ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်း ကရ်းက ု စ  တ   

 ဝ င  စွာ ်း သူမ  ွာ ်း 
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ကက ်း/လက ဦ်းစ ီ်းဝ န  ထမ  ်း အမ ည  -    ဖ ုန  ်း - 

ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း အက  ြို ်းကဆွာ င   အမ ည   -    ဖ ုန  ်း - 

ကန ော က ဆက တ  ွဲ (၁) 

 

ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအကထွာ က အကူပ ြို ဇယွာ ်းမ  ွာ ်း 

(၁)   ကက ်းရ ွာ လူမ ှုစ ီ်း  ွာ ်းကရ်း အကပခအကန 

(၁.၁)  လူဦ်းကရန ှင   လူဦ်းကရဆ ငု  ရွာ အခ က အလက မ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း ( ၁) လူဦ်းကရန ှင    လူဦ်းကရဆ ငု  ရွာ အခ က အလက မ  ွာ ်း 

အသက အု  စ ု က ွာ ်း မ စ ုစ ုက ေါ င  ်း 
စ ုစ ုက ေါ င  ်း

၏%  

၁ န ှစ  ကအွာ က  န  ု စ  ု အရ ယ  ၃ ၇ ၁၀ ၁.၇၆ % 

၁ န ှစ  မ ှ ၅န ှစ   

ကအွာ က  
၅ န ှစ  ကအွာ က ကကလ်းင ယ  ၁၄ ၁၄ ၂၈ 

၄ .၉ ၃% 

၅  န ှစ  မ ှ ၉ နစှ  အထ  မ ူလတ န  ်းကက ွာ င  ်းသွာ ်းအရ ယ  ၁၀ ၁၄ ၂၄ ၄ .၂၃% 

၉  န ှစ  အထက မ ှ ၁၅  

န ှစ   အထ  

အလယ တ န  ်းကက ွာ င  ်းသွာ ်းအရ 

ယ  
၂၃ ၂၆ ၄ ၉ 

၈. ၆ ၃% 

၁၅  န ှစ  အထက မ ှ

၆ ၀ နစှ   အထ  
အလု  လု  န  ုင သည  အရ ယ  ၂၁၄ ၁၇၇ ၃၉ ၁ 

၆ ၈. ၈၄ % 

၆ ၀  န ှစ  န ှင    အထက  သက ကကီ်းရ ယ က ကီ်း ၂၉ ၃၇ ၆ ၆ ၁၁. ၆ ၂% 

စ ုစ ုက ေါ င  ်း လူဦ်းကရ -  ၄ ၅ ၈ ၂၉ ၃ ၂၇၈ ၅ ၆ ၈  

စ ုစ ုက ေါ င  ်း အ မ  ကထွာ င  စ ု -  ၁၂၈ တ စ  အ မ  ကထွာင  ရှ    မ ်းမ  ဦ်းကရ -  

 

 

 

 

 

 

 

၂၅ 
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ရင  ်းပမ စ  … (၁) အ မ  ကထွာ င  စစု ွာ ရင  ်း ကကွာ က ယူမ ှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာ အု  စ ု အု  ခ ြို  ကရ်းမ ှြူ ်းရ ံု်း။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။            ။ က က ်းရ ွာ ၏ လူမ ှုစ ီ်း  ွာ ်းကရ်း အကပခအကန အတ  က  လူဦ်းကရ န ှင    လူဦ်းကရ 

ဆ ုင  ရွာ အခ က အလက မ  ွာ ်းကကွာ က ယူရွာ တ  င   ကက ်းရ ွာ အု  ခ ြို  ကရ်းမ ှြူ ်းရ ံု်းရှ  စ ွာ ရင  ်းဇယွာ ်းမ  ွာ ်းအရ 

ကမ  ်းပ  ြို ကက ်းရ ွာ တ  င   က ွာ ်း(၂၉ ၃)ဦ်း၊ မ(၂၇၅)ဦ်း စ ုစ ုက ေါ င  ်း (၅ ၆ ၈)ဦ်းအွာ ်းကကွာ က ယူရရှ ခွဲ  ေါသည ။ 

(၁.၂)   အလု  လု  န  ုင သူ အင  အွာ ်း 

(၁.၂.၁) လု  သွာ ်းအင  အွာ ်းန ှင    ဝ င  ကင  ရလု  ငန  ်း အမ   ြို ်းအစ ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၂) လု  သွာ ်းအင  အွာ ်းန ှင    ဝ င  ကင  ရလု  င န  ်း အမ   ြို ်းအစ ွာ ်း 
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စ ဉ  လု  င န  ်းမ  ွာ ်း 

အဓ  က အလု  အက ုင  တ  ွဲဖက  

လု  က ု

င  သူဦ်း

ကရ 

မ ှတ  ခ က  အ မ  ကထွာ

င  စ ု
% 

မ  သွာ ်းစ ု

ဝ င  လု  

အွာ ်း 

၁ စ  ုက    ြို ်းကရ်း (သ်ီးန ှံ ထုတ  လု  ကရ်း) 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း ၅ ၈  ၁၁၆   

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
၉ ၇ 

 
၁၆ ၇   

၂ တ  ရစ ဆွာန   ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်း  

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

၃ င ေါ ်းဖ မ  ်း လု  င န  ်း  

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

၄ သတ တြို တ ူ်းကဖ ွာ  ကရ်း၊ ကက ွာ က ထုတ  လု  ကရ်း န ှင    သဘွာ ဝ ရင  ်းပမ စ  မ  ွာ ်း ထုတ  လု  ပခင  ်း 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

၅ ထုတ  ကုန  လု  ငန  ်း 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

၆ လ   စ စ  ၊ ဓ ွာ တ  ကင  ြို့ န ှင    ကရက ်းကဝ ကရ်း 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      
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စ ဉ  လု  င န  ်းမ  ွာ ်း 

အဓ  က အလု  အက ုင  တ  ွဲဖက  

လု  က ု

င  သူဦ်း

ကရ 

မ ှတ  ခ က  အ မ  ကထွာ

င  စ ု
% 

မ  သွာ ်းစ ု

ဝ င  လု  

အွာ ်း 

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

၇ ကဆွာ က လု  ကရ်း၊ လက သမ ွာ ်း၊  န  ်းရံ  လု  င န  ်း 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း ၁၂  ၁၆   

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

၈ ယွာ ဉ ၊ စ က က ရ ယွာ ၊ အ မ  သုံ ်း  စ စည ်းမ  ွာ ်း ပ င  ဆင ကရ်း  

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

၉ ကျွမ  ်းက င  ညွာ ရှင  မ  ွာ ်း (ဆံ င  ၊အလှပ င  ၊ အ  ခ ြို  ၊ အင  ဂ င  န ီယွာ ၊ သင  တ န  ်းက ်းသူ စ သည ) 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      

 
အလု  သမ ွာ ်း၊ က  န  ်း၊  

ရွာ သီအလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

၁၀ လက လီ- လက ကွာ ်း ကရွာ င  ်းဝ ယ ကရ်း 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

၁၁ ဟ ုတ ယ  န ှင    စ ွာ ်းကသွာ က ဆ ုင  လု  င န  ်း 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

၁၂   ု ကဆွာ င  ကရ်း၊ သ ုကလှွာ င  ကရ်း န ှင    ဆက သ ယ ကရ်း 
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စ ဉ  လု  င န  ်းမ  ွာ ်း 

အဓ  က အလု  အက ုင  တ  ွဲဖက  

လု  က ု

င  သူဦ်း

ကရ 

မ ှတ  ခ က  အ မ  ကထွာ

င  စ ု
% 

မ  သွာ ်းစ ု

ဝ င  လု  

အွာ ်း 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

၁၃ 
ကင  ကခ ်း ဝ န  ကဆွာ င  မ ှု လ ု  င န  ်း (ဘဏ  န ှင    ကင  ကခ ်းပခင  ်း အ ေါ အဝ င   ကင  က က်းဝ န  ကဆွာ င  မ ှု 

လု  င န  ်း) 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

၁၄ အ မ  ခခံကပမ  ကရွာ င  ်းဝ ယ  င ှွာ ်းရမ  ်းပခင  ်းန ှင    ဆက စ   ကသွာ  လု  ငန  ်းမ  ွာ ်း 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

၁၅ ပ ည သူဝ န  ကဆွာင  မ ှုလု  င န  ်းမ  ွာ ်း (အု  ခ ြို  ကရ်း၊ ကွာ က ယ ကရ်းန ှင    ကဘ်း ကင  ်းလံုခခံြို ကရ်း) 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
     

၁၆  ညွာ ကရ်း  

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း ၃     

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
     

၁၇ က န  ်းမ ွာ ကရ်း 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      
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စ ဉ  လု  င န  ်းမ  ွာ ်း 

အဓ  က အလု  အက ုင  တ  ွဲဖက  

လု  က ု

င  သူဦ်း

ကရ 

မ ှတ  ခ က  အ မ  ကထွာ

င  စ ု
% 

မ  သွာ ်းစ ု

ဝ င  လု  

အွာ ်း 

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

၁၈ လူမ ှုကရ်း လု  င န  ်းမ  ွာ ်း 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

၁၉ အ မ  မ  ွာ ်းတ  င   အင ှွာ ်းလ ုက လု  သူမ  ွာ ်းန ှင    အမ   ြို်းအမ ည  မ ကဖ ွာ  ပ န  ုင ကသွာ  လု  င န  ်းမ  ွာ ်း 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
၃၀ 

 
၁၅   

၂၀ 
ပ င   အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်းနငှ   ကုမ ပဏမီ  ွာ ်းတ  င  လ ု  က ုင သူမ  ွာ ်း(ဥ မ ွာ - UN, INGOs, Companies, 

etc.,) 

 က ုယ   ုင  လု  င န  ်း      

 
အလု  သမ ွာ ်း၊က  န  ်း၊  ရွာ သီ 

အလ ုက  အလု  သမ ွာ ်း 
 

 
   

  စ ုစ ုက ေါ င  ်း      
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ရင  ်းပမ စ  … (၁) အ မ  ကထွာ င  စစု ွာ ရင  ်း ကကွာ က ယူမ ှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာ အု  စ ု အု  ခ ြို  ကရ်းမ ှြူ ်းရ ံု်း။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။             ။ လု  သွာ ်းအ င  အွာ ်းန ှင    ဝ င  ကင  ရလု  င န  ်းအမ   ြို ်းအစ ွာ ်းမ  ွာ ်းမ ှွာ က ုယ   ုင  

လု  င န  ်းလု  က ုင သူ (၅ ၈)အ မ  ကထွာ င  စမု ှွာ ၊ မ  သွာ ်းစ ုဝ င  လ ု  အွာ ်းလု  က ုင သူ 

(၁၁၆)ကယွာ က ကတ  ြို့ရှ ရပ ီ်း ၊က  န  ်းန ှင   ရွာသီအလ ုက  အလု  သမ ွာ ်းက ေါ င  ်း (၁၆ ၇)ဦ်းအွာ ်း 

ကကွာ က ယူရရှ ခွဲ  ေါ သည ။ ကဆွာ က လု  ကရ်း၊  န  ်းရံလု  င န  ်းမ  ွာ ်းတ  င   အ မ  ထွာ င  စ ု (၁၂)စ ုတ  င   

လု  အွာ ်းလု  က ုင န  ုင သူ(၁၆)ဦ်းကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ရ ေါ သည ။ 

(၁.၂.၂)     လု  င န  ်းန ှင    က ွာ ်း၊ မ အလ ုက  အန ည ်းဆံု ်းန ှင    အမ  ွာ ်းဆံု်း လု  အွာ ်းခန ှုန  ်းထွာ ်း  

ဇယွာ ်း (၃)  လု  င န  ်းန ှင    က ွာ ်း၊ မ အလ ု က  အ န ည ်းဆံု်းန ှင    အမ  ွာ ်းဆံု်း လု  အွာ ်းခန ှုန  ်းထွာ ်း  
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# အလု  အက ုင  
ကရတ  

က  ံ ု

အမ  ွာ ်းဆံု်း (က    ) 
အန ည ်းဆံု်း 

(က   ) မ ှတ  ခ က  

က ွာ ်း မ က ွာ ်း မ 

၁ လယ ယွာ လု  ငန  ်း ကန  စွာ ်း ၅ ၀ ၀ ၀ ၄ ၀ ၀ ၀ ၄ ၀ ၀ ၀ ၂၅ ၀ ၀  

၂ တ  ရစ ဆွာန  ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်း ကန  စွာ ်း      

၃ 

င ေါ ်းလု  င န  ်း - ကရခ  ြို/ 

ကရင န  ငေါ ်းဖ မ  ်းပခင  ်း၊ 

င ေါ ်း  ၊  

င ေါ ်းကပခွာ က လု  ငန  ်း 

ကန  စွာ ်း      

၄ 

သတ တြို တ ူ်းကဖ ွာ  ကရ်း၊ 

ကက ွာ က ထုတ  လု  ကရ်း 

န ှင    

သဘွာ ဝ ရင  ်းပမ စ  မ  ွာ ်း 

ထုတ  လု  ပခင  ်း 

ကန  စွာ ်း      

၅ ထုတ  ကုန  လု  ငန  ်း ကန  စွာ ်း      

၆ 
ကဆွာ က လု  ကရ်း၊ လက  

သ မ ွာ ်း၊  န  ်းရံလု  င န  ်း 
ကန  စွာ ်း ၁၀ ၀ ၀ ၀ ၅ ၀ ၀ ၀ ၆ ၀ ၀ ၀ ၄ ၀ ၀ ၀  

၇ 

ယွာ ဉ ၊ စ က က ရ ယွာ ၊  

အ မ   သုံ ်း စ စည ်း မ  ွာ ်း 

ပ င  ဆင   ကရ်း 

ကန  စွာ ်း      

၈ 
လက လီ- လက ကွာ ်း 

ကရွာ င  ်းဝ ယ ကရ်း 
ကန  စွာ ်း      

၉ 

ကျွမ  ်းက င  ညွာ ရှင  မ  ွာ ်း 

(ဆံ င  ၊ အလှပ င  ၊ အ   

ခ ြို   ၊ အင  ဂ င  န ီ ယွာ ၊  

သင   တ န  ်းက ်းသူ  

စ သည ) 

ကန  စွာ ်း      

၁

၀ 

ဟ ုတ ယ န ှင    စွာ ်း 

ကသွာ က  ဆ ုင  လု  င န  ်း 
ကန  စွာ ်း      

ရင  ်းပမ စ   … ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု၊ အမ   ြို ်းသမ ီ်း အု  စ ု၊ လယ သမ ွာ ်း အု  စ ု။ 

မ ှတ  ခ က  

(၁) လခစ ွာ ်း အလု  သမ ွာ ်းမ  ွာ ်း၏ တ စ  ရက ဝ င  ကင   = (လစ ွာ ÷ ၂၂.၇၅) 
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(၂) န ော ရီတ  က ပဖင    ရကသွာ အလု  သမ ွာ ်းမ  ွာ ်း၏ တ စ  ရက ဝ င  ကင   = (တစ  န ော ရဝီ င  ကင   × ၈) 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။     ။  က ွာ ်းမ အလ ုက  အန ည ်းဆံု ်းန ှင    အမ  ွာ ်းဆံု်းလု  အ ွာ ်းခမ  ွာ ်းက ု 

လယ ယွာ လု  ငန  ်းတ  င   အမ   ြို ်းသွာ ်းမ  ွာ ်းတ  င   အမ  ွာ ်းဆံု်းက    (၅ ၀ ၀ ၀)န ှင   အန ည ်းဆံု ်း 

(၄ ၀ ၀ ၀)က   ရရှ ပ ီ်း အမ   ြို ်းသမ ီ်းမ  ွာ ်းမ ှွာ အမ  ွာ ်းဆံု်း (၄ ၀ ၀ ၀)ရရှ  ကပ ီ်း အန ည ်းဆံု်း (၂ ၅ ၀ ၀)က    

ရရှ က ကွာ င  ်း ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ  ရ ေါ သည ။ 

 

(၁.၃)  သဘွာ ဝ ရင  ်းပမ စ  မ  ွာ ်း 

(၁.၃.၁)  စ  ုက    ြို ်းန  ုင ကသွာ ကပမဧ ရ ယွာ 

ဇယွာ ်း (၄) ကက ်းရ ွာ ၏စ  ုက    ြို ်းကပမ   ုင ဆ ုင မ ှု 

ကပမ အမ   ြို ်းအစ ွာ ်း 
ဧ ရ ယွာ 

(ဧ က) 

ကပမ ဆလီ ွာ 

အရည အကသ ်း 

ကကွာ င  ်း/သင   /ညံ  

ဆည ကရရရှ မှု 

(ရ/မ ရ/အန ည ်း 

အက ဉ ်း) 

ကရရင  ်းပမ စ   

(ကရရရှ သည  ကန ရွာ/ 

ကရက ်းန  ုင သည  ဧ က) 

လယ ကပမ ၄ ၅ ၉ သင      

ယွာ ကပမ /ကတ ွာင  ယွာ     

ဥယ ွာ ဉ ခခံကပမ     

အ မ  ခခံဝ င  ်း စ  ုက ခင  ်း     

န ှစ  ရှည သီ်းန ှံစ  ုက ခင  ်း     

ကရ ြို့က ပ ွာ င  ်းကတွာ င  ယွာ

ကပမ 
    

က ုင ်း/ကျွန  ်းကပမ     

စ ွာ ်းက က ကပမ     

 လ  ကပမ     

ရင  ်းပမ စ   (၁) အ မ  ကထွာ င  စ ုစွာ ရင  ်း ကကွာ က ယမူ ှု၊ (၂) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - လယ သ မ ွာ ်း အု  စ ု။ 

မ ှတ  ခ က ။       ။ကရရှ သည   ကန ရွာ အမ   ြို ်းအစ ွာ ်း - ဆည ၊ ပမ စ  ကရတ င  ၊ စ  မ   စ မ  ်းကရသ ယ ၊ ကပမ ကအွာ က ကရ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။        ။ ကက ်းရ ွာ တ  င   စ  ုက    ြို ်းန  ုင ကသွာ ကပမ ဧ ရ ယွာ မွှာ လယ ကပမ (၄၅၉)ဧ ကရှ ပ ီ်း ၊ 

ကပမ ဆလီ ွာ အရည အကသ ်းမ ှွာ သင   တ င   ယံုသွာ ရှ က ကွာ င  ်းန ှင    ဆည ကရရှ မှုမ ှွာ မ ရရှ က ကွာ င  ်း ကတ  ြို့ရှ ရ ေါ 

သည ။ ကရအရင  ်း အပမ စ  မ ှ ကရရရှ မ ှုမ ကတ  ြို့ရှ  ေါ ။ ဥယ ွာ ဉ ခခံကပမ ၊ အ မ  ခခံဝ င  ်းစ  ုက ခင  ်း ၊ 

န ှစ  ရှည သီ်းန ှံစ  ုက ခင  ်း၊ ကရ ြို့က ပ ွာ င  ်းကတွာ င  ယွာကပမ ၊က ုင ်း၊ ကျွန  ်းကပမ ၊  လ  ကပမ န ှင    စ ွာ ်းက က ကပမ မ  ွာ ်း 

မ ကတ  ြို့ရှ  ေါ ။  
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(၁.၃.၂) ဓ ွာ တ  သတ တြို နငှ   အပခွာ ်းသဘွာ ဝ ရင  ်းပမ စ  မ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၅) ဓ ွာ တ  သတ တြို နငှ    အပခွာ ်းသဘွာ ဝ ရ င  ်းပမ စ  မ  ွာ ်း 

အမ   ြို ်းအစ ွာ ်း 
ရရှ န  ုင မ ှု  

(မ  ွာ ်း/သင   /န ည ်း/မ ရှ ) 

လက လှမ  ်းမ ီန  ုင မ ှု  

(လ ယ /ခက / လက လှမ  ်းမ မ ီ) 

ကွာ ဗ  န   (ဓ ွာတ  ကင  ြို့/ကရန ံ) မ ရှ   

အပခွာ ်း ရင  ်းပမ စ  မ  ွာ ်း မ ရှ   

အပခွာ ်းသဘွာ ဝ ရင  ်းပမ စ   

သဘွာ ဝ တ  ရစ ဆွာန  မ   ြို ်းစ  တ  မ  ွာ ်း မ ရှ   

သဘွာ ဝ အ င  မ   ြို ်းစ  တ  မ  ွာ ်း (န  ော ်း 

စ ွာ ၊ကဆ်းဘက ဝ င  အ င  မ  ွာ ်း)  
မ ရှ   

ရင  ်းပမ စ   … ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ ဓ ွာ တ  သတ တြို န ှင   အပခွာ ်းသဘွာ ဝ အရင  ်းအပမ စ  မ  ွာ ်း ထ က ရှ ပခင  ်းမ ရှ ဘွဲ၊ 

သဘွာ ဝ တ  ရစ ဆွာန  မ   ြို ်းစ  တ  မ  ွာ ်း၊ ကဆ်းဘက ဝ င  အ င  မ  ွာ ်းလည ်း မ ကတ  ြို့ရှ ရ ေါ ။ 

 

(၁.၄) ဥစ စွာ ဓန အဆင  အကပခအကန 

ဇယွာ ်း (၆) ဥစ စွာ ဓ န အဆင   အကပခအကန 
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အက ကွာ င  ်း အရွာ 

သတ  မ ှတ  စနံ ှုန  ်း 

အဆင ကပ ကသွာ 

အ မ  ကထွာ င  စ ု

အလယ အလတ  

ရှ  

ကသွာ အ မ  ကထွာ င  

စ ု

ဆင ်းရွဲကသွာ 

အ မ  ကထွာ င  စ ု

အလ န  ဆင  ်းရွဲ

ကသွာ 

အ မ  ကထွာ င  စ ု

ကပမ ယွာ   ုင ဆ ငု  မ ှု မ  ွာ ်း အသင   အတ င    န ည ်း 
အလ န  န ည ်း(သ ု )မ

ရှ  

အ မ  အကပခအကန  အလ န  ကကွာ င  ်း အသင   အတ င    ညံ  အလ န  ညံ  

လု  င န  ်းသုံ်းက ရ 

ယွာ   ုင ဆ ုင မ ှု 
အသင   အတ င       

ကုန  ထုတ  လု  မ ှုန ှင    

မ ဆ ုင  ကသွာ 

  ုင ဆ ုင မ ှု 

မ  ွာ ်း အသင   အတ င    န ည ်း မ ရှ  

အဓ  ကစ ီ်း  ွာ ်းကရ်း 

လု  င န  ်း 

စ ီ်း  ွာ ်း(၀ င  ကင  )

အလ န  ကကွာ င  ်း 

စ ီ်း  ွာ ်း(၀ င  ကင  ) 

အသင   အတ င    

စ ီ်း  ွာ ်း(၀ င  ကင  )

န ည ်း 

စ ီ်း  ွာ ်း(၀ င  ကင  ) 

အလ န  န ည ်း 

အပခွာ ်း  ုင ဆ ုင မ ှု အပခွာ ်း အပခွာ ်း အပခွာ ်း အပခွာ ်း 

အ မ  ကထွာ င  စ ု - ၁၂၈ ၂၈ ၇၉ ၂၆ ၂၂ 

ရင  ်းပမ စ   … (၁) ကက ်းရ ွာ လံု်း ကျွတ   အစ ည ်းအ ကဝ ်းပ ြို လု  ပခင  ်း။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။                  ။ က က ်းရ ွာ ၏ဥစ စွာ ဓန အဆင  အကပခအကန တ  င   အဆင ကပ ကသွာ 

အ မ  ကထွာ င  စ ု (၂၈)စ ုရှ ပ ီ်း အလ န  ဆင  ်းရွဲကသွာ အ မ  ကထွာ င  စ ု (၂၂)စ ုရှ  ေါ သည ။  

 

(၁.၅)  ထ ခ ုက လ ယ မ ှု 

(၁.၅.၁) ဝ မ  ်းစ ွာ ဖလူံုမ ှု 

ဇယွာ ်း (၇) ကခ ်းင ှွာ ်းပခင  ်းမ ရှ ဘွဲ တ စ  ကန  လ င   အန ည ်းဆံု်း န ှစ  န   စွာ ်းန  ုင သည   အ မ  ကထွာ င  စမု  ွာ ်း 

(ဥစ စွာဓ န အဆင   “ ၃”  န ှင    “၄ ”  အ မ  ကထွာင  စ ုက ေါ င  ်း၏ ၃၀ ရွာ ခ ုင  န ှုန  ်းစ ီ) 

အခ  န  ကွာ လ 
အ မ  ကထွာ င  စ ု

အကရအတ  က  
အ မ  ကထွာ င  စ ု% ကပဖ ရှင  ်းသည  န ည ်းဗ  ြူ ဟွာ 

၃ လကအွာ က  ၈ ၇  ကခ ်းယ/ူအကထွာ က အ ံ ယူ 

၃ လန ှင    ၆ လ 

ကအွာ က  
၄ ၅  

ကခ ်းယ/ူအကထွာ က အ ံ ယူ 

၆ လ မ ှ၁၂ လ အထ  ၂၃  ကလ ွာ  စွာ ်း/ကခ ်းယူ 
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ရင  ်းပမ စ  ..ဥစ စွာ ဓန အဆင   “ ၃”  နငှ    “ ၄”  အ မ  ကထွာ င  စကု ေါင  ်း၏ ၃၀ ရွာ ခ ုင  န ှုန  ်းစ ီအွာ ်းစ စ  တမ  ်း 

ကကွာ က ယူပခင ်း။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။      ။ ကခ ်းင ှွာ ်းပ ခင  ်းမ ရှ ဘွဲ တ စ  ကန  လ င   အန ည ်းဆံု်းန ှစ  န   စ ွာ ်းန  ုင သည   

အ မ  ကထွာ င  စမု ှွာ (၈ ၇)စ ုရှ  ေါ သည ။ 

(၁.၅.၂) ကူညီကစ ွာ င   ကရွှာ က မ ှုအထူ်းလ ုအ  ကသွာ အု  စ ုမ  ွာ ်း၏ထ ခ ုက လ ယ မ ှုအကပခအကန 

ဇယွာ ်း (၈) ကူညီကစ ွာ င   ကရှွာ က မ ှုအထူ်းလ ုအ  ကသွာ အု  စ ုမ  ွာ ်း၏ထ ခ ုက လ ယ မ ှုအကပခအကန 

အက ကွာ င  ်းအရွာ က ွာ ်း မ က ေါ င  ်း 

မ  သွာ ်းစ ုကစွာ င   ကရွှာ က မ ှုမ ရှ ကသွာ သက ကကီ်းရ ယ အ ု ၆ ၀ 

န ှစ  နငှ   အထက  
   

မ  သွာ ်းစ ု/ရ  ရ ွာ ၏ကစွာ င   ကရှွာ က မ ှုမ ရှ ကသွာ မသန  စ  မ  ်းသည    ုဂဂ ြို လ     

 အ မ  ကထွာ င  စ ု အကရအတ  က  

ဆင ်းရွဲ၍ မ  သွာ ်းစ ုဦ်းကရမ  ွာ ်းသည  အမ   ြို ်းသမ ီ်းဦ်း ကဆွာ င   

အ မ  ကထွာ င  စ ု   
 

ဆင ်းရွဲ၍ မ  သွာ ်းစ ုဦ်းကရမ  ွာ ်းသည  မ ုဆ ု်းဖ  ု/တ စ  ခလု  အ မ  ကထွာ င   စ ု  

အပခွာ ်းကေသသ ု  ကွာ ပမ င   စ  ွာ သ ွာ ်းကရွာ က  ကနထ ုင  လု  က ုင ကန သည   

ဆင ်းရွဲသည   အ မ  ကထွာ င  စ ု
 

ရင  ်းပမ စ   … ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။             ။ ကက ်းရ ွာ တ  င   ကူညီကစ ွာ င   ကရွှာ က မ ှုအထူ်းလ ုအ  ကသွာ 

အ မ  ကထွာ င  စမု  ွာ ်းမ ရှ  ေါ ။ 

 

(၁.၅.၃) ကက ်းရ ွာ ၏ ထ ခ ုက သ က ကရွာ က လ ယ မ ှု အကပခအကန 

ဇယွာ ်း (၉) ကက ်းရ ွာ ၏ ထ ခ ုက သက ကရွာ က လ ယ မ ှု အကပခအကန 



 

40 
 

စ ဉ  ထ ခ ုက လ ယ မ ှုအမ   ြို ်းအစ ွာ ်း 
ထ ခ ုက လ ယ မ ှု 

(န  မ   /လတ  /ပမ င   ) 
မ ှတ  ခ က  

၁ စ ွာ ်းန   ရ ကခွာမ ဖ ူလံုမ ှု န  မ     

၂ 
သဘွာ ဝ ရင  ်းပမ စ   

ရှွာ ်း ေါ ်းမ ှု(ကပမ ၊စ  ုက    ြို ်းကရ) 
န  မ     

၃ ကရကကီ်းပခင  ်း မ ရှ   

၄ မ  ု်းကခေါ င  ပခင  ်း န  မ     

၅ အကအ်းလ န  ကွဲပခင  ်း န  မ     

၆ မ ုန  တ  ုင ်း န  မ     

၇ င လ င   န  မ     

၈ မ ီ်းကဘ်း န  မ     

၉ ဆွာ ်းင န  ကရဝ င  ကပမ န  မ     

၁၀ 
ကပမ ပ  ြို ပခင  ်း၊ 

ကပမ ဆလီ ွာ   က ယ င ်းမ ှု 

န  မ    
 

၁၁ သစ  ကတ ွာ ပ ြို န  ်းတ ီ်းပခင  ်း န  မ     

၁၂ င ှက ဖ  ွာ ်းကရွာ ဂေါ န  မ     

၁၃ တ ီဘီကရွာ ဂေါ န  မ     

၁၄ က ုယ ခံအွာ ်းက ဆင  ်းမ ှုကရွာ ဂေါ န  မ     

၁၅ ပ ည တ  င  ်း  ဋ   ကခ န  မ     

၁၆ 
တ  ရစ ဆွာန   ကူ်းစ က ကရွာ ဂေါ 

က ကရွာ က မ ှု 
န  မ     

၁၇ လူကုန  ကူ်းပခင  ်း မ ရှ   

၁၈ 
ကဝ ်းလံကခေါ င  သီ/လမ  ်း န  ်း 

ဆက သ ယ ကရ်းခက ခွဲ စ သည  
မ ရှ   

ရင  ်းပမ စ   … ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။          ။ ကက  ်းရ ွာ တ  င   ထ ခ ုက သက ကရွာ က ခံရန  ုင သည  သည  အကပခအကန 

န ည ်း ေါ ်း ေါ သည ။ 

 

(၁.၅.၄)  ထ ခ ုက သက ကရွာ က မ ှု ခံရန  ုင သည  သူမ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၁၀) ထ ခ ုက သ က ကရွာ က မ ှုခံရန  ုင သည  သူမ  ွာ ်း 
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စ ဉ  
ထ ခ ုက သက ကရွာ က မ ှု  

ခံရန  ုင သည  သူမ  ွာ ်း 

ထ ခ ုက မ ှု 

(န  မ   /လတ  /ပမ င   

) 

မ ှတ  ခ က  

၁ လူင ယ  န  မ     

၂ 
အမ   ြို ်းသမ ီ်း ဦ ်းကဆွာ င  သည   

ဆင ်းရွဲသည   အ မ  ကထွာ င  စ ု  
န  မ     

၃ ကပမ ယွာ မ ွဲ ၊ ဆင ်းရွဲသွာ ်းကတ ွာ င  သူ န  မ     

၄ 

သဘွာ ဝ ကဘ်းေဏ  ဆ ု်းရ ွာ ်းစ  ွာ 

က ကရွာ က န  ုင ကသွာ 

အ မ  ကထွာ င  စ ု/ ကူ်းစ က ကရွာ ဂေါ 

ထူကပ ွာ ကသွာ ကေသတ  င   

ကန ထ ုင  သူ 

လတ    

၅ ပမ စ  ကမ  ်းကဘ်း ကန ထ ုင  သူမ  ွာ ်း န  မ     

၆ 

မ ကတ ွာ  တ ဆမှုပဖ စ  န  ုင ကပခမ  ွာ ်း

ကသွာ ကန ရွာ (Prone to 

accident) တ  င   ကန ထ ုင  သူမ  ွာ ်း 

န  မ     

၇ 
ပ ည တ  င  ်းကန ရ  စ  န   ခ ွာ ကရ ြို့က ပ ွာ

င  ်းခံရသူမ  ွာ ်း (IDP) 
န  မ     

၈ ကပမ န  မ     ငု  ်းကန ထ ုင  သူမ  ွာ ်း န  မ     

၉ င ေါ ်းကန    ုင ရှင  န  မ     

၁၀ လက လု  လက စ ွာ ်းမ  ွာ ်း၊ က  န  ်း န  မ     

၁၁ လူန ည ်းစ ုလူမ   ြို ်းမ  ွာ ်း န  မ     

၁၂ 
ကေသတ  င  ်း ဋ   ကခဧ ရ ယွာ တ  င   

ကန ထ ုင  သူမ  ွာ ်း 
န  မ     

၁၃ 
န ယ စ   ကေသတ  င   

ကန ထ ုင  သူမ  ွာ ်း 
န  မ     

၁၄ ကရ တ  င  ်းလု  သွာ ်း န  မ     

၁၅ ကဆ်းစ  ွဲသူမ  ွာ ်း န  မ     

၁၆ 
ကူ်းစ က ကရွာ ဂေါ ရန  ုင ကပခရှ ကသွာ

သူမ  ွာ ်း 
လတ    

၁၇ 
လှည  လည  သ ွာ ်းလွာ ၍ ကစ  ်းကရွာ

င  ်းသူမ  ွာ ်း 
လတ    
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စ ဉ  
ထ ခ ုက သက ကရွာ က မ ှု  

ခံရန  ုင သည  သူမ  ွာ ်း 

ထ ခ ုက မ ှု 

(န  မ   /လတ  /ပမ င   

) 

မ ှတ  ခ က  

၁၈ ကန ရ  ပ န   အကပခခ သူမ  ွာ ်း လတ    

၁၉ ကရ ြို့က ပ ွာ င  ်းလု  သွာ ်းမ  ွာ ်း န  မ     

၂၀ ကွာ ်းသမ ွာ ်း န  မ     

၂၁  အပခွာ ်း န  မ     

ရင  ်းပမ စ   … ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။          ။ ကက ်းရ ွာ တ  င   ထ ခ ုက သက ကရွာ က န  ုင မ ှု န ည ်း ေါ ်း ေါ သည ။ 

(၂)   က က ်းရ ွာ ၏ လက ရှ  ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း အကပခ အကန 

(၂.၁) ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်း အကပခအကန 

(၂.၁.၁) ကက ်းရ ွာ တ  င  ်းရှ  လူထုအကပခပ ြို အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၁၁) ကက ်းရ ွာ တ  င  ်းရှ  လူထုအကပခပ ြို အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်း 

စ ဉ  
အဖ  ွဲြို့အစ ည ်း 

အမ ည  

အမ   ြို ်း 

အစ ွာ ်း 

(၁/၂/၃) 

အဖ  ွဲြို့ဝ င  ဦ်းကရ 

လု  င န  ်း တ ွာ ဝန   

ဦ်းကဆွာ င            

ဖ  ွဲြို့စ ည ်း 

သူမ  ွာ ်း  

(၄/၅) 

စ  မ  ်း 

ကဆွာ င   

န  ုင မ ှု 

(၆/၇/

၈) 

က ွာ ်း မ က ေါ င  ်း 

၁ 
ကစ တ နော  ရဟ 

တ 
၃ ၂၀ ၁၅ ၃၅ 

ယဉ ကက ်းမ ှုန ှင   

ဘွာ သွာ ကရ်း 
၄ ၆ 

၂         

ရင  ်းပမ စ   … ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု၊ အမ   ြို ်းသမ ီ်း အု  စ ု။ 

အု  စ ုအမ   ြို ်းအစ ွာ ်း 

(၁) စ ီ်း  ွာ ်းကရ်းအကပခခံကသွာ အု  စ ု- လယ သမ ွာ ်းအဖ  ွဲြို့၊ ကင  စ ုကင  ကခ ်းအဖ  ွဲြို့ စ သည  ။ 

(၂) လူမ ှုကရ်းအဖ  ွဲြို့ - ဥ မ ွာ - အမ   ြို ်းသမ ီ်းအဖ  ွဲြို့၊ လူင ယ အဖ  ွဲြို့၊ က ုယ ထူက ုယ ထအဖ  ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာ သွာ ကရ်းန ှင    ယဉ ကက ်းမ ှုအဖ  ွဲြို့။ 

ဦ်းကဆွာ င  ဖ  ွဲြို့စ ည ်းသူမ  ွာ ်း 

(၄) ကက ်းရ ွာ လူထုက ုယ တ  ုင  

(၅) ပ င   အဖ  ွဲြို့အစ ည ်း 
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အဖ  ွဲြို့စ  မ  ်းကဆွာ င  န  ုင မ ှုအကပခအကန 

(၆) ကကွာ င  ်း - လ န  ခွဲ ကသွာန ှစ  က ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းရည မ ှန  ်းခ က  (၁-၂) ခု ကအွာ င  ပမင  မ ှု ရရှ ခွဲ ။ 

 ံုမှန  အစ ည ်းအကဝ ်း က င ်း ပခင  ်းန ှင    တက ကရွာ က မ ှုကကွာ င  ်း၊  မ ှတ  တ မ  ်းမ  ွာ ်းက ု စ န စ  တ က  

ထ န  ်းသ မ  ်းထွာ ်းရှ ပခင ်း၊ ကက ်းရ ွာ တ  င  ်းရှ  အပခွာ ်း အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်းန ှင    ည  န  ှုင ်းကဆွာ င  ရ က မ ှု ရှ ပခင  ်း။ 

(၇) သင    - လ န  ခွဲ ကသွာ နစှ  က ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းရည မ ှန  ်းခ က  (၁-၂) ခ ုကအွာ င  ပမင  မ ှုရရှ ခွဲ ။  ံုမနှ  အစည ်းအကဝ ်း 

က င ်း ပခင  ်းန ှင     အသင   အတ င    တ က ကရွာ က မ ှုရှ ၊  မ ှတ  တ မ  ်းအခ  ြို ြို့ စ န စ  တ က  ထ န  ်းသ မ  ်းထွာ ်းရှ ပခင ်း။ 

 (၈) ညံ  (အွာ ်းန ည ်း) - ကကံြို သလ ု အစ ည ်းအကဝ ်းက င ်း ပခင  ်း၊ မ ှတ  တ မ  ်းအခ  ြို ြို့သွာ ထ န  ်းသ မ  ်း ထွာ ်းရှ ပခင ်း။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ က က ်းရ ွာ တ  င   လူထုအပခပ ြို အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်းမ ှွာ ကစတ န ော ရဟ တ 

အသင  ်းကတ  ြို့ရှ ရပ ီ်း ဘွာ သွာ ကရ်းန ှင    ယဉ ကက ်းမ ှုအဖ  ွဲြို့ပဖ စ   ေါ သည ။ က ွာ ်း(၂၀)ဦ်း၊ မ(၁၅)ဦ်းန ှင    ဖ  ွဲြို့စ ည ်း 

ထွာ ်းက ကွာ င  ်း ကတ  ြို့ရှ ရ ေါ သည ။ 

 (၂.၁.၂) ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း ကဆွာ င  ရ က ကန ကသွာ ပ င   အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၁၂) ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းကဆွာ င  ရ က ကနကသွာ ပ င   အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်း  

စ ဉ  အမ ည  
အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းအမ   ြို ်းအစ ွာ ်း 

(၁/၂/၃/၄/၅/၆/၇) 

အဖ  ွဲြို့အစ ည ်း၏ လု  င န  ်းတ ွာ ဝန   

မ  ွာ ်းန ှင    အစ ီအစ ဉ  

    

ရင  ်းပမ စ   … ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု။ 

 (၁) ဘွာ သွာ ကရ်းန ှင    တ  သက ကသွာ အဖ  ွဲြို့အစ ည ်း (ပ ည တ  င  ်း/ ပ ည  ) 

(၂) အစ  ု်းရမ ဟုတ  ကသွာ အဖ  ွဲြို့အစ ည ်း (ပ ည တ  င  ်း/ ပ ည  ) 

(၃) အရ  ဘက လူမ ှုအဖ  ွဲြို့အစ ည ်း 

(၄) ဘက က ေါ င  ်းစ ံုဖ ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်း(eg- 

ကုလသမ ဂဂအဖ  ွဲြို့၊ကမ ္ွာ  ဘဏ ၊အွာ ရှဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း ဘဏ ) 

(၅) ကဏ္ဍအလ ုက  ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း အဖ  ွဲြို့အစ ည ်း (ဥ မ ွာ - UK Aid, GIZ စ သည  ) 

(၆)  ရဟ တ အဖ  ွဲြို့ (ပ ည တ  င  ်း/ ပ ည  ) 

(၇)  ုဂဂလ ကအဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်း 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။        ။ က က ်းရ ွာ အတ  က  ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းလု  င န  ်းကဆွာ င  ရ က က ်းကသွာ 

ပ င   အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်းမ ရှ  ေါ ။  

 (၂.၂) စ ီ်း  ွာ ်းကရ်းန ှင   အသက ကမ  ်းမ ှု အကပခအကန   

(၂.၂.၁) သီ်းန ှံထုတ  လု  ကရ်း 
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(၂.၂.၁.၁) စ  ုက    ြို ်းကပမ   ုင ဆ ုင မ ှု 

ဇယွာ ်း (၁၃) ကက ်းရ ွာ ၏စ  ုက    ြို ်းကပမ   ုင ဆ ုင မ ှု၊ကပမ ယွာ   ုင ဆ ငု  သည   အ မ  ကထွာ င  စ ု

စ ဉ  ကပမ   ုင ဆ ုင မ ှုအရ ယ အစွာ ်း 

အ မ  ကထွာ င  

စ ု 

အကရအတ  

က  

အ မ  ကထွာ

င  စ ု % 
ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအပမ င  သတ  မ ှတ  ခ က  

၁ ကပမ ယွာ မ ွဲ   ၂၀  ကပမ မ ွဲ ယွာ မ ွဲ  

၂ ၂.၅ ဧ ကကအွာ က  ၈ ၀  ဆင ်းရွဲသွာ ်းကတ ွာ င  သူ 

၃ ၂.၅ ဧ ကမ ှ ၅ ဧ ကထ  ၃၀  ကတ ွာ င  သူင ယ  

၄ ၅ ဧ ကမ ှ ၁၂.၅ ဧ က  ကွာ ်း  ၁၂  အလယ အလတ  စ ွာ ်း ကတ ွာ င  သူ 

၅ ၁၂.၅ ဧ က အထက   ၁၃  ကတ ွာ င  သူကကီ်း 

ကက ်းရ ွာ ရှ အ မ  ကထွာ င  စ ု စ ုစ ုက ေါ င  ်း- 

၁၂၈ 
   

ရင  ်းပမ စ  … (၁) အ မ  ကထွာ င  စစု ွာ ရင  ်း ကကွာ က ယူမ ှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာ အု  စ ု အု  ခ ြို  ကရ်းမ ှြူ ်းရ ံု်း။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။  ကက ်းရ ွာ ၏ ကပမ ယွာ   ုင ဆ ုင မ ှုမ ှွာ အထက  ေါ အတ  ုင ်းပဖစ   ေါ သည ။ 

 

(၂.၂.၁.၂)  အစ  ု်းရန ှင    ုဂဂလ က ကရရင  ်းပမ စ  မ  ွာ ်းမ ှ ကရသ င  ်းန  ုင သည  ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာ ်း (၁၄) ကက ်းရ ွာ ၏ ကရရင  ်းပမ စ  န ှင    ကရသ င  ်းဧ ရ ယွာ 

စ ဉ  ရင  ်းပမ စ   
အစ  ု်းရ 

/ ုဂဂလ က 

ကရကသွာ က  

ဧ က 

ရရှ န  ုင မ ှု 

တ န ှစ   တ  လံု်း/ 

ရွာ သီအလ ုက  

လံုကလွာ က မ ှု 

(ရှ /မ ရှ ) 

၁ ဆည   ၃၁ ရွာ သီအလ ုက  မ ရှ  

၂ ကရလ ွဲဆည      

၃ ပမ စ  ကရတင  စ ီမ ံက န  ်း     

၄ အဝ ီစ  တ  င  ်း     

၅ လက င င   ကရတ  င  ်း     

၆ ကခ ွာ င  ်းကရ     

ရင  ်းပမ စ   … ( ၁) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - လယ သမ ွာ ်း အု  စ ု၊ (၂) ဆည ကပမွာင  ်းဦ်းစ ီ်းဌွာ န ၊ 

စ  ုက    ြို ်းကရ်း ဦ်းစ ီ်းဌွာ န ။ 



 

45 
 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။     ။ က က ်းရ ွာ ကရအရင  ်းအပမ စ  န ှင    ကရသ င  ်းဧ ရ ယွာ(၃၁)ဧ ကမ ှွာ 

ဆည ကရကသွာ က ပဖစ  ပ ီ်း ရွာ သီအလ ုက စ  ုက    ြို်း ကသည ။ 

  (၂.၂.၁.၃) အဓ  ကသီ်းန ှံမ ွာ ်းန ှင    အထ က န ှုန  ်း  

ဇယွာ ်း (၁၅) အဓ  ကသီ ်းန ှံမ ွာ ်းန ှင    အထ က န ှုန  ်း 

သီ်းန ှံ 

စ ုစ ု

က ေါ င  ်း 

စ  ုက  

ဧ က 

သီ်းန ှံထ က မ ှု 

သီ်းန ှံ 

စ  ုက    ြို ်းသ

ည    ကွာ လ 

သ င  ်းအွာ ်းစ ု 

လ ုအ  ခ က  

(န  မ   /လတ  / 

ပမ င   ) 

အပမ တ   

ရရှ န  ုင မ ှု       

(န  မ   /လ

တ  / ပမ င   ) 

မ ှတ   

ခ က  

ယူန စ   

အ 

န ည ်း 

ဆံု်း 

အမ  ွာ ်း 

ဆံု်း 

  မ  ်း

မ   
မ ှ ထ   

စ  ေါ ်း ၄ ၅ ၉ တ င  ်း ၂၅ ၅ ၀ ၄ ၅ ဇ န   
စ က 

တ င   
န ည ်း န ည ်း 

 

 ွဲ ၇၂ တ င  ်း ၅ ၁၅ ၁၁ ဇန   ဧ ပ  ီ န ည ်း န ည ်း  

ကပ ွာ င  ်း ၃၀ တ င  ်း ၆ ၀ ၈ ၀ ၇၀ ဇန   ဧ ပ  ီ န ည ်း န ည ်း  

ရင  ်းပမ စ   … ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - လ ယ သမ ွာ ်း အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ အဓ  ကသီ်းန ှံန ှင    အထ က န ှုန  ်းမ  ွာ ်းမ ှွာ စ  ေါ ်းက ု အမ  ွာ ်းဆံု်းစ  ု က    ြို ်း ကပ ီ ်း 

အမ  ွာ ်းဆံု်း (၅ ၀)တ င  ်းမ ှ အန ည ်းဆံု ်း (၂၅)တ င  ်း ထ က ရှ  ေါ သည ။ 

 

(၂.၂.၁.၄) လယ ယွာ သုံ်းစ က က ရ ယွာ မ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၁၆) ကက ်းရ ွာ ၏ စ  ုက    ြို ်းကရ ်းသုံ်း က ရ ယွာ မ  ွာ ်း   ုင ဆ ုင မ ှု 
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စ က အမ   ြို ်းအစ ွာ ်း 

  ုင ဆ ုင မ ှု စ က က ရ ယွာ

င ှွာ ်းရမ  ်းလု  

က ုင ကန ကသွာ 

ကတ ွာ င  သူ 

အကရအတ  

က  

မ ှတ  ခ က / 

အကပခအကန 

တ စ  

ဦ်း 

ခ င  ်း

  ုင  

အဖ  ွဲြို့  ုင  ရ ွာ   ုင  

အ

ကရ

အတ  

က  

လယ 

သမ ွာ ်း

ဦ်းကရ 

အကရ

အတ  

က  

လယ 

သမ ွာ ်း 

ဦ်းကရ 

ထ န  စ က  ၁       

လက တ  န  ်းထ န  စ က  ၆       

အကစ  ခ  က ရ ယွာ        

ရ တ  သ မ  ်းက ခ ကလ ှ စ

က  

    
  

 

ရ တ  သ မ  ်းစ က         

က ခ ကလ ှ စ က         

ကရစ ု  စ က  ၈       

ကပခန င  ်းကရတ င  စ က         

ပမ က ရ တ  စ က         

အပခွာ ်း        

ရင  ်းပမ စ  … ( ၁) အ မ  ကထွာင  စစု ွာ ရင  ်း ကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - လယ သမ ွာ ်း 

အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။             ။ က က ်းရ ွာ အတ  င  ်း ထ န  စ က  (၁)စ ီ်း ၊ လက တ  န  ်းထ န  စ က  

(၆)စ ီ်းန ှင   ကရစ ု  စ က  (၈)လံု်းရှ  ေါ သည ။ 

 

(၂.၂.၁.၅) သီ်းန ှံအထ က န ှုန  ်း တ  ု်းကစ ရန  အတ  က  အခ င   အ လမ  ်းမ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၁၇) သီ ်းန ှံထုတ  လု  မ ှု တ  ု်းကစ ရန  အတ  က  အခ င   အလမ  ်းမ  ွာ ်း 
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အကပခအကန ကဖ ွာ  ပ ခ က /ရှင  ်းလင  ်းခ က  

ကပမ(စ  ုက    ြို ်းကပမ ရရှ န  ုင 

မ ှု၊ကပမ ဆ ီသဇွာ) 
သင    

ကရရင  ်းပမ စ   သင    

သဘွာ ဝ ကပမ ကဆ ်း၊ 

ကအွာ  ဂွဲန စ   ကပမ  သဇွာ 
သင    

ကအွာ  ဂွဲန စ  /ဓွာ တ ု 

  ု်းသတ  ကဆ်း 
သင    

ကခ ်းကင  န ှင    ကင  က က်း 

ဝ န  ကဆွာင  မ ှုမ  ွာ ်း 
အသင   အတ င   ရန  ုင  

န ည ်း ညွာ ၊ အု  ခ ြို   

ကရ်း   ုင ်းဆ ုင  ရွာ ဝ န   

ကဆွာ င  မ ှု မ  ွာ ်း  

အသင   အတ င   ရန  ုင  

သ င  ်းအွာ ်းစ ုကစ  ်းက က  အသင   အတ င   ရန  ုင  

ထုတ  လု  မ ှုကစ  ်းက က န ှ

င   ကုန  သ ယ မှု 

အသင   အတ င   ရန  ုင  

ရင  ်းပမ စ   … (၁) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - လယ သမ ွာ ်း အု  စ ု၊ (၂) သက ဆ ုင ရွာ ပမ  ြို ြို့န ယ အစ  ု်းရဦ်းစ ီ ်း 

ဌွာ န မ  ွာ ်း။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။          ။ သီ်းန ှံအထ က တ  ု်း အတ  က  စ  ုက    ြို ်းကပမ လံုကလွာ က ရန  လ ုက ကွာ င  ်းကတ  ြို့ရပ ီ်း 

၊ ကခ ်းကင  န ှင    ကင  က က်းဝ န  ကဆွာ င  မ ှုမ  ွာ ်း လ ုအ  လှက ရှ ပ ီ်း၊ န ည ်း ညွာ မ  ွာ ်းလည ်း သင  တ န  ်းက ်းရန   

 လ ုက ကွာ င  ်းကတ  ြို့ရှ ရ ေါ သည ။ 

 

(၂.၂.၁.၆) သီ်းန ှံထုတ  လု  မ ှုအတ  က  ပ ဿ နော နငှ   စ  န  ကခေါ်မ ှုမ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၁၈) သီ ်းန ှံထုတ  လု  မ ှုအတ  က  ပ ဿန ော နငှ    စ  န  ကခေါ် မ ှုမ  ွာ ်း 



 

48 
 

ပ ဿ နော ကဖ ွာ  ပ ခ က /ရှင  ်းလင  ်းခ က  

စ  ုက    ြို ်းကပမ တ  ု်းခ ွဲြို့န  ုင မ ှု လယ ယွာ ကပမ တ  ု်းခ ွဲြို့န  ငု  မ ှုမ ရှ  

ကပမ ဆ ီသဇွာ အကပခအကန  

ကင  က က်းအရင  ်းအန ှီ်း ရရှ  

န  ုင မ ှု 

အလ ယ တ ကူမ ရ 

စ  ုက    ြို ်းကရ်း သ င  ်းအွာ ်းစ ုမ  ွာ ်း 

အခ  န  မ ီ ရရှ အသုံ်းခ န  ုင မ ှု 

အလ ယ တ ကူမ ရ 

လု  သွာ ်းရှွာ ်း ေါ ်းမ ှု (ကျွမ  ်း 

က င  သူ/ မ ကျွမ  ်း က င သူ) 

အလ ယ တ ကူမ ရ 

ကရရင  ်းပမ စ  မ  ွာ ်း ရရှ န  ုင မ ှု အလ ယ တ ကူမ ရ 

စ  ုက    ြို ်းကရမ လံုကလွာ က မ ှု အလ ယ တ ကူမ ရ 

ဖ  က   ု်းန ှင    ကရွာ ဂေါ အသင   အတ င    

ကစ  ်းက က  လက လှမ  ်းမ ီမ ှု  

န ည ်း ညွာ အကူအညီ န ှင    

န ည ်း လမ  ်းမ  ွာ ်း 

အလ ယ တ ကူမ ရ 

အပခွာ ်း  

ရင  ်းပမ စ   … (၁) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - လယ သမ ွာ ်း အု  စ ု၊ (၂) သက ဆ ုင ရွာ ပမ  ြို ြို့န ယ  အစ  ု်းရဦ်းစ ီ ်း 

ဌွာ န မ  ွာ ်း။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ်းရ ွာ တ  င   သီ်းန ှံထုတ  လု  မ ှုအတ  က  ပ ဿ န ောမ  ွာ ်း 

အန ည ်းင ယ ရှ  ေါ သည ။ 

 

 (၂.၂.၂)  ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းလု  င န  ်း 

(၂.၂.၂.၁) ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းန ှင    င ေါ ်းလု  ငန  ်း ကဆွာ င  ရ က မ ှု အကပခအကန  

ဇယွာ ်း (၁၉) ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းန ှင   ငေါ ်းလု  င န  ်းကဆွာင  ရ က မ ှုအကပခအကန 
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ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းန ှင    

င ေါ ်းလု  င န  ်း 

အ မ  ကထွာ င  စ ု ကကွာ င  ကရ မ ှတ  ခ က /အကပခအကန 

ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်း 

ခ ုင  ်းန  ော ်း ၁၈ ၃၇  

န  ု စ ွာ ်းန  ော ်း    

ပမ င  ်း    

ကျွွဲ    

ပမ ည ်း    

လွာ ်း                  

ဆ တ      

သ ု်း    

ဝ က  ၁၁ ၄ ၄  

 ကက  ၃၄ ၂၇၂  

ဘွဲ    

န  ော ်းကန ော က     

အပခွာ ်း    

 

င ေါ ်းကန      

 ုဇ န  ကန      

ဂဏန  ်းကမ  ်းပမ ြူ ကရ်း

လု  င န  ်း 

   

ကရခ  ြို 

င ေါ ်းဖ မ  ်းလု  င န  ်း 

   

ကမ  ်းလ န   

င ေါ ်းဖ မ  ်းလု  င န  ်း 

   

အပခွာ ်း    

ရင  ်းပမ စ  - (၁) အ မ  ကထွာင  စစု ွာ ရင  ်း ကကွာ က ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - လယ သမ ွာ ်း အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက  ်းရ ွာ တ  င    က က ၊ ဝ က ၊ န  ော ်းမ  ွာ ်း ကမ  ်းပမ ြူ  က ေါ သည ။ 

(၂.၂.၂.၂) ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းကဏ္ဍ တ  ု်းတ က ကစ ရန  အတ  က   အ ခ င   အလမ  ်းမ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၂၀) ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းကဏ္ဍ ထုတ  လု  မ ှုတ  ်ုးတ က ကစ ရန  အတ  က  အခ င   အလမ  ်းမ  ွာ ်း 
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အခ င   အလမ  ်း ကဖ ွာ  ပ ခ က / ရှင  ်းလင  ်းခ က  

ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်း 

စ ွာ ်းက က ကပမ စ ွာ ်းက က ရရှ န  ုင မ ှုအသင   အတ င    

ကရရရှ မ ှု အသင   အတ င   ရ 

မ   ြို ်းတ  ရစ ဆွာန   လက လှမ  ်းမ ီမ ှု အသင   အတ င   ရ 

ကခ ်းကင   အသင   အတ င   ရ 

သ င  ်းအွာ ်းစ ုကစ  ်းက က  အသင   အတ င   ရ 

ဝ န  ကဆွာင  မ ှုကစ  ်းက က  အသင   အတ င   ရ 

ထုတ  ကုန  ကရွာင  ်းဝ ယ မ ှု သင    

အ မ  ခခံဝ င  ်းအတ  င  ်း ကပမ ကန ရွာ 

လံုကလွာ က မ ှု 
အသင   အတ င   ရ 

အပခွာ ်း  

င ေါ ်းလု  င န  ်း 

င ေါ ်း/ ုဇ န  သွာ ်းက ေါ က  

လက လှမ  ်းမ ီမ ှု 

 

ကခ ်းကင    

သ င  ်းအွာ ်းစ ု လက လှမ  ်းမ ီမ ှု  

န ည ်း ညွာ အကူအညီန ှင    

န ည ်းလမ  ်းမ  ွာ ်း 

 

ထုတ  ကုန  ကရွာင  ်းဝ ယ မ ှု  

အပခွာ ်း  

ရင  ်းပမ စ   … ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - လ ယ သမ ွာ ်း အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက  ်းရ ွာ တ  င   ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းကဏ္ဍအတ  က  

အခ င   အလမ  ်းအန ည ်းင ယ ရှ  ေါ သည ။ င ေါ ်းကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းလု  ငန  ်းမ  ွာ ်း လု  က ုင ပခင  ်းမ ရှ  ေါ ။  

ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းကဏ္ဍက ု  ေီထ က မ က တ  ု်းတ က က စ ရန   န ှင    

န ှစ  တ  ု နစှ  ရှည ကခ ်းကင  မ  ွာ ်းလ ုအ   ေါ သည ။ အပခွာ ်းသ င  ်းအွာ ်းစ ုမ  ွာ ်း၊ န ည ်း ညွာ အ ကူအညီမ  ွာ ်း 

လ ုအ  ကန က ကွာ င  ်း ကတ  ြို့ရှ ရ ေါ သည ။ 

 

(၂.၂.၂.၃) ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းန ှင    သွာ ်းင ေါ ်းထုတ  လု  မ ှုအတ  က  ပ ဿ န ောန ှင    စ  န  ကခေါ် မ ှုမ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၂၁) ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းန ှင    သွာ ်းင ေါ ်းထုတ  လု  မ ှုအတ  က  ပ ဿ န ောန ှင    စ  န  ကခေါ် မ ှုမ  ွာ ်း 
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ပ ဿ နော န ှင   စ  န  ကခေါ် မ ှုမ  ွာ ်း ကဖ ွာ  ပ ခ က /ရှင  ်းလင  ်းခ က  

ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်း 

ကခ ်းကင   ရရှ န  ုင မ ှု မ လံုကလွာ က  

ကူ်းစ က ကရွာ ဂေါ ပဖ စ    ွာ ်းမ ှု အသင   အတ င    

န ည ်း ညွာ အကူအညီန ှင   န ည ်းလမ  ်းမ  ွာ ်း  မ ရှ  

စ ီ်း  ွာ ်းပဖ စ   ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းလု  င န  ်းမ  ွာ ်း အ 

တ  က  လ ုင  စ င  / ကလလံ လက လှမ  ်းမ ီမ ှု 
ခက ခွဲ 

အပခွာ ်း  

င ေါ ်းလု  င န  ်း 

င ေါ ်းဖ မ  ်းခ င    ရရှ န  ုင မ ှု  

ရင  ်းပမ စ   … ( ၁) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - လယ သမ ွာ ်း အု  စ ု၊ (၂) ပမ  ြို ြို့န ယ  ကမ  ်း/ကု ဦ်းစ ီ်းဌွာ န ၊ 

ပမ  ြို ြို့န ယ  င ေါ ်းလု  င န  ်း ဦ်းစ ီ်းဌွာ န ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်း န ှင   သွာ ်းင ေါ ်းထုတ  လ ု  မ ှုအတ  က  ကခ ်းကင  အရင  ်းအန ှီ်းမ  ွာ ်း၊ 

ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းလ ုင  စ င  မ  ွာ ်း ရရှ န  ုင မ ှုမ  ွာ ်း အခက အ ခွဲအန ည ်းရှ က ကွာ င  ်းကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ  ေါ သည ။ 

 

(၂.၂.၃.၂) စ  ုက    ြို ်းကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းမ ဟုတ  ကသွာ အသက ကမ  ်းလု  င န  ်းမ  ွာ ်းအတ  က  အခ င   အလမ  ်း ၊ 

ပ ဿ နော န ှင    အခက အခွဲမ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၂၂) စ  ုက    ြို ်းကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းမ ဟုတ  ကသွာ စ ီ်း  ွာ ်းကရ်းလု  င န  ်းမ  ွာ ်းအတ  က  အခ င   အလမ  ်းမ  ွာ ်း 

အခ င   အလမ  ်း ကဖ ွာ  ပ ခ က / ရှင  ်းလင  ်းခ က  

လု  သွာ ်းအင  အွာ ်းရရှ မှု အသင   အတ င    

ကစ  ်းက က လက လှမ  ်းမ ှီပခင ်း အသင   အတ င    

လမ  ်း န  ်းဆက သ ယ ကရ်းအကပခကန အသင   အတ င    

အသက ကမ  ်းဝ မ  ်းကက ွာ င  ်းန ည ်း ညွာ 

ဝ န  ကဆွာင  မ ှုလက လှမ  ်းမ ှီမှု 
အသင   အတ င    

ကုန  က မ ်းက ေါ မ  ွာ ်းပခင  ်း အသင   အတ င    

လ   စ စ  မ ီ်းရရှ န  ငု  မ ှု အသင   အတ င    

ကခ ်းကင  လက လှမ  ်းမ ီမ ှု အသင   အတ င    

အလု  အက ုင အခ င   အလမ  ်း  

ရင  ်းပမ စ   … ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ   မ  ရ  ဖ အု  စ ု၊ စ  ုက    ြို ်းကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းမ ဟုတ  ကသွာ ဝ င  ကင  ရ 

လု  င န  ်းမ  ွာ ်း လု  က ုင သူ အု  စ ု၊ လူင ယ  အု  စ ု။ 
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ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ်းရ ွာ တ  င   လ   စ စ  မ ီ်းမ ရရှ  ေါ ။ လမ  ်း န  ်းဆက သ ယ ကရ်းမ ှွာ 

ပမ  ြို ြို့န ှင   အန ည ်းင ယ ကဝ ်း ေါ သည ။ 

 

ဇယွာ ်း(၂၃) စ  ုက    ြို ်းကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းမ ဟုတ  ကသွာ စ ီ်း  ွာ ်းကရ်းလု  ငန  ်းမ  ွာ ်းအတ  က  

ပ ဿ နော န ှင   အခက အခွဲမ  ွာ ်း 

ပ ဿ နော န ှင   အခက အခွဲမ  ွာ ်း ကဖ ွာ  ပ ခ က / ရှင  ်းလင  ်းခ က  

အရင  ်းအန ှီ်း န ည ်း 

အလု  အက ုင အခ င   အလမ  ်း န ည ်း 

 ညွာ တတ  ကပမ ွာ က မ ှု န ည ်း ေါ ်း 

ကစ  ်းက က ဆ ုင ရွာ အသ ရှ မှု န ည ်း ေါ ်း 

လမ  ်း န  ်းဆက သ ယ ကရ်း အသင   အတ င    

တ ည ပင  မ  ကအ်းခ မ  ်းကရ်း အွာ ်းန ည ်း 

ကုန   ကမ  ်းရရှ န  ုင မ ှု အလ န  န ည ်း ေါ ်း 

လ   စ စ  မ ီ်းရရှ မှု လံု်းဝ မ ရ 

အသက ကမ  ်း၀ မ  ်းကက ွာ င  ်းန ည ်း ညွာ 

၀ န  ကဆွာ င  မ ှုရရှ မ ှု 
န ည ်း 

ရင  ်းပမ စ   … ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ   မ  ရ  ဖ အု  စ ု၊ စ  ုက    ြို ်းကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းမ ဟုတ  ကသွာ ဝ င  ကင  ရ 

လု  င န  ်းမ  ွာ ်း လု  က ုင သူ အု  စ ု၊ လူင ယ  အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ က က ်းရ ွာ တ  င   လ   စ စ  မ ီ်းမ ရရှ  ေါ ။ အရင  ်းအန ှီ်းကခ ်းကင  မ  ွာ ်းလည ်း 

အထူ်းလ ုအ  ကန  ေါ သည ။ 

 

(၂.၃)  ကရ ြို့က ပ ွာ င  ်းလု  သွာ ်းမ  ွာ ်း 

(၂.၃.၁) ကရ ြို့က ပ ွာ င  ်းသ ွာ ်းလွာမ ှု ပဖ စ  က ေါ် လွာ ံု၊  ံုစ ံန ှင    အခ  န  ကွာ လ 

ဇယွာ ်း (၂၄) ကရ ြို့က ပ ွာ င  ်းသ ွာ ်းလွာ မ ှု ပဖ စ  က ေါ် လွာ  ံု၊  ံုစ ံန ှင    အခ  န  ကွာ လ 
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#  ံုစ ံ

အ မ  ကထွာ င  

စ ု 

အကရအတ  

က  

လူဦ်းကရ ပ ည တ  င  ်း ပ ည   

က ွာ ်း မ 
က ေါ

င  ်း 
က ွာ ်း မ 

က ေါ

င  ်း 
က ွာ ်း မ 

က ေါ

င  ်း 

၁ 

ကရ ြို့က ပ ွာ င  ်းလု  သွာ ်း

တ စ  ဦ်း 

အန ည ်းဆံု်းရှ ကသွာ 

အ မ  ကထွာ င  စ ု

၈          

၂ 

ကရ ြို့က ပ ွာ င  ်းလု  က ုင  

ကသွာ ကက ်းရ ွာ ရှ လူဦ်း

ကရ 

          

 

၃ လ အထ            

၆ လ အထ            

၁၂ လ အထ   ၅ ၂ ၇ ၅ ၂ ၇    

၁၂ လ အထက   ၇ ၈ ၁၅ ၆ ၇ ၁၃ ၁ ၁ ၂ 

ရင  ်းပမ စ   …(၁) အ မ  ကထွာ င  စစု ွာ ရင  ်း ကကွာ က ယူမှု၊ (၂) ဦ ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းက န  ်းပခင  ်း - 

စ  ုက    ြို ်းကမ  ်းပမ ြူ ကရ်း မ ဟုတ  ကသွာ ဝ င  ကင  ရလု  င န  ်းမ  ွာ ်း လု  က ုင သူ အု  စ ု၊ လူင ယ  အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ က ရ ြို့ကပ ွာ င  ်းသ ွာ ်းလွာမ ှုအတ  က  အ မ  က ကထွာ င  စ ု(၈)စ ုနငှ    

ကရ ြို့က ပ ွာ င  ်းလု  က ုင သူ (၂၂)ဦ်းခန   ကတ  ြို့ရှ ရပ ီ်း အခ  န  ကွာ လအပဖ စ   (၁၂)လ  ကွာ ပ မ င   က ကွာ င  ်း 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ရ ေါ သည ။ 

 

(၂.၃.၂) ကရ ြို့က ပ ွာ င  ်းသ ွာ ်းလွာ ရပခင  ်း၏ အဓ  က အက ကွာ င  ်းရင  ်း 

ဇယွာ ်း (၂၅) ကရ ြို့က ပ ွာ င  ်းသ ွာ ်းလွာ ရပခင  ်း၏ အဓ  က အက ကွာ င  ်းရင  ်း 

စ ဉ  အက ကွာ င  ်းအရွာ လူဦ်းကရ 

၁ 
  ုမ ုကကွာ င  ်းမ  န  ကသွာ အလု  အက ုင န ှင    ဝ င  ကင   အခ င   အလမ  ်းမ  ွာ ်း 

ရှွာ ကဖ  ရန   

၂၂ 

၂ န  ုင င ံကရ်းန ှင   ဆ ငု  ကသွာ အက ကွာ င  ်းရင  ်း  

၃ 
ကေသတ  င  ်း  ဋ   ကခပဖစ    ွာ ်းမ ှုက ကွာင    လံုခခံြို မ ှု မ ရှ သည   

အက ကွာ င  ်းရင  ်း 

 

၄ အပခွာ ်း  

ရင  ်းပမ စ   … အ မ  ကထွာ င  စစု ွာ ရင  ်း ကကွာ က ယူမှု။ 
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ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။         ။  ကရ ြို့က ပ ွာ င  ်းသ ွာ ်းလွာ မ ှုအတ  က  အဓ  ကအက ကွာ င  ်းရင  ်းမ ှွာ   ုမ ုကကွာ င  ်း 

မ  န  ကသွာ ဝ င  ကင  အခ င   အလမ  ်းမ  ွာ ်းရှွာ ကဖ  ရန  အတ  က  ပဖ စ   ေါ သည ။ အပခွာ ်းအက ကွာ င  ်းမ  ွာ ်း မ ရှ  ေါ ။ 

 

(၂.၃.၃) ကရ ြို့က ပ ွာ င  ်းလု  က ုင သူမ  ွာ ်းမ ှပ န    ု ကင   

ဇယွာ ်း (၂၆)  ကရ ြို့က ပ ွာ င  ်းလု  က ုင သူမ  ွာ ်းမ ှပ န    ု ကင   

စ ဉ  အက ကွာ င  ်းအရွာ 

အ မ  ကထွာ င  စ ု အကရအတ  က  

စ ုစ ု 

က ေါ င  ်း 

%ကက ်းရ ွာ အတ  င  ်း 

ရှ  စ ု စ ု က ေါ င  ်း အ မ   

ကထွာ င  စ ု

ပမ င    လတ   န  မ    

၁ 
ပ န    ု ကင  က ု မ ှီခ ုကန ရကသွာ အ မ   

ကထွာ င  စ ု အကရအတ  က  

   ၈  

၂ 

ပ န    ု ကင   လမ  ်းက ကွာင  ်းမ  ွာ ်း 

ကင  လ ွဲလု  ငန  ်း (ဟ န  ေ)ီ      

ဘဏ       

လူကကံြို ပဖ င   လ ွဲ  ု ပခင  ်း      

ကင  လ ွဲလု  ငန  ်းန ှင    ဘဏ       

ကင  လ ွဲလု  ငန  ်း၊လူကကံြို ပဖ င   လ ွဲ 

  ု ပခင  ်း 

  
   

- ဘဏ န ှင    လူကကံြို ပဖ င   လ ွဲ  ု ပခင  ်း      

- ကင  လ ွဲလု  ငန  ်း၊ ဘဏ န ှင    

လူကကံြို ပဖ င   လ ွဲ  ု ပခင  ်း 

  
   

ရင  ်းပမ စ   … (၁) အ မ  ကထွာ င  စ ုစွာ ရင  ်း ကကွာ က ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကရ ြို့က ပ ွာ င  ်းလု  က ုင သူမ  ွာ ်းမ ှွာ မ ှီခ ုကသွာ အ မ  ကထွာ င  စမု  ွာ ်းအတ  က  

ဘဏ လမ  ်းက ကွာ င  ်းမ  ွာ ်းမ ှွာ ပ န  လည က ်း  ု ပခင  ်းလည ်းကတ  ြို့ရ ေါ သည ။ 

 

(၂.၄) ကုန  စ ည န ှင   ဝ န  ကဆွာ င  မ ှုကစ  ်းက က  

ဇယွာ ်း (၂၇) ကုန  စ ည န ှင    ဝန  ကဆွာ င  မ ှု၊ ကစ  ်းက က လက လှမ  ်းမ ီမ ှု အကပခအကန 



 

55 
 

ကစ  ်းက က လက လှမ  ်းမ ီမ ှု အန ီ်းဆံု်းကစ  ်း အကကီ်းစ ွာ ်းကစ  ်းက က  

ရ ွာ မ ှအက ွာ အကဝ ်း(မ  ုင ) ၁ မ  ုင  မ ှ၅ မ  ုင   

သယ ယူ  ု ကဆွာ င  ကရ်း 

လမ  ်းက ကွာ င  ်း န ှင     ၎င  ်း၏ 

အကထွာ က အ ံ မ ွာ ်း  

ကုန  ်းလမ  ်း၊ ဆ ုင  ကယ   

ကုန  စ ည အမ   ြို ်းအစ ွာ ်းန ှင    

ဝ န  ကဆွာင  မ ှုက ်းန  ုင မ ှု  

စ ွာ ်းကသွာ က ကုန   

 
 

ကစ  ်းအကပခခံအကဆွာ က အဦန ှင    

ဝ န  ကဆွာင  မ ှု 
ကကွာ င  ်း ၊ သင    

 

ရင  ်းပမ စ   … ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု၊ လယ သမ ွာ ်း အု  စ ု၊ အမ   ြို ်းသမ ီ်း အု  စ ု၊ 

စ  ုက    ြို ်းကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းမ ဟုတ  ကသွာ ဝ င  ကင  ရလု  င န  ်းမ  ွာ ်း လု  က ုင သူ အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။     ။ ကုန  စ ည န ှင   ကစ  ်းက က လက လှမ  ်းမ ီမ ှုမ ှွာ ကစ  ်းသ ု (၄)မ  ုင ခန   သ ွာ ်းရ ေါ သည ။ 

သယ ယူ  ု ကဆွာ င  ကရ်းအတ  က  ကွာ ်းကလ်း၊ ကထွာ  လွာ ဂ ၊ီ ကမ ွာ  ကတွာ  ဆ ုင ကယ ၊ န ှင    အပခွာ ်းကသွာ ယွာ ဉ မ  ွာ ်း 

ကသွာ ယွာ ဉ မ  ွာ ်းလ ုအ  လ က ရှ ပ ီ်း စ က ဘီ်း၊ ဆ ုင  ကယ မ  ွာ ်းန ှင   လည ်းသ ွာ ်း ကရွာ က ကရွာ င  ်း ခ က ကွာ င  ်း 

ကတ  ြို့ရှ ရ ေါ သည ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(၂.၅) ကင  က က်းလက လှမ  ်းမ ီမ ှုန ှင    ဘဏ လု  င န  ်း 

ဇယွာ ်း (၂၈) ကင  က က်းလက လှမ  ်းမ ီမ ှုန ှင    ဘဏ လု  င န  ်း 
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ကခ ်းကင   

ရရှ န  ုင သည    

ကန ရွာ 

ကင  က က်း 

ဝ န  ကဆွာင  မ ှု 

အမ   ြို ်းအစ ွာ ်း 

ပ န  လည  

က ်းဆ  ရမ

ည   ကွာ လ 

အတ  ု်းန ှုန  ်း 

(လ) 

အက ေါ င  

ခ ံ

 စ စည ်း 

လ ုအ  

မ ှု 

ကခ ်းကင  ရရန   

အခက အခွဲမ  ွာ ်း 

အစ  ု်းရဘဏ  

(စ  ုက    ြို ်းကရ်းဘ

ဏ ) 

ကွာ လရှည 

ကခ ်းကင   

၆ လ မ ှ

တ စ  နစှ   
၀ မ ှ၂ % ရှ  န ည ်း 

 ုဂဂလ ကဘဏ  
ကွာ လတ  ု

ကခ ်းကင   
လစ ဉ  ၀ မ ှ၂ % မ ရှ  ရှ  

 ုဂဂလ က 

အကသ်းစ ွာ ်း 

ကခ ်းကင  ဝ န   

ကဆွာ င  မ ှုကဏ္ဍ 

ကွာ လတ  ု

ကခ ်းကင   

၃ လမ ှ ၆ 

လ အတ  င  ်း 

၁၀% 

အထက  
မ ရှ  န ည ်း 

အဖ  ွဲြို့အလ ုက ကင  

စ ု/ကင  ကခ ်းအစ ီ

အစ ဉ  

     

ကင  ကခ ်းက ်းသူ      

အက ေါ င  ဆ ုင       

မ  တ  ကဆ န ှင   ကဆ 

မ   ြို ်းမ  ွာ ်း 

ကွာ လရှည 

ကခ ်းကင   

၆ လ မ ှ

တ စ  နစှ   

၂ မ ှ၅% မ ရှ  ရှ  

အပခွာ ်း      

ရင  ်းပမ စ   … (၁) ဦ ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု၊ လယ သမ ွာ ်း အု  စ ု၊ အမ   ြို ်းသ မ ီ်း အု  စ ု ၊ 

စ  ုက    ြို ်းကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းမ ဟုတ  ကသွာ ဝ င  ကင  ရလု  င န  ်းမ  ွာ ်း လု  က ုင သူ အု  စ ု၊ (၂) သက ဆ ုင  ရွာ ကင  က က ်း 

ဝ န  ကဆွာင  မ ှု က ်းကသွာ အဖ  ွဲြို့မ  ွာ ်း။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကင  က က်းလက လှမ  ်းမ ီမ ှုမ ှွာ အသင   အတ င   ရှ  ေါ သည ။ 

လယ သမ ွာ ်းမ  ွာ ်းအတ  က  အစ  ု်းရစ  ုက ဘဏ မှရ ရှ ပ ီ်း  ုဂဂလ ကကကခ ်းကင  အကသ ်းစ ွာ ်းပဖ စ  ကသွာ Myanmar 

Finance  နငှ    ASAအဖ  ွဲြို့မ ှ ကခ ်းင ှွာ ်းပခင  ်းကတ  ြို့ရှ ရပ ီ်း မ  တ  ကဆ န ှင    ကဆ မ  ြို ်းမ  ွာ ်းမ ှလည ်း ကခ ်းင ှွာ ်းက ကွာ င  ်း 

ကတ  ြို့ရှ ရ ေါ သည ။ 
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(၂.၆)  တ  ဝ န  ်းက င နငှ    သဘွာ ဝ ရင  ်းပမ စ  မ  ွာ ်း စ ီမ ံခန   ခ ွဲမ ှု 

(၂.၆.၁)  တ  ဝ န  ်းက င နငှ   သဘွာ ဝ ရင  ်းပမ စ  မ  ွာ ်း စ ီမ ံခန   ခ ွဲမ ှုအတ  က  လက ရှ အကလ အ က င  န ှင    အခ က  

အခွဲမ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၂၉) သဘွာ ဝ  တ  ဝ န  ်းက င န ှင    သဘွာ ဝ ရင  ်းပမ စ   စ ီမ ံခန   ခ ွဲမ ှုအတ  က လက ရှ  အကလ အက င  န ှင    

အခက အခွဲမ  ွာ ်း 

အခက အခွဲ အန တရွာ ယ ရှ မ ှု (ပမ င   /လတ  /န  မ   ) ကဖ ွာ  ပ ခ က /ရှင  ်းလင  ်းခ က  

ကပမ ဆ ီသဇွာ အကပခအကန လတ    

အ င  မ   ြို ်းစ  တ  မ  ွာ ်း လတ    

ဖ  က   ု်းန ှင   ကရွာ ဂေါ ကွာ က ယ  

ထ န  ်းခ ြို   မ ှု 
လတ    

ကရရင  ်းပမ စ   လတ    

င ေါ ်းမ   ြို ်းက ွဲမ ွာ ်း န  မ     

အပခွာ ်းတ  ရစ ဆွာ န  မ   ြို ်းက ွဲမ ွာ ်း လတ    

စ  န    စ   စ စည ်း စ ီမ ံခန   ခ ွဲမှု န  မ     

ရင  ်းပမ စ   … ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု၊ လယ သမ ွာ ်း အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ်းရ ွာ တ  င  အရံမ ီ်းသတ   ဖ  ွဲြို့စ ည ်းထွာ ်းရှ  ေါ သည ။ 

သဘွာ ဝ  တ  ဝန  ်းက င န ှင   ရင ်းပမ စ  စ ီမ ံခန   ခ ွဲမှုအတ  က လက ရှ အကလ အက င  မ  ွာ ်းအွာ ်းန ည ်းကန  ေါ ကသ်းသ

ည ။ 

 

(၂.၇)  ညွာ ကရ်း 

(၂.၇.၁)  ညွာ ကရ်းန ှင    စွာ တ တ  ကပမ ွာ က မ ှု 

ဇယွာ ်း (၃၀) မ ူလတ န  ်း၊ အလယ တ န  ်း၊ အထ က တ န  ်းန ှင    တ ကကသ ုလ အဆင   စ ွာ တ တ  ကပမ ွာက မ ှုန ှုန  ်း 
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အတ န  ်း ညွာ ပ ီ်းကပမ ွာ က မ ှု က ွာ ်း မ က ေါ င  ်း 
၉ န ှစ  နငှ   အထက  

လူဦ်းကရ၏% 

စ ွာ မတ တ  သူဦ်းကရ ၁ ၃ ၄ ၀.၇၉% 

ဘုန  ်းကကီ်းက က ွာ င  ်းသင   ညွာ ကရ်း ၁၅ ၁၃ ၂၈ ၅.၅ ၃% 

မ ူလတ န  ်း ညွာ ကရ်း မ ပ ီ်းဆံု်းသူဦ်းကရ ၂  ၂ ၀.၄ ၀% 

မ ူလတ န  ်း ညွာ ကရ်း ပ ီ်းဆံု်းသူဦ ်းကရ ၃ ၇ ၁၀ ၁.၉ ၈% 

အလယ တ န  ်း ညွာ ကရ်း ပ ီ်းဆံု်းသူ ဦ ်း 

ကရ 

၆ ၃ ၉ ၁.၇၈% 

အထက တ န  ်း ညွာ ကရ်းပ ီ်းဆံု်းသူဦ်း 

ကရ 

၃ ၄ ၇ ၁.၃၈% 

တ ကကသ ုလ  ညွာ ပ ီ်းဆံု်းသူဦ်းကရ ၃ ၆ ၉ ၁.၇၈% 

၉ န ှစ  နငှ   အထက  လူဦ်းကရက ေါ င  ်း ၃၃ ၃၆ ၆ ၉  

ရင  ်းပမ စ   …အ မ  ကထွာ င  စ ုစွာ ရင  ်း ကကွာ က ယူမှု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။        ။  ညွာ ကရ်းန ှင   စ ွာတ တ  ကပမွာ က မ ှုမွှာ စ ွာမ တ တ  သူအမ   ြို ်းသွာ ်း (၁)ဦ်း၊ 

အမ   ြို ်းသမ ီ်း(၁)ဦ်းန ှင    ဘုန  ်းကတ ွာ  ကကီ်းသင    ညွာ ကရ်း(၂၈)ဦ်းခန   ကတ  ြို့ရှ ရ ေါ သည ။ 

 

(၂.၇.၂) ကက ွာ င  ်းတ က န ှုန  ်း 

ဇယွာ ်း (၃၁) ကက ွာ င  ်းတ က န ှုန  ်း 

 ညွာ ကရ်းအဆင  အတ န  ်း က ွာ ်း မ က ေါ င  ်း စ ုစ ုက ေါ င  ်းကက ွာ င  ်းကန အရ ယ  လူဦ်းကရ၏% 

မ ူလတ န  ်း(၅-၉ နစှ  ) ၂၄ ၃၅ ၅ ၉  

အလယ တ န  ်း (၁၀-၁၄ နစှ  ) ၁၆ ၁၇ ၃၃  

အထက တ န  ်း (၁၅-၁၆ 

န ှစ   ကွာ ်း) 
၂ ၁၀ ၁၂  

တ ကကသ ုလ  ကက ွာ င  ်းသွာ ်း၊ သူ ၃ ၃ ၆  

ရင  ်းပမ စ   … (၁) ကက ွာ င  ်းဝ င  စ ွာ ရင  ်း၊ (၂) ဆယ အ မ  မ ှြူ ်းမ  ွာ ်း။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။        ။ ကက ွာ င  ်း တ က န ှုန  ်းအပဖ စ   မ ူလတ န  ်း(၅၉)ဦ်း၊ အလယ တ န  ်း(၃၃)ဦ်း ၊ 

အထက တ န  ်း(၁၂)ဦ်း တ ကကသ ုလ ကက  ွာ င  ်းသွာ ်း/ကက ွာ င  ်းသူ (၆)ဦ်းသင   ကွာ ်းလ က  ရှ  ေါ သည ။ 

  

(၂.၇.၃) စ ွာ သင  ကက ွာင  ်းကဆွာ င  အကပခအကန နငှ    ဝ န  ကဆွာ င  မ ှုမ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၃၂) စ ွာ သင  ကက ွာ င  ်းကဆွာ င   အကပခအကန န ှင    ဝန  ကဆွာ င  မ ှုမ  ွာ ်း 
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အက ကွာ င  ်းအရွာ မ ူလတ န  ်းကက ွာ င  ်း အလယ တ န  ်းကက ွာ င  ်း 

ရ ွာ မ ှအက ွာ အကဝ ်း(မ  ုင ) ၀ မ ှ ၁ မ  ုင   

သယ ယူ  ု ကဆွာ င  ကရ်းဝ န  ကဆွာ

င  မ ှု  
ကပခလ  င   

စ ွာ သင  ကက ွာင  ်းအရ ယ အစ ွာ ်း 

(အလ ွာ ်း၊ အန ံ၊ အပမ င   ) 
၃၅×၁၅×၁၀  

အမ  ု်း၊န ံရံ၊အခင  ်း 

အရည အကသ ်း 
သ   ၊ အု   ၊ က န  ကရစ    

ကက ွာ င  ်းသုံ်း ရ ကဘွာ ဂ(လံု

ကလွာ က မ ှုရှ /မ ရှ ) နငှ    ကက ွာ င  ်း 

အ မ  သွာ အကပခအကန 

မ ရှ /ကကွာ င  ်း− မ လံုကလွာ က   

ကက ွာ င  ်းအွာ ဟွာ ရတ  ုက ကကျွ်း

မ ှု (အွာ ဟွာ ရ အမ   ြို ်း အစ ွာ ်းန ှင    

ကက မ  ကရ) 

ဆန  ပ ြို တ  ၊မနု    

(တ စ  နစှ  ငေါ ်းကက မ  အထက ) 

 

ကက ွာ င  ်းဆရွာ ဦ်းကရ  က ွာ ်း မ က ေါ င  ်း က ွာ ်း မ က ေါ င  ်း 

အစ  ု်းရခန     ၃ ၃    

ကက ်းရ ွာ ခန          

ရင  ်းပမ စ   … (၁) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု၊ (၂) မ  ဘဆရွာ အသင  ်း ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။            ။ စ ွာ သင  ကက ွာ င  ်းကဆွာ င  န ှင   ဝ န  ကဆွာ င  မ ှုမ  ွာ ်းမ ှွာ ရ ွာန ှင    ကက ွာ င  ်းမ ှွာ 

က ုက (၁၀ ၀)ခန   ကဝ ်းပ ီ်း စ ွာ သင  ကက ွာ င  ်းမ ှွာ အသင   အတ င   ရှ  ေါ သည ။ 

  

(၂.၇.၄)  ညွာ ကရ်းအခက အခွဲန ှင   ပ ဿန ော မ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၃၃)  ညွာ ကရ်း အခ က အခွဲန ှင    ပ ဿ န ော မ  ွာ ်း 
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အခက အခွဲ/ ပ ဿ န ော ရှင  ်းလင  ်းခ က  

ကက ွာ င  ်းဆရွာ/မ ဦ်းကရ မ လံုကလွာ က  

တ  ည   - ဆရွာ အခ  ြို ်း ၄ ၀:၁ ကအွာ က  

မ ူလတ န  ်း ညွာ ကက ွာ င  ်းထ က န ှုန  ်း အလယ အလတ   

မ သန  စ  မ  ်းသူမ  ွာ ်းအတ  က   ညွာ ကရ်း 

အထူ်းအစ ီအစ ဉ  
မ ရှ  

ကက ွာ င  ်းသုံ်းစ ွာ အု  န ှင   စွာ ကရ်းက ရ ယွာ လံုကလွာ က မ ှု ရှ  

ဆင ်းရွဲကသွာ မ  သွာ ်းစ ုမ  ွာ ်းအတ  က  

ကက ွာ င  ်းစ ရ တ  မ တတ  န  ငု  မ ှု 
လတ   

ကက ွာ င  ်းအွာ ်းကစ ွာ ်းဆ ုင  ရွာ 

 စ စည ်းမ  ွာ ်း လက လှမ  ်းမ ီမ ှု 
န ည ်း 

မ  ဘဆရွာ အသင  ်း၏အခန  ်းကဏ္ဍ သင    

ရင  ်းပမ စ   … (၁) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု ၊ (၂) မ  ဘဆရွာ အသင  ်း ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။             ။  ညွာ ကရ်းအခက အခွဲမ  ွာ ်းမ ှွာ ဆရွာ ၊ ဆရွာ မ မ လံုကလွာ က ပခင  ်း၊ 

ဆရွာ/တ  ည  အခ  ြို ်းန ှင    န ည ်း ေါ ်းပခင  ်း၊ အပခွာ ်း အခက အခွဲမ ရှ  ေါ ။ 

(၂.၈) က န  ်းမ ွာ ကရ်းန ှင   အွာ ဟွာ ရ 

(၂.၈.၁)    အပဖ စ  မ  ွာ ်းကသွာ ကရွာ ဂေါမ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၃၄) အပဖ စ  မ  ွာ ်းကသွာ ကရွာ ဂေါ မ  ွာ ်း 
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# ကရွာ ဂေါ 
  ံြို့န ှံ မ ှု/ပဖစ    ွာ ်းမ ှု 

မ ှတ  ခ က  / သုံ်း သ  ခ က  
ပမ င    န  မ    မ ရှ  

၁ ဝ မ  ်း  က ဝ မ  ်းကလ ွာ  န  မ      

၂ ကသ ်းလ န  တ ု  ကက ်း  န  မ      

၃ င ှက ဖ  ွာ ်း  န  မ      

၄ 
အသက ရှြူ လမ  ်းက ကွာ င  ်း 

ကူ်းစ က ကရွာ ဂေါ 

 န  မ      

၅ 
HIV,AIDS,လ င  မ ှ တ ဆင   

ကူ်းစ က န  ုင ကသွာ ကရွာ ဂေါမ  ွာ ်း 

  မ ရှ   

၆ တ ီဘီ   မ ရှ   

၇ ဆ်ီးခ  ြို  န  မ      

၈ ကသ ်းတ  ု်း ပမ င       

၉ အသည ်းကရွာ ဂေါ ( ဘီ ၊ စ ီ)  န  မ      

၁၀  အွာ ဟွာ ရ ခ  ြို ြို့တ ွဲ မှု  န  မ      

၁၁ 
အပခွာ ်း ကူ်းစ က န  ုင ကသွာ 

ကရွာ ဂေါ မ  ွာ ်း 

  မ ရှ   

ရင  ်းပမ စ   … ( ၁) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု၊ အမ   ြို ်းသမ ီ်း အု  စ ု (၂) 

ကက ်းလက က န  ်းမ ွာ ကရ်းဌွာ န/ကက ်းလက က န  ်းမ ွာ ကရ်း ဌွာ န ခ ွဲ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။          ။ က န  ်းမ ွာ ကရ်းအ တ  က  ကူ်းစ က ကရွာ ဂေါ မ ရှ  ေါ ။ တ ီဘီန ှင    ဆ်ီးခ  ြို က စ တ နော ရှင   

အန ည ်းအ ေါ ်းကတ  ြို့ရှ ရ ေါ သည ။ 

 

(၂.၈.၂) လ န  ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ  င  ်း ကွာ က ယ ကဆ်း ထ ု်းန ှံမှု 

ဇယွာ ်း (၃၅)  လ န  ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ  င  ်း ကွာ က ယ ကဆ်းထ ု်းန ှံမှု 
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စ ဉ  ကွာ က ယ ကဆ်းထ ု်းပခင  ်း ရှ  မ ရှ  မ ှတ  ခ က  / သုံ်း သ  ခ က  

၁ အဆတု  ကရွာ ဂေါ ရှ    

၂ 
ဆံုဆ ု ၊ ကက ည ွာ ၊ကမ ်းခ ုင  န ှင    

အသည ်းကရွာ င  အသွာ ်းဝ ေါ 

ရှ    

၃   ုလီယ ုကရွာ ဂေါ ရှ    

၄ 
ကမ ်းခ ုင   (က ုယ ဝ န  ကဆွာ င   

ကွာ လအတ  င  ်း) 

ရှ    

၅ ဝ က သက ကရွာ ဂေါ ရှ    

၆ 
အပခွာ ်းစ ုက ေါ င  ်းကွာ က ယ  

ကဆ်းထ ု်းန ှံမှု 

ရှ    

၇ 

အွာ ဟွာ ရ မ ှတ  တ မ  ်းယူမ ှု 

(အရ  အပမ င   ၊ အကလ်းခ  န  ၊ 

လက ကမ ွာ င  ်း တ  ) 

ရှ    

၈ 
အွာ ဟွာ ရ ညွာ က ်း 

အစ ီအစ ဉ  

ရှ    

ရင  ်းပမ စ   … ( ၁) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်း ပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု၊ အမ   ြို ်းသမ ီ ်း အု  စ ု၊ (၂) 

ကက ်းလက က န  ်းမ ွာ ကရ်းဌွာ န/ကက ်းလက က န  ်းမ ွာ ကရ်း ဌွာ န ခ ွဲ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ လ န  ခွဲ ကသွာ(၁၂)လအတ  င  ်းကွာ က ယ ကဆ်းထ ု်းန ှံပခင ်းမ  ွာ ်း ရှ ခွဲ  ေါ သည ။ 

 

(၂.၈.၃) က န  ်းမ ွာ ကရ်းအကထွာ က အ ံ မ ွာ ်း(ကဆ်းရ ံု/ကဆ်းက ်းခန  ်းမ  ွာ ်း) 

ဇယွာ ်း (၃၆) က န  ်းမ ွာ ကရ်း အကထွာ က အ ံ န ှင    ဝ န  ကဆွာင  မ ှုမ  ွာ ်း 
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က န  ်းမ ွာ ကရ်း 

ဝ န  ကဆွာင  မ ှု 

ခရီ်း 

အက ွာ 

အကဝ ်း 

(မ  ုင ) 

အခန  ်း/ 

ကုတ င   

(လံုကလွာ က 

မ ှုရှ  /မ ရှ ) 

က န  ်းမ ွာ ကရ်း  

ဝ န  ထမ  ်းဦ်းကရ 

ကဆ်းန ှင    တ  သက ကသွာ 

အသုံ်းအက ဆွာ င   

 စ စည ်းမ  ွာ ်း 

(လံုကလွာ က မ ှု/ 

မ လံုကလွာ က မ ှု) 

မ ှတ  ခ က  

ကက ်းလက  

က န  ်းမ ွာ ကရ်း  

ဌွာ န 

၁ မ  ုင  မ ှ ၃ 

မ  ုင  

မ ရှ ၊ 

မ လံုကလွာ က  

က န  ်းမ ွာ ကရ်းမ ှြူ ်း- 

သွာ ်းဖ  ွာ ်းဆရွာ မ - ၂ 

အရံသွာ ်းဖ  ွာ ်းဆရွာ မ- 

၁ 

ကကီ်း က   (၁) – 

ကကီ်း က   (၂) – ၁ 

တ  ုင ်းရင  ်းကဆ်းကု- 

အရ  လက သည - 

 

 

တ  ုက န ယ  

ကဆ်းရ ံု 
  

ဆရွာ ဝ န   -  

လ/ထ -  

က န  ်းမ ွာ ကရ်းမ ှြူ ်း-  

သူန ော ပ ြို - 

သွာ ်းဖ  ွာ ်းဆရွာ မ - ၁ 

အရံသွာ ်းဖ  ွာ ်းဆရွာ မ- 

ဓ ွာ တ  ခ ွဲကျွမ  ်းက င - 

  

ပမ  ြို ြို့န ယ  

ကဆ်းရ ံု 

၅ မ  ုင  မ ှ

၁၀ မ  ုင  

ရှ ၊ 

လံုကလွာ က  

ဆရွာ ဝ န   - ၅ 

လ/ထ - ၂၀ 

က န  ်းမ ွာ ကရ်းမ ှြူ ်း- ၉ 

သူန ော ပ ြို -၃၀ 

သွာ ်းဖ  ွာ ်းဆရွာ မ -၂၃ 

အရံသွာ ်းဖ  ွာ ်းဆရွာ မ-  

၅ 

ဓ ွာ တ  ခ ွဲကျွမ  ်းက င -၃ 
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က န  ်းမ ွာ ကရ်း 

ဝ န  ကဆွာင  မ ှု 

ခရီ်း 

အက ွာ 

အကဝ ်း 

(မ  ုင ) 

အခန  ်း/ 

ကုတ င   

(လံုကလွာ က 

မ ှုရှ  /မ ရှ ) 

က န  ်းမ ွာ ကရ်း  

ဝ န  ထမ  ်းဦ်းကရ 

ကဆ်းန ှင    တ  သက ကသွာ 

အသုံ်းအက ဆွာ င   

 စ စည ်းမ  ွာ ်း 

(လံုကလွာ က မ ှု/ 

မ လံုကလွာ က မ ှု) 

မ ှတ  ခ က  

ကဆ်းဆ ုင     
ကဆ်းဝ ေါ ်းကျွမ  ်းက င 

သူ − ၂ 

လက လှမ  ်းမ ှီမှု-  ရှ  

ကဆ်းဝ ေါ ်း--အသင   အတ င    

သ ုကလှွာ င   ံစု န စ  --

စ န စ  တ က  

အကအ်းခန  ်းစ န စ  --မ ရှ  

 

ရင  ်းပမ စ   … ( ၁) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်း ပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု၊ အမ   ြို ်းသမ ီ ်း အု  စ ု၊ (၂) 

ကက ်းလက က န  ်းမ ွာ ကရ်းဌွာ န/ကက ်းလက က န  ်းမ ွာ ကရ်း ဌွာ န ခ ွဲ။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။               ။ က န  ်းမ ွာ ကရ်းအကထွာ က အ ံ မ ွာ ်းအတ  က  ကက ်းလ က က န  ်းမ ွာ ကရ်းန ှင    

(၁.၅)မ  ုင ခန   က ွာ ကဝ ်းပ ီ်း တ  ုက န ယ ကဆ်းရ ံုန ှင   (၂)မ  ုင ခန   က ွာ ကဝ ်း ေါ သည ။သွာ ်းဖ  ွာ ်းဆရွာ မ န ှင    

အရံသွာ ်းဖ  ွာ ်း ဆရွာ မ ရှ ပ ီ်း ၊ ဓ ွာ တ  ခ ွဲကျွမ  ်းက င မ ရှ က ကွာ င  ်း ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ရ ေါ သည ။ 

 

 

 

(၂.၉) ကရန ှင     တ  ဝန  ်းက င  သန   ရှင  ်းကရ်း 

(၂.၉.၁) ကသွာ က သုံ်းကရရရှ မ ှု  

ဇယွာ ်း (၃၇) ကသွာ က သုံ်းကရရရှ န  ုင မ ှု 
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ကရရရှ န  ုင မ ှု 
အကရ 

အတ  က  

အကကွာ င  ်း/

အဆ ု်း 

လက ရှ /လံုကလွာ က မ ှု 
အပခွာ ်း 

ကန   မ  ု်း ကဆွာ င  ်း 

ကရတ  င  ်း ၁ ညံ   မ  ု်း ကဆွာ င  ်း  

အဝ ီစ  တ  င  ်း/စ က တ    ၃၆ ကကွာ င  ်း ကန   မ  ု်း ကဆွာ င  ်း  

အဝ ီစ  တ  င  ်း/တ ံုကင   ၃၀ ကကွာ င  ်း ကန   မ  ု်း ကဆွာ င  ်း  

မ  ု်းကရသ ုကလှွာ င  ကန          

ပမ စ  /ကခ ွာင  ်း       

ကရကန         

စ  မ   စမ  ်းကရသ ယ တ န  ်း 

ပခင  ်း 
 

 
   

 

အပခွာ ်း       

ရင  ်းပမ စ  … (၁) အ မ  ကထွာ င  စစု ွာ ရင  ်း ကကွာ က ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု၊ 

အမ   ြို ်းသမ ီ်း အု  စ ု၊ (၃) ကက ်းရ ွာ သယံဇွာ တ ပ ကပမ  ံု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။          ။ ကသွာ က သုံ ်းက ရအတ  က  ကရတ  င  ်းကက ်းလက ကေသဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း ဦ်းစ ီ်းဌွာ န မ ှ 

ကရတ  င  ်း(၁)တ  င  ်း တ ူ်းကဖ ွာ  ထွာ ်းပ ီ်း   က စ ီ်းကနက ကွာ င  ်းကတ  ြို့ရ ေါ သည ။ 

 

(၂.၉.၂) သန   ရှင  ်းကရ်းအကပခအကန (အ မ  သွာ အမ   ြို ်းအစ ွာ ်းန ှင    အ မ  ကထွာ င  စ ုအကရအတ  က ) 

ဇယွာ ်း (၃၈) အ မ  သွာ အမ   ြို ်း အစ ွာ ်း 

သုံ်းစ  ွဲန  ုင ကသွာ အ မ  သွာ အမ   ြို ်းအစ ွာ ်း 
သုံ်းစ  ွဲန  ုင ကသွာ 

အ မ  ကထွာ င  စ ု
ရှင  ်းလင  ်းခ က  

ယင  လံုအ မ  သွာ  ၁၄ ၄  

က င ်းအ မ  သွာ ၁၁  

ကပမ က ေါ် အ မ  သွာ   

ကတ ွာ ထ ုင     

စ ုစ ုက ေါ င  ်း ၁၅ ၅  

ရင  ်းပမ စ  … (၁) အ မ  ကထွာ င  စစု ွာ ရင  ်း ကကွာ က ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု၊ 

အမ   ြို ်းသမ ီ်း အု  စ ု၊ (၃) ကက ်းလက က န  ်းမ ွာ က ရ်းဌွာ န/ကက ်းလက က န  ်းမ ွာ ကရ်း ဌွာ န ခ ွဲ။ 
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ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ သန   ရှင ်းကရ်း အတ  က  ယင  လံုအ မ  သွာ က ုသွာ အသုံ်းပ ြို  ကပ ီ်း က င  ်းအ မ  သ ွာ 

(၁၁)လံု်းရှ  ေါ သည ။ 

 

(၂.၁၀) က ွာ ်း-မ ကရ်းရွာ က စ စရ  ဆ ုင ရွာ 

ဇယွာ ်း (၃၉) က ွာ ်း-မ ကရ်းရွာ က စ စရ  ဆ ုင ရွာ 

# က ွာ ်း-မ ကရ်းရွာ က စ စရ  ဆ ုင ရွာ ရှ  မ ရှ  မ ှတ  ခ က  / သုံ်း သ  ခ က  

၁ 
ကက ်းရ ွာ စ ီမ ံခန   ခ ွဲမ ှုစ နစ  တ  င   အမ   ြို ်းသမ ီ်း 

တ က ကက စ  ွာ  ေါ ဝင  မ ှု/ ကခေါ င  ်းကဆွာင  မ ှု  

ရှ    

၂ 

ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းလု  င န  ်းမ  ွာ ်းနငှ    

အဖ  ွဲြို့အစ ည ်း မ  ွာ ်းတ  င   အမ   ြို ်းသမ ီ်းမ  ွာ ်း 

တ က ကက စ  ွာ  ေါ ဝင   ကဆွာ င  ရ က မ ှု  

ရှ    

၃ 

လ န  ခွဲ ကသွာ နစှ  အတ  င  ်း ကက ်းရ ွာ အတ  င  ်းရှ  

မ  န  ်းကကလ်းမ  ွာ ်း/အမ   ြို ်းသမ ီ်းမ  ွာ ်းအွာ ်း 

သံသယ ပဖ စ  ဖ  ယ  အ ကမ  ်းဖ က မ ှု (သ ု ) 

တ  ုင  ကွာ ်းမ ှုမ  ွာ ်း 

 မ ရှ   

၄ 

အမ   ြို ်းသမ ီ်းကရ်းရွာ အ ကမ  ်းဖ က မ ှုမ  ွာ ်းအတ  

က ဥ ကေန ှင    ရွာ ်းမ  တ မ ှုဆ ုင ရွာမ  ွာ ်းအတ  က  

လူထု၏ အသ အပမ င  ရှ မှု 

 မ ရှ   

၅ အပခွာ ်း (ရှ လ င  )  မ ရှ   

ရင  ်းပမ စ  … ( ၁) အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်းစ ွာရင  ်း၊ (၂) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု၊ 

အမ   ြို ်းသမ ီ်း အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။               ။ က ွာ ်း-မ ကရ်းရွာ က စ စရ ေါ ဆ ုင  ရွာမ ှွာ အမ   ြို ်းသမ ီ်းမ  ွာ ်းတ က ကက စ  ွာ 

 ေါ ဝ င  ပခင  ်းကတ  ြို့ရပ ီ်း ၊ အမ   ြို ်းသမ ီ်းမ  ွာ ်း အွာ ်း သံ သယပဖ စ  ဖ  ယ အ ကမ  ်းဖ က မ ှု မ  ွာ ်းမ ရှ  ေါ ။  

 

 

 

 

 

 

(၂.၁၁)  အကပခခံ အကဆွာ က အဦမ  ွာ ်း အကပခအကန 



 

67 
 

(၂.၁၁.၁) ကက ်းရ ွာ ၏ လမ  ်းတ ည ရှ မှု 

ဇယွာ ်း (၄ ၀) ကက ်းရ ွာ ၏ လမ  ်းတ ည ရှ မှုအကပခ အကန 

လမ  ်း 

အမ   ြို ်းအစ ွာ ်း 

အမ   ြို ်းအ

စ ွာ ်း 

(၁/၂/၃) 

ကကွာ င  ်း/ 

ဆ ု်း 

တ ည  ကဆွာ က  

ခွဲ ကသွာ န ှစ   

ရွာ သီအလ ုက  

သုံ်းစ  ွဲန  ုင မ ှု လမ  ်းအရှည  

(မ  ုင )   င   လင  ်း 

ရွာ သီ 

တ စ  နစှ   

တ  လံု်း 

ရ ွာ တ  င  ်းလမ  ်း       

ခ ဉ ်းက  လမ  ်း       

ရ ွာ ခ င  ်းဆက 

လမ  ်း 

      

ရင  ်းပမ စ  …ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု။ 

မ ှတ  ခ က ။ ကပမ သွာ ်းလမ  ်း - ၁၊   ကက ွာ က ခင  ်း လမ  ်း - ၂၊    ကတ တရွာ လမ  ်း/က န  ကရစ  လမ  ်း - ၃ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ က က ်းရ ွာ လမ  ်းမ ှွာ   င   လင  ်းရွာ သီသွာ သ ွာ ်းလွာရလ ယ ကူပ ီ်း 

ရ ွာ ပခင  ်းဆက လမ  ်း ၊ ခ ဉ ်း က  လမ  ်းမ ရှ  ေါ ။ 

  

(၂.၁၁.၂) ကက ်းရ ွာ ၏ တ ံတ ွာ ်းတ ည ရှ မှု 

ဇယွာ ်း (၄ ၁) ကက ်းရ ွာ ၏ တ ံတ ွာ ်းတ ည ရှ မှုအကပခအကန 

တ ံတ ွာ ်း 

အမ   ြို ်းအစ ွာ ်း 

အရ ယ  

အစ ွာ ်း 

ကကွာ င  ်း/ 

ဆ ု်း 

တ ည  

ကဆွာ က  

ခွဲ ကသွာ န ှစ   

အသုံ်းပ ြို န  ုင သည  ရွာ သီ 

  င   လင  ်းရွာ သီ 
တ စ  နစှ   တ  

လံု်း 

ဆ   ခံတ ံတ ွာ ်း      

ကက ြို ်းတ ံတ ွာ ်း      

ကရ   န        

ကရကက ွာ        

ရင  ်းပမ စ  …ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက  ်းရ ွာ တ  င   လမ  ်းတ ံတ ွာ ်းမ ရှ  ေါ ။ 
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(၂.၁၁.၃)  ကရက ကွာ င  ်းသယ ယူ  ု ကဆွာ င  ကရ်း 

ဇယွာ ်း (၄ ၂) ကရက ကွာ င  ်း သယ ယူ  ု ကဆွာ င  ကရ်း 

သယ ယူ  ု ကဆွာ င  ကရ်း 
အက ွာ အကဝ ်း 

(မ  ုင ) 

ယွာ ဉ  

အမ   ြို ်းအ

စ ွာ ်း 

ရွာ သီအလ ုက  သုံ်းစ  ွဲန  ုင မ ှု 

  င   လင  ်းရွာ သီ တ စ  နစှ   တ  လံု်း 

ပမ စ  က ကွာ င  ်း     

 င  လယ ကရက ကွာ င  ်း     

အပခွာ ်း     

ရင  ်းပမ စ  …ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု။ 

မ ှတ  ခ က ။     ၁ – ကလှ၊သမ ္ွာ န    ၂ - ကမ ွာ  ကတ ွာ   ၃ - သက ဘဘွာ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။        ။ ကက ်းရ ွာ တ  င   ကရ က ကွာ င  ်းသယ ယူ  ု ကဆွာ င  ကရ်းမ ရှ  ေါ ။ 

 

(၂.၁၁.၄) သယ ယူ  ု ကဆွာ င  ကရ်းယွာ ဉ မ  ွာ ်းနငှ    ဝ န  ကဆွာင  မ ှုမ  ွာ ်း 

ဇယွာ ်း (၄ ၃) သယ ယူ  ု ကဆွာ င  ကရ်းယွာ ဉ မ  ွာ ်း 

ယွာ ဉ အမ   ြို ်း 

အစ ွာ ်း 

စ က 

ကလှ 

ကလှ၊ 

သမ ္ွာ န   

စ က 

ဘီ်း 

ကမ ွာ  

ကတ ွာ   

ဆ ုင  က

ယ  

သုံ်းဘီ ်းဆ ုင  က

ယ ၊ 

ကထွာ  လွာ ဂ  ီ

ကွာ ်း 
ပမ င  ်းလှ

ည ်း 

န  ော ်း 

လှည ်း 

အကရအတ  

က  
  

၃၅ ၉ ၂ 
   

 

ရင  ်းပမ စ  …အ မ  ကထွာင  စစု ွာ ရင  ်း ကကွာ က ယူမှု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ သယ ယူ  ု ကဆွာ င  ကရ်းယွာ ဉ မ  ွာ ်းအပဖ စ   စ က ဘီ်း ၊ 

ဆ ုင  ကယ န ှင   သွာ သ ွာ ်းလွာ က ကွာ င  ်း ကတ  ြို့ရှ ရ ေါသည ။ 

 

(၂.၁၂) လ   စ စ  မ ီ်းရရှ မှု 

ဇယွာ ်း (၄ ၄) လ   စ စ  မ ီ်းရရှ မှု အကပခအကန 
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ရင  ်းပမ စ   
အ မ  

ကထွာ င  စ ု

ပ ြို ပ င  ထ န  ်းသ မ  ်းကရ်းစ န စ  

(ကကွာ င  ်း/သင   /ညံ ) အခက အခွဲရှ /မ ရှ  

မ ဟွာ ဓ ွာတ  အွာ ်းလ ုင  ်း ၆ ၈ သင     

ဆ ုလွာ စ နစ       

အကသ်းစ ွာ ်းကရအွာ ်းလ   စ စ      

ေီဇယ သုံ်းအင  ဂ င      

ကလစ  မ  ်းအင      

ဇဝီ ကလွာ င  စ ွာ    

အပခွာ ်း    

ရင  ်းပမ စ  … (၁) အ မ  ကထွာ င  စ ုစွာ ရင  ်း ကကွာ က ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ လ   စ စ  မ ီ်းရရှ မှု အကပခအကန မ ှွာ မ ဟွာဓ ွာတ  အွာ ်းလ ုင  ်းမ ှု အ မ  ကထွာ င  စ ု 

(၆ ၈)စ ု မ ီ်းသုံ်းစ  ွဲလ က ရှ ပ ီ်း အပခွာ ်းအ မ  ကထွာ င  စ ုမ  ွာ ်းမ ှွာ ဆ ုလွာ စန စ  က ုသွာ 

သုံ်းစ  ွဲက ကွာ င  ်းကတ  ြို့ရှ ရ ေါ သည ။ 

 

(၂.၁၃) ဆက သ ယ ကရ်းန ှင   သတ င  ်းအခ က အလ က ဆ ု င  ရွာ န ည ်း ညွာ 

ဇယွာ ်း (၄ ၅) ဆက သ ယ ကရ်းန ှင    သတ င  ်း အခ က အလက န ည ်း ညွာ အကပခအကန 

စ ဉ  ဖ ုန  ်း ကရေီယ  ု တ ီဗ   ီ ပဂ ြိုလ  တ ုစ ကလွာ င  ်း အပခွာ ်း 

အကရအတ  က  ၁၄ ၀ ၃၀ ၅ ၃ ၅ ၃  

ရင  ်းပမ စ  … (၁) အ မ  ကထွာ င  စ ုစွာ ရင  ်း ကကွာ က ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ ဆက သ ယ ကရ်းသတ င  ်းအခ က အလက မ ှွာ န ည ်း ညွာ အတ  က  

လက က ုင ဖ ုန  ်းသုံ်းစ  ွဲပခင ်း၊ ကရေီယ ု၊ တ ီ ဗ  ီမ ွာ ်းန ှင    ပဂ ြိုလ  တ ုစ ကလွာ င  ်းမ  ွာ ်း သုံ်းစ  ွဲကန က ကွာ င  ်း 

ကတ  ြို့ရှ ရ ေါ သည ။ 

 

(၂.၁၄) ယဉ ကက ်းမ ှုန ှင   လူင ယ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း 

ဇယွာ ်း (၄ ၆) ယဉ ကက ်းမ ှုန ှင   လူင ယ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း အကပခအကန 
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 လု  င န  ်းအမ ည  ဝ န  ကဆွာင  မ ှု 

အ န  ်းကပဖ န  ုင သည  ကန ရွာ မ  ွာ ်းအွာ ်း လက လှမ  ်း 

မ ီမ ှု 

မ ရှ  

လူမ ှုကရ်းလု  င န  ်းမ  ွာ ်းတ  င   ေါဝ င  မ ှု သင    

ဘွာ သွာ ကရ်းလု  င န  ်းမ  ွာ ်းတ  င   ေါ ဝင  မ ှု သင    

အွာ ်းကစ ွာ ်း စ စည ်းမ  ွာ ်းအွာ ်း လက လှမ  ်းမ ီမ ှု မ ရှ  

ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းလု  င န  ်းမ  ွာ ်းတ  င   ေါဝ င  မ ှု သင    

ရ  ု်းရွာ ယဉ ကက ်းမ ှုထ န  ်းသ မ  ်းကရ်း န ည ်း 

စ ွာ  ကည  တ  ုက ၊အင  တ ွာန က စ သည မ  ွာ ်းအွာ ်း 

လက လှမ  ်းမ ီမ ှု 

မ ရှ  

ရင  ်းပမ စ  …ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - လူင ယ  အု  စ ု။ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ က က ်းရ ွာ တ  င   ယဉ ကက ်းမ ှုန ှင    လူင ယ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းအစ ီအစ ဉ မ ှွာ အ န  ်း 

ကပဖ န  ုင ကသွာ ကန ရွာ မ ရှ ပခင ်း၊ အွာ ်းကစ ွာ ်း စ စည ်းမ ရှ ပခင ်း ၊စ ွာ  ကည  တ  ုက မ  ွာ်းမ ရှ က ကွာ င  ်း 

ကတ  ြို့ရှ ရ ေါ သည ။  

 

(၂.၁၅)  ကက ်းရ ွာ တ ည ပင  မ  ကရ်းန ှင    ကဘ်းကင  ်းလံုခခံြို ကရ်း အကပခအကန 

(၂.၁၅.၁) လံုခခံြို ကရ်းဆ ုင  ရွာ ဝ န  ကဆွာ င  မ ှုမ  ွာ ်းအွာ ်း လက လှမ  ်းမ ီမ ှု 

ဇယွာ ်း (၄ ၇) ကဘ ်းကင  ်းလံုခခံြို ကရ်း၊ ဝ န  ကဆွာ င  မ ှု အကထွာ က အကူမ  ွာ ်းအွာ ်း လက လှမ  ်းမ ီမ ှု 

ဝ န  ကဆွာင  မ ှုမ  ွာ ်း ရှင  ်းလင  ်းခ က  

ဆက သ ယ ကရ်းဆ ုင  ရွာ အကဆွာ က  

အဦမ  ွာ ်းအွာ ်း လက လှမ  ်းမ ီမ ှု 

မ ရှ  

အွာ မ ခံလု  ငန  ်းမ  ွာ ်းအွာ ်း 

လက လှမ  ်းမ ီမ ှု 

မ ရှ  

လူထုအကပခပ ြို သဘွာ ဝ 

ကဘ်းအန တရွာ ယ  

ကလ ွာ  ခ ကရ်းအစ ီအစ ဉ  

မ ရှ  

ရွဲစ ခန  ်းမ  ွာ ်းအွာ ်း လက လှမ  ်းမ ီမ ှု ခက  

အပခွာ ်း  

ရင  ်းပမ စ  …ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ ။ 
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ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ်းရ ွာ တ  င   ကဘ်းကင  ်းလံုခခံြို ကရ်း အတ  က  ဝ န  ကဆွာ င  မ ှု အကထွာ က  

အကူမ  ွာ ်းမ ရှ  ေါ ။  

 

(၂.၁၅.၂) မ ှုခင  ်းပဖ စ    ွာ ်းမ ှု 

ဇယွာ ်း (၄ ၈) မ ှုခင  ်းပဖ စ    ွာ ်းမ ှု အကပခအကန 

 လူကုန  ကူ်းမ ှု ခ ု်းမ ှု မ ူ်းယစ  ကဆ်းသုံ်းစ  ွဲမှု အ ကမ  ်းဖ က မ ှု 

မ ရှ /သွာ မ န   မ ရှ  မ ရှ  မ ရှ  သွာ မ န   

ရင  ်းပမ စ  …ဦ်းတ ည အု  စ ု ကဆ ်းကန  ်းပခင  ်း - ရ  မ  ရ  ဖ အု  စ ု၊ အမ   ြို ်းသမ ီ်း အု  စ ု။ 

မ ှတ  ခ က  - စ  ု်းရ မ   = ၁၊ သွာ မ ွာ န   - ၂ 

ကလ လွာ ကတ  ြို့ရှ ခ က ။              ။ ကက  ်းရ ွာ တ  င   လူကုန  ကူ်းမ ှုမ ရှ  ေါ ။ 

 

 

ကန ော က ဆက တ  ွဲ (၂) 

ဇယွာ ်း (၄ ၃) ကက  ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းတ  ု်းတ က ကရ်းက ု အကထွာ က အ ံ ပဖစ  ကစမ ည  အကပခအကန ကကွာင  ်းမ  ွာ ်း 
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အကထွာ က အ ံ ပဖစ  ကစမ ည   

အကပခအကန ကကွာ င  ်းမ  ွာ ်း 
ရှင  ်းလင  ်းကဖ ွာ  ပ ခ က  

၁။ သ ဘွာ ဝ အရင  ်း အပမ စ  မ  ွာ ်း လယ ယွာ ကပမ မ  ွာ ်းသ ု  တ ွာ တ မ ံဆည ဖ  ု ပ ီ်း တွာ ်းဆ်ီးန  ုင  ေါ က သီ်းထ   

စ  ုက    ြို ်းန  ုင မ ှုတ  ု်းတ က ကွာ သီ်းန ှ ံတ  ု်းတ က ထု တ  လု  န  ငု  မ ည ။ 

 

 ထဝ ီအကန အထွာ ်း ဆ ုင  ရွာ 

အွာ ်းသွာ ခ က  

သွာ ယွာ ဝ တ ီပမ  ြို ြို့န ှင    ရန  ကုန  ပမ  ြို ြို့မ  ွာ ်းသ ု  လမ  ်း န  ်းဆက သ ယ ကရ်း 

ကကွာ င  ်းမ  န  ပ ီ်းကုန  စ ည စ ီ်းဆင ်းမ ှုပမန  ဆန   ေါ သည ။မ  ု်းအကုန  ကဆွာ င  ်းအ

ကူ်းကွာ လတ  င  မ ခူက ခွဲ ကန    ကွာ တ တ   ေါ သည ။   

သမ ဝ ေါ ယမ အသင  ်းလု  င န  ်း 

မ  ွာ ်းအွာ ်း စ  တ  ဝ င  စွာ ်းမ ှု 

ကက ်းရ ွာ တ  င   သမ ဝ ေါ ယမ အသင  ်းမ ဖ  ွဲြို့ထွာ ်း ေါသပဖ င    ကခ ်းကင  အတ  က  

အဆင မ ကပ  ေါ ။ သ ု ကသွာ   ပမ န  မ ွာ  အကသ်းစ ွာ ်းကင  က က်း အဖ  ွဲြို့ တ စ  ဖ  ွဲြို့ 

ရှ ကသွာ က ကွာ င    ကခ ်းကင  အတ  က  အကတ ွာ  အသင    အဆင ကပ  ေါ သည ။ 

ကေသတ ည ပင  မ   ကအ်းခ မ  ်းမ ှု ကေသတ  င   ရွာ ဇဝတ  ပ စ  မ ှုပဖစ    ေါ ်းပခင  ်း အလ န  န ည ်းပ ီ်း ကေသတ ည ပင  မ   

ကအ်းခ မ  ်းမ ှုက အကရွာ င  ်းအဝ ယ    ုမ ု ပဖ စ  ထ န  ်းကစ သည ။ 

ကက ်းရ ွာ လူဦ်းကရ လု  သွာ ်းအင  အွာ ်းမ  ွာ ်းပ ွာ ်းပ ီ်း လူသွာ ်းအရင  ်း အပမ စ   ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းတ  ု်း တ က ရန   

သူတ  ု အွာ ်း က ျွမ  ်းက င မ ှုသင  တ န  ်း၊ သက ကမ  ်းဝ မ  ်းကက ွာ င  ်း 

သင  တ န  ်းမ  ွာ ်း  ံ   ု်းက ်းန  ုင သည ။  

ဖ ုန  ်းဆက သ ယ ကရ်း 

အကဆွာ က အဦ်း၊ 

အကဆွာ င  အကယွာ င  မ  ွာ ်း၊ 

ရ ွာ သွာ ်းမ  ွာ ်းသည  ဖ ုန  ်း၊ အင  တ ွာ န တ   တ  ု သုံ်းစ  ွဲရန   လက လှမ  ်းမ ှီသည ။ 

ရ ွာ ထ က ကုန  ၊ သ င  ်းအွာ ်းစ ုမ  ွာ ်း၏ ကစ  ်းန ှုန  ်းမ  ွာ ်းက ု လှမ  ်းကမ ်း သ ရှ  

န  ုင သည ။အပခွာ ်းက စ စရ  မ  ွာ ်းအတ  က လည ်းဆက သ ယ စ ံု်းစ မ  ်းသ ရှ န  ုင 

သည ။ 

 

ဇယွာ ်း (၄ ၄)ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းတ  ု်းတ က ကရ်းအတ  က အဟန   အတ ွာ ်းန ှင   ရင ဆ ုင ကက ွာ  လ ွာ ်းရမည  စ  န  ကခေါ် မ ှု 

မ  ွာ ်း 
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အဟန   အတ ွာ ်းမ  ွာ ်း၊ စ  န  ကခေါ် မ ှုမ  ွာ ်း ရှင  ်းလင  ်းကဖ ွာ  ပ ခ က  

သဘွာ ဝ အရင  ်းအပမ စ  န ှင    အသုံ်း အ 

ကဆွာ င  မ  ွာ ်းအတ  က ကန   သတ  မ ှုမ  ွာ ်း 

လယ ယွာ ကပမ သ ု  ဆွာ ်းင န  ကရဝ င  ကရွာ က မ ှု အထူ်းသပဖ င    ကဆွာ င  ်း 

တ  င  ်းမ တ   ွဲစ  ုက ကွာ လတ  င   ရှ လွာ  ေါ က သီ်းန ှအံထ က က ု ထ ခ ုက  

ကစ  ေါ သည ။   

ရွာ သီဥတ ုမ မ  တ ပခင  ်း မ  ု်းရ ွာ သ န  ်းမ ှုကလ ွာ  န ည ်းပခင  ်းက စ  ုက    ြို ်းသီ်း န ှံမ ွာ ်းက ု အထ က  

ကလ ွာ  ကစ သည ။ တ ခေါ တ ရမံ  ု်းကခေါ င  ပခင  ်းမ  ွာ ်းကလည ်း အထ က  န ှုန  ်း 

က  ု  ုမ ုထ ခ ုက ကစ သည ။မ တ   ွဲစ  ုက ခင  ်းမ  ွာ ်းတ  င   င ကပမ  ွာ င   ကတွာ င   

  ု်းမ  ွာ ်း က ကရွာ က  ဖ  က ဆီ်းတ တ  ပ ီ်း အထ က န ှုန  ်းက ု 

ထ ခ ုက ကစ သည ။  

န ည ်း ညွာ နငှ    ဝ န  ကဆွာင  မ ှုမ  ွာ ်းအွာ ်း 

လက လှမ  ်းမ မ ှီပခင ်း 

သက ဆ ုင ရွာ ဌွာ နမ  ွာ ်းမ ှ န ည ်း ညွာ ဝ န  ကဆွာ င  မ ှုမ  ွာ ်း 

ရန  ုင ကသွာ  လည ်း ခရီ်းသ ွာ ်းရန  ခက ခွဲပခင  ်း(သ ု )ခရီ်း စ ရ တ   

အခက အခွဲတ  ု က ကွာ င    ရ ွာ သ ု  အကရွာ က အက ေါ က န ည ်းကွာ 

န ည ်း ညွာ   ငု  ်းဆ ုင  ရွာ လက လှမ  ်းမ မ ှီပဖစ  တတ  သည ။ 

ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်း ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်းအတ  က  မ   ြို ်းကကွာ င  ်းမ   ြို ်းသန   န  ော ်းမ  ွာ ်းဝ ယ ယူ၍ 

ကမ  ်း က ေါ သည ။ င ေါ ်းလု  င န  ်းကမ  ်းပမ ြူ ပခင  ်းမ  ွာ ်းမရှ  ေါ ။ 

ကခ ်းကင  ရရှ ကရ်း 

အခက အခွဲမ  ွာ ်း 

စ  ုက ဘဏ မှကင  ကခ ်းယူရန   ကတ ွာ င  သူတ ခ  ြို ြို့မ ှွာ လယ ယွာ ကပမ 

အသုံ်းပ ြို ခ င   လက မ ှတ    ံုစ ံ(၇)မ ရှ ၍ ကင  မကခ ်းန  ုင ပခင  ်း၊ကင  တ  ု်း 

ကခ ်းစ ွာ ်းသူမ  ွာ ်းထံမ ှအတ  ု်းန ှုန  ်းကကီ်းပမ င   ပခင ်းအွာ မ ခံ လု  င န  ်း တ  ု  

မ ရှ  ပခင  ်း၊စ ီ်း  ေါ ်းကရ်းန ှင    ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း ဘဏ မ ွာ ်းမ ှ ကင  ကခ ်းယူရန   

အက ေါ င   စ စည ်း လ ုအ  ပခင  ်း၊ပမ  ြို ြို့န ယ ရှ ဘဏ မ ွာ ်းမ ှ  ကက ်းလက  

အကရွာ က  ဝ န  ကဆွာ င  မ ှု မ က ်းန  ုင ပခင  ်း၊စ ီ်း  ေါ ်းကရ်းန ှင    ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း 

ဘဏ မ ွာ ်းမ ှ ကင  ကခ ်းယူရွာ တ  င   ကင  ကခ ်း ယူလ ုသူမ  ွာ ်းအတ  က  

 ံုစ ံပဖည  စ  က ရွာ တ  င   အခက အခွဲရှ ပခင ်း၊ 

 ညွာ ကရ်းအကဆွာ က အအုံ၊ 

ဝ န  ကဆွာင  မ ှုမ  ွာ ်းအွာ ်း လက လှမ  ်းမ ီမ ှု 

 မ ူလတ န  ်းကက ွာ င  ်းတ  င   ဆရွာ အင  အွာ ်း မ လံုကလွာ က ကခ ။ 

ဝ န  ထမ  ်း အင  အွာ ်း ပဖ ည  တ င  ်းရန     ညွာ ကရ်းဌွာ န ှင    ခ  တ  ဆက  

ကဆွာ င  ရ က ရန  လ ုအ  သည ။ကက ွာ င  ်းကဆွာ င  အသစ  ကဆွာ က လု  

ရန  အတ  က  လည ်း လ ုအ   ေါ သည ။ ကက ွာ င  ်းဆရွာ မ မ  ွာ ်းကန 

ထ ုင  န  ုင ရန   ဝ န  ထမ  ်းအ မ  ယွာ ကဆွာ က လ ု  ရန  လ ုအ   ေါ သည ။ 
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အဟန   အတ ွာ ်းမ  ွာ ်း၊ စ  န  ကခေါ် မ ှုမ  ွာ ်း ရှင  ်းလင  ်းကဖ ွာ  ပ ခ က  

က န  ်းမ ွာ ကရ်းအကဆွာ က အအုံ၊ 

ဝ န  ကဆွာင  မ ှုမ  ွာ ်းအွာ ်း လက လှမ  ်းမ ီမ ှု 

ကက ်းရ ွာ တ  င   ကက ်းလက ကဆ ်းက ်းခန  ်း မ ရှ သပဖ င    ကက ်းလက  

ကဆ်းက ်းခန  ်းတ စ  ခု ကဆွာ က လု  ထွာ ်းက ်းန  ငု  ရန  နငှ    ဝ န  ထမ  ်း 

မ  ွာ ်းလည ်း ခန   ထွာ ်းရန  လ ုအ   ေါ သည ။ ကက ်းရ ွာ တ  င   အ မ   

ကထွာ င  စ ုဦ်းကရမ  ွာ ်းပ ွာ ်းသပဖ င    သွာ ်းဖ  ွာ ်းဆရွာမ အပ င   က န  ်းမ ွာ 

ကရ်းမ ှြူ ်း(၁)ဦ်း ေါ ခန   ထွာ ်းက ်းရန   ရ ွာ လူထကု လ ုလွာ ်းကန  က 

 ေါ သည ။  

လ   စ စ  မ ီ်းမ ရရှ ကသ်းပခင  ်း ကက ်းရ ွာ တ  င   လ   စ စ  မ ီ်း မ ရရှ ကသ်း ေါ ။ ရ ွာ သွာ ်းမ  ွာ ်းအတ  က  

လူကန မ ှုအဆင   အတ န  ်းန ှင    ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းက ု  အတ  ုင ်းအတ ွာ 

တ စ  ရ  ထ  သက ကရွာ က မ ှု ရှ  ေါ သည ။ 
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ကမ  ်းပ  ြို ကက ်းရ ွာ ၏ ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းဗ  ြူ ဟွာ တ ည ကဆွာ က မ ှု အကပခပ ဇယွာ ်း 
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စဉ် ပ ဿ နော အက ကွာ င  ်းအရင  ်း အလွာ ်းအလွာ 
အဟန   အတ ွာ ်း န ှင    

စ  န  ကခေါ်မ ှု 

ကပဖ ရှင  ်းမ ည   

န ည ်းလမ  ်းမ  ွာ ်း 
အဆ ုပ ြို စ ီမ ံက န  ်း 

၁။  ညွာ ကရ်း 

 ညွာ ကရ်းရလွာ ေ မပ ည  

မ ီပခင  ်း၊ 

ဆရွာ/မ အင  အွာ ်း 

အပ ည   မ ရှ ပခင ်း၊ 

ကက ွာ င  ်းကဆွာ င   ပ ြို 

ပ င  ရန   လ ုအ  ပခင  ်း၊ 

စ ွာ သင  ခံုမလံုကလွာ

က  ပခင  ်း၊ယင  လံု 

အ မ  သွာ 

မ ရှ ပခင ်းကက ွာ င  ်းခခံ 

စ ည ်း ရ  ု်းမ ရှ ပခင ်း 

ဝ န  ထမ  ်းအ မ  ယွာ 

မ ရှ ပခင ်း 

ရ ွာ သွာ ်းအမ  ွာ ်းစ ု 

 ညွာ ကရ်းအွာ ်း 

စ  တ  ဝ င  စ ွာ ်းမ ှုရှ  

ပခင  ်း၊မ  ဘဆရွာ အ

သင  ်း ဖ  ွဲြို့စ ည ်း 

ထွာ ်းရှ ကွာ လှု   

ရှွာ ်း ကဆွာ င   ရ က  

မ ှုရှ ပခင  ်း၊ 

ကက ွာ င  ်းသွာ ်းမ  ွာ ်း 

ညဘက စ ွာ ဖ တ  န  ငု  ရ

န   လ   စ စ  မ ီ်း မ ရှ  

ပခင  ်း၊မ  ဘဆရွာ 

အသင  ်း  ူ်းက ေါ င  ်း 

ကဆွာ င   ရ က မ ှု ပမ င    

တ င  ရန   လ ုအ  ပခင  ်း၊ 

 ညွာ ကရ်းဌွာန မ ှ  ံုမနှ   

က င  ်းဆင ်းစ စ  ကဆ်း 

ပခင  ်းန ှင    စ  မ  ်းရည ပမ  င    

သင  တ န  ်းက ်းပခင  ်း၊ 

မ  ဘဆရွာ အသင  ်းဝ င  

မ  ွာ ်း  ူ်းက ေါ င  ်းမ ှုပဖင    

 ညွာ ကရ်း အကဆွာ က  

အဦမ  ွာ ်းန ှင   ဝ န  ကဆွာ င   

မ ှုမ  ွာ ်းကကွာ င  :မ  န   

ကအွာ င  ကဆွာ င  ရ က  

ပခင  ်း၊ယင  လံုအ မ  သွာ 

ကဆွာ က လု  ပခင  ်း 

ဆရွာ/မ မ  ွာ ်းကန ကရ်းအ

ဆင ကပ ကစ ကရ်း 

 

ကကလ်းက  ွာ  ကက ွာ င  ်း

ဝ န  ်းက င  ဖ န  တ ီ်းပခင  ်း 

ဆရွာ ၊ဆရွာ မ အင  အွာ ်း 

ပဖ ည  တ င  ်းပခင  ်း၊ 

ကက ွာ င  ်းကဆွာ င  အွာ ်း 

ပ ြို ပ င  မ  မ  ်းမ ံပခင  ်း၊ 

ယင  လံုအ မ  သွာ 

ကဆွာ က လု  ပခင  ်းဝ န  

ထမ  ်းအ မ  ယွာ ကဆွာ က 

လု  ပခင  ်း 
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၂။ က န  ်းမ ွာ ကရ်း 

က န  ်းမ ွာ ကရ်းအဆင   

အတ န  ်းမ ပ ည  ဝ ပခင  ်း၊ 

ကသွာ က ကရကန   

ခခံစ ည ်းရ  ု်း မ လံုခခံြို 

ပခင  ်း၊အ မ  သွာ က င ်းတ  

င   ဝ ေါ ်းကခ သံု်းပခင  ်း၊  

ကရလ မ  ်းဧ ရ ယွာ တ  င   

က ကရွာ က  ကန ပခင  ်း၊  

ရ ွာ ်းသွာ ်းမ  ွာ ်း 

စ  တ  ဝ င  စ ွာ ်းမ ှု ပမ င    

မ ွာ ်းပခင  ်း၊ကက ်း 

လက ကဆ်း က ်း 

ခန  ်းန ှင   ဝန  ထမ  ်း

မ  ွာ ်းခန   ထွာ ်းပ ီ်း 

ပဖ စ   ပခင  ်း၊ 

ဌွာ န မတှ ုန   ပ န  ကဆွာင   

ရ က မ ှု ကန ှ်းကက ်းပခင  ်း ၊ 

က န  ်းမ ွာ ကရ်းဝ န  ထမ  ်း 

တ  ု်းခ ွဲြို့ ခ င   ပ ြို က ်းပခင  ်း၊ 

ဓ ေါ တ  ခ ွဲစ စ  ကဆ်း 

ခန  ်းဖ  င   လှစ  က ်း ပခင  ်း၊ 

 

က န  ်းမ ွာ ကရ်းအဆင  အ

တ န  ်းပ ည  မ ီကရ်း 

ကက ်းလက ကဆ်းက ်း 

ခန  ်း တ ည ကထ ွာ င  ဖ  င    

လှစ  ပခင  ်း၊ 

ကသွာ က ကရကန   

ခခံစ ည ်းရ  ု်းကွာ ရံပခင  ်း၊  

အ မ  သွာ က င ်းသုံ်း 

က န  ကရစ  ကခ မ  ွာ ်း ရရှ  

ကရ်း ကဆွာ င  ရ က  ပခင  ်း၊ 

၃။ အကပခခံအကဆွာ က အဦ 

ကရလံုကလွာ က မ ှုမ ရှ  

ပခင  ်းန ှင   ခခံစ ည ်းရ  ု်းမ ရှ  

ပခင  ်း 

ကန  ရှ ကသွာ  လည ်း 

ကရမ ရှ ပခင ်း 

ကသွာ က သုံ်းကရအတ  

က အဆင မ ကပ ပခင  ်း 

စ  န    စ   စ စည ်းမ  ွာ ်း 

က ကွာ င   က န  ်းမ ွာ ကရ်း

ထ  ခ ုက ပခင  ်း 

ကသွာ က သုံ်းကရ 

အဆင ကပ ပခင  ်း 

စ  ုက    ြို ်းကရ်း 

အတ  က  အဆင  

ကပ ပခင  ်း 

 

 

အခ  န  မ ှီ ကဆွာ င  ရ က  

က ်းမ ည  သူမ ရှ ပခင ်း 

 

ကရကန  တ ူ်းန  ုင ရန   

ပမ  ြို ြို့န ယ အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ ှ 

ည  န  ှုင ်းပခင  ်း၊ခခံစ ည ်း 

ရ  ု်းခတ  ပခင  ်းပဖ င    

 ကည လင  ကသွာ 

ကသွာ က သုံ်းကရရရှ  

ပခင  ်း 

 

ကရကန  သစ  တ ူ်းကဖ ွာ   

ပခင  ်းန ှင    ခခံစ ည ်းရ  ု်း 

ကွာ ရံပခင  ်း 

၄။ အကပခခံအကဆွာ က အဦ 

တ ံတ ွာ ်းလ ုအ  ခ က ရှ  

ပခင  ်း 

ကင  က က်းမ တ တ  န  ုင  

ပခင  ်း၊မ  ု်းရွာ သီ သ ွာ ်း 

လွာ ရ ခက ခွဲပခင  ်း 

ရ ွာ သူရ ွာ သွာ ်းမ  ွာ ်း 

စ  တ  ဝ င  စ ွာ ်းမ ှု 

ပမ င   မ ွာ ်းပခင  ်း 

သက ဆ ုင ရွာ မ ှ  

အကထွာ က အ ံ  

အွာ ်းန ည ်းပခင  ်း၊ 

န  ုင င ံကတ ွာ  မ ှ တ ံတ ွာ ်း 

ကဆွာ က လု  က ်းမ ည   

အစ ီအစ ဉ ခ မှတ  ပခင  ်း၊ 

တ ံတ ွာ ်းတ ည ကဆွာ က 

က ်းရန   
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၅။ အကပခခံအကဆွာ က အဦ 

ရ ွာ တ  င  ်းလမ  ်း 

မ ကကွာ င  ်းပခင  ်း 

ကပမ သွာ ်းလမ  ်းပဖ စ  ကန 

ပခင  ်း၊ကင  က က်းမ တ တ   

န  ုင ပခင  ်း၊ 

 

န ဂ ရု လမ  ်းရ  ု်းရှ ကန 

ပခင  ်း၊ 

သက ဆ ုင ရွာ မ ှ ရ ွာ 

အဆင  လမ  ်းကဖ ွာ က  

က ်းသည   အကထွာ က  

အ ံ  အွာ ်းန ည ်းပခင  ်း၊ 

 

န  ုင င ံကတ ွာ  မ ှ ရ ွာ 

အဆင  လမ  ်း ကဖ ွာ က  

က ်းသည   အစ ီအစ ဉ  

ခ မ ှတ  ပခင  ်း၊  

ကက ွာ က ကခ ွာ လမ  ်း 

ခင  ်းပခင  ်း၊ 

 

၉။ အကပခခံအကဆွာ က အဦ 

စ ွာ  ကည  တ  ုက တ ည 

ကဆွာ က ပခင  ်း 

 ညွာ ကရ်းအဆင  အ

တ န  ်း န  မ   ပခင ်း၊ ကလ  

လွာ သင  ယူ စ ရွာ ကန 

ရွာ မ ပ ည  စ ံုပခင  ်း၊ 

အင  တ ွာ န က  ဆက  

သ ယ ကရ်းမ ကကွာ င  ်း 

ပခင  ်း၊  

အလု  လု  န  ုင  

သည   လူင ယ ၊ လ ူ 

ရ ယ မ ွာ ်းရှ ကန ပခင  ်း၊ 

 

 

သက ဆ ုင ရွာ မ ှ ကလ  

လွာ သင  ယူန  ုင ကရ်း 

အကထွာ က အ ံ  အွာ ်း 

န ည ်းပခင  ်း၊ 

 

စ က ရ ံု၊အလု  ရ ံုထူ 

ကထွာ င  ပ ီ်း အလု   

အက ုင  ဖ န  တ ီ်း 

က ်းပခင  ်း၊ရ ွာ အကရွာ က  

သင  တ န  ်းမ  ွာ ်း ံ   ု်း 

ပခင  ်း၊စ ွာ  ကည  တ  ုက  

ကဆွာ က လု  က ်းပခင  ်း 

အသက ကမ  ်းဝ မ  ်းကက ွာ

င  ်းသင  တ န  ်းမ  ွာ ်း ဖ  င    

လှစ  ပခင  ်း၊ 

ကလ လွာ သင  ယူကရ်း 

တ  ဝ န  ်းက င  ဖ န  တ ီ်း 

ပခင  ်း၊စ ွာ  ကည  တ  ုက  

ကဆွာ က လု  က ်းပခင  ်း 

၁၀။ အကပခခံအကဆွာ က အဦ 

 

လ   စ စ  မ ီ်းမ ရှ ပခင ်း 

ကင  က က်းမ တ တ  န  ုင  

ပခင  ်း၊ 

 

ရ ွာ သူရ ွာ သွာ ်းမ  ွာ ်း 

လ ုလွာ ်းမ ှုပ င  ်းပ  

ပခင  ်း၊  ရ ွာ သ ု  ဆက  

သ ယ ကရ်း 

အကတ ွာ  အသင    

ကကွာ င  ်းမ  န  ပခင  ်း၊ 

ပမ  ြို ြို့ပ ကွဲ သ ု  

ကက ်းရ ွာ မ  ွာ ်းတ  င   

 ံ   ု်းမ ှုမ ရှ ကသ်းပခင  ်း၊ 

န  ုင င ံကတ ွာ  မ ှ 

 ံ   ု်းက ်းပခင  ်း၊ 

ကက ်းရ ွာ မ ှ 

ကင  က က်းကကွာ က ခံ ပ ီ်း 

 င  မ ဓေါ တ   

အွာ ်းလ ုင  ်းန ှင   ခ  တ  ဆ

က ပခင  ်း၊ 
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၁၁။ လူင ယ န ှင   အွာ ်းကစွာ ်း 

အွာ ်းကစ ွာ ်းက င  ်း 

မ ရှ ပခင ်း  

ကလ လွာ သင  ယူ 

စ ရွာ ကန ရွာ မ ပ ည   

စ ံုပခင ်း၊အင  တ ွာ န က  

ဆက သ ယ ကရ်း 

မ ကကွာ င  ်း ပခင  ်း၊  

အလု  လု  န  ုင  

သည  လူင ယ ၊ လ ူ 

ရ ယ မ ွာ ်းရှ ကန ပခင  ်း၊ 

 

 

သက ဆ ုင ရွာ မ ှ ကလ  

လွာ သင  ယူန  ုင ကရ်း 

အကထွာ က အ ံ  

အွာ ်းန ည ်းပခင  ်း၊ 

 

စ က ရ ံု၊အလု  ရ ံုထူ

ကထွာ င  ပ ီ်း 

အလု  အက ုင  

ဖ န  တ ီ်းက ်းပခင  ်း၊  

ရ ွာ အကရွာ က သင   

တ န  ်းမ  ွာ ်း ံ   ု်းပခင  ်း၊ 

လူင ယ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်း 

အသက ကမ  ်းဝ မ  ်းကက ွာ

င  ်းသင  တ န  ်းမ  ွာ ်း 

ဖ  င   လှစ  ပခင  ်း၊ 

ကလ လွာ သင  ယူကရ်း 

တ  ဝ န  ်းက င  

ဖ န  တ ီ်းပခင  ်း၊ 

၁၂။ စ  ုက    ြို ်းကရ်းကဏ္ဍ 

စ  ုက    ြို ်းကရ်းန ည ်း ညွာ

ရရှ ကရ်းန ှင    မ   ြို ်းကကွာ င  ်း 

မ   ြို ်းသန   ရရှ ကရ်း 

န ည ်း ညွာ အကထွာ

က အ ံ အွာ ်းန ည ်း 

ပခင  ်း၊ စ  ုက    ြို ်းကရ်း 

န ည ်း ညွာ အွာ ်းန ည ်း

ပခင  ်း၊ကူ်းစ က ကရွာ ဂေါ 

က ကရွာ က တ တ  ပခင  ်း၊  

ကပမ ခခံမ  ွာ ်းရှ ကန 

ပခင  ်း၊ကမ  ်းပမ ြူ ကရ်း 

န ှင   ကုသကရ်းဦ်းစ ီ်း 

ဌွာ န မဝှ န  ထမ  ်း 

မ  ွာ ်းန ှင   ခ  တ   

ဆက ကဆွာ င  ရ က  

န  ုင ပခင  ်း၊ 

မ   ြို ်းကကွာ င  ်းမ   ြို ်းသန   စ

 ေါ ်းမ  ွာ ်းရရှ ရန  ခက  

ခွဲပခင  ်း 

စ  ေါ ်းမ   ြို ်းကကွာ င  ်းမ   ြို ်းသ

န   ခ ထွာ ်းက ်းပခင  ်း 

သက ဆ ုင ရွာ ဌွာ နန ှင    

 ူ်းက ေါ င  ်းည  န  ှုင ်းကဆွာ င  

ရ က ပခင  ်း 

စ  ုက    ြို ်းကရ်းန ည ်းစ န စ  

မ  ွာ ်းရရှ ကရ်း 

စ  ေါ ်းမ   ြို ်းကကွာ င  ်းမ   ြို ်းသ

န   မ  ွာ ်းရရှ ကရ်း 
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                ကန ော က ဆက တ  ွဲ(၄) 

ဦ်းစ ွာ ်းက ်း စ ီမ ံခ က  အဆ ုပ ြို လ ွာ (သ ု ) စ ီမ ံခ က  အက ကွာ င  ်းအရွာ (၁) 

စ ီမ ံခ က ဆ ုင ရွာ အခ က အလက   ံုစ ံရ ွာ                                      -  ကမ ်းပ  ြို 

ကက ်းရ ွာအု  စု                               - ကညွာင ကကွာက ကက ်း 

ပမ ြိုြို့နယ                                          - သွာယွာ၀တီ 

တ  ုင ်းကေသကကီ်း / ပ ည န ယ   -  ွဲခူ်းတ  ုင ်းကေသက ကီ်း 

စီမံက န ်းအမည  -  

စီမံက န ်းကဆွာင ရ က ရန  လ ုအ  က ကွာင ်း  ရှင ်းလင ်းကဖွာ ပ ခ က (သ ု )   လက ရှ အကပခအကန 

                ကက ်းရ ွာတ င မ ု်းကွာလမ ွာ်းတ င   သက ကကီ်းရ ယ ကကီ်းမ ွာ်းနှင       ကက ွာင ်းသွာ်းကက ွာင ်းသူမ ွာ်း      

သ ွာ်းလွာမှုအစဉ ကပ ကစရန အတ က ပ ြိုလု  ကဆွာင ရ က က ်းကစလ ု ေါသည ။လက ရှ လမ ်းအကပခအကနမှွာမ ု်း

ကွာလမ ွာ်းတ င  ရ ံြို့ဗ က မ ွာ်းပဖင   သ ွာ်းလွာမှုခက ခွဲ ေါသည ။ 

စီမံက န ်းရည ရ ယ ခ က   (လက ရှ အကပခအကနအွာ်း   ုကကွာင ်းကအွာင ကဆွာင ရ က လ ုသည    ဆနဒကဖွာ ပ ရန ) 

………………………………………………………….လမ ်းခင ်းပခင ်းပဖင    ညွာကရ်း၊ က န ်းမွာကရ်း၊ 

လူမူကရ်းမ ွာ်း တ ု်းတက  ကကွာင ်းမ န လွာမည ပဖစ  ေါသည ။ 

ကမ ွာ မှန ်းအက  ြို်းရလေ  (လက ငင ်းရည ရ ယ ခ က  ကရွာက ရှ ပ ီ်းကနောက  ထ  ဆင  ရရှ လွာမည   အက  ြို်းကက ်းဇူ်း 

မ ွာ်း) 

လမ ်း န ်းဆက သယ ကရ်းတ ု်းတက ကကွာင ်းမ န  ေါက ညွာကရ်း/က န ်းမွာကရ်း/စီ်း  ွာ်းကရ်းအစစအရွာရွာအ 

ဆင ကပ န ုင  ေါသည ။ 

စီမံက န ်းဆ ုင ရွာအခ က အလက ကဖွာ ပ ပခင ်း (ဘွာလု  မည ၊ ဘယ ကလွာက   မွာဏလု  ရမည ) 

စီမံက န ်း ကုန က စရ တ ထည  ဝင မှု 

ခန  မှန ်းကုန က စရ တ  (က   ) ထည  ဝင မည  အစီအစဉ  

……………………….သ န ်း(ကင သွာ်း) 

……………………….သ န ်း(ကင သွာ်း) 

……………………….သ န ်း( စစည ်း/လု  အွာ်း) 

 

သက ဆ ုင ရွာဦ်းစီ်းဌွာန 

ကက ်းရ ွာ 

ကက ်းရ ွာ 
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အက  ြို်းခံစွာ်းသူဦ်းကရ 
လူဦ်းကရ ဆင ်းရွဲခ မ ်းသွာမှုအဆင  အတန ်း (အ မ ကပခ) 

က ွာ်း မ က ေါင ်း ၁ ၂ ၃ ၄ က ေါင ်း 

ကက ်းရ ွာအဆင   ၂၉၃ ၂၇၅ ၅၆၈ ၂၈ ၄၂ ၃၅ ၂၃ ၁၂၈ 

အက  ြို်းခံစွာ်းမည   ဦ်းကရ ၂၉၃ ၂၇၅ ၅၆၈ ၂၈ ၄၂ ၃၅ ၂၃ ၁၂၈ 

မှတ ခ က ။ ကခ ွာင လည အဆင  −၁၊  အလယ အလတ အဆင  − ၂၊ ဆင ်းရွဲ −  ၃၊ အလ န ဆင ်းရွဲ − ၄ 
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စ ီမ ံက န  ်း အကကွာ င  အထည ကဖ ွာ  မ ည   န ည ်းလမ  ်းန ှင    အစ ီအစ ဉ မ  ွာ ်း 

(၁)တ ွာ ဝ န  ယူအကကွာင  အထည ကဖွာ  မ ည   အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်း၊ အကကွာ င  ထည ကဖ ွာ  မည  စ နစ   (ကကွာ  မ တ ီ

က ုယ တ  ုင ၊ ကန  ထရ  ုက င ှွာ ်း) 

ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းကကွာ  မ တ ီမ  ွာ ်း   ၊ အု  ခ ြို  က ရ်းမ ှြူ ်းမ  ွာ ်းန ှင      သက ဆ ုင ရွာ ဦ်းစ ီ်းဌွာ န တ  ု န ှင       ူ်းက ေါ င  ်း 

အကကွာ င   အထည ကဖ ွာ  သ ွာ ်း ေါ မ ည ။ 

(၂) စ ီမ ံက န  ်းစ တ င  မ ည   အခ  န   ခန   မနှ  ်း   

(၃) စ ီမ ံက န  ်းပ ီ်းစ ီ်းမ ည  အခ  န                 

(၄) ကက ်းရ ွာ ထည  ဝ င  မ ှု ရရှ ကအွာ င  ကဆွာင  ရ က မ ည  အစ ီအစ ဉ  

ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းက လွာ သည  အခေါ ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းကကွာ  မ တ ီဝ င  မ  ွာ ်းမ ှ ကက ်းရ ွာ သူ/သွာ ်းမ  ွာ ်းအွာ ်း 

အလှြူ ကင  (သ ု ) ဆင ်းရွဲ ခ မ  ်း သွာ အဆင  အလ ု က ကကွာ က ခံသ ွာ ်းမ ည ။ 

 

(၅) လု  င န  ်းလည  တ  ကရ်း၊ ပ ြို ပ င  ထ န  ်းသ မ  ်းကရ်းတ  ု အတ  က  အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းဆ ုင  ရွာ န ှင    ကင  က က်းဆ ုင  ရွာ 

အစ ီအစ ဉ မ  ွာ ်း 

ကက ်းရ ွာ မ ှ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းလု  သည  အခေါ မ  မ  က ရွာ တ ွာဝ န  န ှင    မ  မ  ကက   န  စ  ွာ ထမ  ်းကဆွာ င  ပ ီ်း ကက ်းရ ွာ မ ှ 

အလှြူ ကင  မ  ွာ ်း ပဖ င    ပ န  လည ထ န  ်းသ မ  ်းသ ွာ ်း ေါ မ ည ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဦ်းစ ွာ ်းက ်း စ ီမ ံခ က  အဆ ုပ ြို လ ွာ (သ ု ) စ ီမ ံခ က  အက ကွာ င  ်းအရွာ (၂) 
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ကက ်းရ ွာ                                       - ကမ ်းပ  ြို 

ကက ်းရ ွာအု  စု                               - ကညွာင ကကွာက ကက ်း 

ပမ ြိုြို့နယ                                           - သွာယွာဝတီပမ ြိုနယ  

တ ုင ်းကေသကကီ်း / ပ ည နယ -  ွဲခူ်းတ ုင ်းကေသကကီ်း 

စီမံက န ်းအမည  -  

စီမံက န ်းကဆွာင ရ က ရန  လ ုအ  က ကွာင ်း  ရှင ်းလင ်းကဖွာ ပ ခ က (သ ု )   လက ရှ အကပခအကနကက ်းရ ွာတ င  

မ ု်းကွာလမ ွာ်းတ င      သက ကကီ်းရ ယ ကကီ်းမ ွာ်းနှင       ကက ွာင ်းသွာ်းကက ွာင ်းသူမ ွာ်း      သ ွာ်းလွာမှုအစဉ  

ကပ ကစရန အတ က  ပ ြိုလု  ကဆွာင ရ က က ်းကစလ ု ေါသည ။လက ရှ လမ ်းအကပခအကနမှွာမ ု်းကွာလမ ွာ်းတ င  

ရ ံြို့ဗ က မ ွာ်းပဖင  သ ွာ်းလွာမှုခက ခွဲ ေါသည ။ 

စီမံက န ်းရည ရ ယ ခ က   (လက ရှ အကပခအကနအွာ်း   ုကကွာင ်းကအွာင ကဆွာင ရ က လ ုသည    ဆနဒကဖွာ ပ ရန ) 

……………………………………………   လမ ်းခင ်းပခင ်းပဖင    ညွာကရ်း ၊ က န ်းမွာကရ်း၊ လူမူကရ်းမ ွာ်း 

တ ု်းတက  ကကွာင ်းမ န လွာမည ပဖစ  ေါသည ။ 

ကမ ွာ မှန ်းအက  ြို်းရလေ  (လက ငင ်းရည ရ ယ ခ က  ကရွာက ရှ ပ ီ်းကနောက  ထ  ဆင  ရရှ လွာမည   အက  ြို်းကက ်းဇူ်း 

မ ွာ်း) 

လမ ်း န ်းဆက သယ ကရ်းတ ု်းတက ကကွာင ်းမ န  ေါက ညွာကရ်း/က န ်းမွာကရ်း/စီ်း  ွာ်းကရ်းအစစအရွာရွာအ 

ဆင ကပ န ုင  ေါသည ။ 

စီမံက န ်းဆ ုင ရွာအခ က အလက ကဖွာ ပ ပခင ်း (ဘွာလု  မည ၊ ဘယ ကလွာက   မွာဏလု  ရမည ) 

စီမံက န ်း ကုန က စရ တ ထည  ဝင မှု 

ခန  မှန ်းကုန က စရ တ  (က   ) ထည  ဝင မည  အစီအစဉ  

………………….သ န ်း(ကင သွာ်း) 

………………… သ န ်း(ကင သွာ်း) 

………………….သ န ်း( စစည ်း/လု  အွာ်း) 

 

သက ဆ ုင ရွာဦ်းစီ်းဌွာန 

ကက ်းရ ွာ 

ကက ်းရ ွာ 

 

 

အက  ြို်းခံစွာ်းသူဦ်းကရ 
လူဦ်းကရ ဆင ်းရွဲခ မ ်းသွာမှုအဆင  အတန ်း (အ မ ကပခ) 

က ွာ်း မ က ေါင ်း ၁ ၂ ၃ ၄ က ေါင ်း 

ကက ်းရ ွာအဆင   ၂၉၃ ၂၇၅ ၅၆၈ ၂၈ ၄၂ ၃၅ ၂၃ ၁၂၈ 

အက  ြို်းခံစွာ်းမည   ဦ်းကရ ၂၉၃ ၂၇၅ ၅၆၈ ၂၈ ၄၂ ၃၅ ၂၃ ၁၂၈ 

မှတ ခ က ။ ကခ ွာင လည အဆင  −၁၊  အလယ အလတ အဆင  − ၂၊ ဆင ်းရွဲ −  ၃၊ အလ န ဆင ်းရွဲ − ၄ 
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စ ီမ ံက န  ်း အကကွာ င  အထည ကဖ ွာ  မ ည   န ည ်းလမ  ်းန ှင    အစ ီအစ ဉ မ  ွာ ်း 

(၁)တ ွာ ဝ န  ယူအကကွာင  အထည ကဖွာ  မ ည   အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းမ  ွာ ်း၊ အကကွာ င  ထည ကဖ ွာ  မည  စ နစ   (ကကွာ  မ တ ီ

က ုယ တ  ုင ၊ ကန  ထရ  ုက င ှွာ ်း) 

  ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းကကွာ  မ တ ီမ  ွာ ်း  ၊ အု  ခ ြို  ကရ်းမ ှြူ ်းမ  ွာ ်းန ှင         သက ဆ ုင ရွာ ဦ်းစ ီ်းဌွာ န တ  ု န ှင     ူ်းက ေါင  ်း  

အကကွာ င  အထည  ကဖ ွာ  သ ွာ ်း ေါ မ ည ။ 

(၂) စ ီမ ံက န  ်းစ တ င  မ ည   အခ  န   ခန   မနှ  ်း   

(၃) စ ီမ ံက န  ်းပ ီ်းစ ီ်းမ ည  အခ  န                 

(၄) ကက ်းရ ွာ ထည  ဝ င  မ ှု ရရှ ကအွာ င  ကဆွာင  ရ က မ ည  အစ ီအစ ဉ  

ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းက လွာ သည  အခေါ ကက ်းရ ွာ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းကကွာ  မ တ ီဝ င  မ  ွာ ်းမ ှ ကက ်းရ ွာ သူ/သွာ ်းမ  ွာ ်းအွာ ်း 

အလှြူ ကင  (သ ု ) ဆင ်းရွဲ ခ မ  ်း သွာ အဆင  အလ ု က ကကွာ က ခံသ ွာ ်းမ ည ။ 

 

(၅) လု  င န  ်းလည  တ  ကရ်း၊ ပ ြို ပ င  ထ န  ်းသ မ  ်းကရ်းတ  ု အတ  က  အဖ  ွဲြို့အစ ည ်းဆ ုင  ရွာ န ှင    ကင  က က်းဆ ုင  ရွာ 

အစ ီအစ ဉ မ  ွာ ်းကက ်းရ ွာ မ ှ ဖ  ံြို့ပဖ  ြို ်းကရ်းလု  သည  အခေါ မ  မ  က ရွာ တ ဝ န  နငှ    မ  မ  ကက   န  စ  ွာ ထမ  ်းကဆွာ င  ပ ီ်း 

ကက ်းရ ွာ မ ှ အလှြူ ကင  မ  ွာ ်း ပဖ င    ပ န  လည ထ န  ်းသ မ  ်းသ ွာ ်း ေါ မ ည ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


