
 

ေောငံဝိုငံဵေ ့ဵရးာ 

ေလဵမ့ ံန္ာေ ့ဵရးာအုပံစု၊ ဇီဵ ုနံဵွမိုနဴယံ 

ပဲခူဵတုိငံဵေဒသှ ီဵ 

 

 

 

 

 

ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳ ိနံဵ စာတမံဵ 

(ေ ့ဵရးာ၏လ ံရ္ိဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအေျခအေနန္ငဴံ ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရး ံမေံဴ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ) 

 

 

 

စီမဳ ိနံဵျပုစုေရဵသာဵသေဴံအဖးဲ  ဴ

ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေ ာံမတီ၊ ေောငံဝိုငံဵေ ့ဵရးာ 

(ေ ့ဵလ ံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတုိဵတ ံေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ဇီဵ ုနံဵွမို နဴယံအ ူအေီျဖငံဴ 

ေရဵဆးဲပါသေံ။) 
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ေနာ ံဆ ံတးဲ (၂) 

ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထာ ံအ ူျပု ဇယာဵမ့ာဵ 

(၁)   ေ ့ဵရးာ  လမူှုစီဵပးာဵေရဵ အေျခအေန 

( )  လဦူဵေရန္ငံဴ လဦူဵေရဆုိငံရာ အခ့ ံအလ ံမ့ာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လဦူဵေရန္ငဴံ လဦူဵေရဆိုငံရာ အခ့ ံအလ ံမ့ာဵ 

အသ ံအုပံစု  ့ာဵ မ စုစုေပါငံဵ 

၁ န္စံ ေအာ ံ နိုစဴိုအဴရးယံ     ၂ 

၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ  ၅ န္စံေအာ ံ ေလဵငယံ ၂   ၅ 

၅ န္စံမ္ ၉ န္စံ  မူလတနံဵေ ့ာငံဵသာဵအရးယံ  ၆    ၂၉ 

၁၀ န္စံမ္ ၁၄ န္စံ  အလယံတနံဵေ ့ာငံဵသာဵအရးယံ  ၇  ၇    

၁၅ န္စံမ္ ၆၄ န္စံ  အလပုံလုပံနိုငံသေဴံအရးယံ   ၇  ၆၈  ၀၅ 

၆၅ န္စံ န္ငံဴ အထ ံ သ ံှ ီဵရးယံှ ီဵ ၇ ၅  ၂ 

စုစုေပါငံဵ  ၇၅ ၂၀၆  ၈  

စုစုေပါငံဵ အိမံေထာငံစု ၈  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ေ ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံခ့ ံ။ ။ အသ ံအုပံစု ၁ န္စံေအာ ံ ဆိုသေံမ္ာ ေမးဵ ငံဵစ မ ္ အသ ံ (၁) န္စံမျပေံဴမီ 

အရးယံ၊ ၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ ဆုိသေံမ္ာ အသ ံ (၁) န္စံျပေံဴ အရးယံမ္ (၅) န္စံမျပေံဴမီ အရးယံ၊ ၅ န္စံမ္ ၉ 

န္စံ ဆိုသေံမ္ာ အသ ံ (၅) န္စံျပေဴံသေံမ္ အသ ံ (၁၀) န္စံမျပေံဴမီ အရးယံ၊ ၁၀န္စံမ္ ၁၄ 

န္စံဆုိသေံမ္ာ အသ ံ (၁၀) န္စံျပေံဴသေံမ္ အသ ံ (၁၅) န္စံမျပေံဴမီ အရးယံ၊ ၁၅ န္စံမ္ ၆၄န္စံ 

ဆိုသေံမ္ာ အသ ံ (၁၅)န္စံျပေံဴသေံမ္ အသ ံ (၆၅) န္စံမျပေံဴမီ အရးယံ၊ အသ ံ ၆၅န္စံန္ငဴံ 

အထ ံ ဆိုသေံမ္ာ အသ ံ (၆၅) န္စံျပေံဴ အရးယံန္ငဴံ ၎ငံဵထ ံ အသ ံှ ီဵသေံဴ အရးယံမ့ာဵ ို 

ဆိုလုိသေံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                      

                                                       ။                        

                                    ၈၀                                         

                                       ။ 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ခ) အလပုံလုပံနိုငံသူ အငံအာဵ 

(ခ-၁) လပုံသာဵအငံအာဵန္ငဴံ ဝငံေငးရလပုံငနံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လပုံသာဵအငံအာဵန္ငဴံ ဝငံေငးရလပုံငနံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

စဲံ လပုံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိ  အလပုံအ ုိငံ အဓိ  

ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငး

ရ လပုံငနံဵ 

အျဖစံ 

လပုံ ိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတေံနုိငံမှု 

(မ္တံခ့ ံ ို ေသခ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵ ရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လပုံအာဵ 

စို ံပ့ိုဵစီဵပးာဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

၁ 

လယံယာစို ံပ့ိုဵေရဵ 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၆၄ ၁၂၃ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံ ဴ
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၁၀ ၂၁ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံ ဴ

 

၂ 

တိရ စ္ဆာနံ ေမးဵျမူေရဵ  

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ လတံ 

နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ လတံ 

နိမံဴ  

၃ 

ငါဵလပုံငနံဵ (ေရခ့ို/ေရငနံငါဵ/ပုစးနံ စေသာ ေရသတ္တ ဝါမ့ာဵ ဖမံဵျခငံဵ၊ ေမးဵျမူျခငံဵ) 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

၄ 

သစံေတာလပုံငနံဵ 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အျခာဵဝငံေငးရလပုံငနံဵမ့ာဵ 

၅ 

သတ္တ ုတူဵေဖာံေရဵ၊ ေ ့ာ ံထုတံလုပံေရဵန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ ထတုံလုပံျခငံဵ 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 



 

 

စဲံ လပုံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိ  အလပုံအ ုိငံ အဓိ  

ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငး

ရ လပုံငနံဵ 

အျဖစံ 

လပုံ ိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတေံနုိငံမှု 

(မ္တံခ့ ံ ို ေသခ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵ ရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လပုံအာဵ 

ဝနံထမံဵ  

၆ 

ထတုံ ုနံလုပံငနံဵ 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

၇ 

လျှပံစစံ၊ ဓာတံေငး  ဴန္ငံဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

၈ 

ေဆာ ံလုပံေရဵ၊ လ ံသမာဵ၊ ပနံဵရ ဳလပုံငနံဵ 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၂၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

၉ 

ယာဲံ၊ စ ံ ိရိယာန္ငံဴ တာရ္ေံခဳအိမံသုဳဵပစ္စေံဵမ့ာဵ ျပငံဆငံေရဵ  

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

၁၀ 

 ျွမံဵ ့ငံပောရ္ငံမ့ာဵ (ဆဳပငံ၊ အလ္ျပငံ၊ အပံခ့ုပံ၊ အငံဂ့ငံနီယာ၊ သငံတနံဵေပဵသူ 

စသေံ) 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

၁၁ 
လ ံလီ- လ ံ ာဵ ေရာငံဵဝယံေရဵ 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၅ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 



 

 

စဲံ လပုံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိ  အလပုံအ ုိငံ အဓိ  

ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငး

ရ လပုံငနံဵ 

အျဖစံ 

လပုံ ိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတေံနုိငံမှု 

(မ္တံခ့ ံ ို ေသခ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵ ရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လပုံအာဵ 

 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

၁၂ 

ဟိုတယံ န္ငံဴ စာဵေသာ ံဆုိငံ လပုံငနံဵ 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

၁၃ 

ပိုေဴဆာငံေရဵ၊ သိုေလာ္ငံေရဵန္ငံဴ ဆ ံသးယံေရဵ 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၅ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

၁၄ 

ေငးေခ့ဵ ဝနံေဆာငံမှု လပုံငနံဵ (ဘဏံ န္ငံဴ ေငးေခ့ဵျခငံဵ အပါအဝငံ ေငးေြ ဵဝနံေဆာငံမှု 

လပုံငနံဵ) 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

၁၅ 

အိမံျခဳေျမ၊ ယာဲံ၊ စ ံ ိရိယာ၊ ေရာငံဵဝယံ င္ာဵရမံဵျခငံဵန္ငံဴ ဆ ံစပံေသာ လပံုငနံဵမ့ာဵ 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

၁၆ 

ျပေံသူဝနံေဆာငံမှုလုပံငနံဵမ့ာဵ (အုပံခ့ုပံေရဵ၊  ာ းယံေရဵန္ငဴံ ေဘဵ ငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ) 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 



 

 

စဲံ လပုံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိ  အလပုံအ ုိငံ အဓိ  

ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငး

ရ လပုံငနံဵ 

အျဖစံ 

လပုံ ိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတေံနုိငံမှု 

(မ္တံခ့ ံ ို ေသခ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵ ရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လပုံအာဵ 

၁၇ 

ပောေရဵ  

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

၁၈ 

 ့နံဵမာေရဵ 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

၁၉ 

လမူှုေရဵ လပုံငနံဵမ့ာဵ 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

၂၀ 

အိမံမ့ာဵတးငံ အင္ာဵလို ံလုပံသူမ့ာဵန္ငံဴ အမ့ိုဵအမေံ မေဖာံျပနိုငံေသာ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ 

 

အလပုံသမာဵ / 

 ့ပနံဵ / 

ရာသီအလို ံ 

အလပုံသမာဵ 

၁၀ ၁၀ ၀ 

၂၁ 

ျပငံပအဖးဲ အဴစေံဵမ့ာဵန္ငံဴ  ုမ္ပဏီမ့ာဵတးငံ လပုံ ိုငံသူမ့ာဵ  

 ုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 
 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ 

 

 စုစုေပါငံဵ ၈၄ ၁၄၄   

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ေ ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရဳုဵ။ 



 

 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။    ။                                                                   

                                                            ။                       

                                                                                     ။  

 

(ခ-၂) လပုံငနံဵန္ငဴံ  ့ာဵ၊ မအလို ံ အနေံဵဆဳုဵန္ငဴံ အမ့ာဵဆဳုဵ လပုံအာဵခနှုနံဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လပုံငနံဵန္ငံဴ  ့ာဵ၊ မအလို ံ အနေံဵဆဳုဵန္ငံဴ အမ့ာဵဆဳုဵ လပုံအာဵခနှုနံဵထာဵ 

စဲံ အလုပံအ ုိငံ 
ေရတး ံ

ပုဳ 

အမ့ာဵဆဳုဵ ( ့ပံ) အနေံဵဆဳုဵ ( ့ပံ) 

 ့ာဵ မ  ့ာဵ မ 

၁ လယံယာစို ံပ့ိုဵေရဵ ေနစဴာဵ ၅၀၀၀  ၀၀၀  ၀၀၀  ၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာနံေမးဵျမူေရဵ ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါဵလုပံငနံဵ (ေရခ့ို/ေရငနံ ငါဵဖမံဵ 

ျခငံဵ၊ ေမးဵျမူျခငံဵ) 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တ ုတူဵေဖာံေရဵ၊ေ ့ာ ံထုတံ 

လုပံေရဵ န္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ထုတံလုပံျခငံဵ 

ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတံ ုနံလုပံငနံဵ ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ေဆာ ံလုပံေရဵ၊ လ ံသမာဵ၊ 

ပနံဵရဳလုပံငနံဵ 
ေနစဴာဵ ၆၀၀၀  ၀၀၀ ၅၀၀၀  ၀၀၀ 

၇ 
ယာဲံ၊ စ ံ ိရိယာ၊ 

အိမံသဳုဵပစ္စေံဵ မ့ာဵ ျပငံဆငံေရဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လ ံလ-ီလ ံ ာဵ 

ေရာငံဵဝယံေရဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

 ျွမံဵ ့ငံပောရ္ငံမ့ာဵ (ဆဳပငံ၊ 

အလ္ျပငံ၊ အပံခ့ုပံ၊ အငံဂ့ငံနီယာ၊ 

သငံတနံဵ ေပဵသူ စသေံ) 

ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟုိတယံန္ငံဴ စာဵေသာ ံဆုိငံ 

လုပံငနံဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ  (၁) လခစာဵ အလပံုသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရ ံဝငံေငး = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတး ံျဖငံဴရေသာ အလပုံသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရ ံဝငံေငး = (တစံနာရီဝငံေငး × ၈) 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။    ။                                                              

                                                       ။        ၊                 

                                                            ။                    

                                                                                

                                                ။ 

 



 

 

(ဂ) သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

(ဂ-၁) စို ံပ့ိုဵနိုငံေသာ ေျမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ့ဵရးာ၏စုိ ံပ့ိုဵေျမ ပုိငံဆုိငံမှု 

ေျမအမ့ို ဵအစာဵ 
ဧရယိာ 

(ဧ ) 

ေျမဆီလွှာ အရေံအေသးဵ 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

လယံေျမ  ၆၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငဴံ            ေဴဳ  

ယာေျမ / ေတာငံယာေျမ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငံဴ            ေဴဳ  

ဥယ့ာဲံျခဳေျမ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငံဴ            ေဴဳ  

 ုိငံဵ /  ျွနံဵေျမ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငံဴ            ေဴဳ  

ဓနိေတာေျမ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငံဴ            ေဴဳ  

စာဵ ့ ံေျမ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငံဴ            ေဴဳ  

ေျမလးတံ ေျမလပံ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငံဴ            ေဴဳ  

စုစုေပါငံဵ  ၆၀  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ 

အုပံစု၊  (၃) လယံယာေျမစီမဳခနံခဴးဲေရဵန္ငံဴ စာရငံဵအငံဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ့ဵရးာအုပံစု 

အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရဳုဵ။ 

မ္တံခ့ ံ။       ။ ေျမလးတံေျမလပံ ဆိုသေံမ္ာ ယခငံ  သီဵစာဵခဳယူလုပံ ိုငံလာခဲဴွပီဵ 

အေြ ာငံဵအမ့ိုဵမ့ိုဵ ေြ ာငံဴ စးနံလဴးတံထာဵသေဴံ သီဵစာဵခဳယူလုပံ ိုငံသူမရ္ိေသာ စို ံပ့ိုဵေရဵ (သို)ဴ 

ေမးဵျမူေရဵလပုံ ိုငံနုိငံသေဴံ ေျမန္ငံဴ နိုငံငဳေတာံ  သီဵသနံလဴ့ာထာဵသတံမ္တံသေံဴ ေျမမ့ာဵ ုိ 

ဆိုသေံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                              

     ။                                                                

                                               ။  

(ဂ-၂)  ဓာတံသတ္တ ုန္ငံဴ အျခာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတံသတ္တ ုန္ငံဴ အျခာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ေ ့ဵရးာန္ငဴံ 

အနီဵပတံဝနံဵ ့ငံတးငံ 

သဘာဝအတိုငံဵ ေတးရဴ္ိနိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

အသုဳဵခ့နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ 

ေရးဵ ရနံ) 

သတ္တ ုန္ငဴံ အျခာဵတးငံဵထး ံသယဳ 

ဇာတမ့ာဵ (ဓာတံေငး ၊ဴ ေရနဳ၊ 

ေ ့ာ ံမ့ ံ စသေံ။) 

မ့ာဵ  သငံဴ    

နေံဵ    မရိ္ 

လးယံ     ခ ံ  

အသဳုဵမျပုနုိငံပါ  

ေ ့ာ ံ၊ သဲ၊ ေ ့ာ ံစရစံ 

စသေံမ့ာဵ 

မ့ာဵ  သငံဴ   

နေံဵ    မရိ္ 

လးယံ     ခ ံ  

အသဳုဵမျပုနုိငံပါ  

သဘာဝ အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 

(နးာဵစာ၊ေဆဵဘ ံဝငံအပငံမ့ာဵ)  

မ့ာဵ  သငံဴ  

နေံဵ    မရိ္ 

လးယံ

ခ ံ  အသဳုဵမျပုနုိငံပါ 
 



 

 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ေ ့ဵရးာန္ငဴံ 

အနီဵပတံဝနံဵ ့ငံတးငံ 

သဘာဝအတိုငံဵ ေတးရဴ္ိနိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

အသုဳဵခ့နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ 

ေရးဵ ရနံ) 

သဘာဝ တိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 
မ့ာဵ  သငံဴ    

နေံဵ    မရိ္ 
 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ သစံေတာဦဵစီဵဌာန၊ 

အေထးေထးအုပံခ့ုပံေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။          ္ဆ                                               

                                        ။                                                     

                                                       ။  

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆငံဴ အေျခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငံဴ အေျခအေန 

အေြ ာငံဵ အရာ 

သတံမ္တံစဳနှုနံဵ 

အဆငံေျပေသာ 

အိမံေထာငံစု 

အလယံအလတံ

ရ္ ိ

ေသာအိမံေထာငံ

စု 

မေျပလေံေသာ 

အိမံေထာငံစု 

အလးနံမေျပလေံ 

ေသာအိမံေထာငံစု 

ေျမယာပုိငံဆုိငံမှု မ့ာဵ အသငံဴအတငံဴ နေံဵ 
အလးနံနေံဵ (သို)ဴ 

မရ္ိ 

အိမံအေျခအေန  အလးနံေ ာငံဵ 
အသငံဴအတငံဴ 

ေ ာငံဵ 
ေဴဳ အလးနံေဴဳ 

 ုနံထုတံလုပံမှုန္ငဴံ 

ဆုိငံေသာ 

ပိုငံဆုိငံမှု 

မ့ာဵ အသငံဴအတငံဴ နေံဵ မရ္ိ 

အဓိ စီဵပးာဵေရဵ 

လပုံငနံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အလးနံေ ာငံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အသငံဴအတငံဴ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

နေံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အလးနံနေံဵ 

အိမံေထာငံစု   ၆ ၉  ၆ ၂  

ရငံဵျမစံ … (၁) ေ ့ဵရးာလုဳဵ ျွတံ အစေံဵအေဝဵျပုလုပံျခငံဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။    ။                                                         

  ၉                            ။                                              

                                  ။                                              

  ၈                             ။ 

 

 



 

 

(င)  ထခိို ံလးယံမှု 

(င-၁)  ဝမံဵစာ ဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေခ့ဵင္ာဵျခငံဵမရ္ိဘဲ တစံေနလဴျှငံ အနေံဵဆဳုဵ န္စံနပံစာဵနိုငံသေဴံ အိမံေထာငံစုမ့ာဵ (ဥစ္စာ 

ဓနအဆငံဴ “၃” န္ငဴံ “၄” အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ ရာခိုငံနှုနံဵစီ) 

အခ့ိနံ ာလ 

အိမံေထာငံစု 

အေရ 

အတး ံ 

ေျဖရငံ္ဵသေဴံ နေံဵဗ့ူဟာ (ေျဖရ္ငံဵနေံဵ တစံခုစီအလို ံ 

အိမံေထာငံစု အေရအတး ံမ့ာဵ ုိ ေဖာံျပရနံ) 

၃ လေအာ ံ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 
၀ 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလစဲာဵ    = ၀ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာ ံအပဴဳယူ                = ၀ 

ေခ့ဵယူ                               = ၀ 

လပုံအာဵခှ ိုယူ                = ၀ 

၃ လန္ငံဴ ၆ 

လြ ာဵ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 

၀ 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလစဲာဵ    = ၀ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာ ံအပဴဳယူ                = ၀ 

ေခ့ဵယူ                               = ၀ 

လပုံအာဵခှ ိုယူ                = ၀ 

၆ လ မ ္၁၂ 

လအထိ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 

၀ 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလစဲာဵ    = ၀ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာ ံအပဴဳယူ                = ၀ 

ေခ့ဵယူ                               = ၀ 

လပုံအာဵခှ ိုယူ                = ၀ 

ရငံဵျမစံ..ဥစ္စာဓနအဆငံဴ “၃” န္ငံဴ “၄” အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ 

ရာခိုငံနှုနံဵစီအာဵစစံတမံဵေ ာ ံယူျခငံဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                          

           ။                                                                      

                                     ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(င-၂)   ူေီေစာငံဴေရာ္ ံမှု အထူဵ လုိအပံေသာ အုပံစုမ့ာဵ၏ ထခိို ံလးယံမှု အေျခအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူေီေစာငဴံေရာ္ ံမှု အထူဵ လိုအပံေသာ အုပံစုမ့ာဵ၏ ထခိို ံလးယံမှု အေျခအေန 

အေြ ာငံဵအရာ  ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မိသာဵစုေစာငဴံေရာ္ ံမှုမရ္ိေသာ သ ံှ ီဵရးယံအုိ  ၆၄ 

န္စံန္ငံဴအထ ံ 
၀ ၀ ၀ 

မိသာဵစု/ရပံရးာ၏ေစာငဴံေရာ္ ံမှုမရ္ိေသာ မသနံစးမံဵသေံဴ 

ပုဂ္ဂိုလံ 
၀ ၀ ၀ 

 အိမံေထာငံစု အေရအတး ံ 

ဆငံဵရ၍ဲမိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသေဴံ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံ 

အိမံေထာငံစု   
၀ 

ဆငံဵရ၍ဲမိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသေဴံ မုဆုိဵဖို/ တစံခုလပံ 

အိမံေထာငံစု 
၀ 

အျခာဵေဒသသုိ ဴြ ာျမငဴံစးာ သးာဵေရာ ံ 

ေနထုိငံလုပံ ုိငံေနသေဴံ ဆငံဵရသဲေဴံ အိမံေထာငံစု 
၀ 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။    ။                                                               

                                         ။ 

 

(င-၃)  ေ ့ဵရးာ၏ ထခိို ံသ ံေရာ ံလးယံမှု အေျခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ့ဵရးာ၏ ထိခို ံသ ံေရာ ံလးယံမှု အေျခအေန 

 

စဲံ 
ထခိို ံလးယံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ(အေျခအေန) 
ထခိို ံလးယံမှု (မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

၁ စာဵနပံရိ ္ခာ မဖူလဳုမှု 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၂ 
သဘာဝရငံဵျမစံ ရာ္ဵပါဵမှု (ေျမ၊ 

စို ံပ့ိုဵေရ) 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၃ ေရှ ီဵျခငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၄ မိုဵေခါငံျခငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၅ အေအဵလးနံ ဲျခငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၆ မုနံတိုငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 



 

 

စဲံ 
ထခိို ံလးယံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ(အေျခအေန) 
ထခိို ံလးယံမှု (မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

၇ ငလ့ငံ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၈ မီဵေဘဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၉ ဆာဵငနံေရဝငံေျမ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၀ ေျမွပိုျခငံဵ၊ ေျမဆီလွှာ ပ့ ံယးငံဵမှု 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၁ သစံေတာျပုနံဵတီဵျခငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၂ င္ ံဖ့ာဵေရာဂါ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၃ တီဘီေရာဂါ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၄  ုိယံခဳအာဵ ့ဆငံဵမှုေရာဂါ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၅ ျပေံတးငံဵ ပဋိပ ္ခ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၆ တိရ စ္ဆာနံ  ူဵစ ံေရာဂါ  ့ေရာ ံမှု 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၇ လ ုူနံ ူဵျခငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါငံသီ/လမံဵပနံဵ 

ဆ ံသးယံေရဵ ခ ံခဲ စသေံ 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ။     ။ ထခိို ံသ ံေရာ ံလးယံမှုဆုိရာ၌ ေ ့ဵရးာတးငံ စာဵနပံရိ ္ခာမဖူလဳုျခငံဵ၊ 

ေရှ ီဵျခငံဵ၊ မိုဵေခါငံျခငံဵစသေံဴအေျခအေနမ့ာဵ ျဖစံေပ်ျခငံဵရ္ိပါ  ယငံဵျဖစံစဲံမ့ာဵအတး ံ 

ေ ့ဵရးာသူရးာသာဵမ့ာဵ ထခိို ံသ ံေရာ ံမှု ရ္ိနိုငံပါသလာဵ။ ထခိို ံမှုရိ္ပါ  ေ ့ဵရးာ၏ 

မေံသိုေဴသာ အိမံေထာငံစုမ့ာဵန္ငဴံ အိမံေထာငံစုမေံမျှ ထခုိိ ံသ ံေရာ ံမှု ခဳစာဵြ ရပါသလ။ဲ 

(ဥပမာ။ ။အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ အိမံေထာငံစု ေအာ ံ - နိမဴ ံအိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ မ္ ၅၀ 

အိမံေထာငံစု - လတံ အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၅၀ အိမံေထာငံစု အထ ံ - ျမငံဴ) 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။        ။                                         

                                     ။     ္ဆ            ဂ                          

     ဂ ၊                           ဂ               ၊        ဂ                       

             ။ 



 

 

(င-၄)  ထခိို ံသ ံေရာ ံမှု ခဳရနိုငံသေဴံသူမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထခိို ံသ ံေရာ ံမှု ခဳရနိုငံသေဴံသူမ့ာဵ 

 

စဲံ ထခိို ံသ ံေရာ ံမှု ခဳရနိုငံသေံဴသူမ့ာဵ 
ထခိို ံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

၁ လငူယံ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၂ 
အမ့ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာငံသေဴံ ဆငံဵရသဲေဴံ 

အိမံေထာငံစု  

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၃ ေျမယာမဴဲ၊ ဆငံဵရသဲာဵေတာငံသူ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏံ ဆုိဵရးာဵစးာ 

 ့ေရာ ံနိုငံေသာ အိမံေထာငံစု/ 

 ူဵစ ံေရာဂါ ထေူျပာေသာေဒသတးငံ 

ေနထုိငံသူ 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၅ ျမစံ မံဵေဘဵ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၆ 
မေတာံတဆမှုျဖစံနိုငံေျခမ့ာဵေသာ ေနရာ 

(Prone to accident) တးငံ ေနထိုငံသူမ့ာဵ 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၇ 
ျပေံတးငံဵေနရပံစးန ဴံခးာေရွှ ေဴျပာငံဵခဳရသူမ့ာဵ 

(IDP) 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၈ ေျမနိမဴံပိုငံဵ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၉ ငါဵ နံပိုငံရ္ငံမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၀ လ ံလုပံလ ံစာဵမ့ာဵ၊  ့ပနံဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၁ လနူေံဵစုလူမ့ိုဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၂ ေဒသတးငံဵပဋိပ ္ခ ဧရယိာတးငံ ေနထိုငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၃ နယံစပံေဒသတးငံ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၄ ေရွှတးငံဵလပုံသာဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၅ ေဆဵစးဲသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 



 

 

စဲံ ထခိို ံသ ံေရာ ံမှု ခဳရနိုငံသေံဴသူမ့ာဵ 
ထခိို ံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

၁၆  ူဵစ ံေရာဂါရနိုငံေျခရ္ိေသာသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၇ လေံဴ္လေံသးာဵလာ၍ ေစ့ဵေရာငံဵသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၈ ေနရပံျပနံ အေျခခ့သူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၉ ေရး ေဴျပာငံဵလပုံသာဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၂၀  ာဵေမာငံဵွပီဵ အသ ံေမးဵသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ။     ။ ေ ့ဵရးာရ္ိ လငူယံမ့ာဵ၊ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵ စသေံတိုသဴေံ 

မေံသိုေဴသာအေျခအေနမ့ာဵတးငံ  လးယံလးယံ ူ ူ ထခိို ံသ ံေရာ ံမှု ရ္ိနိုငံပါသလာဵ။ 

ထခိို ံမှုရိ္ပါ  မေံမျှအထ ိထခိို ံြ ပါသနေံဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                      

                               ။                                                 

                                                                                     

          ။ 



 

 

(၂) ေ ့ဵရးာ၏ လ ံရိ္ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေျခအေန 

( ) ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ အဴစေံဵမ့ာဵ အေျခအေန 

( -၁) ေ ့ဵရးာတးငံဵရ္ိ လထူအုေျချပု အဖးဲ အဴစေံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ့ဵရးာတးငံဵရ္ိ လထူအုေျချပု အဖးဲ အဴစေံဵမ့ာဵ 

စဲံ 
အဖးဲ အဴစေံဵ 

အမေံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခု ုိ

သာ ေရးဵ ရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လပုံငနံဵတာဝနံ 

(အနေံဵဆဳုဵတစံခုန္ငံဴ အထ ံ  

ေရးဵ နိုငံသေံ။) 

စးမံဵေဆာငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံ

ခ ု ုိသာ 

ေရးဵ ရနံ) 

ကျား မ ပေါင်း 

၁ 
           

      

၁  

၂  

၃  

၀ ၁၀ ၂၀ 

ပောေရဵေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

     ၊     ၊                
 
လုဳျခုဳေရဵန္ငဴံ ာ းယံေရဵ 

ေ ာငံဵ 

သငံဴ 

ေဴဳ 

၂   ္မ       

၁  

၂  

၃  

၅ ၅ ၁၀ 

ပောေရဵေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

     ၊     ၊                
 
လုဳျခုဳေရဵန္ငဴံ ာ းယံေရဵ 

ေ ာငံဵ 

သငံဴ 

ေဴဳ 

၃ 

           

           

   

၁  

၂  

၃  

၁၅ ၀ ၁၅ 

ပောေရဵေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

     ၊     ၊                
 
လုဳျခုဳေရဵန္ငဴံ ာ းယံေရဵ 

ေ ာငံဵ 

သငံဴ 

ေဴဳ 

၄ 
         

   

၁  

၂  

၃  

၇ ၂ ၉ 

ပောေရဵေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

     ၊     ၊                
 
လုဳျခုဳေရဵန္ငဴံ ာ းယံေရဵ 

ေ ာငံဵ 

သငံဴ 

ေဴဳ 

၅  ဂ         

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၀ ၁၀ 

ပောေရဵေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

     ၊     ၊                
 

ေ ာငံဵ 

သငံဴ 

ေဴဳ 



 

 

စဲံ 
အဖးဲ အဴစေံဵ 

အမေံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခု ုိ

သာ ေရးဵ ရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လပုံငနံဵတာဝနံ 

(အနေံဵဆဳုဵတစံခုန္ငံဴ အထ ံ  

ေရးဵ နိုငံသေံ။) 

စးမံဵေဆာငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံ

ခ ု ုိသာ 

ေရးဵ ရနံ) 

ကျား မ ပေါင်း 

လုဳျခုဳေရဵန္ငဴံ ာ းယံေရဵ 

၆ 
                

           

၁  

၂ 

၃  

၉ ၂ ၁၁ 

ပောေရဵေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

     ၊     ၊                
 
လုဳျခုဳေရဵန္ငဴံ ာ းယံေရဵ 

ေ ာငံဵ 

သငံဴ 

ေဴဳ 

၇ 
       

     

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၅ ၁၅ 

ပောေရဵေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

     ၊     ၊                
 
လုဳျခုဳေရဵန္ငဴံ ာ းယံေရဵ 

ေ ာငံဵ 

သငံဴ 

ေဴဳ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု။ 

အုပံစုအမ့ိုဵအစာဵ 

(၁) စီဵပးာဵေရဵအေျခခဳေသာအုပံစု- လယံသမာဵအဖးဲ ၊ဴ ေငးစုေငးေခ့ဵအဖးဲ  ဴစသေံဴ။  

(၂) လမူှုေရဵအဖးဲ  ဴ- ဥပမာ - အမ့ို ဵသမီဵအဖးဲ ၊ဴ လငူယံအဖးဲ ၊ဴ  ုိယံထူ ုိယံထအဖးဲ ။ဴ 

(၃) ဘာသာေရဵန္ငံဴ ယဲံေ ့ဵမှုအဖးဲ ။ဴ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။ ။                                                        

             ။                                                                           

                    ၊           ၊        ၊      ၊      ၊                 

                                        ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

( -၂) ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆာငံရး ံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစေံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆာငံရး ံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစေံဵမ့ာဵ 

စဲံ အမေံ 
အဖးဲ အဴစေံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

အဖးဲ အဴစေံဵ၏ 

လပုံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ အစီအစဲံ 

(အနေံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံအထ ံေရးဵ နို

ငံသေံ) 

၁  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပောေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 
 

၂  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပောေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 
 

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပောေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 
 

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပောေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 
 

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပောေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 
 

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပောေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 
 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ။ 



 

 

(၁)  ဘာသာေရဵန္ငဴံပတံသ ံေသာအဖးဲ အဴစေံဵ (ျပေံတးငံဵ/ ျပေံပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစ ူဵလံ 

ေဖာငံေဒဵရ္ငံဵ၊ Christian Aid Missions စသေံ)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတံေသာအဖးဲ အဴစေံဵ (ျပေံတးငံဵ/ျပေံပ) (ဥပမာ − Care International, 

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသေံ) 

(၃)  အရပံဘ ံလူမှုအဖးဲ အဴစေံဵ 

(၄)  နိုငံငဳအမ့ာဵ၏ ရနံပုဳေငးျဖငံဴေဆာငံရး ံေသာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အဖးဲ အဴစေံဵမ့ာဵ (ဥပမာ-

 ုလသမဂ္ဂအဖးဲ ၊ဴ  မ္ဘာဴဘဏံ၊ အာရ္ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဘဏံ) 

(၅)  နိုငံငဳတစံခု၏ ရနံပုဳေငးျဖငံဴ ဖးဲ စဴေံဵထာဵေသာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အဖးဲ အဴစေံဵမ့ာဵ (ဥပမာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသေံ) 

(၆)  ပရဟိတအဖးဲ  ဴ(ျပေံတးငံဵ/ ျပေံပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖးဲ အဴစေံဵမ့ာဵ 

နိုငံငဳေတာံမ္ ေဒသအ ့ိုဵ၊ ျပေံသူအဴ ့ိုဵ ို ထေိရာ ံစးာထမံဵေဆာငံနိုငံေစရနံအလိုငဴ္ာ ဥပေဒ၊ 

နေံဵဥပေဒ၊ လမံဵေွှနံခ့ ံမ့ာဵျဖငံဴ ျပဌာနံဵ ာ ဖးဲ စဴေံဵေပဵထာဵေနေသာ အဖးဲ အဴစေံဵ၊ 

အသငံဵအဖးဲ မဴ့ာဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသငံဵ၊ 

ေ ့ဵလ ံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတ ံေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ျမစိမံဵေရာငံ  စသေံ) တို ဴို ဤဇယာဵတးငံ 

ထေံဴသးငံဵေဖာံျပျခငံဵ မျပုပါရနံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                         

  ဂ္ဂ                                              ။ 

(ခ)      စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံ အသ ံေမးဵမှု အေျခအေန  

(ခ-၁)  သီဵန္ဳထုတံလုပံေရဵ 

(၁)      စုိ ံပ့ိုဵေျမပုိငံဆိုငံမှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေ ့ဵရးာ၏စုိ ံပ့ိုဵေျမ ပိုငံဆိုငံမှု၊ ေျမယာပုိငံဆိုငံသေဴံ အိမံေထာငံစု 

စဲံ ေျမပုိငံဆိုငံမှုအရးယံအစာဵ 
အိမံေထာငံစု 

အေရအတး ံ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအျမငံ 

သတံမ္တံခ့ ံ 

၁ ေျမယာမဴဲ  ၂၀ ေျမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ ဧ ေအာ ံ   ဆငံဵရသဲာဵေတာငံသူ 

၃ ၂.၅ ဧ မ္ ၅ ဧ  ြ ာဵ  ၆ ေတာငံသူငယံ 

၄ ၅ ဧ မ္ ၁၂.၅ ဧ  ြ ာဵ  ၉ ေတာငံသူလတံ 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ံ   ၀ ေတာငံသူှ ီဵ 

ေ ့ဵရးာရ္ိအိမံေထာငံစု စုစုေပါငံဵ ၈   

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ေ ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရဳုဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                  ၇၇   

                                        ၂                          ။ 



 

 

(၂)   အစုိဵရန္ငံဴ ပုဂ္ဂလိ  ေရအရငံဵအျမစံမ့ာဵမ္ ေရသးငံဵနိုငံသေဴံ ဧရယိာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ့ဵရးာ၏ ေရအရငံဵအျမစံန္ငံဴ ေရသးငံဵဧရယိာ 

စဲံ အရငံဵအျမစံ 
ေရေသာ

 (ံဧ ) 

ေရရရ္ိနိုငံမှု 

တစံန္စံပတံလဳုဵ/ ရာသီအလို ံ 

(မ္နံရာ တစံခု ုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

လုဳေလာ ံမှု (ရ္/ိမရ္ိ) 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာေရးဵ ရ

န)ံ 

၁ ဆေံ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလို ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၂ ေရလွှဲဆေံ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလို ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၃ 
ျမစံေရတငံ 

စီမဳ ိနံဵ 
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလို ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၄ 
ေရသးငံဵေျမာငံ

း 
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလို ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၅ အဝီစိတးငံဵ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလို ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၆ 
လ ံငငံ 

ေရတးငံဵ 
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလို ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၇ စိမံဴစမံဵေရ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလို ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၈ ေခ့ာငံဵေရ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလို ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) ဆေံေျမာငံဵဦဵစီဵဌာန၊ 

စို ံပ့ိုဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                       

                                                    ေ                              

                                                           ။ 

  



 

 

(၃)    အဓိ သီဵန္ဳမ့ာဵန္ငဴံ အထး ံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵန္ဳမ့ာဵန္ငံဴ အထး ံနှုနံဵ  

သီဵန္ဳ 

စုစု 

ေပါ

ငံဵ 

စို ံ 

ဧ  

တစံဧ  အထး ံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ 

စို ံပ့ိုဵ 

သေဴံ  

 ာလ 

သးငံဵအာဵစု 

လိုအပံခ့ ံ 

(မ္နံရာတစံခု

 ိ ုသာ 

ေရးဵ ရနံ) 

အျမတံ 

ရရ္ိနုိငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ုိ 

သာ ေရးဵရနံ) ယူန

စံ 

အန

ေံဵ 

ဆုဳဵ 

အမ့

ာဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှမံ

း 

မျှ 

မ ္ ထိ 

         
 ၆

၀ 

   

း 
၆၀ ၈၀ ၇၀ ဇ    

  

ာ

  

   

   

ျမငံဴ

လတ်

နိမ့်  

ျမငံဴ

လတ်

နိမ့်  

        

        

 ၆

၀ 

   

း 
၇  ၅    

    

   

ာ 

    

ျမငံဴ

လတ်

နိမ့်  

ျမငံဴ

လတ်

နိမ့်  

        

ျမငံဴ

လတ်

နိမ့်  

ျမငံဴ

လတ်

နိမ့်  

        

ျမငံဴ

လတ်

နိမ့်  

ျမငံဴ

လတ်

နိမ့်  

       

 

 

 

 

ျမငံဴ

လတ်

နိမ့်  

ျမငံဴ

လတ်

နိမ့်  

        

ျမငံဴ

လတ်

နိမ့်  

ျမငံဴ

လတ်

နိမ့်  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                             

                                                                                                  

      ။ 



 

 

(၄)   လယံယာသဳုဵ စ ံ ိရိယာမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ့ဵရးာ၏ စို ံပ့ိုဵေရဵသုဳဵ  ိရိယာမ့ာဵ ပိုငံဆိုငံမှု 

စ ံအမ့ိုဵအစာဵ 
တစံဦဵခ့ငံဵ 

ပိုငံ 
ရးာပိုငံ အဖးဲ ပဴိုငံ 

င္ာဵရမံဵလပံု ိုငံေနေသာ 

ေတာငံသူ အေရအတး ံ 

ထးနံစ ံ   ၀ ၀ ၀ 

လ ံတးနံဵထးနံစ ံ ၂ ၀ ၀ ၀ 

အေစဴခ့  ိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရတိံသိမံဵေ ခေလ္စဴ ံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရတိံသိမံဵစ ံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေ ခေလ္စဴ ံ   ၀ ၀ ၀ 

ေရစုပံစ ံ  ၅ ၀ ၀ ၀ 

ေျခနငံဵေရတငံစ ံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ျမ ံရိတံစ ံ   ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ 

အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                                    

                                 ။                                          

                                                    ။ 

 

(၅)    သီဵန္ဳအထး ံနှုနံဵ တိုဵေစရနံအတး ံ အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵန္ဳအထး ံနှုနံဵ တိုဵေစရနံအတး ံ အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵ 

 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ရင္ံဵလငံဵခ့ ံ 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵ ရနံ။ ဇယာဵ ၁၇ န္ငဴံ ၁၈  ိ ု

ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရိ္ပါ  “မေျဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အ း ံ ိုေရးဵ ရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု 

အေနအထာဵ 

အလးနံေ ာငံဵေ ာငံဵသငဴံတငံဴမျှတ

မေျဖဆုိပါ  

လယံယာေျမ အသဳုဵခ့နိုငံမှု 
အလးနံေ ာငံဵေ ာငံဵသငဴံတငံဴမျှတ

မေျဖဆုိပါ  

စို ံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ ေပါမ့ာဵ အသင့်အတင့်ရိှ မေျဖဆုိပါ  

ေခ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြ ဵဝနံေဆာငံမှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေျဖဆုိပါ  

သီဵန္ဳမ့ိုဵေစဴ ရရိ္နိုငံမှု 
မ့ိုဵေ ာငံဵမ့ိုဵသန ဴံမ့ာဵ ုိ လးယံ ူစးာ ဝယံယူနုိငံသေံ 



သီဵန္ဳမ့ိုဵေစဴမ့ာဵဝယံယူရရ္ိနိုငံသေံမေျဖဆုိပါ  



 

 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ရင္ံဵလငံဵခ့ ံ 

(မ္နံရာတစံခု ုိသာ ေရးဵ ရနံ။ ဇယာဵ ၁၇ န္ငဴံ ၁၈  ိ ု

ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရိ္ပါ  “မေျဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အ း ံ ိုေရးဵ ရနံ။) 

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ 

ေျမြသဇာ န္ငဴ ံအျခာဵ ေအာံဂဲနစံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လးယံ ူစးာဝယံယူ/ရနုိငံသေံဝယ်ယူရနိုင်သည်

မေျဖဆုိပါ  

ဓာတုပိုဵသတံေဆဵ၊ 

ဓာတံေျမြသဇာန္ငဴံ အျခာဵ ဓာတုေဗဒ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လးယံ ူစးာဝယံယူ/ရနုိငံသေံ

ဝယံယူရနိုငံသေံ မေျဖဆုိပါ  

လပုံသာဵရရ္ိနိုငံမှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေျဖဆုိပါ  

နေံဵပော၊ အုပံခ့ုပံေရဵ ပုိငံဵဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် 

ရနိုင်သည ်မေျဖဆုိပါ  

သီဵန္ဳေစ့ဵ း ံန္ငံဴ  ုနံသးယံမှု 

သီဵန္ဳမ့ာဵ ုိ လးယံ ူစးာန္ငံဴ ေစ့ဵနှုနံဵမ္နံ နံစးာျဖငံဴ 

ေရာငံဵခ့နိုငံသေံ 

သီဵနှဳမျာဵကုိ ေရာင်ဵချနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) သ ံဆိုငံရာွမို နဴယံ 

အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမ့ာဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                              

                  ။                                     ဇ                         

              ။                                                            ။              

                                       ။                                     

                      ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(၆)  သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတး ံ ျပဿနာန္ငံဴ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတး ံ ျပဿနာန္ငံဴ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ရင္ံဵလငံဵခ့ ံ 

(အနေံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထ ံ  ေရးဵ နိုငံသေံ။ ဇယာဵ 

၁၇ န္ငံဴ ၁၈  ုိ ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ 

ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ို ေရးဵ ရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု အေနအထာဵ 
ေဖမဆသီသဇာမေကာင်ဵရာသဦတုမမှန်

မေဖဖဆိုပါ  

လယံယာေျမ အသဳုဵခ့နိုငံမှု 

လယ်ယာေဖမတိုဵချဲ့နုိင်မှုမရိှပါ 

လယ်ယာေဖမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵသည်  

လယ်ယာေဖမဆုဳဵရှုဳဵမှု အသငဴ်အတငဴ်ရှိသည်  

ပလပ်ေဖမမျာဵရှိသည် 

ပလပ်ေဖမအသငဴ်အတငဴ်ရှိသည် မေဖဖဆိုပါ  

စို ံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ အလွယ်တကူမရနုိင် လုဳဵဝမရ မေဖဖဆိုပါ  

ေခ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြ ဵဝနံေဆာငံမှု အလွယ်တကူမရနုိင် လုဳဵဝမရ မေဖဖဆိုပါ  

သီဵန္ဳမ့ိုဵေစဴ ရရိ္နိုငံမှု အလွယ်တကူမရနုိင် လုဳဵဝမရ မေဖဖဆိုပါ  

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ 

ေျမြသဇာန္ငံဴ အျခာဵ ေအာံဂဲနစံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူမရနုိင် လုဳဵဝမရ မေဖဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵသတံေဆဵ၊ ဓာတံေျမြသဇာန္ငံဴ 

အျခာဵ ဓာတုေဗဒ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 
အလွယ်တကူမရနုိင် လုဳဵဝမရ မေဖဖဆိုပါ  

လပုံသာဵရရ္ိနိုငံမှု အလွယ်တကူမရနုိင် လုဳဵဝမရ မေဖဖဆိုပါ  

နေံဵပော၊ အုပံခ့ုပံေရဵ ပုိငံဵဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 
အလွယ်တကူမရနုိင် လုဳဵဝမရ မေဖဖဆိုပါ  

သီဵန္ဳေစ့ဵ း ံန္ငံဴ  ုနံသးယံမှု 

သီဵနှဳမျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှငဴ် ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာဖဖင်ဴ 

မေရာင်ဵချနိုင်ပါ  

သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်မရှိပါ 

မေဖဖဆိုပါ  

ဖ့ ံပိုဵန္ငဴံ ေရာဂါ ့ေရာ ံမှု 
ဆိုဵရွာဵစွာကျ  

အသငဴ်အတငဴ်ကျ အနည်ဵငယ် မေဖဖဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ (၁) ဦဵတေံအုပံစုေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵအုပံစု၊ (၂) သ ံဆိုငံရာွမို နဴယံ 

အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမ့ာဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                                       

                                                                                     ။ 



 

 

 

(ခ-၂)   ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ 

(၁)   ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလပုံငနံဵ ေဆာငံရး ံမှုအေျခအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရး ံမှု အေျခအေန 

ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ 
ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ 

လပုံ ိုငံေနေသာ အိမံေထာငံစု 
ေ ာငံေရ 

ေမးဵျမူေရဵ 

နးာဵ   ၈ 

နိုစဴာဵနးာဵ ၀ ၀ 

 ျဲွ ၀ ၀ 

ျမငံဵ ၀ ၀ 

ျမေံဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတံ ၀ ၀ 

သိုဵ ၀ ၀ 

ဝ ံ ၈ ၂၀ 

ြ  ံ  ၀ ၅၆ 

ဘဲ ၂ ၆ 

နးာဵေနာ ံ ၀ ၀ 

ငါဵလပုံငနံဵ 

ငါဵ နံ ၀ ၀ 

ပုဇးနံ နံ ၀ ၀ 

ဂဏနံဵ 

ေမးဵျမူေရဵလပုံငနံဵ 

၀ ၀ 

ေရခ့ို ငါဵဖမံဵလပုံငနံဵ ၀ ၀ 

 မံဵလးနံ ငါဵဖမံဵလပုံငနံဵ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ 

အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                                    

                                        ။                                               

                                                                    ။  

 

 

 

 

 



 

 

 

(၂) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတ ံေစရနံအတး ံ  အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထတုံလုပံမှု တုိဵတ ံေစရနံအတး ံ အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (မ္နံရာတစံခု ိုသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ 

၂၀ န္ငံဴ ၂၁  ုိ ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရိ္ပါ  “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အ း ံ ို ေရးဵ ရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵ ့ ံေျမ ေပါမျာဵ အသငဴ်အတငဴ် မေဖဖဆိုပါ  

ေရရရ္ိမှု အလုဳအေလာက်ရနိုင် အသငဴ်အတငဴ်ရနိုင် မေဖဖဆိုပါ  

မ့ိုဵတိရ စ္ဆာနံ လ ံလ္မံဵမီမှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင် 

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵအသငဴ်အတင်ဴဝယ်ယူရနုိင်မေဖဖဆိုပါ 

ေခ့ဵေငး 
ေချဵေငွလွယ်ကူစွာရနိုင်  

ေချဵေငွ အသငဴ်အတငဴ်ရနုိင် မေဖဖဆိုပါ  

သးငံဵအာဵစု (ေမးဵျမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသေံ)ေစ့ဵ း ံ 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်  

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ  

ဝနံေဆာငံမှု န္ငဴံ 

နေံဵပောပဳဴပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။  

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနုိင်သည်။ 

မေဖဖဆိုပါ  

ထတုံ ုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာဖဖငဴ် 

ေရာင်ဵချနုိင်သည်  

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ ေရာင်ဵချနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ  

အိမံျခဳဝငံဵအတးငံဵ ေျမေနရာ 

လုဳေလာ ံမှု 

အလုဳအေလာက်ရှိသည်  

အသငဴ်အတငဴ်ရှိသည် မေဖဖဆိုပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ ေရေျမ 

အေနအထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵ  ေကာင်ဵ  

သငဴ်တင်ဴမျှတ မေဖဖဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါ ံ 

လ ံလ္မံဵမီမှု 

လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်  

ဝယ်ယူရနုိင်သည် မေဖဖဆိုပါ   

ေခ့ဵေငး 
လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငွရရှိနိုင်သည်  

ေချဵေငွရနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ   

သးငံဵအာဵစု လ ံလ္မံဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်  

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ  



 

 

အခးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (မ္နံရာတစံခု ိုသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ 

၂၀ န္ငံဴ ၂၁  ုိ ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရိ္ပါ  “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အ း ံ ို ေရးဵ ရနံ။) 

နေံဵပော အ ူအေီန္ငံဴ 

နေံဵလမံဵမ့ာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။  

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနုိင်သည်။ 

မေဖဖဆိုပါ  

ထတုံ ုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာဖဖငဴ် 

ေရာင်ဵချနုိင်သည်  

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ ေရာင်ဵချနိုင်သည်  မေဖဖဆိုပါ  

ငါဵဖမံဵခးငံဴ ရရိ္နိုငံမှု 
လွယ်ကူသည်  

အသငဴ်အတငဴ် လွယ်ကူသည် မေဖဖဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                            ္ဆ                 

                                                                     ။                    

                                  ။  

 

(၃)    ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတ ံေစရနံအတး ံ ျပဿနာန္ငံဴ စိနံေခ်မှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တုိဵတ ံေစရနံအတး ံ ျပဿနာန္ငဴံ စိနံေခ်မှုမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ 

အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (အနေံဵဆဳုဵတစံခုန္ငံဴ အထ ံ  

ေရးဵ နိုငံသေံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁  ိ ုခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ 

ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံ ဟ ုယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  “မေျဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အ း ံ ို ေရးဵ ရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵ ့ ံေျမ စာဵကျက်ေဖမရှာဵပါဵသည်စာဵကျက်ေဖမလုဳဵဝမရိှပါမေဖဖဆိုပါ  

ေရရရ္ိမှု ေရ ရှာဵပါဵသည် ေရလုဳဵဝမရိှပါ မေဖဖဆိုပါ  

မ့ိုဵတိရ စ္ဆာနံ 

လ ံလ္မံဵမီမှု 

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ  

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူ မရပါ မေဖဖဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး ေချဵေငွလွယ်ကူစွာ မရနိုင်ပါ  

ေချဵေငွ လုဳဵဝ မရပါ မေဖဖဆိုပါ  

သးငံဵအာဵစု 

(ေမးဵျမူေရဵ အစာ၊ 

ေဆဵ စသေံ) 

ေစ့ဵ း ံ 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ  

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ မေဖဖဆိုပါ  



 

 

ျပဿနာန္ငံဴ 

အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (အနေံဵဆဳုဵတစံခုန္ငံဴ အထ ံ  

ေရးဵ နိုငံသေံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁  ိ ုခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ 

ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံ ဟ ုယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  “မေျဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အ း ံ ို ေရးဵ ရနံ။) 

ဝနံေဆာငံမှုန္ငဴံ 

နေံဵပော ပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ 

မရနုိင်ပါ နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရပါ 

မေဖဖဆိုပါ  

ထတုံ ုနံ 

ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာဖဖငဴ် မေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ မေရာင်ဵချနိုင်ပါ မေဖဖဆိုပါ  

အိမံျခဳဝငံဵအတးငံဵ 

ေျမေနရာ 

လုဳေလာ ံမှု 

အလုဳအေလာက်မရှိပါ လုဳဵဝမရိှပါ  မေဖဖဆိုပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ 

ေရေျမ အေနအထာဵ 
ေရေဖမအေနအထာဵ မေကာင်ဵပါ မေဖဖဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါ ံ 

လ ံလ္မံဵမီမှု 

လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  

လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ မေဖဖဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး 
လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငွမရပါ  

လုဳဵဝ ေချဵေငွမရပါ မေဖဖဆိုပါ  

သးငံဵအာဵစု 

လ ံလ္မံဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူမရပါ မေဖဖဆိုပါ  

နေံဵပော အ ူ 

အေီန္ငံဴ 

နေံဵလမံဵမ့ာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူ မရပါ 
 
နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရပါမေဖဖဆိုပါ 
 

ထတုံ ုနံ 

ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာဖဖငဴ် မေရာင်ဵချနုိင်ပါ 
 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လုဳဵဝ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ မေဖဖဆိုပါ  

ငါဵဖမံဵခးငံဴ ရရိ္နိုငံမှု မလွယ်ကူပါ မေဖဖဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) ွမိုနဴယံ ေမးဵ/ ု ဦဵစီဵဌာန၊ 

ွမို နဴယံ ငါဵလုပံငနံဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                              

                                                                                  

                                              ။ 

 



 

 

 

 

 

 

 

(ခ-၃)  စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ စီဵပးာဵေရဵလပုံငနံဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ  အသ ံေမးဵလပုံငနံဵမ့ာဵအတး ံ အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသ ံေမးဵလပုံငနံဵမ့ာဵအတး ံ အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (မ္နံရာတစံခု ိုသာ ေရးဵရနံ။ 

ဇယာဵ ၂၂ န္ငဴံ ၂၃  ို ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ 

ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ို ေရးဵ ရနံ။) 

လပုံသာဵအငံအာဵ ရရိ္နိုငံမှု မျာဵ အသငဴ်အတငဴ် မေဖဖဆိုပါ  

လယံယာသာဵငါဵ ထး ံ ုနံ 

မဟုတံ ေသာ 

အျခာဵေဒသထး ံ ုနံမ့ာဵ ုိ 

ေရာငံဵခ့ရနံ ေစ့ဵ း ံရိ္ျခငံဵ  

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရှိသည်ေစျဵကွက်အသငဴ်အတငဴ်

မေဖဖဆိုပါ  

ေစ့ဵ း ံဆိုငံရာ 

အသိအျမငံရိ္ျခငံဵ 

ေစျဵကွက်အေဖခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရှိသည် 

အသငဴ်အတငဴ် နာဵလည်သည် မေဖဖဆိုပါ  

လမံဵပနံဵဆ ံသးယံေရဵ 

အေျခအေန 
ေကာင်ဵ သငဴ် မေဖဖဆိုပါ  

 ုနံြ မံဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ ေပါမျာဵ သငဴ် မေဖဖဆိုပါ  

လျှပံစစံမီဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ ေကာင်ဵ သငဴ် မေဖဖဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး ရရိ္နိုငံျခငံဵ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွရရှိနိုင်သည်

ေချဵေငွရနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ  

အသ ံေမးဵဝမံဵေ ့ာငံဵနေံဵပ

ောဆုိငံရာန္ငဴံ အေသဵစာဵ/ 

အလတံစာဵ စီဵပးာဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵ 

တိုဵတ ံမှုဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှု 

ရရိ္ျခငံဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ 

ရနုိင်သည်။  နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ရနုိင်သည်။ မေဖဖဆိုပါ  

အလပုံန္ငဴံ လို ံေလ့ာေီေထးျဖစံ 

ေသာ(သိုမဴဟုတံ)အသ ံေမးဵဝမံဵ 

ေ ့ာငံဵျပုနုိငံေသာပောတစံခုခု

 ုိ တတံေျမာ ံျခငံဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေဖမာက်သည်  

အသငဴ်အတငဴ် မေဖဖဆိုပါ  

အလပုံအ ုိငံ အခးငဴံအလမံဵ မျာဵ အသငဴ်အတငဴ် မေဖဖဆိုပါ  



 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ 

ဝငံေငးရ လပုံငနံဵမ့ာဵ လပုံ ိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                         ၀                                     

                                                 ။                         

                                                                                               

                                                                                         

                           ။ 

(၂) စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသ ံေမးဵလပုံငနံဵမ့ာဵအတး ံ ျပဿနာန္ငံဴ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသ ံေမးဵလပုံငနံဵမ့ာဵအတး ံ ျပဿနာန္ငံဴ အခ ံ 

အခဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (အနေံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထ ံ  

ေရးဵ နိုငံသေံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငံဴ ၂၁  ုိ ခ့ိတံဆ ံ 

စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသာ 

အခ့ ံမ့ာဵရိ္ပါ  “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ုိ 

ေရးဵ ရနံ။) 

လပုံသာဵအငံအာဵ ရရိ္နိုငံမှု ရှားပါး လုံးဝမရိှ မေဖဖဆိုပါ  

လယံယာသာဵငါဵ ထး ံ ုနံမဟုတံ 

ေသာ အျခာဵ ေဒသထး ံ ုနံမ့ာဵ ုိ 

ေရာငံဵခ့ရနံ ေစ့ဵ း ံရိ္ျခငံဵ  

ေစျဵကွက်မေကာင်း 

ေစျဵကွက်မရှိ မေဖဖဆိုပါ  

ေစ့ဵ း ံဆိုငံရာ အသိအျမငံရိ္ျခငံဵ 
ေစျဵကွက်အေဖခအေနကုိ ေကာင်ဵစွာ နာဵမလည် 

လုံးဝ နားမလည်မေဖဖဆိုပါ 

လမံဵပနံဵဆ ံသးယံေရဵအေျခအေန ည့ံအလွန်ည့ံမေဖဖဆိုပါ  

 ုနံြ မံဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ 
ကုန်သကမ်ဵရရှိမှု နည်ဵသည်  

ကုန်သကမ်ဵ မရှိပါ  မေျဖဆုိပါ   

လျှပံစစံမီဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ မေျဖဆုိပါ  

ေခ့ဵေငး ရရိ္နိုငံျခငံဵ 
လိုသေလာ ံ လးယံ ူစးာ ေခ့ဵေငးမရရိ္ပါ  

ေခ့ဵေငးမရပါ  မေျဖဆုိပါ  

အသ ံေမးဵဝမံဵေ ့ာငံဵနေံဵပော

ဆုိငံရာ န္ငံဴ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတ ံမှုဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှု ရရိ္ျခငံဵ 

နေံဵပောန္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ စီဵပးာဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵ 

တ ံမှုဆုိငံရာဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵအလးယံတ ူမရပါ

နေံဵပောန္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ စီဵပးာဵေရဵ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတ ံမှုဆုိငံရာဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵလဳုဵဝမရပါ

မေျဖဆုိပါ  

အလပုံန္ငဴံ လို ံေလ့ာေီေထး ျဖစံ 

ေသာ (သိုမဴဟုတံ) အသ ံေမးဵ ဝမံဵ 

ေ ့ာငံဵျပုနုိငံေသာ ပောတစံခုခု ုိ  

 ျွမံဵ ့ငံစးာ တတံေျမာ ံျခငံဵ မရ္ိ 

လုံးဝ မတတ် မေျဖဆုိပါ  



 

 

ျပဿနာန္ငံဴ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (အနေံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထ ံ  

ေရးဵ နိုငံသေံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငံဴ ၂၁  ုိ ခ့ိတံဆ ံ 

စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသာ 

အခ့ ံမ့ာဵရိ္ပါ  “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ုိ 

ေရးဵ ရနံ။) 

တတံေျမာ ံျခငံဵ 

အလပုံအ ုိငံ အခးငဴံအလမံဵ 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း 

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း မရှိ မေျဖဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ 

ဝငံေငးရ လပုံငနံဵမ့ာဵ လပုံ ိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                            

                                                  ၊                             

                                                                                     

             ။ 

 

(ဂ)   ေရွှ ေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပဳု၊ ပုဳစဳန္ငံဴ အခ့ိနံ ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပုဳ၊ ပဳုစဳန္ငံဴ အခ့ိနံ ာလ 

# ပုဳစဳ 

အိမံေထာ

ငံစု အေရ 

အတး ံ 

ျပေံတးငံဵ ျပေံပ လူဦဵေရ 

 ့ာဵ မ ေပါငံဵ  ့ာဵ မ ေပါငံဵ  ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

၁ 

“ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵ 

လာ ေနထုိငံသူ” 

တစံဦဵအနေံဵဆဳုဵ 

ရ္ိေသာ အိမံေထာငံစု 

န္ငဴံလူဦဵေရ 

      ၂ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

ေ ့ဵရးာျပငံပသုိ ဴေရွှေဴျပာငံဵမှု ာလ  

၃ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထိ     ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထိ 
၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထ ံ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတံေသာ ဝငံေငးရလပုံငနံဵမ့ာဵ လပုံ ုိငံသူ အုပံစု၊ လငူယံ အုပံစု။ 



 

 

မ္တံခ့ ံ။ ။ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာျခငံဵ၏ တရာဵဝငံမှု မဝငံမှု၊ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာသူ၏ 

သေဘာဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု စသေံျဖငံဴ မခးဲျခာဵဘဲ၊ ြ ာျမငံဴခ့ိနံ အနေံဵအမ့ာဵ မ န ဴံသတံဘဲ၊ 

မေံသေံဴ အေြ ာငံဵအရငံဵေြ ာငံဴ ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာရသေံ ျဖစံေစ ာမူ 

မူလဌာေနေဒသတစံခုမ္ နိုငံငဳျခာဵသုိျဴဖစံေစ၊ ျပေံတးငံဵ တစံနယံ တစံေြ ဵသိုျဴဖစံေစ 

ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထိုငံသူတိုငံဵ ုိ “ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံသူ” ဟု သတံ မ္တံသေံ။ 

နိုငံငဳေတာံတာဝနံ၊ အဖးဲ အဴစေံဵတာဝနံျဖငံဴ ေရွှ ေဴျပာငံဵအေျခခ့ေနရသူမ့ာဵသေံလေံဵ ဤဇယာဵတးငံ 

အ ့ုဳဵဝငံပါသေံ။ သာဵသမီဵ န္ငံဴ ေဆးမ့ိုဵမ့ာဵထဳတးငံ ခိုလှုဳရနံ၊ မီ္ခိုရနံ သးာဵေရာ ံအေျခခ့ေနေသာ၊ 

 ့နံဵမာေရဵအရ အွမဲတမံဵ ေရွှ ေဴျပာငံဵေနထုိငံေသာ ပုဂ္ဂိုလံမ့ာဵသေံ ဤဇယာဵတးငံ 

အ ့ုဳဵဝငံပါသေံ။  ေခတ္တ  ပောသးာဵေရာ ံသငံြ ာဵေနသူမ့ာဵ၊ ေခတ္တ   ့နံဵမာေရဵ ုသမ္ 

ခဳယူေနသူမ့ာဵသေံ ဤဇယာဵတးငံ အ ့ုဳဵမဝငံပါ။ ယခငံ  ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံခဲဴေစ ာမူ 

ယခုလ ံရိ္ ာလတးငံ မူလဌာေနတးငံ ျပနံလေံ အေျခခ့ေနထိုငံလျှ ံရိ္သူမ့ာဵသေံ ဤဇယာဵတးငံ 

အ ့ုဳဵမဝငံပါ။ ယခုလတံတေလာတးငံ ခရီဵ ယာယီ သးာဵေနသူမ့ာဵသေံလေံဵ ဤဇယာဵတးငံ 

အ ့ုဳဵမဝငံပါ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                           ၊                      

                                                                 ။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာရျခငံဵ၏ အဓိ  အေြ ာငံဵရငံဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာရျခငံဵ၏ အဓိ  အေြ ာငံဵရငံဵ 

စဲံ အေြ ာငံဵရငံဵ လဦူဵေရ 

၁ ပိုမုိေ ာငံဵမးနံေသာ အလပံုအ ုိငံန္ငဴံ ဝငံေငး အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ ရာ္ေဖးရနံ ၂ 

၂ နိုငံငဳေရဵန္ငဴံဆုိငံေသာ အေြ ာငံဵရငံဵ ၀ 

၃ ေဒသတးငံဵ ပဋိပ ္ချဖစံပးာဵမှုေြ ာငံဴ လုဳျခုဳ မှု မရ္ိသေဴံ အေြ ာငံဵရငံဵ ၀ 

၄ လမူှုေရဵ၊  ့နံဵမာေရဵ  ိစ္စမ့ာဵေြ ာငဴံ (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမ့ိုဵအမေံ ခးဲျခာဵမေဖာံျပနုိငံ (သိုမဴဟုတံ) အေြ ာငံဵအရငံဵ ုိ 

ေျဖဆုိထာဵျခငံဵ/ ေျဖဆုိလုိျခငံဵမရ္ိ 

၀ 

ရငံဵျမစံ … အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ ။                                                            

                                                ။ 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှ ေဴျပာငံဵလပုံ ိုငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှ ေဴျပာငံဵလပုံ ုိငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

စဲံ အေြ ာငံဵအရာ 
အိမံေထာငံစု အေရအတး ံ 

စုစုေပါငံဵ ျမငဴံ လတံ နိမဴံ 

၁ 
ျပနံပိုေဴငး ုိ မ္ီခုိေနရေသာ အိမံေထာငံစု 

အေရအတး ံ 
  ၀   ၀ 

၂ ျပနံပိုေဴငး လမံဵေြ ာငံဵမ့ာဵ 



 

 

စဲံ အေြ ာငံဵအရာ 
အိမံေထာငံစု အေရအတး ံ 

စုစုေပါငံဵ ျမငဴံ လတံ နိမဴံ 

 ။ ေငးလွှဲလပုံငနံဵ (ဟးနံဒီ) ၀ 

 ခ။ ဘဏံ   

ဂ။ လူြ ုဳျဖငဴံလွှပဲိုျဴခငံဵ   

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ 

အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                                 

                                                             ။ 

 

 

 

 

 

(ဃ)  ုနံစေံန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုေစ့ဵ း ံ 

ဇယာဵ (၂၇)  ုနံစေံန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှု၊ ေစ့ဵ း ံလ ံလ္မံဵမီမှု အေျခအေန 

ေစ့ဵ း ံလ ံလ္မံဵမီမှု 

အနီဵဆဳုဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆဳုဵ 

တစံခု ုိသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှ ီဵစာဵေစ့ဵ း ံ 

(အဓိ တစံခု ိုသာေဖာံျပပါရနံ

) 

ေစ့ဵအမေံ (ွမို /ဴ ရးာ) ဇ                        

ရးာမ္အ းာအေဝဵ (မိုငံ) 

(အနီဵစပံဆဳုဵ တစံခု ုိ 

ခန ဴံမ္နံဵွပီဵ ေရးဵ ခ့ယံရနံ) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မ ှ၅မိုင်

၅မ၁ှ၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင်

၁၅ မိုင် အထက်  

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မိုင်

၂၁မ၃ှ၀မိုင်၃၀မ၅ှ၀မုိင်

၅၁ မှ ၁၀၀ 

၁၀၀ မိုင် အထက်  

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ    

နေံဵလမံဵ  

ေျခလ့င်      စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ်  

 ာဵ/ေထာလံာဂ့ီ  

ရထားသုံးဘီးဆိုင်ကယ်

ေလှ  စက်ေလှ         

ေျခလ့င်    စက်ဘီး    

ဆိုင်ကယ်  

 ာဵ/ေထာလံာဂ့ီ

ရထားသုံးဘီးဆိုင်ကယ် 

ေလှ  စက်ေလှ          

 ုနံစေံန္ငံဴဝနံေဆာငံမှု 

ရရိ္နိုငံမှု 

(အနေံဵဆဳုဵတစံခု 

န္ငံဴအထ ံ  

ေရးဵ နိုငံသေံ။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 

ကုန်ေဖခာက်) 

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴ အိမ်သုဳဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည်

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 

ကုန်ေဖခာက်) 

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴ အိမ်သုဳဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည်



 

 

ေစ့ဵ း ံလ ံလ္မံဵမီမှု 

အနီဵဆဳုဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆဳုဵ 

တစံခု ုိသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှ ီဵစာဵေစ့ဵ း ံ 

(အဓိ တစံခု ိုသာေဖာံျပပါရနံ

) 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 

ပရိေောဂမျာဵ

ပစ္စည်ဵစုဳ ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနိုင် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 

ပရိေောဂမျာဵ

ပစ္စည်ဵစုဳ ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနိုင် 

ေစ့ဵအေျခခဳအေဆာ ံအ

ဦ 
ေကာင်ဵ သင့် ည့ံ  ေကာင်ဵ သင့် ည့ံ  

ဝနံေဆာငံမှု ေကာင်ဵ သင့် ည့ံ  ေကာင်ဵ သင့် ည့ံ  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ 

စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလပုံငနံဵမ့ာဵ လပုံ ိုငံသူ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                              

ဇ                             ။                                                         

          ။ 

 

 

 

 

 

(င) ေငးေြ ဵလ ံလ္မံဵမီမှုန္ငဴံ ဘဏံလုပံငနံဵ 

 

ဇယာဵ (၂၈) ေငးေြ ဵလ ံလ္မံဵမီမှုန္ငံဴ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ေခ့ဵေငး 

ရရ္ိနုိငံသေဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြ ဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလေံ 

ေပဵဆပံရမေံဴ 

 ာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စေံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရ

ရနံ 

အခ ံအ

ခဲမ့ာဵ 

အစုိဵရဘဏံ(ျမနံ

မာဴလယံယာဖးဳ ဴွဖိုဵ

ေရဵဘဏံ/ျမနံမာဴ

စီဵပးာဵေရဵဘဏံ) 

ကာလတိုေချဵ

ေငွ

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မ၂ှ%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရိှသည်

မရှိပါ  

သမဝါယမေခ့ဵေငး 
ကာလတိုေချဵ

ေငွ

၃−၆လ 

အတွင်း

အတိုးမဲ့

၁မ၂ှ%၂

လိုအပ်သည် 



နည်း 

သည ်   



 

 

ေခ့ဵေငး 

ရရ္ိနုိငံသေဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြ ဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလေံ 

ေပဵဆပံရမေံဴ 

 ာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စေံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရ

ရနံ 

အခ ံအ

ခဲမ့ာဵ 

ကာလလတ် 

ေချဵေငွ

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွ  

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

မှ၅%၅

မှ၁၀%

၁၀%  

ထက်  

မလိုအပ်ပါ 

 

ရိှသည ်   

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိ ဘဏံ 

ကာလတို 

ေချဵေငွ

ကာလလတ် 

ေချဵေငွ

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုးမဲ့

၁မ၂ှ%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရိှသည်

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိ  

အေသဵစာဵ 

ေခ့ဵေငးဝနံေဆာငံ

မှု  ဏ္ဍ 

ကာလတို 

ေချဵေငွ

ကာလလတ် 

ေချဵေငွ

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုးမဲ့

၁မ၂ှ%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရိှသည်

မရှိပါ  

အဖးဲ အဴလို ံ 

ေငးစု/ ေငးေခ့ဵ 

အစီအစဲံ 

ကာလတို 

ေချဵေငွ

ကာလလတ် 

ေချဵေငွ

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုးမဲ့

၁မ၂ှ%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရိှသည်

မရှိပါ  

ေငးေခ့ဵေပဵသူ 

ကာလတို 

ေချဵေငွ

ကာလလတ် 

ေချဵေငွ

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အတိုးမဲ့

၁မ၂ှ%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%

၁၀%  

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရိှသည်

မရှိပါ  



 

 

ေခ့ဵေငး 

ရရ္ိနုိငံသေဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြ ဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလေံ 

ေပဵဆပံရမေံဴ 

 ာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စေံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရ

ရနံ 

အခ ံအ

ခဲမ့ာဵ 

အထက်  ထက်  

အေပါငံဆုိငံ 

ကာလတို 

ေချဵေငွ

ကာလလတ် 

ေချဵေငွ

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုးမဲ့

၁မ၂ှ%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရိှသည်

မရှိပါ  

မိတံေဆးန္ငံဴေဆးမ့ို

းမ့ာဵ 

ကာလတို 

ေချဵေငွ

ကာလလတ် 

ေချဵေငွ

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုးမဲ့

၁မ၂ှ%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရိှသည်

မရှိပါ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ 

အုပံစု၊ စို ံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလပုံငနံဵမ့ာဵ လပုံ ိုငံသူ အုပံစု၊ (၂) သ ံဆုိငံရာ 

ေငးေြ ဵ ဝနံေဆာငံမှုေပဵေသာအဖးဲ မဴ့ာဵ။ 

မ္တံခ့ ံ။   ။ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵဘဏံ၏ သတံမ္တံခ့ ံအရ  ာလတိုေခ့ဵေငး ဆိုသေံမ္ာ 

အနေံဵဆဳုဵ တစံရ ံမ္ အမ့ာဵဆဳုဵ တစံန္စံအထိ၊  ာလလတံေခ့ဵေငး ဆိုသေံမ္ာ ၃ န္စံမ္ ၅ 

န္စံအထ၊ိ  ာလရ္ေံ ေခ့ဵေငးဆုိသေံမ္ာ ၅ န္စံမ္ ၁၀ န္စံ အထိဟု သတံမ္တံထာဵပါသေံ။ 

အ ယံ၍ ၁၀ န္စံ  ာလအထ ံ ရေ္ံြ ာစးာေခ့ဵေပဵေသာ ေခ့ဵေငးမ့ာဵရ္ိခဲဴေသာ 

 ာလရ္ေံေခ့ဵေငးတးငံသာ ထေဴံသးငံဵေပဵရနံ ျဖစံပါသေံ။ 

 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                              

                             ။ 

 

(စ)  ပတံဝနံဵ ့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳခနံခဴးဲမှု 

(စ-၁) ပတံဝနံဵ ့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳခနံခဴးဲမှုအတး ံ လ ံရ္ိအေလဴအ ့ငံဴန္ငံဴ 

အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတံဝနံဵ ့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံ စီမဳခနံခဴးဲမှုအတး ံ လ ံရ္ိအေလအဴ ့ငံဴန္ငံဴ 



 

 

အခ ံအခဲမ့ာဵ 

 

အေျခအေန အခ ံအခဲ 

အန္တရာယံရိ္မှု 

(အခ ံအခဲ “ရ္ိ” ဟု ေျဖ ဆို 

ထာဵပါ  ေျဖဆုိရနံ။ “မရ္ိ” ဟု 

ေျဖဆုိထာဵ ပါ  ေျဖရနံမလို။)) 

ေျမဆီြသဇာ အေျခအေန ရိှ မရှ ိ ဖမင်ဴ လတ ်နိမ့်  

အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ ရိှ မရှ ိ ဖမင်ဴ လတ ်နိမ့်  

ဖ့ ံပိုဵန္ငံဴေရာဂါ ာ းယံ 

ထနိံဵခ့ုပံမှု 
ရိှ        မရှ ိ ဖမင်ဴ လတ ်နိမ့်  

ေရအရငံဵအျမစံ ရိှ မရှ ိ ဖမင်ဴ လတ ်   နိမ့်  

ငါဵမ့ိုဵ းဲမ့ာဵ ရိှ မရှ ိ ဖမင်ဴ လတ ်   နိမ့်  

အျခာဵတိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵ းဲမ့ာဵ ရိှ မရှ ိ ဖမင်ဴ လတ ်   နိမ့်  

စးနံပဴစံပစ္စေံဵ စီမဳခန ဴံခးဲမှု ရိှ        မရှ ိ ဖမင်ဴ လတ ်   နိမ့်  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။      ဇ                                                

                                                                              

             ။                                      ှို                             ။ 

 

 

 

 

(ဆ) ပောေရဵ 

(ဆ-၁) ပောေရဵန္ငံဴ စာတတံေျမာ ံမှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတနံဵ၊ အလယံတနံဵ၊ အထ ံတနံဵန္ငံဴ တ ္က သုိလံအဆငံဴ စာတတံေျမာ ံမှုနှုနံဵ 

အတနံဵပော ွပီဵေျမာ ံမှု  ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

စာမတတံသူဦဵေရ     ၇ 

မူလတနံဵအဆငဴံရိ္သူ ဦဵေရ ၆၇ ၇၆     

အလယံတနံဵအဆငဴံရိ္သူ ဦဵေရ ၅၈ ၉    ၉ 

အထ ံတနံဵအဆငဴံရိ္သူ ဦဵေရ  ၀ ၂၀ ၅၀ 

တ ္က သိုလံ/ေ ာလပိံ အဆငဴံရိ္သူ ဦဵေရ  ၇  ၅  ၂ 

ရငံဵျမစံ      အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု။ 

မ္တံခ့ ံ။    ။ ဤဇယာဵ ုိ ျဖေံဴသးငံဵရာတးငံ ျပေံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနိုငံငဳေတာံအစိုဵရ၊ 

ပောေရဵ ဝနံှ ီဵဌာနမ္ အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ အတနံဵပော တ ံေရာ ံွပီဵ/တ ံေရာ ံဆဲ 



 

 

သူမ့ာဵ ုိသာ ျဖေံဴ သးငံဵရနံျဖစံပါသေံ။  ေဖာံျပပါအခ့ ံန္ငံဴ  ုိ ံေီခ့ငံဵမရ္ိခဲဴေသာံ ဇယာဵတးငံ 

ျဖေံဴသးငံဵျခငံဵမရ္ိဘဲ ေလဴလာ ေတးရဴ္ိခ့ ံတးငံသာ မ္တံခ့ ံအေနျဖငံဴ ေဖာံျပရနံ ျဖစံပါသေံ။ 

အတနံဵပောွပီဵေျမာ ံမှုဆုိသေံမ္ာ တစံဦဵ တစံေယာ ံ၏ ဘဝတးငံ သငံယူေလလဴာခဲဴေသာ 

ေနာ ံဆုဳဵ ပောေရဵအဆငဴံ/ အေျခအေန ုိ ဆိုလုိပါသေံ။  

ဥပမာ - ယခု စာရငံဵေ ာ ံယူခ့ိနံတးငံ အဋ္ဌမတနံဵ (Grade 8) တးငံ ပောသငံြ ာဵ 

ေနသေံပါ  “အလယံတနံဵအဆငဴံရိ္သူဦဵေရ” တးငံလေံဵေ ာငံဵ တတိယတနံဵ(Grade 3) 

တးငံပောသငံြ ာဵေနပါ  (သိုမဴဟုတံ) ေရဵတတံဖတံတတံအဆငဴံသာ (ဥပမာ-ဘုနံဵှ ီ 

းေ ့ာငံဵထး ံ) ရ္ိသေံဆုိပါ  “မူလတနံဵ အဆငဴံရိ္သူဦဵေရ” တးငံသာ ထေံဴသးငံဵရပါမေံ။ 

“ဘုနံဵှ ီဵေ ့ာငံဵသငံပောေရဵ (ဘ -ေ ့ာငံဵ)” ို ဆေံဵပူဵခဲဴ၊ ဆေံဵပူဵဆဲျဖစံပါ  

သ ံဆိုငံရာ အတနံဵပောအဆငံဴအလို ံ ထေံဴသးငံဵရပါမေံ။ စတုတ္ထ တနံဵ (Grade4) 

ေအာငံျမငံွပီဵ အလယံတနံဵပော ဆ ံလ ံသငံြ ာဵျခငံဵမရ္ိပါ  “မူလတနံဵ အဆငဴံရိ္သူဦဵေရ” 

တးငံသာ ထေံဴသးငံဵရပါမေံ။ အေျခခဳပော မူလတနံဵပော ုိ သငံယူွပီဵဆုဳဵသငံဴသေံဴအရးယံ ို 

ေ ့ာံလးနံွပီဵ ျဖစံေသာံလေံဵ စာလုဳဵဝ မတတံပါ  “စာမတတံသူဦဵေရ” တးငံသာ ျဖေဴံသးငံဵရနံ 

ျဖစံပါသေံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                /                      /               

                                                                           

                               ။ 

 

 

 

 

 

 

 

(ဆ-၂)    ေ ့ာငံဵတ ံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ့ာငံဵတ ံနှုနံဵ 

ပောေရဵအဆငဴံအတနံဵ  ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မူလတနံဵ   ၆    ၂၉ 

အလယံတနံဵ      ၅ ၂၇ 

အထ ံတနံဵ     ၉ ၂၀ 

တ ္က သိုလံ/ေ ာလပိံ ၂ ၂   

ရငံဵျမစံ      (၁) ေ ့ာငံဵဝငံစာရငံဵ၊ (၂) ဆယံအိမံမ္ူဵမ့ာဵ။ 

မ္တံခ့ ံ။    ။ဤဇယာဵ ုိ ျဖေံဴသးငံဵရာတးငံ ျပေံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနုိငံငဳေတာံအစုိဵရ၊ 

ပောေရဵဝနံှ ီဵ ဌာနမ္ အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ စာသငံေ ့ာငံဵမ့ာဵ၊ 

တ ္က သုိလံေ ာလပိံမ့ာဵတးငံ ပောတ ံေရာ ံေန သူမ့ာဵ ုိသာ ျဖေံဴသးငံဵရနံျဖစံပါသေံ။ 

၄ငံဵအျပငံ “ဘုနံဵှ ီဵေ ့ာငံဵသငံပောေရဵ”  ုိ သငံယူဆေံဵပူဵ ေနေသာ 



 

 

ေ ့ာငံဵသူ/သာဵမ့ာဵ ုိ အေျခခဳပောဦဵစီဵဌာနမ္ သတံမ္တံထာဵေသာ ပောေရဵစနစံ/အဆငဴံ 

သတံမ္တံခ့ ံမ့ာဵန္ငံဴအေီ သတံမ္တံျဖေံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသေံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                            ။            

                                                                  ။ 

 

(ဆ-၃) စာသငံေ ့ာငံဵေဆာငံ အေျခအေနန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

 

ဇယာဵ (၃၂) စာသငံေ ့ာငံဵေဆာငံ အေျခအေနန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

 

အေြ ာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

 ။ ေ ့ာငံဵအဆငံဴ 

မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွဲ)

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွ)ဲ

အထက်တန်း 

မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း  

မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း  

ခ။ ရးာမ္ အ းာအေဝဵ 

(မိုငံ) 

၀မ၁ှမုိင်

၁ မိုင်မှ၃မိုင်

၁၅မုိင်မှ၂၀မိုင်

၂၀ မိုင် အထက်  

၀မှ၁မုိင်

၁ မိုင်မှ၃မိုင်

၁၅မုိင်မှ၂၀မိုင်

၂၀ မိုင် အထက်  

၀မှ၁မုိင်

၁ မိုင်မှ၃မိုင်

၁၅မုိင်မှ၂၀မိုင်

၂၀ မိုင် အထက်  

ဂ။ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵဝ

နံေဆာငံမှု  

ေဖခလျင ် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ်ကား  

ေဖခလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ်ကား  

ေျခလ့ငံ 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ်ကား  

ဃ။ 

စာသငံေ ့ာငံဵ၏ 

စုစုေပါငံဵ 

ြ မံဵခငံဵဧရယိာ 

(စတုရနံဵေပ)* 

၁၈၀၀ ၀ ၀ 

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အခငံဵ 

အရေံအေသးဵ 

ေ ာငံဵသင့်

ည့ံ 

ေ ာငံဵသင့်

ည့ံ 

ေ ာငံဵသင့်

ည့ံ 

စ။ ေ ့ာငံဵသုဳဵ 

ပရေိဘာဂ 

လုဳေလာ ံမှု  

လုဳေလာ ံမှုရိ္သေံ 

မလုဳေလာ ံပါ  

လုဳေလာ ံမှုရိ္သေံ 

မလုဳေလာ ံပါ  

လုဳေလာ ံမှုရိ္သေံ 

မလုဳေလာ ံပါ  

ဆ။ ေ ့ာငံဵအိမံသာ 

အေျခအေန 
ေ ာငံဵသင့် ေ ာငံဵသင့် ေ ာငံဵသင့်



 

 

အေြ ာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

ည့ံမရှိ ည့ံမရှိ ည့ံမရှိ 

စ့။ ေ ့ာငံဵအာဟာရ 

တို ံေ ျွဵမှု  

တို ံေ ျွဵမှုရိ္သေံ 

တို ံေ ျွဵမှု မရ္ိပါ  

တို ံေ ျွဵမှုရိ္သေံ 

တို ံေ ျွဵမှု မရ္ိပါ  

တို ံေ ျွဵမှုရိ္သေံ 

တို ံေ ျွဵမှု မရ္ိပါ  

ဇ။ ေ ့ာငံဵဆရာ/မ 

ဦဵေရ 
ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခနံ ဴ ၂ ၃ ၅ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေ ့ဵရးာခနံ ဴ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

မ္တံခ့ ံ။      ။ ေ ့ဵရးာတးငံ စာသငံေ ့ာငံဵမရ္ိပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ုိသာ ေျဖဆုိရပါမေံ။ 

စာသငံေ ့ာငံဵ၏ စုစုေပါငံဵြ မံဵခငံဵဧရယိာ (စတုရနံဵေပ = အလ့ာဵ × အနဳ) သေံ စာသငံ 

ေ ့ာငံဵတစံေ ့ာငံဵအတးငံဵရ္ိ ေ ့ာငံဵအေဆာ ံအဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါငံဵဧရယိာ ို ဆိုလုိသေံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                              

                                                     ။                   ၊        

                          ၊                                    ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဆ-၄)  ပောေရဵ အခ ံအခဲန္ငံဴ ျပဿနာမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပောေရဵ အခ ံအခဲန္ငံဴ ျပဿနာမ့ာဵ 

အခ ံအခဲ/ ျပဿနာ ရင္ံဵလငံဵခ့ ံ 

ေ ့ာငံဵဆရာ/မ ရရိ္နိုငံမှု လုဳေလာ ံ မလဳုေလာ ံ  

တပေဴံ - ဆရာ အခ့ို ဵ ၄၀: ၁ ေအာ ် ၄၀: ၁ အထက်  

မူလတနံဵပော ေ ့ာငံဵထး ံနှုနံဵ မရှိ နည်း လတ ်များ  

မသနံစးမံဵသူမ့ာဵအတး ံ 

ပောေရဵအထူဵ အစီအစဲံ 
ရိှ မရှ ိ 

ေ ့ာငံဵသုဳဵစာအုပံန္ငံဴ စာေရဵ ိရိယာ လုဳေလာ ံ မလဳုေလာ ံ  

ဆငံဵရေဲသာ မိသာဵစုမ့ာဵအတး ံ 

ေ ့ာငံဵစရတိံ မတတံနိုငံမှု 
ျမငံဴ အသင့်အတင့်  



 

 

အခ ံအခဲ/ ျပဿနာ ရင္ံဵလငံဵခ့ ံ 

ေ ့ာငံဵအာဵ စာဵဆုိငံရာ 

ပစ္စေံဵမ့ာဵလ ံလ္မံဵမီမှု 
မရှိ နည်း  

မိဘဆရာအသငံဵ၏အခနံဵ ဏ္ဍ ေ ာငံဵ သင့် ည့ံ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                /                      ။ 

                                   ။ 

(ဇ)    ့နံဵမာေရဵန္ငံဴ အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

    ေရာဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပးာဵမှု 

၁ ဝမံဵပ့ ံဝမံဵေလျှာ ျမငံဴ  နိမ့်  မရှိ  

၂ ေသးဵလးနံတုပံေ းဵ ျမငံဴ  နိမ့်  မရှိ  

၃ င္ ံဖ့ာဵ ျမငံဴ  နိမ့်  မရှိ  

၄ အသ ံရ္ူလမံဵေြ ာငံဵ  ူဵစ ံေရာဂါ ျမငံဴ  နိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လငိံမ္တဆငံဴ 

 ူဵစ ံနိုငံေသာေရာဂါမ့ာဵ 
ျမငံဴ  နိမ့်  မရှိ  

၆ တီဘီ ျမငံဴ  နိမ့်  မရှိ  

၇ ဆီဵခ့ို ျမငံဴ  နိမ့်  မရှိ  

၈ ေသးဵတိုဵ ျမငံဴ  နိမ့်  မရှိ  

၉ အသေံဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ျမငံဴ  နိမ့်  မရှိ  

၁၀  အာဟာရ ခ့ို တဴဲဴမှု ျမငံဴ  နိမ့်  မရှိ  

၁၁ အျခာဵ  ူဵစ ံနိုငံေသာ ေရာဂါမ့ာဵ ျမငံဴ  နိမ့်  မရှိ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု (၂) 

ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵ ဌာနခးဲ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                        

                                      ၊           ဂ                                      ။ 

                                                                               

။ 

(ဇ-၂)   လးနံခဲဴေသာ (၁၂) လအတးငံဵ  ာ းယံေဆဵထိုဵန္ဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လးနံခဲဴေသာ (၁၂) လအတးငံဵ  ာ းယံေဆဵထိုဵန္ဳမှု 

 

စဲံ  ာ းယံေဆဵထိုဵျခငံဵ (ရ္ိ၊ မရ္ိ အမ္နံျခစံရနံ) ရ္ ိ မရ္ိ 



 

 

စဲံ  ာ းယံေဆဵထိုဵျခငံဵ (ရ္ိ၊ မရ္ိ အမ္နံျခစံရနံ) ရ္ ိ မရ္ိ 

၁ အဆုတံေရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၂ ဆဳုဆုိ၊ဴ ြ  ံေှာ၊ ေမဵခုိငံန္ငဴံ အသေံဵေရာငံ အသာဵဝါ ရိှ  မရှိ  

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၄ ေမဵခုိငံ ( ုိယံဝနံေဆာငံ  ာလအတးငံဵ) ရိှ  မရှိ  

၅ ဝ ံသ ံေရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၆ အျခာဵ စုေပါငံဵ ာ းယံေဆဵ ထိုဵန္ဳမှု ရိှ  မရှိ  

၇ 
အာဟာရ မ္တံတမံဵယူမှု (အရပံအျမငံဴ၊ အေလဵခ့ိနံ၊ 

လ ံေမာငံဵပတံ) 
ရိှ  မရှိ  

၈ အာဟာရ ပောေပဵ အစီအစဲံ ရိှ  မရှိ  

ရငံဵျမစံ    (၁) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ  ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵဌာနခးဲ။ 

 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။              /                                              

                                    ။ 

 

(ဇ-၃)   ့နံဵမာေရဵအေထာ ံအပဴဳမ့ာဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခနံဵမ့ာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ့နံဵမာေရဵ အေထာ ံအပဴဳန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

 

 ့နံဵမာေရဵ ဝနံေဆာငံမှု ခရီဵ  အ းာအေဝဵ (မိုငံ) အခနံဵ/ ုတငံ လုဳေလာ ံမှု 

ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခးဲ 

၀ မှ ၁ မိုင်         

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်    

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်    

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ    

မရှ ိ 

တို ံနယံ ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မိုင်        

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်   

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်   

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ    

မရှ ိ 

ွမို နဴယံ ေဆဵရဳု 
၀ မှ ၁ မိုင်         

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်    

ရိှ    

မရှ ိ 



 

 

 ့နံဵမာေရဵ ဝနံေဆာငံမှု ခရီဵ  အ းာအေဝဵ (မိုငံ) အခနံဵ/ ုတငံ လုဳေလာ ံမှု 

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်    

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ေဆဵဆုိငံ 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ)် ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် ရိှသည် 

 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ)် ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် မရှိပါ  

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကို 

စနစ်တကျ သိုလှောင်ထားသည် 

 

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကို 

စနစ် တကျ သိုလှောင်ထားခြင်း 

မရှိပါ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵ ဌာနခးဲ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                        

                                                              ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဈ) ေရန္ငံဴပတံဝနံ ့ငံ သနံရဴင္ံဵေရဵ 

(ဈ-၁) ေသာ ံသုဳဵေရ ရရ္ိမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ံသဳုဵေရ ရရိ္နိုငံမှု 



 

 

ေရရရ္ိနိုငံမှု 

အသုဳဵျပု

ေသာ 

အိမံေထာ

ငံစု 

ေသာ ံသုဳဵေရ 

အရေံအေသးဵ စမံဵ 

သပံ စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတ ့ 

စမံဵသပံ စစံေဆဵ 

ထာဵမှု ရ္ိပါ  “ရ္ိ”၊ 

မရ္ိပါ  “မရ္ိ”   

ေရ အရေံအေသးဵ 

(ေသာ ံသုဳဵေရ အရေံ 

အေသးဵ 

စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရ္ိ” ဟု 

ေျဖ ဆို ထာဵပါ  

ေျဖဆုိရနံ။ “မရ္ိ” ဟု 

ေျဖဆုိထာဵ ပါ  

ေျဖရနံမလို) 

ေသာ ံသုဳဵေရ 

ရရ္ိ နုိငံမှုန္ငဴံ 

လုဳေလာ ံ မှု 

အေျခအေန 

(ရာသီမေရးဵ  

ရပါ  ေနး၊ မိုဵန္ငဴံ 

ေဆာငံဵ 

ရာသီသုဳဵမ့ိုဵလုဳဵ

 ို ေရးဵ ေပဵပါရနံ) 

ေရတးငံဵ   ရိှ မရှိ  

ေ ာငံဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနး  

မိုး  

ေဆာငံဵ  

အဝီစိတးငံဵ/ 

စ ံတပံ 
၂၈ ရိှ မရှိ  

ေ ာငံဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုး  

ေဆာင်ဵ  

အဝီစိတးငံဵ/  

တုဳ ငံ 
၅ ရိှ မရှိ  

ေ ာငံဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုး  

ေဆာင်ဵ  

မိုဵေရ 

သိုေလာ္ငံ နံ  
၀ ရိှ မရှိ  

ေ ာငံဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုး  

ေဆာင်ဵ  

ျမစံ/ေခ့ာငံဵေ

ေ 

၀ 

 
ရိှ မရှိ  

ေ ာငံဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုး  

ေဆာင်ဵ  

ေရ နံ   ရိှ မရှိ  

ေ ာငံဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုး  

ေဆာင်ဵ  

စိမံဴစမံဵေရ ၀ ရိှ မရှိ  

ေ ာငံဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုး  

ေဆာင်ဵ  

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ 

အုပံစု၊ အမ့ို ဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေ ့ဵရးာသယဳဇာတျပေျမပဳု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။        ၊                                                        

                                                                                      ။ 



 

 

 

(စ့-၂) သနံရဴင္ံဵေရဵ အေျခအေန (အိမံသာအမ့ိုဵအစာဵန္ငံဴ အိမံေထာငံစု အေရအတး ံ) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ 

သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံေထာငံစု 

သနံရ္ဴငံဵေသာ ယငံလဳုအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

ေရဆးဲ အိမံသာ ၀ 

ေရေလာငံဵ/ယငံလဳုအိမံသာ  ၈  

မသနံရဴငံ္ဵေသာ ယငံလဳုအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

တးငံဵ/ဇလာဵအိမံသာ ၀ 

တးငံဵမရ္ိ အိမံသာ ၀ 

အိမံသာမရ္ိ ၀ 

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ 

အုပံစု၊ အမ့ို ဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵဌာန/ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵဌာနခးဲ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                                                             

             ။ 

(ေ)  ့ာဵ − မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ့ာဵ − မ ေရဵရာ 

# 

ေ ့ဵရးာ၏ လမူှုစီဵပးာဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵေစေရဵအတး ံ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ၏ စးမံဵေဆာငံရေံျမှငံဴသငဴံေသာ 

အခ့ ံမ့ာဵ 

ဦဵတေံအုပံစုေဆးဵေနးဵပးဲတးငံ တ ံေရာ ံ 

သူမ့ာဵမ္ မ္နံသေံဟု ယူဆေသာ တစံခု ို 

ေရးဵ ေပဵပါရနံ 

၁ 
ေ ့ဵရးာ စီမဳအုပံခ့ုပံမှုစနစံတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ 

တ ံက စးာ ပါဝငံမှု/ေခါငံဵေဆာငံမှု  
ရိှ  မရှိ  

၂ 

ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလပုံငနံဵမ့ာဵန္ငံဴ 

အဖးဲ အဴစေံဵမ့ာဵ တးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ 

တ ံက စးာ ပါဝငံေဆာငံရး ံမှု  

ရိှ  မရှိ  

၃ 

လးနံခဲဴေသာန္စံအတးငံဵ ေ ့ဵရးာအတးငံဵရ္ိ 

မိနံဵ ေလဵမ့ာဵ/အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵအာဵ 

သဳသယျဖစံ ဖးယံ အြ မံဵဖ ံမှု (သို)ဴ 

တိုငံြ ာဵမှုမ့ာဵ 

ရိှ  မရှိ  

၄ 

အမ့ိုဵသမီဵေရဵရာ အြ မံဵဖ ံမှုမ့ာဵအတး ံ 

ဥပေဒ န္ငဴံ တရာဵမျှတမှုဆုိငံရာမ့ာဵအတး ံ 

လထူ၏ု အသိ အျမငံရိ္မှု 

ရိှ  မရှိ  

ရငံဵျမစံ (၁) အဖးဲ အဴစေံဵမ့ာဵစာရငံဵ၊ (၂) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ- ရပံမိရပံဖအုပံစု၊ 

အမ့ိုဵသမီဵအုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။                ၊        ၊     ၊                   

                                                                                       

     ။ 



 

 

 

(ဋ) အေျခခဳ အေဆာ ံအဦမ့ာဵ အေျခအေန 

(ဋ-၁) ေ ့ဵရးာ၏ လမံဵတေံရိ္မှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေ ့ဵရးာ၏ လမံဵတေံရိ္မှု အေျခအေန 

လမံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 
အမ့ိုဵ 

အစာဵ 

အရေံအ

ေသးဵ 

တေံေဆာ ံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီ 

အလို ံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

လမံဵအရေ္ံ 

(မိုငံ) 

ရးာတးငံဵလမံဵ 

၁၂

၃၄

၅  

 

ေ ာငံဵ  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ 

မိုင်အထက် 

 

ခ့ဲံဵ ပံလမံဵ 

၁၂    

၃    ၄ 

   ၅  

 

ေ ာငံဵ  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ 

မိုင်အထက် 

 

ရးာခ့ငံဵဆ ံလမံဵ 

၁၂

၃၄

၅  

ေ ာငံဵ  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ 

မိုင်အထက် 

 

ရငံဵျမစံ     ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ။    ။ေျမသာဵလမံဵ - ၁၊   ေ ့ာ ံခငံဵလမံဵ - ၂၊  ေ ့ာ ံေခ့ာလမံဵ - ၃၊  းနံ ရစံလမံဵ 

- ၄၊  တ္တ ရာလမံဵ - ၅ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။         ၊                                        

                                                       ။                          

                                                                               

             ။ 

 

(ဋ-၂) ေ ့ဵရးာ၏ တဳတာဵတေံရ္ိမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ့ဵရးာ၏ တဳတာဵတေံရိ္မှု အေျခအေန 



 

 

တဳတာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

အရးယံအစာဵ (ေပ) 

(အလ့ာဵ၊ အနဳ၊ 

အျမငဴံ) 

အရေံ

အေသးဵ 

တေံေဆာ ံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီအလို ံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ဆိပံခဳ 

တဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေ ာငံဵ  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထ ံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

 းနံ ရစံ 

တဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေ ာငံဵ  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထ ံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

သစံသာဵ  

တဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေ ာငံဵ  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထ ံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ှ ိုဵတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေ ာငံဵ  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထ ံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ဝါဵတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေ ာငံဵ  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထ ံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ေရ ပနံ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေ ာငံဵ  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထ ံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ေရေ ့ာံ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေ ာငံဵ  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထ ံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။                       ။  ပ                                    

           ။ 

 

 

 

 

(ဋ-၃) ေရေြ ာငံဵ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေြ ာငံဵ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ (အသုဳဵမျပုပါ  အ းာအေဝဵ (မုိငံ) အ း ံေအာ ံ 

ရ္ိ အသုဳဵမျပုပါ အ း ံတးငံ ျခစံပါ)။ 



 

 

 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ အ းာအေဝဵ  (မုိငံ) ယာဲံအမ့ိုဵအစာဵ 
ရာသီအလို ံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ျမစံေြ ာငံဵ 

၀ မ္ ၁၀ မုိငံ       

၁၁ မ္ ၂၀ မုိငံ     

၂၁ မ္ ၅၀ မုိငံ     

၅၀မိုငံ အထ ံ  

အသဳုဵမျပုပါ     

၁ ေလ၊္ သမ္ဘာနံ  

၂ စ ံေလ္  

၃ သေဘော  

ပးငဴံလငံဵရာသီ    

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ပငံလယံေရေြ ာငံဵ 

၀ မ္ ၁၀ မုိငံ       

၁၁ မ္ ၂၀ မုိငံ     

၂၁ မ္ ၅၀ မုိငံ     

၅၀မိုငံ အထ ံ  

အသဳုဵမျပုပါ     

၁ ေလ၊္ သမ္ဘာနံ  

၂ စ ံေလ္  

၃ သေဘော  

ပးငဴံလငံဵရာသီ    

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။                                    ။ 

 

(ဋ-၄)  သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယံယူပုိေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵ 

ယာဲံအမ့ိုဵ 

အစာဵ 

ေလ၊္ 

သမ္ဘာနံ 

စ ံ 

ေလ ္

စ ံ 

ဘီဵ 

ေမာံ 

ေတာံ 

ဆိုငံ 

 ယံ 

သုဳဵဘီဵ 

ဆိုငံ 

 ယံ 

ေထာံ 

လာဂ့ီ 
 ာဵ 

ျမငံဵ 

လေ္ံဵ 

နးာဵ 

လေ္ံဵ 

အေရအတး ံ ၀ ၀ ၅  ၇၆     ၀ ၀   

ရငံဵျမစံ    အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။                                         ၊         ၊         

                                                                ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဌ)  လျှပံစစံမီဵရရိ္မှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပံစစံမီဵရရိ္မှု အေျခအေန 

ရငံဵျမစံ အိမံေထာငံစု ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အခ ံအခဲ 



 

 

ရငံဵျမစံ အိမံေထာငံစု ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အခ ံအခဲ 

မဟာဓာတံအာဵလုိငံဵ ၀ 
ေ ာငံဵ သင့်ည့ံ

မေျဖဆုိ  
ရိှမရှ ိ 

ဆုိလာစနစံ  ၆ 
ေ ာငံဵ သင့်ည့ံ

မေျဖဆုိ  
ရိှမရှ ိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပံစစံ ၀ 
ေ ာငံဵ သင့် ည့ံ   

မေျဖဆုိ  
ရိှမရှ ိ 

ဒီဇယံသုဳဵအငံဂ့ငံ ၀ 
ေ ာငံဵ သင့် ည့ံ   

မေျဖဆုိ  
ရိှမရှ ိ 

ေလစးမံဵအငံ ၀ 
ေ ာငံဵ သင့် ည့ံ   

မေျဖဆုိ  
ရိှမရှ ိ 

ဇီဝေလာငံစာ ၀ 
ေ ာငံဵ သင့် ည့ံ   

မေျဖဆုိ  
ရိှမရှ ိ 

အမ့ိုဵအမေံခးဲျခာဵ 

ေဖာံျပျခငံဵမျပုနုိငံ ေသာ 

လျှပံစစံဓာတံအာဵေပဵစနစံ 

 ၀ 
ေ ာငံဵ သင့် ည့ံ   

မေျဖဆုိ  
ရိှမရှ ိ 

လျှပံစစံမီဵအသုဳဵမျပုနုိငံ 

ေသာ 
၀   

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ 

အုပံစု။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ ေြေျေးရွာတွင်လျှပ်စစ်မီးမရရိှသာေ ြောင့် ပညာေရး၊ လူမှုေရး၊ စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းမျေား ေဆာင်ရွြေရ်န်အခြ်ေအခဲရှိပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဍ)  ဆ ံသးယံေရဵန္ငဴံ သတငံဵအခ့ ံအလ ံဆုိငံရာ နေံဵပော 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအခ့ ံအလ ံ နေံဵပော အေျခအေန 



 

 

စဲံ ဖုနံဵ ေရဒီယို တီဗးီ ွဂိုလံတုစေလာငံဵ 

အေရအတး ံ ၅၉  ၅  ၀ ၂၀ 

ရငံဵျမစံ     အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။                  ၊     ၊              ဂ                         

                              ၊                                            

           ။ 

(ဎ)  ယဲံေ ့ဵမှုန္ငံဴ လငူယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဲံေ ့ဵမှုန္ငံဴ လငူယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေျခအေန 

ယဲံေ ့ဵမှုန္ငဴ ံလငူယံဖးဳွဖိုဵေရဵ ဆိုငံရာမ့ာဵ ဝနံေဆာငံမှု 

လငူယံမ့ာဵ အနာဵယူ အပနံဵေျဖရနံ ေနရာမ့ာဵ 

ေပ့ာံပးဲရွှငံပးဲ မ့ာဵ ရ္ိျခငံဵ 
ရိှ မရှိ မေျဖဆုိပါ 

လမူှုေရဵလပုံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ေ ာငံဵ သင့်    

ည့ံ         မေျဖဆုိပါ  

ဘာသာေရဵလပုံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ေ ာငံဵ သင့်    

ည့ံ         မေျဖဆုိပါ  

အာဵ စာဵန္ငံဴ  ာယေလ ဴ့ငဴံခနံဵမ့ာဵ 

ျပုလုပံရနံေနရာ န္ငံဴ 

အေထာ ံအ ူျပုပစ္စေံဵမ့ာဵ ရ္ိျခငံဵ 

ေ ာငံဵ သင့်    

ည့ံ         မေျဖဆုိပါ  

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလပုံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ေ ာငံဵ သင့်    

ည့ံ         မေျဖဆုိပါ  

ရုိဵရာဓေလထဴုဳဵစဳမ့ာဵန္ငဴံ ယဲံေ ့ဵမှု 

အေမးအန္စံမ့ာဵ ထနိံဵသိမံဵေစာငဴံေရ္ာ ံျခငံဵတးငံ 

ပါဝငံမှု 

မရှိ နည်း များ  

စိတံဝငံစာဵရာမ့ာဵ ုိ မိမိ ုိယံတိုငံ 

ေလလဴာသငံယူနိုငံမေံဴ ေနရာမ့ာဵ၊ 

လငူယံရိပံသာမ့ာဵ၊ စာြ ေံဴတို ံမ့ာဵ စသေံ 

တိုတဴးငံ ဝငံေရာ ံ ေလလဴာသငံယူနိုငံျခငံဵ 

ရိှ မရှိ မေျဖဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လငူယံ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။                                                  

           ။                                                   ၊          

     ၊                                                                           

      ။ 

 

(ဏ)  ေ ့ဵရးာတေံွငိမံေရဵန္ငံဴ ေဘဵ ငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ အေျခအေန 

(ဏ-၁) လုဳျခုဳ ေရဵဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵအာဵ လ ံလ္မံဵမီမှု 



 

 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ ငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ၊ ဝနံေဆာငံမှု အေထာ ံအ ူမ့ာဵအာဵ လ ံလ္မံဵမီမှု 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ရင္ံဵလငံဵခ့ ံ 

တယံလီဖုနံဵလိုငံဵ၊ တယံလီဖုနံဵတာဝါတိုငံမ့ာဵ၊ ေြ ဵနနံဵ 

လိုငံဵ၊ အငံတာန ံလုိငံဵ၊ ရုပံျမငံသဳြ ာဵလုိငံဵ၊ 

ေရဒီယိုလုိငံဵ စေသာ ဆ ံသးယံေရဵန္ငံဴ 

သတငံဵအခ့ ံအလ ံ ျဖန ဴံေဝျခငံဵ ဆုိငံရာ 

အေထာ ံအ ူျပု အေဆာ ံအဦမ့ာဵရိ္ျခငံဵ 

ရိှ  မရှိ  မေျဖဆုိပါ  

အာမခဳလုပံငနံဵမ့ာဵ၏ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ုိ ရရိ္နိုငံျခငံဵ ရိှ  မရှိ  ေျဖဆုိပါ  

လထူအုေျချပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယံ ေလျှာဴခ့ေရဵ 

အစီအစဲံ 
ရိှ  မရှိ  မေျဖဆုိပါ  

မှုခငံဵမ့ာဵ  ာ းယံတာဵဆီဵ ေလ့ာဴခ့ေရဵအတး ံ 

ရဘဲ ံဆုိငံ ရာမ့ာဵမ္ ဝနံေဆာငံမှုေပဵျခငံဵ 
ရိှ  မရှိ  မေျဖဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။                                             

  ၊                         ။                                                         

                           ။  

(ဏ-၂)   မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျခအေန 

စဲံ မှုခငံဵအမ့ိုဵအစာဵ မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျခအေန 

၁ လ ုူနံ ူဵမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှ ိ 

၂ ခိုဵမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

၃ မူဵယစံေဆဵသုဳဵစးဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှ ိ 

၄ အြ မံဵဖ ံမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

ရငံဵျမစံ    ဦဵတေံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ို ဵသမီဵ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။                                                             

                                   ။ 

 


