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မောတ  ော   

မာ တိကာ            

စကာ ေးခ  ေး            

ကလ ်ခ  ရ ာ က်ရက ေး  ာ   င်ေး ပမစ်ပ ရ ပမ  ု၊  ု သိ မ်မမိြုြို့နယ်                

အပ ိုင််း( ) ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်းဗ ျူဟော နှင်  အစီအစဉ်       

(၁) န ေါန််း- ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်းရ ရ် ယ်ခ  ်နှင်  လွှမ််းခခ  သ ်ညရော ်မှု    

 (က)  ည ် ယ်ခ က်နှင ် က ြို ေးရ က ာ င်ေးရ ာ ်ပ ခ က် 

 (ခ) စ မ ကိန်ေး၏ လွှမ် ေးခခ ြုသက် ရ  ာ က်မှု 

(၂) ည  ်းရ ော၏ ပထဝီဝင် အညနအထော်းနှင်  သဘောဝအရင််းအမမစ်မ ော်း   

 (က) တည်ရန ာ ၊  ာ သ ဥတုနှင်  ရပမမ က်နှှာ သ င်ပ င်  ရန  ထာ ေး 

 (ခ) သဘာ ဝ  င်ေး ပမစ်မ ာ ေး 

(၃) ည  ်းရ ော၏ လူမှုဖ  ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ညရ်း အညမခအညန      

 (က) လူဦေးရ ဆိုင် ာ  ခ က်လ က်မ ာ ေး 

 (ခ) စ ေး  ာေးရ ေး ရပခ ရန - ဝင် ရင ၊  ိင်ုဆိုင် မှုနင်ှ  မမျှ တမှု 

 (ဂ) ဆ င်ေး ွဲန မ်ေး  ေးမှုနင်ှ  ထိခိုက် နစ်နှာ လ ယ်မှု 

 (ဃ) က န်ေးမာ ရ ေး နှင်   ာ ဟာ   

 (င)  ညာ ရ ေးနှင် က ျွမ်ေး က င် မှုမ ာ ေး 

 (စ) က ာ ေးမဆိုင် ာ ဆ က်န ယ်မှု 

(၄)  ဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လ ်ရှ  ဖ  ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု အညမခအညန     

 (က)    ြို့မ ိြုေးရ ေးဆ ို င် ာ စ မ  ု ခ် ြု  ်မှုစနစ် 

 (ခ) သ ေးနှ ၊ သာ ေး င ေး ထုတ်လု ်ရ  ေးကဏ္ဍ 

 (ဂ) စိုက်  ြို ေး ရမ ေးပမြူရ ေးမဟု တ် ရသာ  သက်ရမ ေးဝမ် ေးရက ာ င်ေးလု ်ငန်ေး မ ာ ေး 

 (ဃ)  တ်ဝန်ေးက င်နှင်  သ ဘာ ဝ  င်ေး ပမစ်မ ာ ေးဆ ိုင် ာ စ မ ခန့််ခ ွဲမှု 

 (င) ဘဏ်နှင် ရင ရ က ေးဆ ိုင် ာ ဝန်ရဆ ာ င်မှု 

 (စ)  ညာ ရ ေး၊ က န် ေးမာ ရ ေး၊ ရ  နှင်  တ်ဝန်ေး က င် သန့်် ှင် ေး ရ ေး 

 (ဆ) လူငယ်နှင်  ယဉ်ရ က ေးမှု 

 (ဇ)  ရပခခ  ရဆာ က် ဦမ ာ ေး ာ ေးလက်လှမေ်းမ မှု - လမ်ေး တ တာ ေး၊ လျှ  ်စစ်စ မ်ေး ာ ေး၊  

  သတင်ေးနှ င်  ဆ က် သ ယ်ရ ေး 

 (စ  ) တည်မငိမရ် ေးခ မေ်း မှုနင်ှ  ပ ညသူ်ူ့လ ုခခ ြုရ ေး 

(၅) ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှုအတ  ် အဟန့််အတော်းမ ော်းနှင်  ည  ော်လွှော်းရမ ်  စ န်ညခေါ်မှုမ ော်း       

(၆) ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်း ပန််းတ ိုင်နှင်  ဗ ျူဟော                    
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(၇) ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု   စစရပ်မ ော်းနှင်  ဗဟ ိုအဆင် မူဝါေမ ော်းအက ော်း အစီအစဉ်  ညသော 

ခ  တ်ဆ ်မှုမ ော်း          

အပ ိုင််း (ခ) စီမ   န််းဆ ိုင်ရောအခ  ်အလ ်မ ော်း 

(၈) ဦ်းစော်းညပ်းစီမ ခ  ်မ ော်းနှင်  အည ောင်အထ ်ညဖောည်ဆောင်ရ  ်မ ်  အခ  န် ောလ   

 (က) နှစ် တ်လည် ရက ေး  ာ    ြို့မ ိ ြု ေးရ ေး  စ  စဉ ်

 (ခ) ကဏ္ဍ နှင်   င်ေးနှ ေးပမ ြု ်နှ မှု ကုိ  ရပခခ ၍ စ မ ခ က် ု စ်ုသ တ်မှတပ်ခင် ေး 

 (ဂ) ဦေးစာ ေးရ ေး စ မ ခ က် မ ာ ေး 

 (ဃ)  ရကာ င် ထည်ရ ာ ်မည်   ခ နိ်ကာ လ 

(၉) ဘတ်ဂ  ်နှင်  ညင ညက ်းဆ ိုင်ရော အစီအစဉ်         

(၁၀) ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်းလိုပင်န််းမ ော်း အည ောင်အထ ်ညဖောမ် ်  န ််းလမ််းနှင် အစီအစဉ်မ ော်း     

 (က) ရက ေး  ာ    ြို့မ  ိြုေးရ ေးရ ကာ ်မ တ ၏  ခန်ေးကဏ္ဍ 

 (ခ)    ြို့မ ိြုေးရ ေး မိတ် က်    ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး 

 (ဂ) ကန်ထရိက်ုနှင်  ဝန်ရဆ ာ င် မှုရ ေးသ ည်     ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး 

 (ဃ) ရက ေး  ာ ၏    ြို့ မ ိြုေးရ ေးလု ်င န်ေးမ ာ ေးလည် တ် န် နှ င်  ပ ြု ပ င်ထိန်ေး သိမေ်း န် တ က်     ွဲြို့ 

   စည်ေးဆ ိုင် ာ နှင်  ရင ရ  က ေးဆ ိုင် ာ  စ  စဉ ်မ ာ ေး 

(၁၁) စီမ   န််းက ီ်းက ပ်စစ်ညဆ်းမခင််းနှင် အ ွဲမဖတ်သ ို်းသပ်မခင််း                 ၂၆ 

 (၁၁-၁) ကက ေး  က ်စစ်ရဆ ေး ပခင် ေး 

 (၁၁-၂) နှစ် တ်လည် ရက ေး  ာ    ြို့မ ိ ြု ေးရ ေးစ မ ကိန်ေး ရဆာ င်  က်မ   ေးစ ေးမှု  ကွဲပ တ် ပခင် ေး 

 (၁၁-၃) နည်ေး ညာ ဆ ိုင် ာ  ကူ ည  

ညနော ်ဆ တ် ွဲ          

ညနော ်ဆ တ် ွဲ (၁) စီမ   န််းဇယော်းမ ော်း          

  ဇယာ ေး ၁ လူဦေးရ နှင်  လူဦ ေးရ ဆိုင် ာ  ခ က် လက်မ ာ ေး 

  ဇယာ ေး ၂ လု ်သာ ေး င် ာ ေးနှင်  ဝင် ရ င   လု ်ငန် ေး မ ြို ေး စာ ေး 

  ဇယာ ေး ၃ လု ်ငန်ေးနှင်  က ာ ေး၊ မ လ ိုက်  နည်ေးဆ  ုေးနှ င်   မ ာ ေး ဆ  ုေး လု ် ာ ေးခနှုန်ေးထာ ေး 

  ဇယာ ေး ၄ ရက ေး  ာ ၏စိုက်  ြိုေး ရပမ ုိ င် ဆ ိုင်မှု 

  ဇယာ ေး ၅ ဓာ တ်သတတြုနှင်   ပခာ ေးသ ဘာ ဝ   င်ေး ပမစ်မ ာ ေး 

  ဇယာ ေး ၆ ဥစစာ ဓန ဆ င ်  ရပခ ရန 

  ဇယာ ေး ၇ ရခ ေးငှာ ေး ပခင်ေး မ ှိဘွဲ တစ်ရန့် လျှ င်  နည်ေးဆ  ုေး နှစ်န ်စာ ေးနိုင်သည်  ိမရ်ထာ င်စု 

     မ ာ ေး 

 ဇယာ ေး ၈ ကူည ရစာ င ်ရ ှာ က်မှု ထူေး လို  ်ရသာ  ု စ်ုမ ာ ေး ၏ထ ိခိုက်လ ယ်မှု 

 ရပခ ရန 

  ဇယာ ေး ၉ ရက ေး  ာ ၏ ထိခိုက် သက်ရ  ာ က်လ ယ်မှု  ရပခ ရန 
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  ဇယာ ေး ၁၀ ထိခိုက်သက်ရ ာ က်မှုခ  နို င်သည ်သူ မ ာ ေး 

(၂) ည  ်းရ ော၏လ ်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်း အညမခအညန 

  ဇယာ ေး ၁၁ ရက ေး  ာ တ င် ေး ှိ လူထု ရပ ခပ ြု    ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး     

  ဇယာ ေး ၁၂ ရက ေး  ာ    ြို့မ  ိြုေးရ ေးရဆာ င်  က်ရနရသာ ပ  င်    ွဲြို့ စ ညေ်းမ ာ ေး   

  ဇယာ ေး ၁၃ ရက ေး  ာ ၏စိုက်  ြိုေး ရပမ ုိ င် ဆ ိုင်မှု၊  ရပမယာ  ိင်ုဆိုင် သ ည်   ိမရ်ထာ င်စု  

  ဇယာ ေး ၁၄ ရက ေး  ာ ၏ ရ   င် ေး ပမ စ် နှင်  ရ သ င် ေးဧ ယိာ  

  ဇယာ ေး ၁၅  ဓိကသ ေးနှ မ ာ ေးနှ င်   ထ က်နှုန်ေး      

  ဇယာ ေး ၁၆ ရက ေး  ာ ၏ စိုက်   ြို ေးရ ေး သ ုေး ကိ ိယာ မ ာ ေး  ို င်ဆိုင်မှု    

  ဇယာ ေး ၁၇ သ ေးနှ ထုတ်လု ်မှု တို ေးရစ န် တ က်  ခ င်  လ မ်ေးမ ာ ေး    

  ဇယာ ေး ၁၈ သ ေးနှ ထုတ်လု ်မှု တ က် ပ  ဿနှာ နှင်   ခက် ခွဲမ ာ ေး    

  ဇယာ ေး ၁၉ ရမ ေးပမြူရ ေးနှင် င ေးလု င်န် ေးရ ဆ ာ င်  က်မှု ရပခ ရန   

 ဇယာ ေး၂၀ ရမ ေးပမြူရ ေးနှင ်  သာ ေးင ေးထုတ်လု ်မှုတိုေးတက် ရစ န် တ က်  ခ င်  လ မ်ေး မ ာ ေး 

 ဇယာ ေး ၂၁ ရမ ေးပမြူရ ေးနှင ် သာ ေးင ေး ထုတ်လု ်မှုတိုေးတက်ရစ န်  တ က် ပ ဿနှာ နှ င ် 

စိန်ရခေါ်မှု မ ာ ေး   

 ဇယာ ေး ၂၂ စိုက်  ြို ေးရမ ေးပမြူရ ေး မဟုတ် ရသာ  သက်ရမ ေးလု ် င န်ေးမ ာ ေး တ က်  ခ င ်  

 လမ်ေးမ ာ ေး 

 ဇယာ ေး၂၃ စိုက်  ြို ေးရမ ေးပမြူရ ေး မဟုတ် ရသာ  သက်ရမ ေးလု ်ငန် ေးမ ာ ေး တ က် ပ ဿနှာ  

နှင်  ခ က် ခွဲမ ာ ေး  

  ဇယာ ေး ၂၄ ရ  ြို့ရပ ာ င်ေး သ ာ ေးလာ မှု ပ စ်ရ  ေါ်လာ   ၊ု   စု နှင်   ခ နိ်ကာ လ 

  ဇယာ ေး ၂၅ ရ  ြို့ရပ ာ င်ေး သ ာ ေးလာ  ပခင်ေး ၏  ဓိက  ရ ကာ င် ေး င် ေး 

  ဇယာ ေး ၂၆ ရ  ြို့ရပ ာ င်ေးလု ် ကုိင် သူမ ာ ေး မှပ န် ုိ့်ရင  

  ဇယာ ေး ၂၇ ကုန်စည်နှင်  ဝန်ရဆ ာ င်မှု၊ ရစ ေးက က်လက်လှမေ်း မ မှု  ရပခ ရန 

  ဇယာ ေး ၂၈ ရင ရ ကေးလက်လှမ် ေးမ မှုနှ င်  ဘဏ်လု ်ငန်ေး 

  ဇယာ ေး ၂၉ သဘာ ဝ တ်ဝန်ေး က င်နှ င် သဘာ ဝ င်ေး ပမစ်စ မ ခန့််ခ ွဲမှု  တ က်လက် ှိ ရလ  

      က င် နှင်   ခက် ခွဲမ ာ ေး     

 ဇယာ ေး ၃၀ မူလတန်ေး၊  လယ်တန်ေး၊  ထက်တန်ေးနှင်  တကက သုိလ် ဆ င်  စာ တတ ်

ရပမာ က်မှုနှုန်ေး 

  ဇယာ ေး ၃၁ ရက ာ င်ေးတ က်နှုန်ေး 

  ဇယာ ေး ၃၂ စာ သင်ရက ာ င် ေးရဆာ င်  ရပခ ရနနှင ် ဝန်ရဆ ာ င်မှုမ  ာ ေး 

  ဇယာ ေး ၃၃  ညာ ရ ေး  ခက် ခွဲနှင်  ပ  ဿနှာ မ ာ ေး 

  ဇယာ ေး ၃၄  ပ စ်မ ာ ေးရသာ ရ ာ ဂ မ ာ ေး 

 ဇယာ ေး ၃၅ လ န်ခွဲ ရသာ (၁၂) လ တ င်ေး ကာ က ယ်ရဆ ေးထိုေးနှ မှု 

 ဇယာ ေး ၃၆ က န်ေးမာ ရ ေး  ရထာ က်    နှင်  ဝန်ရဆ ာ င်မှုမ ာ ေး 
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 ဇယာ ေး ၃၇ ရသာ က်သ ုေးရ   ှိနိုင်မှု 

 ဇယာ ေး ၃၈  ိမ်သာ  မ ြိုေး စာ ေး 

 ဇယာ ေး ၃၉ က ာ ေး-မ ရ ေး ာ 

 ဇယာ ေး ၄ ၀ ရက ေး  ာ ၏ လမ် ေးတည် ှိမှု  ရပခ ရန 

 ဇယာ ေး ၄ ၁ ရက ေး  ာ ၏ တ တာ ေးတ ည ်ှိ မှု ရပခ ရန 

 ဇယာ ေး ၄ ၂ ရ ရ ကာ င် ေးသယ်ယူ ုိ့်ရဆာ င်ရ ေး 

 ဇယာ ေး ၄ ၃ သယ်ယူ ုိ့်ရဆာ င်ရ ေးယာ ဉ်မ ာေး 

 ဇယာ ေး ၄ ၄ လျှ  ်စစ်မ ေး  ှိမှု  ရပခ ရန 

 ဇယာ ေး ၄ ၅ ဆ က်သ ယ်ရ ေး နှ င်  သတင် ေး ခ က် လက်နညေ်း ညာ  ရပခ ရန 

 ဇယာ ေး ၄ ၆ ယဉ်ရက ေးမှုနှ င် လူငယ်   ြို့ မ ိြုေးရ ေး  ရပခ ရန 

 ဇယာ ေး ၄ ၇ ရဘေး ကင် ေးလ ုခခ ြုရ ေး၊ ဝန်ရ ဆ ာ င်မှု  ရထာ က် ကူမ ာ ေး ာ ေး လက်လှမေ်းမှ မှု 

 ဇယာ ေး ၄ ၈ မှုခင်ေးပ  စ်  ာ ေးမှု  ရပခ ရန       

ညနော ်ဆ တ် ွဲ (၂) ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ညရ်း  ို အညထော ်အပ  မဖစ်ညစမ ်  အညမခအညနည ောင််း 

မ ော်း၊ အဟန့််အတော်းနှင် ရင်ဆ ိုင်ည  ော်လွှော်းရမ ်  စ န်ညခေါ်မှုမ ော်း      

 ရက ေး  ာ    ြို့မ  ိြုေးတုိေးတ က်ရ ေး ကုိ  ရထာ က်    ပ စ်ရစရ သာ  ရပခ ရနရကာ င်ေးမ  ာ ေး 

 ရက ေး  ာ    ြို့မ  ိြုေးတုိေးတ က်ရ ေး  တ က်  ဟန့်် တာ ေးနှင်  င်ဆိုင်ရက ာ ်လွှာ ေး မည်  စိ န်ရခေါ်မှုမ ာ ေး 

ညနော ်ဆ တ် ွဲ (၃) ရက ေး  ာ    ြို့မ  ိြုေးရ ေး က င် ေးဆ က်(ပ  ဿနှာ ဆ န်ေးစစ်ပခင်ေး မှ ရပ  ှ င်ေးနည် ေး ထိ)   

  ို်း ော်းစောရင််း              
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စ ော်းခ ်ီး 

 ဤရက ေး  ာ    ြို့မ ိ ြုေးရ ေးစ မ ခ က်သည် ၂၀၁၆-၂၀၁၇ခု  ဘဏ္ဍာ ရ ေးနှစ်မ ှ ၂၀၂ ၀-၂၀၂ ၁ ဘဏ္ဍာ  

ရ ေးနှစ် ထိ (၅)နှစ် ကာ   ရကာ င် ထည်ရ ာ ်ရဆ ာ င်  က်မည်  ကျွန်ု ် တိ်ု့  ရညာ င်ဝိင်ု ေးရက ေး  ာ ၏ 

 ထမဦေးဆ  ုေးရ သာ လူ မ ာ ေး  ဝင် ရ ေးဆ  ွဲထာ ေးသည်  ရက ေး  ာ    ြို့မ  ိြုေးရ ေးစ မ ခ က်  ပ စ်  သည။် ကနဦ ေး  

 ရနပ င်  စ မ ခ က် ပ စ်ရပ မ ာ က်ရ ေး တ က် လို  ်ရ သာ နည်ေး ညာ မ ာ ေး    ို ေးရ ေး ရသာ သမဝ ယမနှင ်  

ရက ေးလ က်   ြို့မ ိ ြုေး ရ ေးဝန်က က ေးဌာ န၊  ရက ေးလက် ရေ သ   ြို့မ ိ ြုေးတို ေးတက် ရ ေးဦ ေးစ ေး ဌာ န ာ ေး  ထူေး င် 

ရက ေးဇူ ေးတင် ှိ  သည။်  ရ ေးကက ေးရသာ  ခ က်  လက်မ ာ ေးနှင်   က က ဉာ ဏ်မ ာ ေးကုိ တ က်တက်  

ကက က က     ို ေးရ ေး ရသာ ရက ေး  ာ  ု စ်ု ု ခ် ြု ်ရ ေးမှြူေးနှ င်  သ က်ဆိုင် ာ ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးကုိလည်ေး ရ က ေးဇူ ေး  

တင် ှိ  သည။် 

 ကျွန်ု ်တို့်ရက ေး  ာ တ င် က ျွန်ု ်တို့်ကုိယတ်ိင်ု     ် ာ လု ်ငန်ေးမ ာ ေး ကုိ စ စဉ်ခ  မှ တ်ရဆ ာ င်  က်ခွဲ  က  

ရသာ ်လည်ေး လူထု မ ာ ေး စနစ်တက  ူ ေးရ  င် ေး  ဝင် ရဆာ င်  က်သည်  နည် ေး လမ်ေးမ ာ ေးနှင်  လု ်ထ ု ေး  

လု ်နည်ေးမ ာ ေးကုိ မသိခွဲ  က   ။ လူထုကုိယတ်ိင်ု စနစ် တက   ူေးရ  င် ေးရဆာ င်  က်နညေ်း ကုိ  သ ုေးပ  ြု၍ 

ကျွန်ု ်တို့် ခ င် ေးခ င် ေး တို င် င်ရဆ  ေး ရန ေးည ိနိှု င်ေး ရပ  ှာ  က ာ တ င် ကူည     ို ေး ရ ေးသည်   စ  စဉ ်  

ရ ေးဆ  ွဲရ ေး က ျွမ်ေး က င် သူ    ွဲြို့တစ်  ွဲြို့ကုိ မမိ ြုြို့နယ်ရ က ေးလက် ရေသ    ြို့မ ိ ြုေးတို ေးတ က်ရ ေးဦ ေးစ ေးဌာ နမှ စ စဉ်  

ရဆာ င်  က်ရ ေး  သ ည။် ဤလု ်ငန်ေးစဉ ်ရ  ကာ င်  ကျွ န်ု ်တို့်သည ် ရက ေး  ာ    ြို့မ ိြုေး ရ ေး စ  စဉ ် ရ ေး ဆ  ွဲ  

 ာ တ င် ကိန်ေးဂဏ န်ေးနှ င်  သတင်ေး ခ က် လက်တို့် ၏  ရ ေး  မှုကုိ သိ ှိရ ု သာ မက ရ က ေး  ာ  ု စ်ု  

 ု ခ် ြု ်ရ ေးမှြူ ေးရ ုေးကွဲ သုိ့်ရ သာ ကိန်ေးဂဏ န်ေး ခ က် လက်   ှိနိင်ုရသာ ရန ာ မ ာ ေးမှလညေ်း ရကာ က်ယူ  

  ှိခွဲ   သည။် ထို့်ပ င်ထ ်မ လို  ် ရသာ ကိန်ေးဂဏ န်ေး၊  ခ က် လက်မ ာ ေးနှင်  န ညေ်း ညာ     ိေုး မှုတုိ့်ကုိ 

မမိြုြို့နယ် ဆ င်  ဌာ နဆ ိုင် ာ မ ာ ေးမှ  ယူ န်လို  ်ရ ကာ င်ေးကုိလည် ေး ရ ကာ င်ေးစ ာ သိ ှိ ခွဲ   သည။် 

 ယခုရ ေးဆ  ွဲထာ ေးရသာ  စ  စဉ ်ကုိ ထ ်မ   ှသိည်  ကိန် ေးဂဏ န်ေး ခ က် လက်မ ာ ေး ထ ် ပ ည်  

ရ ေးပခ င်ေးပ  င်  ုိမုိ ရကာ င် ေးလာ မည်မာှ ရသခ ာ   သည။် ဤလု ်ငန်ေး သည် ဆ က်လက် လု ်ရဆ ာ င်   မ ည်  

လု ်ငန်ေးပ စ် မ  ေးလု ် ငန်ေးရ ဆ ာ င်  က်ရနမှုတစ်ဝက်ခန့််  ရ ာ က်တ င် လု ်ငန်ေး တိေုးတက်မှု၊  ရ ေါ်ရ  က်  

လ ာ  သည်   ခက် ခွဲမ  ာ ေးနှင် ဦေးစာ ေးရ  ေးရ  ေးခ ယ်မှု မ ာ ေးနှင်  လု ် ငန်ေး စ  စဉ ် မ ာ ေးကုိ မူရ ဘာ င်  

 တ င်ေး ပ  ြုပ  င် ရပ ာ င် ေးလွဲမှု မ ာ ေး ဆ က်လက်လု ရ်ဆာ င်သ ာ ေး   မည် ။ 

 ဤ   ြို့မ ိ ြုေးရ ေး စ  စဉ ်တ င်ရ ာ ်ပ    ှိရသာ ဦ ေးစာ ေးရ  ေးလု ်ငန် ေးမ ာ ေး စုစည်ေးရ ဆ ာ င်  က်နိုင် န်  

 တ ရက်က ေး  ာ  ု စ်ု ု ခ် ြုရ ် ေး မှြူေး၊ ရက ေးလက် ရ ေ သ   ြို့မ ိ ြုေးတို ေးတရ က် ေးဦ ေးစ ေး ဌာ နတို့်ဆ က်လက်    ိုေး

မှုမ ာ ေး   ှိနိင်ုမ ညဟု် ကျွန်ု  ်တုိ့်ရမျှ ာ ်လင်   သည။် ဆ က်လက်၍ ရနှာ င်တ င်လ ညေ်း က ျွန်ု ်တို့်၏    ြို့ မ ိြု ေး  

ရ ေးဆ ိုင် ာ  ာ ေးထုတ်မှု ရပခ ရနမ ာ ေးကုိ ဆ န်ေးစစ် သ ုေးသ ် န် နှ င်   ကွဲ ပ တ်  န် တ က်     ိေုး ကူ ည  

မှုမ ာ ေး   ှိနိင်ုမ ညပ် စ်  ရ  ကာ င်ေး ယ ု  ကည်   သည။် 
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 ဤ စ  စဉ ်တ င်   ိင်ုေး (၂)  ို င်ေး    ှိ  သည် ။   ို င်ေး (က) တ င်    ြို့မ ိ ြုေး ရ ေးဗ ြူ ဟာ နှင်  လု ်ငန်ေး 

 စ  စဉ ်တို့်  ဝင်  သည။်  ရကာ င် ထည်ရ ာ ်မည် ဗ ြူဟာ ၊ ဦေးစာ ေးရ ေး လု ်ငန်ေး စ  စဉ ်မ ာ ေး၊ 

ဘတ်ဂ က်နှင်  ရ င ရ ကေးဆ ို င် ာ   ှိနိင်ုမည်  လမ် ေးရ က ာ င်ေးနှင်  လု ် ငန်ေး ရဆာ င်  က်မှု ဆ င် ဆင် တုိ့် ကုိ 

 ဓိကရ ာ ်ပ ထာ ေး  သည။်   ိင်ု ေး (ခ) သ ည် စ မ ကိန်ေးဆ ိုင် ာ  ခ က် လက်မ ာ ေး၏  ရ ကာ င် ေး  

  ာ မ ာ ေး ပ စ်မ  ေး  ဆ ိုပ ြုစ မ ကိန်ေး လု ် ငန်ေး မ ာ ေး၏ ရသေးစိတ်  ခ က် လက် မ ာ ေး   ဝင်  သည် ။ 

 

 

စ က်တင်ဘာ လ ၊ ၂၀ ၂၄ ခုနှစ် 

 

        ရက ေး  ာ    ြို့မ ိ ြုေးရ ေး   ွဲြို့ 

    ရညာ င်ဝိင်ုေး ရက ေး  ာ ၊  ရ  ပမ င်တင်ရ က ေး  ာ  ု စ်ု 

                        ု သိမ်မမိ ြုြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7 

 

ညရွှေမမင်တင်ည  ်းရ ောအိုပ်စို၊ ည ောင်ဝ ိုင််းည  ်းရ ော အရင််းအမမစမ်ပညမမပ ို၊ ပိုသ မ်မမ  ြို့နယ ်

 

 

ည ာငဝ် ုင််းညက ်းရ ာ၊ တ ်ညေရာပြညပြေြ ု 

ည ာငဝ် ုင််းညက ်းရ ာ၊ တ ်ညေရာပြညပြေြ ု 
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ညရွှေမမင်တင်ည  ်းရ ောအိုပ်စို၊ ည ောင်ဝ ိုင််းည  ်းရ ော အဖ ွဲြို့အစ ််းခ  တ်ဆ ်မှု ဇယော်း 

 

 

 

ည  ော င်ဝ ိုင််းက  ျေးရ ွာ 
ည  ော င်ဝ ိုင််းက  ျေးရ ွာ 
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ညရွှေမမင်တင်ည  ်းရ ောအိုပ်စို၊ ည ောင်ဝ ိုင််းည  ်းရ ော ရောသီခ င်မပ မပ ခေ န် 

 

 

 

 

 

က ွာငဝ် ိုငျ်ေးက  ျေးရ ွာ 

 

က  ျေးရ ွာ 
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အပ ိုင််း( ) ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်း ဗ ျူဟော နှင်  လိုပ်ငန််းအစီအစဉ် 

၁ န ေါန််း  

၁.၁ ရ ရ် ယ်ခ  ် 

ဧ ာဝတ တုိင် ေးရ ေသက က ေး၊  ုသိမခ်ရုိင်၊  ု သိမမ်မိ ြုြို့နယ်၊ ရ  ပ မင် တင်ရ က ေး  ာ ု စ်ု၊ 

ရညာင်ဝိင်ု ေးရ က ေး  ာ သည ်  ိမရ် ပခနှင ်  လူဦ ေးရ  မ  ာ ေးပ ာ ေးရသာ ်လညေ်း    ြို့မ ိြုေးတို ေးတက်မှုမ ာ ေး 

ရနှာက်က ရနပခင် ေးရ ကာင ်  ဤ စ  စဉ်  တ င်  ဝင် ပခင် ေးပ  စ်  သည် ။ ဤရက ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေး 

 စ  စဉ်သည ် စိုေး ဌာနမ  ာ ေး၊ ပ ညတ် င်ေး/ ပ ည်     ွဲြို့  စညေ်းမ ာ ေး၏ နိုင်င  တ င်ေးရဆာင်  က်ခွဲ မ  ေးရသာ 

   ြို့မ ိြုေးရ ေးလု ်ငန် ေး  ရတ ြို့  ကက ြုမ  ာ ေးကုိ  ရလ လာ သ ုေး သ ်မ  ေး တစ်နိုင် င လ ုေး 

ရက ေး  ာ    ြို့မ  ိြုေးရ ေးစ မ ကိန်ေး မ ာ ေးရ ေးဆ  ွဲ   ရကာ င် ထည်ရ ာ ်မည်   စ  စဉ်  သစ်ပ စ်ရ ကာ င် ေး 

သိ ှိ   သည။် 

ယခင်က   ြို့ မ ိြုေးရ ေး  စ  စဉ ်ရ ေးဆ  ွဲရ ေး ရတ ြို့ ကက ြုမ ှိခွဲ   ။  ထို့်ရ ကာ င ်  က ျွန်ု  ်တုိ့်၏  ထ မ  

ဦေးဆ  ုေးရသာ ရက ေး  ာ    ြို့မ ိ ြု ေးရ ေး စ  စဉ ်ကုိ နိုင်င ရ တာ ်၏ ကူ ည ပ င်  ရ ေးဆ  ွဲ ာ တ င် ရက ေး  ာ  

လူထု  ဝင်မှု ာ ေးနည်ေး   သည။် ဤ စ  စဉ ်ရ ေး ဆ  ွဲမ  ေးရနှာ က် ရက ေး  ာ ၏   ြို့မ ိြုေးရ ေးဆ ို င် ာ  ကိန် ေး  

ဂဏ န်ေး၊ သတင်ေး ခ က် လက်မ ာ ေးပ ြုစု န်  ရ ေးက က ေး  ု ကုိ  ရလေးထာ ေးမိလာ  က  သည် ။ ထို့် ပ င် 

ရက ေး  ာ   ု စ်ု ု ခ် ြု ် ရ ေးမှုေးရ ုေး၊ ဌာ နဆ ိုင် ာ မ ာ ေး စသ ညတ်ိ်ု့ထ မှ လို  ်ရသာ ကိန်ေးဂဏ န်ေး၊ သတ င်ေး  

 ခ က်  လက်မ ာ ေး ယူ န်နှင ် ကျွန်ု ်တို့်၏ရ က ေး  ာ စ မ ကိန်ေး  ရကာ င် ထည်ရ ာ ် န်လို    ်ရသ ာ  

နည်ေး ညာ  မ ာ ေး  ှိ န်  ရ ေးကက ေးရ ကာ င်ေး ကုိ   သတိပ ြုမိ  သည် ။ သုိ့်ရသာ ်  လ ယ်တကူ  

တက်ကျွမ် ေးမှု  မ ှိ၍ စ စဉ် ရဆာ င်  က် ာ တ င် ခက်ခွဲ   သပ င ်  မိမိ တိ်ု့ ဉာ ဏ် ညဉ်ာ ဏ်ရသ ေး  ူ ေးရ  င် ေး  

  ဝင်မှုမ ာ ေးပ  င ် ပ ြုစု  တင် ပ သ ာ ေးမည်ပ စ်  သည။် 

ဤ စ  စဉ ်တ င် ရက ေး  ာ ၏ လက် ှိလူမှုစ ေး  ာေးရ ေး နှင်     ြို့မ ိ ြုေး ရ ေး ရပခ ရန မ ာ ေး၊ ကက ြုရတ ြို့ 

ရန ရသာ ပ ဿနှာ မ ာ ေး၊ ထိုပ ဿနှာ မ ာ ေးပ စ် သည်    င်ေးခ  ခ က်မ ာ ေး၊    ြို့မ ိ ြုေးရ ေးကုိ       ိေုးပ  စ် 

ရစရသာ  ခ က်မ ာ ေးနှင်   ဟန့်် တာ ေးပ စ်ရစရသာ  ခ က်မ ာ ေး၊ (၅) နှစ်တာ ကာ လ မ  ေးတ င်   ှိ 

ရ ာ င် ရဆာ င်  က်လိုသ ည်   ညမ်ှန် ေးခ က်မ  ာ ေး၊ ထို  ညမ်ှနေ်းခ က် မ ာ ေး  ှိ န် ကျွန်ု ်တို့် ရက ေး  ာ  ရန 

နှင်  ရဆာ င်  က်မ ည ်နညေ်း ဗ ြူ ဟာ မ ာ ေး၊ စ မ ခ က်မ  ာ ေး ကုိ  ှင် ေး ှင် ေးလင် ေးလင်ေး ရ ာ ် ပ  ထာ ေး  သည။် ထို့် ပ င် 

ဦေးစာ ေးရ ေးလု ် ငန်ေး မ ာ ေးလု ် ရဆာ င် န် လို  ်ရသာ   ာ မ ာ ေးနှင်  ရင ရ ကေး  ှိ နိုင်မည်  လမ် ေးရ ကာ င်ေး 

မ ာ ေးကုိလည်ေး ရ ာ ်ပ ထာ ေး  သည။် 

ကျွန်ု ်တို့်၏    ြို့မ ိ ြု ေးရ ေးမိတ်  က်မ ာ ေးပ  စ်ရသာ  စိုေး ဌ ာနမ ာ ေး၊  စို ေး မဟုတ် ရသ ာ   ွဲြို့ စည် ေး 

မ ာ ေး၊     ်က်လူမှုရ ေး   ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး၊  ုဂဂလိက က ဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာ ေး၊ စာ ရ  ည ာ  ှင်မ ာ ေး၊ သတင် ေးနှင်  
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ပ ည်သူ ူ့ဆ က်သ ယ်ရ ေး   ွဲ ြို့ စည်ေးမ ာ ေး၏  ာ ရ ုစိုက် မှုကုိ ရစမ  ေး ရ က ေး  ာ    ြို့မ ိြုေး ရ ေးနှင်   တ်သ က်သူ  

မှနသ်မျှတို့်သည ်ဤ စ  စဉ ်မတှ်တမ်ေး၏  သ ု ေးဝင်မှု မ ာ ေးကုိသိ ှိရစ န် ရမျှ ာ ်လင်   သည။် 

အစ ို်းရနှင  ်အမခော်းအဖ ွဲြို့အစ ််းမ ော်းအတ  ် အသ ို်းဝင်မှု  

ကျွန်ု ်တို့်၏ရက  ေး  ာ  ဆ င်   ာ ေးထုတ်မှုမ ာ ေး တ က် မူဝ ေနှင်    ြို့ မ ိ ြုေးရ ေးဆ ိုင် ာ  ကူ ည  

မ ာ ေးကုိ စုစည်ေးရဆာ င်  က် ရ ေးနိုင် န် ဤ    ြို့မ ိ ြုေးရ ေးစ မ ခ က်ကုိ မ မိြုြို့နယ် ဆ င် ၊ ပ ညန်ယ်နှင်  တိင်ု ေး  

 ဆ င် ၊ ပ ည်ရထာ င်စု ဆ င်   စိုေး    ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး  ာ ေး တင်ပ မ ညပ် စ်  သ ည။် 

 ုဂဂလိက ကဏ္ဍ   ွဲြို့မ ာ ေး  တ က်  သ ုေးဝ င်မှုမ ာ ေး ရနပ င်  ရက ေး  ာ လူထု၏ လိုလာ ေးခ က်နှင်  

၎င်ေး တိ်ု့၏စ ေး  ာေးရ ေးဆ ိုင် ာ ဝန်ရဆ ာ င်မှုမ ာ ေး ခ တိ်ဆက်မှု   ြို့မ  ိြုေးလာ ရစ န် ဗ ြူ ဟာ ရပမာ က်ရဆ ာ င်  က် 

လာ နိုင်မည်ပ စ်သည် ။ 

 စိုေး မဟုတရ်သာ    ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး (NGOs)၊    ်  က်လူမှု   ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး (CSOs) နှင်  

 လှြူ  ှင်   ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေးသည် ရ က ေး  ာ လူထု၏  မှနတ်ကယ်လို  ်ခ က်မ ာ ေးနှင်  ဦ ေးစာ ေးရ ေး 

ရဆာ င်  က် မည်  လု ်ငန် ေး မ ာ ေး ာ ေး  ိမုိသို ှိလာ နိုင်မ ညပ် စ်သည် ။ 

ဘဏ်လု ် ငန် ေး ှင်မ  ာ ေးနှင်   ရ သ ေးစာ ေးရခ ေးရ င လု ် ငန် ေး ှင် မ ာ ေး ရနပ  င်  ရ က ေးလက် ရေသ ှိ 

ရင ရ ကေးဆ ိုင် ာ လို  ်ခ က်မ ာ ေး တ က် သ တင်ေး ခ က် လက်မ ာ ေး  ိမုို သိ ှိ လာ နိုင်မည် ပ စ်သည။်  

သုိ့်မှသာ  တစ်နို င်င လ ု ေး တိင်ုေး တာ      ဝင်လှြူ ေ န ်ေးမည်ဆို  က   ိမုိထုိရ  ာ က်နိုင်မည်  ပ စ်   

သည။်  

နည်ေး ညာ  ရထာ က်    ရ ေးမည်     ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး နှင်  တ ကကသုိလ်မ ာ ေး ရနပ  င်  ကျွန်ရတ ာ ် 

တိ်ု့ရက ေး  ာ နှင်  ရ က ေးလက် လူထု၏ တိက ရသာ လို  ်ခ က်မ ာ ေး ာ ေး သိ ှိလာ ပခ င်ေးရ ကာ င်  ကျွန် ရတာ ် 

တိ်ု့ရက ေး  ာ နှင် ဆိုင် ရသာ ၎ င်ေးတိ်ု့၏သု ရတသနလု ်ငန် ေးမ ာ ေးကုိ စ စဉ်ရဆ ာ င်  က် လာ နိုင်မည်ပ စ် သည် ။  

လု ်ငန်ေး ကက ေးစာ ေးမ ာ ေးမ ဟု တ်ဘွဲ လူထုကုိယတ်ိင်ု    ဝ င်ရဆ ာ င်  က်နိုင် သည ် လု ် ငန်ေး  ရသ ေးစာ ေးမ ာ ေး  

ပ စ်၍ လူထုမှလည်ေး  ထို က်သင ် သည ်  လု ် ာ ေးမ ာ ေးထည ်ဝင်နိုင် ပခင် ေး၊  စိတ်  ဝင် စာ ေးမှု၊ ကုိယတ်ိင်ု  

  ဝင်ရဆ ာ င်  က်နိုင်မှု၊  စိ တ် ာ ေးထက်သန်မှုနှင ်  ရ တ ြို့ ကက ြုမ  ာ ေးလည်ေး   ှိနို င် မည်ပ စ်  သည် ။ 

မ ေ ယာ မ ာ ေး၊ ပ န်  ကာ ေးဆ က်သ ယ်ရ ေးနှ င်  ပ ည် သူူ့ ရ ေး  တ်ည်မှုရ  ေးသ ည်     ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး 

 ရနပ င်  ယ ု ကည ်ရလာ က်သည်  သတင် ေး ခ က် လက်မ ာ ေးကုိ   ှိနိင်ုမည် ။ 

နိုင်င တကာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးမိတ်  က်မ ာ ေးပ စ် သည်  ကုလသမဂဂ   ွဲ ြို့ စည် ေးမ ာ ေး၊ နိုင် င တကာ 

ရင ရ ကေး ဆ ိုင် ာ   ွဲ ြို့ စညေ်းမ  ာ ေး  (ကမ္ာ ဘဏ်၊  ာ ှ   ြို့မ ိ ြု ေးရ ေးဘဏ်)၊ နိုင် င တကာ စိုေး မဟုတရ် သာ 

   ွဲြို့  စည်ေးမ ာ ေးနှ င်   လှ ြူ  ှင်   ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး ရနပ  င်  ၎င် ေးတိ်ု့ ခ င် ေးခ င် ေး ရ  င်ေးစည် ေးရဆာ င်  က် မှု 

 ိမုိရုကာ င်ေး မ နရ်စမ  ေး ရ က ေး  ာ    ြို့မ ိြုေးရ ေး စ  စဉ ်မ ာ ေး ကုိ မမိ ြုြို့နယ် ဆ င် တ င် ရ   င်ေးစ ်ည ိနိှု င်ေးစ စဉ်မှု  

မ ာ ေး ပ ြုလာ နိုင်  မည်။ 
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( ) စီမ   န််း၏လွှမ််းခခ  သ ်ညရော ်မှု 

ယခင်က   ြို့ မ ိြုေးရ ေး စ  စဉ ်ရ ေးဆ  ွဲ ာ တ င်  ခ နိ်က ာ လတစ်ခု တ င်ေး ကျွန်ု ် တိ်ု့ကုိယတ်ိင်ု 

တတန်ိုင်ရသာ ရင ရ က ေး၊  စိုေး နှင်   ပခာ ေး   ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေးထ မှ နိင်ု မည်   ကူ ည မ ာ ေးကုိ  ရပခခ  

ကာ ဦေးစာ ေးရ ေးစ မ ကိန် ေးမ ာ ေးခ မတှ်ခွဲ   သည် ။ ယခု ခ  ယင်ေးသုိ့် မဟုတ် ဘွဲ က  ယ် ပ န့််သည်     ြို့မ ိ ြုေးရ ေး 

 ပမင်ပ င်  ရ ေးဆ  ွဲထာ ေး  သည။် 

လူထုဦေးရဆာ င်  ဝင်သည်  လု ်ကုိ င်နညေ်း ပ စ်ရသာ ရ  ကာ င်  လူတို င်ေး  ဝ င်ခ င်   ှိမ  ေး  ပမင် 

 ှင်ေးလင် ေးမှု ရစကာ    ြို့ မ ိြုေး မှုပ စ်စဉ်တ င် လူထုကုိ ဓိ ကရန ာ တ င်ထာ ေး ှိပခင် ေးပ စ်  သည်။ ဤ သုိ့်ပ င်  

လု ်ငန်ေးမ ာ ေး ကုိ လူထု  ဝင်၍စ ုစညေ်းပခင် ေး၊ ဦေးစာ ေးရ ေး ရ  ေးခ ယ်ရဆ ာ င်  က်ပခ င်ေး ာ ေးပ င်  ရ က ေး  ာ လူထု  

၏    ြို့မ ိ ြုေးမှု ကုိ တိတိ က က      ိေုးရ ေး ာ ရ ာ က်  သည။် 

ကျွန်ု ်တို့်၏   ြို့မ  ိြုေးရ ေး စ  စဉ ်ကုိ ရကာ င် ထည်ရ ာ ် ာ တ င်  စစ ညေ်း ခက် ခွဲ၊ 

ရင ရ ကေး ခက် ခွဲ၊ နည်ေး ညာ  ခက် ခွဲမ ာ ေး ှိနိင်ု  သည။် သုိ့်ပ စ်၍ လက်ရတ ြို့ ရကာ င်  

 ထည်ရ ာ ် ာ တ င် ကျွန်ု  ်တုိ့် ရ က ေး  ာ    ြို့ မ ိြုေးရ ေးလို   ်ခ က်မ ာ ေး ာ ေး  မ ာ ေး ဆ  ုေးနှင်   ထိရ ာ က်ဆ ု ေး 

ပ ည် ဆည်ေးနိုင် မည် စ မ ကိ န်ေးမ ာ ေးကုိ ဦေးစာ ေးရ  ေးရ  ေးခ ယ်ရဆ ာ င်  က်  မည်။ ကျွ န်ု ်တို့်၏ စ မေ်း ညန်ှ င်  

လို  ်ရသာ   င်ေး နှ ေးမ ာ ေး ပ ည် စ ုမှုရ  ေါ်မူတည်၍ ရနှာ င်တ င်တပ ညေ်းပ  ည်ေး တိေုးခ ွဲြို့  ရဆာ င်  က် သ ာ ေး  

မည်   စ  စဉ ် မ ြိုေး ပ စ်  သည။် 

၂။ ပထဝီအညနအထော်းနှင်  သဘောဝသယ ဇောတအရင််းအမမစ်မ ော်း 

( ) တ ်ညနရော၊ ရောသီဥတိုနှင်  ညမမမ  ်နှောသ င်မပင်အညနအထော်း 

ရညာင်ဝိင်ု ေးရက ေး  ာသည် ဧ ာဝတ တုိင် ေးရေသက က ေး၊  ုသိမခ်ရုိ င်၊  ု သိမမ် မိြုြို့နယ်၊ ရ  ပ မင်တင်  

ရက ေး  ာ ု စ်ု တ င် ေးတည်  ှိမ  ေး  ကာ ေးလမ် ေးမက က ေးရ ဘေးတ င် တည ်ှိ သပ  င ်  လမ်ေး န်ေး ဆက်သ ယ်ရ ေး 

ရကာင်ေးမ န ် သည။်  ာသ ဥတုမှာ   မုှန ်ရန ထာ ေး ှိမ  ေး ရပမ ပ န့််ရေ သတ င်တ ည ်ှိ၍  ဓိက သက်  

ရမ ေးဝမ်ေးရ က ာင်ေးလု ်ငန် ေးမှာ စိုက်  ြိုေးရ ေးလု ်ငန်ေးပ စ်  သည။် ရ က ေး  ာ၏ ရဘေး တလ်ညတ် င်  

လယ်က င် ေးမ  ာ ေးနှ င ်  ပခာ ေးရ က ေး  ာမ ာ ေး  ှိ   သည် ။ 

(ခ) သဘောဝအရင််းအမမစ် 

ရက ေး  ာတ င်  မို ေးစ  ေးနှ င ်  ရ ဆ ာင်ေးစ  ေးကုိ   ဓိ က စို က်   ြို ေး က  သည် ။ မို ေးစ  ေး တ က်  မို ေးရ  နှင ်  

ရဆာင်ေးစ  ေး တ က်  ရ က ေး  ာ န ေး ရခ ာင် ေးမ ာ ေး ရ ဘ ေး ှိ  ရပမာင် ေးရ ပ င ်  စိုက်  ြို ေး ကသူမ ာ ေး ှိ  သည် ။ 

ရက ေး  ာတ င်  သဘာဝသယ ဇာတမထ က် ှိ   ။  
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၃။ ည  ်းရ ောလူမှုဖ  ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ညရ်းအညမခအညန 

( ) လူဦ်းညရဆ ိုင်ရောအခ  ်အလ ်မ ော်း 

 ိမရ်ထာ င်စုရ  င်ေး (၆ ၀ ) စုနှင်  က ာ ေး (၁၂ ၃) စု၊ မ (၁၂ ၃) ဦ ေးပ င်  လူဦေးရ ရ  င်ေး (၂၄ ၆) 

ဦေး ှိကာ  တစ် ိမ်ရထာ င် လျှ င်   မ်ေးမျှ (၄ .၃) ဦ ေးနှုန်ေးခ န့်် ှိမ  ေး နို င်င ရ တာ ်၏ တစ် ိမ်ရထာ င်  မ်ေးမျှနှုန်ေး ၅ 

ဦေး နှုန် ေးထက်  ရလ ာ န ညေ်း  သည။်  ရက ေး  ာတ င် ဗမာလူမ ြို ေးမ ာ ေး  မ ာ ေးစုရနထို င် ကမ   ေး  လု ်လု န်ိုင်  

သည်    ယ်သည် ရက ေး  ာ  ှိလူဦေးရ  ာ ေးလ ုေး၏ ၇၃ .၃% ခန့်် ှိမ   ေး  မ ြိုေး သာ ေး /  မ ြိုေး သမ ေးဦေးရ  

စုစုရ  င်ေး ရ  တ က်   လ န်က ာ ပခာ ေးမှု မ ှိသ ပ င ်  မ ြိုေး သမ ေးမ ာ ေးလု ်ကုိ င်နိုင်သည်   လု ်မ ာ ေး  

ကုိ   ထည ် သ င် ေးစဉ် ေးစာ ေးမ  ေး  လု ် ကုိင် မ ာ ေးကုိ န် တ ေးရ ေးနို င်  က လူ ူ့စ မ် ေး ာ ေး  င် ေး ပ မစ်ကုိ  ထိ  

ရ ာက် စ ာ  သ ုေးခ နို င်မ  ေး ရက ေး  ာ    ြို့မ  ိြုေးရ ေး တ က်  ိမုိ ု ရထာ က် ကူပ ြုရစနို င်  မည်။   

(ခ) စီ်းပ ော်းညရ်းအညမခအညန - ဝင်ညင ၊ ပ ိုင်ဆ ိုင်မှုနှင်  မမျှတမှု 

  ဓိကဝင်ရင  လု ်ငန်ေးသည် စိုက်  ြိုေးရ ေးလု ်ငန်ေး၊ ရ စ ေးရ ာင်ေးပခင်ေး၊ ဝန်ထမ်ေး၊ ေိန်ေးရေ င်ေးရမာင်ေး၊ 

စက်ခ ြု ်ပခင်ေး၊ ရမ ေးပမြူရ ေး၊ လက်သမာ ေး/  န်ေး  ၊  ထညခ် ြု ်စက်ရ ုလု ်သာ ေးနှင ် ရန့်စာ ေးလု ်သာ ေးမ ာ ေး  

ပ စ် ကမ  ေး တစ်  ာလ ုေး၏ ဝင်ရ င  ရန ထာ ေးမှာ သ ာမန် ာ ေးပ င်   သင ် တင ် သာ ှိ  သည။် ဆင် ေး ွဲ  

ခ မ်ေးသာ  ဆင် သတ်မှတမ်ှု တ င် မိမိတို့်  ာ ရန ထာ ေးပ  င ်  ကည ်ရသာ ်  ိမရ်ထာင် စု ာ ေးလ ုေး၏ ၆၂.၂% 

ခန့််သည ် ဆ င် ေး ွဲနှင်   လ န်   ိမရ်ထာ င်စု ဆ င်  ပ စ် သတ်မှတ်  က မ  ေး ၁၄. ၂% သည်   ဆ င်ရပ  

သည်  ဆ င် ၊ ၂၃.၆% သ ည ်  လယ် လတ် ဆင်  ှ ိက သညဟု်  သတ်မှ တ် သည။် ရက ေး  ာ တ င် 

လယ်ယာ ရပမ  ိင်ုဆိုင်မှု၊ လက်လှမေ်းမ မှု၊ လယ်ယာသ ုေးစက် ကိ ိယာမ ာ ေး  ို င် ဆ ိုင်မှု  နညေ်းငယ် ှသိပ င ်  

ရက ေး  ာ စ ေး  ာေးရ ေး ရန  ထာ ေးမှာ  နညေ်းငယ်ရ ကာင်ေးမ န ် သည။် ဆင်ေး ွဲ  ဆင် တ င် လက်လု ်  

လက်စာ ေးက  န်ေးမ ာ ေး၊  မ ြိုေးသမ ေးဦေးရဆာင်ရသာ  ိမရ်ထာင်စုမ ာ ေးနှင်  ရပမယာမွဲ  ိမရ်ထာင်စုမ ာ ေး 

  ဝင်သည။် ရက ေး  ာတ င် ရပမယာမွဲ  ိမရ်ထာင်စု ရ  တ က် (၃၀%) ခန့်် ထိ ှိကာ ဆ င်ေး ွဲနှင ် 

 လ န်ဆ င်ေး ွဲ ဆ င်  ှိ  ိမ ် ရထာ င်စုမ ာ ေးလည်ေး    ဝ င် က သည။်  ဧက နည် ေးင ယ်မျှ သာ   ိင်ုဆိုင်သ ည ်  

 ိမရ်ထာ င်စုမ ာ ေးလည်ေး  ှိ   သည။် 

(ဂ) ဆင််းရွဲန မ််းပါ်းမှုနင်ှ  ထ ခ ို ်လ ယ်မှု 

 ရက ေး  ာတ င် ရ ပမယာမွဲ  ိမရ်ထာင်စု ရ  တ က်မာှနစှ်  တုစ်  ုရက ာ ်  ှိမ  ေးလက် လု ် လက်စာ ေး 

က  န်ေးလု ်သာ ေးမ ာ ေးလညေ်း   ဝင်  သည။်  ာသ  လိက်ုစိုက်  ြိုေးရ ေးလု ်ငန်ေးမ ာ ေးတ င်  ဓိက ဝင်ရ ာက်  

လု ်ကုိင် ကမ  ေး ရစ ေးရ ာ င်ေးပခ င်ေး၊   န်ေး  ၊ ရမ ေးပမြူ ရ ေးလု ်ငန် ေးနှင ် ရန့်စာ ေး  လု ်မ ာ ေး လု ်ကုိ င်  

စာ ေးရသာ က်  က  သည် ။ ထိုသူမ ာ ေးတ င်  ဆ င်ေး ွဲန မ် ေး   ေးသူ  က  န် ေးလု ်သာ ေးမ ာ ေး လည်ေး   ဝင်   သည။်  

ရက ေး  ာ မ ှ ဆ င်ေး ွဲနှင်   လ န်ဆ င်ေး ွဲ ိမရ်ထာ င်စု ၏  ၃၀ % ပ  စ်ရသာ   ိမရ် ထာ င်စု ( ၂၆)  စု ာ ေး 
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ရလ လာ ဆ န်ေးစစ်မှု    ယင်ေးတိ်ု့ ာ ေးလ ုေး၏ ၅၇.၇  % ခန့််မှာ  သူတ  ေးထ မှ  မရခ ေး မငှာ ေး ွဲ  ၃  လ  

ရ ာ က်သာ  ဝမ်ေးစာ  ူလ မုှု ိှ  ရ ကာ င်ေး၊  ၂ ၃.၁ % ခ န့််မာှ  သူတ  ေးထ မ ှ မရခ ေးမငှာ ေး ွဲ ၃ လမှ ၆  

လ ထိ သာ  ဝမ်ေးစာ  ူလ မုှု ှိရ ကာ င်ေးနှ င  ် က  န် ၁၉.၂ % ခန့််မှာ  သူတ  ေးထ မ ှ မ ရခ ေးမငှာ ေး  ွဲ ၆ လမှ ၁ ၂  

လ  ထိ ဝမ်ေးစာ  ူလ မုှု ိှရ ကာ င်ေး  ရတ ြို့ ှ ိ  သည။်  ရခ ေးရင  မ ာ ေးစုကုိ  ရဆ မ ြိုေးမ  ာ ေး/ မိတ်ရဆ  မ ာ ေး၊  Pact 

Myanmar ရခ ေးရင နှင ်  စို က်  ြို ေးရ ေး  ရခ ေးရင မ ာ ေး  ရ ခ ေးယူကာ  လု ် ငန်ေး  င် ေး  နှ ေး၊  စာ ေးသ ုေး န်နှင်  

က န်ေးမာ ရ ေး  ကိစစ  ် မ ာ ေး တ က်  ဓိက သ ုေးစ ွဲ ကမ  ေး  ညာရ ေးနှင  ်  ပခာ ေးကိစစ  ်မ ာ ေး တ က် ေုတယိ 

 ရန ထာ ေး တ င် သ ုေးစ ွဲ က သည။်  

 ရက ေး  ာ တ င် ထိခိုက်လ ယ်ရသာ  ိမရ်ထာ င်စုမ ာ ေးမှာ ရပမယာ မွဲ ဆ င် ေး ွဲသာ ေး ရတာ င်သူမ ာ ေး၊  

လက်လု လ်က်စာ ေးက   န် ေးမ ာ ေးနှင ်   မ ြို ေးသမ ေးဦ ေးရ ဆ ာင်ရသာ ဆင် ေး ွဲ သည ်  ိမရ်ထာင်စုမ ာ ေးပ  စ်   

သည။် ထိခိုက် သက် ရ ာ က်မှု မ ြို ေး စာ ေးတ င်   ာ သ ဥတုရပ ာ င် ေးလွဲ မှုမ ာ ေးရ ကာင ်   ူ ရ ေးလ န်ကွဲ  

ပခင် ေး၊ မရပ  လညရ်သာ ိမ် ရထာင်စုမ ာ ေး တ က်  စာ ေးန ် ိကခာ ခက် ခွဲ နှင ် တိ ိ စဆာ န်ရ ာ ဂ က ရ ာ က်  

မှု  နည်ေးငယ်   ှိပခင် ေးတိ်ု့ပ  စ်  သည။်  

(ဃ)   န််းမောညရ်းနှင်  အောဟောရ 

 ရက ေး  ာတ င်   ာသာ ေး မ ာ ေးစုသည ်  သာမန် ာ ေးပ င်  က န်ေးမာရ ေးရကာင်ေးမ န် က  သည။် 

ကရလေးငယ် မ ာ ေးစုသည်  က  န်ေးမာ  က ရသာ ်လည်ေး  တခ တ    ာ သ  ကူေး  ရပ ာ င်ေး ရ ကာ င ်   ာ သ  

တု ်ရက ေး ပ စ်  ာ ေးမှုမ  ာ ေးနှင ်  မိေုး ာ သ တ င် ရသ ေးလ န်တု ် ရက ေးပ  စ်  ာ ေးမှုမ ာ ေး ှိတ က်  သည။်  မ ြို ေး သမ ေး၊ 

လူငယ်လူ  ယ်၊ သက်က က ေး  ိင်ုေး   မ ာ ေးစုတိ်ု့သညလ် ညေ်း တစ် ကုိယ ်ညသ်န့်် ှ င် ေးရ ေးနှ င်  က န်ေးမာ  ရ ေး  

 သိ ပ မင်မ  ာ ေး  သင်  တင်  ှိ  ကသည၊်၊ ရက ေး  ာသာ ေးမ ာ ေး ရနပ  င်   ရပခခ က  န် ေးမာရ ေးရစာင်  

ရ ာှက်မှုမ ာ ေး ကုိ  ရက ေး  ာ တ င်ေး က ရက ေးလက်ရဆ ေး ရ ေးခန်ေး ှိ  သာ ေး   ာေးမ ေးယ ် ဆ  ာ မထ သုိ့်  န ေးဆ  ု ေး  

သ ာ ေးရ ာ က်ကုသနို င်  သ ည။်   

 ရက ေး  ာတ င်   ုတစ် ရ တ င်ေး၊  ဝ စိတ င် ေးမ ာ ေးတူ ေး၍ ရ မာ ်တာပ င ်  ရ ရမာင် ေးတင် ကာ ရ သာက်  

ရ ၊ သ ု ေးရ  မ ာ ေးကုိ   သ ု ေးပ ြု က  သည် ။   

(င) ပ ောညရ်းနှင်   ျွမ််း  င်မှုမ ော်း 

 ရက ေး  ာတ င်  စာမတက်သူ ဦေးရ မှာ ၁၉.၅% ခန့်် ှိသပ  င ်  ညာရ ေး ဆင်  တန်ေး  သင ် တင ် ှိ  

  သည။် လက် ှိရ က ာင် ေးတက်ရနသည ် ရက ာင် ေးသ ာ ေးဦေးရ ၊ ဘ ွဲ ြို့  ှိသူမ  ာ ေးနှင ်  တကကသုိလ်   ညာ 

သင် ကာ ေးသူဦေးရ မ  ာ ေး  သင ် တင ် ှ ိ သည။် ရက ေး  ာတ င်  လယ်တန်ေးရက ာင်ေး ှသိပ င ်  ညာရ ေး 

 တ က် မ ာ ေးစ ာ ရထာက် ကူပ ြု  သည။်  သက်ရ မ ေးဝမ်ေးရ က ာ င် ေးလု ်ငန်ေး မ ာ ေး ဆ ိုင် ာ  ကျွမ်ေးက င်မှု  

မ ာ ေးမှာ နိမ် က ဆ ွဲပ စ်မ  ေး လ ငူယ်လူ  ယ်မ ာ ေး တ က် ကျွမ်ေးက င်မှု ရပခခ သည်   လု ် ကုိင်  ခ င်  

 လမ်ေးမ ာ ေး သည်  နည်ေး  ေး ဆ ွဲပ စ်သည။် 
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(စ)   ော်းမဆ ိုင်ရောဆ ်န ယ်မှု 

 ရက ေး  ာ တ င်  က ာ ေးမဆိုင် ာ ဆ က်န ယ်မှု ရန ထာ ေးမှာတည်မငိမရ်ကာ င် ေးမ န ် သည် ။ 

မိသာ ေးစု  တ င်ေး က ာ ေး/ မ တိ်ု့၏  ခန်ေးကဏ္ဍ သ ေး သ ေးကုိ    ် ာ သတ်မှတခ် က်မ ာ ေး တိင်ု ေး က  င် သ ု ေး  

 က  သည် ။က ာ ေးနှ င် မ  ကာ ေး ပ င်ေးထန်ရ သာ  ိမတ် င်ေး  ကမ်ေး က်မှုနှင်  ခ ွဲပခ ာ ေးဆ က်ဆ ပခင်ေး ကိစစမ ာ ေး 

မရတ ြို့   ။ 

  ညာ ရ ေးနှင်  ဆ ိုင်ရသာ မူလတန်ေး၊  လယ်တန်ေးနှင်   ထက်တန်ေးမ  ာ ေး ှိ ကိန် ေးဂဏ န် ေး  

မ ာ ေးတ င် က ာ ေး/ မ  ရ  တ က်မာှ   လ န်က ာ ပခာေးမှုမ ှိသ ပ င ်  မ ြိုေး သာ ေး၊  မ ြိုေးသ မ ေးမ ာ ေး သည်  

 ညာ ရ ေးနှင်   ပခာ ေးနယ်  ယမ် ာ ေးတ င်  ခ င်  ရ ေးတူည စ ာ   ှိသညဟု် ဆ ိနုို င်  သည။်  ရန့်တ က်  

လု ် ာ ေးခ  ရင မ ာ ေးမှာ  လု ်  ာ ေးစိုက်ထုတ် မှုရ ေါ်မူတ ည၍်   နည်ေးငယ် က ာ ပခာ ေး  သည။်   ု ခ် ြု ်ရ ေး 

   ွဲြို့ စည် ေးမ ာ ေးတ င်   မ ြို ေးသမ ေး  ဝင် မှုမ ှိရ သာ ်လညေ်း လူမှုရ ေးလု ် ငန် ေးမ ာ ေး တ င်  မ ြိုေး သမ ေးမ ာ ေး 

  ဝင်ကူည  ရဆာ င်  က်  က  သည။် က ာ ေး/မ တန် ေး တူည မျှမှုနင်ှ  တ်သ က်၍  သိ ညာ  ရ ေးပခ င်ေးမ ာ ေး  

ကုိ ပမ င် တ င်ရဆ ာ င်  က်ရ ေးပခင် ေးပ င်  က ာ ေး/မ တန် ေး တူည မျှမှု၊    ြို့မ  ိြုေးမှုတို့် တ က်  ို မိ ု ရထာ က်     

ပ စ်လာ နိုင်  သည။် 

၄။  ဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လ ်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ်းမှုအညမခအညနမ ော်း 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်းဆ ိုင်ရောစီမ အိုပခ်  ပ်မှု 

 ရက ေး  ာ တ င်  သ ေးသန့််  ွဲ ြို့စ ညေ်းထာ ေးရသာ     ွဲြို့မ  ာ ေး သ ေးသန့််မ ိှရ သာ ်လည်ေး ရ က ေး   ာ ၏ သာ ရ ေး၊  

နှာ ရ ေးနှင ် လူမှုရ ေးလု ် ငန်ေးမ ာ ေးတ င်လည်ေး  ရ က ေး  ာ  ှိ ပ ည် သူမ ာ ေး   ူ ေး ရ  င်ေး   ဝင်ရဆ ာ င်  

  က်လ က် ှိ  သည် ။ ထို့်ပ င် စိုက်  ြိုေးရ ေးလု ်ငန် ေးမ ာ ေး  တ က်    ွဲြို့စညေ်းထာ ေးရ သာ  စိုက်  ြို ေးရမ ေးပမြူရ ေး  

သမရခ ေးရ င    ွဲြို့  နှင ်  ဟာ နှာ  ရင စုရင ရခ ေး   ွဲြို့မ  ာ ေး ရက ေး  ာ တ င် ေး  ှိမ  ေး ရက ေး  ာ လူထုမှ     ွဲြို့ဝင်မ ာ ေး 

 ပ စ ်  ဝင် ကမ  ေး ရခ ေးရ င  ယူသူမ ာ ေး  ှိ   သ ည။် 

(ခ) သီ်းနှ ၊ သော်းငါ်း ထိုတ်လိုပ်ညရ်း ဏ္ဍ 

 ရက ေး  ာတ င် မို ေးစ  ေးနှ င ် ရ ဆ ာင်ေးစ  ေးကုိ  ဓိ က စိုက်   ြို ေးမ  ေး မတ် ွဲနှင ်  သ ေး င်စာ ေး င်မ  ာ ေးလည် ေး 

တစ်နိုင် တစ် ိုင်  စိုက်  ြို ေး က  သည် ။  ခ ြိုြို့ရ သာ  ိမရ်ထာင်စုမ ာ ေးမှာ ရမ ေး ပ မြူရ ေးလု ်ငန်ေး မ ာ ေးကုိ  

တစ်နိုင်တစ် ုိင်လု ် ကုိင် ကသည။်  ရ က ေး  ာ  တ င် ေး လယ်ယာ ရပမ  (၄ ၄ ၂)  ဧကခန့််  ခန့်် ှိသပ  င ်  

လယ်ယာ ရပမ ုိင်ဆို င်မှု  သင ် တင ် ှ ိ သ ည။် မိေုးစ  ေးတစ် ဧက   မ်ေးမျှ ထ က် နှုန်ေးမှာ (၅၀) တင်ေးနှုန် ေး၊ 

ရဆာင်ေးစ  ေး တစ်ဧက   မ်ေးမျှ ထ က်နှုန် ေးမှာ (၇၀) တင် ေးနှုန်ေးထ က် ှိ သည။် သ ေးနှ စိုက်ခင် ေး မ ာ ေးတ င် 

နှစ်စဉ်  နှစ်တိင်ုေး   က်  ိေုးက ရ ာက်မှု  သင ် တင ် ှ ိ သည။် သယ်ယူ  ိ်ု့ရဆာင်ရ ေး တ က် 

ကုန်ေးလမ်ေးကုိ   ဓိက  သ ုေးပ  ြု  သည။် 
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 ရက ေး  ာ တ င် ကုိယ်  ိင်ု  လက်တ န်ေးထ န်စက်မ ာ ေး၊   ိတရ် ခ စက်၊ ရ  ခ ရလှ့်စက် နှင ် ရ စု ်စ က်  

မ ာ ေးပ င ်  လု ်ကုိ င်သူ မ ာ ေး ှိ သကွဲ သုိ့်  လယ်ယာ ရပမနည် ေး  ေးသူမ  ာ ေးမှာလ ညေ်း  စ က်မ ာ ေးငှာ ေး  မ် ေး၍  လည်ေး  

ရကာ င်ေး၊  န ှာ ေး မ ာ ေးပ င ်လည်ေးရကာ င်ေး  လု ်ကုိ င် က  သ ည။် ရ က ေး  ာ တ င် စ   ေးကုိ   ဓိကစိုက်  ြို ေးသ ပ င ် 

ရက ေး  ာ မှ  က  န်ေး လု ် သမာ ေးမ ာ ေး တ က်  လု ်  ကုိင်   သင်  တင်   ှိ မ   ေး န ေးစ ် ာ ရက ေး  ာ 

မ ာ ေးသုိ့် လည် ေး ရန့်စာ ေး ပ စ်  သ ာ ေးရ ာက်လု ကုိ်င်  က  သည် ။ 

 ရက ေး  ာ တ င် န ှာ ေးရ မ ေးပ မြူသူ   နည်ေးငယ်  ှိ  သည။် စ ေး   ာေးပ စ်  က က်ရမ ေးပမြူသ ည ်   ိမရ်ထာ င်စ ု

 ခ ြိုြို့လည်ေး ှိ  သည် ။  ာ သ  လိုက် ပ စ်   ာေး တတ် ရသာ တိ စိဆာန်ရ ာဂ မ ာ ေး    န်  ခ   က ရ ာက်  

တတ်သည် ။ ရက ေး  ာတ င် တစ်နိုင်တစ် ို င် ရမ ေးပမြူသည်   ိမရ်ထာင်စု ရ  တ က်နှင်  ရ မ ေးပ မြူသည်  

ရကာ င်ရ   သ င ် တင ် သာ   ှိ  သည။် 

(ဂ) စ ို ်ပ   ်းညမ ်းမမျူညရ်းမဟိုတ်ညသော အသ ်ညမ ်းဝမ််းည  ောင််းလိုပင်န််းမ ော်း 

 ရက ေး  ာတ င်   ိမတ် င်ေးမှု ကုန်ထုတ်လု ်ငန် ေးမ ာ ေးမ ှိ  ။ ရက ေး  ာ  န ေး ှိ မ မိြုြို့မ  ာ ေး သုိ့် သ ာ ေးရ ာ က်  

ကာ စက်ရ ု၊  လု ်ရ ု  ဝန် ထမ်ေးမ ာ ေး ပ စ်  လု ်ကုိ င် ကသူမ ာ ေး၊  ရစ ေးရ ာ င်ေးပခ င်ေး ၊  စက်ခ ြု  ်၊ ေိန် ေးရေ င် ေး  

ရမာ င်ေး၊  သယ်ယူ ုိ့်ရဆာ င် ရ ေး၊  ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးနှင ် လ က်သမာ ေး/  န် ေး   လု ်ကုိ င်သူမ ာ ေး သာ  ှိ  သည် ။  

လု ်ငန်ေး မ ာ ေးစုမာှ  ာသ ဥတုနှင်   မ ြိုေး စာ ေး လိုက် တ က် ရပခကုိ က်မှု   နည် ေး   ေးမှ  သင်  တင်  

 ရန  ထာ ေးတ င် ှိသည် ။ လု ်သက် နှ င  ် ညာ   ည ် ခ င်ေး လိုက် လစာ  မ ြိုေး မ ြိုေး   ှိ ကသည။် 

 ရက ေး  ာ တ င်  လု ်လု န်ိုင်ရသာ ဦေးရ   သ င ် တင ် ှမိ  ေး လူူ့  င် ေး ပမစ်  လာ ေး လာ 

ရကာင်ေးတစ်  ်ပ စ်သည် ။ မမိြုြို့ရ ေါ်တ င်  သက်ရ မ ေးဝမ်ေးရ က ာင်ေးလု ်ငန်ေးမ ာ ေးကုိ ဝန်ရဆာင်မှုရ ေးနိုင် 

သည  ် သင်တန် ေးမ ာ ေး ှိရ သ ာ ်လည်ေး   ာ သာ ေး မ ာ ေးစု သည်  ဆ ို  သင် တန်ေးမ ာ ေးနှင်   ထိ ရတ ြို့နည်ေး 

  ေး က သည။် ထို့်ရ  ကာ င ် လု ်ငန်ေးခ င် သ ုေး  ညာ   ည ် ခ င်ေး ို င်ေးတ င်လည်ေး  နည်ေးငယ်နိမ် က  က မ  ေး 

ကျွမ်ေး က င် မှု  ရပခခ သ ည်   လု ် ကုိင်  ှမိှု  ာ ေးနည်ေးသည် ။ 

(ဃ) သဘောဝပါတဝ်န််း  င်နှင်  သယ ဇောတစီမ ခန့််ခ ွဲမှု 

 ရက ေး  ာ  ှိ စ  ေးစိုက်ခ င်ေး မ ာ ေးတ င်   က်  ိေုးမ ာ ေးက ရ ာ က်တတ်ပခင် ေး၊  ိေုး သတ်ရ ဆ ေးနှင်  ဓာ တု 

ရပမ သဇာ သ ု ေးစ ွဲမှုမ ာ ေး ပ ာ ေးပခ င်ေးတိ်ု့ရ  ကာ င်  ရပမဆ လွှာ   ည်  ရသ ေးက ဆင်ေးလ ာ နိုင်သည။် စ န့်် စ်  

 စစည်ေး စ မ ခန့််ခ ွဲမှုတ င်လညေ်း  လ ်စတစ် ိတခ်  ၊  ုလင်ေးခ  ၊ ဗူ ေးခ  မ ာ ေးကုိ စနစ် တက စ န့်် စ် န် သဘာဝ 

 တ်ဝန်ေးက င်ဆ ိုင် ာ  သိ ညာရ  ေးလု ် ငန် ေးမ ာ ေး ပမ င် တင် ရဆာင်  က်ရ  ေးရစလို  သည် ။ ရပမပ  န့််  

ရေသ  ိင်ု ေးတ င် တ ည ်ှိမ   ေး ရက ေး  ာ၏ ရဘေး တ် ဝန်ေးက  င်မာှ လယ်ယာ ရပမမ ာ ေးနှင ် သစ် င် မ ာ ေးပ င ်  

စိမေ်းလန်ေးစိုရပ ရန၍  မိေုးရခ င်ပခင် ေးသ ဘာ ဝ နတ ာ ယ်မှာ   လ န်နည်ေး  ေး  သ ည။်  
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(င)  ဘဏ်နှင် ညင ညက ်းဆ ိုင်ရော ဝန်ညဆောင်မှု 

 ရက ေး   ာ မှ ရတာ င် သူ မ ာ ေး သ ည် ပမ န် မာ  လ ယ် ယာ    ြို့ မ ိြုေး ရ ေး ဘ ဏ် မှ ထု တ် ရခ ေး ရသာ ရခ ေး ရင  

ကုိ တစ်လ တိေုးနှုန်ေး ၇ ၀ ပ ာ ေးတိေုး၊ တစ်ဧ က တစ်သိ န်ေးခ ွဲက  ်နှုန် ေးပ င်   မ ာ ေးဆ  ုေး ဆ ယ်ဧက တ က် 

ရခ ေးယူနိုင်  ကသ ည။် ရ င စုရင ရခ ေး   ွဲြို့မ  ာ ေးမှလညေ်း လု ်ငန်ေး လိုက်  တိေုးန ညေ်းရခ ေးရင   ယူနိုင်  က  

သည။်  

(စ)  ပ ောညရ်း၊   န််းမောညရ်း၊ ညရနှင် ပတ်ဝန််း  င်သန့််ရှင််းညရ်း 

 ရက ေး  ာ လူထု၏ က န် ေးမာ ရ ေး ရပခ ရန မှာ ရယဘု ယ  ာ ေးပ င်  ရကာင် ေးမ နမ်  ေး ရဆေးဝ ေးကုသ  

လိုမှုနငှ ် က န် ေးမာရ ေးဝန်ရ ဆ ာင်မှုကုိ  ရက ေး  ာတ င်ေး ှိ  ရ က ေးလက်ရဆ ေးရ ေးခန် ေးသုိ့်  ဓိ ကသ ာ ေးရ ာ က်  

ကုသ က  သည် ။  ရ ေးရ  ေါ်လို  ်  က  ရက ေး  ာ တ င်ေး ရ က ေးလ က်ရဆေးရ ေး ခန်ေးသုိ့် လည်ေးရ ကာ င်ေး  

(၃၅)မုိ င်ခန့်ရ်ဝေး ရသာ    ုသိမမ်မိ ြုြို့နယ်ပ ညသူ်ူ့ ရဆေး ရ ုကက ေး သုိ့်လည် ေး သ ာ ေးရ ာ က် ကုသနို င်  သည် ။  

ရသာ က်သ ုေးရ  တ က်  ုတစ် ရ တ င်ေးနှ င ်  ဝ စိတ င်ေးမ ာ ေး မှ ရ ကုိရ မာ ်တာပ င ် တင်၍  သ ုေးပ ြု  က  

ရသာ ်လည်ေး ရ မ ာ ေးမှာ  ဆ  ရဝ တက်ပခင်ေး၊  ရ ဝ ပ ခင်ေးမ ာ ေးရ  ကာ င ်  တ ု ကင်ရ  မ ာ ေးမှာ ရသာ က် သ ုေး  

 ဆ င်မရပ   ။ 

(ဆ) လူငယ်နှင်  ယဉ်ည  ်းမှု 

 လူငယ်မ ာ ေး တ က်   န် ေးရပ  နှာ ေးယူနိုင်မ ည်   ရ န ထာ ေးသ ေးသန့််မ ှိရသာ ် လည်ေး ရ  ာ ်  ွဲ  

  င်  ွဲမ ာ ေး က င်ေး ရလ  ှိ  သည။် ရက ေး  ာ  ှိ စာ သင်ရက ာ င် ေးတ င်  ရက ာ င်ေးစ ာ  ကည ်တိုက် ှိ  သ ည် ။  

လူငယ် ခ ြို ြို့သည်   က်ရ သစာရသာက်စာ ေးမှု  နည် ေးငယ် ှိ ကရ သာ ်လညေ်း လူမှုရ ေးလု ်ငန်ေးမ ာ ေး တ င် 

တက်ကက စ ာ  ဝင်ကူည ရဆ ာင်  က် ကမ  ေး ရ က ေး  ာ   ြို့မ ိ ြုေးရ ေးလု ် ငန် ေးမ ာ ေးတ င် လညေ်း  ူ ေးရ  င် ေး   

ဝင်မှုမ ာ ေး ှိသည။် လူ ငယ် မ ာ ေး သိဉာဏ်   ြို့မ ိြုေးရ ေး တ က်   သိ ညာ ရ ေးရဟ ာ ရပ ာ   ွဲမ ာ ေး ပ ြုလု ်  

ရ ေး န်လည်ေး လို  ်လျှက် ှိ  သည။် 

(ဇ) အညမခခ အညဆော ်အဦ - လမ််းတ တော်း၊ လျှပ်စစ်စ မ််းအော်း၊ သတင််းနှင်  ဆ ်သ ယ်ညရ်း 

 ရက ေး  ာတ င်ေးလမ် ေးမှာ စုစုရ   င်ေး ရ  (၃၀၀၀) ရ က ာ ် ခန့်် ှိမ  ေး က န်က စ်  ဆင ်သ ာ ပ စ်  သည။် 

 ပခာ ေး ရက ေး  ာမ ာ ေးမှာလညေ်း မိမိ တိ်ု့ရက ေး  ာလမ်ေးမှတစ်ဆင ် မမိြုြို့နှ င ် ဆက် သ ယ်သ ာ ေးလာ သပ င ်  

 တ်ဝန်ေးက င်ရ က ေး  ာမ ာ ေး၏  င်မလမ်ေးရ ကာင်ေးလညေ်းပ စ်  သည။် လမ် ေး န်ေးဆက်သ ယ်ရ ေး တ က်  

ရမာ ်ရတာ ်ဆိုင်ကယ်၊ စက်ဘ ေးနှင ်  သ ု ေးဘ မ  ာ ေး၊ ရထ ာ ်လာ ေးဂ  မ ာ ေးကုိလညေ်း  သ ုေးပ ြုလ က် ှိ  သည။် 

ရက ေး  ာတ င်  မဟာဓာတ် ာ ေးလိုင်ေး မရ ာက် ှိရ သေး   သပ င ်  ဆ ိုလာစနစ်ကုိသာ သ ုေးပ ြုရန က  သည။်
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(စ ) တ ်မင မည်အ်းခ မ််းမှုနှင် မပ သူ်ူ့လ ိုခခ  ညရ်း 

 ရက ေး  ာတ င်  ာဇဝတ်မှု ခင်ေးပ စ်  ာ ေးမှုနည် ေး  ေးမ  ေး တညမ်ငိမရ် ေးခ မ် ေးမှု ရ ကာင်  ကုန်စညကူ် ေး 

သန် ေး ရ ာ င် ေးဝယ်မှုကုိ ရ ခ ာ ရမ ြို့ရစသည်။   ာ သာ ေးမ ာ ေးသည် မိဘုို င်ေးတယ်လ  ုနေ်းဆ က်သ ယ်ရ ေးကုိ 

 သ ုေးပ ြုနိုင် ကမ  ေး လို  ် ရသာ သတ င်ေး  င် ေး ပမစ် မ ာ ေး တ က် ဆ က် သ ယ်သိ  ှိနိင်ုသည။် သ ဘာ ဝ  

ရဘေး နတ ာ ယ်ရလ ာ    ေးရ ေး စ  စဉ ် သ ေးသန့််ရ ေးဆ  ွဲထာ ေးပခင်ေးမ ှိ  ။ 

၅။ ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်းအတ  ် အဟန့််အတော်းနှင်  စ န်ညခေါ်မှုမ ော်း 

 ရက ေး  ာ ရန ထာ ေး   ရယဘုယ  ာ ေးပ င ်  ဟန့်် တာ ေးစိန်ရခေါ်မှုမ ာ ေး ပ စ ်   ာတ င်ေးလမ်ေး 

နှင ်   ာ ခ င်ေးဆ က်လမ် ေးမ ာ ေး မို ေးတ င်ေးကာ လ  လမ်ေး  က်စ ေးပခ င်ေး၊  ရက ာ င် ေးခခ စ ညေ်းရုိ ေး မ ရကာ င် ေးပခင် ေး၊  

ရသာ က်သ ုေးရ  လ ုရလာ က် စ ာ မ  ှိပခင်ေး၊  ဆ  ာ / ဆ  ာ မ ဝန်ထမ်ေး ိမ ်ာ မ ာ ေးမ ှိ ပ ခင်ေး၊  စာ သ င်ရက ာ င် ေး  

ရဆာ င်တစ်ရဆ ာ င်မာှ  တည်ရဆ ာ က်ကာ လ  ကာ ပမ င ်မ  ပ  စ်၍  နည်ေးငယ်ရစ ာ င်ေးရနသပ  င ်  ရက ာ င် ေး  

ရန ကရလေး မ ာ ေး တ က်  နတ ာ ယ် ှရိနပခင်ေးတိ်ု့မှာ  ဟန့်် တာ ေးမ ာ ေး  ပ စ် ှိရန  သည်။   

၆။ ပန််းတ ိုင်နှင်  မဟောဗ ျူဟော 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်းပန််းတ ိုင် 

 ရက ေးလ က်ရေ သ   ြို့မ ိ ြုေးတို ေး တက်ရ ေးဦ ေးစ ေးဌာ နမှ    ွဲြို့ နှင်  တို င် င်ည ိနိှု င်ေး မ  ေးလာ မ ည်  င ေးနှစ်တာ  

ကာ လ တ က်  ရက ေး  ာ    ြို့ မ ိြုေးရ ေး န် ေးတိင်ု မ ာ ေးကုိ ရ  ာ က်   တိင်ုေး ခ မတှ်ထ ာ ေး   သည_် 

 (က.၁) ရက ေး  ာ တ င် ေးလမ် ေး န် ေးဆက်သ ယ်ရ ေး ိမုို ရကာင် ေးမ နလ်ာရ ာင် တို ေးခ ွဲ ြို့ န် တ ေးပ ခင် ေးမှ 

တစ်ဆင ်  ရက ေး  ာ ရ ပခခ  ရဆာက် ဦမ ာ ေးကုိ  တိေုးတက်ရ ကာင် ေးမ နလ်ာရ  ာင် 

ရဆာင်  က်ပခင် ေးပ  င ်  လူမှုစ ေး  ာေးဘဝကုိတုိ ေးတက်ရ ကာင် မ နရ်စမည။်  

 (က.၂) ရက ေး  ာလူထုသည် ရက ေး  ာ မ ေးလင် ေးရ ေးရဆာင်  က်သ ာ ေးမည် ။ 

 (က.၃) ရက ေး  ာ ှိပ  ညသူ် မ ာ ေး၏က  န်ေးမာရ ေးဆ ိုင် ာ  ရ ထာက်    မ ာ ေး ိမုိ ု ှိလာရ  ာင် 

ရက ေးလက်ရဆ ေးရ ေးခန် ေး  ှိရ ေး  ူ ေးရ   င် ေးရဆာင်  က်သ ာ ေးမည် ။ 

 (က.၄) စိုက်  ြို ေးရ ေးလု ် ငန်ေးမ  ာ ေး ိမုို ရကာ င်ေးမ န်လာ ရ ေး ူ ေးရ  င် ေးရဆာ င်  က်သ ာ ေးမည် ။ 

(ခ) အည ောင်အထ ်ညဖောန် ််းဗ ျူဟော 

 ကျွန်ု ်တို့်သည်  ထက်တ င်ရ ာ ်ပ ထာ ေးရသာ ရ က ေး  ာ    ြို့မ ိြုေးရ ေး န် ေးတိင်ုမ  ာ ေးကုိ ရ ာ က် ှိ န် 

ရ ာ က်   ရကာ င် ထညရ် ာ ်မှုမ ာ ေးကုိ ရဆာ င်  က်သ ာ ေး ကမည် - 
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 (ခ  .၁) ရက ေး  ာ တ င် ေးလမ် ေး န် ေးဆက်သ ယ်ရ ေး ိမုို ရကာင် ေးမ နလ်ာရ ာင် တို ေးခ ွဲ ြို့ န် တ ေးပ ခင် ေးမှ 

တစ်ဆင ်  ရက ေး  ာ ရ ပခခ  ရဆာက် ဦမ ာ ေးကုိ  တိေုးတက်ရ ကာင် ေးမ နလ်ာရ  ာင် 

သက်ဆိုင် ာဌာနမ ာ ေးနှင ်ခ တိ် ဆက်ရဆ ာင်  က် သ ာ ေးမည။် 

 (ခ .၂)  ရ က ေး  ာတ င်  မ ေးလင် ေးရ  ေး တ က် မဟာဓ  တ် ာ ေးလိုင် ေးမှ  လျှ ်စစ်မ ေး  ှိရ  ာင် 

ရဆာင်  က်သ ာ ေးမည် ။  

 (ခ  .၃) ရက ေး  ာ ှိပ  ညသူ် မ ာ ေး၏က  န်ေးမာရ ေးဆ ိုင် ာ  ရ ထာက်    မ ာ ေး ိမုိ ု ှိလာရ  ာင် 

ရက ေးလက်ရဆ ေးရ ေးခန် ေး  ှိရ ေး သက်ဆိုင် ာဌာနနှင ်ခ  တိ်ဆက်ရဆ ာင်  က် သ ာ ေးမည။် 

 (ခ.၄) စိုက်  ြို ေးရ ေးလု  ် ငန်ေးမ  ာ ေး ိမုို ရကာ င်ေးမ နလ်ာ ရ ေး သက် ဆ ိုင် ာ ဌာ နနှင ်  ူေးရ  င် ေး ရဆာ င် 

  က်သ ာ ေး   မ ည။်   

၇။ ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု  စစရပ်မ ော်းနှင်  ဗဟ ိုအဆင် မူဝါေမ ော်းအက ော်း အစီအစဉ်  ညသော 

ခ  တ်ဆ ်မှုမ ော်း 

  စိုေး ၏မူဝ ေနှင ်လု ်ငန် ေး  စ  စဉ ်တို့်ကုိ င်ေးနှ ေးကျွ မ် ေးဝင်မ   ေးရ သာ  စိုေး ဌာ နဆ ိုင် ာ မ ာ ေးနှင ် 

ရက ေးလ က်ရေ သ   ြို့မ ိ ြုေးတို ေး တက် ရ ေးဦ ေးစ ေးဌာ န၏ န ညေ်း ညာ  ကက ရ ေး   ွဲြို့တို့် ၏  ကက ပ ြုခ  က်   

ပ ြုစု  

ရ ာ ်ပ ထာ ေး  သည။် ဤ    ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး ရနပ င်  နိုင် င ရတာ ် ဆ င ်မှသည် ရေ သဆ ိုင် ာ  ဆ င ်၊ 

ထိုမတှစ်ဆင်  ကျွန်ု ်တို့်ရ က ေး  ာ  ဆ င် ထိ     ိေုးမှုရ ေးနိုင်မည်   စိုေး ဌာ နမ ာေးနှ င်     ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး ကုိ 

 ှာ ရ   ရ ာ ်ထုတ်ရ ေးနိုင်  က   မည်။ 

( ) ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်းရ ်မနှ််းခ  ်ညရ်းဆ ွဲမခင််းနှင်  ပ ိုမှနစ် စစ်မခင််း 

 ဤ ရက ေး   ာ    ြို့ မ ိြုေး ရ ေး  စ  စ ဉ် လု  ် င န်ေး  ာ ေး န ညေ်း  ညာ  ရထာ က်     မ ာ ေး     ိေုး ရ ေး မှု သ ည်  

 လ န် ရ ေး    သည်။  နှာ ဂ တ်တ င်လည်ေး ရ  ညှတ်ည်တ  မည ်  ရထာ က်     မ ာ ေးကုိ 

နိုင်င ရတာ ်  စိုေး ထ မှ  ှမိည်ဟုရမျှာ ်လင်   သည။် ကျွန်ု ်တို့်ရ က ေး  ာ သာ ေးမ ာ ေး ကုိယတ်ို င် 

 ာ ေးထုတ်လု ်ကုိင်   ှိခွဲ မှု  မ ာ ေးကုိ ပ န်လညစ်ိစစ်ပခ င်ေး၊ ရနှာ က်ဆ ုေး တည်ပ ြု ထာ ေးသည ်    ြို့မ ိ ြုေး ရ ေး  

 စ  စဉ ်မ ာ ေးကုိလည်ေး သတ်မှတက်ာ လ တိင်ုေး   မုှနစ်ိစစ်သ ာ ေးနို င်  မ ည။်  ရ ေးကက ေးသ ည်  

 ခ က်မာှ ဦေးစာ ေးရ ေးစ မ ခ က်မ ာ ေး နှ င်  ဘတ်ဂ တ် မာ ဏ  ဝင်သည်  နှ စ် တ် လည်   ြို့မ  ိြုေးရ ေး  

စ မ ခ က်ပ င်ဆင ်န်ပ စ် သ ည။် 

(ခ) ည  ်းရ ောခ င််းဆ ်လမ််းမ ော်းအဆင ်မမြှင ် မပ မပင်မခင််း 

 တူေးရပမာ င် ေး ှိရသာ ်လည်ေး  တိမ်ရကာ ရနမ  ပ  စ်မ  ေး ပ  န်လည် ဆ ယ်ယူ န် သ က်ဆိုင် ာ  ဌာ န  

မ ာ ေးပ စ်သည ်  ဆ ညရ်ပမာ င်ေးဦ ေးစ ေးဌာ န၊  ရက ေးလက် လမ်ေးဦေးစ ေးဌာန၊ ရက ေးလက်ရေသ   ြို့မ ိ ြုေးတိေုးတက်  
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ရ ေးဦေးစ ေးဌာနတိ်ု့နှင ်ခ တိ်ဆက်ရဆ ာင်  က်  မည။်ရနှာင်လာမည ်နှစ်မ ာ ေးတ င်လညေ်းလို  ်သလိုပ ြုပ င်ထိ

န်ေးသိမေ်းမှုမ ာ ေးကုိသက်ဆိုင် ာဌာနနှင ်ရက ေး  ာမှ ူေးရ  င်ေးကာဆက်လက်ရဆာင်  က်သ ာ ေး  မည။်ရက ေး  ာ

   ြို့မ ိြုေးရ ေးရကာ ်မတ မှလညေ်းလို  ်သလို ေူးရ  င်ေးရဆာင်  က်  မည။်  

(ဂ  ) ပ ောညရ်းအညထော ်အပ  မ ော်းရရှ ညအောင်ညဆောင်ရ  ်မခင််း 

  ရက ေး  ာ  ှိရက  ာ င်ေးရန   ယ်ကရလေးငယ် မ ာ ေး  ခ  ေး ရဝေးရလျှာ က်ရက ာ င် ေးတက်  ပခင်ေး၊  

လမ်ေး န်ေးမရ ကာ င်ေး ပခင် ေးတိ်ု့  တ က် မိ မိတုိ့်ရက ေး  ာ  ရနပ င ်  ရပခခ  ညာ ရ က ာ င်ေး   ှိနို င်ရ ာ င်  

ရက ေးလ က်ရေ သ   ြို့မ ိ ြုေးတို ေး တက်ရ ေးဉ ေးစ ေးဌာ န၊   ညာ ရ ေးဌာ န၊  သက်ဆိုင် ာ ဌာ နမ ာေး နှင ်ခ တိ်ဆက်  

ရဆာ င်  က်  မည်။  

(ဃ)   န််းမောညရ်းအညထော ်အပ  မ ော်းရရှ ညအောင်ညဆောင်ရ  ်မခင််း 

  ရက ေး  ာ  ှိပ ည် သူမ ာ ေး တ က် က န်ေးမာ ရ ေး ရထာ က်    မ ာ ေး  ှိရ ာ င်  သိ ညာ  

ရ ေးရဟာ ရပ  ာ   ွဲ၊  ရက ေး  ာ တ င်ေး က န်ေးမာ ရ ေး  ဝန်ရဆ ာ င်မှုမ ာ ေး  လ ယ်တကူ  ှိ  န် ရက ေးလ က်ရဆ ေး  

ရ ေးခန်ေး    ှိရ ေး  သက်ဆို င်  ာ က န်ေးမာ ရ ေးဌာ နနှင ် ခ တိ်ဆက်ရဆ ာ င်  က်  မည် ။  

(င) စ ို ်ပ   ်းညရ်းလိုပင်န််းတ ို်းမမြှင ်န ိုင်ညရ်းညဆောင်ရ  ်မခင််း 

 စို က်   ြိုေး ရ ေး လု  ် င န်ေး မ ာ ေး တို ေး ပမ င ် နို င် ရ ေး  တ က် မ ြိုေး ရ ကာ င်ေး မ ြိုေး သ န့်် မ ာ ေး ၊  စို က်   ြိုေး ရ ေး န ညေ်း  

 ညာ မ ာ ေး    ှိ ရ ာ င် သ က် ဆ ို င်  ာ ဌာ န မ ာ ေး ပ စ် သ ည ်  စို က်   ြိုေး ရ ေး  ဦေး စ ေး ဌာ န နှ င ် ခ တိ် ဆ က်  ရဆာ င်   က်  

သ ာ ေး   မ ည် ။   

၈။ စီမ   န််း၊ စီမ ခ  ်မ ော်းနှင်  အည ောင်အထ ည်ဖော်ညဆောင်ရ  ်မှု အခ  န် ောလ 

ဗ ြူဟာဆ ိုသညမ်ှာ ခ မှ တ် ထာ ေးရသာ  န်ေးတိင်ုမ ာ ေးကုိ ရ ာက် ှိ န်  ရကာင် ထညရ် ာ ်မည ် 

နညေ်းလမ်ေးပ စ် သည် ။ နညေ်းလမ်ေးဆ ိုသညမ်ှာ မညသ်ည ် စ မ ခ က်မ ာ ေးကုိ မညသုိ့်် ရကာင်ထညရ်  ာ ်မည် 

ဆ ိုသည ်သရ ဘာ င်ပ  စ်သည။်ထို့်ရ ကာင် စ မ ခ  က်မ ာ ေးသည် ခ  မှတ်ထာ ေးရ သာ  န်ေးတိင်ု မ ာ ေးကုိရ ာက် ှိ 

 န် င ေးနှစ်တာစ မ ခ  က် ကာလ တ င်ေး  ဝင်မည်     ြို့မ  ိြုေးရ ေးလု ် ငန် ေး ရကာင် ထညရ် ာ ်မှုဆ ိုင် ာ  ဓိ 

ကရသာ  ခ က်မ ာ ေးပ စ် သည် ။ 

( ) နှစ်ပတ်လ ည်  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်းအစီအစဉ် 

ရက ေး  ာလူထုကင ေးနှစ်တာ တ က်စ မ ကိန် ေးရ ေးဆ  ွဲစဉ်  ခ နိ်က ဦ ေးစာ ေးရ ေး စ  စဉ်ခ ခွဲ ရသာ 

စ မ ကိန်ေးမ ာ ေးသည ်င ေးနှစ် တာလ ုေး တ က် မ  ေးပ  ည် စ ုမ   ဟုမဆ ိုနိုင်  ။ ဦ ေးစာ ေးရ ေးစ မ ကိန်ေး ခ ြိုြို့ကုိ ရ ြှို့ ို င်ေး 

နှစ်မ ာ ေးတ င် ရဆာင်  က်ရနစဉ် ရနှာက်ထ ်ဉ ေးစာ ေးရ ေးစ မ ကိန်ေး သစ်မ ာ ေးရ ေါ်လာ  မည် ။   မုှန ် ာ ေးပ  င်  

စနစ်တက  ရ ေးဆ  ွဲထာ ေးရသ ာ ရက ေး  ာ   ြို့မ ိ ြုေးရ ေး စ  စဉ်မူရဘာင် သည် သဘာဝရဘေး  နတ ာယ်  

ဆ ိုေးဆ ိုေး ဝ ေးဝ ေးမက    က ရပ  ာင် ေးလွဲမှုသိ သိ သာသာမ ှိနိင်ု  ွဲ ရနှာက်တိုေးဦေးစာ ေးရ ေးစ မ ကိန် ေး 
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လု ်ငန် ေး ခ ြို ြို့ကုိ နှစ်  တ် လညရ်က ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေး စ  စဉ်တ င် ထည် သ င် ေးပ ခင် ေး ာ ေးပ င်   စဉ် သပ င်  

င ေးနှစ်တာ စ မ ခ က် တစ်ခု  သင်  ရ န ထာ ေးတ င်  ှိ ရန  မည် ။ 

(ခ)  ဏ္ဍနှင်  ရင််းနှီ်းမမြှပ်နှ မှုအမ   ်းအစော်း  ို အညမခခ ၍ စီမ ခ  ်  ို အိုပစ်ိုခ ွဲမခော်းမခင််း 

စ မ ကိန်ေးမ ာ ေးကုိ မည် သည် ဝန်ကက ေးဌာန၊ ဦ ေးစ ေးဌာနနှ င်  သက်ဆိုင် သညဟု် လု ် ငန် ေးကဏ္ဍဆ ိုင် ာ 

  ခ ွဲပခာ ေးပခင် ေး (Functional classification) နှ င်  စ ေး  ာ ေးရ ေး က ြို ေးပ စ်ထ န် ေးမှုနင်ှ   က ြိုေးသက်ရ ာက်  

မှုဆိုင် ာ  င်ေးနှ ေး ပမ  ်နှ မှု ကုိ  ရပခခ ၍  ု စ်ုသတ်မှတပ်ခင်ေး (Economic classification) ဟူ၍ နှစ်မ ြိုေး  

 ှိသည။် 

လု ်ငန်ေးကဏ္ဍ ကုိ  ရပခခ ၍ စ မ ကိန်ေး ု စ်ုသတ်မှ တ်ပခင်ေး (Functional classification) − 

ဝန်ကက ေး ဌာ နမ ာေး၊ ဦေးစ ေးဌာ နမ ာေးက  ယင် ေးတိ်ု့၏လ ု ် ငန်ေးတာ ဝန်မ ာ ေး လိုက် ရ ာ ်ထုတ်ထာ ေးရသာ 

လု ်ငန်ေးကဏ္ဍ  ိင်ု ေး ပခာ ေးမ ာ ေးကုိ သိ ှိရစနို င်သည် ။  

 င်ေးနှ ေး ပမ  ်နှ မှု မ ြိုေး စာ ေး ကုိ ရပခခ ၍ စ မ ကိန် ေး ု  ်စသုတ်မှတပ်ခ င်ေး (Economic classification) 

တ င်   

• သာ မန် သ ေုးစ ိတ် 

• ရင လ ုေးရ င  င်ေး သ ုေးစ ိတ်၊  

• စ မေ်းရဆာ င် ညပ်မ င် တင်ရ ေး သ ုေးစ ိတ် 

• လူသာ ေးခ င်ေးစာ နှာ မှုဆိုင် ာ  ရထာ က်    တိ်ု့   ဝင်သ ည။် 

(ဂ) ဦ်းစော်းညပ်းစီမ ခ  ်မ ော်း 

စ မ ခ က်မ ာ ေး လိုက်ဦ ေးစာ ေး ရ ေး စ  စဉ ်မ ာ ေးကုိ ဇယာ ေးပ င် ရ ာ ်ပ ထာ ေး  သည် ။ ရ က ေး  ာ  လူထု 

သည ် နှစ်သက် ာ  မှတ် ရ ေး ဆ င် ခ ွဲပခင် ေးစနစ်ပ င်    ာ လ ုေးကျွတ ် စည်ေး ရ ဝေးတ င် စ မ ခ က် မ ာ ေး 

ဦေးစာ ေးရ ေး စ  စဉ ်ကုိ ရ ာ ်ထုတ်ထာ ေး  သည။် တခ ြို ြို့စ မ ခ က်မ ာ ေး ကုိ ရ ေးဆ  ွဲ ာ တ င် မမိ ြုြို့နယ် ဆ င်  

ဌာ နဆ ိုင် ာ    ွဲြို့ စည်ေးမ ာေးနှင်   ပခာ ေးရ ဂ  င်စ မ  ာ ေး ထ မှ နည်ေး ညာ  ကူ ည မ ာ ေး   ှိ န်လညေ်း 

လို  ်  သည။် ရ က ေး  ာ   ြို့မ ိ ြု ေးရ ေး စည် ေး ရဝေးတ င် သရ ဘာတူသတ်မှတထ်ာ ေးရသာ 

ဦေးစာ ေးရ  ေးစ မ ခ က်လု ် ငန် ေးမ ာ ေးမှာရ ာက်   တို င်ေးပ စ်  သည_်
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ဧရောဝတီတ ိုင််းညေသက ီ်း၊ ပိုသ မမ်မ  ြို့နယ်၊ညရွှေမမင်တငည်  ်းရ ောအိုပစ်ို၊ ည ောငဝ် ိုင််းည  ်းရ ော၊ ဦ်းစော်းညပ်းစီမ ခ  မ် ော်း 

 ဏ္ဍ/ 

 ဏ္ဍခ ွဲ 
စီမ ခ  ် 

ရမှတ် 

ညပါင််း 

ဦ်းစော်း 

ညပ်း 

အဆင်  

ညဖော်မပခ  ် မှတ်ခ  ် 

အညမခခ အညဆော အ်အ ို  

 
၁။ ရ က ေး  ာ တ င် ေးလမ်ေး  

ရဆာ င်  က် န်  
၁၀၀ ၁ -  

ရက ေးလ က် 

ဦေးစ ေးဌာ န 

 ၂။လျှ  ်စစ်မ ေးလင် ေးရ ေး  ှိ န် ၉၅ ၃ -  
ရက ေးလ က် 

ဦေးစ ေးဌာ န 

 
၃။ရ က ေး  ာ ခ င် ေးဆ က်လမ်ေး 

ရဆာ င်  က် န်  
၈၀ ၂ -  

ရက ေးလ က် 

လမ်ေးဦေးစ ေးဌာ

န 

 ညာ ရ ေး 
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 ဏ္ဍ/ 

 ဏ္ဍခ ွဲ 
စီမ ခ  ် 

ရမှတ် 

ညပါင််း 

ဦ်းစော်း 

ညပ်း 

အဆင်  

ညဖော်မပခ  ် မှတ်ခ  ် 

 
၄ ။မူကကိ ြုရက ာ င် ေးရဆာ င်ရ ဆ ာ င်  က်

 န် 
၆ ၀ ၄ -   ညာ ရ ေး 

ရ ရ ေးရ ေး 

 ၅။စက်ရ တ င်ေး တူေးရ ာ ်ပခ င်ေး ၅၀ ၅ -  
ရက ေးလ က် 

ဦေးစ ေးဌာ န 
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(ဃ) အည ောင်အထ ်ညဖော်မ ်  အခ  န် ောလ 

ရ ာ က်  ဇယာ ေးတ င် လု ်ငန်ေးစတင် န်၊ မ  ေးဆ  ုေး န် ခန့််မှန်ေးရ ာ ်ပ ထာ ေးသည်  ဦ ေးစာ ေးရ ေး စ မ ခ  က်  

မ ာ ေး၏  ခ နိ်ဇယာ ေးကုိရ ာ ်ပ ထာ ေး  သည။် ဤ  စ  စဉ ်ကုိ နှစ် လိက်ု လို  ်သလိုပ ည် စ က်  

ပ င်ဆငမ်   ေး နှစ် တ်လည်ရ က ေး  ာ    ြို့မ ိ ြုေး ရ ေး စ မ ခ က်ရ  ေးဆ  ွဲ ာ တ င်လ ညေ်း ထည် သ င်ေး ရ ေးမ ည။် 

စီမ ခ  ် 
အ 

ဆင်  
၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ 

၁။ရက ေး  ာတ င် ေးလမ် ေး  ရဆ ာင်  က် န်   ၁ ⎯⎯    
 

 ၂ ။လျှ  ်စစ်မ ေးလင်ေး ရ ေးရဆ ာ င်  က် န် ၂  ⎯⎯    

 ၃ ။ရက ေး  ာ ခ င် ေးဆ က်လမ်ေးရဆ ာ င်  က် န် ၃   ⎯⎯   

၄ ။မူကကိ ြုရက ာ င် ေးရဆာ င် ရ ဆ ာ င်  က် န် ၄    ⎯⎯  

၅။စက်ရ တ င်ေးတူ ေးရ ာ ်ပခင် ေး ရဆာ င်  က် န် ၅     ⎯⎯ 

၉။ ဘတ်ဂ တ်နှင် ညင ညက ်းဆ ိုင်ရောအစီအစဉ် 

ရ ာက်  ဇယာ ေးတ င် ရ ာ ်ပ ထာ ေးရသာစ မ ခ က် လိက်ု ဘတ်ဂ က် မာဏမ ာ ေးသည်  ညည်ွှန်ေး 

နမူနှာ (indicative)  ပ  စ် ကုိေးကာ ေး န် သာပ  စ်  သည။်  မှန် တကယ်လို  ် ရသာ ဘတ်ဂ က်  မာဏ 

တ က်ခ က် နို င် န်  ရသ ေးစိတ်ဆက်လက်၍ရဆ ာ င်  က် မညပ် စ်  သည။် ရ က  ေး  ာ    ြို့မ ိြုေးရ ေးရကာ ်မ တ  

သည ်  ခ ြို ြို့ စ မ ခ က် မ ာ ေးကုိရ ေးဆ  ွဲ ာတ င် မမိြုြို့နယ် ဆင်  ဌာနဆ ိုင် ာ   ွဲြို့ စညေ်းမ ာ ေးနှင်  ဝန်ရဆာင်မှု 

ရ ေးသည်  လု  ် ငန် ေး ှင်မ ာ ေးထ မှ ဘတ်ဂ  တ်    ဝင် စ မ ခ  က် ပ ြုစုရ ေးဆ  ွဲရ ေး ကူ ည မ ာ ေး  ှိ  န်လည် ေး 

လို  ်  သည။် ရ ာ ်ပ  ထာ ေးရသာ  ညည်ွှန်ေးဘတ်ဂ  က်  မာဏတ င် ရ က ေး  ာလူထု၏ ရ င သာ ေးမဟုတ် ရသာ 

ထည် ဝင်မှု မ ာ ေးကုိ ထည် သ င်ေး ရ ာ ်ပ ထာ ေးပခင် ေးမ ှိ  ။ (ရင သာ ေးမဟုတရ် သာ ထည် ဝင်မှု၊ ဥ မာ လု ် ာ ေး၊ 

သွဲ၊ ရက ာ က်၊  စစည် ေးကိ ိ ယာ ၊  ခ နိ် စသည်) 
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စီမ ခ  ်ဘတ်ဂ တ် 

စဉ ် စီမ ခ   ်
ရန်ပ ိုညင  

(သ န််း) 

ရင််းနှီ်းမမြှပ်နှ မှုအရအိုပ်စိုသတမှ်တ်မခင််း(  ပ်) 

သောမန်

အသ ို်း 

စရ တ ်

ညင လ ို်းညင ရင််း 

အသ ို်းစရ တ ် လူသော်းခ င််း

စောနောမှု 

ဆ ိုင်ရော 

ညထော ်ပ  မှု 

ညင လ ို်း

ညင ရင််း 

အသ ို်းစရ တ ်

စ မ််းညဆောင်

ရ ်မမြှင ် 

တင်ညရ်း 

၁ ၁။ရက ေး  ာတ င် ေးလမ် ေး  ရဆ ာင်  က် န်      

၂ ၂။လျှ  ်စစ်မ ေးလင် ေးရ ေးရဆ ာ င်  က် န် 
 

    

၃ 
၃။ရ က ေး  ာ ခ င် ေးဆ က်လမ်ေးရဆ ာ င်  က် 

န ်

 
    

၄ ၄ ။မူကကိ ြုရက ာ င် ေးရဆာ င် ရ ဆ ာ င်  က် န် 
 

    

၅ 
၅။စက်ရ တ င်ေးတူ ေးရ ာ ်ပခင် ေး 

ရဆာ င်  က် န် 

 
    

၁၀။ ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်းလိုပင်န််းမ ော်းအည ောင်အထ ်ညဖောမ် ်  န ််းလမ််းနှင်  အစီအစဉ်မ ော်း 

ရက ေး  ာ   ြို့မ ိ ြု ေးရ ေး စ  စဉ် ကုိ ရ က ေး  ာလူထုက ဦေးရဆာင်  ရကာင်ထညရ်  ာ ်မညပ်  စ်သပ င ်  

လု ်ငန်ေး ရ ာ င်ပ မင်ရ ေးနှင ်  ညမ်ှနေ်းခ က်မ ာ ေး သုိ့် ရ ာ က် ှိရ ေးမှာ ရ က ေး  ာ တ င် တာ ဝန် ှ ိ သည။် 

( ) ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်းည ော်မတီ၏ အခန််း ဏ္ဍ 

ရက ေး  ာ   ြို့မ ိ ြု ေးရ ေး စ  စဉ် တ င်  ဝင်ရ သာ စ မ ကိန် ေးလု ်ငန် ေးမ ာ ေးကုိ  ထိရ ာက်ဆ ုေး  ရ ကာင်  

 ထည်ရ ာ ် န်တာ ဝန်မှာ ကျွန်ု ် တိ်ု့ရက ေး  ာ လူထု၏ တာ ဝန်ပ စ်  သည။် ကျွန်ု ်တို့်ရက ေး  ာ    ြို့မ ိ ြုေး ရ ေး  

ရကာ ်မတ သည ် ရ   င်ေးစ ် ည ိနိှုင်ေးရ ေးနှင်  စ မ ခန့််ခ ွဲရ ေးတာ ဝန်ကုိ ဓိကယူ  မည် ။    ွဲြို့ စည်ေး သ ေး သ ေး ၊ 

ရကာ ်မတ  သ ေးသ ေး ာ ေး တာ ဝန်မ ာ ေးခ ွဲရဝ  ်နင်ှေး၍ သ က်ဆိုင် ာ စ မ ကိန်ေးမ ာ ေး ရဆာ င်  က်နိုင် န်  
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ဦေးရဆာ င်  မည်။ ဥ မာ- လမ်ေးရကာ ်မတ သ ည ် လမ်ေး လု ်ငန်ေးရဆာ င်  က် ာ တ င်  သက်ဆိုင် ာ ဌာနဆ ိုင် 

 ာမ ာ ေးနှ င ်  ူေးရ  င်ေးရဆာင်  က်ပခင်ေး၊ ရင ရ ကေးစ မ ခန့််ခ ွဲမှုမ ာ ေးပ ြုလု ်၍ တာဝန်ယူရဆ ာင်  က်ရစမ  ေး  ရ က ေး  ာ 

သူ/သာ ေးမ ာ ေးက လု ်ငန် ေးမ  ေးစ ေး န်  ူေးရ  င်ေးရဆာင်  က် ပ ခင်ေး၊ လမ်ေး ာ ေး ထိန်ေးသိ မ်ေး ရစာင ်ရ ှာက်ပခင်ေးမ ာ ေးကုိ  

   ွဲြို့ လိုက် စ မ ရဆာင်  က်  မည။် 

(ခ) ဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်းမ တ်ဖ ်အဖ ွဲြို့အစ ််း 

ကျွန်ု ်တို့်ရ က ေး  ာရကာ ်မတ    ွဲြို့မ ာ ေးက    ြို့မ  ိြုေးရ ေးစ မ ကိန်ေးမ ာ ေး  ရ ကာင်  ထညရ် ာ ် ာတ င် 

ဦေးရဆာ င်စ မ ခန့််ခ ွဲမှု တာ ဝ န်ယူရဆ ာ င်  က်ရသာ ်လည်ေး  ပခာ ေးရ သာ     ြို့မ  ိြုေးရ ေးမိ တ် က်   ွဲြို့မ ာ ေး ကုိလ ည် ေး 

 ှာရ  ဆက်သ ယ် ူ ေးရ  င် ေး န်လို  မည် ။ က ျွန်ု ်တို့်ကုိ ယ်တိုင်မတတ်နိင်ု ရသာ ကူ ည မ ာ ေး  ယူရဆ ာင်  

  က် န်ပ စ်  သည် ။ ဥ မ ာ - မိဘဆ  ာ  သင်ေးသ ည် မူလတန်ေး ညာ ရ ေး သ င် ကာ ေး မှု   ည ် ရသ ေး  

တိေုးတက်ရ ေးရဆာင်  က်  န် မမိြုြို့နယ်  ညာရ ေးဌာနနှ င်  ခ တိ်ဆက်ည ိနိှုင် ေး ရဆ ာင်  က်   မည် ။ ရ က ေး  ာ 

ရ ရကာ ်မတ မှ လည် ေး ရပမသာ ေးရ ကန်  ထိန်ေးသိမ် ေးရ စာင ်ရ ှာက်ရ ေး၊ သန့်် ှ င်ေးရ ေးနှင ်  လို  ် သညမ် ာ ေး 

ပ င်ဆင်နိုင် န် ည  ်းလ ်ညေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ညရ်းဦ်းစီ်းဌောနနှင ် ဆ က်သ ယ်၍  ကူ ည မ ာ ေး  ယူ  

   မည်။  ပခာ ေး   ြို့ မ ိြုေးရ ေး လု ်ငန်ေးမ ာ ေး ာ ေးလည်ေး  လု  ်ငန်ေး လိုက်  င်ဂ င်န ယ ာ ေ ဇိုင်ေး  စု နှင်  တ က်ခ က်  

မှုဆိုင် ာ   ရထာ က်    မ ာ ေး  ှိရ ေး သက်ဆိုင် ာ  ဌာ န/    ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး နှင ် ခ တိ်ဆက်ရဆ ာ င်  က်  

သ ာ ေး  မည်။ 

(ဂ)  န်ထရ ို ်နှင်  ဝန်ညဆောင်မှုညပ်းသ ်  အဖ ွဲြို့အစ ််းမ ော်း 

 စ မ ကိန်ေးလု ် ငန် ေးမ ာ ေး၏  ရသေးစိတ်လု ် ငန် ေး မ ြို ေး စာ ေးရ ာ ်ပ ခ က်တ င် တင်ေ ရခေါ်ယူ  ရဆာင် 

  က် မည် ကိစစမ  ာ ေးကုိလည် ေးရတ ြို့   မည် ။ ဤလု ် ငန် ေး မ ြိုေး စာ ေးမ ာ ေး တ က် ရ ာ က်      ွဲြို့ စည်ေး/ 

 ုဂဂြိုလ်မ ာ ေး၏   ဝင် မှုမှာ  မှန ်င် လို  ်  မည်။ 

• ရဆာ က်လု ရ် ေး၊ ကက ေး က ် ရ ေးစသည်  လု ် ငန်ေး မ ာ ေး တ က် ကန်ထ ရုိက်မ ာ ေး 

• စိုက်  ြို ေးရ ေး၊ ရ မ ေးပမြူရ ေးစသည် သင် တန် ေးမ ာ ေး တ က် နည် ေး ညာဆ ိုင် ာနှ င်  စ မ ခန့််ခ ွဲမှုဆ ိုင် ာ 

ဝန်ရဆာင်မှုရ ေးသည်    ွဲြို့မ ာ ေး (နိုင် င တကာ   ြို့မ ိ ြု ေးမှု    ွဲြို့ စည် ေးမ ာ ေး၊ ရ ေသ   ြို့မ  ိြုေးရ ေး   ွဲ ြို့ စည် ေး 

မ ာ ေး၊  ုဂဂလိက   ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး၊ လူထု   ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး) 

ကန်ထရုိက်နှင်  ဝန်ရဆာင်မှုရ ေးသည်     ွဲြို့ စညေ်းမ ာ ေးက စ မ ကိန်ေးလု ်ငန်ေးတ င် ရ ာ ်ပ ထာ ေးရသာ 

သတ် သတ်မှတ် မှတ်ကိစစမ ာ ေးကုိသာ က က ေး က ်မှု ရ ေးမညပ်  စ်မ  ေး လု ် ငန် ေးတစ်ခုလ ုေးလွှမ် ေးခခ ြုက က ေး က ်  န်  

တာ ဝန်မှာ ကျွန်ု ်တို့်ရက ေး  ာ    ြို့မ ိြုေးရ ေးရကာ ်မတ က တာ ဝန်ရ ေးထာ ေးရသာ    ွဲြို့၏ တာ ဝန်သာ ပ စ်   

သည။်  ခ ြိုြို့ ကိစစမ ာ ေးတ င် က က ေး  က ်ရ ေးတာ ဝန်မှာ မ မိြုြို့နယ်သ က်ဆိုင် ာ ဦေးစ ေးဌာ နက တာ ဝန်ယူ  မည် ။ 

ဤကိစစ မ ြို ေးတ င် ရက ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးရ ကာ ်မတ သည် တာဝန်ရ ေးထာ ေးရ သာရကာ ်မတ ကုိ ဦေးရဆာ င်၍ 

မမိြုြို့နယ်ဌာ န ဆ ိုင် ာ    ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေးနှင်  န ေးန ေးက ် က ်  ူေးရ  င်ေးရဆာ င်  က်   မည် ။ 
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(ဃ) ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်းလိုပင်န််းမ ော်းလ ပ်တ်ရန်နှင ် မပ မပင်ထ န််းသ မ််းရန်အတ  ် အဖ ွဲြို့အစ ််း ဆ ိုင်ရော 

အစီအစဉ်မ ော်းနှင ် ညင ညက ်းဆ ိုင်ရောအစီအမ မ ော်း 

ကျွန်ု ်တို့်ရ ကာ ်မတ  ရနပ င ် လု ်ငန် ေးတစ်ခုခ င် ေးစ  တ က် ရ  ှည် တည် တ  ရ ေး စ  စဉ်မ ာ ေး 

ထာ ေး ှိမည။် ဥ မာ  ာ ေးပ  င ် လမ်ေး ပ ြု ပ င်ထိန် ေးသိ မ်ေးရ ေး တ က်   သ ုေးပ ြု သူမ ာ ေးထ မှ  သ ုေးပ ြုခ  

ရကာ က်ခ ပခင် ေး၊ ရစတနှာ  ရလ ာက် ထည ်ဝင်လို သူမ ာ ေးထ မှ  လှြူ ရင ရ ကာ က်ခ ပခင် ေးတိ်ု့ကုိ  ရဆာ င်  

  က်မည်။ ထို့်ပ င်  လမ်ေး သ ုေးပ ြုမှု  တန်ခ နိ်သတ်မှတ် ပ ခင်ေးကွဲ သုိ့်ရသာ စည် ေးကမ် ေး မ ာ ေး သတ်မှ တ်မည။်  

   ြို့မ ိြုေးရ ေးလု ် ငန်ေး မ ာ ေး ရ   ှည်တည်တ  ရ ေး တ က် လု ်ငန်ေး လိုက် သ က်ဆိုင် ာ ရကာ ်မ တ  

   ွဲြို့ ာ ေးတာ ဝန်  ်နင်ှေးရဆာ င်  က်မည်ပ စ်  သည် ။  ရ  ညှပ် ြု ပ င်ထိန်ေးသိမ် ေးရ ေး တ က်လည် ေး  

သက်ဆိုင် ာ ဌာ နမ ာေး၊  လ ှြူ ှင်မ ာ ေးနှင ်လည်ေး  ခ တိ် ဆ က် ရဆာ င်  က်  မည်။ 

၁၁။ စီမ   န််းအော်း စဉ်ဆ မ်မပတ် ညလ လောဆန််းစစ်မခင််းနှင ် အ ွဲမဖတ်သ ို်းသပ်မခင််း 

ကျွန်ု ်တို့်၏ရက ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ  ေး စ  စဉ်  ရကာင် ထညရ် ာ ် ာတ င် တိေုးတက်မှု ရပခ ရန 

မ ာ ေး ာ ေး စနစ် တက  က က ေး က ်စစ်ရဆေး ကွဲပ  တ် က  မည။်  စကနဦ ေး၌ ကက ေး က ် စစ်ရဆေး  ကွဲပ  တ်  ပခင် ေး  

လု ်ငန်ေးကုိ ရုိေး ှ င်ေးလ ယ် ကူ ရသာ နည်ေးလမ်ေးမ  ာ ေးပ င်  ရ ဆ ာ င်  က်  မည်။ သုိ့်မှ သာ  ည ် ယ်သည်   တိင်ု ေး 

ကက ေး  က ်စစ်ရဆ ေး ကွဲပ တ်သည်  လု ် ငန်ေးကုိ မ  ေးရပမ ာ က်ရ ာ င် ရဆာ င်  က်နိုင်   လ ိမ် မည်။ 

လူထုဗဟုိပ ြု၍  ာ ေးလ ုေး ူ ေး ရ  င်ေး  ဝ င်ရသာ ရ က ေး  ာ    ြို့မ ိြုေးရ ေး စ  စဉ ်  ရ ကာ င် ထည်ရ ာ ် 

ရသာ နည်ေးလမ်ေး ကုိ လက် ကုိင်က  င် သ ု ေးသ ည ် ရလ ာက် က ျွန်ု ်တို့်သည် ရက ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးလု ် ငန်ေးမ ာ ေးကုိ 

ကက ေး က ်စစ်ရဆေးသ ု ေးသ ် ာတ င် ရက ေး  ာ  တ င်ေး ှိ    ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး၊  ိမရ် ထာ င်စုမ ာ ေးတက် ကက စ ာ 

 တူ ူေးရ  င်ေးရဆ ာ င်  က် န် ရဆာ င်  က်  မည် ။ ဤ သုိ့်ရဆာ င်  က်နိုင် န် သ င် ရတာ ်ရသာ    ွဲြို့ စည်ေး 

စနစ်၊ လု ်ထ ုေးလု ်ငန်ေးမ ာ ေး တည်ရဆ ာ က်  မည်။ 

(၁၁-၁)  က ီ်းက ပ်စစ်ညဆ်းမခင််း (Monitoring) 

 ထူေးသပ င်  ကျွန်ု ်တို့်သ ည ် က ျွန်ု ်တို့်ရက ေး  ာ    ြို့မ  ိြုေးရ ေး စ  စဉ ်၏ လု ်ငန်ေး ို င်ေး  ဆ ိုင်  ာ  

တိေုးတက်မှု (physical progress) နှင်  ရ င ရ ကေး ဆ ိုင် ာ တိေုးတက်မှု (financial progress) တိ်ု့ကုိ 

စနစ်တက  က က ေး က ်စစ်ရ ဆ ေး  မည်။ ၄ င်ေးစစ်ရဆ ေးပခ င်ေးကုိ လု ်ငန်ေး  စတင် ရ ဆ ာ င်  က်ခ နိ်မ ှ မ  ေးဆ  ု ေးခ နိ်  

 ထိ  ပ င်  ၎င် ေး  ရန ှာ က် ပ ြုပ င်ထိန်ေးသိ မ်ေး န်  တ က်   က က ေး  က ်ရဆ ာ င်  က်  မည်။ က က ေး  က ်  

စစ်ရဆေးပခင်ေးလု ် ငန်ေး ကုိ ရ က ေး  ာ    ြို့မ ိ ြုေး ရ ေးရ ကာ ် မတ ၏စ စဉ ်မှုပ င်  သက်ဆိုင် ာ စ မ ကိန်ေး  

လု ်ငန်ေး လိုက် တာ ဝန်ယူရဆ ာ င်  က် ရနရ သာ    ွဲြို့ သ ေးသ ေး၊ ရကာ ်မတ  သ ေးသ ေး တိ်ု့က မိမိ တိ်ု့  

တာ ဝန်က  ာ ကဏ္ဍ လိက်ု စစ်ရဆေး သ ုေးသ  ်  မ ည။် 

   ွဲြို့ သ ေးသ ေး၊ ရ ကာ ်မ တ  သ ေးသ ေးသည် မိမိ တိ်ု့၏ စ မ ကိန်ေးဆ ိုင် ာ ကနဦေး သတင် ေး  

 ခ က် လက် မ ာ ေး (Baseline)   ှိရ ာ င်ရဆ ာ င်  က် က  မည် ။ ယင်ေး ရပခခ  သတ င်ေး  

 ခ က် လက်မ ာ ေးရ ေါ် မူတည၍် တို ေးတ က်မှုကုိတုိ င်ေးတာ သည်   ညွှန်ေးကိန်ေး (indicator) 

ကုိတညရ်ဆာ က်   မည်။ လု ်ငန်ေး ာ ေး  စမှ  ဆ  ုေးထ ိ (၃)  ကကိ မ် တိင်ု  ရ ကာ ်မတ နှင်     ွဲြို့ သ ေးသ ေးသည် 

၄င် ေးတိ်ု့၏ ကက ေး က ်စစ်ရဆ ေးရတ ြို့ ှိမှု  စ  င်ခ စာ (monitoring report) ကုိ   ာ လူထု စည်ေး ရဝေး၌ 
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 စ  င်ခ တင်ပ   မည် ။ ဆ က်လက် ည ိနိှုင် ေးရဆာ င်  က်  မ ည် ကိ စစမ ာ ေးကုိ ရက ေး  ာ    ြို့မ ိြုေး မှု  

ရကာ ်မတ မဦှေးရဆာ င်  မ ည။် ကက ေး က  ်စစ်ရဆ ေးမှု  စ  င်ခ စာ သည် ရ  ာ က်   ခ က်မ ာ ေး ရ ေါ်  

ဦေးတည်  မည် - 

( ) လိုပ်ငန််းပ ိုင််းဆ ိုင်ရောတ ို်းတ ်မှု (Physical progress) 

• စ မ ကိန်ေးလု ်ငန် ေးမ ာ ေး လု ် ငန်ေး ို င်ေးတို ေးတက်မှုနှ င်  မ  ေးရ ပမာ က်မှု တိင်ုေး တာ 

•  ရကာ င် ထည်ရ ာ ် ာတ င် ကက ြုရတ ြို့ ရသာ  ခက် ခွဲ၊  ဟန့်် တာ ေးမ ာ ေးနှ င်  

ပ ြုပ  င်သ င် ရသာ  ဆ ိုပ ြုခ က်မ ာ ေး၊ 

• ပ ြုပ  င်ရ ပ ာ င်ေးလွဲရဆာ င်  က် န် လို  ်ရသာ    ြို့ မ ိြုေးရ  ေးဗ ြူ ဟာ နှင်  စ မ ကိန်ေးမ  ာ ေး၊ 

(ခ)  ညင ညက ်းဆ ိုင်ရောတ ို်းတ ်မှု (Financial progress) 

• ရင သာ ေးနှင်  ရ င သာ ေးမ ဟု တ်ရသာ   င်ေး နှ ေးလို  ်ခ က်မ ာ ေး စုစည်ေး မ  ေးစ ေးမှု (မူလ 

လ ာ ထာ ေးခ က်နှင်  နိှုင် ေးယှဉ်၍)၊ 

• ကက ေး  က ် မှု  စ  င်ခ စာ  ှင်ေးလင် ေးခ နိ်တ င် ှိရ သာ ရင သာ ေးနှင်   ပခာ ေး   စစည် ေး  

လက်က န်၊ 

• ရင သာ ေးနှင်  ရ င သာ ေးမ ဟု တ်ရသာ   င်ေး ပမစ်မ  ာ ေး စုရဆာ င်ေး ာ တ င် က က ြုရတ ြို့ရန  

ရသာ  ခက် ခွဲမ ာ ေး၊ ပ ဿနှာ မ ာ ေး၊ 

• ရင ရ ကေးစုရဆာ င်ေး ပ င်ဆင် မှု တိေုးတ က် န်  ဆ ိုပ ြုန ညေ်းလမ်ေးမ  ာ ေး၊ 

ရက ေး  ာ    ြို့မ  ိြုေးရ ေးရ ကာ ်မ တ သည် ကက ေး က  ်စစ်ရဆ ေး မှု  စ  င်ခ စာ  နှစ်ခ ြု ်ကုိ ပ ြုစုပ င်ဆငမ်   ေး 

သက်ဆိုင် ာ ရက ေး  ာ  ု စ်ု ု ခ် ြု ်ရ ေးမှြူ ေးနှင်  သ က် ဆ ိုင် ာ မမိြုြို့နယ်ဦေးစ ေးဌာ နမ ာေးသုိ့်  စ  င်ခ  ရ ေး  ိ်ု့   

မည်။  စ  င်ခ စာ သည်  ရ  ာ က်   ခ က်မ ာ ေးကုိ  ဓိကထာ ေးရ ာ ်ပ   မည်။ ၄ င်ေး စ  င်ခ စာ တ င်  ခက်  

 ခွဲနှင်   င်ဆိုင်ရက  ာ ်လွှာ ေး မည်   ခ က် လက်မ ာ ေး     ဝင် ယင်ေး ရပခခ  သတင်ေး ခ  က်   လက်  

မ ာ ေးရ ေါ်မူတည၍် တို ေးတက် မှုကုိ တိင်ု ေးတာသည်   ညွှန် ေးကိန် ေး (indicator) ကုိတည် ရဆာက်    မည်။ 

(၁၁-၂)  နှစ်ပတ်လ ် ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်းစီမ   န််း ညဆောင်ရ  ်မပီ်းစီ်းမှု အ ွဲမဖတ်မခင််း 

စ မ ကိန်ေးကာလ နှစ်တစ်နစှ်ကုန်ဆ ုေးခ နိ်တ င် စ မ ကိန် ေး၏ တိေုးတက်မှု ရပခ ရနကုိ ဘက်စ ုရှုရထာင်  

မှပ န်လညသ် ု ေးသ ် ကွဲ ပ တ် က  မည် ။ ဤနှစ် တ် လည်သ ုေးသ ် ရတ ြို့ဆ ု  ွဲ၏  ည ် ယ်ခ က်မာှ က ျွန်ု ်တို့် 

ရဆာင်  က်ရသာ ရက ေး  ာ   ြို့မ ိ ြု ေးရ ေးလု ် ငန် ေးမ ာ ေး၏ တိေုးတက်မှု ရပခ ရနမ  ာ ေးကုိ ရ ာက်      ွဲြို့ စည်ေး/ 

 ုဂဂြိုလ်မ ာ ေး ာ ေး ကျွန်ု ် တိ်ု့ ရက ေး  ာ က  ိတ် ကာ ေး သိရ ေးတ င်ပ နို င်ရသာ  ခ င်  လ မ်ေး  န်တ ေးနိုင် န် 

ပ စ်   သည် ။  ိတ်  ကာ ေးမ ည်    ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေးမှာ- 
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• ရက ေး  ာ ု စ်ု ု ခ် ြု ်ရ ေး   ွဲြို့၊ မမိြုြို့နယ် ု ခ် ြု ်ရ  ေးနှင်   ပခာ ေးသက်ဆိုင် ာ   ွဲြို့ စည် ေးမ ာ ေး 

(ရင ရ  က ေးထည် ဝင် သူမ ာ ေး၊  ုဂဂလိကလု ်ငန်ေး ှ င်မ ာ ေး)၊ သတင်ေး မ ေ ယာ မ ာ ေး၊    ြို့ မ ိြုေး ရ ေး   ွဲြို့  စည်ေး 

မ ာ ေး စသည်တို့် ပ စ်  သည် ။ 

နှစ် တ်လည်သ ုေးသ  ်  ွဲမှ ကျွန်ု ်တို့်၏    ြို့မ ိ ြုေး ရ ေးမိတ်  က်   ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေးနှ င်   ပခာ ေး  ဝင် သက် ဆ ို င် 

သူမ ာ ေးထ မ ှ  က က ပ ြုခ က်၊ သ ုေးသ ခ် က် မ ာ ေး ယူနိုင်ရ သာ  ခ င်  လ မ်ေးကုိလည် ေး  ှိ  မည်။ ဤ ကက ပ ြု  

ခ က်မ ာ ေးပ  င် က ျွန်ု ်တို့်၏   ြို့မ  ိြုေးရ ေး စ  စဉ ်ကုိပ န်လညပ် ြု ပ င် ရဆာ င်  က် နိုင်မည်ပ စ်    သည် ။
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ညနော ်ဆ တ် ွဲ(၂) 

ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်း အညထော ်အ ူမပ ဇယော်းမ ော်း 

(၁) ည  ်းရ ောလူမှုစီ်းပ ော်းညရ်းအညမခအညန 

( ) လူဦ်းညရနှင ် လူဦ်းညရဆ ိုင်ရောအခ  ်အလ ်မ ော်း 

ဇယာ ေး(၁) လူဦ ေးရ နှင ် လူဦ ေးရ ဆိုင် ာ  ခ က် လက်မ ာ ေး 

က ာ်း ြေ

၁ နစ်ှ  က ွာ ် န ို ို့စ ို ို့ ရ ယ် ၁ ၂ ၃

၁ နစ်ှ  မှ ၄ နစ်ှ ၅နစ်ှက ွာ  ်က ျေးငယ် ၉ ၅ ၁၄

၅ နစ်ှ  မှ ၉ နစ်ှ မူ တနျ်ေးက  ွာငျ်ေးသွာျေး ရ ယ် ၅ ၈ ၁၃

၁၀ နစ်ှ  မှ ၁၄ နစ်ှ   ယတ်နျ်ေးက  ွာငျ်ေးသွာျေး ရ ယ် ၁၀ ၁၁ ၂၁ ၁

၁၅ နစ်ှ  မှ ၆၄ နစ်ှ   ိုပ် ိုပ်န ိုငသ် ို့ ်ရ ယ် ၉၃ ၈၇ ၁၈၀ ၁

၆၅ နစ်ှ  နငှို့ ်ထ ် သ က်  ျေးရ ယက်  ျေး ၅ ၁၀ ၁၅

၁၂၃ ၁၂၃ ၂၄၆ ၂စုစုညြေါင််း

စုစုညြေါင််းအ ြ်ေည ာငစု်

ြေသေ်စ ြ်ေ်းသူ

 အညရအတ က်အသကအ်ြ်ုစု က ာ်း ြေ စုစုညြေါင််း

၁၀၀

 င်ေးပမစ် … (၁)  ိမရ်ထာ င် စုစာ  င်ေး ရကာ က်ယူမှု ၊ (၂) ရက ေး  ာ  ု စ်ု ု ခ် ြု ်ရ  ေးမှြူေးရ ု ေး။ 

မှတ်ခ  ်။ ။  သက် ု စ်ု ၁ နှစ်ရ ာ က်ဆိုသညမ်ှာ ရမ ေး ကင် ေးစမှ  သက် (၁) နှစ် မပ ည ်မ    ယ် ၊ ၁ 

နှစ် မှ ၄ နှစ်ဆ ိုသညမ်ှာ  သက် (၁) နှစ်ပ  ည ်   ယ်မှ (၅) နှစ်မ ပ ည ်မ    ယ်၊ ၅ နှစ် မှ ၉ နှစ်ဆ ိုသညမ်ှ ာ 

 သက် (၅) နှစ်ပ  ည ်သည် မှ  သက် (၁ ၀) နှစ်မ ပ ည ် မ    ယ်၊ ၁၀ နှစ် မှ ၁၄ နှ စ်ဆ ိုသညမ်ှာ  သက် (၁၀) 

နှစ်ပ ည ်သညမ်ှ  သက် (၁၅) နှစ် မပ ည ်မ    ယ်၊ ၁၅ နှစ်မ ှ ၆ ၄ နှစ်ဆ ိုသညမ်ှာ  သက် (၁ ၅) 

နှစ်ပ ည ်သည ် မှ  သက် (၆ ၅) နှစ် မ ပ ည ်မ    ယ်၊  သက် ၆ ၅ နှစ် ထက် ဆ ိုသညမ်ှာ  သက် (၆ ၅) 

နှစ်ပ ည ်   ယ်နှင  ်၄ င်ေးထ က်  သက် ကက ေးသည ်    ယ်မ ာ ေးကုိဆိုလိုသည။် 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။  အထက်ပါဇယ ားအရ ကက ားရွ တွင ်မိနာ်းကက ားဦားကရသည ်ကယ က င  ငားက ား 

ဦားကရထက် ပိိုမိိုမ  ားပါသည။် အ ိုပ် ိုပ်နိိုငက်သ  ဦားကရမ   ၇၄.၆%  ရ ိကသ က က င  ်  ူသ ားဦားကရ 

ဖွ ွံ့ ဖဖိ ားပါသည။် တစ်အမိ်ကထ ငပ် မ်ားမျှ ူဦားကရ ၃.၄ ဦားကရ ရ ိကသ  က င  ် မမနမ် နိိုငင် ၏ ပ မ်ားမျှ ူဦားကရ ၅ 

ဦားထက် က    နညာ်းကနသညက်ိို က    ကတွွံ့ ရ ရိပါသည။်အ ိုပ် ိုပ်ကိိုငန်ိိုငက်သ  ူဦားကရမ  ားမပ ားဖပ ား 



 

28 

 

ကက  ငာ်းတက်ကသ ကက ားအရွယ်သည ် အ ယ်အ တ်ရ ိဖပ ား အ ယ်တနာ်းကက  ငာ်းသ ားနညာ်းပါသည။် 

နိို  စိို  အရွယ်ကက ားသည ်စိုစိုကပါငာ်း(၃)ကယ က်သ ရ သိည။် 

 

 (ခ) အလိုပ်လိုပန် ိုင်သူအင်အော်း 

(ခ-၁) လိုပ်သော်းအင်အော်းနငှ ် ဝင်ညင ရလိုပ်ငန််းအမ   ်းအစော်း 

ဇယော်း(၂) လိုပ်သော်းအင်အော်းနှင ် ဝင်ညင ရလိုပ်ငန််းအမ   ်းအစော်း 
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က ာ်း ြေ

စ ုကြ်   ်းစ ်းြ ာ်း  လြ်ုငေ််းြေ ာ်း

လယယ်ာစ ုကြ်   ်းညရ်း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး ၁၀ ၁၀ ၁ ၈ ၂ ၈ မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး ၄၀ ၄၀ ၄ ၁၇ ၂၃ ၄၆ မမငို့်  တ် န မို့်

တ ရစဆာေ်ညြေ ်းပြေြူညရ်း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

ငေါ်းလြ်ုငေ််း (ညရခ   /ညရငေ်ငေါ်း / ြုစ ေ်  စသာ  ညရသတတ ဝေါြေ ာ်း  ဖြ်ေ်းပခင််း  ၊ ညြေ ်းပြေြူပခင််း )

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

သစည်တာလြ်ုငေ််း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

စ ုကြ်   ်းညြေ ်းပြေြူညရ်းြေဟတုည်သာ  အပခာ်းဝငည်င ရလြ်ုငေ််းြေ ာ်း

သတတ  တ်ူးညဖာ်ညရ်း  ၊ ညက ာက ်တုလ်ြ်ုညရ်းနငှ ်  သဘာ ၀ရင််းပြေစြ်ေ ာ်း   တုလ်ြ်ုပခင််း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

 တုက်ေ်ုလြ်ုငေ််း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး ၂ ၄ ၂ ၂ မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

လျှြ်စစ်  ၊ ဓာတည်င ွေ့  နငှ ်  ညရညြ်းညဝညရ်း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

ည ာကလ်ြ်ုညရ်း  ၊ လကသ်ြော်း  ၊ ြေ််းရ လြ်ုငေ််း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး ၄ ၄ ၄ မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

ယာဉ်  ၊ စကက် ရ ယာနငှ ်  တာရှ ခ် အ ြ်ေသ ်ုးြစစ ််းြေ ာ်းပြင ်ငည်ရ်း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

ရြ်တ န် ငုြ်ေှု

( ြှေတခ် ကက် ု

ညသခ ာစ ာဖတပ်ြ ်း

ြှေေ်ရာတစခု်က သုာ

ညရ ်းရေ်။ )

စဉ် လြ်ုငေ််းြေ ာ်း

အဓ ကဝငည်င ရ

လြ်ုငေ််းြေဟတု်

 ညသာ  အပခာ်း  

ဝငည်င ရလြ်ုငေ််း

 အပဖစ်  

လြ်ုက ငုသ်ူ  

(ဦ်းညရ )

အဓ ကအလြ်ုအက ငု်

အ ြ်ေ

 

ည ာင်

 စု

ြေ သာ်း

စု

ဝင်

လြ်ု

 အာ်း

အြေ   ်းသြေ ်း

 ဦ်းည ာင်

 သ  ်  အ ြ်ေ

 ည ာငစု်

ဦ်းညရ

၃

၈

၂

၁

၉

၇

၆

၅

၄

✓

√

√
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က ာ်း ြေ

ကျွြ်ေ်းက ငြ် ာရှငြ်ေ ာ်း (  ြင၊်အလပှြင၊်အြ်ခ  ြ်၊အငဂ် ငေ် ယာ၊သငတ်ေ််းညြ်းသစူသ ် )

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

လကလ်  -  လကက်ာ်း  ညရာင််းဝယည်ရ်း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

ဟ တုယန်ငှ ်  စာ်းညသာက ် ငုလ်ြ်ုငေ််း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

ြ ု  ည ာငည်ရ်း  ၊ သ ညုလာှငည်ရ်းနငှ ်   ကသ် ယည်ရ်း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

ညင ညခ ်းဝေ်ည ာငြ်ေှုလြ်ုငေ််း  (ဘဏ်နငှ ်  ညင ညခ ပခင််းအြေါအဝငည်င ည က်းဝေ်ည ာငြ်ေှုလြ်ုငေ််း )

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

အ ြ်ေပခ ညပြေ၊ယာဉ်၊စကက် ရ ယာ၊ညရာင််းဝယင်ာှ်းရြ်ေ်းပခင််းနငှ  ်ကစ်ြ်ညသာလြ်ုငေ််းြေ ာ်း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

ပြ သ်ဝူေ်ည ာငြ်ေှုလြ်ုငေ််းြေ ာ်း (အြ်ုခ  ြ်ညရ်း၊ကာက ယည်ရ်းနငှ ည်ဘ်းကင််းလ ပုခ  ညရ်း )

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

ြ ာညရ်း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

က ေ််းြောညရ်း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

လြူေှုညရ်းလြ်ုငေ််းြေ ာ်း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

ရြ်တ န် ငုြ်ေှု

( ြှေတခ် ကက် ု

ညသခ ာစ ာဖတပ်ြ ်း

ြှေေ်ရာတစခု်က သုာ

ညရ ်းရေ်။ )

စဉ် လြ်ုငေ််းြေ ာ်း

အဓ ကဝငည်င ရ

လြ်ုငေ််းြေဟတု်

 ညသာ  အပခာ်း  

ဝငည်င ရလြ်ုငေ််း

 အပဖစ်  

လြ်ုက ငုသ်ူ  

(ဦ်းညရ )

အဓ ကအလြ်ုအက ငု်

အ ြ်ေ

 

ည ာင်

 စု

ြေ သာ်း

စု

ဝင်

လြ်ု

 အာ်း

အြေ   ်းသြေ ်း

 ဦ်းည ာင်

 သ  ်  အ ြ်ေ

 ည ာငစု်

ဦ်းညရ

၁၂

၁၁

၁၀

၁၃

၁၄

၁၅

၁၆

၁၇

၁၈

၁၉
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က ာ်း ြေ

အ ြ်ေြေ ာ်းတ ငအ်ငာှ်းလ ကုသ်ြူေ ာ်းနငှ ်  အြေ   ်းအြေ ြ်ေညဖာ်ပြန ငုည်သာ  လြ်ုငေ််းြေ ာ်း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး

  ိုပ်သမွာျေး/  ပနျ်ေး /

ရွာသ    ို ်

  ိုပ်သမွာျေး  

ပြငြ်အဖ  ွေ့အစ ််းြေ ာ်းနငှ ်  ကြုေပဏ ြေ ာ်းတ င်  လြ်ုက ငုသ်ြူေ ာ်း

  ိုယပ် ိုင ်ိုပ်ငနျ်ေး မမငို့်  တ် န မို့်

  ိုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေး မမငို့်  တ် န မို့်

စုစုညြေါင််း ၁၅ ၄၂ ၂ ၃၄ ၈ ၆ x

၂၀

၂၁

ရြ်တ န် ငုြ်ေှု

( ြှေတခ် ကက် ု

ညသခ ာစ ာဖတပ်ြ ်း

ြှေေ်ရာတစခု်က သုာ

ညရ ်းရေ်။ )

စဉ် လြ်ုငေ််းြေ ာ်း

အဓ ကဝငည်င ရ

လြ်ုငေ််းြေဟတု်

 ညသာ  အပခာ်း  

ဝငည်င ရလြ်ုငေ််း

 အပဖစ်  

လြ်ုက ငုသ်ူ  

(ဦ်းညရ )

အဓ ကအလြ်ုအက ငု်

အ ြ်ေ

 

ည ာင်

 စု

ြေ သာ်း

စု

ဝင်

လြ်ု

 အာ်း

အြေ   ်းသြေ ်း

 ဦ်းည ာင်

 သ  ်  အ ြ်ေ

 ည ာငစု်

ဦ်းညရ

✓

 င်ေးပမစ် … (၁)  ိမရ်ထာ င် စုစာ  င်ေး ရကာ က်ယူမှု ၊(၂)ရက ေး  ာ  ု စ်ု  ု ခ် ြု ် ရ ေး မှြူေးရ ုေး။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ “အမခော်းဝင်ညင ရလိုပ်ငန််းအမဖစ်လိုပ ် ိုင်သူမ ော်း”  ရ  တ က်တ င် 

“မ သော်းစိုဝင်လိုပအ်ော်း” ထ ်မ ထည ်သ င် ေးရကာ က် ယူပခင်ေးမ ပ ြု   ။ “ရပ်တ န် ိုင်မှု (န မ ်၊ လတ်၊ မမင )်” 

ဆ ိုသညမ်ှာ ရ ာ ်ပ    လု ်ငန်ေး  တစ်ခုတ င် ကုိ ယ် ုိင်လု င်န် ေးလု ်လိုသူ (သုိ့်မဟု တ)်  လု ်သမာ ေး/ 

ဝန်ထမ်ေး ပ စ ် လု ် ကုိ င်လိုသူမ ာ ေး   တ က်  လု ် ကုိင် ခ င ် လ မ်ေး  ှိနိင်ုမှု   ရပခ ရန ကုိ 

ဆ ိုလို  သည။် ဥ မာ- “စ ို ်ပ   ်းညရ်း” ကဏ္ဍ၏ “  ိုယပ် ိုင်လိုပင်န််း”တ င်   ် တည်နိုင်မှု ‘အမမင ်” ဆ ို  က 

 ဆ ို  လ ု င်န်ေးတ င် ကုိယ်  ိင်ုလု င်န် ေးတစ်ခု လု ်ကုိ င်  န်  ခ င ် လ မ်ေးမ ာ ေးရနသ ညဟု် ဆ ိုလို  သည။် 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ စိုက်  ြို ေးရ ေးကဍ၏ကုိယ ်ိင်ု လု ်ငန်ေးတ င်   ်တညန်ို င် မှု  ဆင ်မှာ လ န် နညေ်း  ေး   

သည။် ရ ပမယာ ိင်ုဆိုင်မှုဦ ေးရ နညေ်း  ေးပခင်ေး၊ ပခာ ေး ဓိကဝင်ရင  လု ်ငန် ေးမဟုတရ် သာ  ပခာ ေးဝင်ရင   လု ် ငန် ေး 

 ပ စ်လု ်ကုိင်သူဦ ေးရ လညေ်းနညေ်း  ေး  သည။် ညာတက်ဦေးရ နညေ်း  ေးရသာရ ကာင ်   စိုေး ဝန်ထမ်ေး၊  ုဂဂလိက 

ဝန်ထမ်ေးမ ာ ေးနညေ်း  ေးမ  ေး လက်လု လ်က်စာ ေးလု ်ကုိင် သူ နညေ်း    သည။် 

(ခ-၂) လိုပ်ငန််းနှင ်   ော်း၊ မအလ ို ် အန ််းဆ ို်းနှင ် အမ ော်းဆ ို်း လိုပ်အော်းခနှုန််းထော်း း်း   

ဇယာ ေး(၃) လု ် ငန်ေးနှ င ် က ာ ေး၊ မ  လိုက်  နည်ေးဆ  ုေးန ှင ်  မ ာ ေးဆ  ုေး လု ် ာ ေးခနှု န်ေးထာ ေး 

က ာ်း ြေ က ာ်း ြေ

၁  ယယ်ွာစ ို ပ်   ျေးကရျေး ကန ို့စွာျေး ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀

၂ တ ရစဆွာနက်မ ျေးမမြူကရျေး ကန ို့စွာျေး - - - -

စဉ် အလြ်ုအက ငု်
ညရတ က်

ြ ု

အြေ ာ်း  ်ုး (က ြ် ) အေ ််း  ်ုး (က ြ် )
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က ာ်း ြေ က ာ်း ြေ

၃ င ျေး ိုပ်ငနျ်ေး (ကရခ   /ကရငန ် ကန ို့စွာျေး - - - -

င ျေးဖမ်ျေးမခငျ်ေး  ၊ ကမ ျေးမမြူမခငျ်ေး) - - - -

သတတ  တျူေးကဖွ်ာကရျေး၊ က  ွာ ထ်ိုတ်

 ိုပ်ကရျေးနငှို့် သဘွာဝရငျ်ေးမမစ်မ ွာျေး

ထိုတ ်ိုပ်မခငျ်ေး

၅ ထိုတ ်ိုန ်ိုပ်ငနျ်ေး ကန ို့စွာျေး - - - -

က ွာ  ်ိုပ်ကရျေး၊   သ်မွာျေး၊

ပနျ်ေးရံ ိုပ်ငနျ်ေး

ယွာဉ်၊ စ  ် ရ ယွာ၊   မ်သံိုျေးပစစ ျ်ေး - - -

မ ွာျေး မပင ်ငက်ရျေး

၈    ် -   ်ွာျေးကရွာငျ်ေးဝယက်ရျေး ကန ို့စွာျေး - - - -

 ျွမ်ျေး  ငပ် ွာရှငမ် ွာျေး ( ပံင၊်

  မှပင၊် ပ်ခ  ပ်၊ ငဂ် ငန် ယွာ

သငတ်နျ်ေးကပျေးသူ  စသ )်

ဟ ိုတယန်ငှို့်  စွာျေးကသွာ  ် ိုင် - - - -

 ိုပ်ငနျ်ေး

၁၀၀၀၀

စဉ် အလြ်ုအက ငု်
ညရတ က်

ြ ု

အြေ ာ်း  ်ုး (က ြ် ) အေ ််း  ်ုး (က ြ် )

-၄ ကန ို့စွာျေး - - -

၁၀ ကန ို့စွာျေး

၇ ကန ို့စွာျေး -

၉ ကန ို့စွာျေး

၆ ကန ို့စွာျေး ၁၅၀၀၀

 င်ေးပမစ…် ဦေးတ ည ် ု စ်ု ရ ဆ  ေးရန ေးပခင် ေး -   မ်ိ  ်   ု စ်ု ၊  မ ြိုေး သမ ေး ု စ်ု ၊ လယ်သမာ ေး ု စ်ု။ 

မှတ်ခ  ် (၁) လခ စာ ေး လု ်သမာ ေးမ ာ ေး၏ တစ် က်ဝင်ရ င  = ( လ စာ ÷ ၂၂.၇ ၅ ) 

(၂) နှာ   တ က်ပ င ် ရ သာ  လ ု်သမာ ေးမ ာ ေး၏တစ် က် ဝင် ရင  = (တစ်နှာ   ဝင်ရင ×၈) 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။  မ ြိုေးသာ ေး/ မ ြိုေး သမ ေးလု ်  ာ ေးခမ ာေးမှာ  ခ န် ာ ေးရ ေါ်  မူတည၍်   မ ြို ေးသာ ေး  မ ာ ေး က  

 လု ် ကုိင်  ှမိှု  နည်ေးငယ ်ိ ု သည် ။  

(ဂ-၁) စ ို ်ပ   ်းန ိုင်ညသော ညမမဧရ ယော 

ဇယာ ေး(၄) ရက ေး  ာ ၏ စိုက်   ြိုေး ရပမ ုိ င်ဆိုင်မှု 

ညပြေအြေ   ်းအစာ်း ဧရ ယာ (ဧက)

 ယက်မမ ၉၀ က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့

ယွာကမမ/ကတွာငက်မမ က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့

ဥယ ွာဉ်မခံကမမ က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့

  ိုငျ်ေး / ျွနျ်ေးကမမ က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့

ဓန ကတွာကမမ က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့

စွာျေး   က်မမ က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့

ညပြေ  လ ာအရ အ်ညသ ်း  (မှနရ်ွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန်)

✓
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ညပြေအြေ   ်းအစာ်း ဧရ ယာ (ဧက)

ကမမ  တက်မမ ပ် က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့

စုစုညြေါင််း ၉၀

ညပြေ  လ ာအရ အ်ညသ ်း  (မှနရ်ွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန)်



 င်ေးပမစ ်… (၁)  ိမရ်ထာ င်စုစာ  င်ေး ရကာ က်ယူမှု ၊ (၂) ဦ ေးတည် ု စ်ု ရဆ ေးရန ေးပခင် ေး - လယ်သမာ ေး ု စ်ု၊ 

(၃)  

လယ်ယာ ရပမစ မ ခန့်ခ် ွဲရ ေးနှင ် စာ  င်ေး င် ေးဦေးစ ေးဌာ န ၊ (၄) ရက ေး  ာ  ု စ်ု ု ခ် ြု ် ရ ေးမှြူေးရ ု ေး။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ရ ပမလ တရ်ပမလ ်ဆိုသ ညမ်ှာ ယခင်က သ ေးစာ ေးခ ယူလု ်ကုိင်လာ ခွဲ မ  ေး  ရ ကာ င်ေး မ ြို ေးမ ြိုေး 

ရ ကာ င ် စ န့််လ တ်ထာ ေးသ ည ် သ ေးစာ ေးခ ယူလု ်ကုိ င်သူ မ ှိရသာ စိုက်   ြို ေးရ ေး(သုိ့်) ရမ ေးပမြူရ ေး လု ်ကုိင်နို င်သ ည ် 

ရပမနှင ် နိုင်င ရတာ ်က သ ေး သန့််လ ာ ထာ ေးသတ်မှတသ် ည ် ရပမမ  ာ ေးကုိ ဆ ိုသည။် 

 (ဂ-၂) ဓောတ်သတတ နှင ် အမခော်းသဘော၀ရင််းမမစ်မ ော်း 

ဇယာ ေး(၅) ဓာ တ်သတတ ြုနှင ်  ပခာ ေးသဘာ ဝ င်ေး ပမစ်မ ာ ေး 

အြေ   ်းအစာ်း

အသ ်ုးခ န ငုြ်ေှု

(မှနရ်ွာတစ်ခို  ိုသွာ

ကရ ျေးရန)်

လ ေ်ခ  ညသာ  (၁၀ ) 

နစှက်  အညပခအညေ  

(မှနရ်ွာတစ်ခို  ိုသွာ  

ကရ ျေးရန်)

သတတ  နငှို့်  မခွာျေးတ ငျ်ေးထ  ် သယ ံ

ဇွာတမ ွာျေး(ဓွာတက်င ွေ့၊  ကရန၊ံက  ွာ  ်

မ   ်စသ ။်)

မ ွာျေး သငို့် န ျ်ေး မရှ 
  ယ်          ခ ်

 သံိုျေးမမပ န ိုငပ် 

က  ွာို့          တ ိုျေး

 ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

က  ွာ  ်၊ သ ဲ၊ က  ွာ စ်ရစ်စသ ်

 မ ွာျေး
မ ွာျေး သငို့် န ျ်ေး မရှ 

  ယ်          ခ ်

 သံိုျေးမမပ န ိုငပ် 

က  ွာို့          တ ိုျေး

 ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

သဘွာ၀ ပငမ်   ျေးစ တမ် ွာျေး (န ွာျေးစွာ၊

 က ျေးဘ ဝ်င ်ပငမ် ွာျေး)
မ ွာျေး သငို့် န ျ်ေး မရှ 

  ယ်          ခ ်

 သံိုျေးမမပ န ိုငပ် 

က  ွာို့          တ ိုျေး

 ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

သဘွာ၀တ ရစဆွာနမ်   ျေးစ တမ် ွာျေး မ ွာျေး သငို့် န ျ်ေး မရှ 

က  ွာို့          တ ိုျေး

 ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

ကရ-ကမမကပေါ်ကရ

( ငျ်ေး၊  ိုင၊် န၊်ကခ ွာငျ်ေး၊မမစ်၊စ မို့်စမ်ျေး)
မ ွာျေး သငို့် န ျ်ေး မရှ 

  ယ်          ခ ်

 သံိုျေးမမပ န ိုငပ် 

က  ွာို့          တ ိုျေး

 ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

ကရ- ကမမက ွာ က်ရ

(တ ငျ်ေးတ မ်၊တ ငျ်ေးန ၊်  တ်ျူေးတ ငျ်ေး )
မ ွာျေး သငို့် န ျ်ေး မရှ 

  ယ်          ခ ်

 သံိုျေးမမပ န ိုငပ် 

က  ွာို့          တ ိုျေး

 ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

သစ်ကတွာ- ပူပ ိုငျ်ေးသစ်ကတွာ မ ွာျေး သငို့် န ျ်ေး မရှ 
  ယ်          ခ ်

 သံိုျေးမမပ န ိုငပ် 

က  ွာို့          တ ိုျေး

 ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

သစ်ကတွာ-ဒ ကရကတွာမ ွာျေး မ ွာျေး သငို့် န ျ်ေး မရှ 
  ယ်          ခ ်

 သံိုျေးမမပ န ိုငပ် 

က  ွာို့          တ ိုျေး

 ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

ညက ်းရ ာနငှ အ်ေ ်းြတဝ်ေ််း

 က ငတ် ငသ်ဘာ၀အတ ငု််း

 ညတ ွေ့ ရှ န ငုြ်ေှု

(မှနရ်ွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန်)

✓
✓ ✓

✓
✓

✓

✓ ✓

✓
✓ ✓

✓
✓

✓

✓

✓
✓ ✓

✓
✓ ✓

✓

 

 င်ေးပမစ် … ဦ ေးတည် ု စ်ုရ ဆ  ေးရန ေးပခင် ေး -   မ်ိ  ်  ု  ်စု ၊ သစ်ရတာ ဦေးစ ေးဌာ န ၊  ရထ ရထ  ု ခ် ြု ်ရ ေး 
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ဦေးစ ေးဌာ န။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။   ရခ ာင် ေးကမ် ေးနှာ ေးတ င်ရနထို င်ရသာ  ာသူ  ာသာ ေးမ ာ ေးသည ် ရ   ှိမှုလ ယ်ကူရ သာ ် 

လညေ်းကုန်ေးရ ေါ် ိင်ု ေးတ င်ရနထိုင်ရသာသူမ ာ ေး တ က်  ရ   ှိမှု ခက်ခွဲမှု ှိ  သည။် ခ ြိုြို့ရန ာမ ာ ေးတ င်  

ရ တူေး၍ ရ  ှိရသာ ်လညေ်း  ခ ြိုြို့ရန ာတ င် ရ တူ ေး၍ ရ  မ ှိရ ကာင် ေး ရလ လာရတ ြို့ ှိ   သည။် 

(ဃ) ဥစစောဓနအဆင ် အညမခအညန 

ဇယာ ေး(၆) ဥစစာ ဓန ဆ င ်  ရပခ ရန 

   နန် ျ်ေး (သ ို ို့)

မရှ 

 သငို့ ်တငို့်

က ွာငျ်ေး

 ိုနထ်ိုတ ်ိုပ်မှုနငှို့်

  ိုငက်သွာ ပ ိုင ် ိုငမ်ှု

 ဓ  စ ျေးပ ွာျေးကရျေး စ ျေးပ ွာျေး (ဝငက်င ) စ ျေးပ ွာျေး (ဝငက်င ) စ ျေးပ ွာျေး (ဝငက်င ) စ ျေးပ ွာျေး (ဝငက်င )

 ိုပ်ငနျ်ေး    နက် ွာငျ်ေး  သငို့ ်တငို့် န ျ်ေး    နန် ျ်ေး

အ ြ်ေည ာငစု် ၁၂၂ ၁၅ ၆၈ ၈

မ ွာျေး  သငို့ ်တငို့် န ျ်ေး မရှ 

  မ် ကမခ ကန    နက် ွာငျ်ေး  ံို့    န ်ံို့

ကမမယွာပ ိုင ် ိုငမ်ှု မ ွာျေး  သငို့ ်တငို့် န ျ်ေး

အည ကာင််းအရာ

သတြှ်ေတစ် နှုေ််း

အ ငည်ပြညသာ

အ ြ်ေည ာငစု်

အလယအ်လတရှ် 

 ညသာအ ြ်ေည ာငစု်

ြေညပြလ ည်သာ

အ ြ်ေည ာငစု်

အလ ေ်ြေညပြလ ်

 ညသာအ ြ်ေည ာငစု်

 
 င်ေးပမစ် . . . (၁) ရက ေး  ာ လ ုေးကျွတ်  စည် ေး ရဝေးပ ြု လု ်ပခင်ေး 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။  

(င) ထ ခ ို ်လ ယ်မှု 

(င-၁) ၀မ််းစောဖူလ ိုမှု 

ဇယာ ေး(၇) ရခ ေးငှာ ေးပခင် ေးမ ှိ ဘွဲ တစ်ရန့်လျှ င်  နည်ေးဆ  ုေးနှစ်န ်စာ ေးနိုင်သည ် ိမရ် ထာ င်စုမ ာ ေး (ဥစစာ ဓန ဆ င ် 

‘၃’ နှင  ်‘၄’  ိမရ်ထာ င်စုရ   င်ေး၏ ၃၀  ာ ခိုင်နှုန် ေးစ ) 
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 မခွာျေး စွာကမပွာငျ်ေး စဲွာျေး =

 စွာက  ွာို့စွာျေး =

 ကထွာ  ်ပံို့ယူ =

ကခ ျေးယူ = ၃၀

 ိုပ် ွာျေးခက   ယူ =

အခ  ေ်ကာလ
အ ြ်ေည ာငစု်

အညရအတ က်

ညပဖရှင််းသ  ေ် ််းဗ ြူဟာ  (ကမဖရှငျ်ေးန ျ်ေးတစ်ခိုစ  

   ို  ်  မ်ကထွာငစ်ို ကရ တ  မ် ွာျေး  ို ကဖွ်ာမပရန)်

၃  က ွာ  ်

ဝမ်ျေးစွာဖူ ံိုမှု
၃၀

အြေ   ်းသြေ ်း  

ဦ်းည ာငသ်  ်

 အ ြ်ေည ာငစု်  

အညရအတ က်

 

 မခွာျေး စွာကမပွာငျ်ေး စဲွာျေး =

 စွာက  ွာို့စွာျေး =

 ကထွာ  ်ပံို့ယူ =

ကခ ျေးယူ = ၂၀

 ိုပ် ွာျေးခက   ယူ =

 မခွာျေး စွာကမပွာငျ်ေး စဲွာျေး =

 စွာက  ွာို့စွာျေး =

 ကထွာ  ်ပံို့ယူ =

ကခ ျေးယူ =

 ိုပ် ွာျေးခက   ယူ = ၃

၆  နငှို့်  ၁၂  

 က ွာျေး ဝမ်ျေးစွာ

 ဖူ ံိုမှု

၃

အခ  ေ်ကာလ
အ ြ်ေည ာငစု်

အညရအတ က်

ညပဖရှင််းသ  ေ် ််းဗ ြူဟာ  (ကမဖရှငျ်ေးန ျ်ေးတစ်ခိုစ  

   ို  ်  မ်ကထွာငစ်ို ကရ တ  မ် ွာျေး  ို ကဖွ်ာမပရန)်

၃  နငှို့်  ၆  

က ွာျေးဝမ်ျေးစွာ  

ဖူ ံိုမှု

အြေ   ်းသြေ ်း  

ဦ်းည ာငသ်  ်

 အ ြ်ေည ာငစု်  

အညရအတ က်

၂၀

 
 င်ေးပမစ် … ဥစစာ ဓန ဆ င ် ‘၃’နှင  ်‘၄’  ိမရ်ထာ င်စုရ  င်ေး၏ ၃၀ ာ ခိုင်နှုန်ေးစ  ာ ေး စစ်တမေ်းရကာ က်ယူ ပခင်ေး ။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ဆ င်ေး ွဲရသာ  ိမရ်ထာ င်စုမ ာ ေး၏ သ ုေး  တုစ်  ု ာ ေး ရလ လာ ဆ န်ေးစစ်မှု   ၎င်ေးတိ်ု့ မှာ 

ရခ ေးယ၍ူ  လည်ေးရ ကာ င်ေး၊  လု ် ာ ေးခကကိြုယူပခ င်ေးပ  င ် လည်ေးရကာ င် ေး ရ ပ  င်ှ ေး က   သည။် 

(င-၂)  ူ ီညစောင ်ညရှော မ်ှုအထူ်းလ ိုအပ်ညသော အိုပစ်ိုမ ော်း၏ ထ ခ ို ်လ ယ်မှု အညမခအညန 

ဇယာ ေး(၈) ကူည ရစာ င ်ရ ှာ က်မှု ထူေးလို  ်ရသာ  ု စ်ုမ ာ ေး၏ ထိခိုက်လ ယ်မှု  ရပခ ရန 
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အည ကာင််းအရာ က ာ်း ြေ ညြေါင််း

မ သွာျေးစိုကစွာငို့က်ရှွာ မ်ှုမရှ ကသွာ သ က်  ျေးရ ယ ် ို ၆၄နစ်ှနငှို့်  ထ ် ၁ ၁ ၂

မ သွာျေးစို/ရပ်ရ ွာ၏ ကစွာငို့က်ရှွာ မ်ှုမရှ ကသွာ မသနစ် မ်ျေးသ ို့ ်ပိုဂ္   ်

 ငျ်ေးရဲ၍မ သွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသ ို့ ် မ   ျေးသမ ျေးဦျေးက ွာင ်  မ်ကထွာငစ်ို

 ငျ်ေးရဲ၍မ သွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသ ို့ ်မို  ိုျေးဖ ို/တစ်ခို ပ်   မ်ကထွာငစ်ို

 မခွာျေးကဒသသ ို ို့ က ွာမမငို့စ် ွာ သ ွာျေးကရွာ က်နထ ိုင ်ိုပ်  ိုငက်နသ ို့်

 ငျ်ေးရဲသ ို့ ်  မ်ကထွာငစ်ို

အ ြ်ေည ာငစု်အညရအတ က်

၃

 င်ေးပမစ် . . .  ဦ ေးတည် ု စ်ု ရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး -   မ်ိ  ်    ု စ်ု။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ သက် ကက ေး  ယ် ိုမ ာ ေး ှိရသ ာ ် လညေ်း မိ သာ ေးစုရစာင ်ရ ှာက်မှု  (သုိ့် မဟု တ်)   ်  ာ ရ စာင ်  

ရ ာှက်မှု   သင ် တင ်  ှ ိ သည် ။ ဆင် ေး ွဲရသာ  မ ြို ေးသမ ေးဦ ေးရ ဆ ာင်သည ်  

 ိမရ်ထာင်စု နည် ေးငယ်  ှိ   သည် ။ 

 

(င-၃) ည  ်းရ ော၏ ထ ခ ို ်သ ်ညရော ်လ ယ်မှု အညမခအညန 

ဇယာ ေး(၉) ရ က ေး  ာ ၏ ထိခို က်သက် ရ ာ က်လ ယ်မှု  ရပခ ရန နှင ် ရ ဘေး နတ ာ ယ်ရလ ာ  ခ ရ ေး စ  မ မ ာ ေး 
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စဉ်   ခ ုကလ် ယြ်ေှုအြေ   ်းအစာ်း

သဘာဝညဘ်းအနတရာယြ်ေ ာ်း ေ ြေ ် လတ် ပြေင ် ေ ြေ ် လတ် ပြေင ်

၁ မမစ််‌ကရက  ျေးမှု
✓ ✓

၂   ပ်တမပတ ်ကရက  ျေးမခငျ်ေး
✓ ✓

၃ မိုနတ် ိုငျ်ေးဒ ကရ - -

၄  နူွာမ - -

၅ တ ိုငဖ်ိုနျ်ေးမိုနတ် ိုငျ်ေး - -

၆ က  ငန်ွှာကမွာငျ်ေး - -

၇ င  င် - -

၈  ပူ ှု ငျ်ေး - -

၉ စ ို ပ်   ျေးကမမမ ွာျေးတ င ်ကရငဝံငက်ရွာ မ်ှု - -

၁၀  က ျေး ှု ငျ်ေး
✓ ✓

၁၁ မ ိုျေးသ ျေးက    မှု - -

၁၂ မ ိုျေးကခ ငမ်ခငျ်ေး - -

၁၃ ကတွာမ ျေးက ွာငမ်ခငျ်ေး - -

၁၄ မမစ် မ်ျေးပ ျေးပပ  မခငျ်ေး - -

၁၅  မ်ျေးရ ို ျေးတနျ်ေးတ ို စ်ွာျေးမှု - -

၁၆ ကမမပပ  မခငျ်ေး - -

လညူ ကာင ပ်ဖစတ်   ညဘ်းအနတရာယြ်ေ ာ်း ေ ြေ ် လတ် ပြေင ် ေ ြေ ် လတ် ပြေင ်

၁၇ စွာျေးနပ်ရ  ခွာမဖူ ံိုမှု
✓ ✓

၁၈ သဘွာဝ ရငျ်ေး မမစ် ရှွာျေးပ ျေးမှု (ကမမ၊ ကရ)
✓ ✓

၁၉ ကမမပပ  မခငျ်ေး ၊ ကမမ    ွာပ  စ် ျေးမခငျ်ေး
✓ ✓

၂၀ သစ်ကတွာမပ နျ်ေးတ ျေးမခငျ်ေး
✓ ✓

၂၁ င ှဖ် ွာျေးကရွာဂ 
✓ ✓

၂၂ တ ဘ ကရွာဂ 
✓ ✓

၂၃   ိုယခ်ံ ွာျေး   ငျ်ေးမှုကရွာဂ - -

  ခ ုကလ် ယြ်ေှု  

အညပခအညေ  

(မှနရ်ွာတစ်ခို 

  ိုသွာကရ ျေးရန)်

စ ြ်ေ်းည ာငန် ငုြ်ေှု  

(ထ ခ ို မ်ှုက  ွာို့န ျ်ေးကရျေး

 နငှို့်   ို က်  ွာ  ကထ  

မဖစ်ကစမ ို့ ် စ  မံမ ွာျေး)
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 င်ေးပမစ် . . . ဦေးတ ည ် ု စ်ု ရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး -   မ်ိ  ်    ု စ်ု။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ထိခို က်သက် ရ ာ က်လ ယ်မှုဟုဆို ာ ၌ ရက ေး  ာ တ င် စာ ေးန ် ိ ကခာ မ ူလ ုပခင် ေး၊ ရ ကက ေးပခင် ေး ၊ 

မိေုးရခ င်ပခ င်ေးစသ ည ် ရပခ  ရနမ ာ ေး ပ စ်ရ ေါ်ပခ င်ေး ှိ  က ယင်ေး ပ စ်စဉ်မ ာ ေး တ က် ရက ေး  ာ သူ  ာ သာ ေးမ ာ ေး 

ထိခိုက်သက်ရ ာ က်မှု  ှိနို င်  သလာ ေး။ ထိခိုက်မှု ှိ  က ရ က ေး  ာ ၏ မည်သုိ့်ရ သ ာ  ိမရ်ထာ င်စုမ ာ ေးနှင ်  ိ မ် 

ရထာ င်စုမညမ်ျှ ထိခိုက်သ က်ရ ာ က်မှု ခ စာ ေး က   သလွဲ။   

(ဥ မာ ။ ။  ိမရ်ထာ င်စု ၁၀၀ တ င် ၂ ၅  ိမရ်ထာ င်စု ရ ာ က် - နိမ  ်

 ိမရ်ထာ င်စု ၁၀၀ တ င် ၂ ၅ မှ ၅၀  ိမရ်ထာ င်စု - လ တ် 

 ိမရ်ထာ င်စု ၁၀၀ တ င် ၅ ၀  ိမရ်ထာ င်စု ထက် - ပ မင  ်) 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ က  န်ေး လု ်သမာ ေး မ ာ ေး တ က် စာ ေးန ် ိ ကခာ မ ူလ ု မှု နှင ်  တိ စဆာ န်ရ ာ ဂ က  

ရ ာ က်မှုမ ာ ေး  သ င ် တင ် ှရိန  သည် ။ 

(င-၄) ထ ခ ို ်သ ်ညရော ်မှု ခ ရန ိုင်သ  ်သူမ ော်း 

ဇယာ ေး (၁၀) ထိခိုက် သက် ရ ာ က်မှု ခ  နိုင်သ ည ်သူမ ာ ေး 

စဉ်   ခ ုကလ် ယြ်ေှုအြေ   ်းအစာ်း

သဘာဝညဘ်းအနတရာယြ်ေ ာ်း ေ ြေ ် လတ် ပြေင ် ေ ြေ ် လတ် ပြေင ်

၁  ငူယ် ✓ ✓

၂
 မ   ျေးသမ ျေး ဦျေးက ွာငသ် ို့ ်ငျ်ေးရဲသ ို့ ်

  မ်ကထွာငစ်ို
✓ ✓

၃  ငျ်ေးရဲသွာျေးကတွာငသ်ူ ✓ ✓

  ခ ုကလ် ယြ်ေှု  

အညပခအညေ 

(မှနရ်ွာတစ်ခို 

  ိုသွာကရ ျေးရန)်

စ ြ်ေ်းည ာငန် ငုြ်ေှု  

(ထ ခ ို မ်ှုက  ွာို့န ျ်ေးကရျေး

 နငှို့်   ို က်  ွာ  ကထ  

မဖစ်ကစမ ို့ ် စ  မံမ ွာျေး)

 

စဉ်   ခ ုကလ် ယြ်ေှုအြေ   ်းအစာ်း

၂၄  ပ်ကရွာဂ - -

၂၅ မပ တ် ငျ်ေးပဋ ပ ခ - -

၂၆ တ ရစဆွာန ်ျူေးစ က်ရွာဂ   ကရွာ မ်ှု
✓ ✓

၂၇   ူိုန ်ျူေးမခငျ်ေး - -

၂၈
ကဝျေး ကံခ ငသ် /  မ်ျေးပနျ်ေး  သ် ယက်ရျေး 

ခ ခ်ဲမခငျ်ေး
✓ ✓

  ခ ုကလ် ယြ်ေှု  

အညပခအညေ 

(မှနရ်ွာတစ်ခို 

  ိုသွာကရ ျေးရန)်

စ ြ်ေ်းည ာငန် ငုြ်ေှု  

(ထ ခ ို မ်ှုက  ွာို့န ျ်ေးကရျေး

 နငှို့်   ို က်  ွာ  ကထ  

မဖစ်ကစမ ို့ ် စ  မံမ ွာျေး)
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စဉ်   ခ ုကလ် ယြ်ေှုအြေ   ်းအစာ်း

သဘာဝညဘ်းအနတရာယြ်ေ ာ်း ေ ြေ ် လတ် ပြေင ် ေ ြေ ် လတ် ပြေင ်

၄

သဘွာဝကဘျေးဒဏ ် ိုျေးရ ွာျေးစ ွာ  ကရွာ န် ိုင်

ကသွာ   မ်ကထွာငစ်ို/  ျူေးစ က်ရွာဂ  

ထကူမပွာကသွာကဒသတ င် ကနထ ိုငသ်ူ

- -

၅ ပင ်ယ်/ မမစ် မ်ျေးကဘျေး ကနထ ိုငသ်မူ ွာျေး - -

၆
မကတွ်ာတ မှု မဖစ်န ိုငက်မခမ ွာျေးကသွာ 

ကနရွာတ င ်ကနထ ိုငသ်မူ ွာျေး
✓ ✓

၇
မပ တ် ငျ်ေးကနရပ်စ န ို့ခ် ွာကရ ွေ့ကမပွာငျ်ေးခံရသူ

 မ ွာျေး (IDP)
- -

၈ ကမမန မို့်ပ ိုငျ်ေး ကနထ ိုငသ်မူ ွာျေး - ✓ ✓

၉ င ျေး နပ် ိုငရှ်ငမ် ွာျေး - -

၁၀    ်ိုပ်  စ်ွာျေး  ပနျ်ေးမ ွာျေး ✓ ✓

၁၁  နူ ျ်ေးစို မူ   ျေးမ ွာျေး - -

၁၂
ကဒသတ ငျ်ေး ပဋ ပ ခဧရ ယွာတ င ်ကနထ ိုင်

 သမူ ွာျေး
- -

၁၃ နယစ်ပ်ကဒသတ င ်ကနထ ိုငသ်မူ ွာျေး - -

၁၄ ကရ တ ငျ်ေး ိုပ်သွာျေးမ ွာျေး - -

၁၅   ှို့ ် သ် ွာျေး ွာ၍ ကစ ျေးကရွာငျ်ေးသမူ ွာျေး - -

၁၆ ကနရပ်မပန ် ကမခခ သမူ ွာျေး ✓ ✓

၁၇ ကရ ွေ့ကမပွာငျ်ေး ိုပ်သွာျေးမ ွာျေး - -

၁၈  ွာျေးကမွာငျ်ေးပပ ျေး သ က်မ ျေးသမူ ွာျေး - -

  ခ ုကလ် ယြ်ေှု  

အညပခအညေ  

(မှနရ်ွာတစ်ခို 

  ိုသွာကရ ျေးရန)်

စ ြ်ေ်းည ာငန် ငုြ်ေှု  

(ထ ခ ို မ်ှုက  ွာို့န ျ်ေးကရျေး

 နငှို့်   ို က်  ွာ  ကထ  

မဖစ်ကစမ ို့ ် စ  မံမ ွာျေး)

 င်ေးပမစ်  … ဦေးတည် ု စ်ု ရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး -   မ်ိ  ်    ု စ်ု။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ရ က ေး  ာ  ှိလူငယ်မ  ာ ေး၊  မ ြို ေးသမ ေးဦေး ရဆာ င်ရသာ  ိမရ်ထာ င်စုမ ာ ေး စ သညတ်ိ်ု့သည် 

မည်သုိ့် ရသာ  ရပခ ရန မ ာ ေးတ င် လ ယ်လ ယ်ကူကူ ထိခိုက်သက်ရ ာ က်မှု ှိနို င်   သလာ ေး။ ထိခိုက်မှု ှိ  က 

မည်မျှ  ထိ ထိခိုက် က   သနည်ေး။ 
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ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။  မ ြိုေးသ မ ေးဦ ေးရဆာ င်ရသာ   ိမရ်ထာ င်စုမ ာ ေး၊  ဆ င်ေး ွဲသာ ေးရတာ င်သူမ ာ ေး ၊  လက် လု  ်

လက်စာ ေးက   န် ေးမ ာ ေးနှင ်  င ေးကန်လု ် ငန် ေး လု ်ကုိင် သူမ ာ ေးမှာ  လု ် ကုိင် ခ င ် လ မ်ေး   

ထိခိုက်နိုင်ရပခ  ို  မ ာ ေး  သ ည။် 

(၂) ည  ်းရ ော၏ လ ်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်းအညမခအညန 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်းအဖ ွဲြို့အစ ််းမ ော်း အညမခအညန 

( -၁) ည  ်းရ ောအတ င််းရှ  လူထိုအညမခမပ အဖ ွဲြို့အစ ််းမ ော်း 

ဇယာ ေး(၁၁) ရက ေး  ာ တ င်ေး  ှိ လူထု ရပခပ ြု    ွဲြို့ စ ညေ်းမ ာ ေး 

ပ ွာကရျေး ကင ကက ျေး

က  ျေးရ ွာစ မံ ၃ ၁၇ ၂၀   နျ်ေးမွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး က ွာငျ်ေး

၁ ၁ ၂ ၃ စ ို ပ်   ျေးကမ ျေးမမြူကရျေး သငို့်

သွာကရျေး/နွာကရျေး၊   မူှုဖ ံ ွေ့ ပဖ  ျေးကရျေး  ံို့

 ံိုမခံ ကရျေးနငှို့ ်ွာ  ယက်ရျေး

ပ ွာကရျေး ကင ကက ျေး

  နျ်ေးမွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး က ွာငျ်ေး

၂  ငူယ ်ဖ ဲွေ့ ၁ ၂ ၃ စ ို ပ်   ျေးကမ ျေးမမြူကရျေး သငို့်

သွာကရျေး/နွာကရျေး၊   မူှုဖ ံ ွေ့ ပဖ  ျေးကရျေး  ံို့

 ံိုမခံ ကရျေးနငှို့ ်ွာ  ယက်ရျေး

ပ ွာကရျေး ကင ကက ျေး

  နျ်ေးမွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး က ွာငျ်ေး

၃
က  ွာငျ်ေး

က ွ်ာမတ 
၁ ၂ ၃ စ ို ပ်   ျေးကမ ျေးမမြူကရျေး သငို့်

သွာကရျေး/နွာကရျေး၊   မူှုဖ ံ ွေ့ ပဖ  ျေးကရျေး  ံို့

 ံိုမခံ ကရျေးနငှို့ ်ွာ  ယက်ရျေး

စဉ်

အဖ  ွေ့

အစ ််း

အြေ ်
က ာ်း ြေ

အြေ   ်းအစာ်း

(မှနရ်ွာတစ်ခို

  ိုသွာ

ကရ ျေးရန်)

ညြေါင််း

အဖ  ွေ့ဝငဦ််းညရ

လြ်ုငေ််းတာဝေ်

( န ျ်ေး ံိုျေးတစ်ခိုနငှို့ ်ထ ်

ကရ ျေးန ိုငသ် ။်)

စ ြ်ေ်းည ာင်

န ငုြ်ေှု

(မှနရ်ွာတစ်

ခို  ိုသွာ

ကရ ျေးရန။် )

 င်ေးပမစ် . . . ဦေးတ ည ် ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး -   မ်ိ  ်    ု စ်ု ၊  မ ြိုေးသ မ ေး ု စ်ု။ 

အိုပစ်ိုအမ   ်းအစော်း 

(၁) စ ေး  ာေးရ ေး ရပခခ  ု စ်ု - လယ်သမာ ေး   ွဲြို့၊ ရင စုရင ရခ ေး   ွဲြို့စသည် ။ 

(၂) လူမှုရ ေး   ွဲြို့ - ဥ မာ-  မ  ြိုေး သမ ေး   ွဲြို့၊ လူငယ်   ွဲြို့၊ ကုိယထ်ူကုိယထ်   ွဲြို့။ 

(၃) ဘာ သာ ရ ေးနှင ် ယဉ်ရ က ေးမှု    ွဲြို့ 
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ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။     ရက ေး  ာ  ှိ ပ ည်သူလူထု ပ င ် သ ေးသန့််  ွဲြို့စ ညေ်းထာ ေးသ ည ်    ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေးမ ှိ ရ သာ ်  

လည်ေး ရက ေး  ာ၏ သာရ ေး၊ နှာရ ေး၊ လူမှုရ ေးလု ်ငန်ေးမ ာ ေးတ င်  ူေးရ  င်ေး  ဝင်ရဆ ာင်  က် က  သ ည။် 

စိုက်ဘဏ်  ရခ ေးရင  တ က်   ွဲြို့စည် ေးထာ ေးရသာ  လယ်သမာ ေး   ွဲြို့နှင ် Pact Myanmar ရင စုရင ရင ရခ ေး 

   ွဲြို့မ ာ ေးတ င် ပ ည်သူ မ ာ ေး    ွဲြို့ဝင် ပ စ်   ဝင် မှုသာ   ှိ  သည။် 

( -၂) ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်း ညဆောင်ရ  ်ညနညသော မပင်ပအဖ ွဲြို့အစ ််းမ ော်း 

ဇယာ ေး(၁၂) ရက ေး  ာ    ြို့မ ိ ြုေး ရ ေးရဆာ င်  က်ရနရသာ ပ င်    ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး 

ပ ွာကရျေး ကင ကက ျေး

  နျ်ေးမွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး

စ ို ပ်   ျေးကမ ျေးမမြူကရျေး

သွာကရျေး/နွာကရျေး၊ မူှုဖ ံ ွေ့ ပဖ  ျေးကရျေး

ပ ွာကရျေး ကင ကက ျေး

  နျ်ေးမွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး

စ ို ပ်   ျေးကမ ျေးမမြူကရျေး

သွာကရျေး/နွာကရျေး၊ မူှုဖ ံ ွေ့ ပဖ  ျေးကရျေး

ပ ွာကရျေး ကင ကက ျေး

  နျ်ေးမွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး

စ ို ပ်   ျေးကမ ျေးမမြူကရျေး

သွာကရျေး/နွာကရျေး၊ မူှုဖ ံ ွေ့ ပဖ  ျေးကရျေး

၄၁ ၁ ၂ ၃

အဖ  ွေ့အစ ််း၏လြ်ုငေ််းတာဝေ်ြေ ာ်းနငှ ်

အစ အစဉ်  ( န ျ်ေး ံိုျေးတစ်ခိုနငှို့ ်ထ ်

ကရ ျေးန ိုငသ် ။်)

၅ ၆ ၇

၂ ၁ ၆ ၇

စဉ် အြေ ်
အဖ  ွေ့အစ ််းအြေ   ်းအစာ်း

(မှနရ်ွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန်)

၂ ၃ ၄ ၅

၄ ၅ ၆ ၇၃ ၁ ၂ ၃

 င်ေးပမစ် . . . ဦေးတ ည ် ု စ်ု ရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး -   မ်ိ  ်    ု စ်ု။ 

မှတ်ခ  ်။ 

(၁) ဘာ သာ ရ ေးနှင ် တ် သက်ရ သာ    ွဲြို့ စည်ေး(ပ ည်တ င်ေး/ ပ ည်  ) (ဥ မာ-ဓမမစ ကူေးလ်ရ ာ င်ရ ေေး ှ င်ေး ၊ 

Christian  Aid  Missions စသည် ) 

(၂)  စိုေး မဟုတရ်သာ    ွဲြို့ စည်ေး (ပ ည်တ င်ေး/ ပ ည်  ) (ဥ  မာ- Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည် ) 

(၃)    ဘ်က်လူမှု   ွဲြို့ စည်ေး 

(၄) နိုင်င  မ ာ ေး၏  န်   ရုင ပ င ် ရဆာ င်  က်ရသာ    ြို့မ ိ ြုေး ရ  ေး   ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး (ဥ မာ-ကုလသမဂဂ   ွဲြို့၊ 

ကမ္ာ ဘဏ်၊  ာ  ှ   ြို့မ ိြုေး ရ ေးဘဏ်) 

(၅) နိုင်င တစ်ခု၏  န်  ု ရင ပ  င ်   ွဲြို့စညေ်းထာ ေးရသာ    ြို့မ ိ ြုေးရ ေး   ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး (ဥ  မာ - GIZ, UKAid, US 

Aid, စသည် ) 

(၆)   ဟိတ   ွဲြို့ (ပ ည်တ င်ေး/ ပ ည် ) 

(၇)  ုဂဂလိိက   ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေး 
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နိုင်င ရတာ ်မ ှ ရေသ က ြို ေး၊ ပ ည် သူူ့ က  ြိုေး ကုိ ထိရ ာ က်စ ာ ထမ်ေးရဆာ င်နိုင်ရစ န် လို့်ငှာ ဥ ရေ ၊ 

နည်ေးဥ ရ ေလမ်ေးညွှန်ခ က် မ ာ ေးပ င ် ပ ဋ္ဌာ န်ေး ကာ   ွဲြို့စ ညေ်းရ ေးထာ ေးရနရသာ     ွဲြို့ စည်ေး၊  သင်ေး   ွဲြို့မ  ာ ေး 

(ဥ  မာ  - သ မ ဝ ယ မ ဦေး စ ေး ဌာ န ၏ သ မ ဝ ယ မ သ င်ေး ၊ ရက ေး လ က် ရေ သ    ြို့ မ ိြုေး တို ေး တ က် ရ ေး ဦေး စ ေး ဌာ န ၏ 

ပမ စိ မ်ေး 

ရ ာ င်စသည)် တိ်ု့ ကုိ ဤဇယာ ေးတ င် ထည ်သ င်ေးရ  ာ ်ပ ပခင်ေးမ ပ ြု    န် ။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရ က ေး  ာ တ င် ပ င်    ွဲြို့  စည်ေးမ ာ ေး ရနပ င ်  ရဟ မန်နှင ် Pact Myanmar ရင စု  

ရင ရခ ေး   ွဲြို့ သာ  ှိ  သည။် 

(ခ) စီ်းပ ော်းညရ်းနှင ် အသ ်ညမ ်းမှု အညမခအညန 

(ခ-၁) သီ်းနှ ထိုတ်လိုပ်ညရ်း 

(၁) စ ို ်ပ   ်းညမမပ ိုင်ဆ ိုင်မှု အရ ယ်အစော်း (ညမမပ ိုင်ဆ ိုင်သ  ် အ မည်ထောင်စိုမ ော်း) 

ဇယာ ေး(၁၃) ရက ေး  ာ ၏ စို က်  ြို ေးရပ မ ုိင်ဆိုင်မှု  

စဉ် ညပြေြ ုင ် ငုြ်ေှုအရ ယအ်စာ်း
အ ြ်ေည ာငစု်

 အညရအတ က်

အြေ   ်းသြေ ်းဦ်းည ာင်

 သ  ်  အ ြ်ေည ာငစု်  

အညရအတ က်

ဖ  ွေ့ ပဖ  ်းညရ်းအပြေင်  

သတြှ်ေတခ် က်

၁ ကမမယွာမဲို့ ၄၃ ကမမမဲို့ယွာမဲို့

၂ ၂ .၅ ဧ က ွာ ် ၂  ငျ်ေးရဲသွာျေးကတွာငသ်ူ

၃ ၂ .၅ ဧ  မှ ၅ ဧ ၄ ကတွာငသ်ငူယ်

၄ ၅ ဧ  မှ ၁၂ .၅ ဧ ၂ ကတွာငသ် ူတ်

၅ ၁၂ .၅ ဧ   ထ ် ၂ ကတွာငသ်ကူ  ျေး

၅၃ ၀ညက ်းရ ာရှ အ ြ်ေည ာငစု်စုစုညြေါင််း

 င်ေးပမစ် . . . (၁)  ိမရ်ထာ င်စုစာ  င်ေးရကာ က်ယူ မှု ၊ (၂) ရက ေး  ာ  ု စ်ု  ု ခ် ြု ်ရ  ေးမှြူေးရ ု ေး။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ကျွန်ရတာ ်တို့် ရက ေး  ာတ င် ရပမယာမွဲ ဦေးရ မှာ  မိ် ရထာင်စ ု ာ ေးလ ုေး၏ ၄၂% ခန့်် 

 ှိ  သည။်  

(၂) အစ ို်းရနှင  ်ပိုဂဂလ   ညရအရင််းအမမစ်မ ော်းမှ ညရသ င််းန ိုင်သ  ် ဧရ ယော 

ဇယာ ေး (၁၄) ရ က ေး  ာ ၏ ရ    င်ေး ပမစ်နှင ် ရ သ င် ေး ဧ ယိာ 
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တစန်စှြ်တလ် ်ုး /  ရာသ 

 အလ ကု်  (မှနရ်ွာတစ်ခို 

  ိုသွာကရ ျေးရန်)

ရှ မရှ က  ွာို့ တ ိုျေး

မကမဖ  ိုပ  ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

ရှ မရှ က  ွာို့ တ ိုျေး

မကမဖ  ိုပ  ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

ရှ မရှ က  ွာို့ တ ိုျေး

မကမဖ  ိုပ  ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

လ ေ်ခ  ညသာ (၁၀)နစှက်

 အညပခအညေ (မှနရ်ွာ 

တစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန်)

စဉ် အရင််းအပြေစ်

ညရ 

ညသာက်

(ဧက)

လ ညုလာကြ်ေှု ( ရှ /ြေရှ )

(မှနရ်ွာတစ်ခို  ိုသွာ 

ကရ ျေးရန်)

ညရရှ န ငုြ်ေှု

၃
မမစ်ကရတင ်

စ မံ  နျ်ေး

တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး       

ရွာသ    ို ်

မကမဖ  ိုပ 

တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး       

ရွာသ    ို ်

မကမဖ  ိုပ 

၁   ်

၂ ကရ   ဲ ်

တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး       

ရွာသ    ို ်

မကမဖ  ိုပ 

 

တစန်စှြ်တလ် ်ုး /  ရာသ 

 အလ ကု်  (မှနရ်ွာတစ်ခို 

  ိုသွာကရ ျေးရန်)

ရှ မရှ က  ွာို့ တ ိုျေး

မကမဖ  ိုပ  ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

ရှ မရှ က  ွာို့ တ ိုျေး

မကမဖ  ိုပ  ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

ရှ မရှ က  ွာို့ တ ိုျေး

မကမဖ  ိုပ  ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

ရှ မရှ က  ွာို့ တ ိုျေး

မကမဖ  ိုပ  ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

ရှ မရှ က  ွာို့ တ ိုျေး

မကမဖ  ိုပ  ကမပွာငျ်ေး  မဲရှ 

လ ေ်ခ  ညသာ (၁၀)နစှက်

 အညပခအညေ  (မှနရ်ွာ 

တစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန်)

စဉ် အရင််းအပြေစ်

ညရ 

ညသာက်

(ဧက)

လ ညုလာကြ်ေှု ( ရှ /ြေရှ )

(မှနရ်ွာတစ်ခို  ိုသွာ 

ကရ ျေးရန်)

ညရရှ န ငုြ်ေှု

၈ ကခ ွာငျ်ေးကရ ၁၉၀.၀

တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး       

ရွာသ    ို ်

မကမဖ  ိုပ 

၆   င်ငက်ရတ ငျ်ေး

တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး       

ရွာသ    ို ်

မကမဖ  ိုပ 

၄ ကရသ ငျ်ေးကမမွာငျ်ေး

တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး       

ရွာသ    ို ်

မကမဖ  ိုပ 

၇ စ မို့်စမ်ျေးကရ

တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး       

ရွာသ    ို ်

မကမဖ  ိုပ 

၅  ဝ စ တ ငျ်ေး

တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး       

ရွာသ    ို ်

မကမဖ  ိုပ 

 င်ေးပမစ ် … (၁) ဦ ေးတည်  ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပခင် ေး - လ ယ်သမာ ေး ု စ်ု၊ (၂) ဆ ည် ရပမာ င်ေးဦ ေးစ ေးဌာ န၊ စိုက်  ြိုေး ရ ေး 

ဦေးစ ေးဌာ န။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရခ ာ င်ေးမ ာ ေးမ ှိ သပ င ် မို ေး ရ နှင ်ရန တ င်    ာ ရလေးရ ခ ာ င်ေးမှရ မ ာ ေး  သ ယ်ယနူို င်   

သည။်  ဝ စိတ င်ေးမ ာ ေး မှ ရ  ကုိစု ်ယူကာ  ရန စ  ေး  စို က်  ြို ေး က  သည် ။ မို ေးစ   ေး  တ က် မိေုးရ ကုိ  ဓိက  ာ ေး  

ထာ ေး၍  စိုက်  ြို ေး  သည။်   

(၃) အဓ  သီ်းနှ မ ော်းနှင ် အထ  ်နှုန််း 

ဇယာ ေး(၁၅)  ဓိက သ ေးနှ မ  ာ ေးနှင ်  ထ က်နှုန်ေး 
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ယူ

 ေစ်

အ 

ေ ််း

   ်ုး

အ 

ြေ ာ်း

   ်ုး

ြ ြ်ေ်း

 ြေျှ
ြှေ   

မမင်ို့  တ် မမင်ို့  တ် မမင်ို့  တ်

န မ်ို့ န မ်ို့ န မ်ို့

မမင်ို့  တ် မမင်ို့  တ် မမင်ို့  တ်

န မ်ို့ န မ်ို့ န မ်ို့

မမင်ို့  တ် မမင်ို့  တ် မမင်ို့  တ်

န မ်ို့ န မ်ို့ န မ်ို့

နယိုန်လ
သ တငျ်ေး  

 ျွတ ်
မ ိုျေးစပ ျေး ၁၀၀.၀ တငျ်ေး ၅၀ ၇၀

တကပ ငျ်ေး ကန စပ ျေး ၈၀.၀ တငျ်ေး ၈၀ ၁၀၀ ၉၀ တန်ည ောင်
မိုန််းလ

အပြေတရ်ရှ န ငုြ်ေှု

 (မှနရ်ွာတစ်ခို 

  ိုသွာ ကရ ျေးရန)်

  ခ ုကလ် ယြ်ေှု  

(မှနရ်ွာတစ်ခို 
က ိုသော ညရ ်းရန် )

သ ်းနှ 

စုစု 

ညြေါင််း

 စ ုက်

 ဧက

တစဧ်က  အ  ကန်ှုေ််း
သ ်းနှ စ ုကြ်   ်း  

သ ်  ကာလ
သ င််းအာ်းစု  

လ အုြ်ခ က်  

(မှနရ်ွာတစ်ခို 

  ိုသွာကရ ျေးရန)်

၆၀ ✓ ✓

✓

✓

 

 င်ေးပမစ် . . . ဦေးတ ည ် ု စ်ု ရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး - လယ်သမာ ေး ု စ်ု 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ မိေုးနှင  ် ရန စ  ေးကုိ  ဓိ က စိုက်  ြိုေး  က  သ ည။် မတ် ွဲစိုက်  ြိုေး သူမ ာ ေးလည်ေး  ှိမ  ေး  

က မေ်း၊  ငရုတ၊်  ရ ုေး တ ၊ ခ ဉ်ရ   င် စသည ် သ ေး င်စာ ေး င် ရ လေးမ ာ ေးလည်ေး  တနိုင်တ ုိ င် စိက်ု  ြို ေး က  သည။် 

(၄) လယ်ယောသ ို်းစ ်  ရ ယောမ ော်း 

ဇယာ ေး (၁၆) ရက ေး  ာ ၏ စို က်  ြို ေးရ ေး သ ုေး ကိ ိယာ မ ာ ေး  ိင်ုဆိုင်မှု 

ထ နစ် ် ၁

  တ် နျ်ေးထ နစ် ် ၇ ၂၈

 ကစို့ခ   ရ ယွာ

ရ တသ် မ်ျေးက ခက ှ ို့စ ်

ရ တသ် မ်ျေးစ ်

က ခက ှ ို့စ ် ၁ ၁၅

ကရစိုပ်စ ် ၃၅

ကမခနငျ်ေးကရတငစ် ်

မမ ရ် တစ် ် ၂ ၃၄

အဖ  ွေ့ ြ ုင်
ငာှ်းရြ်ေ်းလြ်ုက ငုည်ေညသာ  

ညတာငသ်ူ
စကအ်ြေ   ်းအစာ်း

တစဦ််း  

ခ င််းြ ုင်
ရ ာြ ုင်

 င်ေးပမစ.်.. (၁) ိမရ်ထာ င်စု စာ  င်ေးရကာ က်ယူမှု၊(၂) ဦ ေး တည် ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး - လယ်သမာ ေး ု စ်ု 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ လယ်ဧကနည်ေး  ေး ရသာ သူ မ ာ ေး မှာ  န ှာ ေးမ ာ ေး ပ င ်လည် ေး ရကာ င်ေး၊  စက်မ ာ ေး  ငှာ ေး မ်ေး၍  

လည်ေးရကာ င် ေး လု ်ကုိ င် က   သည။်  

(၅) သီ်းနှ အထ  ်နှုန််း တ ို်းညစရန်အတ  ် အခ င ်အလမ််းမ ော်း 

ဇယာ ေး(၁၇) သ ေးနှ  ထ က်နှု န်ေး တိေုး ရစ န် တ က်  ခ င ် လ မ်ေးမ ာ ေး 
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သဘွာဝကရကမမရွာသ ဥတို ကန ထွာျေး    နက် ွာငျ်ေး က ွာငျ်ေး သငို့တ်ငမ် တ မကမဖ  ိုပ 

 ယယ်ွာကမမ သံိုျေးခ န ိုငမ်ှု    နက် ွာငျ်ေး က ွာငျ်ေး သငို့တ်ငမ် တ မကမဖ  ိုပ 

စ ို ပ်   ျေးကရ  ရငျ်ေး မမစ် ကပ မ ွာျေး  သငို့ ်တငို့ရှ် မကမဖ  ိုပ 

ကခ ျေးကင နငှို့် ကင ကက ျေးဝနက် ွာငမ်ှု    ယတ် ရူသ ် ရသ ် မကမဖ  ိုပ 

သ ျေးနှမံ   ျေးကစို့မ ွာျေး ၀ယယ်ရူရှ န ိုငသ် ်              မကမဖ  ိုပ 

သဘွာဝကမမက  ျေး/က ွ်ာဂဲနစ် ကမမကသဇွာ

နငှို့်  မခွာျေး က ွ်ာဂဲနစ်သ ငျ်ေး ွာျေးစိုမ ွာျေး
  ယ ်စူ ွာ၀ယယ်/ူရန ိုငသ်  ်       ၀ယယ်ရူန ိုငသ်  ်          မကမဖ  ိုပ 

အခ င အ်လြ်ေ်း

ညဖာ်ပြခ က်  / ရှင််းလင််းခ က်  (မှနရ်ွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန။် ဇယွာျေး၁၇ နငှို့်

 ၁၈   ို ခ  တ ် စ်စ်က ျေးပပ ျေးမှ ကမဖ  ိုရန။် ကမဖ  ိုရနမ်  ို ပ်ဟို ယ ူကသွာ

 ခ  မ် ွာျေးရှ ပ   'မကမဖ  ိုပ ' ဟကူသွာ     ် ိုကရ ျေးရန။်)

သ ျေးနှမံ   ျေးကစို့ ရရှ န ိုငမ်ှု
မ   ျေးက ွာငျ်ေးမ   ျေးသန ို့မ် ွာျေး  ို    ယ ်စူ ွာဝယယ်နူ ိုငသ် ်

 

ဓွာတိုပ ိုျေးသတက် ျေး ၊ ဓွာတက်မမကသဇွာနငှို့်

 မခွာျေးဓွာတိုကေဒသ ငျ်ေး ွာျေးစိုမ ွာျေး
  ယ ်စူ ွာ၀ယယ်/ူရန ိုငသ်  ်       ၀ယယ်ရူန ိုငသ်  ်          မကမဖ  ိုပ 

 ိုပ်သွာျေးရရှ န ိုငမ်ှု    ယတ် ရူန ိုငသ် ် ရန ိုငသ် ် မကမဖ  ိုပ 

န ျ်ေးပ ွာ၊  ိုပ်ခ  ပ်ကရျေးပ ိုငျ်ေး  ိုငရ်ွာ

ဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး
   ယတ် ရူန ိုငသ် ် ရန ိုငသ် ် မကမဖ  ိုပ 

သ ျေးနှမံ ွာျေး  ို    ယ ်စူ ွာနငှို့ ်ကစ ျေးနှုနျ်ေးမှန ်နစ် ွာမဖငို့် ကရွာငျ်ေးခ န ိုငသ် ်

သ ျေးနှမံ ွာျေး  ို  ကရွာငျ်ေးခ န ိုငသ်  ်                                   မကမဖ  ိုပ 

ရွာသ ဥတို  ကမခ ကနကမပွာငျ်ေး မဲှု 

( ပူခ  န၊် မ ိုျေးကရခ  န)်
ထ ခ ို သ် ် မထ ခ ို ပ် မကမဖ  ိုပ 

သ ျေးနှကံစ ျေး   န်ငှို့ ်ိုနသ် ယမ်ှု

အခ င အ်လြ်ေ်း

ညဖာ်ပြခ က်  / ရှင််းလင််းခ က်  (မှနရ်ွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန။် ဇယွာျေး၁၇ နငှို့် 

၁၈   ို ခ  တ ် စ်စ်က ျေးပပ ျေးမှ ကမဖ  ိုရန။် ကမဖ  ိုရနမ်  ို ပ်ဟို 

ယ ူကသွာ ခ  မ် ွာျေးရှ ပ   'မကမဖ  ိုပ ' ဟကူသွာ     ် ိုကရ ျေးရန။်)

 င်ေးပမစ…်(၁) ဦေးတည် ု ် စုရဆ ေးရဆ ေးပခင် ေး- လယ်သ မာ ေး ု စ်ု၊ သက်ဆိုင် ာ မမိြုြို့ နယ် စိုေး ဦေးစ ေးဌာ နမ ာေး။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ မမိြုြို့နှ င်   လ န်  လှမ်ေးမရ ဝေးသပ  င ် မမိြုြို့နယ်စို က်  ြို ေးရ  ေးဦေးစ ေးဌာ နသို့် ခ တိ်ဆက်နို င်   

သည။် ဓာ တု ုိ ေးသတ်ရဆ ေး မ ာ ေး လည်ေး  လ ယ်တကူ  ဝ ယ်ယူ   ှိနိင်ု  သည် ။ 

(၆) သီ်းနှ ထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ် မပဿနောနှင ် အခ ်အခွဲမ ော်း 

ဇယာ ေး(၁၈) သ ေးနှ ထုတ်လု  ်မှု တ က် ပ  ဿနှာ နှင ်  ခက် ခွဲမ ာ ေး 
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သဘွာဝကရကမမရွာသ ဥတို ကန ထွာျေး ကမမ  ကမမကသဇွာမက ွာငျ်ေး         ရွာသ ဥတိုမမှန်   မကမဖ  ိုပ 

 ယယ်ွာကမမတ ိုျေးခ ဲွေ့ န ိုငမ်ှုမရှ ပ 

 ယယ်ွာကမမ ံိုျေးရှု ံျေးမှုမ ွာျေးသ ်

 ယယ်ွာကမမ ံိုျေးရှု ံျေးမှု သငို့ ်တငို့ရှ် သ ်

ပ ပ်ကမမမ ွာျေးရှ သ ်

ပ ပ်ကမမ သငို့ ်တငို့ရှ် သ ်                            မကမဖ  ိုပ 

စ ို ပ်   ျေးကရ  ရငျ်ေး မမစ်    ယတ် မူရန ိုင်               ံိုျေး၀မရ                မကမဖ  ိုပ 

ကခ ျေးကင နငှို့် ကင ကက ျေးဝနက် ွာငမ်ှု    ယတ် မူရန ိုင်               ံိုျေး၀မရ                မကမဖ  ိုပ 

သ ျေးနှမံ   ျေးကစို့  ရရှ န ိုငမ်ှု    ယတ် မူရန ိုင်               ံိုျေး၀မရ                မကမဖ  ိုပ 

သဘွာဝကမမက  ျေး/က ွ်ာဂဲနစ် ကမမကသဇွာနငှို့်

 မခွာျေးက ွ်ာဂဲနစ် သ ငျ်ေး ွာျေးစိုမ ွာျေး
   ယတ် မူရန ိုင်               ံိုျေး၀မရ                မကမဖ  ိုပ 

ဓွာတိုပ ိုျေးသတက် ျေး ၊ ဓွာတက်မမကသဇွာနငှို့်

 မခွာျေးဓွာတိုကေဒသ ငျ်ေး ွာျေးစိုမ ွာျေး
   ယတ် မူရန ိုင်               ံိုျေး၀မရ                မကမဖ  ိုပ 

 ိုပ်သွာျေးရရှ န ိုငမ်ှု    ယတ် မူရန ိုင်               ံိုျေး၀မရ                မကမဖ  ိုပ 

ပြဿောနငှ ်  အခကအ်ခ ြေ ာ်း

ညဖာ်ပြခ က်  /  ရှင််းလင််းခ က်  ( န ျ်ေး ံိုျေးတစ်ခိုနငှို့ ်ထ ် ကရ ျေးန ိုငသ် ။် 

ဇယွာျေး၁၇ နငှို့်  ၁၈   ို ခ  တ ် စ်စ်က ျေးပပ ျေးမှ ကမဖ  ိုရန။် ကမဖ  ိုရန်

မ  ို ပ်ဟို ယ ူကသွာ ခ  မ် ွာျေးရှ ပ   'မကမဖ  ိုပ ' 

ဟကူသွာ     ် ိုကရ ျေးရန။်)

 ယယ်ွာကမမ သံိုျေးခ န ိုငမ်ှု

 

 

ပြဿောနငှ ်  အခကအ်ခ ြေ ာ်း

န ျ်ေးပ ွာ  ၊  ိုပ်ခ  ပ်ကရျေးပ ိုငျ်ေး  ိုငရ်ွာ

ဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး

သ ျေးနှမံ ွာျေး  ို  ကရွာငျ်ေးခ ရန်  ကစ ျေး   မ်ရှ ပ            မကမဖ  ိုန ိုငပ် 

ဖ  ပ် ိုျေးနငှို့်  ကရွာဂ   ကရွာ မ်ှု

ရွာသ ဥတိုဒဏခ်ံန ိုငသ် ို့်  သ ျေးနှမံ ွာျေးနငှို့်  

ပတသ် က်သွာ သတငျ်ေး ခ   ်  ် 

   ်မ်ှျေးမ မှု

   ယတ် မူရန ိုင်                   ံိုျေး၀မရ                             မကမဖ  ိုပ 

ရွာသ    ို  ်ရွာသ ဥတိုခန ို့မှ်နျ်ေးခ  မ် ွာျေး  

နငှို့်   သ ျေးနှစံ မံခန ို့ခ် ဲမှု  ိုငရ်ွာ က ဉံွာဏမ် ွာျေး

    ်မ်ှျေးမ မှု

   ယတ် မူရန ိုင်                   ံိုျေး၀မရ                             မကမဖ  ိုပ 

ညဖာ်ပြခ က်  /  ရှင််းလင််းခ က်  ( န ျ်ေး ံိုျေးတစ်ခိုနငှို့ ်ထ ် ကရ ျေးန ိုငသ် ။် 

ဇယွာျေး၁၇ နငှို့်  ၁၈   ို ခ  တ ် စ်စ်က ျေးပပ ျေးမှ ကမဖ  ိုရန။် ကမဖ  ိုရနမ်  ို ပ်ဟို 

ယ ူကသွာ ခ  မ် ွာျေးရှ ပ   'မကမဖ  ိုပ ' ဟကူသွာ     ် ိုကရ ျေးရန။်)

သ ျေးနှကံစ ျေး   န်ငှို့်  ိုနသ် ယမ်ှု

သ ျေးနှမံ ွာျေး  ို    ယ ်စူ ွာနငှို့်  ကစ ျေးနှုနျ်ေးမှန ်နစ် ွာမဖငို့မ်ကရွာငျ်ေးခ န ိုငပ် ။

  ိုျေးရ ွာျေးစ ွာ                 သငို့ ်တငို့ ်                     န ျ်ေးငယ်

မကမဖ  ိုပ 

   ယတ် မူရန ိုင်                  ံိုျေး၀မရ                        မကမဖ  ိုပ 

 င်ေးပမစ် (၁) ဦ ေးတည် ု စ်ု ရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး - လယ်သမာ ေး ု စ်ု၊ (၂)သက်ဆိုင် ာ မမိ ြုြို့ နယ် စိုေး ဦေးစ ေးဌာ နမ ာေး 
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ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ န စှ်စဉ် သ ေးနှ   က်  ိေုးက  ရ ာ က်မှုမ ာ ေး  ှသိပ င ် ဓာ တု ုိေးသတရ်ဆေးမ ာ ေး  သ ု ေးပ ြုမှု မ ာ ေး  

 ှ ိ သည။် စို က်  ြို ေးရ မှာ  ရ န စ  ေး တ က်  ဝ စိတ င် ေး မ ာ ေးကုိ  ာ ေးပ ြု သ ပ င ်   ခက် ခွဲ  ှိ  သည။် 

(ခ-၂) ညမ ်းမမျူညရ်းလိုပင်န််း 

(၁) ညမ ်းမမျူညရ်းနှင ် ငါ်းလိုပ်ငန််းညဆောင်ရ  ်မှုအညမခအညန 

ဇယာ ေး(၁၉) ရမ ေး ပမြူရ ေးနှ င ် င ေးလု င်န် ေးရဆာ င်  က်မှု ရပခ ရန 

န ွာျေး ၆ ၁၅

န ို ို့စွာျေးန ွာျေး

 ျဲွ

မမငျ်ေး

မမ ျ်ေး

ညြေ ်းပြေြူညရ်းနငှ ်  ငေါ်းလြ်ုငေ််း
ညြေ ်းပြေြူညရ်းနငှ ်  ငေါ်းလြ်ုငေ််း

လြ်ုက ငုည်ေညသာ  အ ြ်ေည ာငစု်
ညကာငည်ရ

ညြေ ်းပြေြူညရ်း  

ညြေ ်းပြေြူညရ်း  
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 ွာျေး

  တ် ၁ ၅

သ ိုျေး

ဝ ် ၂ ၄

က  ် ၄၀ ၂၃၀

ဘဲ ၁၃ ၁၀၀

န ွာျေးကနွာ ်

င ျေး န်

ပိုဇ န ်န်

ဂဏနျ်ေးကမ ျေးမမြူကရျေး ိုပ်ငနျ်ေး

ကရခ   င ျေးဖမ်ျေး ိုပ်ငနျ်ေး

 မ်ျေး  နင် ျေးဖမ်ျေး ိုပ်ငနျ်ေး

ငေါ်းလြ်ုငေ််း

ညြေ ်းပြေြူညရ်းနငှ ်  ငေါ်းလြ်ုငေ််း
ညြေ ်းပြေြူညရ်းနငှ ်  ငေါ်းလြ်ုငေ််း

လြ်ုက ငုည်ေညသာ  အ ြ်ေည ာငစု်
ညကာငည်ရ

 င်ေးပမစ…်(၁)  ိမရ်ထာ င် စုစာ  င်ေးရကာ က်ယူမှု ၊ (၂)ဦေးတည် ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပခင် ေး - လယ်သမာ ေး ု စ်ု။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ လယ်ယာ စိုက်  ြိုေးရ ေး တ က် န ှာ ေးရမ ေး ပမြူသမူ  ာ ေး  ှိ  သည။် ဝ က် ကုိ  

စ ေး  ာေးပ စရ်မ ေးပမြူ  သည ်  ိမရ်ထာ င်စု  တစ်စု ှိ  သည။် င ေးရမ ေးပမြူရ ေး လု ်ကုိင်သ ည ်  ိမရ်ထာ င်စု 

တစ်စု ှိ  သည။် 

(၂) ညမ ်းမမျူညရ်းနှင ် သော်းငါ်းထိုတလ်ိုပ်မှု တ ို်းတ ်ညစရန်အတ  ် အခ င ်အလမ််းမ ော်း 

ဇယာ ေး (၂၀) ရမ ေးပမြူရ ေးနှင ် သာ ေးင ေးထုတလ်ု ် မှု တို ေးတ က်ရစ န် တ က်  ခ င ် လမ်ေးမ ာ ေး 
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ညြေ ်းပြေြူညရ်း

စွာျေး   က်မမ ကပ မ ွာျေး  သငို့ ်တငို့် မကမဖ  ိုပ 

ကရရရှ မှု   ံို က ွာ ရ်န ိုင်  သငို့ ်တငို့ရ်န ိုင် မကမဖ  ိုပ 

မ   ျေးတ ရစဆွာန ်

   ်မ်ှျေးမ မှု

ကခ ျေးကင 

အခ င အ်လြ်ေ်း

ညဖာ်ပြခ က် /ရှင််းလင််းခ က်  (မှနရ်ွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန။် ဇယွာျေး၂၀  နငှို့်

 ၂၁  ို ခ  တ ် စ်စ်က ျေးပပ ျေးမှကမဖ  ိုရန။် ကမဖ  ိုရနမ်  ို ပ်ဟို

ယ ူကသွာ ခ  မ် ွာျေးရှ ပ   'မကမဖ  ိုပ 'ဟကူသွာ     ် ို ကရ ျေးရန။် )

မ   ျေးက ွာငျ်ေးတ ရစဆွာနမ် ွာျေး    ယ ်စူ ွာဝယယ်ရူန ိုင်

မ   ျေးက ွာငျ်ေးတ ရစဆွာနမ် ွာျေး   သငို့ ်တငို့၀်ယယ်ရူန ိုင ်          မကမဖ  ိုပ 

ကခ ျေးကင   ယ ်စူ ွာရန ိုင်             ကခ ျေးကင  သငို့ ်တငို့ရ်န ိုင်

မကမဖ  ိုပ 
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သ ငျ်ေး ွာျေးစို  (ကမ ျေးမမြူကရျေး

 စွာ၊က ျေးစသ )် 

ကစ ျေး   ်

ထိုတ ်ိုနက်ရွာငျ်ေးဝယမ်ှု

  မ်မခံဝငျ်ေး တ ငျ်ေး  

ကမမကနရွာ ံိုက ွာ မ်ှု

င ျေး /ပိုဇ နက်မ ျေးမမြူရန် ကရကမမ

 ကန ထွာျေး

င ျေး /ပိုဇ နသ်ွာျေးကပ  ်

   ်မ်ှျေးမ မှု

ကခ ျေးကင 

သ ငျ်ေး ွာျေးစို   ်မ်ှျေးမ မှု

န ျ်ေးပ ွာ   ူ  နငှို့်

န ျ်ေး မ်ျေးမ ွာျေး

ထိုတ ်ိုနက်ရွာငျ်ေးဝယမ်ှု

င ျေးဖမ်ျေးခ ငို့ရ်ရှ န ိုငမ်ှု   ယ ်သူ  ်             သငို့ ်တငို့ ် ယ ်သူ  ်         မကမဖ  ိုပ 

ရွာသ ဥတို ကမခ ကန 

ကမပွာငျ်ေး မဲှု ( ပူခ  န၊်  

မ ိုျေးကရခ  န်)

ထ ခ ို သ် ် မထ ခ ို ပ် မကမဖ  ိုပ 

ညဖာ်ပြခ က် /ရှင််းလင််းခ က်  (မှနရ်ွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန။် ဇယွာျေး၂၀နငှို့်

၂၁  ို ခ  တ ် စ်စ်က ျေးပပ ျေးမှ ကမဖ  ိုရန။် ကမဖ  ိုရန် မ  ို ပ်ဟို

ယ ူကသွာ ခ  မ် ွာျေးရှ ပ   'မကမဖ  ိုပ ' ဟကူသွာ     ် ိုကရ ျေးရန။်)

အခ င အ်လြ်ေ်း

သ ငျ်ေး ွာျေးစိုမ ွာျေး  ယ ်စူ ွာ  ဝယယ်နူ ိုငသ် ်

သ ငျ်ေး ွာျေးစိုမ ွာျေး  ဝယယ်နူ ိုငသ် ်                    မကမဖ  ိုပ 

ဝနက် ွာငမ်ှုနငှို့် န ျ်ေးပ ွာ

 ပံို့ပ ိုျေးမှု

န ျ်ေးပ ွာနငှို့်   ိုပ်ခ  ပ်ကရျေး  ိုငရ်ွာဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး    ယတ် ူ

ရန ိုငသ် ။်

န ျ်ေးပ ွာနငှို့်   ိုပ်ခ  ပ်ကရျေး  ိုငရ်ွာဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး ရန ိုငသ် ။်

မကမဖ  ိုပ ။

ထိုတ ်ိုနမ် ွာျေး  ို  ယ ်စူ ွာနငှို့်  ကစ ျေးနှုနျ်ေးမှန ်နစ် ွာမဖငို့က်ရွာငျ်ေးခ န ိုငသ် ်

ထိုတ ်ိုနမ် ွာျေး  ို  ကရွာငျ်ေးခ န ိုငသ် ်                        မကမဖ  ိုပ 

  ံို က ွာ ရှ် သ ်            သငို့ ်တငို့ရှ် သ  ်          မကမဖ  ိုပ 

ငေါ်းလြ်ုငေ််း

ထိုတ ်ိုနမ် ွာျေး  ို  ယ ်စူ ွာနငှို့က်စ ျေးနှုနျ်ေးမှန ်နစ် ွာမဖငို့က်ရွာငျ်ေးခ န ိုငသ် ်

ထိုတ ်ိုနမ် ွာျေး  ို  ကရွာငျ်ေးခ န ိုငသ် ်                        မကမဖ  ိုပ 

   နက် ွာငျ်ေး        က ွာငျ်ေး          သငို့တ်ငို့မ် တ           မကမဖ  ိုပ 

  ိုသက ွာ ်   ယ ်စူ ွာဝယယ်ရူရှ န ိုငသ် ်        ဝယယ်ရူန ိုငသ် ်

မကမဖ  ိုပ 

  ိုသက ွာ ်   ယ ်စူ ွာ ကခ ျေးကင ရရှ န ိုငသ် ်         ကခ ျေးကင ရန ိုငသ် ်

မကမဖ  ိုပ 

သ ငျ်ေး ွာျေးစိုမ ွာျေး  ယ ်စူ ွာ  ဝယယ်နူ ိုငသ် ်

သ ငျ်ေး ွာျေးစိုမ ွာျေး  ဝယယ်နူ ိုငသ် ်                    မကမဖ  ိုပ 

န ျ်ေးပ ွာနငှို့်   ိုပ်ခ  ပ်ကရျေး  ိုငရ်ွာဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး    ယတ် ူ

ရန ိုငသ် ။်

န ျ်ေးပ ွာနငှို့်   ိုပ်ခ  ပ်ကရျေး  ိုငရ်ွာဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး ရန ိုငသ် ။်

မကမဖ  ိုပ ။

 
 င်ေးပမစ…်ဦ ေးတည် ု စ်ုရ ဆ  ေးရန ေးပခင် ေး - လယ်သမာ ေး  ု စ်ု။ 



 

51 

 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ စ ေး  ာေးပ စရ်မ ေးပမြူရ ေးလု ် ကုိင်သ ည ်  ိမရ်ထာ င်စုန ညေ်း  ေး  သ ည။် 

(၃) ညမ ်းမမျူညရ်းနှင ် သော်းငါ်းထိုတလ်ိုပ်မှု တ ို်းတ ်ညစရန်အတ  ် မပဿနောနှင ် စ န်ညခေါ်မှုမ ော်း 

ဇယာ ေး (၂၁) ရမ ေးပမြူရ ေးနှင ် သာ ေးင ေးထုတလ်ု ် မှု တို ေးတ က်ရစ န် တ က် ပ  ဿနှာ နှင ် စိန်ရခေါ်မှုမ ာ ေး 

ညြေ ်းပြေြူညရ်း

စွာျေး   က်မမ စွာျေး   က်မမရှွာျေးပ ျေးသ ်            စွာျေး   က်မမ ံိုျေးဝမရှ ပ            မကမဖ  ိုပ 

ကရရရှ မှု ကရရှွာျေးပ ျေးသ ်              ကရ ံိုျေးဝမရှ ပ                  မကမဖ  ိုပ 

မ   ျေးတ ရစဆွာန်

   ်မ်ှျေးမ မှု

ကခ ျေးကင ကခ ျေးကင   ယ ်စူ ွာ မရန ိုငပ်           ကခ ျေးကင  ံိုျေးဝမရပ           မကမဖ  ိုပ 

ဝနက် ွာငမ်ှုနငှို့်

န ျ်ေးပ ွာပံို့ပ ိုျေးမှု

ထိုတ ်ိုနက်ရွာငျ်ေးဝယမ်ှု

  မ်မခံဝငျ်ေး တ ငျ်ေး

ကမမကနရွာ ံိုက ွာ မ်ှု

ငေါ်းလြ်ုငေ််း

င ျေး /ပိုဇ နက်မ ျေးမမြူရန်

ကရကမမ ကန ထွာျေး

င ျေး /ပိုဇ နသ်ွာျေးကပ  ်

   ်မ်ှျေးမ မှု

ကခ ျေးကင 

သ ငျ်ေး ွာျေးစို

   ်မ်ှျေးမ မှု

န ျ်ေးပ ွာ   ူ  နငှို့်

န ျ်ေး မ်ျေးမ ွာျေး

ထိုတ ်ိုနက်ရွာငျ်ေးဝယမ်ှု

င ျေးဖမ်ျေးခ ငို့ရ်ရှ န ိုငမ်ှု မ  ယ ်ပူ                     မကမဖ  ိုပ 

ကဘျေး နတရွာယမ် ွာျေးနငှို့်  မပငျ်ေးထန်

 ကသွာ ရွာသ ဥတို  ကမခ ကနမ ွာျေး 

(ဥပမွာ- ကရက  ျေးမခငျ်ေးနငှို့်  

မ ိုျေးကခ ငမ်ခငျ်ေး )

ထ ခ ို သ် ် မထ ခ ို ပ် မကမဖ  ိုပ 

သ ငျ်ေး ွာျေးစို (ကမ ျေးမမြူကရျေး စွာ၊ 

က ျေးစသ )်ကစ ျေး   ်

ပြဿောနငှ ်

အခကအ်ခ ြေ ာ်း

ညဖာ်ပြခ က် /ရှင််းလင််းခ က်  ( န ျ်ေး ံိုျေးတစ်ခိုနငှို့ ်ထ ် ကရ ျေးန ိုင် သ ။် 

ဇယွာျေး၂၀  နငှို့၂်၁    ို ခ  တ ် စ်စ်က ျေးပပ ျေးမှ ကမဖ  ိုရန။် ကမဖ  ိုရန ်မ  ို ပ် 

ဟိုယ ူကသွာ ခ  မ် ွာျေးရှ ပ   'မကမဖ  ိုပ ' ဟကူသွာ      ် ိုကရ ျေးရန။်)

ထိုတ ်ိုနမ် ွာျေး  ို  ယ ်စူ ွာနငှို့က်စ ျေးနှုနျ်ေးမှန ်နစ် ွာမဖငို့မ်ကရွာငျ်ေးခ န ိုငပ် 

ထိုတ ်ိုနမ် ွာျေး  ို ံိုျေးဝ  မကရွာငျ်ေးခ န ိုငပ်                         မကမဖ  ိုပ 

ကရကမမ ကန ထွာျေး မက ွာငျ်ေးပ                           မကမဖ  ိုပ 

  ိုသက ွာ  ်  ယ ်စူ ွာ ဝယယ်မူရပ              ံိုျေးဝဝယယ်မူရပ 

မကမဖ  ိုပ 

  ိုသက ွာ  ်  ယ ်စူ ွာကခ ျေးကင မရပ              ံိုျေးဝကခ ျေးကင မရပ 

မကမဖ  ိုပ 

သ ငျ်ေး ွာျေးစိုမ ွာျေး    ယ ်စူ ွာဝယယ်မူရန ိုငပ်    

သ ငျ်ေး ွာျေးစိုမ ွာျေး  ဝယယ်မူရပ                             မကမဖ  ိုပ 

န ျ်ေးပ ွာနငှို့်   ိုပ်ခ  ပ်ကရျေး  ိုငရ်ွာဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး   ယတ် မူရပ 

န ျ်ေးပ ွာနငှို့်   ိုပ်ခ  ပ်ကရျေး  ိုငရ်ွာဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေးမရပ         မကမဖ  ိုပ 

သ ငျ်ေး ွာျေးစိုမ ွာျေး    ယ ်စူ ွာဝယယ်မူရန ိုငပ် 

သ ငျ်ေး ွာျေးစိုမ ွာျေး   ံိုျေးဝ  ဝယယ်မူရပ                       မကမဖ  ိုပ 

န ျ်ေးပ ွာနငှို့ ်ိုပ်ခ  ပ်ကရျေး  ိုငရ်ွာဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး   ယတ် မူရန ိုငပ် 

န ျ်ေးပ ွာနငှို့်   ိုပ်ခ  ပ်ကရျေး  ိုငရ်ွာဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး မရပ         မကမဖ  ိုပ 

ထိုတ ်ိုနမ် ွာျေး  ို  ယ ်စူ ွာနငှို့က်စ ျေးနှုနျ်ေးမှန ်နစ် ွာမဖငို့မ်ကရွာငျ်ေးခ န ိုငပ် 

ထိုတ ်ိုနမ် ွာျေး  ို  မကရွာငျ်ေးခ န ိုငပ်                         မကမဖ  ိုပ 

  ံို က ွာ မ်ရှ ပ               ံိုျေးဝမရှ ပ                 မကမဖ  ိုပ 

မ   ျေးက ွာငျ်ေးတ ရစဆွာနမ် ွာျေး    ယ ်စူ ွာ ဝယယ်မူရန ိုငပ် 

မ   ျေးက ွာငျ်ေးတ ရစဆွာနမ် ွာျေး   ံိုျေးဝ  ဝယယ်မူရပ             မကမဖ  ိုပ 

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓
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 ပူခ  နက်မပွာငျ်ေး မဲှု ပ ိုမမနမ်ခငျ်ေး န ျ်ေး                   မ ွာျေး                      မရှ မကမဖ  ိုပ 

မ ိုျေးရ ွာသ နျ်ေးမှု  ပ ိုမ ွာျေးမခငျ်ေး န ျ်ေး                   မ ွာျေး                      မရှ မကမဖ  ိုပ 

ရွာသ ဥတိုခန ို့မှ်နျ်ေးခ  မ် ွာျေးနငှို့်  

ပင ်ယင် ျေးဖမ်ျေးမခငျ်ေးနငှို့်  င ျေး  

ကမ ျေးမမြူကရျေး ိုပ်ငနျ်ေးစ မံခန ို့ခ် ဲမှု 

  ိုငရ်ွာ  က ဉံွာဏမ် ွာျေး 

   ်မ်ှျေးမ မခငျ်ေး

   ယတ် မူရ  ံိုျေးဝမရ မကမဖ  ိုပ 

ပြဿောနငှ ်

အခကအ်ခ ြေ ာ်း

ညဖာ်ပြခ က် /ရှင််းလင််းခ က်  ( န ျ်ေး ံိုျေးတစ်ခိုနငှို့ ်ထ ် ကရ ျေးန ိုင် သ ။် 

ဇယွာျေး၂၀  နငှို့၂်၁    ို ခ  တ ် စ်စ်က ျေးပပ ျေးမှ ကမဖ  ိုရန။် ကမဖ  ိုရန် မ  ို ပ် 

ဟိုယ ူကသွာ ခ  မ် ွာျေးရှ ပ   'မကမဖ  ိုပ ' ဟကူသွာ      ် ိုကရ ျေးရန။်)

✓

✓

✓

 
 င်ေးပမစ…်(၁) ဦ ေးတည် ု ် စုရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး - လယ်သ မာ ေး ု စ်ု ၊ (၂) မမိ ြုြို့နယ် ရမ ေး/ ကုဦ ေးစ ေးဌာ န၊ မမိြုြို့န ယ် 

င ေးလု င်န် ေးဦေးစ ေးဌာ န။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။  ာ သ ဥတုရပ ာ င်ေးလွဲမှု မ ာ ေးရ  ကာ င်  မို ေးမ ာ ေး ပခင်ေး၊    ူခ နိ်ရပ ာ င်ေးလွဲမှု ပမန်ပခ င်ေးမ  ာ ေး  

တစ်ခ တစ်   ပ စ ် ာေးရလ  ှိ   သည။် တိ စိဆာ န် ရ ာ ဂ က ရ ာ က်မှုမ ာ ေးလည် ေး ှိ  သည။်   

(ခ-ခ) စ ို ်ပ   ်းညမ ်းမမျူညရ်းမဟိုတ်ညသော စီ်းပ ော်းညရ်းလိုပင်န််း ဏ္ဍ 

(၁) စ ို ်ပ   ်းညမ ်းမမျူညရ်းမဟိုတ်ညသော အသ ်ညမ ်းလိုပ်ငန််းမ ော်းအတ  ် အခ င ်အလမ််းမ ော်း 

ဇယာ ေး(၂၂) စိုက်  ြို ေးရမ ေးပမြူရ ေး မဟုတ် ရသာ  သက်ရမ ေးလု ်ငန် ေး မ ာ ေး တ က်  ခ င ် လ မ်ေးမ ာ ေး 

 ိုပ်သွာျေး င ်ွာျေးရရှ န ိုငမ်ှု မ ွာျေး  သငို့ ်တငို့် မကမဖ  ိုပ 

 ယယ်ွာသွာျေးင ျေးထ   ်ိုန်  မဟိုတ်

ကသွာ  မခွာျေးကဒသထ   ်ိုနမ် ွာျေး  ို

ကရွာငျ်ေးခ ရန် ကစ ျေး   ရှ် မခငျ်ေး

 မ်ျေးပနျ်ေး  သ် ယက်ရျေး ကမခ ကန က ွာငျ်ေး သငို့် မကမဖ  ိုပ 

 ိုနက် မ်ျေးရရှ န ိုငမ်ခငျ်ေး ကပ မ ွာျေး သငို့် မကမဖ  ိုပ 

  ပ်စစ်မ ျေးရရှ န ိုငမ်ခငျ်ေး က ွာငျ်ေး သငို့် မကမဖ  ိုပ 

ကခ ျေးကင ရရှ န ိုငမ်ခငျ်ေး
  ိုသက ွာ  ် ယ ်စူ ွာကခ ျေး​ကင ရရှ န ိုငသ် ်

ကခ ျေးကင ရန ိုငသ် ်              မကမဖ  ိုပ 

အခ င အ်လြ်ေ်း

ညဖာ်ပြခ က် /ရှင််းလင််းခ က်  ( မှနရ်ွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန၊် ဇယွာျေး

 ၂၂  နငှို့် ၂၃    ို ခ  တ ် စ်စ်က ျေးပပ ျေးမှကမဖ  ိုရန။် 

ကမဖ  ိုရနမ်  ို ပ်ဟို ယ ူကသွာ ခ  မ် ွာျေးရှ ပ   'မကမဖ  ိုပ ' 

ဟကူသွာ     ် ိုကရ ျေးရန။်)

ကစ    က် ွာငျ်ေးရှ သ ်               ကစ ျေး    ်သငို့ ်တငို့်

မကမဖ  ိုပ 

ကစ ျေး    ်ကမခ ကန  ို က ွာငျ်ေးစ ွာနွာျေး  သ် ရှ သ ်

 သငို့ ်တငို့န်ွာျေး  သ်  ်                     မကမဖ  ိုပ 
ကစ ျေး    ် ိုငရ်ွာ  သ  မမငရှ် မခငျ်ေး

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓  
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  ိုပ်   ိုင ်ခ ငို့ ် မ်ျေးမ ွာျေး မ ွာျေး  သငို့ ်တငို့် မကမဖ  ိုပ 

အခ င အ်လြ်ေ်း

ညဖာ်ပြခ က် /ရှင််းလင််းခ က်  ( မှနရ်ွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ျေးရန၊် ဇယွာျေး

 ၂၂  နငှို့် ၂၃    ို ခ  တ ် စ်စ်က ျေးပပ ျေးမှကမဖ  ိုရန။် 

ကမဖ  ိုရနမ်  ို ပ်ဟို ယ ူကသွာ ခ  မ် ွာျေးရှ ပ   'မကမဖ  ိုပ ' 

ဟကူသွာ     ် ိုကရ ျေးရန။်)

န ျ်ေးပ ွာနငှို့်  ကသျေးစွာျေး/  တစ်ွာျေး စ ျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံ ွေ့ ပဖ  ျေးတ ိုျေးတ  ်

မှု  ိုငရ်ွာ ဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး    ယတ် ရူန ိုငသ် ။်

န ျ်ေးပ ွာနငှို့်  ကသျေးစွာျေး/  တစ်ွာျေး စ ျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံ ွေ့ ပဖ  ျေးတ ိုျေးတ  ်

မှု  ိုငရ်ွာ ဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး ရန ိုငသ် ။်

မကမဖ  ိုပ 

 သ က်မ ျေးဝမ်ျေးက  ွာငျ်ေးန ျ်ေးပ ွာ

  ိုငရ်ွာနငှို့်  ကသျေးစွာျေး/  တစ်ွာျေး

စ ျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ ံွေ့ ပဖ  ျေးတ ိုျေးတ မ်ှု  ိုငရ်ွာ

ဝနက် ွာငမ်ှုရရှ မခငျ်ေး

  ိုပ်နငှို့ ်  ို က်  ွာ  ကထ မဖစ်

ကသွာ(သ ို ို့မဟိုတ)် သ က်မ ျေးဝမ်ျေး

က  ွာငျ်ေးမပ န ိုငက်သွာ ပ ွာတစ်ခိုခို  ို

တတက်မမွာ မ်ခငျ်ေး

 ျွမ်ျေး  ငစ် ွာ တတက်မမွာ သ် ်                    သငို့ ်တငို့်

မကမဖ  ိုပ 

✓

✓

✓

 င်ေးပမစ် … ဦေးတ ည ် ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး -   မ်ိ  ်  ု စ်ု၊ စိုက်  ြိုေးရ မ ေးပ မြူရ ေး မဟုတရ်သာ ဝင်ရ င  လု င် န် ေး 

မ ာ ေး လု ်ကုိ င်သူ ု စ်ု ၊ လူ ငယ် ု စ်ု။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ စိုက်  ြိုေးရမ ေးပမြူရ ေးမဟုတ် ရ သာ  သက်ရမ ေးဝမ်ေးရက ာင်ေးလု ်ငန်ေးမ ာ ေး ပ စ် ဆန်စက် 

လု ်ငန်ေး၊ ရစ ေးရ ာင်ေးပခင် ေး၊  လက်သမာ ေး၊  သယ်ယူ ုိ့်ရ ဆ ာ င်ရ ေး၊   ထည်ခ ြု ်လု  ်သာ ေးနှင ်  ရန့်စာ ေးလု ်သာ ေး  

စသပ င ်  လု ်ကုိ င် က   သ ည။်   

(၂) စ ို ်ပ   ်းညမ ်းမမျူညရ်းမဟိုတ်ညသော အသ ်ညမ ်းလိုပ်ငန််းမ ော်းအတ  ် မပဿနောနှင ် အခ ်အခွဲမ ော်း 

ဇယာ ေး(၂၃) စိုက်  ြိုေး ရမ ေး ပမြူ ရ ေးမဟုတရ် သာ  သက်ရ မ ေးလု ်ငန် ေးမ ာ ေး တ က် ပ ဿနှာ နှင ်  ခက် ခွဲမ ာ ေး 

 ိုပ်သွာျေး င ်ွာျေးရရှ န ိုငမ်ှု ရှွာျေးပ ျေး                       ံိုျေးဝမရှ                  မကမဖ  ိုပ 

 မ်ျေးပနျ်ေး  သ် ယက်ရျေး ကမခ ကန   ံ                         န ်ံို့                 မကမဖ  ိုပ 

 ိုနက် မ်ျေးရရှ န ိုငမ်ခငျ်ေး  ိုနက် မ်ျေးရရှ မှု န ျ်ေးသ ်           ိုနက် မ်ျေးမရှ ပ         မကမဖ  ိုပ 

  ပ်စစ်မ ျေးရရှ န ိုငမ်ခငျ်ေး ပံိုမှနမ်ရပ                 ံိုျေးဝမရပ                မကမဖ  ိုပ 

ပြဿောနငှ ်  အခကအ်ခ ြေ ာ်း

ညဖာ်ပြခ က် /ရှင််းလင််းခ က်  ( န ျ်ေး ံိုျေးတစ်ခိုနငှို့ ်ထ ်

ကရ ျေးန ိုငသ် ။် ဇယွာျေး ၂၂  နငှို့် ၂၃    ို ခ  တ ် စ်စ်က ျေး 

ပပ ျေးမှကမဖ  ိုရန။် ကမဖ  ိုရနမ်  ို ပ်ဟို ယ ူကသွာ  ခ  မ် ွာျေးရှ ပ   

'မကမဖ  ိုပ ' ဟကူသွာ     ် ို ကရ ျေးရန။် )

 ယယ်ွာသွာျေးင ျေးထ   ်ိုနမ်ဟိုတ် ​

ကသွာ  မခွာျေးကဒသထ   ်ိုနမ် ွာျေး  ို

ကရွာငျ်ေးခ ရန် ကစ ျေး   ရှ် မခငျ်ေး

ကစ ျေး   မ်က ွာငျ်ေး         ကစ ျေး   မ်ရှ            မကမဖ  ိုပ 

ကစ ျေး    ် ိုငရ်ွာ  သ  မမငရှ် မခငျ်ေး
ကစ ျေး    ်ကမခ ကန  ို က ွာငျ်ေးစ ွာနွာျေးမ  ်

 ံိုျေးဝနွာျေးမ  ်                           မကမဖ  ိုပ 

✓

✓

✓

✓  
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ပြဿောနငှ ်  အခကအ်ခ ြေ ာ်း

ညဖာ်ပြခ က် /ရှင််းလင််းခ က်  ( န ျ်ေး ံိုျေးတစ်ခိုနငှို့ ်ထ ်

ကရ ျေးန ိုငသ် ။် ဇယွာျေး ၂၂  နငှို့် ၂၃    ို ခ  တ ် စ်စ်က ျေး 

ပပ ျေးမှကမဖ  ိုရန။် ကမဖ  ိုရနမ်  ို ပ်ဟို ယ ူကသွာ 

 ခ  မ် ွာျေးရှ ပ   'မကမဖ  ိုပ ' ဟကူသွာ     ် ို ကရ ျေးရန။် )

  ိုပ်   ိုင ်ခ ငို့ ် မ်ျေး
  ိုပ်   ိုင ်ခ ငို့ ် မ်ျေးန ျ်ေး

  ိုပ်   ိုင ်ခ ငို့ ် မ်ျေးမရှ                  မကမဖ  ိုပ 

ကခ ျေးကင ရရှ န ိုငမ်ခငျ်ေး
  ိုသက ွာ ်   ယ ်စူ ွာ ကခ ျေးကင မရရှ ပ          ကခ ျေးကင မရပ 

မကမဖ  ိုပ 

 သ က်မ ျေးဝမ်ျေးက  ွာငျ်ေးန ျ်ေးပ ွာ

  ိုငရ်ွာနငှို့်  ကသျေးစွာျေး/  တစ်ွာျေး

စ ျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ ံွေ့ ပဖ  ျေးတ ိုျေးတ မ်ှု  ိုငရ်ွာ

ဝနက် ွာငမ်ှုရရှ မခငျ်ေး

န ျ်ေးပ ွာနငှို့်  ကသျေးစွာျေး/  တစ်ွာျေးစ ျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ ံွေ့ ပဖ  ျေးတ ိုျေး

တ မ်ှု  ိုငရ်ွာ ဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး    ယတ် မူရပ 

န ျ်ေးပ ွာနငှို့်  ကသျေးစွာျေး/  တစ်ွာျေးစ ျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ ံွေ့ ပဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်

မှု  ိုငရ်ွာ ဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး ံိုျေးဝမရပ ။                မကမဖ  ိုပ 

  ိုပ်နငှို့ ်  ို က်  ွာ  ကထ မဖစ်ကသွာ

(သ ို ို့မဟိုတ)်  သ က်မ ျေးဝမ်ျေးက  ွာငျ်ေး

မပ န ိုငက်သွာ ပ ွာတစ်ခိုခို  ို

တတက်မမွာ မ်ခငျ်ေး

 ျွမ်ျေး  ငစ် ွာတတက်မမွာ မ်ခငျ်ေး မရှ                ံိုျေးဝမတတ်

မကမဖ  ိုပ 

✓

✓

✓

✓

 င်ေးပမစ…် ဦေးတည် ု စ်ု ရဆ ေးရန ေး ပခင်ေး -   မ်ိ    ် ု ်စု ၊ စိုက်  ြိုေးရမ ေးပမြူရ ေး မဟုတရ် သာ ဝင်ရင   

လု ်ငန်ေးမ ာ ေး လု ်ကုိ င်သူ ု  ်စု ၊ လူငယ် ု စ်ု။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရက ေး  ာတ င်  လု ် ကုိင်  ခ င်  လမ်ေးနညေ်း  ေးသပ င ်   ုသိ မ်မမိ ြုြို့မ ာ ေး ှိ  ထည်ခ ြု ်  

စက်ရ ၊ု   လု ်ရ ုမ ာ ေး သုိ့် သ ာ ေးရ ာ က်လု  ်ကုိ င် က သူမ ာ ေး   ှိ  သည။်   

(ဂ) ညရ ြို့ညမပောင််းလိုပသ်ော်းမ ော်း 

(ဂ-၁) ညရ ြို့ညမပောင််းသ ော်းလောမှု မဖစ်ညပေါ်လောပ ို၊ ပ ိုစ နှင ် အခ  န် ောလ 

ဇယာ ေး(၂၄) ရ  ြို့ရ ပ ာ င်ေး သ ာ ေးလာ မှု ပ စ်ရ ေါ်လာ   ၊ု   စု နှ င်   ခ နိ်ကာ လ 

ညက ်းရ ာပြငြ်သ ု  ညရ ွေ့ညပြာင််းြေှုကာလ

၅ ၃ ၆ ၁ ၁ ၆ ၃ ၉

က ာ်း ြေ ညြေါင််း
စဉ် ြ ုစ 

အ ြ်ေည ာင်

 စု အညရ

အတ က်
က ာ်း

၂

၃   ထ 

၆   ထ 

၁၂   ထ 

၄၀၁

၁၂   ထ ်

၂၃ ၁၇

လဦူ်းညရ

က ာ်း ြေ ညြေါင််း

ကရ ွေ့ကမပွာငျ်ေးသ ွာျေး

 ွာကနထ ိုငသ်'ူ

တစ်ဦျေး န ျ်ေး ံိုျေး

ရှ ကသွာ  မ်ကထွာင်

စိုနငှို့ ်ဦူျေးကရ

၃၀ ၇ ၉ ၁၆ ၁၆

ြေ ညြေါင််း

ပြ တ် င််း ပြ ြ်

၈ ၂၄
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 င်ေးပမစ် … (၁)  ိမရ်ထ ာ င်စုစာ  င်ေးရကာ က်ယူမှု ၊ (၂) ဦေးတည် ု စ်ုရဆ ေး ရန ေး ပခင်ေး - စို က်  ြို ေးရမ ေးပမြူရ ေး 

မဟုတရ်သာ ဝ င်ရင  လု ် ငန်ေးမ ာ ေး လု ်ကုိ င်သူ ု စ်ု၊ လူငယ် ု စ်ု။ 

မှတ်ခ  ်။ ရ  ြို့ရပ ာ င်ေး သ ာ ေးလာ ပခင်ေး၏ တ ာ ေးဝင်မှု/ မဝ င်မှု၊  ရ  ြို့ ရပ ာ င်ေး သ ာ ေးလာ သူ၏ သရ ဘာ ဆ နဒ   

မှု/မ  မှု စသည် ပ င ် မခ ွဲပခာ ေးဘွဲ၊  ကာပမင ်ခ နိ် နည် ေး မ ာ ေး မကန့််သတ် ဘွဲ၊ 

မညသ်ည ် ရ ကာင် ေး  င် ေးရ ကာင ် ရ  ြို့ရပ  ာင် ေးသ ာ ေးလာ သညပ်  စ်ရစကာမူ မူလဌာနရ ေသတစ်ခု မှ 

နိုင်င ပခာ ေးသုိ့်ပ  စ်ရ စ၊ ပ  ညတ် င် ေးတစ် နယ်  တစ်ရ ကေးသုိ့်ပ စ်ရစ ရ  ြို့ရ ပ ာ င် ေးသ ာ ေးလာ ရနထိုင်သူတို င်ေး ကုိ 

‘ညရွှေြို့ညမပောင််းသ ော်းလောညနထ ိုင်သူ’ ဟု သ တ်မှတ် သည။် နို င်င ရတာ ်တာဝန ်၊    ွဲြို့ စည်ေးတာ ဝန်ပ င ် 

ရ  ြို့ရပ ာ င်ေး ရ ပခခ ရန သူ မ ာ ေးသညလ်ည်ေး ဤဇ ယာ ေး တ င်  က  ြုေးဝ င်  သည။် သာ ေး သမ ေးနှ င ် 

ရဆ မ ြိုေးမ  ာ ေးထ တ င်ခိုလ ှု န်၊ မှ ခို န် သ ာ ေးရ ာ က် ရပခခ ရနရ သာ ၊ က န်ေးမာ ရ ေး    

 မမွဲတမ်ေးရ  ြို့ရ ပ ာ င်ေး ရနထိုင်ရသာ  ုဂဂြိုလ်မ ာ ေး သည် ဤဇယာ ေးတ င် က  ြု ေးဝင်  သ ည။် ရခတတ  ညာ  

သ ာ ေးရ ာ က်သင်  ကာ ေးရန သူမ ာ ေး၊ ရခတတက  န်ေးမာ ရ ေး ကုသမှုခ ယူရနသူ မ ာ ေးသည် ဤဇယာ ေးတ င်  က  ြုေးမဝ င်  

  ။ ယခင် ကရ  ြို့ရ ပ ာ င်ေးသ ာ ေးလာ ရနထိုင်ခွဲ ရစက ာ မူ ယခုလက် ှိကာ လတ င် မူလဌာ ရနတ င် 

ပ န်လည ် ရပခခ  ရနထို င်လျှ က် ှိသူမ ာ ေး သည် ဤ ဇယာ ေးတ င် က  ြုေးမဝ င်  ။  ယခုလတ်တရလာ တ င် 

ခ  ေးယာ ယ သ ာ ေးရနသူမ ာ ေး  သညလ်ည်ေး ဤဇယာ ေးတ င်  က  ြုေးမဝင်   ။  

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။  ုသိမမ်မိ ြုြို့ ှိ  စက်ရ ၊ု   လု ်ရ ု မ ာ ေးသုိ့်  ရန့်ခ င်ေး ပ န် သ ာ ေးရ ာ က် လု ် ကုိင်  ကသူ မ ာ ေး  

 ှိသကွဲ သုိ့် ပ ည်တ င်ေး ှိ  ပခာ ေးမမိြုြို့နယ်မ ာ ေး၊  နိုင် င   ်ပခာ ေးမ ာ ေးသုိ့် သ ာ ေးရ ာက် လု ်ကုိ င် သူမ  ာ ေးလညေ်း 

 ှိ  သည် ။ 

(ဂ-၂) ညရွှေြို့ညမပောင််းသ ော်းလောရမခင််း၏ အဓ  အညက ောင််းအရင််း 

ဇယာ ေး(၂၅) ရ  ြို့ရပ ာ င် ေးသ ာ ေးလာ  ပခင်ေး၏  ဓိက ရ  ကာ င်ေး  င် ေး 

က ာ်း ြေ

၁ ပ ိုမ ိုက ွာငျ်ေးမ နက်သွာ   ိုပ်   ိုငန်ငှို့ ်ဝငက်င  ခ ငို့ ် မ်ျေးမ ွာျေး ရှွာကဖ ရန် ၅၀ ၄၅

၂ န ိုငင်ကံရျေးနငှို့ ် ိုငက်သွာ  ကက ွာငျ်ေး ရငျ်ေး

၃ ကဒသတ ငျ်ေး ပဋ ပ ခမဖစ်ပ ွာျေးမှုကက ွာငို့်  ံိုမခံ မှုမရှ သ ို့ ်ကက ွာငျ်ေး ရငျ်ေး

၄  မူှုကရျေး ၊   နျ်ေးမွာကရျေး    စစမ ွာျေးကက ွာငို့ ်( Social protection, health )

၅
 မ   ျေး မ  ်ခ ဲမခွာျေးမကဖွ်ာမပန ိုင ်(သ ို ို့မဟိုတ)်  ကက ွာငျ်ေး ရငျ်ေး  ို ကမဖ  ိုထွာျေး 

မခငျ်ေး/ ကမဖ  ို  ိုမခငျ်ေးမရှ 

လဦူ်းညရ
စဉ် အည ကာင််းအရင််း

 င်ေးပမစ…်  ိမရ်ထာ င်စုစာ  င်ေး ရ ကာ က်ယူမှု ။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရ  ြို့ရပ ာင်ေးသ ာ ေးလ ာလု ်ကုိ င်သူမ ာ ေးမှာ  လု ် ကုိင်  ခ င ် လမ်ေးမ ာ ေး  ှိ ရ ေး တ က်  

သ ာ ေးရ ာက်  ကသူမ ာ ေး မ  ာ ေးပ  ာ ေး  သည။် 
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(ဂ-၃) ညရွှေြို့ညမပောင််းလိုပ ် ိုင်သူမ ော်းမှ မပန်ပ ို့်ညင  

ဇယာ ေး(၂၆) ရ  ြို့ ရပ ာ င် ေးလု ်ကုိင် သူမ ာ ေးမှ ပ န် ုိ့်ရ င  

စုစုညြေါင််း ပြေင ် လတ် ေ ြေ ်

၁ မပနပ် ို ို့ကင   ို မှ ခ ိုကနရကသွာ   မ်ကထွာငစ်ို ကရ တ  ် ၉၃ ၃၀ ၂၀ ၄၃

မပနပ် ို ို့ကင  မ်ျေးကက ွာငျ်ေးမ ွာျေး

- ။ ကင    ဲိုပ်ငနျ်ေး  ( ဟ နဒ်  )

၂ -ခ ။ ဘဏ် ၅၀

- ဂ။  ကူ  ံမဖငို့ ်  ပဲ ို ို့မခငျ်ေး

အ ြ်ေည ာငစု်အညရအတ က်
စဉ် အည ကာင််းအရာ

 

 င်ေးပမစ် …(၁)  ိမရ်ထာ င် စုစာ  င်ေးရကာ က်ယူမှု ၊ (၂) ဦေးတည် ု စ်ုရဆ ေး ရန ေးပခ င် ေး -   ် မိ  ်  ု စ်ု။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။   ရင  ိ်ု့သည ် နည် ေးလမ် ေးမှာ   ရုသမ ှိ  ။ ဘဏ်ပ င ် လွှွဲ သကွဲ သုိ့် Wave money ကွဲ သုိ့် 

ရသာ စနစ်မ ာ ေးပ င ်လည် ေး တ င်က  ယ်စ ာ  သ ု ေးပ ြုလာနိုင်မ  ပ  စ်  သည် ။ 

(ဃ)  ိုန်စ ်နှင  ်ဝန်ညဆောင်မှုညစ ်း   ် 

ဇယာ ေး(၂၇) ကုန်စည်နှင ် ဝ န်ရဆာ င်မှု၊ ရစ ေးက က်လက် လှမ်ေးမ မှု  ရပခ ရန 
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ကစ ျေး မ (်ပမ  ွေ့/ရ ွာ) ြုသ ြ်ေပြေ  ွေ့ြေည ်း

ရ ွာမှ   ွာ ကဝျေး(မ ိုင)် ၀ မှ ၁ မ ိုင ်                ၁ မှ ၅ မ ိုင် ၀ မှ ၁၀ မ ိုင ်              ၁၁ မှ ၂၀  မ ိုင်

( န ျေးစပ် ံိုျေးတစ်ခို  ို ၅ မှ ၁၀ မ ိုင ်             ၁၀ မှ ၁၅မ ိုင် ၂၁  မှ ၃၀ မ ိုင ်            ၃၀ မှ ၅၀ မ ိုင်

ခန ို့မှ်နျ်ေးပပ ျေးကရ ျေးခ ယရ်န် ) ၁၅ မ ိုင ် ထ ် ၅၁ မှ ၁၀၀                ၁၀ မ ိုင ်ထ ်

ကမခ  င ်    စ ဘ် ျေး          ိုင ်ယ် ကမခ  င ်     စ ဘ် ျေး           ိုင ်ယ်

သယယ်ပူ ို ို့က ွာငက်ရျေး  ွာျေး/ကထွ်ာ ွာဂ              ရထွာျေး  ွာျေး/ကထွ်ာ ွာဂ                 ရထွာျေး

န ျ်ေး မ်ျေး သံိုျေးဘ ျေး  ိုင ်ယ်               က ှ သံိုျေးဘ ျေး  ိုင ်ယ်                   က ှ

စ က် ှ စ က် ှ

စွာျေးကသွာ  ်ိုန ်(  ိုနစ် မ်ျေး  ၊  ိုန် စွာျေးကသွာ  ်ိုန ်(  ိုနစ် မ်ျေး  ၊  ိုန်

 ိုနစ် န်ငှို့်  ဝနက် ွာငမ်ှု ကမခွာ )်                       မ ျေးဖ ိုကခ ွာငသ်ံိုျေးနငှို့် ကမခွာ )်                       မ ျေးဖ ိုကခ ွာငသ်ံိုျေးနငှို့်

ရရှ န ိုငမ်ှု  ( န ျ်ေး ံိုျေးတစ်ခို   မ်သံိုျေးပစစ ျ်ေး            ဝတ ်ထ ်   မ်သံိုျေးပစစ ျ်ေး            ဝတ ်ထ ်

နငှို့ ်ထ ် ကရ ျေးန ိုငသ် ။်) က ွာ  ်ိုပ်ကရျေးပစစ ျ်ေးမ ွာျေး ၊ က ွာ  ်ိုပ်ကရျေးပစစ ျ်ေးမ ွာျေး ၊

ပရ ကဘွာဂမ ွာျေး ပရ ကဘွာဂမ ွာျေး

ပစစ ျ်ေးစံို ဝနက် ွာငမ်ှုစံို ရန ိုင် ပစစ ျ်ေးစံို ဝနက် ွာငမ်ှုစံို ရန ိုင်

ကစ ျေး ကမခခံ က ွာ  ်ဦ က ွာငျ်ေး              သငို့ ်                ံို့ က ွာငျ်ေး              သငို့ ်                ံို့

ဝနက် ွာငမ်ှု က ွာငျ်ေး              သငို့ ်                ံို့ က ွာငျ်ေး              သငို့ ်                ံို့

ညစ ်းက ကလ်ကလ်ြ်ှေ်းြေ ြေှု
အေ ်း  ်ုးညစ ်း  

(အေ ်း  ်ုး တစခု်က သုာညဖာ်ပြြေါရေ်။ )

အကက ်းစာ်းညစ ်းက က်

(အဓ ကတစခု်က သုာ  ညဖာ်ပြြေါရေ်။ )

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓ ✓

✓

✓

✓ ✓

✓ ✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

 

 င်ေးပမစ…် ဦ ေးတည် ု စ်ု ရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး -   မ်ိ  ်  ု စ်ု ၊ လယ်သမာ ေး ု စ်ု ၊  မ ြိုေးသမ ေး ု စ်ု၊ စိုက်  ြို ေး 

ရမ ေးပမြူရ ေးမဟုတ် ရသာ ဝ င်ရင  လု ် ငန်ေးမ ာ ေး လု ်ကုိ င်သူ ု စ်ု။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။   ာ တ င်ေး ှိရစ ေးဆ ိုင် မ ာ ေး၊   ု သိမမ်မိ ြုြို့ ရစ ေးမ ာ ေးသုိ့်  သ ာ ေးရ ာ က် ဝယ်ယူနိင်ု  သည် ။ 

 

(င) ညင ညက ်းလ ်လှမ််းမီမှုနှင ် ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

ဇယာ ေး(၂၈) ရင ရ  က ေးလက် လှမ်ေးမ မှုနှင ် ဘဏ်လု ်ငန် ေး 
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 တ ိုျေးမဲို့

 စ ိုျေးရဘဏ ်( မမနမ်ွာ  ွာ တ ိုကခ ျေးကင ၃-၆   တ ငျ်ေး ၁မှ ၂%   ို ပ်သ ် န ျ်ေးသ ်

 ယယ်ွာဖ ံွေ့ ပဖ  ျေးကရျေးဘဏ/်  ွာ  တက်ခ ျေးကင ၆ မှတစ်နစ်ှထ ၂  မှ ၅% မ  ို ပ်ပ ရှ သ ်

မမနမ်ွာို့စ ျေးပ ွာျေးကရျေးဘဏ် )  ွာ ရှ က်ခ ျေးကင တစ်နငှို့ ်ထ ် ၅ မှ၁၀% မရှ ပ 

၁၀% ထ ်

 တ ိုျေးမဲို့

 ွာ တ ိုကခ ျေးကင ၃-၆   တ ငျ်ေး ၁မှ ၂%   ို ပ်သ ် န ျ်ေးသ ်

သမဝ ယမကခ ျေးကင  ွာ  တက်ခ ျေးကင ၆ မှတစ်နစ်ှထ ၂  မှ ၅% မ  ို ပ်ပ ရှ သ ်

 ွာ ရှ က်ခ ျေးကင တစ်နငှို့ ်ထ ် ၅ မှ၁၀% မရှ ပ 

၁၀% ထ ်

 တ ိုျေးမဲို့

 ွာ တ ိုကခ ျေးကင ၃-၆   တ ငျ်ေး ၁မှ ၂%   ို ပ်သ ် န ျ်ေးသ ်

ပိုဂ္   ဘဏ်  ွာ  တက်ခ ျေးကင ၆ မှတစ်နစ်ှထ ၂  မှ ၅% မ  ို ပ်ပ ရှ သ ်

 ွာ ရှ က်ခ ျေးကင တစ်နငှို့ ်ထ ် ၅ မှ၁၀% မရှ ပ 

၁၀% ထ ်

 တ ိုျေးမဲို့

ပိုဂ္      ကသျေးစွာျေး  ွာ တ ိုကခ ျေးကင ၃-၆   တ ငျ်ေး ၁မှ ၂%   ို ပ်သ ် န ျ်ေးသ ်

ကခ ျေးကင ဝနက် ွာငမ်ှု  ွာ  တက်ခ ျေးကင ၆ မှတစ်နစ်ှထ ၂  မှ ၅% မ  ို ပ်ပ ရှ သ ်

 ဏ္ဍ  ွာ ရှ က်ခ ျေးကင တစ်နငှို့ ်ထ ် ၅ မှ၁၀% မရှ ပ 

၁၀% ထ ်

 ွာ တ ိုကခ ျေးကင ၃-၆   တ ငျ်ေး   ို ပ်သ ် န ျ်ေးသ ်

 ဖ ဲွေ့  ို  ်ကင စို/  ွာ  တက်ခ ျေးကင ၆ မှတစ်နစ်ှထ ၁မှ ၂% မ  ို ပ်ပ ရှ သ ်

ကင ကခ ျေး  စ  စဉ်  ွာ ရှ က်ခ ျေးကင တစ်နငှို့ ်ထ ် ၂  မှ ၅% မရှ ပ 

၅ မှ၁၀%

၁၀% ထ ်

 တ ိုျေးမဲို့

 ွာ တ ိုကခ ျေးကင ၃-၆   တ ငျ်ေး ၁မှ ၂%   ို ပ်သ ် န ျ်ေးသ ်

ကင ကခ ျေးကပျေးသူ  ွာ  တက်ခ ျေးကင ၆ မှတစ်နစ်ှထ ၂  မှ ၅% မ  ို ပ်ပ ရှ သ ်

 ွာ ရှ က်ခ ျေးကင တစ်နငှို့ ်ထ ် ၅ မှ၁၀% မရှ ပ 

၁၀% ထ ်

ညခ ်းညင ရ 

ရေ်  အခက်

 အခ ြေ ာ်း

ညခ ်းညင ရရှ န ငုသ်  ်

ညေရာ

ညင ည က်း

ဝေ်ည ာငြ်ေှု

အြေ   ်းအစာ်း

ပြေ်လ ်

ညြ်း ြ်ရြေ  ်

ကာလ

အတ ်ုးနှုေ််း

(လ)

အညြေါငခ် 

ြစစ ််း

လ အုြ်ြေှု

✓

✓ ✓ ✓✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓ ✓

✓ ✓ ✓

 



 

59 

 

ကန ို့စဉ်  တ ိုျေးမဲို့

 ွာ တ ိုကခ ျေးကင  စဉ် ၁မှ ၂%   ို ပ်သ ် န ျ်ေးသ ်

 ကပ င ် ိုင်  ွာ  တက်ခ ျေးကင ၃-၆   တ ငျ်ေး ၂  မှ ၅% မ  ို ပ်ပ ရှ သ ်

 ွာ ရှ က်ခ ျေးကင ၆ မှ တစ်နစ်ှထ ၅ မှ၁၀% မရှ ပ 

တစ်နငှို့ ်ထ ် ၁၀% ထ ်

ကန ို့စဉ်  တ ိုျေးမဲို့

 ွာ တ ိုကခ ျေးကင  စဉ် ၁မှ ၂%   ို ပ်သ ် န ျ်ေးသ ်

မ တက်  နငှို့က်  မ   ျေးမ ွာျေး  ွာ  တက်ခ ျေးကင ၃-၆   တ ငျ်ေး ၂  မှ ၅% မ  ို ပ်ပ ရှ သ ်

 ွာ ရှ က်ခ ျေးကင ၆ မှ တစ်နစ်ှထ ၅ မှ၁၀% မရှ ပ 

တစ်နငှို့ ်ထ ် ၁၀% ထ ်

အတ ်ုးနှုေ််း

(လ)

အညြေါငခ် 

ြစစ ််း

လ အုြ်ြေှု

ညခ ်းညင ရရေ်

အခကအ်ခ 

ြေ ာ်း

ညခ ်းညင ရရှ န ငုသ်  ်

ညေရာ

ညင ည က်း

ဝေ်ည ာငြ်ေှု

အြေ   ်းအစာ်း

ပြေ်လ ်

ညြ်း ြ်ရြေ  ်

ကာလ

✓

✓

✓

✓

✓

  

 င်ေးပမစ် … (၁) ဦ ေးတည်  ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပခင် ေး -   ်မိ    ် ု ်စု၊ လယ်သမာ ေး ု စ်ု၊  မ ြိုေး သမ ေး ု စ်ု၊ စို က် 

  ြိုေး ရမ ေး ပမြူရ ေးမ ဟုတရ်သာ ဝင်ရင  လု ် ငန်ေး မ ာ ေးလု ် ကုိင်သူ ု စ်ု၊ (၂) သက် ဆ ိုင် ာ ရင ရ က ေးဝန်ရဆ ာ င် မှု 

ရ ေးရသာ    ွဲြို့မ ာ ေး ။  

မှတ်ခ  ်။ ။ ပမန်မာ  စ ေး   ာေးရ ေး ဘဏ်၏ သတ်မှတခ် က်    ောလတ ိုညခ ်းညင  ဆ ိုသညမ်ှာ  နည်ေးဆ  ုေး 

တစ် က်မ ှ  မ ာ ေးဆ  ုေးတ စ်နှစ် ထိ ၊  ောလလတ်ညခ ်းညင  ဆ ိုသညမ်ှာ ၃ နှစ်မ ှ ၅နှစ် ထိ ၊ 

 ောလရ ှည်ခ ်းညင  ဆ ိုသညမ်ှာ ၅ နှစ်မ ှ ၁၀ နှစ် ထိ ဟု သတ်မှတထ်ာ ေး  သည။်  ကယ်၍  ၁၀နှ စ် 

ကာ လထ က်  ှည ်ကာ စ ာ ရခ ေးရ ေးရသာ ရခ ေးရင မ ာ ေး  ှိခွဲ ရသာ ် ကာ လ ှည်ရခ ေးရ င တ င်သာ ထည ်သ င်ေး ရ ေး န် 

ပ စ်  သည။် 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရက ေး  ာ တ င် စိုက် ဘဏ်ရခ ေးရင ၊  ရဟ မန် နှင  ် Pact Myanmar ရင စုရင ရခ ေး   ွဲြို့၊  

ရင ရခ ေး ရ ေး သူမ ာ ေးနှင ်  မိတ် ရဆ မ ာေး၊ ရဆ မ ြိုေးမ  ာ ေးထ မှ လည်ေး ရခ ေးယူနိုင် က  သ ည။် 
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(စ) ပတ်ဝန််း  င်နှင ် သဘောဝအရင််းမမစ်မ ော်း စီမ ခန့််ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန််း  င်နှင ် သဘော၀ရင််းမမစ်မ ော်း စီမ ခန့််ခ ွဲမှုအတ  ် လ ်ရှ အညလ အ  င ်နှင ် အခ ်အခွဲမ ော်း 

ဇယာ ေး(၂၉) သဘာ ၀ တ်ဝ န်ေးက င်နှင ်  သ ဘာ ဝ  င်ေး  ပမစ် စ မ ခန့််ခ ွဲမှု တ က် လက် ှိ ရလ  က င ်နှင ် 

      ခက် ခွဲမ ာ ေး 

ကမမ  ကသဇွာ ကမခ ကန ရှ မရှ မမငို့်  တ် န မို့်

 ပငမ်   ျေးစ တမ် ွာျေး ရှ မရှ မမငို့်  တ် န မို့်

ဖ  ပ် ိုျေးနငှို့ ်ကရွာဂ  ွာ  ယထ် နျ်ေးခ  ပ်မှု ရှ မရှ မမငို့်  တ် န မို့်

အညပခအညေ အခကအ်ခ 

အနတရာယရှ် ြေှု

( ခ  ်ခ ဲ'ရှ ' ဟိုကမဖ  ိုထွာျေးပ   

ကမဖ  ိုရန။် 'ြေရှ ' ဟိုကမဖ  ိုထွာျေးပ   

ညပဖရေ်ြေလ ။ု )

✓

✓

✓

✓

✓

 

ကရ ရငျ်ေး မမစ် ရှ မရှ မမငို့်  တ် န မို့်

င ျေးမ   ျေး  ဲ ရှ မရှ မမငို့်  တ် န မို့်

 မခွာျေးတ ရစဆွာနမ်   ျေး  မဲ ွာျေး ရှ မရှ မမငို့်  တ် န မို့်

စ န ို့ပ်စ်ပစစ ျ်ေး စ မံခန ို့ခ် ဲမှု ရှ မရှ မမငို့်  တ် န မို့်

အညပခအညေ အခကအ်ခ 

အနတရာယရှ် ြေှု

( ခ  ်ခ ဲ'ရှ ' ဟိုကမဖ  ိုထွာျေးပ  

 ကမဖ  ိုရန။် 'ြေရှ ' 

ဟိုကမဖ  ိုထွာျေးပ   ညပဖရေ်ြေလ ။ု )

✓

✓

✓

✓

✓

 
 င်ေးပမစ…် ဦေးတ ည ် ု စ်ု ရ ဆ  ေးရန ေးပခင် ေး -   မ်ိ  ်  ု  ်စု ၊ လယ်သမာ ေး ု စ်ု။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။  ိေုးမွှာ ေး နတ ာယ် ခက် ခွဲ  ှိ မ  ေး ဓာတု ုိ ေးသတ်ရဆ ေးမ ာ ေးရ ကာင ်  ရ ပမဆ လွှာ ထိခိုက် 

လ ာနိုင်  သည် ။ စိုက်  ြို ေးရ မှာလည် ေး ရန စ  ေး တ က်  လို  ်မှု  ှိ  သည် ။ 
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(ဆ) ပ ောညရ်း 

(ဆ-၁) ပ ောညရ်းနှင ် စောတတည်မမော ်မှု 

ဇယာ ေး(၃၀) မူလတန်ေး ၊  လယ်တန်ေး ၊  ထက်တန်ေးန ှင ် တကက သုိလ် ဆ င ် စာ တတရ်ပမာ က်မှုနှုန်ေး 

အတေ််းြ ာပြ ်းညပြောကြ်ေှု က ာ်း ြေ ညြေါင််း

စွာမတတသ်ဦူျေးကရ ၂ ၃ ၅

မူ တနျ်ေး  ငို့ရှ် သူ ဦျေးကရ ၁၀ ၃၂ ၄၂

  ယတ်နျ်ေး  ငို့ရှ် သူ ဦျေးကရ ၇ ၁၃ ၂၀

 ထ တ်နျ်ေး  ငို့ရှ် သူ ဦျေးကရ ၁ ၂ ၃

တ ကသ ို /်က ွာ  ပ်  ငို့ရှ် သ ူဦျေးကရ ၂ ၅ ၇
 

 င်ေးပမစ.်.  ိမရ်ထာ င်စုစာ  င်ေး ရကာ က်ယူမှု ။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယာ ေးကုိ ပ ည ် သ င် ေး  ာ တ င် ပ ည် ရထာ င်စုသမမ တပမန်မာ နိုင်င ရတာ ် စိုေး ၊ ပ ောညရ်း 

ဝန်က ီ်းဌောနမ ှအသ အမှတ်မပ ထော်းညသော  တန်ေး ညာ တက်ရ ာ က်မ  ေး/ တ က်ရ ာ က်ဆွဲသမူ ာ ေးကုိသာ ပ ည ် 

သ င်ေး န် ပ စ်  သည် ။ ရ ာ ်ပ     ခ က်နှင ် ကုိ က်ည ခ င် ေးမ ှိခွဲ ရသာ ် ဇယာ ေးတ င် ပ ည ်သ င် ေးပခင် ေးမ ှိဘွဲ ရလ လာ  

ရတ ြို့ ှခိ က်တ င်သာ မှတ်ခ က် ရနပ င ်ရ  ာ ်ပ  န်ပ စ်   သည။်  တန်ေး  ညာ မ  ေးရ ပမာ က်မှုဆ ိုသညမ်ှာ တစ်ဦ ေး  

တစ်ရယာ က်၏ဘဝတ င် သင်ယူရလ လာ ခွဲ ရသာ ရနှာ က်ဆ ုေး  ညာ ရ  ေး ဆ င ်/  ရပခ ရနကုိ 

ဆ ိုလို  သည။် 

 ဥ မာ - ယခိုစောရင််းည ော ်ယူခ  န်တ င်  ဋ္ဌ မတန် ေး (Grade-8) တ င်  ည ာ သင် ကာ ေးရန   က 

‘အလယ်တန််းအဆင ်ရှ သူဦ်းညရ’ တ င်လည်ေး ရကာ င်ေး၊ တတယိတန်ေး (Grade-3) တ င်  ညာ သင်  ကာ ေးရန  က 

(သုိ့်မဟု တ)် ညရ်းတတ်ဖတ်တတ်အဆင ်သော (ဥပမော- ဘိုန််းက ီ်းည  ောင််းထ  ်)  ှိသ ညဆ် ို  က ‘မူလတန််း 

အဆင ်ရှ သူဦ်းညရ’ တ င် သ ာ ထည ်သ င် ေး   မည်။ ‘ဘိုန််းက ီ်းည  ောင််းသင်ပ ောညရ်း (ဘ -ည  ောင််း)’ ကုိ 

ဆ ညေ်း ူေးခွဲ ၊ ဆ ညေ်း ူ ေးဆ ွဲပ စ်  က သ က်ဆ ိုင် ာ  တန်ေး ညာ  ဆ င ် လ ိက်ု ထည ်သ င် ေး   မည် ။ 

စတုတထတန်ေး (Grade-4) ရ ာ င်ပမ င်မ  ေး  လယ်တန်ေး ညာ ဆ က် လက်သင်  ကာ ေးပခ င်ေးမ ှိ   က 

‘မူလတန််းအဆင ်ရှ သူ ဦ်းညရ” တ င် သ ာ ထည ်သ င်ေး   မည် ။  ရပခခ  ညာမူလတန်ေး ညာ ကုိ 

သင်ယူမ  ေးဆ  ုေးသ င ်သည ်   ယ်ကုိ ရက ာ ်လ န်မ  ေး ပ စ်ရ သာ ်လည်ေး စာ လ ုေးဝမတတ်   က ‘စောမတတ်သူဦ်းညရ’ 

တ င်သာ ပ ည ်သ င်ေး န်ပ စ်   သည။် 
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ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ စာ မတက်သူဦေးရ န ညေ်း  ေး   သည။်  နည် ေးဆ  ုေးဘုန် ေးက က ေးရ က ာ င်ေးမ  ာ ေးတ င်  စာ သ င်  

သူ  ိေုး   ာေးမ ာ ေး ှိသည်   ခ ြိုရသာ သူမ ာ ေးသ ည ် စိုေး ရက ာ င် ေးတ င်  (၂) တန်ေး ( ၃)တန်ေး ထိ တက်ခွဲ  ူ ေးသူ  

မ ာ ေးသည။် 

 

(ဆ-၂)  ည  ောင််းတ ်နှုန််း 

ဇယာ ေး (၃၁) ရ က ာ င်ေးတ က် နှုန်ေး  

ြ ာညရ်းအ င် အတေ််း က ာ်း ြေ ညြေါင််း

မူ တနျ်ေး ၂၉ ၂၄ ၅၃

  ယတ်နျ်ေး ၂၀ ၆ ၂၆

 ထ တ်နျ်ေး ၂ ၄ ၆

တ ကသ ို /်က ွာ  ပ် ၂ ၄ ၆

 င်ေးပမစ် … (၁) ရ က ာ င် ေးဝ င်စာ  င်ေး ၊ (၂) ဆ ယ် ိမမ်ှြူေးမ ာ ေး။ 

မှတ်ခ  ်။ ဤဇယာ ေးကုိပ ည ်သ င် ေး ာ တ င် ပ  ည်ရထာ င်စုသမမ တ ပမန်မာ နိုင် င ရတာ ် စိုေး ၊  ညာ ရ ေး  

ဝန်ကက ေးဌာနမှ သိ မှတ်ပ ြုထာ ေးရသာ စာသင်ရက ာင်ေးမ ာ ေး၊ တကကသုိလ်ရကာလိ ်မ ာ ေးတ င် 

 ညာတက်ရ ာက် ရနသူ မ ာ ေးကုိသာ ပ ည ် သ င်ေး န် ပ စ်  သည။် ၄ င်ေး ပ င် 

‘ဘိုန််းက ီ်းည  ောင််းသင်ပ ောညရ်း’ကုိ သင်ယူဆည်ေး ူေး  ရနရသာ ရ က ာ င်ေး သူ/ သာ ေးမ  ာ ေး ကုိ 

အညမခခ ပ ောဦ်းစီ်းဌောနမှ သတ်မှတထ်ော်းညသော ပ ောညရ်းစနစ်/ အဆင ် သတ်မှတခ်  ်မ ော်းနှင ်  ည  

သတ်မှတပ် ည ်သ င် ေး န် ပ စ်  သည်။  

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရက ေး  ာ တ င် ေး ှိ  ိမရ်ထာ င်စုမ ာ ေးမှ  လ က် ှိရက ာ င် ေး တ က်ရနသည ်  ရက ာ င် ေးသ ာ ေး /  

သူဦေးရ   သင ် တင ် ှိ  သည။်  

(ဆ-၃)   စောသင်ည  ောင််းညဆောင် အညမခအညနနှင ် ဝန်ညဆောင်မှုမ ော်း 

ဇယာ ေး(၃၂) စာ သင်ရ က ာ င် ေးရဆာ င်  ရပခ ရနနှင ် ဝ န်ရဆာ င်မှုမ ာ ေး 

အည ကာင််းအရာ

မူ တနျ်ေး မူ  န်   ယတ်နျ်ေး (ခ ဲ)

  ယတ်နျ်ေး   ထ တ်နျ်ေး (ခ ဲ)

 ထ တ်နျ်ေး  

၀ မှ ၁ မ ိုင်

၁ မ ိုငမှ် ၃ မ ိုင်

၁၅ မ ိုငမှ် ၂၀  မ ိုင်

၂၀  မ ိုင ် ထ ်

ခ။  ရ ွာမှ   ွာ ကဝျေး(မ ိုင)်

ညက ာင််းအ င ်

 ။ က  ွာငျ်ေး  ငို့်

✓
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အည ကာင််းအရာ

ကမခ  င် စ ဘ် ျေး   ိုင ်ယ်

 ွာျေး

ဃ။ စွာသငက်  ွာငျ်ေး၏ စိုစိုကပ ငျ်ေး

က မ်ျေးခငျ်ေးဧရ ယွာ (စတိုရနျ်ေးကပ)*

င။   မ ိုျေး၊ နရံံ ၊  ခငျ်ေး   ရ  ်ကသ ျေး က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့

စ။ က  ွာငျ်ေးသံိုျေးပရ ကဘွာဂ  ံိုက ွာ မ်ှုရှ သ ်

 ံိုက ွာ မ်ှု မ ံိုက ွာ ပ် 

 ။ က  ွာငျ်ေး  မ်သွာ ကမခ ကန က ွာငျ်ေး သငို့်

 ံို့ မရှ 

စ ။က  ွာငျ်ေး ွာဟွာရတ ို က် ျွျေးမှု တ ို က် ျွျေးမှုရှ သ ်

တ ို က် ျွျေးမှုမရှ ပ ။

ဇ။ က  ွာငျ်ေး ရွာ/မဦျေးကရ   ွာျေး မ ကပ ငျ်ေး

 စ ိုျေးရခန် ို့ ၁ ၄ ၅

က  ျေးရ ွာခန ို့်

ညက ာင််းအ င ်

ဂ။ သယယ်ပူ ို ို့က ွာငက်ရျေးဝနက် ွာငမ်ှု

၄၀ ကပx ၆၀ကပ

✓ ✓ ✓

 င်ေးပမစ…် (၁) ဦ ေးတည် ု ် စု ရဆ ေးရန ေး ပခင်ေး -   ် မိ  ်   ု ်စု ၊ (၂) မိဘဆ  ာ  သင်ေး 

မှတ်ခ  ်။ ။ ရ က ေး  ာ တ င် စာ သင်ရ က  ာ င်ေးမ ှိ  က (က၊ ခ ၊ ဂ) ကုိသာ ရပ ဆို မည်။ စာ သ င်ရက ာ င် ေး၏ 

စုစုရ  င်ေး ကမ်ေးခ င်ေးဧ ယိာ (စတု န် ေးရ  =  လ ာ ေး ×  န ) သ ည ် စာ သ င်ရ က ာ င်ေးတစ်ရ က ာ င်ေး တ င် ေး ှိ 

ည  ောင််းအညဆော ်အဦ်းအော်းလ ို်း၏ စိုစိုညပါင််းဧရ ယော  ို ဆ ိုလိုသည။် 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရက ေး  ာတ င်  ထက်တန်ေးစာသင်ရက ာင်ေးမ ှိသပ င ် ၂  ာလ ုခန့််ရဝေးသည ်  

ရ ာှပ ာ ထက်တန်ေးရက ာင်ေးသုိ့် သ ာ ေးရ ာက်သင်ယူ   သည။် 

(ဆ-၄) ပ ောညရ်းအခ ်အခွဲနှင ် မပဿနောမ ော်း 

ဇယာ ေး(၃၃)  ညာ ရ ေး  ခက် ခွဲနှင ် ပ ဿနှာ မ ာ ေး 

အခကအ်ခ /  ပြဿော

က  ွာငျ်ေး ရွာ/ မ ရရှ န ိုငမ်ှု  ံိုက ွာ ် မ ံိုက ွာ ်

တပ ို့ ်-  ရွာ  ခ   ျေး ၄၀ : ၁ က ွာ ် ၄၀ : ၁  ထ ်

မူ တနျ်ေးပ ွာ  က  ွာငျ်ေးထ  န်ှုနျ်ေး မရှ          န ျ်ေး            တ ်         မ ွာျေး

ရှင််းလင််းခ က်

✓

✓

✓

✓
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အခကအ်ခ /  ပြဿော

မသနစ် မ်ျေးသမူ ွာျေး တ  ်  ပ ွာကရျေး ထျူေး စ  စဉ် ရှ မရှ 

က  ွာငျ်ေးသံိုျေးစွာ ိုပ်နငှို့် စွာကရျေး  ရ ယွာ  ံိုက ွာ ် မ ံိုက ွာ ်

က  ွာငျ်ေး ွာျေး စွာျေး  ိုငရ်ွာ ပစစ ျ်ေးမ ွာျေး   ်မ်ှျေးမ မှု မရှ န ျ်ေး

မ ဘ ရွာ သငျ်ေး၏  ခနျ်ေး ဏ္ဍ က ွာငျ်ေး             သငို့ ်              ံို့

ကဘျေး နတရွာယက်က ွာငို့် ပ  စ် ျေးမခငျ်ေး မရှ          န ျ်ေး            တ ်         မ ွာျေး

 ငျ်ေးရဲကသွာ မ သွာျေးစိုမ ွာျေး တ  ် က  ွာငျ်ေးစရ တ်

မတတန် ိုငမ်ှု
 သငို့ ်တငို့်

ရှင််းလင််းခ က်

မမငို့်

✓

✓

✓

✓

✓

✓

 င်ေးပမစ် … (၁) ဦ ေးတည် ု  ်စရုဆ ေးရန ေးပခ င်ေး -   မ်ိ  ်   ု ်စု ၊ (၂) မိဘဆ  ာ  သင်ေး ။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရက ေး  ာ တ င်လည် ေး ရင ရ  ကေး ခက် ခွဲမ ာ ေးရ ကာ င ်  မူလတန်ေးမ  ေး လျှ င်  ရက ာ င်ေး  

ထ က် သည ် ကရလေး မ ာ ေး  ှိရန  ရသေးသ ည။်  ဆ င်ေး ွဲ ရသာ  မိသာ ေးစုမ  ာ ေး တ က်  ရက ာ င် ေးစ ိတ်နှင ်  စာ ရ ေး  

ကိ ိယာ မ ာ ေး မလ ုရလာ က် မှုမ ာ ေးလည်ေး  ှိ   သည။်   

(ဇ)   န််းမောညရ်းနှင ် အောဟောရ 

(ဇ-၁) အမဖစ်မ ော်းညသော ညရောဂါမ ော်း 

ဇယာ ေး (၃၄)  ပ  စ်မ ာ ေးရ သာ ရ ာ ဂ မ ာ ေး 

စဉ် ညရာဂေါ

၁ ဝမ်ျေးပ  ဝ်မ်ျေးက  ွာ မမငို့် န မို့် မရှ 

၂ ကသ ျေး  နတ်ိုပ်က  ျေး မမငို့် န မို့် မရှ 

၃ င ှဖ် ွာျေး မမငို့် န မို့် မရှ 

၄  သ ရှ်ြူ မ်ျေးကက ွာငျ်ေး ျူေးစ က်ရွာဂ မမငို့် န မို့် မရှ 

၅ HIV,AIDS,   ငမှ်တ ငို့ ်ျူေးစ န် ိုငက်သွာကရွာဂ မ ွာျေး မမငို့် န မို့် မရှ 

၆ တ ဘ မမငို့် န မို့် မရှ 

၇   ျေးခ   မမငို့် န မို့် မရှ 

၈ ကသ ျေးတ ိုျေး မမငို့် န မို့် မရှ 

၉  သ ျ်ေးကရွာဂ  (ဘ  ၊ စ  ) မမငို့် န မို့် မရှ 

၁၀  ွာဟွာရခ   ွေ့တဲို့မှု မမငို့် န မို့် မရှ 

၁၁  မခွာျေး ျူေးစ န် ိုငက်သွာ ကရွာဂ မ ွာျေး မမငို့် န မို့် မရှ 

ြ  ွေ့ နှ  ြေှု/ ပဖစြ် ာ်းြေှု

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

 င်ေးပမစ် … (၁) ဦေး တည် ု စ်ု ရဆ ေးရန ေး ပခ င်ေး -   မ်ိ  ်   ု ်စု၊  မ ြိုေး သမ ေး ု စ်ု (၂) 

ရက ေးလ က်က န် ေးမာ ရ ေး 

ဌာ န/ ရက ေးလ က်က န် ေးမာ ရ ေးဌာ နခ ွဲ။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ မိေုး  ာ သ နှ င ်   ာ သ  ကူေး  ရပ ာ င်ေး တ င်  ရသ ေး လ န် တု  ် ရက ေး နှ င ်   ာ သ တု  ် ရက ေး  

ရ ာ ဂ  ပ စ်   ာ ေး ရလ  ှိ   သ ည် ။   ပခာ ေးရ ာ ဂ  ပ စ်  ာ ေးမှုမ ာ ေးလည်ေး  သ င ် တင ်  ှိ  သည။် 
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(ဇ-၂) လ န်ခွဲ ညသော (၁၂) လအတ င််း  ော  ယ်ညဆ်းထ ို်းနှ မှု 

 

ဇယာ ေး (၃၅) လ န်ခွဲ ရသာ (၁၂) လ တ င် ေး ကာ က ယ် ရ ဆ ေးထိုေးနှ မှု 

စဉ် ကာက ယည် ်း  ်ုးပခင််း  ( ရှ  ၊ ြေရှ  အြှေေ်ပခစရ်ေ်  ) ရှ ြေရှ 

၁   ိုတက်ရွာဂ ✓

၂  ံို  ို ို့ ၊ က   ် ွာ ၊ ကမျေးခ ိုငန်ငှို့်   သ ျ်ေးကရွာင ်သွာျေးဝ ✓

၃ ပ ို  ယ ိုကရွာဂ ✓

၄ ကမျေးခ ိုင် (  ိုယဝ်နက် ွာင ် ွာ  တ ငျ်ေး) ✓

၅ ဝ သ် က်ရွာဂ ✓

၆  မခွာျေး စိုကပ ငျ်ေး ွာ  ယက် ျေး ထ ိုျေးနှမံှု ✓

၇  ွာဟွာရမှတတ်မ်ျေးယမူှု( ရပ် မမငို့၊် က ျေးခ  န၊်  က်မွာငျ်ေးပတ)် ✓

၈  ွာဟွာရပ ွာကပျေး  စ  စဉ် ✓

 င်ေးပမစ် … (၁) ဦ ေးတည်  ု စ်ု ရဆ ေးရန ေး ပခင် ေး -   ် မိ  ်  ု စ်ု၊  မ ြိုေး သမ ေး  ု စ်ု (၂) ရ က ေးလ က်က န် ေးမာ 

ရ ေးဌာ န/ ရက ေးလက် က န်ေးမာ ရ ေးဌာ နခ ွဲ။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ စုရ  င်ေးကာ က ယ် ရဆေး ပ စ် ကုိဗစ်ရ ာ ဂ  ကာ က ယ်ရဆ ေးထိုေးနှ မှုမ ာ ေးလည် ေး  ှိ   

သည။် 

(ဇ-၃)   န််းမောညရ်းအညထော ်အပ  မ ော်း (ညဆ်းရ ို/ ညဆ်းညပ်းခန််းမ ော်း) 

ဇယာ ေး (၃၆) က န် ေးမာ ရ ေး  ရထာ က်    နှင ် ဝန်ရဆ ာ င်မှုမ ာ ေး 

က ေ််းြောညရ်းဝေ်ည ာငြ်ေှု ခရ ်းအက ာအညဝ်း (ြေ ုင် ) အခေ််း /ကတုငလ် ညုလာကြ်ေှု

၀ မှ ၁ မ ိုင်

၁ မ ိုင ်မှ ၃ မ ိုင် ရှ 

၃ မ ိုင ်မှ ၅ မ ိုင် မရှ 

၅ မ ိုင ်မှ ၁၀ မ ိုင်

၁၀ မ ိုင ်ထ ်

၀ မှ ၁ မ ိုင်

၁ မ ိုင ်မှ ၃ မ ိုင် ရှ 

၃ မ ိုင ်မှ ၅ မ ိုင် မရှ 

၅ မ ိုင ်မှ ၁၀ မ ိုင်

၁၀ မ ိုင ်ထ ်

၀ မှ ၁ မ ိုင်

၁ မ ိုင ်မှ ၃ မ ိုင် ရှ 

၃ မ ိုင ်မှ ၅ မ ိုင် မရှ 

၅ မ ိုင ်မှ ၁၀ မ ိုင်

၁၀ မ ိုင ်ထ ်

က  ျေး   ် နျ်ေးမွာကရျေး

ဌွာန / ဌွာနခ ဲ

တ ို န်ယက် ျေးရံို

ပမ  ွေ့နယက် ျေးရံို

✓

✓

✓

✓
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က ေ််းြောညရ်းဝေ်ည ာငြ်ေှု ခရ ်းအက ာအညဝ်း (ြေ ုင်) အခေ််း /ကတုင်  လ ညုလာကြ်ေှု

ရ ွာတ င် (သ ို ို့မဟိုတ)် ရ ွာ န ျေး က ျေး  ိုငမ် ွာျေးတ ငက် ျေးဝ ျေးမ ွာျေး  ို

 နွာျေးတ င် က ျေး  ိုငရှ် သ ် စနစ်တ  သ ိုက ွှာငထ်ွာျေးသ ်

ရ ွာတ င် (သ ို ို့မဟိုတ)်ရ ွာ န ျေး က ျေး  ိုငမ် ွာျေးတ ငက် ျေးဝ ျေးမ ွာျေး  ို

 နွာျေးတ င် က ျေး  ိုငမ်ရှ ပ စနစ်တ  သ ိုက ွှာငထ်ွာျေးမခငျ်ေးမရှ ပ 

က ျေး  ိုင်

✓

 င်ေးပမစ ် … (၁) ဦေးတည်  ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပခင် ေး -   မ်ိ    ် ု ်စု ၊  မ ြိုေးသမ ေး ု စ်ု ၊(၂)ရက ေးလက် က န်ေးမ ာ 

ရ ေးဌာ န/ ရက ေးလက် က န်ေးမာ ရ ေးဌာ နခ ွဲ။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရက ေး  ာ မှ ၃  ာ လ ု  ခန့််ရ ဝေးရသာ  ကညွှတကု်န် ေးရက ေး  ာ တ င် ရ က ေးလ က်ရဆ ေး ရ ေး  

ခန်ေး ှမိ  ေး  ုသိ မမ်မိ ြုြို့နယ်  ှိ ရ ဆ ေးရ ုမ ာ ေးသုိ့်လည် ေး သ ာ ေးရ ာ က်ကုသနိုင်  က  သ ည။် 

(စ ) ညရနှင ် ပတ်၀န််း  င်သန့််ရှင််းညရ်း 

(စ -၁) ညသော ်သ ို်းညရ ရရှ မှု 

ဇယာ ေး(၃၇) ရ သာ က်သ ု ေးရ    ှိနိင်ုမှု 

ကန 

မ ိုျေး

က ွာငျ်ေး

ကန 

မ ိုျေး

က ွာငျ်ေး

ကန 

✓

က ွာငျ်ေး

ကန 

မ ိုျေး

က ွာငျ်ေး

ကန 

မ ိုျေး

က ွာငျ်ေး

 သငို့်    ံို့

  မရှ 

ညရအရ အ်ညသ ်း

(ကသွာ သ်ံိုျေးကရ  ရ ်

 ကသ ျေး စမ်ျေးသပ်စစ်က ျေး

ထွာျေးမှုတ င်  'ရှ 'ဟို​ကမဖ

  ိုထွာျေးပ   ကမဖ  ိုရန။်

'မရှ 'ဟိုကမဖ  ိုထွာျေး

ပ   ကမဖရနမ်  ို)

 သငို့်    ံို့

  မရှ  သငို့်    ံို့

 သငို့်    ံို့

  မရှ  သငို့်    ံို့
မ ိုျေးကရ

သ ိုက ွှာင ်န်
ရှ က ွာငျ်ေး

မမစ်/ကခ ွာငျ်ေးကရ ၄၄ ရှ က ွာငျ်ေး  မရှ 

 ဝ စ တ ငျ်ေး/

စ တ်ပ်
ရှ က ွာငျ်ေး

 ဝ စ တ ငျ်ေး/

တံို င်
ရှ က ွာငျ်ေး  မရှ 

ညရရှ န ငုြ်ေှု

အသ ်ုး  

ပြ ညသာ

အ ြ်ေ  

ည ာင်

စု

ညသာကသ် ်ုးညရ  ရရှ 

န ငုြ်ေှုနငှ ်  လ ညုလာက်

ြေှု အညပခအညေ

(ရွာသ မကရ ျေးရပ  

ကန  ၊ မ ိုျေး နငှို့်  က ွာငျ်ေး

ရွာသ သံိုျေးမ   ျေး ံိုျေး  ို

ကရ ျေးကပျေးပ ရန။် )

ကရတ ငျ်ေး ၁၂၀ ရှ က ွာငျ်ေး

ညသာကသ် ်ုးညရ

အရ အ်ညသ ်း  စြ်ေ်း

သြ်စစည် ်းြေှု

(စနစ်တ   စမ်ျေးသပ်

စစ်က ျေးထွာျေးမှု

ရှ ပ   'ရှ '၊ မရှ ပ  

'မရှ ')
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ကန 

မ ိုျေး

က ွာငျ်ေး

ကန 

မ ိုျေး

က ွာငျ်ေး

ညသာကသ် ်ုးညရ

အရ အ်ညသ ်း  စြ်ေ်း

သြ်စစည် ်းြေှု

(စနစ်တ   စမ်ျေးသပ်

စစ်က ျေးထွာျေးမှု

ရှ ပ   'ရှ '၊ မရှ ပ  

'မရှ ')

ညရအရ အ်ညသ ်း

(ကသွာ သ်ံိုျေးကရ  ရ ်

 ကသ ျေး စမ်ျေးသပ်စစ်က ျေး

ထွာျေးမှုတ င်  'ရှ 'ဟို​ကမဖ

  ိုထွာျေးပ   ကမဖ  ိုရန။်

'မရှ 'ဟိုကမဖ  ိုထွာျေး

ပ   ကမဖရနမ်  ို)

စ မ်ို့စမ်ျေးကရ ရှ   မရှ 

ကရ န် ရှ   မရှ 

ညရရှ န ငုြ်ေှု

အသ ်ုး  

ပြ ညသာ

အ ြ်ေ  

ည ာင်

စု

ညသာကသ် ်ုးညရ  ရရှ 

န ငုြ်ေှုနငှ ်  လ ညုလာက်

ြေှု အညပခအညေ

(ရွာသ မကရ ျေးရပ  

ကန  ၊ မ ိုျေး နငှို့်  က ွာငျ်ေး

ရွာသ သံိုျေးမ   ျေး ံိုျေး  ို

ကရ ျေးကပျေးပ ရန။် )

က ွာငျ်ေး  သငို့်    ံို့

က ွာငျ်ေး  သငို့်    ံို့

 

 င်ေးပမစ ် … (၁)  ိမရ်ထာ င်စုစာ  င်ေး ရကာ က်ယူ မှု ၊ (၂) ဦ ေးတည် ု စ်ု ရဆ ေးရ န ေးပခင် ေး -   မ်ိ  ်   ု ်စု၊ 

 မ ြိုေးသ မ ေး ု စ်ု ၊ (၃) ရက ေး  ာ သယ ဇာ တပ ရပမ   ။ု  

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရသာ က်ရ  တ က် ယခ င် က ရ ပမသာ ေးရ ကန်မရှ ကုိ ရသာ က်သ ုေး က မ  ေး ယခု တ င်  

ရက ေးလ က်ရေ သ   ြို့မ ိ ြုေးတို ေး တက် ရ ေးဦ ေးစ ေးဌာ နမှ ခ ထ ာ ေးရ ေးရသာ  စ က်ရ တ င် ေး မှ ရ ကုိ ရသာ က်သ ု ေး က    

သည။် 

(စ -၂) သန့််ရှင််းညရ်းအညမခအညန (အ မသ်ောအမ   ်းအစော်းနှင ် အ မည်ထောင်စိုအညရအတ  ်) 

ဇယာ ေး(၃၈)  ိမသ်ာ  မ ြို ေး  စာ ေး 
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သ ်ုးစ  န ငုည်သာ  အ ြ်ေသာအြေ   ်းအစာ်း သ ်ုးစ  န ငုည်သာ  အ ြ်ေည ာငစု်

သေ  ်ရှင််းညသာ  ယငလ် အု ြ်ေသာသ ်ုးစ  ြေှု

ကရ   ဲ မ်သွာ ၃၈

ကရက ွာငျ်ေး/ ယင ်ံို  မ်သွာ ၁၂၀

ြေသေ  ်ရှင််းညသာ  ယငလ် အု ြ်ေသာသ ်ုးစ  ြေှု

တ ငျ်ေး / ဇ ွာျေး   မ်သွာ

တ ငျ်ေးမရှ    မ်သွာ

  မ်သွာမရှ 

 င်ေးပမစ…် (၁)  ိမရ်ထာ င် စုစာ  င်ေး ရကာ က်ယူမှု ၊ (၂) ဦေးတည် ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး -   မ်ိ  ်  ု စ်ု၊  မ ြို ေး 

သမ ေး ု စ်ု ၊ (၃) ရက ေးလ က်က န် ေးမာ ရ ေးဌာ န/ ရက ေး လက်က န်ေးမာ ရ ေးဌာ နခ ွဲ။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ယင်လ ု ိမသ်ာ  သ ုေးစ ွဲ မှု  မ ာ ေး  သည။်  

( )   ော်း - မ ညရ်းရော 

ဇယာ ေး (၃၉) က ာ ေး - မ ရ ေး  ာ 
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၅

 မ   ျေးသမ ျေးမ ွာျေး  သတငျ်ေး ခ   ်  န်ငှို့်  သငတ်နျ်ေး  

မ ွာျေး    ်မ်ှျေးမ မှု (ဥပမွာ- စ ို ပ်   ျေးကရျေး  ိုငရ်ွာ 

တ ိုျေးခ ဲွေ့ပ ွာကပျေးဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး၊    မ်တ ငျ်ေးမှုသ က်မ ျေး

 သငတ်နျ်ေးမ ွာျေး၊  ကဘျေး နတရွာယ ်က   တငမ်ပင ်ငမ်ှုနငှို့်  

 သ  မမင ်မမ ငို့တ်ငမ်ခငျ်ေးမ ွာျေး )

ရှ မရှ 

၆
 မ   ျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏  ဘဏန်ငှို့်  ကင ကက ျေးဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး

    ်မ်ှျေးမ မှု
ရှ မရှ 

၇

စ ို ပ်   ျေးကရျေးနငှို့်  စ ို ပ်   ျေးကရျေးမဟိုတက်သွာ  ဏ္ဍမ ွာျေး  

တ င်  မ   ျေးသွာျေးနငှို့်   မ   ျေးသမ ျေးမ ွာျေး တ  ်  တ ူ  

ကသွာ   ိုပ်   ိုင ် ခ ငို့ ် မ်ျေးမ ွာျေး

ရှ မရှ 

၈
  မ်ကထွာငစ်ို (သ ို ို့) က  ျေးရ ွာထ က်  ွ်ာ  န၍် 

 မ   ျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏  ဦျေးက ွာင ်ှုပ်ရှွာျေးမှု
ရှ မရှ 

မရှ ၄

၃

၂

၁
က  ျေးရ ွာစ မံ ိုပ်ခ  ပ်မှုစနစ်တ င်  မ   ျေးသမ ျေးမ ွာျေး

တ  ် စ ွာ ပ ဝငမ်ှု/ကခ ငျ်ေးက ွာငမ်ှု

က  ျေးရ ွာဖ ံ ွေ့ ပဖ  ျေးကရျေး ိုပ်ငနျ်ေးမ ွာျေးနငှို့်  ဖ ဲွေ့ စ ျ်ေးမ ွာျေး

တ င်  မ   ျေးသမ ျေးမ ွာျေး  တ  ် စ ွာပ ဝငက် ွာငရ်  မ်ှု

  နခ်ဲို့ကသွာနစ်ှ တ ငျ်ေး  က  ျေးရ ွာ တ ငျ်ေးရှ  

မ နျ်ေး က ျေးမ ွာျေး / မ   ျေးသမ ျေးမ ွာျေး ွာျေး  သသံယမဖစ်

ဖ ယ ် က မ်ျေးဖ မ်ှု (သ ို ို့) တ ိုငက် ွာျေးမှုမ ွာျေး

 မ   ျေးသမ ျေးကရျေးရွာ  က မ်ျေးဖ မ်ှုမ ွာျေး တ  ် ဥပကဒ

နငှို့်  တရွာျေးမ တမှု  ိုငရ်ွာမ ွာျေး တ  ်   ထူို၏  သ 

 မမငရှ် မှု

ရှ မရှ 

ရှ 

ရှ မရှ 

စဉ်

ညက ်းရ ာ၏ လြူေှုစ ်းြ ာ်းဖ  ွေ့ ပဖ  ်းညစညရ်းအတ က်

အြေ   ်းသြေ ်းြေ ာ်း၏  စ ြ်ေ်းည ာငရ် ပ်ြေြှင သ်င ည်သာ

အခ ကြ်ေ ာ်း

ဦ်းတ အ်ြ်ုစုည  ်းညန ်းြ  တ င် တကည်ရာက်

သြူေ ာ်းြှေ  ြှေေ်သ ဟ်ု  ယ ူညသာ တစခု်က ု

ညရ ်းညြ်းြေါရေ်

ရှ မရှ ✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

 င်ေးပမစ်(၁)    ွဲြို့ စည်ေးမ ာ ေးစာ  င်ေး ၊ (၂) ဦ ေးတည် ု ် စုရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး -   မ်ိ  ်   ု စ်ု၊  မ ြိုေးသမ ေး ု စ်ု 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရ က ေး  ာ ၏ သာ ရ ေး၊  နှာ ရ ေး၊  လူမှုရ ေးနှ င ်     ြို့ မ ိြုေးရ ေးလု ်ငန်ေး မ ာ ေးတ င်   မ ြို ေးသ မ ေး  

မ ာ ေး   ဝင်ရဆာ င်  က် မှုမ ာ ေး  ှ ိ သည် ။  မ ြိုေး သမ ေးဦ ေးရ ဆ ာ င်ရသာ  ဆ င်ေး ွဲသည ်  မိ သာ ေးစုမ ာ ေးလည်ေး ှိ  သ ည။်  

ရက ေး  ာ မှာ မမိြုြို့နှင ်  လ န် လှမ်ေးမရဝေးသ ပ င ်  ိမ် တ င်ေးမှု သက်ရမ ေးသ င်တန်ေးမ ာ ေး တက်ရ ာ က်နိုင် ရသ ာ ်  

လည်ေး ရက ေး  ာ မှ  မ ြိုေး သ မ ေးမ ာ ေး ရနပ င ် လက်လှမ် ေးမ  န်  ခက် ခွဲမ ာ ေး  ှိရန   ရသေးသ ည။် 

 

 

(ဋ) အညမခခ အညဆော ်အဦမ ော်း အညမခအညန 

(ဋ-၁) ည  ်းရ ော၏ လမ််းတ ်ရှ မှု 

ဇယာ ေး (၄ ၀) ရ က ေး  ာ ၏ လမ်ေးတည် ှိမှု ရပခ ရန 
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လြ်ေ်း  အြေ   ်း

 အစာ်း
အြေ   ်းအစာ်း

အရ ်

အညသ ်း

တ ည် ာက်

ခ  ညသာနစှ်

ရာသ အလ ကု်

သ ်ုးစ  န ငုြ်ေှု

လြ်ေ်းအရှ ်

(ြေ ုင်)

ညဘ်းအနတရာယ်

 ြေ ာ်းည ကာင ်  

ြ ကစ် ်းြေှုြေ ာ်း  

ရှ ြေါကညဖာ်ပြရေ်

၁       ၂          ၃ က ွာငျ်ေး ၆   မှ ၁ နစ်ှ ၀-၁ မ ိုင်

၄           ၅ သငို့် ၂  နစ်ှ မှ ၅ နစ်ှ ပ ငို့ ်ငျ်ေးရွာသ ၁-၅ မ ိုင် ရှ 

 ံို့ ၅ နစ်ှ  ထ ် တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး ၅-၁၀ မ ိုင် မရှ 

၁၀ မ ိုင ်ထ ်

၁       ၂          ၃ က ွာငျ်ေး ၆   မှ ၁ နစ်ှ ၀-၁ မ ိုင်

၄           ၅ သငို့် ၂  နစ်ှ မှ ၅ နစ်ှ ပ ငို့ ်ငျ်ေးရွာသ ၁-၅ မ ိုင် ရှ 

 ံို့ ၅ နစ်ှ  ထ ် တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး ၅-၁၀ မ ိုင် မရှ 

၁၀ မ ိုင ်ထ ်

၁       ၂          ၃ က ွာငျ်ေး ၆   မှ ၁ နစ်ှ ၀-၁ မ ိုင်

၄           ၅ သငို့် ၂  နစ်ှ မှ ၅ နစ်ှ ပ ငို့ ်ငျ်ေးရွာသ ၁-၅ မ ိုင် ရှ 

 ံို့ ၅ နစ်ှ  ထ ် တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး ၅-၁၀ မ ိုင် မရှ 

၁၀ မ ိုင ်ထ ်

၁       ၂          ၃ က ွာငျ်ေး ၆   မှ ၁ နစ်ှ ၀-၁ မ ိုင်

၄           ၅ သငို့် ၂  နစ်ှ မှ ၅ နစ်ှ ပ ငို့ ်ငျ်ေးရွာသ ၁-၅ မ ိုင် ရှ 

 ံို့ ၅ နစ်ှ  ထ ် တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး ၅-၁၀ မ ိုင် မရှ 

၁၀ မ ိုင ်ထ ်

 ိုနထ်ိုတ ်မ်ျေး

ခ ဉ်ျေး ပ် မ်ျေး

ရ ွာခ ငျ်ေး   ်

မ်ျေး

ရ ွာတ ငျ်ေး မ်ျေး

✓

✓ ✓

✓

✓

✓

 င်ေးပမစ် … ဦ ေးတည် ု စ်ု ရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး -   မ်ိ  ်    ု စ်ု။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ရပ မသာ ေးလမ် ေး-၁၊ ရ က ာက်ခင် ေးလမ် ေး-၂၊ ရ က ာက်ရခ ာလမ် ေး-၃၊ က န် က စ် လမ် ေး-၄၊ ကတတ ာလမ်ေး- 

၅  

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရက ေး  ာတ င် ေးလမ် ေးမှာ ရ ပမသာ ေးလမ် ေးတ င်  က န် က စ်   ၂ ရ  ခင် ေးထာ ေးပခင် ေးပ စ်မ   ေး   ာခ င် ေး 

ဆက်လမ် ေးမ ာ ေးမှာ ရပ မသ ာ ေးတစ် ိုင် ေး ရက ာက်ရခ ာလမ်ေးတစ် ိုင်ပ  စ်မ  ေး မို ေးတ င်ေးကာလ လမ်ေး  က်စ ေးမှု  

မ ာ ေး ှိ  သည် ။    

(ဋ-၂) ည  ်းရ ော၏ တ တော်းတ ်ရှ မှု 

ဇယာ ေး (၄ ၁) ရ က ေး  ာ ၏ တ တာ ေးတည် ှိမှု  ရပခ ရန 

က ွာငျ်ေး ၆   မှ ၁ နစ်ှ

သငို့် ၂  နစ်ှ မှ ၅ နစ်ှ ပ ငို့ ်ငျ်ေးရွာသ 

 ံို့ ၅ နစ်ှ  ထ ် တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး

မရှ ပ 

အရ ်

အညသ ်း

တ ည် ာက်

ခ  ညသာနစှ်

ရာသ အလ ကု်

သ ်ုးစ  န ငုြ်ေှု

  ပ်ခံတတံွာျေး

တ တာ်း

အြေ   ်းအစာ်း

အရ ယအ်စာ်း

(အလ ာ်း၊အေ ၊အပြေင ် )

 
 

 



 

71 

 

က ွာငျ်ေး ၆   မှ ၁ နစ်ှ

သငို့် ၂  နစ်ှ  မှ ၅ နစ်ှ ပ ငို့ ်ငျ်ေးရွာသ 

 ံို့ ၅ နစ်ှ   ထ ် တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး

က ွာငျ်ေး ၆   မှ ၁ နစ်ှ

သငို့် ၂  နစ်ှ  မှ ၅ နစ်ှ ပ ငို့ ်ငျ်ေးရွာသ 

 ံို့ ၅ နစ်ှ   ထ ် တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး

က ွာငျ်ေး ၆   မှ ၁ နစ်ှ

သငို့် ၂  နစ်ှ  မှ ၅ နစ်ှ ပ ငို့ ်ငျ်ေးရွာသ 

 ံို့ ၅ နစ်ှ   ထ ် တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး

က ွာငျ်ေး ၆   မှ ၁ နစ်ှ

သငို့် ၂  နစ်ှ  မှ ၅ နစ်ှ ပ ငို့ ်ငျ်ေးရွာသ 

 ံို့ ၅ နစ်ှ   ထ ် တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး

က ွာငျ်ေး ၆   မှ ၁ နစ်ှ

သငို့် ၂  နစ်ှ  မှ ၅ နစ်ှ ပ ငို့ ်ငျ်ေးရွာသ 

 ံို့ ၅ နစ်ှ   ထ ် တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး

က ွာငျ်ေး ၆   မှ ၁ နစ်ှ

သငို့် ၂  နစ်ှ  မှ ၅ နစ်ှ ပ ငို့ ်ငျ်ေးရွာသ 

 ံို့ ၅ နစ်ှ   ထ ် တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

ညဘ်းအနတရာယ်  

ြေ ာ်းည ကာင ် 

ြ ကစ် ်းြေှုြေ ာ်း  

ရှ ြေါက  ညဖာ်ပြရေ်

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

က   ျေးတတံွာျေး

  န ်ရစ်

တတံွာျေး

သစ်သွာျေး

တတံွာျေး

ဝ ျေးတတံွာျေး

ကရ ပန်

ကရက  ွ်ာ

၃၀'x၁၀'x၁၀'

အရ ်

အညသ ်း

တ ည် ာက်

ခ  ညသာနစှ်

ရာသ အလ ကု်

သ ်ုးစ  န ငုြ်ေှု

တ တာ်း

အြေ   ်းအစာ်း

အရ ယအ်စာ်း

(အလ ာ်း၊အေ ၊  

အပြေင ် )

 
 င်ေးပမစ် … ဦ ေးတည် ု စ်ု ရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး -   မ်ိ  ်   ု စ်ု။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရက ေး  ာ တ င်  တ တာ ေးမ ာ ေး မ  ှိ  ။ 

(ဋ-၃) ညရညက ောင််းသယယ်ူပ ို့်ညဆောင်ညရ်း 

ဇယာ ေး (၄ ၂) ရ ရ ကာ င် ေးသ ယ်ယူ ုိ့်ရဆာ င်ရ ေး ( သ ု ေး မပ ြု  က  က ာ  ရဝေး (မို င်)  က က်ရ ာ က် ှိ 

အသ ို်း မမပ ပါ  က က်တ င် Â  ပခစ်  ။) 

၀ မှ ၁၀ မ ိုင်

၁၁ မှ ၂၀  မ ိုင်

၂၁ မှ ၅၀ မ ိုင် ၁        ၂         ၃ ပ ငို့ ်ငျ်ေးရွာသ 

၅၀ မ ိုင ် ထ ် တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး

 သံိုျေးမမပ ပ 

သယယ်ြူ ု  ည ာငည်ရ်း အက ာအညဝ်း (ြေ ုင် ) ယာဉ်အြေ   ်းအစာ်း ရာသ အလ ကုသ် ်ုးစ  န ငုြ်ေှု

မမစ်ကက ွာငျ်ေး

✓  
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၀ မှ ၁၀ မ ိုင်

၁၁ မှ ၂၀  မ ိုင်

၂၁ မှ ၅၀ မ ိုင် ၁        ၂         ၃ ပ ငို့ ်ငျ်ေးရွာသ 

၅၀ မ ိုင ် ထ ် တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး

 သံိုျေးမမပ ပ 

၀ မှ ၁၀ မ ိုင်

၁၁ မှ ၂၀  မ ိုင်

၂၁ မှ ၅၀ မ ိုင် ၁        ၂         ၃ ပ ငို့ ်ငျ်ေးရွာသ 

၅၀ မ ိုင ် ထ ် တစ်နစ်ှပတ ်ံိုျေး

 သံိုျေးမမပ ပ 

ရာသ အလ ကုသ် ်ုးစ  န ငုြ်ေှု

 မခွာျေး (ကခ ွာငျ်ေး၊ 

ကမမွာငျ်ေး၊  ငျ်ေး၊    ိုင် )

ပင ်ယက်ရကက ွာငျ်ေး

သယယ်ြူ ု  ည ာငည်ရ်း အက ာအညဝ်း (ြေ ုင် ) ယာဉ်အြေ   ်းအစာ်း

✓

✓

 
 င်ေးပမစ် … ဦ ေးတည် ု စ်ု ရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး -   မ်ိ  ်    ု စ်ု။ 

မှတ်ခ  ် ။   ၁" ရလှ၊ သမ္ ာ န်၊ ၂- စက်ရလှ၊ ၃- သရ ဘဘ ာ"။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရက ေး  ာ တ င်  ရခ ာင် ေးမ ှိသပ  င ် ရ လမ် ေး  သ ု ေးမပ ြုနိုင်   ။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူပ ို့်ညဆောင်ညရ်းယောဉမ် ော်းနှင ် ဝန်ညဆောင်မှုမ ော်း 

ဇယာ ေး (၄ ၃) သယ်ယူ ုိ့်ရဆ ာ င်ရ ေးယာ ဉ်မ ာေး 

အညရအတ က် ၁၈ ၅၈ ၂ ၁

ညြော်ညတာ်

  ငုက်ယ်
ယာဉ်အြေ   ်းအစာ်း

ညလ၊ှ

သြေဘာေ်

စက်

ညလှ

စက်

ဘ ်း

သ ်ုးဘ ်း

  ငုက်ယ်

ည ာ်

လာဂ  
ကာ်း

ပြေင််း

လ ှ််း

န ာ်း  

လ ှ််း

 င်ေးပမစ.် . .  ိမရ်ထာ င်စုစ ာ  င်ေးရကာ က်ယူမှု ။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ လမ်ေးခ  ေးသ ာ ေးလာ ရ ေး၊  ကု န်စည်မ ာ ေး သယ်ယူ ုိ့်ရဆာ င်ရ ေး တ က် ကုန်ေးလမ် ေး သာ  

 သ ုေးပ ြုနိုင်  သည် ။  

(ဌ) လျှပ်စစ်မီ်းရရှ မှု 

ဇယာ ေး (၄ ၄) လျှ  ်စစ်မ ေး  ှိ မှု  ရပခ ရန 

ရင််းပြေစ်
အ ြ်ေ 

ည ာငစု်

အြေ   ်းသြေ ်း  

ဦ်းည ာငသ်  ်

 အ ြ်ေည ာငစု်

မဟွာဓွာတ ်ွာျေး  ိုငျ်ေး ၄၂ ၅ က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့ မကမဖ  ို ရှ မရှ 

  ို ွာစနစ် က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့ မကမဖ  ို ရှ မရှ 

 ကသျေးစွာျေးကရ ွာျေး  ပ်စစ် က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့ မကမဖ  ို ရှ မရှ 

ဒ ဇယသ်ံိုျေး ငဂ် င် က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့ မကမဖ  ို ရှ မရှ 

ပြ ပြင ် ေ််းသ ြ်ေ်းညရ်းစေစ် အခကအ်ခ 

✓
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ရင််းပြေစ်
အ ြ်ေ 

ည ာငစု်

အြေ   ်းသြေ ်း  

ဦ်းည ာငသ်  ်

 အ ြ်ေည ာငစု်

က စ မ်ျေး င် က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့ မကမဖ  ို ရှ မရှ 

ဇ ဝက ွာငစ်ွာ က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့ မကမဖ  ို ရှ မရှ 

  ပ်စစ်မ ျေး သံိုျေးမမပ န ိုငက်သွာ ၃၀

 မ   ျေး မ ခ် ဲမခွာျေးကဖွ်ာမပမခငျ်ေးမမပ န ိုငက်သွာ

  ပ်စစ်ဓွာတ ်ွာျေးကပျေးစနစ်

ပြ ပြင ် ေ််းသ ြ်ေ်းညရ်းစေစ်



အခကအ်ခ 

က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့ မကမဖ  ို ရှ မရှ 

 

 င်ေးပမစ် … (၁)  ိမရ်ထာ င် စုစာ  င်ေးရကာ က်ယူမှု ၊ (၂) ဦေးတည် ု စ်ုရဆ ေး ရန ေးပခ င် ေး-  မ်ိ  ်  ု စ်ု 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ဆ ိုလာ  သ ုေးမပ ြုနိုင်သူ မ ာ ေး မှာ   ရယာ င်ေးတိင်ုနှင ် ရ န ဆ မ ေးမ ာ ေးကုိ  သ ု ေးပ ြု က    

သည။်  

(ဍ) ဆ ်သ ယ်ညရ်းနှင ် သတင််းအခ  ်အလ ်ဆ ိုင်ရော န ််းပ ော 

ဇယာ ေး (၄ ၅) ဆ က်သ ယ် ရ ေးနှင ် သတင် ေး ခ က် လက်နညေ်း ညာ  ရ ပခ ရန 

စဉ် ဖုေ််း ညရဒ ယ ု တ ဗ  
ပဂ  လတ်ု  

စညလာင််း

အငတ်ာေက်  လကလ်ြ်ှေ်း  

ြေ သ  ်  အ ြ်ေည ာငစု်

အညရအတ က် ၁၁၃ ၂၈ ၇

 င်ေးပမစ် …  ိမရ်ထာ င်စုစာ  င်ေး ရကာ က်ယူ မှု။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။  ုနေ်း သ ုေးပ  ြုမှု မ ာ ေးပ ာ ေး သပ င ် သတ င်ေး ခ က် လက်မ ာ ေးကုိ လ က်လှမေ်းမ   သ ည။် 

(ဎ) ယဉ်ည  ်းမှုနှင ် လူငယ်ဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်း 

ဇယာ ေး (၄ ၆) ယဉ်ရက  ေးမှုနှ င ် လူငယ်   ြို့ မ ိြုေးရ ေး ရပခ  ရန 

ယဉ်ညက ်းြေှုနငှ ် လငူယဖ်  ွေ့ ပဖ  ်းညရ်း  ငုရ်ာြေ ာ်း

 မူှုကရျေး ိုပ်ငနျ်ေးမ ွာျေးတ င်  ပ ဝငမ်ှု က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့ မကမဖ  ိုပ 

ဘွာသွာကရျေး ိုပ်ငနျ်ေးမ ွာျေးတ င်  ပ ဝငမ်ှု က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့ မကမဖ  ိုပ 

ဖ ံ ွေ့ ပဖ  ျေးကရျေး ိုပ်ငနျ်ေးမ ွာျေးတ င်  ပ ဝငမ်ှု က ွာငျ်ေး သငို့်  ံို့ မကမဖ  ိုပ 

စ တဝ်ငစ်ွာျေးစရွာမ ွာျေး  ို  မ မ   ိုယတ် ိုင် က ို့ ွာသငယ်နူ ိုငမ် ို့်

ကနရွာမ ွာျေး ၊  ငူယရ် ပ်သွာမ ွာျေး ၊ စွာက  ို့တ် ို မ် ွာျေး စသ ်

တ ို ို့တ င် ဝငက်ရွာ က် ို့ ွာသငယ်နူ ိုငမ်ခငျ်ေး

မရှ မကမဖ  ိုပ 

မ ွာျေးန ျ်ေး
ရ ို ျေးရွာဓက ို့ထံိုျေးစံမ ွာျေးနငှို့် ယဉ်က  ျေးမှု  ကမ  နစ်ှမ ွာျေး

ထ နျ်ေးသ မ်ျေးကစွာငို့က်ရှွာ မ်ခငျ်ေးတ င် ပ ဝငမ်ှု
မရှ 

ရှ 

ဝေ်ည ာငြ်ေှု

 ငူယမ် ွာျေး   နွာျေးယူ   ပနျ်ေးကမဖရနက်နရွာမ ွာျေး ကပ ွ်ာပ ဲရ ငပ် ဲ

မ ွာျေးရှ မခငျ်ေး
ရှ 

 ွာျေး စွာျေးနငှို့်   ွာယက ို့  ငို့ခ်နျ်ေးမ ွာျေး မပ  ိုပ်ရနက်နရွာ

နငှို့်   ကထွာ  ် မူပ ပစစ ျ်ေးမ ွာျေး ရှ မခငျ်ေး
က ွာငျ်ေး

မရှ  

သငို့်  ံို့ မကမဖ  ိုပ 

မကမဖ  ိုပ ✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓
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 င်ေးပမစ် …. ဦ ေးတည် ု စ်ု ရဆ ေးရန ေးပခ င်ေး - လူငယ် ု ် စု။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ လူ ငယ်မ ာ ေး တ က်   န်ေးရပ ရန ာ  သ ေး သန့််မ ိှရ သာ ်လည်ေး ရုိေး ာ ဆ ိုင် ာ  ရ   ာ ်  ွဲ  

  င်  ွဲမ ာ ေး  ှိ   သည။်     ြို့မ  ိြုေး တိေုးတက်ရ ေးဆ ိုင် ာ   ရ ထာ က်    မ ာ ေး  ာ ေးနည်ေး  သည။် 

(ဏ) ည  ်းရ ောတ ်မင မည်ရ်းနှင ် ညဘ်း င််းလ ိုခခ  ညရ်းအညမခအညန 

(ဏ-၁)  လ ိုခခ  ညရ်းဆ ိုင်ရော ဝန်ညဆောင်မှုမ ော်းအော်း လ ်လှမ််းမီမှု 

ဇယာ ေး (၄ ၇) ရဘေးက င်ေးလ ု ခ ခ ြုရ ေး၊ ဝန်ရဆ ာ င်မှု  ရထ ာ က် ကူမ ာ ေး ာ ေး လက်လှ မ်ေးမ မှု 

ဝေ်ည ာငြ်ေှုြေ ာ်း

တယ ် ဖိုနျ်ေး  ိုငျ်ေး၊  တယ ် ဖိုနျ်ေးတွာဝ တ ိုငမ် ွာျေး၊  ကက ျေး 

နနျ်ေး  ိုငျ်ေး၊   ငတ်ွာန  ် ိုငျ်ေး၊  ရိုပ်မမငသ်ကံ ွာျေး  ိုငျ်ေး၊  

ကရဒ ယ ို  ိုငျ်ေး စကသွာ   သ် ယက်ရျေးနငှို့် သတငျ်ေး  

 ခ   ်   ်မဖန ို့က်ဝမခငျ်ေး  ိုငရ်ွာ  ကထွာ  ် မူပ  

 က ွာ  ်ဦမ ွာျေး ရှ မခငျ်ေး

ရှ မရှ မကမဖ  ိုပ ရှ မရှ မကမဖ  ိုပ 

 ွာမခံ ိုပ်ငနျ်ေး၏  ဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး  ို ရရှ န ိုငမ်ခငျ်ေး ရှ မရှ မကမဖ  ိုပ ရှ မရှ မကမဖ  ိုပ 

 ထူို ကမခမပ  သဘွာဝကဘျေး နတရွာယက်  ွာို့ခ ကရျေး 

 စ  စဉ်
ရှ မရှ မကမဖ  ိုပ ရှ မရှ မကမဖ  ိုပ 

  ိုင ် ိုနျ်ေး  (သ ို ို့)  ကရျေးကပေါ် ကမခ ကန   ွာ   ယ်

 မ ွာျေးနငှို့်     ်မ်ှျေးမ မခငျ်ေး
ရှ မရှ မကမဖ  ိုပ ရှ မရှ မကမဖ  ိုပ 

မှုခငျ်ေးမ ွာျေး   ွာ  ယတ်ွာျေး  ျေး  က  ွာို့ခ ကရျေး တ  ် ရဲ 

ဘ  ် ိုငရ်ွာမ ွာျေးမှ ဝနက် ွာငမ်ှုကပျေးမခငျ်ေး
ရှ မရှ မကမဖ  ိုပ ရှ မရှ မကမဖ  ိုပ 

မ ျေးကဘျေး နတရွာယ ်ွာ  ယမ်ခငျ်ေး  ိုငရ်ွာ  ဝနက် ွာငမ်ှုမ ွာျေး

 နငှို့်     ်မ်ှျေးမ မခငျ်ေး
ရှ မရှ မကမဖ  ိုပ ရှ မရှ မကမဖ  ိုပ 

က ာ်း ြေ

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓ ✓

✓

✓ ✓

✓

 င်ေးပမစ် … ဦ ေးတည် ု စ်ုရ ဆ  ေးရန ေးပခင် ေး -   မ်ိ  ်  ။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရ က ေး  ာ တ င်  သ ဘာ ဝရဘေး နတ ာ ယ် ရလ ာ ခ ရ ေး  စ  စဉ ် သ ေးသန့််ရ ေးဆ  ွဲ ထာ ေး  

ပခင်ေးမ ှိ   ။  

(ဏ-၂)  မှုခင််းမဖစ်ပ ော်းမှု 

ဇယာ ေး (၄ ၈) မှုခင်ေး ပ စ်  ာ ေး မှု ရပခ ရန 

လကူေ်ုက်ူးြေှု ခ ု်းြေှု ြူေ်းယစည် ်းသ ်ုးစ  ြေှု အ ကြ်ေ်းဖကြ်ေှု

 စ ိုျေးရ မ်ရသ ်  စ ိုျေးရ မ်ရသ ်  စ ိုျေးရ မ်ရသ ်  စ ိုျေးရ မ်ရသ ်

 သွာမန်  သွာမန်  သွာမန်  သွာမန်

 မရှ  မရှ  မရှ  မရှ 

ြေှုခင််းပဖစြ် ာ်းြေှု

အညပခအညေ

✓ ✓

✓

✓

 င်ေးပမစ် … ဦ ေးတည် ု စ်ုရ ဆ  ေးရန ေးပခင် ေး -   မ်ိ  ်  ု  ်စု ၊  မ ြိုေး သမ ေး ု စ်ု။ 

ညလ လောညတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရက ေး  ာ တ င် မှုခင်ေး ပ စ်   ာေးမှုမ ာ ေး မ ှိ သရလာ က် နည်ေး  ေး  သ ည။် မူ ေးယစ်ရ ဆ ေး 

သ ုေးစ ွဲပခ င်ေးမ ြိုေး  မဟုတ် ဘွဲ   က်ရသစာ  ရသာ က်စာ ေးမှု မ ာ ေး  သင ် တင ်   ှိ  သ ည။် 
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ညနော ်ဆ တ် ွဲ ၂ 

ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ညရ်း  ို အညထော ်အပ  မဖစ်ညစမ ် အညမခအညနည ောင််းမ ော်း 

အညထော ်အပ  မဖစ်ညစမ ်  

အညမခအညနည ောင််းမ ော်း 
ရှင််းလင််းညဖော်မပခ  ် 

• သဘာ ဝ  င်ေး ပမစ်မ ာ ေး သဘာဝ  င် ေး ပ မစ်မ ာ ေးတ င် လယ်ရပမမ ာ ေးသညရ်ပ မပ န့်် ပ စ်မ  ေး 

ရပမဆ    သဇာ သင ်  တင ်ရ ကာင် ေးမ နသ်ည။် ရက ေး  ာတ င်  

ပမစ်ရခ ာင် ေးမ ာ ေး မ ှိ  ရ သာ ်လညေ်းလယ်ရပ မ နည် ေးငယ် သည်  

ရ သ င် ေးရပမာင် ေးပ  င ်  ရန စ  ေး စို က်  ြို ေး ကသည် ။ကုန်စည်မ ာ ေးကုိ  

ကုန်ေးလမ်ေး ပ င ် သယ်ယူ ုိ့်ရ ဆ ာ င်  ရ ာ င်ေး ခ နိုင် ၍  ရစ ေးက က် မှာ 

 သင်  တင်  ရ ကာ င်ေးမ န်   သည။် စ  ေးကုိ  ဓိက  စိုက်  ြိုေး က မ  ေး  

မတ် ွဲ၊  က မ်ေး၊  ရပ ာ င် ေးနှင ်   ပခာ ေးသ ေး င်  စာ ေး င်မ ာ ေး တနိုင်တ  ိင်ု  

စိုက်  ြို ေး က   သည် ။  

• ရန ာ တည် ှိမှုနှင  ်  ထဝ  

ဆ ိုင် ာ  ာ ေးသာ ခ က် 

လှည်ေးက  ြို ေး ရ က ေး  ာသည်  ထဝ ဝင် ရ န ထာ ေး   ရပ မပ  န့််ရ ေသ 

ပ စ်မ  ေးလမ် ေး န် ေး ဆက်သ ယ်ရ ေးလ ယ်ကူ   သည် ။ မမိ ြုြို့ရ ေါ်  ်က က်မ ာ ေး 

နှင ်  လ န်   လှမ် ေးရဝ ေးပခင် ေး မ ှိ  ။ 

•    ် ာ တည်မငိမရ် ေးခ မ်ေး

မှု 

ရက ေး  ာ တ င်  ာ ဇဝတ်မှုခင်ေးပ  စ်   ေးမှုနည် ေး  ေးမ   ေး တ ညမ်ငိမရ် ေးခ  မ်ေး မှု 

ရ ကာ င်  ကုန်စည်ကူ ေးသန် ေး ရ ာ င်ေးဝယ်မှုကုိ ရခ ာရမ ြို့ရ စသည်။ 

• ဆ က်သ ယ်ရ ေး ရက ေး  ာ တ င် မိဘုို င်ေး ုန် ေး ဆ က်သ ယ်ရ ေး ကုိ ရစ ေးက က်နှင်   ပခာ ေးလူမှု 

ဝန်ရဆ ာ င်မှုလု ်ငန်ေးမ ာ ေး တ က် လက်လှမေ်း မှ  သ ုေးပ ြုနိုင်  က သည။် 

ရက ေး  ာ တ င်  င်တာန က် သ ုေးပ  ြုနိုင် မှုမှာ  သ င်  တင်  ရကာ င် ေး  

မ န ်  သည။် 

• က န်ေးမာ ရ ေး ရဆာ က် 

   ုနှင ် ဝန်ရဆ ာ င်မှုမ ာ ေး 

ရက ေး  ာလူထု၏ က န်ေးမာရ ေး ရပခ ရနမှာ ရယဘုယ  ာ ေးပ င်  

ရကာင်ေးမ နမ်  ေးရ က ေးလက်  ရဆေးရ ေးခန်ေးနှင ်  စိုေး ိမ်  ရသာ   ရဆေးဝ ေး  

ကုသလိုမှု တ က်  ုသိမရ် ဆ ေးရ ုသုိ့် သ ာ ေးရ ာ က် ကုသ မှုခ ယူနိုင် သည် ။ 

 

ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ညရ်းအတ  ် အဟန့််အတော်းနှင်  ရင်ဆ ိုင်ည  ော်လွှော်းရမ ်  စ န်ညခေါ်မှုမ ော်း 

အဟန့််အတော်းမ ော်း၊ 

စ န်ညခေါ်မှုမ ော်း 
ရှင််းလင််းညဖော်မပခ  ် 

• လမ်ေး ခက် ခွဲ 

 

ရက ေး  ာ ရန ထာ ေး   ရယဘုယ  ာ ေးပ င ်  ဟန့််  တာ ေးစိန်ရခေါ်မှု 

မ ာ ေး ပ စ်   ာတ င်ေးလမ်ေးနှင ်   ာခ င်ေးဆက်လမ်ေးမ ာ ေး မိေုးတ င် ေးကာလ 

သ ာ ေးလာရ ေး ခက်ခွဲပခင်ေးမ ာ ေး ကက ြုရတ ြို့ ရလ  ှိ  သည။် 
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အဟန့််အတော်းမ ော်း၊ 

စ န်ညခေါ်မှုမ ော်း 
ရှင််းလင််းညဖော်မပခ  ် 

•  ညာ ရ ေးဆ ိုင် ာ  

 ခက် ခွဲ 

မူလတန်ေးရက ာင်ေးသာ ှိသပ  င ်   လယ်တန်ေး ညာရ ေးမှ စ  ပခာ ေး 

ရက ေး   ာသုိ့်  သ ာ ေးရ ာက် သည ်  ခက် ခွဲ  ှိ  သည။်  

• မ ေးလင်ေး ရ ေးဆ ိုင် ာ  

 ခက် ခွဲ 

လျှ  ်စစ်မ ေး မ  ှိရသ ေး  ။  

• ရင ရ ကေး ခက် ခွဲ  လု ် ကုိင် ခ င ် လမ်ေးမ ာ ေး တ က် ရင ရ  က ေး  င်ေး နှ ေးမ ာ ေး နှင ်  

စာ ေးဝတ်ရနရ ေး တ က် ရင ရ ကေး လ ုရလာက်စ ာမ ှိသည ်  ခက် ခွဲ 

မ ာ ေး ကက ြုရတ ြို့ ရလ  ှိ  သည။်  
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ညနော ်ဆ တ် ွဲ ၃ 

ည  ်းရ ောဖ  ြို့မဖ  ်းညရ်း  င််းဆ ် (မပဿနောဆန််းစစ်မခင််းမှညမဖရှင််းန ််း အထ ) 

စဉ် မပဿနော အညက ောင််းရင််း 
အညမခအညန 

ည ောင််းမ ော်း 

အဟန့််အတော်း နှင  ်

စ န်ညခေါ်မှု 

ညမဖရှင််းမ  ်န ််း 

လမ််းမ ော်း 

အဆ ိုမပ စီမ ခ  ်နှင ် 

လိုပ်ငန််းမ ော်း 

၁ အညမခခ အညဆော ်အဦ 

 • ရက ေး  ာ တ င် ေးလမ်ေး

မ ာ ေး ာ ေး 

 ဆ င ်ပမ င ်တင် န်   

• မိေုး ာသ သ ာ ေးလာ ခ

က်ခွဲပခင် ေး   

•    ဗ က်ခ ြို င ်ခ က်မ ာ ေး

ရ  မ ာ ေးပခင် ေး 

•  •  •  • လ ိုအပ်ညသောရ ောတ င််းလမ််း

အော်း စီစဉည်ဆောင် 

ရ  ်ညပ်း ရန်   

 • ရက ေးလ က်ရဆ ေးရ ေး

ခန်ေး 

ရဆာ က်လု ရ် ေး န်  

• ရဆေးရ ေးခန်ေးနှ င ်  

လှန်ေးရဝေးလ န်ပခင် ေး 

•  •  •  • ညဆ်းညပ်းခန််းညဆော ်လိုပ ်

ညပ်းရန် 

၃ ပ ောညရ်း 

  ပခာ ေး  ာ မှကရလေး

မ ာ ေး   ညာ သင်

 ကာ ေးနိုင် န် န် ခ

က် ခွဲ ှိပခင်ေး 

ရက ာ င်ေး သာ ေး/သူမ ာ ေး

သ ာ ေးလာ  ခက်ပခပခင် ေး 

   မူက   ည  ောင််းညဆောင်သစ်

ညဆော ်လိုပည်ပ်းရန်  
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စဉ် မပဿနော အညက ောင််းရင််း 
အညမခအညန 

ည ောင််းမ ော်း 

အဟန့််အတော်း နှင  ်

စ န်ညခေါ်မှု 

ညမဖရှင််းမ  ်န ််း 

လမ််းမ ော်း 

အဆ ိုမပ စီမ ခ  ်နှင ် 

လိုပ်ငန််းမ ော်း 

၄ ညင ညက ်း 

  တိနုှုန်ေးသက်သာ  

ရသာ ပမစိမ်ေးစ မ ကိန်ေး  

  ှိရစ န် 

ရက ေး  ာ  ှိရခ ေးရင 

မ ာ ေးသည ် တိေုး ကက ေး

ရနပခင်ေး 

   မမစ မ််းညရောင်စီမ   န််းခ 

ထော်းညပ်းရန် 

၅ လူငယ်ညရ်းရော 

  သက်ရမ ေးဝ မ်ေး 

ရက ာ င်ေး သင်တန် ေး

မ ာ ေးမ ှိပခင် ေး 

ကျွမ်ေး က င်လု ် သာ ေး 

  ှိရစ န် တ က် 

သင်တန်ေးမ ာ ေးလို 

   ်

   အသ ်ညမ ်းဝမ််းည  ောင််း 

ပ ောသင်တန််းမ ော်းညဆောင် 

ရ  ်ညပ်းရန် 
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  ို်း ော်းစောရင််း 

၁။ သမဝ ယမနှင ်ရ က ေးလ က်   ြို့ မ ိြုေးရ ေးဝန် ကက ေးဌာ န၊ ရက ေး လက်ရေသ   ြို့မ ိ ြုေးတို ေးတက် ရ ေးဦေးစ ေးဌာ န၏ရက ေး  ာ  

   ြို့မ ိြုေး တို ေးတက် ရ ေးလု ်ငန် ေးစ မ ကိန်ေး   ရကာ င် ထ ညရ် ာ ်ရ ေးလက်စ ွဲ ၂၀၂ ၄ ခု နှစ်၊   စက်တင် ဘာ လ။ 

၂။ ၂၀၂၄  ခုနှစ် စက်တင် ဘ ာ လ ရ ကာ င် နေ်းကုန် ေးရ က ေး  ာ  ု စ်ု၊  က မေ်း ခခ စု ရ က ေး  ာ တ င် က င် ေး ခွဲ ရ သ ာ 

ရက ေး  ာ   ရပခ  ရနနှင ် ယခုစာ  ု ပ် န်လညပ် င်ဆငသ်ည ်  ၂၀ ၂ ၄  စက်တ င်ဘာ  လတ င်  ရကာ က်ယူ သ ည ်  

 ခ က် လက် မ ာ ေး ကုိ   ာ သူ  ာ သာ ေးမ ာ ေးကုိယတ်ိင်ု  ဆ န်ေးစစ် ကွဲပ တ်ပခင် ေးလု  ်ငန်ေးမှ  မှတ်စုမ ာ ေး ။ 

၃။ ရက ေး  ာ  ု စ်ု ု ခ် ြု ်ရ ေး မှြူေး၏ ရက ေး  ာ ဆ ိုင် ာ  ညည်ွှန်ေးမှတ်တမ် ေးစာ  ု ။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


