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နောက်ဆက်တဲွ (၂) 

နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးအနောက်အကူပြုဇယားမျေား 

(၁)   နကျေးရွာလူမှုစီးြွားနရးအနပြေအနေ 

(က)  လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆုိင်ရာအြေျေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆိုင်ရာအြေျေက်အလက်မျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စုစုနြါင်း 

မသေ်စွမ်းသူ 

အနရအတွက် 

ကျေား မ 

၁ နှစ် အောက် နို့စို့ေရွယ် ၃ ၅ ၈   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်အောက်ကအေးငယ် ၉ ၁ ၂ ၂၁   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူေတန်းအကျောင်းသားေရွယ် ၂၀ ၂၅ ၄၅   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  ေေယ်တန်းအကျောင်းသားေရွယ် ၂၄ ၂၇ ၅၁   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  ေေုပ်ေုပ်နိင်ုသည့်ေရွယ် ၁ ၂၅ ၁ ၄၀ ၂၆ ၅   

၆၅ နှစ် နှင့် ေထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁ ၂ ၁ ၇ ၂၉   

စုစုနြါင်း ၁၉၃ ၂၂၆ ၄၁၉   

စုစုနြါင်း အိမ်နောင်စု ၁၂၃ 

ရင်းပမစ် …  (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုးံ။ 

မှတ်ြေျေက်။။အသက်အုြ်စု၁နှစ်နအာက်ဆိုသည်မှာနမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ 

အသက် (၁) နှစ်ပြည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် 

(၁၀)နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့်အေက် 

ဆိုသည်မှာအသက် (၆၅) နှစ်ပြည့်အရွယ်နှင့်၎င်းေက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်မျေားကိုဆုိလုိသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                                

                                                                                               

                        (၄)                               

 

 

(ြေ)  အလုြ်လုြ်နုိင်သူအင်အား 

(ြေ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းအမျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းအမျေ ို းအစား 
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ (ဦးနရ)  

ရြ်တည်နုိင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကုိအ

ေချောစွာဖတ်ပပီး

မှန်ရာတစ်ခုကုိ

သာအရွးရန်။)  

အိမ် 

နောင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 

နောင်စု 

ဦးနရ 

ကျေား မ 

စိုက်ြျေ ို းစီးြွား လုြ်ငေ်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျေ ို းနရး 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
၄၀  

   
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
၇၀  

   
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာေ် နမွးပမူနရး  

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျေ ို /နရငေ်ငါး/ြုစွေ ်စနသာ နရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၄ 

သစ်နတာလုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အပြေားဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊ နကျောက်ေုတ်လုြ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၆ 

ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ (ဦးနရ)  

ရြ်တည်နုိင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကုိအ

ေချောစွာဖတ်ပပီး

မှန်ရာတစ်ခုကုိ

သာအရွးရန်။)  

အိမ် 

နောင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 

နောင်စု 

ဦးနရ 

ကျေား မ 

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၇ 

လျှြ်စစ၊် ဓာတ်နငွ့ နှင့် နရနြးနဝနရး 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၈ 

နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ ြေ်းရံ လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြေံအိမ်သံုးြစ္စည်းမျေား ပြင်ဆင်နရး  

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြြ်ေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနြးသူ စသည်) 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
၁ ၅ 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   

ေတ်နိမ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စားနသာက်ဆုိင် လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား       မမင့်   ေတ်  
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ (ဦးနရ)  

ရြ်တည်နုိင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကုိအ

ေချောစွာဖတ်ပပီး

မှန်ရာတစ်ခုကုိ

သာအရွးရန်။)  

အိမ် 

နောင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 

နောင်စု 

ဦးနရ 

ကျေား မ 

/ ဝနထ်မ်း နိမ့်  

၁၃ 

ြ့ုိနဆာင်နရး၊ သုိနလှာင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

   
  

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

   
  

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၄ 

နငွနြေျေး ဝေန်ဆာင်မှု လုြ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနြေျေးပြေင်း အြါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း) 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခြေံနပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပြေင်းနှင့် ဆက်စြ်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းမျေား (အုြ်ြေျေုြ်နရး၊ကာကွယ်နရးနှင့်နဘးကင်းလံုခြေုံနရး) 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

   
  

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၇ 

ြညာနရး  

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

   
  

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၈ 

ကျေေ်းမာနရး 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  
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စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ (ဦးနရ)  

ရြ်တည်နုိင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကုိအ

ေချောစွာဖတ်ပပီး

မှန်ရာတစ်ခုကုိ

သာအရွးရန်။)  

အိမ် 

နောင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 

နောင်စု 

ဦးနရ 

ကျေား မ 

၁၉ 

လူမှုနရး လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိက်လုြ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မနဖာ်ပြနုိင်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

 
ေေုပ်သမား 

/ ကျေပန်း / 

ရာသီေေုိက် 

ေေုပ်သမား 

 

    

 

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့်ကုမ္ပဏီမျေားတွင်လုြ်ကုိင်သူမျေား 

ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

 စုစုနြါင်း        

ရင်းပမစ် …  (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုးံ။ 

မှတ်ြေျေက်။။“အပြေားဝင်နငွရလုြ်ငေ်းအပဖစ်လုြ်ကိုင်သူမျေား”ေအရေတွက်တွင်“မိသားစုဝင်လုြ်အား”ေြ်မံေည့်သွင်း 

အကာက်ယူမခင်း မမပုရပါ။ “ရြ်တည်နုိင်မှု (ေိမ့်၊လတ်၊ပမင့်)” ဆုိသည်မှာအဖာ်မပပါေုပ်ငန်းတစ်ခုတွင် ကုိယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်းေုပ်ေုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) ေေုပ်သမား/ ဝနထ်မ်းေမဖစ်ေုပ်ကိုင်ေုိသူမျေားေတွက် ေေုပ်ေကုိင် 

ေခွင့်ေေမ်းရရိှနိုင်မှုေအမခေအနကိုဆုိေုိပါသည်။ပပမာ -“စုိက်ြျေ ို းနရး” ကဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ြုိင်လုြ်ငေ်း”တွင် ရပ်တည် 

နိုင်မှု “ပမင့်”  ဆုိပါကေဆုိပါေုပ်ငန်းတွင် ကုိယ်ပုိင်ေုပ်ငန်း တစ်ခုေုပ်ကိုင်ရန် ေခွင့်ေေမ်းမျေားအနသည်ဟု 

ဆိုေုိပါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                        

                                      

 

(ြေ-၂)  လုြ်ငေ်းနှင့်ကျေား၊မအလုိက်အေည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆုံးလုြ်အားြေနှုေ်းေား 

ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့်ကျေား၊မအလုိက်အေည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆုံးလုြ်အားြေနှုေ်းေား 
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# အလုြ်အကုိင် နရတွက်ြံု 
အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆုံး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ ေယ်ယာစိုက်ပျေ ို းအရး အန့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်အမွးမမူအရး အန့စား     

၃ 
ငါးေုပ်ငန်း 

(အရချေ ို /အရငန်ငါးဖမ်းမခင်း၊အမွးမမူမခင်း) 
အန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးအဖာ်အရး၊အကျောက်ထုတ် 

ေုပ်အရး နှင့် သဘာဝရင်းမမစ်မျေား 

ထုတ်ေုပ်မခင်း 

အန့စား     

၅ ထုတ်ကုန်ေုပ်ငန်း အန့စား     

၆ 
အဆာက်ေုပ်အရး၊ ေက်သမား၊ 

ပန်းရံေုပ်ငန်း 
အန့စား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆ ၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေိမ်သံုးပစ္စည်း 

မျေား မပင်ဆင်အရး 
အန့စား     

၈ ေက်ေီ-ေက်ကား အရာင်းဝယ်အရး အန့စား     

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ 

ေေှမပင်၊ ေပခ်ျေုပ်၊ ေင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်း အပးသူ စသည်) 

အန့စား ၆ ၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၁၀ ဟုိတယ်နှင့် စားအသာက်ဆုိင် ေုပ်ငန်း အန့စား     

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု၊လယ်သမားအုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်(၁) လြေစားအလုြ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရနသာအလုြ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ×၈) 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                              ၅၀၀၀                 

          ၄၀၀၀                               ၇၀၀၀                             

 

(ဂ)  သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စိုက်ြျေ ို းနုိင်နသာနပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) နကျေးရွာ၏စုိက်ြျေ ို းနပမြုိင်ဆိုင်မှု 

နပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) နပမဆီလွှာအရည်အနသွး(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရန်) 

လယ်နပမ ၉၀ အကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ယာနပမ / နတာင်ယာနပမ  အကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဥယျောဉ်ခြေံနပမ  အကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကုိင်း/ကျွေ်းနပမ  အကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓေနိတာနပမ  အကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စားကျေက်နပမ  အကာင်း            သင့်           ည့ံ  
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နပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) နပမဆီလွှာအရည်အနသွး(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရန်) 

နပမလွတ်နပမလြ်  အကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စုစုနြါင်း   

ရင်းပမစ် …  (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

နပမစီမံြေေ့်ြဲွေနရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုးံ။ 

မှတ်ြေျေက်။။နပမလွတ်နပမလြ်ဆိုသည်မှာယြေင်ကသီးစားြေံယူလုြ်ကိုင်လာြေဲ့ဖြီးအန ကာင်းအမျေ ို းမျေ ို းန ကာင့်စေွ့်လွတ် 

ေားသည့်သီးစားြေံယူလုြ်ကိုင်သူမရှိနသာစိုက်ြျေ ို းနရး (သ့ုိ) နမွးပမူနရးလုြ်ကိုင်နုိင်သည့်နပမနှင့်နုိင်ငံနတာ်က သီးသေ့် 

လျောေားသတ်မှတ်သည့် နပမမျေားကိုဆိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                              

                                                                                                           

                                            

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 

နကျေးရွာနှင့်အေီးြတ်ဝေ်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတိုင်း

နတွ့ရှိနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာအရွးရန်

) 

အသံုးြေျေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာအရွး 

ရန်) 

လွေ်ြေဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က

အနပြေအနေ(မှန်ရာတစ်

ခုကုိသာအရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အပြေားတွင်းေွက်

သယံဇာတမျေား 

(ဓာတ်နငွ့၊နရေံ၊နကျောက်မျေ

က်စသည်။) 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရိှ  

ေွယ်  ခက် 

ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တုိး  

ေအမပာင်းေေဲမရိှ  

နကျောက်၊သဲ၊နကျောက်စရစ်စ

သည်မျေား 

မျေား     သင့်   နည်း 

မရိှ  

ေွယ်  

ခက်ေသံုးမမပုနုိင်ပါ  

အေျော့  တုိး 

ေအမပာင်းေေဲမရိှ  

သဘာဝအြင်မျေ ို းစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊နဆးဘက်ဝင်အြင်

မျေား)  

မျေား     သင့်   နည်း     

မရိှ  

ေွယ်  ခက် 

ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တုိး  

ေအမပာင်းေေဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်မျေ ို းစိတ်မျေား 
မျေား     သင့်   နည်း     

မရိှ  
 

အေျော့  တုိး  

ေအမပာင်းေေဲမရိှ  

နရ - နပမနြါ်နရ 

(အင်း၊အိုင်၊ကေ်၊နြေျောင်း၊ပမစ်၊

စိမ့်စမ်း) 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရိှ  

ေွယ်  ခက် 

ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တုိး  

ေအမပာင်းေေဲမရိှ  

နရ - နပမနအာက်နရ မျေား     သင့်   နည်း     ေွယ်  ခက် အေျော့  တုိး  
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အမျေ ို းအစား 

နကျေးရွာနှင့်အေီးြတ်ဝေ်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတိုင်း

နတွ့ရှိနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာအရွးရန်

) 

အသံုးြေျေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာအရွး 

ရန်) 

လွေ်ြေဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က

အနပြေအနေ(မှန်ရာတစ်

ခုကုိသာအရွးရန်) 

(တွင်းတိမ၊်တွင်းေက်၊လက်

တူးတွင်း) 

မရိှ  ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  ေအမပာင်းေေဲမရိှ  

သစ်နတာ - 

အြြုိူင်းသစ်နတာ 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရိှ  

ေွယ်  ခက် 

ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တုိး  

ေအမပာင်းေေဲမရိှ  

သစ်နတာ - ဒီနရနတာမျေား 
မျေား     သင့်   နည်း     

မရိှ  

ေွယ်  ခက် 

ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တုိး  

ေအမပာင်းေေဲမရိှ  

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊အနေွနေွအုြ်ြေျေုြ်နရးဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                                   

                                                                                    (            

                                       )                     

 

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့်အနပြေအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့်အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နပြနသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ

နသာအိမ်နောင်စု 

မနပြလည်နသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလွေ်မနပြလည်နသာ

အိမ်နောင်စု 

နပမယာြုိင်ဆိုင်မှု ၁၀ ဧကအေက် ၁၀ ဧကနအာက် ၅ ဧကနအာက် မရိှ 

အိမ်အနပြေအနေ 
ြျေဉ်နောင် 

သွြ်မုိး 
ြျေဉ်ြေင်းဓေိမုိး ဝါးအိမ် အလွေ်ည့ံ 

ကုေ်ေုတ်လုြ်မှုနှင့်

ဆိုင်နသာြုိင်ဆိုင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် ေည်း မရှိ 

အဓိကစီးြွားနရးလု

ြ်ငေ်း 
လယ် လယ် ြေ်းရံ ကျေြေ်း 

အိမ်နောင်စု     

ရင်းပမစ် …  (၁) နကျေးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအနဝးပြုလုြ်ပြေင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                              

       A                                                                                         

                   B                                                 C                           

        D                       
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(င)  ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) နြေျေးငှားပြေင်းမရှိဘဲတစ်နေ့လျှင်အေည်းဆံုးနှစ်ေြ်စားနုိင်သည့်အိမ်နောင်စုမျေား (ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏၃၀ရာြေိုင်နှုေ်းစီ) 

အြေျေေိ်ကာလ 
အိမ်နောင်စု

အနရအတွက် 

အမျေ ို းသမီးဦးန

ောင်သည့်အိမ်

နောင်စုအနရ

အတွက် 

နပဖရှင်းသည့်ေည်းဗျေူဟာ(နပဖရှင်းေည်းတစ်ြေုစီအလုိက်

အိမ်နောင်စုအနရအတွက်မျေားကိုနဖာ်ပြရေ်) 

၃လနအာက်ဝမ်း 

စာဖူလံုမှု 
 

 အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာနလျှာ့စား                    = ___________ 

အနောက်အြ့ံယူ      = ___________ 

နြေျေးယူ                       = ___________ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင့်၆လ ကား 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
 

 အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာနလျှာ့စား                    = ___________ 

အနောက်အြ့ံယူ      = ___________ 

နြေျေးယူ                       = ___________ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအေိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
 

 အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာနလျှာ့စား                    = ___________ 

အနောက်အြ့ံယူ      = ___________ 

နြေျေးယူ                       = ___________ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                = ___________ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃”  နှင့် “၄”  အိမ်နောင်စုနြါင်း၏၃၀ရာြေိုင်နှုေ်းစီအားစစတ်မ်းနကာက်ယူပြေင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                      C       D                                               

                   ၄.၅℅           

 

(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှုအေူးလုိအြ်နသာအုြ်စုမျေား၏ေိြေိုက်လွယ်မှုအနပြေအနေ 

ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်မှုအေူးလုိအြ်နသာအုြ်စုမျေား၏ေိြုိေက်လွယ်မှုအနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရှိနသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အေက်    

မိသားစု/ရြ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာမသေ်စွမ်းသည့်ြုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်နောင်စုအနရအတွက် 
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အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့်အမျေ ို းသမီးဦးနဆာင်အိမ်နောင်စု  

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့်မုဆိုးဖုိ/ တစ်ြေုလြ်အိမ်နောင်စု  

အပြေားနဒသသ့ုိ ကာပမင့်စာွသွားနရာက်နေေုိင်လုြ်ကိုင်နေသည့်ဆင်းရဲသ

ည့်အိမ်နောင်စု 
 

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                                

                                                                      

 

(င-၃)  နကျေးရွာ၏ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှုအနပြေအနေ 

ဇယား (၉) နကျေးရွာ၏ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှုအနပြေအနေနှင့်နဘးအန္တရာယ်နလျော့ြေျေနရးအစီအမံမျေား 

စဉ် ေိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ေိြေိုက်လွယ်မှုအနပြေအနေ 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နုိင်မှု 

(ေိြုိေက်မှုနလျော့ေည်းနရးနှင့်လုိက်

နလျောညီနေွပဖစ်နစမည့်အစီအမံမျေ

ား) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်မျေား ေိမ့် လတ် ပမင့် ေိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ ပမစ်နရကကီးမှု       

၂ လျှြ်တပြတ်နရကကီးပြေင်း       

၃ မုေ်တိုင်းဒီနရ       

၄ ဆူောမီ 
 

     

၅ တိုင်ဖုေ်းမုေ်တိုင်း       

၆ နလဆင်နှာနမာင်း 
 

     

၇ ငလျေင်       

၈ အြလူှိုင်း 
 

     

၉ စိုက်ြျေ ို းနပမမျေားတွင်နရငံဝင်နရာက်မှု 
 

     

၁၀ အနအးလှိုင်း       

၁၁ မုိးသီးန ကကျေမှု 
 

     

၁၂ မုိးနြေါင်ပြေင်း       

၁၃ နတာမီးနလာင်ပြေင်း       
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စဉ် ေိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ေိြေိုက်လွယ်မှုအနပြေအနေ 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နုိင်မှု 

(ေိြုိေက်မှုနလျော့ေည်းနရးနှင့်လုိက်

နလျောညီနေွပဖစ်နစမည့်အစီအမံမျေ

ား) 

၁၄ ပမစ်ကမ်းြါးဖြိုပြေင်း 
 

     

၁၅ ကမ်းရိုးတေ်းတိုက်စားမှု 
 

     

၁၆ နပမဖြိုပြေင်း 
 

     

 
လူန ကာင့်ပဖစ်တ့ဲနဘးအန္တရာယ်မျေား ေိမ့် လတ် ပမင့် ေိမ့် လတ် ပမင့် 

၁၇ စားေြ်ရိက္ခာမဖူလံုမှု       

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပမစ်ရှားြါးမှု 

(နပမ၊နရ)  

     

၁၉ နပမဖြိုပြေင်း၊နပမဆီလွှာြျေက်စီးပြေင်း 
 

     

၂၀ သစ်နတာပြုေ်းတီးပြေင်း       

၂၁ ငှက်ဖျေားနရာဂါ       

၂၂ တီဘီနရာဂါ       

၂၃ ကုိယ်ြေံအားကျေဆင်းမှုနရာဂါ       

၂၄ ကြ်နရာဂါ 
 

     

၂၅ ပြည်တွင်းြဋိြက္ခ 
 

     

၂၆ တိရစ္ဆာေ်ကူးစက်နရာဂါကျေနရာက်မှု       

၂၇ လူကုေ်ကူးပြေင်း 
 

     

၂၈ 
နဝးလံနြေါင်သီ/လမ်းြေ်းဆက်သွယ် 

နရးြေက်ြဲေပြေင်းစသည်  

     

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။။ေိြုိေက်သက်နရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌နကျေးရွာတွင်စားေြ်ရိက္ခာမဖူလံုပြေင်း၊နရကကီးပြေင်း၊မုိးနြေါင်ပြေင်းစသည့်

အနပြေအနေမျေားပဖစ်နြါ်ပြေင်းရှိြါကယင်းပဖစ်စဉမ်ျေားအတွက်နကျေးရွာသူရွာသားမျေားေိြေိုက်သက်နရာက်မှုရိှနုိင်ြါသလာ

း။ေိြုိေက်မှုရှိြါကနကျေးရွာ၏မည်သ့ုိနသာအိမ်နောင်စုမျေားနှင့်အိမ်နောင်စုမည်မျှေြိေိုက်သက်နရာက်မှုြံေစား ကရြါ

သလဲ။ (ဥြမာ။။ 

အိမ်နောင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်နောင်စုနအာက် −  ေိမ့် 

အိမ်နောင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်နောင်စု −  လတ် 

အိမ်နောင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်နောင်စုအေက် − ပမင့်) 
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နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                                 

                                                                                                         

                                                                                       

(င-၄)  ေိြေိုက်သက်နရာက်မှုြေံရနုိင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေိြေိုက်သက်နရာက်မှုြေံရနုိင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ေိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ေိြေိုက်လွယ်မှုအနပြေအနေ 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နုိင်မှု 

(ေိြုိေက်မှုနလျော့ေည်းနရးနှင့်လုိ

က်နလျောညီနေွပဖစ်နစမည့်အစီ

အမမံျေား) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်မျေား ေိမ့် လတ် ပမင့် ေိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ လူငယ်       

၂ အမျေ ို းသမီးဦးနဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့် 

အိမ်နောင်စု 

      

၃ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ       

၄ သဘာဝနဘးဒဏ်ဆုိးရွားစွာကျေနရာက် 

နုိင်နသာအိမ်နောင်စု/ ကူးစက်နရာဂါ 

ေူနပြာနသာနဒသတွင်နေေုိင်သူ 

 

     

၅ ြင်လယ်/ပမစ်ကမ်းနဘးနေေုိင်သူမျေား       

၆ မနတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်နြေျေမျေားနသာနေရာ

တွင်နေေုိင်သူမျေား 
 

     

၇ ပြည်တွင်းနေရြ်စွေ့်ြေွါနရွှေ့နပြာင်းြေံရသူ 

မျေား (IDP) 
 

     

၈ နပမေိမ့်ြုိင်းနေေုိင်သူမျေား       

၉ ငါးကေ်ြုိင်ရှင်မျေား       

၁၀ လက်လုြ်လက်စားမျေား၊ကျေြေ်းမျေား 
 

     

၁၁ လူေည်းစလူုမျေ ို းမျေား       

၁၂ 
နဒသတွင်းြဋိြက္ခဧရိယာတွင်နေေုိင်သူ

မျေား 
 

     

၁၃ ေယ်စြ်နဒသတွင်နေေုိင်သူမျေား       
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စဉ် ေိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ေိြေိုက်လွယ်မှုအနပြေအနေ 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နုိင်မှု 

(ေိြုိေက်မှုနလျော့ေည်းနရးနှင့်လုိ

က်နလျောညီနေွပဖစ်နစမည့်အစီ

အမမံျေား) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်မျေား ေိမ့် လတ် ပမင့် ေိမ့် လတ် ပမင့် 

၁၄ နရွှေတွင်းလုြ်သားမျေား       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍နေးနရာင်းသူမျေား       

၁၆ နေရြ်ပြေ်အနပြေြေျေသူမျေား       

၁၇ နရွှေ့နပြာင်းလုြ်သားမျေား       

၁၈ ကားနမာင်းဖြီးအသက်နမွးသူမျေား       

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။။နကျေးရွာရှိလူငယ်မျေား၊အမျေ ို းသမီးဦးနဆာင်နသာအိမ်နောင်စုမျေားစသည်တို့သည်မည်သ့ုိနသာအနပြေအနေ 

မျေားတွင်လွယ်လွယ်ကူကူေိြေိုက်သက်နရာက်မှုရှိနုိင်ြါသလား။ေိြုိေက်မှုရှိြါကမည်မျှအေိေိြေိုက် ကြါသေည်း။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                              

                                                                                            

                                       

(၂)       နကျေးရွာ၏လက်ရှိဖံွ့ဖဖိုးနရးအနပြေအနေ 

(က) ဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းမျေားအနပြေအနေ 

(က-၁) နကျေးရွာတွင်းရှိလူေုအနပြေပြုအဖွဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) နကျေးရွာတွင်းရှိလူေုအနပြေပြုအဖွဲ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား(

မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာအရွးရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ ်

(ေနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေထက်အရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာအရွးရန်) 
ကျေား မ နြါင်း 

၁ 

 

 

     

      

 

၁၂၃  ၂၉ ၂၀ ၄၉ 

ြညာနရးနငွန ကးကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး  

လံုခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း  

သင့် 

ည့ံ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား(

မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာအရွးရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ ်

(ေနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေထက်အရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာအရွးရန်) 
ကျေား မ နြါင်း 

၂  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၃  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၄  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၅  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၇  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

လံုခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု။ 

အုြ်စုအမျေ ို းအစား 
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(၁) စီးြွားနရးအနပြေြေံနသာအုြ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊နငွစုနငွနြေျေးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူမှုနရးအဖဲွ့ - ဥြမာ - အမျေို းသမီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ေူကုိယ်ေအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာနရးနှင့်ယဉ်နကျေးမှုအဖဲွ့။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။               /                                                          

                  

 

(က-၂) နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျေ ို းအစား(မှန်ရာတစ်

ခုကုိသာအရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုြ်ငေ်းတာဝေမ်ျေားနှင့်

အစီအစဉ်(ေနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 

ေထက်အရွးနိုင်သည်) 

၁ World Vision ၁၂၃၄၅၆၇  

ြညာနရးနငွန ကး  

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

၂ Part Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇  

ြညာနရးနငွန ကး  

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 
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မှတ်ြေျေက်။ 
(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ြတ်သက်နသာအဖွဲ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ −ဓမ္မစကူးလ်နဖာင်နဒးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရမဟုတ်နသာအဖွဲ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Ca re  Inte rnat iona l , S a ve  t he  Child re n, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နုိင်ငံအမျေား၏ရေ်ြံုနငွပဖင့်နဆာင်ရွက်နသာဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥြမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖံွ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငံတစ်ြေု၏ရေ်ြံုနငွပဖင့်ဖဲွ့စည်းေားနသာဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ြရဟိတအဖဲွ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 
(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းမျေား 

နုိင်ငံနတာ်မှနဒသအကျေ ို း၊ပြည်သ့ူအကျေ ို းကုိေိနရာက်စွာေမ်းနဆာင်နုိင်နစရေ်အလ့ုိငှာဥြနဒ၊ေည်းဥြနဒ၊လမ်းညွှေြ်ေျေ

က်မျေားပဖင့်ပြဌာေ်းကာဖဲွ့စည်းနြးေားနေနသာအဖွဲ့အစည်း၊အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥြမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏သမဝါယမအသင်း၊နကျေးလက်နဒသဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ၏ပမစိမ်းနရာင်စသည်) 

တို့ကုိဤဇယားတွင်ေည့်သွင်းနဖာ်ပြပြေင်းမပြုြါရေ်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                                        

                                    

(ြေ)      စီးြွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနပြေအနေ  

(ြေ-၁)  သီးနံှေုတ်လုြ်နရး 

(၁) စိုက်ြျေ ို းနပမြိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား (နပမြုိင်ဆိုင်သည့်အိမ်နောင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စိုက်ြျေ ို းနပမြုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် နပမြုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်နောင်စု

အနရအတွက် 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးနဆာင်သည့်

အိမ်နောင်စုအ

နရအတွက် 

ဖံွ့ဖဖိုးနရးအပမင်သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ နပမယာမ့ဲ ၂၉  နပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကနအာက် ၁ ၉  ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကား ၃၀  နတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကား ၃၈  နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအေက် ၇  နတာင်သူကကီး 

နကျေးရွာရှိအိမ်နောင်စုစစုုနြါင်း ၁၂၃   

ရင်းပမစ် …  (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုးံ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                          

 

(၂)   အစုိးရနှင့်ြုဂ္ဂလိကနရအရင်းအပမစ်မျေားမှနရသွင်းနုိင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျေးရွာ၏နရအရင်းအပမစ်နှင့်နရသွင်းဧရိယာ 
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စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာက်(

ဧက) 

နရရရိှနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာအရွးရန်) 

လံုနလာက်မှု (ရှ/ိမရှ)ိ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

အရွးရန်) 

လွေ်ြေဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က

အနပြေအနေ(မှန်ရာတစ်

ခုကုိသာအရွးရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မနပဖဆိုြါ 

ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ
 

နလျော့တိုးအနပြာင်

းအလဲမရှိ 

၂ နရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မနပဖဆိုြါ 

ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ
 

နလျော့တိုးအနပြာင်

းအလဲမရှိ 

၃ 
ပမစ်နရတင် 

စီမံကိေ်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မနပဖဆိုြါ 

ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ
 

နလျော့တိုးအနပြာင်

းအလဲမရှိ 

၄ နရသွင်းနပမာင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မနပဖဆိုြါ 

ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ
 

နလျော့တိုးအနပြာင်

းအလဲမရှိ 

၅ အဝီစိတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလုိက် 

မနပဖဆိုြါ 

ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ
 

နလျော့တိုးအနပြာင်

းအလဲမရှိ 

၆ 
လက်ငင် 

နရတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလုိက် 

မနပဖဆိုြါ 

ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ
 

နလျော့တိုးအနပြာင်

းအလဲမရှိ 

၇ စိမ့်စမ်းနရ 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မနပဖဆိုြါ 

ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ
 

နလျော့တိုးအနပြာင်

းအလဲမရှိ 

၈ နြေျောင်းနရ 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မနပဖဆိုြါ 

ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ
 

နလျော့တိုးအနပြာင်

းအလဲမရှိ 

ရင်းပမစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) ဆည်နပမာင်းဦးစီးဌာေ၊စိုက်ြျေ ို းနရးဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                          

                                                                                                 

                                                                                   

 

(၃)    အဓိကသီးနံှမျေားနှင့်အေွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနံှမျေားနှင့်အေွက်နှုေ်း 



18 
 

သီးနံှ 
စုစုနြါင်း

စိုက်ဧက 

တစ်ဧကအေွက်နှုေ်း 

သီးနံှ 

စိုက်ြျေ ို းသည့် 

ကာလ 

သွင်းအားစု

လုိအြ်ြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်

ခုကုိသာအရွး

ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနုိင်မှု(မှန်

ရာတစ်ခုကို

သာအရွးရန်) 

ေိြေိုက်လွယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာအရွးရန်

) ယူေစ ်
အေည်း

ဆုံး 

အမျေား

ဆုံး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မှ ေိ 

     ၄၂၀      ၃၅ ၆ ၀ ၅၀ 
   

      

     

   

ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 

ေိမ့် 

        
ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 

ေိမ့် 

        
ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 

ေိမ့် 

        
ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 

ေိမ့် 

       
 ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 

ေိမ့် 

       
 ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ်

ေိမ့် 

ပမင့်လတ် 

ေိမ့် 

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                               ၄၀           

                           ၈၀                                                                        

                

 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျေးရွာ၏စိုက်ြျေ ို းနရးသံုးကိရိယာမျေားြုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း 

ြုိင် 
ရွာြုိင် အဖွဲ့ြုိင် 

ငှားရမ်းလုြ်ကိုင်နေနသာနတာင်သူ 

အနရအတွက် 

ေွေ်စက် ၁ ၅ ၆ ၀   

လက်တွေ်းေွေ်စက်     

အနစ့ြေျေကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းန ြေနလ့ှစက်     

ရိတ်သိမ်းစက်     

အ ခအေ့ှစက် ၅   ၃၀ 

အရစုပ်စက် ၂၅    

အမခနင်းအရတင်စက်     

ပမက်ရိတ်စက်     
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ရင်းပမစ်…  (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                         

                                                                                   

 

(၅)    သီးနံှအေွက်နှုေ်းတိုးနစရေ်အတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအေွက်နှုေ်းတိုးနစရေ်အတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြွေင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာအရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတ်ိဆက်စစ်အဆးပပီးမ

ှအမဖဆိုရန်။အမဖဆိုရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်မျေားရိှပါက 

“မအမဖဆိုပါ”  ဟူအသာေကွက်ကိုအရွးရန်။) 

သဘာဝအရအမမရာသီပတုေအနေထား အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတ မနပဖဆိုြါ 

ေယ်ယာအမမေသံုးချေနိုင်မှု အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတ မနပဖဆိုြါ 

စိုက်ပျေ ို းအရေရင်းေမမစ် နြါမျေားအသင့်အတင့်ရှိ မနပဖဆိုြါ 

အချေးအငွနှင့်အငွအ ကးဝန်အဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည် မနပဖဆိုြါ 

သီးနှံမျေ ို းအစ့ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို းနကာင်းမျေ ို းသေ့်မျေားကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည်သီးနံှမျေ ို းနစ့မျော

းဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်မနပဖဆိုြါ 

သဘာဝအမမအဆွး / 

အော်ဂဲနစ်အမမ သဇာနှင့်ေမခားအော်ဂဲနစ်

သွင်းေားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် မနပဖဆိုြါ 

ဓာတုပုိးသတ်အဆး၊ဓာတ်အမမ သဇာနှင့်ေ

မခားဓာတုအေဒသွင်းေားစုမျေား 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် မနပဖဆိုြါ 

ေုပ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မနပဖဆိုြါ 

နည်းပညာ၊ေုပ်ချေုပ်အရးပိင်ုးဆိုင်ရာဝန် 

အဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မနပဖဆိုြါ 

သီးနှံအစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်နရာင်းြေျေနုိင်သည် 

သီးနံှမျေားကိုနရာင်းြေျေနုိင်သည်မနပဖဆိုြါ 

ရာသီပတုေအမခေအနအမပာင်းေဲမှု 

(ေပခူျေနိ်၊မုိးအရချေနိ်) 
ေိြေိုက်သည်     မေိြေိုက်ြါ          မနပဖဆိုြါ 

 

ရင်းပမစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့ေယ်အစိုးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                                    

                                                                                                   

                    

 

(၆)  သီးနံှေုတ်လုြ်မှုအတွက်ပြဿောနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 
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ဇယား (၁၈) သီးနံှေုတ်လုြ်မှုအတွက်ပြဿောနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ပြဿောနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(ေနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချေတ်ိ

ဆက်စစ်အဆးပပီးမအှမဖဆိုရန်။အမဖဆိုရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်

မျေားရိှပါက “မအမဖဆိုပါ”  ဟူအသာေကွက်ကိုအရွးရန်။) 

သဘာဝအရအမမရာသီပတုေအနေထား နပမဆီ သဇာမနကာင်းရာသီဥတုမမှေ်မနပဖဆိုြါ 

ေယ်ယာအမမေသံုးချေနိုင်မှု 

လယ်ယာနပမတိုးြေျေဲ့နုိင်မှုမရှိြါလယ်ယာနပမဆုံးရှုံးမှုမျေားသည် 

လယ်ယာနပမဆုံးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရှိသည်  

ြလြ်နပမမျေားရှိသည် 

ြလြ်နပမအသင့်အတင့်ရှိသည်မနပဖဆိုြါ 

စိုက်ပျေ ို းအရေရင်းေမမစ် အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရမနပဖဆိုြါ 

အချေးအငွနှင့်အငွအ ကးဝန်အဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရမနပဖဆိုြါ 

သီးနှံမျေ ို းအစ့ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်လံုးဝမရမနပဖဆိုြါ 

သဘာဝအမမအဆွး / 

အော်ဂဲနစ်အမမ သဇာနှင့်ေမခားအော်ဂဲနစ်သွ

င်းေားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနုိင်လံုးဝမရမနပဖဆိုြါ 

ဓာတုပုိးသတ်အဆး၊ဓာတ်အမမ သဇာနှင့် 

ေမခားဓာတုအေဒသွင်းေားစုမျေား 
အလွယ်တကူမရနုိင်လံုးဝမရမနပဖဆိုြါ 

ေုပ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်လံုးဝမရမနပဖဆိုြါ 

နည်းပညာ၊ေုပ်ချေုပ်အရးပိင်ုးဆိုင်ရာဝန်အဆာ

င်မှုမျေား 
အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရမနပဖဆိုြါ 

သီးနှံအစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်မနရာင်းြေျေနုိင်ြါ 

သီးနံှမျေားကိုနရာင်းြေျေရေ်နစျေးကွက်မရှိြါမနပဖဆိုြါ 

ဖျေက်ပုိးနှင့်အရာဂါကျေအရာက်မှု ဆိုးရွားစွာကျေ  အသင့်အတင့်ကျေအေည်းငယ်မနပဖဆိုြါ 

ရာသီပတုဒဏ်ခံနိင်ုသည့်သီးနှံမျေားနှင့်ပတ်

သက်အသာသတင်းေချေက်ေေက်ေက် 

ေှမ်းမမီှု 

အလွယ်တကူမရနုိင်လံုးဝမရမနပဖဆိုြါ 

ရာသီေေုိက်ရာသီပတုခန့်မှန်းချေက်မျေားနှင့်

သီးနှံစမံီခန့်ခဲွမှုဆိုင်ရာေကကံဉာဏ်မျေားေက်

ေှမ်းမမီှု 

အလွယ်တကူမရနုိင်လံုးဝမရမနပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့ေယ်အစိုးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                        
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(ြေ-၂)   နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   နမွးပမူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းနဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ 

ဇယား (၁၉) နမွးပမူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းနဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ 

နမွးပမူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းလုြ်ကိုင်နေ

နသာအိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးပမူနရး 

နွား ၂၀ ၅၈ 

န့ုိစားနွား   

ကျဲွ ၇ ၄၀ 

ပမင်း   

မမည်း   

ေား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝက် ၁ ၂ ၁ ၈ 

 ကက် ၁ ၀၀ ၃၄၀၀ 

ဘဲ ၆ ၄၂၀ 

နွားအနာက်   

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်းအမွးမမူအရးေုပ်ငန်း   

အရချေ ို ငါးဖမ်းေုပ်ငန်း   

ကမ်းေွန်ငါးဖမ်းေုပ်ငန်း   

ရင်းပမစ်…  (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                    (၂)             

                                                                                              

 

(၂) နမွးပမူနရးနှင့်သားငါးေုတ်လုြ်မှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နမွးပမူနရးနှင့်သားငါးေုတ်လုြ်မှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြွေင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစ်အဆးပပီး

မှအမဖဆိုရန်။အမဖဆိုရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်မျေားရိှပါက “မအမဖဆိုပါ”  

ဟူအသာေကွက်ကိုအရွးရန်။) 

နမွးပမူနရး 



22 
 

အြွေင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစ်အဆးပပီး

မှအမဖဆိုရန်။အမဖဆိုရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်မျေားရိှပါက “မအမဖဆိုပါ”  

ဟူအသာေကွက်ကိုအရွးရန်။) 

စားကျေက်နပမ နြါမျေား  အသင့်အတင့်မနပဖဆိုြါ 

နရရရိှမှု အလံုအနလာက်ရနုိင်အသင့်အတင့်ရနုိင်မနပဖဆိုြါ 

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်ေက်ေှမ်းမမီှု 
မျေ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနုိင်မျေ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေားအသင့်

အတင့်ဝယ်ယူရနုိင်  မနပဖဆိုြါ 

အချေးအငွ နြေျေးနငွလွယ်ကူစွာရနုိင်နြေျေးနငွအသင့်အတင့်ရနုိင် မနပဖဆိုြါ 

သွင်းေားစု 

(နမွးပမူနရးအစာ၊နဆးစသည်

)အစျေးကွက် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနုိင်သည်မနပဖဆိုြါ 

ဝနအ်ဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိး

မှု 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေန်ဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေန်ဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 

မနပဖဆိုြါ 

ထုတ်ကုန်အရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်နရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ေုတ်ကုေ်မျေားကိုနရာင်းြေျေနုိင်သည်မနပဖဆိုြါ 

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်းနပမနေရာလံု

နလာက်မှု 
အလံုအနလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရှိသည်မနပဖဆိုြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ်နရနပမ 

အနေအေား 
အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတမနပဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လုိသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မနပဖဆိုြါ 

နြေျေးနငွ 
လုိသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွရရိှနုိင်သည်နြေျေးနငွရနုိင်သည် 

မနပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနုိင်သည်မနပဖဆိုြါ 

နည်းပညာေကူေညီနှင့်နည်း

ေမ်းမျေား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေန်ဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေန်ဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 

မနပဖဆိုြါ 

ထုတ်ကုန်အရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်နရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ေုတ်ကုေ်မျေားကိုနရာင်းြေျေနုိင်သည်မနပဖဆိုြါ 

ငါးဖမ်းြေွင့်ရရှိနုိင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မနပဖဆိုြါ 

ရာသီပတုေအမခေအနအမပာင်း

ေဲမှု(ေပခူျေနိ်၊မုိးအရချေနိ်) 
ေိြေိုက်သည်     မေိြေိုက်ြါ          မနပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 
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နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                          

                                                                                                      

                                                                                              

             

 

(၃)    နမွးပမူနရးနှင့်သားငါးေုတ်လုြ်မှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်ပြဿောနှင့်စေိ်နြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) နမွးပမူနရးနှင့်သားငါးေုတ်လုြ်မှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်ပြဿောနှင့်စေိ်နြေါ်မှုမျေား 

ပြဿောနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(ေနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှ

င့်၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်အဆးပပီးမအှမဖဆိုရန်။အမဖဆိုရန်မေုိေပ်ဟုယူ

ဆအသာေချေက်မျေားရိှပါက “မအမဖဆိုပါ”  ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရန်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ စားကျေက်နပမရှားြါးသည်စားကျေက်နပမလံုးဝမရှိြါမနပဖဆိုြါ 

နရရရိှမှု နရရှားြါးသည်နရလံုးဝမရှိြါမနပဖဆိုြါ 

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်ေက်ေှမ်းမမီှု မျေ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ြါမျေ ို းနကာင်း

တိရစ္ဆာေ်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရြါမနပဖဆိုြါ 

အချေးအငွ နြေျေးနငွလွယ်ကူစွာမရနုိင်ြါ နြေျေးနငွလံုးဝမရြါမနပဖဆိုြါ 

သွင်းေားစု 

(နမွးပမူနရးအစာ၊နဆးစသည်)အစျေးကွက် 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ြါ 

သွင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရြါမနပဖဆိုြါ 

ဝနအ်ဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေန်ဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရ

နုိင်ြါ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေန်ဆာင်မှုမျေားမရြါ  

မနပဖဆိုြါ 

ထုတ်ကုန်အရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်မနရာင်းြေျေနုိင်ြါ 

ေုတ်ကုေ်မျေားကိုမနရာင်းြေျေနုိင်ြါမနပဖဆိုြါ 

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်းနပမနေရာလံုနလာက်မှု အလံုအနလာက်မရိှြါလံုးဝမရိှြါမနပဖဆိုြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ်နရနပမအနေအေား နရနပမအနေအေားမနကာင်းြါမနပဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လုိသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရြါလံုးဝဝယ်ယူမရြါ 

မနပဖဆိုြါ 

နြေျေးနငွ 
လုိသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွမရြါလံုးဝနြေျေးနငွမရြါ 

မနပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရြါသွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူ 

ရြါ 

မနပဖဆိုြါ 
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ပြဿောနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(ေနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှ

င့်၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်အဆးပပီးမအှမဖဆိုရန်။အမဖဆိုရန်မေုိေပ်ဟုယူ

ဆအသာေချေက်မျေားရိှပါက “မအမဖဆိုပါ”  ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရန်။) 

နည်းပညာေကူေညီနှင့်နည်းေမ်းမျေား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေန်ဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရ

ြါ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ြေျေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေန်ဆာင်မှုမျေားမရြါမနပဖဆိုြါ
 

ထုတ်ကုန်အရာင်းဝယ်မှု 
ေုတ်ကုေ်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့်မနရာင်းြေျေနုိင်ြါ 

ေုတ်ကုေ်မျေားကိုလံုးဝမနရာင်းြေျေနုိင်ြါမနပဖဆိုြါ 

ငါးဖမ်းြေွင့်ရရှိနုိင်မှု မလွယ်ကူြါမနပဖဆိုြါ 

နဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်ပြင်းေေ်နသာရာသီဥ

တုအနပြေအနေမျေား (ဥြမာ-

နရကကီးပြေင်းနှင့်မုိးနြေါင်ပြေင်း) 

ေိြေိုက်သည်     မေိြေိုက်ြါ          မနပဖဆိုြါ 

အြြူေျေေိ်နပြာင်းလဲမှုြုိပမေ်ပြေင်း ေည်း      မျေား   မရှ ိ         မနပဖဆိုြါ 

မုိးရွာသွေ်းမှုြုိမျေားပြေင်း ေည်း      မျေား   မရှ ိ         မနပဖဆိုြါ 

ရာသီေေုိက်ရာသီပတုခန့်မှန်းချေက်မျေားနှင့်ပ

င်ေယ်ငါးဖမ်းမခင်းနှင့်ငါးအမွးမမူအရးေုပ်ငန်း

စီမံခန့်ခဲွမှုဆိုင်ရာ 

ေကကံဉာဏ်မျေားေက်ေှမ်းမမီခင်း 

အလွယ်တကူမရ      လံုးဝမရ            မနပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) 

ဖမို့ေယ်နမွး/ကုဦးစီးဌာေ၊ဖမို့ေယ်ငါးလုြ်ငေ်းဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                                      

                                                                                           

                                                                                     

              

 

(ြေ-၃)  စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာစီးြွားနရးလုြ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက်အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြွေင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေတ်ိဆက် 

စစ်အဆးပပီးမအှမဖဆိုရန်။အမဖဆိုရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်မျေားရိှပါ

က “မအမဖဆိုပါ”  ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရန်။) 

ေုပ်သားေင်ေားရရိှနိုင်မှု မျေားအသင့်အတင့်မနပဖဆိုြါ 

ေယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်အသ နစျေးကွက်နကာင်းရှိသည်နစျေးကွက်အသင့်အတင့်မနပဖဆိုြါ 
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အြွေင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေတ်ိဆက် 

စစ်အဆးပပီးမအှမဖဆိုရန်။အမဖဆိုရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်မျေားရိှပါ

က “မအမဖဆိုပါ”  ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရန်။) 

ာေမခားအဒသထွက်ကုန်မျေားကုိအရာင်း

ချေရန်အစျေးကွက်ရိှမခင်း 

အစျေးကွက်ဆုိင်ရာေသိေမမင်ရိှမခင်း 
နစျေးကွက်အနပြေအနေကုိနကာင်းစာွေားလည်သိရှိသည် 

အသင့်အတင့်ေားလည်သည်မနပဖဆိုြါ 

ေမ်းပန်းဆက်သွယ်အရးေအမခေအန နကာင်းသင့်မနပဖဆိုြါ 

ကုန် ကမ်းရရိှနိုင်မခင်း နြါမျေားသင့်မနပဖဆိုြါ 

ေျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်မခင်း နကာင်းသင့်မနပဖဆိုြါ 

အချေးအငွရရိှနိုင်မခင်း 
လုိသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွရရိှနုိင်သည်နြေျေးနငွရနုိင်သည်မနပဖ

ဆိုြါ 

ေသက်အမွးဝမ်းအကျောင်းနည်းပညာဆိုင်

ရာနှင့်ေအသးစား/ေေတ်စားစီးပွားအရ

းဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်မှုဆိုင်ရာဝနအ်ဆာင်မှုရ

ရိှမခင်း 

ေည်းြညာနှင့်ေအသးစား/ေေတ်စားစီးပာွးအရးဖွံ့ ပဖိုးတိုးတက်မှုဆိုင်ရာ

ဝေန်ဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 

ေည်းြညာနှင့်ေအသးစား/ေေတ်စားစီးပာွးအရးဖွံ့ ပဖိုးတိုးတက်မှုဆိုင်ရာ

ဝေန်ဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။မနပဖဆိုြါ 

ေေုပ်နှင့်ေုိက်အေျောညီအထွမဖစ်အသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) 

ေသက်အမွးဝမ်းအကျောင်းမပုနိုင်အသာပ

ညာတစ်ခုခုကုိတတ်အမမာက်မခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်နပမာက်သည်အသင့်အတင့်  

မနပဖဆိုြါ 

ေေုပ်ေကုိင်ေခွင့်ေေမ်း မျေားအသင့်အတင့် မနပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေားလုြ်ကိုင်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                               

                                                                                                  

                                                                                                

                                                                                               

                                                                                           

                                                                            (၃)              

                                                                                            

                                                                         

 

(၂) စုိက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက်ပြဿောနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက်ပြဿောနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 
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ပြဿောနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(ေနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့် 

၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစ်အဆးပပီးမအှမဖဆိုရန်။အမဖဆိုရန်မေုိေပ်ဟုယူဆ 

အသာေချေက်မျေားရိှပါက “မအမဖဆိုပါ”  ဟူအသာေကွက်ကိုအရွးရန်။) 

ေုပ်သားေင်ေားရရိှနိုင်မှု ရှားြါးလံုးဝမရှိမနပဖဆိုြါ 

ေယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်အသာ

ေမခားအဒသထွက်ကုန်မျေားကိုအရာင်းချေရန်

အစျေးကွက်ရိှမခင်း 

နစျေးကွက်မနကာင်းနစျေးကွက်မရိှမနပဖဆိုြါ 

အစျေးကွက်ဆုိင်ရာေသိေမမင်ရိှမခင်း 
နစျေးကွက်အနပြေအနေကုိနကာင်းစာွေားမလည် 

လံုးဝေားမလည်မနပဖဆိုြါ 

ေမ်းပန်းဆက်သွယ်အရးေအမခေအန ည့ံအလွေ်ည့ံမနပဖဆိုြါ 

ကုန် ကမ်းရရိှနိုင်မခင်း ကုေ် ကမ်းရရိှမှုေည်းသည်ကုေ် ကမ်းမရှိြါမနပဖဆိုြါ 

ေျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်မခင်း ြံုမှေ်မရြါလံုးဝမရြါမနပဖဆိုြါ 

အချေးအငွရရိှနိုင်မခင်း 
လုိသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျေးနငွမရရိှြါနြေျေးနငွမရြါ 

မနပဖဆိုြါ 

ေသက်အမွးဝမ်းအကျောင်းနည်းပညာဆိုင်ရ

ာနှင့်ေအသးစား/ေေတ်စားစီးပွားအရးဖွံ

ပ့ဖိုးတိုးတက်မှုဆိုင်ရာဝနအ်ဆာင်မှုရရိှမခင်း 

ေည်းြညာနှင့်ေအသးစား/ေေတ်စားစီးပာွးအရးဖွံ့ ပဖိုးတိုးတက်မှုဆိုင်

ရာဝေန်ဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရြါ 

ေည်းြညာနှင့်ေအသးစား/ေေတ်စားစီးပာွးအရးဖွံ့ ပဖိုးတိုးတက်မှုဆိုင်

ရာဝေန်ဆာင်မှုမျေားလံုးဝမရြါမနပဖဆိုြါ 

ေေုပ်နှင့်ေုိက်အေျောညီအထွမဖစ်အသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) 

ေသက်အမွးဝမ်းအကျောင်းမပုနိုင်အသာပညာ

တစ်ခုခုကုိတတ်အမမာက်မခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်နပမာက်ပြေင်းမရှိ လံုးဝမတတ် 

မနပဖဆိုြါ 

ေေုပ်ေကုိင်ေခွင့်ေေမ်း 
အလုြ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်းေည်း  

အလုြ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်းမရှိမနပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေားလုြ်ကိုင်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                           

                                                             (၃)                              

                                                                                                          

 

(ဂ)   နရွှေ့နပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှုပဖစ်နြါ်လာြံု၊ြံုစံနှင့်အြေျေေိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှုပဖစ်နြါ်လာြံု၊ြံုစနှံင့်အြေျေေိ်ကာလ 
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# ြံုစ ံ
အိမ်နောင်စု

အနရအတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၁ 

“နရွှေ့နပြာင်းသွား 

ောအနထုိင်သူ”  

တစ်ဦးေနည်းဆုံး 

ရိှအသာေိမ်အထာင်စု

နှင့်ေူဦးအရ 

          

၂ 

နကျေးရွာပြင်ြသ့ုိနရွှေ့နပြာင်းမှုကာလ 

၃ေေထိ          

၆ေေထိ          

၁၂ေေထိ          

၁၂ေေထက် ၄ ၄ ၈ ၃ ၁ ၄ ၇ ၅ ၁ ၂ 

ရင်းပမစ် …  (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - 

စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေားလုြ်ကုိင်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။အရွှေ့အမပာင်းသွားောမခင်း၏တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊အရွှေ့အမပာင်းသွားောသူ၏သအဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသည် 

မဖင့်မခွဲမခားဘဲ၊ ကာမမင့်ချေနိ်ေနည်းေမျေားမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သည့်ေအ ကာင်းေရင်းအ ကာင့်အရွှေ့အမပာင်းသွားောရသည်

မဖစ်အစကာမူမူေဌာအနအဒသတစ်ခုမှနိင်ုငံမခားသို့မဖစ်အစ၊မပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်အ ကးသို့မဖစ်အစအရွှေ့အမပာင်းသွားောအန

ထုိင်သူတိုင်းကို“နရွှေ့နပြာင်းသွားလာနေေုိင်သူ”  

ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငံအတာ်တာဝန၊်ေဖွဲ့ေစည်းတာဝနမ်ဖင့်အရွှေ့အမပာင်းေအမခချေအနရသူမျေားသည်ေည်းဤဇယားတွင်

ေကျေုံးဝင်ပါသည်။သားသမီးနှင့်အဆွမျေ ို းမျေားထံတွင်ခိုေှုံရန်၊မီှခိုရန်သွားအရာက်ေအမခချေအနအသာ၊ကျေန်းမာအရးေရေပမဲ

တမ်းအရွှေ့အမပာင်းအနထုိင်အသာပုဂ္ဂိုေ်မျေားသည်ဤဇယားတွင်ေကျေုံးဝင်ပါသည်။အခတ္တပညာသွားအရာက်သင် ကားအနသူ

မျေား၊အခတ္တကျေန်းမာအရးကုသမှခံယူအနသူမျေားသည်ဤဇယားတွင်ေကျေုံးမဝင်ပါ။ယခင်ကအရွှေ့အမပာင်းသွားောအနထုိင်ခဲ့

အစကာမူယခုေက်ရိှကာေတွင်မူေဌာအနတွင်မပန်ေည်ေအမခချေအနထုိင်ေျှက်ရိှသူမျေားသည်ဤဇယားတွင်ေကျေုံးမဝင်

ပါ။ယခုေတ်တအောတွင်ခရီးယာယီသွားအနသူမျေားသည်ေည်းဤဇယားတွင်ေကျေုံးမဝင်ပါ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                       

                                                         (၈)                                          

                         

 

 

(ဂ-၂)   နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏အဓိကအန ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏အဓိကအန ကာင်းရင်း 
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စ

ဉ် 
အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

  
ကျေား မ 

၁ ပုိမုိအကာင်းမနွ်အသာေေုပ်ေကိုင်နှင့်ဝင်အငွေခွင့်ေေမ်းမျေားရှာအဖွရန် ၂ ၂ 

၂ နိုင်ငံအရးနှင့်ဆိုင်အသာေအ ကာင်းရင်း   

၃ အဒသတွင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွားမှုအ ကာင့်ေံုခခုံမှုမရိှသည့်ေအ ကာင်းရင်း   

၄ ေူမှုအရး၊ကျေန်းမာအရးကိစ္စမျေားအ ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
ေမျေ ို းေမည်ခွဲမခားမအဖာ်မပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) ေအ ကာင်းေရင်းကိုအမဖဆိုထားမခင်း/ 

အမဖဆိုေုိမခင်းမရိှ 

  

ရင်းပမစ် …  အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                               

                                                                                                      

           

 

(ဂ- ၃)    နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကိုင်သူမျေားမှပြေ်ြ့ုိနငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကိုင်သူမျေားမှပြေ်ြို့နငွ 

စ

ဉ် 
အန ကာင်းအရာ 

အိမ်နောင်စုအနရအတွက် 

စုစုနြါင်း ပမင့် လတ် ေိမ့် 

၁ မပန်ပ့ုိအငွကိုမီှခိုအနရအသာေိမ်အထာင်စုေအရေတွက် ၄    

၂ 

မပန်ပ့ုိအငွေမ်းအ ကာင်းမျေား 

- က။အငွေွှဲေုပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။ေူကကုံမဖင့်ေွှဲပ့ုိမခင်း  

ရင်းပမစ် …  (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                                          

                                         

 

(ဃ)   ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှုနစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှု၊နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအနပြေအနေ 

နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆံုးနစျေး 

(အေီးဆုံးတစ်ြုေကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကုိသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

နစျေးအမည် (ဖမို့/ ရွာ) ၂       ၈       

ရွာမှအကွာအနဝး (မုိင်) 

(အေီးစြ်ဆုံးတစ်ြုေကိုြေေ့်မှ

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင်  

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၀မှ၁၀မုိင် ၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 
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နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆံုးနစျေး 

(အေီးဆုံးတစ်ြုေကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကုိသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

ေ်းဖြီးနရွးြေျေယ်ရေ်) ၁၅မုိင်ေထက် ၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်ေထက် 

သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးေည်း

လမ်း 

အမခေျေင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ် ကား/

အထာ်ောဂျေ ီ ရထားသံုးဘီးဆုိင်ကယ်

အေှစက်အေှ 

အမခေျေင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်  

ကား/အထာ်ောဂျေ ီ ရထား 

သံုးဘီးဆုိင်ကယ် အေှစက်အေှ 

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှုရရှိ

နုိင်မှု(ေနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်

ေထက်အရွးနိုင်သည်။) 

စားအသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ကုန်အမခာက်)  

မီးဖိုအချောင်သံုးနှင့်ေိမ်သံုးပစ္စည်းေဝ

တ်ေထည် 

အဆာက်ေုပ်အရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိအဘာ 

ဂမျေား ပစ္စည်းစံုဝန်အဆာင်မှုစံုရနုိင် 

စားအသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ကုန်အမခာက်)        

မီးဖိုအချောင်သံုးနှင့်ေိမ်သံုးပစ္စည်း 

ေဝတ်ေထည် 

အဆာက်ေုပ်အရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိအဘာ 

ဂမျေား ပစ္စည်းစံုဝန်အဆာင်မှုစံုရနုိင်  

နစျေးအနပြေြေံအနဆာက်အဦ အကာင်းသင့် ည့ံ အကာင်း သင့်ည့ံ 

ဝေန်ဆာင်မှု အကာင်းသင့် ည့ံ အကာင်းသင့် ည့ံ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု၊ စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရး 

မဟုတ်နသာဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                                   

                                                                                                           

                                                                                                   

                                                     

 

(င)    နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

နြေျေးနငွရရှိနုိင်သည့် 

နေရာ 

နငွန ကးဝေ် 

နဆာင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ပြေ်လည်နြးဆြ်ရ 

မည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်းလုိအြ်

မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြဲေ 

မျေား 

ေစိုးရဘဏ် 

(မမန်မာ့ေယ်ယာဖံွ ပ့ဖိုးအရး

ဘဏ်/ 

မမန်မာ့စီးပွားအရးဘဏ်) 

ကာေတုိအချေး

အငွ  

ကာေေတ်အချေး

အငွကာေ 

ရှည်အချေးအငွ 

၃−၆ေေတွင်း  

၆ေမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစ်နှင့်ေထက်
 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ  

သမဝါယမအချေးအငွ 

ကာေတုိအချေး

အငွ 

ကာေေတ်အချေး

အငွ 

ကာေ 

၃−၆ေေတွင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစ်နှင့်ေထက်
 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %   

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 



30 
 

နြေျေးနငွရရှိနုိင်သည့် 

နေရာ 

နငွန ကးဝေ် 

နဆာင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ပြေ်လည်နြးဆြ်ရ 

မည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်းလုိအြ်

မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြဲေ 

မျေား 

ရှည်အချေးအငွ 

ပုဂ္ဂေိကဘဏ် 

ကာေတုိအချေး

အငွ 

ကာေေတ်အချေး

အငွကာေ 

ရှည်အချေးအငွ 

၃−၆ေေတွင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစ်နှင့်ေထက်
 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂေိကေအသးစားအခ

ျေးအငွဝန်အဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာေတုိအချေး

အငွ 

ကာေေတ်အချေး

အငွကာေ 

ရှည်အချေးအငွ 

၃−၆ေေတွင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစ်နှင့်ေထက်
 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ % 

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ေဖွဲ့ေေုိက်အငွစု/ 

အငွအချေးေစီေစဉ် 

ကာေတုိအချေး

အငွ 

ကာေေတ်အချေး

အငွ  ကာေ 

ရှည်အချေးအငွ 

၃−၆ေေတွင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ်  

တစ်နှစ်နှင့်ေထက်
 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ  

အငွအချေးအပးသူ 

ကာေတုိအချေး

အငွ 

ကာေေတ်အချေး

အငွကာေ 

ရှည်အချေးအငွ 

အန့စဉ် 

ေစဉ် 

၃−၆ေေတွင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစ်နှင့်ေထက်
 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ေအပါင်ဆိုင် 

ကာေတုိအချေး

အငွ 

ကာေေတ်အချေး

အငွကာေ 

ရှည်အချေးအငွ 

အန့စဉ် 

ေစဉ် 

၃−၆ေေတွင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစ်နှင့်ေထက်
 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

မိတ်အဆွနှင့်အဆွမျေ ို းမျေား 

ကာေတုိအချေး

အငွ 

ကာေေတ်အချေး

အငွကာေ 

အန့စဉ် 

ေစဉ် 

၃−၆ေေတွင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ် 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 
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နြေျေးနငွရရှိနုိင်သည့် 

နေရာ 

နငွန ကးဝေ် 

နဆာင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ပြေ်လည်နြးဆြ်ရ 

မည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်းလုိအြ်

မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြဲေ 

မျေား 

ရှည်အချေးအငွ တစ်နှစ်နှင့်ေထက်
 

၁၀%ထက်
 

ရင်းပမစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု၊စိုက်ြျေ ို းနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေားလုြ်ကိုင်သူ

အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာနငွန ကးဝေ်နဆာင်မှုနြးနသာအဖွဲ့မျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။။ပမေ်မာ့စီးြွားနရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေျေက်အရကာလတိုနြေျေးနငွဆိုသည်မှာအေည်းဆုံးတစ်ရက်မှအမျေားဆံုး

တစ်နှစ်အေိ၊ကာလလတ်နြေျေးနငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အေိ၊ကာလရှည်နြေျေးနငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အေိဟုသ

တ်မှတ်ေားြါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအေက်ရှည် ကာစွာနြေျေးနြးနသာနြေျေးနငွမျေားရှိြေဲ့နသာကာလရှည်နြေျေးနငွ

တွင်သာေည့်သွင်းနြးရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                                           

                                   (၁)                                         (၆)          

              ၂.၅၀            

 

(စ)  ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံြေေ့်ြဲွေမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံြေေ့်ြဲွေမှုအတွက်လက်ရိှအနလ့အကျေင့်နှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်စီမံြေေ့်ြဲွေမှုအတွက်လက်ရှိအနလ့အကျေင့်နှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

အနပြေအနေ အြေက်အြဲေ 

အန္တရာယ်ရှိမှု 

(အြေက်အြေဲ“ရှ”ိ ဟုနပဖဆိုေားြါကနပဖဆိုရေ်။ 

“မရိှ” ဟုနပဖဆိုေားြါကနပဖရေ်မလုိ။)) 

နပမဆီ သဇာအနပြေအနေ ရှိ မရိှ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အြင်မျေ ို းစိတ်မျေား ရှိ မရိှ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

ဖျေက်ြုိးနှင့်နရာဂါကာကွယ်ေိေ်းြေျေုြ်မှု ရှိ မရိှ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

နရအရင်းအပမစ် ရှိ မရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့်  

ငါးမျေ ို းကွဲမျေား ရှိ မရိှ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

အပြေားတိရစ္ဆာေ်မျေ ို းကွဲမျေား ရှိ မရိှ ပမင့်လတ်ေိမ့်  

စွေ့်ြစ်ြစ္စည်းစမံီြေေ့်ြဲွေမှု ရှိ မရိှ ပမင့်လတ် ေိမ့် 

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                           
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(ဆ)   ြညာနရး 

(ဆ-၁)  ြညာနရးနှင့်စာတတ်နပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အေက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်နပမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

စာမတတ်သူဦးအရ  ၂ ၂ 

မူေတန်းေဆင့်ရိှသူဦးအရ ၇၂ ၆ ၈ ၁ ၄၀ 

ေေယ်တန်းေဆင့်ရိှသူဦးအရ ၂၀ ၂၀ ၄၀ 

ေထက်တန်းေဆင့်ရိှသူဦးအရ ၂ ၆ ၈ 

တက္ကသုိေ်/အကာေိပ်ေဆင့်ရိှသူဦးအရ ၁ ၆ ၇ 

ရင်းပမစ် …  အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။။ဤဇယားကုိမဖည့်သွင်းရာတွင်မပည်အထာင်စုသမ္မတမမန်မာနိုင်ငံအတာ်ေစိုးရ၊ြညာနရးဝေ်ကကီးဌာေမှအသိအ

မှတ်ပြုေားနသာေတန်းပညာတက်အရာက်ပပီး/တက်အရာက်ဆဲသူမျေားကုိသာမဖည့်သွင်းရန်မဖစ်ပါသည်။နဖာ်ပြြါအြေျေ

က်နှင့်ကိုက်ညီြေျေင်းမရိှြေဲ့နသာ်ဇယားတွင်ပဖည့်သွင်းပြေင်းမရှိဘဲနလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်တွင်သာမှတ်ြေျေက်အနေပဖင့်နဖာ်ပြရေ်ပ

ြစ်ြါသည်။အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှုဆိုသည်မှာတစ်ဦးတစ်နယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူနလ့လာြေဲ့နသာနောက်ဆုံးြည

ာနရးအဆင့်/ အနပြေအနေကိုဆုိလုိြါသည်။ 

 ဥြမာ - ယြေုစာရင်းနကာက်ယူြေျေေိ်တွင်အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8)တွင်ြညာသင် ကားနေသည်ြါက 

“အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်လည်းနကာင်းတတိယတေ်း(Grade 3) တွင်ြညာသင် ကားနေြါက (သ့ုိမဟုတ်) 

နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-ဘုေ်းကကီးနကျောင်းေွက်) ရှိသည်ဆိုြါက“မူလတေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ”တွင်သာ 

ေည့်သွင်းရြါမည်။“ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး (ဘက-နကျောင်း)”ကိုဆည်းြူးြ့ဲေ၊ ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါက 

သက်ဆိုင်ရာအတေ်းြညာအဆင့်အလုိက်ထည့်သွင်းရပါမည်။စတုတ္ထတန်း(Grade4)နအာင်ပမင်ဖြီးအလယ်တေ်းြညာ

ဆက်လက်သင် ကားပြေင်းမရှိြါက“မူလတေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ”တွင်သာေည့်သွင်းရြါမည်။အနပြေြံေြညာမူလတေ်း 

ြညာကိုသင်ယူဖြီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကိုနကျော်လွေ်ဖြီးပဖစ်နသာ်လည်းစာလံုးဝမတတ်ြါက“စာမတတ်သူဦးနရ”တွင်

သာပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                        

                                                                                    

 

(ဆ-၂) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

မူေတန်း ၁ ၉ ၉ ၂၈ 

ေေယ်တန်း ၉ ၁ ၄ ၂၃ 

ေထက်တန်း ၇ ၈ ၁ ၅ 

တက္ကသုိေ်/အကာေိပ် ၁  ၁ 
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ရင်းပမစ် …  (၁) နကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။။ဤဇယားကုိမဖည့်သွင်းရာတွင်မပည်အထာင်စုသမ္မတမမန်မာနိုင်ငံအတာ်ေစိုးရ၊ပညာအရးဝန်ကကီးဌာနမှေသိေ

မှတ်မပုထားအသာစာသင်အကျောင်းမျေား၊တက္ကသုိေ်အကာေိပ်မျေားတွင်ပညာတက်အရာက်အနသူမျေားကိုသာမဖည့်သွင်းရန်မဖ

စ်ပါသည်။၄င်းအပြင်“ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး”ကိုသင်ယူဆည်းြူးနေနသာနကျောင်းသူ/သားမျေားကိုအနပြေြေံ 

ြညာဦးစီးဌာေမှသတ်မှတ်ေားနသာြညာနရးစေစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီသတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါ

သည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                    

                                                                 

 

(ဆ-၃) စာသင်နကျောင်းနဆာင်အနပြေအနေနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျောင်းနဆာင်အနပြေအနေနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အန ကာင်းအရာ နကျောင်းအဆင့် 

က။အကျောင်းေဆင့် 
မူေတန်းမူေွန်ေေယ်တန်း(ခဲွ) ေေယ်တန်း 

ေထက်တန်း(ခွ)ဲ ေထက်တန်း 

ြေ။ရွာမှေကွာေအဝး (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်ေထက် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိအဆာင်အရးဝန်အဆာင်မှု 
အမခေျေင်စက်ဘီး 
ဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်အကျောင်း၏စုစုအပါင်း ကမ်းခင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းအပ)* 

 

င။ေမိုး၊နံရံ၊ေခင်းေရည်ေအသွး အကာင်းသင့်ည့ံ 

စ။အကျောင်းသံုးပရိအဘာဂေံုအောက်မှု 
ေံုအောက်မှုရိှသည် 
မေံုအောက်ပါ 

ဆ။အကျောင်းေိမ်သာေအမခေအန 
အကာင်းသင့် 
ည့ံမရိှ 

စျေ။အကျောင်းောဟာရတိုက်အကျွးမှု 
တိုက်အကျွးမှုရိှသည် 
တိုက်အကျွးမှုမရိှပါ 

ဇ။အကျောင်းဆရာ/မဦးအရ  ကျေား မ နြါင်း 

ေစိုးရခန့်    

အကျေးရွာခန့်    

ရင်းပမစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
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မှတ်ြေျေက်။။နကျေးရွာတွင်စာသင်နကျောင်းမရှိြါက (က၊ြေ၊ဂ) ကုိသာနပဖဆိုရြါမည်။ စာသင်နကျောင်း၏စုစုနြါင်း 

 ကမ်းြေင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနြ = အလျေား × အေ)ံ သည်စာသင်နကျောင်း တစ်နကျောင်းအတွင်းရှိ နကျောင်း 

အနဆာက်အဦအားလံုး၏စုစုနြါင်းဧရိယာကိုဆိုလုိသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။    ။                                                                   ၃          

                                                                                               

                                        

 

(ဆ-၄) ြညာနရးအြေက်အြဲေနှင့်ပြဿောမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာနရးအြေက်အြဲေနှင့်ပြဿောမျေား 

အြေက်အြဲေ/ ပြဿော ရှင်းလင်းြေျေက် 

အကျောင်းဆရာ/မရရိှနိုင်မှု ေံုအောက်မေံုအောက် 

တပည့် - ဆရာေချေ ို း ၄၀: ၁အောက်၄၀: ၁ေထက် 

မူေတန်းပညာအကျောင်းထွက်နှုနး် မရိှနည်းေတ်မျေား 

မသန်စွမ်းသူမျေားေတွက်ပညာအရးေထးူေစီေစဉ် ရိှမရိှ 

အကျောင်းသံုးစာေုပ်နှင့်စာအရးကိရိယာ ေံုအောက်မေံုအောက် 

ဆင်းရဲနသာမိသားစုမျေားအတွက်နကျောင်းစရိတ်မတတ်နုိင်မှု မမင့်ေသင့်ေတင့် 

နကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာြစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု မရိှနည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အြေေ်းကဏ္ဍ အကာင်းသင့်ည့ံ 

နဘးအန္တရာယ်န ကာင့်ြျေက်စီးပြေင်း မရိှနည်းေတ်မျေား 

ရင်းပမစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                       ၃          

                                           

 

(ဇ)   ကျေေ်းမာနရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားနသာနရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားနသာနရာဂါမျေား 

# နရာဂါ ြျေ ံ့ န့ံှမှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းအေျှာ ပမင့် ေိမ့်  မရှိ 

၂ အသွးေွန်တုပအ်ကွး ပမင့်  ေိမ့် မရှိ 

၃ ငှက်ဖျေား ပမင့် ေိမ့်  မရှိ 

၄ ေသက်ရှူေမ်းအ ကာင်းကူးစက်အရာဂါ ပမင့် ေိမ့် မရှိ  

၅ HIV, AIDS, ေိင်မှတဆင့်ကူးစက်နုိင်အသာအရာဂါမျေား ပမင့် ေိမ့် မရှိ  

၆ တီဘီ ပမင့် ေိမ့်  မရှိ 

၇ ဆီးချေ ို  ပမင့် ေိမ့်  မရှိ 
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# နရာဂါ ြျေ ံ့ န့ံှမှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၈ အသွးတိုး ပမင့်  ေိမ့် မရှိ 

၉ ေသည်းအရာဂါ ( ဘီ၊စ)ီ ပမင့်      ေိမ့်              မရိှ  

၁၀ ောဟာရချေ ို ့တ့ဲမှု ပမင့်      ေိမ့်               မရှိ 

၁၁ ေမခားကူးစက်နိင်ုအသာအရာဂါမျေား ပမင့်      ေိမ့်              မရိှ  

ရင်းပမစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                             

                                                                                                    

                                         

(ဇ-၂)   လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်နဆးေုိးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်နဆးေုိးနံှမှု 

စ

ဉ် 

ကာကွယ်နဆးေုိးပြေင်း(ရှိ၊မရှိအမှေ်ပြေစ်ရေ်) ရှ ိ မရှ ိ

၁ ေဆုတ်အရာဂါ   

၂ ဆုံဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊အမးခိုင်နှင့်ေသည်းအရာင်ေသားဝါ   

၃ ပုိေီယုိအရာဂါ   

၄ အမးခိုင် (ကိုယ်ဝန်အဆာင်ကာေေတွင်း)   

၅ ဝက်သက်အရာဂါ   

၆ ေမခားစုအပါင်းကာကွယ်နဆးေုိးနံှမှု   

၇ ောဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (ေရပ်ေမမင့်၊ေအေးချေနိ်၊ေက်အမာင်းပတ်)   

၈ ောဟာရပညာအပးေစီေစဉ်   

ရင်းပမစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု၊ (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                (၁)  (၁)      

                                                                                  

 

(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြ့ံမျေား(နဆးရုံ/နဆးနြးြေေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြ့ံနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ကျေေ်းမာနရးဝေ်နဆာင်မှု ြေရီးအကွာအနဝး (မုိင်) အြေေ်း/ကုတင်လံုနလာက်မှု 

အကျေးေက်ကျေန်းမာအရးဌာန/ 

ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင်  

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

ရိှ 

မရိှ  
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ကျေေ်းမာနရးဝေ်နဆာင်မှု ြေရီးအကွာအနဝး (မုိင်) အြေေ်း/ကုတင်လံုနလာက်မှု 

၁၀မုိင်ေထက် 

တိုက်နယ်အဆးရုံ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ပမို့နယ်အဆးရုံ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင်  

၁၀မုိင်ေထက် 

ရိှ  

မရိှ 

အဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာေနီးေနားတွင်အဆးဆိုင်ရိှသည် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာေနီးေနားတွင်အဆးဆိုင်မရိှပါ 

အဆးဆုိင်တွင်အဆးဝါးမျေားကုိစနစတ်

ကျေသုိအေှာင်ထားသည် 

 

အဆးဆုိင်တွင်အဆးဝါးမျေားကုိစနစတ်

ကျေသုိအေှာင်ထားမခင်းမရိှပါ 

ရင်းပမစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု၊ (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                             (၂)                   

                                                                                              

                                                                                     (၈)                 

     

 

(စျေ)    နရနှင့်ြတ်ဝေ်းကျေင်သေ့်ရှင်းနရး 

(စျေ-၁)  နသာက်သံုးနရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရရရိှနုိင်မှု 

နရရရိှနုိင်မှု 
အသံုးပြုနသာ 

အိမ်နောင်စု 

နသာက်သံုးနရ 

အရည်အနသွး စမ်း 

သြ် စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ စမ်းသြ် 

စစ်နဆး ေားမှု 

ရှိြါက “ရှိ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ”  ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သံုးနရ အရည် 

အနသွး စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှ”ိ  ဟု နပဖ 

ဆို ေားြါက နပဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ”  ဟု နပဖဆိုေား 

ြါက နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုနလာက် မှု 

အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မုိးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 
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နရရရိှနုိင်မှု 
အသံုးပြုနသာ 

အိမ်နောင်စု 

နသာက်သံုးနရ 

အရည်အနသွး စမ်း 

သြ် စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ စမ်းသြ် 

စစ်နဆး ေားမှု 

ရှိြါက “ရှိ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ”  ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သံုးနရ အရည် 

အနသွး စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှ”ိ  ဟု နပဖ 

ဆို ေားြါက နပဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ”  ဟု နပဖဆိုေား 

ြါက နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုနလာက် မှု 

အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မုိးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 

အရတွင်း ၉၅ ရိှ        မရိှ အကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 အနွ              
 မုိး               
 အဆာင်း        

ေဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
 ရိှ        မရိှ အကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 အနွ              
 မုိး               
 အဆာင်း        

ေဝီစိတွင်း/  

တုံကင် 
၂၀ ရိှ        မရိှ အကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 အနွ              

 မုိး               
 အဆာင်း        

မုိးအရ 

သုိအေှာင်ကန်  
 ရိှ        မရိှ အကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 အနွ              
 မုိး               
 အဆာင်း        

မမစ်/အချောင်းအရ  ရိှ        မရိှ အကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 အနွ              
 မုိး               
 အဆာင်း        

အရကန်  ရိှ        မရိှ အကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 အနွ              
 မုိး               
 အဆာင်း        

စိမ့်စမ်းအရ  ရိှ        မရိှ အကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 အနွ              
 မုိး               
အဆာင်း        

ရင်းပမစ်…  (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု၊ 

(၃) နကျေးရွာသယံဇာတပြနပမြံု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                               

                                                                                                   

                 

 

(စျေ-၂) သေ့်ရှင်းနရးအနပြေအနေ (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့်အိမ်နောင်စုအနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို းအစား 

သံုးစွဲနုိင်နသာအိမ်သာအမျေ ို းအစား သံုးစွဲနုိင်နသာအိမ်နောင်စု 

သေ့်ရှင်းနသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမှု 
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သံုးစွဲနုိင်နသာအိမ်သာအမျေ ို းအစား သံုးစွဲနုိင်နသာအိမ်နောင်စု 

အရဆွဲေိမ်သာ  

အရအောင်း/ယင်ေံုေိမ်သာ ၁ ၀၅ 

မသေ့်ရှင်းနသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

တွင်း/ဇေားေိမသ်ာ  

တွင်းမရိှေိမ်သာ ၅ 

ေိမ်သာမရိှ  

ရင်းပမစ်…  (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု၊ 

(၃) နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                                 

                                                                                                         

                  

(ည)   ကျေား −  မနရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မနရးရာ 

    
နကျေးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖံွ့ဖဖိုးနစနရးအတွက်အမျေ ို းသမီးမျေား၏

စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာအြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြဲွတွင်တက်နရာက်သူ
မျေားမှမှေ်သည်ဟုယူဆနသာတစ်ြေုကိုနရွးနြး

ြါရေ် 

၁ 
အကျေးရွာစီမံေုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်ေမျေ ို းသမီးမျေားတက်ကကစွာပါ
ဝင်မှု/အခါင်းအဆာင်မှု 

ရှိ  မရှိ 

၂ 
အကျေးရွာဖံွ့ပဖိုးအရးေုပ်ငန်းမျေားနှင့်ေဖဲွ့ေစည်းမျေားတွင်ေမျေ ို း
သမီးမျေားတက်ကကစွာပါဝင်အဆာင်ရွက်မှု 

ရှိ  မရှိ 

၃ 
လွေ်ြေဲ့နသာနှစ်အတွင်းနကျေးရွာအတွင်းရှိမိေ်းကနလးမျေား/အမ
ျိုးသမီးမျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အ ကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 
တိုင် ကားမှုမျေား 

ရှိ မရှိ  

၄ 
အမျေ ို းသမီးနရးရာအ ကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဥြနဒနှင့်တရား
မျှတမှုဆုိင်ရာမျေားအတွက်လူေု၏အသိအပမင်ရှိမှု 

ရှိ  မရှိ 

၅ 

အမျေ ို းသမီးမျေားသတင်းအြေျေက်အလက်နှင့်သင်တေ်းမျေားလက်
လှမ်းမီမှု (ဥြမာ- စိုက်ြျေ ို းနရးဆိုင်ရာတုိးြေျေဲ့ြညာနြး 

ဝေန်ဆာင်မှုမျေား၊အိမ်တွင်းမှုသက်နမွးသင်တေ်းမျေား၊နဘး 
အန္တရာယ်ကကိုတင်ပြင်ဆင်မှုနှင့်အသိအပမင်ပမှင့်တင်ပြေင်းမျေား) 

ရှိ မရှိ 

၆ 
အမျေ ို းသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင်နငွန ကးဝေန်ဆာင်မှုမျေား 
လက်လှမ်းမီမှု 

ရှိ မရှိ 

၇ 
စိုက်ြျေ ို းနရးနှင့်စိုက်ြျေ ို းနရးမဟုတ်နသာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျေ ို း
သားနှင့်အမျေ ို းသမီးမျေားအတွက်တူညီနသာအလုြ်အကိုင် 
အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ရှိ မရှိ 



39 
 

    
နကျေးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖံွ့ဖဖိုးနစနရးအတွက်အမျေ ို းသမီးမျေား၏

စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာအြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြဲွတွင်တက်နရာက်သူ
မျေားမှမှေ်သည်ဟုယူဆနသာတစ်ြေုကိုနရွးနြး

ြါရေ် 

၈ 
အိမ်နောင်စု (သ့ုိ) နကျေးရွာေက်နကျော်လွေ်၍အမျေ ို းသမီး 
မျေား၏ဦးနဆာင်လှုြ်ရှားမှု 

ရှိ မရှိ 

ရင်းပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                           

                                                                                                  

                       

 

(ဋ)     အနပြေြေံအနဆာက်အဦမျေားအနပြေအနေ 

(ဋ-၁)  နကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၀) နကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအနပြေအနေ 

လမ်းအမျေ ို းအစား 
အမျေ ို း 

အစား 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနုိင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မုိင်) 

နဘး 

အန္တရာယ်မျေား 

န ကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရှိြါ

ကနဖာ်ပြရေ် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

နကာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ြတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အေက် 

ရှိ 

မရှိ 

ြေျေဉ်းကြ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

နကာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ြတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အေက် 

ရှိ 

မရှိ 

ရွာြေျေင်းဆက်  

လမ်း 

၁ ၂၃

၄၅ 

နကာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ်  

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ြတ်

လံုး  

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင်  

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အေက် 

ရှိ 

မရှိ  

ကုေ်ေုတ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

နကာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ြတ်

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

ရှိ 

မရှိ 
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လမ်းအမျေ ို းအစား 
အမျေ ို း 

အစား 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနုိင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မုိင်) 

နဘး 

အန္တရာယ်မျေား 

န ကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရှိြါ

ကနဖာ်ပြရေ် 

လံုး ၁၀မုိင် 

အေက် 

ရင်းပမစ်…  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။။နပမသားလမ်း - ၁၊နကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊နကျောက်နြေျောလမ်း - ၃၊ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                                 

                                                                                               

           

 

(ဋ-၂)   နကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၁) နကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအနပြေအနေ 

တံတားအမျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အေံ၊အပမင့်) 
အရည်အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ ်

ရာသီအလုိက် 

သံုးစွဲနုိင်မှု 

နဘးအန္တရာယ် 

မျေားန ကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရှိြါက 

နဖာ်ပြရေ် 

ဆိပ်ခံတံတား 

 နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရှိ 

မရှိ 

ကွန်ကရစ်တံ

တား 

 နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရှိ 

မရှိ 

သစ်သား 

တံတား 

 နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရှိ 

မရှိ 

ကကိုးတံတား 

 နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရှိ 

မရှိ 

ဝါးတံတား 

 နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရှိ 

မရှိ 

အရ ပန် 
 နကာင်း 

သင့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
ရှိ 
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တံတားအမျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အေံ၊အပမင့်) 
အရည်အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ ်

ရာသီအလုိက် 

သံုးစွဲနုိင်မှု 

နဘးအန္တရာယ် 

မျေားန ကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရှိြါက 

နဖာ်ပြရေ် 

ည့ံ ၅နှစ်အေက်  မရှိ 

အရအကျော် 

 နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရှိ 

မရှိ 

ရင်းပမစ်…  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                       (၃)                                

                                                ၂၀၁ ၃-၂၀၁ ၄                                 

၂၀၁ ၅                                            ၂၀၁ ၆                                      

၁ ၂၀’x ၁ ၄’                       ၈၀’x ၁ ၄’                                        

 

(ဋ-၃)  နရန ကာင်းသယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်းသယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး (အသံုးမပြုြါက အကွာအနဝး (မုိင်) အကွက်နအာက်ရှိ အသံုးမပြုြါ 

အကွက်တွင်ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနုိင်မှု 

မမစ်အ ကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင်  

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 

ေသံုးမမပုပါ 

၁၂ ၃ 
ပွင့်ေင်းရာသီတစ်နှစပ်တ်

ေံုး  

ပင်ေယ်အရအ ကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 

ေသံုးမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်ေံုး 

ေမခား 

(အချောင်း၊အမမာင်း၊ 

ေင်း၊ေိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 

ေသံုးမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်ေံုး 

ရင်းပမစ်…  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။၁ – အေှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်အေှ၊၃ - သအဘော။ 
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နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                             

                         

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို း

အစား 

နလှ၊သ

မ္ဘာေ ်

စက်

နလှ 

စက်

ဘီး 

နမာ်နတာ်

ဆိုင်ကယ် 

သံုးဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

နော်လာ

ဂျေ ီ
ကား ပမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အနရအတွက် ၃ ၂ ၁ ၅ ၁ ၂၃ ၁ ၀ ၃ ၁   

ရင်းပမစ်…အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                                  

        /                                                                                                

       

 

(ဌ)  လျှြ်စစမီ်းရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစမီ်းရရိှမှုအနပြေအနေ 

ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု 

အမျေ ို းသမီးဦး 

နဆာင်သည့် 

အိမ်နောင်စု 

ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြဲေ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း 
  အကာင်းသင့်ည့ံ 

မအမဖဆို 
ရိှမရိှ 

ဆိုောစနစ်  ၃၈ 
 အကာင်းသင့် ည့ံ 

မအမဖဆို 
ရိှမရိှ  

ေအသးစားအရေားေျှပ်စစ်  
 အကာင်းသင့်ည့ံ 

မအမဖဆို 
ရိှမရိှ 

ဒီဇယ်သံုးေင်ဂျေင်  
 အကာင်းသင့်ည့ံ 

မအမဖဆို 
ရိှမရိှ 

အေစွမ်းေင်  
 အကာင်းသင့်ည့ံ 

မအမဖဆို 
ရိှမရိှ 

ဇီဝအောင်စာ  
 အကာင်းသင့်ည့ံ 

မအမဖဆို 
ရိှမရိှ 

ေမျေ ို းေမည်ခွဲမခားအဖာ်မပ 

မခင်းမမပုနိုင်အသာေျှပ်စစ် 

ဓာတ်ေားအပးစနစ် 

 

 
အကာင်းသင့်ည့ံ 

မအမဖဆို 
ရိှမရိှ 

လျှြ်စစမီ်းအသံုးမပြုနုိင် 

နသာ 
၈၅ 

 
  
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ရင်းပမစ်…  (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                                     

                                                                      

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအြေျေက်အလက်ဆိုင်ရာေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအြေျေက်အလက်ေည်းြညာအနပြေအနေ 

စဉ ် ဖုေ်း နရဒီယုိ တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 
အင်တာေက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
၁ ၂၀ ၇၀ ၄၀   

ရင်းပမစ်…  အိမ်နောင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                           

       /                                                              software                       

                            

(ဎ)  ယဉ်နကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရးအနပြေအနေ 

 ယဉ်နကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွဖဖိုးနရးဆိုင်ရာမျေား ဝေန်ဆာင်မှု 

ေူငယ်မျေားေနားယူေပန်းအမဖရန်အနရာမျေားအပျော်ပဲွရွှေင်ပဲွမျေားရိှမခင်း ရိှမရိှ မအမဖဆိုပါ 

ေူမှုအရးေုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု အကာင်း သင့်ည့ံမအမဖဆိုပါ 

ဘာသာအရးေုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု အကာင်း သင့်ည့ံမအမဖဆိုပါ 

ေားကစားနှင့်ကာယအေ့ကျေင့်ခန်းမျေားမပုေုပ်ရန်အနရာနှင့် 

ေအထာက်ေကူမပုပစ္စည်းမျေားရိှမခင်း 
အကာင်းသင့် ည့ံမအမဖဆိုပါ 

ဖံွ့ပဖိုးအရးေုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု အကာင်းသင့် ည့ံမအမဖဆိုပါ 

ရိုးရာဓအေ့ထံုးစံမျေားနှင့်ယဉ်အကျေးမှုေအမွေနှစမ်ျေားထိန်းသိမ်း 

အစာင့်အရှာက်မခင်းတွင်ပါဝင်မှု 
မရိှနည်းမျေား  

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိမိမိကိုယ်တိုင်အေ့ောသင်ယူနိင်ုမည့်အနရာ 

မျေား၊ေူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာ ကည့်တိုက်မျေားစသည်တို့တွင်ဝင် 

အရာက်အေ့ောသင်ယူနိင်ုမခင်း 

ရိှမရိှ မအမဖဆိုပါ 

ရင်းပမစ်…  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လူငယ်အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                              

                                                                           

 

(ဏ)  နကျေးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့်နဘးကင်းလံုခြေုံနရးအနပြေအနေ 

(ဏ-၁) လံုခြေုံနရးဆိုင်ရာဝေန်ဆာင်မှုမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 
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ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလံုခြေုံနရး၊ဝေန်ဆာင်မှုအနောက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝေန်ဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

တယ်လီဖုေ်းလုိင်း၊တယ်လီဖုေ်းတာဝါတိုင်မျေား၊န ကး

ေေ်းလုိင်း၊အင်တာေက်လုိင်း၊ရုြ်ပမင်သံ ကားလုိင်း၊ 

နရဒီယုိလုိင်းစနသာဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်း 

အြေျေက်အလက်ပဖေ့်နဝပြေင်းဆိုင်ရာအနောက်အက 

ပြုအနဆာက်အဦမျေားရိှပြေင်းနှင့်လက်လှမ်းမီပြေင်း 

ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ 

အာမြေံလုြ်ငေ်းမျေား၏ဝေန်ဆာင်မှုမျေားကုိရရှိနုိင်ပြေင်း ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ 

လူေုအနပြေပြုသဘာဝနဘးအန္တရာယ်နလျှာ့ြေျေနရး 

အစီအစဉ် 
ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ 

ဆိုင်ကလုေ်း (သ့ုိ) အနရးနြါ်အနပြေအနေ အကာ 

အကွယ်မျေား နှင့်လက်လှမ်းမီပြေင်း 
ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ 

မှုြေင်းမျေားကာကွယ်တားဆီးနလျော့ြေျေနရးအတွက်ရဲ 

ဘက်ဆိုင်ရာမျေားမှဝေ်နဆာင်မှုနြးပြေင်း 
ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ 

မီးနဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပြေင်းဆိုင်ရာဝေန်ဆာင်မှု 

မျေားနှင့်လက်လှမ်းမီပြေင်း 
ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ ရှိမရိှမနပဖဆိုြါ 

ရင်းပမစ်…  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                             

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှုအနပြေအနေ 

မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှုအနပြေအနေ 

လူကုေ်ကူးမှု ြေိုးမှု မူးယစ်နဆးသံုးစွဲမှု အ ကမ်းဖက်မှု 

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမေ် 

မရှိ  

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမေ် 

မရှိ  

စိုးရိမ်ရသည်သာမေ် 

မရှိ  

စိုးရိမ်ရသည်သာမေ် 

မရှိ  

ရင်းပမစ်…  ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအြ်ုစု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။။                                                                                        
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