
 

 

 

ေတာံလဿ(အေရ္ စဴု)ေ ့ဵရးာ 

ေတာံလဿေ ့ဵရးာအုပံစု၊လ ံပဳတနံဵွမိ့ နဴယံ 

ပဲခူဵတိငုံဵေဒသှ ီဵ 

    

 

 

 

 

ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵစီမဳ ိနံဵ စာတမံဵ 

(ေ ့ဵရးာ၏ လ ံရိ္ဖးဳ ဴွဖိ့ဵမှုအေျခအေနန္ငဴံ ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရး ံမညံဴ 

ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ) 

 

 

 

 

 

 

စီမဳ ိနံဵျပ့စုေရဵသာဵသညံဴ အဖးဲ  ဴ

ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵေ ာံမတီ၊ေတာံလဿ(အေရ္ စဴု)ေ ့ဵရးာ 

(ေ ့ဵလ ံေဒသဖးဳ ဴွဖိ့ဵတိုဵတ ံေရဵဦဵစီဵဌာန၊လ ံပဳတနံဵွမိ့ နဴယံ၏အ ူညီျဖငံဴေရဵဆးဲပါ

သညံ။) 

 

 

   လ၊၂၀၂၀ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

မာတိ ာ 

 မာတိ ာ 

 ၁။ တညံေနရာန္ငဴံ ပထဝီအေနအထာဵ 

 ၂။ ရာသီဥတုန္ငဴံသဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

 ၃။ ေ ့ဵရးာရိ္  ဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လ ံရိ္ဖးဳ ဴွဖိ့ဵမှု အေျခအေန 

  ( ) ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵဆိုငံရာ စီမဳခန ဴံခးဲမှု အေျခအေန 

  (ခ) စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံ အသ ံေမးဵမှု အေျခအေန 

  (ဂ) အေျခခဳအေဆာ ံအဦဵ န္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

  (ဃ) ဘဏံ န္ငဴံ ေငးေြ ဵဝနံေဆာငံမှု 

  (င) ပညာေရဵ 

  (စ)  ့နံဵမာေရဵ 

  (ဆ) ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵ န္ငဴံသဘာဝပတံဝနံဵ ့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ 

  (ဇ)  ့ာဵ/မ ေရဵရာ 

 ၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရး ံမညံဴ ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ 

 ေနာ ံဆ ံတးမဲ့ာဵ 

 ေနာ ံဆ ံတးဲ (၁) - ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵဗ့ူဟာ ဇယာဵ 

 ေနာ ံဆ ံတးဲ (၂) - ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ ေထာ ံအ ူျပ့ ဇယာဵမ့ာဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ၁။ တညံေနရာန္ငံဴ ပထဝီအေနအထာဵ 

 သာယာ ုနံဵေ ့ဵရးာသညံ ပဲခူဵတိငုံဵေဒသှ ီဵ၊ သာယာဝတီခရုိငံ၊ လ ံပဳတနံဵ ွမိ့  ဴ 

နယံ၊  မဟာဗ့ူဟာ  ာဵလမံဵေဘဵတးငံ တညံရိ္ ပါသညံ။ 

 ၂။ ရာသီဥတုန္ငဴံ သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

 န္စံစဉံမိုဵေရဵခ့ိနံ (၈၀)လ ံမခန ဴံရိ္သညံ။ သဘာဝေပါ ံပငံမ့ာဵမ္ာ  ု ္က ိ့၊သရ ံ 

ဝါဵ၊ အုနံဵ၊ မာလ ာပငံမ့ာဵ ေပါ ံေရာ ံ ပါသညံ။ မိုဵစပါဵသီဵန္ဳစို ံပ့ိ့ဵနုိငံေသာ လယံေျမ 

ဧ  (၂၀၀)ေ ့ာံရိ္သညံ။ ျမစံမချမစံန္ငဴံနီဵ ပံပါသညံ။ ေျမေအာ ံေရရရိ္ ေသာေြ ာငဴံ 

ပို ံေရ တးငံဵမ့ာဵတူဵွပီဵ ေရတငံစ ံမ့ာဵ အသုဳဵ ျပ့၍ ေရသးငံဵစို ံပ့ိ့ဵေရဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

လုပံ ိုငံနုိငံသညံ။ 

 ၃။ ေ ့ဵရးာရိ္  ဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လ ံရ္ိဖးဳ ဴွဖိ့ဵမှုအေျခအေန 

 ( ) ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵဆိုငံရာ စီမဳခန ဴံခးဲမှု အေျခအေန 

 ေ ့ဵရးာအတးငံဵ ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ အမ့ာဵန္ငဴံဆိုငံေသာ သာေရဵနာေရဵလုပံငနံဵ 

 ိစ္စမ့ာဵတးငံ ဝုိငံဵဝနံဵေဆာငံရး ံြ ပါသညံ။ အမ့ိ့ဵသမီဵ၊အမ့ိ့ဵသာဵလူငယံအဖးဲ ၊ဴ ခ့ ံေရဵ 

ျပ့တေံရဵအဖးဲ ၊ဴ ဘုနံဵေတာံ ှ ီဵေ ့ာငံဵေဂါပ အဖးဲ ၊ဴေ ့ဵရးာအရဳမီဵသတံအဖးဲ  ဴ တိုျဴဖစံသညံ။ 

ေ ့ဵရးာတးငံ သာေရဵနာေရဵ၊လူမှုေရဵ  ိစ္စှ ီဵငယံ ေပ်ေပါ ံလျှငံ ရးာသာဵမ့ာဵစညံဵလဳုဵ 

ညီညးတံစးာ ဝိုငံဵဝနံဵေဆာငံရး ံ  ေသာအေလဴအ ့ငဴံ ေ ာငံဵမ့ာဵရ္ိသညံ။ ျပငံပမ္ 

အေသဵစာဵေခ့ဵေငးအဖးဲ မဴ့ာဵန္ငဴံ အစိုဵရမဟုတံေသာ ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ၏ 

ဦဵေဆာငံမှုျဖငံဴ ဖးဲ စဴညံဵထာဵေသာ ေ ့ဵရးာအဖးဲ အဴခ့ိ့ ရိ္ဴေသာံလညံဵ အေ ာငံအထညံ 

ေဖ်ရုဳသေဘာမျှသာ ဖးဲ စဴညံဵထာဵသညဴံပုဳစဳျဖစံသညံ။ျခ့ဳ ငုဳသုဳဵသပံရလျှငံ သာေရဵနာေရဵ 

 ိစ္စမ့ာဵေဆာငံရး ံရနံ မိရိုဵဖလာဖးဲ စဴညံဵထာဵေသာ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ  အာဵေ ာငံဵွပီဵ 

ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ ိုစီမဳ ိနံဵခ့၍ ေရရ္ညံေဆာငံရး ံနိုငံေသာ အဖးဲ  ဴအစညံဵ စနစံမရိ္ပါ။ 

 

(ခ) စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံ အသ ံေမးဵမှု အေျခအေန 

 ေ ့ဵရးာ၏ အဓိ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ္ာ စို ံပ့ိ့ဵေရဵလုပံငနံဵျဖစံသညံ။ ေ ့ဵရးာ၏ 

အဓိ စို ံပ့ိ့ဵ သီဵန္ဳမ္ာ မိုဵစပါဵ၊မတံပဲ တိုျဴဖစံသညံ။ ေ ့ဵရးာတးငံမိုဵစပါဵ စို ံပ့ိ့ဵ 

ေျမဧ (၂၀၀)ေ ့ာံခန ဴံ၊ မတံပဲစို ံ ပ့ိ့ဵေျမဧ (၁၈၀)ခန ဴံ ရိ္ပါသညံ။ မိုဵစပါဵစို ံပ့ိ့ဵွပီဵ 

လယံ း ံမ့ာဵေပ်တးငံ မတံပဲ ုိ သီဵထပံအျဖစံစို ံ ပ့ိ့ဵြ သညံ။ မိုဵစပါဵ ုိ 

ဇူလုိငံလမ့ာဵတးငံ စတငံစို ံပ့ိ့ဵေလဴရိ္ွပီဵ ေအာ ံတိဘုာလတးငံ ရိတံသိမံဵြ သညံ။ မိုဵစပါဵ 

အထး ံနှုနံဵမ္ာ တစံဧ  ပ့မံဵမျှ(၈၀)တငံဵျဖစံသညံ။  

 စပါဵ၊ မတံပဲ စသညံဴတိုအဴတး ံ ေဈဵေ ာငံဵမရေသာေြ ာငဴံ လယံသမာဵမ့ာဵ အ ့ိ့ဵ 

အျမတံရရိ္မှု နညံဵပါဵသညံ။ မိရိုဵဖလာ စို ံပ့ိ့ဵလာေသာ ေဖ်ျပသီဵန္ဳမ့ာဵ ုိသာ စို ံပ့ိ့ဵ 

နိုငံြ ွပီဵ အျခာဵေဈဵ း ံဝငံ သီဵန္ဳစို ံပ့ိ့ဵနုိငံျခငံဵမရိ္ပါ။ သီဵနဳ္ထုတံလုပံမှုမ္ ဝငံေငး 

နညံဵသညံဴအတး ံ လူငယံမ့ာဵသညံ ျပငံပသုိထဴး ံ၍ ဝငံေငးရ္ာြ ရပါသညံ။ အ ့ိ့ဵဆ ံ 

အေနျဖငံဴ သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုတးငံ လုပံသာဵရာ္ဵပါလာသညံ။ 



 

 

 ေျမေအာ ံေရရရိ္ျခငံဵသညံ သီဵထပံစို ံပ့ိ့ဵထုတံလုပံရနံ အခးငဴံအလမံဵေ ာငံဵ 

တစံခုျဖစံသညံ။ ေရတးငံဵတူဵ၍ ေရတငံစို ံပ့ိ့ဵရနံ ရငံဵန္ီဵေငးမရိ္ျခငံဵ ေဈဵ း ံအခ့ိတံ 

အဆ ံေရာငံဵခ့မှု စနစံ ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ အတး ံ ေ ့ဵရးာလူထု  စးမံဵေဆာငံနိုငံျခငံဵမရိ္ပါ။ 

 အျခာဵသာဵ၊ငါဵ ထုတံလုပံေရဵ ဏ္ဍအေနျဖငံဴ ေ ့ဵရးာမ္ အိမံေထာငံစုမ့ာဵသညံ 

တပိုငံတနုိငံေမးဵျမူ ေရဵလုပံ ိုငံမှုအလးနံဵနညံဵပါဵေနပါသညံ။ 

(ဂ) အေျခခဳအေဆာ ံအဦဵန္ငဴံဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

 ေ ့ဵရးာအတးငံဵ ေ ့ဵရးာသာဵမ့ာဵအာဵလဳုဵသညံ သန ဴံရ္ငံဵေသာ ေသာ ံသုဳဵေရ ို 

သုဳဵစးဲနုိငံရနံ ေ ့ဵရးာတးငံ အိမံေထာငံစု(၉၀)%ခန ဴံသညံ  ိုယံပိုငံေရတးငံဵမ့ာဵ သုဳဵစးဲ 

နိုငံြ သညံ။ လျှပံစစံမီဵလငံဵေရဵ ရရိ္ပါသညံ။ေ ့ဵရးာတးငံ မူလတနံဵေ ့ာငံဵ 

တစံေ ့ာငံဵရိ္ပါ သညံ။ေ ့ဵလ ံေဆဵေပဵခနံဵ(၁)ခု ရိ္ပါသညံ။ 

(ဃ) ဘဏံန္ငံဴ ေငးေြ ဵဝနံေဆာငံမှု 

 ေငးေြ ဵဝနံေဆာငံမှုအေနျဖငံဴ ေတာငံသူလယံသမာဵမ့ာဵအတး ံ လုိအပံေသာ 

ေခ့ဵေငး ို မုိဵစပါဵ စို ံပ့ိ့ဵနိုငံရနံ ျမနံမာဴလယံယာဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵဘဏံမ္ တစံဧ လျှငံ 

(၁၅၀၀၀၀) ့ပံနှုနံဵျဖငံဴထုတံေခ့ဵပါသညံ။အျခာဵအေသဵစာဵေခ့ဵေငးဝနံေဆာငံမှု မ့ာဵလညံဵ 

ရရိ္နိုငံပါသညံ။ 

 ေတာငံသူလယံသမာဵမ့ာဵသာမ ပဲ အျခာဵအေသဵစာဵ စီဵပးာဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ 

ထူေထာငံရနံ(ဥပမာ -တနုိငံတပိုငံေမးဵျမူေရဵ၊ေရာငံဵဝယံေရဵ)အတး ံ ေခ့ဵေငးဝနံေဆာငံ 

မှုမ့ာဵ လုိအပံပါသညံ။ 

(င) ပညာေရဵ 

 ေ ့ဵရးာ၏ ပညာေရဵအဆငဴံအတနံဵသညံ အသငဴံအတငဴံသာရိ္ေြ ာငံဵ ေတး ရိ္ဴရပါ 

သညံ။ ရးာသာဵအ မ့ာဵစုသညံ အေျခခဳ အေရဵ၊အဖတံ၊အတး ံ တို ဴိုတတံေျမာ ံြ ွပီဵ 

တ ္က သိုလံပညာရပံမ့ာဵျဖငဴံ ဘးဲ ရဴသူမ့ာဵလညံဵရိ္ပါသညံ။ ေ ့ဵရးာတးငံ မူလတနံဵ ေ ့ာငံဵ 

ရိ္ပါသညံ။အသ ံေမးဵဝမံဵေ ့ာငံဵ  ျွမံဵ ့ငံမှုသငံတနံဵေ ့ာငံဵမ့ာဵ လ ံလ္မံဵ 

မမီ္ေသာေြ ာငဴံ လူငယံမ့ာဵမ္ာ အသ ံေမးဵဝမံဵေ ့ာငံဵ ပညာနိမံဴ ့ဆဲျဖစံွပီဵ ဌာနမ္ 

ဖးငံဴလ္စံေဆာငံရး ံမညဴံ အသ ံေမးဵဝမံဵေ ့ာငံဵအေထာ ံအ ူျပ့သငံတနံဵမ့ာဵ လုိအပံ 

ပါသညံ။ 

(စ)  ့နံဵမာေရဵ 

 ေ ့ဵရးာသူ/သာဵမ့ာဵသညံ အမ့ာဵအာဵျဖငဴံ  ့နံဵမာေရဵေ ာငံဵမးနံြ ွပီဵ  ူဵစ ံ 

ေရာဂါျဖစံပးာဵမှု မရိ္သေလာ ံ နညံဵပါဵသညံ။ န္စံစဉံမိုဵရာသီတးငံ  ေလဵသူငယံမ့ာဵ 

ေသးဵလးနံ တုတေံ းဵေရာဂါ ူဵစ ံခဳ ရေလဴရိ္သညံ။  ့နံဵမာေရဵ ေစာငဴံေရ္ာ ံမှု ို 

ေ ့ဵရးာေဆဵေပဵခနံဵတးငံ ုသမှုခဳယူ၍ လုိအပံပါ  တုိ ံနယံေဆဵရဳုန္ငဴံ ွမိ့ နဴယံေဆဵရဳု 

မ့ာဵတးငံ  ုသပါသညံ။  ေလဵသူငယံမ့ာဵ အတး ံ  ့နံဵမာေရဵ ာ းယံေဆဵထုိဵ၊ 

ေဆဵတို ံ ေ ျွဵေသာ အစီအစဉံမ့ာဵ ို  ့နံဵမာေရဵဌာနမ္ န္စံစဉံေဆာငံရး ံေပဵပါသညံ။ 

(ဆ) ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵန္ငဴံ သဘာဝပတံဝနံဵ ့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ 



 

 

 ေ ့ဵရးာမ္ လယံေျမမ့ာဵသညံ န္စံစဉံစပါဵစုိ ံပ့ိ့ဵျခငံဵ၊သီဵထပံစုိ ံပ့ိ့ဵျခငံဵ၊ ဓါတု 

ေဗဒ းနံေပါငံဵ ေျမဨဇာအသုဳဵျပ့ျခငံဵ၊ သဘာဝသစံေဆးဵေျမဨဇာန္စံစဉံ မထညဴံသးငံဵနိုငံ 

ျခငံဵတိုေဴြ ာငဴံ ေျမဆီလွှာပ့ ံ ယးငံဵမှုမ့ာဵ န္ငံဴ ြ ့ဳ ေတး ေဴနရသညံ။ ေဆာငံဵသီဵန္ဳ မတံပဲ၊ 

ပဲတီစိမံဵ စုိ ံခငံဵမ့ာဵတးငံ ပိုဵသတံေဆဵမ့ာဵ အသုဳဵျပ့ရာတးငံ ဓါတံက ငံဵအန္တရာယံ ေလ့ာဴ 

ပါဵေရဵအတး ံ ေဘဵ ငံဵလဳုျခ့ဳ မှုရရိ္ရနံလမံဵညွှနံခ့ ံ ိုလုိ ံနာေဆာငံရး ံျခငံဵတးငံ အာဵ 

နညံဵေသဵေြ ာငံဵေတး ရိ္ဴပါသညံ။ ေခ့ာငံဵ၊ေျမာငံဵ မ့ာဵတိမံေ ာလာေသာ ေြ ာငဴံ မုိဵရာသီ 

တးငံ မိုဵရ ံဆ ံရးာသးနံဵလျှငံ စပါဵခငံဵမ့ာဵေရန္စံျမ့ပံခဳရေသာေြ ာငဴံ ေတာငံသူ မ့ာဵ ၏ 

စပါဵခငံဵအခ့ိ့ ေဴရနစံပ့ ံစီဵ၍ေနာ ံတစံှ ိမံျပနံလညံစို ံပ့ိ့ဵရျခငံဵမ့ာဵြ ့ဳေတး ရဴသညံ။ 

(ဇ)  ့ာဵ/မ ေရဵရာ 

  ့ာဵ/မ ဆုိငံရာအခးငဴံအေရဵအေနျဖငဴံ ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ အမ့ိ့ဵသာဵ 

မ့ာဵ  ဦဵေဆာငံေလဴရိ္ပါသညံ။ အမ့ိ့ဵသမီဵမ့ာဵသညံ အိမံတးငံဵမှုလုပံငနံဵမ့ာဵျဖစံေသာ 

ထမငံဵခ့ ံ၊ေရခပံ၊ ေလဵထိနံဵျခငံဵစေသာ  ိစ္စမ့ာဵေဆာငံရး ံသညံ။ လယံယာ လုပံငနံဵ 

မ့ာဵတးငံ အမ့ိ့ဵသမီဵမ့ာဵသညံ ေပါငံဵနုတံျခငံဵ၊ ေ ာ ံစို ံျခငံဵ၊ အမ့ိ့ဵသာဵ မ့ာဵသညံ 

လယံထးနံျခငံဵစသညံဴ လုပံငနံဵမ့ာဵလုပံ ိုငံြ သညံ။ ဘာသာေရဵ အထိမံဵ 

အမ္တံရိုဵရာယဉံေ ့ဵမှု ပးဲေတာံမ့ာဵတးငံ (ရ္ငံျပ့အလ္ူပးဲမ့ာဵ ့ငံဵပျခငံဵ၊ ဘုနံဵေတာံှ ီဵ 

ေ ့ာငံဵဆရာေတာံ၏ ဦဵေဆာငံမှုျဖငံဴ ဘုရာဵပးဲမ့ာဵ ့ငံဵပျခငံဵ) အမ့ိ့ဵသမီဵ မ့ာဵသညံ 

အမ့ိ့ဵသာဵမ့ာဵန္ငဴံ ပူဵေပါငံဵေဆာငံရး ံြ သညံ။ လယံယာလုပံငနံဵ တးငံ 

အမ့ိ့ဵသာဵမ့ာဵသညံ အမ့ိ့ဵသမီဵမ့ာဵထ ံ လုပံအာဵ ခပိုမုိရရိ္သညံ။ ေဒသအုပံခ့့ပံေရဵ 

စီမဳခန ဴံခးဲမှုတးငံ အမ့ိ့ဵသမီဵမ့ာဵ၏ အခနံဵ ဏ္ဍနညံဵပါဵေြ ာငံဵေတး ရဴသညံ။ မူလတနံဵ 

ေ ့ာငံဵပညာေရဵမ္ တ ္က သုိလံပညာေရဵအထိ  ့ာဵ/မ တနံဵတူအခးငံဴအေရဵရိ္ပါသညံ။ 

  

 

၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရး ံမညံဴ ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ    

 

စဉံ 

 

 ဏ္ဍ 

 

ေဆာငံရး ံမညဴံဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵလုပံငနံဵ 

 

 

ဦဵစာဵေပဵ 

အဆငဴံ 

၁ ေ ့ဵရးာတးငံဵလမံဵ ေ ့ဵရးာအတးငံဵလမံဵေ ာငံဵမးနံလာေစေရဵ ၁ 

၂ စာြ ညံဴတို ံ စာြ ညံဴတို ံရရိ္ေရဵ ၂ 

    

    

    

 

 

 



 

 

 

 

ေနာ ံဆ ံတးဲ(၁) 

ေတာံလဿေ ့ဵရးာအုပံစု၊ေတာံလဿ(အေရ္ စဴု)ေ ့ဵရးာ ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ 

မဟာဗ့ူဟာ တညံေဆာ ံမှုဇယာဵျပပဳု 

စဉံ ျပဿနာ အေြ ာငံဵအရာ အခးငဴံအလမံဵ အဟန ဴံအတာဵ ေျဖရ္ငံဵမညဴံန

ညံဵလမံဵ 

အဆိုျပ့စီမဳခ့ ံ

န္ငဴံလုပံငနံဵမ့ာဵ 

 ဏ္ဍ-လမံဵပနံဵဆ ံသးယံေရဵ 

၁။ ေ ့ဵရးာတး

ငံဵလမံဵ 

မေ ာငံဵမး

နံျခငံဵ  

-ေ ့ဵရးာ တးငံဵ 

လမံဵမ္ာလ ံရိ္(၁

၄’)အ ့ယံ 

ေျမသာဵလမံဵ 

ျဖစံေနျခငံဵ၊ 

-

ယငံဵေျမသာဵလမံ

းမ္ာလညံဵေ ့ဵ

ရးာတးငံဵ 

လမံဵေနရာအ 

ျပညံဴမရိ္ျခငံဵ၊ 

-ေ ့ဵရးာခ့ငံဵ 

ဆ ံလမံဵမ္ာ 

လညံဵေျမနီ 

လမံဵသာျဖစံေန

ျခငံဵ၊ 

- ုနံထုတံ  ာဵ 

မ့ာဵသးာဵ လာနိုငံ 

မှုမရိ္ျခငံဵ၊ 

 

 

-ေ ့ဵလ ံ 

ဦဵစီဵဌာနသို ဴ

ခ့ိတံဆ ံ 

တငံျပေဆးဵ 

ေနးဵထာဵျခငံဵ 

-ေ ့ဵရးာလူ ထုမ္ 

လုပံအာဵ၊ 

ေငးအာဵျဖငဴံ 

ပါဝငံနုိငံြ  ျခငံဵ၊ 

-ေ ့ဵရးာခ့ငံဵ 

ဆ ံလမံဵအာဵသ

 ံဆုိငံရာေ ့ဵ 

လ ံလမံဵဦဵစီဵ 

န္ငံဴခ့ိတံဆ ံျခငံ

း၊ 

-လမံဵခငံဵ 

ရနံေငးအာဵ 

မလဳုေလာ ံျခငံဵ၊ 

-ဌာနဆုိငံရာ 

မ့ာဵန္ငဴံခ့ိတံ 

ဆ ံမှုအာဵ 

နညံဵျခငံဵ၊ 

 

-ေ ့ဵရးာ 

ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵေ ာံ 

မတီမ္ ေ ့ဵရးာ 

အုပံခ့့ပံေရဵမ္ူဵ 

န္ငံဴရပံ မိရပံဖ 

မ့ာဵန္ငဴံ 

ေဆးဵေနးဵွပီဵ 

ေ ့ဵလ ံေဒသ 

ဖးဳ ဴွဖိ့ဵတိုဵတ ံ 

ေရဵဦဵစီဵဌာန 

သိုတဴငံ ျပျခငံဵ 

န္ငံဴေ ့ဵလ ံ 

လမံဵဦဵစီဵသိုတဴ

ငံျပေတာငံဵခဳ 

ျခငံဵ၊ 

-လမံဵပနံဵ 

ဆ ံသးယံ 

ေရဵေ ာငံဵ 

မးနံလာေစ 

ေရဵစီမဳခ့ ံ၊  

-ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိ့ဵ 

ေရဵေ ာံမတီ 

မ္ဦဵေဆာငံ၍ 

ေ ့ဵရးာလူထု 

အစညံဵအေဝဵ 

 ့ငံဵပျခငံဵ 

န္ငံဴေငးအာဵ၊ 

လူအာဵသတံ 

မ္တံလ့ာထာဵ 

ျခငံဵ၊ 

-သ ံဆုိငံရာ 

ဌာနန္ငဴံခ့ိတံ 

ဆ ံေဆာငံ 

ရး ံျခငံဵ၊ 

-ျပ့ျပငံထိနံဵ 

သိမံဵျခငံဵ၊ 

 ဏ္ဍ-စို ံပ့ိ့ဵေရဵ 

၂။ စို ံပ့ိ့ဵေရဵ

နညံဵ 

-ေျမဨဇာမ့ာဵအ 

ဆငံဴ အတနံဵမမ္ီ 

-ေ ့ဵရးာလူထု 

မ္ပူဵေပါငံဵပါဝငံ 

-သ ံဆုိငံ 

ရာဌာနမ့ာဵ 

-ေ ့ဵရးာ 

ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵေ ာံ 

-စို ံပ့ိ့ဵေရဵ 

နညံဵပညာရရိ္ 



 

 

ပညာရရိ္ေစ

ေရဵ 

ေတာဴျခငံဵ၊ 

-သီဵန္ဳအထး ံ 

နှုနံဵ ့ျခငံဵ၊ 

-သီဵန္ဳေရာဂါပုိဵ 

မ့ာဵ ့ေရာ ံျခငံဵ 

-မိရုိဵဖလာ နညံဵ 

ျဖငံဴသာ စို ံပ့ိ့ဵ 

ေနြ ျခငံဵ၊ 

မှုအာဵေ ာငံဵ 

ျခငံဵ၊စိတံပါဝငံ 

စာဵမှုအာဵ 

ေ ာငံဵျခငံဵ၊ 

-စို ံပ့ိ့ဵေရဵ 

သညံေ ့ဵရးာ 

၏အဓိ စီဵပးာဵ 

ေရဵျဖစံျခငံဵ၊ 

န္ငံဴခ့ိတံ 

ဆ ံမှုအာဵ 

နညံဵျခငံဵ၊ 

-နညံဵပညာ 

လုိအပံခ့ ံ 

 ိုအေလဵ 

မထာဵျခငံဵ၊ 

 

မတီမ္ ေ ့ဵရးာ 

အုပံခ့့ပံေရဵမ္ူဵ 

န္ငံဴရပံ မိရပံဖ 

မ့ာဵန္ငဴံ 

ေဆးဵေနးဵွပီဵ 

သ ံဆိုငံရာ 

ဦဵစီဵဌာနမ့ာဵ 

န္ငံဴခ့ိတံဆ ံ 

ျခငံဵ၊ 

ေစေရဵ၊ 

-သ ံဆုိငံရာ 

ဦဵစီဵဌာနမ့ာဵ 

ပုဂ္ဂလိ အဖးဲ  ဴ

မ့ာဵန္ငဴံခ့ိတံ 

ဆ ံေဆာငံ 

ရး ံျခငံဵ၊ 

 ဏ္ဍ-လူငယံ၊ယဉံေ ့ဵမှုန္ငဴံအမ့ိ့ဵသမီဵ 

၃။ ေ ့ဵရးာစာ 

ြ ညံဴတို ံ

ရရိ္ရနံ၊ 

-လူငယံမ့ာဵ 

ဗဟုသုတ 

မ့ာဵတိုဵပးာဵရနံ၊ 

-စာေပဖတံရှု  ဴ

ေလဴလာ တတံ 

ေစရနံ၊ 

-ေ ့ဵရးာတးငံ 

စာြ ညံဴတို ံ 

ေဆာ ံလုပံရနံ 

ေျမေနရာရိ္ျခငံဵ၊ 

-လူငယံမ့ာဵ စိတ ံ

ပါဝငံစာဵမှုရိ္ျခငံဵ၊ 

-သ ံဆုိငံရာဌာ 

နမ့ာဵန္ငံဴခ့ိတံ 

ဆ ံ မှုအာဵ 

နညံဵ ျခငံဵ၊ 

-ေငးေြ ဵ အငံ 

အာဵမလဳုေလာ ံ 

ျခငံဵ၊ 

-သ ံဆုိငံရာ 

ဌာနမ့ာဵန္ငဴံခ့ိ

တံဆ ံေဆာငံ

ရး ံျခငံဵ၊ 

-ေ ့ဵရးာအုပံစု 

အုပံခ့့ပံေရဵမ္ူဵ 

အာဵတငံျပျခငံဵ 

-ေ ့ဵရးာတးငံဵ 

စာြ ညံဴတို ံရ 

ရိ္ေစေရဵ၊ 

 ဏ္ဍ-ပညာေရဵ 

၄။ ေ ့ာငံဵသုဳဵ

ပရိေဘာဂမ့

ာဵလဳုေလာ

  ံ

စးာရိ္ေစေရဵ၊ 

- လ ံရိ္ေ ့ာငံဵ 

မ္ာမူလတနံဵ 

ေ ့ာငံဵ ျဖစံွပီဵ၊ 

ေ ့ာငံဵသာဵ/အငံ

အာဵန္ငဴံ ေ ့ာငံဵ 

သုဳဵ ပရိေဘာဂ 

မ့ာဵလဳုေလာ ံ 

မှုမရိ္ျခငံဵ 

 

-ေ ့ာငံဵသာဵ 

မိဘဆရာအသငံဵ 

ရိ္ျခငံဵ၊ 

-သ ံဆုိငံ ရာဌာ 

နမ့ာဵ န္ငံဴခ့ိတံ 

ဆ ံမှုအာဵ 

နညံဵျခငံဵ 

၊-ေငးေြ ဵ အငံ 

အာဵမလဳုေလာ ံ 

ျခငံဵ၊ 

 

-သ ံဆုိငံရာ 

ဌာနမ့ာဵန္ငဴံခ့ိ

တံဆ ံေဆာငံ

ရး ံျခငံဵ၊ 

-ေ ့ဵရးာအုပံစု 

အုပံခ့့ပံေရဵမ္ူဵ 

အာဵတငံျပျခငံဵ

၊ 

-ေ ့ာငံဵသုဳဵ 

ပရိေဘာဂမ့ာဵရရိ္ 

ေစေရဵ၊ 

 

ေနာ ံဆ ံတးဲ (၂) 

ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ အေထာ ံအ ူျပ့ ဇယာဵမ့ာဵ 

(၁)   ေ ့ဵရးာ  လူမှုစီဵပးာဵေရဵ အေျခအေန 

( )  လူဦဵေရန္ငံဴ လူဦဵေရဆိုငံရာ အခ့ ံအလ ံမ့ာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရန္ငဴံ လူဦဵေရဆိုငံရာ အခ့ ံအလ ံမ့ာဵ 



 

 

အသ ံအုပံစု  ့ာဵ မ စုစုေပါငံဵ 

၁ န္စံ ေအာ ံ နိုစဴိုအဴရးယံ ၁၁ ၁၁ ၂၂ 

၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ  ၅ န္စံေအာ ံ ေလဵငယံ ၂၄ ၂၆ ၅၀ 

၅ န္စံမ္ ၉ န္စံ  မူလတနံဵေ ့ာငံဵသာဵအရးယံ ၃၅ ၃၈ ၇၃ 

၁၀ န္စံမ္ ၁၄ န္စံ  
အလယံတနံဵေ ့ာငံဵသာဵအရး

ယ ံ
၃၀ ၂၅ ၅၅ 

၁၅ န္စံမ္ ၆၄ န္စံ  အလုပံလုပံနိုငံသညဴံအရးယံ ၂၄၁ ၃၀၇ ၅၄၈ 

၆၅ န္စံ န္ငံဴ 

အထ ံ 
သ ံှ ီဵရးယံှ ီဵ ၃၅ ၂၈ ၆၃ 

စုစုေပါငံဵ ၃၇၆ ၄၃၅ ၈၁၁ 

စုစုေပါငံဵ အိမံေထာငံစု ၁၇၃ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ေ ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့့ပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံခ့ ံ။ ။ အသ ံအုပံစု ၁ န္စံေအာ ံ ဆိုသညံမ္ာ ေမးဵ ငံဵစ မ္ အသ ံ (၁) န္စံမျပညံဴမီ 

အရးယံ၊ ၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ ဆုိသညံမ္ာ အသ ံ (၁) န္စံျပညံဴ အရးယံမ္ (၅) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ ၅ 

န္စံမ္ ၉ န္စံ ဆုိသညံမ္ာ အသ ံ (၅) န္စံျပညံဴသညံမ္ အသ ံ (၁၀) န္စံမျပညဴံမီ အရးယံ၊ 

၁၀န္စံမ္ ၁၄ န္စံဆုိသညံမ္ာ အသ ံ (၁၀) န္စံျပညဴံသညံမ္ အသ ံ (၁၅) န္စံမျပညံဴမီ 

အရးယံ၊ ၁၅ န္စံမ္ ၆၄န္စံ ဆိုသညံမ္ာ အသ ံ (၁၅)န္စံျပညံဴသညံမ္ အသ ံ (၆၅) 

န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ အသ ံ ၆၅န္စံန္ငဴံ အထ ံ ဆိုသညံမ္ာ အသ ံ (၆၅) န္စံျပညဴံ 

အရးယံန္ငဴံ ၎ငံဵထ ံ အသ ံှ ီဵသညံဴ အရးယံမ့ာဵ ို ဆိုလိုသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - စာရငံဵေ ာ ံယူမှုအရ နိုစဴိုအဴရးယံ ေလဵ 

နညံဵပါဵေြ ာငံဵေတး ရိ္ဴရွပီဵ၊ အလုပံအ ိုငံအခးငံဴအလမံဵနညံဵပါဵျခငံဵေြ ာငဴံ ဆငံဵရဲေသာ 

အိမံေထာငံစုမ့ာဵေြ ာငံဵ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ အုပံခ့့ပံေရ:မ္ူဵရုဳဵတးငံ ေ ့ဵရးာ၏ အိမံေထာငံစု 

စာရငံဵဇယာဵမ့ာဵ စနစံ တ ့ေ ာ ံယူထာဵျခငံဵမရိ္ေြ ာငံဵ ေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ခ) အလုပံလုပံနိုငံသူ အငံအာဵ 

(ခ-၁) လုပံသာဵအငံအာဵန္ငဴံ ဝငံေငးရလုပံငနံဵ အမ့ိ့ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပံသာဵအငံအာဵန္ငံဴ ဝငံေငးရလုပံငနံဵ အမ့ိ့ဵအစာဵ 

စဉံ လုပံငနံဵမ့ာဵ အဓိ  အလုပံအ ိုငံ အဓိ  ရပံတညံနိုငံမှု 



 

 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာ

း 

ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငး

ရ လပုံငနံဵ 

အျဖစံ 

လပုံ ိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

(မ္တံခ့ ံ ို 

ေသခ့ာစးာ ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

စို ံပ့ိ့ဵစီဵပးာဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

၁ 

လယံယာစို ံပ့ိ့ဵေရဵ 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ √  

 နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ  √   

နိမဴံ  

၂ 

တိရ စ္ဆာနံ ေမးဵျမူေရဵ  

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ လတံ  နိမံဴ √ 

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ လတံ  နိမံဴ √ 

၃ 

ငါဵလုပံငနံဵ (ေရခ့ိ့/ေရငနံငါဵ/ပုစးနံ စေသာ ေရသတ္တ ဝါမ့ာဵ ဖမံဵျခငံဵ၊ ေမးဵျမူျခငံဵ) 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ √ 

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ √ 

၄ 

သစံေတာလုပံငနံဵ 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အျခာဵဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ 

၅ 

သတ္တ ့တူဵ ေဖာံေရဵ၊ ေ ့ာ ံထုတံလုပံေရဵန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ ထုတံလုပံျခငံဵ 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၆ 

ထုတံ ုနံလုပံငနံဵ 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ √ 

အလုပံသမာဵ / ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ√  



 

 

စဉံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိ  အလုပံအ ိုငံ အဓိ  

ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငး

ရ လပုံငနံဵ 

အျဖစံ 

လပုံ ိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ ံ ို 

ေသခ့ာစးာ ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာ

း 

ဝနံထမံဵ 

၇ 

လျှပံစစံ၊ ဓာတံေငး  ဴန္ငံဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၈ 

ေဆာ ံလုပံေရဵ၊ လ ံသမာဵ၊ ပနံဵရဳ လုပံငနံဵ 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ √ 

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ √ 

 နိမဴံ  

၉ 

ယာဉံ၊ စ ံ ိရိယာန္ငံဴ တာရ္ညံခဳအိမံသုဳဵပစ္စညံဵမ့ာဵ ျပငံဆငံေရဵ  

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၀ 

 ျွမံဵ ့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ (ဆဳပငံ၊ အလ္ျပငံ၊ အပံခ့့ပံ၊ အငံဂ့ငံနီယာ၊ သငံတနံဵေပဵသူ 

စသညံ) 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ   ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
  ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၁ 

လ ံလီ- လ ံ ာဵ ေရာငံဵဝယံေရဵ 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၆ ၁၀  ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ √ 

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၁၅ ၂၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ √ 

၁၂ 
ဟိုတယံ န္ငံဴ စာဵေသာ ံဆိုငံ လုပံငနံဵ 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  



 

 

စဉံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိ  အလုပံအ ိုငံ အဓိ  

ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငး

ရ လပုံငနံဵ 

အျဖစံ 

လပုံ ိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ ံ ို 

ေသခ့ာစးာ ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာ

း 

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၃ 

ပိုေဴဆာငံေရဵ၊ သိုေလ္ာငံေရဵန္ငံဴ ဆ ံသးယံေရဵ 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၄ 

ေငးေခ့ဵ ဝနံေဆာငံမှု လုပံငနံဵ (ဘဏံ န္ငံဴ ေငးေခ့ဵျခငံဵ အပါအဝငံ 

ေငးေြ ဵဝနံေဆာငံမှု လုပံငနံဵ) 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၅ 

အိမံျခဳေျမ၊ ယာဉံ၊ စ ံ ိရိယာ၊ ေရာငံဵဝယံ င္ာဵရမံဵျခငံဵန္ငံဴ ဆ ံစပံေသာ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၆ 

ျပညံသူဝနံေဆာငံမှုလုပံငနံဵမ့ာဵ (အုပံခ့့ပံေရဵ၊  ာ းယံေရဵန္ငဴံ 

ေဘဵ ငံဵလဳုျခ့ဳ ေရဵ) 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ   ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၁ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ √ 



 

 

စဉံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိ  အလုပံအ ိုငံ အဓိ  

ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငး

ရ လပုံငနံဵ 

အျဖစံ 

လပုံ ိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ ံ ို 

ေသခ့ာစးာ ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာ

း 

၁၈ 

 ့နံဵမာေရဵ 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၂၀ 

အိမံမ့ာဵတးငံ အင္ာဵလုိ ံလုပံသူမ့ာဵန္ငံဴ အမ့ိ့ဵအမညံ မေဖာံျပနိုငံေသာ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 

 

အလုပံသမာဵ / 

 ့ပနံဵ / 

ရာသီအလုိ ံ 

အလုပံသမာဵ 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵန္ငံဴ  ုမ္ပဏီမ့ာဵတးငံ လုပံ ိုငံသူမ့ာဵ  

 ိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

 စုစုေပါငံဵ     

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ေ ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့့ပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။    ။ေ ့ဵရးာရိ္ဘးဲ ရဴပညာတ ံမ့ာဵသညံ ဝနံထမံဵအစိုဵရ 

 ုမ္ပဏီမ့ာဵတးငံ လုပံ ိုငံြ သညံ။ အရငံဵအန္ီဵရိ္သူမ့ာဵသညံအေရာငံဵအဝယံ 

 ုနံစုဳဆိုငံမ့ာဵတးငံလုပံ ုိငံြ သညံ။ ေျမယာမဲဴအိမံေထာငံစုမ့ာဵသညံ ွမိ့ ဴှ ီဵမ့ာဵသို ဴ

သးာဵေရာ ံအလုပံလုပံ ိုငံ ေနရေြ ာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။  

(ခ-၂) လုပံငနံဵန္ငံဴ  ့ာဵ၊ မအလုိ ံ အနညံဵဆုဳဵန္ငံဴ အမ့ာဵဆုဳဵ လုပံအာဵခနှုနံဵထာဵ  



 

 

ဇယာဵ (၃)  လုပံငနံဵန္ငံဴ  ့ာဵ၊ မအလုိ ံ အနညံဵဆုဳဵန္ငဴံ အမ့ာဵဆဳုဵ လုပံအာဵခနှုနံဵထာဵ 

စဉံ အလုပံအ ိုငံ 
ေရတး

 ံပုဳ 

အမ့ာဵဆုဳဵ ( ့ပံ) အနညံဵဆုဳဵ ( ့ပံ) 

 ့ာဵ မ  ့ာဵ မ 

၁ လယံယာစို ံပ့ိ့ဵေရဵ ေနစဴာဵ     

၂ တိရ စ္ဆာနံေမးဵျမူေရဵ ေနစဴာဵ     

၃ 
ငါဵလုပံငနံဵ (ေရခ့ိ့/ေရငနံ 

ငါဵဖမံဵ ျခငံဵ၊ ေမးဵျမူျခငံဵ) 
ေနစဴာဵ     

၄ 

သတ္တ ့တူဵ ေဖာံေရဵ၊ေ ့ာ ံ

ထုတ ံလုပံေရဵ န္ငံဴ 

သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ထုတံလုပံျခငံဵ 

ေနစဴာဵ     

၅ ထုတံ ုနံလုပံငနံဵ ေနစဴာဵ     

၆ 
ေဆာ ံလုပံေရဵ၊ 

လ ံသမာဵ၊ ပနံဵရဳလုပံငနံဵ 
ေနစဴာဵ     

၇ 

ယာဉံ၊ စ ံ ိရိယာ၊ 

အိမံသုဳဵပစ္စညံဵ မ့ာဵ 

ျပငံဆငံေရဵ 

ေနစဴာဵ     

၈ 
လ ံလီ-လ ံ ာဵ 

ေရာငံဵဝယံေရဵ 
ေနစဴာဵ     

၉ 

 ျွမံဵ ့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ 

(ဆဳပငံ၊ အလ္ျပငံ၊ အပံခ့့ပံ၊ 

အငံဂ့ငံနီယာ၊ သငံတနံဵ 

ေပဵသူ စသညံ) 

ေနစဴာဵ     

၁၀ 
ဟိုတယံန္ငံဴ စာဵေသာ ံဆိုငံ 

လုပံငနံဵ 
ေနစဴာဵ     

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိ့ဵသမီဵ အုပံစု၊ လယံသမာဵ 

အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ  (၁) လခစာဵ အလုပံသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရ ံဝငံေငး = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတး ံျဖငဴံရေသာ အလုပံသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရ ံဝငံေငး = 

(တစံနာရီဝငံေငး × ၈) 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။    ။ 

 



 

 

(ဂ) သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

(ဂ-၁) စို ံပ့ိ့ဵနိုငံေသာ ေျမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ့ဵရးာ၏စို ံပ့ိ့ဵေျမ ပိုငံဆုိငံမှု 

ေျမအမ့ိ့ဵအစာဵ 
ဧရိယာ 

(ဧ ) 

ေျမဆီလွှာ အရညံအေသးဵ 

(မ္နံရာတစံခု ိုသာ ေရးဵရနံ) 

လယံေျမ ၂၀၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငဴံ √           ညဴဳ  

ယာေျမ / ေတာငံယာေျမ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငဴံ            ညဳဴ  

ဥယ့ာဉံျခဳေျမ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငဴံ            ညဳဴ  

 ိုငံဵ /  ျွနံဵေျမ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငဴံ            ညဳဴ  

ဓနိေတာေျမ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငဴံ            ညဳဴ  

စာဵ ့ ံေျမ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငံဴ            ညဳဴ  

ေျမလးတံ ေျမလပံ ၀.၀၀ ေ ာငံဵ            သငဴံ            ညဳဴ  

စုစုေပါငံဵ ၂၀၀  

 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

လယံသမာဵ အုပံစု၊  (၃) လယံယာေျမစီမဳခနံခဴးဲေရဵန္ငံဴ စာရငံဵအငံဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) 

ေ ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့့ပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံခ့ ံ။       ။ ေျမလးတံေျမလပံ ဆိုသညံမ္ာ ယခငံ  သီဵစာဵခဳယူလုပံ ုိငံလာခဴဲွပီဵ 

အေြ ာငံဵအမ့ိ့ဵမ့ိ့ဵ ေြ ာငံဴ စးနံလဴးတံထာဵသညဴံ သီဵစာဵခဳယူလုပံ ိုငံသူမရိ္ေသာ 

စို ံပ့ိ့ဵေရဵ (သို)ဴ ေမးဵျမူေရဵလုပံ ိုငံနိုငံသညဴံ ေျမန္ငံဴ နိုငံငဳေတာံ  သီဵသနံလဴ့ာထာဵ 

သတံမ္တံသညံဴ ေျမမ့ာဵ ို ဆိုသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - လယံယာ စို ံပ့ိ့ဵေရဵမ္ာ အဓိ စီဵပးာဵေရဵ 

ျဖစံသညံ။ မိုဵစပါဵ၊မတံပဲ အဓိ စို ံပ့ိ့ဵြ သညံ။ ယခငံ  ေျမဨဇာေ ာငံဵ၍ ယခုအခါ 

အသငဴံအတငဴံသာေ ာငံဵမးနံေြ ာငံဵေတး ရဴသညံ။ေနာငံအခါတးငံ ေျမအရညံအေသးဵ 

ညဳဴသးာဵမညံ ိုစုိဵရိမံရပါသညံ။ အဘယံေြ ာငဴံဆုိေသာံ ဓါတံေျမဨဇာမ့ာဵအလးနံအ ျွဳ 

သုဳဵစးဲျခငံဵ(ေပါငံဵ၊မှို၊ပုိဵ) သတံေဆဵမ့ာဵစညံဵ မံဵမဴဲစးာ သုဳဵစးဲေနေြ ာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါ 

သညံ။  

 

(ဂ-၂)  ဓာတံသတ္တ ့န္ငံဴ အျခာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတံသတ္တ ့န္ငံဴ အျခာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

အမ့ိ့ဵအစာဵ 

ေ ့ဵရးာန္ငဴံ 

အနီဵပတံဝနံဵ ့ငံတးငံ 

သဘာဝအတိုငံဵ ေတးရိ္ဴနိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ိုသာ ေရးဵရနံ) 

အသုဳဵခ့နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵရနံ) 



 

 

အမ့ိ့ဵအစာဵ 

ေ ့ဵရးာန္ငဴံ 

အနီဵပတံဝနံဵ ့ငံတးငံ 

သဘာဝအတိုငံဵ ေတးရိ္ဴနိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ိုသာ ေရးဵရနံ) 

အသုဳဵခ့နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

သတ္တ ့န္ငံဴ 

အျခာဵတးငံဵထး ံသယဳ 

ဇာတမ့ာဵ (ဓာတံေငး ၊ဴ ေရနဳ၊ 

ေ ့ာ ံမ့ ံ စသညံ။) 

မ့ာဵ   သငဴံ    နညံဵ     မရိ္  
လးယံ      ခ ံ  

အသုဳဵမျပ့နုိငံပါ  

ေ ့ာ ံ၊ သဲ၊ ေ ့ာ ံစရစံ 

စသညံမ့ာဵ 
မ့ာဵ   သငဴံ   နညံဵ     မရိ္  

လးယံ     ခ ံ  

အသုဳဵမျပ့နုိငံပါ  

သဘာဝ အပငံမ့ိ့ဵစိတံမ့ာဵ 

(နးာဵစာ၊ေဆဵဘ ံဝငံအပငံမ့ာဵ

)  

မ့ာဵ   သငဴံ   နညံဵ     မရိ္  
လးယံ  ခ ံ  

အသုဳဵမျပ့နုိငံပါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာနံမ့ိ့ဵစိတံမ့ာဵ မ့ာဵ   သငဴံ    နညံဵ     မရိ္   

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ သစံေတာဦဵစီဵဌာန၊ 

အေထးေထးအုပံခ့့ပံေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - တိရ စ္ဆာနံမ့ိ့ဵစိတံမ့ာဵ ို အလးယံတ ူ 

ေ ့ဵရးာအတးငံဵ ဝယံယူရရိ္ပါသညံ။ ပ့မံဵမျှအပူခ့ိနံ (၃၂)ဒီဂရီ (၃၈)မိနစံရိ္ွပီဵ 

မိုဵေရရရိ္ပါသညံ။  

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆငံဴ အေျခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငံဴ အေျခအေန 

အေြ ာငံဵ အရာ 

သတံမ္တံစဳနှုနံဵ 

အဆငံေျပေ

ော 

အိမံေထာငံစု 

အလယံအလတံ

ရိ္ 

ေသာအိမံေထာ

ငံစု 

မေျပလညံေသ

ာ 

အိမံေထာငံစု 

အလးနံမေျပလ

ညံ 

ေသာအိမံေထာငံ

စ ု

ေျမယာပုိငံဆိုငံမှု မ့ာဵ အသငဴံအတငဴံ နညံဵ 
အလးနံနညံဵ 

(သို)ဴ မရိ္ 

အိမံအေျခအေန  
အလးနံေ ာငံ

း 

အသငဴံအတငဴံ 

ေ ာငံဵ 
ညဳဴ အလးနံညဳဴ 

 ုနံထုတံလုပံမှုန္

ငဴံ ဆိုငံေသာ 
မ့ာဵ အသငဴံအတငဴံ နညံဵ မရိ္ 



 

 

အေြ ာငံဵ အရာ 

သတံမ္တံစဳနှုနံဵ 

အဆငံေျပေ

ော 

အိမံေထာငံစု 

အလယံအလတံ

ရိ္ 

ေသာအိမံေထာ

ငံစု 

မေျပလညံေသ

ာ 

အိမံေထာငံစု 

အလးနံမေျပလ

ညံ 

ေသာအိမံေထာငံ

စ ု

ပိုငံဆုိငံမှု 

အဓိ စီဵပးာဵေရဵ 

လုပံငနံဵ 

စီဵပးာဵ 

(ဝငံေငး) 

အလးနံေ ာငံ

း 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အသငဴံအတငဴံ 

စီဵပးာဵ 

(ဝငံေငး) နညံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အလးနံနညံဵ 

အိမံေထာငံစု  ၂၀ ၁၀၀ ၃၀ ၂၀ 

     

 

ရငံဵျမစံ … (၁) ေ ့ဵရးာလဳုဵ ျွတံ အစညံဵအေဝဵျပ့လုပံျခငံဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။    ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - အဓိ စီဵပးာဵေရဵသညံ စပါဵ၊ပဲ 

စို ံပ့ိ့ဵြ သညံ။ (၁၀)ဧ န္ငဴံအထ ံရိ္ေသာ လယံသမာဵမ့ာဵအနညံဵငယံသာရိ္သညံ။ 

အလးနံမေျပလညံေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵသညံ။ သိုေဴသာံ အလုပံအ ိုငံရ္ာဵပါသညံ။ 

ွမိ့ ဴှ ီဵျပှ ီဵမ့ာဵတးငံသးာဵေရာ ံလုပံ ိုငံြ သညံ။ အဓိ စီဵပးာဵေရဵ ို တိုဵတ ံေအာငံ 

ေဆာငံရး ံေပဵရနံလုိအပံေြ ာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(င)  ထိခုိ ံလးယံမှု 

(င-၁)  ဝမံဵစာ ဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေခ့ဵင္ာဵျခငံဵမရိ္ဘဲ တစံေနလဴျှငံ အနညံဵဆုဳဵ န္စံနပံစာဵနိုငံသညံဴ 

အိမံေထာငံစုမ့ာဵ (ဥစ္စာ ဓနအဆငဴံ “၃” န္ငံဴ “၄” အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ ရာခိုငံနှုနံဵစီ) 

အခ့ိနံ ာလ 

အိမံေထာငံ

စ ုအေရ 

အတး ံ 

ေျဖရ္ငံဵသညံဴ နညံဵဗ့ူဟာ (ေျဖရ္ငံဵနညံဵ 

တစံခုစီအလုိ ံ အိမံေထာငံစု အေရအတး ံမ့ာဵ ို 

ေဖာံျပရနံ) 

၃ လေအာ ံ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 
 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    =  

အစာေလျှာဴစာဵ           =  

အေထာ ံအပဳဴယူ                =  

ေခ့ဵယူ                               =  

လုပံအာဵခှ ိ့ယူ                =  

၃ လန္ငံဴ ၆ 

လြ ာဵ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 

 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    =  

အစာေလျှာဴစာဵ           =  

အေထာ ံအပဳဴယူ                =  

ေခ့ဵယူ                               =  

လုပံအာဵခှ ိ့ယူ                =  

၆ လ မ ္၁၂ 

လအထိ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 

 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    =  

အစာေလျှာဴစာဵ           =  

အေထာ ံအပဳဴယူ                =  

ေခ့ဵယူ                               =  

လုပံအာဵခှ ိ့ယူ                =  

ရငံဵျမစံ..ဥစ္စာဓနအဆငံဴ “၃” န္ငံဴ “၄” အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ 

ရာခုိငံနှုနံဵစီအာဵစစံတမံဵေ ာ ံယူျခငံဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 



 

 

(င-၂)   ူညီေစာငဴံေရ္ာ ံမှု အထူဵလုိအပံေသာ အုပံစုမ့ာဵ၏ ထိခို ံလးယံမှု အေျခအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာငဴံေရ္ာ ံမှု အထူဵလုိအပံေသာ အုပံစုမ့ာဵ၏ ထိခို ံလးယံမှု အေျခအေန 

အေြ ာငံဵအရာ  ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မိသာဵစုေစာငံဴေရ္ာ ံမှုမရိ္ေသာ သ ံှ ီဵရးယံအုိ  ၆၄ 

န္စံန္ငံဴအထ ံ 
   

မိသာဵစု/ရပံရးာ၏ေစာငံဴေရ္ာ ံမှုမရိ္ေသာ မသနံစးမံဵသညံဴ 

ပုဂ္ဂိ့လံ 
   

 အိမံေထာငံစု အေရအတး ံ 

ဆငံဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညံဴ အမ့ိ့ဵသမီဵဦဵေဆာငံ 

အိမံေထာငံစု   
 

ဆငံဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညံဴ မုဆုိဵဖို/ တစံခုလပံ 

အိမံေထာငံစု 
 

အျခာဵေဒသသုိ ဴြ ာျမငဴံစးာ သးာဵေရာ ံ 

ေနထုိငံလုပံ ိုငံေနသညဴံ ဆငံဵရဲသညံဴ အိမံေထာငံစု 
 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။    ။ 



 

 

(င-၃)  ေ ့ဵရးာ၏ ထိခို ံသ ံေရာ ံလးယံမှု အေျခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ့ဵရးာ၏ ထိခို ံသ ံေရာ ံလးယံမှု အေျခအေန 

စဉံ 
ထိခုိ ံလးယံမှု 

အမ့ိ့ဵအစာဵ(အေျခအေန) 

ထိခုိ ံလးယံမှု (မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

၁ စာဵနပံရိ ္ခာ မဖူလဳုမှု ျမငံဴ  လတံ   နိမံဴံ   မရိ္ √ 

၂ 
သဘာဝရငံဵျမစံ ရ္ာဵပါဵမှု (ေျမ၊ 

စို ံပ့ိ့ဵေရ) 

ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၃ ေရှ ီဵျခငံဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ√  မရိ္  

၄ မိုဵေခါငံျခငံဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၅ အေအဵလးနံ ဲျခငံဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၆ မုနံတိငုံဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၇ ငလ့ငံ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၈ မီဵေဘဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၉ ဆာဵငနံေရဝငံေျမ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၀ ေျမွပိ့ျခငံဵ၊ ေျမဆီလွှာ ပ့ ံယးငံဵမှု ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၁ သစံေတာျပ့နံဵတီဵျခငံဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၂ င္ ံဖ့ာဵေရာဂါ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၃ တီဘီေရာဂါ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၄  ိုယံခဳအာဵ ့ဆငံဵမှုေရာဂါ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၅ ျပညံတးငံဵ ပဋိပ ္ခ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၆ 
တိရ စ္ဆာနံ  ူဵစ ံေရာဂါ 

 ့ေရာ ံမှု 

ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၇ လူ ုနံ ူဵျခငံဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါငံသီ/လမံဵပနံဵ 

ဆ ံသးယံေရဵ ခ ံခဲ စသညံ 

ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ √ မရိ္  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ။     ။ ထိခို ံသ ံေရာ ံလးယံမှုဆုိရာ၌ ေ ့ဵရးာတးငံ စာဵနပံရိ ္ခာမဖူလဳုျခငံဵ၊ 

ေရှ ီဵျခငံဵ၊ မိုဵေခါငံျခငံဵစသညံဴအေျခအေနမ့ာဵ ျဖစံေပ်ျခငံဵရိ္ပါ  

ယငံဵျဖစံစဉံမ့ာဵအတး ံ ေ ့ဵရးာသူရးာသာဵမ့ာဵ ထိခို ံသ ံေရာ ံမှု ရိ္နိုငံပါသလာဵ။ 

ထိခို ံမှုရိ္ပါ  ေ ့ဵရးာ၏ မညံသိုေဴသာ အိမံေထာငံစုမ့ာဵန္ငဴံ အိမံေထာငံစုမညံမျှ 

ထိခို ံသ ံေရာ ံမှု ခဳစာဵြ ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ အိမံေထာငံစု ေအာ ံ - နိမံဴ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ မ္ ၅၀ အိမံေထာငံစု - လတံ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၅၀ အိမံေထာငံစု အထ ံ - ျမငံဴ) 



 

 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။        ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - ေ ့ဵရးာအတးငံဵတးငံ ထိခို ံအန္တရာယံ 

အနညံဵအ ့ဉံဵခန ဴံသာ ရိ္ေြ ာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(င-၄)  ထိခို ံသ ံေရာ ံမှု ခဳရနိုငံသညံဴသူမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခို ံသ ံေရာ ံမှု ခဳရနိုငံသညဴံသူမ့ာဵ 

စဉံ ထိခုိ ံသ ံေရာ ံမှု ခဳရနိုငံသညံဴသူမ့ာဵ 
ထိခုိ ံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ိုသာ ေရးဵရနံ) 

၁ လူငယံ ျမငံဴ   လတံ  နိမံဴံ   မရိ္ √ 

၂ 
အမ့ိ့ဵသမီဵ ဦဵေဆာငံသညံဴ ဆငံဵရဲသညံဴ 

အိမံေထာငံစု  
ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၃ ေျမယာမဴဲ၊ ဆငံဵရဲသာဵေတာငံသူ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏံ ဆိုဵရးာဵစးာ 

 ့ေရာ ံနိုငံေသာ အိမံေထာငံစု/ 

 ူဵစ ံေရာဂါ ထူေျပာေသာေဒသတးငံ 

ေနထုိငံသူ 

ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၅ ျမစံ မံဵေဘဵ ေနထုိငံသူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၆ 
မေတာံတဆမှုျဖစံနုိငံေျခမ့ာဵေသာ ေနရာ 

(Prone to accident) တးငံ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၇ 
ျပညံတးငံဵေနရပံစးန ဴံခးာေရွှ ေဴျပာငံဵခဳရသူမ့ာဵ 

(IDP) 
ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၈ ေျမနိမံဴပိုငံဵ ေနထုိငံသူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၉ ငါဵ နံပုိငံရ္ငံမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၀ လ ံလုပံလ ံစာဵမ့ာဵ၊  ့ပနံဵမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၁ လူနညံဵစုလူမ့ိ့ဵမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၂ 
ေဒသတးငံဵပဋိပ ္ခ ဧရိယာတးငံ 

ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၃ နယံစပံေဒသတးငံ ေနထုိငံသူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၄ ေရွှတးငံဵလပုံသာဵမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၅ ေဆဵစးဲသူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၆  ူဵစ ံေရာဂါရနိုငံေျခရိ္ေသာသူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၇ လ္ညဴံလညံသးာဵလာ၍ ေစ့ဵေရာငံဵသူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၈ ေနရပံျပနံ အေျခခ့သူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၉ ေရး ေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၂၀  ာဵေမာငံဵွပီဵ အသ ံေမးဵသူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 



 

 

မ္တံခ့ ံ။     ။ ေ ့ဵရးာရိ္ လူငယံမ့ာဵ၊ အမ့ိ့ဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵ 

စသညံတိုသဴညံ မညံသိုေဴသာအေျခအေနမ့ာဵတးငံ  လးယံလးယံ ူ ူ ထိခို ံသ ံေရာ ံမှု 

ရိ္နိုငံပါသလာဵ။ ထိခို ံမှုရိ္ပါ  မညံမျှအထိ ထိခို ံြ ပါသနညံဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 



 

 

(၂) ေ ့ဵရးာ၏ လ ံရိ္ ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ အေျခအေန 

( ) ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ အေျခအေန 

( -၁) ေ ့ဵရးာတးငံဵရိ္ လူထုအေျချပ့ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ့ဵရးာတးငံဵရိ္ လူထုအေျချပ့ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

စဉံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိ့ဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခု ို

သာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ 

အထ ံ  ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံ

ခု  ိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

 ့ာ

း 
မ 

ေပါငံ

း 

၁ 

ပရိတံအသငံ

းန္ငဴံပရဟိ

တအဖးဲ  ဴ

၁  √ 

၂  

၃  

၁၀ ၁၅ ၂၅ 

ပညာေရဵ  

ေငးေြ ဵ  

 ့နံဵမာေရဵ  

ဘာသာေရဵ  

စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရ

း √ 

လဳုျခ့ဳေရဵန္ငဴံ  ာ းယံေရဵ  

ေ ာငံဵ  

သငံဴ √ 

ညဳဴ  

၂ 

ေ ့ာငံဵအ

 ့ိ့ဵေဆာငံ

အဖးဲ  ဴ

၁  √ 

၂  

၃  

၁၅ ၅ ၂၀ 

ပညာေရဵ √ ေငးေြ ဵ  

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရ

း  

လဳုျခ့ဳေရဵန္ငဴံ  ာ းယံေရဵ  

ေ ာငံဵ √ 

သငံဴ  

ညဳဴ  

၃ 

ေ ့ဵလ ံ

 ့နံဵမာေရဵ

ေ ာံမတီ 

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ  

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရ

း  

လဳုျခ့ဳေရဵန္ငဴံ  ာ းယံေရဵ  

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၄  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ  

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရ

း  

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  



 

 

စဉံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိ့ဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခု ို

သာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ 

အထ ံ  ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံ

ခု  ိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

 ့ာ

း 
မ 

ေပါငံ

း 

လဳုျခ့ဳေရဵန္ငဴံ  ာ းယံေရဵ  

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵ  ေငးေြ ဵ  

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရ

း  

လဳုျခ့ဳေရဵန္ငဴံ  ာ းယံေရဵ  

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ  

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရ

း  

လဳုျခ့ဳေရဵန္ငဴံ  ာ းယံေရဵ  

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ  

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရ

း  

လဳုျခ့ဳေရဵန္ငဴံ  ာ းယံေရဵ  

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိ့ဵသမီဵ အုပံစု။ 

အုပံစုအမ့ိ့ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပးာဵေရဵအေျခခဳေသာအုပံစု- လယံသမာဵအဖးဲ ၊ဴ ေငးစုေငးေခ့ဵအဖးဲ  ဴစသညံဴ။  

(၂) လူမှုေရဵအဖးဲ  ဴ- ဥပမာ - အမ့ိ့ဵသမီဵအဖးဲ ၊ဴ လူငယံအဖးဲ ၊ဴ  ုိယံထူ ိုယံထအဖးဲ ။ဴ 

(၃) ဘာသာေရဵန္ငဴံ ယဉံေ ့ဵမှုအဖးဲ ။ဴ 



 

 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - ဘာသာေရဵအဖးဲ လူဴငယံအဖးဲ  ဴ မ့ာဵစးာ 

ရိ္ပါသညံ။ စနစံတ ့ပူဵေပါငံဵေဆာငံရး ံျခငံဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ ို အဆငံမေျပေသာ 

အိမံေထာငံစုမ့ာဵေသာေြ ာငဴံ အစဉံတစို ံမလုပံနိုငံျခငံဵ ေငးေြ ဵလ္ူဒါနံဵမှု 

အာဵနညံဵျခငံဵမ့ာဵေြ ာငဴံ  အဖးဲ မဴ့ာဵ၏ စးမံဵေဆာငံရညံ  အာဵနညံဵေနေြ ာငံဵ ေလဴလာ 

ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

( -၂) ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ ေဆာငံရး ံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ ေဆာငံရး ံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

စဉံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိ့ဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခု ိုသာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ 

လုပံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ 

အစီအစဉံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငံဴအထ ံေရး

းနိုငံသညံ) 

၁  ၁ ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ  

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ  

၂  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ  

၃  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ  

၄  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ  

၅  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ  

၆  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ ပညာေရဵ ေငးေြ ဵ 



 

 

စဉံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိ့ဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခု ိုသာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ 

လုပံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ 

အစီအစဉံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငံဴအထ ံေရး

းနိုငံသညံ) 

  ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ။ 

(၁)  ဘာသာေရဵန္ငံဴပတံသ ံေသာအဖးဲ အဴစညံဵ (ျပညံတးငံဵ/ ျပညံပ) (ဥပမာ − 

ဓမ္မစ ူဵလံ ေဖာငံေဒဵရ္ငံဵ၊ Christian Aid Missions စသညံ)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတံေသာအဖးဲ အဴစညံဵ (ျပညံတးငံဵ/ျပညံပ) (ဥပမာ − Care 

International, Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသညံ) 

(၃)  အရပံဘ ံလူမှုအဖးဲ အဴစညံဵ 

(၄)  နိုငံငဳအမ့ာဵ၏ ရနံပဳုေငးျဖငံဴေဆာငံရး ံေသာ ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ (ဥပမာ-

 ုလသမဂ္ဂအဖးဲ ၊ဴ  မ္ဘာဴဘဏံ၊ အာရ္ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵဘဏံ) 

(၅)  နိုငံငဳတစံခု၏ ရနံပုဳေငးျဖငံဴ ဖးဲ စဴညံဵထာဵေသာ ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ (ဥပမာ 

GIZ, UKAid, USAid, စသညံ) 

(၆)  ပရဟိတအဖးဲ  ဴ(ျပညံတးငံဵ/ ျပညံပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

နိုငံငဳေတာံမ္ ေဒသအ ့ိ့ဵ၊ ျပညံသူအဴ ့ိ့ဵ ို ထိေရာ ံစးာထမံဵေဆာငံနုိငံေစရနံအလုိငဴ္ာ 

ဥပေဒ၊ နညံဵဥပေဒ၊ လမံဵညွှနံခ့ ံမ့ာဵျဖငဴံ ျပဌာနံဵ ာ ဖးဲ စဴညံဵေပဵထာဵေနေသာ 

အဖးဲ အဴစညံဵ၊ အသငံဵအဖးဲ မဴ့ာဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသငံဵ၊ 

ေ ့ဵလ ံေဒသဖးဳ ဴွဖိ့ဵတိုဵတ ံေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ျမစိမံဵေရာငံ  စသညံ) တို ဴို 

ဤဇယာဵတးငံ ထညံဴသးငံဵေဖာံျပျခငံဵ မျပ့ပါရနံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 



 

 

(ခ)      စီဵပးာဵေရဵန္ငံဴ အသ ံေမးဵမှု အေျခအေန  

(ခ-၁)  သီဵန္ဳထုတံလုပံေရဵ 

(၁)      စို ံပ့ိ့ဵေျမပုိငံဆိုငံမှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေ ့ဵရးာ၏စို ံပ့ိ့ဵေျမ ပုိငံဆိုငံမှု၊ ေျမယာပိုငံဆိုငံသညဴံ အိမံေထာငံစု 

စဉံ 
ေျမပိုငံဆုိငံမှုအရးယံ

အစာဵ 

အိမံေထာငံစု 

အေရအတး ံ 

ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵအျမငံ 

သတံမ္တံခ့ ံ 

၁ ေျမယာမဴဲ   ေျမမဴဲယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧ ေအာ ံ ၅ ဆငံဵရဲသာဵေတာငံသူ 

၃ 
၂.၅ ဧ မ္ ၅ ဧ  

ြ ာဵ 
၁၅ ေတာငံသူငယံ 

၄ 
၅ ဧ မ္ ၁၂.၅ ဧ  

ြ ာဵ  
၂၀ ေတာငံသူလတံ 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ံ  ၃ ေတာငံသူှ ီဵ 

ေ ့ဵရးာရိ္အိမံေထာငံစု 

စုစုေပါငံဵ 
  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ေ ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့့ပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - လ ံရိ္ေတာငံသူမ့ာဵ ို သိပ္ပဳနညံဵ ့ 

စို ံပ့ိ့ဵလုပံ ုိငံတ ံေအာငံ နညံဵပညာမ့ာဵလုိအပံပါသညံ။ ေတာငံသူမ့ာဵေအာငံျမငံ 

ျဖစံထးနံဵမ္ ျပငံပထး ံခးာွပီဵအလုပံလုပံ ိုငံသူ နညံဵပါဵမညံျဖစံေြ ာငံဵေလဴလာ 

ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(၂)   အစိုဵရန္ငဴံ ပုဂ္ဂလိ  ေရအရငံဵအျမစံမ့ာဵမ္ ေရသးငံဵနိုငံသညဴံ ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ့ဵရးာ၏ ေရအရငံဵအျမစံန္ငံဴ ေရသးငံဵဧရိယာ 

စဉံ အရငံဵအျမစံ 
ေရေသာ

 (ံဧ ) 

ေရရရိ္နိုငံမှု 

တစံန္စံပတံလဳုဵ/ 

ရာသီအလို ံ (မ္နံရာ 

တစံခု ုိသာ ေရးဵရနံ) 

လုဳေလာ ံမှု (ရိ္/မရ္ိ) 

(မ္နံရာတစံခု ိုသာေရးဵ

ရနံ) 

၁ ဆညံ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိ ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ  

၂ ေရလွှဲဆညံ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိ ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ  

၃ 
ျမစံေရတငံ 

စီမဳ ိနံဵ 
 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိ ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ  

၄ 
ေရသးငံဵေျမာ

ငံဵ 
 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိ ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ  

၅ အဝီစိတးငံဵ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  √ 

ရာသီအလုိ ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ √ 

၆ 
လ ံငငံ 

ေရတးငံဵ 
 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  √ 

ရာသီအလုိ ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  √ 

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ  

၇ စိမဴံစမံဵေရ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိ ံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ  

၈ ေခ့ာငံဵေရ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိ ံ   

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) 

ဆညံေျမာငံဵဦဵစီဵဌာန၊ စို ံပ့ိ့ဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 



 

 

 

  



 

 

(၃)    အဓိ သီဵနဳ္မ့ာဵန္ငံဴ အထး ံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵန္ဳမ့ာဵန္ငံဴ အထး ံနှုနံဵ  

သီဵန္ဳ 

စုစု 

ေပါ

ငံဵ 

စို

  ံ

ဧ

  

တစံဧ  အထး ံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ 

စို ံပ့ိ့ဵ 

သညံဴ  

 ာလ 

သးငံဵအာဵစု 

လိုအပံခ့ ံ 

(မ္နံရာတစံခု

 ို သာ 

ေရးဵရနံ) 

အျမတံ 

ရရိ္နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု ိ ု

သာ ေရးဵရနံ) ယူ

နစံ 

အန

ညံဵ 

ဆုဳဵ 

အမ

ျာ

း 

ဆုဳဵ 

ပျှမံ

း 

မျှ 

မ ္ ထိ 

စပါဵ 
၂၀

၀ 

တ

ငံဵ 
၆၀ ၈၀ ၇၀ 

ဇူ

လုိ

င ံ

ေအ

ာ

 ံ

တို

ဘာ 

ျမငံဴ လတံ  √ 

နိမံဴ  

ျမငံဴ လတံ  √ 

နိမံဴ  

မတံပဲ 
၁၈

၀ 

တ

ငံဵ 
၁၀ ၂၅ 

၁၇.

၅ 

နိုဝ

ငံ

ဘာ 

မ

တံ 

ျမငံဴ လတံ  √ 

နိမံဴ  

ျမငံဴ လတံ နိမဴံ  
√ 

        
ျမငံဴ လတံ 

နိမံဴ  

ျမငံဴ လတံ နိမဴံ 

 

        
ျမငံဴ လတံ 

နိမံဴ  

ျမငံဴ လတံ နိမဴံ 

 

       

 

 

 

 

ျမငံဴ လတံ 

နိမံဴ  

ျမငံဴ လတံ နိမဴံ 

 

        
ျမငံဴ လတံ 

နိမံဴ  

ျမငံဴ လတံ နိမဴံ 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - မိုဵစပါဵမ္ာမိုဵရာသီတးငံ မိုဵေရ ိုမ္ီ၍ 

စို ံပ့ိ့ဵရသညံ။ ရာသီဥတုမ္ီ၍ စို ံပ့ိ့ဵေရသညဴံအတး ံ လယံသမာဵမ့ာဵမ္ာ ေခတံမီ 

စ ံ ီရိယာမ့ာဵလဳုေလာ ံစးာရရိ္ရနံလုိအပံေြ ာငံဵေလဴလာေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 



 

 

(၄)   လယံယာသုဳဵ စ ံ ိရိယာမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ့ဵရးာ၏ စို ံပ့ိ့ဵေရဵသုဳဵ  ိရိယာမ့ာဵ ပိုငံဆိုငံမှု 

စ ံအမ့ိ့ဵအစာဵ 
တစံဦဵခ့ငံ

း ပိုငံ 
ရးာပိုငံ အဖးဲ ပဴိုငံ 

င္ာဵရမံဵလုပံ ိုငံေနေသာ 

ေတာငံသူ အေရအတး ံ 

ထးနံစ ံ     

လ ံတးနံဵထးနံစ ံ     

အေစဴခ့  ိရိယာ     

ရိတံသိမံဵေ ခေလ္စဴ

  ံ
    

ရိတံသိမံဵစ ံ     

ေ ခေလ္စဴ ံ     

ေရစုပံစ ံ     

ေျခနငံဵေရတငံစ ံ     

ျမ ံရိတံစ ံ     

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 



 

 

(၅)    သီဵန္ဳအထး ံနှုနံဵ တိုဵေစရနံအတး ံ အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵန္ဳအထး ံနှုနံဵ တိုဵေစရနံအတး ံ အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ 

(မ္နံရာတစံခု ိုသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၁၇ န္ငဴံ ၁၈  ို 

ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆိုရနံ 

မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ိုေရးဵရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု 

အေနအထာဵ 

အလးနံေ ာငံဵ ေ ာငံဵ သငံဴတငဴံမျှတ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

လယံယာေျမ အသုဳဵခ့နိုငံမှု 
အလးနံေ ာငံဵ ေ ာငံဵ သငံဴတငဴံမျှတ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

စို ံပ့ိ့ဵေရ အရငံဵအျမစံ ေပါမ့ာဵ အသငဴံအတငဴံရိ္ မေျဖဆုိပါ  √ 

ေခ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြ ဵဝနံေဆာငံမှု အလးယံတ ူရသညံ ရသညံ မေျဖဆုိပါ  √ 

သီဵနဳ္မ့ိ့ဵေစဴ ရရိ္နိုငံမှု 

မ့ိ့ဵေ ာငံဵမ့ိ့ဵသန ဴံမ့ာဵ ို လးယံ ူစးာ 

ဝယံယူနိုငံသညံ သီဵန္ဳမ့ိ့ဵေစဴမ့ာဵ 

ဝယံယူရရိ္နိုငံသညံ မေျဖဆုိပါ  √ 

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ 

ေျမြသဇာ န္ငံဴ အျခာဵ ေအာံဂဲနစံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လးယံ ူစးာဝယံယူ/ရနိုငံသညံ ဝယံယူရနိုငံသညံ 

မေျဖဆုိပါ  √ 

ဓာတုပိုဵသတံေဆဵ၊ 

ဓာတံေျမြသဇာန္ငဴံ အျခာဵ 

ဓာတုေဗဒ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လးယံ ူစးာဝယံယူ/ရနိုငံသညံ ဝယံယူရနိုငံသညံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

လုပံသာဵရရိ္နိုငံမှု 
အလးယံတ ူ ရနိုငံသညံ ရနိုငံသညံ  √ 

မေျဖဆုိပါ  

နညံဵပညာ၊ အုပံခ့့ပံေရဵ 

ပိုငံဵဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အလးယံတ ူ ရနိုငံသညံ ရနိုငံသညံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

သီဵနဳ္ေစ့ဵ း ံန္ငံဴ  ုနံသးယံမှု 

သီဵနဳ္မ့ာဵ ို လးယံ ူစးာန္ငဴံ ေစ့ဵနှုနံဵမ္နံ နံစးာျဖငဴံ 

ေရာငံဵခ့နိုငံသညံ သီဵန္ဳမ့ာဵ ို ေရာငံဵခ့နိုငံသညံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) သ ံဆုိငံရာွမိ့ နဴယံ 

အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမ့ာဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 

 

(၆)  သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတး ံ ျပဿနာန္ငံဴ အခ ံအခဲမ့ာဵ 



 

 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတး ံ ျပဿနာန္ငံဴ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငံဴ အထ ံ  ေရးဵနုိငံသညံ။ 

ဇယာဵ ၁၇ န္ငဴံ ၁၈  ိ ုခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ 

အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  “မေျဖဆိုပါ” ဟူေသာ 

အ း ံ ို ေရးဵရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု 

အေနအထာဵ 

ေျမဆီြသဇာမေ ာငံဵ ရာသီဥတုမမ္နံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

လယံယာေျမ အသုဳဵခ့နိုငံမှု 

လယံယာေျမတိုဵခ့ဲ နုိဴငံမှုမရိ္ပါ လယံယာေျမဆဳုဵရှုဳဵ

မှုမ့ာဵသညံ လယံယာေျမဆုဳဵရှုဳဵမှု 

အသငဴံအတငဴံရိ္သညံ ပလပံေျမမ့ာဵရ္ိသညံ 

ပလပံေျမအသငံဴအတငဴံရိ္သညံ မေျဖဆုိပါ  √ 

စို ံပ့ိ့ဵေရ အရငံဵအျမစံ အလးယံတ ူမရနိုငံ လဳုဵဝမရ မေျဖဆုိပါ  √ 

ေခ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြ ဵဝနံေဆာငံမှု အလးယံတ ူမရနိုငံ လဳုဵဝမရ မေျဖဆုိပါ  √ 

သီဵနဳ္မ့ိ့ဵေစဴ ရရိ္နိုငံမှု အလးယံတ ူမရနိုငံ လဳုဵဝမရ မေျဖဆုိပါ  √ 

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ 

ေျမြသဇာန္ငဴံ အျခာဵ ေအာံဂဲနစံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

အလးယံတ ူမရနိုငံ လဳုဵဝမရ မေျဖဆုိပါ  √ 

ဓာတုပိုဵသတံေဆဵ၊ 

ဓာတံေျမြသဇာန္ငဴံ အျခာဵ ဓာတုေဗဒ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

အလးယံတ ူမရနိုငံ လဳုဵဝမရ မေျဖဆုိပါ  √ 

လုပံသာဵရရိ္နိုငံမှု အလးယံတ ူမရနိုငံ  √ လဳုဵဝမရ မေျဖဆိုပါ  

နညံဵပညာ၊ အုပံခ့့ပံေရဵ ပိုငံဵဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 
အလးယံတ ူမရနိုငံ လဳုဵဝမရ မေျဖဆုိပါ  √ 

သီဵနဳ္ေစ့ဵ း ံန္ငံဴ  ုနံသးယံမှု 

သီဵနဳ္မ့ာဵ ို လးယံ ူစးာန္ငဴံ 

ေစ့ဵနှုနံဵမ္နံ နံစးာျဖငဴံ မေရာငံဵခ့နိုငံပါ 

သီဵန္ဳမ့ာဵ ိုေရာငံဵခ့ရနံေစ့ဵ း ံမရိ္ပါ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ဖ့ ံပုိဵန္ငဴံ ေရာဂါ ့ေရာ ံမှု 
ဆိုဵရးာဵစးာ ့ အသငဴံအတငဴံ ့ အနညံဵငယံ  √ 

မေျဖဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ (၁) ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵအုပံစု၊ (၂) သ ံဆုိငံရာွမိ့ နဴယံ 

အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမ့ာဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 



 

 

(ခ-၂)   ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ 

(၁)   ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရး ံမှုအေျခအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရး ံမှု အေျခအေန 

ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ 

လုပံ ိုငံေနေသာ အိမံေထာငံစု 
ေ ာငံေရ 

ေမးဵျမူေရဵ 

နးာဵ ၁၀ ၂၅ 

နိုစဴာဵနးာဵ ၀ ၀ 

 ျဲွ ၀ ၀ 

ျမငံဵ ၀ ၀ 

ျမညံဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတံ ၁ ၃ 

သိုဵ ၀ ၀ 

ဝ ံ ၂၅ ၆၀ 

ြ  ံ ၆၀ ၄၈၀ 

ဘ ဲ ၅ ၄၀ 

နးာဵေနာ ံ ၀ ၀ 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ နံ ၀ ၀ 

ပုဇးနံ နံ ၀ ၀ 

ဂဏနံဵ 

ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ 

၀ ၀ 

ေရခ့ိ့ ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ ၀ ၀ 

 မံဵလးနံ 

ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ 

၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - စာရငံဵေ ာ ံယူမှုအရ ဆိတံ၊ြ  ံ၊ဘဲ၊ 

ဝ ံတိသုညံမိသာဵစုတနိုငံတပိုငံေမးဵျမူြ ွပီဵ  ျဲွ၊ နးာဵတိုသဴညံ လယံယာလုပံငနံဵအတး ံ 

ေမးဵျမူြ သညံ၊ ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵအတး ံ အသိပညာေပဵရနံလုိအပံေြ ာငံဵ ေလဴလာ 

ေတး ရိ္ဴ ရပါသညံ။ 



 

 

(၂) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတ ံေစရနံအတး ံ  အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတ ံေစရနံအတး ံ အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (မ္နံရာတစံခု ိုသာ ေရးဵရနံ။ 

ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁  ို ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ 

ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရိ္ပါ  

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ို ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵ ့ ံေျမ ေပါမ့ာဵ အသငဴံအတငဴံ မေျဖဆုိပါ  √ 

ေရရရိ္မှု အလဳုအေလာ ံရနိုငံ အသငဴံအတငဴံရနိုငံ  √မေျဖဆုိပါ  

မ့ိ့ဵတရိ စ္ဆာနံ လ ံလ္မံဵမီမှု 

မ့ိ့ဵေ ာငံဵတိရ စ္ဆာနံမ့ာဵ လးယံ ူစးာဝယံယူ ရနိုငံ 

မ့ိ့ဵေ ာငံဵတိရ စ္ဆာနံမ့ာဵ အသငဴံအတငဴံဝယံယူ ရနိုငံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ေခ့ဵေငး 
ေခ့ဵေငးလးယံ ူစးာရနိုငံ ေခ့ဵေငး အသငဴံအတငဴံရနိုငံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

သးငံဵအာဵစု (ေမးဵျမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသညံ)ေစ့ဵ း ံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ လးယံ ူစးာ ဝယံယူနုိငံသညံ  

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ ဝယံယူနုိငံသညံ မေျဖဆိုပါ  √ 

ဝနံေဆာငံမှု န္ငံဴ 

နညံဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နညံဵပညာန္ငဴံ အုပံခ့့ပံေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အလးယံတ ူ ရနိုငံသညံ။ နညံဵပညာန္ငဴံ 

အုပံခ့့ပံေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ရနိုငံသညံ။ 

မေျဖဆုိပါ  √ 

ထုတံ ုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတံ ုနံမ့ာဵ ို လးယံ ူစးာန္ငံဴ ေစ့ဵနှုနံဵမ္နံ နံစးာျဖငံဴ 

ေရာငံဵခ့နိုငံသညံ ထုတံ ုနံမ့ာဵ ို ေရာငံဵခ့နုိငံသညံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

အိမံျခဳဝငံဵအတးငံဵ ေျမေနရာ 

လဳုေလာ ံမှု 

အလဳုအေလာ ံရိ္သညံ အသငဴံအတငဴံရိ္သညံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ ေရေျမ 

အေနအထာဵ 
အလးနံေ ာငံဵ ေ ာငံဵ သငံဴတငဴံမျှတ မေျဖဆုိပါ  √ 

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါ ံ 

လ ံလ္မံဵမီမှု 

လုိသေလာ ံ လးယံ ူစးာ ဝယံယူရရိ္နိုငံသညံ 

ဝယံယူရနိုငံသညံ မေျဖဆုိပါ   √ 

ေခ့ဵေငး 
လုိသေလာ ံ လးယံ ူစးာ ေခ့ဵေငးရရိ္နိုငံသညံ 

ေခ့ဵေငးရနိုငံသညံ မေျဖဆုိပါ   √ 

သးငံဵအာဵစု လ ံလ္မံဵမီမှု 
သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ လးယံ ူစးာ ဝယံယူနုိငံသညံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ ဝယံယူနိုငံသညံ မေျဖဆိုပါ  √ 



 

 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (မ္နံရာတစံခု ိုသာ ေရးဵရနံ။ 

ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁  ို ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ 

ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရိ္ပါ  

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ို ေရးဵရနံ။) 

နညံဵပညာ အ ူအညီန္ငံဴ 

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

နညံဵပညာန္ငဴံ အုပံခ့့ပံေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အလးယံတ ူ ရနိုငံသညံ။ နညံဵပညာန္ငဴံ 

အုပံခ့့ပံေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ရနိုငံသညံ။ 

မေျဖဆုိပါ  √ 

ထုတံ ုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတံ ုနံမ့ာဵ ို လးယံ ူစးာန္ငံဴ ေစ့ဵနှုနံဵမ္နံ နံစးာျဖငံဴ 

ေရာငံဵခ့နိုငံသညံ ထုတံ ုနံမ့ာဵ ို ေရာငံဵခ့နုိငံသညံ 

မေျဖဆုိပါ  √ 

ငါဵဖမံဵခးငံဴ ရရိ္နိုငံမှု လးယံ ူသညံ အသငံဴအတငဴံ လးယံ ူသညံ မေျဖဆုိပါ  √ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။  

 



 

 

(၃)    ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတ ံေစရနံအတး ံ ျပဿနာန္ငဴံ 

စိနံေခ်မှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတ ံေစရနံအတး ံ ျပဿနာန္ငဴံ 

စိနံေခ်မှုမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ 

အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထ ံ  

ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁  ုိ ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံ ဟ ုယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ို ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵ ့ ံေျမ စာဵ ့ ံေျမ ရ္ာဵပါဵသညံ စာဵ ့ ံေျမ လဳုဵဝမရိ္ပါ မေျဖဆိုပါ  
√ 

ေရရရိ္မှု ေရ ရ္ာဵပါဵသညံ ေရ လဳုဵဝမရိ္ပါ မေျဖဆိုပါ  √ 

မ့ိ့ဵတရိ စ္ဆာနံ 

လ ံလ္မံဵမီမှု 

မ့ိ့ဵေ ာငံဵတိရ စ္ဆာနံမ့ာဵ လးယံ ူစးာဝယံယူ မရနိုငံပါ 

မ့ိ့ဵေ ာငံဵတိရ စ္ဆာနံမ့ာဵ လဳုဵဝ ဝယံယူ မရပါ မေျဖဆုိပါ  √ 

ေခ့ဵေငး ေခ့ဵေငးလးယံ ူစးာ မရနိုငံပါ ေခ့ဵေငး လဳုဵဝ မရပါ မေျဖဆုိပါ  √ 

သးငံဵအာဵစု 

(ေမးဵျမူေရဵ အစာ၊ 

ေဆဵ စသညံ) 

ေစ့ဵ း ံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ လးယံ ူစးာ ဝယံယူ မရနုိငံပါ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လဳုဵဝ ဝယံယူမရပါ မေျဖဆုိပါ  √ 

ဝနံေဆာငံမှုန္ငံဴ 

နညံဵပညာ ပဴဳပိုဵမှု 

နညံဵပညာန္ငဴံ အုပံခ့့ပံေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ အလးယံတ ူ 

မရနိုငံပါ နညံဵပညာန္ငဴံ အုပံခ့့ပံေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

မရပါ မေျဖဆုိပါ  √ 

ထုတံ ုနံ 

ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတံ ုနံမ့ာဵ ို လးယံ ူစးာန္ငံဴ ေစ့ဵနှုနံဵမ္နံ နံစးာျဖငံဴ 

မေရာငံဵခ့နိုငံပါ ထုတံ ုနံမ့ာဵ ို မေရာငံဵခ့နုိငံပါ မေျဖဆုိပါ  √ 

အိမံျခဳဝငံဵအတးငံဵ 

ေျမေနရာ 

လဳုေလာ ံမှု 

အလဳုအေလာ ံမရိ္ပါ လဳုဵဝ မရိ္ပါ မေျဖဆိုပါ  √ 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ 

ေရေျမ အေနအထာဵ 
ေရေျမအေနအထာဵ မေ ာငံဵပါ မေျဖဆိုပါ  √ 

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါ ံ 

လ ံလ္မံဵမီမှု 

လုိသေလာ ံ လးယံ ူစးာ ဝယံယူမရပါ လဳုဵဝ ဝယံယူမရပါ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ေခ့ဵေငး 
လုိသေလာ ံ လးယံ ူစးာ ေခ့ဵေငးမရပါ လဳုဵဝ ေခ့ဵေငးမရပါ 

မေျဖဆုိပါ  √ 



 

 

ျပဿနာန္ငံဴ 

အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထ ံ  

ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁  ုိ ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံ ဟ ုယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ို ေရးဵရနံ။) 

သးငံဵအာဵစု 

လ ံလ္မံဵမီမှု 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ လးယံ ူစးာ ဝယံယူမရပါ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

ဝယံယူမရပါ မေျဖဆုိပါ  √ 

နညံဵပညာ အ ူ 

အညီန္ငဴံ 

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

နညံဵပညာန္ငဴံအုပံခ့့ပံေရဵဆိုငံရာဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵအလးယံတ ူ 

မရပါ နညံဵပညာန္ငဴံ အုပံခ့့ပံေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ မရပါ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ထုတံ ုနံ 

ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတံ ုနံမ့ာဵ ို လးယံ ူစးာန္ငံဴ ေစ့ဵနှုနံဵမ္နံ နံစးာျဖငံဴ 

မေရာငံဵခ့နိုငံပါ ထုတံ ုနံမ့ာဵ ို လဳုဵဝ မေရာငံဵခ့နိုငံပါ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ငါဵဖမံဵခးငံဴ ရရိ္နိုငံမှု မလးယံ ူပါ  မေျဖဆုိပါ  √ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) ွမိ့ နဴယံ ေမးဵ/ ု 

ဦဵစီဵဌာန၊ ွမိ့ နဴယံ ငါဵလုပံငနံဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 

 



 

 

(ခ-၃)  စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ စီဵပးာဵေရဵလုပံငနံဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ  အသ ံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတး ံ အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသ ံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတး ံ 

အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၂ န္ငံဴ ၂၃  ို ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ 

အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  “မေျဖဆိုပါ” ဟူေသာ အ း ံ ို 

ေရးဵရနံ။) 

လုပံသာဵအငံအာဵ ရရိ္နိုငံမှု မ့ာဵ   အသငံဴအတငဴံ   မေျဖဆုိပါ  √ 

လယံယာသာဵငါဵ ထး ံ ုနံ 

မဟုတံ ေသာ 

အျခာဵေဒသထး ံ ုနံမ့ာဵ ို 

ေရာငံဵခ့ရနံ ေစ့ဵ း ံရိ္ျခငံဵ  

ေစ့ဵ း ံေ ာငံဵရိ္သညံ  ေစ့ဵ း ံ အသငံဴအတငဴံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ေစ့ဵ း ံဆုိငံရာ 

အသိအျမငံရိ္ျခငံဵ 

ေစ့ဵ း ံအေျခအေန ို ေ ာငံဵစးာနာဵလညံ သိရ္ိသညံ 

 အသငဴံအတငဴံ နာဵလညံသညံ မေျဖဆုိပါ  √ 

လမံဵပနံဵဆ ံသးယံေရဵအေျခ

အေန 
ေ ာငံဵ သငဴံ  √ မေျဖဆုိပါ  

 ုနံြ မံဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ ေပါမ့ာဵ သငံဴ  မေျဖဆုိပါ  √ 

လျှပံစစံမီဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ ေ ာငံဵ  √ သငံဴ  မေျဖဆိုပါ   

ေခ့ဵေငး ရရိ္နိုငံျခငံဵ 
လုိသေလာ ံ လးယံ ူစးာ ေခ့ဵေငးရရိ္နိုငံသညံ  

ေခ့ဵေငးရနိုငံသညံ  မေျဖဆိုပါ  √ 

အသ ံေမးဵဝမံဵေ ့ာငံဵနညံဵ

ပညာဆုိငံရာန္ငဴံ 

အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ 

ဖးဳ ဴွဖိ့ဵတိုဵတ ံမှုဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှု ရရိ္ျခငံဵ 

နညံဵပညာန္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ စီဵပးာဵေရဵ 

ဖးဳ ဴွဖိ့ဵတိုဵတ ံမှု ဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ အလးယံတ ူ 

ရနိုငံသညံ။  နညံဵပညာန္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖိ့ဵတိုဵတ ံမှု ဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ရနိုငံသညံ။  မေျဖဆုိပါ  √ 

အလုပံန္ငဴံ 

လုိ ံေလ့ာညီေထးျဖစံ ေသာ 

(သိုမဴဟုတံ) အသ ံေမးဵဝမံဵ 

ေ ့ာငံဵျပ့နုိငံေသာ 

ပညာတစံခုခု ုိ  

တတံေျမာ ံျခငံဵ 

 ျွမံဵ ့ငံစးာ တတေံျမာ ံသညံ  အသငဴံအတငဴံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 



 

 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (မ္နံရာတစံခု ိုသာ 

ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၂ န္ငံဴ ၂၃  ို ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ 

အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  “မေျဖဆိုပါ” ဟူေသာ အ း ံ ို 

ေရးဵရနံ။) 

အလုပံအ ိုငံ အခးငဴံအလမံဵ မ့ာဵ  အသငံဴအတငဴံ   မေျဖဆုိပါ  √ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ 

ဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံ ိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 

 

(၂) စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသ ံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတး ံ ျပဿနာန္ငံဴ 

အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသ ံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတး ံ ျပဿနာန္ငံဴ 

အခ ံ အခဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ 

အထ ံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁  ုိ 

ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆိုရနံ 

မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ို ေရးဵရနံ။) 

လုပံသာဵအငံအာဵ ရရိ္နိုငံမှု ရ္ာဵပါဵ  လဳုဵဝမရိ္  မေျဖဆုိပါ  √ 

လယံယာသာဵငါဵ 

ထး ံ ုနံမဟုတံ ေသာ အျခာဵ 

ေဒသထး ံ ုနံမ့ာဵ ို 

ေရာငံဵခ့ရနံ ေစ့ဵ း ံရိ္ျခငံဵ  

ေစ့ဵ း ံမေ ာငံဵ  ေစ့ဵ း ံမရိ္  မေျဖဆုိပါ  √ 

ေစ့ဵ း ံဆုိငံရာ 

အသိအျမငံရိ္ျခငံဵ 

ေစ့ဵ း ံအေျခအေန ို ေ ာငံဵစးာ နာဵမလညံ  လဳုဵဝ 

နာဵမလညံ  မေျဖဆုိပါ √ 

လမံဵပနံဵဆ ံသးယံေရဵအေျခ

အေန 
ညဳဴ √ အလးနံညဳဴ မေျဖဆုိပါ  

 ုနံြ မံဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ 
 ုနံြ မံဵရရိ္မှု နညံဵသညံ   ုနံြ မံဵ မရိ္ပါ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

လျှပံစစံမီဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ ပုဳမ္နံမရပါ  လဳုဵဝ မရပါ  မေျဖဆုိပါ  √ 

ေခ့ဵေငး ရရိ္နိုငံျခငံဵ 
လုိသေလာ ံ လးယံ ူစးာ ေခ့ဵေငးမရရိ္ပါ  

ေခ့ဵေငးမရပါ  မေျဖဆုိပါ  √ 

အသ ံေမးဵဝမံဵေ ့ာငံဵနညံဵပ နညံဵပညာန္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ စီဵပးာဵေရဵ 



 

 

ျပဿနာန္ငံဴ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ ံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ (အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ 

အထ ံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁  ုိ 

ခ့ိတံဆ ံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆိုရနံ 

မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ ံမ့ာဵရ္ိပါ  

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အ း ံ ို ေရးဵရနံ။) 

ညာဆုိငံရာ န္ငဴံ 

အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ 

ဖးဳ ဴွဖိ့ဵတိုဵတ ံမှုဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှု ရရိ္ျခငံဵ 

ဖးဳ ဴွဖိ့ဵတိုဵ တ ံမှုဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ အလးယံတ ူ 

မရပါ  နညံဵပညာန္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖိ့ဵတိုဵတ ံ မှုဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

လဳုဵဝ မရပါ  မေျဖဆုိပါ  √ 

အလုပံန္ငဴံ လုိ ံေလ့ာညီေထး 

ျဖစံ ေသာ (သုိမဴဟုတံ) 

အသ ံေမးဵ ဝမံဵ 

ေ ့ာငံဵျပ့နုိငံေသာ 

ပညာတစံခုခု ုိ  

တတံေျမာ ံျခငံဵ 

 ျွမံဵ ့ငံစးာ တတေံျမာ ံျခငံဵ မရိ္  လဳုဵဝ မတတံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

အလုပံအ ိုငံ အခးငဴံအလမံဵ 
အလုပံအ ိုငံအခးငဴံအလမံဵနညံဵ  အလုပံအ ိုငံ 

အခးငဴံအလမံဵ မရိ္  မေျဖဆုိပါ  √ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ 

ဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံ ိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 



 

 

(ဂ)   ေရွှေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳန္ငဴံ အခ့ိနံ ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳန္ငံဴ အခ့ိနံ ာလ 

# ပုဳစဳ 

အိမံေထ

ာငံစု 

အေရ 

အတး ံ 

ျပညံတးငံဵ ျပညံပ လူဦဵေရ 

 ့ာ

း 
မ 

ေပါငံ

း 

 ့ာ

း 
မ 

ေပါငံ

း 

 ့ာ

း 
မ 

ေပါငံ

း 

၁ 

“ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵ 

လာ ေနထုိငံသူ” 

တစံဦဵအနညံဵဆုဳ

း ရိ္ေသာ 

အိမံေထာငံစု 

န္ငဴံလူဦဵေရ 

          

၂ 

ေ ့ဵရးာျပငံပသုိ ဴေရွှ ေဴျပာငံဵမှု ာလ  

၃ လ အထိ 

 

 

 

 

 

         

၆ လ အထိ 

         

၁၂ လ အထိ 

         

၁၂ လ အထ ံ          



 

 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံ ိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ။ ။ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာျခငံဵ၏ တရာဵဝငံမှု မဝငံမှု၊ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာသူ၏ 

သေဘာဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု စသညံျဖငံဴ မခးဲျခာဵဘဲ၊ ြ ာျမငံဴခ့ိနံ အနညံဵအမ့ာဵ မ န ဴံသတံဘဲ၊ 

မညံသညဴံ အေြ ာငံဵအရငံဵေြ ာငဴံ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာရသညံ ျဖစံေစ ာမူ 

မူလဌာေနေဒသတစံခုမ္ နိုငံငဳျခာဵသိုျဴဖစံေစ၊ ျပညံတးငံဵ တစံနယံ တစံေြ ဵသိုျဴဖစံေစ 

ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံသူတိငုံဵ ို “ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံသူ” ဟု သတံ 

မ္တံသညံ။ နိုငံငဳေတာံတာဝနံ၊ အဖးဲ အဴစညံဵတာဝနံျဖငံဴ 

ေရွှ ေဴျပာငံဵအေျခခ့ေနရသူမ့ာဵသညံလညံဵ ဤဇယာဵတးငံ အ ့့ဳဵဝငံပါသညံ။ သာဵသမီဵ န္ငဴံ 

ေဆးမ့ိ့ဵမ့ာဵထဳတးငံ ခိုလှုဳရနံ၊ မ္ီခုိရနံ သးာဵေရာ ံအေျခခ့ေနေသာ၊  ့နံဵမာေရဵအရ 

အွမဲတမံဵ ေရွှ ေဴျပာငံဵေနထုိငံေသာ ပုဂ္ဂိ့လံမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ အ ့့ဳဵဝငံပါသညံ။  

ေခတ္တ  ပညာသးာဵေရာ ံ သငံြ ာဵေနသူမ့ာဵ၊ ေခတ္တ   ့နံဵမာေရဵ ုသမ္ 

ခဳယူေနသူမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ အ ့့ဳဵမဝငံပါ။ ယခငံ  

ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံခဲဴေစ ာမူ ယခုလ ံရိ္ ာလတးငံ မူလဌာေနတးငံ ျပနံလညံ 

အေျခခ့ေနထုိငံလျှ ံရိ္သူမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ အ ့့ဳဵမဝငံပါ။ ယခုလတံတေလာတးငံ 

ခရီဵယာယီ သးာဵေနသူမ့ာဵသညံလညံဵ ဤဇယာဵတးငံ အ ့့ဳဵမဝငံပါ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာရျခငံဵ၏ အဓိ  အေြ ာငံဵရငံဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာရျခငံဵ၏ အဓိ  အေြ ာငံဵရငံဵ 

စဉံ အေြ ာငံဵရငံဵ လူဦဵေရ 

၁ 
ပိုမိုေ ာငံဵမးနံေသာ အလုပံအ ိုငံန္ငံဴ ဝငံေငး အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ရ္ာေဖးရနံ 

 

၂ နိုငံငဳေရဵန္ငံဴဆိုငံေသာ အေြ ာငံဵရငံဵ  

၃ 
ေဒသတးငံဵ ပဋိပ ္ချဖစံပးာဵမှုေြ ာငံဴ လဳုျခ့ဳမှု မရိ္သညဴံ 

အေြ ာငံဵရငံဵ 

 

၄ 
လူမှုေရဵ၊  ့နံဵမာေရဵ  ိစ္စမ့ာဵေြ ာငဴံ (social protection, 

health) 

 

၅ 
အမ့ိ့ဵအမညံ ခးဲျခာဵမေဖာံျပနုိငံ (သိုမဴဟုတံ) အေြ ာငံဵအရငံဵ ို 

ေျဖဆုိထာဵျခငံဵ/ ေျဖဆုိလုိျခငံဵမရိ္ 

 

ရငံဵျမစံ … အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 

 



 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှ ေဴျပာငံဵလုပံ ိုငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေဴျပာငံဵလုပံ ုိငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

စ

ဉ ံ
အေြ ာငံဵအရာ 

အိမံေထာငံစု အေရအတး ံ 

စုစုေပါငံ

း 
ျမငဴံ 

လ

တ ံ
နိမံဴ 

၁ 
ျပနံပိုေဴငး ို မ္ီခုိေနရေသာ အိမံေထာငံစု 

အေရအတး ံ 
    

၂ 

ျပနံပိုေဴငး လမံဵေြ ာငံဵမ့ာဵ 

 ။ ေငးလွှဲလုပံငနံဵ (ဟးနံဒီ)  

 ခ။ ဘဏံ  

ဂ။ လူြ ့ဳျဖငဴံလွှဲပိုျဴခငံဵ  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 

 

(ဃ)  ုနံစညံန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုေစ့ဵ း ံ 

ဇယာဵ (၂၇)  ုနံစညံန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှု၊ ေစ့ဵ း ံလ ံလ္မံဵမီမှု အေျခအေန 

ေစ့ဵ း ံလ ံလ္မံဵမီ

မှု 

အနီဵဆုဳဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆုဳဵ 

တစံခု ိုသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှ ီဵစာဵေစ့ဵ း ံ 

(အဓိ တစံခု ိုသာေဖာံျပပါ

ရနံ) 

ေစ့ဵအမညံ (ွမိ့ /ဴ ရးာ) လ ံပဳတနံဵေစ့ဵ ရနံ ုနံ 

ရးာမ္အ းာအေဝဵ (မိုငံ) 

(အနီဵစပံဆဳုဵ တစံခု ုိ 

ခန ဴံမ္နံဵွပီဵ 

ေရးဵခ့ယံရနံ) 

၀ မ္ ၁ မိုငံ  ၁ မ္ ၅ မုိငံ  

 ၅ မ္ ၁၀ မိုငံ  √ ၁၀မ္ ၁၅မုိငံ  

၁၅ မုိငံ အထ ံ  

၀ မ္ ၁၀ မိုငံ  ၁၁ မ္ ၂၀ မုိငံ  

၂၁ မ္ ၃၀ မုိငံ  ၃၀ မ္ ၅၀ မုိငံ 

 ၅၁ မ္ ၁၀၀  √ ၁၀၀ မုိငံ 

အထ ံ  

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ    

နညံဵလမံဵ  

ေျခလ့ငံ    စ ံဘီဵ  

ဆိုငံ ယံ  √ 

 ာဵ/ေထာံလာဂ့ီ  √ ရထာဵ√    

သုဳဵဘီဵဆိုငံ ယံ  √ ေလ္  √ 

စ ံေလ္  √ 

ေျခလ့ငံ    စ ံဘီဵ    

ဆိုငံ ယံ  √ 

 ာဵ/ေထာံလာဂ့ီ  √ ရထာဵ√  

သုဳဵဘီဵဆိုငံ ယံ  √ ေလ္  √ 

စ ံေလ္  √ 

 ုနံစညံန္ငံဴဝနံေဆာငံ

မှု ရရိ္နိုငံမှု 

စာဵေသာ ံ ုနံ ( ုနံစိမံဵ၊ 

 ုနံေျခာ ံ) 

စာဵေသာ ံ ုနံ ( ုနံစိမံဵ၊ 

 ုနံေျခာ ံ) √ 



 

 

ေစ့ဵ း ံလ ံလ္မံဵမီ

မှု 

အနီဵဆုဳဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆုဳဵ 

တစံခု ိုသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှ ီဵစာဵေစ့ဵ း ံ 

(အဓိ တစံခု ိုသာေဖာံျပပါ

ရနံ) 

(အနညံဵဆဳုဵတစံခု 

န္ငံဴအထ ံ  

ေရးဵနိုငံသညံ။) 

√မီဵဖိုေခ့ာငံသုဳဵန္ငဴံ 

အိမံသုဳဵပစ္စညံဵ  √ 

အဝတံအထညံ √ 

ေဆာ ံလုပံေရဵပစ္စညံဵမ့ာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမ့ာဵ √ ပစ္စညံဵစဳု 

ဝနံေဆာငံမှုစုဳ ရနိုငံ √ 

မီဵဖုိေခ့ာငံသုဳဵန္ငဴံ 

အိမံသုဳဵပစ္စညံဵ √ 

အဝတံအထညံ √ 

ေဆာ ံလုပံေရဵပစ္စညံဵမ့ာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမ့ာဵ√ ပစ္စညံဵစဳု 

ဝနံေဆာငံမှုစုဳ ရနိုငံ √ 

ေစ့ဵအေျခခဳအေဆာ ံ

အဦ 
ေ ာငံဵ  သငဴံ  ညဳဴ  ေ ာငံဵ  သငဴံ  ညဳဴ  

ဝနံေဆာငံမှု ေ ာငံဵ  သငဴံ  ညဳဴ  ေ ာငံဵ  သငဴံ  ညဳဴ  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိ့ဵသမီဵ 

အုပံစု၊ စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံ ိုငံသူ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - အဓိ လယံယာထး ံ ုနံမ္ာ စပါဵ၊ 

မတံပဲျဖစံသညံ။ ၄ငံဵထး ံ ုနံမ့ာဵ ို ရးာမ္ ုနံသညံမ့ာဵအာဵလညံဵေ ာငံဵ ၊အျခာဵမ္ 

လာေရာ ံဝယံယူေသာ  ုနံသညံမ့ာဵအာဵ လညံဵေ ာငံဵ ေရာငံဵခ့ြ သညံ။ 

လယံသမာဵမ့ာဵ ိုယံတိုငံ ရနံ ုနံွမိ့ သုိဴ ဴ ေရာငံဵခ့ရနံလ ံလ္မံဵမမီေသဵေြ ာငံဵ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 



 

 

(င) ေငးေြ ဵလ ံလ္မံဵမီမှုန္ငဴံ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငးေြ ဵလ ံလ္မံဵမီမှုန္ငံဴ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ေခ့ဵေငး 

ရရိ္နိုငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြ ဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိ့ဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမ

ညဴံ  ာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရ

ရနံ 

အခ ံအ

ခဲမ့ာဵ 

အစိုဵရဘဏံ 

(ျမနံမာဴ 

လယံယာဖးဳ ဴွဖိ့ဵေ

ေဵဘဏံ/ 

ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵ

ဘဏံ) 

 ာလတိုေခ့ဵ

ေငး  

 ာလလတံ

ေခ့ဵေငး  √ 

 ာလရ္ညံေခ့

းေငး  

၃−၆ 

လအတးငံဵ  

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ  √ 

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထ ံ  

အတိုဵမဲဴ  

၁ မ္ ၂%  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ံ  

လုိအပံသညံ 

 

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ  

ရိ္သညံ  

မရိ္ပါ  

သမဝါယမေခ့ဵ

ေငး 

 ာလတိုေခ့ဵ

ေငး  

 ာလလတံ

ေခ့ဵေငး  

√ ာလရ္ညံ

ေခ့ဵေငး  

၃−၆ 

လအတးငံဵ  

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ  √ 

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထ ံ  

အတိုဵမဲဴ  

၁ မ္ ၂%  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ံ  

လုိအပံသညံ 

 

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ    

ရိ္သညံ    

မရိ္ပါ  

ပုဂ္ဂလိ ဘဏံ 

 ာလတိုေခ့ဵ

ေငး  

 ာလလတံ

ေခ့ဵေငး  

 ာလရ္ညံေခ့

းေငး  

၃−၆ 

လအတးငံဵ  

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ  

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထ ံ  

အတိုဵမဲဴ  

၁ မ္ ၂%  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ံ  

လုိအပံသညံ 

 

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ  

ရိ္သညံ  

မရိ္ပါ  

ပုဂ္ဂလိ  

အေသဵစာဵ 

ေခ့ဵေငးဝနံေဆာ

ငံမှု  ဏ္ဍ 

 ာလတိုေခ့ဵ

ေငး  

 ာလလတံ

ေခ့ဵေငး  

 ာလရ္ညံေခ့

းေငး  

၃−၆ 

လအတးငံဵ  

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ  

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထ ံ  

အတိုဵမဲဴ  

၁ မ္ ၂%  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ံ  

လုိအပံသညံ 

 

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ  

 

ရိ္သညံ 

မရိ္ပါ  

အဖးဲ အဴလုိ ံ 

ေငးစု/ ေငးေခ့ဵ 

အစီအစဉံ 

 ာလတိုေခ့ဵ

ေငး  

 ာလလတံ

ေခ့ဵေငး  

၃−၆ 

လအတးငံဵ  

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ  

အတိုဵမဲဴ  

၁ မ္ ၂%  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ % 

လုိအပံသညံ 

 

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ 

ရိ္သညံ  

 မရိ္ပါ  



 

 

ေခ့ဵေငး 

ရရိ္နိုငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြ ဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိ့ဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမ

ညဴံ  ာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရ

ရနံ 

အခ ံအ

ခဲမ့ာဵ 

 ာလရ္ညံေခ့

းေငး  

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထ ံ  

 ၁၀% 

ထ ံ  

ေငးေခ့ဵေပဵသူ 

 ာလတိုေခ့ဵ

ေငး  

 ာလလတံ

ေခ့ဵေငး  

 ာလရ္ညံေခ့

းေငး  

ေနစဴဉံ  

လစဉံ  ၃-၆ 

လအတးငံဵ  

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ  

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထ ံ  

အတိုဵမဲဴ  

၁ မ္ ၂%  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ံ  

လုိအပံသညံ  

 

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ  

ရိ္သညံ  

မရိ္ပါ  

အေပါငံဆုိငံ 

 ာလတိုေခ့ဵ

ေငး 

 ာလလတံ

ေခ့ဵေငး 

 ာလရ္ညံေခ့

းေငး  

ေနစဴဉံ 

လစဉံ ၃-၆ 

လအတးငံဵ 

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ 

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထ ံ  

အတိုဵမဲဴ 

၁ မ္ ၂% 

၂ မ္ ၅% 

၅ မ္ ၁၀ % 

၁၀% 

ထ ံ  

လုိအပံသညံ  

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ 

ရိ္သညံ  

မရိ္ပါ  

မိတံေဆးန္ငံဴေဆး

မ့ိ့ဵမ့ာဵ 

 ာလတိုေခ့ဵ

ေငး 

 ာလလတံ

ေခ့ဵေငး 

 ာလရ္ညံေခ့

းေငး  

ေနစဴဉံ 

လစဉံ ၃-၆ 

လအတးငံဵ 

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ 

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထ ံ  

အတိုဵမဲဴ 

၁ မ္ ၂% 

၂ မ္ ၅% 

၅ မ္ ၁၀ % 

၁၀% 

ထ ံ  

လုိအပံသညံ  

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ 

ရိ္သညံ  

မရိ္ပါ  

 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ 

အမ့ိ့ဵသမီဵ အုပံစု၊ စို ံပ့ိ့ဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံ ိုငံသူ အုပံစု၊ 

(၂) သ ံဆိုငံရာ ေငးေြ ဵ ဝနံေဆာငံမှုေပဵေသာအဖးဲ မဴ့ာဵ။ 

မ္တံခ့ ံ။   ။ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵဘဏံ၏ သတံမ္တံခ့ ံအရ  ာလတိုေခ့ဵေငး ဆိုသညံမ္ာ 

အနညံဵဆုဳဵ တစံရ ံမ္ အမ့ာဵဆုဳဵ တစံန္စံအထိ၊  ာလလတံေခ့ဵေငး ဆိုသညံမ္ာ ၃ န္စံမ္ ၅ 



 

 

န္စံအထိ၊  ာလရ္ညံ ေခ့ဵေငးဆိုသညံမ္ာ ၅ န္စံမ္ ၁၀ န္စံ အထိဟု သတံမ္တံထာဵပါသညံ။ 

အ ယံ၍ ၁၀ န္စံ  ာလအထ ံ ရ္ညံြ ာစးာေခ့ဵေပဵေသာ ေခ့ဵေငးမ့ာဵရိ္ခဲဴေသာ 

 ာလရ္ညံေခ့ဵေငးတးငံသာ ထညဴံသးငံဵေပဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 

 

 

(စ)  ပတံဝနံဵ ့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳခနံခဴးဲမှု 

(စ-၁) ပတံဝနံဵ ့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳခနံခဴးဲမှုအတး ံ လ ံရိ္အေလဴအ ့ငဴံန္ငံဴ 

အခ ံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတံဝနံဵ ့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံ စီမဳခနံခဴးဲမှုအတး ံ 

လ ံရ္ိအေလဴအ ့ငံဴန္ငဴံ အခ ံအခဲမ့ာဵ 

အေျခအေန အခ ံအခဲ 

အန္တရာယံရိ္မှု 

(အခ ံအခဲ “ရ္”ိ ဟု ေျဖ ဆိ ု

ထာဵပါ  ေျဖဆိုရနံ။ “မရိ္” ဟု 

ေျဖဆိုထာဵ ပါ  ေျဖရနံမလုိ။)) 

ေျမဆီြသဇာ အေျခအေန ရိ္  √ မရိ္  ျမငံဴ  လတံ  √ နိမဴံ  

အပငံမ့ိ့ဵစိတံမ့ာဵ ရိ္ မရိ္  √ ျမငံဴ လတံ နိမံဴ  

ဖ့ ံပုိဵန္ငံဴေရာဂါ ာ းယံ 

ထိနံဵခ့့ပံမှု 
ရိ္ မရိ္  √ ျမငံဴ လတံ နိမံဴ  

ေရအရငံဵအျမစံ ရိ္  √ မရိ္  ျမငံဴ လတံ  √ နိမဴံ  

ငါဵမ့ိ့ဵ းဲမ့ာဵ ရိ္ မရိ္  ျမငံဴ လတံ နိမံဴ  

အျခာဵတိရ စ္ဆာနံမ့ိ့ဵ းဲမ့ာဵ ရိ္ မရိ္  ျမငံဴ လတံ နိမံဴ  

စးနံပဴစံပစ္စညံဵ စီမဳခန ဴံခးဲမှု ရိ္ မရိ္  ျမငံဴ လတံ နိမံဴ  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။သစံေတာမ့ာဵ ိုစညံဵ မံဵမဴဲစးာခုတံလဲ္သျဖငဴံ ပတံဝနံဵ ့ငံန္ငဴံ 

ရာသီဥတုထိခို ံမှုရိ္လာျခငံဵ ဓါတံေျမဨဇာ ပုိဵသတံေဆဵမ့ာဵ၊မှိုသတံေဆဵမ့ာဵ ို အလးနံ 

အ ျဳွသုဳဵစးဲထာဵေသာေြ ာငဴံ ေျမဆီလွှာပ့ ံစီဵသးာဵျခငံဵမ့ာဵ ျဖစံေပ်ေနေသာေြ ာငဴံ 

စနစံတ ့ သုဳဵစးဲရနံလုိအပံေြ ာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 



 

 

(ဆ) ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵန္ငံဴ စာတတံေျမာ ံမှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတနံဵ၊ အလယံတနံဵ၊ အထ ံတနံဵန္ငံဴ တ ္က သိုလံအဆငံဴ 

စာတတံေျမာ ံမှုနှုနံဵ 

အတနံဵပညာ ွပီဵေျမာ ံမှု  ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

စာမတတံသူဦဵေရ    

မူလတနံဵအဆငံဴရိ္သူ ဦဵေရ    

အလယံတနံဵအဆငဴံရိ္သူ ဦဵေရ    

အထ ံတနံဵအဆငဴံရိ္သူ ဦဵေရ    

တ ္က သိုလံ/ေ ာလိပံ အဆငဴံရိ္သူ 

ဦဵေရ 
   

ရငံဵျမစံ      အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု။ 

မ္တံခ့ ံ။    ။ ဤဇယာဵ ို ျဖညဴံသးငံဵရာတးငံ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနိုငံငဳေတာံအစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵ ဝနံှ ီဵဌာနမ္ အသိအမ္တံျပ့ထာဵေသာ အတနံဵပညာ တ ံေရာ ံွပီဵ/ 

တ ံေရာ ံဆဲသူမ့ာဵ ိုသာ ျဖညံဴ သးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။  ေဖာံျပပါအခ့ ံန္ငဴံ  ို ံညီခ့ငံဵ 

မရိ္ခဲဴေသာံ ဇယာဵတးငံ ျဖညဴံသးငံဵျခငံဵမရိ္ဘဲ ေလဴလာ ေတးရိ္ဴခ့ ံတးငံသာ မ္တံခ့ ံအေနျဖငံဴ 

ေဖာံျပရနံ ျဖစံပါသညံ။ အတနံဵပညာွပီဵေျမာ ံမှုဆိုသညံမ္ာ တစံဦဵ တစံေယာ ံ၏ 

ဘဝတးငံ သငံယူေလဴလာခဲဴေသာ ေနာ ံဆုဳဵ ပညာေရဵအဆငံဴ/ အေျခအေန ုိ ဆိုလိုပါသညံ။  

ဥပမာ - ယခု စာရငံဵေ ာ ံယူခ့ိနံတးငံ အဋ္ဌမတနံဵ (Grade 8) တးငံ 

ပညာသငံြ ာဵေနသညံပါ  “အလယံတနံဵအဆငံဴရ္ိသူဦဵေရ” တးငံလညံဵေ ာငံဵ 

တတိယတနံဵ(Grade 3) တးငံပညာသငံြ ာဵေနပါ  (သုိမဴဟုတံ) ေရဵတတံဖတံတတံ 

အဆငဴံသာ (ဥပမာ-ဘုနံဵှ ီဵေ ့ာငံဵထး ံ) ရိ္သညံဆိုပါ  “မူလတနံဵ အဆငံဴရ္ိသူဦဵေရ” 

တးငံသာ ထညဴံသးငံဵရပါမညံ။ “ဘုနံဵှ ီဵေ ့ာငံဵသငံပညာေရဵ (ဘ -ေ ့ာငံဵ)” ို 

ဆညံဵပူဵခဲဴ၊ ဆညံဵပူဵဆဲျဖစံပါ  သ ံဆိုငံရာ အတနံဵပညာအဆငံဴအလုိ ံ ထညဴံသးငံဵ 

ရပါမညံ။ စတုတ္ထ တနံဵ (Grade4)ေအာငံျမငံွပီဵ အလယံတနံဵပညာ ဆ ံလ ံသငံြ ာဵ 

ျခငံဵမရ္ိပါ  “မူလတနံဵ အဆငံဴရ္ိသူဦဵေရ” တးငံသာ ထညဴံသးငံဵရပါမညံ။ အေျခခဳပညာ 

မူလတနံဵပညာ ို သငံယူွပီဵဆဳုဵသငဴံသညဴံအရးယံ ို ေ ့ာံလးနံွပီဵ ျဖစံေသာံလညံဵ စာလဳုဵဝ 

မတတံပါ  “စာမတတံသူဦဵေရ” တးငံသာ ျဖညံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 

 



 

 

(ဆ-၂)    ေ ့ာငံဵတ ံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ့ာငံဵတ ံနှုနံဵ 

ပညာေရဵအဆငဴံအတနံဵ  ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မူလတနံဵ  ၃၅ ၃၈ ၇၃ 

အလယံတနံဵ  ၃၀ ၂၅ ၅၅ 

အထ ံတနံဵ  ၁၀ ၁၂ ၂၂ 

တ ္က သိုလံ/ေ ာလိပံ ၄ ၆ ၁၀ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ေ ့ာငံဵဝငံစာရငံဵ၊ (၂) ဆယံအိမံမ္ူဵမ့ာဵ။ 

မ္တံခ့ ံ။    ။ဤဇယာဵ ို ျဖညံဴသးငံဵရာတးငံ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနိုငံငဳေတာံအစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵဝနံှ ီဵ ဌာနမ္ အသိအမ္တံျပ့ထာဵေသာ စာသငံေ ့ာငံဵမ့ာဵ၊ တ ္က သိုလံ 

ေ ာလိပံမ့ာဵတးငံ ပညာတ ံေရာ ံေန သူမ့ာဵ ိုသာ ျဖညဴံသးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။ 

၄ငံဵအျပငံ “ဘုနံဵှ ီဵေ ့ာငံဵသငံပညာေရဵ”  ုိ သငံယူဆညံဵပူဵ ေနေသာ 

ေ ့ာငံဵသူ/သာဵမ့ာဵ ို အေျခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမ္ သတံမ္တံထာဵေသာ ပညာေရဵ 

စနစံ/အဆငဴံ သတံမ္တံခ့ ံမ့ာဵန္ငဴံအညီ သတံမ္တံျဖညံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - ဤေ ့ာငံဵတ ံန္ူနံဵသညံ ှ ိ့ ေဴခ့ာငံဵ 

ေ ့ဵရးာ၏  ေလဵမ့ာဵသာျဖစံပါသညံ။ မူလတနံဵေ ့ာငံဵသာဵ သုဳဵပုဳန္စံပဳုသညံ 

အထ ံတနံဵေ ့ာငံဵသာဵဦဵေရျဖစံသညံ။ အလယံတနံဵေ ့ာငံဵသာဵဦဵေရ၏ ေလဵပုဳတစံပုဳ 

သညံ တ ္က သိုလံေ ့ာငံဵသာဵမ့ာဵျဖစံ သညံဴအတး ံ ေ ့ဵရးာ၏ေ ့ာငံဵတ ံန္ူနံဵမ္ာ 

အသငဴံအတငဴံေ ာငံဵမးနံေြ ာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(ဆ-၃) စာသငံေ ့ာငံဵေဆာငံ အေျခအေနန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသငံေ ့ာငံဵေဆာငံ အေျခအေနန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အေြ ာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

 ။ ေ ့ာငံဵအဆငံဴ 

မူလတနံဵ  √   

မူလးနံ 

အလယံတနံဵ(ခးဲ)  

 အလယံတနံဵ   

အထ ံတနံဵ(ခးဲ) 

အထ ံတနံဵ  

မူလတနံဵ မူလးနံ 

အလယံတနံဵ(ခးဲ) 

အလယံတနံဵ 

အထ ံတနံဵ(ခးဲ) 

အထ ံတနံဵ  

မူလတနံဵ မူလးနံ 

အလယံတနံဵ(ခးဲ) 

အလယံတနံဵ 

အထ ံတနံဵ(ခးဲ) 

အထ ံတနံဵ  

ခ။ ရးာမ္ 

အ းာအေဝဵ (မိုငံ) 

၀ မ္ ၁ မိုငံ  √ ၁ မုိငံ 

မ္ ၃ မုိငံ ၁၅ မိုငံ မ္ 

၂၀ မိုငံ ၂၀ မုိငံ 

အထ ံ  

၀ မ္ ၁ မိုငံ ၁ မိုငံ မ္ 

၃ မုိငံ ၁၅ မုိငံ မ္ 

၂၀ မိုငံ ၂၀ မုိငံ 

အထ ံ  

၀ မ္ ၁ မိုငံ ၁ မိုငံ မ္ 

၃ မုိငံ ၁၅ မုိငံ မ္ 

၂၀ မိုငံ ၂၀ မုိငံ 

အထ ံ  

ဂ။ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရ

းဝနံေဆာငံမှု  

ေျခလ့ငံ စ ံဘီဵ 

√ ဆုိငံ ယံ  √ ာဵ 

 

ေျခလ့ငံ စ ံဘီဵ 

ဆိုငံ ယံ  ာဵ  

ေျခလ့ငံ စ ံဘီဵ 

ဆိုငံ ယံ  ာဵ  

ဃ။ 

စာသငံေ ့ာငံဵ၏ 

စုစုေပါငံဵ 

ြ မံဵခငံဵဧရိယာ 

(စတုရနံဵေပ)* 

၀ ၀ ၀ 

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ 

အခငံဵ 

အရညံအေသးဵ 

ေ ာငံဵ သငဴံ  √ 

ညဳဴ  

ေ ာငံဵ သငဴံ 

ညဳဴ  

ေ ာငံဵ သငဴံ 

ညဳဴ  

စ။ ေ ့ာငံဵသုဳဵ 

ပရိေဘာဂ 

လဳုေလာ ံမှု  

လဳုေလာ ံမှုရိ္သညံ 

 

မလဳုေလာ ံပါ  √ 

လဳုေလာ ံမှုရိ္သညံ 

 

မလဳုေလာ ံပါ  

လဳုေလာ ံမှုရိ္သညံ 

 

မလဳုေလာ ံပါ  

ဆ။ 

ေ ့ာငံဵအိမံသာ 

အေျခအေန 

ေ ာငံဵ သငဴံ ညဳဴ √ 

မရိ္  

ေ ာငံဵ သငဴံ ညဳဴ

မရိ္  

ေ ာငံဵ သငဴံ ညဳဴ

မရိ္  

စ့။ 

ေ ့ာငံဵအာဟာရ 

တို ံေ ျွဵမှု  

တို ံေ ျွဵမှုရိ္သညံ  
√ 
တို ံေ ျွဵမှု မရိ္ပါ  

တို ံေ ျွဵမှုရိ္သညံ 

 

တို ံေ ျွဵမှု မရိ္ပါ  

တို ံေ ျွဵမှုရိ္သညံ 

 

တို ံေ ျွဵမှု မရိ္ပါ  

ဇ။ ေ ့ာငံဵဆရာ/မ  ့ာ မ ေပါငံ  ့ာ မ ေပါငံ  ့ာ မ ေပါငံ



 

 

အေြ ာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

ဦဵေရ း း း း း း 

အစိုဵရခနံ ဴ ၃ ၃ ၆ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေ ့ဵရးာခနံ ဴ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

မ္တံခ့ ံ။      ။ ေ ့ဵရးာတးငံ စာသငံေ ့ာငံဵမရိ္ပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ုိသာ ေျဖဆုိရပါမညံ။ 

စာသငံေ ့ာငံဵ၏ စုစုေပါငံဵြ မံဵခငံဵဧရိယာ (စတုရနံဵေပ = အလ့ာဵ × အနဳ) သညံ 

စာသငံ ေ ့ာငံဵတစံေ ့ာငံဵအတးငံဵရိ္ ေ ့ာငံဵအေဆာ ံအဦအာဵလဳုဵ၏ 

စုစုေပါငံဵဧရိယာ ို ဆိုလုိသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - ေ ့ဵရးာအတးငံဵတးငံ မူလတနံဵေ ့ာငံဵ 

တစံေ ့ာငံဵ ရိ္ပါသညံ။ စာသငံေ ့ာငံဵ၏ စုစုေပါငံဵြ မံဵခငံဵဧရိယာမ္ာ ()စတုရနံဵ 

ေပျဖစံပါသညံ။ ေ ့ာငံဵသာဵေပါငံဵ (၁၅၀)ဦဵခန ဴံရိ္ွပီဵ စာသငံခနံဵလဳုေလာ ံမှုမရိ္ပါ။ 

ေ ့ာငံဵတးငံလညံဵ အာဟာရတို ံ ေ ျွဵမှုမရိ္ပါ။(၂)ခနံဵတး ဲ အိမံသာ(၂)လဳုဵ ရိ္ေြ ာငံဵ 

ေတး ရဴပါသညံ။ 



 

 

(ဆ-၄) ပညာေရဵ အခ ံအခဲန္ငံဴ ျပဿနာမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခ ံအခဲန္ငဴံ ျပဿနာမ့ာဵ 

အခ ံအခဲ/ ျပဿနာ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ 

ေ ့ာငံဵဆရာ/မ ရရိ္နိုငံမှု လဳုေလာ ံ √ မလဳုေလာ ံ   

တပညဴံ - ဆရာ အခ့ိ့ဵ ၄၀: ၁ ေအာ ံ  √ ၄၀: ၁ အထ ံ  

မူလတနံဵပညာ ေ ့ာငံဵထး ံနှုနံဵ မရိ္  နညံဵ  √  လတံ မ့ာဵ  

မသနံစးမံဵသူမ့ာဵအတး ံ 

ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉံ 
ရိ္  မရိ္  √ 

ေ ့ာငံဵသုဳဵစာအုပံန္ငံဴ စာေရဵ ိရိယာ လဳုေလာ ံ  မလဳုေလာ ံ  √ 

ဆငံဵရဲေသာ မိသာဵစုမ့ာဵအတး ံ 

ေ ့ာငံဵစရိတံ မတတံနိုငံမှု 
ျမငံဴ  အသငံဴအတငဴံ  √ 

ေ ့ာငံဵအာဵ စာဵဆိုငံရာ 

ပစ္စညံဵမ့ာဵလ ံလ္မံဵမီမှု 
မရိ္  √ နညံဵ  

မိဘဆရာအသငံဵ၏အခနံဵ ဏ္ဍ ေ ာငံဵ  သငံဴ  √ ညဴဳ  

 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ 

 

(ဇ)    ့နံဵမာေရဵန္ငံဴ အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

# ေရာဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပးာဵမှု 

၁ ဝမံဵပ့ ံဝမံဵေလျှာ ျမငံဴ  နိမံဴ  √ မရိ္  

၂ ေသးဵလးနံတုပံေ းဵ ျမငံဴ  နိမံဴ  √ မရိ္  

၃ င္ ံဖ့ာဵ ျမငံဴ  နိမံဴ  မရိ္  √ 

၄ 
အသ ံရ္ူလမံဵေြ ာငံဵ 

 ူဵစ ံေရာဂါ 
ျမငံဴ  နိမံဴ  မရိ္  √ 

၅ 
HIV, AIDS, လိငံမ္တဆငဴံ 

 ူဵစ ံနိုငံေသာေရာဂါမ့ာဵ 
ျမငံဴ  နိမံဴ  မရိ္  √ 

၆ တီဘီ ျမငံဴ  နိမံဴ  မရိ္  √ 

၇ ဆီဵခ့ိ့ ျမငံဴ  နိမံဴ  √ မရိ္  

၈ ေသးဵတိုဵ  ျမငံဴ  နိမံဴ  √ မရိ္  

၉ အသညံဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) ျမငံဴ  နိမံဴ  √ မရိ္  



 

 

# ေရာဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပးာဵမှု 

၁၀  အာဟာရ ခ့ိ့ တဴဲဴမှု ျမငံဴ  နိမံဴ  √ မရိ္  

၁၁ အျခာဵ  ူဵစ ံနိုငံေသာ ေရာဂါမ့ာဵ ျမငံဴ  နိမံဴ  √ မရိ္  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိ့ဵသမီဵ အုပံစု (၂) 

ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵ ဌာနခးဲ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - ေ ့ဵရးာအတးငံဵတးငံ အလးယံတ ူ 

 ူဵစ ံေရာဂါမရိ္ေြ ာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ဇ-၂)   လးနံခဲဴေသာ (၁၂) လအတးငံဵ  ာ းယံေဆဵထုိဵန္ဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လးနံခဲဴေသာ (၁၂) လအတးငံဵ  ာ းယံေဆဵထုိဵန္ဳမှု 

စဉံ  ာ းယံေဆဵထိုဵျခငံဵ (ရ္ိ၊ မရိ္ အမ္နံျခစံရနံ) ရိ္ မရိ္ 

၁ အဆုတံေရာဂါ ရိ္  √ မရိ္  

၂ 
ဆုဳဆုိ၊ဴ ြ  ံညှာ၊ ေမဵခိုငံန္ငဴံ အသညံဵေရာငံ 

အသာဵဝါ 
ရိ္  √ မရိ္  

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ ရိ္  √ မရိ္  

၄ ေမဵခိုငံ ( ုိယံဝနံေဆာငံ  ာလအတးငံဵ) ရိ္  √ မရိ္  

၅ ဝ ံသ ံေရာဂါ ရိ္  √ မရိ္  

၆ အျခာဵ စုေပါငံဵ ာ းယံေဆဵ ထုိဵန္ဳမှု ရိ္  √ မရိ္  

၇ 

အာဟာရ မ္တံတမံဵယူမှု (အရပံအျမငဴံ၊ အေလဵခ့ိနံ၊ 

လ ံေမာငံဵပတံ) 

 

 

ရိ္  √ မရိ္  

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဉံ ရိ္  √ မရိ္  

ရငံဵျမစံ    (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ  ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိ့ဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵဌာနခးဲ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ -  ာ းယံေဆဵထုိဵန္ဳမှုရိ္ပါသညံ။ 

ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵဆရာမမ့ာဵန္ငဴံ ေ ့ဵရးာအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵမ္  ာ းယံေဆဵ ို (၂)လ 

တစံှ ိမံ ထုိဵန္ဳရနံဝိုငံဵဝနံဵ ူညီြ ေြ ာငံဵေလဴလာေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 



 

 

(ဇ-၃)   ့နံဵမာေရဵအေထာ ံအပဳဴမ့ာဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခနံဵမ့ာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ့နံဵမာေရဵ အေထာ ံအပဳဴန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

 ့နံဵမာေရဵ ဝနံေဆာငံမှု ခရီဵ အ းာအေဝဵ (မိုငံ) အခနံဵ/ ုတငံ လုဳေလာ ံမှု 

ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခးဲ 

၀ မ္ ၁ မိုငံ √ 

၁ မုိငံ မ္ ၃ မိုငံ   

၃ မုိငံ မ္ ၅ မိုငံ  

၅ မုိငံ မ္ ၁၀ မုိငံ  

၁၀ မုိငံအထ ံ  

ရိ္  

မရိ္  √ 

တို ံနယံ ေဆဵရဳု 

၀ မ္ ၁ မိုငံ  

၁ မုိငံ မ္ ၃ မိုငံ  

၃ မုိငံ မ္ ၅ မိုငံ  

၅ မုိငံ မ္ ၁၀ မုိငံ  √ 

၁၀ မုိငံအထ ံ  

ရိ္  √ 

မရိ္  

ွမိ့ နဴယံ ေဆဵရဳု 

၀ မ္ ၁ မိုငံ  

၁ မုိငံ မ္ ၃ မိုငံ  

၃ မုိငံ မ္ ၅ မိုငံ  

၅ မုိငံ မ္ ၁၀ မုိငံ  

၁၀ မုိငံအထ ံ  √ 

ရိ္  √ 

မရိ္  

ေဆဵဆုိငံ 

ရးာတးငံ (သိုမဴဟုတံ) 

ရးာအနီဵ အနာဵတးငံ 

ေဆဵဆုိငံ ရိ္သညံ  √ 

ရးာတးငံ (သိုမဴဟုတံ) 

ရးာအနီဵ အနာဵတးငံ 

ေဆဵဆုိငံ မရိ္ပါ  

ေဆဵဆုိငံတးငံ ေဆဵဝါဵမ့ာဵ ုိ 

စနစံတ ့ သိုေလ္ာငံထာဵသညံ  
√ 
ေဆဵဆုိငံတးငံ ေဆဵဝါဵမ့ာဵ ုိ 

စနစံ တ ့ သိုေလ္ာငံထာဵျခငံဵ 

မရိ္ပါ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိ့ဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵ ဌာနခးဲ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။        



 

 

(ဈ) ေရန္ငဴံပတံဝနံ ့ငံ သနံရ္ဴငံဵေရဵ 

(ဈ-၁) ေသာ ံသုဳဵေရ ရရိ္မှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ံသဳုဵေရ ရရိ္နိုငံမှု 

ေရရရိ္နိုငံမှု 

အသုဳဵျပ့

ေသာ 

အိမံေထာ

ငံစု 

ေသာ ံသုဳဵေရ 

အရညံအေသးဵ 

စမံဵ သပံ 

စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတ ့ 

စမံဵသပံ စစံေဆဵ 

ထာဵမှု ရိ္ပါ  

“ရိ္”၊ မရိ္ပါ  

“မရိ္” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသာ ံသဳုဵေရ 

အရညံ အေသးဵ 

စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရ္ိ” ဟု 

ေျဖ ဆိ ုထာဵပါ  

ေျဖဆိုရနံ။ “မရိ္” ဟု 

ေျဖဆိုထာဵ ပါ  

ေျဖရနံမလုိ) 

ေသာ ံသုဳဵေရ 

ရရိ္ နိုငံမှုန္ငံဴ 

လုဳေလာ ံ မှု 

အေျခအေန 

(ရာသီမေရးဵ 

ရပါ  ေနး၊ 

မိုဵန္ငဴံ ေဆာငံဵ 

ရာသီသုဳဵမ့ိ့ဵလဳုဵ

 ို 

ေရးဵေပဵပါရနံ) 

ေရတးငံဵ ၀ ရိ္  မရိ္  √ 

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

ေနး  

မိုဵ  

ေဆာငံဵ  

အဝီစိတးငံဵ/ 

စ ံတပံ 
၁၂၀ ရိ္   မရိ္  √ 

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  √ 

ညဳဴ  

ေနး  

မိုဵ  

ေဆာငံဵ  

 

 

အဝီစိတးငံဵ/  

တုဳ ငံ 
၅၀ 

ရိ္ မရိ္  √ ေ ာငံဵ  

သငံဴ  √ 

ညဳဴ  

 

 

 

ေနး  

မိုဵ  

ေဆာငံဵ  

မိုဵေရ 

သိုေလ္ာငံ 

နံ  

၀ 

ရိ္ မရိ္  √ ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

ေနး  

မိုဵ  

ေဆာငံဵ  

ျမစံ/ေခ့ာငံဵေ

ေ 

၀ 

 

ရိ္ မရိ္  √ 
ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

ေနး  

မိုဵ  

ေဆာငံဵ  

 



 

 

ေရရရိ္နိုငံမှု 

အသုဳဵျပ့

ေသာ 

အိမံေထာ

ငံစု 

ေသာ ံသုဳဵေရ 

အရညံအေသးဵ 

စမံဵ သပံ 

စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတ ့ 

စမံဵသပံ စစံေဆဵ 

ထာဵမှု ရိ္ပါ  

“ရိ္”၊ မရိ္ပါ  

“မရိ္” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသာ ံသဳုဵေရ 

အရညံ အေသးဵ 

စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရ္ိ” ဟု 

ေျဖ ဆိ ုထာဵပါ  

ေျဖဆိုရနံ။ “မရိ္” ဟု 

ေျဖဆိုထာဵ ပါ  

ေျဖရနံမလုိ) 

ေသာ ံသုဳဵေရ 

ရရိ္ နိုငံမှုန္ငံဴ 

လုဳေလာ ံ မှု 

အေျခအေန 

(ရာသီမေရးဵ 

ရပါ  ေနး၊ 

မိုဵန္ငဴံ ေဆာငံဵ 

ရာသီသုဳဵမ့ိ့ဵလဳုဵ

 ို 

ေရးဵေပဵပါရနံ) 

ေရ နံ ၀ 

ရိ္ မရိ္  √ ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

ေနး  

မိုဵ  

ေဆာငံဵ  

စိမဴံစမံဵေရ ၀ 

ရိ္ မရိ္  ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

ေနး  

မိုဵ  

ေဆာငံဵ  

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိ့ဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေ ့ဵရးာသယဳဇာတျပေျမပဳု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - ေ ့ဵရးာ၏ေသာ ံသုဳဵေရအသုဳဵျပ့မှုသညံ  

အဓိ စ ံတပံ/အဝီစိတးငံဵန္ငဴံတုဳ ငံတးငံဵ ုိသာ အသုဳဵျပ့ြ သညံ။ ေသာ ံသုဳဵေရ 

လဳုေလာ ံမှုရိ္ပါသညံ။ ေရအရညံအေသးဵ စစံေဆဵထာဵမှုမရိ္ေြ ာငံဵ ေလဴလာ 

ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 



 

 

(စ့-၂) သနံရဴ္ငံဵေရဵ အေျခအေန (အိမံသာအမ့ိ့ဵအစာဵန္ငံဴ အိမံေထာငံစု အေရအတး ံ) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမံသာ အမ့ိ့ဵအစာဵ 

သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံသာ အမ့ိ့ဵအစာဵ သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံေထာငံစု 

သနံရ္ဴငံဵေသာ ယငံလဳုအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

ေရဆးဲ အိမံသာ ၀ 

ေရေလာငံဵ/ယငံလဳုအိမံသာ  ၁၇၀ 

မသနံရ္ဴငံဵေသာ ယငံလဳုအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

တးငံဵ/ဇလာဵအိမံသာ ၀ 

တးငံဵမရိ္ အိမံသာ ၀ 

အိမံသာမရိ္ ၀ 

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိ့ဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) 

ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵဌာန/ေ ့ဵလ ံ ့နံဵမာေရဵဌာနခးဲ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - အိမံေထာငံစု စာရငံဵေ ာ ံယူမှုအရ 

အိမံေထာငံစုအမ့ာဵစုသညံ ေရေလာငံဵယငံလဳုအိမံသာ ိုသာ အသုဳဵျပ့ြ ေြ ာငံဵ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(ည)  ့ာဵ − မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ့ာဵ − မ ေရဵရာ 

# 

ေ ့ဵရးာ၏ လူမှုစီဵပးာဵ ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေစေရဵအတး ံ 

အမ့ိ့ဵသမီဵမ့ာဵ၏ 

စးမံဵေဆာငံရညံျမှငဴံသငံဴေသာ အခ့ ံမ့ာဵ 

ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵပးဲတးငံ 

တ ံေရာ ံ သူမ့ာဵမ္ မ္နံသညံဟု 

ယူဆေသာ တစံခု ို ေရးဵေပဵပါရနံ 

၁ 

ေ ့ဵရးာ စီမဳအုပံခ့့ပံမှုစနစံတးငံ 

အမ့ိ့ဵသမီဵမ့ာဵ တ ံက စးာ 

ပါဝငံမှု/ေခါငံဵေဆာငံမှု  

ရိ္  မရိ္  √ 

၂ 

ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵန္ငံဴ 

အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ တးငံ အမ့ိ့ဵသမီဵမ့ာဵ 

တ ံက စးာ ပါဝငံေဆာငံရး ံမှု  

ရိ္  √ မရိ္  

၃ 

လးနံခဲဴေသာန္စံအတးငံဵ ေ ့ဵရးာအတးငံဵရိ္ 

မိနံဵ ေလဵမ့ာဵ/အမ့ိ့ဵသမီဵမ့ာဵအာဵ 

သဳသယျဖစံ ဖးယံ အြ မံဵဖ ံမှု (သို)ဴ 

တိုငံြ ာဵမှုမ့ာဵ 

ရိ္  မရိ္  √ 

၄ 

အမ့ိ့ဵသမီဵေရဵရာ 

အြ မံဵဖ ံမှုမ့ာဵအတး ံ ဥပေဒ န္ငံဴ 

တရာဵမျှတမှုဆိုငံရာမ့ာဵအတး ံ လူထု၏ 

အသိ အျမငံရိ္မှု 

ရိ္  မရိ္  √ 

ရငံဵျမစံ (၁) အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵစာရငံဵ၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ- ရပံမိရပံဖအုပံစု၊ 

အမ့ိ့ဵသမီဵအုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - ေ ့ဵရးာစီမဳခန ဴံခးဲမှုတးငံ အမ့ိ့ဵသမီဵမ့ာဵ 

တ ံက စးာပါဝငံျခငံဵမရိ္ေသာံလညံဵ ေ ့ဵရးာတးငံဵ ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံမူ 

တ ံက စးာ ပါဝငံြ ေြ ာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(ဋ) အေျခခဳ အေဆာ ံအဦမ့ာဵ အေျခအေန 

(ဋ-၁) ေ ့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရိ္မှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေ ့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရ္ိမှု အေျခအေန 

လမံဵ 

အမ့ိ့ဵအစာဵ 

အမ့ိ့ဵ 

အစာဵ 

အရညံအ

ေသးဵ 

တညံေဆာ ံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီ 

အလုိ ံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

လမံဵအရ္ညံ 

(မိုငံ) 

ရးာတးငံဵလမံဵ 

၁  √   ၂  

၃  ၄  ၅ 

 

 

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  √ 

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  
√ 
၅န္စံ အထ ံ 

 

ပးငဴံလငံဵရာ

သီ  

တစံန္စံပတံ

လဳုဵ  √ 

၀−၁ မုိငံ  

၁−၅ မုိငံ  √ 

၅−၁၀ မုိငံ  

၁၀ 

မိုငံအထ ံ  

ခ့ဉံဵ ပံလမံဵ 

၁ ၂ 

၃ ၄ ၅ 

 

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထ ံ 

 

ပးငဴံလငံဵရာ

သီ  

တစံန္စံပတံ

လဳုဵ  

၀−၁ မုိငံ  

၁−၅ မုိငံ  

၅−၁၀ မုိငံ  

၁၀ 

မိုငံအထ ံ  

ရးာခ့ငံဵဆ ံလ

မံဵ 

၁    ၂  √ 

၃ ၄ ၅ 

 

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  √ 

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  
√ 
၅န္စံ အထ ံ 

 

ပးငဴံလငံဵရာ

သီ  

တစံန္စံပတံ

လဳုဵ  √ 

၀−၁ မုိငံ  

၁−၅ မုိငံ  

၅−၁၀ မုိငံ  

၁၀ 

မိုငံအထ ံ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ ံ။    ။ေျမသာဵလမံဵ - ၁၊   ေ ့ာ ံခငံဵလမံဵ - ၂၊  ေ ့ာ ံေခ့ာလမံဵ - ၃၊ 

 းနံ ရစံလမံဵ - ၄၊  တ္တ ရာလမံဵ - ၅ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - ရးာမ္ွမိ့ သုိဴသဴးာဵလျှငံ (၂၀)မိုငံခန ဴံ 

ေျမနီလမံဵျဖငံဴသးာဵရသညံ။ ရးာတးငံဵလမံဵမ့ာဵမ္ာ ဓါတံတိငုံမ့ာဵရ္ိ၍ လမံဵအ ့ယံ 

(၁၀ေပ)ရိ္ပါသညံ။ ထုိလမံဵအာဵအဆငဴံျမငဴံေဆာငံရး ံေပဵရနံလုိအပံေြ ာငံဵ ေလဴလာေတး ရဴ္ိ 

ရပါသညံ။ 

 

(ဋ-၂) ေ ့ဵရးာ၏ တဳတာဵတညံရ္ိမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ့ဵရးာ၏ တဳတာဵတညံရိ္မှု အေျခအေန 



 

 

တဳတာဵ 

အမ့ိ့ဵအစာဵ 

အရးယံအစာဵ 

(ေပ) 

(အလ့ာဵ၊ အနဳ၊ 

အျမငံဴ) 

အရညံအ

ေသးဵ 

တညံေဆာ ံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီအလို ံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ဆိပံခဳတဳတ

ာဵ 
 

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထ ံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

 းနံ ရစံ 

တဳတာဵ 
 

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထ ံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

သစံသာဵ  

တဳတာဵ 
 

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထ ံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ှ ိ့ဵတတဳာဵ  

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထ ံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ဝါဵတဳတာဵ  

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထ ံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ေရ ပနံ  

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထ ံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ေရေ ့ာံ  

ေ ာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထ ံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ 



 

 

(ဋ-၃) ေရေြ ာငံဵ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေြ ာငံဵ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ (အသုဳဵမျပ့ပါ  အ းာအေဝဵ (မိုငံ) 

အ း ံေအာ ံ ရိ္ အသုဳဵမျပ့ပါ အ း ံတးငံ ျခစံပါ)။ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရ

း 
အ းာအေဝဵ  (မိုငံ) ယာဉံအမ့ိ့ဵအစာဵ 

ရာသီအလို ံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ျမစံေြ ာငံဵ 

၀ မ္ ၁၀ မိုငံ  

၁၁ မ္ ၂၀ မိုငံ  

၂၁ မ္ ၅၀ မုိငံ  

၅၀မုိငံ အထ ံ  

အသုဳဵမျပ့ပါ  

၁ ေလ္၊ သမ္ဘာနံ  

၂ စ ံေလ္  

၃ သေဘော  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ပငံလယံေရေြ ာငံဵ 

၀ မ္ ၁၀ မိုငံ  

၁၁ မ္ ၂၀ မိုငံ  

၂၁ မ္ ၅၀ မုိငံ  

၅၀မုိငံ အထ ံ  

အသုဳဵမျပ့ပါ  

၁ ေလ္၊ သမ္ဘာနံ  

၂ စ ံေလ္  

၃ သေဘော  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - ေရေြ ာငံဵလမံဵျဖငံဴအသုဳဵမျပ့ပါ။ 



 

 

(ဋ-၄)  သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဉံမ့ာဵန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဉံမ့ာဵ 

ယာဉံအမ့ိ့ဵ 

အစာဵ 

ေလ္၊ 

သမ္ဘာ

နံ 

စ ံ 

ေလ္ 

စ ံ 

ဘီဵ 

ေမာံ 

ေတာံ 

ဆိုငံ 

 ယံ 

သုဳဵဘီ

း 

ဆိုငံ 

 ယံ 

ေထာံ 

လာဂ့ီ 
 ာဵ 

ျမငံဵ 

လ္ညံ

း 

နးာဵ 

လ္ညံ

း 

အေရအတး

  ံ
၀ ၀ ၁၀၀ ၆၀ ၂ ၂ ၁ ၀ ၁၅ 

ရငံဵျမစံ    အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ ံ - ခရီဵသးာဵလာရနံအတး ံ 

စ ံဘီ၊ေမာံေတာံဆိုငံ ယံ၊ ာဵမ့ာဵအသုဳဵျပ့ရသညံ။ 

လယံယာထး ံပစ္စညံဵမ့ာဵသယံယူရနံ နးာဵလ္ညံဵ၊ 

ေထာံလာဂ့ီ ိုအသုဳဵျပ့ေနရေြ ာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ဌ)  လျှပံစစံမီဵရရိ္မှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပံစစံမီဵရရိ္မှု အေျခအေန 

ရငံဵျမစံ အိမံေထာငံစု ျပ့ျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အခ ံအခဲ 

မဟာဓာတံအာဵလုိငံဵ ၁၂၀ 
ေ ာငံဵ  သငဴံ√   ညဴဳ  

မေျဖဆုိ  
ရိ္  မရိ္  

ဆိုလာစနစံ ၀ 
ေ ာငံဵ သငဴံ ညဳဴ  

မေျဖဆုိ  
ရိ္ မရိ္  

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပံစစံ ၀ 
ေ ာငံဵ သငဴံ ညဳဴ 

မေျဖဆုိ  
ရိ္ မရိ္  

ဒီဇယံသုဳဵအငံဂ့ငံ ၀ 
ေ ာငံဵ သငဴံ ညဳဴ 

မေျဖဆုိ   
ရိ္ မရိ္  

ေလစးမံဵအငံ ၀ 
ေ ာငံဵ သငဴံ ညဳဴ 

မေျဖဆုိ  
ရိ္ မရိ္  

ဇီဝေလာငံစာ ၀ 
ေ ာငံဵ သငဴံ ညဳဴ 

မေျဖဆုိ  
ရိ္ မရိ္  

အမ့ိ့ဵအမညံခးဲျခာဵ 

ေဖာံျပျခငံဵမျပ့နုိငံ ေသာ 

လျှပံစစံဓာတံအာဵေပဵစနစံ 

၀ 
ေ ာငံဵ သငဴံ ညဳဴ 

မေျဖဆုိ  
ရိ္ မရိ္  

လျှပံစစံမီဵ 

အသုဳဵမျပ့နုိငံေသာ 
   



 

 

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။လျှပံစစံရရိ္မှုအေျခအေနမ္ာ အိမံေထာငံစု(၃၀၀)သာ လျှပံစစံမီဵ 

အသုဳဵျပ့ပါသညံ။ အျခာဵမီဵအသုဳဵျပ့သူမ့ာဵမ္ာအနညံဵအ ့ဉံဵသာ ျဖစံေြ ာငံဵေလဴလာ 

ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ဍ)  ဆ ံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအခ့ ံအလ ံဆုိငံရာ နညံဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအခ့ ံအလ ံ နညံဵပညာ အေျခအေန 

စဉံ ဖုနံဵ ေရဒီယို တီဗး ီ ွဂိ့လံတုစေလာငံဵ 

အေရအတး ံ ၁၅၀ ၂၀ ၁၀၀ ၈၀ 

ရငံဵျမစံ     အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေ ာ ံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ေ ့ဵရးာအတးငံဵ လ ံ ိုငံဖုနံဵသုဳဵစးဲသူမ့ာဵျပာဵလျှ ံရိ္ွပီဵ 

ေရဒီယိုနာဵေထာငံသူမ့ာဵလညံဵရိ္ပါသညံ။ တီဗးီြ ညံဴသူမ့ာဵလညံဵရိ္သညဴံအတး ံ 

ဆ ံသးယံေရဵန္ငဴံသတငံဵအခ့ ံအလ ံ နညံဵပညာရရိ္မှုအေျခအေနမ္ာ အသငံဴအတငဴံ 

ေ ာငံဵမးနံေြ ာငံဵ ေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ဎ)  ယဉံေ ့ဵမှုန္ငံဴ လူငယံဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉံေ ့ဵမှုန္ငံဴ လူငယံဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵ အေျခအေန 

ယဉံေ ့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳွဖိ့ဵေရဵ ဆိုငံရာမ့ာဵ ဝနံေဆာငံမှု 

လူငယံမ့ာဵ အနာဵယူ အပနံဵေျဖရနံ 

ေနရာမ့ာဵ ေပ့ာံပးဲရွှငံပးဲ မ့ာဵ ရိ္ျခငံဵ 
ရိ္  မရိ္  √ မေျဖဆိုပါ  

လူမှုေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု ေ ာငံဵ  သငဴံ  √ ညဴဳ  မေျဖဆိုပါ  

ဘာသာေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု ေ ာငံဵ  သငဴံ  √ ညဴဳ  မေျဖဆိုပါ  

အာဵ စာဵန္ငဴံ  ာယေလဴ ့ငဴံခနံဵမ့ာဵ 

ျပ့လုပံရနံေနရာ န္ငံဴ 

အေထာ ံအ ူျပ့ပစ္စညံဵမ့ာဵ ရိ္ျခငံဵ 

ေ ာငံဵ  သငဴံ  ညဳဴ  မေျဖဆုိပါ  √ 

ဖးဳ ဴွဖိ့ဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု ေ ာငံဵ  သငဴံ  √ ညဴဳ  မေျဖဆိုပါ  

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမ့ာဵန္ငဴံ ယဉံေ ့ဵမှု 

အေမးအန္စံမ့ာဵ 

ထိနံဵသိမံဵေစာငဴံေရ္ာ ံျခငံဵတးငံ ပါဝငံမှု 

မရိ္  နညံဵ  √ မ့ာဵ  

စိတံဝငံစာဵရာမ့ာဵ ို မိမိ ိုယံတိုငံ 

ေလဴလာသငံယူနိုငံမညံဴ ေနရာမ့ာဵ၊ 

လူငယံရိပံသာမ့ာဵ၊ စာြ ညံဴတို ံမ့ာဵ 

ရိ္  မရိ္  မေျဖဆုိပါ  √ 



 

 

ယဉံေ ့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳွဖိ့ဵေရဵ ဆိုငံရာမ့ာဵ ဝနံေဆာငံမှု 

စသညံ တိုတဴးငံ ဝငံေရာ ံ 

ေလဴလာသငံယူနိုငံျခငံဵ 

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ 

 

(ဏ)  ေ ့ဵရးာတညံွငိမံေရဵန္ငံဴ ေဘဵ ငံဵလုဳျခ့ဳ ေရဵ အေျခအေန 

(ဏ-၁) လုဳျခ့ဳ ေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵအာဵ လ ံလ္မံဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ ငံဵလဳုျခ့ဳ ေရဵ၊ ဝနံေဆာငံမှု အေထာ ံအ ူမ့ာဵအာဵ လ ံလ္မံဵမီမှု 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ရ္ငံဵလငံဵခ့ ံ 

တယံလီဖုနံဵလုိငံဵ၊ တယံလီဖုနံဵတာဝါတုိငံမ့ာဵ၊ 

ေြ ဵနနံဵ လုိငံဵ၊ အငံတာန ံလုိငံဵ၊ 

ရုပံျမငံသဳြ ာဵလုိငံဵ၊ ေရဒီယိုလုိငံဵ စေသာ 

ဆ ံသးယံေရဵန္ငဴံ သတငံဵအခ့ ံအလ ံ 

ျဖန ဴံေဝျခငံဵ ဆိုငံရာ အေထာ ံအ ူျပ့ 

အေဆာ ံအဦမ့ာဵရ္ိျခငံဵ 

ရိ္  မရိ္  √ မေျဖဆုိပါ  

အာမခဳလုပံငနံဵမ့ာဵ၏ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ို 

ရရိ္နိုငံျခငံဵ 
ရိ္  မရိ္  ေျဖဆုိပါ  √ 

လူထုအေျချပ့ သဘာဝေဘဵအန္တရာယံ ေလျှာဴခ့ေရဵ 

အစီအစဉံ 
ရိ္  မရိ္  √ မေျဖဆုိပါ  

မှုခငံဵမ့ာဵ  ာ းယံတာဵဆီဵ ေလ့ာဴခ့ေရဵအတး ံ 

ရဲဘ ံဆုိငံ ရာမ့ာဵမ္ ဝနံေဆာငံမှုေပဵျခငံဵ 
ရိ္  မရိ္  √ မေျဖဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။  

 

(ဏ-၂)   မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျခအေန 

စဉံ မှုခငံဵအမ့ိ့ဵအစာဵ မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျခအေန 

၁ လူ ုနံ ူဵမှု စိုဵရိမံရသညံ  သာမနံ  မရိ္  √ 



 

 

စဉံ မှုခငံဵအမ့ိ့ဵအစာဵ မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျခအေန 

၂ ခိုဵမှု စိုဵရိမံရသညံ  သာမနံ  မရိ္ √ 

၃ မူဵယစံေဆဵသုဳဵစးဲမှု စိုဵရိမံရသညံ  သာမနံ  မရိ္  √ 

၄ အြ မံဵဖ ံမှု စိုဵရိမံရသညံ  သာမနံ  မရိ္ √ 

ရငံဵျမစံ    ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိ့ဵသမီဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ ံ။       ။ 





တော်လဿအတရှေ စု့ တော်လဿ 



တော်လဿအတရှေ စ့ု  


