
 တံတျောားခ  ျောင ားခ  ားရ ျော 

ဒလမ   ြို့နယ  

 

 

 

 

 

 

 

ခ  ားရ ျောဖ ံြို့မဖ  ားခရားစီ ံ  န ား(၂၀၂၂-၂၀၂၇) 

 

 

 

 

 

 

ပ ြုစုရ ေးဆ  ွဲသူ 

တ ံတျောေးရ   ျောင ေး ရ  ေး  ျော၊ ရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအ ဖ ွဲွံ့ 

တ ံတျောေးရ   ျောင ေးရ   ေး  ျော၊ ဒလ ဖ  ြုွံ့န ယ  

(သ  ဝါ ယ နှင   ရ   ေးလ   ဖ ွံံ့ ဖဖ ြုေးရ ေး ဝန က  ေး ဌျောန) 

ရ  ေးလ  ရ ဒသ ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးတ  ုေးတ   ရ ေး ဦေး စ ေး ဌျောနန ှင   

ရ  ေးလ  ရနပ  ည သူ  ျော ေး ှ ူည ရ ေး ဆ ွဲ သ ည ။ 

 

 

၂၀၂၃  ုန ှစ ၊ ဇန နဝါ   လ 

 

 

 

 



 ျောတ  ျော 

 ျောတ  ျော             

 စ ျောား  ာီး             

 တ ံတျောေးရ   ျောင ေးရ   ေး  ျော သ ယံဇျောတရပ  ရပ  ံု၊ ဒ လဖ  ြုွံ့န ယ     

အပ ိုင ား( ) ခ  ားရ ျော၏လ  ရှ ဖ ံြို့မဖ  ားခရားအခ  အခနနှင  ဦားစျောားခပားခ ျောင ရ    ည  ဖ ံြို့မဖ  ားခရားလိုပ ငန ား  ျောား 

(၁) န ဒါန ေး- ရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး ည   ယ     နှင   လွှ  ေးခ ံြုသ  ရ ျော    ှု 

  ( )  ည   ယ     နှ င      ြုေးရ   ျောင ေးရဖ ျော ပ      

( ) စ  ံ  န ေး၏ လွှ   ေးခ ံြုသ  ရ ျော   ှု 

(၂) တ ည ရန ျောနှ င    ထဝ ဝ င  အရနအထ ျောေး 

(၃) ရ  ေး  ျော အ င ေးအပ စ ပ  ရ ပ  ံု    

(၄) ( )  ျောသ   င ပ ပ  ခဒ န  

 ( ) ရ  ေး  ျောတ င ေး အဖ ွဲွံ့အစ ည ေး  ျောေးအရပ ပ ဇ ယ ျောေး 

(၅)  ျောသ ဥတ ုနှ င  သဘ ျောဝ အ  င ေးအပ စ   ျောေး 

(၆) ရ  ေး  ျော ှ  ဏ္ဍအ သ ေး သ ေး၏လ   ှ ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးတ  ုေးတ    ှုအရပ အရန 

 ( ) ဖ ံွံ့ဖဖ ြုရ ေးဆ  ုင  ျော စ  ံ န     ွဲ  ှုအရပ အရန 

 ( ) စ ေး   ျောေးရ  ေး နှင   အ သ  ရ  ေး ှု အရပ အရန 

 (ဂ) အရပ  ံအရဆ ျော  အ ဦနှ င   ဝန  ရဆျောင  ှု  ျောေး 

 (ဃ) ဘဏ နှင   ရင ရ  ေး ဆ ု င  ျောဝန ရဆျော င  ှု  ျောေး 

(င)  ည ျောရ ေး 

(စ)   န ေး  ျောရ ေး 

(ဆ) ရဘ ေးအနတ ျော ယ   ျောေးနှင   သဘျောဝ  တ ဝန  ေး  င ထ န ေး သ   ေးရ ေး 

(ဇ)   ျောေး -   ရ  ေး  ျော  စစ   ဆ ု င  ျော 

(၇) ရနော  ဆ  တ  ွဲ(၁) ရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးရ  ျော  တ  ဝင   ျောေးစျော င ေး 

(၈) ဦေး စျောေးရ ေးရဆျောင      ည   အဆ ုပ ြုစ  ံ    လု  ငန ေး  ျောေး 

(၉) ရနော  ဆ  တ  ွဲ(၁) တ ံတျောေးရ   ျောင ေးရ   ေး  ျော ရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး  င ေး ဆ  ပ ဇ ယျောေး 

(၁၀) ရနော  ဆ  တ  ွဲ(၂) ရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအရ ထ ျော  အ  ူပ ြုဇ ယျောေး  ျောေး 

  

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                               

စ ျောား  ာီး 

 ဤရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး စ  ံ     သ ည  ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍျောရ ေးနှစ   ှ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ုန ှစ  အထ  

(၅)နှစ   ျောအရ ျောင အ ထည ရ ဖျော ရဆ ျောင      ည    ျွန ု  တ ု ရ  ေး   ျော ၏  ထ ဦေး ဆံုေးရ သျော လူ အ  ျောေး 

 ါဝင ရ ေး ဆ ွဲ ထျောေး သည   ရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးစ   ံ    ပဖစ  ါ သည ။ နဦ ေး အ ရနပဖင   စ  ံ    ပဖစ ရပ ျော   ရ ေး 

အတ    လ ု အ  ရ သျော နည ေး ည ျော  ျောေး ံ   ုေးရ ေး ရသျော သ ဝါ ယ နှ င  ရ   ေးလ  ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး ဝန က  ေး ဌျောန ၊ 

ရ  ေးလ  ရ ဒသ ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးတ  ုေးတ   ရ ေး ဦေး စ ေး ဌျောနအျောေး အထူေး  င ရ  ေးဇ ူေးတ င  ှ  ါ သည ။ အရ ေး က  ေး ရသ ျော  

အ    အလ     ျောေး နှင  အက ံဉျော ဏ   ျောေး  ု တ   တ  က  က   ံ   ုေးရ  ေးရ သျော ရ  ေး  ျောအု  စု အ ု   ြု    

ရ ေး ှ ေးနှင   သ  ဆ ုင  ျော ဝန ထ  ေး  ျောေး  ု လည ေး ရ   ေးဇ ူေးတ င  ှ  ါ သ ည ။ 

 ျွန ု  တ ု ရ  ေး  ျောတ  င   ျွန ု  တ ု   ု ယ တ ုင       ျော လု  ငန ေး  ျောေး  ု စ စဉ     ှတ ရဆျော င      ွဲ    

ရသျော လ ည ေး လူထု အ   ျောေးစန စ တ     ူေးရ ါ င ေး ါဝင ရ ဆျောင     သ ည  နည ေးလ  ေး  ျောေးနှ င   လု   ထုံ ေး 

လု  န ည ေး  ျောေး  ု  သ  ွဲ    ါ။ လူထု   ုယ တ ု င  စန စ တ    ူေးရ ါ င ေးရ ဆျောင     န ည ေး  ု အ သုံေးပ ြု ၍  

 ျွန ု  တ ု အ  င ေး  င ေး တ  ုင  င ရဆ ေး ရန ေး ည  န ှုင ေး အရပဖ ှျော   ျောတ င   ူည  ံ   ုေးရ ေးသည   အစ အစဉ   

ရ ေးဆ ွဲရ ေး  ျွ  ေး  င သူ အဖ ွဲွံ့တ စ ဖ ွဲွံ့  ု ဖ  ြုွံ့န ယ ရ  ေးလ  ရဒ သ ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးတ  ုေးတ   ရ ေး ဦေး စ ေး ဌျောန  ှ 

စ စဉ  ရဆျောင      ရ ေး ါသည ။ဤလု  ငန ေးစဉ  ရ  ျောင    ျွန ု  တ ု သည  ရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအစ အစဉ   

ရ ေးဆ ွဲ ျောတ  င    န ေးဂဏျောန ေးနှင  သတ င ေးအ     အ လ  တ ု ၏ အရ ေး  ါ ှု  ု သ  ှ ရံသု ျော   

ရ  ေး  ျော အ ု စုအု     ြု  ရ  ေး  ှ ေးရံုေး  ွဲ သ ု ရ သျော   န ေး ဂဏျောန ေးအ    အ လ    ှ န ုင ရ သျော ရန  ျော  ျော ေး  

 ှလ ည ေး ရ ျော  ယူ  ှ  ွဲ  ါသ ည ။ ထ  ုပ  င  ထ   လံ အု  ရသ ျော   န ေးဂဏန ေး၊ အ    အလ    ျောေးနှင   

နည ေး ညျော ံ   ုေး ှုတ ု   ု ဖ  ြုွံ့နယ အဆင  ဌျောနဆ ုင  ျော  ျောေး  ှ  ယူ န လ အု   ရ  ျောင ေး   ု လ ည ေး ရ ျောင ေးစ  ျော  

သ  ှ  ွဲ  ါ သ ည ။  

ယ ုရ ေးဆ ွဲ ထျောေးရ သ ျော အစ အစဉ    ု ထ   ံ   ှ သည     န ေးဂဏန ေးအ    အလ    ျောေးထ  ပ ဖည   

ရ ေးပ င ေးပ ဖင     ု  ုရ ျောင ေး လျော ည  ှ ျော ရသ  ျော ါ သ ည ။ ဤလု   ငန ေး သ ည  ဆ  လ  လု  ရ ဆျောင   ည   

လု  ငန ေး ပဖစ ဖ  ေး လု   ငန ေးရဆျောင     ရန ှု တစ ဝ   န  အရ ျော  တ င  လု   ငန ေးတ  ုေးတ   ှု ၊ ရ ေါ်ရ  ါ   

လျောသည   အ   အ ွဲ  ျော ေး၊ ဦေး စျောေး ရ  ေး ရ  ေး   ယ   ှု   ျောေး န ှ င   လ ု   င န ေး အ စ အ စ ဉ    ျောေး   ု   ူ ရဘ ျော င  အ တ  င ေး  

ပ ြု ပ င ရပ ျော င ေး လွဲ  ှု   ျောေး  ဆ  လ  လု  ရဆ ျောင သ ျောေး  ါ ည ။ဤဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအစ အစဉ  တ င  ရဖျော ပ  ါ ှ ရ သ ျော 

ဦေးစျောေးရ ေးလု  ငန ေး  ျောေး စုစည ေးရဆ ျောင     န ုင  န အ တ     ရ  ေး  ျော အ ု စု အ ု   ြု  ရ ေး ှ ေး၊ ရ   ေးလ   ရဒသ  

ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးတ  ုေးတ   ရ ေး ဦေး စ ေး ဌျောန တ  ု ၏ ဆ  လ    ံ   ုေး ှု  ျောေး  ှ န ုင  ည ဟု  ျွန ု  တ ု ရ  ျော လင   ါ သ ည ။ 

ဆ  လ  ၍ ရနော င တ  င လည ေး  ျွန ု  တ ု ၏ ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး ဆ ုင  ျောအ ျောေးထုတ  ှု အရပ အရန  ျောေး  ု ဆန ေးစ စ  

သုံေးသ    န  zနှင   အ ွဲပ ဖတ  န အတ     ံ   ုေး ူ ည  ှု  ျောေး   ှ န ုင  ည ပဖ စ  ါရ  ျော င ေး ယုံ  ည  ါ သ ည ။

 ဤအစ အစဉ  တ င  အ  ု င ေး(၂)  ုင ေး ါ ှ  ါ သည ။ အ  ုင ေး( )တ  င  ရ  ေး  ျော၏ လ   ှ ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး  

အရပ အရနနှင   ဦေး စ ျောေးရ ေးရဆျောင      ည   ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး လု  ငန ေး   ျောေး အစ အ စဉ  တ ု  ါဝင  ါ သ ည ။ အ  ု င ေး( ) 

သ ည  စ   ံ    ဆ ု င  ျော အ     အ လ    ျောေး  ါဝ င  ါ သ ည ။   

ဇန နဝါ    လ၊ ၂၀၂၃  ုန ှစ  

ရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအ ဖ ွဲွံ့ 

      တ ံတျောေးရ   ျောင ေးရ   ေး   ျော 



 အပ ိုင ား( ) 

ခ  ားရ ျော၏လ  ရှ ဖ ံြို့မဖ  ားခရားအခ  အခနနှင  ဦားစျောားခပားခ ျောင ရ    ည  ဖ ံြို့မဖ  ားခရားလိုပ ငန ား  ျောား 

၁။ န ဒါန ား 

( ) ရည ရ ယ      

ဤရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး အစ အစဉ  သည  အစ ုေး ဌျောန  ျောေး၊ပ ည တ င ေး/ပ ည   အဖ ွဲွံ့အစည ေး  ျောေး ၏  

န ုင ငအံတ င ေး ရဆျောင      ွဲ ဖ  ေးရ သျော ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး လု  ငန ေး  အရတ ွံ့ အက  ံြု   ျောေး  ု ရလ လျော သုံေး သ   ဖ  ေး 

တစ န ုင ငံ လံေုး ရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖ ဖ ြုေးရ ေးစ  ံ  န ေး  ျောေး ရ ေးဆ ွဲ အရ  ျောင အထည ရဖျော  ည   

အစ အစဉ  သစ ပဖစ ရ  ျောင ေး သ  ှ   ါသ ည ။               

 ျွန ု  တ ု ၏  ထ ဦေးဆံု ေးရသ ျော ရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေးအစ အစဉ    ု န ု င ငရံ တ ျော ၏ အ ူ အည ပ ဖင   

ရ ေးဆ ွဲ ျော တ  င  ရ  ေး   ျော လူ ထု   ု ယ တ  ု င တ   က  စ ျော  ါ ဝ င ၍  ရ ေး ဆ ွဲ  ွဲ  ါ သ ည ။ ယ  င   ဖ ံွံ့ ဖဖ ြုေး ရ ေး 

အ စ အ စ ဉ  ရ ေးဆ ွဲရ ေး အရတ  ွံ့အက ံြု  ှ  ွဲ  ါ။ဤအစ အစဉ  ရ ေးဆ ွဲဖ  ေးရနော   ရ  ေး  ျော၏ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးဆ ုင  ျော 

  န ေးဂဏန ေး၊ သတ င ေး အ    အလ     ျောေးပ ြုစု  န   အရ ေး က  ေး  ံု  ု အရလေးထ ျောေး  လ ျော   ါ သ ည ။  

ထ  ုအပ င  ရ  ေး  ျောအု   စု အ ု   ြု  ရ ေး ှုေးရံေုး၊ ဌ ျောနဆ ုင  ျော  ျောေးစသည တ ု ထံ ှ လ အု  ရသ ျော   န ေးဂဏန ေး 

သတင ေးအ    အလ    ျောေး ယူ န နှင    ျွန ု  တ  ု ၏ ရ  ေး  ျောစ  ံ   န ေး အရ ျောင ထည ရ ဖျော  န  

လ အု  ရ သ ျော နည ေး ညျော   ျောေး   ှ  န  အရ ေး က  ေး ရ  ျောင ေး  ု  ါ သတ ပ ြု    ါ သ ည ။ 

ဤအစ အစဉ  တ င  ရ  ေး   ျော၏ လ   ှ လူ ှုစ ေး  ျောေးရ ေးန ှင  ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး အရပ အရန  ျောေး၊ က ံြုရတ  ွံ့ 

ရန ရသျော ပ ဿန ော   ျောေး ၊  ထ ု ပ ဿန ော  ျောေးပဖစ  သ ည   အ င ေး ံအ      ျောေး၊ ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး   ု အရထ ျော  အ ံ  

ပဖစ ရစ ရသျော အ      ျောေး နှင   အဟန  အတ ျောေးပဖစ ရ စရသျော အ      ျောေး၊ (၅)နှစ တျော  ျောလ အဖ  ေး တ  င    ှ  

ရအျောင  ရဆျော င     လ ု သ ည    ည  ှန ေး      ျောေး ၊ ထ  ုည  ှန ေး      ျောေး  ှ  န   ျွန ု  တ ု ရ  ေး  ျော အရ နန ှင   

ရဆျောင      ည   န ည ေးဗ   ဟျော  ျောေး၊ စ  ံ      ျောေး   ု  ှင ေး ှင ေးလင ေး လင ေးရ ဖျော ပ ထ ျောေး ါ သ ည ။ ထ  ု အပ င  

ဦေး စျောေးရ ေးလု  ငန ေး   ျောေး လု  ရဆ ျောင  န  လ ု အ  ရ သျော အ ျော   ျောေးနှ င   ရင ရ  ေး  ှ န ုင  ည   လ  ေးရ   ျောင ေး 

  ျောေး  ု လ ည ေး ရဖျော ပ ထ ျော ေး ါသ ည ။ 

 ျွန ု  တ ု ၏ ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး   တ  ဖ    ျောေးပဖစ ရသ ျော အ စ ုေး ဌျောန  ျောေး၊ အစ ုေး   ဟုတ  ရသျော အဖ ွဲွံ့အစ ည ေး 

  ျောေး၊ အ   ဖ  လူ  ှုရ ေး အဖ ွဲွံ့အစ ည ေး  ျောေး၊  ုဂဂ လ   ဏ္ဍ၊ ဘဏ   ျောေး စ ျော ရ  ည ျော ှင   ျောေး ၊ သတ င ေးန ှင   

ပ ည သူူ့ဆ  သ ယ ရ ေး အဖ ွဲွံ့အစ ည ေး  ျောေး၏ အ ျော ရံစု ု   ှု   ု  ရစဖ  ေး ရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ ဖဖ ြုေးရ ေးန ှင    တ သ   သူ  

 ှန သ  တ  ု သ ည  ဤ အစ အစဉ   ှတ တ   ေး၏ အသုံေး ဝင  ှု  ျောေး  ု သ  ှ ရစ န   ရ  ျော လ င   ါ သ ည ။ 

အစ ိုားရနှင  အ  ျောားအဖ  ြို့အစည ား  ျောားအတ    အသံိုားဝင  ှု  

 ျွန ု  တ ု ၏ ရ  ေး  ျော အ ဆင  အ ျောေးထုတ  ှု   ျောေးအ တ      ူဝါဒနှင  ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး ဆ ုင  ျော အ  ူအ ည   ျော ေး 

  ု စုစည ေးရဆ ျောင     ရ  ေးန  ုင  န  ဤ ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး စ  ံ       ု ဖ  ြုွံ့ နယ အဆင  ၊ ပ ည န ယ နှ င   တ  ုင ေးအ ဆ င  ၊  

ပ ည ရထ ျောင စု အဆ င  အစ ု ေး အဖ ွဲွံ့အစ ည ေး  ျောေးအျောေး တ င ပ  ည ပဖစ  ါ သ ည ။ 

 ုဂဂလ    ဏ္ဍ အဖ ွဲွံ့  ျောေးအတ     အ သုံေးဝင  ှု   ျောေးအရနပဖ င   ရ  ေး  ျော လူထု ၏လ ု လျောေး    နှ င   

၎င ေးတ  ု ၏ စ ေး   ျောေးရ  ေး ဆ ုင  ျော ဝန ရဆ ျောင  ှု   ျောေး    တ  ဆ   ှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးလ ျောရစ န  ဗ  ဟျောရပ ျော   ရဆျော င      

လျောန ုင  ည ပဖစ  ါ သ ည ။   



အစ ုေး  ဟုတ  ရသျော အဖ ွဲွံ့အစည ေး  ျောေး(NGOs)၊ အ   ဖ  လ ူှု အဖ ွဲွံ့အစည ေး  ျောေး (CSOs) နှင   အလှ  ှင  

အဖ ွဲွံ့အစ ည ေး  ျောေးသ ည  ရ   ေး  ျောလူ ထု ၏ အ ှန တ  ယ လ ု အ      နှင   ဦေး စျောေးရ ေး ရဆျောင       ည   

လု  ငန ေး   ျောေး အျောေး   ု  ု သ  ှ လျောန ုင  ည ပ ဖစ သ ည ။    

ဘဏ လု  ငန ေး ှင   ျောေးနှင   အရသေးစ ျောေးရ  ေးရ င လု   ငန ေး  ှင   ျောေး အရနပဖ င   ရ  ေးလ  ရ ဒ သ  ှ  

ရင ရ  ေး ဆ ုင  ျော လ အု         ျောေးအတ    သတ င ေးအ    အလ    ျောေး   ု  ု သ  ှ လ ျောန ုင  ည ပဖစ သ ည ။ 

နည ေး ညျော အရထ ျော  အ  ံ ရ ေး ည   အဖ ွဲွံ့ အစည ေး   ျောေးနှင   တ  က သ ုလ   ျောေး အရနပဖင    ျွန ရတ ျော တ  ု  

ရ  ေး  ျောနှင  ရ   ေးလ   လူထု ၏ တ    ရ သ ျောလ ု အ        ျောေးအ ျောေး သ  ှ လျောပ င ေးရ   ျောင   ရ  ေး  ျောနှင   

ဆ ုင ရသ ျော ၎င ေးတ  ု ၏ သုရ တ သနလု   ငန ေး   ျောေး  ု စ  စဉ  ရဆျောင     လျောန ု င  ည ပဖစ သည ။ 

န ုင ငတံ  ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး  တ  ဖ    ျောေးပဖစ သ ည    ု လသ  ဂဂအဖ ွဲွံ့ အစည ေး  ျောေး ၊ န ုင ငတံ  ျော ရင ရ  ေး 

ဆ ုင  ျော အဖ ွဲွံ့ အစည ေး  ျောေး(  ္ ျော ဘဏ ၊အ ျော ှဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး ဘဏ )၊ န ုင ငတံ  ျောအစ ုေး  ဟုတ ရ သ ျော အဖ ွဲွံ့ 

အစည ေး   ျောေးနှင  အ လှ  ှ င အဖ ွဲွံ့ အစည ေး  ျောေး အရနပ ဖင   ၎င ေးတ  ု အ  င ေး  င ေးရ  ါင ေးစ ည ေးရဆ ျောင      ှု   ု  ု 

ရ ျောင ေး  န ရစ ဖ  ေး ရ  ေး   ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအ စ အစဉ    ျောေး  ု ဖ  ြုွံ့န ယ အဆ င  တ င  ရ ါင ေးစ   ည  န ှုင ေး စ စဉ   ှု   ျောေး  

ပ ြုလျောန ု င  ါ  ည ။  

( )စီ ံ  န ား၏ လွှ  ားခ ံ သ  ခရျော   ှု   

 ယ င   ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး အစ အစဉ  ရ ေး ဆ ွဲ ျောတ င  အ    န  ျော လတစ   ုအတ င ေး   ျွန ု  တ ု   ု ယ တ  ု င  

တ တ  န ုင ရသ ျောရင ရ  ေး ၊ အစ ုေး န ှင  အပ ျောေးအဖ ွဲွံ့အစ ည ေး  ျောေး ထံ ှ  န  ု င  ည   အ ူအ ည   ျောေး  ု အရပ  ံ  ျော  

ဦေး စျောေးရ ေးစ   ံ  န ေး   ျောေး    ှတ  ွဲ  ါသ ည ။ ယ ု အ  ါယင ေး သ ု  ဟုတ ဘွဲ   ယ ပ န  သည   ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး  အပ  င  

ပဖင   ရ  ေး ဆ ွဲထျောေး ါသ ည ။         

 လူထုဦေးရဆ ျောင  ါဝင သ ည   လု     ငု န ည ေးပဖစ  ရ သျောရ  ျောင   လူ တ  ုင ေး ါ ဝင   င    ှ ဖ  ေး အပ  င  ှင ေး 

လင ေး ှု ရစ ျော ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေး  ှုပဖစ စဉ  တ င  လူ ထု  ု အဓ  ရန  ျောတ င  ထျောေး  ှ ပ င ေးပ ဖစ  ါသ ည ။ ဤ သ ု ပဖ င   

လု  ငန ေး   ျောေး  ု လူထု  ါ ဝင ၍စ ုစည ေးပ င ေး ၊ ဦေး စျောေးရ  ေးရ  ေး   ယ ရဆ ျောင     ပ င ေးအျောေးပဖ င   ရ  ေး  ျော လူ ထု ၏ 

ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေး ှု  ု တ  တ      ံ   ုေးရ ေး ျောရ ျော   ါ သည ။ 

  ျွန ု  တ ု ၏ ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး အစ အစဉ    ု အရ ျော င အ ထည ရ ဖျော  ျောတ င   စစည ေးအ   အ ွဲ၊ ရင ရ   ေး 

အ   အ ွဲ ၊နည ေး ည ျောအ    အ ွဲ  ျောေး  ှ ရန ါ သ ည ။ သ ု ပဖစ ၍ လ   ရတ  ွံ့အရ ျော င အ ထ ည ရဖျော  ျော တ  င  

 ျွန ု  တ ု ရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေးလ အု        ျောေးအျောေး အ  ျောေးဆံုေးနှင  အထ ရ  ျော  ဆံုေး ပဖည  ဆည ေးန  ုင  ည   

စ  ံ  န ေး  ျောေး  ု ဦေး စျောေးရ ေးရ  ေး   ယ ရဆ ျောင      ါ  ည ။  ျွန ု   တ ု စ   ေး ည နှင  လ ု အ  ရ သ ျော အ င ေးအနှ ေး 

  ျောေး ပ  ည  စံု ှုရ ေါ် ူ တည ၍ ရန ောင တ  င  တပဖည ေးပဖည ေးတ  ု ေး  ွဲွံ့ရဆ ျောင     သ ျော ေး ည   အစ အစဉ     ြုေး 

ပဖစ  ါသည ။ 

 ၂။ တည ခနရျောနှင   ပထဝီဝင  အခနအထျောား 

တ ံတျောေးရ   ျောင ေးရ   ေး  ျော သ ည   န   ုန တ ုင ေးရဒ သက  ေး ၊ တ  ံရတေး ရ ငု  ဒ လဖ  ြုွံ့နယ တ င  တ ည  ှ ဖ   ေး  

အရ ှွံ့ နှင   အရန ော  သ ယ တန  ေးလ     ရနော င လ  ေး က  ေးန ှင  ရ  ေးတ င လ    တည  ှ ဖ   ေး ( ၁၄ ၀၀.၂ ၅)ဧ    

 န     ှည လ ျောေး ၍ အ   ရပ ( ၃၈၀ ) အ   နှ င  လဦူေး ရ ( ၁၄၇၀)ဦေး ရနထ ု င စျောေးရ သျော      ါ သ ည ။ 

ရ  ေး  ျော သည ရပ  ပ န  ရဒ သတ  င  တ ည  ှ ဖ  ေး အ ဓ  အ သ  ရ  ေးဝ  ေးရ   ျော င ေးလု  ငန ေး  ှျော ရ ေး ဆ ု င  

အသင  အတ င   ှ  ျော    န ေးအ လု   လု    ု င သူ   ျောေးပ ျောေးလ     ှ  ါ သ ည ။ အန ေးဆံုေးရစ ေး     ှ ျော 



ဒလဖ  ြုွံ့ ရစ ေးပ ဖစ ဖ  ေး ဒ လ ဖ  ြုွံ့သ  ု သုံေးဘ  ေးပဖင   သ ျော ေးရ  ျော  ဝယ ယူ၍  ုန လ  ေး  ုင (၃)  ုင  န      ျော ရဝေး 

 ါသည ။  ျော ၏ အရ ှွံ့ ဘ  တ င  ဓန ရတ ျောရ   ေး  ျော ၊ အရနော   ဘ  တ  င  ရပ ျော  နံ ါတ         ှ ဖ  ေး ၊ 

ရတ ျောင ဘ  တ  င   င ေးစ ုရ   ေး  ျော ှ  ါ သ ည ။ 

 ရ  ေး  ျော သည    ုေး  ျော သ န ေး  ှု အသင  အတ င  ရ ျောင ေးရ သျော ရပ ပ န  ရ ဒသတ  င  ှ ဖ  ေး လယ ယ ျောရပ   

အသင  အတ င   ရ ါ  ျောေး သပဖင   သ ေးန ှံစ ု     ြုေးပဖစ ထ န ေး ှု ှ သ ည ။ စ ါေးအဓ   စ ု      ေး သ ည ။ ရ  ေး   ျောတ င  

သဘျောဝတ  င ေးထ    သ ယံဇျောတ   ျောေး  ထ    ှ  ါ။ အန ေး  တ ဝန  ေး  င တ  င  သဘ ျောဝတ  စ ဆျောန    ြုေးစ  တ   

  ျောေး လည ေး   ှ န ုင  ှု နည ေး ါေး သ ျောေးဖ   ပဖစ သ ည ။ န ော ေးစ ျောအတ     ပ     ျောေး  ု  လယ  န သင ေး  ျောေးတ  င သ ျော  

အလ ယ တ ူ  ှ န ုင သ ည ။စ ျော    ရပ သ ေးသန    ှ  ါ။ 

၃။ဒလမ   ြို့နယ ၊တံတျောားခ  ျောင ားခ  ားရ ျောအရင ားအ  စ  ပခ  ပံို    

 
 

 

 

 



၄။( )ဒလမ   ြို့နယ ၊တံတျောားခ  ျောင ားခ  ားရ ျောရျောသီ  င  ပ ပ ခဒ န  

အခ  ျောင ား 

အရျော တ
န  

 ား 

 
 

ိုန  

နယ
ိုန  

ဝါ
 

 ို 

ဝါ
ခ 

ါင
  

ခတ
ျော သ

လ
င ား

 

သီ
တ

င ား
 

ျွတ
  

တ
န ခ

 
ျောင

  

 ိုန
 ား 

နတ
 ခတ

ျော  

 ပ
ျောသ

 ို 

တ
ပ ိုို့တ

   

တ
ခပ

ါင
 ား 

ရျောသီဥတို             

အလိုပ အ  ိုင  လယ  လယ  လယ  လယ     လယ     န ေး    န ေး    န ေး    န ေး 

သဘျောဝခဘား   ေးရဘ ေး   ေးရဘ ေး   ေးရဘ ေး - - - - - 
အရအေးလ ှုင ေး

ပဖတ  
- -   ေးရဘ ေး 

ပ  ခတျော  သက ြန  
ရညျောင 

ရ သ န ေး 
- 

ဝါဆ ုသ

 ြန ေး 
- -   ေးထ န ေး  ွဲ  ထ န   ွဲ - - - - 

ခသျော  ခရရှ  ှု 

 လံု
ရလ

ျော 
  

 လံု
ရလ

ျော 
  

- - - - - - - - - 

 လံု
ရလ

ျော 
  

ခန စပါား − - - - - - - − − − − − 

  ိုားစပါား - -    ြုေး  ွဲ စ ု   စ ု   - -   တ သ   ေး   တ သ   ေး - - - 

ခ  ား  ြူခရား 
ဝ  ၊ 

     

ဝ  ၊ 

     
ဘ ွဲ ဘ ွဲ 

ဝ  ၊ 

     

ဝ  ၊ 

     
ဝ             

ဝ  ၊  

             

  န ား ျောခရားအ

ခ  အခန 
- 

ဝ  ေး  

   

ရသ ေးလ န  

တု  ရ  ေး 

တု  

ရ  ေး 

ရသ ေးလ န  

တု  ရ  ေး 
-  ျောသ ဖ ျောေး - - - - 

ဝ  ေး 

     

ဝင ခင  ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ ▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ 

ထ   ခင  ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲
▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲

▲ ▲▲▲ ▲▲▲ 

 

ခန ရျောသီ     ▲  အလ န န  ▲▲ န  

 

   ိုားရျောသီ     ▲▲▲ အသင  အတင   

       

   ခ ျောင ားရျောသီ/ပ င  လင ားရျောသီ   ▲▲▲▲    ျောား  

 

 

 

 

 

 



ခ  ားရ ျော

အိုပ    ပ ခရား

အဖ  ြို့

  ဘ၊ ရျော

အသင ားအဖ  ြို့

ရပ   ရပ ဖ

နာခရား  ညီ ှုအဖ  ြို့ခ ါပ အဖ  ြို့

VDP ခ ျော  တီ

၄။ ( )တံတျောားခ  ျောင ားခ  ားရ ျော၊ခ  ားရ ျောတ င ားအဖ  ြို့အစည ား  ျောားအခ   ပဇယျောား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၅။ ရျောသီဥတိုနှင  သဘျောဝအရင ားအ  စ   ျောား 

  ျောသ ဥတ ု ှ ျော  ရ လ(၁၅)    ှ ရအ ျော  တ  ုဘျော လ၊ န ုဝင ဘ ျောလ အထ    ုေး  ျောေး၍  စ တ  စ ုရ သ ျော  

 ျောသ ဥတ ုရ  ျောင   လ ယ ရပ   ျောေးတ  င    ုေးစ ါေးအျောေး  သ  လတ သ  က  ေးစ  ါေး   ြုေး စ ု     ြုေး  ၍ နံုေးတ င  

ရပ န ုရဒသပဖစ ရ သ ျောရ  ျောင   ရပ ဆ ရပ  နှစ ရ ျောင ေး  န ၍  တ စ ဧ လ င      ေး  (၄ ၀)တ င ေးန ှုန ေး  ထ    ှ  ါ  

သ ည ။ 

 

၆။ ခ  ားရ ျောရှ  ဏ္ဍအသီားသီား၏လ  ရှ ဖ ံြို့မဖ  ားတ ိုားတ   ှုအခ  အခန   

( ) ဖ ံြို့မဖ  ခရား  ိုင ရျော စီ ံ နို့     ှုအခ  အခန 

 ရ  ေး  ျော အတ င ေး ှ       /   ဖ  ျောေး၊ရ  ေး  ျောအု   စု အ ု   ြု   ရ ေး  ှ ေး ှ ဦေး ရဆ ျောင ၍ ရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖ ဖ ြုေးရ ေး 

  စစ  ျောေး အျောေး အရ ျောင အထ ည ရဖ ျော လု  ရ ဆျော င    ါ သည ။အ ဓ  အ ျောေးပဖ င   ပ ည သူ လူ ထု တ ည ရ င နှင   

လ  ေး  ျောေးပ ြုပ င ပ င ေး လု  ငန ေး   ျောေး   ုရဆ ျောင      ွဲ  ါသည ။ ရ  ေး  ျောဖ ံ ွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေးလု  ငန ေး  ျောေးတ  င   ည ျောရ ေး၊ 

  န ေး  ျောရ ေး၊ အ သ  ရ  ေး ဝ  ေးရ  ျောင ေး လု  ငန ေး   ျောေး ၊  ရလေးသူ ငယ  ျော  ယ ရစျော င  ရ ှျော  ရ ေး ၊ သ ဘျော ဝ 

 တ ဝန  ေး  င ထ န ေးသ   ေးရ  ေး လု  ငန ေး   ျောေးတ  င  ရ ျော  တ အ ဖ ွဲွံ့  ျောေး  အ သ ေး သ ေး ထျောေး ှ  ါ သ ည ။ 

( ) စီားပ ျောားခရားနှင   အသ  ခ  ား ှု အခ  အခန  

အဓ   ဝင ရ င  လု  ငန ေး သ ည  စ ု      ေးရ ေး လု     ုင သူ   ျောေးပဖစ ဖ  ေး တ စ   ျောလံုေး ၏  ဝင ရင အရန 

အထ ျောေး ှျော သ ျော န အျောေးပ ဖင   အ သင  အတင   ှ သ ည ။ ရ  ေး  ျောတ  င   တ စ န ုင တစ    ငု  ရ  ေးပ  ရ ေး ၊ စ  ရံု 

အလု  ရံ ု ျောေးတ  င  လု    ုင သူ   ျောေး၊ အ   ဆ ု င ၊ လ  သ ျောေး၊  န ေး ံစရ သျော အရ သေးစ ျောေး လု  ငန ေး   ျောေး တ  င  

လည ေး  ါဝ င ရဆျော င       သ ည ။ရ    ြုင ါေးဖ  ေး လု  ငန ေး   ျောေး လည ေး အ နည ေးင ယ လု     ငု    ါ သ ည ။  

ရ  ေး  ျောတ  င  ရပ  ယ ျော  ု င ဆ ုင  ှု လယ ယ ျောရပ    ုင ဆ ုင  ှု ၊ လ  လှ   ေး ှ  ှု ၊ လယ ယ ျောသုံေးစ      ယ ျော  ျောေး 

  ုင ဆ ုင  ှု အသင  အတင   ှ ပ င ေးတ  ု ရ  ျောင   ရ  ေး  ျော၏ စ ေး  ျောေးရ ေးအရနအထျောေး ှျော အသင  အတင  သျော 

 ှ  ါသည ။ 

( ) အခ   ံအခ ျော  အဦနှင   ဝန ခ ျောင  ှု  ျောား 

ရ  ေး  ျော ှ    ျောတ  င ေးလ  ေး ှျော   န   စ လ  ေးအ   ြု ွံ့ပဖစ ဖ  ေး   ျော  င ေးဆ  လ  ေး ှျော   န   စ လ  ေး 

ပဖစ  ျော  သုံေးဘ ေး  ု အသုံေးပ ြုရ ျောင ေးနှ င   သည ။ လ  ေး န  ေးဆ  သ ယ ရ  ေး အတ     ျောေး၊ ရ ျော ရတ ျော  

ဆ ုင  ယ ၊စ  ဘ  ေး၊ ရ ထျော လျောဂ  နှ င  သုံေးဘ  ေးတ  ု   ု အသုံေးပ ြု လ    ှ   သည ။ လ   စစ    ေး  ု အ   ရ ထ ျော င စု 

အ  ျောေးစု အ သုံေးပ ြု  သ ည ။ ရ ေး      နှင   အပ ျောေးလူ ှုဝန ရ ဆျောင  ှု လု   ငန ေး  ျောေး အတ    လ  လှ  ေး   

အသုံေးပ ြုန ု င   သ ည ။ ရ  ေး  ျောတ င  အင တျောန    အသုံေးပ ြုန ု င  ှု ှ ျော ရ ျောင ေး  န ဖ  ေး  အပ ျောေးသ တ င ေး 

အ    အလ     ျောေး အတ       တ  ဆ  အ သုံေးပ ြု န ုင သ ည ။   ျော သူ/သ ျောေး  ျောေး သ ည  သတ င ေးစ ျော၊ ဂ ျောန ယ တ  ု  

  ုလ ည ေး ဝယ ယူဖတ ရှု  ဖ  ေး တ စ   ျောလံုေး   အတ ု င ေးအတ ျောပဖ င    တ ယ လ ဖု န ေး နှင    သတ င ေးဆ   သ ယ ရ  ေး 

 ှျော    ရ ျောင ေး  န ရ  ျော င ေး ရတ  ွံ့ ှ   ါသည ။  

 (ဃ) ဘဏ နှင   ခင ခ  ား  ိုင ရျောဝန ခ ျောင  ှု  ျောား       

 ရ  ေး  ျော သျောေး အ  ျောေးစုသ ည  ရ  ေးရ င   ု အရ  ျောင ေး င ေး   ြုေးစ ံု (   ချော ၊   န ေး  ျောရ ေး၊  ည ျောရ ေး) 

တ  ု အတ    အ ထူေး သပဖ င   ရ ေး ရ ျောင ေး   န  အ င ေးအနှ ေး အတ    အ င ေး အနှ ေးအလ ု ငျှော  ရ  ေးယူ  ဖ  ေး  

ရ  ေး  ျောတ င  ရ  ေးရ င လ ု အ       ှ ရ  ျော င ေး  ရတ  ွံ့ ှ   ါသ ည ။ 

 



(င) ပညျောခရား 

 ရ  ေး  ျော ၏  ည ျောရ ေးအ ဆင  အတန  ေး သ ည  (၅၀%) န   သျော ရတ  ွံ့ ှ   ါ သ ည ။   ျောသူ/သျောေး အ  ျောေးစု 

သ ည  အရပ  ံ အရ ေး ၊ အဖတ  ၊ အတ    တ  ု   ု တ တ  ရပ ျော    ဖ  ေး ဘ ွဲွံ့   အရ အတ    န ည ေး ါ ေးသည ။  

 ည ျောရ ေးအရ ေါ် ရ  ျော င ေးသျောေး   ဘ  ျောေး၏ စ တ  ဝင စျောေး ှု၊  ံ   ုေးပ  ြု   နှံ ှု  ျောေး ပ င   ျောေးဖ   ေး ရ  ေး  ျော ၏  

 ည ျောရ ေးအလ ျောေးအ လျော  ှ ျော ရ ျောင ေး  န  ါ သည ။  

(စ)   န ား ျောခရား 

ရ  ေး  ျောတ င    ျော သျောေးအ   ျောေးစု သ ည  သ ျော န အျောေးပ ဖင     န ေး  ျောရ ေးရ  ျောင ေး  န   ဖ  ေး အျော ဟျော   

ပ ည  ဝ ှု ှ   သ ည ။ ရ လေးငယ အ  ျောေးစု လည ေး   န ေး  ျော  သ ည ။   ုေး ျော သ တ င  ဝ   ေး    ဝ  ေးရ လ ျောနှ င   

ရသ ေးလ န တ ုတ ရ  ေး  ျောေး ပဖစ ရလ  ှ ဖ  ေး တ  ဘ ၊ ဆ ေး   ြုနှင  ရ သ ေးတ  ုေး ရ ျောဂါ   ျောေး အနည ေး ငယ  ပ ဖစ ရ  ျောင ေး  

ရတ  ွံ့ ှ  သည ။ အ   ြုေး သ   ေး၊ လူင ယ လူ  ယ ၊ သ   က  ေး  ုင ေးတ  ု သ ည လ ည ေး တ   ုယ  ည  သန   ှ င ေးရ  ေး နှ င   

  န ေး  ျောရ ေး အသ အပ င   ျောေး ှ   သ ည ။ ရ   ေး  ျော အရနပဖင   အရပ  ံ  န ေး  ျောရ ေး ရစျော င  ရ ှျော   ှု   ျောေး  ု  

ရ  ေး  ျော ှ  ရ  ေးလ  ရ ဆေးရ ေး န ေးတ  င    ှ န ု င ဖ  ေးရဆေးဆ ုင   ျောေးနှင  လည ေး လ  လ ှ ေး  သည ။   

( )  ခဘားအနတရျောယ   ျောားနှင   သဘျောဝပတ ဝန ား  င ထ န ားသ   ားခရား 

  ုန ေးတ  င ေးရဒသပဖစ ပ င ေးရ   ျောင  လည ေး  ုန တ ု င ေးရ ဘေး အနတ ျော ယ တ ု န ည ေး ါေးသ ည ။ အ ျောေးရ  ျော  

ရသျော  ုန တ ုင ေးဝ င ရ ျော    ှု သ ျော တ စ  ါတစ   ံက ံြုရတ  ွံ့ တ တ  သည ။ အ ါအ ျောေးရလ  ျော စ ျော   ုေးရ ါင ပ င ေး   

သဘျောဝ အနတ ျော ယ တစ     အရနပဖ င    ှ ရနဆွဲပဖစ သ ည ။ နောဂစ   ုန တ ုင ေးတ  ု     ု   ံ ရသ ျော အ ါ ထ   ု   ှု 

အရနအ ထျောေး အျောေးပ ဖင   က   ေးက   ေး ျောေး ျောေး   ှ  ွဲ  ါ ။ သစ  င   ျောေး ဖ  ြုလွဲ     စ ေးပ င ေး နှင  အ  ုေးအ ျော   ျောေး 

    စ ေးပ င ေးတ  ု   ု   ျော သူ/သျောေး  ျောေးစုရ ါ င ေးအ င အ ျောေးပဖင   သစ  င   ျောေး  ုတ  ထ င  ှင ေး လင ေးပ င ေး၊ အ   ုေးအ  ျော 

  ျောေး  ု လ ည ေး     တ  ု တ တ  န ုင သ ည   အင အျောေးပ ဖ င   ပ န လ ည ပ ြုပ င  ွဲ  ါ သ ည ။ ရ  ေး  ျောတ  င  သဘ ျော ဝ 

ရဘ ေး အနတ ျော ယ နှင    တ ဝန ေး   င ထ န ေးသ   ေးရ ေးဆ  ုင  ျော ထ   ု   ှု   ျောေးရ လ ျော   န ုင  န  က  ြုတင လု   ရ ဆ ျော င  

 ှု  ျောေး   ှ ရသေး ါ။ သ ု ရ သျော    ုေးရလဝသ သတ င ေး  ျောေး အျောေး အ   န နှင  တရပ ေး ည  သ  ှ န ုင ရစ န  အ   တ ု င ေး ၌  

တ  ဗ အျောေး ဖ င  လှစ   ည  ရှု ွံ့ နောေးရထျောင ရန   ါသ ည ။ 

(ဇ)   ျောား- ခရားရျော  စစရပ   ိုင ရျော 

 ရ  ေး  ျောတ င    ျောေး ဆ ု င  ျော ဆ  န ယ  ှုအရန အထ ျောေး ှျော လ တ လ   ှု  ှ သ ည ။  ျောေး ဆ ုင  ျော  

တ ျောဝန ယူ  ှုအ   ုင ေးတ  င လည ေး ရ  ေး  ျောလူ  ှုအ ဖ ွဲ ွံ့ အစည ေး ၏ စံနှုန ေး  ျောေး အ   ရ ျောင ေးစ  ျော သတ   ှ တ  ထျောေး 

  သ ည ။ ရ  ေး  ျောတ င ေး    ျောေးနှင     ျောေး ပ င ေးထ န ရသျော အ   တ င ေးအ    ေးဖ   ှုနှင     ွဲပ ျောေးဆ   ံပ  င ေး 

  စစ  ျောေး  ရတ  ွံ့  ါ ။  

 ရ  ေး  ျောတ င  အ   ြုေးသ ျော ေး၊အ   ြုေးသ  ေး  ျောေး သ ည  သျော  န အ ျောေးပဖင    ညျော ရ ေးန ှင  အပ ျောေးန ယ  ယ  

  ျောေးတ  င  အ  င  အရ ေး တ ူ ည စ ျော  ှ သ ည ဟု ရ ယ ဘုယ ရပ ျောန ုင  ါ သည ။ သ ု ရ သျော  ရ  ေး  ျောတ  င  ရန တ     

လု  အ ျောေး ရ င   ျောေး ှ ျော အ    ြုေးသ ျောေး  ျောေး    ု   ု   သ ည ။ ဥ   ျော အျောေးပ ဖ င   လု  အ ျောေးသဘ ျောဝနှ င   အ င အျော ေး 

စ ု    ှုတူည ရ သျော လ ည ေး အ   ြုေးသ  ေး   ျောေး သ ည  အ   ြုေးသ ျောေး   ျောေးထ  လု  အ ျောေး ရ လ  ျော န ည ေး ဖ  ေး     

သ ည ။ အ ု   ြု  ရ ေး အဖ ွဲွံ့အစည ေး  ျောေးတ  င  ူ အ   ြု ေးသ  ေး ါဝ င  ှု   ှ  ါ ။ ရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးလု  ငန ေး   ျော ေး 

နှင  အဖ ွဲွံ့ အစည ေး  ျောေးတ  င  အ   ြုေးသ   ေး  ျောေး တ     စ ျော ါဝ င ရဆ ျောင       သ ည ။   ျောေး  တ န ေး တ ူည    

 ှုနှင    ါတ သ  ၍ အ သ  ညျောရ  ေးပ င ေး  ျောေး ပ  င  တင ရဆ ျောင     ရ  ေးပ င ေးပ ဖင     ျောေး  တ န ေး တ ူည    ှု ၊  

ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေး ှု တ  ု အတ      ု  ု အရထ ျော  အ  ံ ပဖစ လ ျော န ု င  ါ သည ။ 



ခနာ     တ   (၁) 

 

၇။တံတျောားခ  ျောင ားခ  ားရ ျော၊ လ  ယ  စ  ား ခ  ားရ ျောအိုပ စို၊ ခ  ားရ ျောဖ ံြို့မဖ  ားခရားခ ျော  တီဝင   ျောားစျောရင ား 
 

စ

ဉ   
အ ည  အဘအ ည  

 ှတ  ံုတင  

အ ှတ  

 ညျော 

အ ည  

အ  င ေး 

ရ  ေးသ က 

 ျောဇ  
 ျောထူေး ဖုန ေးနံ ါတ  

 ှတ  

     

၁။ ဦေးရ   ျော တင   ဦေးရ  ျောင လ န ေး 
၁၂/တတန(န ုင ) 

၀၆၉၄၉၄ 
၁၀တန ေး ၂.၆.၁၉၄၉ ဥ က ဌ 09-421001384  

၂။ ရဒေါ်သဇင ဝင ေး ဦေးအ ုန ေးလ ှု င  
၁၂/ဒလန(န ုင ) 

၀၆၈၄၂၉ 
၈ တန ေး ၁၈.၁၂.၂၀၁၁ 

ဥ က ဌ 

(ဝယ ယူရ ေး) 
09-676904788  

၃။ ဦေး  ု  ု ဝင ေး ဦေးလှရသျောင ေး 
၁၂/တတန(န ုင ) 

၀၅၃၉၄၃ 
၁၀တန ေး ၁၃.၇.၁၃၈၇ 

အတ င ေးရ ေး

 ှ ေး 
09-762437007  

၄။ ရဒေါ်ဝင ေး ျော ဦေးလှ သင ေး 
၁၂/ဒလန(န ုင ) 

၀၁၅၇၅၉ 
၄ တန ေး ၁၉၇၀ အဖ ွဲွံ့ဝင  09-792628116  

၅။ ရဒေါ်နှ င ေးနုရ ွှေ ဦေးသ  န ုင  
၁၂/ဒလန(န ုင ) 

၀၉၂၀၄၈ 
၄ တန ေး ၁၄.၁၀.၁၃၅၃ အဖ ွဲွံ့ဝင  09-666520232  

၆။ ဦေးရ   ျော န ုင  ဦေးရ  ျောင စ န  
၁၂/တတန(န ုင ) 

၀၀၃၇၆၉ 
၈  တန ေး ၁၂.၁၀.၁၃၃၀ စျော င ေး  ု င  09-781109679  

၇။ ဦေးရ   ျော န ုင ထ န ေး ဦေး င ရ ျောင လ င  
၁၂/တတန(န ုင ) 

၁၇၄၀၀၆ 
၈ တန ေး ၂.၁.၁၉၈၄ အဖ ွဲွံ့ဝင  −  



 

 

၈။ ရ  ိုင ခ  ျောင (ခ  ျော  )ခ  ားရ င ခ  ျောင (ခ  ျော  )ခ  ားရ ျော၏ 

ခ  ားရ ျောဖ ံြို့မဖ  ားခရားစီ ံ  န ားလိုပ ငန ား  ျောား 

စဉ   ဏ္ဍ အ  ို ပ စီ ံ      ျောား ဦားစျောားခပားအ င   

၁။ အခ   ံအခ ျော  အဦား ခ  ားရ ျောတ င ားလ  ား  န  ရစ  င ား  င ား ၁ 

၂။ ခရခပားခရား ခရ န အန  န ှု    င ား ၂ 

၃။ ခရခပားခရား ခရ န ခ ံစည ားရ ိုား  ျောရံ  င ား ၃ 

၄။ အခ   ံအခ ျော  အဦား ဓ မျောရံိုခ ျော  လိုပ   င ား ၄ 

၅။ အခ   ံအခ ျော  အဦား  ီားသမ ဂ လ စ  ခ ျော  လိုပ   င ား ၅ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

         ခနာ     တ  (၁) 

ရ  ိုင ခ  ျောင (ခ  ျော  )ခ  ားရ ျောဖ ံြို့မဖ  ားခရား  င ား    ပဇယျောား၄ 

 

 ပဿနာ 
အခ  ျောင ား 

အရင ား 
အခ  အခနခ ျောင ား  ျောား 

အဟနို့ အတျောားနှင  စ န 

ခ ေါ် ှု 

ခ ဖရှင ား ည  နည ား 

လ  ား 

အ  ို ပ စီ  ံ   နှင   

လိုပ ငန ား  ျောား 

−ရ  ေး  ျောတ င ေး

လ  ေး   ျောေး 

 ရ ျော င ေးပ င ေး၊ 

 −ရ  ေး  ျောတ င ေး 

ဆ  လ   

ရဆျော င      န   

  န    စ   လ  ေး  

လ ုအ       ှ ပ 

င ေး၊ 

−ရ  ေး  ျောတ င ေး

 ှ  

အ   ြုွံ့လ  ေး  ျောေး 

 ှျော ရပ  သျော ေး 

လ  ေး ပဖစ  ၍  

  ုေး ျောသ တ င  

သ ျောေးလ ျော န   

    ွဲလ    

 ှ ပ င ေး၊ 

−ရ  ေး  ျောသူ/သျောေး  ျောေး ှ 

လု  အ ျောေး  ူေး ရ ါ င ေး  ါ ဝင  

 ူည န  ုင ပ င ေး၊  

- ရ  ေး  ျောတ င  ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

ရ ျော  တ  

ဖ ွဲွံ့စည  ေးထျောေးန  ုင  ပ င ေး။ 

-ရ  ေး  ျောတ င    

ရနထ ုင သူ  ျောေးသည   

 တည  ရ င  အင အျော ေး 

 တတ န  ု င ပ င ေး၊ 

 

- ရ  ေး  ျောဆ  ရ ျော  

 တ ဖ ွဲွံ့စည  ေးဖ  ေး ရ  ေး

လ  ရဒ သဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးတ ုေး

တ  ရ ေး ဦေးစ  ေးဌ ျောန န ှင  

 ူေးရ ါင ေးရဆ ျောင     

ဖ  ေး 

အ   အ ွဲ  ျောေး  ု ရပဖ

 ှင ေး န  ုင ပ င ေး ။ 

-ရ  ေး  ျောလ  ေး   ျောေး 

ရ ျော င ေး  န  ရအ ျော င  

သ  ဆ ု င  ျောဌ ျောန  ျော ေး

န ှင     တ ဆ  ဖ  ေး  

ရ  ေး  ျော ှ  ရပ သျောေး 

လ  ေး   ျောေးအ ျောေး   န   

  စ  လ  ေးအဆင  ပ  

င  တ င  

ရဆျော င      ည   

ပဖစ   ါ သည  ။ 
 ျွွဲ၊န  ော ေး  

တ   စဆျော န    ျော ေး  

ဝင  ရ  ျော   ပ င  ေးန ှင    

 ရလ ေး သူင ယ  

  ျော ေး အ န တ ျောယ  

  ရ  ျော   ပ င  ေး 

ရ   ေး   ျော တ  င  ေး  ှ  

ရ   န   ျော ေး 

 ျွွဲ၊န  ော ေး တ   စဆျောန  

  ျော ေး   ဝင  ရ  ျော   

န  ုင ပ င  ေး န ှင    

 ရလ ေး သူင ယ  

  ျော ေး  ရ ဘေး အ န တ 

 ျော ယ   င ေး  ှင  ေး  

ရ စ ၍ သန    ှင ေး  

ရ သျော ရ သျော  

သုံေးရ    

 ှ န ုင  ရ စ  န   

ရ   န ခ  ံစ ည ေးရ  ုေး ျော  ံ ည   

ရ   န   ျော ေး  ှ ပ င  ေး ၊ရ   ေး   ျော

 ှ ရ   န ခ  စံ ည ေး ရ  ေုး  

 ျော ံ ည    ုန   စ   တ   

   ံန  ုင ပ င  ေး(လ   သ ျောေး  

၊ န  ေး  ံ ) 

 

 

 

 

ရ   န ခ  ံစ ည ေးရ  ုေး ျော   ံ

န  ုင  ည    န   ံရု င    ှ ပ င  ေး 

ရ   န ခ  ံစ ည ေးရ  ုေး ျော   ံ

ရ  ေး  ါ   ျွွဲ၊န  ော ေး ၊ 

တ   စဆျော န    ျော ေး နငှ    ရ လေး

သူင ယ   ျော ေး  ရ ဘေး 

အ န တ ျော ယ  င  ေး ၍ 

သန    ှင ေး ရ သျော 

ရ သျော   သုံေး ရ   

  ှ န ုင   ည  ပဖစ   ါသည ။ 

ရ   န ခ  ံစ ည ေးရ  ုေး ျော  ံ

 န  အဆ  ုပ ြု တ င  ပ ပ င  ေး 

ဓ မျော ရ ံု  ှ ပ င  ေး ရ   ေး   ျော တ  င  ေး  ှ  

  ျောသူ/  ျောသျော ေး

  ျော ေး 

တ  ျော ေး ဘျော ဝနော  

ရ အ ေး ရအ ေး     ေး 

    ေး    ျော ေး  ျော ေး န  ငု   

ရ စ  န   

ဓ မျော ရ ံရု ဆ ျော   လ ု  န   

ရ ပ ရ န  ျော  ှ ပ င  ေး ၊ရ   ေး   ျော  ှ 

ရ ဆ ျော   လု  စ   တ     ံန  ုင  

ပ င  ေး(လ  သ ျော ေး ၊ န  ေး ံ ) 

 

 

 

ဓ မျော ရ ံရု ဆ ျော   လ ု န  ုင 

သည   န  ံုရ င    ှ ပ င  ေး 

ရ   ေး   ျော   ုင   ဓ မျောရ ံု 

ရ ဆ ျော   လု  ရ  ေးပ င  ေး ၊ 

ဓ မျော ရ ံရု  ျော  တ  ဖ ွဲွံ့ စ ည ေး 

ပ င  ေး ၊ 

ဓ မျော ရ ံရု ဆ ျော   လ ု  န  

အ ဆ  ုပ ြုတ င  ပ ပ င  ေး 

  ေး သဖဂဂြုလ  စ    ှ 

ပ င  ေး 

  ေး သဖဂဂြုလ  စ   

  ှ ပ င  ေး ပဖင    

ရ   ေး   ျော အ တ     

ရ ပ ရ န  ျော ရ  ေး  

  ှုရ လ  ျော  နည ေး 

ရ စ  န   

  ေး သဖဂဂြုလ  စ  ရဆ ျော    

လ ု   န   ရ ပ ရန  ျော  ှ ပ င  ေး ၊ 

ရ   ေး   ျော   ှရ ဆျော   လု   

စ   တ     ံန  ုင  ပ င  ေး 

(လ  သ ျော ေး ၊ န  ေး ံ  ) 

ရ   ေး   ျော  ှ လ ု  အျောေး   

  ေး သဖဂဂြုလ  စ  ရဆ ျော   

လ ု   န    ုန   စ   တ   

 တ တ  န ငု   ပ င  ေး 

ရ   ေး လ   ဖ ွံံ့ ဖဖ  ြု ေးတ  ုေး 

တ   ရ ေး ဦေး စ  ေး ဌ ျောန  ှ 

 ုန   စ   တ   ံ   ုေးလ င  

ရ   ေး   ျော  လ ု  အ ျော ေး  ၊ 

သယ ယူစ   တ  နငှ   လု   

အ ျော ေး   ျောေး ထ ည  ဝင   ည ။ 

  ေး သဖဂဂြုလ  စ   

ရ ဆ ျော   လု   န   

အ ဆ  ုပ ြုတ င  ပ ပ င  ေး 

 



 

 

ခနာ     တ   (၂) 

ခ  ားရ ျောဖ ြံို့မဖ  ားခရား အခထျော  အ   ပ  ဇယျောား  ျောား 

(၁)   ခ  ားရ ျော  လ  ှုစီားပ ျောားခရား အခ  အခန 

( )  လ ဦားခရနှင   လ ဦားခရ  ိုင ရျော အ    အလ    ျောား 

ဇယျောား ( ၁) လ ဦားခရနှင   လ ဦားခရ  ိုင ရျော အ    အလ    ျောား 

အသ  အိုပ စို   ျောေး   စိုစိုခပါင ား 

 သန စ   ားသ  

အခရအတ    

  ျောား   

၁ နှစ  ရအျော    န ု စ ု အ   ယ  ၂၀ ၁၄ ၃၄ ၁၇ ၇ 

၁ နှစ   ှ၄  နှစ   ၅ နှစ ရအျော    ရလေးငယ  ၅၂ ၄ ၇ ၉၉ 
  

၅ နှစ   ှ၉ နှစ    ူလတန ေးရ  ျောင ေးသျော ေးအ   ယ  ၅၇ ၇၀ ၁၂၇ 
  

၁၀ နှစ   ှ ၁၄ နှစ   အ လယ တန ေးရ  ျောင ေး သျော ေး အ   ယ  ၈၆ ၉၆ ၁၈၂ 
  

၁၅ နှစ   ှ၆၄  နှစ   အ လု  လု  န ုင သည  အ  ယ  ၄ ၉၄ ၄ ၇၀ ၉၆၄   

၆၅နှစ နှင  အ ထ   သ  က   ေး  ယ က  ေး ၃၄ ၃၀ ၆၄ 
  

စိုစိုခပါင ား ၇၄၃ ၇၂၇ ၁၄၇၀ ၁၇ ၇ 

စိုစိုခပါင ား အ   ခထျောင စို ၃၈၀ 

ရင ား  စ  … (၁) အ   ခထျောင စိုစျောရင ား ခ ျော  ယ  ှု၊ (၂) ခ  ားရ ျောအိုပ စို အိုပ    ပ ခရား ှြူားရံိုား။ 

 ှတ     ။ ။ အသ  အိုပ စို ၁ နှစ ခအျော     ိုသည  ှျော ခ  ား င ားစ  ှ အသ   (၁) နှစ   ပည   ီ အရ ယ ၊ ၁ နှစ   ှ၄ 

နှစ    ိုသည  ှျော အသ   (၁) နှစ  ပည   အရ ယ  ှ (၅) နှစ   ပည   ီ အရ ယ ၊ ၅ နှစ   ှ၉ နှစ    ိုသည  ှျော အသ   (၅) 

နှစ  ပည  သည  ှ အသ   (၁၀) နှစ   ပည   ီ အရ ယ ၊ ၁၀နှစ   ှ၁၄ နှစ   ိုသည  ှျော အသ   (၁၀) နှစ  ပည  သည  ှ 

အသ   (၁၅) နှစ   ပည   ီ အရ ယ ၊ ၁၅ နှစ   ှ၆၄နှစ    ိုသည  ှျော အသ   (၁၅)နှစ  ပည  သည  ှ အသ   (၆၅) 

နှစ   ပည   ီ အရ ယ ၊ အသ   ၆၅နှစ နှင   အထ     ိုသည  ှျော အသ   (၆၅) နှစ  ပည   အရ ယ နှင   ၎င ားထ   

အသ  က ီားသည   အရ ယ   ျောား  ို   ိုလ ိုသည ။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ တ ံတျောေးရ   ျောင ေးရ   ေး  ျောတ  င  န ု စ ု အ  ယ   ရလေးင ယ  ရ လေး   ျောေး(၂ ၀)၊  

 (၁၄ )ဦေး  ှ  ါ သည ။( ၅)နှ စ ရအျော   ရလေးင ယ    ျောေး(၅၂)ဦေး ၊  (၄၇)ဦေး ၊စု စုရ ါင ေး(၉ ၉)ဦေး ှ ဖ  ေး၊  ူ လတန  ေး 

ရ  ျောင ေးသျောေးအ  ယ    ျော ေး(၅၇)ဦေး၊ (၇၀)ဦေး၊စုစုရ ါင ေး (၁၂၇)ဦေး ှ  ါသည ။ အလယ တန ေးတ   ရ ျော  သည   

 ရလေးင ယ    ျောေး(၈၆)ဦေး ၊ (၉၆)ဦေး ၊ စုစုရ ါင ေး ( ၁၂၈)ဦေး ှ  ါ သ ည ။  အ လု   လု  န ု င သ ည   အ  ယ    ျောေး 

(၄၉ ၄)ဦေး ၊  (၄၇၀)ဦေး ၊စုစုရ ါင ေး(၉ ၆၄)ဦေး  ှ  ါ သ ည ။ သ  က   ေးအ  ယ   ျော ေး(၃၄)၊ (၃၀) စုစုရ ါ င ေး (၆ ၄) 

ဦေး  ှ ဖ  ေး  န ု စ ု အ   ယ တ  င   သ န စ   ေး သူ   ျောေး(၁ ၇)၊  ( ၇ )  စ ုစု ရ ါ င ေး  ( ၂ ၄ ) ဦေး  ှ ရ  ျော င ေး ရလ လျော ရတ  ွံ့  ှ  

  ါ သ ည ။ 

 

 



 

 

( ) အလိုပ လိုပ န ိုင သ  အင အျောား 

( -၁) လိုပ သျောားအင အျောားနငှ   ဝင ခင ရလိုပ ငန ား အ    ားအစျောား 

ဇယျောား (၂) လိုပ သျောားအင အျောားနှင   ဝင ခင ရလိုပ ငန ား အ    ားအစျောား 

စဉ  လိုပ ငန ား  ျောား 

အဓ   အလိုပ အ  ိုင  အဓ  ဝင  

ခင ရလိုပ ငန ား 

 ဟိုတ ခသျော 

အ  ျောားဝင ခင ရလို

ပ ငန ားအ 

 ဖစ လိုပ   ိုင  

သ (ဦားခရ) 

ရပ တည န ိုင  ှု 

( ှတ       ို 

ခသ  ျောစ ျော ဖတ မပီား 

 ှန ရျော 

တစ  ို  ိုသျောခရ ား 

ရန ။) 

အ    

ခထျောင စို 

  သျောားစို 

ဝင လိုပ  

အျောား 

အ   ြုေးသ  ေး ဦေး

ရဆျော င သည   

အ   ရထ ျော င စ ု 

ဦေးရ  

 

  ျောေး 

 

  

စ ို  ပ   ားစီားပ ျောား လိုပ ငန ား  ျောား 

၁ 

လယ ယျောစ ို  ပ   ားခရား 

  ုယ   ုင  

လု  ငန  ေး 
၆ ၂၄ 

   
၂ 

ပ င    လ တ     

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
၁၅ ၄ ၅ 

   
၂၇ 

ပ င   လ တ     

န       

၂ 

တ ရစဆျောန  ခ  ား  ြူခရား  

  ုယ   ုင  

လု  ငန  ေး 
၄ ၁၀ 

   
၅ 

ပ င    လ တ    

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
  

   
 

ပ င     လတ   

န       

၃ 

ငါားလိုပ ငန ား (ခရ    /ခရငန ငါား/ပိုစ န  စခသျော ခရသတတဝါ  ျောား ဖ  ား  င ား၊ ခ  ား  ြူ  င ား) 

  ုယ   ုင  

လု  ငန  ေး 
၁၀ ၂၀ 

   
၀ 

ပ င      လတ   

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
  

   
 

ပ င      လတ    

န       

၄ 

သစ  ရတ ျောလု   ငန  ေး 

  ယု   ုင လ ု  င န  ေး   
   

 
ပ င     လတ    

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
  

   
 

ပ င     လတ     

န       

စ ို  ပ   ားခ  ား  ြူခရား ဟိုတ ခသျော အ  ျောားဝင ခင ရလိုပ ငန ား  ျောား 

၅ 

သတတ တ ားခဖျော ခရား၊ ခ  ျော  ထိုတ လိုပ ခရားနှင   သဘျောဝရင ား  စ   ျောား ထိုတ လိုပ   င ား 

  ယု   ုင လ ု  င န  ေး   
   

 
ပ င  လတ  န      

 

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
  

   
 

ပ င  လ တ န      

 



 

 

စဉ  လိုပ ငန ား  ျောား 

အဓ   အလိုပ အ  ိုင  အဓ  ဝင  

ခင ရလိုပ ငန ား 

 ဟိုတ ခသျော 

အ  ျောားဝင ခင ရလို

ပ ငန ားအ 

 ဖစ လိုပ   ိုင  

သ (ဦားခရ) 

ရပ တည န ိုင  ှု 

( ှတ       ို 

ခသ  ျောစ ျော ဖတ မပီား 

 ှန ရျော 

တစ  ို  ိုသျောခရ ား 

ရန ။) 

အ    

ခထျောင စို 

  သျောားစို 

ဝင လိုပ  

အျောား 

အ   ြုေးသ  ေး ဦေး

ရဆျော င သည   

အ   ရထ ျော င စ ု 

ဦေးရ  

 

  ျောေး 

 

  

၆ 

ထိုတ  ိုန လိုပ ငန ား 

  ယု   ုင လ ု  င န  ေး   
   

 
ပ င      လတ    

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
  

   
 

ပ င     လတ     

န       

၇ 

လျှပ စစ ၊ ဓျောတ ခင ြို့ နှင   ခရခပားခဝခရား 

  ုယ   ုင  

လု  ငန  ေး 
  

   
 

ပ င     လတ     

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
  

   
 

ပ င     လတ     

န       

၈ 

ခ ျော  လိုပ ခရား၊ လ  သ ျောား၊ ပန ားရံ လိုပ ငန ား 

  ုယ   ုင  

လု  ငန  ေး 
  

   
 

ပ င     လတ  

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
၂၉ ၃ ၁ 

   
၄ ၀ 

ပ င     လတ    

န       

၉ 

ယျောဉ ၊ စ    ရ ယျောနှင   တျောရှည  ံအ   သံိုားပစစည ား  ျောား  ပင  င ခရား  

  ုယ   ုင  

လု  ငန  ေး 
  

   
 

ပ င    လ တ      

န         

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
  

   
 

ပ င     လတ    

န         

၁၀ 

 ျွ  ား  င ပညျောရှင   ျောား ( ံပင ၊ အလှ ပင ၊ အပ    ပ ၊ အင   င နီယျော၊ သင တန ားခပားသ  စသည ) 

  ုယ   ုင  

လု  ငန  ေး 
၃ ၃    ၄ 

ပ င     လတ    

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
  

   
 

ပ င     လတ    

န       

၁၁ 

လ  လီ- လ   ျောား ခရျောင ားဝယ ခရား ( ိုန စံို) 

  ုယ   ုင  

လု  ငန  ေး 
၃ ၇    ၁၀ 

ပ င   လ တ    

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
  

   
 

ပ င     လတ     

န       

၁၂ 

ဟ ိုတယ  နှင   စျောားခသျော    ိုင  လိုပ ငန ား 

  ုယ   ုင  

လု  ငန  ေး 
  

   
 

ပ င    လ တ     

န       



 

 

စဉ  လိုပ ငန ား  ျောား 

အဓ   အလိုပ အ  ိုင  အဓ  ဝင  

ခင ရလိုပ ငန ား 

 ဟိုတ ခသျော 

အ  ျောားဝင ခင ရလို

ပ ငန ားအ 

 ဖစ လိုပ   ိုင  

သ (ဦားခရ) 

ရပ တည န ိုင  ှု 

( ှတ       ို 

ခသ  ျောစ ျော ဖတ မပီား 

 ှန ရျော 

တစ  ို  ိုသျောခရ ား 

ရန ။) 

အ    

ခထျောင စို 

  သျောားစို 

ဝင လိုပ  

အျောား 

အ   ြုေးသ  ေး ဦေး

ရဆျော င သည   

အ   ရထ ျော င စ ု 

ဦေးရ  

 

  ျောေး 

 

  

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
  

   
 

ပ င     လတ    

န       

၁၃ 

ပ ိုို့ခ ျောင ခရား၊ သ ိုခလှျောင ခရားနှင      သ ယ ခရား 

  ယု   ုင လ ု  င န  ေး   
   

 
ပ င      လတ     

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
၁၀  

   
 

ပ င    လ တ      

န       

၁၄ 

ခင ခ  ားဝန ခ ျောင  ှုလိုပ ငန ား (ဘဏ နှင  ခင ခ  ား  င ားအပါအဝင ခင ခ  ားဝန ခ ျောင  ှု လိုပ ငန ား) 

  ယု   ုင လ ု  င န  ေး   
   

 
ပ င   လ တ      

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
  

   
 

ပ င    လ တ      

န       

၁၅ 

အ   ခ ံခ  ၊ ယျောဉ ၊ စ    ရ ယျော၊ ခရျောင ားဝယ  ငှျောားရ  ား  င ားနှင      စပ ခသျော လိုပ ငန ား  ျောား 

  ယု   ုင လ ု  င န  ေး   
   

 
ပ င    လ တ     

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
  

   
 

ပ င    လ တ     

န       

၁၆ 

 ပည သ ဝန ခ ျောင  ှုလိုပ ငန ား  ျောား (အိုပ    ပ ခရား၊  ျော  ယ ခရားနှင   ခဘား င ားလံိုခ ံ ခရား) 

  ယု   ုင လ ု  င န  ေး   
   

 
ပ င    လ တ      

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
  

 
   

ပ င    လ တ     

န       

၁၇ 

ပညျောခရား  

  ယု   ုင လ ု  င န  ေး   
   

 
ပ င    လ တ      

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
      

ပ င    လ တ    

န       

၁၈ 

  န ား ျောခရား 

  ယု   ုင လ ု  င န  ေး   
   

 
ပ င    လ တ      

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
      

ပ င    လ တ     

န       

၁၉ လ  ှုခရား လိုပ ငန ား  ျောား 



 

 

စဉ  လိုပ ငန ား  ျောား 

အဓ   အလိုပ အ  ိုင  အဓ  ဝင  

ခင ရလိုပ ငန ား 

 ဟိုတ ခသျော 

အ  ျောားဝင ခင ရလို

ပ ငန ားအ 

 ဖစ လိုပ   ိုင  

သ (ဦားခရ) 

ရပ တည န ိုင  ှု 

( ှတ       ို 

ခသ  ျောစ ျော ဖတ မပီား 

 ှန ရျော 

တစ  ို  ိုသျောခရ ား 

ရန ။) 

အ    

ခထျောင စို 

  သျောားစို 

ဝင လိုပ  

အျောား 

အ   ြုေးသ  ေး ဦေး

ရဆျော င သည   

အ   ရထ ျော င စ ု 

ဦေးရ  

 

  ျောေး 

 

  

  ယု   ုင  

လ ု  င န  ေး 
  

   
 

ပ င     လတ     

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
  

   
 

ပ င     လတ     

န       

၂၀ 

အ     ျောားတ င  အငှျောားလ ို  လိုပ သ   ျောားနှင   အ    ားအ ည   ခဖျော  ပန ိုင ခသျော လိုပ ငန ား  ျောား 

  ုယ   ုင  

လု  ငန  ေး 
  

   
 

 
အလု  သ ျောေး / 

   န  ေး / 

 ျောသ အလ ု   

အလု  သ ျောေး 

     ၁၃၅   ၁၅ ၃ 

   

၀ 

၂၁ 

 ပင ပအဖ  ြို့အစည ား  ျောားနှင    ို ပဏီ  ျောားတ င  လိုပ   ိုင သ   ျောား  

  ုယ   ုင  

လု  ငန  ေး 
  

   
 

ပ င     လတ     

န       

အလု  သ ျောေး / 

ဝန  ထ  ေး 
၃ ၀  

 
  ၁၁ 

ပ င      လတ       

န       

 စ စု ုရ ါ င ေး ၂၄၅ ၂၉၃    ၉၉  

ရင ား  စ  … (၁) အ   ခထျောင စိုစျောရင ား ခ ျော  ယ  ှု၊ (၂) ခ  ားရ ျောအိုပ စို အိုပ    ပ ခရား ှြူားရံိုား။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။    ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေးရ  ေး  ျော သ ည  စ ု     ြု ေးရ ေးနှ င   အ ရ ျော င ေးအ ၀ယ  လု  ငန ေး  ု  အ ဓ   

ထျော ေးအ သ  ရ  ေးဝ  ေးရ   ျောင ေးပ  ြုရ သျော  ရ  ေး  ျော ပဖစ သည ဟု ဆ  ုန ုင  ါ သည ။  အ    ရထျော င စုစျော  င ေး ရ ျော   ယူ ှု 

တ င     န ေး ျော သ အလ ု    အ လု  သ ျောေးအ   ျော ေး ဆ ံုေးရတ ွံ့ ှ  သည ။ လ   သ  ျောေး / န ေး ံလု  ငန ေး၊  စ   ဘ ေး/ 

ဆ  ုင  ယ ပ င လု  ငန ေး၊  အ လှပ င /စ    ြု  လု  ငန ေး  လု    ုင သူ    သျော ေးစု  ျော ေး လည ေး ှ ဖ  ေး    ုရဆျော င ရ ေး  ဏ္ဍ 

တ င  အ သ   ရ  ေး၀  ေးရ  ျော င ေးလု  ငန ေး   ျော ေး  ု  လု    ုင သူ အ နည ေးငယ  ှ  ါသ ည ။  ညျောရ ေး ှျောလ ည ေး  အ စ ုေး  

ဝန ထ  ေး  ျော ေးလည ေး  အ နည ေးငယ  ှ  ါသ ည ။ ရ   ေး  ျော အ တ င ေး    န ေးနှင   တ စ   ုင တစ န ငု  လ  လ အ ရ ျောင ေး 

အ ဝယ   ျောေးတ င သျော  အ လု  အ  ုင အ   င  အလ   ေး  ျော ေး  ှ ဖ  ေး နည ေး ညျော   ျော ေး တ တ ရပ ျော  သည   အ    ရထ ျော င စု 

အ နည ေးငယ သျော  ှ  ါသည ။  ု ပဏ   ျော ေးတ င  လု    ု င သူ အ နည ေးငယ   ှ  ါသည ။  

 

 

 

 

 



 

 

( -၂) လိုပ ငန ားနှင     ျောား၊  အလ ို   အနည ား ံိုားနှင   အ  ျောား ံိုား လိုပ အျောား နှုန ားထျောား  

ဇယျောား (၃)  လိုပ ငန ားနှင     ျောား၊  အလ ို   အနည ား ံိုားနှင   အ  ျောား ံိုား လိုပ အျောား နှုန ားထျောား 

စဉ  အလိုပ အ  ိုင  ခရတ   ပံို 
အ  ျောား ံိုား (  ပ ) အနည ား ံိုား (  ပ ) 

  ျောား     ျောား   

၁ လယ  ယျောစ ု     ြုေးရ ေး ရ န စျောေး ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တ   စဆျောန ရ   ေးပ  ရ  ေး ရ န စျောေး - - - − 

၃ ငါေးလု  ငန ေး (ရ     ြု/ရ  ငန  ငါေးဖ  ေး ပ င ေး၊ 

ရ   ေးပ  ပ င ေး) 
ရ န စျောေး - - - − 

၄ 

သတ တြုတ ူေးရ ဖျော ရ  ေး၊ရ   ျော  ထုတ လု   

ရ  ေးနှင   သဘျောဝ င ေးပ စ   ျောေးထုတ လု   

ပ င ေး 

ရ န စျောေး - - - − 

၅ ထုတ  ုန လု  ငန ေး ရ န စျောေး - - - − 

၆ ရ ဆျော  လု  ရ  ေး၊ လ  သ ျောေး၊ 

 န ေး လုံ  ငန ေး 
ရ န စျောေး ၁ ၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ ယ ျောဉ ၊ စ      ယ ျော၊ အ   သုံေး စစည ေး  ျောေး 

ပ င ဆင ရ  ေး 
ရ န စျောေး - - - − 

၈ လ  လ -လ   ျောေး ရ ျောင ေးဝယ  ရ  ေး ရ န စျောေး - - - − 

၉ 
 ျွ  ေး  င  ညျော ငှ   ျောေး (ဆံ င ၊ 

အလှပ င ၊ အ    ြု  ၊ အင ဂ င  န ယ ျော၊ 

သင တ န ေး ရ  ေးသူ စသည ) 

ရ န စျောေး - - - − 

၁ ၀ ဟ ုတယ  နငှ   စျောေးရ သျော  ဆ ငု  လု  ငန ေး ရ န စျောေး - - - − 

ရင ား  စ  … ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို၊ အ    ားသ ာီး အိုပ စို၊ လယ သ ျောား အိုပ စို။ 

 ှတ       (၁) လ စျောား အလိုပ သ ျောား  ျောား၏ တစ ရ  ဝင ခင  = (လစျော ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတ    ဖင  ရခသျော အလိုပ သ ျောား  ျောား၏ တစ ရ  ဝင ခင  = (တစ နာရီဝင ခင  × ၈) 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။    ။ လု  ငန ေး  ျော ေးတ င  ဝ င ရ င ပ ျော ေးနော ေး ပ င ေး  ှျော လု  ငန ေး  ျွ  ေး   င  ှု အ ရ ေါ်  ူတ ည ဖ  ေး 

  ျောေး/  ဝ င ရင ပ ျော ေးနော ေး ပ င ေး ှျောလ ည ေး လု  အျော ေးစ ု  ထုတ န ုင  ှုအ ရ ေါ်တ င   ူတ ည  ါသည ။  

 



 

 

( ) သဘျောဝရင ား  စ   ျောား 

( -၁) စ ို  ပ   ားန ိုင ခသျော ခ  ဧရ ယျော 

ဇယျောား (၄) ခ  ားရ ျော၏စ ို  ပ   ားခ   ပ ိုင   ိုင  ှု 

ခ  အ    ားအစျောား 
ဧရ ယျော 

(ဧ ) 

ခ   ီလွှျော အရည အခသ ား 

( ှန ရျောတစ  ို  ိုသျော ခရ ားရန ) 

လယ ရပ  ၁၄၀၀ ရ ျော င ေး             သင             ညံ   

ယျော ရပ  / ရတျော င ယျော ရပ  - ရ ျော င ေး             သင              ညံ   

ဥယ ျော ဉ ခ ံရပ  - ရ ျော င ေး             သင              ညံ   

  ုင ေး /  ျွန ေးရ ပ  − ရ ျော င ေး             သင              ညံ   

ဓန ရတျော ရပ  − ရ ျော င ေး             သင              ညံ   

စျော ေး    ရ ပ  − ရ ျော င ေး             သင              ညံ   

ရပ လ တ  ရ ပ လ   - ရ ျော င ေး             သင              ညံ   

စိုစိုခပါင ား ၁၄၀၀  

ရင ား  စ  … (၁) အ   ခထျောင စိုစျောရင ား ခ ျော  ယ  ှု၊ (၂) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - လယ သ ျောား အိုပ စို၊  (၃) 

လယ ယျောခ  စီ ံ န ို့   ခရားနငှ   စျောရင ားအင ားဦားစီားဌျောန၊ (၄) ခ  ားရ ျောအိုပ စို အိုပ    ပ ခရား ှြူားရံိုား။ 

 ှတ     ။       ။ ခ  လ တ ခ  လပ    ိုသည  ှျော ယ င   သီားစျောား ံယ လိုပ   ိုင လျော   မပီား အခ  ျောင ား အ    ား    ား 

ခ  ျောင   စ န ို့လ တ ထျောားသည   သီားစျောား ံယ လိုပ   ိုင သ  ရှ ခသျော စ ို  ပ   ားခရား (သ ိုို့) ခ  ား  ြူခရားလိုပ   ိုင န ိုင သည   

ခ  နှင   န ိုင ငံခတျော   သီားသန ို့လ ျောထျောားသတ  ှတ သည   ခ    ျောား  ို   ိုသည ။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ တံ တျော ေးရ  ျောင ေး ရ  ေး  ျော တ င  လယ ရပ (၁၄၀၀)ဧ    ှ  ါသည ။ ရ ပ ဆ လွှျော အ  ည  

အ ရသ ေး အ သ င  အတင   ရ  ျော င ေး  န သည   လယ ယျော ရပ   ျော ေးလည ေး ပဖစ  ါသည ။ 

( -၂)  ဓျောတ သတတ နှင   အ  ျောားသဘျောဝရင ား  စ   ျောား 

ဇယျောား (၅) ဓျောတ သတတ နှင   အ  ျောားသဘျောဝရင ား  စ   ျောား 

အ    ားအစျောား 

ခ  ားရ ျောနှင   

အနီားပတ ဝန ား  င တ င  

သဘျောဝအတ ိုင ား ခတ ြို့ရှ န ိုင  ှု 

( ှန ရျောတစ  ို  ိုသျော ခရ ားရန ) 

အသံိုား  န ိုင  ှု 

( ှန ရျောတစ  ို  ိုသျော ခရ ားရန ) 

သတတြုနှင   အ ပ ျော ေးတ င ေးထ   သယံ 

ဇျော တ  ျောေး (ဓျော တ ရင ွံ့၊ ရ နံ ၊ 

ရ  ျော       စသ ည ။) 

  ျော ေး  သင      နည ေး      ှ  
လ ယ           

အ သုံေး ပ ြုန ုင  ါ 

ရ  ျော  ၊ သွဲ၊ ရ   ျော  စ စ  

စသည   ျော ေး 
  ျော ေး  သင      နည ေး      ှ  

လ ယ           

အ သုံေး ပ ြုန ုင  ါ  

သဘျော ဝ အ  င    ြု ေးစ တ   ျောေး 

(န ော ေးစျော ၊ ရဆေးဘ  ဝင အ င   ျော ေး)  
  ျော ေး  သင      နည ေး      ှ  

လ ယ           

အ သုံေး ပ ြုန ုင  ါ  

သဘျော ဝ တ  စဆျောန    ြု ေးစ တ   ျော ေး   ျော ေး  သင      နည ေး      ှ   



 

 

အ    ားအစျောား 

ခ  ားရ ျောနှင   

အနီားပတ ဝန ား  င တ င  

သဘျောဝအတ ိုင ား ခတ ြို့ရှ န ိုင  ှု 

( ှန ရျောတစ  ို  ိုသျော ခရ ားရန ) 

အသံိုား  န ိုင  ှု 

( ှန ရျောတစ  ို  ိုသျော ခရ ားရန ) 

 

ရ  - ရပ  ရ ေါ်ရ  

(အ င ေး၊ အ  ုင ၊ န ၊ရ  ျော င ေး၊ ပ စ ၊ 

စ    စ  ေး) 

  ျော ေး  သင      နည ေး      ှ  

 

လ ယ           

အ သုံေး ပ ြုန ုင  ါ  

ရ  - ရပ  ရအ ျော   ရ  

(တ င ေးတ   ၊တ င ေးန  ၊လ  တူေးတ င ေး

) 

  ျော ေး  သင      နည ေး     ှ  

 

လ ယ           

အ သုံေး ပ ြုန ုင  ါ  

ရင ား  စ  … ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို၊ သစ ခတျောဦားစီားဌျောန၊ အခထ ခထ အိုပ    ပ ခရား 

ဦားစီားဌျောန။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေးရ  ေး  ျော   ငု န  အတ င ေး တ င ေးထ    သယံဇျော တ  ျောေး   ှ  ါ။ သ ဘျော ဝ 

အ  င    ြု ေးရစ   ျောေး နည ေး ါရ သျော  လည ေး န ော ေး၊ ပ င ေး၊ ဆ  တ  စရသျော တ  စဆျောန   ျော ေးအ တ    လွှတ ရ  ျောင ေး န  အ စျော 

အ နည ေးငယ    ှ န ငု  ါသည ။ 

(ဃ) ဥစစျောဓနအ င   အခ  အခန 

ဇယျောား (၆) ဥစစျောဓနအ င   အခ  အခန 

အခ  ျောင ား အရျော 

သတ  ှတ စံနှုန ား 

အ င ခ ပ ခသျော 

အ   ခထျောင စို 

အလယ အလတ 

ရှ ခသျောအ    

ခထျောင စို 

 ခ ပလည ခသျော 

အ   ခထျောင စို 

အလ န  ခ ပလည  

ခသျောအ   ခထျောင စို 

ရပ ယျော  ငု ဆ ုင  ှု နည ေး   ျော ေး နည ေး 
အ လ န နည ေး (သ ု ) 

  ှ  

အ    အ ရပ အ ရန  အ လ န ရ ျော င ေး 
အ သင  အတင   

ရ ျော င ေး 
ညံ  အ လ န ညံ  

 ုန ထုတ လု   ှုနှင   

ဆ  ုင ရသျော   ငု ဆ ုင  ှု 
နည ေး နည ေး   ှ    ှ  



 

 

အခ  ျောင ား အရျော 

သတ  ှတ စံနှုန ား 

အ င ခ ပ ခသျော 

အ   ခထျောင စို 

အလယ အလတ 

ရှ ခသျောအ    

ခထျောင စို 

 ခ ပလည ခသျော 

အ   ခထျောင စို 

အလ န  ခ ပလည  

ခသျောအ   ခထျောင စို 

အ ဓ  စ ေး  ျောေးရ ေး 

လု  ငန ေး 

စ ေး  ျောေး (ဝင ရ င ) 

အ လ န ရ ျော င ေး 

စ ေး  ျောေး (ဝင ရ င ) 

အ သင  အတင   

စ ေး  ျောေး (ဝင ရ င ) 

နည ေး 

စ ေး  ျောေး (ဝင ရ င ) 

အ လ န နည ေး 

အ    ရထျော င စု  ၈၀ ၁၀၀ ၁၅၀ ၅၀ 

ရင ား  စ  … (၁) ခ  ားရ ျောလံိုား ျွတ  အစည ားအခဝား ပ လိုပ   င ား။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။    ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေးရ   ေး  ျော အ တ င ေး  အ    ရပ ရ ါင ေး (၃ ၈၀)  ှ ၍ အ လု  အ  ုင နှင   ရ နထ ုင  

စျော ေးရသျော    ရ ေး ှျော သင  တင  ရလ ျော    တ စ ျော  ှ  ါသ ည ။အ လ န  ရပ လည ရသျော  အ    ရထျော င စု  ျောေးသည   ျော သ  

အ လ ု   က ံ ြု ျော     န ေး လု   ငန ေး  ျော ေး ပဖ င   အ သ  ရ  ေး လု  ငန ေး လု    ုင    ါသ ည ။ 

(င)  ထ   ို  လ ယ  ှု 

(င-၁)  ဝ  ားစျော ဖ လံို ှု 

ဇယျောား (၇) ခ  ားငှျောား  င ား ရှ ဘ  တစ ခနို့လျှင  အနည ား ံိုား နှစ နပ စျောားန ိုင သည   အ   ခထျောင စို  ျောား (ဥစစျော ဓနအ င   

“၃” နှင   “၄” အ   ခထျောင စိုခပါင ား၏ ၃၀ ရျော  ိုင နှုန ားစီ) 

အ   န  ျောလ အ   ခထျောင စို  

အခရအတ    

ခ ဖရှင ားသည   နည ားဗ ြူဟျော (ခ ဖရှင ားနည ား တစ  ိုစီအလ ို   

အ   ခထျောင စို အခရအတ     ျောား  ို ခဖျော  ပရန ) 

၃ လရအ ျော    

ဝ  ေးစျော ဖူလံ ုှု 
၂၅၀ 

အ ပ ျော ေးအ စျော ရပ ျောင ေးလွဲစျော ေး    = ၀ 

အ စျော ရလ ျော  စျော ေး                    = ၀ 

အ ရထျော   အ ံ ယူ                = ၀ 

ရ  ေးယူ                               = ၂၅ ၀ 

လု  အျော ေး က  ြုယူ                = ၀ 

၃ လနှင   ၆ 

လ  ျော ေး 

ဝ  ေးစျော ဖူလံ ုှု 

၂၄ ၅ 

အ ပ ျော ေးအ စျော ရပ ျောင ေးလွဲစျော ေး    = ၀ 

အ စျော ရလ ျော  စျော ေး                    = ၀ 

အ ရထျော   အ ံ ယူ                = ၀ 

ရ  ေးယူ                               = ၂၄ ၅ 

လု  အျော ေး က  ြုယူ                = ၀ 



 

 

အ   န  ျောလ အ   ခထျောင စို  

အခရအတ    

ခ ဖရှင ားသည   နည ားဗ ြူဟျော (ခ ဖရှင ားနည ား တစ  ိုစီအလ ို   

အ   ခထျောင စို အခရအတ     ျောား  ို ခဖျော  ပရန ) 

၆ လ  ှ ၁ ၂ 

လအ ထ  

ဝ  ေးစျော ဖူလံ ုှု 

၂၂၀ 

အ ပ ျော ေးအ စျော ရပ ျောင ေးလွဲစျော ေး    = ၀ 

အ စျော ရလ ျော  စျော ေး                    = ၀ 

အ ရထျော   အ ံ ယူ                = ၀ 

ရ  ေးယူ                               = ၂၂ ၀ 

လု  အျော ေး က  ြုယူ                = ၀ 

 

ရင ား  စ ..ဥစစျောဓနအ င   “၃” နှင   “၄” အ   ခထျောင စိုခပါင ား၏ ၃၀ ရျော  ိုင နှုန ားစီအျောားစစ တ  ား ခ ျော  ယ   င ား။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။     တ ု   ျောသည  အပ ျော ေးအစျော ေးရပ ျောင ေးလွဲစျော ေးရသျော     ရသျော   သျော ေးစု  ျော ေး 

  ှ ရသျော  လည ေး လု  အျော ေး က   ြုယူ၍ ရ  ေးငှျော ေး၍  စျော ေးရ သျော    ရသျော    သျော ေးစု  ျောေး လည ေး ှ ရ  ျော င ေး ရ တ ွံ့ ှ   ါ သည ။ 

(င-၂)    ညီခစျောင  ခရှျော   ှု အထ ားလ ိုအပ ခသျော အိုပ စို  ျောား၏ ထ   ို  လ ယ  ှု အခ  အခန 

ဇယျောား (၈)   ညီခစျောင  ခရှျော   ှု အထ ားလ ိုအပ ခသျော အိုပ စို  ျောား၏ ထ   ို  လ ယ  ှု အခ  အခန 

အခ  ျောင ားအရျော   ျောား   ခပါင ား 

  သျော ေးစုရစျော င  ရ ှျော    ှု  ှ ရသျော သ  က  ေး  ယ အ ု  ၆ ၄ နှစ နှင  အထ    − − − 

  သျော ေးစု/     ျော ၏ရစျော င  ရ ှျော    ှု  ှ ရသျော  သန စ   ေး သည    ုဂဂ ြုလ  − − − 

 အ   ခထျောင စို အခရအတ    

ဆ င ေး ွဲ၍  သျော ေးစုဦေးရ   ျော ေး သည   အ    ြု ေးသ   ေးဦ ေးရဆျော င  အ    ရထျော င စု   − 

ဆ င ေး ွဲ၍  သျော ေးစုဦေးရ   ျော ေး သည    ုဆ ုေးဖ /ု တစ  ုလ   အ    ရထျော င စု − 

အပ ျောေးရ ဒသ သ ု   ျောပ င  စ ျော သ ျောေး ရ  ျော  ရနထ ု င လု    ုင ရန သည    ဆင ေး ွဲသည    

အ   ရထ ျော င စ ု 
− 

ရင ား  စ  … ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။    ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေးရ   ေး  ျော တ င  သ  က  ေး  ယ အ ု(၆၄)နှစ အ ထ    သန စ   ေးသည    ုဂဂ ြု လ  

  ျော ေး  ု   သျော ေးစု/     ျော  ှ  ူည ရစျော င  ရ ှျော   ရ ေး ါ သည ။ 

(င-၃)  ခ  ားရ ျော၏ ထ   ို  သ  ခရျော  လ ယ  ှု အခ  အခန 

ဇယျောား (၉) ခ  ားရ ျော၏ ထ   ို  သ  ခရျော  လ ယ  ှု အခ  အခန 

စဉ  ထ   ို  လ ယ  ှုအ    ားအစျောား(အခ  အခန) 
ထ   ို  လ ယ  ှု 

( ှန  ျော တစ  ု  ုသျော ရ  ေး န ) 

စ   ားခ ျောင န ိုင  ှု ခဘားအနတ 

ရျောယ ခလ ျော   ခရားနှင   လ ို   

ခလ ျောညီခထ  ဖစ ခအျောင  

အစီအ ံ  ျောား 

 သဘျောဝခဘားအနတရျောယ   ျောား န     လတ    င   န     လတ    င   

၁ ပ စ ရ က  ေး ှု ✓     ✓ 

၂ ရ က  ေးပ င ေး ✓     ✓ 

၃  ုန တ ငု ေး ✓     ✓ 

၄ ဆ ူနော    ✓     ✓ 



 

 

စဉ  ထ   ို  လ ယ  ှုအ    ားအစျောား(အခ  အခန) 
ထ   ို  လ ယ  ှု 

( ှန  ျော တစ  ု  ုသျော ရ  ေး န ) 

စ   ားခ ျောင န ိုင  ှု ခဘားအနတ 

ရျောယ ခလ ျော   ခရားနှင   လ ို   

ခလ ျောညီခထ  ဖစ ခအျောင  

အစီအ ံ  ျောား 

၅ တ ငု ဖ န ေး ုန တ ု င ေး ✓     ✓ 

၆ ရလဆ င နှော ရ ျော င ေး ✓     ✓ 

၇ ငလ င  ✓     ✓ 

၈ အ  ူလ န  ွဲပ င ေး ✓     ✓ 

၉ စ ု     ြု ေးရပ   ျော ေးတ င  ခရငန ရ ဝင ရ ျော    ှု ✓     ✓ 

၁၀ အ ရအေးလ န  ွဲပ င ေး ✓     ✓ 

၁၁   ေုးသ ေး ုန တ ငု ေး ✓     ✓ 

၁၂   ေုးရ ါင ပ င ေး ✓     ✓ 

၁၃ ရတျော   ေးရလျော င ပ င ေး ✓     ✓ 

၁၄ ပ စ    ေး ါေးဖ   ြုပ င ေး ✓     ✓ 

၁၅    ေးရ ုေးတန ေးတ  ု စျော ေး ှု ✓     ✓ 

၁၆ ရပ ဖ  ြုပ င ေး ✓     ✓ 

 လ ခ  ျောင   ဖစ ခသျော ခဘားအနတရျောယ   ျောား န     လတ    င   န     လတ    င   

၁၇ စျော ေးန     ချော  ဖူလံု ှု ✓    ✓  

၁၈ သဘျော ဝအ င ေးအ ပ စ  ျှော ေး ါ ေး ှု(ရ ပ ၊ရ ) ✓    ✓  

 ၁၉ ရပ ဖ  ြုပ င ေး၊  ရ ပ ဆ လွှျော      စ ေးပ င ေး ✓    ✓  

၂၀ သစ ရတျော ပ ြုန ေးတ ေးပ င ေး ✓    ✓  

၂၁ ငှ  ဖ ျော ေးရ ျောဂါ ✓    ✓  

၂၂ တ ဘ ရ ျော ဂါ ✓    ✓  

၂၃   ုယ  ံအ ျော ေး  ဆင ေး ှု ရ ျောဂါ ✓    ✓  

၂၄  ူေးစ  ရ ျော ဂါ ✓    ✓  

၂၅ ပ ည တ င ေး  ဋ   ခ ✓    ✓  

၂၆ တ  စဆျောန   ူေးစ  ရ ျော ဂါ    ရ ျော    ှု ✓    ✓  

၂၇ လူ ုန  ူေး ပ င ေး ✓    ✓  

၂၈ 
ရဝေးလံရ ါင သ /လ  ေး န ေးဆ   သ ယ ရ ေး 

    ွဲပ င ေး စသည  

✓    ✓  

 င ေးပ စ  … ဦ ေးတည အု  စု ရဆ ေးရန ေးပ င ေး  -         ဖ အ ု  စု။ 

 ှတ     ။     ။ ထ   ု   သ  ရ ျော  လ ယ  ှုဆ  ု ျော၌ ရ  ေး  ျော တ င  စျော ေးန     ချော  ဖူလံုပ င ေး၊  ရ က  ေး ပ  င ေး၊  

  ေုးရ ါင ပ င ေး စသည  အရပ  အ ရန  ျော ေးပဖစ ရ ေါ်ပ င ေး ှ  ါ  ယင ေးပဖစ စဉ   ျော ေးအ တ    ရ   ေး  ျော သူ  ျောသျော ေး   ျော ေး  

ထ   ု  သ  ရ ျော    ှု  ှ န ုင  ါသလျော ေး။ ထ   ု   ှု  ှ  ါ  ရ  ေး  ျော ၏  ည သ ု ရသျော  အ    ရထျော င စု  ျောေး နှ င   

အ    ရထျော င စု ည    ထ   ု  သ  ရ ျော   ှု  ံစျော ေး    ါသလွဲ။ 

 

 



 

 

 (ဥ  ျော။   ။အ    ရထျော င စု ၁၀၀  တ င  ၂ ၅ အ    ရထျော င စု ရအျော    - န     

   အ    ရထျော င စု ၁၀၀  တ င  ၂ ၅  ှ ၅၀  အ    ရထျော င စု - လ တ  

   အ    ရထျော င စု ၁၀၀  တ င  ၅ ၀ အ    ရထျော င စု အ ထ   - ပ  င  ) 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။    ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေးရ  ေး  ျော တ င   စျော ေးန     ချော  ဖူလံုပ  င ေး၊   ငု ေးရ ါင ပ င ေး  စသည  အ ရပ  

အ ရန  ျော ေးပဖစ ရ ေါ်ပ င ေး ှ  ါ   ယင ေးပ ဖစ စဉ   ျော ေးအ တ    ရ   ေး  ျော သူ/သျော ေး  ျော ေး ထ   ု  သ  ရ ျော    ှု  (န    )သ ည  

  ု ရတ ွံ့ ှ   ါသည ။ထ   ု   ှု ှ  ါ  ရ   ေး  ျော ၏ အ လ န ဆ င ေး ွဲရသျော  အ    ရထျော င စု  ျောေးသျော  ထ   ု  သ   ရ  ျော    ှု  

 ံစျော ေးန ုင  ါသည ။ 

(င-၄)  ထ   ို  သ  ခရျော   ှု  ံရန ိုင သည  သ   ျောား 

ဇယျောား (၁၀) ထ   ို  သ  ခရျော   ှု  ံရန ိုင သည  သ   ျောား 

စဉ  ထ   ို  လ ယ  ှုအ    ားအစျောား(အခ  အခန) 
ထ   ို  လ ယ  ှု ( ှန ရျော 

တစ  ို  ိုသျောခရ ားရန ) 

စ   ားခ ျောင န ိုင  ှုခဘားအနတ 

ရျောယ ခလ ျော   ခရားနှင   လ ို   

ခလ ျော ညီခထ  ဖစ ခအျောင  အစ ီ

အ  ံ ျောား 

 သဘျောဝခဘားအနတရျောယ   ျောား န     လတ    င   န     လတ    င   

၁ လူငယ  ✓     ✓ 

၂ 
အ    ြုေးသ   ေး ဦေးရဆျော င သည   ဆ င ေး ွဲသည   

အ    ရထျော င စု  
✓     ✓ 

၃ ရပ ယျော ွဲ ၊ ဆ င ေး ွဲသျော ေး ရတ ျော င သူ ✓     ✓ 

၄ 

သဘျော ဝရဘ ေးဒဏ  ဆ  ုေး  ျော ေး စ ျော   ရ ျော    

န ုင ရသျော အ    ရထျော င စု/  ူ ေးစ  ရ ျော ဂါ 

ထူရပ ျောရသျော ရဒသတ င  ရ နထ ုင သူ 

✓     ✓ 

၅  င လယ / ပ စ    ေးရဘ ေး ရ နထ ုင သူ  ျော ေး ✓   ✓   

၆ 
 ရတျော  တဆ ှုပဖစ န ငု ရပ   ျော ေးရသျော ရန ျော 

(Prone to accident) တ င  ရနထ ုင သူ  ျောေး 
✓   ✓   

၇ 
ပ ည တ င ေးရန   စ န    ျော ရ ွှေွံ့ ရပ ျောင ေး ံ သူ  

  ျော ေး (IDP) 
✓   ✓   

၈ ရပ န      ုင ေး ရနထ ုင သူ  ျောေး ✓   ✓   

၉ ငါေး န   ု င  ှင   ျောေး ✓   ✓   

၁၀ လ  လု  လ  စျော ေး  ျော ေး၊    န ေး  ျောေး  ✓    ✓ 

၁၁ လူနည ေးစုလူ   ြုေး   ျော ေး ✓   ✓   

၁၂ ရဒ သတ င ေး ဋ   ခ ဧ  ယ ျောတ င  ရန ထ ုင သူ  ျောေး 
✓   ✓   



 

 

စဉ  ထ   ို  လ ယ  ှုအ    ားအစျောား(အခ  အခန) 
ထ   ို  လ ယ  ှု ( ှန ရျော 

တစ  ို  ိုသျောခရ ားရန ) 

စ   ားခ ျောင န ိုင  ှုခဘားအနတ 

ရျောယ ခလ ျော   ခရားနှင   လ ို   

ခလ ျော ညီခထ  ဖစ ခအျောင  အစ ီ

အ  ံ ျောား 

 သဘျောဝခဘားအနတရျောယ   ျောား န     လတ    င   န     လတ    င   

၁၃ နယ စ  ရဒသတ င  ရနထ ုင သူ  ျော ေး ✓   ✓   

၁၄ ရ ွှေတ င ေးလု  သျော ေး  ျော ေး ✓   ✓   

၁၅ လှည  လည သ ျော ေးလျော ၍ ရစ ေးရ ျောင ေးသူ  ျော ေး ✓   ✓   

၁၆ ရန   ပ န  အ ရပ   သူ  ျော ေး ✓   ✓   

၁၇ ရ  ွံ့ရပ ျောင ေးလု  သျော ေး  ျော ေး ✓   ✓   

၁၈  ျော ေးရ ျော င ေး ဖ  ေး အ သ  ရ   ေးသ ူ ျော ေး 
  

✓ 

    

✓ 

 

 င ေးပ စ  … ဦ ေးတည အု  စု ရဆ ေးရန ေးပ င ေး  -         ဖ အ ု  စု။ 

 ှတ     ။     ။ ရ   ေး  ျော  ှ  လူငယ   ျောေး၊  အ    ြုေး သ  ေးဦေးရဆျော င ရသျော  အ    ရထျော င စု  ျောေး စသည တ  ု သည  

 ည သ ု ရသျော အ ရပ အ ရန  ျော ေးတ င  လ ယ လ ယ  ူ  ူ  ထ   ု  သ   ရ ျော    ှု  ှ န ငု  ါသလျော ေး။ ထ   ု    ှု  ှ  ါ  

 ည   အ ထ  ထ   ု     ါ သနည ေး။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။ ။တံ တျော ေးရ  ျောင ေးရ  ေး  ျော တ င  အ    ြုေးသ   ေးဦ ေးရဆျော င သည   ဆ င ေး ွဲသည  အ   ရထျော င စု  ျော ေးနှ င   

လ  လု  လ  စျော ေး   န ေး လု    ုင သ ည   အ    ရထျော င စု  ျော ေး ှ သပဖ င   ၄ င ေးအ    ရထျော င စု  ျောေးသည  သဘျော ၀ရ ဘေးနှ င   

စျော ေးန     ချော  ဖူလံုသည   အ ရပ အ ရန  ျော ေးက ံ ြုရတ ွံ့ ါ   အ ပ ျော ေး အ    ရထျော င စု  ျော ေးထ    ု၍ ထ   ု   ံစျော ေး လ ယ  

န ုင  ါသည ။      ရန   တ င  အ သ  ရ  ေး ၀  ေးရ   ျော င ေး လု    ုင န ု င  န အတ    အ   င  အလ   ေး နည ေး  ါေးပ င ေး ၊  

အ သ  ရ  ေး ှု နည ေး ညျော  အ ျော ေးနည ေးပ င ေး တ  ု  ှ သ ည ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 (၂) ခ  ားရ ျော၏ လ  ရှ  ဖ ြံို့မဖ  ားခရား အခ  အခန 

( ) ဖ ြံို့မဖ  ားခရားအဖ  ြို့အစည ား  ျောား အခ  အခန 

( -၁) ခ  ားရ ျောတ င ားရှ  လ ထိုအခ   ပ  အဖ  ြို့အစည ား  ျောား 

ဇယျောား (၁၁) ခ  ားရ ျောတ င ားရှ  လ ထိုအခ   ပ  အဖ  ြို့အစည ား  ျောား 

စဉ  
အဖ  ြို့အစည ား 

အ ည  

အ    ားအစျောား 

( ှန  ျော တစ  ု  ု

သျော ရ  ေး န ) 

အဖ  ြို့ဝင ဦားခရ 

လိုပ ငန ားတျောဝန  

(အ နည ေးဆ ံုေးတစ  ုနှင  အထ     

ရ  ေးန ုင သ ည ။) 

စ   ားခ ျောင န ိုင 

 ှု ( ှန  ျော တစ   ု

  ုသျော ရ  ေး န ) 
  ျောား   ခပါင ား 

၁ အ ု    ြု  ရ ေး ၁    ၂     ၃ 
 

၇  ၇ 

 ညျော ရ ေး       ရင ရ  ေး 

  န ေး ျောရ ေး   ဘျော သျော ရ  ေး 

စ ု     ြု ေးရ  ေးပ  ရ ေး 

သျော ရ ေး၊ နော ရ ေး၊ လူ ှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး 

လံုခ ံြုရ ေးနှ င    ျော   ယ ရ ေး 

ရ ျော င ေး 

သင   ညံ  

၂ 
နော ရ ေး ူည  ှု

အ သင ေး 
၁    ၂     ၃ 
 

၁၀ ၅ ၁၅ 

 ညျော ရ ေး       ရင ရ  ေး 

  န ေး ျောရ ေး   ဘျော သျော ရ  ေး 

စ ု     ြု ေးရ  ေးပ  ရ ေး 

သျော ရ ေး၊ နော ရ ေး၊ လူ ှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး 

လံုခ ံြုရ ေးနှ င    ျော   ယ ရ ေး 

ရ ျော င ေး 

သင   ညံ  

၃ ရဂါ  အ ဖ ွဲွံ့ ၁   ၂   ၃  ၇  ၇ 

 ညျော ရ ေး       ရင ရ  ေး 

  န ေး ျောရ ေး   ဘျော သျော ရ  ေး 

စ ု     ြု ေးရ  ေးပ  ရ ေး 

သျော ရ ေး၊ နော ရ ေး၊ လူ ှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး 

လံုခ ံြုရ ေးနှ င    ျော   ယ ရ ေး 

ရ ျော င ေး 

သင    ညံ  

၄ 
  ဘဆ  ျော  

အ သင ေးအ ဖ ွဲွံ့ 
၁   ၂    ၃   ၅ ၁၀ ၁၅ 

 ညျော ရ ေး       ရင ရ  ေး 

  န ေး ျောရ ေး   ဘျော သျော ရ  ေး 

စ ု     ြု ေးရ  ေးပ  ရ ေး 

သျော ရ ေး၊ နော ရ ေး၊ လူ ှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး 

လံုခ ံြုရ ေးနှ င    ျော   ယ ရ ေး 

ရ ျော င ေး 

သင    ညံ  



 

 

စဉ  
အဖ  ြို့အစည ား 

အ ည  

အ    ားအစျောား 

( ှန  ျော တစ  ု  ု

သျော ရ  ေး န ) 

အဖ  ြို့ဝင ဦားခရ 

လိုပ ငန ားတျောဝန  

(အ နည ေးဆ ံုေးတစ  ုနှင  အထ     

ရ  ေးန ုင သ ည ။) 

စ   ားခ ျောင န ိုင 

 ှု ( ှန  ျော တစ   ု

  ုသျော ရ  ေး န ) 
  ျောား   ခပါင ား 

၅         ဖ ၁   ၂   ၃  ၁၄  ၁၄ 

 ညျော ရ ေး       ရင ရ  ေး 

  န ေး ျောရ ေး   ဘျော သျော ရ  ေး 

စ ု     ြု ေးရ  ေးပ  ရ ေး 

သျော ရ ေး၊ နော ရ ေး၊ လူ ှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ  ေး 

လံုခ ံြုရ ေးနှ င    ျော   ယ ရ ေး 

ရ ျော င ေး 

သင    ညံ  

 င ေးပ စ  … ဦ ေးတည အု  စု ရဆ ေးရန ေးပ င ေး  -         ဖ အ ု  စု၊  အ    ြုေးသ  ေး အ ု  စု။ 

အ ု  စုအ    ြုေးအ စျော ေး 

(၁) စ ေး  ျောေးရ ေးအ ရ ပ  ံရသ ျော အ ု  စု- လယ သ ျောေးအ ဖ ွဲွံ့၊ ရင စုရင ရ  ေးအ ဖ ွဲွံ့ စ သည  ။   

(၂) လူ ှု ရ ေးအ ဖ ွဲွံ့ - ဥ  ျော - အ    ြုေး သ  ေးအ ဖ ွဲွံ့၊ လူ ငယ အဖ ွဲွံ့၊   ုယ ထူ  ုယ ထအ ဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘျော သျော ရ ေးနှ င   ယဉ ရ   ေး ှုအဖ ွဲွံ့ ။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေးရ  ေး  ျော ၏ အ ု    ြု   ှုစ  ံ      ွဲ ှု တ  ုတ င  အ    ြုေးသ   ေး  ျော ေး   ါ ၀င ပ င ေး 

  ှ ရသျော  လည ေး ဖ ံ ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးလု  ငန ေး   ျော ေး ရဆျော င      ျော တ င  အ ဖ ွဲွံ့  ျော ေးအ ျော ေး လံုေးစုရ ါင ေး၍  စည ေးလံုေးစ ျော ပဖ င   

ရဆျော င        ါသ ည ။ အ ု    ြု  ရ ေး၊    ဘဆ  ျော ၊  လူ ှု ူည ရ ေးအ ဖ ွဲွံ့၊  ျော လသျောေး၊   ျော လ သ  ေးအ ဖ ွဲွံ့   ျော ေးသ ည  

ရ  ေး  ျော ၏ သျော ရ ေးနော ရ ေးနှင   အ ပ ျော ေးရသျော    ဟ တ လု  ငန ေး  ျော ေး တ င  အ တူတ   စုရ ါင ေး လု    ု င ရန   

 ါသည ။ 

 ( -၂) ခ  ားရ ျောဖ ြံို့မဖ  ားခရား ခ ျောင ရ   ခနခသျော  ပင ပအဖ  ြို့အစည ား  ျောား 

ဇယျောား (၁၂) ခ  ားရ ျောဖ ံြို့မဖ  ားခရား ခ ျောင ရ   ခနခသျော  ပင ပအဖ  ြို့အစည ား  ျောား 

စဉ  အ ည  
အဖ  ြို့အစည ား အ    ားအစျောား 

( ှန ရျောတစ  ို  ိုသျောခရ ားရန ) 

အဖ  ြို့အစည ား၏ လိုပ ငန ားတျောဝန   ျောားနှင   

အစီအစဉ  

(အနည ား ံိုားတစ  ိုနှင  အထ  ခရ ားန ိုင သည ) 

၁  
၁   ၂   ၃   ၄     ၅  ၆ 

၇  

 ညျော ရ ေး  ရ င ရ  ေး      န ေး ျောရ ေး  

ဘျော သျော ရ ေး  စ ု     ြု ေးရ  ေးပ   ရ ေး  

သျော ရ ေး/နော ရ ေး၊  လူ ှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုေး ရ ေး 

၂  
၁   ၂   ၃   ၄     ၅  ၆ 

၇  

 ညျော ရ ေး ရ င ရ  ေး     န ေး ျောရ ေး  

ဘျော သျော ရ ေး  စ ု     ြု ေးရ  ေးပ   ရ ေး  

သျော ရ ေး/နော ရ ေး၊  လူ ှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုေး ရ ေး 

ရင ား  စ  … ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို။ 



 

 

 ှတ     ။ 

(၁)  ဘျောသျောခရားနှင  ပတ သ  ခသျောအဖ  ြို့အစည ား ( ပည တ င ား/  ပည ပ) (ဥပ ျော − ဓ မစ  ားလ  ခဖျောင ခဒားရှင ား၊ 

Christian Aid Missions စသည )  

(၂)  အစ ိုားရ ဟိုတ ခသျောအဖ  ြို့အစည ား ( ပည တ င ား/ ပည ပ) (ဥပ ျော − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည ) 

(၃)  အရပ ဘ  လ  ှုအဖ  ြို့အစည ား 

(၄)  န ိုင ငံအ  ျောား၏ ရန ပံိုခင  ဖင  ခ ျောင ရ   ခသျော ဖ ြံို့မဖ  ားခရား အဖ  ြို့အစည ား  ျောား (ဥပ ျော- ိုလသ  ဂအဖ  ြို့၊ 

  ္ျော ဘဏ ၊ အျောရှဖ ံြို့မဖ  ားခရားဘဏ ) 

(၅)  န ိုင ငံတစ  ို၏ ရန ပံိုခင  ဖင   ဖ  ြို့စည ားထျောားခသျော ဖ ြံို့မဖ  ားခရား အဖ  ြို့အစည ား  ျောား (ဥပ ျော GIZ, UKAid, USAid, 

စသည ) 

(၆)  ပရဟ တအဖ  ြို့ ( ပည တ င ား/  ပည ပ) 

(၇)  ပို ဂလ  အဖ  ြို့အစည ား  ျောား 

န ိုင ငံခတျော   ှ ခဒသအ    ား၊  ပည သ ူ့အ    ား  ို ထ ခရျော  စ ျောထ  ားခ ျောင န ိုင ခစရန အလ ိုို့ငှျော ဥပခဒ၊ နည ားဥပခဒ၊ 

လ  ားညွှန       ျောား ဖင    ပဌျောန ား ျော ဖ  ြို့စည ားခပားထျောားခနခသျော အဖ  ြို့အစည ား၊ အသင ားအဖ  ြို့  ျောား (ဥပ ျော - 

သ ဝါယ ဦားစီားဌျောန၏ သ ဝါယ အသင ား၊ ခ  ားလ  ခဒသဖ ြံို့မဖ  ားတ ိုားတ  ခရားဦားစီားဌျောန၏   စ   ားခရျောင   

စသည ) တ ိုို့  ို ဤဇယျောားတ င  ထည  သ င ားခဖျော  ပ  င ား   ပ ပါရန ။ 

ရလ လျောရတ ွံ့ ှ     ။    ။ တံ တျော ေးရ  ျောင ေးရ  ေး  ျော ဖ ွံံ့ဖဖ ြုေးရ  ေးလု  ငန ေးရဆျောင     ရသျော ပ င  အဖ ွဲွံ့အစည ေး  ျော ေး   ှ  ါ။ 

( )      စီားပ ျောားခရားနှင   အသ  ခ  ား ှု အခ  အခန  

( -၁)  သီားနှံထိုတ လိုပ ခရား 

(၁)      စ ို  ပ   ားခ  ပ ိုင   ိုင  ှု 

ဇယျောား (၁၃) ခ  ားရ ျော၏စ ို  ပ   ားခ   ပ ိုင   ိုင  ှု၊ ခ  ယျောပ ိုင   ိုင သည   အ   ခထျောင စို 

စဉ  ခ  ပ ိုင   ိုင  ှုအရ ယ အစျောား 
အ   ခထျောင စို 

အခရအတ    

အ    ားသ ာီး 

ဦားခ ျောင သည   

အ   ခထျောင စို 

အခရအတ    

ဖ ြံို့မဖ  ားခရားအ  င  

သတ  ှတ      

၁ ရပ ယျော ွဲ   ၃၅၀ - ရပ  ွဲ ယျော ွဲ  

၂ ၂.၅ ဧ ရအျော    - - ဆ င ေး ွဲသျော ေးရတျော င သူ 

၃ ၂.၅ ဧ  ှ ၅ ဧ     ျော ေး - - ရတျော င သူငယ  

၄ ၅ ဧ  ှ ၁၂.၅ ဧ   ျော ေး  ၂၀ - ရတျော င သူလတ  

၅ ၁၂.၅ ဧ  အ ထ    ၁၀ - ရတျော င သူက   ေး 



 

 

စဉ  ခ  ပ ိုင   ိုင  ှုအရ ယ အစျောား 
အ   ခထျောင စို 

အခရအတ    

အ    ားသ ာီး 

ဦားခ ျောင သည   

အ   ခထျောင စို 

အခရအတ    

ဖ ြံို့မဖ  ားခရားအ  င  

သတ  ှတ      

ခ  ားရ ျောရှ အ   ခထျောင စို စိုစိုခပါင ား ၃၈၀ -  

ရင ား  စ  … (၁) အ   ခထျောင စိုစျောရင ား ခ ျော  ယ  ှု၊ (၂) ခ  ားရ ျောအိုပ စို အိုပ    ပ ခရား ှြူားရံိုား။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေးရ   ေး   ျော    ငု န  အတ င ေး လယ ယျော   ငု ဆ ုင  ှု အ နည ေးငယ သျော  

 ှ  ါသည ။ 

(၂)   အစ ိုားရနှင   ပို ဂလ   ခရအရင ားအ  စ   ျောား ှ ခရသ င ားန ိုင သည   ဧရ ယျော 

ဇယျောား (၁၄) ခ  ားရ ျော၏ ခရအရင ားအ  စ နှင   ခရသ င ားဧရ ယျော 

စဉ  အရင ားအ  စ  
ခရခသျော  

(ဧ ) 

ခရရရှ န ိုင  ှု 

တစ နှစ ပတ လံိုား/ 

ရျောသီအလ ို   ( ှန  ျော 

တစ  ု  ုသျော ရ  ေး န ) 

လံိုခလျော   ှု 

(ရှ / ရှ ) 

( ှန  ျော တစ  ု  ုသျော

ရ  ေး န ) 

လ န    ခသျော(၁၀) 

နှစ   အခ  အခန 

( ှန  ျော တစ  ု  ုသျော

ရ  ေး န ) 

၁ ဆ ည   

တစ နှစ  တ လံုေး  

 ျော သ အလ ု    

 ရပဖဆ ု ါ   

 ှ              ှ   

 ရပဖဆ ု ါ  

ရလ ျော        တ ေုး  

အ ရပ ျောင ေးအ လွဲ   ှ  

၂ ရ လွှွဲဆည   

တစ နှစ  တ လံုေး  

 ျော သ အလ ု    

 ရပဖဆ ု ါ   

 ှ              ှ   

 ရပဖဆ ု ါ  

ရလ ျော        တ ေုး  

အ ရပ ျောင ေးအ လွဲ   ှ  

၃ 
ပ စ ရ တင  

စ   ံ န ေး 
 

တစ နှစ  တ လံုေး  

 ျော သ အလ ု    

 ရပဖဆ ု ါ   

 ှ              ှ   

 ရပဖဆ ု ါ  

ရလ ျော        တ ေုး  

အ ရပ ျောင ေးအ လွဲ   ှ  

၄ 
ရ သ င ေး 

ရပ ျောင ေး 
 

တစ နှစ  တ လံုေး  

 ျော သ အလ ု    

 ရပဖဆ ု ါ   

 ှ              ှ   

 ရပဖဆ ု ါ  

ရလ ျော        တ ေုး  

အ ရပ ျောင ေးအ လွဲ   ှ  

၅ အ ဝ စ တ င ေး  

တစ နှစ  တ လံုေး  

 ျော သ အလ ု    

 ရပဖဆ ု ါ   

 ှ              ှ   

 ရပဖဆ ု ါ  

ရလ ျော        တ ေုး  

အ ရပ ျောင ေးအ လွဲ   ှ  



 

 

စဉ  အရင ားအ  စ  
ခရခသျော  

(ဧ ) 

ခရရရှ န ိုင  ှု 

တစ နှစ ပတ လံိုား/ 

ရျောသီအလ ို   ( ှန  ျော 

တစ  ု  ုသျော ရ  ေး န ) 

လံိုခလျော   ှု 

(ရှ / ရှ ) 

( ှန  ျော တစ  ု  ုသျော

ရ  ေး န ) 

လ န    ခသျော(၁၀) 

နှစ   အခ  အခန 

( ှန  ျော တစ  ု  ုသျော

ရ  ေး န ) 

၆ 
လ  ငင  

ရ တ င ေး 
 

တစ နှစ  တ လံုေး  

 ျော သ အလ ု    

 ရပဖဆ ု ါ   

 ှ              ှ   

 ရပဖဆ ု ါ  

ရလ ျော        တ ေုး  

အ ရပ ျောင ေးအ လွဲ   ှ  

၇ စ    စ  ေးရ   

တစ နှစ  တ လံုေး  

 ျော သ အလ ု    

 ရပဖဆ ု ါ   

 ှ              ှ   

 ရပဖဆ ု ါ  

ရလ ျော        တ ေုး  

အ ရပ ျောင ေးအ လွဲ   ှ  

၈ ရ  ျောင ေးရ   

တစ နှစ  တ လံုေး  

 ျော သ အလ ု    

 ရပဖဆ ု ါ   

 ှ             ှ   

 ရပဖဆ ု ါ  

ရလ ျော        တ ေုး  

အ ရပ ျောင ေးအ လွဲ   ှ 
 

ရင ား  စ  … (၁) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - လယ သ ျောား အိုပ စို၊ (၂)  ည ခ  ျောင ားဦားစီားဌျောန၊ စ ို  ပ   ားခရား 

ဦားစီားဌျောန။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေး ရ  ေး  ျော  ှ  လယ ယျော ရပ   ျောေးသည  စ ု      ြု ေးရ ေး ဏ္ဍတ င  ရ  ျောင ေးရ   

  ု အ ဓ  အ ျော ေးထျော ေး လု    ုင   ဖ  ေး ရ  ျောင ေးရ  ှျော  အ တ  အ  အရပ ျောင ေးအ လွဲ  ှ ဘွဲ စ ေးဆ င ေးလ    ှ သည ။ 

လယ   ျောေးအတ င ေးသ ု  ရ  ျောင ေး ှ တဆင   စ ေးဝ င  ါသည ။ 

(၃)    အဓ  သီားနှံ  ျောားနှင   အထ   နှုန ား 

ဇယျောား (၁၅) အဓ  သီားနှံ  ျောားနှင   အထ   နှုန ား  

သီားနှ ံ

စိုစို 

ခပါင ား 

စ ို   

ဧ  

တစ ဧ  အထ   နှုန ား 

သီားနှ ံ

စ ို  ပ   ား 

သည    

 ျောလ 

သ င ားအျောားစို 

လ ိုအပ      

( ှန ရျောတစ  ို 

  ို သျော 

ခရ ားရန ) 

အ  တ  

ရရှ န ိုင  ှု 

( ှန ရျောတစ  ို

  ို သျော 

ခရ ားရန ) 

ထ   ို   

သ  ခရျော  

 ှု 

( ှန ရျောတစ  ို 

  ိုသျော 

ခရ ားရန ) 
ယ  

နစ  

အ 

နည ား 

 ံိုား 

အ 

  ျောား 

 ံိုား 

ပျှ  ား 

 ျှ 
 ှ ထ  

  ေုးစ ါေး ၁၄၀၀ တင ေး ၃၀ ၆၀ ၄ ၀ ၇ ၁၁ 
ပ င  လတ  

န      

ပ င     

လတ  

န      

ပ င      

လတ  

န      

- - - - - - - - 
ပ င  လတ  

န      

ပ င     

လတ  

န      

ပ င     

လတ  

န      



 

 

သီားနှ ံ

စိုစို 

ခပါင ား 

စ ို   

ဧ  

တစ ဧ  အထ   နှုန ား 

သီားနှ ံ

စ ို  ပ   ား 

သည    

 ျောလ 

သ င ားအျောားစို 

လ ိုအပ      

( ှန ရျောတစ  ို 

  ို သျော 

ခရ ားရန ) 

အ  တ  

ရရှ န ိုင  ှု 

( ှန ရျောတစ  ို

  ို သျော 

ခရ ားရန ) 

ထ   ို   

သ  ခရျော  

 ှု 

( ှန ရျောတစ  ို 

  ိုသျော 

ခရ ားရန ) 
ယ  

နစ  

အ 

နည ား 

 ံိုား 

အ 

  ျောား 

 ံိုား 

ပျှ  ား 

 ျှ 
 ှ ထ  

 

ရင ား  စ  … ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - လယ သ ျောား အိုပ စို။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ တံတျော ေး ရ  ျောင ေးရ   ေး   ျော တ င    ေုးစ  ါေး  ု သျော အ ဓ   စ ု      ြုေး ါသည ။ ျော သ ဥ တု 

အ ရပ အ ရနရ ေါ် ူတည ဖ  ေး စ ါေးအ ထ   နှုန ေး ှျော     ေး  အ ရနပဖင   တစ ဧ  လ င  (၄ ၀) တ င ေး န   ထ    ှ  ါသည ။ 

(၄)   လယ ယျောသံိုား စ    ရ ယျော  ျောား 

ဇယျောား (၁၆) ခ  ားရ ျော၏ စ ို  ပ   ားခရားသံိုား   ရ ယျော  ျောား ပ ိုင   ိုင  ှု 

စ  အ    ားအစျောား 
တစ ဦား  င ား 

ပ ိုင  
ရ ျောပ ိုင  အဖ  ြို့ပ ိုင  

ငှျောားရ  ားလိုပ   ိုင ခနခသျော ခတျောင သ  

အခရအတ    

ထ န စ   ✓    

လ  တ န ေးထ န စ   ✓    

အ ရစ        ယျော −    

  တ သ   ေးရ    ရလှ စ   −   ၃၀ 

  တ သ   ေးစ    −   ၃၀ 

ရ   ရလှ စ   −   ၃၀ 

ရ စု  စ   ✓    

ရပ နင ေး ရ တင စ   −    

ပ     တ စ   −    

 

ရင ား  စ … (၁) အ   ခထျောင စိုစျောရင ား ခ ျော  ယ  ှု၊ (၂) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - လယ သ ျောား အိုပ စို။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေး ရ  ေး  ျော တ င  စ ု     ြု ေးရ ေးသုံေး    ယျော   ျော ေး   ငု ဆ ု င  ှု ှျော အ လ န နည ေး 

 ါေးလ    ှ ဖ  ေး လယ သ ျောေး အ   ျော ေးစုသည  လယ ယျော သုံ ေးစ      ယျော  ျော ေး   ု ငှျော ေး   ေးလု    ု င လ    ှ သည ။ 

 

 

 

 

 



 

 

(၅)    သီားနှံအထ   နှုန ား တ ိုားခစရန အတ    အ  င  အလ  ား  ျောား 

ဇယျောား (၁၇) သီားနှံအထ   နှုန ား တ ိုားခစရန အတ    အ  င  အလ  ား  ျောား 

အ  င  အလ  ား 

ခဖျော  ပ    /ရှင ားလင ား     

( ှန ရျောတစ  ို  ိုသျော ခရ ားရန ။ ဇယျောား ၁၇ နှင   ၁၈   ို    တ     

စစ ခ ားမပီား ှ ခ ဖ  ိုရန ။ ခ ဖ  ိုရန   လ ိုအပ ဟို ယ  ခသျော 

အ      ျောားရှ ပါ  “ ခ ဖ  ိုပါ” ဟ ခသျော အ      ိုခရ ားရန ။) 

သဘျော ဝရ ရပ  ျောသ ဥ တု အ ရနအထျော ေး အ လ န ရ ျော င ေး   ရ ျော င ေး   သင  တင    တ    ရ ပဖ ဆ  ု ါ 

လယ ယျော ရပ  အ သုံေး  န ုင  ှု အ လ န ရ ျော င ေး   ရ ျော င ေး   သင  တင    တ   ရ ပဖ ဆ  ု ါ 

စ ု     ြု ေးရ  အ  င ေးအ ပ စ  ရ ါ  ျော ေး     အ သင  အတင   ှ        ရပဖဆ ု ါ 

ရ  ေးရင နှ င   ရ င ရ  ေးဝန ရ ဆ ျော င  ှု အ လ ယ တ ူ သည             သည               ရပဖဆ ု ါ  

သ ေးနှံ   ြုေးရစ    ှ န ငု  ှု 
   ြုေး ရ ျော င ေး    ြု ေးသန    ျောေး  ု လ ယ  ူစ ျော  ဝယ ယူန ငု သ ည   

သ ေးနှံ   ြုေးရစ   ျောေးဝ ယ ယူ  ှ န ုင သည            ရပဖဆ ု ါ  

သဘျော ဝရပ ရဆ  ေး / ရအျော  ဂွဲနစ  ရပ  သဇျော 

နှင   အ ပ ျော ေး ရအျော  ဂွဲနစ  သ င ေးအ ျော ေးစု  ျော ေး 

လ ယ  ူစ ျော ဝယ ယူ/ န ငု သည  ဝယ ယူ န ငု သည   

 ရပဖဆ ု ါ  

ဓျော တု  ုေးသတ ရဆ ေး၊ ဓျော တ ရ ပ  သဇျော 

နှင  အပ ျော ေးဓျော တုရဗဒသ င ေး အ ျော ေးစု  ျော ေး 

လ ယ  ူစ ျော ဝယ ယူ/ န ငု သည   ဝယ ယူ န ငု သည   

 ရပဖဆ ု ါ  

လု  သျော ေး  ှ န ငု  ှု အ လ ယ တ ူ န ုင သည     န ုင သည       ရပဖဆ ု ါ   

နည ေး ညျော ၊ အ ု    ြု  ရ ေး  ု င ေးဆ  ုင  ျော 

ဝန ရဆ ျော င  ှု  ျော ေး 
အ လ ယ တ ူ န ုင သည     န ုင သည       ရပဖဆ ု ါ   

သ ေးနှံရစ ေး    နှင    ုန သ ယ  ှု 
သ ေးနှံ  ျောေး   ု လ ယ  ူစ ျော နှင   ရစ ေးနှုန ေး ှန  န စ ျော ပဖင  ရ ျော င ေး   

န ုင သည    သ ေးနှံ  ျောေး  ု  ရ  ျော င ေး  န ုင  သည      ရပ ဖ ဆ  ု ါ  

 ျော သ ဥတုအရပ အ ရန ရပ ျော င ေးလွဲ ှု 

(အ  ူ   န ၊    ေုး  ျော သ န ေး  ှု) 
ထ   ု  သည   ထ   ု   ါ    ရ ပဖဆ ု ါ  

ရင ား  စ  … (၁) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - လယ သ ျောား အိုပ စို၊ (၂) သ    ိုင ရျောမ   ြို့နယ  အစ ိုားရဦားစီား 

ဌျောန  ျောား။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။  ။ လယ ယျော ရပ အသံုေး  န ုင  ှု သည  သ ဘျော ဝရ ရပ  ျော သ ဥတု အ ရနအထျော ေး၊ စ ု     ြု ေးရ  

အ  င ေးအ ပ စ ၊ရ  ေးရ င နှင   ရ င ရ  ေးဝန ရဆ ျော င  ှု၊ သ ေးနှံ    ြုေးရစ   ှ န ုင  ှုရ ေါ်တ င   ူတ ည ၍ သင  တင    တစ ျော အ သုံေး   

၍ လယ ယျော ထ   သ ေးနှံ  ျောေး အ ထ   နှုန ေးရ ျော င ေးရအျော င  လု  ရဆ ျော င လ    ှ   သည ။ 

 

 

 



 

 

(၆)  သီားနှံထိုတ လိုပ  ှုအတ     ပဿနာနှင   အ   အ    ျောား 

ဇယျောား (၁၈) သီားနှံထိုတ လိုပ  ှုအတ     ပဿနာနှင   အ   အ    ျောား 

 ပဿနာနှင   အ   အ    ျောား 

ခဖျော  ပ    /ရှင ားလင ား     

(အနည ား ံိုားတစ  ိုနှင   အထ    ခရ ားန ိုင သည ။ ဇယျောား ၁၇ နှင   

၁၈   ို    တ     စစ ခ ားမပီား ှ ခ ဖ  ိုရန ။ ခ ဖ  ိုရန  

 လ ိုအပ ဟို ယ  ခသျော အ      ျောားရှ ပါ  “ ခ ဖ  ိုပါ” 

ဟ ခသျော အ      ို ခရ ားရန ။) 

သဘျော ဝရ ရပ  ျောသ ဥ တု အ ရနအထျော ေး ရပ ဆ  သဇျော  ရ ျော င ေး   ျော သ ဥတု  ှန    ရ ပဖဆ ု ါ  

လယ ယျော ရပ  အ သုံေး  န ုင  ှု 

လယ ယျော ရပ တ ုေး  ွဲွံ့န ုင  ှု   ှ  ါ လယ ယျော ရပ ဆံုေးရံှုေး ှု   ျော ေး 

သည   လယ ယျော ရပ ဆံုေး ရံှုေး ှု အ သ င  အတင   ှ သည   

 လ  ရပ   ျောေး ှ သည    လ  ရပ အသင  အတင   ှ သ ည     

 ရပဖဆ ု ါ 

စ ု     ြု ေးရ  အ  င ေးအ ပ စ  
အ လ ယ တ ူ  န ုင  လံုေး ဝ     ရပ ဖဆ ု ါ  

ရ  ေးရင နှ င   ရ င ရ  ေးဝန ရ ဆ ျော င  ှု အ လ ယ တ ူ  န ုင     လံုေးဝ     ရ ပဖဆ ု ါ  

သ ေးနှံ   ြုေးရစ    ှ န ငု  ှု အ လ ယ တ ူ  န ုင   လံုေး ဝ     ရပ ဖဆ ု ါ  

သဘျော ဝရပ ရဆ  ေး/ရအျော  ဂွဲနစ ရပ  သဇျော နှ

င   အ ပ ျော ေး ရအျော  ဂွဲနစ သ င ေး အ ျော ေးစု  ျော ေး 
အ လ ယ တ ူ  န ုင    လံု ေးဝ      ရ ပဖဆ ု ါ  

ဓျော တု  ုေးသတ ရဆ ေး၊ ဓျော တ ရ ပ  သဇျော နှင   

အ ပ ျော ေး ဓျော တုရဗဒ သ င ေးအ ျော ေးစု  ျော ေး 
အ လ ယ တ ူ  န ုင    လံု ေးဝ        ရပဖဆ ု ါ  

လု  သျော ေး  ှ န ငု  ှု အ လ ယ တ ူ  န ုင    လံု ေးဝ      ရ ပဖဆ ု ါ  

နည ေး ညျော ၊ အ ု    ြု  ရ ေး   ု င ေးဆ  ုင  ျော 

ဝန ရဆ ျော င  ှု  ျော ေး 
အ လ ယ တ ူ  န ုင    လံု ေးဝ     ရ ပဖဆ ု ါ   

သ ေးနှံရစ ေး    နှင    ုန သ ယ  ှု 

သ ေးနှံ  ျောေး   ု လ ယ  ူစ ျော နှင   ရစ ေးနှုန ေး ှန  န စ ျော ပဖင   

 ရ ျော င ေး  န ုင  ါ  သ ေးနှံ  ျော ေး  ုရ ျော င ေး   န ရစ ေး      ှ  ါ   

 ရပဖဆ ု ါ  

ဖ     ု ေးနှင   ရ ျောဂါ   ရ ျော    ှု 
ဆ  ုေး  ျော ေးစ ျော     အ သင  အ တင      အ နည ေးငယ   

 ရပဖဆ ု ါ  

ရင ား  စ  (၁) ဦားတည အိုပ စိုခ  ားခန ား  င ား - လယ သ ျောားအိုပ စို၊ (၂) သ    ိုင ရျောမ   ြို့နယ  အစ ိုားရဦားစီားဌျောန  ျောား။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ တံ တျော ေးရ  ျောင ေးရ   ေး  ျော တ င  အ သ   ရ  ေးဝ   ေးရ   ျောင ေး ပ ြုန ု င သည   နည ေး ညျော  

တတ ရပ ျော   ှု  အ ျော ေးနည ေးရသျော ရ  ျော င   အ ထ   နှုန ေး    ု တု ေုးတ    န  စ ု      ြုေးရ  ေးဆ  ုင  ျော  နည ေး ညျော   ျော ေး အ ျော ေး  



 

 

လျော ရ ျော  ရဝ   ည ဆ ု ါ  စ ု     ြု ေးရ ေးတ င  အ ထ   နှုန ေး ရ  ျော င ေး   န ဖ  ေး အ  ည အ ရသ ေးပ ည  ဝရသျော  ထု တ  ုန  

  ျော ေး   ှ လျော န ုင  ါသည ။ 

( -၂)   ခ  ား  ြူခရားလိုပ ငန ား 

(၁)   ခ  ား  ြူခရားနှင   ငါားလိုပ ငန ား ခ ျောင ရ    ှုအခ  အခန  

ဇယျောား (၁၉) ခ  ား  ြူခရားနှင   ငါားလိုပ ငန ား ခ ျောင ရ    ှု အခ  အခန 

ခ  ား  ြူခရားနှင   ငါားလိုပ ငန ား 
ခ  ား  ြူခရားနှင   ငါားလိုပ ငန ား 

လိုပ   ိုင ခနခသျော အ   ခထျောင စို 
ခ ျောင ခရ 

ခ  ား  ြူခရား 

န ော ေး ၄ ၂၆ 

န ု စျော ေးန ော ေး  − 

 ျွွဲ - - 

ပ င ေး ၁ ၃ 

ပ ည ေး - - 

လျော ေး - - 

ဆ  တ  ၃ ၁၀ 

သ ုေး - - 

ဝ   − − 

     ၉၀ ၂၁၀ 

ဘွဲ ၂၀ ၅၀ 

န ော ေးရနော    - - 

ငါေးလု  ငန ေး   

ငါေး န  - - 

 ုဇ န  န  - - 

ဂဏ န ေးရ  ေးပ  ရ ေးလု  ငန ေး - - 

ရ    ြု ငါေးဖ  ေးလု  ငန ေး ၁၀ − 

   ေးလ န ငါ ေးဖ  ေးလု  ငန ေး - - 

ရင ား  စ … (၁) အ   ခထျောင စိုစျောရင ား ခ ျော  ယ  ှု၊ (၂) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - လယ သ ျောား အိုပ စို။ 



 

 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ တံတျော ေး ရ  ျောင ေးရ   ေး  ျော တ င  န ော ေး၊ ပ င ေး၊ ဆ  တ ၊     နှင   ဘွဲ စ သည  ရ  ေးပ  ရ ေး တ  ုအ ျော ေး 

တစ   ုင တစ န ငု သျော  ရ  ေး ပ    သည ။ရ    ြုငါေးဖ   ေးလု  ငန ေးလု    ု င သူ  အ နည ေးင ယ  ှ  ါသည ။ 

(၂) ခ  ား  ြူခရားနှင   သျောားငါားထိုတ လိုပ  ှု တ ိုားတ  ခစရန အတ     အ  င  အလ  ား  ျောား 

ဇယျောား (၂၀) ခ  ား  ြူခရားနှင   သျောားငါားထိုတ လိုပ  ှု တ ိုားတ  ခစရန အတ    အ  င  အလ  ား  ျောား 

အ  င  အလ  ား 

ခဖျော  ပ    / ရှင ားလင ား     ( ှန ရျောတစ  ို  ိုသျော ခရ ားရန ။ ဇယျောား ၂၀ 

နှင   ၂၁   ို    တ     စစ ခ ားမပီား ှ ခ ဖ  ိုရန ။ ခ ဖ  ိုရန   လ ိုအပ ဟို 

ယ  ခသျော အ      ျောားရှ ပါ  “ ခ ဖ  ိုပါ” ဟ ခသျော အ      ို 

ခရ ားရန ။) 

ခ  ား  ြူခရား 

စျော ေး    ရ ပ  ရ ါ  ျော ေး အ သင  အတင     ရပဖဆ ု ါ  

ရ   ှ  ှု အ လံုအ ရလျော    န ုင    အ သင  အတင   န ငု     ရ ပ ဖဆ ု ါ  

   ြုေးတ  စဆျောန  လ  လှ  ေး   ှု 
   ြုေး ရ ျော င ေး တ  စဆျောန   ျော ေး လ ယ  ူစ ျော ဝယ ယူ  န ုင   

   ြုေး ရ ျော င ေး တ  စဆျောန   ျော ေး အ သင  အတင  ဝယ ယူ  န ု င      ရပ ဖဆ ု ါ  

 

ရ  ေးရင  ရ  ေးရင လ ယ  ူစ ျော  န ုင   ရ  ေးရင  အ သင  အတင   န ု င     ရပ ဖဆ ု ါ 

  

သ င ေးအ ျော ေးစု (ရ  ေးပ  ရ ေး 

အ စျော ၊ ရဆ ေးစသည )ရစ ေး     

သ င ေးအ ျော ေးစု  ျော ေး  လ ယ  ူစ ျော  ဝယ ယူန ငု သည   သ င ေး အ ျော ေးစု  ျော ေး 

ဝယ ယူန ငု သည      ရပဖ ဆ  ု ါ  

ဝန ရဆ ျော င  ှုနှင  နည ေး ညျော  ံ   ေုး ှု 

နည ေး ညျော နှင   အ ု    ြု  ရ ေး ဆ  ုင  ျော  ဝန ရဆ ျော င  ှု  ျော ေး အ လ ယ တ ူ 

 န ုင  သည ။  နည ေး ညျော နှင   အ ု    ြု  ရ ေး ဆ  ုင  ျော ဝ န ရဆျော င  ှု  ျော ေး 

 န ုင သည ။   ရ ပဖဆ ု ါ  

ထုတ  ုန  ရ ျောင ေးဝယ  ှု 
ထုတ  ုန   ျောေး  ု  လ ယ  ူ စ ျော နှင   ရစ ေးနှုန ေး  ှန  န စ ျော ပ ဖင   ရ ျောင ေး   န ု င  

သည   ထုတ  ုန   ျော ေး  ု  ရ ျောင ေး  န ုင သည    ရ ပဖ ဆ  ု ါ  

အ    ခ ံဝင ေးအ တ င ေး ရ ပ ရန ျော 

လံုရလျော    ှု 
အ လံုအ ရလျော    ှ သည   အ သင  အတင   ှ သည      ရပဖဆ ု ါ  

ငါားလိုပ ငန ား 

ငါေး/ ုဇ န ရ  ေးပ   န  ရ ရ ပ  

အ ရနအထျော ေး 
အ လ န ရ ျော င ေး   ရ ျော င ေး     သင  တ င    တ     ရပ ဖဆ ု ါ  



 

 

အ  င  အလ  ား 

ခဖျော  ပ    / ရှင ားလင ား     ( ှန ရျောတစ  ို  ိုသျော ခရ ားရန ။ ဇယျောား ၂၀ 

နှင   ၂၁   ို    တ     စစ ခ ားမပီား ှ ခ ဖ  ိုရန ။ ခ ဖ  ိုရန   လ ိုအပ ဟို 

ယ  ခသျော အ      ျောားရှ ပါ  “ ခ ဖ  ိုပါ” ဟ ခသျော အ      ို 

ခရ ားရန ။) 

ငါေး/ ုဇ န သျော ေးရ ါ   လ  လှ  ေး   ှု 
လ ုသရလျော    လ ယ  ူစ ျော  ဝယ ယူ  ှ န ုင သည   ဝယ ယူ န ုင သည      

 ရပဖဆ ု ါ   

ရ  ေးရင  
လ ုသရလျော    လ ယ  ူစ ျော  ရ  ေးရင   ှ န ု င သည   ရ  ေး ရင  န ုင သ ည  

     ရပဖဆ ု ါ   

သ င ေးအ ျော ေးစု လ   လှ  ေး   ှု 
သ င ေးအ ျော ေးစု  ျော ေး  လ ယ  ူစ ျော  ဝယ ယူန ငု သည    သ င ေး အ ျော ေးစု  ျော ေး 

ဝယ ယ ူန ုင သည       ရပ ဖဆ ု ါ  

နည ေး ညျော အ  ူအည နှင   

နည ေးလ  ေး  ျော ေး 

နည ေး ညျော နှင   အ ု    ြု  ရ ေး ဆ  ုင  ျော  ဝန ရဆ ျော င  ှု  ျော ေး အ လ ယ တ ူ 

 န ုင  သည ။  နည ေး ညျော နှင   အ ု    ြု  ရ ေးဆ  ုင  ျော  ဝ န ရဆျော င  ှု  ျော ေး 

 န ုင သည ။      ရပဖဆ ု ါ  

ထုတ  ုန  ရ ျောင ေးဝယ  ှု 
ထုတ  ုန   ျောေး  ု  လ ယ  ူ စ ျော နှင   ရစ ေးနှုန ေး  ှန  န စ ျော ပ ဖင   ရ ျောင ေး  န ုင  

သည    ထုတ  ုန   ျောေး  ု ရ ျောင ေး  န ုင သည    ရ ပဖ ဆ  ု ါ  

ငါေးဖ  ေး  င     ှ န ု င  ှု လ ယ  ူသည   အ သင  အ တင   လ ယ  ူ သည      ရ ပ ဖဆ ု ါ  

 ျော သ ဥတုအရပ အ ရနရပ ျောင ေးလွဲ 

 ှု (အ  ူ   န ၊    ု ေး  ျော သ န ေး ှု) 

ထ   ု  သည    ထ   ု   ါ       ရပဖဆ ု ါ  

ရင ား  စ  … ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - လယ သ ျောား အိုပ စို။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေးရ   ေး  ျော တ င  ဆ  တ ၊  ပ င ေး၊ န ော ေး၊     ၊  ဘွဲ  စ သည   ရ  ေး ပ  ရ ေး  တ  ုအ ျော ေး  

တစ   ုင တစ န ုင သျော  ရ  ေးပ     ဖ  ေး ငါေး၊ ုဇ န ရ  ေးပ   န  ရ ရပ အရနအ ထျော ေး   ှ  ါ။ ဖ  ြုွံ့နှ င  န ေး ရ သျော ရ  ျော င   

တ  စဆျောန    ြုေး၊  အ စျော နှင   ရဆေး  ျော ေး  ု  အ လ ယ တ ူ   ှ န ုင  ါသည ။ 

(၃)    ခ  ား  ြူခရားနှင   သျောားငါားထိုတ လိုပ  ှု တ ိုားတ  ခစရန အတ     ပဿနာနှင   စ န ခ ေါ် ှု  ျောား 

ဇယျောား (၂၁) ခ  ား  ြူခရားနှင   သျောားငါားထိုတ လိုပ  ှု တ ိုားတ  ခစရန အတ     ပဿနာနှင   စ န ခ ေါ် ှု  ျောား 

 ပဿနာနှင   အ   အ    ျောား 

ခဖျော  ပ    / ရှင ားလင ား     (အနည ား ံိုားတစ  ိုနှင   အထ    ခရ ားန ိုင သည ။ 

ဇယျောား ၂၀ နှင   ၂၁   ို    တ     စစ ခ ားမပီား ှ ခ ဖ  ိုရန ။ ခ ဖ  ိုရန  

 လ ိုအပ  ဟို ယ  ခသျော အ      ျောားရှ ပါ  “ ခ ဖ  ိုပါ” ဟ ခသျော 

အ      ို ခရ ားရန ။) 

ခ  ား  ြူခရား 

စျော ေး    ရ ပ  စျော ေး    ရ ပ   ှျော ေး ါ ေးသည    စျော ေး    ရပ   လံုေးဝ   ှ  ါ      ရပဖဆ ု ါ  

ရ   ှ  ှု ရ   ှျော ေး ါေးသည     ရ  လံုေးဝ  ှ  ါ    ရပ ဖဆ ု ါ  



 

 

 ပဿနာနှင   အ   အ    ျောား 

ခဖျော  ပ    / ရှင ားလင ား     (အနည ား ံိုားတစ  ိုနှင   အထ    ခရ ားန ိုင သည ။ 

ဇယျောား ၂၀ နှင   ၂၁   ို    တ     စစ ခ ားမပီား ှ ခ ဖ  ိုရန ။ ခ ဖ  ိုရန  

 လ ိုအပ  ဟို ယ  ခသျော အ      ျောားရှ ပါ  “ ခ ဖ  ိုပါ” ဟ ခသျော 

အ      ို ခရ ားရန ။) 

   ြုေးတ  စဆျောန  လ  လှ  ေး   ှု    ြုေး ရ ျော င ေး တ  စဆျောန   ျော ေး လ ယ  ူစ ျော ဝယ ယူ   န ငု  ါ  

   ြုေး ရ ျော င ေး တ  စဆျောန   ျော ေး လံုေးဝ ဝယ ယူ    ါ     ရ ပဖဆ ု ါ  

ရ  ေးရင  ရ  ေးရင လ ယ  ူစ ျော    န ငု  ါ   ရ  ေးရ င  လံုေးဝ     ါ    ရပဖဆ ု ါ  

သ င ေးအ ျော ေးစု (ရ   ေးပ    ရ ေး အ စ ျော ၊  

ရဆေး စသည ) ရစ ေး     

သ င ေးအ ျော ေးစု  ျော ေး  လ ယ  ူစ ျော  ဝယ ယူ   န ငု  ါ   သ င ေး အ ျော ေးစု  ျော ေး လံုေးဝ 

ဝယ ယူ   ါ     ရပဖဆ ု ါ   

ဝန ရဆ ျော င  ှုနှင   နည ေး ညျော 

 ံ   ေုး ှု 

နည ေး ညျော နှင   အ ု    ြု  ရ ေး ဆ  ုင  ျော  ဝန ရဆ ျော င  ှု  ျော ေး အ လ ယ တ ူ 

  န ငု  ါ  နည ေး ညျော နှင   အ ု    ြု  ရ ေးဆ  ုင  ျော  ဝန ရ ဆ ျော င  ှု  ျော ေး    ါ   

 ရပဖဆ ု ါ  

ထုတ  ုန  ရ ျောင ေးဝယ  ှု 
ထုတ  ုန   ျောေး  ု  လ ယ  ူ စ ျော နှင   ရစ ေးနှုန ေး  ှန  န စ ျော ပ ဖင    ရ ျော င ေး  န ုင  ါ 

 ထုတ  ုန   ျောေး  ု   ရ ျော င ေး  န ုင  ါ     ရပဖဆ ု ါ  

အ    ခ ံဝင ေးအ တ င ေး ရ ပ ရန ျော 

လံုရလျော    ှု 
အ လံုအ ရလျော     ှ  ါ   လံုေးဝ   ှ  ါ    ရ ပဖဆ ု ါ  

ငါားလိုပ ငန ား 

ငါေး/ ုဇ န ရ  ေးပ   န  ရ ရ ပ  

အ ရနအထျော ေး 
ရ ရပ အရနအ ထျော ေး  ရ ျော င ေး ါ    ရပ ဖဆ ု ါ  

ငါေး/ ုဇ န သျော ေးရ ါ    

လ  လှ  ေး   ှု 

လ ုသရလျော    လ ယ  ူစ ျော  ဝယ ယူ   ါ   လံုေးဝ ဝယ ယူ   ါ   

 ရပဖဆ ု ါ  

ရ  ေးရင  
လ ုသရလျော    လ ယ  ူစ ျော  ရ  ေးရင    ါ  လံုေးဝ  ရ  ေးရင    ါ  

 ရပဖဆ ု ါ  

သ င ေးအ ျော ေးစု လ   လှ  ေး   ှု 
သ င ေးအ ျော ေးစု  ျော ေး  လ ယ  ူစ ျော  ဝယ ယူ   ါ   သ င ေးအ ျော ေး စု  ျော ေး ဝယ ယူ   ါ 

  ရပဖဆ ု ါ  

နည ေး ညျော အ  ူ အ ည နှ င   နည ေး ညျော နှင  အု    ြု  ရ ေးဆ  ုင  ျော ဝန ရဆ ျော င  ှု  ျော ေးအ လ ယ တ ူ    ါ  



 

 

 ပဿနာနှင   အ   အ    ျောား 

ခဖျော  ပ    / ရှင ားလင ား     (အနည ား ံိုားတစ  ိုနှင   အထ    ခရ ားန ိုင သည ။ 

ဇယျောား ၂၀ နှင   ၂၁   ို    တ     စစ ခ ားမပီား ှ ခ ဖ  ိုရန ။ ခ ဖ  ိုရန  

 လ ိုအပ  ဟို ယ  ခသျော အ      ျောားရှ ပါ  “ ခ ဖ  ိုပါ” ဟ ခသျော 

အ      ို ခရ ားရန ။) 

နည ေးလ  ေး  ျော ေး နည ေး ညျော နှင  အ ု    ြု  ရ ေးဆ  ုင  ျော  ဝန ရဆ ျော င  ှု  ျော ေး    ါ    ရပဖဆ ု ါ  

ထုတ  ုန  ရ ျောင ေးဝယ  ှု 
ထုတ  ုန   ျောေး  ု  လ ယ  ူ စ ျော နှင   ရစ ေးနှုန ေး  ှန  န စ ျော ပ ဖင    ရ ျော င ေး  န ုင  ါ 

 ထုတ  ုန   ျောေး  ု  လံုေးဝ  ရ ျော င ေး  န ုင  ါ     ရပဖ ဆ  ု ါ  

ငါေးဖ  ေး  င     ှ န ု င  ှု  လ ယ  ူ ါ     ရပဖဆ ု ါ   

ရဘေးအ နတ ျော ယ   ျောေးနှင   

ပ င ေးထန ရသျော   ျော သ ဥတု 

အ ရပ အ ရန  ျော ေး (ဥ  ျော- 

ရ က  ေးပ င ေးနှင     ေုးရ ါ င ပ င ေး) 

ထ   ု  သည    ထ   ု   ါ       ရပဖဆ ု ါ  

အ  ူ   န ရပ ျောင ေးလွဲ ှု  ု ပ န ပ င ေး နည ေး   ျောေး    ှ    ရပ ဖဆ ု ါ  

  ေုး  ျော သ န ေး ှု     ု ျော ေးပ င ေး နည ေး   ျောေး     ှ    ရပ ဖဆ ု ါ  

 ျော သ အလ ု    ျော သ ဥတု 

 န   ှန ေး      ျော ေးနှ င    င လ ယ  

ငါေးဖ  ေးပ င ေးနှင   ငါေးရ   ေးပ  ရ  ေး 

လု  ငန ေး စ   ံန    ွဲ ှုအရ ေါ်  

အ က ံပ ြု      ျော ေး  လ  လှ   ေး 

  ပ င ေး 

အ လ ယ တ ူ     လံုေးဝ         ရ ပဖဆ ု ါ 

ရင ား  စ  … (၁) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - လယ သ ျောား အိုပ စို၊ (၂) မ   ြို့နယ  ခ  ား/ ို ဦားစီားဌျောန၊ မ   ြို့နယ  

ငါားလိုပ ငန ား ဦားစီားဌျောန။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ ရ  ေးပ   ရ ေးနှင   တ သ  သည   နည ေး ညျော   ျော ေးနှ င    ျော   ယ ရဆ ေးထ ုေးပ င ေး  ဝန ရဆျော င  

 ှု  ျောေး   ှ သပ ဖင    ျော သ  ူေးရပ  ျောင ေး   န တ င  ရ ျောဂါ  ူေးစ   ံ ဖ  ေး     စ ေး ဆ ံုေးရံှုေး ှု အ နည ေးငယ  ှ  ါ သည ။ 

ရ  ေးပ  ရ ေးလု  ငန ေးအ တ    ရ  ေးရင   ျောေးလည ေး  လ ယ  ူစ ျော    ှ  ါ။ 



 

 

( -၃)  စ ို  ပ   ားခ  ား  ြူခရား ဟိုတ ခသျော စီားပ ျောားခရားလိုပ ငန ား ဏ္ဍ 

(၁)   စ ို  ပ   ားခ  ား  ြူခရား ဟိုတ ခသျော  အသ  ခ  ားလိုပ ငန ား  ျောားအတ    အ  င  အလ  ား  ျောား 

ဇယျောား (၂၂) စ ို  ပ   ားခ  ား  ြူခရား ဟိုတ ခသျော အသ  ခ  ားလိုပ ငန ား  ျောားအတ    အ  င  အလ  ား  ျောား 

အ  င  အလ  ား 

ခဖျော  ပ    / ရှင ားလင ား     ( ှန ရျောတစ  ို  ိုသျော ခရ ားရန ။ ဇယျောား ၂၂ 

နှင   ၂၃   ို    တ     စစ ခ ားမပီား ှ ခ ဖ  ိုရန ။ ခ ဖ  ိုရန  

 လ ိုအပ ဟို ယ  ခသျော အ      ျောားရှ ပါ  “ ခ ဖ  ိုပါ” ဟ ခသျော 

အ      ို ခရ ားရန ။) 

လု  သျော ေးအ င အျော ေး   ှ န ငု  ှု   ျော ေး   အ သင  အတင     ရပဖဆ ု ါ  

လယ ယျော သျော ေးငါေး ထ    ု န  

 ဟုတ  ရ သျော 

အ ပ ျော ေးရဒသထ    ုန   ျောေး   ု 

ရ ျောင ေး   န  ရစ ေး     ှ ပ င ေး  

ရစ ေး    ရ ျော င ေး ှ သည   ရစ ေး     အ သ င  အတင      ရပ ဖဆ ု ါ 
 

ရစ ေး    ဆ ုင  ျော 

အ သ အပ င  ှ ပ င ေး 

ရစ ေး    အရပ အ ရန  ု ရ  ျော င ေးစ ျော နော ေးလည  သ  ှ သည   

အ သင  အတင   နော ေးလည သ ည    ရပဖဆ ု ါ  

လ  ေး န ေးဆ   သ ယ ရ ေးအ ရပ အ

ရန 
ရ ျော င ေး     သင      ရပဖ ဆ  ု ါ   

 ုန     ေး   ှ န ု င ပ င ေး ရ ါ  ျော ေး    သင      ရပ ဖ ဆ  ု ါ  

လ   စစ   ေး   ှ န ငု ပ င ေး ရ ျော င ေး    သင       ရပဖ ဆ  ု ါ  

ရ  ေးရင    ှ န ငု ပ င ေး 
လ ုသရလျော    လ ယ  ူစ ျော  ရ  ေးရင   ှ န ု င သည   ရ  ေး ရင  န ုင သ ည  

   ရပဖဆ ု ါ  

အ သ  ရ  ေးဝ   ေးရ   ျောင ေးန ည ေး 

ညျောဆ  ုင  ျော နှင   

အ ရသေးစျော ေး/အ လတ စျော ေး 

စ ေး  ျောေးရ ေး 

ဖ ွံံ့ဖဖ ြုေးတ ုေးတ   ှုဆ  ုင  ျော 

ဝန ရဆ ျော င  ှု   ှ ပ င ေး 

နည ေး ညျော နှင   အ ရသ ေးစျော ေး/ အ လတ စျော ေး စ ေး  ျောေးရ ေး ဖ ွံံ့ဖ ဖ ြုေးတ ု ေးတ   ှု 

ဆ  ုင  ျော  ဝန ရဆ ျော င  ှု  ျော ေး အ လ ယ တ ူ  န ုင သည ။  နည ေး ညျော နှင   

အ ရသေးစျော ေး/အ လတ စျော ေး စ ေး   ျောေးရ ေး ဖ ံ ွံ့ဖဖ ြုေးတ ု ေးတ   ှု  ဆ  ုင  ျော  

ဝန ရဆ ျော င  ှု  ျော ေး  န ုင သည ။   ရ ပဖဆ ု ါ  

အ လု  နှင   လ ု  ရလ ျော ည ရ ထ ပဖစ  

ရသျော (သ ု  ဟုတ ) 

အ သ  ရ  ေးဝ   ေး 

ရ  ျောင ေး ပ ြုန ု င ရသျော 

 ညျော တစ  ု ု   ု 

တတ ရပ ျော  ပ င ေး 

 ျွ  ေး   င စ ျော  တတ ရပ ျော   သည    အ သင  အတင     ရပဖဆ ု ါ  

အ လု  အ  ုင  အ   င  အလ   ေး   ျော ေး   အ သင  အတင     ရပဖဆ ု ါ  

ရင ား  စ  … ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို၊ စ ို  ပ   ားခ  ား  ြူခရား ဟိုတ ခသျော ဝင ခင ရ 

လိုပ ငန ား  ျောား လိုပ   ိုင သ  အိုပ စို၊ လ ငယ  အိုပ စို။ 



 

 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။  ရ  ေး  ျော တ င  စ ု     ြု ေးရ ေး ဟုတ ရ သျော  ဝင ရင  လု  ငန ေး  ျော ေး လု    ုင သူ  

အ    ရထျော င စုအ   ျော ေးဆ ံုေးပဖစ သည ။ လူငယ   ျောေးသည  ရ   ျောင ေး သျော ေးဦေးရ နည ေး ါေး ဖ  ေး ရ  ေး  ျော ပ င  သ ု  အ သ  ရ   ေး  

လု  ငန ေး  ျော ေး  သ ျော ေးရ ျော  လု    ုင လ    ှ   သည ။ 

(၂) စ ို  ပ   ားခ  ား  ြူခရား ဟိုတ ခသျော အသ  ခ  ားလိုပ ငန ား  ျောားအတ     ပဿနာနှင   အ   အ    ျောား 

ဇယျောား (၂၃) စ ို  ပ   ားခ  ား  ြူခရား ဟိုတ ခသျော အသ  ခ  ားလိုပ ငန ား  ျောားအတ     ပဿနာနှင   အ    အ    ျောား 

 ပဿနာနှင   အ   အ    ျောား 

ခဖျော  ပ    / ရှင ားလင ား     (အ နည ေးဆ ံုေးတစ  ုနှ င   အ ထ    

ရ  ေးန ုင သ ည ။ ဇယျော ေး ၂၀ နှ င   ၂၁   ု    တ ဆ   စစ ရ ဆ ေးဖ  ေး ှ 

ရပဖဆ ု န ။ ရ ပဖဆ ု န   လ ု အ   ဟု ယူဆရသျော အ       ျော ေး ှ  ါ  

“ ရပဖဆ ု ါ” ဟူရသျော အ       ု ရ  ေး န ။) 

လု  သျော ေးအ င အျော ေး   ှ န ငု  ှု  ှျော ေး ါေး   လံုေးဝ  ှ    ရပ ဖဆ ု ါ  

လယ ယျော သျော ေးငါေး ထ    ု န  ဟုတ  

ရသျော အ ပ ျော ေး ရဒ သထ    ုန   ျောေး    ု

ရ ျောင ေး   န  ရစ ေး     ှ ပ င ေး  

ရစ ေး     ရ  ျော င ေး  ရစ ေး      ှ    ရပဖဆ ု ါ  

ရစ ေး    ဆ ုင  ျော အ သ အပ င  ှ ပ င ေး 
ရစ ေး    အရပ အ ရန  ု ရ  ျော င ေးစ ျော  နော ေး လည   လံုေးဝ 

နော ေး လည    ရပဖဆ ု ါ   

လ  ေး န ေးဆ  သ ယ ရ  ေးအရ ပ အရ န ညံ    အ လ န ညံ     ရပဖဆ ု ါ  

 ုန     ေး   ှ န ု င ပ င ေး  ုန     ေး  ှ  ှု နည ေးသည     ုန     ေး   ှ  ါ   ရ ပဖဆ  ုါ  

လ   စစ   ေး   ှ န ငု ပ င ေး  ံ ုှန    ါ   လံုေးဝ    ါ    ရပဖဆ ု ါ  

ရ  ေးရင    ှ န ငု ပ င ေး 
လ ုသရလျော    လ ယ  ူစ ျော  ရ  ေးရင    ှ  ါ    ရ  ေးရ င    ါ  

 ရပဖဆ ု ါ  

အ သ  ရ  ေးဝ   ေးရ   ျောင ေးန ည ေး ညျော 

ဆ  ုင  ျော နှင   အ ရသ ေးစျော ေး/အ လတ စျော ေး 

စ ေး  ျောေးရ ေးဖ ွံံ့ ဖဖ ြုေးတ ု ေး တ    ှုဆ  ုင  ျော 

ဝန ရဆ ျော င  ှု  ှ ပ င ေး 

နည ေး ညျော နှင   အ ရသ ေးစျော ေး/ အ လတ စျော ေး စ ေး  ျောေးရ ေး ဖ ွံံ့ဖ ဖ ြုေးတ ု ေး 

တ   ှုဆ  ုင  ျော  ဝန ရဆ ျော င  ှု   ျော ေး အ လ ယ တ ူ    ါ   

နည ေး ညျော နှင   အ ရသ ေးစျော ေး/ အ လတ စျော ေး စ ေး  ျောေးရ ေး 

ဖ ွံံ့ဖဖ ြုေးတ ုေးတ    ှုဆ ုင  ျော  ဝ န ရဆျော င  ှု  ျော ေး လံုေးဝ    ါ  

 ရပဖဆ ု ါ  

အ လု  နှင  လ ု  ရလ ျော ည ရထ ပဖစ  

ရသျော(သ ု  ဟုတ )အ သ  ရ   ေးဝ  ေး 

ရ  ျောင ေး ပ ြုန ု င ရသျော  ညျောတစ  ု ု   ု  

တတ ရပ ျော  ပ င ေး 

 ျွ  ေး   င စ ျော တတ ရ ပ ျော  ပ  င ေး   ှ    လံုေးဝ တ တ   ရပဖဆ ု ါ 
 

အ လု  အ  ုင  အ   င  အလ   ေး 
အ လု  အ  ုင အ  င  အလ   ေးနည ေး  အ လု  အ  ုင  အ   င  အလ   ေး 

  ှ      ရပဖဆ ု ါ  



 

 

ရင ား  စ  … ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို၊ စ ို  ပ   ားခ  ား  ြူခရား ဟိုတ ခသျော ဝင ခင ရ 

လိုပ ငန ား  ျောား လိုပ   ိုင သ  အိုပ စို၊ လ ငယ  အိုပ စို။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေးရ   ေး  ျော တ င  စ ု      ြုေးရ  ေးပ  ရ ေး ဟုတ ရသျော  အ သ   ရ  ေးလု  ငန ေး 

လု    ုင   ရသျော    သျော ေး စုဝင   ျော ေးသည  အ သ   ရ   ေးဝ  ေး ရ  ျောင ေးနည ေး ညျော နှင   အ ရသေးစျော ေး /အ လတ စျော ေး 

စ ေး  ျောေးရ ေးဖ ွံံ့ ဖဖ ြုေးတ ု ေးတ   ှု ဆ  ုင  ျော  ဝန ရဆ ျော င  ှု  ျော ေး    ှ  ါ။  

( )   ခရ ြို့ခ ပျောင ားလိုပ သျောား  ျောား 

( -၁)  ခရ ြို့ခ ပျောင ားသ ျောားလျော ှု  ဖစ ခပေါ်လျောပံို၊ ပံိုစံနှင   အ   န  ျောလ 

ဇယျောား (၂၄) ခရ ြို့ခ ပျောင ားသ ျောားလျော ှု  ဖစ ခပေါ်လျောပံို၊ ပံိုစနံှင   အ   န  ျောလ 

စဉ  ပံိုစ ံ

အ   ခထျောင စို 

အခရ 

အတ    

 ပည တ င ား  ပည ပ လ ဦားခရ 

  ျောား   ခပါင ား   ျောား   ခပါင ား   ျောား   ခပါင ား 

၁ 

“ခရ ြို့ခ ပျောင ားသ ျောေး 

လျော ရ နထ ငု သူ” 

တ စ ဦ ေးအနည ေး

ဆုံေး  ှ ရ သျော 

အ   ရ ထျောင စု 

နှင  လူဦ ေးရ   

          

၂ 

ခ  ားရ ျော ပင ပသ ိုို့ ခရ ြို့ခ ပျောင ား ှု ျောလ  

၃ လ အထ           

၆ လ အထ           

၁ ၂ လ အထ           

၁ ၂ လ အထ            

ရင ား  စ … (၁) အ   ခထျောင စိုစျောရင ား ခ ျော  ယ  ှု၊ (၂) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - စ ို  ပ   ားခ  ား  ြူခရား 

 ဟိုတ ခသျော ဝင ခင ရလိုပ ငန ား  ျောား လိုပ   ိုင သ  အိုပ စို၊ လ ငယ  အိုပ စို။ 

 ှတ     ။ ။ ရ ွှေွံ့ ရပ ျောင ေးသ ျော ေးလျော ပ င ေး ၏ တ ျော ေးဝင  ှု  ဝင  ှု၊ ရ ွှေွံ့ရပ ျောင ေး သ ျော ေးလျော သူ၏ သရဘျော ဆ နဒ  ါ ှု 

  ါ ှု စသည ပဖ င      ွဲပ ျော ေး ဘွဲ၊   ျော ပ င     န  အ နည ေးအ   ျော ေး   န  သတ ဘွဲ၊  ည သည   အ ရ  ျော င ေးအ  င ေး ရ  ျော င   

ရ ွှေွံ့ရပ ျောင ေး သ ျော ေးလျော  သည  ပဖစ ရစ  ျော  ူ  ူလဌျောရန ရဒသတစ  ု ှ န ုင ငံပ ျော ေးသ ု ပဖစ ရစ၊ ပ ည တ င ေး တစ နယ  

တစ ရ  ေး သ ု ပဖစ ရစ ရ ွှေွံ့ရပ ျောင ေး သ ျော ေးလျော ရနထ ုင သူတ ုင ေး   ု “ခရ ြို့ခ ပျောင ားသ ျောားလျောခနထ ိုင သ ” ဟု 

သတ  ှတ သည ။ န ုင ငံရ တျော  တျော ဝန ၊ အ ဖ ွဲွံ့အစည ေးတျော ဝန ပဖင   ရ ွှေွံ့ရပ ျောင ေး အ ရပ   ရန သူ  ျော ေးသ ည လည ေး 

ဤဇယျော ေးတ င  အ   ံ ြုေးဝ င  ါသည ။ သျော ေးသ  ေး နှင   ရဆ    ြုေး  ျောေးထံတ င    ုလံှု န ၊  ှ   ု န  သ ျော ေးရ ျော  အရပ    

ရနရသျော ၊   န ေး ျောရ ေးအ   အ ဖ ွဲတ  ေး ရ ွှေွံ့ရ ပ ျောင ေး ရနထ ုင ရသျော  ုဂဂ ြုလ   ျော ေး သည  ဤဇယျော ေးတ င  အ   ံြုေးဝ င  

 ါသည ။  ရ တတ ညျော သ ျော ေးရ ျော  သင   ျော ေးရန သူ  ျော ေး၊ ရ တတ   န ေး ျော ရ ေး ုသ ှ  ံယူရနသူ   ျောေးသ ည  

ဤဇယျော ေးတ င  အ   ံ ြုေး  ဝင  ါ ။ ယ င   ရ ွှေွံ့ ရပ  ျောင ေးသ ျော ေးလျော ရနထ ုင  ွဲ ရစ  ျော  ူ ယ ုလ   ှ  ျော လတ င  



 

 

 ူလဌျောရနတ င  ပ န လည  အ ရပ   ရနထ ုင လ    ှ သူ  ျော ေး သည  ဤဇ ယျော ေးတ င  အ   ံြုေး ဝ င  ါ ။ ယ  ု 

လတ တရလျော တ င     ေးယျော ယ  သ ျော ေးရနသူ  ျောေးသည လ ည ေး ဤဇယျော ေးတ င  အ   ံြုေး  ဝင  ါ ။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။  တံတျော ေးရ  ျောင ေးရ  ေး  ျော တ င  ရ ပ ျောင ေးရ ွှေွံ့လု    ုင သူ   ှ  ါ။ 

( -၂)   ခရ ြို့ခ ပျောင ားသ ျောားလျောရ  င ား၏ အဓ   အခ  ျောင ားရင ား 

ဇယျောား (၂၅) ခရ ြို့ခ ပျောင ားသ ျောားလျောရ  င ား၏ အဓ   အခ  ျောင ားရင ား 

 

စဉ  

 

အခ  ျောင ားရင ား 

 

လ ဦားခရ 
 

၁    ု ရု ျော င ေး   န ရသျော အ လု  အ  ုင နှင   ဝင ရ င  အ   င  အ လ  ေး  ျော ေး  ှျော ရဖ  န  − 

၂ န ုင ငံရ ေးနှင  ဆ ုင ရ သျော အ ရ  ျော င ေး င ေး − 

၃ ရဒသတ င ေး  ဋ   ခ ပဖစ   ျော ေး  ှုရ  ျော င   လံုခ ံြု ှု   ှ သည   အ ရ  ျော င ေး င ေး − 

၄ လူ ှုရ ေး၊   န ေး ျောရ ေး   စစ   ျော ေးရ  ျော င   (social protection, health) − 

၅ 
အ    ြုေးအ  ည    ွဲ ပ ျော ေး ရဖျော ပ  န ငု  (သ ု  ဟု တ ) အ ရ  ျော င ေးအ  င ေး  ု 

ရပဖဆ ုထျော ေးပ င ေး/ ရပဖဆ ုလ ုပ  င ေး  ှ  

− 

ရင ား  စ  … အ   ခထျောင စိုစျောရင ား ခ ျော  ယ  ှု။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေး ရ  ေး  ျော တ င  ရ ွှေွံ့ရ ပ ျောင ေး သ ျော ေးလျော ပ င ေး    ှ  ါ။ 

( - ၃)    ခရ ြို့ခ ပျောင ားလိုပ   ိုင သ   ျောား ှ  ပန ပ ိုို့ခင  

ဇယျောား (၂၆)  ခရ ြို့ခ ပျောင ားလိုပ   ိုင သ   ျောား ှ  ပန ပ ိုို့ခင  

စဉ  အခ  ျောင ားအရျော 
အ   ခထျောင စို အခရအတ    

စိုစိုခပါင ား   င   လတ  န     

၁ 
ပ န   ု ရ င    ု ှ   ုရန ရ သျော အ   ရ ထျောင စု 

အရ  အတ     
    

၂ 

ပ န   ု ရ င  လ  ေးရ   ျောင ေး  ျောေး 

 ။ ရ င လွှွဲလု  ငန ေး (ဟ န ဒ )  

  ။ ဘဏ   

ဂ။ လူက ံြုပဖင  လွှွဲ  ု ပ င ေး  

ရင ား  စ  … (၁) အ   ခထျောင စိုစျောရင ား ခ ျော  ယ  ှု၊ (၂) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။    ှ  ါ။ 

 



 

 

(ဃ)  ိုန စည နှင   ဝန ခ ျောင  ှုခစ ား     

ဇယျောား (၂၇)  ိုန စည နှင   ဝန ခ ျောင  ှု၊ ခစ ား    လ  လှ  ား ီ ှု အခ  အခန 

ခစ ား    လ  လှ  ား ီ ှု 
အနီား ံိုားခစ ား 

(အနီား ံိုား တစ  ို  ိုသျောခဖျော  ပပါရန ) 

အက ီားစျောားခစ ား     

(အဓ  တစ  ို  ိုသျောခဖျော  ပပါရန 

) 

ရစ ေးအ  ည  (ဖ  ြုွံ့/   ျော) ဒလဖ  ြုွံ့ ရ ေး  န  ုန ရစ ေး 

  ျော  ှအ  ျော အ ရဝေး (  ငု ) 

(အ န ေးစ  ဆံုေး တစ  ု   ု 

 န   ှန ေးဖ  ေး ရ  ေး  ယ  န ) 

၀  ှ ၁   ု င    ၁  ှ ၅   ငု    ၅  ှ ၁၀   ငု  

 ၁၀ ှ ၁၅   ငု     ၁၅   ု င  အ ထ    

၀  ှ ၁၀   ု င    ၁၁  ှ  ၂၀    ငု    

၂၁  ှ ၃၀    ငု   ၃၀  ှ ၅ ၀   ငု    

၅၁  ှ ၁ ၀၀  ၁ ၀၀   ငု  အ ထ   
 

သယ ယူ  ု ရဆျော င ရ ေး    

နည ေးလ  ေး  

ရပ လ င     စ  ဘ ေး   ဆ  ုင  ယ   

 ျော ေး/ရထျော  လျော ဂ      ထျောေး   သုံ ေးဘ ေး 

ဆ  ုင  ယ  ရလှ   စ  ရ လှ 

ရပ လ င   စ  ဘ ေး   

ဆ  ုင  ယ   ျော ေး/  ရထျော  လျော ဂ   

   ထျော ေး  သုံေးဘ ေးဆ  ုင  ယ       

ရလှ    စ  ရလှ  

 ုန စည နှင  ဝန ရဆျော င  ှု 

  ှ န ငု  ှု 

(အ နည ေးဆ ံုေးတစ  ု 

နှင  အထ     

ရ  ေးန ုင သ ည ။) 

စျော ေးရသျော    ုန (  ုန စ   ေး၊  ုန ရပ ျော   )  

    ေးဖ ရု  ျောင သုံ ေးနှင   အ    သုံေး စစည ေး   

အ ဝတ အ ထည   ရဆျော   လု  ရ ေး 

 စစည ေး  ျော ေး၊     ရ ဘျော ဂ  ျောေး  စစည ေးစံု 

ဝန ရဆ ျော င  ှု စံု န ုင  

စျော ေးရသျော    ုန  ( ုန စ   ေး၊  

 ုန ရပ ျော   )     ေးဖ ရု  ျောင သုံေး 

နှင   အ    သုံ ေး စစည ေး     အ ဝတ  

အ ထည   ရဆျော   လု  ရ ေး 

 စစည ေး  ျော ေး၊     ရ ဘျော ဂ  ျောေး 

 စစည ေးစံု ဝန ရဆ ျော င  ှုစံု  န ု င  

ရစ ေးအ ရပ  ံအ ရဆျော    

အ ဦ 
ရ ျော င ေး     သင        ညံ   ရ ျော င ေး     သင      ညံ   

ဝန ရဆ ျော င  ှု ရ ျော င ေး     သင      ညံ   ရ ျော င ေး     သင      ညံ   

 

ရင ား  စ       ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို၊ လယ သ ျောား အိုပ စို၊ အ    ားသ ာီး အိုပ စို၊ 

စ ို  ပ   ားခ  ား  ြူခရား ဟိုတ ခသျော ဝင ခင ရလိုပ ငန ား  ျောား လိုပ   ိုင သ  အိုပ စို။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ အ န ေးဆ ံုေးရစ ေး ှျော ဒ လဖ  ြုွံ့ ရစ ေးပဖစ ဖ   ေး သ ျော ေးလျော   လ ယ  ူ ျော   စစည ေး  ျောေးအ ျော ေး  

အ လ ယ တ ူ ဝယ ယူ  ှ န ုင  ါသည ။ 

 

 

 



 

 

(င) ခင ခ  ားလ  လှ  ား ီ ှုနှင   ဘဏ လိုပ ငန ား 

ဇယျောား (၂၈) ခင ခ  ားလ  လှ  ား ီ ှုနှင   ဘဏ လိုပ ငန ား 

ခ  ားခင  ရရှ န ိုင သည    

ခနရျော 

ခင ခ  ား 

ဝန ခ ျောင  ှု 

အ    ားအစျောား 

 ပန လည  

ခပား ပ ရ ည   

 ျောလ 

အတ ိုားနှုန ား 

(လ) 

အခပါင  ံ 

ပစစည ား 

လ ိုအပ  ှု 

ခ  ားခင ရရန  

အ   အ    ျောား 

အ စ ုေး ဘဏ  

(ပ န  ျော  လယ ယျော 

ဖ ွံံ့ဖဖ ြုေးရ ေး ဘဏ / 

ပ န  ျော  စ ေး  ျောေးရ ေး 

ဘဏ ) 

 ျော လတ ုရ  ေး

ရင    

 ျော လလ တ 

ရ  ေးရင   

 ျော လ ှည  

ရ  ေးရင   

၃− ၆ 

လအ တ င ေး    

၆လ ှတစ နှစ 

ထ   

တစ နှစ နှင   

အ ထ    

အ တ ေုး ွဲ    

၁  ှ ၂ %  

၂  ှ ၅ %   

၅  ှ ၁ ၀ %     

၁၀% ထ    
 

လ ုအ   သည  
  
 လ ုအ   ါ 
 

နည ေးသည    

 ှ သည    

  ှ  ါ  

သ ဝါယ ရ  ေးရ င  

 ျော လတ ုရ  ေး

ရင   

 ျော လလ တ 

ရ  ေးရင   

 ျော လ ှည  

ရ  ေးရင   

၃− ၆ 

လအ တ င ေး   

၆လ ှတစ နှစ 

ထ     

တစ နှစ နှင   

အ ထ    

အ တ ေုး ွဲ    

၁  ှ ၂ %   

၂  ှ ၅ %   

၅  ှ ၁ ၀ %     

၁၀% ထ    
 

လ ုအ   သည  
 
 လ ုအ   ါ 

နည ေးသည    

 ှ သည   

  ှ  ါ  

 ုဂဂလ  ဘဏ  

 ျော လတ ုရ  ေး

ရင   

 ျော လလ တ 

ရ  ေးရင   

 ျော လ ှည  

ရ  ေးရင   

၃− ၆ 

လအ တ င ေး   

၆လ ှတစ နှစ 

ထ    

တစ နှစ နှင   

အ ထ    

အ တ ေုး ွဲ    

၁  ှ ၂ %   

၂  ှ ၅ %   

၅  ှ ၁ ၀ %   

၁၀% ထ    
 

လ ုအ   သည  
  

 လ ုအ   ါ  

နည ေးသည   

 ှ သည   

  ှ  ါ  

 ုဂဂလ   အ ရသေးစျော ေး 

ရ  ေးရင ဝန ရဆျော င  ှု 

 ဏ္ဍ 

 ျော လတ ုရ  ေး

ရင   

 ျော လလ တ 

ရ  ေးရင   

 ျော လ ှည  

ရ  ေးရင   

၃− ၆ 

လအ တ င ေး   

၆လ ှတစ နှစ 

ထ   

 တစ နှစ နှင   

အ ထ    

အ တ ေုး ွဲ    

၁  ှ ၂ %   

၂  ှ ၅ %   

၅  ှ ၁ ၀ %     

၁၀% ထ    
 

လ ုအ   သည  
  

 လ ုအ   ါ  

နည ေးသည   

 ှ သည   

  ှ  ါ  

အ ဖ ွဲွံ့အလ ု   ရင စု/ 

ရင ရ  ေး အ စ အ စဉ  

 ျော လတ ုရ  ေး

ရင   

 ျော လလ တ 

ရ  ေးရင   

 ျော လ ှည  

ရ  ေးရင   

၃− ၆ 

လအ တ င ေး   

၆လ ှ 

တစ နှစ ထ   

တစ နှစ နှင   

အ ထ    

အ တ ေုး ွဲ    

၁  ှ ၂ %   

၂  ှ ၅ %   

၅  ှ ၁ ၀ %   

၁၀% ထ    
 

လ ုအ   သည  
  

 လ ုအ   ါ  

နည ေးသည   

 ှ သည   

  ှ  ါ  



 

 

ခ  ားခင  ရရှ န ိုင သည    

ခနရျော 

ခင ခ  ား 

ဝန ခ ျောင  ှု 

အ    ားအစျောား 

 ပန လည  

ခပား ပ ရ ည   

 ျောလ 

အတ ိုားနှုန ား 

(လ) 

အခပါင  ံ 

ပစစည ား 

လ ိုအပ  ှု 

ခ  ားခင ရရန  

အ   အ    ျောား 

ရင ရ  ေး ရ ေး သူ 

 ျော လတ ုရ  ေး

ရင   

 ျော လလ တ 

ရ  ေးရင   

 ျော လ ှည  

ရ  ေးရင   

ရန စဉ   

လစဉ     ၃-၆ 

အ တ င ေး  

၆လ ှ 

တစ နှစ ထ   

တစ နှစ နှင   

အ ထ    

အ တ ေုး ွဲ    

၁  ှ ၂ %   

၂  ှ ၅ %    

၅  ှ ၁ ၀ %   

၁၀% ထ    
 

လ ုအ   သည  
   

 လ ုအ   ါ  

နည ေးသည   

 ှ သည    

  ှ  ါ  

အ ရ ါင ဆ ုင  

 ျော လတ ုရ  ေး

ရင   

 ျော လလ တ 

ရ  ေးရင   

 ျော လ ှည  

ရ  ေးရင   

ရန စဉ   

လစဉ    ၃-၆ 

အ တ င ေး  

၆လ ှ 

တစ နှစ ထ   

တစ နှစ နှင   

အ ထ    

အ တ ေုး ွဲ    

၁  ှ ၂ %   

၂  ှ ၅ %   

၅  ှ ၁ ၀ %   

၁၀% ထ    
 

လ ုအ   သည  
  

 လ ုအ   ါ  

နည ေးသည   

 ှ သည    

  ှ  ါ  

  တ ရဆ  နှင  ရဆ     ြု ေး

  ျော ေး 

 ျော လတ ုရ  ေး

ရင   

 ျော လလ တ 

ရ  ေးရင   

 ျော လ ှည  

ရ  ေးရင   

ရန စဉ   

လစဉ   ၃-၆ 

အ တ င ေး  

၆လ ှ 

တစ နှစ ထ   

တစ နှစ နှင   

အ ထ    

အ တ ေုး ွဲ    

၁  ှ ၂ %   

၂  ှ ၅ %   

၅  ှ ၁ ၀ %   

၁၀% ထ    
 

လ ုအ   သည  
  
 လ ုအ   ါ 
 

နည ေးသည   

 ှ သည     

  ှ  ါ  

 

ရင ား  စ       (၁) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို၊ လယ သ ျောား အိုပ စို၊ အ    ားသ ာီး အိုပ စို၊ 

စ ို  ပ   ားခ  ား  ြူခရား ဟိုတ ခသျော ဝင ခင ရလိုပ ငန ား  ျောား လိုပ   ိုင သ  အိုပ စို၊ (၂) သ    ိုင ရျော ခင ခ  ား 

ဝန ခ ျောင  ှုခပားခသျောအဖ  ြို့  ျောား။ 

 ှတ     ။   ။  န  ျော စီားပ ျောားခရားဘဏ ၏ သတ  ှတ     အရ  ျောလတ ိုခ  ားခင    ိုသည  ှျော အနည ား ံိုား တစ ရ    ှ

အ  ျောား ံိုား တစ နှစ အထ ၊  ျောလလတ ခ  ားခင    ိုသည  ှျော ၃ နှစ   ှ၅ နှစ အထ ၊  ျောလရညှ  ခ  ားခင   ိုသည  ှျော ၅ 

နှစ   ှ၁၀ နှစ  အထ ဟို သတ  ှတ ထျောားပါသည ။ အ ယ ၍ ၁၀ နှစ   ျောလအထ   ရှည   ျောစ ျောခ  ားခပားခသျော 

ခ  ားခင   ျောားရှ    ခသျော  ျောလရညှ ခ  ားခင တ င သျော ထည  သ င ားခပားရန   ဖစ ပါသည ။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ အ ပ ျော ေးအ သ  ရ   ေးဝ  ေး ရ  ျောင ေး လု    ုင ရန သူ  ျော ေးနှင      န ေးလု  သျော ေး  ျော ေး သည  

ရင ရ  ေး ရ ေး သူထံတ င  အ ရ ါင  ံ စစည ေး  ျောေးထျော ေး ှ ဖ  ေး အ တ ေုးနှုန ေးအ သင  အတ င   ပဖင   ရ  ေးရင ယူန ငု ရသျော  လည ေး 

လံုရလျော   သည   ရင ေးရ  ေး   ျော ဏ    ှ  ါ။ 

 



 

 

(စ)  ပတ ဝန ား  င နှင   သဘျောဝရင ား  စ   ျောား စီ ံ န ို့    ှု 

(စ-၁) ပတ ဝန ား  င နှင   သဘျောဝရင ား  စ   ျောား စီ ံ န ို့    ှုအတ    လ  ရှ အခလ အ  င  နှင   အ   အ    ျောား 

ဇယျောား (၂၉) သဘျောဝပတ ဝန ား  င နှင   သဘျောဝရင ား  စ  စီ  ံန ို့    ှုအတ    လ  ရှ အခလ အ  င  နှင   

အ   အ    ျောား 

အခ  အခန အ   အ   

အနတရျောယ ရှ  ှု 

(အ   အ   “ရှ ” ဟို ခ ဖ   ို ထျောားပါ  

ခ ဖ  ိုရန ။ “ ရှ ” ဟို ခ ဖ  ိုထျောား ပါ  

ခ ဖရန  လ ို။)) 

ရပ ဆ  သဇျော အ ရပ အ ရန  ှ      ှ   ပ င       လတ     န      

အ  င    ြု ေးစ တ   ျောေး  ှ      ှ   ပ င       လတ     န      

ဖ     ု ေးနှင  ရ ျော ဂါ  ျော   ယ  

ထ န ေး  ြု   ှု 
 ှ      ှ   ပ င       လတ     န      

ရ အ င ေးအ ပ စ   ှ      ှ   ပ င       လတ     န      

ငါေး   ြုေး   ွဲ  ျောေး  ှ      ှ   ပ င       လတ     န      

အ ပ ျော ေးတ  စဆျောန    ြုေး  ွဲ  ျောေး  ှ      ှ   ပ င       လတ     န      

စ န   စ  စစည ေး စ   ံန    ွဲ ှု  ှ      ှ   ပ င       လတ     န      

ရင ား  စ       ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို၊ လယ သ ျောား အိုပ စို။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။   တံတျော ေးရ  ျောင ေး ရ  ေး  ျော တ င  ရပ ဆ ဩဇျော ရ ျော င ေး   န ဖ  ေး စ န   စ  စစည ေး 

စ   ံန    ွဲ ှုအျော ေးနည ေးသည   ု ရတ ွံ့ ှ   ါ သည ။ 

( ) ပညျောခရား 

( -၁) ပညျောခရားနှင   စျောတတ ခ  ျော   ှု 

ဇယျောား (၃၀)   လတန ား၊ အလယ တန ား၊ အထ  တန ားနငှ   တ ကသ ိုလ အ င   စျောတတ ခ  ျော   ှုနှုန ား 

အတန ားပညျော မပီားခ  ျော   ှု   ျောား   ခပါင ား 

စျော  တတ သူဦေးရ  − − − 

 ူလတန ေးအ ဆ င   ှ သူ ဦ ေးရ  ၅၉၃ ၅၇၇ ၁၁၇၀ 

အ လယ တန ေးအ ဆ င   ှ သူ ဦ ေးရ  ၁၀၀ ၁၂၀ ၂၂၀ 

အ ထ  တန ေးအ ဆ င   ှ သူ ဦ ေးရ  ၅၀ ၃၀ ၈၀ 



 

 

အတန ားပညျော မပီားခ  ျော   ှု   ျောား   ခပါင ား 

တ ကသ ုလ /ရ ျော လ    အ ဆ င   ှ သူ ဦ ေးရ  − − − 

ရင ား  စ       အ   ခထျောင စိုစျောရင ား ခ ျော  ယ  ှု။ 

 ှတ     ။    ။ ဤဇယျောား  ို  ဖည  သ င ားရျောတ င   ပည ခထျောင စိုသ မတ   န  ျောန ိုင ငံခတျော အစ ိုားရ၊ ပညျောခရား 

ဝန က ီားဌျောန ှ အသ အ ှတ  ပ ထျောားခသျော အတန ားပညျော တ  ခရျော  မပီား/တ  ခရျော    သ   ျောား  ိုသျော  ဖည   

သ င ားရန  ဖစ ပါသည ။  ခဖျော  ပပါအ    နှင     ို  ညီ  င ား ရှ    ခသျော  ဇယျောားတ င   ဖည  သ င ား  င ား ရှ ဘ  ခလ လျော 

ခတ ြို့ရှ     တ င သျော  ှတ     အခန ဖင   ခဖျော  ပရန   ဖစ ပါသည ။ အတန ားပညျောမပီားခ  ျော   ှု   ိုသည  ှျော တစ ဦား 

တစ ခယျော  ၏ ဘဝတ င  သင ယ ခလ လျော   ခသျော ခနာ   ံိုား ပညျောခရားအ င  / အခ  အခန  ို   ိုလ ိုပါသည ။  

ဥပ ျော - ယ ို စျောရင ားခ ျော  ယ    န တ င  အဋ္ဌ တန ား (Grade 8) တ င  ပညျောသင   ျောားခနသည ပါ  

“အလယ တန ားအ င  ရှ သ ဦားခရ” တ င လည ားခ ျောင ား တတ ယတန ား(Grade 3) တ င ပညျောသင   ျောားခနပါ  

(သ ိုို့ ဟိုတ ) ခရားတတ ဖတ တတ အ င  သျော (ဥပ ျော-ဘိုန ားက ီားခ  ျောင ားထ   ) ရှ သည   ိုပါ  “  လတန ား 

အ င  ရှ သ ဦားခရ” တ င သျော ထည  သ င ားရပါ ည ။ “ဘိုန ားက ီားခ  ျောင ားသင ပညျောခရား (ဘ -ခ  ျောင ား)”  ို 

 ည ားပ ား   ၊  ည ားပ ား   ဖစ ပါ  သ    ိုင ရျော အတန ားပညျောအ င  အလ ို   ထည  သ င ားရပါ ည ။ စတိုတထတန ား 

(Grade4)ခအျောင   င မပီား အလယ တန ားပညျော    လ  သင   ျောား  င ား ရှ ပါ  “  လတန ား အ င  ရှ သ ဦားခရ” 

တ င သျော ထည  သ င ားရပါ ည ။ အခ   ံပညျော   လတန ားပညျော  ို သင ယ မပီား ံိုားသင  သည  အရ ယ   ို ခ  ျော လ န  မပီား 

 ဖစ ခသျော လည ား စျောလံိုားဝ  တတ ပါ  “စျော တတ သ ဦားခရ” တ င သျော  ဖည  သ င ားရန   ဖစ ပါ သည ။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေးရ   ေး  ျော တ င   ညျော ရ ေးနှ င  စျော တတ ရပ  ျော   ှုနှုန ေး သည   ူ လတန ေး 

အ ဆ င  စျော တတ ရပ  ျော  သူ ျှော (၈ ၀)ဦေး၊ အ လယ တန ေး အ ဆ င   စျော တတ ရပ  ျော  သူ ျှော (၃၈၈)ဦေးနှ င   အ ထ   တန ေး 

အ ဆ င   စျော တတ ရပ  ျော  သူ  ှျော (၄ ၃)ဦ ေး ှ  ါသည ။စျော  တတ သူ ဦ ေးရ  ှျော (၅၆)ဦေး  ှ  ါသည ။ 

( -၂)    ခ  ျောင ားတ  နှုန ား 

ဇယျောား (၃၁) ခ  ျောင ားတ  နှုန ား 

ပညျောခရားအ င  အတန ား   ျောား   ခပါင ား 

 ူလတန ေး  ၆၀ ၈၁ ၁၄၁ 

အ လယ တန ေး  ၈၆ ၉၆ ၁၈၂ 

အ ထ  တန ေး  ၅၀ ၃၀ ၈၀ 

တ ကသ ုလ /ရ ျော လ    − −  

ရင ား  စ       (၁) ခ  ျောင ားဝင စျောရင ား၊ (၂)  ယ အ    ှြူား  ျောား။ 

 ှတ     ။    ။ဤဇယျောား  ို  ဖည  သ င ားရျောတ င   ပည ခထျောင စိုသ မတ   န  ျောန ိုင ငံခတျော အစ ိုားရ၊ ပညျောခရားဝန က ီား 

ဌျောန ှ အသ အ ှတ  ပ ထျောားခသျော စျောသင ခ  ျောင ား  ျောား၊ တ ကသ ိုလ ခ ျောလ ပ   ျောားတ င  ပညျောတ  ခရျော  ခန 

သ   ျောား  ိုသျော  ဖည  သ င ားရန  ဖစ ပါသည ။ ၄င ားအ ပင  “ဘိုန ားက ီားခ  ျောင ားသင ပညျောခရား”   ို သင ယ  ည ားပ ား 



 

 

ခနခသျော ခ  ျောင ားသ /သျောား  ျောား  ို အခ   ံပညျောဦားစီားဌျောန ှ သတ  ှတ ထျောားခသျော ပညျောခရားစနစ /အ င   

သတ  ှတ       ျောားနှင  အညီ သတ  ှတ  ဖည  သ င ားရန   ဖစ ပါသည ။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။  တံတျော ေးရ  ျောင ေးရ  ေး  ျော တ င  ရ   ျောင ေးတ   နှုန ေး  (၅ ၀%)  န   ှ  ါသ ည ။ 

( -၃) စျောသင ခ  ျောင ားခ ျောင  အခ  အခနနှင   ဝန ခ ျောင  ှု  ျောား 

ဇယျောား (၃၂) စျောသင ခ  ျောင ားခ ျောင  အခ  အခနနှင   ဝန ခ ျောင  ှု  ျောား 

 

အခ  ျောင ားအရျော 

 

 

ခ  ျောင ားအ င   

 

 ။ ရ   ျောင ေးအ ဆ င   

 ူလတန ေး                                     ူလ န            

အ လယ တန ေး(  ွဲ)                       အ လယ တန ေး  

အ ထ  တန ေး(  ွဲ)                        အထ  တန ေး  

 ။   ျော   ှအ   ျော အ ရဝေး (  ငု ) 
၀  ှ ၁   ု င    ၁   ု င   ှ  ၃   ု င   ၁၅    ငု   ှ ၂၀   ု င   ၂ ၀   ငု  

အ ထ    

ဂ။ သယ ယူ  ု ရဆျော င ရ ေးဝ န ရဆျော င  ှု  ရပ လ င         စ  ဘ ေး       ဆ  ုင  ယ          ျော ေး  

ဃ။ စျော သင ရ  ျောင ေး၏ စုစု ရ ါင ေး 

    ေး င ေး ဧ  ယျော (စတု န ေး ရ )* 
၀.၂၆ ဧ  

င။ အ   ု ေး၊ နံ ံ၊ အ  င ေးအ  ည အ ရသ ေး ရ ျော င ေး    သ င      ညံ   

စ။ ရ   ျောင ေးသုံေး   ရ ဘျောဂလံရု လျော   ှု  လံုရလျော    ှု ှ သည          လံုရလျော    ါ  

ဆ ။ ရ  ျောင ေးအ    သျော အ ရပ  အ ရန ရ ျော င ေး    သင        ညံ        ှ   

စ ။ ရ   ျောင ေးအ ျော ဟျော   တ ု   ရ ျွ ေး ှု  တ  ု ရ ျွ ေး ှု ှ သ ည     တ  ု ရ ျွ ေး ှု   ှ  ါ  

ဇ။ ရ  ျော င ေးဆ  ျော/  ဦေးရ    ျောေး   ရ ါင ေး 

အ စ ုေး  န   − ၃ ၃ 

ရ  ေး  ျော  န   − ၂ ၂ 

ရင ား  စ       (၁) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို၊ (၂)   ဘ ရျောအသင ား။ 

 ှတ     ။      ။ ခ  ားရ ျောတ င  စျောသင ခ  ျောင ား ရှ ပါ  ( ၊  ၊  )   ိုသျော ခ ဖ  ိုရပါ ည ။ စျောသင ခ  ျောင ား၏ 

စိုစိုခပါင ား    ား င ားဧရ ယျော (စတိုရန ားခပ = အလ ျောား × အနံ) သည  စျောသင  ခ  ျောင ားတစ ခ  ျောင ားအတ င ားရှ  

ခ  ျောင ားအခ ျော  အဦအျောားလံိုား၏ စိုစိုခပါင ားဧရ ယျော  ို   ိုလ ိုသည ။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။  ရ  ေး  ျော အ တ င ေး ှ  စျော သ င ရ  ျောင ေးတ င   စျော သင  န ေး  အ လံုအ ရလျော    ှ  ါသည ။ 

 

 

 



 

 

( -၄)  ပညျောခရား အ   အ  နှင    ပဿနာ  ျောား 

ဇယျောား (၃၃) ပညျောခရား အ   အ  နှင    ပဿနာ  ျောား 

အ   အ  /  ပဿနာ ရှင ားလင ား     

ရ  ျောင ေးဆ  ျော/    ှ န ငု  ှု လံုရလျော        လံုရလျော    

တ ည   - ဆ  ျော အ    ြု ေး ၄ ၀: ၁ ရအျော      ၄ ၀: ၁ အ ထ    

 ူလတန ေး ညျော ရ  ျော င ေးထ   နှုန ေး   ှ        နည ေးလတ           ျော ေး  

 သန စ   ေးသူ   ျော ေးအ တ     ညျောရ ေးအ ထူေးအ စ အ စဉ   ှ         ှ   

ရ  ျောင ေး သုံေးစျော အ ု  နှင   စျော ရ  ေး    ယျော လံုရလျော           လံုရလျော     

ဆ င ေး ွဲရသျော   သျော ေးစု  ျော ေး အ တ    ရ  ျောင ေးစ  တ   တတ န ုင  ှု ပ င         အ သင  အတင    

ရ  ျောင ေးအ ျော ေး စျော ေးဆ  ုင  ျော  စစည ေး  ျော ေးလ  လှ  ေး   ှု   ှ      နည ေး   

  ဘဆ  ျော အ သင ေး၏အ  န ေး  ဏ္ဍ ရ ျော င ေး      သင          ညံ  

ရဘေးအ နတ ျော ယ ရ  ျော င       စ ေးပ င ေး   ှ      နည ေး   လတ        ျောား  

ရင ား  စ       (၁) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို၊ (၂)   ဘ ရျောအသင ား။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။     ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေးရ   ေး  ျော တ င  ဆ  ျော/ဆ  ျော   လံုရလျော   ှု  ှ သလ ု ရ   ျောင ေးသုံေး  စစည ေး 

  ျော ေး လံုရလျော   ပ င ေးလည ေး   ှ  ါ။ 

(ဇ)     န ား ျောခရားနှင   အျောဟျောရ 

(ဇ-၁)    အ ဖစ   ျောားခသျော ခရျော ါ  ျောား 

ဇယျောား (၃၄) အ ဖစ   ျောားခသျော ခရျော ါ  ျောား 

စဉ  ခရျော ါ ပ ံြို့နှံို့ ှု/ ဖစ ပ ျောား ှု 

၁ ဝ  ေး    ဝ  ေး ရလ ျော ပ င                      န                    ှ   

၂ ရသ ေးလ န တု  ရ   ေး ပ င                      န                    ှ   

၃ ငှ  ဖ ျော ေး ပ င                      န                    ှ   

၄ အ သ  ရှ လ   ေးရ  ျော င ေး  ူေးစ  ရ ျော ဂါ ပ င                      န                    ှ   

၅ HIV, AIDS, လ င  ှ တဆင   ူေးစ  န ု င ရသျော ရ ျောဂါ   ျော ေး ပ င                      န                    ှ  

၆ တ ဘ  ပ င                      န                    ှ   

၇ ဆ  ေး   ြု ပ င                      န                    ှ   

၈ ရသ ေးတ ု ေး ပ င                      န                    ှ   

၉ အ သည ေးရ ျောဂါ ( ဘ ၊ စ ) ပ င                      န                    ှ   

၁၀  အ ျော ဟျော      ြုွံ့တွဲ  ှု ပ င                      န                     ှ  

၁၁ အ ပ ျော ေး  ူေးစ   န ုင ရ သျော ရ  ျော ဂါ   ျော ေး ပ င                      န                     ှ  

 



 

 

ရင ား  စ       (၁) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို၊ အ    ားသ ာီး အိုပ စို (၂) ခ  ားလ    န ား ျော 

ခရားဌျောန/ခ  ားလ    န ား ျောခရား ဌျောန   ။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။  တံတျော ေးရ  ျောင ေးရ  ေး  ျောတ င  ဆ  ေး   ြုနှင  ရ သ ေးတ ေုးရ ျောဂါ  ျော ေး အ  ျော ေးဆ ံုေး ရတ ွံ့ ှ   ါသည ။ 

(ဇ-၂)   လ န    ခသျော (၁၂) လအတ င ား  ျော  ယ ခ ားထ ိုားနှံ ှု 

ဇယျောား (၃၅)  လ န    ခသျော (၁၂) လအတ င ား  ျော  ယ ခ ားထ ိုားနှံ ှု 

 

စဉ  

 

 ျော  ယ ခ ားထ ိုား  င ား (ရှ ၊  ရှ  အ ှန   စ ရန ) 

 

ရှ  

 

 ရှ  

၁ အ ဆ ုတ ရ ျောဂါ  ✓ 

၂ ဆ ံုဆ ု ၊     ည ျော ၊ ရ ေး  ုင နှ င   အ သည ေးရ ျောင  အ သျော ေးဝါ  ✓ 

၃   လု ယ ုရ ျော ဂါ  ✓ 

၄ ရ ေး  ုင  (  ုယ ဝန ရဆ ျော င   ျော လအ တ င ေး)  ✓ 

၅ ဝ  သ  ရ ျောဂါ  ✓ 

၆ အ ပ ျော ေး စုရ ါင ေး ျော   ယ ရ ဆ ေး ထ ုေးနှံ ှု ✓  

၇ အျော ဟျော  ှတ တ   ေးယ ူ ှု(အ   အပ င  ၊ အရ လေး   န ၊လ  ရ  ျောင ေး တ  ) ✓  

၈ အ ျော ဟျော    ညျော ရ ေး အ စ အ စဉ  ✓  

ရင ား  စ     (၁) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား  ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို၊ အ    ားသ ာီး အိုပ စို၊ (၂) ခ  ားလ    န ား ျော 

ခရားဌျောန/ခ  ားလ    န ား ျောခရားဌျောန   ။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ ရ   ေး  ျော တ င   (၁၂)လ အ တ င ေး   ုဗစ  ျော   ယ ရ ဆ ေးထ ုေးနှံ ှု  ျော ေး  ု လ  ေးညွှ န  ှု  ျော ေး 

နှင  အည  ရဆျော င     လု  ရ ဆ ျော င ရန ါသည ။ 

(ဇ-၃)    န ား ျောခရားအခထျော  အပံ   ျောား(ခ ားရံို/ခ ားခပား န ား  ျောား) 

ဇယျောား (၃၆)   န ား ျောခရား အခထျော  အပံ နှင   ဝန ခ ျောင  ှု  ျောား 

  န ား ျောခရား ဝန ခ ျောင  ှု  ရီား အ  ျောအခဝား (  ိုင ) အ န ား/ ိုတင  လံိုခလျော   ှု 

ရ  ေးလ     န ေး ျောရ ေး  

ဌျော န/ ဌျော န  ွဲ 

၀  ှ ၁   ု င    ၁   ငု   ှ ၃   ု င   

၃   ု င   ှ  ၅   ု င  ၅    ငု   ှ ၁ ၀   ငု   

၁၀   ု င အထ    

 ှ   

  ှ   

တ  ု နယ  ရဆေး ရုံ 

၀  ှ ၁   ု င    ၁   ငု   ှ ၃   ု င   

၃   ု င   ှ  ၅   ု င   ၅    ငု   ၁ှ ၀   ငု   

၁၀   ု င အထ    

 ှ   

  ှ   



 

 

  န ား ျောခရား ဝန ခ ျောင  ှု  ရီား အ  ျောအခဝား (  ိုင ) အ န ား/ ိုတင  လံိုခလျော   ှု 

ဖ  ြုွံ့နယ  ရဆေးရုံ 

၀  ှ ၁   ု င    ၁   ငု   ှ ၃   ု င   

၃   ု င   ှ  ၅   ု င  ၅    ငု   ှ ၁ ၀   ငု   

၁၀   ု င အထ    

 ှ   

  ှ   

ရဆေးဆ  ုင  

  ျော တ င  (သ ု  ဟုတ )    ျော အ န ေး 

အ နော ေးတ င  ရဆေးဆ  ုင   ှ သ ည   

  ျော တ င  (သ ု  ဟုတ )    ျော အ န ေး 

အ နော ေးတ င  ရဆေးဆ  ုင    ှ  ါ 

ရဆေးဆ  ုင တ င  

ရဆေးဝါေး  ျောေး  ု  စနစ တ   

သ ုရလှျော င ထျော ေးသည  

ရဆေးဆ  ုင တ င  

ရဆေးဝါေး  ျောေး  ု  စနစ  တ    

သ ုရလှျော င ထျော ေးပ င ေး    ှ  ါ  

ရင ား  စ       (၁) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို၊ အ    ားသ ာီး အိုပ စို၊ (၂) ခ  ားလ    န ား ျော 

ခရားဌျောန/ခ  ားလ    န ား ျောခရား ဌျောန   ။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ ရ   ေး  ျော တ င  ရ   ေးလ     န ေး ျောရ ေးဌျော န  ွဲ ှ ဖ  ေး ဒလဖ  ြုွံ့နယ  ရဆေး ရုံေးက  ေးသ ု လည ေး 

သ ျော ေးလျော ရ ေးလ ယ  ူစ ျော    ု ရဆျော င ရ ေးန ုင သ ပဖင     န ေး ျော ရ ေးနှင   တ သ   သည   အ    အ ွဲ  ျော ေး  ှ  ါ။ 

(ဈ) ခရနှင  ပတ ဝန   င  သန ို့ရှင ားခရား 

(ဈ-၁) ခသျော  သံိုားခရ ရရှ  ှု 

ဇယျော ေး (၃၇) ရသျော   သုံေးရ     ှ န ငု  ှု 

ခရရရှ န ိုင  ှု 

အသံိုား ပ  

ခသျော 

အ   ခထျောင စို 

ခသျော  သံိုားခရ 

အရည အခသ ား စ  ား 

သပ စစ ခ ားထျောား ှု 

(စနစ တ   

စ  ားသပ  စစ ခ ား 

ထျောား ှု ရှ ပါ  “ရှ ”၊ 

 ရှ ပါ  “ ရှ ” ) 

ခရ အရည အခသ ား 

(ခသျော  သံိုားခရ အရည  

အခသ ားစ  ားသပ စစ ခ ား 

ထျောား ှုတ င  “ရှ ” ဟို ခ ဖ 

  ို ထျောားပါ  

ခ ဖ  ိုရန ။ “ ရှ ” ဟို 

ခ ဖ  ိုထျောား ပါ  

ခ ဖရန  လ ို) 

ခသျော  သံိုားခရ ရရှ  

န ိုင  ှုနှင   လံိုခလျော   ှု 

အခ  အခန 

(ရျောသီ ခရ ား ရပါ  

ခန ၊   ိုားနှင   ခ ျောင ား 

ရျောသီသံိုား    ားလံိုား  ို 

ခရ ားခပားပါရန ) 

ရ တ င ေး   ှ        ှ   ရ ျော င ေး  သ င     ညံ  
 

ရန     ေုး ရဆျော င ေး 

အ ဝ စ တ င ေး/ 

စ  တ   
  ှ        ှ   ရ ျော င ေး  သ င    ညံ   ရန    ေုး ရဆျော င ေး  

အ ဝ စ တ င ေး/  

တံ ုင  
  ှ        ှ   ရ ျော င ေး  သ င    ညံ   ရန    ေုး ရဆျော င ေး  

  ေုးရ  

သ ုရလှျော င  န   
  ှ        ှ   ရ ျော င ေး  သ င    ညံ   ရန     ေုး ရဆျော င ေး 



 

 

ခရရရှ န ိုင  ှု 

အသံိုား ပ  

ခသျော 

အ   ခထျောင စို 

ခသျော  သံိုားခရ 

အရည အခသ ား စ  ား 

သပ စစ ခ ားထျောား ှု 

(စနစ တ   

စ  ားသပ  စစ ခ ား 

ထျောား ှု ရှ ပါ  “ရှ ”၊ 

 ရှ ပါ  “ ရှ ” ) 

ခရ အရည အခသ ား 

(ခသျော  သံိုားခရ အရည  

အခသ ားစ  ားသပ စစ ခ ား 

ထျောား ှုတ င  “ရှ ” ဟို ခ ဖ 

  ို ထျောားပါ  

ခ ဖ  ိုရန ။ “ ရှ ” ဟို 

ခ ဖ  ိုထျောား ပါ  

ခ ဖရန  လ ို) 

ခသျော  သံိုားခရ ရရှ  

န ိုင  ှုနှင   လံိုခလျော   ှု 

အခ  အခန 

(ရျောသီ ခရ ား ရပါ  

ခန ၊   ိုားနှင   ခ ျောင ား 

ရျောသီသံိုား    ားလံိုား  ို 

ခရ ားခပားပါရန ) 

ပ စ /ရ  ျောင ေး 

ရ  
  ှ        ှ   ရ ျော င ေး  သ င    ညံ   ရန     ေုး ရဆျော င ေး 

ရ  န  ၃၈၀  ှ        ှ   ရ ျော င ေး  သ င  ညံ   ရန    ေုး ရဆျော င ေး 

စ    စ  ေးရ    ှ        ှ   ရ ျော င ေး  သ င    ညံ   ရန    ေုး ရဆျော င ေး  

ရင ား  စ      (၁) အ   ခထျောင စိုစျောရင ား ခ ျော  ယ  ှု၊ (၂) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို၊ 

အ    ားသ ာီး အိုပ စို၊ (၃) ခ  ားရ ျောသယံဇျောတ ပခ  ပံို။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ ရ   ေး  ျော တ င    ု ေးရ သ ုရ လှျော င  န ၊  ပ စ /ရ  ျောင ေးရ နှင   ရ  န   ျော ေး လံုရလျော   စ ျော 

 ှ ရသျော  လည ေး ရန  ျောသ တ င  ရ  ျှော ေး ါေး ှု ပဖစ ရ ေါ် သည   ု ရတ ွံ့ ှ   ါ သည ။ 

(စ -၂) သန ို့ရှင ားခရား အခ  အခန (အ   သျောအ    ားအစျောားနှင   အ   ခထျောင စို အခရအတ   ) 

ဇယျောား (၃၈) အ   သျော အ    ားအစျောား 

သံိုားစ  န ိုင ခသျော အ   သျော အ    ားအစျောား သံိုားစ  န ိုင ခသျော အ   ခထျောင စို 

သန   ှင ေးရ သျော ယင လံုအ   သျော သုံေးစ ွဲ ှု 

ရ ဆ ွဲ အ    သျော  

ရ ရလျော င ေး/ယင လံုအ   သ ျော  ၃၈၀ 

 သန   ှင ေး ရသျော ယင လံုအ   သျော သုံေးစ ွဲ ှု 

တ င ေး/ဇလျော ေးအ    သျော  

တ င ေး  ှ  အ    သျော  

အ    သျော   ှ   

ရင ား  စ      (၁) အ   ခထျောင စိုစျောရင ား ခ ျော  ယ  ှု၊ (၂) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို၊ 

အ    ားသ ာီး အိုပ စို၊ (၃) ခ  ားလ    န ား ျောခရားဌျောန/ခ  ားလ    န ား ျောခရားဌျောန   ။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။  ရ  ေး  ျော တ င  ရ ရလျော င ေး/ယင လံုအ   သျော    ျော ေး  ု သျော  အ သုံေးပ ြု  သည ။ 

 

 

 



 

 

(ည)   ျောား −   ခရားရျော 

ဇယျောား (၃၉)   ျောား −   ခရားရျော 

စဉ  
ခ  ားရ ျော၏ လ  ှုစီားပ ျောား ဖ ြံို့မဖ  ားခစခရားအတ    အ    ားသ ီား  ျောား၏ 

စ   ားခ ျောင ရည   ြှင  သင  ခသျော အ      ျောား 

ဦားတည အိုပ စိုခ  ားခန ားပ  တ င  

တ  ခရျော  သ   ျောား ှ  ှန သည ဟို 

ယ  ခသျော တစ  ို  ို ခရ ားခပားပါရန  

၁ 
ရ  ေး  ျော စ  အံ ု    ြု   ှုစနစ တ င  အ    ြု ေးသ   ေး  ျော ေး တ  က   စ ျော 

 ါဝင  ှု/ရ ါင ေး ရဆျော င  ှု  
 ှ     ှ   

၂ 
ရ  ေး  ျော ဖ ွံံ့ဖ ဖ ြုေးရ ေးလု  ငန ေး   ျော ေးနှင   အ ဖ ွဲွံ့အစည ေး  ျောေး တ င  

အ    ြုေးသ   ေး  ျော ေး တ  က  စ ျော  ါဝင ရဆ ျော င      ှု  
 ှ     ှ   

၃ 

လ န  ွဲ ရသျော နှစ အ တ င ေး ရ   ေး  ျော အ တ င ေး ှ    န ေး  ရ လေး  ျော ေး/ 

အ    ြုေးသ   ေး  ျော ေးအ ျော ေး သံသ ယပဖစ  ဖ ယ  အ     ေးဖ   ှု (သ ု ) 

တ ငု   ျော ေး  ှု  ျောေး 

 ှ     ှ   

၄ 
အ    ြုေးသ   ေးရ ေး ျော အ     ေး ဖ   ှု  ျော ေးအ တ    ဥ ရ ဒ နှင   

တ ျော ေး  တ ှုဆ ုင  ျော   ျော ေးအ တ    လူထု၏ အ သ  အ ပ င  ှ  ှု 
 ှ     ှ   

၅ 

အ    ြုေးသ   ေး  ျော ေး  သတ င ေးအ     အလ  နှင   သင တန ေး   ျော ေး 

လ  လှ  ေး   ှု  (ဥ  ျော- စ ု     ြု ေးရ ေးဆ  ု င  ျော  တ ေုး  ွဲွံ့ရ ဆ ျော င      

ပ င ေး ဝန ရ ဆျောင  ှု  ျောေး၊ သ  ရ  ေးသင တ န ေး  ျောေး၊ ရ ဘေးအနတ ျောယ   

က  ြုတင ပ င ဆင  ှုနငှ   အ သ အပ င ပ  င  တင ပ င ေး   ျော ေး) 

 ှ     ှ   

၆ အ    ြုေးသ   ေး  ျော ေး၏  ရင ရ   ေး လ  လှ  ေး   ှု  ှ     ှ   

၇ 

စ ု     ြု ေးရ ေးနှ င   စ ု      ြု ေးရ ေး ဟုတ ရသျော   ဏ္ဍ  ျောေးတ င  

အ    ြုေးသျော ေးနှ င   အ    ြုေး သ  ေး  ျောေးအ တ    တူည ရ သျော  အ လု   

အ   ုင  အ   င  အလ   ေး  ျော ေး 
 ှ     ှ   

၈ 
အ    ရထျော င စု (သ ု ) ရ  ေး  ျော ထ  ရ  ျော လ န ၍  အ    ြုေး သ  ေး  ျော ေး၏  

လှု   ျှော ေးန ုင  ှု 
 ှ     ှ   

ရင ား  စ  (၁) အဖ  ြို့အစည ား  ျောားစျောရင ား၊ (၂) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား- ရပ   ရပ ဖအိုပ စို၊ အ    ားသ ာီးအိုပ စို။ 

ရလ လျော ရတ ွံ့ ှ     ။       ။ ရ  ေး  ျော တ င  ရ  ေး  ျော စ  အံ ု    ြု   ှုစနစ   ျောေး၌  အ    ြုေးသ   ေး  ျော ေး   ါဝ င  ှု   ှ ရသျော   

လည ေး ရ  ေး  ျော ဖ ွံံ့ဖဖ ြုေး  ှု လု  ရဆ ျော င သည   လု  ငန ေး  ျော ေးတ င  အ    ြု ေးသ  ေး  ျော ေး  တ  က   စ ျော   ါဝင ရဆ ျော င      

ရန   ါသည ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဋ) အခ   ံ အခ ျော  အဦ  ျောား အခ  အခန 

(ဋ-၁) ခ  ားရ ျော၏ လ  ားတည ရှ  ှု 

ဇယျောား (၄၀) ခ  ားရ ျော၏ လ  ားတည ရှ  ှု အခ  အခန 

လ  ား အ    ားအစျောား 
အ    ား 

အစျောား 

အရည အ

ခသ ား 

တည ခ ျော   

   ခသျောနှစ  

ရျောသီ 

အလ ို   

သံိုားစ  န ိုင  ှု 

လ  ားအရှည  

(  ိုင ) 

ခဘားအနတ 

ရျောယ   ျောား 

ခ  ျောင   

ပ   စီား ှုရှ  

ပါ  

ခဖျော  ပရန  

  ျော တ င ေးလ  ေး 

၁   ၂  

၃    ၄ 

၅  

 

ရ ျော င ေး 

သင    

ညံ   

၆လ ှ ၁နှစ   

၂နှစ   ှ၅နှစ   

၅နှစ အ ထ    

  င   လင  ေး  ျော သ  
 
တ စ  နှစ  တ  လ ံေုး  
 

၀−၁   ုင   

၁−၅   ုင   

၅−၁၀   ုင   

၁၀  ငု အထ    

 

 ှ   

  ှ   

  ဉ ေး   လ  ေး 

၁   ၂  

၃    ၄ 

၅  

 

ရ ျော င ေး 

သင    

ညံ   

၆လ ှ ၁နှစ   

၂နှစ   ှ၅နှစ   

၅နှစ အ ထ    

  င   လင  ေး  ျော သ  
 
တ စ  နှစ  တ  လ ံေုး  
 

၀−၁   ုင   

၁−၅   ုင   

၅−၁၀   ုင   

၁၀  ငု  အထ    

 

 ှ   

  ှ   

  ျော  င ေးဆ  လ  ေး 

၁   ၂ 

၃   ၄ 

၅  

 

ရ ျော င ေး 

သင    

ညံ   

၆လ ှ ၁နှစ   

၂နှစ   ှ၅နှစ   

၅နှစ အ ထ    

  င   လင  ေး  ျော သ  
 
တ စ  နှစ  တ  လ ံေုး  
 

၀−၁   ုင   

၁−၅   ုင   

၅−၁၀   ုင   

၁၀  ငု အထ    

 

 ှ   

  ှ   

 ုန ထုတ လ  ေး       

ရင ား  စ      ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို။ 

 ှတ     ။    ။ခ  သျောားလ  ား - ၁၊   ခ  ျော   င ားလ  ား - ၂၊  ခ  ျော  ခ  ျောလ  ား - ၃၊   န  ရစ လ  ား - ၄၊ 

 တတရျောလ  ား - ၅ 

ခလ လျောခတ ြို့ရှ     ။       ။ ရ  ေး  ျော   င ေးဆ   လ  ေး  ျောေး ှျော ရပ သျော ေးလ  ေးပဖစ ဖ   ေး လ  ေးသ ယ   ျောေးအ ျော ေး   န   စ  

 င ေး န  လ ုအ    ါရသ ေးသ ည ။ 

(ဋ-၂) ခ  ားရ ျော၏ တံတျောားတည ရှ  ှု 

ဇယျောား (၄၁) ခ  ားရ ျော၏ တံတျောားတည ရှ  ှု အခ  အခန 

တံတျောား 

အ    ားအစျောား 
အရ ယ အစျောား  

(အလ ျောား၊ အနံ၊ အ  င  ) 

အရည  

အခသ ား 

တည ခ ျော   

   ခသျောနှစ  

ရျောသီအလ ို   

သံိုားစ  န ိုင  ှု 

ခဘားအနတ 

ရျောယ   ျောား 

ခ  ျောင   

ပ   စီား ှုရှ  

ပါ  

ခဖျော  ပရန  

ဆ     ံတံတျော ေး  
ရ ျော င ေး   

သင    

၆လ ှ ၁နှစ   

၂နှစ   ှ၅နှစ   

  င  လင ေး ျော သ  
တစ  န ှစ   တ လံုေး  

 ှ   

  ှ   



 

 

တံတျောား 

အ    ားအစျောား 
အရ ယ အစျောား  

(အလ ျောား၊ အနံ၊ အ  င  ) 

အရည  

အခသ ား 

တည ခ ျော   

   ခသျောနှစ  

ရျောသီအလ ို   

သံိုားစ  န ိုင  ှု 

ခဘားအနတ 

ရျောယ   ျောား 

ခ  ျောင   

ပ   စီား ှုရှ  

ပါ  

ခဖျော  ပရန  

ညံ   ၅နှစ  အ ထ    

  န   စ  

တံတျော ေး 

 

(၂၀‘x၁၄‘x၁၀‘) 

ရ ျော င ေး   

သင    

ညံ   

၆လ ှ ၁နှစ   

၂နှစ   ှ၅နှစ   

၅နှစ  အ ထ    

  င  လင ေး ျော သ  
တစ  န ှစ   တ လံုေး  

 ှ   

  ှ   

သစ သျော ေး  

တံတျော ေး 
 

ရ ျော င ေး   

သင    

ညံ   

၆လ ှ ၁နှစ   

၂နှစ   ှ၅နှစ   

၅နှစ  အ ထ    

  င  လင ေး ျော သ  
တစ  န ှစ   တ လံုေး  

 ှ   

  ှ   

က  ြု ေးတံတျော ေး  

ရ ျော င ေး   

သင    

ညံ   

၆လ ှ ၁နှစ   

၂နှစ   ှ၅နှစ   

၅နှစ  အ ထ    

  င  လင ေး ျော သ  
တစ  န ှစ   တ လံုေး  

 ှ   

  ှ   

ဝါေးတံတျောေး  

ရ ျော င ေး   

သင    

ညံ   

၆လ ှ ၁နှစ   

၂နှစ   ှ၅နှစ   

၅နှစ  အ ထ    

  င  လင ေး ျော သ  
တစ  န ှစ   တ လံုေး  

 ှ   

  ှ   

ရ    န   

ရ ျော င ေး   

သင    

ညံ   

၆လ ှ ၁နှစ   

၂နှစ   ှ၅နှစ   

၅နှစ  အ ထ    

  င  လင ေး ျော သ  
တစ  န ှစ   တ လံုေး  

 ှ   

  ှ   

ရ ရ  ျော   

ရ ျော င ေး   

သင    

ညံ   

၆လ ှ ၁နှစ   

၂နှစ   ှ၅နှစ   

၅နှစ  အ ထ    

  င  လင ေး ျော သ  
တစ  န ှစ   တ လံုေး  

 ှ   

  ှ   

ရင ား  စ      ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို။ 

ခလ လျောခတ ြို့ရှ     ။       ။  ခ  ားရ ျောတ င    န  ရစ တံတျောား (၁) စင ားရှ ပါသည ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဋ-၃) ခရခ  ျောင ား သယ ယ ပ ိုို့ခ ျောင ခရား 

ဇယျောား (၄၂) ခရခ  ျောင ား သယ ယ ပ ိုို့ခ ျောင ခရား (အသံိုား  ပ ပါ  အ  ျောအခဝား (  ိုင ) အ    ခအျော   ရှ  

အသံိုား  ပ ပါ အ    တ င    စ ပါ)။ 

သယ ယ ပ ိုို့ခ ျောင ခရား အ  ျောအခဝား  (  ိုင ) ယျောဉ အ    ားအစျောား ရျောသီအလ ို   သံိုားစ  န ိုင  ှု 

ပ စ ရ  ျော င ေး 

၀  ှ ၁၀   ု င   

၁၁  ှ ၂၀   ငု   

၂၁  ှ ၅၀   ု င   

၅၀  ငု  အ ထ    

အ သုံေး ပ ြု ါ  

၁ ရလှ၊ သ ္ျောန   

၂ စ  ရလှ  

၃ သရ ဘြျော   

  င  လင ေး ျော သ   

တစ နှစ  တ လံုေး  

 င လယ ရ ရ  ျော င ေး 

၀  ှ ၁၀   ု င   

၁၁  ှ ၂၀   ငု   

၂၁  ှ ၅၀   ု င   

၅၀  ငု  အ ထ    

အ သုံေး ပ ြု ါ  

၁ ရလှ၊ သ ္ျောန   

၂ စ  ရလှ  

၃ သရ ဘြျော   

  င  လင ေး ျော သ   

တစ နှစ  တ လံုေး  

ရင ား  စ      ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို။ 

ခလ လျောခတ ြို့ရှ     ။       ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေး ရ  ေး  ျော တ င  ရ ရ   ျော င ေးအ သုံ ေးပ  ြုပ င ေး   ှ  ါ။ 

(ဋ-၄)  သယ ယ ပ ိုို့ခ ျောင ခရားယျောဉ   ျောားနှင   ဝန ခ ျောင  ှု  ျောား 

ဇယျောား (၄၃) သယ ယ ပ ိုို့ခ ျောင ခရားယျောဉ   ျောား 

ယျောဉ အ    ား 

အစျောား 

ခလှ၊ 

သ ္ျောန  

စ   

ခလ ှ

စ   

ဘီား 

ခ ျော  

ခတျော  

  ိုင  

 ယ  

သံိုားဘီား 

  ိုင  

 ယ  

ခထျော  

လျော   ီ
 ျောား 

  င ား 

လှည ား 

န ာား 

လှည ား 

 

အ ရ အတ    
 - - ၃၈၀ − ၅ − − - - 

ရင ား  စ     အ   ခထျောင စိုစျောရင ား ခ ျော  ယ  ှု။ 

ခလ လျောခတ ြို့ရှ     ။       ။ ရ  ေး  ျော တ င  စ  ဘ ေး   ု သယ ယူ  ု ရဆျော င ရ ေး အ တ    အ   ျော ေးဆ ံုေးအ သုံေးပ  ြု  ဖ  ေး  

သုံေးဘ ေးဆ  ုင  ယ  အ သုံေးပ ြု သူ အ နည ေးငယ သျော   ှ  ါသ ည ။ 

 

 

 

 



 

 

(ဌ)  လျှပ စစ  ီားရရှ  ှု 

ဇယျောား (၄၄) လျှပ စစ  ီားရရှ  ှု အခ  အခန 

ရင ား  စ  အ   ခထျောင စို  ပ  ပင ထ န ားသ   ားခရားစနစ  အ   အ   

 ဟျော ဓျော တ အျော ေးလ ုင ေး ၃၀၀ 
ရ ျော င ေး  သ င        ညံ   

 ရပဖဆ ု 
 ှ     ှ   

ဆ  ုလျော စနစ  - ရ ျော င ေး  သ င    ညံ    ရပဖဆ ု  ှ     ှ   

အ ရသေးစျော ေးရ အျော ေးလ   စစ   

- 
ရ ျော င ေး   သ င    ညံ    ရပဖဆ ု  ှ     ှ   

ဒ ဇယ သုံေးအ င ဂ င   

- 
ရ ျော င ေး   သ င    ညံ    ရပဖဆ ု  ှ     ှ   

ရလစ   ေးအ င  

 

- ရ ျော င ေး   သ င    ညံ    ရပဖဆ ု  ှ     ှ   

ဇ ဝရလျော င စျော 
 

- ရ ျော င ေး   သ င    ညံ    ရပဖဆ ု  ှ     ှ   

အ    ြုေးအ  ည   ွဲပ ျော ေး 

ရဖျော  ပ ပ င ေး ပ ြုန ုင  ရသျော 

လ   စစ ဓျော တ အျော ေးရ ေးစနစ  

 

 

- 
ရ ျော င ေး   သ င    ညံ    ရပဖဆ ု  ှ     ှ   

လ   စစ   ေး 

အ သုံေး ပ ြုန ုင ရ သျော 

 

- 
  

ရင ား  စ      (၁) အ   ခထျောင စိုစျောရင ား ခ ျော  ယ  ှု၊ (၂) ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို။ 

ခလ လျောခတ ြို့ရှ     ။       ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေး ရ  ေး  ျော သ ည   တစ   ျောလံုေး လ   စစ   ေး  အ သုံေးပ ြုလ    ှ   ါသည ။ 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဍ)     သ ယ ခရားနှင   သတင ားအ    အလ    ိုင ရျော နည ားပညျော 

ဇယျောား (၄၅)    သ ယ ခရားနှင   သတင ားအ    အလ   နည ားပညျော အခ  အခန 

စဉ  ဖိုန ား ခရဒီယ ို တီဗ  ီ မ   လ တိုစခလျောင ား အင တျောန   

လ  လှ  ား ီ ှု 

အ ရ အတ    ၃၈၀ - ၃၈၀ ၂၀  ှ  

ရင ား  စ      အ   ခထျောင စိုစျောရင ား ခ ျော  ယ  ှု။ 

ခလ လျောခတ ြို့ရှ     ။       ။ ရ   ေး  ျော တ င  ဆ   သ ယ ရ ေးနှင   သတ င ေးအ     အ လ    ျော ေး  ု  ဖုန ေးနှ င  တ ဗ  ၊  တ  ု ှ  

  ှ သည  အ ပ င  တျော ဝါတ ု င   ျော ေးလည ေး ရ   ေး  ျော တ င   ှ သပဖင   ဆ   သ ယ ရ ေး ဆ  ုင  ျော  အ    အ ွဲ  ျော ေး အ ထူေး 

တလည    ှ ရ ။ 

(ဎ)  ယဉ ခ  ား ှုနှင   လ ငယ ဖ ံြို့မဖ  ားခရား 

ဇယျောား (၄၆) ယဉ ခ  ား ှုနှင   လ ငယ ဖ ံြို့မဖ  ားခရား အခ  အခန 

ယဉ ခ  ား ှုနှင   လ ငယ ဖ ံမဖ  ားခရား   ိုင ရျော  ျောား ဝန ခ ျောင  ှု 

လူငယ   ျောေး အ နော ေးယူ အ  န ေးရပဖ န  ရန ျော   ျော ေး ရ  ျော   ွဲ  ွှေင   ွဲ 

  ျော ေး  ှ ပ င ေး 
 ှ      ှ      ရပဖဆ ု ါ  

လူ ှုရ ေးလု  ငန ေး   ျော ေးတ င   ါဝင  ှု ရ ျော င ေး    သင     ညံ     ရပဖဆ ု ါ  

ဘျော သျော ရ ေးလု  ငန ေး   ျော ေးတ င   ါဝင  ှု ရ ျော င ေး    သင     ညံ     ရပဖဆ ု ါ  

အ ျော ေး စျော ေးနှင    ျော ယရလ   င   န ေး   ျော ေး ပ ြုလု   န ရန  ျော 

နှင   အ ရထျော   အ ူပ ြု စစ ည ေး  ျော ေး  ှ ပ င ေး 

ရ ျော င ေး    သင     ညံ      ရပဖဆ ု ါ  

ဖ ွံံ့ဖဖ ြုေးရ ေးလု  ငန ေး   ျော ေးတ င   ါဝင  ှု ရ ျော င ေး    သင     ညံ     ရပဖဆ ု ါ  

ရ ုေး ျော ဓရလ ထံုေးစံ  ျော ေးနှင   ယ ဉ ရ  ေး ှု အ ရ  အနှစ   ျော ေး 

ထ န ေးသ   ေးရစျော င  ရ ျှော   ပ င ေးတ င   ါဝင  ှု 
  ှ       နည ေး          ျော ေး  

စ တ ဝင စျော ေး ျော   ျော ေး  ု       ုယ တ ငု  ရလ လျော သင ယူ န ုင  ည   

ရန ျော   ျော ေး၊ လူငယ     သျော   ျော ေး၊ စျော   ည  တ ု    ျော ေး စ သည  

တ  ုတ င  ဝ င ရ ျော    ရလ လ ျော သင ယူန ငု ပ င ေး 

 ှ          ှ            ရပဖဆ ု ါ  

ရင ား  စ      ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - လ ငယ  အိုပ စို။ 

ခလ လျောခတ ြို့ရှ     ။       ။ရ   ေး  ျော တ င  လူငယ   ျော ေးအ နော ေးယူအ န ေးရပဖ န ရန ျော ဟူ၍ သ ေးပ ျော ေး ရဆျော င      

ထျော ေးပ င ေး   ှ ရ ။ လူ ငယ   ျော ေးသည   ျော လသျောေး၊   ျော လသ  ေးအ ဖ ွဲွံ့  ျော ေး ဖ ွဲွံ့စည ေး  ျော  ရ  ေး  ျော ၏ သျော ရ ေး နော ရ ေး၊ 

ရ  ေး  ျော ဖ ွံံ့ဖ ဖ ြုေးရ ေး၊  ဘျော သျော ရ ေး၊    ဟ တလု  ငန ေး  ျောေး တ င  တစ တ  တစ အျော ေး  ါ ၀င ရဆ ျော င      ရန   ါသ ည ။ 

 

 

 

 



 

 

(ဏ)  ခ  ားရ ျောတည မင   ခရားနှင   ခဘား င ားလံိုခ ံ ခရား အခ  အခန 

(ဏ-၁) လံိုခ ံ ခရား  ိုင ရျော ဝန ခ ျောင  ှု  ျောားအျောား လ  လှ  ား ီ ှု 

ဇယျောား (၄၇) ခဘား င ားလံိုခ ံ ခရား၊ ဝန ခ ျောင  ှု အခထျော  အ    ျောားအျောား လ  လ ှ ား  ီှု 

ဝန ခ ျောင  ှု  ျောား   ျောား   

တ ယ  လ ဖုန ေးလ ငု ေး၊ တယ  လ ဖုန ေးတ ျောဝါတ  ုင   ျောေး၊ ရ   ေးနန ေးလ ုင ေး၊ 

အင တ ျောန  လ ငု ေး၊ ရ ု  ပ င သ ံ ျောေးလ ုင ေး၊ ရ  ဒ ယ  ု လ ုင ေး စရသျော 

ဆ  သ ယ ရ  ေးနှင   သတ င ေးအ    အလ   ပဖန  ရ ဝပ င ေး ဆ ုင  ျော 

အရ ထျော  အ ပူ ြုအရ ဆျော  အဦ   ျောေး ှ ပ င ေး နငှ  လ  လှ  ေး  ပ င ေး 

 ှ      ှ       

 ရ ပဖဆ ု ါ  

 ှ      ှ       

 ရ ပဖဆ ု ါ  

အျော   ံလု  ငန ေး  ျောေး၏ ဝန ရဆျောင  ှု  ျောေး  ု   ှ န ငု ပ င ေး 
 ှ       ှ       

 ရ ပဖဆ ု ါ  

 ှ       ှ       

 ရ ပဖဆ ု ါ  

လူထုအရ ပ ပ ြု သဘျောဝရဘေးအနတ ျောယ   ရ လ ျော   ရ  ေး အစ အစဉ  
 ှ        ှ       

 ရ ပဖဆ ု ါ  

 ှ        ှ       

 ရ ပဖဆ ု ါ  

ဆ ုင  လုန ေး (သ ု ) အရ  ေးရ  ေါ်အရ ပ အရ နအ ျောအ  ယ    ျောေး နှင   

လ  လှ  ေး  ပ င ေး 

 ှ        ှ       

 ရ ပဖဆ ု ါ  

 ှ       ှ       

 ရ ပဖဆ ု ါ  

 ှု င ေး  ျောေး  ျော  ယ  တ ျောေးဆ ေး ရ လ ျော   ရ  ေးအတ      ွဲဘ   

ဆ ုင  ျော  ျောေး ှ ဝန ရ ဆျောင  ှုရ ေးပ င ေး 

 ှ        ှ       

 ရ ပဖဆ ု ါ  

 ှ       ှ       

 ရ ပဖဆ ု ါ  

  ေးရ ဘေးအနတ ျောယ    ျော  ယ  ပ င ေးဆ ုင  ျော ဝန ရ ဆျောင  ှု  ျောေး နငှ   

လ  လှ  ေး  ပ င ေး 

 ှ       ှ       

 ရ ပဖဆ ု ါ  

 ှ        ှ       

 ရ ပဖဆ ု ါ  

ရင ား  စ      ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ။ 

ခလ လျောခတ ြို့ရှ     ။       ။ ရ  ေး  ျော တ င  တ ယ လ ဖုန ေး ဆ   သ ယ  ှု တျော ဝါတ ုင   ှ သည  အတ    ဖုန ေး  

ဆ   သ ယ  ှု  ျော ေး အ    အ  ွဲ  ှ  ါ။ သတင ေးအ     အလ  ပဖန  ရဝပ င ေး   ျော ေး   ု ရ  ေး  ျော အ ု    ြု  ရ ေး  ှ ေးရုံ ေး  

 ှလည ေး တဆင  သ  ှ န ုင  ါ သည ။သ ဘျော ၀ရဘ ေးအ နတ ျော ယ  ပဖစ ရ ေါ်လျော  ါ   ည သ ု  ည  ံုရဆ ျော င       ည    ု  

သ  ှ  ှုနည ေး ါ ေးသပ ဖင   သဘ ျော ဝရဘေးအ နတ  ျော ယ  ရလ ျော    ရ ေး အ စ အ စဉ   ျော ေး    ု  ရ ေး  န  လ ုအ    ါသည ။  

(ဏ-၂)    ှု င ား ဖစ ပ ျောား ှု 

ဇယျောား (၄၈)  ှု င ား ဖစ ပ ျောား ှု အခ  အခန 

 ှု င ား ဖစ ပ ျောား ှု အခ  အခန 

လူ ုန  ူေး ှု   ုေး ှု  ူေးယစ ရဆေးသုံ ေးစ ွဲ ှု 
 

အ     ေးဖ    ှု 
 

စ ုေး     သည   

သျော  န           

  ှ                

 

စ ုေး     သည   

သျော  န           

  ှ                

 

စ ုေး     သည   

သျော  န           

  ှ                

 

စ ုေး     သည  

သျော  န   

  ှ      

ရင ား  စ     ဦားတည အိုပ စို ခ  ားခန ား  င ား - ရပ   ရပ ဖ အိုပ စို၊ အ    ားသ ာီး အိုပ စို။ 

ခလ လျောခတ ြို့ရှ     ။    ။ တံတျော ေးရ  ျောင ေးရ   ေး  ျော တ င   အ     ေးဖ    ှု   ျောေး ပဖစ   ျောေး ှု  ှ သလ ု အ  ှုအ င ေး    ျော ေး၊  

 ူေးယစ ရဆေးသုံ ေးစ ွဲ ှု  ျော ေး    ှ  ါ။ 

 

 



 

 

  ိုား ျောားစျောရင ား 

၁။ သ ဝါယ နှ င  ရ  ေးလ  ဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးဝန က  ေးဌျောန၊ ရ  ေးလ  ရ ဒသဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးတ  ု ေးတ  ရ ေးဦေးစ ေးဌ ျောန၏ 

ရ  ေး  ျောဖ ံွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးစ   ံ  န ေး ရ ေးဆ  ွဲရ ေး လ  စ ွဲစျော အ ု ။ 

၂။ ၂၀၂၂ ုန ှစ  ဒ ဇင ဘျော လ တ  င  တ ံတျောေးရ   ျောင ေးရ   ေး  ျော ှ  င ေး ပ ြု လု   ွဲ ရ သျောရ   ေး  ျော အရပ အရ န 

  ု   ျောသူ/ သ ျောေး  ျောေး   ု ယ တ ုင  ဆန  ေးစ စ အ  ွဲပဖ တ  ပ င ေးလု  ငန ေး  ှတ စု   ျော ေး။ 

၃။ ရ  ေး  ျော အ ု စုအု     ြု  ရ  ေး  ှ ေး၏ရ  ေး  ျောဆ ု င  ျော  ည ညွှန ေး ှတ တ   ေးစျောအု   ၊ ၊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


