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     ထ ားဝယ်မ ှိုင်ားကက  ျေးရ  ာအ ုံြ်စုံ 

ထ ားဝယ်မ ှိုင်ားလ ားကက  ျေး ရ  ာ၊က ျိိုက ်လတ်မမိျိုြို့ နယ ်

ကက ျေးရ  ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျိုျေးကရ ျေး စျီမ ံကိ န်ျေး 

(၂၀၂၂-၂ ၀၂၆) 

 

 

 

ပ ြျိုစုံက ရျေး ဆ ွ သ  

က က  ျေး ရ ာ ဖံွြို့မ ဖိျိုျေး က ရျေး အဖွ ြို့ 

ထ ားဝယ်မ ှိုင်ားလ ားက က  ျေး ရ ာ၊ က  ျိိုက ်လတ်မ မိျိုြို့နယ် 

(သမဝေါယမနှင့််လကျား က်ဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေားဝန်ကက ျီျေး ဌာ န) 

က က  ျေး လက ်က ဒသဖံွြို့မ ဖိျိုျေး တိုံျေး တကက် ရျေး ဦျေး စျီျေးဌာ နမှ က  ည ျီကရျေးဆ ွ သည ်) 

 

၂၀၂၂ခုနစှ်၊ဒီဇင့်ဘြောလ 
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မ ာတကိ ာ 

မ ာတကိ ာ                   ၁-၃ 

က က  ျေး ဇ ျေး တင်လ  ာ           ၄ 

စ က ာျေး ခ ျီ                                       ၄    

ထ ားဝယ်မ ှိုင်ားလ ားက က  ျေး ရ ာသယ ံဇာတပြ က ပမြ ံုံ၊က  ျိို ကလ် တမ်မ ိျိုြို့ နယ ်             ၅           

ထ ားဝယ်မ ှိုင်ားလ ားက က  ျေး ရ ာ ရာသျီခွင်ပြ ဇယ ာျေး                  ၆ 

ထ ားဝယ်မ ှိုင်လ ားက က  ျေး ရ ာတင်ွျေး န ှင့်် ပြ င်ြအ ဖ ွ ြို့ အစ ညျ်ေး မ  ာျေး ရိှမ ှု      ၇ 

အ ြ ိုံင်ျေး(က) ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေးက ရျေး ဗ  ျူဟ ာန ှင့််အ စ ျီအ စဉ ် ၈ 

(၁) န ိဒ ါန ်ျေး -က က  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျိုျေး က ရျေး ရညရ် ယ ်ခ က ်န ှင့််လ  မ ်ျေး ခခံျို သကက် ရာက ်မ ှု                                             ၈-၉ 

(က) ရညရ် ယ ်ခ က ်န ှင့်် က  ျိို ျေး က  က ာင်ျေးက ဖ ာ်ပြ ခ က ် 

(ခ) စ ျီမ ံကိန ်ျေး ၏လ  မ ်ျေး ခခံျို သကက် ရာက ်မ ှု         

(၂) က က  ျေး ရ ာ၏ ြ ထ ဝ ဝ ျီ အက နအထ ာျေး န ှင့်် လ  မ ်ျေး ခခံျို သကက် ရာက ်မ ှု      ၉ 

(က) တည်က န ရာ၊ရာသျီဥ တုံန ှင့်် က ပမမ  က ်န ှှာသွင်ပြ င်အ က နအထ ာျေး     

(ခ) သဘ ာဝ အ ရင်ျေး အ ပမစ ်မ  ာျေး 

(၃) က က  ျေး ရ ာ၏ လ  မ ှုဖ ွံြို့ မဖျိို ျေး တိုံျေးတက်မ ှု အက ပခအက န             ၁၀-၁၁ 

(က) လ  ဦ ျေး က ရဆိုံင်ရာအ ခ က ်အလ က ်မ  ာျေး 

  (ခ) က  န ်ျေး မ ာက ရျေး န ှင့်် အ ဟ ာရ 

(ဂ) ြ ညာက ရျေး န ှင့််ကျွမျ်ေး က  င်မ ှုမ  ာျေး 

(ဃ) က  ာျေး-မ က ရျေး ရာဆိုံင်ရာ 

(၄) က ဏ္ဍ အ သျီျေး သျီျေး ၏ လ က ်ရိှဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေး တိုံျေး တက်မ ှုအ က ပခအ ကန            ၁၁-၁၃ 

(က) ဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး ဆိုံင်ရာ စ ျီမအံ ုံြ ်ခ ျို ြမ် ှုစ နစ ်

(ခ) သျီျေး န ှံ၊သာျေး ငါျေး ထ ုံတ်လ ုံြ ်က ရျေးက ဏ္ဍ 

(ဂ) စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက မ ွျေး ပမ ျူက ရျေး မ ဟ ုံတ်က သာ အ သက ်က မျွေး ဝ မျ်ေး က  က ာင်ျေးလ ုံြ ်ငနျ်ေး မ  ာျေး 

(ဃ) သဘ ာဝ ြ တဝ်န ်ျေး က  င်န ှင့််သယ ံဇာတ စ ျီမ ံခန ့််ခွ မ ှု 

(င) ဘ ဏ ်န ှင့််က ငွက  ကျေး ဆိုံင် ရာဝ နက် ဆာင်မ ှု 

(စ) က ရန ှင့််ြ တဝ်န ်က င်သန ့််ရှင်ျေးက ရျေး 

(ဆ) လ  ငယ ်န ှင့်် ယ ဉ်ကက  ျေး မ ှု 

(ဇ) အ က ပခခံအ က ဆာကအ် ဦျေး မ  ာျေး အ ာျေး လ ကလ် ှမ ်ျေးမ ျီမ ှု-လ မျ်ေး တတံာျေး ၊လ ျှြစ် စစ် ွမ ်ျေးအာျေး ၊ 

              သတင်ျေး န ှင့်် ဆက ်သွယ ်က ရျေး 

(စ  ) တည်မငိမ ်က အ ျေး ခ မ ်ျေးမ ှုန ှင့်် ပြ ညသ် ူ့လ ံုံခခံျိုက ရျေး 

(၅) က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေး တိုံျေး တက်မ ှုက ိုံ အက ထ ာကအ် ြ ံ့်ပဖစ ်ကစ က သာ အ က ပခအက နက က ာင်ျေး မ  ာျေး                  ၁၃ 

       အ ဟ န ့််အ တာျေးန ှင့်် က က  ာ်လ  ာျေး ရမ ည့်် စ ိနက် ခေါ်မ ှုမ  ာျေး 

(က) ဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေး တိုံျေး တက်မ ှုက ိုံ အက ထ ာကအ် ြ ံ့် ပဖစ ်က စက သာအ က ပခအက နက က ာင်ျေး မ  ာျေး 

 (၆) က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး ြန ်ျေး တိုံင်န ှင့်် ဗ  ျူဟ ာ     ၁၃-၁၄  

 (၇) က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေး က ရျေး ရညမ် ှန ်ျေး ခ က ် က ရျေး ဆွ ပခင်ျေး န ှင့်် ြ ံုံမ ှနစ် စက် ဆျေး ပခင်ျေး                  ၁၄-၁၅ 
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 (က) စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက ပမ မ  ာျေးထ ိက ရာကစ် ွာအ သံုံျေး ခ န ိုံင်က ရျေး 

 (ခ) က ငွက  က ျေး န ှင့်် ဘ ဏလ် ုံြ ်ငနျ်ေး မ  ာျေး 

 (ဂ) က က  ျေး လ ကအ်က သျေး စ ာျေးစ က ်မ ှုလ ကမ် ှုလ ုံြ ်ငန ်ျေး ြ ိုံင်ျေး ဆိုံင်ရာအ ကထ ာကအ် ြ ံ့် 

 (ဃ) လ မ ်ျေး ြန ်ျေး ဆက ်သွယ ်က ရျေး 

 (၈) ဦ ျေး စ ာျေး ကြ ျေး စ ျီမ ံခ က ်မ  ာျေး န ှင့်် အက က ာင်အ ထ ညက် ဖ ာ်က ဆာင်ရ က်မ ည့်် အ ခ နိ ်ကာလ                    ၁၅ 

(က) န ှစ ်ြ တလ်ည် က က  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျိုျေး က ရျေးအ စ ျီအ စ ဉ ်      ၁၆ 

 (ခ)  ဦ ျေး စ ာျေး က ြ ျေး စ ျီမ ံခ က ်မ  ာျေး         ၁၇ 

 က န ှာက ်ဆက ်တွ  (၁) က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး က ွင်ျေး ဆက ်                    ၁၈-၁၉                                                        

             (ပြ ဿန ှာ ဆန ်ျေး စ စ ်ပခင်ျေး မ ှ က ပဖ ရှင်ျေးန ညျ်ေးအ ထ)ိ 

က န ှာက ်ဆက ်တွ (၂) ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေး က ရျေး ကက ာ်မ တျီစ ာရင်ျေး        ၂၀ 

စီမံချက်အဆ ိုပ ြု                   ၂၁-၂၂ 

က န ှာက ်ဆက ်တွ  (၃) စ ျီမ ံကနိ ်ျေး ဇယ ာျေး မ  ာျေး             ၂၃-၇၀ 

 (၁) လ  မ ှုစ ျီျေးြ ွာျေး က ရျေး အ က ပခအ က န 

ဇယ ာျေး ၁ လ  ဦ ျေး က ရန ှင့်် လ  ဦ ျေးက ရဆိုံင်ရာ အ ခ က ်အလ က ်မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၂ လ ုံြ ်သာျေးအ င်အ ာျေးန ှင့်် ဝ င်က ငွရလ ုံြ ်ငန ်ျေးအ မ  ျိိုျေး အစ ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃ လ ုံြ ်ငန ်ျေးန ှင့်် က  ာျေး ၊မ အလ ိုံက် အန ညျ်ေး ဆံုံျေးန ှင့်် အ မ  ာျေး ဆံုံျေး လ ုံြအ် ာျေး ခန ှုနျ်ေးထ ာျေး 

ဇယ ာျေး ၄ က က  ျေး ရ ာ၏ စ ိုံက်ြ  ျိို ျေး က ပမ ြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှု 

ဇယ ာျေး ၅ ဓ ါတသ်တတျို န ှင့်် အ ပခာျေး သဘ ာဝ အ ရင်ျေးအ ပမ စ ်မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၆ ဥ စ စာဓ န အ ဆင့််အက ပခအ ကန 

ဇယ ာျေး ၇ က ခ ျေး ငှာျေး ပခင်ျေး မ ရိှဘ  တစက် န ့်လ ျှင် အ န ညျ်ေး ဆံုံျေး န ှစန် ြ ်စ ာျေးန ိုံင်သည့်် အ ိမက်ထ ာင်စ ုံမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး  ၈ က  ညျီကစ ာင့််က ရှာက ်မ ှုအထ  ျေး လ ိုံအ ြက် သာအ ုံြ ်စ ုံမ  ာျေး ၏ ထ ိခိုံကလ် ွယမ် ှု အ က ပခအက န 

ဇယ ာျေး  ၉ က က  ျေး ရ ာ၏ ထ ိခိုံက်သက ်က ရာကလ် ွယမ် ှု အက ပခအ ကန 

ဇယ ာျေး  ၁ ၀ ထ ိခိုံက်သက ်က ရာက ်မ ှု ခံရန ိုံင်သည့််အ ုံြစ် ုံ 

(၂) က ဏ္ဍ အ သျီျေး သျီျေး ၏ လက ်ရိှဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေးအ က ပခအက န 

ဇယ ာျေး ၁၁ က က  ျေး ရ ာအ တင်ွျေး ရိှ လ  ထ ုံအက ပခပြ ျို အ ဖ ွ ြို့အ စ ညျ်ေးမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၁ ၂ က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျိုျေး က ရျေး လ ုံြက် ဆာင်က နက သာ ပြ င်ြအ ဖ ွ ြို့အ စ ညျ်ေး မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၁ ၃ က က  ျေး ရ ာစ ိုံက်ြ  ျိိုျေး က ပမ ြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှု၊ က ပမ ယ ာြ ိုံင်ဆိုံင်သည့်် အမိ ်ကထ ာင်စ ုံ 

ဇယ ာျေး ၁ ၄ က က  ျေး ရ ာ၏ က ရအ ရင်ျေးအ ပမ စန် ှင့်် က ရသွင်ျေး ဧရိယ ာ 

ဇယ ာျေး ၁ ၅ အ ဓကိ သျီျေး န ှမံ  ာျေး န ှင့်် အထ ွက်န ှုန ်ျေး 

ဇယ ာျေး ၁ ၆ က က  ျေး ရ ာ၏ စ ိုံကြ်  ျိို ျေးက ရျေး သံုံျေးက ိရိယ ာမ  ာျေး ြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှု 

ဇယ ာျေး ၁ ၇ သျီျေးန ှံထ ုံတ်လ ုံြမ် ှု တိုံျေး ကစ ရန ်အတကွ ် အ ခွင့််အလ မျ်ေး မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၁၈ သျီျေး န ှထံ ုံတ်လ ုံြမ် ှုအ တကွ ် ပြ ဿန ှာန ှင့်် စနိ ်က ခေါ်မ ှုမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၁၉ က မ ွျေး ပမ ျူက ရျေးန ှင့်် ငါျေး လ ုံ ြ ်ငနျ်ေး က ဆာင်ရ က်မ ှုအ က ပခအ ကန 

ဇယ ာျေး ၂၀ က မျွေး ပမ ျူက ရျေးက ဏ္ဍ ထ ုံတ်လ ုံြမ် ှုတိုံျေး တကက် စ ရန ်အ တကွ ် အ ခွင့််အလ မ ်ျေးမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၂၁ က မျွေး ပမ ျူက ရျေးန ှင့်် သာျေး ငါျေး ထ ုံတ်လ ုံြ ်မ ှုအ တကွ ် ပြ ဿန ှာန ှင့်် စ ိနက် ခေါ်မ ှုမ  ာျေး 



3 

 

ဇယ ာျေး ၂၂ စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက မ ွျေး ပမ ျူက ရျေး မဟ ုံတ်က သာ အ သက ်ကမ ွျေး လ ုံြ ်ငန ်ျေး မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၂၃ စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက မ ွျေး ပမ ျူက ရျေး မဟ ုံတ်က သာ စ ျီျေး ြ ွာျေးက ရျေး လ ုံြ ်ငန ်ျေးမ  ာျေး အ တကွ ် အ ခွင့််အ လ မျ်ေး 

ပြ ဿန ှာန ှင့်် အ ခကအ် ခ မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၂၄ က ရ ြို့ က ပြ ာင်ျေး သွာျေး လ ာမ ှု ပဖစ ်က ြ ေါ်လ ာြ ံုံ၊ြ ံုံစနံ ှင့်် အ ခ နိ ်ကာလ 

ဇယ ာျေး ၂၅ က ရ ြို့ က ပြ ာင်ျေး သွာျေးလ ာရပခင်ျေး ၏ အ ဓ ိက အ က  က ာင်ျေးအ ရင်ျေး 

ဇယ ာျေး ၂၆ က ရ ြို့ က ပြ ာင်ျေးလ ုံြ ်ကိုံင်သ မ  ာျေးမ ှ ပြ န ်ြ ိုံ့်က ငွ 

ဇယ ာျေး ၂၇ က ုံန ်စ ညန် ှင့်် ဝ နက် ဆာင်မ ှု ၊က စ  ျေးက ွက်လက ်လ ှမျ်ေး မ ျီမ ှု အ က ပခအက န 

ဇယ ာျေး ၂၈ က ငွက  ကျေး လက ်လ ှမျ်ေး မ ျီမ ှုန ှင့်် ဘ ဏလ် ုံြ ်ငန ်ျေး 

ဇယ ာျေး ၂၉ က ငွက  က ျေး လက ်လ ှမျ်ေး မ ျီမ ှုန ှင့်် သဘ ာဝအ ရင်ျေး အ ပမစ ်စ ျီမ ံခန ့််ခွ မ ှုအ တကွ ် လက ်ရိှ 

အ ကလ ့်အက  င့််န ှင့်် အ ခကအ် ခ မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၀ မ  လ တန ်ျေး ၊အ လယ ်တန ်ျေးအထ က ်တနျ်ေး န ှင့်် တကက သိုံလ ် အ ဆင့််  

စ ာတတ်က ပမ ာကမ် ှုန ှုနျ်ေး 

ဇယ ာျေး ၃၁ က က  ာင်ျေး တက ်န ှုနျ်ေး 

ဇယ ာျေး ၃၂ စ ာသင်က က  ာင်ျေး က ဆာင် အက ပခအ ကန န ှင့််ဝန ်က ဆာင်မ ှုမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၃ ြ ညာက ရျေး အ ခကအ် ခ န ှင့်် ပြ ဿန ှာမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၄ အ ပဖ စ ်မ  ာျေးက သာ က ရာဂါမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၅ လ ွန ်ခ ့်က သာ ၁ ၂လ အ တင်ွျေး က ာကယွ ်က ဆျေးထ ိုံျေးန ှံမ ှု 

ဇယ ာျေး ၃၆ က  န ်ျေး မ ာျေး က ရျေး အက ထ ာကအ် ြ ံ့် န ှင့်် ဝန ်က ဆာင်မ ှုမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၇ က သာက ်သံုံျေးက ရ ရရိှန ိုံင်မ ှု 

ဇယ ာျေး ၃၈ အ ိမ ်သာ အ မ  ျိိုျေး အစ ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၉ က  ာျေး-မ က ရျေး ရာ က ိစ စရြ ်ဆိုံင်ရာ 

ဇယ ာျေး ၄၀ က က  ျေး ရ ာ၏ တတံာျေး တည်ရိှမ ှု အ က ပခအက န 

ဇယ ာျေး ၄၁ က က  ျေး ရ ာ၏ တတံာျေး တည်ရိှမ ှု အ က ပခအက န 

ဇယ ာျေး ၄၂ က ရက  က ာင်ျေး သယယ်  ြ ိုံ့်က ဆာင်က ရျေး ယ ာဉမ်  ာျေး  

ဇယ ာျေး ၄၃ သယ ်ယ  ြ ိုံ့်က ဆာင်က ရျေး ယ ာဉမ်  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၄၄ လ ျှြ ်စ စ ်မ ျီျေး ရရိှမ ှု အ က ပခအ က န 

ဇယ ာျေး ၄၅ ဆက ်သွယ ်က ရျေး န ှင့်် သတင်ျေးအ ခ က ်အလ က ် န ညျ်ေး ြ ညာ အက ပခအက န 

ဇယ ာျေး ၄၆ ယ ဉ်က က  ျေး မ ှုန ှင့်် လ  ငယဖ် ွံြို့ မဖ ိျိုျေး က ရျေး အ က ပခအ က န 

ဇယ ာျေး ၄၇ က ဘ ျေးက င်ျေး လ ံုံခခံျိုက ရျေး ၊ဝ နက် ဆာင်မ ှု အက ထ ာက ်အ က  မ  ာျေး အ ာျေး လ ကလ် ှမျ်ေး မ ျီမ ှု 

ဇယ ာျေး ၄၈ မ ှုခင်ျေး ပဖ စ ်ြ ွာျေး မ ှု အက ပခအက န 

က ိုံျေး က ာျေးစ ာရင်ျေး 
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က က  ျေး ဇ ျေး တင်လ  ာ 

 ဤက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စီမ ခ  ်သည်  ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍွာကရျေးနှစ်မှ  ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခုနှစ် အထ (၅)နှစ ်

က ွာအက ွာင်အထည် ကဖွ်ာက ွာင်ရ  ်မည့််  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာ၏ ပထမဦျေး  ုျေးကသွာ  လူအမ ွာျေးပါဝင်ကရျေး  ွဲ 

ထွာျေးသည့််က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခ  ်ဖဖစ်ပါသည။်ကရှျေးဦျေးစ ွာစမီ ခ  ် ဖဖစ်ကဖမွာ ်ကရျေးအတ  ် လ ုအပ်ကသွာ 

နညျ်ေးပညွာမ ွာျေး ပ ့်ပ ုျေးကပျေးကသွာသမဝါယမနှင ့်ကက ျေးလက့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးဝန်က ီျေးဌွာန၊ က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး တ ုျေးတ ် 

ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနအွာျေး အထူျေးပင်က  ျေးဇူျေးတင်ရှ ပါသည။် အကရျေးက ီျေးကသွာ အခ  ်အလ ်မ ွာျေးနှင့်် အက  ဉွာဏ်မ ွာျေး   ု

တ ်တ ်က  က   ပ ့်ပ ုျေးကပျေးကသွာ က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပက်ရျေးမှ ျေး နှင့််သ ်  ုင်ရွာဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေး၊ ရပ်မ ရပ်ဖမ ွာျေး၊ 

ပါဝင်က ွာင်ရ  ်ကပျေးက ပါကသွာ က  ျေးရ ွာသူ-က  ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေး အွာျေးလ ုျေး  ုလညျ်ေးအထူျေး က  ျေးဇူျေးတင်ရှ ပါသည။် 

စ က ာျေး ခ ျီျေး 

  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာတ င် ရပ်ရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ုစုကပါင်ျေးစီစဉ်ခ မှတ်က ွာင်ရ  ်ခွဲ့်က  ကသွ်ာလညျ်ေး  

အွာျေးလ ုျေးပူျေးကပါင်ျေးပါဝင် က ွာင်ရ  ်မှုအွာျေးနညျ်ေးခွဲ့်ပါသည။် စနစတ်  ပူျေးကပါင်ျေးက ွာင်ရ  ်နညျ်ေး  ု အသ ုျေးဖပ ၍  

အခ င်ျေးခ င်ျေးတ ုင်ပင်က  ျေးကန ျေးည  န ှုင်ျေး အကဖဖရှွာက ရွာတ င်  လ ုအပ်ခ  န်ှင့်် အခ ်အခွဲ မ ွာျေးကတ ွံ့ရှ ခွဲ့်ရပါသည။် 

သ ုို့ပါကသွ်ာလညျ်ေး ဤလပု်ငန်ျေးစဉ်ကက ွာင့််  ျွန်ုပတ် ုို့သည် က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစီအစဉ်ကရျေး  ွဲရွာတ င် 

  န်ျေးဂဏန်ျေးနှင့်် သတင်ျေးအခ  အ်လ ်တ ုို့အကရျေးပါမှု  ု သ ရှ ရ ုသွာမ  က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပက်ရျေးမှ ျေး ရ ုျေး ွဲ့်သ ုို့ကသွာ 

  န်ျေးဂဏန်ျေးအခ  ်အလ ်ရရှ န ုင်ကသွာ ကနရွာမ ွာျေးမှလညျ်ေး က ွာ ယ်ူရရှ ခွဲ့်ပါသည။် ထ ုို့အဖပင်လ အုပ်ကသွာ 

  န်ျေးဂဏန်ျေး၊အခ  ်အလ မ် ွာျေးနှင့်် နညျ်ေးပညွာ ပ ့်ပ ုျေးမှုတ ုို့  ုဖမ  ွံ့နယအ် င့်် င့်် ဌွာန  ုင်ရွာမ ွာျေးမှ ရယူရန် 

လ ုအပက်က ွာင်ျေး  ုလညျ်ေး က ွာင်ျေးစ ွာသ ရှ ခွဲ့်ပါသည။် 

 ယခုကရျေး  ွဲထွာျေးကသွာအစအီစဉ ် ု ထပ်မ ရရှ သည့််   န်ျေးဂဏန်ျေးအခ  အ်လ ်မ ွာျေး ထပ်ဖဖည့်် 

ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့််ပ ုမ ုက ွာင်ျေးလွာသညမ်ှွာကသခ ွာပါသည။်ဤလုပ်ငန်ျေးသည်   ်လ ်လုပ်က ွာင်ရမည့်် လုပ်ငန်ျေး 

ဖဖစ်ဖပီျေးလုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ  ်ကနမှု  တစ်ဝ ်ခန်ို့အကရွာ ်တ င် လုပ်ငန်ျေးတ ုျေးတ ်မှု၊ကပေါ်ကပါ ် သည့်် အခ ်ခွဲ 

မ ွာျေးနှင့််ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ်မှုမ ွာျေးနှင့်် လုပ်ငန်ျေးအစီစအစဉ်မ ွာျေး  ု မူကဘွာင်အတ င်ျေး ဖပ ဖပင်ကဖပွာင်ျေးလွဲမှုမ ွာျေး 

  ်လ လ်ုပ်က ွာင်သ ွာျေးရပါမည။် 

 ဤဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်  ုကဖွ်ာဖပပါရှ ကသွာ ဦျေးစွာျေးကပျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး စုကပါင်ျေးက ွာင်ရ  ်န ုင်ရန်အတ   ်

က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေး၊က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနတ ုို့၏   ်လ ်ပ ့်ပ ုျေးမှုမ ွာျေး   ်လ  ်

ရရှ မညဟ်ု ျွန်ုပ်တ ုို့ကမ ွ်ာလင့််ပါသည။်  ်လ ်၍ကနောင်တ င်လညျ်ေး ျွန်ပ်တ ုို့၏ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာအွာျေးထုတ်မှု 

အကဖြေအကေမ ြောျေးက ိုဆေ့်ျေးစစ့်သ ိုျေးသပ့် ေ့်နှင ့် အကဲဖဖတ့် ေ့်အတ က့် ပ  ပ ိုျေးကူညီမှုမ ြောျေး   ှ န ိုင့်မည့်ဖဖစ့်ပါက ကြောင့်ျေး  

ယ ုက ညပ်ါသည။်  

 ဤအစီအစဉ်တ င်အပ ုင်ျေး(၂)ပ ုင်ျေးပါရှ ပါသည။်အပ ုင်ျေး( )တ င်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဗ  ဟွာနှင့်် လုပ်ငန်ျေး အစီအစဉ်တ ုို့ 

ပါဝင်ပါသည။်  အက ွာင်အထညက်ဖွ်ာမည့််ဗ  ဟွာ၊   ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေး    အစအီစဉ်မ ွာျေး၊ ဘတဂ်  ်နှင့်် 

ကင ကက ျေး  ုင်ရွာရရှ န ုင်မည့််လမ်ျေးကက ွာင်ျေးနှင့််လုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ  ်မှုအ င့်် င့််တ ုို့  ုအဓ   ကဖွ်ာဖပထွာျေးပါသည။်  

အပ ုင်ျေး(ခ)သညစ်ီမ   န်ျေး  ုင်ရွာအခ  အ်လ ၊်   အကက ွာင်ျေးအရွာ မ ွာျေးဖဖစ်ဖပီျေးအ  ုဖပ စီမ   န်ျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး၏ 

အကသျေးစ တ်အခ  ်အလ ်မ ွာျေးပါဝင်ပါသည။် 

ဒီဇင်ဘ  ၊၂၀၂၂ 

က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေးအ ဖ ွ ြို့ 

    ထ ားဝယ်မ ှိုင်ားလ ားက က  ျေး ရ ာ၊က  ျိိုက ်လ တမ်မျိို ြို့ 
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ထြောျေးဝယ့်မ ှုင့်ျေးကလျေးက  ျေးရ ွာသယ ဇွာတဖပကဖမပ ု 
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ထ ားဝယ်မ ှိုင်ားကက ျေးရ ာ အုံြ်စ ုံ၊ထ ားဝယ်မ ှိုင်ားလ ားက က ျေး ရ ာ ရာ သျီ ခွင်ပြ ပြ ကဒဒ ိန ် 
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ထ ားဝယ်မ ှိုင်ားလ ားက က ျေး ရ ာ အဖ ွ ြို့ အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး ခ တ်ိ ဆက် ပြ ကပမ ြ ံုံ(VEEN DIAGRAM) 

လူထု 

ကြြ်ခ ြေန ီ

မီီးသတ ်

လယ်သမ ီး 

မိြေငန်ငှ ြ်ခလီး 

ရပ်မိ၊ရပ်ဖ လူမှုခရီး 



8 

 

အ ြ ိုံင်ျေး(က) ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေးက ရျေး ဗ  ျူဟ ာန ှင့််လ ုံြ ်ငနျ်ေး အစ ျီအစ ဉ ်

၁ ။ န ိဒ ါန ်ျေး 

(က) ရညရ် ယ ်ခ က ် 

 ဤက  ျေးရ ွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေးကရျေး  ွဲဖခင်ျေးသည် အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေး၊ဖပညတ် င်ျေး/ဖပညပ် အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး မ ွာျေး၏ 

န ုင်င ကတွ်ာအတ င်ျေး က ွာင်ရ  ်ခွဲ့်ဖပီျေးကသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးအကတ ွံ့အက   မ ွာျေး  ု ကလ့်လွာသ ုျေးသပ်ဖပီျေး 

တစ်န ုင်င လ ုျေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေးမ ွာျေး ကရျေး  ွဲအက ွာင်အထညက်ဖွ်ာမည် အစအီစဉ် အသစ်ဖဖစ်ကက ွာင်ျေး 

သ ရှ ရပါသည။် 

က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး စ ျီမကံ ိန ်ျေးက ရျေး ဆွ ပခင်ျေး 

 ျွန်ုပ်တ ုို့၏ပထမဦျေး  ုျေးကသွာက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေး ကရျေး  ွဲဖခင်ျေး  ုန ုင်င ကတွ်ာအ အူညဖီဖင့််ကရျေး  ွဲ 

ရွာတ င်   က  ျေးရ ွာလူထု  ယု်တ ုင်တ ်က  စ ွာ ပါဝင်ကရျေး  ွဲခွဲ့်ပါသည။်  ယခင် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစအီစဉ် ကရျေး  ွဲကရျေး 

အကတ ွံ့အက   မရှ ခွဲ့်ပါ။ဤအစအီစဉ် ကရျေး  ွဲဖပီျေးကနော ်က  ျေးရ ွာ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာ   န်ျေးဂဏန်ျေးသတင်ျေး အခ  ် 

အလ မ် ွာျေးရယူရန်နှင့််   ျွန်ုပ်တ ုို့၏က  ျေးရ ွာစီမ   န်ျေး အက ွာင်အထညက်ဖွ်ာရန ်လ ုအပ်ကသွာ နညျ်ေးပညွာမ ွာျေး 

ရရှ ရန် အကရျေးက ီျေးကက ွာင်ျေး  ုပါ သတ ဖပ မ ပါသည။် 

 ဤအစီအစဉ်တ င်က  ျေးရ ွာ၏ လ ်ရှ လူမှုစီျေးပ ွာျေးကရျေးနှင့်် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအကဖခအကနမ ွာျေး၊ က   ကတ ွံ့ကနရကသွာ 

ဖပဿနောမ ွာျေး၊ထ ုဖပဿနောမ ွာျေးဖဖစ်ရသည့်် အကက ွာင်ျေးရင်ျေးခ ခ  ်မ ွာျေး၊(၅)နှစ်တွာ ွာလ အဖပီျေးတ င်ရရှ ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်လ ုသည့်် ရညမ်ှန်ျေးခ  ်မ ွာျေး၊ထ ုရညမ်နှ်ျေးခ  ်မ ွာျေးရရှ ရန်  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာ အကနနှင့်် က ွာင်ရ  ်မည့်် 

နညျ်ေးဗ  ဟွာမ ွာျေး၊ စီမ ခ  ်မ ွာျေး  ု ရှင်ျေးရှင်ျေးလင်ျေးလင်ျေးကဖွ်ာဖပထွာျေးပါသည။် ထ ုို့ဖပင်ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

လုပ်က ွာင်ရန်လ အုပက်သွာအရွာမ ွာျေးနှင့်် ကင ကက ျေးရရှ န ုင်မည့်် လမ်ျေးကက ွာင်ျေး မ ွာျေး  ုလညျ်ေး ကဖွ်ာဖပထွာျေးပါသည။် 

 ျွန်ုပ်တ ုို့၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးမ တ်ဖ မ် ွာျေးဖဖစ်ကသွာ အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေး၊အစ ုျေးရမဟတုက်သွာ အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၊ 

အရပ့်ဖ ် လမူှုကရျေးအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၊ ပုဂဂလ   ဏ္ဍ၊ ဘဏမ် ွာျေး၊ စွာကပပညွာရှင်မ ွာျေး၊ သတင်ျေးနှင့််ဖပညသူ်ူ့ 

  ်သ ယ်ကရျေးအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၏  အွာရ စု ု ်မှု  ုရကစဖပီျေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးနှင့်် ပတသ် ်သူမှန်သမ  တ ုို့သည ်

ဤအစီအစဉ်မှတ်တမ်ျေး၏အသ ုျေးဝင်မှုမ ွာျေး  ုသ ရှ ကစရန်ကမ ွ်ာလင့််ပါသည။် 

န ိုံင်ငံက တာ်အစ ိုံျေး ရ အဖ ွ ြို့ မ  ာျေးအ တကွ ် အ သံုံျေး ဝ င်မ ှု 

ကျွန့်ိုပ့်တ ိုို့ကက ျေး  ြောအဆင ့် အြောျေးထိုတ့်မှုမ ြောျေးအတ က့်မူဝါဒနှင ့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးဆ ိုင့် ြောအကူအညမီ ြောျေးက ို စိုစည့်ျေး 

ကဆြောင့်  က့် ကပျေးန ိုင့် ေ့်ဤဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးစီမ ြေ က့်က ို ဖမ  ွံ့ေယ့်အဆင ့်၊ဖပည့်ေယ့်အဆင ့်၊ တ ိုင့်ျေးအဆင ့်၊ ဖပည့်ကထြောင့်စို 

အဆင ့်၊ အစ ိုျေး အဖ ဲွံ့အစည့်ျေးမ ြောျေးအြောျေး တင့်ဖပမည့်ဖဖစ့်ပါသည့်။ 

ပုဂဂလ   ဏ္ဍအဖ ွဲွံ့မ ွာျေးအတ  ် အသ ုျေးဝင်မှုမ ွာျေးအကနဖဖင့်် က  ျေးရ ွာလူထု၏ လ လုွာျေးခ  ်နှင့်် ၎င်ျေးတ ုို့၏ 

စီျေးပ ွာျေးကရျေး  ုင်ရွာဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး ခ  တ ် ်မှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးလွာကစရန် ဗ  ဟွာကဖမွာ ် က ွာင်ရ  ်လွာန ုင်မည ်

ဖဖစ်သည။် 

 အစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး  (NGOs) ၊အရပ်ဖ ်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး((CSOs)နှင့်် အလှ ရှင် 

အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးသညက်  ျေးရ ွာလူထအုမနှ်တ ယ်လ အုပ်ခ  ်မ ွာျေးနှင့်် ဦျေးစွာျေးကပျေးက ွာင်ရ  ် ရမည့််လုပ်ငန်ျေး 

မ ွာျေး  ုပ ုမ ုသ ရှ  လွာန ုင်မညဖ်ဖစ်ပါသည။် 

ဘဏ်လပု်ငန်ျေးရှင်မ ွာျေးနှင့်် အကသျေးစွာျေးကခ ျေးကင လုပ်ငန်ျေးရှင်မ ွာျေးအကနဖဖင့်် က  ျေးလ ်ကေသရှ  ကင ကက ျေး 

  ုင်ရွာလ ုအပ်ခ  ်မ ွာျေးအတ  ်သတင်ျေးအခ  ်အလ မ် ွာျေးပ ုမ ု သ ရှ လွာန ုင်မည် ဖဖစ်ပါသည။် 



9 

 

နညျ်ေးပညွာအကထွာ အ်ပ ့်ကပျေးမည့်် အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးနှင့််တ ကသ လု်မ ွာျေးအကနဖဖင့်် ျွန်ကတွ်ာတ ုို့ က  ျေးရ ွာ 

နှင့်် က  ျေးလ လ်ူထု၏ တ   ကသွာလ အုပ်ခ  အ်ွာျေး သ ရှ လွာဖခင်ျေးကက ွာင့််  ျွန်ကတွ်ာတ ုို့ က  ျေးရ ွာနှင့််  ုင်ကသွာ  

၎င်ျေးတ ုို့၏ သုကတသနလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု  စီစဉ်က ွာင်ရ  ်န ုင်မညဖ်ဖစ်ပါသည။် 

 မီေီယွာမ ွာျေး၊ ဖပန်က ွာျေး  ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် ဖပညသူ်ူ့အကရျေး ရပ်တညမ်ှုကပျေးသည့််အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး အကနဖဖင့်် 

ယ ုက ညရ်ကလွာ ်သည့်် သတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး  ု ရရှ န ုင်မညဖ်ဖစပ်ါသည။် 

 န ုင်င တ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးမ တ်ဖ မ် ွာျေးဖဖစ်သည့်် လုသမဂဂအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၊ န ုင်င တ ွာ ကင ကက ျေးအဖ ွဲွံ့ 

အစညျ်ေးမ ွာျေး ( မ္ွာ့်ဘဏ်၊အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်)၊န ုင်င တ ွာအစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး နှင့််အလှ ရှင် 

အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးအကနဖဖင့်် ၎င်ျေးတ ုို့အခ င်ျေးခ င်ျေး ကပါင်ျေးစညျ်ေးက ွာင်ရ  ်မှုက ွာင်ျေးမ န်ကစဖပီျေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

စီမ   န်ျေးကရျေး  ွဲဖခင်ျေးမ ွာျေး  ု ဖမ  ွံ့နယ်အ င့််တ င်ကပါင်ျေးစပ်ည  န ှုင်ျေး ဖပ လုပလ်ွာ န ုင်ပါသည။် 

(ခ) စ ျီမ ံကိန ်ျေး ၏လ  မျ်ေး ခခံျို သက ်က ရာက ်မ ှု 

ယခုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစအီစဉ်ကရျေး  ွဲရွာတ င် အခ  န် ွာလတစ်ခုတ င်ျေး က  ျေးရ ွာလူထုဦျေးက ွာင်ပါဝင် 

ကသွာလုပ်  ုင်နညျ်ေးဖဖင့်် စုကပါင်ျေးကရျေး  ွဲက ကသွာကက ွာင့်် အဖမင်ရှင်ျေးလင်ျေးမှုဖဖစ်ကစ ွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှုဖဖစ်စဉ်အတ  ် 

လူထု  ယု်တ ုင်ပါဝင်က ွာင်ရ  ်က ပါသည။် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု လထူပုါဝင်စုစညျ်ေးဖခင်ျေး ဦျေးစွာျေးကပျေး 

ကရ ျေးခ ယ် က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေးအွာျေးဖဖင့်် က  ျေးရ ွာလူထု၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှု  ု တ တ      ပ ့်ပ ုျေးကပျေးရွာ ကရွာ ်ပါသည။် 

  ျွန်ုပ်တ ုို့၏ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစအီစဉ်   ု အက ွာင်အထညက်ဖွ်ာရွာတ င် ပစစည်ျေးအခ ်အခွဲ၊ ကင ျေးကက ျေး 

အခ ်အခွဲ၊ နညျ်ေးပညွာအခ အ်ခွဲမ ွာျေးရှ ကနပါသည။် သ ုို့ဖဖစ်ပါ၍လ ်ကတ ွံ့အက ွာင်အထည် ကဖွ်ာရွာတ င် 

 ျွန်ုပ်တ ုို့၏က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလ အုပ်ခ  ်မ ွာျေးအွာျေးအမ ွာျေး  ုျေးနှင့််အထ ကရွာ ်  ုျေးဖဖည့်် ညျ်ေးကပျေးန ုင်မည ့်စမီ  

က ေ့်ျေးမ ြောျေးက ိုဦျေးစြောျေးကပျေးက  ျေးြေ ယ့်ကဆြောင့်  က့်ပါမည့်။ကျွန့်ိုပ့်တ ိုို့၏စ မ့်ျေးကဆြောင့် ည့်နှင ့် လ ိုအပ့်ကသြော အ င့်ျေးအနှီျေးမ ြောျေး 

ဖပည့််စ ုမှုကပေါ်မူတည၍် ကနောင်တ င် တဖဖညျ်ေးဖဖညျ်ေး တ ုျေးခ ွဲွံ့က ွာင်ရ  ် သ ွာျေးမည့်် အစီအစဉ်မ   ျေးဖဖစ်ပါသည။် 

၂။ ြ ထ ဝ ျီအက နအ ထ ာျေး န ှင့်် သဘ ာဝ သယ ံဇာတအ ရင်ျေးအ ပမစ ်မ  ာျေး 

(က) တည်က န ရာ၊ရာသျီဥ တုံန ှင့်် က ပမမ  က ်န ှှာသွင်ပြ င်အ က နအထ ာျေး 

 က  ျေးရ ွာသည်      ်လတဖ်မ  ွံ့နှင့််က လမ့်ျေးအြောျေးဖဖင ့် (၁၉)မ ုင်က  ွ်ာ  ွာကဝျေးဖပီျေး အပု်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေးရ ုျေးစ ု ်ရွာ 

     ်လတဖ်မ  ွံ့နယ်နှင့််   ်သ ယ်သ ွာျေးလွာရေ့်လ ယ့်ကပူါသည။် က  ျေးရ ွာသညက်ဖမဖပန်ို့ကေသတ င် တည်ရှ ဖပီျေး 

အဓ  အသ က်မ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး လပု်ငန်ျေးမ ွာျေးမှွာ စ ု ်ပ   ျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးနှင့််ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

လုပ်  ုင်က သည။် ကေသတစ်နစှ်ပ မ်ျေးမ  မ ုျေးကရျေးခ  န်လ ်မ ၈၀ မ ှ ၁၂၀ ဝန်ျေး  င်တ င်ရှ ဖပီျေး စ ု ်ပ   ျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး အတ  အ်သင့််အတင့်် အကထွာ ်အ ူဖပ ပါသည။် က  ျေးရ ွာတ င် ဖမစ်၊ကခ ွာင်ျေး၊ မ ွာျေးရှ ဖပီျေးကဖမဖပင် 

အကနအထွာျေးမှွာ လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးစပါျေး စ ု ်ပ   ျေးထုတ်လုပ်ရန်နှင့်် အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးရန်အတ  ် အဓ   

အွာျေးထွာျေးရွာဖဖစ်သည။်နစှ်စဉက်ရက ီျေးနစ်ဖမ  ပ်ဖခင်ျေးခ ရကသွာကက ွာင့်် ပ  ်စီျေးမှုမ ွာျေးက   ကတ ွံ့ ခ စွာျေးရကသွ်ာလညျ်ေး 

စီျေးပ ွာျေးမ ွာျေးပ  ်စီျေးသည့််အထ ကတွာ့် မကတ ွံ့က   ရကသျေးပါ။  

(ခ) သဘ ာဝ အ ရင်ျေး အ ပမစ ်

 လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးရှ ဖပီျေး ကဖမအသင့််အတင့်် က ွာင်ျေးမ န်သည။် က  ျေးရ ွာတ င် သဘွာဝသယ ဇွာတ မထ   ်

ရှ ပါ။ ကတွာင်သူမ ွာျေးမှွာကခ ွာင်ျေးကရဖဖင့််လယ်ကဖမဧ  (၄၀၅) ဧ  က  ွ်ာ  ု ကရသ င်ျေး၍ ကန သီျေးနှ ၊မ ုျေးသီျေးနှ အဖဖစ ်

စ ု ်ပ   ျေးက သည။် ထ န်ျေးယ စ် ု ်ပ   ျေးန ုင်သည့််ဧ  (၄၀၅) ဧ ရှ ဖပီျေး မ ုျေးစပါျေးနှင့်် ကန စပါျေး  ုအဓ   စ ု ်ပ   ျေး 

က သည။်  ရွာသီကပေါ်သီျေးနှ စ ု ်ပ   ျေးမှုမ ွာျေးလညျ်ေးရှ သည။် 
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၃။ က က  ျေး ရ ာ၏ လ  မ ှုဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေး တိုံျေး တကက် ရျေး အက ပခအက န 

(က) လ  ဦ ျေး က ရဆိုံင်ရာ အ ခ ကအ် လက ်မ  ာျေး 

အ မ်ကထွာင်စုကပါင်ျေး (၈၄)စုနှင့််   ွာျေး(၁၉၃)၊ မ(၂၀၁)ဦျေးဖဖင့်် လူဦျေးကရကပါင်ျေး (၃၉၄)ဦျေး ရှ  ွာ 

တစ်အ မက်ထွာင်လ င်ပ မ်ျေးမ  လူဦျေးကရ(၄)ဦျေးနှုန်ျေးရှ ဖပီျေးန ုင်င ကတွ်ာ၏တစ်အ မ်ကထွာင်ပ မ်ျေးမ လူဦျေးကရ( ၅ )ဦျေးထ  ်

ကလ ွာ့်နညျ်ေးသည။်က  ျေးရ ွာတ င်ဗမွာလူဦျေးကရအမ ွာျေး  ုျေးကနထ ုင်ဖပီျေး ရင် လမူ   ျေးမ ွာျေး အနညျ်ေးငယ်ကနထ ုင်ပါသည။်  

က  ျေးရ ွာတ င်အလုပလ်ုပ်န ုင်ကသွာလူဦျေးကရမှွာ လူဦျေးကရကပါင်ျေး၏ ၇၂% ခန်ို့ရှ သဖဖင့််လူသွာျေး အရင်ျေး အဖမစ်က ွာင်ျေး 

တစ်ရပ်ဖဖစ် ွာလူငယ်မ ွာျေး  ုကလ့်  င့််သင်က ွာျေးကပျေးဖပီျေးကေသစီျေးပ ွာျေးကရျေးတ ုျေးတ ်ကအွာင်စ မ်ျေးက ွာင်န ုင်သညအ်

လုပ်လပု်န ုင်ကသွာ အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကရသည် အမ   ျေးသွာျေးဦျေးကရထ ် ပ ုမ မု ွာျေးသည။် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ   ်

အ မ်တ င်ျေးမှုလပု်ငန်ျေးမ ွာျေးက ွာင်ရ  ်ကပျေးသင့််သည။် 

(ခ) က  န ်ျေး မ ာျေး က ရျေးန ှင့််အ ာဟ ာရ 

 က  ျေးရ ွာတ င်ရ ွာသွာျေးအမ ွာျေးစုသည် သွာမန်အွာျေးဖဖင့််   န်ျေးမွာကရျေးက ွာင်ျေးမ န်က ဖပီျေး အွာဟွာရဖပည့််ဝ 

က ပါသည။်  ကလျေးငယ်အမ ွာျေးစုမှွာလညျ်ေး   န်ျေးမွာက ပါသည။် ကသ ျေးလ န်တုပက်  ျေးကရွာဂါမှွာ ယခုနှစအ်ပ ုင်ျေး 

တ င်ပ ုမ ုဖဖစ်ပ ွာျေးတတ်သည ် ုကတ ွံ့ရပါသည။်အမ   ျေးသမီျေး၊လူငယလ်ူရ ယ်၊သ ်က ီျေးပ ုင်ျေးတ ုို့သညလ်ညျ်ေး တစ်  ုယ ်

ကရသန်ို့ရှင်ျေးမှု အသ အဖမင်မ ွာျေးရှ က ပါသည။် က  ျေးရ ွာသည်      ်လတဖ်မ  ွံ့နယ်နင်ှ့် (၁၉)မ ုင်က  ွ်ာခန်ို့ကဝျေးသဖဖင့်် 

အခ  န်မကရ ျေး   န်ျေးမွာျေးကရျေးကစွာင့််ကရှွာ ်မှု ခ ယူန ုင်ရန်လ ယ့်ကူပါသည။်   န်ျေးမွာကရျေး က ျေးကပျေးခန်ျေး 

ရရှ ရန်ကမ ွ်ာလင့််ခ  ်တစ်ခုအဖဖစ်ရှ ကနပါသည။် 

 က  ျေးရ ွာတ င် ကသွာ ်သ ုျေးကရအတ  ် မ ုျေးကရကလှွာင် နန်ှင့်် သ ုျေးကရအတ  ် ကခ ွာင်ျေးကရ  ု အသ ုျေးဖပ က  

ပါသည်။  တစ်ခါတစ်ရ  ဝမ်ျေးပ  ်ဝမ်ျေးကလ ွာ   ကရွာဂါဖဖစ်ပ ွာျေးသညန်ှင့််   အဖခွာျေး  ုျေးဝါျေးကသွာကရွာဂါမ ွာျေးဖဖစ်ပ ွာျေးမှု 

နညျ်ေးပါျေးကက ွာင်ျေးကတ ွံ့ရပါသည။် 

(ဂ) ြ ညာက ရျေး န ှင့််ကျွမျ်ေး က  င်မ ှုမ  ာျေး 

 က  ျေးရ ွာရှ  ပညွာကရျေးအ င့််အတန်ျေးသည် အကတွ်ာအသင့်် ရှ ကက ွာင်ျေးကတ ွံ့ရပါသည။် က  ျေးရ ွာသူ/သွာျေး 

အမ ွာျေးစုလ လု အုကရျေးအဖ  ်ျွမ်ျေး  င်က ပါသည။်က  ျေးရ ွာတ င်မူလတေ့်ျေးကက ြောင့်ျေး ှ ပါသည့်။အလယ့်တေ့်ျေးနှင ့်အ

ထက့်တေ့်ျေးက ိုထြောျေးဝယ့်မ ှုင့်ျေးကက ျေး  ြော အထက့်တေ့်ျေးကက ြောင့်ျေးတ င့် သင်က ွာျေးန ုင်သဖဖင့်် အတန်ျေးပညွာတ ်ကရွာ  ်

သင်က ွာျေးန ုင်မှုဖမင့််မွာျေးပါသည။် ဘ ွဲွံ့ရ အကရအတ  ် မှွာအသင့််အတင့််ရှ သည။် ပညွာအရညအ်ခ င်ျေးမ ွာျေး 

အသင့််အတင့််တ ်ကဖမွာ ် က ကသွ်ာလညျ်ေး အသ က်မ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး  ျွမ်ျေး  င်မှု မ ွာျေးမှွာ န မ့််   ွဲဖဖစ်ဖပီျေး 

လူငယ်လူရ ယ်မ ွာျေးအတ  ် အလပု်အ  ုင် အခ င့််အလမ်ျေးနညျ်ေးပါျေးသည။် 

(ဃ) က  ာျေး-မ က ရျေး ရာဆိုံင်ရာ 

 က  ျေးရ ွာတ င်   ွာျေး-မကရျေးရွာ  စစ  ုင်ရွာ အကနအထွာျေးမှွာ လ တ်လပ်မှုရှ သည။်  ွာျေးမကရျေးရွာ 

  ုင်ရွာတွာဝန်ယူမှုအပ ုင်ျေးတ င်လညျ်ေး က  ျေးရ ွာတ င် လူမှုအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး၏ စ နှုန်ျေးမ ွာျေးအရ က ွာင်ျေးစ ွာသတမ်ှတ် 

ထွာျေးက သည။်က  ျေးရ ွာတ င်   ွာျေးမအက ွာျေးဖပင်ျေးထန်ကသွာ အ မ်တ င်ျေးအက မ်ျေးဖ ်မှုနှင့်် ခ ွဲဖခွာျေး  ်  ဖခင်ျေး 

  စစမ ွာျေးမကတ ွံ့ရပါ။က  ျေးရ ွာတ င် အမ   ျေးသွာျေး၊အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် သွာမနအ်ွာျေးဖဖင့််ပညွာကရျေးနှင့်် အဖခွာျေးနယ်ပယ ်

မ ွာျေးတ င် အခ င့််အကရျေးတညူစီ ွာရရှ သညဟ်ုကယဘယု ကဖပွာန ုင်ပါသည။်သ ုို့ကသွ်ာက  ျေးရ ွာတ င် ကနို့တ  ်လုပအ်ွာျေးခ 

မ ွာျေးမှွာအမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေး ပ ုမ ုရက ပါသည။် ဥပမွာအွာျေးဖဖင့််လုပအ်ွာျေးခ သဘွာဝနင်ှ့် အင်အွာျေးစ ု ထ်ုတ်ရမှုတူညီ 

ကသွ်ာလညျ်ေး အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေးထ ် လုပအ်ွာျေးခနညျ်ေးဖပီျေး ရက ပါသည။် အုပ်ခ  ပ်ကရျေး 
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အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးတ င်မူအမ   ျေးသမီျေးပါဝင်မှုတ ုို့မှွာအလ နက်လ ွာ့်နညျ်ေးလ  ်ရှ သည။်   ွာျေးမတန်ျေးတညူမီ မှုနှင့်် ပက့် 

သက့်၍ အသ ပညြောကပျေးဖြေင့်ျေးမ ြောျေးဖမြှင ့်တင့်ကဆြောင့်  က့်ကပျေးဖြေင့်ျေးဖဖင ့် က ြောျေး-မ တေ့်ျေးတညူမီျှမှု ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှုတ ိုို့အတ က့် 

ပ ုမ ုအကထွာ အ်ပ ့်ဖဖစ်လွာန ုင်ပါသည်။ 

၄။ က ဏ္ဍ အ သျီျေး သျီျေး ၏ လက ်ရိှဖ ွံြို့ မဖျိို ျေး မ ှုအ က ပခအ က နမ  ာျေး 

(က) ဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး ဆိုံင်ရာစ ျီမအံ ုံြ ်ခ ျိုြ ်မ ှု 

 က  ျေးရ ွာတ င် အဖ ဲွံ့အစည့်ျေး(၆)ဖ ဲွံ့ ှ ပါသည့်။ သွာကရျေး၊ နောကရျေး  စစအပါအဝင် လူမှုကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး   ု

က ွာင်ရ  ်လ  ်ရှ ဖပီျေး လှုပ်ရှွာျေးက ွာင်ရ  ်မှုက ွာင်ျေးမ နပ်ါသည။် ကင ကရျေးကက ျေးကရျေး ဝန်က ွာင်မှုရန်ပ ုကင  

ပ ်ဖမန်မွာကင ကက ျေး အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးနှင့် ် ဖပင်ပမှဖ ွဲွံ့စညျ်ေးကပျေးထွာျေးဖပီျေး အကသျေးစွာျေးကင ကခ ျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးမှ လညပ်တ် 

က ွာင်ရ  ်လ  ်ရှ သည။်က  ျေးရ ွာရှ အ  ုပါအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးမှွာတစဖ် ွဲွံ့နှင့််တစဖ် ွဲွံ့အက ွာျေး ခ  တ ် ်က ွာင်ရ  ် 

မှု၊ အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး  ုင်ရွာသကဘွာ တရွာျေးတ ုို့နှင့််ပတသ် ်၍အွာျေးနညျ်ေးပါသည။် အဖ ွဲွံ့ အစညျ်ေးမ ွာျေး စ မ်ျေးက ွာင်ရည် 

ဖမ င့််တင်ကရျေးသင်တန်ျေးမ ွာျေး ရရှ န ုင်ပါ  ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာ စီမ အုပ်ခ  ပမ်ှု ပ ုမ ုတ ုျေးတ ် က ွာင်ျေးမ န်လွာန ုင်ပါသည။် 

 (ခ) သျီျေး န ှံ၊သာျေး ငါျေး ထ ုံတ်လ ုံြက် ရျေး က ဏ္ဍ 

က  ျေးရ ွာတ င် မ ုျေးစပါျေးနှင့်် ကန စပါျေး  ု အဓ  ထွာျေးစ ု ်ပ   ျေးက သည။် မ ုျေးစပါျေးစ ု ်ဧ  (၁၉၀.၃)ဧ ရှ ဖပီျေး 

သီျေးထပ့်အဖဖစ့်ကန စပါျေးလည့်ျေး(၄၀၅)ဧ က ို စ  ု်ပ   ျေးက သည။် မ ုျေးစပါျေးပ မ်ျေးမ အထ  ်မှွာ (၄၀)တင်ျေးနှင့်် ကန စပါျေး 

(၉၀)တင်ျေးတ ုို့ ထ  ်ရှ က သည။်  ကန စပါျေးဧ  (၄၀၅)ဧ   ကုခ ွာင်ျေးကရမှ ကရသ င်ျေး စ ု ်ပ   ျေးက သည။် 

 စ ု ်ပ   ျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှနညျ်ေးပညွာဝန်ကတွာင်မှုမ ွာျေးရရှ န ုင်က ဖပီျေးစ ု ်ပ   ျေးကရျေးပစစည်ျေး ုမပဏီမ ွာျေး မှလညျ်ေး 

ကတွာင်သူမ ွာျေးအတ  ်ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေးကပျေးသည။် ကတွာင်သူအမ ွာျေးစုသည် လယ်ယွာလုပ်ငန်ျေးခ င်အတ  ် 

အလုပ်သမွာျေးရှွာျေးပါျေးမှုနှင့်် ဖပည့််စ ုလ ုကလွာ ်ကသွာ လပု်အွာျေးခမကပျေးန ုင်ဖခင်ျေး ဖပဿနောမ ွာျေး  ုရင်  ုင်ရသည။် 

 ုန်  စရ တ်ဖမ င့််တ မ်ှုတ ုို့  ုက  ွ်ာလ ွာျေးန ုင်ရန် နညျ်ေးစနစမ် ွာျေးလ ုအပ်ကနက သည။် နှစစ်ဉ်ကရက ီျေး ကရလ  မှု 

သညစ် ု ်ပ   ျေးမှုမ ွာျေးအတ  ် အကရျေးက ီျေးကသွာ ဖပဿနောတစ်ရပ်ဖဖစ်ကနသည။် 

 က  ျေးရ ွာတ င်ကေသထ  ်မ   ျေးရင်ျေးမ ွာျေး ဖဖစ်ကသွာဝ ်၊က  ်၊ဘွဲတ ုို့  ုသွာကမ ျေးဖမ က သည။်  ရွာသီအလ ု  ်

ဖဖစ်တ ်ကသွာ ကရွာဂါမ ွာျေးကက ွာင့်် ကသ  ုပ  စ်ီျေးမှုမ ွာျေးရှ ပါသည။် နညျ်ေးပညွာဝန်က ွာင်မှု  ု ဖမ  ွံ့နယ်ကမ ျေးဖမ  

ကရျေးနှင့်် ုသကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှရရှ န ုင်ပါသည။် သ ုို့ကသွ်ာလညျ်ေး ဝန်ထမ်ျေးမလ ကုလွာ မ်ှု ကက ွာင့်် လ မ်ျေးခခ  က ွာင်ရ  ် 

ကပျေးန ုင်မှုအွာျေးနညျ်ေးသည။် ကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေးပ ုင်ျေး  ုင်ရွာ  အဟန်ို့အတွာျေးမ ွာျေးအကနဖဖင့်် ကမ ျေးဖမ ကရျေး လပု်ငန်ျေး 

တည်ကထွာင်တ ုျေးခ ွဲွံ့ရန်ကခ ျေးကင   ု အလ ယ်တ ူမရရှ န ုင်ပါ။ 

(ဂ) စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက မ ွျေး ပမ ျူက ရျေး မဟ ုံတ်က သာ အ သက ်ကမ ွျေး ဝမ ်ျေး ကက  ာင်ျေး လ ုံြ ်ငန ်ျေး မ  ာျေး 

 ကက ျေး  ြောတ င့် အ မ့်တ င့်ျေးမှုကိုေ့်ထိုတ့်လိုပ့်ငေ့်ျေးမ ှ ပါ။အဖြေြောျေးဝင့်ကင  လိုပ့်ငေ့်ျေးမ ြောျေးမှြော ကေို့စြောျေးအလိုပ့်မ ြောျေး၊ 

ကခါင်ျေးရ  ်ဗ ပ်ထ ုျေး၊ သယ်ယပူ ုို့က ွာင်ကရျေးဝနက် ွာင်မှုမ ွာျေး၊ ကစ ျေးကရွာင်ျေး၊အစ ုျေးရ ဝန်ထမ်ျေးလုပ်ငန်ျေးတ ုို့ဖဖစ်က  

ပါသည။်အဖခွာျေးလုပ်ငန်ျေးအမ ွာျေးစုမှွာ ရွာသီဥတနုှင့်် အမ   ျေးအစွာျေးအလ  ု် တ  က်ဖခ  ု ်မှုအနညျ်ေးအပါျေးမအှသင့်် 

အတင့််အကနအထွာျေးတ င်ရှ သည။်လ ်လပု်လ စ်ွာျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးမှွာ စ  ု်ပ   ျေးရွာသီမ ွာျေးတ င်သွာ အလုပအ်  ုင် 

မ ွာျေးဖပီျေး  န်အခ  န်မ ွာျေးတ င် အလုပအ်  ုင်နှင့််ဝင်ကင မမနှ်ဖခင်ျေးကက ွာင့်် တ  ်ကဖခ  ု ်မှု နညျ်ေးပါျေးပါသည။် 

က  ျေးရ ွာတ င်အလုပလ်ုပ်န ုင်ကသွာ ဦျေးကရမ ွာျေးဖပွာျေးဖခင်ျေး က  ျေးရ ွာ၏ အလွာျေးအလွာက ွာင်ျေး တစ်ရပ် ဖဖစ်သည။် 

(ဃ) သဘ ာဝ ြ တဝ်န ်ျေး က  င်န ှင့်် သယ ံဇာတ စ ျီမ ံခန ့််ခွ မ ှု 
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 က  ျေးရ ွာတ င်စပါျေးနှင့်် အဖခွာျေးသီျေးနှ စ ု ်ခင်ျေးမ ွာျေးတ င် ပ ုျေးသတက် ျေးနှင့်် ဓါတဓုါတက်ဖမကသဇွာသ ုျေးစ ွဲမှု 

မ ွာျေးဖပွာျေးသဖဖင့်် ကဖမ ီလ ွာအရညအ်ကသ ျေး   င်ျေးလွာန ုင်သည။် ကတွာင်သူမ ွာျေးအကနဖဖင့်် ဘ ်စ ပု ုျေးမ ွာျေး 

နှ မ်နှင်ျေးကရျေး နညျ်ေးစနစအ်ွာျေး အသ ုျေးဖပ မည ် ုပါ  အ င်ကဖပန ုင်ပါသည။် စ န်ို့ပစ်ပစစည်ျေးမ ွာျေး စီမ ခန်ို့ခ ွဲမှုတ င်  

ပလ စ်တစအ် တ်ခ  ၊ ပုလင်ျေးခ  ၊ဗူျေးခ  ၊က ွ်ာနှင့််  ်စပက်သွာ  ပစစည်ျေးမ ွာျေး  စနစ်တ  မစ န်ို့ပစ်က သဖဖင့်် သဘွာဝ 

ပတဝ်န်ျေး  င်  ုင်ရွာ အသ ပညွာကပျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး ဖမ င့််တင်က ွာင်ရ  ်ကပျေးသင့််သည။် 

 ဤက  ျေးရ ွာ၏ လယ်ကဖမမ ွာျေးသည ် ကရက ီျေးလ မ်ျေးမ ုျေးမှု  ုနစှ်စဉ်က   ကတ ွံ့ရသည။် ဖမစ်ဝ ျွန်ျေးကပေါ်ကေသ 

ဖဖစ်ကသွာကက ွာင့််လညျ်ေး မုန်တ ုင်ျေးဝင်ကရွာ ်မှု  ုက   ကတ ွံ့ရပါသည။် နစှ်စဉ်ဖဖစ်ကပေါ်ကနကသွာ  ကရွာ ်ဖမွဲ 

ဖဖစ်ကသွာ ကရက ီျေးဖခင်ျေးသညလ်ညျ်ေး သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်တစ်ခု အဖဖစ်ရှ ကန ွဲ ဖဖစ်ပါ သည။် 

(င) ဘ ဏ ်န ှင့််က ငွက  ကျေး ဆိုံ င်ရာ ဝ န ်က ဆာင်မ ှု 

 က  ျေးရ ွာမှ ကတွာင်သူလယ်သမွာျေးမ ွာျေးသည် ဖမန်မွာလယ်ယွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်မ ှ ထုတ်ကခ ျေးကပျေးကသွာ 

ကခ ျေးကင   ုတစ်နှစအ်တ ုျေးနှုန်ျေး(၀.၈)  ပ်တ ုျေး၊တစ်ဧ ၁၅၀၀၀၀  ပ်နှုန်ျေးဖဖင့််အမ ွာျေး  ုျေး(၁၀)ဧ အတ  ်ကခ ျေးယူ 

န ုင်က သည။်က  ျေးရ ွာတ င် ပ ်ဖမနမ်ွာကင စကုင ကက ျေး အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးရှ ဖပီျေးလစဉအ်ရစ်  ကပျေးသ င်ျေးဖခင်ျေး ပ ုစ ဖဖင့်် 

ကင စုကင ကခ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ကု ွာင်ရ  ်လ  ်ရှ ပါသည။် စညျ်ေး မ်ျေးပ ုင်ျေးတ င် လညျ်ေးတင်ျေး  ပ်ထွာျေးသည။် 

တစ်ခ   ွံ့ကသွာအ မ်ကထွာင်စုမ ွာျေးသည် ရ ွာထွဲမှမ တ်က  ၊မ သွာျေးစုထ မှ ကခ ျေးယူက ပါသည။် 

(စ) က ရန ှင့််ြ တဝ်န ်ျေး က  င်သန ့််ရှင်ျေးက ရျေး 

 ကသြောက့်သ ိုျေးက အတ က့်မ ိုျေးက ကလှြောင့်ကေ့်မှ  ှ ဖပီျေး လ ိုကလြောက့်မှုမ ှ ပါ။ အြေ   ွံ့အ မ့်ကထြောင့်စိုမ ြောျေးမှြော  

ကခ ွာင်ျေးကရမ ွာျေး  ု က   ခ  ်၍ကသွာ ်သ ုျေးရပါသည။်အ မက်ထွာင်စမု ွာျေးသညယ်င်လ အု မ်သွာမ ွာျေး  ု  က ွာ လ်ုပ ်

သ ုျေးစ ွဲက ပါသည။် တစ်ရ ွာလ ုျေးယင်လ အု မ်သွာသ ုျေးစ ွဲက ပါသည။် ထ ုကက ွာင့််ကရကက ွာင့််   ်စပ်ဖဖစ်ပ ွာျေး 

တတ်ကသွာကရွာဂါဖဖစ်ပ ွာျေးမှုနညျ်ေးပါျေးပါသည။်ဘနု်ျေးကတွ်ာက ီျေးက  ွာင်ျေးတ င်လ ုကလွာ ်ကသွာအ မ်သွာမ ွာျေး  ုစနစ်

တ   က ွာ ်လုပထ်ွာျေးပါသည။် 

(ဆ) လ  ငယ ်န ှင့််ယ ဉက် က  ျေး မ ှု 

 လူငယ်မ ွာျေးအတ  ် က  ျေးရ ွာတ င် အပန်ျေးကဖဖအနောျေးယူန ုင်သည့််ကနရွာ သီျေးသန်ို့မရှ ပါ။ အဖခွာျေးအွာျေး စွာျေး 

  ုင်ရွာကဘွာလ ုျေး  င်ျေးမ ွာျေးတည်က ွာ ်ရန်လ အုပ်ကနပါကသျေးသည။် က  ျေးရ ွာရှ  လူမူကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် 

တ ်က  စ ွာပါဝင်က ွာင်ရ  ်က ဖပီျေး ဘွာသွာကရျေးပ ွဲကတွ်ာမ ွာျေးတ င်လညျ်ေး စ တ်ပါဝင်စွာျေးစ ွာ င်န ွဲက ပါသည။် 

က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်လညျ်ေး ပါဝင်က ွာင်ရ  ်က  ပါသည။် 

(ဇ) အ က ပခခံအ က ဆာကအ် ဦျေး -လမ ်ျေး တတံာျေး ၊လ ျှြ ်စ စစ် ွမ ်ျေးအ ာျေး ၊သတင်ျေးန ှင့််ဆက ်သွယ ်က ရျေး 

 ရ ွာတ င်ျေးရှ လမ်ျေးအမ ွာျေးစုမှွာကဖမသြောျေးလမ့်ျေးမ ြောျေးဖဖစ့်ဖပီျေးစ ်ဘီျေး၊  ုင် ယ် မ ွာျေး  ုအသ ုျေးဖပ ကမွာင်ျေးနှင် က ပါ 

သည။်က လမ့်ျေးဆက့်သ ယ့်က ျေးတ င့်ကလှ(၁၇)စီျေး၊စက့်ကလှ(၅၈)စီျေးအသ ိုျေးဖပ လျှက့် ှ ဖပီျေး  ုန်လမ်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး 

အတ  ်စ ်ဘီျေး(၄၀)စီျေး  အုသ ုျေးဖပ လ  ်ရှ ပါသည။် က  ျေးရ ွာတ င် လ ပ်စစ်မီျေး  ု   ုလွာစနစ်တ ုို့  ု အသ ုျေးဖပ က  

ပါသည။်လ ပစ်စ်မီျေးမှွာက  ျေးရ ွာ၏အဓ  လ ုအပ်ခ  ်ဖဖစ်ဖပီျေးလ ပစ်စ်ဓါတအ်ွာျေး ရရှ ပါ က  ျေးလ က်န ဖပညသူ် 

မ ွာျေး၏လူကနမှုအ င့််အတန်ျေးဖမင့််မွာျေး လွာန ုင်ပါသည။် က  ျေးရ ွာတ င် မ ုဘ ုင်ျေးဖုန်ျေး   ်သ ယ်ကရျေး   ု

လ ်လမှ်ျေးမီစ ွာ အသ ုျေးဖပ ကနက ပါသည။် က  ျေးရ ွာတ င်အင်တွာန အ်သ ုျေးဖပ န ုင်မှုမှွာ အသင့််အတင့်် က ွာင်ျေးမ န ်

ဖပီျေး သတင်ျေးအခ  ် အလ ်ခ  တ ် ်မှု မ ွာျေးအတ  ် မ ွာျေးစ ွာအသ ုျေးဝင်လှပါသည။် 

(စ  ) တည်မငိမ ်က အ ျေး ခ မ ်ျေးက ရျေး န ှင့်် ပြ ညသ် ူ့လ ံုံခခံျို က ရျေး  
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က  ျေးရ ွာတ င် ရွာဇဝင်မှုဖဖစ်ပ ွာျေးဖခင်ျေးနညျ်ေးပါျေးဖပီျေး တည်ဖင မ်ကအျေးခ မ်ျေးမှုကက ွာင့််  ုန်စညန်ှင့်် ူျေးသန်ျေး 

ကရွာင်ျေးဝယ်မှု  ု ကခ ွာကမ ွံ့ကစသည။် သ ုို့ကသွ်ာရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည် မ ုဘ ုင်ျေးဖုန်ျေး  သ် ယ်ကရျေး  ု အသ ုျေးဖပ န ုင်က ဖပီျေး 

လ ုအပက်သွာသတင်ျေးအရင်ျေးအဖမစမ် ွာျေးအတ  ် လ ုအပ်သလ ု   ်သ ယသ် ရှ န ုင်ပါသည။် က  ျေးရ ွာတ င်သဘွာဝ 

ကဘျေးအနတရွာယက်လ ွာ့်ပါျေးကရျေး အစအီစဉ်သီျေးသန်ို့ကရျေး  ွဲထွာျေးဖခင်ျေး မရှ ကသျေးပါ။ ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည်ရွဲစခန်ျေးသ ုို့ 

အလ ယ်တ ူခ  တ ် ်န ုင်ဖပီျေး က  ျေးရ ွာတ င်ရွာဇဝတမ်ှု ဖဖစ်ပ ွာျေးမှုနညျ်ေးပါျေးသည။် 

၅။ ဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေး က ရျေး အ တကွ ် အ ကထ ာကအ် ြ ံ့်ပဖစ ်ကစ မ ည့်် အက ပခအက န ကက ာင်ျေး မ  ာျေး ၊အ ဟ န ့််အ တာျေး န ှင့်် စနိ ်က ခေါ်မ ှုမ  ာျေး 

(က) ဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေးအ တကွ ် အကထ ာက ်အြ ံ့်ပဖ စက် စ မ ည့်် အ က ပခအက နက က ာင်ျေးမ  ာျေး 

 ကက ျေး  ြောတ င့်လျှပ့်စစ့်မီျေးက ို မဟြောဓါတ့်အြောျေးလ ိုင့်ျေးမှ ြေ  တ့်ဆက့်သ ိုျေးစ ဲဖြေင့်ျေးမ ှ ကသျေးကသြော့်လည့်ျေး 

  ြောမီျေးလင့်ျေးကရျေးအတ  ်ဇဝီကလွာင်စွာ၊ေီဇယ်အင်ဂ င်၊  လုွာမီျေးတ ုို့ဖဖင့်် က  ွာင်ျေးသွာျေးက  ွာင်ျေးသူတ ုို့ အတ  ် 

စွာဖတခ်  န်အကထွာ အ်ပ ့်ဖဖစ်ကစဖခင်ျေးနှင့််လူကနမှုအ င့််အတန်ျေးဖမင့််မွာျေးလွာကရျေးအတ  ် က ွာင်ရ  ်ကနက  

ပါသည။်လူငယ်ပညွာတ မ် ွာျေးရှ ဖပီျေးလူဦျေးကရအွာျေးလ ုျေး၏ (၇၂)ရွာခ ုင်နှုန်ျေးသညအ်လုပ်လပု်န ုင်ကသွာ အရ ယ်မ ွာျေး 

ဖဖစ်က သည။် လူသွာျေးအရင်ျေးအဖမစဖ်  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ လ်ွာကစရန်  ျွမ်ျေး  င်မှုနှင့််သ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ြောင့်ျေး သင်တန်ျေး 

မ ွာျေးက ို လူငယ်မ ွာျေးအွာျေးကလ့်  င့််ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့်် တ ုျေးတ ်လွာကစန ုင်ပါသည။်က  ျေးရ ွာလူထု၏   န်ျေးမွာကရျေး 

အကဖခအကနမှကယဘယု အွာျေးဖဖင့်် က ွာင်ျေးမ န်က ဖပီျေး(၁)မ ုင်က  ွ်ာကဝျေးကသွာ က  ျေးလ ်က ျေးကပျေးခန်ျေးနှင ့် 

က   က့်လတ့်ဖမ  ွံ့သ ိုို့သ ြောျေးက ြောက့်ကိုသန ိုင့်ကသြောက ကြောင ့်  န်ျေးမွာကရျေးပ ့်ပ ုျေးပစစည်ျေးမ ွာျေးနင်ှ့်ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး  အုလ ယ် 

တ ူလ လ်ှမ်ျေး မနီ ုင်က ပါသည။်စ ုျေးရ မ်ရကသွာ က ျေးဝါျေး ုသလ မုှု အတ  ်လညျ်ေး      ်လတဖ်မ  ွံ့နယ် 

က ျေးရ ုက ီျေးသ ုို့ သ ွာျေးကရွာ ် ုသမှု ခ ယူန ုင် က ပါသည။် 

 သဘွာဝအရင်ျေးအဖမစ်မ ွာျေး အကနတ င်  လယ်ကဖမမ ွာျေးသည် ကဖမဖပန်ို့ဖဖစ်ဖပီျေး  ကဖမ ီကသဇွာ အကတွ်ာအသင့်် 

က ွာင်ျေးမ န်သည။် ကတွာင်သူမ ွာျေးလညျ်ေး လယယ်ွာထ  ် ုနမ် ွာျေး  ု အလ ယ်တ ူသယ်ယပူ ုို့ က ွာင် 

ကပျေးန ုင်သည။် မ ုျေးရ ွာသ န်ျေးမှုမှွာ  စပါျေးစ ု ပ်   ျေးထုတ်လုပ်မှုအတ  ်  အကထွာ အ် ူဖဖစပ်ါသည။်က  ျေးရ ွာတ င် 

ကခ ွာင်ျေးကရသ င်ျေး၍ကန စပါျေး(၄၀၅)ဧ   ုစ  ု်ပ   ျေးထုတ်လုပပ်ါသည။်က  ျေးရ ွာသည ်    ်လတဖ်မ  ွံ့၊ ရန် နု်ဖမ  ွံ့ 

တ ုို့သ ုို့ ွာျေးလမ်ျေးဖဖင့်် ူျေးသန်ျေးသ ွာျေးလွာန ုင်ပါသည။် လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး က ွာင်ျေးမ န်သဖဖင့်် က  ျေးရ ွာ 

ထုတ် ုနမ် ွာျေး  ုအခ  န်မှီတင်ပ ုို့ကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါသည။် 

 က  ျေးရ ွာတ င် ရွာဇဝတဖ်ဖစ်ပ ွာျေးမှုနညျ်ေးပါျေးဖပီျေး တည်ဖင မ်ကအျေးခ မ်ျေးမှုကက ွာင့်် ုန်စည်  ူျေးသန်ျေးကရွာင်ျေးဝယ် 

မှု  ုကခ ွာကမ ွံ့ကစသည။် ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည် မ ုဘ ုင်ျေးဖုန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး  ု အသ ုျေးဖပ န ုင်က ဖပီျေး လ ုအပ်ကသွာသတင်ျေး 

အရင်ျေးအဖမစ်မ ွာျေးအတ  ် လ အုပ်သလ ု  ်သ ယ်သ ရှ န ုင်ပါသည။် မ ုဘ ုင်ျေးဖနု်ျေး   ်သ ယ်ကရျေး  ု ကစ ျေး   န်ှင့်် 

ဝန်က ွာင်မှုလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ်လ လ်ှမ်ျေးမအီသ ုျေးဖပ န ုင်က ပါသည။်အင်တွာန ်အသ ုျေးဖပ မှုမှွာလညျ်ေးက ွာင်ျေး

မ န်ပါသည။် 

၆။ ြ န ်ျေး တိုံင်န ှင့်် မ ဟ ာဗ  ျူဟ ာ 

 က  ျေးရ ွာလူထု အွာျေးလ ုျေးပူျေးကပါင်ျေးပါဝင်ဖပီျေး လွာမည့််ငါျေးနစှ်တွာ ွာလအတ  ် က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးပန်ျေးတ ုင် 

မ ွာျေး  ု ကအွာ ်ပါအတ ုင်ျေးခ မှတ်ထွာျေးပါသည။် 

( .၁)  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာလူထုသည်  နု်ထုတ်လုပမ်ှု ဖမ င့််တင်ဖခင်ျေး၊အလုပအ်  ုင်မ ွာျေး ဖန်တီျေးဖခင်ျေး၊သ ်ကမ ျေး 

ပညွာသင်တန်ျေးမ ွာျေးရရှ ဖခင်ျေးမှ ဝင်ကင ရှွာကဖ န ုင်စ မ်ျေးနှင့်် စီျေးပ ွာျေးကရျေးအကနအထွာျေးတ ုျေးတ ်  ရရှ လွာကစရမည် 



14 

 

( .၂)    ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာလူထုသည် စွာတတ်ကဖမွာ ်မှုနှင့်် ပ မု ုက ွာင်ျေးမ နက်သွာ ပညွာကရျေးမှတ င့်် 

 ကလျေးငယ်မ ွာျေး၏ လူသွာျေး  ုင်ရွာ စ မ်ျေးက ွာင်ကရျေး နယ်ပယ ် ု   ယ်ဝန်ျေးလွာကစရမည။် 

( .၃)  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာ လူထုသည် သ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးလုပ်ငန်ျေးနှင့်် စီျေးပ ွာျေးကရျေးအပု်စုမ ွာျေးဖ ွဲွံ့ဖပီျေး က  ျေးရ ွာ 

အကဖခဖပ  အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၏စ မ်ျေးက ွာင်ရညဖ်မ င့််မွာျေးလွာမှုမှ တ င့််ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခန်ို့ခ ွဲမှု ယနတရွာျေးတ ုျေးတ ် 

လွာကစရမည။် 

 ( .၄)  ျွန်ုပ်တ ုို့ က  ျေးရ ွာရှ  လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် အကဖခခ အက ွာ အ်ဦျေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး တ ုျေးတ ်ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖပီျေးက ွာင်ျေးမ န်ကသွာ ကစ ျေး   ်က ီျေး  ု ဖန်တီျေးတည်က ွာ မ်ည။် 

( .၅)  ျွန်ုပ်တ ုို့သည် ဖဖစ်ကပေါ်လွာန ုင်ကသွာ သဘွာဝ ကဘျေးအနတရွာယ် က   တင်  ွာ  ယ်ကရျေးမ ွာျေး   ုခ မှတ်ဖပီျေး 

က  ျေးရ ွာသူ/သွာျေးတ ုို့၏ အသ ်အ ုျေးအ မ်စညျ်ေးစ မ ် ု  ွာ  ယက်စွာင့််ကရှွာ မ်ည။် 

( .၆)  ျွန်ုပ်တ ုို့သည် ကခတမ်ီလယ်ယွာမ ွာျေးကဖွ်ာထုတ်ဖပီျေး  အရညအ်ကသ ျေးဖမင့်် စ ု ်ပ   ျေးကရျေး ထုတ် ုနမ် ွာျေး 

ထုတ်လုပမ်ည။် 

၇ ။  က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေးက ရျေး ရညမ် ှနျ်ေး ခ က ် က ရျေး ဆွ ပခင်ျေး န ှင့်် ြ ံုံမ ှနစ် စက် ဆျေး ပခင်ျေး  

 ဤက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  အစအီစဉလ်ုပ်ငန်ျေးအွာျေး  နညျ်ေးပညွာအကထွာ ်အပ ့်မ ွာျေး  ပ ့်ပ ုျေးကပျေးမှုသည် အလ န ်

အကရျေးပါသည။် အနောဂတတ် င်လညျ်ေး ကရရှည်တညတ် ့်မည့်် အကထွာ အ်ပ ့်မ ွာျေး  ု န ုင်င ကတွ်ာ အစ ုျေးရထ မ ှ

လညအ်ကထွာ အ်ပ ့်ရရှ မညဟ်ကုမ ွ်ာလင့််ပါသည။် ျွနက်တွ်ာတ ုို့က  ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေး   ုယ်တ ုင်အွာျေးထုတ် လုပ်  ုင် 

ရရှ ခွဲ့်မှုမ ွာျေး  ု ဖပန်လညစ် စစ်ဖခင်ျေး၊ ကနော ်  ုျေးအတည်ဖပ ထွာျေးသည့်် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစအီစဉ်မ ွာျေး  လုညျ်ေး သတမ်ှတ် 

 ွာလအတ ုင်ျေးပ မုှန်စ စစ်သ ွာျေးန ုင်ပါမည။်အကရျေးက ီျေးသည့််အခ  ်မှွာဦျေးစွာျေးကပျေးစီမ ခ  ်မ ွာျေးနှင့်် ဘတဂ်  ်ပမွာဏ 

ပါဝင်သည့်် နှစ်ပတလ်ညဖ်  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စီမ ခ  ်  ု ဖပင် င်ရန်ဖဖစ်ပါသည။် 

(က) စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက ပမ မ  ာျေးထ ိက ရာကစ် ွာ အ သံုံျေး ခ န ိုံင်က ရျေး 

 က  ျေးရ ွာတ င် မ ုျေးစပါျေး၊က ွာင်စပါျေး၊အဖခွာျေးသီျေးနှ မ ွာျေး  ု စ ု ်ပ   ျေးပါသည။်စပါျေးစ  ု်ပ   ျေးရွာတ င် ကရက ီျေး 

နစ်ဖမ ပ်ဖခင်ျေး သညအ်ဓ  ဖပဿနောတစ်ရပ်ဖဖစ်သည။်ကရက ီျေးနစ်ဖမ ပ်မှုနှင့််သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်  ွာ  ယ်ရန် 

ကခတမ်ှီလယယ်ွာ ကဖွ်ာထုတ်ဖခင်ျေးနှင့်် ကရစီျေးကရလွာက ွာင်ျေးမ န်ကအွာင် သ ်  ုင်ရွာအစ ုျေးဌွာနမ ွာျေးနှင့်် ပူျေးကပါင်ျေး 

က ွာင်ရ  ်ရပါမည။် ဖ  ်ပ ုျေးမ ွာျေးအနတရွာယအ်တ  လ်ညျ်ေး နှ မ်နင်ျေးကရျေး ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေးလ ုအပက်နပါသည။် 

စပါျေးကစ ျေးနှုန်ျေး    င်ျေးမှုကက ွာင့််ကတွာင်သူမ ွာျေး အရ ှုျေးနှင့််ရင်  ုင်ရပါသည။် စ ု ်ပ   ျေးန ုင်ကသွာကဖမကနရွာ 

မ ွာျေးရှ ကသျေးဖပီျေး ဝင်ကင က ွာင်ျေးမ န်ကသွာစ ု ပ်   ျေးကရျေးမ ွာျေးလုပ်က ွာင်န ုင်ရန် နညျ်ေးပညွာမ ွာျေးနှင့်် ကစ ျေး   က်ဖွ်ာ 

က ွာင်ကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု သ ်  ုင်ရွာ အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေးနှင့်် ဖပညသူ်တ ုို့ ပူျေးကပါင်ျေးက ွာင်ရ  ် သင့််ပါသည။် 

(ခ) က ငွက  က ျေး န ှင့််ဘဏ ်လ ုံြ ်ငန ်ျေး မ  ာျေး 

 ဘဏ်လပု်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်စ ု ်ပ   ျေးကရျေးကခ ျေးကင ၊ကမ ျေးဖမ ကရျေးကခ ျေးကင ၊အကသျေးစွာျေးစ မ်ှုလ ်မှုလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအ 

တ  ်ကခ ျေးကင နှင့််အ မ်တ င်ျေးမှုစီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးကခ ျေးကင မ ွာျေး ွာလရှည်နှင့်် အတ ုျေးနှုန်ျေး သ ်သွာစ ွာ   

ကခ ျေးယူရရှ န ုင်ပါ က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှုဖမန် န်လွာန ုင်ပါသည။်အထူျေးသဖဖင့််လယ်သမွာျေးမ ွာျေးနှင့််အကသျေးစွာျေး

လုပ်ငန်ျေးရှင်မ ွာျေးသည် စ ု ်ပ   ျေးကရျေးနှင့််အကသျေးစွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ် အထ ု ် အကလ ွာ ် 

မ ွာျေးဖပွာျေးသည့်် ကခ ျေးကင လ ုအပ်ပါသည။်  

(ဂ) က က  ျေး လ ကအ်က သျေး စ ာျေး စ က ်မ ှုလ က ်မ ှု လ ုံြ ်ငန ်ျေးြ ိုံင်ျေး ဆိုံင်ရာအက ထ ာကအ် ြ ံ့် 
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 က  ျေးရ ွာတ င်အကသျေးစွာျေး စ မ်ှုလ မ်ှုလပု်ငန်ျေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးလွာန ုင်မည့်် အလွာျေးအလွာရှ ဖပီျေး အလပု်အ  ုင် 

နှင့်် အဖမတအ်စ န်ျေးမ ွာျေးရရှ ရန် အထူျေးသဖဖင့်် လူငယ်နှင့််အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး ရရှ ပါမည။် 

သ ုို့ကသွ်ာ ၎င်ျေးတ ုို့တ င်လုပ်ငန်ျေး  ုင်ရွာ စီမ အုပ်ခ  ပမ်ှုနညျ်ေးပညွာ၊ ကစ ျေး   ်၊ သတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး 

လ ်လမှ်ျေးမီမှုတ င် အွာျေးနညျ်ေးပါသည။် က  ျေးရ ွာတစ်ခုလ ုျေး၏ အမ   ျေးမ   ျေး  ွဲဖပွာျေးကနကသွာလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

( ုန်ထုတ်ဖခင်ျေး၊ စ ်မှု၊လ ်မှုလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး) အတ  ်  လုပ်ငန်ျေးစီမ ခန်ို့ခ ွဲကရျေးကထွာ ်ပ ့်ဖခင်ျေး  ု က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

ကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် ထည့််သ င်ျေးကရျေး  ွဲရန်ခ ်ခွဲပါသည။်  ျွန်ကတွ်ာ တ ုို့က  ျေးရ ွာမှ အကသျေးစွာျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

အတ  အ်    ျေးဖဖစထ် န်ျေးကစမည့်် လုပ်ငန်ျေးသစ်မ ွာျေး လုပ်န ုင်ရန် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးရှ ကနပါသည။် န ုင်င ကတွ်ာအစ ုျေးရ 

အကနဖဖင့််လညျ်ေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေး အကထွာ အ် ူဖပ အဖ ွဲွံ့တစ်ခု တည်ကထွာင်ဖပီျေး 

ဖမ  ွံ့နယအ် င့််စီမ ခန်ို့ခ ွဲွံ့မှုကအွာ ်တ င် တစ်နှစပ်တလ် ုျေးဝန်က ွာင်မှုရရှ ကအွာင် က ွာင်ရ  ်ကပျေးရန်လ ုအပ် 

ပါသည။် ထ အုဖ ွဲွံ့တ င် ျွမ်ျေး  င်ပညွာရှင်အခ   ွံ့နှင့််တ ုျေးခ ွဲွံ့ပညွာကပျေးကရျေး ဝနထ်မ်ျေးအခ   ွံ့ပါဝင်မည် ဖဖစ်ဖပီျေး၊ ဖမ  ွံ့နယ် 

ကေသမှသည် က  ျေးရ ွာအထ လ အုပက်သွာ စီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးစမီ ခန်ို့ခ ွဲွံ့မှု အကထွာ ်အ ူဖပ  လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု 

က ွာင်ရ  ်ရန်အတ  ် လ ကုလွာ ်ကသွာရန်ပ ုကင လညျ်ေးရှ ရပါမည။် 

(င) လ မ ်ျေး ြ န ်ျေး ဆက ်သွယက် ရျေး 

 က  ျေးရ ွာ ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေးမှွာ   န် ရစ်လမ်ျေးမ ွာျေးဖဖစ်ဖပီျေး စ ်ဘီျေး၊    ုင် ယ်မ ွာျေး  ု အသ ုျေးဖပ ၍ 

သ ွာျေးလွာကနပါသည။်   န်ရှ ကနကသွာကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေး  ုလညျ်ေးစနစ်တ  ခင်ျေး  င်ျေးရန် လ ုအပ်ပါသည။် 

ကဖပွာင်ျေးလွဲတ ုျေးတ ်မှုနှင့််အတလူမ်ျေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်လွာကစရန်က ွာင်ရ  ်ကပျေးရန် လ ုအပပ်ါသည။် 

၈ ။ စ ျီမ ံကနိ ်ျေး ၊စ ျီမ ံခ က ်မ  ာျေးန ှင့်် အက က ာင်အထ ညက် ဖ ာ်မ ည့်် အ ခ နိက် ာလ 

 စီမ ခ  ်မ ွာျေးသည်  အက ွာင်အထညက်ဖွ်ာမည့်် ဗ  ဟွာမ ွာျေး  ု လပု်ငန်ျေးက ွာင်ရ  ်မှုမ ွာျေးအဖဖစ ်

သကဘွာထွာျေးနောျေးလညန် ုင်ကစမည့််ကဖွ်ာထုတ်ထွာျေးခ  ်မ ွာျေးဖဖစ်သည။် ထ ုို့ကက ွာင့််စီမ ခ  ်မ ွာျေးသည် ငါျေးနှစ်တွာ 

စီမ ခ  ် ွာလအတ င်ျေးခ မှတ်ထွာျေးကသွာ ပန်ျေးတ ုင်မ ွာျေးသ ုို့ကရွာ ်ရှ ရန်ပါဝင်ကပျေးမည့််ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး အက ွာင် 

အထညက်ဖွ်ာမှု  ုင်ရွာ အဓ  ကသွာ့်ခ  ်မ ွာျေးဖဖစ်သည။်  

(က) န ှစ ်ြ တလ်ညက် က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေး က ရျေး စ ျီမကံ ိန ်ျေးက ရျေး ဆွ ပခင်ျေး          

 ကက ျေး  ြောလူထိုက ငါျေးနှစ့်တြောစီမ ြေ က့်ကြောလအတ က့် ဖပင့်ဆင့်ဖပ စို ကသည ့် ကြောလကကဖြော့်ထိုတ့် ဦျေးစြောျေး                                     

ကပျေးတန်ျေးစီျေးခွဲ့်က သည့်် စီမ ခ  ်မ ွာျေးသည် မညသ် ုို့မ  ဖပည့််စ ုမှုမရှ န ုင်ပါ။ ဤသညမ်ှွာ က  ျေးရ ွာ လူထုသည ်

နှစ်နစှ်၊သ ုျေးနှစ်တွာ ွာလ စီမ ခ  ်မ ွာျေးအတ  ် ကမ ွ်ာမနှ်ျေးကရျေး  ွဲထွာျေးန ုင်က ကသွ်ာလညျ်ေး ငါျေးနှစ်တွာ ွာလ 

တစ်ကလ ွာ လ် ုျေးတ င် ကနော ်ထပက် ွာင်ရ  ်မည့်် ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  လုညျ်ေး ကဖွ်ာထုတ်သ ွာျေးက ပါမည။် 

ထ ုကက ွာင့််ငါျေးနှစ်တွာ ွာလက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခ  ်၏ ဗ  ဟွာကဖမွာ ် မူကဘွာင်အတ င်ျေး နှစ်ပတလ်ည် 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစအီစဉ ် ု က ွာင်ရ  ်သ ွာျေးက ပါမည။် 

(ခ) ဦ ျေး စ ာျေး က ြျေး စ ျီမ ံခ က ်မ  ာျေး 

 စီမ ခ  ်မ ွာျေးအလ ု ်ဦျေးစွာျေးကပျေးအစအီစဉမ် ွာျေး  ု ဇယွာျေးဖဖင့််ကဖွ်ာဖပထွာျေးပါသည။် က  ျေးရ ွာလူထမု ှ

နှစ်သ ်ရွာအမှတ်ကပျေးအ င့်် ခ ွဲဖခွာျေးစနစ်ဖဖင့်် ရ ွာလ ုျေး ျွတအ်စညျ်ေးအကဝျေးတ င် စီမ ခ  ်မ ွာျေးဦျေးစွာျေးကပျေး 

အစအီစဉ်  ု ကဖွ်ာထုတ်ထွာျေးပါသည။် တစ်ခ   ွံ့စမီ ခ  ်မ ွာျေး  ုကရျေး  ွဲရွာတ င် ဖမ  ွံ့နယ်အ င့််ဌွာန  ုင်ရွာ 

အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး မ ွာျေးနှင့််အဖခွာျေးကအဂ င်စမီ ွာျေးထ မှလညျ်ေး နညျ်ေးပညွာအ အူညမီ ွာျေးရရှ ရန်လညျ်ေး လ ုအပ်ပါသည။်



 

န ှစ ်ြ တလ် ညက်က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေးက ရျေး အစ ျီအစ ဉ်(ထ ားဝယ်မ ှိုင်ားလ ားကက  ျေး ရ ာ) 

စ ဉ် စ ျီမ ံခ က ် 
ဦ ျေး စ ာျေးက ြ ျေး

အ ဆင့်် 
၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀ ၂၄ ၂၀ ၂၅ ၂၀ ၂၆ 

၁ 
ကက ျေး  ြောတ င့်ျေးလမ့်ျေးတ ိုျေးြေ ဲွံ့ 

က ေ့်က စ့်ြေင့်ျေးဖြေင့်ျေး 
၁ ✓ 

 

 
   

၂ 
ကိုေ့်ထိုတ့်ဆ ပ့်ြေ တ တြောျေးတည့်

ကဆြောက့်ဖြေင့်ျေး 
၂ 

  

✓ 
 

   

၃ က သေို့့်စက့် ၃   ✓   

၄ တစ့်အ မ့်သ ိုျေးဆ ိုလြောမီျေးလင့်ျေးက ျေး ၄   

 
✓ 
 

 
✓  

၅ စြောသင့်ကက ြောင့်ျေးကဆြောင့်ဖပ ဖပင့်ဖြေင့်ျေး ၅    ✓ 

 
✓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ဦ ျေးစ ာျေး ကြျေးစ ျီမ ံခ က်မ ာျေး( က်ခိုတ်ကက ျေး ရ ာ) 

 ဏ္ဍ/ 

 ဏ္ဍခ ွဲ 
စီမ ခ   ်

ရမှတ်

ကပါင်ျေး 

ဦျေးစွာျေး

ကပျေး 

အ င့်် 

ကဖွ်ာဖပခ   ်
မှတ်ခ 

 ် 

အကဖြေြေ အ

ကဆြောက့်အ

ဦျေး 

၁။လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယက်ရျေး 

တ ုျေးတ ်က ွာင်ျေးမ န်ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၁၀၀ 

 

 

၁ 

 

 

ကက ျေး  ြောတ င့်ျေးလမ့်ျေးတ ိုျေးြေ ဲွံ့ 

က ေ့်က စ့်ြေင့်ျေးဖြေင့်ျေး  

(၂၆၅၅’x၂’x၆”) 

 

၂။ကက ျေး  ြောမှကိုေ့်ထိုတ့်လိုပ့် 

ငေ့်ျေးမ ြောျေးလ ယ့်ကလူျှင့်ဖမေ့်စ ြော 

ကစ ျေးက က့်သ ိုို့က ြောက့် ှ  ေ့် 

၉၀ 

 

၂ ကက ျေး  ြောကိုေ့်ထိုတ့်တ တြောျေး 

တည့်ကဆြောက့်ဖြေင့်ျေး 

 

က ကပျေးက ျေး ၁။သေို့့် ှင့်ျေးကသြောကသြောက့်သ ိုျေး 

က   ှ က ျေး 

၇၀ ၃ က သေို့့်စက့်  

မီျေးလင့်ျေးက ျေး ၁။ဆ ိုလြောမီျေးလင့်ျေးက ျေးစေစ့် 

  ှ ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၆၅ 

 

၄ တစ့်အ မ့်သ ိုျေးဆ ိုလြောမီျေးလင့်ျေး

က ျေးစေစ့် 

 

ပညြောက ျေး 

၁။ပညြောက ျေးကဏ္ဍတ ိုျေးတက့်

ကကြောင့်ျေးမ ေ့်ကအြောင့်ကဆြောင့် 

  က့်ဖြေင့်ျေး 

၅၈ ၅ 

စြောသင့်ကက ြောင့်ျေးကဆြောင့် 

ဖပ ဖပင့်ဖြေင့်ျေး 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ဖ ွံြို့မ ဖ ိျိုျေး ကရျေးဗ  ျူဟာ တည်ကဆာ ကမ် ှုအကပ ခပြ ဇယာျေး( က်ခိုတ်ကက ျေး ရ ာ) 

စ ဉ် ပြ ဿန ှာ အ က  က ာင်ျေးအ ရင်ျေး အ က ပခအက နက က ာင်ျေး မ  ာျေး 
အ ဟ န ့််အ တာျေးန ှင့််စ ိန ်

က ခေါ်မ ှု 
က ပဖ ရှင်ျေး မ ည့်် န ညျ်ေး လ မျ်ေး မ  ာျေး 

အ ဆိုံပြ ျို စ ျီမ ံခ က ်န ှင့်် 

လ ုံြ ်ငန ်ျေးမ  ာျေး 

၁ က က  ျေး ရ ာ အ က ဆာက ်အ ဦက ဏ္ဍ 

 သ ွာျေးလွာကရျေး 

ခ ်ခွဲဖခင်ျေး 

က ေ့်က စ့်လမ့်ျေး 

လ ိုအပ့်ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှလုပ်အွာျေးဖဖင့်် 

ထည့််ဝင်န ုင်ဖခင်ျေး 

ထည့််ဝင်ကင အခ   ွံ့ရှ ဖခင်ျေး 

က  ွာင်ျေးသွာျေးမ ွာျေးအ 

တ  ်မ ွာျေးစ ွာအ    ျေးရှ ဖခင်ျေး 

ကင ကက ျေး 

အခ ်အခွဲရှ ဖခင်ျေး 

  န် ရစ်လမ့်ျေးဖဖစ် 

ကဖမွာ ်ကရျေးက ွာ်မတီဖ ွဲွံ့စည်ျေး 

ဖခင်ျေး 

သ ်  ုင်ရွာဌွာနမ ွာျေးသ ုို့  

ခ  တ်  ်ကတွာင်ျေး 

ခ ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာတ င်ျေး  န်  

ရစ်လမ့်ျေးြေင့်ျေးဖခင်ျေး 

(၁၃၃၀’×၄’×၆”) 

 

 

 ကိုေ့်သ င့်ျေး/ကိုေ့်

ထိုတ့် ေ့် 

ြေက့်ြေဲဖြေင့်ျေး 

က ေ့်က စ့်တ 

တြောျေးလ ိုအပ့်ဖြေင့်ျေး 

 က  ျေးလ ်ဦျေးစီျေး ွဲ့်သ ုို့ 

ကသွာက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

 အတ  ်က ွာင်ရ  ်ကန 

 ကသွာဌွာနမ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 

 

ကင ကက ျေးမတတ် 

န ုင်ဖခင်ျေး 

 က  ျေးလ ်ဦျေးစီျေးဌွာနသ ုို့ 

   တင်ဖပကတွာင်ျေးခ ဖခင်ျေး  

ကိုေ့်ထိုတ့်ဆ ပ့်ြေ  

တ တြောျေးတည့်ကဆြောက့် 

ဖြေင့်ျေး 

 

 

 

 

 



 

၂ လေလ ားလေား 

 သနိ်ု့ရှင်ျေးကသွာ 

ကသွာ ်သ ုျေးကရရရှ  

ရန်အခ ်အခွဲရှ  

ဖခင်ျေး 

ဖမစ်ကရ/ကခ ွာင်ျေး 

ကရ  ုကသွာ ်သ ုျေး 

ကနရဖခင်ျေး 

 

က  ျေးရ ွာပ ုင်၏ 

ကသွာ ်ကရ န်တ င် 

ခခ စည်ျေးရ ုျေးမရှ ဖခင်ျေး 

ကက ွာင့််သနိ်ု့ရှင်ျေးမှုမ

ရှ ဖခင်ျေး 

 

က  ျေးလ ်ဦျေးစျီေး ွဲ့်သ ုို့ 

ကသွာက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

 အတ  ်က ွာင်ရ  ်ကန 

 ကသွာဌွာနမ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှလ ုအပ်ကသွာ 

    လုပ်အွာျေးမ ွာျေးပါဝင်  

    န ုင်ဖခင်ျေး 

 

 

ကင ကက ျေးအခ ်အခွဲ

ရှ ဖခင်ျေး 

က  ျေးလ ်ဦျေးစျီေးဌွာနသ ုို့ 

   တင်ဖပကတွာင်ျေးခ ဖခင်ျေး 

ကရသနိ်ု့စင်စနစ်ရရှ  

ကရျေးစီမ ခ   ်

၃ မီား င်ားလေား 

 က  ွာင်ျေးသွာျေး/

က  ွာင်ျေးသူမ ွာျေးစွာ

   ်န ုင်ရန်အ 

လင်ျေးကရွာင်က ွာင်ျေး

စ ွာမရရှ ဖခင်ျေး 

လ ပ်စစ်မီျေးမရှ ဖခ

င်ျေး၊ 

က ွာင်ျေးမ န်ကသွာ

  ုလွာမီျေးလင်ျေးကရျေးမ

ရရှ ကသျေးဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှထည့််ဝင်ကင 

ထည့််ဝင်န ုင်ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှစ တ်အွာျေး 

ထ ်သန်မှုရှ ဖခင်ျေး 

 

ဖပင်ပအလှ ရှင် 

မ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစ

ည်ျေးမ ွာျေးနှင့််မခ  တ်  ်

တ ်ဖခင်ျေး 

 

ကက ျေးလက့်ဦျေးစျီေးဌြောေနှင ့်သ

က့်ဆ ိုင့် ြောဌြောေမ ြောျေးနှင ့်  

ြေ  တ့်ဆက့်ဖြေင့်ျေး 

ဆ ိုလြောမီျေးလင့်ျေး က ျေး 

စေစ့်  ှ က ျေး 

၄  ည လေား 

 စွာသင်က  ွာင်ျေး

ကဆြောင့်ဖပ ဖပင့် ေ့် 

လ ိုအပ့်ဖြေင့်ျေး 

ကက ြောင့်သြောျေး/သူ 

အင့်အြောျေးနှင ့်စြောသင့်

ကဆြောင့်မလ ိုကလြောက့်

ဖြေင့်ျေး 

ကက ြောင့်ျေးသြောျေး/သူမ ြောျေး 

စြောသင့်ကဆြောင့်လ ိုကလြောက့်

စ ြောဖဖင ့်ပညြောသင့် ကြောျေး 

န ိုင့်ဖြေင့်ျေး 

 သက့်ဆ ိုင့် ြော 

အ  ်အသ ယ်က ွာ

င်ျေးမ ွာျေးမရွှာကဖ  

တ ်ဖခင့်ျေး 

ပညြောက ျေးဦျေးစီျေးဌွာန ွဲ့်သ ုို့ 

ကသွာသ ်  ုင်ရွာဌွာနမ ွာျေးနှင့်် 

ခ  တ်  ်ဖြေင့်ျေး 

စြောသင့်ကက ြောင့်ျေး  

ကဆြောင့်ဖပ ဖပင့်ဖြေင့်ျေး 
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ပ ုစ (၁) 

စီမ ခ  ်အ  ုဖပ လ ွာ(သ ုို့)စမီ ခ  ်အကက ွာင်ျေးအရွာ (Project profile) 

က  ျေးရ ွာ                            -   ထြောျေးဝယ့်မ ှုင့်ျေးကလျေး 

က  ျေးရ ွာအုပစ်ု                   -    ထြောျေးဝယ့်မ ှုင့်ျေး 

ဖမ  ွံ့နယ်                            -          လ်တ် 

တ ုငျ်ေးကေသက ီျေး/ဖပည်နယ်    -     ဧရွာဝတီ 

စီမ ခ  ်အမည်                  -    က  ျေးရ ွာတ င်ျေးတ ိုျေးြေ ဲွံ့က ေ့်က စ့်လမ့်ျေးြေင့်ျေးဖြေင့်ျေး (၂၆၅၅’x ၂’x ၆”) 

စီမ ခ  က် ွာင်ရ  ်ရန် လ ုအပ်ကက ွာင်ျေးရှင်ျေးလင်ျေးကဖွာ်ဖပခ  ်(သ ုို့)လ ်ရှ အကဖခအကန 

  -    လက့် ှ လမ့်ျေးမြှောက ေ့်က စ့်လမ့်ျေးဖဖစ့်ဖပီျေးထပ့်မ တ ိုျေးြေ ဲွံ့ ေ့်လ ိုအပ့်ပါသည့်။ 

  -     မ ုျေးတ င်ျေးလွာလ လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယက်ရျေး ခ ်ခွဲကသွာကက ွာင့််   န်ျေးမွာကရျေး  ုငရ်ွာ အကရျေးကပေါ်         

အကဖခအကနဖဖစ်ကပေါ်လွာပါ  အသ ်အနတရွာယ် ထ ခ  ု်န ုငပ်ါသည်။ 

စီမ ခ  ်၏ ရည်ရ ယ်ခ  ်(လ ်ရှ အကဖခအကနအွာျေးပ ုက ွာင်ျေးကအွာင် က ွာငရ်  ်လ ုသည့််  နဒကဖွာ်ဖပရန်) 

- က  ွာင်ျေးသွာျေး၊က  ွာင်ျေးသူမ ွာျေး ပညွာသငယ်ူမှုတ င် သ ွာျေးလွာရအ ငက်ဖပကစရန ်

-   န်ျေးမွာကရျေးအကရျေးကပေါ်အကဖခအကနမ ွာျေးတ င် သ ွာျေးလွာရ အ ငက်ဖပ၍ အသ ်အနတရွာယ် 

 င်ျေးကဝျေးကစရန ်

ကမ ွာမ်ှန်ျေးအ    ျေးရလွာေ(်လ ်ငငျ်ေးရည်ရ ယ်ခ  ်ရရှ ဖပီျေးကနော ် ထပ် င့််ရရှ လွာမည့််အ    ျေးက  ျေးဇူျေးမ ွာျေး) 

   -    က ေ့်က စ့်လမ့်ျေးခင်ျေးဖပီျေးကနော ် သ ွာျေးလွာမှုပ မု ုအ ငက်ဖပလ ယ် လူွာမည်။ 

  -     က  ွာင်ျေးသွာျေးက  ွာင်ျေးသူမ ွာျေး ပညွာသင်ယမူှုတ င် သ ွာျေးလွာကရျေးအခ အ်ခွဲမ ွာျေး မရှ သဖဖင့်က်  ွာင်ျေး 

ပ  န်ှုန်ျေး နည်ျေးလွာဖပီျေး ပညွာတ က်ဖမွာ သူ်ဦျေးကရမ ွာျေးလွာမည်။ 

စီမ ခ  ်  ုငရ်ွာအခ  ်အလ က်ဖွာဖ်ပဖခင်ျေး(ဘွာလုပမ်ည်၊ဘယ်ကလွာ ်ပမွာဏလပု်ရမည်) 

  -    က  ျေးရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးတ ိုျေးြေ ဲွံ့က ေ့်က စ့်လမ့်ျေးြေင့်ျေးဖြေင့်ျေး (၂၆၅၅’x ၂’x ၆”) 

 

 ုန်  စရ တ်ထည့််ဝငမ်ှု 

ခန်ို့မနှ်ျေး နု်  စရ တ်(  ပ်) ထည့််ဝင်မည့််အစီအစဉ ်

• (၁၀၀၀၀၀၀၀)   ပ် ကင သွာျေး 

•  (၁၀၀၀၀၀၀)   ပ် ကင သွာျေး 

• ပစစည်ျေး/လပု်အွာျေး 

• က  ျေးလ ဦ်ျေးစီျေး 

• က  ျေးရ ွာ   

• က  ျေးရ ွာ    
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အ    ျေးခ စွာျေးသူဦျေးကရ 
လူဦျေးကရ  င်ျေးရွဲခ မ်ျေးသွာမှုအ င့််အတန်ျေး(အ မက်ဖခ) 

  ွာျေး မ ကပါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်ျေး 

က  ျေးရ ွာအ င့်် ၂၁၈ ၂၂၀ ၄၃၈ ၇ ၃၁ ၃၂ ၂၁ ၉၁ 

အ    ျေးခ စွာျေးမည့််ဦျေးကရ ၂၁၈ ၂၂၀ ၄၃၈ ၇ ၃၁ ၃၂ ၂၁ ၉၁ 

မှတ်ခ  ။်  ကခ ွာင်လည်အ င့််-၁ ၊အလယ်အလတ်အ င့်် -၂၊  င်ျေးရွဲ -၃၊ အလ န် င်ျေးရွဲ -၄ 

 

စီမ ခ  ်အက ွာင်အထည်ကဖွာမ်ည့်် နည်ျေးလမ်ျေးနငှ့်် အစီအစဉမ် ွာျေး 

(၁) တွာဝနယ်ူအက ွာင်အထည်ကဖွာ်မည့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး(မ ွာျေး) 

 -  က  ျေးရ ွာသူ/က  ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေးဖဖင့်် ဖ ွဲွံ့စည်ျေးထွာျေးသည့််က  ျေးရ ွာက ွာ်မတီ 

 -   ဖမ  ွံ့ေယ့်ကက ျေးလက့် ကဒသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတက့်က ျေးဦျေးစီျေးဌြောေ 

(၂) စမီ ခ  ်စတင်မည့်် အခ  န်၊ခန်ို့မနှ်ျေး          ၂၀၂၂ ခုနှစ် ၊စက့်တင့်ဘြောလ 

(၃) စမီ ခ  ဖ်ပီျေးစီျေးမည့််အခ  န်                       ၂၀၂၂ ြေိုနှစ့် ၊ကအြောက့်တ ိုဘြောလ 

(၄) က  ျေးရ ွာထည့််ဝင်မှုရရှ ကအွာင် က ွာင်ရ  ်မည့််အစီအစဉ ်

 -  က  ျေးရ ွာမှ က ွာ်မတီဖ ွဲွံ့စည်ျေးမည်။ ရ ွာလ ုျေး ျွတ်အစည်ျေးအကဝျေးတစ်ရပက်ခေါ်ယူဖပီျေး လုပင်န်ျေး 

က ွာင်ရ  ်မည့်် အစီအစဉမ် ွာျေး  ု ခ ဖပက  ျေးကန ျေးမည်။  

- က  ျေးရ ွာတ င်ျေးသ  ူ  န် ရစ်တ တွာျေးတည်က ွာ ပ်ါ က  ျေးရ ွာမှ လုပ်အွာျေးထည့်ဝ်ငပ်ါမည်။ 

- လ ုအပပ်ါ  ပစစည်ျေးနငှ့််ကင ကက ျေးအသင့််အတင့်ထ်ည့်ဝ်င်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ျေးလည်ပတ်ကရျေးဖပ ဖပင်ထ န်ျေးသ မ်ျေးကရျေးတ ုို့အတ  ် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး  ငု်ရွာနငှ့််ကင ကက ျေး  ုငရ်ွာ  

      အစီအစဉမ် ွာျေး 

- လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးက ွာင်ျေးမ နစ် ွာအက ွာင်အထည်ကဖွာက် ွာင်ရ  ်န ငု်ကရျေးအတ  ် လုပင်န်ျေးအ င့်် 

အလ ု ် က  ျေးရ ွာလထူုအွာျေး အစည်ျေးအကဝျေးကခေါ်ဖပီျေး က  ျေးကန ျေးတ ုငပ်င်ပါမည်။ 

- လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအက ွာင်အထည်ကဖွာ်ဖပီျေးပါ လည်ျေး လပု်ငန်ျေးဖပီျေး  ုျေးမှု အလ ွဲအကဖပွာင်ျေး လုပက် ွာင် 

ဖခင်ျေး က ွာင်ရ  ပ်ါမည်။ 

- လမ့်ျေးအကဖခအကနအွာျေးကရရှည်က ွာင်ျေးမ န်ခ ုငခ် ့်ကစကရျေးအတ  ် လ ုအပက်သွာ ဖပ ဖပင်ထ န်ျေးသ မ်ျေးမှု 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု အစီအစဉက်ရျေး  ွဲဖပီျေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးက ွာမ်တီမှ ဦျေးက ွာင်၍လပုက် ွာင် 

သ ွာျေးပါမည်။ 

- ဖပ ဖပင်ထ န်ျေးသ မ်ျေးကရျေးအတ  ် လ ုအပ်မည့််  ုန ် စရ တ်မ ွာျေး  ုလည်ျေး က  ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှ  လမ်ျေးသူ 

လမ်ျေးသွာျေးမ ွာျေး လုပင်န်ျေးရှငမ် ွာျေးထ မှ အလ ှကင (သ ုို့)စုကပါင်ျေးလပု်အွာျေးဖဖင့်် က ွာင်ရ  ်သ ွာျေး ပါမည်။ 
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က န ှာက ်ဆက ်တွ (ခ) 

လကျားေ  ဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေားအလထ ကအ်ကူပ ြုဇယ ားမျ ား 

(၁)   လကျားေ   မူှိုစီား   ားလေားအလပခအလေ 

(က)   ူဦားလေနှင့်် ဦူားလေဆ ိုင်ေ အချက်အ က်မျ ား 

ဇယ ား ( ၁)  ူဦားလေနှင့် ်ူဦားလေဆ ိုင်ေ အချက်အ က်မျ ား 

အသကအ်ို ်စို ကျ ား မ စိုစိုလ ေါင်ား 

မသေ်စ မာ်းသူ 

အလေအတ က ်

ကျ ား မ 

၁ နှစ့် ကအြောက့် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ့် ၁ ၁ ၂   

၁ နှစ့်မှ ၄ နစှ့်  ၅ နှစ့်ကအြောက့်ကကလျေးငယ့် ၈ ၄ ၁၂   

၅ နှစ့်မှ ၉ နစှ့်  မူလတေ့်ျေးကက ြောင့်ျေးသြောျေးအ  ယ့် ၁၁ ၁၄ ၂၅   

၁၀ နှစ့်မှ ၁၄ နှစ့်  အလယ့်တေ့်ျေးကက ြောင့်ျေးသြောျေးအ  ယ့် ၁၈ ၁၅ ၃၃   

၁၅ နှစ့်မှ ၆၄ နစှ့်  အလိုပ့်လိုပ့်န ိုင့်သည့် အ  ယ့် ၁၄၈ ၁၄၉ ၂၉၇ ၂  

၆၅ နှစ့် နှင ့် အထက့် သက့်ကကီျေး  ယ့်ကကီျေး ၇ ၁၈ ၂၅  ၁ 

စိုစိုလ ေါင်ား ၁၉၃ ၂၀၁ ၃၉၄ ၂ ၁ 

စိုစိုလ ေါင်ား အ မလ်ထ င်စို ၈၄ 

ေင်ားပမစ် … (၁) အ မ်လထ င်စိုစ ေင်ားလက ကယ်ူမှို၊ (၂) လကျားေ  အို စ်ိုအို ်ချြု ်လေားမှ ားရံိုား။ 

မှတ်ချက်။ ။အသက်အို စ်ို၁နှစလ်အ က်ဆ ိုသညမ်ှ  လမ ားကင်ားစမအှသက် (၁) နှစမ်ပ ည့််မီအေ ယ်၊ ၁နှစမ်ှ၄နှစ ်

ဆ ိုသညမ်ှ  အသက် (၁) နှစ်ပ ည့်အ်ေ ယမ်ှ (၅) နှစ်မပ ည့််မအီေ ယ်၊ ၅နစှ်မှ၉နှစ်ဆ ိုသညမ်ှ အသက် (၅) 

နှစ်ပ ည့််သညမ်အှသက် (၁၀)နှစ်မပ ည့််မအီေ ယ်၊ ၁၀နှစ်မ၁ှ၄နစှ်ဆ ိုသညမ်ှ အသက် (၁၀) နှစ်ပ ည့််သညမ် ှ

အသက် (၁၅) နှစ်မပ ည့််မအီေ ယ်၊ ၁၅နစှ်မှ၆၄နှစ်ဆ ိုသညမ်ှ  အသက်(၁၅)နစှပ် ည့််သညမ်ှ အသက် (၆၅) 

နှစ်မပ ည့်မ်ီအေ ယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့်် အထက်ဆ ိုသညမ်ှ  အသက် (၆၅) နှစ်ပ ည့််အေ ယ်နှင့်် ၎င်ားထက ်

အသက်ကကီားသည့်အ်ေ ယမ်ျ ားက ိုဆ ို  ိုသည။် 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွက ာျေး မအ ခ ျိို ျေး မ ှာ တော်းတညူမီျှမှိုေှ  ေါသည။် အ မ  ျိိုျေး သမ ျီျေး ဦျေး ကဆာင် 

အ ိမ ်ကထ ာင်စ ုံ (၁၁)စ ုံရိှြ ါသည။် အ သက ်(၆၀)န ှင့်အ်ထ က ်သက ် ကက ျီျေး ရ ယ ်အ ိုံမ  ာျေးရိှက န ပခင်ျေး အ တကွ ် သက ်ကက ျီျေး 

က စ ာင့်် က ရှာကမ် ှုအဖ ွ ြို့အ စ ညျ်ေးမ  ာျေး ဖ ွ ြို့စ ညျ်ေးန ိုံင်ရန ်လ ိုံ အ ြ ်ြ ါသည။် 

(ခ)  အ ို  ်ို န် ိုင်သူအင်အ ား 

(ခ-၁)  ို ်သ ားအင်အ ားနှင့််ဝင်လင ေ ို ်ငေ်ားအမျ  ြုားအစ ား 

ဇယ ား (၂)  ို ်သ ားအင်အ ားနှင့််ဝင်လင ေ ို ်ငေ်ားအမျ  ြုားအစ ား 

စဉ်  ို ်ငေ်ားမျ ား အဓ က အ ို အ်က ိုင် အဓ က ဝင်လင ေ ေ ်တညန် ိုင်မှို 
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အ မ် 

လထ င်

စို 

မ သ ားစို 

ဝင် ို ်

အ ား 

အမျ  ြုားသမီား 

ဦားလဆ င် 

သည့််အ မ ်

လထ င်စို 

ဦားလေ  ို ်ငေ်ားမဟိုတ် 

လသ အပခ ားဝင်

လင ေ  ို ်ငေ်ား 

အပဖစ် 

 ို ်က ိုင်သူ 

(ဦားလေ)  

 (မှတ့်ြေ က့်က ို 

ကသြေ ြောစ ြောဖတ့်ဖပီျေး

မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ို

သြောက  ျေး ေ့်။)  ကျ ား မ 

စ ိုက် ျ  ြုားစီား   ား  ို ်ငော်းမျ ား 

၁ 

 ယ်ယ စ ိုက် ျ  ြုားလေား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
၃၉ ၁၉၂ ၃  ၃  

ဖမင့်    လတ့်Â  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး/

ဝေ့်ထမ့်ျေး 
      

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၂ 

တ ေစဆ ေ် လမ ားပမ လေား  

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး/

ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၃ 

ငေါား ို ်ငေ်ား (လေချ  ြု/လေငေ်ငေါား/ ိုစ ေ် စလသ  လေသတတဝေါမျ ား ဖမ်ားပခင်ား၊ လမ ားပမ ပခင်ား) 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး/

ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၄ 

သစ်လတ  ို ်ငေ်ား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး/

ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေားမဟိုတ်လသ  အပခ ားဝင်လင ေ ို ်ငေ်ားမျ ား 

၅ 

သတတြုတာူးလဖ ်လေား၊ လကျ က်ထိုတ် ို လ်ေားနှင့်် သဘ ဝေင်ားပမစ်မျ ား ထိုတ် ို ်ပခင်ား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   
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စဉ်  ို ်ငေ်ားမျ ား 

အဓ က အ ို အ်က ိုင် အဓ က ဝင်လင ေ 

 ို ်ငေ်ားမဟိုတ် 

လသ အပခ ားဝင်

လင ေ  ို ်ငေ်ား 

အပဖစ် 

 ို ်က ိုင်သူ 

(ဦားလေ)  

ေ ်တညန် ိုင်မှို 

 (မှတ့်ြေ က့်က ို 

ကသြေ ြောစ ြောဖတ့်ဖပီျေး

မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ို

သြောက  ျေး ေ့်။)  

အ မ် 

လထ င်

စို 

မ သ ားစို 

ဝင် ို ်

အ ား 

အမျ  ြုားသမီား 

ဦားလဆ င် 

သည့််အ မ ်

လထ င်စို 

ဦားလေ 

ကျ ား မ 

၆ 

ထိုတ်ကိုေ ်ို ်ငော်း 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၇ 

 ျှ ်စစ်၊ ဓ တလ်င ွံ့ နှင့်် လေလ ားလဝလေား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၈ 

လဆ က် ို ်လေား၊  က်သမ ား၊  ော်းေံ  ို ်ငော်း 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 

     
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်  

၉ 

ယ ဉ်၊ စက်က ေ ယ နှင့်် တ ေှည်ခံအ မ်သံိုား စစည်ားမျ ား ပ င်ဆင်လေား  

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၀ 

ကျွမ်ားကျင် ည ေှင်မျ ား (ဆံ င်၊ အ ှပ င်၊ အ ်ချြု ်၊ အင်ဂျင်ေယီ ၊ သင်တေ်ားလ ားသူ စသည်) 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၁ 
 က် -ီ  ကက် ား လေ င်ားဝယလ်ေား 

က ိုယ့်ပ ိုင့်       ဖမင့်    လတ့်  
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စဉ်  ို ်ငေ်ားမျ ား 

အဓ က အ ို အ်က ိုင် အဓ က ဝင်လင ေ 

 ို ်ငေ်ားမဟိုတ် 

လသ အပခ ားဝင်

လင ေ  ို ်ငေ်ား 

အပဖစ် 

 ို ်က ိုင်သူ 

(ဦားလေ)  

ေ ်တညန် ိုင်မှို 

 (မှတ့်ြေ က့်က ို 

ကသြေ ြောစ ြောဖတ့်ဖပီျေး

မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ို

သြောက  ျေး ေ့်။)  

အ မ် 

လထ င်

စို 

မ သ ားစို 

ဝင် ို ်

အ ား 

အမျ  ြုားသမီား 

ဦားလဆ င် 

သည့််အ မ ်

လထ င်စို 

ဦားလေ 

ကျ ား မ 

လိုပ့်ငေ့်ျေး ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    

လတ့်ေ မ့်   

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင့်် စ ားလသ က်ဆ ိုင်  ို ်ငေ်ား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၃ 

  ိုို့လဆ င်လေား၊ သ ိုလ ှ င်လေားနှင့်် ဆက်သ ယလ်ေား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

   
  

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

   
  

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၄ 

လင လချား ဝေလ်ဆ င်မှို  ို ်ငော်း (ဘဏ် နှင့်် လင လချားပခင်ား အ ေါအဝင် လင လ ကားဝေလ်ဆ င်မှို  ို ်ငေ်ား) 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၅ 

အ မ်ခခံလပမ၊ ယ ဉ်၊ စကက် ေ ယ ၊ လေ င်ားဝယ် ငှ ားေမ်ားပခင်ားနှင့်် ဆက်စ ်လသ   ို င်ေ်ားမျ ား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၆ 

ပ ညသူ်ဝေ်လဆ င်မှို ို ်ငေ်ားမျ ား (အို ်ချြု ်လေား၊က က ယလ်ေားနှင့်လ်ဘားကင်ား ံိုခခံြုလေား) 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး       ဖမင့်    လတ့်  
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စဉ်  ို ်ငေ်ားမျ ား 

အဓ က အ ို အ်က ိုင် အဓ က ဝင်လင ေ 

 ို ်ငေ်ားမဟိုတ် 

လသ အပခ ားဝင်

လင ေ  ို ်ငေ်ား 

အပဖစ် 

 ို ်က ိုင်သူ 

(ဦားလေ)  

ေ ်တညန် ိုင်မှို 

 (မှတ့်ြေ က့်က ို 

ကသြေ ြောစ ြောဖတ့်ဖပီျေး

မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ို

သြောက  ျေး ေ့်။)  

အ မ် 

လထ င်

စို 

မ သ ားစို 

ဝင် ို ်

အ ား 

အမျ  ြုားသမီား 

ဦားလဆ င် 

သည့််အ မ ်

လထ င်စို 

ဦားလေ 

ကျ ား မ 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး ေ မ့်   

၁၇ 

 ည လေား  

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

   
  

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၈ 

ကျေ်ားမ လေား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၉ 

 ူမှိုလေား  ို ်ငော်းမျ ား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမြောျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၂၀ 

အ မ်မျ ားတ င် အငှ ား  ိုက် ို ်သူမျ ားနှင့်် အမျ  ြုားအမည ်မလဖ ်ပ န ိုင်လသ   ို ်ငော်းမျ ား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

 
အလိုပ့်သမြောျေး 

/ က ပေ့်ျေး / 

 ြောသီအလ ိုက့် 

အလိုပ့်သမြောျေး 

၄၅ 

 

 

၁၃၅ 

 

 

 

၈ 

 

 

 

၈ 

 

 

 

 

၇ 

 

 

 

၂၁ 

ပ င် အဖ  ွံ့အစညာ်းမျ ားနှင့််ကိုမပဏီမျ ားတ င် ို ်က ိုင်သူမျ ား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   
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စဉ်  ို ်ငေ်ားမျ ား 

အဓ က အ ို အ်က ိုင် အဓ က ဝင်လင ေ 

 ို ်ငေ်ားမဟိုတ် 

လသ အပခ ားဝင်

လင ေ  ို ်ငေ်ား 

အပဖစ် 

 ို ်က ိုင်သူ 

(ဦားလေ)  

ေ ်တညန် ိုင်မှို 

 (မှတ့်ြေ က့်က ို 

ကသြေ ြောစ ြောဖတ့်ဖပီျေး

မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ို

သြောက  ျေး ေ့်။)  

အ မ် 

လထ င်

စို 

မ သ ားစို 

ဝင် ို ်

အ ား 

အမျ  ြုားသမီား 

ဦားလဆ င် 

သည့််အ မ ်

လထ င်စို 

ဦားလေ 

ကျ ား မ 

အလိုပ့်သမြောျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်  

 စိုစိုလ ေါင်ား ၈၄  ၁၁     

ေင်ားပမစ် … (၁) အ မ်လထ င်စိုစ ေင်ားလက ကယ်ူမှို၊ (၂) လကျားေ  အို စ်ိုအို ်ချြု ်လေားမှ ားရံိုား။ 

မှတ်ချက်။ ။“အပခ ားဝင်လင ေ ို ်ငော်းအပဖစ် ို ်က ိုင်သူမျ ား”အက အတ က့်တ င့် “မ သ ားစိုဝင် ို ်အ ား” 

ထ ်မထံည့််သ င်ားကကြောက့်ယူဖြေင့်ျေး မဖပ  ပါ။ “ေ ်တညန် ိုင်မှို (ေ မ့််၊ တ၊်ပမင့််)”  ဆ ိုသည့်မှြောကဖြော့်ဖပပါ လိုပ့်ငေ့်ျေး 

တစ့်ြေိုတ င့်က ိုယ့်ပ ိုင့်လိုပ့်ငေ့်ျေးလိုပ့်လ ိုသူ (သ ိုို့မဟိုတ့်) အလိုပ့်သမြောျေး/ ဝေ့်ထမ့်ျေးအဖဖစ့်လိုပ့်က ိုင့်လ ိုသူမ ြောျေးအတ က့် 

အလိုပ့်အက ိုင့်အြေ င ့်အလမ့်ျေး   ှ န ိုင့်မှု အကဖြေအကေက ိုဆ ိုလ ိုပါသည့်။ဥပမြော -“စ ိုက ်ျ  ြုားလေား”  ကဏ္ဍ၏ “က ိုယ်  ိုင် 

 ို ်ငေ်ား”တ င့် ပ့်တည့်န ိုင့်မှု“ပမင့််”ဆ ိုပါကအဆ ိုပါလိုပ့်ငေ့်ျေးတ င့်က ိုယ့်ပ ိုင့်လိုပ့်ငေ့်ျေး တစ့်ြေိုလိုပ့်က ိုင့် ေ့်အြေ င ့် 

အလမ့်ျေး မ ြောျေးကေသည့်ဟို ဆ ိုလ ိုပါသည့်။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်စ ု ်ပ   ျေးကရျေး  ုသွာအဓ  လပု်  ုင်က ပါသည။်ကခတမ်စီ ု ်ပ   ျေးနညျ်ေး 

ပညွာမ ွာျေးရရှ ရန်အကထွာ အ်ပ ့်မ ွာျေးလ ုအပပ်ါသည။် ထ ုို့ကက ွာင့််အသ က်မ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးပညွာနှင့််အလုပအ် 

  ုင်အခ င့်် အလမ်ျေးမ ွာျေး ရရှ ရန်လ ုအပ်ပါသည။် 

(ခ-၂)   ို ်ငေ်ားနှင့််ကျ ား၊မအ  ိုက်အေညာ်းဆံိုားနှင့််အမျ ားဆံိုား ို ်အ ားခနှိုေ်ားထ ား 

ဇယ ား (၃)   ို ်ငေ်ားနှင့််ကျ ား၊မအ  ိုကအ်ေညာ်းဆံိုားနှင့််အမျ ားဆံိုား ို အ် ားခနှိုော်းထ ား 

 အ ို အ်က ိုင် လေတ က် ံို 
အမျ ားဆံိုား (ကျ ်) အေညာ်းဆံိုား (ကျ ်) 

ကျ ား မ ကျ ား မ 

၁ လယ့်ယြောစ ိုက့်ပ   ျေးက ျေး ကေို့စြောျေး ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တ  စဆြောေ့်ကမ ျေးဖမြူက ျေး ကေို့စြောျေး     

၃ 
ငါျေးလိုပ့်ငေ့်ျေး 

(က ြေ   /က ငေ့်ငါျေးဖမ့်ျေးဖြေင့်ျေး၊ကမ ျေးဖမြူဖြေင့်ျေး) 
ကေို့စြောျေး     

၄ 

သတတ တျူေးကဖြော့်က ျေး၊ကက ြောက့်ထိုတ့် 

လိုပ့်က ျေး နှင့်  သဘြောဝ င့်ျေးဖမစ့်မ ြောျေး 

ထိုတ့်လိုပ့်ဖြေင့်ျေး 

ကေို့စြောျေး     

၅ ထိုတ့်ကိုေ့်လိုပ့်ငေ့်ျေး ကေို့စြောျေး     

၆ ကဆြောက့်လိုပ့်က ျေး၊ လက့်သမြောျေး၊ ကေို့စြောျေး ၁၅၀၀၀  ၁၀၀၀၀  



29 

 

 အ ို အ်က ိုင် လေတ က် ံို 
အမျ ားဆံိုား (ကျ ်) အေညာ်းဆံိုား (ကျ ်) 

ကျ ား မ ကျ ား မ 

ပေ့်ျေး  လိုပ့်ငေ့်ျေး 

၇ 
ယြောဉ့်၊ စက့်က   ယြော၊ အ မ့်သ ိုျေးပစစည့်ျေး 

မ ြောျေး ဖပင့်ဆင့်က ျေး 
ကေို့စြောျေး     

၈ လက့်လ-ီလက့်ကြောျေး က ြောင့်ျေးဝယ့်က ျေး ကေို့စြောျေး ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ့်ျေးက င့်ပညြော ှင့်မ ြောျေး (ဆ ပင့်၊ 

အလှဖပင့်၊ အပ့်ြေ  ပ့်၊ အင့်ဂ င့်ေီယြော၊ 

သင့်တေ့်ျေး ကပျေးသူ စသည့်) 

ကေို့စြောျေး     

၁၀ ဟ ိုတယ့်နှင့်  စြောျေးကသြောက့်ဆ ိုင့် လိုပ့်ငေ့်ျေး ကေို့စြောျေး     

ေင်ားပမစ် … ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ဖ်အို ်စို၊အမျ  ြုားသမာီးအို ်စို၊ ယသ်မ ားအို စ်ို။ 

မှတ်ချက်(၁)  ခစ ားအ ို ်သမ ားမျ ား၏တစ်ေက်ဝင်လင  = ( စ ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) ောေီတ က်ပဖင့််ေလသ အ ို ်သမ ားမျ ား၏တစ်ေကဝ်င်လင  = (တစ်ောေီဝင်လင ×၈) 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာ၏လုပ်အွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေးမှွာ လယယ်ွာလပု်ငန်ျေးလုပ ် ုင်သူ အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေး 

အတ  ် အမ ွာျေး  ုျေးနှုန်ျေးထွာျေးမှွာ(၈၀၀၀)  ပ်နှင့်် အနညျ်ေး  ုျေး(၇၀၀၀)  ပ်ရရှ ဖပီျေး ထ ုဝင်ကင သည် ရွာသီခ  န်တ င် 

သွာဖဖစ်သည။်  င်ျေးရွဲကသွာ မ သွာျေးစုမ ွာျေးအတ  ် ရရှ ကသွာဝင်ကင အသင့်အ်တင့််လ ကုလွာ ်မှုရှ ပါသည။် 

(ဂ)  သဘ ဝေင်ားပမစ်မျ ား 

(ဂ-၁)  စ ိုက် ျ  ြုားန ိုင်လသ လပမဧေ ယ  

ဇယ ား (၄) လကျားေ  ၏စ ိုက် ျ  ြုားလပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှို 

လပမအမျ  ြုားအစ ား ဧေ ယ  (ဧက) လပမဆီ   အေညအ်လသ ား(မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ိုသြောက  ျေး ေ့်) 

 ယလ်ပမ ၄၀၅ ကကြောင့်ျေး            သင ့်Â           ည    

ယ လပမ / လတ င်ယ လပမ  ကကြောင့်ျေး            သင ့်           ည    

ဥယျ ဉ်ခခံလပမ ၃၁.၅၃             ကကြောင့်ျေး          သင ့်Â            ည    

က ိုင်ား/ကျွော်းလပမ  ကကြောင့်ျေး            သင ့်           ည    

ဓေ လတ လပမ  ကကြောင့်ျေး            သင ့်           ည    

စ ားကျကလ်ပမ  ကကြောင့်ျေး            သင ့်           ည    

လပမ  တ်လပမ   ်  ကကြောင့်ျေး            သင ့်           ည    

စိုစိုလ ေါင်ား ၄၃၆.၅၃  

ေင်ားပမစ် … (၁) အ မ်လထ င်စိုစ ေင်ားလက ကယ်ူမှို၊ (၂) ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား -  ယ်သမ ားအို ်စို၊  (၃) 

 ယ်ယ လပမစမီံခေ်ို့ခ  လေားနှင့််စ ေင်ားအင်ားဦားစီားဌ ေ၊ (၄) လကျားေ  အို ်စိုအို ်ချြု လ်ေားမှ ားရံိုား။ 

မှတ်ချက်။ ။ လပမ  တ်လပမ  ်ဆ ိုသညမ်ှ  ယခင်ကသာီးစ ားခံယ ူို က် ိုင်  ခ ့်ဖ ီား အလ က င်ားအမျ  ြုားမျ  ြုား 

လ က င့်် စ ေ်ို့  တ်ထ ားသည့်် သီားစ ားခံယ ူို ်က ိုင်သူမေှ လသ စ ိုက် ျ  ြုားလေား (သ ိုို့) လမ ားပမ လေား ို ်က ိုင်န ိုင်သည့်် 
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လပမနှင့််န ိုင်ငံလတ ်က သီားသေ်ို့ ျ ထ ားသတမ်ှတ်သည့်် လပမမျ ားက ိုဆ ိုသည။် 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။လယ်ကဖမမ ွာျေးအသင့််အတင့််ရှ ကသွ်ာလညျ်ေး စ ု ်ပ   ျေးနညျ်ေးမမှန်ဖခင်ျေး၊ ဓါတက်ဖမ သဇွာ 

သ ုျေးစ ွဲဖခင်ျေးကက ွာင့််ကဖမ ီလ ွာမ ွာျေးပ  ်စီျေးရပါသည။် စ ု ်ပ   ျေးကရအတ  ်လ ုကလွာ ်မှုရှ ပါသည။် ဉယ ွာဉ်ခခ ကဖမ 

(၉၀.၉၅)ဧ ရှ ကသွ်ာလညျ်ေး စ ု ်ပ   ျေးလုပ်  ုင်သူ(၁)ဦျေးသွာရှ ပါသည။် နညျ်ေးပညွာနငှ့််စီျေးပ ွာျေးဖဖစ်စ ု ်ပ   ျေးန ုင်ကသွာ 

ပ   ျေးပင်မ ွာျေးဖန်တီျေးန ုင်ပါ  ဝင်ကင တ ုျေးလွာန ုင်ပါသည။် 

(ဂ-၂)    ဓ တသ်တတြုနှင့််အပခ ားသဘ ဝေင်ားပမစ်မျ ား 

ဇယ ား (၅) ဓ တသ်တတြုနှင့််အပခ ားသဘ ဝေင်ားပမစ်မျ ား 

အမျ  ြုားအစ ား 

လကျားေ  နှင့်အ်ေီား တဝ်ော်း 

ကျင်တ င်သဘ ဝအတ ိုင်ား

လတ ွံ့ေှ န ိုင်မှို 

(မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ိုသြောက  ျေး ေ့်) 

အသံိုားချန ိုင်မှို 

(မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ို

သြောက  ျေး ေ့်) 

  ေ်ခ ့်လသ (၁၀)နစှ်က

အလပခအလေ(မေှ့် ြောတစ့်

ြေိုက ိုသြောက  ျေး ေ့်) 

သတတြုနှင့််အပခ ားတ င်ားထ က်

သယံဇ တမျ ား 

(ဓ တလ်င ွံ့၊လေေံ၊လကျ က်မျ

က်စသည။်) 

မ ြောျေး     သင ့်   ေည့်ျေး     

မ ှ  Â 

လ ယ့်  ြေက့် 

အသ ိုျေးမဖပ န ိုင့်ပါ Â 

ကလ ြော   တ ိုျေး  

အကဖပြောင့်ျေးအလဲမ ှ  Â 

လကျ က်၊သ ၊လကျ ကစ်ေစ်စ

သညမ်ျ ား 
မ ြောျေး     သင ့်   ေည့်ျေး 

မ ှ  Â 

လ ယ့်  

ြေက့်အသ ိုျေးမဖပ 

န ိုင့်ပါ Â 

ကလ ြော   တ ိုျေး 

အကဖပြောင့်ျေးအလဲမ ှ  Â 

သဘ ဝအ င်မျ  ြုားစ တ်မျ ား 

(န ာားစ ၊လဆားဘက်ဝင်အ င်

မျ ား)  

မ ြောျေး     သင ့် Â   ေည့်ျေး     

မ ှ   

လ ယ့် Â ြေက့် 

အသ ိုျေးမဖပ န ိုင့်ပါ 
 

ကလ ြော  Â တ ိုျေး  

အကဖပြောင့်ျေးအလဲမ ှ   

သဘ ဝတ ေစဆ ေ်မျ  ြုားစ တ်

မျ ား 

မ ြောျေး     သင ့် Â   ေည့်ျေး     

မ ှ   
 

ကလ ြော  Â တ ိုျေး  

အကဖပြောင့်ျေးအလဲမ ှ   

လေ - လပမလ ေါ်လေ 

(အင်ား၊အ ိုင်၊ကေ်၊လချ င်ား၊ပမစ်၊

စ မ့််စမာ်း) 

မ ြောျေး Â    သင ့်   ေည့်ျေး     

မ ှ   

လ ယ့် Â ြေက့် 

အသ ိုျေးမဖပ န ိုင့်ပါ 
 

ကလ ြော   တ ိုျေး  

အကဖပြောင့်ျေးအလဲမ ှ  Â 

လေ - လပမလအ ကလ်ေ 

(တ င်ားတ မ်၊တ င်ားေက်၊ က်

တာူးတ င်ား) 

မ ြောျေး     သင ့်   ေည့်ျေး     

မ ှ  Â 

လ ယ့်  ြေက့် 

အသ ိုျေးမဖပ န ိုင့်ပါ Â 

ကလ ြော   တ ိုျေး  

အကဖပြောင့်ျေးအလဲမ ှ  Â 

သစ်လတ  - 

အ ူ  ိုင်ားသစ်လတ  

မ ြောျေး     သင ့်   ေည့်ျေး     

မ ှ  Â 

လ ယ့်  ြေက့် 

အသ ိုျေးမဖပ န ိုင့်ပါ Â 

ကလ ြော   တ ိုျေး  

အကဖပြောင့်ျေးအလဲမ ှ  Â 

သစ်လတ  - ဒလီေလတ မျ ား မ ြောျေး     သင ့်   ေည့်ျေး     လ ယ့်  ြေက့် ကလ ြော   တ ိုျေး  
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အမျ  ြုားအစ ား 

လကျားေ  နှင့်အ်ေီား တဝ်ော်း 

ကျင်တ င်သဘ ဝအတ ိုင်ား

လတ ွံ့ေှ န ိုင်မှို 

(မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ိုသြောက  ျေး ေ့်) 

အသံိုားချန ိုင်မှို 

(မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ို

သြောက  ျေး ေ့်) 

  ေ်ခ ့်လသ (၁၀)နစှ်က

အလပခအလေ(မေှ့် ြောတစ့်

ြေိုက ိုသြောက  ျေး ေ့်) 

မ ှ  Â အသ ိုျေးမဖပ န ိုင့်ပါ Â အကဖပြောင့်ျေးအလဲမ ှ  Â 

ေင်ားပမစ် … ဦားတည်အို စ်ိုလဆ ားလန ားပခင်ား - 

ေ ်မ ေ ်ဖအို ်စို၊သစ်လတ ဦားစီားဌ ေ၊အလထ လထ အို ်ချြု ်လေားဦားစာီးဌ ေ။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာနှင့််အနီျေးပတဝ်န်ျေး  င်တ င် ဓါတသ်တတ နှင့််အဖခွာျေးတ င်ျေးထ  ်ပစစည်ျေးမ ွာျေး 

မထ  ်ရှ ပါ။ သဘွာဝအရင်ျေးအဖမစ်မ ွာျေးသညအ်သ ုျေးခ န ုင်မှုနညျ်ေး၍လ န်ခွဲ့်ကသွာ(၁၀)နှစ် အကဖခအကနနှင့်် န ှုင်ျေးယဉှ ်

ပါ ကလ ွာ့်နညျ်ေးကနသည ် ကုတ ွံ့ရပါသည။်ကခ ွာင်ျေးကရရရှ မှုအသင့််အတင့််ရှ ဖပီျေးသစ်ကတွာ၊ ေီကရကတွာမ ွာျေးမရှ ပါ။ 

(ဃ) ဥစစ ဓေအဆင့််အလပခအလေ 

ဇယ ား (၆) ဥစစ ဓေအဆင့််အလပခအလေ 

အလ က င်ားအေ  

သတမ်ှတ်စံနှိုေ်ား 

အဆင်လပ လသ  

အ မ်လထ င်စို 

အ ယ်အ တေှ် 

လသ အ မလ်ထ င်စို 

မလပ  ညလ်သ  

အ မ်လထ င်စို 

အ  ေ်မလပ  ညလ်သ 

အ မ်လထ င်စို 

လပမယ   ိုင်ဆ ိုင်မှို မျ ား အသင့််အတင့် ် ေညာ်း အလ ေ့်ေည့်ျေး (သ ိုို့) မ ှ  

အ မအ်လပခအလေ အ  ေ်လက င်ား 
အသင့််အတင့်် 

လက င်ား 
ညံ့် အ  ေ်ညံ့် 

ကိုေ်ထိုတ် ို ်မှိုနှင့််

ဆ ိုင်လသ   ိုင်ဆ ိုင်မှို 
မျ ား အသင့််အတင့် ် ေညာ်း မေှ  

အဓ ကစီား   ားလေား

 ို ်ငေ်ား 

စီား   ား (ဝင်လင ) 

အ  ေ်လက င်ား 

စီား   ား (ဝင်လင ) 

အသင့််အတင့် ်

စီား   ား (ဝင်လင ) 

ေညာ်း 

စီား   ား (ဝင်လင ) 

အ  ေ်ေညာ်း 

အ မ်လထ င်စို ၁၂ ၁၇ ၄၉ ၆ 

ေင်ားပမစ် … (၁) လကျားေ   ံိုားကျွတအ်စညာ်းအလဝားပ ြု ို ်ပခင်ား။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာရှ အဆင့်ကဖပကသြောအ မ့်ကထြောင့်စိုနှင ့်အလယ့်အလတ့် ှ ကသြောအ မ့်ကထြောင့်စို 

အေည့်ျေးငယ့်သြော ှ ဖပီျေးစ ိုက့်ပ   ျေးက ျေးလိုပ့်ငေ့်ျေးက ိုအဓ ကထြောျေးလိုပ့်က ိုင့် ကပါသည့်။မကဖပလည့်ကသြောအ မ့်ကထြောင့်စို

မ ြောျေးမှြောကမ ျေးဖမြူက ျေးက ိုတစ့်ပ ိုင့်တစ့်န ိုင့်လိုပ့်က ိုင့် ကဖပီျေးအလ ေ့်မကဖပလည့်ကသြောအ မ့်ကထြောင့်စိုမ ြောျေးမှြောကက   ြောက ပေ့်ျေး

လိုပ့်က ိုင့် ကပါသည့်။ 

(င)  ထ ခ ိုက်  ယ်မှို 

(င-၁)  ဝမ်ားစ ဖူ ံိုမှို 

ဇယ ား (၇) လချားငှ ားပခင်ားမေှ ဘ တစလ်ေို့ ျှင်အေညာ်းဆံိုားနှစေ် ်စ ားန ိုင်သည့််အ မလ်ထ င်စိုမျ ား (ဥစစ ဓေအဆင့်် 
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“၃”  နှင့်် “၄”  အ မလ်ထ င်စိုလ ေါင်ား၏၃၀ေ ခ ိုင်နှိုေ်ားစီ) 

အချ  ေ်က   
အ မ်လထ င်စို

အလေအတ က ်

အမျ  ြုားသမီားဦားလဆ င်

သည့််အ မလ်ထ င်စို

အလေအတ က ်

လပဖေှင်ားသည့််ေညာ်းဗျ ဟ (လပဖေှင်ားေညာ်းတစ်ခို

စီအ  ိုကအ် မ်လထ င်စိုအလေအတ က်မျ ားက ို

လဖ ်ပ ေေ်) 

၃ လအ က်ဝမာ်း

စ ဖူ ံိုမှို 
၈၄ ၁၁ 

အပခ ားအစ လပ  င်ား  စ ား    = ___________ 

အစ လ ျှ ့်စ ား                  = ___________ 

အလထ ကအ် ံ့်ယ ူ      = ___________ 

လချားယ ူ                       = ___________ 

 ို ်အ ားခကက ြုယူ               = ___________ 

၃ နှင့််၆  က ား

ဝမ်ားစ ဖူ ံိုမှို 
၈၄ ၁၁ 

အပခ ားအစ လပ  င်ား  စ ား    = ___________ 

အစ လ ျှ ့်စ ား                  = ___________ 

အလထ ကအ် ံ့်ယ ူ      = ___________ 

လချားယ ူ                       = ___________ 

 ို ်အ ားခကက ြုယူ               = ___________ 

၆ မှ၁၂ အထ 

ဝမ်ားစ ဖူ ံိုမှို 
၅၄ 

 

 

၁ 

အပခ ားအစ လပ  င်ား  စ ား    = ___________ 

အစ လ ျှ ့်စ ား                  = ___________ 

အလထ ကအ် ံ့်ယ ူ      = ____၁၃_____ 

လချားယ ူ                       = ___________ 

 ို ်အ ားခကက ြုယူ               = _____၁၇____ 

ေင်ားပမစ်..ဥစစ ဓေအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်လထ င်စိုလ ေါင်ား၏၃၀ေ ခ ိုင်နှိုေ်ားစီအ ားစစ်တမ်ားလက ကယ်ူပခင်ား။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။လကျားေ  တ င်အ မ်လထ င်စိုမျ ားတ င် ၃ လအ က်နှင့်် ၃   နှင့်် ၆  က ား ဝမ်ားစ  

ဖူ ံိုမှိုတ င် အ မလ်ထ င်စို၈၄ စိုေှ ဖ ီား အမျ  ြုားသမာီးဦားလဆ င်သည့််အ မ်လထ င်စိုမှ  (၁၁)စိုေှ  ေါသည။်၆  နှင့်် ၁၂ 

  ဝမ်ားစ ဖ ူံိုမှိုမှ  အ မလ်ထ င်စို ၅၄ စိုေှ ဖ ာီး အမျ  ြုားသမာီးဦားလဆ င်အ မ်လထ င်စို(၁)စိုေှ  ေါသည။် 

ကျေ်အ မလ်ထ င်စို(၃၀)မှ  ဝမာ်းလေားအတ ကလ်ချားယူ က ေါသည။် 

(င-၂)  ကူညီလစ င့််လေှ က်မှိုအထူား  ိုအ လ်သ အို ်စိုမျ ား၏ထ ခ ိုက်  ယ်မှိုအလပခအလေ 

ဇယ ား (၈) ကူညီလစ င့််လေှ က်မှိုအထူား  ိုအ လ်သ အို ်စိုမျ ား၏ထ ခ ိုက ် ယ်မှိုအလပခအလေ 

အလ က င်ားအေ  ကျ ား မ လ ေါင်ား 

မ သ ားစိုလစ င့််လေှ ကမ်ှိုမေှ လသ သက်ကကီားေ ယအ် ို၆၄နှစန်ှင့််အထက ် - - - 

မ သ ားစို/ေ ်ေ  ၏လစ င့််လေှ ကမ်ှိုမေှ လသ မသေ်စ မ်ားသည့်် ိုဂ္ ြု  ် - - - 

 အ မ်လထ င်စိုအလေအတ က ်

ဆင်ားေ ၍မ သ ားစိုဦားလေမျ ားသည့််အမျ  ြုားသမီားဦားလဆ င်အ မ်လထ င်စို - 
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အလ က င်ားအေ  ကျ ား မ လ ေါင်ား 

ဆင်ားေ ၍မ သ ားစိုဦားလေမျ ားသည့််မိုဆ ိုားဖ ို/ တစ်ခို  ်အ မ်လထ င်စို - 

အပခ ားလဒသသ ိုို့ က ပမင့််စ  သ  ားလေ ကလ်ေထ ိုင် ို က် ိုင်လေသည့််ဆင်ား

ေ သည့််အ မ်လထ င်စို 
- 

ေင်ားပမစ် … ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ဖ်အို ်စို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င် မ သွာျေးစုကစွာင့််ကရှွာ ်မှုမရှ ကသွာ သ ်က ီျေးရ ယအ် ု မ ြောျေးမ ှ ပါ။ 

(င-၃)  လကျားေ  ၏ထ ခ ိုက်သက်လေ က်  ယ်မှိုအလပခအလေ 

ဇယ ား (၉) လကျားေ  ၏ထ ခ ိုက်သကလ်ေ က်  ယ်မှိုအလပခအလေနှင့််လဘားအနတေ ယလ် ျ ့်ချလေားအစအီမံမျ ား 

စဉ် ထ ခ ိုက်  ယ်မှိုအမျ  ြုားအစ ား ထ ခ ိုက်  ယ်မှိုအလပခအလေ 

(မှေ်ေ တစ်ခိုက ိုသ လေ ားေေ်) 

စ မ်ားလဆ င်န ိုင်မှို 

(ထိခိုံက်မှုလ ျ ့်ေညာ်းလေားနှင့်် 

  ိုက်လ ျ ညလီထ ပဖစ်လစမည့်် 

အစီအမံမျ ား) 

 သဘ ဝလဘားအနတေ ယ်မျ ား ေ မ့် ်  တ ် ပမင့်် ေ မ့် ်  တ ် ပမင့်် 

၁ ပမစ်လေကကီားမှို Â     Â 

၂  ျှ ်တပ တလ်ေကကာီးပခင်ား 
 

     

၃ မိုေ်တ ိုင်ားဒလီေ 
 

     

၄ ဆူောမ ီ       

၅ တ ိုင်ဖိုေ်ားမိုေ်တ ိုင်ား       

၆ လ ဆင်နှာလမ င်ား       

၇ င ျင်       

၈ အ ူ  ှိုင်ား       

၉ စ ိုက် ျ  ြုားလပမမျ ားတ င်လေငံဝင်လေ ကမ်ှို       

၁၀ အလအား  ှိုင်ား       

၁၁ မ ိုားသီားလ က ကျမှို       

၁၂ မ ိုားလခေါင်ပခင်ား       

၁၃ လတ မီားလ  င်ပခင်ား       

၁၄ ပမစ်ကမ်ား ေါားဖ  ြုပခင်ား       
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စဉ် ထ ခ ိုက်  ယ်မှိုအမျ  ြုားအစ ား ထ ခ ိုက်  ယ်မှိုအလပခအလေ 

(မှေ်ေ တစ်ခိုက ိုသ လေ ားေေ်) 

စ မ်ားလဆ င်န ိုင်မှို 

(ထိခိုံက်မှုလ ျ ့်ေညာ်းလေားနှင့်် 

  ိုက်လ ျ ညလီထ ပဖစ်လစမည့်် 

အစီအမံမျ ား) 

၁၅ ကမ်ားရ ိုားတေ်ားတ ိုကစ် ားမှို       

၁၆ လပမဖ  ြုပခင်ား       

  ူလ က င့််ပဖစ်တ ့်လဘားအနတေ ယ်မျ ား ေ မ့် ်  တ ် ပမင့်် ေ မ့် ်  တ ် ပမင့်် 

၁၇ စ ားေ ်ေ ကခ မဖ ူံိုမှို  Â   Â  

၁၈ 
သဘ ဝအေင်ားအပမစ်ေှ ား ေါားမှို 

(လပမ၊လေ) 
 

 

Â 
   

Â 
 

၁၉ လပမဖ  ြုပခင်ား၊လပမဆီ    ျက်စာီးပခင်ား       

၂၀ သစ်လတ ပ ြုေ်ားတာီးပခင်ား       

၂၁ ငှက်ဖျ ားလေ ဂေါ       

၂၂ တဘီီလေ ဂေါ 
Â     Â 

၂၃ က ိုယ်ခံအ ားကျဆင်ားမှိုလေ ဂေါ       

၂၄ က ်လေ ဂေါ 
Â     Â 

၂၅ ပ ညတ် င်ား ဋ  ကခ       

၂၆ တ ေစဆ ေ်ကူားစက်လေ ဂေါကျလေ က်မှို   

Â 
   

Â 
 

၂၇  ူကိုေက်ူားပခင်ား       

၂၈ 
လဝား ံလခေါင်သီ/ မ်ား ေ်ားဆက်သ ယ်

လေားခက်ခ ပခင်ားစသည ်
 

     

ေင်ားပမစ် … ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ဖ်အို ်စို၊အမျ  ြုားသမာီးအို ်စို၊ ူငယ်အို စ်ို။ 

မှတ်ချက်။ ။ထ ခ ိုက်သက်လေ က်  ယ်မှိုဆ ိုေ ၌ လကျားေ  တ င်စ ားေ ်ေ ကခ မဖူ ံိုပခင်ား၊ လေကကာီးပခင်ား၊ မ ိုားလခေါင် 

ပခင်ားစသည့််အလပခအလေမျ ားပဖစလ် ေါ်ပခင်ားေှ  ေါက ယင်ားပဖစ်စဉ်မျ ားအတ က် လကျားေ  သူေ  သ ားမျ ားထ ခ ိုက် 

သက်လေ က်မှိုေှ န ိုင် ေါသ  ား။ ထ ခ ိုကမ်ှိုေှ  ေါက လကျားေ  ၏မညသ် ိုို့လသ အ မလ်ထ င်စိုမျ ားနှင့််အ မ်လထ င်စို 

မညမ်ျှ ထ ခ ိုက်သကလ်ေ က်မှို ခံစ ား ကေ ေါသ  ။ (ဥ မ ။  ။အ မ်လထ င်စို ၁၀၀တ င် ၂၅အ မ်လထ င်စို 

လအ က် − ေ မ့်အ် မလ်ထ င်စို၁၀၀ တ င်၂၅မှ၅၀အ မလ်ထ င်စို −  တ၊်အ မလ်ထ င်စို၁၀၀တ င် ၅၀အ မ်လထ င်စို 

အထက် − ပမင့််) 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်စွာျေးနပ်ရ  ခွာဖူလ ုမှု အသင့််အတင့််ရှ ၍  န်စပါျေးတင်ပ ုို့ ကရွာင်ျေးခ န ုင် ပါ 
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သည။်ဓါတ်ကဖမ သဇွာမ ွာျေးသ ုျေးစ ွဲမှုကက ွာင့်် ကဖမ ီလ ွာမ ွာျေးပ  စ်ီျေး၍သီျေးနှ အထ  ်နှုနျ်ေး ကလ ွာ့်နညျ်ေးလွာရ ပါသည။် 

မ ုျေးဦျေးနှင့််မ ုျေးကနှောင်ျေး ွာလမ ွာျေးတ င် မုန်တ ုင်ျေးေဏ် အသင့််အတင့််ခ စွာျေးရပါသည။်ကလွာင်စွာမလ ုကလွာ ်ကသွာ 

ကက ွာင့််သစ်ကတွာဖပ န်ျေးတျီေးရပါသည။် ပက်ရွာဂါဖဖစ်ပ ွာျေးသည့််ဦျေးကရမရှ ပါ။ 

ဇယ ား (၁၀) ထ ခ ိုက်သက်လေ က်မှိုခံေန ိုင်သည့််သူမျ ား 

စဉ် ထ ခ ိုက်  ယ်မှိုအမျ  ြုားအစ ား ထ ခ ိုက်  ယ်မှိုအလပခအလေ 

(မှေ်ေ တစ်ခိုက ိုသ လေ ားေေ်) 

စ မ်ားလဆ င်န ိုင်မှို 

(ထ ိခိုံက်မ ှုလ ျ ့်ေညာ်းလေားနှင့််

  ိုက်လ ျ ညလီထ ပဖစလ်စမည့််

အစအီမံမျ ား) 

 သဘ ဝလဘားအနတေ ယ်မျ ား ေ မ့် ်  တ ် ပမင့်် ေ မ့် ်  တ ် ပမင့်် 

၁  ူငယ ်
 

     

၂ အမျ  ြုားသမီားဦားလဆ င်သည့််ဆင်ားေ သည့်် 

အ မ်လထ င်စို 

 
     

၃ ဆင်ားေ သ ားလတ င်သူ 
 

     

၄ သဘ ဝလဘားဒဏ်ဆ ိုားေ  ားစ  ကျ 

လေ က်န ိုင်လသ အ မလ်ထ င်စို/ 

ကူားစကလ်ေ ဂေါ 

ထူလပ  လသ လဒသတ င်လေထ ိုင်သူ 

 

     

၅  င် ယ်/ပမစ်ကမာ်းလဘားလေထ ိုင်သူမျ ား   Â Â   

၆ မလတ ်တဆမှိုပဖစ်န ိုင်လချမျ ားလသ လေ

ေ တ င်လေထ ိုင်သူမျ ား 
 

     

၇ ပ ညတ် င်ားလေေ ်စ ေိ်ု့ခ ေါလေ ွံ့လပ  င်ားခံေ

သူမျ ား (IDP) 
 

     

၈ လပမေ မ့် ် ိုင်ားလေထ ိုင်သူမျ ား       

၉ ငေါားကေ်  ိုင်ေှင်မျ ား       

၁၀  က် ို ် က်စ ားမျ ား၊ကျ ေ်ားမျ ား  Â   Â  

၁၁  ူေညာ်းစို မူျ  ြုားမျ ား       

၁၂ 
လဒသတ င်ား ဋ  ကခဧေ ယ တ င်လေထ ိုင်

သူမျ ား 
 

     

၁၃ ေယ်စ ်လဒသတ င်လေထ ိုင်သူမျ ား       
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စဉ် ထ ခ ိုက်  ယ်မှိုအမျ  ြုားအစ ား ထ ခ ိုက်  ယ်မှိုအလပခအလေ 

(မှေ်ေ တစ်ခိုက ိုသ လေ ားေေ်) 

စ မ်ားလဆ င်န ိုင်မှို 

(ထ ိခိုံက်မ ှုလ ျ ့်ေညာ်းလေားနှင့််

  ိုက်လ ျ ညလီထ ပဖစလ်စမည့််

အစအီမံမျ ား) 

 သဘ ဝလဘားအနတေ ယ်မျ ား ေ မ့် ်  တ ် ပမင့်် ေ မ့် ်  တ ် ပမင့်် 

၁၄ လေ တ င်ား ို ်သ ားမျ ား       

၁၅ 
 ှည့်် ညသ်  ား  ၍လ ားလေ င်ားသူ

မျ ား  
     

၁၆ လေေ ်ပ ေ်အလပခချသူမျ ား       

၁၇ လေ ွံ့လပ  င်ား ို ်သ ားမျ ား       

၁၈ က ားလမ င်ားဖ ီားအသက်လမ ားသူမျ ား       

ေင်ားပမစ် … ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ဖ်အို ်စို။ 

မှတ်ချက်။ ။လကျားေ  ေှ  ူငယမ်ျ ား၊ အမျ  ြုားသမာီးဦားလဆ င်လသ  အ မလ်ထ င်စိုမျ ားစသညတ် ိုို့သည ် မညသ် ိုို့ 

လသ အလပခအလေမျ ားတ င်   ယ ် ယ်ကကူူထ ခ ိုက်သက်လေ ကမ်ှိုေှ န ိုင် ေါသ  ား။ ထ ခ ိုက်မှိုေှ  ေါကမညမ်ျှ 

အထ  ထ ခ ိုက် က ေါသေညာ်း။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာရှ လူငယ်မ ွာျေးထ ခ ု ်မှုအနတရွာယ်မ ွာျေးမရှ ပါ။ဖမစ် မ်ျေးကဘျေးကနထ ုင်သူမ ွာျေး 

  ပန်ျေးအလုပ်သမွာျေးမ ွာျေးမ ွာျေးပါသည။် 

(၂)       လကျားေ  ၏ က်ေှ ဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေားအလပခအလေ 

(က) ဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေားအဖ  ွံ့အစညာ်းမျ ားအလပခအလေ 

(က-၁) လကျားေ  တ င်ားေှ  ထူိုအလပခပ ြုအဖ  ွံ့အစညာ်းမျ ား 

ဇယ ား (၁၁) လကျားေ  တ င်ားေှ  ူထိုအလပခပ ြုအဖ  ွံ့အစညာ်းမျ ား 

စဉ် 
အဖ  ွံ့အစညာ်း

အမည ်

အမျ  ြုားအစ ား

(မှေ့် ြောတစ့်

ြေိုက ိုသြောက  ျေး

 ေ့်) 

အဖ  ွံ့ဝင်ဦားလေ 
 ို ်ငေ်ားတ ဝေ ်

(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်

က  ျေးန ိုင့်သည့်။) 

စ မ်ားလဆ င်န ိုင်

မှို(မှေ့် ြောတစ့်ြေို

က ိုသြောက  ျေး ေ့်) 
ကျ ား မ လ ေါင်ား 

၁ 
မ ခင်နှင့််က

လ ား 
၁၂ Â ၃  ၂ ၂ 

 ည လေားလင လ ကားကျော်းမ 

လေား Â ဘ သ လေား 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေား  

သ လေား/ောလေား၊ မူှိုဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေ 

 ံိုခခံြုလေားနှင့််က က ယလ်ေား  

လက င်ား 

သင့် ်Â 

ညံ့် 
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စဉ် 
အဖ  ွံ့အစညာ်း

အမည ်

အမျ  ြုားအစ ား

(မှေ့် ြောတစ့်

ြေိုက ိုသြောက  ျေး

 ေ့်) 

အဖ  ွံ့ဝင်ဦားလေ 
 ို ်ငေ်ားတ ဝေ ်

(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်

က  ျေးန ိုင့်သည့်။) 

စ မ်ားလဆ င်န ိုင်

မှို(မှေ့် ြောတစ့်ြေို

က ိုသြောက  ျေး ေ့်) 
ကျ ား မ လ ေါင်ား 

၂ ေ ်မ ေ ်ဖ ၁၂ Â ၃ ၅ - ၅ 

 ည လေားလင လ ကား 

ကျေ်ားမ လေားဘ သ လေား 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေားသ လေား / 

ောလေား၊ မူှိုဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေ Â 

 ံိုခခံြုလေားနှင့််က က ယလ်ေား  

လက င်ား 

သင့် ်Â 

ညံ့် 

၃ 
လယ်သမွာျေး

အဖ ွဲွံ့ 
၁ Â ၂  ၃ ၃၉ - ၃၉ 

 ည လေားလင လ ကား 

ကျေ်ားမ လေားဘ သ လေား 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေား Â 

သ လေား/ောလေား၊ မူှိုဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေ 

 ံိုခခံြုလေားနှင့််က က ယလ်ေား 

လက င်ား 

သင့် ်Â 

ညံ့် 

၄  ူမှိုလေား ၁၂ Â ၃ ၆ - ၆ 

 ည လေားလင လ ကား 

ကျေ်ားမ လေားဘ သ လေား 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေားသ လေား / 

ောလေား၊ မူှိုဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေ Â 

 ံိုခခံြုလေားနှင့််က က ယလ်ေား  

လက င်ား 

သင့် ်Â 

ညံ့် 

၅  ကက်လပခေ ီ ၁၂ Â ၃ ၂ - ၂ 

 ည လေားလင လ ကား 

ကျေ်ားမ လေားဘ သ လေား 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေားသ လေား / 

ောလေား၊ မူှိုဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေ Â 

 ံိုခခံြုလေားနှင့််က က ယလ်ေား  

လက င်ား 

သင့် ်Â 

ညံ့် 

၆ မီားသတ ် ၁၂ Â ၃ ၁ - ၁ 

 ည လေားလင လ ကား 

ကျေ်ားမ လေားဘ သ လေား 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေားသ လေား / 

ောလေား၊ မူှိုဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေ  

 ံိုခခံြုလေားနှင့််က က ယလ်ေား Â 

လက င်ား 

သင့် ်Â 

ညံ့် 

၇  ၁၂၃    

 ည လေားလင လ ကား 

ကျေ်ားမ လေားဘ သ လေား 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေား 

သ လေား/ောလေား၊ မူှိုဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေ 

 ံိုခခံြုလေားနှင့််က က ယလ်ေား 

လက င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 
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ေင်ားပမစ် … ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ဖ်အို ်စို၊အမျ  ြုားသမာီးအို ်စို။ 

အို ်စိုအမျ  ြုားအစ ား 

(၁) စီား   ားလေားအလပခခံလသ အို ်စို-  ယ်သမ ားအဖ  ွံ့၊လင စိုလင လချားအဖ  ွံ့စသည့််။ 

(၂)  ူမှိုလေားအဖ  ွံ့ - ဥ မ  - အမျ  ြုားသမာီးအဖ  ွံ့၊ ူငယ်အဖ  ွံ့၊က ိုယ်ထကူ ိုယထ်အဖ  ွံ့။ 

(၃) ဘ သ လေားနှင့်ယ်ဉ်လကျားမှိုအဖ  ွံ့။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်လူမှုကရျေး  ုင်ရွာအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး(၆)ဖ ွဲွံ့ရှ ဖပီျေး သွာကရျေး၊နောကရျေး  စစတ ုို့အပါ 

အဝင်လမူှုကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ကု ွာင်ရ  ်လ  ်ရှ ဖပီျေး လှုပ်ရှွာျေးက ွာင်ရ  ်မှုအသင့််အတင့််ရှ ပါသည။် က  ျေးရ ွာ 

၏စီမ အပု်ခ  ပ်မှုအပ ုင်ျေးတ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးပါဝင်မှုမရှ ကသွ်ာလညျ်ေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပင်န်ျေးမ ွာျေးတ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး 

စညျ်ေးလ ုျေး ညညီ တ်စ ွာ ပါဝင်က ွာင်ရ  ်က ပါသည။် 

(က-၂) လကျားေ  ဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေားလဆ င်ေ ကလ်ေလသ ပ င် အဖ  ွံ့အစညာ်းမျ ား 

ဇယ ား (၁၂) လကျားေ  ဖ ွံံ့ဖဖ ြုားလေားလဆ င်ေ က်လေလသ ပ င် အဖ  ွံ့အစညာ်းမျ ား 

စဉ် အမည ်
အဖ  ွံ့အစညာ်းအမျ  ြုားအစ ား(မေှ့် ြော

တစ့်ြေိုက ိုသြောက  ျေး ေ့်) 

အဖ  ွံ့အစညာ်း၏ ို ်ငေ်ားတ ဝေ်မျ ား

နှင့််အစအီစဉ်(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်

အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်) 

၁  ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

 ည လေားလင လ ကား  

ကျေ်ားမ လေားဘ သ လေား 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေား 

သ လေား/ောလေား၊ မူှိုဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေား 

၂  ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

 ည လေားလင လ ကား  

ကျေ်ားမ လေားဘ သ လေား 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေား 

သ လေား/ောလေား၊ မူှိုဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေား 

၃  ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

 ည လေားလင လ ကား  

ကျေ်ားမ လေားဘ သ လေား 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေား 

သ လေား/ောလေား၊ မူှိုဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေား 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ည လေားလင လ ကား 

ကျေ်ားမ လေားဘ သ လေား 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေား 

သ လေား/ောလေား၊ မူှိုဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေား 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ည လေားလင လ ကား 

ကျေ်ားမ လေားဘ သ လေား 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေား 
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စဉ် အမည ်
အဖ  ွံ့အစညာ်းအမျ  ြုားအစ ား(မေှ့် ြော

တစ့်ြေိုက ိုသြောက  ျေး ေ့်) 

အဖ  ွံ့အစညာ်း၏ ို ်ငေ်ားတ ဝေ်မျ ား

နှင့််အစအီစဉ်(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်

အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်) 

သ လေား/ောလေား၊ မူှိုဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေား 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ည လေားလင လ ကား 

ကျေ်ားမ လေားဘ သ လေား 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေား 

သ လေား/ောလေား၊ မူှိုဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေား 

ေင်ားပမစ် … ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ဖ်အို ်စို။ 

မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘ သ လေားနှင့်် တသ်က်လသ အဖ  ွံ့အစညာ်း (ပ ညတ် င်ား/ ပ ည ်) (ဥ မ  −ဓမမစကူား လ်ဖ င်လဒားေှင်ား၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစ ိုားေမဟိုတ်လသ အဖ  ွံ့အစညာ်း (ပ ညတ် င်ား/ပ ည ်) (ဥ မ  − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည)် 
(၃)  အေ ်ဘက ်ူမှိုအဖ  ွံ့အစညာ်း  
(၄)  န ိုင်ငံအမျ ား၏ေေ ်ံိုလင ပဖင့််လဆ င်ေ ကလ်သ ဖ ွံံ့ဖဖ ြုားလေားအဖ  ွံ့အစညာ်းမျ ား(ဥ မ  

ကို သမဂအ္ဖ  ွံ့၊ကမ္ ့်ဘဏ်၊အ ေှဖ ွံံ့ဖဖ ြုားလေားဘဏ်) 
(၅)  န ိုင်ငံတစ်ခို၏ေေ် ံိုလင ပဖင့််ဖ  ွံ့စညာ်းထ ားလသ ဖ ွံံ့ဖဖ ြုားလေားအဖ  ွံ့အစညာ်းမျ ား (ဥ မ  GIZ, UKAid, USAid, 

စသည)် 
(၆)   ေဟ တအဖ  ွံ့ (ပ ညတ် င်ား/ ပ ည ်) 
(၇)   ိုဂ္  ကအဖ  ွံ့အစညာ်းမျ ား 

န ိုင်ငံလတ ်မှလဒသအကျ ြုား၊ပ ညသူ်ူ့အကျ  ြုားက ိုထ လေ ကစ်  ထမာ်းလဆ င်န ိုင်လစေေအ်  ိုို့ငှ ဥ လဒ၊ေညာ်းဥ လဒ၊ 

မ်ားည ေ်ချကမ်ျ ားပဖင့််ပ ဌ ော်းက ဖ  ွံ့စညာ်းလ ားထ ားလေလသ အဖ  ွံ့အစညာ်း၊အသင်ားအဖ  ွံ့မျ ား (ဥ မ  - သမဝေါယမ 

ဦားစီားဌ ေ၏ သမဝေါယမအသင်ား၊ လကျား က်လဒသဖ ံွံ့ဖဖ ြုားတ ိုားတက်လေားဦားစာီးဌ ေ၏ ပမစ မ်ားလေ င် စသည်) တ ိုို့က ို 

ဤဇယ ားတ င် ထည့််သ င်ားလဖ ်ပ ပခင်ားမပ ြု ေါေေ်။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်န ိုင့်င ကတြော့်မှကဒသအက   ျေး၊ဖပည့်သူအက   ျေးကဆြောင့်  က့်ကပျေးကေကသြော 

ဖမေ့်မြော  လယ့်ယြော ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးဘဏ့် ှ ပါသည့်။ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးကဆြောင့်  က့်ကေကသြော ဖပည့်ပအဖ ဲွံ့အစည့်ျေးမ ှ ပါ။ 

(ခ)      စီား   ားလေားနှင့်် အသက်လမ ားမှို အလပခအလေ  

(ခ-၁)  သီားနှံထိုတ် ို လ်ေား 

(၁) စ ိုက် ျ  ြုားလပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှိုအေ ယအ်စ ား (လပမ  ိုင်ဆ ိုင်သည့််အ မ်လထ င်စိုမျ ား) 

ဇယ ား (၁၃) စ ိုံက်ြ  ျိို ျေး က ပမြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှု 

စဉ် လပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှိုအေ ယအ်စ ား 
အ မ်လထ င်စို

အလေအတ က ်

အမျ  ြုားသမီားဦားလဆ င်

သည့််အ မလ်ထ င်စို 

အလေအတ က ်

ဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေားအပမင်သတမ်ှတ်ချက ်

၁ လပမယ မ ့် ၄၅ ၅ လပမမ ့်ယ မ ့် 
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စဉ် လပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှိုအေ ယအ်စ ား 
အ မ်လထ င်စို

အလေအတ က ်

အမျ  ြုားသမီားဦားလဆ င်

သည့််အ မလ်ထ င်စို 

အလေအတ က ်

ဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေားအပမင်သတမ်ှတ်ချက ်

၂ ၂.၅ဧကလအ က ် ၁၀ ၂ ဆင်ားေ သ ားလတ င်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက က ား ၅ ၁ လတ င်သူငယ ်

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက က ား ၁၁ ၃ လတ င်သူ တ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအထက ် ၁၃ - လတ င်သူကကီား 

လကျားေ  ေှ အ မ်လထ င်စိုစိုစိုလ ေါင်ား ၈၄ ၁၁  

ေင်ားပမစ် … (၁) အ မ်လထ င်စိုစ ေင်ားလက ကယ်ူမှို၊ (၂) လကျားေ  အို စ်ိုအို ်ချြု ်လေားမှ ားရံိုား။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်ကဖမယွာမွဲ့်အ မ်ကထွာင်စု(၄၅)စု၊ဆင့်ျေး ဲသြောျေးကတြောင့်သူ(၁၀)စို၊ကတွာင်သူ 

ငယ်(၅)စုနှင့်် ကတွာင်သူလတ် (၁၁)စု၊ကတွာင်သူက ီျေး(၁၃)စုရှ ပါသည။်  င်ျေးရွဲသွာျေးကတွာင်သူမ ွာျေးကသွာကက ွာင့် ်

ကင ကက ျေး  ုင်ရွာအခ ်အခွဲမ ွာျေးစ ွာရှ ဖပီျေးအသ က်မ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး ပညွာရပ်မ ွာျေးရရှ ပါ  အလုပ်အ  ုင်အခ င့် ်

အလမ်ျေးမ ွာျေးရရှ လွာမည် ဖဖစပ်ါသည။် 

(၂)   အစ ိုားေနှင့်် ိုဂ္  ကလေအေင်ားအပမစ်မျ ားမလှေသ င်ားန ိုင်သည့််ဧေ ယ  

ဇယ ား (၁၄) လကျားေ  ၏လေအေင်ားအပမစန်ှင့််လေသ င်ားဧေ ယ  

စဉ် အေင်ားအပမစ ်
လေလသ က်

(ဧက) 

လေေေှ န ိုင်မှို 

တစ်နှစ ်တ ်ံိုား/ 

ေ သီအ  ိုက်(မေှ့်

 ြောတစ့်ြေိုက ိုသြောက  ျေး

 ေ့်) 

 ံိုလ  က်မှို 

(ေှ /မေှ ) 

(မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ို

သြောက  ျေး ေ့်) 

  ေ်ခ ့်လသ (၁၀)နစှ်

ကအလပခအလေ(မှေ့် ြော 

တစ့်ြေိုက ိုသြောက  ျေး ေ့်) 

၁ ဆည ်

 တစ်နှစ ်တ ်ံိုား

ေ သီအ  ိုက် 

မလပဖဆ ို ေါ 

ေှ မေှ မလပဖဆ ို

 ေါ 

လ ျ ့်တ ိုား 

အလပ  င်ားအ  မေှ  

၂ လေ   ဆည ်

 တစ်နှစ ်တ ်ံိုား

ေ သီအ  ိုက် 

မလပဖဆ ို ေါ 

ေှ မေှ မလပဖဆ ို

 ေါ 

လ ျ ့်တ ိုား 

အလပ  င်ားအ  မေှ  

၃ 
ပမစ်လေတင် 

စီမံက ော်း 

 တစ်နှစ ်တ ်ံိုား

ေ သီအ  ိုက် 

မလပဖဆ ို ေါ 

ေှ မေှ မလပဖဆ ို

 ေါ 

လ ျ ့်တ ိုား 

အလပ  င်ားအ  မေှ  

၄ လေသ င်ားလပမ င်ား 

 တစ်နှစ ်တ ်ံိုား  

ေ သီအ  ိုက် 

မလပဖဆ ို ေါ 

ေှ မေှ မလပဖဆ ို

 ေါ 

လ ျ ့်  တ ိုား 

အလပ  င်ားအ  မေှ  

၅ အဝီစ တ င်ား  တစ်နှစ ်တ ်ံိုား ေှ မေှ မလပဖဆ ို လ ျ ့်တ ိုား 
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စဉ် အေင်ားအပမစ ်
လေလသ က်

(ဧက) 

လေေေှ န ိုင်မှို 

တစ်နှစ ်တ ်ံိုား/ 

ေ သီအ  ိုက်(မေှ့်

 ြောတစ့်ြေိုက ိုသြောက  ျေး

 ေ့်) 

 ံိုလ  က်မှို 

(ေှ /မေှ ) 

(မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ို

သြောက  ျေး ေ့်) 

  ေ်ခ ့်လသ (၁၀)နစှ်

ကအလပခအလေ(မှေ့် ြော 

တစ့်ြေိုက ိုသြောက  ျေး ေ့်) 

ေ သီအ  ိုက် 

မလပဖဆ ို ေါ 

 ေါ အလပ  င်ားအ  မေှ  

၆  က်ငင်လေတ င်ား 

 တစ်နှစ ်တ ်ံိုား

ေ သီအ  ိုက် 

မလပဖဆ ို ေါ 

ေှ မေှ မလပဖဆ ို

 ေါ 

လ ျ ့်တ ိုား 

အလပ  င်ားအ  မေှ  

၇ စ မ့််စမာ်းလေ 

 တစ်နှစ ်တ ်ံိုား

ေ သီအ  ိုက် 

မလပဖဆ ို ေါ 

ေှ မေှ မလပဖဆ ို

 ေါ 

လ ျ ့်တ ိုား 

အလပ  င်ားအ  မေှ  

၈ လချ င်ားလေ 

 

၄၀၅ 

တစ်နှစ ်တ ်ံိုား  

ေ သီအ  ိုက် Â 

မလပဖဆ ို ေါ 

ေှ  Â 

မေှ မလပဖဆ ို ေါ 

လ ျ ့်  တ ိုား 

အလပ  င်ားအ  မေှ  Â 

ေင်ားပမစ် … (၁) ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား -  ယ်သမ ားအို စ်ို၊ (၂) 

ဆညလ်ပမ င်ားဦားစီားဌ ေ၊စ ိုက် ျ  ြုားလေားဦားစီားဌ ေ။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွ က ရက သာက ်ဧက(၄၀၅)ဧက ရိှြ ါသည။် ပမစ်ကမာ်းလဘားတ င်ေှ လသ  

လ က င့််ပမစ်လေက ို လသ က်သံိုားလေအတ က်သ မကစ ိုံက်ြ  ျိို ျေး က ရျေး အ တကွ ် ေါေေှ  ေါသည။် 

(၃)    အဓ ကသီားနှံမျ ားနှင့််အထ က်နှိုော်း 

ဇယ ား (၁၅) အဓ ကသာီးနှံမျ ားနှင့််အထ ကန်ှိုေ်ား 

သီား

နှ ံ

စိုစို 

လ ေါင်ား 

စ ိုက် ဧက 

တစ်ဧကအထ ကန်ှိုေ်ား 

သီားနှ ံ

စ ိုက် ျ  ြုားသည့််က 

  

သ င်ားအ ား

စို  ိုအ ်

ချက် 

(မှေ့် ြောတ

စ့်ြေိုက ိုသြော

က  ျေး ေ့်) 

အပမတ ်

ေေှ န ိုင်မှို(

မှေ့် ြောတစ့်

ြေိုက ိုသြော

က  ျေး ေ့်) 

ထ ခ ိုက်  ယ်

မှို(မှေ့် ြောတစ့်

ြေိုက ိုသြောက  ျေး

 ေ့်) 
ယူ 

ေစ ်

အ 

ေညာ်း

ဆံိုား 

အမျ ား

ဆံိုား 
 ျှမ်ားမျှ မှ ထ  

လန 

စ ေါား 
၄၀၅ တင်ား ၈၀ ၁၀၀ ၉၀ 

နတ ်

ကတွ်ာ 
တန်ခူျေး 

ပမင့််Â တ် 

 ေ မ့်် 

ပမင့်် တ် 

 ေ မ့် ်Â 

ပမင့်် တ် 

 ေ မ့် ်Â 

မ ိုားစ

 ေါား 
၄၀၅ တင်ား ၃၀ ၅၀ ၄၀ ဝါ   ု

တန် 

က ွာင် 

မုန်ျေး 

ပမင့်် တ် 

 ေ မ့်် Â 

ပမင့်် တ် 

 ေ မ့် ်Â 

ပမင့်် Â  တ် 

 ေ မ့်် 
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ေင်ားပမစ် … ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား -  ယ်သမ ားအို ်စို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်စ ု ်ပ   ျေးဧ (၄၀၅)ဧ ရှ ပါသည။် တစ်နစှ်အထ  ်နှုန်ျေးမှွာ ကန စပါျေး 

အနညျ်ေး  ုျေး(၈၀)တင်ျေးနှင့််ပ မ်ျေးမ (၉၀)တင်ျေးထ  ်ရှ ပါသည။် မ ုျေးစပါျေးအနညျ်ေး  ုျေး(၃၀)တင်ျေးနှင့််ပ မ်ျေးမ  (၄၀) တင်ျေး 

ထ  ်ရှ ပါသည။်စ ု ်ပ   ျေးနညျ်ေးမမှန်ဖခင်ျေး၊က ျေး   ်မက ွာင်ျေးက ွာင်ျေးမရရှ ဖခင်ျေးကက ွာင့််အ    ျေးအဖမတရ်ရှ မှုနညျ်ေး

ပါျေးပါသည။် 

(၄)    ယ်ယ သံိုားစက်က ေ ယ မျ ား 

ဇယ ား (၁၆) လကျားေ  ၏စ ိုက် ျ  ြုားလေားသံိုားက ေ ယ မျ ား  ိုင်ဆ ိုင်မှို 

စက်အမျ  ြုားအစ ား 
တစ်ဦားချင်ား 

  ိုင် 
ေ    ိုင် အဖ  ွံ့  ိုင် 

ငှ ားေမ်ား ို က် ိုင်လေလသ လတ င်သူ 

အလေအတ က ်

ထ ေ်စက ် ၃    

 က်တ ော်းထ ေ်စက ် ၂၃   ၁၅ 

အလစ့်ချက ေ ယ      

ေ တ်သ မ်ားလ ခ လ ှို့စက ် ၂   ၂၁ 

ေ တ်သ မ်ားစက ်     

က ြေ ကလှို့စက့်     

က စိုပ့်စက့် ၃၀ -  ၁၀ 

ကဖြေေင့်ျေးက တင့်စက့်     

ပမက်ေ တ်စက ်     

ေင်ားပမစ်… (၁) အ မ်လထ င်စိုစ ေင်ားလက က်ယူမှို၊ (၂) ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား -  ယ်သမ ားအို စ်ို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွစ ိုံကြ်  ျိို ျေးက ရျေး သံုံျေးထ ွန ်စက ်မ  ာျေး က ိုံသာအ သံုံျေး ပြျို  က မြ ျီျေး ငှာျေး ရမ ်ျေး လ ုံြ ်ကိုံင်သ  

အ က ရအ တကွ ်မ  ာျေးလ ညျ်ေး ရိှြ ါသည။်က  ခွကလ ှ့်စ က ်၊က ရစ ုံြစ် က ်ြ ိုံင်ဆိုံင်သ အမိ ်ကထ ာင်စ ုံမ  ာျေး လ ညျ်ေး ရိှြ ါသည။် 

(၅)    သီားနှံအထ ကန်ှိုော်းတ ိုားလစေေအ်တ ကအ်ခ င့််အ မ်ားမျ ား 

ဇယ ား (၁၇) သီားနှံအထ က်နှိုေ်ားတ ိုားလစေေ်အတ က်အခ င့်အ် မာ်းမျ ား 

အခ င့််အ မ်ား 

လဖ ်ပ ချက်/ေှင်ား င်ားချက် 

(မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ိုသြောက  ျေး ေ့်။ဇယြောျေး၁၇နှင ့်၁၈က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်

ကဆျေးဖပီျေး 

မှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသြောအြေ က့်မ ြောျေး ှ ပါက 

“မကဖဖဆ ိုပါ” ဟူကသြောအက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

သဘြောဝက ကဖမ ြောသီဥတိုအကေအထြောျေး အ  ေ်လက င်ားလက င်ား  သင့််တင့််မျှတ Â မလပဖဆ ို ေါ 

လယ့်ယြောကဖမအသ ိုျေးြေ န ိုင့်မှု အ  ေ်လက င်ားလက င်ား Â သင့််တင့််မျှတ  မလပဖဆ ို ေါ 

စ ိုက့်ပ   ျေးက အ င့်ျေးအဖမစ့် လ ေါမျ ား  အသင့်အ်တင့််ေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ 

ကြေ ျေးကင နှင ့်ကင က ကျေးဝေ့်ကဆြောင့်မှု အ  ယ်တကူေသည်ေသည ်Â မလပဖဆ ို ေါ 
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အခ င့််အ မ်ား 

လဖ ်ပ ချက်/ေှင်ား င်ားချက် 

(မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ိုသြောက  ျေး ေ့်။ဇယြောျေး၁၇နှင ့်၁၈က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်

ကဆျေးဖပီျေး 

မှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသြောအြေ က့်မ ြောျေး ှ ပါက 

“မကဖဖဆ ိုပါ” ဟူကသြောအက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

သီျေးနှ မ   ျေးကစ   ှ န ိုင့်မှု 
မျ  ြုားလက င်ားမျ  ြုားသေိ်ု့မျ ားက ို  ယက်ူစ  ဝယ်ယနူ ိုင်သည်သီားနှမံျ  ြုား

လစ့်မျ ားဝယ်ယူေေှ န ိုင်သည် Â မလပဖဆ ို ေါ 

သဘြောဝကဖမကဆ ျေး / 

ကအြော့်ဂဲေစ့်ကဖမ သဇြောနှင ့်အဖြေြောျေးကအြော့်ဂဲ 

ေစ့်သ င့်ျေးအြောျေးစိုမ ြောျေး 

  ယ်ကစူ  ဝယယ်ူ/ေန ိုင်သည်ဝယ်ယူေန ိုင်သည်မလပဖဆ ို ေါÂ 

ဓြောတိုပ ိုျေးသတ့်ကဆျေး၊ဓြောတ့်ကဖမ သဇြောနှင ့်

အဖြေြောျေးဓြောတိုကေဒသ င့်ျေးအြောျေးစိုမ ြောျေး 

  ယ်ကစူ  ဝယယ်ူ/ေန ိုင်သည ်

ဝယ်ယူေန ိုင်သညÂ်မလပဖဆ ို ေါ 

လိုပ့်သြောျေး  ှ န ိုင့်မှု အ  ယ်တကူေန ိုင်သည်ေန ိုင်သည ်Â မလပဖဆ ို ေါ 

ေည့်ျေးပညြော၊အိုပ့်ြေ  ပ့်က ျေးပ ိုင့်ျေးဆ ိုင့် ြောဝေ့်

ကဆြောင့်မှုမ ြောျေး 
အ  ယ်တကူေန ိုင်သည်ေန ိုင်သည ် မလပဖဆ ို ေါ Â 

သီျေးနှ ကစ ျေးက က့်နှင့် ကိုေ့်သ ယ့်မှု 

သီားနှံမျ ားက ို  ယ်ကစူ  နှင့််လစျားနှိုေ်ားမှေက်ေ်စ  ပဖင့်လ်ေ င်ားချန ိုင်သ

ည် 

သီားနှံမျ ားက ိုလေ င်ားချန ိုင်သည် Â မလပဖဆ ို ေါ 

 ြောသီဥတိုအကဖြေအကေကဖပြောင့်ျေးလမဲှု 

(အပူြေ  ေ့်၊မ ိုျေးက ြေ  ေ့်) 
ထ ခ ိုက်သည် Â     မ ထ ိခိုံက်ြ ါ          မလပဖဆ ို ေါ 

ေင်ားပမစ် … (၁) ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား -  ယ်သမ ားအို စ်ို၊ (၂) 

သက်ဆ ိုင်ေ ဖမ ြုွံ့ေယ်အစ ိုားေဦားစီားဌ ေမျ ား။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာရှ လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးမှွာအသင့််အတင့််က ွာင်ျေးမ န်ဖပီျေး လယယ်ွာကဖမမ ွာျေး   ု

က ွာင်ျေးမ န်စ ွာအသ ုျေးခ န ုင်ပါသည။်စ  ု်ပ   ျေးကရအရင်ျေးအဖမစအ်သင့််အတင့််သွာရှ ဖပီျေးသီျေးနှ မ   ျေးကစ့်မ ွာျေး၊သ င်ျေးအွာျေးစု

မ ွာျေး  ုဝယ်ယူရန ုင်ပါသည။်စ  ု်ပ   ျေးကရျေးနညျ်ေးပညွာ  ုင်ရွာဝနက် ွာင်မှုမ ွာျေးအွာျေးနညျ်ေးဖပီျေး သီျေးနှ က ျေး   ်နှင့် ်

 ုန်သ ယ်မှုအသင့်အ်တင့််ရှ ပါသည။်ရွာသီဉတုကဖပွာင်ျေးလွဲမှုကက ွာင့််သီျေးနှ အထ  န်ှုန်ျေးထ ခ ု ်မှုရှ ပါသည။် 

(၆)  သီားနှံထိုတ် ို ်မှိုအတ က်ပ ဿောနှင့််အခက်အခ မျ ား 

ဇယ ား (၁၈) သီားနှံထိုတ် ို ်မှိုအတ က်ပ ဿောနှင့််အခကအ်ခ မျ ား 

ပ ဿောနှင့််အခကအ်ခ မျ ား 

လဖ ်ပ ချက်/ေှင်ား င်ားချက် 

(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။ဇယြောျေး၁၇နှင ့်၁၈က ိုြေ  

တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသြော

အြေ က့်မ ြောျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” ဟူကသြောအက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

သဘြောဝက ကဖမ ြောသီဥတိုအကေအထြောျေး လပမဆီ သဇ မလက င်ားေ သီဥတိုမမေှ် Â မလပဖဆ ို ေါ  
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ပ ဿောနှင့််အခကအ်ခ မျ ား 

လဖ ်ပ ချက်/ေှင်ား င်ားချက် 

(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။ဇယြောျေး၁၇နှင ့်၁၈က ိုြေ  

တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသြော

အြေ က့်မ ြောျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” ဟူကသြောအက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

လယ့်ယြောကဖမအသ ိုျေးြေ န ိုင့်မှု 

 ယ်ယ လပမတ ိုားချ ွံ့န ိုင်မှိုမေှ  ေါÂ 

 ယ်ယ လပမဆံိုားရံှိုားမှိုမျ ားသည် 

 ယ်ယ လပမဆံိုားရံှိုားမှိုအသင့်အ်တင့််ေှ သည် Â 

   လ်ပမမျ ားေှ သည် 

   လ်ပမအသင့်အ်တင့််ေှ သည်မလပဖဆ ို ေါ 

စ ိုက့်ပ   ျေးက အ င့်ျေးအဖမစ့် အ  ယ်တကူမေန ိုင် Â  ံိုားဝမေမလပဖဆ ို ေါ  

ကြေ ျေးကင နှင ့်ကင က ကျေးဝေ့်ကဆြောင့်မှု အ  ယ်တကူမေန ိုင်   ံိုားဝမေမလပဖဆ ို ေါ  

သီျေးနှ မ   ျေးကစ   ှ န ိုင့်မှု အ  ယ်တကူမေန ိုင် Â  ံိုားဝမေမလပဖဆ ို ေါ  

သဘြောဝကဖမကဆ ျေး / 

ကအြော့်ဂဲေစ့်ကဖမ သဇြောနှင ့် 

အဖြေြောျေးကအြော့်ဂဲေစ့်သ င့်ျေးအြောျေးစိုမ ြောျေး 

အ  ယ်တကူမေန ိုင်   ံိုားဝမေ Â မလပဖဆ ို ေါ  

ဓြောတိုပ ိုျေးသတ့်ကဆျေး၊ဓြောတ့်ကဖမ သဇြောနှင ့်အ 

ဖြေြောျေး ဓြောတိုကေဒသ င့်ျေးအြောျေးစိုမ ြောျေး 
အ  ယ်တကူမေန ိုင် Â  ံိုားဝမေမလပဖဆ ို ေါ  

လိုပ့်သြောျေး  ှ န ိုင့်မှု အ  ယ်တကူမေန ိုင် Â  ံိုားဝမေမလပဖဆ ို ေါ  

ေည့်ျေးပညြော၊အိုပ့်ြေ  ပ့်က ျေးပ ိုင့်ျေးဆ ိုင့် ြောဝေ့် 

ကဆြောင့်မှုမ ြောျေး 
အ  ယ်တကူမေန ိုင် ံိုားဝမေ Â မလပဖဆ ို ေါ  

သီျေးနှ ကစ ျေးက က့်နှင့် ကိုေ့်သ ယ့်မှု 
သီားနှံမျ ားက ို  ယ်ကစူ  နှင့််လစျားနှိုေ်ားမှေက်ေ်စ  ပဖင့်မ်လေ င်ားချန ိုင် ေါ 
 
သီားနှံမျ ားက ိုလေ င်ားချေေ်လစျားက က်မေှ  ေါမလပဖဆ ို ေါ Â 

ဖ က့်ပ ိုျေးနှင ့်က ြောဂါက က ြောက့်မှု ဆ ိုားေ  ားစ  ကျအသင့်အ်တင့််ကျ Â အေညာ်းငယ် မလပဖဆ ို ေါ 

 ြောသီဥတိုဒဏ့်ြေ န ိုင့်သည ့်သီျေးနှ မ ြောျေးနှင ့်ပ

တ့်သက့်ကသြောသတင့်ျေးအြေ က့်အလက့်လ

က့် လှမ့်ျေးမီမှု 

အ  ယ်တကူမေန ိုင်   ံိုားဝမေ Â မလပဖဆ ို ေါ 

 ြောသီအလ ိုက့် ြောသီဥတိုြေေို့့်မှေ့်ျေးြေ က့်မ ြောျေး

နှင ့်သီျေးနှ စီမ ြေေို့့်ြေ ဲမှုဆ ိုင့် ြောအကက ဉြောဏ့်

မ ြောျေးလက့်လှမ့်ျေးမမီှု 

အ  ယ်တကူမေန ိုင်   ံိုားဝမေ Â မလပဖဆ ို ေါ 

ေင်ားပမစ် (၁) ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား -  ယ်သမ ားအို စ်ို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ေ ဖမ ြုွံ့ေယအ်စ ိုားေဦားစီားဌ ေမျ ား။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။စ ု ်ပ   ျေးကဖမအသင့်အ်တင့််ရှ ကသွ်ာလညျ်ေး ရွာသီဉတုမမှန်ဖခင်ျေး၊ဖ  ်ပ ုျေးမ ွာျေး   ကရွာ  ်

ဖခင်ျေးကက ွာင့််သီျေးနှ အထ  ်နှုန်ျေးကလ ွာ့်နညျ်ေးလွာရပါသည။် လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးတ ုျေးခ ွဲွံ့လုပ်  ုင်န ုင်စ မ်ျေးမရှ ပါ။ ရွာသီ 

ဉတေုဏ်ခ န ုင်ကသွာသီျေးနှ မ ွာျေးနှင့််ပ ်သ ်ကသွာသတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေးအလ ယ်တ ူလ ်လမှ်ျေးမမှီပါ။
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ကခ ျေးကင နှင့််ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယ်တ ူမရရှ န ုင်ပါ။ 

(ခ-၂)   လမ ားပမ လေား ို ်ငေ်ား 

(၁)   လမ ားပမ လေားနှင့််ငေါား ို ်ငေ်ားလဆ င်ေ က်မှိုအလပခအလေ 

ဇယ ား (၁၉) လမ ားပမ လေားနှင့််ငေါား ို ်ငော်းလဆ င်ေ က်မှိုအလပခအလေ 

လမ ားပမ လေားနှင့််ငေါား ို ်ငော်း 
လမ ားပမ လေားနှင့််ငေါား ို ်ငော်း ို က် ိုင်

လေလသ အ မလ်ထ င်စို 
လက င်လေ 

လမ ားပမ လေား 

န ာား   

န ိုို့စ ားန ာား   

ကျွ    

ပမင်ား   

ဖမည့်ျေး   

လြောျေး   

ဆ တ့်   

သ ိုျေး   

ဝက့် ၂၄ ၃၃ 

 ကက့် ၄၆ ၃၆၁ 

ဘဲ ၃၀ ၂၀၇ 

န ောျေးကေောက့်   

ငေါား ို ်ငေ်ား 

ငါျေးကေ့်   

ပိုဇ ေ့်ကေ့်   

ဂဏေ့်ျေးကမ ျေးဖမြူက ျေးလိုပ့်ငေ့်ျေး   

က ြေ   ငါျေးဖမ့်ျေးလိုပ့်ငေ့်ျေး   

ကမ့်ျေးလ ေ့်ငါျေးဖမ့်ျေးလိုပ့်ငေ့်ျေး   

ေင်ားပမစ်… (၁) အ မ်လထ င်စိုစ ေင်ားလက က်ယူမှို၊ (၂) ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား -  ယ်သမ ားအို စ်ို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။  ။က  ျေးရ ွာတ င်ကေသမ   ျေးရင်ျေးက  ်၊ဝ ်၊ဘွဲတ ုို့  ုသွာကမ ျေးဖမ က ပါသည။် ဘွဲနှင့််က   ်

ကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေးလပု်  ုင်သူမ ွာျေးဝင်ကင ရရှ မှုနညျ်ေးပါျေးပါသည။် 

(၂) လမ ားပမ လေားနှင့််သ ားငေါားထိုတ် ို ်မှိုတ ိုားတကလ်စေေအ်တ ကအ်ခ င့််အ မ်ားမျ ား 

ဇယ ား (၂၀) လမ ားပမ လေားနှင့််သ ားငေါားထိုတ် ို ်မှိုတ ိုားတကလ်စေေအ်တ ကအ်ခ င့််အ မ်ားမျ ား 
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အခ င့််အ မ်ား 

လဖ ်ပ ချက်/ 

ေှင်ား င်ားချက်(မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ိုသြောက  ျေး ေ့်။ဇယြောျေး၂၀နှင ့်၂၁က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်

ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသြောအြေ က့်မ ြောျေး ှ ပါက 

“မကဖဖဆ ိုပါ” ဟူကသြောအက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

လမ ားပမ လေား 

စ ားကျကလ်ပမ လ ေါမျ ားအသင့်အ်တင့်် Â မလပဖဆ ို ေါ Â 

လေေေှ မှို အ ံိုအလ  က်ေန ိုင် Â အသင့််အတင့််ေန ိုင်  မလပဖဆ ို ေါ 

မ   ျေးတ  စဆြောေ့်လက့်လှမ့်ျေးမမီှု 
မျ  ြုားလက င်ားတ ေစဆ ေမ်ျ ား  ယ်ကူစ  ဝယယ်ူေန ိုင်မျ  ြုားလက င်ားတ ေစဆ ေ်မျ ား

အသင့််အတင့််ဝယ်ယူေန ိုင်  မလပဖဆ ို ေါ Â 

ကြေ ျေးကင  လချားလင   ယ်ကူစ  ေန ိုင်လချားလင အသင့််အတင့််ေန ိုင်  မလပဖဆ ို ေါ Â 

သ င့်ျေးအြောျေးစို 

(လမ ားပမ လေားအစ ၊ 

လဆားစသည်) ကစ ျေးက က့် 

သ င်ားအ ားစိုမျ ား  ယ်ကူစ  ဝယယ်ူန ိုင်သည်  

သ င်ားအ ားစိုမျ ားဝယ်ယူန ိုင်သည်  မလပဖဆ ို ေါ Â 

ဝေ့်ကဆြောင့်မှုနှင ့်ေည့်ျေးပညြောပ  

ပ ိုျေးမှု 

ေညာ်း ည နှင့်အ်ို ်ချြု လ်ေားဆ ိုင်ေ ဝေလ်ဆ င်မှိုမျ ားအ  ယ်တကူေန ိုင်သည။်
 
ေညာ်း ည နှင့်အ်ို ်ချြု လ်ေားဆ ိုင်ေ ဝေလ်ဆ င်မှိုမျ ားေန ိုင်သည။်  

မလပဖဆ ို ေါ Â 

ထိုတ့်ကိုေ့်က ြောင့်ျေးဝယ့်မှု 
ထိုတ်ကိုေမ်ျ ားက ို  ယက်ူစ  နှင့််လစျားနှိုေ်ားမှေက်ေစ်  ပဖင့်လ်ေ င်ားချန ိုင်သည်  

ထိုတ်ကိုေမ်ျ ားက ိုလေ င်ားချန ိုင်သည်  မလပဖဆ ို ေါ Â 

အ မ်ခခံဝင်ားအတ င်ားလပမလေေ 

 ံိုလ  က်မှို 
အ ံိုအလ  က်ေှ သည်  အသင့်အ်တင့််ေှ သည် Â မလပဖဆ ို ေါ 

ငေါား ို ်ငေ်ား 

ငေါား/ ိုဇ ေ်လမ ားပမ ေေလ်ေလပမ 

အလေအထ ား 
အ  ေ်လက င်ားလက င်ား  သင့််တင့််မျှတ Â မလပဖဆ ို ေါ  

ငေါား/ ိုဇ ေ်သ ားလ ေါက ်

 က် မှ်ားမမီှို 

  ိုသလ  က်  ယ်ကစူ  ဝယယ်ူေေှ န ိုင်သည်ဝယ်ယူေန ိုင်သည် Â 

မလပဖဆ ို ေါ  

လချားလင  
  ိုသလ  က်  ယ်ကစူ  လချားလင ေေှ န ိုင်သည်လချားလင ေန ိုင်သည်  

မလပဖဆ ို ေါ Â 

သ င်ားအ ားစို က ်ှမ်ားမီမှို 
သ င်ားအ ားစိုမျ ား  ယ်ကူစ  ဝယယ်ူန ိုင်သည် 

သ င်ားအ ားစိုမျ ားဝယ်ယူန ိုင်သည်  မလပဖဆ ို ေါ Â 

ေည့်ျေးပညြောအကအူညနီှင့်  

ေည့်ျေးလမ့်ျေးမ ြောျေး 

ေညာ်း ည နှင့်အ်ို ်ချြု လ်ေားဆ ိုင်ေ ဝေလ်ဆ င်မှိုမျ ားအ  ယ်တကူေန ိုင်သည။်
 
ေညာ်း ည နှင့်အ်ို ်ချြု လ်ေားဆ ိုင်ေ ဝေလ်ဆ င်မှိုမျ ားေန ိုင်သည။်  

မလပဖဆ ို ေါ Â 
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အခ င့််အ မ်ား 

လဖ ်ပ ချက်/ 

ေှင်ား င်ားချက်(မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ိုသြောက  ျေး ေ့်။ဇယြောျေး၂၀နှင ့်၂၁က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်

ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသြောအြေ က့်မ ြောျေး ှ ပါက 

“မကဖဖဆ ိုပါ” ဟူကသြောအက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

ထိုတ့်ကိုေ့်က ြောင့်ျေးဝယ့်မှု 
ထိုတ်ကိုေမ်ျ ားက ို  ယက်ူစ  နှင့််လစျားနှိုေ်ားမှေက်ေစ်  ပဖင့်လ်ေ င်ားချန ိုင်သည် 

ထိုတ်ကိုေမ်ျ ားက ိုလေ င်ားချန ိုင်သည်  မလပဖဆ ို ေါ Â 

ငေါားဖမ်ားခ င့််ေေှ န ိုင်မှို   ယ်ကူသည်အသင့််အတင့််  ယက်ူသည် Â မလပဖဆ ို ေါ  

 ြောသီဥတိုအကဖြေအကေကဖပြော

င့်ျေးလဲမှု(အပူြေ  ေ့်၊မ ိုျေးက ြေ  ေ့်) 
ထ ခ ိုက်သည်   မ ထ ိခိုံက်ြ ါ          မလပဖဆ ို ေါ Â 

ေင်ားပမစ် … ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား -  ယ်သမ ားအို ်စို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်ကမ ျေးဖမ ကရျေးအတ  ်မ   ျေးတ ရစဆွာန်မ ွာျေးအသင့်အ်တင့််ဝယယ်ူရန ုင်ပါသည။် 

နညျ်ေးပညွာအ အူညမီ ွာျေးလညျ်ေးရန ုင်ပါသည။်ထတု ်ုနမ် ွာျေး  ုလညျ်ေးကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါသည။်အ မ်ခခ ဝင်ျေးအတ င်ျေး

ကဖမကနရွာလ ကုလွာ မ်ှုအသင့်အ်တင့််ရှ ပါသည။်  

(၃)    လမ ားပမ လေားနှင့််သ ားငေါားထိုတ ်ို မ်ှိုတ ိုားတကလ်စေေ်အတ က်ပ ဿောနှင့််စ ေလ်ခေါ်မှိုမျ ား 

ဇယ ား (၂၁) လမ ားပမ လေားနှင့််သ ားငေါားထိုတ် ို ်မှိုတ ိုားတကလ်စေေအ်တ က်ပ ဿောနငှ့််စ ေ်လခေါ်မှိုမျ ား 

ပ ဿောနှင့််အခကအ်ခ မျ ား 

လဖ ်ပ ချက်/ 

ေှင်ား င်ားချက်(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။ဇ

ယြောျေး၂၀နှင ့်၂၁က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မ

လ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသြောအြေ က့်မ ြောျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” 

ဟူကသြောအက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

လမ ားပမ လေား 

စ ားကျကလ်ပမ စ ားကျကလ်ပမေှ ား ေါားသည်စ ားကျကလ်ပမ ံိုားဝမေှ  ေါ 

မလပဖဆ ို ေါ Â 

လေေေှ မှို လေေှ ား ေါားသည်လေ ံိုားဝမေှ  ေါ မလပဖဆ ို ေါ Â 

မ   ျေးတ  စဆြောေ့်လက့်လှမ့်ျေးမမီှု မျ  ြုားလက င်ားတ ေစဆ ေမ်ျ ား  ယ်ကူစ  ဝယယ်ူမေန ိုင် ေါ  

မျ  ြုားလက င်ားတ ေစဆ ေမ်ျ ား ံိုားဝဝယ်ယူမေ ေါမလပဖဆ ို ေါ Â 

ကြေ ျေးကင  လချားလင   ယ်ကူစ  မေန ိုင် ေါလချားလင  ံိုားဝမေ ေါမလပဖဆ ို ေါ Â 

သ င့်ျေးအြောျေးစို 

(လမ ားပမ လေားအစ ၊လဆားစသည်)ကစ ျေးက က့် 
သ င်ားအ ားစိုမျ ား  ယ်ကူစ  ဝယယ်ူမေန ိုင် ေါ  

သ င်ားအ ားစိုမျ ား ံိုားဝဝယ်ယူမေ ေါမလပဖဆ ို ေါ Â 

ဝေ့်ကဆြောင့်မှုနှင ့်ေည့်ျေးပညြောပ  ပ ိုျေးမှု 

ေညာ်း ည နှင့်အ်ို ်ချြု လ်ေားဆ ိုင်ေ ဝေလ်ဆ င်မှိုမျ ားအ  ယ်တ

ကူမေန ိုင် ေါ 

ေညာ်း ည နှင့်အ်ို ်ချြု လ်ေားဆ ိုင်ေ ဝေလ်ဆ င်မှိုမျ ားမေ ေါ 

မလပဖဆ ို ေါ Â 
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ပ ဿောနှင့််အခကအ်ခ မျ ား 

လဖ ်ပ ချက်/ 

ေှင်ား င်ားချက်(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။ဇ

ယြောျေး၂၀နှင ့်၂၁က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မ

လ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသြောအြေ က့်မ ြောျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” 

ဟူကသြောအက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

ထိုတ့်ကိုေ့်က ြောင့်ျေးဝယ့်မှု 

ထိုတ်ကိုေမ်ျ ားက ို  ယက်ူစ  နှင့််လစျားနှိုေ်ားမှေက်ေစ်  ပဖင့်မ်လေ င်ား

ချန ိုင် ေါ  

ထိုတ်ကိုေမ်ျ ားက ိုမလေ င်ားချန ိုင် ေါမလပဖဆ ို ေါ Â 

အ မ်ခခံဝင်ားအတ င်ားလပမလေေ  ံိုလ  က်မှို အ ံိုအလ  က်မေှ  ေါ Â  ံိုားဝမေှ  ေါမလပဖဆ ို ေါ  

 

ငေါား ို ်ငေ်ား 

ငေါား/ ိုဇ ေ်လမ ားပမ ေေလ်ေလပမအလေအထ ား လေလပမအလေအထ ားမလက င်ား ေါ Â မလပဖဆ ို ေါ  

ငေါား/ ိုဇ ေ်သ ားလ ေါက ်က ်ှမ်ားမမီှို 
  ိုသလ  က်  ယ်ကစူ  ဝယယ်ူမေ ေါ Â  ံိုားဝဝယ်ယမူေ ေါ 

မလပဖဆ ို ေါ 

လချားလင  
  ိုသလ  က်  ယ်ကစူ  လချားလင မေ ေါ   ံိုားဝလချားလင မေ ေါ 

မလပဖဆ ို ေါ Â 

သ င်ားအ ားစို က ်ှမ်ားမီမှို 

သ င်ားအ ားစိုမျ ား  ယ်ကူစ  ဝယယ်ူမေ ေါသ င်ားအ ားစိုမျ ားဝယ်

ယူမေ ေါ 

မလပဖဆ ို ေါ Â 

ေည့်ျေးပညြောအကအူညနီှင့် ေည့်ျေးလမ့်ျေးမ ြောျေး 

ေညာ်း ည နှင့်အ်ို ်ချြု လ်ေားဆ ိုင်ေ ဝေလ်ဆ င်မှိုမျ ားအ  ယ်တ

ကူမေ  ေါ 

ေညာ်း ည နှင့်အ်ို ်ချြု လ်ေားဆ ိုင်ေ ဝေလ်ဆ င်မှိုမျ ားမေ ေါ  

မလပဖဆ ို ေါ Â 

ထိုတ့်ကိုေ့်က ြောင့်ျေးဝယ့်မှု 

ထိုတ်ကိုေမ်ျ ားက ို  ယက်ူစ  နှင့််လစျားနှိုေ်ားမှေက်ေစ်  ပဖင့်မ်လေ င်ား

ချန ိုင် ေါ  

ထိုတ်ကိုေမ်ျ ားက ို ံိုားဝမလေ င်ားချန ိုင် ေါမလပဖဆ ို ေါ Â 

 

ငေါားဖမ်ားခ င့််ေေှ န ိုင်မှို မ  ယက်ူ ေါ Â မလပဖဆ ို ေါ  

လဘားအနတေ ယမ်ျ ားနှင့််ပ င်ားထေလ်သ ေ 

သီဥတိုအလပခအလေမျ ား(ဥ မ -

လေကကီားပခင်ားနှင့်် မ ိုားလခေါင်ပခင်ား) 

ထ ခ ိုက်သည်      မ ထ ိခိုံက်ြ ါ          မလပဖဆ ို ေါ Â 

အ ူချ  ေ်လပ  င်ား  မှို  ိုပမေ်ပခင်ား န ညျ်ေး      မ  ာျေး   မ ရိှ          မလပဖဆ ို ေါ Â 

မ ိုားေ  သ ေ်ားမှို  ိုမျ ားပခင်ား န ညျ်ေး Â     မ  ာျေး   မ ရိှ          မလပဖဆ ို ေါ 

 ြောသီအလ ိုက့် ြောသီဥတိုြေေို့့်မှေ့်ျေးြေ က့်မ ြောျေးနှ အ လယွ ်တက  မ ရ Â     လ ံုံျေး ဝ မ ရ            မလပဖဆ ို ေါ  
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ပ ဿောနှင့််အခကအ်ခ မျ ား 

လဖ ်ပ ချက်/ 

ေှင်ား င်ားချက်(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။ဇ

ယြောျေး၂၀နှင ့်၂၁က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မ

လ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသြောအြေ က့်မ ြောျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” 

ဟူကသြောအက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

င ့်ပင့်လယ့်ငါျေးဖမ့်ျေးဖြေင့်ျေးနှင ့်ငါျေးကမ ျေးဖမြူက ျေးလို

ပ့်ငေ့်ျေးစီမ ြေေို့့်ြေ ဲမှုဆ ိုင့် ြော အကက ဉြောဏ့်မ ြောျေး 

လက့်လမှ့်ျေး မီဖြေင့်ျေး 

ေင်ားပမစ် … (၁) ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား -  ယ်သမ ားအို ်စို၊ (၂) ဖမ ြုွံ့ေယလ်မ ား/ကိုဦားစီားဌ ေ၊ 

ဖမ ြုွံ့ေယ်ငေါား ို ်ငေ်ားဦားစာီးဌ ေ။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွစ ာျေးက  က ်က ပမ ရှာျေးြ ါျေး ြ ါသည။် က ခ ျေးက ငွမ  ာျေး လယွ ်က စ ွာမ ရရိှန ိုံင်ြ ါ။ 

န ညျ်ေး ြ ညာန ှင့်အ် ုံြ ်ခ ျို ြက် ရျေး ဆိုံင်ရာ ဝ န ်က ဆာင်မ ှုမ  ာျေး အလ ွယ ်တက  မ ရန ိုံင်ြ ါ။ မ ိုံျေး ရ ာသွန ်ျေး မ ှုြ ိုံမ  ာျေး ပခင်ျေး အ သင့် ်

အ တင့််ရိှြ ါသည။် ကက  ျေး ရ ာတင်ွငါျေး က န ်၊ြ ုံဇနွ ်ကနက် မ ွျေး ပမ ျူသ မ  ာျေး မ ရိှြ ါ။ 

(ခ-၃)  စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေားမဟိုတ်လသ စီား   ားလေား ို ်ငေ်ားကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေားမဟိုတလ်သ အသကလ်မ ား ို ်ငေ်ားမျ ားအတ က်အခ င့််အ မ်ားမျ ား 

ဇယ ား (၂၂) စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေားမဟိုတလ်သ အသက်လမ ား ို ်ငေ်ားမျ ားအတ က်အခ င့််အ မ်ားမျ ား 

အခ င့််အ မ်ား 

လဖ ်ပ ချက်/ 

ေှင်ား င်ားချက်(မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ိုသြောက  ျေး ေ့်။ဇယြောျေး၂၂နှင ့်၂၃က ိုြေ  တ့်

ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသြောအြေ 

က့်မ ြောျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” ဟကူသြောအက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

လိုပ့်သြောျေးအင့်အြောျေး  ှ န ိုင့်မှု မျ ားအသင့််အတင့်် Â မလပဖဆ ို ေါ 

လယ့်ယြောသြောျေးငါျေးထ က့်ကိုေ့်မဟိုတ့်

ကသြောအဖြေြောျေးကဒသထ က့်ကိုေ့်မ ြောျေးက ိုက ြော

င့်ျေးြေ  ေ့်ကစ ျေးက က့် ှ ဖြေင့်ျေး 

လစျားက က်လက င်ားေှ သည်လစျားက ကအ်သင့််အတင့််မလပဖဆ ို ေါÂ 

ကစ ျေးက က့်ဆ ိုင့် ြောအသ အဖမင့် ှ ဖြေင့်ျေး 
လစျားက က်အလပခအလေက ိုလက င်ားစ  ောား ညသ် ေှ သည် 

အသင့််အတင့်ေ်ာား ညသ်ည် Â မလပဖဆ ို ေါ 

လမ့်ျေးပေ့်ျေးဆက့်သ ယ့်က ျေးအကဖြေအကေ လက င်ား  သင့်် Â မလပဖဆ ို ေါ 

ကိုေ့် ကမ့်ျေး  ှ န ိုင့်ဖြေင့်ျေး လ ေါမျ ားသင့််  မလပဖဆ ို ေါ Â 

လျှပ့်စစ့်မီျေး  ှ န ိုင့်ဖြေင့်ျေး လက င်ားသင့်် Â မလပဖဆ ို ေါ  

ကြေ ျေးကင   ှ န ိုင့်ဖြေင့်ျေး 
  ိုသလ  က်  ယ်ကစူ  လချားလင ေေှ န ိုင်သည်လချားလင ေန ိုင်သည် 

Â မလပဖဆ ို ေါ 

အသက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက ြောင့်ျေးေည့်ျေးပညြောဆ ိုင့်

 ြောနှင ့်အကသျေးစြောျေး/အလတ့်စြောျေးစီျေးပ ြောျေး

ေညာ်း ည နှင့်အ်ကသျေးစြောျေး/အလတ့်စြောျေးစီျေးပ ြောျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတက့်မှု

ဆ ိုင့် ြောဝေ်လဆ င်မှိုမျ ားအ  ယ်တကူေန ိုင်သည။် 
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အခ င့််အ မ်ား 

လဖ ်ပ ချက်/ 

ေှင်ား င်ားချက်(မှေ့် ြောတစ့်ြေိုက ိုသြောက  ျေး ေ့်။ဇယြောျေး၂၂နှင ့်၂၃က ိုြေ  တ့်

ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသြောအြေ 

က့်မ ြောျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” ဟကူသြောအက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

က ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတက့်မှုဆ ိုင့် ြောဝေ့်ကဆြောင့်မှု

  ှ ဖြေင့်ျေး 

ေညာ်း ည နှင့်အ်ကသျေးစြောျေး/အလတ့်စြောျေးစီျေးပ ြောျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတက့်မှု

ဆ ိုင့် ြောဝေ်လဆ င်မှိုမျ ားေန ိုင်သည။်မလပဖဆ ို ေါ Â 

အလိုပ့်နှင ့်လ ိုက့်ကလ ြောညကီထ ဖဖစ့်ကသြော 

(သ ိုို့မဟိုတ့်) 

အသက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက ြောင့်ျေးဖပ န ိုင့်ကသြောပ

ညြောတစ့်ြေိုြေိုက ိုတတ့်ကဖမြောက့်ဖြေင့်ျေး 

ကျွမ်ားကျင်စ  တတ်လပမ က်သည်အသင့််အတင့်် Â 

မလပဖဆ ို ေါ 

အလိုပ့်အက ိုင့်အြေ င ့်အလမ့်ျေး မျ ားအသင့််အတင့်် Â မလပဖဆ ို ေါ 

ေင်ားပမစ် … ဦားတည်အို စ်ိုလဆ ားလန ားပခင်ား - 

ေ ်မ ေ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေားမဟိုတ်လသ ဝင်လင ေ ို ်ငေ်ားမျ ား ို ်က ိုင်သူအို ်စို၊ ူငယအ်ို ်စို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွလ ုံြသ်ာျေး အ င်အ ာရရိှန ိုံင်မ ှုအ သင့််အ တင့််ရိှြ ါသည။်လ ယယ် ာသာျေး ငါျေး 

ထ ုံတ်ကုံနမ်  ာျေး အ တကွ ်က ျေး က ွက်ဆိုံင်ရာအ သိအ ပမ င်လ ညျ်ေးအ သင့််အတင့််မ ျှသာရိှြ ါသည။်လ မ ်ျေး ြန ်ျေး ဆက ်သွယ ် 

က ရျေး အက ပခအက န မ ှာက ုံန ်ျေးလ မ ်ျေး ဆကသွ်ယ ်က ရျေး ပဖ စ ်ြ ါသည။် က က  ျေး ရ ာတင်ွအ လ ုံြ ်န ှင့်လ် ိုံက်ကလ  ာညျီကထ ွပဖ စက် သာ 

အ လ ုံြအ် က ိုံင်အ ခွင့််အလ မ ်ျေးမ ှာအ သင့်အ် တင့််ရိှြ ါသည။် 

(၂) စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေားမဟိုတ်လသ အသက်လမ ား ို ်ငေ်ားမျ ားအတ က်ပ ဿောနှင့််အခက်အခ မျ ား 

ဇယ ား (၂၃) စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေားမဟိုတလ်သ အသကလ်မ ား ို ်ငော်းမျ ားအတ က်ပ ဿောနှင့််အခကအ်ခ မျ ား 

ပ ဿောနှင့််အခကအ်ခ မျ ား 

လဖ ်ပ ချက်/ 

ေှင်ား င်ားချက်(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။ဇယြောျေး

၂၀နှင ့်၂၁က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်

ဟိုယူဆကသြောအြေ က့်မ ြောျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” 

ဟူကသြောအက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

လိုပ့်သြောျေးအင့်အြောျေး  ှ န ိုင့်မှု ေှ ား ေါား Â  ံိုားဝမေှ မလပဖဆ ို ေါ 

လယ့်ယြောသြောျေးငါျေးထ က့်ကိုေ့်မဟိုတ့် 

ကသြောအဖြေြောျေးကဒသထ က့်ကိုေ့်မ ြောျေးက ို 

က ြောင့်ျေးြေ  ေ့်ကစ ျေးက က့် ှ ဖြေင့်ျေး 

လစျားက က်မလက င်ား Â လစျားက ကမ်ေှ မလပဖဆ ို ေါ 

ကစ ျေးက က့်ဆ ိုင့် ြောအသ အဖမင့် ှ ဖြေင့်ျေး 
လစျားက က်အလပခအလေက ိုလက င်ားစ  ောားမ ည်  

 ံိုားဝောားမ ည်မလပဖဆ ို ေါ  

လမ့်ျေးပေ့်ျေးဆက့်သ ယ့်က ျေးအကဖြေအကေ ညံ့် Â အ  ေ်ညံ့်မလပဖဆ ို ေါ  

ကိုေ့် ကမ့်ျေး  ှ န ိုင့်ဖြေင့်ျေး ကိုေ် ကမ်ားေေှ မှိုေညာ်းသည်  ကိုေ် ကမ်ားမေှ  ေါ Â မလပဖဆ ို ေါ  

လျှပ့်စစ့်မီျေး  ှ န ိုင့်ဖြေင့်ျေး  ံိုမှေ်မေ ေါ ံိုားဝမေ ေါ Â မလပဖဆ ို ေါ 
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ပ ဿောနှင့််အခကအ်ခ မျ ား 

လဖ ်ပ ချက်/ 

ေှင်ား င်ားချက်(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။ဇယြောျေး

၂၀နှင ့်၂၁က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်

ဟိုယူဆကသြောအြေ က့်မ ြောျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” 

ဟူကသြောအက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

ကြေ ျေးကင   ှ န ိုင့်ဖြေင့်ျေး 
  ိုသလ  က်  ယ်ကစူ  လချားလင မေေှ  ေါ Â လချားလင မေ ေါ 

မလပဖဆ ို ေါ 

အသက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက ြောင့်ျေးေည့်ျေးပညြောဆ ို

င့် ြောနှင ့်အကသျေးစြောျေး/အလတ့်စြောျေးစီျေးပ ြောျေး

က ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတက့်မှုဆ ိုင့် ြောဝေ့်ကဆြောင့်

မှု  ှ ဖြေင့်ျေး 

ေညာ်း ည နှင့်အ်ကသျေးစြောျေး/အလတ့်စြောျေးစီျေးပ ြောျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတက့်မှု

ဆ ိုင့်  ြောဝေ်လဆ င်မှိုမျ ားအ  ယ်တကူမေ ေါ 

ေညာ်း ည နှင့်အ်ကသျေးစြောျေး/အလတ့်စြောျေးစီျေးပ ြောျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတက့်မှု

ဆ ိုင့်  ြောဝေ်လဆ င်မှိုမျ ား ံိုားဝမေ ေါ  မလပဖဆ ို ေါ Â 

အလိုပ့်နှင ့်လ ိုက့်ကလ ြောညကီထ ဖဖစ့်ကသြော 

(သ ိုို့မဟိုတ့်) 

အသက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက ြောင့်ျေးဖပ န ိုင့်ကသြောပ

ညြောတစ့်ြေိုြေိုက ိုတတ့်ကဖမြောက့်ဖြေင့်ျေး 

ကျွမ်ားကျင်စ  တတ်လပမ က်ပခင်ားမေှ    ံိုားဝမတတ် 

မလပဖဆ ို ေါ Â 

အလိုပ့်အက ိုင့်အြေ င ့်အလမ့်ျေး 
အ ို အ်က ိုင်အခ င့််အ မ်ားေညာ်း Â 

အ ို အ်က ိုင်အခ င့််အ မ်ားမေှ မလပဖဆ ို ေါ 

ေင်ားပမစ် … ဦားတည်အို စ်ိုလဆ ားလန ားပခင်ား - 

ေ ်မ ေ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေားမဟိုတ်လသ ဝင်လင ေ ို ်ငေ်ားမျ ား ို ်က ိုင်သူအို ်စို၊ ူငယအ်ို ်စို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယက်ရျေးအသင့််အတင့်က် ွာင်ျေးမ န်ပါသည။်လ ပစ်စမ်ီျေး 

မရရှ ကသျေးပါ။ က  ျေးရ ွာတ င်စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာ အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး အတ  ် 

ဖပသနောမ ွာျေးမှွာလုပ်သွာျေးအင်အွာျေးရှွာျေးပါျေးဖခင်ျေး က ျေး   ်မက ွာင်ျေးဖခင်ျေး၊က ျေး   ်  ုင်ရွာ အသ ပညွာမ ွာျေး 

က ွာင်ျေးစ ွာ နောျေးမလညဖ်ခင်ျေးကက ွာင့််ဖဖစ်ပါသည။် 

(ဂ)   လေ ွံ့လပ  င်ား ို ်သ ားမျ ား 

(ဂ-၁)  လေ ွံ့လပ  င်ားသ  ား  မှိုပဖစလ် ေါ်   ံို၊ ံိုစနံှင့််အချ  ေ်က   

ဇယ ား (၂၄) လေ ွံ့လပ  င်ားသ  ား  မှိုပဖစ်လ ေါ်   ံို၊ ံိုစနံှင့််အချ  ေက်   

#  ံိုစ ံ
အ မ်လထ င်စို

အလေအတ က ်

ပ ညတ် င်ား ပ ည ်  ူဦားလေ 

ကျ ား မ လ ေါင်ား ကျ ား မ လ ေါင်ား ကျ ား မ လ ေါင်ား 

၁ 

“လေ ွံ့လပ  င်ားသ ြောျေး

လြောကေထ ိုင့်သူ” 

တစ့်ဦျေးအေည့်ျေးဆ ိုျေး

 ှ ကသြောအ မ့်ကထြောင့်
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#  ံိုစ ံ
အ မ်လထ င်စို

အလေအတ က ်

ပ ညတ် င်ား ပ ည ်  ူဦားလေ 

ကျ ား မ လ ေါင်ား ကျ ား မ လ ေါင်ား ကျ ား မ လ ေါင်ား 

စိုနှင့် လူဦျေးက  

၂ 

လကျားေ  ပ င် သ ိုို့လေ ွံ့လပ  င်ားမှိုက   

၃လအထ           

၆လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထက့်          

ေင်ားပမစ် … (၁) အ မ်လထ င်စိုစ ေင်ားလက က်ယမူှို၊ (၂) ဦားတညအ်ို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေားမဟိုတ်လသ ဝင်လင ေ ို ်ငေ်ားမျ ား ို က် ိုင်သူအို ်စို၊ ူငယ်အို ်စို။ 

မှတ်ချက်။ ။က  ွံ့ကဖပြောင့်ျေးသ ြောျေးလြောဖြေင့်ျေး၏ တ ြောျေးဝင့်မှုမဝင့်မှု၊ က  ွံ့ကဖပြောင့်ျေးသ ြောျေးလြောသူ၏ သကဘြောဆနဒပါမှု 

မပါမှုစသည့်ဖဖင ့် မြေ ဲဖြေြောျေးဘဲ၊  ကြောဖမင ့်ြေ  ေ့်အေည့်ျေးအမ ြောျေး မကေို့့်သတ့်ဘဲ၊ မည့်သည ့်အက ကြောင့်ျေးအ င့်ျေးက ကြောင ့် 

က  ွံ့ကဖပြောင့်ျေးသ ြောျေးလြော သည့်ဖဖစ့်ကစကြောမမူူလဌြောကေကဒသတစ့်ြေိုမနှ ိုင့်င ဖြေြောျေးသ ိုို့ဖဖစ့်ကစ၊ဖပည့်တ င့်ျေးတစ့်ေယ့်တစ့် 

က ကျေးသ ိုို့ဖဖစ့်ကစက  ွံ့ကဖပြောင့်ျေးသ ြောျေးလြောကေထ ိုင့်သူတ ိုင့်ျေးက ို“လေ ွံ့လပ  င်ားသ  ား  လေထ ိုင်သူ” ဟိုသတ့်မှတ့်သည့်။ 

န ိုင့်င ကတြော့်တြောဝေ့်၊အဖ ဲွံ့အစည့်ျေးတြောဝေ့်ဖဖင ့်က  ွံ့ကဖပြောင့်ျေးအကဖြေြေ ကေ သူမ ြောျေးသည့်လည့်ျေးဤဇယြောျေးတ င့်အက   ျေးဝ

င့်ပါသည့်။ သြောျေးသမီျေးနှင ့်ကဆ  မ   ျေးမ ြောျေးထ တ င့်ြေ ိုလ ှု ေ့်၊မှီြေ ို ေ့်သ ြောျေးက ြောက့်အကဖြေြေ ကေကသြော၊ က ေ့်ျေးမြောက ျေးအ  

အဖမဲတမ့်ျေးက  ွံ့ကဖပြောင့်ျေးကေထ ိုင့်ကသြောပိုဂ္  လ့် မ ြောျေးသည့်ဤဇယြောျေးတ င့်အက   ျေးဝင့်ပါသည့်။ ကြေတတပညြောသ ြောျေးက ြောက့် 

သင့် ကြောျေး ကေသူမ ြောျေး၊ကြေတတက ေ့်ျေးမြောက ျေးကိုသမှြေ ယူ ကေသူမ ြောျေးသည့်ဤဇယြောျေးတ င့်အက   ျေးမဝင့်ပါ။ ယြေင့်က 

က  ွံ့ ကဖပြောင့်ျေးသ ြောျေးလြောကေထ ိုင့်ြဲေ ကစကြောမူယြေိုလက့် ှ ကြောလတ င့်မလူဌြောကေတ င့်ဖပေ့်လည့်အကဖြေြေ ကေထ ိုင့်လျှက့် 

 ှ သူမ ြောျေးသည့်ဤဇယြောျေးတ င့်အက   ျေးမဝင့်ပါ။ယြေိုလတ့်တကလြောတ င့်ြေ ီျေး 

ယြောယီသ ြောျေးကေသူမ ြောျေးသည့်လည့်ျေးဤဇယြောျေးတ င့်အက   ျေးမဝင့်ပါ။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွက ရ ြို့ က ပြ ာင်ျေး သွာျေးလ ာလ ုံြ ်ကိုံင်သည့်် အမိ ်ကထ ာင်စ ုံမေှ  ေါ။  

(ဂ-၂)   လေ ွံ့လပ  င်ားသ  ား  ေပခင်ား၏အဓ ကအလ က င်ားေင်ား 

ဇယ ား (၂၅) လေ ွံ့လပ  င်ားသ  ား  ေပခင်ား၏အဓ ကအလ က င်ားေင်ား 

စဉ် အလ က င်ားေင်ား  ူဦားလေ 
  ကျ ား မ 

၁ ပ ိုမ ိုကကြောင့်ျေးမ ေ့်ကသြောအလိုပ့်အက ိုင့်နှင့် ဝင့်ကင အြေ င့် အလမ့်ျေးမ ြောျေး ှြောကဖ  ေ့်   

၂ န ိုင့်င က ျေးနှင့် ဆ ိုင့်ကသြောအက ကြောင့်ျေး င့်ျေး   

၃ ကဒသတ င့်ျေးပဋ ပကခဖဖစ့်ပ ြောျေးမှုက ကြောင့် လ ိုခြေ  မှုမ ှ သည့် အက ကြောင့်ျေး င့်ျေး   

၄ လူမှုက ျေး၊က ေ့်ျေးမြောက ျေးက စစမ ြောျေးက ကြောင ့် (social protection, health)   

၅ အမ   ျေးအမည့်ြေ ဲဖြေြောျေးမကဖြော့်ဖပန ိုင့် (သ ိုို့မဟိုတ့်)   
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စဉ် အလ က င်ားေင်ား  ူဦားလေ 
  ကျ ား မ 

အက ကြောင့်ျေးအ င့်ျေးက ိုကဖဖဆ ိုထြောျေးဖြေင့်ျေး/ ကဖဖဆ ိုလ ိုဖြေင့်ျေးမ ှ  

ေင်ားပမစ် … အ မ်လထ င်စိုစ ေင်ားလက က်ယူမှို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွက ရ ြို့ က ပြ ာင်ျေး သွာျေးလ ာလ ုံြ ်ကိုံင်သည့်် အမိ ်ကထ ာင်စ ုံမေှ  ေါ။ 

(ဂ-၃)လေ ွံ့လပ  င်ား ို ်က ိုင်သူမျ ားမှပ ေ်  ိုို့လင  

ဇယ ား (၂၆)  လေ ွံ့လပ  င်ား ို ်က ိုင်သူမျ ားမှပ ေ်  ိုို့လင  

စဉ် အလ က င်ားအေ  
အ မ်လထ င်စိုအလေအတ က ်

စိုစိုလ ေါင်ား ပမင့််  တ ် ေ မ့်် 

၁ ဖပေ့်ပ ိုို့ကင က ိုမှီြေ ိုကေ ကသြောအ မ့်ကထြောင့်စိုအက အတ က့်     

၂ 

ဖပေ့်ပ ိုို့ကင လမ့်ျေးက ကြောင့်ျေးမ ြောျေး 

- က။ကင လ လဲိုပ့်ငေ့်ျေး (ဟ ေ့်ဒီ)  

 - ြေ။ဘဏ့်  

- ဂ။လူကက  ဖဖင့် လ ဲပ ိုို့ဖြေင့်ျေး  

ေင်ားပမစ် … (၁) အ မ်လထ င်စိုစ ေင်ားလက ကယ်ူမှို၊ (၂) ဦားတည်အို စ်ိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ်ဖအို စ်ို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွက ရ ြို့ က ပြ ာင်ျေး သွာျေးလ ာလ ုံြ ်ကိုံင်သည့်် အမိ ်ကထ ာင်စ ုံမေှ  ေါ။ 

(ဃ)   ကိုေ်စညန်ှင့််ဝေလ်ဆ င်မှိုလစျားက က ်

ဇယ ား (၂၇) ကိုေ်စညန်ှင့််ဝေလ်ဆ င်မှို၊လစျားက က ်က ်ှမ်ားမမီှိုအလပခအလေ 

လစျားက က် က ်ှမာ်းမီမှို 
အေီားဆံိုားလစျား 

(အေီားဆံိုားတစ်ခိုက ိုသ လဖ ်ပ  ေါေေ်) 

အကကီားစ ားလစျားက က ်

(အဓ ကတစ်ခိုက ိုသ လဖ ်ပ  ေါေေ်) 

လစျားအမည် (ဖမ ြုွံ့/ ေ  ) က   က့်လတ့်ကစ ျေး  ေ့်ကိုေ့်ကစ ျေး 

ေ  မှအက  အလဝား (မ ိုင်) 

(အေီားစ ်ဆံိုားတစ်ခိုက ိုခေိ်ု့မှ

ေ်ားဖ ီားလေ ားချယ်ေေ်) 

၀မှ၁မ ိုင့်၁မ၅ှမ ိုင့်  

၅မှ၁၀မ ိုင့် Â ၁၀မှ၁၅မ ိုင့် 

၁၅မ ိုင့်အထက့် 

၀မှ၁၀မ ိုင့်၁၁မှ၂၀မ ိုင့် 

၂၁မှ၃၀မ ိုင့်၃၀မှ၅၀မ ိုင့် 

၅၁မှ၁၀၀ Â ၁၀၀မ ိုင့်အထက့် 

သယ်ယူ  ိုို့လဆ င်လေားေညာ်း

 မ်ား 

ကဖြေလ င့်စက့်ဘီျေးဆ ိုင့်ကယ့် Â 

ကြောျေး/ကထြော့်လြောဂ ီ ထြောျေးသ ိုျေးဘီျေး

ဆ ိုင့်ကယ့်ကလှစက့်ကလှ 

ကဖြေလ င့်စက့်ဘီျေးဆ ိုင့်ကယ့်

ကြောျေး/ကထြော့်လြောဂ Âီ ထြောျေးသ ိုျေးဘီျေး

ဆ ိုင့်ကယ့်ကလှစက့်ကလှ 

ကိုေ်စညန်ှင့််ဝေလ်ဆ င်မှိုေေှ 

န ိုင်မှို(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်

အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။) 

စြောျေးကသြောက့်ကိုေ့် 

(ကိုေ့်စ မ့်ျေး၊ကိုေ့်ကဖြေြောက့်)  

မီျေးဖ ိုကြေ ြောင့်သ ိုျေးနှင ့်အ မ့်သ ိုျေးပစစည့်ျေး

အဝတ့်အထည့် 

ကဆြောက့်လိုပ့်က ျေးပစစည့်ျေးမ ြောျေး၊ပ  

စြောျေးကသြောက့်ကိုေ့် 

(ကိုေ့်စ မ့်ျေး၊ကိုေ့်ကဖြေြောက့်)        

မီျေးဖ ိုကြေ ြောင့်သ ိုျေးနှင ့်အ မ့်သ ိုျေးပစစည့်ျေး

အဝတ့်အထည့် 

ကဆြောက့်လိုပ့်က ျေးပစစည့်ျေးမ ြောျေး၊ပ  ကဘြော
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လစျားက က် က ်ှမာ်းမီမှို 
အေီားဆံိုားလစျား 

(အေီားဆံိုားတစ်ခိုက ိုသ လဖ ်ပ  ေါေေ်) 

အကကီားစ ားလစျားက က ်

(အဓ ကတစ်ခိုက ိုသ လဖ ်ပ  ေါေေ်) 

ကဘြောဂမ ြောျေး 

ပစစည့်ျေးစ ိုဝေ့်ကဆြောင့်မှုစ ို န ိုင့် Â 

ဂမ ြောျေး 

ပစစည့်ျေးစ ိုဝေ့်ကဆြောင့်မှုစ ို န ိုင့် Â 

လစျားအလပခခံအလဆ က်အဦ ကကြောင့်ျေးသင ့် Â ည   ကကြောင့်ျေး Â သင ့်  ည   

ဝေ်လဆ င်မှို ကကြောင့်ျေးသင ့် Â ည   ကကြောင့်ျေး Â သင ့်  ည   

ေင်ားပမစ် … ဦားတည်အို စ်ိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ဖ်အို ်စို၊  ယ်သမ ားအို စ်ို၊ အမျ  ြုားသမီားအို စ်ို၊ 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေား မဟိုတ်လသ ဝင်လင ေ ို ်ငေ်ားမျ ား ို က် ိုင်သူအို စ်ို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်က ျေးမရှ ပါ။အနီျေး  ုျေးက ျေး   ်ဖဖစ်ကသွာ     ်လတဖ်မ  ွံ့သ ုို့ သ ွာျေးကရွာ  ်

ဝယ်ယူရပါသည။် လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယက်ရျေး အခ ်အခွဲကက ွာင့်် ကေသထ  ် နု်မ ွာျေးအွာျေး တင်ပ ုို့မကရွာင်ျေးခ  

န ုင်ပါ။ 

(င)    လင လ ကား က် မှ်ားမီမှိုနှင့််ဘဏ ်ို ်ငေ်ား 

ဇယ ား (၂၈) လင လ ကား က ်ှမာ်းမီမှိုနှင့််ဘဏ ်ို ်ငော်း 

လချားလင ေေှ န ိုင်သည့်် 

လေေ  

လင လ ကားဝေ် 

လဆ င်မှိုအမျ  ြုား

အစ ား 

ပ ေ် ညလ် ားဆ ်ေ

မည့််က   

အတ ိုားနှိုေ်ား 

( ) 

အလ ေါင်ခံ 

 စစည်ား 

  ိုအ မ်ှို 

လချားလင ေေေ် 

အခက်အခ 

မျ ား 

အစ ိုျေး ဘဏ့် 

(ဖမေ့်မြော လယ့်ယြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး

က ျေးဘဏ့်/ 

ဖမေ့်မြော စီျေးပ ြောျေးက ျေးဘဏ့်) 

ကြောလတ ိုကြေ ျေး

ကင  Â 

ကြောလလတ့်ကြေ ျေး

ကင ကြောလ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

၃−၆လအတ င့်ျေး Â 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %    Â 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ 
Â 

ေည့်ျေးသည့် 
Â 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

သမဝါယမကြေ ျေးကင  

ကြောလတ ိုကြေ ျေး

ကင  Â 

ကြောလလတ့်ကြေ ျေး

ကင ကြောလ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

၃−၆လအတ င့်ျေး Â 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %    Â 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ 
Â 

ေည့်ျေးသည့် 
Â 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

ပိုဂ္လ ကဘဏ့် 

ကြောလတ ိုကြေ ျေး

ကင  

ကြောလလတ့်ကြေ ျေး

ကင ကြောလ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

၃−၆လအတ င့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ
 

ေည့်ျေးသည့်
 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 
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လချားလင ေေှ န ိုင်သည့်် 

လေေ  

လင လ ကားဝေ် 

လဆ င်မှိုအမျ  ြုား

အစ ား 

ပ ေ် ညလ် ားဆ ်ေ

မည့််က   

အတ ိုားနှိုေ်ား 

( ) 

အလ ေါင်ခံ 

 စစည်ား 

  ိုအ မ်ှို 

လချားလင ေေေ် 

အခက်အခ 

မျ ား 

ထက့် 

ပိုဂ္လ ကအကသျေးစြောျေး

ကြေ ျေးကင ဝေ့်ကဆြောင့်မှုက

ဏ္ဍ 

ကြောလတ ိုကြေ ျေး

ကင  Â 

ကြောလလတ့်ကြေ ျေး

ကင ကြောလ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

၃−၆လအတ င့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  Â 

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %    Â 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ 
Â 

ေည့်ျေးသည့် 
Â 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

အဖ ဲွံ့အလ ိုက့်ကင စို/ 

ကင ကြေ ျေးအစီအစဉ့် 

ကြောလတ ိုကြေ ျေး

ကင  

ကြောလလတ့်ကြေ ျေး

ကင ကြောလ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

၃−၆လအတ င့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ
 

ေည့်ျေးသည့်
 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

ကင ကြေ ျေးကပျေးသူ 

ကြောလတ ိုကြေ ျေး

ကင  

ကြောလလတ့်ကြေ ျေး

ကင ကြောလ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

ကေို့စဉ့် 

လစဉ့် 

၃−၆လအတ င့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ
 

ေည့်ျေးသည့်
 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

အကပါင့်ဆ ိုင့် 

ကြောလတ ိုကြေ ျေး

ကင  

ကြောလလတ့်ကြေ ျေး

ကင ကြောလ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

ကေို့စဉ့် 

လစဉ့် 

၃−၆လအတ င့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ
 

ေည့်ျေးသည့်
 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

မ တ့်ကဆ နှင့် ကဆ မ   ျေးမ ြောျေး 

ကြောလတ ိုကြေ ျေး

ကင  

ကြောလလတ့်ကြေ ျေး

ကင ကြောလ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

ကေို့စဉ့် 

လစဉ့် 

၃−၆လအတ င့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ
 

ေည့်ျေးသည့်
 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 
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ေင်ားပမစ် … (၁) ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ်ဖအို ်စို၊ ယ်သမ ားအို စ်ို၊ အမျ  ြုားသမီားအို ်စို၊ 

စ ိုက် ျ  ြုားလမ ားပမ လေား မဟိုတ်လသ ဝင်လင ေ ို ်ငေ်ားမျ ား ို ်က ိုင်သူအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ေ  လင လ ကား 

ဝေ်လဆ င်မှို လ ားလသ အဖ  ွံ့မျ ား။ 

မှတ်ချက်။။ပမေ်မ ့်စီား   ားလေားဘဏ်၏သတမ်ှတ်ချက်အေက  တ ိုလချားလင ဆ ိုသညမ်ှ အေညာ်းဆံိုားတစ်ေက်မှအ

မျ ားဆံိုားတစ်နစှ်အထ ၊က   တလ်ချားလင ဆ ိုသညမ်ှ ၃နစှ်မှ၅နှစအ်ထ ၊က  ေှညလ်ချားလင ဆ ိုသညမ်ှ ၅နှစမ်ှ၁

၀နှစအ်ထ ဟိုသတမ်ှတ်ထ ား ေါသည။်အကယ်၍၁၀နှစက်  အထက်ေှည် က စ  လချားလ ားလသ လချားလင မျ ားေှ 

ခ ့်လသ က  ေှည်လချားလင တ င်သ ထည့််သ င်ားလ ားေေ်ပဖစ ်ေါသည။် 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င် ကခ ျေးကင မ ွာျေး  ုအစ ုျေးရဘဏ် (ဖမန်မွာ့်လယ်ယွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်)မ ှ

(၀.၇)  ပ်နှုန်ျေးဖဖင့််တစ်ဧ (၁၅၀၀၀၀/-)နှုန်ျေးဖဖင့်် အမ ွာျေး  ုျေး(၁၀)ဧ အတ  ် ကခ ျေးယူန ုင်ပါသည။်  

(စ)   တဝ်ေ်ားကျင်နှင့််သဘ ဝေင်ားပမစမ်ျ ားစီမံခေ်ို့ခ  မှို 

(စ-၁)  တဝ်ေ်ားကျင်နှင့််သဘ ဝေင်ားပမစ်မျ ားစမီံခေ်ို့ခ  မှိုအတ က် က်ေှ အလ ့်အကျင့််နှင့််အခကအ်ခ မျ ား 

ဇယ ား(၂၉)သဘ ဝ တ်ဝေ်ားကျင်နှင့််သဘ ဝေင်ားပမစ်စီမံခေ်ို့ခ  မှိုအတ က် က်ေှ အလ ့်အကျင့််နှင့််အခက်အခ မျ ား 

အလပခအလေ အခက်အခ  

အနတေ ယ်ေှ မှို 

(အခက်အခ “ေှ ”  

ဟိုလပဖဆ ိုထ ား ေါကလပဖဆ ိုေေ်။ “မေှ ”  

ဟိုလပဖဆ ိုထ ား ေါကလပဖေေ်မ  ို။)) 

လပမဆီ သဇ အလပခအလေ ေှ  Â မေှ   ပမင့်် တ် Â ေ မ့်် 

အ င်မျ  ြုားစ တ်မျ ား ေှ  Â မေှ   ပမင့်် တ် Â ေ မ့်် 

ဖျက်  ိုားနှင့််လေ ဂေါက က ယ်ထ ော်းချြု ်မှို ေှ  Â မေှ  ပမင့်် တ် Â ေ မ့်် 

လေအေင်ားအပမစ ် ေှ   မေှ  Â ပမင့််   တ်  ေ မ့်် 

ငေါားမျ  ြုားက  မျ ား ေှ  Â မေှ   ပမင့်် တ် Â ေ မ့်် 

အပခ ားတ ေစဆ ေ်မျ  ြုားက  မျ ား ေှ  Â မေှ   ပမင့်် တ် Â ေ မ့်် 

စ ေ်ို့ စ ်စစည်ားစီမံခေိ်ု့ခ  မှို ေှ  Â မေှ   ပမင့်် တ်  ေ မ့်် Â 

ေင်ားပမစ် … ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ဖ်အို ်စို၊ ယ်သမ ားအို စ်ို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာရှ စ ု ်ပ   ျေးကဖမမ ွာျေးသည် ကဖမ ီလ ွာမ ွာျေး ပ  ်စီျေးယ ယု င်ျေးလွာရပါသည။် 

ဖ  ်ပ ုျေးနှင့်် ကရွာဂါမ ွာျေး  ကရွာ ်မှုကက ွာင့််သီျေးနှ အထ  န်ှုန်ျေး ကလ ွာ့်နညျ်ေးလွာရပါသည။်စ နိ်ု့ပစအ်မ ှု စ်ီမ ခနိ်ု့ခ ွဲမှု 

စနစ်မရှ ပါ။ 

(ဆ)    ည လေား 

(ဆ-၁)   ည လေားနှင့််စ တတ်လပမ က်မှို 

ဇယ ား (၃၀) မူ တေ်ား၊အ ယ်တေ်ား၊အထကတ်ေ်ားနှင့််တကကသ ို အ်ဆင့််စ တတ်လပမ က်မှိုနှိုေ်ား 
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အတေ်ား ည ဖ ီားလပမ က်မှို ကျ ား မ လ ေါင်ား 

စြောမတတ့်သူဦျေးက  ၁၀ ၈ ၁၈ 

မူလတေ့်ျေးအဆင ့် ှ သူဦျေးက  ၈၈ ၉၄ ၁၈၂ 

အလယ့်တေ့်ျေးအဆင ့် ှ သူဦျေးက  ၃၉ ၃၇ ၇၆ 

အထက့်တေ့်ျေးအဆင ့် ှ သူဦျေးက  ၁၄ ၂၀ ၃၄ 

တကကသ ိုလ့်/ကကြောလ ပ့်အဆင ့် ှ သူဦျေးက  ၁ ၁ ၂ 

ေင်ားပမစ် … အ မ်လထ င်စိုစ ေင်ားလက က်ယူမှို။ 

မှတ်ချက်။ ။ဤဇယြောျေးက ိုဖဖည ့်သ င့်ျေး ြောတ င့်ဖပည့်ကထြောင့်စိုသမမတဖမေ့်မြောန ိုင့်င ကတြော့်အစ ိုျေး ၊ ည လေား ဝေ်ကကာီး 

ဌ ေမှ အသ အမှတ်ပ ြုထ ားလသ အတေ့်ျေးပညြောတက့်က ြောက့်ဖပီျေး/တက့်က ြောက့်ဆဲသူမ ြောျေးက ိုသြော ဖဖည ့်သ င့်ျေး ေ့် 

ဖဖစ့်ပါသည့်။လဖ ်ပ  ေါ အချကန်ှင့််က ိုက်ညီချင်ားမေှ ခ ့်လသ ် ဇယ ားတ င်ပဖည့််သ င်ားပခင်ားမေှ ဘ  လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက် 

တ င်သ မှတ်ချက်အလေပဖင့်် လဖ ်ပ ေေ်ပဖစ် ေါသည။် အတော်း ည ဖ ီားလပမ က်မှိုဆ ိုသညမ်ှ တစ်ဦား တစလ်ယ က ်

၏ဘဝတ င်သင်ယူလ ့်  ခ ့်လသ  လောက်ဆံိုား ည လေားအဆင့််/ အလပခအလေက ိုဆ ို  ို ေါသည။် ဥ မ  - 

ယခိုစ ေင်ားလက က်ယူချ  ေ်တ င် အဋ္ဌမတေ်ား(Grade8)တ င်  ည သင် က ားလေသည ်ေါက “အ ယ်တေ်ား 

အဆင့််ေှ သူဦားလေ”တ င် ညာ်းလက င်ားတတ ယတေ်ား(Grade3)တ င်  ည သင် က ားလေ ေါက(သ ိုို့မဟိုတ်) 

လေားတတ်ဖတတ်တ်အဆင့််သ  (ဥ မ -ဘိုေ်ားကကာီးလကျ င်ားထ က်)ေှ သညဆ် ို ေါက“မ ူတေ်ား အဆင့််ေှ သူ 

ဦားလေ”တ င်သ ထည့််သ င်ားေ ေါမည။်“ဘိုေ်ားကကာီးလကျ င်ားသင် ည လေား (ဘက-လကျ င်ား) ”က ို ဆညာ်း ူားခ ့်၊ 

ဆညာ်း ူားဆ ပဖစ ်ေါက သက်ဆ ိုင်ေ အတေ်ား ည အဆင့််အ  ိုက ် ထည ့်သ င့်ျေး ပါမည့်။ စတိုတထတေ့်ျေး(Grade4) 

လအ င်ပမင်ဖ ီားအ ယ်တော်း ည ဆက ်က်သင် က ားပခင်ားမေှ  ေါက“မူ တေ်ား အဆင့််ေှ သူ ဦားလေ”တ င်သ  

ထည့််သ င်ားေ ေါမည။်အလပခခံ ည မ ူတော်း ည က ိုသင်ယူဖ ီားဆံိုားသင့််သည့်အ်ေ ယ်က ိုလကျ ်  ေ်ဖ ာီးပဖစလ်သ ်

 ညာ်းစ  ံိုားဝမတတ် ေါက“စ မတတ်သူဦားလေ”တ င်သ ပဖည့််သ င်ားေေ်ပဖစ ်ေါသည။် 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာရှ စွာတ ်ကဖမွာ ်မှုနှုန်ျေးမှွာ စြောမတတ့်သူ(၁၈)ဦျေးအေက့်ကမ ျေး ြောပါ ပ ိုလယီ ို 

က ြောဂါက ကြောင ့်အ  ယ့်က ြောက့်ဖပီျေး စြောမတတ့်သူက ြောျေး ၂ ဦျေး ှ ပါသည့်။က ေ့်သူမ ြောျေးမှြော အေ မ ့်ဆ ိုျေး စတိုတထတေ့်ျေးထ  

ပညြောဆည့်ျေးပူျေးြဲေ က ကြောင့်ျေးကတ ွံ့ ှ  ပါသည့်။ 

(ဆ-၂) လကျ င်ားတက်နှိုေ်ား 

ဇယ ား (၃၁) လကျ င်ားတကန်ှိုော်း 

 ည လေားအဆင့််အတေ်ား ကျ ား မ လ ေါင်ား 

မူလတေ့်ျေး ၁၅ ၁၈ ၃၃ 

အလယ့်တေ့်ျေး ၁၈ ၁၅ ၃၃ 

အထက့်တေ့်ျေး ၄ ၈ ၁၂ 

တကကသ ိုလ့်/ကကြောလ ပ့် ၂ ၂ ၄ 

ေင်ားပမစ် … (၁) လကျ င်ားဝင်စ ေင်ား၊ (၂) ဆယ်အ မ်မှ ားမျ ား။ 
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မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယြောျေးက ိုဖဖည ့်သ င့်ျေး ြောတ င့် ဖပည့်ကထြောင့်စိုသမမတဖမေ့်မြောန ိုင့်င ကတြော့်အစ ိုျေး ၊ ပညြောက ျေး 

ဝေ့်ကကီျေးဌြောေမအှသ အမှတ့်ဖပ ထြောျေးကသြောစြောသင့်ကက ြောင့်ျေးမ ြောျေး၊တကကသ ိုလ့်ကကြောလ ပ့်မ ြောျေးတ င့်ပညြော တက့်က ြောက့် 

ကေသူမ ြောျေးက ိုသြော ဖဖည ့်သ င့်ျေး ေ့်ဖဖစ့်ပါသည့်။ ၄င်ားအပ င်“ဘိုေ်ားကကီားလကျ င်ားသင် ည လေား”က ို သင်ယူဆညာ်း ာူး 

လေလသ လကျ င်ားသူ/သ ားမျ ားက ိုအလပခခံ ည ဦားစီားဌ ေမှ သတမ်ှတ်ထ ားလသ  ည လေား စေစ်/အဆင့် ်

သတမ်ှတ်ချက်မျ ားနှင့််အညသီတမ်ှတ်ပဖည့််သ င်ားေေ်ပဖစ် ေါသည။် 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာရှ ပညွာကရျေးအ င့််အတန်ျေးမှွာ တ ကသ ုလအ် င့််က  ွာင်ျေးတ ်ကနကသွာ 

အကရအတ  ်(၇)ဦျေး ရှ ပါသည။်မူလတန်ျေးက  ွာင်ျေးသွာျေး/သူမ ွာျေးနှင့််အထ ်တနျ်ေး က  ွာင်ျေးသွာျေး/သူမ ွာျေးမှွာ 

က  ွာင်ျေးတ ်နှုန်ျေးအသင့်အ်တင့််ရှ ပါသည။် က  ျေးလ ်ကေသအတ င်ျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေး အ င်မကဖပမှုမ ွာျေးကက ွာင့် ်

က  ွာင်ျေးတ ်နှုန်ျေး နညျ်ေးပါျေးကက ွာင်ျေးကတ ွံ့ရှ ရပါသည။် 

(ဆ-၃) စ သင်လကျ င်ားလဆ င်အလပခအလေနှင့််ဝေလ်ဆ င်မှိုမျ ား 

ဇယ ား (၃၂) စ သင်လကျ င်ားလဆ င်အလပခအလေနှင့််ဝေ်လဆ င်မှိုမျ ား 

အလ က င်ားအေ  လကျ င်ားအဆင့် ်

က။ကက ြောင့်ျေးအဆင့်  
မူလတေ့်ျေး Âမလူ ေ့်အလယ့်တေ့်ျေး(ြေ )ဲအလယ့်တေ့်ျေး  
အထက့်တေ့်ျေး(ြေ )ဲ အထက့်တေ့်ျေး  

ခ။  ြောမှအက ြောအကဝျေး (မ ိုင့်) 

၀မှ၁မ ိုင့် Â 
၁မ ိုင့်မှ၃မ ိုင့်  
၁၅မ ိုင့်မှ၂၀မ ိုင့် 
၂၀မ ိုင့်အထက့် 

ဂ။သယ့်ယူပ ိုို့ကဆြောင့်က ျေးဝေ့်ကဆြောင့်မှု 
ကဖြေလ င့် Â စက့်ဘီျေး Â 
ဆ ိုင့်ကယ့်ကြောျေး 

ဃ။စြောသင့်ကက ြောင့်ျေး၏စိုစိုကပါင့်ျေး ကမ့်ျေးြေင့်ျေးဧ  
ယြော (စတို ေ့်ျေးကပ)* 

(၁၈၀၀)စတို ေ့်ျေးကပ(၂)ခု 
 

င။အမ ိုျေး၊ေ   ၊အြေင့်ျေးအ ည့်အကသ ျေး ကကြောင့်ျေး  သင ့် Â ည   

စ။ကက ြောင့်ျေးသ ိုျေးပ  ကဘြောဂလ ိုကလြောက့်မှု 
လ ိုကလြောက့်မှု ှ သည့်  
မလ ိုကလြောက့်ပါ Â 

ဆ။ကက ြောင့်ျေးအ မ့်သြောအကဖြေအကေ ကကြောင့်ျေး Â သင ့် ည  မ ှ  

စျ။ကက ြောင့်ျေးအြောဟြော တ ိုက့်ကကျွျေးမှု 
တ ိုက့်ကကျွျေးမှု ှ သည့်  
တ ိုက့်ကကျွျေးမှုမ ှ ပါ Â 

ဇ။ကက ြောင့်ျေးဆ ြော/မဦျေးက   ကျ ား မ လ ေါင်ား 

အစ ိုျေး ြေေ့်ို့ ၂ ၆ ၈ 

ကက ျေး  ြောြေေ့်ို့    
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ေင်ားပမစ် … (၁) ဦားတည်အို စ်ိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ်ဖအို စ်ို၊ (၂) မ ဘဆေ အသင်ား။ 

မှတ်ချက်။ ။လကျားေ  တ င်စ သင်လကျ င်ားမေှ  ေါက (က၊ခ၊ဂ)က ိုသ လပဖဆ ိုေ ေါမည။် စ သင်လကျ င်ား၏ 

စိုစိုလ ေါင်ား ကမ်ားခင်ားဧေ ယ  (စတိုေေ်ားလ  = အ ျ ား × အေံ) သညစ် သင်လကျ င်ား တစ်လကျ င်ားအတ င်ားေှ  

လကျ င်ားအလဆ ကအ်ဦအ ား ံိုား၏စိုစိုလ ေါင်ားဧေ ယ က ိုဆ ို  ိုသည။် 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်မူလတေ့်ျေးကက ြောင့်ျေး ှ ပါသည့်။အလယ့်တေ့်ျေးနှင ့်အထက့်တေ့်ျေးကက ြောင့်ျေးက ို 

ထြောျေးဝယ့်မ ှုင့်ျေးကက ျေး  ြောသ ိုို့သ ြောျေးက ြောက့်သင့် ကြောျေး ကပါသည့်။ 

(ဆ-၄)  ည လေားအခက်အခ နှင့််ပ ဿောမျ ား 

ဇယ ား (၃၃)  ည လေားအခကအ်ခ နှင့််ပ ဿောမျ ား 

အခက်အခ / ပ ဿော ေှင်ား င်ားချက ်

ကက ြောင့်ျေးဆ ြော/မ  ှ န ိုင့်မှု လ ိုကလြောက့် Â မလ ိုကလြောက့်  

တပည့်  - ဆ ြောအြေ   ျေး ၄၀: ၁ကအြောက့် Â ၄၀: ၁အထက့်  

မူလတေ့်ျေးပညြောကက ြောင့်ျေးထ က့်နှုေ့်ျေး မ ှ ေည့်ျေး Â လတ့်  မ ြောျေး 

မသေ့်စ မ့်ျေးသူမ ြောျေးအတ က့်ပညြောက ျေးအထူျေးအစီအစဉ့်  ှ မ ှ  Â 

ကက ြောင့်ျေးသ ိုျေးစြောအိုပ့်နှင့် စြောက ျေးက   ယြော လ ိုကလြောက့် Â မလ ိုကလြောက့် 

ဆင်ားေ လသ မ သ ားစိုမျ ားအတ က်လကျ င်ားစေ တ်မတတ်န ိုင်မှို ဖမင ့်အသင ့်အတင ့် Â 

လကျ င်ားအ ားကစ ားဆ ိုင်ေ  စစည်ားမျ ား က ်ှမ်ားမီမှို မ ှ ေည့်ျေး Â 

မ ဘဆေ အသင်ား၏အခေ်ားကဏ္ဍ ကကြောင့်ျေးသင့်  Â ည   

လဘားအနတေ ယလ် က င့်် ျကစ်ီားပခင်ား မ ှ ေည့်ျေး  လတ့် Â မ ြောျေး 

ေင်ားပမစ် … (၁) ဦားတည်အို စ်ိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ်ဖအို စ်ို၊ (၂) မ ဘဆေ အသင်ား။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။  ရွာ၊ ရွာမအခ   ျေးမှွာ၄၀:၁ကအွာ ်ရှ ဖပီျေး မလူတန်ျေးက  ွာင်ျေးထ  န်ှုန်ျေး 

အသင့််အတင့််ရှ ပါသည။် မသန်စ မ်ျေးသူမ ွာျေးအတ  ် ပညွာကရျေးအထူျေးအစအီစဉ် မရှ ပါ။ က  ျေးရ ွာတ င်ပညွာကရျေး 

အကလျေးကပျေးသည ် ုကတ ွံ့ရပါသည။် 

(ဇ)   ကျေ်ားမ လေားနှင့််အ ဟ ေ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျ ားလသ လေ ဂေါမျ ား 

ဇယ ား (၃၄) အပဖစ်မျ ားလသ လေ ဂေါမျ ား 

# လေ ဂေါ  ျံွံ့နှံို့မှို/ပဖစ်   ားမှို 

၁ ဝမ့်ျေးပ က့်ဝမ့်ျေးကလျှြော ပမင့်် ေ မ့် ်Â မေှ   

၂ ကသ ျေးလ ေ့်တိုပ့်ကက ျေး ပမင့်် ေ မ့် ်Â မေှ   

၃ ငှက့်ဖ ြောျေး ပမင့်် ေ မ့်် မေှ  Â 

၄ အသက့်ရှြူလမ့်ျေးက ကြောင့်ျေးကူျေးစက့်က ြောဂါ ပမင့်် ေ မ့် ် မေှ  Â 

၅ HIV, AIDS, လ င့်မှတဆင့် ကူျေးစက့်န ိုင့်ကသြောက ြောဂါမ ြောျေး ပမင့်် ေ မ့်် မေှ  Â 
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# လေ ဂေါ  ျံွံ့နှံို့မှို/ပဖစ်   ားမှို 

၆ တဘီီ ပမင့်် ေ မ့် ်Â မေှ   

၇ ဆီျေးြေ    ပမင့်် ေ မ့် ်Â မေှ  

၈ ကသ ျေးတ ိုျေး ပမင့်် ေ မ့် ်Â မေှ  

၉ အသည့်ျေးက ြောဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့််         ေ မ့််                  မေှ  Â 

၁၀ အြောဟြော ြေ   ွံ့တဲ မှု ပမင့််         ေ မ့််          မေှ  Â 

၁၁ အဖြေြောျေးကူျေးစက့်န ိုင့်ကသြောက ြောဂါမ ြောျေး ပမင့််               ေ မ့််              မေှ  Â 

ေင်ားပမစ်…(၁)ဦားတည်အို စ်ိုလဆ ားလန ားပခင်ား-ေ ်မ ေ ဖ်အို ်စို၊အမျ  ြုားသမီားအို ်စို  

(၂) လကျား က်ကျော်းမ လေားဌ ေ/ လကျား က်ကျေ်ားမ လေားဌ ေခ  ။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်  န်ျေးမွာကရျေးနှင့််ပ ်သ ်ကသွာ ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ  ်မှွာ ရ ွာသွာျေး 

အမ ွာျေးစုသည် သွာမနအ်ွာျေးဖဖင့််   န်ျေးမွာကရျေးက ွာင်ျေးမ န်က ဖပီျေး အဟွာရဖပည့်ဝ်က ပါသည။်  ကလျေးငယ ်

အမ ွာျေးစုမှွာလညျ်ေး   န်ျေးမွာက ပါသည။်သ ်က ီျေးရ ယအ် အုမ ွာျေးစုမှွာလညျ်ေး ကသ ျေးတ ုျေးနှင့်် ီျေးခ   ကရွာဂါ အနညျ်ေး 

ငယ်ဖဖစ်ပ ွာျေးမှု ရှ ပါသည။်  ုဗစက်ရွာဂါဖဖစ်ပ ွာျေးသူမ ွာျေးမရှ ပါ။ 

(ဇ-၂)     ေ်ခ ့်လသ  (၁၂)  အတ င်ားက က ယလ်ဆားထ ိုားနှမံှို 

ဇယ ား (၃၅)    ေ်ခ ့်လသ  (၁၂)  အတ င်ားက က ယလ်ဆားထ ိုားနှမံှို 

စဉ် က က ယလ်ဆားထ ိုားပခင်ား(ေှ ၊မေှ အမှေ်ပခစ်ေေ်) ေှ  မေှ  

၁ အဆိုတ့်က ြောဂါ Â  

၂ ဆ ိုဆ ိုို့၊ ကက့်ညြှြော၊ကမျေးြေ ိုင့်နှင့် အသည့်ျေးက ြောင့်အသြောျေးဝါ Â  

၃ ပ ိုလီယ ိုက ြောဂါ Â  

၄ ကမျေးြေ ိုင့် (က ိုယ့်ဝေ့်ကဆြောင့်ကြောလအတ င့်ျေး) Â  

၅ ဝက့်သက့်က ြောဂါ Â  

၆ အဖြေြောျေးစိုကပါင့်ျေးက က ယလ်ဆားထ ိုားနှမံှို Â  

၇ အြောဟြော မှတ့်တမ့်ျေးယမူှု (အ ပ့်အဖမင ့်၊အကလျေးြေ  ေ့်၊လက့်ကမြောင့်ျေးပတ့်) Â  

၈ အြောဟြော ပညြောကပျေးအစအီစဉ့် Â  

ေင်ားပမစ် … (၁) ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ မ် ေ ်ဖအို ်စို၊အမျ  ြုားသမာီးအို စ်ို၊ (၂) 

လကျား က်ကျော်းမ လေားဌ ေ/ လကျား က်ကျေ်ားမ လေားဌ ေခ  ။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်လစဉ်အလ ု ်၊နှစအ်လ  ု် အသ အ်ရ ယအ်လ  ု်  ွာ  ယက် ျေး 

ထ ုျေးနှ ဖခင်ျေးမ ွာျေးက  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေးဌွာနသ ုို့သ ွာျေးကရွာ ထ် ုျေးနှ မှုဖပ ရပါသည။်  ယု်ဝန်က ွာင် ွာလအတ င်ျေး 

ကမျေးခ ုင် ွာ  ယ်က ျေး  ု(၁)လဖခွာျေး(၁)က  မ်ဖဖင့််စုစုကပါင်ျေး(၂)က  မ်ထ ုျေးနှ မှုရှ ပါသည။် 

(ဇ-၃)  ကျေ်ားမ လေားအလထ ကအ် ံ့်မျ ား(လဆားရံို/လဆားလ ားခေ်ားမျ ား) 

ဇယ ား (၃၆) ကျေ်ားမ လေားအလထ ကအ် ံ့်နှင့််ဝေ်လဆ င်မှိုမျ ား 
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ကျေ်ားမ လေားဝေလ်ဆ င်မှို ခေီားအက  အလဝား (မ ိုင်) အခေ်ား/ကိုတင် ံိုလ  ကမ်ှို 

ကက ျေးလက့်က ေ့်ျေးမြောက ျေးဌြောေ/ 

ဌြောေြေ ဲ 

၀မှ၁မ ိုင့် Â 

၁မ ိုင့်မှ၃မ ိုင့်  

၃မ ိုင့်မှ၅မ ိုင့် 

၅မ ိုင့်မှ၁၀မ ိုင့် 

၁၀မ ိုင့်အထက့် 

 ှ  

မ ှ  Â 

တ ိုက့်ေယ့်ကဆျေးရ ို 

၀မှ၁မ ိုင့် 

၁မ ိုင့်မှ၃မ ိုင့် Â 

၃မ ိုင့်မှ၅မ ိုင့် 

၅မ ိုင့်မှ၁၀မ ိုင့် 

၁၀မ ိုင့်အထက့် 

 ှ  Â 

မ ှ  

ဖမ  ွံ့ေယ့်ကဆျေးရ ို 

၀မှ၁မ ိုင့် 

၁မ ိုင့်မှ၃မ ိုင့် 

၃မ ိုင့်မှ၅မ ိုင့်  

၅မ ိုင့်မှ၁၀မ ိုင့် Â 

၁၀မ ိုင့်အထက့် 

 ှ  Â 

မ ှ  

ကဆျေးဆ ိုင့် 

  ြောတ င့် (သ ိုို့မဟိုတ့်)   ြောအေီျေးအေောျေး 

တ င့်ကဆျေးဆ ိုင့် ှ သည့်  

  ြောတ င့် (သ ိုို့မဟိုတ့်) 

  ြောအေီျေးအေောျေးတ င့်ကဆျေးဆ ိုင့်မ ှ ပါ Â 

ကဆျေးဆ ိုင့်တ င့်ကဆျေးဝါျေးမ ြောျေးက ို 

စေစ့်တက သ ိုကလှြောင့်ထြောျေးသည့် 

ကဆျေးဆ ိုင့်တ င့်ကဆျေးဝါျေးမ ြောျေးက ိုစေစ့်

တက သ ိုကလှြောင့်ထြောျေးဖြေင့်ျေးမ ှ ပါ Â 

ေင်ားပမစ် … (၁) ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ မ် ေ ်ဖအို ်စို၊အမျ  ြုားသမာီးအို စ်ို၊ (၂) 

လကျား က်ကျော်းမ လေားဌ ေ/ လကျား က်ကျေ်ားမ လေားဌ ေခ  ။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်  န်ျေးမွာကရျေးက ျေးကပျေးခန်ျေးမရှ ကသွာကက ွာင့််  န်ျေးမွာကရျေးအကထွာ အ်ပ ့် 

ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေးမရှ ပါ။အကရျေးကပေါ်  န်ျေးမွာကရျေး  စစမ ွာျေးဖဖစပ် ွာျေးပါ ထြောျေးဝယ့်မ ှုင့်ျေးကက ျေး  ြောကက ျေးလက့် ကဆျေးကပျေး 

ြေေ့်ျေးနှင ့်ဖမ  ွံ့နယက် ျေးရ ုမ ွာျေးသ ုို့သ ွာျေးကရွာ ်ဖပသက ရပါသည။်က  ျေးလ က် ျေးကပျေးခန်နှင့််   န်ျေးမွာကရျေးဝန်ထမ်ျေး 

မ ွာျေးရရှ ပါ  ဖပညသူ်မ ွာျေး၏   န်ျေးမွာကရျေးအတ  ်ပ ုမ အု ကထွာ အ် ူ ဖပ န ုင်ပါသည။် 

(စျ)    လေနှင့်် တဝ်ေ်ားကျင်သေ်ို့ေှင်ားလေား 

(စျ-၁)  လသ က်သံိုားလေေေှ မှို 

ဇယ ား (၃၇) လသ က်သံိုားလေေေှ န ိုင်မှို 
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လေေေှ န ိုင်မှို 
အသံိုားပ ြုလသ  

အ မ်လထ င်စို 

လသ က်သံိုားလေ 

အေညအ်လသ ား စမ်ား 

သ ် စစ်လဆားထ ားမှို 

(စေစ်တကျ စမာ်းသ ် 

စစ်လဆား ထ ားမှို 

ေှ  ေါက “ေှ ”၊ မေှ  ေါက 

“မေှ ” ) 

လေ အေညအ်လသ ား 

(လသ က်သံိုားလေ 

အေည ်အလသ ား 

စမ်ားသ စ်စလ်ဆား 

ထ ားမှိုတ င် “ေှ ” ဟို 

လပဖ ဆ ို ထ ား ေါက 

လပဖဆ ိုေေ်။ “မေှ ” ဟို 

လပဖဆ ိုထ ား  ေါက 

လပဖေေ်မ  ို) 

လသ က်သံိုားလေ ေေှ  

န ိုင်မှိုနှင့််  ံိုလ  က် မှို 

အလပခအလေ 

(ေ သီမလေ ား ေ ေါက 

လန ၊ မ ိုားနှင့်် လဆ င်ား 

ေ သီသံိုားမျ  ြုား ံိုားက ို 

လေ ားလ ား ေါေေ်) 

က တ င့်ျေး   ှ         မ ှ  
ကကြောင့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ိုျေး               
 ကဆြောင့်ျေး        

အဝီစ တ င့်ျေး/ 

စက့်တပ့် 
  ှ         မ ှ  

ကကြောင့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ိုျေး               
 ကဆြောင့်ျေး        

အဝီစ တ င့်ျေး/  

တ ိုကင့် 
  ှ         မ ှ  

ကကြောင့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ိုျေး               
 ကဆြောင့်ျေး        

မ ိုျေးက  

သ ိုကလှြောင့်ကေ့်  
  ှ         မ ှ  

ကကြောင့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ိုျေး               
 ကဆြောင့်ျေး        

ဖမစ့်/ကြေ ြောင့်ျေးက  ၈၄  ှ         မ ှ  Â 
ကကြောင့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန              Â 
 မ ိုျေး              Â 
 ကဆြောင့်ျေး       Â 

က ကေ့်   ှ         မ ှ  
ကကြောင့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ိုျေး               
 ကဆြောင့်ျေး        

စ မ ့်စမ့်ျေးက    ှ         မ ှ  
ကကြောင့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ိုျေး               
ကဆြောင့်ျေး        

ေင်ားပမစ်… (၁) အ မလ်ထ င်စိုစ ေင်ားလက က်ယမူှို၊ (၂) ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - 

ေ ်မ ေ ်ဖအို ်စို၊အမျ  ြုားသမီားအို စ်ို၊ (၃) လကျားေ  သယံဇ တပ လပမ ံို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွသံုံျေး က ရန ှင့််က သာကက် ရက ိုံက ခ ာင်ျေး က ရက ိုံအ သံုံျေး ပြ ျို  ကသည။် က သာက ်သံုံျေး 

က ရရရိှမ ှုလ ံုံက လ ာကက် သာ်လ ညျ်ေး သန ့််ရှင်ျေး မ ှုအလ ွနအ် ာျေး န ညျ်ေး သည။် 

(စျ-၂) သေ်ို့ေှင်ားလေားအလပခအလေ (အ မ်သ အမျ  ြုားအစ ားနှင့််အ မလ်ထ င်စိုအလေအတ က်) 

ဇယ ား (၃၈) အ မ်သ အမျ  ြုားအစ ား 



63 

 

သံိုားစ  န ိုင်လသ အ မ်သ အမျ  ြုားအစ ား သံိုားစ  န ိုင်လသ အ မလ်ထ င်စို 

သေ်ို့ေှင်ားလသ ယင် ံိုအ မ်သ သံိုားစ  မှို 

က ဆ ဲအ မ့်သြော  

က ကလြောင့်ျေး/ယင့်လ ိုအ မ့်သြော ၈၄ 

မသေ်ို့ေှင်ားလသ ယင် ံိုအ မ်သ သံိုားစ  မှို 

တ င့်ျေး/ဇလြောျေးအ မ့်သြော  

တ င့်ျေးမ ှ အ မ့်သြော  

အ မ့်သြောမ ှ   

ေင်ားပမစ်… (၁) အ မလ်ထ င်စိုစ ေင်ားလက က်ယမူှို၊ (၂) ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - 

ေ ်မ ေ ်ဖအို ်စို၊အမျ  ြုားသမီားအို စ်ို၊ (၃) လကျား က်ကျော်းမ လေားဌ ေ/လကျား ကက်ျေ်ားမ လေားဌ ေခ  ။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။လကျားေ  ေှ  အ မလ်ထ င်စိုတ ိုင်ားသည ် လေလ  င်ား၊ယင် ံိုအ မ်သ မျ ား သံိုားစ   က 

လသ လ က င့်် ဝမာ်း ျက်၊ဝမာ်းလ ျှ လေ ဂေါမျ ားပဖစ ်  ားမှိုလ ျ ့်ေညာ်း ေါသည။် 

(ည)   ကျ ား −  မလေားေ  

ဇယ ား (၃၉) ကျ ား −  မလေားေ  

# 
လကျားေ  ၏ ူမှိုစီား   ားဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလစလေားအတ က်အမျ  ြုားသမီားမျ ား၏ 

စ မ်ားလဆ င်ေညပ်မြှင့််သင့််လသ အချက်မျ ား 

ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ား   တ င်တက်လေ 
က်သူမျ ားမှမေှ်သညဟ်ိုယူဆလသ တစ်

ခိုက ိုလေ ားလ ား ေါေေ ်

၁ 
လကျားေ  စီမအံို ်ချြု ်မှိုစေစ်တ င်အမျ  ြုားသမီားမျ ားတက် က စ   ေါ 
ဝင်မှို/လခေါင်ားလဆ င်မှို 

ေှ  မေှ  Â 

၂ 
လကျားေ  ဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလေား ို ်ငေ်ားမျ ားနှင့််အဖ  ွံ့အစညာ်းမျ ားတ င်အမျ  ြုား
သမီားမျ ားတက် က စ   ေါဝင်လဆ င်ေ က်မှို 

ေှ  Â မေှ  

၃ 
  ေ်ခ ့်လသ နစှအ်တ င်ားလကျားေ  အတ င်ားေှ မ ေ်ားကလ ားမျ ား/ 
အမျ  ြုားသမီားမျ ားအ ား သံသယပဖစ်ဖ ယ်အ ကမ်ားဖက်မှို (သ ိုို့) 
တ ိုင် က ားမှိုမျ ား 

ေှ  မေှ  Â 

၄ 
အမျ  ြုားသမီားလေားေ အ ကမ်ားဖကမ်ှိုမျ ားအတ က်ဥ လဒနှင့််တေ ား
မျှတမှိုဆ ိုင်ေ မျ ားအတ က ်ူထို၏အသ အပမင်ေှ မှို 

ေှ  Â မေှ   

၅ 

အမျ  ြုားသမီားမျ ားသတင်ားအချကအ် က်နှင့််သင်တေ်ားမျ ား 
က် ှမ်ားမီမှို (ဥ မ - စ ိုက် ျ  ြုားလေားဆ ိုင်ေ  တ ိုားချ ွံ့ ည လ ား 
ဝေ်လဆ င်မှိုမျ ား၊အ မ်တ င်ားမှိုသကလ်မ ားသင်တေ်ားမျ ား၊လဘားအနတ 
ေ ယ်ကက ြုတင်ပ င်ဆင်မှိုနှင့်အ်သ အပမင်ပမြှင့််တင်ပခင်ားမျ ား) 

ေှ  မေှ  Â 

၆ 
အမျ  ြုားသမီားမျ ား၏ဘဏ်နှင်လင လ ကားဝေလ်ဆ င်မှိုမျ ား က် 
 ှမ်ားမမီှို 

ေှ  မေှ  Â 

၇ 
စ ိုက် ျ  ြုားလေားနှင့််စ ိုက် ျ  ြုားလေားမဟိုတ်လသ ကဏ္ဍမျ ားတ င်အမျ  ြုား 
သ ားနှင့််အမျ  ြုားသမာီးမျ ားအတ က်တူညီလသ အ ို အ်က ိုင်အခ 
င့််အ မာ်းမျ ား 

ေှ  မေှ  Â 
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# 
လကျားေ  ၏ ူမှိုစီား   ားဖ ံွံ့ဖဖ ြုားလစလေားအတ က်အမျ  ြုားသမီားမျ ား၏ 

စ မ်ားလဆ င်ေညပ်မြှင့််သင့််လသ အချက်မျ ား 

ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ား   တ င်တက်လေ 
က်သူမျ ားမှမေှ်သညဟ်ိုယူဆလသ တစ်

ခိုက ိုလေ ားလ ား ေါေေ ်

၈ 
အ မ်လထ င်စို(သ ိုို့)လကျားေ  ထက်လကျ ်  ေ်၍ အမျ  ြုားသမီားမျ ား 
၏ ဦားလဆ င် ှို ်ေှ ားမှို 

ေှ  မေှ  Â 

ေင်ားပမစ် (၁) အဖ  ွံ့အစညာ်းမျ ားစ ေင်ား၊ (၂) ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား- ေ မ် ေ ်ဖအို ်စို၊အမျ  ြုားသမီားအို စ်ို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာ၏စ ျီမအံ ုံြ ်ခ ျို ြမ် ှုတွင် အ မ  ျိိုျေး သမ ျီျေးမ  ာျေး တက်ကက ွစ ွာ ြ  ျေး က ြ ါင်ျေးက ဆာင်ရ ကမ် ှု 

ရိှြ ါသည။်အ  က မ ်ျေးဖ က ်မ ှုန ှင့််ခွ ပခာျေး ဆက ်ဆံပခင်ျေး မ  ာျေး မ က တြွို့ ရိှရြ ါ။ အ မ  ျိိုျေး သာျေး န ှင့်အ် မ  ျိို ျေး သမ ျီျေး မ  ာျေး သည် ြ ညာ 

က ရျေး န ှင့်အ် ပခာျေး န ယ ်ြယ ်မ  ာျေး တင်ွ အ ခွင့််အ က ရျေး တ ညျီစ ွာရရိှြ ါသည။် ထ ိုံ့်က  ကာင့််က ာျေး ၊မ တန ်ျေး တ ညျီမ ျှမ ှုန ှင့် ်

ြ က ်သက ်၍ အ သိြ ညာက ြျေး ပခင်ျေး မ  ာျေး ပမ ြှင့််တင်က ဆာင်ရ ကက် ြ ျေး ပခင်ျေး ပဖ င့်် က  ာျေး ၊မ တန ်ျေး တ ညျီမ ျှဖ ွံံ့မဖ ိျို ျေးမ ှုတိုံ့်အ တကွ ်

ြ ိုံမ ိုံအက ထ ာက ်အ ြ ံ့်ပဖ စ ်လ ာန ိုံင်ြ ါသည။် 

(ဋ)     အလပခခံအလဆ က်အဦမျ ားအလပခအလေ 

(ဋ-၁)  လကျားေ  ၏ မာ်းတည်ေှ မှို 

ဇယ ား (၄၀) လကျားေ  ၏ မ်ားတည်ေှ မှိုအလပခအလေ 

 မ်ားအမျ  ြုားအစ ား 
အမျ  ြုားအ

စ ား 

အေည်

အလသ ား 

တည်လဆ က ်

ခ ့်လသ နှစ ်

ေ သီအ  ို

က်သံိုားစ  န ိုင်မှို 

 မ်ားအေှည် 

(မ ိုင်) 

လဘားအနတေ 

ယ်မျ ား 

လ က င့်် 

 ျက်စီားမှိုေှ  ေါ

ကလဖ ်ပ ေေ ်

ေ  တ င်ား မ်ား 
၁ Â ၂၃ 

 ၄၅ 

လက င်ား

သင့််

ညံ့် Â 

၆ မှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်Â 

  င့်် င်ားေ 

သီတစ်နှစ်

 တ ်ံိုား Â 

၀−၁မ ိုင်  

၁−၅မ ိုင် Â 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အထက်
 

ေှ  Â 

မေှ   

ချဉ်ားက ် မာ်း 
၁၂၃

၄၅ 

လက င်ား

သင့််

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်
 

  င့်် င်ားေ 

သီတစ်နှစ်

 တ ်ံိုား 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အထက်
 

ေှ  

မေှ  

ေ  ချင်ားဆက် မ်ား 
၁၂၃

၄၅ 

လက င်ား

သင့််

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်
 

  င့်် င်ားေ 

သီတစ်နှစ်

 တ ်ံိုား 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အထက်
 

ေှ  

မေှ  
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 မ်ားအမျ  ြုားအစ ား 
အမျ  ြုားအ

စ ား 

အေည်

အလသ ား 

တည်လဆ က ်

ခ ့်လသ နှစ ်

ေ သီအ  ို

က်သံိုားစ  န ိုင်မှို 

 မ်ားအေှည် 

(မ ိုင်) 

လဘားအနတေ 

ယ်မျ ား 

လ က င့်် 

 ျက်စီားမှိုေှ  ေါ

ကလဖ ်ပ ေေ ်

ကိုေ်ထိုတ် မ်ား 
၁၂၃

၄၅ 

လက င်ား

သင့််

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်
 

  င့်် င်ားေ 

သီတစ်နှစ်

 တ ်ံိုား 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အထက်
 

ေှ  

မေှ  

ေင်ားပမစ်… ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ချက်။။လပမသ ား မ်ား - ၁၊လကျ က်ခင်ား မ်ား - ၂၊လကျ ကလ်ချ  မ်ား - ၃၊က ေက်ေစ ်မ်ား - ၄၊ကတတေ  မာ်း - ၅ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာလမ ်ျေး မ ှာ လပမသ ား မ်ားပဖစ်သပဖင့်် ေ သီမလေ ားဆက်သ ယ်သ  ား  လေား 

ခက်ခ  ေါသည။် 

(ဋ-၂)   လကျားေ  ၏တတံ ားတည်ေှ မှို 

ဇယ ား (၄၁) လကျားေ  ၏တတံ ားတညေှ် မှိုအလပခအလေ 

တတံ ားအမျ  ြုား

အစ ား 

အေ ယအ်စ ား 

(အ ျ ား၊အေံ၊အပမင့််) 

အေညအ်

လသ ား 

တည်လဆ က ်

ခ ့်လသ နှစ ်

ေ သီအ  ိုက် 

သံိုားစ  န ိုင်မှို 

လဘားအနတေ 

ယ်မျ ားလ က င့် ်

 ျက်စီားမှိုေှ  ေါ

ကလဖ ်ပ ေေ ်

ဆ ပ့်ြေ တ တြောျေး 

 လက င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

  င့်် င်ားေ သီ

တစ်နှစ ်တ ်ံိုား 

ေှ  

မေှ  

က ေ့်က စ့်တ 

တြောျေး 

 လက င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

  င့်် င်ားေ သီ

တစ်နှစ ်တ ်ံိုား 

ေှ  

မေှ  

သစ့်သြောျေး 

တ တြောျေး 

၄၀’ (၁)စင့်ျေး လက င်ား 

သင့် ်Â 

ညံ့်  

၆ မှ၁နစှ်  

၂နှစ်မှ၅နှစ်  

၅နှစ်အထက် Â 

  င့်် င်ားေ သီ

တစ်နှစ ်တ ်ံိုား Â 

ေှ  Â 

မေှ  

ကက  ျေးတ တြောျေး 

 လက င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

  င့်် င်ားေ သီ

တစ်နှစ ်တ ်ံိုား 

ေှ  

မေှ  

ဝါျေးတ တြောျေး 
၈၀’ (၁)စင့်ျေး လက င်ား 

သင့် ်Â 

၆ မှ၁နစှ်  

၂နှစ်မှ၅နှစ်  

  င့်် င်ားေ သီ

တစ်နှစ ်တ ်ံိုား Â 

ေှ  Â 

မေှ  
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တတံ ားအမျ  ြုား

အစ ား 

အေ ယအ်စ ား 

(အ ျ ား၊အေံ၊အပမင့််) 

အေညအ်

လသ ား 

တည်လဆ က ်

ခ ့်လသ နှစ ်

ေ သီအ  ိုက် 

သံိုားစ  န ိုင်မှို 

လဘားအနတေ 

ယ်မျ ားလ က င့် ်

 ျက်စီားမှိုေှ  ေါ

ကလဖ ်ပ ေေ ်

ညံ့်  ၅နှစ်အထက် Â 

က  ပ ေ့် 

 လက င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

  င့်် င်ားေ သီ

တစ်နှစ ်တ ်ံိုား 

ေှ  

မေှ  

က ကက ြော့် 

 လက င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆ မှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

  င့်် င်ားေ သီ

တစ်နှစ ်တ ်ံိုား 

ေှ  

မေှ  

ေင်ားပမစ်… ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ်ဖအို ်စို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာမ ှက ခ ာင်ျေး က  ျေး တံတ ား(၂)စင်ားေှ ဖ ီား ပ ြုပ င်ေေ်  ိုအ  ်ေါသည။် 

(ဋ-၃)  လေလ က င်ားသယ်ယူ  ိုို့လဆ င်လေား 

ဇယ ား (၄၂) လေလ က င်ားသယယ်ူ  ိုို့လဆ င်လေား (အသံိုားမပ ြု ေါက အက  အလဝား (မ ိုင်) အက ကလ်အ က်ေှ  

အသံိုားမပ ြု ေါအက က်တ င်✓ပခစ ်ေါ)။ 

သယ်ယူ  ိုို့လဆ င်လေား အက  အလဝား  (မ ိုင်) ယ ဉ်အမျ  ြုားအစ ား ေ သီအ  ိုက်သံိုားစ  န ိုင်မှို 

ဖမစ့်က ကြောင့်ျေး 

၀မှ၁၀မ ိုင့် Â 

၁၁မှ၂၀မ ိုင့် 

၂၁မှ၅၀မ ိုင့် 

၅၀မ ိုင့်အထက့် 

အသ ိုျေးမဖပ ပါ  

၁၂၃ Â 
ပ င့် လင့်ျေး ြောသီတစ့်နှစ့်ပတ့်

လ ိုျေး Â 

ပင့်လယ့်က က ကြောင့်ျေး 

၀မှ၁၀မ ိုင့် 

၁၁မှ၂၀မ ိုင့် 

၂၁မှ၅၀မ ိုင့် 

၅၀မ ိုင့်အထက့် 

အသ ိုျေးမဖပ ပါ Â 

၁၂၃ 
ပ င့် လင့်ျေး ြောသီ 

တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ိုျေး 

အဖြေြောျေး 

(ကြေ ြောင့်ျေး၊ကဖမြောင့်ျေး၊ 

အင့်ျေး၊အ ိုင့်) 

၀မှ၁၀မ ိုင့် Â 

၁၁မှ၂၀မ ိုင့် 

၂၁မှ၅၀မ ိုင့် 

၅၀မ ိုင့်အထက့် 

အသ ိုျေးမဖပ ပါ 

၁၂  ၃ Â 
ပ င့် လင့်ျေး ြောသီ  

တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ိုျေး Â 

ေင်ားပမစ်… ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ်ဖအို ်စို။ 
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မှတ်ချက်။၁ – ကလှ၊သမဘြောေ့်၊၂ - စက့်ကလှ၊၃ - သကဘဘြော။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာ၏က ရက  က ာင်ျေး ြ ိုံ့်က ဆာင်က ရျေး တင်ွ သဘ ဘာမ  ာျေး က ိုံအ သံုံျေး ပြျို  က မြ ျီျေး အမ  ာျေးစ ုံမ ှာ 

က ုံန ်ျေးလ မ ်ျေး ြ ိုံ့်က ဆာင်က ရျေး သာအ သံုံျေး ပြျို  က ြ ါသည။် 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ိုို့လဆ င်လေားယ ဉ်မျ ားနှင့််ဝေလ်ဆ င်မှိုမျ ား 

ဇယ ား (၄၃) သယ်ယူ  ိုို့လဆ င်လေားယ ဉမ်ျ ား 

ယ ဉ်အမျ  ြုား

အစ ား 

လ ှ၊သ

မ္ ေ ်

စက်

လ  ှ

စက်

ဘီား 

လမ ်လတ ်

ဆ ိုင်ကယ ်

သံိုားဘီား  

ဆ ိုင်ကယ ်

လထ ်

  ဂျ ီ
က ား ပမင်ား ှည်ား န ာား ှည်ား 

အလေအတ က ် ၁၇ ၅၈ ၄၀       

ေင်ားပမစ်…အ မလ်ထ င်စိုစ ေင်ားလက ကယ်ူမှို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င် ကလှ၊သမဘြောေ့်၊စ ်ကလမှ ွာျေး  ုကရလုပ်ငန်ျေးနှင့််ပ ုို့က ွာင်  ်သ ယက်ရျေး 

လ ယ် ကူစရနအ်သ ုျေးဖပ မှုမ ွာျေးပါသည။်စ ဘ်ီျေးမ ွာျေး  ုက  ွာင်ျေးတ ်ရွာတ င်အသ ုျေးဖပ က ပါသည။် ွာျေးကထ လွာ

ဂ မီ ွာျေးမရှ ပါ။ကရလမ်ျေးခရီျေးဖဖင့််သွာကေသထ   ်ုန်မ ွာျေးတင်ပ ုို့ကရွာင်ျေးခ ရကသွာကက ွာင့််အခ င့််အလမ်ျေးနညျ်ေးပါျေးပါသ

ည။်  

(ဌ)   ျှ ်စစ်မီားေေှ မှို 

ဇယ ား (၄၄)  ျှ ်စစ်မီားေေှ မှိုအလပခအလေ 

ေင်ားပမစ ် အ မ်လထ င်စို 

အမျ  ြုားသမီားဦား 

လဆ င်သည့်် 

အ မ်လထ င်စို 

ပ ြုပ င်ထ ော်းသ မ်ားလေားစေစ ် အခက်အခ  

မဟ ဓ တအ် ား  ိုင်ား 
 

 
ကကြောင့်ျေးသင ့်ည  မ

ကဖဖဆ ို 
 ှ မ ှ  

ဆ ိုလြောစေစ့်  ၇၅ ၁၀ 
ကကြောင့်ျေးသင ့်Âည  မ

ကဖဖဆ ို 
 ှ   မ ှ  Â 

အကသျေးစြောျေးက အြောျေးလျှပ့်စစ့်  
 ကကြောင့်ျေးသင ့်ည  မ

ကဖဖဆ ို 
 ှ မ ှ  

ဒီဇယ့်သ ိုျေးအင့်ဂ င့်  
 ကကြောင့်ျေးသင ့်ည  မ

ကဖဖဆ ို 
 ှ မ ှ  

ကလစ မ့်ျေးအင့်  
 ကကြောင့်ျေးသင ့်ည  မ

ကဖဖဆ ို 
 ှ မ ှ  

ဇီဝကလြောင့်စြော  
 ကကြောင့်ျေးသင ့်ည  မ

ကဖဖဆ ို 
 ှ မ ှ  

အမ   ျေးအမည့်ြေ ဲဖြေြောျေးကဖြော့်ဖပ 

ဖြေင့်ျေးမဖပ န ိုင့်ကသြောလျှပ့်စစ့်ဓြော
 

 ကကြောင့်ျေးသင ့်ည  မ

ကဖဖဆ ို 
 ှ မ ှ  
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ေင်ားပမစ ် အ မ်လထ င်စို 

အမျ  ြုားသမီားဦား 

လဆ င်သည့်် 

အ မ်လထ င်စို 

ပ ြုပ င်ထ ော်းသ မ်ားလေားစေစ ် အခက်အခ  

တ့်အြောျေးကပျေးစေစ့် 

 ျှ ်စစမ်ီားအသံိုားမပ ြုန ိုင်လသ  ၉ ၁   

ေင်ားပမစ်… (၁) အ မ်လထ င်စိုစ ေင်ားလက က်ယူမှို၊ (၂) ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ်ဖအို ်စို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာသညလ် ျှြစ် စ ်မ ျီျေး မ ရရိှက သျေး ြ ါ။ ဆိုံလ ာဒ ျီဇယမ်  ာျေး သံုံျေး စ ွ က သာ်လ ညျ်ေး ြ စ စည်ျေး 

တာရှည် ခံမ ှုအ ာျေး န ညျ်ေး ပခင်ျေး ၊သံုံျေး က သာအ ာျေး န ှင့်် က ြျေး န ိုံင်က သာအ ာျေးမ ှာမ မ ျှတက သာက  က ာင့်် မ ျီျေး ရရိှမ ှုမ  က ာခဏ ြ  က ်

က တာက ်ြ ါသည။် ဘက ်ထ ရျီ၊ဖက ယ ာင်ျေး တိုံင်မ ျီျေး ၊အ သံုံျေး ပြ ျို သ မ  ာျေး လ ညျ်ေး ရိှသည။် လ ျှြ ်စ စမ် ျီျေး မ ရိှပခင်ျေး က  က ာင့် ်

န ညျ်ေး ြ ညာမ  ာျေး ြ ံ့်ြ ိုံျေး ကြ ျေး န ိုံင်မ ှု အ ာျေးန ညျ်ေး ြ ါသည။် 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်လေားနှင့််သတင်ားအချက်အ က်ဆ ိုင်ေ ေညာ်း ည  

ဇယ ား (၄၅) ဆက်သ ယ်လေားနှင့််သတင်ားအချက်အ ကေ်ညာ်း ည အလပခအလေ 

စဉ် ဖိုေ်ား လေဒီယ ို တဗီ ီ ဖဂ ြု ်တိုစလ  င်ား 
အင်တ ေက ်က ်ှမ်ားမ ီ

သည့််အ မလ်ထ င်စို 

အလေအတ က ် ၆၉ ၁ ၂၈ ၂၈ ၇၈ 

ေင်ားပမစ်… အ မလ်ထ င်စိုစ ေင်ားလက က်ယမူှို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာရှ အ မ်ကထွာင်စမု ွာျေးတ င် ဖုန်ျေးအသ ုျေးဖပ န ုင်သည့်် အ မ်ကထွာင်စအုခ   ွံ့ရှ ပါသည။် 

ထ ုို့ကက ွာင့််  ်သ ယက်ရျေးမှွာ အသင့််အတင့််က ွာင်ျေးမ န်ပါသည။် အင်တွာန လ် ုင်ျေးက ွာင်ျေးမ န်ကသွာကက ွာင့် ်

သတင်ျေး အခ  ်အလ ် မ ွာျေးက ွာင်ျေးမ န်ပါသည။် 

(ဎ)  ယဉ်လကျားမှိုနှင့်် ူငယဖ် ံွံ့ဖဖ ြုားလေား 

ဇယ ား (၄၆) ယဉ်လကျားမှိုနှင့်် ူငယဖ် ံွံ့ဖဖ ြုားလေားအလပခအလေ 

 ယဉ်လကျားမှိုနှင့် ်ူငယ်ဖ ံဖဖ ြုားလေားဆ ိုင်ေ မျ ား ဝေ်လဆ င်မှို 

လူငယ့်မ ြောျေးအေောျေးယူအပေ့်ျေးကဖဖ ေ့်ကေ ြောမ ြောျေးကပ ြော့်ပ ဲ  င့်ပ ဲ 

မ ြောျေး ှ ဖြေင့်ျေး 
 ှ မ ှ  Â မကဖဖဆ ိုပါ 

လူမှုက ျေးလိုပ့်ငေ့်ျေးမ ြောျေးတ င့်ပါဝင့်မှု ကကြောင့်ျေးသင ့် Â ည  မကဖဖဆ ိုပါ 

ဘြောသြောက ျေးလိုပ့်ငေ့်ျေးမ ြောျေးတ င့်ပါဝင့်မှု ကကြောင့်ျေး သင ့် Â ည  မကဖဖဆ ိုပါ 

အြောျေးကစြောျေးနှင ့်ကြောယကလ က င ့်ြေေ့်ျေးမ ြောျေးဖပ လိုပ့် ေ့်ကေ ြောနှင ့်

အကထြောက့်အကူဖပ ပစစည့်ျေးမ ြောျေး ှ ဖြေင့်ျေး 
ကကြောင့်ျေးသင ့်ည  မကဖဖဆ ိုပါ Â 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးလိုပ့်ငေ့်ျေးမ ြောျေးတ င့်ပါဝင့်မှု ကကြောင့်ျေးသင ့် Â ည  မကဖဖဆ ိုပါ 

ရ ိုျေး ြောဓကလ ထ ိုျေးစ မ ြောျေးနှင ့်ယဉ့်ကက ျေးမှုအကမ အနစှ့်မ ြောျေးထ ေ့်ျေးသ 

မ့်ျေးကစြောင ့်က ှြောက့်ဖြေင့်ျေးတ င့်ပါဝင့်မှု 
မ ှ ေည့်ျေး Â မ ြောျေး  

စ တ့်ဝင့်စြောျေး ြောမ ြောျေးက ိုမ မ က ိုယ့်တ ိုင့်ကလ လြောသင့်ယနူ ိုင့်မည ့်  ှ မ ှ  Â မကဖဖဆ ိုပါ  
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 ယဉ်လကျားမှိုနှင့် ်ူငယ်ဖ ံဖဖ ြုားလေားဆ ိုင်ေ မျ ား ဝေ်လဆ င်မှို 

ကေ ြောမ ြောျေး၊လူငယ့်  ပ့်သြောမ ြောျေး၊စြော ကည ့်တ ိုက့်မ ြောျေးစသည့်တ ိုို့

တ င့်ဝင့်က ြောက့်ကလ လြောသင့်ယူန ိုင့်ဖြေင့်ျေး 

ေင်ားပမစ်… ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား -  ူငယ်အို ်စို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်လူငယ်မ ွာျေးအပန်ျေးကဖဖကနရွာမရှ ပါ။ လူမှုကရျေး၊ဘွာသွာကရျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်ပါဝင်က ွာင်ရ  ်ရသည ် စု တ်ဝင်စွာျေးက ပါသည။်က  ျေးရ ွာတ င်လူငယ်မ ွာျေးဗဟုသုတတ ုျေးပ ွာျေး 

ကစရန် စွာက ည့််တ ု မ်ရှ ပါ။ 

(ဏ)  လကျားေ  တည်ဖင မ်လေားနှင့််လဘားကင်ား ံိုခခံြုလေားအလပခအလေ 

(ဏ-၁)  ံိုခခံြုလေားဆ ိုင်ေ ဝေလ်ဆ င်မှိုမျ ားအ ား က ်ှမ်ားမမီှို 

ဇယ ား (၄၇) လဘားကင်ား ံိုခခံြုလေား၊ဝေလ်ဆ င်မှိုအလထ က်အကူမျ ားအ ား က် မှာ်းမီမှို 

ဝေ်လဆ င်မှိုမျ ား ကျ ား မ 

တယ် ီဖိုေ်ား  ိုင်ား၊တယ ်ီဖိုော်းတ ဝေါတ ိုင်မျ ား

၊လ ကားေော်း  ိုင်ား၊အင်တ ေက်  ိုင်ား၊ရို ်ပမင်သံ

 က ား  ိုင်ား၊လေဒီယ ို  ိုင်ားစလသ ဆက်သ ယ်

လေားနှင့််သတင်ားအချက်အ က်ပဖေိ်ု့လဝပခင်ား 

ဆ ိုင်ေ အလထ က်အကူပ ြုအလဆ ကအ်ဦမျ ား

ေှ ပခင်ားနှင့်် က် မှ်ားမီပခင်ား 

ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ  ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ  

အ မခံ ို ်ငေ်ားမျ ား၏ဝေ်လဆ င်မှိုမျ ားက ိုေေှ 

န ိုင်ပခင်ား 
ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ 

 ူထိုအလပခပ ြုသဘ ဝလဘားအနတေ ယလ် ျှ ့် 

ချလေားအစအီစဉ ်
ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ 

ဆ ိုင်က ိုေ်ား(သ ိုို့)အလေားလ ေါ်အလပခအလေ 

အက အက ယမ်ျ ားနှင့်် က် မှ်ားမီပခင်ား 
ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ 

မှိုခင်ားမျ ားက က ယတ် ားဆီားလ ျ ့်ချလေားအတ 

က်ေ ဘက်ဆ ိုင်ေ မျ ားမှဝေ်လဆ င်မှိုလ ားပခင်ား 
ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ  ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ  

မီားလဘားအနတေ ယ်က က ယ်ပခင်ားဆ ိုင်ေ ဝေ် 

လဆ င်မှိုမျ ားနှင့် ်က် မှ်ားမီပခင်ား 
ေှ   မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ ေှ မေှ  Â မလပဖဆ ို ေါ 

ေင်ားပမစ်… ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ်ဖ။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်တညဖ်င မ်ကရျေးနှင့်် ကဘျေး င်ျေးလ ုခခ  ကရျေးဝန်က ွာင်မှု အကထွာ အ်  ူ

ဖဖစ်ကသွာ တယ်လီဖနု်ျေး၊တွာဝါတ ုင်မ ွာျေးမရှ ပါ။ အကရျေးကပေါ်အကဖခအကနအ ွာအ  ယ်မ ွာျေး၊ မှုခင်ျေး ွာ  ယ ်

တွာျေး ီျေးမှု ကလ ွာ့်ခ ကရျေးအစီအစဉမ် ွာျေးမရှ ပါ။ 
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(ဏ-၂)   မှိုခင်ားပဖစ်   ားမှို 

ဇယ ား (၄၈) မှိုခင်ားပဖစ်   ားမှိုအလပခအလေ 

မှိုခင်ားပဖစ်   ားမှိုအလပခအလေ 

 ူကိုေက်ူားမှို ခ ိုားမှို မူားယစလ်ဆားသံိုားစ  မှို အ ကမ်ားဖက်မှို 

စ ိုားေ မ်ေသည် 

သ မေ်        

မေှ             Â 

စ ိုားေ မ်ေသည် 

သ မေ်        

မေှ             Â 

စ ိုားေ မ်ေသည် 

သ မေ်        

မေှ             Â 

စ ိုားေ မ်ေသည် 

သ မေ်        

မေှ             Â 

ေင်ားပမစ်… ဦားတည်အို ်စိုလဆ ားလန ားပခင်ား - ေ ်မ ေ ်ဖအို ်စို၊အမျ  ြုားသမီားအို ်စို။ 

လ ့်  လတ ွံ့ေှ ချက်။ ။လကျားေ  တ င်မှိုခင်ားပဖစ ်  ားမှိုေညာ်း ေါား ေါသည။်ထ ိုို့လ က င့်် ူကိုေ်ကူားမှို၊ မူားယစလ်ဆားဝေါား 

သံိုားစ  မှို၊အ ကမ်ားဖက်မှိုမျ ားမေှ သလ  က်ေညာ်း ေါား ေါသည။် 
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ကိုံျေး ကာ ျေးစ ာ ရ င်ျေး 

၁။ သမဝါယမနှင ့်ကက ျေးလက့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးဝန်က ီျေးဌွာန၊              က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး  

တ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး   အစီအစဉ်ကရျေး  ွဲဖခင်ျေးလမ်ျေးည န်စွာအုပ်၊ 

၂။      ်လတ်ဖမ  ွံ့နယ်၊     ထြောျေးဝယ့်မ ှုင့်ျေးကလျေးက  ျေးရ ွာတ င်     ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ဇူလ ိုင့်လ၌     

  င်ျေးပ ဖပ လုပ်ကသွာ    က  ျေးရ ွာအကဖခအကန  ု   ရ ွာသူ/ရ ွာသွာျေးမ ွာျေး   ုယ်တ ုင်         န်ျေးစစ် 

အ ွဲဖဖတ်ဖခင်ျေး လုပ်ငန်ျေး၊ 

၃။ က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေး၏ က  ျေးရ ွာ  ုင်ရွာ ရည်ည န်ျေးမှတ်တမ်ျေးစွာအုပ်၊ 

  


