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န ောင််းအမိ်ဆိိုင်န  ်းရ ွာ 

ဘွာ်းအမံမိ ြို့ ယ် 

 

 

 

 

 

 

 

န  ်းရ ွာဖ ြံို့မဖိ ်းနရ်းစမီံခ  ် (၂၀၂၄ - ၂၀၂၈) 

 

 

 

 

 

 

 

ပ  စိုနရ်းဆ ွဲသူ 

န  ်းရ ွာဖ ြံို့မဖိ ်းနရ်းန ွာ်မတ ီ

န ောင််းအမိ်ဆိိုင်န  ်းရ ွာ၊ ဘွာ်းအမံမ ိြို့ ယ် 

(သမဝါယမနငှ့်် န  ်းလ ဖ် ံြို့မဖ ိ်းနရ်းဝ ်က ီ်းဌွာ ၊  

န  ်းလ ်နေသဖ ံြို့မဖိ ်းတိို်းတ ်နရ်းဦ်းစီ်းဌွာ မှ  ူညနီရ်းဆ ွဲသည်) 

၂၀၂၅ ခိုနှစ်၊ ဧမ ီလ 
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မွာတိ ွာ 

စဉ် အန  ွာင််းအရွာ  

 စ ွာ်းခ ်ီး ၃ 

 န ောင််းအမိ်ဆိိုင်န  ်းရ ွာ သယံဇွာတပ နပမ ံို၊ ဘွာ်းအမံမိ ြို့ ယ် ၅ 

၁။ တည်န ရွာနှင့်် ထဝီဝင်အန အထွာ်း ၆ 

၂။ ရွာသဦတိုနှင့်် သဘွာဝအရင််းအပမစ်မ ွာ်း ၆ 

၃။ ဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်းဆိိုငရ်ွာ စမီံခ ့််ခ ွဲမှု အနပခအန  ၇ 

၄။ စီ်း  ွာ်းနရ်းနငှ့်် အသ ်နမ ်းမှု အနပခအန  ၈ 

 (က) သ ီးန ှံစ ိုက်ပ   ီးရ ီး ၈ 

 (ခ) ရ  ီးမ ြူရ ီးန င့််ရ လိုပင်န်ီး ၈ 

 (ဂ) စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတ်ရသော အမခောီးဝင်ရင   လိုပ်ငန်ီး  ောီး ၉ 

 (ဃ) ဘဏ်န င့်် ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု ၉ 

၅။ အနပခခံအနဆွာ ်အဦနှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာ်း ၉ 

 (က) ရက ီးလက် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ၉ 

 (ခ) ရက ီး  ော   ီးလင်ီးရ ီး ၁၀ 

 (ဂ) သတင်ီးန င့်် ဆက်သ ယ်ရ ီး ၁၀ 

၆။  ညွာနရ်း ၁၀ 

၇။    ််းမွာနရ်း၊ နရနှင့််  တ်ဝ ််း  င်သ ့််ရှင််းနရ်း ၁၁ 

၈။ နဘ်းအနတရွာယ်မ ွာ်းနှင့်် သဘွာဝ တဝ် ််း  င်ထ ိ််းသိမ််းနရ်း ၁၁ 
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၉။   ွာ်း-မ နရ်းရွာ  ိစစရ ်ဆိိုင်ရွာ ၁၂ 

၁၀။ ဦ်းစွာ်းန ်းနဆွာင်ရ  ်မည့်် အဆိိုပ   စမီံခ  ်လို ်င ််းမ ွာ်း ၁၃ 

 

န ော ်ဆ ်တ ွဲ 

 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ရကော် တ ဝင ် ောီးစော င်ီး ၁၄ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ ဇယောီး  ောီး ၁၅ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၃) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟော တည်ရဆောက် ှု 

အရမခမပဇယောီး 

၇၅ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၄) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော(၁) ၇၇ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၅) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော(၂) ၇၉ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၆) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော(၃) ၈၁ 
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စ ွာ်းခ ်ီး 

  ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံခ က်သည် ၂၀၂၄/၂၀၂၅ ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်   ၂၀၂၈/၂၀၂၉ ခိုန စ ်

အ   (၅)န စ ်ကော အရကောင်အ ည်ရဖောရ်ဆောင်  က် ည့်် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရက ီး  ော၏ပ  ဦီးဆှံိုီး 

ရသောလူအ  ောီးပါဝင် ရ ီးဆ ွဲ ောီးသည့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံခ က် မဖစ်ပါသည်။ ကနဦီးအရန 

မဖင့််စ  ှံခ က်မဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က ် လ ိုအပ်ရသောနည်ီးပညော  ောီးပှံ့်ပ ိုီးရပီးရသော သ ဝါယ  

န င့််၊ ရက ီးလက်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဝန်ကက ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီး ဌောနအောီး 

အ ူီးပင်ရက ီးဇူီးတင်   ပါသည်။ အရ ီးကက ီးရသော အခ က်အလက်  ောီးန င့်် အကကှံဉောဏ်  ောီးက ို 

တက်တက်ကက ကက ပှံ့်ပ ိုီးရပီးရသော ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပရ် ီး  ြူီးန င့်် သက်ဆ ိုင ်ောဝန်  ်ီး 

  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီးဇူီးတင်   ပါသည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင် ပ်  ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို စ စဉ်ခ   တ်ရဆောင် 

  က်ခွဲ့် ကရသော်လည်ီး လူ ိုအ  ောီး စနစတ်က  ပူီးရပါင်ီးပါဝင်ရဆောင်  က်သည့်် နည်ီးလ ်ီး 

  ောီးန င့််လိုပ် ှံိုီးလိုပ်နည်ီး  ောီးက ို  သ ခွဲ့် ကပါ။ လူ ိုက ိုယ်တ ိုင် စနစတ်က  ပူီးရပါင်ီးရဆောင ်

  က်နည်ီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ အခ င်ီးခ င်ီးတ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးည  န ှုငီ်း အရမဖ  ော က ောတ င် 

ကူည ပှံ့်ပ ိုီးရပီးသည့်် အစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲရ ီးကျွ ်ီးက င်သူအဖ ွဲွံ့တစ်ဖ ွဲွံ့က ို ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက ်

ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   စ စဉ်ရဆောင်  က်ရပီးပါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးစဉ်ရ ကောင့်် 

ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲ ောတ င် က နီ်းဂဏန်ီးန င့်် သတင်ီးအခ က် 

အလက် တ ိုို့၏ အရ ီးပါ ှုက ို သ    ရှံိုသော က ရက ီး  ောအိုပစ်ို အိုပ်ခ  ပရ် ီး  ြူီးရှံိုီးကွဲ့်သ ိုို့ရသော 

က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်    န ိုင်ရသော ရန ော  ောီး  လည်ီး ရကောက်ယူ    ခွဲ့်ပါသည်။ 

  ိုို့မပင် ပ် ှံလ ိုအပ်ရသော က န်ီးဂဏန်ီး ၊ အခ က်အလက်  ောီးန င့်် နည်ီးပညောပှံ့်ပ ိုီး ှုတ ိုို့က ို 

ဖ   ွံ့နယ်အဆင့််ဌောနဆ ိုင် ော  ောီး    ယူ နလ် ိုအပ်ရ ကောင်ီးက ိုလည်ီး ရကောင်ီးစ ောသ    ခွဲ့်ပါသည်။  

  ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးရသောအစ အစဉ်က ို ပ် ှံ    သည့်် က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်  ောီး 

 ပ်မဖည့််ရပီးမခငီ်းမဖင့်် ပ ို  ိုရကောငီ်းလော ည်  ောရသခ ောပါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးသည် ဆက်လက် 

လိုပ်ရဆောင်  ည့််လိုပ်ငနီ်းမဖစ်ဖပ ီး လိုပင်န်ီးရဆောင်  က်ရန ှု တစ်ဝက်ခန်ို့အရ ောက်တ င် 

လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးတက် ှု၊ ရပေါ်ရပါက်လောသည့်် အခက်အခွဲ  ောီးန င့်် ဦီးစောီးရပီးရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င့်် 

လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို  ူရဘောင်အတ င်ီး မပ မပင်ရမပောင်ီးလွဲ ှု  ောီး ဆက်လကလ်ိုပ်ရဆောင် 

သ ောီး ပါ ည်။  

  ဤဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်တ င် ရဖောမ်ပပါ   ရသော ဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငနီ်း  ောီး စိုစည်ီးရဆောင် 

  က်န ိုင် န်အတ က် ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပခ်  ပ်ရ ီး  ြူီး၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောနတ ိုို့၏ ဆက်လကပ်ှံ့်ပ ိုီး ှု  ောီး    န ိုင် ည်ဟို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရ  ော်လင့််ပါသည်။ ဆက်လက် 

၍ ရနောင်တ င်လည်ီး ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဆ ိုင် ော အောီး ိုတ် ှုအရမခအရန  ောီးက ို ဆန်ီးစစ် 
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သှံိုီးသပ် န်န င့်် အကွဲမဖတ် န်အတ က် ပှံ့်ပ ိုီးကူည  ှု  ောီး     န ိုင် ည်မဖစပ်ါရ ကောင်ီး ယှံို ကည် 

ပါသည်။  

  ဤအစ အစဉ်တ င်အပ ိုင်ီး(၂)ပ ိုင်ီးပါ   ပါသည်။ အပ ိုင်ီး(က)တ င ် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟောန င့်် 

လိုပ်ငန်ီး အစ အစဉ်တ ိုို့ပါဝင်ပါသည်။ အရကောင်အ ည်ရဖော ်ည့််ဗ ြူဟော၊ ဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငန်ီး 

အစ အစဉ်  ောီး၊ ဘတ်ဂ က်န င့််ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော    န ိုင် ည့်် လ ီ်းရ ကောင်ီးန င့်် လိုပ်ငန်ီး 

ရဆောင်  က် ှု အဆင့််ဆင့််တ ိုို့က ို အဓ ကရဖော်မပ ောီးပါသည်။ အပ ိုင်ီး(ခ)သည် စ  ှံက န်ီးဆ ိုင် ော 

အခ က်အလက်၊ အရ ကောင်ီးအ ော  ောီးမဖစ်ဖပ ီး အဆ ိုမပ စ  ှံက န်ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီး၏အရသီးစ တ် 

အခ က်အလက်  ောီး ပါဝင်ပါသည်။  

ဧဖပ လ၊ ၂၀၂၅ 

         ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ  

                    ရနောငီ်းအ  ်ဆ ိုင်ရက ီး  ော        

                ဘောီးအှံဖ   ွံ့နယ် 
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န ောင်လံို(အန ော ်)န  ်းရ ွာအို စ်ို၊န ောင််းအမိ်ဆိိုင်န  ်းရ ွာသယံဇွာတပ နပမ ံို၊ ဘွာ်းအမံမိ ြို့ ယ်  
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၁။တည်န ရွာနှင့်် ထဝီဝင်အန အထွာ်း  

 ရနောင်ီးအ  ်ဆ ိုင်ရက ီး  ောသည် က င်မပည်နယ်၊ဘောီးအှံဖ   ွံ့နယ်၊ ရနောင်လှံို(အရနောက်) 

ရက ီး  ောအိုပစ်ိုတ င်တည်   ဖပ ီး ဘောီးအှံဖ   ွံ့န င့်် (၁၃)  ိုင်ခနိ်ု့အက ောတ င် တည်   ပါသည်။ ရက ီး  ော 

ၐဖ တ င ်ရန  ိုင်သူလယ်သ ောီး  ောီး  ော   ိုီးစပါီး၊ရန စပါီး  ောီးက ို စ ိုက်ပ   ီး ကဖပ ီး ရ ရမ သဘောဝ 

ရကောင်ီး  န် ှုရ ကောင့်် စပါီး  က်နှုန်ီးအသင့််အတင့််ရကောင်ီး  နပ်ါသည်။  ောသ ရပေါ်အသ ီးအ  က်  

ပင် စ ိုကပ်   ီးသ ူ ောီးလည်ီး     ကပါသည်။ န စ်  ည် ောဘောခခှံလညီ်း စ ိုက်ပ   ီး ကပါသည်။ ရနောင်လှံို 

(ရစ ီးတန်ီး)ရက ီး  ော၏ အဓ က  က်ကိုန ် ောီး  ော စပါီးန င့််  ောဘောအနည်ီးငယ်တ ိုို့ မဖစ် က 

ပါသည်။ 

 

၂။ ရွာသဦတိုနငှ့်် သဘွာဝအရင််းအပမစ်မ ွာ်း 

 ရမ မပနိ်ု့ရေသမဖစ်ရသောရ ကောင့်် ရန ၊  ိုီး၊ ရဆောင်ီး ောသ ဥတိုက ိုခှံစောီး ဖပ ီး လယ်ယော၊ 

ရပါ  ောီးရသော ရက ီး  ောတစ်  ောမဖစ်ပါသည်။ 

 

၃။ ဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်းဆိိုင်ရွာ စီမံခ ့််ခ ွဲမှု အနပခအန  

 ရက ီး  ောတ င ် လူရန ှုအဆင့််အတန်ီး အခက်အခွဲ  ောီး   သမဖင့် ် လယ်သ ောီးအဖ ွဲွံ့   

ရသရ ီး၊နောရ ီးအသင်ီး န်ပှံိုရင စိုဖပ ီး ရင စိုရင ရခ ီးလိုပင်န်ီး  ောီး မပန်လည်လိုပ်ရဆောငရ်ပီးမခင်ီး၊ 

ဓ မစကီူးလ်ရဖောငရ်ေီး  င်ီးအဖ ွဲွံ့  ောီးန င့် ် ပ ဟ တအ  ောီး အက   ီးရဆောငအ်ဖ ွဲွံ့  ောီးလည်ီး 

ဖ ွဲွံ့စည်ီး ောီးသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။  

 

 

၄။ စ်ီး  ွာ်းနရ်းနှင့်် အသ ်နမ ်းမှု အနပခအန  

( ) သီ်းနှံစိို ်   ိ်းနရ်း 

 ရက ီး  ောတ င ် အဓ ကလိုပ်ငန်ီး  ော လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးမခင်ီးမဖစ်သည်။ လယ်ရမ  

စ ိုက်ပ   ီးမခင်ီးန င့် ် န စ်  ည်ရ ော်ဘောစ ိုက်ပ   ီးမခင်ီး  ောီးလည်ီး လိုပ်က ိုင်လ က်   ပါသည်။ 

ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးနည်ီးပညော  ောီး လ ိုအပ် ှုရ ကောင့်် အ ည်အရသ ီး 

မပည့််  ရသော စပါီးအ  ကန်ှုန်ီး အလ န်နည်ီးပါီးသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။   ိုို့ရ ကောင့်် 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီးန င့််ပတ်သက်ရသော နည်ီးပညောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးက ိုလ ိုအပရ် ကောငီ်း ရလ့်လော 

ရတ ွံ့    ပါသည်။   ိုို့မပင် လယ်ယောသှံိုီးစက်က   ယော  ောီးလည်ီး လ ိုအပ်လ က်   ပါသည်။ 

လယ်ရမ ပ ိုင်ဆ ိုင်သည့်် အ  ်ရ ောင်စိုအသင့််အတင့််   သည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ 

ရက ီး  ောတ င် ရ အ င်ီးအမ စန် င့်် ရ သ င်ီးဧ  ယော     ပါ။   ိုီးရ က ိုသော အဓ ကအသှံိုီးမပ ရန 
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 က ပါသည်။ ကျွနရ်တော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် စပါီးက ိုအဓ က စ ိုက်ပ   ီးရသော်လညီ်း     ီးရကောင်ီး    ီး 

သန်ို့  ောီး အခ  န်       သည့်် မပဿနောကကှံ ရတ ွံ့ ရန ပါသမဖင့်် အ  က်နှုန်ီး က ဆငီ်းရနသည် 

က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပင်န်ီးတ င ် စက်က   ယော 

  ောီးအနည်ီးအက ဉ်ီးမဖင့််လိုပ်က ိုင်ဖပ ီး အ စ်က စနစ်မဖင့််   နစ်က်၊ ရ ခ ရလ ို့စက်  ောီးခ ရပီး န် 

လ ိုအပ်ရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င် ရ လှံိုရလောကစ် ော     မခငီ်း၊ စ ိုကပ်   ီးစ  တ် 

ရခ ီးရင   ောီးရန ောင့််ရန ီးမခင်ီး   ောီးရ ကောင့် ် စ ိုက်ပ   ီးသ ူ ောီး  ော အခ  န ် လယ်ယောရဆီးဝါီး  ောီး 

ဝယ်ယူ န်ခက်ခွဲမခင်ီး၊     ီးစပါီးန င့််စ ိုက်ပ   ီးရ ီးနည်ီးပညော  ောီး လ ိုအပ်ရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပါ 

သည်။ ရက ီး  ောတ င် ရမ ဧကနည်ီးပါီး ှု၊ ရ  လှံိုရလောက် ှု၊ တ ိုို့ရ ကောင့်် သ ီးန ှံ ိုတလ်ိုပ် ှု 

နည်ီးပါီးမခင်ီးမဖစ်သည်။ စ ိုက်ပ   ီးရ ီးနညီ်းပညောဝန်ရဆောင ်ှုရပီးရသော အဖ ွဲွံ့  ောီးလည်ီးလော 

ရ ောက် ှု    သည်က ို  ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 (ခ) နမ ်းပမြူနရ်းနှင့််နရလို ်င ််း 

 ရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူီးရ ီးလိုပ်ငနီ်းက ို တစ်ပ ိုင်တစန် ိုင်သော လိုပက် ိုင် ကပါသည်။ 

န ောီး  ောီးအောီး လယ်ယောလိုပ်ငန်ီးတ င် အသှံိုီးမပ  န် ရ  ီးမ ြူ ကပါသည်။ က န်တ   စဆောန်  ောီးအောီး 

  သောီးစိုစောီးရသောက် န်သော ရ  ီးမ ြူ ကပါသည်။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူရ ီး 

လိုပ်ငန်ီးက ို စ ီးပ ောီးမဖစ်  ရ  ီးမ ြူန ိုငရ်သီးဘွဲ တစန် ိုင်တစပ် ိုင် အမခောီးဝင်ရင  လိုပင်န်ီးအမဖစ် 

လိုပ်က ိုင်ရနသညက် ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ ရ  ီးမ ြူ ရ ီးလိုပ်ငန်ီးလိုပက် ိုင် န် စောီးက က် 

ရမ     ပါ။ ရင အ င်ီးအန  ီး လှံိုရလောက်သည့်အ်တ က် စ ီးပ ောီးမဖစရ်  ီးမ ြူ န ိုင်မခငီ်း    ရသီးပါ။ 

အစောီးအစောန င့်် နည်ီးပညောရဆီးဝါီး  ောီးက ို    န ိုင် န် ခ  တ်ဆက်ရပီးရစလ ိုပါသည်။  

 

(ဂ) စိို ်   ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း မဟိုတ်နသွာ အပခွာ်းဝင်နင ရ လို ်င ််းမ ွာ်း 

 ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊   ိုင်ီးန ိုငင်ှံသ ိုို့သ ောီးရ ောက်အလိုပ် 

လိုပ်က ိုင်သည့်အ်  ်ရ ောငစ်ိုန င့်် က ပန်ီးအလိုပ်လိုပ်က ိုင်သည့်် အ  ်ရ ောင်စိုအ  ောီးအမပောီး 

   သည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ တ   စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီးက ိုမဖင့်် စ ီးပ ောီးမဖစ် ရ  ီးမ ြူ န ိုငဘ်ွဲ 

တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင်သော ရ  ီးမ ြူ ကသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် 

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောငီ်းလိုပ်ငနီ်း  ောီးအရနမဖင့်် လက်သ ောီး၊ 

ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး ရေသအလ ိုက်လိုပ်က ိုင်ရန ကရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င ်

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးလိုပ်ငနီ်း  ောီး လိုပ်က ိုင်သူ   ောီးပါီးပါသည်။အလိုပ်လိုပ်က ိုင် လ ိုသည့် ်

လူဦီးရ   ီးမပောီးရသော်လည်ီး ရက ီး  ောတ ငအ်လိုပ်အက ိုင်အခ င့််အလ ်ီး  ောီး နည်ီးပါီး ကပါသမဖင့်် 



 

9 
 

နည်ီးပညောန င့််ဗဟိုသိုတ ပညောရပီးမခင်ီး  ောီးလ ိုအပ်ပါသည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နငှ့်် နင န  ်းဆိိုငရ်ွာ ဝ ်နဆွာင်မှု 

 ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီးအတ က ် တစ်န ိုင် 

တစ်ပ ိုင်ရခ ီးရင ၊ အတ ိုီးနှုနီ်းနည်ီးပါီးစ ောမဖင့်် ရင ရ ကီးလက်လ  ်ီး   ှု အောီးနည်ီးရနရသီးသည်က ို 

ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။  

 

၅။ အနပခအခံအနဆွာ ်အဦနှင့််ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာ်း 

( ) န  ်းလ ် သယ်ယူ ိို့်နဆွာင်နရ်း 

 ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီးသည် ရမ သောီးလ ်ီး  ောီးမဖစရ်သောရ ကောင့်် ပ ကစ် ီးရနပါသည်။ 

မပ မပင် န် လ ိုအပ်ရနပါသည်။   ိုီး ောသ တ င်   ိုီးရ တ ိုက်စောီး ှုရ ကောင့်် လ ်ီး  ောီးပ ကစ် ီးမခင်ီးန င့်် 

န စ်စဉ်ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသည်။     တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ရ ရ ကောင်ီး မဖင့််သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်မခင်ီး 

    ပါ။ ရက ီး  ောတ င်သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးအရနမဖင့်် ကိုန်ီးလ ်ီး က ိုသောအဓ ကအသှံိုီးမပ  

ပါသည်။ ပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးယောဉ်  ောီးအရနမဖင့် ် ဆ ိုင်ကယ်က ိုအသှံိုီးမပ  ှု   ောီးပါသည်။ ရက ောင်ီးသူ 

/သောီး  ောီး  ော  ူစက်ဘ ီးက ို အသှံိုီး  ောီးပါသည်။ 

 

 (ခ)န  ်းရ ွာ မ်ီးလင််းနရ်း 

 ရက ီး  ောတ င ် လ ပ်စစ်  ီး    ရသော်လညီ်း လ ပ်စစ်  ီး   န်မခငီ်း၊ အခ  န်အကနိ်ု့ အသနိ်ု့ 

မဖင့််သော အသှံိုီးမပ ရန သည့်အ်တ က် အဆင်ရမပမခင်ီး    ပါ။ လ ပ်စစ်  ီး အသှံိုီး မပ န ိုင်သည့်် 

အ  ်ရ ောင်စို  ောီးလည်ီး ရက ီး  ောတ င်    ရနပါရသီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

 

 

 (ဂ)သတင််းနှင့််ဆ ်သ ယ်နရ်း 

 ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် သတင်ီးအခ က်အလက်  ောီးက ို ဖိုန်ီး၊ တ ဗ  န င့်် 

စရလောင်ီးတ ိုို့   အခ  န်န င့််တရမပီးည  သ    န ိုင်ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။  
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၆။ ညွာနရ်း 

 ရက ီး  ော   ရက ောင်ီးသည်  ူလတန်ီးရက ောင်ီးမဖစ်သမဖင့်် လက်   သင် ကောီး ရပီး ရနရသော 

ဆ ော/   ောီးန င့််လှံိုရလောက် ှု    ပါ။ ရက ောင်ီးတ င် ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီး သနိ်ု့  င်ီး 

ရသောရသောက်သှံိုီးရ လှံိုရလောက် ှု   ရစ န ် ရ စင်တညရ်ဆောက်ရပီး န်လ ိုအပ်ပါသည်။ ရက ီး 

  ောတ င်စော တတရ်မ ောက်သူ  ောီးသည် သက်ကက ီး  ယ်အ ို အဖ ိုီးအဘ ောီး  ောီး သောမဖစ်ပါသည်။ 

ရက ောင်ီးရနအ  ယ်သ ိုို့ရ ောက်သည့် ် ကရလီးတ ိုင်ီး ရက ောင်ီးတကရ် ောက် ကပါသည်။ 

ကျွန်ရတော်တ ိုို့ ရက ီး  ောတ င ်  ူလတန်ီးအ  ယ် ရက ောင်ီးသောီး/ရက ောငီ်းသဦူီးရ   ောီးမပောီး 

ရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ော   စောသင်ရက ောင်ီးတ င် ပညောရ ီးအသင့််အတင့်် 

ရကောင်ီး  န် ပါသည်။ ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်၊ စောရ ီးက   ယော  ောီးန င့်် အောီးကစောီးပစစညီ်း  ောီး 

လ ိုအပ်ရနသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ ဆ ော/ လှံိုရလောက် ှု    သည့်အ်တ က် 

မပန်လည်ခ  ောီးရပီး န် လ ိုအပ်ပါရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

၇။    ််းမွာနရ်း၊ နရနှင့််  တ်ဝ ််း  င်သ ့််ရငှ််းနရ်း 

 ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် HIV, AIDS, လ င်  တဆင့်် ကူီးစက်န ိုင်ရသော 

ရ ောဂါ  ောီးန င့််ပတ်သက်၍ မဖစ်ပ ောီး ှု    ပါ။ က န်ီး ောရ ီးဌောန  ောီး   က န်ီး ောရ ီးစ  ှံခ က်မဖင့်် 

ကောက ယ်ရဆီး  ောီး ရက ီး  ောသ ိုို့ ပှံို  နလ်ောရ ောက်ကော ကောက ယ်ရဆီး  ောီး  ိုီးရပီးပါသည်။ 

ရဆီးဆ ိုင်လည်ီး   သမဖင့်် အဆင်ရမပပါသည်။ ရဆီးရပီးခန်ီးတ င် ကိုသ န်ခက်ခွဲရသောလူနော  ောီး 

အောီး ဘောီးအှံရဆီးရှံိုသ ိုို့ သ ောီးရ ောကက်ိုသရစပါသည်။ ရသောက်သှံိုီးရ      ှု  ော   ိုီး ောသ န င့်် 

ရဆောင်ီး ောသ တ င် လှံိုရလောက်  ှု   ပါရသော်လညီ်း ရန  ောသ တ င ် ရ ခ ီ်းရမခောက် ှု  ောီးန င့်် 

ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသည်။ ရက ီး  ော   အ  တ် ိုင်ီးန ီးပါီး သနိ်ု့  င်ီးရသောယင်လှံိုအ  သ်ောက ိုသော 

အသှံိုီးမပ ရန ကရသော်လည်ီး အ  ်သောရဆောက်လိုပ်သှံိုီးစ ွဲမခငီ်း    သည့် ် အ  ်ရ ောင်စို  ောီးလည်ီး 

   ရနပါသည်။   ိုအ  ရ် ောင်စို  ောီးသည် အ  ်သောအသှံိုီးမပ ရသော အ  ်  ောီး ှံတ င ် သ ောီးရ ောက် 

အသှံိုီးမပ  ကပါသည်။ 
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၈။ နဘ်းအနတရွာယ်မ ွာ်းနငှ့်် သဘွာဝ တ်ဝ ််း  င်ထ ိ််းသိမ််းနရ်း 

 ကျွန်ရတော်တ ိုို့ ရက ီး  ောတ င် ရ ကက ီးမခင်ီး၊  ိုီးရခါငမ်ခင်ီးစရသော အရမခအရန  ောီးလည်ီး 

 ှံဖန် ှံခါမဖစ်ရပေါ်လ က်   သည့်အ်တ က်   ခ ိုက်နစ်နော ှုအခက်အခွဲ  ောီးလည်ီး ကကှံ ရတ ွံ့ 

ရနသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ က န်ီး ောရ ီးန င့််ပတ်သက်သည့် ်   ိုီးဦီးက ခ  န်တ င် 

တိုတ်ရက ီးရ ောဂါ  ောီးတစ်ခါတစ် ှံ မဖစပ် ောီးမခင်ီး  ောီးက ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ တ   စဆောန်ရ ောဂါ 

လည်ီး   ှံဖန် ှံခါမဖစ်တတ်သည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ော   လငူယ်  ောီး၊ အ    ီးသ  ီး 

ဦီးရဆောင်ရသော အ  ်ရ ောင်စို  ောီးသည် ကိုန်ရစ ီးနှုနီ်းမ င့််တတ်မခင်ီးမပဿနော  ောီးန င့််  င်ဆ ိုင် 

ရန သမဖင့််  ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်သောီးဘဝ အမဖစ်သ ိုို့ ရ ောက်   သ ောီး ကသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    

 ပါသည်။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င ် ဖ က်ပ ိုီးအနတ ောယသ်ည်  ှံဖန် ှံခါ က ရ ောက်လ က် 

   ပါသည်။ သ ိုို့မဖစ်ပါ၍ ရတောင်သူ  ောီး ရဆောင်  က်သင့််သည့််နည်ီးပညော  ောီး ပှံ့်ပ ိုီးရပီး န် 

လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။  

 

 

 

၉။  ွာ်း-မ နရ်းရွာ  ိစစရ ်ဆိိုငရ်ွာ 

 အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သူဦီးရ  အ  ောီးဆှံိုီးရတ ွံ့ ဖပ ီး သက်ကက ီး  ယ်အ ို  ောီးန င့််လငူယ်၊ 

လူလတ်ပ ိုင်ီးရတ လည်ီး အသင့််အတင့််   ဖပ ီး ပညောတတ်ရတ လည်ီး အနည်ီးအက ဉ်ီး   ပါသည်။ 

ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ပှံို  န်ဝငရ်င  လိုပ်ငန်ီး  ောီး     ရသောရ ကောင့်် ၄င်ီးဝငရ်င သည် 

ပှံို  န်ဝငရ်င  ဟိုတ်ရသော  ောသ ရပေါ်ဝင်ရင သောမဖစ်ပါသည်။ လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး အလိုပ်  ောီး 

တ င် တန်ီးတဝူင်ရင     ရသော်လည်ီး ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် တန်ီးတူဝင်ရင       ရသီးသည်က ို 

ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။  ရက ီး  ောတ င်စော တတ်ရမ ောက်သူ  ောီးသည် သက်ကက ီး  ယ်အ ို အဖ ိုီး 

အဘ ောီး  ောီးသောမဖစ်ပါသည်။ ရက ောငီ်းရနအ  ယ်သ ိုို့ရ ောက်သည့် ် ကရလီးတ ိုင်ီး ရက ောင်ီးတက် 

ရ ောက် ကပါသည်။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င်  ူလတန်ီးအ  ယ် ရက ောင်ီးသောီး/ ရက ောင်ီးသူ 

ဦီးရ   ောီးမပောီးရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည။် အ    ီးသ  ီး  ောီးသည် ရက ီး  ော၏အိုပ်ခ  ပ် ှုအပ ိုင်ီး 

တ င် ပါဝင် ှုလှံိုီးဝ    ပါ။ လ န်ခွဲ့်ရသောန စအ်တ င်ီး ရက ီး  ော အတ င်ီး      န်ီးကရလီး  ောီး/ အ    ီး 
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သ  ီး  ောီးအောီး သှံသယမဖစ်ဖ ယအ် က ်ီးဖက် ှု (သ ိုို့) တ ိုင် ကောီး ှု  ောီး  တစှံိုတ ော    ခွဲ့်ရ ကောင်ီး 

ရတ ွံ့    ပါသည်။   

 

 

 

၁၀။ ဦ်းစွာ်းန ်းနဆွာင်ရ  မ်ည့်် အဆိိုပ   စီမံခ  ်လို င် ််းမ ွာ်း 

၁။ ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီးက န်က စ်ခင်ီးမခင်ီး(၅၀၀'x၁၂'x၆") 

၂။ ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီးက န်က စ်ခင်ီးမခင်ီး (၆၀၀'x၁၂'x၆") 

၃။ ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီးက န်က စ်ခင်ီးမခင်ီး (၄၀၀'x၁၄'x၆") 

၄။ အဝ စ န င့်ရ် စင်တည်ရဆောက်ရပီးမခင်ီး(4"Ø tubewell (12'x8'x4') (H14') 

၅။ ရက ောင်ီးအ  ်သောရဆောက်လိုပ်ရပီးမခင်ီး(၃'x၃'x၈') 
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န ော ်ဆ ်တ ွဲ 

န ော ်ဆ ်တ ွဲ(၁) န  ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ ိ်းနရ်း န ွာ်မတီဝငမ် ွာ်းစွာရင််း 

 

စဉ် အမည် ရွာထူ်း မှတ် ံိုတင်အမှတ ် မှတ်ခ   ်

၁။ ဦီးရစောရက ော်ဝင်ီးတင ် ဥကကဌ ၃/ဘအန(န ိုင်) ၁၆၀၇၈၇  

၂။ ဦီးရစောသ န်ီးဟန ် အတ င်ီးရ ီး  ြူီး   

၃။ ရေေါ်မ င့််ရအောင ် စော င်ီးက ိုင ်   

၄။ ရေေါ်ရတောင်ရအီး အဖ ွဲွံ့ဝင ်   

၅။ ရေေါ်နန်ီးဖင  ်ီးသင ် ဥကကဌ(ဝယ်ဆပ်) ၃/ဘအန(န ိုင်) ၂၃၈၁၃၇  

၆။ ဦီးရစောသွဲမ င့် ် ဘဏ္ဍောရ ီး  ြူီး 
၃/ဘအန(န ိုင်) ၃၁၈၄၀၂ 

 
 

၇။ ဦီးစ န်လ နီ်းတင ် အဖ ွဲွံ့ဝင ်
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န ော ဆ် ်တ ွဲ (၂) 

န  ်းရ ွာဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်းအနထွာ အ် ူပ  ဇယွာ်းမ ွာ်း 

(၁)   န  ်းရ ွာလူမှုစီ်း  ွာ်းနရ်းအနပခအန  

( )  လူဦ်းနရနှင့််လူဦ်းနရဆိိုင်ရွာအခ  ်အလ ်မ ွာ်း 

ဇယွာ်း ( ၁) လူဦ်းနရနှင့်လ်ူဦ်းနရဆိိုင်ရွာအခ  ်အလ ်မ ွာ်း 

အသ ်အို ်စို   ွာ်း မ စိုစိုန ါင််း 

မသ ်စ မ််းသ ူ

အနရအတ   ်

  ွာ်း မ 

၁ န စ် ရအောက် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ ် ၂ ၃ ၅   

၁ န စ်   ၄ န စ်  ၅ န စ်ရအောကက်ရလီးငယ ် ၇ ၅ ၁၂   

၅ န စ်   ၉ န စ်   ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၈ ၁၀ ၁၈   

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ်  အလယ်တန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၇ ၁၁ ၁၈   

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ်  အလိုပလ်ိုပ်န ိုင်သည့််အ  ယ ် ၉၇ ၁၀၃ ၂၀၀   

၆၅ န စ် န င့်် အ က ် သက်ကက ီး  ယ်ကက ီး ၄ ၃ ၇   

စိုစိုန ါင််း ၁၂၅ ၁၃၅ ၂၆၀   

စိုစိုန ါင််း အိမ်နထွာင်စို ၄၃ 

 

ရင််းပမစ် … (၁) အိမ်နထွာင်စိုစွာရင််းန ွာ ်ယူမှု၊ (၂) န  ်းရ ွာအို ်စိုအို ်ခ   န်ရ်းမှြူ်းရံို်း။ 

မှတ်ခ  ်။။အသ ်အို ်စို၁နှစ်နအွာ ဆ်ိိုသည်မှွာနမ ်း င််းစမအှသ ် (၁) နှစ်မပ ည့််မအီရ ယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ် 

ဆိိုသည်မှွာ အသ ် (၁) နှစ်ပ ည့််အရ ယ်မှ (၅) နှစ်မပ ည့််မအီရ ယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိိုသည်မှွာအသ ် (၅) 

နှစ်ပ ည့််သည်မှ အသ ် (၁၀) နှစ်မပ ည့်မ်ီအရ ယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိိုသည်မှွာ အသ ် (၁၀) နစ်ှပ ည့််သည်မှ 

အသ ် (၁၅) နှစ်မပ ည့််မအီရ ယ်၊ ၁၅နှစ်မှ ၆၄နှစ်ဆိိုသည်မှွာအသ ် (၁၅)နှစ်ပ ည့််သညမ်ှအသ ် (၆၅) 

နှစ်မပ ည့််မအီရ ယ်၊ အသ ်၆၅နှစ်နှင့်် အထ ်ဆိိုသည်မှွာအသ ် (၆၅) နှစ်ပ ည့်အ်ရ ယ် နှင့််၎င််းထ ် 

အသ ်က ီ်းသည့််အရ ယ်မ ွာ်း ိိုဆိိုလိိုသည်။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သူဦီးရ  အ  ောီးဆှံိုီးရတ ွံ့ ဖပ ီး သက်ကက ီး 

  ယ်အ ို  ောီးန င့်် လူငယ် အသင့််အတင့််   ပါသည်။ 
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 (ခ)  အလို လ်ို ်နိိုင်သူအငအ်ွာ်း 

(ခ-၁) လို ်သွာ်းအင်အွာ်းနှင့််ဝင်နင ရလို ်င ််းအမ  ိ်းအစွာ်း 

ဇယွာ်း (၂) လို ်သွာ်းအငအ်ွာ်းနငှ့််ဝငန်င ရလို င် ််းအမ  ိ်းအစွာ်း 

စဉ် လို ်င ််းမ ွာ်း 

အဓိ  အလို ်အ ိိုင ် အဓိ  ဝငန်င ရ 

လို ်င ််းမဟိုတ် 

နသွာအပခွာ်းဝင်နင ရ 

လို ်င ််း အပဖစ် 

လို ် ိိုင်သူ (ဦ်းနရ)  

ရ ်တည်နိိုင်မှု 

 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်။)  

အိမ် 

နထွာင်

စို 

မိသွာ်းစို 

ဝင်လို ်

အွာ်း 

အမ  ိ်းသမီ်း 

ဦ်းနဆွာင ်

သည့််အိမ ်

နထွာင်စို 

ဦ်းနရ 

  ွာ်း မ 

စိို  ်  ိ်းစီ်း  ွာ်း လို ်င ််းမ ွာ်း 

၁ 

လယ်ယွာစိို  ်  ိ်းနရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၃၅ ၅၀ ၁ ၃၀ ၂၀  

မ င့််  √ 

လတ် 

န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
၂ ၂  ၂  ၅ 

မ င့််    

လတ် √  

န  ့််  

၂ 

တိရစဆွာ ် နမ ်းပမြူနရ်း  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

 

    

မ င့််  

လတ်   

န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

 

    

မ င့််  

လတ်   

န  ့််  

၃ 

ငါ်းလို င် ််း (နရခ  ိ/နရင ်ငါ်း/ ိုစ  ် စနသွာ နရသတတဝါမ ွာ်း ဖမ််းပခင််း၊ နမ ်းပမြူပခင််း) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

 

    

မ င့််  

လတ်   

န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

 

    

မ င့််  

လတ်   

န  ့််  

၄ 

သစ်နတွာလို ်င ််း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

မ င့််   

လတ် 
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စဉ် လို ်င ််းမ ွာ်း 

အဓိ  အလို ်အ ိိုင ် အဓိ  ဝငန်င ရ 

လို ်င ််းမဟိုတ် 

နသွာအပခွာ်းဝင်နင ရ 

လို ်င ််း အပဖစ် 

လို ် ိိုင်သူ (ဦ်းနရ)  

ရ ်တည်နိိုင်မှု 

 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်။)  

အိမ် 

နထွာင်

စို 

မိသွာ်းစို 

ဝင်လို ်

အွာ်း 

အမ  ိ်းသမီ်း 

ဦ်းနဆွာင ်

သည့််အိမ ်

နထွာင်စို 

ဦ်းနရ 

  ွာ်း မ 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်းမဟိုတ်နသွာ အပခွာ်းဝငန်င ရလို ်င ််းမ ွာ်း 

၅ 

သတတ တူ်းနဖွာန်ရ်း၊ န  ွာ ထ်ိုတ်လို ်နရ်းနှင့်် သဘွာဝရင််းပမစ်မ ွာ်း ထိုတ်လို ်ပခင််း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

န  ့််  

၆ 

ထိုတ် ို ်လို ်င ််း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓွာတ်နင ြို့ နှင့်် နရန ်းနဝနရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၈ 

နဆွာ လ်ို ်နရ်း၊ လ ်သမွာ်း၊   ််းရ ံလို င် ််း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၁ ၂  ၂   

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  
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စဉ် လို ်င ််းမ ွာ်း 

အဓိ  အလို ်အ ိိုင ် အဓိ  ဝငန်င ရ 

လို ်င ််းမဟိုတ် 

နသွာအပခွာ်းဝင်နင ရ 

လို ်င ််း အပဖစ် 

လို ် ိိုင်သူ (ဦ်းနရ)  

ရ ်တည်နိိုင်မှု 

 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်။)  

အိမ် 

နထွာင်

စို 

မိသွာ်းစို 

ဝင်လို ်

အွာ်း 

အမ  ိ်းသမီ်း 

ဦ်းနဆွာင ်

သည့််အိမ ်

နထွာင်စို 

ဦ်းနရ 

  ွာ်း မ 

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၉ 

ယွာဉ်၊ စ ် ိရိယွာနှင့်် တွာရှည်ခံအိမ်သံို်း စစည််းမ ွာ်း ပ င်ဆင်နရ်း  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

 

 

  

 

 

- 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၀ 

 ျွမ််း  င် ညွာရှင်မ ွာ်း (ဆံ င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ခ   ်၊ အင်ဂ င် ီယွာ၊ သင်တ ််းန ်းသူ စသည်) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ွာ်း နရွာင််းဝယ်နရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၄ 

 

၇ 

 
၁ ၃ ၄  

မ င့််  

လတ်   

န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
      

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၂ 

ဟိိုတယ် နှင့်် စွာ်းနသွာ ဆ်ိိုင် လို ်င ််း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    
၂ 

မ င့််  

လတ် 
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စဉ် လို ်င ််းမ ွာ်း 

အဓိ  အလို ်အ ိိုင ် အဓိ  ဝငန်င ရ 

လို ်င ််းမဟိုတ် 

နသွာအပခွာ်းဝင်နင ရ 

လို ်င ််း အပဖစ် 

လို ် ိိုင်သူ (ဦ်းနရ)  

ရ ်တည်နိိုင်မှု 

 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်။)  

အိမ် 

နထွာင်

စို 

မိသွာ်းစို 

ဝင်လို ်

အွာ်း 

အမ  ိ်းသမီ်း 

ဦ်းနဆွာင ်

သည့််အိမ ်

နထွာင်စို 

ဦ်းနရ 

  ွာ်း မ 

 န  ့််  

၁၃ 

 ိို့်နဆွာငန်ရ်း၊ သိိုနလှွာင်နရ်းနှင့်် ဆ ်သ ယ်နရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၄ 

နင နခ ်း ဝ ်နဆွာင်မှု လို ်င ််း (ဘဏ် နှင့်် နင နခ ်းပခင််း အ ါအဝင် နင န  ်းဝ န်ဆွာင်မှု လို ်င ််း) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၅ 

အိမ်ခခံနပမ၊ ယွာဉ်၊ စ ် ိရိယွာ၊ နရွာင််းဝယ် ငှွာ်းရမ််းပခင််းနငှ့်် ဆ ်စ ်နသွာ လို ်င ််းမ ွာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၆ 

ပ ည်သူဝ န်ဆွာင်မှုလို ်င ််းမ ွာ်း (အို ်ခ   ်နရ်း၊ ွာ  ယ်နရ်းနှင့်န်ဘ်း င််းလံိုခခ ံနရ်း) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

   

  

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၇  ညွာနရ်း  
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စဉ် လို ်င ််းမ ွာ်း 

အဓိ  အလို ်အ ိိုင ် အဓိ  ဝငန်င ရ 

လို ်င ််းမဟိုတ် 

နသွာအပခွာ်းဝင်နင ရ 

လို ်င ််း အပဖစ် 

လို ် ိိုင်သူ (ဦ်းနရ)  

ရ ်တည်နိိုင်မှု 

 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်။)  

အိမ် 

နထွာင်

စို 

မိသွာ်းစို 

ဝင်လို ်

အွာ်း 

အမ  ိ်းသမီ်း 

ဦ်းနဆွာင ်

သည့််အိမ ်

နထွာင်စို 

ဦ်းနရ 

  ွာ်း မ 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
      

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၈ 

   ််းမွာနရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

  

   

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၉ 

လူမှုနရ်း လို ်င ််းမ ွာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၂၀ 

အိမ်မ ွာ်းတ င် အငှွာ်းလိို လ်ို ်သူမ ွာ်းနှင့်် အမ  ိ်းအမည် မနဖွာပ် နိိုငန်သွာ လို ်င ််းမ ွာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
      

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့်် √ 

အလိုပ်သ ောီး 

/ က ပန်ီး / 

 ောသ အလ ိုက ်

အလိုပ်သ ောီး 

၁ ၂   ၂ ၁၀ 

၂၁ 
ပ င် အဖ ွဲြို့အစည််းမ ွာ်းနှင့်် ိုမပဏီမ ွာ်းတ င်လို ် ိိုင်သူမ ွာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင်       မ င့််  
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စဉ် လို ်င ််းမ ွာ်း 

အဓိ  အလို ်အ ိိုင ် အဓိ  ဝငန်င ရ 

လို ်င ််းမဟိုတ် 

နသွာအပခွာ်းဝင်နင ရ 

လို ်င ််း အပဖစ် 

လို ် ိိုင်သူ (ဦ်းနရ)  

ရ ်တည်နိိုင်မှု 

 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်။)  

အိမ် 

နထွာင်

စို 

မိသွာ်းစို 

ဝင်လို ်

အွာ်း 

အမ  ိ်းသမီ်း 

ဦ်းနဆွာင ်

သည့််အိမ ်

နထွာင်စို 

ဦ်းနရ 

  ွာ်း မ 

လိုပ်ငန်ီး လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

 စိုစိုန ါင််း ၄၃ ၆၃ ၂ ၃၇ ၂၆ ၂၇  

ရင််းပမစ် … (၁) အိမ်နထွာင်စိုစွာရင််းန ွာ ်ယူမှု၊ (၂) န  ်းရ ွာအို ်စိုအို ်ခ   န်ရ်းမှြူ်းရံို်း။ 

မှတ်ခ  ်။။“အပခွာ်းဝင်နင ရလို ်င ််းအပဖစ်လို ် ိိုင်သူမ ွာ်း”အရ အတ က်တ င်“မိသွာ်းစိုဝင်လို ်အွာ်း”ထ ်မံထ

ည့််သ င််းရကောက်ယူမခင်ီး  မပ  ပါ။ “ရ ်တည်နိိုင်မှု ( ိမ့််၊လတ်၊ပမင့််)” ဆ ိုသည်  ော ရဖောမ်ပပါ လိုပ်ငန်ီး တစ်ခိုတ င် 

က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ီးလိုပ်လ ိုသူ(သ ိုို့ ဟိုတ်)အလိုပ်သ ောီး/ဝန်  ်ီး အမဖစ်လိုပ်က ိုင် လ ိုသူ  ောီးအတ က် 

အလိုပအ်က ိုင်အခ င့််အလ ်ီး    န ိုင ်ှုအရမခအရနက ိုဆ ိုလ ိုပါသည်။ဥပ ော -“စိို  ်  ိ်းနရ်း” ကဏ္ဍ၏ “ ိိုယ် ိိုင် 

လို ်င ််း” တ င် ပ်တည်န ိုင် ှု “ပမင့််” ဆ ိုပါကအဆ ိုပါလိုပ်ငန်ီးတ င် က ိုယ်ပ ိုင်လိုပင်န်ီးတစ်ခို လိုပ်က ိုင် န် 

အခ င့််အလ ်ီး  ောီး ရနသည်ဟိုဆ ိုလ ိုပါသည်။ 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊   ိုင်ီးန ိုင်ငှံ        

သ ိုို့သ ောီးရ ောက်အလိုပ်လိုပ်က ိုင်သည့််အ  ်ရ ောင်စိုန င့်် က ပန်ီးအလိုပ်လိုပ်က ိုင်သည့်် အ  ်ရ ောငစ်ို 

အ  ောီးအမပောီး   သည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ တ   စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီးက ိုမဖင့်် စ ီးပ ောီးမဖစ် ရ  ီးမ ြူ 

န ိုင်ဘွဲ တစ်န ိုငတ်စ်ပ ိုင်သောရ  ီးမ ြူ ကသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။  
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(ခ-၂)  လို ်င ််းနှင့််  ွာ်း၊မအလိို အ် ည််းဆံို်းနှင့််အမ ွာ်းဆံို်းလို အ်ွာ်းခနှု ််းထွာ်း 

ဇယွာ်း (၃)  လို ်င ််းနငှ့််  ွာ်း၊မအလိို အ် ည််းဆံို်းနှင့််အမ ွာ်းဆံို်းလို အ်ွာ်းခနှု ််းထွာ်း 

စဉ် အလို အ် ိိုင ် နရတ  ် ံို 
အမ ွာ်းဆံို်း (   ်) အ ည််းဆံို်း (   ်) 

  ွာ်း မ   ွာ်း မ 

၁ လယ်ယောစ ိုကပ်   ီးရ ီး ရနို့စောီး ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တ  စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီး ရနို့စောီး     

၃ 
ငါီးလိုပ်ငန်ီး 

(ရ ခ   /ရ ငန်ငါီးဖ ်ီးမခင်ီး၊ရ  ီးမ ြူမခင်ီး) 
     ရနို့စောီး     

၄ 

သတတ တူီးရဖောရ် ီး၊ရက ောက ်ိုတ် 

လိုပ်ရ ီး န င့်် သဘောဝ င်ီးမ စ်  ောီး 

 ိုတ်လိုပ်မခင်ီး 

      ရနို့စောီး     

၅  ိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ီး       ရနို့စောီး     

၆ 
ရဆောကလ်ိုပ်ရ ီး၊ လက်သ ောီး၊ 

ပန်ီး ှံလိုပင်န်ီး 
      ရနို့စောီး ၂၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က   ယော၊ အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

  ောီး မပင်ဆင်ရ ီး 
      ရနို့စောီး     

၈ လက်လ -လက်ကောီး ရ ောင်ီးဝယ်ရ ီး       ရနို့စောီး     

၉ 

ကျွ ်ီးက င်ပညော  င်  ောီး (ဆှံပင်၊ 

အလ မပင်၊ အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ ငန် ယော၊ 

သင်တန်ီး ရပီးသူ စသည်) 

      ရနို့စောီး     

၁၀ ဟ ိုတယ်န င့်် စောီးရသောကဆ် ိုင် လိုပ်ငန်ီး       ရနို့စောီး     

ရင််းပမစ် … ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ ်မိရ ဖ်အို ်စို၊အမ  ိ်းသမီ်းအို ်စို၊လယ်သမွာ်းအို ်စို။ 

မှတ်ခ  ်(၁) လခစွာ်းအလို ်သမွာ်းမ ွာ်း၏တစ်ရ ်ဝင်နင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂)  ောရီတ  ်ပဖင့််ရနသွာအလို ်သမွာ်းမ ွာ်း၏တစ်ရ ်ဝင်နင  = (တစ် ောရီဝင်နင ×၈) 
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ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ပှံို  န်ဝငရ်င  လိုပင်န်ီး  ောီး 

    ရသောရ ကောင့်် ၄င်ီးဝင်ရင သည် ပှံို  န်ဝင်ရင  ဟိုတ်ရသော  ောသ ရပေါ်ဝင်ရင သော မဖစ်ပါသည်။ 

လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးအလိုပ်  ောီးတ င် တန်ီးတူဝင်ရင     ရသော်လည်ီး ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် တန်ီးတ ူ

ဝင်ရင      ရသီးသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။  

 

(ဂ)  သဘွာဝရင််းပမစ်မ ွာ်း 

(ဂ-၁)  စိို  ်  ိ်းနိိုင်နသွာနပမဧရိယွာ 

ဇယွာ်း (၄) န  ်းရ ွာ၏စိို  ်  ိ်းနပမ ိိုင်ဆိိုငမ်ှု 

နပမအမ  ိ်းအစွာ်း ဧရိယွာ (ဧ ) နပမဆီလ ွာအရညအ်နသ ်း(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

လယ်နပမ ၅၄ ရကောင်ီး            သင့်√်           ညှံ့်  

ယွာနပမ / နတွာင်ယွာနပမ  ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

ဥယ ွာဉ်ခခံနပမ ၁၃ ရကောင်ီး            သင့်√်           ညှံ့်  

 ိိုင််း/ ျွ ််းနပမ  ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

ဓ ိနတွာနပမ  ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

စွာ်း   ်နပမ  ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

နပမလ တ်နပမလ  ်  ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

စိုစိုန ါင််း ၆၇  

ရင််းပမစ် … (၁) အိမ်နထွာင်စိုစွာရင််းန ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - လယ်သမွာ်းအို ်စို၊  (၃) လယ်ယွာ

နပမစီမံခ ့််ခ ွဲနရ်းနငှ့််စွာရင််းအင််းဦ်းစီ်းဌွာ ၊ (၄) န  ်းရ ွာအို ်စိုအို ်ခ   ်နရ်းမှြူ်းရံို်း။ 

မှတ်ခ  ်။။နပမလ တ်နပမလ ်ဆိိုသည်မှွာယခင် သီ်းစွာ်းခံယူလို ် ိိုင်လွာခွဲ့်မ ်ီးအန  ွာင််းအမ  ိ်းမ  ိ်းန  ွာင့််စ  ့််လ တ် 

ထွာ်းသည့််သီ်းစွာ်းခံယူလို ် ိိုင်သူမရိှနသွာစိို  ်  ိ်းနရ်း (သိို့်)နမ ်းပမြူနရ်းလို ် ိိုင်နိိုင်သည့််နပမနှင့််နိိုငင်ံနတွာ ် သီ်းသ ့်် 

လ ွာထွာ်းသတ်မှတ်သည့်် နပမမ ွာ်း ိိုဆိိုသည် 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။   ။ ရက ီး  ောတ င် အဓ ကလိုပ်ငန်ီး  ော လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးမခင်ီးမဖစ်သည်။ 

ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးနည်ီးပညော  ောီး လ ိုအပ် ှုရ ကောင့်် အ ည်အရသ ီးမပည့််  ရသော 

စပါီးအ  က်နှုန်ီး အလ န်နည်ီးပါီးသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။   ိုို့ရ ကောင့်် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးန င့်် 

ပတ်သက်ရသော နည်ီးပညောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးက ိုလ ိုအပ်ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။်   ိုို့မပင် 

လယ်ယောသှံိုီးစက်က   ယော  ောီးလည်ီး လ ိုအပ်လ က်   ပါသည်။ 
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(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတ နှင့််အပခွာ်းသဘွာဝရင််းပမစ်မ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၅) ဓွာတ်သတတ နှင့််အပခွာ်းသဘွာဝရင််းပမစ်မ ွာ်း 

အမ  ိ်းအစွာ်း 

န  ်းရ ွာနှင့််အ ်ီး တ်ဝ ််း

  င်တ င်သဘွာဝအတိိုင််း

နတ ြို့ရိှနိိုင်မှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န)် 

အသံို်းခ နိိုင်မှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န်) 

လ  ်ခွဲ့်နသွာ(၁၀)နှစ် 

အနပခအန (  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

သတတ နှင့််အပခွာ်းတ င််းထ  ်

သယံဇွာတမ ွာ်း 

(ဓွာတ်နင ြို့၊နရ ံ၊န  ွာ မ် 

 ်စသည်။) 

  ောီး     သင့််   

 နည်ီး          √ 

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

န  ွာ ၊်သွဲ၊န  ွာ စ်ရစ်စ

သည်မ ွာ်း 
  ောီး     သင့််   

 နည်ီး          √ 

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သဘွာဝအ င်မ  ိ်းစိတ်မ ွာ်း 

(န ော်းစွာ၊နဆ်းဘ ်ဝင်အ င်

မ ွာ်း)  

  ောီး    သင့််√    

 နည်ီး           

လ ယ် √ ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ     √ 

သဘွာဝတိရစဆွာ ်မ  ိ်းစိတ်မ ွာ်း   ောီး     သင့််   

 နည်ီး          √ 
 

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

နရ - နပမန ေါ်နရ 

(အင််း၊အိိုင်၊  ်၊နခ ွာင််း၊ပမစ်၊

စိမ့််စမ််း) 

  ောီး     သင့််   

 နည်ီး          √ 

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

နရ - နပမနအွာ န်ရ 

(တ င််းတိမ်၊တ င််း  ်၊လ ်

တူ်းတ င််း) 

  ောီး    သင့််√    

 နည်ီး           

လ ယ် √ ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး √ 

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သစ်နတွာ - 

အ ူ ိိုင််းသစ်နတွာ 
  ောီး     သင့််    

နည်ီး          √ 

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သစ်နတွာ - ေနီရနတွာမ ွာ်း   ောီး     သင့််   

 နည်ီး          √ 

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

ရင််းပမစ် … ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ ်မိရ ဖ်အို ်စို၊သစ်နတွာဦ်းစီ်းဌွာ ၊ အနထ နထ အို ်ခ   ်နရ်းဦ်းစီ်း ဌွာ  



 

24 
 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။  သဘောဝအပင်    ီးစ တ်  ောီး (န ောီးစော၊ ရဆီးဘက်ဝင်အပင်  ောီး 

က ိုမဖင့်် အသင့််အတင့််ရတ ွံ့    ဖပ ီး အလ ယ်တကူအသှံိုီးမပ န ိုင်ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

ရက ီး  ောတ င် သဘောဝရမ  သဇောအသင့််အတင့််သော   ရသောရ ကောင့်် သစ်  က်ရဆီး/ရမခောက်  ောီးန င့် ်

န ောီးရခ ီး၊ ဆ တ်ရခ ီး၊   ောီးန င့််သော အသှံိုီးမပ  သည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 
(ဃ) ဥစစွာဓ အဆင့််အနပခအန  

ဇယွာ်း (၆) ဥစစွာဓ အဆင့်အ်နပခအန  

အန  ွာင််းအရွာ 

သတ်မှတ်စံနှု ််း 

အဆင်နပ နသွာ 

အိမ်နထွာင်စို 

အလယ်အလတ် 

ရိှနသွာအိမ်နထွာင်စို 

မနပ လည်နသွာ 

အိမ်နထွာင်စို 

အလ  မ်နပ လည်နသွာ

အိမ်နထွာင်စို 

နပမယွာ ိိုင်ဆိိုင်မှု မ ွာ်း အသင့််အတင့် ်  ည််း အလ   ်ည််း (သိို့်) မရိှ 

အိမ်အနပခအန  အလ  န် ွာင််း 
အသင့််အတင့် ်

န ွာင််း 
ညံ့် အလ  ည်ံ့် 

 ို ်ထိုတ်လို မ်ှုနှင့််

ဆိိုင်နသွာ ိိုင်ဆိိုငမ်ှု 
မ ွာ်း အသင့််အတင့် ်  ည််း မရိှ 

အဓိ စီ်း  ွာ်းနရ်းလို

 ်င ််း 
စီ်း  ွာ်း (ဝင်နင ) 

အလ  န် ွာင််း 

စီ်း  ွာ်း (ဝင်နင ) 

အသင့််အတင့် ်
စီ်း  ွာ်း (ဝင်နင )  ည််း 

စီ်း  ွာ်း (ဝင်နင ) 

အလ   ်ည််း 

အိမ်နထွာင်စို ၁၀ ၂၀ ၁၀ ၃ 

ရင််းပမစ် … (၁) န  ်းရ ွာလံို်း ျွတ်အစည််းအနဝ်းပ  လို ်ပခင််း။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရမ ယောပ ိုင်ဆ ိုင် ှု  ော အသင့််အတင့််   ဖပ ီး 

စောီးဝတ်ရနရ ီး ရမပလည ်ှု   ောီးမပောီးဖပ ီး အမခောီးတ ိုင်ီးတစ်ပါီးသ ိုို့ အလိုပ်  က်လိုပ်သည့်် အ  ်ရ ောငစ်ို 

  ောီးမပောီးပါသည်။ စ ီးပ ောီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး တ ိုီးတက် ှု    သည့််အတ က် ပှံို  န်ဝင်ရင   ောီး    ဘွဲ 

  သောီးစိုဝ ်ီးရ ီးအခက်အခွဲ  ောီး အဖ ွဲရမဖ  င်ီး ရဆောင်  က်ရန သည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 
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(င)  ထိခိို လ် ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ််းစွာဖူလံိုမှု 

ဇယွာ်း (၇) နခ ်းငှွာ်းပခင််းမရိှဘွဲတစ်န ့်လျှင်အ ည််းဆံို်းနှစ်  ်စွာ်းနိိုင်သည့််အမိ်နထွာင်စိုမ ွာ်း (ဥစစွာဓ အဆင့်် “၃” နှင့်် 

“၄” အိမ်နထွာင်စိုန ါင််း၏၃၀ရွာခိိုင်နှု ််းစီ) 

 

အခ  ိ် ွာလ 
အိမ်နထွာင်စိုအ

နရအတ  ် 

အမ  ိ်းသမီ်းဦ်း 

နဆွာင်သည့် ်

အိမ်နထွာင်စိုအ

နရအတ  ် 

နပဖရှင််းသည့်် ည််းဗ ြူဟွာ(နပဖရှင််း ည််းတစ်ခိုစီအလိို ်

အိမ်နထွာင်စိုအနရအတ  ်မ ွာ်း ိိုနဖွာပ် ရ ်) 

၃လနအွာ  ်

ဝမ််းစွာဖူလံိုမှု 

  

အပခွာ်းအစွာနပ ွာင််းလွဲစွာ်း     = ___________ 

အစွာနလျှွာ့်စွာ်း                    = ___________ 

အနထွာ အ် ံ့်                   = ___________ 

နခ ်းယူ                       = ___________ 

လို ်အွာ်းခက ိ ယူ                 = ___________ 

၃လနှင့််၆လ  ွာ်း 

ဝမ််းစွာဖူလံိုမှု 
  

အပခွာ်းအစွာနပ ွာင််းလွဲစွာ်း     = ___________ 

အစွာနလျှွာ့်စွာ်း                    = ___________ 

အနထွာ အ် ံ့်                   = ___________ 

နခ ်းယူ                       = ___________ 

လို ်အွာ်းခက ိ ယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ််းစွာဖူလံိုမှု 
၇ ၅ 

အပခွာ်းအစွာနပ ွာင််းလွဲစွာ်း     = ___________ 

အစွာနလျှွာ့်စွာ်း                    = ___________ 

အနထွာ အ် ံ့်                   = ___________ 

နခ ်းယူ                       = _____၃______ 

လို ်အွာ်းခက ိ ယူ                = ____၂_______ 
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ရင််းပမစ်..ဥစစွာဓ အဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အိမ်နထွာငစ်ိုန ါင််း၏၃၀ရွာခိိုင်နှု ််းစီအွာ်းစစ်တမ််းန ွာ ်ယပူခင််း။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် လယ်ယော ွဲ့်အ  ်ရ ောငစ်ို  ောီး  ော 

ပှံို  န်ဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး    သမဖင့််  ောသ ရပေါ်လိုပ်အောီးခရလီးန င့််သော စောီးဝတ်ရနရ ီးက ို ရမဖ  င်ီး 

ရန သမဖင့်် ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု မပည့််ဝသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(င-၂)   ူညီနစွာင့််နရှွာ ်မှုအထ်ူးလိိုအ ်နသွာအို ်စိုမ ွာ်း၏ထိခိို လ် ယ်မှုအနပခအန  

ဇယွာ်း (၈)  ူညီနစွာင့််နရှွာ ်မှုအထ်ူးလိိုအ ်နသွာအို ်စိုမ ွာ်း၏ထိခိို လ် ယ်မှုအနပခအန  

အန  ွာင််းအရွာ   ွာ်း မ န ါင််း 

မိသွာ်းစိုနစွာင့််နရှွာ ်မှုမရိှနသွာသ ်က ီ်းရ ယ်အိို၆၄နှစ်နှင့််အထ ်  -  -  - 

မိသွာ်းစို/ရ ်ရ ွာ၏နစွာင့််နရှွာ ်မှုမရိှနသွာမသ ်စ မ််းသည့်် ိုဂ္ိ လ်  -  -  - 

 အိမ်နထွာင်စိုအနရအတ   ်

ဆင််းရွဲ၍မိသွာ်းစိုဦ်းနရမ ွာ်းသည့််အမ  ိ်းသမီ်းဦ်းနဆွာင်အိမ်နထွာင်စို  

ဆင််းရွဲ၍မိသွာ်းစိုဦ်းနရမ ွာ်းသည့််မိုဆိို်းဖိို/ တစ်ခိုလ ်အိမ်နထွာင်စို ၁ 

အပခွာ်းနေသသိို့်  ွာပမင့််စ ွာသ ွာ်းနရွာ န် ထိိုင်လို ် ိိုင်န သည့််ဆင််းရွဲသ

ည့််အိမ်နထွာင်စို 
 

 

ရင််းပမစ် … ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ ်မိရ ဖ်အို ်စို။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ဆင်ီး ွဲ၍  သောီးစိုဦီးရ   ောီးသည့်် ိုဆ ိုီးဖ ို/ 

တစ်ခိုလပ်အ  ်ရ ောင်စို (၁)စို   ပါသည်။ 
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(င-၃)  န  ်းရ ွာ၏ထိခိို သ် ်နရွာ လ် ယ်မှုအနပခအန  

ဇယွာ်း (၉) န  ်းရ ွာ၏ထိခိို သ် ်နရွာ လ် ယမ်ှုအနပခအန နှင့််နဘ်းအနတရွာယ်နလ ွာ့်ခ နရ်းအစီအမံမ ွာ်း 

စဉ် ထိခိို လ် ယ်မှုအမ  ိ်းအစွာ်း 
ထိခိို လ် ယ်မှုအနပခအန  

(မှ ်ရွာတစ်ခို ိိုသွာနရ ်းရ ်) 

စ မ််းနဆွာင်နိိုငမ်ှု 

(ထိခိို မ်ှုနလ ွာ့် ည််းနရ်းနှင့််လိို ်

နလ ွာညီနထ ပဖစ်နစမည့်အ်စီအမံ

မ ွာ်း) 

 သဘွာဝနဘ်းအနတရွာယ်မ ွာ်း  ိမ့် ် လတ် ပမင့် ်  ိမ့် ် လတ် ပမင့် ်

၁ ပမစ်နရက ်ီးမှု √   √   

၂ လျှ ်တပ တ်နရက ်ီးပခင််း √   √   

၃ မို ်တိိုင််းေီနရ √   √   

၄ ဆူ ောမ ီ √   √   

၅ တိိုင်ဖို ််းမို ်တိိုင််း √   √   

၆ နလဆင်နှောနမွာင််း √   √   

၇ ငလ င် √   √   

၈ အ ူလိှုင််း √   √   

၉ စိို  ်  ိ်းနပမမ ွာ်းတ င်နရငံဝငန်ရွာ မ်ှု √   √   

၁၀ အနအ်းလိှုင််း √   √   

၁၁ မိို်းသ်ီးန     မှု √   √   

၁၂ မိို်းနခါင်ပခင််း √   √   

၁၃ နတွာမီ်းနလွာင်ပခင််း √   √   

၁၄ ပမစ် မ််း ါ်းမ  ိပခင််း √   √   

၁၅  မ််းရိို်းတ ််းတိို စ်ွာ်းမှု √   √   

၁၆ နပမမ ိ ပခင််း √   √   
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စဉ် ထိခိို လ် ယ်မှုအမ  ိ်းအစွာ်း 
ထိခိို လ် ယ်မှုအနပခအန  

(မှ ်ရွာတစ်ခို ိိုသွာနရ ်းရ ်) 

စ မ််းနဆွာင်နိိုငမ်ှု 

(ထိခိို မ်ှုနလ ွာ့် ည််းနရ်းနှင့််လိို ်

နလ ွာညီနထ ပဖစ်နစမည့်အ်စီအမံ

မ ွာ်း) 

 လူန  ွာင့််ပဖစ်တွဲ့်နဘ်းအနတရွာယ်မ ွာ်း  ိမ့် ် လတ် ပမင့် ်  ိမ့် ် လတ် ပမင့် ်

၁၇ စွာ်း  ်ရိ ခွာမဖူလံိုမှု √   √   

၁၈ 
သဘွာဝအရင််းအပမစ်ရှွာ်း ါ်းမှု 

(နပမ၊နရ) 
√   √ 

  

၁၉ နပမမ ိ ပခင််း၊နပမဆီလ ွာ   ်စီ်းပခင််း √   √   

၂၀ သစ်နတွာပ   ််းတီ်းပခင််း √   √   

၂၁ ငှ ်ဖ ွာ်းနရွာဂါ √   √   

၂၂ တီဘီနရွာဂါ √   √   

၂၃  ိိုယ်ခံအွာ်း  ဆင််းမှုနရွာဂါ √   √   

၂၄   ်နရွာဂါ √   √   

၂၅ ပ ည်တ င််း ဋိ  ခ √   √   

၂၆ တိရစဆွာ ် ူ်းစ ်နရွာဂါ  နရွာ မ်ှု  √  √   

၂၇ လူ ို ် ူ်းပခင််း √   √   

၂၈ 
နဝ်းလနံခါင်သီ/လမ််း  ််းဆ ်သ ယ်

နရ်းခ ်ခွဲပခင််းစသည် 
√   √ 

  

ရင််းပမစ် … ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ ်မိရ ဖ်အို ်စို၊အမ  ိ်းသမီ်းအို ်စို၊လူငယအ်ို ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ထိခိို သ် ်နရွာ လ် ယ်မှုဆိိုရွာ၌န  ်းရ ွာတ င် စွာ်း  ်ရိ ခွာမဖူလံိုပခင််း၊ နရက ်ီးပခင််း၊ မိို်းနခါင်ပခင််း 

စသည့််အနပခအန မ ွာ်းပဖစ်န ေါ်ပခင််းရိှ ါ ယင််းပဖစ်စဉ်မ ွာ်းအတ  ်န  ်းရ ွာသူရ ွာသွာ်းမ ွာ်းထိခိို သ် ်နရွာ မ်ှုရိှနိိုင် 

 ါသလွာ်း။ထိခိို မ်ှုရိှ ါ န  ်းရ ွာ၏မည်သိို့်နသွာအိမ်နထွာင်စိုမ ွာ်းနှင့််အမိ်နထွာင်စိုမည်မျှထိခိို သ် ်နရွာ မ်ှုခံစွာ်း 

  ရ ါသလွဲ။(ဥ မွာ။ ။အိမ်နထွာင်စို၁၀၀တ င်၂၅အိမန်ထွာင်စိုနအွာ ် −  ိမ့််   



 

29 
 

အိမ်နထွာင်စို ၁၀၀တ င်၂၅မှ၅၀အမိ်နထွာင်စို − လတ် 

အိမ်နထွာင်စို၁၀၀တ င်၅၀အိမန်ထွာင်စိုအထ ် − ပမင့််) 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ က န်ီး ောရ ီးန င့််ပတ်သက်သည့််   ိုီးဦီးက ခ  န်တ င် တိုတ်ရက ီး 

ရ ောဂါ  ောီးတစ်ခါတစ် ှံမဖစ်ပ ောီးမခင်ီး  ောီးက ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ တ   စဆောန်ရ ောဂါလည်ီး   ှံဖန် ှံခါ 

မဖစ်တတ်သည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိခိို သ် ်နရွာ မ်ှုခံရနိိုင်သည့််သူမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၀) ထိခိို သ် ်နရွာ မ်ှုခံရနိိုင်သည့််သူမ ွာ်း 

စဉ် ထိခိို လ် ယ်မှုအမ  ိ်းအစွာ်း 
ထိခိို လ် ယ်မှုအနပခအန  

(မှ ်ရွာတစ်ခို ိိုသွာနရ ်းရ ်) 

စ မ််းနဆွာင်နိိုငမ်ှု 

(ထိခိို မ်ှုနလ ွာ့် ည််းနရ်းနှင့််လိို

 ်နလ ွာညီနထ ပဖစ်နစမည့်အ်စီ

အမံမ ွာ်း) 

 သဘွာဝနဘ်းအနတရွာယ်မ ွာ်း  ိမ့် ် လတ် ပမင့် ်  ိမ့် ် လတ် ပမင့် ်

၁ လူငယ ်   √ √   

၂ အမ  ိ်းသမီ်းဦ်းနဆွာင်သည့််ဆင််းရွဲသည့်် 

အိမ်နထွာင်စို 
  √ √   

၃ ဆင််းရွဲသွာ်းနတွာင်သူ √   √   

၄ သဘွာဝနဘ်းေဏ်ဆိို်းရ ွာ်းစ ွာ  နရွာ ် 

နိိုင်နသွာအမိ်နထွာင်စို/ 

 ူ်းစ ်နရွာဂါထူနပ ွာနသွာနေသတ င် 

န ထိိုင်သူ 

√   √   

၅  င်လယ်/ပမစ် မ််းနဘ်းန ထိိုင်သူမ ွာ်း √   √   

၆ မနတွာတ်ဆမှုပဖစ်နိိုင်နခ မ ွာ်းနသွာန ရွာ

တ င်န ထိိုင်သူမ ွာ်း 
√   √   

၇ ပ ည်တ င််းန ရ ်စ  ့််ခ ါနရ ြို့နပ ွာင််းခံရ 

သူမ ွာ်း (IDP) 
√   √   
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စဉ် ထိခိို လ် ယ်မှုအမ  ိ်းအစွာ်း 
ထိခိို လ် ယ်မှုအနပခအန  

(မှ ်ရွာတစ်ခို ိိုသွာနရ ်းရ ်) 

စ မ််းနဆွာင်နိိုငမ်ှု 

(ထိခိို မ်ှုနလ ွာ့် ည််းနရ်းနှင့််လိို

 ်နလ ွာညီနထ ပဖစ်နစမည့်အ်စီ

အမံမ ွာ်း) 

 သဘွာဝနဘ်းအနတရွာယ်မ ွာ်း  ိမ့် ် လတ် ပမင့် ်  ိမ့် ် လတ် ပမင့် ်

၈ နပမ ိမ့် ်ိိုင််းန ထိိုင်သူမ ွာ်း √   √   

၉ ငါ်း  ် ိိုင်ရှင်မ ွာ်း √   √   

၁၀ လ ်လို ်လ ်စွာ်းမ ွာ်း၊    ််းမ ွာ်း √   √   

၁၁ လူ ည််းစိုလမူ  ိ်းမ ွာ်း √   √   

၁၂ 
နေသတ င််း ဋိ  ခဧရိယွာတ င်န ထိိုင်သူ

မ ွာ်း 
√   √   

၁၃  ယ်စ ်နေသတ င်န ထိိုင်သူမ ွာ်း √   √   

၁၄ နရ တ င််းလို ်သွာ်းမ ွာ်း √   √   

၁၅ လှည့််လည်သ ွာ်းလွာ၍န ်းနရွာင််းသူမ ွာ်း √   √   

၁၆ န ရ ်ပ  ်အနပခခ သူမ ွာ်း √   √   

၁၇ နရ ြို့နပ ွာင််းလို ်သွာ်းမ ွာ်း √   √   

၁၈  ွာ်းနမွာင််းမ ်ီးအသ ်နမ ်းသူမ ွာ်း √   √   

ရင််းပမစ် … ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ ်မိရ ဖ်အို ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။။န  ်းရ ွာရိှလူငယ်မ ွာ်း၊ အမ  ိ်းသမီ်းဦ်းနဆွာင်နသွာအိမ်နထွာင်စိုမ ွာ်းစသည်တိို့်သည် မည်သိို့်နသွာအနပခအန  

မ ွာ်းတ င် လ ယ်လ ယ် ူ ထူိခိို သ် န်ရွာ ် မှုရိှနိိုင် ါသလွာ်း။ထိခိို မ်ှုရိှ ါ  မည်မျှအထိ ထိခိို ်   ါသ ည််း။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ရက ီး  ော   လူငယ်  ောီး၊ အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်ရသော အ  ်ရ ောင်စို 

  ောီးသည် ကိုန်ရစ ီးနှုန်ီးမ င့််တတ်မခင်ီးမပဿနော  ောီးန င့််  င်ဆ ိုင်ရန သမဖင့််  ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်သောီးဘဝ 

အမဖစ်သ ိုို့ ရ ောက်   သ ောီး ကသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 
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(၂)       န  ်းရ ွာ၏လ ်ရိှဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်းအနပခအန  

( ) ဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်းအဖ ွဲြို့အစည််းမ ွာ်းအနပခအန  

( -၁) န  ်းရ ွာတ င််းရှိလူထိုအနပခပ  အဖ ွဲြို့အစည််းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၁) န  ်းရ ွာတ င််းရှိလူထိုအနပခပ  အဖ ွဲြို့အစည််းမ ွာ်း 

 

စဉ် 
အဖ ွဲြို့အစည််း

အမည ်

အမ  ိ်းအစွာ်း(

  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး 

န)် 

အဖ ွဲြို့ဝင်ဦ်းနရ 
လို ်င ််းတွာဝ  ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီး

န ိုင်သည်။) 

စ မ််းနဆွာင်နိိုငမ်ှု(

  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 
  ွာ်း မ န ါင််း 

၁ 

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ 

ဖဖ  ီးတ ိုီးတက ်

ရ ီးလိုပ်ငန်ီး

ရကော ်တ  

၁၂√၃ ၄ ၃ ၇ 

 ညွာနရ်းနင န  ်း   ််းမွာနရ်း

ဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း√ 

လံိုခခံ နရ်းနငှ့်် ွာ  ယ်နရ်း 

န ွာင််း 

သင့််√ 

ညံ့် 

၂ 
အပ   လူပ    

အဖ ွဲွံ့ 
၁၂√၃ ၂၀ ၁၅ ၃၅ 

 ညွာနရ်းနင န  ်း 

   ််းမွာနရ်းဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း√ 

လံိုခခံ နရ်းနငှ့်် ွာ  ယ်နရ်း 

န ွာင််း 

သင့််√ 

ညံ့် 

၃ မ စ  ်ီးရ ောင် ၁၂√၃ ၁၅ ၂၅ ၄၀ 

 ညွာနရ်းနင န  ်း 

   ််းမွာနရ်းဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း√ 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း 

လံိုခခံ နရ်းနငှ့်် ွာ  ယ်နရ်း 

န ွာင််း 

သင့််√ 

ညံ့် 

၄  ၁၂၃    

 ညွာနရ်းနင န  ်း 

   ််းမွာနရ်းဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း 

လံိုခခံ နရ်းနငှ့်် ွာ  ယ်နရ်း 

န ွာင််း 

သင့်် 

ညံ့် 

၅  ၁၂၃    

 ညွာနရ်းနင န  ်း 

   ််းမွာနရ်းဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း 

လံိုခခံ နရ်းနငှ့်် ွာ  ယ်နရ်း 

န ွာင််း 

သင့်် 

ညံ့် 
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စဉ် 
အဖ ွဲြို့အစည််း

အမည ်

အမ  ိ်းအစွာ်း(

  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး 

န)် 

အဖ ွဲြို့ဝင်ဦ်းနရ 
လို ်င ််းတွာဝ  ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီး

န ိုင်သည်။) 

စ မ််းနဆွာင်နိိုငမ်ှု(

  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 
  ွာ်း မ န ါင််း 

၆  ၁၂၃ - - - 

 ညွာနရ်းနင န  ်း 

   ််းမွာနရ်းဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း 

လံိုခခံ နရ်းနငှ့်် ွာ  ယ်နရ်း 

န ွာင််း 

သင့်် 

ညံ့် 

၇  ၁၂၃ - - - 

 ညွာနရ်းနင န  ်း 

   ််းမွာနရ်းဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း 

လံိုခခံ နရ်းနငှ့်် ွာ  ယ်နရ်း 

န ွာင််း 

သင့်် 

ညံ့် 

၈  ၁၂၃ - - - 

 ညွာနရ်းနင န  ်း 

   ််းမွာနရ်းဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း 

လံိုခခံ နရ်းနငှ့်် ွာ  ယ်နရ်း 

န ွာင််း 

သင့်် 

ညံ့် 

၉  ၁၂၃ - - - 

 ညွာနရ်းနင န  ်း 

   ််းမွာနရ်းဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း 

လံိုခခံ နရ်းနငှ့်် ွာ  ယ်နရ်း 

န ွာင််း 

သင့်် 

ညံ့် 

၁၀  ၁၂၃ - - - 

 ညွာနရ်းနင န  ်း 

   ််းမွာနရ်းဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း 

လံိုခခံ နရ်းနငှ့်် ွာ  ယ်နရ်း 

န ွာင််း 

သင့်် 

ညံ့် 

ရင််းပမစ် … ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ ်မိရ ဖ်အို ်စို၊အမ  ိ်းသမီ်းအို ်စို။ 

အို ်စိုအမ  ိ်းအစွာ်း 

(၁) စီ်း  ွာ်းနရ်းအနပခခနံသွာအို ်စို- လယ်သမွာ်းအဖ ွဲြို့၊နင စိုနင နခ ်းအဖ ွဲြို့စသည့််။ 

(၂) လူမှုနရ်းအဖ ွဲြို့ - ဥ မွာ - အမ  ိ်းသမီ်းအဖ ွဲြို့၊လူငယအ်ဖ ွဲြို့၊ ိိုယ်ထူ ိိုယ်ထအဖ ွဲြို့။ 
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(၃) ဘွာသွာနရ်းနှင့််ယဉ်န  ်းမှုအဖ ွဲြို့။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။ ။ ရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအဖ ွဲွံ့၊ မ စ  ီ်းရ ောင်အဖ ွဲွံ့န င့်် လူပ   အပ   အဖ ွဲွံ့ 

ဟူ၍ အဖ ွဲွံ့(၃)ဖ ွဲွံ့    ပါသည်။ 

 

( -၂) န  ်းရ ွာဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်းနဆွာင်ရ  ်န နသွာပ င် အဖ ွဲြို့အစည််းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၂) န  ်းရ ွာဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်းနဆွာင်ရ  ်န နသွာပ င် အဖ ွဲြို့အစည််းမ ွာ်း 

စဉ် အမည ်
အဖ ွဲြို့အစည််းအမ  ိ်းအစွာ်း(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

အဖ ွဲြို့အစည််း၏လို ်င ််းတွာဝ မ် ွာ်းနှင့််

အစီအစဉ်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ 

က်ရ  ီးန ိုင်သည်) 

၁  ၁√၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာနရ်းနင န  ်း 

   ််းမွာနရ်းဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာနရ်းနင န  ်း 

   ််းမွာနရ်းဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာနရ်းနင န  ်း 

   ််းမွာနရ်းဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာနရ်းနင န  ်း 

   ််းမွာနရ်းဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာနရ်းနင န  ်း 

   ််းမွာနရ်းဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာနရ်းနင န  ်း 

   ််းမွာနရ်းဘွာသွာနရ်း 

စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း 

သွာနရ်း/ ောနရ်း၊လူမှုဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်း 
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ရင််းပမစ် … ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ ်မိရ ဖ်အို ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ 

(၁)  ဘွာသွာနရ်းနှင့်် တ်သ ်နသွာအဖ ွဲြို့အစည််း (ပ ည်တ င််း/ ပ ည် ) (ဥ မွာ −ဓမမစ ူ်းလ်နဖွာငန်ေ်းရှင််း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိို်းရမဟိုတ်နသွာအဖ ွဲြို့အစည််း (ပ ည်တ င််း/ပ ည် ) (ဥ မွာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရ ်ဘ ်လူမှုအဖ ွဲြို့အစည််း  

(၄)  နိိုင်ငံအမ ွာ်း၏ရ ် ံိုနင ပဖင့််နဆွာင်ရ  ်နသွာဖ ြံို့မဖိ ်းနရ်းအဖ ွဲြို့အစည််းမ ွာ်း (ဥ မွာ- ိုလသမဂအ္ဖ ွဲြို့၊  မ္ွာ့်ဘဏ်၊ 

အွာရှဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်းဘဏ်) 

(၅)  နိိုင်ငံတစ်ခို၏ရ ် ံိုနင ပဖင့််ဖ ွဲြို့စည််းထွာ်းနသွာဖ ြံို့မဖိ ်းနရ်းအဖ ွဲြို့အစည််းမ ွာ်း (ဥ မွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)   ရဟိတအဖ ွဲြို့ (ပ ည်တ င််း/ ပ ည် ) 

(၇)   ိုဂလ္ိ အဖ ွဲြို့အစည််းမ ွာ်း 

နိိုင်ငံနတွာမ်နှေသအ   ိ်း၊ပ ည်သူူ့အ   ိ်း ိိုထိနရွာ စ် ွာထမ််းနဆွာင်နိိုငန်စရ ်အလိို့်ငှွာဥ နေ၊ ည််းဥ နေ၊ 

လမ််းည  ်ခ  ်မ ွာ်းပဖင့််ပ ဌွာ ််း ွာဖ ွဲြို့စည််းန ်းထွာ်းန နသွာအဖ ွဲြို့အစည််း၊အသင််းအဖ ွဲြို့မ ွာ်း (ဥ မွာ - 

သမဝါယမဦ်းစီ်းဌွာ ၏သမဝါယမအသင််း၊န  ်းလ ်နေသဖ ံြို့မဖ ိ်းတိို်းတ ်နရ်းဦ်းစီ်းဌွာ ၏ပမစိမ််းနရွာင်စ သည်) 

တိို့် ိိုဤဇယွာ်းတ င်ထည့််သ င််းနဖွာပ် ပခင််းမပ   ါရ ်။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး     ပါ။ 
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(ခ)      စီ်း  ွာ်းနရ်းနှင့်် အသ ်နမ ်းမှု အနပခအန   

(ခ-၁)  သီ်းနှံထိုတ်လို ်နရ်း 

(၁) စိို  ်  ိ်းနပမ ိိုင်ဆိိုငမ်ှုအရ ယအ်စွာ်း (နပမ ိိုင်ဆိိုင်သည့််အိမ်နထွာင်စိုမ ွာ်း) 

ဇယွာ်း (၁၃) စိို  ်  ိ်းနပမ ိိုင်ဆိိုင်မှု 

စဉ် နပမ ိိုင်ဆိိုင်မှုအရ ယအ်စွာ်း 
အိမ်နထွာင်စိုအ

နရအတ   ်

အမ  ိ်းသမီ်းဦ်း

နဆွာင်သည့််အိမ်

နထွာင်စိုအနရ

အတ   ်

ဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်းအပမင်သတ်မှတ်ခ  ် 

၁ နပမယွာမွဲ့် ၈  နပမမွဲ့်ယွာမွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧ နအွာ  ် ၂၅ ၂ ဆင််းရွဲသွာ်းနတွာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မ၅ှဧ   ွာ်း ၇  နတွာင်သငူယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ွာ်း ၃  နတွာင်သလူတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ  ်   နတွာင်သကူ ်ီး 

န  ်းရ ွာရိှအိမ်နထွာင်စိုစိုစိုန ါင််း ၄၃ ၂  

ရင််းပမစ် … (၁) အိမ်နထွာင်စိုစွာရင််းန ွာ ်ယူမှု၊ (၂) န  ်းရ ွာအို ်စိုအို ်ခ   န်ရ်းမှြူ်းရံို်း။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် လယ်ရမ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု    ရသော အ  ်ရ ောင်စို(၈)စို 

   ပါသည်။ 
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 (၂)  အစိို်းရနှင့်် ိုဂ္လိ နရအရင််းအပမစ်မ ွာ်းမနှရသ င််းနိိုင်သည့််ဧရိယွာ 

ဇယွာ်း (၁၄) န  ်းရ ွာ၏နရအရင််းအပမစ်နှင့််နရသ င််းဧရိယွာ 

စဉ် အရင််းအပမစ် 
နရနသွာ ်(

ဧ ) 

နရရရိှနိိုင်မှု 

တစ်နှစ် တ်လံို်း/ 

ရွာသီအလိို ်(  န် ော

တစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

လံိုနလွာ မ်ှု 

(ရိှ/မရိှ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န်) 

လ  ်ခွဲ့်နသွာ(၁၀)နှစ် 

အနပခအန (  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

၁ ဆည်  

တစ်နှစ် တ်လံို်း 

ရွာသီအလိို ် 

မနပဖဆိို ါ 

ရိှမရိှ 

မနပဖဆိို ါ 

နလ ွာ့်တိို်း 

အနပ ွာင််းအလွဲမရိှ 

၂ နရလ ွဲဆည ်  

တစ်နှစ် တ်လံို်း 

ရွာသီအလိို ် 

မနပဖဆိို ါ 

ရိှမရိှ 

မနပဖဆိို ါ 

နလ ွာ့်တိို်း 

အနပ ွာင််းအလွဲမရိှ 

၃ 
ပမစ်နရတင် 

စီမံ ိ ််း 
 

တစ်နှစ် တ်လံို်း 

ရွာသီအလိို ် 

မနပဖဆိို ါ 

ရိှမရိှ 

မနပဖဆိို ါ 

နလ ွာ့်တိို်း 

အနပ ွာင််းအလွဲမရိှ 

၄ နရသ င််းနပမွာင််း  

တစ်နှစ် တ်လံို်း 

ရွာသီအလိို ် 

မနပဖဆိို ါ 

ရိှမရိှ 

မနပဖဆိို ါ 

နလ ွာ့်တိို်း 

အနပ ွာင််းအလွဲမရိှ 

၅ အဝီစိတ င််း  

တစ်နှစ် တ်လံို်းရွာ

သီအလိို ် 

မနပဖဆိို ါ 

ရိှမရိှ 

မနပဖဆိို ါ 

နလ ွာ့်တိို်း 

အနပ ွာင််းအလွဲမရိှ 

၆ လ ်ငင်နရ  တစ်နှစ် တ်လံို်းရွာ ရိှမရိှ နလ ွာ့်တိို်း 
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စဉ် အရင််းအပမစ် 
နရနသွာ ်(

ဧ ) 

နရရရိှနိိုင်မှု 

တစ်နှစ် တ်လံို်း/ 

ရွာသီအလိို ်(  န် ော

တစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

လံိုနလွာ မ်ှု 

(ရိှ/မရိှ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န်) 

လ  ်ခွဲ့်နသွာ(၁၀)နှစ် 

အနပခအန (  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

တ င််း သီအလိို ် 

မနပဖဆိို ါ 

မနပဖဆိို ါ အနပ ွာင််းအလွဲမရိှ 

၇ စိမ့််စမ််းနရ  

တစ်နှစ် တ်လံို်း 

ရွာသီအလိို ် 

မနပဖဆိို ါ 

ရိှမရိှ√ 

မနပဖဆိို ါ 

နလ ွာ့်တိို်း 

အနပ ွာင််းအလွဲမရိှ 

၈ နခ ွာင််းနရ  

တစ်နှစ် တ်လံို်း 

ရွာသီအလိို ် 

မနပဖဆိို ါ 

ရိှမရိှ 

မနပဖဆိို ါ 

နလ ွာ့်တိို်း 

အနပ ွာင််းအလွဲမရိှ 

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - လယ်သမွာ်းအို ်စို၊ (၂) ဆည်နပမွာင််းဦ်းစီ်းဌွာ ၊စိို  ်  ိ်းနရ်းဦ်းစီ်းဌွာ ။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ရ အ င်ီးအမ စ်န င့်် ရ သ င်ီးဧ  ယော 

    ပါ။   ိုီးရ က ိုသော အဓ ကအသှံိုီးမပ ရန က ပါသည်။  
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(၃)    အဓိ သီ်းနှမံ ွာ်းနှင့််အထ  ်နှု ််း 

ဇယွာ်း (၁၅) အဓိ သီ်းနှံမ ွာ်းနှင့််အထ  န်ှု ််း 

သီ်းနှ ံ

စိုစို 

န ါင််း 

စိို ဧ်  

တစ်ဧ အထ  ်နှု ််း 

သီ်းနှ ံ

စိို  ်  ိ်းသ

ည့်် ွာလ 

သ င််းအွာ်းစို

လိိုအ ်ခ   ်

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး 

န)် 

အပမတ် 

ရရိှနိိုင်မှု(  န်

 ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

ထိခိို လ် ယ်မှု

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်

) ယ ူ

 စ် 

အ ည််း 

ဆံို်း 

အမ ွာ်း 

ဆံို်း 

 ျှမ််း 

မျှ 
မ ှ ထ ိ

စ ါ်း ၉၈ တင််း ၄၀ ၅၀ ၄၅ 

ဇူလ
 ိုင် 

ဇန်
နဝ

ါ 
  

ပမင့်် 

လတ်√ 

 ိမ့်် 

ပမင့်် 

လတ်√ 

 ိမ့်် 

ပမင့်် 

လတ်√ 

 ိမ့်် 

      

  

ပမင့်် 

လတ် 

 ိမ့်် 

ပမင့်် 

လတ် 

 ိမ့်် 

ပမင့်် 

လတ် 

 ိမ့်် 

      

  

ပမင့်် 

လတ် 

 ိမ့်် 

ပမင့်် 

လတ် 

 ိမ့်် 

ပမင့်် 

လတ် 

 ိမ့်် 

      

  

ပမင့်် 

လတ် 

 ိမ့်် 

ပမင့်် 

လတ် 

 ိမ့်် 

ပမင့်် 

လတ် 

 ိမ့်် 

      

  

ပမင့်် 

လတ် 

 ိမ့်် 

ပမင့်် 

လတ် 

 ိမ့်် 

ပမင့်် 

လတ် 

 ိမ့်် 
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သီ်းနှ ံ

စိုစို 

န ါင််း 

စိို ဧ်  

တစ်ဧ အထ  ်နှု ််း 

သီ်းနှ ံ

စိို  ်  ိ်းသ

ည့်် ွာလ 

သ င််းအွာ်းစို

လိိုအ ်ခ   ်

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး 

န)် 

အပမတ် 

ရရိှနိိုင်မှု(  န်

 ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

ထိခိို လ် ယ်မှု

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်

) ယ ူ

 စ် 

အ ည််း 

ဆံို်း 

အမ ွာ်း 

ဆံို်း 

 ျှမ််း 

မျှ 
မ ှ ထ ိ

       

 ပမင့်် 

လတ် 

 ိမ့်် 

ပမင့်် 

လတ် 

 ိမ့်် 

ပမင့်် 

လတ် 

 ိမ့်် 

ရင််းပမစ် … ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - လယ်သမွာ်းအို ်စို။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် စပါီးက ိုအဓ က စ ိုက်ပ   ီးရသော်လည်ီး 

    ီးရကောင်ီး    ီးသန်ို့  ောီး အခ  န်       သည့််မပဿနောကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသမဖင့်် အ  က်နှုန်ီးက ဆင်ီး 

ရနသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။  

 

ဇယွာ်း (၁၆) န  ်းရ ွာ၏စိို  ်  ိ်းနရ်းသံို်း ိရိယွာမ ွာ်း ိိုင်ဆိိုင်မှု 

စ ်အမ  ိ်းအစွာ်း 
တစ်ဦ်းခ င််း 

 ိိုင ်
ရ ွာ ိိုင် အဖ ွဲြို့ ိိုင ်

ငှွာ်းရမ််းလို ် ိိုင်န နသွာ 

နတွာင်သအူနရအတ  ် 

  န်စက်     

လက်တ န်ီး  န်စက ် ၁၃   ၅ 

အရစ့်ခ က   ယော     

  တ်သ  ်ီးရ ခ ရလ ို့စက်     

  တ်သ  ်ီးစက်     

ရ ခ ရလ ို့စက်     
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စ ်အမ  ိ်းအစွာ်း 
တစ်ဦ်းခ င််း 

 ိိုင ်
ရ ွာ ိိုင် အဖ ွဲြို့ ိိုင ်

ငှွာ်းရမ််းလို ် ိိုင်န နသွာ 

နတွာင်သအူနရအတ  ် 

ရ စိုပ်စက်     

ရမခနင်ီးရ တင်စက်     

မ က်  တ်စက် ၁၃    

ရင််းပမစ်… (၁) အိမ်နထွာင်စိုစွာရင််းန ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - လယ်သမွာ်းအို စ်ို။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးတ င် စက်က   ယော 

  ောီးအနည်ီးအက ဉ်ီးမဖင့််လိုပ်က ိုင်ဖပ ီး အ စ်က စနစ်မဖင့််   န်စက်၊ ရ ခ ရလ ို့စက်  ောီးခ ရပီး န် လ ိုအပ် 

ရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(၅)    သီ်းနှံအထ  န်ှု ််းတိို်းနစရ ်အတ  ်အခ င့်အ်လမ််းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၇) သီ်းနှံအထ  ်နှု ််းတိို်းနစရ အ်တ  ်အခ င့််အလမ််းမ ွာ်း 

အခ င့််အလမ််း 

နဖွာပ် ခ  ်/ရှင််းလင််းခ   ်

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်။ဇယောီး၁၇န င့််၁၈က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  

ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပဟ်ိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတိုအရနအ ောီး အလ  န် ွာင််းန ွာင််းသင့််တင့််မျှတ√မနပဖဆိို ါ 

လယ်ယောရမ အသှံိုီးခ န ိုင် ှု အလ  န် ွာင််းန ွာင််းသင့််တင့််မျှတ√မနပဖဆိို ါ 

စ ိုကပ်   ီးရ အ င်ီးအမ စ် န ါမ ွာ်းအသင့်အ်တင့််ရိှ√မနပဖဆိို ါ 

ရခ ီးရင န င့််ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု အလ ယ်တ ူရသည်ရသည်မနပဖဆိို ါ√ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ့်    န ိုင် ှု 
မ  ိ်းန ွာင််းမ  ိ်းသ ့်မ် ွာ်း ိိုလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယနူိိုငသ်ည်သီ်းနှံမ  ိ်းနစ့် 

မ ွာ်းဝယ်ယူရရိှနိိုင်သည်မနပဖဆိို ါ√ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး / 

ရအောဂ်ွဲနစ်ရမ  သဇောန င့််အမခောီးရအောဂ်ွဲနစ်
လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ/ရနိိုင်သည်ဝယ်ယူရနိိုင်သည်မနပဖဆိို ါ√ 



 

41 
 

အခ င့််အလမ််း 

နဖွာပ် ခ  ်/ရှင််းလင််းခ   ်

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်။ဇယောီး၁၇န င့််၁၈က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  

ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပဟ်ိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

သ င်ီးအောီးစို  ောီး 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ဓောတ်ရမ  သဇောန င့်် 

အမခောီးဓောတိုရဗေသ င်ီးအောီးစို  ောီး 
လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ/ရနိိုင်သည်ဝယ်ယူရနိိုင်သည်√မနပဖဆိို ါ 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယ်တ ူရနိိုင်သည်ရနိိုင်သည်√မနပဖဆိို ါ 

နည်ီးပညော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 
အလ ယ်တ ူရနိိုင်သည်ရနိိုင်သည်မနပဖဆိို ါ√ 

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င့််ကိုန်သ ယ် ှု 
သီ်းနှံမ ွာ်း ိိုလ ယ် ူစ ွာနှင့််နစ ်းနှု ််းမှ ်  ်စ ွာပဖင့််နရွာင််းခ နိိုင်သည် 

သီ်းနှံမ ွာ်း ိိုနရွာင််းခ နိိုင်သည်√မနပဖဆိို ါ 

 ောသ ဥတိုအရမခအရနရမပောင်ီးလွဲ ှု 

(အပူခ  န်၊  ိုီးရ ခ  န)် 
ထိခိို သ်ည်√     မထိခိို  ်ါ          မနပဖဆိို ါ 

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - လယ်သမွာ်းအို ်စို၊ (၂) သ ်ဆိိုင်ရွာမမိ ြို့ ယ်အစိို်းရဦ်းစီ်းဌွာ မ ွာ်း။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရ လှံိုရလောက်စ ော     မခင်ီးရ ကောင့်် စ ိုက်ပ   ီးသူ  ောီး  ော 

လယ်ယောအ  က်နှုန်ီးနည်ီးမခင်ီးန င့််  င်ဆ ိုင်ရန ပါသည်။ 
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 (၆)  သီ်းနှံထိုတ်လို မ်ှုအတ  ်ပ ဿ ောနငှ့််အခ ်အခွဲမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၈) သီ်းနှံထိုတ်လို မ်ှုအတ  ်ပ ဿ ောနငှ့််အခ ်အခွဲမ ွာ်း 

ပ ဿ ောနှင့််အခ အ်ခွဲမ ွာ်း 

နဖွာပ် ခ  ်/ရှင််းလင််းခ   ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီးန ိုင်သည။်ဇယောီး၁၇န င့််၁၈က ိုခ  တ်

ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န ်လ ိုအပဟ်ိုယူဆရသောအခ 

က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတိုအရနအ ောီး နပမဆီ သဇွာမန ွာင််းရွာသီဥတိုမမှ ်မနပဖဆိို ါ√ 

လယ်ယောရမ အသှံိုီးခ န ိုင် ှု 

လယ်ယွာနပမတိို်းခ ွဲြို့နိိုင်မှုမရိှ ါလယယ်ွာနပမဆံို်းရံှု်းမှုမ ွာ်းသည် 

လယ်ယွာနပမဆံို်းရံှု်းမှုအသင့်အ်တင့််ရိှသည် 

 လ ်နပမမ ွာ်းရိှသည် 

 လ ်နပမအသင့်အ်တင့််ရိှသည်မနပဖဆိို ါ√ 

စ ိုကပ်   ီးရ အ င်ီးအမ စ် အလ ယ်တ ူမရနိိုင်လံို်းဝမရမနပဖဆိို ါ√ 

ရခ ီးရင န င့််ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု အလ ယ်တ ူမရနိိုင်လံို်းဝမရမနပဖဆိို ါ√ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ့်    န ိုင် ှု အလ ယ်တ ူမရနိိုင်√လံို်းဝမရမနပဖဆိို ါ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး / 

ရအောဂ်ွဲနစ်ရမ  သဇောန င့််အမခောီးရအောဂ်ွဲနစ်သ 

င်ီးအောီးစို  ောီး 

အလ ယ်တ ူမရနိိုင်√လံို်းဝမရမနပဖဆိို ါ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ဓောတ်ရမ  သဇောန င့်် 

အမခောီးဓောတိုရဗေသ င်ီးအောီးစို  ောီး 
အလ ယ်တ ူမရနိိုင်လံို်းဝမရမနပဖဆိို ါ√ 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယ်တ ူမရနိိုင်လံို်းဝမရမနပဖဆိို ါ√ 

နည်ီးပညော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ောဝန် 

ရဆောင် ှု  ောီး 

အလ ယ်တ ူမရနိိုင်√လံို်းဝမရမနပဖဆိို ါ 

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င့််ကိုန်သ ယ် ှု 
သီ်းနှံမ ွာ်း ိိုလ ယ် ူစ ွာနှင့််နစ ်းနှု ််းမှ ်  ်စ ွာပဖင့််မနရွာင််းခ နိိုင် ါ 

သီ်းနှံမ ွာ်း ိိုနရွာင််းခ ရ ်နစ ်း   ်မရိှ ါမနပဖဆိို ါ√ 
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ပ ဿ ောနှင့််အခ အ်ခွဲမ ွာ်း 

နဖွာပ် ခ  ်/ရှင််းလင််းခ   ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီးန ိုင်သည။်ဇယောီး၁၇န င့််၁၈က ိုခ  တ်

ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န ်လ ိုအပဟ်ိုယူဆရသောအခ 

က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

ဖ က်ပ ိုီးန င့််ရ ောဂါက ရ ောက ်ှု ဆိို်းရ ွာ်းစ ွာ  အသင့််အတင့််  √အ ည််းငယ်မနပဖဆိို ါ 

 ောသ ဥတိုေဏ်ခှံန ိုင်သည့််သ ီးန ှံ  ောီးန င့််ပတ်သ

က်ရသောသတင်ီးအခ က်အလက်လက် 

လ  ်ီး   ှု 

အလ ယ်တ ူမရနိိုင်လံို်းဝမရ√မနပဖဆိို ါ 

 ောသ အလ ိုက ်ောသ ဥတိုခနိ်ု့  န်ီးခ က်  ောီးန င့််

သ ီးန ှံစ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှုဆ ိုင် ောအကကှံဉောဏ်  ောီးလက်

လ  ်ီး   ှု 

အလ ယ်တ ူမရနိိုင်လံို်းဝမရ√မနပဖဆိို ါ 

ရင််းပမစ် (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - လယသ်မွာ်းအို ်စို၊ (၂) သ ်ဆိိုင်ရွာမမိ ြို့ ယ်အစိို်းရဦ်းစီ်းဌွာ မ ွာ်း။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးအတ က် ဓောတ်ရမ  သဇောရစ ီးကက ီး ှုူ၊ 

ပ ိုီးသတ်ရဆီးရစ ီးကက ီး ှုန င့်် လိုပ်သောီး  ောီးပါီး ှု  ောီး  င်ဆ ိုင်ရန ပါသည်။ 

 

(ခ-၂)   နမ ်းပမြူနရ်းလို ်င ််း 

(၁)   နမ ်းပမြူနရ်းနှင့််ငါ်းလို ်င ််းနဆွာင်ရ  ်မှုအနပခအန  

ဇယွာ်း (၁၉) နမ ်းပမြူနရ်းနှင့််ငါ်းလို ်င ််းနဆွာင်ရ  ်မှုအနပခအန  

နမ ်းပမြူနရ်းနှင့််ငါ်းလို င် ််း 
နမ ်းပမြူနရ်းနှင့််ငါ်းလို င် ််းလို ် ိိုင်

န နသွာအိမ်နထွာင်စို 
န ွာင်နရ 

နမ ်းပမြူနရ်း 

န ော်း ၂၀ ၃၅ 

နိို့်စွာ်းန ော်း   

 ျွွဲ   
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နမ ်းပမြူနရ်းနှင့််ငါ်းလို င် ််း 
နမ ်းပမြူနရ်းနှင့််ငါ်းလို င် ််းလို ် ိိုင်

န နသွာအိမ်နထွာင်စို 
န ွာင်နရ 

ပမင််း   

မ ည်ီး   

လောီး   

ဆ တ် ၂ ၁၁ 

သ ိုီး   

ဝက် ၂၇ ၃၂ 

 ကက် ၃၁ ၂၉၆ 

ဘွဲ ၃ ၃၄ 

န ောီးရနောက်   

ငါ်းလို ်င ််း 

ငါီးကန်   

ပိုဇ န်ကန ်   

ဂဏန်ီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး   

ရ ခ   ငါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး   

က ်ီးလ န်ငါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး   

ရင််းပမစ်… (၁) အိမ်နထွာင်စိုစွာရင််းန ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - လယ်သမွာ်းအို စ်ို။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးက ို တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင်သော 

လိုပ်က ိုင် ကပါသည်။ န ောီး  ောီးအောီး လယ်ယောလိုပ်ငန်ီးတ င် အသှံိုီးမပ  န် ရ  ီးမ ြူ ကပါသည်။ 

က န်တ   စဆောန်  ောီးအောီး   သောီးစိုစောီးရသောက် န်သော ရ  ီးမ ြူ ကပါသည်။ 
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နမ ်းပမြူနရ်းနှင့််သွာ်းငါ်းထိုတ်လို မ်ှုတိို်းတ ်နစရ ်အတ  ်အခ င့််အလမ််းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၀) နမ ်းပမြူနရ်းနှင့််သွာ်းငါ်းထိုတ်လို ်မှုတိို်းတ ်နစရ ်အတ  ်အခ င့််အလမ််းမ ွာ်း 

အခ င့််အလမ််း ရဖောမ်ပခ က်/   င်ီးလင်ီးခ က်(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်။ 

ဇယောီး၂၀န င့်၂်၁က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟို

ယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

ရ  ီးမ ြူရ ီး 

စောီးက က်ရမ  ရပါ  ောီးအသင့််အတင့်် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ရ      ှု အလှံိုအရလောက ်န ိုင်အသင့််အတင့်် န ိုင်√ ရမဖဆ ိုပါ 

    ီးတ  စဆောန်လက်လ  ်ီး   ှု     ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ န ိုင်    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန် 

  ောီးအသင့််အတင့််ဝယယ်ူ န ိုင်√ ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင  ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော န ိုင်ရခ ီးရင အသင့််အတင့်် န ိုင် ရမဖဆ ိုပါ√ 

သ င်ီးအောီးစို 

(ရ  ီးမ ြူရ ီးအစော၊ရဆီးစသည်) 

ရစ ီးက က် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူန ိုင်သည် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယ်ယူန ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ဝန်ရဆောင် ှုန င့်န်ည်ီးပညောပှံ့်ပ ိုီး ှု နည်ီးပညောန င့််အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးအလ ယ်တကူ 

 န ိုင်သည်။ 

နည်ီးပညောန င့််အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီး န ိုင်သည်။ 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

 ိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ ်ှု  ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င့််ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင့််ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်√ ရမဖဆ ိုပါ 

အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီးရမ ရန ောလှံိုရလောက်

 ှု 

အလှံိုအရလောက ်  သည်အသင့််အတင့််   သည်√ ရမဖဆ ိုပါ 

ငါီးလိုပ်ငန်ီး 

ငါီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ န်ရ ရမ အရနအ ောီး အလ န်ရကောင်ီးရကောင်ီးသင့််တင့် ် တ ရမဖဆ ိုပါ√ 

ငါီး/ပိုဇ န်သောီးရပါက ်

လက်လ  ်ီး   ှု 

လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ    န ိုင်သည်ဝယ်ယူ န ိုင်သည် 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

ရခ ီးရင  လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောရခ ီးရင     န ိုင်သည်ရခ ီးရင  န ိုင်သည် 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

သ င်ီးအောီးစိုလက်လ  ်ီး   ှု သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူန ိုင်သည် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယ်ယူန ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ√ 

နည်ီးပညောအကူအည န င့််နည်ီးလ ်ီး  ောီး နည်ီးပညောန င့််အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးအလ ယ်တကူ န ိုင်သည်။
 
နည်ီးပညောန င့််အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီး န ိုင်သည်။ 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

 ိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ ်ှု  ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င့််ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင့််ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် 
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 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ငါီးဖ ်ီးခ င့််    န ိုင ်ှု လ ယ်ကူသည်အသင့်အ်တင့််လ ယ်ကူသည် ရမဖဆ ိုပါ√ 

 ောသ ဥတိုအရမခအရနရမပောင်ီးလွဲ ှု(အပူ

ခ  န်၊  ိုီးရ ခ  န်) 

  ခ ိုကသ်ည်        ခ ိုကပ်ါ           ရမဖဆ ိုပါ√ 

 

ရင််းပမစ် … ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - လယ်သမွာ်းအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးက ို စ ီးပ ောီးမဖစ် 

 ရ  ီးမ ြူန ိုင်ရသီးဘွဲ တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင် အမခောီးဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီးအမဖစ် လိုပ်က ိုင်ရနသည်က ို ရလ့်လော 

ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 
(၃)  နမ ်းပမြူနရ်းနှင့််သွာ်းငါ်းထိုတ်လို မ်ှုတိို်းတ ်နစရ ်အတ  ်ပ ဿ ောနှင့််စိ ်နခေါ်မှုမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၁) နမ ်းပမြူနရ်းနှင့််သွာ်းငါ်းထိုတ်လို မ်ှုတိို်းတ ်နစရ ်အတ  ်ပ ဿ ောနှင့််စိ ်နခေါ်မှုမ ွာ်း 

ပ ဿ ောနှင့််အခ အ်ခွဲမ ွာ်း 

နဖွာပ် ခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  ်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီးန ိုင်သ

ည်။ဇယောီး၂၀န င့်၂်၁က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို 

န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယဆူရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

နမ ်းပမြူနရ်း 

စွာ်း   ်နပမ စွာ်း   ်နပမရှွာ်း ါ်းသည်စွာ်း   ်နပမလံို်းဝမရိှ ါ√မနပဖဆိို ါ 

နရရရိှမှု နရရှွာ်း ါ်းသည်နရလံို်းဝမရိှ ါမနပဖဆိို ါ√ 

    ီးတ  စဆောန်လက်လ  ်ီး   ှု မ  ိ်းန ွာင််းတိရစဆွာ ်မ ွာ်းလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယမူရနိိုင ်ါ 

မ  ိ်းန ွာင််းတိရစဆွာ ်မ ွာ်းလံို်းဝဝယ်ယမူရ ါမနပဖဆိို ါ√ 

ရခ ီးရင  နခ ်းနင လ ယ် ူစ ွာမရနိိုင် ါ√နခ ်းနင လံို်းဝမရ ါမနပဖဆိို ါ 

သ င်ီးအောီးစို 

(နမ ်းပမြူနရ်းအစွာ၊နဆ်းစသည်)ရစ ီး

က က ်

သ င််းအွာ်းစိုမ ွာ်းလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယမူရနိိုင် ါ√ 

သ င််းအွာ်းစိုမ ွာ်းလံို်းဝဝယ်ယမူရ ါမနပဖဆိို ါ 

ဝန်ရဆောင် ှုန င့်န်ည်ီးပညောပှံ့်ပ ိုီး ှု 

 ည််း ညွာနှင့်အ်ို ်ခ   န်ရ်းဆိိုင်ရွာဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာ်း 

အလ ယ်တ ူမရနိိုင် ါ√ 

 ည််း ညွာနှင့်အ်ို ်ခ   န်ရ်းဆိိုင်ရွာဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာ်းမရ ါမနပဖဆိို ါ 

 ိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ ်ှု 
ထိုတ် ို ်မ ွာ်း ိိုလ ယ် ူစ ွာနှင့််နစ ်းနှု ််းမှ ်  ်စ ွာပဖင့််မနရွာင််းခ နိိုင် ါ√ 

ထိုတ် ို ်မ ွာ်း ိိုမနရွာင််းခ နိိုင် ါမနပဖဆိို ါ 

အိမ်ခခံဝင််းအတ င််းနပမန ရွာလံိုနလွာ

 ်မှု 
အလံိုအနလွာ မ်ရိှ ါလံို်းဝမရိှ ါမနပဖဆိို ါ√ 

ငါ်းလို င် ််း 
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ပ ဿ ောနှင့််အခ အ်ခွဲမ ွာ်း 

နဖွာပ် ခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  ်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီးန ိုင်သ

ည်။ဇယောီး၂၀န င့်၂်၁က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို 

န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယဆူရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

ငါ်း/ ိုဇ  ်နမ ်းပမြူရ န်ရနပမအန  

အထွာ်း 
နရနပမအန အထွာ်းမန ွာင််း ါမနပဖဆိို ါ√ 

ငါ်း/ ိုဇ  ်သွာ်းန ါ ်လ ်လမှ််းမမီှု 
လိိုသနလွာ လ် ယ် ူစ ွာဝယယ်ူမရ ါလံို်းဝဝယ်ယူမရ ါ 

မနပဖဆိို ါ√ 

နခ ်းနင  
လိိုသနလွာ လ် ယ် ူစ ွာနခ ်းနင မရ ါလံို်းဝနခ ်းနင မရ ါ 

မနပဖဆိို ါ 

သ င််းအွာ်းစိုလ ်လှမ််းမီမှု 
သ င််းအွာ်းစိုမ ွာ်းလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယမူရ ါသ င််းအွာ်းစိုမ ွာ်းဝယ်ယူမရ ါ 

မနပဖဆိို ါ√ 

 ည််း ညွာအ ူအညီနှင့်် ည််းလမ််း 

မ ွာ်း 

 ည််း ညွာနှင့်အ်ို ်ခ   န်ရ်းဆိိုင်ရွာဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာ်းအလ ယ်တ ူမရ ါ 

 ည််း ညွာနှင့်အ်ို ်ခ   န်ရ်းဆိိုင်ရွာဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာ်းမရ ါမနပဖဆိို ါ√ 

ထိုတ် ို ်နရွာင််းဝယ်မှု 
ထိုတ် ို ်မ ွာ်း ိိုလ ယ် ူစ ွာနှင့််နစ ်းနှု ််းမှ ်  ်စ ွာပဖင့််မနရွာင််းခ နိိုင် ါ√ 

ထိုတ် ို ်မ ွာ်း ိိုလံို်းဝမနရွာင််းခ နိိုင် ါမနပဖဆိို ါ 

ငါ်းဖမ််းခ င့််ရရိှနိိုင်မှု မလ ယ် ူ ါမနပဖဆိို ါ√ 

နဘ်းအနတရွာယ်မ ွာ်းနငှ့််ပ င််းထ န်သွာ

ရွာသီဥတိုအနပခအန မ ွာ်း (ဥ မွာ-

နရက ်ီးပခင််းနှင့်မ်ိို်းနခါင်ပခင််း) 

ထိခိို သ်ည်     မထိခိို  ်ါ          မနပဖဆိို ါ√ 

အ ူခ  ိ်နပ ွာင််းလွဲမှု ိိုပမ ်ပခင််း  ည််း      မ ွာ်း   မရိှ          မနပဖဆိို ါ√ 

မိို်းရ ွာသ  ််းမှု ိိုမ ွာ်းပခင််း  ည််း      မ ွာ်း   မရိှ          မနပဖဆိို ါ√ 

 ောသ အလ ိုက ်ောသ ဥတိုခနိ်ု့  န်ီးခ က်

  ောီးန င့််ပငလ်ယ်ငါီးဖ ်ီးမခင်ီးန င့််ငါီးရ  ီး

မ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးစ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှုဆ ိုင် ော 

အကကှံဉောဏ်  ောီးလက်လ  ်ီး  မခင်ီး 

အလ ယ်တ ူမရ      လံို်းဝမရ            မနပဖဆိို ါ√ 

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - လယ်သမွာ်းအို ်စို၊ (၂) မမိ ြို့ ယ်နမ ်း/ ိုဦ်းစီ်းဌွာ ၊မမိ ြို့ ယ်ငါ်းလို ်င ််း ဦ်းစီ်းဌွာ ။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရ  ီးမ ြူ ရ ီးလိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင် န ် စောီးက က်ရမ     ပါ။ 

ရင အ င်ီးအန  ီး လှံိုရလောက်သည့််အတ က် စ ီးပ ောီးမဖစ်ရ  ီးမ ြူန ိုင်မခင်ီး    ရသီးပါ။ အစောီးအစောန င့်် 

နည်ီးပညောရဆီးဝါီး  ောီးက ို    န ိုင် န် ခ  တ်ဆက်ရပီးရစလ ိုပါသည်။  
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ဇယွာ်း (၂၂) စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်းမဟိုတ်နသွာအသ ်နမ ်းလို ်င ််းမ ွာ်းအတ  ်အခ င့််အလမ််းမ ွာ်း 

အခ င့််အလမ််း 

နဖွာပ် ခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  ်(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်။ဇယောီး၂၂န င့််၂၃က ိုခ  တ်ဆက်စ

စ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး    န ိုင် ှု   ောီးအသင့်အ်တင့််√ ရမဖဆ ိုပါ 

လယ်ယောသောီးငါီး  က်ကိုန် ဟိုတ် 

ရသောအမခောီးရေသ  က်ကိုန်  ောီးက ိုရ ော

င်ီးခ  န်ရစ ီးက က်   မခင်ီး 
ရစ ီးက က်ရကောင်ီး   သည်ရစ ီးက က်အသင့််အတင့်် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ရစ ီးက က်ဆ ိုင် ောအသ အမ င်   မခင်ီး ရစ ီးက က်အရမခအရနက ိုရကောင်ီးစ ောနောီးလည်သ    သည် 

အသင့််အတင့််နောီးလည်သည်√ ရမဖဆ ိုပါ 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ရကောင်ီးသင့််√ ရမဖဆ ိုပါ 

ကိုန် က ်ီး    န ိုင်မခင်ီး ရပါ  ောီးသင့်် ရမဖဆ ိုပါ√ 

လ ပ်စစ်  ီး    န ိုင်မခင်ီး ရကောင်ီးသင့်် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ရခ ီးရင     န ိုင်မခင်ီး လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောရခ ီးရင     န ိုင်သည်ရခ ီးရင  န ိုင်သည်√ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညောဆ ိုင်

 ောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီး

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု    

မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီးအလ ယ်တကူ န ိုင်သည်။√ 

နည်ီးပညောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး န ိုင်သည်။ ရမဖဆ ိုပါ 

အလိုပန် င့််လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ်ရသော 

(သ ိုို့ ဟိုတ်) 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသောပ

ညောတစ်ခိုခိုက ိုတတ်ရမ ောကမ်ခင်ီး 

ကျွ ်ီးက င်စ ောတတ်ရမ ောကသ်ည်အသင့်အ်တင့်် 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

အလိုပအ်က ိုင်အခ င့််အလ ်ီး မ ွာ်းအသင့််အတင့််မနပဖဆိို ါ√ 

ရင််းပမစ် … ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ ်မိရ ်ဖအို ်စို၊စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း မဟိုတ်နသွာ ဝင်နင ရ 

လို ်င ််းမ ွာ်းလို ် ိိုင်သူအို ်စို၊လူငယအ်ို ်စို။ 
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နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော အသက် 

ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအရနမဖင့်် လက်သ ောီး၊ ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး ရေသအလ ိုက်လိုပ်က ိုင်ရန က 

ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င်အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင်သူ 

  ောီးပါီးပါသည်။ 

 

(၂) စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်းမဟိုတ်နသွာအသ ်နမ ်းလို ်င ််းမ ွာ်းအတ  ်ပ ဿ ောနငှ့််အခ အ်ခွဲမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၃) စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်းမဟိုတ်နသွာအသ ်နမ ်းလို ်င ််းမ ွာ်းအတ  ်ပ ဿ ောနငှ့််အခ အ်ခွဲမ ွာ်း 

ပ ဿ ောနှင့််အခ အ်ခွဲမ ွာ်း 

နဖွာပ် ခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  ်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်။ဇယောီး၂၀န င့်၂်

၁က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသော

အခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န်။) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး    န ိုင် ှု   ောီးပါီးလှံိုီးဝ     ရမဖဆ ိုပါ√ 

လယ်ယောသောီးငါီး  က်ကိုန် ဟိုတ်ရသော

အမခောီးရေသ  က်ကိုန်  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ  

န်ရစ ီးက က်   မခင်ီး 
ရစ ီးက က် ရကောင်ီးရစ ီးက က်    √ ရမဖဆ ိုပါ 

ရစ ီးက က်ဆ ိုင် ောအသ အမ င်   မခင်ီး ရစ ီးက က်အရမခအရနက ိုရကောင်ီးစ ောနောီး လည် 

လှံိုီးဝနောီး လည် ရမဖဆ ိုပါ√ 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ညှံ့်အလ နည်ှံ့် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ကိုန် က ်ီး    န ိုင်မခင်ီး ကိုန် က ်ီး     ှုနည်ီးသည်√ကိုန် က ်ီး    ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

လ ပ်စစ်  ီး    န ိုင်မခင်ီး ပှံို  န ် ပါ√လှံိုီးဝ  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင     န ိုင်မခင်ီး လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောရခ ီးရင      ပါရခ ီးရင   ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညောဆ ိုင်

 ောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီး

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု 

    မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် 

 ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးအလ ယ်တကူ  ပါ√ 

နည်ီးပညောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် 

 ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးလှံိုီးဝ  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 
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ပ ဿ ောနှင့််အခ အ်ခွဲမ ွာ်း 

နဖွာပ် ခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  ်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်။ဇယောီး၂၀န င့်၂်

၁က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသော

အခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န်။) 

အလိုပန် င့််လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ်ရသော 

(သ ိုို့ ဟိုတ်)အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး 

မပ န ိုင်ရသောပညောတစ်ခိုခိုက ိုတတ်ရမ ောက်

မခင်ီး 

 ျွမ််း  င်စ ွာတတန်ပမွာ ်ပခင််းမရိှ√လံို်းဝမတတ် 

မနပဖဆိို ါ 

အလိုပအ်က ိုင်အခ င့််အလ ်ီး အလို ်အ ိိုင်အခ င့််အလမ််း ည််း 

အလို ်အ ိိုင်အခ င့််အလမ််းမရိှမနပဖဆိို ါ√ 

ရင််းပမစ်…ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််းရ မ်ိရ ်ဖအို ်စို၊စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်းမဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ််းမ ွာ်းလို ် ိိုင်

သူအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။   ။ အလိုပ်လိုပ်က ိုင် လ ိုသည့်် လူဦီးရ   ီးမပောီးရသော်လည်ီး 

ရက ီး  ောတ င် အလိုပ်အက ိုင်အခ င့််အလ ်ီး  ောီး နည်ီးပါီး ကပါသမဖင့်် နည်ီးပညောန င့််ဗဟိုသိုတ 

ပညောရပီးမခင်ီး  ောီးလ ိုအပ်ပါသည်။ 

 

(ဂ)   နရ ြို့နပ ွာင််းလို ်သွာ်းမ ွာ်း 

(ဂ-၁)  နရ ြို့နပ ွာင််းသ ွာ်းလွာမှုပဖစ်န ေါ်လွာ ံို၊ ံိုစံနှင့််အခ  ိ် ွာလ 

ဇယွာ်း (၂၄) နရ ြို့နပ ွာင််းသ ွာ်းလွာမှုပဖစ်န ေါ်လွာ ံို၊ ံိုစံနှင့််အခ  ိ် ွာလ 

#  ံိုစံ 
အိမ်နထွာင်စိုအ

နရအတ  ် 

ပ ည်တ င််း ပ ည်  လူဦ်းနရ 

  ွာ်း မ န ါင််း   ွာ်း မ န ါင််း   ွာ်း မ န ါင််း 

၁ 

“နရ ြို့နပ ွာင််းသ ောီး

လောရန  ိုင်သူ” 

တစ်ဦီးအနည်ီးဆှံိုီး   

ရသောအ  ်ရ ောင်စိုန 

င့််လူဦီးရ  

၃၅    ၂၇ ၂၀ ၅၇ ၂၇ ၂၀ ၅၇ 

၂ 

န  ်းရ ွာပ င် သိို့်နရ ြို့နပ ွာင််းမှု ွာလ 

၃လအ            

၆လအ            

၁၂လအ            
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#  ံိုစံ 
အိမ်နထွာင်စိုအ

နရအတ  ် 

ပ ည်တ င််း ပ ည်  လူဦ်းနရ 

  ွာ်း မ န ါင််း   ွာ်း မ န ါင််း   ွာ်း မ န ါင််း 

၁၂လအ က်    ၂၇ ၂၀ ၅၇ ၂၇ ၂၀ ၅၇ 

ရင််းပမစ် … (၁) အိမ်နထွာင်စိုစွာရင််းန ွာ ်ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်းမဟိုတ်နသွာ 

ဝင်နင ရလို ်င ််းမ ွာ်းလို ် ိိုင်သူအို ်စို၊လူငယအ်ို ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။။ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောမခင်ီး၏တ ောီးဝင် ှု ဝင် ှု၊ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ၏သရဘောဆနဒပါ ှု ပါ ှုစသည်မဖင့် ်ခ ွဲ 

မခောီးဘွဲ၊ ကောမ င့််ခ  န်အနည်ီးအ  ောီး ကနိ်ု့သတ်ဘွဲ၊ ည်သည့််အရ ကောင်ီးအ င်ီးရ ကောင့််ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော သည်မဖစ်ရစ

ကော ူ ူလဌောရနရေသတစ်ခို  န ိုငင်ှံမခောီးသ ိုို့မဖစ်ရစ၊မပည်တ င်ီးတစ်နယ်တစ်ရ ကီးသ ိုို့မဖစ်ရစရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်သူ

တ ိုင်ီးက ို“နရ ြို့နပ ွာင််းသ ွာ်းလွာန ထိိုင်သူ”ဟိုသတ်  တ်သည်။န ိုငင်ှံရတောတ်ောဝန်၊အဖ ွဲွံ့အစည်ီးတောဝန်မဖင့််ရ  ွံ့ရမပောင်ီးအရမခ

ခ ရန သူ  ောီးသည်လည်ီးဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီးဝင်ပါသည်။သောီးသ  ီးန င့််ရဆ     ီး  ောီး ှံတ င်ခ ိုလှံှု န၊်   ခ ို န်သ ောီးရ ောက်

အရမခခ ရနရသော၊က န်ီး ောရ ီးအ အဖ ွဲတ ်ီးရ  ွံ့ရမပောင်ီးရန  ိုင်ရသောပိုဂ္  လ ် ောီးသည်ဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီးဝင်ပါသည်။

ရခတတပညောသ ောီးရ ောက်သင် ကောီးရနသူ  ောီး၊ရခတတက န်ီး ောရ ီးကိုသ  ခှံယူရနသူ  ောီးသည်ဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီး ဝငပ်ါ။

ယခင်ကရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်ခွဲ့်ရစကော ူယခိုလက်   ကောလတ င် ူလဌောရနတ င်မပနလ်ည်အရမခခ ရန  ိုင်လ က်   

သူ  ောီးသည်ဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီး ဝင်ပါ။ယခိုလတ်တရလောတ င်ခ  ီးယောယ သ ောီးရနသူ  ောီးသည်လည်ီးဤဇယောီးတ င်အ

က ှံ ီး ဝင်ပါ။ 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော မခင်ီး  ော စောီးဝတ်ရနရ ီး 

 ဖူလှံိုမခင်ီး၊ ဝင်ရင နည်ီးပါီးမခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင့််မဖစ်သည်။ ရက ီး  ောတ င်   ိုင်ီးန ိုင်ငှံဘက်သ ိုို့ သ ောီး ရ ောက် 

အလိုပ်လိုပ်က ိုင်သူရပါ  ောီးပါသည်။ အလိုပ်အက ိုင်  ောီးပါီးရသောရ ကောင့်် အလိုပ်ရပီးန ိုင်သည့််   ိုင်ီးန ိုင်ငှံ 

ဘက်မခ ်ီးသ ိုို့ သ ောီးရ ောက်လိုပ်က ိုင် ကမခင်ီးမဖင့်် စောီးဝတ်ရနရ ီးရမဖ  င်ီး  ကပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   နရ ြို့နပ ွာင််းသ ွာ်းလွာရပခင််း၏အဓိ အန  ွာင််းရင််း 

ဇယွာ်း (၂၅) နရ ြို့နပ ွာင််းသ ွာ်းလွာရပခင််း၏အဓိ အန  ွာင််းရင််း 

စဉ် အန  ွာင််းရင််း လူဦ်းနရ 
    ွာ်း မ 

၁ ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်ရသောအလိုပအ်က ိုငန် င့််ဝင်ရင အခ င့််အလ ်ီး  ောီး  ောရဖ  န် ၂၇ ၂၀ 

၂ န ိုင်ငှံရ ီးန င့််ဆ ိုင်ရသောအရ ကောင်ီး င်ီး   
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စဉ် အန  ွာင််းရင််း လူဦ်းနရ 
    ွာ်း မ 

၃ ရေသတ င်ီးပဋ ပကခမဖစ်ပ ောီး ှုရ ကောင့််လှံိုခခှံ  ှု    သည့််အရ ကောင်ီး င်ီး   

၄ လူ ှုရ ီး၊က န်ီး ောရ ီးက စစ  ောီးရ ကောင့်် (social protection, health)   

၅ 
အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီး ရဖောမ်ပန ိုင် (သ ိုို့ ဟိုတ်) အရ ကောင်ီးအ င်ီးက ိုရမဖဆ ို ောီးမခင်ီး/ 

ရမဖဆ ိုလ ိုမခင်ီး     

  

ရင််းပမစ် … အိမ်နထွာင်စိုစွာရင််းန ွာ ်ယူမှု။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော မခင်ီး  ော စ ီးပ ောီးရ ီး၊ ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ 

စောီးဝတ်ရနရ ီး  ောီး အဆင်ရမပရစ န် ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်ရသောအလိုပ်အက ိုင်က ိုင်န င့်် ဝင်ရင     ရအောင် 

လ ိုအပ်ရ ကောင်ီးရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    နရ ြို့နပ ွာင််းလို ် ိိုင်သူမ ွာ်းမှပ  ် ိို့်နင  

ဇယွာ်း (၂၆)  နရ ြို့နပ ွာင််းလို ် ိိုင်သူမ ွာ်းမှပ  ် ိို့်နင  

စဉ် အန  ွာင််းအရွာ 
အိမ်နထွာင်စိုအနရအတ   ်

စိုစိုန ါင််း ပမင့်် လတ်  ိမ့်် 

၁ မပန်ပ ိုို့ရင က ို   ခ ိုရန ရသောအ  ်ရ ောင်စိုအရ အတ က် ၃၅ ၁၀ ၂၀ ၅ 

၂ 

မပန်ပ ိုို့ရင လ ်ီးရ ကောင်ီး  ောီး 

- က။ရင လ ွဲလိုပ်ငန်ီး (ဟ န်ေ ) ၃၅ 

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကှံ မဖင့််လ ွဲပ ိုို့မခင်ီး  

ရင််းပမစ် … (၁) အိမ်နထွာင်စိုစွာရင််းန ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ ်မိရ ်ဖအို စ်ို။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ  ောီး   မပန်ပ ိုို့ရင   ောီးက ို 

ရင လ ွဲလိုပင်န်ီး (ဟ န်ေ )မဖင့််သော မပန်လည်ရပီးပ ိုို့ ကပါသည်။ 
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(ဃ)    ို ်စည်နှင့််ဝ ်နဆွာငမ်ှုနစ ်း   ် 

ဇယွာ်း (၂၇)  ို ်စည်နှင့််ဝ ်နဆွာငမ်ှု၊နစ ်း   ်လ ်လှမ််းမီမှုအနပခအန  

နစ ်း   ်လ ်လှမ််းမမီှု 
အ ီ်းဆံို်းနစ ်း 

(အ ီ်းဆံို်းတစ်ခို ိိုသွာနဖွာပ်  ါရ ်) 

အက ်ီးစွာ်းနစ ်း   ် 

(အဓိ တစ်ခို ိိုသွာနဖွာပ်  ါရ )် 

နစ ်းအမည် (မမိ ြို့/ ရ ွာ) ရနောင်လှံိုရစ ီး ဘောီးအှံရစ ီး 

ရ ွာမှအ  ွာအနဝ်း (မိိုင)် 

(အ ီ်းစ ်ဆံို်းတစ်ခို ိိုခ ့်မ်ှ

 ််းမ ီ်းနရ ်းခ ယ်ရ ်) 

၀  ၁  ိုင်၁  ၅  ိုင်√ 

၅  ၁၀  ိုင်၁၀  ၁၅  ိုင် 

၁၅  ိုင်အ က် 

၀  ၁၀  ိုင်၁၁  ၂၀  ိုင်√ 

၂၁  ၃၀  ိုင်၃၀  ၅၀  ိုင် 

၅၁  ၁၀၀၁၀၀  ိုငအ် က် 

သယ်ယူ ိို့်နဆွာင်နရ်း ည််း

လမ််း 

ရမခလ င်စက်ဘ ီးဆ ိုင်ကယ်√ကောီး

/ရ ောလ်ောဂ  √  ောီးသှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်က

ယ်ရလ စက်ရလ  

ရမခလ င်စက်ဘ ီးဆ ိုင်ကယ်√ကောီး/

ရ ောလ်ောဂ  √  ောီးသှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်

ရလ စက်ရလ  

 ို ်စည်နှင့််ဝ ်နဆွာငမ်ှုရရိှ

နိိုင်မှု(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််

အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စောီးရသောကက်ိုန် 

(ကိုန်စ  ်ီး၊ကိုန်ရမခောက်)  

  ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င့််အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

အဝတ်အ ည် 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ပ  ရဘောဂ 

  ောီး 

ပစစည်ီးစှံိုဝန်ရဆောင် ှုစှံို န ိုင်√ 

စောီးရသောကက်ိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ကိုန်ရမခောက်)        

  ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င့််အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

အဝတ်အ ည် 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ပ  ရဘောဂ 

  ောီး 

ပစစည်ီးစှံိုဝန်ရဆောင် ှုစှံို န ိုင်√ 

နစ ်းအနပခခံအနဆွာ အ်ဦ ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် 

ဝ ်နဆွာငမ်ှု ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် 

ရင််းပမစ် … ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - 

ရ ်မိရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာ်းအို ်စို၊အမ  ိ်းသမ်ီးအို ်စို၊စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်းမဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ််းမ ွာ်းလို ်

 ိိုင်သအူို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် လ ိုအပ်ရသောကိုန်ပစစည်ီး  ောီးက ို ရနောင်လှံိုရစ ီးတ င် 

သော ဝယ်ယူ ကဖပ ီး ရနောင်လှံိုရစ ီးတ င်      ရသောပစစည်ီး  ောီးက ိုသော ဘောီးအှံရစ ီးတ င်သော သ ောီးရ ောက် 

ဝယ်ယူ ကပါသည်။ 
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(င)    နင န  ်းလ လ်ှမ််းမီမှုနှင့််ဘဏ်လို ်င ််း 

ဇယွာ်း (၂၈) နင န  ်းလ ်လှမ််းမီမှုနှင့််ဘဏ်လို င် ််း 

နခ ်းနင ရရိှနိိုင်သည့််န 

ရွာ 

နင န  ်းဝ ်

နဆွာင်မှုအမ  ိ်း

အစွာ်း 

ပ  ်လညန် ်းဆ ်

ရမည့်် ွာလ 

အတိို်းနှု ််း 

(လ) 

အန ါင်ခံ 

 စစည််းလိိုအ ်

မှု 

နခ ်းနင ရရ  ်

အခ ်အခွဲ

မ ွာ်း 

အစ ိုီး ဘဏ် 

(မ န် ော့်လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး

ရ ီးဘဏ်/ 

မ န် ော့်စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်) 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင ကော

လ  ည်ရခ ီးရင 
 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်  
 
တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %   

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ√ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

သ ဝါယ ရခ ီးရင  

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင ကော

လ  ည်ရခ ီးရင 
 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်  
 
တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %   

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ပိုဂ္လ ကဘဏ် 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ် 

   

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%  

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ပိုဂ္လ ကအရသီးစောီး

ရခ ီးရင ဝန်ရဆောင် ှုက

ဏ္ဍ 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ် 

   

တစ်န စ်န င့််အ 

က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 
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နခ ်းနင ရရိှနိိုင်သည့််န 

ရွာ 

နင န  ်းဝ ်

နဆွာင်မှုအမ  ိ်း

အစွာ်း 

ပ  ်လညန် ်းဆ ်

ရမည့်် ွာလ 

အတိို်းနှု ််း 

(လ) 

အန ါင်ခံ 

 စစည််းလိိုအ ်

မှု 

နခ ်းနင ရရ  ်

အခ ်အခွဲ

မ ွာ်း 

အဖ ွဲွံ့အလ ိုကရ်င စို/ 

ရင ရခ ီးအစ အစဉ် 

ကောလတ ို 

ရခ ီးရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ် 

   

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ရင ရခ ီးရပီးသူ 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင √ 

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ် 

  √ 

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%     √ 

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည်

√ 
 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ√ 

အရပါင်ဆ ိုင ်

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ် 

   

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

  တ်ရဆ န င့််ရဆ     ီး  ောီး 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင √ 

ကောလလတ်

ရခ ီးရင ကော

လ  ည်ရခ ီးရင 

 

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်  
√ 
တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%     √ 

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ√ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ√ 

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတညအ်ို စ်ိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ မ်ိရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာ်းအို ်စို 

၊အမ  ိ်းသမီ်းအို ်စို၊စိို  ်  ိ်းနမ ်းပမြူနရ်း မဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ််းမ ွာ်းလို ် ိိုင်သူအို ်စို၊  
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(၂) သ ်ဆိိုင်ရွာနင န  ်းဝ ်နဆွာင်မှုန ်းနသွာအဖ ွဲြို့မ ွာ်း။ 

မှတ်ခ  ်။။ပမ ်မွာ့်စီ်း  ွာ်းနရ်းဘဏ်၏သတ်မှတ်ခ  ်အရ ွာလတိိုနခ ်းနင ဆိိုသည်မှွာအ ည််းဆံို်းတစ်ရ ်မှအမ ွာ်း

ဆံို်းတစ်နှစ်အထိ၊ ွာလလတ်နခ ်းနင ဆိိုသည်မှွာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ွာလရှည်နခ ်းနင ဆိိုသညမ်ှွာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ

ထဟိိုသတ်မှတ်ထွာ်း ါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ွာလအထ ်ရှည်  ွာစ ွာနခ ်းန ်းနသွာနခ ်းနင မ ွာ်းရိှခွဲ့်နသွာ ွာ

လရှည်နခ ်းနင တ င်သွာထည့််သ င််းန ်းရ ်ပဖစ် ါသည်။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ကျွန်ရတောတ် ိုို့ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီးအတ က် 

တစ်န ိုင်တစပ် ိုင်ရခ ီးရင ၊ အတ ိုီးနှုန်ီးနည်ီးပါီးစ ောမဖင့်် ရင ရ ကီးလက်လ  ်ီး   ှု အောီးနည်ီးရနရသီးသည်က ို 

ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။  

 

(စ)   တ်ဝ ််း  င်နှင့််သဘွာဝရင််းပမစ်မ ွာ်းစီမံခ ့််ခ ွဲမှု 

(စ-၁)  တ်ဝ ််း  င်နှင့််သဘွာဝရင််းပမစ်မ ွာ်းစီမံခ ့််ခ ွဲမှုအတ  ်လ ်ရိှအနလ့်အ  င့််နငှ့််အခ ်အခွဲမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၉) သဘွာဝ တ်ဝ ််း  င်နငှ့််သဘွာဝရင််းပမစ်စီမံခ ့််ခ ွဲမှုအတ  ်လ ်ရိှအနလ့်အ  င့််နငှ့််အခ ်အခွဲမ ွာ်း 

အနပခအန  အခ ်အခွဲ 

အနတရွာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခွဲ“ရိှ” ဟိုနပဖဆိိုထွာ်း ါ နပဖဆိိုရ ်။ 

“မရိှ” ဟိုနပဖဆိိုထွာ်း ါ နပဖရ မ်လိို။)) 

နပမဆီ သဇွာအနပခအန  ရိှ√မရိှ ပမင့််လတ်√ ိမ့်် 

အ င်မ  ိ်းစိတ်မ ွာ်း ရိှ√မရိှ ပမင့််လတ်√ ိမ့်် 

ဖ  ် ိို်းနှင့််နရွာဂါ ွာ  ယ်ထိ ််းခ   ်မှု ရိှ√မရိှ              ပမင့််√လတ် ိမ့်် 

နရအရင််းအပမစ် ရိှမရိှ√ ပမင့််လတ် ိမ့်် 

ငါ်းမ  ိ်း  ွဲမ ွာ်း ရိှမရိှ√ ပမင့််လတ် ိမ့်် 

အပခွာ်းတိရစဆွာ ်မ  ိ်း  ွဲမ ွာ်း ရိှမရိှ√ ပမင့််လတ် ိမ့်် 

စ  ့်် စ် စစည််းစီမံခ ့််ခ ွဲမှု ရိှ√မရိှ ပမင့််လတ် ိမ့််√ 

ရင််းပမစ် … ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ ်မိရ ဖ်အို ်စို၊လယ်သမွာ်းအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ဖ က်ပ ိုီးအနတ ောယ်သည် န စ်စဉ် 

က ရ ောက်လ က်   ပါသည်။ သ ိုို့မဖစ်ပါ၍ ရတောင်သူ  ောီး ရဆောင်  က်သင့််သည့််နည်ီးပညော  ောီး ပှံ့်ပ ိုီး 

ရပီး န်လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။  
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(ဆ)    ညွာနရ်း 

(ဆ-၁)   ညွာနရ်းနငှ့််စွာတတ်နပမွာ မ်ှု 

ဇယွာ်း (၃၀) မူလတ ််း၊အလယ်တ ််း၊အထ ်တ ််းနှင့််တ ကသိိုလအ်ဆင့််စွာတတ်နပမွာ မ်ှုနှု ််း 

အတ ််း ညွာမ ီ်းနပမွာ မ်ှု   ွာ်း မ န ါင််း 

စော တတ်သူဦီးရ  ၂၁ ၂၆ ၄၇ 

 ူလတန်ီးအဆင့််   သူဦီးရ  ၇၀ ၆၈ ၁၃၈ 

အလယ်တန်ီးအဆင့််   သူဦီးရ  ၂၀ ၂၈ ၄၈ 

အ က်တန်ီးအဆင့််   သူဦီးရ  ၁၁ ၈ ၁၉ 

တကကသ ိုလ/်ရကောလ ပ်အဆင့််   သူဦီးရ  ၃ ၅ ၈ 

ရင််းပမစ် … အိမ်နထွာင်စိုစွာရင််းန ွာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ခ  ်။။ဤဇယောီးက ိုမဖည့််သ င်ီး ောတ င် မပည်ရ ောင်စိုသ မတမ န် ောန ိုင်ငှံရတောအ်စ ိုီး ၊  ညွာနရ်းဝ ်က ီ်းဌွာ မှ 

အသိ အမှတ်ပ  ထွာ်းနသွာ အတန်ီးပညောတက်ရ ောက်ဖပ ီး/ တက်ရ ောက်ဆွဲသူ  ောီးက ိုသော 

မဖည့််သ င်ီး န်မဖစ်ပါသည။် နဖွာပ်  ါ အခ  ်နငှ့််  ိို ည်ီခ င််းမရိှခွဲ့်နသွ်ာ ဇယွာ်းတ င်ပဖည့််သ င််းပခင််းမရိှဘွဲ 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်တ င်သွာ မှတ်ခ  ်အန ပဖင့် ် နဖွာပ် ရ ်ပဖစ် ါသည်။ အတ ််း ညွာမ ီ်းနပမွာ ်မှုဆိိုသည်မှွာ 

တစ်ဦ်းတစ်နယွာ ၏်ဘဝတ င် သင်ယူနလ့်လွာခွဲ့်နသွာ န ော ဆ်ံို်း ညွာနရ်းအဆင့််/ အနပခအန  ိို 

ဆိိုလိို ါသည်။ဥ မွာ - ယခိုစွာရင််းန ွာ ်ယူခ  ိ်တ င်အဋ္ဌမတ ််း (Grade 8)တ င် ညွာသင်  ွာ်းန သည် ါ  

“အလယ်တ ််းအဆင့််ရိှသူဦ်းနရ”တ င်လည််းန ွာင််းတတိယတ ််း(Grade 3)တ င်  ညွာသင်  ွာ်းန  ါ  

(သိို့်မဟိုတ်)နရ်းတတ်ဖတ်တတ်အဆင့််သွာ (ဥ မွာ-ဘို ််းက ီ်းန  ွာင််းထ  ်) ရိှသည်ဆိို ါ  

“မူလတ ််းအဆင့််ရိှသူဦ်းနရ”တ င်သွာထည့််သ င််းရ ါမည်။“ဘို ််းက ီ်းန  ွာင််းသင် ညွာနရ်း (ဘ -န  ွာင််း)” ိို 

ဆည််း ူ်းခွဲ့်၊ဆည််း ူ်းဆွဲပဖစ် ါ သ ်ဆိိုင်ရွာအတ ််း ညွာအဆင့််အလိို ် ည့််သ င်ီး ပါ ည။်စတိုတထတန်ီး(Grad

e4)အ*/နအွာင်ပမင်မ ီ်းအလယ်တ ််း ညွာဆ လ် ်သင်  ွာ်းပခင််းမရိှ ါ “မူလတ ််းအဆင့််ရိှသူဦ်းနရ”တ င် 

သွာထည့််သ င််းရ ါ*/--------------မည်။အနပခခံ ညွာမူလတ ််း ညွာ ိို သင်ယူမ ီ်းဆံို်းသင့််သည့် ် အရ ယ် ိို 

န  ွာလ်  ်မ ီ်းပဖစ်နသွာလ်ည််းစွာလံို်းဝမတတ် ါ “စွာမတတ်သူဦ်းနရ”တ င်သွာပဖည့််သ င််းရ ်ပဖစ် ါသည်။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င်စော တတ်ရမ ောက်သူ  ောီးသည် သက်ကက ီး  ယ်အ ို 

အဖ ိုီးအဘ ောီး  ောီးသောမဖစ်ပါသည်။ ရက ောင်ီးရနအ  ယ်သ ိုို့ရ ောက်သည့်် ကရလီးတ ိုင်ီး 

ရက ောင်ီးတက်ရ ောက် ကပါသည်။ 
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(ဆ-၂) န  ွာင််းတ ်နှု ််း 

ဇယွာ်း (၃၁) န  ွာင််းတ ်နှု ််း 

 ညွာနရ်းအဆင့််အတ ််း   ွာ်း မ န ါင််း 

 ူလတန်ီး ၁၅ ၁၈ ၃၃ 

အလယ်တန်ီး ၇ ၁၀ ၁၇ 

အ က်တန်ီး ၃ ၅ ၈ 

တကကသ ိုလ/်ရကောလ ပ်  ၂ ၂ 

ရင််းပမစ် … (၁) န  ွာင််းဝင်စွာရင််း၊ (၂) ဆယ်အမိ်မှြူ်းမ ွာ်း။ 

မှတ်ခ  ်။။ဤဇယောီးက ိုမဖည့််သ င်ီး ောတ င်မပည်ရ ောင်စိုသ မတမ န် ောန ိုင်ငှံရတောအ်စ ိုီး ၊ပညောရ ီးဝန်ကက ီးဌောန  

အသ အ  တ်မပ  ောီးရသော စောသင်ရက ောင်ီး  ောီး၊ တကကသ ိုလ်ရကောလ ပ်  ောီးတ င် 

ပညောတက်ရ ောက်ရနသူ  ောီးက ိုသော မဖည့််သ င်ီး နမ်ဖစ်ပါသည်။ ၄င််းအပ င်“ဘို ််းက ီ်းန  ွာင််းသင ်ညွာနရ်း” ိို 

သင်ယူဆည််း ူ်းန နသွာ န  ွာင််းသူ/ သွာ်းမ ွာ်း ိို အနပခခံ ညွာဦ်းစီ်းဌွာ မှ သတ်မှတ်ထွာ်းနသွာ 

 ညွာနရ်းစ စ်/အဆင့််သတ်မတှ်ခ  ်မ ွာ်းနှင့်် အညီ သတ်မှတ်ပဖည့််သ င််းရ ်ပဖစ် ါသည။် 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င်  ူလတန်ီးအ  ယ် ရက ောင်ီးသောီး/ 

ရက ောင်ီးသူ ဦီးရ   ောီးမပောီးရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။  
 

(ဆ-၃) စွာသင်န  ွာင််းနဆွာင်အနပခအန နှင့််ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၂) စွာသင်န  ွာင််းနဆွာင်အနပခအန နငှ့််ဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာ်း 

အန  ွာင််းအရွာ န  ွာင််းအဆင့် ်

 ။ရက ောင်ီးအဆင့်် 
 ူလတန်ီး√ ူလ န်အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ) အလယ်တန်ီး 

အ က်တန်ီး(ခ ွဲ) အ က်တန်ီး 

ခ။  ော  အက ောအရဝီး (  ိုင)် 

၀  ၁  ိုင်√ 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၁၅  ိုင်  ၂၀  ိုင် 

၂၀  ိုငအ် က် 
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အန  ွာင််းအရွာ န  ွာင််းအဆင့် ်

ဂ။သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးဝန်ရဆောင ်ှု 
ရမခလ င်√စက်ဘ ီး√ 

ဆ ိုင်ကယ်√ကောီး 

ဃ။စောသင်ရက ောင်ီး၏စိုစိုရပါင်ီး က ်ီးခင်ီးဧ  ယော 
(စတို န်ီးရပ)* 

၂၆၀၀ 

 

င။အ  ိုီး၊နှံ ှံ၊အခင်ီးအ ညအ်ရသ ီး ရကောင်ီး√သင့််ညှံ့် 

စ။ရက ောင်ီးသှံိုီးပ  ရဘောဂလှံိုရလောက ်ှု လှံိုရလောက ်ှု   သည်√ 

 လှံိုရလောကပ်ါ 

ဆ။ရက ောင်ီးအ  ်သောအရမခအရန ရကောင်ီးသင့််√ 
ညှံ့်     

စ ။ရက ောင်ီးအောဟော တ ိုကရ်ကျွီး ှု တ ိုကရ်ကျွီး ှု   သည်√ 
တ ိုကရ်ကျွီး ှု    ပါ 

ဇ။ရက ောင်ီးဆ ော/ ဦီးရ     ွာ်း မ န ါင််း 

အစ ိုီး ခန်ို့  ၃ ၃ 

ရက ီး  ောခန်ို့    

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ မ်ိရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မိဘဆရွာအသင််း။ 

မှတ်ခ  ်။။န  ်းရ ွာတ င်စွာသင်န  ွာင််းမရိှ ါ  ( ၊ခ၊ဂ)  ိိုသွာနပဖဆိိုရ ါမည်။ စွာသင်န  ွာင််း၏ စိုစိုန ါင််း 

  မ််းခင််းဧရိယွာ (စတိုရ ််းန  = အလ ွာ်း × အ ံ) သည်စွာသင်န  ွာင််းတစ်န  ွာင််းအတ င််းရှိ 

န  ွာင််းအနဆွာ  ်အဦအွာ်းလံို်း၏စိုစိုန ါင််းဧရိယွာ ိိုဆိိုလိိုသည်။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရက ီး  ော   ရက ောင်ီးသည်  ူလတန်ီးရက ောင်ီးမဖစ်သမဖင့်် လက်    

သင် ကောီး ရပီးရနရသော ဆ ော/   ောီးန င့််လှံိုရလောက် ှု   ပါသည်။ 
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(ဆ-၄)  ညွာနရ်းအခ အ်ခွဲနှင့််ပ ဿ ောမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၃)  ညွာနရ်းအခ ်အခွဲနှင့််ပ ဿ ောမ ွာ်း 

အခ ်အခွဲ/ ပ ဿ ော ရှင််းလင််းခ  ် 

ရက ောင်ီးဆ ော/     န ိုင် ှု လှံိုရလောက်√ လှံိုရလောက် 

တပည့်် - ဆ ောအခ   ီး ၄၀: ၁ရအောက်√၄၀: ၁အ က် 

 ူလတန်ီးပညောရက ောင်ီး  ကန်ှုန်ီး     √နည်ီးလတ်  ောီး 

 သန်စ  ်ီးသူ  ောီးအတ က်ပညောရ ီးအ ူီးအစ အစဉ်        √ 

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်န င့််စောရ ီးက   ယော လှံိုရလောက်√ လှံိုရလောက် 

ဆင်ီး ွဲရသော  သောီးစို  ောီးအတ က်ရက ောင်ီးစ  တ် တတ်န ိုင် ှု မ င့််အသင့််အတင့််√ 

ရက ောင်ီးအောီးကစောီးဆ ိုင် ောပစစည်ီး  ောီးလက်လ  ်ီး   ှု     √နည်ီး 

  ဘဆ ောအသင်ီး၏အခန်ီးကဏ္ဍ ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် 

ရဘီးအနတ ောယ်ရ ကောင့််ပ က်စ ီးမခင်ီး     √နည်ီးလတ်  ောီး 

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ မ်ိရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မိဘဆရွာအသင််း။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။ ။ ရက ီး  ော   စောသင်ရက ောင်ီးတ င် ပညောရ ီးအသင့််အတင့််ရကောင်ီး  နပ်ါသည်။ 

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်၊ စောရ ီးက   ယော  ောီးန င့်် အောီးကစောီးပစစည်ီး  ောီး လ ိုအပ်ရနသည်က ို ရလ့်လော 

ရတ ွံ့    ပါသည်။  

 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မ ွာ်းနသွာနရွာဂါမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၄) အပဖစ်မ ွာ်းနသွာနရွာဂါမ ွာ်း 

စဉ် နရွာဂါ   ံြို့နှံ့်မှု/ပဖစ်  ွာ်းမှု 

၁ ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလ ော ပမင့််  ိမ့်် မရိှ√ 

၂ ရသ ီးလ န်တိုပ်ရက ီး ပမင့််√  ိမ့်် မရိှ 

၃ င က်ဖ ောီး ပမင့််  ိမ့်် မရိှ√ 

၄ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီးကူီးစက်ရ ောဂါ ပမင့််√     ိမ့်် မရိှ 
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စဉ် နရွာဂါ   ံြို့နှံ့်မှု/ပဖစ်  ွာ်းမှု 

၅ HIV, AIDS, လ င်  တဆင့််ကူီးစက်န ိုင်ရသောရ ောဂါ  ောီး ပမင့််      ိမ့်် မရိှ√ 

၆ တ ဘ  ပမင့််      ိမ့်် မရိှ√ 

၇ ဆ ီးခ    ပမင့််      ိမ့််√ မရိှ 

၈ ရသ ီးတ ိုီး ပမင့််√     ိမ့်် မရိှ 

၉ အသည်ီးရ ောဂါ ( ဘ ၊စ )    ပမင့််           ိမ့််          မရိှ√ 

၁၀ အောဟော ခ   ွံ့တွဲ့် ှု     ပမင့််            ိမ့််√         မရိှ 

၁၁ အမခောီးကီူးစက်န ိုင်ရသောရ ောဂါ  ောီး     ပမင့််            ိမ့််         မရိှ√ 

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ ်မိရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ိ်းသမီ်းအို ်စို (၂) န  ်းလ ်    ််းမွာနရ်း 

ဌွာ /န  ်းလ ်   ််းမွာနရ်းဌွာ ခ ွဲ။ 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။ ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် HIV, AIDS, လ င်  တဆင့်် ကူီးစက်န ိုင်ရသော 

ရ ောဂါ  ောီးန င့််ပတ်သက်၍ မဖစ်ပ ောီး ှု    ပါ။ ရသ ီးတ ိုီး၊ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီးကူီးစက်ရ ောဂါ 

မဖစ်ပ ောီး ှု  ော အမ င့််ဆှံိုီး အရမခအရနသ ိုို့ ရ ောက်   ရနသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

  

(ဇ-၂)   လ  ်ခွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ င််း ွာ  ယန်ဆ်းထိို်းနှမံှု 

ဇယွာ်း (၃၅)  လ  ်ခွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ င််း ွာ  ယ်နဆ်းထိို်းနှံမှု 

စဉ်  ွာ  ယ်နဆ်းထိို်းပခင််း(ရိှ၊မရိှအမှ ်ပခစ်ရ )် ရိှ မရိှ 

၁ အဆိုတ်ရ ောဂါ √  

၂ ဆှံိုဆ ိုို့၊ ကက်ည ော၊ရ ီးခ ိုင်န င့််အသည်ီးရ ောငအ်သောီးဝါ √  

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂါ √  

၄ ရ ီးခ ိုင် (က ိုယ်ဝန်ရဆောင်ကောလအတ င်ီး) √  

၅ ဝက်သက်ရ ောဂါ √  

၆ အမခောီးစိုရပါင်ီး ွာ  ယ်နဆ်းထိို်းနှမံှု √  
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စဉ်  ွာ  ယ်နဆ်းထိို်းပခင််း(ရိှ၊မရိှအမှ ်ပခစ်ရ )် ရိှ မရိှ 

၇ အောဟော   တ်တ ်ီးယူ ှု (အ ပအ်မ င့််၊အရလီးခ  န၊်လက်ရ ောင်ီးပတ်) √  

၈ အောဟော ပညောရပီးအစ အစဉ် √  

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ မ်ိရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ိ်းသမီ်းအို ်စို၊  

(၂) န  ်းလ ်   ််းမွာနရ်းဌွာ /န  ်းလ ်   ််းမွာနရ်းဌွာ ခ ွဲ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ က န်ီး ောရ ီးဌောန  ောီး   က န်ီး ောရ ီးစ  ှံခ က်မဖင့်် ကောက ယ် 

ရဆီး  ောီး ရက ီး  ောသ ိုို့ ပှံို  န်လောရ ောက်ကော ကောက ယ်ရဆီး  ောီး  ိုီးရပီးပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)     ််းမွာနရ်းအနထွာ အ် ံ့်မ ွာ်း(နဆ်းရံို/နဆ်းန ်းခ ််းမ ွာ်း) 

ဇယွာ်း (၃၆)    ််းမွာနရ်းအနထွာ အ် ံ့်နှင့််ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာ်း 

   ််းမွာနရ်းဝ ်နဆွာင်မှု ခရီ်းအ  ွာအနဝ်း (မိိုင်) အခ ််း/ ိုတင်လံိုနလွာ မ်ှု 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောန/ 

ဌောနခ ွဲ 

၀  ၁  ိုင်√ 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၃  ိုင်  ၅  ိုင် 

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

   √ 

     

တ ိုကန်ယ်ရဆီးရှံို 

၀  ၁  ိုင် 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၃  ိုင်  ၅  ိုင်√ 

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

   √ 

     

ဖ   ွံ့နယ်ရဆီးရှံို 
၀  ၁  ိုင် 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

   √ 

     
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   ််းမွာနရ်းဝ ်နဆွာင်မှု ခရီ်းအ  ွာအနဝ်း (မိိုင်) အခ ််း/ ိုတင်လံိုနလွာ မ်ှု 

၃  ိုင်  ၅  ိုင် 

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က်√ 

ရဆီးဆ ိုင် 

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)  ောအန ီး 

အနောီးတ င်ရဆီးဆ ိုင်   သည်√ 

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်) 

  ောအန ီးအနောီးတ င်ရဆီးဆ ိုင်    ပါ 

ရဆီးဆ ိုင်တ င်ရဆီးဝါီး  ောီးက ိုစနစ်တ

က သ ိုရလ ောင် ောီးသည်√ 

ရဆီးဆ ိုင်တ င်ရဆီးဝါီး  ောီးက ိုစနစ်တ

က သ ိုရလ ောင် ောီးမခင်ီး    ပါ 

ရင််းပမစ် … (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ မ်ိရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ိ်းသမီ်းအို ်စို၊  

(၂) န  ်းလ ်   ််းမွာနရ်းဌွာ / န  ်းလ ်   ််းမွာနရ်းဌွာ ခ ွဲ။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် လူနော  ောီးအောီး ရက ီးလက်ရဆီးရပီးခန်ီးသ ိုို့ 

သ ောီးရ ောက်ကိုသပါသည်။ ရဆီးရပီးခန်ီးတ င်ကိုသ န် ခက်ခွဲရသောလူနော  ောီးအောီး အ နဒ တ ိုက်နယ် 

ရဆီးရှံိုသ ိုို့ သ ောီးရ ောက်ကိုသရစပါသည်။ 

 

(စ )    နရနှင့်် တ်ဝ ််း  င်သ ့််ရှင််းနရ်း 

(စ -၁)  နသွာ ်သံို်းနရရရိှမှု 

ဇယွာ်း (၃၇) နသွာ သံ်ို်းနရရရိှနိိုင်မှု 

နရရရိှနိိုင်မှု 
အသံို်းပ  နသွာ 

အိမ်နထွာင်စို 

နသွာ သံ်ို်းနရ 

အရည်အနသ ်း စမ််း 

သ ် စစ်နဆ်းထွာ်းမှု 

(စ စ်တ   စမ််းသ ် 

စစ်နဆ်း ထွာ်းမှု 

ရိှ ါ  “ရိှ”၊ မရိှ ါ  

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသ ်း 

(နသွာ သံ်ို်းနရ အရည် 

အနသ ်း စမ််းသ ်စစ်နဆ်း 

ထွာ်းမှုတ င် “ရိှ” ဟို နပဖ 

ဆိို ထွာ်း ါ  နပဖဆိိုရ ်။ 

“မရိှ” ဟို နပဖဆိိုထွာ်း 

 ါ  နပဖရ ်မလိို) 

နသွာ သံ်ို်းနရ ရရိှ 

နိိုင်မှုနှင့်် လံိုနလွာ  ်မှု 

အနပခအန  

(ရွာသီမနရ ်း ရ ါ  နန ၊ 

မိို်းနှင့်် နဆွာင််း 

ရွာသီသံို်းမ  ိ်းလံို်း ိို 

နရ ်းန ်း ါရ ်) 

ရ တ င်ီး ၄၃                √ ရကောင်ီး  သင့််√ ညှံ့် 

 ရန                 
   ိုီး              √  
 ရဆောင်ီး      √  

အဝ စ တ င်ီး/                 √ ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့်  ရန              √ 
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နရရရိှနိိုင်မှု 
အသံို်းပ  နသွာ 

အိမ်နထွာင်စို 

နသွာ သံ်ို်းနရ 

အရည်အနသ ်း စမ််း 

သ ် စစ်နဆ်းထွာ်းမှု 

(စ စ်တ   စမ််းသ ် 

စစ်နဆ်း ထွာ်းမှု 

ရိှ ါ  “ရိှ”၊ မရိှ ါ  

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသ ်း 

(နသွာ သံ်ို်းနရ အရည် 

အနသ ်း စမ််းသ ်စစ်နဆ်း 

ထွာ်းမှုတ င် “ရိှ” ဟို နပဖ 

ဆိို ထွာ်း ါ  နပဖဆိိုရ ်။ 

“မရိှ” ဟို နပဖဆိိုထွာ်း 

 ါ  နပဖရ ်မလိို) 

နသွာ သံ်ို်းနရ ရရိှ 

နိိုင်မှုနှင့်် လံိုနလွာ  ်မှု 

အနပခအန  

(ရွာသီမနရ ်း ရ ါ  နန ၊ 

မိို်းနှင့်် နဆွာင််း 

ရွာသီသံို်းမ  ိ်းလံို်း ိို 

နရ ်းန ်း ါရ ်) 

စက်တပ်    ိုီး              √ 
 ရဆောင်ီး      √  

အဝ စ တ င်ီး/  

တှံိုကင် 
                 ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

  ိုီးရ  

သ ိုရလ ောင်ကန်  
                 ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

မ စ်/ရခ ောင်ီးရ                   ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               

   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

ရ ကန ်                  ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 
 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

စ  ့််စ ်ီးရ                   ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               

   ိုီး               
ရဆောင်ီး        

ရင််းပမစ်… (၁) အိမ်နထွာင်စိုစွာရင််းန ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - 

ရ ်မိရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ိ်းသမီ်းအို ်စို၊ (၃) န  ်းရ ွာသယံဇွာတပ နပမ ံို။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရသောက်သှံိုီးရ      ှု  ော   ိုီး ောသ န င့််ရဆောင်ီး ောသ တ င် လှံိုရလောက် 

 ှု   ပါရသော်လည်ီး ရန  ောသ တ င် ရ ခ ်ီးရမခောက် ှု  ောီးန င့်် ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသည်။  
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(စ -၂) သ ့််ရှင််းနရ်းအနပခအန  (အမိ်သွာအမ  ိ်းအစွာ်းနှင့််အိမ်နထွာင်စိုအနရအတ  ်) 

ဇယွာ်း (၃၈) အိမ်သွာအမ  ိ်းအစွာ်း 

သံို်းစ ွဲနိိုင်နသွာအိမ်သွာအမ  ိ်းအစွာ်း သံို်းစ ွဲနိိုင်နသွာအိမ်နထွာင်စို 

သ ့််ရှင််းနသွာယင်လံိုအမိ်သွာသံို်းစ ွဲမှု 

ရ ဆ ွဲအ  ်သော  

ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံိုအ  ်သော ၄၂ 

မသ ့််ရှင််းနသွာယင်လံိုအိမ်သွာသံို်းစ ွဲမှု 

တ င်ီး/ဇလောီးအ  ်သော  

တ င်ီး    အ  ်သော  

အ  ်သော     ၁ 

ရင််းပမစ်… (၁) အိမ်နထွာင်စိုစွာရင််းန ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း  

- ရ ်မိရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ိ်းသမ်ီးအို ်စို၊ (၃) န  ်းလ ်   ််းမွာနရ်းဌွာ /န  ်းလ ်   ််းမွာနရ်းဌွာ ခ ွဲ။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရက ီး  ော   အ  ်တ ိုင်ီးန ီးပါီး သနိ်ု့  င်ီးရသောယင်လှံိုအ  ်သောက ိုသော 

အသှံိုီးမပ ရန ကရသော်လည်ီး အ  ်သောရဆောက်လိုပ်သှံိုီးစ ွဲမခင်ီး    သည့်် အ  ်ရ ောင်စို  ောီးလည်ီး 

   ရနပါသည်။   ိုအ  ်ရ ောင်စို  ောီးသည် အ  ်သောအသှံိုီးမပ ရသော အ  ်  ောီး ှံတ င် သ ောီးရ ောက် 

အသှံိုီးမပ  ကပါသည်။ 

 

(ည)     ွာ်း −  မနရ်းရွာ 

ဇယွာ်း (၃၉)   ွာ်း − မနရ်းရွာ 

စဉ် 
န  ်းရ ွာ၏လူမှုစီ်း  ွာ်းဖ ံြို့မဖ ိ်းနစနရ်းအတ  ်အမ  ိ်းသမီ်းမ ွာ်း၏စ 

မ််းနဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့််နသွာအခ  ်မ ွာ်း 

ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်း  ွဲတ င်တ ်နရွာ သူ်
မ ွာ်းမှမှ ်သည်ဟိုယဆူနသွာတစ်ခို ိိုနရ ်းန ်း

 ါရ  ်

၁ 
န  ်းရ ွာစီမံအို ်ခ   ်မှုစ စ်တ င်အမ  ိ်းသမီ်းမ ွာ်းတ ်   စ ွာ ါ 

ဝင်မှု/နခါင််းနဆွာငမ်ှု 
ရိှ√ မရိှ 

၂ 
န  ်းရ ွာဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်းလို ်င ််းမ ွာ်းနှင့််အဖ ွဲြို့အစည််းမ ွာ်းတ င်အမ  ိ်း
သမီ်းမ ွာ်းတ ်   စ ွာ ါဝင်နဆွာင်ရ  ်မှု 

ရိှ√ မရိှ 
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စဉ် 
န  ်းရ ွာ၏လူမှုစီ်း  ွာ်းဖ ံြို့မဖ ိ်းနစနရ်းအတ  ်အမ  ိ်းသမီ်းမ ွာ်း၏စ 

မ််းနဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့််နသွာအခ  ်မ ွာ်း 

ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်း  ွဲတ င်တ ်နရွာ သူ်
မ ွာ်းမှမှ ်သည်ဟိုယဆူနသွာတစ်ခို ိိုနရ ်းန ်း

 ါရ  ်

၃ 
လ  ်ခွဲ့်နသွာနှစ်အတ င််းန  ်းရ ွာအတ င််းရှိမိ ််း နလ်းမ ွာ်း/အ
မ  ိ်းသမီ်းမ ွာ်းအွာ်းသသံယပဖစ်ဖ ယအ်  မ််းဖ ်မှု (သိို့်) 
တိိုင်  ွာ်းမှုမ ွာ်း 

ရိှ မရိှ√ 

၄ 
အမ  ိ်းသမီ်းနရ်းရွာအ  မ််းဖ မ်ှုမ ွာ်းအတ  ်ဥ နေနှင့််တရွာ်း
မျှတမှုဆိိုင်ရွာမ ွာ်းအတ  ်လူထို၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ√ မရိှ 

၅ 

အမ  ိ်းသမီ်းမ ွာ်းသတင််းအခ  ်အလ ်နငှ့််သင်တ ််းမ ွာ်းလ ်
လှမ််းမမီှု (ဥ မွာ- စိို  ်  ိ်းနရ်းဆိိုင်ရွာ တိို်းခ ွဲြို့ ညွာန ်း 
ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာ်း၊အိမ်တ င််းမှုသ ်နမ ်းသင်တ ််းမ ွာ်း၊နဘ်းအနတ
ရွာယ်က ိ တင်ပ င်ဆင်မှုနှင့််အသိအပမင်ပမြှင့််တင်ပခင််းမ ွာ်း) 

ရိှ√ မရိှ 

၆ 
အမ  ိ်းသမီ်းမ ွာ်း၏ဘဏ်နှင်နင န  ်းဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာ်းလ ်လှ
မ််းမီမှု 

ရိှ√ မရိှ 

၇ 
စိို  ်  ိ်းနရ်းနှင့််စိို  ်  ိ်းနရ်းမဟိုတ်နသွာ ဏ္ဍမ ွာ်းတ င်အမ  ိ်း
သွာ်းနှင့််အမ  ိ်းသမီ်းမ ွာ်းအတ  ်တူညီနသွာအလို အ် ိိုင်အခ 
င့််အလမ််းမ ွာ်း 

ရိှ√ မရိှ 

၈ 
အိမ်နထွာင်စို (သိို့်) န  ်းရ ွာထ ်န  ွာလ်  ၍် အမ  ိ်းသမီ်းမ ွာ်း 
၏  ဦ်းနဆွာင်လှု ်ရှွာ်းမှု 

ရိှ√ မရိှ 

ရင််းပမစ် (၁) အဖ ွဲြို့အစည််းမ ွာ်းစွာရင််း၊ (၂) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း- ရ မ်ိရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ိ်းသမီ်းအို ်စို။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ အ    ီးသ  ီး  ောီးသည် ရက ီး  ော၏အိုပ်ခ  ပ် ှုအပ ိုင်ီးတ င် ပါဝင ်ှု 

လှံိုီးဝ    ပါ။ လ န်ခွဲ့်ရသောန စ်အတ င်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး      န်ီးကရလီး  ောီး/ အ    ီးသ  ီး  ောီးအောီး 

သှံသယမဖစ် ဖ ယ် အ က ်ီးဖက် ှု (သ ိုို့) တ ိုင် ကောီး ှု  ောီး  တစှံိုတ ော    ခွဲ့်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။   
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(ဋ)     အနပခခံအနဆွာ အ်ဦမ ွာ်းအနပခအန  

(ဋ-၁)  န  ်းရ ွာ၏လမ််းတည်ရိှမှု 

ဇယွာ်း (၄၀) န  ်းရ ွာ၏လမ််းတည်ရိှမှုအနပခအန  

လမ််းအမ  ိ်းအစွာ်း 
အမ  ိ်း 

အစွာ်း 

အရည်အ

နသ ်း 

တည်နဆွာ ် 

ခွဲ့်နသွာနှစ် 

ရွာသီအလိို

 ်သံို်းစ ွဲနိိုင်မှု 

လမ််းအရှည် 

(မိိုင်) 

နဘ်းအနတရွာ

ယ်မ ွာ်းန  ွာင့် ်

   ်စီ်းမှုရိှ ါ

 နဖွာပ် ရ  ်

ရ ွာတ င််းလမ််း 

၁√ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

န ွာင််း 

သင့်် 

ညံ့်√ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ်√
 

  င့််လင််းရွာ

သီ√တစ်နှ

စ် တ်လံို်း 

၀−၁မိိုင် 

၁−၅မိိုင်√ 

၅−၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုင်အထ

 ် 

ရိှ√ 

မရိှ 

ခ ဉ််း  ်လမ််း 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

န ွာင််း

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင််းရွာ

သီတစ်နှစ်

 တ်လံို်း 

၀−၁မိိုင် 

၁−၅မိိုင် 

၅−၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုင်အထ

 ် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရ ွာခ င််းဆ ် 

လမ််း 

၁ 

၂ 

၃ 

၄√ 

၅ 

န ွာင််း

သင့််√ 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ်
√ 

  င့််လင််းရွာ

သီ√ 

တစ်နှစ် တ်

လံို်း 

၀−၁မိိုင်√ 

၁−၅မိိုင် 

၅−၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုင်အထ

 ် 

 

ရိှ√ 

မရိှ 

 ို ်ထိုတ်လမ််း 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

န ွာင််း

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင််းရွာ

သီတစ်နှစ်

 တ်လံို်း 

၀−၁မိိုင် 

၁−၅မိိုင် 

၅−၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုင်အထ

 ် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရင််းပမစ်… ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ မ်ိရ ဖ်အို ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။။နပမသွာ်းလမ််း - ၁၊န  ွာ ်ခင််းလမ််း - ၂၊န  ွာ ်နခ ွာလမ််း - ၃၊   ် ရစ်လမ််း - ၄၊ တတရွာလမ််း - ၅ 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီးသည် ရမ သောီးလ ်ီး  ောီးမဖစ်ရသောရ ကောင့်် 

ပ က်စ ီးရနပါသည်။ မပ မပင် န် လ ိုအပ်ရနပါသည်။   ိုီး ောသ တ င်   ိုီးရ တ ိုက်စောီး ှုရ ကောင့်် 
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လ ်ီး  ောီးပ က်စ ီးမခင်ီးန င့်် န စစ်ဉ်ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   န  ်းရ ွာ၏တံတွာ်းတည်ရိှမှု 

ဇယွာ်း (၄၁) န  ်းရ ွာ၏တံတွာ်းတည်ရိှမှုအနပခအန  

တံတွာ်းအမ  ိ်း

အစွာ်း 

အရ ယ်အစွာ်း 

(အလ ွာ်း၊အ ံ၊အပမင့််) 
အရည်အနသ ်း 

တည်နဆွာ ် 

ခွဲ့်နသွာနှစ် 

ရွာသီအလိို ်

သံို်းစ ွဲနိိုင်မှု 

နဘ်းအနတရွာယ် 

မ ွာ်းန  ွာင့်် 

   ်စီ်းမှုရိှ ါ  

နဖွာပ် ရ  ်

ဆ ပ်ခှံတှံတောီး 

 
န ွာင််း 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင််းရွာသီ

တစ်နှစ် တ်လံို်း
 

ရိှ 

မရိှ 

က န်က စ်တှံ

တောီး 
 

 

န ွာင််း 

သင့််√ 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ်√ 

  င့််လင််းရွာသီ

တစ်နှစ် တ်လံို်း
√ 

ရိှ 

မရိှ√ 

သစ်သောီး 

တှံတောီး 
 

န ွာင််း 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင််းရွာသီ

တစ်နှစ် တ်လံို်း
 

ရိှ 

မရိှ 

ကက  ီးတှံတောီး 

 
န ွာင််း 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင််းရွာသီ

တစ်နှစ် တ်လံို်း
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါီးတှံတောီး 

 
န ွာင််း 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင််းရွာသီ

တစ်နှစ် တ်လံို်း
 

ရိှ 

မရိှ 

ရ  ပ န ်

 န ွာင််း 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင််းရွာသီ

တစ်နှစ် တ်လံို်း
 

ရိှ 

မရိှ 

ရ ရက ော ်
 န ွာင််း 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

  င့််လင််းရွာသီ

တစ်နှစ် တ်လံို်း
 

ရိှ 

မရိှ 
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တံတွာ်းအမ  ိ်း

အစွာ်း 

အရ ယ်အစွာ်း 

(အလ ွာ်း၊အ ံ၊အပမင့််) 
အရည်အနသ ်း 

တည်နဆွာ ် 

ခွဲ့်နသွာနှစ် 

ရွာသီအလိို ်

သံို်းစ ွဲနိိုင်မှု 

နဘ်းအနတရွာယ် 

မ ွာ်းန  ွာင့်် 

   ်စီ်းမှုရိှ ါ  

နဖွာပ် ရ  ်

၅နှစ်အထ ် 

ရင််းပမစ်… ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ မ်ိရ ဖ်အို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။         ။  ရက ီး  ောတ င် တှံတောီးအသှံိုီးမပ မခင်ီး    ပါ။ 

 

(ဋ-၃)  နရန  ွာင််းသယ်ယူ ိို့်နဆွာငန်ရ်း 

ဇယွာ်း (၄၂) နရန  ွာင််းသယ်ယူ ိို့်နဆွာငန်ရ်း (အသံို်းမပ   ါ  အ  ွာအနဝ်း (မိိုင်) အ   ်နအွာ ရိှ် 

အသံို်းမပ   ါအ   ်တ င✓်ပခစ် ါ)။ 

သယ်ယူ ိို့်နဆွာင်နရ်း အ  ွာအနဝ်း  (မိိုင်) ယွာဉ်အမ  ိ်းအစွာ်း ရွာသီအလိို သံ်ို်းစ ွဲနိိုင်မှု 

မ စ်ရ ကောင်ီး 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုငအ် က် 

အသှံိုီး မပ ပါ√ 

၁၂၃ 
ပ င့််လင်ီး ောသ တစ်န စ်ပတ်

လှံိုီး 

ပင်လယ်ရ ရ ကောင်ီး 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုငအ် က် 

အသှံိုီး မပ ပါ√ 

၁၂၃ 
ပ င့််လင်ီး ောသ  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

အမခောီး 

(ရခ ောင်ီး၊ရမ ောင်ီး၊ 

အင်ီး၊အ ိုင်) 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုငအ် က် 

အသှံိုီး မပ ပါ√ 

၁၂၃ 
ပ င့််လင်ီး ောသ  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

ရင််းပမစ်… ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ မ်ိရ ဖ်အို ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။၁ – ရလ ၊သ ဘောန်၊၂ - စက်ရလ ၊၃ - သရဘဘော။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။     တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ရ ရ ကောင်ီးမဖင့််သယ်ယပူ ိုို့ရဆောင်မခင်ီး    ပါ။ 
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(ဋ-၄)  သယ်ယူ ိို့်နဆွာငန်ရ်းယွာဉ်မ ွာ်းနှင့််ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၄၃) သယ်ယူ ိို့်နဆွာင်နရ်းယွာဉ်မ ွာ်း 

ယွာဉ်အမ  ိ်း

အစွာ်း 

နလှ၊သ

မ္ွာ  ်

စ ်

နလ ှ

စ ်

ဘီ်း 

နမွာန်တွာ်

ဆိိုင် ယ ်

သံို်းဘီ်း 

ဆိိုင် ယ ်

နထွာလ်ွာ

ဂ  ီ
 ွာ်း ပမင််းလှည််း န ော်းလှည််း 

အနရအတ   ်   ၁၄ ၃၀ ၂ ၂   ၃ 

ရင််းပမစ်…အိမ်နထွာင်စိုစွာရင််းန ွာ ်ယူမှု။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င်သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးအရနမဖင့် ်ကိုန်ီးလ ်ီးက ိုသော 

အဓ က အသှံိုီးမပ ပါသည်။ ပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးယောဉ်  ောီးအရနမဖင့်် ဆ ိုင်ကယ်က ို အသှံိုီးမပ  ှု  ောီးပါသည်။ 

ရက ောင်ီးသူ/သောီး  ောီး  ော ူ စက်ဘ ီးက ို အသှံိုီး  ောီးပါသည်။ 

 (ဌ)  လျှ ်စစ်မီ်းရရိှမှု 

ဇယွာ်း (၄၄) လျှ ်စစ်မီ်းရရိှမှုအနပခအန  

ရင််းပမစ် အိမ်နထွာင်စို 

အမ  ိ်းသမီ်းဦ်း

နဆွာင်သည့််အိ

မ်နထွာင်စို 

ပ  ပ င်ထ ိ််းသိမ််းနရ်းစ စ် အခ ်အခွဲ 

မဟွာဓွာတ်အွာ်းလိိုင််း ၃၅ ၂ 
ရကောင်ီးသင့််√ 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
       √ 

ဆ ိုလောစနစ်  ၅  
ရကောင်ီးသင့်် 

ညှံ့်√ ရမဖဆ ို 
   √     

အရသီးစောီးရ အောီးလ ပ်စစ်  
 ရကောင်ီးသင့်် 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
        

ေ ဇယ်သှံိုီးအင်ဂ င်  
 ရကောင်ီးသင့်် 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
        

ရလစ  ်ီးအင ်  
 ရကောင်ီးသင့်် 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
        

ဇ ဝရလောင်စော   ရကောင်ီးသင့််        
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ရင််းပမစ် အိမ်နထွာင်စို 

အမ  ိ်းသမီ်းဦ်း

နဆွာင်သည့််အိ

မ်နထွာင်စို 

ပ  ပ င်ထ ိ််းသိမ််းနရ်းစ စ် အခ ်အခွဲ 

ညှံ့်ရမဖဆ ို 

အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီးရဖောမ်ပ 

မခင်ီး မပ န ိုင်ရသောလ ပ်စစ် 

ဓောတ်အောီးရပီးစနစ် 

 

 ရကောင်ီးသင့်် 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
        

လ ပ်စစ်  ီးအသှံိုီး မပ န ိုင် 

ရသော 
၃    

ရင််းပမစ်… (၁) အိမ်နထွာင်စိုစွာရင််းန ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ ်မိရ ဖ်အို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် လ ပ်စစ်  ီး    ရသော်လည်ီး လ ပ်စစ်  ီး   န်မခင်ီး၊ 

အခ  န်အကနိ်ု့အသနိ်ု့မဖင့််သော အသှံိုီးမပ ရန သည့််အတ က် အဆင်ရမပမခင်ီး    ပါ။  

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်နရ်းနှင့််သတင််းအခ  ်အလ ်ဆိိုင်ရွာ ည််း ညွာ 

ဇယွာ်း (၄၅) ဆ ်သ ယ်နရ်းနငှ့််သတင််းအခ  ်အလ ် ည််း ညွာအနပခအန  

စဉ် ဖို ််း နရေယီိို တီဗ  ီ မဂိ လ်တိုစနလွာင််း 
အင်တွာ  ်လ ်လမှ််းမ ီ

သည့််အိမ်နထွာင်စို 

အနရအတ   ် ၅၁ ၂ ၃ ၃ ၃၀ 

ရင််းပမစ်… အိမ်နထွာင်စိုစွာရင််းန ွာ ်ယူမှု။ 

 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် သတင်ီးအခ က်အလက်  ောီးက ို ဖိုန်ီး၊ 

တ ဗ   န င့််စရလောင်ီးတ ိုို့   အခ  န်န င့််တရမပီးည  သ    န ိုင်ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 (ဎ)  ယဉ်န  ်းမှုနှင့််လူငယဖ် ံြို့မဖိ ်းနရ်း 

ဇယွာ်း (၄၆) ယဉ်န  ်းမှုနငှ့််လူငယ်ဖ ံြို့မဖိ ်းနရ်းအနပခအန  

 ယဉ်န  ်းမှုနှင့််လငူယ်ဖ ံမဖိ ်းနရ်းဆိိုင်ရွာမ ွာ်း ဝ ်နဆွာငမ်ှု 

လူငယ်  ောီးအနောီးယူအပန်ီးရမဖ န်ရန ော  ောီးရပ ောပ် ွဲ  င်ပ ွဲ 

  ောီး   မခင်ီး 
   √     ရမဖဆ ိုပါ 

လူ ှုရ ီးလိုပင်န်ီး  ောီးတ င်ပါဝင် ှု ရကောင်ီး√သင့််ညှံ့် ရမဖဆ ိုပါ 

ဘောသောရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င်ပါဝင ်ှု ရကောင်ီး√သင့််ညှံ့် ရမဖဆ ိုပါ 
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 ယဉ်န  ်းမှုနှင့််လငူယ်ဖ ံမဖိ ်းနရ်းဆိိုင်ရွာမ ွာ်း ဝ ်နဆွာငမ်ှု 

အောီးကစောီးန င့််ကောယရလ့်က င့််ခန်ီး  ောီးမပ လိုပ် နရ်န ောန င့်အ် 

ရ ောကအ်ကူမပ ပစစည်ီး  ောီး   မခင်ီး 
ရကောင်ီးသင့််ညှံ့်√ ရမဖဆ ိုပါ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပင်န်ီး  ောီးတ င်ပါဝင် ှု ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် ရမဖဆ ိုပါ 

ရ ိုီး ောဓရလ့် ှံိုီးစှံ  ောီးန င့််ယဉ်ရက ီး ှုအရ  အန စ်  ောီး  န်ီးသ  ်ီး 

ရစောင့််ရ  ောက်မခင်ီးတ င်ပါဝင် ှု 
    နည်ီး  ောီး√ 

စ တ်ဝင်စောီး ော  ောီးက ို    က ိုယ်တ ိုင်ရလ့်လောသင်ယူန ိုင် ည့််ရန ော

  ောီး၊လူငယ်  ပ်သော  ောီး၊စော ကည့််တ ိုက ် ောီးစသည်တ ိုို့တ င်ဝင် 

ရ ောကရ်လ့်လောသင်ယူန ိုင်မခင်ီး 

       √ ရမဖဆ ိုပါ  

ရင််းပမစ်… ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - လငူယအ်ို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ကျွန်ရတောတ် ိုို့ရက ီး  ောတ င် လူငယ်  ောီးသည် ရက ီး  ော၏ ပ်ရ ီး  ောရ ီး 

က စစ ပ်  ောီးတ င် အောီးတက်သရ ော ပါဝင်ရလ့်    ကပါသည်။  

 

 (ဏ)  န  ်းရ ွာတည်မငိမ်နရ်းနှင့််နဘ်း င််းလံိုခခံ နရ်းအနပခအန  

(ဏ-၁) လံိုခခံ နရ်းဆိိုင်ရွာဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာ်းအွာ်းလ လ်ှမ််းမီမှု 

ဇယွာ်း (၄၇) နဘ်း င််းလံိုခခံ နရ်း၊ဝ ်နဆွာင်မှုအနထွာ အ် ူမ ွာ်းအွာ်းလ လ်ှမ််းမီမှု 

ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာ်း   ွာ်း မ 

တယ်လီဖို ််းလိိုင််း၊တယ်လီဖို ််းတွာဝါတိိုင် 

မ ွာ်း၊န  ်း  ််းလိိုင််း၊အင်တွာ  လ်ိိုင််း၊ရို ်ပမ

င်သံ  ွာ်းလိိုင််း၊နရေယီိိုလိိုင််းစနသွာဆ သ် 

ယ်နရ်းနှင့််သတင််းအခ  ်အလ ်ပဖ ့်န်ဝပခင််း 

ဆိိုင်ရွာအနထွာ အ် ူပ  အနဆွာ အ်ဦ 

မ ွာ်း ရိှပခင််းနှင့််လ လ်ှမ််းမီပခင််း 

ရိှမရိှ√မနပဖဆိို ါ ရိှမရိှ√မနပဖဆိို ါ 

အွာမခံလို င် ််းမ ွာ်း၏ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာ်း ိိုရရိှ

နိိုင်ပခင််း 
ရိှမရိှ√မနပဖဆိို ါ ရိှမရိှ√မနပဖဆိို ါ 

လူထိုအနပခပ  သဘွာဝနဘ်းအနတရွာယ်နလျှွာ့် 

ခ နရ်းအစီအစဉ် 
ရိှမရိှ√မနပဖဆိို ါ ရိှမရိှ√မနပဖဆိို ါ 

ဆိိုင် လို ််း (သိို့်) 

အနရ်းန ေါ်အနပခအန အ ွာအ  ယ်မ ွာ်းနှင့််
ရိှမရိှ√မနပဖဆိို ါ ရိှမရိှ√မနပဖဆိို ါ 
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ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာ်း   ွာ်း မ 

လ ်လှမ််းမီပခင််း 

မှုခင််းမ ွာ်း ွာ  ယ်တွာ်းဆီ်းနလ ွာ့်ခ နရ်းအတ 

 ်ရွဲဘ ်ဆိိုင်ရွာမ ွာ်းမှဝ ်နဆွာင်မှုန ်းပခင််း 
ရိှ√မရိှမနပဖဆိို ါ ရိှ√မရိှမနပဖဆိို ါ 

မီ်းနဘ်းအနတရွာယ် ွာ  ယ်ပခင််းဆိိုင်ရွာဝ ် 

နဆွာင်မှုမ ွာ်းနငှ့််လ ်လမှ််းမီပခင််း 
ရိှမရိှ√မနပဖဆိို ါ ရိှမရိှ√မနပဖဆိို ါ 

ရင််းပမစ်… ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ မ်ိရ ဖ်။ 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် လူ ိုအရမခမပ  သဘောဝရဘီးအနတ ောယ် 

ရလ ော့်ခ ရ ီး အစ အစဉ်  ောီး    ရသော်လည်ီး  ှုခင်ီး  ောီး ကောက ယ်တောီးဆ ီး ရလ ော့်ခ ရ ီးအတ က်   ောန င့်် 

(၂)  ိုင်ခန်ို့က ောရဝီးရသော အ နဒ  ွဲစခန်ီး   ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး     ပါရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။  

 

 (ဏ-၂)   မှုခင််းပဖစ်  ွာ်းမှု 

ဇယွာ်း (၄၈) မှုခင််းပဖစ်  ွာ်းမှုအနပခအန  

မှုခင််းပဖစ်  ွာ်းမှု 

အနပခအန  

လူ ို ် ူ်းမှု ခိို်းမှု မူ်းယစ်နဆ်းသံို်းစ ွဲမှု အ  မ််းဖ မ်ှု 

စိို်းရိမ်ရသည် 

သွာမ ် 

မရိှ√ 

စိို်းရိမ်ရသည် 

သွာမ ် 

မရိှ√ 

စိို်းရိမ်ရသည် 

သွာမ ် 

မရိှ√ 

စိို်းရိမ်ရသည်

သွာမ ် 

မရိှ√ 

ရင််းပမစ်… ဦ်းတည်အို ်စိုနဆ ်းနန ်းပခင််း - ရ မ်ိရ ဖ်အို ်စို၊အမ  ိ်းသမီ်းအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ြို့ရိှခ  ်။  ။ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င်(၁၂)လအတ င်ီး  ှုခင်ီးမဖစ်ပ ောီး ှု     

ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။  
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န ော ်ဆ ်တ ွဲ(၃) 

န  ်းရ ွာဖ ြံို့မဖိ ်းနရ်းဗ ြူဟွာ တည်နဆွာ ်မှု အနပခပ ဇယွာ်း 

စဉ် ပ ဿ ော အန  ွာင််းအရင််း အနပခအန န ွာင််း 

မ ွာ်း 

အဟ ့််အတွာ်း 

နှင့်် စ ိ်နခေါ်မှု 

နပဖရှင််းမည့််  

 ည််းလမ််းမ ွာ်း 

အဆိိုပ  စီမံခ  န်ှင့်် 

လို ်င ််းမ ွာ်း 

၁ သ ောီးလော ောတ င် 

အခက်အခွဲ   မခင်ီး 

  ိုီး ောသ တ င်ရ ရက ော်

၍သ ောီးလော အဆင် 

 ရမပမခင်ီး 

-လိုပ်အောီး -ရင ရ ကီးခက်ခွဲ 

မခင်ီး 

 န်ပှံိုရင  လှံို 

ရလောက်မခင်ီး 

ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန ှံ 

 န်ပှံိုရင ရတောင်ီးခှံဖပ ီး 

ရက ီး  ော ည့််ဝင်ရင  

  ောီးမဖင့််ရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် 

ရက ီး  ောတ ငီ်းက နက် စ်လ

 ်ီးခင်ီးမခင်ီး(၅၀၀'x၁၂'x၆") 

 

၂ သ ောီးလော ောတ င် 

အခက်အခွဲ   မခင်ီး 

  ိုီး ောသ တ င်ရ ရက ော်

၍သ ောီးလော အဆင် 

 ရမပမခင်ီး 

-လိုပ်အောီး -ရင ရ ကီးခက်ခွဲ 

မခင်ီး 

 န်ပှံိုရင  လှံို 

ရလောက်မခင်ီး 

ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန ှံ 

 န်ပှံိုရင ရတောင်ီးခှံဖပ ီး 

ရက ီး  ော ည့််ဝင်ရင  

  ောီးမဖင့််ရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် 

ရက ီး  ောတ ငီ်းက နက် စ်လ

 ်ီးခင်ီးမခင်ီး(၆၀၀'x၁၂'x၆") 

 

၃ သ ောီးလော ောတ င် 

အခက်အခွဲ   မခင်ီး 

  ိုီး ောသ တ င်ရ ရက ော်

၍သ ောီးလော အဆင် 

 ရမပမခင်ီး 

-လိုပ်အောီး -ရင ရ ကီးခက်ခွဲ 

မခင်ီး 

 န်ပှံိုရင  လှံို 

ရလောက်မခင်ီး 

ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန ှံ 

 န်ပှံိုရင ရတောင်ီးခှံဖပ ီး 

ရက ီး  ော ည့််ဝင်ရင  

  ောီးမဖင့််ရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် 

ရက ီး  ောတ ငီ်းက နက် စ်လ

 ်ီးခင်ီးမခင်ီး(၄၀၀'x၁၄'x၆") 
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စဉ် ပ ဿ ော အန  ွာင််းအရင််း 
အနပခအန န ွာင််း 

မ ွာ်း 

အဟ ့််အတွာ်း 

နှင့်် စ ိ်နခေါ်မှု 

နပဖရှင််းမည့်် 

 ည််းလမ််းမ ွာ်း 

အဆိိုပ  စီမံခ  န်ှင့်် 

လို ်င ််းမ ွာ်း 

၄ ရန  ောသ ရသောက်သှံိုီးရ 

  ောီးမခင်ီး 

ရန  ောသ တ င် ရ တ င်ီး၊ 

ရ ကန်  ောီးခ ်ီးပါရသော

ရ ကောင့််ရသောက်သှံိုီး ရ  

  ောီး အခက်အခွဲမဖစ် 

ရပေါ်မခင်ီး 

လိုပ်အောီးရပီးန ိုင်မခင်ီး 

အဝ စ တ င်ီးန င့််ရ စ

င်   ရနမခငီ်း 

ရင ရ ကီး ရက ီးလက်ဦီးစ ီး ှံ န်ပှံို

ရင     ရအောင်တင်မပ 

ရတောင်ီးခှံမခင်ီး 

အဝ စ တ င်ီးန င့််ရ စင်တည်

ရဆောက်ရပီးမခငီ်း(4"Ø 

tubewell (12'x8'x4') 

(H14') 

၅ ရက ောင်ီးအ  ်သော လှံို

ရလောက်မခင်ီး 

-

ရက ောင်ီးသောီး/သူတ ိုီး

  ောီးလောမခင်ီး 

-လိုပ်အောီးရပီး 

န ိုင်မခင်ီး 

-ရင ရ ကီး လှံို 

ရလောက်မခင်ီး 

-နည်ီးပညော 

ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန ှံ 

 န်ပှံိုရင ရတောင်ီးခှံဖပ ီး 

ရက ီး  ော ည့််ဝင်ရင  

  ောီးမဖင့််ရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် 

ရက ောင်ီးအ  ်သောရဆောက်

လိုပ်ရပီးမခင်ီး(၃'x၃'x၈') 
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န ော ်ဆ ်တ ွဲ(၄) 

ဦ်းစွာ်းန ်းစီမံခ  ် အဆိိုပ  လ ွာ(၁) 

ရက ီး  ော                                   -  ရနောငလ်ှံို(အရနောက်) 

ရက ီး  ောအိုပစ်ို                           - ရနောင်ီးအ  ်ဆ ိုင် 

ဖ   ွံ့နယ်                                    - ဘောီးအှံ 

တ ိုင်ီးရေသကက ီး / မပည်နယ်           - က င ်

စ  ှံခ က်အ ည ်- ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စလ် ်ီးခင်ီးမခင်ီး(၅၀၀'x၁၂'x၆") 

စ  ှံခ က်ရဆောင်  က် န ်လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး   င်ီးလင်ီးရဖော်မပခ က ်(သ ိုို့) လက်   အရမခအရန 

    ကျွန် တ ိုို့ရက ီး  ောတ င ် အ  ်ရ ောင်စို(၄၃)စို၊ လူဦီးရ က ောီး(၁၂၅)ဦီး၊  (၁၃၅)ဦီး 

စိုစိုရပါင်ီး(၂၆၀)ဦီး   ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င်ီး   လ ်ီးသည် အခ  န်ကောလ  ကောမ င့််ရနဖပ ီး 

လူသ ောီးလူလော  ောီးမခင်ီးရ ကောင့် ် လ ်ီး  ောီးရပါက်ဖပွဲကော န  ့်က် လ က်   ပါ သည်။   ိုီး ောသ  

တ င်ရ ရက ောမ်ခင်ီးရ ကောင့် ် ကရလီးသူငယ်  ောီးန င့််   ောသူ/သောီး  ောီးသ ောီးရ ီး လောရ ီးတ င ်

အခက်အခွဲ  ောီးစ ောန င့််ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသမဖင့်် ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက ် ရ ီးဦီးစ ီး ဌောန 

   ကူည ပှံ့်ပ ိုီးရပီးပါ န် ရလီးစောီးစ ောတင်မပအပ်ပါသည်။ 

စ  ှံခ က် ည်  ယ်ခ က် (လက်   အရမခအရနအောီး ပ ိုရကောငီ်းရအောင ် ရဆောင်  က်လ ိုသည့်ဆ်နဒ 

ရဖော်မပ န်) 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး လ ယ်ကူစ ောသ ောီးလောန ိုင် န် အနတ ောယ်ကင်ီးစ ော သ ောီးလောန ိုင် ည်။ 

ရ  ော်  န်ီး အက   ီး လေ် (လက်ငင်ီး ည်  ယ်ခ က် ရ ောက်   ဖပ ီးရနောက ်  ပ်ဆင့််    လော ည့်် 

အက   ီး ရက ီးဇူီး  ောီး) 

-     တစန် စ်ပတ်လှံိုီးသ ောီးလောန ိုင်ဖပ ီး လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးပ ို  ိုရကောင်ီး  န်လော ည်။ 

- ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ လူ ှုရ ီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးစသည့်် က စစ ပ ် ောီး အခ  န် ရ  ီး 

အနတ ောယ်ကင်ီးစ ော သ ောီးလောန ိုင် ည်။ 

စ  ှံခ က်ဆ ိုင် ော အခ က်အလက်ရဖော်မပမခင်ီး (ဘောလိုပ် ည်၊ ဘယ်ရလောကပ် ောဏ 

လိုပ်  ည်) 

- ရက ီး  ောတ ငီ်းက နက် စ်လ ီ်းခင်ီးမခင်ီး(၅၀၀'x၁၂'x၆") 

-ခန်ို့  န်ီးကိုန်က စ  တ် သ န်ီး(၁၈၀) 

စ  ှံခ ကက်ိုနက် စ  တ် ည့်ဝ်င် ှု 

ခနိ်ု့  န်ီးကိုန်က စ  တ် (က ပ်)  ည့်ဝ်င် ည့်အ်စ အစဉ် 
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• ၁၅၀ သ န်ီး (ရင သောီး) 

• ၃၀သ န်ီး(ရင သောီး) 

• xxxxxxxxxx  (ပစစညီ်း/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ဦီးစ ီး 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

 

 

စီမံခ  ် အန ွာင်အထည်နဖွာ်မည့််  ည််းလမ််းနှင့်် အစီအစဉ်မ ွာ်း 

(၁) တောဝန်ယူအရကောင်အ ည်ရဖော် ည့် ်အဖ ွဲွံ့အစည်ီး (  ောီး) 

                ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီးလိုပင်န်ီး ရဆောင်  က် ောတ င် ရက ီးလက် 

ရေသ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနန င့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ တ ိုို့ ပူီးရပါင်ီးရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စ  ှံခ က် စတင် ည့််အခ  န် (ခနိ်ု့  န်ီး) - ရင  ိုတ်ဖပ ီး က ်  တစ်ပတ်အတ င်ီး 

(၃) စ  ှံခ က် ဖပ ီးစ ီး ည့်အ်ခ  န် - ၃လ အတ င်ီး 

(၄) ရက ီး  ော ည့််ဝင ်ှု     ရအောင ်ရဆောင ် က် ည့်် အစ အစဉ် 

              ရက ီး  ောတ င်ရန  ိုင်ရသောအ  ်ရ ောင်စို  ောီးအောီး ဆင်ီး ွဲခ  ်ီးသော ှုအဆင့်် 

အတန်ီးခ ွဲ၍ ရက ီး  ော ည့််ဝင် ှု    ရအောင် ရဆောင်  က်သ ောီးပါ ည်။  

(၅) လိုပ်ငနီ်းလည်ပတ်ရ ီး၊ မပ မပင်  နီ်းသ  ်ီးရ ီးတ ိုို့အတ က် အဖ ွဲွံ့အစည်ီးဆ ိုင် ောန င့်် 

ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော အစ အစဉ်  ောီး 

   ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီး ရဆောင်  ကဖ်ပ ီးစ ီးပါက န စစ်ဉ်မပ မပင ်

  န်ီးသ  ်ီး န ိုင် န်အတ က် အ  ်ရ ောင်စို(၁)စိုက ို တစန် စ်လ င် (၅၀၀၀က ပ်)နှုန်ီးမဖင့်် 

ရကောက်ခှံဖပ ီး လူလိုပ်အောီးတ ိုို့မဖင့်် န စ်စဉ် မပင်ဆင်  န်ီးသ  ်ီးမခငီ်း လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

ရဆောင်  က်သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည်။ 

အ   ိ်းခံစွာ်းသူဦ်းနရ 

လူဦ်းနရ ဆင််းရွဲခ မ််းသွာမှု အဆင့််အတ ််း 

(အမိ်နပခ) 

  ွာ်း မ န ါင််း ၁ ၂ ၃ ၄ န ါင််း 

န  ်းရ ွာအဆင့် ် ၁၂၅ ၁၃၅ ၂၆၀ ၁၀ ၂၀ ၁၀ ၃ ၄၃ 

အ   ိ်းခံစွာ်းမည့်် ဦ်းနရ ၁၂၅ ၁၃၅ ၂၆၀ ၁၀ ၂၀ ၁၀ ၃ ၄၃ 

  တ်ခ က်။ ရခ ောင်လည်အဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 
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န ော ်ဆ ်တ ွဲ(၅) 

ဦ်းစွာ်းန ်းစီမံခ  ် အဆိိုပ  လ ွာ(၂) 

ရက ီး  ော                                   -  ရနောငလ်ှံို(အရနောက်) 

ရက ီး  ောအိုပစ်ို                           - ရနောင်ီးအ  ်ဆ ိုင် 

ဖ   ွံ့နယ်                                    - ဘောီးအှံ 

တ ိုင်ီးရေသကက ီး / မပည်နယ်           - က င ်

စ  ှံခ က်အ ည ်- ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စလ် ်ီးခင်ီးမခင်ီး(၆၀၀'x၁၂'x၆") 

စ  ှံခ က်ရဆောင်  က် န ်လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး   င်ီးလင်ီးရဖော်မပခ က ်(သ ိုို့) လက်   အရမခအရန 

    ကျွန် တ ိုို့ရက ီး  ောတ င ် အ  ်ရ ောင်စို(၄၃)စို၊ လူဦီးရ က ောီး(၁၂၅)ဦီး၊  (၁၃၅)ဦီး 

စိုစိုရပါင်ီး(၂၆၀)ဦီး   ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င်ီး   လ ်ီးသည် အခ  န်ကောလ  ကောမ င့််ရနဖပ ီး 

လူသ ောီးလူလော  ောီးမခင်ီးရ ကောင့် ် လ ်ီး  ောီးရပါက်ဖပွဲကော န  ့်က် လ က်   ပါ သည်။   ိုီး ောသ  

တ င်ရ ရက ောမ်ခင်ီးရ ကောင့် ် ကရလီးသူငယ်  ောီးန င့််   ောသူ/သောီး  ောီးသ ောီးရ ီး လောရ ီးတ င ်

အခက်အခွဲ  ောီးစ ောန င့််ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသမဖင့်် ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ရ ီးဦီးစ ီး ဌောန 

   ကူည ပှံ့်ပ ိုီးရပီးပါ န် ရလီးစောီးစ ောတင်မပအပ်ပါသည်။ 

စ  ှံခ က် ည်  ယ်ခ က် (လက်   အရမခအရနအောီး ပ ိုရကောငီ်းရအောင ် ရဆောင်  က်လ ိုသည့်ဆ်နဒ 

ရဖော်မပ န်) 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး လ ယ်ကူစ ောသ ောီးလောန ိုင် န် အနတ ောယ်ကင်ီးစ ော သ ောီးလောန ိုင် ည်။ 

ရ  ော်  န်ီး အက   ီး လေ် (လက်ငင်ီး ည်  ယ်ခ က် ရ ောက်   ဖပ ီးရနောက ်  ပ်ဆင့််    လော ည့်် 

အက   ီး ရက ီးဇူီး  ောီး) 

-     တစန် စ်ပတ်လှံိုီးသ ောီးလောန ိုင်ဖပ ီး လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးပ ို  ိုရကောင်ီး  န်လော ည်။ 

- ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ လူ ှုရ ီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးစသည့်် က စစ ပ ် ောီး အခ  န် ရ  ီး 

အနတ ောယ်ကင်ီးစ ော သ ောီးလောန ိုင် ည်။ 

စ  ှံခ က်ဆ ိုင် ော အခ က်အလက်ရဖော်မပမခင်ီး (ဘောလိုပ် ည်၊ ဘယ်ရလောကပ် ောဏ 

လိုပ်  ည်) 

- ရက ီး  ောတ ငီ်းက နက် စ်လ ီ်းခင်ီးမခင်ီး(၆၀၀'x၁၂'x၆") 

-ခန်ို့  န်ီးကိုန်က စ  တ် သ န်ီး(၁၈၀) 

စ  ှံခ ကက်ိုနက် စ  တ် ည့်ဝ်င် ှု 

ခနိ်ု့  န်ီးကိုန်က စ  တ် (က ပ်)  ည့်ဝ်င် ည့်အ်စ အစဉ် 
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• ၁၅၀ သ န်ီး (ရင သောီး) 

• ၃၀သ န်ီး(ရင သောီး) 

• xxxxxxxxxx  (ပစစညီ်း/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ဦီးစ ီး 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

 

 

စီမံခ  ် အန ွာင်အထည်နဖွာ်မည့််  ည််းလမ််းနှင့်် အစီအစဉ်မ ွာ်း 

(၁) တောဝန်ယူအရကောင်အ ည်ရဖော် ည့် ်အဖ ွဲွံ့အစည်ီး (  ောီး) 

                ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီးလိုပင်န်ီး ရဆောင်  က် ောတ င် ရက ီးလက် 

ရေသ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနန င့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ တ ိုို့ ပူီးရပါင်ီးရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စ  ှံခ က် စတင် ည့််အခ  န် (ခနိ်ု့  န်ီး) - ရင  ိုတ်ဖပ ီး က ်  တစ်ပတ်အတ င်ီး 

(၃) စ  ှံခ က် ဖပ ီးစ ီး ည့်အ်ခ  န် - ၃လ အတ င်ီး 

(၄) ရက ီး  ော ည့််ဝင ်ှု     ရအောင ်ရဆောင ် က် ည့်် အစ အစဉ် 

              ရက ီး  ောတ င်ရန  ိုင်ရသောအ  ်ရ ောင်စို  ောီးအောီး ဆင်ီး ွဲခ  ်ီးသော ှုအဆင့်် 

အတန်ီးခ ွဲ၍ ရက ီး  ော ည့််ဝင် ှု    ရအောင် ရဆောင်  က်သ ောီးပါ ည်။  

(၅) လိုပ်ငနီ်းလည်ပတ်ရ ီး၊ မပ မပင်  နီ်းသ  ်ီးရ ီးတ ိုို့အတ က် အဖ ွဲွံ့အစည်ီးဆ ိုင် ောန င့်် 

ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော အစ အစဉ်  ောီး 

   ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီး ရဆောင်  ကဖ်ပ ီးစ ီးပါက န စစ်ဉ်မပ မပင ်

  န်ီးသ  ်ီး န ိုင် န်အတ က် အ  ်ရ ောင်စို(၁)စိုက ို တစန် စ်လ င် (၅၀၀၀က ပ်)နှုန်ီးမဖင့်် 

ရကောက်ခှံဖပ ီး လူလိုပ်အောီးတ ိုို့မဖင့်် န စ်စဉ် မပင်ဆင်  န်ီးသ  ်ီးမခငီ်း လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

ရဆောင်  က်သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည်။ 

အ   ိ်းခံစွာ်းသူဦ်းနရ 

လူဦ်းနရ ဆင််းရွဲခ မ််းသွာမှု အဆင့််အတ ််း 

(အမိ်နပခ) 

  ွာ်း မ န ါင််း ၁ ၂ ၃ ၄ န ါင််း 

န  ်းရ ွာအဆင့် ် ၁၂၅ ၁၃၅ ၂၆၀ ၁၀ ၂၀ ၁၀ ၃ ၄၃ 

အ   ိ်းခံစွာ်းမည့်် ဦ်းနရ ၁၂၅ ၁၃၅ ၂၆၀ ၁၀ ၂၀ ၁၀ ၃ ၄၃ 

  တ်ခ က်။ ရခ ောင်လည်အဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 
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န ော ်ဆ ်တ ွဲ(၆) 

ဦ်းစွာ်းန ်းစီမံခ  ် အဆိိုပ  လ ွာ(၃) 

ရက ီး  ော                                   -  ရနောငလ်ှံို(အရနောက်) 

ရက ီး  ောအိုပစ်ို                           - ရနောင်ီးအ  ်ဆ ိုင် 

ဖ   ွံ့နယ်                                    - ဘောီးအှံ 

တ ိုင်ီးရေသကက ီး / မပည်နယ်           - က င ်

စ  ှံခ က်အ ည ်- ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စလ် ်ီးခင်ီးမခင်ီး(၄၀၀'x၁၄'x၆") 

စ  ှံခ က်ရဆောင်  က် န ်လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး   င်ီးလင်ီးရဖော်မပခ က ်(သ ိုို့) လက်   အရမခအရန 

    ကျွန် တ ိုို့ရက ီး  ောတ င ် အ  ်ရ ောင်စို(၄၃)စို၊ လူဦီးရ က ောီး(၁၂၅)ဦီး၊  (၁၃၅)ဦီး 

စိုစိုရပါင်ီး(၂၆၀)ဦီး   ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င်ီး   လ ်ီးသည် အခ  န်ကောလ  ကောမ င့််ရနဖပ ီး 

လူသ ောီးလူလော  ောီးမခင်ီးရ ကောင့် ် လ ်ီး  ောီးရပါက်ဖပွဲကော န  ့်က် လ က်   ပါ သည်။   ိုီး ောသ  

တ င်ရ ရက ောမ်ခင်ီးရ ကောင့် ် ကရလီးသူငယ်  ောီးန င့််   ောသူ/သောီး  ောီးသ ောီးရ ီး လောရ ီးတ င ်

အခက်အခွဲ  ောီးစ ောန င့််ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသမဖင့်် ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ရ ီးဦီးစ ီး ဌောန 

   ကူည ပှံ့်ပ ိုီးရပီးပါ န် ရလီးစောီးစ ောတင်မပအပ်ပါသည်။ 

စ  ှံခ က် ည်  ယ်ခ က် (လက်   အရမခအရနအောီး ပ ိုရကောငီ်းရအောင ် ရဆောင်  က်လ ိုသည့်ဆ်နဒ 

ရဖော်မပ န်) 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး လ ယ်ကူစ ောသ ောီးလောန ိုင် န် အနတ ောယ်ကင်ီးစ ော သ ောီးလောန ိုင် ည်။ 

ရ  ော်  န်ီး အက   ီး လေ် (လက်ငင်ီး ည်  ယ်ခ က် ရ ောက်   ဖပ ီးရနောက ်  ပ်ဆင့််    လော ည့်် 

အက   ီး ရက ီးဇူီး  ောီး) 

-     တစန် စ်ပတ်လှံိုီးသ ောီးလောန ိုင်ဖပ ီး လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးပ ို  ိုရကောင်ီး  န်လော ည်။ 

- ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ လူ ှုရ ီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးစသည့်် က စစ ပ ် ောီး အခ  န် ရ  ီး 

အနတ ောယ်ကင်ီးစ ော သ ောီးလောန ိုင် ည်။ 

စ  ှံခ က်ဆ ိုင် ော အခ က်အလက်ရဖော်မပမခင်ီး (ဘောလိုပ် ည်၊ ဘယ်ရလောကပ် ောဏ 

လိုပ်  ည်) 

- ရက ီး  ောတ ငီ်းက နက် စ်လ ီ်းခင်ီးမခင်ီး(၄၀၀'x၁၄'x၆") 

-ခန်ို့  န်ီးကိုန်က စ  တ် သ န်ီး(၁၈၀) 

စ  ှံခ ကက်ိုနက် စ  တ် ည့်ဝ်င် ှု 

ခနိ်ု့  န်ီးကိုန်က စ  တ် (က ပ်)  ည့်ဝ်င် ည့်အ်စ အစဉ် 
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• ၁၅၀ သ န်ီး (ရင သောီး) 

• ၃၀သ န်ီး(ရင သောီး) 

• xxxxxxxxxx  (ပစစညီ်း/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ဦီးစ ီး 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

 

 

စီမံခ  ် အန ွာင်အထည်နဖွာ်မည့််  ည််းလမ််းနှင့်် အစီအစဉ်မ ွာ်း 

(၁) တောဝန်ယူအရကောင်အ ည်ရဖော် ည့် ်အဖ ွဲွံ့အစည်ီး (  ောီး) 

                ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီးလိုပင်န်ီး ရဆောင်  က် ောတ င် ရက ီးလက် 

ရေသ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနန င့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ တ ိုို့ ပူီးရပါင်ီးရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စ  ှံခ က် စတင် ည့််အခ  န် (ခနိ်ု့  န်ီး) - ရင  ိုတ်ဖပ ီး က ်  တစ်ပတ်အတ င်ီး 

(၃) စ  ှံခ က် ဖပ ီးစ ီး ည့်အ်ခ  န် - ၃လ အတ င်ီး 

(၄) ရက ီး  ော ည့််ဝင ်ှု     ရအောင ်ရဆောင ် က် ည့်် အစ အစဉ် 

              ရက ီး  ောတ င်ရန  ိုင်ရသောအ  ်ရ ောင်စို  ောီးအောီး ဆင်ီး ွဲခ  ်ီးသော ှုအဆင့်် 

အတန်ီးခ ွဲ၍ ရက ီး  ော ည့််ဝင် ှု    ရအောင် ရဆောင်  က်သ ောီးပါ ည်။  

(၅) လိုပ်ငနီ်းလည်ပတ်ရ ီး၊ မပ မပင်  နီ်းသ  ်ီးရ ီးတ ိုို့အတ က် အဖ ွဲွံ့အစည်ီးဆ ိုင် ောန င့်် 

ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော အစ အစဉ်  ောီး 

   ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီး ရဆောင်  ကဖ်ပ ီးစ ီးပါက န စစ်ဉ်မပ မပင ်

  န်ီးသ  ်ီး န ိုင် န်အတ က် အ  ်ရ ောင်စို(၁)စိုက ို တစန် စ်လ င် (၅၀၀၀က ပ်)နှုန်ီးမဖင့်် 

ရကောက်ခှံဖပ ီး လူလိုပ်အောီးတ ိုို့မဖင့်် န စ်စဉ် မပင်ဆင်  န်ီးသ  ်ီးမခငီ်း လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

ရဆောင်  က်သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည်။ 

အ   ိ်းခံစွာ်းသူဦ်းနရ 

လူဦ်းနရ ဆင််းရွဲခ မ််းသွာမှု အဆင့််အတ ််း 

(အမိ်နပခ) 

  ွာ်း မ န ါင််း ၁ ၂ ၃ ၄ န ါင််း 

န  ်းရ ွာအဆင့် ် ၁၂၅ ၁၃၅ ၂၆၀ ၁၀ ၂၀ ၁၀ ၃ ၄၃ 

အ   ိ်းခံစွာ်းမည့်် ဦ်းနရ ၁၂၅ ၁၃၅ ၂၆၀ ၁၀ ၂၀ ၁၀ ၃ ၄၃ 

  တ်ခ က်။ ရခ ောင်လည်အဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 
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