
ပန်နယက်  ျေးရ ွာ 

မ ိုငျ်ေးဟကဲ  ျေးရ ွာအိုပ်စို၊ တွာခ ျီလ တမ်မ  ြို့နယ ်

ရှမ်ျေးပပညန်ယ(်အကရှြို့ ပ ိုငျ်ေး) 

 

 

 

 

 

က  ျေးရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေးစျီမံ  န်ျေး စွာတမ်ျေး 

(က  ျေးရ ွာ၏လ ရှ် ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကနနငှ  ်ဦျေးစွာျေးကပျေးက ွာငရ်  မ်ည  ်ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေးလိုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး) 

 

 

 

စျီမံ  န်ျေးပပ စိုကရျေးသွာျေးသည ် အဖ ဲြို့ 

က  ျေးရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေးက ွာ်မတျီ၊ ပန်နယက်  ျေးရ ွာ 

(က  ျေးလ က်ေသဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးတ ိုျေးတ က်ရျေးဦျေးစျီျေးဌွာန၊ တွာခ ျီလ တမ်မ  ြို့နယ၏် အ အူညျီပဖင  ်

ကရျေး  ပဲါသည။်) 

 

ေျီဇငဘ်ွာလ၊ ၂၀၂၄
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မွာတ  ွာ 

မာတိကာ 

၁။ တညန်ေရာနငှ  ်ပထဝအီနေအထာား 

၂။ ရာသဦတုနငှ  ်သဘာဝအရငာ်းအမမစ်မ ာား 

၃။ နက ားရ ာရှိ ကဏ္ဍအသာီးသာီး၏ လက်ရှိဖ  ွံ့ ဖဖိ ားမှုအနမြေအနေ 

( ) ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေး  ိုငရ်ွာ စျီမံခန  ်ခ ဲမှု အကပခအကန  

(ြေ) စီားပ ာားနရားနငှ  ်အသက်နမ ားမှု အနမြေအနေ 

(ဂ) အကပခခအံက ွာ အ်ဦျေးနငှ ဝ်န်က ွာငမ်ှုမ ွာျေး 

(ဃ) ဘဏ်နငှ  ်ကင က  ျေးဝန်က ွာငမ်ှု 

(င) ပညွာကရျေး 

(စ)   န်ျေးမွာကရျေး 

( ) ကဘျေးနတရွာယမ် ွာျေးနငှ  ်သဘွာဝပတဝ်န်ျေး  ငထ် န်ျေးသ မ်ျေးကရျေး 

(ဇ) က ာား −  မ နရားရာ 

၄။ ဦားစာားနပားန ာငရ် က်မည  ်ဖ  ွံ့ ဖဖိ ားနရားလုပ်ငော်းမ ာား 

နောက် က်တ ွဲမ ာား 

နောက် က်တ ွဲ (၁) - ဖ  ွံ့ ဖဖိ ားနရားဗ ျူဟာ ဇယာား 

နောက် က်တ ွဲ (၂) - နက ားရ ာဖ  ွံ့ ဖဖိ ားနရား အနထာကအ်ကူမပ  ဇယာားမ ာား 
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၁။ တညက်နရွာနငှ  ်ပထဝျီအကနအထွာျေး 

 ပေေ်နယ္က ားရ ာသည ် ရှမ်ားမပညေ်ယ်(အနရှွံ့ ပုိငာ်း) ၊ တာြေ ီလိတ်ြေရိုင၊် တာြေ ီလိတ်ဖမိ ွံ့ေယ် 

မိုငာ်းဟွဲနက ားရ ာအုပ်စု၊တာြေ ီလိတ်ဖမိ ွံ့ေယ်အနရှွံ့နတာငဘ်က်၊တာြေ ီလိတ်-မိုငာ်းမဖတ်သ ာားသည  ် လမ်ားတ င ်

တညရ်ှိသည။်နက ားရ ာသည ် နမမမပေ်  တ ငတ်ညရ်ှိဖပီား မိုားတ ငာ်းကာလ နရကကီားြေ ိေတ် ငန်ရ နြေ ာငာ်းနဘား 

ရှိလယ်က ငာ်းမ ာား နရလွှမ်ားမိုားမှုအေညာ်းငယ်ြေ ရတတသ်ည။် 

၂။ ရွာသျီဥတိုနငှ  ်သဘွာဝအရငျ်ေးအပမစမ် ွာျေး 

 နစှ်စဉ် မိုားနရြေ ိေလ်က်မ(၇၀)ြေေ   ်ရရှိသည။် သဘာဝနပေါက်ပငမ် ာားမာှ ဝေါား၊ ငကှ်နပ ာ၊ နညာငပ်င ်

စနသာ အပငမ် ာားနပေါက်နရာက်သည။် မိုားစပေါားသာီးနှ  စိုက်ပ ိ ားနိငုန်သာ လယ် နငှ် နတာငယ်ာနမမ (၃၀၀) 

ဧက၊ နမပာငာ်းဖူားနငှ် နမမပွဲကိုလညာ်း လယ်နငှ် နတာငယ်ာအြေ ိ ွံ့တ ငစုိ်က်ပ ိ ားဖပီား န ာငာ်းသာီးနှ  စိုက်ပ ိ ား 

နိငုန်သာ ဥယ ာဉ်နမမ(၁၂၀)ဧက ရှိသည။် စိုက်ပ ိ ားနရအမဖစ် နြေ ာငာ်းနရကိုသာအဓိက အသ ာုးမပ သည။် 

တစ်နစ်ှပတ်လ ုားနရရရှိသမဖင်  စိုက်ပ ိ ားနရသညလ် ုနလာက်မှုရှိပေါသည။် 

( ) ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေး  ိုငရ်ွာ စျီမံခန  ်ခ ဲမှု အကပခအကန  

နက ားရ ာတ င ် ဖ  ွံ့ ဖဖိ ားနရားလုပ်ငော်း၊ အမ ာားနငှ  ်ိုငန်သာ သာနရားောနရားလုပ်ငော်း ကိစစမ ာားတ င ်

ဝိုငာ်းဝေန် ာငရ် က်ကကပေါသည။် အမ ိ ားသမီား/သာားလူငယ်အဖ ွဲွံ့၊ ပညာနရားအက ိ ားနတာ်န ာငအ်ဖ ဲ ြို့၊ 

ဘာသာနရားနကာ်မတီအဖ ွဲွံ့တို  မဖစ်သည။် နက ားရ ာအတ ငာ်းရှိ အမ ိ ားသမီားနရားရာအဖ ွဲွံ့ နငှ  ် မိြေငန်ငှ က်နလား 

နစာင န်ရှာက်နရားအဖ ွဲွံ့တို  သည ် နက ားရ ာ၏ က ော်းမာနရား၊ဘာသာနရားလိအုပ်ြေ က်မ ာားအာား ကညူ ီ

နထာက်ပ  နပားလ ကရ်ှိပေါသည။် နက ားရ ာတ င ် သာနရားောနရားလူမှုနရားကိစစကကီား ငယ်နပေါ်နပေါက်လ င ်

ရ ာသာားမ ာားစညာ်းလ ုားညညီတွ်စ ာ ဝိုငာ်းဝော်း န ာငရ် က်နသာ အနလ အက င န်ကာငာ်းမ ာား ရှိပေါသည။် 

သို  မဖစ်နသာနကကာင်  ပေေ်ယ်နက ားရ ာသည ် နက ားရ ာ၏လိုအပ်နသာအနရားကိစစမ ာားတ င ် ရ ာသ/ူသာားတို   

၏ ပူားနပေါငာ်းပေါဝငမ်ှုနကကာင်  ဖ  ွံ့ ဖဖိ ားနရား ိုငရ်ာ စီမ ြေေ်  ြေ ွဲမှုနကာငာ်းမ ေန်သာ နက ားရ ာတစ်ရ ာမဖစ်ပေါသည။် 
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(ခ) စျီျေးပ ွာျေးကရျေးနငှ  ်အသ က်မ ျေးမှု အကပခအကန 

နက ားရ ာ၏အဓကိ ဝငန်င ရလုပ်ငော်းမှာစိုက်ပ ိ ားနရားလုပ်ငော်းမဖစ်သည။် မိုားရာသတီ င ် နစှ်စဉ် 

မိုားစပေါားစိုက်ပ ိ ားနိငုက်ကသည။် နက ားရ ာ၏ အဓိကစိကု်ပ ိ ားသာီးနှ သည ် မိုားစပေါား၊ နမမပွဲနငှ် နမပာငာ်းဖူားတို   

မဖစ်သည။်နက ားရ ာတ င ်မိုားစပေါား စိုက်ပ ိ ားနမမ(၃၀၀)ဧက၊ ဥယ ာဉ်မြေ စိုက်ပ ိ ားနိငုန်သာနမမ(၁၂၀)ဧကရှိဖပီား၊ 

မိုားစပေါားစိုက်ပ ိ ားဖပီား လယက် က်နငှ် နတာငယ်ာမ ာားနပေါ်တ င ် နမမပွဲနငှ န်မပာငာ်းဖူားကိုလညာ်း သာီးထပ်အမဖစ် 

စိုက်ပ ိ ားကကသည။် နစှ်စဉ် နက ားရ ာမ ှမိုားစပေါား တငာ်းနရ(၂၅၀၀၀)နက ာ်၊ နမမပွဲတငာ်းနရ(၁၀၀၀)နက ာန်ငှ်  

နမပာငာ်းဖူားတငာ်းနရ (၆၀၀)နက ာ်ြေေ  ့်  ထ ကရ်ှိသည။် နြေ ာငာ်းနရကိုအသ ာုးမပ ၍ ဇူလိုင၊် ကသဂုတ်လမ ာားတ င ်

စတငစ်ိုက်ပ ိ ားနလ ရှိဖပီား နိဝုငဘ်ာလ တ င ် ရိတ်သမိ်ားကကသည။် မိုားစပေါားအထ ကန်ှုော်းမှာ တစ်ဧကပ မ်ားမျှ 

(၅၀)တငာ်း မဖစ်သည။်  

 နက ားရ ာသညလ်ယ်ယာလပ်ုငော်းအမပငန်မ ားမမျူနရားလပ်ုငော်းနငှ်  ပော်းရ လုပ်ငော်းမ ာားကိလုညာ်း 

အေညာ်းငယ်လုပ်ကိုငက်ကသည။် အမ ာားစုမှာ မိရိုားဖလာအရ ကိုယ်ပုိင ် စိုက်ပ ိ ားနမ ားမမျူနရားလုပ်ငော်းမ ာား 

လုပ်ကိုငက်ကဖပီားနမမယာမွဲ မ ာားမှာနေ  စာားအငာှားလိုက်ကကပေါသည။်နေ  စာားလုပ်အာားြေမှာ စုိက်ပ ိ ားနမ ားမမျူနရား 

လုပ်ငော်းမ ာားထက် ပော်းရ လုပ်ငော်းတ င ်ပုိမိုရရှိ ပေါသည။်  

(ဂ) အကပခခံအက ွာ အ်ဦျေးနငှ ဝ်န်က ွာငမ်ှုမ ွာျေး 

နက ားရ ာတ င ် နက ားရ ာသ/ူသာားမ ာားအာားလ ုား သေ  ရ်ှငာ်းနသာ နသာက်သ ာုးနရသ ာုးစ ွဲနိငုရ်ေအ်တ က ်

စိမ် စမ်ားနရသ ယ်ယူမြေငာ်းနငှ တ်ာြေ ီလိတ်မှနသာက်နရသေ  က်ိုမှာယူနသာက်သ ာုးနေကကပေါသည။် 

 နက ားရ ာတ င ် မူလတော်းအ င်  စာသငန်က ာငာ်းရှပိေါသည။်  နက ာငာ်းန ာငအ်န ာက်အဦမှာ 

အသင အ်တင ရ်ှိနသာလ်ညာ်း နက ာငာ်းအမိ်သာအနမြေအနေမှာည  သည။် နက ာငာ်းသ ာုးပရိနဘာဂမ ာားလညာ်း 

မလ ုနလာက်ပေါ။ နက ာငာ်းသာားအငအ်ာားမ ာားနသာနကကာင်   ရာ/မ လ ုနလာက်မှုမရှိသမဖင် အေညာ်းငယ ်

အြေက်အြေွဲရှိပေါသည။်  

နက ားရ ာတ င ် လျှပ်စစ်မီားအတ က ် တာြေ ီလတိ်ဖမိ ွံ့ မှမဟာဓေါတ်အာားလိငုာ်းကို အမိ်နထာငစ်ုတိုငာ်း 

ောီးပေါားသ ယ်ယ ူ အသ ာုးမပ နေကကပေါသည။် အနသားစာားနရအာားလျှပ်စစ ် အသ ာုးမပ နသာအမိ်နထာငစ်ုလညာ်း 

အေညာ်းငယ်ရှိပေါသည။် 
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(ဃ) ဘဏ်နငှ  ်ကင က  ျေးဝန်က ွာငမ်ှု 

 နက ားရ ာတ င ် ဘဏန်ငှ န်င နကကားဝေန် ာငမ်ှုမ ာား မရှနိသားပေါ။ မိတ်န  နငှ် န  မ ိ ားအြေ ငာ်းြေ ငာ်း 

အမပေအ်လှေက်ကည် ရှုနထာက်ပ   နသာအာားမဖင်  အတိုားမွဲ  ကာလတိုနြေ ားယူနသာအစီအစဉ်သာရှိပေါသည။် 

(င) ပညွာကရျေး 

နက ားရ ာ၏ပညာနရားဘကတ် င ် အေညာ်းငယအ်ာားေညာ်းနကကာငာ်း နတ ွံ့ ရှိရပေါသည။် ရ ာသာား 

အမ ာားစုသည ် အနမြေြေ အနရား၊အဖတ၊်အတ ကတ်ို  ကိ ု တတ်နမမာက်ကကဖပီား တကက သိလု်ပညာရပ်မ ာားမဖင  ်

ဘ ွဲွံ့ရသမူ ာား အလ ေေ်ညာ်းပေါသည။်  နက ားရ ာတ င ် မူလနက ာငာ်းရှိနသာနကကာင်  ပညာနရားအတ က ်

အနထာက်အပ  နကာငာ်းတစ်ြေုရရှိလ ကရ်ှိသည။်  အသက်နမ ားဝမ်ားနက ာငာ်း ကျွမ်ားက ငမ်ှု သငတ်ော်းမ ာား 

လက်လှမ်ားမမီနသာနကကာင  ် လူငယ်မ ာားမှာ အသက်နမ ားဝမ်ားနက ာငာ်း ပညာေမ်ိ က  ွဲ မဖစ်ဖပီား 

၄ငာ်းအတ က် ဖ  ွံ့ ဖဖိ ားနရားအစီအစဉ်မ ာားမရှိပေါ။ 

(စ)   န်ျေးမွာကရျေး 

နက ားရ ာသ/ူသာားမ ာားသည ် အမ ာားအာားမဖင  ် က ော်းမာနရားနကာငာ်းမ ေက်ကဖပီား ကူားစက်နရာဂေါ 

မဖစ်ပ ာားမှု မရှိသနလာကေ်ညာ်းပေါားသည။် နစှ်စဉ်မုိားရာသတီ င ် ကနလားသငူယမ် ာား နသ ားလ ေတ်ုပ်နက ား 

မဖစ်ပ ာားတတ်ဖပီား လူငယ်၊ လူကကီားမ ာားတ င ် မိုားရာသတီုပ်နက ားနရာဂေါ ကူားစက်ြေ ရနလ ရှိသည။် စပေါား၊ 

ဟငာ်းသာီးဟငာ်းရ က်ပွဲမ ိ ားစ  ု စိုက်ပ ိ ားထ က်ရှိမြေငာ်း၊ အလုပ်အကိုငအ်ထိကု်အနလ ာက် အ ငန်မပမြေငာ်း၊ 

မိသာားစုမ ာားဝမ်ားစာအတ က်နေ  စဉ်ဝငန်င  အသင အ်တင ရ်ှိနသာနကကာင  ် နက ားရ ာအမိ်နထာငစ်ုဝငမ် ာား 

ကနလား သငူယ်မ ာား အပေါအဝငန်ယဘယု အာားမဖင  ် အာဟာရဓာတ် ြေ ိ ွံ့တွဲ မှုမရှကိကပေါ။ အမ ိ ားသမီားမ ာား 

အတ က် က ော်းမာနရားနစာင န်ရှာက်မှုကိ ု နက ားရ ာတ င ် နက ားလက်နက ားလကက် ော်းမာနရားန ားနပားြေော်း 

မှရရှိကကသည။်န ားနပားြေော်းတ င ် က ော်းမာနရားဝေထ်မ်ား (၂)ဦားရှိဖပီား အနမြေြေ က ော်းမာနရားနစာင န်ရှာက် 

မြေငာ်း ဝေန် ာငမ်ှုမ ာားရရှိကကပေါသည။် ကနလားသငူယ်မ ာားနငှ်  ကိယု်ဝေန် ာငမ်ိြေငမ် ာားအတ က ်

က ော်းမာနရား ကာက ယ်န ားတိုက်နကျွားနသာ အစအီစဉ်မ ာားကို က ော်းမာနရားဌာေမှ ကာက ယ်န ား 

ထိာုးရမည် ကာလအလိုက် လိုက်လ ထိာုးနှ နပားပေါသည။် 
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( ) ကဘျေးနတရွာယမ် ွာျေးနငှ  ်သဘွာဝပတဝ်န်ျေး  ငထ် န်ျေးသ မ်ျေးကရျေး 

နက ားရ ာမှလယ်နမမနငှ် နတာငယ်ာမ ာားသည ် နစှစ်ဉ်စပေါားစိုက်ပ ိ ားမြေငာ်း၊ သာီးထပ်စိုက်ပ ိ ားမြေငာ်း၊ 

ဓေါတုနဗဒက ေန်ပေါငာ်းနမမကသဇာမ ာား အသ ာုးမပ မြေငာ်း၊ သဘာဝသစ်န  ားနမမကသဇာမ ာား နစှ်စဉ်မထည သ် ငာ်း 

နိငုမ်ြေငာ်း တို  နကကာင န်မမ လီွှာပ က်ယ ငာ်းမှုမ ာားနငှ က်က  နတ ွံ့နေရသည။် ဟငာ်းသာီးဟငာ်းရ က်၊နမမပွဲနငှ်  

နမပာငာ်းဖူားစိုက်ြေငာ်းမ ာားတ င ် ပုိားသတ်န ားမ ာား အသ ာုးမပ ရနသာနကကာင  ် သဘာဝပေါတ်ဝော်းက ငက်ို 

ထြိေိုက်မှုရှိပေါသည။် ပုိားသတ်န ားမ ာားအသ ာုးမပ ရာတ င ် ဓေါတ်ကကငာ်းအနတရာယ ် နလ ာ ပေါားနရားအတ က်၊ 

နဘားကငာ်းလ ုမြေ  မှုရှိရေ ် လမ်ားညွေြ်ေ က်မ ာားကိ ု လိုက်ောန ာငရ် က်မြေငာ်းတ ငအ်ာားေညာ်းနသားနကကာငာ်း 

နတ ွံ့ ရှိရပေါသည။် မိုားရာသ ီ မိုားရက် က်ရ ာသ ော်းလ င ် စပေါားြေငာ်းအေညာ်းစ ု နရနစ်ှမမြှပ်ြေ ရနသာနကကာင  ်

အြေ ိ ွံ့နတာငသ်မူ ာား၏ စပေါားြေငာ်းမ ာားနရေစ်ပ က်စီား၍ နောက်တကကိမ ် မပေလ်ညစ်ိုက်ပ ိ ားရမြေငာ်းမ ာား 

ကက  နတ ွံ့ ကကရသည။် 

(ဇ)   ွာျေး −  မ ကရျေးရွာ 

က ာားမ ိုငရ်ာအြေ င အ်နရားအနေမဖင  ် နက ားရ ာဖ  ွံ့ ဖဖိ ားနရားလုပ်ငော်းမ ာားတ င ် အမ ိ ားသာားမ ာားနငှ်  

တော်းတူ အမ ိ ားသမီားမ ာား ပေါဝငန် ာငရ် က်လ ကရ်ှသိည။် လယ်ယာလုပ်ငော်းြေ ငတ် င ် အမ ိ ားသမီားမ ာား 

သည ် နပေါငာ်းနှုတ်မြေငာ်း၊နကာက်စိုက်မြေငာ်း၊ အမ ိ ားသာားမ ာားသည ် လယ်ထ ေမ်ြေငာ်း စသည်  လုပ်ငော်းမ ာား 

လုပ်ကိုငက်ကသည။် ဘာသာနရားအထမိ်ားအမှတ် ရိုားရာယဉ်နက ားမှုပ ွဲနတာ်မ ာားမဖစ်သည်  

ြေရစ်စမတ်ပ ွဲနတာ်နငှ  ် နစှ်သစ်ကူားပ ွဲနတာ်မ ာားတ င ် အမ ိ ားသမီားမ ာားသညအ်မ ိ ားသာားနငှ  ် အတူပူားနပေါငာ်း 

န ာငရ် က်ကကသည။်လယ်ယာလုပ်ငော်းြေ ငတ် င ် အမ ိ ားသာား မ ာားသညအ်မ ိ ားသမီားမ ာားထက်လုပ်အာားြေ 

ပုိမုိရရှိကကသည။်နဒသတ ငာ်းအုပ်ြေ  ပ်နရားနငှ စီ်မ ြေေ  ြ်ေ ွဲမှု ကိစစရပ် မ ာားတ င ် အမ ိ ားသမီားမ ာား၏အြေော်းကဏ္ဍ 

ေညာ်းပေါားနေနသားနကကာငာ်း နတ ွံ့ရသည။် မူလတော်းနက ာငာ်းပညာ နရားမှ တကက သိလု် ပညာနရားထ ိ

က ာားမတော်းတူအြေ င အ်နရား ရှိပေါသည။် 
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၄။ ဦျေးစွာျေးကပျေးက ွာငရ်  မ်ည  ်ဖ ံြို့ မဖ  ျေးကရျေးလိုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

စဉ်  ဏ္ဍ က ွာငရ်  မ်ည ဖ် ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေးလိုပ်ငန်ျေး ဦျေးစွာျေးကပျေးအ င  ်

၁ အနမြေြေ အန ာက်အဦ နရပုိက်သ ယ်တော်း 
၁ 

၂ အနမြေြေ အန ာက်အဦ ရ ာတ ငာ်းလမ်ားက ေက်ရစ်ြေငာ်းမြေငာ်း 
၂ 

၃ အနမြေြေ အန ာက်အဦ ရေရ  ြောင ်း ပြုလုပ  ြင ်း 
၃ 

၄ အနမြေြေ အန ာက်အဦ အာားကစာားက ငာ်းတညန် ာက်မြေငာ်း 
၄ 

၅ အနမြေြေ အန ာက်အဦ စြောကြည  တ ုြ  ပြု ပင  ြင ်း 
၅ 

၆   
 

၇   
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ကနွာ  ် တ်  ဲ(၁) 

ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေးဗ ျူဟွာ ဇယွာျေး 

ပပဿနွာ ပပဿနွာပဖစ်ရသည  ်

အက  ွာငျ်ေးရငျ်ေး ဇစ်ပမစ ်

က  ျေးရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေးအ

တ  အ်ကထွာ အ် ပူဖ

စ် ကစမည ်ပ ိုင ် ိုငက်န 

သည်.အရငျ်ေးအနှျီျေးမ ွာျေး/

အကပခအကနက ွာငျ်ေး 

မ ွာျေး 

က  ျေးရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေးအ 

တ   ်အဟန  ်အတွာျေးမ ွာျေး 

ပဖစ်န ိုငဖ် ယရ်ွာကပဖရှငျ်ေး 

နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

က ွာငရ်  မ်ည  ်

ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေးလိုပ်ငန်ျေး 

 ဏ္ဍ - အကပခခအံက ွာ အ်ဦ 

ကရပ ို မ် ွာျေးပ 

 စ်ျီျေး ံိုျေးရှု ံျေးပခ

ငျ်ေး 

သဘာဝဘဘေးဘ ေးက  ေးမှု

ဘ  ာင ့် 

  ာသ ူ ာမ ာေးစိတ့်အာေး 

ထ ့်သန့်ခြင့်ေး 

င ွေင ကြေးလ ုံငလောက်မှု 

မရ ှိခြ ်ြေး 

ဘ  ေးလ ့်ဦေးစ ေးဌာနနငှ ့် 

ြ ိတ့်ဆ ့်ခြင့်ေး 

ဘ ပိို ့်သ ယ့်တန့်ေးခြ

င့်ေး 

ရ ောတွေ ်ြေးငက ော

 ်ြေးသောြေး/သူမ ောြေး

သွေောြေးလောရအြ

က်အြ ဲ

ခြစ ်ခြ ်ြေး 

ဘခမသာေးလမ့်ေးခြစ့်ဘန 

ခြင့်ေးဘ  ာင ့် 

  ာသ ူ ာမ ာေးစိတ့်အာေး 

ထ ့်သန့်ခြင့်ေး 

င ွေင ကြေးလ ုံငလောက်မှု 

မရ ှိခြ ်ြေး 

ဘ  ေးလ ့်ဦေးစ ေးဌာနနငှ ့် 

ြ ိတ့်ဆ ့်ခြင့်ေး 

  ာတ င့်ေးလမ့်ေး 

  န့်  စ့်ြင့်ေးခြင့်ေး 

ငက ြေးရ ောသ/ူ

သောြေးမ ောြေးအတွေ

က် 

က နြ်ေးမောငရြေးန 

ရ ောတွေ ်ြေး 

ငက ြေးလက်င ြေးင ြေးြန်ြေး 

မရ ှိခြ ်ြေးင ကော  ်

ငက ြေးလက်င ြေးင ြေးြန်ြေး 

တည်င ောက်ရန် 

ငခမငနရော 

တည်ရ ှိငနခြ ်ြေး 

ငက ြေးလက်င ြေးင ြေးြန်ြေးတ

ည ်

င ောက်ရန်င ွေင ကြေးလ ုံ

ငလောက်မှုမရ ှိခြ ်ြေး 

က နြ်ေးမောငရြေးဝနက်က ြေးဌောနန  ် 

ြ ှိတ် က်နှိုံ ်ခြ ်ြေး 

ငက ြေးလက်င ြေးင ြေးြ

န်ြေး 

တည်င ောက်ခြ ်ြေး 
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 ် တ်သက၍်

စှိုံြေး ရှိမ်ရခြ ်ြေး 

မှိုံြေးတွေ ်ြေးကောလ 

တွေ ်ရ ောတွေ ်ြေး 

ငရကက ြေးမှုမ ောြေး

ခြစ ်င ေါ်ခြ ်ြေး 

ငရထှိန်ြေးန ရ ကောရ ထောြေးခြ

 ်ြေး မရ ှိငသောင ကော  ်

ငရထှိန်ြေးန ရ ကောရ ခြ ်ြေး 

တည်င ောက်ရန် 

ရ ောသ/ူရ ောသောြေးမ ောြေး 

လုံ ်အောြေးခြ ် ါဝ ်င ော

  ်

ရ က်ရန်စှိတ်အောြေးထက်

သန ်ခြ ်ြေး 

ငရထှိန်ြေးန ရ တည်င ောက်ရ

န ်

င ွေင ကြေးလ ုံငလောက်မှုမရ ှိခြ

 ်ြေး 

ငက ြေးလက်ဦြေးစ ြေးဌောနန  ်ြ ှိတ် 

 က်င ော ်ရ က်နှိုံ ်ခြ ်ြေး 

ငရထှိန်ြေးန ရ ကောရ တ

ည ်င ောက်ခြ ်ြေး 

ကနွာ  ် တ်  ဲ(၁) 

ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေးဗ ျူဟွာ ဇယွာျေး 

ပပဿနွာ ပပဿနွာပဖစရ်သည  ်

အက  ွာငျ်ေးရငျ်ေး 

ဇစပ်မစ် 

က  ျေးရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေးအ

တ  အ်ကထွာ အ် ူ

ပဖစ ်

ကစမည ပ် ိုင ် ိုငက်နသ

ည.် 

အရငျ်ေးအနှျီျေးမ ွာျေး/အ

ကပခအကနက ွာငျ်ေး 

မ ွာျေး 

က  ျေးရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေးအ 

တ   ်အဟန  ်အတွာျေးမ ွာျေး 

ပဖစန် ိုငဖ် ယရ်ွာကပဖရှငျ်ေး 

နညျ်ေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

က ွာငရ်  မ်ည  ်

ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရျေးလိုပ်ငန်ျေး 

 ဏ္ဍ - အကပခခအံက ွာ အ်ဦ 
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မ ိုျေးတ ငျ်ေး လ

တ ငသ် ွာျေးလွာရ 

ခ ခ်ဲပခငျ်ေး 

ကပမသွာျေးလမ်ျေးပဖစ် 

ကနကသွာက  ွာင  ်

က  ွာ က်ခ ွာလမ်ျေး 

ခငျ်ေးရန်လမ်ျေးအ  ယလ်ံို

ကလွာ စ် ွာ ရှ ကနပခငျ်ေး 

က  ွာ က်ခ ွာလမ်ျေးခငျ်ေး 

ရန်ကင က  ျေးမလံိုကလွာ  ်

ပခငျ်ေး 

က  ျေးလ ဦ်ျေးစျီျေးနငှ ခ်  တ ်

 က် ွာငရ်   ်န ိုငပ်ခငျ်ေး 

ရ ွာတ ငျ်ေးက  ွာ  ်

ကခ ွာလမ်ျေး ခငျ်ေးပခငျ်ေး 

စှိုံက်  ှိ ြေးငရြေး

ငရအတွေက်

လ ုံ 

ငလောက်မှုမ

ရ ှိ ခြ ်ြေး 

ငရတောြေးတမ တည် 

င ောက်ထောြေးခြ ်ြေးမ

ရ ှိ ငသောင ကော ့်် 

ငရတောြေးတမ တည် 

င ောက်ရန်ငက ြေး

ရ ောသ/ူသောြေးမ ောြေး 

လုံ အ်ောြေးခြ ် 

 ါဝ ်ရန်စှိတအ်ောြေး 

ထက်သနမ်ှုရ ှိခြ ်ြေး 

ငရတောြေးတမ တည် 

င ောက်ရန်င ွေင ကြေး

လ ုံ ငလောက်မှုမရ ှိခြ ်ြေး 

ကက ျေးလက်ဦျေးစ ျေးနှင ်ခ ျိတ်ဆ

က်ကဆောင်ရကွ် နျိိုင်ခခင်ျေး 
ငရတောြေးတမ တ

ည ်င ောက်ခြ ြ်ေး 



ပန်နယ်ကက ျေးရွော သယံဇောတခပကခြေပံို၊ တောခ  လျိတ်မြေျိ ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 



 

ပန်နယက်က ျေးရွောရောသ ခွင်ခပဇယောျေး 
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ပန်နယက်က ျေးရွော Venn Diagram 
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ကနောက်ဆကတ်ွွဲ (၄) 

ကက ျေးရွောဖွြံို့မဖျိ ျေးကရျေးအက ောကအ်ကူခပ ဇယောျေးြေ ောျေး 

(၁)   ကက ျေးရွောလြူေှုစ ျေးပွောျေးကရျေးအကခခအကန 

(က)  လူဦျေးကရနှင် လူဦျေးကရဆျိိုင်ရောအခ က်အလက်ြေ ောျေး 

ဇယောျေး ( ၁) လူဦျေးကရနငှ ်လူဦျေးကရဆျိိုင်ရောအခ က်အလက်ြေ ောျေး 

အသက်အိုပ်စို က ောျေး ြေ စိုစိုကပေါင်ျေး 

ြေသန်စွြ်ေျေးသူ 

အကရအတွက ်

က ောျေး ြေ 

၁ နစှ် အ ောက ် န  ို့စ  ို့ ရွယ ် ၁ ၃ ၄   

၁ နစှ်မှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်အ ောက်ကအ ေးငယ ် ၈ ၁၂ ၂၀   

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ်  မူ တန်ေးအက ောင်ေးသောေး ရယွ ် ၁၃ ၁၀ ၂၃   

၁၀ နစှ်မှ ၁၄ နစှ်    ယတ်န်ေးအက ောင်ေးသောေး ရယွ ် ၁၈ ၁၇ ၃၅   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ်     ပ်  ပ်န  င်သည့်် ရယွ ် ၉၇ ၁၀၁ ၁၉၈   

၆၅ နှစ် နှင့််  ထက ် သက်ကက ေးရယွ်ကက ေး ၂ ၄ ၆   

စိုစိုကပေါင်ျေး ၁၃၉ ၁၄၇ ၂၈၆   

စိုစိုကပေါင်ျေး အျိြ်ေက ောငစ်ို ၅၅ 

ရင်ျေးခြေစ ်… (၁) အျိြ်ေက ောင်စိုစောရင်ျေးကကောကယ်ူြေှု၊ (၂) ကက ျေးရွောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပက်ရျေးြှေ ျေးရံိုျေး။ 

ြှေတ်ခ က်။ ။အသကအ်ိုပ်စို၁နစှ်ကအောက်ဆျိိုသည်ြှေော ကြွေျေးကင်ျေးစြှေအသက် (၁) နှစ်ြေခပည ြ်ေ အရွယ်၊ ၁နှစ်ြှေ၄နှစ်ဆျိိုသညြှ်ေော 

အသက ် (၁) နှစ်ခပည ်အရွယြှ်ေ (၅) နှစ်ြေခပည ြ်ေ အရွယ်၊ ၅နှစ်ြှေ၉နှစ်ဆျိိုသည်ြှေောအသက် (၅) နှစ်ခပည ်သည်ြှေအသက် 

(၁၀)နှစ်ြေခပည ်ြေ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်ြှေ၁၄နှစ်ဆျိိုသည်ြှေောအသက် (၁၀) နှစ်ခပည ်သည်ြှေအသက ် (၁၅) နှစ်ြေခပည ြ်ေ အရွယ်၊ 

၁၅နှစ်ြှေ၆၄နှစ်ဆျိိုသည်ြှေော အသက်(၁၅)နှစ်ခပည ်သည်ြှေ အသက(်၆၅) နှစ်ြေခပည ်ြေ အရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နငှ ် အ က် 

ဆျိိုသည်ြှေော အသက ်(၆၅) နစှ်ခပည ်အရွယ်နှင ၎်င်ျေး က်အသက်ကက ျေးသည ်အရွယ်ြေ ောျေးကျိိုဆျိိုလျိိုသည်။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ ပန်နယ်အက ေးရွောသည ်  မအ်ထောင်စ  (၅၇)စ ၊  ူဦေးအရ (၂၈၆)ဦေးရှ ပါသည်။ အက ေးရွော တွင် 

   ပ်မ  ပ်န  င်သည့်် တစ်နှစ်အ ောက်န  ို့စ  ို့ ရွယ(်၄)ဦေးရှ ပါသည။်   ၅ နှစ် အ ောက်ကအ ေးငယ် ရွယ် (၇.၅%)၊ 

မူ တန်ေးအက ောင်ေးသောေး ရွယ် (၈.၇%)၊   ယတ်န်ေး အက ောင်ေးသောေး ရွယ် (၅.၃%)၊    ပ်  ပ်န  င် 

သည့်် ရွယ ် (၇၅%)၊ သက်ကက ေး ရွယ် (၂%) ရှ ပါသည။်     ပ်မ  ပ်န  င်သည့််  ူဦေးအရသည် တစ်ရွော   ေးရှ  

 ူဦေးအရ၏ (၂၅)%ရှ ပပ ေး    ပ်  ပန်  င်သည့််  ရွယ်က ောေး(၉၇)ဦေး၊မ(၁၀၁)ဦေး စ စ အပါင်ေး (၁၉၈)ဦေး ရှ ပပ ေး 

တစ်ရွော   ေး ူဦေးအရ ၏(၇၅)%ရှ ပါသည်။ ပ မ်ေးမျှတစ်  မအ်ထောင် ျှင် (၄)ဦေးနှုန်ေးရှ အသောအ ကောင့်် အက ေး က် 

  မအ်ထောင်စ ၏  မ   ေးသောေး ဆင့်် ပ မ်ေးမျှတစ်  မအ်ထောင် ျှင် (၅)ဦေးနှုန်ေး ဖြစ်သည့်် တွက် အက ေးရွော တွင်ေး 

   ပ်  ပန်  င်အသော  ူဦေးအရမ ောေးဖပောေးမှုအ ကောင့်် အက ေးရွောြွ ွံ့ပြ  ေးတ  ေးတက်အရေး တွက်  ူသောေး ရင်ေး ဖမစ် 
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အကောင်ေးမ ောေး  ဖြစ် အထောက်ပ ့်မှုအပေးန  င်ပါသည။် 

(ခ)  အလိုပ်လိုပ်နျိိုင်သအူငအ်ောျေး 

(ခ-၁) လိုပ်သောျေးအငအ်ောျေးနှင် ဝင်ကငွရလိုပ်ငန်ျေးအြေ ျိ ျေးအစောျေး 

ဇယောျေး (၂) လိုပ်သောျေးအငအ်ောျေးနှင် ဝင်ကငွရလိုပ်ငန်ျေးအြေ ျိ ျေးအစောျေး 

စဉ ် လိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေး အဓျိက အလိုပ်အကျိိုင ် အဓျိက ဝင်ကငွရ 

လိုပ်ငန်ျေးြေဟိုတ် 

ကသောအခခောျေးဝင်ကငွရ 

လိုပ်ငန်ျေး အခဖစ် 

လိုပ်ကျိိုင်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်နျိိုင်ြေှု 

 

(မှတ်ခ က်က  

အသခ ောစေွာြတ်

ပပ ေးမှန်ရောတစ်ခ 

က  သောအရေွးရန။်)  

အျိြ်ေ 

က ောင်

စို 

ြေျိသောျေးစို 

ဝင်လိုပ်

အောျေး 

အြေ ျိ ျေးသြေ ျေး 

ဦျေးကဆောင ်

သည ်အျိြ်ေ 

က ောင်စို 

ဦျေးကရ 

က ောျေး ြေ 

စျိိုကပ် ျိ ျေးစ ျေးပွောျေး လိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေး 

၁ လယ်ယောစျိိုကပ် ျိ ျေးကရျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
၁၀ ၃၀ ၁ ၂၂ ၈ 

 ဖမင့်် ✓   တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
၂၀ ၅၀ ၁၀ ၃၁ ၁၉ 

 ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၂ တျိရစဆောန် ကြွေျေးခြေ ကရျေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
၁ ၁  ၁  

 ဖမင့်် ✓   တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၃ ငေါျေးလိုပ်ငန်ျေး (ကရခ ျိ /ကရငန်ငေါျေး/ပိုစွန ်စကသော ကရသတတဝေါြေ ောျေး ဖြ်ေျေးခခင်ျေး၊ ကြွေျေးခြေ ခခင်ျေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၄ သစ်ကတောလိုပ်ငန်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေးြေဟိုတ်ကသော အခခောျေးဝင်ကငွရလိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေး 

၅ သတတ တူျေးကဖော်ကရျေး၊ ကက ောက ်ိုတ်လိုပ်ကရျေးနှင်  သဘောဝရငျ်ေးခြေစြ်ေ ောျေး  ိုတ်လိုပ်ခခင်ျေး 
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က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၆  ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၇ လျှပ်စစ်၊ ဓောတ်ကငွြို့ နငှ်  ကရကပျေးကဝကရျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၈ ကဆောက်လိုပ်ကရျေး၊ လက်သြေောျေး၊ ပန်ျေးရံ လိုပ်ငန်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
၁၀ ၂၂ ၁ ၁၈ ၄ 

 ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၉ ယောဉ၊် စက်ကျိရျိယောနငှ်  တောရှည်ခံအျိြ်ေသံိုျေးပစစည်ျေးြေ ောျေး ခပငဆ်င်ကရျေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််     တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
၃ ၅  ၅  

 ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၀ ကျွြေျ်ေးက င်ပညောရှင်ြေ ောျေး (ဆံပင်၊ အလှခပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အင်ဂ င်န ယော၊ သငတ်န်ျေးကပျေးသူ စသည်) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
၂ ၉ ၂ ၂ ၇ 

 ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၁ လက်လ - လက်ကောျေး ကရောင်ျေးဝယ်ကရျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
၁၀ ၁၂ ၁ ၄ ၈  

ဖမင့််   

 တ်န မ့််  
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၁၂ ဟျိိုတယ် နှင်  စောျေးကသောက်ဆျိိုင ်လိုပ်ငန်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
၄ ၂၀ ၂ ၆ ၁၄  

ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၃ ပျိိုို့ကဆောင်ကရျေး၊ သျိိုကလှောငက်ရျေးနှင်  ဆက်သွယက်ရျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၄ ကငွကခ ျေး ဝန်ကဆောင်ြေှု လိုပ်ငန်ျေး (ဘဏ် နှင်  ကငွကခ ျေးခခင်ျေး အပေါအဝင် ကငကွ ကျေးဝနက်ဆောင်ြေှု လိုပ်ငန်ျေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၅ အျိြ်ေခခံကခြေ၊ ယောဉ၊် စက်ကျိရျိယော၊ ကရောင်ျေးဝယ် ငေှာျေးရြ်ေျေးခခင်ျေးနှင်  ဆက်စပ်ကသော လိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၆ ခပည်သူဝန်ကဆောင်ြေှုလိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေး (အိုပ်ခ  ပက်ရျေး၊ကောကယွ်ကရျေးနှင ်ကဘျေးကင်ျေးလံိုခခ ံကရျေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၇ ပညောကရျေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၈ က နျ်ေးြေောကရျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  
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   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၉ လူြေှုကရျေး လိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

၂၀ အျိြ်ေြေ ောျေးတွင် အငေှာျေးလျိိုကလ်ိုပ်သူြေ ောျေးနှင်  အြေ ျိ ျေးအြေည ်ြေကဖော်ခပနျိိုင်ကသော လိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

       

   ပ်သမောေး 

/ က ပန်ေး / 

ရောသ     က ်

   ပ်သမောေး 

၄ ၁၅  ၁၃ ၂ ၁၅ 

၂၁ ခပင်ပအဖွွဲြို့အစည်ျေးြေ ောျေးနှင် ကိုြေပဏ ြေ ောျေးတွင်လိုပ်ကျိိုင်သြူေ ောျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 

      ဖမင့််    တ်  

န မ့််  

 စိုစိုကပေါင်ျေး        

ရင်ျေးခြေစ ်… (၁) အျိြ်ေက ောင်စိုစောရင်ျေးကကောကယ်ူြေှု၊ (၂) ကက ျေးရွောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပက်ရျေးြှေ ျေးရံိုျေး။ 

ြှေတ်ခ က်။။“အခခောျေးဝင်ကငွရလိုပ်ငန်ျေးအခဖစ ် လိုပ်ကျိိုငသူ်ြေ ောျေး” အရ တွကတ်ငွ်“ြေျိသောျေးစိုဝင်လိုပ်အောျေး” ပ်ြံေ ည် သွင်ျေး 

အကောကယ်ူဖခင်ေး မဖပ ရပါ။ “ရပ်တည်နျိိုင်ြေှု (နျိြေ ်၊လတ်၊ခြေင ်)” ဆ  သည်မှောအြော်ဖပပါ  ပ်ငန်ေးတစ်ခ တငွ်က  ယ်ပ  င်  ပ်ငန်ေး 

  ပ်   သူ (သ  ို့မဟ တ်)    ပ်သမောေး/ ဝနထ်မ်ေး ဖြစ်  ပ်က  င်   သူမ ောေး တကွ်    ပ် က  င် ခငွ့််  မ်ေး 

ရရှ န  င်မှု အဖခ အနက  ဆ     ပါသည်။ဥပမော -“စျိိုက်ပ ျိ ျေးကရျေး” ကဏ္ဍ၏ “ကျိိုယ်ပျိိုင်လိုပ်ငန်ျေး”တွင်ရပ်တည်န  င်မှု “ခြေင် ” 

ဆ  ပါက  ဆ  ပါ  ပ်ငန်ေးတွင် က  ယ်ပ  င်  ပ်ငန်ေး တစ်ခ   ပ်က  င်ရန ် ခငွ့််  မ်ေးမ ောေးအနသည်ဟ  ဆ     ပါသည်။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။ ။ ပန်နယအ်က ေးရေွာတငွ် စ  က်ပ   ေးအရေး  ပ်က  င်သ ူ မ်အထောင်စ (၅၆)စ ၊ အမွေးဖမြူအရေး 

  ပ်က  င်သ ူ   မ်အထောင်စ (၁)စ ဖြင့််   မ်အထောငစ်  ောေး   ေးမှော တန  င်တပ  င်မ သောေးစ  စောေးအသောက်ရန် တွက် စ  ကပ်   ေး 

အမွေးဖမြူဖခင်ေးမ ောေး  ပ်က  ငအ် ကောင်ေးအတွွံ့ရပါသည်။  ခ   ွံ့မှော အဆောက်  ပ်အရေး   ပ်ငန်ေးခွင်မ ောေးတငွ် ပန်ရ ၊ က်သမောေးမ ောေး 

  ပ်က  င်ဖခင်ေး၊ ယောဉ်၊စကက် ရ ယောဖပင်ဆင်ဖခင်ေး၊ ဆ ဖပင်  ှဖပင်ဖခင်ေး နှင့််  ပခ်  ပ်ဖခငေ်း၊ စောအသောက်ဆ  င်  ပ်ငန်ေးတွင် 

  ပ်က  င်ဖခင်ေး၊ ကူ  ၊ က ပန်ေး  ပ်က  င်စောေး အသောက် ကပါသည်။  ခ   ွံ့  မ်အထောင်စ မ ောေးမှော တန  င်တပ  င်စက်က ရ ယောမ ောေး 

ဖပင်ဆငအ်ပေးဖခင်ေး  ပ်က  င် ကပါသည်။  
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(ခ-၂)  လိုပ်ငန်ျေးနငှ် က ောျေး၊ြေအလျိိုကအ်နည်ျေးဆံိုျေးနှင် အြေ ောျေးဆံိုျေးလိုပ်အောျေးခနှုန်ျေး ောျေး 

ဇယောျေး (၃)  လိုပ်ငန်ျေးနှင် က ောျေး၊ြေအလျိိုကအ်နည်ျေးဆံိုျေးနငှ် အြေ ောျေးဆံိုျေးလိုပ်အောျေးခနှုန်ျေး ောျေး 

စဉ ် အလိုပ်အကျိိုင ် ကရတွက်ပံို အြေ ောျေးဆံိုျေး (က ပ်) အနည်ျေးဆံိုျေး (က ပ်) 

က ောျေး ြေ က ောျေး ြေ 

၁  ယ်ယောစ  ကပ်   ေးအရေး အနို့စောေး ၅၀၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၃၅၀၀၀ 

၂ တ ရစဆောန်အမွေးဖမြူအရေး အနို့စောေး     

၃ ငါေး  ပ်ငန်ေး 

(အရခ   /အရငန်ငါေးြမ်ေးဖခင်ေး၊အမွေးဖမြူဖခင်ေး) 

အနို့စောေး     

၄ သတတ တူေးအြောအ်ရေး၊အက ောကထ် တ် 

  ပ်အရေး နငှ့်် သဘောဝရင်ေးဖမစမ် ောေး 

ထ တ်  ပ်ဖခင်ေး 

အနို့စောေး     

၅ ထ တ်က န ် ပ်ငန်ေး အနို့စောေး     

၆ အဆောက်  ပ်အရေး၊  က်သမောေး၊ 

ပန်ေးရ   ပ်ငန်ေး 

အနို့စောေး ၅၀၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၃၅၀၀၀ 

၇ ယောဉ်၊ စက်က ရ ယော၊   မ်သ  ေးပစစည်ေး 

မ ောေး ဖပင်ဆငအ်ရေး 

အနို့စောေး ၅၀၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၃၅၀၀၀ 

၈  က်  - က်ကောေး အရောင်ေးဝယ်အရေး အနို့စောေး ၅၀၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၃၅၀၀၀ 

၉ ကျွမေ်းက င်ပညောရငှ်မ ောေး (ဆ ပင်၊ 

  ှဖပင်၊  ပခ်  ပ်၊  ငဂ် င်န ယော၊ 

သင်တန်ေး အပေးသူ စသည်) 

အနို့စောေး ၅၀၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၃၅၀၀၀ 

၁၀ ဟ  တယ်နငှ့်် စောေးအသောက်ဆ  င်   ပ်ငန်ေး အနို့စောေး ၅၀၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၄၀၀၀၀ ၃၅၀၀၀ 

ရင်ျေးခြေစ ်… ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးအိုပ်စို၊လယ်သြေောျေးအိုပ်စို။ 

ြှေတ်ခ က(်၁) လခစောျေးအလိုပ်သြေောျေးြေ ောျေး၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစော÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နောရ တွက်ခဖင် ရကသောအလိုပ်သြေောျေးြေ ောျေး၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (တစ်နောရ ဝငက်ငွ×၈) 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာတငွ်အနို့စောေး  ပ်က  ငသူ် ခ   ွံ့ရှ ပပ ေး က ောေး(၁)ဦေး တွက် မ ောေးဆ  ေး   ပ် ောေးခ(၅၀၀၀၀ 

)မှ  နည်ေးဆ  ေး(၃၅၀၀၀)ရရှ တတပ်ပ ေး မ(၁)ဦေး တွက ်  မ ောေးဆ  ေး  ပ် ောေးခ(၄၀၀၀၀)မှ  နည်ေးဆ  ေး (၃၅၀၀၀)ရရှ  

တတ်ပါသည်။ အက ေးရေွာတငွ်စ  က်ပ   ေးအရေး၊အမွေးဖမြူအရေး  ပ်ငန်ေးမှ ပ  ဖခောေးဝငအ်ငွရ  ပ် ငနေ်းမ ောေးစွောေးမရှ ပါ။  

(ဂ)  သဘောဝရင်ျေးခြေစ်ြေ ောျေး 

(ဂ-၁)  စျိိုကပ် ျိ ျေးနျိိုင်ကသောကခြေဧရျိယော 

ဇယောျေး (၄) ကက ျေးရွော၏စျိိုက်ပ ျိ ျေးကခြေပျိိုင်ဆျိိုင်ြေှု 

ကခြေအြေ ျိ ျေးအစောျေး ဧရျိယော (ဧက) ကခြေဆ လ ောအရညအ်ကသွျေး(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရေွးရန)် 

လယ်ကခြေ ၃၈.၈ အကောင်ေး               သင့််✓          ည ့်  
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ယောကခြေ / ကတောငယ်ောကခြေ  အကောင်ေး            သင့််✓           ည ့်  

ဥယ ောဉ်ခခကံခြေ  အကောင်ေး              သင့််✓          ည ့်  

ကျိိုင်ျေး/ကျွန်ျေးကခြေ  အကောင်ေး            သင့််           ည ့်  

ဓနျိကတောကခြေ  အကောင်ေး            သင့််           ည ့်  

စောျေးက က်ကခြေ  အကောင်ေး              သင့််           ည ့်  

ကခြေလွတ်ကခြေလပ်  အကောင်ေး            သင့််           ည ့်  

စိုစိုကပေါင်ျေး ၃၈.၈  

ရင်ျေးခြေစ ် … (၁) အျိြ်ေက ောငစ်ိုစောရင်ျေးကကောကယ်ူြေှု၊ (၂) ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - လယ်သြေောျေးအိုပ်စို၊  (၃) လယယ်ော

ကခြေစ ြံေခနိ်ု့ခွွဲကရျေးနှင် စောရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစ ျေးဌောန၊ (၄) ကက ျေးရွောအိုပစ်ိုအိုပ်ခ  ပက်ရျေးြှေ ျေးရံိုျေး။ 

ြှေတ်ခ က်။ ။ ကခြေလွတ်ကခြေလပ်ဆျိိုသည်ြှေော ယခင်ကသ ျေးစောျေးခယံူလိုပ်ကျိိုင်လောခွဲ မပ ျေး အက ကောင်ျေးအြေ ျိ ျေးြေ ျိ ျေးက ကောင်  

စွန်ို့လွတ် ောျေးသည်  သ ျေးစောျေးခယံူလိုပ်ကျိိုင်သြူေရှျိကသောစျိိုကပ် ျိ ျေးကရျေး (သျိိုို့) ကြွေျေးခြေ ကရျေးလိုပ်ကျိိုင်နျိိုင်သည် ကခြေနငှ်  နျိိုငင်ံကတော်က 

သ ျေးသန်ို့လ ော ောျေးသတ်ြှေတ်သည်  ကခြေြေ ောျေးကျိိုဆျိိုသည်။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ ပန်နယအ်က ေးရေွာရှ   ယအ်ဖမ(၃၈.၈)ဧက၊ အဖမဆ အဖမ  ော သင့်် တင့်် အကောင်ေးမွန်ပါသည်။ 

 ယ်ယောအဖမမ ောေး ောေး   ေးမှောပ  စ (၇)ရရှ ဖခင်ေးမရှ ပဲ မ ရ  ေးြ ောအရ ွံ့အဖပောင်ေး အတောင်ယောစနစ်က     ပ်က  င ်ကသူမ ောေးဖြစပ်ပ ေး 

စောေးက ကအ်ဖမ ဖြစ်တ တ က က သတ်မှတ်ဖခင်ေးမရှ ပါ။ 

(ဂ-၂)    ဓောတ်သတတ နငှ် အခခောျေးသဘောဝရင်ျေးခြေစ်ြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၅) ဓောတ်သတတ နငှ် အခခောျေးသဘောဝရင်ျေးခြေစ်ြေ ောျေး 

အြေ ျိ ျေးအစောျေး ကက ျေးရွောနှင ်အန ျေးပတ်ဝန်ျေး

က င်တငွ်သဘောဝအတျိိုင်ျေး

ကတွြို့ရှျိနျိိုင်ြေှု 

(မှန်ရောတစ်ခ က  သော 

အရေွးရန)် 

အသံိုျေးခ နျိိုင်ြေှု 

(မှန်ရောတစ်ခ က  သော 

အရေွးရန)် 

လွန်ခွဲ ကသော(၁၀)နှစ်က

အကခခအကန(မှန်ရောတစ်

ခ က  သောအရေွးရန)် 

သတတ နှင အ်ခခောျေးတွင်ျေး ွက်

သယံဇောတြေ ောျေး 

(ဓောတ်ကငြွို့၊ကရန၊ံကက ောက် 

ြေ ကစ်သည်။) 

မ ောေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ  ✓ 

 ွယ်  ခက် 

 သ  ေးမဖပ န  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အဖပောင်ေး  ဲမရှ   

ကက ောက်၊သွဲ၊ကက ောက်စရစ်စ

သည်ြေ ောျေး 

မ ောေး     သင့််   နည်ေး 

မရှ  ✓ 

 ွယ်  

ခက် သ  ေးမဖပ န  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး 

 အဖပောင်ေး  ဲမရှ   

သဘောဝအပင်ြေ ျိ ျေးစျိတ်ြေ ောျေး 

(နွောျေးစော၊ကဆျေးဘက်ဝင်အပင်

ြေ ောျေး)  

မ ောေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ  ✓ 

 ွယ်  ခက် 

 သ  ေးမဖပ န  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အဖပောင်ေး  ဲမရှ   
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သဘောဝတျိရစဆောန်ြေ ျိ ျေးစျိတ်ြေ ောျေး မ ောေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ  ✓ 

 အ  ော့်  တ  ေး  

 အဖပောင်ေး  ဲမရှ   

ကရ - ကခြေကပေါ်ကရ 

(အင်ျေး၊အျိိုင၊်ကန်၊ကခ ောင်ျေး၊ခြေစ၊်

စျိြေ ်စြ်ေျေး) 

မ ောေး     သင့််✓   နည်ေး     

မရှ   

 ွယ် ✓ ခက် 

 သ  ေးမဖပ န  င်ပါ  

အ  ော့် ✓ တ  ေး ✓ 

 အဖပောင်ေး  ဲမရှ   

ကရ - ကခြေကအောက်ကရ 

(တငွ်ျေးတျိြေ၊်တငွ်ျေးနက်၊လက်

တူျေးတငွ်ျေး) 

မ ောေး     သင့််✓   နည်ေး     

မရှ   

 ွယ် ✓ ခက် 

 သ  ေးမဖပ န  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အဖပောင်ေး  ဲမရှ  ✓ 

သစ်ကတော - 

အပပူျိိုင်ျေးသစ်ကတော 

မ ောေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ  ✓ 

 ွယ် ✓ ခက် 

 သ  ေးမဖပ န  င်ပါ  

အ  ော့် ✓ တ  ေး  

 အဖပောင်ေး  ဲမရှ   

သစ်ကတော - ဒ ကရကတောြေ ောျေး မ ောေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ  ✓ 

 ွယ်  ခက် 

 သ  ေးမဖပ န  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အဖပောင်ေး  ဲမရှ   

ရင်ျေးခြေစ ်… ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊သစ်ကတောဦျေးစ ျေးဌောန၊ အက ွက ွအိုပ်ခ  ပက်ရျေး ဦျေးစ ျေးဌောန။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် အသောက်သ  ေးအရ တွက် စ မ့််စမ်ေးအရက   ပ  ကန်ှင့်် သွယ်တန်ေး သ  ေး 

ဖပ  ကပပ ေး ကနွရောသ တွင် အနည်ျေးငယက်ရခပတ်လက်ြေှုြေ ောျေး ကကံ ကတြွို့ရပေါသည်။  

(ဃ) ဥစစောဓနအဆင အ်ကခခအကန 

ဇယောျေး (၆) ဥစစောဓနအဆင ်အကခခအကန 

အက ကောင်ျေးအရော သတ်ြှေတစ်ံနှုနျ်ေး 

အဆင်ကခပကသော 

အျိြ်ေက ောငစ်ို 

အလယ်အလတ်ရှျိ

ကသောအျိြ်ေက ောင်စို 

ြေကခပလည်ကသော 

အျိြ်ေက ောငစ်ို 

အလွန်ြေကခပလည်ကသော

အျိြ်ေက ောငစ်ို 

ကခြေယောပျိိုင်ဆျိိုင်ြေှု ြေ ောျေး အသင ်အတင  ် နည်ျေး   ွန်နည်ေး (သ  ို့) မရှ  

အျိြ်ေအကခခအကန အလွန်ကကောင်ျေး အသင ်အတင ် 

ကကောင်ျေး 

ညံ  အလွန်ညံ  

ကိုန် ိုတ်လိုပ်ြေှုနှင ်

ဆျိိုင်ကသောပျိိုင်ဆျိိုင်ြေှု 

ြေ ောျေး အသင ်အတင  ် နည်ျေး ြေရှျိ 

အဓျိကစ ျေးပွောျေးကရျေးလို

ပ်ငန်ျေး 

စ ျေးပွောျေး (ဝင်ကငွ) 

အလွန်ကကောင်ျေး 

စ ျေးပွောျေး (ဝင်ကငွ) 

အသင ်အတင  ်

စ ျေးပွောျေး (ဝင်ကငွ) နည်ျေး စ ျေးပွောျေး (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်ျေး 

အျိြ်ေက ောငစ်ို  ၂၉   

ရင်ျေးခြေစ ်… (၁) ကက ျေးရွောလံိုျေးကျွတအ်စည်ျေးအကဝျေးခပ လိုပ်ခခင်ျေး။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် ဥစစောဓန ဆင့် ်အဖခ အန ရ   ယ်  တ်ရှ အသော  မ် အထောင်စ မှော 

(၅၅)စ ရှ အ ကောင်ေး နှင့််မအဖပ ည်အသော   ွန်ခက်ခအဲသော   မ်အထောင်စ  မ ောေးမရှ အ ကောင်ေး အတွွံ့ရပါသည်။  

(င)   ျိချိိုက်လွယ်ြေှု 

(င-၁)  ဝြ်ေျေးစောဖူလံိုြေှု 



21 

 

 21 

ဇယောျေး (၇) ကခ ျေးငှောျေးခခင်ျေးြေရှျိဘွဲတစ်ကနို့လျှင်အနည်ျေးဆံိုျေးနှစန်ပ်စောျေးနျိိုင်သည် အျိြ်ေက ောင်စိုြေ ောျေး (ဥစစောဓနအဆင ် “၃” နှင်  “၄” 

အျိြ်ေက ောငစ်ိုကပေါင်ျေး၏၃၀ရောချိိုင်နှုန်ျေးစ ) 

အခ ျိန်ကောလ အျိြ်ေက ောငစ်ိုအ

ကရအတွက ်

အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးဦျေးကဆောင်

သည ်အျိြ်ေက ောင်စိုအ

ကရအတွက ်

ကခဖရှင်ျေးသည် နည်ျေးဗ  ဟော(ကခဖရှင်ျေးနည်ျေးတစ်ခိုစ အ

လျိိုကအ်ျိြ်ေက ောင်စိုအကရအတကွ်ြေ ောျေးကျိိုကဖော်ခပရန်) 

၃လကအောက ်

ဝြ်ေျေးစောဖူလံိုြေှု 

  အခခောျေးအစောကခပောင်ျေးလွဲစောျေး     = ___________ 

အစောကလျှော စောျေး                    = ___________ 

အက ောကအ်ပံ ယ ူ      = ___________ 

ကခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လိုပ်အောျေးခကကျိ ယူ                 = ___________ 

၃လနှင် ၆လ ကောျေးဝ

ြ်ေျေးစောဖူလံိုြေှု 

  အခခောျေးအစောကခပောင်ျေးလွဲစောျေး     = ___________ 

အစောကလျှော စောျေး                    = ___________ 

အက ောကအ်ပံ ယ ူ      = ___________ 

ကခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လိုပ်အောျေးခကကျိ ယူ                 = ___________ 

၆လြှေ၁၂လအ ျိ 

ဝြ်ေျေးစောဖူလံိုြေှု 

  အခခောျေးအစောကခပောင်ျေးလွဲစောျေး     = ___________ 

အစောကလျှော စောျေး                    = ___________ 

အက ောကအ်ပံ ယ ူ      = ___________ 

ကခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လိုပ်အောျေးခကကျိ ယူ                = ___________ 

ရင်ျေးခြေစ.်.ဥစစောဓနအဆင ် “၃” နှင်  “၄” အျိြ်ေက ောင်စိုကပေါင်ျေး၏၃၀ရောချိိုင်နှုန်ျေးစ အောျေးစစတ်ြ်ေျေးကကောကယ်ူခခင်ျေး။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ ဓန ဆင့််သတ်မှတ်ခ က် ရ   ွန်မအဖပ ညအ်သော  မ်အထောင်စ မရှ ပဲ   မ်အထောင်စ  ောေး   ေး 

မှောက  ယ်ပ  ငတ်စ်ပ  ငတ်စ်န  င်အမွေးဖမြူအရေး  ပ်က  င်စောေးအသောက် ကပပ ေး မ သောေးစ ဝငဦ်ေးအရ နည်ေးပါေး သဖြင့််ဝမ်ေးစောြ ူ

   မှုရှ အ ကောင်ေး အတွွံ့ရှ ရပါသည်။  

 

(င-၂)  ကူည ကစောင က်ရှောက်ြေှုအ ူျေးလျိိုအပ်ကသောအိုပ်စိုြေ ောျေး၏ ျိချိိုက်လွယ်ြေှုအကခခအကန 

ဇယောျေး (၈) ကူည ကစောင ်ကရှောက်ြေှုအ ူျေးလျိိုအပ်ကသောအိုပ်စိုြေ ောျေး၏ ျိချိိုက်လွယ်ြေှုအကခခအကန 

အက ကောင်ျေးအရော က ောျေး ြေ ကပေါင်ျေး 

ြေျိသောျေးစိုကစောင် ကရှောက်ြေှုြေရှျိကသောသက်ကက ျေးရွယအ်ျိို၆၄နစှ်နငှ် အ က ် - - - 

ြေျိသောျေးစို/ရပ်ရွော၏ကစောင် ကရှောက်ြေှုြေရှျိကသောြေသန်စွြ်ေျေးသည ပ်ိုဂ္ျိ လ် - - - 

 အျိြ်ေက ောငစ်ိုအကရအတွက ်
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ဆင်ျေးရွဲ၍ြေျိသောျေးစိုဦျေးကရြေ ောျေးသည် အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးဦျေးကဆောင်အျိြေ်က ောင်စို - 

ဆင်ျေးရွဲ၍ြေျိသောျေးစိုဦျေးကရြေ ောျေးသည် ြေိုဆျိိုျေးဖျိို/ တစ်ခိုလပ်အျိြ်ေက ောင်စို - 

အခခောျေးကဒသသျိိုို့ ကောခြေင် စေွာသွောျေးကရောက်ကန ျိိုင်လိုပ်ကျိိုငက်နသည် ဆင်ျေးရွဲသ

ည် အျိြ်ေက ောင်စို 

- 

ရင်ျေးခြေစ ်… ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာတငွ်သကက်က ေးရယွ်ကက ေး(၅)ဦေးရှ အသော် ည်ေးမ သောေးစ အစောင့်အ်ရေှာက်မှုရှ ၍ကူည အစောင့်အ်ရေှာက်မှု 

 ထူေး    ပ်ဖခင်ေး မရှ ပါ။  

(င-၃)  ကက ျေးရွော၏ ျိချိိုက်သက်ကရောက်လွယ်ြေှုအကခခအကန 

ဇယောျေး (၉) ကက ျေးရွော၏ ျိချိိုကသ်က်ကရောက်လွယ်ြေှုအကခခအကနနှင ်ကဘျေးအနတရောယ်ကလ ော ခ ကရျေးအစ အြံေြေ ောျေး 

စဉ ်  ျိချိိုက်လွယ်ြေှုအြေ ျိ ျေးအစောျေး  ျိချိိုက်လွယ်ြေှုအကခခအကန 

(ြှေန်ရောတစ်ခိုကျိိုသောကရွျေးရန်) 

စွြ်ေျေးကဆောင်နျိိုင်ြေှု 

( ျိချိိုက်ြေှုကလ ော နည်ျေးကရျေးနှင ်လျိိုက်

ကလ ောည က ွခဖစ်ကစြေည ်အစ အြံေြေ ောျေး

) 
 

သဘောဝကဘျေးအနတရောယ်ြေ ောျေး နျိြေ  ် လတ ် ခြေင  ် နျိြေ  ် လတ ် ခြေင  ်

၁ ခြေစက်ရကက ျေးြေှု ✓    ✓  

၂ လျှပ်တခပတ်ကရကက ျေးခခင်ျေး ✓    ✓  

၃ ြေိုန်တျိိုင်ျေးဒ ကရ ✓    ✓  

၄ ဆူနောြေ  ✓    ✓  

၅ တျိိုင်ဖိုန်ျေးြေိုနတ်ျိိုင်ျေး ✓    ✓  

၆ ကလဆင်နှောကြေောင်ျေး ✓    ✓  

၇ ငလ င ် ✓    ✓  

၈ အပလူျိှုင်ျေး ✓    ✓  

၉ စျိိုကပ် ျိ ျေးကခြေြေ ောျေးတငွ်ကရငံဝင်ကရောက်ြေှု ✓    ✓  

၁၀ အကအျေးလျိှုင်ျေး ✓    ✓  

၁၁ ြေျိိုျေးသ ျေးက ကွက ြေှု ✓    ✓  

၁၂ ြေျိိုျေးကခေါင်ခခင်ျေး ✓    ✓  

၁၃ ကတောြေ ျေးကလောင်ခခင်ျေး ✓    ✓  

၁၄ ခြေစက်ြ်ေျေးပေါျေးမပျိ ခခင်ျေး ✓    ✓  

၁၅ ကြ်ေျေးရျိိုျေးတန်ျေးတျိိုကစ်ောျေးြေှု ✓    ✓  

၁၆ ကခြေမပျိ ခခင်ျေး ✓    ✓  
 

လူက ကောင ်ခဖစတ်ွဲ ကဘျေးအနတရောယ်ြေ ောျေး နျိြေ  ် လတ ် ခြေင  ် နျိြေ  ် လတ ် ခြေင  ်

၁၇ စောျေးနပ်ရျိကခောြေဖူလံိုြေှု ✓    ✓  
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၁၈ သဘောဝအရင်ျေးအခြေစ်ရှောျေးပေါျေးြေှု 

(ကခြေ၊ကရ) 

✓    ✓  

၁၉ ကခြေမပျိ ခခင်ျေး၊ကခြေဆ လ ောပ က်စ ျေးခခင်ျေး ✓    ✓  

၂၀ သစ်ကတောခပ နျ်ေးတ ျေးခခင်ျေး 
 

✓   ✓  

၂၁ ငှက်ဖ ောျေးကရောဂေါ 
 

✓   ✓  

၂၂ တ ဘ ကရောဂေါ 
 

✓   ✓  

၂၃ ကျိိုယ်ခအံောျေးက ဆင်ျေးြေှုကရောဂေါ ✓    ✓  

၂၄ ကပ်ကရောဂေါ 
 

✓   ✓  

၂၅ ခပည်တငွ်ျေးပဋျိပကခ ✓    ✓  

၂၆ တျိရစဆောနက်ူျေးစက်ကရောဂေါက ကရောက်ြေှု ✓    ✓  

၂၇ လူကိုနက်ူျေးခခင်ျေး ✓    ✓  

၂၈ ကဝျေးလံကခေါင်သ /လြ်ေျေးပန်ျေးဆက်သွယ်

ကရျေးခက်ခွဲခခင်ျေးစသည ်

✓    ✓  

ရင်ျေးခြေစ ်… ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးအိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

ြှေတ်ခ က်။ ။  ျိချိိုက်သက်ကရောက်လွယ်ြေှုဆျိိုရော၌ ကက ျေးရွောတငွ်စောျေးနပ်ရျိကခောြေဖူလံိုခခင်ျေး၊ ကရကက ျေးခခင်ျေး၊ြေျိိုျေးကခေါငခ်ခင်ျေး 

စသည  ် အကခခအကနြေ ောျေးခဖစက်ပေါ်ခခင်ျေးရှျိပေါက ယင်ျေးခဖစ်စဉြ်ေ ောျေးအတွက် ကက ျေးရွောသူရွောသောျေးြေ ောျေး  ျိချိိုက်သက်ကရောက်ြေှု 

ရှျိနျိိုင်ပေါသလောျေး။  ျိချိိုက်ြေှုရှျိပေါက ကက ျေးရွော၏ြေည်သျိိုို့ကသော အျိြ်ေက ောငစ်ိုြေ ောျေးနှင ် အျိြ်ေက ောင်စိုြေညြ်ေျှ  ျိချိိုက်သက်ကရောက်ြေှု 

ခံစောျေး ကရပေါသလွဲ။ (ဥပြေော။ ။ အျိြ်ေက ောငစ်ို၁၀၀တွင်၂၅အျိြ်ေက ောင်စိုကအောက် − နျိြေ ်အျိြ်ေက ောင်စို၁၀၀တငွ် ၂၅ြှေ၅၀ 

အျိြ်ေက ောငစ်ို − လတ၊် အျိြ်ေက ောင်စို၁၀၀တငွ်၅၀အျိြ်ေက ောင်စိုအ က် − ခြေင ်) 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။ ။ ပူအနွေးစွတစ်  သည့််ရောသ ဥတ ဖြစ်၍  ပ ူအ ေးခ က်ခ င်ေးအဖပောင်ေး ဲသည့်် ခါမ   ေးတွင ် ရောသ ဥတ  

 အဖပောင်ေး  ဲအ ကောင့်် ြ ောေးနာမှုဒဏက်  ပ  မ  ခ စောေးရအ ့်ရှ ပါသည်။ သ  ို့အသောအ်က ေးရေွာသည် ပမ  ွံ့နငှ့််န ေးဖခင်ေး၊  မ်ေးပန်ေးဆက် 

သွယ်အရေး  နည်ေးငယအ်ကောင်ေးမွန်ဖခင်ေး၊   ွနဆ်င်ေးရဲအသော  မ်အထောင်စ  နည်ေးပါေးဖခင်ေးတ  ို့အ ကောင့်် ထ ခ  က်သက်အရောက်မှု 

နည်ေးပါေးန  င်အဖခရှ ပါသည်။ 

 

(င-၄)   ျိချိိုက်သက်ကရောက်ြေှုခံရနျိိုင်သည် သူြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၀)  ျိချိိုက်သကက်ရောက်ြေှုခရံနျိိုင်သည ်သူြေ ောျေး 

စဉ ်  ျိချိိုက်လွယ်ြေှုအြေ ျိ ျေးအစောျေး  ျိချိိုက်လွယ်ြေှုအကခခအကန 

(ြှေန်ရောတစ်ခိုကျိိုသောကရွျေးရန်) 

စွြ်ေျေးကဆောင်နျိိုင်ြေှု 

( ျိချိိုက်ြေှုကလ ော နည်ျေးကရျေးနှင လ်ျိိုက်

ကလ ောည က ွခဖစက်စြေည ်အစ အြေြံေ ောျေး) 
 

သဘောဝကဘျေးအနတရောယ်ြေ ောျေး နျိြေ  ် လတ ် ခြေင  ် နျိြေ  ် လတ ် ခြေင  ်

၁ လူငယ ်
 

✓  ✓   

၂ အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးဦျေးကဆောင်သည ်ဆင်ျေးရွဲသည ် ✓   ✓   
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အျိြ်ေက ောငစ်ို 

၃ ဆင်ျေးရွဲသောျေးကတောင်သ ူ
 

✓  ✓   

၄ သဘောဝကဘျေးဒဏဆ်ျိိုျေးရွောျေးစေွာက ကရောက်

နျိိုင်ကသောအျိြ်ေက ောင်စို/ ကူျေးစက်ကရောဂေါ 

 ူကခပောကသောကဒသတွင်ကန ျိိုင်သူ 

✓   ✓   

၅ ပင်လယ်/ခြေစက်ြ်ေျေးကဘျေးကန ျိိုင်သြူေ ောျေး ✓   ✓   

၆ ြေကတောတ်ဆြေှုခဖစ်နျိိုင်ကခ ြေ ောျေးကသောကန

ရောတွငက်န ျိိုင်သူြေ ောျေး 

✓   ✓   

၇ ခပည်တငွ်ျေးကနရပ်စွနို့်ခေွါကရ ြို့ကခပောင်ျေးခံရသူ

ြေ ောျေး (IDP) 

✓   ✓   

၈ ကခြေနျိြေ ်ပျိိုင်ျေးကန ျိိုင်သူြေ ောျေး ✓   ✓   

၉ ငေါျေးကန်ပျိိုင်ရှင်ြေ ောျေး ✓   ✓   

၁၀ လက်လိုပ်လက်စောျေးြေ ောျေး၊က ပန်ျေးြေ ောျေး ✓      

၁၁ လူနည်ျေးစိုလူြေ ျိ ျေးြေ ောျေး ✓      

၁၂ ကဒသတငွ်ျေးပဋျိပကခဧရျိယောတငွ်ကန ျိိုင်

သူြေ ောျေး 

✓      

၁၃ နယ်စပ်ကဒသတငွ်ကန ျိိုင်သြူေ ောျေး ✓      

၁၄ ကရ တွင်ျေးလိုပ်သောျေးြေ ောျေး ✓      

၁၅ လှည ်လည်သွောျေးလော၍က ျေးကရောင်ျေးသူ

ြေ ောျေး 

✓      

၁၆ ကနရပ်ခပန်အကခခခ သူြေ ောျေး ✓      

၁၇ ကရ ြို့ကခပောင်ျေးလိုပ်သောျေးြေ ောျေး ✓      

၁၈ ကောျေးကြေောင်ျေးမပ ျေးအသက်ကြွေျေးသူြေ ောျေး ✓      

ရင်ျေးခြေစ ်… ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ြှေတ်ခ က်။ ။ကက ျေးရွောရှျိလူငယ်ြေ ောျေး၊ အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးဦျေးကဆောင်ကသော အျိြ်ေက ောင်စိုြေ ောျေးစသည်တျိိုို့သည် ြေည်သျိိုို့ကသော 

အကခခအကနြေ ောျေးတငွ် လွယလွ်ယ်ကူကူ ျိချိိုက်သက်ကရောက်ြေှုရှျိနျိိုင်ပေါသလောျေး။  ျိချိိုကြ်ေှုရှျိပေါကြေည်ြေျှအ ျိ  ျိချိိုက ်က 

ပေါသနည်ျေး။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။ ။  ူငယ်မ ောေးသည် အက ေးရေွာ၏ (၃၀)ရောခ  င်နှုန်ေးရှ ဖခင်ေး၊ ဆငေ်းရသဲောေး အတောင်သမူ ောေးမှော 

 ည်ေး စ  ကပ်   ေးအရေး  ပ်ငန်ေး ဖပင်  ဖခောေး သကအ်မွေးအက ောင်ေး   ပ်ငန်ေး/ ဝင်အငွရ  ပ်ငန်ေး မရှ ဖခင်ေးတ  ို့အ ကောင့်် ထ ခ  က် 

သက်အရောက်မှုခ ရန  ငအ်ဖခန မ့််ပါသည်။ 

 

(၂)       ကက ျေးရွော၏လက်ရှျိဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေးအကခခအကန 

(က) ဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေးအဖွွဲြို့အစည်ျေးြေ ောျေးအကခခအကန 
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(က-၁) ကက ျေးရွောတငွ်ျေးရှျိလူ ိုအကခခခပ အဖွွဲြို့အစည်ျေးြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၁) ကက ျေးရွောတွင်ျေးရှျိလူ ိုအကခခခပ အဖွွဲြို့အစည်ျေးြေ ောျေး 

စဉ ် အဖွွဲြို့အစည်ျေး

အြေည ်

အြေ ျိ ျေးအစောျေး(

မှန်ရောတစခ် 

က  သောအရေွးရ

န)် 

အဖွွဲြို့ဝငဦ်ျေးကရ လိုပ်ငန်ျေးတောဝန ်

( နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နငှ့်် ထကအ်ရေွး

န  င်သည်။) 

စွြ်ေျေးကဆောင်နျိိုင်ြေှု(

မှန်ရောတစခ် က  

သောအရေွးရန)် 
က ောျေး ြေ ကပေါင်ျေး 

၁ ဆန်ျေးကဒျေး 

စကူျေးကဖောင် 

ကဒျေးရှင်ျေး 

၁၂✓၃ ၁၀ ၁၀ ၂၀ ပညောကရျေးကငွက ကျေးက နျ်ေးြေောကရျေး

ဘောသောကရျေး 

စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေး 

သောကရျေး/နောကရျေး၊လြူေှုဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေး✓ 

လံိုခခ ံကရျေးနှင ်ကောကယွ်ကရျေး 

ကကောင်ျေး✓ 

သင ် 

ညံ  

၂ ခရစ်ယောန် 

အသင်ျေး 

ကတောအ်ဖွွဲြို့ 

၁၂၃✓ ၂၀ ၂၅ ၄၅ ပညောကရျေးÂ ကငွက ကျေး 

က နျ်ေးြေောကရျေးဘောသောကရျေး 

စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေး 

သောကရျေး/နောကရျေး၊လြူေှုဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေး 

လံိုခခ ံကရျေးနှင ်ကောကယွ်ကရျေး 

ကကောင်ျေး✓ 

သင ် 

ညံ  

၃ ကက ျေးရွော 

အိုပ်ခ  ပက်ရျေး 

အဖွွဲြို့ 

၁၂✓၃ ၂ ၁ ၃ ပညောကရျေးကငွက ကျေး 

က နျ်ေးြေောကရျေးဘောသောကရျေး Â 

စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေး 

သောကရျေး/နောကရျေး၊လြူေှုဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေး 

လံိုခခ ံကရျေးနှင ်ကောကယွ်ကရျေး  

ကကောင်ျေး✓ 

သင ် 

ညံ  

၄ ဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေး 

အဖွွဲြို့ 

(ခြေစျိြေ်ျေးကရောင် 

ကခ ျေးကငအွဖွွဲြို့) 

၁Â၂၃ ၂၅ ၂၀ ၄၅ ပညောကရျေးကငွက ကျေးÂ 

က နျ်ေးြေောကရျေး ဘောသောကရျေး 

စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေးÂ 

သောကရျေး/နောကရျေး၊လြူေှုဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေး  

လံိုခခ ံကရျေးနှင ်ကောကယွ်ကရျေး 

ကကောင်ျေး✓ 

သင ် 

ညံ  

၅ လံိုခခ ံကရျေး 

အဖွွဲြို့ 

၁၂Â၃ ၄  ၄ ပညောကရျေးကငွက ကျေး 

က နျ်ေးြေောကရျေးÂ ဘောသောကရျေး 

စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေး 

သောကရျေး/နောကရျေး၊လြူေှုဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေး 

လံိုခခ ံကရျေးနှင ်ကောကယွ်ကရျေးÂ 

ကကောင်ျေး 

သင ် 

ညံ  
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၆  ၁၂၃    ပညောကရျေးကငွက ကျေး 

က နျ်ေးြေောကရျေးဘောသောကရျေး 

စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေး 

သောကရျေး/နောကရျေး၊လြူေှုဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေး 

လံိုခခ ံကရျေးနှင ်ကောကယွ်ကရျေး 

ကကောင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၇  ၁၂၃    ပညောကရျေးကငွက ကျေး 

က နျ်ေးြေောကရျေးဘောသောကရျေး 

စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေး 

သောကရျေး/နောကရျေး၊လြူေှုဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေး 

လံိုခခ ံကရျေးနှင ်ကောကယွ်ကရျေး 

ကကောင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

ရင်ျေးခြေစ ်… ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးအိုပ်စို။ 

အိုပ်စိုအြေ ျိ ျေးအစောျေး 

(၁) စ ျေးပွောျေးကရျေးအကခခခံကသောအိုပ်စို- လယ်သြေောျေးအဖွွဲြို့၊ကငွစိုကငွကခ ျေးအဖွွဲြို့စသည ်။ 

(၂) လူြေှုကရျေးအဖွွဲြို့ - ဥပြေော - အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးအဖွွဲြို့၊လူငယ်အဖွွဲြို့၊ကျိိုယ ူ်ကျိိုယ် အဖွွဲြို့။ 

(၃) ဘောသောကရျေးနှင ယ်ဉ်ကက ျေးြေှုအဖွွဲြို့။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် စ ေးပွောေးအရေး အဖခခ အသော  ပ်စ  ဖြစ ် အက ေး က်ဦေးစ ေးဌောနမှ ဖမစ မ်ေးအရောင် 

အခ ေးအငွ ြွဲွံ့မ ောေး၊ သောအရေး၊ နာအရေး၊  ူမှု ြွ ွံ့ပြ  ေးအရေး၊    ခခ  အရေးနှင့််ကောကယွအ်ရေး  ြွွဲံ့တ  ို့ြဲွွံ့စည်ေးထောေးပါသည်။  ြွဲွံ့ စညေ်းမ ောေး 

 ောေး   ေးသည် စညေ်း   ေးည ညတွ်ပပ ေး က  ယ့်် ောေးက  ယက်  ေးစ တ်ဓါတ်ဖပည့််ဝအ ကောင်ေးအတွွံ့ရှ ရပါသည်။  

 

(က-၂) ကက ျေးရွောဖွြံို့မဖျိ ျေးကရျေးကဆောင်ရကွက်နကသောခပင်ပအဖွွဲြို့အစည်ျေးြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၂) ကက ျေးရွောဖွြံို့မဖျိ ျေးကရျေးကဆောင်ရကွ်ကနကသောခပင်ပအဖွွဲြို့အစည်ျေးြေ ောျေး 

စဉ ် အြေည ် အဖွွဲြို့အစည်ျေးအြေ ျိ ျေးအစောျေး(မှနရ်ောတစ်

ခ က  သောအရေွးရန)် 

အဖွွဲြို့အစည်ျေး၏လိုပ်ငန်ျေးတောဝန်ြေ ောျေးနှင ်

အစ အစဉ(် နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နငှ့်် ထ

က်အရေွးန  င်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ ပညောကရျေးကငွက ကျေးက နျ်ေးြေောကရျေး 

ဘောသောကရျေးစျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေး 

သောကရျေး/နောကရျေး၊လြူေှုဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ ပညောကရျေးကငွက ကျေးက နျ်ေးြေောကရျေး 

ဘောသောကရျေးစျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေး 

သောကရျေး/နောကရျေး၊လြူေှုဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေး 
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၃  ၁၂၃၄၅၆၇ ပညောကရျေးကငွက ကျေးက နျ်ေးြေောကရျေး 

ဘောသောကရျေးစျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေး 

သောကရျေး/နောကရျေး၊လြူေှုဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေး 

ရင်ျေးခြေစ ်… ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ြှေတ်ခ က်။ 
(၁)  ဘောသောကရျေးနှင ်ပတ်သက်ကသောအဖွွဲြို့အစည်ျေး (ခပညတ်ွင်ျေး/ ခပည်ပ) (ဥပြေော −ဓြေမစကူျေးလ်ကဖောင်ကဒျေးရှင်ျေး၊ Christian Aid 

Missions စသည်)  
(၂)  အစျိိုျေးရြေဟိုတ်ကသောအဖွွဲြို့အစည်ျေး (ခပည်တငွ်ျေး/ခပည်ပ) (ဥပြေော − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူြေှုအဖွွဲြို့အစည်ျေး  
(၄)  နျိိုင်ငံအြေ ောျေး၏ရန်ပံိုကငွခဖင ်ကဆောင်ရကွ်ကသော ဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေးအဖွွဲြို့အစည်ျေးြေ ောျေး (ဥပြေော-ကိုလသြေဂ္အဖွွဲြို့၊ကြ္ေော ဘဏ်၊ 

အောရှဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေးဘဏ်) 
(၅)  နျိိုင်ငတံစ်ခို၏ရန်ပံိုကငွခဖင ်ဖွွဲြို့စည်ျေး ောျေးကသောဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေး အဖွွဲြို့အစည်ျေးြေ ောျေး (ဥပြေော GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟျိတအဖွွဲြို့ (ခပညတ်ငွ်ျေး/ ခပည်ပ) 
(၇)  ပိုဂ္လျိကအဖွွဲြို့အစည်ျေးြေ ောျေး နျိိုငင်ံကတော်ြှေကဒသအက ျိ ျေး၊ ခပညသူ်ူ့အက ျိ ျေးကျိို ျိကရောကစ်ွော  ြ်ေျေးကဆောင်နျိိုငက်စရန် အလျိိုို့ငေှာ 

ဥပကဒ၊နည်ျေးဥပကဒ၊လြ်ေျေးည နခ် က်ြေ ောျေးခဖင ် ခပဌောန်ျေးကောဖွွဲြို့စည်ျေးကပျေး ောျေးကနကသော အဖွွဲြို့အစည်ျေး၊ အသင်ျေးအဖွွဲြို့ြေ ောျေး 
(ဥပြေော - သြေဝေါယြေဦျေးစ ျေးဌောန၏ သြေဝေါယြေအသင်ျေး၊ ကက ျေးလက်ကဒသဖံွြို့မဖျိ ျေးတျိိုျေးတက်ကရျေး ဦျေးစ ျေးဌောန၏ 
ခြေစျိြ်ေျေးကရောင်စသည)် တျိိုို့ကျိို ဤဇယောျေးတွင်  ည ်သွင်ျေးကဖော်ခပခခင်ျေးြေခပ ပေါရန်။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ ကက ျေးရွောဖွြံို့မဖျိ ျေးတျိိုျေးတက်ကရျေးကဆောင်ရကွ်ကနကသော ခပင်ပအဖွွဲြို့အစည်ျေး ြေရှျိက ကောင်ျေးကတွြို့ရှျိပေါသည်။ 

 

(ခ)      စ ျေးပွောျေးကရျေးနှင ် အသက်ကြွေျေးြေှု အကခခအကန  

(ခ-၁)  သ ျေးနှံ ိုတ်လိုပ်ကရျေး 

(၁) စျိိုကပ် ျိ ျေးကခြေပျိိုင်ဆျိိုင်ြေှုအရွယအ်စောျေး (ကခြေပျိိုင်ဆျိိုင်သည် အျိြ်ေက ောင်စိုြေ ောျေး) 

ဇယောျေး (၁၃) စျိိုကပ် ျိ ျေးကခြေပျိိုငဆ်ျိိုင်ြေှု 

စဉ ် ကခြေပျိိုင်ဆျိိုင်ြေှုအရွယ်အစောျေး အျိြ်ေက ောငစ်ိုအ

ကရအတွက ်

အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးဦျေးကဆောင်

သည ်အျိြ်ေက ောင်စို 

အကရအတွက ်

ဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေးအခြေင်သတ်ြှေတ်ခ က် 

၁ ကခြေယောြေွဲ    ကခြေြေွဲ ယောြေွဲ  

၂ ၂.၅ဧကကအောက ် ၄၈ ၇ ဆင်ျေးရွဲသောျေးကတောင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧကြှေ၅ဧက ကောျေး   ကတောင်သငူယ ်

၄ ၅ဧကြှေ၁၂.၅ဧက ကောျေး  - ကတောင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအ က ်  - ကတောင်သကူက ျေး 

ကက ျေးရွောရှျိအျိြ်ေက ောင်စိုစိုစိုကပေါင်ျေး ၄၈ ၇  

ရင်ျေးခြေစ ်… (၁) အျိြ်ေက ောင်စိုစောရင်ျေးကကောကယ်ူြေှု၊ (၂) ကက ျေးရွောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပက်ရျေးြှေ ျေးရံိုျေး။ 
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ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။ ။ အက ေးရေွာရှ   မ်အထောင်စ မ ောေးသည်အဖမယော (၂.၅)ဧကအ ောက်ပ  င်ဆ  င် ကပပ ေး  

ဆင်ေးရဲသောေး အတောင်သမူ ောေးဖြစ်အ ကောင်ေးအတွွံ့ရှ ရပပ ေး အက ေးရေွာတငွ် အတောင်သကူက ေးမရှ ပါ။  

 

(၂)   အစျိိုျေးရနှင် ပိုဂ္လျိကကရအရင်ျေးအခြေစ်ြေ ောျေးြှေကရသွင်ျေးနျိိုင်သည် ဧရျိယော 

ဇယောျေး (၁၄) ကက ျေးရွော၏ကရအရင်ျေးအခြေစ်နငှ် ကရသွင်ျေးဧရျိယော 

စဉ ် အရင်ျေးအခြေစ ် ကရကသော

က် (ဧက) 

ကရရရှျိနျိိုင်ြေှု 

တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး/ 

ရောသ အလျိိုက(်မှနရ်ော

တစ်ခ က  သောအရေွးရန)် 

လံိုကလောက်ြေှု 

(ရှျိ/ြေရှျိ) 

(မှန်ရောတစ်ခ က  သော

အရေွးရန)် 

လွန်ခွဲ ကသော(၁၀)နှစ်က

အကခခအကန(မှန်ရောတစ်

ခ က  သောအရေွးရန)် 

၁ ဆည်  တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး 

ရောသ အလျိိုက် 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရှျိြေရှျိ 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ကလ ော တျိိုျေး 

အကခပောင်ျေးအလွဲြေရှျိ 

၂ ကရလ ွဲဆည်  တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး 

ရောသ အလျိိုက် 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရှျိြေရှျိ 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ကလ ော တျိိုျေး 

အကခပောင်ျေးအလွဲြေရှျိ 

၃ ခြေစက်ရတင ်

စ ြံေကျိနျ်ေး 

 တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး 

ရောသ အလျိိုက် 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရှျိြေရှျိ 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ကလ ော တျိိုျေး 

အကခပောင်ျေးအလွဲြေရှျိ 

၄ ကရသွင်ျေးကခြေောင်ျေး  တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး 

ရောသ အလျိိုက် 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရှျိြေရှျိ 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ကလ ော တျိိုျေး 

အကခပောင်ျေးအလွဲြေရှျိ 

၅ အဝ စျိတငွ်ျေး  တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး 

ရောသ အလျိိုက် 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရှျိြေရှျိ 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ကလ ော တျိိုျေး 

အကခပောင်ျေးအလွဲြေရှျိ 

၆ လက်ငင်ကရတွင်ျေး  တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး 

ရောသ အလျိိုက် 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရှျိြေရှျိ 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ကလ ော တျိိုျေး 

အကခပောင်ျေးအလွဲြေရှျိ 

၇ စျိြေ ်စြ်ေျေးကရ  တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး 

ရောသ အလျိိုက် 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရှျိြေရှျိ 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ကလ ော တျိိုျေး 

အကခပောင်ျေးအလွဲြေရှျိ 

၈ ကခ ောင်ျေးကရ ၂၇ တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး 

ရောသ အလျိိုကÂ် 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရှျိÂ ြေရှျိ 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ကလ ော တျိိုျေး 

အကခပောင်ျေးအလွဲြေရှျိÂ 
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ရင်ျေးခြေစ ်… (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - လယ်သြေောျေးအိုပ်စို၊ (၂) ဆည်ကခြေောင်ျေးဦျေးစ ျေးဌောန၊စျိိုက်ပ ျိ ျေးကရျေးဦျေးစ ျေးဌောန။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။ ။အက ေးရေွာ၏အရ ရင်ေး ဖမစ်မှောအခ ောင်ေးအရဖြစ်ပါသည်။ စ  က်ပ   ေးအရေး တွက် တစ်ရွော   ေးတစ်နှစ ်

ပတ်   ေး သ  ေးဖပ ရန ်   အ ောက်မှုရှ အ ကောင်ေး အတွွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 

(၃)    အဓျိကသ ျေးနှံြေ ောျေးနှင် အ ွက်နှုန်ျေး 

ဇယောျေး (၁၅) အဓျိကသ ျေးနှံြေ ောျေးနှင် အ ွက်နှုန်ျေး 

သ ျေးနှ ံ စိုစို 

ကပေါင်ျေး

စျိိုက ်

ဧက 

တစ်ဧကအ ွက်နှုန်ျေး သ ျေးနှ ံ

စျိိုကပ် ျိ ျေး

သည် 

ကောလ 

သွင်ျေးအောျေးစို

လျိိုအပ်ခ က် 

(မှန်ရောတစ်ခ 

က  သောအရေွးရ

န)် 

အခြေတ ်

ရရှျိနျိိုင်ြေှု(မှန်

ရောတစ်ခ က  

သောအရေွးရန)် 

 ျိချိိုက်လွယ်ြေှု(မှန်

ရောတစ်ခ က  သော

အရေွးရန)် 

ယူနစ ် အနည်ျေး

ဆံိုျေး 

အြေ ောျေး

ဆံိုျေး 

ပျှြ်ေျေး

ြေျှ 

ြှေ  ျိ 

ဆန်စပါေး ၂၇ အျိတ ် ၂၀ ၃၀ ၂၅ ၈ ၁

၁ 

ခြေင ်လတ်✓

နျိြေ ် 

ခြေင ်လတ် 

နျိြေ ✓် 

ခြေင ်လတ် 

နျိြေ ✓် 

ကခပောင်ျေးဖူျေး ၁၂ ပံိုျေး ၁၀ ၂၀ ၁၅ ၇ ၉ ခြေင ်လတ်✓

နျိြေ ် 

ခြေင ်လတ် 

နျိြေ ✓် 

ခြေင ်လတ် 

နျိြေ ✓် 

        ခြေင ်လတ်

နျိြေ ် 

ခြေင ်လတ် 

နျိြေ ် 

ခြေင ်လတ် 

နျိြေ ် 

ရင်ျေးခြေစ ်… ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - လယ်သြေောျေးအိုပ်စို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။ ။ အက ေးရေွာ၏ ဓ ကစ  က်ပ   ေးအသောသ ေးနှ မှော ဆန်စပါေးဖြစပ်ပ ေး  ဖခောေးစောေးသ  ေးရန ်တကွ် အဖပောင်ေးြူေး၊ 

အဖမပဲ၊ နှမ်ေး၊ပ၊ဲ ဆ ပ်၊ မ န်ညင်ေး၊ အဂေါ်ြ ပန်ေး၊ သရကတ်  ို့က   စောေးသ  ေးရန ်တကွ် နည်ေးငယ် စ  ကပ်   ေး ကပါသည်။  

(၄)   လယယ်ောသံိုျေးစကက်ျိရျိယောြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၆) ကက ျေးရွော၏စျိိုကပ် ျိ ျေးကရျေးသံိုျေးကျိရျိယောြေ ောျေးပျိိုင်ဆျိိုင်ြေှု 

စက်အြေ ျိ ျေးအစောျေး တစဦ်ျေးခ င်ျေး 

ပျိိုင် 

ရွောပျိိုင ် အဖွွဲြို့ပျိိုင ် ငှောျေးရြ်ေျေးလိုပ်ကျိိုင်ကနကသောကတောင်သူ 

အကရအတွက ်

 ွန်စက်    - 

လက်တွန်ျေး ွန်စက် ၃၀    

အကစ ခ ကျိရျိယော     

ရျိတ်သျိြ်ေျေးက ခွကလှို့စက ်     

ရျိတ်သျိြ်ေျေးစက ်     

အ ခအွ ှို့စက ်     

အရစ ပ်စက ်     
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အဖခနင်ေးအရတင်စက ်     

ခြေက်ရျိတ်စက ်     

ရင်ျေးခြေစ…် (၁) အျိြ်ေက ောင်စိုစောရင်ျေးကကောကယ်ူြေှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - လယ်သြေောျေးအိုပ်စို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာရှ   ယ်ရှ အသော  မ်အထောင်စ မ ောေးတွင်  က်တွန်ေးထွန်စက်(၃၀)   ေး ခအ ကေး  

အငွဖြင့်် ငေှာေးရမ်ေးဖခင်ေးမရှ ပဲ  ခ င်ေးခ င်ေးပ ့်ပ  ေးကူည ဖခင်ေးဆ ထည့်အ်ပေးဖခင်ေးမ ောေးဖြင့််  က ူည အပေးအဆောင်ရကွ် ကပါသည်။  

 ဖခောေးစ  ကပ်   ေးအရေးသ  ေးက ရ ယောပ  င်ဆ  င်မှုမရှ ပါ။ 

 

(၅)    သ ျေးနှံအ ွက်နှုန်ျေးတျိိုျေးကစရန်အတကွ်အခငွ အ်လြ်ေျေးြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၇) သ ျေးနှံအ ွက်နှုနျ်ေးတျိိုျေးကစရန်အတွက်အခွင ်အလြ်ေျေးြေ ောျေး 

အခွင ်အလြ်ေျေး ကဖော်ခပခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

(မှန်ရောတစ်ခ က  သောအရေွးရန။်ဇယောေး၁၇နငှ့််၁၈က  ခ  တ်ဆကစ်စ်အဆေးပပ ေး 

မှအဖြဆ  ရန်။အဖြဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“မအဖြဆ  ပါ” ဟူအသော ကကွက်  အရွေးရန။်) 

သဘောဝအရအဖမရောသ ဥတ  အန ထောေး အလွန်ကကောင်ျေးကကောင်ျေး✓သင ်တင ်ြေျှတြေကခဖဆျိိုပေါ 

 ယ်ယောအဖမ သ  ေးခ န  င်မှု အလွန်ကကောင်ျေးကကောင်ျေးသင ်တင ်ြေျှတ✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

စ  ကပ်   ေးအရ ရင်ေး ဖမစ ် ကပေါြေ ောျေးအသင ်အတင ်ရှျိ✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

အခ ေးအငွနှင့်အ်ငွအ ကေးဝနအ်ဆောင်မှု အလွယတ်ကူရသည်ရသည်ြေကခဖဆျိိုပေါ 

သ ေးနှ မ   ေးအစ့်ရရှ န  င်မှု ြေ ျိ ျေးကကောင်ျေးြေ ျိ ျေးသနို့်ြေ ောျေးကျိိုလွယ်ကူစေွာဝယယ်ူနျိိုင်သည်သ ျေးနှံြေ ျိ ျေးကစ ြေ ောျေး

ဝယယ်ူရရှျိနျိိုင်သည်✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

သဘောဝအဖမအဆွေး / 

အ ောဂ်ဲနစအ်ဖမ သဇောနှင့် ်ဖခောေးအ ောဂ်ဲနစ်

သွင်ေး ောေးစ မ ောေး 

လွယ်ကူစေွာဝယယ်ူ/ရနျိိုင်သည်ဝယယ်ူရနျိိုင်သည်✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ဓောတ ပ  ေးသတ်အဆေး၊ဓောတအ်ဖမ သဇောနှင့် ်

ဖခောေးဓောတ အေဒသွင်ေး ောေးစ မ ောေး 

လွယ်ကူစေွာဝယယ်ူ/ရနျိိုင်သည်ဝယယ်ူရနျိိုင်သည်✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

  ပ်သောေးရရှ န  င်မှု အလွယတ်ကူရနျိိုင်သည်ရနျိိုင်သည✓်ြေကခဖဆျိိုပေါ 

နည်ေးပညော၊  ပ်ခ  ပ်အရေးပ  င်ေးဆ  င်ရောဝန်

အဆောင်မှုမ ောေး 

အလွယတ်ကူရနျိိုင်သည်ရနျိိုင်သည✓်ြေကခဖဆျိိုပေါ 

သ ေးနှ အစ ေးကွက်နငှ့််က န်သွယ်မှု သ ျေးနှံြေ ောျေးကျိိုလွယ်ကစူွောနငှ ်ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန်ကန်စေွာခဖင ်ကရောင်ျေးခ နျိိုင်သည် 

သ ျေးနှံြေ ောျေးကျိိုကရောင်ျေးခ နျိိုင်သည်ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရောသ ဥတ  အဖခ အနအဖပောင်ေး ဲမှု 

( ပခူ  န်၊မ  ေးအရခ  န်) 

 ျိချိိုက်သည်     ြေ ျိချိိုက်ပေါ          ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရင်ျေးခြေစ ်… (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - လယ်သြေောျေးအိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆျိိုင်ရောမြေျိ ြို့နယ်အစျိိုျေးရဦျေးစ ျေးဌောနြေ ောျေး။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ သ ေးနှ  ထွက်တ  ေးမှု တွက်   ောေး  ောအကောင်ေးမ ောေးစေွာရှ အသော် ည်ေး အက ေးရေွာအနသူမ ောေး 
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 အနဖြင့်် စ  ကပ်   ေးအန ကသ ေးနှ  ထပ်ပ  ၍ ထ တ်  ပ်အရောင်ေးခ န  င်မှုမရှ အ ကောင်ေး အတွွံ့ရပါသည်။သ နှ ြ က်ပ  ေးမ ောေးသည် ခါ  

 ောေးအ  ော်စွော က အရောကတ်တ်ပါသည်။ 

 

(၆)  သ ျေးနှံ ိုတ်လိုပ်ြေှုအတကွ်ခပဿနောနှင် အခက်အခွဲြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၈) သ ျေးနှံ ိုတ်လိုပ်ြေှုအတွက်ခပဿနောနှင် အခကအ်ခွဲြေ ောျေး 

ခပဿနောနှင် အခက်အခွဲြေ ောျေး ကဖော်ခပခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

( နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နငှ့်် ထကအ်ရေွးန  င်သည်။ဇယောေး၁၇နှင့်၁်၈က  ခ  တ်

ဆက်စစအ်ဆေးပပ ေးမှအဖြဆ  ရန်။အဖြဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်

မ ောေးရှ ပါက “မအဖြဆ  ပါ” ဟူအသော ကွကက်  အရွေးရန။်) 

သဘောဝအရအဖမရောသ ဥတ  အန ထောေး ကခြေဆ  သဇောြေကကောင်ျေးရောသ ဥတိုြေြှေန်ြေကခဖဆျိိုပေါ 

 ယ်ယောအဖမ သ  ေးခ န  င်မှု လယ်ယောကခြေတျိိုျေးခ ွဲြို့နျိိုင်ြေှုြေရှျိပေါလယယ်ောကခြေဆံိုျေးရံှုျေးြေှုြေ ောျေးသည် 

လယ်ယောကခြေဆံိုျေးရံှုျေးြေှုအသင အ်တင ်ရှျိသည် 

ပလပ်ကခြေြေ ောျေးရှျိသည် 

ပလပ်ကခြေအသင ်အတင ်ရှျိသည်ြေကခဖဆျိိုပေါ 

စ  ကပ်   ေးအရ ရင်ေး ဖမစ ် အလွယတ်ကူြေရနျိိုင်လံိုျေးဝြေရြေကခဖဆျိိုပေါ 

အခ ေးအငွနှင့်အ်ငွအ ကေးဝနအ်ဆောင်မှု အလွယတ်ကူြေရနျိိုင်✓လံိုျေးဝြေရြေကခဖဆျိိုပေါ 

သ ေးနှ မ   ေးအစ့်ရရှ န  င်မှု အလွယတ်ကူြေရနျိိုင်လံိုျေးဝြေရြေကခဖဆျိိုပေါ 

သဘောဝအဖမအဆွေး / အ ော်ဂဲနစအ်ဖမ သဇောနှင့်် 

 ဖခောေးအ ောဂ်ဲနစ်သွင်ေး ောေးစ မ ောေး 

အလွယတ်ကူြေရနျိိုင်✓လံိုျေးဝြေရြေကခဖဆျိိုပေါ 

ဓောတ ပ  ေးသတ်အဆေး၊ဓောတအ်ဖမ သဇောနှင့်် ဖခောေး 

ဓောတ အေဒသငွ်ေး ောေးစ မ ောေး 

အလွယတ်ကူြေရနျိိုင်လံိုျေးဝြေရြေကခဖဆျိိုပေါ 

  ပ်သောေးရရှ န  င်မှု အလွယတ်ကူြေရနျိိုင်လံိုျေးဝြေရြေကခဖဆျိိုပေါ 

နည်ေးပညော၊  ပ်ခ  ပ်အရေးပ  င်ေးဆ  င်ရောဝနအ်ဆော

င်မှုမ ောေး 

အလွယတ်ကူြေရနျိိုင်လံိုျေးဝြေရြေကခဖဆျိိုပေါ 

သ ေးနှ အစ ေးကွက်နငှ့််က န်သွယ်မှု သ ျေးနှံြေ ောျေးကျိိုလွယ်ကစူွောနငှ ်ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန်ကန်စေွာခဖင ်ြေကရောင်ျေးခ နျိိုင်ပေါ 

သ ျေးနှံြေ ောျေးကျိိုကရောင်ျေးခ ရန်ကစ ျေးကွကြ်ေရှျိပေါ✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ြ က်ပ  ေးနှင့််အရောဂါက အရောက်မှု ဆျိိုျေးရွောျေးစေွာက အသင ်အတင က် အနည်ျေးငယ်ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရောသ ဥတ ဒဏ်ခ န  င်သည့်သ် ေးနှ မ ောေးနှင့််ပတ်သ

က်အသောသတင်ေး ခ က ် က် က် 

 ှမ်ေးမ မှု 

အလွယတ်ကူြေရနျိိုင်✓လံိုျေးဝြေရြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရောသ     ကရ်ောသ ဥတ ခနို့်မှန်ေးခ က်မ ောေးနှင့််

သ ေးနှ စ မ ခနို့်ခွဲမှုဆ  င်ရော ကက ဉောဏ်မ ောေး က်

 ှမ်ေးမ မှု 

အလွယတ်ကူြေရနျိိုင်✓လံိုျေးဝြေရြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရင်ျေးခြေစ ်(၁) ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - လယ်သြေောျေးအိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆျိိုင်ရောမြေျိ ြို့နယအ်စျိိုျေးရဦျေးစ ျေးဌောနြေ ောျေး။ 
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ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ စ  ကပ်   ေးအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေး တွက် ဖပဿနာနငှ့်် ခက် ခ ဲကက ေးကက ေးမောေးမောေးမရှ ပါ။ 

(ခ-၂)   ကြွေျေးခြေ ကရျေးလိုပ်ငန်ျေး 

(၁)   ကြွေျေးခြေ ကရျေးနှင် ငေါျေးလိုပ်ငန်ျေးကဆောင်ရကွ်ြေှုအကခခအကန 

ဇယောျေး (၁၉) ကြွေျေးခြေ ကရျေးနှင် ငေါျေးလိုပ်ငန်ျေးကဆောင်ရကွ်ြေှုအကခခအကန 

ကြွေျေးခြေ ကရျေးနှင် ငေါျေးလိုပ်ငန်ျေး ကြွေျေးခြေ ကရျေးနှင ်ငေါျေးလိုပ်ငန်ျေးလိုပ်ကျိိုင်

ကနကသောအျိြ်ေက ောငစ်ို 

ကကောငက်ရ 

ကြွေျေးခြေ ကရျေး                                                   

နွောျေး   

နျိိုို့စောျေးနေွာျေး   

ကျွွဲ   

ခြေင်ျေး   

ဖမည်ေး   

 ောေး   

ဆ တ ်   

သ  ေး   

ဝက ် ၂၇ ၄၇ 

 ကက ် ၂၉ ၄၅၈ 

ဘဲ   

နွာေးအနာက ်   

 

ငါေးကန ်   

ပ ဇွန်ကန ်   

ဂဏန်ေးအမွေးဖမြူအရေး  ပ်ငန်ေး   

အရခ   ငါေးြမ်ေး  ပ်ငန်ေး   

ကမ်ေး ွန်ငါေးြမ်ေး  ပ်ငန်ေး   

ရင်ျေးခြေစ…် (၁) အျိြ်ေက ောင်စိုစောရင်ျေးကကောကယ်ူြေှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - လယ်သြေောျေးအိုပ်စို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။  အက ေးရေွာတွင် အမွေးဖမြူအရေး  ပ်ငန်ေးသည်  ဓ ကစ ေးပွောေးအရေး  ပ်ငန်ေး ဖြစ် မ  ပ်က  င် က 

အသော် ည်ေး တစ်န  င် တစ်ပ  င် စောေးအသောက်ရန် တွက် အမွေးဖမြူအ ့်ရှ အ ကောင်ေး အတွွံ့ရှ ရပါသည်။ 

(၂) ကြွေျေးခြေ ကရျေးနှင ်သောျေးငေါျေး ိုတ်လိုပ်ြေှုတျိိုျေးတက်ကစရနအ်တွက်အခွင် အလြ်ေျေးြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၀) ကြွေျေးခြေ ကရျေးနှင ်သောျေးငေါျေး ိုတ်လိုပ်ြေှုတျိိုျေးတက်ကစရန်အတွကအ်ခွင် အလြ်ေျေးြေ ောျေး 

အခွင် အလြ်ေျေး ကဖော်ခပခ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က(်မှန်ရောတစခ် က  သောအရေွးရန။်ဇယောေး၂၀နှင့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှ
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အဖြဆ  ရန်။အဖြဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအဖြဆ  ပါ” 

ဟူအသော ကွကက်  အရေွးရန။်) 

ကြွေျေးခြေ ကရျေး 

စောျေးက က်ကခြေ ကပေါြေ ောျေးအသင ်အတင ်✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ကရရရှျိြေှု အလံိုအကလောက်ရနျိိုင်✓အသင ်အတင ်ရနျိိုင်ြေကခဖဆျိိုပေါ 

မ   ေးတ ရစဆောန် က် ှမ်ေးမ မှု ြေ ျိ ျေးကကောင်ျေးတျိရစဆောန်ြေ ောျေးလွယ်ကူစေွာဝယယ်ူရနျိိုင်ြေ ျိ ျေးကကောင်ျေးတျိရစဆောန်ြေ ောျေးအသင ်အ

တင ်ဝယယ်ူရနျိိုင်✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

အခ ေးအင ွ ကခ ျေးကငွလယွက်ူစွောရနျိိုင် ကခ ျေးကငွအသင အ်တင ်ရနျိိုင်Â ြေကခဖဆျိိုပေါ 

သွင်ေး ောေးစ  (ကြွေျေးခြေ ကရျေးအစော၊ 

ကဆျေးစသည)် အစ ေးကကွ ်

သွင်ျေးအောျေးစိုြေ ောျေးလွယ်ကူစေွာဝယယ်ူနျိိုင်သည် 

သွင်ျေးအောျေးစိုြေ ောျေးဝယ်ယူနျိိုင်သည်✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ဝနအ်ဆောင်မှုနငှ့် ်

နည်ေးပညောပ ့်ပ  ေးမှု 

နည်ျေးပညောနငှ ်အိုပခ်  ပ်ကရျေးဆျိိုင်ရောဝန်ကဆောင်ြေှုြေ ောျေးအလွယတ်ကူရနျိိုင်သည်။ 

နည်ျေးပညောနငှ ်အိုပခ်  ပ်ကရျေးဆျိိုင်ရောဝန်ကဆောင်ြေှုြေ ောျေးရနျိိုင်သည်။✓ 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ထ တ်က နအ်ရောင်ေးဝယ်မှု  ိုတ်ကိုနြ်ေ ောျေးကျိိုလွယက်ူစွောနငှ ်ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန်ကနစ်ွောခဖင ်ကရောငျ်ေးခ နျိိုင်သည် 

 ိုတ်ကိုနြ်ေ ောျေးကျိိုကရောင်ျေးခ နျိိုငသ်ည်ြေကခဖဆျိိုပေါ 

အျိြ်ေခခံဝင်ျေးအတွင်ျေးကခြေကနရောလံို

ကလောက်ြေှု 

အလံိုအကလောက်ရှျိသည်အသင ်အတင ်ရှျိသည်✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ငေါျေးလိုပ်ငန်ျေး 

ငေါျေး/ပိုဇွန်ကြွေျေးခြေ ရန်ကရကခြေ 

အကနအ ောျေး 

အလွန်ကကောင်ျေးကကောင်ျေးသင ်တင ်ြေျှတြေကခဖဆျိိုပေါ 

ငေါျေး/ပိုဇွန်သောျေးကပေါက ်

လက်လှြ်ေျေးြေ ြေှု 

လျိိုသကလောက်လွယ်ကူစေွာဝယယ်ူရရှျိနျိိုင်သည်ဝယ်ယူရနျိိုငသ်ည် 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ကခ ျေးကင ွ လျိိုသကလောက်လွယ်ကူစေွာကခ ျေးကငွရရှျိနျိိုင်သည်ကခ ျေးကငွရနျိိုငသ်ည် 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

သွင်ျေးအောျေးစိုလက်လှြ်ေျေးြေ ြေှု သွင်ျေးအောျေးစိုြေ ောျေးလွယ်ကူစေွာဝယယ်ူနျိိုင်သည် 

သွင်ျေးအောျေးစိုြေ ောျေးဝယ်ယူနျိိုင်သည်✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

နည်ေးပညော ကူ ည နှင့််နည်ေး

 မ်ေးမ ောေး 

နည်ျေးပညောနငှ ်အိုပခ်  ပ်ကရျေးဆျိိုင်ရောဝန်ကဆောင်ြေှုြေ ောျေးအလွယတ်ကူရနျိိုင်သည်။ 

နည်ျေးပညောနငှ ်အိုပခ်  ပ်ကရျေးဆျိိုင်ရောဝန်ကဆောင်ြေှုြေ ောျေးရနျိိုင်သည်။✓ 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ထ တ်က နအ်ရောင်ေးဝယ်မှု  ိုတ်ကိုနြ်ေ ောျေးကျိိုလွယက်ူစွောနငှ ်ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန်ကနစ်ွောခဖင ်ကရောငျ်ေးခ နျိိုင်သည် 

 ိုတ်ကိုနြ်ေ ောျေးကျိိုကရောင်ျေးခ နျိိုငသ်ည်✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ငေါျေးဖြ်ေျေးခွင် ရရှျိနျိိုင်ြေှု လွယ်ကူသည်အသင ်အတင ်လွယ်ကူသည်✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရောသ ဥတ  အဖခ အနအဖပောင်ေး  ျိချိိုကသ်ည်✓     ြေ ျိချိိုက်ပေါ          ြေကခဖဆျိိုပေါ 
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 ဲမှု( ပခူ  န်၊မ  ေးအရခ  န်) 

ရင်ျေးခြေစ ်… ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - လယ်သြေောျေးအိုပ်စို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ သောေးငါေးထ တ်  ပ်မှု တွက်  ခွင့်အ်ကောင်ေးမ ောေးရှ အသော် ည်ေး အမွေးဖမြူအရေး  ပ်ငန်ေးက   စ ေးပွောေးဖြစ် 

အမွေးဖမြူဖခင်ေး မရှ ပါ။ 

 

(၃)    ကြွေျေးခြေ ကရျေးနှင ်သောျေးငေါျေး ိုတ်လိုပ်ြေှုတျိိုျေးတက်ကစရနအ်တွကခ်ပဿနောနှင စ်ျိန်ကခေါ်ြေှုြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၁) ကြွေျေးခြေ ကရျေးနှင ်သောျေးငေါျေး ိုတ်လိုပ်ြေှုတျိိုျေးတက်ကစရန်အတွကခ်ပဿနောနှင စ်ျိန်ကခေါ်ြေှုြေ ောျေး 

ခပဿနောနှင် အခက်အခွဲြေ ောျေး ကဖော်ခပခ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က(် နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နှင့်် ထကအ်ရေွးန  င်သည်။ဇယောေး၂၀နှင့််

၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစအ်ဆေးပပ ေးမှအဖြဆ  ရန်။အဖြဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအဖြဆ  ပါ” ဟူအသော ကွကက်  အရေွးရန။်) 

ကြွေျေးခြေ ကရျေး 

စောျေးက က်ကခြေ စောျေးက က်ကခြေရှောျေးပေါျေးသည်စောျေးက က်ကခြေလံိုျေးဝြေရှျိပေါြေကခဖဆျိိုပေါ 

ကရရရှျိြေှု ကရရှောျေးပေါျေးသည်ကရလံိုျေးဝြေရှျိပေါြေကခဖဆျိိုပေါ 

မ   ေးတ ရစဆောန် က် ှမ်ေးမ မှု ြေ ျိ ျေးကကောင်ျေးတျိရစဆောန်ြေ ောျေးလွယ်ကူစေွာဝယယ်ူြေရနျိိုင်ပေါြေ ျိ ျေးကကောင်ျေးတျိရ

စဆောန်ြေ ောျေးလံိုျေးဝဝယယ်ူြေရပေါြေကခဖဆျိိုပေါ 

အခ ေးအင ွ ကခ ျေးကငွလယွက်ူစွောြေရနျိိုင်ပေါကခ ျေးကငွလံိုျေးဝြေရပေါ✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

သွင်ေး ောေးစ  

(ကြွေျေးခြေ ကရျေးအစော၊ကဆျေးစသည)်အစ ေးကကွ ်

သွင်ျေးအောျေးစိုြေ ောျေးလွယ်ကူစေွာဝယယ်ူြေရနျိိုင်ပေါ 

သွင်ျေးအောျေးစိုြေ ောျေးလံိုျေးဝဝယယ်ူြေရပေါြေကခဖဆျိိုပေါ 

ဝနအ်ဆောင်မှုနငှ့််နည်ေးပညောပ ့်ပ  ေးမှု နည်ျေးပညောနငှ ်အိုပခ်  ပ်ကရျေးဆျိိုင်ရောဝန်ကဆောင်ြေှုြေ ောျေးအလွယတ်ကူြေရနျိိုင်

ပေါ 

နည်ျေးပညောနငှ ်အိုပခ်  ပ်ကရျေးဆျိိုင်ရောဝန်ကဆောင်ြေှုြေ ောျေးြေရပေါြေကခဖဆျိိုပေါ 

ထ တ်က နအ်ရောင်ေးဝယ်မှု  ိုတ်ကိုနြ်ေ ောျေးကျိိုလွယက်ူစွောနငှ ်ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန်ကနစ်ွောခဖင ်ြေကရောင်ျေးခ နျိိုင်ပေါ
 
 ိုတ်ကိုနြ်ေ ောျေးကျိိုြေကရောင်ျေးခ နျိိုင်ပေါြေကခဖဆျိိုပေါ 

အျိြ်ေခခံဝင်ျေးအတွင်ျေးကခြေကနရောလံိုကလောက်ြေှု အလံိုအကလောက်ြေရှျိပေါလံိုျေးဝြေရှျိပေါြေကခဖဆျိိုပေါ 

ငေါျေးလိုပ်ငန်ျေး 

ငေါျေး/ပိုဇွန်ကြွေျေးခြေ ရန်ကရကခြေအကနအ ောျေး ကရကခြေအကနအ ောျေးြေကကောင်ျေးပေါြေကခဖဆျိိုပေါ 

ငေါျေး/ပိုဇွန်သောျေးကပေါက်လက်လှြ်ေျေးြေ ြေှု လျိိုသကလောက်လွယ်ကူစေွာဝယယ်ူြေရပေါလံိုျေးဝဝယ်ယူြေရပေါ 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ကခ ျေးကင ွ လျိိုသကလောက်လွယ်ကူစေွာကခ ျေးကငွြေရပေါလံိုျေးဝကခ ျေးကငွြေရပေါ 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

သွင်ျေးအောျေးစိုလက်လှြ်ေျေးြေ ြေှု သွင်ျေးအောျေးစိုြေ ောျေးလွယ်ကူစေွာဝယယ်ူြေရပေါသွင်ျေးအောျေးစိုြေ ောျေးဝယယ်ူြေရပေါ
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 
ြေကခဖဆျိိုပေါ 

နည်ေးပညော ကူ ည နှင့််နည်ေး မ်ေးမ ောေး နည်ျေးပညောနငှ ်အိုပခ်  ပ်ကရျေးဆျိိုင်ရောဝန်ကဆောင်ြေှုြေ ောျေးအလွယတ်ကူြေရ 

ပေါ 

နည်ျေးပညောနငှ ်အိုပခ်  ပ်ကရျေးဆျိိုင်ရောဝန်ကဆောင်ြေှုြေ ောျေးြေရပေါြေကခဖဆျိိုပေါ 

ထ တ်က နအ်ရောင်ေးဝယ်မှု  ိုတ်ကိုနြ်ေ ောျေးကျိိုလွယက်ူစွောနငှ ်ကစ ျေးနှုန်ျေးြှေန်ကနစ်ွောခဖင ်ြေကရောင်ျေးခ နျိိုင်ပေါ
✓ 
 ိုတ်ကိုနြ်ေ ောျေးကျိိုလံိုျေးဝြေကရောင်ျေးခ နျိိုင်ပေါြေကခဖဆျိိုပေါ 

ငေါျေးဖြ်ေျေးခွင် ရရှျိနျိိုင်ြေှု ြေလွယ်ကူပေါြေကခဖဆျိိုပေါ 

ကဘျေးအနတရောယ်ြေ ောျေးနှင ်ခပင်ျေး န်ကသောရောသ ဥ

တိုအကခခအကနြေ ောျေး (ဥပြေော-ကရကက ျေးခခင်ျေးနငှ  ်

ြေျိိုျေးကခေါင်ခခင်ျေး) 

 ျိချိိုကသ်ည်✓     ြေ ျိချိိုက်ပေါ          ြေကခဖဆျိိုပေါ 

အပခူ ျိန်ကခပောင်ျေးလွဲြေှုပျိိုခြေန်ခခင်ျေး နည်ျေး      ြေ ောျေး   ြေရှျိ  ✓        ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ြေျိိုျေးရွောသွန်ျေးြေှုပျိိုြေ ောျေးခခင်ျေး နည်ျေး      ြေ ောျေး   ြေရှျိ  ✓        ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရောသ     ကရ်ောသ ဥတ ခနို့်မှန်ေးခ က်မ ောေးနှင့််ပင်

 ယ်ငါေးြမ်ေးဖခင်ေးနငှ့်င်ါေးအမွေးဖမြူအရေး  ပ်ငန်ေးစ မ 

ခနို့်ခွဲမှုဆ  င်ရော  ကက ဉောဏ်မ ောေး  က် ှမ်ေး 

မ ဖခင်ေး 

အလွယတ်ကူြေရ ✓     လံိုျေးဝြေရ            ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရင်ျေးခြေစ ်… (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - လယ်သြေောျေးအိုပ်စို၊ (၂) မြေျိ ြို့နယ်ကြွေျေး/ကိုဦျေးစ ျေးဌောန၊ မြေျိ ြို့နယ်ငေါျေးလိုပ်ငန်ျေးဦျေးစ ျေးဌောန။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။   မ်အထောင်စ  မ ောေးစ သည် သမောေးရ  ေးက   ပ်ငန်ေးမ ောေးက  သော စဉတ်စ  က ် ပ်က  င် ကဖခင်ေး၊  စ ေးပွောေး 

ဖြစအ်မွေးဖမြူရနန်ည်ေးပညောနငှ့် ်က   ေးရှ မှုက   မသ ဖခင်ေးတ  ို့အ ကောင့််သောေးငါေးထ တ်  ပ်မှုတ  ေးတကအ်စအရေးက    အ ေးထောေးအဆောင ်

ရကွ်မှုမရှ ဖခင်ေးဖြစ်ပါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေးြေဟိုတ်ကသောစ ျေးပွောျေးကရျေးလိုပ်ငန်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေးြေဟိုတ်ကသောအသက်ကြွေျေးလိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေးအတွကအ်ခွင် အလြ်ေျေးြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၂) စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေးြေဟိုတ်ကသောအသက်ကြွေျေးလိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေးအတကွ်အခငွ် အလြ်ေျေးြေ ောျေး 

အခွင် အလြ်ေျေး ကဖော်ခပခ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က(်မှန်ရောတစခ် က  သောအရေွးရန။်ဇယောေး၂၂နှင့််၂၃က  ခ  တ်ဆက်စ

စ်အဆေးပပ ေးမှအဖြဆ  ရန်။အဖြဆ  ရနမ်    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“မအဖြဆ  ပါ” ဟူအသော ကကွက်  အရွေးရန။်) 

  ပ်သောေး င် ောေးရရှ န  င်မှု ြေ ောျေးအသင ်အတင ်✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

 ယ်ယောသောေးငါေးထွက်က န်မဟ တ်

အသော ဖခောေးအဒသထွကက် န်မ ောေးက  အရော

င်ေးခ ရန်အစ ေးကွကရ်ှ ဖခင်ေး 

ကစ ျေးကွကက်ကောင်ျေးရှျိသည်ကစ ျေးကွကအ်သင အ်တင ်ြေကခဖဆျိိုပေါ 
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အစ ေးကွကဆ်  င်ရော သ  ဖမငရ်ှ ဖခင်ေး ကစ ျေးကွကအ်ကခခအကနကျိိုကကောင်ျေးစေွာနောျေးလည်သျိရှျိသည် 

အသင ်အတင န်ောျေးလည်သည်ြေကခဖဆျိိုပေါ 

 မ်ေးပန်ေးဆက်သွယ်အရေး အဖခ အန ကကောင်ျေး✓သင ်ြေကခဖဆျိိုပေါ 

က န် ကမ်ေးရရှ န  င်ဖခင်ေး ကပေါြေ ောျေးသင ်✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

 ျှပ်စစ်မ ေးရရှ န  င်ဖခင်ေး ကကောင်ျေးသင ်ြေကခဖဆျိိုပေါ 

အခ ေးအငွရရှ န  ငဖ်ခင်ေး လျိိုသကလောက်လွယ်ကူစေွာကခ ျေးကငွရရှျိနျိိုင်သည်ကခ ျေးကငွရနျိိုငသ်ည်ြေကခဖ

ဆျိိုပေါ 

 သက်အမွေးဝမ်ေးအက ောင်ေးနည်ေးပညောဆ  င်

ရောနှင့်် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေး

ြွ ွံ့ပြ  ေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရောဝနအ်ဆောင်မှုရရှ 

ဖခင်ေး 

နည်ျေးပညောနငှ ် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေးြွ ွံ့ပြ  ေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝနက်ဆောင်ြေှုြေ ောျေးအလွယတ်ကူရနျိိုင်သည်။ 

နည်ျေးပညောနငှ ် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေးြွ ွံ့ပြ  ေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝနက်ဆောင်ြေှုြေ ောျေးရနျိိုင်သည်။ြေကခဖဆျိိုပေါ 

   ပ်နှင့််   ကအ်  ောည အထွဖြစ်အသော 

(သ  ို့မဟ တ်) 

 သက်အမွေးဝမ်ေးအက ောင်ေးဖပ န  င်အသောပ

ညောတစ်ခ ခ က  တတ်အဖမောက်ဖခင်ေး 

ကျွြေျ်ေးက င်စွောတတ်ကခြေောက်သည်အသင ်အတင ် 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

   ပ် က  င ်ခွင့် ် မ်ေး ြေ ောျေးအသင ်အတင ်✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရင်ျေးခြေစ ် … ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊စျိိုက်ပ ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေးြေဟိုတ်ကသော ဝင်ကငွရလိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေး 

လိုပ်ကျိိုင်သအူိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာတငွ် စ  ကပ်   ေးအမွေးဖမြူအရေးမဟ တ်အသော  ဖခောေးဝငအ်ငွရ  ပ်ငန်ေးမ ောေး  ပ်က  င်န  င်ရန်  ခွင့်် 

  မ်ေးအကောင်ေးမ ောေးရှ ပါသည။် ထ တ်က နထ် တ်  ပ်ရန ်တွက် က န် ကမ်ေးပစစည်ေးမ ောေး ဝယယ်ူရရှ န  င်ဖခင်ေး၊   ပ်သောေး င် ောေး 

 သင့်် တင့််ရရှ န  င်ဖခင်ေး၊  မ်ေးပန်ေးဆက်သွယ်အရေးအကောင်ေးမွန်ဖခင်ေးစသည့််  ခငွ့််  မ်ေးမ ောေးရှ အ ကောင်ေးအတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

 

(၂) စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေးြေဟိုတ်ကသောအသက်ကြွေျေးလိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေးအတွကခ်ပဿနောနှင် အခက်အခွဲြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၃) စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေးြေဟိုတ်ကသောအသက်ကြွေျေးလိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေးအတကွ်ခပဿနောနှင် အခကအ်ခွဲြေ ောျေး 

 

ခပဿနောနှင် အခက်အခွဲြေ ောျေး ကဖော်ခပခ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က(် နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နှင့်် ထကအ်ရေွးန  င်သည်။ဇယောေး၂၀နှ

င့််၂၁က  ခ  တ်ဆကစ်စ်အဆေးပပ ေးမှအဖြဆ  ရန်။အဖြဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအဖြဆ  ပါ” ဟူအသော ကွကက်  အရေွးရန။်) 

  ပ်သောေး င် ောေးရရှ န  င်မှု ရှောျေးပေါျေးလံိုျေးဝြေရှျိြေကခဖဆျိိုပေါ 

 ယ်ယောသောေးငါေးထွက်က န်မဟ တအ်သော 

ဖခောေးအဒသထွက်က န်မ ောေးက  အရောင်ေးခ ရနအ်စ ေး

ကွကရ်ှ ဖခင်ေး 

ကစ ျေးကွကြ်ေကကောင်ျေးကစ ျေးကကွ်ြေရှျိ✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 
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အစ ေးကွကဆ်  င်ရော သ  ဖမငရ်ှ ဖခင်ေး ကစ ျေးကွကအ်ကခခအကနကျိိုကကောင်ျေးစေွာနောျေးြေလည်✓ 

လံိုျေးဝနောျေးြေလည်ြေကခဖဆျိိုပေါ 

 မ်ေးပန်ေးဆက်သွယ်အရေး အဖခ အန ညံ အလွနည်ံ ြေကခဖဆျိိုပေါ 

က န် ကမ်ေးရရှ န  င်ဖခင်ေး ကိုန် ကြ်ေျေးရရှျိြေှုနည်ျေးသည်ကိုန် ကြ်ေျေးြေရှျိပေါြေကခဖဆျိိုပေါ 

 ျှပ်စစ်မ ေးရရှ န  င်ဖခင်ေး ပံိုြှေန်ြေရပေါလံိုျေးဝြေရပေါ✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

အခ ေးအငွရရှ န  ငဖ်ခင်ေး လျိိုသကလောက်လွယ်ကူစေွာကခ ျေးကငွြေရရှျိပေါကခ ျေးကငွြေရပေါ✓ 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

 သက်အမွေးဝမ်ေးအက ောင်ေးနည်ေးပညောဆ  င်ရော

နှင့်် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေးြွ ွံ့ပြ  ေး

တ  ေးတက်မှုဆ  င်ရောဝန်အဆောငမ်ှုရရှ ဖခင်ေး 

နည်ျေးပညောနငှ ် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေးြွ ွံ့ပြ  ေးတ  ေးတက်မှုဆ  င် 

ရောဝနက်ဆောင်ြေှုြေ ောျေးအလွယတ်ကူြေရပေါ✓ 

နည်ျေးပညောနငှ ် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေးြွ ွံ့ပြ  ေးတ  ေးတက်မှုဆ  င် 

ရောဝနက်ဆောင်ြေှုြေ ောျေးလံိုျေးဝြေရပေါြေကခဖဆျိိုပေါ 

   ပ်နှင့််   ကအ်  ောည အထွဖြစ်အသော 

(သ  ို့မဟ တ်) သကအ်မွေးဝမ်ေးအက ောင်ေးဖပ  

န  င်အသောပညောတစ်ခ ခ က  တတ်အဖမောက်ဖခင်ေး 

ကျွြေျ်ေးက င်စွောတတ်ကခြေောက်ခခင်ျေးြေရှျိ✓လံိုျေးဝြေတတ် 

ြေကခဖဆျိိုပေါ 

   ပ် က  င ်ခွင့် ် မ်ေး အလိုပ်အကျိိုငအ်ခွင အ်လြ်ေျေးနည်ျေး 

အလိုပ်အကျိိုငအ်ခွင အ်လြ်ေျေးြေရှျိြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရင်ျေးခြေစ ် … ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊ စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေးြေဟိုတ်ကသော ဝင်ကငွရလိုပ်ငနျ်ေးြေ ောျေး 

လိုပ်ကျိိုင်သအူိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။  ယ်ယောသောေးငါေးထွက်က န်မဟ တအ်သော  ဖခောေးအဒသထွက်က န်မ ောေးက   အရောင်ေးခ ရနအ်စ ေးကွက ်

ရှ အသော် ည်ေးအစ ေးကကွ်ဆ  င်ရော သ  ဖမင်မရှ ဖခင်ေး၊ စ ေးပွောေးဖြစ်  ပ်က  င်ရန်     ပ်အသောရင်ေးနှ ေးအငွမရရှ ဖခင်ေး၊  သက်အမွေး 

ဝမ်ေးအက ောင်ေးနည်ေးပညောဆ  င်ရောနှင့််  အသေးစောေး/  တစ်ောေး စ ေးပွောေးအရေးြွ ွံ့ပြ  ေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော ဝန်အဆောင်မှု  ွယ် 

တကူမရရှ ဖခင်ေး၊    ပ်နှင့် ်  ကအ်  ောည အထွဖြစ်အသော (သ  ို့မဟ တ်)  သကအ်မွေးဝမ်ေးအက ောင်ေးဖပ န  င်အသောပညောတစ်ခ ခ က   

တတအ်ဖမောက်မှုမရှ ဖခင်ေးစသည့် ် ခက် ခဲမ ောေး ရှ အ ကောင်ေးသ ရှ ရပါသည်။ 

(ဂ)   ကရ ြို့ကခပောင်ျေးလိုပ်သောျေးြေ ောျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကခပောင်ျေးသွောျေးလောြေှုခဖစ်ကပေါ်လောပံို၊ပံိုစနံှင် အခ ျိန်ကောလ 

ဇယောျေး (၂၄) ကရ ြို့ကခပောင်ျေးသွောျေးလောြေှုခဖစ်ကပေါ်လောပံို၊ပံိုစနံငှ် အခ ျိန်ကောလ 

# ပံိုစ ံ အျိြ်ေက ောင် 

စိုအကရ 

အတွက ်

ခပည်တငွ်ျေး ခပည်ပ လူဦျေးကရ 

က ောျေး ြေ ကပေါင်ျေး က ောျေး ြေ ကပေါင်ျေး က ောျေး ြေ ကပေါင်ျေး 

၁ “ကရ ြို့ကခပောင်ျေးသွောေး ော 

အနထ  င်သူ” တစဦ်ေး 

၁၅ ၁၀ ၁၅ ၂၅ ၇ ၅ ၁၂ ၁၇ ၂၀ ၃၇ 
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 နည်ေးဆ  ေးရှ အသော  မ်

အထောင်စ နှင့်် ူဦေးအရ 

၂ ကက ျေးရွောခပင်ပသျိိုို့ကရ ြို့ကခပောင်ျေးြေှုကောလ 

၃  ထ           

၆  ထ           

၁၂  ထ           

၁၂  ထက ်          

ရင်ျေးခြေစ ် … (၁) အျိြ်ေက ောင်စိုစောရင်ျေးကကောက်ယူြေှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေးြေဟိုတ်ကသော 

ဝင်ကငွရလိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေးလိုပ်ကျိိုငသူ်အိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

ြှေတ်ခ က်။ ။ အရ ွံ့အဖပောင်ေးသွောေး ောဖခင်ေး၏ တရောေးဝင်မှုမဝင်မှု၊ အရ ွံ့အဖပောငေ်းသွောေး ောသူ၏ သအဘောဆနဒပါမှု မပါမှုစသည်ဖြင့် ်

မခွဖဲခောေးဘဲ၊  ကောဖမင့််ခ  န် နည်ေး မ ောေး မကနို့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့်် အ ကောင်ေး ရင်ေးအ ကောင့်် အရ ွံ့အဖပောင်ေးသွောေး ောရသည် 

ဖြစအ်စကောမူမူ ဌောအနအဒသတစ်ခ မှန  င်င ဖခောေးသ  ို့ဖြစအ်စ၊ဖပည်တငွ်ေးတစ်နယတ်စအ် ကေးသ  ို့ဖြစအ်စအရ ွံ့အဖပောင်ေးသွောေး ောအနထ  င်

သူတ  င်ေးက  “ကရ ြို့ကခပောင်ျေးသွောျေးလောကန ျိိုင်သူ” ဟ သတ်မှတ်သည်။ န  ငင် အတောတ်ောဝန၊်  ြွဲွံ့ စည်ေးတောဝနဖ်ြင့်် အရ ွံ့အဖပောင်ေး 

 အဖခခ အနရသူမ ောေးသည် ည်ေးဤဇယောေးတငွ် က   ေးဝင်ပါသည်။ သောေးသမ ေးနှင့််အဆွမ   ေးမ ောေးထ တွင်ခ    ှုရန်၊ မှ ခ  ရန်သွောေး 

အရောက ်အဖခခ အနအသော၊ က န်ေးမောအရေး ရ  ပမတဲမ်ေးအရ ွံ့အဖပောင်ေးအနထ  င်အသောပ ဂ္   ်မ ောေးသည် ဤဇယောေးတငွ်  က   ေးဝင် 

ပါသည်။ အခတတပညောသွောေးအရောက်သင် ကောေးအနသူမ ောေး၊ အခတတက န်ေးမောအရေးက သမှု ခ ယူအနသူမ ောေးသည် ဤဇယောေးတွင ်

 က   ေးမဝင်ပါ။ ယခငက်အရ ွံ့အဖပောင်ေးသွောေး ောအနထ  င်ခဲ့်အစကောမူ ယခ  က်ရှ ကော တငွ်မူ ဌောအနတငွ် ဖပန ်ည်  အဖခခ  

အနထ  င် ျှက်ရှ သူမ ောေးသည် ဤဇယောေးတငွ် က   ေးမဝင်ပါ။ ယခ  တတ်အ ောတွင် ခရ ေးယောယ သွောေးအနသူမ ောေးသည ်ည်ေး 

ဤဇယောေးတငွ် က   ေးမဝင်ပါ။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာတငွ် အရ ွံ့အဖပောင်ေးသွောေး ောသူ  ပ်က  င်   မ်အထောင်စ  အရ တကွ် (၁၅)စ ရှ ပါသည်။ 

က ောေး်(်၁၇)ဦေးနှင့်် မ(၂၀)ဦေးတ  ို့သည့်် ကော တ   အနဖြင့် ် တောခ    တပ်မ  ွံ့သ  ို့    ပ်သွောေးအရောက်  ပ်က  င်သူ မ ောေးရှ  က 

ပါသည်။ 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကခပောင်ျေးသွောျေးလောရခခင်ျေး၏အဓျိကအက ကောင်ျေးရင်ျေး 

ဇယောျေး (၂၅) ကရ ြို့ကခပောင်ျေးသွောျေးလောရခခင်ျေး၏အဓျိကအက ကောင်ျေးရင်ျေး 

စဉ ် အက ကောင်ျေးရင်ျေး 
လူဦျေးကရ 

က ောျေး ြေ 

၁ ပ  မ  အကောင်ေးမွန်အသော   ပ် က  င်နှင့််ဝငအ်ငွ ခငွ့််  မ်ေးမ ောေးရေှာအြွရန ် ၁၇ ၂၀ 

၂ န  င်င အရေးနှင့််ဆ  င်အသော အ ကောင်ေးရင်ေး - - 

၃ အဒသတွင်ေးပဋ ပကခဖြစ်ပွောေးမှုအ ကောင့််   ခခ  မှုမရှ သည့်် အ ကောင်ေးရင်ေး - - 

၄  ူမှုအရေး၊က န်ေးမောအရေးက စစမ ောေးအ ကောင့်် (social protection, health) - - 
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၅  မ   ေး မည်ခွဖဲခောေးမအြောဖ်ပန  င် (သ  ို့မဟ တ်) 

 အ ကောင်ေး ရင်ေးက  အဖြဆ  ထောေးဖခင်ေး/ အဖြဆ     ဖခင်ေးမရှ  

- - 

ရင်ျေးခြေစ ်… အျိြ်ေက ောင်စိုစောရင်ျေးကကောကယ်ူြေှု။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အရ ွံ့အဖပောင်ေးသွောေး ော  ပ်က  ငသူ်မ ောေးသည့််  ဓ က ောေးဖြင့် ်ပ  မ  အကောင်ေးမွန်အသော   ပ် က  င်နှင့််  

ဝင်အငွ ခငွ့််  မ်ေးမ ောေးရေှာအြွရန် တွကဖ်ြစပ်ါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကခပောင်ျေးလိုပ်ကျိိုငသူ်ြေ ောျေးြှေခပန်ပျိိုို့ကင ွ

ဇယောျေး (၂၆)  ကရ ြို့ကခပောင်ျေးလိုပ်ကျိိုင်သူြေ ောျေးြှေခပန်ပျိိုို့ကင ွ

စဉ ် အက ကောင်ျေးအရော အျိြ်ေက ောငစ်ိုအကရအတွက ်

စိုစိုကပေါင်ျေး ခြေင်  လတ ် နျိြ်ေ  

၁ ဖပနပ်  ို့အငကွ  မှ ခ  အနရအသော  မ်အထောင်စ  အရ တွက ် ၁၅ - - - 

၂ ဖပနပ်  ို့အငွ မ်ေးအ ကောင်ေးမ ောေး 

- က။အငွ  ဲ  ပ်ငန်ေး (ဟွနဒ် ) - 

 - ခ။ဘဏ် - 

- ဂ။ ူကက  ဖြင့််  ဲပ  ို့ဖခင်ေး ၁၅ 

ရင်ျေးခြေစ ်… (၁) အျိြ်ေက ောင်စိုစောရင်ျေးကကောကယ်ူြေှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အရ ွံ့အဖပောင်ေး  ပ်က  င်သူမ ောေးမှ ဖပနပ်  ို့အငွမ ောေးက    ူကက  ဖြင့််အပေးပ  ို့ ကပါသည်။ 

 

(ဃ)   ကိုန်စညန်ှင် ဝန်ကဆောငြ်ေှုကစ ျေးကွက ်

ဇယောျေး (၂၇) ကိုန်စည်နှင် ဝန်ကဆောင်ြေှု၊ကစ ျေးကွကလ်က်လှြ်ေျေးြေ ြေှုအကခခအကန 

ကစ ျေးကွကလ်က်လှြ်ေျေးြေ ြေှု အန ျေးဆံိုျေးကစ ျေး 

(အန ျေးဆံိုျေးတစခ်ိုကျိိုသောကဖော်ခပပေါရန်) 

အကက ျေးစောျေးကစ ျေးကွက ်

(အဓျိကတစ်ခိုကျိိုသောကဖော်ခပပေါရန်) 

ကစ ျေးအြေည ်(မြေျိ ြို့/ ရွော) တောခ    တ်ပမ  ွံ့ 

 

တောခ    တ်ပမ  ွံ့ 

 

ရွောြေှအကေွာအကဝျေး (ြေျိိုင်) 

(အန ျေးစပ်ဆံိုျေးတစ်ခိုကျိို 

ခနို့်ြှေန်ျေးမပ ျေးကရွျေးခ ယ်ရန)် 

၀မှ၁မ  င် ၁ မ  င်မှ ၅ မ  င် ✓ 

၅မှ၁၀မ  င် ၁၀မှ၁၅မ  င် 

၁၅မ  င် ထက် 

၀မှ၁၀မ  င်၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၃၀မ  င်✓ ၃၀မှ၅၀မ  င် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မ  င် ထက် 

သယ်ယူပျိိုို့ကဆောင်ကရျေးနည်ျေး

လြ်ေျေး 

အဖခ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ်✓ 

ကောေး/အထော် ောဂ  Â ရထောေး 

သ  ေးဘ ေးဆ  င်ကယ်Âအ ှစကအ် ှ 

အဖခ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ်✓ 

ကောေး/အထော် ောဂ  Âရထောေး 

သ  ေးဘ ေးဆ  င်ကယ✓်အ ှစက်အ ှ 

ကိုန်စည်နငှ် ဝန်ကဆောင်ြေှုရရှျိ

နျိိုင်ြေှု( နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နှင့််

စောေးအသောက်က န(်က န်စ မ်ေး၊က န်အဖခောက်)  

✓မ ေးြ  အခ ောင်သ  ေးနငှ့််  မသ်  ေးပစစည်ေး✓ 

စောေးအသောက်က န် (က န်စ မ်ေး၊က န်အဖခောက်)        

✓မ ေးြ  အခ ောင်သ  ေးနငှ့််  မသ်  ေးပစစည်ေး✓ 
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 ထကအ်ရေွးန  င်သည်။)  ဝတ် ထည်အဆောက်  ပ်အရေး 

ပစစည်ေးမ ောေး၊ ပရ အဘောဂမ ောေး 

ပစစည်ေးစ  ဝန်အဆောင်မှုစ  ရန  င် 

 ဝတ် ထည်✓အဆောက်  ပ်အရေး 

ပစစည်ေးမ ောေး၊ပရ အဘောဂမ ောေး✓ 

ပစစည်ေးစ  ဝန်အဆောင်မှုစ  ရန  င်✓ 

ကစ ျေးအကခခခံအကဆောကအ်ဦ အကောင်ေး✓သင့််ည ့် အကောင်ေး✓သင့််ည ့် 

ဝနက်ဆောင်ြေှု အကောင်ေး✓သင့််ည ့် အကောင်ေး✓သင့််ည ့် 

ရင်ျေးခြေစ ် … ဦျေးတညအ်ိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊ လယ်သြေောျေးအိုပ်စို၊ အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးအိုပ်စို၊ စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေး 

ြေဟိုတ်ကသောဝင်ကငွရလိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေးလိုပ်ကျိိုင်သအူိုပ်စို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာနငှ့်် န ေးဆ  ေးအ ေးမှောတောခ    တ်ပမ  ွံ့ရှ ပမ  ွံ့မအ ေးမှော (၃)မ  င်ကေွာအဝေး ပါသည်။ 

အ ေးတွင်စောေးအသောက်က န်ပစစည်ေးမ ောေး၊ က န်စ မ်ေးမ ောေး၊ မ ေးြ  အခ ောင်သ  ေးပစစည်ေးမ ောေးနှင့််  ဝတ် ထည်မ   ေးစ  ရရှ န  င်ပါသည်။ 

 မ်ေးပန်ေး ဆက်သွယ်အရေးအကောင်ေးမွန်ပါသည်။  အရောင်ေး ဝယ်  ပ်ငန်ေး   ပ်က  င်ပါက  ဆင်အဖပန  င်ပါသည်။ 

(င)    ကငွက ကျေးလက်လှြ်ေျေးြေ ြေှုနှင် ဘဏ်လိုပ်ငန်ျေး 

ဇယောျေး (၂၈) ကငွက ကျေးလကလှ်ြ်ေျေးြေ ြေှုနှင် ဘဏ်လိုပ်ငန်ျေး 

ကခ ျေးကငွရရှျိနျိိုင်သည်  

ကနရော 

ကငွက ကျေးဝန် 

ကဆောင်ြေှုအြေ ျိ ျေး 

အစောျေး 

ခပနလ်ည်ကပျေးဆပ်ရြေ

ည ်ကောလ 

အတျိိုျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အကပေါင်ခံ 

ပစစည်ျေးလျိိုအပ်

ြေှု 

ကခ ျေးကငွရရန ်

အခက်အခွဲ 

ြေ ောျေး 

ဖမစ မ်ေးအရောင်စ မ က န်ေး 

အခ ေးအင ွ

ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တ်အခ ေးအငွ

ကော ရှည်အခ ေးအငွ 

၃−၆  တွင်ေး 

၆ မှတစ်နှစထ်  

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက ်

 တ  ေးမဲ့်  

၁မှ၂ %  

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀%  

၁၀%ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

သမဝါယမအခ ေးအင ွ ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တ်အခ ေးအငွ

ကော ရှည်အခ ေးအငွ
 

၃−၆  တွင်ေး 

၆ မှတစ်နှစထ်  

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ပ ဂ္  ကဘဏ် ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တ်အခ ေးအငွ

ကော ရှည်အခ ေးအငွ
 

၃−၆  တွင်ေး 

၆ မှတစ်နှစထ်  

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ပ ဂ္  က အသေးစောေး

အခ ေးအငွဝနအ်ဆောင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တ်အခ ေးအငွ

ကော ရှည်အခ ေးအငွ
 

၃−၆  တွင်ေး 

၆ မှတစ်နှစထ်  

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 
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၁၀%ထက် 

 ြွဲွံ့    ကအ်ငစွ / 

အငအွခ ေး စ  စဉ ်

ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တ်အခ ေးအငွ

ကော ရှည်အခ ေးအငွ
 

၃−၆  တွင်ေး 

၆ မှတစ်နှစထ်  

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

အငအွခ ေးအပေးသူ ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တ်အခ ေးအငွ

ကော ရှည်အခ ေးအငွ
 

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃−၆  တွင်ေး 

၆ မှတစ်နှစထ်  

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

 အပါင်ဆ  င ် ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တ်အခ ေးအငွ

ကော ရှည်အခ ေးအငွ
 

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃−၆  တွင်ေး 

၆ မှတစ်နှစထ်  

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

မ တ်အဆွနငှ့်် 

အဆွမ   ေးမ ောေး 

ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တ်အခ ေးအငွ✓

ကော ရှည်အခ ေးအငွ 

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃−၆  တွင်ေး✓ 

၆ မှတစ်နှစထ်  

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %    ✓ 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည်✓ 

မရှ ပါ 

ရင်ျေးခြေစ ် … (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သြေောျေးအိုပ်စို၊ အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးအိုပ်စို၊ စျိိုကပ် ျိ ျေးကြွေျေးခြေ ကရျေး 

ြေဟိုတ်ကသောဝင်ကငွရလိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေးလိုပ်ကျိိုင်သအူိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆျိိုင်ရောကငွက ကျေးဝနက်ဆောငြ်ေှုကပျေးကသောအဖွွဲြို့ြေ ောျေး။ 

ြှေတ်ခ က်။။ခြေနြ်ေော စ ျေးပွောျေးကရျေးဘဏ်၏သတ်ြှေတ်ခ က်အရကောလတျိိုကခ ျေးကငွဆျိိုသည်ြှေောအနည်ျေးဆံိုျေးတစ်ရက်ြှေအြေ ောျေးဆံိုျေးတစ်နှ

စ်အ ျိ၊ကောလလတ်ကခ ျေးကငဆွျိိုသည်ြှေော၃နှစ်ြှေ၅နှစ်အ ျိ၊ကောလရှည်ကခ ျေးကငွဆျိိုသည်ြှေော၅နှစ်ြှေ၁၀နစှ်အ ျိဟိုသတ်ြှေတ် ောျေး

ပေါသည်။အကယ်၍၁၀နစှ်ကောလအ က်ရှည် ကောစွောကခ ျေးကပျေးကသောကခ ျေးကငွြေ ောျေးရှျိခွဲ ကသောကောလရှည်ကခ ျေးကငွတငွ်သော ည ်သွ

င်ျေးကပျေးရန်ခဖစ်ပေါသည်။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာတငွ် န ေးစပ်ရောမ တအ်ဆွနှင့်် အဆွမ   ေးမ ောေးထ မှ အခ ေးအငွမ ောေးက    တ  ေးမဲ့်အခ ေးယဖူခင်ေး 

(သ  ို့မဟ တ်)  တ  ေး နည်ေးငယ်အပေး၍ အခ ေးယူ ကအသော် ည်ေး  ပမတဲအစ အခ ေးယအူ ့်မရှ ပါ။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ျေးက ငန်ှင် သဘောဝရင်ျေးခြေစ်ြေ ောျေးစ ြံေခနိ်ု့ခွွဲြေှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ျေးက င်နှင် သဘောဝရင်ျေးခြေစ်ြေ ောျေးစ ြံေခနိ်ု့ခွွဲြေှုအတွက်လက်ရှျိအကလ အက င် နငှ် အခကအ်ခွဲြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၉) သဘောဝပတ်ဝန်ျေးက င်နှင် သဘောဝရင်ျေးခြေစ်စ ြံေခန်ို့ခွွဲြေှုအတကွ်လက်ရှျိအကလ အက င် နှင် အခက်အခွဲြေ ောျေး 

အကခခအကန အခက်အခွဲ အနတရောယ်ရှျိြေှု 
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(အခကအ်ခွဲ“ရှျိ” ဟိုကခဖဆျိို ောျေးပေါကကခဖဆျိိုရန်။ 

“ြေရှျိ” ဟိုကခဖဆျိို ောျေးပေါကကခဖရန်ြေလျိို။)) 

ကခြေဆ  သဇောအကခခအကန ရှျိြေရှျိ ခြေင ်လတ်နျိြ်ေ  

အပင်ြေ ျိ ျေးစျိတ်ြေ ောျေး ရှျိြေရှျိ ခြေင ်လတ်နျိြ်ေ  

ဖ ကပ်ျိိုျေးနှင် ကရောဂေါကောကွယ် ျိန်ျေးခ  ပ်ြေှု ရှျိြေရှျိ ခြေင ်လတ်နျိြ်ေ  

ကရအရင်ျေးအခြေစ ် ရှျိြေရှျိ✓ ခြေင ်လတ်နျိြ်ေ  

ငေါျေးြေ ျိ ျေးကွွဲြေ ောျေး ရှျိြေရှျိ ခြေင ်လတ်နျိြ်ေ  

အခခောျေးတျိရစဆောန်ြေ ျိ ျေးကွွဲြေ ောျေး ရှျိြေရှျိ ခြေင ်လတ်နျိြ်ေ  

စွန်ို့ပစ်ပစစည်ျေးစ ြံေခနို့်ခွွဲြေှု ရှျိြေရှျိ✓ ခြေင ်လတ်နျိြ်ေ  

ရင်ျေးခြေစ ်… ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သြေောျေးအိုပ်စို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာအတောင်သ ူခ   ွံ့မှော ဓါတ ပ  ေးသတအ်ဆေးမ ောေး အဖမဩဇောမ ောေးသ  ေးစွဲမှုအ ကောင့်် အဖမဆ ဩဇောနငှ့်် 

 ပင်မ   ေးစ တ်မ ောေး  နည်ေးငယ်ထ ခ  က်မှုရှ ပါသည်။  

 (ဆ)   ပညောကရျေး 

(ဆ-၁)  ပညောကရျေးနှင် စောတတ်ကခြေောကြ်ေှု 

ဇယောျေး (၃၀) ြူေလတန်ျေး၊အလယ်တန်ျေး၊အ ကတ်န်ျေးနှင် တကကသျိိုလ်အဆင် စောတတ်ကခြေောက်ြေှုနှုနျ်ေး 

အတန်ျေးပညောမပ ျေးကခြေောက်ြေှု က ောျေး ြေ ကပေါင်ျေး 

စောမတတ်သူဦေးအရ ၅၀ ၃၀ ၈၀ 

မူ တန်ေး ဆင့််ရှ သူဦေးအရ ၂၀ ၂၅ ၄၅ 

  ယတ်န်ေး ဆင့််ရှ သူဦေးအရ ၁ ၃ ၄ 

 ထက်တန်ေး ဆင့််ရှ သူဦေးအရ ၁ ၂ ၃ 

တကကသ   ်/အကော  ပ် ဆင့်ရ်ှ သူဦေးအရ ၁ ၁ ၂ 

ရင်ျေးခြေစ ်… အျိြ်ေက ောင်စိုစောရင်ျေးကကောကယ်ူြေှု။ 

ြှေတ်ခ က။် ။ ဤဇယောေးက  ဖြည့််သွင်ေးရောတွင ် ဖပညအ်ထောငစ် သမမတဖမနမ်ောန  ငင် အတော ်စ  ေးရ၊ ပညောကရျေးဝနက်က ျေးဌောနြှေ 

အသျိအြှေတ်ခပ  ောျေးကသော တန်ေးပညောတကအ်ရောက်ပပ ေး/တကအ်ရောက်ဆဲသူမ ောေးက  သောဖြည့််သွင်ေးရန်ဖြစ်ပါသည်။ ကဖော်ခပပေါ 

ခ က်နှင ်ကျိိုကည် ခ င်ျေးြေရှျိခွဲ ကသော် ဇယောျေးတွင်ခဖည ်သွင်ျေးခခင်ျေးြေရှျိဘွဲ ကလ လောကတွြို့ရှျိခ ကတ်ွင်သော ြှေတ်ခ က်အကနခဖင  ် ကဖော်ခပ 

ရန်ခဖစ်ပေါသည်။ အတန်ျေးပညောမပ ျေးကခြေောက်ြေှုဆျိိုသည်ြှေော တစ်ဦျေးတစက်ယောက်၏ ဘဝတွငသ်င်ယူကလ လောခွဲ ကသော ကနောက်ဆံိုျေး 

ပညောကရျေးအဆင /် အကခခအကနကျိိုဆျိိုလျိိုပေါသည်။ဥပြေော - ယခိုစောရင်ျေးကကောကယ်ူခ ျိနတ်ွငအ်ဋ္ဌြေတန်ျေး (Grade 8)တငွ်ပညောသင ်

 ကောျေးကနသည်ပေါက“အလယတ်န်ျေးအဆင ်ရှျိသူဦျေးကရ”တငွလ်ည်ျေးကကောင်ျေးတတျိယတန်ျေး(Grade 3)တွင်ပညောသင ်ကောျေးကနပေါက 

(သျိိုို့ြေဟိုတ်)ကရျေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင ်သော (ဥပြေော-ဘိုန်ျေးကက ျေးကက ောင်ျေး ွက်)ရှျိသည်ဆျိိုပေါက “ြူေလတန်ျေးအဆင ်ရှျိသူ ဦျေးကရ” 

တွင်သော ည ်သွင်ျေးရပေါြေည်။“ဘိုန်ျေးကက ျေးကက ောင်ျေးသင်ပညောကရျေး(ဘက-

ကက ောင်ျေး)”ကျိိုဆည်ျေးပူျေးခွဲ ၊ဆညျ်ေးပူျေးဆွဲခဖစ်ပေါကသက်ဆျိိုင် 
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ရောအတန်ျေးပညောအဆင် အလျိိုက်ထည့််သွင်ေးရပါမည်။စတ တထတန်ေး(Grade4)ကအောင်ခြေင်မပ ျေးအလယတ်န်ျေးပညောဆက်လက်သင် 

 ကောျေးခခင်ျေးြေရှျိပေါက“ြူေလတန်ျေးအဆင ်ရှျိသူဦျေးကရ”တွင်သော ည ်သွင်ျေးရပေါြေည်။အကခခခံပညောြူေလတန်ျေးပညောကျိိုသငယ်ူမပ ျေးဆံိုျေး

သင ်သည ်အရွယ်ကျိိုကက ော်လွန်မပ ျေးခဖစက်သော်လည်ျေးစောလံိုျေးဝြေတတ်ပေါက“စောြေတတ်သူဦျေးကရ”တွင်သောခဖည သွ်င်ျေးရန်ခဖစ်ပေါသ

ည်။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာ၏သက်ကက ေးရယွ်     မ ောေးစ မှော  တန်ေးပညောတတ်အဖမောက်မှုနည်ေးပါေးပါသည်။ အက ေးရေွာ 

တွင်စောမတတ်သူဦေးအရ(၈၀)ဦေး (၅၉.၇)ရောခ  င်နှုန်ေး၊ မူ တန်ေး ဆင့််ရှ သူ(၄၅)ဦေး (၃၃.၆)ရောခ  င်နှုန်ေး၊   ယတ်န်ေး ဆင့်် 

ရှ သူ(၄)ဦေး(၃)ရောခ  င်နှုန်ေး၊  ထက်တန်ေး ဆင့််ရှ သူ(၃)ဦေး(၂.၂)ရောခ  င်နှုန်ေး၊ တကကသ   ်/အကော  ပ် ဆင့််ရှ သူဦေးအရ (၂)ဦေး(၁.၅) 

ရောခ  င်နှုန်ေးရှ ပါသည်။  

 

(ဆ-၂) ကက ောင်ျေးတက်နှုန်ျေး 

ဇယောျေး (၃၁) ကက ောင်ျေးတက်နှုန်ျေး 

ပညောကရျေးအဆင် အတန်ျေး က ောျေး ြေ ကပေါင်ျေး 

မူ တန်ေး ၉ ၁၀ ၁၉ 

  ယတ်န်ေး ၁ ၃ ၄ 

 ထက်တန်ေး ၁ ၂ ၃ 

တကကသ   ်/အကော  ပ် ၁ ၁ ၂ 

ရင်ျေးခြေစ ်… (၁) ကက ောင်ျေးဝင်စောရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အျိြ်ေြှေ ျေးြေ ောျေး။ 

ြှေတ်ခ က်။ ။ ဤဇယောေးက  ဖြည့််သွင်ေးရောတွင ် ဖပည်အထောင်စ သမမတဖမန်မောန  ငင် အတော ်စ  ေးရ၊ ပညောအရေးဝနက်က ေးဌောနမှ 

 သ  မှတ်ဖပ ထောေးအသောစောသင်အက ောင်ေးမ ောေး၊ တကကသ   ်အကော  ပ်မ ောေးတငွ ် ပညောတက်အရောကအ်နသူမ ောေးက  သော 

ဖြည့်သွ်င်ေးရန်ဖြစ်ပါသည်။၄င်ျေးအခပင်“ဘိုန်ျေးကက ျေးကက ောင်ျေးသငပ်ညောကရျေး”ကျိိုသငယ်ူဆည်ျေးပူျေးကနကသောကက ောင်ျေးသူ/သောျေးြေ ောျေးကျိို

အကခခခံပညောဦျေးစ ျေးဌောနြှေသတြှ်ေတ် ောျေးကသောပညောကရျေးစနစ/်အဆင ်သတ်ြှေတ်ခ က်ြေ ောျေးနှင ်အည သတ်ြှေတ်ခဖည ်သွင်ျေးရန်ခဖစ် 

ပေါသည်။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာက ကအ ေးမ ောေးသည ်ပန်ဟတ်အက ေးရေွာတွင် ပညောသင် ကောေးတကအ်နအသော အက ောင်ေးသောေး 

ဦေးအရသည်(က ောေး၁၂)ဦေး၊ (မ-၁၆)ဦေး စ စ အပါင်ေး(၂၈)ဦေးသောရှ ပါသည်။ အက ေးရေွာရှ အက ောင်ေးအန ရွယ် ကအ ေးမ ောေး  နက(်၈၀)% 

အက ောင်ေးတတ်ဖခင်ေးသညအ်က ေးရေွာ၏ပညောအရေး တွက်   ောေး  ောအကောင်ေးမ ောေး ဖြစအ် ကောင်ေးအတွွံ့ရှ ရ ပါသည်။ သ  ို့ရောတငွ် 

မူ တန်ေး ဆင့််ထက ် အက ော် နွ် ော ျှင ် အက ောင်ေးတက်နှုန်ေးသည် တဖြည်ေးဖြည်ေးအ  ော့်က ကော 

တကကသ   ်/အကော  ပ် ဆင့်တ်ွင် အက ောင်ေးတက်သူဦေးအရ နည်ေးပါေးသွောေးအ ကောင်ေး အတွွံ့ရပါသည်။ 

(ဆ-၃) စောသင်ကက ောင်ျေးကဆောငအ်ကခခအကနနှင ်ဝနက်ဆောင်ြေှုြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၃၂) စောသင်ကက ောင်ျေးကဆောငအ်ကခခအကနနှင ်ဝန်ကဆောင်ြေှုြေ ောျေး 

အက ကောင်ျေးအရော ကက ောင်ျေးအဆင  ်
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က။အက ောင်ေး ဆင့်် မူ တန်ေး  မူ ွန ်   ယ်တန်ေး(ခဲွ)    ယတ်န်ေး 
 ထက်တန်ေး(ခဲွ)  ထကတ်န်ေး 

ခ။ရေွာမှ ကွော အဝေး (မ  င်) ၀မှ၁မ  င်Â ၁မ  င်မှ၃မ  င် ၁၅မ  င်မှ၂၀မ  င် ၂၀မ  င် ထက် 

ဂ။သယယ်ူပ  ို့အဆောငအ်ရေးဝနအ်ဆောင်မှု အဖခ  င်Â စက်ဘ ေးÂ ဆ  င်ကယ်Â ကောေး 

ဃ။စောသငအ်က ောင်ေး၏စ စ အပါင်ေး ကမ်ေးခင်ေးဧရ ယော 
(စတ ရနေ်းအပ)* 

၁၂၀ အပ 

င။ မ  ေး၊န ရ ၊ ခင်ေး ရည ်အသွေး အကောင်ေးသင့်် Â ည ့် 

စ။အက ောင်ေးသ  ေးပရ အဘောဂ   အ ောက်မှု    အ ောက်မှုရှ သည်မ   အ ောက်ပါ Â 

ဆ။အက ောင်ေး  မ်သော အဖခ အန အကောင်ေးသင့််  Â 
ည ့်   မရှ  

စ ။အက ောင်ေး ောဟောရတ  ကအ်ကျွေးမှု တ  ကအ်ကျွေးမှုရှ သည်Â တ  ကအ်ကျွေးမှုမရှ ပါ  

ဇ။အက ောင်ေးဆရော/မဦေးအရ  က ောျေး ြေ ကပေါင်ျေး 

 စ  ေးရခန်ို့    

အက ေးရေွာခန်ို့    

ရင်ျေးခြေစ ်… (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂) ြေျိဘဆရောအသင်ျေး။ 

ြှေတ်ခ က်။။ ကက ျေးရွောတငွ်စောသင်ကက ောင်ျေးြေရှျိပေါက (က၊ခ၊ဂ) ကျိိုသောကခဖဆျိိုရပေါြေည်။ စောသင်ကက ောင်ျေး၏စိုစိုကပေါင်ျေး  ကြ်ေျေး 

ခင်ျေး ဧရျိယော (စတိုရန်ျေးကပ = အလ ောျေး × အန)ံသည် စောသငက်က ောင်ျေးတစ်ကက ောင်ျေးအတငွ်ျေးရှျိ ကက ောင်ျေးအကဆောက်အဦအောျေးလံိုျေး၏ 

စိုစိုကပေါင်ျေးဧရျိယောကျိို ဆျိိုလျိိုသည်။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာတငွ် မူ တန်ေးစောသင်အက ောင်ေး ရှ ပပ ေး စောသငအ်က ောင်ေးမှော တင့် ်သင့််ရှ ပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညောကရျေးအခကအ်ခွဲနှင် ခပဿနောြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၃၃) ပညောကရျေးအခကအ်ခွဲနှင် ခပဿနောြေ ောျေး 

အခက်အခွဲ/ ခပဿနော ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

အက ောင်ေးဆရော/မရရှ န  င်မှု    အ ောက်မ   အ ောက် 

တပည့်် - ဆရော ခ   ေး ၄၀: ၁အ ောက် Â ၄၀: ၁ ထက် 

မူ တန်ေးပညောအက ောင်ေးထွကန်ှုန်ေး မရှ နည်ေး Â  တ်မ ောေး 

မသန်စွမ်ေးသူမ ောေး တကွ်ပညောအရေး ထူေး စ  စဉ ် ရှ မရှ  

အက ောင်ေးသ  ေးစော  ပ်နှင့််စောအရေးက ရ ယော    အ ောက်မ   အ ောက် 

ဆင်ျေးရွဲကသောြေျိသောျေးစိုြေ ောျေးအတကွ်ကက ောင်ျေးစရျိတ်ြေတတန်ျိိုင်ြေှု ဖမင့်် သင့်် တင့် ်Â 

ကက ောင်ျေးအောျေးကစောျေးဆျိိုင်ရောပစစည်ျေးြေ ောျေးလက်လှြ်ေျေးြေ ြေှု မရှ နည်ေး Â 

ြေျိဘဆရောအသင်ျေး၏အခန်ျေးကဏ္ဍ အကောင်ေး သင့်် Â ည ့် 

ကဘျေးအနတရောယ်က ကောင ်ပ က်စ ျေးခခင်ျေး မရှ  Â  နည်ေး တ်မ ောေး 
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ရင်ျေးခြေစ ်… (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂) ြေျိဘဆရောအသင်ျေး။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ ယန်ျေးကခေါင်အက ေးရေွာတွင ် အက ောင်သ  ေးပရ အဘောဂနငှ့်အ်က ောင်ေးသ  ေး  မ်သောမ ောေး     ပ ် က် 

ရှ ပါသည်။ 

(ဇ)   က နျ်ေးြေောကရျေးနှင် အောဟောရ 

(ဇ-၁)    အခဖစြ်ေ ောျေးကသောကရောဂေါြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၃၄) အခဖစြ်ေ ောျေးကသောကရောဂေါြေ ောျေး 

# ကရောဂေါ ပ ံြို့နှံို့ြေှု/ခဖစပွ်ောျေးြေှု 

၁ ဝမ်ေးပ က်ဝမ်ေးအ ျှော ခြေင ် နျိြေ ✓် ြေရှျိ 

၂ အသွေး ွန်တ ပအ်ကွေး ခြေင ် နျိြေ ✓် ြေရှျိ 

၃ ငှက်ြ ောေး ခြေင ် နျိြေ ✓် ြေရှျိ 

၄  သက်ရှြူ မ်ေးအ ကောင်ေးကေူးစက်အရောဂါ ခြေင ် နျိြေ ် ြေရှျိ 

၅ HIV, AIDS,   င်မတှဆင့််ကူေးစက်န  ငအ်သောအရောဂါမ ောေး ခြေင ် နျိြေ ် ြေရှျိ✓ 

၆ တ ဘ  ခြေင ် နျိြေ ✓် ြေရှျိ 

၇ ဆ ေးခ    ခြေင ် နျိြေ ✓် ြေရှျိ 

၈ အသွေးတ  ေး ခြေင ် နျိြေ ✓် ြေရှျိ 

၉  သည်ေးအရောဂါ ( ဘ ၊စ )  ခြေင ်     နျိြေ ်              ြေရှျိ✓ 

၁၀  ောဟောရခ   ွံ့တဲ့်မှု ခြေင ်      နျိြေ ်              ြေရှျိ✓ 

၁၁  ဖခောေးကူေးစကန်  ငအ်သောအရောဂါမ ောေး ခြေင ်      နျိြေ ✓်              ြေရှျိ 

ရင်ျေးခြေစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးအိုပ်စို (၂) ကက ျေးလက်က န်ျေးြေောကရျေးဌောန/ 

ကက ျေးလက်က န်ျေးြေောကရျေးဌောနခွွဲ။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာသူ/သောေးမ ောေး အနဖြင့်် ရောသ  ကူေး အဖပောင်ေး ြ ောေးနာဖခင်ေးမှ ဲွ၍ အသွေးတ  ေး၊ ဆ ေးခ   ၊ 

ဝမ်ေးပ က်ဝမ်ေးအ ျှော၊ အသွေး ွန်တ ပ်အကွေး၊ ငကှ်ြ ောေး၊ တ ဘ စသည့််အရောဂါမ ောေးမှော ဖြစပွ်ောေးမှုနည်ေးပါသည်။  ဖခောေးကူေးစက်န  င် 

အသောအရောဂါမ ောေးတငွ် က  ေစ-်၁၉အရောဂါကေူးစက်မှု  နည်ေးငယ်ခ စောေး ကရအသော် ည်ေး  အသ အပ ောက်မရှ အ ကောင်ေး 

အတွွံ့ရှ ရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခွဲ ကသော (၁၂) လအတငွ်ျေးကောကယွ်ကဆျေး ျိိုျေးနှံြေှု 

ဇယောျေး (၃၅)  လွန်ခွဲ ကသော (၁၂) လအတွင်ျေးကောကယွ်ကဆျေး ျိိုျေးနှံြေှု 

စဉ ် ကောကယွ်ကဆျေး ျိိုျေးခခင်ျေး(ရှျိ၊ြေရှျိအြှေန်ခခစရ်န်) ရှျိ ြေရှျိ 

၁  ဆ တအ်ရောဂါ ✓  

၂ ဆ  ဆ  ို့၊ ကက်ည ော၊အမေးခ  င်နှင့်် သည်ေးအရောင် သောေးဝါ ✓  

၃ ပ    ယ  အရောဂါ ✓  

၄ အမေးခ  င် (က  ယ်ဝန်အဆောငက်ော  တငွ်ေး) ✓  

၅ ဝကသ်က်အရောဂါ ✓  
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၆  ဖခောေးစ အပါင်ေးကောကွယက်ဆျေး ျိိုျေးနှံြေှု ✓  

၇  ောဟောရမှတတ်မ်ေးယူမှု ( ရပ် ဖမင့််၊ အ ေးခ  န်၊ ကအ်မောင်ေးပတ်) ✓  

၈  ောဟောရပညောအပေး စ  စဉ ် ✓  

ရင်ျေးခြေစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးအိုပ်စို၊ (၂) ကက ျေးလက်က န်ျေးြေောကရျေးဌောန/ 

ကက ျေးလက်က န်ျေးြေောကရျေးဌောနခွွဲ။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ ြေျိိုင်ျေးဟွဲ  ပ်စ အက ေးရေွာအဆေးအပေးခန်ေးမှ ကောကွယအ်ဆေးထ  ေးနှ ဖခင်ေးနငှ့်် က န်ေးမောအရေးအစောင့်အ်ရေှာက်မှု 

အပေးအ ကောင်ေး အတွွံ့ရှ ရပါသည်။ 

(ဇ-၃)  က နျ်ေးြေောကရျေးအက ောက်အပံ ြေ ောျေး(ကဆျေးရံို/ကဆျေးကပျေးခန်ျေးြေ ောျေး) 

ဇယောျေး (၃၆) က နျ်ေးြေောကရျေးအက ောက်အပံ နငှ် ဝန်ကဆောင်ြေှုြေ ောျေး 

က နျ်ေးြေောကရျေးဝနက်ဆောင်ြေှု ခရ ျေးအကွောအကဝျေး (ြေျိိုင်) အခန်ျေး/ကိုတင်လံိုကလောက်ြေှု 

အက ေး က်က န်ေးမောအရေးဌောန/ 

ဌောနခွ ဲ

၀မှ၁မ  င် ၁မ  င်မှ၃မ  င်✓ ၃မ  င်မှ၅မ  င် 

၅မ  င်မှ၁၀မ  င်၁၀မ  င ်ထက် 

ရှ ✓ 

မရှ  

တ  ကန်ယအ်ဆေးရ   ၀မှ၁မ  င် ၁မ  င်မှ၃မ  င် ၃မ  င်မှ၅မ  င် 

၅မ  င်မှ၁၀မ  င် ၁၀မ  င ်ထက် 

ရှ  

မရှ Â 

ပမ  ွံ့နယ်အဆေးရ   ၀မှ၁မ  င် ၁မ  င်မှ၃မ  င် ၃မ  င်မှ၅မ  င် 

၅မ  င်မှ၁၀မ  င် ၁၀မ  င ်ထက်✓ 

ရှ ✓ 

မရှ  

အဆေးဆ  င ် ရေွာတငွ် (သ  ို့မဟ တ်) 

ရေွာ န ေး နာေးတငွ်အဆေးဆ  င်ရှ သည်✓ 

ရေွာတငွ် (သ  ို့မဟ တ်) 

ရေွာ န ေး နာေးတငွ်အဆေးဆ  င်မရှ ပါ  

အဆေးဆ  ငတ်ွငအ်ဆေးဝါေးမ ောေးက  စနစ် 

တက သ  အ ှောင်ထောေးသည်✓ 

အဆေးဆ  ငတ်ွငအ်ဆေးဝါေးမ ောေးက  စနစ် 

တက သ  အ ှောင်ထောေးဖခင်ေး မရှ ပါ 

ရင်ျေးခြေစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးအိုပ်စို၊ (၂) ကက ျေးလက်က န်ျေးြေောကရျေးဌောန/ 

ကက ျေးလက်က န်ျေးြေောကရျေးဌောနခွွဲ။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာနငှ့်(်၁)မ  င်မှ(၃)မ  င် ကောေး ကေွာ အဝေးတငွ် အက ေး က်က နေ်းမောအရေးဌောနခွရဲှ ပပ ေး  ခန်ေး/ 

က တင်   အ ောက်မှုရှ အ ကောငေ်း၊ တောခ    တ်ပမ  ွံ့နယ်ဖပညသူ်ူ့အဆေးရ  ကက ေးတငွ်  ခ  န်ဖပည့််က နေ်းမောအရေးအစောင့်အ်ရေှာကခ်ွင့််ရရှ  

အ ကောင်ေးအတွွံ့ရပါသည်။ 

(စ )    ကရနှင် ပတ်ဝန်ျေးက င်သန်ို့ရှင်ျေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသောက်သံိုျေးကရရရှျိြေှု 

ဇယောျေး (၃၇) ကသောက်သံိုျေးကရရရှျိနျိိုင်ြေှု 
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ကရရရှျိနျိိုင်ြေှု အသံိုျေးခပ ကသော 

အျိြ်ေက ောငစ်ို 

ကသောက်သံိုျေးကရ 

အရည်အကသွျေး စြ်ေျေး 

သပ် စစ်ကဆျေး ောျေးြေှု 

(စနစတ်က  စြ်ေျေးသပ် 

စစ်ကဆျေး  ောျေးြေှု 

ရှျိပေါက “ရှျိ”၊ ြေရှျိပေါက 

“ြေရှျိ” ) 

ကရ အရည်အကသွျေး 

(ကသောက်သံိုျေးကရ အရည် 

အကသွျေး စြ်ေျေးသပ်စစ်ကဆျေး 

 ောျေးြေှုတွင် “ရှျိ” ဟို ကခဖ 

ဆျိို  ောျေးပေါက ကခဖဆျိိုရန်။ 

“ြေရှျိ” ဟို ကခဖဆျိို ောျေး 

ပေါက ကခဖရန်ြေလျိို) 

ကသောက်သံိုျေးကရ ရရှျိ 

နျိိုင်ြေှုနှင ် လံိုကလောက် ြေှု 

အကခခအကန 

(ရောသ ြေကရွျေး ရပေါက ကနွ၊ 

ြေျိိုျေးနှင ် ကဆောင်ျေး 

ရောသ သံိုျေးြေ ျိ ျေးလံိုျေးကျိို 

ကရွျေးကပျေးပေါရန်) 

အရတငွ်ေး  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ည ့်  အနွ              
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

 ဝ စ တငွ်ေး/ 

စက်တပ ်

 ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ည ့်  အနွ              
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

 ဝ စ တငွ်ေး/  

တ  ကင ်

 ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ည ့်  အနွ              
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

မ  ေးအရ 

သ  အ ှောင်ကန်  

 ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ည ့်  အနွ              
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

ဖမစ/်အခ ောင်ေးအရ  ရှ         မရှ ✓ အကောင်ေး✓  သင့််  ည ့်  အနွ              
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

အရကန်  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ည ့်  အနွ              
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

စ မ့််စမ်ေးအရ ၂၉ ရှ         မရှ ✓ အကောင်ေး✓  သင့််  ည ့်  အနွ             ✓ 
 မ  ေး              ✓ 
အဆောင်ေး       ✓ 

ရင်ျေးခြေစ…် (၁) အျိြ်ေက ောင်စိုစောရင်ျေးကကောကယ်ူြေှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးအိုပ်စို၊  

(၃) ကက ျေးရွောသယံဇောတခပကခြေပံို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာတစ်ရွော   ေးရှ    မ်အထောင်စ  ောေး   ေးသ  ို့ စ မ့််စမ်ေးအရက   ပ  ကဖ်ြင့် ် သွယတ်န်ေး၍ အသောက်သ  ေး 

အရ ဖြစ်  သ  ေးဖပ   က်ရှ ပါသည်။ အရ ရည် အသွေးမှော အကောင်ေးမွန်ပပ ေး အနွရောသ တငွ်အရထွက ်နည်ေးငယ ် ခမ်ေးအဖခောက် 

အသော် ည်ေး တစ်နှစပ်တ်   ေး သ  ေးဖပ န  င်ပါသည်။ 

(စ -၂) သန်ို့ရှင်ျေးကရျေးအကခခအကန (အျိြ်ေသောအြေ ျိ ျေးအစောျေးနငှ် အျိြ်ေက ောင်စိုအကရအတွက်) 

ဇယောျေး (၃၈) အျိြ်ေသောအြေ ျိ ျေးအစောျေး 

သံိုျေးစွွဲနျိိုင်ကသောအျိြ်ေသောအြေ ျိ ျေးအစောျေး သံိုျေးစွွဲနျိိုင်ကသောအျိြ်ေက ောငစ်ို 
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သန်ို့ရှင်ျေးကသောယင်လံိုအျိြ်ေသောသံိုျေးစွွဲြေှု 

အရဆဲွ  မ်သော  

အရအ ောင်ေး/ယင်     မ်သော ၅၇ 

ြေသန်ို့ရှင်ျေးကသောယင်လံိုအျိြ်ေသောသံိုျေးစွွဲြေှု 

တွင်ေး/ဇ ောေး  မ်သော  

တွင်ေးမရှ   မ်သော  

  မ်သောမရှ   

ရင်ျေးခြေစ…် (၁) အျိြ်ေက ောင်စိုစောရင်ျေးကကောကယ်ူြေှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးအိုပ်စို၊ (၃) 

ကက ျေးလက်က န်ျေးြေောကရျေးဌောန/ကက ျေးလက်က န်ျေးြေောကရျေးဌောနခွွဲ။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာရှ   မ်အထောင်စ တ  င်ေးတွငအ်ရအ ောင်ေး/ယင်     မ်သော(၂၉)   ေးသ  ေးစွဲ  က်ရှ ပါသည်။ 

က န်ေးမောသနိ်ု့ရှင်ေးအရေး အကောင်ေးမွန်ပါသည်။ 

(ည)   က ောျေး −  ြေကရျေးရော 

ဇယောျေး (၃၉) က ောျေး − ြေကရျေးရော 

# ကက ျေးရွော၏လူြေှုစ ျေးပွောျေးဖံွြို့မဖျိ ျေးကစကရျေးအတွကအ်ြေ ျိ ျေးသြေ ျေးြေ ောျေး၏ 
စွြ်ေျေးကဆောင်ရည်ခြေြှင ်သင ်ကသောအခ က်ြေ ောျေး 

ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးပွွဲတွငတ်က်ကရောက်သူ
ြေ ောျေးြှေြှေန်သည်ဟိုယူဆကသောတစ်ခိုကျိိုကရွျေးကပျေး

ပေါရန ်

၁ ကက ျေးရွောစ ြေအံိုပ်ခ  ပြ်ေှုစနစတ်ငွ်အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးြေ ောျေးတက် ကစွွောပေါ 
ဝင်ြေှု/ကခေါင်ျေးကဆောင်ြေှု 

ရှျိ ြေရှျိ✓ 

၂ ကက ျေးရွောဖွြံို့မဖျိ ျေးကရျေးလိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေးနှင် အဖွွဲြို့အစည်ျေးြေ ောျေးတငွ်အြေ ျိ ျေး
သြေ ျေးြေ ောျေးတက် ကွစေွာပေါဝငက်ဆောင်ရကွ်ြေှု 

ရှျိ✓ ြေရှျိ 

၃ လွန်ခွဲ ကသောနှစ်အတငွ်ျေးကက ျေးရွောအတွင်ျေးရှျိြေျိန်ျေးကကလျေးြေ ောျေး/ 
အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးြေ ောျေးအောျေး သံသယခဖစဖွ်ယ်အ ကြ်ေျေးဖက်ြေှု (သျိိုို့) 
တျိိုင် ကောျေးြေှုြေ ောျေး 

ရှျိ ြေရှျိ✓ 

၄ အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးကရျေးရောအ ကြေျ်ေးဖက်ြေှုြေ ောျေးအတကွ်ဥပကဒနှင် တရောျေးြေျှ
တြေှုဆျိိုင်ရောြေ ောျေးအတကွ်လူ ို၏အသျိအခြေင်ရှျိြေှု 

ရှျိ ြေရှျိ✓ 

၅ အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးြေ ောျေးသတင်ျေးအခ က်အလက်နငှ ်သငတ်န်ျေးြေ ောျေးလက်
လှြ်ေျေးြေ ြေှု (ဥပြေော- စျိိုကပ် ျိ ျေးကရျေးဆျိိုင်ရော တျိိုျေးခ ွဲြို့ပညောကပျေး 
ဝနက်ဆောင်ြေှုြေ ောျေး၊အျိြ်ေတငွ်ျေးြေှုသက်ကြွေျေးသင်တန်ျေးြေ ောျေး၊ကဘျေးအနတ 
ရောယ်ကကျိ တင်ခပင်ဆင်ြေှုနငှ အ်သျိအခြေင်ခြေြှင တ်င်ခခင်ျေးြေ ောျေး) 

ရှျိ✓ ြေရှျိ 

၆ အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးြေ ောျေး၏ဘဏ်နှင် ကငကွ ကျေးဝနက်ဆောင်ြေှုြေ ောျေးလကလှ်ြ်ေျေး
ြေ ြေှု 

ရှျိ✓ ြေရှျိ 

၇ စျိိုကပ် ျိ ျေးကရျေးနှင ်စျိိုက်ပ ျိ ျေးကရျေးြေဟိုတ်ကသောကဏ္ဍြေ ောျေးတွငအ်ြေ ျိ ျေး 
သောျေးနှင ်အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးြေ ောျေးအတကွ်တူည ကသောအလိုပ်အကျိိုငအ်ခွင ်
အလြ်ေျေးြေ ောျေး 

ရှျိ✓ ြေရှျိ 
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၈ အျိြ်ေက ောငစ်ို (သျိိုို့) ကက ျေးရွော က်ကက ော်လွန်၍ အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးြေ ောျေး 
၏ ဦျေးကဆောင်လှုပ်ရှောျေးြေှု 

ရှျိ ြေရှျိ✓ 

ရင်ျေးခြေစ ်(၁) အဖွွဲြို့အစည်ျေးြေ ောျေးစောရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး- ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးအိုပ်စို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာရှ  မ   ေးသမ ေးမ ောေးသည်   ပ်ခ  ပ်အရေးနှင့် ် အက ေးရေွာထက်အက ော် နွ်သည့်် ဦေးအဆောင်မှုက စစ 

ရပ်မ ောေးမှ ဲွ၍ အက ေးရေွာ တငွ်ေးြွ ွံ့ပြ  ေးအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေး  ပ်အဆောင်မှုတငွ် တက်ကကွစေွာပူေးအပါင်ေးပါဝင်အဆောင်ရကွ် ကအ ကောင်ေး 

အတွွံ့ရှ ရပါသည်။ 

(ဋ)     အကခခခံအကဆောကအ်ဦြေ ောျေးအကခခအကန 

(ဋ-၁)  ကက ျေးရွော၏လြ်ေျေးတညရှ်ျိြေှု 

ဇယောျေး (၄၀) ကက ျေးရွော၏လြ်ေျေးတည်ရှျိြေှုအကခခအကန 

လြ်ေျေးအြေ ျိ ျေးအစောျေး အြေ ျိ ျေး 

အစောျေး 

အရည် 

အကသွျေး 

တည်ကဆောက ်

ခွဲ ကသောနှစ ်

ရောသ အလျိို

က်သံိုျေးစွွဲနျိိုင်ြေှု 

လြ်ေျေးအရှည ်

(ြေျိိုင်) 

ကဘျေးအနတရော

ယ်ြေ ောျေးက ကောင  ်

ပ ကစ် ျေးြေှုရှျိပေါ

ကကဖော်ခပရန ်

ရွောတွင်ျေးလြ်ေျေး ၁Â၂  

၃  

၄၅ 

ကကောင်ျေး

သင ် 

ညံ Â 

၆လြှေ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နစှÂ် 

၅နှစ်အ က် 

ပွင် လင်ျေးရော

သ တစ်နစှ်

ပတ်လံိုျေး✓ 

၀−၁ြေျိိုင်✓ 

၁−၅ြေျိိုင် 

၅−၁၀ြေျိိုင် 

၁၀ြေျိိုင်အ 

က် 

ရှျိ 

ြေရှျိ✓ 

ခ ဉ်ျေးကပ်လြ်ေျေး ၁၂၃

၄၅ 

ကကောင်ျေး

သင ်ညံ 
 

၆လြှေ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ပွင် လင်ျေးရော

သ တစ်နစှ်

ပတ်လံိုျေး 

၀−၁ြေျိိုင် 

၁−၅ြေျိိုင် 

၅−၁၀ြေျိိုင် 

၁၀ြေျိိုင်အ 

က် 

 

ရှျိ 

ြေရှျိÂ 

ရွောခ င်ျေးဆက ်

လြ်ေျေး 

၁၂Â၃

၄၅ 

ကကောင်ျေး

သင ်Â 

ညံ  

၆လြှေ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နစှ် 

၅နှစ်အ ကÂ် 

ပွင် လင်ျေးရော

သ ✓တစ်နှစ်

ပတ်လံိုျေး 

၀−၁ြေျိိုင် 

၁−၅ြေျိိုင်Â 

၅−၁၀ြေျိိုင် 

၁၀ြေျိိုင်အ 

က် 

ရှျိ✓ 

ြေရှျိ 

ကိုန် ိုတ်လြ်ေျေး ၁၂၃

၄၅ 

ကကောင်ျေး

သင ်ညံ 
 

၆လြှေ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ပွင် လင်ျေးရော

သ တစ်နစှ်

ပတ်လံိုျေး 

၀−၁ြေျိိုင် 

၁−၅ြေျိိုင် 

၅−၁၀ြေျိိုင် 

၁၀ြေျိိုင်အ 

ရှျိ 

ြေရှျိÂ 
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က် 

ရင်ျေးခြေစ…် ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ြှေတ်ခ က်။။ကခြေသောျေးလြ်ေျေး - ၁၊ကက ောက်ခင်ျေးလြ်ေျေး - ၂၊ကက ောက်ကခ ောလြ်ေျေး - ၃၊ကွန်ကရစ်လြ်ေျေး - ၄၊ကတတရောလြ်ေျေး - ၅ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာတငွ်ေး မ်ေးမ ောေးမှော အဖမသောေး မ်ေးဖြစသ်ည့်် တွက ် မ  ေးရောသ တငွ် သွောေး ောရ ခက် ခဲ 

မ ောေးစွောရှ ပါသည်။ ရေွာခ င်ေးဆက် မ်ေးမှော အက ောက်အခ ော မ်ေးဖြစပ်ပ ေး ပမ  ွံ့သ  ို့ဆက်သွယအ်သော မ်ေးမှော ဖပည်အထောင်စ ကတတရော 

 မ်ေးမကက ေးဖြစ၍် သွောေး ောရ ွယ်ကူပါသည်။ 

(ဋ-၂)   ကက ျေးရွော၏တတံောျေးတည်ရှျိြေှု 

ဇယောျေး (၄၁) ကက ျေးရွော၏တတံောျေးတည်ရှျိြေှုအကခခအကန 

တံတောျေးအြေ ျိ ျေး

အစောျေး 

အရွယ်အစောျေး 

(အလ ောျေး၊အနံ၊ 

အခြေင် ) 

အရည်အကသွျေး တည်ကဆောက ်

ခွဲ ကသောနှစ ်

ရောသ အလျိိုက ်

သံိုျေးစွွဲနျိိုင်ြေှု 

ကဘျေးအနတရော

ယ်ြေ ောျေးက ကောင  ်

ပ ကစ် ျေးြေှုရှျိပေါ

ကကဖော်ခပရန ်

ဆ ပ်ခ တ တောေး  ကကောင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၆လြှေ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ပွင် လင်ျေးရောသ 

တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး
 

ရှျိ 

ြေရှျိÂ 

ကွန်ကရစတ် 

တောေး 

 ကကောင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၆လြှေ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ပွင် လင်ျေးရောသ 

တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး
 

ရှျိ 

ြေရှျိÂ 

သစ်သောေး 

တ တောေး 

 ကကောင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၆လြှေ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ပွင် လင်ျေးရောသ 

တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး
 

ရှျိ 

ြေရှျိÂ 

ကက  ေးတ တောေး  ကကောင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၆လြှေ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ပွင် လင်ျေးရောသ 

တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး
 

ရှျိ 

ြေရှျိÂ 

ဝါေးတ တောေး  ကကောင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၆လြှေ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ပွင် လင်ျေးရောသ 

တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး
 

ရှျိ 

ြေရှျိÂ 

အရ ပွန ်  ကကောင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၆လြှေ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

ပွင် လင်ျေးရောသ 

တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး
 

ရှျိ 

ြေရှျိÂ 

အရအက ော ်  ကကောင်ျေး ၆လြှေ၁နှစ် ပွင် လင်ျေးရောသ  ရှျိ 



51 

 

 51 

သင ် 

ညံ  

၂နှစ်ြှေ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

တစ်နှစပ်တ်လံိုျေး
 

ြေရှျိÂ 

ရင်ျေးခြေစ…် ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာတငွ်ေး တ တောေးမရှ ပါ။ 

(ဋ-၃)  ကရက ကောင်ျေးသယယ်ူပျိိုို့ကဆောငက်ရျေး 

ဇယောျေး (၄၂) ကရက ကောင်ျေးသယယ်ူပျိိုို့ကဆောင်ကရျေး (အသံိုျေးြေခပ ပေါက အကေွာအကဝျေး (ြေျိိုင်) အကွက်ကအောက်ရှျိ  

အသံိုျေးြေခပ ပေါအကွကတ်ငွ✓်ခခစ်ပေါ)။ 

သယ်ယူပျိိုို့ကဆောင်ကရျေး အကွောအကဝျေး  (ြေျိိုင်) ယောဉအ်ြေ ျိ ျေး 

အစောျေး 

ရောသ အလျိိုက ်

သံိုျေးစွွဲနျိိုင်ြေှု 

ဖမစအ် ကောင်ေး ၀မှ၁၀မ  င်၁၁မှ၂၀မ  င်၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် သ  ေးမဖပ ပါÂ 

၁၂၃ ပွင့်် င်ေးရောသ  

တစ်နှစပ်တ်   ေး 

ပင် ယအ်ရအ ကောင်ေး ၀မှ၁၀မ  င်၁၁မှ၂၀မ  င်၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် သ  ေးမဖပ ပါÂ 

၁၂၃ ပွင့်် င်ေးရောသ  

တစ်နှစပ်တ်   ေး 

 ဖခောေး(အခ ောင်ေး၊ 

အဖမောင်ေး၊  င်ေး၊   င်) 

၀မှ၁၀မ  င်၁၁မှ၂၀မ  င်၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် သ  ေးမဖပ ပါÂ 

၁၂၃ ပွင့်် င်ေးရောသ  

တစ်နှစပ်တ်   ေး 

ရင်ျေးခြေစ…် ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ြှေတ်ခ က်။၁ – အ ှ၊သမဘောန်၊၂ - စကအ် ှ၊၃ - သအဘဘော။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အရအ ကောင်ေးသယယ်ူပ  ို့အဆောငအ်ရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေး မရှ ပါ။ 

(ဋ-၄)  သယယ်ူပျိိုို့ကဆောင်ကရျေးယောဉ်ြေ ောျေးနှင် ဝန်ကဆောင်ြေှုြေ ောျေး 

ဇယောျေး (၄၃) သယ်ယူပျိိုို့ကဆောင်ကရျေးယောဉ်ြေ ောျေး 

ယောဉအ်ြေ ျိ ျေး

အစောျေး 

ကလှ၊သ

ြ္ေောန် 

စက်

ကလှ 

စက်

ဘ ျေး 

ကြေော်ကတော်

ဆျိိုင်ကယ ်

သံိုျေးဘ ျေး  

ဆျိိုင်ကယ ်

က ော်လော

ဂ   

ကောျေး ခြေင်ျေးလှည်ျေး နွောျေးလှည်ျေး 

အကရအတွက ်    ၃၀   ၃   

ရင်ျေးခြေစ…်အျိြ်ေက ောင်စိုစောရငျ်ေးကကောကယ်ူြေှု။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ သယ်ယူပ  ို့အဆောငအ်ရေး အနဖြင့်် အမော်အတော်ဆ  င်ကယ(်၃၀)စ ေး၊ ကောေး(၃)စ ေး  သ  ေးဖပ အ ကောင်ေး 

အတွွံ့ရှ ရ ပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်ြေ ျေးရရှျိြေှု 

ဇယောျေး (၄၄) လျှပ်စစ်ြေ ျေးရရှျိြေှုအကခခအကန 



52 

 

 52 

ရင်ျေးခြေစ ် အျိြ်ေက ောငစ်ို အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးဦျေး 

ကဆောင်သည ် 

အျိြ်ေက ောငစ်ို 

ခပ ခပင် ျိန်ျေးသျိြ်ေျေးကရျေးစနစ ် အခက်အခွဲ 

ြေဟောဓောတ်အောျေးလျိိုင်ျေး ၂၀ ၇ အကောင်ေးသင့််Âည ့်မအဖြဆ  
 

ရှ မရှ  

ဆ   ောစနစ ်  ၂  အကောင်ေးသင့််ည ့်မအဖြဆ  
 

ရှ မရှ ✓ 

 အသေးစောေးအရ ောေး ျှပ်စစ်   အကောင်ေးသင့််ည ့်မအဖြဆ  
 

ရှ မရှ ✓ 

ဒ ဇယ်သ  ေး င်ဂ င ်   အကောင်ေးသင့််ည ့်မအဖြဆ  
 

ရှ မရှ  

အ စွမ်ေး င ်   အကောင်ေးသင့််ည ့်မအဖြဆ  
 

ရှ မရှ  

ဇ ဝအ ောင်စော   အကောင်ေးသင့််ည ့်မအဖြဆ  
 

ရှ မရှ  

 မ   ေး မည်ခွဖဲခောေးအြော်ဖပဖခ

င်ေးမဖပ န  ငအ်သော ျှပ်စစ်ဓော

တ် ောေးအပေးစနစ ်

  အကောင်ေးသင့််ည ့်မအဖြဆ  
 

ရှ မရှ  

လျှပ်စစ်ြေ ျေးအသံိုျေးြေခပ  

နျိိုင်ကသော 

- -   

ရင်ျေးခြေစ…် (၁) အျိြ်ေက ောင်စိုစောရင်ျေးကကောကယ်ူြေှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။ ။အက ေးရေွာရှ   မ်အထောငစ် (၅၇)စ တငွဓ်ါတ် ောေး   င်ေး သ  ေးဖပ အနပါသည်။ ဆ   ောမ ေး ောေး   မ်အထောင်စ  

(၂)စ  သ  ေးဖပ   က ရှ ပါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရျေးနှင် သတင်ျေးအခ ကအ်လက်ဆျိိုင်ရောနညျ်ေးပညော 

ဇယောျေး (၄၅) ဆက်သွယ်ကရျေးနှင် သတင်ျေးအခ ကအ်လက်နည်ျေးပညောအကခခအကန 

စဉ ် ဖိုန်ျေး ကရဒ ယျိို တ ဗွ  မဂျိ လတ်ိုစကလောင်ျေး အငတ်ောနက်လက်လှြ်ေျေးြေ  

သည ်အျိြ်ေက ောင်စို 

အကရအတွက ် ၅၅ ၂ ၃၀   

ရင်ျေးခြေစ…် အျိြ်ေက ောင်စိုစောရင်ျေးကကောကယ်ူြေှု။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာရှ   မ်အထောင်စ မ ောေးတွင် ြ န်ေး    ေးအရ(၅၅)   ေး၊ တ ေွ (၃၀)   ေး၊ အရဒ ယ   (၂)   ေး  

 သ  ေးဖပ အန ကသဖြင့် ်ဆကသွ်ယ်အရေးနငှ့်် သတင်ေး ခ က ် က် အကောင်ေးမွနအ် ကောင်ေး အတွွံ့ရှ ရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ကက ျေးြေှုနငှ် လူငယ်ဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေး 

ဇယောျေး (၄၆) ယဉက်က ျေးြေှုနှင် လူငယ်ဖံွြို့မဖျိ ျေးကရျေးအကခခအကန 

 ယဉ်ကက ျေးြေှုနှင ်လူငယ်ဖံွမဖျိ ျေးကရျေးဆျိိုင်ရောြေ ောျေး ဝနက်ဆောင်ြေှု 
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 ူငယ်မ ောေး နာေးယူ ပန်ေးအဖြရနအ်နရောမ ောေးအပ ော်ပဲွရ င်ပွဲမ ောေးရှ ဖခင်ေး ရှ  မရှ  Âမအဖြဆ  ပါ 

 ူမှုအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတွင်ပါဝင်မှု အကောင်ေးသင့််✓ည ့်မအဖြဆ  ပါ 

ဘောသောအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတွငပ်ါဝင်မှု အကောင်ေး✓သင့််ည ့်မအဖြဆ  ပါ 

 ောေးကစောေးနှင့််ကောယအ ့်က င့််ခန်ေးမ ောေးဖပ   ပ်ရနအ်နရောနငှ့် ်

 အထောက် ကဖူပ ပစစည်ေးမ ောေးရှ ဖခင်ေး 

အကောင်ေးသင့််ည ့်✓မအဖြဆ  ပါ 

ြွ ွံ့ပြ  ေးအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတငွ်ပါဝင်မှု အကောင်ေး✓သင့််ည ့်မအဖြဆ  ပါ 

ရ  ေးရောဓအ ့်ထ  ေးစ မ ောေးနှင့်ယ်ဉအ်က ေးမှု အမွ နှစ်မ ောေးထ န်ေးသ မ်ေးအစော

င့််အရေှာက်ဖခင်ေးတငွ်ပါဝင်မှု 

မရှ နည်ေးမ ောေး✓ 

စ တ်ဝငစ်ောေးရောမ ောေးက  မ မ က  ယ်တ  ငအ် ့် ောသငယ်ူန  င်မည့််အနရော

မ ောေး၊ ူငယ်ရ ပ်သောမ ောေး၊စော ကည့််တ  က်မ ောေးစသညတ်  ို့တွင်ဝင်အရော

က်အ ့် ောသငယ်ူန  င်ဖခင်ေး 

ရှ ✓မရှ မအဖြဆ  ပါ 

ရင်ျေးခြေစ…် ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - လူငယ်အိုပ်စို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာတငွ်  ူမှုအရေး၊ ဘောသောအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတွင်  ူကက ေးမ ောေးသောမက  ူငယမ် ောေး ည်ေး 

ပါဝင် ှုပ်ရှောေးမှုအကောင်ေးအ ကောင်ေး၊ ရ  ေးရောဓအ ့်ထ  ေးစ မ ောေးနငှ့်ယ်ဉအ်က ေးမှု အမွ နှစမ် ောေး ထ န်ေးသ မ်ေးအစောင့်အ်ရေှာက်မှုရှ အ ကောင်ေး၊ 

 ူငယ်မ ောေး ပန်ေးအဖြရန်ရ  ေးရောဓအ ့်ပဲွအတော်မ ောေးက        ကက် င်ေးပ ကအ ကောင်ေးအတွွံ့ရှ ရပါသည်။  

 

(ဏ)  ကက ျေးရွောတည်မငျိြ်ေကရျေးနှင် ကဘျေးကင်ျေးလံိုခခ ံကရျေးအကခခအကန 

(ဏ-၁) လံိုခခ ံကရျေးဆျိိုင်ရောဝနက်ဆောင်ြေှုြေ ောျေးအောျေးလက်လှြ်ေျေးြေ ြေှု 

ဇယောျေး (၄၇) ကဘျေးကင်ျေးလံိုခခ ံကရျေး၊ဝန်ကဆောင်ြေှုအက ောကအ်ကူြေ ောျေးအောျေးလက်လှြ်ေျေးြေ ြေှု 

ဝနက်ဆောင်ြေှုြေ ောျေး က ောျေး ြေ 

တယ်လ ဖိုန်ျေးလျိိုင်ျေး၊တယ်လ ဖိုန်ျေးတောဝေါတျိိုင်ြေ ောျေး၊က ကျေးနန်ျေးလျိိုင်ျေး၊

အငတ်ောနက်လျိိုင်ျေး၊ရိုပ်ခြေင်သ ံကောျေးလျိိုင်ျေး၊ကရဒ ယျိိုလျိိုင်ျေးစကသောဆ

က်သွယ်ကရျေးနှင ်သတင်ျေးအခ က်အလက်ခဖနို့က်ဝခခင်ျေးဆျိိုင်ရောအ 

က ောက်အကူခပ အကဆောကအ်ဦြေ ောျေးရှျိခခင်ျေးနငှ ်လက်လှြ်ေျေးြေ ခခင်ျေး 

ရှျိ✓ြေရှျိြေကခဖဆျိိုပေါ ရှျိ✓ြေရှျိြေကခဖဆျိိုပေါ 

အောြေခံလိုပ်ငန်ျေးြေ ောျေး၏ဝနက်ဆောင်ြေှုြေ ောျေးကျိိုရရှျိနျိိုငခ်ခင်ျေး ရှျိြေရှျိ✓ြေကခဖဆျိိုပေါ ရှျိြေရှျိ✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

လူ ိုအကခခခပ သဘောဝကဘျေးအနတရောယ်ကလျှော  ခ ကရျေးအစ အစဉ် ရှျိြေရှျိ✓ြေကခဖဆျိိုပေါ ရှျိြေရှျိ✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ဆျိိုင်ကလိုန်ျေး (သျိိုို့) အကရျေးကပေါ်အကခခအကနအကောအကယွ်ြေ ောျေး  

နှင ်လက်လှြ်ေျေးြေ ခခင်ျေး 

ရှျိြေရှျိ✓ြေကခဖဆျိိုပေါ ရှျိြေရှျိ✓ြေကခဖဆျိိုပေါ 

ြေှုခင်ျေးြေ ောျေးကောကယွတ်ောျေးဆ ျေးကလ ော ခ ကရျေးအတွက်ရွဲဘက်ဆျိိုင် 

ရောြေ ောျေးြှေဝန်ကဆောင်ြေှုကပျေးခခင်ျေး 

ရှျိ✓ြေရှျိြေကခဖဆျိိုပေါ ရှျိ✓ြေရှျိြေကခဖဆျိိုပေါ 
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ြေ ျေးကဘျေးအနတရောယ်ကောကယွ်ခခင်ျေးဆျိိုင်ရောဝန ်ကဆောင်ြေှုြေ ောျေးနှင ်  

လက်လှြ်ေျေးြေ ခခင်ျေး 

ရှျိ✓ြေရှျိြေကခဖဆျိိုပေါ ရှျိ✓ြေရှျိြေကခဖဆျိိုပေါ 

ရင်ျေးခြေစ…် ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖ။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာသူ/သောေးမ ောေး အနဖြင့်် မ ေးအဘေး နတရောယ်ကောကယွ်ဖခင်ေး၊ မှုခင်ေးမ ောေးကောကယွ်တောေးဆ ေး 

အ ျှော့်ခ အရေး တကွ် ရဘဲက်ဆ  င်ရောမ ောေးမှ ဝနအ်ဆောငမ်ှုအပေးဖခင်ေး၊သတင်ေး ခ က်  က်ဆ  င်ရော  အဆောက် ဦမ ောေးနှင့် ်

 က် ှမ်ေးမ ဖခင်ေးတ  ို့မှ ဲွ၍ က န်သည့်် ကောကွယအ်ရေး အထောက် ပ ့်မ ောေး  မ်ေး ှမ်ေးမ မှုမရှ ပါ။ 

 

 

 

(ဏ-၂)   ြေှုခင်ျေးခဖစပွ်ောျေးြေှု 

ဇယောျေး (၄၈) ြေှုခင်ျေးခဖစပွ်ောျေးြေှုအကခခအကန 

ြေှုခင်ျေးခဖစပွ်ောျေးြေှုအကခခအကန လူကိုနက်ူျေးြေှု ချိိုျေးြေှု ြူေျေးယစ်ကဆျေးသံိုျေးစွွဲြေှု အ ကြေျ်ေးဖက်ြေှု 

စျိိုျေးရျိြ်ေရသည် 

သောြေန်        

ြေရှျိ            ✓ 

စျိိုျေးရျိြ်ေရသည် 

သောြေန်        

ြေရှျိ            ✓ 

စျိိုျေးရျိြ်ေရသည် 

သောြေန်        

ြေရှျိ            ✓ 

စျိိုျေးရျိြ်ေရသည် 

သောြေန်        

ြေရှျိ            ✓ 

ရင်ျေးခြေစ…် ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆွျေးကနွျေးခခင်ျေး - ရပ်ြေျိရပ်ဖအိုပ်စို၊အြေ ျိ ျေးသြေ ျေးအိုပ်စို။ 

ကလ လောကတွြို့ရှျိခ က်။။ အက ေးရေွာတငွ် မှုခင်ေးဖြစပွ်ောေးမှု မရှ ပါ။ 

 

 


