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မာတကိာ 
စဉ် အေကာင်းအရာ  

 စကားချးီ ၃ 
 ပိေတာက်ေကျးရွာသယံဇာတြပေြမပုံ၊မိတ်မuိ့နယ် ၅ 
၁။ တည်ေနရာနှင့် ပထဝီဝင် အေနအထား ၆ 
၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရငး်အြမစမ်ျား ၆ 
၃။ ဖံွ့ဖိuးေရးဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ အေြခအေန ၆ 
၄။ စီးပွားေရးနှင့ ်အသက်ေမွးမ အေြခအေန ၇ 
 (က) သီးနှံ စုိက်ပျ ိuးေရး ၇ 
 (ခ)  ေမွးြမူေရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ၈ 
 (ဂ) စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး မဟုတ်ေသာ အြခားဝင်ေငွရ လုပ်ငန်းများ ၉ 
 (ဃ)  စီးပွားေရးနှင် ့ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး ၉ 
 (င)  ဘဏ်နှင့် ေငွေကးဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မ ၉ 
၅။ အေြခခံအေဆာက်အဦနှင့ ်ဝန်ေဆာင်မများ ၁၀ 
 (က)  ေကျးလက် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး ၁၀ 
 (ခ)  ေကျးရွာ မီးလင်းေရး ၁၀ 
 (ဂ)  သတင်းနှင် ့ဆက်သွယ်ေရး ၁၁ 
၆။ ပညာေရး ၁၁ 
၇။ ကျန်းမာေရး၊ ေရနှင့် ပတ်ဝန်းကျင ်သန့်ရှင်းေရး ၁၂ 
၈။ ေဘးန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး ၁၃ 
၉။ ကျား-မ ေရးရာကိစ္စရပ်ဆုိငရ်ာ ၁၃ 
၁၀။ ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်မည့်  အဆိုြပu စီမံချက်လုပ်ငန်းများ ၁၄ 

   

ေနာက်ဆက်တွဲ  
 ေနာက်ဆက်တွ ဲ(၁) ေကျးရွာဖွံ့ဖိuးေရးေကာမ်တဝီငမ်ျား စာရင်း ၁၇ 
 ေနာက်ဆက်တွ ဲ(၂) ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရး အေထာက်အကူြပu ဇယားများ ၁၈ 
 ေနာက်ဆက်တွ ဲ(၃) ေကျးရွာ ဖွံ့ဖuိးေရးဗျူဟာ တည်ေဆာက်မ အေြခြပဇယား ၅၅ 
 ေနာက်ဆက်တွ ဲ(၄) ဦးစားေပးစီမံချက် အဆိုြပuလာ (၁) ၆၂ 
 ေနာက်ဆက်တွ ဲ(၅) ဦးစားေပးစမံီချက် အဆိုြပuလာ (၂) ၆၄ 
 ေနာက်ဆက်တွ ဲ(၆) ဦးစားေပးစမံီချက် အဆိုြပuလာ (၃) ၆၆ 
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စကားချးီ 

  ဤေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရးစီမံကိန်းသည် ကနု်ပ်တ့ုိေကျးရွာ၏ လူထုအများစုေပါင်းပါဝင ်

ေရးဆွဲထားသည့် ၂၀၁၉/၂၀၂၀ ဘာေရးနစ်ှမ ှ ၂၀၂၃/၂၀၂၄ ခုနှစ်အထိ (၅) နှစ်ကာ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်မည့် ပထမဦးဆုံးေသာ ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရးစီမံကိန်း ြဖစ်ပါ 

သည်။ ကနဦးအေနြဖင့် စီမံကိန်းြဖစ်ေြမာက်ေရးအတွက် လုိအပ်ေသာနည်းပညာများ ပ့ံပုိးေပးေသာ 

စိုက်ပျ ိuးေရး၊ ေမးွြမူေရးနှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသဖံွ့ဖuိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနအား အထူးပင ် ေကျးဇူးတင်ရိှပါသည်။ အေရးကီးေသာ အချက်အလက်များနှင့် 

အǧကံဉာဏ်များကို တက်တက်ကက ပံ့ပိုးေပးေသာ ေကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချuပ်ေရးမှူးနှင့် 

သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်းများကိုလည်း ေကျးဇူးတင်ရိှပါသည်။ 

  ကနု်ပတ့ုိ်ေကျးရာွတွင် ကန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပင်န်းများကုိ စီစဉ်ချမှတ် 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေသာ်လည်း လူထုအများ စနစ်တကျ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ွသည့် 

နည်းလမ်းများနင့်ှ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကို မသိခဲ့ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင ် စနစ်တကျ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်နည်းကို အသုံးြပu၍ ကန်ုပ်တို့ အချင်းချင်းတိုင်ပင်ေဆွးေနွးညှိနင်း 

အေြဖရှာကရာတွင ် သင်တန်းလုပ်ေဆာင ် ေပးရုံသာမက နည်းေပးလမ်းြပ ကူညီပ့ံပုိး 

ေပးသည့် မိu့နယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွ့ဖိuးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက စီစဉ် 

ေဆာင်ရွက်ေပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်ေကာင် ့ ကနု်ပ်တ့ုိသည် ေကျးရွာဖံွ့ဖိuးေရးစီမံကိန်း 

ေရးဆဲွရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချက်အလက်တ့ုိ၏ အေရးပါမကုိ သိရိှရံုသာမက 

ေကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချuပ်ေရးမှူးရံုးက့ဲသ့ုိေသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ရရိှနုိင်ေသာ ေနရာ 

များမလှည်းေကာက်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ထို့ြပင်ထပ်မံလိုအပ်ေသာကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက် 

များနှင် ့ နည်းပညာပ့ံပိုးမတ့ုိကုိမuိ့နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများမ ှ ရယူရန်လိုအပေ်ကာင်းကို 

လည်း ေကာင်းစွာ သိရှိခ့ဲပါသည်။  

  ယခေုရးဆဲွထားေသာအစီအစဉ်ကုိ ထပ်မံရရှိသည့်ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များ 

ထပ်ြဖည့်ေပးြခင်းြဖင့် ပိုမိုေကာင်းလာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤလုပင်န်းသည် 

ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ရမည့်လုပ်ငန်းြဖစ်ပီး လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ တစ်ဝက်ခန့် 

အေရာက်တွင်လုပ်ငန်းတိုးတက်မ၊ ေပေပါက်လာသည့် အခက်အခဲများနှင့် ဦးစားေပး 

ေရွးချယ်မများနင့်ှ လုပ်ငန်းအစီအစဉ်များကုိ မူေဘာင်အတွင်း ြပuြပင်ေြပာင်းလဲမများ 

ဆက်လက်လုပ်ေဆာင် သွားရပါမည်။ 

  ဤဖံွ့ဖuိးေရးအစီအစဉ်တွင ် ေဖာ်ြပပါရှိေသာ ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများ စုစည်း 

ေဆာင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက ် ေကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချuပေ်ရးမှူး၊ မuိ့နယ်အဆင့်တွင်လည်း 
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အေထွေထွအုပခ်ျuပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသဖံွ့ဖိuးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနစသည့် 

သက်ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာန အသီးသီးတ့ုိ၏ ဆက်လက်ပ့ံပုိးမများရရိှနုိင်မည်ဟု ကနု်ပ်တ့ုိ 

ေမာ်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ေနာင်တွင်လည်း ကနု်ပ်တ့ုိ၏ဖံွ့ဖuိးေရးဆုိင်ရာ အားထုတ်မ 

အေြခအေနများကိ ု ဆန်းစစ်သုံးသပ်ရန်နှင့် အကဲြဖတ်ရန်အတွက ် ပံ့ပိုးကူညီမများ 

ရရှိနိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ယံုကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအားြဖင့် ေကျးရွာ၏လက်ရိှဖံွ့ဖိuးေရးအေြခအေန၊ ဦးစားေပး 

ေဆာင်ရွက်မည့် ဖံွ့ဖိuးေရးလုပ်ငန်းများ၊ ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရးအေထာက်အကူြပuဇယားများ၊ 

ေကျးရွာဖွံ့ဖိuးေရးဗျူဟာ တည်ေဆာက်မအေြခြပဇယား၊ ဦးစားေပးစီမံချက် အဆိုြပuလာ 

စသည်တို့ကို အဓကိထား ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

 

 

ေမလ၊၂၀၂၀            ေကျးရွာဖွ့ံ ဖိuးေရးေကာ်မတ ီ

             ပိေတာက်ေကျးရွာ 

         မိတ်မိu့နယ် 
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5 

းရွာ Season

းရွာသယæဇာ

nal Calend

ာတြပäြမပâæ၊

dar 

ðမိတ်ðမို န့ယ်ယ် 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပိäတာာက်äကျးရာွ

6 

ာ အဖွဲ အ့စည်

 

ညး်ချတ်ိဆကက််မĂြပပâæ 
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၁။  တည်ေနရာနှင့် ပထဝီဝင် အေနအထား 

 ပိေတာက်ေကျးရွာသည ် မိတ်မuိ့နယ်၊ နန်းေတာ်ရာေကျးရွာအုပ်စုတွင်ပါဝင်ပီး 

ေြမာက်လတီတွဒ ် ၁၂ ဒီဂရီ ၃၈ မိနစ် ၀၇ စက္ကန့်နှင့် အေရှ့ ေလာင်ဂျတီွဒ်၉၈ဒီဂရ ီ ၄၄ 

မိနစ်၁၉စက္ကန့်တွင ် တည်ရိှပါသည်။ ေကျးရာွသည်ကုန်းြမင့်ေဒသတစ်ခုြဖစ်ပးီဘုတ-်

မေဇာြပင်ကီးစီမံကိန်းလမ်းေဘး မိုင်တိုင်အမှတ(်၂၉.၅)တွင်တည်ရှိပါသည်။ မိတ်မuိ့မှ 

(၂၉)မိုင်ခန့်ေဝးကွာပီး အုပစ်ေုကျးရွာြဖစသ်ည့် နန်းေတာ်ရာေကျးရွာမှ(၁၁)မိုင်ကွာေဝး 

ပါသည်။  ပိေတာက်ရွာ၏ ဧရိယာမှာ    စတုရန်းမိုင်ကျယ်ဝန်းပါသည်။ ေကျးရွာ၏ 

အေရှ့ဘက်တွင် ေဒါေကျးရွာတည်ရှိပီး အေနာက်ဘက်အရပ်တွင ် ဓါးေသွးေကျးရွာ၊ 

ေကာင်းမေကျးရာွ တို့တည်ရှိပါသည်။ 

၂။  ရာသီဥတုနင့်ှ သဘာဝ အရင်းအြမစ်များ 

ပိေတာက်ေကျးရွာ၏ရာသီဥတုမှာ ပူေနွးစုိစွတ်ေသာရာသီဥတုကုိပုိင်ဆုိင်ထား 

ပါသည်။ အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်မှာ ၃၅ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်နှင့် အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်မှာ၂၄ဒီဂရ ီ

စင်တီဂရိတ်ြဖစ်ပါသည်။ဉယျာဉ်Ǫခံလုပ်ငန်းကိ ု အဓိကလုပ်ကုိင်ေသာရာွြဖစ်ေသာေကာင့် 

ကွမ်းသီးနှင့်ရာဘာကိုလုပ်ကုိင်ကပါသည်။ မိုးရာသီတွင် မိုးများေသာေကာင့် ေချာင်းေရကီး 

ြခငး်များ ြဖစ်ေပလျက်ရှိပါသည်။ သဘာဝေပါက်ပင်များလည်း အသင့်အတင့်ေပါက် 

ေရာက်မရိှပါသည်။အိမ်Ǫခံေြမများတွင်လည်းရာသီအလုိက်ပန်းပင်၊ဟင်းသီးဟင်းရွက်ပင်များကုိ

အနည်းအကျဉ်းစုိက်ပျ ိuးကပါသည်။ေြမဆီလာအရည်အေသွးမှာအသင့်အတင့်ေကာင်းမွန်ပါ 

သည်။ 

၃။ ဖွံ့ ဖuိးေရးဆုိင်ရာ စီမခံန့်ခဲွမ အေြခအေန 

 ပိေတာက် ေကျးရွာတွင ်အိမ်ေထာင်စုေပါင်း (၄၆) အိမ်ရှိပီး လူဦးေရေပါင်း (၂၁၂) ဦး 

ရိှပါသည်။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင်းရိှ အဖဲွ့အစည်းများတွင်အုပ်ချuပ်မ စီမံကွပ်ကဲမအပိုင်း၌ 

အမျ ိuးသမီးပါဝင်ြခင်းမရှိေပ။ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ရာတွင ် အဖွဲ့အချင်းချင်း 

သည် စည်းလံုးစွာြဖင့် ေဆာင်ရွက်ကေသာ်လည်း ချတ်ိဆက်လုပ်ေဆာင်နိုင်မ 

အားနည်းပါသည်။ ရပ်မိရပ်ဖအဖဲွ့မှာ ေကျးရွာအုပ်ချuပ်ေရးအဖဲွ့နင့်ှ ပူးေပါင်း၍ 

ေကျးရွာဖွံ့ ဖuိးေရးအတွက ် ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်ေပးေနပါသည်။ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ ဝင်များမှာ 

ေကျးရွာအုပ်စုအတွင်းရှိ လံုǪခuံေရးကိစ္စများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေပးေနပါသည်။ 

ေကျာင်းအကျ ိuးေတာ်ေဆာင် အဖဲွ့မှာလည်း ေကျာင်း၏ လိုအပ်ချက်များနှင့် ကေလးများ 

ပညာသင်ကားရာတွင ် အခက်အခဲမရှိေစရန် အေလးထားေဆာင် ရွက်ေနပါသည်။ 
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အိမ်ေထာင်ငယ်အဖွဲ့ ၊ ကာလသား/သမီးအဖွဲ့  စသည်တ့ုိသည် ေကျးရွာ၏ သာေရး၊နာေရးနှင့် 

အြခားေသာ ပရဟိတလုပ်ငန်းများတွင ် အတူတကွ စုေပါင်းလုပ်ကိုင်ေနကပါသည်။ 

ယခုအခါတွင်ေကျးလက်ေဒသဖွံ့ ဖuိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှဦးေဆာင်ပီး ေကျးရွာဖွံ့ ဖuိးေရး 

ေကာ်မတီကိုေကျးရွာသ/ူသားများကိုယ်တိုင် ပူးေပါင်းပါဝင်ကာ ေရွးချယ်ဖွဲ့စည်းခဲ့ပါသည်။ 

ဤေကာ်မတီသည ် ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရးအစီအစဉ်တွင်ပါဝင်ေသာ ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများအား 

သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနများ၊ ြပင်ပအဖဲွ့အစည်းများနှင့် ချတိဆ်က်ေဆာင်ရွက်သွားမည် 

ြဖစ်ပါသည်။ 

 ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရးအတွက ် နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်းြဖစ်သည့့်် 

(ARC American Refugee Committee) လူထုအေြခြပu အဖွ့ဲအစည်းတစ်ခုသာရိှပီး 

ေကျးရွာ၏ ကျန်းမာေရးကအတွက် ဦးစားေပး လုပ်ေဆာင်ေပးေနပါသည်။ သို့ေသာ် 

ကျန်ရှိေသာကများအတွက ် ေကျးရွာဖွံ့ ဖuိးေရး ေဆာင်ရွက်ေနသည့် အြခားေသာ 

အဖွဲ့အစည်းများနှင့် ချတိ်ဆက်ရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

၄။ စီးပာွးေရးနှင့်အသက်ေမွးမ အေြခအေန 

(က)သီးနှံ စိုက်ပျ ိuးေရး 

ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် စုိက်ပျ ိuးနိုင်ေသာ ေြမဧရိယာမာှ လယ်ေြမ မရှိပါ။ 

ဥယျာဉ်Ǫခံေြမ (၄၇၁.၆၃) ဧကနှင့် ဓနိေတာေြမ (၂၀) ဧက၊စားကျက်ေြမ(၂၀)ဧကနှင့် 

ေြမလွတ်ေြမလပ(်၈၀)ဧက စုစုေပါင်း (၅၈၇.၆၃) ဧက ရှိပါသည်။ ၂.၅ ဧကေအာက ် ဆင်းရဲ 

သားေတာင်သူ (၃) အိမ ်ေထာင်စု၊ ၂.၅ဧကမှ ၅ ဧကကား ေတာင်သူငယ် (၄) အိမ်ေထာင်စု၊ ၅ 

ဧကမှ ၁၂.၅ ဧကကား ေတာင်သူလတ် (၁၉) အိမ်ေထာင်စု၊ ၁၂.၅ ဧကအထက် ေတာငသူ်ကီး 

(၁၅) အိမ်ေထာင်စုစသည်တို့ ရှိကပီး အဓိကအားြဖင့် ကွမ်းသီး၊ ေရာ်ဘာနင့်ှ 

ဥယျာဉ်Ǫခံသီးနှံများကို အားထား စိုက်ပျ ိuးကပါသည်။ ေြမယာမ့ဲအိမ်ေထာင်စုများသည် 

စုစုေပါင်းအိမ်ေထာင်စု၏ (၁၀.၈၆%)ေကျာ်ရှိပီး အများစုသည်ေန့စားကျပန်း 

သွားေရာက်လုပ်ကုိင်ေနက ပါသည်။ 

ေကျးရွာ၏ စိုက်ပျ ိuးေရမှာ မိုးေရနှင့်ေချာင်းေရကုိသာအဓိကထား 

စိုက်ပျ ိuးလုပ်ကုိင်ကပါသည်။ ေကျးရွာအတွင်းရှိ စိုက်ပျ ိuးေရး လုပ်ကုိင်သည့် 

အိမ်ေထာင်စုများတွင ် တစ်ဦးချင်းပိုင ် ေရစုပ်စက် (၂) လံုးနှင့် ြမက်ရိတ်စက် (၁၇) 

လုံးရှိပါသည်။ ေြမဆီလာမေကာင်းြခင်း၊ ေငွေကးမလုံေလာက်ြခင်း၊ 

ဓာတ်ေြမသဇာလံုေလာက်စွာ မသုံးစွဲနိုင်ြခင်း၊ ေကျးရွာတွင ် စိုက်ပျ ိuးေရးနည်းပညာများ 

သိရိှအသံုးချမနည်းပါးြခင်း စသည်တ့ုိေကာင့် သီးနံှအထွက်နန်း နည်းပါးေနပါသည်။ 
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ေရာ်ဘာေစျးကွက်သည်ယခအုချနိ်တွင် ေစျးနန်းကျဆင်းလျကရိှ်ပီးအချ ိu့ေရာ်ဘာǪခမံျားသည ်

ထုတ်လုပ်မအား ရပ်တန့်ထားကပါသည်။ ကွမ်းသီးထွက်ရှိသေလာက ် ပုံမှန်ေရာင်းချနိုင ်

သြဖင့် ေစျးကွက်ဝင်သီးနှံအြဖစ ်ရပ်တည်လျက် ရိှပါသည်။ 

ပိေတာက် ေကျးရွာ၏ရာသီဥတုမှာ  မိုးများေသာ ေဒသြဖစပ်ါသည်။  သီးနှံမျ ိuးေစ့မှာ 

ေဒသမျ ိuးတစ်ခုကိုသာ သံုးစဲွေနေသာ်လည်း ေတာင်သူများအား မျ ိuးေကာင်းမျ ိuးသန့် 

သုံးစွဲမနှင့် ပတ်သက်၍  ပညာေပးသင်တန်းများကုိ စိုက်ပျ ိuးေရးဦးစီးဌာနမှ ေတာင်းခံနိုင်ပီး 

ေတာင်သူများလက်ခံကျင့်သုံးလာနိုင်လင် သီးနံှအထွက်နန်းများ တုိးတက်လာေပမည်။ 

ေြမဆီလာမေကာင်းြခင်း၊ သီးနံှအထွက်နန်း နည်းပါးမများ၊ ပုိးမားေရာဂါကျေရာကမ်များ 

ǧကuံေတွ့ ေနရသြဖင့် စိုက်ပျ ိuးေရးဆိုင်ရာ အသပိညာေပး သင်တန်းများ လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(ခ)ေမွးြမူေရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် နွားေမးွြမူထားသည့် အိမ်ေထာင်စု (၃) အိမ်ရိှပီး နွား 

ေကာင်ေရ (၁၅) ေကာင်၊ ကဲေမွးြမူထားသည့် အိမ်ေထာင်စ ု (၂) စုမ ှ (၇) ေကာင်၊ အိမ ်

ေထာငစု် (၆) အိမ်မှ ဆိတ ် (၃၄) ေကာင်၊ အိမ်ေထာင်စု (၂၄) အိမ်မ ှ ကက် (၁၅၈) ေကာင်၊ 

အိမ်ေထာင်စ ု (၂) အိမ်မ ှ ဘဲ (၃) ေကာင် စသည်ြဖင့် တစ်ပုိင်တစ်နုိင် ေမွးြမူကပါသည်။ 

တိရိစ္ဆာန်ေရာဂါကျေရာက်မရှိသည့်အတွက ် ေမွးြမူေရးနှင့်ကုသေရးဆိုင်ရာနည်းပညာ 

ဗဟုတအားနည်းသြဖင့် မျ ိuးေကာင်းမျ ိuးသန့်များရရှိေရး၊ နည်းပညာဝန်ေဆာင်မများနှင့် 

သင်တန်းများပံ့ပိုးေပးပါက စီးပွားြဖစ်ေမွးြမူနိုင်ကပီး ေစျးကွက်ဝင်မည်ြဖစ်ပါသည်။  

ပိေတာက်ေကျးရွာမှ မိတ်မိu့သ့ုိ ေန့တုိင်းသွားလာေနသည့် ကားများရိှသည့်အတွက် 

ေမွးြမူေရးအစာ၊ ေဆးများကို အလွယ်တကူဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်။ ေမးွြမူေရးနင့်ှ 

ကုသေရးဆိုင်ရာ နည်းပညာ၊ ဗဟုတအားနည်းသြဖင့် နည်းပညာဝန် ေဆာင်မများနှင့် 

သင်တန်းများ ပံ့ပိုးေပးပါက စီးပွားြဖစ်ေမွးြမူသူဦးေရများလာနိုင်ပီး ေစျးကွက်၏ 

လိုအပ်ချက်ကို ြဖည့်ဆည်းနုိင်ေပမည်။ ေချးေငွများ အလွယ်တကူ မရရိှသည့်အတွက် 

ကာလရှည်ေချးေငွများ ထတ်ုေချးေပးရန်လိုအပေ်နပီး ေမွးြမူေရးထုတ်ကုန်များကို 

ေစျးနန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် မေရာင်းချနိုင်ြခင်းများ ရိှသည့်အတွက် ေစျးကွက်မီေအာင် 

ြပuလုပေ်ပးရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(ဂ)စုိက်ပျ ိuးေမးွြမူေရးမဟတ်ုေသာ အြခားဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်းများ 

ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် အြခားဝင်ေငွရ လုပ်ငန်းများအြဖစ ် ေစျးေရာင်း၊ 

လက်ဖက်ရည်ဆုိင်၊ ဓနိဖက်ထိုးလုပ်ငန်း၊ လကသ်မား၊ ပန်းရံ၊ တက္ကစီ၊ စသည်တို့ကို 

လုပ်ကိုင်ကပါသည်။ ကျပန်းလုပ်သား အများစ ု သည် ကုန်ထမး်၊ ပန်းရံလုပ်ငန်းြဖင့် 
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ဝင်ေငွရရှိရန ် လုပ်ကိုင်ကပါသည်။ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးမှာလည်း 

မိတ်မိu့နှင့်ေန့တိုင်းသွားလာေနသည့် ေမာ်ေတာ်ကားရိှပါသည်။အြခားေကျးရွာများနငှ့် 

နင်းယှဉ်လင ် ေကျးရွာတွင ် မီးတိုင်၊ မီးကိuးများနှင့် ထရန်စေဖာ်မာပံုးများ 

ေရာက်ရှိေနေသာ်လည်း မီးချတိ်ဆက် မသွယ်တန်းနိုင်ေသးပါ။ ယခုလက်ရှိအချနိ်တွင် 

ေကျးလက်ဦးစီးဌာနမ ှဆိုလာမီးြဖင့် ေကျးရွာတွင ်မီးလင်းမရရှိေနပါသည်။ 

ပိေတာက်ေကျးရွာတွင် ေနထုိင်သူများသည် အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်းပါးသည့် 

အတွက်အသက်ေမွးဝမး်ေကျာင်းအေထာက်အကူြပuသင်တန်းများလုိအပ်ြခင်း၊အရင်းအနီှးေငွ

များလိုအပ်ြခင်း၊ ကာလရှည်ေချးေငွလိုအပ်ြခင်များ၊ ေကျးရွာတွင ် လပ်စစ်မီး 

မရှိသည့်အတွက် လုံǪခuံေရး၊ ပညာေရး၊ လူမေရး စသည့်ကိစ္စများတွင ်

အရာရာေနှာင့်ေနှးေနမည်ြဖစ် ပါသည်။ 

(ဃ) စီးပွားေရးနှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး 

စီးပွားေရးနှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းများမှာ ရာဘာ၊ ကွမ်းသီး၊ ဓနိဖက်နှင့် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်တို့ပါဝင်ပါသည်။ မိတ်မိu့နင့်ှ(၂၉)မိုင်ခန့်ကွာေဝးသည့် ေကျးရာွတစ်ရွာ 

ြဖစ်၍ ေကျးရွာထတ်ုကန်ုများကုိ ေစျးနန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် ေရာင်းချနိုင်ပါသည်။ 

(င) ဘဏ်နှင့် ေငေွကးဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မ 

ပိေတာက်ေကျးရွာတွင်လယ်ယာေြမလုပ်ကိုင်မများမရှိသြဖင့် 

ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံ့ ဖuိးေရးဘဏ်မှ ထုတ်ေချးေငွများလည်းမရှိပါ။ အဖွဲ့လိက်ု 

ေငွစုေငွေချးအစီအစဉ်၊ ေငွေချးေပးမနှင့် အေပါင်ဆိုင်များမ ှ ေချးေငရွယူမများမှာ လညး် 

ေကျးရွာတွင်မရှိပါ။  အဓိကအားြဖင့် ေဆးွမျ ိuးများထမံ ှေချးယူကပီး ဘက်စုံလုိအပ်မအတွက် 

ေချးယူကြခငး် ြဖစပ်ါသည်။ အတုိးနန်းမှာ (၁၀%) အတုိးနန်းြဖစ်ပီး အေပါင်ခံပစ္စည်း 

အနည်းငယ်လုိအပ်ပါသည်။ ပိုင်ဆိုင်မမရှိလင ် ေချးေငရွရိှရန် အခက်အခဲများ 

ǧကuေံတွ့ေနရပါသည်။ ေကျးရာွြပည်သူအများစုသည ်ေချးေငွကို အေကာင်းရင်းမျ ိuးစုံ (ရိက္ခာ၊ 

ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး) တ့ုိအတက်ွ အထူးသြဖင့် စားနပ်ရိက္ခာအတွက် ေချးယူကပီး 

ေကျးရွာအတွင်း ေချးေငွလိုအပ်ချက ် များြပားေနပါသည်။ ထိုေကာင့် 

အစိုးရဘဏ်များမှအတိုးနန်းသက်သာစွာြဖင့် ကာလရှည ် ေချးေငွများထုတ်ေပးပါက 

မိသားစုစားဝတ်ေနေရးနှင့်ကိစ္စအဝဝအတွက် မှီခိုအဆင်ေြပနိုင်ပါသည်။ 
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၅။  အေြခခံအေဆာက်အဦနှင့် ဝန်ေဆာင်မများ 

(က)  ေကျးလက် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး 

 ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် စက်ဘီးမာှ ေကျာင်းသား/သူများသွားလာေရးအတွက် 

အသုံးြပu၍ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်မှာ အချ ိu့ေသာ သွားလာေရးကိစ္စနှင့် စီးပာွးေရးကိစ္စတင်ွ 

အသုံးြပuကပါသည်။ ဆိုင်ကယ်စီးေရမှာ  (၂၄) စီး ရှပိါသည်။ ကား (၁) စီးရှိပီး ရွာ၏ 

ကုန်းလမ်း သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးကုိ အဓိကလုပ်ေဆာင်ကပါသည်။ ေရေကာငး်သယ်ယူ 

ပို့ေဆာင်ေရးအတွက ် ြမစ်ေကာင်းနှင့် ပင်လယ်ေရေကာင်းလမ်း (၂) ခုစလုံးကုိ အသုံးြပuြခင်း 

မရှိပါ။  

ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် ေကျးရွာတွင်း ေြမသားလမ်း(၃)လမ်းရှိပါသည်။ မိုးရာသီတွင ်

ေရကီးပီး ဗက်ွထြခငး်များရိှသြဖင့် ပညာေရး၊ လူမေရး၊ ကျန်းမာေရးစသည့် ကိစ္စအဖက်ဖက် 

မ ှသွားလာရခက်ခဲေနပါသည်။  ေကျးရွာတွင်းလမး်(၃)လမး်လံုးသည် ေြမသားလမ်းြဖစ်သည့် 

အတွက ်ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ် အဆင့်ြမှင့်တင်ရန ်လိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

(ခ) ေကျးရွာ မီးလင်းေရး 

ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် မီးသံုးစွဲမမှာ အိမ်သုံးဆုိလာ မီးြဖင့်လည်း မိမိတို့အိမ် 

မီးလင်းေရးအတွက် အသုံးြပuေနသည့် အိမ်ေထာင်စု (၂၃) ရှိပါသည်။ မေြပလည်သည့် 

အိမ်ေထာင်စုများမှာ ေရနံဆီမီးခွက်၊ ဖေယာင်းတိုင်ြဖင့် သုံးစွဲကပါသည်။ အားသာချက် 

အေနြဖင့် ပိေတာက်ေကျးရွာအတွင်းသို့ မဟာဓာတ်အားလိုင်းမ ှ မီးရရိှနိုင်ရန်မးီတုိင်များနှင့် 

Tramsformer ပုံးများေရာက်ရှိေနပီြဖစ်ပါသည်။ လပ်စစ်မီးရရိှလာပါက ေကျာင်းသား/သ ူ

များ ပညာေရးတိုးတက်လာမနှင့် ေကျးရာွအတွင်းတွင် အေသးစားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 

တုိးတက်လာေစရန်အတွက် အေထာက်အပ့ံြဖစ်ေစနုိင်ပါလိမ့်မည်။ 

(ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်ေရး 

ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် ဆက်သွယ်ေရးနှင့် သတင်းအချက်အလက်များကို ဖုန်း (၄၂) 

လုံး၊ ေရဒီယုိ (၂) လုံး၊ တီဗီွ (၅) လုံး၊ ဂိuလ်တစုေလာငး် (၄) လုံး စသည်တ့ုိမှ ရရိှပါသည်။ 

အင်တာနက်မှတဆင့်သတင်းအချက်အလက်နင့်ှနည်းပညာရရိှမ၊ အသိပညာဗဟသုုတ 

ရရှိနိုင်မတို့အတွက်အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစနိုင်မည်ဟ ုသုံးသပ်မိပါသည်။ 
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၆။  ပညာေရး 

ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် စာမတတ်သူဦးေရ(၂၂)ဦးရှိပါသည်။ မူလတန်းအဆင် ့

စာတတ်ေြမာက်မသည ် စုစုေပါင်းလူဦးေရ၏ (၄၇.၆) ရာခုိင်နန်း၊ အလယ်တန်းအဆင့် 

စာတတ်ေြမာက်မသည ် (၃၃.၃) ရာခိုင်နန်း၊ အထက်တန်းအဆင့် စာတတ်ေြမာက်မသည် 

(၇.၁၄) ရာခိုင်နန်းနှင့် တက္ကသိုလ်အဆင့် စာတတ်ေြမာက်မ သည်(၁.၄) ရာခိုင်နန်းရှိပါသည်။ 

ပိေတာက်ေကျးရာွတွင် ယခုလက်ရှိ ပညာသင်ကားေနေသာ လူဦးေရမှာ 

မူလတန်းအဆင့်တွင ် (၄၂) ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့်တွင် (၁၂) ဦး၊အထကတ်န်း အဆင့်တင်ွ 

(၈) ဦး၊ တက္ကသုိလ်အဆင့်တွင် (၃) ဦးြဖင့် ပညာသင်ယူေနကပါသည်။  

မူလတန်းအဆင့် ပညာေရးကုိ ေကျးရွာအတွင်း လွယ်ကူစွာ တက်ေရာက်နုိင်ပါသည်။ 

စားဝတ်ေနေရးအဆင်မေြပေသာ စီးပွားေရးအခက်အခဲရှိေသာ အိမ်ေထာင်စုရှိကေလးများမှာ 

မူလတန်းပညာကိုသာ သင်ယူကရသြဖင့် မူလွန်အဆင့်ပညာေရးကို မရရှိပါ။ 

အလယ်တန်းအဆင့်နှင့် အထက်တန်းအဆင့်ရှိသည့်ေကျာင်းသား/သူများသည ် ေဒါေကျးရွာ 

နှင့် မိတ်မuိ့နယ်တငွ ် အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းတွင ် သာွးေရာက်ပညာသင်ကား 

ကပါသည်။ အထက်တန်းအဆင့်အထ ိ တကေ်ရာက်နုိငေ်သာ ေကျာင်းသား/သ ူ ဦးေရ 

နည်းသြဖင့် ဘွဲ့ ရဦးေရမှာ နည်းပါးပါသည်။ တက္ကသိုလ်အဆင့်ရှိသည့် ေကျာင်းသား/သမူျား 

သည် မိတ်မuိ့တွင်ရှိသည့် မတ်ိတက္ကသုိလ်နှင့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းတက္ကသိုလ်များတွင ်

တက်ေရာက်ကပါသည်။ 

 ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် မူလတန်းအဆင့် ပညာေရးကုိ သင်ယူရရိှနုိင်ပးီ 

လက်ရှိေကျာင်းေဆာင်မှာ တစ်ထပ်အုတ်ေကျာငး်ေဆာင ် ြဖစပ်ါသည်။ ေကျာင်းေဆာင ်

အရည်အေသွးမာှ အသင့်အတင့် ေကာင်းမွန်ပါသည်။ စာသင်ေကျာင်းတွင ် လုိအပေ်သာ 

ပရိေဘာဂပစ္စည်းများကုိ ဝယ်ယူြဖည့်တင်းြခင်းနှင့် အားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းများ 

ြဖည့်တင်းြခင်းတို ့ ြပuလုပလ်ို ကပါသည်။ စာသင်ေကျာင်းတွင် ကရင်စာနှင့် ြမန်မာစာ(၂)မျ ိuး 

လုံးကို သင်ကားေပးပါသည်။ 

 ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် မသန်စွမ်းသူများမရှိသည့်အတွက ် အစီအစဉ်များ ကuိတင် 

ေရးဆွဲထားြခင်းမရှိပါ။ မူလတန်းအဆင့် ေကျာင်းထွက်နန်း အနည်းငယ် ရှိပါသည်။ 

ေကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာပစ္စည်းများ လက်လှမ်းမီမမရှိသည့်အတွက် သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန 

နှင့်ချတိဆ်က်၍ တငြ်ပရန် လုိအပေ်နပါသည်။  ေကျာင်းအကျ ိuးေတာ်ေဆာင်အဖွဲ့မ ှ

ကေလးများ ပညာသင်ကားေရးအတွက ်  ယခုထက် ပိုမိုအားေကာင်းစွာ လုပ်ေဆာင်ေပးရန် 

လိုအပ်ေနပါသည်။ 
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၇။  ကျန်းမာေရး၊ ေရနှင့် ပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းေရး 

ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲမရှိပါ။ လိုအပ်သည့် 

ကျန်းမာေရးေဆးဝါးကုသမများကုိ နန်းေတာ်ရာေကျးရွာ ကျန်းမာေရးဌာနတွင် 

သွားေရာက်ကုသရပါသည်။ ေကျးရွာအုပ်စုတွင ် ေကျးလက်ေဆးေပးခန်းရှိေသာ်လည်း 

(၁၁)မုိင်ခန့်ေဝးသည့်အတွက် ေကျးရွာအိမ်ေထာင်စုအများစုသည ် ေကျးလက်ကျန်းမာေရး 

ဌာနတွင် သွားေရာက်ကုသြခင်းမရှိဘဲ သာမန်အဖျားအနည်းငယ်ရှိသူများသည ်

နီးစပ်ရာေဆးဆုိင်များတွင်သာေဆးဝယ်ယူေသာက်သုံးကပီး ေရာဂါြပင်းထန်လာမှသာ 

မိတ်မိu့နယ်ြပည်သူ့ေဆးရံုကီးသိ့ု သာွးေရာက်ကုသကပါသည်။ 

ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် ေသွးတိုးေရာဂါနှင့် ဆီးချ ိuေရာဂါများ အြဖစ်များပီး 

ေသွးလွန်တုပေ်ကွး၊ တီဘီ၊ ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလာနှင့် အနည်းအကျဉ်းြဖစ်ပွားလျက်ရှိသည့် 

အတွက ် ကျန်းမာေရးနှင့်ပတ်သက်ေသာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲများြပuလပု်နိုင်မည ်

ဆိုပါက ေရာဂါြဖစ်ပာွးမများ ေလာ့ချနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ကာကွယ်ေဆးထိုးနှံမများ 

လစဉ်ြပuလုပလ်ျက်ရှိပါသည်။ ေကျးရွာတွင ်တစ်ရွာလံုးအေနြဖင့် ေရတွင်း(၆)တွင်း ရှိပါသည်။ 

ေကျးရွာတွင ် ေကျးရွာတစ်ရွာလုံးနီးပါးသုံးစွဲရသည့် ေချာင်းေရ ရိှပါသည်။ စိမ့်စမ်းေရအရင်း 

အြမစ်(၂)မိုင်လည်းရှိပါသည်။ ေငွေကးမတတ်နိုင်သည့်အတွက ် ေရပိုက်သွယ်တန်းနိုင်ြခင်း 

မရှိပါ။ သန့်ရှင်းေသာ ေသာက်သုံးေရ ရရှိနိင်ရန်အတွက ် သက်ဆုိင်သည့်ဦးစီးဌာနနှင့် 

ဆက်သွယ်၍ ေရအရည်အေသွးများကိ ုစမ်းသပ်စစ်ေဆးရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်  ေကျးရွာတစ်ရွာလံုး မသန့်ရှငး်ေသာအိမ်သာများကုိသံုးစဲွပါ 

သည်။  ေကျးရွာသ/ူသား များအတွက ် ဝမ်းေရာဂါနှင့် ပတ်သက်ေသာေရာဂါများ 

ြဖစ်ပွားမည်ကို စိုးရိမ်ရသည့်အတွက ် ကျန်းမာေရးနှင့် ပတ်သက်ေသာ ေဟာေြပာပွဲများ 

ကuိတင်ြပuလုပ်ေပးရန် လုိအပ်ေနပါသည်။ 

၈။  ေဘးန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး 

 ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် မသိားစုကဲ့သို့စည်းစည်းလံုးလုံးေနထိုင်ကသြဖင့် ြပဿနာ 

တစ်စံုတစ်ရာမရိှပါ။ ရံဖန်ရံခါအေသးစားရန်ပွဲများမှလွဲလင ် ကီးကီးမားမားမခင်းြဖစ်ပွားမ 

မရှိပါ။ ယခုလက်ရိှအချန်ိအထိ သဘာဝေဘးအန္တရာယ် ကျေရာက်မ မရိှပါ။  အကယ်၍ 

ေဘးအန္တရာယ်ကျေရာက်မည်ဆုိပါက ကိuတင်ကာကွယ်ရမည့် နည်းလမ်းများလည်း 

ထားရိှမမရိှပါ။သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးအတွက် ြပuန်းတီးေနေသာ ဒီေရေတာများ 

ကိ ု ြပန်လည်စုိက်ပျ ိuးနုိင်ရန် ပညာေပးေဟာေြပာပဲွများြပuလုပ်ြခင်းနှင့် ဒီေရေတာများကုိ 
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ထိန်းသိမ်းထားရန်လိုအပ်ပါသည်။ အမက်စွန့်ပစ်ရာတွင် စည်းစနစ်တကျစွာ စွန့်ပစ်ရန် 

အတွက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မများ လိုအပ်ေနပါသည်။ 

၉။  ကျား-မ ေရးရာကိစ္စရပဆုိ်င်ရာ 

ကျား-မေရးရာကိစ္စရပ်များမှာ အုပ်ချuပ်ေရး၊ စီမံခန့်ခဲွေရးနှင့် အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲ့  

များတွင် အမျ ိuးသားများဦးေဆာင်ကပီး အမျ ိuးသမီးများမှာ ကျန်းမာေရး၊ ကေလးသူငယ် 

ဖွံ့ ဖuိးေရးများတွင် ဦးေဆာင်ကပါသည်။ ပရဟိတနှင့် ဘာသာေရးကိစ္စများတွင ် ကျား/မ 

ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်ကပါသည်။ေကျးရွာတွင ် အမျ ိuးသမီးများသည ် စီမအံုပ်ချuပ်မစနစ်တွင ်

မပါဝင်ေသာ်လည်း ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရးလုပ်ငန်းများတွင ်အမျ ိuးသမီးများ စည်းစည်းလုံးလုံးနှင့် 

ပူးေပါင်းပါဝင်လျက်ရှိပါသည်။ အမျ ိuးသမီးေရးရာအကမ်းဖက်မများအတွက် ဥပေဒနင့်ှ 

တရားမတမ ဆုိင်ရာများအတွက် အသိအြမင်မရှိသြဖင့် ပညာေပးသင်တန်းများ၊ 

စာေပေဟာေြပာပွဲများ လိုအပ်ေနပါသည်။ 
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၁၀။ ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်မည့်  အဆိုြပu စီမံချက်လုပ်ငန်းများ 

ေကျးရွာအုပ်စအုမည ်- နန်းေတာ်ရာ ေကျးရွာအမည ်- ပိေတာက် 
မှတခ်ျက် 

စဉ် က စီမံချက် ဆိုလိုရင်း စီမံချက်နှင့်လုပ်ငန်းစဉ်များ 

၁ အုပ်ချuပေ်ရးနှင့်စီမံခန ့်ခွဲေရး 
အုပ်ချuပေ်ရး နှင့် 
စီမံခန့်ခွဲေရး 

စီမံခန့်ခွဲေရးသင်တန်း၊ ေကျးလက်လူငယ် စမွ်းေဆာင်ရည်ြမှင့်သင်တန်းများ 
ဖွင့်လှစ်ြခင်း။ 

  

၂ အုပ်ချuပေ်ရးနှင့်စီမံခန ့်ခွဲေရး 
အုပ်ချuပေ်ရး နှင့် 
စီမံခန့်ခွဲေရး 

ေခါင်းေဆာင်မဆိုင်ရာသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ြခင်း။   

၃ စိုက်ပျ ိuးေရး နည်းပညာ မျ ိuးေကာငး်မျ ိuးသန့်ထုတ်လုပ်နည်း သင်တန်းများ ေဆာင်ရွက်ြခင်း။   
၄ စိုက်ပျ ိuးေရး နည်းပညာ ေြမဆီလာ ြပuြပင်ထိန်းသိမ်းနည်း သင်တန်းများ စီစဉ်ြခင်း။   

၅ စိုက်ပျ ိuးေရး နည်းပညာ 
ပိုးမား၊ ေရာဂါ ကာကွယ်နှိမ်နှင်းေရး နည်းပညာသင်တန်း/ ေဟာေြပာပွဲများ 
စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

  

၆ စိုက်ပျ ိuးေရး ေြမယာ/ေရ ေစျးကွက်ဆနး်စစ်ြခင်းနှင့် လိုအပ်ချက်အတိုင်း ထုတ်လပု်ြခငး်။   

၇ စိုက်ပျ ိuးေရး ေစျးကွက် 
စိုက်ပျ ိuးေရးလုပင်နး်ကို စီးပွားေရးအြမင်ြဖင့် လုပ်ေဆာင်နိုင်ရန ်စီးပွားေရးအြမင်ဖွင့် 
သင်တန်းများ ြပuလုပ်ြခငး်။ 

  

၈ 
ေမွးြမူေရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း_ 
ေမွးြမူေရးေဆးပညာ 

တိရိစ္ဆာန ်ေမွးြမူေရး 
မuိ့နယ ်ေမွး/ကုဌာနနှင့် စီးပွားြဖစ်ေမွးြမူနည်းပညာ သင်တန်းများနှင့် 
၀န်ေဆာင်မများ ရရှိရန ်ချတိ်ဆက်ြခင်း။  

  

၉ 
ေမွးြမူေရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း_ 
ေမွးြမူေရးေဆးပညာ 

တိရိစ္ဆာန ်ေမွးြမူေရး 
ေမွးြမူေရးေစျးကွက် ဆန်းစစ်ြခင်းနှင့် ထုတ်ကုန်ေစျးကွက်ေကာင်း ရရှိရန ်
ချတိ်ဆက်ြခင်း။ 

  

၁၀ 
ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်းနှင့်အေသး 
စား_အလတ်စားစီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းများဆိုင်ရာ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်းများ၊ 
SMLE 

အေသးစား/အလတ်စား စးီပာွးေရးကမး်ကျငမ် သငတ်နး်များ စီစဉ်ြခင်း။   

၁၁ 
ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်းနှင့်အေသး 
စား_အလတ်စားစီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းများဆိုင်ရာ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်းများ၊ 
SMLE 

စိတ်ပါဝင်စားေသာ မိသားစမုျားအတကွ် ေဒသနှင့်သင့်ေလျာ်ေသာ 
အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း နည်းပညာသင်တန်းများ စီစဉ်ြခင်း (ကွန်ပျူတာ၊ 
ဘာသာစကား၊ စက်ချuပ်၊ မုန့်  မျ ိuးစုံ၊ စက်ြပင်၊ ဆိုင်ကယ်ြပင်၊ ဖုနး်ြပင်) 
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ေကျးရွာအုပ်စအုမည ်- နန်းေတာ်ရာ ေကျးရွာအမည ်- ပိေတာက် 
မှတခ်ျက် 

စဉ် က စီမံချက် ဆိုလိုရင်း စီမံချက်နှင့်လုပ်ငန်းစဉ်များ 

၁၂ 
ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်းနှင့်အေသး 
စား_အလတ်စားစီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းများဆိုင်ရာ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်းများ၊ 
SMLE 

ထုတ်ကုန်များအတွက ်စုေပါင်းေစျးကွက် ရှာေဖွြခင်း။ 
  

၁၃ ေငွေကး အေသးစား 
အေသးစား/အလတ်စား ဖွံ့ဖိuးတိုးတက်လာေစရန် ေချးေငွရရှိနိုင်မည့် 
လိုအပ်ချက်များ ြပင်ဆင်ြခင်း။   

၁၄ ေငွေကး အေသးစား 
အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း လုပ်ငန်းေပမူတည်၍ အတိုးနနး်နညး်ပးီ ကာလရှည ်
ထတု်ေချးေပး နိုင်မည့် ေချးေငွေနရာများနှင် ့ချတိဆ်က်ြခငး်။   

၁၅ ေငွေကး အေသးစား ေငွစုေငွေချးအသင်းအဖွဲ့များ ဖွဲ့စည်း၍ ေငွထုတေ်ချးြခင်း။   

၁၆ ပညာေရး 
ေကျာင်းအေဆာက်အဦ၊ 
ပရိေဘာဂ၊ 

စာသင်ေကျာင်းတွင ်လိုအပ်ေသာ ပရေိဘာဂပစ္စညး် ြပည့်ဝစွာရရှိေအာင် 
ေဆာင်ရွက်ြခင်း။   

၁၇ ပညာေရး 
ေကျာင်းအေဆာက်အဦ၊ 
ပရိေဘာဂ၊  

အားကစားပစ္စညး်များ ြဖည့်တင်းြခငး်။ 
  

၁၈ ကျန်းမာေရး 
ကျန်းမာေရးပညာေပး၊ 
ေကျာင်းကျန်းမာေရး 

ရာသီအလိုက်ကျနး်မာေရးအသပိညာေပး ေဟာေြပာပွဲများ စီစဉ်ြခင်း။ 
  

၁၉ အေြခခံအေဆာက်အဦ ေကျးလက် လမ်းတံတား ေကျးရွာတွင်းလမ်း (၃)လမး် အား ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ ်အဆင့်ြမှင့်ြခင်း။   
၂၀ အေြခခံအေဆာက်အဦ အမက ်စီမံခန့် ခွဲမ အမက်များ စည်းစနစ်တကျစာွ စွန့်ပစ်ရန်အတွက် ပးူေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခငး်။   
၂၁ အေြခခံအေဆာက်အဦ ေသာက်သုံးေရ လက်တးူတငွ်းတူးေဖာ်၍ ေရပိုက်သယွ်တန်းြခင်း   
၂၂ အေြခခံအေဆာက်အဦ ေသာက်သုံးေရ စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်း(၂)မိုင ်   

၂၃ လပ်စစ ် မဟာဓာတ်အားလိုင်း 
(၂၄) နာရီ လပ်စစ်မီးရရှိေရးအတွက ်မဟာဓာတ်အားလိုင်း ချတိ်ဆက်ရရှိေအာင် 
တင်ြပေတာင်းခံြခင်း။   

၂၄ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွင့်အလမ်း လက်ရှိလူငယ်အဖွဲ့အား စွမ်းေဆာင်ရညြ်မင့်တင်ေရး သင်တန်းများ ြပuလုပ်ြခင်း။    
၂၅ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွင့်အလမ်း အား/ကာဦးစးီဌာနနှင့် ချတိ်ဆက်၍ လူငယ်များအတွက် အားကစားပစ္စည်းများ   
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ေကျးရွာအုပ်စအုမည ်- နန်းေတာ်ရာ ေကျးရွာအမည ်- ပိေတာက် 
မှတခ်ျက် 

စဉ် က စီမံချက် ဆိုလိုရင်း စီမံချက်နှင့်လုပ်ငန်းစဉ်များ 
ြဖည့်တင်းြခင်း။ 

၂၆ လူငယ်နှင့်အားကစား အားကစား စာေပေဟာေြပာပွဲများ ကျင်းပေပးြခင်း။   
၂၇ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွင့်အလမ်း မူးယစ်ေဆးဝါးနှင် ့ပတ်သက်သည် ့ေဟာေြပာပွဲများ ြပuလပုြ်ခငး်။   

၂၈ လူငယ်နှင့်အားကစား အမျ ိuးသမးီ 
အမျ ိuးသမီးများအား တရားဥပေဒဆိုင်ရာ အသိပညာေပး ေဟာေြပာပွဲများ 
စီစဉ်ြခင်း။   

၂၉ 
သယံဇာတနှင့်သဘာဝ 
ဝန်းကျင ်

သဘာဝေဘး ေလျာ့ချေရး 
သဘာဝေဘးအန္တရာယ် ေလျာ့ချေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဆွးေနွးပွဲများ 
ြပuလုပရ်န ်သက်ဆိုင်ရာ ဌာန/အဖွဲ့အစည်းများအား ချတိ်ဆက်ြခင်း။   

၃၀ 
သယံဇာတနှင့်သဘာဝ 
ဝန်းကျင ်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်
ထိန်းသမိ်းေရး 

ဒီေရေတာများကို ြပန်လည်စိုက်ပျ ိuးရန် ပညာေပးေဟာေြပာပွဲများ ြပuလုပြ်ခငး်။ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

ပိေတာက်ေကျးရွာ၊ နန်းေတာ်ရာေကျးရွာအုပစ်ု၊ ေကျးရွာဖွံ့ဖိuးေရးေကာ်မတီဝင်များစာရင်း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမတှ် အသက် တာဝန် ဖနု်းနံပါတ် 
၁ ဦးေဇာ်သိန်း ဦးသာဦးေဖ ၆/မအရ(နိုင်)၀၆၅၆၆၀ ၄၆ ဉက္ကဌ ၀၉၄၄၂၅၅၈၉၆၈ 
၂ ဦးထိန်ေအာင ် ဦးဒါးကည ် ၆/မမန(နိုင)်၁၇၃၆၄၂ ၂၇ အတွင်းေရးမှူ း  
၃ ေဒမိုးသက် ဦးကီးတင် - ၄၆ ဘာေရးမှူ း  
၄ ေဒခင်ေရǯ ဦးေမာ် ၆/မမန(နိုင)်၁၄၉၅၄၀ ၄၆ စာရင်းကိုင ် ၀၉၄၄၄၉၃၂၁၈၈ 
၅ ဦးေဒးလပ် ဦးဘရှင် ၆/မမန(နိုင)်၁၇၆၉၉၇ ၄၄ အဖွဲ့ဝင ်  
၆ ဦးစိုးပိုင ်  ၆/မမန(နိုင)်၁၂၆၉၂၄ ၄၀ အဖွဲ့ဝင ် ၀၉၄၅၁၃၅၈၀၉၉ 
၇ ေဒခင်မာစန်း ဦးကည်သာ ၆/မမန(နိုင)်၁၂၇၆၆၆ ၄၁ အဖွဲ့ဝင ် ၀၉၂၆၉၀၄၂၈၄၈ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရးအေထာက်အကူြပuဇယားများ 
(၁)   ေကျးရွာလူမစီးပွားေရး အေြခအေန 
(က)  လူဦးေရနှင့်လူဦးေရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးေရနငှ့် လူဦးေရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပ်စု ကျား မ စစုေုပါင်း 
၁ နှစ ်ေအာက် နို့စို့အရွယ် ၃ - ၃ 
၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ ်အထိ ၅နှစ်ေအာက်ကေလးငယ ် ၉ ၈ ၁၇ 
၅ နစှမှ် ၉ နှစ် အထိ မူလတနး်ေကျာင်းသားအရွယ် ၁၁ ၂၀ ၃၁ 
၁၀ နှစမှ် ၁၄ နှစ်အထိ အလယ်တန်းေကျာင်းသားအရွယ် ၁၅ ၁၆ ၃၁ 
၁၅ နှစမှ် ၆၄ နစှ် အထိ အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၆၃ ၆၅ ၁၂၈ 
၆၅ နှစ်အထက် သက်ကီးရွယ်ကီး ၁ ၁ ၂ 

စုစေုပါင်း ၁၀၂ ၁၁၀ ၂၁၂ 
စုစုေပါင်း အိမ်ေထာင်စ ု ၄၆ 

ရင်းြမစ်…(၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယူမ၊(၂) ေကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချuပ်ေရးမှူးရံုး၊ (၃) ဆယ်အိမ်စုေဆွးေနွးပဲွ။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်အိမ်ေထာင်စုေပါင်း (၄၆) အိမ်ရှိပီး လူဦးေရေပါင်း 

(၂၁၂) ဦး ရိှပါသည်။ ေကျးရွာတွင် အလုပ်မလုပ်နုိင်သည့် တစ်နှစ်ေအာက်န့ုိစ့ုိအရွယ် 

(၁.၄%)၊၅နစှေ်အာက်ကေလးအရယွ ် (၈.၀၁%)၊ မူလတန်းေကျာင်းသားအရွယ ် (၁၄.၆၂%)၊ 

အလယ်တန်း ေကျာင်းသားအရွယ ် (၁၄.၆၂%)၊ သက်ကီးရွယ်ကီးအရွယ(်၀.၉%)ရှိပါသည်။ 

ပျမ်းမအေနြဖင့ ် အလုပ်မလုပ်နိုင်သည့်လူဦးေရသည်တစ်ရွာလုံးရှိလူဦးေရ၏(၆၃%) နှင့် အလုပ်လုပ် 

နိုင်သည့်အရွယ်ကျား(၆၃)ဦး၊မ(၆၅)ဦးစုစုေပါင်း(၁၂၈)ဦးရှိပီးတစ်ရွာလံုးလူဦးေရ၏(၆၀%)ရှိပါ သည်။ 

ပျမ်းမ တစ်အိမ်ေထာင်လင ် (၄.၆) ဦးနန်း ရှိေသာေကာင့် ေကျးလက်အိမ်ေထာင်စု၏ 

အမျ ိuးသားအဆင့် ပျမ်းမတစ်အိမ်ေထာင်လင ် (၅) ဦးနန်းထက် ေလျာ့နည်းေနပါသည။် 

ေကျးရွာအတွင်းအလပု်လုပ်နိုင်ေသာလူဦးေရများြပားမေကာင့်ေကျးရွာဖွ့ံ ဖိuးတိုးတက်ေရးအတွက်လူ

သားအရင်းအြမစ်ေကာင်းများအြဖစ်ေထာက်ပံ့မေပးနိုင်ပါသည်။ ေကျးရွာတင်ွ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း 

မရရိှေသးသည့် အိမ်ေထာင်စုများလည်းရှိပါသည်။ 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သ ူအင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်း အမျ ိuးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်း အမျ ိuးအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် အဓကိဝင်ေငွရလုပ်င
န်းမဟုတေ်သာ 

အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်
Ɠးအြဖစ်လုပ်ကုိင်သ ူ

(ဦးေရ) 

ရပ်တညန်ိုင်မ 
 (မှတ်ချက်ကုိ 

ေသချာစွာ ဖတ်ပီး 
မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွးရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စ ု

မိသားစု ဝင် 
လုပ်အား 

စိုက်ပျ ိuးစီးပာွး လုပ်ငန်းများ 
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စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် အဓကိဝင်ေငွရလုပ်င
န်းမဟုတေ်သာ 

အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်
Ɠးအြဖစ်လုပ်ကုိင်သ ူ

(ဦးေရ) 

ရပ်တညန်ိုင်မ 
 (မှတ်ချက်ကုိ 

ေသချာစွာ ဖတ်ပီး 
မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွးရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စ ု

မိသားစု ဝင် 
လုပ်အား 

၁ 
လယ်ယာစိုက်ပျ ိuးေရး 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၃၉ ၉၄ ၁ ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၃ ၆ - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၂ 
တရိစ္ဆာန် ေမွးြမူေရး  
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၃ 
ငါးလုပ်ငနး် (ေရချ ိu/ေရငန်ငါး/ပုစွန် စေသာ ေရသတဝါများ ဖမ်းြခင်း၊ေမွးြမူြခင်း) 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၄ 
သစ်ေတာလုပ်ငန်း 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတေ်သာ အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများ 

၅ 
သတuတူးေဖာ်ေရး၊ ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရးနင့်ှ သဘာဝရင်းြမစမ်ျား ထုတလု်ပြ်ခင်း 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၆ 
ထုတကု်န်လုပ်ငန်း 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၇ 
လပစ်စ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှင့် ေရေပးေဝေရး 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၈ 
ေဆာက်လုပ်ေရး၊ လကသ်မား၊ ပနး်ရ ံလုပ်ငန်း 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၉ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သုံးပစ္စည်းများြပင်ဆင်ေရး  
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၀ 
ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ချuပ၊် အင်ဂျင်နယီာ၊ သင်တနး်ေပးသ ူစသည)် 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၁ 
လက်လီ-လက်ကား ေရာင်းဝယ်ေရး 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း - - ၂ ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၂ ဟိုတယ် နှင် ့စားေသာက်ဆိုင် လုပ်ငနး် 
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စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် အဓကိဝင်ေငွရလုပ်င
န်းမဟုတေ်သာ 

အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်
Ɠးအြဖစ်လုပ်ကုိင်သ ူ

(ဦးေရ) 

ရပ်တညန်ိုင်မ 
 (မှတ်ချက်ကုိ 

ေသချာစွာ ဖတ်ပီး 
မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွးရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စ ု

မိသားစု ဝင် 
လုပ်အား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၃ 
ပို့ေဆာင်ေရး၊ သိုေလှာင်ေရးနှင် ့ဆက်သွယေ်ရး 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၄ 
ေငွေချး ဝနေ်ဆာင်မ လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ေငွေချးြခင်း အပါအဝင ်ေငွေကးဝနေ်ဆာင်မ လုပ်ငန်း) 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၅ 
အိမ်Ǫခံေြမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်းဝယ် ငှားရမ်းြခင်းနှင့် ဆကစ်ပေ်သာ လုပ်ငနး်များ 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၆ 
ြပည်သူဝန်ေဆာင်မလုပ်ငန်းများ (အုပ်ချuပ်ေရး၊ ကာကွယ်ေရးနှင့ ်ေဘးကင်းလံုǪခuံေရး) 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၇ 
ပညာေရး  
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၈ 
ကျန်းမာေရး 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၉ 
လူမေရး လပု်ငန်းများ 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၂၀ 

အိမ်များတွင် အငှားလုိက်လုပ်သူများနှင့် အမျ ိuးအမည် မေဖာ်ြပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်းများ 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    

 
အလုပ်သမား / ကျပန်း 
/ ရာသီအလုိက ်
အလုပ်သမား 

၄ ၇ - 

၂၁ 
ြပင်ပအဖွဲ့အစည်းများနှင့် ကုမ္ပဏမီျားတွင် လုပ်ကုိင်သူများ  
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

 စစုေုပါင်း     
ရင်းြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယမူ၊ (၂) ေကျးရွာအုပ်စ ုအုပ်ချuပ်ေရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချက်။ ။“အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်းအြဖစလု်ပ်ကုိငသ်ူများ”အေရအတွက်တင်ွ“မိသားစုဝင်လုပ်အား” ထပ်မံ 
ထည့်သွင်းေကာက်ယူြခင်း မြပuရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မ (နမ့်ိ၊ လတ၊် ြမင့်)” ဆိသုည်မှာ ေဖာ်ြပပါ 
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လုပ်ငန်းတစခု်တင်ွ ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လိုသူ (သို့မဟုတ်) အလုပ်သမား/ဝနထ်မ်းအြဖစ ်
လုပ်ကိုင်လိသုူများအတကွ် အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းရရှနိိုင်မအေြခအေနကို ဆိုလိုပါသည။် ဥပမာ -
“စိုက်ပျ ိuးေရး” က၏“ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း”တွင်ရပ်တည်နိုင်မ“ြမင့်” ဆိပုါက အဆိုပါလုပ်ငန်းတွင် 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း တစ်ခုလုပ်ကိုင်ရန်  အခွင့်အလမ်းများေနသည်ဟ ုဆိုလိုပါသည်။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။    ။ ပိေတာက်ေကျးရွာ၏လယ်ယာစိုက်ပျ ိuးေရးကတွင ် လုပ်ကုိင်သည့် 

အိမ်ေထာင်စ(ု၄၂)အိမ်ရှိပီး၊ ဉယျာဉ်Ǫခံလုပ်ငန်းကုိ ကိုယ်ပိုင်လုပ်ကုိင်သည့် အိမ်ေထာင်စုများပါသည်။ 

ကျပန်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သည့် အိမ်ေထာင်စ(ု၄)စုရိှပါသည်။ အေရာင်း အဝယ်ြပuလုပသ်ည့် 

ေကျးရွာသ/ူသားများမှာ မိတ်မuိ့နယ်တွင်ရှိသည့် အေဒအိမ်တွင ် အေရာင်းအဝယ ်

ြပuလုပသ်ူ(၂)ဦးရိှပါသည်။ ေကျးရွာသည်ဆင်းရဲသည့်ေကျးရွာြဖစ်သည့်အတွက် အလုပ်အကုိင် 

အခွင့်အလမ်းနည်းပါးပါသည်။ 

(ခ-၂)  လုပင်နး်နငှ့် ကျား၊ မအလိုက် အနည်းဆံုးနှင့် အများဆံုး လုပ်အားခနန်းထား  
ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့် ကျား၊ မအလိုက် အနညး်ဆုံးနှင့် အများဆံုး လပ်ုအားခနန်းထား 

# အလုပ်အကိုင် 
ေရတက်ွ

ပု ံ
အများဆုံး (ကျပ်) အနည်းဆံုး (ကျပ်) 
ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ိuးေရး ေန့စား - - - - 
၂ တိရစ္ဆာန်ေမွးြမူေရး ေန့စား - - - - 

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ေရချ ိu/ေရငန် 
ငါးဖမ်းြခင်း၊ ေမွးြမူြခင်း) 

ေန့စား - - - - 

၄ 
သတuတးူေဖာ်ေရး၊ေကျာက်ထတုလု်
ပ်ေရး နှင့် သဘာဝရင်းြမစမ်ျား 
ထုတ်လုပ်ြခင်း 

ေန့စား - - - - 

၅ ထုတက်နု်လုပ်ငနး် ေန့စား - - - - 

၆ 
ေဆာက်လုပေ်ရး၊ လက်သမား၊ 
ပန်းရံလုပ်ငန်း 

ေန့စား ၁၅,၀၀၀ - ၁၀၀၀၀ ၆,၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 
အိမ်သံုးပစ္စည်းများ ြပင်ဆင်ေရး 

ေန့စား - - - - 

၈ လက်လီ-လက်ကား ေရာင်းဝယ်ေရး ေန့စား - - - - 

၉ 
ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ 
အလြှပင်၊ အပ်ချuပ်၊ အင်ဂျင်နယီာ၊ 
သင်တန်းေပးသ ူစသည်) 

ေန့စား - - - - 

၁၀ 
ဟုိတယ်နင့်ှ 
စားေသာက်ဆုိင်လုပ်ငန်း 

ေန့စား - - - - 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ိuးသမးီ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 

မှတ်ချက ် (၁) လခစား အလုပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ြဖင့် ရေသာ အလုပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ေကျးရွာတွင ် အများဆုံးလုပ်ငန်းအြဖစ ် ဉယျာဉ်Ǫခ ံ လုပ်ငနး်ကုိယ်ပုိင ်

လုပ်ကုိင်သူများသည့် အတွက်ေန့စားပုတ်ြပတ်လုပ်ကုိင်သည့်သူမရှိပါ။ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း 
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တစ်ေန့တငွ ်အမျ ိuးသား(၁၅,၀၀၀မှ ၁၀,၀၀၀) ကျပ်၊ အမျ ိuးသမီး(၆,၀၀၀မ ှ၄,၀၀၀)ကျပ်ရရှိပါသည်။  

(ဂ)    သဘာဝရင်းြမစ်များ 
(ဂ-၁) စိုက်ပျ ိuးနိုင်ေသာ ေြမဧရိယာ 
ဇယား (၄) ေကျးရွာ၏စုိက်ပျ ိuးေြမပိုင်ဆုိင်မ 

ေြမအမျ ိuးအစား ဧရိယာ (ဧက) ေြမဆီလာ အရညအ်ေသွး(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်) 
လယ်ေြမ -            ေကာင်း           သင့်            ညံ ့ 
ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ ၄၇၁.၆၃ ေကာင်း            သင့်           ညံ့  
ဥယျာဉ်Ǫခံေြမ - ေကာင်း            သင့်            ည့ံ  
ကိုင်း/ကန်းေြမ - ေကာင်း            သင့်           ညံ့  
ဓနိေတာေြမ ၂၀ ေကာင်း            သင့်           ညံ့  
စားကျက်ေြမ ၁၈ ေကာင်း            သင့်           ညံ့  
ေြမလွတ ်ေြမလပ် ၈၀ ေကာင်း            သင့်           ညံ့  

စစုေုပါင်း ၅၈၇.၆၃  
ရင်းြမစ ်…(၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနွးြခင်း - လယသ်မား အုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေြမစီမံခန့်ခွဲေရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ေကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချuပ်ေရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချက်။       ။  ေြမလွတ်ေြမလပ ် ဆိုသည်မှာ ယခငက် သီးစားခံယူလုပ်ကိုင်လာခဲ့ပီး 

အေကာင်းအမျ ိuးမျ ိuးေကာင့် စွန့်လတ်ွထားသည့် သီးစားခံယူလုပ်ကုိင်သူမရှိေသာ စိုက်ပျ ိuးေရး (သ့ုိ) 

ေမးွြမူေရးလုပ်ကိင်ုနုိင်သည့် ေြမနှင့်နိုင်ငံေတာ်က သီးသန့်လျာထား သတ်မှတ်သည့်ေြမများကို 

ဆိုသည်။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။   ။ ေကျးရွာတင်ွ စုိက်ပျ ိuးေြမအများစုမှာ ကွမ်းသီးနှင့် ရာဘာကုိ 

အဓိကစုိက်ပျ ိuးကပါသည။် ေြမဆီလာအရည်အေသွးသည ် အသင့်တင့်ေသာ အေြခအေန 

တွင်ရှိပါသည်။ ကွမ်းသီးနှင့်ရာသီစာသီးနှံ(ေဆာင်းသီးနံှ)များကိုလည်း တစ်ပိုင်တစ်နိုင ် စုိက်ပျ ိuး 

ကပါသည်။ ရာသီအလိုက်ပိုးမားေရာဂါကျေရာက်ြခင်းများ ရှိသည့်အတွက် နည်းပညာေပးသင်တန်း 

များ ပို့ချေပးြခင်း စသည်တို့ ြပuလုပ်ရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(ဂ-၂)ဓာတ်သတuနှင့်အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 
ဇယား (၅) ဓာတ်သတuနှင့် အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 

အမျ ိuးအစား 
ေကျးရွာနင့်ှ အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း ေတွ့ ရှိနိုင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်) 

အသုံးချနိုင်မ  
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်) 

သတuနှင့် အြခားတွင်းထွက်သယ ံ
ဇာတများ (ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနံ၊ 
ေကျာက်မျက် စသည။်) 

များ  သင့်  နည်း    မရိှ 
လွယ်ခက် 
အသုံးမြပuနိုင်ပါ  

ေကျာက်၊ သဲ၊ ေကျာက်စရစ ်
စသည်များ 

များ  သင့်  နည်း    မရိှ 
လွယ်ခက် 
အသုံးမြပuနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပင်မျ ိuးစတ်ိများ များ  သင့်  နည်း     မရှိ လွယ်ခက်  အသုံးမြပuနိုင်ပါ 
 
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အမျ ိuးအစား 
ေကျးရွာနင့်ှ အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း ေတွ့ ရှိနိုင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်) 

အသုံးချနိုင်မ  
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်) 

(နွားစာ၊ေဆးဘကဝ်င်အပင်များ)  
သဘာဝ တရိစ္ဆာနမ်ျ ိuးစိတ်များ များ  သင့်  နည်း    မရိှ  
ရင်းြမစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေနွးြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ 

အေထွေထွအုပ်ချuပ်ေရးဦးစီးဌာန။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။      ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင်သတuနင့်ှ အြခားတွင်းထွက်သယံဇာတများ နှင့် 

ေကျာက်၊ သဲ၊ ေကျာက်စရစ်၊ ထွက်ရှြိခင်းမရိှသည့်အတက်ွ  အြခားေကျးရွာများမှ ဝယ်ယူေနရပီး  

သဘာ၀အပင်မျ ိuးစိတ်များ၊ ဘဘာဝတိရိစ္ဆာန်မျ ိuးစိတ်များ အနည်းငယ် ေတွ့ရိှရပါသည။် 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အေြခအေန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အေြခအေန 

အေကာင်း အရာ 
သတမှ်တ်စံနန်း 

အဆင်ေြပေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှ ိ
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 
အိမေ်ထာင်စု 

အလွန်မေြပလည် 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေြမယာပိုင်ဆိုင်မ များ အသင့်အတင့် နည်း 
အလွန်နည်း (သို့) 

မရှိ 

အိမ်အေြခအေန  အလွန်ေကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ေကာင်း 
ညံ ့ အလွန်ညံ့ 

ကုန်ထတု်လုပ်မနှင့် 
ဆုိင်ေသာ ပုိင်ဆုိင်မ 

များ အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိကစီးပွားေရး 
လုပ်ငန်း 

စးီပာွး (ဝင်ေငွ) 
အလွန်ေကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ေငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ေငွ) 
နည်း 

စးီပွား (ဝင်ေငွ) 
အလွန်နည်း 

အိမ်ေထာင်စု  ၃ ၂၀ ၁၈ ၅ 
ရင်းြမစ ်… (၁) ေကျးရွာလံုးကတ ်အစညး်အေဝးြပuလုပ်ြခင်း။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။     ။ ပိေတာက်ေကျးရာွတွင် ေကျးရွာအိမ်ေထာင်စု၏(၆.၅%)သည် အဆင်ေြပ 

ေသာအိမ်ေထာင်စုများြဖစ်ကပီး၊ အလယ်အလတ်ရှိေသာအိမ်ေထာင်စုမှာ (၄၃.၄%) ရှိ သြဖင့် 

ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်ေငွေကး (သို့) ပစ္စည်းစသည်ြဖင် ့တစ်ဖက် တစ်လမး် 

မှ အေထာက်အကူြပuနုိငပ်ါလမ့်ိမည်။ မေြပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စုများနှင့် အလွန်မေြပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စုများမှာ(၅၀%)ရှိသည့်အတွက် ေကျးရွာတွင ် ဆင်းရဲေသာ အိမ်ေထာင ် အများစုမှာ 

မိသားစုစားဝတ်ေနေရးအတွက် အခက်အခမဲျား ရိှေနပါသည်။ 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မ  
(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလံုမ 
ဇယား (၇) ေချးငှားြခင်းမရှိဘဲ တစေ်န့လင် အနညး်ဆံုး နှစ်နပ်စားနိုင်သည့် အိမ်ေထာင်စုများ 

(ဥစ္စာဓနအဆင့ ်“၃” နှင့် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နန်းစီ) 
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အချနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု
အေရအတကွ ်

ေြဖရှင်းသည့်နည်းဗျူဟာ(ေြဖရှင်းနည်း တစခု်စအီလုိက် 
အိမ်ေထာင်စ ုအေရအတက်ွများကုိ ေဖာ်ြပရန)် 

၃ လေအာက် 
ဝမ်းစာဖူလုံမ 

- 

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား= ___________ 
အစာေလာ့စား = ___________ 
အေထာက်အပ့ံယူ = ___________ 
ေချးယူ = ___________ 
လုပ်အားခကuိယူ= ___________ 

၃ လနှင့် ၆ လကား 
ဝမ်းစာဖူလုံမ 

- 

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား= ___________ 
အစာေလာ့စား = ___________ 
အေထာက်အပ့ံယူ = ___________ 
ေချးယူ = ___________ 
လုပ်အားခကuိယူ= ___________ 

၆လ မှ ၁၂ လအထိ 
ဝမ်းစာဖူလုံမ 

၁၁ 

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား= ___________ 
အစာေလာ့စား = ___________ 
အေထာက်အပ့ံယူ = ___________ 
ေချးယူ = _____၈______ 
လုပ်အားခကuိယူ= _____၃______ 

ရင်းြမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်နန်းစီအား စစ်တမ်းေကာက်ယူြခင်း။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။      ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် ဝမ်းစာဖူလုံမအေနြဖင့် အိမ်ေထာင်စ(ု၁၁)စုကို 
စစ်တမ်းေကာက်ယူခဲ့ပါသည်။ စစ်တမ်းေကာက်ယူမအရ ေချးေငွယူသည့်အိမ်ေထာင်စုနှင့် လုပအ်ားခ 
ကuိယူသည့် အိမ်ေထာငစ် ုများရိှပါသည်။  

(င-၂)  ကူညီေစာင့်ေရှာက်မအထူးလုိအပ်ေသာ အုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအေြခအေန 
ဇယား (၈) ကူညေီစာင့်ေရှာက်မအထူးလုိအပ်ေသာ အုပ်စမုျား၏ထိခုိက်လယ်ွမအေြခအေန 

အေကာင်းအရာ ကျား မ ေပါင်း 
မိသားစုေစာင့်ေရှာက်မမရှိေသာ သက်ကီးရွယ်အို  ၆၄ နှစ်နင့်ှအထက် - - - 
မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင့်ေရှာကမ်မရိှေသာ မသနစ်ွမ်းသည့် ပုဂ္ိဂuလ် - - - 
 အိမ်ေထာင်စ ုအေရအတက်ွ 
ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးေရများသည့် အမျ ိuးသမးီဦးေဆာင် အိမ်ေထာင်စု   - 
ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးေရများသည့် မုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ် အိမ်ေထာင်စ ု - 
အြခားေဒသသို့ ကာြမင့်စွာ သွားေရာက် ေနထိုင်လုပ်ကုိင်ေနသည့် 
ဆင်းရဲသည် ့အိမ်ေထာင်စ ု

၂ 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်မိသားစုေစာင့်ေရှာက်မမရှိေသာ သက်ကီးရွယ်အို 

နှင့် မသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ိဂuလ်များမရှိပါ။ အြခားေဒသသို့ အချနိ်ကာြမင့်စွာ သွားေရာက်လုပ်ကုိင် သည့် 

ဆင်းရဲသည့်အိမ်ေထာင်စု(၂)စုရိှပါသည်။ ထုိအိမ်ေထာင်စုများမှာ အလယ်ေချာင်း ေကျးရွာတွင ်

(၁)စုနင့်ှ ေချာင်းလမုေကျးရွာတွင ် (၁)စုြဖစ်ပီး မိသားစ ု စားဝတ်ေနေရး အတွက် သာွးေရာက် 

လုပ်ကုိင်ေနကပါသည်။ 
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(င-၃)  ေကျးရွာ၏ ထခိိုက်သက်ေရာက်လွယမ် အေြခအေန 
ဇယား (၉) ေကျးရာွ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မ အေြခအေန 

စဉ် ထိခုိက်လွယမ် အမျ ိuးအစား ထိခိုက်လွယ်မ (မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်) 
၁ စားနပ်ရိက္ခာ မဖူလံုမ ြမင့်      လတ ်      နိမ့််      မရှိ  
၂ သဘာဝရင်းြမစ ်ရှားပါးမ (ေြမ၊ စိုက်ပျ ိuးေရ) ြမင့်      လတ ်      နိမ့််      မရှိ  
၃ ေရကီးြခင်း ြမင့်      လတ ်      နိမ့််      မရှိ  
၄ မိုးေခါင်ြခင်း ြမင့်      လတ ်      နိမ့််      မရှိ  
၅ အေအးလွန်ကဲြခင်း ြမင့်      လတ ်      နိမ့််      မရှိ  
၆ မုနတ်ိုင်း ြမင့်      လတ ်      နိမ့််      မရှိ  
၇ ငလျင် ြမင့်      လတ ်      နိမ့််      မရှိ  
၈ မီးေဘး ြမင့်      လတ ်      နိမ့််      မရှိ  
၉ ဆားငန်ေရဝင်ေြမ ြမင့်      လတ ်     နိမ့််       မရှိ  
၁၀ ေြမပuိြခင်း၊ ေြမဆီလာ ပျက်ယွင်းမ ြမင့်      လတ ်     နိမ့််       မရှိ  
၁၁ သစ်ေတာြပuန်းတီးြခင်း ြမင့်      လတ ်      နိမ့််     မရှိ  
၁၂ ငှက်ဖျားေရာဂါ ြမင့်      လတ ်      နိမ့််     မရှိ  
၁၃ တီဘီေရာဂါ ြမင့်      လတ ်      နိမ့််      မရှိ  
၁၄ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမေရာဂါ ြမင့်      လတ ်      နိမ့််      မရှိ  
၁၅ ြပည်တင်ွး ပဋိပက္ခ ြမင့်      လတ ်      နိမ့််      မရှိ  
၁၆ တိရစ္ဆာန ်ကူးစက်ေရာဂါ ကျေရာက်မ ြမင့်      လတ ်      နိမ့််      မရှိ  
၁၇ လူကုနကူ်းြခင်း ြမင့်      လတ ်      နိမ့််      မရှိ  

၁၈ 
ေဝးလံေခါင်သီ/လမ်းပန်း ဆက်သွယ်ေရး 
ခက်ခ ဲစသည ်

ြမင့်      လတ ်      နိမ့််        မရှိ  

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။    ။ ပိေတာက်ေကျးရွာသည ် သဘာဝအရင်းအြမစ်ထွက်ရှိမ ရှားပါးသည့် 

ေကျးရွာြဖစ်ပါသည်။စိုက်ပျ ိuးေြမ တိုးချဲ့ နိုင်ြခင်းမရှိပါ။ မိုးေခါင်ြခင်း၊ အေအး လွနက်ြဲခငး်၊ မုန်တိုင်း 

ကျေရာက်ြခင်း၊ ငလျင်လပ်ြခင်း၊ စိုက်ပျ ိuးေြမများတွင ် ဆားငန်ေရဝင်ေရာက်ြခင်း၊ ေြမပuိြခင်းများ 

မရှိပါ။ ရံဖန်ရံခါ ဒီေရတက်၍ေရကီးမရှိပါသည်။ ထုိေကာင့် ကျန်းမာေရးနှင် ့ သက်ဆုိင်သည့် 

ေဟာေြပာပဲွများြပuလုပ်ေပးရန်လိုအပ်ေနပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်ကူးစက်ေရာဂါ ကျေရာက်မရိှသည့် 

အတွက် ေမွး/ကုဦးစီးဌာနမ ှ ဆရာဝန်များနှင့်ချတ်ိဆက်ရမည့် နည်းပညာနှင့် သင်တန်းများ 

လုိအပ်လျက်ရိှပီး ေကျးရွာတင်ွးရိှလမ်းသည် မိုးရာသီတွင ် သွားလာရခက်ခဲသည့် အတက်ွ 

ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရးအတွက် ေနှာင့်ေနှးကန့်ကာ ေနရပါသည်။ ေကျးရွာတွင် သစ်ေတာြပuန်းတီးမ 

သည်အြမင့်ဆုံးအေြခအေနြဖစ်ေနပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခုိက်သက်ေရာက်မ ခံရနုိင်သည့်သူများ 
ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မခံရနိုင်သည့်သူများ 

စဉ် ထိခိုက်သက်ေရာက်မ ခံရနိုင်သည့်သူများ ထိခိုက်လွယ်မ (မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်) 
၁ လူငယ် ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
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စဉ် ထိခိုက်သက်ေရာက်မ ခံရနိုင်သည့်သူများ ထိခိုက်လွယ်မ (မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်) 
၂ အမျ ိuးသမီး ဦးေဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည် ့အိမ်ေထာင်စ ု ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
၃ ေြမယာမဲ့၊ ဆင်းရဲသားေတာင်သူ ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 

၄ 
သဘာဝေဘးဒဏ ်ဆိုးရွားစွာ ကျေရာက်နိုင်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စ/ု ကူးစက်ေရာဂါ ထူေြပာေသာေဒသတွင် 
ေနထုိင်သူ 

ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 

၅ ြမစ်ကမ်းေဘး ေနထိုင်သူများ ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 

၆ 
မေတာ်တဆမြဖစ်နိုင်ေြခများေသာ ေနရာ (Prone to 
accident) တွင် ေနထုိင်သူများ 

ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 

၇ ြပည်တွင်းေနရပ်စနွ့်ခွာေရǯ့ေြပာင်းခံရသူများ (IDP) ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
၈ ေြမနိမ့်ပိုင်း ေနထုိင်သမူျား ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
၉ ငါးကနပိ်ုင်ရှင်များ ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
၁၀ လက်လုပ်လကစ်ားများ၊ ကျပန်းများ ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
၁၁ လူနည်းစုလူမျ ိuးများ ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
၁၂ ေဒသတွင်းပဋိပက္ခ ဧရိယာတွင် ေနထုိင်သမူျား ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထိုင်သမူျား ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
၁၄ ေရǯတွင်းလုပ်သားများ ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
၁၅ ေဆးစွဲသူများ ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
၁၆ ကူးစက်ေရာဂါရနိုင်ေြခရိှေသာသူများ ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ေစျးေရာင်းသူများ ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
၁၈ ေနရပြ်ပန် အေြခချသူများ ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
၁၉ ေရွ့ ေြပာင်းလုပ်သားများ ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
၂၀ ကားေမာင်းပီး အသက်ေမွးသူများ ြမင့် လတ ်နမ့််ိမရှ ိ 
ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်ေြမယာမဲ့ဆင်းရဲသားေတာင်သူများမှာ သဘာဝ 

အရင်းအြမစ်များရှားပါးသည့်အတက်ွ ကျပန်းအလုပ်များလုပ်ကိုင်ေနရပီး ထိခိုက် သက်ေရာက်မ 

ခံရနိုင်သည့် အေြခအေနမျ ိuးတွင်ရှိပီး ေကျးရွာမ ှ အြခားေဒသသ့ုိ ေရǯ့ ေြပာင်းလုပ်ကိုင ် သမူျား 

ရှိသည့်အတွက် အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများဖန်တီးေပးရန်လုိအပ်လျက်ရိှပါသည်။ 

(၂)       ေကျးရွာ၏ လက်ရှိ ဖွံ့ဖuိးေရး အေြခအေန 
(က) ဖံွ့ဖိuးေရးအဖွဲ့အစည်းများ အေြခအေန 
(က-၁) ေကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအေြခြပuအဖွဲ့အစည်းများ 
ဇယား (၁၁) ေကျးရွာတွင်းရိှ လူထုအေြခြပu အဖဲွ့အစည်းများ 

စဉ် 
အဖွဲ့ အစည်း 

အမည် 

အမျ ိuးအစား 
(မှနရ်ာတစခု်
ကုိသာေရွးရန်

) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦးေရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  
ေရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းေဆာင် 
နိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာ 
ေရွးရန)် 

ကျား မ ေပါင်း 
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စဉ် 
အဖွဲ့ အစည်း 

အမည် 

အမျ ိuးအစား 
(မှနရ်ာတစခု်
ကုိသာေရွးရန်

) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦးေရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  
ေရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းေဆာင် 
နိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာ 
ေရွးရန)် 

ကျား မ ေပါင်း 

၁ ရပ်မိ/ဖအဖွဲ့  
၁  ၂   
၃ 

၅ - ၅ 

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး  
သာေရး/နာေရး၊လူမဖွံ့ ဖိuးေရး  
လံုǪခuံေရးနင့်ှ ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း  
သင့်   
ညံ ့        

၂ ေဂါပကအဖွဲ. 
၁  ၂   
၃ 

၅ - ၅ 

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး  
သာေရး/နာေရး၊လူမဖွံ့ ဖိuးေရး  
လံုǪခuံေရးနင့်ှ ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း  
သင့်   
ညံ ့        

၃ 
ကာလသား/
သမီးအဖွဲ့ 

၁  ၂   
၃ 

၂၀ ၁၀ ၃၀ 

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး  
သာေရး/နာေရး၊လူမဖွံ့ ဖိuးေရး  
လံုǪခuံေရးနင့်ှ ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း  
သင့်       
ညံ ့        

၄ 
မီးသတ်တပ်
ဖွဲ့ 

၁  ၂   
၃ 

၈ - ၈ 

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး  
သာေရး/နာေရး၊လူမဖွံ့ ဖိuးေရး  
လံုǪခuံေရးနင့်ှ ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း  
သင့်       
ညံ ့        

၅ 
ေကျာင်းအ 
ကျ ိuးေတာ် 
ေဆာင် 

၁  ၂   
၃ 

၄ ၃ ၇ 

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး  
သာေရး/နာေရး၊လူမဖွံ့ ဖိuးေရး  
လံုǪခuံေရးနင့်ှ ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း  
သင့်       
ညံ ့        

၆ 
အိမ်ေထာင် 
ငယ်အဖွဲ့ 

၁  ၂   
၃ 

၂၀ ၂၅ ၄၅ 

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး  
သာေရး/နာေရး၊လူမဖွံ့ ဖိuးေရး  
လံုǪခuံေရးနင့်ှ ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း  
သင့်       
ညံ ့        

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ိuးသမးီ အုပ်စု။ 

 
အုပ်စုအမျ ိuးအစား 
(၁) စးီပွားေရးအေြခခံေသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ့၊ ေငွစုေငွေချးအဖဲွ့ စသည့်။ 
(၂) လူမေရးအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျ ိuးသမီးအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာေရးနှင့် ယဉ်ေကျးမအဖဲွ့။ 
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ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတငွ်းရိှ အဖဲွ့အစည်းများတွင ် အုပ်ချuပမ်စီမံ 

ကွပ်ကဲမအပုိင်း၌ အမျ ိuးသမီးပါဝင်ြခင်းမရှိေသာ်လည်းဖွံ့ဖuိးေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ရာတွင ် အဖဲွ့ 

အချင်းချင်းသည ်စည်းလုံးစွာြဖင့်ေဆာင်ရွက်ကေသည်လည်း ချတိ်ဆက်လုပေ်ဆာင်နိုင်မ အားနည်း 

ပါသည်။ ရပမ်ိရပ်ဖအဖွဲ့မှာ ေကျးရွာအုပ်ချuပ်ေရးအဖွဲ့ နငှ့် ပူးေပါင်း၍ ေကျးရွာဖွ့ံ ဖိuးေရးအတက်ွ 

ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်ေပးေနပါသည်။ မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များမှာ ေကျးရွာအုပ်စုအတငွ်းရှိ လုံǪခuံေရး 

ကိစ္စများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေပးေနပါသည်။ ေကျာင်းအကျ ိuးေတာ်ေဆာင်အဖဲွ့မှာလည်း ေကျာင်း၏ 

လိုအပ်ချက်များနှင့်ကေလးများပညာသင်ကားရာတွင ် အခက်အခဲမရှိေစရန် အေလးထား 

ေဆာင်ရွက်ေနပါသည်။ အိမ်ေထာင်ငယ်အဖွဲ့၊ကာလသား/သမီးအဖွဲ့ စသည်တို့သည ် ေကျးရွာ၏ 

သာေရး၊နာေရးနှင့်အြခားေသာ ပရဟိတလုပ်ငန်းများတွင ်အတူတကွစုေပါင်းလုပ်ကုိင်ေနကပါသည။် 

ယခုအခါတွင် ေကျးလက်ေဒသဖံွ့ဖိuးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဦးေဆာင်ပီး ေကျးရွာဖံွ့ဖိuးေရး 

ေကာ်မတီကုိ ေကျးရွာသ/ူသားများ ကုိယ်တိုင ် ပူးေပါင်းပါဝင်ကာ ေရွးချယ်ဖွဲ့စည်းခဲ့ပါသည်။ 

ဤေကာ်မတီသည် ေကျးရွာဖွံ့ ဖိuးေရးအစီအစဉ်တွင်ပါဝင်ေသာ ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများအား 

သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနများ၊ ြပင်ပအဖွဲ့ အစည်းများနှင့် ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

(က-၂) ေကျးရွာဖံွ့ဖuိးေရး ေဆာငရွ်က်ေနေသာြပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 
ဇယား (၁၂) ေကျးရွာဖွ့ံ ဖိuးေရးေဆာင်ရွက်ေနေသာ ြပင်ပအဖွဲ့ အစည်းများ 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်း အမျ ိuးအစား 

(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝန်များနှင့် 
အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ေရွးနိုင်သ
ည်) 

၁ 
ARC American 
Refugee 
Committee 

၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရးေငေွကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး  
သာေရး/နာေရး၊ လူမဖွံ့ဖuိးေရး  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရးေငေွကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး  
သာေရး/နာေရး၊ လူမဖွံ့ဖuိးေရး  

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာေရးနှင့်ပတ်သက်ေသာအဖွဲ့အစည်း (ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်ေဖာင်ေဒးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည)်  
(၂)  အစိုးရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့အစည်း (ြပည်တွင်း/ြပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည)် 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမအဖွဲ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအများ၏ ရနပံု်ေငွြဖင့်ေဆာင်ရွက်ေသာ ဖွံ့ဖuိးေရး အဖွဲ့အစည်းများ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ 

ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ့ဖuိးေရးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပုံေငွြဖင့် ဖွဲ့စည်းထားေသာ ဖွံ့ဖိuးေရး အဖဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 
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စသည)် 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ြပည်တင်ွး/ ြပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းများ 

နိုင်ငံေတာ်မှ ေဒသအကျ ိuး၊ ြပညသူ့်အကျ ိuးကို ထိေရာက်စွာထမ်းေဆာင်နိုင်ေစရန်အလ့ုိငှာ ဥပေဒ၊နညး်ဥပေဒ၊ 
လမ်းညန်ချက်များြဖင့် ြပဌာန်းကာ ဖွဲ့ စည်းေပးထားေနေသာ အဖွဲ့အစည်း၊ အသင်းအဖွဲ့များ (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ ေကျးလက်ေဒသဖွံ့ဖuိးတိုးတက်ေရး ဦးစးီဌာန၏ ြမစိမ်းေရာင်  
စသည)် တို့ကို ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းေဖာ်ြပြခင်း မြပuပါရန်။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင် ေကျးရွာဖွံ့ ဖိuးေရးအတက်ွ နိုင်ငံတကာ 

အဖဲွ့အစည်းြဖစ်သည့့်် (ARC American Refugee Committee) လူထုအေြခြပuအဖွဲ့အစည်း 

တစ်ခုသာရိှပီး ေကျးရာွ၏ ကျန်းမာေရးကတိ့ုတွင် ဦးစားေပး လုပ်ေဆာငေ်ပးေန ပါသည်။ 

သို့ေသာ် ကျန်ရှိေသာကများအတွက် ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရး ေဆာင်ရွက်ေနသည့် အြခား ေသာ 

အဖဲွ့အစည်းများနှင့်ချတိ်ဆက်ရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(ခ)     စီးပွားေရးနှင့်အသက်ေမွးမ အေြခအေန  
(ခ-၁)  သီးနှံထုတလု်ပ်ေရး 
(၁)     စိုက်ပျ ိuးေြမပိုင်ဆိုင်မ 
ဇယား (၁၃) ေကျးရွာ၏စုိက်ပျ ိuးေြမပုိင်ဆိုင်မ၊ေြမယာပုိင်ဆုိင်သည့် အိမ်ေထာင်စ ု

စဉ် ေြမပိုင်ဆုိင်မအရွယ်အစား အိမ်ေထာင်စ ုအေရအတက်ွ ဖွံ့ဖuိးေရးအြမင် သတ်မှတ်ချက ်
၁ ေြမယာမဲ့  ၅ ေြမမဲ့ယာမဲ့ 
၂ ၂.၅ ဧကေအာက် ၃ ဆင်းရဲသားေတာင်သ ူ
၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက ကား ၄ ေတာင်သူငယ ်
၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက ကား  ၁၉ ေတာင်သူလတ် 
၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၁၅ ေတာင်သူကးီ 
ေကျးရွာရှိအိမ်ေထာင်စ ုစုစေုပါင်း ၄၆  

ရင်းြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယမူ၊ (၂) ေကျးရွာအုပ်စ ုအုပ်ချuပ်ေရးမှူးရုံး။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။     ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်စုစုေပါင်းအိမ်ေထာင်စု၏ (၄၁)အိမ်သည် ေြမယာ 

ပိုင်ဆုိင်သည့်အိမ်ေထာင်စုများြဖစ်ပီး ေြမမဲ့ယာမ့ဲအိမ်ေထာင်စုများသည် ကျပန်းလုပ်ငနး် 

လုပ်ကုိင်ြခင်းြဖင် ့ မိသားစုစားဝတ်ေနေရးကိုေြဖရှင်းကရသည်။တစ်ခါတစ်ရ ံ အဆင်မေြပသည့် 

အချနိ်တွင ် ေဆွမျ ိuး၊သူငယ်ချင်းများထံမှ အတုိးနန်း(၁၀-၂၀%) တ့ုိြဖင့် ေချးေငွယူြခင်းြဖင့် 

ေြဖရှင်းကရပါသည်။ 

(၂)   အစုိးရနှင့်ပုဂ္ဂလိက ေရအရင်းအြမစ်များမ ှေရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ေကျးရာွ၏ ေရအရင်းအြမစ်နှင် ့ေရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအြမစ ်
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မ  

တစ်နှစ်ပတလံု်း/ ရာသအီလုိက် 
(မနှရ်ာတစခု်ကိုသာ ေရွးရန်) 

လံုေလာက်မ (ရှ/ိမရှိ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွး

ရန်) 
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စဉ် အရင်းအြမစ ်
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မ  

တစ်နှစ်ပတလံု်း/ ရာသအီလုိက် 
(မနှရ်ာတစခု်ကိုသာ ေရွးရန်) 

လံုေလာက်မ (ရှ/ိမရှိ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွး

ရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ပတလ်ုံးရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    
မေြဖဆိုပါ 

၂ ေရလဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတလ်ုံးရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    
မေြဖဆိုပါ 

၃ 
ြမစ်ေရတင် 
စမံီကနိး် 

 တစ်နှစ်ပတလ်ုံးရာသီအလုိက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရှိ    မရှိ    
မေြဖဆိုပါ 

၄ ေရသွင်းေြမာင်း 
 တစ်နှစ်ပတလ်ုံးရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရိှ    
မေြဖဆိုပါ 

၅ အဝီစိတွင်း 
 တစ်နှစ်ပတလ်ုံးရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    
မေြဖဆိုပါ 

၆ 
လက်ငင် 
ေရတွင်း 

 
တစ်နှစ်ပတလ်ုံးရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ   
မေြဖဆိုပါ 

၇ စမ့်ိစမ်းေရ 
 တစ်နှစ်ပတလ်ုံးရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    
မေြဖဆိုပါ 

၈ ေချာင်းေရ 
 တစ်နှစ်ပတလ်ုံးရာသီအလုိက် 

မေြဖဆိုပါ 
ရှိ    မရိှ    
မေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စ ု ေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေြမာင်းဦးစးီဌာန၊ စိုက်ပျ ိuးေရး 

ဦးစးီဌာန။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင် ေချာင်းေရနှင့် စိမ့်စမ်းေရြဖင့်သာ အဓိက 

အားထားစိုက်ပျ ိuးပါသည။် အစိုးရနှင့်ပုဂ္ဂိလကေရအရင်းအြမစ်မ ှ ေရသွင်းနုိင်သည့်ဧရိယာ ြပuလပု် 

ေပးထားြခင်းမရိှပါ။  

(၃)    အဓိကသီးနှံများနှင့် အထွက်နန်း 
ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံများနှင့် အထွက်နန်း 

သီးနှံ 

စစု ု
ေပါင်း 
စိုက ်
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နန်း 
သီးနှံစိုက်ပျ ိuး 

သည့်  
ကာလ 

သွင်းအားစု 
လုိအပ်ချက ်

(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသ
Ɠာ ေရွးရန်) 

အြမတ ်
ရရှိနိုင်မ 

(မှနရ်ာတစခု်ကို
သာ ေရွးရန်) ယူနစ ်

အနည်း 
ဆံုး 

အများ 
ဆံုး 

ပမ်းမ မ ှ ထိ 

ေရာ်
ဘာ 

၁၃၀ ေပါင် ၅၀၀ ၇၀၀ ၆၀၀ 
ေအာ
က ်

ေမ ြမင့်လတ်နိမ့် ြမင့်လတ်နိမ့် 

ကွမ်း
သီး 

၃၁၁
.၆၃ 

ပိဿာ ၃၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၅၀၀ ဇန်ွ 
ဇူလို
င် 

ြမင့်လတ်နိမ့် ြမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင် အဓိကစိုက်ပျ ိuးေသာသီးနှံမှာ ကွမ်းသီးနှင့် ရာဘာ 
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ြဖစ်ပီး ပိုးမားေရာဂါကျေရာက်ြခငး်၊ ေငွေကးမလုံေလာက်ြခင်း၊ ဓာတ်ေြမသဇာလံုေလာက်စွာ 

မသုံးစွဲနိုင်ြခင်း၊ ေကျးရွာတွင် စိုက်ပျ ိuးေရးနည်းပညာများ သိရိှမနည်းပါးြခင်း စသည်တ့ုိေကာင့် 

သီးနံှအထွက်နန်း နည်းပါးေနပါသည်။ ေရာ်ဘာေစျးကွက်သည် ယခုအချနိတွ်င ်

ေစျးနနး်ကျဆငး်လျက်ရှိပးီ အချ ိu့ေရာဘ်ာǪခံများသည ် ထုတ်လုပ်မအား ရပ်တန့်ထားကပါသည်။ 

ကွမ်းသီးထွက်ရှိသေလာက် ပုံမှန်ေရာင်းချနိုင်သြဖင့် ေစျးကွက်ဝင်သီးနံှအြဖစ် ရပ်တည်လျက် 

ရှိပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) ေကျးရွာ၏ စိုက်ပျ ိuးေရးသုံး ကိရယိာများ ပုိင်ဆုိငမ် 

စက်အမျ ိuးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပိုင် 
ရာွပုိင်  အဖွဲ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကိုင်ေနေသာ ေတာင်သူ 
အေရအတက်ွ 

ထွန်စက် - - - - 
လက်တန်ွးထွနစ်က် - - - - 
အေစ့ချ ကိရိယာ - - - - 
ရိတ်သိမ်းေခေလ့ှစက် - - - - 
ရိတ်သိမ်းစက် - - - - 
ေခေလှ့စက် - - - - 
ေရစပ်ုစက် ၂ - - - 
ေြခနင်းေရတင်စက် - - - - 
ြမက်ရိတစ်က ် ၁၇ - - - 
ရင်းြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်ဉယျာဉ်Ǫခံလုပ်ငန်းသာရှိသည့်အတွက် ေရစုပ်စက် 

နှင့် ြမက်ရတိစ်က်ပုိင်ဆိုင်သသူာရှိပါသည်။  

(၅)    သီးနှံအထွက်နန်း တိုးေစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နန်း တိုးေစရန်အတွက် အခွင့်အလမး်များ 

အခွင့်အလမး် 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်းလင်းချက်  
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ချတိဆ်က် 
စစ်ေဆးပီးမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆုိရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 
အချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိေုရွးရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတ ု
အေနအထား 

အလွန်ေကာင်း    ေကာင်း     သင့်တင့်မတ     မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာေြမ အသုံးချနုိင်မ အလွန်ေကာင်း    ေကာင်း     သင့်တင့်မတ     မေြဖဆုိပါ 

စိုက်ပျ ိuးေရ အရင်းအြမစ ် ေပါများအသင့်အတင့်ရှိမေြဖဆုိပါ 
ေချးေငွနှင့် 
ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ 

အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေြဖဆုိပါ 

သီးနှံမျ ိuးေစ ့ရရိှနုိင်မ 
မျ ိuးေကာင်းမျ ိuးသန့်များကို လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 
သီးနှံမျ ိuးေစမ့ျား ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 
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အခွင့်အလမး် 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်းလင်းချက်  
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ချတိဆ်က် 
စစ်ေဆးပီးမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆုိရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 
အချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိေုရွးရန်။) 

သဘာဝေြမေဆွး / 
ေအာ်ဂနဲစ် ေြမသဇာ နှင့် 
အြခား ေအာဂဲ်နစ် 
သွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ဓာတပုိုးသတ်ေဆး၊ 
ဓာတေ်ြမသဇာနှင့် အြခား 
ဓာတေုဗဒ သွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရိှနုိင်မ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်     ရနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ  
နည်းပညာ၊အုပ်ချuပ်ေရးပိုင်း
ဆုိင်ရာဝနေ်ဆာင်မများ 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ  

သီးနှံေစျးကွက်နှင့် 
ကုန်သွယ်မ 

သီးနံှများကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ေစျးနန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် ေရာင်းချနုိင်သည် 
သီးနှံများကို ေရာင်းချနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ  

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စ ု ေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမuိ့နယ်အစိုးရဦးစီး 

ဌာနများ။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက် ေကျးရွာ၏ရာသီဥတုမှာ  မိုးများေသာေဒသြဖစ်ပါသည်။  

စုိက်ပျ ိuးေြမအသုံးချနုိင်မမှာ အသင့်အတင့်အေြခအေနတွင်ရိှပါသည။် သီးနှံမျ ိuးေစ့မှာ ေဒသမျ ိuး 

တစ်ခုကုိသာ သုံးစွဲေနေသာ်လညး် ေတာင်သူများအား မျ ိuးေကာငး်မျ ိuးသန့် သံုးစွဲမနှင့် ပတ်သက်၍ 

ပညာေပးသင်တန်းများကို စိုက်ပျ ိuးေရးဦးစးီဌာနမှ ေတာင်းခံနုိင်ပီး ေတာင်သူများ လက်ခံကျင့်သုံး 

လာနိုင်လင် သီးနံှထွက်နန်းများ တိုးတက်လာေပမည်။ စုိက်ပျ ိuးေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပး 

သင်တန်းများလုိအပ်ေနပါသည်။ 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုပ်မအတွက် ြပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 
ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မအတွက် ြပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  ေရးွနိုင်သည။် ဇယား ၁၇ 
နှင့် ၁၈ ကို ချတိဆ်က် စစ်ေဆးပီးမှ ေြဖဆုိရန။် ေြဖဆိုရန် 
မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်များရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွးရန်။) 
သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတ ုအေနအထား ေြမဆီသဇာမေကာင်း  ရာသီဥတုမမှန်    မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမ အသုံးချနုိင်မ 

လယ်ယာေြမတိုးချဲ့နိုင်မမရှိပါ 
လယ်ယာေြမဆုံးရံးမများသည် 
လယ်ယာေြမဆုံးရံးမ အသင့်အတင့်ရိှသည် 
ပလပ်ေြမများရှိသည် 
ပလပ်ေြမအသင့်အတင့်ရှိသည်မေြဖဆိုပါ 

စိုက်ပျ ိuးေရ အရင်းအြမစ ် အလွယ်တကူမရနိုင်  လုံးဝမရ   မေြဖဆိုပါ 
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  ေရးွနိုင်သည။် ဇယား ၁၇ 
နှင့် ၁၈ ကို ချတိဆ်က် စစ်ေဆးပီးမှ ေြဖဆုိရန။် ေြဖဆိုရန် 
မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်များရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွးရန်။) 
ေချးေငွနှင့် ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ အလွယ်တကူမရနိုင်  လုံးဝမရ   မေြဖဆိုပါ 
သီးနှံမျ ိuးေစ ့ရရိှနုိင်မ အလွယ်တကူမရနိုင်  လုံးဝမရ   မေြဖဆိုပါ 
သဘာဝေြမေဆွး / ေအာ်ဂနဲစ် ေြမသဇာနှင့် 
အြခား ေအာဂဲ်နစ် သွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်   လံုးဝမရ မေြဖဆိုပါ  

ဓာတပုိုးသတ်ေဆး၊ ဓာတ်ေြမသဇာနှင့် 
အြခား ဓာတုေဗဒ သွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်   လံုးဝမရ    မေြဖဆုိပါ  

လုပ်သားရရိှနုိင်မ အလွယ်တကူမရနိုင်  လုံးဝမရ   မေြဖဆိုပါ 
နည်းပညာ၊အုပ်ချuပ်ေရးပိုင်းဆုိင်ရာဝနေ်ဆာ
င်မများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်   လံုးဝမရ    မေြဖဆုိပါ  

သီးနှံေစျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မ 
သီးနံှများကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ေစျးနန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် 
မေရာင်းချနုိင်ပါ 
သီးနှံများကိုေရာင်းချရန်ေစျးကွက်မရှပိါမေြဖဆိုပါ  

ဖျက်ပုိးနှင့် ေရာဂါကျေရာက်မ 
ဆုိးရွားစွာကျ အသင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်        
မေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ ်(၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမuိ့နယ် အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် သီးနှံထုတ်လုပ်မအတွက်  ြပဿနာများမှာ 

ေြမဆီသဇာမေကာင်းြခင်း၊ နည်းပညာဗဟုသုတနည်းပါးြခင်း၊ စိုက်ပျ ိuးေရ အရင်းအြမစ်နှင့် 

ေကာင်းမွန်ေသာ သီးနှံမျ ိuးေစ့များ အလွယ်တကူ မရရှိြခင်း၊ အတိုးနန်း သက်သာေသာ 

ေချးေငွများအလွယ်တကူမရရှိြခင်း စသည်တို့ရှိသည့်အတက်ွ စိုက်ပျ ိuးေရး နည်းပညာေပးသင်တန်း၊ 

ပိုးမားေရာဂါကာကွယ်ေရးနှင့် သက်ဆိုင်သည့်သင်တန်း၊ ကာလရှည်ေချးေငွများများရရှိနိုင်မည့် အဖဲွ့ 

အစည်း အသးီသီးနှင့် ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်သွားရန ်လုိအပ်ေနပါသည်။  

(ခ-၂)   ေမွးြမူေရးလုပ်ငန်း  

(၁)   ေမွးြမူေရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်မအေြခအေန  
ဇယား (၁၉) ေမွးြမူေရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မအေြခအေန 

ေမွးြမူေရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ေမွးြမူေရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကုိင်ေနေသာအိမေ်ထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွးြမူေရး 
နွား ၃ ၁၅ 
န့ုိစားနာွး - - 
ကဲ ၂ ၇ 
ြမင်း - - 
ြမည်း - - 
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ေမွးြမူေရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ေမွးြမူေရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကုိင်ေနေသာအိမေ်ထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

လား - - 
ဆိတ် ၆ ၃၄ 
သိုး - - 
ဝက ် - - 
ကက် ၂၄ ၁၅၈ 
ဘဲ ၂ ၃ 
နွားေနာက် - - 
ငါးလုပ်ငန်း 
ငါးကန်   
ပုဇနွ်ကန်   
ဂဏန်းေမွးြမူေရးလုပ်ငနး်   
ေရချ ိu ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   
ကမ်းလွန် ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၂၄  
ရင်းြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။     ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် စီးပွားြဖစ်ေမွးြမူသည့် အိမ်ေထာင်စုမရှိပါ။ 

အများစုမှာ တစ်ပိုင်တစ်နိုင ် ေမွးြမူကပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်ေရာဂါကျေရာက်မရိှသည့်အတက်ွ 

ေမွးြမူေရးနှင့်ကုသေရးဆိုင်ရာနည်းပညာ ဗဟုတအားနည်းသြဖင် ့ မျ ိuးေကာငး်မျ ိuးသန့်များ ရရှိေရး 

နည်းပညာဝန်ေဆာင်မများနှင့် သင်တန်းများပ့ံပုိးေပးပါက စီးပွားြဖစ်ေမွးြမူနိုင်ကပီး ေစျးကွက် 

ဝငမ်ည်ြဖစ်ပါသည်။ 

(၂) ေမွးြမူေရးနှင့် သားငါးထုတလု်ပမ် တိုးတက်ေစရန်အတွက်  အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၂၀) ေမွးြမူေရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မ တုိးတက်ေစရန်အတက်ွ အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမး် 
ေဖာ်ြပချက်/ ရင်ှးလငး်ချက် (မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နင့်ှ ၂၁ 
ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆးပီးမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆုိရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွးရန။်) 
ေမွးြမူေရး 
စားကျက်ေြမ ေပါများ                       အသင့်အတင့်           မေြဖဆုိပါ    
ေရရရှိမ အလုံအေလာက်ရနိုင်     အသင့်အတင့်ရနိုင်     မေြဖဆုိပါ   

မျ ိuးတိရစ္ဆာန ်လက်လမ်ှးမီမ 
မျ ိuးေကာင်းတိရစ္ဆာနမ်ျား လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနုိင်                
မျ ိuးေကာင်းတိရစ္ဆာနမ်ျား အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိင်ု         မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွ ေချးေငွလွယ်ကစူာွရနိုင်ေချးေငွ အသင့်အတင့်ရနိုင်မေြဖဆိုပါ 
သွင်းအားစု (ေမွးြမူေရး 
အစာ၊ေဆးစသည)်ေစျးကွက ်

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူနိုင်သည ်              
သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိုင်သည ်          မေြဖဆိုပါ   

ဝနေ်ဆာင်မ နှင့် 
နည်းပညာပံ့ပိုးမ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချuပ်ေရးဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများ အလွယ်တကူ 
ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချuပ်ေရးဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများ 
ရနိုင်သည်။ မေြဖဆိုပါ     
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အခွင့်အလမး် 
ေဖာ်ြပချက်/ ရင်ှးလငး်ချက် (မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နင့်ှ ၂၁ 
ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆးပီးမှ ေြဖဆိုရန။် ေြဖဆုိရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွးရန။်) 

ထုတ်ကုန် ေရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ေစျးနန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် ေရာင်းချနုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်များကို ေရာင်းချနိုင်သည်                           မေြဖဆိုပါ  

အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်း ေြမေနရာ 
လံုေလာက်မ 

အလံုအေလာက်ရှိသည်       အသင့်အတင့်ရှိသည်       မေြဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 
ငါး/ပုဇွန်ေမွးြမူရန် 
ေရေြမအေနအထား 

အလွန်ေကာင်း     ေကာင်း      သင့်တင့်မတ      မေြဖဆိုပါ  

ငါး/ပုဇွနသ်ားေပါက် 
လက်လမ်ှးမီမ 

လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်   ဝယ်ယူရနိုင်သည်  
မေြဖဆိုပါ   

ေချးေငွ 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချးေငွရရှိနုိင်သည်   ေချးေငွရနုိင်သည်  
မေြဖဆိုပါ   

သွင်းအားစု လက်လှမ်းမီမ 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူနိုင်သည ်         
သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိုင်သည ်     မေြဖဆိုပါ   

နည်းပညာ အကူအညီနှင့် 
နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချuပ်ေရးဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများ 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချuပ်ေရးဆုိင်ရာ 
ဝနေ်ဆာင်မများ ရနိုင်သည်။ မေြဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန် ေရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ေစျးနန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် ေရာင်းချနုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်များကို ေရာင်းချနိုင်သည်   မေြဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့် ရရှိနိုင်မ လွယ်ကူသည်   အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည ်         မေြဖဆိုပါ    
ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာသည် မိတ်မuိ့နှင့်ေကျးရွာသို့ေန့တိုင်း သာွးလာေန 

သည့် ေမာ်ေတာ်ကားများရှိသည့်အတွက် ေမွးြမူေရးအစာ၊ ေဆးများကုိ အလွယ်တကူဝယ်ယူရရှိ 

နိုင်သည်။ ေမွးြမူေရးနှင့်ကုသေရးဆိုင်ရာ နည်းပညာ၊ ဗဟုတအားနည်းသြဖင့် နည်းပညာ 

ဝန်ေဆာင်မများနှင် ့သင်တန်းများပံ့ပိုးေပးပါက စီးပွားြဖစ်ေမွးြမူသူဦးေရများလာနိုင်ပီး ေစျးကွက်၏ 

လုိအပ်ချက်ကုိ ြဖည့်ဆည်းနုိင်ေပမည်။  

(၃)    ေမွးြမူေရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ေစရန်အတွက် ြပဿနာနှင့် စိန်ေခမများ 
ဇယား (၂၁) ေမွးြမူေရးနှင့် သားငါးထုတလု်ပ်မ တိုးတက်ေစရန်အတွက် ြပဿနာနှင့် စိန်ေခမများ 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျ
Ɠား 

ေဖာ်ြပချက်/ ရင်ှးလငး်ချက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ေရွးနိုင်သည်။ဇယား 
၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကိုချတိဆ်ကစ်စေ်ဆးပီးမှေြဖဆုိရန။်ေြဖဆုိရနမ်လုိအပ်ဟယူုဆေသာအချကမ်ျား
ရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 

ေမွးြမူေရး 
စားကျက်ေြမ စားကျက်ေြမ ရှားပါးသည် စားကျကေ်ြမ လုံးဝမရှိပါ     မေြဖဆိုပါ  
ေရရရှိမ ေရ ရှားပါးသည်ေရ လံုးဝမရှိပါ         မေြဖဆိုပါ  
မျ ိuးတိရစ္ဆာန ် မျ ိuးေကာင်းတိရစ္ဆာနမ်ျား လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ              
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျ
Ɠား 

ေဖာ်ြပချက်/ ရင်ှးလငး်ချက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ေရွးနိုင်သည်။ဇယား 
၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကိုချတိဆ်ကစ်စေ်ဆးပီးမှေြဖဆုိရန။်ေြဖဆုိရနမ်လုိအပ်ဟယူုဆေသာအချကမ်ျား
ရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 

လက်လမ်ှးမီမ မျ ိuးေကာင်းတိရစ္ဆာနမ်ျား လုံးဝ ဝယ်ယူ မရပါ     မေြဖဆိုပါ   
ေချးေငွ ေချးေငွလွယ်ကူစွာ မရနိုင်ပါ     ေချးေငွ လံုးဝ မရပါ    မေြဖဆိုပါ   
သွင်းအားစု (ေမွးြမူေရး 
အစာ၊ ေဆး စသည)် 
ေစျးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ 
သွင်းအားစုများ လံုးဝ ဝယ်ယူမရပါ               မေြဖဆုိပါ  

ဝနေ်ဆာင်မနှင့် 
နည်းပညာ ပံ့ပိုးမ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချuပ်ေရးဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများ အလွယ်တကူ မရ 
နိုင်ပါနည်းပညာနှင့် အုပခ်ျuပ်ေရးဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများ မရပါ    
မေြဖဆိုပါ   

ထုတ်ကုန် ေရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ေစျးနန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် မေရာင်းချနုိင်ပါ     
ထုတကု်န်များကုိ မေရာင်းချနိုင်ပါ                             မေြဖဆိုပါ 

အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်း 
ေြမေနရာ လုံေလာက်မ 

အလုံအေလာက်မရှိပါ       လုံးဝ မရှိပါ မေြဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 
ငါး/ပုဇွန်ေမွးြမူရန် 
ေရေြမအေနအထား 

ေရေြမအေနအထား မေကာင်းပါ                       မေြဖဆုိပါ   

ငါး/ပုဇွနသ်ားေပါက် 
လက်လမ်ှးမီမ 

လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ    လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ   
မေြဖဆိုပါ   

ေချးေငွ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွမရပါ    လံုးဝ ေချးေငွမရပါ     
မေြဖဆိုပါ   

သွင်းအားစု 
လက်လမ်ှးမီမ 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူမရပါ  သွင်းအားစမုျား ဝယ်ယူမရပါ  
မေြဖဆိုပါ   

နည်းပညာ အကူ 
အညီနှင့် နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆုိင်ရာဝနေ်ဆာင်မများအလွယ်တကူ မရပါ 
နည်းပညာနှင့် အုပ်ချuပ်ေရးဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများ မရပါမေြဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန် ေရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ေစျးနန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် မေရာင်းချနုိင်ပါ            
ထုတကု်န်များကုိ လံုးဝ မေရာင်းချနိုင်ပါ   မေြဖဆိုပါ   

ငါးဖမ်းခွင့် ရရှိနိုင်မ မလွယက်ူပါ                     မေြဖဆုိပါ   
ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုေဆးွေနွးြခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) မuိ့နယ် ေမွး/က ုဦးစးီဌာန၊ မuိ့နယ် 

ငါးလုပ်ငန်း ဦးစးီဌာန။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။      ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်ေမွးြမူေရးနှင့ ်သားငါးထုတလု်ပ်မ တိုးတက်ေစရန် 

အတွက် အခက်အခဲအေနြဖင့် ဝန်ေဆာင်မနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးမအား အဓိက လိုအပ်ေနပါသည်။  

(ခ-၃)  စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတေ်သာ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းက 

(၁)   စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတေ်သာ  အသက်ေမွးလပ်ုငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၂၂) စုိက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွးလပ်ုငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 
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အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ ရင်ှးလငး်ချက်(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်။ ဇယား ၂၂ 
နှင့် ၂၃ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆးပီးမှ ေြဖဆုိရန်။ ေြဖဆုိရန ်

မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်များရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာ 
အကွက်ကို ေရွးရန။်) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိနိုင်မ များ အသင့်အတင့်  မေြဖဆုိပါ     
လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန် မဟတ်ု 
ေသာ အြခားေဒသထွက်ကန်ုများကုိ 
ေရာင်းချရန် ေစျးကွက်ရှိြခင်း  

ေစျးကွက်ေကာင်းရှိသည်           ေစျးကွက ်အသင့်အတင့်  
မေြဖဆိုပါ    

ေစျးကက်ွဆုိင်ရာ အသိအြမင်ရှိြခင်း 
ေစျးကွက်အေြခအေနကုိ ေကာင်းစာွနားလည် သိရှိသည ်      
အသင့်အတင့် နားလညသ်ည ်                  မေြဖဆိုပါ       

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးအေြခအေန ေကာင်း                သင့်                     မေြဖဆုိပါ    
ကုန်ကမ်း ရရှိနိုင်ြခင်း ေပါများ                 သင့်                    မေြဖဆိုပါ    
လပ်စစ်မီး ရရှိနိုင်ြခင်း ေကာင်း                သင့်                     မေြဖဆုိပါ    

ေချးေငွ ရရှိနိုင်ြခင်း 
လိုသေလာက် လွယက်စူာွ ေချးေငွရရှိနုိင်သည်   
ေချးေငွရနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းနည်းပညာ
ဆုိင်ရာနှင့် အေသးစား/အလတစ်ား 
စီးပွားေရး ဖွံ့ဖuိးတိုးတက်မဆိုင်ရာ 
ဝနေ်ဆာင်မ ရရှိြခင်း 

နည်းပညာနှင့် အေသးစား/အလတ်စား စီးပွားေရး ဖွံ့ဖuိးတိုးတက်မ 
ဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မများ အလွယ်တကူရနိုင်သည်။  
နည်းပညာနှင့် အေသးစား/အလတ်စား စီးပွားေရး ဖွံ့ဖuိးတိုးတက်မ 
ဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မများ ရနိုင်သည်။            မေြဖဆိုပါ     

အလုပ်နှင့် လုိကေ်လျာညီေထွြဖစ် 
ေသာ (သို့မဟုတ)် အသက်ေမွးဝမ်း 
ေကျာင်းြပuနိုင်ေသာ ပညာတစခ်ုခကုို  
တတ်ေြမာက်ြခင်း 

ကမ်းကျင်စွာ တတ်ေြမာက်သည်             အသင့်အတင့်    
မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမး် များ        အသင့်အတင့်             မေြဖဆုိပါ   
ရင်းြမစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတေ်သာ ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပစု်။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။    ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင် ဉယျာဉ်Ǫခံလုပ်ငန်း ကိုယ်ပိုင်လုပ်ကိငု်သူများပါသည်။ 

ေရǯ့ ေြပာင်းလုပ်သားများ ရိှသည့်အတွက် လုပ်သားအင်အားရရိှနုိင်မနည်းပါးပါသည။် ထိုြ့ပင ်

ေကျးရွာတွင ် ဓနဖိက်ထုတ်ကန်ု လုပ်ငန်းရိှပါသည်။ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးသည်လည်းမိတ်မuိ့နှင့် 

ေန့တိုင်းသွားလာေနသည့်ေမာေ်တာ်ကားရိှပါသည်။ လပ်စစ်မီးနှင့်ပတ်သက်၍လည်း အြခား 

ေကျးရွာများနှင့် နင်းယှဉ်လင် ေကျးရွာတွင ် မီးတိုင်နှင့်မီးကိuးများ၊ Tramaformer 

ပုံးများေရာက်ရှိေနပါသည်။ ယခုလက်ရှိအချနိ်တွင ်ေကျးလက်ဦးစီးဌာနမှ ဆိုလာမီးြဖင့် ေကျးရွာတွင် 

မီးလင်းမရရှိေနပါသည်။ 

(၂) စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွးလုပ်ငန်းများအတက်ွြပဿနာနှင့် အခက်အခမဲျား 
ဇယား(၂၃)စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတေ်သာ အသက်ေမွးလပု်ငန်းများအတွက် ြပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲများ 
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက(်အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ေရွးနိုင်သည။်ဇယား 

၂၀ နင့်ှ ၂၁ 
ကုိချတိဆ်ကစ်စေ်ဆးပးီမှေြဖဆုိရန။်ေြဖဆုိရနမ်လိုအပ်ဟုယူဆေ
ေƓာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆုိပါ”ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိနိုင်မ ရှားပါး                  လုံးဝမရှိ               မေြဖဆိုပါ     
လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန်မဟတ်ု 
ေသာ အြခား ေဒသထွက်ကုန်များကို 
ေရာင်းချရန် ေစျးကွက်ရှိြခင်း  

ေစျးကွက်မေကာင်း    ေစျးကွက်မရိှ      မေြဖဆိုပါ    

ေစျးကက်ွဆုိင်ရာ အသိအြမင်ရှိြခင်း 
ေစျးကွက်အေြခအေနကုိ ေကာင်းစာွ နားမလည်    
လံုးဝ နားမလည ်                       မေြဖဆိုပါ     

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးအေြခအေန ညံ ့                       အလွန်ညံ့               မေြဖဆိုပါ   
ကုန်ကမ်း ရရှိနိုင်ြခင်း ကုန်ကမ်းရရှိမ နည်းသည်   ကုန်ကမ်း မရှိပါ  မေြဖဆုိပါ   
လပ်စစ်မီး ရရှိနိုင်ြခင်း ပုံမှန်မရပါ                  လံုးဝ မရပါ             မေြဖဆုိပါ   

ေချးေငွ ရရှိနိုင်ြခင်း 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချးေငွမရရိှပါ    ေချးေငွမရပါ     
မေြဖဆိုပါ    

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းနည်းပညာဆို
င်ရာ နှင့် အေသးစား/အလတစ်ား 
စီးပွားေရး ဖွံ့ဖuိးတိုးတက်မဆိုင်ရာ 
ဝနေ်ဆာင်မ ရရှိြခင်း 

နည်းပညာနှင့် အေသးစား/အလတစ်ား စးီပွားေရး ဖွံ့ဖuိးတိုး 
တက်မဆိငု်ရာ ဝနေ်ဆာင်မများ အလွယ်တကူ မရပါ 
နည်းပညာနှင့် အေသးစား/အလတစ်ား စးီပွားေရး 
ဖွံ့ဖuိးတိုးတက် မဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများ လံုးဝ မရပါ      
မေြဖဆိုပါ     

အလုပ်နှင့် လုိကေ်လျာညီေထွ ြဖစ ်
ေသာ (သို့မဟုတ)် အသက်ေမွး ဝမ်း 
ေကျာင်းြပuနိုင်ေသာ ပညာတစခ်ုခကုို  
တတ်ေြမာက်ြခင်း 

ကမ်းကျင်စွာ တတ်ေြမာက်ြခင်း မရှ ိ           လုံးဝ မတတ်   
မေြဖဆိုပါ    

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမး် 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း  အလုပအ်ကိုင် အခွင့်အလမ်း 
မရှိ                   မေြဖဆုိပါ      

ရင်းြမစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတေ်သာ ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပစု်။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင်ေနထုိင်သူများသည် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

နည်းပါးသည့်အတွက် သက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပuသင်တန်းများ လုိအပ်ြခင်း၊ 

အရင်းအနှီးေငွများလိုအပ်ြခင်း၊ ကာလရှည်ေချးေငွလိုအပ်ြခင်များ၊ ေကျးရွာတွင ် လပ်စစ်မီး 

မရိှသည့်အတွက် လုံǪခuံေရး၊ ပညာေရး၊ လူမေရး စသည့်ကိစ္စများတွင ်အရာရာေနှာင့်ေနှးေနမည်ြဖစ ်

ပါသည်။ 

(ဂ)   ေရǯ့ ေြပာင်းလုပ်သားများ 

(ဂ-၁)  ေရǯ့ ေြပာင်းသွားလာမ ြဖစ်ေပလာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အချနိက်ာလ  
ဇယား (၂၄) ေရǯ့ ေြပာင်းသွားလာမ ြဖစ်ေပလာပံု၊ ပံုစနှံင့် အချနိ်ကာလ 



40 
 

# ပုံစ ံ
အိမ်ေထာင်စု 
အေရ အတွက် 

ြပည်တင်ွး ြပည်ပ လူဦးေရ 

ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း 

၁ 

“ေရǯ့ ေြပာင်းသွား
လာ 
ေနထိုင်သူ”တစ်ဦး
အနည်းဆုံးရှိေသာ 
အိမ်ေထာင်စုနှင့်လူ
ဦးေရ 

၁ ၁ ၁ ၂ - - - ၁ ၁ ၂ 

၂ 

ေကျးရွာြပင်ပသို့ ေရǯ့ ေြပာင်းမကာလ  
၃ လ အထိ          
၆ လ အထိ          
၁၂ လ အထိ          

၁၂ လ အထက် ၁ ၁ ၂ - - - ၁ ၁ ၂ 
ရင်းြမစ ် …(၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ု ေဆွးေနွးြခင်း - စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး 

မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငနး်များ လုပ်ကုိင်သူ အုပစု်၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ေရǯ့ ေြပာင်းသွားလာြခင်း၏ တရားဝင်မ မဝင်မ၊ ေရǯ့ ေြပာင်းသွားလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ ပါမ 

မပါမ စသညြ်ဖင့် မခဲွြခားဘဲ၊ ကာြမင့်ချနိ ်အနည်းအများ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့ ်အေကာင်းအရင်းေကာင့် 

ေရǯ့ေြပာင်းသွားလာရသည် ြဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ နိုင်ငံြခားသို့ြဖစ်ေစ၊ ြပည်တွင်း 

တစ်နယ်တစ်ေကးသို့ြဖစ်ေစ ေရǯ့ ေြပာင်းသွားလာေနထုိင်သူတုိင်းကုိ “ေရǯ့ ေြပာင်းသွားလာေနထုိင်သူ” ဟု 

သတ်မှတ်သည်။ ယခင်က ေရǯ့ ေြပာင်းသွားလာေနထုိင်ခဲ့ေစကာမူ ယခုလက်ရှိကာလတွင် မူလဌာေနတွင် 

ြပန်လည်အေြခချေနထုိင်လက်ရှိသူများသည ် ဤဇယားတွင် အကျu ံးမဝင်ပါ။ ယခုလတတ်ေလာတငွ် 

ခရီးယာယီသွားေနသူများသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျuံးမဝင်ပါ။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်အြခားနိုင်ငံများသ့ုိ သွားေရာက်လုပ်ကုိင်သည့် 

အိမ်ေထာင်စုများမရှိပါ။ သို့ရာတွင ်ဆင်းရဲသည့်မိသားစု(၂)စုသည ်စားဝတ်ေနေရး အဆင်မေြပသည့် 

အတွက် အြခားေကျးရွာများသို ့ ေြပာငး်ေရǯ့ လုပ်ကိုင ် ေနကရပါ သည်။ ြပည်တွင်းေြပာင်းေရǯ့သည့် 

လုပ်သား(၂)ဦးသည်လည်း မိတ်မuိ့တွင်ရှိသည့် ေစျးဆိုင်တွင်သွားေရာက်လုပ်ကိုင်သူများြဖစ်ပါသည်။ 

ေကျးရွာတွင်ဆင်းရဲသားေတာင်သူများသည့် အတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ဖန်တးီေပးရန ်

လုိအပ်လျက်ရိှသည်။ 

(ဂ-၂)ေရǯ့ေြပာင်းသွားလာရြခင်း၏ အဓိက အေကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ေရǯ့ေြပာင်းသွားလာရြခင်း၏ အဓိက အေကာင်းရင်း 

စဉ် အေကာင်းရင်း လူဦးေရ 
၁ ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာ အလုပ်အကုိင်နှင့် ဝင်ေငွ အခွင့်အလမ်းများ ရှာေဖွရန ် - 
၂ နိုင်ငံေရးနှင့်ဆိုငေ်သာ အေကာင်းရင်း - 
၃ ေဒသတွင်း ပဋိပက္ခြဖစ်ပွားမေကာင့် လုံǪခu ံမ မရှိသည့် အေကာင်းရင်း - 
၄ လူမေရး၊ ကျန်းမာေရး ကိစ္စများေကာင့် (social protection, health) - 
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စဉ် အေကာင်းရင်း လူဦးေရ 

၅ 
အမျ ိuးအမည် ခဲွြခားမေဖာ်ြပနိုင် (သ့ုိမဟုတ)် အေကာင်းအရင်းကုိ 
ေြဖဆိုထားြခင်း/ေြဖဆိုလိုြခင်းမရှိ 

- 

ရင်းြမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယမူ။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်ြပည်ပသို့ သွားေရာက်လုပ်ကုိင်သည့်အိမ်ေထာင်စ ု

မရိှသည့်အတွက်ေရǯ့ေြပာင်းသွားလာြခင်းမရှိပါ။ 

(ဂ- ၃)    ေရǯ့ ေြပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမ ှြပန်ပို့ေငွ 
ဇယား (၂၆)  ေရǯ့ ေြပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှြပန်ပို့ေငွ 

စဉ် အေကာင်းအရာ 
အိမ်ေထာင်စု အေရအတက်ွ 

စုစေုပါင်း ြမင့် လတ ် နမ့်ိ 
၁ ြပန်ပို့ေငွကို မှီခုိေနရေသာ အိမေ်ထာင်စု အေရအတွက်     

၂ 

ြပန်ပို့ေငွ လမ်းေကာင်းများ  
- က။ ေငွလဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ)  

 

- ခ။ ဘဏ်  
- ဂ။ လူǧကuံြဖင့်လဲပ့ုိြခင်း  
- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) 
အနက်မှနည်းလမ်းနှစမ်ျ ိuးကို အသံုးြပu၍ 

 

- င။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ 
နည်းလမ်းသုံးမျ ိuးလံုးကုိ အသုံးြပu၍ 

 

ရင်းြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။   ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်ြပည်ပသို့ သာွးေရာက်လပ်ုကုိင်ေနသည့် အိမ်ေထာင်စ ု

မရိှသည့်အတွက် ြပန်ပို့ေငွကုိမှီခိုသည့်အိမ်ေထာင်စုများလည်းမရှိပါ။  

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ေဆာင်မေစျးကွက် 
ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ေဆာင်မ၊ ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ အေြခအေန 

ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ 
အနီးဆုံးေစျး 

(အနီးဆုံး တစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 
အကီးစားေစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန)် 
ေစျးအမည် (မuိ့/ ရွာ) မရှိပါ။ ဆိပ်ငယ်ေစျး 
ရွာမှအကွာအေဝး (မိုင်) 
(အနီးစပ်ဆံုး တစ်ခုကို 
ခန့်မှနး်ပီး ေရွးချယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင်   ၁ မ ှ၅ မုိင်    
၅ မှ ၁၀ မုိင်  ၁၀မှ ၁၅မိုင်  
၁၅ မုိင် အထက ်  

၀ မှ ၁၀ မုိင်၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  
၂၁ မှ ၃၀ မုိင် ၃၀မှ ၅၀ မုိင်  
၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀၀ မုိင် အထက် 

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးနည်း
လမ်း 

ေြခလျင် စက်ဘီး ဆုိင်ကယ်  
ကား/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထား     
သုံးဘီးဆိုင်ကယ ်  ေလှ     
စက်ေလှ  

ေြခလျင် စက်ဘီး ဆိုင်ကယ်  
ကား/ေထာလ်ာဂျ ီ    ရထား     
သုံးဘီးဆိုင်ကယ ်       ေလှ    
စက်ေလှ  

ကုန်စည်နှင့်ဝနေ်ဆာင်မ 
ရရိှနုိင်မ 

စားေသာက်ကုန ်(ကုနစိ်မး်၊ 
ကုနေ်ြခာက်)   မီးဖုိေချာင်သုံးနှင့် 

စားေသာက်ကုန ်(ကုန်စိမ်း၊ ကုန် 
ေြခာက်)         မီးဖုိေချာင်သုံးနှင့် 
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ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ 
အနီးဆုံးေစျး 

(အနီးဆုံး တစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 
အကီးစားေစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန)် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ
ကေ်ရးွနုိင်သည်။) 

အိမ်သုံးပစ္စည်း အဝတ်အထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရးပစ္စည်းများ၊ 
ပရိေဘာဂများ 
ပစ္စည်းစံု ဝန်ေဆာင်မစံု ရနုိင် 

အမ်ိသုံးပစ္စည်း အဝတ်အထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရးပစ္စည်းများ၊ 
ပရိေဘာဂများ 
ပစ္စည်းစံု ဝန်ေဆာင်မစံု ရနုိင် 

ေစျးအေြခခံအေဆာက်အဦ ေကာင်း      သင့်ညံ့ ေကာင်း      သင့်        ညံ့ 
ဝနေ်ဆာင်မ ေကာင်း      သင့်ညံ့ ေကာင်း      သင့်        ညံ့ 
ရင်းြမစ ် … ဦးတည်အုပ်စ ု ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပစု်၊ အမျ ိuးသမးီ အုပစ်၊ု 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။  ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင် အနီးဆုံးေစျးမရိှပါ။သို့ရာတွင်ေကျးရွာတွင ်ေစျးလှည်း 

ြဖင့်လှည့်လည်ေရာင်းသည့်သူထံမှ သား၊ ငါး၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကုိ ဝယ်ယူရပါသည်။ မိမိ 

ေကျးရွာမ ှေရာင်းသည့်ေစျးလှည်းလည်းရိှပါသည်။  မိတ်မuိ့တွင်ရှိေသာ ဆိပ်ငယ်ေစျးနှင့် ရှမ်းေချာင်း 

ကုန်စိမ်းေစျးတို့တွင်ပစ္စည်းများဝယ်ယူပီး မိမိေကျးရွာတွင်ြပန်လည် ေရာင်းချြခင်း 

များြပuလုပ်ကပါသည်။ 

(င)  ေငွေကးလက်လှမ်းမီမနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ေငွေကးလက်လမှ်းမီမနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ေချးေငွ 
ရရှိနိုင်သည့်  

ေနရာ 

ေငွေကး 
ဝန်ေဆာင်မ 
အမျ ိuးအစား 

ြပန်လည ်
ေပးဆပ်ရမည် ့ 

ကာလ 

အတုိးနန်း  
(လ) 

အေပါင်ခံ ပစ္စည်း 
လိုအပ်မ 

ေချးေငွရရန် 
အခကအ်ခမဲျ

Ɠား 
အစိုးရဘဏ ်    
( ြမန်မာ့ 
လယ်ယာ 
ဖံွ ့ဖိuးေရး ဘဏ်/ 
ြမန်မာ့စီးပွားေ
ေƓးဘဏ)် 

ကာလတိုေချးေငွ 
ကာလလတ်ေချးေငွ 
ကာလရှည်ေချးငွ 

၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အထက်
 

အတုိးမ့ဲ    
၀.၁မှ၂ % 
၂ မ ှ၅%  
၅မှ၁၀ % 
၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ   

နည်းသည် 
ရှိသည ် 
မရိှပါ    

သမဝါယ
မေချးေင ွ

ကာလတိုေချးေငွ 
ကာလလတ်ေချးေငွ 
ကာလရှည်ေချးေငွ 

၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

အတုိးမ့ဲ      
၀.၁ မ ှ၂ % 
၂ မ ှ၅%  
၅ မ ှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 
 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ   

နည်းသည်  
ရှိသည ် 
မရိှပါ    

ပုဂ္ဂလိကဘ
ဏ် 

ကာလတိုေချးေငွ 
ကာလလတ်ေချးေငွ 
ကာလရှည်ေချးေငွ 

၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

အတုိးမ့ဲ      
၀.၁ မ ှ၂ % 
၂ မ ှ၅%  
၅ မ ှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ   

နည်းသည်  
ရှိသည ် 
မရိှပါ    

ပုဂ္ဂလိက 
အေသးစား 
ေချးေငွဝန်ေ

ကာလတိုေချးေငွ 
ကာလလတ်ေချးေငွ 
ကာလရှည်ေချးေငွ 

၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် 

အတုိးမ့ဲ       
၀.၁ မ ှ၂ %  
၂ မ ှ၅%  

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ   

နည်းသည်  
ရှိသည ် 
မရိှပါ    
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ေချးေငွ 
ရရှိနိုင်သည့်  

ေနရာ 

ေငွေကး 
ဝန်ေဆာင်မ 
အမျ ိuးအစား 

ြပန်လည ်
ေပးဆပ်ရမည် ့ 

ကာလ 

အတုိးနန်း  
(လ) 

အေပါင်ခံ ပစ္စည်း 
လိုအပ်မ 

ေချးေငွရရန် 
အခကအ်ခမဲျ

Ɠား 
ေƓာင်မက အထက် ၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

အဖွဲ့အလိုက်
ေငစုွ/ ေငွေချး 
အစီအစဉ် 

ကာလတိုေချးေငွ 
ကာလလတ်ေချးေငွ 
ကာလရှည်ေချးေငွ 

၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

အတုိးမ့ဲ     
၀.၁ မှ၂ % 
၂ မ ှ၅%  
၅ မှ၁၀ % 
၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ   

နည်းသည်  
ရှိသည ် 
မရိှပါ    

ေငွေချးေပး
သူ 

ကာလတိုေချးေငွ 
ကာလလတ်ေချးေငွ 
ကာလရှည်ေချးေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ် 
၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

အတုိးမ့ဲ     
၀.၁ မ ှ၂% 
၂ မ ှ၅%  
၅မှ၁၀ %  
၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ   

နည်းသည်  
ရှိသည ် 
မရိှပါ    

အေပါင်ဆိုင ်
ကာလတိုေချးေငွ 
ကာလလတ်ေချးေငွ 
ကာလရှည်ေချးေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ် 
၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အထက်
 

အတုိးမ့ဲ     
၀.၁ မှ၂ % 
၂ မ ှ၅%  
၅ မှ၁၀%  
၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ   

နည်းသည်  
ရှိသည ် 
မရိှပါ    

မိတ်ေဆွနှင့် 
ေဆွမျ ိuးများ 

ကာလတိုေချးေငွ 
ကာလလတ်ေချးေငွ 
ကာလရှည်ေချးေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ် 
၃−၆ လအတင်ွး 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

အတုိးမ့ဲ     
၀.၁ မ ှ၂% 
၂ မ ှ၅%  
၅ မှ၁၀%  
၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ   

နည်းသည်  
ရှိသည ် 
မရိှပါ    

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စ ု ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစု်၊ လယ်သမား အုပစု်၊ အမျ ိuးသမးီ အုပစု်၊ 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ ေငွေကး 
ဝန်ေဆာင်မေပးေသာအဖွဲ့များ။ 

မှတ်ချက်။   ။ြမန်မာ့စးီပွားေရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အရ ကာလတိုေချးေငွ ဆိုသည်မှာ အနည်းဆံုး 
တစ်ရက်မှ အများဆံုး တစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတေ်ချးေငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မ ှ ၅ 
နစှအ်ထိ၊ကာလရည်ှေချးေငွဆုိသည်မှာ ၅ နှစမှ် ၁၀ နှစ ်အထိဟု သတ်မှတ်ထားပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နစှ် 
ကာလအထက် ရှည်ကာစွာေချးေပးေသာ ေချးေငွများရှိခဲ့ေသာ ကာလရှည်ေချးေငတွွင်သာ ထည့်သွင်းေပးရန် 
ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်လယယ်ာေြမမရိှသည့်အတွက် ြမန်မာ့လယ်ယာ 

ဖွံ့ဖuိးေရးဘဏ်မှေချးေငွလည်းမရှိပါ၊ သမဝါယမေချးေငွလညး်မရှိပါ။  ေကျးရွာသူ/သားများအေနြဖင် ့

ေကျးရွာတွင ် ေငေွချးေပးသမူျားထမှံ အတိုးနန်းကီးစွာြဖင့်ေချးယူ၍ မိသားစုစားဝတ်ေနေရး 

ကိုေြဖရငှ်းကရသည်။ ထိုေကာင့်ကာလရှည်ေချးေငွများ ေချးယူရရှိမည်ဆိုပါက မိမိတို့ လုပ်ကုိင ်

ေနေသာ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း လုပ်ငန်းများတွင ်ပုိမုိရင်းနီှးြမှuပ်နံှနုိင်လာမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျငနှ်င့် သဘာဝရင်းြမစ်များ စီမံခန့်ခွဲမ 
(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရငး်ြမစ်များ စီမံခန့်ခွဲမအတွက် လက်ရိှအေလ့အကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲများ 
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ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းြမစ်စီမံခန့်ခွဲမအတက်ွ လက်ရှိအေလ့ အကျင့် နှင် ့
အခက်အခဲများ 

အခက်အခဲ အန္တရာယ်ရှိမ 

ေြမဆီသဇာ အေြခအေန ြမင့်           လတ်                နိမ့် 

အပင်မျ ိuးစိတ်များ ြမင့်           လတ်                နိမ့် 

ဖျက်ပိုးနှင့်ေရာဂါကာကွယ် ထိန်းချuပ်မ ြမင့်           လတ်                နိမ့် 

ေရအရင်းအြမစ ် ြမင့်           လတ်                နိမ့် 

ငါးမျ ိuးကဲွများ ြမင့်           လတ်                နိမ့် 

အြခားတိရစ္ဆာန်မျ ိuးကဲွများ ြမင့်           လတ်                နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်း စီမံခန ့်ခွဲမ ြမင့်           လတ်                နိမ့် 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် စွန့်ပစ်အမက်များစနစ်တကျစွန့်ပစြ်ခင်း မရှိ 

သည့်အတွက် ေြမဆီသဇာများပျက်စီးြခင်း၊ အပငမ်ျ ိuးစိတမ်ျား ပိုးမွားကျေရာက်ြခင်းကုိ 

ကuိတင်ကာကွယ်မနှင့် ထိေရာက်ေသာနည်းပညာအကူအညီများ မရရှိြခင်းေကာင့်ပျက်စီး ဆုံးရံးမ 

များေနပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးနှင့်ပတသ်က်ေသာေဟာေြပာပွဲများ ြပuလုပ်ရန ်

လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာေရး 
(ဆ-၁) ပညာေရးနှင့် စာတတ်ေြမာက်မ 
ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယတ်နး်၊ အထက်တန်းနှင့် တက္ကသိုလ်အဆင့် စာတတ်ေြမာက်မနန်း 

အတန်းပညာပီးေြမာက်မ ကျား မ ေပါင်း 

စာမတတ်သဦူးေရ ၁၀ ၁၂ ၂၂ 
မူလတန်းအဆင့်ရှသိူဦးေရ ၅၁ ၄၉ ၁၀၀ 
အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးေရ ၂၄         ၄၆ ၇၀ 
အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးေရ ၃         ၁၃ ၁၅ 
တက္ကသိုလ်/ေကာလိပ် အဆင့်ရှသိူ ဦးေရ ၁ ၂ ၃ 
ရင်းြမစ ်…အိမ်ေထာင်စစုာရင်း ေကာက်ယမူ။ 

မှတ်ချက။်    ။ဤဇယားကုိ ြဖည့်သွင်းရာတင်ွ ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမန်မာနိုင်ငံေတာအ်စိုးရ၊ ပညာေရး 
ဝန်ကးီဌာနမ ှ အသိအမှတ်ြပuထားေသာ အတန်းပညာတက်ေရာက်ပီး/ တက်ေရာက်ဆဲသမူျားကိုသာ 
ြဖည့်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ြပပါအချက်နှင့် ကိုက်ညီချင်းမရှိခဲ့ေသာ ် ဇယားတငွ ် ြဖည့်သွင်းြခင်းမရှိဘဲ 
ေလ့လာ ေတွ့ ရှိချက်တွင်သာ မှတခ်ျက်အေနြဖင့် ေဖာ်ြပရန ်ြဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာပီးေြမာက်မဆိုသည်မှာ 
တစ်ဦး တစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူေလ့လာခ့ဲေသာ ေနာက် ဆုံးပညာေရးအဆင့်/ အေြခအေနကုိ 
ဆိုလိုပါသည်။  
 ဥပမာ - ယခု စာရင်းေကာက်ယူချနိတ်င်ွ ေကျာင်းသတူစေ်ယာကသ်ည ်အဋ္ဌမတန်း (Grade 8) တင်ွ 
ပညာသင်ကားေနသည်ဆိုေသာ ်ထုိေကျာင်းသကုိူ “အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ” တွင် ထည့်သွင်းရပါ မည်။ 
ယခု စာရင်းေကာက်ယူချနိတ်င်ွ ေကျာင်းသားတစေ်ယာက်သည် တတိယတန်း (Grade 3) တင်ွ ပညာ 
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သင်ကားေနသည ် ဆုိေသာ၊် သို့မဟုတ် ေရးတတဖ်တ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ - ဘုန်းကီးေကျာင်းထွက်) 
ရှိသည်ဆိုေသာ ် အဆိုပါေကျာင်းသား/ အဆိုပါပုဂ္ဂိuလ်ကို “မူလတနး်အဆင့်ရှိသူဦးေရ” တင်ွသာ ထည့်သွင်း 
ရပါမည်။ “ဘုန်းကီးေကျာင်းသင်ပညာေရး (ဘက-ေကျာင်း)”ကုိ ဆည်းပူးခ့ဲ၊ ဆည်းပူးဆဲေသာ 
ေကျာင်းသူ/သားများကို သက်ဆိုင်ရာ အတန်းပညာ အဆင့်အလိုက် ထည့်သွင်းရပါမည။် 
ယခုစာရင်းေကာက်ယူချနိ်တွင် အေြခခံပညာမူလတန်းပညာကို သင်ယူပီးဆုံးသင့်သည့်အရွယက်ို 
ေကျာ်လွန်ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း စာလုံးဝမတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦးေရ” တင်ွသာ ြဖည့်သွင်းရန် ြဖစ်ပါသည်။  

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။  ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင်စာမတတ်သူဦးေရ(၂၂)ဦးြဖစ်ပါသည်။ မူလတန်းအဆင့် 

စာတတ်ေြမာက်မသည် စုစုေပါင်းလူဦးေရ၏ (၄၇.၆) ရာခိုင်နန်း၊ အလယ်တန်းအဆင့် 

စာတတ်ေြမာက်မသည် (၃၃.၃) ရာခိုင်နန်း၊ အထက်တန်းအဆင့် စာတတ်ေြမာက်မသည် (၇.၁၄) 

ရာခိုင်နန်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ေြမာက်မသည်  (၁.၄) ရာခိုင်နန်း ရိှပါသည်။ ေကျးရွာသူ/ 

သားများသည်စာမတတ်သမူျားသည့်အတွက် ဗဟုသုတဆိုင်ရာ လည်းအားနည်းပါသည်။ 

(ဆ-၂) ေကျာင်းတက်နန်း 
ဇယား (၃၁) ေကျာင်းတက်နန်း 

ပညာေရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ေပါင်း 
မူလတန်း ၁၆ ၂၆ ၄၂ 
အလယ်တန်း  ၆ ၆ ၁၂ 
အထက်တန်း  - ၈ ၈ 
တက္ကသိုလ်/ေကာလိပ် ၁ ၂ ၃ 
ရင်းြမစ ်… (၁) ေကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးများ။ 

မှတ်ချက်။    ။ဤဇယားကို ြဖည့်သွင်းရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမနမ်ာနိုင်ငံေတာအ်စိုးရ၊ 

ပညာေရးဝန်ကးီဌာနမ ှ အသိအမှတ်ြပuထားေသာ စာသင်ေကျာင်းများ၊ တက္ကသိုလ်ေကာလိပမ်ျားတင်ွ 

ပညာတက်ေရာက်ေနသူများကုိသာ ြဖည့်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအြပင် “ဘုန်းကီးေကျာင်းသင်ပညာေရး” 

ကို သင်ယူဆည်းပူးေနေသာ ေကျာင်းသူ/သားများကို အေြခခံပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားေသာ 

ပညာေရးစနစ/်အဆင့် သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ သတ်မှတ်ြဖည့်သွင်းရန် ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် ယခုလက်ရှိပညာသင်ကားေနေသာ လူဦးေရ 

မှာမူလတန်းအဆင့်တွင ် (၄၂)ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့်တွင(်၁၂)ဦး၊အထက်တန်း အဆင့်တွင ် (၈)ဦး၊ 

တက္ကသုိလ်အဆင့်တွင် (၃)ဦးြဖင့် ပညာသင်ယေူနကပါသည။် အလယ်တန်းအဆင့်နှင့် အထက်တနး် 

အဆင့်ရှိသည့် ေကျာင်းသား/သူများ အလယ်ေချာင်းေကျးရွာအုပ်စု၊ ေဒါေကျးရာွ အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းနှင့်မိတ်မuိ့တွင ် သာွးေရာက်သင်ကားကပါသည်။ တက္ကသုိလ် အဆင့်ရှိသည့် 

ေကျာင်းသား/သူများသည် မိတ်မိu့တွင်ရှိသည့် မိတ်တက္ကသိုလ်နှင့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာငး် 

တက္ကသိုလ်များတွင ်တက်ေရာက်ကပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်းေဆာင်အေြခအေနနှင့် ဝန်ေဆာင်မများ 
ဇယား (၃၂) စာသင်ေကျာင်းေဆာင ်အေြခအေနနှင့် ဝန်ေဆာင်မများ 

အေကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 
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အေကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ေကျာင်းအဆင့် 

မူလတန်း        
မူလနွ် 
အလယ်တန်း(ခဲွ)  
အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခဲွ) 
အထက်တန်း 

မူလတန်း        
မူလနွ် 
အလယ်တနး်(ခွဲ)  
အလယ်တနး် 
အထက်တနး်(ခွဲ) 
အထက်တနး် 

မူလတနး်        
မူလနွ် 
အလယ်တနး်(ခွဲ)  
အလယ်တနး် 
အထက်တနး်(ခွဲ) 
အထက်တနး် 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝး(မုိင်
) 

၀ မှ ၁ မုိင်  
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  
၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင်  
၂၀ မုိင် အထက်    

၀ မှ ၁ မုိင်  
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  
၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင်  
၂၀ မိုင် အထက ်   

၀ မှ ၁ မုိင်  
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  
၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင်  
၂၀ မိုင် အထက ်   

ဂ။သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရး 
ဝနေ်ဆာင်မ  

ေြခလျင်                
စက်ဘီး               
ဆုိင်ကယ ်               
ကား                   

ေြခလျင ်               
စက်ဘီး               
ဆုိင်ကယ်                
ကား                   

ေြခလျင်                
စက်ဘီး               
ဆုိင်ကယ်                
ကား                   

ဃ။ စာသင်ေကျာင်း၏ 
စုစေုပါင်းကမ်းခင်းဧရိ
ယာ (စတုရနး်ေပ)* 

၁၈၀၀   

င။အမိုး၊နံရံ၊အခင်း  
အရည်အေသွး ေကာင်းသင့်ညံ့ ေကာင်းသင့်ညံ့ ေကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။ေကျာင်းသုံးပရိေဘာ
ဂလုံေလာက်မ 

လံုေလာကမ်ရှိသည် 
မလုံေလာက်ပါ       

လံုေလာကမ်ရှိသည် 
မလုံေလာက်ပါ   

လံုေလာက်မရှိသည် 
မလုံေလာက်ပါ       

ဆ။ ေကျာင်းအိမ်သာ 
အေြခအေန 

ေကာင်း  သင့်  
ညံ ့           မရိှ    

ေကာင်း     သင့်  
ည့ံ            မရှိ    

ေကာင်း     သင့်  
ည့ံ        မရှိ    

စျ။ေကျာင်းအာဟာရတို
က်ေကးမ  

တိုက်ေကးမရှိသည် 
တိုက်ေကးမ မရှိပါ  

တိုက်ေကးမရှိသည် 
တိုက်ေကးမ မရှိပါ  

တိုက်ေကးမရှိသည် 
တိုက်ေကးမ မရှိပါ  

ဇ။ေကျာင်းဆရာ/မဦးေရ ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း 
အစိုးရခန့် ၁ ၅ ၆       
ေကျးရာွခန့်           

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချက်။      ။ေကျးရွာတင်ွ စာသင်ေကျာင်းမရှပိါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုသာ ေြဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေကျာင်း၏ 

စစုေုပါင်းကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရနး်ေပ = အလျား � အနံ) သည ် စာသင် ေကျာင်းတစေ်ကျာင်းအတင်ွးရှိ 

ေကျာင်းအေဆာက်အဦအားလုံး၏ စစုုေပါင်းဧရယိာကုိ ဆုိလိုသည်။  

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။    ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် မူလတန်းအဆင့် ပညာေရးကုိ သင်ယူရရှိနိုင်ပီး 

လက်ရှိေကျာင်းေဆာင်မှာ တစ်ထပ်အတု ် ေကျာင်းေဆာင်ြဖစ်ပါသည်။ေကျာင်းတွင်ကရင်စာနှင့် 

ြမန်မာစာနှစ်မျ ိuးလံုးကုိသင်ေပးပါသည်။  ေကျာင်းေဆာင် အရည်အေသးွမှာေကာငး်မွန်ပါသည်။ 

အားကစားဆိုင်ရာပစ္စည်းများနှင့် ေကျာင်းကားကစားကွင်း ြဖည့်တင်းြခင်းတို ့ြပuလုပ်လို ကပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာေရးအခက်အခဲနှင့်ြပဿနာများ 
ဇယား (၃၃) ပညာေရး အခက်အခဲနှင့် ြပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရှင်းလင်းချက ်
ေကျာင်းဆရာ/မ ရရှိနိုင်မ လံုေလာက်                မလံုေလာက်              
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အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရှင်းလင်းချက ်
တပည် ့- ဆရာ အချ ိuး ၄၀: ၁ ေအာက ်         ၄၀: ၁ အထက် 
မူလတန်းပညာ ေကျာင်းထွကန်န်း မရှိ          နည်း        လတ ်       များ    
မသနစွ်မး်သူများအတက်ွ ပညာေရးအထူးအစအီစဉ် ရိှ                                       မရှိ               
ေကျာင်းသုံးစာအုပ်နှင့်စာေရးကိရိယာ လံုေလာက်မလုံေလာက် 
ဆင်းရဲေသာမိသားစမုျားအတွက ်
ေကျာင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မ 

ြမင့်                            အသင့်အတင့်         

ေကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာ ပစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမ မရှိ                              နည်း                   
မိဘဆရာအသင်း၏အခနး်က ေကာင်း              သင့်              ညံ ့        
ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရာွတွင် မသန်စွမ်းသူများမရိှသည့်အတက်ွ အစီအစဉမ်ျား 

ကuိတင်ေရးဆွဲထားြခင်းမရှိပါ။ မူလတန်းအဆင့် ေကျာင်းထွက်နန်း အနည်းငယ ်                

ရှိပါသည်။ ေကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာ ပစ္စည်းများ လက်လမ်ှးမမီမရှသိည့်အတက်ွ သက်ဆိငုရ်ာ 

ဦးစီးဌာန နှင့်ချတိ်ဆက်၍ တင်ြပရန ် လိုအပ်ေနပါသည်။  ေကျာင်းအကျ ိuးေတာ်ေဆာင်အဖွဲ့မှ 

ကေလးများ ပညာ သင်ကားေရးအတွက ်  ယခုထက် ပိုမိုအားေကာင်းစွာ လုပ်ေဆာင်ေပးရန ်

လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(ဇ)   ကျန်းမာေရးနှင့်အာဟာရ 
(ဇ-၁)    အြဖစ်များေသာေရာဂါများ 
ဇယား (၃၄) အြဖစ်များေသာ ေရာဂါများ 

# ေရာဂါ ပျ ံ့န့ံှမ/ြဖစ်ပွားမ 
၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလာ ြမင့်      နိမ့်     မရှိ 
၂ ေသွးလွန်တပု်ေကွး ြမင့် နိမ့် မရှိ 
၃ ငှက်ဖျား ြမင့် နိမ့် မရှိ 
၄ အသက်ရှူလမ်းေကာင်း ကူးစက်ေရာဂါ ြမင့် နိမ့် မရှိ 
၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် ကူးစက်နုိင်ေသာေရာဂါများ ြမင့် နိမ့် မရှိ 
၆ တဘီီ ြမင့် နိမ့် မရှိ 
၇ ဆီးချ ိu ြမင့် နိမ့်  မရှိ 
၈ ေသွးတိုး ြမင့် နိမ့် မရှိ 
၉ အသည်းေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ     ြမင့်              နမ့်ိ             မရှိ 
၁၀  အာဟာရ ချ ိu့တဲ့မ     ြမင့်              နမ့်ိ             မရှိ 
၁၁ အြခား ကူးစက်နိုင်ေသာ ေရာဂါများ     ြမင့်              နမ့်ိ             မရှိ 

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေနွးြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစု်၊ အမျ ိuးသမီး အုပစ် ု (၂) ေကျးလက်ကျနး်မာ 

ေရးဌာန/ေကျးလက်ကျနး်မာေရး ဌာနခဲွ။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်ေသွးတိုးေရာဂါနှင့်ဆီးချ ိuေရာဂါများ အြဖစမ်ျားပီး 

ေသွးလွန်တုပ်ေကွး၊ တဘီီ၊ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလာနှင့် အသည်းေရာဂါ(ဘီ၊စီ)၊ေရာဂါများ အနည်းအကျဉး် 

ြဖစ်ပွားလျက်ရိှသည့်အတွက် ကျန်းမာေရးနှင့်ပတသ်က်ေသာ အသိပညာေပး ေဟာေြပာပဲွများ 
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ြပuလုပ်နိုင်မည်ဆိုပါက ေရာဂါြဖစ်ပွားမများ ေလာ့ချနိုင်မည် ြဖစ်ပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ေသာ (၁၂) လအတငွး် ကာကွယ်ေဆးထုိးနံှမ 
ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ေသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ေဆးထုိးနံှမ 

စဉ် ကာကွယ်ေဆးထုိးြခင်း (ရှိ၊ မရှိ အမှန်ြခစ်ရန)် ရှ ိ မရှိ 
၁ အဆုတ်ေရာဂါ   
၂ ဆံုဆုိ၊့ ကက်ညှာ၊ ေမးခုိင်နင့်ှ အသည်းေရာင် အသားဝါ   
၃ ပိုလီယိေုရာဂါ   
၄ ေမးခုိင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွင်း)   
၅ ဝက်သကေ်ရာဂါ   
၆ အြခား စုေပါင်းကာကွယ်ေဆးထုိးနှံမ   
၇ အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမ(အရပ်အြမင့်၊ အေလးချနိ်၊ လက်ေမာင်းပတ်)   
၈ အာဟာရပညာေပး အစအီစဉ်   

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနးွြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ိuးသမီး အုပ်စု၊ (၂) ေကျးလက်ကျန်းမာ 

ေရးဌာန/ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲ။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်ကာကွယ်ေဆးထိုးနှံမများ လစဉြ်ပuလုပ် လျက်ရှိ 

ပါသည်။ ေကျးရွာတွင်ကျန်းမာေရးဆရာမလည်းမရှိပါ။ သို့ရာတွင်ဆရာမသည ် ေကျးရွာသို ့

လာေရာက်၍ လစဉ်ကာကွယ်ေဆးထုိးနံှမများြပuလုပ်လျက်ရှိပါသည။် 

(ဇ-၃)  ကျနး်မာေရးအေထာက်အပံ့များ(ေဆးရုံ/ေဆးေပးခန်းများ) 
ဇယား (၃၆) ကျန်းမာေရး အေထာက်အပံ့နှင့် ဝနေ်ဆာငမ်များ 

ကျန်းမာေရး ဝနေ်ဆာင်မ ခရးီအကွာအေဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုေလာက်မ 

ေကျးလက်ကျနး်မာေရး  

ဌာန/ ဌာနခဲွ 

၀ မှ ၁ မိုင်  
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  
၃ မုိင် မှ ၅ မိုင်  
၅ မိုင် မ ှ၁၀ မုိင်  
၁၀ မိုင်အထက် 

ရှိ        

မရှိ      

တိုက်နယ ်ေဆးရုံ 

၀ မှ ၁ မိုင်  
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  
၃ မုိင် မှ ၅ မိုင်  
၅ မိုင် မ ှ၁၀ မုိင်  
၁၀ မိုင်အထက် 

ရှိ        

မရှိ      

မuိ့နယ် ေဆးရုံ 

၀ မှ ၁ မိုင်  
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  
၃ မုိင် မှ ၅ မိုင်  
၅ မိုင် မ ှ၁၀ မုိင်  
၁၀ မိုင်အထက် 

ရှိ        

မရှိ      
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ကျန်းမာေရး ဝနေ်ဆာင်မ ခရးီအကွာအေဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုေလာက်မ 

ေဆးဆုိင် 

ရွာတင်ွ (သို့မဟုတ)် ရွာအနီး 
အနားတွင် ေဆးဆိုင် ရိှသည် 
 
ရွာတင်ွ (သို့မဟုတ)် ရွာအနီး 
အနားတွင် ေဆးဆိုင် မရှိပါ  

ေဆးဆိုင်တွင် ေဆးဝါးများကို 
စနစ်တကျ သိုေလှာင်ထားသည် 
 
ေဆးဆိုင်တွင် ေဆးဝါးများကို 
စနစ်တကျ သိုေလှာင်ထားြခင်း 
မရှိပါ 

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနးွြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ိuးသမီး အုပ်စု၊ (၂) ေကျးလက်ကျန်းမာ 

ေရးဌာန/ေကျးလက်ကျနး်မာေရး ဌာနခဲွ။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။     ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင် ေကျးလက်ကျန်းမာေရး ဌာနခဲွမရှသိည့်အတက်ွ 

ေကျးရွာနှင် ့ (၁၁)မိုင်အကွာတွင်ရှိေသာ နန်းေတာ်ရာေကျးရွာအုပ်စု ကျန်းမာေရးဌာနတင်ွ 

ေဆးကုသမခံယူရပါသည်။ ၄င်းေကျးရွာသို့သွားလာရာတွင်လည်း (၃)မိုင်သာသွားလာရအဆင်ေြပပီး 

ကျန်လမ်းအပိုင်းမှာ ေကျာက်ခင်းလမ်းြဖစ်သည့်အတွက် သွားလာရအဆင်မေြပပါ။ ထ့ုိေကာင့် 

ေကျးရွာတွင ်ကျန်းမာေရးဆရာမ လုိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

(စျ)    ေရနှင့် ပတ်ဝန်းကျင ်သန့်ရှင်းေရး 
(စျ-၁)  ေသာက်သံုးေရရရိှမ  
ဇယား (၃၇) ေသာက်သုံးေရရရှိနိုင်မ 

ေရရရှိနိုင်မ 
အသုံးြပu ေသာ 
အိမေ်ထာင်စု 

ေသာက်သုံးေရ 
အရညအ်ေသွး 

စမ်း သပ ်
စစ်ေဆးထားမ 

(စနစ်တကျ 
စမ်းသပ်စစ်ေဆး
ထားမ ရှိပါက 
“ရှ”ိ၊ မရိှပါက 

“မရှိ” ) 

ေရ အရည်အေသွး 
(ေသာက်သုံးေရ အရည် 

အေသွး 
စမ်းသပ်စစ်ေဆးထားမတွင် 

“ရိှ” ဟု ေြဖဆုိထားပါက 
ေြဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု 
ေြဖဆုိထား ပါက 
ေြဖရန်မလို) 

ေသာက်သုံးေရ ရရိှ 
နိုင်မနှင့် 

လံုေလာက် မ 
အေြခအေန 

(ရာသီမေရးွ ရပါက 
ေန၊ွ မိုးနှင့် ေဆာင်း 
ရာသီသုံးမျ ိuးလုံးကုိ 
ေရွးေပးပါရန)် 

ေရတင်ွး ၆ ရိှ        မရှိ ေကာင်း  သင့်  ညံ့ 
ေနွ 
မုိး 
ေဆာင်း 

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ ်

- ရိှ        မရှိ ေကာင်း  သင့်  ညံ့ 
ေနွ 
မုိး 
ေဆာင်း 

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

- ရိှ        မရှိ ေကာင်း  သင့်  ညံ့ 
ေနွ 
မုိး 
ေဆာင်း 

မုိးေရ 
သုိေလှာင်ကန်  

- ရိှ        မရှိ ေကာင်း  သင့်  ညံ့ 
ေနွ 
မုိး 
ေဆာင်း 

ြမစ/်ေချာင်းေရ ၄၆ ရိှ        မရှိ ေကာင်း  သင့်  ညံ့ 
ေနွ 
မုိး 
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ေရရရှိနိုင်မ 
အသုံးြပu ေသာ 
အိမေ်ထာင်စု 

ေသာက်သုံးေရ 
အရညအ်ေသွး 

စမ်း သပ ်
စစ်ေဆးထားမ 

(စနစ်တကျ 
စမ်းသပ်စစ်ေဆး
ထားမ ရှိပါက 
“ရှ”ိ၊ မရိှပါက 

“မရှိ” ) 

ေရ အရည်အေသွး 
(ေသာက်သုံးေရ အရည် 

အေသွး 
စမ်းသပ်စစ်ေဆးထားမတွင် 

“ရိှ” ဟု ေြဖဆုိထားပါက 
ေြဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု 
ေြဖဆုိထား ပါက 
ေြဖရန်မလို) 

ေသာက်သုံးေရ ရရိှ 
နိုင်မနှင့် 

လံုေလာက် မ 
အေြခအေန 

(ရာသီမေရးွ ရပါက 
ေန၊ွ မိုးနှင့် ေဆာင်း 
ရာသီသုံးမျ ိuးလုံးကုိ 
ေရွးေပးပါရန)် 

ေဆာင်း 

ေရကန် - ရိှ        မရှိ ေကာင်း  သင့်  ညံ့ 
ေနွ 
မုိး 
ေဆာင်း 

စိမ့်စမ်းေရ ၁၆၀ ရိှ        မရှိ ေကာင်း  သင့်  ညံ့ 
ေနွ 
မုိး 
ေဆာင်း 

ရင်းြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ု ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစု်၊ 

အမျ ိuးသမီး အုပစု်၊ (၃) ေကျးရွာသယံဇာတြပေြမပုံ။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။    ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် တစ်ရွာလုံးအေနြဖင့် ေရတွင်း(၆)တွင်းရှိပါသည်။ 

ေကျးရွာတွင်ေကျးရွာတစ်ရွာလံုးနီးပါးသုံးစွဲရသည့် ြမစ်ေချာင်းေရအရင်းအြမစ်မ ှ  ေကျးရွာလုံးကတ ်

အသုံးြပuကပါသည်။ ေကျးရွာတွင ် စိမ့်စမ်းေရအရင်းအြမစ်ရှိေသာ်လည်း ေငွေကး မတတ်နုိင်သည့် 

ေရပိုက်သွယ်တန်းြခင်းကို အသုံးမြပuနုိင်ပါ။   သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရ ရရိှနိင် ရန်အတက်ွ 

သက်ဆိုင်သည့်ဦးစီးဌာနနှင့် ဆက်သွယ်၍ ေရအရည်အေသွးများကိ ု စမ်းသပ်စစ်ေဆးရန ်

လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(စျ-၂) သန့်ရှင်းေရးအေြခအေန (အိမ်သာအမျ ိuးအစားနှင့် အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 
ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျ ိuးအစား 

သုံးစွဲနိုင်ေသာ အိမသ်ာ အမျ ိuးအစား သုံးစွဲနိုင်ေသာ အိမေ်ထာင်စု 
သန့်ရှင်းေသာ ယင်လုံအိမ်သာ သုံးစွဲမ 
ေရဆွဲ အိမ်သာ  
ေရေလာင်း/ယင်လံုအမ်ိသာ   

မသန့်ရှင်းေသာ ယင်လံုအိမ်သာ သုံးစွဲမ 
တွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၁၉ 

တွင်းမရှိ အိမ်သာ ၂၅ 
အိမ်သာမရှိ ၂ 

ရင်းြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ု ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစု်၊ 

အမျ ိuးသမီး အုပစု်၊ (၃) ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာန/ ေကျးလက် ကျန်းမာေရးဌာနခဲွ။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိေတာက်ေကျးရာွတွင် အိမ်ေထာင်စုအားလုံးသည် မသန့်ရင်ှးေသာ 

အိမ်သာသံုးစဲွမများြဖစ်ပါသည်။ ေကျးရွာသ/ူသားများအတွက် ဝမ်းေရာဂါနှင့် ပတ်သက်ေသာ 
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ေရာဂါများ ြဖစ်ပွားမည်ကို စုိးရိမ်ရသည့်အတက်ွ ကိuတင်၍ ကျနး်မာေရးနငှ့် ပတသ်က်ေသာ 

ေဟာေြပာပဲွများ ြပuလုပ်ေပးရန ်လုိအပ်ေနပါသည်။ 

(ည)   ကျား −  မ ေရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − မ ေရးရာ  

# 
ေကျးရွာ၏ လူမစးီပွား ဖံွ့ဖuိးေစေရးအတွက် 

အမျ ိuးသမီးများ၏ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမှင့်သင့်ေသာ 
အချက်များ  

ဦးတညအု်ပစ်ုေဆွးေနွးပွဲတွင် 
တက်ေရာက် သူများမှ မှန်သည်ဟု 
ယူဆေသာ တစ်ခုကို ေရွးေပးပါရန် 

၁ ေကျးရွာ စီမံအုပခ်ျuပ်မစနစတ်ွင် အမျ ိuးသမီးများ 
တက်ကစွာ ပါဝင်မ/ေခါင်းေဆာင်မ  ရှိ မရှိ 

၂ ေကျးရွာဖံွ့ဖuိးေရးလုပ်ငနး်များနှင့် အဖွဲ့အစညး်များ တွင် 
အမျ ိuးသမီးများ တက်ကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မ  ရှိ မရှိ 

၃ 
လွန်ခဲ့ေသာနှစ်အတွင်း ေကျးရွာအတွင်းရှိ 
မိန်းကေလးများ/အမျ ိuးသမီးများအား သသံယြဖစ ်ဖွယ် 
အကမ်းဖက်မ (သို့) တိုင်ကားမများ 

ရှိ မရှိ 

၄ အမျ ိuးသမီးေရးရာ အကမး်ဖက်မများအတွက် ဥပေဒ နှင့် 
တရားမတမဆုိင်ရာများအတက်ွ လူထု၏ အသအိြမင်ရှိမ ရှိ မရှိ 

ရင်းြမစ(်၁) အဖွဲ့အစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနွးြခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျ ိuးသမီးအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်အမျ ိuးသမီးများသည် စီမံအုပ်ချuပ်မ စနစ်တွင ်

တက်ကစွာပူးေပါင်းပါဝင်မအားနည်းပါသည်။ သို့ရာတွင ် ေကျးရွာဖွ့ံ ဖိuးေရးလုပ်ငန်းများတွင ်

အမျ ိuးသမီးများစည်းစည်းလုံးလုံးနှင့်ပူးေပါင်းပါဝင်လျက်ရှိပါသည်။ အမျ ိuးသမးီေရးရာအကမး် 

ဖက်မများအတွက် ဉပေဒနှင့်တရားမတမဆိုင်ရာများအတွက် အသိအြမင်မရှိသြဖင့် ပညာေပး 

သင်တန်းများ၊ စာေပေဟာေြပာပွဲများ လိုအပ်ေနပါသည်။  

(ဋ)     အေြခခ ံအေဆာက်အဦများ အေြခအေန 
(ဋ-၁)  ေကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမ 
ဇယား (၄၀) ေကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမအေြခအေန 

လမ်း 
အမျ ိuးအစား 

အမျ ိuး 
အစား  

အရည်
အေသွး 

တည်ေဆာက် 
ခ့ဲေသာနစှ် 

ရာသအီလုိက် 
သုံးစွဲနုိငမ် 

လမ်းအရည်ှ (မုိင်) 

ရာွတင်ွးလမ်း 
၁၂၃ 
၄၅ 

ေကာင်း 
သင့်ညံ့ 

၆လမှ ၁နစှ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ ် 
၅နှစ် အထက် 

ပင့်ွလင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတလံု်း 

၀−၁ မိုင် 
၁−၅ မိုင် 
၅−၁၀ မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ချဉ်းကပ်လမ်
Ɠး 

၁၂၃ 
၄၅ 

ေကာင်း 
သင့် ညံ့ 

၆လမှ ၁နစှ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ ် 
၅နှစ် အထက် 

ပင့်ွလင်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတလံု်း 

၀−၁ မိုင် 
၁−၅ မိုင် 
၅−၁၀ မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရွာချင်းဆက်
လမ်း 

၁၂၃ 
၄၅ 

ေကာင်း 
သင့် ညံ့ 

၆လမှ ၁နစှ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ ် 
၅နှစ် အထက် 

ပင့်ွလင်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတလံု်း 

၀−၁ မိုင် 
၁−၅ မိုင် 
၅−၁၀ မုိင် 
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လမ်း 
အမျ ိuးအစား 

အမျ ိuး 
အစား  

အရည်
အေသွး 

တည်ေဆာက် 
ခ့ဲေသာနစှ် 

ရာသအီလုိက် 
သုံးစွဲနုိငမ် 

လမ်းအရည်ှ (မုိင်) 

၁၀မုိင်အထက် 
ရင်းြမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ေြမသားလမ်း - ၁၊ ေကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊ ေကျာက်ေချာလမ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတရာလမ်း- ၅ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။    ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်ေကျးရွာတင်ွးလမ်း(၃)လမ်းရိှပါသည်။ ေြမသားလမ်း 

များြဖစ်ပါသည်။ မိုးရာသီတွင်ေရကီးပီး ဗွက်ထြခင်းများရိှသြဖင့် ပညာေရး၊ လူမေရး၊ ကျနး်မာေရး 

စသည့်ကိစ္စအဖက်ဖက်မှ သွားလာရခက်ခဲေနပါသည်။  

(ဋ-၂)   ေကျးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမ 
ဇယား (၄၁) ေကျးရာွ၏ တံတားတည်ရှိမအေြခအေန 

တတံား 
အမျ ိuးအစား 

အရယ်ွအစား 
(အလျား၊အနံ၊အြမင့်

) 
အရည်အေသွး 

တညေ်ဆာက် 
ခဲ့ေသာနစှ ်

ရာသီအလုိက် သုံးစွဲနိုင်မ 

ဆိပ်ခံတံတား  
ေကာင်း  
သင့်      
ညံ ့        

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ကွန်ကရစ်တတံ
Ɠား 

 ေကာင်း  
သင့်      
ညံ ့        

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

သစ်သားတတံား 
 ေကာင်း  

သင့်      
ညံ ့        

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ကuိးတတံား 
 ေကာင်း  

သင့်      
ညံ ့        

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ဝါးတံတား 
 ေကာင်း  

သင့်      
ညံ ့        

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ေရပန ်
 ေကာင်း  

သင့်      
ညံ ့        

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ေရေကျာ ်
 ေကာင်း  

သင့်      
ညံ ့        

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းြမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။    ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်တံတားမရှိပါ။ သို့ရာတွင ်ပိေတာက်ရွာ ေချာင်းဖျား 

သွားလမ်းတွင ်ေချာင်းတစ်ခုရှိပါသည်။  
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(ဋ-၃)  ေရေကာင်းသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး 
ဇယား (၄၂) ေရေကာင်း သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရး (အသုံးမြပuပါက အကွာအေဝး (မိုင်) အကွက်ေအာက် 

ရှိ အသုံးမြပuပါအကွက်တွင ် ြခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး အကွာအေဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ိuးအစား ရာသီအလုိက် သုံးစွဲနိုင်မ 

ြမစ်ေကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်       
၁၁ မှ ၂၀ မုိင်      
၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     
၅၀မုိင် အထက ် 
အသုံးမြပuပါ  

၁          ၂           ၃  
ပွင့်လင်းရာသီတစနှ်စပ်
တ်လုံး 

ပင်လယ်ေရေကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင် 
၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်     
၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     
၅၀မုိင် အထက ် 
အသုံးမြပuပါ  

၁          ၂ ၃  
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းြမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန၊် ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘင်္ာ။   

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင်ေရေကာင်းသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးအတွက် ြမစ်ေကာင်း 

နှင့် ပင်လယ်ေရေကာင်း(၂)ခုစလံုးကုိ အသုံးြပuြခင်းမရိှပါ။  

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရးယာဉမ်ျားနှင့် ဝန်ေဆာင်မများ 
ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရးယာဉ်များ 

ရင်းြမစ…်အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယူမ။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးအတွက ်ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ ်

နှင့်ကားကုိ အဓိကထား အများဆံုးအသံုးြပuကပါသည်။ ေကျးရွာအတွင်း ေကျာင်းသ/ူသားများ 

ကuိပို့ရန်အတွက်  ဆိုင်ကယ်၊ ကားများကုိ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်မှာ အချ ိu့ေသာသွားလာေရးကိစ္စနှင့် 

စီးပွားေရးကိစ္စတွင ်အသံုးြပuကပါသည်။ ဆိုင်ကယ်စီးေရမှာ  (၂၄) စီး ရိှပါသည်။  ကား (၁) စီးရှိပီး 

ရွာ၏ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးကို အဓိက လုပ်ေဆာင်ကပါသည်။ 

(ဌ)  လပစ်စ်မးီရရိှမ 
ဇယား (၄၄) လပ်စစ်မီးရရှိမ အေြခအေန 

ရင်းြမစ ် အိမေ်ထာင်စု ြပuြပင်ထိန်းသိမ်းေရးစနစ ် အခက်အခဲ 
မဟာဓာတ်အားလိုင်း - ေကာင်း  သင့်  ညံ ့  မေြဖဆို ရိှ      မရှိ 

ယာဉ်အမျ ိuး 
အစား 

ေလှ၊ 
သမ္ဘာန် 

စက်
ေလှ 

စက် 
ဘီး 

ေမာ်ေတာ် 
ဆုိင်ကယ ်

သုံးဘီး 
ဆုိင်ကယ် 

ေထာ် 
လာဂ
Ɠျ ီ

ကား 
ြမင်း 
လှည်း 

နွား 
လှည်း 

အေရအတွက် - - - ၂၄ - - ၁ - - 
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ရင်းြမစ ် အိမေ်ထာင်စု ြပuြပင်ထိန်းသိမ်းေရးစနစ ် အခက်အခဲ 
ဆုိလာစနစ်  ၂၃ ေကာင်း  သင့်  ညံ ့  မေြဖဆို ရိှ      မရှိ 
အေသးစားေရအားလပ်စစ ်  ေကာင်း  သင့်  ညံ ့  မေြဖဆို ရိှ      မရှိ 
ဒီဇယ်သုံးအင်ဂျင်  ေကာင်း  သင့်  ညံ ့  မေြဖဆို ရိှ      မရှိ 
ေလစမ်ွးအင်  ေကာင်း  သင့်  ညံ ့  မေြဖဆို ရိှ      မရှိ 
ဇီဝေလာင်စာ  ေကာင်း  သင့်  ညံ ့  မေြဖဆို ရိှ      မရှိ 
အမျ ိuးအမည်ခဲွြခား 
ေဖာ်ြပြခင်းမြပuနုိင်ေသာ 
လပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစနစ် 

၂၃ ေကာင်း  သင့်  ညံ ့  မေြဖဆို ရိှ      မရှိ 

လပ်စစ်မီး အသုံးမြပuနိုင်ေသာ    
ရင်းြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ်မဟာဓာတ်အားလုိင်းသုံးစဲွမမရှပိါ။ ေကျးရွာတွင ်

ဒီဇယ်အင်ဂျင်ြဖင့် မီးေပးေဝထားမလည်းမရှိပါ။  အိမ်သုးံဆုိလာ မီးြဖင့်လည်း မိမိတို့အိမ် မးီလငး်ေရး 

အတွက် အသုံးြပuေနသည့် အိမ်ေထာင်စ ု (၂၃) ရှိပါသည်။ မေြပလည်သည့် အိမ်ေထာင်စုများမှာ 

ေရနံဆီမီးခွက်၊ ဖေယာင်းတိုင်ြဖင့် သုံးစွဲကပါသည်။ အားသာချက်အေနြဖင် ့ ပိေတာက်ေကျးရွာ 

အတွင်းသို့ မဟာဓာတ်အားလိုင်းမှ မီးရရိှနုိင်ရန် မီးတိုင်များနှင့် Tramsformer ပံုးများ 

ေရာက်ရှိေနပီြဖစ်ပါသည်။ လပ်စစ်မီးရရှိလာပါက ေကျာင်းသား/သူများ ပညာေရးတုိးတက်လာမနှင့် 

ေကျးရွာအတွင်းတွင ် အေသးစားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ တိုးတက်လာေစရန်အတွက် 

အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစနိုင်ပါလိမ့်မည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ 
ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ေရးနှင် ့သတင်းအချက်အလက်နညး်ပညာ အေြခအေန 

စဉ် ဖုန်း ေရဒယုိီ တီဗွ ီ ဂuိလ်တစုေလာင်း 
အေရအတွက် ၄၂ ၂ ၅ ၄ 

ရင်းြမစ…်အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယူမ။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။    ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင် ေရဒီယို၊ ဖုန်း၊ တီဗွီတို့ြဖင့်ဆက်သွယ်အသုံးြပu 

ေနကပါ သည်။  

(ဎ)ယဉ်ေကျးမနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖိuးေရး 
ဇယား (၄၆) ယဉ်ေကျးမနှင့် လူငယ်ဖံွ့ဖိuးေရး အေြခအေန 

 ယဉ်ေကျးမနှင့်လူငယ်ဖွံဖuိးေရးဆုိင်ရာများ ဝနေ်ဆာင်မ 
လူငယ်များ အနားယူ အပန်းေြဖရန ်
ေနရာများေပျာ်ပွဲရǯင်ပွဲများရှိြခင်း 

ရှိ                   မရှိ          မေြဖဆုိပါ 

လူမေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်မ ေကာင်း     သင့်    ညံ့    မေြဖဆိုပါ 
ဘာသာေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်မ ေကာင်း    သင့်    ညံ့    မေြဖဆိုပါ 
အားကစားနှင့်ကာယေလ့ကျင့်ခန်းများြပuလုပ်ရနေ်နရာ နှင့် 
အေထာက်အကူြပuပစ္စည်းများ ရှိြခင်း 

ေကာင်း    သင့်    ညံ့    မေြဖဆိုပါ 
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 ယဉ်ေကျးမနှင့်လူငယ်ဖွံဖuိးေရးဆုိင်ရာများ ဝနေ်ဆာင်မ 
ဖွံ့ဖuိးေရးလုပင်န်းများတွင် ပါဝင်မ ေကာင်း    သင့်    ညံ့    မေြဖဆိုပါ 
ရိုးရာဓေလ့ထုံးစံများနှင့်ယဉ်ေကျးမအေမွအနှစ်များထိန်းသိ
မ်းေစာင့်ေရှာက်ြခင်းတွင်ပါဝင်မ 

မရှိ                နည်း                များ 

စိတ်ဝင်စားရာများကိုမိမိကိုယ်တိုင်ေလ့လာသင်ယူနိုင်မည့်ေ
ေƓရာများ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာကည့်တိုက်များစသည်တို့
တွင်ဝင်ေရာက်ေလ့လာသင်ယူနိုင်ြခင်း 

ရှိ                   မရှိ         မေြဖဆိုပါ  

ရင်းြမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနွးြခင်း - လူငယ် အုပစု်။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။     ။ပိေတာက်ေကျးရာွတွင် လူငယမ်ျား အပန်းေြဖအနားယူရန်အတွက် ေနရာ 

များမရှိပါ။ အားကစားကွငး် သးီသန့်လိအုပေ်နပးီ လိုအပ်ေသာ အားကစားပစ္စညး်များ 

ဝယ်ယူလိုကပါသည်။ ေကျးရွာမ ှ လူငယမ်ျားအတက်ွ စိတ်ဝင်စားစရာများကိ ု မိမိကိုယ်တိုင ်

ေလ့လာသင်ယူနိုင်မည့်ေနရာများ ဖန်တီးေပးပီး မိမိတိ့ုေကျးရွာ၏ အနာဂတ်တိုးတက်ေရး 

အတွက်နည်းလမ်း ြပသင်တန်းများ စီစဉ်ရန ်လုိအပ်ေနပါသည်။  

(ဏ)  ေကျးရွာတည်ငိမ်ေရးနှင့် ေဘးကင်းလံုǪခuံေရး အေြခအေန 
(ဏ-၁) လံုǪခuံေရးဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများအား လက်လှမး်မီမ 
ဇယား (၄၇) ေဘးကင်းလံုǪခuံေရး၊ ဝန်ေဆာင်မ အေထာက်အကူများအား လက်လမ်ှးမီမ 

ဝန်ေဆာင်မများ ရင်ှးလင်းချက် 
တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လီဖုနး်တာဝါတိုင်များ၊ေကးနန်းလိုင်း၊အ
င်တာနကလုိ်င်း၊ရပုြ်မင်သံကားလုိင်း၊ေရဒီယုိလုိင်းစေသာဆကသ်ွ
ယ်ေရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ြဖန့ေ်ဝြခင်းဆုိင်ရာအေထာက်
အကူြပuအေဆာက်အဦများရှိြခင်း 

ရိှ           မရှိ       မေြဖဆိုပါ    

အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ဝနေ်ဆာင်မများကိုရရိှနုိင်ြခင်း ရိှ           မရှိ         မေြဖဆုိပါ  
လူထုအေြခြပuသဘာဝေဘးအန္တရာယ်ေလာခ့ျေရးအစအီစဉ် ရိှ           မရှိ       မေြဖဆိုပါ    
မခင်းများကာကွယတ်ားဆီးေလျာ့ချေရးအတွက်ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျ
Ɠားမှဝန်ေဆာင်မေပးြခင်း 

ရိှ           မရှိ       မေြဖဆိုပါ    

ရင်းြမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။       ။ ပိေတာက်ေကျးရွာတွင ် သဘာဝေဘးအန္တရာယ်ေလျာ့ချေရးအတွက် 

ကuိတင်အစီအစဉ်များေရးဆွဲထားမမရိှြခင်း၊ မခငး်များကာကွယ်တားဆီး ေလျာ့ချေရးအတွက် 

ရဲဘက်ဆိုင်ရာများမ ှ ဝန်ေဆာင်မများေပးြခင်းများမရှိသည့်အတက်ွ အသိပညာေပးေဟာေြပာပဲွများ 

ြပuလုပ်ေပးရန်လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မခင်းြဖစ်ပွားမ 
ဇယား (၄၈) မခင်းြဖစ်ပွားမ အေြခအေန 

မခင်းြဖစပွ်ားမ 
အေြခအေန 

လူကုနကူ်းမ ခိုးမ မူးယစေ်ဆးသုံးစွဲမ အကမ်းဖက်မ 
စိုးရိမ်ရသည ်    
သာမန်             

စုိးရိမရ်သည ် 
သာမန ်         

စုိးရိမရ်သည ်  
သာမန ်          

စိုးရိမရ်သည ်    
သာမန ်            
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မခင်းြဖစပွ်ားမ လူကုနကူ်းမ ခိုးမ မူးယစေ်ဆးသုံးစွဲမ အကမ်းဖက်မ 
မရှိ                  မရှိ               မရှိ                မရှိ                  

ရင်းြမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ိuးသမးီ အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။      ။ပိေတာက်ေကျးရွာတွင် လူကုန်ကူးမ၊ ခိုးမ၊ အကမ်းဖက်မ စသည်တို့ မရှိပါ။ 

မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစွဲမအနည်းငယ်ရှိသည့်အတက်ွ မူးယစ်ေဆးဝါး သုံးစွဲမ ေလျာ့ကျေစေရး 

နှင့်ပတ်သက်သည့် ေဟာေြပာပွဲများ ြပuလုပ်လိုကပါသည်။  
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ေနာကဆ်ကတ်ွဲ (၃)  
ပိေတာက်ေကျးရွာ ေကျးရွာဖွံ့ ဖိuးေရးဗျူဟာတည်ေဆာက်မ အေြခြပဇယား 

စဉ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခြဲဖစ်ေစေသာအေကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ေြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုြပuစီမံချက် 

က - စီမံအုပ်ချuပ်မစနစ် 
၁။  ေကျးရွာကစည်းလုံးညီ

ညွတ်စွာလုပ်ေဆာင်ေလ့
ရှိေသာ်လည်းချတိ ်
ဆက်လုပ်ေဆာင်တတ်မ
အားနည်းြခင်း။ 

 လုပ်ငန်း အေကာင်အ 
ထည်ေဖာ်ချနိ်တွင် 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သ ူ
နည်းြခင်း။ 

 ချတိ်ဆက်မည့်နည်းလမ်းများ 
အားမသိရှိြခင်း။ 

 ပုံမှန်အစည်းအေဝး 
ြပuလုပ်ေလ့မရှိြခင်း 

 ဖွံ့ဖိuးေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ
အတကွ်အေလ့ အထမရှိြခင်း။ 

 မိသားစုစားဝတ်ေနေရး အတကွ် 
အချနိေ်ပးေနရြခင်း။ 

 တာဝန်ခံ၍ တာဝန်ယူမ မရှိြခင်း။ 

 လူငယ်များမှာ 
သင်ယူလိစုိတ်ရှိြခင်း။ 

 ပရဟိတအဖွဲ့အစည်းများ 
ရှိြခင်း။ 

 ေကျးရွာဖွံ့ဖိuးေရး အေထာက် 
အကူြပu ေကာ်မတီရှိြခင်း။ 

 လူငယ်များမှာ အေတွ့အǧကuံ 
နည်း၍အမှားများမည်စိုးရိမ် 
ြခင်း။ 

 ဆင်းရဲသားများစိုးရိမ်သိမ် 
ငယ် စိတ်ရှိြခင်းနှင့် တန်းတူ 
ပါဝင်လုပ်ေဆာင်မမရရှိြခင်း။ 

 ရပ်ေရး/ရွာေရးကိ ုစိတဝ်င် 
စားမအားနည်းြခင်း။ 

 ေကျးရွာသူ/သားများအစည်း
အေဝးပိုမိုတက်ေရာက်ေစြခင်း၊
ပိုမိုပါ၀င်ြခင်းြဖင့်သင်ယူြခင်း။ 

 ေကျးရွာဖွံ့ဖိuးေရးေကာ်မတ ီ
အားဖွံ့ဖိuးေရးသေဘာတရား 
များ၊အဖွဲ့အစည်းဆိုင်ရာစီမံခန ့်
ခွဲမစွမ်းရည်များြမှင့်တင်ြခင်း။ 

 လူစွမ်းရည်နှင့်ဖွံ့ဖိuးေရးသေဘာ
တရားတို့ကို
အြမင်ဖွင့်ေဟာေြပာြခင်း။ 

၁။ေကျးရွာရှိအဖွဲ့အစည်း 
များအားစွမ်းေဆာင်ရည်ြမှင့်တ
င်ေရးအစီအစဉ်များလပု်ေဆ
Ɠာင်ြခင်း။ 

 စီမံခန့်ခွဲေရးသင်တန်း၊ေကျး
လက်လူငယ်စွမ်းေဆာင်ရည်
ြမှင့်သင်တန်းများ ဖွင့် 
လှစ်ြခင်း။ 

 ေခါင်းေဆာင်မဆိုင်ရာသင်
တန်းများ ဖွင့်လှစ်ြခင်း။ 

က - စိုက်ပျ ိuးေရး 
၂။  ေြမဆီလာ ပျက်စီးြခင်း။ 

 ပိုးမား၊ေရာဂါကျေရာက်ြ
ြƓင်း။ 

 မျ ိuးေကာင်းမျ ိuးသန့်များ 
စိုက်ပျ ိuးမအားနည်းြခင်း 

 စိုက်ပျ ိuးေရးနည်းပညာရရှိ
သုံးစွဲမ နည်းပါးြခင်း။ 
 

 သီးနှံတစ်မျ ိuးတည်းနှစ်စဉ်စိုက ်
ပျ ိuးြခင်း။ 

 ပိုးမား၊ေရာဂါြပuစုမနည်းလမ်း 
များသိရှိမအားနည်းြခင်း။ 

 မျ ိuးသန့်များထုတ်လုပ်မနည်းြခင်း
၊ မျ ိuးထိန်းမျ ိuးချန်ရန် 
အားနည်းြခင်း။ 

 လိုအပ်ေသာဓာတ်ေြမသဇာနန်း
ထားကိုမသိရှိဘဲလိုအပ်သည်ထ
က်ပိုထည့်ြခင်း။ 

 နွားေချးေြမေဆွးလုံ ေလာက်စွာ 
မထည့်နိုင်ြခင်း။ 
 

 စိုက်ပျ ိuးေရးဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်
ဆက်မရှိြခင်း။ 

 စိုက်ပျ ိuးေရး ကုမ္ပဏီများ 
ရှိေနြခင်း။ 

 

 မိရိုးဖလာစိုက်ပျ ိuးနည်းများကို
သာအသုံးချေနကေသးြခင်း။ 

 ကဲ၊နွားရှားပါးလာပီးသဘာဝ
ေြမသဇာြပuလုပ်အသုံးချမန
ည်းလာြခင်း။ 

 နည်းပညာများကိုလက်ေတွ့
လုပ်ေဆာင်မအားနည်းြခင်း။ 

 ဆားငန်ေရဝင် ေရာက်ြခင်း။ 

 စိုက်ပျ ိuးေရးဦးစီးဌာန/နည်းပည
Ɠာဝန်ေဆာင်မအဖွဲ့ များနှင့်ချတိ်
ဆက်၍ေြမဆီလာ၊ေရာဂါ၊ပိုမား၊
မျ ိuးသန့်ထုတ်လုပ်မ၊စိုက်နည်းစ
နစ်ဆိုင်ရာနည်းပညာသင်တန်း
များစီစဉ်ေပးြခင်း။ 

 ဆားငန်ေရဝင်ေရာက်မမရှိေစရ
န်အတွက ်ဆည်ေြမာင်း 
ဦးစီးဌာနနှင့်ချတိဆ်က် 
ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း။ 

၂။စိုက်ပျ ိuးထုတ်လုပ်ြခင်းမှအ
ကျ ိuးအြမတ်ပိုမိုြဖစ်ထွန်းေစေ
ေƓးအတွက်နည်းပညာတိုးတ
က်အသုံးချနိုင်ေအာင်ေဆာင်
ရွက်ြခင်း။ 
 မျ ိuးေကာင်းမျ ိuးသန့်ထတု် 
လုပ်နည်းသင်တန်းများ 
ေဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 
ေြမဆီလာြပuြပင်ထိန်းသိမ်း
နည်းသင်တန်းများစီစဉ်ြခင်
Ɠး။ 

 ပိုးမား၊ေရာဂါကာကွယ်နှိမ ်
နှင်းေရးနည်းပညာသင်တန်
Ɠး / 
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စဉ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခြဲဖစ်ေစေသာအေကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ေြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုြပuစီမံချက် 

ေဟာေြပာပွဲများစီစဉ်ေဆာ
င်ရကွ်ြခင်း။ 

 စိုက်ပျ ိuးေရးလုပ်ငန်းကိုစီး 
ပွားေရးအြမင်ြဖင့်လုပ ်
ေဆာင်နိုင်ရန်စီးပွားေရး 
အြမင်ဖွင့်သင်တန်းများြပu
လုပ်ြခင်း။ 

 ေစျးကွက်ဆန်းစစ်ြခင်းနှင့်
လိုအပ်ချက်အတိုင်း ထုတ် 
လုပ်ြခင်း။ 

က - ေမွးြမူေရး 
၃။  ေမွးြမူေရး နည်းပညာ 

အားနည်းြခင်း။ 
 တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွးြမူ 
ရန်သာအရင်းအနှီး တတ် 
နိုင်ြခင်း။ 

 ေရာဂါကျေရာက်မ 
ဆိုးရွားြခင်း။  

 

 အရင်းအနှီးမလုံေလာက်ြခင်း။ 
 စီးပွားြဖစ်ေမွးြမူနည်းတို့ကိုသိရှိ
မအားနည်းြခင်း။ 

 အိမ်ေမွးတိရစ္ဆာန်များတွင်ကျေရာ
က်တတ်ေသာေရာဂါများကိုကိu
တင်ကာကွယ်ကုသရန်အသိပ
ညာဗဟုသုတနည်းပါးြခင်း။ 

 ကာကွယ်ေဆး ပုံမှန ်မထိုးြခင်း။ 
 ေဒသမျ ိuးကိုသာအသုံးြပuေမးွြမူ
ြƓြခင်း။ 

 

 တိရစ္ဆာန်များအတွက်ေရအသ
င့်အတင့်လုံေလာက်ြခင်း။ 

 ဝက်၊ဘဲစီးပွားြဖစ်ေမွးြမူေသ
Ɠာမိသားစုများရှိြခင်း။ 

 ေမွး/ကဦုးစီးဌာနနှင့်ချတိဆ်
က ်ေဆာင်ရွက်နိုင်ြခင်း။ 
 

 အဆင့်ြမင့်ေမွးြမူေရးနည်းစန
စ်ကျင့်သုံးနိုင်မမရှိြခင်း။ 

 ေမွးြမူေရးနည်းပညာဝန်ေဆ
Ɠာင်မအကန့်အသတ်ရှိြခင်း။ 

 ေမွး-
ကုဦးစီးဌာနနှင့်ချတိဆ်က်မ၊ 
ဝန်ေဆာင်မ ရရှိမ 
အားနည်းြခင်း။ 

 စီးပွားြဖစ်ေမွးြမူသည့်နညး်ပည
Ɠာသင်တန်းများစီစဉ်ေဆာင်ရွ
က်ြခင်း။ 

 လိုအပ်ေသာ ဝနေ်ဆာင်မများ 
ရရှိနိုင်ရန် ေမွးြမူေရးလုပ်သား 
များေမွးထုတ်ေပးြခင်း။ 

 လုံေလာက်ေသာရင်းနှီးေငွရရှိေ
ေƓးအတွက်ချတိ်ဆက်လုပ်ေဆ
Ɠာင်ြခင်း။ 

 မျ ိuးေကာင်းမျ ိuးသန့် များရှိရရန် 
မuိ့နယ် ေမွးကု ဦးစီးဌာနနှင့် 
ချတိဆ်က်ေဆာင် ရွကြ်ခင်း။ 

၃။စးီပွားြဖစ်ေမွးြမူေရးနည်း
ပညာနှင့်ဝန်ေဆာင်မများလ
က်လှမ်းမီေအာင်ေဆာင် 
ရွက်ြခင်း။ 
 မuိ့နယ်ေမွး/ကုဌာနနှင့်ချတိ်
ဆက်၍စီးပွားြဖစ်နည်းပညာ
သင်တန်းများနှင့်၀န်ေဆာင်
မများရရှိရန်ချတိ်ဆက်ြခင်း။ 

 ေမွးြမူေရးေစျးကွက ်
ဆန်းစစ်ြခင်းနှင့် ထုတက်ုန ်
ေစျးကွက်ေကာင်းရရှိရန်ချ ိ
တ်ဆက်ြခင်း။ 

က - စိုက်ပျ ိuး၊ေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာအြခားဝင်ေငွတိုးလုပ်ငန်းများ 
၄။  အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလ

မ်းနည်းပါးြခင်း။ 
 ဝင်ေငွနည်းပါးြခင်း။ 

 ေဒသတွင်း စက်ရုံအလုပ်ရုံများ 
မရှိြခင်း။ 

 ေဒသနှင့်သင့်ေလျာေ်သာအသက်
ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာများမရှိြခင်
Ɠး(စက်ချuပ်၊မုန့်မျ ိuးစုံ၊စက်ြပင်၊ဆို

 သွားလာရလွယ်ကူပီးမိu့နှင့်
အလှမ်းမေဝးြခင်း။ 

 လုပ်သားရရှိနိုင်မအသင့် 
အတင့်ရှိြခင်း။ 

 ဝင်ေငွရရှိသည့်အခငွ့်အလမ်း

 အတန်းပညာနည်းေသာ 
ေကာင့်ကမ်းကျင်စာွတတ် 
ေြမာက်သူနည်းပီးအေြခခံ 
အလုပ်များကိုသာလုပ်ကိုင် 
ခွင့်ရြခင်း။ 

 တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များထုတ် 
လုပ်ရန်အတွက်သင်တန်းများ
တက်ေရာက်ေစြခင်း။ 

 ဝန်ေဆာင်မအသက်ေမွးဝမ်း
ေကျာင်းသင်တနး်များတက် 

၄။အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း
များြပားလာေစရန်ေဆာင်ရွက်
ြခင်း။ 
 အေသးစား/အလတ်စားစီးပွား
ေရးကမ်းကျင်မသင်တန်းများ
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စဉ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခြဲဖစ်ေစေသာအေကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ေြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုြပuစီမံချက် 

င်ကယ်ြပင်) 
 ကမ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက်မနည်း
ေသာေကာင့်အေြခခံလုပ်သားအြ
ြƓစ်သာအလုပ်ရရှိြခင်း။ 

 အေသးစားလုပ်ငန်းများအတွက်
လပ်စစ်မီးမရှိြခင်း။ 

 ဝန်ေဆာင်မလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 
အတတ်ပညာနှင့် ကမ်းကျင်မ 
အားနည်းြခင်း။ 

များအေပတွင်စိတ်ပါဝင်စား
မရှိြခင်းနှင့်လုပ်ကိုင်လိုစိတ်မျ
Ɠားြခင်း။ 

 ဝင်ေငွတိုးလုပ်ငန်းများ 
အတွက်သင်တန်းများရရှိနိုင် 
သည့်ေကျးလက်ဦးစီးဌာန 
ရှိေနြခင်း။ 

 အေသးစား/အလတ်စားစီးပွာ
Ɠးေရးဖွံ့ဖိuးတိုးတက်မဆိုင် 
ရာဝန်ေဆာင်မများနည်းပါး 
ြခင်း။ 

 အချနိ ်မေပးနိုင်ြခင်း။ 

ေရာက်ေစြခင်း။ 
 စီးပွားေရးဆိုင်ရာကမ်းကျင်မ 
သင်တန်းများစီစဉ်ြခင်း။ 

 အလုပ်အကိုင ်အခွင့်အလမ်း 
များြပားေစရန ်ချတိ်ဆက်ြခင်း။ 

 

စီစဉ်ြခင်း။ 
 စိတ်ပါဝင်စားေသာမိသားစ ု
များအတွက်ေဒသနှင့်သင့် 
ေလျာ်ေသာအသက်ေမွးဝမ်း
ေကျာင်းနည်းပညာသင်တန်း 
များစီစဉ်ြခင်း 
(ကွန်ပျူတာ၊ဘာသာစကား၊စ
က်ချuပ်၊မုန့်မျ ိuးစုံ၊စက်ြပင်၊ဆိုင်
ကယ်ြပင်) 

 ထုတ်ကုန်များအတွက်စုေပါင်း
ေစျးကွက်ရာှေဖွြခငး်။ 

က - ေငွေကးလက်လှမ်းမမီနှင့်ဘဏ်လုပ်ငနး် 
၅။  စိုက်ပျ ိuးေရးလုပ်ငန်းများ

အတွက်အရင်းအနှီးမလုံ
ေလာက်ြခင်း။ 

 အရင်းအနှီးမရှိြခင်း (ဆင်းရ ဲ
သည့် အိမ်ေထာင်စုများြခင်း) 

 ြပင်ပေချးေငွဝန်ေဆာင်မလုပ်ငန်း
များမရှိြခင်း။ 

 ေငွေချးသူများထံတွင်အတိုးနန်းမျ
Ɠားြခင်း။ 

 ြမစိမး်ေရာင် ေချးေငွကို လက် 
လှမ်းမီြခင်း။ 

 ေချးေငွကိုအကန့်အသတ်ြဖင့်
သာထုတ်ေပးသည့်စနစ် 
ကိုလက်ရှိတွင်ကျင့်သုံးေန 
ြခင်း။ 

 ပိုင်ဆိုင်မ နည်းပါးြခင်း။ 
 အတိုးနန်းကီးမားစွာြဖင့် 
ေချးေငွ ေချးယူေနရြခင်း။ 

 ေငွေကးဝန်ေဆာင်မကတိုး
တက်ေအာင်ြပuြပင်ေြပာင်းလဲ 
ြခင်း။ 

 စိုက်ပျ ိuးေရး၊ ေမွးြမူေရးဆိုင်ရာ 
ထွက်ကုန်များအတွက်ေစျးကွ
က် ဆန်းစစ်မများ ြပuလုပ်ြခင်း။ 

 ေဈးကွက်ေသချာပါက တစ်ဦး 
ချင်း(သို့)အစုအဖွဲ့ြဖင့် ေမွးြမူ 
နိုင်ရန်ဖန်တီးေပးြခင်း။ 

 စီးပွားေရးလုပ်ငန်းစီမံချက်များ
ေရးဆွဲတတ်ရန်ြပင်ဆင်ြခင်း။ 

 အေသးစား/အလတစ်ားေချးေငွ
များရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 
 

၅။လုံေလာက်ေသာေချးေငွပ
မာဏအားသင့်တင့်ေသာအ
တိုးနန်းြဖင့်ကာလရှည်ေချး
ေငွေပးနိုင်မည့်အဖွဲ့ များနှင့်ချ ိ
တ်ဆက်ြခင်း။ 
 အေသးစား/အလတ်စားဖွံ့ဖိ
Ɠုးတိုးတက်လာေစရန်ေချး
ေငွရရှိနိုင်မည့်လိုအပ်ချက်မျ
Ɠားြပင်ဆင်ြခင်း။ 

 အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလု
ပ်ငန်းေပမူတည်၍အတိုးနန်
Ɠးနည်းပီးကာလရှည်ထုတ်
ေချးေပးနိုင်မည့်ေချးေငွေနရ
Ɠာများနှင့်ချတိဆ်က်ြခင်း။ 

 ေငွစုေငွေချးအသင်းအဖွဲ့များ

၆။  စးီပွားြဖစ်ေမွးြမူေရး 
လပု်လိုေသာ်လည်း 
အရင်းအနှီး နည်းသြဖင့် 
တစ်ပိုင်တစ်နိုင်သာ 
ေမွးြမူနိုင်ြခင်း။ 

 ဝင်ေငွနည်းပါးြခင်း။ 
 ေချးေငွရရှိနိုင်ေသာေနရာလက်လှ
မ်းမမီြခင်း။ 

 တိရိစ္ဆာန်များအတွက်ေရနှင့်
အစာအလွယ်တကူရရှိနိုင်ြခင်
Ɠး။ 

 ေမွးြမူေရးစိတ်ဝင်စားေသာမိ
သားစုများရှိြခင်း။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ြဖင့် စတင်ရန် 
သမဝါယမနှင့် ြမစိမ်းေရာင် 
ေချးေငွရှိေနြခင်း။ 

 အဆင့်ြမင့်ေမွးြမူေရးနည်းစန
စ်အားနည်းြခင်း။ 

 ေမွးြမူေရးနည်းပညာဝန်ေဆ
Ɠာင်မအကန့်အသတ်ရှိြခင်း။ 
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စဉ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခြဲဖစ်ေစေသာအေကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ေြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုြပuစီမံချက် 

၇။  ဝင်ေငွတိုးလုပ်ငန်းများ
အတွက်ေငွအရင်းအနှီးမ
တတ်နိုင်ြခင်း 

 လုံေလာက်ေသာရင်းနှီးေငွမရရှိ 
ြခင်း 

 ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်
ရန်စိတ်အားထက်သန်ြခင်း 

 အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပည
Ɠာရပ်များသင်ယူရန်အခွင့်အ
လမ်းနည်းြခင်း 

ဖွဲ့စည်း၍ ေငွထုတ် 
ေချးြခင်း။ 

က - ပညာေရး 
၈။  ေကျာင်းသုံးပရိေဘာဂ 

အလုံအေလာက်မရှိြခင်း 
 ေကျာင်းအားကစား 
ကွင်း/အားကစားပစ္စည်း
မရှိြခင်း 
 

 ေငွေကးမတတ်နိုင်ြခင်း 
 ဆင်းရဲသားေတာင်သူများြခင်း 

 

 ေကျာင်းသားမိဘများမှပညာ
ေရးကတွင်အားေပးြခင်း။ 

 ရွာကလူ၊လုပ်အားေပးနိုင်ြခင်း 
 စာသင်ေကျာင်း ဧရိယာ 
ကျယ်ဝန်းမရှိြခင်း။ 
 

 

 ေငွေကးကုန်ကျစရိတ်မတတ်
နိုင်ြခင်း။ 

 ေကျးရွာ၏အြခားကများ
တိုးတက်ရန်အားထည့်ေနရ
သြဖင့်ပညာေရးကရန်ပုံ
ေငွအတကွ်အားမစိုက်နိုင်ေတ
Ɠာ့ြခင်း။ 

 ေကျးရွာရှိကေလးများအား 
လုံး မူကuိေကျာင်းမတက်နိုင ်
ြခင်း။ 

 

 ေကျာင်းအတကွ်လိုအပ်ချက ်
များကိုနှစ်အလိုက်စီမံကိန်းများ
တွင်ပါ၀င်ေအာင်ချတိဆ်က် 
ေတာင်းဆိုြခင်း။ 

 ေကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ ်
ဆက်၍ ညှိနင်းေဆာင်ရွက်ြခင်း 

 ေကျာင်းအကျ ိuးေတာ်ေဆာင ်
ေကာ်မတီကိုဦးေဆာင်ေစြခင်း။ 

၆။ေကျးရွာ၏ပညာေရးက
တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခ
င်း။ 
 စာသင်ေကျာင်းတွင ်လိုအပ် 
ေသာ ပရိေဘာဂပစ္စည်း 
ြပည့်ဝစွာရရှိေအာင ်ေဆာင် 
ရွကြ်ခင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းများြဖည့်
တင်းြခင်း။ 
 

က - ကျနး်မာေရး 
၉။  ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလျာ၊ေသွး

လွန်တုပ်ေကွး၊ငှက်ဖျား၊
ဆီးချ ိuေရာဂါများြဖစ်ပွား 
သူအချ ိu့ရှိြခင်း။ 

 ကျန်းမာေရးအသိအတိုင်
Ɠး လိုက်နာမ အားနည်း 
ြခင်း။ 

 ေသာက်သုံးေရ ရှားပါး 
ြခင်း။ 

 ကျန်းမာေရးဗဟသုုတရှိေသာ် 
လည်းလိုက်နာမအားနည်းြခင်း။ 

 ကျန်းမာေရးသင်တန်းများနှင့်ချ ိ
တ်ဆက်မအားနည်းြခင်း။ 

 အေြခခံပညာ အားနည်းြခင်း။ 
 
 
 လူဦးေရ များလာြခင်း ။ 

 လစဉ်ကာကွယ် 
ေဆးထိုးသည့်အစီအစဉ်များရှိ
ြခင်း။ 

 အုပ်စုေကျးရွာတွင် 
ကျန်းမာေရးဌာနခွဲရှိြခင်း။ 

 ေကျးရွာတငွ် 
ပရဟိတအဖွဲ့ရှိြခင်း။ 
 

 ေရအရင်းအြမစ်ရှိြခင်း 

 

 ေငွေကး မတတ်နိုင်ြခင်း။ 
 ကျန်းမာေရး အသိပညာ 
အားနည်းြခင်း။ 

 လမ်းပနး်ဆက်သွယ်ေရး 
မေကာင်းသည့်အတွက် 
ေဆးရုံ/ေဆးခန်းသို့အချနိမ်ီ
မေရာက်ရှိြခင်း။ 

 ြပင်ပအဖွဲ့အစည်းများနှင့် 
ချတိ်ဆက်မအားနည်းြခင်း။ 

  

 ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာအသိပညာ 
ေပးေဟာေြပာပွဲများြပuလုပ် 
ြခင်း။ 

 ေကျာင်းကျန်းမာေရးလပ်ရှားမ
နှင့်မိခင်/ကေလးအဖွဲ့အစည်း 
ခိုင်မာေအာင်ြပuလုပ်ြခင်း၊ 

 ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ အေဆာက် 
အဦ၊ ပစ္စည်းပစ္စယ၊ ကိရိယာ 
များ ြပည့်စုံစွာြဖည့်ဆည်းြခင်း။ 

 စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်း။ 

၇။ေကျးရွာ၏ကျန်းမာေရး 
ကတိုးတက်လာေစရန် 
ေဆာင်ရွက်ြခင်း။ 
 ကျနး်မာေရးအသိပညာေပး
ေဟာေြပာပွဲများစီစဉ်ေပး 
ြခင်း။ 

 ေရစုကန်တည်ေဆာက်ပီး 
ေရပိုက်သွယ်တန်းြခင်း။ 
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စဉ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခြဲဖစ်ေစေသာအေကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ေြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုြပuစီမံချက် 

က - လမ်း၊တံတား၊ လပ်စစ်မီး အေြခခံအေဆာက်အဦ 

၁၀။  ေကျးရွာတွင်းလမ်း 

မေကာင်းြခင်း။ 

 လပ်စစ်မီးမသုံးစွဲ 
နိုင်ြခင်း။ 

 

 မိုးတွင်းဘက်တွင်ေြမသားလမ်း
များပျက်စီးမများြပားြခင်း။ 

 မဟာဓာတ်အားလိုင်း မေရာက် 
ရှိေသးြခင်း။ 

 

 ေကျးရွာလူထုမှကိုယ်ထူကိုယ်
ထစနစ်ြဖင့်ြပန်လည်ြပင်ဆင်
ကြခင်း။ 

 စုေပါင်း လုပ်ေဆာင်ကြခင်း။ 
 ရွာကလူ၊လုပ်အားထည့်ဝင်ေ
ေƓးနိုင်ြခင်း။ 

 လပ်စစ်မီးကိuး၊ မီးတိုင်နှင့် 
Tramsformerပုံးများေရာက်
ရှိေနြခင်း။ 

 ေကျးလက်ဦးစီးဌာနမှဆိုလာ
မီးြဖင့် အသုံးြပuေနရြခင်း။ 

 ေငွေကးမတတ်နိုင်ြခင်း။ 
 ကိစ္စအဝဝ အတကွ် 
သွားလာရခက်ခဲြခင်း။ 

 မီးေဘးအန္တရာယ ်
စိုးရိမ်ရြခင်း။ 

 သတင်းအချက်အလက်များ
ကိ ုအချနိ်နှင့်တေြပးညီမသိရှိ 
ရြခင်း။ 

 လ-ူလုပ်အားကူညီပီးတတ် 
နိုင်သူများကတတ်နိုင် 
သေလာက်ထည့်၀င်ြခင်း။ 

 အေြခခံအေဆာက်အဦများအား
စီမံကိန်းနှစ်အလိုက်သက်ဆိုင် 
ရာဦးစီးဌာနများသို့ထည့်သငွ်း 
ေတာင်းဆိုြခင်း။ 

 ေကျးရွာဆပ်ေကာ်မတီဖွဲ့စည်း 
ပီးေကျးလက်ဦးစီးဌာန။ေကျး
လက်လမ်းဦးစီးဌာနတို့နှင့်ချတိ်
ဆက်ေဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 အေြခခံဖွံဖuိးေရးသင်တန်း/ 
ေဟာေြပာပွဲများြပuလုပ်၍ 
ပိုင်ရှင်စိတ်ဓာတ်ကိန်းေအာင်း 
ေစရန်ေလ့ကျင့်ေပးြခင်း။ 

၈။ပို့ေဆာင်ေရးအေြခခံ 
အေဆာက်အဦများတိုးတက်
လာေစေရး။ 
 ေကျးရွာတွင်းလမ်းအား 

ကွန်ကရစ်လမး်အြဖစ် 

အဆင့်ြမှင့်ြခင်း။ 

  (၂၄) နာရီ လပ်စစ်မီး ရရှိ 
ေရးအတွက်မဟာဓာတ်အား 
လိုင်းချတိ်ဆက်ရရှိေအာင ်
တင်ြပေတာင်းခံြခင်း။ 

 အမက်များ စညး်စနစ်ကျစာွ 
စွန့်ပစ်ရန်အတွက ်ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

က - လူငယ်နှင့်ယဉ်ေကျးမ 
၁၁။  လူငယ်အမျ ိuးသမီးဘွဲ့ရ 

ပညာတတ်များရှိေသာ်
လည်းမိမိေကျးရွာဖွံ့ဖိuး
ေရးအတကွ်လုပ်ေဆာင်
နိုင်မနည်းပါးြခင်း။ 

 ကစားကွင်းမရှိြခင်း၊ 
အားကစားပစ္စည်း 
မရှိြခင်း။ 

 အမျ ိuးသမီးများအခွင့်အ
လမ်းများဆိုင်ရာသိရှိမ

 လူငယ်များကလည်းမိမိရာွအတွ
ကြ်ပန်လည်တာ၀န်ထမး်ေဆာင်
ရန်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့်ပညာသင်
ယူမ (ဉပမာ- သူနာြပu / 
သားဖွားဆရာမ) 
အကန့်အသတ်ရှိ။အသက်/ပည
Ɠာအရည်အချင်းစသည်။ 

 ဆင်းရဲြခင်း၊ ကိုယ်လက် 
ǧကံ့ခိုင်ေရး အသိနည်းြခင်း။ 

 စာဖတ်သည့်အေလ့အကျင့် 

 လူငယ်များစည်းလုံးလုပ်ေဆ
Ɠာင်မရှိြခင်း။ 

 ရွာလူငယ်များမှအားကစား
လုပ်ရှားမကိုစိတ်၀င်စားြခင်း။ 

 စာကည့်တိုက်ရှိြခင်း။ 
 ေကျးရွာ၏ဖွံ့ဖိuးေရးလုပ်ငန်း
များတငွ်အမျ ိuးသမီးများတက်
ကစွာပါဝင်ကြခင်း။ 

 

 ရွာတွင်း၌ဘွဲ့ရများအတွက်အ
လုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်
Ɠးပါးြခင်း။ 

 လက်လုပ်လက်စားများအရင်
Ɠးအနှီးမရှိ၍အသက်ေမွး၀မ်း
ေကျာင်းသင်တန်းရရှိေသာ်လ
ည်းခက်ခဲနိုင်ြခင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းများလက်
လှမ်းမမီြခင်း။ 

 အြခားေနရာများတွင်အချနိ်ြဖ

 လူငယ်အဖွဲ့ဖွဲ့စည်း၍ေကျးရွာဖွံ့
ဖuိးေရးတွငတ်တပ်တအားပါဝင်
ေဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 အမျ ိuးသမီးများအားတရားဥပေ
ေƓဆိုင်ရာအသိပညာေပးေဟာ
ေြပာပွဲများေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း။ 

 ကေလးဘဝမှစ၍စာဖတြ်ခင်းနှ
င့်ရင်းနှီးေစရန်နှင့်သုတ/ရသစာ
ေပချစ်တတ်ေအာင်ေကျာင်းစာ
ကည့်တိုက်ဖွံ့ဖိuးေရးေဆာင်ရွ

၉။ေကျးရွာ၏လူငယ်များဖွံ့ဖိuး
တိုးတက်လာေစေရး 
 လက်ရှိလူငယ်အဖွ့ဲအားစွမ်း
ေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရးသင်
တန်းများြပuလုပ်ြခင်း။ 

 အား/ကာဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်
ဆက်၍လူငယ်များအတွက်
အားကစားပစ္စည်းများြဖည့်
တင်းြခင်း။ 

 စာေပေဟာေြပာပွဲများကျင်း
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စဉ် အခကအ်ခ/ဲြပဿနာ 
အခကအ်ခြဲဖစ်ေစေသာအေကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ေြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုြပuစီမံချက် 

အားနည်းြခင်း။ နည်းြခင်း။ 
 အမျ ိuးသမီးများမှတရားဥပေဒဆို
င်ရာအသိပညာေလ့လာမအားန
ည်းြခင်း။ 

Ɠုန်းြခင်း။ 
 စာဖတ်မည့်သ ူနည်းြခင်း။ 

က်ြခင်း။ 
 အားကစားပစ္စည်းများ ကူညီ 
ပံ့ပိုးေပးြခင်း။ 

ပေပးြခင်း၊  

 မူးယစ်ေဆးဝါးနှင့် ပတ ်
သက်သည့် ေဟာေြပာပွဲများ 
ြပuလုပ်ြခင်း။ 

 အမျ ိuးသမီးများအားတရားဥ
ပေဒဆိုင်ရာအသိပညာေပး
ေဟာေြပာပွဲများစီစဉ်ြခင်း။ 

က - သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးနှင့်ေဘးအန္တရာယ်ေလျာ့ချေရး 
၁၂။  သဘာဝေဘးအန္တရာယ်

ေလျာ့ချေရးဆိုင်ရာအစီ
အစဉ်များသိရှိမအားန
ည်းြခင်း။ 

 သဘာဝေဘးအန္တရာယ်ေလျာ့ချ
ေရးဆိုင်ရာသတင်းအချက်အလ
က်များရရှိမအားနည်းြခင်း။ 

 သက်ဆိုင်ရာဌာန/အဖွဲ့အစည်
Ɠးများမှသဘာဝေဘးအန္တရာ
ယ်ေလျာ့ချေရးဆိုင်ရာအသိပ
ညာေပးေဆွးေနွးပွဲများြပuလု
ပ်ေပးေနြခင်း။ 

 စနစ်နှင့်အစီအစဉ်မရှိသြဖင့်
အသိပညာေပးမမထိေရာက်။
ေပးကားေပး၏။ 
မရြဖစ်ေနသည်။ 

 သက်ဆိုင်ရာဌာန/အဖွ့ဲအစည်း 
များအားချတိ်ဆက်၍သဘာဝေ
ေƓးအန္တရာယ်ေလျာခ့ျေရး 
ဆိုင်ရာအသိပညာေပးေဆွးေနွး 
ပွဲများြပuလုပ်ြခင်း။ 

 ေကျးရွာဖွံ့ဖိuးေရးစီမံချက်တငွ်စ
နစ်တကျထည့်သွင်းြခင်း။ 

၁၁။ေကျးရာွ၏သဘာဝေဘးအ
န္တရာယ်ေလျာ့ချေရး။ 
 သဘာဝေဘးအန္တရာယ်ေလျ
Ɠာ့ချေရးဆိုင်ရာအသ ိ
ပညာေပးေဆွးေနွးပွဲများြပu
လုပ်ရန်သက်ဆိုင်ရာဌာန/အ
ဖွဲ့အစည်းများအားချတိ်ဆ
က်ြခင်း။ 

 ဒီေရေတာများကိုြပန်လည်စို
က်ပျ ိuးရန်ပညာေပးေဟာေြပ
Ɠာပွဲများြပuလုပ်ြခင်း။ 
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ေနာက်ဆက်တဲွ (၄) 

ဦးစားေပး စီမံချက်အဆိုြပuလာ (သို့) စမံီချက်အေကာငး်အရာ (၁) 

ေကျးရွာ                                       -  ပိေတာက်ေကျးရွာ 

ေကျးရွာအုပ်စု                               - နန်းေတာ်ရာေကျးရွာအုပ်စု 

မိu့နယ်                                        -  မိတ်မိu့နယ် 

တုိင်းေဒသကီး /  ြပည်နယ်            - တနသင်္ာရီတုိင်းေဒသကီး 

စီမံချက်အမည် -  လက်တူးတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း၊ ေရပုိက်လုိင်းသွယ်တန်းြခင်း 

စီမံချက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေဖာ်ြပချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေြခအေန 

 ပိေတာက်ေကျးရွာတွင် ေကျးရွာသူ/သားများသန့်ရှင်းေသာေသာက်သံုးမရရိှြခင်းများြဖစ်ေနပါသည် 
 ေနွရာသီတွင်လက်ရိှသံုးစဲွေနေသာ ေရတွင်းများနှင့်ေချာင်းေရများမှာ ခမ်းေြခာက်၍ ရွာနှင့်(၂)မုိင်ခန့် 
ေဝးေသာ ေရအရင်းအြမစ်ရိှရာေချာင်းသ့ုိသွား၍ ေရသံုးစဲွေနရပါသည်။ 

 ေသာက်သံုးေရမဖူလံုြခင်းေကာင့် စီးပွားေရးနှင့်ကျန်းမာေရးအေြခအေနတွင် အခက်အခဲများြဖစ်ေနရ 
ပါသည်။ 

စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအေြခအေနအား ပုိေကာင်းေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒေဖာ်ြပရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး ေသာက်သံုးေရလံုေလာက်လာပါက  ေကျးရွာ၏ကျန်းမာသန့်ရှင်းေရး တုိးတက်ေကာင်းမွန် 
လာေစရန်  

 ေရကုိအချန်ိတုိအတွင်း အလွယ်တကူသံုးစဲွလာနုိင်ေစရန် 
 ေကျးရွာလူေနမအဆင့်အတန်းြမင့်မားလာေစရန်၊ 

ေမာ်မှန်းအကျ ိuးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှပီးေနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျ ိuးေကျးဇူးများ) 

 ေသာက်သံုးေရဖူလံုလာြခင်းေကာင့် လူေနမအဆင့်အတန်းြမှင့်မားတုိးတက်လာမည်။ 
 စီးပွားေရးနှင့်ကျန်းမာေရးအခက်အခဲများ အဆင်ေြပေကာင်းမွန်လာမည်။ 
 သန့်ရှင်းေသာေသာက်သံုးေရရရိှသြဖင့် အချန်ိကုန်သက်သာပီးသံုးစဲွခွင့်ရရိှလာမည်။ 

စီမံချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

 လက်တူးတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း ၆’’ø ၃၀’ 

 ေရပုိက်လုိင်းသွယ်တန်းြခင်း(           )ေပ 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(ေငွသား) 

 ၂,၀၀၀,၀၀၀(ေငွသား) 

 ၁,၀၀၀,၀၀၀(ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ေကျးလက်ဦးစီး 

 ေကျးရွာ 

 ေကျးရွာ 

အကျ ိuးခံစားသူဦးေရ 
လူဦးေရ ဆင်းရဲချမ်းသာမ အဆင့်အတန်း (အိမ်ေြခ) 

ကျား မ ေပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်း 
ေကျးရွာအဆင့် ၁၀၂ ၁၁၀ ၂၁၂ ၃ ၂၀ ၁၈ ၅ ၄၆ 

အကျ ိuးခံစားမည့်သူ ဦးေရ ၁၀၂ ၁၁၀ ၂၁၂ ၃ ၂၀ ၁၈ ၅ ၄၆ 
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စီမံချက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် နည်းလမး်နှင့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် အဖွဲ့ အစညး် (များ) 
 ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရးေကာ်မတီနှင့် မuိ့နယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံ့ဖuိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

 ေကျးရွာသူ/သားများ 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့် အချနိ် ခန့မှ်နး် - ၂၀၂၀ခုနစှ၊် ဧပီလ 
(၃) စီမံချက်ပီးစီးမည့်အချနိ ်- ၂၀၂၀ခုနစှ၊် ေမလ 
(၄) ေကျးရွာထည့်ဝင်မ ရရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်မည့် အစအီစဉ် - 
 ေရပုိကသ်ယ်ွတန်းရနအ်တွက် လုိအပ်ေသာ အေထာက်အကြူပuပစ္စည်းများ အား ေကျးရွာမှ 

ထည့်ဝင်ပါမည်။ 

 လုိအပပ်ါက ေကျးရွာအဖက်ဖက်မ ှသင့်တင့်ေသာေငွေကးနှင့်လုပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတေ်ရး၊ ြပuြပင်ထိန်းသိမ်းေရးတို့အတွက ် အဖွဲ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့် ေငွေကးဆုိင်ရာ 
အစီအစဉ်များ 
 ေကျးရွာလူထုအစညး်အေဝးေခယူပးီေနာကလုိ်အပ်ချက်များေဆွးေနွးတိုင်ပင်၍ေဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်း

အစီအစဉ်များေရးဆွဲပါမည်။ 

 ေရရှညတ်ည်တံ့ေရးအတွက် စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းနှင့် ညန့်ကားချက်များထားရှိပါမည်။ 

 ေရပိုက်သွယ်တန်းပီးပါက ြပuြပင်ထိနး်သမ်ိးြခင်းကို ေရေကာ်မတီအဖွဲ့၊ ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရးေကာ်မတီနှင့် 

ေကျးရွာသူ/သားများမှပူးေပါင်း၍တာဝနယ်ူထိန်းသိမ်းသွားပါမည်။ 

 စမံီကိနး်ပီးလင်ပီးချင်း ေကျးလက်ေဒသဖွံ့ဖuိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသို့အချက်အလက်ြပည့်စုံစွာနင့်ှ 

တင်ြပသွားပါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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ေနာက်ဆက်တဲွ (၅) 

ဦးစားေပးစီမံချက်အဆုိြပuလာ (သို့) စမံီချက်အေကာငး်အရာ (၂) 

ေကျးရွာ                                   - ပိေတာက် 

ေကျးရွာအုပ်စု                           - နန်းေတာ်ရာ 

မိu့နယ်                                    - မိတ်မိu့နယ် 

တုိင်းေဒသကီး /                         - တနသင်္ာရီတုိင်းေဒသကီး 

စီမံချက်အမည် -ေကျးရွာတွင်းလမ်း(၃)လမ်းကွန်ကရစ်လမ်းအဆင့်ြမှင့်ြခင်း 

စီမံချက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေဖာ်ြပချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေြခအေန 
 ပိေတာက်ေကျးရွာတွင် လက်ရိှလမ်းအေြခအေနသည် ေကျာက်ေချာလမ်းြဖစ်၍ မုိးရာသီတွင် ဗွက်ထြခင်း 
တ့ုိေကာင့် သံဃာေတာ်များ၊ ေကျာင်းသား/သူများ သွားလာရခက်ခဲေနပါသည်။ 

 ေကျးရွာတွင်းလမ်းပျက်စီးေနြခင်းေကာင့် ေကျးရွာချင်းဆက်သွယ်ရာတွင်တစ်နှစ်ပတ်လံုး သွားလာမ 
ခက်ခဲြခင်းများြဖစ်ေနပါသည်။ 

စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအေြခအေနအား ပုိေကာင်းေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒေဖာ်ြပရန်) 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုးသွားလာေရးအဆင်ေြပေချာေမွ့ေစရန်နှင့်ေကျးရွာ၏အေြခခံအေဆာက်အဦဆုိင်ရာ 
တုိးတက်ေကာင်းမွန်လာေစရန်၊ 

 ေကျးလက်လူမစီးပွားဘဝဖံွ့ဖိuးတုိးတက်လာေစရန်၊ 
ေမာ်မှန်းအကျ ိuးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှပီးေနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျ ိuးေကျးဇူးများ) 
 ေကျးရွာအတွင်းရိှေနထုိင်သူများ၏လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးလွယ်ကူလာြခင်း၊ကုန်စည်ကူးသန်းမ 
တုိးတက်ေကာင်းမွန်လာမည်။ 

 သွားလာေရးအတွက်အချန်ိကုန်သက်သာြခင်းနှင့်ကုန်ကျစရိတ်သက်သာလာမည်။ 
 ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးနှင့် ေကျးလက်လူမစီးပွားဘဝဖံွ့ဖိuးတုိးတက်လာြခင်းတ့ုိအတွက် 
အေထာက်အကူြဖစ်ေစမည့် အကျ ိuးေကျးဇူးများရရိှလာမည်။ 

စီမံချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 
 ကွန်ကရစ်လမ်းအဆင့်ြမှင့်တင်ြခင်း 
စီမံချက် ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မ 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(ေငွသား) 

 ၂,၀၀၀,၀၀၀(ေငွသား) 

 ၁,၀၀၀,၀၀၀(ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ေကျးလက်ဦးစီး 

 ေကျးရွာ 

 ေကျးရွာ 

အကျ ိuးခံစားသူဦးေရ 
လူဦးေရ ဆင်းရဲချမ်းသာမ အဆင့်အတန်း (အိမ်ေြခ) 

ကျား မ ေပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်း 
ေကျးရွာအဆင့် ၁၀၂ ၁၁၀ ၂၁၂ ၃ ၂၀ ၁၈ ၅ ၄၆ 

အကျ ိuးခံစားမည့်သူ ဦးေရ ၁၀၂ ၁၁၀ ၂၁၂ ၃ ၂၀ ၁၈ ၅ ၄၆ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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စီမံချက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် နည်းလမး်နှင့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် အဖွဲ့ အစညး် (များ) 
 ေကျးရွာဖွံ့ ဖuိးေရးေကာ်မတီနှင့် မuိ့နယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံ့ ဖိuးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

 ေကျးရွာသူ/သားများ 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့် အချနိ် ခန့မှ်နး် -  
(၃) စီမံချက်ပီးစီးမည့်အချနိ ်- 
(၄) ေကျးရွာထည့်ဝင်မ ရရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်မည့် အစအီစဉ် - 
 ကွန်ကရစ်လမ်းအဆင့်ြမှင့်တင်ရန်အတကွ် လုိအပ်ေသာ  အေထာက်အကူြပuပစ္စည်းများအား ေကျးရွာမ ှ

ထည့်ဝင်ပါမည်။ 

 လုိအပ်ပါက ေကျးရွာအဖကဖ်က်မ ှသင့်တင့်ေသာေငွေကးနှင့်လုပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတေ်ရး၊ ြပuြပင်ထိန်းသိမ်းေရးတို့အတွက ် အဖွဲ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့် ေငွေကးဆုိင်ရာ 
အစီအစဉ်များ 
 ေကျးရာွလူထုအစည်းအေဝးေခယူပီးေနာက်လိုအပ်ချက်များေဆွးေနွးတိုင်ပင်၍ေဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်း

အစီအစဉ်များေရးဆဲွပါမည်။ 

 ေရရှည်တည်တံ့ေရးအတွက် စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းနှင့် ညန့် ကားချက်များထားရှိပါမည်။ 

 လမ်းအားကွန်ကရစ်လမ်းအဆင့်ြမှင့်ပီးပါက ြပuြပင်ထနိး်သမ်ိးြခငး်ကုိ ေကျးရွာဖွံ့ ဖိuးေရးေကာ်မတီနှင့် 

ေကျးရွာသူ/ေကျးရွာများမှ ပူးေပါင်း၍ တာဝန်ယူထိန်းသိမ်းသွားပါမည်။ 

 စီမံကိန်းပီးလင်ပီးချင်း ေကျးလက်ေဒသဖွံ့ဖuိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသို့အချက်အလက်ြပည့်စုံစွာနငှ့် 

တင်ြပသွားပါမည်။ 
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ေနာက်ဆက်တဲွ (၆) 
ဦးစားေပးစီမံချက်အဆုိြပuလာ (သို့) စမံီချက်အေကာငး်အရာ (၃) 

ေကျးရွာ                                     - ပိေတာက်ေကျးရွာ 

ေကျးရွာအုပ်စု                            - နန်းေတာ်ရာေကျးရွာအုပ်စု 

မိu့နယ်                                     - မိတ်မိu့နယ် 

တုိင်းေဒသကီး /                         - တနသင်္ာရီတုိင်းေဒသကီး 

စီမံချက်အမည် -စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်း(၂)မုိင် 

စီမံချက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေဖာ်ြပချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေြခအေန 

 ပိေတာက်ေကျးရွာတွင် ေကျးရွာသူ/သားများသန့်ရှင်းေသာေသာက်သံုးမရရိှြခင်းများြဖစ်ေနပါသည် 
 ေနွရာသီတွင်လက်ရိှသံုးစဲွေနေသာ ေရတွင်းများနှင့်ေချာင်းေရများမှာ ခမ်းေြခာက်၍ ရွာနှင့်(၂)မုိင်ခန့် ေဝးေသာ 
ေရအရင်းအြမစ်ရိှရာေချာင်းသ့ုိသွား၍ ေရသံုးစဲွေနရပါသည်။ 

 ေသာက်သံုးေရမဖူလံုြခင်းေကာင့် စီးပွားေရးနှင့်ကျန်းမာေရးအေြခအေနတွင် အခက်အခဲများြဖစ်ေနရ 
ပါသည်။ 

 ေငွေကးမတတ်နုိင်သည့်အတွက်အိမ်သွယ်ေရတုိင်စနစ်ကုိမြပuလုပ်နုိင်ြခင်းြဖစ်ေနရပါသည်။ 
စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအေြခအေနအား ပုိေကာင်းေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒေဖာ်ြပရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး ေသာက်သံုးေရလံုေလာက်လာပါက  ေကျးရွာ၏ကျန်းမာသန့်ရှင်းေရး တုိးတက်ေကာင်းမွန် 
လာေစရန်  

 ေရကုိအချန်ိတုိအတွင်း အလွယ်တကူသံုးစဲွလာနုိင်ေစရန် 
 ေကျးရွာလူေနမအဆင့်အတန်းြမင့်မားလာေစရန်၊ 
 အိမ်သွယ်ေရတုိင်စနစ်ြဖစ်ထွန်းလာပါက ေကျးရွာရန်ပံုေငွတစ်ရပ်ထူေထာင်လာေစရန်၊ 

ေမာ်မှန်းအကျ ိuးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှပီးေနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျ ိuးေကျးဇူးများ) 

 ေသာက်သံုးေရဖူလံုလာြခင်းေကာင့် လူေနမအဆင့်အတန်းြမှင့်မားတုိးတက်လာမည်။ 
 စီးပွားေရးနှင့်ကျန်းမာေရးအခက်အခဲများ အဆင်ေြပေကာင်းမွန်လာမည်။ 
 သန့်ရှင်းေသာေသာက်သံုးေရရရိှသြဖင့် အချန်ိကုန်သက်သာပီးသံုးစဲွခွင့်ရရိှလာမည်။ 

စီမံချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 
 စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်း (၂)မုိင် 
စီမံချက် ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မ 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(ေငွသား) 

 ၂,၀၀၀,၀၀၀(ေငွသား) 

 ၁,၅၀၀,၀၀၀(ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ေကျးလက်ဦးစီး 

 ေကျးရွာ 

 ေကျးရွာ 

အကျ ိuးခံစားသူဦးေရ 
လူဦးေရ ဆင်းရဲချမ်းသာမ အဆင့်အတန်း (အိမ်ေြခ) 

ကျား မ ေပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်း 
ေကျးရွာအဆင့် ၁၀၂ ၁၁၀ ၂၁၂ ၃ ၂၀ ၁၈ ၅ ၄၆ 

အကျ ိuးခံစားမည့်သူ ဦးေရ ၁၀၂ ၁၁၀ ၂၁၂ ၃ ၂၀ ၁၈ ၅ ၄၆ 
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စီမံချက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် နည်းလမး်နှင့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် အဖွဲ့ အစညး် (များ) 
 ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရးေကာ်မတီနှင့် မuိ့နယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံ့ဖuိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 
 ေကျးရာွသူ/သားများ 
(၂) စီမံချက်စတင်မည့် အချနိ် ခန့မှ်နး် -  
(၃) စီမံချက်ပီးစီးမည့်အချနိ ်- 
(၄) ေကျးရွာထည့်ဝင်မ ရရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်မည့် အစအီစဉ် - 
 စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းရနအ်တွက် လိုအပ်ေသာ  အေထာက်အကူ ြပuပစ္စည်းများအား ေကျးရာွမှ 
ထည့်ဝင်ပါမည်။ 

 လုိအပပ်ါက ေကျးရွာအဖက်ဖက်မ ှသင့်တင့်ေသာေငွေကးနှင့်လုပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 
(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ေရး၊ ြပuြပင်ထိန်းသိမ်းေရးတ့ုိအတွက ် အဖွဲ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့် ေငွေကးဆိုင်ရာ 
အစီအစဉ်များ 
 ေကျးရာွလူထုအစညး်အေဝးေခယူပီးေနာကလုိ်အပ်ချက်များေဆွးေနွးတိုင်ပင်၍ေဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငနး် 
အစီအစဉ်များေရးဆွဲပါမည်။ 

 ေရရညှတ်ည်တံ့ေရးအတွက် စည်းမျဉ်းစညး်ကမ်းနှင့် ညန့်ကားချက်များထားရှိပါမည်။ 
 စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းပီးပါက ြပuြပင်ထိနး်သိမ်းြခင်းကို ေရေပးေရးေကာ်မတ၊ီ ေကျးရွာဖွံ့ ဖuိးေရး 
ေကာမ်တီနှင့် ေကျးရာွသူ/ေကျးရွာများမ ှပူးေပါင်း၍ တာဝန်ယူထိန်းသိမ်းသွားပါမည်။ 

 စီမံကိန်းပီးလင်ပီးချင်း ေကျးလက်ေဒသဖွံ့ ဖuိးတိုးတက်ေရးဦးစးီဌာနသို့အချက်အလက်ြပည့်စုံစွာနှင့် 
တင်ြပသွားပါမည်။ 

 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 


