
ပေါပောပ ျေးရွာ 

လေ်းခွပ ျေးရွာုပေ်ုပ 

မေုသ်ားမေို ့နယ် 

 

 

 

 

ပ ျေးရွာဖွံ့ မဖိုးပရးုေီံချေ ် (၂၀၁၇ - ၂၀၂၁) 

 

 

 

 

 

မေုုပပရးဆွဲသူ 

ပ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးပရးပ ာ်ေတီ 

ပေါပောပ ျေးရွာ၊ မေု်သားမေို့နယ် 

 

 

 

(ုိပ ်ေျေ ို းပရး၊ ပေွးမေူပရးနှင့် ဆည်ပမောငး်ဝန်က ီးဌာန၊ 
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ောတိ ာ 

ုဉ် ုပက ာငး်ုရာ  

 ု ားချေးီ ၃ 

 ပေါပောပ ျေးရွာ ပ ျေးရွာသယံဇာတမေပမေေပံ၊ မေု်သားမေို့နယ် ၅ 

   

၁။ တည်ပနရာနှင့် ေထဝဝီင် ုပနုထား ၆ 

၂။ ရာသီဥတပနှင့် သဘာ၀ုရင်းုမေု်ေျေား ၆ 

၃။ ဖွံ့မဖိုးပရးဆိပငရ်ာ ုီေံခန့်ခွဲေှု ုပမခုပန ၆ 

၄။ ုီးေွားပရးနှင့် ုသ ်ပေွးေှု ုပမခုပန ၆ 

 (က) သီးနှံ စိုက်ပျ ို းရေး ၆ 

 (ခ)  ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း ၇ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတ်ရသာ အမခားဝငရ်ငွေေလုပ်ငန်းြျား ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့်ရငွေရ ကးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှု ၈ 

၅။ ုပမခခံုပဆာ ်ုဦနှင့် ဝန်ပဆာငေ်ှုေျေား ၈ 

 (က) ရကျးလက်သယ်ယူပိုရ့ဆာငရ်ေး ၈ 

 (ခ)  ရကျးေွာြီးလငး်ရေး ၉ 

 (ဂ)  သတငး်နှင့် ဆက်သွေယ်ရေး ၉ 

၆။ ေညာပရး ၉ 

၇။  ျေန်းောပရး ၊ ပရနှင့် ေတ်ဝန်း ျေင် သန့်ရငှး်ပရး ၁၀ 

၈။ ပဘးုန္တရာယ်ေျေားနှင့် သဘာဝေတ်ဝန်း ျေင် ထိန်းသိေ်းပရး  ၁၁ 

၉။  ျေား-ေပရးရာ   ို္စရေ်ေျေား ၁၁ 

၁၀။ ဦးုားပေးပဆာငရ်ွ ်ေည့် ုဆိပမေု ုီေံချေ ် လပေ်ငန်းေျေား ၁၂ 

   

ရနာက်ဆက်တွေဲ  

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၁) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီoငြ်ျား စာေင်း ၁၄ 

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပုဇယားြျား ၁၅ 

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၃) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တည်ရဆာက်ြှု အရမခမပဇယား ၆၆ 

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၄) ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိမုပုလွှာ (၁) ၇၁ 

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၅) ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိမုပုလွှာ (၂) ၇၄ 

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၆) ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိမုပုလွှာ (၃) ၇၇ 
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ု ားချေးီ 

 ဤရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းသည် ၂၀၁၇/၁၈ ခုဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ ၂၀၂၀/၂၁ ခုနှစ်အေိ 

(၅)နှစ် ကာ အရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာငေွ်က်ြည့် ကျွန်ုပ်တို့ ရကျးေွာ၏ ပေြဦးဆုံးရသာ လူေု 

အြျားစုရပါင်း ပါဝင် ရေးဆွေဲေားသည့် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကနိ်း မဖစ်ပါသည်။ ကနဦးအရနမဖင့် 

စီြံကိန်း မဖစ်ရမြာက်ရေးအတွေက် လိုအပ်ရသာ နညး်ပညာြျား ပံ့ပုိးရပးပါရသာ စိုက်ပျ ို းရေး၊ 

ရြွေးမြူရေးနှင့် ဆည်ရမြာငး်ဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနအား 

အေူးပင် ရကျးဇူးတင်ေိှပါသည်။ အရေးကကီးရသာ အချက်အလက်ြျားနှင့် အကကံဉာဏ်ြျားကို 

တက်တက်ကကကက ပံ့ပုိးရပးရသာ ရကျးေွာအုပ်စု အပု်ချုပ်ရေးြှူး နှင့် သက်ဆိုင်ော ဝန်ေြ်းြျားကို 

လည်း ရကျးဇူးတငေိှ်ပါသည်။ 

 ကျွန်ုပ်တို့ရကျးေွာတွေင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ေပ်ေွာလုပ်ငန်းြျားကို စီစဉ်ချြှတ် ရဆာင်ေွက် 

ခဲ့ ကရသာ်လည်း လူေုအြျား စနစ်တကျ ပူးရပါင်းပါဝင်ရဆာင်ေွက်သည့် နညး်လြ်းြျားနှင့် 

လုပ်ေုံး လုပ်နည်းြျားကို ြသိခဲ့ ကပါ။ လူေုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ ပူးရပါင်း ပါဝငရ်ဆာင်ေွက် 

နညး်ကို အသံုးမပု၍ ကျွန်ုပ်တို့အချငး်ချင်း တိုင်ပငရ်ဆွေးရနွေးညိှနှိုင်း အရမဖေှာ ကောတွေင် သငတ်န်း 

လုပ်ရဆာငရ်ပး ရုံသာြက နညး်ရပးလြ်းမပ ကူညီပံ့ပုိးရပးသည့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှ ဝန်ေြ်း ြျားက စီစဉ်ရဆာင်ေွက်ရပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်ရ ကာင့်  

ကျွန်ုပ်တို့သည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကနိ်း ရေးဆွေဲောတွေင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတငး်အချက်အလက် 

တို့၏ အရေးပါြှုကို သိေှိရုံသာြက ရကျးေွာအပု်စု အပု်ချုပ်ရေးြှူးရုံးကဲ့သ့ုိရသာ ကိန်းဂဏန်း 

အချက်အလက်ြျား ေေိှနိုငရ်သာ ရနောြျားြှလည်း ရကာက်ယူ ေေိှခဲ့ပါသည်။ ေ့ုိအမပင် ေပ်ြံ 

လိအုပ်ရသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်ြျားနှင့် နညး်ပညာ ပံ့ပုိးြှုတို့ကို ဖြို့နယ်အဆင့် ဌာန 

ဆိုင်ောြျားြှ ေယူေန် လိုအပ်ရ ကာငး်ကိုလည်း ရကာင်းစွော သိေိှခဲ့ပါ သည်။  

 ယခုရေးဆွေဲေားရသာ အစီအစဉ်ကို ေပြ်ံေေိှသည့် ကိန်းဂဏန်း အချက်အလက်ြျား 

ေပမ်ဖည့် ရပးမခငး်မဖင့် ပိုြုိရကာငး်ြွေန်လာြည်ြှာ ရသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက် 

လုပ်ရဆာငေ်ြည့် လုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ရနြှု တစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွေင် လုပ်ငန်း 
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တုိးတက်ြှု ၊ ရပါ်ရပါက်လာသည့် အခက်အခဲြျားနှင့် ဦးစားရပးရေွးချယ်ြှုြျားနှင့် လုပ်ငန်း 

အစီအစဉ်ြျားကို ြူရဘာင်အတွေငး် မပုမပင် ရမပာင်းလဲြှု ြျား ဆက်လက်လုပ်ရဆာင်သွေားေပါြည်။ 

 ဤဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင် ရဖာ်မပပါေိှရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျား စုစည်းရဆာငေွ်က် 

နိုငေ်န်အတွေင် ရကျးေွာအပု်စု အပု်ချုပ်ရေးြှူး၊ ဖြို့နယ်အဆင့တ်ွေငလ်ည်း အရေွေရေွေအပု်ချုပ်ရေး 

ဦးစီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသ ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန စသည့် သက်ဆိုငေ်ာ ဦးစီးဌာန အသီးသီး 

တို့၏ ဆက်လက်ဖွေံ့ဖဖိုးြှုြျား ေေိှနိုငြ်ည်ဟု ကျွန်ုပ်တို့ ရြျှော်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ရနာငတ်ွေင် 

လည်း ကျွန်ုပ်တို့၏ ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ော အားေုတ်ြှု အရမခအရနြျားကို ဆန်းစစ်သုံးသပ်ေန်နှင့် 

အကဲမဖတ်ေန်အတွေက် ပံ့ပိုးကူညီြှုြျား ေေိှနိုင်ြည်မဖစ်ပါရ ကာငး် ယံု ကည်ပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွေင် အဓိကအားမဖင့် ရကျးေွာ၏ လက်ေိှဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရမခအရန၊ ဦးစားရပး 

ရဆာငေွ်က်ြည့် ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျား၊ နှစ်စဉ် ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိုမပုလွှာ၊ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

ဗျူဟာ တည်ရဆာက်ြှု အရမခမပဇယား စသည်တို့ကို အဓိကေား ရဖာ်မပေားပါသည်။ 

 

 

ေီဇငဘ်ာလ ၊ ၂၀၁၉       ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ 

               ရပါရြာရကျးေွာ 

                မြစ်သားဖြို့နယ်
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၁. မေု်သားမေို့နယ်၊ လေ်းခွုပေ်ု ပ၊ ပေါပောပ ျေးရွာ၏ သယံဇာတမေပမေေပံ 
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၁။ တည်ရနောနှင့် ပေဝီဝင်အရနအေား 

ရပါရြာရကျးေွာသည် ြန္တရလးတိုင်းရေသကကီး ၊ ရကျာက်ဆညခ်ရိုင၊် မြစ်သားဖြို့နယ်၏ 

အရေှ့ဘက် လြ်းခွေရကျးေွာအပု်စုတွေင ် တည်ေိှပါသည်။ ရကျးေွာ၏ရမြာက်ဘက်တွေင် နှဲဝဲရကျးေွာ၊ 

ရကျးေွာ၏ ရတာငဘ်က်တွေင် အိုးသူကကီးရကွေ့ရကျးေွာ၊ ရကျးေွာ၏ အရနာက်ဘက်တွေင ် ေန်ကုန်-

ြန္တရလးလြး်ြကကီးနှင့် ရကျးေွာ၏ အရေှ့ဘက်တွေင် လယ်ကွေငး်ြျား တည်ေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် 

ဗြာလူြျ ို းြျားသာ စုရပါငး်ရနေိုင်  ကပါသည်။  

၂။ ောသီဥတုနှင့် သဘာဝအေငး်အမြစ်ြျား 

ရပါရြာရကျးေွာ၏ ောသီဥတုြှာ အပူပိုငး်ောသီဥတုမဖစ်ဖပီး ၊ ရနွေောသီတွေင် အပူချနိ်မပင်းလျှေက် 

ေိှပါသည်။ စိုက်ပျ ို းနိုငရ်သာ ရမြဧေိယာြှာ လယ်ရမြ (၁၇၆.၁၅)ဧက ေိှပါသည်။ အြိ်ခခံရမြြျားတွေင် 

လည်း ောသီအလုိက် ဟင်းသီးဟငး်ေွက်ြျားကိုလည်း  စုိက်ပျ ို း ကပါသည်။ ရမြဆီလွှာ အေည်အရသွေး  

ြှာ အသင့်အတင့်သာ ရကာငး်ြွေန်ပါသည်။  

၃။ ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ောစီြံခန့်ခွေဲြှု အရမခအရန 

ရကျးေွာအတွေင်းေှိ လူေုအရမခအမပု အဖွေဲ့အစည်းြျားတွေင် ပန်းပျ ို းသူ ပေဟိတအဖွေဲ့တွေင်  (ကျား 

- ၂၀ဦး+ြ ၂၅ဦး) စုစုရပါငး် (၄၅)ဦး ၊ ရကျာင်းအကျ ိုးရတာ်ရဆာင် အဖွေဲ့အစည်းတွေင် (ကျား - ၇ဦး + ြ - 

၇ဦး)  စုစုရပါင်း (၁၄)ဦး၊ ရဂါပက အဖွေဲ့တွေင် (ကျား - ၇ဦး)တိုမ့ဖင့် ရကျးေွာ၏ ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေး၊ 

ဘာသာရေး၊ သာသနာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် စည်းရုံးလုပ်ရဆာင် ကပါသည်။  

ရကျးေွာအတွေင်းေှိ အဖွေဲ့အစည်းြျားသည် တစ်ဖွေဲ့နှင့်တစ်ဖွေဲ့ စုစည်းညီညာစွောမဖင့် ရကျးေွာ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးအတွေက် အားတက်သရော စုရပါငး်လုပ်ရဆာင်ရန ကပါသည်။သ့ုိရသာ်လည်း ရပါရြာ ရကျးေွာ 

တွေင် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး ရဆာငေွ်က်ရနရသာ မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား ြေိှပါ။ 
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၄။ စိုက်ပျ ို းရေးနှင့် အသက်ရြွေြှုအရမခအရန 

( ) သီးနံှုိပ ်ေျေ ို းပရး 

ရပါရြာရကျးေွာတွေင် ၂.၅ဧက ြှာ  ဆင်းေဲသားရတာငသူ် (၂၇)အြိ်ရောင်စု၊ ၂.၅ ဧကြှ ၅ 

ဧက ကား ရတာင်သူငယ် (၁၈)အြိ်ရောင်စု ၊ ၅ဧကြှ ၁၂.၅ ဧက ကား ရတာင်သူလတ် (၁၅) 

အြိ်ရောငစ်ုနှင့် ၁၂.၅ဧက အေက် ရတာငသူ်ကကီး (၃)အြိ်ရောငစ်ု စသည်တို့ ေိှ ကသည်။ အဓိအားမဖင့် 

စပါး ၊ နှြ်းနှင့် ဥယျာဉ်ခခံ သီးနှံြျားကို အဓကိ စိုက်ပျ ို း ကပါသည်။ ရမြယာြဲ ့ အြိ်ရောငစ်ုြျားသည် 

စုစုရပါင်း အိြ်ရောငစ်ုေက် ေက်ဝက်ရကျာ်ခန့်ေိှဖပီး အြျားစုသည် ရန့စား ကျပန်းြျားနှင့် မပည်တွေင်း 

မပည်ပ သွေားရောက် လုပ်ကိငု် ရန ကပါသည်။ ရကျးေွာ၏ စိုက်ပျ ို းရေြှာ ကင်းတားဆည်ရေကိုသာ 

အဓကိေား စိုက်ပျ ို း လုပ်ကိုင ်ကဖပီး ောသီအလုိက် ေေိှမခင်းရ ကာင့် လုရံလာက်ြှု အသင့်အတင့် 

ေိှပါသည်။ စပါး အေွေက်နှုန်းြှာ တစ်ဧက ပျြ်းြျှေ တငး်(၇၀)သာ ေွေက်ေိှပါသည်။ ရကျးေွာအတွေင်းေှိ 

လယ်သြားြျားတွေင် တစ်ဦးချင်းပိုင ် ေွေန်စက် (၆)စီး၊ လက်တွေန်းေွေန်စက် (၂)စီး ၊ ေိတ်သိြ်း 

ရချွရလှ့စက် (၁)စီး၊ ရ ခရလှစ့က် (၁)စီးနှင့ ်  ရေစုပ်စက် (၂၁)လုံး တို့ေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် ေွေန်စက် ၊ 

လက်တွေန်းေွေန်စက်၊ ရ ခရလှစ့က်၊ ရေစုပ်စက်နှင့ ်ေိတ်သိြ်းရချွရလှ့ စက်ြျား ငာှးေြး်သံုးစွေဲ ကပါသည်။  

သီးနှအံေွေကတ်ိုးရစေန် သဘာဝရမြရဆွေး ၊ ရအာ်ဂဲနစ် ရမြဩဇာနှင့ ် သွေငး်အားစုြျား ၊ 

ဓါတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓါတ်ရမြဩဇာနှင့် အမခား ဓါတုရဗေ သွေင်းအားစုြျား ၊ သီနှံြျ ို းရစ့ြျားကိုလည်း 

ရကျးေွာတွေငး်နှင့် ရကျးေွာအနီး ရကျးေွာြျားတွေင် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူေေိှနိုငပ်ါသည်။ သီးနှံရေးကွေက် နှင့ ်

ဝန်ရဆာငြ်ှုြျားတွေင် ကုန်သည် ပွေဲစားြျားြှတဆင့် ရောငး်ချနိုငပ်ါသည်။  

ြိုးစပါးစိုက်ပျ ို းောတွေင် စပါးဖျက်ပိုး ပိုးစိြ်းကိုက်၊ ြှိုနှင့် ေွက်ဖျားရမခာက် စရသာ ပိုးြွှား ရောဂါ 

ြျားအနည်းငယ်ကျရောက်ပါသည်။ ၎င်းအမပင် ြိုးကကီးသည့်အခါြျားတွေင် စပါးခငး်ြျားအား ရေလွှြ်းြိုး 

ရသာရ ကာင့် လယ်ယာရမြ နံရဘးေိှ ရချာင်း၊ ရမြာငး်ြျားကို တူးရဖာ်ြှု လုပ်ရဆာငလ်ို က ပါသည်။ 

(ခ) ပေွးမေူပရးလပေ်ငန်း 
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ရပါရြာရကျးေွာတွေင် နွေားရြွေးမြူေားသည့် အိြ်ရောင်စု (၂၀) အြိ်ေိှဖပီး၊ အရကာငရ်ေြှာ 

(၆၂)ရကာင် ၊ နို့စားနွေားရြွေးမြူေားသည့် အြိ်ရောင်စု (၁၁)စုြှ (၂၇)ရကာင် ၊ အြိ်ရောင်စု (၁)စုြှ 

သုိး(၁၀)ရကာင် ၊ အြိ်ရောင်စု (၄)စုြှ  ဝက်(၅)ရကာငန်ှင့် အြိ်ရောင်စု (၃)စုြှ  ကက(်၁၁)ရကာင် 

စသည်မဖင့် တစ်ပိုငတ်စ်နိုင ်ရြွေးမြူရေးကို လုပ်ကိုင်ရန ကပါသည်။   

ရြွေးမြူရေးနှင့် ပတ်သက်သည့် ကာကွေယ်ရဆးေိုးမခငး် ဝန်ရဆာငြ်ှုြျား အနည်းငယ်သာ 

ေိှသမဖင့် ောသီကူးရမပာင်းချနိ်တွေင် ရောဂါြျားကူးစက်ခံေဖပီးပျက်စီးဆုံးရှုံးြှု အနည်းငယ် ေိှသည့်အမပင် 

စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူးရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်ြည်ဆိုပါက ရြွေးမြူရေးနည်းပညာနှင့် ပတ်သက်သည့် 

အရတွေ့အကကုံ အသိပညာြျား အားနည်း ကပါသည်။ 

(ဂ) ုိပ ်ေျေ ို းပေွးမေူပရးေဟပတ်ပသာ ုမခားဝငပ်ငွရလပေ်ငန်းေျေား 

ရပါရြာရကျးေွာတွေင် စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်သည့် လုပ်ငန်းြျားမဖင့် အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာငး် 

မပု လုပ်ကုိင်ရန ကရသာ ြိသားစုဝင်ြျားသည် အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းပညာနှင့် အရသးစား/ အလတ်စား 

စီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှုဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ြေေှိသမဖင့် အလုပ်နှင့် လိကု်ရလျာညီရေွေမဖစ်ရသာ 

အတတ်ပညာြျား တတ်ရမြာက်ြှု ြေိှမခင်းတို့ရ ကာင့် အလုပ်အကိငု် အခွေင့်အလြး် နညး်ပါးသမဖင့် 

အမခားရေသနှင့် နိုင်ငေံပ်မခား ရေသတို့တွေင ် သွေားရောက်လုပ်ကိုငရ်နေမခငး်ရ ကာင့ ် လုပ်သားအင်အား 

ေှားပါးပါသည်။ လယ်ယာသားငါးေွေက်ကုန် ြဟုတ်ရသာ အမခားရေသေွေကက်ုန်ြျားကို ရောင်းချေန် 

ရေးကွေက် အသင့်အတင့်ေိှရသာ်လည်း ရေးကွေက်ဆိုင်ော အသိအမြင်ေိှြှု အားနညး်ပါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ပငပွက းဆိပငရ်ာ ဝန်ပဆာငေ်ှု 

ရကျးေွာေိှ ရတာငသူ်လယ်သားြျားသည် စိုက်ပျ ို းစေိတ် ရချးရငွေြျားကို မြန်ြာ့လယ်ယာ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်တွေင် ပုံစံ(၇)မဖင့် တစ်ဧကလျှေင် (၁.၅) သိန်းနှုန်းမဖင့် (၁၀) ဧက အေိ အလွေယ်တကူ 

ရချးယ၍ူ ေေိှနိုငရ်သာ်လည်း ကိုယ်ပိုင်ေငး်နှီးရငွေ နညး်ပါး ကပါသည်။ ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့် 

စိုက်ပျ ို း ရြွေးမြူရေး ြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း လုပ်ကိုင်ရန ကသည့် ြိသားစုဝငြ်ျားသည် 

ရချးရငွေြျား လွေယ်ကူစွော လိအုပ်သရလာက်ြေေိှသမဖင့် တစ်ပိုငတ်စ်နိုင်လုပ်ငန်းြှ စီးပွေားမဖစ် လုပ်ကိုင် 
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 ကေန် အခွေင့်အလြး်ြျား နညး်ပါး ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေငး်ေှိ ရငွေရချးသူြျားေံြှ (၅ - ၁၀) ောခိုငန်ှုန်း 

အေိ ရချးယရူန ကေပါသည်။ ေို့ရ ကာင့် အတိုးနှုန်းသက်သာရသာ ကာလေှည်ရချးရငွေြျား ေေိှေန် 

လိလုား ကပါသည်။ 

၅။ အရမခခံအရဆာက်အဦနှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

( ) ပ ျေးလ ်သယ်ယူေိပ့ပဆာင်ပရး 

ရကျးေွာတွေင် ကားရြာင်းမခင်းလုပ်ငန်းြျားကို လုပ်ကိငုရ်နသည့် အြိ်ရောငစ်ု အနည်းငယ်သာ 

ေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေင ် စက်ဘီး (၇၀)စီး၊ ရြာ်ရတာ်ဆိုင်ကယ်(၁၀၃)စီး၊ သံုးဘီးဆိုငက်ယ်(၂)စီး၊ 

ရော်လာဂျ ီ (၃)စီး၊ ကား(၃)စီး စသည်မဖင့် သယ်ယူပိုရ့ဆာငရ်ေးကဏ္ဍအတွေက် အသံုးမပုရန ကဖပီး 

လယ်ယာ ေွေက်ကုန် ြျားကိုြ ူရော်လာဂျြီျားမဖင့် သယ်ယူပိုရ့ဆာင ်ကပါသည်။ 

ရကျးေွာတွေငး်တွေင် ဂျင်းလြး်(၁)လြ်း၊ ရမြသားလြ်း (၈)လြ်း ေိှဖပီး ၊ ဂျင်းလြ်းြျားကို 

ရကျးေွာသူ ရကျးေွာသားြျား၏ လုပ်အားမဖင့် ကိုယ်ေူကိုယ်ေ ရဆာငေွ်က်ေားမခငး် မဖစ်ပါသည်။ 

ကတ္တောလြး်ြှာ ေန်ကုန်-ြန္တရလးလြး်ြကကီးမဖစ်ဖပီး သွေားလာေ အဆငရ်မပပါသည်။ ရမြသားလြ်း 

ြျားြှာ ြိုးတွေင်း ကာလြျားတွေင် လြး်ြျားရပါ်သ့ုိ ရေရကျာ်ဖပီး ဗွေက်ြျား ၊ ချ ိုင့်ြျားမဖင့်သာ သွေားလာေ 

အဆင်ြရမပြှုြျား ေိှရနပါသည်။  

ရပါရြာရကျးေွာတွေင် ကွေန်ကေစ်တံတား (၁)စငး်ေိှကာ တည်ရဆာက်ခဲ့ရသာ နှစ်ြျား  ကာမြင့် 

မခငး်ရ ကာင့ ် ရဟာငး်နွေြ်း ပျက်စီးရနဖပီး မပုမပင်တည်ရဆာက်ေန် လိုအပ်လျှေက်ေိှရသာ်လည်း တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး သွောလာနိုငပ်ါသည်။  

(ခ) ပ ျေးရွာေီးလင်းပရး 

ရကျးေွာတွေင် ြဟာဓါတ်အားလိုငး်အား ချတိ်ဆက်၍ လျှေပ်စစ်ြီးအသံုးမပုရန ကသည့် 

အြိ်ရောငစ်ု (၇၄)စုေှိဖပီး ဆိုလာစနစ် ၊ အမခားနညး်စနစ်ြျားမဖင့် ြီးသံုးစွေဲရနရသာ အိြ်ရောင်စုြျား 

ေိှ ကဖပီး လျှေပ်စစ်ြီး လုးံဝအသံုးြမပုနိုငရ်သာ အြိ်ရောငစ်ု (၆၄)စု ေိှပါသည်။ ရကျးေွာအနီးတွေင် 
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ေေန်စရဖာ်ြာ (၁)လုးံသာ ေိှဖပီး အြျားစုြျှေရဝသံုးစွေဲရနေသမဖင့် လျှေပ်စစ်ြီးအား အမပည့်အဝ ြေေိှသည့် 

အမပင် ြီးပုံြှန်ြလာသမဖင့်လည်း လုပ်ငန်းြျား ရနှာင့်ရနှးမခငး်၊ ရကျာင်းသားြျား စာ ကည့်ော 

တွေင်လည်း အခက်အခဲြျား ေိှပါသည်။ 

(ဂ) သတငး်နှင့် ဆ ်သွယ်ပရး 

ရပါရြာရကျးေွာတွေင် ဆက်သွေယ်ရေးနှင့် သတငး်အချက်အလက်ြျားကို ဖုန်း (၂၀၃)လုးံ၊ ရေေယုိီ 

(၁၉)လုးံ၊ တီဗွေီ (၅၅)လုံး၊ ဖဂိုလ်တုစရလာငး် (၄၆)လံုး စသည်တို့ြှ ေေှိသည့်အတွေက် ဆက်သွေယ်ရေး 

ဆိုင်ော အခက်အခဲြျား အေူးတလည် ြေိှပါ။ 

၆။ ပညာရေး 

ရကျးေွာေိှ အရမခခံပညာြူလတန်းရကျာငး်တွေင် ြူလအဆင့်ပညာရေးကို သင ်ကားနိုင်ဖပီး 

အလယ်တန်းနှင့် အေက်တန်းအဆင့် ပညာြျားကို ရကျးေွာအနီးေိှ လြး်ခွေ အေက်တန်းရကျာင်းနှင့် 

ကူြဲ ၊ မြစ်သားဖြို့ြျားေိှ အေက်တန်းရကျာင်းြျားတွေင်လည်း ဆက်လက်ပညာသငယ်ူရန ကပါသည်။ 

တက္တသုိလ ် ရကျာင်းသား ရကျာင်းသူြျားလည်း အနည်းငယ်ေှိပါသည်။ ြူလတန်းရကျာငး်တွေင် 

ရကျာင်းရဆာင ် (၂)ရဆာင် ေိှပါသည်။ လက်ေိှ စာသငရ်ကျာငး်ရဆာင်ြှာ အတု်နံကပ် (၁)ေပ ်

အြျ ို းအစားမဖစ်ဖပီး အေည်အရသွေး ရကာငး်ြွေန်လျှေက်ေိှရသာ်လည်း ရကျာင်းအိြ်သာြျား လုံရလာက်ြှု 

ြေိှဘဲ လိအုပ်ရနပါသည်။  အရကျာငး်သုးံ ပေိရဘာဂြျားလည်း လုံရလာက်ြှု ြေိှပါ။ ကရလးြျား 

လုခံခုံစွော ပညာသင ်ကားနိုင်ေန်အတွေက် ပျက်စီးရနရသာ ရကျာငး်ခခံစည်းရိုးြျားလည်း မပုမပင်ရပးေန် 

လိအုပ်ရနပါသည်။ 

ရကျးေွာတွေင ် စာြတတ်သည့် လူဦးရေ အြျားစုြှာ သက်ကကီးေွယ်အိုြျား မဖစ် ကပါသည်။ 

ြူလတန်း အဆင့် စာတတ်ရမြာက်သည့် လူဦးရေြာှ (၆၈.၀၅)ောခိုငန်ှုန်းအေိ ြျားမပားမခငး်နှင့် 

အလယ်တန်းအဆင့် စာတတ်ရမြာက်သူြျားြှာ (၁၁.၉၀) ောခိုငန်ှုန်း ၊ အေက်တန်းအဆင့် စာတတ ်

ရမြာက်သူြျားြှာ (၉.၁၃) ောခိုငန်ှုန်းနှင့် တက္ကသိုလ်အဆင့် စာတတ်ရမြာက်သူြှာ (၇.၉၄) ောခိုငန်ှုန်းတ့ုိ 

ေိှမခင်းရ ကာင့် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး လုပ်ငန်းြျားတွေင် လူ့စွေြ်းအား အေငး်မြစ်ရကာငး်ြျား မဖစ် ကပါသည်။ 
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၇။ ကျန်းြာရေး၊ ရေနှင့် ပတ်ဝန်းကျင ်သန့်ေှင်းရေး 

 ရကျးေွာတွေင ် ကျန်းြာရေးဦးစီးဌာနြှ နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း ရကျးေွာအေိ လိအုပ်သည့် ကာကွေယ် 

ရဆးြျားအား လာရောက်ေိုးရပးလျှေက်ေှိဖပီး ၂၀၁၇ ခုနှစ် နုိဝင်ဘာလတွေင် ရကျးေွာေိှ ကရလးသူငယ် 

ြျားအား ဂျပန်ဦးရနှာက်ရောင် ကာကွေယ်ရဆးလာရောက်ေိးုနှံရပးခဲ့ပါသည်။ ရကျးေွာတွေင ် ရကျးလက် 

ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ ြေိှရသာ်လည်း ရကျးေွာ၏ရတာင်ဘက်တွေင် အုိးသူကကီးရကွေ့ရကျးေွာတွေင် ရကျးလက် 

ရဆးရပးခန်းြှာ ရကျးေွာနှင့် (၁)ြိုင်ခန့်သာ ရဝးကွောမခင၊် ကုတငန်ှင့ ်ရဆးဝါးအလံုအရလာက် ေိှပါသည်။ 

ကူြဲ၊ မြစ်သားဖြို့ြျားနှင့် နီးဖပီး အလွေယ်အတူ သွေားလာနိုငမ်ခငး်ရ ကာင့ ်အရေးရပါ် အရမခအရနြျားတွေင် 

ဖြို့ရဆးရုံြျားသို့ ပို့ရဆာငရ်ပးနိုင်သမဖင့် ကျန်းြာရေးနှင့် ပတ်သက်သည့် အခက်အခဲ ြျားစွော ြေှိရပ။ 

 ရကျးေွာတွေင ် ရသာက်သံုးရေြျားကို အဝီစိတွေငး်(စက်တပ်)နှင့ ် အဝစီိတွေင်း (တုံကင်)တွေင်းြျား 

အဓကိေား  အသံုးမပု ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင ် သန့်ေှငး်ရသာ ယင်လုအံိြ်သာြျား အသံုးမပုသည့် 

အြိ်ရောငစ်ု အြျားအမပားေှိဖပီး ြသန့်ေှင်းရသာ ယငလ်ုံအြိ်သာနှင့် အြိ်သာ အသုံးြမပုနိုင်ရသာ 

အြိ်ရောငစ်ုြှာ အနည်းငယ်သာ ေှိပါသည်။ 

၈။ ရဘးအန္တောယ်ြျားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်ေိန်းသိြ်းရေး 

 ရပါရြာရကျးေွာတွေင် အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်သည့် ဆင်းေဲရသာ အြိ်ရောင်စုြျား ၊ လက်လုပ ်

လက်စား ကျပန်းြျား လုပ်ကိုင်သည့် အြိ်ရောငစ်ုြျား အနည်းငယ် ေိှသမဖင့် ၎ငး်အိြ်ရေင်စုြျားသည် 

သဘာဝရဘးနှင့် စားနပ်ေိက္ခာြဖူလုံသည့် အရမခအရနြျား ရတွေ့ပါက အမခား အြိ်ရောင်စုြျားေက်ပိ၍ု 

ေိခိုက်ခံစားေ လွေယ်ကူပါသည်။ 

 ရပါရြာရကျးေွာ၏ အရေှ့ဘက်တွေင်  လယ်ကွေင်းြျားေိှသမဖင့် သဘာဝရဆးဖက်ဝင် အပင်ြျား 

အနည်းငယ် ရပါက်ရောက်လျှေက်ေိှဖပီး သံုးစွေဲေန် အခက်အခဲြျားစွော ြေိှပါ။ ရကျးေွာသည် လယ်ကွေငး် 

ြျားရဘးတွေင် တည်ေှိသမဖင့် မခင၊် ယငြ်ျား ရပါြျား၍  ရသွေးလွေန်တုပ်ရကွေးရောဂါြျား အမဖစ်ြျားဖပီး 

ရသွေးတိုးနှင့် ဆီးချ ိုရောဂါ မဖစ်ပါပွေားသည့် လူနာ အနည်းငယ်ေှပိါသည်။ ရကျးေွာ၏ အရနာက်ဘက် 

ကပ်လျှေက်တွေင် ေန်ကုန်-ြန္တရလးကားလြ်းြကကီး တည်ေိှသမဖင့် ကရလးသူငယ်ြျားအတွေက် 
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ရဘးအန္တောယ်နှင့် ယာဉ်အန္တောယ်အတွေက် စိုးေိြ်ြှု ေိှရနပါသည်။ တိေိစ္ဆာန်ြျားသည် ောသီကူးရမပာငး်ြှု 

ြျားတွေင် မဖစ်ရပါ်ရသာခွောနာ၊ လျှောနာရောဂါနှင့်  ကက်၊ ဝက်တုပ်ရကွေး ရောဂါြျား မဖစ်ပွေားြှု အနည်းငယ် 

ေိှပါသည်။ 

၉။ ကျား- ြရော ကိစ္စေပ်ဆိုငေ်ာ 

 ရပါရြာရကျးေွာ၏ ရကျးေွာစီြံခန့်ခွေဲြှု အပုိငး်တွေင် အြျ ို းသြီးြျား ပါဝင်ြှု အားနည်း 

ရသာလ်ည်း  ရကျေွာဖွေံ့ဖဖိုးြှု လုပ်ရဆာင်သည့် လုပ်ငန်းြျားတွေင် အြျ ို းသြီးြျား တက်ကကစွော ပါဝင် 

ရဆာငေွ်က်ရနရ ကာငး်ရလ့လာရတွေ့ေှိေပါသည်။အြျ ို းသြီးအ ကြ်းဖက်ြှုြေိှရသာ်လည်း အ ကြ်းဖက် 

ြှု ြျားတွေင် ကာကွေယ်ေြည့် တေားနည်းဥပရေဆိုငေ်ာ အသိပညာရပးြျား အားနညး်  ကပါသည်။ 
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၁၀. ဦးုားပေးပဆာငရ်ွ ်ေည့် ုဆိပမေုုီေံချေ ်လပေ်ငန်းေျေား 

ပ ျေးရွာုပေ်ုပုေည် - လေး်ခွ ပ ျေးရွာုေည် - ပေါပော 

ုဉ်  ဏ္ဍ ုီေံချေ ်ဆိပလိပရငး် ုီေံချေ ်နှင့်လပေ်ငန်းုဉ်ေျေား ေှတ်ချေ ် 

၁ အပု်ချုပ်ရေးနှင့် 

စီြံခန့်ခွေဲရေး 

အပု်ချုပ်ရေးနှင့် 

စီြံခန့်ခွေဲရေး 

အဖွေဲ့ငယ်ြျားအား စီြံခန့်ခွေဲြှု ၊ စာေင်းကိုင ်စသည့် သငတ်န်းြျား စီစဉ် 

ရဆာငေွ်က်မခငး်။ 
 

၂ စိုက်ပျ ို းရေး နညး်ပညာ ြျ ို းရကာငး်ြျ ို းသန့် ေုတ်လပု်နည်းသငတ်န်းြျား ရဆာငေွ်က်မခငး်။  

၃ စိုက်ပျ ို းရေး နညး်ပညာ ရမြလွှာ မပုမပင်ေိန်းသိြ်းနညး် သငတ်န်းြျား စီစဉ်မခငး်။  

၄ စိုက်ပျ ို းရေး နညး်ပညာ 
ပိုးြွှားရောဂါကာကွေယ် နှိြ်နငး်ရေးနည်းပညာသင်တန်း ရဟာရမပာပွေဲြျား 

စီစဉ်ရဆာင်ေွက်မခငး်။  

၅ 

ရြွေးမြူရေးနှင့် ငါး 

လုပ်ငန်း ရြွေးမြူရေး 

ရဆးပညာ 

တိေိစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေး ဖြို့နယ်ရြွေး/ကု ဌာနနှင့ ်ချတိ်ဆက်၍ စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူနညး်သငတ်န်း 

ြျားနှင့ ်ဝန်ရဆာငြ်ှုြျား ေေိှေန် ချတိ်ဆက်မခငး်  

၆ ရငွေရ ကး အရသးစား 
အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာငး်လုပ်ငန်းရပါ်ြူတည်၍ အတိုးနှုန်းနည်းဖပီး 

ကာလေှည်ေုတ်ရချးရပးနိုငြ်ည့် ရချးရငွေရနောြျားနှင့် ချတိ်ဆက်မခငး်  

၇ ရငွေရ ကး ေပ်ေွာအရမခမပု  မြစိြ်းရောငရ်ချးရငွေစီြံကိန်း ေေိှရအာင် ချတိ်ဆက်မခငး်  

၈ ပညာရေး 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦ 

၊ပေိရဘာဂ၊ 

သငရ်ောက်ကူ ရကျာင်းရဆာငသ်စ် တစ်ရဆာင ်တည်ရဆာက်မခငး်၊   

၉ ကျန်းြာရေး 
ရဆးခန်းအရဆာက်အဦ 

၊ ပေိရဘာဂ ရကျးလက်ရဆးရပးခန်း တည်ရဆာက်မခငး်  
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၁၀ အရမခခံအရဆာက်အဦ 
ရကျးလက်လြ်း၊ 

တံတား 

(၁)လြး် ရမြသားလြ်း (’x ’ x ”)  

၁၁ အရမခခံအရဆာက်အဦ 
ရကျးလက်လြ်း၊ 

တံတား 

(၂)လြး် ရမြသားလြ်း (’x ’ x ”)  

၁၂ အရမခခံအရဆာက်အဦ 
ရကျးလက်လြ်း၊ 

တံတား 

ရကျးေွာတွေငး် ရေဆိုးေုတ်ရမြာင်း တူးရဖာ်မခငး်  

၁၃ လူငယ်နှင့်အားကစား အြျ ို းသြီး 
အြျ ို းသြီးြျားအား တေားဆိုင်ော အသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား 

စီစဉ်မခငး် 
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ပနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) 

ပေါပောပ ျေးရွာ၊ လေး်ခွပ ျေးရွာုပေ်ုပ၊ ပ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးပရးပ ာ်ေတီဝငေ်ျေား ုာရငး် 

ုဉ် ုေည် ုဘုေည် ေှတ်ေပံတင်ုေှတ် ုသ ် တာဝန် ဖပန်းနံေါတ် 

၁ ဦးသိန်းရဌး ဦးရကာင်းေင် ၉/ြသန(နိုင)် ၀၁၆၈၅၉ ၅၃ ဉက္ကဌ ၀၉ - ၄၄၄၄၆၀၆၇၄ 

၂ ဦးြျ ို းမြင့် ဦးစိုးရြာင် ၉/ြသန(နိုင)် ၀၁၆၉၆၄  ၅၈ အတွေင်းရေးြှူး ၀၉-၇၇၄၂၄၂၉၁၉ 

၃ ဦ:ဆန်းလွေင် ဦးေွေန်းကကီး ၉/ြသန(နိုင)်၀၇၉၆၉၅ ၄၃ ဘဏ္ဍာရေးြှူး ၀၉ -၂၆၅၉၀၉၂၅၃ 

၆ ဦးသန်းေိကု် ဦးရြာင်မြင့် ၉/ြသန(နိုင)်၀၇၉၈၄၆ ၄၂ စာေင်းကိုင(်၁) ၀၉ -၄၀၂၅၀၇၆၃၆ 

၄ ဦးရြာင်သန်း ဦးေွေန်းစိန် ၉/ြသန(နိုင)်၀၁၆၈၆၁ ၄၉ ရသာက့ိုင်(၁) ၀၉-၇၆၉၄၀၄၉၂၃ 

၅ ဦးရကျာ်ဇင်ရဝ ဦးသန်းေွေန်း ၉/ြသန(နိုင)် ၁၆၃၇၃၉ ၃၇ ရသာက့ိုင်(၂) - 

၇ ဦးခင်ရြာင်သန်း ဦးအနု်းဖြိုင် ၉/ြသန(နိုင)်၁၁၃၉၅၀ ၃၆ အဖွေဲ့ဝင် - 

၈ ဦးရကျာ်ဆန်း ဦးြိုး ၉/ြသန(နိုင)်၀၁၆၉၈၄ ၄၈ အဖွေဲ့ဝင် - 

၉ ဦးရြာင်ရဇာ် ဦးသန်းရအာင် ၉/ြသန(နိုင)်၀၇၂၃၃၁ ၄၃ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၇၆၉၄၀၄၉၂၃ 

၁၀ ရေါ်မဖူနှငး် ဦးရသာင်းေွေန်း ၉/ြသန(နိုင)် ၁၂၈၁၇၂ ၃၅ အဖွေဲ့ဝင် - 

၁၁ ရေါ်မဖူသီ ဦးရဌးရအာင် ၉/ြသန(နိုင)် ၁၂၃၅၇၉ ၂၇၈ အဖွေဲ့ဝင် - 

၁၂ ရေါ်ကကိုင် ဦးညွေန့်လှိုင် ၉/ြသန(နိုင)် ၁၁၉၄၀၂ ၃၇ အဖွေဲ့ဝင် - 

၁၃ ဦးရေွှေမြင့် ဦးလှဆင့် ၉/ြသန(နိုင)်၀၅၂၈၅၇ ၅၂ အဖွေဲ့ဝင် - 
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ပနာ ်ဆ ်တွဲ (၂) 

ပ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးပရး ုပထာ ်ု ူမေု ဇယားေျေား 

(၁)   ပ ျေးရွာ  လူေှုုီးေွားပရး ုပမခုပန 

( )  လူဦးပရနှင့် လူဦးပရဆိပင်ရာ ုချေ ်ုလ ်ေျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးပရနှင့် လူဦးပရဆိပင်ရာ ုချေ ်ုလ ်ေျေား 

ုသ ်ုပေ်ုပ  ျေား ေ ုပုပပေါင်း 

၁ နှစ် ရအာက် နို့စို့အေွယ် ၂ ၃ ၅ 

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၁၃ ၆ ၁၉ 

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလတန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၂၀ ၂၁ ၄၁ 

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၁၉ ၂၆ ၄၅ 

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည့်အေွယ် ၁၇၈ ၁၉၉ ၃၇၇ 

၆၅ နှစ်နင့်ှ အေက ် သက်ကကီးေွယ်ကကီး ၁၁ ၁၁ ၂၂ 

ုပုပပေါင်း ၂၄၃ ၂၆၆ ၅၀၉ 

ုပုပပေါင်း ုိေ်ပထာင်ုပ ၁၃၈ 

ရင်းမေု…် (၁) ုိေ်ပထာင်ုပုာရင်းပ ာ ်ယူေှု၊ (၂) ပ ျေးရွာ ပုေ်ုပုပေ်ချေုေ်ပရးေှူးရပးံ။ 

 ေှတ်ချေ ်။  ။ုသ ်ုပေ်ုပ၁နှု်ပုာ ်ဆိပသည်ေှာပေွး င်းုေှုသ ် (၁) နှု်ေမေည့်ေီုရွယ်၊၁နှု်ေှ၄နှု် 

ဆိပသည်ေှာ ုသ ်(၁) နှု်မေည့် ုရွယ်ေှ (၅) နှု်ေမေည့ေီ်ုရွယ်၊ ၅နှု်ေှ၉နှု် ဆိပသည်ေှာ ုသ ်  (၅)  နှု် 

မေည့ ်သည်ေှုသ  ်(၁၀) နှု်ေမေည့်ေီုရွယ်၊၁၀နှု်ေှ၁၄နှု်ဆိပသည်ေှာုသ ် (၁၀) 

နှု်မေည့်သည်ေှုသ ် (၁၅) နှု်ေမေည့ေီ်ုရွယ် ၊ ၁၅နှု်ေှ၆၄နှု်ဆိပသည်ေှာ ုသ ် (၁၅)နှု်မေည့်သည်ေှုသ ် 

(၆၅) နှု်ေမေည့်ေီ ုရွယ်၊ ုသ ်၆၅နှု်နှင့် ုထ ်ဆိပသည်ေှာုသ ် (၆၅) နှု်မေည့် ုရွယ်နှင့် 

၎င်းထ ်ုသ ်က ီး သည့်ုရွယ်ေျေား ိပဆိပလိပသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ ရပါရြာရကျးေွာတွေင် အိြ်ရောင်စု (၁၃၈)စု ၊ လူဦးရေ (၅၀၉)ဦး ေိှပါသည်။ 

ရပါရြာရကျးေွာတွေင် အလုပ်ြလုပ်နိငု်သည့် တစ်နှစ်ရအာက်နို့စို့အေွယ် (၀.၉၈%) ၊ ၅နှစ်ရအာက် ကရလးငယ် အေွယ် 

(၃.၇၃%) ၊ ြူလတန်းရကျာင်းသား အေွယ် (၈.၀၆%)၊ အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွယ် (၈.၈၄%) ၊ အလုပ်လုပ် 

နိုင်သည့်အေယ်ွ( ၇၄.၀၇%) ၊ သက်ကကီးေွယ်ကကီးအေွယ် (၄.၃၂%) ေှိပါသည်။ ပျြ်းြျှေအရနမဖင့် အလုပ် ြလုပ်နိငု်သည့ ်

လူဦးရေသည် တစ်ေွာလံုးေှိ လူဦးရေ၏ ( ၂၅.၉၃%)ေှိဖပးီ အလုပ်လုပ်နိငု်သည့ ် အေွယ် ကျား(၁၇၈)ဦး၊ ြ (၁၉၉)ဦး 
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စုစုရပါင်း (၃၇၇)ဦး ေိှဖပီး တစ်ေွာလံုးလူဦးရေ၏ (၇၄.၀၄%) ေှိပါသည်။ ေ့ုိရ ကာင့်  ရကျးေွာတွေင် အလုပ်လုပ်နိငု်ရသာ 

လူဦးရေြျားမပားြှုရ ကာင့် လူသားအေင်းအမြစ်ရကာင်းြျားအမဖစ် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေး အတွေက် ရောက်ပ့ံြှု 

ရပးနုိင်ပါသည်။ 

(ခ)ုလပေ်လပေ်နိပင်သူ ုင်ုား 

(ခ-၁)လပေ်သားုင်ုားနှင့် ဝင်ပငွရလပေ်ငန်း ုေျေ ို းုုား 

ဇယား (၂) လပေ်သားုင်ုားနှင့် ဝင်ပငွရလပေ်ငန်း ုေျေ ို းုုား 

ုဉ ် လပေ်ငန်းေျေား 

ုဓိ  ုလပေ်ု ိပင် ုဓိ ဝင်ပငွ

ရလပေ်ငန်းေဟပ

တ်ပသာုမခာ

းးဝင်ပငွရလပ

ေ်ငန်းုမဖု်လပ

ေ် ိပင်သူ 

(ဦးပရ) 

ရေ်တည်နိပင်ေှု 

(ေှတ်ချေ ် ိပပသချောုွာဖ

တ်မေီးေှန်ရာတု်ခပ ိပသာ

ပရွးရန်။) 

ုိေ်ပထာင်

ပု 

ေိသားုပ 

ဝင် 

လပေ်ုား 

ုိပ ေ်ျေ ို းုီးေွား လပေ်ငန်းေျေား 

၁ 

လယ်ယာုိပ ေ်ျေ ို းပရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၆၃ ၆၁  မြင့် လတ်√ နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ်  နိြ့်  

၂ 

တိရု္ဆာန် ပေွးမေူပရး  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

၃ 

ငါးလပေ်ငန်း (ပရချေ ို /ပရငန်ငါး/ေပုွန ်ုပသာ ပရသတ္တဝါေျေား ဖေ်းမခင်း၊ပေွးမေူမခင်း) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

၄ 

သစ်ရတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

ုိပ ေ်ျေ ို းပေွးမေူပရးေဟပတ်ပသာ ုမခားဝင်ပငွရလပေ်ငန်းေျေား 
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ုဉ ် လပေ်ငန်းေျေား 

ုဓိ  ုလပေ်ု ိပင် ုဓိ ဝင်ပငွ

ရလပေ်ငန်းေဟပ

တ်ပသာုမခာ

းးဝင်ပငွရလပ

ေ်ငန်းုမဖု်လပ

ေ် ိပင်သူ 

(ဦးပရ) 

ရေ်တည်နိပင်ေှု 

(ေှတ်ချေ ် ိပပသချောုွာဖ

တ်မေီးေှန်ရာတု်ခပ ိပသာ

ပရွးရန်။) 

ုိေ်ပထာင်

ပု 

ေိသားုပ 

ဝင် 

လပေ်ုား 

၅ 

သတ္တုတူးပဖာ်ပရး၊ ပ ျော ်ထပတ်လပေ်ပရးနှင့် သဘာဝရင်းမေု်ေျေား ထပတ်လပေ်မခင်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

၆ 

ထပတ် ပနလ်ပေ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

၇ 

လျှေ်ုု၊် ဓာတ်ပငွ့ နှင့် ပရပေးပဝပရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

၈ 

ပဆာ ်လပေ်ပရး၊ လ ်သေား၊ ေန်းရံ လပေ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၃  ၁ မြင့် လတ်√နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ ု ် ိရိယာနှင့် တာရှည်ခံု ိေ်သပံးေု္စည်းေျေားမေင်ဆင်ပရး  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ်   နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၀ 

 ျွေ်း ျေင်ေညာရှင်ေျေား (ဆံေင်၊ ုလှမေင်၊ ုေ်ချေုေ်၊ ုင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းပေးသူ ုသည်) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၁ လ ်လီ- လ ် ား ပရာင်းဝယ်ပရး 
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ုဉ ် လပေ်ငန်းေျေား 

ုဓိ  ုလပေ်ု ိပင် ုဓိ ဝင်ပငွ

ရလပေ်ငန်းေဟပ

တ်ပသာုမခာ

းးဝင်ပငွရလပ

ေ်ငန်းုမဖု်လပ

ေ် ိပင်သူ 

(ဦးပရ) 

ရေ်တည်နိပင်ေှု 

(ေှတ်ချေ ် ိပပသချောုွာဖ

တ်မေီးေှန်ရာတု်ခပ ိပသာ

ပရွးရန်။) 

ုိေ်ပထာင်

ပု 

ေိသားုပ 

ဝင် 

လပေ်ုား 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၁၀  ၃ မြင့် လတ်  နိြ့်√ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၂ 

ဟိပတယ် နှင့် ုားပသာ ်ဆိပင် လပေ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၃ 

ေိပ့ပဆာင်ပရး၊ သိပပလှာင်ပရးနှင့် ဆ ်သွယ်ပရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၄ 

ပငွပချေး ဝနပ်ဆာင်ေှု လပေ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ပငွပချေးမခင်း ုေါုဝင် ပငွပက းဝန်ပဆာင်ေှု လပေ်ငန်း) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၅ 

ုိေ်ခခံပမေ၊ ယာဉ်၊ ု ် ိရိယာ၊ ပရာင်းဝယ် ငှားရေ်းမခင်းနှင့် ဆ ်ုေ်ပသာ လပေ်ငန်းေျေား 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၆ 

မေည်သူဝန်ပဆာင်ေှုလပေ်ငန်းေျေား ( ပုေ်ချေုေ်ပရး၊ ာ ွယ်ပရးနှင့်ပဘး င်းလပံခခုံပရး) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၇ 
ေညာပရး  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ် နိြ့်  
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ုဉ ် လပေ်ငန်းေျေား 

ုဓိ  ုလပေ်ု ိပင် ုဓိ ဝင်ပငွ

ရလပေ်ငန်းေဟပ

တ်ပသာုမခာ

းးဝင်ပငွရလပ

ေ်ငန်းုမဖု်လပ

ေ် ိပင်သူ 

(ဦးပရ) 

ရေ်တည်နိပင်ေှု 

(ေှတ်ချေ ် ိပပသချောုွာဖ

တ်မေီးေှန်ရာတု်ခပ ိပသာ

ပရွးရန်။) 

ုိေ်ပထာင်

ပု 

ေိသားုပ 

ဝင် 

လပေ်ုား 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း   ၆ မြင့် လတ်√နိြ့်  

၁၈ 

 ျေန်းောပရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၉ 

လူေှုပရး လပေ်ငန်းေျေား 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

၂၀ 

ုိေ်ေျေားတွင် ုငှားလိပ လ်ပေ်သူေျေားနှင့် ုေျေ ို းုေည် ေပဖာ်မေနိပင်ပသာ လပေ်ငန်းေျေား 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    

 အလုပ်သြား / ကျပန်း 

/ ောသီအလုိက ်

အလုပ်သြား 

၆၂  ၄ 

၂၁ 

မေင်ေုဖွဲ့ုုည်းေျေားနှင့် ပေ္ပဏီေျေားတွင်လပေ် ိပင်သူေျေား 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း    မြင့် လတ် နိြ့်  

 စုစုရပါင်း ၁၃၈ ၆၁ ၁၄  

ရင်းမေု ်… (၁) ုိေ်ပထာင် ပုုာရင်း ပ ာ ်ယူေှု၊ (၂) ပ ျေးရွာ ပုေ်ုပ ုပေ်ချေုေ်ပရးေှူးရပံး။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။     ရပါရြာရကျးေွာသည် စိုကပ်ျ ို းရေးကိုသာ အဓိကအားေား လုပ်ကိငု် က ရသာရကျးေွာ 

မဖစဖ်ပးီ အမခားလုပ်ငန်းြျားြှာ လက်လီ၊ လက်ကားရောင်းဝယ်ရေးဆုိင်ြျား၊ ရဆာက်လုပ်ရေး ၊ပန်းေန်လုပ်ငန်းြျား၊ 

ယာဉ်၊ စက်ကေိိယာ လုပ်ကိင်ုသူြျား၊ အပခ်ျုပ်လုပ်ကိငု်သြူျား၊ ပုိ့ရဆာင်ဆက်သွေယ်ရေး လုပ်ငန်းြျားလုပ်ကိငု်သူ 

ြျားလည်း အနည်းငယ်ေိှဖပးီ လက်လုပ်လက်စား ကကုံောကျပန်း လုပ်ကိငု်သအူြျားအမပား ပါသည်။ 
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(ခ-၂) လပေ်ငန်းနှင့် ျေား၊ေုလိပ ်ု နည်းဆပံးနှင့်ုေျေားဆပံးလပေ်ုားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လပေ်ငန်းနှင့် ျေား၊ေုလိပ ်ု နည်းဆပံးနှင့်ုေျေားဆပံးလပေ်ုားခနှုန်းထား 

ုဉ ် ုလပေ်ု ိပင် 
ပရတွ ်

ေပ ံ

ုေျေားဆပံး ( ျေေ်) ုနည်းဆပံး ( ျေေ်) 

 ျေား ေ  ျေား ေ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို းရေး ရန့စား ၅၀၀၀ ၃၅၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိေစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေး ရန့စား - - - - 

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း 

(ရေချ ို /ရေငန်ငါးဖြ်းမခင်း၊ရြွေးမြူမခ

င်း) 

ရန့စား - - - - 

၄ 

သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ရကျာက်ေုတ်

လုပ်ရေး နှင့် သဘာဝေင်းမြစြ်ျား 

ေုတ်လုပ်မခင်း 

ရန့စား - - - - 

၅ ေုတ်ကုနလု်ပ်ငန်း ရန့စား - - - - 

၆ 
ရဆာက်လုပ်ရေး၊ လက်သြား၊ 

ပန်းေံလုပ်ငန်း 
ရန့စား ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ 

အိြ်သံုးပစ္စည်းြျား မပင်ဆင်ရေး 
ရန့စား - - - - 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

ရောင်းဝယ်ရေး 
ရန့စား - - - - 

၉ 

ကျွြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်းရပးသူ စသည်) 

ရန့စား - - - - 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် 

စားရသာက်ဆုိင်လုပ်ငန်း 
ရန့စား - - - - 

 

ရင်းမေု…်ဦးတည် ပုေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖုပေ်ုပ၊ုေျေ ို းသေီးုပေ်ုပ၊လယ်သေားုပေ်ုပ။ 

ေှတ်ချေ ်(၁) လခုားုလပေ်သေားေျေား၏တု်ရ ်ဝင်ပငွ = (လုာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နာရီတွ ်မဖင့်ရပသာုလပေ်သေားေျေား၏တု်ရ ်ဝင်ပငွ = (တု်နာရီဝင်ပငွ × ၈) 
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ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။         ။ ရပါရြာရကျးေွာ လုပ်ငန်းြျားတွေင် ဝင်ရငွေမခားနားေမခင်းြာှ လုပ်ငန်းကျွြ်းကျင်ြှု 

ရပါ်ြူတည်ဖပီး ကျား၊ြ ဝင်ရငွေကွောမခားေမခင်းြှာလည်း အားစုိကေု်တ်ြှုအရပါ်  ြူတည်ပါသည်။ အလုပ်အကုိင် 

အြျ ို းအစား အားလံုးတွေင် အြျ ို းသားြျားသည် အြျ ို းသြီးြျားေက် ပုိြုိ၍ လုပ်အားခနှုန်းေား ပုိြုိေေှိ ကပါသည်။ 

တိေစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့် လက်လီ-လက်ကားရောင်းဝယ်ရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့် အလှမပင် ၊ စက်ချုပ် 

လုပ်ငန်းြျားတွေင် လုပ်သားငှားေြ်း လုပ်ကိငု်မခင်းြေှပိါ။  

(ဂ) သဘာဝရင်းမေု်ေျေား 

(ဂ-၁) ုိပ ေ်ျေ ို းနိပင်ပသာ ပမေဧရိယာ 

ဇယား (၄) ပ ျေးရွာ၏ုိပ ေ်ျေ ို းပမေ ေိပင်ဆိပင်ေှု 

ပမေုေျေ ို းုုား ဧရိယာ (ဧ ) 
ပမေဆီလွှာုရည်ုပသွး 

(ေှန်ရာတု်ခပ ိပသာပရွးရန)် 

လယ်ရမြ ၁၇၆.၁၅ ရကာင်း            သင့်√            ညံ့  

ယာရမြ / ရတာင်ယာရမြ  ရကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဥယျာဉ်ခခံရမြ  ရကာင်း            သင့်            ညံ့  

ကိုင်း/ ကျွန်းရမြ  ရကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဓနရိတာရမြ  ရကာင်း            သင့်            ညံ့  

စားကျက်ရမြ  ရကာင်း            သင့် ညံ့  

ရမြလွေတ်ရမြလပ်  ရကာင်း            သင့်            ညံ့  

ုပုပပေါင်း ၁၇၆.၁၅  

 

ရင်းမေု…် (၁) ုိေ်ပထာင်ုပုာရင်းပ ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်ုပေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - လယ်သေားုပေ်ုပ၊  (၃) 

လယ်ယာပမေုီေံခန့်ခွပဲရးနှင့်ုာရင်းုင်းဦးုီးဌာန၊ (၄) ပ ျေးရွာ ပုေ်ုပုပေ်ချေုေ်ပရးေှူးရပံး။ 

ေှတ်ချေ ်။။ပမေလွတ်ပမေလေ်ဆိပသည်ေှာယခင် သီးုားခံယူလပေ် ိပင်လာခ့ဲမေီးုပက ာင်းုေျေ ို းေျေ ို းပက ာင့်ုွန့်လွတ်

ထားသည့်သီးုားခံယူလပေ် ိပင်သေူရိှပသာုိပ ေ်ျေ ို းပရး (သိပ)့ 

ပေွးမေူပရးလပေ် ိပင်နိပင်သည့်ပမေနှင့်နိပင်ငံပတာ် သီးသန့်လျောထားသတ်ေှတ်သည့်ပမေေျေား ိပဆိပသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။             ရပါရြာရကျးေွာတွေင် စုိကပ်ျ ို းနုိင်သည့် လယ်ယာရမြြျားေှိရသာ်လည်း ရတာင်သူ ြျား 

ရမြဆီဩဇာြျား  သံုးစွေဲြှု အသိပညာအားနည်းမခင်းရ ကာင့် သွေင်းအားစု သံုးစွေဲြှု ြြျှေတမခင်းရ ကာင့် ရမြဆီဩဇာ 

ရလျာ့နည်းလာသည်ကိ ု ရတွေ့ေိှေပါသည်။ 
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(ဂ-၂) ဓာတ်သတ္တုနှင့် ုမခားသဘာဝရင်းမေု်ေျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် ုမခားသဘာဝရင်းမေု်ေျေား 

ုေျေ ို းုုား 

ပ ျေးရွာနှင့်ုနီးေတ်ဝန်း ျေင်တွင်

သဘာဝုတိပင်းပတွ့ရိှနိပင်ေှု 

(ေှန်ရာတု်ခပ ိပသာပရွးရန)် 

ုသပံးချေနိပင်ေှု 

(ေှန်ရာတု်ခပ ိပသာပရွးရ

န)် 

သတ္တုနှင့်အမခားတွေင်းေွေက်သယံဇာတ

ြျား 

(ဓာတ်ရငွေ့၊ရေနံ၊ရကျာက်ြျက်စသည်။) 

ြျား   သင့်  နည်း     ြေှိ√ 
လွေယ် ခက်  

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရကျာက်၊သဲ၊ရကျာက်စေစ်စသည်ြျား 
ြျား   သင့်   နည်း     ြေှိ√ 

လွေယ် ခက်  

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

သဘာဝအပင်ြျ ို းစိတ်ြျား 

(နွေားစာ၊ရဆးဘက်ဝင်အပင်ြျား)  
ြျား   သင့့်   နည်း√    ြေှိ  

လွေယ်√   ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

သဘာဝတိေစ္ဆာန်ြျ ို းစိတ်ြျား ြျား   သင့်  နည်း    ြေှိ√    

 

ရင်းမေု ်… ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖ ုပေ်ုပ၊ သု်ပတာဦးုီးဌာန၊ ုပထွပထွုပေ်ချေုေ်ပရး ဦးုီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာတွေင် ရကျာက်၊ သဲ၊ ရကျာက်စေစ်ြျား ေုတ်ယူသံုးစွေဲနုိင်မခင်းြေိှရသာ်လည်း 

သဘာဝအပင်ြျ ို းစိတ်ြျား အနည်းငယ်သာ ရပါက်ရောက်လျှေက်ေှိဖပးီ သဘာဝအပင်ြျ ို းစိတ်ြျားကိုလည်း အသံုးချနုိင် 

ြှုြှာ အနည်းငယ်သာေှိသည်ကို ရလ့လာရတွေ့ေှိေပါသည်။ 

(ဃ)ဥ ္ုစာဓနုဆင့် ုပမခုပန 

ဇယား (၆) ဥ ္ုစာဓနုဆင့် ုပမခုပန 

ုပက ာင်းုရာ 

သတ်ေှတ်ုံနှုန်း 

ုဆင်ပမေပသာ 

ုိေ်ပထာင်ုပ 

ုလယ်ုလတ်ရိှ

ပသာုိေ်ပထာင်ုပ 

ေပမေလည်ပသာ 

ုိေ်ပထာင်ုပ 

ုလွန်ေပမေလည်ပ

ပးာုိေ်ပထာင်ုပ 

ရမြယာပုိင်ဆုိင်ြှု ြျား အသင့်အတင့် နည်း 
အလွေန်နည်း (သ့ုိ) 

ြေှိ 

အိြ်အရမခအရန အလွေန်ရကာင်း အသင့်အတင့်ရက ညံ ့ အလွေန်ည့ံ 
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ုပက ာင်းုရာ 

သတ်ေှတ်ုံနှုန်း 

ုဆင်ပမေပသာ 

ုိေ်ပထာင်ုပ 

ုလယ်ုလတ်ရိှ

ပသာုိေ်ပထာင်ုပ 

ေပမေလည်ပသာ 

ုိေ်ပထာင်ုပ 

ုလွန်ေပမေလည်ပ

ပးာုိေ်ပထာင်ုပ 

ာာင်း 

ကုန်ေုတ်လုပ်ြှုနှင့်

ဆုိင်ရသာပုိင်ဆုိင်ြှု 
ြျား အသင့်အတင့် နည်း ြေှိ 

အဓိကစီးပွေားရေးလု

ပ်ငန်း 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

အလွေန်ရကာင်း 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

နည်း 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

အလွေန်နည်း 

အိြ်ရောင်စု ၇ ၃ ၁၆ ၁၁၂ 

 

ရင်းမေု…် (၁) ပ ျေးရွာလပံး ျွတ်ုုည်းုပဝးမေုလပေ်မခင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။    ရပါရြာရကျးေွာတွေင် အဆင်ရမပရသာ အိြ်ရောင်စု  အနည်းငယ်ြျှေသာေှိဖပးီ ကိုယ်ပုိင် 

စိုကပ်ျ ို းရေးနှင့်  အိြ်ဆုိင်လုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိင်ု ကပါသည်။ ြရမပလည်ရသာ အိြ်ရောင်စုြျားသည် စိုက်ပျ ို းရေး၊ 

သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး လုပ်ငန်းနှင့် ပန်းေံ ၊ လက်သြား လုပ်ငန်းြျားမဖင့် အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း မပု ကပါသည်။ 

အလွေန်ြရမပလည်ရသာ အိြ်ရောင်စုြျားသည်  ရကာက်စိကု်၊ ပျ ို းနှုတ် ောသီအလုိက ်ကကုံောကျပန်းလုပ်ငန်း ြျားမဖင့် 

အသက်ရြွေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိငု် ကပါသည်။  

(င)  ထိခိပ ်လွယ်ေှု 

(င-၁)  ဝေ်းုာ ဖူလပံေှု 

ဇယား (၇) ပချေးငှားမခင်းေရိှဘဲ တု်ပန့လျှင် ုနည်းဆပံး နှု်နေ်ုားနိပင်သည့် ုိေ်ပထာင် ပုေျေား (ဥ ္ုစာ ဓနုဆင့် “၃” 

နှင့် “၄” ုိေ်ပထာင် ပုပေါင်း၏ ၃၀ ရာခိပင်နှုန်းုီ) 

ုချေနိ် ာလ 
ုိေ်ပထာင်ုပ

ုပရုတွ ် 

ပမဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ပမဖရှင်းနည်းတု်ခပုီု လိပ ်ု ိေ်ပထာ

င် ပုုပရုတွ ်ေျေား ိပပဖာ်မေရန်) 

၃လရအာက်ဝြ်းစာ

ဖူလံုြှု 
 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာရလျှော့စား                  = ၀ 

အရောက်အပ့ံယူ                = ၀ 

ရချးယူ                              = ၀ 

လုပ်အားခကကိုယူ                = ၀ 
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ုချေနိ် ာလ 
ုိေ်ပထာင်ုပ

ုပရုတွ ် 

ပမဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ပမဖရှင်းနည်းတု်ခပုီု လိပ ်ု ိေ်ပထာ

င် ပုုပရုတွ ်ေျေား ိပပဖာ်မေရန်) 

၃လနှင့်၆လ ကားဝ

ြ်းစာဖူလံုြှု 
 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာရလျှော့စား                    = ၀ 

အရောက်အပ့ံယူ                = ၀ 

ရချးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခကကိုယူ                = ၀ 

၆လြှ၁၂လအေိဝ

ြ်းစာဖူလံုြှု 
၀ 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာရလျှော့စား                    = ၀ 

အရောက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ရချးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းမေု.်.ဥ ္ုစာဓနုဆင့် “၃” နှင့် “၄” ုိေ်ပထာင် ပုပေါင်း၏ ၃၀ ရာခိပင်နှုန်းုီုားုု်တေ်းပ ာ ်ယူမခင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။  

(င-၂)   ူညီပုာင့်ပရှာ ်ေှု ုထူးလိပုေ်ပသာ ပုေ်ုပေျေား၏ ထိခိပ ်လွယ်ေှု ုပမခုပန 

ဇယား (၈)  ူညီပုာင့်ပရှာ ်ေှု ုထူးလိပုေ်ပသာ ပုေ်ုပေျေား၏ ထိခိပ ်လွယ်ေှု ုပမခုပန 

ုပက ာင်းုရာ  ျေား ေ ပေါင်း 

ြိသားစုရစာင့်ရေှာက်ြှုြေှိရသာသက်ကကီးေွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အေက်    

ြိသားစု/ေပ်ေွာ၏ရစာင့်ရေှာက်ြှုြေှိရသာြသန်စွေြ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ်    

 ုိေ်ပထာင်ုပုပရုတွ ် 

ဆင်းေဲ၍ြိသားစုဦးရေြျားသည့်အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်အိြ်ရောင်စု  

ဆင်းေဲ၍ြိသားစုဦးရေြျားသည့်ြုဆုိးဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိြ်ရောင်စု  

အမခားရေသသ့ုိ ကာမြင့်စွောသွေားရောက်ရနေုိင်လုပ်ကိင်ုရနသည့်ဆင်း

ေဲသည့်အိြ်ရောင်စ ု
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ရင်းမေု ်… ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖ ုပေ်ုပ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။    ။ရပါရြာရကျးေွာတွေင် ၆၄နှစ်အေက် ြိသားစုရစာင့်ရေှာက်ြှုြေှိရသာ သက်ကကီးေွယ်အိုြျား၊ 

ဆင်းေဲ၍ အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်ရနရသာ ြိသားစုြျားနှင့်  ကပ်တည်း ရနြှုြျားရသာ အိြ်ရောင်စုြျား ြေှိပါ။ 

(င-၃)  ပ ျေးရွာ၏ ထိခိပ ်သ ်ပရာ ်လွယ်ေှု ုပမခုပန 

ဇယား (၉) ပ ျေးရွာ၏ ထိခိပ ်သ ်ပရာ ်လွယ်ေှု ုပမခုပန 

ုဉ ် ထိခိပ ်လွယ်ေှုုေျေ ို းုုား(ုပမခုပန) ထိခိပ ်လွယ်ေှု(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်) 

၁ စားနပေိ်က္ခာြဖူလံုြှု မြင့် လတ် နိြ့်် ြေှိ  √ 

၂ သဘာဝေင်းမြစေှ်ားပါးြှု (ရမြ၊စိုကပ်ျ ို းရေ) မြင့် လတ် နိြ့်  ြေှိ√ 

၃ ရေကကီးမခင်း မြင့် လတ်    နိြ့််  ြေိှ√ 

၄ ြုိးရခါင်မခင်း မြင့် လတ်  နိြ့််√  ြေှိ  

၅ အရအးလွေန်ကဲမခင်း မြင့် လတ် နိြ့်် ြေိှ√ 

၆ ြုန်တုိင်း မြင့် လတ်  နိြ့််  ြေိှ√ 

၇ ငလျင် မြင့် လတ် နိြ့််√ ြေှိ  

၈ ြီးရဘး မြင့် လတ် နိြ့််    ြေှိ√ 

၉ ဆားငန်ရေဝင်ရမြ မြင့် လတ် နိြ့်် ြေိှ√ 

၁၀ ရမြဖပိုမခင်း၊ရမြဆီလွှာပျက်ယွေင်းြှု မြင့် လတ် နိြ့်  ြေိှ√ 

၁၁ သစ်ရတာမပုန်းတီးမခင်း မြင့် လတ်   နိြ့်် ြေှိ√ 

၁၂ ငှက်ဖျားရောဂါ မြင့် လတ် နိြ့််   ြေှိ√ 

၁၃ တီဘီရောဂါ မြင့် လတ် နိြ့်် √ ြေှိ  

၁၄ ကိုယ်ခအံားကျဆင်းြှုရောဂါ မြင့် လတ် နိြ့််  ြေိှ √ 

၁၅ မပည်တွေင်းပဋိပက္ခ မြင့် လတ် နိြ့််   ြေှိ√ 

၁၆ တိေစ္ဆာန်ကူးစက်ရောဂါကျရောက်ြှု မြင့် လတ် နိြ့်် √ ြေှိ  

၁၇ လူကုနက်ူးမခင်း မြင့် လတ် နိြ့််   ြေှိ√ 

၁၈ ရဝးလံရခါင်သီ/လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးခက် မြင့် လတ် နိြ့််  ြေှိ√ 
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ုဉ ် ထိခိပ ်လွယ်ေှုုေျေ ို းုုား(ုပမခုပန) ထိခိပ ်လွယ်ေှု(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်) 

ခဲစသည် 

ေင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ ေိခိုက်သက်ရောက်လွေယ်ြှုဆုိော၌ ရကျးေွာတွေင် စားနပေ်ိက္ခာြဖူလံုမခင်း၊ ရေကကီးမခင်း၊ 

ြုိးရခါင်မခင်းစသည့်အရမခအရနြျား မဖစ်ရပါ်မခင်းေိှပါက ယင်းမဖစ်စဉ်ြျားအတွေက် ရကျးေွာသူေွာသားြျား 

ေိခိုက်သက်ရောက်ြှု ေှိနိုင်ပါသလား။ ေိခိုက်ြှုေှိပါက ရကျးေွာ၏ ြည်သ့ုိရသာ အိြ်ရောင်စုြျားနှင့် 

အိြ်ရောင်စုြည်ြျှေ ေိခိုက်သက်ရောက်ြှု ခံစား ကေပါသလဲ။ (ဥပြာ။ ။ 

အိြ်ရောင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ အိြ်ရောင်စု ရအာက် - နိြ့် 

အိြ်ရောင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ ြှ ၅၀ အိြ်ရောင်စု - လတ် 

အိြ်ရောင်စု ၁၀၀ တွေင် ၅၀ အိြ်ရောင်စု အေက် - မြင့်) 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။        ။ ရပါရြာရကျးေွာသည် စိုကပ်ျ ို းရေးလုပ်ငန်းကို ဆည်ရေမဖင့်သာ  အဓိကေား 

လုပ်ကိငု်မခင်းရ ကာင့် စိုကပ်ျ ို းရေ အခက်အခဲ ြေှိပါ။ တီဘီရောဂါ အနည်းငယ် မဖစပ်ွေားသညက်ို ရတွေ့ေှိေပါသည်။ 

တိေစ္ဆာန် ကူးစက်ရောဂါြျားလည်း အနည်းငယ်ကျရောက်လျှေက်ေှိဖပီး ရဆးကုသေန် လက်လှြ်းြြီှု ေှိပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိပ ်သ ်ပရာ ်ေှု ခံရနိပင်သည့်သူေျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိပ ်သ ်ပရာ ်ေှု ခံရနိပင်သည့်သူေျေား 

ုဉ ် ထိခိပ ်သ ်ပရာ ်ေှုခရံနိပင်သည့်သူေျေား 
ထိခိပ ်လွယ်ေှု 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်) 

၁ လူငယ် မြင့် လတ် နိြ့််  ြေှိ√ 

၂ အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်သည့်ဆင်းေဲသည့်အိြ်ရောင်စု မြင့် လတ် နိြ့်  ြေှိ√ 

၃ ရမြယာြ့ဲ၊ဆင်းေဲသားရတာင်သူ မြင့် လတ်√ နိြ့််  ြေှိ  

၄ 

သဘာဝရဘးေဏ်ဆုိးေွားစွောကျရောက်နိငု်ရသာအိြ်

ရောင်စု/ 

ကူးစက်ရောဂါေူရမပာရသာရေသတွေင်ရနေုိင်သူ 

မြင့် လတ် နိြ့်် ြေှိ √ 

၅ မြစက်ြ်းရဘးရနေုိင်သူြျား မြင့် လတ် နိြ့််  ြေှိ √ 

၆ 
ြရတာ်တဆြှုမဖစ်နိငု်ရမခြျားရသာရနော(Prone to 

accident)တွေင်ရနေုိင်သူြျား 
မြင့် လတ် နိြ့််  ြေှိ√  
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ုဉ ် ထိခိပ ်သ ်ပရာ ်ေှုခရံနိပင်သည့်သူေျေား 
ထိခိပ ်လွယ်ေှု 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်) 

၇ မပည်တွေင်းရနေပ်စွေန့ခ်ွောရေွှေ့ရမပာင်းခံေသူြျား(IDP) မြင့် လတ် နိြ့််√ ြေှိ   

၈ ရမြနိြ့်ပုိင်းရနေုိင်သူြျား မြင့် လတ် နိြ့်် ြေှိ √ 

၉ ငါးကန်ပုိင်ေှင်ြျား မြင့် လတ် နိြ့််  ြေိှ√ 

၁၀ လက်လုပ်လက်စားြျား၊ကျပန်းြျား မြင့်  လတ်√ နိြ့််  ြေှိ  

၁၁ လူနည်းစုလူြျ ို းြျား မြင့် လတ် နိြ့်် ြေှိ√  

၁၂ ရေသတွေင်းပဋိပက္ခဧေိယာတွေင်ရနေုိင်သူြျား မြင့် လတ် နိြ့်် ြေှိ √ 

၁၃ နယ်စပ်ရေသတွေင်ရနေုိင်သူြျား မြင့် လတ် နိြ့်် ြေှိ √ 

၁၄ ရေွှေတွေင်းလပ်ုသားြျား မြင့် လတ် နိြ့်် ြေှိ √  

၁၅ ရဆးစွေဲသူြျား မြင့် လတ် နိြ့်် ြေှိ√ 

၁၆ ကူးစက်ရောဂါေနုိင်ရမခေိှရသာသူြျား မြင့် လတ် နိြ့်် ြေှိ√ 

၁၇ လှည့်လည်သွေားလာ၍ရစျးရောင်းသူြျား မြင့် လတ် နိြ့််√ ြေှိ√ 

၁၈ ရနေပ်မပန်အရမခချသူြျား မြင့် လတ် နိြ့်် ြေိှ√ 

၁၉ ရေွ့ရမပာင်းလုပ်သားြျား မြင့် လတ် နိြ့််  ြေိှ√ 

၂၀ ကားရြာင်းဖပးီအသက်ရြွေးသူြျား မြင့် လတ် နိြ့််  ြေှိ√  

ေင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။။ ရကျးေွာေှိ လူငယ်ြျား၊ အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်ရသာအိြ်ရောင်စုြျား စသည်တ့ုိသည် ြည်သ့ုိရသာ 

အရမခအရနြျားတွေင်  လွေယ်လွေယ်ကူကူ ေိခိုက်သက်ရောက်ြှု ေှိနိုင်ပါသလား။ ေိခိုက်ြှုေှိပါက ြည်ြျှေအေိ 

ေိခိုက် ကပါသနည်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရပါရြာရကျးေွာတွေင် အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်သည့်  ဆင်းေဲသည့် အိြ်ရောင်စုြျားနှင့် 

လက်လုပ်လက်စား ကျပန်းလုပ်ကိုင်သည့် အိြ်ရောင်စုြျား  အြျားအမပားေိှသမဖင့် သဘာဝရဘးနှင့်  စားနပ်ေိက္ခာ  

ြဖူလံုသည့် အရမခအရနြျား ကကုံရတွေ့ပါက အမခားအိြ်ရောင်စုြျားေက်ပုိ၍  ေိခိုက်ခံစားလွေယ်နိငု်ပါသည်။ 

ြိြိတို့ရနေပ်တွေင် အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းလုပ်ကိင်ုေန်အတွေက် အခွေင့်အလြ်း   နည်းပါးမခင်း၊ အသက်ရြွေးြှုပညာ 

အားနည်းမခင်းတ့ုိေှိရသာ်လည်း ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင်သည့် အိြ်ရောင်စုြျားနှင့် လှည့်လည်သွေားလာ၍ 

ရစျးရောင်း အသက်ရြွေးသူြျား အနည်းငယ်ေိှသည်ကိ ုရတွေ့ေှိေပါသည်။ 

(၂)ရကျးေွာ၏ လက်ေိှ ဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရမခအရန 
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(က)ဖွေံ့ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့အစည်းြျား အရမခအရန 

(က-၁)ရကျးေွာတွေင်းေှိ လူေုအရမခမပု အဖွေဲ့အစည်းြျား 

ဇယား (၁၁) ရကျးေွာတွေင်းေှိ လူေုအရမခမပု အဖွေဲ့အစည်းြျား 

 

ုဉ ်
ုဖွဲ့ုုည်းု

ေည် 

ုေျေ ို းုုား(ြှန်ော

တစ်ခကုိုသာရေွးေ

န)် 

ုဖွဲ့ဝင်ဦးပရ 
လပေ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ရေွး

နိုင်သည်။) 

ုွေ်းပဆာင်နိပ

င်ေှု(ြှန်ောတ

စ်ခုကိုသာရေွ

ားေန်) 
 ျေား ေ ပေါင်း 

၁ ပန်းပျ ို းသူ  

၁  

၂ √ 

၃  

၂၀ ၂၅ ၄၅ 

ပညာရေး  

ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး√ 

ဘာသာရေး  

စိုကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး /နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

လံုခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး  

ရကာင်း  

သင့်√ 

ညံ့  

၂ 

ရကျာင်းအကျ ိုး

ရတာ်ရဆာင် 

ရကာ်ြတီ 

၁  

၂ √ 

၃  

၇ ၇ ၁၄ 

ပညာရေး√ ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး ဘာသာရေး  

စိုကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး /နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

လံုခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး  

ရကာင်း  

သင့်√ 

ညံ့  

၃ ရဂါပက 

၁  

၂  

၃ √ 

၇  ၇ 

ပညာရေး ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး ဘာသာရေး√ 

စိုကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး /နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

လံုခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး  

ရကာင်း  

သင့်√ 

ညံ့  
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ုဉ ်
ုဖွဲ့ုုည်းု

ေည် 

ုေျေ ို းုုား(ြှန်ော

တစ်ခကုိုသာရေွးေ

န)် 

ုဖွဲ့ဝင်ဦးပရ 
လပေ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ရေွး

နိုင်သည်။) 

ုွေ်းပဆာင်နိပ

င်ေှု(ြှန်ောတ

စ်ခုကိုသာရေွ

ားေန်) 
 ျေား ေ ပေါင်း 

၄  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရေး ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး ဘာသာရေး  

စိုကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး /နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

လံုခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး  

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရေး ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး ဘာသာရေး  

စိုကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး /နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

လံုခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး  

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရေး ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး ဘာသာရေး  

စိုကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး /နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

လံုခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး  

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရေး ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး ဘာသာရေး  

စိုကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး /နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

လံုခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး  

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ေင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အပ်ုစု၊ အြျ ို းသြီး အုပ်စု။ 
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အုပ်စုအြျ ို းအစား 

(၁)စီးပွေားရေးအရမခခံရသာအုပ်စု- လယ်သြားအဖွေဲ့၊ ရငွေစုရငွေရချးအဖွေဲ့ စသည့်။  

(၂)လူြှုရေးအဖွေဲ့ - ဥပြာ - အြျ ို းသြီးအဖွေဲ့၊ လူငယ်အဖွေဲ့၊ ကိုယ်ေူကိယ်ုေအဖွေဲ့။ 

(၃)ဘာသာရေးနှင့် ယဉရ်ကျးြှုအဖွေဲ့။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ သင်ေုံးရကျးေွာ၏  ပန်းပျ ို းသူ ပေဟိတ အဖွေဲ့အစည်းသည်  ကျန်းြာရေးနှင့် ပတ်သက်၍ 

ရန့ညအချနိ်ြရေွး ကူညီရစာင့်ရေှာက်ြှုရပးဖပီး ရငွေရ ကးြတတ်နိင်ုသည့် ြိသားစုြျားအတွေက်လည်း လုိအပ်ပါက 

အသင်းေံပုံရငွေြှ အရေးရပါ် သံုးစွေဲြှု မပုလုပ်ရပးပါသည်။ ရကျးေွာ၏ ပညာရေးကဏ္ဍအတွေက် ရကျာင်းသား ြိဘြျား 

ြှလည်း တက်ကကစွော ပါဝင်ရဆာင် ကပါသည်။ 

( -၂) ပ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးပရးပဆာင်ရွ ်ပနပသာမေင်ေုဖွဲ့ုုည်းေျေား 

ဇယား (၁၂) ပ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးပရးပဆာင်ရွ ်ပနပသာမေင်ေုဖွဲ့ုုည်းေျေား 

ုဉ ် ုေည် 
ုဖွဲ့ုုည်းုေျေ ို းုုား 

(ေှန်ရာတု်ခပ ိပသာပရွးရန်) 

ုဖွဲ့ုုည်း၏လပေ်ငန်းတာဝန်ေျေားနှင့်

ုုီုုဉ် 

(ုနည်းဆပံးတု်ခပနှင့်ုထ ်ပရွးနိပင်သ

ည)် 

၁  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာရေး ရငွေရ ကး ကျန်းြာရ

ရား ဘာသာရေး စိုကပ်ျ ို းရြွေးမြ

ာူရေး သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေ

ား  

၂  

၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

 

ပညာရေး ရငွေရ ကး ကျန်းြာရ

ရား ဘာသာရေး စိုက်ပျ ို းရြွေးမြ

ာူရေး သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေ

ား  

၃  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာရေး ရငွေရ ကး ကျန်းြာရ

ရား ဘာသာရေး စိုကပ်ျ ို းရြွေးမြ

ာူရေး သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေ

ား  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာရေး ရငွေရ ကး ကျန်းြာရ

ရား ဘာသာရေး စိုကပ်ျ ို းရြွေးမြ

ာူရေး သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေ

ား  
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ုဉ ် ုေည် 
ုဖွဲ့ုုည်းုေျေ ို းုုား 

(ေှန်ရာတု်ခပ ိပသာပရွးရန်) 

ုဖွဲ့ုုည်း၏လပေ်ငန်းတာဝန်ေျေားနှင့်

ုုီုုဉ် 

(ုနည်းဆပံးတု်ခပနှင့်ုထ ်ပရွးနိပင်သ

ည)် 

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာရေး ရငွေရ ကး ကျန်းြာရ

ရား ဘာသာရေး စိုကပ်ျ ို းရြွေးမြ

ာူရေး သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေ

ား  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာရေး ရငွေရ ကး ကျန်းြာရ

ရား ဘာသာရေး စိုကပ်ျ ို းရြွေးမြ

ာူရေး သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေ

ား  

ရင်းမေု ်… ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖ ုပေ်ုပ။ 

ေှတ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာပရးနှင့်ေတ်သ ်ပသာုဖဲွ့ုုည်း (မေည်တွင်း/ မေည်ေ) (ဥေော − ဓေ္မု ူးလ် ပဖာင်ပေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions ုသည်)  

(၂)  ုုိပးရေဟပတ်ပသာုဖဲွ့ုုည်း (မေည်တွင်း/မေည်ေ) (ဥေော −Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar ုသည်) 

(၃)  ုရေ်ဘ ်လူေှုုဖဲွ့ုုည်း 

(၄)  နိပင်ငံုေျေား၏ ရန်ေပံပငွမဖင့်ပဆာင်ရွ ်ပသာ ဖံွ့မဖိုးပရး ုဖွဲ့ုုည်းေျေား (ဥေော- ပလသေဂ္ဂုဖွဲ့၊ 

 ေ္ဘာ့ဘဏ်၊ ုာရဖံွှ့မဖိုးပရးဘဏ်) 

(၅)  နိပင်ငံတု်ခပ၏ ရန်ေပံပငွမဖင့် ဖဲွ့ုည်းထားပသာ ဖံွ့မဖိုးပရး ုဖွဲ့ုုည်းေျေား (ဥေော GIZ, UKAid, USAid, 

ုသည်) 

(၆)  ေရဟိတုဖဲွ့ (မေည်တွင်း/ မေည်ေ) 

(၇)  ေပဂ္ဂလိ ုဖဲွ့ုုည်းေျေား 

နိပင်ငံပတာ်ေှ ပေသု ျေ ိုး၊ မေည်သူ့ု ျေ ို း ိပ ထိပရာ ်ုွာထေ်းပဆာင်နိပင်ပုရန်ုလိပ့ငှာ ဥေပေ၊ နည်းဥေပေ၊ 

လေ်းညွှနခ်ျေ ်ေျေားမဖင့် မေဌာန်း ာ ဖဲွ့ုည်းပေးထားပနပသာ ုဖဲွ့ုုည်း၊ ုသင်းုဖဲွ့ေျေား (ဥေော - 

သေဝါယေဦးုီးဌာန၏ သေဝါယေုသင်း၊ ပ ျေးလ ်ပေသဖံွ့မဖိုးတိပးတ ်ပရး ဦးုီးဌာန၏ မေုေ်ိးပရာင်  ုသည်) 

တိပ့ ိပ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းပဖာ်မေမခင်း ေမေုေါရန်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရပါရြာရကျးေွာတွေင် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွက်ရနရသာ မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား  

ြေှိပါ။ 
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(ခ)      ုီးေွားပရးနှင့် ုသ ်ပေးွေှု ုပမခုပန  

(ခ-၁)  သီးနံှထပတ်လပေ်ပရး 

(၁)      ုိပ ေ်ျေ ို းပမေေိပင်ဆိပင်ေှု 

ဇယား (၁၃) ပ ျေးရွာ၏ုိပ ေ်ျေ ို းပမေ ေိပင်ဆိပင်ေှု၊ ပမေယာေိပင်ဆိပင်သည့် ုိေ်ပထာင်ုပ 

ုဉ ်
ပမေေိပင်ဆိပင်ေှုုရွယ်ု

ုား 
ုိေ်ပထာင်ုပုပရုတွ ် ဖံွ့မဖိုးပရးုမေင်သတ်ေှတ်ချေ ် 

၁ ရမြယာြ့ဲ ၇၅ ရမြြ့ဲယာြ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကရအာက် ၂၇ ဆင်းေဲသားရတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧက ကား ၁၈ ရတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြှ၁၂.၅ဧက ကား ၁၅ ရတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအေက် ၃ ရတာင်သူကကီး 

ပ ျေးရွာရိှုိေ်ပထာင်ုပုပု ပပေါင်

းး 
၁၃၈  

ရင်းမေု ်… (၁) ုိေ်ပထာင် ပုုာရင်း ပ ာ ်ယူေှု၊ (၂) ပ ျေးရွာ ပုေ်ုပ ုပေ်ချေုေ်ပရးေှူးရပံး။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရပါရြာရကျးေွာတွေင် ရမြယာြ့ဲ အိြ်ရောင်စုြျားသည ် စုစုရပါင်း အိြ်ရောင်စုေက်  

ေကဝ်က်ရကျာ်ခန့ေ်ှိဖပးီ အြျားစုသည် ရန့စား၊ ကျပန်းနှင့်  အမခားရေသြျားသ့ုိ သွေားရောကလု်ပ်ကိင်ု ကေပါသည်။ 

(၂)   ုုိပးရနှင့် ေပဂ္ဂလိ  ပရုရင်းုမေု်ေျေားေှ ပရသွင်းနိပင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ပ ျေးရွာ၏ ပရုရင်းုမေု်နှင့် ပရသွင်းဧရိယာ 

ုဉ ် ုရင်းုမေု် 
ပရပသာ ်

(ဧ ) 

ပရရရိှနိပင်ေှု 

တု်နှု်ေတ်လပံး/ 

ရာသီုလိပ ်(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ

ရေွးေန်) 

လပံပလာ ်ေှု (ရိှ/ေရိှ) 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်) 

၁ ဆည် ၁၇၆.၁၅ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ောသီအလုိက်√ 

ြရမဖဆုိပါ  

ေှိ√ 

ြေှိ 

ြရမဖဆုိပါ  

၂ ရေလွှဲဆည်  
တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ောသီအလုိက်  

ေှိ  

ြေှိ  
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ုဉ ် ုရင်းုမေု် 
ပရပသာ ်

(ဧ ) 

ပရရရိှနိပင်ေှု 

တု်နှု်ေတ်လပံး/ 

ရာသီုလိပ ်(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ

ရေွးေန်) 

လပံပလာ ်ေှု (ရိှ/ေရိှ) 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်) 

ြရမဖဆုိပါ  ြရမဖဆုိပါ  

၃ 
မြစရ်ေတင် 

စီြံကိနး် 
 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ောသီအလုိက်  

ြရမဖဆုိပါ  

ေှိ  

ြေှိ  

ြရမဖဆုိပါ  

၄ ရေသွေင်းရမြာင်း  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ောသီအလုိက်  

ြရမဖဆုိပါ  

ေှိ  

ြေှိ  

ြရမဖဆုိပါ  

၅ အဝီစိတွေင်း  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ောသီအလုိက်  

ြရမဖဆုိပါ  

ေှိ  

ြေှိ  

ြရမဖဆုိပါ  

၆ 
လက်ငင်ရေတွေင်

ား 
 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ောသီအလုိက်  

ြရမဖဆုိပါ  

ေှိ  

ြေှိ  

ြရမဖဆုိပါ  

၇ စိြ့်စြ်းရေ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ောသီအလုိက်  

ြရမဖဆုိပါ  

ေှိ  

ြေှိ  

ြရမဖဆုိပါ  

၈ ရချာင်းရေ ၁၇၆.၁၅ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ောသီအလုိက်  

ြရမဖဆုိပါ  

ေှိ  

ြေှိ  

ြရမဖဆုိပါ  

ရင်းမေု…် (၁) ဦးတည်ုပေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - လယ်သေားုပေ်ုပ၊ (၂) ဆည်ပမောင်းဦးုီးဌာန၊ုိပ ေ်ျေ ို းပရးဦးုီးဌာန။ 
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ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။     ။ ရကျးေွာ၏စိုကပ်ျ ို းရေးတွေင် ဆည်ရေကုိသာ အဓိကေားစိုက်ပျ ို းလုပ်ကိငု် ကဖပီး ောသီ 

အလုိက ် ေေိှမခင်းရ ကာင့် လံုရလာက်ြှု အသင့်အတင့် ေှိပါသည်။ ရမပာင်းမပာရမြာင်းခွေဲြှ စိုကပ်ျ ို းရေအလံုအရလာက် 

ေေိှသည့်အတွေက် စိုကပ်ျ ို းရေအတွေက်အခက်အခဲ ြေှိရသာ်လည်း ြုိးအလွေန်ရခါင်ဖပီး ရမြာင်းရေခက်ခသဲည့်နှစ်ြျားတွေင် 

ကိုယ်ပုိင် စက်ရေတွေင်းြျားြှလည်း အသံုးမပုလျှေက်ေှိရ ကာင်း ရတွေ့ေှိေပါသည်။ 

(၃)    ုဓိ သီးနံှေျေားနှင့် ုထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) ုဓိ သီးနှံေျေားနှင့် ုထွ ်နှုန်း  

သီးနှံ 

ပုု ပပ

ပးါ

င်းုိပ

 ်ဧ

  

တု်ဧ ုထွ ်နှုန်း 

သီးနှံ 

ုိပ ေ်ျေ ို းသ

ည့် ာလ 

သွင်းုား ပုလိပု

ေ်ချေ ် 

(ေှန်ရာတု်ခပ ိပ

သာပရွးရန်) 

ုမေတ် 

ရရိှနိပင်ေှု(ေှန်ရာတု်

ခပ ိပသာပရွးရန)် ယူန

်ု 

ုန

ည်း

ဆပံး 

ုေျေ

းား

ဆပံး 

ေျှေ်း

ေျှ 
ေှ ထိ 

စပါး ၁၂၀ 
တင်

ား 
၆၀ ၈၀ ၇၀ 

ဇူလှို

င ်

ရအ

ာာ

က်

တုိ

ဘာ 

မြင့် လတ်√ 

နိြ့်  

မြင့် လတ်  

နိြ့်√ 

 ကက်သွေန ် ၁၈ 

ပိ

ဿ

ာာ 

၁၅၀

၀ 

၂၀၀

၀ 

၁၈၀

၀ 

ရအ

ာာ

က်

တုိ

ဘာ 

ေီဇင်

ဘာ 

မြင့်  လတ်√ 

နိြ့်  

မြင့် လတ်√နိြ့်

 

ငရုတ် 
၃.၁

၅ 

တင်

ား 
၆၀ ၈၀ ၇၀ 

ေီဇင်

ဘာ 
ြတ် မြင့် လတ်√နိြ့်  မြင့် လတ်√နိြ့်  

ပဲတီစိြ်း ၂၀ 
တင်

ား 
၁၅ ၂၀ ၁၇ 

ဧပေ

ယ် 
ရြ 

မြင့် လတ်√နိ

ြ့်  

မြင့် လတ်√နိြ့်

 

နှြ်း ၁၅ 
တင်

ား 
၈ ၁၀ ၉ 

ဧပေ

ယ် 

ဇွေန ်

 

မြင့် လတ်√နိြ့်

 
မြင့် လတ် နိြ့်√ 

ရင်းမေု…်ဦးတည် ပုေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - လယ်သေားုပေ်ုပ။ 
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ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရပါရြာရကျးေွာသည် စိုကပ်ျ ို းရေးအတွေက် ကင်းတားဆည်ရေကုိ အဓိက ေား၍ 

အသံုးမပု၍ စိုက်ပျ ို းေရသာ်လည်း ောသီဥတု ြြှန်မခင်း၊ အပလူွေန်ကမဲခင်း၊ အရအးလွေန်ကမဲခင်းြျား မဖစရ်ပါ်ရသာ 

နှစ်ြျားတွေင် သီးနှံေွေက်နှုန်း ရလျာ့နည်းပါသည်။သီးနှံေွေက်နှုန်းြှာ အသင့်အတင့်သာေှိဖပးီ သွေင်းအားစု 

ေည့်သွေင်းနိုင်ြှုနှင့် ောသီဉတုအရမခအရနရပါ်ြူတည်၍ သီးနှံအေွေက်နှုနး် ကွောမခားြှု ေှိပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသပံး ု ် ိရိယာေျေား 

ဇယား (၁၆) ပ ျေးရွာ၏ ုိပ ်ေျေ ို းပရးသပံး  ရိိယာေျေား ေိပင်ဆိပင်ေှု 

ု ်ုေျေ ို းုုား 
တု်ဦးချေင်းေိပ

င ်
ရွာေိပင် ုဖွဲ့ေိပင် 

ငှားရေ်းလပေ် ိပင်ပနပသာပတ

းာင်သူုပရုတွ  ်

ေွေန်စက် ၆   ၅၃ 

လက်တွေန်းေွေန်စက် ၂   ၃ 

အရစ့ချကိေိယာ     

ေတ်ိသိြ်းရ ခရလ့ှစက် ၁   ၅၂ 

ေိတ်သိြ်းစက်     

ရ ခရလ့ှစက် ၃   ၃၈ 

ရေစုပ်စက ် ၂၁   ၄၁ 

ရမခနင်းရေတင်စက ်     

မြက်ေိတ်စက်     

ရင်းမေု…် (၁) ုိေ်ပထာင်ုပုာရင်းပ ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်ုပေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - လယ်သေားုပေ်ုပ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ လယ်ယာသံုး စက်ကိေိယာြျားအရနမဖင့် ေွေန်စက်ြျား တစ်ဧကလျှေင် (၂၀၀၀၀)နှုန်းမဖင့် 

ငှားေြ်း အသံုးမပု ကေဖပီး ရတာင်သူလတ်ြျားြှာ လက်တွေန်းေွေန်စက်ြျား ဝယ်ယူအသံုးမပု ကပါသည်။ ရကျးေွာသည် 

စိုကပ်ျ ို းရေးကိုသာ အဓိကေား စိုက်ပျ ို း ကရသာ်လည်း ေိတ်သိြ်းရ ခရလ့ှစကြ်ျား ကုိယ်ပုိင် ဝယ်ယူသံုးစွေဲနုိင်ရသာ 

အိြ်ရောင်စု (၁)စုသာ ေိှပါသည်။ ရကျးေွာအရနမဖင့် လယ်ယာသံုး စက်ကိေိယာြျား လံုရလာက်ြှု ြေိှသည်ကုိ 

ရတွေ့ေိှေပါသည်။  

(၅)    သီးနှံုထွ ်နှုန်း တိပးပုရန်ုတွ ် ုခွင့်ုလေ်းေျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှုထွ ်နှုန်း တိပးပုရန်ုတွ ် ုခွင့်ုလေ်းေျေား 
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ုခွင့်ုလေ်း 

ပဖာ်မေချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(ေှန်ရာတု်ခပ ိပသာပရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ိပချေတ်ိဆ ်ုုပ်

ပးးမေးီေှပမဖဆိပရန်။ပမဖဆိပရန်ေလိပုေ်ဟပယူဆပသာုချေ ်ေျေား

ရိှေါ  “ေပမဖဆိပေါ” ဟူပသာု ွ ် ိပပရွးရန်။) 

သဘာဝရေရမြောသီဥတုအရနအေား အလွေန်ရကာင်း ရကာင်း သင့်တင့်ြျှေတ√ ြရမဖဆုိပါ  

လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု အလွေန်ရကာင်း ရကာင်း√သင့်တင့်ြျှေတ  ြရမဖဆုိပါ  

စိုကပ်ျ ို းရေအေင်းအမြစ် ရပါြျား √အသင့်အတင့်ေှိ ြရမဖဆုိပါ  

ရချးရငွေနှင့်ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွေယ်တကူေသည်√ေသည်  ြရမဖဆုိပါ  

သီးနှံြျ ို းရစ့ေေှိနိုင်ြှု 
ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ြျားကုိလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနိင်ုသည်√ 

သီးနှံြျ ို းရစ့ြျားဝယ်ယူေေိှနိုင်သည်  ြရမဖဆုိပါ  

သဘာဝရမြရဆွေး / 

ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားရအာ်ဂဲနစ်

သွေင်းအားစုြျား 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ေနုိင်သည်√ဝယ်ယူေနုိင်သည်  ြရမဖဆုိပါ  

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့်အ 

မခားဓာတုရဗေသွေင်းအားစုြျား 
လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ေနုိင်သည်√ဝယ်ယူေနုိင်သည်  ြရမဖဆုိပါ  

လုပ်သားေေှိနိုင်ြှု အလွေယ်တကူေနိုင်သည် ေနိုင်သည်√ ြရမဖဆုိပါ  

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပိင်ုးဆုိင်ောဝန် 

ရဆာင်ြှုြျား 
အလွေယ်တကူေနိုင်သည် ေနိုင်သည်√ ြရမဖဆုိပါ  

သီးနှံရစျးကွေက်နင့်ှကနု်သွေယ်ြှု 
သီးနှံြျားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ရောင်းချနိုင်

သည်√ သီးနှံြျားကုိရောင်းချနိုင်သည်  ြရမဖဆုိပါ  

ရင်းမေု…် (၁) ဦးတည်ုပေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - လယ်သေားုပေ်ုပ၊ (၂) သ ်ဆိပင်ရာမေို့နယ်ုုိပးရဦးုီးဌာနေျေား။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာသည် စိုကပ်ျ ို းရေအတွေက် အခက်အခဲ ြေှိပါ။ စိုက်ပျ ို းရေးသံုးဓါတ်ရမြ သဇာနှင့် 

ပုိးသကရ်ဆးြျားကုိ ရကျးေွာတွေင်းနှင့် ရကျးေွာအနီးတွေင် ဝယ်ယူနိငု်ပါသည်။လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု အသင့် 

အတင့်ေှိပါသည်။ဖြို့နယ်လယ်ယာရမြဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်ြှ ပံုစ(ံ၇)ေိှရသာ လယ်ရမြြျားအတွေက် ၁ဧကလျှေင် (၁၅၀၀၀၀) 

ကျပ်မဖင့် (၁၀)ဧကအေိ ရချးရငွေေေိှပါသည်။ စိုကပ်ျ ို းရမြ အသံုးချနုိင်ြှု ရကာင်းြွေန်မခင်း၊ စိုကပ်ျ ို းရေ အသင့်အတင့် 

ရပါြျားမခင်း၊ ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ြျား ေေိှနိုင်မခင်းနှင့် သွေင်းအားစုြျားအား အလွေယ်တကူ ဝယ်ယူေေှိနိုင်မခင်း 

တ့ုိရ ကာင့် သီးနှအံေွေက်နှုန်းတုိးတက်ေန် အခွေင့်အလြ်းရကာင်းြျား ေှိပါသည်။ 

(၆)  သီးနှံထပတ်လပေ်ေှုုတွ ်မေဿနာနှင့်ုခ ်ုခဲေျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထပတ်လပေ်ေှုုတွ ်မေဿနာနှင့်ုခ ်ုခဲေျေား 
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မေဿနာနှင့်ုခ ်ုခဲေျေား 

ပဖာ်မေချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(ုနည်းဆပံးတု်ခပနှင့်ုထ ်ပရွးနိပင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁

၈ ိပချေတ်ိဆ ်ုု်ပဆးမေးီေှပမဖဆိပရန်။ပမဖဆိပရန်ေလိပုေ်ဟပ

ယူဆပသာုချေ ်ေျေားရိှေါ  “ေပမဖဆိပေါ” 

ဟူပသာု ွ ် ိပပရွးရန်။) 

သဘာဝရေရမြောသီဥတုအရနအေား ရမြဆီ သဇာြရကာင်း ောသီဥတုြြှန်  ြရမဖဆုိပါ√ 

လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု 

လယ်ယာရမြတုိးချဲ့နိုင်ြှုြေှိပါ√လယ်ယာရမြဆံုးရှုံးြှုြျားသ

ည် လယ်ယာရမြဆံုးရှုံးြှုအသင့်အတင့်ေိှသည်

ပလပ်ရမြြျားေိှသည် ပလပ်ရမြအသင့်အတင့်ေှိသည်

ြရမဖဆုိပါ  

စိုကပ်ျ ို းရေအေင်းအမြစ် အလွေယ်တကူြေနိုင် လံုးဝြေ ြရမဖဆုိပါ √ 

ရချးရငွေနှင့်ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွေယ်တကူြေနိုင်  လံုးဝြေ ြရမဖဆုိပါ√ 

သီးနှံြျ ို းရစ့ေေှိနိုင်ြှု အလွေယ်တကူြေနိုင်  လံုးဝြေ ြရမဖဆုိပါ√ 

သဘာဝရမြရဆွေး / 

ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားရအာ်ဂဲနစ် 

သွေင်းအားစုြျား 

အလွေယ်တကူြေနိုင်  လံုးဝြေ ြရမဖဆုိပါ√ 

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့် 

အမခားဓာတုရဗေသွေင်းအားစုြျား 
အလွေယ်တကူြေနိုင်  လံုးဝြေ ြရမဖဆုိပါ√ 

လုပ်သားေေှိနိုင်ြှု အလွေယ်တကူြေနိုင်  လံုးဝြေ ြရမဖဆုိပါ√ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပိင်ုးဆုိင်ောဝန်ရဆာ

င်ြှုြျား 
အလွေယ်တကူြေနိုင်√ လံုးဝြေ ြရမဖဆုိပါ  

သီးနှံရစျးကွေက်နင့်ှကနု်သွေယ်ြှု 

သီးနှံြျားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ြရောင်းခ

ာျနုိင်ပါ သီးနှံြျားကိုရောင်းချေန်ရစျးကွေက်ြေှိပါ

ြရမဖဆုိပါ√ 

ဖျက်ပုိးနှင့်ရောဂါကျရောက်ြှု 
ဆုိးေွားစွောကျ အသင့်အတင့်ကျ√ အနည်းငယ်

ြရမဖဆုိပါ  

ရင်းမေု ်(၁) ဦးတည်ုပေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - လယ်သေားုပေ်ုပ၊ (၂) သ ်ဆိပင်ရာမေို ့နယ် ုုိပးရဦးုီးဌာနေျေား။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာ၏ သီးနှံေုတ်လုပ်ြှုအတွေက် အဓိက အခက်အခဲသည် ောသီဥတု ြြှန်မခင်း၊ 

သီးနှံဖျက်ပုိးြျား ကျရောက်မခင်းနှင့် ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ြျား ဝယ်ယူောတွေင် ရစျးနှုန်းကကီးမြင့်မခင်း၊ ရမြ သဇာ၊ 
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ပုိးသတ်ရဆး စရသာ သွေင်းအားစုြျား ရစျးနှုန်းကကီးမြင့်နှင့် လယ်ယာေွေက်ကုနြ်ျား ရစျးကွေက်ြရကာင်းမခင်းတ့ုိသည် 

သီးနံေုတ်လုပ်ြှုအတွေက် ကကီးြားရသာ အခက်အခဲြျား မဖစပ်ါသည်။ 

(ခ-၂)   ပေွးမေူပရးလပေ်ငန်း 

(၁)   ပေွးမေူပရးနှင့် ငါးလပေ်ငန်း ပဆာင်ရွ ်ေှုုပမခုပန  

ဇယား (၁၉) ပေွးမေူပရးနှင့် ငါးလပေ်ငန်း ပဆာင်ရွ ်ေှု ုပမခုပန 

ပေွးမေူပရးနှင့်ငါးလပေ်ငန်း 
ပေွးမေူပရးနှင့်ငါးလပေ်ငန်းလပေ် ိပင်ပန

ပသာုိေ်ပထာင်ုပ 
ပ ာင်ပရ 

ပေွးမေူပရး 

နွေား ၂၀ ၆၂ 

နိုစ့ားနွေား ၁၁ ၂၇ 

ကျဲွ   

မြင်း - - 

မြည်း - - 

လား - - 

ဆိတ် ၁ ၁၀ 

သုိး   

ဝက ် ၄ ၅ 

 ကက် ၃ ၁၁ 

ဘဲ - - 

နွေားရနာက် - - 

ငါးလပေ်ငန်း 

ငါးကန် - - 

ပုဇွေန်ကန် - - 

ဂဏန်းရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း - - 

ရေချ ိုငါးဖြ်းလုပ်ငန်း - - 

ကြ်းလွေန်ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း - - 

ရင်းမေု…် (၁) ုိေ်ပထာင်ုပုာရင်းပ ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်ုပေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - လယ်သေားုပေ်ုပ။ 
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ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာသည် ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းကို သီးသန့်လုပ်ကိင်ုရသာ အိြ်ရောင်စုြျား 

ြေှိရသာ်လည်း စုိကပ်ျ ို းရေးနှင့် တွေဲဖက်လုပ်ကိငု်သြူျားလည်း ေိှပါသည်။ ရကျးေွာေှ ိ အိြ်ရောင်စုြျားနှင့် 

နှိုင်းယှဉ်လျှေင် ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိငု်ရသာ  အိြ်ရောင်စုြျား အလွေန်နည်းပါးလျှေက် ေှိပါသည်။ ငါးရြွေးမြူရေး 

ကို လုပ်ကိငု် အသက်ရြွေးသူြျားလည်း ြေှိပါ။ 

(၂) ပေွးမေူပရးနှင့် သားငါးထပတ်လပေ်ေှု တိပးတ ်ပုရန်ုတွ ်  ုခင့်ွုလေ်းေျေား 

ဇယား (၂၀) ပေွးမေူပရးနှင့် သားငါးထပတ်လပေ်ေှု တိပးတ ်ပုရန်ုတွ ် ုခွင့်ုလေ်းေျေား 

ုခွင့်ုလေ်း 

ပဖာ်မေချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(ေှန်ရာတု်ခပ ိပသာပရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိပချေတ်ိဆ ်ုု်ပဆးမေးီေှပမဖ

ဆိပရန်။ပမဖဆိပရန်ေလိပုေ်ဟပယူဆပသာုချေ ်ေျေားရိှေါ  “ေပမဖဆိပေါ” 

ဟူပသာု ွ ် ိပပရွးရန်။) 

ပေွးမေူပရး 

စားကျက်ရမြ ရပါြျား အသင့်အတင့် ြရမဖဆုိပါ√ 

ရေေေိှြှု အလံုအရလာက်ေနုိင်√  အသင့်အတင့်ေနိုင် ြရမဖဆုိပါ  

ြျ ို းတိေစ္ဆာန်လက်လှြ်း

ြီြှု 

ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူေနုိင် ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျားအသင့်အတင့်

ဝယ်ယူေနုိင်√  ြရမဖဆုိပါ  

ရချးရငွေ ရချးရငွေလွေယ်ကူစွောေနိုင်√ ရချးရငွေအသင့်အတင့်ေနိုင် ြရမဖဆုိပါ  

သွေင်းအားစု 

(ရြွေးမြူရေးအစာ၊ရဆး

စသည်)ရစျးကွေက် 

သွေင်းအားစုြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနိင်ုသည်√သွေင်းအားစုြျားဝယ်ယူနုိင်သည်  ြရမဖဆုိပါ  

ဝနရ်ဆာင်ြှုနှင့်နည်းပ

ညာပ့ံပုိးြှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူေနိုင်သည်။ နည်းပည

ာာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားေနိုင်သည်√ြရမဖဆုိပါ  

ေုတ်ကုနရ်ောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုနြ်ျားကိုလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ရောင်းချနုိင်သည် ေုတ်ကုန် 

ြျားကုိရောင်းချနိုင်သည်√  ြရမဖဆုိပါ  

အိြ်ခခံဝင်းအတွေင်းရမြ

ရနောလံုရလာက်ြှု 
အလံုအရလာက်ေိှသည် အသင့်အတင့်ေိှသည√်ြရမဖဆုိပါ  

ငါးလပေ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ရြွေးမြူေန်ရေ

ရမြအရနအေား 
အလွေန်ရကာင်း ရကာင်း သင့်တင့်ြျှေတ  ြရမဖဆုိပါ√ 
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ုခွင့်ုလေ်း 

ပဖာ်မေချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(ေှန်ရာတု်ခပ ိပသာပရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိပချေတ်ိဆ ်ုု်ပဆးမေးီေှပမဖ

ဆိပရန်။ပမဖဆိပရန်ေလိပုေ်ဟပယူဆပသာုချေ ်ေျေားရိှေါ  “ေပမဖဆိပေါ” 

ဟူပသာု ွ ် ိပပရွးရန်။) 

ငါး/ပုဇွေန်သားရပါက် 

လက်လှြ်းြြီှု 
လုိသရလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူေေှိနိုင်သည် ဝယ်ယူေနုိင်သည်  ြရမဖဆုိပါ√ 

ရချးရငွေ လုိသရလာက်လွေယ်ကူစွောရချးရငွေေေိှနိုင်သည် ရချးရငွေေနိုင်သည် ြရမဖဆုိပါ√ 

သွေင်းအားစုလက်လှြ်း

ြီြှု 

သွေင်းအားစုြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနိင်ုသည် သွေင်းအားစုြျားဝယ်ယူနိငု်သည်

ြရမဖဆုိပါ√ 

နည်းပညာအကူအညီနှ

င့်နည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူေနိုင်သည်။ နည်းပည

ာာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားေနိုင်သည်။ ြရမဖဆုိပါ√ 

ေုတ်ကုနရ်ောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုနြ်ျားကိုလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ရောင်းချနုိင်သည် ေုတ်ကုန်ြျ

ာားကိုရောင်းချနိုင်သည်  ြရမဖဆုိပါ√ 

ငါးဖြ်းခွေင့်ေေိှနိုင်ြှု လွေယ်ကူသည် အသင့်အတင့်လွေယ်ကူသည် ြရမဖဆုိပါ√ 

ရင်းမေု ်… ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - လယ်သေား ုပေ်ုပ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာသည် ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း ရဆာင်ေွက်ေန် စာကျက်ရမြ သီးသန့် ြေှိရသာ်လည်း 

လယ်ခင်းြျားရဘးတစ်ရလျှောက်တွေင် ရကျာင်းနုိင်ဖပးီ ရနောအကျယ်အဝနး် အနည်းငယ် ေှိပါသည်။ ရြွေးမြူရေးဆုိင်ော 

သွေင်းအားစုြျား အလွေယ်တကူ ဝယ်ယူနိင်ုမခင်းသည် ရကျးေွာအတွေက် အခွေင့်အလြ်းတစ်ခမုဖစဖ်ပးီ ေုတ်ကုနအ်မဖစ် 

ေုတ်လုပ်ြှုြျားလည်း ြေှိပါ။ ငါးရြွေးမြူရေး လုပ်ကိငု်သြူျားလည်း ြေှိပါ။ 

(၃)    ပေွးမေူပရးနှင့် သားငါးထပတ်လပေ်ေှု တိပးတ ်ပုရန်ုတွ ် မေဿနာနှင့် ုိန်ပခါ်ေှုေျေား 

ဇယား (၂၁) ပေွးမေူပရးနှင့် သားငါးထပတ်လပေ်ေှု တိပးတ ်ပုရန်ုတွ ် မေဿနာနှင့် ုနိ်ပခါ်ေှုေျေား 

မေဿနာနှင့်ုခ ်ု

ခဲေျေား 

ပဖာ်မေချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(ုနည်းဆပံးတု်ခပနှင့်ုထ ်ပရွးနိပင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိပချေတ်ိဆ ်ုု်

ပဆးမေီးေှပမဖဆိပရန်။ပမဖဆိပရန်ေလိပုေ်ဟပယူဆပသာုချေ ်ေျေားရိှေါ  “ေပမဖဆိပေါ” 

ဟူပသာု ွ ် ိပပရွးရန်။) 

ပေွးမေူပရး 

စားကျက်ရမြ စားကျက်ရမြေှားပါးသည်  စားကျက်ရမြလံုးဝြေှိပါ√ြရမဖဆုိပါ  

ရေေေိှြှု ရေေှားပါးသည် ရေလုံးဝြေှိပါ ြရမဖဆုိပါ√ 
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မေဿနာနှင့်ုခ ်ု

ခဲေျေား 

ပဖာ်မေချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(ုနည်းဆပံးတု်ခပနှင့်ုထ ်ပရွးနိပင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိပချေတ်ိဆ ်ုု်

ပဆးမေီးေှပမဖဆိပရန်။ပမဖဆိပရန်ေလိပုေ်ဟပယူဆပသာုချေ ်ေျေားရိှေါ  “ေပမဖဆိပေါ” 

ဟူပသာု ွ ် ိပပရွးရန်။) 

ြျ ို းတိေစ္ဆာန် 

လက်လှြ်းြြီှု 

ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူြေနုိင်ပါ  ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျားလံုးဝ 

ဝယ်ယူြေပါ ြရမဖဆုိပါ√ 

ရချးရငွေ ရချးရငွေလွေယ်ကူစွောြေနိုင်ပါ  ရချးရငွေလံုးဝြေပါ ြရမဖဆုိပါ√ 

သွေင်းအားစု 

(ရြွေးမြူရေးအစာ၊ရဆ

ားစသည်) ရစျးကွေက ်

သွေင်းအားစုြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူြေနုိင်ပါ သွေင်းအားစုြျားလံုးဝဝယ်ယူြေပါ

ြရမဖဆုိပါ√ 

ဝနရ်ဆာင်ြှုနှင့်နည်းပ

ညာပ့ံပုိးြှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူြေနိုင်ပါ

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားြေပါ ြရမဖဆုိပါ√ 

ေုတ်ကုနရ်ောင်းဝယ်

ြှု 

ေုတ်ကုနြ်ျားကိုလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ြရောင်းချနိုင်ပါ

ေုတ်ကုနြ်ျားကိုြရောင်းချနိုင်ပါ ြရမဖဆုိပါ√ 

အိြ်ခခံဝင်းအတွေင်းရမြ

ရနောလံုရလာက်ြှု 
အလံုအရလာက်ြေှိပါ လံုးဝြေှိပါ ြရမဖဆုိပါ√ 

ငါးလပေ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ရြွေးမြူေန်ရေ

ရမြအရနအေား 
ရေရမြအရနအေားြရကာင်းပါ ြရမဖဆုိပါ√ 

ငါး/ပုဇွေန်သားရပါက် 

လက်လှြ်းြြီှု 
လုိသရလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူြေပါ လံုးဝဝယ်ယူြေပါ ြရမဖဆုိပါ√ 

ရချးရငွေ လုိသရလာက်လွေယ်ကူစွောရချးရငွေြေပါ လံုးဝရချးရငွေြေပါ ြရမဖဆုိပါ√ 

သွေင်းအားစုလက်လှြ်း

ြီြှု 
သွေင်းအားစုြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူြေပါ သွေင်းအားစုြျားဝယ်ယူြေပါ ြရမဖဆုိပါ√ 

နည်းပညာအကူအညီ

နင့်ှနည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူြေပါ နည်းပညာနှင့်

အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားြေပါ ြရမဖဆုိပါ√ 

ေုတ်ကုနရ်ောင်းဝယ်

ြှု 

ေုတ်ကုနြ်ျားကိုလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ြရောင်းချနိုင်ပါ

ေုတ်ကုနြ်ျားကိုလံုးဝြရောင်းချနုိင်ပါ ြရမဖဆုိပါ√ 
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မေဿနာနှင့်ုခ ်ု

ခဲေျေား 

ပဖာ်မေချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(ုနည်းဆပံးတု်ခပနှင့်ုထ ်ပရွးနိပင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိပချေတ်ိဆ ်ုု်

ပဆးမေီးေှပမဖဆိပရန်။ပမဖဆိပရန်ေလိပုေ်ဟပယူဆပသာုချေ ်ေျေားရိှေါ  “ေပမဖဆိပေါ” 

ဟူပသာု ွ ် ိပပရွးရန်။) 

ငါးဖြ်းခွေင့်ေေိှနိုင်ြှု ြလွေယ်ကူပါ ြရမဖဆုိပါ√ 

ရင်းမေု ်… (၁) ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - လယ်သေား ပုေ်ုပ၊ (၂) မေို ့နယ် ပေွး/ ပ ဦးုီးဌာန၊ မေို့နယ် 

ငါးလပေ်ငန်း ဦးုီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ တပုိင်တနုိင်သာရြွေးမြူရေး လုပ်ငန်းလပ်ုကုိင်ရဆာင်ေွက်ေန် ရချးရငွေ လံုးဝ ြေေိှမခင်း နှင့် 

စားကျက်ရမြ လံုးဝြေှိမခင်းရ ကာင့် ေင်းနှီးရငွေြေှိ၍ ြရဆာင်ေွက်နိငု်မခင်းသည် ရကျးေွာအတွေက ် အခက်အခဲ 

မဖစပ်ါသည်။  

(ခ-၃)  ုိပ ေ်ျေ ို းပေွးမေူပရးေဟပတ်ပသာ ုီးေွားပရးလပေ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   ုိပ ေ်ျေ ို းပေွးမေူပရးေဟပတ်ပသာ  ုသ ်ပေးွလပေ်ငန်းေျေားုတွ ် ုခွင့်ုလေ်းေျေား 

ဇယား (၂၂) ုိပ ေ်ျေ ို းပေွးမေူပရးေဟပတ်ပသာ ုသ ်ပေးွလပေ်ငန်းေျေားုတွ ် ုခွင့်ုလေ်းေျေား 

ုခွင့်ုလေ်း 

ပဖာ်မေချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(ေှန်ရာတု်ခပ ိပသာပရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ ိပချေတိ်

ဆ ်ုု်ပဆးမေးီေှပမဖဆိပရန်။ပမဖဆိပရန်ေလိပုေ်ဟပယူဆပသာုချေ

 ်ေျေားရိှေါ  “ေပမဖဆိပေါ” ဟူပသာု ွ ် ိပပရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေိှနိုင်ြှု ြျား အသင့်အတင့်√ ြရမဖဆုိပါ  

လယ်ယာသားငါးေွေက်ကုန်ြဟုတ်ရ

ရာာအမခားရေသေွေက်ကုန်ြျားကိုရ

ရာာင်းချေန်ရစျးကွေက်ေှိမခင်း 

ရစျးကွေက်ရကာင်းေိှသည် ရစျးကွေက်အသင့်အတင့်√ 

ြရမဖဆုိပါ  

ရစျးကွေက်ဆုိင်ောအသိအမြင်ေှိမခင်း 
ရစျးကွေက်အရမခအရနကုိရကာင်းစွောနားလည်သိေှိသည် အသင့်အ

တင့်နားလည်သည်√ြရမဖဆုိပါ  

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ရကာင်း  သင့်√ြရမဖဆုိပါ  

ကုန် ကြ်းေေိှနိုင်မခင်း ရပါြျား သင့်√ ြရမဖဆုိပါ  

လျှေပ်စစြီ်းေေိှနိုင်မခင်း ရကာင်း √ သင့်  ြရမဖဆုိပါ  

ရချးရငွေေေိှနိုင်မခင်း 
လုိသရလာက်လွေယ်ကူစွောရချးရငွေေေိှနိုင်သည်  

ရချးရငွေေနုိင်သည်√ ြရမဖဆုိပါ  

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာ နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှု
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ုခွင့်ုလေ်း 

ပဖာ်မေချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(ေှန်ရာတု်ခပ ိပသာပရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ ိပချေတိ်

ဆ ်ုု်ပဆးမေးီေှပမဖဆိပရန်။ပမဖဆိပရန်ေလိပုေ်ဟပယူဆပသာုချေ

 ်ေျေားရိှေါ  “ေပမဖဆိပေါ” ဟူပသာု ွ ် ိပပရွးရန်။) 

ဆုိင်ောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီ

ားပွေားရေးဖွေံ့ ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ောဝ

န်ရဆာင်ြှုေေိှမခင်း 

ဆုိင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူေနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့်

အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ောဝန်ရဆာ

င်ြှုြျားေနုိင်သည်√ြရမဖဆုိပါ  

အလုပ်နှင့်လုိကရ်လျာညီရေွေမဖစ်ရ

ရာာ (သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပုနုိင်ရသာ

ပညာတစ်ခခုုကိုတတ်ရမြာက်မခင်း 

ကျွြ်းကျင်စွောတတ်ရမြာက်သည်√အသင့်အတင့် ြရမဖဆုိပါ  

အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလြ်း ြျား အသင့်အတင့်√ြရမဖဆုိပါ  

ရင်းမေု…်ဦးတည် ပုေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - 

ရေ်ေိရေ်ဖုပေ်ုပ၊ုိပ ေ်ျေ ို းပေွးမေူပရးေဟပတ်ပသာဝင်ပငွရလပေ်ငန်းေျေားလပေ် ိပင်သူု ပေ်ုပ၊လူငယ်ုပေ်ုပ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာတွေင် စိုကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အိြ်ရောင်စုြျားအတွေက် စိုကပ်ျ ို းရေးနှင့် 

အမခားရန့စား ကျပန်းလုပ်ငန်းတ့ုိေှိမခင်း လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး ရကာင်းြွေန်မခင်း၊ လျှေပ်စစြီ်းေေိှမခင်း ၊ လုပ်သား 

အင်အား အသင့်အတင့်ေေှိမခင်း၊ ရေးကွေက်ဆုိင်ော အသိအမြင်ြျားေှိမခင်းစသည့် အခွေင့်အလြ်းြျား ေိှပါသည်။  

(၂) ုိပ ေ်ျေ ို းပေွးမေူပရးေဟပတ်ပသာ ုသ ်ပေးွလပေ်ငန်းေျေားုတွ ် မေဿနာနှင့် ုခ ်ုခဲေျေား 

ဇယား (၂၃) ုိပ ေ်ျေ ို းပေွးမေူပရးေဟပတ်ပသာ ုသ ်ပေးွလပေ်ငန်းေျေားုတွ ် မေဿနာနှင့် ုခ ် ုခဲေျေား 

မေဿနာနှင့်ုခ ်ုခဲေျေား 

ပဖာ်မေချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား၂

၀နှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစရ်ဆးဖပီးြရှမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလုိအပ်ဟု

ယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွေက်ကိရုေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေိှနိုင်ြှု ေှားပါး  လံုးဝြေိှ ြရမဖဆုိပါ√ 

လယ်ယာသားငါးေွေက်ကုန်ြဟုတ်ရ

ရာာအမခားရေသေွေက်ကုန်ြျားကိုရေ

ာာင်းချေန်ရစျးကွေက်ေှိမခင်း 

ရစျးကွေက်ြရကာင်း ရစျးကွေက်ြေိှ ြရမဖဆုိပါ√ 

ရစျးကွေက်ဆုိင်ောအသိအမြင်ေှိမခင်း 
ရစျးကွေက်အရမခအရနကုိရကာင်းစွောနားြလည်√ 

လံုးဝနားြလည် ြရမဖဆုိပါ  



45 
 

မေဿနာနှင့်ုခ ်ုခဲေျေား 

ပဖာ်မေချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား၂

၀နှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစရ်ဆးဖပီးြရှမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလုိအပ်ဟု

ယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွေက်ကိရုေွးေန်။) 

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ညံ့ အလွေန်ညံ့ ြရမဖဆုိပါ√ 

ကုန် ကြ်းေေိှနိုင်မခင်း ကုန် ကြ်းေေိှြှုနည်းသည်  ကုန် ကြ်းြေှပိါ ြရမဖဆုိပါ√ 

လျှေပ်စစြီ်းေေိှနိုင်မခင်း ပံုြှန်ြေပါ လံုးဝြေပါ ြရမဖဆုိပါ√ 

ရချးရငွေေေိှနိုင်မခင်း 
လုိသရလာက်လွေယ်ကူစွောရချးရငွေြေေိှပါ ရချးရငွေြေပါ

ြရမဖဆုိပါ√ 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာ

ဆုိင်ောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီး

ပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှုဆုိင်ော 

ဝနရ်ဆာင်ြှုေေိှမခင်း 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှု

ဆုိင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူြေပါ နည်းပညာနှင့် 

အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ော 

ဝနရ်ဆာင်ြှုြျားလံုးဝြေပါ  ြရမဖဆုိပါ√ 

အလုပ်နှင့်လုိကရ်လျာညီရေွေမဖစ်ရသ

ာာ (သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပုနုိင်ရသာပ

ညာတစ်ခခုုကိုတတ်ရမြာက်မခင်း 

ကျွြ်းကျင်စွောတတ်ရမြာက်မခင်းြေိှ  လံုးဝြတတ် ြရမဖဆုိပါ√ 

အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလြ်း 
အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလြ်းနည်း အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလြ်းြေှိ

ြရမဖဆုိပါ√ 

ရင်းမေု…်ဦးတည် ပုေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - 

ရေ်ေိရေ်ဖုပေ်ုပ၊ုိပ ေ်ျေ ို းပေွးမေူပရးေဟပတ်ပသာဝင်ပငွရလပေ်ငန်းေျေားလပေ် ိပင်သူု ပေ်ုပ၊လူငယ်ုပေ်ုပ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာတွေင် စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အိြ်ရောင်စုြျားအတွေက် အရပါင်ခ ံပစ္စည်း 

ြရပးနုိင်လျှေင် ရချးရငွေြေေိှနိုင်မခင်း ၊ အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း ပညာေပ်ြျားအား ကျွြ်းကျွြ်းကျင်ကျင် သင် ကားေန် 

ြိသားစုစားဝတ်ရနရေးအတွေက် ရုံးကန်ရနေ၍ အချနိ်ရပး ြသင်ယူနိင်ုမခင်း၊ အလုပ်အကိင်ုအခွေင့်အလြ်းြျား 

နည်းပါးမခင်းြျားသည် အခက်အခဲ မပဿနာြျား မဖစ်ပါသည်။ ရကျးေွာေှိ လူငယ်ြျားြှာ အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 

ပညာြျားကုိ ရလ့လာလုိကစ်ားြှု အားနည်းမခင်းသည်လည်း ရကျးေွာအတွေက် အခက်အခဲြျား မဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ)   ပရွှေ့ပမောင်းလပေ်သားေျေား 

(ဂ-၁)  ပရွှေ့ပမောင်းသွားလာေှု မဖုပ်ေါ်လာေပံ၊ ေပံုနံှင့် ုချေန်ိ ာလ 

ဇယား (၂၄) ပရွှေ့ပမောင်းသွားလာေှု မဖုပ်ေါ်လာေပံ၊ ေပံုနံှင့် ုချေနိ် ာလ 
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# ေပံု ံ

ုိေ်ပထာ

င် ပုုပရ

ုတွ  ်

မေည်တွင်း မေည်ေ လူဦးပရ 

 ျေား ေ ပေါင်း  ျေား ေ ပေါင်း  ျေား ေ ပေါင်း 

၁ 

“ပရွှေ့ပမောင်းသွေား 

လာရနေုိင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆံုး 

ေှိရသာအိြ်ရောင်စု

နှင့်လူဦးရေ 

၁ ၄  ၄    ၄  ၄ 

၂ 

 

၃လအေိ          

၆လအေိ          

၁၂လအေိ          

၁၂လအေက် ၄  ၄    ၄  ၄ 

ရင်းမေု…် (၁) ုိေ်ပထာင်ုပုာရင်းပ ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည် ပုေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - 

ုိပ ေ်ျေ ို းပေွးမေူပရးေဟပတ်ပသာဝင်ပငွရလပေ်ငန်းေျေားလပေ် ိပင်သူုပေ်ုပ၊လူငယ်ုပေ်ုပ။ 

ေှတ်ချေ ်။    ။ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာမခင်း၏တေားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာသူ၏သရဘာဆန္ဒပါြှုြပါြှု 

စသည်မဖင့် ြခွေမဲခားဘဲ၊ ကာမြင့်ချနိ်အနည်းအြျားြကန့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့်အရ ကာင်းအေင်းရ ကာင့် ရေွှေ့ရမပာင်းသွေား 

လာေသည် မဖစရ်စကာြူြူလဌာရနရေသတစ်ခြှုနိငု်ငံမခားသို့မဖစ်ရစ၊ မပည်တွေင်းတစ်နယ်တစ်ရ ကးသ့ုိ မဖစရ်စ 

ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင်သူတုိင်းကို“ပရွှေ့ပမောင်းသွားလာပနထိပင်သူ” ဟသုတ်ြှတ်သည်။ နိုင်ငံရတာ်တာဝန်၊ 

အဖွေဲ့အစည်းတာဝန်မဖင့်ရေွှေ့ရမပာင်းအရမခချရနေသူြျားသညလ်ည်းဤဇယားတွေင်အကျုံးဝင်ပါသည်။သားသြီးနှင့်ရဆွေ

ြျ ို းြျားေံတွေင် ခိလုှုံေန်၊ြီှခုိေန်သွေားရောက်အရမခချရနရသာ၊ ကျန်းြာရေးအေအဖြဲတြ်းရေွှေ့ရမပာင်းရနေုိင်ရသာ 

ပုဂ္ဂိုလ်ြျားသည်ဤဇယားတွေင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ရခတ္တပညာသွေားရောက်သင် ကားရနသူြျား၊ရခတ္တကျန်းြာရေးကု

သြှခယူံရနသူြျားသည်ဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ယခင်ကရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင်ခဲရ့စကာြူယခုလက်ေှိကာ

လတွေင်ြလူဌာရနတွေင်မပနလ်ည်အရမခချရနေုိင်လျှေက်ေိှသူြျားသည်ဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ယခုလတ်တရလာ

တွေင်ခေီးယာယီသွေားရနသူြျားသည်လည်းဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။  ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာ လုပ်ကိငု်ရသာ အိြ်ရောင်စု (၁)စုသာ ေှိဖပးီ  ပိုြုိရကာင်းြွေန် ရသာ 

အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလြ်းအတွေက် အမခားရေသတွေင် ြိသားစုစားဝတ်ရနရေးအတွေက် အဓိက သွေားရောက် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(၄)ဦး ေိှပါသည်။  

(ဂ-၂)   ပရွှေ့ပမောင်းသွားလာရမခင်း၏ ုဓိ  ုပက ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ပရွှေ့ပမောင်းသွားလာရမခင်း၏ ုဓိ  ုပက ာင်းရင်း 

ုဉ ် ုပက ာင်းရင်း လူဦးပရ 
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ုဉ ် ုပက ာင်းရင်း လူဦးပရ 

၁ ပုိြုိရကာင်းြွေန်ရသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ရငွေအခွေင့်အလြ်းြျားေှာရဖွေေန် ၄ 

၂ နိုင်ငံရေးနှင့်ဆုိင်ရသာအရ ကာင်းေင်း  

၃ ရေသတွေင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွေားြှုရ ကာင့်လံုခခုံြှုြေှိသည့်အရ ကာင်းေင်း  

၄ လူြှုရေး၊ကျန်းြာရေးကိစ္စြျားရ ကာင့် (social protection, health)  

၅ 
အြျ ို းအြည်ခွေဲမခားြရဖာ်မပနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) အရ ကာင်းအေင်းကိုရမဖဆုိေားမခင်း/ 

ရမဖဆုိလုိမခင်းြေှိ 
 

ရင်းမေု…်ုိေ်ပထာင်ုပုာရင်းပ ာ ်ယူေှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ အလုပ်အကုိင်နှင့် ဝင်ရငွေအတွေက်သာ သွေားရောက် ကမခင်းမဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ပရွှေ့ပမောင်းလပေ် ိပင်သေူျေားေှ မေနေိ်ပ့ပငွ 

ဇယား (၂၆)  ပရွှေ့ပမောင်းလပေ် ိပင်သူေျေားေှ မေနေိ်ပ့ပငွ 

ုဉ ် ုပက ာင်းုရာ 
ုိေ်ပထာင်ုပုပရုတွ ် 

ုပုပပေါင်း မေင့် လတ် နိေ့် 

၁ မပနပုိ့်ရငွေကိြီှုခုိရနေရသာအိြ်ရောင်စုအရေအတွေက် ၁  ၄  

၂ 

မပနပုိ့်ရငွေလြ်းရ ကာင်းြျား 

က။ရငွေလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွေန်ေီ)  

 ခ။ဘဏ် ၄ 

ဂ။လူကကုံမဖင့်လွှဲပ့ုိမခင်း  

ရင်းမေု ်… (၁) ုိေ်ပထာင် ပုုာရင်း ပ ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖ ုပေ်ုပ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ မပနပုိ့်ရငွေအရပါ် ြီှခုိရနေရသာ အိြ်ရောင်စု (၁)စု ေှိ၍ မပနပုိ့်ရငွေအား ဘဏ်တစ်ြျ ို းတည်း 

မဖင့်သာ  ပ့ုိရဆာင် ကဖပီး ၎င်းရငွေြျားမဖင့် ြီှခုိြှုြှာ အလယ်အလတ် အဆင့်သာ ေှိပါသည်။ 

(ဃ) ပန်ုည်နှင့် ဝနပ်ဆာင်ေှုပုျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ပန်ုည်နှင့် ဝန်ပဆာင်ေှု၊ ပုျေး ွ ်လ ်လှေ်းေီေှု ုပမခုပန 

ပုျေး ွ ်လ ်လှေ်းေီေှု 
ုနီးဆပံးပုျေး 

(ုနီးဆပံးတု်ခပ ိပသာပဖာ်မေေါရန်) 

ုက ီးုားပုျေး ွ ် 

(ုဓိ တု်ခပ ိပသာပဖာ်မေေါရန်) 

ရစျးအြည် (ဖြို ့/ ေွာ) ကူြဲ ရကျာက်ဆည် 

ေွာြှအကွောအရဝး (ြုိင်) 

(အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခကုိုခန့်ြှ

၀ြှ၁ြုိင် ၁ြှ၅ြုိင်√၅ြှ၁၀ြုိင် ၁၀

ြှ၁၅ြုိင် ၁၅ြုိင်အေက်  
၀ြှ၁၀ြုိင် ၁၁ြှ၂၀ြုိင်√၂၁ြှ၃၀ြုိင်

၃၀ြှ၅၀ြုိင် √၅၁ြှ၁၀၀ ၁၀၀
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ပုျေး ွ ်လ ်လှေ်းေီေှု 
ုနီးဆပံးပုျေး 

(ုနီးဆပံးတု်ခပ ိပသာပဖာ်မေေါရန်) 

ုက ီးုားပုျေး ွ ် 

(ုဓိ တု်ခပ ိပသာပဖာ်မေေါရန်) 

န်းဖပးီရေွးချယ်ေန)် ြုိင်အေက်  

သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးနည်း

လြ်း 

ရမခလျင် စက်ဘီး ဆုိင်ကယ်√ 

ကား/ရော်လာဂျ√ီေေား သံုးဘီးဆုိ

င်ကယ်√ရလှ  

စက်ရလှ  

ရမခလျင် စက်ဘီး ဆုိင်ကယ်  

ကား/ရော်လာဂျ√ီေေား

သံုးဘီးဆုိင်ကယ် ရလှ  

စက်ရလှ  

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ရဆာင်ြှုေေှိ

နိုင်ြှု(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်

အေက်ရေွးနုိင်သည်။) 

စားရသာက်ကုန ်

(ကုန်စြ်ိး၊ကုန်ရမခာက်) √ 

ြီးဖိုရချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း√ 

အဝတ်အေည်√ရဆာက်လုပ် 

ရေးပစ္စည်းြျား၊ပေိရဘာဂြျား

ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်ြှုစုေံနိုင်√ 

စားရသာက်ကုန ်

(ကုန်စြ်ိး၊ကုန်ရမခာက်) √ 

ြီးဖိုရချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း√ 

အဝတ်အေည်√ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စ

ည်းြျား၊ပေိရဘာဂြျား√ပစ္စည်းစံုဝန်

ရဆာင်ြှုစုေံနိုင်√ 

ရစျးအရမခခံအရဆာက်အဦ ရကာင်း √ သင့်  ည့ံ  ရကာင်း√သင့်  ညံ့  

ဝနရ်ဆာင်ြှု ရကာင်း√သင့်  ညံ့  ရကာင်း√သင့် ညံ့  

ရင်းမေုဦ်းတည်ုပေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - 

ရေ်ေိရေ်ဖုပေ်ုပ၊လယ်သေားုပေ်ုပ၊ုေျေ ို းသေီးုပေ်ုပ၊ုိပ ေ်ျေ ို းပေွးမေူပရးေဟပတ်ပသာဝင်ပငွရလပေ်ငန်းေျေားလပေ် ိပင်သူ

ုပေ်ုပ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာအတွေက် ပစ္စည်းစုံဝန်ရဆာင်ြှုြျားကို ရကျးေွာြှ (၃)ြုိင်ခန့သ်ာ ရဝးရသာ 

ကူြဲဖြို့သ့ုိ ဆုိင်ကယ်/သံုးဘီးဆုိင်ကယ်/ ရော်လာဂျြီျားမဖင့် သွေားရောက်ဝယ်ယူေသည်။ အမခားကုန်ပစ္စည်း 

ဝနရ်ဆာင်ြှုြျားအတွေက် ၂၀ ြုိင်ရကျာ်ရဝးရသာ ြန္တရလးဖြို့သ့ုိ ကားြျားမဖင့် သွေားရောက်ဝယ်ယူ ကသည်။     

 (င) ပငွပက းလ လ်ှေ်းေီေှုနှင့်ဘဏ်လပေ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ပငွပက းလ လ်ှေ်းေီေှုနှင့်ဘဏ်လပေ်ငန်း 

ပချေးပငွရရိှနိပင်သည့်

ပနရာ 

ပငွပက းဝန်ပဆာ

င်ေှုုေျေ ို းုုား 

မေနလ်ည်ပေးဆ

ေ်ရေည့် ာလ 

ုတိပးနှုန်း 

(လ) 

ုပေါင်ခေံု္စ

ည်းလိပုေ်ေှု 

ပချေးပငွရရ

န်ုခ ်ု

ခဲေျေား 

အစိုးေဘဏ် 

(မြနြ်ာ့လယ်ယာ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်/ 

ကာလတုိရချးရငွေ

√ ကာလလတ် 

ရချးင ကာလေှ

၃−၆လအတွေင်း

၆လြှတစ်နှ

စ်ေိ√တစ်နှစန်ှ

အတုိးြ့ဲ

၁ြှ၂% √ 

၂ြှ၅% 

လုိအပ်သည်√

ြလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်

ေှိသည်√ 
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ပချေးပငွရရိှနိပင်သည့်

ပနရာ 

ပငွပက းဝန်ပဆာ

င်ေှုုေျေ ို းုုား 

မေနလ်ည်ပေးဆ

ေ်ရေည့် ာလ 

ုတိပးနှုန်း 

(လ) 

ုပေါင်ခေံု္စ

ည်းလိပုေ်ေှု 

ပချေးပငွရရ

န်ုခ ်ု

ခဲေျေား 

မြနြ်ာ့စီးပွေားရေး 

ဘဏ်) 

ည်ရချးရငွေ  င့်အေက်  ၅ြှ၁၀ 

% ၁၀% 

ေက်  

ြေှိပါ  

သြဝါယြရချးရငွေ 

ကာလတုိရချးရငွေ

√ကာလလတ်ရချ

ားရငွေ ကာလ

ေှည်ရချးရငွေ  

၃−၆လအတွေင်း

√၆လြှတစ်နှစ်

ေိ တစ်နှစ်

နှင့်အေက်  

အတုိးြ့ဲ ၁

ြှ၂% ၂ြှ၅%  

√၅ြှ၁၀ % 

၁၀% 

ေက် ာျ 

လုိအပ်သည်

ြလုိအပ်ပါ

√ 

နည်းသည်

ေှိသည်

ြေှိပါ√ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိရချးရငွေ

ကာလလတ်ရချ

ားရငွေ ကာလ

ေှည်ရချးရငွေ  

၃−၆လအတွေင်း

၆လြှတစ်နှစ်

ေိ တစ်နှစ်

နှင့်အေက်  

အတုိးြ့ဲ

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅%  

၅ြှ၁၀ % 

၁၀% 

ေက်  

လုိအပ်သည်

ြလုိအပ်ပါ

 

နည်းသည်

ေှိသ

ည် ြေိှ

ပါ  

ပုဂ္ဂလိကအရသးစား

ရချးရငွေဝန်ရဆာင်ြှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိရချးရငွေ

ကာလလတ်

ရချးရငွေ ကာ

လေှည်ရချးရငွေ  

၃−၆လအတွေင်း

၆လြှတစ်

နှစ်ေိ တစ်

နှစ်နင့်ှအေက်  

အတုိးြ့ဲ

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀ 

% ၁၀% 

ေက်  

လုိအပ်သည်

ြလုိအပ်ပါ

 

နည်းသည်

 

 

ေှိသည်

ြေှိပါ  

အဖွေဲ့အလုိကရ်ငွေစ/ု 

ရငွေရချးအစီအစဉ ်

ကာလတုိရချးရငွေ

ကာလလတ်

ရချးရငွေ ကာ

လေှည်ရချးရငွေ  

၃−၆လအတွေင်း

၆လြှတစ်

နှစ်ေိ တစ်

နှစ်နင့်ှအေက်  

အတုိးြ့ဲ

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀ 

% ၁၀% 

ေက်  

လုိအပ်သည်

ြလုိအပ်ပါ

 

နည်းသည်

ေှိသ

ည် ြေိှ

ပါ  

ရငွေရချးရပးသူ 

ကာလတုိရချးရငွေ

ကာလလတ်ရချ

ားရငွေ ကာလ

ေှည်ရချးရငွေ  

ရန့စဉ် လစ

ဉ် ၃-

၆လအတွေင်း

၆လြှတစ်နှစ်

အတုိးြ့ဲ

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀ 

လုိအပ်သည်

ြလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်

ေိှသည်  

ြေှိပါ  
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ပချေးပငွရရိှနိပင်သည့်

ပနရာ 

ပငွပက းဝန်ပဆာ

င်ေှုုေျေ ို းုုား 

မေနလ်ည်ပေးဆ

ေ်ရေည့် ာလ 

ုတိပးနှုန်း 

(လ) 

ုပေါင်ခေံု္စ

ည်းလိပုေ်ေှု 

ပချေးပငွရရ

န်ုခ ်ု

ခဲေျေား 

ေိ တစ်နှစန်ှင့်

အေက်  

% ၁၀% 

ေက်  

အရပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိရချးရငွေ

ကာလလတ်

ရချးရငွေ ကာလေှ

ည်ရချးရငွေ  

ရန့စဉ် လစ

ဉ် ၃-

၆လအတွေင်း

၆လြှတစ်နှစ်

ေိ တစ်နှစ်

နှင့်အေက်  

အတုိးြ့ဲ

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀ 

% ၁၀% 

ေက်  

လုိအပ်သည်

 

ြလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်

ေှိသ

ည် ြေိှ

ပါ  

ြိတ်ရဆွေနှင့်ရဆွေြျ ို း

ြျား 

ကာလတုိရချးရငွေ

ကာလလတ်ရချ

ားရငွေ ကာလ

ေှည်ရချးရငွေ  

ရန့စဉ် လစ

ဉ် ၃-၆လ 

အတွေင်း ၆

လြှတစ်နှစေိ်

တစ်နှစန်ှင့်

အေက်  

အတုိးြ့ဲ

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀ 

% ၁၀% 

ေက်  

လုိအပ်သည်

ြလုိအပ်ပါ

 

နည်းသည်

ေှိသ

ည် ြေှိပါ  

 

ရင်းမေု်      (၁) ဦးတည်ုပေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖုပေ်ု ပ၊လယ်သေားုပေ်ု ပ၊ုေျေ ို းသေီးုပေ်ု ပ၊ 

ုိပ ်ေျေ ို းပေွးမေူပရးေဟပတ်ပသာဝင်ပငွရလပေ်ငန်းေျေားလပေ် ိပင်သူုပေ်ု ပ၊ (၂) သ ်ဆိပင်ရာပငွပက း 

ဝန်ပဆာင်ေှု ပေးပသာုဖွဲ့ ေျေား။ 

ေှတ်ချေ ်။။မေန်ော့ုီးေွားပရးဘဏ်၏သတ်ေတှ်ချေ ်ုရ ာလတိပပချေးပငွဆိပသည်ေှာုနည်းဆပံးတု်ရ ်ေှ

ုေျေားဆပံးတု်နှု်ုထိ၊ ာလလတ်ပချေးပငွဆိပသည်ေှာ၃နှု်ေှ၅နှု်ုထိ၊ ာလရှညပ်ချေးပငွဆိပသည်ေှာ၅နှ

ု်ေ၁ှ၀နှု်ုထိဟပသတ်ေှတ်ထားေါသည။်ု ယ်၍၁၀နှု် ာလုထ ရှ်ညက် ာုွာပချေးပေးပသာပချေးပငွ

ေျေားရိှခဲ့ပသာ ာလရှည်ပချေးပငွတင်ွသာထည့်သွင်းပေးရန်မဖု်ေါသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ လယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်ြှ (၀.၇၂)ကျပ်အတိုးနှုန်းမဖင့် ကာလတိ၁ုနှစ် 

ေုတ်ရချးဖပီး၊  သြဝါယြဘဏ်ြှ (၁.၅)ကျပ်အတိုးနှုန်းမဖင့် (၆)လ ကာရချးရပးပါသည။်  

(ု)  ေတဝ်န်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းမေု်ေျေား ုီေံခန့်ခွဲေှု 

(ု-၁) ေတဝ်န်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းမေု်ေျေား ုီေံခန့်ခွဲေှုုတွ ် လ ်ရိှုပလ့ု ျေင့်နှင့် ုခ ်ုခဲေျေား 

ဇယား(၂၉) သဘာဝေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းမေု် ုီေခံန့်ခွဲေှုု တွ ် လ ရိှ်ုပလ့ု ျေင့်နှင့် 
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ုခ ်ုခဲေျေား 

ုပမခုပန ုခ ်ုခ ဲ

ုန္တရာယ်ရိှေှု 

(ုခ ်ုခဲ “ရိှ” 

ဟပပမဖဆိပထားေါ ပမဖဆိပရန်။ “ေရိှ” 

ဟပပမဖဆိပထားေါ ပမဖရန်ေလိပ။)) 

ရမြဆီ သဇာအရမခအရန ေှိ√  ြေှိ  မြင့် လတ်√နိြ့်  

အပင်ြျ ို းစိတ်ြျား ေှိ √ြေှိ  မြင့် လတ်√နိြ့်  

ဖျက်ပုိးနှင့်ရောဂါကာကွေယ်ေိန်းချုပ်ြှု ေှိ√ ြေှိ  မြင့် လတ်√ နိြ့်  

ရေအေင်းအမြစ် ေှိ√ ြေှိ  မြင့် လတ်√ နိြ့်  

ငါးြျ ို းကွေဲြျား ေှိ ြေှိ√ မြင့် လတ် နြ့်ိ  

အမခားတိေစ္ဆာန်ြျ ို းကွေဲြျား ေှိ ြေှိ√ မြင့် လတ် နိြ့်  

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်းစီြံခန့ခ်ွေြဲှု ေှိ ြေိှ√ မြင့် လတ် နိြ့်  

ရင်းမေုဦ်းတည်ုပေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖုပေ်ုပ၊လယ်သေားုပေ်ုပ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာသည ်ရမြဆီရမြ သဇာအရမခအရနြှာအသင့်အတင့်ေှိ၍ ငါးြျ ို းကွေဲြျား၊ 

အမခားတိေစ္ဆာနြ်ျ ို းကွေဲြျားြေှိပါ။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စီြခံန့်ခွေဲြှု ြျားအတွေက် စွေန့်အပစ်အြှိုက်ြျားကုိ 

စနစ်တကျ ရဆာင်ေွကန်ိုင်မခင်း ြေှိရသးပါ။ ရတာင်သူလယ်သြားြျားအရနမဖင့် သီးနှံရောဂါ ကျရောက်ြှု 

ကုိ ကာကွေယ်နှိြ်နင်ှးော၌ အခက်အခဲ အနည်းငယ် ေှိပါသည။် 

 

 

(ဆ) ေညာပရး 

(ဆ-၁) ေညာပရးနှင့်ုာတတ်ပမော ်ေှု 

ဇယား (၃၀) ေူလတန်း၊ုလယ်တန်း၊ုထ ်တန်းနှင့်တ ္ကသိပလ်ုဆင့်ုာတတ်ပမော ်ေှုနှုန်း 

ုတန်းေညာမေီးပမော ်ေှု  ျေား ေ ပေါင်း 

စာြတတ်သူဦးရေ    

ြူလတန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၁၅၆ ၁၈၇ ၃၄၃ 
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ုတန်းေညာမေီးပမော ်ေှု  ျေား ေ ပေါင်း 

အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၃၃ ၂၇ ၆၀ 

အေက်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၂၅ ၂၁ ၄၆ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ်အဆင့်ေှိသူဦးရေ ၁၄ ၂၂ ၃၆ 

ရင်းမေု်      ုိေပ်ထာင်ုပုာရင်း ပ ာ ်ယူေှု။ 

ေှတ်ချေ ်။    ။ ဤဇယား ိပ မဖည့်သွင်းရာတွင် မေညပ်ထာင်ုပသေ္မတ မေန်ောနိပင်ငံပတာ်ုုိပးရ၊ ေညာပရး 

ဝန်က ီးဌာနေှ ုသိုေှတ်မေုထားပသာ ုတန်းေညာ တ ်ပရာ ်မေီး/တ ်ပရာ ်ဆဲသေူျေား ိပသာ မဖည့် 

သွင်းရန်မဖု်ေါသည။်  ပဖာ်မေေါုချေ ်နှင့်  ိပ ်ညခီျေင်းေရိှခဲ့ပသာ် ဇယားတွင် မဖည့်သွင်းမခင်းေရိှဘဲ 

ပလ့လာပတွ့ရိှချေ ်တွင်သာ ေှတ်ချေ ်ုပနမဖင့် ပဖာ်မေရန် မဖု်ေါသည။် ုတန်းေညာမေီးပမော ်ေှု 

ဆိပသညေ်ှာ တု်ဦးတု်ပယာ ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူပလ့လာခဲ့ပသာ ပနာ ်ဆပံးေညာပရးုဆင့်/ 

ုပမခုပန ိပ ဆိပလိပေါသည။်  

ဥေော - ယခပ ုာရင်းပ ာ ်ယူချေနိ်တွင် ုဋ္ဌေတန်း (Grade 8) တွင် ေညာသင်က ားပနသညေ်ါ  

“ုလယ်တန်းုဆင့်ရိှသူဦးပရ” တွင်လည်းပ ာင်း တတိယတန်း(Grade 3) တွင် ေညာသင်က ား 

ပနေါ  (သိပ့ေဟပတ)် ပရးတတ်ဖတ်တတ်ုဆင့်သာ (ဥေော-ဘပန်းက ီးပ ျောင်းထွ ်) ရိှသညဆ်ိပေါ  

“ေူလတန်း ုဆင့်ရိှသူဦးပရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရေါေည။် “ဘပန်းက ီးပ ျောင်းသင်ေညာပရး (ဘ -

ပ ျောင်း)” ိပ ဆညး်ေူးခဲ့၊ ဆညး်ေူးဆဲမဖု်ေါ  သ ်ဆိပင်ရာုတန်းေညာုဆင့်ုလိပ ် 

ထည့်သွင်းရေါေည။် ုတပတ္ထတန်း (Grade4)ပုာင်မေင်မေီး ုလယ်တန်းေညာဆ ်လ ်သင်က ားမခင်း 

ေရိှေါ  “ေူလတန်း ုဆင့်ရိှသူဦးပရ” တွင်သာထည့်သွင်းရေါေည။်ုပမခခံေညာေူလတန်းေညာ ိပ 

သင်ယူမေီးဆပံးသင့်သည့်ုရွယ် ိပ ပ ျော်လွန်မေီး မဖု်ပသာ်လည်း ုာလပံးဝ ေတတ်ေါ  “ုာေတတ်သူ 

ဦးပရ” တွင်သာ မဖည့်သွင်းရန် မဖု်ေါသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာတွေင် အေွယ်ရောက်ဖပီးလူဦးရေ ၃၉၉ရယာက်အနက်ြှ အတန်းပညာ 

လုံးဝြသင်ယူခဲေ့သူြျား ြေှိပါ။  

 
(ဆ-၂)    ပ ျောင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ပ ျောင်းတ ်နှုန်း 

ေညာပရးုဆင့်ုတန်း  ျေား ေ ပေါင်း 

ြူလတန်း ၂၄ ၃၂ ၅၆ 

အလယ်တန်း ၁၂ ၁၆ ၂၈ 
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ေညာပရးုဆင့်ုတန်း  ျေား ေ ပေါင်း 

အေက်တန်း ၆ ၉ ၁၅ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ် ၅ ၁၃ ၁၈ 

ရင်းမေု ်     (၁) ပ ျောင်းဝင်ုာရင်း၊ (၂) ဆယ်ုိေ်ေှူးေျေား။ 

ေှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယား ိပ မဖည့်သွင်းရာတွင် မေည်ပထာင်ုပသေ္မတ မေနေ်ာနိပင်ငံပတာ်ုုိပးရ၊ ေညာပရးဝန်က ီး ဌာနေှ 

ုသိုေှတ်မေုထားပသာ ုာသင်ပ ျောင်းေျေား၊ တ ္ကသိပလ်ပ ာလိေ်ေျေားတွင် ေညာတ ်ပရာ ်ပန သူေျေား ိပသာ 

မဖည့သွ်င်းရန်မဖု်ေါသည်။ ၄င်းုမေင် “ဘပန်းက ီးပ ျောင်းသင်ေညာပရး”  ိပ သင်ယူဆည်းေူး ပနပသာ 

ပ ျောင်းသူ/သားေျေား ိပ ုပမခခံေညာဦးုီးဌာနေှ သတ်ေှတ်ထားပသာ ေညာပရးုနု်/ုဆင့် 

သတ်ေှတ်ချေ ်ေျေားနှင့်ုညီ သတ်ေှတ်မဖည့်သွင်းရန် မဖုေ်ါသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။    ။ ရကျးေွာတွေင် အသက်၅နှစ်မပည့်ရသာ်လည်း ရကျာင်းြရနမဖစ်ရသးသည့် သူြျားအနည်းငယ် 

ရတွေ့ေသည်။ အချ ို ့ြှာအလယ်တန်းအဆင့် ေိေိှသင့်ရသာ အသက်အေွယ်ြျားမဖစ်ရသာ်လည်း ြိသားစု 

စားဝတ်ရနရေး ြရမပလည်မခင်းြျားရ ကာင့် ရကျာင်းေွေက်၍ ြိဘြျားအား ကူညီလုပ်ကိငု်ရပးေမခင်းရ ကာင့် 

ြူလတန်းအဆင့်သာ ေှိ ကရသးသြူျားလည်းရတွေ့ေသည်။ 

(ဆ-၃) ုာသင်ပ ျောင်းပဆာင်ုပမခုပနနှင့်ဝနပ်ဆာင်ေှုေျေား 

ဇယား (၃၂) ုာသင်ပ ျောင်းပဆာင်ုပမခုပနနှင့်ဝနပ်ဆာင်ေှုေျေား 

ုပက ာင်းုရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ရကျာင်းအဆင့် 

ြူလတန်း √ ြူလွေန်

အလယ်တန်း(ခွေဲ) 

အလယ်တန်း

အေက်တန်း(ခွေဲ) 

အေက်တန်း  

ြူလတန်း ြူလွေန်

အလယ်တန်း(ခွေဲ) 

အလယ်တန်း

အေက်တန်း(ခွေဲ) 

အေက်တန်း  

ြူလတန်း ြူလွေန်

အလယ်တန်း(ခွေဲ) 

အလယ်တန်း

အေက်တန်း(ခွေဲ) 

အေက်တန်း  

ခ။ေွာြှအကွောအရဝး 

(ြုိင်) 

၀ြှ၁ြုိင်√၁ြုိင်ြှ၃ြုိင်

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင် ၂

၀ြုိင်အေက်  

၀ြှ၁ြုိင် ၁ြုိင်ြှ၃ြုိင်

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင်

၂၀ြုိင်အေက်  

၀ြှ၁ြုိင် ၁ြုိင်ြှ၃ြုိင်

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင်

၂၀ြုိင်အေက်  

ဂ။သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးဝ

န်ရဆာင်ြှု 

ရမခလျင်√စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ် ကား  

ရမခလျင် စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ် ကား  

ရမခလျင် စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ် ကား  

ဃ။စာသင်ရကျာင်း၏စုစု

ရပါင်း ကြး်ခင်း ဧေိယာ 

(စတုေန်းရပ)* 

၂၀၈၀   
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ုပက ာင်းုရာ (၁) (၂) (၃) 

င။အြုိး၊နံေံ၊အခင်း 

အေည်အရသွေး 
ရကာင်း သင့်√ည့ံ  

ရကာင်း သင့်

ညံ့  

ရကာင်း သင့်

ညံ့  

စ။ရကျာင်းသံုးပေိရဘာဂ

လံုရလာက်ြှု 

လံုရလာက်ြှုေှိသည်√ 

ြလံုရလာက်ပါ  

လံုရလာက်ြှုေှိသည်  

ြလံုရလာက်ပါ  

လံုရလာက်ြှုေှိသည်  

ြလံုရလာက်ပါ  

ဆ။ရကျာင်းအိြ်သာအရမ

မာရာအရန 

ရကာင်း သင့်√ည့ံ  

ြေှိ  

ရကာင်း သင့်

ညံ့ ြေိှ  

ရကာင်း သင့်

ညံ့ ြေိှ  

စျ။ရကျာင်းအာဟာေ 

တုိကရ်ကျွးြှု 

တုိကရ်ကျွးြှုေိှသည်√ 

တုိကရ်ကျွးြှုြေှိပါ  

တုိကရ်ကျွးြှုေိှသည်  

တုိကရ်ကျွးြှုြေှိပါ  

တုိကရ်ကျွးြှုေိှသည်  

တုိကရ်ကျွးြှုြေှိပါ  

ဇ။ရကျာင်းဆော/ြဦး ရေ ကျား ြ ရပါင်း ကျား ြ ရပါင်း ကျား ြ ရပါင်း 

အစိုးေခန့် ၂ ၃ ၅ - - - - - - 

ရကျးေွာခန့် - ၁ ၁ - - - - - - 

ရင်းမေု ်     (၁) ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖ ုပေ်ုပ၊ (၂) ေိဘဆရာုသင်း။ 

ေှတ်ချေ ်။      ။ ပ ျေးရွာတွင် ုာသင်ပ ျောင်းေရိှေါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ိပသာ ပမဖဆိပရေါေည်။ ုာသင်ပ ျောင်း၏ 

ုပုပပေါင်း က ေ်းခင်းဧရိယာ (ုတပရန်းပေ = ုလျေား × ုနံ) သည် ုာသင် ပ ျောင်းတု်ပ ျောင်းုတွင်းရိှ ပ ျောင်း 

ုပဆာ ်ုဦုားလပံး၏ ုပု ပပေါင်းဧရိယာ ိပ ဆိပလိပသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာတွေင် အရမခခံပညာ ြူလွေန်ရကျာင်းေိှရသာ်လည်း ရကျာင်းသားဦးရေြျားမပားဖပီး 

ဆော/ဆောြဦးရေ လံုရလာက်ြှု ြေှိပါ။ ဆော/ဆောြ အင်အား လံုရလာက်ြှု ြေှိသည့်အတွေက် ရကျးေွာြှ 

ဆောြတစ်ဦး ခန့်ေားဖပီး ကရလးြျားအား ပညာသင် ကားြှု အဆင်ရမပနုိင်ရစေန် ရဆာင်ေွက်ရပးေားပါသည်။  

အလယ်တန်းနှင့် အေက်တန်းပညာြျားအား ရကျးေွာနှင့် (၁)ြုိင်ခန့်သာ ရဝးကွောရသာ လြ်းခွေရကျးေွာသ့ုိ 

သွေားရောက်ပညာသင်ယူ ကဖပီး ကူြဲ ၊ မြစသ်ား၊ ရကျက်ဆည်ဖြို ့ြျားသ့ုိလည်း ဆက်လက်ပညာသင်ယူလျှေက် 

ေှိပါသည်။ 

(ဆ-၄)  ေညာပရး ုခ ်ုခဲနှင့် မေဿနာေျေား 

ဇယား (၃၃) ေညာပရး ုခ ်ုခဲနှင့် မေဿနာေျေား 

ုခ ်ုခဲ/ မေဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

ရကျာင်းဆော/ြေေိှနိုင်ြှု လံုရလာက် ြလံုရလာက်√ 

တပည့် - ဆောအချ ို း ၄၀: ၁ရအာက်√ ၄၀: ၁အေက်  
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ုခ ်ုခဲ/ မေဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

ြူလတန်းပညာရကျာင်းေွေက်နှုန်း ြေှိ√  နည်း   လတ် ြျား  

ြသန်စွေြ်းသူြျားအတွေက်ပညာရေးအေူးအစီအစဉ် ေှိ ြေှိ√ 

ရကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာရေးကိေိယာ လံုရလာက်√ြလံုရလာက်  

ဆင်းေဲရသာြိသားစုြျားအတွေက်ရကျာင်းစေိတ်ြတတ်နိငု်ြှု မြင့် အသင့်အတင့်√ 

ရကျာင်းအားကစားဆုိင်ောပစ္စည်းြျားလက်လှြ်းြြီှု ြေှိ နည်း√ 

ြိဘဆောအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ရကာင်း√ သင့်   ည့ံ  

 

ရင်းမေု်      (၁) ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖ ုပေ်ု ပ၊ (၂) ေိဘဆရာုသင်း။ 
ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရပါရြာရကျးေွာတွေင် ြူလတန်းပညာ တန်းရကျာင်းေွေက်နှုန်း အနည်းငယ်သာ 
ေှိပါသည။် အလယ်တန်းပညာနှင့် အေကတ်န်းပညာရကျာင်းေွေက်နှုန်းသည် လကလ်ုပ်လက်စား 
ကျပန်းြျားအတွေက် ရကျာင်းစေိတ် ြတတ်နိုင်ြှု ပိြုိြုျားမပားပါသည။် ဆော/ဆောြ အင်အား ြလုံရလာက် 
မခင်းနှင့် ရကျာင်းအားကစားဆိုင်ော ပစ္စည်းြျား လက်လှြ်းြီြှု ြေှိမခင်းသည ်အခက်အခဲ မဖစ်ပါသည။် 
 
(ဇ)    ျေန်းောပရးနှင့် ုာဟာရ 

(ဇ-၁)    ုမဖု်ေျေားပသာ ပရာဂါေျေား  

ဇယား (၃၄) ုမဖု်ေျေားပသာ ပရာဂါေျေား 

ုဉ် ပရာဂါ ေျေ ံ့ န့ံှေှု/မဖုေွ်ားေှု 

၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှော မြင့်  နိြ့်√ ြေှိ  

၂ ရသွေးလွေန်တုပရ်ကွေး မြင့်√ နိြ့်  ြေှိ  

၃ ငှက်ဖျား မြင့်  နိြ့်  ြေှိ√ 

၄ အသက်ေှူလြ်းရ ကာင်းကူးစက်ရောဂါ မြင့်  နိြ့်  ြေှိ√  

၅ 
HIV, AIDS, 

လိင်ြတှဆင့်ကူးစက်နိင်ုရသာရောဂါြျား 
မြင့်  နိြ့်  ြေှိ√ 

၆ တီဘီ မြင့်  နိြ့်  ြေှိ√ 

၇ ဆီးချ ို  မြင့်  နိြ့်√ ြေှိ  

၈ ရသွေးတုိး မြင့်  နိြ့်√ ြေှိ  

၉ အသည်းရောဂါ ( ဘီ၊စ)ီ မြင့်  နိြ့်  ြေှိ√ 
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ုဉ် ပရာဂါ ေျေ ံ့ န့ံှေှု/မဖုေွ်ားေှု 

၁၀ အာဟာေချ ို ့တဲ့ြှု မြင့်  နိြ့်  ြေှိ√ 

၁၁ အမခားကူးစက်နိငု်ရသာရောဂါြျား မြင့်  နိြ့်  ြေှိ√ 

ရင်းမေု်      (၁) ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖ ုပေ်ု ပ၊ ုေျေ ို းသေီး ုပေ်ု ပ (၂) ပ ျေးလ ် 
 ျေန်းော ပရးဌာန/ပ ျေးလ  ်ျေန်းောပရး ဌာနခွဲ။ 
ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရပါရြာရကျးေွာသည ်ရနွေောသီကာလြျားတွေင် ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှော ရောဂါြျား 
အနည်းငယ် မဖစ်ပွေားတတ်ဖပီး ရကျးေွာသည ် လယ်ကွေင်းြျားအနီးတွေင် တည်ေှိသည့်အတွေက် ရသွေးလွေန် 
တုပ်ရကွေးရောဂါြျား မဖစ်ပွေားြှု ြျားမပားဖပီး တီဘီရောဂါနှင့် ဆီးချ ိုရောဂါြျား အမဖစ်ြျားသည်ကုိ ရတွေ့ေှိ 
ေပါသည။် 
 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ပသာ (၁၂) လုတွင်း  ာ ွယ်ပဆးထိပးနံှေှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ပသာ (၁၂) လုတွင်း  ာ ွယ်ပဆးထိပးနှံေှု 

ုဉ ်  ာ ွယ်ပဆးထိပးမခင်း (ရိှ၊ေရိှုေှန်မခု်ရန်) ရိှ ေရိှ 

၁ အဆတ်ုရောဂါ ေှိ√ ြေှိ  

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊ရြးခုိင်နှင့်အသည်းရောင်အသားဝါ ေှိ√ ြေှိ  

၃ ပုိလီယိုရောဂါ ေှိ  ြေှိ√ 

၄ ရြးခုိင် (ကိုယ်ဝန်ရဆာင်ကာလအတွေင်း) ေှိ√ ြေှိ  

၅ ဝကသ်က်ရောဂါ ေှိ√ ြေှိ  

၆ အမခားစုရပါင်းကာကွေယ်ရဆးေုိးနှံြှု ေှိ√ ြေှိ  

၇ 
အာဟာေြှတ်တြ်းယူြှု 

(အေပ်အမြင့်၊အရလးချနိ်၊လက်ရြာင်းပတ်) 
ေှိ  ြေှိ√ 

၈ အာဟာေပညာရပးအစီအစဉ် ေှိ√ ြေှိ  

ရင်းမေု်(၁) ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း ရေ်ေိရေ်ဖ ုပေ်ု ပ၊ ုေျေ ို းသေီး ုပေ်ုပ၊ (၂) ပ ျေးလ  ်ျေန်းော 
ပရးဌာန/ပ ျေးလ  ်ျေန်းောပရးဌာနခွဲ။ 
ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ကာကွေယ်ရဆးေိုးနှံမခင်းြျား ပုြံှနေ်ိုးနှံြှုြျား ကျန်းြာရေးဝန်ေြ်းြျားြှ ပုြံှန် 
လပု်ရဆာင်ရန ကပါသည။် အာဟာေပညာရပး အစီအစဉ်ြျားကို ေံဖနေ်ံခါ လာရောက် ရဆာင်ေွကရ်ပးြှု 
ေှိသညကုိ် ရတွေ့ေှိေပါသည။် 
(ဇ-၃)   ျေန်းောပရးုပထာ ်ုေံေ့ျေား(ပဆးရပံ/ပဆးပေးခန်းေျေား) 
ဇယား (၃၆)  ျေန်းောပရး ုပထာ ်ုေံန့ှင့် ဝန်ပဆာင်ေှုေျေား 

 ျေန်းောပရးဝန်ပဆာင်ေှု ခရီးု ာွုပဝး (ေိပင်) ုခန်း/ ပတင်လပံပလာ ်ေှု 
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 ျေန်းောပရးဝန်ပဆာင်ေှု ခရီးု ာွုပဝး (ေိပင်) ုခန်း/ ပတင်လပံပလာ ်ေှု 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေး 

ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀ြှ၁ြုိင်  

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင်√ 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင်  

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင်  

၁၀ြုိင်အေက်  

ေှိ√ 

ြေှိ ာ်  

တုိကန်ယ်ရဆးရံု 

၀ြှ၁ြုိင်  

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင်√ 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင်  

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင်  

၁၀ြုိင်အေက်  

ေှိ√ 

ြေှိ  

ဖြို ့နယ်ရဆးရုံ 

၀ြှ၁ြုိင်  

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင်  

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင်√ 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင်  

၁၀ြုိင်အေက်  

ေှိ√ 

ြေှိ  

ရဆးဆုိင် 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) 
ေွာအနီးအနားတွေင်ရဆးဆုိင်ေှိသ

ည် ာ်  

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) 
ေွာအနီးအနားတွေင်ရဆးဆုိင် 

ြေှိပါ√ 

ရဆးဆုိင်တွေင်ရဆးဝါးြျားကုိစနစတ်

ကျသုိရလာှင်ေားသည်  

ရဆးဆုိင်တွေင်ရဆးဝါးြျားကုိစနစတ်

ကျသုိရလာှင်ေားမခင်းြေှပိါ  

ရင်းမေု်      (၁) ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖ ုပေ်ု ပ၊ ုေျေ ို းသေီး ုပေ်ုပ၊ (၂) 

ပ ျေးလ  ်ျေန်းော ပရးဌာန/ပ ျေးလ  ်ျေန်းောပရး ဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာအနီးေှိ အိုးသူကကီးရကွေ့ရကျးေွာတွေင် ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲေှိဖပီး 

အရေးရပါ် လူနာြျားအတွေက်လည်း တိုက်နယ်ရဆးရုံသည ် (၂)ြိင်ုခန့်သာရဝးကွောဖပီး နှင့် ဖြို့နယ်ရဆးရံု 

သည ်ရကျးေွာနှင့် (၅)ြိင်ုခန့်သာ ကွောရဝးသည့်အတွေက် ကျန်းြာရေး လွေယ်ကူပါသည။် 

(ဈ) ပရနှင့်ေတ်ဝန် ျေင် သန့်ရှင်းပရး 

(ဈ-၁) ပသာ ်သပံးပရ ရရိှေှု 
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ဇယား (၃၇) ရသာက်သံုးရေ ေေိှနိုင်ြှု 

ပရရရိှနိပင်ေှု 

ုသပံးမေုပ

ပးာ 

ုိေ်ပထာင်

ပု 

ပသာ ်သပံးပရ 

ုရည်ုပသးွ ုေ်း 

သေ် ုု်ပဆးထားေှု 

(ုနု်တ ျေ 

ုေ်းသေ်ုု်ပဆးထား

ေှု ရိှေါ  “ရိှ”၊ 

ေရိှေါ  “ေရိှ” ) 

ပရ ုရည်ုပသးွ 

(ပသာ ်သပံးပရ ုရည် 

ုပသွး 

ုေ်းသေ်ုု်ပဆးထားေှု

တွင် “ရိှ” ဟပ 

ပမဖဆိပထားေါ  

ပမဖဆိပရန်။ “ေရိှ” ဟပ 

ပမဖဆိပထား ေါ  

ပမဖရန်ေလိပ) 

ပသာ ်သပံးပရ ရရိှ 

နိပင်ေှုနှင့် လပံပလာ ် 

ေှု ုပမခုပန 

(ရာသီေပရွး ရေါ  

ပနွ၊ ေိပးနှင့် ပဆာင်း 

ရာသီသပံးေျေ ို းလပံး ိပ 

ပရွးပေးေါရန်) 

ရေတွေင်း  ေှိ ြေှိ  ရကာင်း သင့် ည့ံ  ရနွေ ြုိး ရဆာင်း  

အဝီစိတွေင်း/ 

စက်တပ် 
၅၂ ေှိ ြေှိ √ ရကာင်း သင့် ည့ံ  ရနွေ √ြုိး √ရဆာင်း √ 

အဝီစိတွေင်း/ 

တံုကင် 
၈၆ ေှိ ြေှိ √ ရကာင်း သင့် ည့ံ  ရနွေ √ြုိး √ရဆာင်း √ 

ြုိးရေ 

သုိရလာှင်ကန်  
 ေှိ ြေှိ  ရကာင်း သင့် ည့ံ  ရနွေ ြုိး ရဆာင်း  

မြစ/်ရချာင်းရေ  ေှိ ြေှိ  ရကာင်း သင့် ည့ံ  ရနွေ ြုိး ရဆာင်း  

ရေကန်  ေှိ ြေှိ  ရကာင်း သင့် ည့ံ  ရနွေ ြုိး ရဆာင်း  

စိြ့်စြ်းရေ - ေှိ ြေှိ  ရကာင်း သင့် ည့ံ  ရနွေ ြုိး ရဆာင်း  

ရင်းမေု ်    (၁) ုိေ်ပထာင်ုပုာရင်း ပ ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖ ုပေ်ုပ၊ ုေျေ ို းသေီး 

ုပေ်ုပ၊ (၃) ပ ျေးရွာသယံဇာတမေပမေေပံ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာတွေင်း အဝီစိတွေင်း (စက်တပ်)နှင့် (တံုကင်)ြျား တူးရဖာ်ေားေိှ၍ 

ရသာက်သံုး ကပါသည်။ ရေအေည်အရသွေးြျား စစ်ရဆးြှုြျားြေိှရသာ်လည်း ရသာက်သံုးရေနှင့် ပတ်သက်၍ 

ယခုအချန်ိေိ ရဘးေွေက်ဆုိးကျ ို းြျား ြမဖစ်ရပါ်ရသးပါ။ ရသာက်သံုးရေသည် ရကျးေွာအတွေက် ယရန့အချနိ်အေိ 

လံုရလာက်ြှု ေှိပါသည်။ 
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(ုျေ-၂) သန့်ရှင်းပရးုပမခုပန (ုိေ်သာုေျေ ို းုုားနှင့်ုိေ်ပထာင်ုပုပရုတွ ်) 

ဇယား (၃၈) ုိေ်သာုေျေ ို းုုား 

သပံးုွဲနိပင်ပသာုိေ်သာုေျေ ို းုုား သပံးုွဲနိပင်ပသာုိေ်ပထာင်ုပ 

သန့်ေှင်းရသာယင်လံုအိြ်သာသံုးစွေဲြှု 

ရေဆွေဲအိြ်သာ  

ရေရလာင်း/ယင်လံုအိြ်သာ ၁၁၅ 

ြသန့်ေှင်းရသာယင်လံုအိြ်သာသံုးစွေဲြှု 

တွေင်း/ဇလားအိြ်သာ  

တွေင်းြေိှအိြ်သာ  

အိြ်သာြေှိ ၂၃ 

ရင်းမေု ်    (၁) ုိေ်ပထာင်ုပုာရင်း ပ ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖ ုပေ်ုပ၊ 

ုေျေ ို းသေီး ုပေ်ုပ၊ (၃) ပ ျေးလ ် ျေန်းောပရးဌာန/ပ ျေးလ ် ျေန်းောပရးဌာနခဲွ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာသည် ကျန်းြာရေးအသိအမြင် အနည်းငယ်ေှိသည့်အတွေက် ယင်လံုအိြ်သာ 

ြျား အြျားအမပား အသံုးမပု ကဖပီး အသံုးြမပုနုိင်ရသာ အိြ်ရောင်စုအနည်းငယ်သည် ဆင်းေဲ၍ ရငွေရ ကး 

ချ ို ့တ့ဲမခင်းရ ကာင့် ယင်လံုအိြ်သာ ြရဆာက်နိငု်မခင်း မဖစပ်ါသည်။ အိြ်သာ အသံုးြမပုနိုင်ရသာ အိြ်ရောင်စုြျား 

ြှာလည်း အနည်းငယ်သာ ေှိပါသည်။ 

(ည)  ျေား − ေ ပရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − ေ ပရးရာ ုဉ် 

ုဉ ်

 

ပ ျေးရွာ၏လူေှုုီးေွားဖံွ့မဖိုးပုပရးုတွ ်ုေျေ ို း

သေီးေျေား၏ုွေ်းပဆာင်ရည်မေငှ့်သင့်ပသာုချေ ် 

ေျေား 

ဦးတည်ုပေ်ုပပဆွးပနွးေဲွတွင်တ ်ပရာ ် 

သူေျေားေှေှန်သည်ဟပယူဆပသာတု်ခပ ိပ 

ပရွးပေးေါရန် 

၁ 
ရကျးေွာစီြံအုပ်ချုပ်ြှုစနစ်တွေင်အြျ ို းသြီးြျား 

တက်ကကစွောပါဝင်ြှု/ရခါင်းရဆာင်ြှု 
ေှိ √ ြေှိ  
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ုဉ ်

 

ပ ျေးရွာ၏လူေှုုီးေွားဖံွ့မဖိုးပုပရးုတွ ်ုေျေ ို း

သေီးေျေား၏ုွေ်းပဆာင်ရည်မေငှ့်သင့်ပသာုချေ ် 

ေျေား 

ဦးတည်ုပေ်ုပပဆွးပနွးေဲွတွင်တ ်ပရာ ် 

သူေျေားေှေှန်သည်ဟပယူဆပသာတု်ခပ ိပ 

ပရွးပေးေါရန် 

၂ 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့်အဖွေဲ့အစည်းြျား

တွေင်အြျ ို းသြီးြျားတက်ကကစွောပါဝင်ရဆာင်ေွက်ြှု 
ေှိ √ ြေှိ  

၃ 

လွေန်ခ့ဲရသာနှစ်အတွေင်းရကျးေွာအတွေင်းေိှ 

ြိန်းကရလးြျား/အြျ ို းသြီးြျားအားသံသယ 

မဖစဖ်ွေယ် အ ကြး်ဖက်ြှု (သ့ုိ) တုိင် ကားြှုြျား 

ေှိ  ြေှိ √ 

၄ 

အြျ ို းသြီးရေးောအ ကြ်းဖက်ြှုြျားအတွေက် 

ဥပရေနှင့်တေားြျှေတြှုဆုိင်ောြျားအတွေက်လူေု၏

အသိအမြင်ေှိြှု 

ေှိ  ြေှိ √ 

ရင်းမေု ်(၁) ုဖဲွ့ုုည်းေျေားုာရင်း၊ (၂) ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း- ရေ်ေိရေ်ဖုပေ်ုပ၊ ုေျေ ို းသေီးုပေ်ုပ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ အြျ ို းသြီးြျားသည် စီြံအုပ်ချုပ်ကဏ္ဍတွေင် ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ြှု အားနည်းရသာ်လည်း  

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် တက်ကကစွော ပူးရပါင်းပါဝင်ရဆာင်ေွက် ကပါသည်။ အြျ ို းသြီးရေးော အ ကြ်းဖက်ြှု 

ြျား ြေှိရသာ်လည်း ဥပရေနှင့် တေားြျှေတြှုဆုိင်ော လူေု၏ အသိအမြင်ြျား အနည်းငယ် ေှိသည်ကိ ု ရတွေ့ေိှ 

ေပါသည်။ 

(ဋ) ုပမခခံုပဆာ ်ုဦေျေားုပမခုပန 

(ဋ-၁) ပ ျေးရွာ၏လေ်းတည်ရိှေှု 

ဇယား (၄၀) ပ ျေးရွာ၏လေ်းတည်ရိှေှုုပမခုပန 

လေ်းုေျေ ို းုုား ုေျေ ို းုုား 
ုရည်

ုပသွး 

တည်ပဆာ ် 

ခဲပ့သာနှု် 

ရာသီုလိပ ်

သပံးုွဲနိပင်ေှု 

လေ်းုရှည ်

(ေိပင်) 

ေွာတွေင်းလြ်း 

၁ √၂ ၃ 

၄

၅  

 

ရကာင်း  

သင့် √ 

ညံ့   

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက် √ 

ပွေင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး √ 

၀−၁ ြုိင်√ ၁−၅ 

ြုိင် ၅−၁၀  

ြုိင် ၁၀  ြုိင် 

အေက်  
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လေ်းုေျေ ို းုုား ုေျေ ို းုုား 
ုရည်

ုပသွး 

တည်ပဆာ ် 

ခဲပ့သာနှု် 

ရာသီုလိပ ်

သပံးုွဲနိပင်ေှု 

လေ်းုရှည ်

(ေိပင်) 

ချဉ်းကပ်လြ်း 

၁√၂ ၃ ၄

၅ 

 

ရကာင်း  

သင့် √ 

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက် √ 

 

ပွေင့်လင်းောသီ 

 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး√ 

၀−၁ ြုိင် √ 

၁−၅ ြုိင်  

၅−၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြုိင်အေက် 

 

ေွာချင်းဆက်လြ်း 
၁√၂ ၃ ၄

၅  

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့ √ 

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက် √ 

ပွေင့်လင်းောသီ 

 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး √ 

၀−၁ ြုိင်  

၁−၅ ြုိင်√ 

၅−၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြုိင်အေက် 

 

ရင်းမေု ်    ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖ ုပေ်ုပ။ 

ေှတ်ချေ ်။    ။ပမေသားလေ်း - ၁၊   ပ ျော ်ခင်းလေ်း - ၂၊  ပ ျော ်ပချောလေ်း - ၃၊  နွ် ရု်လေ်း - ၄၊ 

 တ္တရာလေ်း - ၅ 

ပလလ့ာပတွ့ရိှချေ ်။       ။ ရကျးေွာတွေင်းလြ်းနှင့် ရကျးေွာချင်းဆက်လြ်းြျားသည် တစ်ဆက်တည်းမဖစဖ်ပးီ 

ရမြသားလြ်းြျား မဖစ၍် လြ်းအကျယ်အဝန်းြာှလည်း အနည်းငယ်ကျဉ်းရမြာင်းသည့်အတွေက် သွေားလာေ 

အဆင်ြရမပြှုြျား ေှိပါသည်။ ရန့စဉ်တန်ပုိယာဉ်ြျား မဖတ်သန့်သွေားလာြှုြျား မပားမခင်းရ ကာင့် ပျက်စီးြှု 

ြျားသည်ကိလုည်း   ရတွေ့ေိှေပါသည်။ 

(ဋ-၂) ပ ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှေှု 

ဇယား (၄၁) ပ ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှေှု ုပမခုပန 

တံတားုေျေ ို း

ုုား 

ုရွယ်ုုား (ပေ) 

(ုလျေား၊ုနံ၊ုမေင့်) 

ုရည်ုပသွ

းး 

တည်ပဆာ ် 

ခဲပ့သာနှု် 

ရာသီုလိပ ်သပံးုွဲနိပ

င်ေှု 
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တံတားုေျေ ို း

ုုား 

ုရွယ်ုုား (ပေ) 

(ုလျေား၊ုနံ၊ုမေင့်) 

ုရည်ုပသွ

းး 

တည်ပဆာ ် 

ခဲပ့သာနှု် 

ရာသီုလိပ ်သပံးုွဲနိပ

င်ေှု 

ဆိပ်ခတံံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ကွေန်ကေစ်တံ

တား 
၁၀’x ၅ ’ x ၃ ’ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့ √ 

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက် √ 

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး √ 

သစ်သား 

တံတား 
 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ကကိုးတံတား  

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရေ ပန် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရေရကျာ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ရကာင်း  ၆လြှ ၁နှစ်  ပွေင့်လင်းောသီ  
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တံတားုေျေ ို း

ုုား 

ုရွယ်ုုား (ပေ) 

(ုလျေား၊ုနံ၊ုမေင့်) 

ုရည်ုပသွ

းး 

တည်ပဆာ ် 

ခဲပ့သာနှု် 

ရာသီုလိပ ်သပံးုွဲနိပ

င်ေှု 

သင့်  

ညံ့  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရင်းမေုဦ်းတည်ုပေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖုပေ်ုပ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရပါရြာရကျးေွာအေွေက်ြှ ကွေန်ကေစ်တံတား (၁)စင်းြာှ တည်ရဆာက်ခဲ့ရသာ 

နှစ်ရပါင်း ကာမြင့်ရနဖပီ မဖစမ်ခင်း၊ အက်ကွေရဲ ကာင်းြျား မဖစရ်ပါ်ရနဖပီး ပျက်စီးရနပါသည်။ ရကျးေွာြှ လယ်ယာ 

ရတာေွေက်ကုန်ြျားကို ၄င်းတံတားရပါ်ြှ သယ်ယူရန ကေသမဖင့် စိုးေိြ်ဖွေယ်ေှိဖပီး အခက်အခဲြျား ေှိရနပါသည်။  

(ဋ-၃)ပရပက ာင်း သယ်ယူေိပ့ပဆာင်ပရး 

ဇယား (၄၂) ပရပက ာင်း သယ်ယူေိပ့ပဆာင်ပရး (ုသပံးေမေုေါ  ု ွာုပဝး (ေိပင်) ု ွ ်ပုာ ် ရိှ 

ုသပံးေမေုေါ ု ွ ်တွင်မခု်ေါ)။ 

သယ်ယူေိပ့ပဆာင်ပရး ု ွာုပဝး  (ေိပင်) ယာဉ်ုေျေ ို းုုား 
ရာသီုလိပ ်သပံးုွဲနိပင်

ေှု 

မြစရ် ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်  

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်  

၅၀ြုိင် အေက်  

အသံုးြမပုပါ √ 

၁ ရလှ၊ သြ္ဘာန်  

၂ စက်ရလှ  

၃ သရဘော  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ပင်လယ်ရေရ ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်  

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်  

၅၀ြုိင် အေက်  

၁ ရလှ၊ သြ္ဘာန်  

၂ စက်ရလှ  

၃ သရဘော  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  
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သယ်ယူေိပ့ပဆာင်ပရး ု ွာုပဝး  (ေိပင်) ယာဉ်ုေျေ ို းုုား 
ရာသီုလိပ ်သပံးုွဲနိပင်

ေှု 

အသံုးြမပုပါ √ 

ရင်းမေုဦ်းတည်ုပေ်ုပပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖုပေ်ုပ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာသည် ြည်သည့ ်ရေရ ကာင်း သယ်ယူ ပုိ့ရဆာင်ြှုြျားြှ ြေှိပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူေိပ့ပဆာင်ပရးယာဉ်ေျေားနှင့် ဝန်ပဆာင်ေှုေျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူေိပ့ပဆာင်ပရးယာဉ်ေျေား 

ယာဉ်ုေျေ ို းုုား 
ပလ၊ှသ

ေ္ဘာန် 

ု ်

ပလ ှ

ု ် 

ဘီး 

ပော်ပတာ်

ဆိပင် ယ် 

သပံးဘီး
ဆိပင် 

ယ် 

ပထာ်
လာဂ

းျေ ီ
 ား 

မေင်း

လှည်း 

နွားလှ

ည်း 

အရေအတွေက်   ၇၀ ၁၀၃ ၂ ၃ ၃   

ရင်းမေု ်   ုိေ်ပထာင် ပုုာရင်း ပ ာ ်ယူေှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးအမဖစ် ရြာ်ရတာ်ဆုိင်ကယ်၊ သံုးဘီးဆုိင်ကယ် နှင့် ကားြျားကုိ 

အသံုးမပု ကဖပးီ  လယ်ယာရတာေုတ်ကုနြ်ျားကုိြှု ရော်လာဂျြီျားမဖင့်သယ်ယူ ကသည်။ 

(ဌ)  လျှေ်ုုေီ်းရရိှေှု 

ဇယား (၄၄) လျှေ်ုု်ေီးရရိှေှု ုပမခုပန 

ရင်းမေု ် ုိေ်ပထာင်ုပ မေုမေင်ထိန်းသိေ်းပရးုနု ် ုခ ်ုခ ဲ

ြဟာဓာတ်အားလုိင်း ၇၄ ရကာင်း သင့်√ညံ့ ြရမဖဆုိ  ေှိ ြေိှ√ 

ဆုိလာစနစ ်  
ရကာင်း သင့် ညံ့ ြရမဖ

ဆုိ  
ေှိ ြေိှ  

အရသးစားရေအားလျှေပ်စစ်  
ရကာင်း သင့် ည့ံ ြရမဖ

ဆုိ  
ေှိ ြေှိ  

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင်  ရကာင်း သင့် ညံ့ ြရမဖဆုိ  ေှိ ြေှိ  
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ရင်းမေု ် ုိေ်ပထာင်ုပ မေုမေင်ထိန်းသိေ်းပရးုနု ် ုခ ်ုခ ဲ

ရလစွေြ်းအင်  
ရကာင်း သင့် ည့ံ ြရမဖ

ဆုိ  
ေှိ ြေှိ  

ဇီဝရလာင်စာ  
ရကာင်း သင့် ည့ံ ြရမဖ

ဆုိ  
ေှိ ြေှိ  

အြျ ို းအြည်ခွေဲမခားရဖာ်မပမခင်း 

ြမပုနိုင်ရသာလျှေပ်စစ်ဓာတ်အား

ရပးစနစ် 

 
ရကာင်း သင့် ညံ့ ြရမဖ

ဆုိ  
ေှိ ြေိှ  

လျှေပ်စစြီ်းအသံုးြမပုနိုင်ရသာ ၆၄   

ရင်းမေု ်    (၁) ုိေ်ပထာင်ုပုာရင်း ပ ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖ ုပေ်ုပ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာတွေင် အိြ်ရောင်စု ၁၃၈စုေှိသည့်အနကြှ်( ၇၄)အိြ်ရောင်စုသာ 

ြဟာဓါတ်အားလုိင်းြ ှ လျှေပ်စစြီ်းေယူသံုးစွေဲနိုင်ရသးဖပီး အိြ်ရောင်စု (၆၄)စုြှာ လျှေပ်စစြီ်း အသံုးြမပုနိုင်ရသးပါ။ 

ဆင်းေဲသားအိြရ်ောင်စုြျားြှာ လျှေပ်စစ်ြီးသွေယ်တန်းေန် ရငွေရ ကးြတတ်နိင်ုမခင်းြျားရ ကာင့် ဘေ္ထေီ၊ 

ဖရယာင်းတိုင်ြီးြျားကိုသာအသံုးမပုရန ကေပါသည်။ေ့ုိရ ကာင့်ဆင်းေဲသားအိြ်ရောင်စုြျားြှာ ြဟာဓါတ်အား 

လုိင်းြှ လျှေပ်စစ်ြီးေေှိေန် ြျားစွော ကျန်ေှိရနပါရသးသည်။ 

 

 

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ပရးနှင့် သတင်းုချေ ်ုလ ်ဆိပင်ရာ နည်းေညာ 

ဇယား (၄၅) ဆ ်သွယ်ပရးနှင့် သတင်းုချေ ်ုလ ် နည်းေညာ ုပမခုပန 

ုဉ ် ဖပန်း ပရေီယိပ တီဗီွ မဂိုလ်တပုပလာင်း 

အရေအတွေက် ၂၀၃ ၁၉ ၅၅ ၄၆ 

ရင်းမေု ်    ုိေ်ပထာင်ုပုာရင်း ပ ာ ်ယူေှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာတွေင် တယ်လီဖုန်းလုိင်းြျားအားလံုးြိရသာရ ကာင့် ရအာ်ပရေတာြျ ို းစုံြှ 

တယ်လီဖုန်းြျားကုိင် ကသည်။ လျှေပ်စစြီ်းနှင့်  ဆုိလာစနစ် အသံုးမပုနုိင်ရသာ အိြ်ြျား၏ ၅၃.၆၂%ခန့်ြှာ တီဗွေီြှ 
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ဗဟုသုတအစီအစဉ်ြျား ကည့်ရှု့ ကသည်။ ရကျးေွာသည် ဆက်သွေယ်ရေးနှင့် သတင်းအချက်အလက် နည်းပညာ 

ြျား  လက်လှြ်းြှ ီပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ပ ျေးေှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့မဖိုးပရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ပ ျေးေှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့မဖိုးပရး ုပမခုပန 

ယဉ်ပ ျေးေှုနှင့်လူငယ်ဖံွမဖိုးပရးဆိပင်ရာေျေား ဝနပ်ဆာင်ေှု 

လူငယ်ြျားအနားယူအပန်းရမဖေန်ရနောြျားရပျာ်ပွေဲေွှေင်

ပွေဲြျားေှိမခင်း 
ေှိ√ ြေှိ ြရမဖဆုိပါ  

လူြှုရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု ရကာင်း√သင့် ညံ့ ြရမဖဆုိပါ  

ဘာသာရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု ရကာင်း√သင့် ညံ့ ြရမဖဆုိပါ  

အားကစားနှင့်ကာယရလ့ကျင့်ခန်းြျားမပုလုပ်ေန်ရနေ

ာာနှင့်အရောက်အကူမပုပစ္စည်းြျားေိှမခင်း 
ရကာင်း သင့်√ည့ံ ြရမဖဆုိပါ  

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု ရကာင်း√သင့် ညံ့ ြရမဖဆုိပါ  

ရိုးောဓရလ့ေံုးစံြျားနှင့်ယဉ်ရကျးြှုအရြွေအနှစ်ြျားေိ

န်းသိြ်းရစာင့်ရေှာက်မခင်းတွေင်ပါဝင်ြှု 
ြေှိ နည်း ြျား√ 

စိတ်ဝင်စားောြျားကုိြိြိကိယ်ုတိုင်ရလ့လာသင်ယူနိင်ု

ြည့်ရနောြျား၊လူငယ်ေိပ်သာြျား၊စာ ကည့်တုိကြ်ျား

စသည်တို့တွေင်ဝင်ရောက်ရလ့လာသင်ယူနိငု်မခင်း 

ေှိ  ြေှိ√ ြရမဖဆုိပါ  

ရင်းမေု ်    ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - လူငယ် ုပေ်ုပ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ လူငယ်ြျား ရကျးေွာလူြှုလုပ်ငန်းြျားနှင့် ဘာသာရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင် 

ရဆာင်ေွက်ောတွေင် တက်ကကစွောပါဝင်လုပ်ရဆာင်လျက်ေှိသည်။ ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့် ရိုးောဓရလ့ေံုးစံြျား 

ေိန်းသိြ်းရစာင့်ရေှာက်ြှုြျားတွေင် တတက်တအား ပါဝင်လုပ်ရဆာင် ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် လူငယ်ြျား 

ရလ့လာနိုင်ေန် စာ ကည့်တုိကြ်ျား ြေိှရသးပါ။ 

(ဏ)  ပ ျေးရွာတည်မငိေ်ပရးနှင့် ပဘး င်းလပံခခုံပရး ုပမခုပန 

(ဏ-၁) လပံခခုံပရးဆိပင်ရာ ဝန်ပဆာင်ေှုေျေားုား လ ်လှေ်းေီေှု 
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ဇယား (၄၇) ပဘး င်းလပံခခုံပရး၊ ဝန်ပဆာင်ေှု ုပထာ ်ု ူေျေားုား လ ်လှေ်းေီေှု 

ဝနပ်ဆာင်ေှုေျေား ရှင်းလင်းချေ ် 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်ြျား၊ရ ကးနန်းလုိင်း၊အ

င်တာနက်လုိင်း၊ရုပ်မြင်သ ံကားလုိင်း၊ရေေီယိုလုိင်းစရသာဆက်

သွေယ်ရေးနှင့်သတင်းအချက်အလက်မဖန့်ရဝမခင်းဆုိင်ောအရော

က်အကူမပုအရဆာက်အဦြျားေိှမခင်း 

ေှိ  ြေှိ √ ြရမဖဆုိပါ  

အာြခံလုပ်ငန်းြျား၏ဝန်ရဆာင်ြှုြျားကုိေေှိနိုင်မခင်း ေှိ  ြေှိ √ ရမဖဆုိပါ  

လူေုအရမခမပုသဘာဝရဘးအန္တောယ်ရလျှော့ချရေးအစီအစဉ် ေှိ  ြေှိ √ ြရမဖဆုိပါ  

ြှုခင်းြျားကာကွေယ်တားဆီးရလျာ့ချရေးအတွေက်ေဲဘက်ဆုိင်ော

ြျားြှဝန်ရဆာင်ြှုရပးမခင်း 
ေှိ √ ြေှိ  ြရမဖဆုိပါ  

ရင်းမေု ်    ဦးတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ ရပါရြာရကျးေွာသည် ရကျးေွာတည်ဖငိြ်ရအးချြ်းရေးနှင့် ရဘးကင်းလံုခခုံရေးအတွေက် 

ရကျးေွာလူေုြှ စည်းလံုးညီညွေတ်စွောမဖင့် ကာကွေယ်ရစာင့်ရေှာက်ြှု စုရပါင်း လုပ်ရဆာင် ကပါသည်။ ဆက်သွေယ် 

ရေးဆုိင်ော အရောက်အကူမပု အရဆာက်အဦြျားြေှိရသာ်လည်း သဘာဝရဘးရလျှော့ချရေးနှင့် ြှုခင်း 

ကာကွေယ်ရေး အတွေက် ပညာရပးအစီအစဉ် ြျား ေံဖနေံ်ခါေှိသည်။ 

(ဏ-၂)   ေှုခင်းမဖု်ေွားေှု 

ဇယား (၄၈) ေှုခင်းမဖု်ေွားေှုုပမခုပန 

ုဉ ် ေှုခင်းုေျေ ို းုုား ေှုခင်းမဖု်ေွားေှုုပမခုပန 

၁ လူကုနက်ူးြှု စိုးေိြ်ေသည်  သာြန်  ြေှိ√ 

၂ ခိးုြှု စိုးေိြ်ေသည်  သာြန်  ြေှိ√ 
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ုဉ ် ေှုခင်းုေျေ ို းုုား ေှုခင်းမဖု်ေွားေှုုပမခုပန 

၃ ြူးယစ်ရဆးသံုးစွေဲြှု စိုးေိြ်ေသည်  သာြန်  ြေှိ√ 

၄ အ ကြ်းဖက်ြှု စိုးေိြ်ေသည်  သာြန်  ြေှိ√ 

ရင်းမေုဦ်းတည်ုပေ်ုပ ပဆွးပနွးမခင်း - ရေ်ေိရေ်ဖ ုပေ်ုပ၊ ုေျေ ို းသေီး ုပေ်ုပ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ ရကျးေွာတွေင်းတွေင် လူကုနက်ူးြှု၊ ခိးုြှု၊ ြူးယစ်ရဆးသုံးစွေဲြှု၊ အ ကြ်းဖက်ြှု 

ကဲ့သ့ုိဆုိးေွာရသာ အမဖစ်အပျက်ြျားြေှိပါ။ရသးြွေားရသာ ေပ်ရေးေွာရေးမပဿနာြျားကုိလည်း ရကျးေွာ 

အုပ်ချုပ်ရေးြှူးြှ ရမဖေှင်းရဆာင်ေွက်ရပးလျက်ေိှသည်။ 
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ပနာ ်ဆ ်တွဲ (၃) 

ပေါပောပ ျေးရွာ၏ ပ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးပရး ေဟာဗျေူဟာ တည်ပဆာ ်ေှု ုပမခမေဇယား 

ုဉ် မေဿနာ ုပက ာင်းုရင်း ုလားုလာ ုဟန့်ုတား  
မဖု်နိပင်ပမခပမဖရှင်း 
နည်းလေ်းေျေား 

ုဆိပမေုုီေခံျေ ်နှင့် 
လပေ်ငန်းုဉ်ေျေား 

 ဏ္ဍ-  ုီေံု ပေခ်ျေုေေ်ှုုနု် 
၁  ပ ျေးရွာေှ ုည်းလပံး 

ညီညွတ်ုွာ လပေ်ပဆာင် 
ေှု ုားနည်း မခင်း 

 ုမခားသူေျေား 
ေါဝင်လာပုာင် 
လပေ်ပဆာင်လာပုာင် 
ပဆာင်ရွ ်နိပင်ေှု 
ုားနည်းမခင်း။ 

 ပခါင်းပဆာင်ေှုဆိပင်ရာု
သိေညာုားနည်းမခင်း။ 

 လူငယ်ေျေားေှသင်ယူလိပ 
ုိတ်ေရိှမခင်း။ 

 ပ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးပရး 
ုပထာ ်ု ူမေု 
ပ ာ်ေတီရိှမခင်း။ 

 ပ ျေးရွာသူ/သားေျေား  
ေှုုည်းုပဝးပခါ်
ယူလျှင် တ ်ပရာ ် 
ေှု ုလွန်ုားနည်း 
မခင်း။  

 ပ ျေးရွာဖံွ့မဖိုး ပရး 
ပ ာ်ေတီဝင်ုား 
ဖံွ့မဖိုးပရး သပဘာ 
တရားေျေားဖဲွ့ုည်း
ဆိပင်ရာ ုီေံခန့ခ်ွေဲှု  
ုွေ်းရည်ေျေား မေှင့် 
တင်မခင်း။ 

 လူုွေ်းရည်နှင့်ဖံွ့မဖိုး 
ပရးသပဘာတရား
တိပ့ ိပ ုမေင်ဖွင့်  
သိပုမခင်း။ 

 ပ ျေးရွာရိှုဖဲွ့ုုည်း
ေျေားုား ုွေ်းပဆာင် 
ရည်မေင့်ှတင်ပရး   ုုီ 
ုုဉ်ေျေား လပေ်ပဆာင် 
မခင်း။ 

 ုဖွဲ့ငယ်ေျေားုားုီေံ  
ခန့်ခဲွေှု ပခါင်းပဆာင်ေှု ၊ 
ုာရင်း ိပင်    ုသည့်   
သင်တန်းေျေား  ုီုဉ ် 
ပဆာင်ရွ ်မခင်း။ 

 ဏ္ဍ-  ုိပ ်ေျေ ို းပရး 
၂  စပါးအေွေက်နှုနး် 

နည်းပါးမခင်း။ 
 ပုိးြွှားရောဂါကျ 

ရောက်မခင်း။ 
 စုိက်ပျ ိုးရေးနည်းပညာ 

ေေိှသံုးစွေဲြှုနည်းပါးမခင်း။ 
 လယ်ယာသံုးစက်ကိေိ

ယာ ြလံုရလာက်မခင်း။ 

 သီးနှံတစ်ြျ ို းတည်း 
နှစ်စဉ်စိက်ုပျ ို းမခင်း။ 

 ပုိးြွှားရောဂါမပုစုြှု 
နည်းလြ်းြျား သိေှိြှု 
အားနည်းမခင်း။ 

 ြျ ို းသန့်ြျားေုတ်လုပ်ြှု 
အားနည်းမခင်း၊ ြျ ို း 
ေိန်း၊ ြျ ို းချန်ေန် 
အားနည်းမခင်း။ 

 သဘာဝရမြဩဇာအသံုး 

 သွေင်းအားစုရေးကွေက် 
လက်လှြ်းြမီခင်း။ 

 အေွေက်နှုနး်ရကာင်း 
ြျ ို းြျားအား လက် 
လှြ်းြမီခင်း။ 

 ဖြို ့နှင့် အလှြ်းြရဝး 
မခင်း။ 

 ဆည်ရေ ေေိှမခင်း။ 
 စိုကပ်ျ ို းရေးဦးစီးဌာန 

ေှိမခင်း။ 

 ြိရိးုဖလာစိုကပ်ျ ို း 
နည်းပညာြျာကိုသာ 
အသံုးချရန ကမခင်း။ 

 ကျဲွ၊ နွေား ေှားပါး 
လာဖပးီ သဘာဝ 
ရမြဩဇာ မပုလုပ် 
အသံုးချြှု နည်း 
လာမခင်း။ 

 နည်းပညာြျားကို 
လက်ရတွေ့ 

 စိုကပ်ျ ို းရေး ဦးစီး 
ဌာန/ နည်းပညာ 
ဝနရ်ဆာင်ြှု အဖွေဲ့ 
ြျားနှင့် ချတ်ိဆက်၍ 
ရမြဆီလွှာ၊ ရောဂါ၊ 
ြျ ို းသန့် ေုတ်လုပ်ြှု 
စုိက်နည်းစနစ်ဆုိင်ော 
နည်းပညာသင်တန်း 
ြျားစီစဉ် ရပးမခင်း။ 

 စုိက်ပျ ိုးေုတ်လုပ်မခင်းြှ
အကျိုးအမြတ်မဖစ်ေွေန်း 
ရစရေးအတွေက် နည်း 
ပညာ တုိးတက် အသံုး 
ချနိုင်ရအာင် စီစဉ် 
ရဆာင်ေွက်ရပးမခင်း။ 

 ြျ ို းရကာင်း၊ြျ ို းသန့် 
ေုတ်လုပ်နည်းသင်တန်း
ြျားရဆာင်ေွက်ရပးမခင်း။ 

 ရမြဆီလွှာမပုမပင် 
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မပုြှုအားနည်းမခင်း။ လုပ်ရဆာင် ြှုအား 
နည်းမခင်း။ 

ေိန်းသိြ်းနည်း 
သင်တန်းြျား 
ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ပုိးြွှား၊ရောဂါကာကွေယ်နိှ
ြ်နှင်းရေး နည်းပညာ၊ 
သင်တန်း/ရဟာရမပာပွေဲ 
ြျားရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ဏ္ဍ- ပေွးမေူပရး 
၃  ရြွေးမြူရေး နည်းပညာ 

အားနည်းမခင်း။ 
 တစ်ပုိင်တစ်နိငု် ရြွေး 

မြူေန် အေင်းအနီှး 
ြတက်နိငု်မခင်း။ 

 ကကီးေွေားြှုနည်း၍ 
ေုတ်လုပ်ြှု ညံ့မခင်း။ 

 ရောဂါကျရောက်ြှု 
ြျားမခင်း။ 

 စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူနည်း 
တ့ုိကုိ သိေိှြှု အားနည်း 
မခင်း။ 

 အိြ်ရြွေးတိေိစ္ဆာန်ြျားတွေင် 
ကျရောက်တတ်ရသာ 
ရောဂါြျားကကိုတင်ကာကွေ
ယ်ကုသေန် အသိ 
ပညာဗဟုသုတ နည်းပါး 
မခင်း။ 

 ရေသြျိုးကွေဲစွော အသံုးမပု 
ရြွေးမြ  ူကမခင်း။ 

 စားကျက်ရမြ ြေိှမခင်း။ 

 တိေိစ္ဆာန်ြျားအတွေက် 
ရေ လံုရလာက်မခင်း။ 

 သွေားလာေ လွေယ်ကူဖပီး 
ဖြို ့နှင့် အလှြ်း ြရဝး 
မခင်း။ 

 စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူေန် 
စိတ်ဝင်စားရသာ 
ြိသားစုြျားေိှမခင်း။ 

 အဆင့်မြင့် ရြွေးမြူ 
ရေးနည်းစနစ် ကျင့် 
သံုးနိုင်ြှု ြေှိမခင်း။ 

 ရြွေး/ကု ဦးစီးဌာနနှင့် 
ချတ်ိဆက်ြှု 
အားနည်းမခင်း။ 

 စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူ 
သည့် နည်းပညာ 
သင်တန်းြျားစီစဉ် 
ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 လံုရလာက်ရသာ 
ေင်းနှီးရငွေ ေေိှရေး 
အတွေက် ချတိ်ဆက် 
ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူရေး  
နည်းပညာနှင့် ဝန်ရဆာင် 
ြှုြျား  လက်လှြ်းြ ီ
ရအာင်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ဖြို ့နယ် ရြွေး/ကု ဌာန 
နှင့် ချတိ်ဆက်၍ စးီပွေား 
မဖစ်နည်းပညာ သင်တန်း 
ြျားနှင့် ဝနရ်ဆာင်ြှု 
ြျား ေေိှေန် ချတိ်ဆက် 
မခင်း။ 

 ဏ္ဍ- ုိပ ်ေျေ ို း၊ပေွးမေူပရးေဟပတပ်သာ  ုမခားဝင်ပငွတိပးလပေ်ငန်းေျေား 
၄  အလုပ်အကုိင် အခွေင့် 

အလြ်းေှားပါးမခင်း။ 
 ဝင်ရငွေနည်းပါးမခင်း။ 

 လုပ်ငန်းအရပါ်ြူတည်၍
ေုတ်ရချးရသာ ရချးရငွေ 
ြေိှမခင်း။ 

 ရေသနှင့်သင့်ရလျာ်ရသာ  
အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း
ပညာြျား  ြေိှမခင်း 
(စက်ချု ပ်၊ စက်မပင်၊  

 သွေားလာေ လွေယ်ကူဖပီး 
ဖြို ့နှင့် အလှြ်း ြရဝး 
မခင်း။ 

 ဝင်ရငွေေေိှသည့်  အခွေင့် 
အလြ်းြျားအရပါ်တွေင်
စိတ်ပါဝင်စားြှု 
ေှိမခင်းနှင့်   လုပ်ကိငု်   

 အတန်းပညာ  
နည်းရသာရ ကာင့်   
ကျွြ်းကျင်စွော 
တတ်ရမြာက်သူ 
နည်းဖပးီ  အရမခခံ 
အလုပ်ြျားကုိသာ 
လုပ်ကိငု်ခွေင့် ေမခင်း။ 

 ဝန်ရဆာင်ြှုအသက်
ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 
သင်တန်းြျားတက်
ရောက်ရစမခင်း။ 

 စီးပွေားရေးဆုိင်ော 
ကျွြ်းကျင်ြှု 
သင်တန်းြျားစီစဉ် 

 အလုပ်အကုိင် အခွေင့် 
အလြ်းြျားမပားရစေန်  
ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 အရသးစား၊အလတ်စား 
စီးပွေားရေးကျွြ်းကျင်ြှု 
သင်တန်းြျားစီစဉ်မခင်း။ 

 အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 
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ဆုိင်ကယ်မပင်)။ 
 ကျွြ်းကျင်စွောတတ်ရမြာ

က် ြှု နည်းရသာရ ကာင့် 
အရမခခံလုပ်သားအမဖစ် 
သာ အလုပ်ေေိှမခင်း။ 

လုိစတ်ိြျားမခင်း။ 
 ဝင်ရငွေတုိးလုပ်ငန်းြျား 

အတွေက်သင်တန်းြျား  
ေေိှနုိင်သည့်ရကျးလက် 
ဦးစီးဌာန ေှိရနမခင်း။ 

 အရသးစား၊ အလတ် 
စား စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုး 
တုိးတက်ြှုဆုိင်ော 
ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား  
နည်းပါးမခင်း။ 

မခင်း။ 
 အလုပ်အကုိင် 

အခွေင့်အလြ်း 
ြျားမပားရစေန် 
ချတ်ိဆက်မခင်း။ 

ပညာြျား ကျွြ်းကျင် 
တတ်ရမြာက်ရစေန်  
စီစဉ် ရဆာင်ေွက်ရပး 
မခင်း။ 

 ဏ္ဍ- ေညာပရး 
၅  ပညာသင် ကားေန်ရနော 

အခက်အခဲြျား 
ေိှရနမခင်း။ 

 ရကျာင်းဝန်းကျင် 
ြလံုခခုံမခင်း။ 

 စာသင်ရကျာင်းရဆာင်  
ြလံုရလာက်မခင်း။ 

 ရကျာင်းခခံစည်းရုိးပျက်စီး 
ရနမခင်း။ 

 ရငွေရ ကးအင်အား ြေည့် 
ဝင်နုိင်မခင်း။ 

 ေွာြှ  လူလုပ်အားရပး 
နုိင်မခင်း။ 

 ရငွေရ ကး ကုန်ကျ 
စေိတ် ြတတ်နုိင် 
မခင်း။ 

 ရကျာင်းအတွေက် 
လုိအပ်ချက်ြျားကုိ  
နှစ်အလုိက်စီြံကိန်း
ြျားတွေင် ပါဝင် 
ရအာင် ချတ်ိဆက် 
ရတာင်းဆုိမခင်း။ 

 ရကျာင်းအကျိုးရတာ် 
ရဆာင်ရကာ်ြတီကုိ 
ဦးရဆာင်ရစမခင်း။ 

 ရကျးေွာ၏ပညာရေး 
ကဏ္ဍ တုိးတက်လာ 
ရစေန်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ရကျာင်းရဆာင်သစ် 
တည်ရဆာက်မခင်း။ 

 ရကျာင်းခခံစည်းရိုး  
ကာေန်မခင်း။ 

 ဏ္ဍ-  ျေန်းောပရး၊ ပရနှင့်  ေတ်ဝန်း ျေင် သန့်ရှင်းပရး 
၆  ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျာ ဆီးချို 

ရောဂါြျား  မဖစ်ပွေားသူ 
အချို့ေိှမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေး အသိ 
အတုိင်း လုိက်နာြှု 
အားနည်းမခင်း။ 
 

 ကျန်းြာရေးဗဟုသုတ 
ေိှရသာ်လည်း လုိက်နာြှု 
အားနည်းမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေး သင်တန်း 
ြျားနှင့်  ချတ်ိဆက်ြှု  
အားနည်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာ၏ရတာင်ဘက် 
တွေင် ဖြို့ နယ် ရဆးရံု၊  
ရဆးခန်းြျား ေိှမခင်း။ 

 ရကျးေွာ၌ ကျန်းြာရေး 
ကိစ္စအတွေက်ဦးရဆာင်
ရမဖေှင်းြည့် အဖွေဲ့ 
အစည်း ေှိမခင်း။ 

 ရငွေရ ကးပါဝင်နိင်ုြှု 
အားနည်းမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေးဆုိင်ော  
အသိပညာရပး 
ရဟာရမပာပွေဲြျား 
မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရကျာင်းကျန်းြာရေး 
လှုပ်ေှားြှုနှင့်  ြိခင်/ 
ကရလး ဖွေဲ့အစည်း  
ခုိင်ြာရအာင်မပုလုပ် 
မခင်း။ 
 

 ရကျးေွာ၏ကျန်းြာရေး 
 ဏ္ဍ တုိးတက်ရစေန် 
ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ကျန်းြာရေးဆုိင်ော 
အသိပညာရပး ရဟာ 
ရမပာပွေဲြျား  ပံုြှန်မပု 
လုပ်မခင်း။ 
 

 ဏ္ဍ- လေ်း၊ တံတား၊  လျှေ်ုု်ေီး၊ ဆ ်သွယ်ပရးုသည့် ုပမခခံုပဆာ ်ုဦေျေား 
၇  ေွာတွေင်းလြ်းြကကီးနှင့်  ရမြသားလြ်းြကကီး   စုရပါင်းလုပ်ရဆာင် က   ရငွေရ ကး အမပည့်အဝ  လူေုအား ကူညီဖပီး   ပ့ုိရဆာင်ရေး အရမခခံ 
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ေွာတွေင်းလြ်းြျား 
ြရကာင်းမခင်။ 

 ေွာချင်းဆက်လြ်းြျား  
သွေားလာေ ခက်ခဲမခင်း။ 

 တံတားြျား မပမုပင်ေန် 
လုိအပ်ရနမခင်း။ 

 ေွာတွေင်းလြ်းြကကီးရဘး 
ရေနုတ်ရမြာင်းြျား  ရေစီး 
ရေလာြရကာင်းမခင်း။ 

 လျှေပ်စစ်ြီးအား အိြ် 
တုိင်းရစ့ အသံုးြမပ ု
နုိင်မခင်း။ 

မဖစ်ရသာရ ကာင့် 
ြုိးောသီတွေင် 
ဗွေက်ေမခင်း၊ ချ ို င့်ြျား 
မဖစ်ရပါ်မခင်။ 

 ြုိးောသီလြ်းရပါ်တွေင် 
ရေတင်မခင်း၊ ရနွေောသီ 
ဖုန်ေူမခင်း။ 

 ဆင်းေဲရသာ  အိြ် 
ရောင်စုြျား လျှေပ်စစ်ြီး 
အသံုးြမပုနုိင်မခင်း။ 

မခင်း။  
 ရငွေသားအနည်းငယ်  

စုရဆာင်းပါဝင်နုိင်မခင်း။ 

စိုကေု်တ်ြှု 
အားနည်းမခင်း။ 

တက်နုိင်သူြျားက 
တက်နုိင်သရလာက် 
ေည့်ဝင်မခင်း။ 

 အရမခခံအရဆာက်
အဦြျားအား စီြံ 
ကိန်းနှစ်အလုိက် 
သက်ဆုိင်ော ဦးစီး 
ဌာနြျားသ့ုိေည့် 
သွေင်းရတာင်းဆုိမခင်း။ 

 လြ်းရဘးဝဲယာ 
ရေဆုိးေုတ်ရမြာင်း 
ြျား တူးရဖာ်မခင်း။ 

အရဆာက်အဦြျား 
တုိးတက်လာရစရေး ။ 

 ရမြသားလြ်းြျားအား 
ကွေန်ကေစ်လြ်း 
ခင်းမခင်း။ 

 လျှေပ်စီးြီး အသံုးြမပု 
နုိင်ရသးသည့်  အိြ် 
ရောင်စုြျားအား  
လျှေပ်စစ်ြီးေေိှရအာင် 
ရဆာင်ေွက်ရပးမခင်း။ 

 လြ်းရဘးဝဲယာ 
ရေဆုိးေုတ်ရမြာင်း 
တူးရဖာ်မခင်း။ 

 ဏ္ဍ- လူငယ်နှင့် ယဉ်ပ ျေးေှု 
၈  လူငယ်ြျားအတွေက် 

ကစား ကွေင်းြေိှမခင်း၊ 
အားကစား ပစ္စည်း 
ြေှိမခင်း။ 

 လူငယ်ြျား ဗဟုသုတ 
ရလ့လာြှုအားနည်းမခင်း။ 

 အြျိုးသြီးြျား အခွေင့် 
အလြ်းြျား ဆုိင်ော 
သိေိှြှု  အားနည်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာစာ ကည့်တုိက် 
ြေိှမခင်း။ 

 ဆင်းေဲမခင်း၊ ကုိယ်လက် 
ကက့ံခုိင်ရေး  အသိနည်း 
မခင်း။ 

 အြျိုးသြီြျားြှ တေား  
ဥပရေဆုိင်ော  အသိ 
ပညာရလ့လာြှု 
အားနည်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာ၏ ဖွေံ ဖ့ဖိ းုရေး 
လုပ်ငန်းြျားတွေင် 
အြျိုးသြီးြျား 
တက်ကကစွော  
ပါဝင် ကမခင်း။ 

 ရန့စားကျပန်းြျား 
ရသာရ ကာင့်  အချနိ် 
ြရပးနုိင်မခင်း။ 

 လက်လုပ်လက်စား 
ြျားအေင်းအနှီး ြေှိ 
၍ အသက်ရြွေး ဝြ်း 
ရကျာင်း သင်တန်း 
ေေိှရသာ်လည်းခက်ခဲ
နိုင်မခင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်း 
ြျားလက်လှြ်းြြီမခင်း။ 

 အြျိုးသြီးြျားအား 
တေားဥပရေဆုိင်ော 
အသိပညာရပး 
ရဟာရမပာပွေဲြျား 
ရဆာင်ေွက်ရပးမခင်း။ 

 ကရလးဘဝြှစ၍ 
စာဖတ်မခင်းနှင့် 
ေင်းနီှးရစေန်နှင့် 
သုတ/ေသ စာရပ 
ချစ်တတ်ရအာင် 
ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ရကျးေွာ၏ လူငယ်ြျား  
ဖွေံ ဖ့ဖိးုတုိးတက်လာရစရေး 

 လက်ေိှလူငယ် 
အဖွေဲ့အား 
စွေြ်းရဆာင်ေည် မြှင့်တင်  
ရေး သင်တန်းြျား 
မပုလုပ်မခင်း။ 

 အြျိုးသြီးြျားအား 
တေားဥပရေဆုိင်ော 
အသိပညာရပး 
ရဟာရမပာပွေဲြျား 
စီစဉ်မခင်း။ 
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ပနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) 

ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိမုပုလွှာ  (၁) 

ုေိပင်း (ခ) ုီေံချေ ်ဆိပင်ရာ ုချေ ်ုလ ်  

ုီေံချေ ်ုဆိပမေုလွှာ (သိပ့) ုီေံချေ ်ုပက ာငး်ုရာ (Project profile) 

ရကျးေွာ                                       - ရပါရြာရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                               - လြ်းခွေ 

ဖြို့နယ်                                       - မြစ်သားဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်              - ြန္တရလးတုိင်းရေသကကီး 

စီြံချက်အြည် -  ရကျးေွာတွေင်းလြ်း ကွေန်ကေစ်ခင်းမခင်း 

စီြံချက်ရဆာင်ေွက်ေန် လုိအပ်ရ ကာင်း ေှင်းလင်းရဖာ်မပချက် (သ့ုိ) လက်ေိှအရမခအရန 

ရကျးေွာ၏ လက်ေိှလြ်းအရမခအရနသည် ရမြသားလြ်းမဖစ်ပါသည်။  ြုိးောသီတွေင် ရေတုိက်စားြှုရ ကာင့် ဗွေက်ေမခင်း၊ ချ ို င့်ြျား 

မဖစ်ရပါ်ပါသည်။ ေ့ုိရ ကာင့် ြုိးောသီအချန်ိတွေင် ရကျာင်းသား/သူြျား ၊ ရတာင်သူ လယ်သြားြျား သွေားလာေခက်ခဲမခင်းြျား 

ကကုံရတွေ့ေပါသည်။ာျ 

စီြံချက်ေည်ေွယ်ချက်(လက်ေိှအရမခအရနအား ပုိရကာင်းရအာင်ရဆာင်ေွက်လုိသည့် ဆန္ဒရဖာ်မပေန်) 

လြ်းရကာင်းသွေားလျှေင် တစ်နှစ်ပတ်လံုး ရကျာင်းသား/သူြျား သွေားလာေလွေယ်ကူမခင်း၊ ရတာင်သူလယ်သြား ြျား အဆင်ရမပ ရချာရြွေ့စွော 

လယ်ယာေုတ်ကုန်ြျား သယ်ယူနုိင်ြည်  မဖစ်ပါသည်။ 

ရြျှော်ြှန်းအကျ ိုးေလေ် (လက်ငင်းေည်ေွယ်ချက် ရောက်ေိှဖပီးရနာက် ေပ်ဆင့်ေေိှလာြည့် အကျ ိုးရကျးဇူး ြျား) 
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ရကျးေွာ၏ လူြှုရေး၊ စီးပွေားရေး၊ ကျန်းြာရေး၊ ပညာရေးဘဝအဆင့်အတန်းြျား တုိးတက်လာြည်။ စိတ်ရပျာ်ေွှေင်ချြ်းရမြ့စွော သွေားလာနုိင်ဖပီး 

လယ်ယာေုတ်ကုန်ြျား အရောင်း၀ယ်ောတွေင် ယခင်ကေက်ပုိ၍ ရစျးရကာင်းေေိှလာနုိင်ဖပီး စီးပွေားရေး  ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာြည်။ 

စီြံချက်ဆုိင်ော အချက်အလက်ရဖာ်မပမခင်း (ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ရလာက် ပြာဏလုပ်ေြည်) 

ရကျးေွာ တွေင်းလြ်း ကွေန်ကေစ်ခင်းေန် လုပ်ရဆာင်သွေားြည်။ 

စီြံချက် ကုန်ကျစေိတ်ေည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်းကုန်ကျစေိတ် (ကျပ်) ေည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀၀ သိန်း (ရငွေသား) 

 ၃၀ သိန်း (ရငွေသား) 

 ……………………(ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

 

 

 

 

 

ုီေံချေ ် 

ုပ ာင်ုထည်ပဖာ်ေည့် နညး်လေး်နှင့် ုုီုုဉ်ေျေား 

ု ျေ ိုးခံုားသူဦးပရ 
လူဦးပရ ဆင်းရဲချေေ်းသာေှု ုဆင့်ုတန်း (ုိေ်ပမခ) 

 ျေား ေ ပေါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ပေါင်း 

ပ ျေးရွာုဆင့် ၂၄၃ ၂၆၆ ၅၀၉ ၇ ၃ ၁၆ ၁၁၂ ၁၃၈ 

ု ျေိုးခံုားေည့် ဦးပရ ၂၄၃ ၂၆၆ ၅၀၉ ၇ ၃ ၁၆ ၁၁၂ ၁၃၈ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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((၁) တာဝန်ယူအရကာင်အေည်ရဖာ်ြည့် အဖွေဲ့အစညး်(ြျား)၊ အရကာင်ေည်ရဖာ်ြည့်စနစ် (ရကာ်ြတီကိုယ်တိုင်၊ ကန်ေရိုက်ငာှး) 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့်ဖြို့နယ်ရကျးလက်ဦးစီးဌာနတို့နှင့် ပူးရပါင်းရဆာငေွ်က်သွေားြည်။ 
 

(၂) စီြံချက်စတင်ြည့် အချနိ် ခန့်ြှန်း ၂၀၁၉ −၂၀၂၀ 

(၃) စီြခံျက်ဖပီးစီးြည့်အချနိ် ၂၀၁၉ −၂၀၂၀ 

(၄) ရကျးေွာေည့်ဝငြ်ှု ေေိှရအာင် ရဆာင်ေွက်ြည့် အစီအစဉ် 
ရကျးေွာြှ ေည့်၀ငရ်ငွေအား ဉစ္စာဓနအဆင့်အလိကု် ခွေဲရဝချကာ ရကာက်ခံသွေားပါြည်။ 

 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ရေး၊ မပုမပငေ်ိန်းသိြ်းရေးတို့အတွေက် အဖွေဲ့အစည်းဆိုင်ောနှင့် ရငွေရ ကးဆိုင်ော အစီအစဉ်ြျား 
ကွေန်ကေစ်လြး်ခငး်ချနိ်ြှစ၍ ဖပီးဆုံးချနိ်အေရိကျးေွာအဖွေဲ့အစည်းြျားြှ ေိန်းသိြ်းသွေားြည် မဖစ်ပါသည်။ ရကျးေွာသူ/သားြျားေံြှ 
အလှူခံ၍  ရလျာ့နည်းရစေန် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြျား၊ ေပ်ြိေပ်ဖြျား ရကျးေွာသူ/သားြျား ပူးရပါငး်ေိန်းသိြ်း ရဆာငေ်ွက် 
သွေားြည် မဖစ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

s 
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ပနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) 

ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိမုပုလွှာ  (၂) 

ုေိပင်း (ခ) ုီေံချေ ်ဆိပင်ရာ ုချေ ်ုလ ်  

ုီေံချေ ်ုဆိပမေုလွှာ (သိပ့) ုီေံချေ ်ုပက ာငး်ုရာ (Project profile) 

ရကျးေွာ                                      -  ရပါရြာရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                               -  လြ်းခွေ 

ဖြို့နယ်                                       - မြစ်သားဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်               - ြန္တရလးတုိင်းရေသကကီး 

စီြံချက်အြည် -  ုာသင်ပ ျောင်းပဆာင်သု်တည်ပဆာ ်မခင်း 

ုီေံချေ ်ပဆာင်ရွ ်ရန် လိပုေ်ပက ာင်း ရှင်းလင်းပဖာ်မေချေ ် (သိပ့) လ ်ရိှုပမခုပန 

ရကျးေွာ၏ လက်ေိှစာသင်ရကျာင်း အရမခအရနသည် ရကျာင်းရဆာင် (၂)ရဆာင်ေိှရသာ်လည်း (၁)ရဆာင်သာ ရကာင်းြွေန်၍ ကျန် 

(၁)ရဆာင်သည် တည်ရဆာက် ခ့ဲရသာ နှစ်ြျား  ကာမြင့်ဖပီမဖစ်သည့်အတွေက် ရဟာင်းနွေြ်းပျက်စီးရနမခင်းရ ကာင့် ကရလးြျား 

ပညာသင် ကားောတွေင် ရနောအခက်အခဲြျား ကကုံရတွေ့ေပါသည်။ 

ုီေံချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှုပမခုပနုား ေိပပ ာင်းပုာင်ပဆာင်ရွ ်လိပသည့် ဆန္ဒပဖာ်မေရန်) 

စာသင်ရကျာင်းရဆာင်တည်ရဆာက်ဖပီးလျှေင် ရကျာင်းသား/သူ ကရလးသူငယ်ြျား တစ်နှစ်ပတ်လံုး စိတ်ချြ်းရမြ့ရပျာ်ေွှေင်စွော 

ပညာသင် ကားနုိင်ြည်  မဖစ်ပါသည်။ 

ပေျှာ်ေှန်းု ျေ ိုးရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ် ပရာ ်ရိှမေီးပနာ ် ထေ်ဆင့်ရရိှလာေည့် ု ျေ ိုးပ ျေးဇူး ေျေား) 

ရကျးေွာ၏ ပညာရေးကဏ္ဍတုိးတက်ရကာင်းြွေန်လာမခင်းအားမဖင့် ေူးချွန်ေက်မြက်ရသာ လူငယ် လူေွယ်ြျား ရပါ်ေွေန်းလာဖပီး 
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နုိင်ငံရတာ်အား အကျ ိုးမပုနုိင်ြည် မဖစ်ပါသည်။ 

 

ုီေံချေ ်ဆိပင်ရာ ုချေ ်ုလ ်ပဖာ်မေမခင်း (ဘာလပေ်ေည်၊ ဘယ်ပလာ ် ေောဏလပေ်ရေည်) 

စာသင်ရကျာင်းရဆာင်တည်ရဆာက်မခင်းလုပ်ငန်း  ရဆာင်ေွက်သွေားြည်။ 

စီြံချက် ကုန်ကျစေိတ်ေည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်းကုန်ကျစေိတ် (ကျပ်) ေည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀၀ သိန်း (ရငွေသား) 

       (ရငွေသား) 

 ……………………(ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

 

 

 

 

 

 

ုီေံချေ ် ုပ ာင်ုထည်ပဖာ်ေည့် နညး်လေ်းနှင့် ုုီုုဉ်ေျေား 

(၁) တာဝန်ယူုပ ာင်ုထည်ပဖာ်ေည့် ုဖဲွ့ုုညး်(ေျေား)၊ ုပ ာငထ်ည်ပဖာ်ေည့်ုနု် (ပ ာ်ေတီ ိပယ်တိပင်၊  န်ထရိပ ်ငာှး) 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ၊ ရကျာင်းအကျ ိုးရတာ်ရဆာင် ရကာ်ြတီနှင့်ဖြို့နယ်ပညာရေးစီးဌာနတို့နှင့် ပူးရပါင်းရဆာငေ်ွက်သွေားြည်။ 

ု ျေိုးခံုားသူဦးပရ 
လူဦးပရ ဆင်းရဲချေေ်းသာေှု ုဆင့်ုတန်း (ုိေ်ပမခ) 

 ျေား ေ ပေါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ပေါင်း 

ပ ျေးရွာုဆင့် ၂၄၃ ၂၆၆ ၅၀၉ ၇ ၃ ၁၆ ၁၁၂ ၁၃၈ 

ု ျေိုးခံုားေည့် ဦးပရ ၂၄၃ ၂၆၆ ၅၀၉ ၇ ၃ ၁၆ ၁၁၂ ၁၃၈ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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(၂) ုီေံချေ ်ုတင်ေည့် ုချေနိ် ခန့်ေှန်း ၂၀၁၉−၂၀၂၀ 

(၃) ုီေံချေ ်မေီးုီးေည့်ုချေနိ် ၂၀၁၉−၂၀၂၀ 

(၄) ပ ျေးရွာထည့်ဝငေ်ှု ရရှိပုာင် ပဆာငရ်ွ ်ေည့် ုုီုုဉ် 
ရကျးေွာြှ ေည့်၀ငရ်ငွေအား အလှူခံ၍ ရကျးေွာေည့်ဝငြ်ှု ေေိှရအာင်ရကာက်ခံသွေားပါြည် မဖစ်ပါသည်။ 

 

(၅) လပေ်ငန်းလည်ေတ်ပရး၊ မေုမေငထ်ိန်းသိေ်းပရးတိပ့ုတွ ် ုဖဲွ့ုုည်းဆိပင်ရာနှင့် ပငပွက းဆိပင်ရာ ုုီုုဉ်ေျေား 
စာသင်ရကျာင်းရဆာင်တည်ရဆာက်ချနိ်ြှစ၍ ဖပီးဆုံးချနိ်အေိရကျးေွာအဖွေဲ့အစည်းြျားြှ ေိန်းသိြ်းသွေားြည် မဖစ်ပါသည်။ 
ရကျးေွာသူ/သားြျားေံြ ှအလှူခံ၍ ရကျာင်းရဆာင် ေည်ေှည်ရကာငး်ြွေန်ရစေန်နှင့် ပျက်စီးြှု ရလျာ့နည်းရစေန် 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြျား၊ ေပ်ြိေပ်ဖြျား ရကျးေွာသူ/သားြျား ပူးရပါင်းေိန်းသိြ်း ရဆာငေွ်က် သွေားြည် မဖစ်ပါသည်။ 
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ပနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) 

ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိမုပုလွှာ  (၃) 

ုေိပင်း (ခ) ုီေံချေ ်ဆိပင်ရာ ုချေ ်ုလ ်  

ုီေံချေ ်ုဆိပမေုလွှာ (သိပ့) ုီေံချေ ်ုပက ာငး်ုရာ (Project profile) 

ရကျးေွာ                                      -  ရပါရြာရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                               -  လြ်းခွေ 

ဖြို့နယ်                                       - မြစ်သားဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်               - ြန္တရလးတုိင်းရေသကကီး 

စီြံချက်အြည် -  ပရဆိပးထပတ်ပမောင်း တူးပဖာ်မခင်း 

ုီေံချေ ်ပဆာင်ရွ ်ရန် လိပုေ်ပက ာင်း ရှင်းလင်းပဖာ်မေချေ ် (သိပ့) လ ်ရိှုပမခုပန 

ရကျးေွာ၏ ြူလတန်းရကျာင်းဝန်းအတွေင်းနှင့် ရမြနိြ့်ပုိင်းတွေင် ေိှရသာ အိြ်ြျားတွေင် နှစ်စဉ် ြုိးောသီအချန်ိ ြုိးေွာသွေန်းချန်ိတွေင် 

ရကျာင်းဝန်းအတွေင်း ြုိးရေြျား လျှေမံခင်း၊ သွေားလာေ ခက်ခဲမခင်း၊ ကျန်းြာရေး ေိခုိင်နုိင်မခင်း နှင့် လြ်းရဘးရေနှုတ်ရမြာင်း ြေိှသည့်အတွေက် 

ရကျေွာအတွေင်း၌လည်း ေွှေံ့ဗွေက်ြျားမဖင့် သွေားလာေခက်ခဲမခင်းြျားရ ကာင့် ြုိးောသီအချန်ိ ြုိးအလွေန်အြင်း ေွာသွေန်းချန်ိတွေင် သွေားလာေ 

အခက်အခဲြျား ကကုံရတွေ့ေပါသည်။ 
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ုီေံချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှုပမခုပနုား ေိပပ ာင်းပုာင်ပဆာင်ရွ ်လိပသည့် ဆန္ဒပဖာ်မေရန်) 

ြုိးောသီအချန်ိ ဆော/ြြျား၊ ရကျာင်းသား/သူ ကရလးသူငယ်ြျားနှင့် ရကျးေွာသူ/သားြျား တစ်နှစ်ပတ်လံုး စိတ်ချြ်းရမြ့ရပျာ်ေွှေင်စွော 

ပညာသင် ကားနုိင်ဖပီး အဆင်ရမပရချာရြွေ့စွော သွေားလာနုိင်ြည်မဖစ်ပါသည်။ 

ပေျှာ်ေှန်းု ျေ ိုးရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ် ပရာ ်ရိှမေီးပနာ ် ထေ်ဆင့်ရရိှလာေည့် ု ျေ ိုးပ ျေးဇူး ေျေား) 

ရကျးေွာ၏ ပညာရေးကဏ္ဍတုိးတက်ရကာင်းြွေန်လာမခင်းနှင့် ကျန်းြာရေးကဏ္ဍြျား တုိးတက်ရကာင်းြွေန်လာဖပီး ေူးချွန်ေက်မြက်ရသာ 
လူငယ် လူေွယ်ြျား ရပါ်ေွေန်းလာဖပီး နုိင်ငံရတာ်အား အကျ ိုးမပုနုိင်ြည် မဖစ်ပါသည်။ 
 

ုီေံချေ ်ဆိပင်ရာ ုချေ ်ုလ ်ပဖာ်မေမခင်း (ဘာလပေ်ေည်၊ ဘယ်ပလာ ် ေောဏလပေ်ရေည်) 

ရေဆုိးေုတ်ရမြာင်းတူးရဖာ်မခင်းလုပ်ငန်း ရဆာင်ေွက်သွေားြည်။ 

စီြံချက် ကုန်ကျစေိတ်ေည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်းကုန်ကျစေိတ် (ကျပ်) ေည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀၀ သိန်း (ရငွေသား) 

        (ရငွေသား) 

 ……………………(ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

 

ု ျေိုးခံုားသူဦးပရ 
လူဦးပရ ဆင်းရဲချေေ်းသာေှု ုဆင့်ုတန်း (ုိေ်ပမခ) 

 ျေား ေ ပေါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ပေါင်း 

ပ ျေးရွာုဆင့် ၂၄၃ ၂၆၆ ၅၀၉ ၇ ၃ ၁၆ ၁၁၂ ၁၃၈ 

ု ျေိုးခံုားေည့် ဦးပရ ၂၄၃ ၂၆၆ ၅၀၉ ၇ ၃ ၁၆ ၁၁၂ ၁၃၈ 



81 
 

 

 

 

 

 

ုီေံချေ ် ုပ ာင်ုထည်ပဖာ်ေည့် နညး်လေ်းနှင့် ုုီုုဉ်ေျေား 

(၁) တာဝန်ယူုပ ာင်ုထည်ပဖာ်ေည့် ုဖဲွ့ုုညး်(ေျေား)၊ ုပ ာငထ်ည်ပဖာ်ေည့်ုနု် (ပ ာ်ေတီ ိပယ်တိပင်၊  န်ထရိပ ်ငာှး) 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနတို့နှင့် ပူးရပါင်းရဆာင်ေွက်သွေားြည်။ 

(၂) ုီေံချေ ်ုတင်ေည့် ုချေနိ် ခန့်ေှန်း ၂၀၁၉−၂၀၂၀ 

(၃) ုီေံချေ ်မေီးုီးေည့်ုချေနိ် ၂၀၁၉−၂၀၂၀ 

(၄) ပ ျေးရွာထည့်ဝငေ်ှု ရရှိပုာင် ပဆာငရ်ွ ်ေည့် ုုီုုဉ် 
ရကျးေွာြှ ေည့်၀ငရ်ငွေအား အလှူခံ၍ ရကျးေွာေည့်ဝငြ်ှု ေေိှရအာင်ရကာက်ခံသွေားပါြည် မဖစ်ပါသည်။ 
 

(၅) လပေ်ငန်းလည်ေတ်ပရး၊ မေုမေငထ်ိန်းသိေ်းပရးတိပ့ုတွ ် ုဖဲွ့ုုည်းဆိပင်ရာနှင့် ပငပွက းဆိပင်ရာ ုုီုုဉ်ေျေား 
ရေဆိုးေုတ်ရမြာငး် တူးရဖာ်ချနိ်ြှစ၍ ဖပီးဆုံးချနိ်အေရိကျးေွာအဖွေဲ့အစည်းြျားြှ ေိန်းသိြ်းသွေားြည် မဖစ်ပါသည်။ 

ရကျးေွာသူ/သားြျားေံြ ှအလှူခံ၍ ရေဆိုးေုတ်ရမြာင်း ေည်ေှည်ရကာငး်ြွေန်ရစေန်နှင့် ပျက်စီးြှု ရလျာ့နည်းရစေန် 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြျား၊ ေပ်ြိေပ်ဖြျား ရကျးေွာသူ/သားြျား ပူးရပါင်းေိန်းသိြ်း ရဆာငေွ်က် သွေားြည် မဖစ်ပါသည်။ 

 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 


