
 

  

ပ   ျော်ဘွယျော်ပ  ျေးရ   

မ  ျေးညငှျော်ျေးမမ  ြို့နယျော် 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးစမီခံ  ျော် (၂၀၁၆ - ၂၀၂၀) 

 

 

 

 

 

ပ  စ ပရျေးဆွွဲသူ 

ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးပ  ျော်မတ ီ

ပ   ျော်ဘွယျော်ပ  ျေးရ  ၊ မ  ျေးညငှျော်ျေးမမ  ြို့နယျော် 

(စ   ျော်    ျေးပရျေး၊ ပမျွေးပမြူပရျေးနငှ ျော်ဆညျော်ပပမ ငျော်ျေးဝနျော်က ျီေးဌ န၊  

ပ  ျေးလ ျော်ပေသဖွြံို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေးဦျေးစျီေးဌ န   ညူပီရျေးဆွွဲသညျော်) 

၂၀၁၆ ခ နစှျော်၊ စ ျော်တဘဘ လ 



 

 1      

မ တ    

မ တ              ၁ 

အတ  ပ   ျော်စ  ျေးလံ ျေးမ  ျေး      ၄ 

စ  ျေးခ ျီေး           ၅  

ပ   ျော်ဘွယျော်ပ  ျေးရ  အရငျော်ျေးအပမစျော်ပ ပပမ ံ ၊မ  ျေးညငှျော်ျေးမမ  ြို့နယျော်      ၇ 

အ   ငျော်ျေး( ) ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးဗ ြူဟ  နငှျော်  အစအီစဉျော်       ၈ 

(၁) န ေါနျော်ျေး- ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးရညျော်ရ ယျော်ခ  ျော်နငှျော်  လွှမျော်ျေးခခံ သ ျော်ပရ  ျော်မှု    ၈ 

( )  ရညျော်ရ ယျော်ခ  ျော်နှင ျော်    ျေးပ   ငျော်ျေးပဖ ျော်ပ ခ  ျော်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

(ခ )  စီမံ  နျော်ျေး၏ လွှမျော်ျေးခခံ သ ျော်ပရ  ျော်မှု 

(၂)  ပ  ျေးရ  ၏  ထဝဝီငျော် အပနအထ ျေးနှငျော်  သဘ ဝအရငျော်ျေးအပမစျော်မ  ျေး     ၁၀ 

( ) တညျော်ပနရ ၊ ရ သီဥတ နှငျော်  ပပမမ  ျော်နှှာသွငျော်ပ ငျော် အပနအထ ျေး 

(ခ ) သဘ ဝအရငျော်ျေးအပမစျော်မ  ျေး 

(၃) ပ  ျေးရ  ၏ လူမှုဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေး အပပခအပန       ၁၀ 

( )  လူဦျေးပရဆ  ငျော်ရ  အခ  ျော်လ ျော်မ  ျေး 

(ခ )   စီျေး ွ ျေးပရျေးအပပခအပန - ဝငျော်ပငွ၊    ငျော်ဆ  ငျော်မှုနငှျော်  မမျှတမှု 

(ဂ) ဆငျော်ျေးရွဲနွမျော်ျေး ါျေးမှုနှငျော်  ထ ခ   ျော်နစျော်နှာလွယျော်မှု 

(ဃ)    နျော်ျေးမ ပရျေး နှငျော်  အ ဟ ရ 

(င)    ည ပရျေးနငှျော်  ျွမျော်ျေး  ငျော်မှုမ  ျေး 

(စ)     ျေးမဆ  ငျော်ရ ဆ ျော်နယွျော်မှု     

(၄)  ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏လ ျော်ရှ  ဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်မှု အပပခအပန      ၁၃ 

( )  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးဆ  ငျော်ရ  စီမံအ  ျော်ခ   ျော်မှုစနစျော် 

(ခ)    သီျေးနှံ၊ သ ျေးငါျေး ထ တျော်လ  ျော်ပရျေး ဏ္ဍ 

(ဂ)   စ   ျော်    ျေး ပမွျေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  အသ ျော်ပမွျေးဝမျော်ျေးပ   ငျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

(ဃ)   တျော်ဝနျော်ျေး  ငျော်နှငျော်  သဘ ဝအရငျော်ျေးအပမစျော်မ  ျေးဆ  ငျော်ရ စီမံခနျော့််ခွွဲမှု 

(င)  ဘဏျော်နှငျော် ပငွပ  ျေးဆ  ငျော်ရ  ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု 

(စ)   ည ပရျေး၊   နျော်ျေးမ ပရျေး၊ ပရနငှျော်  တျော်ဝနျော်ျေး  ငျော်သနျော့််ရငှျော်ျေးပရျေး 

(ဆ) လူငယျော်နှငျော်  ယဉျော်ပ  ျေးမှု 

(ဇ)   အပပခခအံပဆ  ျော်အဦမ  ျေးအ ျေးလ ျော်လှမျော်ျေးမီမှု - လမျော်ျေးတံတ ျေး၊ လျှ ျော်စစျော်စမွျော်ျေးအ ျေး၊  

 သတငျော်ျေးနငှျော် ဆ ျော်သွယျော်ပရျေး 

(စ ) တညျော်မင မျော်ပအျေးခ မျော်ျေးမှုနငှျော်  ပ ညျော်သူူ့လံ ခခ ံပရျေး       

(၅)  ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်မှု    အပထ  ျော်အ ံ ပဖစျော်ပစပသ  အပပခအပနပ  ငျော်ျေးမ  ျေး၊  

 အဟနျော့််အတ ျေးမ  ျေးနှငျော်  ပ   ျော်လွှ ျေးရမညျော်  စ နျော်ပခေါ်မှုမ  ျေး      ၁၈ 

( ) ဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်မှု    အပထ  ျော်အ ံ ပဖစျော်ပစပသ  အပပခအပနပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 

(ခ )  အဟနျော့််အတ ျေးမ  ျေးနှငျော်  ပ   ျော်လွှ ျေးရမညျော်  စ နျော်ပခေါ်မှုမ  ျေး     

(၆)   ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေး  နျော်ျေးတ  ငျော်နငှျော်  ဗ ြူဟ        ၂၀ 
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(၇)  ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်မှု   စစရ ျော်မ  ျေး နှငျော်  ဗဟ  အဆငျော်  မူဝါေမ  ျေး အ   ျေး အစီအစဉျော်  

  ပသ  ခ  တျော်ဆ ျော်မှုမ  ျေး         ၂၁ 

(၈)  ဦျေးစ ျေးပ ျေးစီမံခ  ျော်မ  ျေးနငှျော်  အပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော် ပဆ ငျော်ရ  ျော်မညျော်  အခ  နျော်  လ   ၂၃ 

( )  နှစျော် တျော်လညျော် ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေး အစီအစဉျော် 

(ခ)  ဏ္ဍ နှငျော်  ရငျော်ျေးနှီျေးပမ  ျော်နှမံှု   အပပခခံ၍ စီမံခ  ျော်အ  ျော်စ သတျော်မှတျော်ပခငျော်ျေး 

(ဂ) ဦျေးစ ျေးပ ျေး စီမံခ  ျော်မ  ျေး 

(ဃ) အပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော်မညျော်  အခ  နျော်  လ  

(၉)  ဘတျော်ဂ  ျော်နှငျော်  ပငပွ  ျေးဆ  ငျော်ရ  အစီအစဉျော်       ၂၈ 

(၁၀)  ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး အပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော်မညျော်  နညျော်ျေးလမျော်ျေးနှငျော် အစအီစဉျော်မ  ျေး  ၂၉ 

( )  ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးပ  ျော်မတ၏ီ အခနျော်ျေး ဏ္ဍ 

(ခ)  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေး မ တျော်ဖ ျော် အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး 

(ဂ)  နျော်ထရ   ျော်နငှျော်  ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုပ ျေးသညျော်  အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး 

(ဃ)  ပ  ျေးရ  ၏ ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးလညျော် တျော်ရနျော် နငှျော်  ပ  ပ ငျော်ထ နျော်ျေးသ မျော်ျေးရနျော်  

အတွ ျော် အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးဆ  ငျော်ရ  နှငျော်  ပငွပ  ျေးဆ  ငျော်ရ  အစီအစဉျော်မ  ျေး 

(၁၁) စီမံ  နျော်ျေး က ီျေး   ျော်စစျော်ပဆျေးပခငျော်ျေးနှငျော် အ ွဲပဖတျော်သံ ျေးသ ျော်ပခငျော်ျေး     ၃၀ 

( )  က ီျေး   ျော်စစျော်ပဆျေးပခငျော်ျေး 

(ခ)  နှစျော် တျော်လညျော် ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးစီမံ  နျော်ျေး ပဆ ငျော်ရ  ျော်မ ျီေးစီျေးမှု အ ွဲပဖတျော်ပခငျော်ျေး 

(ဂ)  နညျော်ျေး ည ဆ  ငျော်ရ  အ ူအည ီ

ပနှာ ျော်ဆ ျော်တွွဲ 

ပနှာ ျော်ဆ ျော်တွွဲ (၁) စမီ ံ နျော်ျေး ဇယ ျေးမ  ျေး        ၃၃ 

(၁) လူမှုစီျေး ွ ျေးပရျေး အပပခအပန     

ဇယ ျေး   ၁     လူဦျေးပရ နငှျော်  လူဦျေးပရဆ  ငျော်ရ  အခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေး      

ဇယ ျေး  ၂  လ  ျော်သ ျေး အငျော်အ ျေး နငှျော်  ဝငျော်ပငရွ လ  ျော်ငနျော်ျေး အမ   ျေးအစ ျေး  

ဇယ ျေး   ၃ လ  ျော်ငနျော်ျေးနှငျော်     ျေး၊ မအလ   ျော် အနညျော်ျေးဆံ ျေးနှငျော်  အမ  ျေးဆံ ျေး လ  ျော်အ ျေးခနှုနျော်ျေးထ ျေး  

ဇယ ျေး ၄ ပ  ျေးရ  ၏စ   ျော်    ျေးပပမ   ငျော်ဆ  ငျော်မှု        

ဇယ ျေး ၅ ဓ တျော်သတတ နငှျော်  အပခ ျေးသဘ ဝ အရငျော်ျေးအပမစျော်မ  ျေး      

ဇယ ျေး ၆ ဥစစ ဓနအဆင ျော် အပပခအပန       

ဇယ ျေး ၇ ပခ ျေးင ှျေးပခငျော်ျေးမရှ ဘွဲ တစျော်ပန့်လျှငျော် အနညျော်ျေးဆံ ျေး နစှျော်န ျော်စ ျေးန  ငျော်သညျော်  အ မျော်ပထ ငျော်စ မ  ျေး  

ဇယ ျေး ၈  ူညီပစ င ျော်ပရ ှ ျော်မှုအထူျေးလ  အ ျော်ပသ  အ  ျော်စ မ  ျေး၏ထ ခ   ျော်လွယျော်မှုအပပခအပန  

ဇယ ျေး ၉ ပ  ျေးရ  ၏ ထ ခ   ျော်သ ျော်ပရ  ျော်လွယျော်မှု အပပခအပန  

ဇယ ျေး ၁၀    ထ ခ   ျော်သ ျော်ပရ  ျော်မှုခရံန  ငျော်သည ျော်သူမ  ျေး    

(၂)   ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏လ ျော်ရှ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး အပပခအပန 

ဇယ ျေး ၁၁ ပ  ျေးရ  တငွျော်ျေးရှ  လူထ အပပခပ   အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး      

ဇယ ျေး ၁၂ ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်ပနပသ  ပ ငျော် အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး    

ဇယ ျေး ၁၃ ပ  ျေးရ  ၏စ   ျော်    ျေးပပမ   ငျော်ဆ  ငျော်မှု၊ပပမယ    ငျော်ဆ  ငျော်သညျော်  အ မျော်ပထ ငျော်စ    
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ဇယ ျေး ၁၄ ပ  ျေးရ  ၏ ပရအရငျော်ျေးအပမစျော် နှငျော်  ပရသွငျော်ျေးဧရ ယ       

ဇယ ျေး ၁၅ အဓ  သီျေးနှံမ  ျေးနှငျော်  အထွ ျော်နှုနျော်ျေး        

ဇယ ျေး ၁၆ ပ  ျေးရ  ၏ စ   ျော်    ျေးပရျေးသံ ျေး   ရ ယ မ  ျေး    ငျော်ဆ  ငျော်မှု     

ဇယ ျေး ၁၇ သီျေးနှံထ တျော်လ  ျော်မှု တ  ျေးပစရနျော်အတွ ျော် အခငွျော် အလမျော်ျေးမ  ျေး     

ဇယ ျေး ၁၈ သီျေးနှံထ တျော်လ  ျော်မှုအတ ွျော် ပ ဿနှာနငှျော်  စ နျော်ပခေါ်မှုမ  ျေး     

ဇယ ျေး ၁၉ ပမွျေးပမြူပရျေးနငှျော် ငါျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်မှုအပပခအပန     

ဇယ ျေး ၂၀ ပမွျေးပမြူပရျေး ဏ္ဍ ထ တျော်လ  ျော်မှုတ  ျေးတ ျော်ပစရနျော်အတွ ျော် အခငွျော် အလမျော်ျေးမ  ျေး   

ဇယ ျေး ၂၁ ပမွျေးပမြူပရျေးနငှ ျော် သ ျေးငါျေးထ တျော်လ  ျော်မှုအတွ ျော် ပ ဿနှာနငှ ျော် စ နျော်ပခေါ်မှုမ  ျေး   

ဇယ ျေး ၂၂ စ   ျော်    ျေးပမွျေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  အသ ျော်ပမွျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး    

ဇယ ျေး   ၂၃-  စ   ျော်    ျေးပမွျေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  စီျေး ွ ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးအတွ ျော် အခွင ျော်အလမျော်ျေးမ  ျေး 

ဇယ ျေး ၂၃-ခ စ   ျော်    ျေးပမွျေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  စီျေး ွ ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးအတွ ျော် ပ ဿနှာနငှျော်  အခ ျော်အခွဲမ  ျေး 

ဇယ ျေး ၂၄ ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးသွ ျေးလ မှု ပဖစျော်ပ ေါ်လ  ံ ၊  ံ စနံှငျော်  အခ  နျော်  လ     

ဇယ ျေး  ၂၅  ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးသွ ျေးလ ရပခငျော်ျေး၏ အဓ   အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

ဇယ ျေး ၂၆ ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးလ  ျော်   ငျော်သူမ  ျေးမှပ နျော်   ့်ပင ွ      

ဇယ ျေး ၂၇    နျော်စညျော်နှငျော်  ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု၊ ပစ ျေး  ွျော်လ ျော်လှမျော်ျေးမီမှု အပပခအပန   

ဇယ ျေး ၂၈ ပငပွ  ျေးလ ျော်လှမျော်ျေးမီမှုနှငျော်  ဘဏျော်လ  ျော်ငနျော်ျေး       

ဇယ ျေး ၂၉ သဘ ဝ တျော်ဝနျော်ျေး  ငျော်နှငျော် သဘ ဝရငျော်ျေးပမစျော်စီမံခနျော့််ခွွဲမှုအတ ွျော်လ ျော်ရှ အပလ အ  ငျော် နှငျော်       

 အခ ျော်အခွဲမ  ျေး     

ဇယ ျေး ၃၀ မူလတနျော်ျေး၊ အလယျော်တနျော်ျေး၊ အထ ျော်တနျော်ျေးနငှျော်  တ ကသ  လျော်အဆငျော်  စ တတျော်ပပမ  ျော်မှုနှုနျော်ျေး 

ဇယ ျေး   ၃၁ ပ   ငျော်ျေးတ ျော်နှုနျော်ျေး        

ဇယ ျေး ၃၂ စ သငျော်ပ   ငျော်ျေးပဆ ငျော် အပပခအပနနငှ ျော် ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုမ  ျေး     

ဇယ ျေး   ၃၃   ည ပရျေး အခ ျော်အခွဲနှငျော်  ပ ဿနှာမ  ျေး       

ဇယ ျေး   ၃၄ အပဖစျော်မ  ျေးပသ  ပရ ဂါမ  ျေး 

ဇယ ျေး   ၃၅  လွနျော်ခွဲ ပသ  (၁၂) လအတငွျော်ျေး    ယွျော်ပဆျေးထ  ျေးနှမံှုနငှ ျော် အ ဟ ရဆနျော်ျေးစစျော်မှု 

ဇယ ျေး   ၃၆   နျော်ျေးမ ပရျေး အပထ  ျော်အ ံ နငှျော်  ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုမ  ျေး 

ဇယ ျေး   ၃၇ ပသ  ျော်သံ ျေးပရရရှ န  ငျော်မှု 

ဇယ ျေး   ၃၈ အ မျော်သ  အမ   ျေးအစ ျေး  

ဇယ ျေး   ၃၉    ျေး-မ   စစရ ျော်ဆ  ငျော်ရ  

ဇယ ျေး   ၄၀ ပ  ျေးရ  ၏ လမျော်ျေးတညျော်ရှ မှုအပပခအပန   

ဇယ ျေး  ၄၁ ပ  ျေးရ  ၏ တတံ ျေးတညျော်ရှ မှုအပပခအပန      

ဇယ ျေး  ၄၂ ပရပ   ငျော်ျေး သယျော်ယူ   ့်ပဆ ငျော်ပရျေး        

ဇယ ျေး  ၄၃ သယျော်ယူ   ့်ပဆ ငျော်ပရျေးယ ဉျော်မ  ျေး        

ဇယ ျေး ၄၄ လျှ ျော်စစျော်မီျေးရရှ မှု အပပခအပန        

ဇယ ျေး ၄၅ ဆ ျော်သွယျော်ပရျေး နှငျော်  သတငျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်နညျော်ျေး ည  အပပခအပန   

ဇယ ျေး  ၄၆ ယဉျော်ပ  ျေးမှုနှငျော် လူငယျော်ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေး အပပခအပန      
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ဇယ ျေး ၄၇ ပဘျေး ငျော်ျေးလံ ခခ ံပရျေး၊ ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု အပထ  ျော်အ ူမ  ျေးအ ျေး လ ျော်လှမျော်ျေးမီှမှု   

ဇယ ျေး  ၄၈ မှုခငျော်ျေးပဖစျော် ွ ျေးမှု အပပခအပန       

ပနှာ ျော်ဆ ျော်တွွဲ (၂) ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေး    အပထ  ျော်အ ံ ပဖစျော်ပစမညျော်  အပပခအပနပ  ငျော်ျေး မ  ျေး၊ 

အဟနျော့််အတ ျေးနငှျော် ရငျော်ဆ  ငျော်ပ   ျော်လွှ ျေးရမညျော်  စ နျော်ပခေါ်မှုမ  ျေး      ၆၇ 

ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေး    အပထ  ျော်အ ံ ပဖစျော်ပစပသ  အပပခအပနပ  ငျော်ျေးမ  ျေး  

ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေးအတွ ျော် အဟနျော့််အတ ျေးနငှျော်  ရငျော်ဆ  ငျော်ပ   ျော်လွှ ျေးရမညျော်  စ နျော်ပခေါ်မှုမ  ျေး 

ပနှာ ျော်ဆ ျော်တွွဲ (၃) ပ  ျေးရ   ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး ငွျော်ျေးဆ ျော် (ပ ဿနှာ ဆနျော်ျေးစစျော်ပခငျော်ျေးမ ှပပဖရငှျော်ျေးနညျော်ျေး အထ )  ၆၉ 

   ျေး  ျေးစ ရငျော်ျေး           ၇၄ 

အတ  ပ   ျော်စ  ျေးလံ ျေးမ  ျေး  

AIDS ခ ခံအ ျေး  ဆငျော်ျေးမှုပရ ဂါ 

DRD ပ  ျေးလ ျော်ပေသဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေးဦျေးစီျေးဌ န 

HIV  ခ ခံအ ျေး  ဆငျော်ျေးမှုပရ ဂါပဖစျော်ပစပသ ဗ  ငျော်ျေးရ ျော်စျော် 

MADB ပမနျော်မ  လယျော်ယ ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးဘဏျော် 

MEB ပမနျော်မ  စီျေး ွ ျေးပရျေးဘဏျော် 

MMK ပမနျော်မ    ျော် 

MoALI စ   ျော်    ျေးပရျေး၊ ပမွျေးပမြူပရျေးနငှျော် ဆညျော်ပပမ ငျော်ျေးဝနျော်က ီျေးဌ န 

NGO အစ  ျေးရမဟ တျော်ပသ အဖွွဲြို့အစညျော်ျေး 

PRA ပ  ျေးရ  အပပခအပန   ရ  သူရ  သ ျေးမ  ျေး   ယျော်တ  ငျော်ဆနျော်ျေးစစျော်အ ွဲပဖတျော်ပခငျော်ျေး 

SLRD ပ  ျေးတ  ငျော်နငှျော်  ပပမစ ရငျော်ျေးဦျေးစီျေးဌ န 

STD လ ငျော်မတှဆငျော်  ူျေးစ ျော်တတျော်ပသ ပရ ဂါမ  ျေး 

PTA မ ဘဆရ အသငျော်ျေး 

TB  တီဘီပရ ဂါ 

VDG ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးအဖွွဲြို့ 
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စ  ျေးခ ျီေး 

  ဤပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးစီမံခ  ျော်သညျော် ၂၀၁၅/၁၆ ဘဏ္ဍ ပရျေးနှစျော်မှ ၂၀၁၉/၂၀ ခ နှစျော် အထ  (၅)နှစျော်    

အပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်မညျော်   ျွနျော်  ျော်တ  ့် ပ  ျေးရ  ၏  ထမဦျေးဆံ ျေးပသ  လူအမ  ျေး ါဝငျော် 

ပရျေးဆွွဲထ ျေးသညျော်  ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးစီမံခ  ျော် ပဖစျော် ါသညျော်။  နဦျေးအပနပဖငျော်  စီမံခ  ျော် ပဖစျော်ပပမ  ျော်ပရျေးအတ ွျော် 

လ  အ ျော်ပသ  နညျော်ျေး ည မ  ျေး  ံ    ျေးပ ျေးပသ  စ   ျော်    ျေးပရျေး၊ ပမွျေးပမြူပရျေးနှငျော်  ပ  ျေးလ ျော်ပေသဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးဝနျော်က ီျေးဌ န၊ 

ပ  ျေးလ ျော်ပေသဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေးဦျေးစီျေးဌ နအ ျေး အထူျေး ငျော် ပ  ျေးဇူျေးတငျော်ရှ  ါသညျော်။ အပရျေးက ီျေးပသ  

အခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေးနှငျော်  အက ဉံ ဏျော်မ  ျေး    တ ျော်တ ျော် က ွက ွ  ံ    ျေးပ ျေးပသ  ပ  ျေးရ  အ  ျော်စ အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေးမှြူျေးနှငျော်  

သ ျော်ဆ  ငျော်ရ  ဝနျော်ထမျော်ျေးမ  ျေး   လညျော်ျေး ပ  ျေးဇူျေးတငျော် ရှ  ါသညျော်။ 

   ျွနျော်  ျော်တ  ့်ပ  ျေးရ  တငွျော်  ျွနျော်  ျော်တ  ့်   ယျော်တ  ငျော်ရ ျော်ရ  လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး    စီစဉျော်ခ မှတျော် ပဆ ငျော်ရ  ျော် 

ခွဲ   ပသ ျော်လညျော်ျေး လူထ အမ  ျေး စနစျော်တ    ူျေးပ ါငျော်ျေး ါဝငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်သညျော်  နညျော်ျေးလမျော်ျေးမ  ျေးနှငျော်  လ  ျော်ထံ ျေး 

လ  ျော်နညျော်ျေးမ  ျေး    မသ ခွဲ    ါ။ လူထ    ယျော်တ  ငျော် စနစျော်တ    ူျေးပ ါငျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်နညျော်ျေး    အသံ ျေးပ  ၍  ျွနျော်  ျော်တ  ့် 

အခ ငျော်ျေးခ ငျော်ျေးတ  ငျော် ငျော်ပဆွျေးပနွျေးညှ န ှုငျော်ျေး အပပဖရှ   ရ တွငျော်  ညူီ ံ    ျေးပ ျေးသညျော်  အစီအစဉျော်ပရျေးဆွွဲပရျေး 

 ျွမျော်ျေး  ငျော်သအူဖွွဲြို့တစျော်ဖွွဲြို့    မမ  ြို့နယျော်ပ  ျေးလ ျော်ပေသဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေး ဦျေးစီျေး ဌ နမှ စီစဉျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော် 

ပ ျေး ါသညျော်။ ဤလ  ျော်ငနျော်ျေး စဉျော်ပ   ငျော်   ျွနျော်  ျော်တ  ့်သညျော် ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေး အစီအစဉျော်ပရျေးဆွွဲရ တငွျော် 

  နျော်ျေးဂဏနျော်ျေးနှငျော်  သတငျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်တ  ့်၏ အပရျေး ါမှု    သ ရှ ရံ သ မ  ပ  ျေးရ  အ  ျော်စ  အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေးမှြူျေးရံ ျေး 

 ွဲ သ  ့်ပသ    နျော်ျေးဂဏနျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်ရရှ န  ငျော်ပသ  ပနရ မ  ျေး မှလညျော်ျေး ပ   ျော်ယရူရှ ခွဲ  ါသညျော်။ ထ  ့်ပ ငျော် 

ထ ျော်မံလ  အ ျော်ပသ    နျော်ျေးဂဏနျော်ျေး ၊ အခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေးနှငျော်  နညျော်ျေး ည  ံ    ျေးမှုတ  ့်    မမ  ြို့နယျော်အဆငျော်  

ဌ နဆ  ငျော်ရ မ  ျေးမှ ရယူရနျော်လ  အ ျော်ပ   ငျော်ျေး   လညျော်ျေး ပ  ငျော်ျေးစွ သ ရှ ခွဲ  ါ သညျော်။  

  ယခ ပရျေးဆွွဲထ ျေးပသ အစအီစဉျော်   ထ ျော်မံရရှ သညျော်   နျော်ျေးဂဏနျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေး ထ ျော်ပဖညျော်  ပ ျေးပခငျော်ျေး 

ပဖငျော်     မ  ပ  ငျော်ျေးလ မညျော်မှ ပသခ   ါသညျော်။ ဤလ  ျော်ငနျော်ျေးသညျော် ဆ ျော်လ ျော်လ  ျော်ပဆ ငျော်ရမညျော်  လ  ျော်ငနျော်ျေးပဖစျော်မ ီျေး 

လ  ျော်ငနျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်ပနမှုတစျော်ဝ ျော်ခနျော့််အပရ  ျော်တငွျော် လ  ျော်ငနျော်ျေးတ  ျေးတ ျော်မှု၊ ပ ေါ်ပ ါ ျော်လ သညျော်  အခ ျော်အခွဲ 

မ  ျေးနှငျော်  ဦျေးစ ျေးပ ျေး ပရ ျေးခ ယျော်မှုမ  ျေးနငှျော်  လ  ျော်ငနျော်ျေးအစအီစဉျော်မ  ျေး    မူပဘ ငျော်အတငွျော်ျေး ပ  ပ ငျော်ပပ  ငျော်ျေးလွဲမှုမ  ျေး 

ဆ ျော်လ ျော်လ  ျော် ပဆ ငျော်သ ွျေးရ ါမညျော်။  

  ဤဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးအစအီစဉျော်တွငျော် ပဖ ျော်ပ  ါရှ ပသ  ဦျေးစ ျေးပ ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး စ စညျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်န  ငျော်ရနျော်အတွ ျော် 

ပ  ျေးရ  အ  ျော်စ အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေးမှြူျေး၊ ပ  ျေးလ ျော်ပေသ ဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေးဦျေးစီျေးဌ နတ  ့်၏ ဆ ျော်လ ျော် ံ    ျေးမှုမ  ျေး 

ရရှ န  ငျော်မညျော်ဟ   ျွနျော်  ျော်တ  ့် ပမျှ ျော်လငျော်  ါသညျော်။ ဆ ျော်လ ျော်၍ ပနှာငျော်တွငျော်လညျော်ျေး  ျွနျော်  ျော်တ  ့်၏ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးဆ  ငျော်ရ  

အ ျေးထ တျော်မှု အပပခအပနမ  ျေး    ဆနျော်ျေးစစျော်သံ ျေးသ ျော်ရနျော်နှငျော်  အ ွဲပဖတျော်ရနျော်အတွ ျော်  ံ    ျေး ူညီမှုမ  ျေး ရရှ န  ငျော်မညျော် 

ပဖစျော် ါပ   ငျော်ျေး ယံ   ညျော် ါသညျော်။  

  ဤအစီအစဉျော်တွငျော်အ   ငျော်ျေး(၂)   ငျော်ျေး ါရှ  ါသညျော်။ အ   ငျော်ျေး( )တွငျော် ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးဗ ြူဟ နှငျော်  လ  ျော်ငနျော်ျေးအစအီစဉျော် 

တ  ့် ါဝငျော် ါသညျော်။ အပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော်မညျော် ဗ ြူဟ ၊ ဦျေးစ ျေးပ ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး အစီအစဉျော်မ  ျေး၊ ဘတျော်ဂ  ျော်နှငျော်  
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ပငပွ  ျေးဆ  ငျော်ရ ရရှ န  ငျော်မညျော်  လမျော်ျေးပ   ငျော်ျေးနှငျော်  လ  ျော်ငနျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်မှု အဆငျော် ဆငျော် တ  ့်    အဓ   

ပဖ ျော်ပ ထ ျေး ါသညျော်။ အ   ငျော်ျေး(ခ)သညျော် စီမံ  နျော်ျေးဆ  ငျော်ရ  အခ  ျော်အလ ျော်၊ အပ   ငျော်ျေးအရ မ  ျေးပဖစျော်မ ျီေး 

အဆ  ပ  စီမံ  နျော်ျေး လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး၏အပသျေးစ တျော် အခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေး  ါဝငျော် ါသညျော်။  

 စ ျော်တဘဘ ၊ ၂၀၁၆ 

    

 

 

 

             

          ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးအဖွွဲြို့ 

                    ပ   ျော်ဘွယျော်ပ  ျေးရ   

                    မ  ျေးညှငျော်ျေးမမ  ြို့နယျော် 
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 ပ   ျော်ဘွယျော်ပ  ျေးရ   အရငျော်ျေးအပမစျော်ပ ပပမ ံ ၊ မ  ျေးညငှျော်ျေးမမ  ြို့နယျော် 
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အ   ငျော်ျေး( ) ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး ဗ ြူဟ  နငှျော်  လ  ျော်ငနျော်ျေးအစအီစဉျော် 

၁  န ေါနျော်ျေး 

၁.၁  ရညျော်ရ ယျော်ခ  ျော် 

ဤပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအစီအစဉျော်သညျော် အစ  ျေးရဌ နမ  ျေး၊ ပ ညျော်တွငျော်ျေး/ပ ညျော် အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး၏ 

န  ငျော်ငံအတွငျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်ခွဲ မ ီျေးပသ ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးအပတွြို့အက ံ မ  ျေး   ပလ လ သံ ျေးသ ျော်မ ီျေးတစျော်န  ငျော်

ငံလံ ျေးပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးစီမံ  နျော်ျေးမ  ျေးပရျေးဆွွဲအပ  ငျော်ထညျော်ပဖ ျော်မညျော် အစီအစဉျော်သစျော်ပဖစျော်ပ   ငျော်ျေးသ ရှ ရ

 ါသညျော်။ 

 ျွနျော်  ျော်တ  ့်၏  ထမဦျေးဆံ ျေးပသ  ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအစီအစဉျော်    န  ငျော်ငံပတ ျော်၏အ ူအညပီဖငျော်  

ပရျေးဆွွဲရ တွငျော် ပ  ျေးရ  လူ   ယျော်တ  ငျော်တ ျော်က ွစွ  ါဝငျော်၍ ပရျေးဆွွဲခွဲ  ါသညျော်။ ယခငျော် ဖွံြို့မဖ  ျေးပရျေး 

အစီအစဉျော်ပရျေးဆွွဲပရျေးအပတွြို့အက ံ မရှ ခွဲ  ါ။ ဤအစီအစဉျော် ပရျေးဆွွဲမ ီျေးပနှာ ျော် ပ  ျေးရ  ၏ ဖွြံို့မဖ  ျေးဆ  ငျော်ရ  

  နျော်ျေးဂဏနျော်ျေး၊ သတငျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေးပ  စ ရနျော် အပရျေးက ီျေး ံ    အပလျေးထ ျေးမ လ    ါသညျော်။ 

ထ  ့်အပ ငျော် ပ  ျေးရ  အ  ျော်စ အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေးမှုျေးရံ ျေး၊ ဌ နဆ  ငျော်ရ မ  ျေးစသညျော်တ  ့်ထံမှ လ  အ ျော်ပသ   နျော်ျေးဂဏနျော်ျေး၊ 

သတငျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေးရယူရနျော်နှင ျော်  ျွန  ျော်တ  ့်၏ ပ  ျေးရ  စီမ ံ နျော်ျေးအပ  ငျော်ထညျော်ပဖ ျော်ရနျော် 

လ  အ ျော်ပသ နညျော်ျေး ည မ  ျေးရရှ ရနျော် အပရျေးက ီျေးပ   ငျော်ျေး    ါ သတ ပ  မ  ါသညျော်။ 

ဤအစီအစဉျော်တငွျော်ပ  ျေးရ  ၏ လ ျော်ရှ လူမှုစီျေး ွ ျေးပရျေးနှငျော်  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအပပခအပနမ  ျေး၊ က ံ ပတွြို့ 

ပနရပသ  ပ ဿနှာမ  ျေး၊ ထ  ပ ဿနှာမ  ျေးပဖစျော်ရသညျော် အရငျော်ျေးခံအခ  ျော်မ  ျေး၊ ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး    

အ ံ အ   ျေးပဖစျော်ပစပသ အခ  ျော်မ  ျေးနှငျော်  အဟနျော့််အတ ျေးပဖစျော်ပစပသ အခ  ျော်မ  ျေး၊ (၅)နှစျော်တ   လ 

အမ ီျေးတွငျော် ရရှ ပအ ငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်လ  သညျော် ရညျော်မှနျော်ျေးခ  ျော်မ  ျေး၊ ထ  ရညျော်မှနျော်ျေးခ  ျော်မ  ျေးရရှ ရနျော်  ျွနျော်  ျော်တ  ့် 

ပ  ျေးရ  အပနနှငျော် ပဆ ငျော်ရ  ျော်မည ျော် နညျော်ျေးဗ ြူဟ မ  ျေး၊ စီမခံ  ျော်မ  ျေး    ရှငျော်ျေးရှငျော်ျေးလငျော်ျေးလငျော်ျေး 

ပဖ ျော်ပ ထ ျေး ါသညျော်။ ထ  ့်ပ ငျော် ဦျေးစ ျေးပ ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးလ  ျော်ပဆ ငျော်ရနျော် လ  အ ျော်ပသ အရ မ  ျေးနှငျော်  

ပငွပ  ျေးရရှ န  ငျော်မညျော် လမျော်ျေးပ   ငျော်ျေးမ  ျေး   လညျော်ျေးပဖ ျော်ပ ထ ျေး ါသညျော်။  

 ျွနျော်  ျော်တ  ့်၏ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးမ တျော်ဖ ျော်မ  ျေးပဖစျော်ပသ အစ  ျေးရဌ နမ  ျေး၊ အစ  ျေးရမဟ တျော်ပသ အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး၊ 

အရ ျော်ဖ ျော်လူမှုပရျေးအဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး၊   ဂဂလ   ဏ္ဍ၊ ဘဏျော်မ  ျေး၊ စ ပ  ည ရှငျော်မ  ျေး၊ သတငျော်ျေးနှငျော်  

ပ ညျော်သူူ့ဆ ျော်သွယျော်ပရျေးအဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး၏အ ရံ စ   ျော်မှု   ရပစမ ီျေး ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးနှငျော်  တျော်သ ျော်သူ 

မှနျော်သမျှတ  ့်သညျော် ဤအစီအစဉျော်မတှျော်တမျော်ျေး၏အသံ ျေးဝငျော်မှုမ  ျေး    သ ရှ ပစရနျော်ပမျှ ျော်လငျော်  ါသညျော်။  

အစ  ျေးရနှင ျော် အပခ ျေးအဖွွဲြို့အစညျော်မ  ျေးအတွ ျော် အသံ ျေးဝငျော်မှု 

  ျွနျော်  ျော်တ  ့်၏ပ  ျေးရ  အဆငျော် အ ျေးထ တျော်မှုြို့မ  ျေးအတွ ျော်မူဝါေနှငျော် ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးဆ  ငျော်ရ အ ူအညမီ  ျေး   စ 

စညျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်ပ ျေးန  ငျော်ရနျော် ဤဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးစီမံခ  ျော်   မမ  ြို့နယျော်အဆငျော် ၊ ပ ညျော်နယျော်နှငျော် တ  ငျော်ျေးအဆငျော် ၊ 

ပ ညျော်ပထ ငျော်စ အဆငျော်  အစ  ျေးရအဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးအ ျေးတငျော်ပ မညျော်ပဖစျော် ါသညျော်။ 
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   ဂဂလ   ဏ္ဍအဖွွဲြို့မ  ျေးအတွ ျော် အသံ ျေးဝငျော်မှုမ  ျေးအပနပဖငျော်  ပ  ျေးရ  လူထ ၏လ  လ ျေးခ  ျော်နှငျော်  

၎ငျော်ျေးတ  ့်၏စီျေး ွ ျေးပရျေးဆ  ငျော်ရ ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုမ  ျေး ခ  တျော်ဆ ျော်မှုဖွြံို့မဖ  ျေးလ ပစရနျော် ဗ ြူဟ ပပမ  ျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော် 

လ န  ငျော်မညျော် ပဖစျော်သညျော်။  

 အစ  ျေးရမဟ တျော်ပသ အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး (NGOs) ၊ အရ ျော်ဖ ျော်လူမှုအဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး (CSOs) နှငျော်  

အလှြူရှငျော်အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးသညျော် ပ  ျေးရ  လူထ ၏အမှနျော်တ ယျော် လ  အ ျော်ခ  ျော်မ  ျေးနှငျော်  ဦျေးစ ျေးပ ျေး 

ပဆ ငျော်ရ  ျော်ရမညျော်  လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးအ ျေး   မ  သ ရှ လ န  ငျော်မညျော် ပဖစျော်သညျော်။  

  ဘဏျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးရှငျော်မ  ျေးနှငျော်  အပသျေးစ ျေးပခ ျေးပငွလ  ျော်ငနျော်ျေးရှငျော်မ  ျေးအပနပဖငျော်  ပ  ျေးလ ျော်ပေသရှ  

ပငွပ  ျေးဆ  ငျော်ရ လ  အ ျော်ခ  ျော်မ  ျေးအတွ ျော် သတငျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေး   မ  သ ရှ လ န  ငျော်မညျော် ပဖစျော်သညျော်။  

  နညျော်ျေး ည အပထ  ျော်အ ံ ပ ျေးမညျော်  အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးနှငျော်  တ ကသ  လျော်မ  ျေးအပနပဖငျော်  

 ျွနျော်ပတ ျော်တ  ့် ပ  ျေးရ  နှငျော်  ပ  ျေးလ ျော်လူထ ၏ တ   ပသ လ  အ ျော်ခ  ျော်မ  ျေးအ ျေးသ ရှ လ ပခငျော်ျေးပ   ငျော်  

 ျွနျော်ပတ ျော်တ  ့် ပ  ျေးရ  နှငျော် ဆ  ငျော်ပသ  ၎ငျော်ျေးတ  ့်၏သ ပတသနလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး   စီစဉျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော် 

လ န  ငျော်မညျော်ပဖစျော်သညျော်။ 

  မီေီယ မ  ျေး၊ ပ နျော်   ျေးဆ ျော်သွယျော်ပရျေးနှငျော် ပ ညျော်သူူ့အပရျေး ရ ျော်တညျော်မှုပ ျေးသညျော်  အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး 

အပနပဖငျော်  ယံ   ညျော်ရပလ  ျော်သညျော်  သတငျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော် မ  ျေး   ရရှ န  ငျော်မညျော်။ 

န  ငျော်ငံတ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးမ တျော်ဖ ျော်မ  ျေးပဖစျော်သညျော်    လသမဂဂအဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး၊ န  ငျော်ငံတ   

ပငွပ  ျေးဆ  ငျော်ရ အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး  ( မ္  ဘဏျော်၊ အ ရှဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးဘဏျော်)၊ န  ငျော်ငံတ   အစ  ျေးရ 

မဟ တျော်ပသ  အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးနှငျော်  အလှြူရှငျော်အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးအပနပဖငျော်  ၎ငျော်ျေးတ  ့်အခ ငျော်ျေးခ ငျော်ျေးပ ါငျော်ျေးစညျော်ျေး 

ပဆ ငျော်ရ  ျော်မှု    မ  ပ  ငျော်ျေးမွနျော်ပစမ ီျေး ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအစီအစဉျော်မ  ျေး    မမ  ြို့နယျော်အဆငျော် တွငျော် 

ပ ါငျော်ျေးစ ျော်ညှ န ှုငျော်ျေး စီစဉျော်မှုမ  ျေးပ  လ န  ငျော် ါမညျော်။  

၁.၂ စမီ ံ နျော်ျေး၏လွှမျော်ျေးခခ ံသ ျော်ပရ  ျော်မှု   

ယခငျော် ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအစီအစဉျော်ပရျေးဆွွဲရ တွငျော် အခ  နျော်  လတစျော်ခ အတွငျော်ျေး  ျွနျော်  ျော်တ  ့်   ယျော်တ  ငျော် တတျော်န  ငျော် 

ပသ  ပငွပ  ျေး၊ အစ  ျေးရနှငျော်  အပခ ျေးအဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးထံမှ ရန  ငျော်မညျော်  အ ူအညမီ  ျေး    အပပခခံ   

ဦျေးစ ျေးပ ျေးစီမံ  နျော်ျေးမ  ျေးခ မှတျော်ခွဲ  ါသညျော်။ ယခ အခါ ယငျော်ျေးသ  ့်မဟ တျော်ဘွဲ  ယျော်ပ နျော့််သညျော်  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး 

အပမငျော်ပဖငျော်  ပရျေးဆွွဲထ ျေး ါ သညျော်။ 

  လူထ ဦျေးပဆ ငျော် ါဝငျော်သညျော်  လ  ျော်   ငျော်နညျော်ျေးပဖစျော်ပသ ပ   ငျော်  လူတ  ငျော်ျေး ါဝငျော်ခွငျော်  ရရှ မ ီျေး 

အပမငျော်ရှငျော်ျေးလငျော်ျေးမှုရပစ   ဖွြံို့မဖ  ျေးမှုပဖစျော်စဉျော်တွငျော် လူထ    အဓ  ပနရ တွငျော် ထ ျေးရှ ပခငျော်ျေးပဖစျော် ါသညျော်။ 

ဤသ  ့်ပဖငျော်  လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး    လူထ  ါဝငျော်၍ စ စညျော်ျေးပခငျော်ျေး၊ ဦျေးစ ျေးပ ျေးပရ ျေးခ ယျော် ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပခငျော်ျေးအ ျေးပဖငျော်  

ပ  ျေးရ  လူထ ၏ ဖွြံို့မဖ  ျေးမှု   တ တ       ံ    ျေးပ ျေးရ ပရ  ျော် ါသညျော်။ 
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   ျွနျော်  ျော်တ  ့်၏ ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအစီအစဉျော်   အပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော်ရ တွငျော်   စစညျော်ျေးအခ ျော်အခွဲ၊ 

ပငွပ  ျေး အခ ျော်အခွဲ၊ နညျော်ျေး ည အခ ျော်အခွဲမ  ျေးရှ န  ငျော် ါသညျော်။ သ  ့်ပဖစျော်၍ လ ျော်ပတွြို့ အပ  ငျော်အထညျော် 

ပဖ ျော်ရ တွငျော်  ျွနျော်  ျော်တ  ့် ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးလ  အ ျော်ခ  ျော်မ  ျေးအ ျေးအမ  ျေးဆံ ျေးနှငျော်  အထ ပရ  ျော်ဆံ ျေး 

ပဖညျော် ဆညျော်ျေးန  ငျော်မညျော်  စီမံ  နျော်ျေးမ  ျေး   ဦျေးစ ျေးပ ျေးပရ ျေးခ ယျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော် ါမညျော်။  ျွနျော်  ျော်တ  ့်၏ စွမျော်ျေးရညျော်နှငျော်  

လ  အ ျော်ပသ အရငျော်ျေးအနှီျေးမ  ျေး ပ ညျော် စံ မှုပ ေါ်မူတညျော်၍ ပနှာငျော်တငွျော် တပဖညျော်ျေးပဖညျော်ျေး တ  ျေးခ ွဲြို့ပဆ ငျော်ရ  ျော် 

သွ ျေးမညျော်  အစီအစဉျော်မ   ျေး ပဖစျော် ါသညျော်။ 

၂။  ထဝအီပနအထ ျေးနငှျော်  သဘ ဝသယဇံ တအရငျော်ျေးအပမစျော်မ  ျေး 

( ) တညျော်ပနရ ၊ရ သီဥတ နငှျော် ပပမမ  ျော်နှှာသွငျော်ပ ငျော်အပနအထ ျေး  

ပ  ျေးရ  သညျော် မ  ျေးညှငျော်ျေးဘူတ ၏အပနှာ ျော်ဘ ျော်ပခမျော်ျေးတွငျော်တညျော်ရှ မ ီျေးပပမပ န့်ျော်ပေသပဖစျော်  အဓ  

 အသ ျော်ပမွျေးဝမျော်ျေးပ   ငျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးအပနပဖင ျော် စ   ျော်    ျေးပရျေးနှင ျော်ပမွျေးပမြူပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးတ  ့်   လ  ျော်   ငျော်   ါ 

သညျော်။ ပေသ၏မ  ျေးရ  သွနျော်ျေးမှုအပပခအပနမ ှ စ   ျော်    ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးအတွ ျော်အသင ျော်အတင ျော်အပထ  ျော်အ 

 ူပ  သညျော်။ ပ  ျေးရ  သညျော်ပပမပ န့်ျော်  နျော်ျေးတွငျော်ျေး   ငျော်ျေးတွငျော်တညျော်ရှ မ ီျေးဆ ျေးငနျော်ပရဝငျော်ပရ  ျော်မှုမှ ငျော်ျေးလွတျော် 

 ါသညျော်။ပ  ျေးရ   တျော်ဝနျော်ျေး  ငျော်တွငျော်ပတ ပတ ငျော်ပမစျော်ပခ  ငျော်ျေးမ  ျေးမရှ  ါ။   လယျော်ယ ပပမမ  ျေးသညျော်စ ါျေး၊ 

ပပမ ွဲစ   ျော်    ျေးထ တျော်လ  ျော်ရနျော်ပဖစျော်မ ီျေးအသ ျော်ပမွျေးဝမျော်ျေးပ   ငျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးအတွ ျော် အဓ  အ ျေးထ ျေးရ ပဖစျော် 

 ါသညျော်။ 

 (ခ) သဘ ဝအရငျော်ျေးအပမစျော် 

 လယျော်ယ ပပမ   ငျော်ဆ  ငျော်မှုမှ  အသင ျော်အတင ျော်ရှ   မ ီျေး ပပမပ န့်ျော်ပေသ ပဖစျော်  ပပမဆီအသင ျော် 

အတင ျော်ပ  ငျော်ျေးမွနျော် ါသညျော်။ပ  ျေးရ  တွငျော်သဘ ဝသယံဇ တမထွ ျော်ရှ  ါ။ ပပမပအ  ျော်ပရအသံ ျေးပ  မှု 

နညျော်ျေး ါျေးသညျော်။ 

၃။ ပ  ျေးရ  လမူှုဖွြံို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေးအပပခအပန 

( ) လဦူျေးပရဆ  ငျော်ရ အခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေး 

 အ မျော်ပထ ငျော်စ ပ ါငျော်ျေး (၂၆၄)စ နှငျော်    ျေး(၇၈၃)၊ မ(၈၇၀)ဦျေးပဖငျော်  လူဦျေးပရပ ါငျော်ျေး(၁၆၅၃)ဦျေးရှ    

တစျော်အ မျော်ပထ ငျော်လျှငျော်   မျော်ျေးမျှ(၆)ဦျေးနှုနျော်ျေးရှ မ ီျေး န  ငျော်ငံပတ ျော်၏ တစျော်အ မျော်ပထ ငျော်  မျော်ျေးမျှနှုနျော်ျေး ၅ ဦျေးထ ျော် 

    ါသညျော်။ ပ  ျေးရ  တွငျော် ဗမ လူမ   ျေးမ  ျေးပနထ  ငျော်  မ ီျေး အလ  ျော်လ  ျော်န  ငျော်သညျော် အရ ယျော်သညျော် ပ  ျေးရ  ရှ  

လူဦျေးပရပ ါငျော်ျေး၏၆၄%ရှ သပဖင ျော် လူသ ျေးအရငျော်ျေးအပမစျော်ပ  ငျော်ျေး တစျော်ရ ျော်ပဖစျော်   လူငယျော်မ  ျေး    

ပလ   င ျော်သငျော်   ျေးပ ျေးမ ီျေးပေသစီျေး ွ ျေးတ  ျေးတ ျော်ပအ ငျော် စွမျော်ျေးပဆ ငျော်န  ငျော်သညျော်။ ထ  ့်ပ ငျော် အလ  ျော်လ  ျော် 

န  ငျော်ပသ  အမ   ျေးသမီျေးမ  ျေးသညျော် အမ   ျေးသ ျေးဦျေးပရထ ျော်(၂ %)    မ  ျေးပနသညျော်။ 
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(ခ)   စျီေး  ွျေးပရျေးအပပခအပန - ဝငျော်ပင၊ွ    ငျော်ဆ  ငျော်မှုနငှျော်  မမျှတမှု 

 ပ  ျေးရ  တွငျော် အဓ  ဝငျော်ပငွရလ  ျော်ငနျော်ျေးသညျော် စ   ျော်    ျေးပရျေးပဖစျော်မ ီျေး တစျော်ရ  လံ ျေး၏ ဝငျော်ပငွ 

အပနအထ ျေးမှ  သ မနျော်အ ျေးပဖင ျော် ပလ   နညျော်ျေးလ  ျော်ရှ သညျော်။ ဆငျော်ျေးရွဲခ မျော်ျေးသ  အဆင ျော် သတျော်မှတျော်မှုတွငျော် 

အ မျော်ပထ ငျော်စ  အ ျေးလံ ျေး၏ ၁၇%သညျော် ဆငျော်ျေးရွဲအ မျော်ပထ ငျော်စ နှင ျော် အလွနျော်ဆငျော်ျေးရွဲအ မျော်ပထ ငျော်စ သညျော် 

၇၅%၊ခ မျော်ျေးသ သည ျော်အဆင ျော်၄%သညျော်အလယျော်အလတျော်အဆင ျော်နှင ျော်၂%မှ အဆငျော်ပပ ခ မျော်ျေးသ သည ျော်အဆင ျော် 

ရှ   သညျော်ဟ  သတျော်မှတျော်  သညျော်။ ပ  ျေးရ  တွငျော် လယျော်ယ ပပမ   ငျော်ဆ  ငျော်မှုရှ   ပသ ျော်လညျော်ျေး ပခ ျေးပငွ 

လ ျော်လှမျော်ျေးမီမှုအ ျေးနညျော်ျေးပခငျော်ျေး၊မ  ျေးပရခံစ   ျော်    ျေးပခငျော်ျေးပ   င ျော် လယျော်သမ ျေးအခ   ြို့မ ှထငျော်သပလ  ျော် အ    ျေး 

ပဖစျော်ထွနျော်ျေးမှုမရှ  ါ။  

(ဂ) ဆငျော်ျေးရွဲနမွျော်ျေး ါျေးမှုနငှျော်  ထ ခ   ျော်လယွျော်မှု 

 ပ  ျေးရ  တွငျော် ပပမယ မွဲ  အ မျော်ပထ ငျော်စ မ  ျေးပ  ျေးပသ ျော်လညျော်ျေး ရ သီအလ   ျော် လယျော်ယ လ  ျော်ငနျော်ျေး၊ 

ပဆ  ျော်လ  ျော်ပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး၊ လ ျော်လီပရ ငျော်ျေးဝယျော်ပရျေးစသညျော်တ  ့်တွငျော်ဝငျော်ပရ  ျော်လ  ျော်   ငျော်  သညျော်။အ မျော် 

ပထ ငျော်စ မ  ျေး၏(၃၀%)ပဖစျော်ပသ အ မျော်ပထ ငျော်စ (၃၁)စ     ပလ လ ဆနျော်ျေးစစျော်မှုအရ(၆%)သညျော်သူတစျော် ါျေး 

ထံမှပခ ျေးငှ ျေး စရ မလ   ွဲ န ျော်မှနျော်ပအ ငျော်စ ျေးသံ ျေးန  ငျော်ပ   ငျော်ျေး၊အ မျော်ပထ ငျော်စ ၁၇%ခန့်ျော်သညျော်သူတစျော် ါျေးထံမှ 

ပခ ျေးငှ ျေးစ ျေးသံ ျေးရပ   ငျော်ျေး၊အ မျော်ပထ ငျော်စ (၇၅%)ခန့်ျော်သညျော်မပခ ျေးငှ ျေး ွဲ၃ လမှ ၅ လခန့်ျော်ထ စ ျေး 

န  ငျော်ပ   ငျော်ျေးပတွြို့ရှ ရ ါသညျော်။အပက ွျေးတငျော်ရှ မှုတွငျော်ပတွြို့က ံ ခွဲ ပသ အ မျော်ပထ ငျော်စ အမ  ျေးစ သညျော်ပက ွျေးပငွ 

(၂)သ နျော်ျေးမှ(၁၀၀)သ နျော်ျေးအတွငျော်ျေးတငျော်ရှ ပန  သညျော်။ အ မျော်ပထ ငျော်စ အ ျေးလံ ျေး၏(၅%)အမ   ျေးသမီျေးဦျေးပဆ ငျော် 

ပသ အ မျော်ပထ ငျော်စ မ  ျေးပဖစျော်  သညျော်။ပ  ျေးရ  ပ ငျော် သ  ့်သွ ျေးပရ  ျော်မ ီျေး ဝငျော်ပငွရရှ ပရျေးအတွ ျော် သွ ျေး 

ပရ  ျော်အလ  ျော်လ  ျော်   ငျော်  သည ျော်လူငယျော်လူရ ယျော်အမ  ျေးစ သညျော် လ ငျော်မှတဆင ျော် ူျေးစ ျော်ပသ ပရ ဂါမ  ျေး၊ 

အရ ျော်နှင ျော်မူျေးယစျော်ပဆျေးဝါျေးအနတရ ယျော်တ  ့်ရှ တတျော်  သညျော်။  

 (ဃ)   နျော်ျေးမ ပရျေးနငှျော်  အ ဟ ရ 

 ပ  ျေးရ  တွငျော်ရ  သူရ  သ ျေးအမ  ျေးစ သညျော်သ မ နျော်အ ျေးပဖင ျော်  နျော်ျေးမ ပရျေးပ  ငျော်ျေးမွနျော်  မ ီျေးအ 

ဟ ရပ ည ျော်ဝ  သညျော်။  ပလျေးငယျော်အမ  ျေးစ သညျော်လညျော်ျေး  နျော်ျေးမ ပရျေးပ  ငျော်ျေးမွနျော်  သညျော်။ပ  ျေးရ   

သ ျေးမ  ျေးအပနပဖင ျော် အပပခခံ  နျော်ျေးမ ပရျေးပစ င ျော်ပရှ  ျော်မှု   ပ  ျေးရ  အတွငျော်ျေးရရှ န  ငျော်  မ ီျေးတစျော်မ  ငျော်အ 

တွငျော်ျေးအလွယျော်တ ူသွ ျေးလ န  ငျော်ပသ မမ  ြို့နယျော်ပဆျေးရံ နှင ျော် ပဆျေးဆ  ငျော်ပဆျေးခနျော်ျေးမ  ျေးနှင ျော်လညျော်ျေးလ ျော်လမျော်ျေး 

မီသညျော်။  
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 ပ  ျေးရ  တွငျော် လ ျော်နှ  ျော်တံ  ငျော်မ  ျေး၊ လ ျော်ပရတွငျော်ျေးမ  ျေးနှင ျော် စ ျော်စ  ျော်တွငျော်ျေးမ  ျေးမှ ပပမပအ  ျော် 

ပရ    သန့်ျော်ရှငျော်ျေးစွ  သံ ျေးစွွဲန  ငျော်  သပဖင ျော် ဝမျော်ျေး   ျော်ဝမျော်ျေးပလ  ၊ တ   ျော်ဖွ   ျော်၊ အစ အ မျော်ပရ ဂါ 

စသညျော်ပရ ဂါမ  ျေး ပဖစျော် ွ ျေးမှု နညျော်ျေးပ   ငျော်ျေး ပတွြို့ရှ ရသညျော်။  

(င)  ည ပရျေးနငှျော်   ျွမျော်ျေး  ငျော်မှုမ  ျေး 

 ပ  ျေးရ  ၏ ည ပရျေးအဆင ျော်အတနျော်ျေးသညျော် အပတ ျော်အသင ျော် ရှ ပ   ငျော်ျေး ပတွြို့ရှ ရ ါသညျော်။ 

ရ  သ ျေးအမ  ျေးစ သညျော် အပပခခံအပရျေး၊ အသ ျေး၊ အဖတျော်၊ အတွ ျော်မ  ျေး    တတျော်ပပမ  ျော်  မ ီျေး ဘွွဲရ 

 ည တတျော်သညျော်လညျော်ျေး အသင ျော်အတင ျော်ရှ သညျော်။  ပ  ျေးရ  တွငျော် အပပခခံ ည ပရျေး    ရ  ထွဲရှ  

မူလတနျော်ျေးပ   ငျော်ျေးတွငျော် တ ျော်ပရ  ျော်သငျော်   ျေးန  ငျော်မ ီျေးအလယျော်တနျော်ျေးနှင ျော်အထ ျော်တနျော်ျေး   ရ  မှ(၃) ဖ လံ  

အ ွ တွငျော်ရှ ပသ အထ ျော်တနျော်ျေးပ   ငျော်ျေး၌ဆ ျော်လ ျော်တ ျော်ပရ  ျော်  ရသညျော်။ သ  ့်ပသ ျော် သ ျော်ပမွျေးဝမျော်ျေး 

ပ   ငျော်ျေး ည  သငျော်   ျေးမှုမ  ျေးမှ   န မ ျော်  ပနဆွဲပဖစျော်သညျော်။ လူငယျော်မ  ျေး အတွ ျော်အလ  ျော်အ   ငျော် အခွင ျော် 

အလမျော်ျေးမ  ျေး ဖနျော်တီျေးပ ျေးရနျော် မ  ျေးစွ  လ  အ ျော်ပ သညျော်။ 

(စ)    ျေးမဆ  ငျော်ရ ဆ ျော်နယွျော်မှု 

 ပ  ျေးရ  တွငျော်    ျေးမ ပရျေးရ   စစဆ  ငျော်ရ  အပနအထ ျေးမှ  လွတျော်လ ျော်မှုရှ ပသ ျော်လညျော်ျေးအခ   ြို့  စစ 

မ  ျေးတွငျော်အမ  ျေးသမီျေးမ  ျေး ါဝငျော်မှုအ ျေးနညျော်ျေးသညျော်   ပတွြို့ရသညျော်။    ျေးမပရျေးရ ဆ  ငျော်ရ တ ဝနျော်ယူမှုအ 

   ငျော်ျေးတွငျော်လညျော်ျေးပ  ျေးရ  လူမှုအဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး၏စံနှုနျော်ျေးမ  ျေးအရ ပ  ငျော်ျေးစွ သတျော်မှတျော်ထ ျေး  သညျော်။ 

ပ  ျေးရ  တွငျော်    ျေးနှင ျော်မ   ျေးပ ငျော်ျေးထနျော်ပသ  အ မျော်တွငျော်ျေးအ  မျော်ျေးဖ ျော်မှုနှင ျော် ခွွဲပခ ျေးဆ ျော်ဆံပခငျော်ျေးမ  ျေးမ 

ပတွြို့ရ ါ။ 

 ပ  ျေးရ  တွငျော် ည ပရျေး   အမ   ျေးသ ျေးမ  ျေးနညျော်ျေးတူအမ   ျေးသမီျေးမ  ျေးလညျော်ျေးအခွင ျော်အပရျေးတူညီစွ  

ရရှ   သညျော်။သ  ့်ပသ ျော်ပ  ျေးရ  တွငျော်ပန့်တွ ျော်လ  ျော်အ ျေးခ   အမ   ျေးသ ျေးမ  ျေး    မ  ရရှ   သညျော်။အငျော်အ ျေး 

စ   ျော်ထ တျော်ရမှုတညူပီသ ျော်လညျော်ျေး အမ   ျေးသမီျေးမ  ျေးသညျော် အမ   ျေးသ ျေးမ  ျေးထ ျော်လ  ျော်အ ျေးခပလ   နညျော်ျေးရရှ  

  သညျော်။    ျေးမတနျော်ျေးတူညမီျှမှုနှင ျော် ါတျော်သ ျော်၍ အသ  ည ပ ျေးပခငျော်ျေးမ  ျေးပမှင ျော်တငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပ ျေးပခငျော်ျေး 

အ ျေးပဖင ျော်   ျေး-မတနျော်ျေးတူညီမျှမှု၊ဖွံြို့မဖ  ျေးမှုတ  ့်အတွ ျော်   မ  အပထ  ျော်အ ံ ပဖစျော်လ န  ငျော် ါသညျော်။ 

 

၄၊၊ ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏လ ျော်ရှ ဖွြံို့မဖ  ျေးမှုအပပခအပနမ  ျေး 

( )  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးဆ  ငျော်ရ စမီအံ  ျော်ခ   ျော်မှု 

 ပ  ျေးရ  တွငျော်အရံမီျေးသတျော်တ ျော်ဖွွဲြို့(၁)ဖွွဲြို့နှင ျော်အမ   ျေးသမီျေးပရျေးရ အဖွွဲြို့သ ရှ ၍ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေး 

မှုလ  ျော်ပဆ ငျော်ရ တွငျော်အလနွျော်အ ျေးနညျော်ျေး ါသညျော်။ပ  ျေးရ  အတွငျော်ျေးပ ငျော် အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးမရှ ပသ ျော်လညျော်ျေး 

   ယျော်ထူ   ယျော်ထလ  ျော်ပဆ ငျော်ပသ အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးတွငျော် လူက ီျေး လူငယျော်တ ျော်က ွစွ  ါဝငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော် 
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လ  ျော်   ငျော်  သညျော်   ပတွြို့ရသညျော်။ ပ ငျော် အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးမှ ပခ ျေးပငွရရှ န  ငျော်ရနျော်ခ  တျော်ဆ ျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော် 

န  ငျော်လ ငျော်ဖွံြို့မဖ  ျေးပရျေးဆ  ငျော်ရ စီမံအ  ျော်ခ   ျော်မှု   မ  တ  ျေးတ ျော်ပ  ငျော်ျေးမွနျော်လ န  ငျော် ါသညျော်။ 

(ခ)    သီျေးနှ၊ံ သ ျေးငါျေး ထ တျော်လ  ျော်ပရျေး ဏ္ဍ 

 ပ  ျေးရ  တွငျော် စ ါျေး   အဓ  ထ ျေးစ   ျော်    ျေး၍အပခ ျေးပ ျေး ွ ျော်ဝငျော်သီျေးနှံမ   ျေးစံ    လညျော်ျေးစ   ျော် 

    ျေး  သညျော်။ မ  ျေးစ ါျေးစ   ျော်ဧ (၁၄၅)ဧ ရှ မ ီျေးအပခ ျေးသီျေးနှံမ  ျေး   တ   ငျော်တန  ငျော်လ  ျော်   ငျော်  သညျော်။မ  ျေးစ 

 ါျေး  မျော်ျေးမျှအထွ ျော်နှုနျော်ျေးမှ  (၁)ဧ လ ငျော်အမ  ျေးဆံ ျေး(၇၅)တငျော်ျေးမှ အနညျော်ျေးဆံ ျေး(၅၀)တငျော်ျေးထ ထွ ျော်ရှ    

သညျော်။ မ  ျေးပရ   သ အဓ  အ ျေးထ ျေးစ   ျော်    ျေး  ရမ ီျေး တ   ငျော်တန  ငျော် ဆညျော်ပပမ ငျော်ျေးပဖင ျော်ပရသွငျော်ျေးမ ီျေးလညျော်ျေး 

စ   ျော်    ျေး  သညျော်။  

 ပတ ငျော်သူအမ  ျေးစ သညျော် လယျော်ယ လ  ျော်ငနျော်ျေးခွငျော်အတွ ျော်အလ  ျော်သမ ျေးမလံ ပလ  ျော်မှုပ  

ဿနှာ   ရငျော်ဆ  ငျော်ရတတျော်မ ီျေးလ  ျော်အ ျေးခ   မ  ပ ျေးမှအလ  ျော်သမ ျေးအလွယျော်တ ူငှ ျေးရမျော်ျေးန  ငျော်ပသ ပ   င ျော် 

  နျော်  စရ တျော်   မ  ပမင ျော်မ ျေးရ ါသညျော်။ပတ ငျော်သူမ  ျေးသညျော်တခါတရံတွငျော်မ  ျေးရ  သွနျော်ျေးမှုမညမီျှမှုနှင ျော်ရငျော်ဆ  ငျော် 

ရတတျော်သညျော်။ သီျေးနှံစ   ျော်ခငျော်ျေးမ  ျေးတွငျော် ဖ  ျော်   ျေးမ  ျေး  ပရ  ျော်တတျော်သပဖင ျော်ဖ  ျော်   ျေးနှ မျော်နငှျော်ျေးပရျေးနညျော်ျေးစနစျော် 

   လ  လ ျေးပန  သညျော်။ စ   ျော်    ျေးပရျေးအပထ  ျော်အ ူပ  စ ျော် ရ ယ မ  ျေးအ ျေးငှ ျေးရမျော်ျေးလ  ျော်   ငျော်သူမ  ျေး 

ပ  ျေးပခငျော်ျေးပ   င ျော် စ   ျော်    ျေးပရျေးအတွ ျော် စ ျော် ရ ယ မ  ျေးလ  အ ျော်လ  ျော်ရှ  ါသညျော်။ ပ  ျေးရ  ရှ အ မျော်ပထ ငျော် 

စ မ  ျေးသညျော် တ   ငျော်တန  ငျော်   ျော်၊ဝ ျော်၊ဘွဲတ  ့်အ ျေးပမွျေးပမြူ  သညျော်။ ပမွျေးပမြူပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးဆ  ငျော်ရ  အဟန့်ျော်အ 

တ ျေးမ  ျေးအပနပဖင ျော်ဆငျော်ျေးရွဲပသ အ မျော်ပထ ငျော်စ မ  ျေး ပမွျေးပမြူပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးတညျော်ပထ ငျော်န  ငျော်ရနျော်ပခ ျေးပငွ    

အလွယျော်တ ူမရရှ န  ငျော်  ပ ။  

(ဂ) စ   ျော်    ျေးပမျွေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  အသ ျော်ပမျွေးဝမျော်ျေးပ   ငျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

 ပ  ျေးရ  တွငျော် အ မျော်တွငျော်ျေးမှု ထ တျော်  နျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးမရှ ပ ။ အပခ ျေးဝငျော်ပငွရလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးမှ ပန့်စ ျေး 

အလ  ျော်မ  ျေး၊ သယျော်ယူ   ့်ပဆ ငျော်ပရျေး၊ပ ျေးပရ ငျော်ျေး ၊အစ  ျေးရဝနျော်ထမျော်ျေး တ  ့်ပဖစျော်  သညျော်။ ပ  ျေးရ  တွငျော်အလ  ျော် 

လ  ျော်န  ငျော်ပသ လူဦျေးပရမ  ျေးပ  ျေးပခငျော်ျေးသညျော်ပ  ျေးရ  ၏အပပခအပနပ  ငျော်ျေးတရ ျော်ပဖစျော်သညျော်။ မမ  ြို့ပ ေါ်တွငျော် 

အသ ျော်ပမွျေးဝမျော်ျေးပ   ငျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးပဖစျော်ပသ  အ ျော်ခ   ျော်၊ဇ ထ  ျေး၊ နျော်ျေးထ  ျေး၊ ဆံ ငျော်အလှပ ငျော်၊မ န့်ျော်လ  ျော်နညျော်ျေး 

ပမ ျော်ပတ ျော်ဆ  ငျော် ယျော်ပ  ပ ငျော်ပခငျော်ျေး၊မ  ဘ  ငျော်ျေးဖ နျော်ျေးပ  ပ ငျော်ပခငျော်ျေး၊   ျေးပမ ငျော်ျေး၊ဝ ျော်ပရှ  စသည ျော်လ  ျော်ငနျော်ျေး၊ သငျော်တနျော်ျေး 

မ  ျေးနှင ျော်ထ ပတွြို့မှုနညျော်ျေး ါျေး  သညျော်။ သငျော်တနျော်ျေးစရ တျော်နှင ျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးထူပထ ငျော်ရနျော်မတတျော်န  ငျော်  ပ ။ 

 ပ  ျေးရ  အတွငျော်ျေးရှ လူငယျော်အခ   ြို့သညျော်အလ  ျော်အ   ငျော်အခွင ျော်အလမျော်ျေးအတွ ျော် ပ    ျော်စ မျော်ျေးပမှ ျော် 

မ  ျေးသ  ့်အနတရ ယျော်က ီျေးစွ ပဖင ျော်သွ ျေးပရ  ျော်လ  ျော်   ငျော်  ရသညျော်။ အလ  ျော်အခွင ျော်အလမျော်ျေးရှ ျေး ါျေးပခငျော်ျေးပ   င ျော် 

ရ ျော်ရ  အတွငျော်ျေးအမမွဲတမျော်ျေးအလ  ျော်အ   ငျော်ရရှ ရနျော်အထူျေးလ  အ ျော်လှ ါသညျော်။  
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(ဃ) သဘ ဝ ါတျော်ဝနျော်ျေး  ငျော်နငှျော် သယဇံ တစမီခံနျော့််ခွွဲမှု 

 ပ  ျေးရ  ရှ သီျေးနှံစ   ျော်ခငျော်ျေးမ  ျေးတွငျော် ဖ  ျော်   ျေး  ပရ  ျော်တတျော်ပခငျော်ျေးပ   င ျော်    ျေးသတျော်ပဆျေးနှင ျော်ဓ တျော် 

ပပမဩဇ သံ ျေးစွွဲမှုမ  ျေးပ  ျေးလ ပခငျော်ျေးပ   င ျော်ပပမဆီလွ အရညျော်အပသွျေး  ဆငျော်ျေးလ န  ငျော် ါသညျော်။ပတ ငျော်သူ 

မ  ျေးအပနပဖင ျော်ဘ ျော်စံ    ျေးမွ ျေးနှ မျော်နှငျော်ျေးပရျေးစနစျော်အစ ျေး ဓ တ    ျေးသတျော်ပဆျေးမ  ျေး   သ  အသံ ျေးပ  မှုမ  ျေးပ  ျေး 

လ   သညျော်။ စွန့်ျော် စျော် စစညျော်ျေးစီမခံန့်ျော်ခွွဲမှုတွငျော်လညျော်ျေး လ ျော်စတစျော်အ တျော်ခွံ၊   လငျော်ျေးခွံ၊ ဘူျေးခွံမ  ျေး   စနစျော်တ 

  စွန့်ျော် စျော်ရနျော် အသ  ည ပ ျေးပခငျော်ျေးမ  ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်ပ ျေးသင ျော် ါသညျော်။ 

(င)  ဘဏျော်နငှျော် ပငပွ  ျေးဆ  ငျော်ရ  ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု 

  ပ  ျေးရ  မှ ပတ ငျော်သူဦျေးက ီျေးမ  ျေးသညျော်ပမနျော်မ  လယျော်ယ ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးဘဏျော်မှထ တျော်ပခ ျေးပငွ 

   တစျော်နှစျော်အတ  ျေးနှုနျော်ျေး(၁.၅)ပဖင ျော်တစျော်ဧ လ ငျော်(၁၀၀၀၀၀)   ျော်နှုနျော်ျေးပဖင ျော်(၁၀)ဧ အတွ ျော်ပခ ျေးယူန  ငျော်  

သညျော်။သမမှပခ ျေးပငွရရှ ပသ ျော်လညျော်ျေး  လတ  ပခ ျေးပငွပဖစျော်၍ပတ ငျော်သူမ  ျေးပ နျော်ဆ ျော်ရ တွငျော်အခ ျော်အ 

ခွဲရှ   သညျော်။ပ  ျေးရ  သူရ  သ ျေးမ  ျေးသညျော်ပခ ျေးပငွ   အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေးမ   ျေးစံ (ရ  ခ ၊  နျော်ျေးမ ပရျေး၊ ည  

ပရျေး)တ  ့်အတွ ျော်၊အထူျေးသပဖင ျော်စ ျေးန ျော်ရ  ခ အတွ ျော်နှင ျော်လယျော်ယ လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးအတွ ျော်ပခ ျေးယူ  မ ီျေး 

ပ  ျေးရ  တွငျော်ျေးပခ ျေးပငွလ  အ ျော်ခ  ျော်မ  ျေးရှ ပန ါသညျော်။    

(စ)   ည ပရျေး၊   နျော်ျေးမ ပရျေး၊ ပရနငှျော်  တျော်ဝနျော်ျေး  ငျော်သနျော့််ရငှျော်ျေးပရျေး 

 ပ  ျေးရ  တွငျော် မူလတနျော်ျေးပ   ငျော်ျေး   (၉၀ ၊၂၄ ၊ ၁၂ )ပ အတ  ငျော်ျေးတ ရှ နှစျော်ထ ျော်ပဆ ငျော်ပဖစျော် ါသညျော် 

ပအ  ျော်ထ ျော်မှ နံ  ျော်ပဖစျော်မ ီျေးအပ ေါ်ထ ျော်မှ   ဉျော်   သွ ျော်မ  ျေးပဖစျော် ါသညျော်။ ရ  သ ျေးအမ  ျေးစ မ ှပရျေးတတျော် 

ဖတျော်တတျော်အဆင ျော်ရှ   မ ီျေး(၁၀ %)မှ စ မတတျော်သူမ  ျေးပဖစျော်သညျော်။ (၃%)မှ ဘ နျော်ျေးက ီျေးပ   ငျော်ျေး ည ပရျေး 

   ရရှ ထ ျေး  သညျော်။ အ ျေးလံ ျေးနီျေး ါျေးမူလတနျော်ျေးအဆင ျော်မ ီျေး  ပသ ျော်လညျော်ျေးအလယျော်တနျော်ျေးနှင ျော်အထ ျော်တနျော်ျေး 

တ ျော်ပရ  ျော်သူနညျော်ျေး ါျေးသညျော်။ပ   ငျော်ျေးတွငျော်မလူတနျော်ျေးပ ဆရ မ(၇)ဦျေးရှ မ ီျေး ရ ပဘ ဂနှင ျော်သငျော်ပထ  ျော် 

 ူ စစညျော်ျေးလ  အ ျော်မှုရှ  ါသညျော်။ဆရ မတစျော်ပယ  ျော်လ ငျော်ပ   ငျော်ျေးသ ျေး(၃၆)ပယ  ျော်နှုနျော်ျေးပဖင ျော်ဆရ တ 

 ည ျော်အခ   ျေးညမီျှ ါသညျော်။  

 ပ  ျေးရ  တွငျော်ပ  ျေးလ ျော်  နျော်ျေးမ ပရျေးဌ နခွွဲပဆျေးပ ျေးခနျော်ျေးရှ  ါသညျော်။သ ျေးဖွ ျေးဆရ မတစျော်ဦျေးသ 

ရှ သညျော်။ပ  ျေးရ  အ  ျော်စ ပ  ျေးရ  (၅)ရ  အတွ ျော်  နျော်ျေးမ ပရျေးမှြူျေးမ  ျေးလ  အ ျော် ါသညျော်။ ပ  ျေးရ  မှပ  ျေး 

လ ျော်ပဆျေးပ ျေးခနျော်ျေးပဆ  ျော်ရနျော်ပပမပနရ ဝယျော်ယူထ ျေးမ ီျေးပဖစျော်ပသ ျော်လညျော်ျေးအပဆ  ျော်အဦပဆ  ျော်လ  ျော် 

ရနျော်လ  အ ျော်ပနပသျေးသညျော်။ အသ ျော်(၁၅)နှစျော်နှင ျော်(၄၅)   ျေးအမ   ျေးသမီျေးမ  ျေး  နျော်ျေးမ ပရျေးအသ  ည   

နညျော်ျေး ါျေးပနပသျေးပ   ငျော်ျေးပတွြို့ရ ါသညျော်။  

 ပသ  ျော်သံ ျေးပရအတွ ျော်လ ျော်နှ  ျော်တံ  ငျော်နှင ျော် လျှ ျော်စစျော်သံ ျေးပမ ျော်တ မ  ျေး တ ျော်ဆငျော်သံ ျေးစွွဲ  မ ီျေး  

ပသ  ျော်သံ ျေးပရလံ ပလ  ျော်မှုရှ  ါသညျော်။  အဆငျော်ပပ ပသ အ မျော်ပထ ငျော်စ မ  ျေး    အ မျော်သ    အ တျော်ပဖင ျော်  
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အ တျော်ပဖင ျော်ပဆ  ျော်ပသ ပရပလ ငျော်ျေးအ မျော်သ သံ ျေးစွွဲ  မ ီျေးအမ  ျေးစ မ ှပရပလ ငျော်ျေး(  ငျော်ျေးတ ျော်)အ မျော်သ  

မ  ျေးပဖစျော်  သညျော်။စ သငျော်ပ   ငျော်ျေးတွငျော်အ တျော်ပဖင ျော်ပရပလ ငျော်ျေးအ မျော်သ စနစျော်တ  ပဆ  ျော်လ  ျော်ထ ျေးမ ီျေး 

အဆငျော်ပပ အသံ ျေးပ  လ  ျော်ရှ  ါသညျော်။  

(ဆ)လငူယျော်နငှျော်  ယဉျော်ပ  ျေးမှု 

 လူငယျော်မ  ျေးအတွ ျော် အ နျော်ျေးပပဖအနှာျေးယူန  ငျော်မည ျော် အပနအထ ျေး သီျေးသန့်ျော်မရှ ပ ။ လူငယျော်တ  ့် 

သညျော်ပ  ျေးရ  ၏လူမှုပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးတွငျော် တ ျော်က ွစွ  ါဝငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်  မ ီျေး ဘ သ ပရျေး ွွဲပတ ျော် 

မ  ျေးတွငျော်လညျော်ျေး ရ  ျေးရ အ  ျေးစညျော်၊ ေ  ျေး တျော်မ  ျေးတီျေး၍ ပ   ျော်ရ ငျော်စွ  ါဝငျော်ဆငျော်နွွဲ  သညျော်။ ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေး 

ပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးအတွ ျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်သည ျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးသီျေးသန့်ျော်ပဖ ျော်ပဆ ငျော်ပခငျော်ျေးမရှ  ပသျေး ါ။ 

ပ  ျေးရ  တွငျော်ပဘ လံ ျေး ွငျော်ျေးရှ ပသ ျော်လညျော်ျေးပ နျော်လညျော်ပ  ပ ငျော်ရနျော်လ  အ ျော်ပနပသျေးသညျော်။ လူငယျော်မ  ျေးအ ျေး 

 စ ျေးတွငျော်   မ  စ တျော်ဝငျော်စ ျေးလ ပစရနျော် အ ျေး စ ျေး စစမ  ျေးနှင ျော်အ ျေး စ ျေးနညျော်ျေး  ည မ  ျေးရရှ ရနျော် အထူျေး 

လ  အ ျော် ါသညျော်။ ပ  ျေးရ  တွငျော်လူငယျော်မ  ျေးအတွ ျော်ဗဟ သ တရရနျော်ရညျော်ရ ယျော်၍ စ   ည ျော်တ   ျော် ပဆ  ျော် 

လ  ျော် ရနျော်ရညျော်မှနျော်ျေးထ ျေးပသ ျော်လညျော်ျေးပငွပ  ျေးအခ ျော်အခွဲပ   င ျော် မ ီျေးပပမ  ျော်ပအ ငျော် ပဆ  ျော်လ  ျော်န  ငျော် 

ပခငျော်ျေး မရှ  ပသျေး ါ။လူငယျော်အမ  ျေးစ သညျော်အလ  ျော်အ   ငျော်ရှ ျေး ါျေးပခငျော်ျေး၊ အသ  ည အတတျော် ည မ  ျေး 

နညျော်ျေး ါျေးပခငျော်ျေး၊ မူျေးယစျော်ပဆျေးဝါျေးသံ ျေးစွွဲရနျော်အလွယျော်တ ူ လ ျော်လှမျော်ျေးမီပခငျော်ျေးတ  ့်ပ   င ျော်    ျော်စီျေးမှုမ  ျေးရှ  

ပန ါသညျော်။ ည  ပ ျေးပဟ ပပ   ွွဲမ  ျေး၊ ပ  ပ ငျော်ပပ  ငျော်ျေးလွဲပရျေးအစီအစဉျော်မ  ျေး ခ မတှျော်၍ပသ ျော်လညျော်ျေး 

ပ  ငျော်ျေး၊ ပဆ ငျော်ရ  ျော် ပ ျေးရနျော်လ  အ ျော်လ  ျော်ရှ  ါသညျော်။  

(ဇ)အပပခခအံပဆ  ျော်အဦျေး-လမျော်ျေးတတံ ျေး၊လျှ ျော်စစျော်စမွျော်ျေးအ ျေး၊သတငျော်ျေးနငှျော် ဆ ျော်သွယျော်ပရျေး 

 ပ  ျေးရ  တွငျော်ျေးလမျော်ျေးမှ ပပမသ ျေးလမျော်ျေးပဖစျော်သညျော်။ရ  ခ ငျော်ျေးဆ ျော်လမျော်ျေးမှ မ  ျေးတွငျော်ျေး  လသ ွျေးလ  

ရနျော်ခ ျော်ခွဲ ါသညျော်။ပ  ျေးရ  တွငျော်ဆ ျော်သွယျော်သွ ျေးလ ပရျေးအတွ ျော်  ျေး(၁၃)စီျေး၊ ပမ ျော်ပတ ျော်ဆ  ငျော် ယျော်  

(၄၀၀)စီျေး၊စ ျော်ဘီျေး(၂၆၆)စီျေးတ  ့်   အသံ ျေးပ  လ  ျော်ရှ  ါသညျော်။ ရ  တွငျော်ျေးရှ လမျော်ျေးပဘျေးပရပပမ ငျော်ျေးမ  ျေးအ ျေး 

အခ ငျော်ျေး(၁.၅)ပ   ယျော်ပသ ပရပ ွနျော်တံတ ျေးမ  ျေး   ယျော်ထူ   ယျော်ထစနစျော်ပဖင ျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်ထ ျေး  သညျော်။ 

  ပ  ျေးရ  တွငျော်လ  ျော်စစျော်မီျေး   ရ  လယျော်လမျော်ျေးမက ီျေးတစျော်လမျော်ျေးသ သွယျော်တနျော်ျေးမီျေးရရှ ပန 

ပသျေးသညျော်။အမ  ျေးစ မ ှဆ  လ စနစျော်   အသံ ျေးပ  ပန  သညျော်။   ယျော်ထူ   ယျော်ထမီျေးတ  ငျော်မ  ျေးစ   ျော်ထူထ ျေး 

ပသ ျော်လညျော်ျေးဌ နဆ  ငျော်ရ မ  ျေးနှင ျော်ခ  တျော်ဆ ျော်မှုအ ျေးနညျော်ျေးပခငျော်ျေး၊ဦျေးပဆ ငျော်၍ပဆ ငျော်ရ  ျော်မည ျော်သူမရှ ပခငျော်ျေး 

တ  ့်ပ   င ျော်  န့်ျော်   လ  ျော်ရှ  ါသညျော်။  

 ပ  ျေးရ  တွငျော်မ  ဘ  ငျော်ျေးဖ နျော်ျေးဆ ျော်သွယျော်ပရျေး   ပ ျေး ွ ျော်နှင ျော်အပခ ျေးလူမှုဝနျော်ပဆ ငျော်မှုလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး

အတွ ျော်လ ျော်လှမျော်ျေးမီအသံ ျေးပ  န  ငျော်  သညျော်။အငျော်တ န ျော်အသံ ျေးပ  န  ငျော်မှုမှ အသင ျော်အတင ျော်ပ  ငျော်ျေးမွနျော်မ ီျေး 

အပခ ျေးသတငျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေးအတွ ျော်ခ  တျော်ဆ ျော်အသံ ျေးပ  န  ငျော်မှုနညျော်ျေး ါျေးသညျော်။ ပ  ျေးရ  သ ျေး 

မ  ျေးသညျော်သတငျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေး   ပရေီယ  ၊တီဗီွ၊ မဂ  လျော်တ စပလ ငျော်ျေးမ  ျေးမှတဆင ျော်သ ရှ ရသညျော်။  
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တစျော်ရ  လံ ျေးအတ  ငျော်ျေးအတ ပဖင ျော်ဆ ျော်သွယျော်ပရျေးပ  ငျော်ျေးမွနျော်ပသ ျော်လညျော်ျေးသတငျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်နှင ျော်နညျော်ျေး 

ည    ငျော်ျေးဆ  ငျော်ရ အ ျေးနညျော်ျေးပနပသျေးပ   ငျော်ျေးပတွြို့ရသညျော်။  

 (စ )တညျော်မင မျော်ပအျေးခ မျော်ျေးမှုနငှျော် ပ ညျော်သူူ့လံ ခခ ံပရျေး 

 ပ  ျေးရ  တွငျော်ရ ဇဝတျော်မှုခငျော်ျေး ပဖစျော် ွ ျေးမှုနညျော်ျေး ါျေးမ ီျေးတညျော်မင မျော်ပအျေးခ မျော်ျေးမှုပ   င ျော်   နျော်စညျော် ူျေး 

သနျော်ျေးပရ ငျော်ျေးဝယျော်မှု   ပခ  ပမွြို့ပစသညျော်။သ  ့်ပသ ျော်ရ  သ ျေးမ  ျေးသညျော် မ  ဘ  ငျော်ျေးတယျော်လီဖ နျော်ျေးဆ ျော်သွယျော်ပရျေး 

   အသံ ျေးပ  န  ငျော်  မ ီျေးလ  အ ျော်ပသ သတငျော်ျေးအရငျော်ျေးအပမစျော် မ  ျေးအတွ ျော်လ  အ ျော်သလ  ဆ ျော်သွယျော်သ ရှ န  ငျော် 

သညျော်။ ပ  ျေးရ  တွငျော်သဘ ဝပဘျေးအနတရ ယျော် ပလ    ါျေးပရျေးအစီအစဉျော် သီျေးသန့်ျော်ပရျေးဆွွဲထ ျေးပခငျော်ျေးမရှ  ါ။ 

ရ  သ ျေးမ  ျေးသညျော်ရွဲစခနျော်ျေးနှင ျော်အလွယျော်တ ူခ  တျော်ဆ ျော်န  ငျော်မ ီျေး ပ  ျေးရ  တွငျော် ရ ဇဝတျော်မှုပဖစျော် ွ ျေးမှုနညျော်ျေး 

 ါျေးသညျော်။  

၅၊၊ ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအတ ွျော် အပထ  ျော် ံ ပဖစျော်ပစမညျော်  အပပခပနပ  ငျော်ျေးမ  ျေး၊ အဟနျော့််အတ ျေးနငှျော်  စ နျော်ပခေါ်မှုမ  ျေး 

( ) ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး အတ ွျော် အပထ  ျော် ံ ပဖစျော်ပစမညျော်  အပပခပနမ  ျေး 

 ပ  ျေးရ  တွငျော် လ  ျော်စစျော်မီျေး    တစျော်ရ  လံ ျေးအ မျော်တ  ငျော်ျေးပစ မသံ ျေးစွွဲန  ငျော်  သပဖင ျော် ည ပရျေးအတွ ျော်အ 

ဟန့်ျော်အတ ျေးတစျော်ခ ပဖစျော် ါသညျော်။လူငယျော် ည တတျော်မ  ျေးရှ မ ီျေးလူဦျေးပရအ ျေးလံ ျေး၏(၆၄%)မှ အလ  ျော်န  ငျော် 

သည ျော်အရ ယျော်မ  ျေးပဖစျော်  သညျော်။ဘွွဲြို့ရအပရအတွ ျော်အသင ျော်အတင ျော်ရှ မ ီျေး ျွမျော်ျေး  ငျော်မှုနငှ ျော်အသ ျော်ပမွျေးဝမျော်ျေး 

ပ   ငျော်ျေးဆ  ငျော်ရ သငျော်တနျော်ျေးမ  ျေး   လူငယျော်မ  ျေးအ ျေးပလ   င ျော်သငျော်   ျေးပ ျေးပခငျော်ျေးပဖင ျော်လူသ ျေးအရငျော်ျေးအပမစျော် 

မ  ျေး   တ  ျေးတ ျော်ပ  ငျော်ျေးမွနျော်ပစ ါမညျော်။ပ  ျေးရ  လူထ ၏  နျော်ျေးမ ပရျေးအပပခအပနမ ှပ  ငျော်ျေးမွနျော်ပသ ျော် 

လညျော်ျေး  နျော်ျေးမ ပရျေး ံ    ျေး စစညျော်ျေးမ  ျေး   လ ျော်လှမျော်ျေးမီမှုမရှ ပသျေး ါ။ပ  ျေးရ  တွငျော်စ သငျော်ပ   ငျော်ျေးနှင ျော် ံ    ျေး 

 စစညျော်ျေးမ  ျေးမှ လ ျော်ရှ  ည ပရျေးအပနအထ ျေးအတွ ျော် ပ  ငျော်ျေးပသ အဆင ျော်တွငျော်မရှ ပသျေးပခ ။ 

 သဘ ဝအရငျော်ျေးအပမစျော်မ  ျေးတွငျော်လယျော်ပပမမ  ျေးသညျော်ပပမပ န့်ျော်ပဖစျော်မ ီျေးပပမဆီဩဇ အပတ ျော်အသင ျော် 

ပ  ငျော်ျေးမွနျော်သညျော်။ပတ ငျော်သူမ  ျေးသညျော်လယျော်ယ ထွ ျော်  နျော်မ  ျေး   အလွယျော်တ ူသယျော်ယူ   ့်ပဆ ငျော်ပ ျေး 

န  ငျော်သညျော်။ မ  ျေးရ  သွနျော်ျေးမှုမှ စ ါျေးနှင ျော်ပဆ ငျော်ျေးသီျေးနှ့်မ  ျေးစ   ျော်    ျေးရနျော်အတွ ျော်အပထ  ျော်အ ံ ပဖစျော်သညျော်။  

ပ  ျေးရ  တွငျော်ပမွျေးပမြူပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး   တ   ငျော်တန  ငျော်ဝမျော်ျေးစ ဖူလံ ပရျေးအတွ ျော်သ ပမွျေးပမြူ  သညျော်။ 

 ပ  ျေးရ  တွငျော်ရ ဇဝတျော်ပဖစျော် ွ ျေးမှုနညျော်ျေး ါျေးမ ီျေးတညျော်မင မျော်ပအျေးခ မျော်ျေးမှုရှ  ါသညျော်။  နျော်စညျော် ူျေးသနျော်ျေး 

ပရ ငျော်ျေးဝယျော်မှု   ပခ  ပမွြို့ပစသညျော်။ ပ  ျေးရ  တွငျော်အငျော်တ န ျော်အသံ ျေးပ  န  ငျော်မှုမှ အသင ျော်အတင ျော်ပ  ငျော်ျေး 

မွနျော်မ ီျေးအပခ ျေးသတငျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေးအတွ ျော်ခ  တျော်ဆ ျော်အသံ ျေးပ  န  ငျော်  သညျော်။ 

(ခ)အဟန့်ျော်အတ ျေးနငှ ျော်စ နျော်ပခေါ်မှု 

  သဘ ဝအရငျော်ျေးအပမစျော်မ  ျေးတွငျော်လယျော်ပပမမ  ျေးသညျော် ပပမဆီလွ အသင ျော်အတင ျော်ပ  ငျော်ျေးမွနျော်သညျော် 

မှအ အပခ ျေးသယံဇ တ စစညျော်ျေးမ  ျေးမထွ ျော်ရှ  ါ။   ျေးသတျော်ပဆျေးအခ   ြို့   ခံန  ငျော်ပသ ဖ  ျော်   ျေးမ  ျေးလညျော်ျေး 

ပဆ ငျော်ျေးသီျေးနှံစ   ျော်ခငျော်ျေးမ  ျေးတွငျော်  ပရ  ျော်တတျော်သညျော်။မမ  ြို့နယျော်စ   ျော်    ျေးပရျေးဦျေးစီျေးဌ နမှနညျော်ျေး ည ဝနျော် 
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ပဆ ငျော်မှုရရှ န  ငျော်ပသ ျော်လညျော်ျေးဖ  ျော်   ျေးနှ မျော်နှငျော်ျေးပရျေးနှင ျော် ါတျော်သ ျော်၍ထ ပရ  ျော်စွ အပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော် 

ပ ျေးပသ အစီအစဉျော်မရှ ပသျေး ါ။ 

 ပ  ျေးရ  တွငျော်အ မျော်တွငျော်ျေးမှုထ တျော်  နျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးမရှ သပဖင ျော်အလ  ျော်အ   ငျော်နှင ျော်ဝငျော်ပငွ ံ မှနျော်ရရှ ပရျေးအ 

တွ ျော်အ န့်ျော်အသတျော်ရှ ပန ါသညျော်။ ပေသတွငျော်လညျော်ျေးအ မျော်တွငျော်ျေးမှု  နျော်ထ တျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးအတွ ျော်  နျော်  မျော်ျေး 

နငှ ျော်အသ  ည  အတတျော် ည ထ ပတမွှုတ  ့်အ ျေးနညျော်ျေးပန ါပသျေးသညျော်။  

၆၊၊  နျော်ျေးတ  ငျော်နငှျော်  မဟ ဗ ြူဟ  

( ) ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး နျော်ျေးတ  ငျော် 

 ပ  ျေးလ ျော်ပေသဖွြံို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေးဦျေးစီျေးဌ နမှအဖွွဲြို့နှငျော်  တ  ငျော် ငျော်ညှ န ှုငျော်ျေးမ ီျေး လ မညျော် ငါျေးနှစျော် 

တ   လ အတွ ျော်  ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး နျော်ျေးတ  ငျော်မ  ျေး    ပအ  ျော် ါအတ  ငျော်ျေး ခ မှတျော်ထ ျေး ါသညျော်။  

 .၁)    ျွနျော်  ျော်တ  ့်ပ  ျေးရ  လူထ သညျော် အဓ  ပ  ျေးရ  တွငျော်ျေးလ  ျော်စစျော်မီျေးရရှ ပစရမညျော်။ 

 .၂)   ျွနျော်  ျော်တ  ့်ရ  လူထ သညျော် မူျေးယစျော်ပဆျေးဝါျေးသံ ျေးစွွဲမှုမ  ျေးလ ပခငျော်ျေးအတွ ျော်သံ ျေးစွွဲမှုပလ   နညျော်ျေးပစရ 

    မညျော်။ 

 .၃)  ျွနျော်  ျော်တ  ့်ရ  လူထ သညျော် သ ျော်ပမွျေးဝမျော်ျေးပ   ငျော်ျေးနှငျော်  စီျေး ွ ျေးပရျေးအ  ျော်စ မ  ျေးဖွွဲြို့စညျော်ျေးမ ီျေး ပ  ျေးရ   

 အပပခပ  အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး၏ စွမျော်ျေးပဆ ငျော်ရညျော်ပမငျော် မ ျေးလ မှုမှတဆင ျော် ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးစီမံခနျော့််ခွွဲမှု 

 ယနတရ ျေး တ  ျေးတ ျော်လ ရမညျော်။ 

(ခ) အပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော်နညျော်ျေးဗ ြူဟ  

  ျွနျော်  ျော်တ  ့်သညျော် အထ ျော်တွငျော်ပဖ ျော်ပ ထ ျေးပသ  ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး နျော်ျေးတ  ငျော်မ  ျေး    ပရ  ျော်ရှ ရနျော် 

ပအ  ျော် ါအပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော်မှုမ  ျေး    ပဆ ငျော်ရ  ျော်သွ ျေး  မညျော်။ 

ခ.၁) ပ  ျေးရ  တွငျော် အရငျော်ျေးအနှီျေးပငွ၊ နညျော်ျေး ည နှင ျော် နညျော်ျေး ည အသံ ျေးခ န  ငျော်စွမျော်ျေးရရှ ပရျေးတ  ့်    

ပဆ ငျော်ရ  ျော်မ ီျေး စ   ျော်    ျေးပရျေးနှင ျော် ပမွျေးပမြူပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး    တ  ျေးခ ွဲြို့ပဆ ငျော်ရ  ျော်သွ ျေးမညျော်။ ပ  ျေးရ  တွငျော် 

စ   ျော်    ျေးပရျေး၊ပမွျေးပမြူပရျေးနညျော်ျေး ည မ  ျေးထွနျော်ျေး  ျေးလ ပစပရျေးအတွ ျော် စ   ျော်    ျေးပရျေး၊ပမွျေးပမြူပရျေးနညျော်ျေး  

ည သငျော်တနျော်ျေးမ  ျေးတ ျော်ပရ  ျော်န  ငျော်ပရျေးအတွ ျော် သ ျော်ဆ  ငျော်ရ ဌ နမ  ျေးနှင ျော်ခ  တျော်ဆ ျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်သွ ျေး 

မညျော်။ 

ခ.၂)  ျွနျော်  ျော်တ  ့်သညျော် အ ျော်ခ   ျော်၊ ဇ ထ  ျေး နျော်ျေးထ  ျေး၊ ယ  နှင ျော် မ န့်ျော်လ  ျော်နညျော်ျေး၊ ဆံ ငျော်ညှ ျော်၊ စ ျော်ပ ငျော်၊ 

ပမ ျော်ပတ ျော်ဆ  ငျော် ယျော်၊ စ ျော်ပ ငျော်နှင ျော်  ျေးပ ငျော် မ  ဘ  ငျော်ျေးဖ နျော်ျေးပ ငျော်စပသ  သငျော်တနျော်ျေးမ  ျေး တ ျော်ပရ  ျော်န  ငျော်ရနျော် 

သင ျော်ပတ ျော်ပသ  သငျော်တနျော်ျေးသ ျေးမ  ျေး    သငျော်တနျော်ျေးမ  ျေး တ ျော်ပရ  ျော်န  ငျော်ပရျေးအတွ ျော် သ ျော်ဆ  ငျော်ရ  

နညျော်ျေး ည ဌ နမ  ျေး ခ  တျော်ဆ ျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်သွ ျေးမညျော်။ ထ  သငျော်တနျော်ျေးမ  ျေးသညျော် သငျော်တနျော်ျေးသ ျေးမ  ျေး 

အတွ ျော်   ျွမျော်ျေး  ငျော်မှုမ  ျေး    တ  ျေး ွ ျေးရရှ ပစမ ီျေး ဝငျော်ပငွရလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး ထူပထ ငျော်တ  ျေးခ ွဲြို့န  ငျော်ရနျော် 

အရငျော်ျေးအနှီျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးအစီအစဉျော်နှင ျော် ခ  တျော်ဆ ျော်ပ ျေးမညျော်။ 
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ခ.၃)   ည ပရျေးဌ နနှင ျော်ခ  တျော်ဆ ျော်မ ီျေးအထ ျော်တနျော်ျေးပ   ငျော်ျေးခွွဲတငွျော် ဘ သ ရ ျော်အလ   ျော် ျွမျော်ျေး  ငျော်မှု 

ပ ည ျော်ဝပသ ဆရ /ဆရ မမ  ျေးခန့်ျော်ထ ျေးရရှ န  ငျော်ပရျေးတ  ့်အတွ ျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်သွ ျေးမညျော်။ ပ  ျေးရ  လူမှုအဖွွဲြို့ 

အစညျော်ျေးမ  ျေး   လညျော်ျေးပ  ျေးရ  အပပခပ  လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး    အပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော်စီမံခန့်ျော်ခွွဲန  ငျော်ရနျော်ပခါငျော်ျေး 

ပဆ ငျော်မှုစွမျော်ျေးရညျော်မ  ျေး   မ  ရရှ ပအ ငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်န  ငျော်ရနျော်တ   ျော်တနွျော်ျေးအ ျေးပ ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်မညျော်။ 

ခ.၄) ပ  ျေးရ  တွငျော်လမျော်ျေးနှင ျော်ပ ျေးမ  ျေးပဆ  ျော်လ  ျော်  ပ  ျေးရ  ၏အပပခခံအပဆ  ျော်အဦမ  ျေးတ  ျေး 

တ ျော်ပ  ငျော်ျေးမွနျော်ပရျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်သွ ျေးမညျော်ပဖစျော် ါသညျော်။တခ  နျော်တညျော်ျေးတွငျော်ပ  ျေးရ  အပဆ  ျော်အဦမ  ျေး 

   အသံ ျေးပ  စီမခံန့်ျော်ခွွဲထ နျော်ျေးသ မျော်ျေးပရျေးအတွ ျော်စီမံခန့်ျော်ခွွဲန  ငျော်စွမျော်ျေး   လညျော်ျေးတ  ျေးတ ျော်ပအ ငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်သွ ျေး 

  မညျော်။ ပ  ျေးရ  လူမှုအဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး   လညျော်ျေးပ  ျေးရ  အပပခပ  လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး   အပ  ငျော်အထညျော် 

ပဖ ျော်စီမံခန့်ျော်ခွွဲန  ငျော်ရနျော်ပခါငျော်ျေးပဆ ငျော်မှုစွမျော်ျေးရညျော်မ  ျေး   မ  ရရှ ပအ ငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်ရနျော်တ   ျော်တနွျော်ျေးအ ျေးပ ျေး 

ပဆ ငျော်ရ  ျော်မညျော်။ 

 ၇။ ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးစမီ ံ နျော်ျေးမ  ျေး အပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော်ရ တငွျော် မမ  ြို့နယျော်နငှ ျော် အထ ျော်အဆင ျော်မ ှ                

 ူညပီပဖရငှျော်ျေးပ ျေးရမည ျော်  စစမ  ျေး 

 အစ  ျေးရ၏မဝူါေနှင ျော် လ  ျော်ငနျော်ျေးအစီအစဉျော်တ  ့်    ရငျော်ျေးနှီျေး ျွမျော်ျေးဝငျော်မ ီျေးပသ  အစ  ျေးရဌ န 

ဆ  ငျော်ရ မ  ျေးနှင ျော် ပ  ျေးလ ျော်ပေသဖွြံို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေးဦျေးစီျေးဌ န၏ နညျော်ျေး ည အက ံပ ျေးအဖွွဲြို့တ  ့်၏ 

အက ံပ  ခ  ျော်အရ ပ  စ ပဖ ျော်ပ ထ ျေး ါသညျော်။ ဤအဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးအပနပဖငျော်  န  ငျော်ငံပတ ျော်အဆင ျော်မှသညျော် 

ပေသဆ  ငျော်ရ အဆင ျော်၊ ထ  မှတစျော်ဆငျော်   ျွနျော်  ျော်တ  ့် ပ  ျေးရ  အဆငျော် ထ   ံ    ျေးမှုပ ျေးန  ငျော်မညျော် အစ  ျေးရဌ နမ  ျေးနှငျော်  

အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး    ရှ ပဖွပဖ ျော်ထ တျော်ပ ျေးန  ငျော်   ါမညျော်။ 

 ( ) ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးရညျော်မနှျော်ျေးခ  ျော်ပရျေးဆွွဲပခငျော်ျေးနငှျော်   ံ မနှျော်စ စစျော်ပခငျော်ျေး 

ဤပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး အစီအစဉျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးအ ျေး နညျော်ျေး ည အပထ  ျော်အ ံ မ  ျေး  ံ    ျေးပ ျေးမှုသညျော် 

အလွနျော်အပရျေး ါ ါသညျော်။ အနှာဂါတျော်တွငျော်လညျော်ျေး ပရရညှျော်တညျော်တံ မည ျော် အပထ  ျော်အ ံ မ  ျေး    န  ငျော်ငံ 

ပတ ျော်အစ  ျေးရထံမှ ရရှ မညျော်ဟ  ပမျှ ျော်လငျော်  ါသညျော်။  ျွနျော်ပတ ျော်တ  ့် ပ  ျေးရ  သ ျေးမ  ျေး   ယျော်တ  ငျော် 

အ ျေးထ တျော်လ  ျော်   ငျော်ရရှ ခွဲ မှုမ  ျေး    ပ နျော်လညျော်စ စစျော်ပခငျော်ျေး၊ ပနှာ ျော်ဆံ ျေးအတညျော်ပ  ထ ျေးသည ျော် ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး 

အစီအစဉျော်မ  ျေး   လညျော်ျေး သတျော်မှတျော်  လအတ  ငျော်ျေး  ံ မှနျော်စ စစျော်သွ ျေးန  ငျော် ါမညျော်။ အပရျေးက ီျေးသည ျော်အခ  ျော် 

မှ ဦျေးစ ျေးပ ျေးစီမခံ  ျော်မ  ျေးနှင ျော်ဘတျော်ဂ  ျော် မ ဏ ါဝငျော်သည ျော်နှစျော် တျော်လညျော်ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးစီမခံ  ျော်ပ ငျော်ဆငျော်ရနျော် 

ပဖစျော်သညျော်။ 

(ခ) စ   ျော်    ျေးပပမမ  ျေး ထ ပရ  ျော်စ ွ အသံ ျေးခ န  ငျော်ပရျေး 

 ပ  ျေးရ  တွငျော်စ ါျေး   သ အဓ  ထ ျေးစ   ျော်    ျေး  သညျော်။ပတ ငျော်သူမ  ျေးအတွ ျော်သီျေးနှံဖ  ျော်   ျေး   

ပရ  ျော်ပခငျော်ျေးသညျော် အဓ  ပ ဿနှာတစျော်ရ ျော်ပဖစျော်မ ီျေးဖ  ျော်   ျေးထ ပရ  ျော်စွ နှ မျော်နငျော်ျေးပရျေးအတွ ျော်လညျော်ျေးနညျော်ျေး 

စနစျော်ရရှ ရနျော်လ  အ ျော်သညျော်။ သီျေးနှံဖ  ျော်   ျေးမ  ျေးသညျော်   ျေးသတျော်ပဆျေးအခ   ြို့   ခံန  ငျော်စွမျော်ျေးရှ      ပတ ငျော်သူ 

မ  ျေးအတွ ျော်သီျေးနှံ   ျော်စီျေးမှုနှင ျော်ဝငျော်ပငွပလ   နညျော်ျေးမှုပဖစျော်ပစသညျော်။ နညျော်ျေး ည အသံ ျေးပ   ံ မ  ျေးအ ါအဝငျော် 
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   ျေးမွ နှ မျော်နငျော်ျေးပရျေးနညျော်ျေး ည အသစျော်ရရှ ပရျေးအတွ ျော် စ   ျော်    ျေးပရျေးဦျေးစီျေးဌ န ဦျေးစီျေးဦျေးရ  ျော်ပ  သင ျော် ါ 

သညျော်။  

(ဂ) ပငပွရျေးပ  ျေးပရျေးနငှ ျော်ဘဏျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

 ဘဏျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး   လညျော်ျေး ဆငျော်ျေးရွဲပတ ငျော်သူ၊ အလယျော်အလတျော်ပတ ငျော်သူနှင ျော် ပတ ငျော်သူက ီျေး 

မ  ျေးအတွ ျော် လ  အ ျော်ပသ  ပခ ျေးပငွရရှ ရနျော် စနစျော်မ  ျေး ပပ  ငျော်ျေးလွဲခ မတှျော်သင ျော်သညျော်။ အထူျေးသပဖင ျော် 

လယျော်သမ ျေးနှင ျော် အပသျေးစ ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးအတွ ျော် အထ   ျော်အလ   ျော် မ  ျေးပ  ျေးသည ျော် ပခ ျေးပငွလ   

အ ျော် ါသညျော်။  

(ဃ) ပ  ျေးလ ျော်အပသျေးစ ျေး စ ျော်မှုလ ျော်မှု လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး ဆ  ငျော်ရ  အပထ  ျော်အ ံ  

ပ  ျေးရ  တွငျော် အပသျေးစ ျေး စ ျော်မှုလ ျော်မှု လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး ဖွြံို့မဖ  ျေးလ န  ငျော်မည ျော် အလ ျေးအလ ရှ မ ီျေး 

အလ  ျော်အ   ငျော်နှင ျော် အပမတျော်အစွနျော်ျေးမ  ျေး ရရှ ရနျော် အထူျေးသပဖင ျော် လူငယျော်နှင ျော်အမ   ျေးသမီျေးမ  ျေးအတွ ျော်အခွင ျော်အ 

လမျော်ျေးရှ  ါသညျော်။  ျွနျော်ပတ ျော်တ  ့်ပ  ျေးရ  မှအပသျေးစ ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးအတွ ျော် အ    ျေးပဖစျော်ထွနျော်ျေးပစမည ျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးယခ အခ  နျော်မပတွြို့ရပသျေး ါ။ န  ငျော်ငံပတ ျော်အစ  ျေးရအပနပဖင ျော်လညျော်ျေးစီျေး ွ ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးဖွြံို့မဖ  ျေး 

တ  ျေးတ ျော်ပရျေးအပထ  ျော်အ ူပ  အဖွွဲြို့တခ ထူပထ ငျော်မ ီျေးမမ  ြို့နယျော်အဆင ျော်စီမံခန့်ျော်ခွွဲပရျေးပအ  ျော်တငွျော်ထ ျေး 

ရှ   တစျော်နှစျော် တျော်လံ ျေးဝနျော်ပဆ ငျော်မှုရရှ ပစရနျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပ ျေးဖ  ့်လ  အ ျော် ါသညျော်။ 

(င) ပ  ျေးလ ျော်ပစ ျေးပဆ  ျော်လ  ျော်ပရျေး 

ပ  ျေးရ  ထ  ျော်တွငျော်ရ  ပ ျေးအပသျေးစ ျေးပလျေးရှ  ါသညျော်။မမ  ြို့နယျော်အဆင ျော်အ ဏ    ငျော်အဖွွဲြို့အစညျော်ျေး 

မ  ျေး လမျော်ျေး၊ပရနှင ျော်သန့်ျော်ရှငျော်ျေးပရျေးတ  ့်စနစျော်တ   ါဝငျော်သည ျော်ပ ျေးအပဆ  ျော်အဦတစျော်ခ တညျော်ပဆ  ျော် 

ပ ျေးသင ျော် ါသညျော်။                                                                                           

၈။စမီ ံ နျော်ျေး၊စမီခံ  ျော်မ  ျေးနငှ ျော်အပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်မှုအခ  နျော်  လ 

စီမခံ  ျော်မ  ျေးသညျော် အပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော်မည ျော် ဗ ြူဟ မ  ျေး    လ  ျော်ငနျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်မှုမ  ျေး အပဖစျော် 

သပဘ ထ ျေးနှာျေးလညျော်န  ငျော်ပစမည ျော် ပဖ ျော်ထ တျော်ထ ျေးခ  ျော်မ  ျေးပဖစျော်သညျော်။ ထ  ့်ပ   င ျော် စီမံခ  ျော်မ  ျေးသညျော် 

ငါျေးနှစျော်တ စီမခံ  ျော်  လအတွငျော်ျေး ခ မှတျော်ထ ျေးပသ   နျော်ျေးတ  ငျော်မ  ျေး    ပရ  ျော်ရှ ရနျော်  ါဝငျော်ပ ျေးမည ျော် 

ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးဆ  ငျော်ရ  အပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော်မှု ဆ  ငျော်ရ တွငျော် အဓ   ပသ  ခ  ျော်မ  ျေးပဖစျော်သညျော်။ 

( ) နစှျော် တျော်လညျော်ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအစအီစဉျော် 

ပ  ျေးရ  လူထ   ငါျေးနှစျော်တ  စီမခံ  ျော်  လအတွ ျော် ပ ငျော်ဆငျော်ပ  စ   သည ျော်   လ  

ပဖ ျော်ထ တျော်ဦျေးစ ျေးပ ျေးတနျော်ျေးစီခွဲ   သညျော်။ စီမခံ  ျော်မ  ျေးသညျော် မညျော်သ  ့်မျှ ပ ည ျော်စံ မှုမရှ န  ငျော် ါ။ ဤသညျော်မှ  

ပ  ျေးရ  လူထ သညျော် နှစျော်နှစျော်၊ သံ ျေးနှစျော်  လ စီမခံ  ျော်မ  ျေးအတွ ျော် ပမျှ ျော်မနှျော်ျေးပရျေးဆွွဲထ ျေး 

န  ငျော်  ပသ ျော်လညျော်ျေး ငါျေးနှစျော်တ   လတစျော်ပလျှ  ျော်လံ ျေးတွငျော် ပနှာ ျော်ထ ျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်မည ျော် ဦျေးစ ျေးပ ျေး 

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး   လညျော်ျေး ပဖ ျော်ထ တျော်သွ ျေး   ါသညျော်။ သ  ့် ါပသ ပ   င ျော် ပရျေးဆွွဲထ ျေးသည ျော် ငါျေးနှစျော်တ  

စီမခံ  ျော်သညျော် ပ ငျော်ျေးထနျော်ပသ  သဘ ဝပဘျေးအနတရ ယျော်  ွဲ သ  ့် ထ ခ   ျော်စရ မ  ျေး မပ ေါ်ပ ါ ျော် ါ  

အနညျော်ျေးနှင ျော် အမ  ျေးဆ  သလ  ပပ  ငျော်ျေးလွဲမှုမရှ န  ငျော် ွဲ ပနှာ ျော်ထ ျော်တ  ျေးလ မည ျော် လ  ျော်ငနျော်ျေးစီမခံ  ျော်မ  ျေးသ  
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 ါဝငျော်လ န  ငျော်  ါသညျော်။ ထ  ့်ပ   င ျော် ငါျေးနှစျော်တ   လ ပ  ျေးရ  ဖွံြို့မဖ  ျေးပရျေး စီမခံ  ျော်၏ ဗ ြူဟ ပပမ  ျော် 

မူပဘ ငျော် အတွငျော်ျေး နှစျော် တျော်လညျော် ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး အစီအစဉျော်    ပဆ ငျော်ရ  ျော်သွ ျေး   ါမညျော်။ 

(ခ)  ဏ္ဍနငှျော်  ရငျော်ျေးနှျီေးပမ ှျော်နှမံှုအမ   ျေးအစ ျေး    အပပခခ၍ံ စမီခံ  ျော်    အ  ျော်စ ခွွဲပခ ျေးပခငျော်ျေး 

စီမ ံ နျော်ျေး၊ စီမခံ  ျော်မ  ျေး    စီမခံ  ျော်ဆ  ငျော်ရ  အခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေး    စ စစျော်စ တျော်ပဖ န  ငျော်ရနျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးရ ျော်ဆ  ငျော်ရ နှင ျော် ရငျော်ျေးနှီျေးပမှ  ျော်နှံမှု    အပပခခံမ ီျေးအ  ျော်စ ခွွဲသညျော်။ လ  ျော်ငနျော်ျေး ဏ္ဍ    အပပခခံ၍ 

စီမ ံ နျော်ျေးအ  ျော်စ  သတျော်မှတျော်ပခငျော်ျေးပဖင ျော် ဝနျော်က ီျေးဌ နမ  ျေးအတွ ျော် သ ျော်ဆ  ငျော်ရ  လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးအတွ ျော် 

ပဆ ငျော်ရ  ျော်ဖယွျော်ရ မ  ျေး    သ ရှ နှာျေးလညျော်ပစန  ငျော်သညျော်။ရငျော်ျေးနှီျေးပမှ  ျော်နှံမှု အမ   ျေးအစ ျေး    အပပခခံ၍ 

အ  ျော်စ သတျော်မှတျော်ပခငျော်ျေးသညျော် စီမခံ  ျော်မ  ျေး    အ ွဲပဖတျော်ရ တွငျော် စီျေး ွ ျေးပရျေး အ    ျေးပဖစျော်ထွနျော်ျေးမှုနငှ ျော် 

အ    ျေးသ ျော်ပရ  ျော်မှုဆ  ငျော်ရ  ပငွလံ ျေးပငွရငျော်ျေး အသံ ျေးစရ တျော်၊ စွမျော်ျေးပဆ ငျော်ရညျော်ပမှင ျော်တငျော်ပရျေး၊ လူသ ျေးခ ငျော်ျေး 

ဆ  ငျော်ရ  ပထ  ျော် ံ မှုတ  ့်    ခွွဲပခ ျေးသ ရှ ပစရနျော် အပထ  ျော်အ ူပ  သညျော်။ 

လ  ျော်ငနျော်ျေး ဏ္ဍ    အပပခခံ၍ စီမ ံ နျော်ျေးအ  ျော်စ သတျော်မှတျော်ပခငျော်ျေး၊ ဝနျော်က ီျေးဌ နမ  ျေး၊ ဦျေးစီျေးဌ နမ  ျေး  

ယငျော်ျေးတ  ့်၏ လ  ျော်ငနျော်ျေးတ ဝနျော်မ  ျေး အလ   ျော် ပဖ ျော်ထ တျော်ထ ျေးပသ   ဏ္ဍ အ   ငျော်ျေးအပခ ျေးမ  ျေး    

သ ရှ ပစန  ငျော်သညျော်။ 

ရငျော်ျေးနှီျေးပမှ ျော်နှံမှုအမ   ျေးအစ ျေး   အပပခခံ၍ စီမံ  နျော်ျေးအ  ျော်စ သတျော်မှတျော်ပခငျော်ျေး (Economic 

classification) တွငျော် 

• သ မနျော်အသံ ျေးစရ တျော် 

• ပငွလံ ျေးပငွရငျော်ျေးအသံ ျေးစရ တျော်၊  

• စွမျော်ျေးပဆ ငျော်ရညျော်ပမှငျော် တငျော်ပရျေးအသံ ျေးစရ တျော် 

• လူသ ျေးခ ငျော်ျေးစ နှာမှုဆ  ငျော်ရ  အပထ  ျော်အ ံ  တ  ့်  ါဝငျော်သညျော်။ 

 (ဂ) ဦျေးစ ျေးပ ျေးစမီခံ  ျော်မ  ျေး 

  ဦျေးစ ျေးပ ျေးအစီအစဉျော်မ  ျေး    ဇယ ျေးပဖငျော် ပဖ ျော်ပ ထ ျေး ါသညျော်။ ပ  ျေးရ  လူထ သညျော် နှစျော်သ ျော်ရ  

အမှတျော်ပ ျေးအဆငျော် ခွွဲပခငျော်ျေးစနစျော်ပဖငျော်  ရ  လံ ျေး ျွတျော်အစညျော်ျေးအပဝျေးတွငျော် စီမခံ  ျော်မ  ျေး ဦျေးစ ျေးပ ျေး 

အစီအစဉျော်    ပဖ ျော်ထ တျော်ထ ျေး ါသညျော်။ တခ   ြို့စီမံခ  ျော်မ  ျေး    ပရျေးဆွွဲရ တွငျော် မမ  ြို့နယျော်အဆငျော်  

ဌ နဆ  ငျော်ရ  အဖွွဲြို့မ  ျေးအစညျော်ျေးမ  ျေးနှငျော်  အပခ ျေးပအဂ ငျော်စီမ  ျေးထံမှ နညျော်ျေး ည  အ ူအညမီ  ျေး 

ရရှ ရနျော်လညျော်ျေး လ  အ ျော် ါသညျော်။ ပ  ျေးရ  ဖွံြို့မဖ  ျေးပရျေးအစညျော်ျေးအပဝျေးတွငျော် သပဘ တူသတျော်မှတျော်ထ ျေးပသ  

ဦျေးစ ျေးပ ျေးစီမံခ  ျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးမှ  ပအ  ျော် ါအတ  ငျော်ျေး ပဖစျော် ါသညျော်- 
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ဦျေးစ ျေးပ ျေးစမီခံ  ျော်မ  ျေး 

 

 ဏ္ဍ/ ဏ္ဍခွွဲ စီမံခ  ျော် 

ရမှတျော် 

ပ ါငျော်ျေး 

ဦျေးစ ျေး 

ပ ျေး 

အဆငျော်  

ပဖ ျော်ပ ခ  ျော် မှတျော်ခ  ျော် 

အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေး ဏ္ဍ  

အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေး 

ဏ္ဍတ  ျေးတ ျော်မှု 

 

 

၁။အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်မှုဆ  ငျော် 

ရ စွမျော်ျေးရညျော်ပမင ျော်တငျော်ပ ျေးပရျေး 

 

 

၇၀ 

 

 

၉ 

.ပ  ျေးလ ျော်ပေသဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေးဦျေးစီျေးဌ နနှင ျော်ခ  တျော်ဆ ျော် 

   ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပခငျော်ျေး 

.ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးပ  ျော်မတဖွီွဲြို့စညျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်ပခငျော်ျေး 

.အလ  ျော်အမှုပဆ ငျော်ပ  ျော်မတမီ  ျေးဖွွဲြို့စညျော်ျေးပခငျော်ျေး 

.ပခါငျော်ျေးပဆ ငျော်မှုနငှ ျော်ပငပွ  ျေးစမံီခန့်ျော်ခွွဲမှုသငျော်တနျော်ျေးမ  ျေးစီစဉျော်ပခငျော်ျေး 

.အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးဆ  ငျော်ရ အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေးနှင ျော်စီမံခန့်ျော်ခွွဲပရျေးသငျော်တနျော်ျေးမ  ျေးစီ

စဉျော်ပခငျော်ျေး 

ပ  ျေးလ ျော် 

ဦျေးစီျေး 

စ   ျော်    ျေးပရျေး ဏ္ဍ  

အပပခခအံပဆ 

 ျော်အဦနငှ ျော်နညျော်ျေး 

ည သငျော်တနျော်ျေး 

 

 

 

၂။စ   ျော်    ျေးပရျေးဆ  ငျော်ရ နညျော်ျေး ည ဗဟ 

သ တ ျွမျော်ျေး  ငျော်မှုမ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေး 

 

 

 

၇၃ 

 

 

 

၈ 

.စ   ျော်    ျေးပရျေးသွငျော်ျေးအ ျေးစ မ  ျေးဆ ျော်သွယျော်မှုရရှ ရနျော် 

.ပ ျေး ွ ျော်နှင ျော်သတငျော်ျေးခ  တျော်ဆ ျော်လ  ျော်ပဆ ငျော်မှုပ  လ  ျော်ပခငျော်ျေး 

.မ   ျေးပ  ငျော်ျေးမ   ျေးသန့်ျော်ထ တျော်လ  ျော်ပရျေးနညျော်ျေး ည သငျော်တနျော်ျေး 

.စ ါျေးအထွ ျော်တ  ျေးနညျော်ျေး ည သငျော်တနျော်ျေး 

.ပ ျေး ွ ျော်ဆနျော်ျေးစစျော်ပခငျော်ျေးနှင ျော်တနျော်ဖ  ျေးပမင ျော်ထ တျော်  နျော်ပ ျေး ွ ျော်

သ  ့်တ ျော်လှမျော်ျေးပခငျော်ျေး 

− .ရ တျော်သ မျော်ျေးပချွပလှ့်စ ျော်မ  ျေးငှ ျေးရမျော်ျေးန  ငျော်ရနျော်  ဂဂလ  လ  ျော်ငနျော်ျေး
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ရှငျော်မ  ျေးနှင ျော်ခ  တျော်ဆ ျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပခငျော်ျေး 

ပမျွေးပမြူပရျေးနငှ ျော်ပရလ  ျော်ငနျော်ျေး   

ပ ျေး  ွျော်နှင ျော်န

ညျော်ျေး ည သငျော်တ

နျော်ျေး 

 ၃။ ပမွျေးပမြူပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးဆ  ငျော်ရ တ  ျေး 

တ ျော်ပရျေး 

၆၀ ၁၁ .ပ ျေး ွ ျော်သပဘ တရ ျေးနှာျေးလညျော်မှုစွမျော်ျေးရညျော်ပမင ျော်တငျော်ပရျေး 

.  နျော်ပခ  ထ တျော်လ  ျော်မှုလ  ျော်ငနျော်ျေးစဉျော်အဆင ျော်ဆင ျော်အ ျေးနှာျေးလညျော်မှုစွမျော်ျေးရ

ညျော်ပမင ျော်တငျော်ပရျေး 

− 

ဘဏျော်နငှ ျော်ပငပွ  ျေးဝနျော်ပဆ ငျော်မှု လ  ျော်ငနျော်ျေး  

ပခ ျေးပငွလ ျော်လှ

မျော်ျေးမီပရျေး 

၄။ သင ျော်တင ျော်ပသ နှုနျော်ျေးပဖင ျော်  လရညှျော် 

ပခ ျေးပငွပ ျေးန  ငျော်မည ျော်အဖွွဲြို့မ  ျေးနငှ ျော်ခ တျော်

ဆ ျော်ပရျေး 

 

၈၀ ၄ .ပခ ျေးပငွဝနျော်ပဆ ငျော်မှုအဖွွဲြို့မ  ျေးနှင ျော်ခ  တျော်ဆ ျော်ပခငျော်ျေး 

.အတ  ျေးနှုနျော်ျေးသ ျော်သ မ ီျေး  လရှညျော်ထ တျော်ပခ ျေးပ ျေးန  ငျော်မည ျော်အ 

ဖွွဲြို့မ  ျေးနှင ျော်ခ  တျော်ဆ ျော်ပခငျော်ျေး 

.ပခ ျေးပငွအတွ ျော်လ  အ ျော်ပသ အပထ  ျော်အထ ျေးမ  ျေးပ ငျော် 

ဆငျော်ပခငျော်ျေး 

 

 

 

လူငယျော်ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး 

 

 ၅။ မူျေးယစျော်ပဆျေးသံ ျေးစွွဲမှုပလ   ခ ပရျေး 

၆။လူငယျော်မ  ျေးအ ျေးအ ျေး စ ျေးဘ ျော် 

    တွငျော်   မ  စ တျော်ဝငျော်စ ျေးလ ပအ ငျော် 

    ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပရျေး 

၇။အလ  ျော်အ   ငျော်အခွင ျော်အလမျော်ျေးရရှ ပရ 

 

 

၅၄ ၅ 

- သ ျော်ပမွျေးဝမျော်ျေးပ   ငျော်ျေးနညျော်ျေး ည သငျော်တနျော်ျေးမ  ျေး      

   ့်ခ ပ ျေးပခငျော်ျေး၊ 

- အလ  ျော်အ   ငျော် အခွငျော် အလမျော်ျေး ဖနျော်တီျေး ပ ျေးပခငျော်ျေး၊ 
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၈။ ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

 အ ျေးစနစျော်တ  ပဆ ငျော်ရ  ျော်န  ငျော်ရနျော် 

 အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးထ ျေးရှ ပရျေး 

၉။သ ျော်ဆ  ငျော်ရ အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး 

 နှင ျော်ခ  တျော်ဆ ျော်ပပဖရှငျော်ျေးပရျေး 

 

၁၀။  နျော်ျေးမ ပရျေးဝနျော်ပဆ ငျော်မှုတ  ျေးတ ျော် 

 ပရျေး 

 

 

 

၅၀ 

 

 

 

၆  

- ပခါငျော်ျေးပဆ ငျော်မှုစွမျော်ျေးရညျော် ပမှင ျော်တငျော်ပခငျော်ျေးသငျော်တနျော်ျေး၊ 

- ပငွစ ရငျော်ျေးသငျော်တနျော်ျေး၊ 

 -   အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးဆ  ငျော်ရ သ ပဘ တရ ျေးပရျေးရ သငျော်တနျော်ျေး၊ 

− 
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(ဃ) အပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော်မညျော်  အခ  နျော်  လ 

ပအ  ျော် ါဇယ ျေးတွငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေးစတငျော်ရနျော်၊ မ ီျေးဆံ ျေးရနျော် ခနျော့််မှနျော်ျေးပဖ ျော်ပ ထ ျေးသညျော် ဦျေးစ ျေးပ ျေးစီမံခ  ျော်မ  ျေး၏ 

အခ  နျော်ဇယ ျေး    ပဖ ျော်ပ ထ ျေး ါသညျော်။ ဤအစီအစဉျော်    နှစျော်အလ   ျော် လ  အ ျော်သလ   ပဖညျော် စွ ျော်ပ ငျော်ဆငျော်မ ီျေး 

နှစျော် တျော်လညျော်ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး စီမခံ  ျော်ပရျေးဆွွဲရ တွငျော်လညျော်ျေး ထညျော် သွငျော်ျေးပ ျေးမညျော်။ 

စီမခံ  ျော် အဆငျော်  ၂၀၁၇ ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ 

၁။ရ  တွငျော်ျေးလ  ျော်စစျော်မီျေးရရှ ပရျေး ၁ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ 

၂။   နျော်ျေးမ ပရျေးဝနျော်ပဆ ငျော်မှုတ  ျေးတ ျော်ပရျေး ၂ ⎯⎯ ⎯⎯    

၃။ မူျေးယစျော်ပဆျေးဝါျေးသံ ျေးစွွဲမှုပလ   ခ ပရျေး ၃ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯   

၄။ စ   ည ျော်တ   ျော်တညျော်ပဆ  ျော်ပရျေး ၄ ⎯⎯     

၅။ ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ   

 စနစျော်တ  ပဆ ငျော်ရ  ျော်န  ငျော်ရနျော်အဖွွဲြို့အစညျော်ျေး 

 မ  ျေးထ ျေးရှ ပရျေး 

   

၅ 

⎯⎯     

၆။မ   ျေးပ  ငျော်ျေးမ   ျေးသန့်ျော်ရရှ ပရျေး ၆ ⎯⎯     

၇။ သီျေးနှံအထွ ျော်နှုနျော်ျေးတ  ျေးပမင ျော်ပရျေး ၇ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ 

၈။ သ ျော်ဆ  ငျော်ရ အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးနှင ျော်ခ  တျော် 

 ဆ ျော်ပပဖရှငျော်ျေးပရျေး 

၈ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ 

၉။ အလ  ျော်အတွ ျော်ပခ ျေးပငွရရှ ပရျေး ၉ ⎯⎯ ⎯⎯    

၁၀။ အလ  ျော်အ   ငျော်အခွင ျော်အလမျော်ျေးရရှ ပရျေး ၁၀ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ 

၁၁။လူငယျော်မ  ျေးအ ျေးအ ျေး စ ျေးဘ ျော်တငွျော်   မ  စ တျော်ဝငျော် 

 စ ျေးလ ပစရနျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပရျေး 

၁၁ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ 

 

၉။ ဘတျော်ဂ တျော်နငှျော် ပငပွ  ျေးဆ  ငျော်ရ အစအီစဉျော် 

              ပအ  ျော် ါဇယ ျေးတွငျော် ပဖေါ်ပ ထ ျေးပသ စီမံခ  ျော်အလ   ျော် ဘတျော်ဂ  ျော် မ ဏမ  ျေးသညျော် ရညျော်ညွှနျော်ျေး 

နမူနှာ(indicative)အပဖစျော်    ျေး  ျေးရနျော်သ  ပဖစျော် ါသညျော်။ အမနှျော်တ ယျော် လ  အ ျော်ပသ  ဘတျော်ဂ  ျော် 

 မ ဏတွ ျော်ခ  ျော်န  ငျော်ရနျော် အပသျေးစ တျော်ဆ ျော်လ ျော်၍ ပဆ ငျော်ရ  ျော်ရမညျော်ပဖစျော် ါသညျော်။ ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေး 

ပ  ျော်မတီီသညျော် တခ   ြို့စီမံခ  ျော်မ  ျေး    ပရျေးဆွွဲရ တွငျော် မမ  ြို့နယျော်အဆငျော်  ဌ နဆ  ငျော်ရ အဖွွဲြို့မ  ျေးအစညျော်ျေးမ  ျေးနှငျော်  

ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုပ ျေးသညျော် လ  ျော်ငနျော်ျေးရငှျော်မ  ျေးထံမှ ဘတျော်ဂ တျော် အ ါအဝငျော် စီမံခ  ျော်ပ  စ ပရျေးဆွွဲပရျေး အ အူညီမ  ျေး 

ရရှ ရနျော်လညျော်ျေး လ  အ ျော် ါသညျော်။ ပဖေါ်ပ ထ ျေးပသ  ရညျော်ညွှနျော်ျေးဘတျော်ဂ  ျော် မ ဏတငွျော် ပ  ျေးရ  လူထ ၏ ပငွသ ျေး 
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မဟ တျော်ပသ  ထညျော် ဝငျော်မှုမ  ျေး    ထညျော် သွငျော်ျေးပဖေါ်ပ ထ ျေးပခငျော်ျေး မရှ  ါ။ (ပငွသ ျေးမဟ တျော်ပသ ထညျော် ဝငျော်မှု၊ ဥ မ  

လ  ျော်အ ျေး၊သွဲ၊ပ    ျော်၊  စစညျော်ျေး  ရ ယ ၊အခ  နျော် စသညျော်) 

 

စမီခံ  ျော်ဘတျော်ဂ တျော် 

စဉျော် စီမံခ  ျော် 
ရနျော် ံ ပင ွ

(သ နျော်ျေး) 

ရငျော်ျေးနှီျေးပမ ှျော်နှမံှုအရအ  ျော်စ သတျော်မှတျော်ပခငျော်ျေး(   ျော်) 

သ မနျော်

အသံ ျေး 

စရ တျော် 

ပငွလံ ျေးပငွရငျော်ျေး 

အသံ ျေးစရ တျော် 
လူသ ျေးခ ငျော်ျေး

စ နှာမှု 

ဆ  ငျော်ရ  

ပထ  ျော် ံ မှု 

ပငွလံ ျေး

ပငွရငျော်ျေးအ

သံ ျေးစရ တျော် 

စွမျော်ျေးပဆ ငျော်

ရညျော်ပမှင ျော် 

တငျော်ပရျေး 

၁ ရ  တငွျော်ျေးလ  ျော်စစျော်မီျေးရရှ ပရျေး      

၂ စ   ည ျော်တ   ျော်တညျော်ပဆ  ျော်ပရျေး      

၃ အလ  ျော်အတ ွျော်ပခ ျေးပငွရရှ ပရျေး      

၄ မူျေးယစျော်ပဆျေးဝါျေးသံ ျေးစွွဲမှုပလ   ခ ပရျေး              

၅ 

ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး 

မ  ျေးစနစျော်တ  ပဆ ငျော်ရ  ျော်န  ငျော်ပရျေးအဖွွဲြို့ 

အစညျော်ျေးမ  ျေးထ ျေးရှ ရနျော် 

    

 

၆ မ   ျေးပ  ငျော်ျေးမ   ျေးသန့်ျော်ရရှ ရနျော်      

၇ သီျေးနှံအထွ ျော်နှုနျော်ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေး             

၈ 
သ ျော်ဆ  ငျော်ရ အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးနှင ျော်ခ  တျော်ဆ

 ျော်ပပဖရှငျော်ျေးပရျေး 

 
 

          

၉   နျော်ျေးမ ပရျေးဝနျော်ပဆ ငျော်မှုတ  ျေးတ ျော်ပရျေး      

၁၀ အလ  ျော်အ   ငျော်အခွင ျော်အလမျော်ျေးရရှ ရနျော်      

၁၁ 

လူငယျော်မ  ျေးအ ျေးအ ျေး စ ျေးဘ ျော်တငွျော် 

   မ  စ တျော်ဝငျော်စ ျေးလ ပစရနျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော် 

ပရျေး 

 
 

          

၁၀။   ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးအပ  ငျော်အထညျော်ပဖ ျော်မညျော်  နညျော်ျေးလမျော်ျေးနငှျော်  အစအီစဉျော်မ  ျေး 

ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးအစီအစဉျော်   ပ  ျေးရ  လူထ ဦျေးပဆ ငျော်အပ  ငျော်ထညျော်ပဖ ျော်မညျော်ပဖစျော်သပဖင ျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးပအ 

ငျော်ပမငျော်ပရျေးနှင ျော် ရညျော်မှနျော်ျေးခ  ျော်မ  ျေးသ  ့် ပရ  ျော်ရှ ပရျေးမှ ပ  ျေးရ  တွငျော်တ ဝနျော်ရှ  ါသညျော်။ 
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(၁၀-၁) ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးပ  ျော်မတ၏ီ အခနျော်ျေး ဏ္ဍ 

 ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးအစီအစဉျော်တငွျော်  ါဝငျော်ပသ စီမံ  နျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး   အထ ပရ  ျော် ဆံ ျေးအပ  ငျော်အထညျော် 

ပဖ ျော်ရနျော်တ ဝနျော်မှ   ျွနျော်  ျော်တ  ့်ပ  ျေးရ  လူထ ၏တ ဝနျော် ပဖစျော် ါသညျော်။  ျွနျော်  ျော်တ  ့်ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေး ပ  ျော်မတီသညျော် 

ပ ါငျော်ျေးစ ျော်ညှ န ှုငျော်ျေးပရျေးနငှျော်  စီမံခနျော့််ခွွဲပရျေးတ ဝနျော်   အဓ  ယ ူါမညျော်။ အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးအသီျေးသီျေး၊ ပ  ျော်မတအီသီျေးသီျေးအ ျေး 

တ ဝနျော်မ  ျေးခွွဲပဝအ ျော်နှငျော်ျေး၍ သ ျော်ဆ  ငျော်ရ စီမံ  နျော်ျေးမ  ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်န  ငျော်ရနျော် ဦျေးပဆ ငျော် ါမညျော်။ ဥ မ -

မ ဘဆရ အသငျော်ျေးသညျော်ပ  ျေးရ  မူလတနျော်ျေးပ   ငျော်ျေး၏  ည ပရျေးအရညျော်အပသွျေး ပ  ငျော်ျေးမွနျော်တ  ျေးတ ျော်ရနျော် 

တ ဝနျော်ယပူဆ ငျော်ရ  ျော်ပစ၍ လယျော်သမ ျေးအဖွွဲြို့  ပ  ျေးရ  လယျော်ယ   နျော်ထ တျော် လမျော်ျေးအဆငျော် ပမှငျော် ပခငျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး    

တ ဝနျော်ယပူဆ ငျော်ရ  ျော်ပစပခငျော်ျေးပဖစျော် ါသညျော်။ 

  

(၁၀-၂) ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးမ တျော်ဖ ျော်အဖွွဲြို့အစညျော်ျေး 

  ျွနျော်  ျော်တ  ့် ပ  ျေးရ  ပ  ျော်မတအီဖွွဲြို့မ  ျေး ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးစီမံ  နျော်ျေးမ  ျေးအပ  ငျော် အထညျော်ပဖ ျော်ရ တငွျော် ဦျေးပဆ ငျော် 

စီမံခနျော့််ခွွဲမှုတ ဝနျော်ယပူဆ ငျော်ရ  ျော်ပသ ျော်လညျော်ျေးအပခ ျေး ပသ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးမ တျော်ဖ ျော်အဖွွဲြို့မ  ျေး   လညျော်ျေး ရ ှပဖွဆ ျော်သွယျော် 

 ူျေးပ ါငျော်ျေးရနျော်လ   ါမညျော်။  ျွနျော်  ျော်တ  ့်    ယျော်တ  ငျော်မတတျော်န  ငျော်ပသ အ ူအညီမ  ျေးရယပူဆ ငျော် ရ  ျော်ရနျော်ပဖစျော် ါသညျော်။ ဥ မ -

မ ဘဆရ အသငျော်ျေးသညျော် မူလတနျော်ျေး ည ပရျေးသငျော်   ျေးမှု အရညျော်အပသွျေး တ  ျေးတ ျော်ပရျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်ရနျော် 

မမ  ြို့နယျော် ည ပရျေးဌ နနငှျော်  ခ  တျော်ဆ ျော်ညှ န ှုငျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်ရ ါမညျော်။ လယျော်သမ ျေးအဖွွဲြို့အစညျော်ျေး လညျော်ျေး 

လယျော်ယ   နျော်ထ တျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးအပထ  ျော် အ ူပ  လမျော်ျေးအဆငျော် ပမှငျော်  တငျော်ရနျော် ပ  ျေးလ ျော်ပေသဖွြံို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေး 

ဦျေးစျီေးဌ န၊ မမ  ြို့နယျော်ပဆ  ျော်လ  ျော်ပရျေးဌ နနငှျော် ဆ ျော်သွယျော်၍ အငျော်ဂ ငျော်နယီ ေီဇ  ငျော်ျေး ံ စနံှငျော်  တွ ျော်ခ  ျော်မှုဆ  ငျော်ရ  

အ ူအညီမ  ျေးရယူရ ါမညျော်။ 

(၁၀-၃)   နျော်ထရ   ျော်နငှျော်  ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုပ ျေးသညျော်  အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး 

 စီမံ  နျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး၏ အပသျေးစ  ျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးအမ   ျေးအစ ျေးပဖ ျော်ပ ခ  ျော်တွငျော် တငျော်ေါပခေါ်ယ ူ ပဆ ငျော်ရ  ျော်ရမညျော်  

  စစမ  ျေး   လညျော်ျေးပတွြို့ရ ါမညျော်။ ဤလ  ျော်ငနျော်ျေးအမ   ျေးအစ ျေးမ  ျေးအတွ ျော် ပအ  ျော် ါအဖွွဲြို့ အစညျော်ျေး/  ဂဂ  လျော်မ  ျေး၏ 

 ါဝငျော်မှုမှ အမှနျော် ငျော် လ  အ ျော် ါမညျော်။ 

• ပဆ  ျော်လ  ျော်ပရျေး၊ က ီျေး   ျော်ပရျေးစသညျော်  လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးအတ ွျော်  နျော်ထရ   ျော်မ  ျေး 

• စ   ျော်    ျေးပရျေး၊ ပမွျေးပမြူပရျေးစသညျော်  သငျော်တနျော်ျေးမ  ျေးအတ ွျော် နညျော်ျေး ည ဆ  ငျော်ရ နှငျော်  စီမံခနျော့််ခွွဲမှုဆ  ငျော်ရ  

ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုပ ျေးသညျော် အဖွွဲြို့မ  ျေး(န  ငျော်ငတံ  ဖံွြို့မဖ  ျေးမှုအဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး၊ ပေသဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအဖွွဲြို့ အစညျော်ျေး မ  ျေး၊ 

  ဂဂလ  အဖွွဲြို့အစညျော်မ  ျေး၊ လူထ အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး) 

  နျော်ထရ   ျော်နငှျော် ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုပ ျေးသညျော်  အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး စီမံ  နျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးတငွျော် ပဖေါ်ပ ထ ျေးပသ  

သတျော်သတျော်မှတျော်မှတျော်  စစမ  ျေး   သ  က ီျေး   ျော်မှုပ ျေးမညျော်ပဖစျော်မ ျီေးလ  ျော်ငနျော်ျေးတစျော်ခ လံ ျေး လွှမျော်ျေးခခံ က ီျေး   ျော်ရနျော် တ ဝနျော်မှ  

 ျွနျော်  ျော်တ  ့် ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးပ  ျော်မတီ တ ဝနျော်ပ ျေးထ ျေးပသ အဖွွဲြို့၏ တ ဝနျော်သ ပဖစျော် ါသညျော်။ အခ   ြို့  စစမ  ျေးတွငျော် 
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က ီျေး   ျော်ပရျေးတ ဝနျော်မှ  မမ  ြို့နယျော်သ ျော်ဆ  ငျော်ရ ဦျေးစီျေးဌ န  တ ဝနျော်ယူ ါမညျော်။ ဤ  စစမ   ျေးတွငျော် 

ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးပ  ျော်မတသီညျော် တ ဝနျော်ပ ျေးထ ျေးပသ ပ  ျော်မတ ီ  ဦျေးပဆ ငျော်၍ မမ  ြို့နယျော်ဌ နဆ  ငျော်ရ  

အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးနှငျော်  နီျေးနီျေး  ျော်  ျော်  ူျေးပ ါငျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော် ါမညျော်။ 

၁၀.၄ ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးလညျော် တျော်ရနျော်နငှ ျော်ပ  ပ ငျော်ထ နျော်ျေးသ မျော်ျေးရနျော်အတ ွျော် အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးဆ  ငျော်ရ    

 အစအီစဉျော်မ  ျေးနငှ ျော် ပငပွ  ျေးဆ  ငျော်ရ အစအီမမံ  ျေး 

 ျွနျော်  ျော်တ  ့်ပ  ျော်မတအီပနပဖင ျော် လ  ျော်ငနျော်ျေးတစျော်ခ ခ ငျော်ျေးစီအတွ ျော် ပရရှညျော်တညျော်တံ ပရျေးအစီအစဉျော်မ  ျေး 

ထ ျေးရှ မညျော်။ ဥ မ အ ျေးပဖင ျော် တံတ ျေးပဆ  ျော်လ  ျော်ပခငျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးတငွျော် အသံ ျေးပ  သူမ  ျေးထံမှ အသံ ျေးပ  ခပ   ျော်ခပံခငျော်ျေး၊ 

ပစတနှာအပလ   ျော်ထည ျော်ဝငျော်လ  သူမ  ျေးထံမှ အလှြူပငပွ   ျော်ခပံခငျော်ျေးတ  ့်    ပဆ ငျော်ရ  ျော်မညျော်။ ထ  ့်အပ ငျော် 

တံတ ျေးပ ေါ်ပဖတျော်သနျော်ျေးသွ ျေးလ သယျော်ယူမည ျော်  စစညျော်ျေးမ  ျေး၏ မ ဏ     န့်ျော်သတျော်ပခငျော်ျေး ွဲ သ  ့်ပသ  

စညျော်ျေး မျော်ျေးမ  ျေးသတျော်မှတျော်မညျော်။  

ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးပရရှညျော်တညျော်တံ ပရျေးအတ ွျော် လ  ျော်ငနျော်ျေးအလ   ျော် သ ျော်ဆ  ငျော်ရ ပ  ျော်မတီ၊ 

အဖွွဲြို့အ ျေးတ ဝနျော်အ ျော်နှငျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်မညျော် ပဖစျော် ါသညျော်။ ဥ မ အ ျေးပဖင ျော် တတံ ျေးပ  ပ ငျော် ထ နျော်ျေးသ မျော်ျေးပရျေး အတွ ျော် 

လမျော်ျေးပ  ျော်မတီ၊ စ သငျော်ပ   ငျော်ျေးပ  ပ ငျော်ထ နျော်ျေးသ မျော်ျေးပရျေးအတွ ျော် မ ဘဆရ အသငျော်ျေးစသညျော်ပဖင ျော် ပဆ ငျော်ရ  ျော် 

 ါမညျော်။ 

၁၁။ စမီ ံ နျော်ျေးအ ျေးစဉျော်ဆ ျော်မပ တျော်ပလ လ ဆနျော်ျေးစစျော်ပခငျော်ျေးနငှ ျော် အ ွဲပဖတျော်သံ ျေးသ ျော်ပခငျော်ျေး 

 ျွနျော်  ျော်တ  ့်၏ ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအစီအစဉျော် အပ  ငျော်အထညျော်ပဖေါ်ရ တွငျော် တ  ျေးတ ျော်မှု အပပခအပန 

မ  ျေးအ ျေး စနစျော်တ  က ီျေး   ျော်စစျော်ပဆျေးအ ွဲပဖတျော်   ါမညျော်။ အစ နဦျေး၌ က ီျေး   ျော်စစျော်ပဆျေး 

အ ွဲပဖတျော်ပခငျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး    ရ  ျေးရှငျော်ျေးလွယျော် ူပသ နညျော်ျေးလမျော်ျေးမ  ျေးပဖငျော်  ပဆ ငျော်ရ  ျော် ါမညျော်။ သ  ့်မှသ  

ရညျော်ရ ယျော်သညျော် အတ  ငျော်ျေး က ီျေး   ျော်စစျော်ပဆျေးအ ွဲပဖတျော်သညျော်  လ  ျော်ငနျော်ျေး   မ ီျေးပပမ  ျော်ပအ ငျော် ပဆ ငျော်ရ  ျော်န  ငျော် 

 ါလ မျော် မညျော်။ 

လူထ ဗဟ  ပ  ၍ အ ျေးလံ ျေး ူျေးပ ါငျော်ျေး ါဝငျော်ပသ ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအစီအစဉျော် အပ  ငျော်အထညျော် 

ပဖေါ်ပသ နညျော်ျေးလမျော်ျေး   လ ျော်   ငျော်  ငျော် သံ ျေးသည ျော်အပလ   ျော်  ျွနျော်  ျော်တ  ့်သညျော် ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

   က ီျေး   ျော်စစျော်ပဆျေးသံ ျေးသ ျော်ရ တွငျော် ပ  ျေးရ  အတွငျော်ျေးရှ အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး ၊ အ မျော်ပထ ငျော်စ မ  ျေး တ ျော်က ွစွ  

အတူ ူျေးပ ါငျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်ရနျော် ပဆ ငျော်ရ  ျော် ါမညျော်။ ဤသ  ့်ပဆ ငျော်ရ  ျော်န  ငျော်ရနျော် သငျော် ပတ ျော်ပသ  

အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးစနစျော်၊ လ  ျော်ထံ ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးတညျော်ပဆ  ျော် ါမညျော်။ 

(၁၁-၁) က ီျေး   ျော်စစျော်ပဆျေးပခငျော်ျေး(Monitoring) 

အထူျေးသပဖငျော်   ျွနျော်  ျော်တ  ့်သညျော်  ျွနျော်  ျော်တ  ့် ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအစီအစဉျော်၏ လ  ျော်ငနျော်ျေး   ငျော်; 

ဆ  ငျော်ရ တ  ျေးတ ျော်မှု (physical progress) နှငျော်  ပငွပ  ျေးဆ  ငျော်ရ တ  ျေးတ ျော်မှု(financial progress) 

တ  ့်   စနစျော်တ   က ီျေး   ျော်စစျော်ပဆျေး ါမညျော်။ ၄ငျော်ျေးစစျော်ပဆျေးပခငျော်ျေး    (၃)လ တျော် အစီအစဉျော်ပဖငျော်  
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ပဆ ငျော်ရ  ျော် ါမညျော်။ က ီျေး   ျော်စစျော်ပဆျေးပခငျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး   ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးပ  ျော်မတီ၏ စီစဉျော်မှုပဖငျော်  

သ ျော်ဆ  ငျော်ရ စီမ ံ နျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးအလ   ျော် တ ဝနျော်ယူပဆ ငျော်ရ  ျော်ပနပသ အဖွွဲြို့အသီျေးသီျေး၊ ပ  ျော်မတီအသီျေးသီျေး 

တ  ့်  မ မ တ  ့် တ ဝနျော်  ရ  ဏ္ဍအလ   ျော် စစျော်ပဆျေးသံ ျေးသ ျော် ါမညျော်။ 

 အဖွွဲြို့အသီျေးသီျေး၊ပ  ျော်မတီအသီျေးသီျေးသညျော် မ မ တ  ့်၏ စီမ ံ နျော်ျေးဆ  ငျော်ရ   နဦျေးသတငျော်ျေးအခ  ျော် 

အလ ျော်မ  ျေး(Baseline) ရရှ ပအ ငျော် ပဆ ငျော်ရ  ျော်   ါမညျော်။ ယငျော်ျေးအပပခခံသတငျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေးပ ေါ် 

မူတညျော်၍ တ  ျေးတ ျော်မှု   တ  ငျော်ျေးတ သညျော်  အညွှနျော်ျေး  နျော်ျေး (indicator)   တညျော်ပဆ  ျော်ရ  ါမညျော်။ (၃)လ တျော် 

  နျော်ဆံ ျေးခ  နျော်တ  ငျော်ျေးတွငျော် ပ  ျော်မတီနှငျော်  အဖွွဲြို့အသီျေးသီျေးသညျော် ၄ငျော်ျေးတ  ့်၏ က ီျေး   ျော်စစျော်ပဆျေးပတွြို့ရှ မှု 

အစီရငျော်ခံစ (monitoring report)   ရ  လူထ အစညျော်ျေးအပဝျေး၌ အစီရငျော်ခံတငျော်ပ  ါမညျော်။ ဆ ျော်လ ျော် 

ညှ န ှုငျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်ရမညျော်    စစမ  ျေး   ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးမှုပ  ျော်မတီမှ ဦျေးပဆ ငျော် ါမညျော်။ (၃)လ တျော် က ီျေး   ျော် 

စစျော်ပဆျေးမှုအစီရငျော်ခံစ သညျော် ပအ  ျော် ါအခ  ျော်မ  ျေးအပ ေါ် ဦျေးတညျော် ါမညျော်။ 

( ) လ  ျော်ငနျော်ျေး   ငျော်ျေးဆ  ငျော်ရ တ  ျေးတ ျော်မှု( Physical progress) 

• စီမ ံ နျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး   ငျော်ျေးတ  ျေးတ ျော်မှုနှငျော်  မ ီျေးပပမ  ျော်မှုအတ  ငျော်ျေးအတ  

• အပ  ငျော်အထညျော်ပဖေါ်ရ တွငျော် က ံ ပတွြို့ရပသ အခ ျော်အခွဲအဟနျော့််အတ ျေးမ  ျေးနှငျော်  ပ  ပ ငျော်သငျော် ပသ  

အဆ  ပ  ခ  ျော်မ  ျေး၊ 

• ပ  ပ ငျော်ပပ  ငျော်ျေးလွဲပဆ ငျော်ရ  ျော်ရနျော် လ  အ ျော်ပသ ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးဗ ြူဟ နှငျော် စီမံ  နျော်ျေးမ  ျေး၊ 

(ခ) ပငွပ  ျေးဆ  ငျော်ရ တ  ျေးတ ျော်မှု(Financial progress) 

• ပငွသ ျေးနှငျော် ပငွသ ျေးမဟ တျော်ပသ အရငျော်ျေးအနှီျေးလ  အ ျော်ခ  ျော်မ  ျေးစ စညျော်ျေးမ ီျေးစီျေးမှု (မူလလ  ထ ျေးခ  ျော်နှငျော်  

န ှုငျော်ျေးယှဉျော်၍)၊ 

• (၃)လ တျော်  နျော်တငွျော်ရှ ပသ ပငွသ ျေးနှငျော်  အပခ ျေး စစညျော်ျေးလ ျော်  နျော်၊ 

• ပငွသ ျေးနှငျော်  ပငွသ ျေးမဟ တျော်ပသ အရငျော်ျေးအပမစျော်မ  ျေးစ ပဆ ငျော်ျေးရ တွငျော် က ံ ပတွြို့ပနရပသ  

အခ ျော်အခွဲမ  ျေး၊ပ ဿနှာမ  ျေး၊ 

• ပငွပ  ျေးစ ပဆ ငျော်ျေးပ ငျော်ဆငျော်မှုတ  ျေးတ ျော်ရနျော် အဆ  ပ  နညျော်ျေးလမျော်ျေးမ  ျေး၊ 

 ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးပ  ျော်မတီသညျော် (၃)လ တျော်က ီျေး   ျော်စစျော်ပဆျေးမှုအစီရငျော်ခံစ  အနှစျော်ခ   ျော်    

ပ  စ ပ ငျော်ဆငျော်မ ီျေး သ ျော်ဆ  ငျော်ရ ပ  ျေးရ  အ  ျော်စ ဥ ကဌနှငျော်  သ ျော်ဆ  ငျော်ရ မမ  ြို့နယျော်ဦျေးစီျေးဌ နမ  ျေးသ  ့် အစီရငျော်ခံ 

ပ ျေး   ့် ါမညျော်။ အစီရငျော်ခံစ သညျော် စ မ  ျော်နှှာ ၂ မ  ျော်နှှာ ၊ ၃ မ  ျော်နှှာခနျော့်် ါဝငျော်၍ ပအ  ျော် ါအခ  ျော်မ  ျေး    

အဓ  ထ ျေးပဖေါ်ပ  ါမညျော်။    

၄ငျော်ျေးအစီရငျော်ခံစ တွငျော်အခ ျော်အခွဲနှင ျော်ရငျော်ဆ  ငျော်ပ   ျော်လွ ျေးမှု၊ယငျော်ျေးအပပခခံသတငျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေးပ ေါ်မူတ
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ညျော်၍ တ  ျေးတ ျော်မှု   တ  ငျော်ျေးတ သညျော်  အညွှနျော်ျေး  နျော်ျေး (indicator)   တညျော်ပဆ  ျော်ရ  ါမညျော်။ပ  ျေးရ  သူ/ 

သ ျေးမ  ျေး ပ  ပ ငျော်ပပ  ငျော်ျေးလွဲပဆ ငျော်ရ  ျော်မညျော် အစီအစဉျော်မ  ျေး၊ လ  အ ျော်ပသ အ ူအည ီ အပထ  ျော် အ ံ မ  ျေး 

စသညျော်တ  ့်  ါဝငျော် ါမညျော်။ 

(၁၁-၂ ) နစှျော် တျော်လညျော်ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအစအီစဉျော်အ ွဲပဖတျော် ွွဲ 

 စီမ ံ နျော်ျေး  လနှစျော်တစျော်နှစျော်  နျော်ဆံ ျေးခ  နျော်တွငျော် စီမ ံ နျော်ျေး၏ တ  ျေးတ ျော်မှုအပပခအပန    ဘ ျော်စံ  

ရှုပထ ငျော် မှ ပ နျော်လညျော်သံ ျေးသ ျော် အ ွဲပဖတျော်   ါမညျော်။ ဤနှစျော် တျော်လညျော် သံ ျေးသ ျော်ပတွြို့ဆံ  ွွဲ၏ 

ရညျော်ရ ယျော်ခ  ျော်မ ှ  ျွနျော်  ျော်တ  ့် ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပသ ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး၏ တ  ျေးတ ျော်မှုအပပခအပန 

မ  ျေး    ပအ  ျော် ါ အဖွွဲြို့အစညျော်ျေး/   ဂဂ  လျော်မ  ျေးအ ျေး  ျွနျော်  ျော်တ  ့်ပ  ျေးရ    ဖ တျော်   ျေးအသ ပ ျေးတငျော်ပ န  ငျော်ပသ  

အခွငျော် အလမျော်ျေးဖနျော်တီျေးန  ငျော်ရနျော် ပဖစျော် ါသညျော်။ ဖ တျော်   ျေးမညျော် အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးမှ - 

• ပ  ျေးရ  အ  ျော်စ အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေးအဖွွဲြို့၊ မမ  ြို့နယျော်အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေးနှငျော် အပခ ျေးသ ျော်ဆ  ငျော်ရ  အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး 

(ပငွပ  ျေးထညျော် ဝငျော်သူမ  ျေး၊  ဂဂလ  လ  ျော်ငနျော်ျေးရှငျော်မ  ျေး)၊ သတငျော်ျေးမီေီယ မ  ျေး၊ ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအဖွွဲြို့ 

အစညျော်ျေးမ  ျေး စသညျော်တ  ့်ပဖစျော် ါသညျော်။ 

    နှစျော် တျော်လညျော်သံ ျေးသ ျော် ွွဲမ ှ ျွနျော်  ျော်တ  ့်၏ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးမ တျော်ဘ ျော်အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးနှင ျော်အပခ ျေး ါဝငျော်သ ျော် 

ဆ  ငျော်သူမ  ျေးထံမှအက ံပ  ခ  ျော်၊သံ ျေးသ ျော်ခ  ျော်မ  ျေးရယူန  ငျော်ပသ အခွင ျော်အလမျော်ျေး   လညျော်ျေးရရှ  ါမညျော်။ ဤအက ံ 

 ပ  ခ  ျော်မ  ျေးပဖငျော်   ျွနျော်  ျော်တ  ့်၏ ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအစီအစဉျော်   ပ နျော်လညျော်ပ  ပ ငျော် ပဆ ငျော်ရ  ျော်န  ငျော်မညျော် ပဖစျော် ါသညျော်။ 
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ပနှာ ျော်ဆ ျော်တွွဲ ၁ 

ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအပထ  ျော်အ ူပ  ဇယ ျေးမ  ျေး 

(၁)   ပ  ျေးရ  လမူှုစျီေး  ွျေးပရျေး အပပခအပန 

(၁.၁)  လဦူျေးပရနငှျော် လဦူျေးပရဆ  ငျော်ရ အခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေး 

ဇယ ျေး ( ၁) လဦူျေးပရနငှ ျော် လဦူျေးပရဆ  ငျော်ရ  အခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေး 

အသ ျော်အ  ျော်စ     ျေး မ စ စ ပ ါငျော်ျေး စ စ ပ ါငျော်ျေး၏%  

၁ နစှျော်ပအ  ျော် န  ့်စ  ့်အရ ယျော် ၂၆ ၁၅ ၄၁ ၂ 

၁ နစှျော်မှ ၅နှစျော်ပအ  ျော် ၅နှစျော်ပအ  ျော် ပလျေးငယျော် ၆၇ ၅၇ ၁၂၄ ၄၈ 

၅ နှစျော်မှ ၉နှစျော်အထ  မူလတနျော်ျေးပ   ငျော်ျေးသ ျေးအရ ယျော် ၅၁ ၈၆ ၁၃၇ ၈ 

၉ နစှျော်အထ ျော်မှ 

၁၄နှစျော် အထ  

အလယျော်တနျော်ျေးပ   ငျော်ျေးသ ျေး 

အရ ယျော် 
၈၄                                          ၉၇ ၁၈၁ ၁၁ 

၁၄ နစှျော်အထ ျော်မှ 

၆၀နှစျော် အထ  
အလ  ျော်လ  ျော်န  ငျော်သညျော် အရ ယျော် ၅၁၄ ၅၄၉ ၁၀၆၃ ၆၄ 

၆၀ နစှျော်နှငျော်  အထ ျော် သ ျော်က ီျေးရ ယျော်က ီျေး ၄၁ ၆၆ ၁၀၇ ၆ 

စ စ ပ ါငျော်ျေး လူဦျေးပရ ၇၈၃ ၈၇၀ ၁၆၅၃ ၁၀၀ 

စ စ ပ ါငျော်ျေး အ မျော်ပထ ငျော်စ  - ၂၆၄ တစျော်အ မျော်ပထ ငျော်ရှ    မျော်ျေးမျှဦျေးပရ - ၆ % 

ရငျော်ျေးပမစျော်… (၁) အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု၊ (၂) ပ  ျေးရ  အ  ျော်စ  အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေးမြှူျေးရံ ျေး။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တွငျော် လူဦျေးပရနှင ျော် လူဦျေးပရဆ  ငျော်ရ  အခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေးမှ  ၁နှစျော်မှ 

၅နှစျော်ပအ  ျော်  ပလျေးငယျော်မှ  ၄၁ပယ  ျော်ရှ သညျော်။  ပလျေးငယျော်မ  ျေး    ပမွျေး ငျော်ျေးစအရ ယျော်မှ မူက   ပ   ငျော်ျေး 

ပနအရ ယျော်ထ  လစဉျော်  နျော်ျေးမ ပရျေးပဆျေးဌ နမ ှ ပဆျေးမ  ျေး    တ   ျော်ပ ျွျေး ပခငျော်ျေး၊    ွယျော်ပဆျေးထ  ျေးပခငျော်ျေးမ  ျေး 

အခမွဲ  ပ  လ  ျော်ပ ျေးသညျော်။ ၅နှစျော်မ ှ   ၉နှစျော်အ ထ မလူတနျော်ျေးပ   ငျော်ျေး ပန အရ ယျော် ပလျေးမ  ျေးမှ  အခမွဲ  

 ည သငျော်   ျေးန  ငျော်သညျော်။ ပ  ျေးရ  တွငျော် မူလတနျော်ျေးအဆင ျော် ည သငျော်   ျေးပရျေးရှ သညျော်။ အလယျော်တနျော်ျေးနှင ျော် 

အထ ျော်တနျော်ျေးပ   ငျော်ျေး မရှ ၍ ပ   ငျော်ျေးသ ျေးမ  ျေးမှ   ည သငျော်   ျေးန  ငျော်မှုအပပခအပနခွဲရငျော်ျေးသညျော်။ 

ထ  ့်ပ   င ျော် ရ  သ ျေး အမ  ျေးစ မ ှ မူလတနျော်ပဖင ျ့ော်  ့ ျော် ပ   ငျော်ျေး ည     အဆံ ျေးထ  တ ျော်ပရ  ျော်သူမ  ျေးသညျော်။ 

ပ  ျေးရ  တွငျော် အလ  ျော်လ  ျော်န  ငျော်သည ျော် အရ ယျော် အပရအတ ွျော်မ ှ ၁၀၆၃ ဦျေးရှ ၍ အမ  ျေးဆံ ျေးပဖစျော်သညျော်။ သ ျော်က ီျေး 

ရ ယျော်အ  မ ှ ၁၀၇ဦျေးရှ သညျော်။ ဘ  ျေးဘွ ျေးရ  ျော်သ ပဆ  ျော်လ  ျော်ပ ျေးရနျော်နှင ျော် သ ျော်က ီျေးမ  ျေး    ပဆျေးဖ  ျေးမ  ျေး 

ပထ  ျော် ံ ပ ျေးရနျော် လ  အ ျော်သညျော်။ 
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(၁.၂)   အလ  ျော်လ  ျော်န  ငျော်သူ အငျော်အ ျေး 

(၁.၂.၁) လ  ျော်သ ျေးအငျော်အ ျေးနငှျော်  ဝငျော်ပငရွလ  ျော်ငနျော်ျေး အမ   ျေးအစ ျေး 

ဇယ ျေး (၂) လ  ျော်သ ျေးအငျော်အ ျေးနငှျော်  ဝငျော်ပငရွလ  ျော်ငနျော်ျေး အမ   ျေးအစ ျေး 

စဉျော် လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

အဓ   အလ  ျော်အ   ငျော် 
တွွဲဖ ျော် 

လ  ျော်   ငျော်

သူဦျေးပရ 

မတှျော်ခ  ျော် အ မျော်

ပထ ငျော်စ  
% 

မ သ ျေးစ 

ဝငျော်လ  ျော်

အ ျေး 

၁ စ   ျော်    ျေးပရျေး (သီျေးနှ ံထ တျော်လ  ျော်ပရျေး) 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး ၉၇  ၁၁၄ - - 

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
၁၄  ၅ -  

၂ တ ရစဆ နျော် ပမျွေးပမြူပရျေး  

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး -     

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သီအလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
- 

 
   

၃ ငါျေးဖမျော်ျေး လ  ျော်ငနျော်ျေး  

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး -   -  

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
- 

 
 -  

၄ သတတ တျူေးပဖ ျော်ပရျေး၊ ပ    ျော်ထ တျော်လ  ျော်ပရျေး နငှျော်  သဘ ဝရငျော်ျေးပမစျော်မ  ျေး ထ တျော်လ  ျော်ပခငျော်ျေး 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး -   ၁  

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
- 

 
 -  

၅ ထ တျော်  နျော်လ  ျော်ငနျော်ျေး 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး - - - ၁ - 

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
- 

 
- -  

၆ လျှ ျော်စစျော်၊ ဓ တျော်ပငြွို့ နငှျော်  ပရပ ျေးပဝပရျေး 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး -  - -  

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
- 

 
- -  

၇ ပဆ  ျော်လ  ျော်ပရျေး၊ လ ျော်သမ ျေး၊  နျော်ျေးရ ံလ  ျော်ငနျော်ျေး 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး - - - - - 

 အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ ၁   -  
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စဉျော် လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

အဓ   အလ  ျော်အ   ငျော် 
တွွဲဖ ျော် 

လ  ျော်   ငျော်

သူဦျေးပရ 

မတှျော်ခ  ျော် အ မျော်

ပထ ငျော်စ  
% 

မ သ ျေးစ 

ဝငျော်လ  ျော်

အ ျေး 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 

၈ ယ ဉျော်၊ စ ျော်  ရ ယ ၊ အ မျော်သံ ျေး  စစညျော်ျေးမ  ျေး ပ ငျော်ဆငျော်ပရျေး  

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး ၃   -  

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
- 

 
 -  

၉  ျွမျော်ျေး  ငျော် ည ရငှျော်မ  ျေး (ဆံ ငျော်၊ အလှပ ငျော်၊ အ ျော်ခ   ျော်၊ အငျော်ဂ ငျော်နယီ ၊ သငျော်တနျော်ျေးပ ျေးသူ စသညျော်) 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး ၄ - - ၂ - 

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
- 

 
 -  

၁၀ လ ျော်လီ-လ ျော်  ျေး ပရ ငျော်ျေးဝယျော်ပရျေး 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး ၅၄ - - - - 

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
၅ 

 
 ၅  

၁၁ ဟ  တယျော် နငှျော်  စ ျေးပသ  ျော်ဆ  ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး -   -  

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
- 

 
 -  

၁၂    ့်ပဆ ငျော်ပရျေး၊ သ  ပလှ ငျော်ပရျေး နငှျော်  ဆ ျော်သွယျော်ပရျေး 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး - - - -  

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
၅ - - -  

၁၃ ပငပွခ ျေး ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု လ  ျော်ငနျော်ျေး (ဘဏျော် နငှျော်  ပငပွခ ျေးပခငျော်ျေး အ ါအဝငျော် ပငပွ  ျေးဝနျော်ပဆ ငျော်မှု လ  ျော်ငနျော်ျေး) 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး -   -  

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
- 

 
 -  

၁၄ အ မျော်ခခပံပမ ပရ ငျော်ျေးဝယျော် င ှျေးရမျော်ျေးပခငျော်ျေးနငှျော်  ဆ ျော်စ ျော်ပသ  လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး -   -  

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
- 

 
 -  
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စဉျော် လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

အဓ   အလ  ျော်အ   ငျော် 
တွွဲဖ ျော် 

လ  ျော်   ငျော်

သူဦျေးပရ 

မတှျော်ခ  ျော် အ မျော်

ပထ ငျော်စ  
% 

မ သ ျေးစ 

ဝငျော်လ  ျော်

အ ျေး 

၁၅ ပ ညျော်သူဝနျော်ပဆ ငျော်မှုလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး ( အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေး၊    ယွျော်ပရျေးနငှ ျော် ပဘျေး ငျော်ျေးလံ ခခ ံပရျေး) 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး -   -  

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
၁၁ -  ၇ - 

၁၆  ည ပရျေး  

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး ၁   -  

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
၅ - - ၁၁  

၁၇   နျော်ျေးမ ပရျေး 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး -   -  

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
- 

 
 -  

၁၈ လူမှုပရျေး လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး -   -  

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
- 

 
 -  

၁၉ အ မျော်မ  ျေးတငွျော် အင ှျေးလ   ျော်လ  ျော်သူမ  ျေးနငှျော်  အမ   ျေးအမညျော် မပဖ ျော်ပ န  ငျော်ပသ  လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး      

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
၆၆ -  -  

၂၀ ပ ငျော် အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးနငှျော်    မပဏီမ  ျေးတငွျော် လ  ျော်   ငျော်သူမ  ျေး (ဥ မ  - UN, INGOs, Companies, etc.,) 

    ယျော်   ငျော် လ  ျော်ငနျော်ျေး -   -  

 
အလ  ျော်သမ ျေး၊    နျော်ျေး၊ 

ရ သအီလ   ျော် အလ  ျော်သမ ျေး 
- 

 
 -  

  စ စ ပ ါငျော်ျေး ၂၆၄ - - -  

ရငျော်ျေးပမစျော်… (၁) အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု၊ (၂) ပ  ျေးရ  အ  ျော်စ  အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေးမြှူျေးရံ ျေး။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။  ။ ပ  ျေးရ  တွငျော် အ မျော်ပထ ငျော်ဦျေးစီျေးမ  ျေးနှင ျော် အလ  ျော်လ  ျော်န  ငျော်ပသ  အရ ယျော်မ  ျေးမှ  

ပမှ ျော်ထွဲသွ ျေးလ   ျော်၊ ပ နျော်လ   ျော်လ  ျော်သူမ  ျေး    နျော်ျေးမ  ျေးလ  ျော်   ငျော်သနူှင ျော် နယျော် ယျော်အသီျေးသီျေး အရ ျော်ပေသ အသီျေးသီျေးသ  ့် 

သွ ျေးမ ီျေး  ံ စအံမ   ျေးမ   ျေးနငှ ျော် က ံ ရ     နျော်ျေးဝမျော်ျေးစ ဖူလံ ရနျော်အတ ွျော် ရ ှပဖွစ ျေးပသ  ျော်   ရသညျော်။ အလ  ျော်အမ   ျေး 
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မ   ျေးလ  ျော်   ငျော်  ၍ အမ   ျေးအစ ျေး ခွွဲပခ ျေးမရ ါ။ 

(၁.၂.၂) လ  ျော်ငနျော်ျေးနငှျော်     ျေး၊ မအလ   ျော် အနညျော်ျေးဆံ ျေးနငှျော်  အမ  ျေးဆံ ျေး လ  ျော်အ ျေးခနှုနျော်ျေးထ ျေး  

ဇယ ျေး (၃)  လ  ျော်ငနျော်ျေးနငှျော်     ျေး၊ မအလ   ျော် အနညျော်ျေးဆံ ျေးနငှျော်  အမ  ျေးဆံ ျေး လ  ျော်အ ျေးခနှုနျော်ျေးထ ျေး  

# အလ  ျော်အ   ငျော် 
ပရတွ

 ျော် ံ  

အမ  ျေးဆံ ျေး (   ျော်) အနညျော်ျေးဆံ ျေး (   ျော်) 
မတှျော်ခ  ျော် 

   ျေး မ    ျေး မ 

၁ လယျော်ယ လ  ျော်ငနျော်ျေး ပန့်စ ျေး  ၈၀၀၀ ၇၅၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀  

၂ တ ရစဆ နျော်ပမွျေးပမြူပရျေး ပန့်စ ျေး - - - -  

၃ 

ငါျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး - ပရခ   /ပရငနျော် 

ငါျေးဖမျော်ျေးပခငျော်ျေး၊ ငါျေး  ၊ 

ငါျေးပပခ  ျော်လ  ျော်ငနျော်ျေး 

ပန့်စ ျေး - - - -  

၄ 

သတတ တူျေးပဖ ျော်ပရျေး၊ 

ပ    ျော်ထ တျော်လ  ျော်ပရျေး နငှျော်  

သဘ ဝရငျော်ျေးပမစျော်မ  ျေး 

ထ တျော်လ  ျော်ပခငျော်ျေး 

ပန့်စ ျေး - - - -  

၅ ထ တျော်  နျော်လ  ျော်ငနျော်ျေး ပန့်စ ျေး - - - -  

၆ 
ပဆ  ျော်လ  ျော်ပရျေး၊ လ ျော်သ 

မ ျေး၊  နျော်ျေးရလံ  ျော်ငနျော်ျေး 
ပန့်စ ျေး ၇၀၀၀ ၅၅၀၀ ၄၀၀၀ ၃၅၀၀  

၇ 

ယ ဉျော်၊ စ ျော်  ရ ယ ၊ 

အ မျော်သံ ျေး  စစညျော်ျေးမ  ျေး 

ပ ငျော်ဆငျော်ပရျေး 

ပန့်စ ျေး - - - -  

၈ 
လ ျော်လီ-လ ျော်  ျေး 

ပရ ငျော်ျေးဝယျော်ပရျေး 
ပန့်စ ျေး ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၂၅၀၀ ၂၅၀၀  

၉ 

 ျွမျော်ျေး  ငျော် ည ရငှျော်မ  ျေး 

(ဆံ ငျော်၊ အလှပ ငျော်၊ အ ျော်ခ   ျော်၊ 

အငျော်ဂ ငျော်နယီ ၊ 

သငျော်တနျော်ျေးပ ျေးသူ စသညျော်) 

ပန့်စ ျေး - - - -  

၁၀ 
ဟ  တယျော်နငှျော်  စ ျေးပသ  ျော် 

ဆ  ငျော်လ  ျော်ငနျော်ျေး 
ပန့်စ ျေး - - - -  

ရငျော်ျေးပမစျော် … ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ အမ   ျေးသမျီေး အ  ျော်စ ၊ လယျော်သမ ျေး အ  ျော်စ ။ 

မတှျော်ခ  ျော် 

(၁) လခစ ျေး အလ  ျော်သမ ျေးမ  ျေး၏ တစျော်ရ ျော်ဝငျော်ပငွ = (လစ  ÷ ၂၂.၇၅) 

(၂) နှာရတီ ွျော်ပဖငျော်  ရပသ  အလ  ျော်သမ ျေးမ  ျေး၏ တစျော်ရ ျော်ဝငျော်ပင ွ= (တစျော်နှာရဝီငျော်ပင ွ× ၈) 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။ ။ ပ  ျေးရ  တငွျော် လခစ ျေးအလ  ျော်သမ ျေးမ  ျေး၏ တစျော်ရ ျော်ဝငျော်ပငွသညျော် မမ  ြို့က ီျေးမ  ျေး    
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အတညျော်တ  မရှ ၍ လစ     ခန့်ျော်မှနျော်ျေးမရ ါ။  ံ မှနျော်မရှ  ါ။ မ  ျေးစ ါျေးစ   ျော်ခ  နျော် ရ တျော်သ မျော်ျေးခ  နျော်မ  ျေးတငွျော် 

လယျော်ယ လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးတငွျော် လ  ျော်   ငျော်ဖ  ့်ငှ ျေး  ရသညျော်။ အခ  နျော်  လရ သီဥတ ပ ေါ်မူတညျော်မ ျီေး ငှ ျေး  ရသညျော်။ 

 ံ မှနျော်မရှ  ါ။ ပ  ျေးရ  တငွျော် ပန့်စ ျေးလ  ျော်   ငျော်ရပသ  လ  ျော်ငနျော်ျေးအမ   ျေးအစ ျေး ၂ မ   ျေးရှ သညျော်    ပတွြို့ရသညျော်။ လယျော်ယ  

လ  ျော်ငနျော်ျေးတွငျော် အမ   ျေးသ ျေးအမ  ျေးဆံ ျေးလ  ျော်ခမှ  ၈၀၀၀   ျော်နှင ျော် အနညျော်ျေးဆံ ျေးလ  ျော်ခမှ  ၄၀၀၀   ျော် ပဖစျော်သညျော်။ 

အမ   ျေးသမီျေး အမ  ျေးဆံ ျေးလ  ျော်ခမှ  ၃၀၀၀   ျော်ပဖစျော်ပ ့ျ့ော် ျေးလ  ျော်   ငျော်ရပသ  လ  ျော်ငနျော်ျေးအမ   ျေးအစ ျေး ၂ မ   ျေးရှ သညျော်    

ပတြွို့ရသညျော်။ လယျော်ယ လ  ျော်ငနျော်ျေးတငွျော် အမ   ျေးသ ျေးအမ  ျေးဆံ ျေးလ  ျော်ခမှ  ၅၀၀၀   ျော်နှင ျော် အနညျော်ျေးဆံ ျေးလ  ျော်ခမှ  

၃၀၀၀   ျော် ပဖစျော်သညျော်။ အမ   ျေးသမီျေးအမ  ျေးဆံ ျေးလ  ျော်ခမှ  ၃၀၀၀   ျော်ပဖစျော်မ ီျေး အနညျော်ျေးဆံ ျေးလ  ျော်ခမှ  ၂၅၀၀   ျော် 

ပဖစျော် ါသညျော်။ ပဆ  ျော်လ  ျော်ပရျေး နျော်ျေးရ၊ံ လ ျော်သမ ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးတငွျော် အမ   ျေးသ ျေးအမ  ျေးလ  ျော်ခမှ  ၅၀၀၀   ျော်နှင ျော် 

အနညျော်ျေးဆံ ျေး ၃၀၀၀   ျော်ပဖစျော်မ ီျေး အမ   ျေးသမီျေးအမ  ျေးဆံ ျေးလ  ျော်ခမှ  ၃၀၀၀   ျော်နှင ျော် အနညျော်ျေးဆံ ျေး ၂၅၀၀   ျော်ပဖစျော်ပ   ငျော်ျေး 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ရ ါသညျော်။ 

(၁.၃)  သဘ ဝ ရငျော်ျေးပမစျော်မ  ျေး 

(၁.၃.၁)  စ   ျော်    ျေးန  ငျော်ပသ  ပပမဧရ ယ  

ဇယ ျေး (၄) ပ  ျေးရ  ၏စ   ျော်    ျေးပပမ   ငျော်ဆ  ငျော်မှု 

ပပမအမ   ျေးအစ ျေး 
ဧရ ယ  

(ဧ ) 

ပပမဆီလွှ  

အရညျော်အပသွျေး 

ပ  ငျော်ျေး/သငျော် /ညံ  

ဆညျော်ပရရရှ မှု 

(ရ/မရ/အနညျော်ျေး 

အ  ဉျော်ျေး) 

ပရရငျော်ျေးပမစျော် 

(ပရရရှ သညျော် ပနရ / 

ပရပ ျေးန  ငျော်သညျော် ဧ ) 

လယျော်ပပမ ၁၄၅ သင ျော်  မ  ျေးပရ 

ယ ပပမ /ပတ ငျော်ယ  ၁၀ သင ျော် တ   ငျော်တန  ငျော်  

ဥယ  ဉျော်ခခပံပမ - -   

အ မျော်ခခံဝငျော်ျေး စ   ျော်ခငျော်ျေး -    

နှစျော်ရှညျော်သီျေးနှံစ   ျော်ခငျော်ျေး - -   

ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးပတ ငျော်ယ  

ပပမ 
- - -  

   ငျော်ျေး/ ျွနျော်ျေးပပမ -    

စ ျေး   ျော်ပပမ -    

 လ ျော်ပပမ -    

အပခ ျေး -    

စ စ ပ ါငျော်ျေး ၁၅၅    

ရငျော်ျေးပမစျော် …(၁) အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - လယျော်သမ ျေးအ  ျော်စ ။ 

မတှျော်ခ  ျော်။ ။ပရရှ သညျော်  ပနရ အမ   ျေးအစ ျေး- ၊ မ  ျေးပရ၊ ပပမပအ  ျော်ပရ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။        လယျော်ပပမ   ငျော်ဆ  ငျော်သူမ  ျေးသညျော်ပ  ျေးရ  ၏သံ ျေး ံ တ ံ ရှ ပသ ျော်လညျော်ျေးထ ျော်မံ၍ခ ွဲြို့ထငွျော်လ  ျော်   ငျော် 
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ရနျော်ပပမလွတျော်ပပမရ  ငျော်ျေးမရှ ပ ။ 

(၁.၃.၂)  ဓ တျော်သတတ နငှျော် အပခ ျေးသဘ ဝ ရငျော်ျေးပမစျော်မ  ျေး 

ဇယ ျေး (၅) ဓ တျော်သတတ နငှျော်  အပခ ျေးသဘ ဝ ရငျော်ျေးပမစျော်မ  ျေး 

အမ   ျေးအစ ျေး 
ရရှ န  ငျော်မှု  

(မ  ျေး/သငျော် /နညျော်ျေး/မရှ ) 

လ ျော်လှမျော်ျေးမနီ  ငျော်မှု  

(လွယျော်/ခ ျော်/ လ ျော်လှမျော်ျေးမမ)ီ 

  ဗွနျော် (ဓ တျော်ပငွြို့/ပရန)ံ မရှ   

အပခ ျေး ရငျော်ျေးပမစျော်မ  ျေး မရှ   

အပခ ျေးသဘ ဝရငျော်ျေးပမစျော် 

သဘ ဝတ ရစဆ နျော်မ   ျေးစ တျော်မ  ျေး နညျော်ျေး လ ျော်လှမျော်ျေးမမီ 

သဘ ဝအ ငျော်မ   ျေးစ တျော်မ  ျေး (နှွာျေးစ ၊ 

ပဆျေးဘ ျော်ဝငျော်အ ငျော်မ  ျေး)  
နညျော်ျေး လ ျော်လှမျော်ျေးမမီ 

ရငျော်ျေးပမစျော် … ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  အနီျေး တျော်ဝနျော်ျေး  ငျော်၌သဘ ဝပဆျေးဘ ျော်ဝငျော်အ ငျော်မ  ျေးမပတြွို့ရ ါ။ 

(၁.၄) ဥစစ ဓနအဆင ျော်အပပခအပန 

ဇယ ျေး (၆) ဥစစ ဓနအဆင ျော် အပပခအပန 

အပ   ငျော်ျေး အရ  

သတျော်မတှျော်စနံှုနျော်ျေး 

အဆငျော်ပပ ပသ  

အ မျော်ပထ ငျော်စ  

အလယျော်အလတျော်ရှ  

ပသ အ မျော်ပထ ငျော်စ  

ဆငျော်ျေးရွဲပသ  

အ မျော်ပထ ငျော်

စ  

အလွနျော်ဆငျော်ျေးရွဲ

ပသ  

အ မျော်ပထ ငျော်စ  

ပပမယ    ငျော်ဆ  ငျော်မှု ၁၃ ဧ  ၆ ဧ  မ   ငျော် မ   ငျော် 

အ မျော်အပပခအပန  အ တျော်တ   ျော်   ဉျော်ပထ ငျော်  ဉျော်ခငျော်ျေး 
ဝါျေး၊ထရ၊ံ 

ရံ ျေးမ  ျေး 
ဝါျေး၊ထရ၊ံ ရံ ျေးမ  ျေး 

လ  ျော်ငနျော်ျေးသံ ျေး  ရ ယ  

   ငျော်ဆ  ငျော်မှု 
ထွနျော်စ ျော်နှင ျော် နွှာျေး ထွနျော်စ ျော်နှင ျော်နှွာျေး နွှာျေး နွှာျေး 

  နျော်ထ တျော်လ  ျော်မှုနှင ျော် 

မဆ  ငျော်ပသ  

   ငျော်ဆ  ငျော်မှု 

  ျေး၊ ဆ  ငျော် ယျော်၊ တီဗီွ 
ဆ  ငျော် ယျော်၊ပရခွဲပသ

တတ ၊ တီဗီွ 

ဆ  ငျော် ယျော်၊ 

ဝ ျော်၊   ျော် 

စ ျော်ဘီျေး၊ ဝ ျော်၊ 

   ျော်။  

အဓ  စီျေး ွ ျေးပရျေး 

လ  ျော်ငနျော်ျေး 
လယျော်ယ စ   ျော်    ျေးပရျေး လယျော်ယ စ   ျော်    ျေးပရျေး ပန့်စ ျေး ပန့်စ ျေး၊   ဘမျော်ျေး 

အ မျော်ပထ ငျော်စ  - ၂၆၄ ၆ (  ၂%) ၁၃(၅%) ၄၅ (၁၇%) ၂၀၀( ၇၆%) 

ရငျော်ျေးပမစျော် … (၁) ပ  ျေးရ  လံ ျေး ျွတျော် အစညျော်ျေးအပဝျေးပ  လ  ျော်ပခငျော်ျေး။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  အတွငျော်ျေးရှ အ မျော်ပထ ငျော်စ အမ  ျေးစ မှ ပပမ   ငျော်ဆ  ငျော်မှုမရှ ပသ လ ျော်လ  ျော် 



 

37 

 

လ ျော်စ ျေးလူတနျော်ျေးစ ျေးမ  ျေးပဖစျော်  သညျော်။ 

(၁.၅)  ထ ခ   ျော်လယွျော်မှု 

(၁.၅.၁)   ဝမျော်ျေးစ ဖလူံ မှု 

ဇယ ျေး (၇) ပခ ျေးင ှျေးပခငျော်ျေးမရှ ဘွဲ တစျော်ပန့်လျှငျော် အနညျော်ျေးဆံ ျေး နစှျော်န ျော်စ ျေးန  ငျော်သညျော်  အ မျော်ပထ ငျော်စ မ  ျေး (ဥစစ ဓနအဆင ျော် “၃” 

နငှျော်  “၄” အ မျော်ပထ ငျော်စ ပ ါငျော်ျေး၏ ၃၀ ရ ခ  ငျော်နှုနျော်ျေးစ)ီ 

အခ  နျော်  လ 
အ မျော်ပထ ငျော်စ  

အပရအတ ွျော် 

အ မျော်ပထ ငျော်စ 

% 
ပပဖရငှျော်ျေးသညျော် နညျော်ျေးဗ ြူဟ  

၃ လပအ  ျော် မရှ   ရ သအီလ   ျော်ပန့်စ ျေးလ  ျော်ပခငျော်ျေး 

၃ လနှငျော်  ၅ လ အထ  မရှ  မရှ  ရ သအီလ   ျော်ပန့်စ ျေးလ  ျော်ပခငျော်ျေး 

၆လ မှ ၁၂ လ အထ  မရှ   ရ သအီလ   ျော်ပန့်စ ျေးလ  ျော်ပခငျော်ျေး 

ရငျော်ျေးပမစျော် .. ဥစစ ဓနအဆင ျော် “၃” နငှျော်  “၄” အ မျော်ပထ ငျော်စ ပ ါငျော်ျေး၏ ၃၀ ရ ခ  ငျော်နှုနျော်ျေးအ ျေးစစျော်တမျော်ျေးပ   ျော်ယပူခငျော်ျေး။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။   ။ ပ  ျေးရ  သူရ  သ ျေးမ  ျေးအပနပဖင ျော်ရ သီအလ   ျော်ပန့်စ ျေးအဌ ျေးလ   ျော်ပခငျော်ျေး၊အလ  ျော်မ 

ပရ ျေး ွဲရရ အလ  ျော်လ  ျော်ပခငျော်ျေးပ   င ျော် ဝမျော်ျေးစ ဖူလံ မှုရှ ပသ ျော်လညျော်ျေး  ည ပရျေးနငှ ျော်  နျော်ျေးမ ပရျေးတ  ့်တငွျော်ဂရ စ   ျော် မှုအ ျေးနညျော်ျေး 

သညျော်။ 

(၁.၅.၂)   ူညပီစ င ျော်ပရ ှ ျော်မှုအထျူေးလ  အ ျော်ပသ  အ  ျော်စ မ  ျေး၏ထ ခ   ျော်လယွျော်မှုအပပခအပန 

ဇယ ျေး (၈)  ူညပီစ င ျော်ပရ ှ ျော်မှုအထျူေးလ  အ ျော်ပသ  အ  ျော်စ မ  ျေး၏ထ ခ   ျော်လယွျော်မှုအပပခအပန 

အပ   ငျော်ျေးအရ     ျေး မ ပ ါငျော်ျေး 

မ သ ျေးစ ပစ ငျော် ပရ ှ ျော်မှုမရှ ပသ သ ျော်က ီျေးရ ယျော်အ   ၆၀ နှစျော်နှငျော် အထ ျော် - - - 

မ သ ျေးစ /ရ ျော်ရ  ၏ပစ ငျော် ပရ ှ ျော်မှုမရှ ပသ  မသနျော်စွမျော်ျေးသည ျော်   ဂဂ  လျော် - - - 

 အ မျော်ပထ ငျော်စ  အပရအတ ွျော် 

ဆငျော်ျေးရွဲ၍မ သ ျေးစ ဦျေးပရမ  ျေးသညျော် အမ   ျေးသမီျေးဦျေးပဆ ငျော် အ မျော်ပထ ငျော်စ    ၅ 

ဆငျော်ျေးရွဲ၍မ သ ျေးစ ဦျေးပရမ  ျေးသညျော်  မ ဆ  ျေးဖ  / တစျော်ခ လ ျော်အ မျော်ပထ ငျော်စ  ၃/၄ 

အပခ ျေးပေသသ  ့်   ပမငျော် စွ သ ွျေးပရ  ျော် ပနထ  ငျော်လ  ျော်   ငျော်ပနသညျော်  

ဆငျော်ျေးရွဲသညျော်  အ မျော်ပထ ငျော်စ  
မရှ  

ရငျော်ျေးပမစျော် … ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။ ပ  ျေးရ  တွငျော်၆၀ နှစျော်နငှ ျော်အထ ျော်သ ျော်က ီျေးရ ယျော်အ  မ  ျေးသညျော်မ သ ျေးစ ပဆွမ   ျေးအ 

သ  ငျော်ျေးဝ  ငျော်ျေး၏ပစ င ျော်ပရ ှ ျော်မှုပအ  ျော်တွငျော်လံ ခခံ စွ ပဖင ျော်ရှ   သညျော်။   
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(၁.၅.၃)   ပ  ျေးရ  ၏ ထ ခ   ျော်သ ျော်ပရ  ျော်လယွျော်မှု အပပခအပန 

ဇယ ျေး (၉) ပ  ျေးရ  ၏ ထ ခ   ျော်သ ျော်ပရ  ျော်လယွျော်မှု အပပခအပန 

စဉျော် ထ ခ   ျော်လွယျော်မှုအမ   ျေးအစ ျေး 
ထ ခ   ျော်လွယျော်မှု 

(န မ ျော်/လတျော်/ပမင ျော်) 
မတှျော်ခ  ျော် 

၁ စ ျေးန ျော်ရ  ခ မဖူလံ မှု လတျော်  

၂ 
သဘ ဝရငျော်ျေးပမစျော် 

ရ ှျေး ါျေးမှု(ပပမ၊စ   ျော်    ျေးပရ) 
လတျော်   ၄၀% လံ ပလ  ျော်မှုရှ  

၃ ပရက ျီေးပခငျော်ျေး န မျော်     အနညျော်ျေးငယျော်ပဖစျော်တတျော် 

၄ မ  ျေးပခါငျော်ပခငျော်ျေး န မျော်     ၅နှစျော်အတငွျော်ျေးခန့်ျော်တစျော်က  မျော်ပဖစျော် ွ ျေး 

၅ အပအျေးလွနျော် ွဲပခငျော်ျေး န မ ျော်    ၃ နှစျော်အတငွျော်ျေးတက  မျော်ခန့်ျော်ပဖစျော် ွ ျေး 

၆ မ နျော်တ  ငျော်ျေး န မျော်     အပသျေးစ ျေးမ နျော်တ  ငျော်ျေးမ  ျေးသ လ တတျော် 

၇ ငလ ငျော် န မျော်     အပသျေးစ ျေးငလ ငျော်မ  ျေးသ ပဖစျော် ွ ျေးတတျော် 

၈ မီျေးပဘျေး န မျော်     ရဖံနျော်ရံခါမီျေးပလ ငျော်မှုပဖစျော် ွ ျေးတတျော် 

၉ ဆ ျေးငနျော်ပရဝငျော်ပပမ မရှ   

၁၀ 
ပပမမ   ပခငျော်ျေး၊ 

ပပမဆီလွှ    ျော်ယငွျော်ျေးမှု 
မရှ   

၁၁ သစျော်ပတ ပ  နျော်ျေးတီျေးပခငျော်ျေး လတျော် သစျော်ပတ ပ  နျော်ျေးတီျေးမှုအနညျော်ျေးငယျော်ရှ  

၁၂ ငှ ျော်ဖ  ျေးပရ ဂါ လတျော် လူဦျေးပရ၏ ၂၅% 

၁၃ တီဘီပရ ဂါ န မ ျော် လူဦျေးပရ၏  ၅% 

၁၄    ယျော်ခအံ ျေး  ဆငျော်ျေးမှုပရ ဂါ န မ ျော် လူဦျေးပရ၏  ၅% 

၁၅ ပ ညျော်တငွျော်ျေး  ဋ   ခ န မ ျော် မရှ  

၁၆ 
တ ရစဆ နျော်  ူျေးစ ျော်ပရ ဂါ 

  ပရ  ျော်မှု 
လတျော် သံ ျေးနှစျော်တွငျော်တက  မျော်ပဖစျော် ွ ျေးတတျော် 

၁၇ လူ  နျော် ူျေးပခငျော်ျေး န မ ျော် မရှ  

၁၈ 
ပဝျေးလံပခါငျော်သ/ီလမျော်ျေး နျော်ျေး 

ဆ ျော်သွယျော်ပရျေးခ ျော်ခွဲ စသညျော် 
န မ ျော် မရှ  

၁၉ အပခ ျေး -  

ရငျော်ျေးပမစျော် … ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တငွျော် ရ သီအ ူျေးအပပ  ငျော်ျေး၌လူနငှ ျော်တ ရ စဆ နျော်မ  ျေးအပ ေါ်ပရ ဂါ   

ပရ  ျော်မှုအနညျော်ျေးငယျော်ရှ သညျော်။ သဘ ဝပဘျေးအနတရ ယျော်  ပရ  ျော်ပခငျော်ျေးမရှ သပလ  ျော်ရှ ျေး ါျေးသညျော်။ 
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(၁.၅.၄)   ထ ခ   ျော်သ ျော်ပရ  ျော်မှု ခရံန  ငျော်သညျော် သူမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၁၀) ထ ခ   ျော်သ ျော်ပရ  ျော်မှုခရံန  ငျော်သည ျော်သူမ  ျေး 

စဉျော် 
ထ ခ   ျော်သ ျော်ပရ  ျော်မှု  

ခရံန  ငျော်သည ျော်သူမ  ျေး 

ထ ခ   ျော်မှု 

(န မ ျော်/လတျော်/ပမင ျော်) 
မတှျော်ခ  ျော် 

၁ လူငယျော် ပမင ျော် မူျေးယစျော်ပဆျေးစွွဲသူမ  ျေးပခငျော်ျေး 

၂ 
အမ   ျေးသမီျေး ဦျေးပဆ ငျော်သညျော်  ဆငျော်ျေးရွဲသညျော်  

အ မျော်ပထ ငျော်စ   
န မ ျော် အ မျော်ပထ ငျော်စ ၏  ၅% 

၃ ပပမယ မွဲ ၊ ဆငျော်ျေးရွဲသ ျေးပတ ငျော်သူ န မ ျော် အ မျော်ပထ ငျော်စ ၏  ၅၀% 

၄ 

သဘ ဝပဘျေးေဏျော် ဆ  ျေးရ  ျေးစွ  

  ပရ  ျော်န  ငျော်ပသ  အ မျော်ပထ ငျော်စ / 

 ူျေးစ ျော်ပရ ဂါ ထူပပ  ပသ ပေသတွငျော် 

ပနထ  ငျော်သူ 

န မ ျော်  မရှ  

၅ ပမစျော် မျော်ျေးပဘျေး ပနထ  ငျော်သူမ  ျေး န မ ျော် မရှ  

၆ 
မပတ ျော်တဆမှုပဖစျော်န  ငျော်ပပခမ  ျေးပသ ပနရ  

(Prone to accident) တငွျော် ပနထ  ငျော်သူမ  ျေး 
န မ ျော် မရှ  

၇ 
ပ ညျော်တငွျော်ျေးပနရ ျော်စနွ့်ျော်ခ ွပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးခရံသူ

မ  ျေး (IDP) 
န မျော်  မရှ  

၈ ပပမန မျော်    ငျော်ျေးပနထ  ငျော်သူမ  ျေး န မျော်  မရှ  

၉ ငါျေး နျော်   ငျော်ရငှျော် န မျော်  မရှ  

၁၀ လ ျော်လ  ျော်လ ျော်စ ျေးမ  ျေး၊    နျော်ျေး လတျော် 
ရ သီအလ   ျော်အဌ ျေးလ   ျော် 

ပခငျော်ျေး 

၁၁ လူနညျော်ျေးစ လူမ   ျေးမ  ျေး န မျော်  အနညျော်ျေးငယျော် 

၁၂ 
ပေသတွငျော်ျေး ဋ   ခဧရ ယ တငွျော် 

ပနထ  ငျော်သူမ  ျေး 
န မျော်  မရှ  

၁၃ နယျော်စ ျော်ပေသတွငျော် ပနထ  ငျော်သမူ  ျေး န မျော်  မရှ  

၁၄ ပရ တငွျော်ျေးလ  ျော်သ ျေး န မျော်  မရှ  

၁၅ ပဆျေးစွွဲသူမ  ျေး ပမင ျော် 
ပဆျေး    အလွယျော်တ ူရန  ငျော် 

မ ျီေးလူငယျော်အမ  ျေးစ သံ ျေးစွွဲ 

၁၆ 
 ူျေးစ ျော်ပရ ဂါရန  ငျော်ပပခရှ ပသ  

သူမ  ျေး 
လတျော် 

မူျေးယစျော်ပဆျေးသံ ျေးစွွဲမှုပ   င ျော် 

ပဖစျော်ပခငျော်ျေး 

၁၇ လှည ျော်လညျော်သွ ျေးလ ၍ပစ ျေးပရ ငျော်ျေးသူမ  ျေး န မ ျော် အနညျော်ျေးငယျော် 

၁၈ ပနရ ျော်ပ နျော် အပပခခ သူမ  ျေး န မ ျော် မရှ  
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စဉျော် 
ထ ခ   ျော်သ ျော်ပရ  ျော်မှု  

ခရံန  ငျော်သည ျော်သူမ  ျေး 

ထ ခ   ျော်မှု 

(န မ ျော်/လတျော်/ပမင ျော်) 
မတှျော်ခ  ျော် 

၁၉ ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးလ  ျော်သ ျေးမ  ျေး န မ ျော် မရှ  

၂၀   ျေးသမ ျေး န မ ျော်            အနညျော်ျေးငယျော် 

၂၁  အပခ ျေး - - 

ရငျော်ျေးပမစျော် … ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တွငျော် သဘ ဝပဘျေးအနတရ ယျော်  ပရ  ျော်မှုနညျော်ျေး ါျေးသညျော်။ပ  ျေးရ  ၏ 

လူငယျော်အမ  ျေးစ မှ  မူျေးယစျော်ပဆျေးဝါျေးမ  ျေးလွယျော် ူစ ွဝယျော်ယူရရှ န  ငျော်ပခငျော်ျေးပ   င ျော်လူငယျော်မ  ျေး   ျေးမူျေးယစျော်ပဆျေး 

သံ ျေးစွွဲမှုပမင ျော်မ ျေးလ  ျော်ရှ သညျော်။ 

(၂)   ပ  ျေးရ  ၏ လ ျော်ရှ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး အပပခအပန 

(၂.၁) ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး အပပခအပန 

(၂.၁.၁) ပ  ျေးရ  တငွျော်ျေးရှ  လထူ အပပခပ  အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၁၁) ပ  ျေးရ  တငွျော်ျေးရှ  လထူ အပပခပ   အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး 

စ

ဉျော် 

အဖွွဲြို့အစညျော်ျေး 

အမညျော် 

အမ   ျေး 

အစ ျေး 

(၁/၂/၃) 

အဖွွဲြို့ဝငျော်ဦျေးပရ 

လ  ျော်ငနျော်ျေး တ ဝနျော် 

ဦျေးပဆ ငျော်          

ဖွွဲြို့စညျော်ျေး 

သူမ  ျေး  

(၄/၅) 

စမွျော်ျေး 

ပဆ ငျော် 

န  ငျော်မှု 

(၆/၇/၈) 
   ျေး မ ပ ါငျော်ျေး 

၁ 
အရံမီျေးသတျော် 

တ ျော်ဖွွဲြို့ 
၃ ၃ ၀ ၃ အ  ူ ၄ ၈ 

၂ 
အမ   ျေးသမီျေးပရျေး 

ရ အဖွွဲြို့ 
  ၈ ၈  ၄ ၈ 

၃ ဓမမစ ူျေးအဖွွဲြို့  ၅ ၂၃ ၂၈    
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ရငျော်ျေးပမစျော် … ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ အမ   ျေးသမျီေး အ  ျော်စ ။ 

အ  ျော်စ အမ   ျေးအစ ျေး 

(၁) စျီေး  ွျေးပရျေးအပပခခပံသ အ  ျော်စ - လယျော်သမ ျေးအဖွွဲြို့၊ ပငစွ ပငပွခ ျေးအဖွွဲြို့ စသည ျော်။ 

(၂) လူမှုပရျေးအဖွွဲြို့ - ဥ မ  - အမ   ျေးသမျီေးအဖွွဲြို့၊ လူငယျော်အဖွွဲြို့၊    ယျော်ထူ   ယျော်ထအဖွွဲြို့။ 

(၃) ဘ သ ပရျေးနငှ ျော် ယဉျော်ပ  ျေးမှုအဖွွဲြို့။ 

ဦျေးပဆ ငျော်ဖွွဲြို့စညျော်ျေးသူမ  ျေး 

(၄) ပ  ျေးရ  လူထ    ယျော်တ  ငျော် 

(၅) ပ ငျော် အဖွွဲြို့အစညျော်ျေး 

အဖွွဲြို့စမွျော်ျေးပဆ ငျော်န  ငျော်မှုအပပခအပန 

(၆) ပ  ငျော်ျေး - လွနျော်ခွဲ ပသ နစှျော်  ဖွံြို့မဖ  ျေးပရျေးရညျော်မနှျော်ျေးခ  ျော် (၁-၂) ခ  ပအ ငျော်ပမငျော်မှု ရရှ ခွဲ ။  ံ မနှျော်အစညျော်ျေးအပဝျေး 

  ငျော်ျေး ပခငျော်ျေးနငှျော်  တ ျော်ပရ  ျော်မှုပ  ငျော်ျေး၊  မတှျော်တမျော်ျေးမ  ျေး    စနစျော်တ   ထ နျော်ျေးသ မျော်ျေးထ ျေးရှ ပခငျော်ျေး၊ ပ  ျေးရ  တငွျော်ျေးရှ  

အပခ ျေးအဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးနငှျော်  ညှ န ှုငျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်မှု ရှ ပခငျော်ျေး။ 

(၇) သင ျော် - လွနျော်ခွဲ ပသ နစှျော်  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးရညျော်မနှျော်ျေးခ  ျော် (၁-၂) ခ  ပအ ငျော်ပမငျော်မှု ရရှ ခွဲ ။  ံ မနှျော်အစညျော်ျေးအပဝျေး 

  ငျော်ျေး ပခငျော်ျေးနငှျော်   အသငျော် အတငျော်  တ ျော်ပရ  ျော်မှုရှ ၊  မတှျော်တမျော်ျေးအခ   ြို့ စနစျော်တ   ထ နျော်ျေးသ မျော်ျေးထ ျေးရှ ပခငျော်ျေး။ 

 (၈) ညံ  (အ ျေးနညျော်ျေး) - က  ံသလ   အစညျော်ျေးအပဝျေး  ငျော်ျေး ပခငျော်ျေး၊ မတှျော်တမျော်ျေးအခ   ြို့သ  ထ နျော်ျေးသ မျော်ျေးထ ျေးရှ ပခငျော်ျေး။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တငွျော်ျေးရှ  လူထ အပပခပ  အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးမှ  အရံမီျေးသတျော်တ ျော်ဖွွဲြို့၊ 

အမ   ျေးသမီျေးပရျေးရ အဖွွဲြို့နှင ျော် ဓမမစ ူျေးလျော်အဖွွဲြို့သ ရှ ၍ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးမှုအ ျေးနညျော်ျေး ါသညျော်။ 

(၂.၁.၂) ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပနပသ ပ ငျော် အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၁၂) ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်ပနပသ  ပ ငျော် အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး  

စဉျော် အမညျော် 
အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးအမ   ျေးအစ ျေး 

(၁/၂/၃/၄/၅/၆/၇) 

အဖွွဲြို့အစညျော်ျေး၏ လ  ျော်ငနျော်ျေးတ ဝနျော်မ  ျေးနငှ ျော် 

အစအီစဉျော် 

၁    

၂    

၃    

၄    

၅    

၆    

 

  ရငျော်ျေးပမစျော် … ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ။ 

မတှျော်ခ  ျော်။ 

(၁) ဘ သ ပရျေးနငှ ျော် တျော်သ ျော်ပသ အဖွွဲြို့အစညျော်ျေး (ပ ညျော်တငွျော်ျေး/ ပ ညျော် ) 

(၂) အစ  ျေးရမဟ တျော်ပသ အဖွွဲြို့အစညျော်ျေး (ပ ညျော်တငွျော်ျေး/ ပ ညျော် ) 
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(၃) အရ ျော်ဘ ျော်လူမှုအဖွွဲြို့အစညျော်ျေး 

(၄) ဘ ျော်ပ ါငျော်ျေးစံ ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး (ဥ မ -  လသမဂဂအဖွွဲြို့၊  မ ္ ဘဏျော်၊ အ ရဖှွြံို့မဖ  ျေးပရျေးဘဏျော်) 

(၅)  ဏ္ဍအလ   ျော် ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအဖွွဲြို့အစညျော်ျေး (ဥ မ  - UK Aid, GIZ စသည ျော်) 

(၆)  ရဟ တအဖွွဲြို့ (ပ ညျော်တငွျော်ျေး/ ပ ညျော် ) 

(၇)   ဂဂလ  အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်ပနပသ  ပ ငျော် အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး မရှ  ါ။   ယျော်ထူ   ယျော် 

ထပဆ ငျော်ရ  ျော်ပသ အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးတါငျော်တ ျော်က ွစ ွ ါဝငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်မှုရှ   သညျော်။ 

(၂.၂)  စျီေး  ွျေးပရျေးနငှ ျော်အသ ျော်ပမျွေးမှု အပပခအပန  

(၂.၂.၁)  သီျေးနှထံ တျော်လ  ျော်ပရျေး 

(၂.၂.၁.၁)  စ   ျော်    ျေးပပမ   ငျော်ဆ  ငျော်မှု 

ဇယ ျေး (၁၃) ပ  ျေးရ  ၏စ   ျော်    ျေးပပမ   ငျော်ဆ  ငျော်မှု၊ပပမယ    ငျော်ဆ  ငျော်သညျော်  အ မျော်ပထ ငျော်စ  

စဉျော် ပပမ   ငျော်ဆ  ငျော်မှုအရ ယျော်အစ ျေး 
အ မျော်ပထ ငျော်စ  

အပရအတ ွျော် 

အ မျော်ပထ ငျော်

စ  % 
ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအပမငျော်သတျော်မတှျော်ခ  ျော် 

၁ ပပမယ မွဲ   ၁၈၃ ၆၉% ပပမမွဲ ယ မွဲ  

၂ ၂.၅ ဧ ပအ  ျော် ၃ ၁% ဆငျော်ျေးရွဲသ ျေးပတ ငျော်သ ူ

၃ ၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ ထ  ၆၀ ၂၃% ပတ ငျော်သငူယျော် 

၄ ၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ     ျေး  ၁၆ ၆% အလယျော်အလတျော်စ ျေး ပတ ငျော်သူ 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ျော်  ၂ ၁% ပတ ငျော်သကူ ီျေး 

ပ  ျေးရ  ရှ အ မျော်ပထ ငျော်စ  စ စ ပ ါငျော်ျေး ၂၆၄ ၁၀၀%  

 

ရငျော်ျေးပမစျော်… (၁) အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု၊ (၂) ပ  ျေးရ  အ  ျော်စ  အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေးမြှူျေးရံ ျေး။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တွငျော် ပပမယ    ငျော်ဆ  ငျော်မှုတွငျော်ပပမယ မွဲ ပတ ငျော်သမူ  ျေးပ  ျေးမ ီျေး 

လယျော်ပပမ   ငျော်ဆ  ငျော်သူပ  ျေးရ  သူရ  သ ျေးမှ အနညျော်ျေးအ  ဉျော်ျေးသ ရှ သညျော်။   

 (၂.၂.၁.၂)  အစ  ျေးရနငှျော်   ဂဂလ   ပရရငျော်ျေးပမစျော်မ  ျေးမ ှပရသွငျော်ျေးန  ငျော်သညျော် ဧရ ယ  

ဇယ ျေး (၁၄) ပ  ျေးရ  ၏ ပရရငျော်ျေးပမစျော်နှငျော်  ပရသွငျော်ျေးဧရ ယ  

စဉျော် ရငျော်ျေးပမစျော် 
အစ  ျေးရ 

/  ဂဂလ   
ပရပသ  ျော်ဧ  

ရရှ န  ငျော်မှု 

တနစှျော် တျော်လံ ျေး/ 

ရ သီအလ   ျော် 
လံ ပလ  ျော်မှု (ရှ /မရှ ) 

၁ ဆညျော်   ဂဂလ   ၄၅ တနှစျော် တျော်လံ ျေး  မရှ  

၂ ပရလွှွဲဆညျော်   ဂဂလ    ရ သအီလ   ျော် မရှ  
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စဉျော် ရငျော်ျေးပမစျော် 
အစ  ျေးရ 

/  ဂဂလ   
ပရပသ  ျော်ဧ  

ရရှ န  ငျော်မှု 

တနစှျော် တျော်လံ ျေး/ 

ရ သီအလ   ျော် 
လံ ပလ  ျော်မှု (ရှ /မရှ ) 

၃ ပမစျော်ပရတငျော်စီမ ံ နျော်ျေး မရှ  မရှ  မရှ  မရှ  

၄ အဝီစ တငွျော်ျေး   ဂဂလ   မရှ  တနှစျော် တျော်လံ ျေး မရှ  

၅ လ ျော်ငငျော် ပရတွငျော်ျေး မရှ  မရှ  မရှ  မရှ  

၆ စ မ ျော်စမျော်ျေးပရ   ဂဂလ   ၆၀ ရ သအီလ   ျော် မရှ  

၇ ပခ  ငျော်ျေးပရ   ဂဂလ   ၄၀ ရ သအီလ   ျော် မရှ  

၈ အပခ ျေး မရှ  မရှ  မရှ  မရှ  

ရငျော်ျေးပမစျော် … (၁) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - လယျော်သမ ျေး အ  ျော်စ ၊ (၂) ဆညျော်ပပမ ငျော်ျေးဦျေးစျီေးဌ န၊ စ   ျော်    ျေးပရျေး ဦျေးစျီေးဌ န။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  ၏ လယျော်ယ ပပမမ  ျေးအတ ွျော် အဓ  အ ျေးထ ျေးရသည ျော်ပရအရငျော်ျေးအ 

ပမစျော်မှ မ  ျေးပရသ ပဖစျော်သညျော်။ မ  ျေးပရမှရပသ ပခ  ငျော်ျေးပရနငှ ျော်စ မ ျော်စမျော်ျေးပရ   လညျော်ျေးအသံ ျေးပ    သညျော်။ 

(၂.၂.၁.၃)  အဓ  သီျေးနှမံ  ျေးနငှျော်  အထ ွျော်နှုနျော်ျေး 

ဇယ ျေး (၁၅) အဓ  သီျေးနှမံ  ျေးနငှျော်  အထ ွျော်နှုနျော်ျေး 

သီျေးနှ ံ

စ စ ပ ါ

ငျော်ျေး 

စ   ျော် 

ဧ  

သီျေးနှထွံ ျော်မှု 

သီျေးနှ ံ

စ   ျော်    ျေးသညျော်   

  လ 

သွငျော်ျေးအ ျေးစ  

လ  အ ျော်ခ  ျော် 

(န မျော် /လတျော်/ 

ပမငျော် ) 

အပမတျော် 

ရရှ န  ငျော်မှု       

(န မျော် /လ

တျော်/ ပမငျော် ) 

မတှျော် ခ  ျော် 

ယနူစျော် 
အနညျော်ျေး 

ဆံ ျေး 

အမ  ျေး 

ဆံ ျေး 

 ျှမျော်ျေး

မျှ 
မ ှ ထ  

မ  ျေး 

စ ါျေး 
၁၄၅ 

တစျော်ဧ

  
၅၀ ၁၀၀ ၇၅ ဇွနျော် 

ပအ 

 ျော်တ  

ဘ  

လတျော် လတျော် 

 

 

ရငျော်ျေးပမစျော် … ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - လယျော်သမ ျေး အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တငွျော် အဓ   စ   ျော်    ျေးသီျေးနှံမှ စ ါျေးပဖစျော်မ ျီေးထွ ျော်တ  ျေးနှုနျော်ျေးမှ အလယျော်အ 

လတျော်အဆင ျော်သ ရှ သညျော်။     နညျော်ျေး ည    ငျော်ျေးအ ျေးနညျော်ျေး၍မ   ျေးစ ါျေးမှ လညျော်ျေးမ ရ  ျေးဖလ မ   ျေး   သ အသံ ျေးပ    သညျော်။ 

ပပမဆီလွ အပထ  ျော်အ ူပ   စစညျော်ျေးမ  ျေး(ဓ တျော်ပပမဩဇ ) ပ ျေးနှုနျော်ျေးပမင ျော်မ ျေးပသ ပ   င ျော်လံ  ပလ  ျော်စွ ဝယျော်ယူ 

သံ ျေးစွွဲန  ငျော်ပခငျော်ျေးမရှ ပ ။   

 

(၂.၂.၁.၄) လယျော်ယ သံ ျေးစ ျော်  ရ ယ မ  ျေး 

ဇယ ျေး (၁၆) ပ  ျေးရ  ၏ စ   ျော်    ျေးပရျေးသံ ျေး  ရ ယ မ  ျေး    ငျော်ဆ  ငျော်မှု 
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စ ျော်အမ   ျေးအစ ျေး 

   ငျော်ဆ  ငျော်မှု စ ျော်  ရ ယ 

င ှျေးရမျော်ျေးလ  ျော်

   ငျော်ပနပသ  

ပတ ငျော်သူ 

အပရအတ ွျော် 

မတှျော်ခ  ျော်/ 

အပပခအပန 

တစျော်

ဦျေး 

ခ ငျော်ျေး

   ငျော် 

အဖွွဲြို့   ငျော် ရ     ငျော် 

အပရ

အတွ

 ျော် 

လယျော်

သမ ျေး

ဦျေးပရ 

အပရ

အတွ

 ျော် 

လယျော်

သမ ျေး 

ဦျေးပရ 

ထွနျော်စ ျော် ၁ - - - ၁ - တစျော်ဦျေးတညျော်ျေး   ငျော် 

လ ျော်တွနျော်ျေးထွနျော်စ ျော် 
၆၄ - - - 

၆၄ ၈၁ 
အမ  ျေးစ မှ ဌ ျေး 

ရမျော်ျေးၐလ  ျော်   ငျော် 

အပစ ခ    ရ ယ       -  

ရ တျော်သ မျော်ျေးပပခပွလှ့်စ ျော် ၁   ၁ ၁ -  

ရ တျော်သ မျော်ျေးစ ျော် ၈     -  

ပပခပွလှ့်စ ျော် ၅ - - ၅ ၅     ယျော်   ငျော်  

ပရစ  ျော်စ ျော် ၉ - - ၉ ၉ -    ယျော်   ငျော် 

ပပခနငျော်ျေးပရတငျော်စ ျော် -       

ပမ ျော်ရ တျော်စ ျော် ၁၂   ၁၂ ၁၂     ယျော်   ငျော် 

ရငျော်ျေးပမစျော်… (၁) အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - လယျော်သမ ျေး အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တငွျော်တစျော်ဦျေးခ ငျော်ျေး   ငျော်လယျော်ယ ပပမမ  ျေးပ  ျေးပသ ျော်လညျော်ျေးစ   ျော်    ျေးပရျေး 

အပထ  ျော်အ ပူ   ရ ယ မ  ျေး ဌ ျေးရမျော်ျေးလ  ျော်   ငျော်ပနပသ ပတ ငျော်သအူပရအတွ ျော်မှ မ  ျေးပ  ျေးလ  ျော်ရှ  သညျော်။ 

ထ  ့်ပ   င ျော်စ   ျော်    ျေးပရျေးအပထ  ျော်အ ပူ   ရ ယ မ  ျေးလ  အ ျော်လ  ျော်ရှ သညျော်။ 

(၂.၂.၁.၅)  သီျေးနှအံထ ွျော်နှုနျော်ျေး တ  ျေးပစရနျော်အတ ွျော် အခငွ ျော်အလမျော်ျေးမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၁၇) သီျေးနှထံ တျော်လ  ျော်မှု တ  ျေးပစရနျော်အတ ွျော် အခငွ ျော်အလမျော်ျေးမ  ျေး 

အပပခအပန ပဖ ျော်ပ ခ  ျော်/ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးခ  ျော် 

ပပမ(စ   ျော်    ျေးပပမရရှ န  ငျော်မှု၊

ပပမဆီ သဇ ) 

ပပမဧ    ငျော်ဆ  ငျော်သမူ  ျေးရှ ပသ ျော်လညျော်ျေးပပမဆီလွ အသင ျော်အတင ျော်သ ပ  ငျော်ျေးမွနျော် 

  သညျော်။ 

ပရရငျော်ျေးပမစျော် 
မ  ျေးပရ   သ အဓ  အ ျေးထ ျေးရသညျော်။   ယျော်   ငျော်ဆညျော်အပသျေးစ ျေးမ  ျေးအနညျော်ျေးအ 

  ဉျော်ျေးရှ သညျော်။ 

သဘ ဝပပမပဆွျေး၊ 

ပအ ျော်ဂွဲနစျော် ပပမ သဇ  

ပပမဆီလွ အ ျေးစနစျော်တ  ပ  ပ ငျော်လ  ျော်ပဆ ငျော်ရနျော်နညျော်ျေးလမျော်ျေးမ  ျေးလ  အ ျော်လ  ျော်ရှ  

 ါသညျော်။ 

ပအ ျော်ဂွဲနစျော်/ဓ တ  

   ျေးသတျော်ပဆျေး 
 ည ပ ျေးအစီအစဉျော်မ  ျေးနှင ျော်စနစျော်တ  သံ ျေးစွွဲပခငျော်ျေးမရှ  ါ။ 

ပခ ျေးပငွနှငျော်  ပငပွ  ျေး 

ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုမ  ျေး 
လ ျော်လမျော်ျေးမီမှုရှ ပသ ျော်လညျော်ျေးအခ ျော်အခွဲမ  ျေးစွ ရှ  ါသညျော်။ 
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အပပခအပန ပဖ ျော်ပ ခ  ျော်/ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးခ  ျော် 

နညျော်ျေး ည ၊ အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေး 

   ငျော်ျေးဆ  ငျော်ရ  ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု 

မ  ျေး  

လူငယျော်မ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ရနျော်နညျော်ျေး ည သငျော်   ျေးပ ျေးမှုမ  ျေးလ  အ ျော်လ  ျော်ရှ  ါသညျော်။ 

သွငျော်ျေးအ ျေးစ ပစ ျေး ွ ျော်  

ထ တျော်လ  ျော်မှုပစ ျေး  ွျော်နှငျော် 

  နျော်သွယျော်မှု 

 

အပခ ျေး - 

ရငျော်ျေးပမစျော် … (၁) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - လယျော်သမ ျေး အ  ျော်စ ၊ (၂) သ ျော်ဆ  ငျော်ရ မမ  ြို့နယျော်အစ  ျေးရဦျေးစျီေး ဌ နမ  ျေး။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ စ   ျော်    ျေးပပမမ  ျေးအတွ ျော် ပပမဆီလွ အသင ျော်အတင ျော်ရှ ပသ ျော်လညျော်ျေးမ  ျေးပရ   သ အဓ   

အ ျေးထ ျေးစ   ျော်    ျေးရသညျော်။သဘ ဝပပမပဆွျေး၊ပအ ျော်ဂွဲနစျော်၊ ပပမဩဇ ထည ျော်ဝငျော်န  ငျော်မှုမှ နညျော်ျေး ါျေးလ  ျော်ရှ သညျော်။    ျေးသတျော် 

ပဆျေးသံ ျေးစွွဲမှုစနစျော်တ  မရှ  ါ။ ပခ ျေးပငွနငှ ျော်ပငွပ  ျေးဝနျော်ပဆ ငျော်မှုရှ ပသ ျော်လညျော်ျေး လံ ပလ  ျော်မှုမရှ ပ ။နညျော်ျေး ည လ   

အ ျော်ခ  ျော်မ  ျေးရှ မ ီျေးအ  ျော်ခ   ျော်ပရျေး   ငျော်ျေးတွငျော်လညျော်ျေးအ ျေးနညျော်ျေးလ  ျော်ရှ  ါသညျော်။ 

(၂.၂.၁.၆) သီျေးနှထံ တျော်လ  ျော်မှုအတ ွျော် ပ ဿနှာနငှျော် စ နျော်ပခေါ်မှုမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၁၈) သီျေးနှထံ တျော်လ  ျော်မှုအတ ွျော် ပ ဿနှာနငှျော်  စ နျော်ပခေါ်မှုမ  ျေး 

ပ ဿနှာ ပဖ ျော်ပ ခ  ျော်/ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးခ  ျော် 

စ   ျော်    ျေးပပမ တ  ျေးခ ွဲြို့န  ငျော်မှု ပပမလွတျော်ပပမရ  ငျော်ျေးမရှ  ါ။ 

ပပမဆီ သဇ  အပပခအပန ပပမဆီလွ မှ အလယျော်အလတျော်အဆင ျော်ပဖင ျော်အပ  ငျော်ျေးဆံ ျေးမဟ တျော် ါ။  

ပငပွ  ျေးအရငျော်ျေးအနှီျေးရရှ န  ငျော်မှု ပခ ျေးပငွလ ျော်လှမျော်ျေးမီမှုအ ျေးနညျော်ျေး ါသညျော်။ 

စ   ျော်    ျေးပရျေး သွငျော်ျေးအ ျေးစ မ  ျေး 

အခ  နျော်မီ ရရှ အသံ ျေးခ န  ငျော်မှု 

အဓ  လ  အ ျော်ခ  ျော်မှ ပရအလံ အပလ  ျော်ရရှ ရနျော်ပဖစျော်မ ီျေးပပမဆီလွ ပ  ပ ငျော် 

ရနျော်လညျော်ျေးလ  အ ျော်သညျော်။ 

လ  ျော်သ ျေးရ ှျေး ါျေးမှု ( ျွမျော်ျေး  ငျော် 

သူ/ မ ျွမျော်ျေး  ငျော်သ)ူ 

လ  ျော်သ ျေး ျွမျော်ျေး  ငျော်မှုရှ ပသ ျော်လညျော်ျေးရ သပီ ေါ်အလ  ျော်အပပခအပနပ ေါ်မူ 

တညျော်၍လ  ျော်သ ျေးရ ှျေး ါျေးသညျော်။  

ပရရငျော်ျေးပမစျော်မ  ျေး ရရှ န  ငျော်မှု ပရသွငျော်ျေးဆညျော်ပပမ ငျော်ျေးမ  ျေးလ  အ ျော် ါသညျော်။ 

စ   ျော်    ျေးပရမလံ ပလ  ျော်မှု ရှ /မ  ျေးပရ   သ အဓ  အ ျေးထ ျေးစ   ျော်    ျေးရ ါသညျော်။ 

ဖ  ျော်   ျေးနှငျော်  ပရ ဂါ ဖ  ျော်   ျေး  ပရ  ျော်မှုမ  ျေးရှ  ါသညျော်။ 

ပစ ျေး ွ ျော် လ ျော်လှမျော်ျေးမီမှု 
ပ ျေး  ွျော်လ ျော်လှမျော်ျေးမီမှုရှ ပသ ျော်လညျော်ျေးတခါတရလံမျော်ျေး မျော်ျေးဆ ျော်သွယျော်ပရျေး 

ပ   င ျော်အခ ျော်အခွဲမ  ျေးရှ  ါသညျော်။ 

နညျော်ျေး ည  အ ူအညနီှငျော်  

နညျော်ျေးလမျော်ျေးမ  ျေး 
အမ  ျေးစ မှ မ ရ  ျေးဖလ နညျော်ျေးလမျော်ျေးအတ  ငျော်ျေးလ  ျော်   ငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်  သညျော်။ 

အပခ ျေး  

  

ရငျော်ျေးပမစျော် … (၁) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး-လယျော်သမ ျေးအ  ျော်စ ၊(၂)သ ျော်ဆ  ငျော်ရ မမ  ြို့နယျော်အစ  ျေးရဦျေးစျီေးဌ နမ  ျေး 
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ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပပမလွတျော်ပပမရ  ငျော်ျေးမ  ျေးမရှ  ါ။ ပပမဆီလီ အသင ျော်အတင ျော်ပ  ငျော်ျေးမွနျော်သညျော်။မ  ျေးပရ   သ  

အဓ  အ ျေးထ ျေးစ   ျော်    ျေးရသညျော်။ ဆညျော်ပရမရရှ ပ ။ ပ ျေး  ွျော်လ ျော်လမျော်ျေးမီမှုရှ ပသ ျော်လညျော်ျေးနညျော်ျေး ည    ငျော်ျေးအ ျေး 

နညျော်ျေးပသ ပ   င ျော် သ ျော်ဆ  ငျော်ရ ဌ နမ  ျေးမှ နညျော်ျေး ည အပထ  ျော်အ ံ မ  ျေးလ  အ ျော် ါသညျော်။  

(၂.၂.၂)  ပမျွေးပမြူပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး 

(၂.၂.၂.၁)  ပမျွေးပမြူပရျေးနငှျော်  ငါျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး ပဆ ငျော်ရ  ျော်မှု အပပခအပန  

ဇယ ျေး (၁၉) ပမျွေးပမြူပရျေးနငှျော် ငါျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်မှုအပပခအပန 

ပမျွေးပမြူပရျေးနငှျော်  ငါျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး အ မျော်ပထ ငျော်စ  ပ  ငျော်ပရ မတှျော်ခ  ျော်/အပပခအပန 

ပမျွေးပမြူပရျေး 

ခ  ငျော်ျေးနွှာျေး ၈၄ ၂၂၄ လ  ျော်ငနျော်ျေးသံ ျေး 

န  ့်စ ျေးနွှာျေး ၁၀ ၂၁ တ   ငျော်တန  ငျော် 

ပမငျော်ျေး ၂ ၂ ရ သီခ  နျော်အဌ ျေးလ   ျော်ပခငျော်ျေး 

 ျွွဲ ၅ ၂၅ လ  ျော်ငနျော်ျေးသံ ျေး 

ပမညျော်ျေး - -  

လ ျေး - -  

ဆ တျော် ၁ ၃ အလှပမွျေး  

သ  ျေး    

ဝ ျော် ၃၀ ၁၆၀ တ   ငျော်တန  ငျော်စီျေး ွ ျေးပရျေးပမွျေးပမြူ 

   ျော် ၁၁ ၂၇၄ မ သ ျေးစ ဟငျော်ျေးစ ျေးပမွျေးပမြူ 

ဘွဲ ၄ ၇၃ မ သ ျေးစ ဟငျော်ျေးစ ျေးပမွျေးပမြူ 

နွှာျေးပနှာ ျော် - -  

အပခ ျေး - -  

ငါျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး 

ငါျေး နျော် -   

  ဇွနျော် နျော် -   

ဂဏနျော်ျေးပမွျေးပမြူပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး -   

ပရခ    ငါျေးဖမျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး -   

 မျော်ျေးလွနျော် ငါျေးဖမျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး -   

အပခ ျေး -   

ရငျော်ျေးပမစျော်… (၁) အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - လယျော်သမ ျေး အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တငွျော် ပမွျေးပမြူပရျေး   လယျော်ယ လ  ျော်ငနျော်ျေးသံ ျေးပခငျော်ျေးအတွ ျော်ခ  ငျော်ျေးနွှာျေး   အဓ   

ပမွျေးပမြူ  သညျော်။ စျီေး ွ ျေးပဖစျော်ပမွျေးပမြူ  ပခငျော်ျေးမရှ ပ ။ ဝ ျော်၊   ျော်၊ဘွဲတ  ့်   လညျော်ျေးတ   ငျော်တန  ငျော်သ ပမွျေးပမြူ  သညျော်။ 
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(၂.၂.၂.၂)  ပမျွေးပမြူပရျေး ဏ္ဍ တ  ျေးတ ျော်ပစရနျော်အတ ွျော်  အခငွျော် အလမျော်ျေးမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၂၀) ပမျွေးပမြူပရျေး ဏ္ဍ ထ တျော်လ  ျော်မှုတ  ျေးတ ျော်ပစရနျော်အတ ွျော် အခငွျော် အလမျော်ျေးမ  ျေး 

အခငွျော် အလမျော်ျေး ပဖ ျော်ပ ခ  ျော်/ ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးခ  ျော် 

ပမျွေးပမြူပရျေး 

စ ျေး   ျော်ပပမ တပဖညျော်ျေးပဖညျော်ျေးရ ှျေး ါျေးလ  

ပရရရှ မှု မ  ျေးပရ  

မ   ျေးတ ရစဆ နျော် လ ျော်လှမျော်ျေးမီမှု အ ျေးနညျော်ျေး 

ပခ ျေးပင ွ လ ျော်လမျော်ျေးမမီ 

သွငျော်ျေးအ ျေးစ ပစ ျေး ွ ျော် မရှ  

ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုပစ ျေး ွ ျော် မရှ  

ထ တျော်  နျော်ပရ ငျော်ျေးဝယျော်မှု မရှ  

အ မျော်ခခံဝငျော်ျေးအတွငျော်ျေး ပပမပနရ  

လံ ပလ  ျော်မှု 

မရှ  

အပခ ျေး မရှ  

ငါျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး 

ငါျေး/  ဇွနျော်သ ျေးပ ါ ျော် 

လ ျော်လှမျော်ျေးမီမှု 

လ ျော်လမျော်ျေးမီမှုအ ျေးနညျော်ျေး 

ပခ ျေးပင ွ မရှ  

သွငျော်ျေးအ ျေးစ  လ ျော်လှမျော်ျေးမီမှု မရှ  

နညျော်ျေး ည  အ ူအညီနငှျော်  

နညျော်ျေးလမျော်ျေးမ  ျေး 

မရှ  

ထ တျော်  နျော်ပရ ငျော်ျေးဝယျော်မှု - 

အပခ ျေး - 

ရငျော်ျေးပမစျော် … ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - လယျော်သမ ျေး အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  သ ျေးမ  ျေးအတွ ျော် ပမွျေးပမြူပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး   တ   ငျော်တန  ငျော်လ  ျော်   ငျော်  ပသ ျော်လညျော်ျေး 

မ   ျေးပ  ငျော်ျေးမ   ျေးသန့်ျော် (    ျော်၊ဝ ျော်၊ နွှာျေး) နှင ျော်နညျော်ျေး ည မ  ျေးပဖန့်ျော်ပဝပ ျေးရနျော်လ  အ ျော် ါသညျော်။ ထွ ျော်  နျော် စစညျော်ျေးမ  ျေးပ့ 

ရ ငျော်ျေးခ မှုတွငျော်ပ ျေး  ွျော်ရှ ပသ ျော်လညျော်ျေးအရငျော်ျေးအနှီျေးမ  ျေးအတ ွျော်ပခ ျေးပငွလ  အ ျော်လ  ျော်ရှ သညျော်။  

 

(၂.၂.၂.၃)  ပမျွေးပမြူပရျေးနငှ ျော် သ ျေးငါျေးထ တျော်လ  ျော်မှုအတ ွျော် ပ ဿနှာနငှ ျော် စ နျော်ပခေါ်မှုမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၂၁) ပမျွေးပမြူပရျေးနငှ ျော် သ ျေးငါျေးထ တျော်လ  ျော်မှုအတ ွျော် ပ ဿနှာနငှ ျော် စ နျော်ပခေါ်မှုမ  ျေး 

ပ ဿနှာနငှျော် စ နျော်ပခေါ်မှုမ  ျေး ပဖ ျော်ပ ခ  ျော်/ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးခ  ျော် 
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ပ ဿနှာနငှျော် စ နျော်ပခေါ်မှုမ  ျေး ပဖ ျော်ပ ခ  ျော်/ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးခ  ျော် 

ပမျွေးပမြူပရျေး 

ပခ ျေးပငွရရှ န  ငျော်မှု မရှ  

 ူျေးစ ျော်ပရ ဂါပဖစျော် ွ ျေးမှု မရှ  

နညျော်ျေး ည  အ ူအညနီှငျော်  နညျော်ျေးလမျော်ျေးမ  ျေး မရှ  

စီျေး ွ ျေးပဖစျော် ပမွျေးပမြူပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး အတ ွျော် 

လ  ငျော်စငျော်/ ပလလံ လ ျော်လှမျော်ျေးမီမှု 
မရှ  

အပခ ျေး မရှ  

ငါျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး 

ငါျေးဖမျော်ျေးခွင ျော် ရရှ န  ငျော်မှု မရှ  

ပခ ျေးပငွရရှ န  ငျော်မှု လ ျော်လမျော်ျေးမမီ 

အပခ ျေး - 

ရငျော်ျေးပမစျော် … (၁) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - လယျော်သမ ျေး အ  ျော်စ ၊ (၂) မမ  ြို့နယျော် ပမျွေး/   ဦျေးစျီေးဌ န၊ မမ  ြို့နယျော် 

ငါျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး ဦျေးစျီေးဌ န။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပမွျေးပမြူပရျေးနငှ ျော်သ ျေးငါျေးထ တျော်လ  ျော်မှုမှ  အဆငျော်ပပ ပခ  ပမွြို့ပခငျော်ျေးမရှ ပ ။ နညျော်ျေး ည နှင ျော် 

နညျော်ျေးလမျော်ျေးလ  အ ျော်ခ  ျော်မ  ျေးပမင ျော်မ ျေးလ  ျော်ရှ သညျော်။ လ  ငျော်စငျော်ပလလံမ  ျေးလ ျော်လမျော်ျေးမီမှု မရှ ပ ။ 

(၂.၂.၃)  စ   ျော်    ျေးပမျွေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  စျီေး  ွျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး ဏ္ဍ 

(၂.၂.၃.၁) စ   ျော်    ျေးပမျွေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  အသ ျော်ပမျွေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၂၂) စ   ျော်    ျေးပမွျေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  အသ ျော်ပမွျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

စဉျော် 
လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး (ထ တျော်  နျော်လ  ျော် 
ငနျော်ျေး နငှျော်  ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု)  

လ  ျော်ငနျော်ျေး 
အပရအ

တ ွျော် 

ဝနျော်ထမျော်ျေး / 
အလ  ျော်သ
မ ျေး အပရ 
အတ ွျော် 

မ သ ျေးစ 
ဝငျော် 

လ  ျော်အ ျေး 

ရ ျော်တညျော်န  ငျော်မှု (န မျော် ၊ လတျော်၊ ပမငျော် ) 
နငှ ျော် ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးပဖ ျော်ပ ခ  ျော် 

၁ 

သတတ တူျေးပဖ ျော်ပရျေး၊ 

ပ    ျော်ထ တျော်လ  ျော်ပရျေး နငှျော်  

သဘ ဝ ရငျော်ျေးပမစျော်မ  ျေး 

ထ တျော်လ  ျော်ပခငျော်ျေး 

၁  ၁ - 

၂ ထ တျော်  နျော်လ  ျော်ငနျော်ျေး - - - - 

၃ 
လျှ ျော်စစျော်၊ ဓ တျော်ပငွြို့နှငျော်  ပရပ ျေး 

ပဝပရျေး 
-    

၄ 
ပဆ  ျော်လ  ျော်ပရျေး၊လ ျော်သမ ျေး၊ 

 နျော်ျေးရလံ  ျော်ငနျော်ျေး 
၃ - ၅ - 
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စဉျော် 
လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး (ထ တျော်  နျော်လ  ျော် 
ငနျော်ျေး နငှျော်  ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု)  

လ  ျော်ငနျော်ျေး 
အပရအ

တ ွျော် 

ဝနျော်ထမျော်ျေး / 
အလ  ျော်သ
မ ျေး အပရ 
အတ ွျော် 

မ သ ျေးစ 
ဝငျော် 

လ  ျော်အ ျေး 

ရ ျော်တညျော်န  ငျော်မှု (န မျော် ၊ လတျော်၊ ပမငျော် ) 
နငှ ျော် ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးပဖ ျော်ပ ခ  ျော် 

၅ 
ယ ဉျော်၊ စ ျော်  ရ ယ ၊ အ မျော်သံ ျေး 

 စစညျော်ျေးမ  ျေး ပ ငျော်ဆငျော်ပရျေး 
၁  ၄  

၆ 

 ျွမျော်ျေး  ငျော် ည ရငှျော်မ  ျေး 

(ဆံ ငျော်၊ အလှပ ငျော်၊ အ ျော်ခ   ျော်၊ 

အငျော်ဂ ငျော်နယီ ၊ 

သငျော်တနျော်ျေးပ ျေးသူ) 

၁ - ၃ - 

၇ 
လ ျော်လီ-

လ ျော်  ျေးပရ ငျော်ျေးဝယျော်ပရျေး 
၁ - ၇၁ - 

၈ 
ဟ  တယျော်နငှျော်  စ ျေးပသ  ျော်ဆ  ငျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေး 
- - - - 

၉ 
   ့်ပဆ ငျော်ပရျေး၊ သ  ပလှ ငျော်ပရျေး 

နှငျော်  ဆ ျော်သွယျော်ပရျေး 
၂ - ၂ - 

၁၀ 

ပငပွခ ျေး ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုလ  ျော်ငနျော်ျေး 

(ဘဏျော်၊ ပငွပခ ျေးပခငျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး 

အ ါအဝငျော် 

ပငပွ  ျေးဝနျော်ပဆ ငျော်မှု 

လ  ျော်ငနျော်ျေး) 

- - -  

၁၁ 

အ မျော်ခခံပပမ ပရ ငျော်ျေးဝယျော်ငှ ျေးရမျော်ျေး 

ပခငျော်ျေးနငှျော်  ဆ ျော်စ ျော်ပသ  

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

- - -  

၁၂ 

ပ ညျော်သူဝနျော်ပဆ ငျော်မှုလ  ျော်ငနျော်ျေး

မ  ျေး ( အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေး၊ 

   ယွျော်ပရျေးနှင ျော် 

ပဘျေး ငျော်ျေးလံ ခခ ံပရျေး) 

၁  ၂၁  

၁၃  ည ပရျေး ၂ - ၁၆ - 

၁၄   နျော်ျေးမ ပရျေး ၁ - ၂  

၁၅ လူမှုပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး - - -  

၁၆ 

အ မျော်မ  ျေးတငွျော် 

အငှ ျေးလ   ျော်လ  ျော်သူမ  ျေးနှငျော်  

အမ   ျေးအမညျော် မပဖ ျော်ပ န  ငျော်ပသ  

၁ - ၉၈ - 
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စဉျော် 
လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး (ထ တျော်  နျော်လ  ျော် 
ငနျော်ျေး နငှျော်  ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု)  

လ  ျော်ငနျော်ျေး 
အပရအ

တ ွျော် 

ဝနျော်ထမျော်ျေး / 
အလ  ျော်သ
မ ျေး အပရ 
အတ ွျော် 

မ သ ျေးစ 
ဝငျော် 

လ  ျော်အ ျေး 

ရ ျော်တညျော်န  ငျော်မှု (န မျော် ၊ လတျော်၊ ပမငျော် ) 
နငှ ျော် ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးပဖ ျော်ပ ခ  ျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

၁၇ 

ပ ငျော် အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးနငှျော်  

  မပဏီမ  ျေးတငွျော် 

လ  ျော်   ငျော်သမူ  ျေး (ဥ မ  - UN, 

INGOs, Companies. etc.,) 

- - -  

 
စ စ ပ ါငျော်ျေးအသ ျော်ပမျွေးလ  ျော်ငနျော်ျေး

လ  ျော်   ငျော်သူဦျေးပရ 
၁၄ - ၂၂၃  

ရငျော်ျေးပမစျော် …(၁) အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ 

စ   ျော်    ျေးပမျွေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  ဝငျော်ပငရွလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး လ  ျော်   ငျော်သူ အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တငွျော် အစ  ျေးရဝနျော်ထမျော်ျေးဦျေးပရမှ ပ  ျေးရ  လူဦျေးပရ၏ အနညျော်ျေးဆံ ျေးပဖစျော်မ ျီေးပန့်စ ျေး 

အလ  ျော်သမ ျေးမ  ျေးမှ  လူဦျေးပရ၏ထ ျော်ဝ ျော်ခန့်ျော်ရှ သညျော်။  ည တတျော်နညျော်ျေး ါျေး၍အသ အပမငျော်အ ျေးနညျော်ျေးသညျော်။မ သ ျေးစ  

ဝငျော်လ  ျော်အ ျေးရှ ပသ ျော်လညျော်ျေးအလ  ျော်အ   ငျော်အခငွ ျော်အလမျော်ျေးနညျော်ျေး ါျေးသညျော်။ 

(၂.၂.၃.၂)စ   ျော်    ျေးပမွျေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ အသ ျော်ပမွျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးအတ ွျော်အခငွ ျော်အလမျော်ျေး၊ပ ဿနှာနငှ ျော်အခ ျော်အခွဲ 

မ  ျေး 

ဇယ ျေး (၂၃- ) စ   ျော်    ျေးပမျွေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  စျီေး  ွျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးအတ ွျော် အခငွ ျော်အလမျော်ျေးမ  ျေး 

အခငွျော် အလမျော်ျေး ပဖ ျော်ပ ခ  ျော်/ ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးခ  ျော် 

  ျေးဝ ျော်ပရ ှ  လူငယျော်အလ  ျော်လ  ျော်န  ငျော်သညျော်။ စ တျော်ဝငျော်စ ျေးသည ျော်သူမ  ျေးသညျော်။ 

အီလ ျော်ထပရ နစျော်ဖ နျော်ျေးပ  ပ ငျော် လူငယျော်အမ   ျေးသ ျေး၊ အမ   ျေးသမီျေးမ  ျေး သငျော်   ျေးန  ငျော်သညျော်။ 

 နျော်ျေးရ၊ံ  နျော်ျေးတ မျော် အမ   ျေးသ ျေးလူငယျော်မ  ျေး လ  ျော်   ငျော်န  ငျော်သညျော်။ 

ပစ ျေးပရ ငျော်ျေး၊ ပစ ျေးဝယျော် အမ   ျေးသမီျေးအမ  ျေးဆံ ျေးစ တျော် ါဝငျော်စ ျေးသညျော်။ 

ဆ  ငျော် ယျော်ဝ ျော်ပရ ှ  အမ   ျေးသ ျေးလူငယျော်မ  ျေးလ  ျော်   ငျော်န  ငျော်သညျော်။ 

စ ျော်ခ   ျော်၊ အလှပ ငျော် အမ   ျေးသမီျေးအမ  ျေးဆံ ျေးစ တျော် ါဝငျော်စ ျေးသညျော်။ 

  

ရငျော်ျေးပမစျော် … ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ စ   ျော်    ျေးပမျွေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  ဝငျော်ပငရွ လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

လ  ျော်   ငျော်သူ အ  ျော်စ ၊ လူငယျော် အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တငွျော် စ   ျော်    ျေးပမွျေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  စီျေး ွ ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးအပရအတွ ျော် 

အခွင ျော်အလမျော်ျေးမ  ျေးစ ွ ရှ  ါသညျော်။ အမ   ျေးသ ျေးမ  ျေးအတွ ျော်   ျေး၊ပထ ျော်လ ဂ ၊ီတံ ဖံ ျေး၊ သံ ျေးဘီျေး လ ျော်တွနျော်ျေးထွနျော်စ ျော်၊ 

ရ တျော်စ ျော်၊ ပပခြွို့ပလှ့်စ ျော်စသပဖင ျော် လယျော်ယ သံ ျေးစ ျော်  ရ ယ  ပ ငျော်သငျော်တနျော်ျေးမ  ျေး အီလ ျော်ထပရ နစျော်လ  ျော်ငနျော်ျေး၊  နျော်ျေးရ၊ံ 

 နျော်ျေးတ မျော်၊ လ ျော်သမ ျေး၊ ဂတီ၊ အဆ  ။ အ  အန  ည မ  ျေး ဆ  ငျော် ယျော်ပ ငျော်ဝ ျော်ပရ ှ  စသည ျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 
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အမ   ျေးသမီျေးမ  ျေးအတ ွျော်၊ စ ျော်ခ   ျော်၊ အလှပ ငျော်ပစ ျေးပရ ငျော်ျေး၊ ပစ ျေးဝယျော် ၊ ွွဲစ ျေး၊ ပစ ျေး  ွျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးအမ  ျေးစ     ပ  ျေးရ  ရှ  

လူက ီျေးလူငယျော် စ တျော် ါဝငျော်စ ျေးသူမ  ျေးအ ျေး သငျော်   ျေးမ ျီေး စ ျော်ရံ အလ  ျော်ရံ မ  ျေး တညျော်ပဆ  ျော်ပ ျေးရနျော် လ  အ ျော် ါသညျော်။ 

ဇယ ျေး(၂၃-ခ) စ   ျော်    ျေးပမျွေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  စီျေး ွ ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးအတွ ျော် ပ ဿနှာနငှျော်  

အခ ျော်အခွဲမ  ျေး 

ပ ဿနှာနငှျော် အခ ျော်အခွဲမ  ျေး ပဖ ျော်ပ ခ  ျော်/ ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးခ  ျော် 

သငျော်ပ ျေးမည ျော် သငျော်တနျော်ျေးမရှ ပခငျော်ျေး အလ  ျော်မရှ ၍ လူငယျော်မ  ျေး    ျော်စီျေးပနပခငျော်ျေး 

ပငပွ  ျေးရငျော်ျေးနှျီေးမှု မရှ ပခငျော်ျေး နညျော်ျေး ည သငျော်တနျော်ျေးမ  ျေး မရှ ပခငျော်ျေး 

လ  ျော်ငနျော်ျေး ျွမျော်ျေး  ငျော်မှုမရှ ပခငျော်ျေး မူျေးယစျော်ပဆျေး   အလွယျော်တ ရူ ှတ  ငျော်ျေးရန  ငျော်ပခငျော်ျေး 

ရငျော်ျေးပမစျော် … ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ စ   ျော်    ျေးပမျွေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  ဝငျော်ပငရွ လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

လ  ျော်   ငျော်သူ အ  ျော်စ ၊ လူငယျော် အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။  ။  ပ  ျေးရ  တငွျော်ျေးရှ လူငယျော်ပတ ျော်ပတ ျော်မ  ျေးမ  ျေး ည ပရျေးန မ ျော် ါျေး  သညျော်။ ပန့်စ ျေးအလ  ျော်     

သ လ  ျော်   ငျော်လ  ျော်ရှ   သညျော်။ မူျေးယစျော်ပဆျေးဝါျေးအနတရ ယျော်ပ   င ျော်  လူငယျော်ပတ ျော်ပတ ျော်မ  ျေးမ  ျေး   ျော်စီျေးလ  ျော်ရှ    

သညျော်။လူငယျော်မ  ျေးအတွ ျော်အလ  ျော်အ   ငျော်အခငွ ျော်အလမျော်ျေးမ  ျေးဖနျော်တီျေးပ ျေးရနျော်လ  အ ျော်လ  ျော်ရှ သညျော်။  

(၂.၃)  ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးလ  ျော်သ ျေးမ  ျေး 

(၂.၃.၁) ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးသွ ျေးလ မှု ပဖစျော်ပ ေါ်လ  ံ ၊  ံ စနံှငျော်  အခ  နျော်  လ 

ဇယ ျေး (၂၄) ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးသွ ျေးလ မှု ပဖစျော်ပ ေါ်လ  ံ ၊  ံ စနံငှျော်  အခ  နျော်  လ 

#  ံ စ ံ
အ မျော်ပထ ငျော်စ  

အပရအတ ွျော် 

လဦူျေးပရ ပ ညျော်တငွျော်ျေး ပ ညျော်  

   ျေး မ ပ ါငျော်ျေး    ျေး မ ပ ါငျော်ျေး    ျေး မ ပ ါငျော်ျေး 

၁ 

ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးလ  ျော်သ ျေးတစျော်

ဦျေး အနညျော်ျေးဆံ ျေးရှ ပသ  

အ မျော်ပထ ငျော်စ  

၆၆ ၇၄ ၄၀ ၁၁၄ ၇၄ ၄၀ ၁၁၄ - - - 

၂ 
ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးလ  ျော်   ငျော် 

ပသ ပ  ျေးရ  ရှ လူဦျေးပရ 
- - - - - - - - - - 

၃ 

ပ  ျေးရ  ပ ငျော် သ  ့် ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးမှု  လ  

၃ လ အထ   ၂၁ ၄ ၂၅       

၆ လ အထ   ၁၅ ၈ ၂၃       

၁၂ လ အထ   ၃ ၅ ၈       

၁၂ လ အထ ျော်  ၃၅ ၂၃ ၅၈       

ရငျော်ျေးပမစျော် …(၁) အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - စ   ျော်    ျေးပမျွေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  

ဝငျော်ပငရွလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး လ  ျော်   ငျော်သူ အ  ျော်စ ၊ လူငယျော် အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တငွျော် ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးသွ ျေးလ လ  ျော်   ငျော်သူအနညျော်ျေးအ  ဉျော်ျေးသ ရှ ၍မ သ ျေးစ နငှ ျော် 

အတူစ ပ ါငျော်ျေးလ  ျော်   ငျော်သမူ  ျေးသ အမ  ျေးအပ  ျေးရှ   သညျော်။ 



 

52 

 

(၂.၃.၂) ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးသွ ျေးလ ရပခငျော်ျေး၏ အဓ   အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

ဇယ ျေး (၂၅) ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးသွ ျေးလ ရပခငျော်ျေး၏ အဓ   အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

စဉျော် အပ   ငျော်ျေးအရ  လူဦျေးပရ 

၁    မ  ပ  ငျော်ျေးမွနျော်ပသ  အလ  ျော်အ   ငျော်နငှျော်  ဝငျော်ပငွ အခွငျော် အလမျော်ျေးမ  ျေး ရ ှပဖွရနျော် - 

၂ န  ငျော်ငပံရျေးနှငျော် ဆ  ငျော်ပသ  အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး - 

၃ ပေသတွငျော်ျေး  ဋ   ခပဖစျော် ွ ျေးမှုပ   ငျော်  လံ ခခ ံမှု မရှ သညျော်  အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး - 

၄ အပခ ျေး - 

ရငျော်ျေးပမစျော် … အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တွငျော်ျေးရှ ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးလ  ျော်   ငျော်သအူနညျော်ျေးငယျော်မှ လညျော်ျေး အဓါ ဝငျော်ပငွရရှ ရနျော် 

သ ပဖစျော်သညျော်။ 

(၂.၃.၃) ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးလ  ျော်   ငျော်သူမ  ျေးမ ှပ နျော်   ့်ပင ွ

ဇယ ျေး (၂၆)  ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးလ  ျော်   ငျော်သူမ  ျေးမှပ နျော်   ့်ပင ွ

စဉျော် အပ   ငျော်ျေးအရ  

အ မျော်ပထ ငျော်စ  အပရအတ ွျော် 

စ စ  

ပ ါငျော်ျေး 

% ပ  ျေးရ   

အတငွျော်ျေးရှ  စ စ ပ ါငျော်ျေး 

အ မျော်ပထ ငျော်စ  

ပမငျော်  လတျော် န မျော်  

၁ 
ပ နျော်   ့်ပင ွ   မီှခ  ပနရပသ  

အ မျော်ပထ ငျော်စ  အပရအတွ ျော် 

၃ ၂၆၄    န မ ျော် 

၂ 

ပ နျော်   ့်ပငွ လမျော်ျေးပ   ငျော်ျေးမ  ျေး 

- ပငွလွှွဲလ  ျော်ငနျော်ျေး (ဟွနျော်ေီ)   - - - 

- ဘဏျော် -  - - - 

- လူက ံ ပဖငျော် လွှွဲ   ့်ပခငျော်ျေး   - - - 

- ပငွလွှွဲလ  ျော်ငနျော်ျေးနှငျော်  ဘဏျော်   - - - 

- ပငွလွှွဲလ  ျော်ငနျော်ျေး၊ 

ဘဏျော်နှငျော် လူက ံ ပဖငျော် လွှွဲ   ့်ပခငျော်ျေး 

-  
- - - 

ရငျော်ျေးပမစျော် … (၁) အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ မ သ ျေးစ နငှ ျော်အတ ူစ ပ ါငျော်ျေးလ  ျော်   ငျော်စ ျေးပသ  ျော်  သူမ  ျေးသပဖင ျော်ပရ ြို့ပပ  ငျော်ျေးလ  ျော်   ငျော်သ ူ

မ  ျေး၏ပ နျော်   ့်ပငွ    အ ျေးထ ျေးရပသ အ မျော်ပထ ငျော်စ မရှ သပလ  ျော်နညျော်ျေး ါျေးသညျော်။  

 

(၂.၄)   နျော်စညျော်နငှျော် ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုပစ ျေး  ွျော် 

ဇယ ျေး (၂၇)   နျော်စညျော်နှငျော်  ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု၊ ပစ ျေး ွ ျော်လ ျော်လှမျော်ျေးမီမှု အပပခအပန 
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ပစ ျေး  ွျော်လ ျော်လှမျော်ျေးမမီှု အနျီေးဆံ ျေးပစ ျေး အက ျီေးစ ျေးပစ ျေး  ွျော် 

ရ  မှအ  ွအပဝျေး(မ  ငျော်) နှစျော်ဖ လံ   

သယျော်ယူ   ့်ပဆ ငျော်ပရျေး လမျော်ျေးပ   ငျော်ျေး 

နှင ျော်  ၎ငျော်ျေး၏ အပထ  ျော်အ ံ မ  ျေး  

ပပမသ ျေးလမျော်ျေးပဖစျော်၍အဆငျော်မ 

ပပ  ါ 
 

  နျော်စညျော်အမ   ျေးအစ ျေးနငှျော်  

ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုပ ျေးန  ငျော်မှု  

စ ါျေးနှင ျော်ရ သီအလ   ျော်သီျေးနှံမ   ျေး 

စ ံ 
 

ပစ ျေးအပပခခံအပဆ  ျော်အဦနငှျော်  

ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု 
လမျော်ျေးပဘျေး  ံ   

 

ရငျော်ျေးပမစျော် … ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ လယျော်သမ ျေး အ  ျော်စ ၊ အမ   ျေးသမျီေး အ  ျော်စ ၊ 

စ   ျော်    ျေးပမျွေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  ဝငျော်ပငရွလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး လ  ျော်   ငျော်သူ အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တွငျော် ပစ ျေးမရှ  ါ။ ရ သအီလ   ျော်သီျေးနှံထွ ျော်  နျော်မ  ျေး   ပ  ျေးရ  နငှ ျော်နှစျော်ဖ လံ  

ခန့်ျော်ပဝျေးပသ ပ ျေးက ီျေးသ  ့်သွ ျေးပရ  ျော်ပရ ငျော်ျေးခ ရသညျော်။   နျော်စညျော်စျီေးဆငျော်ျေးရ တငွျော် အခ ျော်ခွဲအနညျော်ျေးငယျော်ရှ သညျော်။ ပေ 

သနှင ျော်နီျေးစ ျော်လ  ျော်ရှ သည ျော်ပမှ ျော်ပေသမ  ျေး   အ ျေးထ ျေးပနရသညျော်။ 

(၂.၅) ပငပွ  ျေးလ ျော်လှမျော်ျေးမမီှုနငှျော်  ဘဏျော်လ  ျော်ငနျော်ျေး 

ဇယ ျေး (၂၈) ပငပွ  ျေးလ ျော်လှမျော်ျေးမီမှုနှငျော်  ဘဏျော်လ  ျော်ငနျော်ျေး 

ပခ ျေးပင ွ

ရရှ န  ငျော်သညျော်   

ပနရ  

ပငပွ  ျေး 

ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု 

အမ   ျေးအစ ျေး 

ပ နျော်လညျော် 

ပ ျေးဆ ျော်ရမ

ည ျော်   လ 

အတ  ျေးနှုနျော်ျေး 

(လ) 

အပ ါငျော်ခ ံ

 စစညျော်ျေး 

လ  အ ျော်မှု 

ပခ ျေးပငရွရနျော် 

အခ ျော်အခွဲမ  ျေး 

အစ  ျေးရဘဏျော် 

(စ   ျော်    ျေးပရျေး 

ဘဏျော်၊ သ မပခ ျေး 

ပငွ) 

ပခ ျေးပင ွ

ပခ ျေးယူသည ျော် 

ရ ျော်မှစ၍ 

၆လပ ည ျော်လျှ

ငျော်ပ ျေးဆ ျော်ရ

သညျော်။ 

၁.၅တ  ျေး မလ    

  ဂဂလ  ဘဏျော်      

  ဂဂလ   

အပသျေးစ ျေး 

ပခ ျေးပငွဝနျော် 

ပဆ ငျော်မှု ဏ္ဍ 

- - - - - 

အဖွွဲြို့အလ   ျော်ပငစွ 

/ပငပွခ ျေးအစအီစ

ဉျော် 

လယျော်ပပမ ၆ လ ၁.၅ တ  ျေး - အဖွွဲြို့ဝငျော်ရနျော်လ  အ ျော် 

ပငပွခ ျေးပ ျေးသူ - - - - - 

အပ ါငျော်ဆ  ငျော် - - တစျော်လ၃   ျော် လ   - 
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ပခ ျေးပင ွ

ရရှ န  ငျော်သညျော်   

ပနရ  

ပငပွ  ျေး 

ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု 

အမ   ျေးအစ ျေး 

ပ နျော်လညျော် 

ပ ျေးဆ ျော်ရမ

ည ျော်   လ 

အတ  ျေးနှုနျော်ျေး 

(လ) 

အပ ါငျော်ခ ံ

 စစညျော်ျေး 

လ  အ ျော်မှု 

ပခ ျေးပငရွရနျော် 

အခ ျော်အခွဲမ  ျေး 

မ တျော်ပဆွနငှျော် ပဆွ 

မ   ျေးမ  ျေး 
     

အပခ ျေး      

ရငျော်ျေးပမစျော် … (၁) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ လယျော်သမ ျေး အ  ျော်စ ၊ အမ   ျေးသမျီေး အ  ျော်စ ၊ 

စ   ျော်    ျေးပမျွေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  ဝငျော်ပငရွလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး လ  ျော်   ငျော်သူ အ  ျော်စ ၊ (၂) သ ျော်ဆ  ငျော်ရ  ပငပွ  ျေးဝနျော်ပဆ ငျော်မှု 

ပ ျေးပသ အဖွွဲြို့မ  ျေး။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။  ။ ပ  ျေးရ  တငွျော် ပငပွ  ျေးလ ျော်လမျော်ျေးမီှမှုမှ  အစ  ျေးရဘဏျော်မှ စ   ျော်    ျေးပရျေး စရ တျော်ပခ ျေးပင ွ   

မမ  ြို့နယျော်အစ  ျေးရ စ   ျော်ဘဏျော်မှ  လယျော်စ ါျေးစ   ျော်    ျေးခ  နျော်ပဖစျော်ပသ  ဝါဆ  ၊ ဝါပခါငျော်လမ  ျေးတွငျော် ထ တျော်ယူရရှ သညျော်။ 

အတ  ျေးနှုနျော်ျေးသ ျော်သ သည ျော် ပ ငျော် ပခ ျေးပငွမ  ျေး မရှ  ါ။ ပဆွမ   ျေးမ  ျေး မ တျော်ပဆွမ  ျေးထံတွငျော် မ   ခဏ 

ပခ ျေးယူရရှ န  ငျော်သညျော်။ 

(၂.၆)  တျော်ဝနျော်ျေး  ငျော်နငှျော်  သဘ ဝ ရငျော်ျေးပမစျော်မ  ျေး စမီခံနျော့််ခွွဲမှု 

(၂.၆.၁)  တျော်ဝနျော်ျေး  ငျော်နငှျော် သဘ ဝရငျော်ျေးပမစျော်မ  ျေး စမီခံနျော့််ခွွဲမှုအတ ွျော် လ ျော်ရှ အပလ အ  ငျော် နငှျော်  အခ ျော်အခွဲမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၂၉) သဘ ဝ တျော်ဝနျော်ျေး  ငျော်နငှျော်  သဘ ဝရငျော်ျေးပမစျော် စမီခံနျော့််ခွွဲမှုအတ ွျော်လ ျော်ရှ  အပလ အ  ငျော် နငှျော်  အခ ျော်အခွဲမ  ျေး 

အခ ျော်အခွဲ အနတရ ယျော်ရှ မှု (ပမငျော် /လတျော်/န မျော် ) ပဖ ျော်ပ ခ  ျော်/ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးခ  ျော် 

ပပမဆီ သဇ  အပပခအပန လတျော် 
ပရလ  အ ျော်ခ  ျော်ရှ /သဘ ဝပပမဩဇ မ 

ပ  ငျော်ျေး 

အ ငျော်မ   ျေးစ တျော်မ  ျေး   

ဖ  ျော်   ျေးနှငျော် ပရ ဂါ   ယွျော် 

ထ နျော်ျေးခ   ျော်မှု 

လတျော် 
ရဖံနျော်ရခါ  ပရ  ျော်တတျော်သညျော်။ 

ပရရငျော်ျေးပမစျော် လတျော် မ  ျေးပရရရှ မှုပ ေါ်မူတညျော် 

ငါျေးမ   ျေး ွွဲမ  ျေး   

အပခ ျေးတ ရစဆ နျော်မ   ျေး ွွဲမ  ျေး န မ ျော် လ ျော်ရှ ခ  ငျော်ျေးပနသည ျော်  ျွွဲ/နှွာျေး 

စွနျော့်် စျော် စစညျော်ျေး စီမံခန့်ျော်ခွွဲမှု လတျော် မီျေးရ ှုြို့ 

ရငျော်ျေးပမစျော် … ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ လယျော်သမ ျေး အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  အတွငျော်ျေးရှ အမ ှု ျော်မ  ျေး   စနစျော်တ  စွန့်ျော် စျော်ရနျော်လ  အ ျော် ါသညျော်။ ရ  တငွျော်ျေးစ  

ပ ါငျော်ျေးသန့်ျော်ရှငျော်ျေးပရျေးလ  ျော်  ရနျော်လ   ါသညျော်။  

(၂.၇)  ည ပရျေး 
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(၂.၇.၁)  ည ပရျေးနငှျော်  စ တတျော်ပပမ  ျော်မှု 

ဇယ ျေး (၃၀) မူလတနျော်ျေး၊ အလယျော်တနျော်ျေး၊ အထ ျော်တနျော်ျေးနှငျော်  တ ကသ  လျော်အဆငျော်  စ တတျော်ပပမ  ျော်မှုနှုနျော်ျေး 

အတနျော်ျေး ည မ ျီေးပပမ  ျော်မှု    ျေး မ ပ ါငျော်ျေး 
၉ နစှျော်နငှျော် အထ ျော် 

လူဦျေးပရ၏% 

စ မတတျော်သူဦျေးပရ ၉၃ ၇၅ ၁၆၈ ၁၂.၄၄% 

ဘ နျော်ျေးက ီျေးပ   ငျော်ျေးသငျော် ည ပရျေး ၄၂ ၈ ၅၀ ၃.၇% 

မူလတနျော်ျေး ည ပရျေး မမ ျီေးဆံ ျေးသူဦျေးပရ ၁၀၅ ၁၆၄ ၂၆၉ ၁၉.၉၁% 

မူလတနျော်ျေး ည ပရျေး မ ျီေးဆံ ျေးသူဦျေးပရ ၂၁၉ ၂၃၅ ၄၅၄ ၃၃.၆% 

အလယျော်တနျော်ျေး ည ပရျေး မ ျီေးဆံ ျေးသူဦျေးပရ ၁၁၁ ၁၀၁ ၂၁၁ ၁၅.၆၂% 

အထ ျော်တနျော်ျေး ည ပရျေး မ ျီေးဆံ ျေးသူဦျေးပရ ၄၀ ၄၈ ၈၈ ၆.၅၁% 

တ ကသ  လျော် ည  မ ျီေးဆံ ျေးသူဦျေးပရ ၃၀ ၈၁ ၁၁၁ ၈.၂၂% 

၉ နစှျော်နငှျော် အထ ျော် လူဦျေးပရပ ါငျော်ျေး ၆၃၉ ၇၁၂ ၁၃၅၁ ၁၀၀% 

ရငျော်ျေးပမစျော် …အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  အတငွျော်ျေးမူလတနျော်ျေးပ   ငျော်ျေး ည ပရျေးတ ျော်သည ျော်ဦျေးပရမ  ျေးပ  ျေးပသ ျော်လညျော်ျေးအ 

လယျော်တနျော်ျေးနှင ျော်အထ ျော်တနျော်ျေးပ   ငျော်ျေးတ ျော်ပရ  ျော်သည ျော်ပ   ငျော်ျေးသ ျေးဦျေးပရနညျော်ျေး ါျေးသညျော်။ မ ဘမ  ျေးမှ  စီျေး ွ ျေးပရျေး 

န မ ျော် ါျေးသပဖင ျော်  ည ပရျေးတွငျော်ဆံ ျေးခနျော်ျေးတ  ငျော်ပအ ငျော် ပထ  ျော် ံ ပ ျေးန  ငျော်ပခငျော်ျေးမရှ ပ ။  

(၂.၇.၂) ပ   ငျော်ျေးတ ျော်နှုနျော်ျေး 

ဇယ ျေး (၃၁) ပ   ငျော်ျေးတ ျော်နှုနျော်ျေး 

 ည ပရျေးအဆငျော် အတနျော်ျေး    ျေး မ ပ ါငျော်ျေး စ စ ပ ါငျော်ျေးပ   ငျော်ျေးပနအရ ယျော် လူဦျေးပရ၏ 

မူလတနျော်ျေး(၅-၉နှစျော်) ၆၀ ၉၂ ၁၅၂ ၃.၈% 

အလယျော်တနျော်ျေး (၁၀-၁၄နှစျော်) ၅၈ ၆၉ ၁၇၂ ၃၁% 

အထ ျော်တနျော်ျေး (၁၅-၁၆ နှစျော်   ျေး) ၃၀ ၄၀ ၇၀ ၁၇% 

တ ကသ  လျော် ပ   ငျော်ျေးသ ျေး၊ သူ ၁၈ ၃၈ ၅၆ ၁၄% 

ရငျော်ျေးပမစျော် … (၁) ပ   ငျော်ျေးဝငျော်စ ရငျော်ျေး၊ (၂) ဆယျော်အ မျော်မြှူျေးမ  ျေး။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။   ။ ပ  ျေးရ  တငွျော်အပပခခအံဆင ျော်ပ   ငျော်ျေးတ ျော်နှုနျော်ျေးအသင ျော်အတင ျော်ရှ ပသ ျော်လညျော်ျေးအလယျော်တနျော်ျေး 

အထ ျော်တနျော်ျေးတ ျော်ပရ  ျော်သူနညျော်ျေးသွ ျေးမ ီျေးတ ကသ  လျော်တ ျော်ပရ  ျော်န  ငျော်သူမှ အနညျော်ျေးငယျော်သ ရှ သညျော်။ 

 

 

(၂.၇.၃) စ သငျော်ပ   ငျော်ျေးပဆ ငျော်အပပခအပနနငှ ျော် ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၃၂) စ သငျော်ပ   ငျော်ျေးပဆ ငျော် အပပခအပနနငှ ျော် ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုမ  ျေး 
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အပ   ငျော်ျေးအရ  မလူတနျော်ျေးပ   ငျော်ျေး  

ရ  မှအ  ွအပဝျေး(မ  ငျော်)  နှစျော်ဖ လံ   

သယျော်ယူ   ့်ပဆ ငျော်ပရျေးဝနျော်ပဆ ငျော်မှု  -  

စ သငျော်ပ   ငျော်ျေးအရ ယျော်အစ ျေး 

(အလ  ျေး၊ အနံ၊အပမငျော် ) 

အပဆ ငျော်-၁( ၉၀ ပ ၊ ၂၄ ပ ၊ ၁၂ ပ ) 

အပဆ ငျော်-၂ (၅၀ ပ ၊ ၂၄ ပ ၊ ၁၂ ပ ) 

 

 

အမ  ျေး၊နံရ၊ံအခငျော်ျေး အရညျော်အပသွျေး သွ ျော်၊  ဉျော်နှင ျော် အ တျော် ွနျော် ရစျော်  

ပ   ငျော်ျေးသံ ျေး ရ ပဘ ဂ(လံ ပလ 

 ျော်မှုရှ /မရှ ) နှငျော်  ပ   ငျော်ျေးအ မျော်သ  

အပပခအပန 

ပ   ငျော်ျေးသံ ျေး ရ ပဘ ဂလံ ပလ  ျော် 

မှုလံ ျေးဝမရှ ၊ ပ   ငျော်ျေးအ မျော်သ သင ျော် 

 

ပ   ငျော်ျေးအ ဟ ရတ   ျော်ပ ျွျေးမှု 

(အ ဟ ရအမ   ျေးအစ ျေးနှင ျော် 

က  မျော်ပရ) 

တစျော်လ(၂)က  မျော် 

   ျော်သ ျေးဆနျော်ပ  တျော်ပ ျွျေး 

 

ပ   ငျော်ျေးဆရ ဦျေးပရ     ျေး မ ပ ါငျော်ျေး    ျေး မ ပ ါငျော်ျေး 

အစ  ျေးရခနျော့်် -      

ပ  ျေးရ  ခနျော့်် -      

ရငျော်ျေးပမစျော် … (၁) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ (၂) မ ဘဆရ အသငျော်ျေး။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တငွျော် ရ ျော်မ ရ ျော်ဖမ  ျေးနှင ျော်မ ဘဆရ အသငျော်ျေးပ   ငျော်ျေးအ    ျေးပဆ ငျော်၊အလှြူ 

ရငှျော်မ  ျေးမှ ံ    ျေး ူညီမှုမ  ျေးရှ  ါသညျော်။ 

 

(၂.၇.၄)  ည ပရျေးအခ ျော်အခွဲနငှျော် ပ ဿနှာမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၃၃)  ည ပရျေး အခ ျော်အခွဲနှငျော်  ပ ဿနှာမ  ျေး 

အခ ျော်အခွဲ/ ပ ဿနှာ ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးခ  ျော် 

ပ   ငျော်ျေးဆရ /မ ရရှ န  ငျော်မှု ၇ 

တ ညျော်  - ဆရ  အခ   ျေး ၁ျေး၃၆ = ၃ ဦျေး 

မူလတနျော်ျေး ည  ပ   ငျော်ျေးထွ ျော်နှုနျော်ျေး မရှ  

မသနျော်စွမျော်ျေးသူမ  ျေးအတ ွျော်  ည ပရျေး 

အထူျေးအစီအစဉျော် 
အစီအစဉျော်မရှ ပသ ပ   င ျော်လ  အ ျော်ခ  ျော်မ  ျေးရှ  

ပ   ငျော်ျေးသံ ျေးစ အ  ျော်နှငျော် စ ပရျေး  ရ ယ  လံ ပလ  ျော်မှုရှ  

ဆငျော်ျေးရွဲပသ မ သ ျေးစ မ  ျေးအတ ွျော် 

ပ   ငျော်ျေးစရ တျော်မတတျော်န  ငျော်မှု 
ပငပွ  ျေးပ   ျော်ခမံှုမရှ  ါ 

ပ   ငျော်ျေးအ ျေး စ ျေးဆ  ငျော်ရ   စစညျော်ျေးမ  ျေး မရှ  ါ။ 
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အခ ျော်အခွဲ/ ပ ဿနှာ ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးခ  ျော် 

လ ျော်လှမျော်ျေးမမီှု 

မ ဘဆရ အသငျော်ျေး၏အခနျော်ျေး ဏ္ဍ - 

 

ရငျော်ျေးပမစျော် … (၁) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ (၂) မ ဘဆရ အသငျော်ျေး။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ   ငျော်ျေးရှ လ  အ ျော်ခ  ျော်မ  ျေး   ပ   ငျော်ျေးသ ျေးမ ဘမ  ျေးမ ဘဆရ အသငျော်ျေးအဖွွဲြို့မ  ျေး၊အလှြူ 

ရငှျော်မ  ျေးမှ ူည ံီ    ျေးပ ျေး ါသညျော်။ 

 

(၂.၈)   နျော်ျေးမ ပရျေးနငှျော် အ ဟ ရ 

(၂.၈.၁)    အပဖစျော်မ  ျေးပသ ပရ ဂါမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၃၄) အပဖစျော်မ  ျေးပသ  ပရ ဂါမ  ျေး 

# ပရ ဂါ 
  ြံို့နှံ့်မှု/ပဖစျော်  ွျေးမှု 

မတှျော်ခ  ျော် / သံ ျေးသ ျော်ခ  ျော် 
ပမငျော်  န မျော်  မရှ  

၁ ဝမျော်ျေး   ျော်ဝမျော်ျေးပလျှ         ပ   ငျော်ျေး  နျော်ျေးမ ပရျေးအစအီစဉျော်ရှ သညျော် 

၂ ပသွျေးလွနျော်တ  ျော်ပ ွျေး 
   တ  ငျော်ျေးရငျော်ျေးပဆျေးအဖွွဲြို့မလှ ပရ  ျော်စစျော် 

ပဆျေးပ ျေး ါသညျော်။ 

၃ ငှ ျော်ဖ  ျေး     

၄ 
အသ ျော်ရှြူလမျော်ျေးပ   ငျော်ျေး 

 ူျေးစ ျော်ပရ ဂါ 

    

၅ 
HIV, AIDS, လ ငျော်မတှဆငျော်  

 ူျေးစ ျော်န  ငျော်ပသ ပရ ဂါမ  ျေး 

    

၆ တီဘီ    အနညျော်ျေးငယျော် 

၇ ဆီျေးခ    
   လူက ျီေးမ  ျေးတငွျော်သ အနညျော်ျေးငယျော်ပဖစျော်  ွျေး 

တတျော်သညျော်။ 

၈ ပသွျေးတ  ျေး 
   လူက ျီေးမ  ျေးတငွျော်သ အနညျော်ျေးငယျော်ပဖစျော်  ွျေး 

တတျော်သညျော်။ 

၉ အသညျော်ျေးပရ ဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ     

၁၀ အ ဟ ရခ   ြို့တွဲ မှု     

ပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ အမ   ျေးသမျီေး အ  ျော်စ  (၂) ပ  ျေးလ ျော်  နျော်ျေးမ  ပရျေးဌ န/ပ  ျေးလ ျော်  နျော်ျေးမ ပရျေး ဌ နခွွဲ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ   ငျော်ျေး  နျော်ျေးမ ပရျေးအဖွွဲြို့နငှ ျော်တ  ငျော်ျေးရငျော်ျေးပဆျေးအဖွွဲြို့မှလ  အ ျော်ပသ ပဆျေးမ  ျေးနှင ျော်စမျော်ျေးသ ျော် 

စစျော်ပဆျေးပ ျေးပခငျော်ျေး၊ အသ  ည ပ ျေးပဟ ပပ   ွွဲမ  ျေးမ   ခဏ ပ  လ  ျော်ပ ျေးပခငျော်ျေးတ  ့်ရှ  ါသညျော်။ 
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(၂.၈.၂)  လွနျော်ခွဲ ပသ (၁၂)လအတငွျော်ျေး   ယွျော်ပဆျေးထ  ျေးနှမံှု 

ဇယ ျေး(၃၅)     လွနျော်ခွဲ ပသ (၁၂)လအတငွျော်ျေး   ယွျော်ပဆျေးထ  ျေးနှမံှု 

၁၁ 
အပခ ျေး  ူျေးစ ျော်န  ငျော်ပသ  

ပရ ဂါမ  ျေး 

    

ရငျော်ျေးပမစျော် … (၁) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးနျော်ခွဲ ပသ  (၁၂) လအတငွျော်ျေး    ယွျော်ပဆျေးထ  ျေးနှမံှု 

ဇယ ျေး (၃၅)  လွနျော်ခွဲ ပသ  (၁၂) လအတငွျော်ျေး    ယွျော်ပဆျေးထ  ျေးနှမံှုနငှ ျော် အ ဟ ရဆနျော်ျေးစစျော်မှု 

စဉျော်    ယွျော်ပဆျေးထ  ျေးပခငျော်ျေး၊ 

အ ဟ ရ 

ရှ  မရှ  မတှျော်ခ  ျော် / သံ ျေးသ ျော်ခ  ျော် 

၁ 
အဆ တျော်ပရ ဂါ   ပ  ျေးရ  အပရ  ျော်   နျော်ျေးမ ပရျေး ဌ နမ ှ

လ ပရ  ျော်  သ    ယွျော်ပဆျေးထ  ျေးပ ျေးသညျော်။ 

၂ 
ဆံ ဆ  ့်၊    ျော်ည ှ၊ ပမျေးခ  ငျော်နှငျော်  

အသညျော်ျေးပရ ငျော် အသ ျေးဝါ 

  ပ  ျေးရ  အပရ  ျော်   နျော်ျေးမ ပရျေး ဌ နမ ှ

လ ပရ  ျော်  သ    ယွျော်ပဆျေးထ  ျေးပ ျေးသညျော်။ 

၃    လီယ  ပရ ဂါ    

၄ 
ပမျေးခ  ငျော် (   ယျော်ဝနျော်ပဆ ငျော် 

  လအတွငျော်ျေး) 

   

၅ ဝ ျော်သ ျော်ပရ ဂါ    

၆ 
အပခ ျေး 

စ ပ ါငျော်ျေး   ယွျော်ပဆျေးထ  ျေးနှမံှု 

   

၇ 

အ ဟ ရမှတျော်တမျော်ျေးယူမှု(အရ

 ျော်အပမင ျော်၊ အပလျေးခ  နျော်၊ 

လ ျော်ပမ ငျော်ျေး တျော်) 

   

၈ အ ဟ ရ ည ပ ျေးအစအီစဉျော်    

 

ရငျော်ျေးပမစျော် … (၁) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ အမ   ျေးသမျီေး အ  ျော်စ ၊ (၂) ပ  ျေးလ ျော်  နျော်ျေးမ  

ပရျေးဌ န/ပ  ျေးလ ျော်  နျော်ျေးမ ပရျေး ဌ နခွွဲ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးလ ျော်  နျော်ျေးမ ပရျေးဌ နပဆ  ျော်လ  ျော်ရနျော်ပပမပနရ ရရှ မ ီျေးပသ ျော်လညျော်ျေးအပဆ  ျော်အ 

ဦပဆ  ျော်လ  ျော်န  ငျော်ပခငျော်ျေးမရှ ပသျေး ါ။    အမ  ျေးအ ျေးပဖင ျော်အသ ျော်(၁၅)နှစျော်မှ(၄၅)နှစျော်အတွငျော်ျေးအမ   ျေးသမီျေးမ  ျေး  နျော်ျေးမ ပရျေး 

အသ  ည နညျော်ျေး  ါျေးပနပသျေးသညျော်။ 

 

(၂.၈.၃)   နျော်ျေးမ ပရျေးအပထ  ျော်အ ံ မ  ျေး(ပဆျေးရံ /ပဆျေးပ ျေးခနျော်ျေးမ  ျေး) 

ဇယ ျေး (၃၆)   နျော်ျေးမ ပရျေး အပထ  ျော်အ ံ နှငျော်  ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုမ  ျေး 
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  နျော်ျေးမ ပရျေး 

ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု 

ခရျီေး 

အ  ွ 

အပဝျေး 

(မ  ငျော်) 

အခနျော်ျေး/ 

  တငျော် 

(လံ ပလ  ျော်

မှုရှ  /မရှ ) 

  နျော်ျေးမ ပရျေး  

ဝနျော်ထမျော်ျေးဦျေးပရ 

ပဆျေးနငှျော်  တျော်သ ျော်ပသ  

အသံ ျေးအပဆ ငျော် 

 စစညျော်ျေးမ  ျေး (လံ ပလ  ျော်မှု/ 

မလံ ပလ  ျော်မှု) 

မတှျော်ခ  ျော် 

ပ  ျေးလ ျော် 

  နျော်ျေးမ ပရျေး  

ဌ နခွွဲ 

ရ  အတွငျော်ျေး မရှ  

  နျော်ျေးမ ပရျေးမှြူျေး- ၁ 

သ ျေးဖွ ျေးဆရ မ - ၁ 

အရံသ ျေးဖွ ျေးဆရ မ- 

က ီျေး   ျော် (၁) – 

က ီျေး   ျော် (၂) – 

တ  ငျော်ျေးရငျော်ျေးပဆျေး  - 

အရ ျော်လ ျော်သညျော်- 

မလံ ပလ  ျော်မှု 

 

တ   ျော်နယျော် 

ပဆျေးရံ  
  

ဆရ ဝနျော် -  

လ/ထ -  

  နျော်ျေးမ ပရျေးမှြူျေး-  

သူနှာပ   -  

သ ျေးဖွ ျေးဆရ မ -  

အရံသ ျေးဖွ ျေးဆရ မ- 

ဓ တျော်ခွွဲ ျွမျော်ျေး  ငျော်- 

မလံ ပလ  ျော် ါ  

ပ  ျေးလ ျော်

  နျော်ျေးမ ပရျေး

ဌ နခွွဲ 

ရ  တငွျော်ျေး မရှ  

  နျော်ျေးမ ပရျေးမှြူျေး-  

သူနှာပ   - 

သ ျေးဖွ ျေးဆရ မ - 

အရံသ ျေးဖွ ျေးဆရ မ- 

ဓ တျော်ခွွဲ ျွမျော်ျေး  ငျော်- 

မလံ ပလ  ျော်  

မမ  ြို့နယျော် 

ပဆျေးရံ  

၁ မ  ငျော်ခန့်ျော် 

 
မရှ  

ဆရ ဝနျော် -  

လ/ထ -  

  နျော်ျေးမ ပရျေးမှြူျေး-  

သူနှာပ   - 

သ ျေးဖွ ျေးဆရ မ - 

အရံသ ျေးဖွ ျေးဆရ မ- 

ဓ တျော်ခွွဲ ျွမျော်ျေး  ငျော်- 
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  နျော်ျေးမ ပရျေး 

ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု 

ခရျီေး 

အ  ွ 

အပဝျေး 

(မ  ငျော်) 

အခနျော်ျေး/ 

  တငျော် 

(လံ ပလ  ျော်

မှုရှ  /မရှ ) 

  နျော်ျေးမ ပရျေး  

ဝနျော်ထမျော်ျေးဦျေးပရ 

ပဆျေးနငှျော်  တျော်သ ျော်ပသ  

အသံ ျေးအပဆ ငျော် 

 စစညျော်ျေးမ  ျေး (လံ ပလ  ျော်မှု/ 

မလံ ပလ  ျော်မှု) 

မတှျော်ခ  ျော် 

ပဆျေးဆ  ငျော် နှစျော်ဖ လံ  မရှ  ပဆျေးဝါျေး ျွမျော်ျေး  ငျော်သ ူ

လ ျော်လှမျော်ျေးမီှမှု-- ရှ  

ပဆျေးဝါျေး-- 

သ  ပလှ ငျော် ံ စနစျော်-- 

အပအျေးခနျော်ျေးစနစျော်-- 

 

 

 

ရငျော်ျေးပမစျော် … (၁) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ အမ   ျေးသမျီေး အ  ျော်စ ၊ (၂) ပ  ျေးလ ျော်  နျော်ျေးမ  

ပရျေးဌ န/ပ  ျေးလ ျော်  နျော်ျေးမ ပရျေး ဌ နခွွဲ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးလ ျော်  နျော်ျေးမ ပရျေးဌ နခွွဲတငွျော်သ ျေးဖွ ျေးဆရ မတစျော်ဦျေးသ ရှ ပသ ပ   င ျော်ပ  ျေး 

ရ  တစျော်အ  ျော်စ ပ  ျေးရ  (၅)ရ  အတွ ျော် လံ ပလ  ျော်မှုမရှ  ါ။ 

 

(၂.၉) ပရနငှျော်   တျော်ဝနျော်ျေး  ငျော် သနျော့််ရငှျော်ျေးပရျေး 

(၂.၉.၁) ပသ  ျော်သံ ျေးပရရရှ မှု  

ဇယ ျေး (၃၇) ပသ  ျော်သံ ျေးပရရရှ န  ငျော်မှု 

ပရရရှ န  ငျော်မှု 
အပရ 

အတ ွျော် 

အပ  ငျော်ျေး/

အဆ  ျေး 

လ ျော်ရှ /လံ ပလ  ျော်မှု 
အပခ ျေး 

ပန ွ မ  ျေး ပဆ ငျော်ျေး 

ပရတငွျော်ျေး ၂၇ ပ  ငျော်ျေး    လံ ပလ  ျော်

မှုရှ  

အဝီစ တငွျော်ျေး (စ ျော်တ ျော်) ၃ 
ပ  ငျော်ျေး 

   
လံ ပလ  ျော်

မှုရှ  

အဝီစ တငွျော်ျေး/တံ  ငျော် ၂၃၀ 
ပ  ငျော်ျေး 

   လံ ပလ  ျော်

မှုရှ  

 နျော် -      

ပမစျော်/ပခ  ငျော်ျေး -      

မ  ျေးပရသ  ပလှ ငျော် နျော် -      

စ မ ျော်စမျော်ျေးပရသွယျော်တနျော်ျေးပခငျော်ျေး -      

အပခ ျေး ၄      
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ရငျော်ျေးပမစျော်… (၁) အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ အမ   ျေးသမျီေး 

အ  ျော်စ ၊ (၃) ပ  ျေးရ  သယဇံ တပ ပပမ ံ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တငွျော် အ မျော်ပထ ငျော်စ အ ျေးလံ ျေးမှ ပသ  ျော်သံ ျေးပရလံ ပလ  ျော်မှုရှ မ ီျေးသန့်ျော်ရငှျော်ျေးပသ  

ပသ  ျော်သံ ျေးပရပဖစျော် ါသညျော်။ 

(၂.၉.၂) သနျော့််ရငှျော်ျေးပရျေးအပပခအပန (အ မျော်သ အမ   ျေးအစ ျေးနငှျော်  အ မျော်ပထ ငျော်စ အပရအတ ွျော်) 

ဇယ ျေး (၃၈) အ မျော်သ  အမ   ျေးအစ ျေး 

သံ ျေးစွွဲန  ငျော်ပသ အ မျော်သ အမ   ျေးအစ ျေး 
သံ ျေးစွွဲန  ငျော်ပသ  

အ မျော်ပထ ငျော်စ  
ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးခ  ျော် 

ယငျော်လံ အ မျော်သ   ၂၆၄ 
အ မျော်ပထ ငျော်စ အ ျေးလံ ျေးနီျေး ါျေးပရပလ ငျော်ျေးအ မျော်သ အသံ ျေးပ     

သညျော်။ 

  ငျော်ျေးအ မျော်သ  -  

ပပမပ ေါ် အ မျော်သ  -  

ပတ ထ  ငျော် -  

စ စ ပ ါငျော်ျေး ၂၆၄  

 

ရငျော်ျေးပမစျော်… (၁) အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ အမ   ျေးသမျီေး 

အ  ျော်စ ၊ (၃) ပ  ျေးလ ျော်  နျော်ျေးမ  ပရျေးဌ န/ပ  ျေးလ ျော်  နျော်ျေးမ ပရျေး ဌ နခွွဲ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တငွျော် ယငျော်လံ အ မျော်သ မ  ျေး    အ မျော်ပထ ငျော်စ တ  ငျော်ျေး အသံ ျေးပ  န  ငျော်  သညျော်။ 

(၂.၁၀)    ျေး-မ   စစရ ျော်ဆ  ငျော်ရ  

ဇယ ျေး (၃၉)    ျေး-မ   စစရ ျော်ဆ  ငျော်ရ  

    ျေး-မ   စစရ ျော်ဆ  ငျော်ရ  ရှ  မရှ  မတှျော်ခ  ျော် / သံ ျေးသ ျော်ခ  ျော် 

၁ 
ပ  ျေးရ   စီမံခနျော့််ခွွဲမှုစနစျော်တွငျော် အမ   ျေးသမီျေး 

တ ျော်က စွွ   ါဝငျော်မှု/ ပခါငျော်ျေးပဆ ငျော်မှု  

  အ ျေးနညျော်ျေး 

၂ 

ပ  ျေးရ  ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးနှငျော်  အဖွွဲြို့အစညျော်ျေး 

မ  ျေးတွငျော် အမ   ျေးသမီျေးမ  ျေး တ ျော်က ွစ ွ  ါဝငျော် 

ပဆ ငျော်ရ  ျော်မှု  

 - အမ   ျေးသမျီေးမ  ျေးတ ျော်က စွ ွ ါဝငျော်မှုမ  ျေး 

ရှ  

၃ 

လွနျော်ခွဲ ပသ နစှျော်အတွငျော်ျေး ပ  ျေးရ  အတွငျော်ျေးရှ  

မ နျော်ျေး ပလျေးမ  ျေး/အမ   ျေးသမီျေးမ  ျေးအ ျေး 

သံသယပဖစျော်ဖွယျော် အ  မျော်ျေးဖ ျော်မှု (သ  ့်) 

တ  ငျော်   ျေးမှုမ  ျေး 

-  သံသယပဖစျော်ဖွယျော်မ  ျေး ငျော်ျေးရှငျော်ျေး 

၄ အမ   ျေးသမီျေးပရျေးရ  အ  မျော်ျေးဖ ျော်မှုမ  ျေးအတွ ျော်   အသ  ည ပ ျေးပဟ ပပ   ွွဲမ  ျေးလ  ျော် 
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    ျေး-မ   စစရ ျော်ဆ  ငျော်ရ  ရှ  မရှ  မတှျော်ခ  ျော် / သံ ျေးသ ျော်ခ  ျော် 

ဥ ပေနှငျော်  တရ ျေးမျှတမှုဆ  ငျော်ရ မ  ျေးအတွ ျော် 

လူထ ၏ အသ အပမငျော်ရှ မှု 

ပ ျေးရနျော်လ  အ ျော် 

၅ အပခ ျေး (ရှ လျှငျော်)    

ရငျော်ျေးပမစျော်… (၁) အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးစ ရငျော်ျေး၊ (၂) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ အမ   ျေးသမျီေး အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။   ျေး မ  စစရ ျော်မ  ျေးဆ  ငျော်ရ ခွွဲပခ ျေးမှုမရှ ပသ ျော်လညျော်ျေးပ  ျေးရ  ဖံွြို့ပဖ ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးနှင ျော် 

အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးတငွျော်အမ   ျေးသမီျေးမ  ျေး ါဝငျော်မှုနညျော်ျေး ါျေးသညျော်။ အသ  ည ပ ျေးပဟ ပပ   ွွဲမ  ျေးပ  လ  ျော်ပ ျေးရနျော်လ  အ ျော် ါ 

သညျော်။ 

(၂.၁၁)  အပပခခ ံအပဆ  ျော်အဦမ  ျေး အပပခအပန 

(၂.၁၁.၁)  ပ  ျေးရ  ၏ လမျော်ျေးတညျော်ရှ မှု 

ဇယ ျေး (၄၀) ပ  ျေးရ  ၏ လမျော်ျေးတညျော်ရှ မှုအပပခအပန 

လမျော်ျေး အမ   ျေးအစ ျေး 

အမ   ျေးအ

စ ျေး 

(၁/၂/၃) 

ပ  ငျော်ျေး

/ဆ  ျေး 

တညျော်ပဆ  ျော် 

ခွဲ ပသ နစှျော် 

ရ သီအလ   ျော် 

သံ ျေးစွွဲန  ငျော်မှု 
လမျော်ျေးအရညှျော် (မ  ငျော်) 

 ငွျော် လငျော်ျေး 

ရ သီ 

တစျော်နစှျော်

 တျော်လံ ျေး 

ရ  တငွျော်ျေးလမျော်ျေး ၃ ဆ  ျေး ၁၉၉၆   ၂.၃၆၅မ  ငျော် 

ခ ဉျော်ျေး  ျော်လမျော်ျေး ၃ ဆ  ျေး ၂၀၁၅    

ရ  ခ ငျော်ျေးဆ ျော်လမျော်ျေး ၂ ဆ  ျေး ၂၁၁၅   ၂.၅မ  ငျော် 

အပခ ျေး       

 

ရငျော်ျေးပမစျော်…ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ။ 

မတှျော်ခ  ျော်။ ပပမသ ျေးလမျော်ျေး - ၁၊   ပ    ျော်ခငျော်ျေးလမျော်ျေး - ၂၊     တတရ လမျော်ျေး/ နွျော် ရစျော်လမျော်ျေး - ၃ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။  ပ  ျေးရ  တငွျော်ျေးလမျော်ျေးမှ    ယျော်ထူ   ယျော်ထပပမသ ျေးလမျော်ျေးပဖစျော် ါသညျော်။ 

 

 

 

(၂.၁၁.၂) ပ  ျေးရ  ၏ တတံ ျေးတညျော်ရှ မှု 

ဇယ ျေး (၄၁) ပ  ျေးရ  ၏ တတံ ျေးတညျော်ရှ မှုအပပခအပန 

တတံ ျေး 

အမ   ျေးအစ ျေး 
အရ ယျော်အစ ျေး ပ  ငျော်ျေး/ဆ  ျေး 

တညျော်ပဆ  ျော် 

ခွဲ ပသ နစှျော် 

အသံ ျေးပ  န  ငျော်သည ျော်ရ သီ 

 ငွျော် လငျော်ျေးရ သီ တစျော်နစှျော် တျော်လံ ျေး 

ဆ  ျော်ခတံံတ ျေး -     
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တတံ ျေး 

အမ   ျေးအစ ျေး 
အရ ယျော်အစ ျေး ပ  ငျော်ျေး/ဆ  ျေး 

တညျော်ပဆ  ျော် 

ခွဲ ပသ နစှျော် 

အသံ ျေးပ  န  ငျော်သည ျော်ရ သီ 

 ငွျော် လငျော်ျေးရ သီ တစျော်နစှျော် တျော်လံ ျေး 

 ွနျော် ရစျော်တံတ ျေး - - - -  

က   ျေးတတံ ျေး -     

ပရပ ွနျော် ၁.၅ ပ  ပ  ငျော်ျေး ၂၀၁၄   

အပခ ျေး -     

ရငျော်ျေးပမစျော်…ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တွငျော်(၁.၅ပ )ရှ ပရပ ွနျော် ၅၀စငျော်ျေး၊(၂ ပ )ရှ ပရပ ွနျော် ၅၀စငျော်ျေးရှ မ ီျေး ပရပ ွနျော်မ  ျေး    

ရ  မှ   ယျော်ထူ   ယျော်ထစနစျော်ပဖင ျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်ထ ျေးမ ျီေးမ  ျေးက ီျေး၍ပရမ  ျေးလ ပသ ျော်ပ နွျော်မှ ပသျေး ီျေးပရအ ျေး   မန  ငျော်သပဖင ျော် 

အရ ယျော်အစ ျေးက ီျေးပသ ပရပ ွနျော်မ  ျေးလ  အ ျော် ါသညျော်။ 

 

၂.၁၁.၃)  ပရပ   ငျော်ျေးသယျော်ယ ူ  ့်ပဆ ငျော်ပရျေး 

ဇယ ျေး (၄၂) ပရပ   ငျော်ျေး သယျော်ယူ   ့်ပဆ ငျော်ပရျေး 

သယျော်ယ ူ  ့်ပဆ ငျော်ပရျေး 
အ  ွအပဝျေး 

(မ  ငျော်) 

ယ ဉျော် 

အမ   ျေးအစ ျေး 

ရ သီအလ   ျော် သံ ျေးစွွဲန  ငျော်မှု 

 ငွျော် လငျော်ျေးရ သီ တစျော်နစှျော် တျော်လံ ျေး 

ပမစျော်ပ   ငျော်ျေး -    

 ငျော်လယျော်ပရပ   ငျော်ျေး -    

အပခ ျေး -    

ရငျော်ျေးပမစျော်…ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ။ 

မှတျော်ခ  ျော်။     ၁ – ပလှ၊သမ္ နျော်  ၂ - ပမ ျော်ပတ ျော် ၃ - သပဘဘ  

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တငွျော် ပရပ   ငျော်ျေးသယျော်ယူ   ့်ပဆ ငျော်ပရျေး မရှ  ါ။ 

 

(၂.၁၁.၄)  သယျော်ယ ူ  ့်ပဆ ငျော်ပရျေးယ ဉျော်မ  ျေးနငှျော်  ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၄၃) သယျော်ယူ   ့်ပဆ ငျော်ပရျေးယ ဉျော်မ  ျေး 

ယ ဉျော်အမ   ျေး 

အစ ျေး 

စ ျော်

ပလှ 

ပလှ၊ 

သမ ္နျော် 

စ ျော်

ဘီျေး 

ပမ ျော်ပတ ျော် 

ဆ  ငျော် ယျော် 

သံ ျေးဘီျေးဆ  ငျော် 

ယျော်၊ ပထ ျော်လ ဂ  ီ
  ျေး ပမငျော်ျေးလှညျော်ျေး 

နှွာျေး 

လှညျော်ျေး 

အပရအတွ ျော် - - ၂၆၆ ၄၀၀ ၂၈ ၁၃ ၁ ၇၆ 

ရငျော်ျေးပမစျော်…အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တငွျော် သယျော်ယူ   ့်ပဆ ငျော်ပရျေးယ ဉျော်မ  ျေးမှ  စ ျော်ဘီျေး၂၆၆စီျေး၊ ဆ  ငျော် ယျော်၄၀၀စီျေး၊ 

ပထ ျော်လ ဂ  ီ၂၈စီျေး   ျေး၁၃စီျေး နွှာျေးလှညျော်ျေး ၇၆ စီျေးပဖင ျော် လ  ျော်   ငျော်  သညျော်။ 
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(၂.၁၂)   လျှ ျော်စစျော်မျီေးရရှ မှု 

ဇယ ျေး (၄၄) လျှ ျော်စစျော်မျီေးရရှ မှု အပပခအပန 

ရငျော်ျေးပမစျော် အ မျော်ပထ ငျော်စ  
ပ  ပ ငျော်ထ နျော်ျေးသ မျော်ျေးပရျေးစနစျော်

(ပ  ငျော်ျေး/သငျော် /ညံ ) 
အခ ျော်အခွဲရှ /မရှ  

မဟ ဓ တျော်အ ျေးလ  ငျော်ျေး ၁၂၁ ပ  ငျော်ျေး အခ ျော်အခွဲမရှ  

ဆ  လ စနစျော်  ၂၉၇ သင ျော် အခ ျော်အခွဲမရှ  

အပသျေးစ ျေးပရအ ျေးလျှ ျော်စစျော် -   

ေီဇယျော်သံ ျေးအငျော်ဂ ငျော် ၉ သင ျော် အခ ျော်အခွဲမရှ  

ပလစွမျော်ျေးအငျော် -   

ဇီဝပလ ငျော်စ  -   

အပခ ျေး -   

ရငျော်ျေးပမစျော်… (၁) အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ လျှ ျော်စစျော်မီျေးနှင ျော်  တျော်သ ျော်မ ီျေး နန့်ျော်ပစ ျော်ပလ ျော်ပ  ျေးရ  တွငျော် မီတ တ ျော်ဆငျော်န  ငျော်ပသ  

အ မျော်ပထ ငျော်စ မ ှ အလွနျော်ျေးနညျော်ျေး ါျေးသညျော်။ မီတ မ  ျေး    ပ ညျော်သူ  ထ နျော်ျေးသ မျော်ျေးပသ ျော်လညျော်ျေး မီတ ထ နျော်ျေးသ မျော်ျေးခမှ  

လစဉျော်ပ  ျေး(၅၀၀)    ျော်တ တ     လစဉျော်ပ ျေးပဆ ငျော်ပနရ ါသညျော်။ မီတ မ  ျေး တ ျော်ဆငျော်ရ တွငျော်လညျော်ျေး လျှ ျော်စစျော် 

ဝနျော်ထမျော်ျေးမ  ျေးသညျော် အစ  ျေးရ သတျော်မှတျော်ထ ျေးပသ  ပ  ျေးမ  ျေး    ပ   ျော်လွနျော်၍ ပတ ငျော်ျေးခတံ ျော်ဆငျော်ပခငျော်ျေးမ  ျေး    

ပ ညျော်သူမ  ျေး လ ျော်ရှ က ံ ပတွြို့ပန ါသညျော်။ သ  ့် ါ၍  လျှ ျော်စစျော်ဝနျော်ထမျော်ျေးမ  ျေး    လ ဘျော်ပ ျေးလ ဘျော်ယူမှုမ  ျေး မရှ ပအ ငျော် 

သငျော်   ျေးရနျော် အထူျေးလ  အ ျော် ါသညျော်။ 

(၂.၁၃) ဆ ျော်သွယျော်ပရျေးနငှျော် သတငျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်ဆ  ငျော်ရ နညျော်ျေး ည  

ဇယ ျေး (၄၅) ဆ ျော်သွယျော်ပရျေးနငှျော်  သတငျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်နညျော်ျေး ည  အပပခအပန 

စဉျော် ဖ နျော်ျေး ပရေယီ   တဗီွ ီ မဂ  လျော်တ စပလ ငျော်ျေး အပခ ျေး  

အပရအတ ွျော် ၆၁၄ ၁၉၇ ၂၃၈ ၅၀ - 

ရငျော်ျေးပမစျော်… (၁) အ မျော်ပထ ငျော်စ စ ရငျော်ျေး ပ   ျော်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။  ။ ဆ ျော်သွယျော်ပရျေးနှင ျော်ဆ  ငျော်ပသ  ဖ နျော်ျေးမ  ျေးမှ  လ  ျော်ငနျော်ျေးခွငျော်တငွျော် အသံ ျေးခ ၍ ရပသ ျော်လညျော်ျေး 

ဖ နျော်ျေးလ  ငျော်ျေးမ  ျေး မ  ညျော်လငျော်ပခငျော်ျေးနငှ ျော် တစျော်မ နစျော်လျှငျော် ၂၅   ျော်ဟ ဆ  ပသ ျော်လညျော်ျေး ဖ နျော်ျေးဝနျော်ပဆ ငျော်ခမ  ျေးမှ  

မ  ျေးလွနျော်ျေးသညျော်ဟ  ဆ  ရပ မညျော်။ သတငျော်ျေးအခ  ျော်အလ ျော်မ  ျေး    ပရေယီ  မှ တ   ျော်ရ   ျော်   ျေးသ ရသညျော်မှ  လွနျော်စ ွ ငျော် 

ပ  ငျော်ျေးမွနျော်လှပ သညျော်။ 

(၂.၁၄) ယဉျော်ပ  ျေးမှုနငှျော် လငူယျော်ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး 

ဇယ ျေး (၄၆) ယဉျော်ပ  ျေးမှုနငှျော် လငူယျော်ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး အပပခအပန 

 လ  ျော်ငနျော်ျေးအမညျော် ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု 



 

65 

 

 လ  ျော်ငနျော်ျေးအမညျော် ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု 

အ နျော်ျေးပပဖန  ငျော်သညျော် ပနရ မ  ျေးအ ျေး  

လ ျော်လှမျော်ျေးမီမှု 

မရှ  

လူမှုပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးတွငျော် ါဝငျော်မှု ရ ျော်ရ  တငွျော်  ါဝငျော်မှုမ  ျေးရှ ပခငျော်ျေး 

ဘ သ ပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးတွငျော် ါဝငျော်မှု စ ပ ါငျော်ျေးလ  ျော်ပဆ ငျော်ပခငျော်ျေး 

အ ျေး စ ျေး စစညျော်ျေးမ  ျေးအ ျေး  

လ ျော်လှမျော်ျေးမီမှု 
အ ျေး စ ျေး စစညျော်ျေးမ  ျေး မလံ ပလ  ျော်ပခငျော်ျေး 

ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးတငွျော် ါဝငျော်မှု - 

ရ  ျေးရ ယဉျော်ပ  ျေးမှုထ နျော်ျေးသ မျော်ျေးပရျေး - 

စ   ညျော် တ   ျော်၊အငျော်တ န ျော်စသညျော်မ  ျေး

အ ျေး လ ျော်လှမျော်ျေးမီမှု 

- 

ရငျော်ျေးပမစျော်…ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - လူငယျော် အ  ျော်စ ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပေသအပနအထ ျေးတငွျော်အ နျော်ျေးပပဖန  ငျော်သည ျော်သဘ ဝအလှတရ ျေးမ  ျေး 

သတျော်မှတျော်ထ ျေးသည ျော် ပနရ မ  ျေး မရှ ပ ။ လူငယျော်မ  ျေးသညျော် လူမှုပရျေးနှင ျော် ဘ သ ပရျေးတ  ့်တွငျော် အဓ   

လ  ျော်ပဆ ငျော်န  ငျော်ပသ   အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးရှ ပ သညျော်။ ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေး လ  ျော်ငနျော်ျေးစဉျော်တွငျော် အသင ျော်အတင ျော်ရှ ပသ ျော်လညျော်ျေး 

ရ  ျေးရ ယဉျော်ပ  ျေးမှုမ  ျေးမှ  ပအ  ျော်ပပခမ  ျေး လွှတျော်ပန  သညျော်    ပတြွို့ရှ ရသညျော်။ လူငယျော်မ  ျေးသညျော် အ ျေး စ ျေး    

စ တျော် ါဝငျော်စ ျေးပသ ျော်လညျော်ျေး အ ျေး စ ျေးနှင ျော်ဆ  ငျော်ပသ    စစညျော်ျေးမ  ျေးနငှ ျော် ပငွပ  ျေးမ  ျေး    လံ ပလ  ျော်စွ  

မပထ  ျော် ံ န  ငျော်သညျော်    ပတြွို့ရှ ရ ါသညျော်။ 

(၂.၁၅)  ပ  ျေးရ  တညျော်မင မျော်ပရျေးနငှျော်  ပဘျေး ငျော်ျေးလံ ခခ ံပရျေး အပပခအပန 

(၂.၁၅.၁)  လံ ခခ ံပရျေးဆ  ငျော်ရ  ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုမ  ျေးအ ျေး လ ျော်လမှျော်ျေးမမီှု 

ဇယ ျေး (၄၇) ပဘျေး ငျော်ျေးလံ ခခ ံပရျေး၊ ဝနျော်ပဆ ငျော်မှု အပထ  ျော်အ ူမ  ျေးအ ျေး လ ျော်လမှျော်ျေးမမီှု 

ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုမ  ျေး ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးခ  ျော် 

ဆ ျော်သွယျော်ပရျေးဆ  ငျော်ရ  အပဆ  ျော်အဦ 

မ  ျေးအ ျေး လ ျော်လှမျော်ျေးမမီှု 

မရှ  

အ မခလံ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးအ ျေး လ ျော်လှမျော်ျေးမမီှု မရှ  

လူထ အပပခပ   သဘ ဝပဘျေးအနတရ ယျော် 

ပလျှ  ခ ပရျေးအစအီစဉျော် 

မရှ  

ရွဲစခနျော်ျေးမ  ျေးအ ျေး လ ျော်လှမျော်ျေးမမီှု မရှ  

အပခ ျေး - 

ရငျော်ျေးပမစျော်…ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ။ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။      ။ ပ  ျေးရ  အတ ွျော် ပဘျေး ငျော်ျေးလံ ခခ ံမှုမ  ျေးသညျော် ဘ နျော်ျေးပဖြူမ  ျေး ပရ ငျော်ျေးဝယျော်  သူတ  ့်၏ 

အနတရ ယျော်   အလွနျော် ငျော် ပ   ငျော်စရ ပ  ငျော်ျေးလှပ သညျော်။ ခ  ျေးပခငျော်ျေး၊ ယ ျော်ပခငျော်ျေးမ  ျေး ပနရ အနှံ့်အပ  ျေးတငွျော် 
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ပတြွို့က ံ ပန၍ ပ ညျော်သူူ့ရွဲတ ျော်ဖွွဲြို့မ  ျေးမှ   ူညပီပဖရှငျော်ျေးမှု အ ျေးနညျော်ျေးပနသညျော်    လ ျော်ပတွြို့ရငျော်ဆ  ငျော်က ံ ပတွြို့ 

ပနရ ါသညျော်။ အ ျေး   ျေးရ မွဲ ပနပသ  ပ ညျော်သူမ  ျေးအဖ  ့် ရငျော်ပလျေးစရ အပဖစျော်ဆ  ျေးမ  ျေးနှင ျော် က ံ ပတြွို့ပနရ ါသညျော်။ 

သ  ့်ပဖစျော် ါ၍ ယခ လ ျော်ရှ က ံ ပတွြို့ပနရပသ  ပဘျေးေ  ခမ  ျေး    ခ   ျော်မင မျော်ျေးရနျော်လ  အ ျော်ပန ါမ ။ီ 

(၂.၁၅.၂) မှုခငျော်ျေးပဖစျော်  ွျေးမှု 

ဇယ ျေး (၄၈) မှုခငျော်ျေးပဖစျော်  ွျေးမှု အပပခအပန 

 လူ  နျော် ျူေးမှု ခ  ျေးမှု မျူေးယစျော်ပဆျေးသံ ျေးစွွဲမှု အ  မျော်ျေးဖ ျော်မှု 

စ  ျေးရ မျော် /သ မနျော် ၂ ၂ ၁ ၂ 

ရငျော်ျေးပမစျော်…ဦျေးတညျော်အ  ျော်စ  ပဆွျေးပနျွေးပခငျော်ျေး - ရ ျော်မ ရ ျော်ဖ အ  ျော်စ ၊ အမ   ျေးသမျီေး အ  ျော်စ ။ 

မှတျော်ခ  ျော် - စ  ျေးရ မျော် = ၁၊ သ မ နျော် - ၂ 

ပလ လ ပတြွို့ရှ ခ  ျော်။       ။ ပ  ျေးရ  တွငျော်ျေး မှုခငျော်ျေးပဖစျော် ွ ျေးမှု အပပခအပနမှ  လူ  နျော် ူျေးမှု ၊ ခ  ျေးမှု၊ 

အ  မျော်ျေးဖ ျော်မှုမ  ျေး  သ မနျော်အဆင ျော်ပဖစျော်မ ီျေး မူျေးယစျော်ပဆျေးသံ ျေးစွွဲမှုမှ  ရ  မှ  အဓ   အဆ  ျေးဆံ ျေး စ  ျေးရ မျော်ရဆံ ျေးပဖစျော် ပန ါမ ။ီ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပနှာ ျော်ဆ ျော်တွွဲ ၂ 

ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေး    အပထ  ျော်အ ံ ပဖစျော်ပစမညျော် အပပခအပနပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 

အပထ  ျော်အ ံ ပဖစျော်ပစမညျော်  

အပပခအပနပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 
ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးပဖ ျော်ပ ခ  ျော် 
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အပထ  ျော်အ ံ ပဖစျော်ပစမညျော်  

အပပခအပနပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 
ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးပဖ ျော်ပ ခ  ျော် 

• သဘ ဝအရငျော်ျေးအပမစျော်မ  ျေး  

• ပနရ တညျော်ရှ မှုနှင ျော်  ထဝဆီ  ငျော်ရ  

အ ျေးသ ခ  ျော် 

 

• ရ ျော်ရ  တညျော်မင မျော်ပအျေးခ မျော်ျေးမှု  

• ပ ငျော် အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေးနငှျော်  

ခ  တျော်ဆ ျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပခငျော်ျေး 

 

• ဆ ျော်သွယျော်ပရျေး  

•   နျော်ျေးမ ပရျေးအပဆ  ျော်အအံ နှင ျော် 

ဝနျော်ပဆ ငျော်မှုမ  ျေး 

 

• ပ  ျေးရ  လျှ ျော်စစျော်မီျေး  

 

ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေးအတ ွျော် အဟနျော့််အတ ျေးနငှျော်  ရငျော်ဆ  ငျော်ပ   ျော်လွှ ျေးရမညျော်  စ နျော်ပခေါ်မှု မ  ျေး 

အဟနျော့််အတ ျေးမ  ျေး၊ စ နျော်ပခေါ်မှုမ  ျေး ရငှျော်ျေးလငျော်ျေးပဖ ျော်ပ ခ  ျော် 

• ဖံွြို့မဖ  ျေးပရျေးဆ  ငျော်ရ စီမံခန့်ျော်ခွွဲမှု 

 

 

• သဘ ဝအရငျော်ျေးအပမစျော်ထ တျော်ယသံူ ျေးစွွဲ

မှု  န့်ျော်သတျော်ခ  ျော်မ  ျေး 

 

•   နျော်ျေးမ ပရျေးဝနျော်ပဆ ငျော်မှု  
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ပနှာ ျော်ဆ ျော်တွွဲ ၃ 

ပ  ျေးရ   ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး ွငျော်ျေးဆ ျော် (ပ ဿနှာ ဆနျော်ျေးစစျော်ပခငျော်ျေးမ ှပပဖရငှျော်ျေးနညျော်ျေး အထ  

စ

ဉျော် 
ပ ဿနှာ အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

အပပခအပန 

ပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 

အဟန့်ျော်အတ ျေးနငှ ျော် 

စ နျော်ပခေါ်မှု 

ပပဖရငှျော်ျေးမည ျော်နညျော်ျေး 

လမျော်ျေးမ  ျေး 

အဆ  ပ  စမီခံ  ျော်နငှ ျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

၁ ရ ျော်မ ရ ျော်ဖအ  ျော်စ  

 • ပ ညျော်တငွျော်ျေးမင မျော်ျေးခ မျော်ျေး

မှုမရှ သပဖင ျော်ပ  ျေး

ရ  မ  ျေး ဖွြံို့မဖ  ျေးမှု 

ပနှာ ျော်  ပနပခငျော်ျေး 

• မင မျော်ျေးခ မျော်ျေးပရျေးမူဝါေ 

မ  ျေး   အသံ ျေးခ မှုနငှ ျော် 

လ ျော်တွွဲပဆ ငျော်ရ  ျော်

လ  ပသ ဆနဒ၊ 

သပဘ ထ ျေးမ  ျေး 

 ွွဲလွွဲမှုရှ ပနပခငျော်ျေး 

• ပနရ ပေသအသီျေး

သီျေးတွငျော်ပ ညျော်သူမ  ျေး 

မင မျော်ျေးခ မျော်ျေးပရျေး    

ဝမျော်ျေး နျော်ျေးတသ  

က   ဆ  ပစ င ျော်ပမျှ ျော် 

ပနလ  ျော်ရှ ပခငျော်ျေး 

• အယူအဆသ 

ပဘ ထ ျေးမ  ျေးခံ

ယူခ  ျော်မ  ျေး 

 ွွဲလွွဲပနမှုရှ ပနပခ

ငျော်ျေးအငျော်အ ျေးမ   ငျော်

ဆ  ငျော်မှု ရှ ပနပခငျော်ျေး 

• ဂ ဏျော်မ   ငျော်ပခငျော်ျေး မ န 

ထ ျေးပခငျော်ျေးထငျော်တစျော် 

လံ ျေးရှ ပနပခငျော်ျေးမ  ျေး    

ခဝါခ ၍ 

တ  ငျော်ျေးပ ညျော်အ    ျေး    

လ ျော်တွွဲ ျူေးပ ါငျော်ျေး 

ပဆ ငျော်ရ  ျော်ရနျော် 

- ပ ညျော်သူအ  ျော်ခ   ျော်ပသ  

ပ ညျော်သူူ့အစ  ျေးရလ ျော်ထ ျော် 

တွငျော်မင မျော်ျေးခ မျော်ျေးပရျေး    လ ငျော် 

ပမနျော်စွ  အပ  ငျော်အထညျော် 

ပဖ ျော်ရနျော်အထူျေး ငျော်အပလျေး 

န ျော်ထ ျေးမ ီျေးပဆ ငျော်ရ  ျော် 

သင ျော်သညျော်။ 

 • ဘ သ သ သနှာ 

အ    ျေးသယျော်   ျေးထ

မျော်ျေးပဆ ငျော်ပနပခငျော်ျေး 

• သေဓါတရ ျေးအ ျေး 

ပ  ငျော်ျေးပခငျော်ျေး 

• ဗ ေဓဘ သ  

သ သနှာသညျော်ပနလ 

 ွဲ သ  ့် ထွနျော်ျေးလငျော်ျေး 

ပတ  ျော် လ  ျော်ရှ  

ပနပခငျော်ျေး 

• ယံ   ညျော်မှုရှ ပခငျော်ျေး 

ဗ ေဓဘ သ သညျော် 

 မ္ ပ ေါ်တွငျော် 

အမွနျော်ပမတျော်ဆံ ျေးပသ  

ဘ သ အပဖစျော် 

ရ ျော်တညျော်မှုရှ ပနပခငျော်ျေး 

• ဘ သ  ွွဲမ  ျေး 

ပနရ အနှံ့်ပနှှာ ျော် 

ယှ ျော်မှု ရှ ပနပခငျော်ျေး 

ဗ ေဓဘ သ  

ဘ နျော်ျေးပတ ျော်က ီျေး 

ပ   ငျော်ျေးမ  ျေး 

တညျော်ထ ျေး   ျေး ွ

ယျော်အ ျေးနညျော်ျေးပခငျော်ျေး 

• သ သ နှာ အပမွဆ

 ျော်ခံသူမ  ျေးအ ျေး 

လံ ခခံ မှုရှ ပအ ငျော် 

စီစဉျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်မှု 

မ  ျေးပ  လ  ျော်ပ ျေးရနျော် 

- မ မ ယံ   ညျော်   ျေး ယွျော်ပသ  

ဘ သ မ  ျေး    ဘ သ  

အပရျေးအတ   ျော်အခံအပဖစျော် 

ရငျော်ဆ  ငျော်ပနရပခငျော်ျေးသညျော် 

ပနရ ပေသအသီျေးသီျေးတွငျော် 

ရငျော်ဆ  ငျော်ပတွြို့က ံ ပန   

သပဖင ျော်စညျော်ျေးမ ဉျော်ျေးစညျော်ျေး မျော်ျေး  

မ  ျေး ထ တျော်ပ နျော်ရနျော် လ  အ ျော် 

ပ သညျော်။ 
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စ

ဉျော် 
ပ ဿနှာ အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

အပပခအပန 

ပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 

အဟန့်ျော်အတ ျေးနငှ ျော် 

စ နျော်ပခေါ်မှု 

ပပဖရငှျော်ျေးမည ျော်နညျော်ျေး 

လမျော်ျေးမ  ျေး 

အဆ  ပ  စမီခံ  ျော်နငှ ျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

 • ပ  ျေးလ ျော်လမျော်ျေးတံ 

တ ျေးမ  ျေးအဆ ျော် 

မပ တျော်တညျော်ပဆ 

 ျော်ပနရပခငျော်ျေး 

• ရ  အတွငျော်ျေးစ   ျော်    ျေး 

ပရျေး၊လယျော်ပရပပမ ငျော်ျေး 

မ  ျေးပ ါမ  ျေးပခငျော်ျေး 

ပ  ျေးရ  ခ  ျော်ဆ ျော် 

ပခ  ငျော်ျေးက ီျေးမ  ျေးရှ  

ပနပခငျော်ျေး 

• အလှြူရှငျော်မ  ျေး 

ပ ါမ  ျေးပခငျော်ျေး 

ရ  သူရ  သ ျေးမ  ျေး 

လ  ျော်သ ျေးအငျော်အ ျေး 

အပ ည ျော်အဝ ါဝငျော်လ 

 ျော်ပဆ ငျော်ပခငျော်ျေး 

• တံတ ျေးတညျော် 

ပဆ  ျော်ရ တွငျော် 

ပငွပ  ျေးအခ ျော် 

အခွဲနှင ျော်ရငျော်ဆ  ငျော် 

ပနရပခငျော်ျေး 

• အရညျော်အပသွျေးပ ည ျော်

မီပသ  တံတ ျေးမ  ျေး 

တညျော်ပဆ  ျော်ပ ျေးပခ

ငျော်ျေး အစ  ျေးရတံတ ျေး 

အငျော်ဂ ငျော်နီယ မ  ျေးနှင ျော် 

ခ  တျော်ဆ ျော်၍ ူျေး 

ပ ါငျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော် 

ပ ျေးရနျော် 

- ပ  ျေးလ ျော်ပနပ ညျော်သူတ  ့် 

သညျော် ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး 

မ  ျေးတွငျော်တ ျော်က ွစွ  ါဝငျော် 

ပဆ ငျော်ရ  ျော်မှုမ  ျေး 

ရှ ပသ ျော်လညျော်ျေး အသ  ည  

အတတျော် ည  မ  ျေးအ ျေး 

နညျော်ျေးသပဖင ျော်  ည ရှငျော်မ  ျေး 

နှင ျော် ပတွြို့ဆံ ပဆွျေးပနွျေး ွွဲမ  ျေး 

ပ  လ  ျော်သင ျော် ါသညျော်။ 

 • ရ ျော်ရ  ပအျေးခ မျော်ျေး 

သ ယ ပရျေးလ  ျော်င

နျော်ျေးမ  ျေးဦျေးပဆ ငျော် 

ဦျေးရ  ျော်ပ  လ  ျော်ပနရ

ပခငျော်ျေး 

• လ ယ ျော်မှုမ  ျေးနှင ျော် 

ရငျော်ဆ  ငျော်ပနရပခငျော်ျေး 

• ခ  ျေးမှု၊လ ယ ျော်မှုမ  ျေး 

ရှ ပနပခငျော်ျေးဘ နျော်ျေးပဖြူမ  ျေး 

ရ  အတွငျော်ျေးပရ ငျော်ျေးခ 

ပနသူရှ ပနပခငျော်ျေး 

• ရ ျော်မ ရ ျော်ဖမ  ျေးသညျော် 

ပ  ျေးရ  သူ၊ 

ပ  ျေးရ  သ ျေးမ  ျေးအ

ပ ေါ်တငွျော် သ ျေး 

သမီျေး ွဲ သ  ့်ပစတနှာ 

ထ ျေးပစ င ျော်ပရှ  ျော်

   ွယျော်ပ ျေးပခငျော်ျေး 

• သူခ  ျေးနှင ျော်ဘ နျော်ျေးပဖြူ 

ပရ ငျော်ျေးခ သူမ  ျေး

   ရွဲဌ နမ  ျေးမှ 

ထ  ထ ပရ  ျော် 

ပရ  ျော်အပရျေးမ

ယူပခငျော် လစျော်လ ြူ 

ရှု ထ ျေး ပန ါ 

သညျော်။ 

• ရ ဇဝတျော်သ ျေးမ  ျေး    

လ ဘျော်ပ ျေးလ ဘျော်ယူ 

မှုမ  ျေး မပ  လ  ျော် ွဲ 

ဥ ပေအတ  ငျော်ျေးလ   ျော်

နှာပဆ ငျော်ရ  ျော်ပ ျေးရ

နျော်လ  အ ျော်ပန ါသည။ 

- ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးတွငျော် 

လူငယျော်မ  ျေးသညျော် အဓ   

အခနျော်ျေး ဏ္ဍတွငျော်  ါဝငျော် 

ပနပသ ပ   င ျော် အ  င ျော် 

စ ရ တတမ  ျေး    ျော်စီျေးမှု 

မရှ ပအ ငျော် အခ  နျော်မ ီပ  ပ ငျော် 

ပ ျေးရနျော်။ 

 • ပ  ျေးရ  အတွငျော်ျေး 

လမျော်ျေးပ  ျေးရ  ခ ငျော်ျေး 

ဆ ျော်လမျော်ျေးမ  ျေးအ

• ခ ဉျော်  ျော်ပပမ ငျော်ျေးမ  ျေး 

မရှ ပခငျော်ျေးနှင ျော်ပ    ျော်

ပခ  လမျော်ျေးမ  ျေးအရညျော် 

• ပ  ျေးရ  လမျော်ျေးမ  ျေး 

     ဂဂ  လျော်အလှြူရှငျော်

မ  ျေး ပ ငျော်ဆငျော်ပ ျေး 

• နညျော်ျေး ည အ ျေး 

နညျော်ျေးပခငျော်ျေးနှင ျော် 

လမျော်ျေးပ ငျော်ရ တွငျော် 

• သွဲပ    ျော်မ  ျေးစ  

ပဆ ငျော်ျေးပခငျော်ျေးလမျော်ျေး 

မ  ျေး ူျေးသနျော်ျေးသွ ျေး 

- လမျော်ျေးမ  ျေးတညျော်ပဆ  ျော်ရ  

တွငျော်ပခတျော်နှင ျော်ပလ  ျော်ညီ 

ပသ ဆ ျော်သွယျော်ပရျေးလမျော်ျေး 
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စ

ဉျော် 
ပ ဿနှာ အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

အပပခအပန 

ပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 

အဟန့်ျော်အတ ျေးနငှ ျော် 

စ နျော်ပခေါ်မှု 

ပပဖရငှျော်ျေးမည ျော်နညျော်ျေး 

လမျော်ျေးမ  ျေး 

အဆ  ပ  စမီခံ  ျော်နငှ ျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

ဆငျော်မပပ ပခငျော်ျေး အပသွျေးမပ ည ျော်မပီခငျော်ျေး 

တ  ့်ပ   င ျော် 

ပနပခငျော်ျေးနှင ျော်  ျေးလ 

 ျော်သ ျေးအငျော်အ ျေးမ  ျေး 

စ စညျော်ျေး ါဝငျော်မှုရှ  

ပနပခငျော်ျေး 

သွဲ၊ပ    ျော်မ  ျေး 

ရရနျော်အတွ ျော် 

အခ ျော်အခွဲရှ ပန 

 ါသညျော်။  

လ ပသ   ျေးက ီျေး 

မ  ျေးအ ျေးဝနျော်ခ  နျော်သ

တျော် မှတျော်ထ ျေးရနျော်နှင ျော် 

ဥ ပေမ  ျေးထ တျော်ပ နျော် 

ပ ျေးရနျော် 

   အဆငျော်ပပ ပခ ပမွြို့ပအ 

ငျော် 

လူထ နှင ျော်အစ  ျေးရအငျော်ဂ ငျော်နီ

ယ မ  ျေးလ ျော်တွွဲညှ န ှုငျော်ျေး 

ပဆ ငျော်ရ  ျော်ရနျော်လ  အ ျော် ါသ

ညျော်။ 

 • အလ  ျော်လ  ျော်ရ တွငျော် 

အဖွွဲြို့အစညျော်ျေးမ  ျေး 

 ါဝငျော်မှုအ ျေးနညျော်ျေး 

ပခငျော်ျေး 

• တ  ျေးတ ျော်မှုလမျော်ျေးစ

မ  ျေးအ ျေး နညျော်ျေး 

ပနပခငျော်ျေး 

• ပခါငျော်ျေးပဆ ငျော်ပပ   

ဆ  သညျော်   လ ျော်ခံ 

ပသ ဓပလ ရှ ပနပခငျော်ျေး 

• လူအစွမျော်ျေးနှင ျော်လ  ျော် 

ပဆ ငျော်ခ  ျော်မ  ျေး    

ပ သခွင ျော်၊ အသံ ျေးခ ခွင ျော် 

မရှ ပသျေးပခငျော်ျေး 

•  ွင ျော်လငျော်ျေးပမငျော်သ မှု 

ရှ သညျော်   သ ရှ ပခငျော်ျေး 

• စ ပ ါငျော်ျေးလ  ျော် 

ပဆ ငျော်တတျော်ပသ 

အလ အထ    

ပလ   င ျော်လ  ျော်ပဆငျော် 

ပခငျော်ျေး 

• အတ   ျော်အခံမ  ျေး 

ရှ ပနပခငျော်ျေး 

• အမှ ျေးလ  ျော်ရ ျော်

မ  ျေး 

စ  ျေးမ  ျေးပနသပဖင ျော် 

အမှနျော်တရ ျေးမ  ျေး 

ပဆ ငျော်ရ  ျော်ရနျော် 

အခ ျော်အခွဲရှ  

ပန ါသညျော်။ 

• တစျော်ဦျေးနှင ျော်တစျော်ဦျေး 

တ  ငျော် ငျော်ညှ န ှုငျော်ျေး၍ 

ပဖစျော်ပစ၊ အဖွွဲြို့စညျော်ျေး 

တစျော်ဖွွဲြို့နှင ျော်တစျော်ဖွွဲြို့ 

ရငျော်ျေးနှီျေးမှုရရှ ပအ ငျော် 

စ ပ ါငျော်ျေးလ  ျော်ပဆ ငျော် 

ပခငျော်ျေး 

- ယံ   ညျော်မှုမ  ျေးခံယူခ  ျော် 

မ  ျေး ွွဲလွွဲမှုမ  ျေးရှ ပနသပဖင ျော် 

ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအတွ ျော် 

ပနှာ ျော်  ပနသညျော်    

ပတွြို့ရှ ပနရ ါသညျော်။ 

သ  ့် ါ မ နမ  ျေးမရှ    ွဲ 

စ ပ ါငျော်ျေးလ  ျော်ပဆ ငျော်ရနျော် 

လ  အ ျော်ပ သညျော်။ 

၂ လယျော်သမ ျေးအ  ျော်စ  

 • တ  ျေးခ ွဲြို့ပပမရှ ပသ ျော် 

လညျော်ျေးပေသတွငျော်ျေး 

လံ ခခံ မှုမရှ ပခငျော်ျေး 

• ပငွအရငျော်အနှီျေးစ   ျော် 

• လယျော်ယ ပပမတ  ျေးခ ွဲြို့

ရ မှ ပေသနှင ျော် 

အလှမျော်ျေး ွ ပဝျေး 

သပဖင ျော်သွ ျေးလ ရ  

• အလ  ျော်လ ျော်မွဲ ပဖစျော် 

ပနသူမ  ျေး    တ  ျေးခ ွဲြို့ 

လယျော်ယ ပပမတွငျော် 

ပနရ ခ ထ ျေးပ ျေးရ

• လယျော်ယ ပပမစီမံ 

  နျော်ျေးတွငျော်ပငွရှငျော် 

ပ  ျေးရှငျော်မ  ျေးအ ျေး 

ဦျေးစ ျေးပ ျေးပနသ

• အပငငျော်ျေး ွ ျေးမှုမရှ  

ပအ ငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော် 

စီမပံ ျေးသင ျော်ပ   ငျော်ျေး 

နှင ျော်လယျော်သမ ျေးတ  ့်၏

o ဆနျော်စ ါျေးမ  ျေး   တငျော်   ့် 

ပရ ငျော်ျေးခ ရ တွငျော်အပသျေး

စ ျေး  နျော်သညျော်မ  ျေးမှသ  

ဝယျော်ယူပနပခငျော်ျေးပ   င ျော် 
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စ

ဉျော် 
ပ ဿနှာ အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

အပပခအပန 

ပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 

အဟန့်ျော်အတ ျေးနငှ ျော် 

စ နျော်ပခေါ်မှု 

ပပဖရငှျော်ျေးမည ျော်နညျော်ျေး 

လမျော်ျေးမ  ျေး 

အဆ  ပ  စမီခံ  ျော်နငှ ျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

ထ တျော်န  ငျော်မှုအငျော် 

အ ျေးမရှ ပခငျော်ျေး 

လမျော်ျေးမ  ျေးမရှ ပ ။ 

• ပနရ အနှံ့် နျော် 

ထရ   ျော်မ  ျေးပနရ  

ယူပနပခငျော်ျေးတ  ့် 

ပ   င ျော် ပဖစျော်သညျော်။ 

နျော် 

• တနျော်ျေးတူညီတအူခွင ျော်

အပရျေးပ ျေးရနျော် 

ညျော်   ပတွြို့ရှ ပန 

ရ ါသညျော်။ 

ဘဝပမင ျော်တငျော်ပ ျေးရနျော်

မှ  မလွွဲဧ နျော် 

လ  အ ျော်ပ   ငျော်ျေး 

 

လယျော်သမ ျေးမ  ျေးအ    ျေး 

ခံစ ျေးမှုလွနျော်စွ ပနှှာ ျော် 

ပနှျေးလ  ျော်ရှ ပ သညျော်။ 

ထ  ့်ပ   င ျော်စ ါျေးဝယျော်ရ  

တွငျော်  နျော်သညျော်အက ီျေးစ ျေး

နှင ျော် ွွဲရံ မ  ျေးရှ ရနျော်လ  အ ျော်

ပ သညျော်။  

 • စ ါျေးမ  ျေးစ   ျော်    ျေး 

ရ တွငျော်ပခတျော်မီသ  ပံ 

နညျော်ျေး  စ   ျော်    ျေး 

စနစျော်  င ျော်သံ ျေးမှုမရှ  

ပ ။ 

• စ   ျော်    ျေးပရျေး ည  

ရှငျော်လံ ပလ  ျော်မှုမ

ရှ  ပသျေး။ 

• မ ရ  ျေးဖလ စ   ျော်    ျေးပခ

ငျော်ျေးနှင ျော်ပခတျော်သစျော် 

စ   ျော်    ျေးပနပသ  

စ   ျော်    ျေးစနစျော်မ  ျေး    

ပလ လ မှုမရှ ပခငျော်ျေး 

• စ   ျော်    ျေး ည ရှငျော် 

မ  ျေးအ ျေးစ   ျော် ွငျော်ျေး

ထွဲသ  ့် ွငျော်ျေးဆငျော်ျေး၍ 

လယျော်သမ ျေးမ  ျေး 

အ ျေး ည ပ ပဟ  

ပပ  ပခငျော်ျေးမ  ျေးပ  လ 

 ျော်သင ျော်ပ သညျော်။ 

• လယျော်သမ ျေးမ  ျေး

သညျော်ပလ လ မှု 

အ ျေးနွဲပခငျော်ျေးနှင ျော် 

သမ ရ  ျေး  စ   ျော် 

    ျေးနညျော်ျေးမ  ျေး    

လ ျော်   ငျော် 

စ   ျော်    ျေးပနလ  ျော် 

ရှ ပနသညျော်။ 

• စ   ျော်    ျေးပရျေးနှင ျော် တျော် 

သ ျော်ပသ  ည ပ ျေး  

ရနျော်ယခ အခ  နျော်တွငျော် 

ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပ ျေးသင ျော်

ပ သညျော်။ 

o အရညျော်အပသွျေးမ  ျေး    

ပမှင ျော်တငျော်ရ တွငျော် ည ရှငျော် 

မ  ျေးလံ ပလ  ျော်စွ ပမွျေး 

ဖွ ျေးပ ျေးရနျော်စီမ ံ နျော်ျေးတစျော်

ရ ျော် အပနပဖင ျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော် 

သင ျော် ါသညျော်။ 

 • စ   ျော်    ျေးစရ တျော်အတွ

 ျော်ပခ ျေးပငွမ  ျေး 

အခ  နျော်မမီရရှ ပခငျော်ျေး 

• လယျော်ယ သံ ျေးစရ တျော်

စခမ  ျေးပစ ျေးက ီျေး 

• ပငွပ  ျေးလံ ပလ  ျော် 

မှုမရှ ပခငျော်ျေး 

• အခ  နျော်မမီစ   ျော်    ျေးန  

ငျော် ပခငျော်ျေးနှင ျော်စ   ျော်စ 

ရ တျော်စခမ  ျေးပစ ျေး 

• အခ  နျော်နှင ျော်တစျော်ပပ ျေး

ညပီခ ျေးပငွမ  ျေး 

ထ တျော်ပခ ျေးရနျော် န  ငျော်ငံ 

ပခ ျေးဝငျော်ပငွမ  ျေး ရရှ  

ပအ ငျော်ဖနျော်တီျေးပ ျေး 

• ပခ ျေးပငွမ  ျေးအခ  နျော် 

မီမပရ  ျော်ရှ ပ ။ 

• လယျော်ယ ထွ ျော် 

သီျေးနှံမ  ျေးပစ ျေး ွ

 ျော်မရှ သပဖင ျော်လွနျော် 

• ဘဏျော်ပခ ျေးပငွမ  ျေး    

လယျော်သမ ျေးလ ျော်ထွဲ 

သ  ့်အခ  နျော်မပီရ  ျော်ရှ  

ပအ ငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော် 

ရနျော်လ  အ ျော်ပန ါ 

o လယျော်ယ သံ ျေးစ ျော်နှင ျော် 

စ ျော် စစညျော်ျေးမ  ျေး    

တွငျော်  ယျော်စွ အသံ ျေးပ   

န  ငျော်ရနျော်အတွ ျော်လ ျော်ရှ  

ပစ ျေးနှုနျော်ျေးထ ျော်   ၍ ပလ    
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စ

ဉျော် 
ပ ဿနှာ အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

အပပခအပန 

ပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 

အဟန့်ျော်အတ ျေးနငှ ျော် 

စ နျော်ပခေါ်မှု 

ပပဖရငှျော်ျေးမည ျော်နညျော်ျေး 

လမျော်ျေးမ  ျေး 

အဆ  ပ  စမီခံ  ျော်နငှ ျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

ပနပခငျော်ျေး က ီျေးပန ါသညျော်။ ရနျော်အပနှျေးနှင ျော်အပမနျော် 

လ  အ ျော် ါသညျော်။ 

စွ  ငျော်အခ ျော်က ံ 

ပနရ ါသညျော်။ 

သညျော်။ ရနျော်မ ှအထူျေး ငျော် လ  အ ျော် 

ပန ါပသျေး သညျော်။ 

 •  သဇ ပဖင ျော်မအ  ျော်ခ  

 ျော် ွဲအ ဏ နှင ျော်အ  ျော် 

ခ   ျော်မှုရှ ပန 

• ဘ ျော်လ   ျော်မှုမ  ျေး 

အသ ျော်ရှငျော်ပနပခငျော်ျေး 

• အခွင ျော်ထူျေးခံ  ဂဂ  လျော် 

မ  ျေးနှင ျော်အတတက ီျေး 

သူစ  ျေးမ  ျေးမှုမ  ျေးရှ  

ပန ါသညျော်။ 

• လ ျော်ရှ အစ  ျေးရလ ျော်

ထ ျော်တငွျော် ဥ ပေ 

စ  ျေးမ  ျေးမှုရှ လ ပအ ငျော် 

အပ  ငျော်အထညျော် 

ပဖ ျော်ရနျော်အပနှျေးနှင ျော် 

အပမနျော်လ  အ ျော် ါသ

ညျော်။ 

•    ယျော်ရညျော်   ယျော် 

ပသွျေးနှင ျော်အပတွြို့ 

အက ံ မ  ျေးမရှ ပခ

ငျော်ျေး ဗဟ သ တ မရှ  

ပ ။ 

• အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေးသငျော်တ

နျော်ျေးမ  ျေးပ ျေးရ တွငျော် 

အ ျေးနွဲပနပခငျော်ျေးနှင ျော် 

ပပ  ငျော်ျေးလွဲမှုမရှ ပသျေး 

ပခငျော်ျေး။ 

o လူသ ျေးမ  ျေး စညျော်ျေး မျော်ျေး 

လ   ျော်နှာရနျော်အတွ ျော်မ ှ 

ဥ ပေသညျော် 

အဓ  အခနျော်ျေး ဏ္ဍတွငျော်

 ါဝငျော်ပနသပဖင ျော် ဥ ပေ 

စ  ျေးမ  ျေးန  ငျော်ရနျော်အတွ ျော် 

ပဆ ငျော်ရ  ျော်ရ မှ အလွနျော်

 ငျော်ပနှာ ျော်  ပနသညျော်

    

ခံစ ျေးပတွြို့ပမငျော်ပနရ ါသ

ညျော်။ 

 •   နျော်ထ တျော်လမျော်ျေးမရှ  

သပဖင ျော်လမျော်ျေးမ  ျေး 

ပဖ  ျော်လ  ျော်ပ ျေးရနျော် 

• ထ တျော်  နျော်မ  ျေးလ ငျော် 

ပမနျော်စွ မပရ  ျော် 

န  ငျော်ပခငျော်ျေး 

• စ ါျေးမ  ျေးရ တျော်သ မျော်ျေး 

မ ီျေးပသ ျော်လညျော်ျေး 

ထ တျော်  နျော်လမျော်ျေးမရှ 

သပဖင ျော် ပတ ငျော်သူ 

မ  ျေး အခ ျော်က ံ ပန 

ရ  ါသညျော်။ 

•   နျော်သွယျော်မှုလမျော်ျေး 

မ  ျေးရှ  ါ ပစ ျေး 

 ွ ျော်သ  ့်လ ငျော်ပမနျော် 

စွ ပရ  ျော်ရှ လ န  ငျော် 

သညျော်။ 

• စ   ျော်ခငျော်ျေးသ  ့်သွ ျေး 

လ ရနျော်လမျော်ျေးမရှ  

သပဖင ျော်စ   ျော် ငျော် 

မ  ျေး ပအ ငျော်ပမငျော် 

န  ငျော်မှု ပလ   နညျော်ျေး 

လ  န  ငျော် ါ သညျော်။ 

• ပ ညျော်သူမ  ျေးအခ ျော်

က ံ ပတွြို့ပနရပသ  

ထ တျော်  နျော်လမျော်ျေးမ  ျေး 

   ပဖ  ျော်လ  ျော်ရနျော် 

လ  အ ျော် ါသညျော်။ 

o စ ါျေးတ  ့်သညျော်လယျော်သမ ျေး 

တ  ့်၏ အသ ျော်ပသွျေး 

ပ   မ  ျေးပဖစျော်သပဖင ျော် ူျေး 

လူျေးဆ ျော်သွယျော်သွ ျေးလ  

န  ငျော်ပသ    နျော်ထ တျော်လမျော်ျေး 

မ  ျေးအ ျေးသငျော်ပလ  ျော်ပအ 
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စ

ဉျော် 
ပ ဿနှာ အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

အပပခအပန 

ပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 

အဟန့်ျော်အတ ျေးနငှ ျော် 

စ နျော်ပခေါ်မှု 

ပပဖရငှျော်ျေးမည ျော်နညျော်ျေး 

လမျော်ျေးမ  ျေး 

အဆ  ပ  စမီခံ  ျော်နငှ ျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

ငျော် ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပ ျေးရနျော် 

လ  အ ျော် ါသညျော်။ 

 • စ   ျော်    ျေးပရျေးလံ  

ပလ  ျော်စွ မရရှ မှု 

• စ   ျော်    ျေးပပမဆီ 

  နျော်ခမျော်ျေးမှု 

• သဘ ဝပပမ သဇ  

လံ ပလ  ျော်စွ မရ 

ရှ ပခငျော်ျေး 

• လယျော်ပရသွငျော်ျေးပ  ျေး 

ထ  ငျော်ပပမ ငျော်ျေးမ  ျေး 

ပ    ျော် ွယျော်ပခငျော်ျေးနှ

င ျော် တ မျော်ပ  မှုမ  ျေး 

ရှ ပန ါသညျော်။ 

• ဆညျော်ပပမ ငျော်ျေးမ  ျေး

   ပရစီျေးပရလ  

ပ  ငျော်ျေးပအ ငျော်ပ   

ပ ငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပခ

ငျော်ျေးနှင ျော် သဘ ဝပပမ 

 သ ဇ မ  ျေး    

အသင ျော်အတင ျော် 

ပ ျွျေးရနျော် 

• စ   ျော်    ျေးပရမ  ျေးအ

တွ ျော်လံ ပလ  ျော်

စွ မရရှ ပခငျော်ျေးသ

ဘ ဝပပမ သဇ  

မ  ျေး ပ ျွျေးရ မှ  

အ ျေးနညျော်ျေးလ ပခ

ငျော်ျေးနှင ျော်ဓ တျော်ပပမ

 သ 

ဇ မ  ျေး   မသံ ျေးစွွဲ 

န  ငျော်ပခငျော်ျေး 

• ဆညျော်ပပမ ငျော်ျေးမ  ျေး    

ပ  ပ ငျော်ရနျော်မ   ျေးပ  

ငျော်ျေး မ   ျေးသန့်ျော်ရရှ လ  

ပအ ငျော်ဖနျော်တီျေးပ ျေး 

ရနျော်ပခတျော်နှင ျော်ပလ  ျော်

ညပီသ  စ   ျော်    ျေးစ 

နစျော်မ  ျေး    သငျော်   ျေး 

ပ ျေးရနျော် လ   ါသညျော်။ 

o နှစျော်  လမ  ျေးစွ    ျော်စီျေး 

လ ပသ ဆညျော်ပပမ ငျော်ျေး 

မ  ျေး   စနစျော်တ   

ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပ ျေးရနျော်နှင ျော် 

ဓ တျော်ပပမ သဇ မ  ျေး    

အရညျော်အပသွျေးပ ည ျော်မီ 

ပအ ငျော်စ စစျော်ရနျော်လ  အ ျော် 

လ  ျော်ရှ  ါသညျော်။ 

၃ လငူယျော်အ  ျော်စ  

 • ခရီျေးသွ ျေးလ မှုမ  ျေး

ပခငျော်ျေး 

• လ  ျော်အ ျေးခအပ ည ျော်

အဝမရရှ ပခငျော်ျေး 

• မ သ ျေးစ ဝမျော်ျေးစ မဖူ 

လံ ၍ခရီျေးမ  ျေးထွ ျော်မ ီျေး

ပငွရှ ရပခငျော်ျေး 

• ပနဝငျော်မ  ျေးခ   ျော်အလ  ျော် 

လ  ျော်   ငျော်ပနရပခငျော်ျေး 

• ပန့်စ ျေးလ  ျော်ခမ  ျေး 

ရရှ ပအ ငျော်ပဆ ငျော် 

ရ  ျော်ပ ျေးပခငျော်ျေး 

• အလ  ျော်လ  ျော်ခ  နျော်

မ  ျေး 

သတျော်မှတျော်ပခငျော်ျေး 

• အလ  ျော်လ  ျော်ရနျော် 

အတွ ျော်နှင ျော်ဝငျော် 

ပငွ ံ မနှျော်ရရှ ရနျော် 

အခ ျော်အခွဲရှ ပခငျော်ျေး 

• လ  ျော်အ ျေးခအ 

ပ ည ျော်အဝမရရှ  

• အလ  ျော်ရှငျော်နှင ျော် 

အလ  ျော်သမ  ျေး

ပပ လညျော်မှုရှ  

ပအ ငျော်ပဆ ငျော် 

ရ  ျော်ပခငျော်ျေး 

− မ မ ပ  ျေးရ  တွငျော် အလ  ျော်ရ ှ 

ထွ ျော်ပသ လူငယျော်မ  ျေး 

လ  ျော်အ ျေးယ  စီျေးမှုမ  ျေးသပဖင ျော် 

မ မ ပ  ျေးရ  တွငျော်အလ  ျော်အ   

ငျော်ရရှ ရနျော်နညျော်ျေးဗ ြူဟ မ  ျေး    

အစ  ျေးရဌ နနှင ျော်ဆ ျော်သွယျော် 



 

74 

 

စ

ဉျော် 
ပ ဿနှာ အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

အပပခအပန 

ပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 

အဟန့်ျော်အတ ျေးနငှ ျော် 

စ နျော်ပခေါ်မှု 

ပပဖရငှျော်ျေးမည ျော်နညျော်ျေး 

လမျော်ျေးမ  ျေး 

အဆ  ပ  စမီခံ  ျော်နငှ ျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

ပခငျော်ျေး ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပ ျေးရနျော် 

 •  ည တတျော်မ  ျေး 

ထွ ျော်ပ ေါ်လ ပခငျော်ျေး 

• လူမှုပရျေး ဏ္ဍမ  ျေး 

 ါဝငျော်မှုပခငျော်ျေး 

• မ မ ပ  ျေးရ  တွငျော်ဘ ျော် 

စံ ဖံွြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်လ  

ပစလ  ပသ ဆနဒရှ ပခ

ငျော်ျေး 

• ပ  ျေးရ  ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး 

နှင ျော်လူမှုပရျေး ဏ္ဍ

မ  ျေးလူငယျော်မ  ျေး 

 ါဝငျော်လှု ျော်ရှ ျေးပခငျော်ျေး 

• လူငယျော်မ  ျေးအ ျေး 

ဦျေးပဆ ငျော်န  ငျော် 

ပသ  အရညျော်အ 

ခ ငျော်ျေး မ  ျေးရှ လ  

ပအ ငျော် 

• လူငယျော်မ  ျေး 

သညျော် ည  

အရညျော်အခ ငျော်ျေး

နှင ျော်ပ ည ျော်စံ သပဖ

င ျော်လူသ ျေးအရ

ငျော်ျေးအပမစျော်မ  ျေး

   ပ  ငျော်ျေးစွ 

အသံ ျေးခ န  ငျော်ပခ

ငျော်ျေး 

− ပ ါငျော်ျေးစညျော်ျေးညှ န ှုငျော်ျေးတ  ငျော် ငျော် 

တတျော်ပသ နညျော်ျေးစနစျော်နှင ျော် 

လ  ျော်ထံ ျေးလ  ျော်နညျော်ျေးမ  ျေးအ ျေး 

နှာျေးလညျော်တတျော် ျွမျော်ျေးမှုရှ ပစ 

ရနျော်စွမျော်ျေးပဆ ငျော်ရညျော်ပမှင ျော် 

သငျော်တနျော်ျေးမ  ျေးဖွင ျော်လှစျော်ထ ျေး 

ရှ ပခငျော်ျေး 

 • အလ  ျော်အ   ငျော်မရှ  

ပခငျော်ျေး 

• အခ  နျော်ပဖ နျော်ျေးပနမှု 

မ  ျေးပနပခငျော်ျေး 

• စ ျော်ရံ အလ  ျော်ရံ မ  ျေးနှ

င ျော်  ဂဂ လလ  ျော်ငနျော်ျေးရှငျော် 

မ  ျေးမရှ မှုနှင ျော်အလ  ျော်

လ  ျော်   ငျော်ရနျော်ရှ ျေး ါျေး 

ပခငျော်ျေးတ  ့်ပ   င ျော်ပဖစျော် 

သညျော်။ 

• အလ  ျော်အ   ငျော်အခွ

င ျော်အလမျော်ျေးမ  ျေးရရှ  

ပအ ငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော် 

ပ ျေးရနျော် 

• လူငယျော်မ  ျေးအ ျေး 

အလ  ျော်အ   ငျော်

မ  ျေးရရှ ပအ ငျော်ဖ

နျော် 

တီျေးမပ ျေးန  ငျော်ပခငျော်ျေး 

• ပ  ျေးလ ျော်ပေ

သမ  ျေးတွငျော်လူ

ငယျော်အလ  ျော်အ

   ငျော်မ  ျေးရရှ 

ပအ ငျော်စ ျော်ရံ 

အလ  ျော်ရံ မ  ျေး

တညျော်ပဆ  ျော်

သင ျော်သညျော်။ 

− မမ  ြို့ပ မ  ျေးတွငျော်အလ  ျော်အ   ငျော် 

ပ ါမ  ျေးမ ီျေးပ  ျေးလ ျော်ပန 

ပ ညျော်သူမ  ျေးအလ  ျော်အ   ငျော် 

မရှ သပဖင ျော်မမ  ြို့ပ မ  ျေး ွဲ သ  ့် 

ပ  ျေးလ ျော်တငွျော် စ ျော်ရံ  

အလ  ျော်ရံ မ  ျေး တညျော်ပဆ  ျော် 

ပ ျေးသင ျော်သညျော်။ 

 • အ ျေး စ ျေးစညျော်ျေး 

မျော်ျေးလ   ျော်နှာမှု 

• အ ျေး စ ျေးနှင ျော်ဆ  ငျော်

ပသ   စစညျော်ျေးမ  ျေး 

• အ ျေး စ ျေး ွငျော်ျေး 

နှင ျော် အ ျေး စ ျေး 

• ပလ   င ျော်မှုအ ျေး 

နွဲပခငျော်ျေး၊စညျော်ျေး မျော်ျေး

လူငယျော်မ  ျေးအ ျေး 

အ ျေး စ ျေး ွငျော်ျေးနှင ျော် 

− အခ ငျော်ျေးခ ငျော်ျေးရ  ငျော်ျေး ငျော်ျေး ူညီ 

တတျော်ပသ  စ တျော်ဓ တျော်မ  ျေး 
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စ

ဉျော် 
ပ ဿနှာ အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

အပပခအပန 

ပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 

အဟန့်ျော်အတ ျေးနငှ ျော် 

စ နျော်ပခေါ်မှု 

ပပဖရငှျော်ျေးမည ျော်နညျော်ျေး 

လမျော်ျေးမ  ျေး 

အဆ  ပ  စမီခံ  ျော်နငှ ျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

မရှ ပခငျော်ျေး လံ ပလ  ျော်မှုမရှ   စစညျော်ျေးမ  ျေးလံ  

ပလ  ျော်စွ ထ ျေး 

ရမညျော် 

လ   ျော်နှာမှုအ ျေးနွဲ

ပခငျော်ျေး၊စနစျော်တ  

လ   ျော်နှာမှုမရှ  

အ ျေး စ ျေး စစညျော်ျေးမ  ျေး 

လံ ပလ  ျော်ပအ ငျော် 

ထ ျေးရှ မ ီျေးစညျော်ျေး မျော်ျေး 

တ  ရှ လ ပအ ငျော် 

သငျော်   ျေးပ ျေးပခငျော်ျေး 

ရရှ လ ပအ ငျော် သငျော်   ျေးရနျော် 

လ  အ ျော် ါသညျော်။ 

 လငူယျော်ဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေး 

 • မူျေးယစျော်ပဆျေးဝါျေးသံ ျေးစွွဲ

ပခငျော်ျေး 

•  တျော်ဝနျော်ျေး  ငျော်အ ျေး 

မပလျေးစ ျေးပခငျော်ျေး 

အလ  ျော်အ   ငျော်မ  ျေးရှ ျေး 

 ါျေးပခငျော်ျေးနှင ျော်မ မ တ  ့် တျော် 

ဝနျော်ျေး  ငျော်တငွျော်မူျေးယစျော်

ပဆျေး့ါ့ျေးပရ ငျော်ျေးသူမ  ျေး

ပ ါ 

သပဖင ျော်အလွယျော်တ ူသံ ျေး

စွွဲန  ငျော်ပခငျော်ျေး 

မူယစျော်ပဆျေးဝါျေး ငျော်ျေးစ

ငျော်ပအ ငျော်ပဆ ငျော် 

ရ  ျော်ပ ျေး ါ လူငယျော်

တ  ့်၏ဘဝသ ယ သ

ညျော်သ မ လူငယျော်

တ  ့်နှင ျော်သ ျော်ဆ  ငျော် 

ပသ မ သ ျေးစ  ါ 

စ တျော်ခ မျော်ျေးသ ရပခငျော်ျေး 

• ဥ ပေစ  ျေးမ  ျေးမှုမရှ  

ပသျေးပခငျော်ျေးလဘျော်ပ ျေး

လဘျော်ယူမှုမ  ျေး 

အသ ျော်ဝငျော်ပနပခငျော်ျေး 

• လ ျော်ရှ ပခတျော်စ ျေးပန

ပသ မူျေးယစျော်ပဆျေးဝါျေး

မ  ျေး   အပမစျော်ပ  တျော်

ပအ ငျော်ရှငျော်ျေးလငျော်ျေး 

ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပခငျော်ျေးနှင ျော် 

လူငယျော်မ  ျေး    

အလ  ျော်အ   ငျော်မ  ျေး 

ရရှ ပအ ငျော် ဖနျော်တီျေး 

ပဆ ငျော်ရ  ျော် 

− လူငယျော်တ  ့်၏အ ျေးလ ျော်ခ  နျော် 

တွငျော်မျူေးယစျော်ပဆျေးဝါျေးမ  ျေး 

ဝငျော်ပရ  ျော်လ မ ီျေးထ  အ ျေးလ

 ျော်သည ျော် အခ  နျော်တွငျော်လူငယျော် 

မ  ျေးအလ  ျော်လ  ျော်   ငျော်န  ငျော်ရနျော် 

ဖနျော်တီျေးပ ျေးပခငျော်ျေးပဖင ျော်လူငယျော်တ  ့်

၏ဘဝသညျော်ထွနျော်ျေးပတ  ျော် 

လ  ါလ မ ျော်မညျော်။ 

 • ယဉျော်ပ  ျေးမှုနှင ျော်ဘ 

သ တရ ျေးမ  ျေး 

ပ    ျော် ွယျော်လ နီျေး

 ါျေးရှ လ ပခငျော်ျေး 

• စညျော်ျေး မျော်ျေးလ   ျော်နှာ 

အပနှာ ျော်တ  ငျော်ျေးယဉျော်

ပ  ျေးမှုမ  ျေး   မ မ တ  ့် 

န  ငျော်ငံအပနနှင ျော်မ   

 ွယျော်န  ငျော်သည ျော်အပ ငျော် 

ထ  ယဉျော်ပ  ျေးမှုနယျော် 

မ မ တ  ့်   ျေး ယွျော်ယံ  

  ညျော်ပသ ယဉျော်

ပ  ျေးမှုနငှ ျော်ဘ သ 

တရ ျေးမ  ျေး    

   ွယျော် 

• မ မ တ  ့်န  ငျော်ငံအတွငျော်ျေး 

မရှ ပသ ယဉျော်ပ  ျေး 

မှုနငှ ျော်ဘ သ မ  ျေး

    န  ငျော်ငံပတ ျော်အစ  ျေး 

ရအဖွွဲြို့မမှတ ျေးဆီျေး 

• သ မျော်ပ  ပ    ျော် ွ

ယျော်လ နီျေး ါျေးပဖစျော်ပန 

ပသ ပမနျော်မ ယဉျော်

ပ  ျေးမှုနငှ ျော်ဘ သ 

တရ ျေးမ  ျေး   ပနရ 

− ပမနျော်မ  ဓပလ ၊အစဉျော်အလ နငှ ျော် 

မ    ျော်ညီပသ ယဉျော်ပ  ျေးမှု၊ 

ဘ သ မ  ျေး   မ မ တ  ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

သူတ  ငျော်ျေးရငျော်ျေးသ ျေးမ  ျေးမ  င ျော် 

သံ ျေးပစရနျော် လ  အ ျော်ပသ စညျော်ျေး 
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စ

ဉျော် 
ပ ဿနှာ အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

အပပခအပန 

ပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 

အဟန့်ျော်အတ ျေးနငှ ျော် 

စ နျော်ပခေါ်မှု 

ပပဖရငှျော်ျေးမည ျော်နညျော်ျေး 

လမျော်ျေးမ  ျေး 

အဆ  ပ  စမီခံ  ျော်နငှ ျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

မှုအ ျေးနွဲပခငျော်ျေး  ယျော်တွငျော်လူငယျော်မ  ျေး 

အ ျေးအသံ ျေးခ ခံပနရပခ

ငျော်ျေး 

ထ နျော်ျေးသ မျော်ျေးန  ငျော်ပအ ငျော် 

စီစဉျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပ ျေး 

ရနျော်။ 

န  ငျော်ပခငျော်ျေး၊အပလျေး 

မထ ျေးပခငျော်ျေးမ  ျော် 

 ွယျော်ပ  ပနပခငျော်ျေး 

ပေသ 

အလ   ျော်အပ  ငျော် 

အထညျော်ပဖ ျော်န  ငျော်ရနျော် 

အတွ ျော်စီစဉျော်ပဆ ငျော်

ရ  ျော်ပ ျေးပခငျော်ျေး 

မ ဉျော်စညျော်ျေး မျော်ျေးမ  ျေးခ မှတျော် 

ပ ျေးရနျော် 

၄ စ   ျော်    ျေးပမျွေးပမြူပရျေးမဟ တျော်ပသ  ဝငျော်ပငရွလ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေးလ  ျော်   ငျော်သူအ  ျော်စ  

 • လျှ ျော်စစျော်မီတ မ  ျေး 

မတ ျော်ဆငျော်န  ငျော်ပခငျော်ျေး 

• မ မ ပေသတွငျော်အလ 

 ျော်မ  ျေးရှ ျေး ါျေးပခငျော်ျေး 

 

• အလ  ျော်အ   ငျော်မ  ျေး 

ရှ ျေး ါျေးမှုတ  ့်ပ   င ျော် 

ဝငျော်ပငွရလ  ျော်   ငျော်န  ငျော် 

ပသ  ွွဲရံ ၊စ ျော်ရံ နှင ျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးရှငျော်မ  ျေး 

မရှ ပခငျော်ျေး 

• ရ သီအလ   ျော်ပန့် 

စ ျေးခရရှ န  ငျော်ပသ  

လယျော်ယ လ  ျော်ငနျော်ျေး 

မ  ျေးရှ ပနပခငျော်ျေး 

• ရရှ လ ပသ လ  ျော် 

အ ျေးခသညျော်မ သ ျေး

စ ဝမျော်ျေးစ    ပပ  

လညျော်မှုရှ ပအ ငျော် 

ဖနျော်တီျေးမပ ျေးန  ငျော် 

ပခငျော်ျေး 

•   နျော်ပစ ျေးနှုနျော်ျေးမ  ျေး 

ပလ   ခ ပ ျေးပခငျော်ျေး 

လ  ျော်ခပစ ျေးမ  ျေးပမှင ျော် 

တငျော်ပ ျေးပခငျော်ျေး ငျော် 

လွနျော်စွ  ငျော်ဆငျော်ျေးရွဲ 

ပသ အ မျော်ပထ ငျော်စ  

နညျော်ျေး ါျေးလ န  ငျော် ပခငျော်ျေး 

ခရီျေးထွ ျော်၍အလ  ျော်မ  ျေး 

ရှ ပဖွပခငျော်ျေးသညျော်မ မ  မ သ ျေးစ  

အပရျေး   ပစ င ျော်ပရှ  ျော်မှု 

အ ျေးနညျော်ျေးပနသပဖင ျော် ပငွစ ၊ 

ပငွပခ ျေးစနစျော်မ  ျေး ပ ဌ နျော်ျေး 

ပဆ ငျော်ရ  ျော်ပ ျေးရနျော် 
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စ

ဉျော် 
ပ ဿနှာ အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

အပပခအပန 

ပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 

အဟန့်ျော်အတ ျေးနငှ ျော် 

စ နျော်ပခေါ်မှု 

ပပဖရငှျော်ျေးမည ျော်နညျော်ျေး 

လမျော်ျေးမ  ျေး 

အဆ  ပ  စမီခံ  ျော်နငှ ျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

 • ပစ ျေးပရ ငျော်ျေးပစ ျေးဝ

ယျော်ပ  လ  ျော်ပခငျော်ျေး 

•   နျော်  မျော်ျေးမ  ျေးရရှ  

ပအ ငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော် 

ရ တွငျော်မလွယျော် ူ 

ပခငျော်ျေး 

•  ည ပရျေးနှင ျော်အသံ ျေး 

စရ တျော်မ  ျေး   ပပ လ

ညျော်ဖနျော်တီျေးရပခငျော်ျေး 

• ပေသတွငျော်ပတ ထွ

 ျော်ပရ ငျော်ျေးခ စရ 

မ  ျေးထွ ျော်ရှ ပနပခငျော်ျေး 

• မင မျော်ျေးခ မျော်ျေးပရျေးမရရှ 

မှုပ   င ျော်ပရ ငျော်ျေးခ 

ရနျော်အထွ ျော်  နျော်စ

ညျော်မ  ျေးမရရှ ပခငျော်ျေး 

• ပစ ျေးပရ ငျော်ျေးပစ ျေးဝယျော် 

ပဖင ျော်အသ ျော်ပမွျေးဝမျော်ျေး

ပ   ငျော်ျေးပ  ပနရသပဖ

င ျော်အစ ျေးထ  ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေး 

မ  ျေးဖနျော်တီျေးထ ျေးရှ  

ပခငျော်ျေး 

ပစ ျေးပရ ငျော်ျေးပစ ျေးဝယျော်မ  ျေး 

ပ  လ  ျော်ရ တွငျော်ပစ ျေးတနျော်ျေးနှင ျော် 

ပစ ျေးပနရ မ  ျေးပ ျေးပခငျော်ျေးပဖင ျော် 

အခွနျော်ဘဏ္ဍ ပငွမ  ျေး ရရှ ပစ 

သည ျော်အပ ငျော်စညျော်ျေး မျော်ျေးလ   ျော်

နှာမှုရှ ပအ ငျော်နညျော်ျေး ည ပ ျေး 

သင ျော် ါသညျော်။ 

 •   နျော်ျေးမ ပရျေးခ   ြို့တွဲ  

ပခငျော်ျေး 

• ပေသနှင ျော်    ျော်ညမီှု

မရှ ပခငျော်ျေး 

• ခရီျေးထွ ျော်၍ဝငျော်ပငွရှ 

ပဖွရ ပေသတွငျော်ပခငျော်နှ

င ျော် မသန့်ျော်ရှငျော်ျေးပခငျော်ျေး 

• ခရီျေးသွ ျေးလ ရ  

တစျော်ပလျှ  ျော်တငွျော် 

ပခငျော်ပထ ငျော်နှင ျော်ပဆျေး 

မ  ျေးယူပဆ ငျော်ပခငျော်ျေး 

• အလ  ျော်လ  ျော်ရ ပေ

သတွငျော်  နျော်ျေးမ  

ပရျေးအတွ ျော်  သ 

ရနျော်ပဆျေးနှင ျော်ပဆျေးခ

နျော်ျေးမ  ျေးမရှ ပခငျော်ျေး 

• ပရ ဂါလ ခဏ မ  ျေး

ပ ေါ်ပ ါ ျော် ါ  

နီျေးစ ျော်ရ ပဆျေး 

ပ ျေးခနျော်ျေးသ  ့်    ့်ပဆ ငျော် 

၍ပဆျေး  သမှုခံယူ 

ပခငျော်ျေး 

အခွနျော်ဘဏ္ဍ မ  ျေးပ   ျော်ခံ 

ရရှ ပသ စီျေး ွ ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးပန

ရ  ပေသမ  ျေးတွငျော်  နျော်ျေးမ  

ပရျေးဝနျော်ပဆ ငျော်မှုပ ျေးရနျော် 

 • အလ  ျော်လ  ျော်   ငျော်ခ  

နျော် 

ထ ျော်   ၍လ  ျော်ပဆ 

ငျော်ရပခငျော်ျေး 

• အလ  ျော်သမ ျေးလူတ

နျော်ျေးစ ျေးဟူသမျှအနှ မျော်

ခံပနရပခငျော်ျေး 

• အလ  ျော်ရ ှျေး ါျေးမှုပ   

င ျော်လ  ျော်ငနျော်ျေးရှငျော်၏ 

သပဘ   လ  ျော်ပဆ 

ငျော် ပ ျေးရပခငျော်ျေး 

• အလ  ျော်ခ  နျော်ထ ျော်    

ပသ အခ  နျော်မ  ျေး    

လ  ျော်ခမ  ျေး   ပ ျေးရနျော် 

• လ  ျော်ငနျော်ျေး   အ 

ပ   ငျော်ျေးပ  ၍အခွ

င ျော်အပရျေးယူပသ  

လ  ျော်ငနျော်ျေးရှငျော်မ  ျေး 

ရှ ပနပခငျော်ျေး 

• အလ  ျော်ရငှျော်နှင ျော်အလ  ျော် 

သမ ျေးမ  ျေးသညျော်သ 

ပဘ ထ ျေးမ  ျေး ွွဲလွွဲ

မှုမရှ ပအ ငျော် ညှ န ှုငျော်ျေး 

ရနျော် လ  အ ျော်ပနပခငျော်ျေး 

လ  ျော်ငနျော်ျေးအမ   ျေးအစ ျေးအလ   ျော် 

အလ  ျော်ခ  နျော်မ  ျေး   သတျော် 

မှတျော်ပ ျေးရနျော် လ  အ ျော်ပနပခငျော်ျေး 
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စ

ဉျော် 
ပ ဿနှာ အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

အပပခအပန 

ပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 

အဟန့်ျော်အတ ျေးနငှ ျော် 

စ နျော်ပခေါ်မှု 

ပပဖရငှျော်ျေးမည ျော်နညျော်ျေး 

လမျော်ျေးမ  ျေး 

အဆ  ပ  စမီခံ  ျော်နငှ ျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

၅ အမ   ျေးသမျီေးအ  ျော်စ  

 • ဆျီေးခ    

• ပသွျေးတ  ျေး 

• ဓ တ ဆ  ျေးပဆျေး ါ 

ပသ စ ျေးပသ  ျော်  

နျော်မ  ျေးစ ျေးသံ ျေးပခငျော်ျေးနှင ျော် 

သဘ ဝအသီျေးအနှံ့် 

မ  ျေးရှ ျေး ါျေးလ ပခငျော်ျေး 

 

• ပရ ဂါပဖစျော်မ ှ သ 

သညျော်ထ ျော်မပဖစျော်ခငျော် 

  သညျော်    မ  ထ  

ပရ  ျော်သညျော်သ  ့် ါ 

၍က   တငျော်   ွယျော် 

ပဆျေးထ  ျေးနှနံ ါမညျော် 

• အနတရ ယျော်ပဖစျော် 

ပစပသ စ ျေးသံ ျေး 

  နျော်မ  ျေး   မတ ျေး 

ဆီျေးန  ငျော်ပခငျော်ျေး 

•   နျော်ျေးမ ပရျေးအတ ွျော် 

အနတရ ယျော်ပဖစျော်ပစ 

ပသ စ   ျော်    ျေးပရျေးသံ ျေး 

ပဆျေးနငှ ျော်ဓ တျော်ပပမ သ 

ဇ မ  ျေး   တ ျေးဆျီေး 

  တျော် ငျော်ပခငျော်ျေးမ  ျေးပ   

လ  ျော်ရနျော် 

 

  နျော်ျေးမ ပရျေးနှင ျော် တျော်သ ျော်ပသ  

 ည ပ ျေးပဟ ပပ   ွွဲမ  ျေး 

ပ  လ  ျော်ပ ျေးရနျော် ရ သီအလ   ျော် 

ပဖစျော်တတျော်ပသ ပရ ဂါမ  ျေး    

က   တငျော်   ွယျော်န  ငျော်ရနျော် 

န ှုျေးပဆ ျော်ပခငျော်ျေးနှင ျော်    ွယျော်ပဆျေး 

မ  ျေးထ  ျေးနှံပခငျော်ျေး 

 

 • ပသ  ျော်သံ ျေးပရမသ

န့်ျော်ရငှျော်ျေးပခငျော်ျေး 

• ပလထ ညစျော်ညမျော်ျေးပခ

ငျော်ျေးနငှ ျော် တျော်ဝနျော်ျေး  ငျော်

မသန့်ျော်ရငှျော်ျေးပခငျော်ျေး 

• ပရစစျော်ပရ နျော်မ  ျေး 

မရှ ပခငျော်ျေး 

• ပသ  ျော်သံ ျေးပရမ  ျေး 

     နျော်ျေးမ ပရျေးနငှ ျော် 

အညပီ  လ  ျော်ရနျော် 

အသ  ည မ  ျေးပ ျေး 

ရမညျော်။ 

• ပ  ျေးလ ျော်ပတ  

ရ  တ  ့်တွငျော်အပတွြို့ 

အက ံ နှင ျော်အသ  

ည မ  ျေးနညျော်ျေး ါျေးပခ

ငျော်ျေးတ  ့်ပ   င ျော် 

ပဖစျော်သညျော်။ 

• ပသ  ျော်ပရသံ ျေးပရ 

တ  ့်   ပရစစျော်၊ပရ နျော် 

မ  ျေးပ  လ  ျော်ရမညျော်။ 

  နျော်ျေးမ ပရျေးနှင ျော် တျော်သ ျော်ပသ  

 ည ပ ျေးပဟ ပပ   ွွဲမ  ျေးပ   

လ  ျော်ပ ျေးရနျော်ရ သီအလ   ျော်ပဖစျော် 

တတျော်ပသ ပရ ဂါမ  ျေး    

က   တငျော်  ွယျော်န  ငျော်ရနျော်န ှုျေး 

ပဆ ျော်ပခငျော်ျေးနှင ျော်   ွယျော်ပဆျေး 

မ  ျေးထ  ျေးနှံပခငျော်ျေး 

 • အမ   ျေးသမျီေးမ  ျေးစ စ

ညျော်ျေးမှုမရှ ပခငျော်ျေး 

•   ဂဂ  လျော်ပရျေးအပမငျော်ရှ  

• တစျော်ဦျေးနှင ျော်တစျော်ဦျေး 

 ွင ျော်လငျော်ျေးပမငျော်သ ပအ 

ငျော်ပဆ ငျော်ရ  ျော်မှုမရှ  

• စ ပ ါငျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်

လ    သညျော်။ 

• ဘ ျော်လ   ျော်မှုမရှ ပခငျော်ျေး

• ဂ ဏျော်ထ ဂ ဏျော်မ   ငျော် 

ရှ ပနပခငျော်ျေး 

• မ နထ ျေးရှ ပခငျော်ျေးနငှ ျော်

• တစျော်ဦျေးနငှ ျော်တစျော်ဦျေးနှာျေး 

လညျော်မှုပ ျေးပခငျော်ျေး 

• မနှျော် နျော်ပသ နညျော်ျေး 

အသ ဉ ဏျော် ည နညျော်ျေးပသ  

ပ  ျေးလ ျော်ပေသရှ အမ   ျေးသ

မီျေးမ  ျေး   ဉ ဏျော်အလငျော်ျေးပ ါ
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စ

ဉျော် 
ပ ဿနှာ အပ   ငျော်ျေးရငျော်ျေး 

အပပခအပန 

ပ  ငျော်ျေးမ  ျေး 

အဟန့်ျော်အတ ျေးနငှ ျော် 

စ နျော်ပခေါ်မှု 

ပပဖရငှျော်ျေးမည ျော်နညျော်ျေး 

လမျော်ျေးမ  ျေး 

အဆ  ပ  စမီခံ  ျော်နငှ ျော် 

လ  ျော်ငနျော်ျေးမ  ျေး 

ပခငျော်ျေး ပခငျော်ျေး 

• အပတွျေးအပခေါ်နညျော်ျေး

သပဖင ျော်လူက ီျေးမ  ျေး 

လညျော်ျေး စညျော်ျေးလံ ျေး 

ပဆ ငျော် ရ  ျော်ပ ျေးန  ငျော် 

မှုမရှ ပခငျော်ျေး အ ျေးနှာမှု 

ရှ ပခငျော်ျေး 

   လ  လ ျေး   

သညျော်။ 

   ယ ျော်      ယျော် 

အထငျော်က ီျေးပခငျော်ျေး 

လမျော်ျေးမ  ျေး    ခ မတှျော် 

ပ ျေးပခငျော်ျေး 

 ျော်ပပမ  ျော်မှုရှ ပအ ငျော်စ ပ  

ပဟ ပပ   ွွဲမ  ျေးနှင ျော်ဗဟ သ 

တမ  ျေး    ရရှ လ ပအ ငျော် 

ပဆ ငျော်ရ  ျော်ရနျော်လ  အ ျော် ါသ

ညျော်။ 

 • အငျော်အ ျေးမ   ငျော်ပခငျော်ျေး 

• ဦျေးပဆ ငျော်ဦျေးရ  ျော်မှု 

နညျော်ျေးပခငျော်ျေး 

• ဦျေးပဆ ငျော်မှုတွငျော် 

အ ျေးနညျော်ျေးပခငျော်ျေးပခါငျော်ျေး

ပဆ ငျော်ပ  ငျော်ျေးလ  အ

 ျော်ပခငျော်ျေး 

•  ူျေးပ ါငျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော် 

မှုမရှ ပခငျော်ျေး 

• မ မ နှင ျော်မဆ  ငျော်ဟ ဆ  

  ပခါငျော်ျေးပရ ှငျော်ပခငျော်ျေး 

• ပခါငျော်ျေးပဆ ငျော်ပ  

ငျော်ျေး   တငျော်ပပမ  ျော်လ   

  သညျော်။ 

• အဆင ျော်အတနျော်ျေးခွွဲပခ ျေး 

ဆ ျော်ဆမံှု   မ 

လ  လ ျေးပခငျော်ျေး 

• တစျော်ဦျေးနငှ ျော်တစျော်ဦျေး 

အငျော်အ ျေးမ   ငျော်ပန 

ပခငျော်ျေးထ ျော် ါတစီွွဲ

ပနပသ လအူဖွွဲြို့ 

အစညျော်ျေးမ  ျေးရှ ပန 

ပခငျော်ျေး 

•  ါတ ွီွဲပသ ျော်လညျော်ျေး 

ပ  ျေးရ  ရှ လထူ မ  ျေး 

မ ွွဲပ  ျေးသွ ျေးပအ ငျော် 

   ယျော်  င ျော်တရ ျေးနငှ ျော် 

အ  င ျော်စ ရ တတမ  ျေးထ 

နျော်ျေးသ မျော်ျေးရနျော် လ  ပခငျော်ျေး 

လူထ အ    ျေးပတ ျော်ပဆ ငျော်

ပခါငျော်ျေးပဆ ငျော်မ  ျေးသညျော်ဘ ျော်

လ   ျော်မှုမရှ ပအ ငျော်ထ နျော်ျေးသ မျော်ျေး 

ပခငျော်ျေးနှင ျော်လဘျော်ပ ျေးလဘျော်ယူမှု 

မ  ျေးမရှ ပအ ငျော်ထ ျော် ငျော်ျေး 

ငျော်ျေးရှငျော်ျေးရှငျော်ျေးပဆ ငျော်ရ  ျော်ရနျော် 
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   ျေး  ျေးစ ရငျော်ျေး 

၁။ စ   ျော်    ျေးပရျေး၊ ပမွျေးပမြူပရျေးနှင ျော်ဆညျော်ပပမ ငျော်ျေးဝနျော်က ီျေးဌ န၊ ပ  ျေးလ ျော်ပေသ ဖွြံို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ျော်ပရျေး ဦျေးစီျေးဌ န၏ 

ပ  ျေးလ ျော်ပေသဖွြံို့မဖ  ျေးပရျေးအစီအစဉျော်ပရျေးဆွွဲပခငျော်ျေးလမျော်ျေးညွှနျော်စ အ  ျော်၊ ၂၀၁၅၊ပမ။ 

၂။ ၂၀၁၆ ခ  စ ျော်တငျော်ဘ လ  ပ   ျော်ဘွယျော်ပ  ျေးရ  တွငျော်   ငျော်ျေး ခွဲ ပသ  ပ  ျေးရ  အပပခအပန    

ရ  သူရ  သ ျေးမ  ျေး   ယျော်တ  ငျော် ဆနျော်ျေးစစျော်အ ွဲပဖတျော်ပခငျော်ျေးလ  ျော်ငနျော်ျေးမှမှတျော်စ မ  ျေး၊ 

၃။ ပ  ျေးရ  အ  ျော်စ အ  ျော်ခ   ျော်ပရျေးမှြူျေး၏ပ  ျေးရ  ဆ  ငျော်ရ ရညျော်ညွှနျော်ျေးမှတျော်တမျော်ျေးစ အ  ျော်၊ 

 


