
 

  

ပြန ့်သေ သ  ျေးရ ွာ 

သရက ည့်မ   ြို့နယ့် 

သ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးသရျေးအစီအစဉ့် 

(၂၀၂၄-၂၀၂၅) 

 

 
သ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးသရျေးသ ွာ့် တ ီ

ပြန ့်သေသ  ျေးရ ွာ၊သရက ည့်မ   ြို့နယ့် 

(ေ ဝါယ နငှ ့်သ  ျေးလ ့်ဖ  ြို့မဖ  ျေးသရျေး ဝန့်က ီျေးဌွာန၊သ  ျေးလ ့်သေေဖ  ြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ့်သရျေး  

ဦျေးစီျေးဌွာန   ူညီသရျေးဆ ွဲေည့်)

ပ ြုစုရ ေးဆ ွဲသ ူ

၂၀၂၄ ခ နှစ့်၊ ဩဂ တ့်လ 
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 ွာတ  ွာ 

မာတိကာ            

အ တိိုကကာ က်စကာ ားလ ိုားမ ာ ား       

စကာ ားခ  ား            

ပြန ်ကေက က ားရ ာ အ ရင်ားအ ပ မစ်ပြကပမ ြ ို၊ ကရကကည် မမိ ြို့န ယ်               

အြ  င့်ျေး( ) သ  ျေးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ျေး သရျေးဗ ျူဟွာ နှင့် အစီအစဉ့်       

(၁) န ေါန့်ျေး- သ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မ ဖ  ျေးသ ရျေးရ ည့်ရ ယ့်ခ  ့်နှ င့် လွှ ့်ျေးခခ  ေ  ့်သရွာ ့် ှု   

 (က) ရညရ် ယ်ခ က်နှင ် က  ိ ားကက က ာ င်ားက ာ ်ပြခ က် 

 (ခ) စ မ ကိန်ား၏လွှမာ်း ခခ  ေက်က ရာ က်မှု 

(၂) သ  ျေးရ ွာ၏ြထဝီဝင့်အသနအထွာ ျေးနှင့် ေဘွာဝအရင့်ျေးအ ပ စ့်  ွာျေး    

 (က) တည်ကနရာ နှင က်ပမမ က်နှှာ ေွင်ပြ င်အကနအထာ ား 

 (ခ) ရာ ေ ဥတိုနှင ် ေ ဘာ ဝအရင်ားအ ပမစ်မ ာား 

 (၃)  ဏ္ဍအေီျေးေီျေး၏လ ့်ရှ ဖ  ြို့ မဖ  ျေးတ  ျေးတ ့် ှုအသပခအသန      

 (က)  ွ ြို့မ ိ ားကရားဆ ိို င်ရာ စ မ ခန ်ခွွဲမှုအကပခအ ကန 

 (ခ) စ ားြွာားကရားနှ င ်အေက်ကမွ ားမှု အ ကပခအ ကန 

 (ဂ) အ ကပခခ အ ကဆာ က်အဦနှင ်ဝနက်ဆာ င်မှုမ ာ ား 

 (ဃ) ဘဏ်နှင် ကငွ ကကက ားဆ ိိုင်ရာ ဝ န်ကဆာ င်မှု 

 (င) ြညာ ကရား 

 (စ) က န်ားမာကရား 

 (ဆ) ကဘားအ နတရာ ယ်မ ာားနှင ် ေ ဘာ ဝြတ်ဝန်ားက  င်ထိန်ား ေိ မ်ားကရား 

 (ဇ) က ာား-မကရ ားရာ 

 (၄) ဦျေးစွာ ျေးသ ြျေးသ ဆွာင့်ရ  ့် ည ့် ဖ  ြို့မဖ  ျေးသ ရျေးလ ြ့်ငန့်ျေး  ွာျေး 

သနော  ့်ဆ ့်တ ွဲ   ွာျေး           

သနော  ့်ဆ ့်တ ွဲ (၁) စီ    န့်ျေးဇယွာျေး  ွာျေး        

(၁) လူ ှုစီျေးြ ွာျေးသရျေးအ သပခအသန 

  ဇယာ ား ၁ လူဦားကရနှင် လူဦ ားကရဆိိုင်ရာ အ ခ က်အလက်မ ာ ား 

  ဇယာ ား ၂ လိုြ်ော ားအ င်အာ ားနှင် ဝင်က ငွရလိုြင်န်ားအ မ  ိားအ စာ ား 

  ဇယာ ား ၃ လိုြ်ငန်ားနှင် က ာား၊ မအလ ိိုက်အ နည်ားဆ  ိုားနှင် အမ ာားဆ  ိုားလို ြ်အာ ားခနှုန်ားထာ ား 

  ဇယာ ား ၄ ကက ားရ ာ ၏စိိုက်ြ  ိား ကပမြိို င် ဆ ိိုင်မှု 

  ဇယာ ား ၅ ဓာ တ်ေတတ နှင် အပခာ ားေ ဘ ာ ဝအရင်ားအ ပမစ်မ ာား 
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  ဇယာ ား ၆ ဥစစာဓနအ ဆ င ်အကပခအ ကန 

  ဇယာ ား ၇ ကခ ားငှာ ား ပခင်ား မရှိဘွဲတစ်ကန လျှ င်အနည်ားဆ  ိုားနှစ်နြ်စာ ားနိိုင်ေည် အိမက်ထာ င်စို 

     မ ာ ား 

  ဇယာ ား ၈ ကူည ကစာ င ်ကရှာ က်မှုအ ထူား လိိုအ ြ်ကော အ ိုြစ်ိုမ ာ ား၏ထိခိိုက်လွယ်မှုအ ကပခအ ကန 

  ဇယာ ား ၉ ကက ားရ ာ ၏ထိခိိုက်ေ က်ကရ ာ က်လွယ်မှုအ ကပခအ ကန 

  ဇယာ ား ၁၀ ထိခိိုက်ေက်ကရာ က်မှုခ ရနိို င်ေည ်ေူ မ ာ ား 

(၂)  ဏ္ဍအ ေီျေးေျီေး၏ လ ့်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ျေးသ ရျေးအ သပခအသန 

  ဇယာ ား ၁၁ ကက ားရ ာ တွင်ားရှိလူထိုအ ကပခပြ အ  ွွဲြို့အစည်ားမ  ာား     

  ဇယာ ား ၁၂ ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိ ားကရားကဆာ င်ရ က်ကနကော ပြ င်ြအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား    

  ဇယာ ား ၁၃ ကက ားရ ာ ၏စိိုက်ြ  ိား ကပမြိို င် ဆ ိိုင်မှု၊ ကပမယာြိိုင်ဆိိုင်ေည် အ ိမက်ထာ င်စို   

  ဇယာ ား ၁၄ ကက ားရ ာ ၏ကရအရင်ားအ ပ မစ်နှင် ကရေွင် ားဧရယိာ  

  ဇယာ ား ၁၅ အ ဓိကေ ားနှ မ ာားနှ င် အထ ွက်နှုန်ား       

  ဇယာ ား ၁၆ ကက ားရ ာ ၏စိိုက်ြ  ိား ကရားေ ို ား ကိရိယာမ ာ ားြိိုင်ဆိိုင်မှု     

  ဇယာ ား ၁၇ ေ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှုတိို ားကစရန်အတွက်အ ခွင် အ လမ်ားမ ာ ား     

  ဇယာ ား ၁၈ ေ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှုအ တွက်ပ ြ ဿနှာ နှင် စိန်ကခေါ်မှုမ ာ ား     

  ဇယာ ား ၁၉ ကမွားပမြူကရ ားနှင် င ားလိုြင်န် ားက ဆ ာ င်ရ က်မှုအ ကပခအ ကန     

  ဇယာ ား ၂၀ ကမွားပမြူကရ ားနှင ် ော ားင ားထိုတ် လိုြ်မှုတိိုားတက် ကစရန်အတွက် အ ခွင် အလ မ်ားမ ာ ား 

  ဇယာ ား၂၁ ကမွားပမြူကရ ားနှင ် ော ားင ားထိုတ် လိုြ်မှု တိိုားတက် ကစရန်အ တွက်ပြဿနှာ  

နှင ်စိန်ကခေါ်မှုမ ာ ား   

 ဇယာ ား ၂၂ စိိုက်ြ  ိ ားကမွ ားပမြူကရား မဟိုတ် ကော အ ေက်ကမွားလိုြ် ငန်ား မ ာ ားအ တွက်အခွင ်      

    အ လမ်ားမ ာ ား            

 ဇယာ ား ၂၃ စိိုက်ြ  ိ ားကမွ ားပမြူကရား မဟိုတ် ကော အ ေက်ကမွားလိုြ် ငန်ား မ ာ ားအ တွက် ပြဿနှာ နှင်  

    အ ခက်အခွဲမ ာ ား  

  ဇယာ ား ၂၄ ကရ ြို့ကပြာင်ား ေွာ ားလာ မှုပ စ်က ြေါ်လာ ြ ို၊ ြ ိုစ နှင် အခ နိ်ကာ လ 

  ဇယာ ား ၂၅ ကရ ြို့ကပြာင်ား ေွာ ားလာ ရပခင်ား ၏အ ဓိကအ ကကကာ င်ားရ င်ား 

  ဇယာ ား ၂၆ ကရ ြို့ကပြာင်ားလိုြ် ကိိုင်ေူမ ာ ား မှပြန်ြိို ကငွ 

  ဇယာ ား ၂၇ ကိုန်စည်နှင် ဝနက်ဆာ င်မှု၊ က စ ားကွ က်လက်လှမာ်းမ မှုအကပ ခအ ကန 

  ဇယာ ား ၂၈ ကငွကက ကားလက်လှမ် ားမ မှုနှ င် ဘဏ်လိုြ်ငန်ား 

  ဇယာ ား ၂၉ ေဘာ ဝြတ်ဝန်ား က င်နှ င် ေဘာ ဝရင်ား ပမစ်စ မ ခန် ခွွဲမှု အ တွက်လက်ရှိအကလ  

     အ က င် နှင် အခက်အခွဲမ ာ ား     

  ဇယာ ား ၃၀ မူလတန်ား၊ အ လယ်တန်ား၊ အထက်တန်ားနှင် တ ကကေိိုလ် အ ဆ င် စာ တတက်ပမာက်မှု 

     နှုန်ား 

  ဇယာ ား ၃၁ ကက ာင်ားတ က်နှုန်ား 

  ဇယာ ား ၃၂ စာ ေင်ကက ာင် ားကဆာ င်အကပခအ ကနနှင ်ဝနက်ဆာ င်မှုမ ာ ား 
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  ဇယာ ား ၃၃ ြညာ ကရားအ ခက်အခွဲနှင် ပြ ဿနှာ မ ာ ား 

  ဇယာ ား ၃၄ အ ပ စ်မ ာားကော ကရာဂ မ ာ ား 

 ဇယာ ား ၃၅ လွန်ခွဲ ကော (၁၂) လအ တွင်ားကာ ကွယ် ကဆားထိိုားနှ မှုနှ င ် အ ာ ဟာ ရဆ န်ားစစ်မှု 

 ဇယာ ား ၃၆ က န်ားမာကရားအ ကထာ က်အ ြ  နှင် ဝနက်ဆာ င်မှုမ ာ ား 

 ဇယာ ား ၃၇ ကော က်ေ ိုားကရရရှိနိိုင်မှု 

 ဇယာ ား ၃၈ အိမ်ောအမ  ိားအစာား 

 ဇယာ ား ၃၉ က ာား-မကိစစရြဆ် ိို င်ရာ 

 ဇယာ ား ၄ ၀ ကက ားရ ာ ၏လမ်ားတည်ရှိ မှု အ ကပခအ ကန 

 ဇယာ ား ၄ ၁ ကက ားရ ာ ၏တ တာားတည်ရှိ မှုအကပခအ ကန 

 ဇယာ ား ၄ ၂ ကရကကကာ င် ားေယ်ယူြိို ကဆာ င်ကရား 

 ဇယာ ား ၄ ၃ ေယ်ယူြိို ကဆာ င်ကရားယာ ဉ်မ ာား 

 ဇယာ ား ၄ ၄ လျှ ြ်စစ်မ ားရရှိမှုအကပခအ ကန 

 ဇယာ ား ၄ ၅ ဆ က်ေွယ်ကရားနှ င် ေတ င်ား အ ခ က်အလက်နညာ်းြညာ အ ကပခအ ကန 

 ဇယာ ား ၄ ၆ ယဉ်ကက ားမှုနှ င် လူငယ် ွ ြို့ မ ိ ားကရား အ ကပခအ ကန 

 ဇယာ ား ၄ ၇ ကဘား ကင် ားလ ိုခခ  ကရ ား၊ ဝန်က ဆ ာ င်မှုအ ကထာ က်အကူမ ာားအ ာ ားလက်လှမာ်းမှ မှု 

 ဇယာ ား ၄ ၈ မှုခင်ားပ  စ်ြွာ ားမှုအကပခအ ကန       

သနော  ့်ဆ ့်တ ွဲ(၂)သ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ့်သရျေး   အသထွာ  ့်အြ  ပဖစ့်သစ ည့် အသပခအသနသ ွာင့်ျေး  ွာျေး၊  

အဟန့် အတွာျေး နှင့် ရင့်ဆ  င့်သ  ွာ့်လွှွာျေးရ ည့် စ န့်သခေါ် ှု  ွာျေး         

 ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိ ားတိိုားတ က်ကရား ကိိုအကထာ က်အြ  ပ စ်ကစကော အ ကပခအ ကန ကကာ င်ားမ ာ ား 

 ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိ ားတိိုားတ က်ကရား အ တွက်အ ဟန် အ တာ ားနှင် ရင်ဆိိုင်ကက ာ်လွှာ ားရမည် စိ န်ကခေါ်မှုမ ာ ား 

   ျေး ွာျေးစွာရင့်ျေး                 
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အတ  သ ွာ ့်စ ွာျေးလ  ျေး  ွာျေး  

AIDS ခိုခ အ ာ ားက ဆင်ားမှုကရာ ဂ  

DRD ကက ားလ က်ကေ ေ ွ ြို့မ ိ  ားတိို ား တက်ကရားဦ ားစ ားဌာ န 

HIV  ခိုခ အ ာ ားက ဆင်ားမှုကရာ ဂ ပ စ်ကစကော ဗိိုင်ားရြစ်် 

MADB ပမန်မာ  လယ်ယာ  ွ ြို့မ ိ ားကရ ား ဘဏ် 

MEB ပမန်မာ  စ ားြွာားကရား ဘဏ် 

MMK ပမန်မာ က ြ် 

MoALI စိိုက်ြ  ိ ားကရား၊  က မွားပမြူကရားနှင် ဆ ညက်ပမာင်ားဝန်က က ား ဌာ န 

NGO အ စိိုားရမဟိုတက်ော အ  ွွဲြို့အစည်ား 

PRA ကက ားရ ာ အ ကပခအ ကနကိိုရ ာ ေူရ ာော ားမ ာ ားကိိုယတ်ိို င်ဆန ်ားစစ်အ ကွဲပ တ်ပခ င်ား 

SLRD ကကကား တိိုင်နှင် ကပမစာ ရင် ားဦားစ ားဌာ န 

STD လိင်မတှဆ င် ကူ ားစက်တတ် ကော ကရာဂ မ ာ ား 

PTA မိဘဆ ရာ အ ေင်ား 

TB  တ ဘ ကရာ ဂ  

VDG ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိ ားကရားအ  ွွဲြို့ 
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စ ွာျေးခ ျီေး 

 ဤကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ  ားကရ ားစ မ ခ က်ေည်  ၂၀ ၂၄-၂၀၂၅ ဘ ဏ္ဍာ ကရားနှစ်မ ှ ၂၀၂၈-၂၀၂၉ခိုနှစ်အထိ (၅)နှစ်က ကာ 

အ ကကာ င်အထည်က ာ်ကဆာ င်ရ က်မည်  ကျွန်ိုြ်တိို က က ား ရ ာ ၏      ြထမဦ ားဆ  ိုားကော    လူအ မ ာ ားြ ဝင်  ကရ ားဆ ွွဲ  

ထာ ားေည်  ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ  ား ကရားစ မ ခ က် ပ စ်ြ ေည် ။ ကနဦားအ ကနပ င်  စ မ ခ က်ပ  စ်ကပမာက်ကရား အ တွ က်  

လိိုအြ်ကော နည် ားြညာမ  ာားြ  ြိို ားကြ ားကော  ေမဝ ယမနှင ်က က ားလက် ွ ြို့မ ိ  ားကရ ားဝန်ကက ားဌာန၊ က က ားလက်  

ကေေ ွ ြို့ မ ိ ားတိိုားတက်ကရ ားဦားစ ားဌာ နအ ာ ား      အ ထူား ြင်ကက ားဇူား တင်ရှိြ ေည် ။ အ ကရားက က ားက ော  အ ခ က်  

အ လက်မ ာ ားနှင်  အ က က ဉာ ဏ်မ ာ ားကိို  တ က်တက်ကကွ က ကွြ  ြိိုား ကြားက ော  ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ို  အ ိုြခ်  ြ်ကရား မှြူားနှင်  

ေက်ဆိိုင်ရာ ဝန်ထမ်ားမ ာ ား ကိိုလည်ား က က ားဇူားတ င်ရှိြ ေည။် 

 ကျွန်ိုြ်တိို ကက ားရ ာ တွင်     ကျွန်ိုြ်တိို ကိိုယတ်ိို င်ရြ်ရ ာ လိုြ်ငန်ားမ ာ ား ကိို       စ စဉ် ခ မတှ်ကဆ ာ င်ရ က်ခွဲ ကက  

ကော ်လည်ား လူထိုအ မ ာ ားစ နစ်တက  ြူ ားကြ င် ားြ ဝင် က ဆ ာ င်ရ က်ေည် နည်ားလမ် ား မ ာ ားနှင်  လိုြ်ထ ို ားလိုြ်နည်ား  

မ ာ ားကိို  မေိခွဲ က ကြ ။  လူ ထိုကိိုယတ်ိိုင်  စနစ်တက ြူားကြ င် ား ကဆာ င်ရ က်နည် ားကိိုအေ ိုား ပြ  ၍  ကျွန်ို ြ်တိို  

အ ခ င်ားခ င် ား တိို င်ြ င်ကဆ ွား ကနွားည ိနိှုင်ားအ ကပ ရာှ ကကရာ တွင်  ကူည ြ  ြိို ားကြား ေည်   အ စ အ စဉ်ကရားဆ ွွဲကရား  

ကျွမ်ား က င်ေူ အ  ွွဲြို့ တစ် ွွဲြို့ကိို   မမိ ြို့နယ်က က ားလက် ကေေ ွ ြို့မ ိ ားတိို ားတက်ကရ ားဦ ားစ ားဌာနမှ  စ စဉ်ကဆာင်ရ က်  

ကြားြ ေည် ။ ဤလိုြ် ငန်ားစဉ်ကက ကာ င်  ကျွန်ိုြ်တိို ေညက်က ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ  ားကရ ားအ စ အ စဉ်  ကရားဆ ွွဲရာတွင်  

ကိန်ားဂဏ န်ားနှင် ေတင် ား အ ခ က်အလက်တိို ၏အ ကရားြ မှုကိိုေိရှိရ ို ော မက  ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ိုအ ိုြခ်  ြ်ကရားမှြူားရ ို ား  

ကွဲ ေိို ကော  ကိန်ားဂဏ န်ား အ ခ က်အလက်ရရှနိိိုင်ကေ ာ  ကနရာ မ ာ ားမှလညာ်းကကာ က်ယူရရှိခွဲ ြ ေည။် ထိို ပြ င်  

ထြ်မ လိိုအြ်ကော  ကိန် ားဂဏ န်ား၊  အ ခ က်အလက်မ ာ ားနှင်  နည်ားြညာ ြ  ြိိုားမှုတိို ကိို  မမိ  ြို့နယ်အဆ င်  

ဌာ နဆ ိိုင်ရာ မ ာ ားမှ ရယူရန်လိိုအြ်ကကကာ င်ား ကိိုလည်ားက ကာ င်ားစွာ ေိရှိခွဲ ြ ေည် ။ 

 ယခိုကရားဆ ွွဲထာ ားကော အ စ အ စဉ်ကိိုထြမ် ရရှိေည်  ကိန်ားဂဏ န်ားအ ခ က် အ လက်မ ာ ားထြ်ပ ည် ကြ ား 

ပခင်ား ပ င်  ြိို မိိုကကာ င် ား လာ မည်မာှ ကေခ ာ ြ ေည။်ဤလိုြ်ငန် ားေည်  ဆ က်လက်လိုြက်ဆာ င်ရမည်  

လိုြ်ငန်ားပ စ် မြ ား လိုြ် ငန်ား ကဆာ င်ရ က်ကနမှုတစ်ဝက်ခ န် အ ကရာက်တင်ွ လိုြ်ငန်ား တိိုားတက်မှု၊  ကြေါ် ကြ  က်  

လာ ေည် အ ခက်အခွဲမ ာ ားနှင်  ဦားစာ ားကြ ားကရ ားခ ယ်မှုမ ာ ားနှင်  လိုြ်ငန်ားအ စ အ စဉ်မ ာ ားကိို  မူက ဘာ င်အတွင်ား  

ပြ ပ ြင်က ပြာင်ားလွဲမှုမ  ာားဆ က်လက်လိုြ်ကဆာ င်ေွာ ားရ ြ မည်။ 

 ဤ ွ ြို့မ ိ  ားကရ ားအ စ အ စဉ်တင်ွက ာ်ပြြ ရှိကော  ဦ ားစာ ားကြားလိုြ် ငန်ားမ  ာား စိုစ ညာ်းကဆာ င်ရ က်နိိုင်ရန်  

အ တွက်ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ိုအ ိုြခ်  ြ်ကရား မှြူား၊  ကက ားလက်က ေေ ွ ြို့မ  ိ ားတိိုားတ က်ကရား ဦားစ ားဌာ န  တိို ၏ ဆ က်လ က်  

ြ  ြိိုားမှုမ ာားရရှိနိို င်မည် ဟိုကျွ န်ိုြ်တိို ကမျှာ ်လင် ြ ေည။်ဆ က်လက်၍  ကနှာ င်တွ င် လည်ား ကျွန်ိုြ်တိို ၏ ွ ြို့ မ ိ ား  

ကရားဆ ိိုင်ရာ အ ာ ားထိုတ်မှုအကပခအ ကနမ ာ ားကိို  ဆ န်ားစစ် ေ ိုားေြ်ရန် နှ င် အ ကွဲပ တ်ရ န်အ တွက် ြ  ြိို ားကူည မှု မ ာ ား  

ရရှိနိိုင်မည်ပ စ်ြ က ကကာ င် ား ယ ိုကကညြ် ေ ည။် 
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 ဤအ စ အ စဉ်တင်ွ အ ြိိုင်ား(၂)ြိို င်ားြ ရှိြ ေည် ။အ ြိို င်ား(က)တွ င်  ွ ြို့မ ိ  ား ကရားဗ ြူဟာ နှင် လိုြ်ငန်ားအစ  

အစဉ်တိို ြ ဝင်ြ  ေည် ။ အကကာင်အထညက်  ာ်မည် ဗ ြူဟာ၊ဦ ားစာ ားကြ ားလိုြ် ငန် ားအစ အစဉ်မ ာား၊ ဘတ်ဂ က် 

နှင် ကငွက ကက ားဆ ိိုင်ရာ ရရှိနိိုင်မ ည် လမ်ားကက ကာ င်ားနှ င်  လိုြ်ငန်ားကဆာ င်ရ က်မှုအ ဆ င် ဆ င် တိို ကိို  အ ဓိက  

က ာ ်ပြထာ ားြ ေည။်အ ြိိုင် ား(ခ)ေညစ် မ ကိန်ားဆ ိိုင်ရာ  အ ခ က်အလက်မ ာ ား၏  အ ကကကာ င်ားအ ရာ မ ာ ား  

ပ စ်မြ ားအ ဆ ိိုပြ  စ မ ကိန် ားလို ြ်ငန်ားမ ာ ား၏အ က ေားစိတ်အ ခ က်အလက်မ ာ ားြ ဝင် ြ ေ ည။် 

 

 

ဩဂိုတလ်၊ ၂၀၂၄ ခိုနှစ် 

           က က ားရ ာ  ွ ြို့ မ ိ ားကရားအ  ွွဲြို့ 

    ပြန ်ကေက က ားရ ာ ၊   လန်ကရ ယ ာဉ် ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ို 

                     ကရက ကည်မမိ  ြို့နယ်



 

7 
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ပြန ့်သေ သ  ျေးရ ွာ ရွာ ေီခ င့်ပြပြ ခေ န့် 
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ပြန ့်သေသ  ျေးရ ွာအဖ ွဲြို့အစည့်ျေးခ  တ့်ဆ ့်ပြြ  ၊ သရက ည့်မ   ြို့နယ့် 

 

အ ိုြခ်  ြ်ကရား

အ  ွွဲြို့ 

 

ရြ်မိ/  

အ  ွွဲြို့ 

 

 

ကထ/ွအ ိုြ် 

 

ကက ား 

လက် 

 

လ မ်ား  

က ကာ်မတ   

အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေးခ  တ့်ဆ ့်ပြ ဇယွာျေး 

သ  ျေးရ ွာတ င့်ျေးအ ဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး 

- အိုြ်ခ  ြ်ကရား အ ွွဲြို့ 

- ရြ်မိ/ရြ် အ ွွဲြို့ 

- လမာ်း ကကာ် မတ  

- ကရကြားကရားက ကာမ်တ  

သ  ျေးရ ွာပ ြင့်ြ အဖ ွဲြို့ အစ ည့်ျေး 

- ကက ားလက်ဦားစ  ားဌ ာန 

- ကထ/ွအို ြ် 

- စထာြ န ှာ အ ွွဲြို့ 

 

 

က ရက ြားက ရား 

က ကာ်မတ   

 

စ ထ ာ ြ နှာ

အ  ွွဲြို့ 
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အြ  င့်ျေး( ) သ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးသရျေးဗ ျူဟွာနှ င့် လ ြ့် ငန့်ျေး အစီအစဉ ့် 

၁ န ေါန့်ျေး 

၁.၁ ရည့်ရ ယ့်ခ  ့် 

ဧရာဝတ တိိုင်ားက ေေက က ား၊  က   ကြ ာ် ခရိို င်၊  ကရက ကညမ်မိ  ြို့နယ်၊  လန်ကရ ယ ာဉ် ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ို၊  

ပြန ်ကေက က ားရ ာ ေည် အ ိမက်ပခနှင ်လူဦား က ရ အ ာ ားပ င ်မ ာ ားက ော ်လည်ား   ွ ြို့မ ိ  ားတိို ားတက် မှုနည်ားြ ား  

ကနပခင်ားတိို ကကကာ င ်  ဤ အ စ အ စဉ်တင်ွ ြ ဝင်ရပခ င်ားပ  စ်ြ ေည။်  ဤက က ား ရ ာ  ွ ြို့မ ိ ားကရ ားအ စ အ စဉ်ေည်  

အ စိိုားရဌာ နမ ာား၊  ပြည်တွ င်ား/ပြ ညြ်အ ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား ၏  နိိုင်င အတွင်ားကဆာ င် ရ က်ခွဲ မြ ားကော   ွ ြို့ မ ိ ားကရ ား  

လိုြ်ငန်ားအ ကတွြို့အကက   မ ာ ားကိို  ကလ လာ ေ ိုားေြမ်ြ ား  တစ်နိိုင် င လ ိုားကက ားရ ာ ွ ြို့မ  ိ ားကရား စ မ ကိန် ားမ ာ ားကရားဆ ွွဲ  

အကကာင်အထညက်  ာ်မည်  အစ အစဉ်ေစ်ပ စ်က ကကာင်ားေိရှိရြ ေည။် 

ယခင်က ွ ြို့ မ ိ ားကရားအ စ အ စဉ်ကရားဆ ွွဲကရားအ ကတွြို့အကက  မရှိခွဲ ြ ။ ထိို ကက ကာ င ် ကျွန်ိုြ်တိို ၏ြထမဦ ား  

ဆ  ိုားကော  ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ  ားက ရားအ စ အ စဉ်ကိိုနိိုင်င ကတာ ်၏  အ ကူအည ပ င် ကရ ားဆ ွွဲ ရာ တွင်ကက ားရ ာ လူ ထိုြ ဝင် မှု  

အ ာ ားနည်ားရြ ေည။်  ဤအ စ အ စဉ်ကရားဆ ွွဲမြ ားကနှာ က်ကက ားရ ာ ၏ ွ ြို့မ ိ ား ကရ ားဆ ိိုင်ရာ ကိန်ားဂဏ န်ား၊  ေ တ င်ား  

အ ခ က်အလက်မ ာ ားပြ စိုရန်  အ ကရားကက ားြ ိုကိိုအကလား ထာ ားမိလာ ကကြ ေည။်ထိို အ ပြင်ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ိုအ ိုြခ်  ြ်  

ကရားမှြူားရ ို ား၊  ဌာ နဆ ိိုင်ရာ မ ာ ားစေည်တိို ထ မှလိိုအြ်ကော ကိန်ားဂဏ န်ား၊  ေတ င်ားအ ခ က် အ လက်မ ာ ားရယူရန်နှ င ်  

ကျွန်ိုြ်တိို ၏ကက  ားရ ာ စ မ ကိ န်ား အ ကကာ င်အ ထည်က  ာ်ရန်လိိုအြ်ကော  နည်ားြညာ မ ာ ားရရှိရန်အကရားက က ား  

ကကကာ င်ား ကိိုြ ေတိ ပြ မိြ ေည။် ေိို ကော ် အ လွယ်တကူတက်ကျွမ်ား မှုမရှိ၍ စ စဉ်ကဆ ာ င်ရ က်ရာ တွင်  

ခက်ခွဲြ ေပ င ် မိမိ တိို  ဉာ ဏ်ရည်ဉာ ဏ်ကေွား ြူားက ြ င် ားြ ဝင်မှုမ  ာားပ င ် ပ ြ စိုတင် ပြ ေွာ ားမည် ပ စ်ြ ေည် ။ 

ဤအ စ အ စဉ်တင်ွကက ားရ ာ ၏  လက်ရှိလူမှုစ ားြွာားက ရားနှင်  ွ ြို့ မ ိ ားကရားအ ကပခအ ကန မ ာ ား၊  ကက  ကတွြို့  

ကနရကော ပြဿနှာ မ ာ ား၊  ထိိုပြဿနှာ မ ာ ားပ စ်ရ ေည် အရင်ားခ အ ခ က်မ  ာား၊   ွ ြို့မ ိ  ားကရ ားကိိုအြ  အြိိုားပ  စ်ကစ  

ကော အ ခ က်မ ာ ားနှင်  အ ဟန် အ တာ ားပ စ်ကစကော အ ခ က်မ ာ ား၊ (၅)နှစ်တာ က ာ လအ မြ ားတွင် ရရှိကအ ာ င်  

ကဆာ င်ရ က်လိိုေည် ရညမ်ှ န်ားခ က်မ ာ ား၊  ထိိုရည် မှနာ်းခ က်မ ာ ားရရှိရန်  ကျွန်ိုြ်တိို က က ားရ ာ အ ကနနှင်  ကဆာ င်ရ က် 

မည ်နညာ်းဗ ြူဟာ မ ာ ား၊  စ မ ခ  က်မ ာ ား ကိို  ရှ င်ားရှ င်ားလင် ားလ င်ားက ာ ်ပြထာ ားြ ေ ည။်ထိို ပြ င်  ဦ ားစာ ားကြ ားလိုြ်ငန် ားမ ာ ား 

လိုြ်ကဆ ာ င်ရန်လိိုအြ်ကောအ ရာ မ ာ ားနှင်  ကငွကကက ား ရရှိနိိုင်မည် လမာ်းက ကကာ င် ားမ ာ ားကိိုလည်ား  က ာ ်ပြထာ ား 

ြ ေည။် 

ကျွန်ိုြ်တိို ၏ ွ ြို့မ  ိ ားကရ ားမိတ်  က်မ ာ ားပ စ်က ောအစိိုားရဌာနမ ာ ား၊  အစိိုားရမဟိုတက်ေ ာအ ွွဲြို့အစည် ားမ ာ ား၊  

အ ရြ ်က်လူမှုကရားအ  ွွဲြို့အ စည်ားမ ာ ား၊  ြိုဂဂလိကကဏ္ဍ၊  ဘဏ်မ ာ ား၊  စာ ကြြညာ ရှင်မ ာ ား၊  ေတင် ားနှင်  ပြည် ေူူ့ 

ဆ က်ေွယက်ရားအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား၏  အ ာ ရ ိုစိိုက်မှုကိိုရ က စမြ ား  ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ  ားကရ ားနှ င် ြတ်ေ က်ေူမနှ် ေမျှတိို  

ေည ်ဤအ စ အ စဉ်မတှ်တ မ်ား၏အ ေ ိုားဝ င်မှုမ ာ ား ကိိုေိရှိ ကစရန်ကမျှာ ်လင် ြ ေည။် 
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အစ  ျေးရနှင ့်အပခွာျေးအဖ ွဲြို့အစည့်ျေး   ွာျေးအ တ  ့်အေ  ျေးဝင့် ှု 

ကျွန်ိုြ်တိို ၏ က က ားရ ာ အ ဆ င် အ ာ ားထိုတ်မှုမ ာ ားအ တွက် မူဝ ေနှ င်  ွ ြို့ မ ိ ားကရားဆ ိို င်ရာ အ ကူအည မ ာ ားကိို  

စိုစည်ားကဆာ င်ရ က်ကြ ားနိိုင်ရ န်  ဤ ွ ြို့မ ိ  ားကရ ားစ မ ခ က် ကိို  မမိ  ြို့နယ်အဆ င် ၊  ပြ ညန်ယ်နှင်  တိိုင် ားအ ဆ င် ၊  

ပြည်ကထာ င်စိုအဆ င် အစိိုားရအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ားအ ာ ားတင်ပ ြမညပ် စ်ြ ေည် ။ 

ြိုဂဂလိကကဏ္ဍအ  ွွဲြို့မ ာ ားအ တွက် အ ေ ို ားဝင် မှုမ ာား အ ကနပ င်  ကက ားရ ာ လူထို၏လိိုလာ ားခ က်နှင်  

၎င်ား တိို ၏စ ားြွာားကရ ားဆ ိိုင်ရာ  ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားခ တိ်ဆ က်မှု ွ ြို့မ  ိ ားလာ ကစရန်  ဗ ြူဟာ ကပမာက်ကဆ ာ င်ရ က်လ ာ နိိုင်  

မည်ပ စ်ေည် ။ 

အ စိိုားရမဟိုတက်ော အ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား (NGOs)၊  အရြ ်က်လူမှုအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား (CSOs) နှ င်  

အ လှြူ ရှင်အ ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ားေည်  ကက ားရ ာ လူထို၏အမှနတ်ကယ်လိိုအြ်ခ က်မ ာ ားနှင်  ဦားစာ ား ကြားကဆာ င်ရ က်  

ရမည် လိုြ်ငန်ားမ  ာားအ ာ ား ြိိုမိို ေိရှိလာ နိိုင်မည်ပ စ်ေည် ။ 

ဘဏ်လိုြ် ငန် ားရှင်မ  ာားနှင်  အက ေ ားစာ ားကခ ားက ငွ လိုြ်ငန် ားရှင် မ ာ ားအက နပ  င်  က က ားလက် က ေေရှိ  

ကငွကက ကားဆ ိိုင်ရာ လိိုအ ြ်ခ က်မ ာ ားအ တွက် ေတ င် ားအ ခ က်အလက်မ ာ ား ြိို မိိုေိရှိလာ နိိုင်မည်ပ စ်ေ ည် ။  

ေိို မှော တစ်နိိုင်င လ ို ားအ တိိုင်ားအ တာ အ ရ ြ ဝင်လှြူေ န်ား မည်ဆိိုြ က ြိိုမိိုထိကရာ က် နိိုင်မည်ပ စ်ြ  ေည် ။  

နည်ားြညာ အ ကထာ က်အြ  ကြားမည်  အ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ားနှင် တကကေိိုလ်မ  ာားအ ကနပ  င်  ကျွန်ကတာ ် တိို  

ကက ားရ ာ နှင်  ကက ားလက် လူထို၏တိက ကော  လိိုအ ြ်ခ က်မ ာ ားအ ာ ားေိရှိလာ ပခင်ားကက ကာ င်  ကျွန်ကတာ ် တိို  

ကက ားရ ာ နှင် ဆိိုင်က ော ၎င် ား တိို ၏ေိုကတေနလိုြ်ငန် ားမ ာ ားကိိုစ စဉ်ကဆာ င်ရ က်လာ နိိုင်မည်ပ စ် ေည။်   

လိုြ်ငန်ားအ ကက ားစာ ားမ ာ ားမ ဟို တ်ဘွဲ လူထိုကိိုယတ်ိိုင် ြ ဝင်ကဆ ာ င်ရ က်နိိုင်ေည ် လိုြ်ငန်ားအ ကေ ားစာ ား  

မ ာ ားပ စ်၍ လူထိုမှလည်ား ထိိုက်ေင ် ေည ် လိုြ်အာ ားမ ာ ားထည ်ဝင်နိို င်ပခ င်ား၊  စိ တ်ြ ဝငစ်ာ ားမှု၊ ကိိုယတ်ိိုင်  

ြ ဝင်ကဆ ာ င်ရ က်နိိုင်မှု၊  စိ တ်အာ ားထက်ေန်မှုနှင ် အ က တွြို့ အ ကက  မ  ာားလည်ားရရှိနိိုင် မည် ပ စြ် ေည။် 

မ ေ ယာ မ ာ ား၊  ပြန်က ကာ ား ဆ က်ေွယ်ကရား နှ င် ပြ ညေူ်ူ့အ ကရားရြ် တည်မှုကြ ား ေည်  အ  ွွဲြို့အစည်ား  

မ ာ ားအ ကနပ င်  ယ ိုကက ညရ်က လာ က်ေည် ေတင် ားအခ က် အလက်မ ာ ားကိိုရရှိနိိုင်မည် ။ 

နိိုင်င တကာ ွ ြို့မ ိ ားကရ ားမိတ်  က်မ ာ ားပ စ် ေည်  ကို လေမဂဂအ ွွဲ ြို့အစည် ားမ ာ ား၊ နိိုင်င တကာကငွက ကက ား 

ဆ ိိုင်ရာအ ွွဲြို့အစည် ားမ ာ ား  (ကမ္ာ ဘဏ်၊အ ာရှ ွ ြို့မ  ိ ားကရ ားဘဏ်)၊ နိို င်င တကာအ စိိုား ရမဟိုတက်ော အ  ွွဲြို့အစည်ား  

မ ာ ားနှင် အလ ှြူရှင်အ ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ားအ ကနပ င်  ၎င် ားတိို အ ခ င်ားခ င် ားကြ င် ားစည်ား  က ဆ ာ င်ရ က်မှုြိိုမိို ကကာ င်ား မွ န်  

ကစမြ ား ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ  ားကရ ားအ စ အ စဉ်မ ာ ားကိိုမမိ ြို့နယ်အဆ င် တွင်  ကြ င် ားစြ်ည ိနိှုင်ားစ စဉ်မှုမ ာ ား ပြ  လာ နိိုင်ြ မည်။ 

၁.၂စီ    န့်ျေး၏လွှ ့်ျေးခခ  ေ  ့်သရွာ ့် ှု 

ယခင်က ွ ြို့ မ ိ ားကရားအ စ အ စဉ်ကရားဆ ွွဲရာတွင် အ ခ နိ်ကာ လတစ်ခိုအ တွင်ား ကျွန်ိုြ်တိို ကိိုယတ်ိို င်  

တတန်ိိုင်ကော ကငွကကက ား၊ အ စိိုားရနှင် အပခာ ားအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ားထ မှ  ရနိိုင်မည် အ ကူအည မ ာ ားကိိုအကပခခ ကာ  

ဦားစာ ားကြားစ မ ကိန်ား မ ာ ားခ မှ တ်ခွဲ ြ ေည။်  ယခိုအ ခ ယင်ားေိို မဟိုတ် ဘွဲ  က ယ်ပြန် ေည်  ွ ြို့ မ ိ ားကရ ားအ ပမ င်  

ပ င် ကရ ားဆ ွွဲထာ ားြ ေည။် 
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လူထိုဦားကဆာ င်ြ ဝင်ေည်  လိုြ်ကိိုင်နည် ားပ  စ်က ော ကကကာ င်  လူတိို င်ား ြ ဝင်ခွင် ရရှိမြ ားအ ပမင်  

ရှင်ားလင် ားမှုရကစကာ  ွ ြို့ မ ိ ားမှုပ  စ်စဉ်တွင် လူထိုကိိုအဓိကကနရာ တွင်ထာ ားရှိပခင် ားပ  စ်ြ ေည။်  ဤ ေိို ပ င်  

လိုြ်ငန်ားမ ာ ား ကိို လူထိုြ ဝင်၍စ ိုစညာ်းပခင် ား၊  ဦားစာ ားကြားကရ ားခ ယ် ကဆာ င်ရ က်ပခင် ားအ ာ ားပ င်  က က ား ရ ာ  

လူထို၏ ွ ြို့မ ိ ားမှု ကိိုတိတိ က က ြ  ြိို ားကြားရာ ကရာက်ြ ေ ည။် 

ကျွန်ိုြ်တိို ၏ ွ ြို့မ  ိ ားကရားအ စ အ စဉ်ကိို  အ ကကာ င်အထည်က ာ်ရာ တွင် ြစစည်ားအ ခက်အခွဲ၊ ကငွကကက ား  

အ ခက်အခွဲ ၊ နည်ားြညာ အ ခက်အခွဲမ ာ ားရှိနိိုင်ြ ေ ည။်ေိို ပ  စ်၍  လက်ကတွြို့ အ ကကာ င်အထည်က ာ်ရာတွင်  

ကျွန်ိုြ်တိို ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ  ား ကရား  လိိုအ ြ်ခ က်မ ာ ားအ ာ ားအ မ ာ ားဆ  ိုားနှင်  အ ထိကရာ က်ဆ ိုားပ ည် ဆည်ားနိို င်မ ည်  

စ မ ကိန်ားမ ာ ား ကိို ဦားစာ ားက ြားကရ ားခ ယ် ကဆာ င်ရ က်ြ မ ည။်  ကျွန်ိုြ်တိို ၏  စွမာ်း ရညန်ှင် လိိုအြ်ကော အ ရင် ား  

အ နှ ားမ ာ ားပြည် စ ိုမှုက ြေါ်မူတ ည၍်  ကနှာ င်တင်ွတပ ညာ်းပ ည် ားတိိုားခ  ွဲြို့ကဆာ င်ရ က်ေွာ ားမည်  အ စ အ စဉ်မ  ိ ား  

ပ စ်ြ ေည။် 

၂။ ြထဝအီသနအထွာျေး နှင့် ေဘွာဝေယ ဇွာတအရင့်ျေးအ ပ စ့်  ွာျေး 

( ) တည့်သနရွာနှင့် သပ    ့်နှော ေ င့်ပြ င့်အသနအထွာ ျေး 

ပြန ်ကေက က ားရ ာ ေည်  ဧရ ာ ဝတ တိိုင်ားကေ ေက က ား၊  က   ကြ ာ ်ခရိိုင်၊  ကရက ကည်မ မိ ြို့န ယ်၊   လန်ကရယ ာ ဉ်  

ကက ားရ ာအ ိုြစ်ိုတွင်ြ ဝင်မြ ား ရ ာတွ င် ားလမ် ား(၁)လမ် ားရှိ ြ ေည် ။ ရ ာ၏အကရှ ြို့ဘက်တွင် ေွဲကိုန် ားက က ားရ ာ 

နှင ်စြ်ဆကမ်ြ ား ကပ မာက် ဘက်တွ င် ေစ်န က်စမာ်းက က ားရ ာ  ကတာ င် ဘက်တွ င်   လန်ကက ားရ ာ နှင ်  ထိဆ က်  

ကနြ ေည။် ရ ာ ခ င် ားဆ က် လမ်ားမ ာ ားမှာ ကပမ ော ားလမ်ား ပ  စ်မြ ား လမ် ားမှာြ က်စ ားကနြ  ေပ င ်  မိို ားတွင်ားကာ လတွင်  

ေွာ ားလာ ရအ နည်ားငယ် ခ က်ခွဲြ ေည။် ကပမ မ က်နှှာ ေွင်ပြ င်မာှ  ပ ြန ်ပ ြူားြ ေည် ။ 

(ခ) ရွာေီဥတ နှင ့် ေဘွာဝအရ င့်ျေးအ ပ စ့် 

ကက ားရ ာေည်  ရာေ ဥတိုအကနအထာ ားအရ အေင ်အတင ်က ကာင် ားမွနက် ောက ေေ ပ  စ်ြ ေည် ။ နှစ်စဉ် 

မိိုားက ရခ နိ် (၈၀)နှ င ် (၁၀၀) လက် မက ကာ ားရ ာေွန် ားကလ ရှိမြ ား အြူခ နိ် အနည် ားငယ် မ ာ ားကော က ေေပ  စ်ြ ေည။်  

စိိုက်ြ  ိ ားကရ ားကိို  အဓိ ကထ ာ ားလိုြ်ကိိုင်က ကမြ ား က မွ ားပမြူကရားလိုြ် ငန် ားကိို  တစ်ြိို င် တစ်နိိုင်လိုြကိ်ို င်  က ကြ  ေည။် 

ကက ားရ ာတွင် ေဘာဝရှုခင် ားမ ာ ားပ  င ်  ောယာလှြလ  က် ရှိြ ေည် ။ 

၃။  ဏ္ဍအေီျေးေီျေး၏လ ့်ရှ ဖ  ြို့ မဖ  ျေး ှုအသပခအသန  ွာျေး 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးသ ရျေးဆ   င့်ရွာစီ  ခန ့်ခ ွဲ ှုအသပခအသန 

 ကက ားရ ာတွင် လူမှု ကရ ားဆ ိိုင်ရာအ ွွဲြို့အစည် ားမ ာ ားရှိြ ေည် ။ အ ိုြခ်  ြ်ကရ ားအ ွွဲြို့၊ ရြ်မိ ရြ် အ ွွဲြို့၊ 

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ  ားကရ ားကကာ ် မတ အ ွွဲြို့မ ာ ားရှိြ ေည် ။ ကက ားရ ာအ ွွဲ ြို့အစည် ား မ ာ ားေည ် တစ် ွွဲြို့နှ င ်  တစ် ွွဲ ြို့ခ တိ်ဆက် 

ကဆာင်ရ က်လျှက်ရှိြ  ေည် ။ 
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(ခ) စီျေးြ ွာျေးသရျေးနှင ့်အေ ့်သ  ျေး ှုအသပခအသန 

 ကက ားရ ာ ၏ အ ဓိကစ ားြွာား ကရားလိုြ်ငန် ားမှာ စြ ား ၊ မတ်ြွဲ ကိိုော အ ဓိကထာ ားစိို က်ြ  ိ ားက ကြ ေည် ။  

အ ပခာ ားဝင်ကငွရလိုြ် ငန်ားအ က နပ င ် က ဘမ်ားလိုြ် ငန်ားမ ာ ား ကိို လိုြ်ကိို င် ကကြ ေ ည။် 

(ဂ) အသပခခ အသဆွာ ့်အဦနှင ့် ဝန့်သဆ ွာင့် ှု  ွာျေး 

 ကက ားရ ာ တွင် အ ကပခခ အ က ဆ ာ က်အဦမ ာားမရှိြ ။ 

(ဃ) ဘဏ့်နှင ့်သင သက ျေးဝန့်သဆွာင့် ှု 

 ကက ားရ ာ ၏ ကငွက ကက ားဝန်က ဆ ာ င်မှုအ ကနပ င ် က တာ င် ေူလယ်ေမာားမ ာ ားအ တွက်  ပမန်မာ  လယ်ယာ 

 ွ ြို့မ ိ ားကရား ဘဏ်မ ှ ကာ လတိို ကခ ားက ငွပ င ် က ငွကက ကားက ထာ က်ြ  ကြားြ ေည် ။ ထိို ပ ြင် ေမဝ ယမကခ  ားက ငွမှလ ည် ား  

ကတာ င်ေူလယ်ေမာားမ ာ ား အ တွက် ရာ ေ ကြေါ်ကခ ားက ငွအပ စ် ကာ လလ တ် ကခ ားကငွ၊  ြိုဂဂလိကအ က ေားစာ ား  

ကခ ားကငွဝန် ကဆာ င်မှုကဏ္ဍမှ  ကာ လတိိုကခ ားကငွ၊  အ  ွွဲြို့ အ လိိုက်ကငွစို/ကငွကခ ားအ စ အ စဉ် မ ာ ားမှလညာ်း ကာ လတိို 

ကခ ားကငွမ ာ ားရရှိြ ေည် ။ 

(င)  ြညွာသရျေး 

 ကက ားရ ာ ၏  ြညာ ကရားအ ဆ င ်မှာ  အ ေ င ်အတင ်  ကကာ င်ားမွနြ် ေ ည။်  ကက ားရ ာ တွ င် စာ ေ င်ကက ာင် ား 

မရှိြ ။ 

(စ)   န့်ျေး ွာ သရျေး 

 ကက ားရ ာ တွင်က န်ားမာ ကရားအ ကနပ င ် ရာ ေ အလိိုက်ပ  စ်ကြေါ်တတ်ကော က ေွား လွန်တိုြ်ကကွားကရာဂ  

မ ာ ားပ စ်ြွာ ားကလ ရှိြ ေည် ။ လူက က ားမ ာ ားတွ င် ကေွ ားတိိုား ၊ ဆ  ားခ  ိကရာဂ မ ာ ား အ နည် ားငယ်ပ  စ်ြွာ ားကလ ရှိြ ေည။် 

က န်ားမာကရားဌာ နမှ အ ေိြညာ ကြားကဟာ ကပြာြွွဲမ  ာား နှင ် ကာ ကွယ်ကဆ ားထိို ားနှ မှုမ ာား  လာ ကရာက်ပြ လို ြ် 

ကလ ရှိကော ်လည်ား က က ားရ ာ ရှိပြည်ေူမ ာ ား၏ က န် ားမ ာ ကရားဗဟိုေိုတနည် ားြ ား ပခင် ားကကကာ င ် အ ေ က်ဆ ိုားရ ှု ားမှု  

မ ာ ားလည်ားရှိြ ေည် ။ 

(ဆ) ကဘားအ နတရာ ယ်မ ာားနှင ် ေ ဘာ ဝြတ်ဝန်ားက  င်ထိန်ား ေိ မ်ားကရား 

 ကက ားရ ာ တွင်  မိို ားတွင်ားကာ လတစ်ခ တစ်ရ  ကလပြင်ား တိိုက်ပခင် ားမ ာ ား၊  ကရက က ားကရ လျှ  မှုမ ာားပ စ်ကြေါ်ကလ  

ရှိြ ေည။် ရာ ေ ဥတိုက  ာက်ပြန်မှု၊ ြိို ားမွှာားမ ာား  က်ဆ  ားမှုကကကာ င ် ေ ားနှ အထွက် နှုန်ားကလ ာ နညာ်းမှုကိို ကက  က တွြို့  

ရြ ေည။်  စွန ်ြစြ်စစည်ား မ ာ ားကိို အ လွယ်တကူစွန ်ြစ် ကော ကကကာ င ်  ြတ်ဝန် ားက င်တင်ွ  အ နတရာ ယ်ပ စ်ကြေါ်က စ  

နိိုင်ေပ င ် နည် ားြညာ ြိိုင် ား ဆ ိိုင်ရာ  အ ေိြညာ ကြားကဟ ာ ကပြာြွွဲမ ာ ား ပြ  လိုြ်ကြားြ က ကက ားရ ာ ကနပြည် ေူလူ ထို 

မ ာ ား အ ေိြညာ ဗဟို ေိုတမ  ာား ပြည ်စ ို မြ ား  ွ ြို့မ ိ  ား တိိုားတ က်ကော ကက ားရ ာ တစ်ရ ာပ စ်လာ မည်ပ စ်ြ ေည။် 
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(စ )   ွာျေး သရျေးရွာ 

 ကက ားရ ာ တွင် က ာား/မ ကရ ားရာ နှင ် ြတ်ေ က်၍ တန်ားတူအခွင ်အကရားရရှိြ ေည။် က က ားရ ာ တွင် 

မည်ေည ်ကိစစ မဆိို အ မ  ိ ား ေမ ားမ ာ ား တန်ား တူြ ဝငဆ် ာ င်ရ က်ကကြ ေည။် ကက ားရ ာ တွင်လိုြအ် ာ ားနှင ်ြတ်ေ က် 

၍ အ မ  ိားေ မ ားမ ာ ား ေည် အ မ  ိား ော ားမ ာ ားထက်လိုြအ် ာ ား ခအ နည်ားငယ်ကလ ာ  ၍ရရှိြ ေည်။ 

 

 သ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးသ ရျေးစီ    န့်ျေး 

၄။ ဦျေးစွာ ျေးသ ြျေး သဆွာင့်ရ  ့် ည ့် ဖ  ြို့မဖ  ျေးသ ရျေးလ ြ့်ငန့်ျေး  ွာျေး 

စ မ ခ က်မ ာ ားအ လိိုက်  ဦားစ ာ ားကြားအ စ အ စဉ်မ ာ ားကိို  ဇ ယာ ားပ င် က ာ်ပြထာ ားြ ေ ည။်  ကက ားရ ာ လူထို  

ေည ် နှစ်ေက်ရာ အ မှတ်က ြားအ ဆ င် ခွွဲပခင် ားစနစ်ပ င်  ရ ာ လ ိုားကျွတအ် စည်ားအ ကဝား တွင်စ မ ခ က်မ  ာား  ဦားစာ ားက ြ ား  

အ စ အ စဉ်ကိို က ာ ်ထိုတထ်ာ ားြ ေည။် တခ  ိ ြို့စ မ ခ  က်မ ာ ား ကိိုကရားဆ ွွဲရာတွင် မမိ ြို့နယ်အဆ င် ဌာနဆ ိိုင်ရာ  

အ  ွွဲြို့အ စည်ားမ ာ ားနှင်  အ ပခ ာ ားကအဂ  င်စ မ ာားထ မှ  နည် ားြညာ အ ကူအည မ ာ ားရရှိရ န်လည်ား  လိိုအ ြ်ြ ေည။်  

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ  ိ ားကရ ားအစည် ားအကဝားတွ င်  ေက ဘာတူ ေတ်မှတထ်ာ ားက ော ဦ ားစာ ားကြားစ မ ခ  က်လိုြ် ငန် ားမ ာ ားမှာ 

ကအာက်ြ အတိိုင် ားပ  စ်ြ ေည်- 

စဉ့်  ဏ္ဍ စီ  ခ  ့်နှင ့်လ ြ့် ငန့်ျေးစဉ့်  ွာျေး 
သဆွာင့်ရ  ့် ည ့် 

ဘဏ္ဍွာ သရျေးနှစ့် 

ဦျေးစွာ ျေးသ ြျေး 

အဆင ့် 

၁ အ ကပခခ အ ကဆာ က်အဦ ကွန်ကရစ်ဘ ားလမ်ားခ င်ားပခ င် ား ၂၀၂၄-၂၀၂ ၅ ၁ 

၂ ကရကြားကရ ား ရေသန ့်စက့်တည့်ရ ောက့်ခြင့််း ၂၀၂၅-၂ ၀၂၆ ၂ 

၃ မ ားလင်ား ကရား လျှ ြ်စစ်မ ားလင်ားကရ ားလိုြ်ငန် ား ၂၀၂၆-၂ ၀၂၇ ၃ 

၄ ေဘာဝြတ ်ဝန်ားက င ် ရြ ောင့််းတ ်းရ ော့်ခြင့််း ၂၀၂၇-၂၀ ၂၈ ၄ 

၅ က န်ားမာက ရား ကဆားကြားခန်ား တည်ကဆ ာ က် ပခင်ား ၂၀၂၈-၂၀၂၉ ၅ 
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၅။ သ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးသ ရျေးလ ြ့်ငန့်ျေး  ွာျေးအ သ ွာင့်အထည့်သဖွာ့် ည့် နည့်ျေးလ ့်ျေးနှင့် အစီအစဉ့်  ွာျေး 

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ  ားကရ ားအစ အစဉ် ကိို  ကက ားရ ာလူထို က ဦ ားက ဆ ာင်အကကာင် ထညက် ာ ်မညပ် စ် ေပ  င ်  

လိုြ်ငန်ားကအာ င်ပမ င်ကရားနှ င ် ရညမ်ှနာ်းခ က် မ ာ ားေိို ကရာက် ရှိကရားမှာ  ကက ားရ ာ တွင်တာ ဝန်ရှိ  ြ ေည။် 

( ) သ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးသ ရျေးသ  ွာ့် တီ၏အခန့်ျေး ဏ္ဍ 

ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိ ားကရားအ စ အ စဉ်တင်ွြ ဝင်ကော  စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန် ားမ ာ ား ကိို  အ ထိကရာ က်ဆ ိုား 

အ ကကာ င်အထည်က ာ်ရန်တာဝန်မှာ  ကျွန်ိုြ်တိို က က ားရ ာ လူထို၏တာ ဝန်ပ စ်ြ ေည။်  ကျွန်ိုြ် တိို  

ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိ ားကရားက ကာ ်မ တ ေည်  ကြ င် ားစြ်ည ိနိှု င်ားကရ ားနှင် စ မ ခန် ခွွဲကရားတာ ဝန်ကိိုအဓိကယူြ မည်။ 

အ  ွွဲြို့အစည်ားအ ေ ားေ ား၊  က ကာ ်မတ အေ ားေ ားအ ာ ား  တာ ဝန်မ ာားခွွဲကဝအ ြ်နင်ှား၍  ေ က်ဆိိုင်ရာ စ မ ကိန်ား 

မ ာ ားကဆာ င်ရ က်နိိုင်ရန်  ဦ ားကဆာ င်ြ မည်။ ဥ ြမာ-မိ ဘဆ ရာ အ ေင်ားေညက် က ားရ ာ  အ ထက်တန်ား 

ကက ာင်ား၏  ြညာ ကရားအရညအ်ကေွား ကကာင်ားမွနတ်ိိုားတက်ရန် တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကစ၍ လယ်ေမာား 

အ ွွဲြို့က ကက ားရ ာလယ်ယာကိုန်ထိုတ်လမာ်း အ ဆ င် ပမ င် ပခင် ားလိုြ်ငန် ားကိို  တာ ဝန်ယူကဆ ာ င်ရ က်ကစပခင် ား 

ပ စ်ြ ေည။် 

(ခ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးသ ရျေး  တ့်ဖ ့်အဖ ွဲြို့အစည့်ျေး 

ကျွန်ိုြ်တိို က က ားရ ာကကာ ်မတ အ ွွဲြို့မ ာ ားက  ွ ြို့မ ိ  ားကရားစ မ ကိန်ားမ ာ ား အကကာင် အထညက် ာ ်ရာ 

တွင်ဦားကဆာ င်စ မ ခန် ခွွဲမှု  တာ ဝန်ယူကဆ ာ င်ရ က်ကော ်လည်ား အ ပခာ ားကေ ာ  ွ ြို့မ ိ ားကရ ားမိတ် က်အ ွွဲ ြို့  

မ ာ ားကိိုလည်ား  ရှာ က ွဆကေွ်ယ်ြူားကြ င်ားရန်လိိုြ မည် ။ကျွန်ိုြ်တိို ကိိုယတ်ိိုင် မတ တ်နိိုင်ကော  အ ကူအ ည  

မ ာ ားရယူကဆ ာ င်ရ က်ရန်ပ စ် ြ ေည။် ဥြမာ-မိဘဆ ရာ အ ေင်ားေည် ြညာ ကရားေင် ကကာ ားမှု  

အ ရညအ် ကေွားတိိုားတက်ကရ ားကဆာင်ရ က်ရန်  မမိ  ြို့နယ်ြညာကရားဌာနနှ င် ခ တိ်ဆက်  ည ိနိှု င် ားကဆာင်ရ က်ရ 

ြ မည် ။လယ် ေမာားအ  ွွဲြို့အ စည်ားကလည် ား လယ်ယာ ကိုန်ထိုတ်လိုြ်ငန်ား အ ကထာ က်အကူပြ လမ် ား 

အ ဆ င် ပမ င် တင်ရန်  က က ားလက် ကေေ  ွ ြို့မ ိ  ားတိို ားတ က်ကရားဦ ားစ ားဌာ န၊  က က ားလက်လမ်ား ွ ြို့မ ိ  ားကရ ား 

ဦားစ ားဌာ နနှင် ဆက် ေွယ်၍  အ င်ဂ င်န ယာ ေ ဇိိုင်ားြ ိုစ နှ င် တွက်ခ က်မှုဆ ိိုင်ရာ အ ကူ  အ ည မ ာ ားရယူရြ မည်။ 

(ဂ)  န့်ထရ   ့်နှ င့် ဝန့်သဆွာင့် ှုသြျေးေည့် အဖ ွဲြို့အစည့်ျေး  ွာျေး 

 စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန် ားမ ာ ား၏  အ ကေားစိတ်လိုြ်ငန် ားအ မ  ိ ား အ စာ ားက ာ ်ပြခ က်တင်ွ  တင်ေ ကခေါ်ယူ  

ကဆာ င်ရ က်ရမည်  ကိစစမ ာ ားကိိုလည်ား  ကတွြို့ရြ မည် ။ ဤလိုြ်ငန်ားအ မ  ိားအ စာ ားမ ာ ားအ တွက်  ကအာ က်ြ  

အ  ွွဲြို့အစည်ား/ြိုဂဂ ိလ်မ ာ ား၏ ြ ဝင်မှုမှာအ မှနြ်င်လိိုအြ်ြ မည်။ 

• ကဆာ က်လိုြက်ရား၊ ကက ား ကကြ် ကရားစေည် လိုြ် ငန်ားမ ာ ားအ တွက်ကန်ထရိို က်မ ာ ား ၊ 
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• စိိုက်ြ  ိ ားကရ ား၊ ကမွ ားပမြူကရ ားစေည်  ေင် တန် ားမ ာ ားအတွ က်နည် ားြညာဆ ိိုင်ရာနှင်  စ မ ခန် ခွွဲမှုဆ ိိုင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်မှုကြ ားေည် အ ွွဲြို့မ ာ ား (နိိုင် င တကာ ွ ြို့မ ိ  ားမှုအ ွွဲြို့အစည် ားမ ာ ား၊ က ေေ ွ ြို့မ  ိ ားကရားအ ွွဲ ြို့ အစည် ားမ ာ ား၊  

ြိုဂဂလိကအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား၊  လူထိုအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား) ကန်ထရိိုက်နှင်  ဝန် ကဆာင်မှုကြားေည်  

အ ွွဲြို့အစညာ်းမ ာ ားက စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားတွင် က ာ ်ပြထာ ားကော ေတ်ေတ် မှတ် မှတ် ကိစစမ ာားကိိုော 

ကက ားက ကြ် မှုကြ ားမညပ်  စ်မြ ား လိုြ်ငန် ားတစ်ခိုလ ို ား လွှ မ်ားခခ  ကက ားက ကြ်ရန် တာ ဝန်မှာ  ကျွန်ိုြ်တိို ကက ားရ ာ  

 ွ ြို့မ ိ ားကရား ကကာ ်မတ က  တာ ဝန်ကြားထာ ားကော အ  ွွဲြို့၏  တာ ဝန်ော ပ စ်ြ ေ ည။် အ ခ  ိြို့ ကိစစမ ာားတွ င်  

ကက ား ကကြ် ကရားတာ ဝန်မှာ  မမိ ြို့နယ်ေ က်ဆိိုင်ရာ ဦားစ ားဌ ာ နက  တာ ဝန်ယူြ မည်။ ဤကိစစမ  ိ ားတွ င်  

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ  ိ ားကရ ားက ကာ ်မတ ေည်  တာဝန် ကြ ားထာ ားကောကကာ ်မတ ကိို  ဦ ားကဆာ င်၍မမိ ြို့နယ်ဌာန  

ဆ ိိုင်ရာ အ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ားနှင် န ားန ားက ြ်ကြ်ြူ ားကြ င် ားကဆ ာ င်ရ က်ြ မည်။ 

(ဃ) သ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးသ ရျေးလ ြ့်ငန့်ျေး  ွာျေးလည့်ြတ့်ရန့်နှင ့်ပြ  ပြ င့် ထ န့်ျေးေ  ့်ျေးရန့်အတ  ့်အဖ ွဲြို့အစည့်ျေး  

ဆ  င့်ရွာအစီအစဉ့်  ွာျေးနှင ့်သင သက ျေးဆ   င့်ရွာအစီအ    ွာျေး 

ကျွန်ိုြ်တိို က ကာ ်မတ အကနပ င ်  လိုြ် ငန် ားတစ်ခိုခ င် ားစ အတွက်ကရရှည် တညတ်  ကရ ား အစ အစဉ်  

မ ာ ားထာ ားရှိမည။်ဥ ြမာ အ ာ ားပ င ်  အ ေ ိုားပြ ေူမ ာ ားထ မှအ ေ ိုားပြ  ခကကာ က်ခ ပခင် ား၊  ကစတနှာ  အ ကလ ာက် 

ထည ်ဝင်လိိုေူမ ာ ားထ မှ အ လှြူ ကငွကကာ က်ခ ပခင် ားတိို ကိို  ကဆာ င်ရ က်မည်။ 

 ွ ြို့မ ိ ားကရားလိုြ် ငန်ား မ ာ ား  ကရရညှတ်ည်တ  ကရား အ တွက် လိုြ်ငန်ားအ လိိုက်ေက်ဆိိုင်ရာ  

ကကာ ်မတ အ  ွွဲြို့အာ ား တာ ဝန်အြ်နင်ှားကဆာ င်ရ က်မည် ပ  စ်ြ ေည။် ဥ ြမာ အ ာ ားပ င ်  မ ားလ င်ားကရ ားဆ ိိုင်ရာ 

ပြ ပ ြင်  ထိန်ားေိ မ်ားကရ ားအ တွက်မ ားက ကာ ်မတ ၊  စာ ေ င်ကက ာင် ားပြ  ပြ င်ထိန်ားေိ မ်ားကရားအ တွက်  မိဘဆ ရာ  

အ ေင်ား စ ေညပ် င ်ကဆ ာ င် ရ က်ြ မည်။ 

၆။ စီ    န့်ျေးအ ွာျေးစဉ့်ဆ ့် ပြ တ့်သလ လွာဆန့်ျေးစစ့်ပခင့်ျေးနှင ့်အ ွဲပဖတ့်ေ  ျေးေြ့် ပခင့်ျေး 

ကျွန်ိုြ်တိို ၏ ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ်  အကကာင်အထညက် ာ ် ရာတွင် တိိုားတက်မှုအကပခ 

အကနမ ာ ားအ ာ ား စနစ်တက ကက ားက ကြ် စစ်ကဆား အကွဲပ  တ်ကကြ မည် ။ အစကနဦ ား၌ ကက ားက ကြ်စစ်ကဆ ား 

အကွဲပ  တ်ပခ င်ားလိုြ်ငန် ားကိို  ရိို ားရှင် ားလွယ်ကူကော န ညာ်းလမ်ားမ  ာားပ င်  ကဆာ င်ရ က်ြ မည်။  ေိို မှော  

ရညရ် ယ်ေည် အတိိုင်ား  က က ားကက ြ်စစ်ကဆ ားအ ကွဲပ တ် ေ ည် လိုြင်န်ား ကိို  မြ ားကပ မာက် ကအာ င်  ကဆာ င်ရ က် 

နိိုင်ြ လိမ် မည်။ 

လူထိုဗဟိိုပြ ၍  အ ာ ားလ ိုားြူားကြ င်ားြ ဝင် ကော  ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ  ား ကရားအ စ အ စဉ် အ ကကာ င် 

အ ထည်က ာ်ကော နည်ားလမ်ားကိို  လက် ကိိုင်က  င် ေ ိုားေည ်  အ ကလ ာက် ကျွန်ိုြ်တိို ေည် ကက ားရ ာ 

 ွ ြို့မ ိ ားကရားလိုြ်ငန် ားမ ာ ားကိို  က က ားကကြ်စစ်ကဆားေ ိုားေြ်ရာတွင် ကက ားရ ာ အ တွင်ားရှိအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား၊  အ ိမ ်

ကထာ င်စိုမ ာား တ က်ကကွစွာ အ တူြူားကြ င်ား ကဆာ င်ရ က်ြ  မည်။ဤေိို ကဆာ င်ရ က်နိိုင်ရန်  ေင် ကတာ ်ကော  

အ  ွွဲြို့အစည်ားစနစ်၊ လိုြ်ထ ိုားလိုြ်ငန်ားမ ာ ားတ ညက်ဆာ က်ြ မည်။ 
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(၆-၁) က ီျေးက ြ့်စစ့်သဆ ျေးပခင့်ျေး(Monitoring) 

အ ထူားေပ င်  ကျွန်ို ြ် တိို ေညက်ျွန်ိုြ် တိို ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အ စဉ်၏  လိုြ်ငန်ား ြိိုင် ား  

ဆ ိိုင်ရာ တိိုားတက်မှု (physical progress) နှင် ကငွကကကားဆ ိို င်ရာ တိိုားတက်မှု(financial progress) 

တိို ကိိုစနစ်တက  က က ားက ကြ်စစ်ကဆ ားြ မည် ။၄ င်ားစစ်ကဆားပခ င်ား ကိို (၃)လြတ်အစ အ စဉ်ပ င်  

ကဆာ င်ရ က်ြ မည်။က က ား ကက ြ်စစ်ကဆ ားပခင်ားလိုြ် ငန်ား ကိိုက က ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ  ား ကရားက ကာ ်မတ ၏  စ စဉ်မှုပ င်  

ေက်ဆိိုင်ရာ  စ မ ကိန် ား လိုြ်ငန်ားအ လိိုက် တာ ဝန်ယူကဆ ာ င်ရ က်ကနကော  အ  ွွဲြို့အေ ားေ ား၊  

ကကာ ်မတ အေ ားေ ားတိို က  မိမိတိို တာ ဝန်က ရာကဏ္ဍ အ လိိုက်စစ်ကဆားေ ိုားေြ် ြ မည်။ 

အ  ွွဲြို့အေ ားေ ား၊  က ကာ ်မတ အေ ားေ ားေညမ်ိမိ တိို ၏  စ မ ကိန်ားဆ ိိုင်ရာ ကနဦ ား ေတင်ားအ ခ က်  

အ လက်မ ာ ား (Baseline) ရရှိကအ ာ င်ကဆ ာ င်ရ က်ကက ြ မည်။ယင် ားအ ကပခခ  ေတင် ားအ ခ က်  

အ လက်မ ာ ားကြေါ်မတူည်၍  တိိုားတက်မှု ကိိုတိို င်ားတာ ေည် အညွှန်ား ကိန်ား (indicator)ကိို 

တည်ကဆ ာ က်ရြ မည်။(၃)လြတ်ကိုန်ဆ ိုားခ နိ်တိိုင် ားတွ င် က ကာ ်မတ နှင် အ ွွဲြို့အ ေ ား ေ ားေည်  ၄ င် ား တိို ၏  

ကက ား ကကြ်စစ်ကဆ ား ကတွြို့ရှမိှု အ စ ရင်ခ စာ(monitoring report)ကိိုရ ာလ ူထိုအ စည်ားအ ကဝား၌  

အ စ ရင်ခ တင်ပြြ မည် ။ဆ က်လက်ည ိနိှုင်ားကဆာ င်ရ က်ရမည် ကိစစမ ာား ကိို  ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိ ားမှု  

ကကာ ်မတ မဦှားကဆာ င်ြ မ ည။် (၃)လြတ် ကက ားက ကြ်စ စ်ကဆားမှုအစ ရင်ခ စာ ေည်  ကအာ က်ြ  အ ခ က်မ ာ ား  

အ ကြေါ်ဦားတည်ြ မည် - 

( ) လ ြ့်ငန့်ျေးြ  င့်ျေးဆ   င့်ရွာတ  ျေးတ ့် ှု(Physical progress) 

• စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန် ားမ ာ ားလိုြ် င န်ားြိိုင် ားတိိုားတ က်မှုနှင် မြ ားကပမ ာ က်မှုအ တိိုင်ားအ တာ 

• အ ကကာ င်အထည်က ာ် ရာတွင် က က  ကတွြို့ရကော အ ခက်အခွဲ ၊  အ ဟန် အ တာ ား  

မ ာ ားနှင် ပြ  ပြ င်ေ င် ကော အ ဆ ိိုပြ ခ က်မ  ာား၊ 

• ပြ ပ ြင်က ပြာင်ားလွဲကဆာ င်ရ က်ရန်  လိိုအ ြ်ကော  ွ ြို့မ ိ  ားက ရားဗ ြူဟာ နှင်  စ မ ကိန်ား  မ ာ ား၊ 

      (ခ)  သင သက ျေးဆ   င့်ရွာတ  ျေးတ ့် ှု(Financial progress) 

• ကငွော ားနှင် ကငွော ားမဟိုတ် ကော အ ရင်ားအ နှ ားလိိုအ ြ်ခ က်မ ာ ားစိုစည်ားမြ ားစ ားမှု 

(မူလလ ာ ထာ ားခ က်နှင် နိှုင်ား ယှဉ်၍)၊ 

• (၃)လြတ်ကိုန်တင်ွရှိက ော ကငွော ားနှင် အပခာ ား ြစစည်ားလ က်က န်၊ 

• ကငွော ားနှင် ကငွော ားမဟိုတ် ကော အ ရင်ားအ ပမစ်မ ာားစိုက ဆ ာ င်ားရာ တွင်ကက  ကတွြို့  

ကနရကော အ ခက်အခွဲမ ာ ား၊ ပြဿနှာ မ ာ ား၊ 

• ကငွကက ကားစိုကဆာ င်ား ပြင်ဆင် မှုတိိုားတက်ရန်အဆ ိိုပြ  နည်ားလ မ်ားမ ာ ား၊ 

ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိ ားကရားက ကာ ်မ တ ေည် (၃)လြတ်  ကက ား ကက ြ်စစ်ကဆ ားမှု  အ စ ရင်ခ စာ            

အ နှစ်ခ  ြ်ကိို ပြ  စိုပြ င်ဆငမ်ြ ားေက်ဆိို င်ရာ ကက ားရ ာ  အ ိုြစ်ိုအ ိုြခ်  ြ်ကရားမှြူားနှင် ေက်ဆိိုင်ရ ာ  

မမိ ြို့နယ်ဦ ားစ ားဌာ နမ ာား ေိို အ စ ရင်ခ ကြားြိို ြ မ ည။် အ စ ရင်ခ စာ ေည ် စာ မ က်နှှာ ၂ မ က်နှှာ ၊ ၃  
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မ က်နှှာ ခန် ြ ဝင၍်  က အ ာ က်ြ အ ခ က်မ ာ ားကိို  အ ဓိကထာ ားက ာ ် ပြြ မည်။၄ င်ားအ စ ရင်ခ စာ တွင်  

အ ခက်အခွဲနှင်  ရင်ဆိိုင်က က ာ်လွှာ ားရမည်  အ ခ က် အ လက်မ ာ ားအ ြ အ ဝင်  ယင်ားအ ကပခခ ေတ င်ား  

အခ က်အလက် မ ာ ားကြ ေါ်မူ တည၍် တိို ားတက်မှု ကိိုတိိုင်ားတာေည် အညွှန်ားကိန်ား (indicator)ကိို  

တညက်ဆာက်ရြ မည်။ 

(၆-၂) နှစ့်ြတ့်လည့်သ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးသ ရျေးစီ    န့်ျေးသ ဆွာင့်ရ  ့်မြီျေး စီျေး ှုအ ွဲပဖတ့်ပခင့်ျေး 

စ မ ကိန်ားကာလ နှစ်တစ်နှစ်ကိုန်ဆ ိုားခ နိ်တွင် စ မ ကိန်ား၏တိိုားတက်မှုအကပခအကနကိို ဘက်စ ို ရှု 

ကထာင် မှ ပြန်လညေ် ို ား ေြ်အကွဲပ တ် ကကြ မည် ။ ဤနှစ်ြတ်လည်  ေ ို ားေ ြ်ကတွြို့ဆ  ိုြွွဲ၏ရည်ရ ယ်  

ခ က်မာှ ကျွန်ို ြ်တိို ကဆာင်ရ က်ကော က က ားရ ာ ွ ြို့မ ိ  ားကရားလိုြ် ငန် ားမ ာ ား၏ တိို ားတက်မှုအကပခအကနမ ာ ား 

ကိိုကအ ာက်ြ  အ  ွွဲြို့အစည်ား/ြိုဂဂ ိလ်မ ာ ားအ ာ ား ကျွန်ိုြ်တိို က က ားရ ာ က  ိတ်က ကာ ားအ ေိက ြားတင် ပြ  နိို င်ကော  

အ ခွင် အလ မ်ား န်တ ားနိိုင်ရန် ပ  စ်ြ ေည။် ိတ် ကကာ ားမည် အ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ားမှာ- 

• ကက ားရ ာအ ိုြစ်ိုအ ိုြခ်  ြ်ကရ ားအ ွွဲြို့၊မမိ  ြို့နယ်အိုြခ်  ြ်ကရ ားနှ င်  အပခာ ားေက်ဆိိုင်ရာအ ွွဲြို့အစညာ်း မ ာ ား 

(ကငွကကက ားထည် ဝင်ေူမ ာ ား၊ ြိုဂဂလိကလိုြ်ငန်ားရှ င်မ ာ ား)၊ ေတင်ား မ ေ ယာ မ ာ ား၊  ွ ြို့မ ိ  ား က ရား  

အ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ားစေည်တိို ပ  စ်ြ ေည။် 

နှစ်ြတ်လည်ေ ိုားေ ြ်ြွွဲမှ  ကျွန်ိုြ်တိို ၏ ွ ြို့မ  ိ ား ကရားမိတ် က်အ ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ားနှ င်  အ ပခာ ားြ ဝင်  

ေက်ဆိိုင်ေူ မ ာ ားထ မှအကက ပြ ခ က်၊  ေ ို ားေြ်ခ က်မ ာ ားရယူနိိုင်ကော အ ခွင် အလ မ်ားကိိုလည် ား  ရရှိြ   

မည်။ဤအ က က ပြ  ခ က်မ  ာားပ  င်  ကျွန်ိုြ်တိို ၏  ွ ြို့မ ိ  ားက ရားအ စ အ စဉ်ကိို  ပြန်လညပ်ြ ပြင်ကဆ ာ င်ရ က်  

နိိုင်မည်ပ စ်ြ ေည။်
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သနော  ့်ဆ ့်တ ွဲ(၁) 

သ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးသ ရျေးအ သထွာ ့်အ ူပြ  ဇယွာ ျေး  ွာျေး 

(၁) သ  ျေးရ ွာလူ ှုစီျေးြ ွာျေးသရျေးအ သပခအသန 

( ) လူဦျေးသ ရနှင ့်လူဦျေးသ ရဆ  င့်ရွာအခ  ့်အလ ့်  ွာျေး 

ဇယာ ား(၁) လူဦားကရနှင ်လူဦ ား ကရဆိိုင်ရာ အ ခ က်အလက်မ ာ ား 

အ ေက်အိုြစ်ို က ာား မ စိုစိုကြ င်ား 

မေန်စွမာ်းေူ 

အ ကရအတွက် 

က ာား မ 

၁ နှစ်ကအာ က် နိို စိို အ ရ ယ ် ၃  ၃   

၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ် ၅ နှစ်ကအာ က်ကကလားငယ် ၇ ၂ ၉   

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ် မူလတန်ားကက ာင် ားော ားအ ရ ယ် ၇ ၁၄ ၂၁  ၁ 

၁၀ နှစ်မ ှ၁၄ နှစ် အ လယ်တန်ားကက ာင်ား ော ား အ ရ ယ် ၉ ၁၁ ၂၀   

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ် အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ေည ်အရ ယ် ၈၅ ၇၃ ၁၅၈ ၁  

၆၅ နှစ် နှင  ်အ ထက် ေက်က က ားရ ယ် ကက ား ၁၁ ၁၇ ၂၈   

စိုစိုကြ င်ား ၁၂၂ ၁၁၇ ၂၃၉ ၁ ၁ 

စိုစိုကြ င်ား အ ိမက်ထာ င်စို ၆၄ 

 

 

ရင်ားပမစ် … (၁) အ ိမက်ထာ င် စိုစာ ရင်ားကကာ က်ယူမှု၊ (၂) ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ိုအ ိုြခ်  ြ်ကရ ား မှြူားရ ိုား။ 

 ှတ့်ခ  ့် ။ ။အ ေက်အိုြစ်ို၁နှစ်ကအ ာ က်ဆိိုေညမ်ှာ  ကမွ ားက င်ားစမှအေ က်(၁)နှစ် မပြည ်မ အရ ယ်၊  

၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆ ိိုေညမ်ှာ  အေက် (၁) နှစ်ပြည ်အရ ယ် မှ (၅) နှစ်မပြည ်မ အရ ယ်၊  ၅နှစ်မ၉ှနှစ်ဆိိုေညမ်ှာ  အ ေက် 

(၅)နှစ်ပြည ်ေညမ်ှ  အ ေ က်(၁၀)နှစ်မပြည ် မ အရ ယ်၊  ၁၀နှစ်မ၁ှ၄နှစ်ဆိိုေညမ်ှာ  အ ေက်(၁၀)နှစ် ပြည ်ေ ညမ်ှ  

အ ေက်(၁၅)နှစ်မပြည ်မ အ ရ ယ်၊  ၁၅နှစ်မှ၆၄ နှစ်ဆ ိိုေညမ်ှာ  အ ေက်(၁၅)နှစ် ပြည ်ေညမ်ှ  အ ေက်(၆၅)နှစ်  

မပြည ်မ အရ ယ်၊  အ ေက် ၆၅နှစ်အ ထက်ဆိိုေညမ်ှာ  အ ေက်(၆၅)နှစ်ပြည ်အ ရ ယ်နှင ် ၄ င်ားထ က်အေ က်ကက ား  

ေည ် အ ရ ယ်မ ာားကိိုဆိိုလိို ေည။် 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ကက ားရ ာ တွင်အိမက်ထာ င်စို(၆၄ )စိုရှမိြ ား  (၁ )နှစ်က အ ာ က်ကကလားငယ်အနည်ားငယေ်ာ 

ရှိမြ ား မူလတန်ား၊ အ လယ်တန်ားအ ရ ယ် အ ေင ်အတ င ်ရှကိာ အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ေ ည ်အရ ယ် အ မ ာ ားအ ပြာားရှိမ ြ ား 

ေက်က က ားရ ယ်အိိုအ နည်ားင ယ်နှင ် ကက ားရ ာ တွင် မေန် စွမာ်းေူ(၂)ဦ ားရှိကက ကာ င်ားကတွြို့ ရှိရ ြ ေည။် 
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(ခ) အလ ြ့်လ ြ့်န  င့်ေူအင့်အွာျေး 

(ခ-၁) လ ြ့်ေွာျေးအ င့်အွာျေးနငှ ့်ဝင့်သင ရလ ြ့် ငန့်ျေးအ     ျေးအ စွာ ျေး 

ဇယာ ား(၂) လိုြ်ော ားအ င်အာ ားနှင ်ဝင်က ငွရလိုြင်န်ားအ မ  ိ ားအ စာ ား 

စ ဉ် လိုြ်ငန ်ားမ  ာား 

အဓိက အလိုြ် အက ိို င် အဓိက ဝင်က ငွရ 

လိုြ်ငန ်ားမ ဟို တ် 

ကေ ာအ ပခာားဝ င်က ငွရ 

လိုြ်ငန ်ားအ ပ စ ် 

လိုြ်က ိိုင်ေူ(ဦား ကရ) 

ရြ ်တည်န ိိုင်မှု 

(မှတ်ခ က ်က ိို 

ကေခ ာစ ွ ာ တ်မြ ား 

မှန ်ရာတစ ်ခိုက ိို 

ော ကရ ား ရန ်။) 

အိမ် 

ကထာ င် စ ို 

မိောားစ ို 

ဝင်လိုြ် 

အာား 

အမ  ိားေမ ား 

ဦားကဆ ာင် 

ေည  ် 

အိမ်ကထ ာ င်စ ို 

ဦားကရ 

က  ာား မ 

စ   ့်ြ   ျေးစီျေးြ ွာျေး လ ြ့်ငန့်ျေး  ွာျေး 

၁ 

လယ့်ယ ွာစ   ့်ြ   ျေးသရျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

၃၃ ၆ ၈ ၃ ၄ ၁ ၂၇  ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

၃ ၁ ၆ ၂ ၂ ၃ ၃ ၂၉  ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၂ 

တ ရစ ဆွာန့် သ  ျေးပ ျူသရျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၃ 

ငါျေးလ ြ့်ငန့်ျေး(သရခ    /သရငန့်င ါျေး/ြ စ န့် စ ေွာ သရေတတဝါ  ွာျေး ဖ ့်ျေးပခင့်ျေး  ၊ သ  ျေးပ ျူပခင့်ျေး) 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၄ 

ေစ့်သတွာ လ ြ့်ငန့်ျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

စ   ့်ြ   ျေးသရျေးသ  ျေးပ ျူသရျေး ဟ တ့်သ ေွာ အပခ ွာျေးဝ င့်သင ရ လ ြ့်ငန့်ျေး  ွာျေး 

၅ 

ေတတ တူျေးသဖွာ့်သရျေး၊ သ  ွာ ့်ထ တ့်လ ြ့်သရျေးန ှင ့် ေ ဘွာဝရ င့်ျေးပ စ ့်   ွာျေးထ တ့်လ ြ့် ပခင့်ျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၆ 

ထ တ့်  န ့်လ ြ့်ငန့်ျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

Â 

Â 
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စ ဉ် လိုြ်ငန ်ားမ  ာား 

အဓိက အလိုြ် အက ိို င် အဓိက ဝင်က ငွရ 

လိုြ်ငန ်ားမ ဟို တ် 

ကေ ာအ ပခာားဝ င်က ငွရ 

လိုြ်ငန ်ားအ ပ စ ် 

လိုြ်က ိိုင်ေူ(ဦား ကရ) 

ရြ ်တည်န ိိုင်မှု 

(မှတ်ခ က ်က ိို 

ကေခ ာစ ွ ာ တ်မြ ား 

မှန ်ရာတစ ်ခိုက ိို 

ော ကရ ား ရန ်။) 

အိမ် 

ကထာ င် စ ို 

မိောားစ ို 

ဝင်လိုြ် 

အာား 

အမ  ိားေမ ား 

ဦားကဆ ာင် 

ေည  ် 

အိမ်ကထ ာ င်စ ို 

ဦားကရ 

က  ာား မ 

၇ 

လျှြ့်စ စ့်ဓွာတ့်သင ြို့နှ င ့် သရသြျေးသဝသရျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၈ 

သဆွာ ့်လ ြ့်သရျေး၊ လ ့်ေ ွာျေး၊ ြန ့်ျေးရ  လ ြ့်ငန့်ျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၉ 

ယွာဉ့် ၊ စ ့်  ရ ယွာနှ င ့် တွာရှ ည့်ခ အ  ့်ေ  ျေးြစစည့်ျေး  ွာျေးပြ င့်ဆ င့်သ ရျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၁၀ 

 ျွ  ့်ျေး  င့်ြည ွာရှင့်  ွာျေး (ဆ ြင့်၊ အလှပြ င့်၊အြ့်ခ  ြ့်၊ အင့် ဂ င့်နီ ယွာ၊ ေင့် တန့်ျေးသြျေးေူစေည့် ) 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၁၁ 

လ ့်လီ - လ ့် ွာျေး သရွာ င့်ျေးဝယ့်သရျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၁၂ 

ဟ  တ ယ့်နှင ့် စ ွာျေးသ ေွာ ့် ဆ  င့် လ ြ့်ငန့်ျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၁၃ 

ြ   သဆွာင့်သရျေး ၊ ေ  သ လှွာ င့်သရျေးန ှင ့် ဆ ့်ေ ယ့်သရျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 
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စ ဉ် လိုြ်ငန ်ားမ  ာား 

အဓိက အလိုြ် အက ိို င် အဓိက ဝင်က ငွရ 

လိုြ်ငန ်ားမ ဟို တ် 

ကေ ာအ ပခာားဝ င်က ငွရ 

လိုြ်ငန ်ားအ ပ စ ် 

လိုြ်က ိိုင်ေူ(ဦား ကရ) 

ရြ ်တည်န ိိုင်မှု 

(မှတ်ခ က ်က ိို 

ကေခ ာစ ွ ာ တ်မြ ား 

မှန ်ရာတစ ်ခိုက ိို 

ော ကရ ား ရန ်။) 

အိမ် 

ကထာ င် စ ို 

မိောားစ ို 

ဝင်လိုြ် 

အာား 

အမ  ိားေမ ား 

ဦားကဆ ာင် 

ေည  ် 

အိမ်ကထ ာ င်စ ို 

ဦားကရ 

က  ာား မ 

၁၄ 

သင သခ  ျေးဝန့်သဆွာင့် ှု လ ြ့်ငန့်ျေး ( ဘ ဏ့်နှင ့် သင သခ  ပခ င့်ျေးအြါ အဝင့်သ င သက ျေးဝ န့်သဆွာင့် ှု လ ြ့်ငန့်ျေး) 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၁၅ 

အ  ့်ခခ သပ ၊ယ ွာဉ့်၊စ ့်  ရ ယွာ၊သ ရွာင့်ျေးဝယ့် ငှ ွာျေးရ ့်ျေးပခင့်ျေးန ှင ့် ဆ ့်စြ့်သေွာ လ ြ့်ငန့်ျေး  ွာျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၁၆ 

ပြည ့်ေူဝန ့်သဆ ွာင့် ှုလ ြ့် ငန့်ျေး  ွာျေး (အ ြ့်ခ  ြ့်သရျေး၊ ွာ  ယ့်သရျေးနှင ့်သ ဘျေး င့်ျေးလ  ခခ  သရျေး ) 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၁၇ 

ြည ွာသရျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၁၈ 

  န ့်ျေး ွာသရျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၁၉ 

လူ ှုသရျေးလ ြ့်ငန့်ျေး  ွာျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

၂၀ 

အ  ့်  ွာျေးတ င့် အငှ ွာျေးလ   ့် ေူ  ွာျေး နှင ့် အ    ျေး အ ည ့် သဖွာ့်ပြန   င့်သေ ွာ လ ြ့်ငန့်ျေး  ွာျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 
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စ ဉ် လိုြ်ငန ်ားမ  ာား 

အဓိက အလိုြ် အက ိို င် အဓိက ဝင်က ငွရ 

လိုြ်ငန ်ားမ ဟို တ် 

ကေ ာအ ပခာားဝ င်က ငွရ 

လိုြ်ငန ်ားအ ပ စ ် 

လိုြ်က ိိုင်ေူ(ဦား ကရ) 

ရြ ်တည်န ိိုင်မှု 

(မှတ်ခ က ်က ိို 

ကေခ ာစ ွ ာ တ်မြ ား 

မှန ်ရာတစ ်ခိုက ိို 

ော ကရ ား ရန ်။) 

အိမ် 

ကထာ င် စ ို 

မိောားစ ို 

ဝင်လိုြ် 

အာား 

အမ  ိားေမ ား 

ဦားကဆ ာင် 

ေည  ် 

အိမ်ကထ ာ င်စ ို 

ဦားကရ 

က  ာား မ 

၂၁ 

ပြင့်ြ အဖ ွဲြို့အစည့်ျေး  ွာျေးနှ င ့်    ပဏီ  ွာျေးတ င့် လ ြ့်   င့် ေူ  ွာျေး 

က ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

အလိုြ် ေမာား/ 

ဝန ်ထမ်ား 

      ပမင  ်       လတ ်

န ိမ ် 

စ စ သြါင့်ျေး ၆၄ ၁၃၀ ၅ ၇၄ ၅၆   

 

 

ရင်ားပမစ် … (၁) အ ိမက်ထာ င် စိုစာ ရင်ားကကာ က်ယူမှု၊(၂)က က ားရ ာ အ ိုြစ်ိုအ ိုြခ်  ြ်ကရ ားမှ ြူားရ ိုား။ 

 ှတ့်ခ  ့် ။ ။“အပခွာ ျေးဝင့်သင ရလ ြ့်ငန့်ျေးအ ပဖစ့်လ ြ့်   င့်ေူ  ွာျေး”အ ကရအတွက်တင်ွ“  ေွာျေးစ ဝင့် လ ြ့်အွာ ျေး” 

ထြ်မ  ထည ်ေွင် ားက ကာ က်ယူပခင် ားမပြ  ရြ ။“ရ ြ့်တည့်န  င့် ှု(န   ့်၊လတ့်၊ပ င ့်)”ဆ ိိုေညမ်ှာက ာ်ပြြ လ ိုြင်န် ား  

တစ်ခိုတွင်ကိိုယြ်ိို င်လိုြင်န် ားလိုြ်လိိုေူ (ေိို မ ဟိုတ်) အ လိုြ်ေမာား/ ဝန်ထမ်ားအ ပ  စ်လိုြကိ်ိုင်လိိုေူ  မ ာ ားအ တွ က်  

အ လိုြ်အကိိုင်အခွင ်အလ မ်ားရရှိနိိုင်မှု အ ကပခအ က နကိိုဆိိုလိိုြ ေည။်ဥြမာ-“စ   ့်ြ   ျေးသ ရျေး” ကဏ္ဍ ၏ 

“   ယ့်ြ  င့်လ ြ့်ငန့်ျေး”တွင်ရြ် တည်နိိုင်မှု‘အပ င ့်”ဆ ိိုြ က  အ ဆ ိိုြ လိုြ်ငန်ားတွင်ကိိုယြ်ိို င်လိုြ် ငန် ား  

တစ်ခိုလိုြ်ကိိုင်ရန်အခွင ်အလ မ်ားမ ာ ားကနေ ညဟ်ိုဆိိုလိိုြ ေည်။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ သ  ျေးရ ွာတ င့် စ   ့် ြ   ျေးသ ရျေး   ယ့်ြ  င့်လ ြ့် ငန့်ျေး လ ြ့်   င့်ေူ အေ င ့်အတင ့်ရှ မြီျေး 

အလ ြ့်ေ ွာျေးအ ပဖစ့်လ ြ့်   င့်ေူ   ွာျေးလည့်ျေးအ ေင ့်အတင ့်ရှ  ွာ အပခွာ ျေးဝင့်သင ရလ ြ့်ငန့်ျေး လ ြ့်   င့်ေူ  ရှ သက  ွာင့်ျေး  

သလ လွာသတ ြို့ရှ ရြါေည့် ။ 

(ခ-၂) လ ြ့်ငန့်ျေးနှင ့်  ွာျေး၊  အလ   ့်အနည့်ျေးဆ  ျေးနှင ့်အ  ွာျေးဆ  ျေးလ ြ့်အွာ ျေးခနှုန့်ျေးထွာျေး 

ဇယာ ား(၃)လိုြ်ငန်ားနှင ် က ာား ၊ မအလ ိိုက်အနည်ားဆ  ိုားနှင ်အမ ာားဆ  ိုားလိုြ်အာ ားခနှုန်ားထာ ား 

စဉ့် အလ ြ့်အ   င့် သရတ  ့်ြ   
အ  ွာျေးဆ  ျေး(  ြ့်) အနည့်ျေးဆ  ျေး(  ြ့်) 

  ွာျေး     ွာျေး   

၁ လယ ်ယာစိိုကြ်  ိားကရား က န စာား ၁ ၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၂ တ ိရစဆာန်က မွားပမြူက ရား က န စာား - - - - 

၃ င ားလိုြ်ငန်ား 

(က ရခ  ိ/က ရငန်င  ား မ်ားပခင်ား၊က မွားပမြူပခင်ား) 

က န စာား 
- - - - 

၄ ေတ တ တ ူားက  ာက် ရား၊ က က ာကထ်ိုတ် 

လိုြ်က ရားနှင ် ေဘာဝရင်ားပမစမ် ာား 

ထိုတ်လိုြ်ပခင်ား 

က န စာား 

- - - - 
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၅ ထိုတ်ကိုနလ်ိုြ်ငန်ား က န စာား - - - - 

၆ က ဆာက်လိုြ်က ရား၊ လက်ေမာား၊ ြန်ားရ လိုြ်ငန်ား က န စာား - - - - 

၇ ယ ာဉ်၊ စက်ကရိယိ ာ၊ အိမ်ေ ိုားြစစည်ားမ ာား 

ပြင်ဆငက် ရား 

က န စာား - - - - 

၈ လက်လ -လက်ကာား ကရာင်ားဝယ ်က ရား က န စာား - - - - 

၉ ကျွမာ်းက င်ြညာရငှ်မ ာား (ဆ ြင်၊ အလှပြင်၊ 

အြခ်  ြ်၊ အငဂ် င ်န ယာ၊ ေငတ် န်ားက ြားေူ 

စေည်) 

က န စာား - - - - 

၁ ၀ ဟိိုတယ ်နငှ ် စာားက ောက်ဆိိုငလ်ိုြ်ငန်ား က န စာား - - - - 

       
ရင်ားပမစ…် ဦားတ ညအ် ိုြစ်ိုကဆွားကနွားပခင် ား - ရြမ်ိရြ် အ ို ြ်စို၊ အ မ  ိားေမ ားအ ိုြစ်ို၊ လယ်ေမာားအ ိုြစ်ို။ 

 ှတ့်ခ  ့် (၁) လခစာ ားအ လိုြ်ေမာားမ ာ ား၏တစ်ရက်ဝင်က ငွ = ( လစ ာ÷၂၂.၇၅ ) 

(၂) နှာ ရ တက်ွပ င ်ရက ော အ လိုြ်ေမာားမ ာ ား၏တစ်ရက် ဝင် ကငွ= (တစ်နှာ ရ ဝင်ကငွ×၈) 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ လ ြ့်အွာ ျေးခနှုန့်ျေးထွာျေးေည့် ရ ွာြတ့်ဝန့်ျေး  င့်လ ြ့်အွာျေးခနှုန့်ျေးထွာျေးအွာျေး ြ  ့်ျေး ျှသဖွာ့် 

ပြထွာျေးပခင့်ျေးပဖစ့်ြါေည့် ။ သ  ျေးရ ွာတ င့်လယ့်ယွာလ ြ့်ငန့်ျေး တ င့် သန စွာျေး   ွာျေး အ  ွာျေးဆ   ျေး (၁၀၀၀၀) အနည့်ျေးဆ  ျေး 

(၈ ၀၀၀) နှ င ့် သန စွာျေး   လ ြ့်အွာ ျေး ှွာ အ  ွာျေးဆ   ျေး(၈ ၀၀၀) အနည့်ျေးဆ  ျေး (၆၀၀၀) ရ ရှ  သက ွာင့်ျေး သတ ြို့ရှ ရြါ ေ ည့်။ 

(ဂ) ေဘွာဝရင့်ျေးပ  စ့်  ွာျေး 

(ဂ-၁) စ   ့်ြ   ျေးန  င့်သေွာသပ ဧရ ယ ွာ 

ဇယာ ား(၄) ကက ားရ ာ ၏စိိုက် ြ  ိား ကပမြိို င်ဆိိုင်မှု 

မ ြေအြေ   ျိုးအစ ျိုး ဧရ ယ (ဧက)

လယ့်ရခြေ ၄၈ ရကောင့််း သင ့် ည  

ယောရခြေ/ရတောင့်ရခြေ ရကောင့််း သင ့် ည  

ဥယ ောဉ့်ခြ ရခြေ ၂၆ ရကောင့််း သင ့် ည  

က ိုင့််း/ကျွန့််းရခြေ ရကောင့််း သင ့် ည  

ဓန ရတောရခြေ ရကောင့််း သင ့် ည  

စော်းက က့်ရခြေ ရကောင့််း သင ့် ည  

ရခြေလွတ့်ရခြေလပ့် ရကောင့််း သင ့် ည  

စုစုမ ေါင ျိုး ၇၄

မ ြေဆီလ  အရည အမ  ျိုး ( ြှေန ရ တစ ခုက ု  မရ ျိုးရန  )

x  
 

ရင်ားပမစ် … (၁) အ ိမက်ထာ င်စိုစာ ရင်ားကကာ က်ယူ မှု၊ (၂) ဦားတည်အိုြစ်ိုကဆွား ကနွားပခ င်ား - လယ်ေမာားအ ိုြစ်ို၊ (၃) 

လယ်ယာ ကပမစ မ ခန ခ်ွွဲကရားနှင ်စာ ရင်ားအ င်ား ဦားစ ား ဌာ န၊ (၄) ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ိုအ ိုြခ်  ြ်ကရား မှြူားရ ိုား။ 
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 ှတ့်ခ  ့် ။ ။ကပမလွတက် ပမလြ်ဆိိုေည် မှာယခငက် ေ ားစာ ားခ ယူလိုြ်ကိိုင်လာ ခွဲ မြ ားအ ကက ကာ င်ားအ မ  ိ ားမ  ိား  

ကကကာ င ်စွန ်လွတ်ထာ ားေည ်  ေ ားစာ ားခ ယူလိုြ်ကိို င်ေူ မ ရှိကော  စိိုက်ြ  ိားကရ ား(ေိို ) ကမွား ပမြူကရားလိုြ်ကိို င်နိိုင် ေ ည ်  

ကပမနှင ်နိို င်င ကတာ ်က  ေ ားေ န ်လ ာ ထာ ားေတ်မှတေ်ည ် ကပမမ ာား ကိိုဆိိုေည။် 

 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ သ  ျေးရ ွာ၏ စ   ့်ြ   ျေးသ ပ  ြ  င့်ဆ  င့် ှုတ င့်  လယ့်သပ (၄၈ )ဧ နှင ့် ဥယ  ွာဉ့်ခခ သပ (၂၆) 

ဧ ရှ မြီျေး စြါျေးနှင ့်ြွဲ    ေွာ အဓ   စ   ့်ြ    ျေးက  ြါေည့် ။ သပ ဆီလွှွာ  အရည့်အသေ ျေး  ှွာ သ ွာင့်ျေး  န့်ြါေည့်။ 

(ဂ-၂) ဓွာတ့်ေတတ နှင ့်အပခွာျေးေဘွာ၀ရင့်ျေးပ စ့်  ွာျေး 

ဇယာ ား(၅) ဓာ တ်ေတတ နှင ် အ ပခာ ားေဘာ ဝရင်ား ပမစ်မ ာား 

အြေ   ျိုးအစ ျိုး

သတတု နှင ့် အခြော်းတွင့််းထွက့်သယ ရလ ော တ ို်း

ဇောတြေ ော်း(ဓောတ့်ရငွွေ့ ၊ ရေန ၊ အရခပောင့််းအလဲြေေှ 

ရက ောက့်ြေ က့် စသည့်။)

ရက ောက့် ၊ သဲ ၊ ရက ောက့်စေစ့် ရလ ော တ ို်း

စသည့်ြေ ော်း အရခပောင့််းအလဲြေေှ 

သဘော၀အပင့်ြေ  ု ်းစ တ့်ြေ ော်း ရလ ော တ ို်း

(နွ ်းစော၊ ရ ်းဘက့်ဝင့်အပင့်ြေ ော်း ) အရခပောင့််းအလဲြေေှ 

သဘော၀တ ေစဆောန့်ြေ  ု ်းစ တ့်ြေ ော်း  ြေ ော်း  သင ့်  နည့််း  ြေေှ ရလ ော တ ို်း

ရေ-ရခြေရပေါ်ရေ ရလ ော တ ို်း

(အင့််း၊အ ိုင့်၊ကန့်၊ရြ ောင့််း၊ခြေစ့်၊စ ြေ ့်စြေ့််း ) အရခပောင့််းအလဲြေေှ 

ရေ-ရခြေရအောက့်ရေ ရလ ော တ ို်း

(တွင့််းတ ြေ့်၊တငွ့််းနက့်၊လက့်တ ်းတွင့််း ) အရခပောင့််းအလဲြေေှ 

သစ့်ရတော-အပ ပ ိုင့််းသစ့်ရတော ရလ ော တ ို်း

အရခပောင့််းအလဲြေေှ 

သစ့်ရတော- ဒီရေရတောြေ ော်း ရလ ော တ ို်း

အရခပောင့််းအလဲြေေှ 

မက ျိုးရ  နှင  အနီျိုး တ ဝန ျိုးက င  

တ င  ဘ ၀အတ ုင ျိုးမတ ွေ့ရှ န ုင ြေှု

(ြှေန ရ တစ ခုက ု   မရ ျိုးရန )

အ  ုျိုးခ န ုင ြေှု

(ြှေန ရ တစ ခုက ု   မရ ျိုးရန )

 ြေ ော်း  သင ့်  နည့််း  ြေေှ လွယ့် ြက့် အသ ို်းြေခပုန ိုင့်ပါ

အသ ို်းြေခပုန ိုင့်ပါ

 ြေ ော်း  သင ့်  နည့််း  ြေေှ လွယ့် ြက့် အသ ို်းြေခပုန ိုင့်ပါ

 ြေ ော်း  သင ့်  နည့််း  ြေေှ လွယ့် ြက့်

အသ ို်းြေခပုန ိုင့်ပါ

 ြေ ော်း  သင ့်  နည့််း  ြေေှ လွယ့် ြက့် အသ ို်းြေခပုန ိုင့်ပါ

 ြေ ော်း  သင ့်  နည့််း  ြေေှ လွယ့်

လ န ခ  မ  (၁၀)နှစ က

အမ ခအမန

(ြှေန ရ တစ ခုက ု  

မရ ျိုးရန )

ြက့် အသ ို်းြေခပုန ိုင့်ပါ

 ြေ ော်း  သင ့်  နည့််း  ြေေှ လွယ့် ြက့် အသ ို်းြေခပုန ိုင့်ပါ

 ြေ ော်း  သင ့်  နည့််း  ြေေှ လွယ့်

ြက့်

✓ ✓

✓

✓

✓                                                              
ရင်ားပမစ် … ဦားတည်အို ြ်စိုကဆွားကနွားပခ င်ား - ရ ြ်မိရြ် အိုြစ်ို၊ ေစ်ကတာ ဦားစ ားဌာ န၊  အ ကထွကထွအ ိုြခ်  ြ်  

ကရားဦားစ ားဌာ န။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။က က ားရ ာ၏ ဓာတ ်ေတ တ နှင ် အပခာားေဘာဝရင်ားပမစ်မ ာားအက နပ င ် ေတ တ နှင အ်ပခာားတ ွင်ားထွက် 

ေယ  ဇာတ မ ာား၊ က က ာက်၊ေွဲ၊က က ာက်စရစ်မ ာား၊ အြြိူိုင်ားေစ်ကတ ာ၊ ေ က ရက တာမ ာား မရှြိ ။ ေဘာဝအြင်မ  ိားစတိ ်မ ာားကိို 

ေဘာဝအတ ိိုင်ား အနည်ားငယ ်ကတြွို့ ရှိရ၍ အေ ိုားခ နိိုငရ်နခ်က်ခွဲြ ေည်။ ေဘာဝတ ိရစဆာန်မ  ိားစတိ ်မ ာား ၊ က ပမက ြေါ်ကရကိို 

ေဘာဝအတ ိိုင်ားအနည်ားငယ ် ကတ ွြို့ရှိရ၍ အေ ိုားခ နိိုင်ရန်လွယက်ူြ ေည်။ က ပမကအာ ကက် ရကိို လည်ား အေင ်အတင ်ကတ ွြို့ရှိရ၍  

အေ ိုားခ နိိုင်ရန ်လွယ ်ကူြ ေည်။ 
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(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင ့်အသ ပခအသန 

ဇယာ ား(၆) ဥစစာဓနအ ဆ င အ် ကပခအ ကန 

အလွန့်နည့််း(သ ို )
ြေေှ 

အသင ့်အတင ့်
ရကောင့််း

ကိုန့်ထိုတ့်လိုပ့်ြေှုနှင ့်

  ိုင့်ရသော ပ ိုင့်  ိုင့်ြေှု

အဓ ကစီ်းပွော်းရေ်း စီ်းပွော်း(ဝင့်ရငွ) စီ်းပွော်း(ဝင့်ရငွ) စီ်းပွော်း(ဝင့်ရငွ) စီ်းပွော်း(ဝင့်ရငွ)

လိုပ့်ငန့််း အလွန့်ရကောင့််း အသင ့်အတင ့် နည့််း အလွန့်နည့််း

အ ြေ မ  င စု ၇ ၁၈ ၂၈ ၁၁

ရခြေယောပ ိုင့်  ိုင့်ြေှု ြေ ော်း အသင ့်အတင ့် နည့််း

အမ က င ျိုးအရ 

 တ ြှေတ စ နှုန ျိုး

အဆင မ  မ  

အ ြေ မ  င စု

အလယ အလတ ရှ  

မ  အ ြေ မ  င စု

ြေမ  လည မ  

အ ြေ မ  င စု

အလ န ြေမ  လည  

မ  အ ြေ မ  င စု

ြေ ော်း အသင ့်အတင ့် နည့််း ြေေှ 

အ ြေ့်အရခြအရန အလွန့်ရကောင့််း ည  အလွန့်ည  

 
 

ရင်ားပမစ် . . . (၁) ကက ားရ ာ လ ိုားကျွတအ် စည်ားအ ကဝ ားပြ  လိုြ်ပခင်ား 

 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဥစစာ ဓနအ ဆ င ်အကပခ အ ကနအာ ား မိမိကက ားရ ာ တစ်ရ ာအ တွင်ားော  နိိုင် ားယှဉ်  

က ာ ်ပြထာ ားပခင်ား ပ စ်ြ ေည် ။  ကက ားရ ာ တွင် အ ဆ င်ကပြက ော အ ိမက်ထာ င် စို(၇)စို၊  အ လယ်အ လတ်ရှိကော  

အ ိမက်ထာ င်စို(၁၈)စို၊ မကပ ြလည်ကော  အ ိမက်ထာ င်စို (၂၈)စိုနှ င  ် အ လွန်မကပြ လည်ကော အ ိမက်ထာ င်စို(၁၁)စို 

ရှိကကကာ င်ား  ကတွြို့ရှရိြ ေ ည် ။ 
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(င) ထ ခ   ့်လ ယ့် ှု 

(င-၁) ၀ ့်ျေးစွာ ဖူလ   ှု 

ဇယာ ား(၇) ကခ ားငှာ ားပခင် ားမရှိ ဘွဲတစ်ကန လျှ င်အနည်ားဆ  ိုားန ှစ်နြစ်ာ ားနိိုင်ေည ်အိမက် ထာ င်စိုမ ာား (ဥစစာဓနအဆင ် ‘၃’ 

နှင  ်‘၄’ အ ိမက်ထာ င်စိုကြ င်ား ၏၃၀ရာ ခိိုင်နှုန်ားစ ) 

အခြော်းအစောရခပောင့််းလဲစော်း =
အစောရလ ော စော်း =
အရထောက့်အပ  ယ =
ရြ ်းယ = ၉
လိုပ့်အော်းြကက ုယ = ၃

အခြော်းအစောရခပောင့််းလဲစော်း =
အစောရလ ော စော်း =
အရထောက့်အပ  ယ =
ရြ ်းယ =
လိုပ့်အော်းြကက ုယ =

အခြော်းအစောရခပောင့််းလဲစော်း =
အစောရလ ော စော်း =
အရထောက့်အပ  ယ =
ရြ ်းယ =
လိုပ့်အော်းြကက ုယ =

မ ြေရှင ျိုး ည  နည ျိုးဗ ျူဟ  (ရခ ေှင့််းနည့််းတစ့်ြိုစီအလ ိုက့်

အ ြေ့်ရထောင့်စိုအရေအတွက့်ြေ ော်းက ို ရ ော့်ခပေန့် )

၃ လရအောက့် 

ဝြေ့််းစော  လ ိုြေှု
၁၂

အြေ   ျိုး ြီေျိုး

ဦျိုးမဆ င  ည  

အ ြေ မ  င စု

အမရအတ က 

၃

အခ  န က လ
အ ြေ မ  င စု

အမရအတ က 

၆ လြှေ ၁၂ လ အထ  

ဝြေ့််းစော   လ ိုြေှု

၃ လနှင ့် ၆လ 

ကကော်းဝြေ့််းစော   လ ိုြေှု

 
 

ရင်ားပမစ် … ဥစစာဓနအ ဆ င ် ‘၃’နှင  ်‘၄’ အ ိမက်ထာ င်စိုကြ င်ား၏၃ ၀ရာ ခိိုင်နှုန်ားစ အ ာ ားစစ်တမာ်း  က ကာ က်ယူပခင် ား။ 

 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ သ  ျေးရ ွာတ င့်  ဥစစွာဓနအဆင ့် “၃”နှင ့်“၄”ရှ သေွာ အ  ့်သထွာင့်စ သြါင့်ျေး၏ ၃၀ ရွာ ခ  င့်နှုန့်ျေး  

တ င့်  အ  ့်သထွာင့်စ ( ၁၂)စ ရှ ြါ ေည့်။ ၃လသ အွာ ့် ဝ ့်ျေးစွာ ဖူလ   ှုတ င့် အ  ့်သထွာ င့်စ (၉)စ  ွှာသခ ျေးယူမြီျေး  

  န့်အ  ့်သထွာ င့်စ  ှွာ လ ြ့်အွာ ျေးက   ယူလျှ ့် ဝ ့်ျေးစွာ ဖူလ  သရျေးအ တ  ့် သပဖရှင့်ျေးသ က  ွာင့်ျေးသ တ ြို့ရှ  ရြ ါေည့် ။ 
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(င-၂)  ူညီသစွာ င ့်သရှွာ ့် ှု အထူျေးလ  အြ့်သေွာအ  ြ့်စ   ွာျေး၏ထ ခ   ့်လ ယ့် ှုအသပခအသန 

ဇယာ ား(၈) ကူည ကစာ င ်ကရှာ က်မှုအ ထူားလိိုအ ြ်ကော အ ိုြစ်ိုမ ာ ား၏ထိခိိုက်လွယ်မှုအ ကပခအ ကန 

အမ က င ျိုးအရ က  ျိုး ြေ မ ေါင ျိုး

ြေ သော်းစိုရစောင ့်ရေှောက့်ြေှုြေေှ ရသော သက့်ကကီ်းေွယ့်အ ို ၆၄နှစ့်နှင ့် အထက့်

ြေ သော်းစို/ေပ့်ေွော၏ ရစောင ့်ရေှောက့်ြေှုြေေှ ရသော ြေသန့်စွြေ့််းသည ့် ပိုဂ္ ု လ့်

 င့််းေဲ၍ြေ သော်းစိုဦ်းရေြေ ော်းသည ့် အြေ  ု ်းသြီေ်းဦ်းရ ောင့် အ ြေ့်ရထောင့်စို

 င့််းေဲ၍ြေ သော်းစိုဦ်းရေြေ ော်းသည ့် ြေို  ို်း  ို/တစ့်ြိုလပ့် အ ြေ့်ရထောင့်စို

အခြော်းရဒသသ ို  ကကောခြေင ့်စွော သွော်းရေောက့်ရနထ ိုင့်လိုပ့်က ိုင့်ရနသည ့်

 င့််းေဲသည ့် အ ြေ့်ရထောင့်စို

အ ြေ မ  င စုအမရအတ က 

၂

၃

 
ရင်ားပမစ် . . .  ဦ ားတည်အိုြစ်ို ကဆွားကနွားပခ င်ား - ရြမ်ိရြ်  အ ိုြစ်ို။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ က က ားရ ာတငွ်  ကူည က စာင က် ရာှက်မှုအထူားလိိုအြ်က ော အမ  ိားေမ ားဦ ားက ဆာင်အိမက် ထာင်စို၊ 

မိုဆိိုား ိို/တ စ်ခိုလြ်အိမ်က ထာငစ်ို၊ အပခာားကေေေိို ေွာားက ရာက်လိုြ်ကိိုငက် နရေည ် အိမ်ကထာင်စိုမ ာား အနည်ားငယ ်ရိှက ကကာင ်ား 

က လ လာ က တြွို့ ရှိရြ ေည်။ 

(င-၃) သ  ျေးရ ွာ၏ထ ခ   ့်ေ ့်သရွာ ့်လ ယ့် ှုအသပခအသန 

ဇယာ ား(၉)ကက ားရ ာ ၏ထိခိိုက်ေက် ကရာက်လွယ်မှုအ ကပခအ ကန နှင  ်ကဘားအနတရာ ယ်ကလ ာ  ခ ကရားအ စ အ မ မ ာား 

စဉ့် ထ ခ   ့်လ ယ့် ှု အ    ျေးအစွာျေး 
ထ ခ   ့်လ ယ့် ှုအသပခအသန 

( ှန့်ရွာတစ့်ခ    ေွာသရ ျေးရန့်) 

စ  ့်ျေးသဆွာင့်န  င့် ှု 

(ထ ခ   ့် ှုသလ ွာ နည့်ျေးသရျေးနှင ့် 

လ   ့်သလ ွာညီသထ ပဖစ့်သစ ည ့် 

အစီအ    ွာျေး) 

  ေဘွာဝသဘျေးအနတရွာယ့်  ွာျေး န   ့် လတ့် ပ င ့် န   ့် လတ့် ပ င ့် 

၁ ပမစက် ရားကက ားမှု     
  

၂ လျှြ်တပြတက် ရကက ားပခင်ား Â    Â 
 

၃ မိုန်တိိုင်ားေ က ရ     
  

၄ ဆူနှာမ      
  

၅ တ ိိုင် ိုန်ားမိုနတ် ိိုင်ား     
  

၆ က လဆင်နှှာက မာင်ား     
  

၇ ငလ င ်     
  

၈ အြလိူှုင်ား     
  

၉ စိိုကြ်  ိားကပမမ ာားတငွ်က ရင ဝငက်ရာက်မှု     
  

၁ ၀ အက အားလိှုင်ား     
  

၁ ၁ မိိုားေ ားက ကကွက မှု     
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၁ ၂ မိိုားက ခ င်ပခင ်ား     
  

၁ ၃ က တာမ ားက လာင်ပခင်ား     
  

၁ ၄ ပမစက်မ်ားြ ားမြ ိပခင်ား     
  

၁ ၅ ကမ်ားရ ိိုားတ န်ားတ ိိုကစ်ာားမှု     
  

၁ ၆ က ပမမြိ ပခင်ား     
  

 လူသက ွာင ့်ပဖစ့်တွဲ သဘျေးသဘျေးအနတရွာယ့်  ွာျေး       

၁ ၇ စာားနြ်ရိကခာမ ူလ ိုမှု Â    Â 
 

၁ ၈ ေဘာဝအရင်ားအပမစရ်ာှားြ ားမှု(က ပမ၊က ရ)       

၁ ၉ က ပမမြိ ပခင်ား၊က ပမဆ လွှာြ က်စ ားပခင်ား       

၂၀ ေစ်ကတ ာပြ နာ်းတ  ားပခင်ား       

၂၁ ငှက်  ာ ားကရာဂ        

၂၂ တ  ဘ က ရာ ဂ      
  

၂၃ ကိိုယ်ခ အာ ားက ဆင်ားမှုက ရာ ဂ      
  

၂၄ ကြ်က ရာဂ      
 

၂၅ ပြည်တငွ်ားြဋိြကခ     
  

၂၆ တ ိရစဆာန်ကူားစကက် ရာဂ က ကရာက်မှု     
  

၂၇ လူကိုနက်ူားပခင်ား     
  

၂၈ က ဝားလ က ခ င်ေ /လမ်ားြန်ားဆက်ေွယက် ရား 

ခက်ခွဲပခင်ားစေည ်

    
  

 

ရင်ားပမစ် . . . ဦားတ ညအ် ိုြစ်ိုကဆွားကနွားပခ င်ား - ရြမ်ိရြ်  အ ိုြစ်ို။  

 ှတ့်ခ  ့် ။ ။ထိခိိုက်ေ က်ကရာ က်လွယ်မှုဟိုဆိိုရာ ၌ကက ားရ ာ တွင်စ ာ ားနြ်ရကိခာ မ ူလ ိုပခင် ား၊ ကရက က ားပခ င်ား  

၊ မိိုားကခ င်ပခင် ားစေည ်အကပခ အ ကနမ ာ ားပ စ်ကြေါ်ပခ င်ားရှိြ ကယင်ား ပ စ်စဉ်မ ာ ားအ တွက်ကက ားရ ာ ေူရ ာော ားမ ာ ားထိခိို က်

ေက်ကရာ က်မှုရှိနိို င်ြ ေလ ာ ား။ထိခိိုက်မှုရှိြ ကက က ားရ ာ ၏မည်ေိို ကော အ ိမက်ထာ င်စိုမ ာားနှင ်အိမ်  

ကထာ င်စိုမညမ်ျှထိခိိုက်ေ က်ကရာ က်မှုခ စာ ားကကရ ြ ေ လွဲ။ 

(ဥြမာ။။ အ ိမက်ထာ င်စို၁၀၀တွင်၂၅ အ ိမက်ထာ င်စိုကအ ာ က် - နိမ  ်

အ ိမက်ထာ င်စို၁၀၀တွင်၂၅ မှ ၅၀အ ိမက်ထာ င်စို - လတ် 

အ ိမက်ထာ င်စို၁၀၀တွင်၅၀ အ ိမက်ထာ င်စိုအထက် - ပမင ် ) 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ က က ားရ ာ ၏ ထိခိိုက် ေ က်ကရာ က်လွ ယ်မှုအကပခအ ကန မ ာ ားတွင် ေ က်ကရာ က် မှု နိမ မ်ြ ား 

တစ်ခ တစ်ရ  လျှ ြ်တပြတ်ကရကက ားပခင် ား အ နည်ားငယခ် စာ ားရ ကကကာ င်ား  ကတွြို့ရှရိြ ေ ည။်  
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(င-၄) ထ ခ   ့်ေ ့်သရွာ ့် ှုခ ရန  င့်ေည ့် ေူ  ွာျေး 

ဇယာ ား (၁၀) ထိခိိုက် ေက် ကရာက်မှုခ ရနိိုင်ေည ် ေူမ ာ ား 

စဉ့် ထ ခ   ့်လ ယ့် ှု အ    ျေးအစွာျေး 
ထ ခ   ့်လ ယ့် ှုအသပခအသန 

( ှန့်ရွာတစ့်ခ    ေွာသရ ျေးရန့်) 

စ  ့်ျေးသဆွာင့်န  င့် ှု 

(ထ ခ   ့် ှုသလ ွာ နည့်ျေးသရျေးနှင ့် 

လ   ့်သလ ွာညီသထ ပဖစ့်သစ ည ့် 

အစီအ    ွာျေး) 

  ေဘွာဝသဘျေးအနတရွာယ့်  ွာျေး န   ့် လတ့် ပ င ့် န   ့် လတ့် ပ င ့် 

၁ လူငယ ် Â   Â 
  

၂ အမ  ိားေမ ားဦ ားက ဆာင်ေည ဆ်င်ားရွဲေည ် 

အိမ်က ထာင်စို 

Â   Â 
  

၃ ဆင်ားရွဲောားကတ ာင်ေ ူ Â   Â 
  

၄ ေဘာဝကဘားေဏဆိ်ိုားရ ာားစွာက က ရာက် 

နိိုင်က ော အိမ်က ထာငစ်ို/ကူားစက်ကရာဂ  

ထူက ပြာက ောက ေေတငွ် က နထိိုင်ေူ 

    
  

၅ ြင်လယ်/ပမစက်မ်ားက ဘားက နထိိုင်ေမူ ာား     
  

၆ မက တာတ် ဆမှုပ စ်နိိုငက် ခ မ ာားက ော 

က နရာတငွ်က နထိိုင်ေမူ ာား 

    
  

၇ ပြည်တငွ်ားက နရြ်စနွ ်ခ ွက ရ ြို့ က ပြာင်ားခ ရ 

ေူမ ာား(IDP) 

    
  

၈ က ပမနမိ ်ြိိုင်ားက နထိိုင်ေူမ ာား     
  

၉ င ားကန်ြိိုင်ရငှ်မ ာား     
  

၁ ၀ လက်လိုြ်လက်စာားမ ာား၊က ြန်ားမ ာား Â   Â 
  

၁ ၁ လူနည်ားစိုလူမ  ိားမ ာား     
  

၁ ၂ က ေေတ ွင်ားြဋိြကခဧရယိာတငွ်က နထိိုင် 

ေူမ ာား 

    
  

၁ ၃ နယ ်စြ်က ေေတ ွငက် နထိိုင်ေမူ ာား     
  

၁ ၄ က ရ တငွ်ားလိုြ်ောားမ ာား     
  

၁ ၅ လှည ်လည်ေွာားလာ၍က  ားက ရာင်ားေူမ ာား     
  

၁ ၆ က နရြ်ပြန်အက ပခခ ေူမ ာား     
  

၁ ၇ က ရ ြို့က ပြာင်ားလိုြ်ောားမ ာား     
  

၁ ၈ ကာားက မာင်ားမြ ားအေကက် မွားေူမ ာား     
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 ှတ့်ခ  ့် ။ ။ကက ားရ ာ ရှိလူငယ်မ ာား၊ အ မ  ိား ေမ ားဦ ားကဆာ င်ကော အ ိမ် ကထာ င်စိုမ ာားစေည်တိို ေ ညမ်ည်ေိို  

ကော အ ကပခအ ကနမ ာ ားတွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိခိိုက်ေ က်ကရာ က်မှုရှိနိိုင်ြ ေလာ ား ။ ထိခိိုက်မှုရှိြ ကမညမ်ျှအ ထိထိ

ခိိုက်ကကြ ေနည်ား။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ကက ားရ ာ တွင် ထိခိိုက် ေ က်ကရာ က်မှုခ ရနိိုင်ေ ည ်ေူ မ ာ ား အ ကနပ င  ် လူ ငယ်၊ အ မ  ိား ေမ ား 

ဦားကဆာင်ေည ်အိမက်ထာင်စို ဆင်ားရွဲော ားကတာင်ေူ၊ ြင်လယ/်ပမစ် ကမ် ားကဘားကနထိိုင်ေူ၊ လက်လိုြလ်က်စာ ားမ ာ ား၊ 

က ြန်ားမ  ာား အ နည်ားငယရ်ှိ မြ ား ၎င် ားတိို အ တွက် ထိခိို က်မှုကလ ာ နညာ်းကစကရ ား အ စ အ မ မ ာား အ ာ ားနည်ားကက က ာ င်ား  

ကလ လာ ကတွြို့ရှရိြ ေည။် 

(၂) သ  ျေးရ ွာ၏လ ့်ရှ ဖ  ြို့မ ဖ  ျေးသ ရ ျေးအ သပခအသန 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးသ ရျေးအ ဖ ွဲြို့အစည့်ျေး  ွာျေးအသပခအသန 

( -၁) သ  ျေးရ ွာအတ င့်ျေးရှ လူထ အသပခပြ အဖ ွဲြို့အစည့်ျေး  ွာျေး 

ဇယာ ား(၁၁) ကက ားရ ာ တွင်ား ရှိလူထိုအ ကပခပြ အ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား 

ပညောရေ်း ရငွရကက်း

က န့််းြေောရေ်း ဘောသောရေ်း ရကောင့််း

၁ ၁ ၂ ၃ ၃ ၃ စ ိုက့်ပ  ု ်းရြွေ်းခြေြူရေ်း သင ့်

သောရေ်း/န ရေ်း၊ လ ြေှု ွ ွေ့ဖ  ု ်းရေ်း ည  

လ ိုခြ ု ရေ်းနှင ့်ကောကွယ့်ရေ်း

ပညောရေ်း ရငွရကက်း

က န့််းြေောရေ်း ဘောသောရေ်း ရကောင့််း

၂ ၁ ၂ ၃ ၂၀ ၁၀ ၃၀ စ ိုက့်ပ  ု ်းရြွေ်းခြေြူရေ်း သင ့်

သောရေ်း/န ရေ်း၊ လ ြေှု ွ ွေ့ဖ  ု ်းရေ်း ည  

လ ိုခြ ု ရေ်းနှင ့်ကောကွယ့်ရေ်း

ပညောရေ်း ရငွရကက်း

က န့််းြေောရေ်း ဘောသောရေ်း ရကောင့််း

၃ ၁ ၂ ၃ စ ိုက့်ပ  ု ်းရြွေ်းခြေြူရေ်း သင ့်

သောရေ်း/န ရေ်း၊ လ ြေှု ွ ွေ့ဖ  ု ်းရေ်း ည  

လ ိုခြ ု ရေ်းနှင ့်ကောကွယ့်ရေ်း

ပညောရေ်း ရငွရကက်း

က န့််းြေောရေ်း ဘောသောရေ်း ရကောင့််း

၄ ၁ ၂ ၃ စ ိုက့်ပ  ု ်းရြွေ်းခြေြူရေ်း သင ့်

သောရေ်း/န ရေ်း၊ လ ြေှု ွ ွေ့ဖ  ု ်းရေ်း ည  

လ ိုခြ ု ရေ်းနှင ့်ကောကွယ့်ရေ်း

လု  ငန ျိုးတ ဝန 

(အနည့််း  ို်းတစ့်ြိုနှင ့်အထက့်

ရေွ်းန ိုင့်သည့်။)

စ ြေ ျိုးမဆ င 

န ုင ြေှု

(ြှေန့်ေောတစ့်

ြိုက ိုသော

ရေွ်းေန့်။)

က  ျိုး ြေ

အြေ   ျိုးအစ ျိုး

(ြှေန့်ေောတစ့်ြို

က ိုသော

ရေွ်းေန့်

စဉ 

အြေ  ွေ့

အစည ျိုး

အြေည 

အိုပ့်ြ ုပ့်ရေ်းအ ဲွွေ့

မ ေါင ျိုး

အြေ  ွေ့ဝင ဦျိုးမရ

ရေရကော့်ြေတီ

လြေ့််းရကော့်ြေတီ 

အ ဲွွေ့
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ရင်ားပမစ် . . . ဦားတ ညအ် ိုြစ်ိုကဆွားကနွားပခ င်ား - ရြမ်ိရြ်  အ ိုြစ်ို၊ အ မ  ိားေမ ားအ ိုြစ်ို။ 

အ ြ့်စ အ    ျေးအ စွာ ျေး 

(၁) စ ားြွာားကရားအ ကပခခ အ ိုြစ်ို - လယ်ေမာားအ  ွွဲြို့၊ကငွစိုကငွက ခ ားအ  ွွဲြို့စေည။် 

(၂) လူမှုကရားအ  ွွဲြို့ - ဥြမာ- အ မ   ိား ေမ ားအ  ွွဲြို့၊လ ူငယ်အ ွွဲြို့၊ကိို ယ်ထူကိိုယထ်အ  ွွဲြို့။ 

(၃) ဘာ ော ကရားနှင ်ယဉ်ကက  ားမှု အ  ွွဲြို့ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ က က ားရ ာ တွင် လူထိုအ ကပခပြ အ  ွွဲြို့အစည်ား မ ာ ားအ ပ စ် ကက ားရ ာ ၏ အ ိုြခ်  ြ်က ရားအ  ွွဲြို့၊  

လူမှု ွ ြို့မ ိ ားကရားနှ င ်ေ က်ဆိိုင် ကော ကိစစရြမ် ာ ားအ တွက်  လမ် ားကကာ ်မတ ၊ ကရကကာ ်မတ  တိို ရှိက ကကာ င်ား 

ရလ လောကတွြို့ရှရိြ ေည။် 

( -၂) သ  ျေးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ျေးသ ရျေးသ ဆွာင့်ရ  ့်သနသေွာပြင့်ြအဖ ွဲြို့အစည့်ျေး  ွာျေး 

ဇယာ ား(၁၂) ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ  ား ကရားကဆာ င်ရ က်ကနကော ပ ြ င်ြအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား 

ပညောရေ်း ရငွရကက်း a

က န့််းြေောရေ်း ဘောသောရေ်း

စ ိုက့်ပ  ု ်းရြွေ်းခြေြူရေ်း

သောရေ်း/န ရေ်း၊လ ြေှု ွ ွေ့ဖ  ု ်းရေ်း

ပညောရေ်း ရငွရကက်း

က န့််းြေောရေ်း ဘောသောရေ်း

စ ိုက့်ပ  ု ်းရြွေ်းခြေြူရေ်း

သောရေ်း/န ရေ်း၊လ ြေှု ွ ွေ့ဖ  ု ်းရေ်း

ပညောရေ်း ရငွရကက်း

က န့််းြေောရေ်း ဘောသောရေ်း

စ ိုက့်ပ  ု ်းရြွေ်းခြေြူရေ်း

သောရေ်း/န ရေ်း၊လ ြေှု ွ ွေ့ဖ  ု ်းရေ်း

စထောပါန အ ဲွွေ့ ၁ ၂ ၃

အြေ  ွေ့အစည ျိုး၏လု  ငန ျိုးတ ဝန ြေ  ျိုးနှင  

အစီအစဉ  (အနည့််း  ို်းတစ့်ြိုနှင ့်အထက့်

ရေွ်းန ိုင့်သည့်။)

၅ ၆ ၇

၁ ၆ ၇

အြေည 
အြေ  ွေ့အစည ျိုးအြေ   ျိုးအစ ျိုး

(ြှေန့်ေောတစ့်ြိုက ိုသောရေွ်းေန့်)

၂ ၃ ၄ ၅

၇၁ ၂ ၃

a

၄ ၅ ၆

၄
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 ှတ့်ခ  ့် ။ 

(၁) ဘာ ော ကရားနှင ်ြတ် ေက်က ော အ  ွွဲြို့အစည်ား(ပြည်တင်ွား/ ပြည်ြ) (ဥြမာ-ဓမမ စကူားလ်က ာ င်က ေားရှင် ား ၊ 

Christian  Aid  Missions စေည် ) 

(၂) အ စိိုားရမဟိုတက်ော အ  ွွဲြို့အစည်ား (ပြည် တွင်ား/ ပ ြည် ြ) (ဥြမာ- Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စေည် ) 

(၃) အ ရြဘ်က်လူမှုအ  ွွဲြို့အစည်ား 
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(၄) နိိုင်င အမ ာ ား၏ရန်ြ ိုကငွ ပ င ်က ဆ ာ င်ရ က်ကော  ွ ြို့မ ိ ားကရ ား အ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား (ဥြမာ-

ကိုလေမဂဂအ ွွဲြို့၊ကမ္ာ  ဘ ဏ်၊ အ ာ ရှ ွ ြို့မ ိ ားကရားဘဏ်) 

(၅) နိိုင်င တစ်ခို၏ရန်ြ ိုကငွ ပ င ်  ွွဲြို့ စည်ားထာ ားကော  ွ ြို့မ ိ  ားကရ ား အ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား (ဥြမာ - GIZ, UKAid, US Aid, 

စေည် ) 

(၆) ြရဟိတအ ွွဲြို့ (ပြည်တွ င်ား/ ပြည်ြ) 

(၇) ြိုဂဂလိိကအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား 

နိိုင်င ကတာ ်မကှေ ေအ က  ိား၊ ပ ြည်ေူူ့အ က   ိ ားကိိုထိကရာ က် စွာ ထမ်ားကဆာ င်နိိုင်ကစရန်အ လိို ငှာ ဥြကေ၊  

နည်ားဥြက ေလမ်ားညွှန်ခ က် မ ာ ားပ င ် ပြဋ္ဌာ န်ား ကာ  ွွဲြို့စညာ်း ကြားထာ ားကနကော အ  ွွဲြို့အစည်ား၊ အ ေင်ားအ  ွွဲြို့မ  ာား (ဥြ မာ - 

ေမဝ ယမဦားစ ားဌာ န၏ေမ ဝ ယမအ ေင်ား၊ ကက ားလက်က ေေ ွ ြို့မ  ိ ားတိိုားတ က်ကရား ဦားစ ားဌာ န၏  ပမစိမ် ားကရ ာ င် 

စေည်) တိို ကိိုဤဇယာ ားတွ င်ထည ်ေွင် ားက ာ ်ပြ ပခင်ား မပြ  ြ ရန် ။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ က က ားရ ာ တွင် ကက ား ရ ာ  ွ ြို့မ ိ ားကရ ားလိုြ်ငန် ားအ တွ က် က ငွကက ကားထိုတ်ကခ ားက ြားေည ်  

ပြင်ြအ ွွဲြို့အစည်ား (၁)ခိုနှင ် ခ တိ်ဆက်ကဆ ာ င်ရ က်လျှ က်ရှိ ကကကာ င် ား ကလ လာ ကတွြို့ ရှိရြ ေည။် 

(ခ) စီျေးြ ွာျေးသရျေးနှင ့်အေ ့်သ  ျေး ှုအသပခအသန 

(ခ-၁)  ေီျေးနှ ထ တ့်လ ြ့်သရျေး 

(၁) စ   ့်ြ   ျေးသ ပ ြ  င့်ဆ  င့် ှုအရ ယ့်အစွာ ျေး (သပ ြ  င့်ဆ  င့်ေည ့်အ  ့်သထွာ င့်စ   ွာျေး) 

ဇယာ ား(၁၃) စိိုက်ြ  ိား ကပမြိို င် ဆ ိိုင်မှု          

စဉ မ ြေ  ုင ဆ ုင ြေှုအရ ယ အစ ျိုး
အ ြေ မ  င စု

အမရအတ က 

အြေ   ျိုး ြီေျိုးဦျိုးမဆ င  ည  

အ ြေ မ  င စုအမရအတ က 
ြေ  ွေ့ဖြေ  ျိုးမရျိုးအ ြေင  တ ြှေတ ခ က 

၁ ရခြေယောြဲေ ၃၁ ၂ ရခြေြဲေ ယောြဲေ 

၂ ၂.၅ ဧကရအောက့် ၅  င့််းေဲသော်းရတောင့်သ 

၃ ၂.၅ ဧက ြှေ ၅ ဧက ၁၇ ရတောင့်သ ငယ့်

၄ ၅ ဧက ြှေ ၁၂.၅ ဧက ၅ ရတောင့်သ လတ့်

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက့် ၆ ရတောင့်သ ကကီ်း

၆၄ ၂မက ျိုးရ  ရှ အ ြေ မ  င စုစုစုမ ေါင ျိုး
 

ရင်ားပမစ် . . . (၁) အ ိမက်ထာ င်စိုစာ ရင်ားကကာ က်ယူ မှု၊ (၂) ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ိုအ ိုြခ်  ြ်က ရားမှြူားရ ို ား။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ကက ားရ ာ ၏ စိိုက် ြ  ိ ားကပမ ြိိုင်ဆိိုင်မှုတွ င် စိို က်ြ  ိားက ပ မမြိိုင်ဆိိုင် ေည ်  အ ိမက် ထာ င်စို  

(၃၁)စို၊  ၂.၅ဧ ကကအာ က် ြိိုင်ဆိိုင်ကော အ ိမက်ထာ င် စို(၅)စို၊ ၂.၅ဧကမှ ၅ဧက က ကာ ားြိိုင်ဆိိုင်က ော  အ ိမက်ထာ င်စို 

(၁၇)စို၊ ၅ဧကမှ ၁၂.၅ဧ ကကကာ ား ြိိုင်ဆိိုင်က ော  အ ိမက်ထာ င်စို( ၅)စိုနှင ် ၁ ၂.၅ဧက အ ထက်ြိို င်ဆိိုင်ကေ ာ  

အ ိမက်ထာ င်စို(၆)စိုရှမိြ ား ြ မ် ားမျှအ ာ ားပ င ် ကပမယာမွဲ အ ိမက် ထာ င်စို အ မ ာ ားအ ပြာားရှိကက ကာ င်ား ကတွြို့ရှရိြ ေည် ။ 
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(၂) အစ  ျေးရနှင ့်ြ ဂဂလ  သရအရင့်ျေးအ ပ စ့်  ွာျေး ှသရေ င့်ျေးန  င့် ေည ့်ဧရ ယွာ 

ဇယာ ား (၁၄) ကက ားရ ာ ၏ကရ အ ရင်ားအ ပမစ်နှင ်ကရ ေွင် ားဧ ရိယာ 

စဉ့် အရင့်ျေးအပ စ့် 
သရသေွာ ့်   

(ဧ ) 

သရရရှ န  င့် ှု 

တစ့်နှစ့်ြတ့်လ  ျေး/ 

ရွာေီအလ   ့်(မှနရ်ာ 

တ စ်ခိုကိိုော က ရ ားရန)် 

လ  သလွာ ့် ှု (ရှ / ရှ ) 

(မှန်ရာတ စ်ခိုကိိုော 

က ရ ားရန်) 

လ န့်ခွဲ သေွာ(၁ ၀)နှစ့်

  အသပခအသန 

(မှန်ရာတ စ်ခိုကိိုော 

က ရ ားရန)် 

၁ ဆည်  တ စ်နှစြ်တ ်လ ိုား  

ရာေ အလိိုက ်  

မက ပ ဆိိုြ    a 

ရှိ                         

မရှိ             

မက ပ ဆိိုြ  

က လ ာ                      

တ ိိုား    

အက ပြာင်ားအလွဲမရှ ိ

၂ က ရလွှွဲဆည ်   တ စ်နှစြ်တ ်လ ိုား  

ရာေ အလိိုက ်  

မက ပ ဆိိုြ    a 

ရှိ                         

မရှိ             

မက ပ ဆိိုြ  

က လ ာ                      

တ ိိုား    

အက ပြာင်ားအလွဲမရှ ိ

၃ ပမစက် ရတ င် 

စ မ ကိနာ်း 

  တ စ်နှစြ်တ ်လ ိုား  

ရာေ အလိိုက ်  

မက ပ ဆိိုြ    a 

ရှိ                         

မရှိ             

မက ပ ဆိိုြ  

က လ ာ                      

တ ိိုား    

အက ပြာင်ားအလွဲမရှ ိ

၄ က ရေွင်ားက ပမာင်ား   တ စ်နှစြ်တ ်လ ိုား  

ရာေ အလိိုက ်  

မက ပ ဆိိုြ    a 

ရှိ                         

မရှိ             

မက ပ ဆိိုြ  

က လ ာ                      

တ ိိုား    

အက ပြာင်ားအလွဲမရှ ိ

၅ အဝ စိတငွ်ား ၆.၅ တ စ်နှစြ်တ ်လ ိုား    Â 

ရာေ အလိိုက ်  

မက ပ ဆိိုြ     

ရှ ိ Â                       

မရှိ             

မက ပ ဆိိုြ  

က လ ာ                      

တ ိိုား    

အက ပြာင်ားအလွဲမရှ ိ

၆ လက်ငင ် 

က ရတငွ်ား 

၀.၀၄ တ စ်နှစြ်တ ်လ ိုား  Â 

ရာေ အလိိုက ်  

မက ပ ဆိိုြ    a 

ရှ ိ Â                      

မရှိ             

မက ပ ဆိိုြ  

က လ ာ                      

တ ိိုား    

အက ပြာင်ားအလွဲမရှ ိ

၇ စိမ ်စမ်ားက ရ 

  

တ စ်နှစြ်တ ်လ ိုား  

ရာေ အလိိုက ်  

မက ပ ဆိိုြ    a 

ရှိ                         

မရှိ             

မက ပ ဆိိုြ  

က လ ာ                      

တ ိိုား    

အက ပြာင်ားအလွဲမရှ ိ

၈ က ခ ာင်ားက ရ 

  

တ စ်နှစြ်တ ်လ ိုား  

ရာေ အလိိုက ်  

မက ပ ဆိိုြ    a 

ရှိ                         

မရှိ             

မက ပ ဆိိုြ  

က လ ာ                      

တ ိိုား    

အက ပြာင်ားအလွဲမရှ ိ

ရင်ားပမစ် … (၁) ဦ ားတည်အို ြ်စိုကဆွားကနွားပခ င်ား - လယ်ေ မာားအ ိုြစ်ို၊   

                (၂) ဆ ညက်ပမာ င်ားဦ ားစ ားဌာ န၊ စိိုက်ြ  ိ ားကရ ားဦားစ ားဌာ န။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ကက ားရ ာ တွင်  အ ဓိကက ရအ ရင်ားအ ပမစ်အပ စ် အ ဝ စိတွင်ားကိို ော ား ေ ိုားစ ွွဲကကမြ ား၊ 

စိိုက်ြ  ိ ားကရားအ ာ ား တစ်နှစ်ြ တ်လ ိုားလ ိုကလာ က်စွာ ရရှိကကကာ င်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှရိ ြ ေည။် 

 



 

35 

 

(၃) အဓ  ေီျေးနှ   ွာျေးနှင ့်အထ  ့်နှုန့်ျေး 

ဇယာ ား(၁၅) အ ဓိကေ ားနှ မ  ာ ားနှင ်အထ ွက်နှုန်ား 

ယူ 

နစ 

အ 

နည ျိုး

 ဆ ုျိုး

အ 

ြေ  ျိုး

 ဆ ုျိုး

  ြေ ျိုး 

ြေျှ
ြှေ   

စပါ်း ၄၈ တင့််း ၅၀ ၁၀၀ ၇၀ ဇွန့် ရအောက့်တ ိုဘော ခြေင့် လတ့် န ြေ့် ခြေင့် လတ့် န ြေ့် ခြေင ့် လတ့် န ြေ့် 

ြေတ့်ပဲ ၂၃ တင့််း ၁၅ ၂၅ ၂၀ န ိုဝင့်ဘော ရ ရ ော့်ဝါေီ ခြေင့် လတ့် န ြေ့် ခြေင့် လတ့် န ြေ့် ခြေင ့် လတ့် န ြေ့် 

ခြေင့် လတ့် န ြေ့် ခြေင့် လတ့် န ြေ့် ခြေင ့် လတ့် န ြေ့် 

ထ ြ ိုက့်လွယ့်ြေှု

(ြှေန့်ေောတစ့်ြိုက ို

သောရေွ်းေန့်)

အ ြေတ ရရှ န ုင ြေှု 

(ြှေန ရ တစ ခုက ု   

မရ ျိုးရန )

 ီျိုးနှ 

စုစု 

မ ေါင ျိုး 

စ ုက  

ဧက

တစ ဧက အ  က နှုန ျိုး
 ီျိုးနှ စ ုက     ျိုး 

 ည   က လ   င ျိုးအ ျိုးစု လ ုအ  ခ က 

 (ြှေန ရ တစ ခု 

က ု  မရ ျိုးရန )

 

ရင်ားပမစ် . . . ဦားတ ညအ် ိုြစ်ိုကဆွားကနွားပခ င်ား - လယ်ေမာ ားအ ိုြစ်ို 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ က က ားရ ာ တွင် မိို ားစြ ား စိို က်ြ  ိ ားမှုဧ ကကြ င် ား(၄ ၈) ဧ ကနှင ် မတ်ြွဲစိိုက်ြ   ိ ားဧက(၂၃)ဧ က 

စိိုက်ြ  ိ ားက ကမြ ား ေ ားနှ အထွက်နှုန်ားမ ာ ားမှာ အ ေ င ်အတ င ်ကကာ င် ားမွနက်က ကာ င်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှရိြ ေည။်  

(၄) လယ့်ယွာ ေ  ျေးစ ့်  ရ ယွာ  ွာျေး 

ဇယာ ား (၁၆) ကက ားရ ာ ၏စိိုက်ြ  ိ ားကရားေ ိုားကရိိယာ မ ာ ား ြိိုင်ဆိိုင်မှု 

ထွန့်စက့် ၁ ၄၅

လက့်တနွ့််းထွန့်စက့် ၁

အရစ ြ က ေ ယော

ေ တ့်သ ြေ့််းရ ြွရလှ စက့် ၄၅

ေ တ့်သ ြေ့််းစက့်

ရ ြွရလှ စက့်

ရေစိုပ့်စက့် ၄

ရခြနင့််းရေတင့်စက့်

ခြေက့်ေ တ့်စက့် ၂

အြေ  ွေ့  ုင 
ငှ ျိုးရြေ ျိုးလု  က ုင မနမ   မတ င  ူ

အမရအတ က 
စက အြေ   ျိုးအစ ျိုး တစ ဦျိုး ခ င ျိုး  ုင ရ    ုင 

 
ရင်ားပမစ.်.. (၁)အ ိမက်ထာ င်စို စာ ရင်ားကကာ က်ယူမှု၊(၂) ဦ ား တည်အိုြစ်ိုကဆွားကနွားပခ င်ား - လယ်ေမာားအ ိုြစ်ို 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ကက ားရ ာ ၏  စိိုက်ြ  ိ ားကရ ား ေ ိုားကိရိယာ မ ာ ားြိို င်ဆိိုင်မှု တွင် ထွန်စက်( ၁)စ ား၊  လ က်တနွ်ား  

ထွန်စက်(၁)လ ိုား၊ ကရစိုြ်စ က် (၄)လ ိုား၊ ပမက်ရိတ်စက်(၂)လ ိုားြိိုင်ဆိို င်ကက မြ ား က န်လိိုအြ်ေည ်စက် ကိရိ ယာ 

မ ာ ားအ ာ ား ပြင်ြမှ ငှ ားရမ် ားေ ိုားစ ွွဲ ကကမြ ား ငှ ားရမ် ားလိုြ်ကိိုင်ေူ ကတာ င်ေူ(၄ ၅)ဦ ားရှိ ကက ကာ င် ား ကလ လာ ကတွြို့ရှ ိရြ ေည် ။ 
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(၅) ေီျေးနှ အထ  ့်နှုန့်ျေးတ  ျေးသ စရန့်အတ  ့်အခ င ့်အလ ့်ျေး  ွာျေး 

ဇယာ ား(၁၇)ေ ားနှ အထွက်နှုန်ားတိိုားကစရန်အတွက်အခွင ် အ လမ်ားမ ာ ား 

 

သဘောဝရေရခြေေောသီဥတိုအရနအထော်း အလွန့်ရကောင့််း ရကောင့််း သင ့်တင့်ြေ တ ြေရခ   ိုပါ

လယ့်ယောရခြေအသ ို်းြ န ိုင့်ြေှု အလွန့်ရကောင့််း ရကောင့််း သင ့်တင့်ြေ တ ြေရခ   ိုပါ

စ ိုက့်ပ  ု ်းရေ အေင့််းအခြေစ့် ရပါြေ ော်း အသင ့်အတင ့်ေှ ြေရခ   ိုပါ

ရြ ်းရငွနှင ့် ရငွရကက်းဝန့်ရ ောင့်ြေှု အလွယ့်တက ေသည့် ေသည့် ြေရခ   ိုပါ

သီ်းနှ ြေ  ု ်းရစ ြေ ော်း ၀ယ့်ယ ေေှ န ိုင့်သည့်              ြေရခ   ိုပါ

သဘောဝရခြေရ ွ်း/ရအော့်ဂဲနစ့် ရခြေကသဇော

နှင ့် အခြော်း ရအော့်ဂဲနစ့်သွင့််းအော်းစိုြေ ော်း
လွယ့်က စွော၀ယ့်ယ /ေန ိုင့်သည့်        ၀ယ့်ယ ေန ိုင့်သည့်        ြေရခ   ိုပါ

ဓောတိုပ ို်းသတ့်ရ ်း ၊ ဓောတ့်ရခြေကသဇောနှင ့်

အခြော်းဓောတိုရေဒသွင့််းအော်းစိုြေ ော်း
လွယ့်က စွော၀ယ့်ယ /ေန ိုင့်သည့်        ၀ယ့်ယ ေန ိုင့်သည့်        ြေရခ   ိုပါ

လိုပ့်သော်းေေှ န ိုင့်ြေှု အလွယ့်တက ေန ိုင့်သည့် ေန ိုင့်သည့် ြေရခ   ိုပါ

နည့််းပညော၊ အိုပ့်ြ ုပ့်ရေ်းပ ိုင့််း  ိုင့်ေော

ဝန့်ရ ောင့်ြေှုြေ ော်း
အလွယ့်တက ေန ိုင့်သည့် ေန ိုင့်သည့် ြေရခ   ိုပါ

သီ်းနှ ရ ်းကွက့်နှင ့်ကိုန့်သွယ့်ြေှု
သီ်းနှ ြေ ော်းက ိုလွယ့်က စွောနှင ့် 

ရ ်းနှုန့််း ြှေန့်ကန့်စွောခ င့်  

ရေောင့််းြ န ိုင့်သည့်။

သီ်းနှ ြေ ော်းက ိုရေောင့််းြ န ိုင့်သည့် ြေရခ   ိုပါ

ေောသီဉတိုအရခြအရနရခပောင့််းလဲြေှု

(အပ ြ  န့်၊ြေ ို်းရေြ  န့် )
ထ ြ ိုက့်သည့် ြေထ ြ ိုက့်ပါ ြေရခ   ိုပါ

အခ င  အလြေ ျိုး

မြေ    ခ က  / ရှင ျိုးလင ျိုးခ က  (ြှေန့်ေောတစ့်ြိုက ိုသောရေွ်းေန့်။ ဇယော်း ၁၇ နှင ့် ၁၈ က ို 

ြ  တ့် က့်စစ့်ရ ်းဖပီ်းြှေ ရခ   ိုေန့်။ ရခ   ိုေန့်ြေလ ိုအပ့်ဟို ယ  ရသော

အြ က့်ြေ ော်းေှ ပါက 'ြေရခ   ိုပါ' ဟ ရသောအကွက့်က ိုရေွ်းေန့်။)

သီ်းနှ ြေ  ု ်းရစ  ေေှ န ိုင့်ြေှု
ြေ  ု ်းရကောင့််းြေ  ု ်းသန ့်ြေ ော်းက ို လွယ့်က စွောဝယ့်ယ န ိုင့်သည့်

 

ရင်ားပမစ် …(၁) ဦ ားတည်အိုြ် စိုကဆွားကဆွားပခင် ား - လယ်ေ မာားအ ိုြစ်ို၊ (၂) ေက်ဆိိုင်ရ ာ မမိ ြို့နယ်အစိိုားရဦားစ ားဌာ နမ ာ ား။ 

 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ေ ားနှ အထွက်တိို ားကစရ န် အ ခွင ်အလ ှမာ်းမ ာ ား အ ေင ်အတင ်ကကာ င် ားမွန်ကက ကာ င် ား  

ကလ လာ ကတွြို့ရှရိြ ေည။် 
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(၆) ေီျေးနှ ထ တ့်လ ြ့် ှုအတ  ့်ပြဿနော နှင ့်အခ ့်အခွဲ   ွာျေး 

ဇယာ ား(၁၈) ေ ားနှ ထိုတ်လို ြ်မှုအတွက်ပြဿနှာ နှင ်အ ခက်အခွဲမ ာ ား 

ပြဿနောနှင ့် အခ ့်အခွဲ  ွာျေး 

သဖွာ့်ပြခ   ့်/ရှင့်ျေးလ င့်ျေးခ  ့် 

(အနည့်ျေးဆ  ျေးတစ ့်ခ န ှင ့် အထ ့်သ ရ ျေးန  င့်ေည့်။ဇ ယွာျေး ၁၇နှင ့် ၁၈    

ခ  တ့်ဆ ့်စစ့်သဆျေးမြီျေး ှသပဖဆ  ရ န့်။ သပဖဆ  ရန ့် လ  အြ့် ဟ ယူ ဆသေွာ 

အခ  ့်  ွာျေးရှ ြါ  " သပဖ ဆ  ြါ" ဟူသေ ွာ အ   ့်    သရ ျေးရန ့်။) 

ေဘ ာဝကရက ပမရ ာ ေ ဥတို အကန အထ ာား 
ကပမဆ ဩ ဇာမ ကက ာ င်ား                  ရာေ ဥတိုမမှန ်                  

မကပ ဆိိုြ    Â 

လယ်ယ ာက ပမအ ေ ိုားခ  န ိိုင်မှု လယ်ယ ာက ပမတိိုားခ  ွဲြို့န ိိုင်မှုမရ ှိြ     Â  လယ်ယ ာကပမ ဆ ိုားရ ှုားမှုမ  ာား ေ ည ်  

လယ်ယ ာက ပမဆ ိုားရ ှုားမှု အ ေင ် အ တင ်ရှိ ေည ်             

ြလြ ်ကပမမ  ာားရ ှိ ေည ်               ြလြ ်ကပမ အေ င ် အတ င ်ရှိေည ် 

မကပ ဆိိုြ   

စ ိိုက်ြ  ိားကရအရင်ား အပမစ ်  အလွယ် တက ူမရ န ိိုင်             လ ိုားဝ မရ              မကပ ဆိိုြ      Â 

ကခ ားကငွန ှင ် ကငွ ကကက ားဝ န ်ကဆ ာ င်မှု  အလွယ် တက ူမရ န ိိုင်  a             လ ိုားဝ မရ                 မကပ ဆိိုြ   

ေ ားန ှ မ  ိားကစ  ရရ ှိနိိုင်မှု  အလွယ် တက ူမရ န ိိုင်              လ ိုားဝ မရ                  မကပ ဆိိုြ   

ေဘ ာဝကပမ ကဆွား/ကအ ာ်ဂွဲန စ ်က ပမ ဩဇ ာန ှင ် 

အပခ ာားက အာ် ဂွဲန စ ်ေွင်ား အ ာားစ ိုမ ာား 

 အလွယ် တက ူမရ န ိိုင်    a          လ ိုားဝ မရ                  မကပ ဆိိုြ   

ဓာတိုြိိုားေ တ်က ဆား၊ ဓာ တ်ကပမ ဩ ဇာန ှ င ် အပခ ာား 

ဓာတိုကဗ ေ ေွင်ား အာားစ ိုမ ာား 

 အလွယ် တက ူမရ န ိိုင်              လ ိုားဝ မရ              မကပ ဆိိုြ   

လိုြ်ေ ာားရ ရှိန ိိုင်မှု  အလွယ် တက ူမရ န ိိုင်  a            လ ိုားဝ မရ              မကပ ဆိိုြ   

န ည ်ားြ ည ာ၊အိုြ်ခ   ြ်ကရား ြိို င်ားဆိို င် ရာ ဝ န ်ကဆာ င်မှုမ ာား  အလွယ် တက ူမရ န ိိုင်             လ ိုားဝ မရ              မကပ ဆိိုြ   

ေ ားန ှ က ားက ွက ်န ှင ်ကို််န ေွ ယ်မှု ေ ားန ှ မ ာားက ိိုလွယ်က ူစ ွာန ှ င ်က ားန ှု န ်ားမ ှန ်က န ်စ ွာပ င ် မ ကရာ င်ားခ  န ိိုင်ြ   

ေ ားန ှ မ ာားက ိိုကရာ င်ားခ  ရန ်က ားက ွ က ်မရ ှိြ                 မကပ ဆိိုြ    

  က ်ြိိုားန ှင ်ကရာဂ က  ကရ ာက ်မှု ဆိိုားရ ာားစ ွာက                 အေင ် အတ င ်က     a        အန ည ်ားငယ်            

မကပ ဆိိုြ  

ရာေ ဥတို ေဏ်ခ န ိိုင် ေည  ် ေ ားန ှ မ ာားန ှင ်ြတ် ေက ်က ေ ာ 

ေတ င်ားအခ က ်အ လက ်လက ်လှ မ်ား မ မ ှု 

 အလွယ် တက ူမရ န ိိုင်              လ ိုားဝ မရ                   မကပ ဆိိုြ   

ရာေ အလိိုက်ရ ာေ ဥတိုခန  ်မှန ်ားခ  က ်မ ာားန ှင ် 

ေ ားန ှ စ မ ခ န  ်ခွွဲမှုဆိိုင်ရာ အကက  ဉ ာ ဏ်မ ာားလက ်လှမ်ားမ ှ မှု 

 အလွယ် တက ူမရ န ိိုင်  a              လ ိုားဝ မရ              မကပ ဆိိုြ   

ရင်ားပမစ(်၁) ဦားတ ညအ် ိုြစ်ိုက ဆ ွားကနွားပခင် ား - လယ်ေမာား အ ိုြစ်ို၊ (၂)ေက်ဆိိုင်ရာ မမိ ြို့ နယ်အ စိိုားရဦားစ ားဌာ နမ ာား     

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။  ကက ားရ ာ တွင် ေ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှုအတွက် ပြ ဿနှာ နှင ်အခက်အခွဲမ ာ ားအ ကနပ င ် 

လယ်ယာ ကပမတိိုားခ ွဲြို့နိိုင်မှု မ ရှိပခင်ား၊ ကခ ားကငွနှင ် ဝန်က ဆ ာ င်မှုမ ာ ား အ လွယ်တကူ မရရှိနိိုင်ကက ကာ င်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှိ 

ရြ ေည။် 
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(ခ-၂) သ  ျေးပ ျူသရျေးလ ြ့်ငန့်ျေး 

(၁) သ  ျေးပ ျူသရျေးနှင ့်ငါျေးလ ြ့်ငန့်ျေးသ ဆွာင့်ရ  ့် ှုအသပခအသန 

ဇယာ ား(၁၉) ကမွား ပမြူကရားနှ င ် င ားလိုြင်န် ားကဆာ င်ရ က်မှုအ ကပခအ ကန 

သ  ျေးပ ျူသရျေးနှင ့်ငါ ျေးလ ြ့်ငန့်ျေး 
သ  ျေးပ ျူသရျေးနှင ့်ငါ ျေးလ ြ့်ငန့်ျေး 

လ ြ့်   င့်သနသေွာ အ  ့်သထွာင့်စ  
သ ွာင ့်သရ 

သ  ျေးပ ျူသရျေး     

နွှာား ၂၇ ၉၁ 

နိို စာားနွှာား     

ကျွွဲ     

ပမင်ား   

ပမည်ား     

လာား     

ဆိတ ်   

ေိိုား     

ဝက ် ၂ ၄ 

ကကက ် ၁၁ ၄၅ 

ဘွဲ   

နွှာားက နှာက ်     

ငါ ျေးလ ြ့်ငန့်ျေး     

င ားကန ်     

ြိုဇွန်ကန ်     

ဂဏန်ားက မွားပမြူက ရားလိုြ်ငန်ား     

က ရခ  ိင ား မ်ားလိုြ်ငန်ား     

ကမ်ားလွန်င ား မ်ားလိုြ်ငန်ား     

 

 

ရင်ားပမစ…်(၁) အ ိမက်ထာ င် စိုစာ ရင်ားကကာ က်ယူမှု၊ (၂)ဦားတည်အိုြစ်ိုကဆွားကနွ ားပခင် ား - လယ်ေမာားအ ိုြစ်ို။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ကက ားရ ာ တွင် နွှာ ား၊  ၊  ဝ က်၊ ကက က်၊ အ နည်ားငယက်မွ ားပ မြူကကမြ ား စ ားြွာားပ စ် ကမွ ားပ မြူ ကရား  

လိုြ်ငန်ား လိုြ် ကိိုင်ေူမရိှြ ။   
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(၂) သ  ျေးပ ျူသရျေးနှင ့်ေွာျေးငါျေးထ တ့်လ ြ့် ှုတ  ျေးတ ့်သစရန့်အတ  ့်အခ င ့်အလ ့်ျေး  ွာျေး 

ဇယာ ား (၂၀) ကမွ ားပမြူကရ ားနှင ် ော ားင ားထိုတလ်ိုြ်မှုတိို ားတ က်ကစရန်အ တွက်အခွင ်အလ မ်ားမ ာ ား 

အခ င ့် အလ ့်ျေး 

သဖွာ့်ပြခ   ့်/                                              

ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ  ့်( ှန ့်ရ ွာတစ့်ခ    ေ ွာသရ ျေးရန့်။ဇယ ွာျေး ၂၀န ှင ့် ၂၁   ခ  တ့်ဆ ့် 

စစ့်သဆျေးမြီျေး ှ သပဖဆ  ရန ့်။သပဖဆ  ရ န့် လ  အြ့် ဟ ယဆူသ ေ ွာအခ  ့်   ွာျေးရှ ြါ  

" သပဖဆ  ြါ"ဟူသ ေ ွာအ   ့်   သရ ျေးရန့်။) 

သ  ျေးပ ျူသရျေး   

စွာျေး   ့်သပ  ကြ မ ာား                          အေင ်အ တင ်                    မကပ ဆိိုြ  

သရရရှ  ှု အလ ို အကလ ာက ်ရန ိိုင်        အေ င ်အ တင ်ရန ိို င်             မကပ ဆိိုြ  

မ  ိားတိရစ ဆာန ်လက ်လှမ်ားမ  မှု မ  ိားကက ာင်ား တိရစ ဆာန ်မ ာားလွ ယ်ကူ စ ွာဝယ်ယူရန ိို င် 

မ  ိားကက ာင်ား တိရစ ဆာန ်မ ာား အေ င ် အတ င ်ဝယ် ယူရန ိိုင်           မကပ ဆိိုြ     Â 

ကခ ားကငွ ကခ ားကငွလွ ယ်ကူစ ွာရန ိိုင်                     ကခ ားကငွအ ေင ် အတ င ်ရန ိိုင်        Â         
မကပ ဆိိုြ  

ေွင်ား အာားစ ို 

(သ  ျေးပ ျူသရျေးအစ ွာ၊သဆျေးစ ေည့်)က  ားက ွက ် 

ေွင်ား အာားစ ိုမ ာား လွယက် ူစ ွာဝ ယ် ယူနိိုင် ေည ်                

ေွင်ား အာားစ ိုမ ာားဝ ယ်ယူန ိိုင် ေည ်                    မကပ ဆိိုြ   Â 

ဝန ်ကဆာ င်မှုန ှင် ်နည ်ားြ ည ာြ  ြိိုားမှု န ည ်ားြ ည ာန ှင ်အိုြ်ခ   ြ် ကရား ဆိိုင်ရ ာဝန ်ကဆ ာင်မှုမ ာား အလွ ယ်တက ူရ န ိိုင်ေည ် 

န ည ်ားြ ည ာန ှင ်အိုြ်ခ   ြ် ကရား ဆိိုင်ရ ာဝန ်ကဆ ာင်မှုမ ာားရ န ိို င်ေည ်                  

မကပ ဆိိုြ    Â 

ထိုတ်ကိုန ်ကရာ င်ားဝ ယ်မှု ထိုတ်ကိုန ်မ ာားက ိိုလွယ်က ူစ ွ ာန ှင ် က ားန ှုန ်ားမ ှန ်က န ်စ ွာပ င ် ကရ ာင်ားခ  န ိိုင်ေည ် 

ထိုတ်ကိုန ်မ ာားက ိိုကရ ာင်ားခ  န ိိုင် ေ ည ်                 မကပ ဆိိုြ    Â 

အ  ့်ခခ ဝင့်ျေး အတ င့်ျေးသပ သနရွာ လ  သ လွာ ့် ှု အလ ို အကလ ာက ်ရှိ ေည ်                         အေင ်အ တင ်ရှိ ေည ်   Â                

မကပ ဆိိုြ  

ငါျေးလ ြ့်ငန့်ျေး   

ငါျေး/ြ ဇ န့်သ  ျေးပ ျူရန ့်သရသပ အသန အထ ွာျေး အလွန ်ကက ာင်ား                      ကက ာင်ား                   ေင ်တင ်မျှ တ      a                

မကပ ဆိိုြ    Â 

ငါျေး/ြ ဇ န့် ေွာျေးသြါ ့်လ ့် လှ ့်ျေး ီ  ှု လိိုေက လာက ် လွယက် ူစ ွာဝ ယ်ယူ ရရ ှိနိိုင်ေည ်              ဝယ်ယူရရ ှိနိိုင်ေည ် 

မကပ ဆိိုြ   Â 

သခ  ျေးသင  လိိုေက လာက ် လွယက် ူစ ွာ ကခ ားကငွ ရရ ှိနိိုင်ေည ်               ကခ ားကငွရရ ှိနိိုင်ေည ်  

မကပ ဆိိုြ   Â 

ေ င့်ျေး အွာျေးစ  လ ့် လှ ့်ျေး ီ ှု ေွင်ား အာားစ ိုမ ာား လွယက် ူစ ွာဝ ယ် ယူနိိုင် ေည ်           ေွင်ားအာားစ ိုမ ာားဝ ယ်ယူန ိို င်ေည ်                                  

မကပ ဆိိုြ    Â 

န ည ်ားြ ည ာအက ူ အည  န ှင ် န ည ်ားလမ ်ားမ  ာား န ည ်ားြ ည ာန ှင ်အိုြ်ခ   ြ် ကရား ဆိိုင်ရ ာဝန ်ကဆ ာင်မှုမ ာား အလွ ယ်တက ူရ န ိိုင်ေည ် 

န ည ်ားြ ည ာန ှင ်အိုြ်ခ   ြ် ကရား ဆိိုင်ရ ာဝန ်ကဆ ာင်မှုမ ာားရ န ိို င်ေည ်                

မကပ ဆိိုြ    Â 

ထိုတ်ကိုန ်ကရာ င်ားဝ ယ်မှု ထိုတ်ကိုန ်မ ာားက ိိုလွယ်က ူစ ွ ာန ှင ် က ားန ှုန ်ားမ ှန ်က န ်စ ွာပ င ် ကရ ာင်ားခ  န ိိုင်ေည ် 

ထိုတ်ကိုန ်မ ာားက ိိုကရ ာင်ားခ  န ိိုင် ေ ည ်                               မကပ ဆိိုြ   Â 

ငါျေးဖ ့်ျေးခ င ့်ရရှ န  င့် ှု  လွယက် ူေည ်                 အေ င ်အ တင ် လွယက် ူ ေည ်              မကပ ဆိိုြ    Â 

ရာေ ဥတို အက ပခအ ကန ကပြ ာင်ား လွဲ မှု             

(အြူခ  နိ ်၊မိိုားကရခ  နိ ်) 

ထိခိိုက ်ေည ်                    မထိခ ိိုက်ြ                         မကပ ဆိို ြ      Â 

 

ရင်ားပမစ…်ဦ ားတည်အိုြစ်ိုက ဆ ွားကနွားပခင် ား - လယ်ေမာား အ ိုြစ်ို။ 

Â 

Â 
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သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ က က ားရ ာ ၏ က မွားပ မြူကရားနှ င ်ော ားင ားထိုတ်လိုြ်မှုတိိုားတ က်ကစရန်အ တွက် အ ခွင ်အ လမ်ား  

မ ာ ားအ ကနပ င ်  ကမွ ားပမြူက ရားနှင ်င ားလိုြ်ငန်ား ကိို  စ ား ြွာားပ စ် ကဆာ င်ရ က်လိုြကိ်ို င်သနကော  အ ိမက်ထာ င် စိုမ ာ ား 

မရှိကကကာ င် ား သလ လွာ ကတွြို့ရှရိြ ေည။် 

(၃) သ  ျေးပ ျူသရျေးနှင ့်ေွာျေးငါျေးထ တ့်လ ြ့် ှုတ  ျေးတ ့်သစရန့်အတ  ့်ပြဿနော နှင ့်စ န့်သခေါ် ှု  ွာျေး 

ဇယာ ား (၂၁) ကမွ ားပမြူကရ ားနှင ် ော ားင ားထိုတလ်ိုြ်မှုတိို ားတ က်ကစရန်အ တွက်ပြဿနှာ နှင ်စိန်ကခေါ်မှုမ ာ ား 

ပြဿနောနှင ့် အခ ့်အခွဲ  ွာျေး 

သဖွာ့်ပြခ   ့်/ရှင့်ျေးလ င့်ျေးခ  ့် (အန ည့်ျေးဆ  ျေးတစ ့်ခ န ှင ့်အ ထ ့် သရ ျေးန   င့် ေည့်။  

ဇယ ွာျေး ၂၀န ှင ့် ၂၁   ခ  တ့်ဆ ့် စ စ့်သဆျေးမြီျေး ှ သပဖဆ  ရန ့်။ သပဖဆ  ရ န့် လ  အြ့် ဟ  

ယူဆသေ ွာ အခ  ့်  ွာျေးရှ ြါ  " သပဖဆ  ြါ"ဟူသ ေွာ အ   ့်   သရ ျေးရန့်။) 

သ  ျေးပ ျူသရျေး   

စွာျေး   ့်သပ  ကြ မ ာား                          အေင ်အ တင ်                    မကပ ဆိိုြ       Â 

သရရရှ  ှု အလ ို အကလ ာက ်ရန ိိုင်        အေ င ်အ တင ်ရန ိို င်   Â         မကပ ဆိိုြ  

မ  ိားတိရစ ဆာန ်လက ်လှမ်ားမ  မှု မ  ိားကက ာင်ား တိရစ ဆာန ်မ ာားလွ ယ်ကူ စ ွာဝယ်ယူရန ိို င် 

မ  ိားကက ာင်ား တိရစ ဆာန ်မ ာား အေ င ် အတ င ်ဝယ် ယူရန ိိုင်           မကပ ဆိိုြ     Â 

ကခ ားကငွ ကခ ားကငွလွ ယ်ကူစ ွာရန ိိုင်                     ကခ ားကငွအ ေင ် အတ င ်ရန ိိုင်        Â         
မကပ ဆိိုြ  

ေွင်ား အာားစ ို 

(သ  ျေးပ ျူသရျေးအစ ွာ၊သဆျေးစ ေည့်)က  ားက ွက ် 

ေွင်ား အာားစ ိုမ ာား လွယက် ူစ ွာဝ ယ် ယူနိိုင် ေည ်                

ေွင်ား အာားစ ိုမ ာားဝ ယ်ယူန ိိုင် ေည ်                    မကပ ဆိိုြ   Â 

ဝန ်ကဆာ င်မှုန ှင် ်နည ်ားြ ည ာြ  ြိိုားမှု န ည ်ားြ ည ာန ှင ်အိုြ်ခ   ြ် ကရား ဆိိုင်ရ ာဝန ်ကဆ ာင်မှုမ ာား အလွ ယ်တက ူရ န ိိုင်ေည ် 

န ည ်ားြ ည ာန ှင ်အိုြ်ခ   ြ် ကရား ဆိိုင်ရ ာဝန ်ကဆ ာင်မှုမ ာားရ န ိို င်ေည ်                  

မကပ ဆိိုြ    Â 

ထိုတ်ကိုန ်ကရာ င်ားဝ ယ်မှု ထိုတ်ကိုန ်မ ာားက ိိုလွယ်က ူစ ွ ာန ှင ် က ားန ှုန ်ားမ ှန ်က န ်စ ွာပ င ် ကရ ာင်ားခ  န ိိုင်ေည ် 

ထိုတ်ကိုန ်မ ာားက ိိုကရ ာင်ားခ  န ိိုင် ေ ည ်                 မကပ ဆိိုြ    Â 

အ  ့်ခခ ဝင့်ျေး အတ င့်ျေးသပ သနရွာ လ  သ လွာ ့် ှု အလ ို အကလ ာက ်ရှိ ေည ်                         အေင ်အ တင ်ရှိ ေည ်   Â                

မကပ ဆိိုြ  

ငါျေးလ ြ့်ငန့်ျေး   

ငါျေး/ြ ဇ န့်သ  ျေးပ ျူရန ့်သရသပ အသန အထ ွာျေး အလွန ်ကက ာင်ား                      ကက ာင်ား                   ေင ်တင ်မျှ တ      a                

မကပ ဆိိုြ    Â 

ငါျေး/ြ ဇ န့် ေွာျေးသြါ ့်လ ့် လှ ့်ျေး ီ  ှု လိိုေက လာက ် လွယက် ူစ ွာဝ ယ်ယူ ရရ ှိနိိုင်ေည ်              ဝယ်ယူရရ ှိနိိုင်ေည ် 

မကပ ဆိိုြ   Â 

သခ  ျေးသင  လိိုေက လာက ် လွယက် ူစ ွာ ကခ ားကငွ ရရ ှိနိိုင်ေည ်               ကခ ားကငွရရ ှိနိိုင်ေည ်  

မကပ ဆိိုြ   Â 

ေ င့်ျေး အွာျေးစ  လ ့် လှ ့်ျေး ီ ှု ေွင်ား အာားစ ိုမ ာား လွယက် ူစ ွာဝ ယ် ယူနိိုင် ေည ်           ေွင်ားအာားစ ိုမ ာားဝ ယ်ယူန ိို င်ေည ်                                  

မကပ ဆိိုြ    Â 

န ည ်ားြ ည ာအက ူ အည  န ှင ် န ည ်ားလမ ်ားမ  ာား န ည ်ားြ ည ာန ှင ်အိုြ်ခ   ြ် ကရား ဆိိုင်ရ ာဝန ်ကဆ ာင်မှုမ ာား အလွ ယ်တက ူရ န ိိုင်ေည ် 

န ည ်ားြ ည ာန ှင ်အိုြ်ခ   ြ် ကရား ဆိိုင်ရ ာဝန ်ကဆ ာင်မှုမ ာားရ န ိို င်ေည ်                

မကပ ဆိိုြ    Â 

ပြဿနောနှင ့် အခ ့်အခွဲ  ွာျေး 

က ာပ်ြခ  က ်/ရှင်ား လင်ားခ  က ် (အန ည ်ားဆ ိုားတစ ်ခိုန ှင ်အ ထက ်ကရ ား န ိိုင် ေည ်။  

ဇယ ာား ၂၀န ှင ်၂ ၁က ိိုခ တိ်ဆက ် စ စ ်ကဆားမြ ားမ ှ ကပ ဆိိုရန ်။ ကပ ဆိိုရ န ်မလိိုအြ် ဟို 

ယူဆက ေ ာအခ က ်မ ာားရ ှိြ က  "မ ကပ ဆိိုြ "ဟူ ကေ ာ အက ွက ်က ိိုကရ ားရ န ်။) 
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ထိုတ်ကိုန ်ကရာ င်ားဝ ယ်မှု ထိုတ်ကိုန ်မ ာားက ိိုလွယ်က ူစ ွ ာန ှင ် က ားန ှုန ်ားမ ှန ်က န ်စ ွာပ င ် ကရ ာင်ားခ  န ိိုင်ေည ် 

ထိုတ်ကိုန ်မ ာားက ိိုကရ ာင်ားခ  န ိိုင် ေ ည ်                               မကပ ဆိိုြ   Â 

ငါျေးဖ ့်ျေးခ င ့်ရရှ န  င့် ှု  လွယက် ူေည ်                 အေ င ်အ တင ် လွယက် ူ ေည ်              မကပ ဆိိုြ    Â 

ကဘားအနတရ ာယ်မ ာားန ှင ် ပြင်ား ထန ် ကေ ာ 

ရာေ ဥတို အက ပခအ ကန မ ာား (ဥြမ ာ- 

ကရကက  ားပခင်ားန ှ င ် မိိုားကခ င်ပခ င်ား) 

ထိခိိုက ်ေည ်                    မထိခ ိိုက်ြ                         မကပ ဆိို ြ      Â 

အြူခ  နိ ်ကပြာ င်ားလွဲမှုြ ိိုပမန ် ပခင်ား န ည ်ား                မ ာား                      မရ ှိ                    မကပ ဆိိုြ      Â 

မိိုားရ  ာေွန ်ားမ ှုြိိုမ ာားပခ င်ား န ည ်ား                မ ာား                      မရ ှိ                    မကပ ဆိိုြ      Â 

ရာေ အလိိုက် ရ ာေ ဥတိုခန  ်မှန ်ား ခ က ်မ ာား 

န ှင ် ြ င်လ ယ်င ား မ်ား ပခင်ားန ှ င ် င ားက မွား ပမြူ 

ကရား  လိုြ်ငန ်ား စ  မ ခ န  ်ခွွဲမှုဆိိုင်ရာ အကက   

ဉာဏ်မ ာား လက ် လှမ်ားမ  ပခင်ား 

အလွယ် တက ူမရ                      လ ိုားဝ မရ                      မကပ ဆိိုြ      Â 

 

ရင်ားပမစ…်(၁) ဦ ားတ ညအ် ိုြစ်ိုကဆွားကနွားပခင် ား - လယ်ေမာား အ ိုြစ်ို၊ (၂) မမိ ြို့ နယ်ကမွား/ 

ကိုဦားစ ားဌာ န၊ မမိ ြို့နယ်င ားလိုြ်ငန်ားဦ ားစ ားဌာ န။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ က က ားရ ာ တွင် ကမွား ပ မြူကရားနှင ်င ား မ် ားလိုြ်ငန်ား ကိို စ ားြွာားပ စ်လိုြ် ကိိုင်က နကော  

အ ိမက်ထာ င်စိုမ ာားမရှိကကကာ င်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှရိြ ေည။် 

(ခ-ခ) စ   ့်ြ   ျေးသ   ျေးပ ျူသရျေး ဟ တ့် သေွာစီျေးြ ွာျေးသ ရျေးလ ြ့်ငန့်ျေး ဏ္ဍ 

(၁) စ   ့်ြ   ျေးသ   ျေးပ ျူသရျေး ဟ တ့် သေွာအေ ့်သ  ျေးလ ြ့်ငန့်ျေး  ွာျေးအ တ  ့်အခ င ့်အလ ့်ျေး  ွာျေး 

ဇယာ ား(၂၂) စိိုက်ြ  ိ ားကမွ ားပမြူကရား မဟိုတ် ကော အ ေက်ကမွားလိုြ် ငန်ား မ ာ ားအ တွက်အခွင ်အလ မ်ားမ ာား 

အခ င ့် အလ ့်ျေး 

သဖွာ့်ပြခ   ့်/                                              

ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ  ့်( ှန ့်ရ ွာတစ့်ခ    ေ ွာသရ ျေးရန့်။ဇယ ွာျေး ၂ ၂နှ င ့်၂ ၃   ခ  တ့်ဆ ့် 

စစ့်သဆျေးမြီျေး ှ သပဖဆ  ရန ့်။သပဖဆ  ရ န့် လ  အြ့် ဟ ယဆူသ ေ ွာအခ  ့်   ွာျေးရှ ြါ  

" သပဖဆ  ြါ"ဟူသ ေ ွာအ   ့်   သရ ျေးရန့်။) 

လိုြ်ေ ာားအ င်အ ာားရ ရှိန ိိုင်မှု မ ာား            အေင ် အတ င ်             မကပ ဆိိုြ   Â 

လယ်ယ ာ ောား င ား  ထွက ်က ိုန ် မ ဟိုတ် ကေ ာ 

အပခ ာားက ေေ ထွက ်က ိုန ်မ ာားက ိို က ရာားခ ရန ် 

က ားက ွက ်ရှိပခင်ား 

က ားက ွက ်ကက ာ င်ားရ ှိေည ်            က ားက ွက ်အေ င ် အတ င ်        မကပ ဆိိုြ     Â 

က ားက ွက ်ဆိိုင်ရ ာအ ေိ အပမ င်ရှိပခ င်ား က ားက ွက ်အက ပခအ ကန က ိိုကက ာ င်ား စ ွာန ှာားလည ် ေိရှိေည ် 

အေ င ် အတ င ်နှာားလည ် ေည ်               မကပ ဆိိုြ     Â     

လမ်ား ြန ်ားဆက ်ေွယ် ကရား အ ကပခ အကန ကက ာ င်ား               ေင ်   Â         မကပ ဆိိုြ  

က ိုန ်ကက မ်ား ရရ ှိနိိုင်ပခင်ား ကြ မ ာား               ေင ်              မကပ ဆိိုြ      Â 

လျှြ်စ စ ်မ ားရ ရှိန ိိုင်ပခင်ား ကက ာ င်ား               ေင ်              မကပ ဆိိုြ      Â 

အခွင ် အလမ်ား 

က ာပ်ြခ  က ်/                                              

ရှင်ားလင်ားခ  က ်(မှန ်ရာ တစ ်ခိုက ိိုေ ာကရ ား ရန ်။ဇ ယ ာား ၂၂နှင ်၂၃က ိိုခ တိ်ဆက ် 

စ စ ်ကဆားမြ ားမ ှ ကပ ဆိိုရန ်။ ကပ ဆိိုရ န ်မလိိုအြ် ဟိုယဆူ က ော အခ က ်မ ာားရ ှိြ က  

"မကပ ဆိိုြ "ဟူက ော အက ွက ်က ိို ကရ ား ရန ်။) 

ကခ ားကငွရရ ှိနိိုင် ပခင်ား လိိုေက လာက ် လွယက် ူစ ွာရရ ှိနိို င် ေည ်       ကခ ားကငွရန ိိုင်ေည ်   Â   မကပ ဆိိုြ    
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အေက ် ကမွား ဝမ်ား ကက  ာ င်ားန ည ်ားြ ည ာဆိိုင်ရ ာ 

န ှင ် အ ကေားစ ာား/အ လတ်စ ာား စ  ားြ ွာားကရား  

 ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက ်မှု ဆိိုင်ရ ာ ဝ န ်ကဆာ င်မှု  

ရရ ှိပခင်ား 

န ည ်ားြ ည ာန ှင ် အ ကေားစ ာား/အ လ တ်စ ာား စ  ားြ ွာားကရား  ွ ြို့မ ိ ား တိိုားတက ် မှုဆိိုင်ရာ 

ဝန ်ကဆာ င်မှုမ ာားအ လွယ် တက ူရ န ိိုင်ေည ်         

န ည ်ားြ ည ာန ှင ် အ ကေားစ ာား/အ လ တ်စ ာား စ  ားြ ွာားကရား  ွ ြို့မ ိ ား တိိုားတက ် မှုဆိိုင်ရာ 

ဝန ်ကဆာ င်မှုမ ာားရ န ိိုင် ေည ်         မကပ ဆိိုြ    Â 

အလိုြ်န ှင ် လိိုက်က လ ာည  က ထွပ စ ်ကေ ာ  

(ေိို မ ဟိုတ)် အ ေက ်ကမွား ဝ မ်ား ကက  ာင် ား  

ပြ န ိိုင်က ေ ာ ြည ာတစ ်ခိုခ ိုက ိို တ တ်ကပမ ာက ်  

ပခင်ား 

က ျွ မ်ား က  င်စ ွာတတ်ကပမ ာက ် ေည ်             အေင ် အတ င ်            မကပ ဆိိုြ    Â 

အလိုြ် အက ိိုင် အခွင ် အလမ်ား မ ာား          အေင ် အတ င ်   Â       မကပ ဆိိုြ       

ရင်ားပမစ ် … ဦ ားတည်အို ြ်စိုကဆွားကနွားပခ င်ား - ရြ် မိရြ် အ ိုြစ်ို၊ စိိုက်ြ  ိ ားကမွား ပမ ြူကရားမဟိုတက် ော  ဝင်ကငွ ရ  

လိုြ်ငန်ားမ ာ ား  လိုြ်ကိို င်ေူအို ြ်စို၊ လူငယ်အိုြစ်ို။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ကက ားရ ာ တွင် စိိုက်ြ  ိား က မွားပမြူကရ ားမဟိုတက် ော  အ ေက်ကမွ ားဝမ်ား ကက ာင် ားလိုြ် ငန်ားမ ာ ား  

အ ပ စ်  ရာ ေ အလိိုက်က ြ န်ားမ ာ ားလိုြ်ကိို င်က ကကက ကာ င်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှရိြ ေည။် 

 

(၂) စ   ့်ြ   ျေးသ   ျေးပ ျူသရျေး ဟ တ့် သေွာအေ ့်သ  ျေးလ ြ့်ငန့်ျေး  ွာျေးအ တ  ့်ပြဿနော နှင ့်အခ ့်အခွဲ  ွာျေး 

ဇယာ ား(၂၃) စိိုက်ြ   ိား ကမွား ပမြူ ကရားမဟိုတက် ော အ ေက်က မွားလိုြ်ငန် ားမ ာ ားအ တွက်ပြ ဿနှာ နှင ်အခက်အခွဲမ ာ ား 

ပြဿ န ှာန ှင ် အခက ်အခွဲမ ာား 

က ာပ်ြခ  က ်/                                              

ရှင်ားလင်ားခ  က ်(အန ည ်ားဆ ိုားတစ ်ခို န ှင ်အထက ် ကရ ား န ိိုင် ေည ်။ ဇ ယာား ၂၀န ှင ်၂၁က ိို 

ခ တိ်ဆက ် စ စ ်ကဆားမြ ားမ ှ ကပ ဆိိုရ န ်။ ကပ ဆိိုရန ်မလိို အြ်ဟို ယူဆ က ော 

အခ က ်မ ာားရ ှိြ က  "မကပ ဆိိုြ "ဟူက ေ ာအက ွက ်က ိိုကရ ား ရန ်။) 

လိုြ်ေ ာားအ င်အ ာားရ ရှိန ိိုင်မှု မ ာား            အေင ် အတ င ်             မကပ ဆိိုြ   Â 

လယ်ယ ာ ောား င ား  ထွက ်က ိုန ် မ ဟိုတ် ကေ ာ  

အပခ ာားက ေေ ထွက ်က ိုန ်မ ာားက ိို ကရာားခ ရန ်  

က ားက ွက ်ရှိပခင်ား 

က ားက ွက ်ကက ာ င်ားရ ှိေည ်            က ားက ွက ်အေ င ် အတ င ်        မကပ ဆိိုြ     Â 

က ားက ွက ်ဆိိုင်ရ ာအ ေိ အပမ င်ရှိပခ င်ား က ားက ွက ်အက ပခအ ကန က ိိုကက ာ င်ား စ ွာန ှာားလည ် ေိရှိေည ် 

အေ င ် အတ င ်နှာားလည ် ေည ်               မကပ ဆိိုြ     Â     

လမ်ား ြန ်ားဆက ်ေွယ် ကရား အ ကပခ အကန ကက ာ င်ား               ေင ်   Â         မကပ ဆိိုြ  

က ိုန ်ကက မ်ား ရရ ှိနိိုင်ပခင်ား ကြ မ ာား               ေင ်              မကပ ဆိိုြ      Â 

လျှြ်စ စ ်မ ားရ ရှိန ိိုင်ပခင်ား ကက ာ င်ား               ေင ်              မကပ ဆိိုြ      Â 

ကခ ားကငွရရ ှိနိိုင် ပခင်ား လိိုေက လာက ် လွယက် ူစ ွာရရ ှိနိို င် ေည ်       ကခ ားကငွရန ိိုင်ေည ်        မကပ ဆိိုြ     Â  

အေက ် ကမွား ဝမ်ား ကက  ာ င်ားန ည ်ားြ ည ာဆိိုင်ရ ာ 

န ှင ် အက ေားစ ာား/အလ တ်စ ာား စ  ားြ ွာားကရား 

 ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက ်မှု ဆိိုင်ရ ာ ဝန ်ကဆ ာင်မှု 

ရရ ှိပခင်ား 

န ည ်ားြ ည ာန ှင ် အ ကေားစ ာား/အ လ တ်စ ာား စ  ားြ ွာားကရား  ွ ြို့မ ိ ား တိိုားတက ် မှုဆိိုင်ရာ 

ဝန ်ကဆာ င်မှုမ ာားအ လွယ် တက ူရ န ိိုင်ေည ်         

န ည ်ားြ ည ာန ှင ် အ ကေားစ ာား/အ လ တ်စ ာား စ  ားြ ွာားကရား  ွ ြို့မ ိ ား တိိုားတက ် မှုဆိိုင်ရာ 

ဝန ်ကဆာ င်မှုမ ာားရ န ိိုင် ေည ်         မကပ ဆိိုြ    Â 

အလိုြ်န ှင ် လိိုက်က လ ာည  က ထွပ စ ်ကေ ာ  

(ေိို မ ဟိုတ)် အ ေက ်ကမွား ဝ မ်ား ကက  ာင် ား  

ပြ န ိိုင်က ေ ာ ြည ာတစ ်ခိုခ ိုက ိို တ တ်ကပမ ာက ်  

ပခင်ား 

က ျွ မ်ား က  င်စ ွာတတ်ကပမ ာက ် ေည ်             အေင ် အတ င ်            မကပ ဆိိုြ    Â 

အလိုြ် အက ိိုင် အခွင ် အလမ်ား မ ာား          အေင ် အတ င ်          မကပ ဆိိုြ      Â 
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ရင်ားပမစ…်ဦ ားတည်အိုြစ်ိုက ဆ ွားကနွားပခင် ား - ရြမ်ိရ ြ် အ ိုြစ်ို၊ စိိုက်ြ  ိားကမွ ားပမြူကရ ားမ ဟိုတက်ော ဝ င်ကငွရလိုြ် င န်ားမ ာ ား 

လိုြ်ကိိုင်ေူအိုြစ်ို၊ လူငယ် အ ိုြစ်ို။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ကက ားရ ာ တွင် စိို က်ြ  ိ ားကမွ ားပမြူကရား မဟိုတက် ော  အ ေက်ကမွ ားလိုြ်ငန် ားမ ာ ား လိုြ် ကိိုင်ေူ 

အ တွက် အ လိုြ်အကိိုင်အခွင ်အလ မ်ားမ ာ ားနည် ားြ ားကက က ာ င်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှရိ ြ ေ ည။် 

(ဂ) သရ ြို့သပြွာင့်ျေးလ ြ့်ေွာျေး  ွာျေး 

(ဂ-၁) သရ ြို့သပြွာင့်ျေးေ ွာျေးလွာ ှုပဖစ့်သြေါ်လွာြ  ၊ြ  စ နှင ့်အခ  န့် ွာလ 

ဇယာ ား(၂၄) ကရ ြို့ကပြာင်ား ေွာ ားလာ မှုပ စ်ကြေါ်လာ ြ ို၊ ြ ိုစ နှင် အခ နိ်ကာ လ 

မက ျိုးရ    င    ုို့မရ ွေ့မ   င ျိုးြေှုက လ

၁ ၂

၄

၂ ၈ ၃ ၁

၇ ၁၀ ၁၇ ၃ ၁ ၄ ၀ ၀ ၀

လူဦျိုးမရ

က  ျိုး ြေ မ ေါင ျိုး

ရေ ွေ့ရခပောင့််းသွော်းလောရန 

ထ ိုင့်သ တစ့်ဦ်းအနည့််း  ို်း

ေှ ရသောအ ြေ့်ရထောင့်

စိုနှင ့်လ ဦ်းရေ

၁၃ ၇ ၁၀ ၁၇ ၃

ြေ မ ေါင ျိုး

  ည တ င ျိုး   ည  

၁ ၄

၂

၃လ အထ 

၆လ အထ 

၁၂လ အထ 

၁

၁၂လ အထက့်

က  ျိုး ြေ မ ေါင ျိုး
စဉ   ုစ 

အ ြေ မ  င စု

 အမရ

အတ က 
က  ျိုး

 
ရင်ားပမစ ် … (၁) အ ိမက်ထာ င်စိုစာ ရင်ားကကာ က်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အိုြစ်ိုကဆွားကနွ ားပခင် ား - 

စိိုက်ြ  ိ ားကမွ ားပမြူကရား မဟိုတ် ကော ဝင်ကငွရလိုြ် ငန်ားမ  ာား လိုြ်ကိိုင်ေူအိုြစ်ို၊ လူငယ် အ ိုြစ်ို။ 

 

 ှတ့်ခ  ့် ။ ။ကရ ြို့ကပြာင် ားေွာ ားလာ ပခင် ား ၏တရာ ားဝင်မှု/ မဝ င် မှု၊ကရ ြို့ကပြာင်ား ေွာ ားလာ ေူ၏  ေကဘာ  

ဆ နဒြ မှု/မြ မှုစေညပ်  င ်  မခွွဲ ပခာ ားဘွဲ၊ကကာပ မင ်ခ  နိ်အနညာ်းအမ  ာားမကန ် ေတ်ဘွဲ၊ မည် ေည ်အကက ကာင် ား 

အရင် ားကက ကာင ်  ကရ ြို့ကပြာင် ားေွာ ားလာရေည် ပ စ် ကစကာမူ  မူ လဌာနက ေေတစ်ခိုမနှိို င်င ပခာ ားေိို ပ  စ်ကစ၊  

ပြညတ်ွ င် ားတစ် နယ်တစ်က က ကားေိို ပ စ်ကစ ကရ ြို့ကပြာင် ားေွ ာ ားလာ ကနထိိုင်ေူတိိုင်ား ကိို  ‘သရ ြို့သပြွာင့်ျေးေ ွာျေးလွာ 

သနထ  င့်ေူ’ဟိုေတ်မှတ် ေ ည။်နိိုင်င ကတာ ်တာဝန်၊  အ  ွွဲြို့အစည်ားတာ ဝန် ပ င ်ကရ ြို့က ပြာင်ားအ က ပခခ ကန ရေူမ ာ ား  

ေညလ်ည်ား  ဤဇ ယာ ားတွင်အက   ားဝင် ြ ေည် ။ ော ားေမ ားနှင ်ကဆ ွမ  ိား မ ာ ား ထ တွင်  ခိိုလ ှုရန်၊မှ ခိိုရန်  

ေွာ ားကရာက်အကပခခ ကနက ော ၊  က န်ားမာ ကရားအ ရအ မမွဲတမ်ားကရ ြို့က ပြာင်ား ကနထိိုင်ကော  ြိုဂဂ ိလ်မ ာ ားေ ည် ဤ  

ဇယာ ားတွင်အက   ားဝင် ြ ေ ည။် ကခတတြညာ ေွာ ားကရာက် ေင်က ကာ ားကနေူမ  ာား၊  ကခတတက န်ားမ ာ ကရားကိုေ  

မှုခ ယူကနေမူ ာ ားေ ည်  ဤဇယာ ားတွင်အက   ားမဝင်ြ ။ယခင်က  ကရ ြို့ကပြာင်ား ေွာ ားလာ ကနထိိုင်ခွဲ ကစကာ မူ  
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ယခိုလက်ရှိကာ လတွင်မူ လဌာ ကနတွင် ပ ြန်လညအ် ကပခခ ကနထိိုင် လျှ က်ရှိေူမ ာ ားေည် ဤဇ ယာ ားတွင် 

အ က   ားမ ဝင်ြ ။ယခိုလတ် တကလာ တွင် ခရ ားယာ ယ ေွ ာ ားကနေူမ ာ ားေညလ်ည် ား  ဤဇယာ ားတွင်အက   ား  မဝင် ြ ။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ သ  ျေးရ ွာတ င့်  ပြည့်တ င့်ျေး၊ ပ ြည့်ြ သရ ြို့သပြွာင့်ျေးေ ွာျေးလွာေည ့် အ  ့်သထွာ င့်စ  အနည့်ျေးငယ့် 

ရှ သက ွာင့်ျေး သလ လွာ သတ ြို့ရှ ရြါေည့် ။  

(ဂ-၂) သရ ြို့သပြွာင့်ျေးေ ွာျေးလွာရပခင့်ျေး၏အဓ  အသက ွာင့်ျေးအ ရင့်ျေး 

ဇယာ ား(၂၅) ကရ ြို့ကပြာင် ားေွာ ားလာ ရပခင်ား၏အ ဓိကအ ကက ကာ င်ားအ ရင် ား 

စဉ အမ က င ျိုးအရင ျိုး

က  ျိုး ြေ

၁ ပ ိုြေ ိုရကောင့််းြွေန့်ရသော အလိုပ့်အက ိုင့်နှင ့် ဝင့်ရငွအြွင ့်အလြေ့််းြေ ော်း ေှောရ ွေန့် ၁၀ ၁၄

၂ န ိုင့်င ရေ်းနှင ့်  ိုင့်ရသော အရကကောင့််းအေင့််း

၃ ရဒသတငွ့််း ပဋ ပကခခ စ့်ပွော်းြေှုရကကောင ့် လ ိုခြ ု ြေှုြေေှ သည ့်အရကကောင့််းအေင့််း

၄ လ ြေှုရေ်း ၊ က န့််းြေောရေ်း က စစြေ ော်းရကကောင ့် ( Social protection, health )

၅
အြေ  ု ်းအြေည့် ြဲွခြော်းြေရ ော့်ခပန ိုင့် (သ ို ြေဟိုတ့်) အရကကောင့််းအေင့််းက ို 

ရခ   ိုထော်း ခြင့််း/ ရခ   ိုလ ိုခြင့််းြေေှ 

လူဦျိုးမရ

 
ရင်ားပမစ…် အ ိမက်ထာ င်စိုစာ ရင်ားက ကာ က်ယူမှု။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။သ  ျေးရ ွာတ င့်  သရ ြို့သပြွာ င့်ျေးေ ွာျေးလွာေည ့် အ  ့်သထွာ င့်စ အနည့်ျေးငယ့်ရှ မြီျေး အလ ြ့် 

အ   င့်နှင ့်ဝ င့်သင အခ င ့်အလ ့်ျေး  ွာျေးရှွာသဖ ရန့် ေ ွာျေးရပခင့်ျေးပဖစ့်သက ွာင့်ျေး သလ လွာ သတ ြို့ရှ ရြါ ေည့် ။  

(ဂ-၃) သရ ြို့သပြွာင့်ျေးလ ြ့်   င့်ေူ  ွာျေး ှပြန့်ြ   သင  

ဇယာ ား(၂၆) ကရ ြို့ကပြာင် ားလိုြ်ကိိုင်ေူမ ာ ားမှပြန်ြိို ကငွ 

စုစုမ ေါင ျိုး  ြေင  လတ န ြေ  

၁ ခပန့်ပ ို ရငွက ို ြီှေြ ိုရနေရသော အ ြေ့်ရထောင့်စိုအရေအတွက့် ၁၃ Â

ခပန့်ပ ို ရငွလြေ့််းရကကောင့််းြေ ော်း

-က။ ရငွလ ဲလိုပ့်ငန့််း ( ဟွန့်ဒီ ) ၁၃

၂ -ြ ။ ဘဏ့်

- ဂ။ လ ကက ု ခ င ့် လ ဲပ ို ခြင့််း

အ ြေ မ  င စုအမရအတ က 
စဉ အမ က င ျိုးအရ 

 
 

ရင်ားပမစ် …(၁) အ ိမက်ထာ င် စိုစာ ရင်ားကကာ က်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အိုြစ်ိုကဆွားကနွ ားပခင် ား - ရြမ်ိရြ်  အိုြ်စို။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ သ  ျေးရ ွာတ င့် သရ ြို့သပြွာင့်ျေးေ ွာျေးလွာေည ့် အ  ့်သထွာင့်စ အနည့်ျေးငယ့်ရှ မြီျေး ပြန့် ြ   သင  

  ွာျေးအ ွာျေး သင လွှွဲလ ြ့်ငန့်ျေး(ဟ န့်ေီ)ပ ဖင ့် အ  ွာျေးအ ေ  ျေးပြ က  သက ွာင့်ျေး သလ လွာ သတ ြို့ရှ ရြါေည့် ။  
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(ဃ)   န့်စည့်နှင ့်ဝန့်သဆွာင့် ှုသစ ျေး   ့် 

ဇယာ ား(၂၇) ကိုန်စည်နှင ်ဝ န်ကဆာ င်မှု၊ ကစ ားကွက်လက် လှမ်ားမ မှုအကပခအ ကန 

က ားကွက်လ က်လှမာ်းမ မှု 
အ န ားဆ  ိုားက ား 

(အ န ားဆ  ိုားတစ်ခိုကိိုော က ာ ်ပြြ ရန်) 

အ ကက ားစာ ားက ား ကွက် 

(အ ဓိကတစ်ခိုကိိုော က ာ ်ပြြ ရန်) 

က ားအ မည်(မမိ ြို့/ရ ာ) ငေိိုင်ားကခ ာင် ားက ား ငေိိုင်ားကခ ာင် ားက ား 

ရ ာ မှအကွာ အ ကဝား(မိိုင်) 

(အ န ားစြ်ဆ ိုားတစ်ခိုကိို 

ခန ်မှန်ားမြ ားကရ ားခ ယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိို င်         ၁ မှ ၅ မိိုင်   

၅ မှ ၁ ၀ မိို င်   Â     ၁၀ မှ ၁ ၅ မိိုင် 

၁၅ မိိုင်အထက် 

၀ မှ ၁၀မိို င်  Â     ၁ ၁မှ ၂ ၀ မိိုင် 

၂၁မှ ၃၀မိို င်       ၃၀ မှ ၅၀ မိိုင် 

၅၁မှ၁၀၀       ၁ ၀၀မိို င်အထက် 

ေယ်ယူြိို ကဆာ င်ကရား 

နည်ားလမ်ား 

ကပခလ င်      စ က်ဘ ား      ဆ ိိုင်ကယ်  

ကာ ား/ကထာ ်လာ ဂ    Â    ရ ထာ ား      

ေ ိုားဘ ဆိိုင် ကယ်     ကလ ှ    စက်ကလှ 

ကပခလ င်      စ က်ဘ ား      ဆ ိိုင်ကယ်  

ကာ ား/ကထာ ်လာ ဂ    Â    ရ ထာ ား      

ေ ိုားဘ ဆိိုင် ကယ်     ကလ ှ    စက်ကလှ 

ကိုန်စည်နှင ်ဝနက်ဆာ င်မှုရရှိ 

နိိုင်မှု(အ နည်ားဆ  ိုားတစ်ခိုနှင ် 

အ ထက်ကရ ားနိိုင်ေ ည။်) 

စာ ားကော က်ကိုန်(ကိုန်စိမ်ား၊ 

ကိုန်ကပခာ က်) Â  မ ား ိိုကခ ာ င်ေ ိုားနှ င ်အိမ် 

ေ ိုားြစစည် ား  Â  အ ဝတအ် ထည်       

ကဆာ က်လိုြက်ရားြစစည်ားမ ာ ား၊ ြရကိဘာ ဂ 

မ ာ ား      ြစစည် ားစ ိုဝန်ကဆ ာ င်မှုစ ိုရနိိုင် 

စာ ားကော က်ကိုန်(ကိုန်စိမ်ား၊ 

ကိုန်ကပခာ က်) Â  မ ား ိိုကခ ာ င်ေ ိုားနှ င ်အိမ် 

ေ ိုားြစစည် ား  Â  အ ဝတအ် ထည်       

ကဆာ က်လိုြက်ရားြစစည်ားမ ာ ား၊ ြရကိဘာ ဂ 

မ ာ ား      ြစစည် ားစ ိုဝန်ကဆ ာ င်မှုစ ိုရနိိုင် 

က ားအ ကပခခ အ ကဆာ က်အဦ ကကာ င်ား          ေ င ်  Â       ည   ကကာ င်ား          ေ င  ် Â       ည   

ဝန်ကဆ ာ င်မှု  ကကာ င် ား          ေင ်  Â       ည    ကကာ င် ား          ေင ်  Â       ည   

 

ရင်ားပမစ…်ဦ ားတည်အိုြစ်ိုက ဆ ွားကနွားပခင် ား - ရြမ်ိ ရြ ်အိုြ်စို၊လ ယ်ေမာားအ ိုြစ်ို၊ အ မ  ိားေမ ားအ ိုြစ်ို၊  စိို က်ြ  ိ ား  

ကမွားပမြူကရ ားမဟိုတ် ကော ဝင် ကငွရလိုြင်န်ား မ ာ ားလိုြ်ကိို င် ေူအိုြစ်ို။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ သ  ျေးရ ွာ၏ အနီျေးဆ  ျေးနှင ့်အက ီျေးဆ  ျေးသ ျေး ှွာ ငေ  င့်ျေးသခ ွာင့်ျေးမ   ြို့သ ျေးပ ဖစ့်ြါေည့် ။ 

ထ  သ ျေး ှွာ အသပခခ အသဆွာ ့်အဦအေင ့်အတင ့်ရှ မြီျေး ြစစည့်ျေးစ  ဝန့်သဆွာ င့် ှုရရှ န  င့်မြီျေး သ  ျေးရ ွာနှ င ့် (၉.၇)    င့် ခန  ့် 

သဝျေး  ွာ ြါေည့်။ ငေ  င့်ျေးသ ခ ွာင့်ျေးသ  ျေးေ    တစ့်နှစ့်ြတ့်လ  ျေး  န့်ျေးလ ့်ျေးပဖင ့်  ေ ွာျေးလွာ န  င့်သက ွာင့်ျေးသ တ ြို့ရှ ရြါေည့်။  
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(င) သင သက ျေးလ ့်လှ ့်ျေး ီ ှုနှင ့် ဘဏ့်လ ြ့်ငန့်ျေး 

ဇယာ ား(၂၈) ကငွက ကက ားလက် လှမ်ားမ မှုနှင ် ဘဏ်လိုြ်ငန်ား 

ကခ ားကငွရရှနိိို င်ေည ် 

ကနရာ 

ကငွကက ကားဝန် 

ကဆာ င်မှု 

အ မ  ိားအ စာ ား 

ပြန်လညက်ြား 

ဆ ြ်ရမည  ်

ကာ လ 

အ တိိုားနှုန်ား 

(လ) 

အ ကြ င်ခ  

ြစစည်ား 

လိိုအ ြ်မှု 

ကခ ားကငွရရန် 

အ ခက်အခွဲ 

မ ာ ား 

အ စိိုားရဘဏ် 

(ပမန်မာ  လယ်ယာ  ွ ြို့မ ိ ား 

ကရားဘဏ်/ပမန် မာ  

စ ားြွာားကရား ဘဏ်) 

ကာ လတိိုကခ ားကငွ 

 Â     ကာ လလ တ် 

ကခ ားကငွ ကာ လ 

ရှညက်ခ ားက ငွ 

၃-၆လအ တွင်ား Â  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင ် 

အ ထက် 

အ တိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ %  Â 

၂ မှ၅ % 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀%ထက် 

လိိုအ ြ်ေည ်

မလိိုအြ်ြ   Â 

နည်ားေည် 

ရှိေည် 

မရှြိ Â 

ေမဝ ယမကခ ားက ငွ ကာ လတိိုကခ ားကငွ  

      ကာ လလ တ် 

ကခ ားကငွ Â ကာ လ 

ရှညက်ခ ားက ငွ 

၃-၆လအ တွင်ား  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

   Â    တစ်နှစ်နှင ် 

အ ထက် 

အ တိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ %  Â 

၂ မှ၅ % 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀%ထက် 

လိိုအ ြ်ေည ်

မလိိုအြ်ြ    Â 

နည်ားေည် 

ရှိေည် 

မရှိြ   Â 

ြိုဂဂလိကဘဏ် ကာ လတိိုကခ ားကငွ  

      ကာ လလ တ် 

ကခ ားကငွ ကာ လ 

ရှညက်ခ ားက ငွ 

၃-၆လအ တွင်ား  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင ် 

အ ထက် 

အ တိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ % 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀%ထက် 

လိိုအ ြ်ေည ်

မလိိုအြ်ြ  

နည်ားေည် 

ရှိေည် 

မရှိြ  

ြိုဂဂလိကအ ကေားစာ ား 

ကခ ားကငွဝန် ကဆာ င်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာ လတိိုကခ ားကငွ  

 Â     ကာ လလ တ် 

ကခ ားကငွ ကာ လ 

ရှညက်ခ ားက ငွ 

၃-၆လအ တွင်ား Â  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင ် 

အ ထက် 

အ တိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ %  Â 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀%ထက် 

လိိုအ ြ်ေည ်

မလိိုအြ်ြ   Â 

နည်ားေည် 

ရှိေည ် Â 

မရှိြ  

အ  ွွဲြို့အလိိုက်ကငွစို/ 

ကငွကခ ားအ စ အ စဉ် 

ကာ လတိိုကခ ားကငွ  

      ကာ လလ တ် 

ကခ ားကငွ ကာ လ 

ရှညက်ခ ားက ငွ 

၃-၆လအ တွင်ား  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင ် 

အ ထက် 

အ တိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ % 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀%ထက် 

လိိုအ ြ်ေည ်

မလိိုအြ်ြ  

နည်ားေည် 

ရှိေည် 

မရှိြ  

ကငွကခ ား ကြား ေူ ကာ လတိိုကခ ားကငွ  

      ကာ လလ တ် 

ကခ ားကငွ ကာ လ 

ရှညက်ခ ားက ငွ 

ကန စဉ်      လစဉ ် 

၃-၆လအ တွင်ား  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင ် 

အ ထက် 

အ တိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ % 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀%ထက် 

လိိုအ ြ်ေည ်

မလိိုအြ်ြ  

နည်ားေည် 

ရှိေည် 

မရှိြ  
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ကခ ားကငွရရှနိိို င်ေည ် 

ကနရာ 

ကငွကက ကားဝန် 

ကဆာ င်မှု 

အ မ  ိားအ စာ ား 

ပြန်လညက်ြား 

ဆ ြ်ရမည ် 

ကာ လ 

အ တိိုားနှုန်ား 

(လ) 

အ ကြ င်ခ  

ြစစည်ား 

လိိုအ ြ်မှု 

ကခ ားကငွရရန် 

အ ခက်အခွဲ 

မ ာ ား 

အ ကြ င်ဆိိုင် ကာ လတိိုကခ ားကငွ  

      ကာ လလ တ် 

ကခ ားကငွ ကာ လ 

ရှညက်ခ ားက ငွ 

ကန စဉ်      လစဉ ် 

၃-၆လအ တွင်ား  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင ် 

အ ထက် 

အ တိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ % 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀%ထက် 

လိိုအ ြ်ေည ်

မလိိုအြ်ြ  

နည်ားေည် 

ရှိေည် 

မရှိြ  

မိတ်ကဆ ွနှင ်ကဆ ွားမ  ိားမ ာ ား ကာ လတိိုကခ ားကငွ  

      ကာ လလ တ် 

ကခ ားကငွ ကာ လ 

ရှညက်ခ ားက ငွ 

ကန စဉ်      လစဉ ် 

၃-၆လအ တွင်ား  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင ် 

အ ထက် 

အ တိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ % 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀%ထက် 

လိိုအ ြ်ေည ်

မလိိုအြ်ြ  

နည်ားေည် 

ရှိေည် 

မရှိြ  

 

ရင်ားပမစ် … (၁) ဦ ားတည်အို ြ်စိုကဆွားကနွားပခ င်ား - ရြမ်ိရ ြ်  အိုြ်စို၊လ ယ်ေမာားအ ိုြစ်ို၊  အ မ  ိားေ မ ားအ ိုြစ်ို၊ 

စိိုက်ြ  ိ ား ကမွ ားပမြူကရ ားမဟိုတ် ကော ဝင်ကငွရလိုြ် ငန်ားမ  ာား လိုြ်ကိိုင်ေူအိုြစ်ို၊ (၂) ေ က်ဆိိုင်ရာ ကငွကက ကား  ဝန်ကဆ ာ င်မှု  

ကြားကော အ  ွွဲြို့မ ာ ား ။ 

 ှတ့်ခ  ့် ။ ။ပမန်မာ  စ ားြွာားကရ ားဘဏ်၏ ေတ်မှတခ် က်အရ   ွာလတ  သခ ျေး သင ဆ ိိုေညမ်ှာ အ နည်ားဆ  ိုား  

တစ်ရက်မအှ မ ာ ားဆ  ိုားတစ်နှ စ်အ ထိ ၊  ွာလလတ့်သခ ျေးသင ဆ ိိုေညမ်ှာ  ၃နှစ် မှ၅နှစ်အ ထိ ၊  ွာလရညှ့်သခ ျေးသ င  

ဆ ိိုေညမ်ှာ ၅နှစ်မ၁ှ၀နှစ်အ ထိ ဟို ေတ်မှတထ်ာ ား ြ ေည။်အ ကယ်၍  ၁ ၀နစှ်ကာ လထ က်ရှည်ကကာ စွာ  

ကခ ားကြ ားကော ကခ ားကငွမ ာ ားရှိ ခွဲ ကော ်  ကာ လရှည်ကခ ားက ငွ တွင်ော ထည ်ေွင် ားကြ ားရန်ပ  စ်ြ ေည။် 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ကက ားရ ာ ၏ ကငွကက ကားလ က်လှမာ်းမ မှုနှ င ်ဘဏ်လိုြ် င န်ား တွင် ပ မန်မာ  လယ်ယာ  ွ ြို့မ ိ ားကရ ား  

ဘဏ်၊  ေမဝ ယမကခ ားကငွ ကဏ္ဍမ ာ ားနှင  ် ပြင်ြကငွကခ  ားအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား တွ င် က ငွ ကခ ားယူနိိုင်က ကကာ င် ား ကလ လာ 

ကတွြို့ရှရိြ ေည။် 
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(စ) ြတ့်ဝန့်ျေး  င့်နှ င ့်ေဘွာဝအရင့်ျေးပ စ့်  ွာျေးစီ  ခန ့်ခ ွဲ ှု 

(စ-၁) ြတ့်ဝန့်ျေး  င့်နှ င ့်ေဘွာ၀ရ င့်ျေးပ စ့်  ွာျေးစီ  ခန ့်ခ ွဲ ှုအတ  ့်လ ့်ရှ အသ လ အ  င ့်နှ င ့်အခ ့်အခွဲ  ွာျေး 

ဇယာ ား(၂၉) ေဘာ ၀ြ တ်ဝ န်ားက င်နှင ်ေ ဘာ ဝအရင်ား အ ပမစ်စ မ ခန ခ်ွွဲမှုအ တွက်လက်ရှိအကလ အ က င ်နှင ် 

အ ခက်အခွဲမ ာ ား 

ရခြေ ီကသဇောအရခြအရန ေှ ြေေှ ခြေင ့် လတ့် န ြေ ့်

အပင့်ြေ  ု ်းစ တ့်ြေ ော်း ေှ ြေေှ ခြေင ့် လတ့် န ြေ ့်

  က့်ပ ို်းနှင ့် ရေောဂါကောကွယ့်ထ န့််းြ ုပ့်ြေှု ေှ ြေေှ ခြေင ့် လတ့် န ြေ ့်

ရေအေင့််းအခြေစ့် ေှ ြေေှ ခြေင ့် လတ့် န ြေ ့်

ငါ်းြေ  ု ်းကဲွ ေှ ြေေှ ခြေင ့် လတ့် န ြေ ့်

အခြော်းတ ေစဆောန့်ြေ  ု ်းကဲွြေ ော်း ေှ ြေေှ ခြေင ့် လတ့် န ြေ ့်

စွန ့်ပစ့်ပစစည့််း စီြေ ြန ့်ြဲွြေှု ေှ ြေေှ ခြေင ့် လတ့် န ြေ ့်

အမ ခအမန အခက အခ 

အနတရ ယ ရှ ြေှု

(အြက့်အြဲ 'ရှ ' ဟိုရခ   ိုထော်းပါက 

ရခ   ိုေန့်။ 'ြေရှ ' ဟိုရခ   ိုထော်းပါက 

မ ြေရန ြေလ ု။)

 
ရင်ားပမစ…် ဦားတ ညအ် ိုြစ်ိုကဆွားကနွားပခင် ား - ရြမ်ိရြ် အ ို ြ်စို၊ လယ်ေမာားအ ိုြစ်ို။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ သ  ျေးရ ွာ၏ ေဘာ ၀ြတ် ဝန်ားက င်နှင ်  ေဘာ ဝရင် ား ပမစ်စ မ ခန ခ်ွွဲမှုအ တွက် လက်ရှိ  

အ ကလ အက င ်နှင ်အခက်အခွဲမ ာ ား တွင် ကပ မဆ ဩဇာ အ ကပခအ ကန၊  အ ြင်မ  ိား စိတ်မ ာား၊  ကရအရငာ်းအ ပ မစ်၊  

င ားမ  ိား ကွွဲမ ာား၊  စွန ်ြစြ်စစည် ားစ မ ခန ်ခွွဲမှုမှာ  တွင် အ ခက် အ ခွဲမရှကိကကာ င်ား က တွြို့ရှိရမြ ား    က်ြိိုားနှ င ်ကရာ ဂ ကာ ကွ ယ်  

ထိန်ားခ  ြ်မှု၊ အ ပခာ ားတိရစဆာ န်  မ  ိ ားကွွဲမ  ာားတွင်  အ နတရာ ယ်ရှမိှုေည ်အ လယ်အ လတ်ရှိ ကကကာ င် ား ကတွြို့ရှရိြ ေ ည။် 

(ဆ) ြညွာသရျေး 

(ဆ-၁) ြညွာသရျေးနှင ့်စွာတတ့်သပ ွာ ့် ှု 

ဇယာ ား(၃၀) မူလတန်ား၊ အ လယ်တန်ား၊ အ ထက်တန်ားနှင ်တကကေိိုလ်အဆ င ်စာ တတက်ပမာက်မှုနှုန်ား 

အတန ျိုး ည ဖ ီျိုးမ ြေ က ြေှု က  ျိုး ြေ မ ေါင ျိုး

စောြေတတ့်သ ဦ်းရေ ၄ ၇ ၁၁

ြေ လတန့််းအ င ့်ေှ သ  ဦ်းရေ ၄၉ ၅၅ ၁၀၄

အလယ့်တန့််းအ င ့်ေှ သ  ဦ်းရေ ၃၂ ၂၃ ၅၅

အထက့်တန့််းအ င ့်ေှ သ  ဦ်းရေ ၅ ၅ ၁၀

တကကသ ိုလ့်/ရကောလ ပ့်အ င ့်ေှ သ  ဦ်းရေ ၁ ၁
 

ရင်ားပမစ.်. အ ိမက်ထာ င်စိုစာ ရင်ားက ကာ က်ယူမှု။ 

 ှတ့်ခ  ့် ။ ။ဤဇယာ ားကိို ပ ည ်ေွ င်ားရာ တွင် ပ ြည်ကထာ င်စိုေမမ တပမန်မာ နိိုင်င ကတာ ်အစိိုားရ၊  ြညွာသရျေး  

ဝန့်က ီျေးဌွာ န ှအေ အ ှတ့်ပ ြ ထွာ ျေးသ ေွာ  အ တန်ားြညာ တက်ကရာ က်မြ ား/ တက်ကရာ က်ဆွဲေမူ ာ ားကိိုော  

ပ ည ်ေွ င်ားရန်  ပ စ်ြ ေ ည။်က ာ ်ပြြ အ ခ က်နှ င ်ကိို က်ည ခ င်ားမရှိခွဲ ကော ်  ဇယာ ားတွင်ပ ည ် ေွင် ားပခင် ားမ ရှိဘွဲ  
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ကလ လာ ကတွြို့ရှခိ က်တင်ွေ ာ  မှတ်ခ က်အကနပ င ် က ာ ်ပြရန်ပ စ်ြ ေည် ။အ တန်ားြညာ မြ ားကပမာက်မှုဆ ိို ေ ည်  

မှာတစ်ဦားတစ်ကယာ က်၏ဘဝတင်ွ ေင်ယူကလ လာ ခွဲ ကော ကနှာ က်ဆ ိုားြညာ ကရားအ ဆ င ်/ အ ကပခအ ကနကိို  

ဆ ိိုလိိုြ ေည။် 

 ဥြမာ - ယခ စွာ ရင့်ျေးသ  ွာ ့်ယူခ  န့်တ င့်  အ ဋ္ဌမတန်ား(Grade-8)တွင်ြညာ ေင်က ကာ ားကနြ က  

‘အလယ့်တန့်ျေး အဆင ့်ရှ ေူဦျေးသ ရ’တွင်လည်ားကကာ င်ား၊ တတယိတန်ား (Grade-3) တွင်ြညာ ေင်က ကာ ား 

ကနြ က(ေိို မဟိုတ)် သရျေးတတ့်ဖတ့်တတ့်အဆင ့်ေွာ (ဥြ ွာ-ဘ န့်ျေးက ီျေးသ   ွာင့်ျေးထ  ့်) ရှိေ ည်  

ဆ ိိုြ က‘ ူလတန့်ျေးအဆင ့်ရှ ေူဦျေးသ ရ’တွင်ော ထည ်ေွင် ားရြ မည်။‘ဘ န့်ျေး က ီျေးသ   ွာင့် ျေးေင့်ြညွာသရျေး (ဘ  -

သ  ွာင့်ျေး)’ကိိုဆည်ားြူ ားခွဲ ၊ဆ ညာ်းြူားဆ ွဲပ  စ်ြ က  ေ က်ဆ ိိုင်ရာ အ တန်ားြညာ အ ဆ င ်အလ ိိုက်  ထည ်ေွင်ား  

ရြ မည်။စတိုတထတန်ား (Grade-4) ကအာ င်ပမင်မ ြ ားအ လယ်တန်ားြည ာ ဆ က်လက်ေင်က ကာ ားပခင် ား မရှိြ က  

‘ ူလတန့်ျေးအဆင ့်ရှ ေူဦျေးသ ရ” တွင်ော ထည ်ေွင်ားရ ြ မည်။ အ ကပခခ ြညာမူလ တန်ားြညာ ကိို  ေ င်ယူမြ ား ဆ  ိုား 

ေင ်ေည ်  အ ရ ယ်ကိို ကက ာ်လွန်မြ ားပ  စ်ကော ်လည်ားစာ လ ိုားဝမတတြ် က‘စ ွာ တတ့်ေူဦျေးသ ရ’ တွ င်ော  

ပ ည ်ေွ င်ားရန်ပ  စ်ြ ေည။် 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ကက ားရ ာ ၏ ြညာ ကရားနှ င ်စာ တတက်ပမာက်မှုတွ င် အ မ ာ ားစိုေည ် မူလတန်ားအ ဆ င  ်

မြ ားက ပမာက်က ကမြ ား၊ အ လယ်တန်ား၊ အ ထက်တန်ား၊ အ ဆ င ်တွင် တက်ကရာ က်ကန ေူမ  ာား အ နည်ားငယ်ရှိ မြ ား ြညာ ကရား 

အ ေင ်အတင ်ကကာ င် ားမွန် ကာ တကကသ ိုလ့်(၁)ဦ်းနှင ့် စာ မတ်ေူဦား( ၁၁)ဦ ားရှိ က ကကာ င်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှ ိရြ ေ ည။် 

(ဆ-၂)  သ  ွာင့်ျေးတ ့်နှုန့်ျေး 

ဇယာ ား (၃၁) က က ာင်ားတ က် နှုန်ား 

 ည မရျိုးအဆင  အတန ျိုး က  ျိုး ြေ မ ေါင ျိုး

ြေ လတန့််း ၁၁ ၁၈ ၂၉

အလယ့်တန့််း ၁၂ ၇ ၁၉

အထက့်တန့််း ၂ ၂

တကကသ ိုလ့်/ရကောလ ပ့် ၀
 

ရင်ားပမစ် … (၁) က က ာင် ားဝ င်စာ ရင်ား၊ (၂) ဆ ယ်အိမမ်ှြူား မ ာ ား။ 

 ှတ့်ခ  ့် ။ ။ ဤဇယာ ားကိိုပ ည ်ေွင် ားရာ တွင် ပြည်ကထာ င်စိုေမမတပ မန်မာ နိိုင်င ကတ ာ ်အစိိုားရ၊  

ြညာ ကရားဝန်ကက ားဌာ နမှ  အ ေိအမှတ်ပြ ထာ ားကော  စာ ေင်ကက  ာင်ားမ  ာား၊  တကက ေိိုလ်ကကာ လိြ်မ ာ ားတွင်  

ြညာ တက်ကရာ က်ကနေမူ ာ ားကိိုော ပ ည ် ေွင်ားရန်  ပ စ်ြ ေည် ။၄ င်ားအ ပြင် ‘ဘ န့်ျေးက ီျေးသ   ွာင့်ျေးေ င့်  

ြညွာသရျေး’ကိိုေင်ယူဆည်ား ြူားကနကော  က က ာင် ားေူ/ေ ာ ားမ ာ ားကိို အသပခခ ြညွာဦျေးစီျေးဌွာ န ှေတ့် ှတ့် ထွာ ျေးသေွာ  

ြညွာသရျေးစနစ့်/ အဆင ့်ေတ့် ှတ့်ခ  ့်  ွာျေးနှင ့် အ ည ေတ်မှတပ် ည ်ေွင် ားရန်ပ စ် ြ ေည။် 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ က က ားရ ာ ၏ လက်ရှိက က ာ င်ားတက်နှုန်ား မှာ  မူလတ န်ားတွင်(၂၉)ဦ ား၊ အ လယ်တ န်ားတွင် 

(၁၉)ဦား၊ အ ထက်တန်ားတွ င် (၂)ဦားရှိမြ ား တ ကကေိိုလ်ကက ာ င်ားတက်ေူ မရှိကက ကာ င်ား က လ လာ ကတွြို့ရှရိြ ေည။် 
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(ဆ-၃) စွာ ေင့်သ  ွာင့်ျေးသ ဆွာင့်အသပခအသနနှင ့်ဝန့်သဆွာင့် ှု  ွာျေး 

ဇယာ ား(၃၂) စာ ေင်က က ာင် ားကဆာ င်အကပခအ ကနနှင ်ဝနက်ဆာ င်မှုမ ာ ား 

အမ က င ျိုးအရ 

က။ရက ောင့််းအ င ့် ြေ လတန့််း ြေ လွန့် အလယ့်တန့််း(ြဲွ) အလယ့်တန့််း

အထက့်တန့််း(ြဲွ) အထက့်တန့််း

ြ။ေွောြှေအကွောအရဝ်း(ြေ ိုင့်) ၀ြှေ၁ြေ ိုင့် ၁ြေ ိုင့်ြှေ၃ြေ ိုင့် ၁၅ြေ ိုင့်ြှေ၂၀ြေ ိုင့် ၂၀ြေ ိုင့်အထက့်

ဂ။သယ့်ယ ပ ို ရ ောင့်ရေ်းဝန့်ရ ောင့်ြေှု ရခြလ င့် စက့်ဘီ်း   ိုင့်ကယ့် ကော်း

ဃ။စောသင့်ရက ောင့််း၏စိုစိုရပါင့််းကကြေ့််းြင့််းဧေ ယော  (စတိုေန့််းရပ )

င။အြေ ို်း၊န ေ ၊အြင့််းအေည့်အရသွ်း ရကောင့််း သင ့် ည  

စ။ရက ောင့််းသ ို်းပေ ရဘောဂလ ိုရလောက့်ြေှု လ ိုရလောက့်ြေှုေှ သည့် ြေလ ိုရလောက့်ပါ

 ။ရက ောင့််းအ ြေ့်သောအရခြအရန ရကောင့််း သင ့် ည  ြေေှ 

ဇ။ရက ောင့််းအောဟောေတ ိုက့်ရကျွ်းြေှု တ ိုက့်ရကျွ်းြေှုေှ သည့် တ ိုက့်ရကျွ်းြေှုြေေှ ပါ

 ။ရက ောင့််း ေော/ြေဦ်းရေ က  ျိုး ြေ

အစ ို်းေြန ့်

ရက ်းေွောြန ့်

မက  င ျိုးအဆင  

မ ေါင ျိုး

၁၂၀၀စတိုေန့််းရပ

 
 

ရင်ားပမစ…် (၁) ဦ ားတည်အိုြ် စိုကဆွားကနွားပခ င်ား - ရြမ်ိရြ်  အ ိုြစ်ို၊ (၂) မိဘဆ ရာ အ ေင်ား 

 ှတ့်ခ  ့် ။ ။ကက ားရ ာ တွင်စာ ေင်က က ာင်ားမရှိြ က (က၊ ခ၊ ဂ) ကိိုော ကပ ဆိိုရမည်။  စာ ေင်က က ာင်ား ၏  

စိုစိုကြ င်ားက ကမ်ားခ င်ားဧရယိာ (စတိုရန်ားကြ = အ လ ာ ား×အ န ) ေညစ်ာ ေင် က က ာင်ားတစ်က က ာင်ား  အ တွင်ား ရှိ  

သ  ွာင့်ျေးအ သဆွာ ့်အဦျေးအွာျေးလ  ျေး၏စ စ သြါင့်ျေးဧရ ယွာ   ဆ ိိုလိိုေည။် 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ သ  ျေးရ ွာတ င့် စွာ ေင့်သ  ွာင့်ျေး  ရှ ြါ။ လ  ့်ရှ ြညွာေ င့်က ွာျေးသ နေ ူ  ွာျေးေည့် 

နီျေးစြ့်ရွာသ  ျေးရ ွာရှ  စွာ ေင့် သ  ွာင့်ျေး  ွာျေးတ င့် ြညွာ့်ေင့်က ွာျေးသ နက ရသက  ွာင့်ျေး သလ လွာ သတ ြို့ရှ ရြါေည့်။ 
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(ဆ-၄) ြညွာသရျေးအ ခ ့်အခွဲနှင ့်ပြဿနော   ွာျေး  

ဇယာ ား(၃၃) ြညာ ကရားအ ခ က်အခွဲနှင ်ပြဿနှာ မ ာ ား 

အခက အခ /   ဿနာ

ရက ောင့််း ေော / ြေ ေေှ န ိုင့်ြေှု လ ိုရလောက့် ြေလ ိုရလောက့်

တပည ့် -  ေော အြ  ု ်း ၄၀ : ၁ ရအောက့် ၄၀ : ၁ အထက့်

ြေ လတန့််းပညော ရက ောင့််းထွက့်နှုန့််း ြေေှ            နည့််း                လတ့်               ြေ ော်း

ြေသန့်စွြေ့််းသ ြေ ော်းအတွက့် ပညောရေ်းအထ ်းအစီအစဉ့် ေှ ြေေှ 

ရက ောင့််းသ ို်းစောအိုပ့်နှင ့် စောရေ်းက ေ ယော လ ိုရလောက့် ြေလ ိုရလောက့်

မက  င ျိုးအ ျိုးကစ ျိုးဆ ုင ရ   စစည ျိုးြေ  ျိုးလက လှြေ ျိုးြီေြေှု ြေေှ    နည့််း

ြေ ဘဆရ အ င ျိုး၏ အခန ျိုးကဏ္ဍ ရကောင့််း             သင ့်                       ည  

မဘျိုးနတရ ယ မ က င    က စီျိုး ခင ျိုး ြေေှ            နည့််း          လတ့်              ြေ ော်း

ဆင ျိုးရ မ   ြေ   ျိုးစုြေ  ျိုးအတ က  မက  င ျိုးစရ တ 

ြေတတ န ုင ြေှု
အသင ့်အတင ့်

ရှင ျိုးလင ျိုးခ က 

ခြေင ့်

Â

Â

Â

 
ရင်ားပမစ် … (၁) ဦ ားတည်အို ြ်စိုကဆွားကနွားပခ င်ား - ရြမ်ိရ ြ်  အိုြ်စို၊ (၂) မိဘဆ ရာ အ ေင်ား ။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ သ  ျေးရ ွာ၏ ြ ညွာသရျေးအ ခ ့်အခွဲနှင ့်ပြဿနော အသနပဖင ့် ဆင့် ျေးရွဲသေွာ 

  ေွာျေးစ   ွာျေးအ တ  ့်သ  ွာင့်ျေးစရ တ့် တတ့်န  င့် ပခင့်ျေး  ွာ ျေး က   သတ ြို့ရသက ွာင့်ျေး သလ လွာ သတ ြို့ရှ ရြါေည့်။ 

(ဇ)   န့်ျေး ွာ သရျေးနှင ့်အွာ ဟွာရ 

(ဇ-၁) အပဖစ့်  ွာျေးသ ေွာသရွာဂါ  ွာျေး 

ဇယာ ား (၃၄) အ ပ စ်မ ာားက ော ကရာဂ မ ာ ား 

စဉ မရ ဂေါ

၁ ဝြေ့််းပ က့်ဝြေ့််းရလ ော ခြေင ့် န ြေ ့် ြေေှ 

၂ ရသွ်းလွန့်တိုပ့်ရကွ်း ခြေင ့် န ြေ ့် ြေေှ 

၃ ငှက့်  ော်း ခြေင ့် န ြေ ့် ြေေှ 

၄ အသက့်ရှြူလြေ့််းရကကောင့််းက ်းစက့်ရေောဂါ ခြေင ့် န ြေ ့် ြေေှ 

၅ HIV,AIDS, လ င့်ြှေတ င ့်က ်းစက့်န ိုင့်ရသောရေောဂါြေ ော်း ခြေင ့် န ြေ ့် ြေေှ 

၆ တီဘီ ခြေင ့် န ြေ ့် ြေေှ 

၇  ီ်းြ  ု ခြေင ့် န ြေ ့် ြေေှ 

၈ ရသွ်းတ ို်း ခြေင ့် န ြေ ့် ြေေှ 

၉ အသည့််းရေောဂါ (ဘီ ၊ စီ ) ခြေင ့် န ြေ ့် ြေေှ 

၁၀ အောဟောေြ  ု ွေ့တဲ ြေှု ခြေင ့် န ြေ ့် ြေေှ 

၁၁ အခြော်းက ်းစက့်န ိုင့်ရသော ရေောဂါြေ ော်း ခြေင ့် န ြေ ့် ြေေှ 

   ွေ့နှ ို့ြေှု/  ြေစ    ျိုးြေှု

✓
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ရင်ားပမစ် … (၁) ဦားတည် အ ိုြစ်ိုကဆွားကနွားပခင် ား - ရြမ်ိ ရြ ်အိုြ်စို၊အ မ  ိားေမ ားအ ိုြစ်ို (၂) ကက ားလက်  က  န်ားမ ာ ကရ ား  

ဌာ န/ ကက ားလ က်က န် ားမာကရားဌာ နခွွဲ။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။သ  ျေးရ ွာတ င့်    ျေးရွာေီ၌ ရ ဖန့်ရ ခါဝ  ့်ျေးြ  ့် ဝ ့်ျေးသ လျှွာသရွာ ဂါ၊ သေ ျေးလ န့်တ ြ့်သ  ျေး 

သရွာဂါ အနည့်ျေးငယ့်ပဖစ့်ြ ွာျေးမြီျေး သေ ျေးတ  ျေးသ ရွာဂါပဖစ့်ြ ွာျေး ှုလည့်ျေး အနည့်ျေးငယ့်ရှ မြီျေး အပခွာ ျေး ျူေး စ ့်န  င့်သ ေွာ  

သရွာဂါ  ွာျေး ှွာ  ပဖစ့်ြ ွာျေး ှု ရှ သက ွာင့်ျေး သလ လွာ သတ ြို့ရှ ရြါေည့်။ 

 

(ဇ-၂) လ န့်ခွဲ သေွာ (၁၂) လအ တ င့်ျေး ွာ  ယ့်သဆ ျေးထ  ျေးနှ  ှု 

ဇယာ ား (၃၅) လွန်ခွဲ ကော (၁၂) လအ တွင်ားကာ ကွယ်က ဆ ားထိိုားနှ မှု 

စဉ က က ယ မဆျိုး  ုျိုး ခင ျိုး (ရှ  ၊ ြေရှ  အြှေန  ခစ ရန  ) ရှ ြေရှ 

၁ အ ိုတ့်ရေောဂါ ✓

၂   ို  ို  ၊ ကကက့်ည ော ၊ ရြေ်းြ ိုင့်နှင ့် အသည့််းရေောင့်အသော်းဝါ ✓

၃ ပ ိုလီယ ိုရေောဂါ ✓

၄ ရြေ်းြ ိုင့် (က ိုယ့်ဝန့်ရ ောင့် ကောလအတွင့််း) ✓

၅ ဝက့်သက့်ရေောဂါ ✓

၆ အခြော်း စိုရပါင့််းကောကွယ့်ရ ်း ထ ို်းနှ ြေှု ✓

၇ အောဟောေြှေတ့်တြေ့််းယ ြေှု(အေပ့်အခြေင ့်၊အရလ်းြ  န့်၊လက့်ရြေောင့််းပတ့်) ✓

၈ အောဟောေပညောရပ်း အစီအစဉ့် ✓  
 

ရင်ားပမစ် … (၁) ဦ ား တည်အိုြစ်ိုကဆွားကနွားပခ င်ား - ရြ် မိရြ် အ ိုြစ်ို၊ အ မ  ိား ေမ ားအ ိုြစ်ို (၂) က က ားလက်  

က န်ားမာကရားဌာ န/ ကက ားလက်က န် ားမာကရားဌာ နခွွဲ။ 

 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ က က ားရ ာ ၏ လွန်ခွဲ ကေ ာ (၁၂)လအ တွင်ား  ကာ ကွ ယ်ကဆ ားထိိုားနှ မှုအကနပ င ်  ဆ  ိုဆိို ၊ 

ကကက်ည ာ ၊ ကမားခိို င်နှင ်အေ ညာ်းကရာင်အော ားဝ ၊ ြိိုလ ယိိုကရာ ဂ ၊ ဝက်ေက်ကရာ ဂ ၊  ကမားခိိုင်(ကိိုယဝ်န်ကဆ ာ င် 

ကာ လအ တွင်ား)၊ အ ာ ဟာ ရမှတ်တမ်ားယူမှုမ  ာား ရှိက ကကာ င်ားကတွြို့ရှရိြ ေည။်   

 

 



 

53 

 

 

(ဇ-၃)   န့်ျေး ွာ သရျေးအ သထွာ ့်အြ    ွာျေး (သဆျေးရ  / သဆျေးသ ြျေးခန့်ျေး  ွာျေး) 

ဇယာ ား (၃၆) က န် ားမာကရားအ ကထာ က်အြ  နှင ်ဝနက်ဆာင်မှုမ ာ ား 

 

က န ျိုးြေ မရျိုးဝန မဆ င ြေှု ခရီျိုးအက  အမဝျိုး(ြေ ုင ) အခန ျိုး/ကုတင လ ုမလ က ြေှု

၀ ြှေ ၁ ြေ ိုင့်

၁ ြေ ိုင့် ြှေ ၃ ြေ ိုင့် ေှ 

၃ ြေ ိုင့် ြှေ ၅ ြေ ိုင့် ြေေှ 

၅ ြေ ိုင့် ြှေ ၁၀ ြေ ိုင့်

၁၀ ြေ ိုင့်အထက့်

၀ ြှေ ၁ ြေ ိုင့်

၁ ြေ ိုင့် ြှေ ၃ ြေ ိုင့် ေှ 

၃ ြေ ိုင့် ြှေ ၅ ြေ ိုင့် ြေေှ 

၅ ြေ ိုင့် ြှေ ၁၀ ြေ ိုင့်

၁၀ ြေ ိုင့်အထက့်

၀ ြှေ ၁ ြေ ိုင့်

၁ ြေ ိုင့် ြှေ ၃ ြေ ိုင့် ေှ 

၃ ြေ ိုင့် ြှေ ၅ ြေ ိုင့် ြေေှ 

၅ ြေ ိုင့် ြှေ ၁၀ ြေ ိုင့်

၁၀ ြေ ိုင့်အထက့်

ေွောတွင့်(သ ို ြေဟိုတ့်)ေွောအနီ်းတွင့် ရ ်း  ိုင့်တွင့်ရ ်းဝါ်းြေ ော်းက ို 

ရ ်း  ိုင့်ေှ သည့် စနစ့်တက သ ိုရလှောင့်ထော်းသည့်။

ေွောတွင့်(သ ို ြေဟိုတ့်)ေွောအနီ်းတွင့် ရ ်း  ိုင့်တွင့်ရ ်းဝါ်းြေ ော်းက ို စနစ့်

ရ ်း  ိုင့်ြေေှ ပါ။ တက သ ိုရလှောင့်ထော်းခြင့််းြေေှ ပါ။

ရက ်းလက့်က န့််းြေောရေ်း

ဌောန/ ဌောနြဲွ

တ ိုက့်နယ့်ရ ်းရ ို

ဖြေ ု ွေ့နယ့်ရ ်းရ ို

ရ ်း  ိုင့်

 
 

ရင်ားပမစ ် … (၁) ဦားတည်အိုြစ်ိုကဆွားကနွားပခ င်ား - ရြမ်ိရြ် အ ိုြစ်ို၊ အ မ  ိား ေမ ားအ ိုြစ်ို၊(၂) ကက ား လက်  

က န်ားမာကရားဌာ န/ ကက ားလက်က န် ားမာကရားဌာ နခွွဲ။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ သ   ျေးရ ွာတ င့်    န့်ျေး ွာသ ရျေးအတ  ့်  တ   ့် နယ့်သဆ ျေးရ  ေည့် သ  ျေးရ ွာ ှ  (၄    င့်)ခန ့် 

သဝျေး  ွာမြီျေး မ   ြို့နယ့်သဆ ျေးရ  ေည့်  သ  ျေးရ ွာနှင ့် ၁၀    င့် ခန ့်သဝျေး  ွာြါေည့် ။ သ  ျေးရ ွာတ င့်  သဆျေးဆ  င့် ရှ  သက  ွာင့်ျေး 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ရြ ါေည့် ။ 
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(စ ) သရနှင ့်ြတ့်၀န့်ျေး  င့် ေန ့်ရှ င့်ျေးသ ရျေး 

(စ -၁) သေွာ ့်ေ  ျေးသရရ ရှ  ှု 

ဇယာ ား(၃၇) ကော က်ေ ို ားကရ ရရှိနိိုင်မှု 

ရနွ ြေ ို်း

ရ ောင့််း

ရနွ ြေ ို်း

ရ ောင့််း

ရနွ ြေ ို်း

ရ ောင့််း

ရနွ ြေ ို်း

ရ ောင့််း

ရနွ ြေ ို်း

ရ ောင့််း

ရနွ ြေ ို်း

ရ ောင့််း

ရနွ ြေ ို်း

ရ ောင့််း

 သင ့်   ည  ရကောင့််း          

၂၄
ေှ           ြေေှ ရကောင့််း          

စ ြေ ့်စြေ့််းရေ

ေှ           ြေေှ 

မရရှ န ုင ြေှု

အ  ုျိုး    မ  

အ ြေ  မ  င 

စု

မ  က   ုျိုးမရ

အရည အမ  ျိုး စြေ ျိုး

   စစ မဆျိုးြေှု

(စနစ့်တက  စြေ့််းသပ့်

စစ့်ရ ်းထော်းြေှု

ေှ ပါက 'ေှ '၊ ြေေှ ပါက

'ြေေှ ')

ေှ           ြေေှ 

ေှ           ြေေှ 

အဝစီ တငွ့််း/

စက့်တပ့်

အဝစီ တငွ့််း/

တ ိုကင့်

ြေ ို်းရေ

သ ိုရလှောင့်ကန့်

ခြေစ့်/ရြ ောင့််းရေ

ရေကန့်

မ  က   ုျိုးမရ ရရှ 

န ုင ြေှုနှင   လ ုမလ က 

ြေှု အမ ခအမန

(ေောသီြေရေွ်းေပါက

ရနွ ၊ ြေ ို်း နှင ့် ရ ောင့််း

ေောသီသ ို်းြေ  ု ်းလ ို်းက ို

ရေွ်းရပ်းပါေန့်။)

ရေတငွ့််း ၄၀ ေှ           ြေေှ ရကောင့််း           သင ့်   ည  

မရအရည အမ  ျိုး

(ရသောက့်သ ို်းရေ အေည့်

အရသွ်း စြေ့််းသပ့်စစ့်ရ ်း

ထော်းြေှုတွင့် 'ေှ 'ဟို​ရခ 

  ိုထော်းပါက ရခ   ိုေန့်။

'ြေေှ 'ဟိုရခ   ိုထော်း

ပါက ရခ ေန့်ြေလ ို)

 သင ့်   ည  

ေှ           ြေေှ ရကောင့််း           သင ့်   ည  

ေှ           ြေေှ ရကောင့််း           သင ့်

ရကောင့််း           သင ့်   ည  

 သင ့်   ည  

  ည  

ရကောင့််း          

ရင်ားပမစ ် … (၁) အ ိမက်ထာ င်စိုစာ ရင်ားကကာ က်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အိုြစ်ိုကဆွားကနွ ားပခင် ား - 

ရြမ်ိရြ် အ ိုြစ်ို၊ အ မ  ိားေ မ ားအ ိုြစ်ို၊ (၃) ကက ားရ ာ ေယ ဇာ တပြကပမြ ို။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ကက ားရ ာ တွင် ကရတွ င်ား  အ ေ ိုားပြ  ကော အ ိမက်ထာ င်စို(၄ ၀)စို၊ အ ဝ စိတွင်ား/ တ ိုက င်  

အ ေ ိုားပြ  ကော အ ိမက်ထာ င်စို (၂၄)စိုရှိမြ ား ကနွ၊မိိုား၊ ကဆာ င်ား အ ေ ို ားပြ  နိိုင်၍ ကရအရ ညအ် ကေွား စမ် ားေြ်စစ်က ဆ ား  

ထာ ားမှု မရှိကကကာ င် ား ကလ လာ ကတွြို့ရှရိြ ေည။် က န် အ ိမက်ထာ င်စိုမ ာားမှာ ပမစ်က ရကိိုော  အ ေ ိုားပ ြ ကကက ကက ာ င်ား  

ကတွြို့ရှရိြ ေည။် 

(စ -၂) ေန ့်ရှ င့်ျေးသ ရျေးအ သပခအသန (အ  ့်ေွာအ    ျေးအ စွာျေးနှင ့်အ  ့်သထွာင့်စ အသရအတ  ့်) 

ဇယာ ား(၃၈) အ ိမေ်ာ အ မ  ိားအ စာ ား 

  ုျိုးစ  န ုင မ   အ ြေ   အြေ   ျိုးအစ ျိုး   ုျိုးစ  န ုင မ   အ ြေ မ  င စု

 နို့ ရှင ျိုးမ   ယင လ ုအ ြေ     ုျိုးစ  ြေှု

ရေ ဲွအ ြေ့်သော

ရေရလောင့််း / ယင့်လ ိုအ ြေ့်သော ၃၄

ြေ နို့ ရှင ျိုးမ   ယင လ ုအ ြေ     ုျိုးစ  ြေှု

တွင့််း/ ဇလော်း အ ြေ့်သော

တွင့််းြေေှ  အ ြေ့်သော

အ ြေ့်သောြေေှ ၃၀
 



 

55 

 

ရင်ားပမစ…် (၁) အ ိမက် ထာ င်စိုစာ ရင်ားကကာ က်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတ ညအ် ိုြစ်ိုကဆွားကနွားပခ င်ား - ရ ြ်မိရြ် အ ိုြစ်ို၊  

အ မ  ိားေ မ ားအ ိုြစ်ို၊ (၃) က က ားလက်က န် ားမာကရားဌာ န/ က က ားလက် က န် ားမာကရားဌာ နခွွဲ။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။  ကက ားရ ာ တွင် ကရကလာ င်ား/ ယင်လ ိုအိမေ်ာ မ ာ ားကိိုော  အ မ ာ ားဆ  ိုားေ ိုားစွွဲက ကမြ ား အ ိမေ်ာ  

မရှိကော  အ ိမက်ထာ င်စိုမ ာား လည်ားရှိကကကာ င် ား  ကလ လာ က တွြို့ရှိ ရြ ေည။် 

(ည)   ွာျေး -  သရျေးရွာ 

ဇယာ ား (၃၉) က ာား - မကရား ရာ 

အြေ  ု ်းသြီေ်းြေ ော်းသတင့််းအြ က့်အလက့်နှင ့်သင့်တန့််းလက့်လှြေ့််းြီေြေှု

(ဉပြေော-စ ိုက့်ပ  ု ်းရေ်း  ိုင့်ေောတ ို်းြ ဲွေ့ပညောရပ်းဝန့်ရ ောင့်ြေှုြေ ော်း၊အ ြေ့်တွင့််း

ြေှုသက့်ရြွေ်းသင့်တန့််းြေ ော်း၊ရဘ်းအနတေောယ့်ကက ုတင့်ခပင့် င့်ြေှုနှင ့်

အသ အခြေင့်ခြေ င ့်တင့်ခြင့််းြေ ော်း)

၆ အြေ  ု ်းသြီေ်းြေ ော်း၏ဘဏ့်နှင ့်ရငွရကက်းဝန့်ရ ောင့်ြေှုလက့်လှြေ့််းြီေြေှု ေှ ြေေှ 

စ ိုက့်ပ  ု ်းရေ်းနှင ့်စ ိုက့်ပ  ု ်းရေ်းြေဟိုတ့်ရသောကဏ္ဍြေ ော်းတွင့် အြေ  ု ်းသော်းနှင ့်

အြေ  ု ်းသြီေ်းြေ ော်းအတွက့်တ ညီရသောအလိုပ့်အက ိုင့်အြွင ့်အလြေ့််းြေ ော်း

အ ြေ့်ရထောင့်စို(သ ို )ရက ်းေွောထက့်ရက ော့်လွန့်၍အြေ  ု ်းသြီေ်းြေ ော်း၏

ဦ်းရ ောင့်လှုပ့်ေှော်းြေှု

မက ျိုးရ  ၏ လူြေှုစီျိုး   ျိုးြေ  ွေ့ဖြေ  ျိုးမစမရျိုးအတ က 

အြေ   ျိုး ြီေျိုးြေ  ျိုး၏ စ ြေ ျိုးမဆ င ရည  ြေြှင   င  မ  

အခ က ြေ  ျိုး

ဦျိုးတည အု  စုမဆ ျိုးမန ျိုး   တ င  တက မရ က 

 ူြေ  ျိုးြှေ ြှေန  ည ဟု ယူဆမ   တစ ခုက ု

မရ ျိုးမ ျိုး ေါရန 

ေှ ြေေှ 

ေှ ြေေှ 

စဉ 

ြေေှ ၄

၃

၂

၁
ရက ်းေွောစီြေ အိုပ့်ြ ုပ့်ြေှုစနစ့်တွင့် အြေ  ု ်းသြီေ်းြေ ော်း

တက့်ကကွစွော ပါဝင့်ြေှု/ရြါင့််းရ ောင့်ြေှု

ရက ်းေွော ွ ွေ့ဖ  ု ်းရေ်းလိုပ့်ငန့််းြေ ော်းနှင ့် အ ဲွွေ့အစည့််းြေ ော်း

တွင့် အြေ  ု ်းသြီေ်းြေ ော်း တက့်ကကွစွောပါဝင့်ရ ောင့်ေွက့်ြေှု

လွန့်ြဲ ရသောနှစ့်အတွင့််း ရက ်းေွောအတွင့််းေှ  

ြေ န့််းကရလ်းြေ ော်း /အြေ  ု ်းသြီေ်းြေ ော်းအော်း သ သယခ စ့်

 ွယ့် အကကြေ့််း က့်ြေှု (သ ို ) တ ိုင့်ကကော်းြေှုြေ ော်း

အြေ  ု ်းသြီေ်းရေ်းေော အကကြေ့််း က့်ြေှုြေ ော်းအတွက့် ဥပရဒ

နှင ့် တေော်းြေ တြေှု  ိုင့်ေောြေ ော်းအတွက့် လ ထို၏ အသ 

အခြေင့်ေှ ြေှု

ေှ ြေေှ 

ေှ 

၅

၇

၈

ေှ ြေေှ 

ေှ ြေေှ 

ေှ ြေေှ 

✓

 
ရင်ားပမစ(်၁) အ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ားစာ ရင်ား၊ (၂) ဦားတည်အိုြ် စိုကဆွားကနွားပခ င်ား - ရြမ်ိရြ်  အ ိုြစ်ို၊ အ မ  ိားေမ ားအ ိုြစ်ို 

 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ကက ားရ ာ တွင် အ မ  ိားေ မ ားမ ာားေည ် က က ားရ ာ စ မ အ ို ြ်ခ  ြ်မှုစနစ် ၊  ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိ ားကရ ား  

လိုြ်ငန်ားမ ာ ားနှ င ်အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာ ား၊   အ မ  ိား ေမ ားက ရားရာ အ ကကမ်ား က်မှုမ ာ ား အ တွက် ဥြကေနှင ် တရာ ားမျှတမှု  

ဆ ိိုင်ရာ မ ာ ား၊  စိိုက်ြ  ိားကရ ား နှင ် စိို က်ြ  ိ ားကရ ားမဟိုတ် ကော  ကဏ္ဍမ  ာားတွင်ြ ဝင်မှုရှိမြ ား ဘဏ်နှင ်က ငွက ကကား  

ဝန်ကဆ ာ င်မှုလက်လှမာ်းမ မှု ၊ အ ိမက်ထာ င်စို(ေိို )ကက ားရ ာ ထက်ကက ာ်လွန်၍ ဦားကဆာ င်လှုြရ်ှ ာ ားမှု၊  

လွန်ခွဲ ကော နှစ်အ တွင်ား ကက ားရ ာ အ တွင်ားရှိ မိနာ်းကကလ ားမ ာ ား/အ မ  ိားေ မ ားမ ာ ားအ ာ ား  ေ ေ ယပ စ် ွယ်  
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အ ကကမ်ား က်မှုမ ာ ား၊  ေတ င်ားအ ခ က်အလက်နှင ်  ေ င် တန်ားမ ာ ားလက်လှမ် ားမ မှုတွ င်      ြ ဝင်မှုမရှိက ကက ာ င်ား  

ကတွြို့ရှရိြ ေည။် 

(ဋ) အသပခခ အသဆွာ ့်အဦ  ွာျေးအသပခအသန 

(ဋ-၁) သ  ျေးရ ွာ၏လ ့်ျေးတည့်ရှ  ှု 

ဇယာ ား (၄ ၀) ကက ားရ ာ ၏လမ်ားတည်ရှိမှုအကပခအ ကန 

ရကောင့််း ၆ လ ြှေ ၁ နှစ့် ၀-၁ ြေ ိုင့်

၁ ၂ ၃ သင ့် ၂ နှစ့် ြှေ ၅ နှစ့် ပွင ့်လင့််းေောသီ ၁-၅ ြေ ိုင့်

၄ ၅ ည  ၅ နှစ့် အထက့် တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ို်း ၅-၁၀ ြေ ိုင့်

၁၀ ြေ ိုင့်အထက့်

ရကောင့််း ၆ လ ြှေ ၁ နှစ့် ၀-၁ ြေ ိုင့်

၁ ၂ ၃ သင ့် ၂ နှစ့် ြှေ ၅ နှစ့် ပွင ့်လင့််းေောသီ ၁-၅ ြေ ိုင့်

၄ ၅ ည  ၅ နှစ့် အထက့် တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ို်း ၅-၁၀ ြေ ိုင့်

၁၀ ြေ ိုင့်အထက့်

ရကောင့််း ၆ လ ြှေ ၁ နှစ့် ၀-၁ ြေ ိုင့်

၁ ၂ ၃ သင ့် ၂ နှစ့် ြှေ ၅ နှစ့် ပွင ့်လင့််းေောသီ ၁-၅ ြေ ိုင့်

၄ ၅ ည  ၅ နှစ့် အထက့် တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ို်း ၅-၁၀ ြေ ိုင့်

၁၀ ြေ ိုင့်အထက့်

ရကောင့််း ၆ လ ြှေ ၁ နှစ့် ၀-၁ ြေ ိုင့်

၁ ၂ ၃ သင ့် ၂ နှစ့် ြှေ ၅ နှစ့် ပွင ့်လင့််းေောသီ ၁-၅ ြေ ိုင့်

၄ ၅ ည  ၅ နှစ့် အထက့် တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ို်း ၅-၁၀ ြေ ိုင့်

၁၀ ြေ ိုင့်အထက့်

ရဘ်းအနတေောယ့်ြေ ော်း

ရကကောင ့်ပ က့်စီ်းြေှု

ေှ ပါကရ ော့်ခပေန့်

ြေေှ 

ေှ 

ေှ 

ြေေှ 

ေှ 

ြေေှ 

ေှ 

ြေေှ 

ြ ဉ့််းကပ့်

လြေ့််း

ေွောြ င့််း

 က့်လြေ့််း

တည မဆ က 

ခ  မ  နှစ 

ရ  ီအလ ုက 

  ုျိုးစ  န ုင ြေှု
အြေ   ျိုးအစ ျိုး

ကိုန့်ထိုတ့်

လြေ့််း

လြေ ျိုးအရှည 

(ြေ ုင )

ေွောတွင့််း

လြေ့််း

လြေ ျိုး 

အြေ   ျိုးအစ ျိုး

အရည 

အမ  ျိုး

 

ရင်ားပမစ် … ဦ ားတည်အိုြစ်ိုက ဆ ွားကနွားပခင် ား - ရြမ်ိရြ် အ ို ြ်စို။ 

 ှတ့်ခ  ့် ။ ။ကပမ ော ားလမ်ား-၁၊က က ာက် ခင်ားလမ်ား-၂၊ ကက ာက်ကခ ာ လမ်ား-၃၊ ကွန် ကရစ်လမ်ား-၄ ၊       

ကတတရာလ မ်ား-၅ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ကက ားရ ာ တွင်ားလမ်ားမှာ  ကပမော ားလမ် ားပ စ် မြ ား တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား ေွာ ားလ ာ နိိုင်၍  

လမ်ားအ ရညအ် ကေွားမှာ အ ေင ်အတင ်ရှြိ ေည် ။  ကက ားရ ာ ခ င်ားဆ က်လမ် ား မှာလ ညာ်း ကပမော ားလမ် ားပ  စ်မြ ား 

တစ်ခ  ိြို့ကနရာ မ ာ ားမှာ အ လွန်ြ က်စ ားကနမ ြ ပ စ်ေ ပ င ်  လမ်ားပြ  ပြ င်ကြ ားြ က  ေွ ာ ားလာ ရြိိုမိိုကကာ င်ားမွနလ်ာ မ ည်  

ပ စ်ြ ေည။် 
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(ဋ-၂) သ  ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည့်ရှ  ှု 

ဇယာ ား (၄ ၁) ကက ားရ ာ ၏တ တာ ားတည်ရှိမှုအကပခအ ကန 

ရကောင့််း ၆ လ ြှေ ၁ နှစ့်

သင ့် ၂ နှစ့် ြှေ ၅ နှစ့် ပွင ့်လင့််းေောသီ

ည  ၅ နှစ့် အထက့် တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ို်း

ရကောင့််း ၆ လ ြှေ ၁ နှစ့်

သင ့် ၂ နှစ့် ြှေ ၅ နှစ့် ပွင ့်လင့််းေောသီ

ည  ၅ နှစ့် အထက့် တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ို်း

ရကောင့််း ၆ လ ြှေ ၁ နှစ့်

သင ့် ၂ နှစ့် ြှေ ၅ နှစ့် ပွင ့်လင့််းေောသီ

ည  ၅ နှစ့် အထက့် တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ို်း

ရဘ်းအနတေောယ့်ြေ ော်းရကကောင ့်

ပ က့်စီ်းြေှုြေ ော်းေှ ပါက

ရ ော့်ခပေန့်

ေှ                     ြေေှ 

ေှ                     ြေေှ 

ေှ                     ြေေှ 

ကွန့်ကေစ့်

တ တော်း

သစ့်သော်း

တ တော်း

အရည 

အမ  ျိုး

တည မဆ က 

ခ  မ  နှစ 

ရ  ီအလ ုက 

  ုျိုးစ  န ုင ြေှု

  ပ့်ြ တ တော်း

တ တ ျိုး

အြေ   ျိုးအစ ျိုး

အရ ယ အစ ျိုး

(အလ  ျိုး၊အန 

၊အ ြေင  )

ရကောင့််း ၆ လ ြှေ ၁ နှစ့်

သင ့် ၂ နှစ့် ြှေ ၅ နှစ့် ပွင ့်လင့််းေောသီ

ည  ၅ နှစ့် အထက့် တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ို်း

ရကောင့််း ၆ လ ြှေ ၁ နှစ့်

သင ့် ၂ နှစ့် ြှေ ၅ နှစ့် ပွင ့်လင့််းေောသီ

ည  ၅ နှစ့် အထက့် တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ို်း

ရကောင့််း ၆ လ ြှေ ၁ နှစ့်

သင ့် ၂ နှစ့် ြှေ ၅ နှစ့် ပွင ့်လင့််းေောသီ

ည  ၅ နှစ့် အထက့် တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ို်း

ရကောင့််း ၆ လ ြှေ ၁ နှစ့်

သင ့် ၂ နှစ့် ြှေ ၅ နှစ့် ပွင ့်လင့််းေောသီ

ည  ၅ နှစ့် အထက့် တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ို်း

ေှ                     ြေေှ 

ေှ                     ြေေှ 

ေှ                     ြေေှ 

ေှ                     ြေေှ ရေရက ော့်

ဝါ်းတ တော်း

ရေ ပွန့်

ကက ု ်းတ တော်း

 
 

ရင်ားပမစ် … ဦ ားတည်အိုြစ်ိုက ဆ ွားကနွားပခင် ား - ရြမ်ိရြ် အ ို ြ်စို။ 

 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။သ  ျေးရ ွာတ င့် တ တွာျေး ရှ ြ ါ။ 
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(ဋ-၃) သရသက ွာင့်ျေးေယ့်ယူြ   သဆွာင့်သရျေး 

ဇယာ ား(၄ ၂) ကရကကကာ င်ား ေယ်ယူြိို ကဆာ င်ကရား (အ ေ ိုားမပြ  ြ ကအ ကွာ အ ကဝား (မိိုင်) အ ကွ က်ကအ ာ က် ရှိ  

အေ  ျေး ပြ ြါ  အ ကွက်တွ င်✓ပခစ်ြ ။) 

ေယ့် ယူြ   သဆွာ င့်သရျေး အ  ွာ အသဝ ျေး(   င့်) 
ယွာဉ့် အ    ျေးအစ ွာျေး 

ရွာေီအလ   ့် ေ  ျေးစ  ွဲန  င့် ှု 

ပမစ ်ကကက ာ င်ား ၀မ ှ၁၀မ ိိုင်                      

၁၁မှ၂၀မ ိို င်                   

၂၁မှ၅ ၀မ ိိုင်             

၅ ၀မ ိိုင်အ ထက ်              

အေ ိုားမ ပြ ြ      

၁         ၂        ၃ ြွင ်လင်ားရ ာ ေ   

တစ ်န ှစ ်ြတ်လ ိုား  

ြငလ်ယ် ကရက ကက ာ င်ား ၀မ ှ၁၀မ ိိုင်                        

၁၁မှ၂၀မ ိို င်                   

၂၁မှ၅ ၀မ ိိုင်             

၅ ၀မ ိိုင်အ ထက ်                

အေ ိုားမ ပြ ြ      

၁        ၂         ၃ ြွင ်လင်ားရ ာ ေ   

တစ ်န ှစ ်ြတ်လ ိုား 

အပခ ာား (ကခ ာ င်ား၊က ပမာ င်ား၊ 

အင်ား၊ အိို င်) 

၀မ ှ၁၀မ ိိုင်                        

၁၁မှ၂၀မ ိို င်                   

၂၁မှ၅ ၀မ ိိုင်             

၅ ၀မ ိိုင်အ ထက ်                

အေ ိုားမ ပြ ြ      

၁         ၂         ၃ ြွင ်လင်ားရ ာ ေ   

တစ ်န ှစ ်ြတ်လ ိုား 

 

ရင်ားပမစ် … ဦ ားတည်အိုြစ်ိုက ဆ ွားကနွားပခင် ား - ရြမ်ိရြ် အ ို ြ်စို။ 

 ှတ့်ခ  ့် ။၁" ကလှ၊ေမ္ာ န်၊ ၂- စက်ကလှ၊ ၃- ေက ဘဘာ"။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။  ကက ားရ ာ တွင် ကရက ကကာ င် ားပ  င ်  ခရ ားေွာ ားလာ မှုမရှိကက က ာ င်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှရိြ ေ ည။်  

(ဋ-၄) ေယ့်ယူြ   သဆွာင့်သရျေးယွာဉ့်  ွာျေးနှင ့်ဝန့်သဆွာင့် ှု  ွာျေး 

ဇယာ ား (၄ ၃) ေယ်ယူြိို ကဆ ာ င်ကရားယာ ဉ်မ ာား 

အမရအတ က ၁ ၁၃ ၁၂

မြေ  မတ  

ဆ ုင ကယ 
ယ ဉ အြေ   ျိုးအစ ျိုး

မလှ၊

 ြေဘ န 

စက 

မလှ

စက 

ဘီျိုး

  ုျိုးဘီျိုး

ဆ ုင ကယ 

မ   

လ ဂ ီ
က ျိုး

 ြေင ျိုး

လှည ျိုး
န ာျိုးလှည ျိုး

 

ရင်ားပမစ.် . . အ ိမက်ထာ င်စိုစ ာ ရင်ားကကာ က်ယူမှု ။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ကက ားရ ာ ၏ ေယ်ယူြိို က ဆ ာ င်ကရား ယာ ဉ်မ ာားအကနပ င ် စက် ဘ ား (၁)စ ား၊  က မာ်ကတာ ် 

ဆ ိိုင်ကယ်(၁ ၃)စ ားနှ င ် နွှာ ား လှည်ား(၁၂ )စ ားရှိက ကကာ င်ား  က တွြို့ရှိရြ ေည။် 
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(ဌ) လျှြ့်စစ့် ီျေးရရှ  ှု 

ဇယာ ား (၄ ၄) လျှ ြ်စစ်မ ားရရှိမှုအကပခအ ကန 

ရင ျိုး ြေစ 
အ ြေ 

မ  င စု

အြေ   ျိုး ြီေျိုးဦျိုး

မဆ င  ည  အ ြေ 

ြေဟောဓောတ့်အော်းလ ိုင့််း ရကောင့််း သင ့် ည  ြေရခ   ို ေှ ြေေှ 

  ိုလောစနစ့် ၄၅ ရကောင့််း သင ့် ည  ြေရခ   ို ေှ ြေေှ 

အရသ်းစော်းရေအော်းလ ပ့်စစ့် ရကောင့််း သင ့် ည  ြေရခ   ို ေှ ြေေှ 

ဒီဇယ့်သ ို်းအင့်ဂ င့် ရကောင့််း သင ့် ည  ြေရခ   ို ေှ ြေေှ 

ရလစွြေ့််းအင့် ရကောင့််း သင ့် ည  ြေရခ   ို ေှ ြေေှ 

ဇီဝရလောင့်စော ရကောင့််း သင ့် ည  ြေရခ   ို ေှ ြေေှ 

အြေ  ု ်းအြေည့်ြဲွခြော်းရ ော့်ခပခြင့််းြေခပုန ိုင့်

ရသောလ ပ့်စစ့်ဓောတ့်အော်းရပ်းစနစ့်
ရကောင့််း သင ့် ည  ြေရခ   ို ေှ ြေေှ 

လျှ  စစ ြီေျိုးအ  ုျိုးြေ   န ုင မ  ၁၉

     င   န ျိုး  ြေ ျိုးမရျိုးစနစ အခက အခ 

x x

✓ ✓

 
 

ရင်ားပမစ် … (၁) အ ိမက်ထာ င် စိုစာ ရင်ားကကာ က်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အိုြစ်ိုကဆွားကနွ ားပခင် ား-ရြမ်ိရြ် အ ိုြစ်ို 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ကက ားရ ာ တွင် လျှ ြ်စစ်မ ား အ ကနပ င ် ဆ ိိုလာ အ ေ ိုားပြ ကော  အ ိမက်ထာ င်စို (၄ ၅)စို ရှမိြ ား  

က န်အိမ်ကထာ င်စိုမ ာားမှာ ဘတ်ထရ မ ား၊   ကယာ င် ားတိိုင်မ ား  မ ာ ား ကိိုော  အ ေ ိုားပြ  ကက ကာ င်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှိ  

ရြ ေည။် 

(ဍ) ဆ ့်ေ ယ့်သရျေးနှင ့်ေတင့်ျေး အခ  ့်အလ ့်ဆ  င့်ရွာနည့်ျေးြညွာ 

ဇယာ ား (၄ ၅) ဆ က်ေွယ်ကရ ားနှင ်ေတ င်ားအ ခ က်အလက်နညာ်းြညာ အ ကပခအ ကန 

စဉ ြုေန ျိုး မရဒီယ ု တဗီ ီ ဖဂ  လ တစုမလ င ျိုး

အင တ နက လက 

လှြေ ျိုးြီေ ည   

အ ြေ မ  င စု
အမရအတ က ၃၂ ၁ ၇ ၆၄

 
 

ရင်ားပမစ် … အ ိမက်ထာ င်စိုစာ ရင်ားကကာ က်ယူမှု ။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ က က ားရ ာ ၏ ဆ က်ေွ ယ်ကရားနှင ်ေ တင် ားအ ခ က် အ လက်နညာ်းြညာ အ ကပခအ ကန တွင်  

 ိုနာ်း( ၃၂)လ ိုား၊  ကရေ ယိို( ၁) လ ိုား၊  တ ဗွ (၇)လ ိုား၊  အ င် တာ နက်လက်လှမာ်းမ ေည ် အ ိမက်ထာ င်စို (၆၄ )ရှိကက ကာ င်ား  

ကလ လာ ကတွြို့ရှရိြ ေည။် 
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(ဎ) ယဉ့်သ  ျေး ှုနှင ့်လူငယ့်ဖ  ြို့မဖ  ျေးသရျေး 

ဇယာ ား (၄ ၆) ယဉ်ကက ားမှုနှ င ်လူငယ် ွ ြို့မ  ိ ားကရားအ ကပခအ ကန 

ယဉ မက ျိုးြေှုနှင   လူငယ ြေ  ွေ့ဖြေ  ျိုးမရျိုးဆ ုင ရ ြေ  ျိုး

လ ငယ့်ြေ ော်း အန ်းယ  အပန့််းရခ ေန့်ရနေောြေ ော်း ရပ ော့်ပဲွေ င့်ပဲွြေ ော်းေှ ခြင့််း ေှ ြေရခ   ိုပါ

လ ြေှုရေ်းလိုပ့်ငန့််းြေ ော်းတွင့် ပါဝင့်ြေှု ရကောင့််း သင ့် ည   ြေရခ   ိုပါ

ဘောသောရေ်းလိုပ့်ငန့််းြေ ော်းတွင့် ပါဝင့်ြေှု ရကောင့််း သင ့် ည   ြေရခ   ိုပါ

အော်းကစော်းနှင ့် ကောယရလ က င ့်ြန့််းြေ ော်း ခပုလိုပ့်ေန့်ရနေော

နှင ့် အရထောက့်အက ခပုပစစည့််းြေ ော်း ေှ ခြင့််း
ရကောင့််း သင ့် ည   ြေရခ   ိုပါ

 ွ ွေ့ဖ  ု ်းရေ်းလိုပ့်ငန့််းြေ ော်းတွင့် ပါဝင့်ြေှု ရကောင့််း သင ့် ည   ြေရခ   ိုပါ

ရ ို်းေောဓရလ ထ ို်းစ ြေ ော်းနှင ့် ယဉ့်ရက ်းြေှု အရြွေအနှစ့်ြေ ော်း

ထ န့််းသ ြေ့််းရစောင ့်ရေှောက့်ခြင့််းတွင့် ပါဝင့်ြေှု
ြေေှ ြေ ော်း

ဝန မဆ င ြေှု

ြေေှ  

စ တ့်ဝင့်စော်းစေောြေ ော်းက ို ြေ ြေ က ိုယ့်တ ိုင့် ရလ လောသင့်ယ န ိုင့်ြေည ့်ရနေောြေ ော်း ၊ လ ငယ့် 

ေ ပ့်သောြေ ော်း ၊ စောကကည ့်တ ိုက့်ြေ ော်း စသည့်တ ို တွင့် ဝင့်ရေောက့်ရလ လောသင့်ယ န ိုင့်ခြင့််း
ြေေှ ြေရခ   ိုပါ

နည့််း

ေှ 

✓

 
ရင်ားပမစ် …. ဦ ားတည်အိုြစ်ိုကဆွားကနွားပခ င်ား - လူငယ်အိုြ် စို။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ကက ားရ ာ တွင် လူငယ် မ ာ ား အ တွက် အ ြန်ားကပ အ နှာ ား ယူနိိုင်ေည ်ကနရာ  ေ ားေန ် မရှိ ြ ။  

လူငယမ် ာ ားအ ကနပ င ်  လူ မှုကရား၊  ဘာ ော ကရားလိုြ်ငန်ားမ ာ ားနှင ်   ွ ြို့ မ ိ ားကရားလိုြ် ငန်ားမ ာ ားတွ င်  အ ေင ်အ တင ်  

ြူားကြ င် ားြ ဝင်  ကဆာ င်ရ က်က ကြ ေည် ။ ရိို ားရာ ဓကလ ထ ိုားစ မ ာ ားနှင ် ယဉ်ကက ားမှုအကမွအ နှစ်မ ာ ား 

ထိန်ားေိမာ်းကစာ င ် ကရာှ က်ပခင် ားတွင် ြ ဝင် မှုမရှိကက ကာ င်ား  ကတွြို့ရှရိြ ေ ည။် လူင ယ်မ ာားအ တွက် စိတ်ဝ င်စ ာ ား  

စရာ မ ာ ားကိို မိမိကိိုယ် တိိုင်က လ လာ ေင်ယူနိိုင်မည ်ကနရ ာ မ ာ ား၊  စာ ကကည ်တိိုက်မ ာ ားမ ရှိကကကာ င်ား ကတွြို့ရှရိြ ေ ည် ။ 

 

(ဏ) သ  ျေးရ ွာတည့်မင  ့်သရျေးနှင ့်သ ဘျေး င့်ျေးလ  ခခ  သရျေးအ သပခအသန 

(ဏ-၁) လ  ခခ  သရျေးဆ   င့်ရွာဝန့်သဆ ွာင့် ှု  ွာျေးအ ွာျေးလ ့်လှ ့်ျေး ီ ှု 

ဇယာ ား (၄ ၇) ကဘားက င်ားလ ို ခ ခ  ကရား၊ ဝန်ကဆ ာ င်မှုအ ကထာ က်အကူမ ာ ားအ ာ ားလက်လှမ် ားမ မှု 

ဝန မဆ င ြေှုြေ  ျိုး

တယ့်လီ ိုန့််းလ ိုင့််း၊တယ့်လီ ိုန့််းတောဝါတ ိုင့်ြေ ော်း၊ရကကနန့််းလ ိုင့််း၊အင့်

တောနက့်လ ိုင့််း ၊ရိုပ့်ခြေင့်သ ကကော်းလ ိုင့််း ၊ ရေဒီယ ို လ ိုင့််းစရသော 

 က့်သွယ့်ရေ်းနှင ့် သတင့််းအြ က့်အလက့် ခ န ့်ရဝခြင့််း  ိုင့်ေော 

အရထောက့်အက ခပု အရ ောက့်အဦြေ ော်း ေှ ခြင့််း

ေှ ြေေှ ြေရခ   ိုပါ ေှ ြေေှ ြေရခ   ိုပါ

အောြေြ လိုပ့်ငန့််း၏ ဝန့်ရ ောင့်ြေှုြေ ော်းက ို ေေှ န ိုင့်ခြင့််း ေှ ြေေှ ြေရခ   ိုပါ ေှ ြေေှ ြေရခ   ိုပါ

လ ထိုအရခြခပု သဘောဝရဘ်းအနတေောယ့်ရလ ော ြ ရေ်း အစီအစဉ့် ေှ ြေေှ ြေရခ   ိုပါ ေှ ြေေှ ြေရခ   ိုပါ

  ိုင့်ကလိုန့််း(သ ို )အရေ်းရပေါ်အရခြအရနအကောအကွယ့်ြေ ော်းနှင ့်

လက့်လှြေ့််းြီေခြင့််း
ေှ ြေေှ ြေရခ   ိုပါ ေှ ြေေှ ြေရခ   ိုပါ

ြေှုြင့််းြေ ော်း ကောကွယ့်တော်း ီ်း ရလ ော ြ ရေ်းအတွက့် ေဲဘက့်  ိုင့်

ေောြေ ော်းြှေ ဝန့်ရ ောင့်ြေှုရပ်းခြင့််း
ေှ ြေေှ ြေရခ   ိုပါ ေှ ြေေှ ြေရခ   ိုပါ

ြီေ်းရဘ်းအနတေောယ့်ကောကွယ့်ခြင့််း  ိုင့်ေောဝန့်ရ ောင့်ြေှုြေ ော်းနှင ့်လက့်လှြေ့််းြီေခြင့််း ေှ ြေေှ ြေရခ   ိုပါ ေှ ြေေှ ြေရခ   ိုပါ

က  ျိုး ြေ

✓

 
 

ရင်ားပမစ် … ဦ ားတည်အိုြစ်ိုက ဆ ွားကနွားပခင် ား - ရြမ်ိရြ် ။ 
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သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ က က ားရ ာ တွင် မှုခ င်ားမ  ာား ကာ ကွယ်တာ ားဆ  ား ကလျှာ  ခ ကရားအ တွက် ရွဲ ဘက်ဆိိုင်ရ ာ မ ာ ားမှ 

ဝန်ကဆ ာ င်မှုကြားပခ င်ားမ ာ ားရှိ ြ ေည။်  အ ာ မခ လိုြ်ငန်ားမ ာ ား၏ဝန်ကဆာ င်မှုမ ာ ား၊  ဆ က်ေွယ်ကရ ားနှင ် ေ တင် ား  

အ ခ က်အလက်ဆိိုင်ရာ  အ ကထာ က်အကူပြ အ ကဆာ က်အဦမ ာား၊  လူထိုအ ကပခပြ  ေဘာ ဝကဘ ားအ နတရာ ယ်  

ကလျှာ  ခ ကရားအ စ အ စဉ၊်  ဆ ိိုင်ကလိုန်ား( ေိို ) အ ကရ ား ကြေါ်အကပခအ ကနအကာ အကွယ်မ ာား၊  မ ားကဘားအနတရာ ယ်  

ကာ ကွယ်ပခင် ားဆ ိိုင်ရာ  ဝန်က ဆ ာ င်မှုမ ာ ား မရှိကက ကာ င်ား  က တွြို့ရှိရြ ေည။် 

 

(ဏ-၂)  ှုခင့်ျေးပဖစ့်ြ ွာျေး ှု 

ဇယာ ား (၄ ၈) မှုခင်ား ပ စ်ြွာ ား မှုအကပခအ ကန 

လူကုန ကူျိုးြေှု ခ ုျိုးြေှု ြူေျိုးယစ မဆျိုး  ုျိုးစ  ြေှု အ ကြေ ျိုးြေက ြေှု

 စ ို်းေ ြေ့်ေသည့်  စ ို်းေ ြေ့်ေသည့်  စ ို်းေ ြေ့်ေသည့်  စ ို်းေ ြေ့်ေသည့်

 သောြေန့်  သောြေန့်  သောြေန့်  သောြေန့်

 ြေေှ  ြေေှ  ြေေှ  ြေေှ 

ြေှုခင ျိုး ြေစ    ျိုးြေှု

အမ ခအမန

✓ ✓  
ရင်ားပမစ် … ဦ ားတည်အိုြစ်ိုက ဆ ွားကနွားပခင် ား - ရြမ်ိရြ် အ ို ြ်စို၊ အ မ  ိားေမ ားအ ိုြစ်ို။ 

သလ လွာသတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ကက ားရ ာ တွင် လူ ကိုန်ကူား မှု ၊  ခိိုားမှု၊ မူားယစ်ကဆား ေ ိုားစွွဲမှု၊ အ ကကမ်ား က်မှုမ ာ ား မရှိကက က ာ င်ား  

ကတွြို့ရှရိြ ေည။်
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သ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးသ ရျေးစီ    န့်ျေး 

ဖ  ြို့မဖ  ျေးသရျေး ဟွာဗ ျူဟွာဇယွာျေး(ပြဿနောဆန့်ျေးစစ့်ပခင့်ျေး ှသပဖရှင့်ျေးနည့်ျေးအထ ) 

စဉ့် ပြဿနော အသက ွာင့်ျေးရင့်ျေး 
အသပခအသနသ ွာင့်ျေး 

  ွာျေး 

အဟန ့်အတွာျေးနှင ့်

စ န့်သခေါ် ှု 
သပဖရှင့်ျေး ည ့်နည့်ျေးလ ့်ျေး  ွာျေး 

အဆ  ပြ စီ  ခ  ့် 

နှင ့်လ ြ့်ငန့်ျေး  ွာျေး 

၁  ဏ္ဍ- အသပခခ အသဆွာ ့်အဦ 

 မိိုားရ ာေ ၌ ကက  ားရ  ာ ေူ/ 

ောားမ  ာား  

ေွာားလ ာရ ေည ်မှာ 

အဆ င်မကပြ ပခင်ား 

မိိုားတွင်ားက ာ လကက  ားရ  ာ ေူ/ 

ောားမ  ာား ေွ ာားလာ ကရား 

ကက ာ င်ားမ ွန ်ကစ ရန ် 

ကက  ားရ  ာမှလိုြ်ေ ာား 

အင် အ ာားန ှင ်က ငွအ ာား 

အန ည ်ားငယ် ထည  ်ဝင် 

န ိိုင်ပခင်ား။  

ကက  ားရ ာရန ်ြ ိုက ငွ 

ပ င ် မက ဆ ာင်ရ 

က ် န ိိုင်ပခင်ား 

 

က က ားလကဦ် ားစ ားဌာနနှင ခ် တိဆ်က် 

က ဆာင်ရ ကရ်န ်

ကက  ားရ ာတွင် ားလမ်ား 

က ွန ်ကရစ ်ဘ ားလမ်ား 

ခင်ားပခင်ား 

၂  ဏ္ဍ- သရသြျေးသရျေး 

 ေန  ်ရှင်ားက ေ ာက ောက ် ေ ိုား

ကရမ လ ိုက လာက ်ပခ င်ား 

ကက  ားရ  ာရှိ တ ို က င် တွင်ားမ  ာားမ ှ ာ  

ေန  ်ရှင်ားက ေ ာက ောက ် ေ ိုားကရမ ရှိ

ပခင်ားကကက ာ င ် က  န ်ားမ ာကရ ား 

အတွက် အန တရာယ်မ ာားပခငာ်း 

ကက  ားရ  ာမှလိုြ်ေ ာား  

အင် အ ာားန ှင ်က ငွအ ာား  

အန ည ်ား ငယ် ထည  ်ဝင်  

န ိိုင်ပခင်ား။  

ကက  ားရ ာရန ်ြ ိုက ငွ 

ပ င ် မက ဆ ာင်ရ က ်  

န ိိုင်ပခင်ား 

 

ကက  ားရ  ာဆြ်ကက ာ်မတ  ွွဲြို့စ ည ်ားမြ ား 

ေက ်ဆိိုင်ရ ာဌ ာန မ ာား၊ အလှြူရှ င် မ ာား၊ 

ပြည ်တွ င်ား/ပ ြည ်ြအ ွွဲ ြို့အစည ် ားမ ာ ားန ှင ် 

ခ တိ်ဆက ်ကဆ ာင်ရ က ်ပခ င်ား ၊  

ကက  ားရ ာတွင်  

ကရေန  ်စင်စက ် 

ကဆ ာင်ရ က ် ကြားရန ် 

၃  ဏ္ဍ-  ီျေးလင့်ျေးသရျေး 

 ကက  ားရ  ာရှိအိမ် ကထ ာင်စ ို 

အာား လ ိုား မ ား မေ ိုားစ ွွဲနိိုင်ပခ င်ား 

မ ား မေ ိုားစ ွွဲနိိုင်ေည  ် အိမ်က ထာ င် စ ို 

မ ာားအတကွ ်  ွ ြို့မ ိ  ားမှုကနှှာ င ်  

ကန ှားပခင်ား 

ကက  ားရ  ာမှလိုြ်ေ ာား 

အင် အ ာားန ှင ်က ငွအ ာား 

အန ည ်ားငယ် ထည  ်ဝင် 

န ိိုင်ပခင်ား။  

ကက  ားရ ာရန ်ြ ိုက ငွ 

ပ င ် မက ဆ ာင်ရ 

က ် န ိိုင်ပခင်ား 

 

ကက  ားရ  ာဆြ်ကက ာ်မတ  ွွဲြို့စ ည ်ားမြ ား 

ေက ်ဆိိုင်ရ ာဌ ာန မ ာား၊ အလှြူရှ င် မ ာား၊ 

ပြည ်တွ င်ား/ပ ြည ်ြအ ွွဲ ြို့အစည ် ားမ ာ ားန ှင ် 

ခ တိ်ဆက ်ကဆ ာင်ရ က ်ပခ င်ား ၊  

လျှြ်စစ ်မ ားကဆ ာင် 

ရ က ်ကြားရန ် 

၄  ဏ္ဍ- ေဘွာဝြတ့်ဝန့်ျေး  င့် 

 ရ ာကခ ာ င်ားတိမ် ကက ာ ကန  

ပခင်ား 
မိိုားရ ာေ န ှစ ်စ ဉ်ကရကက  ားမ ှုခ စ ာား 

ရပခငာ်း 
ကက  ားရ  ာမှလိုြ်အ ာား 

က ူည န ိိုင်ပခင်ား 
ကက  ားရ ာရန ်ြ ိုက ငွ 

ပ င ် မက ဆ ာင်ရ က ်  

န ိိုင်ပခင်ား 

 

ေက ်ဆိိုင်ရ ာ ဦားစ  ားဌာန န ှင ်ခ တိ် ဆ က ် 

ကဆာ င်ရ က ်န ိိုင်ပခ င်ား 
ကခ ာင်ားတူားက ာ်ပ ခင် ား 
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စဉ့် ပြဿနော အသက ွာင့်ျေးရင့်ျေး 
အသပခအသနသ ွာင့်ျေး 

  ွာျေး 

အဟန ့်အတွာျေးနှင ့်

စ န့်သခေါ် ှု 
သပဖရှင့်ျေး ည ့်နည့်ျေးလ ့်ျေး  ွာျေး 

အဆ  ပြ စီ  ခ  ့် 

နှင ့်လ ြ့်ငန့်ျေး  ွာျေး 

၅  ဏ္ဍ-   န့်ျေး ွာသရျေး 

 ကက  ားရ  ာတွင် 

ကဆားကြားခန ်ား မရ ှိပခင်ား 

က  န ်ားမ ာကရား အတွက် 

အခက ်အခွဲမ ာားစ ွ ာရှိပခင်ား 

ကပမကန ရ ာရှိပခင်ား၊ 

ကက  ားရ  ာလူထိုြူား ကြ င်ား 

ြ ဝင်န ိိုင်ပခင်ား 

ကငွက ကက ားအရ င်ားအ

န ှ ား မရ ှိပခင်ား 

ေက ်ဆိိုင်ရ ာ ဦားစ  ားဌာန န ှင ်ခ တိ် ဆ က ် 

ကဆာ င်ရ က ်န ိိုင်ပခ င်ား 

ကဆားကြားခန ်ား 

တည်ကဆ ာက ်ပခ င်ား 



 

64 

 

   ျေး ွာျေးစွာရင့်ျေး 

၁။ ေမဝ ယမနှင ်  ကက ားလ က် ွ ြို့မ ိ  ားကရ ားဝန်က က ားဌာ န ၊  ကက ားလက်က ေေ ွ ြို့ မ ိ ား တိိုားတက်ကရ ားဦ ားစ ား  ဌာ န၏ 

ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိ ားကရားစ မ ကိန်ား ကရားဆ ွွဲကရားလက်စွွဲ ( ေ တတမအ ကကိမပ် ြင်ဆငပ်  ည် စွ က်ခ က်) ၂၀ ၂ ၃ ခိုနှစ်၊  

ကအာ က်တိိုဘာ လ ။ 

၂။ ၂၀၂၄ ခို ဇွန်လက ပြန ်က ေကက ားရ ာ တွင် က င်ားြခွဲ ကော  ကက ားရ ာ အ ကပခအ ကနကိို ရ ာ ေူရ ာော ားမ ာ ား  

ကိိုယတ်ိိုင် ဆ န် ားစစ်အ ကွဲပ တ်ပခင်ားလိုြ် ငန်ားမှ  မှတ်စိုမ ာ ား။ 

၃။ ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ိုအ ိုြခ်  ြ်ကရ ား မှြူား၏ ကက ားရ ာ ဆ ိိုင်ရာ ရညည်ွှန်ားမှတ်တမ် ားစာ အ ိုြ် ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


