
     ဖာဆုိင်ေ ျေဵရွာ 

မိုင်ဵရယ်မမို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳ ိန်ဵ  

 

 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆဲွသူ 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ 

ဖာဆုိင်ေ ျေဵရွာ၊ မိုင်ဵရယ်မမို့နယ် 

(သမဝါယမနှငဴ်ေ ျေဵလ ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဝန်က ီဵဌာန၊ 

ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵ တ ်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ  ူညီေရဵဆွသဲည်) 

၂၀၂၃ခုနှစ်၊ဇန်နဝါရီ လ 

 

 



မာတ ိာ 

မာတ ိာ ၁       

စ ာဵချေ ီဵ                   ၃ 

ေ ျေဵရွာ သယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ မုိင်ဵရယ်မမို့နယ်           ၅ 

အပုိင်ဵ ( ) ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵဗျေူဟာနှငဴ် အစီအစဉ်  

၁။နိဒါန်ဵ- ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵရည်ရွယ်ချေ ်နှငဴ် လွှမ်ဵခခုဳသ ်ေရာ ်မှု ၆  

 ( ) ရည်ရွယ်ချေ ်နှငဴ်  ျေ ို ဵေ  ာင်ဵေဖာ်ပပချေ ် 

 (ခ) နုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရအဖဲွ့မျောဵအတွ ်အသဳုဵဝင်မှု 

 (ခ) စီမဳ ိန်ဵ၏ လွှမ်ဵခခုဳသ ်ေရာ ်မှု 

၂။ေ ျေဵရွာ၏ ပထဝီဝင်အေနအထာဵနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ ၈ 

 ( ) တည်ေနရာ၊ ရာသီဉတုနှငဴ် ေပမမျေ ်နှာသွင်ပပင်အေနအထာဵ 

 (ခ) သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

၃။ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵအေပခအေန ၈ 

 ( ) လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်မျောဵ 

 (ခ) စီဵပွာဵေရဵအေပခအေန-ဝင်ေငွ၊ ပိုင်ဆုိင်မှုနှငဴ် မမျှတမှု 

 (ဂ) ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခုိ ်နစ်နာလွယ်မှု 

 (ဃ)  ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

 (င) ပညာေရဵနှငဴ်  ျွမ်ဵ ျေင်သူမျောဵ 

 (စ)  ျောဵ-မ ေရဵရာ ိစ္စဆုိင်ရာ 

၄။ ဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လ ်ရှိဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှုအေပခအေန ၁၁ 

 ( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳချေ ် 

 (ခ) သီဵနဳှ၊ သာဵငါဵထုတ်လုပ်ေရဵ ဏ္ဍ 

 (ဂ) စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 (ဃ) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခဲွမှု 

 (င) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ  ဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 

 (စ) ပညာေရဵ၊  ျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 (ဆ) လူငယ်နှငဴ် ယဉ်ေ ျေဵမှု 

 (ဇ) အေပခခဳအေဆာ ်အဦမျောဵ လ ်လှမ်ဵမီမှု - လမ်ဵတဳတာဵ၊ လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵ၊  

သတင်ဵနှငဴ် ဆ ်သွယ်ေရဵ 

 (စျေ) တည်မငိမ်ေအဵချေမ်ဵမှုနှငဴ် ပပညသူ်လဳုခခုဳေရဵ 

 



၅။ ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှု ုိ အေထာ ်အပဴဳပဖစ်ေစေသာ အေပခအေနေ ာင်ဵမျောဵ၊  

အဟန့်အတာဵ နှငဴ် ေ ျော်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျောဵ ၁၄ 

 ( ) ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှု ုိ အေထာ ်အပဴဳပဖစ်ေစေသာ အေပခအေနေ ာင်ဵမျောဵ 

 (ခ) အဟန့်အတာဵနှငဴ် ေ ျော်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျောဵ 

၆။ ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵပန်ဵတုိင်နှငဴ် ဗျေူဟာ ၁၅ 

 ( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵပန်ဵတုိင် 

၇။ ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵမျောဵ အေ ာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် မမို့နယ်နှငဴ် အထ ် 

အဆငဴ်မှ  ူညီေပဖရှင်ဵေပဵရမညဴ် ိစ္စမျောဵ ၁၅ 

၈။ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေ ်မျောဵနှငဴ် အေ ာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွ ်ရမညဴ် အချေန်ိ ာလ ၁၆ 

 ( ) နှစ်ပတ်လညေ် ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အစီအစဉ် 

 (ခ)  ဏ္ဍနှငဴ် ရင်ဵနီှဵပမုပ်နဳှမှု ုိ အေပခခဳ၍ စီမဳချေ ်အုပ်စုသတမှ်တ်ပခင်ဵ 

 (ဂ) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေ ်မျောဵ 

 (ဃ) အေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အချေန်ိ ာလ 

၉။ ဘတ်ဂျေ ်နှငဴ် ေငွေ  ဵဆုိင်ရာအစီအစဉ် ၁၉ 

၁၀။ ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်နည်ဵ လမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ် ၂၁ 

မျောဵ 

 ( ) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့၏ အခန်ဵ ဏ္ဍ 

 (ခ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵမိတ်ဖ ်အဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵ 

 (ဂ)  န်ထရုိ ်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵ 

(ဃ) ေ ျေဵရွာ၏ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလည်ပတရ်န်နှငဴ်ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵရန်အတွ ်အဖဲွ့ 

အစည်ဵဆုိင်ရာနှငဴ် ေငွေ  ဵဆုိင်ရာအစီအစဉ်မျောဵ 

၁၁။ စီမဳ ိန်ဵက ီဵ  ပ်စစ်ေဆဵပခင်ဵနှငဴ် အ ဲပဖတ်သဳုဵသပ်ပခင်ဵ ၂၃ 

 ( ) က ီဵ  ပ်စစ်ေဆဵပခင်ဵ 

 (ခ) နှစ်ပတ်လညေ် ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မပီဵစီဵမှုအ ဲပဖတပ်ခင်ဵ 

 (ဂ) နည်ဵ ပညာဆုိင်ရာ အ ူအညီ 

ေနာ ်ဆ ်တဲွ 

ေနာ ်ဆ ်တဲွ(၁)ေ ျေ ရွာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵ ွင်ဵဆ ်(ပပဿနာဆန်ဵစစ်ပခင်ဵမှ ေပဖရှင်ဵနည်ဵအထိ)      ၂၄ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၃ 

  ဤေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳချေ ်သည် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ် မှ ၂၀၂၇ -၂၀၂၈ခုဘဏ္ဍာေရဵ  

          နှစ်အထိ (၅) နှစ်  ာ အေ ာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွ ်မညဴ် ျွနု်ပ်တုိ္ဓေ ျေဵရွာ၏ပထမဦဵဆဳုဵေသာ 

          လူအမျောဵပါဝင်ေရဵဆဲွထာဵသညဴ်ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳချေ ်ပဖစ်ပါသည။်  

 နဦဵအေနပဖင်ဴ စီမဳချေ ်ပဖစ်ေပမာ ်ေရဵအတွ ် လိုအပ်ေသာနည်ဵ ပညာမျောဵ ပဳဴပိုဵေပဵေသာ  

သမဝါယမနှင်ဴေ ျေဵလ ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဌာန၊ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵအထူဵပင်

ေ ျေ ဇူဵတင်ရိှပါသည်။အေရ ကဵ ီဵေသာအချေ ်အလ ်မျောဵနှငဴ်အက ဳဿာဏ်မျောဵ ုိတ ်တ ် 

က က ပဴဳပုိဵေပဵေသာ ေ ျေ ရွာအုပ်စုအုပ်ချေ ပ်ေရဵမှူဵနှငဴ်သ ်ဆုိင်ရာဝန်ထမ်ဵမျောဵ ုိလည်ဵေ ျေ ဇူဵတင် 

ရိှပါသည်။  ျွနု်ပ်တုိ္ဓေ ျေ ရွာတွင်  ျွနု်ပ်တုိ္ဓ ုိယ်တုိင်  ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျောဵ ုိ   စီစဉ်ချေမှတ်   ေဆာင်ရွ ်ခဴဲ   

ေသာ်လည်ဵလူထုအမျော  ဵစနစ်တ ျေပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွ ်သညဴ် နည်ဵလမ်ဵမျောဵနှငဴ် လုပ်ထဳုဵလုပ်နည်ဵမျောဵ ုိ 

မသိခဴဲ  ပါ။ လူထု ုိယ်တုိင်  စနစ်တ ျေ  ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွ ်နည်ဵ ုိ အသဳုဵပပု၍ ျွနု်ပ်တုိ္ဓအချေင်ဵချေင်ဵ 

တုိင်ပင်ေဆွဵေနွဵညိှနှိုင်ဵ  အေပဖရှာ  ရာတွင်  ူညီပဴဳပုိဵေပဵသညဴ်  အစီအစဉ်ေရဵဆဲွေရဵ  ျွမ်ဵ ျေင်သူ      

အဖဲွ့တစ်ဖဲွ့ ုိ မမို့နယ်ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရွ ်ေပဵပါသည်။   

ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ  ာငဴ်   ျွနု်ပ်တုိ္ဓသည်  ေ ျေဵရွာဖဳွမဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆဲွရာတွင်     ိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ် 

သတင်ဵအချေ ်အလ ်တုိ္ဓ ၏ အေရဵပါမှု ုိသိရိှရဳုသာမ   ေ ျေ ရွာအုပ်စုအုပ်ချေ ပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ  ဴဲသုိ္ဓေသာ  

 ိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ်သတင်ဵအချေ ်အလ ်ရရိှနုိင်ေသာ ေနရာမျောဵမှလည်ဵ ေ ာ ်ယူရရိှခဴဲပါသည်။ ထုိ္ဓပပင်  

ထပ်မဳလုိအပ်ေသာ  ိန်ဵဂဏန် ၊ဵ အချေ ်အလ ်မျောဵနှငဴ် နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှုတုိ္ဓ ုိ မမို့နယ်အဆငဴ်ဌာနဆုိင်ရာ 

မျောဵမှ ရယူရန်လုိအပ်ေ  ာင်ဵ ုိလည်ဵ  ေ ာင်ဵစွာသိရှိခဴဲပါသည်။ 

  ယခုေရဵဆဲွေသာအစီအစဉ် ုိထပ်မဳရရိှသညဴ် ိန်ဵဂဏန်ဵအချေ ်အလ ်မျောဵထပ်ပဖညဴ်ေပ ပဵခင်ဵပဖငဴ်  

ပုိမိုေ ာင်ဵလာမည်မှာ  ေသချောပါသည်။   ဤလုပ်ငန်ဵသည်  ဆ ်လ ်လုပ်ေဆာင်ရမညဴ်  လုပ်ငန်ဵ 

ပဖစ်မပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်ေနမှု  တစ်ဝ ်ခန့်အေရာ ်တွင်  လုပ်ငန်ဵတုိဵတ ်မှု  ၊   ေပ္ဒေပါ ်လာသညဴ် 

အခ ်အခဲမျောဵ ၊ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချေယ်မှုမျောဵနှငဴ်  လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ ုိ မူေဘာင်အတွင်ဵပပ ပုပင်ေပပာင်ဵလဲ 

မှုမျောဵဆ ်လ ်လုပ်ေဆာင်သွာဵရပါမည။် 

  ဤဖဳွ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင်  ေဖာ်ပပပါရိှေသာဦဵစာေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ စုစည်ဵ ေဆာင်ရွ ်နုိင်ရန် 

အတွ ် ေ ျေဵရွာအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵ  ၊ ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာနတို္ဓ ၏ ဆ ်လ ် 

ပဴဳပိုဵမှုမျောဵ  ရရိှနုိင်မညဟု်  ျွနု်ပ်တုိ္ဓေမျှာ်လငဴ်ပါသည်။  ဆ ်လ ်၍  ေနာင်တွင်လည်ဵ   ျွနု်ပ်တုိ္ဓ၏ 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ အာဵထုတ်မှု အေပခအေနမျောဵ ုိ  ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှငဴ်အ ဲပဖတရ်န်အတွ ်ပဴဳပုိဵ 



၄ 

 ူညီမှုမျောဵ ရရိှနုိင်မည် ပဖစ်ပါေ  ာင်ဵယဳု  ည်ပါသည်။ ဤအစီအစဉ်တွင် အပုိင်ဵ (၂)ပုိင်ဵ ပါရိှပါသည်။ 

အပုိင်ဵ( )တွင်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ နှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်တုိ္ဓ ပါဝင်ပါသည်။ အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် 

ဗျေူဟာ ၊ ဦဵစာဵေပဵ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ ၊   ဘတ်ဂျေ ်နှငဴ်  ေငွေ  ဵဆုိင်ရာရရိှနုိင်မညဴ်လမ်ဵေ  ာင်ဵ 

နှင်ဴ  လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအဆင်ဴဆင်ဴတို္ဓ ိုအဓိ  ေဖာ်ပပထာဵပါသည်။ အပိုင်ဵ(ခ)သည်စီမဳ ိန်ဵ 

ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ် ၊ အေ  ာင်ဵအရာမျောဵပဖစ်မပီဵ  အဆုိပပုစီမဳ ိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏  အေသဵစိတ်  

အချေ ်အလ ်မျောဵ ပါဝင်ပါသည်။ 

  

၂၀၂၃ခုနှစ် ၊ ဇန်နဝါရီလ (  ) ရ ် 

 

 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့ 

                                                                                                      ဖာဆုိင်ေ ျေဵရွာ 

        မုိင်ဵရယ်မမို့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



၅ 

အပုိင်ဵ ( ) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ် 

၁။ နိဒါန်ဵ 

( ) ရည်ရွယ်ချေ ် 

     ဤေ ျေ ရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵေရဵဆဲွပခင်ဵသည်   အစုိဵရဌာနမျောဵ  ၊ ပပည်တွင်ဵ ၊ ပပည်ပအဖဲွ့အစည်ဵ 

မျောဵ၏နုိင်ငဳအတွင်ဵေဆာင်ရွ ်ခဴဲမပီဵေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵအေတွ့အက ုဳမျောဵ ုိ  ေလဴလာသဳုဵသပ်မပီဵ  

တစ်နိုင်ငဳလုဳဵေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵမျောဵ ေရဵဆွဲအေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အစီအစဉ်သစ် 

ပဖစ်ေ  ာင်ဵ သိရှိရပါသည်။  

     ျွန်ုပ်တို္ဓ ပထမဦဵဆုဳဵေသာေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵေရဵဆွဲပခင်ဵ ို နိုင်ငဳေတာ်၏အ ူအညီ 

ပဖင်ဴေရဵဆဲွရာတွင် ေ ျေဵရွာလူထု ုိယ်တုိင်တ ်က စွာပါဝင်၍ ေရဵဆဲွခဲဴပါသည်။ ယခင် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

အစီအစဉ် ေရဵဆဲွေရဵအေတွ့အက ုဳမရိှခဴဲပါ။  ဤအစီအစဉ်ေရဵဆဲွမပီဵေနာ ် ေ ျေဵရွာဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ 

 ိန်ဵဂဏန်ဵ ၊ သတင်ဵအချေ ်အလ ်မျောဵပပုစုရန်  အေရဵက ီဵပဳု ုိ  အေလဵထာဵမိလာ  ပါသည်။ 

 ထုိ္ဓအပပင်ေ ျေ ရွာအုပ် စုအုပ်ချေ ပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ ၊  ဌာနဆုိင်ရာမျောဵ စသည်တုိ္ဓထဳမှလုိအပ်ေသာ ိန်ဵဂဏန်ဵ 

 ၊  သတင်ဵအချေ ်အလ ်မျောဵရယူရန်နှငဴ်  ျွနု်ပ်တုိ္ဓ၏ ေ ျေဵရွာစီမဳ ိန်ဵ  အေ ာင်အထည်ေဖာ်ရန် 

လိုအပ်ေသာ နည်ဵ ပညာမျောဵရရှိရန်  အေရဵက ီဵေ  ာင်ဵ ိုပါ သတိပပုမိပါသည်။ ဤအစီအစဉ်တွင်  

 ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရိှလူမှုစီဵပွာဵေရဵနှငဴ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေနမျောဵ  ၊  က ုဳေတွ့ေနရေသာပပဿနာမျောဵ၊  

ထုိပပဿနာပဖစ်ရသညဴ် အရင်ဵခဳအချေ ်မျောဵ၊ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ုိအပဴဳအပုိဵပဖစ်ေစေသာအချေ ်မျောဵနှငဴ်အဟန့် 

အတာ ပဵဖစ်ေစေသာအချေ ်မျော ၊ဵ(၅)နှစ်တာ ာလအမပီဵတွင်ရရိှေအာင်ေဆာင်ရွ ်လုိသညဴ်ရည်မှန်ဵချေ ်မျော  ဵ 

၊ ထုိရည်မှန်ဵချေ ်မျောဵရရိှရန်  ျွနု်ပ်တုိ္ဓ၏ေ ျေဵရွာအေနနှငဴ်ေဆာင်ရွ ်မညဴ် နည်ဵဗျေ ဟာမျောဵ ၊ စီမဳချေ ် 

မျောဵ ုိ ရှင်ဵရှင်ဵလင်ဵလင်ဵ ေဖာ်ပပထာဵပါသည် ။ ထုိ္ဓပပင်ဦဵစာေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ေဆာင်ရန် လုိအပ်ေသာ 

အရာမျောဵနှငဴ် ေငွေ  ဵရရိှနုိင်မညဴ်လမ်ဵေ  ာင်ဵမျောဵ ုိလည်ဵေဖာ်ပပထာဵပါသည်။ 

    ျွနု်ပ်တုိ္ဓ၏ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵမိတ်ဖ ်မျောဵပဖစ်ေသာ အစုိဵရဌာနမျောဵ၊ အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၊ 

အရပ်ဖ ်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ ၊ ပုဂ္ဂလိ  ဏ္ဍ ၊ ဘဏ်မျောဵ၊စာေပပညာရှင်မျောဵ၊သတင်ဵနှငဴ်ပပည်သူ္ဓ 

ဆ ်သွယ်ေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၏ အာရဳုစုိ ်မှု ုိရေစမပီဵေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵနှငဴ်ပတ်သ ်သူမှန်သမျှ 

တို္ဓသည် ဤအစီအစဉ်မှတ်တမ်ဵ၏ အသဳုဵဝင်မှုမျောဵ ုိ သိရိှေစရန် ေမျှာ်လငဴ်ပါသည်။ 

 

 



၆ 

(ခ) နုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရအဖဲွ့မျောဵအတွ ် အသဳုဵဝင်မှု  

     ျွနု်ပ်တုိ္ဓေ ျေ ရွာအဆငဴ်အာဵထုတ်မှုမျောဵအတွ ်မူဝါဒနှငဴ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာအ ူအညီမျောဵ ုိစုစည်ဵ 

ေဆာင်ရွ ်ေပဵနုိင်ရန် ဤဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳချေ ် ုိ  မမို့နယ်အဆငဴ်၊ပပည်နယ်နှငဴ်တုိင်ဵအဆငဴ် ၊ ပပည်ေထာင်စု  

အဆငဴ်အစုိဵရအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအာဵ တင်ပပမည်ပဖစ်ပါသည်။   ပုဂ္ဂလိ   ဏ္ဍအဖဲွ့မျောဵအတွ ် အသဳုဵဝင် 

မှုမျောဵအေနပဖငဴ် ေ ျေဵရွာလူထု၏လုိလာဵချေ ်နှငဴ်၄င်ဵတုိ္ဓ၏စီဵပွာဵေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျော  ဵအေနပဖငဴ် 

  ေ ျေဵရွာလူထု၏လုိလာဵချေ ်နှငဴ်၄င်ဵတို္ဓ၏စီဵပွာဵေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵချေတ်ိဆ ်မှုဖဳွ မ့ဖိုဵ လာေစရန် 

ဗျေ ဟာေပမာ ် ေဆာင်ရွ ် လာနုိင်မည်ပဖစ်သည်။ 

 အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵ  (NGOs)  ၊   အရပ်ဖ ်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵ(CSOs ) 

နှင်ဴအလှူရှင်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵသည် ေ ျေဵရွာလူထုအမှန်တ ယ်လိုအပ်ချေ ်မျောဵနှင်ဴ  ဦဵစာဵေပဵ  

ေဆာင်ရွ ်ရမညဴ် လုပ်ငန်ဵမျောဵအာဵ ပုိမိုသိရိှလာနုိင်မည်ပဖစ်သည်။ 

 ဘဏ်လုပ်ငန်ဵရှင်မျောဵနှငဴ် အေသဵစာဵေချေ ေငွလုပ်ငန်ဵမျောဵအေနပဖငဴ် ေ ျေဵလ ်ေဒသရိှေငွေ  ဵ  

ဆုိင်ရာလုိအပ်ချေ ်မျောဵအတွ ်သတင်ဵအချေ ်အလ ်မျောဵပုိမိုသိရိှလာနုိင်မည်ပဖစ်သည။်နည်ဵ ပညာ   

အေထာ ်အပဴဳေပဵမညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်တ ္ကသုိလ်မျောဵအေနပဖငဴ် ျွန်ေတာ်တုိ္ဓေ ျေ ရွာနှငဴ်ေ ျေ လ ် 

လူထု၏တိ ျေေသာလိုအပ်ချေ ်မျောဵ သိရှ ိလာပခင်ဵေ  ာင်ဴ  ျွန်ေတာ်တို ္ဓ ေ ျေဵရွာနှငဴ်ဆုိင်ေသာ 

၄င်ဵတို္ဓ၏ သုေတသနလုပ်ငန်ဵမျောဵ ို စီစဉ်ေဆာင်ရွ ်လာနိုင်မည်ပဖစ်သည်။မီဒီယာမျောဵ၊ပပန်  ာဵ 

ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်  ပပည်သူ္ဓအေရဵရပ်တည်မှုေပဵသညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေနပဖငဴ်ယဳု  ည်ရေလာ ်သညဴ်  

သတင်ဵအချေ ်အလ ်မျောဵ ုိ ရရိှနုိင်မည။် နုိင်ငဳတ ာဖဳွ့မဖိုဵေရဵမိတ်ဖ ်မျောဵပဖစ်သည်ဴ  ုလသမဂ္ဂ 

အဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵ၊ နုိင်ငဳတ ာေငွေ  ဵ ဆုိင်ရာအဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵ( မ္ဘာဴဘဏ် ၊ အာရှဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) ၊  

နုိင်ငဳတ ာအစုိဵရမဟုတ်ေသာ  အဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵနှင်ဴအလှူရှင်အဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵအေနပဖင်ဴ  ၄င်ဵတို္ဓ 

အချေင်ဵချေင်ဵေပါင်ဵစည်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှု ပိုမို ေ ာင်ဵမွန်ေစမပီဵေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵေရဵဆွဲပခင်ဵ 

မျောဵ ို မမို့နယ်အဆင်ဴတွင်ေပါင်ဵစပ်ညှိနှိုင်ဵ စီစဉ်မှုမျောဵပပုလာနုိင်ပါမည်။ 

(ဂ) စီမဳ ိန်ဵလွှမ်ဵခခုဳသ ်ေရာ ်မှု 

 ယခင် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆွဲရာတွင် အချေန်ိ ာလတစ်ခုအတွင်ဵ   ျွန်ုပ်တို္ဓ ိုယ်တိုင်  

တတ်နုိင်ေသာေငွေ  ဵ ၊ အစုိဵရနှငဴ်အပခာဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵထဳမှရနုိင်မညဴ် အ ူအညီမျောဵ ုိအေပခခဳ ာ 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳ ိန်ဵမျောဵ ချေမှတ်ခဴဲပါသည်။ ယခုအခါယင်ဵသုိ္ဓမဟုတ်ဘဲ ျေယ်ပပန့်သည်ဴဖဳွ့မဖိုဵေရဵအပမင် 

ပဖငဴ်ေရဵဆဲွထာဵပါသည်။ 

 



၇ 

လူထုဦဵေဆာင်ပါဝင်သညဴ်လုပ် ုိင်နည်ဵပဖစ်ေသာေ  ာငဴ်လူတုိင်ဵပါဝင်ခွငဴ်ရရိှမပီဵအပမင်ရှင်လင်ဵမှု

ရေစ ာ ဖဳွ့မဖိုဵမှုပဖစ်စဉ်တွင်လူထု ုိအဓိ ေနရာတွင်ထာဵရိှပခင်ဵပဖစ်ပါသည်။     ဤသုိ္ဓပဖငဴ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ုိ လူထုပါဝင်၍ စုစည်ဵ ပခင်ဵ၊ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချေယ် ေဆာင်ရွ ်ပခင်ဵအာဵပဖငဴ် ေ ျေဵရွာလူထု၏ဖဳွ့မဖိုဵမှု 

 ုိ တိတိ ျေ ျေ ပဳဴပုိဵေပဵရာေရာ ်ပါသည။် 

 ျွနု်ပ်တုိ္ဓ၏ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ် ိုအေ ာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင်ပစ္စည်ဵအခ ်အခဲ၊ေငွေ  ဵ

အခ ်အခဲ ၊နည်ဵပညာအခ ်အခဲမျောဵရိှေနပါသည်။သုိ္ဓပဖစ်၍လ ်ေတွ့အေ ာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင်   

 ျွနု်ပ်တုိ္ဓ  ေ ျေ ရွာဖဳွမ့ဖိုဵ ေရဵလုိအပ်ချေ ်မျောဵအာ  ဵ  အမျောဵဆဳုဵနှငဴ်အထိေရာ ်ဆဳု  ဵပဖညဴ်ဆည်ဵနုိင်မညဴ်  စီမဳ ိန်ဵ 

မျောဵ ုိ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချေယ် ေဆာင်ရွ ်ပါမည်။   ျွနု်ပ်တုိ္ဓ၏စွမ်ဵရည်နှငဴ်လုိအပ်ေသာ  အရင်ဵ အနီှဵမျောဵ 

ပပညဴ်စဳုမှုေပ္ဒမူတည၍် ေနာင်တွင် တိုဵချဲေ့ေဆာင်ရွ ်သွာဵမညဴ် အစီအစဉ်မျေ ို ဵပဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ပထဝီဝင်အေနအထာဵနှငဴ် သဘာတသယဳဇာတအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

( ) တည်ေနရာ၊ ရာသီဥတုနှငဴ် ေပမမျေ ်နှာသွင်ပပင်အေနအထာဵ 

ဖာဆိုင်ေ ျေဵရွာသည်မိ ုင်ဵရယ် - လာဵရှိုဵလမ်ဵမှသွာဵရမပီဵ  အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရု ဳဵစို ်ရာ 

မုိင်ဵရယ်မမို့နှငဴ် (၂၂)မိုင်  အ ွာတွင် တညရိှ်ပါသည်။ ရာသီဥတုသငဴ်တငဴ်မျှတမပီဵ   အဓိ အာ ပဵဖငဴ်စပါဵ ၊ 

ေပပာင်ဵတုိ္ဓ ုိစုိ ်ပျေ ို ဵ ာအသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵမှုပပုပါသည်။ေ ျေ ရွာတည်ရိှရာေပမပပန်ပိုင်ဵတွင်လယ်

ေပမအချေ ို ့စုိ ်ပျေ ို ဵလျေ ်ရိှပါသည်။ေ ျေဵရွာထွ ် ုန်မျောဵပဖစ်ေသာစပါဵနှငဴ်ေပပာင်ဵဖူဵမျောဵ ုိပဲွစာဵမျေား  

မှေရာင်ဵချေပါသည်။ 

 (ခ) သဘာဝအရင်ဵအပမစ် 

 လယ်ေပမနှင်ဴေတာင်ယာအသင်ဴအတင်ဴရှိမပီဵ  ုန်ဵေပမပပန့်ပဖစ် ာေပမဆီေပမလွှာအသင်ဴအတင်ဴ  

ေ ာင်ဵမွန်ေသာ်လည်ဵ ဓါတ်ေပမ သဇာအနည်ဵငယ်ထညဴ်ဝင်စုိ ်ပျေ ို ဵလျေ ်ရိှပါသည်။   စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵအတွ ်  

ေချောင်ဵေရနှငဴ်မိုဵေရ ုိသာ အဓိ အာဵထာဵစုိ ်ပျေ ို ဵလျေ ်ရိှပါသည်။   ေသာ ်သဳုဵေရအတွ ်ရွာနာဵ 

စိမ်ဴထွ ်မှစိမ်စဴမ်ဵေရသွယ် ုိသာ အသဳုဵပပုလျှ ်ရှိပါသည်။ 

၃။ ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵအေပခအေန 

( ) လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်မျောဵ 

 ေ ျေဵရွာတွင်  အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၃၆)စု နှငဴ် ျောဵ(၆၉) ဦဵ၊  မ(၈၉)ဦဵပဖငဴ် လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ  

(၁၅၈) ဦဵေနထုိင်လျေ ်ရှိမပီဵ  ပျှမ်ဵမျှအိမ်ေထာင်စုတစ်စုလျှင် (၄) ဦဵရိှပါသည်။   ေ ျေဵရွာတွင် အဓိ  

အာဵပဖင်ဴရှမ်ဵလူမျေ ို ဵမျောဵေနထိုင်ပါသည်။အလုပ်လုပ် ိုင်နိုင်ေသာလူငယ်လူရွယ်အမျောဵဆုဳဵရှိမပီဵအ

မျေ ို ဵသာဵဦဵေရသည်အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေရထ ်နည်ဵပါဵပါသည်။ေ ျေဵရွာတွင်  အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာ 



၈ 

ဦဵေရမျောဵပပာဵေသာေ  ာင်ဴ ထိုအေပခအေနမှာေ ျေဵရွာ၏အလာဵအလာေ ာင်ဵတစ်ရပ်ပဖစ် မပီဵ  

အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵမျောဵ ေ ာ ်ယူရာတင်ွလည်ဵ အဆင်ေပပလွယ် ူေ  ာင်ဵသိရိှရပါသည်။ 

(ခ) စီဵပွာဵေရဵအေပခအေန - ဝင်ေငွ၊ ပိုင်ဆုိင်မှုနှငဴ် မမျှတမှု 

 အဓိ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵသည် စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵပဖစ်မပီဵတစ်ရွာလဳုဵ၏ဝင်ေငွအေနအထာဵမှ မိသာဵစု 

ဝင်အေနအထာဵ မှာ မိသာဵစုဝင်မျောဵစာဵေသာ ်ရန်ေလာ ်ငမှုရှိပါသည်။ အိမ်ေထာင်စုအလို ် 

ဓနအဆင်ဴ သတ်မှတ်မှုမျောဵတွင် အိမ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵ ၏ (၇၀%) သည် ဆင်ဵရဲနှင်ဴ အလွန်ဆင်ဵရဲ 

ေသာ အိမ်ေထာင်စုအပဖစ်ခဳယူ  မပီဵ ( ၂၀% ) မှာ အလယ်အလတ်အဆင်ဴနှင် ဴ ချေမ်ဵသာေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမှာ ( ၁၀%)ခန့်သာရိှေ  ာင်ဵ ေ ာ ်ယူရရိှပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင်ဵတွင် ိုယ်စီ ုိယ်ငှ 

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှုရိှမပီဵ လယ်ယာစုိ ်ပျေ ို ဵေရဵ လုပ် ုိင် ာ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ ပပုလျေ ်ရိှပါသည်။ 

(ဂ)  ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခုိ ်လွယ်မှု 

  ျွနု်ပ်တုိ္ဓေ ျေဵရွာတွင်ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူအမျောဵစုေနထုိင်မပီဵရာသီအလုိ ်ေတာင်ယာစပါဵ၊ 

ေပပာင်ဵတို္ဓ ိုစို ်ပျေ ို ဵ  မပီဵမိမိစို ်ခင်ဵတွင်စို ်ပျေ ို ဵမပီဵစီဵပါ တပခာဵစို ်ခင်ဵမျောဵတွင်အခေ  ဵ 

ေငွယူ၍ေန့စာဵအငှာဵလို ်ပခင်ဵပဖင်ဴလုပ် ိုင်ရှာေဖွ  ပါသည်။ေ ျေဵရွာမှဆင်ဵရဲနှင်ဴအလွန်ဆင်ဵရဲ

ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵ၏(၉၀%)သည်(၁)နှစ်ပတ်လုဳဵဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုရှိမပီဵ(၁၀%)ခန့်သာသူတစ်ပါဵ  

ထဳမှေချေဵေငွရယူ ာလယ် / ယာ  စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵအတွ ်အသဳုဵပပု  ပါသည်။ေ ျေ ရွာတွင် ဝမ်ဵစာ မဖူလဳု 

ေသာ  အိမ်ေထာင်စုမရှိပါ။   

(ဃ)  ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

 ေ ျေဵရွာတွင်ဵရွာသူ/သာဵမျောဵသည် အမျောဵအာဵပဖင်ဴ ျေန်ဵမာေရဵေ ာင်ဵမွန်  မပီဵအာဟာရ 

အသင်ဴအတင်ဴပပည်ဴဝမှုရှိေ  ာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။  ေ ျေဵရွာတွင်ရာသီအလို ်ဝမ်ဵပျေ ်ဝမ်ဵေလျှာ 

ေရာဂါနှငဴ်ရာသီတုပ်ေ ွဵေရာဂါမျောဵအနည်ဵငယ်ပဖစ်ပွာဵတ ်ပါသည်။အပခာဵေရာဂါပဖစ်ပွာဵမှုနည်ဵပါဵ 

ေ  ာင်ဵနှင်ဴ အမျေ ို ဵသာဵ၊ အမျေ ို ဵသမီဵ၊သ ်က ီဵရွယ်အိုတို္ဓသည်တစ် ိုယ်ရည်သန့်ရှင်ဵမှုရှိေ  ာင်ဵ  

ေတွ့ရိှရသည်။ ေ ျေ ရွာအတွင်ဵတွင် ျေန်ဵမာေရဵေစာငဴ်ေရှာ ်ရန်   ေ ျေ လ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန(ခဲွ)မရိှပါ။ 

ေ ျေ ရွာနှငဴ်(၁)မုိင်ခန့်ေဝဵေသာအုပ်စုရွာက ီဵရိှေ ျေ လ ်ေဆဵေပဵခန်ဵတွင်သာ ျေန်ဵမာေရဵေစာငဴ်ေရှာ ်

မှုသွာဵေရာ ်ခဳယူရပါသည်။ မမို့နယ်ပပည်သူ္ဓေဆဵရဳုနှငဴ်(၂၂)မုိင် ွာေဝဵပါသည်။ 

 

 



၉ 

 (င)  ပညာေရဵနှငဴ်  ျွမ်ဵ ျေင်မှုမျောဵ 

 ေ ျေဵရွာ၏ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵသည်မူလတန်ေ ျောင်ဵရှိမပီဵဆရာ/ဆရာမလုဳေလာ ်မှု 

ရှိပါသည်။ ရွာသာဵအမျောဵစုသည်  အေပခခဳအေရဵ ၊ အဖတ်အတွ ်တတ်ေပမာ ်မှုအသငဴ်အတငဴ်ရိှမပီဵ 

ရွာနှငဴ် မမို့အလှမ်ဵေဝဵေသာေ  ာငဴ်လည်ဵ ေ ာင်ဵ ၊ လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵခ ်ခဲေသာေ  ာငဴ်  ရွာ 

တင်ွ အလယ်တန်ဵ၊အထ ်တန်ဵ အဆငဴ်ထိပညာသင်  ာဵနုိင်ပခင်ဵအာဵနဲပါသည်။ 

(စ)  ျောဵ-မေရဵရာ ိစ္စရပ်မျောဵ 

 ေ ျေဵရွာတွင်  ျောဵ-မေရဵရာ ိစ္စဆုိင်ရာအေနအထာဵမှာ လွတ်လပ်မှုရိှသည်။   ျောဵ-မေရဵရာ  

တာဝန်ယူမှု အပုိင်ဵတွင်လည်ဵ  ေ ျေ ရွာလူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ၏ စဳနှုန်ဵမျောဵအရ ေ ာင်ဵစွာသတ်မှတ်ထာဵ   

သည်။ ေ ျေ ရွာတွင်  ျောဵနှငဴ်မအ  ာ  ဵ  ပပင်ဵထန်ေသာအိမ်တွင်ဵအ  မ်ဵဖ ်မှုခဲွပခာဵဆ ်ဆဳပခင်ဵ ိစ္စမျောဵ 

မေတွ့ရပါ။ ေ ျေဵရွာတွင် စီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင် အမျေ ို ဵသာဵမျောဵသာ တ ်က စွာပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှု အာဵ 

ေ ာင်ဵမပီဵ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှုမရှိပါ။  ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴအဖွဲ့အစည်ဵ   

 မျောဵတွင်  အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှုမျောဵရိှပါသည်။ 

၄။  ဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လ ်ရိှဖဳွ့မဖိုဵမှုအေပခအေနမျောဵ 

( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှု 

  ျွနု်ပ်တုိ္ဓေ ျေဵရွာတွင် ရပ်မိရပ်ဖအဖဲွ့၊ သာေရဵနာေရဵအဖဲွ့၊ မီဵလင်ဵေရဵေ ာ်မတီ၊ ေ ျောင်ဵ 

ေ ာ်မတီဟူ၍ ရွာတွင်ဵအဖဲွ့အစည်ဵ ( ၄)ဖဲွ့ရိှမပီဵ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵအေနပဖငဴ် ပညာေရဵဌာန၊ေ ျေ လ ် 

ဦဵစီဵ၊  ျေန်ဵမာေရဵဌာနတုိ္ဓပဖငဴ်ချေတ်ိဆ ်လုပ် ုိင်ေဆာင်ရွ ်လျေ ်ရိှပါသည်။    မိမိတုိ္ဓေ ျေ ရွာတင်ွဵရိှ 

အဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵမှာလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအာဵေ ာင်ဵေသာ်လည်ဵ၊တစ်ဖဲွ့နှငဴ်တစ်ဖွဲ့ချေတိဆ် ်ေဆာင်

ရွ ်ပခင်ဵနှငဴ်ေဆာင်ရွ ်မှုနည်ဵပညာမျောဵ  အာဵနည်ဵလျေ ်ရိှေ  ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည။် 

(ခ) သီဵနဳှ၊ သာဵငါဵထုတ်လုပ်ေရဵ ဏ္ဍ 

 ေ ျေ ရွာတွင် စပါဵ နှငဴ်ေပပာင်ဵတုိ္ဓ ုိ  အဓိ ထာဵ စုိ ်ပျေ ို ဵ  သည်။  စပါဵ စုိ ်ဧ လယ်ေပမ (  ၅၀)  

ဧ  ၊ ေပပာင်ဵစုိ ်ပျေ ို ဵေပမ ( ၇၀) ဧ ရိှပါသည်။  စပါဵ ၊  ေပပာင်ဵတုိ္ဓ ုိ မုိဵေရ ၊  ေချောင်ဵေရပဖငဴ်သာအဓိ  

စိ ု ်ပျေ ို ဵ  ပါသည်။   ေနွရာသီပိုင်ဵတွင်ဖရဲသီဵအနဲငယ်အာဵ  ိုယ်တိုင်(သို ္ဓ)အငှာဵချေပခင်ဵပဖင်ဴ 

တပိုင်တနိုင်စို ်ပျေ ို ဵ  ပါသသည်။ ေ ျေဵရွာတွင်ဵစိ ု ်ပျေ ို ဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုစ ်ပစ္စည်ဵ  

မျောဵအေနပဖငဴ်  ထွန်စ ်က ီဵနှငဴ်လ ်တွန်ဵထွန်စ ်မျောဵ အနည်ဵငယ်ပုိင်ဆုိင်မှုရိှသပဖင်ဴထွန်ယ ်စုိ ်ပျေ ို ဵ 

ရိတ်သိမ်ဵရာတွင် အေပခအေနေ ာင်ဵမျောဵရရိှပါသည်။ ရွာတွင်ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ုိင်သူနည်ဵပါဵ  

မပီဵနွာဵ ၊  ျဲွ ၊ ပမင်ဵ ၊ ဝ ် ၊    ်တုိ္ဓ ုိတစ်ပုိင်တနုိင်ေမွဵပမူထာဵရိှေသာအိမ်ေထာင်စုသညေ် ျေဵရွာ 

အိမ်ေထာင်စု၏(၅၀%)ရှိေ  ာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ေ ျေဵရွာလူထုအေနပဖင်ဴေမွဵပမူေရဵဆိုင်ရာအသိ 



၁၀ 

ပညာဗဟုသုတနည်ဵပါဵပခင်ဵနှင် ဴမမို့နှင် ဴအလှမ်ဵေဝဵပခင်ဵသည်အဓိ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ  

လုပ်ငန်ဵအပဖစ် တုိဵချဲ့ေ ေဆာင်ရွ ်ရန် အဓိ အဟန့်အတာဵပဖစ်ေ  ာင်ဵသဳုဵသပ်ရပါသည်။   ေ ျေ ရွာတွင် 

ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိုင်ရန်အဆင်ေပပမှုရှိနိုင်ေသာ်လည်ဵမိရိုဵဖလာစို ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ိုသာ

လုပ် ိုင် အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵမှု ပပု  ပါသည်။ 

(ဂ) စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ေ ျေဵရွာတွင်တပခာဵအသ ်ေမွဵဝမ်ေ ျောင်ဵအပဖင်ဴေရာင်ဵဝယ်ေရဵလုပ် ိုင်သူ(၂)ဦဵသာရှိမပီဵ 

အပခာဵအိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာမိမိလယ်/ယာတွင်ထွန်ယ ်စုိ ်ပျေ ို ဵမပီဵပါ အခေ  ဵေငွယူ၍အပခာဵလယ်

/ယာေပမမျောဵတွင်လုပ် ုိင်ေ  ာင်ဵ စစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူမှုအရ ေတွ့ရိှ ရပါသည်။  

(ဃ) သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ် သယဳဇာတစီမဳခန့်ခဲွမှု 

 ေ ျေ ရွာရိှစုိ ်ပျေ ို ဵလယ်ေပမ ၊ ေတာင်ယာမျောဵတွင် ဓါတ်ေပမ သဇာနှငဴ် ပုိဵသတ်ေဆဵအချေ ို ့ သဳုဵစဲွမပီဵ 

 ဗူဵခဳွမျောဵအာဵ စနစ်တ ျေစွန့်ပစ်ပါသည်။ ရွာတွင်ဵ အမှို ်သရုိ ်မျောဵအာဵ မီဵရှို့ ဖျေ ်ဆီဵေသာေ  ာငဴ်  

ေ ျေ ရွာ ပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေ  ာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။အပခာဵသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵပဖစ်ေသာ 

ေရက ီဵပခင်ဵ၊  မုန်တုိင်ဵတုိ ်ခတ်ပခင်ဵ ၊ ငလျေင်လှုပ်ပခင်ဵမျောဵပဖစ်ေပ္ဒပခင်ဵနည်ဵပါဵသည်။  ေ ျေဵရွာအနီဵ 

အနာဵတွင် သယဳဇာတပစ္စည်ဵမျောဵ မရိှပါ။ 

 (င) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ  ဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 

 ေ ျေ ရွာတွင်ဵေတာင်သူမျောဵသည် အမျောဵအာဵပဖငဴ် ပဲွစာဵမျောဵထဳမှ က ိုတင်ေငွရယူ ာစုိ ်ပျေ ို ဵ  

လုပ် ိုင်  ပါသည်။ ေဆွမျေ ို ဵသာဵချေင်ဵမျောဵထဳမှ နာဵလည်မှုပဖင်ဴ ေချေဵယူထာဵမှုမျောဵလည်ဵေတွ့ရှိ 

ရတတ်ပါသည်။ ေချေဵေငွေချေဵယူရပခင်ဵ၏အဓိ အေ  ာင်ဵအရင်ဵမှာလုပ်ငန်ဵလုပ် ိုင် ေဆာင်ရွ ် 

ရန်ရင်ဵနှီဵေငွလိုပခင်ဵတို္ဓပဖစ်ေ  ာင်ဵေတွ့ရှိရသည်။ေ ျေဵရွာတွင်စို ်ပျေ ို ဵေရဵဘဏ်မှစို ်ပျေ ို ဵစရိတ်

ထုတ်ေချေဵေပဵပခင်ဵ မရိှေ  ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(စ) ပညာေရဵ၊  ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 ရွာသာဵအချေ ို ့မှာ ေရဵတတ်ဖတ်တတ်  မပီဵ လူဦဵေရအာဵလဳုဵ၏ ၃ပဳု၁ပဳုမှာ ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵ 

ပညာေရဵ ုိရရှိထာဵ  သည်။ ေ ျေဵရွာအနီဵရိှ(၀/၄)မုိင်ခန့်ေဝဵေသာေနရာတွင်ပညာသင်  ာဵရမပီဵ 

အမ ေ ျောင်ဵသာပဖစ်ပါသည်။ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရိှအမ်ိေထာင်စုအာဵလဳုဵသည် ေရေလာင်ဵအိမ်သာ 

 ုိအသဳု ပဵပ  ု မပီဵ ဆုိလာမီဵမျောဵ ုိသာအသဳု ပဵပု  ပါသည်။ ျေန်ဵမာေရဵေဆဵရဳုရိှေသာ မုိင်ဵရယ်မမို့နှင်ဴ(၂၂) 

မုိင်ခန့် ွာေဝဵပါသည်။ 

 

 



၁၁ 

 (ဆ) လူငယ်နှငဴ် ယဉ်ေ ျေဵမှု 

 လူငယ်လူရွယ်အမျောဵစုသည် ေ ျေ ရွာ၏ သေဘာသဘာဝအရ လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် 

တ ်က စွာ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွ ်မပီဵ လူငယ်အဖဲွ့ဖဲွ့စည်ဵထာဵရိှပါသည်။ ထုိ္ဓပပင်ရှမ်ဵရုိဵရာအဆုိ၊ 

အ ၊အတီဵအမှုတ်၊စာေပယဉ်ေ ျေ မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာ ်ရန်အတွ ်အပခာဵဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

မျောဵလုပ် ိုင်ရန်အတွ ်  သီဵပခာဵအဖဲွ့ေ ာ်မတီမျောဵ ဖဲွ့စည်ဵ ထာဵပခင်ဵရိှပါသည်။ 

(ဇ) အေပခခဳအေဆာ ်အဦ- လမ်ဵ တတဳာဵ၊ လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵ၊ သတင်ဵနှငဴ် ဆ ်သွယ်ေရဵ 

 ေ ျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵမှာ ေပမသာဵလမ်ဵသာ ပဖစ်ပါသည်။ မုိဵရာသီတွင်လမ်ဵမျောဵ ုိပပုပပင်၍ 

အသဳုဵ ပပု  ပါသည်။ေထာ်လာဂျေနှီငဴ် ာဵမျောဵအသဳု ပဵပု  မပီဵ အိမ်ေထာင်စုအမျောဵစုသည် ဆုိလာမီဵ ုိသာ 

အာဵထာဵ၍ အသဳု ပဵပု  ပါသည်။ေ ျေဵရွာတွင် ဖုန်ဵ လုိင်ဵ မျောဵ ရိှေသာ်လည်  ဵ အင်တာန ်လုိင်ဵ အသဳု ပဵပုနုိင်သညဴ် 

ထိမေ ာင်ဵ ေသာေ  ာငဴ် သတင်ဵ အချေ ်အလ ်ရရိှမှုနှငဴ်နည် ပဵညာအသိနည် ပဵါဵ ေ  ာင်ဵ ေတွရ့ပါသည်။ 

(စျေ) တည်မငိမ်ေအဵချေမ်ဵမှုနှငဴ် ပပညသူ်္ဓလဳုခခုဳေရဵ 

 ေ ျေ ရွာတွင်ရာဇဝတ်မှုမျောဵပဖစ်ပွာဵမှုနည်ဵပါဵ မပီဵတည်မငိမ်ေအဵချေမ်ဵပါသည်။ ေ ျေ ရွာသေဘာ  

သဘာဝအရ ခုိဵမှု ဴဲသုိ္ဓအမှုအခင်ဵမျောဵရိှေသာ်လည်ဵ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွေရာင်ဵချေမှုမျောဵနှငဴ်အ  မ်ဵဖ ်မှု  

 မျောဵ မေတွ့ရှိရေပ။ 

၅။ ဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵအတွ ်အေထာ ်အပဴဳပဖစ်ေစမညဴ်အေပခအေနေ ာင်ဵမျော ၊ဵအဟန့်အတာဵနှငဴ်စိန်ေခ္ဒမှုမျော  ဵ

( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ် အေထာ ်အပဴဳပဖစ်ေစမညဴ် အေပခအေနေ ာင်ဵမျောဵ 

 ေ ျေ ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵေ ာင်ဵမွန်ပါ   ေ ျေ ရွာထုတ် ုန်မျောဵ  မမို့သုိ္ဓ     အလျေင်အပမန်တင်ပုိ္ဓ  

ေရာင်ဵချေနုိင်မည်  ပဖစ်ေသာေ  ာငဴ်  ေ ျေ ရွာစီဵပွာဵေရ  ဵ ဖဳွ မ့ဖိုဵ တုိဵတ ်လာမည်ပဖစ်ပါသည်။ ထုိ္ဓပပင်သန့်ရှင်ဵ 

ေသာ ေသာ ်သဳုဵေရရရိှပါ  မိမိတုိ္ဓ ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ ေရာဂါဘယ င်ဵစင် ာ မိသာဵစုဖဳွ့မဖိုဵ တုိဵ 

တ ်နိုင်ေ  ာင်ဵ၊လျှပ်စစ်မီဵနှင်ဴဖုန်ဵလိုင်ဵမျောဵရရှိပါ မိမိတို္ဓပညာသင် ေလဵသူငယ်မျောဵစာဖတ် 

နိုင်ေရဵအတွ ် အေထာ ်အ ူပပုရဳုသာမ   မိသာဵစု မျောဵေဖျော်ေပဖေရဵပစ္စည်ဵမျောဵပဖစ်ေသာ TV ၊  

စေလာင်ဵမျောဵနှငဴ် အပန်ဵေပဖ အနာဵယူနုိင်ပါသည်။   ေ ျေဵရွာတွင် ဦဵစီဵဦဵေဆာင်လုပ် ုိင်နုိင်မည်ဴ 

အသိပညာရိှလူငယ်လူရွယ်မျောဵလုိအပ်လျေ ်ရိှမပီဵလူဦဵေရ၏(၇၅%)မှာအလုပ်လုပ် ုိင်နုိင်ေသာလူငယ်

မျောဵပဖစ်  ပါသည်။ ေ ျေ ရွာလူထု၏ ျေန်ဵမာေရဵအေပခအေနမှာ ေ ာင်ဵမွန်မပီဵစုိဵရိမ်ရေသာေရာဂါဘယ 

မျောဵ ေဆဵဝါဵ ုသရန်အတွ ် ရွာနှင်ဴ (၂၂) မိုင်အ ွာရှိ မမို့နယ်ေဆဵရုဳတွင်သွာဵေရာ ် ုသမှုခဳယူ 

ရပါသည်။ 

 



၁၂ 

 သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵအပဖစ် ေပမပပန့်ပုိင်ဵတွင် လယ်ေပမနှငဴ် ေတာင် ုန်ဵ၊ ေတာင်ေစာင်ဵမျောဵရိှ 

ေတာင်ယာမျောဵ၊ ေပမမျောဵသည်ေပမဆီ၊ေပမ သဇာအသငဴ်အတငဴ်ေ ာင်ဵမွန်သည။်ေတာင်ယာထွ ် ုန်  

မျောဵ ုိ မမို့သုိ္ဓတင်ပို္ဓရာတွင် သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵအခ ်အခဲအချေ ို ့ရိှပါသည်။ 

(ခ) အဟန့်အတာဵနှငဴ် စိန်ေခ္ဒမှု 

 ေ ျေ ရွာရိှ လယ်ေပမမျောဵမှာေပမဆီေပမ သဇာအသငဴ်အတငဴ်ေ ာင်ဵမွန်မပီဵအပခာဵသယဳဇာတပစ္စည်ဵ 

မျောဵေတွ့ရိှရပခင်ဵမရိှပါ။ ေတာင်ယာခုတ်ထွင်ဵတုိဵချဲေ့မှု အနည်ဵ ငယ်ရိှမပီဵ ထိန်ဵချေုပ်ရန်လုိအပ် လျေ ်ရိှ 

ပါသည်။ ေတာင်သူမျောဵသည် အဓိ စုိ ်ပျေ ို ဵစရိတ်အာဵ ပဲွစာဵမျောဵထဳမှက ိုတင် ေငွရယူစုိ ်ပျေ ို ဵ ာ  

အတုိဵေငွ(၂) ျေပ်ပဖငဴ် ေချေဵယူရပါသည်။ေပမနိမဴ်ပုိင်ဵလယ်ေပမအချေ ို ့တွင်ေချောင်ဵေရမှေရတင် စုိ ်ပျေ ို ဵ နုိင် 

ေသာ်လည်ဵ အဓိ အာဵပဖငဴ် မုိဵေသာ ်ေရ ုိသာ အာဵထာဵစုိ ်ပျေ ို ဵလျေ ်ရိှပါသည်။ 

ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ုိင်ရန်အတွ ်နည်ဵပညာနှငဴ် ေငွေ  ဵအခ ်အခဲေ  ာငဴ် စီဵပွာဵပဖစ်လုပ် ုိင် 

ပခင်ဵမရိှဘဲတစ်ပုိင်တစ်နုိင်သာ လုပ် ုိင်  ပါသည်။ အပခာဵစီဵပွာဵပဖစ် အေသဵစာဵ ုန်ထုတ်လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵ  လုပ် ုိင်နုိင်ပခင်ဵမရိှဘဲနည်ဵပညာဗဟုသုတနှငဴ်အသိအပမင်နည်ဵပါဵ မပီဵေငွေ  ဵအခ ်အခဲမျောဵေ  ာငဴ် 

 ဖဳွ မ့ဖိုဵ တုိဵတ ်မှုေနှာငဴ်ေနှဵလျေ ်ရိှပါသည်။  

၆။ ပန်ဵတိုင်နှငဴ် မဟာဗျေူဟာ 

( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵပန်ဵတုိင် 

 ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ လမ်ဵညွှန်က ီဵ  ပ်မှုပဖင်ဴေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ေ ာ်မတီမှ ဦဵေဆာင် ာလာမညဴ် ငါဵ နှစ်တာ ာလအတွ ် ေ ျေ ရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵပန်ဵတုိင်မျောဵ ုိေ ျေ ရွာ 

သူ/သာဵမျောဵ  ၏မဲဆန္ဒပဖငဴ် ေအာ ်ပါအတိုင်ဵေရွဵချေယ်ထာဵရိှပါသည်- 

(ခ-၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵ ရွာသူ / သာဵမျောဵ၏ အသိပညာ၊ ဗဟုသုတမျောဵရရှိနိုင်မည်ဴေနရာမျောဵ 

ေဆာ ်လုပ် ာသိရိှနာဵလည်လာေသာအသိပညာအတတ်ပညာမျောဵပဖငဴ်ေ ျေ ရွာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ ေဆာင်ရွ ်သွာဵမည်။ 

(ခ-၂) ေ ျေ ရွာအတွင်ဵရိှ  ေပမသာဵလမ်ဵမျောဵအာဵေ ျော ်ေချောလမ်ဵအပဖစ်အဆငဴ်ပမှငဴ်တင်ပခင်ဵမျောဵ 

  နှငဴ်အတူ ေ ျေဵရွာထုတ် ုန်၊ ဝင်ေငွ မျောဵ တိုဵတ ်လာေစရမည်။ 

(ခ-၃) ေ ျေဵရွာတွင်ဵေရ န်နှငဴ် ေရပုိ ်သွယ်တန်ဵမပီဵ သန့်ရှင်ဵေသာ ေသာ ်သဳုဵေရရရိှေစရ 

မည်။ ပညာေပဵသင်တန်ဵမျောဵ /အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵသင်တန်ဵမျောဵဖွငဴ်လှစ်သင်  ာဵ 

ပုိ္ဓချေေစပခင်ဵ ပဖငဴ် လူငယ်မျောဵတွင်အသိပညာ၊ အတတ်ပညာမျောဵ တိုဵပွာဵလာေစရမည်။  



၁၃ 

၇။ ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ စီမဳ ိန်ဵ အေ ာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် မမို့နယ်နှငဴ်အထ ်အဆငဴ်မှ   ူညီ 

ေပဖရှင်ဵေပဵရမညဴ် ိစ္စမျောဵ 

( ) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵရည်မှန်ဵချေ ်ေရဵဆဲွပခင်ဵနှငဴ် ပဳုမှန်စိစစ်ပခင်ဵ 

 ဤေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်လုပ်ငန်ဵအာဵ နည်ဵ ပညာအေထာ ်အပဴဳမျောဵ ပဳဴပုိဵေပဵမှုသည် 

အလွန်အေရဵပါပါသည်။ အနာဂါတ်တွင်လည်ဵ ေရရှည်တည်တဴဳမညဴ်အေထာ ်အပဴဳမျောဵ ိုနုိင်ငဳေတာ်  

အစုိဵရထဳမှရရိှမည်ဟုေမျှာ်လငဴ်ပါသည်။ ျွန်ေတာ်တုိ္ဓေ ျေဵရွာသာဵမျောဵ ုိယ်တုိင်အာဵထုတ်လုပ် ိုင်  

ရရိှခဲဴမှုမျောဵ ုိ ပပန်လည်စိစစ်ပခင်ဵ၊ ေနာ ်ဆဳုဵအတည်ပပုထာဵသညဴ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်မျောဵ ုိလည်ဵ   

သတ်မှတ် ာလအတုိင်ဵပဳုမှန်စိစစ်သွာဵနုိင်ပါမည်။အေရဵက ီဵသညဴ်အချေ ်မှာဦဵစာဵေပဵစီမဳချေ ်မျောဵ 

နှငဴ်ဘတ်ဂျေ ်ပမာဏ ပါဝင်သညဴ် နှစ်ပတလ်ည်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳချေ ် ပပင်ဆင်ရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

(ခ) စုိ ်ပျေ ို ဵေပမမျောဵ ထိေရာ ်စွာအသဳုဵချေနုိင်ေရဵ 

 ေ ျေဵရွာတွင် စပါဵနှင်ဴ ေပပာင်ဵတုိ္ဓ ိုအဓိ စုိ ်ပျေ ို ဵ  ပါသည်။ေပမဆီေပမ သဇာအသငဴ်အတငဴ်  

ေ ာင်ဵမွန်ေသာ်လည်ဵ ဓါတ်ေပမ သဇာနှငဴ်ပိုဵသတ်ေဆဵသဳုဵစဲွရမှုမျောဵရိှပါသည်။စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန

အေနပဖငဴ် အသိပညာေပဵေဟာေပပာပဲွမျောဵ  ျေင်ဵပေပဵနုိင်ပါ  ပိုမုိအဆင်ေပပနုိင်ပါသည်။ 

 (ဂ) ေငွေရဵေ  ဵေရဵနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 စို ်ပျေ ို ဵေရဵဘဏ်အပါအဝင် ပုဂ္ဂလိ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵရှင်မျောဵအေနပဖင်ဴဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

လယ်သမာဵမျောဵအတွ ် စုိ ်ပျေ ို ဵစရိတ်ေချေဵေငွမျောဵ ထုတ်ေချေဵေပဵနုိင်ရန်လုိအပ်လျေ ်ရိှပါသည်။ယခု 

အချေန်ိတွင် မိမိတုိ္ဓ ေတာင်သူ / လယ်သမာဵမျောဵသည် ပွဲစာဵမျောဵ၊ ေငွတုိဵေချေဵစာဵသူမျောဵထဳမှအတုိဵေငွ 

အေပမာ ်အမျောဵေပဵ ာ  စုိ ်ပျေ ို ဵစရိတ်ေချေဵယူေနရေသာေ  ာငဴ် အပမတ်ေငွရ ရိှမှုနည်ဵပါဵလျေ ်ရိှပါ 

သည်။ထုိ္ဓပပင်ေ ျေ ရွာတွင်အေသဵစာဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ ုန်ထုတ်လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်သငဴ်ေလျော်ေသာ 

 ရင်ဵနီှဵေငွမျောဵလုိအပ်လျေ ်ရိှပါသည် ။ေ ျေဵရွာတွင်သမဝါယမအသင်ဵဖဲွ့စည်ဵ ထာဵပခင်ဵမရိှေသဵေသာ 

ေ  ာငဴ် မမို့နယ်သမဝါယမအသင်ဵအေနပဖငဴ် မမို့နှငဴ်အလှမ်ဵေဝဵေသာေ ျေ ရွာမျောဵတွင်  ေချေ ေငွထုတ်ေချေ  

ေပဵနုိင်ေရဵ စီစဉ်ေဆာင်ရွ ်သငဴ်ပါသည်။ 

(ဃ) ေ ျေဵလ ်အေသဵစာဵစ ်မှုလ ်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵဆုိင်ရာ အေထာ ်အပဴဳ 

 ေ ျေဵရွာရိှ လူငယ်မျောဵသည် တ ်က စည်ဵ လဳုဵေသာေ  ာငဴ်အေသဵစာဵစ ်မှုလ ်မှုလုပ်ငန်ဵ 

 မျောဵ ေဆာင်ရွ ်ပါ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်လာမည်ဴ အပပင်လူငယ်နှင်ဴ  အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွ ် 

အလုပ်အ ုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ တိုဵတ ်လာနုိင်ပါသည်။  သုိ္ဓေသာ် ၎င်ဵတုိ္ဓတွင်လုပ်ငန်ဵဆုိင်ရာ စီမ 



၁၄ 

အုပ်ချေုပ်မှုနည်ဵပညာ ၊ ေစျေဵ ွ ် ၊ သတင်ဵအချေ ်အလ ်မျောဵ လ ်လှမ်ဵမှီမှုအာဵနည်ဵပါသည်။ 

ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှလုပ်ငန်ဵအာဵလဳုဵအတွ ် အသိပညာေပဵေဟာေပပာပဲွမျောဵ၊ သင်တန်ဵမျောဵပပုလုပ်ေပဵ 

ရန်ခ ်ခဲပါသည်။ထုိ္ဓေ  ာငဴ် ျွနု်ပ်တုိ္ဓေ ျေ ရွာအတွင်ဵပညာေပဵေဟာေပပာပဲွမျောဵ၊သင်တန်ဵမျောဵပပုလုပ်ရန် 

ပညာရှင်မျောဵလုိအပ်လျေ ်ရိှမပီဵ နုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရအေနပဖငဴ် မမို့နယ်အဆငဴ်မှသည် ေ ျေ ရွာအထိ လုိအပ် 

ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ၊ စီမဳခန့်ခွဲမှုအေထာ ်အ ူပပုလုပ်ငန်ဵမျောဵ ေဆာင်ရွ ်ေပဵနုိင်ရန် 

လုိအပ်ပါသည်။ 

၈။ စီမဳ ိန်ဵ၊ စီမဳချေ ်မျောဵနှငဴ် အေ ာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွ ်မှုအချေန်ိ ာလ 

  စီမဳချေ ်မျောဵသည်  အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်ဗျေူဟာမျောဵ ုိ  လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုမျောဵအပဖစ် 

သေဘာထာဵနာဵလည်နုိင်ေစမညဴ်ေဖာ်ထုတ်ထာဵချေ ်မျောဵပဖစ်သည်။ထုိ္ဓေ  ာငဴ်စီမဳချေ ်မျောဵသည်ငါဵ နှစ်တာ 

စီမဳချေ ် ာလအတွင်ဵ ချေမှတ်ထာဵေသာ ပန်ဵတုိင်မျောဵ ုိေရာ ်ရိှေစရန်ပါဝင်ေပဵမညဴ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

အေ ာင် အထညေ်ဖာ်မှုဆုိင်ရာ အဓိ ေသာဴချေ ်မျောဵပဖစ်သည်။ 

( ) နှစ်ပတ်လညေ် ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ် 

 ေ ျေဵရွာလူထု ငါဵနှစ်တာစီမဳချေ ် ာလအတွ ်ပပင်ဆင်ပပုစု  သည်ဴ ာလ ေဖာ်ထုတ၊် 

ဦဵစာဵေပဵတန်ဵစီခဴဲ  သညဴ်  စီမဳချေ ်မျောဵသည်  မည်သုိ္ဓမျှပပညဴ်စဳုမှုမရိှနုိင်ပါ။  ဤသည်မှာ ေ ျေဵရွာ 

လူထုသည် နှစ်နှစ်၊ သုဳဵနှစ်တာ ာလစီမဳချေ ်မျောဵအတ ွ် ေမျှာ်မှန်ဵေရဵဆွဲထာဵနိုင်  ေသာ်လည်ဵ   

ငါဵနှစ်တာ ာလ တစ်ေလျှာ ်လဳုဵတွင် ေနာ ်ထပ်ေဆာင်ရွ ်မညဴ် ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ုိလည်ဵ 

ေဖာ်ထုတ်သွာဵ  ပါမည်။ သုိ္ဓပါေသာေ  ာငဴ် ေရဵဆဲွထာဵသညဴ် ငါဵနှစ်တာစီမဳချေ ်သညပ်ပင်ဵထန်ေသာ 

သဘာဝ ေဘဵအန္တရာယ် ဴဲသုိ္ဓထိခုိ ်စရာမျောဵမေပ္ဒေပါ ်ပါ အနည်ဵနှငဴ်အမျောဵဆုိသလုိေပပာင်ဵလဲမှု 

မရိှနုိင်ပဲ ေနာ ်ထပ်တုိဵလာမညဴ် လုပ်ငန်ဵစီမဳချေ ်မျောဵသာပါဝင်လာနိုင်ပါမည်။ထို္ဓေ  ာင်ဴငါဵနှစ်တာ 

 ာလေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချေ ်၏မဟာဗျေ ဟာေပမာ ်မူေဘာင်အတွင်ဵနှစ်ပတ်လည်ေ ျေ ရွာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵ 

အစီအစဉ် ုိေဆာင်ရွ ်သွာဵ  ပါမည်။ 

(ခ)  ဏ္ဍနှငဴ် ရင်ဵနီှဵပမှုပ်နဳှမှုအမျေ ို ဵအစာဵ ိုအေပခခဳ၍ စီမဳချေ ် ုိအပ်ုစုခွဲပခာဵပခင်ဵ 

 စီမဳ ိန်ဵ၊စီမဳချေ ်မျောဵ ိုစီမဳချေ ်ဆိုင်ရာအချေ ်အလ ်မျောဵ ိုစိစစ်စိတ်ပဖာနိုင်ရန်လုပ်ငန်ဵ 

ရပ်ဆုိင်ရာနှငဴ်ရင်ဵနီှ ပဵမှုပ်နဳှမှု ုိအေပခခဳမပီဵအုပ်စုခဲွသည်။လုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ ုိအေပခခဳ၍စီမဳ ိန်ဵအုပ်စုသတ်မှတ် 

ပခင်ဵပဖငဴ်ဝန်က ီဵဌာနမျောဵ၊ဦဵစီဵဌာနမျောဵအတ ်ွ  သ ်ဆုိင်ရာလုပ်ငန်ဵမျောဵအလုိ ်ေဆာင်ရွ ်ဖွယ်ရာ 

မျောဵ ုိ  သိရိှနာဵလည်ေစနုိင်သည်။  ရင်ဵနီှဵပမှုပ်နဳှမှုအမျေ ို ဵအစာ ုိအေပခခဳ၍   အုပ်စုသတ်မှတ်ပခင်ဵသည်  



၁၅ 

စီမဳချေ ် ုိအ ဲပဖတ်ရာတွင် အ ျေို ပဵဖစ်ထွန်ဵမှုနှငဴ်အ ျေို ဵသ ်ေရာ ်မှုဆုိင်ရာ ေငွလဳုဵေငွရင်ဵအသဳုဵစရိတ် 

 ၊  စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်တင်ေရဵ ၊ လူသာဵချေင်ဵဆုိင်ရာေထာ ်ပဴဳမှုတုိ္ဓ ုိ ခဲွပခာဵသိရိှေစရန်  အေထာ ်အ ူ 

ပပုသည်။ရင်ဵနီှဵပမှုပ်နဳှမှုအမျေ ို ဵအစာဵ ုိအေပခခဳ၍ စီမဳ ိန်ဵအုပ်စုသတ်မှတ်ပခင်ဵတင်ွ- 

- သာမန်အသဳုဵစရိတ် 

- ေငွလဳုဵေငွရင်ဵအသဳုဵစရိတ် 

- စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်တင်ေရဵအသဳုဵစရိတ် 

- လူသာဵချေင်ဵစာနာမှုဆုိင်ရာ အေထာ ်အပဴဳတုိ္ဓ ပါဝင်သည်။ 

(ဂ) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေ ်မျောဵ 

 စီမဳချေ ်အလုိ ် ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်မျောဵ ုိ ဇယာဵပဖငဴ်ေဖာ်ပပထာဵပါသည်။ ေ ျေ ရွာလူထုသည် 

 နှစ်သ ်ရာအမှတ်ေပဵအဆငဴ်ခဲွပခင်ဵစနစ်ပဖငဴ် ရွာလဳုဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵတွင် စီမဳချေ ်မျောဵ၊  ဦဵစာဵေပဵ  

အစီအစဉ်မျောဵ ုိ ေဖာ်ထုတ်ထာဵပါသည်။ တချေ ို ့စီမဳချေ ်မျောဵ ုိေရဵဆဲွရာတွင်မမို့နယ်အဆငဴ်ဌာနဆုိင်ရာ 

အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် တပခာဵေအဂျေင်စီမျောဵထဳမှ နည်ဵပညာအ ူအညီမျောဵ ရရိှရန်လည်ဵ လုိအပ်ပါသည်။  

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစည်ဵအေဝဵတွင်  သေဘာတူသတမ်ှတ်ထာဵေသာ   ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေ ်လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵမှာ ေအာ ်ပါအတုိင်ဵပဖစ်ပါသည်- 

 (ဃ) အေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴအချေန်ိ ာလ 

 ေအာ ်ပါဇယာဵတွင် လုပ်ငန်ဵစတင်ရန်၊ မပီဵဆဳုဵရန်ခန့်မှန်ဵေဖာ်ပပထာဵသညဴ် ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေ ် 

မျောဵ၏ အချေန်ိဇယာဵ ုိေဖာ်ပပထာဵပါသည်။ ဤအစီအစဉ် ုိ နှစ်အလုိ ် လုိအပ်သလုိပဖညဴ်စွ ်ပပင်ဆင်မပီဵ 

နှစ်ပတ်လညေ် ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳချေ ်ေရဵဆဲွရာတွင်လည်ဵ ထည်ဴသွင်ဵေပဵမည်။ 

စ

ဉ် 
စီမဳချေ ်လပု်ငန်ဵအမည် 

ဦဵစာဵေပဵ 

အဆင် ဴ

၂၀၂၂- 

၂၀၂၃ 

၂၀၂၃- 

၂၀၂၄ 

၂၀၂၄- 

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅- 

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆- 

၂၀၂၇ 

၁ ေ ျေဵရွာဘ ်စုဳသဳုဵခန်ဵမတည်ေဆာ ်ပခင်ဵ ၁  √   

 

    

၂ ေ ျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ ွန် ရစ်ခင်ဵပခင်ဵ ၂ 

 

√        

၃ စိမ်ဴစမ်ဵေရသယွ််ယူပခင်ဵ ၃  √   √     

၄ တစ်အိမ်သုဳဵဆုိလာမီဵလင်ဵေရဵေဆာင်ရွ ်လိုပခင်ဵ ၄      √ 

 

  

၅ ေမွဵပမူေရဵအသိပညာေပဵသင်တန်ဵ ၅   

 

  √    

 



 

၁၆ 

၉။ ဘတ်ဂျေ ်နှငဴ် ေငွေ  ဵဆုိင်ရာအစီအစဉ် 

 ေအာ ်ပါဇယာဵတွင်ေဖာ်ပပထာဵေသာစီမဳချေ ်အလို ်ဘတဂ်ျေ ်ပမာဏမျောဵသည်ရညည်ွှန်ဵ 

နမူနာပဖစ်  ုိဵ ာဵရန်ပမာဏသာပဖစ်ပါသည်။ အမှန်တ ယ်လုိအပ်ေသာဘတ်ဂျေ ်ပမာဏတွ ်ချေ ်  

နိုင်ရန် အေသဵစိတ်ဆ ်လ ်၍ ေဆာင်ရွ ်ရမည်ပဖစ်ပါသည်။ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီသည်  

တချေ ို ့စီမဳချေ ်မျောဵ ုိ ေရဵဆဲွရာတွင် မမို့နယ်အဆငဴ်ဌာနဆုိင်ရာအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသညဴ်  

လုပ်ငန်ဵမျောဵထဳမှ ဘတ်ဂျေ ်အပါအဝင် စီမဳချေ ်ပပုစုေရဵဆဲွေရဵအ ူအညီမျောဵရရိှရန်လည်ဵ လုိအပ်ပါ 

သည်။ ေဖာ်ပပထာဵေသာရည်ညွှန်ဵဘတ်ဂျေ ်ပမာဏတွင် ေ ျေဵရွာလူထု၏ ေငွသာဵမဟုတ်ေသာ 

ထညဴ်ဝင်မှုမျောဵ ုိ ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပထာဵပခင်ဵမရိှပါ။ (ေငွသာဵမဟုတ်ေသာထညဴ်ဝင်မှု၊ ဥပမာ- လုပ်သာဵ ၊  သဲ ၊  ေ ျော ်၊ 

ပစ္စည်ဵ ိရိယာ၊ အချိေန်စသည်) 

၁၀။    ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ အေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ်မျောဵ 

 ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵေရဵဆွဲပခင်ဵ ို ေ ျေဵရွာလူထု ဦဵေဆာင်အေ ာင်အထည်ေဖာ် 

မည်ပဖစ်သပဖငဴ်လုပ်ငန်ဵေအာင်ပမင်ေရဵနှငဴ်ရည်မှန်ဵချေ ်မျောဵသုိ္ဓေရာ ်ရိှေရဵမှာေ ျေ ရွာတွင်တာဝန်ရိှပါသည်။ 

( ) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့၏ အခန်ဵ ဏ္ဍ 

 ေ ျေ ရွာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵစီမဳ ိန်ဵေရဵဆဲွပခင်ဵတွင်ပါဝင်ေသာစီမဳ ိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ုိထိေရာ ်ဆဳုဵအေ ာင် 

 အထည်ေဖာ်ရန်တာဝန်မှာ  ျွနု်ပ်တုိ္ဓေ ျေဵရွာလူထု၏တာဝန်ပဖစ်ပါသည်။  ျွနု်ပ်တုိ္ဓေ ျေဵရွာ  ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

အဖဲွ့သည် ေပါင်ဵစပ်ညိှနှိုင်ဵေရဵနှငဴ်စီမဳခန့်ခဲွေရဵတာဝန် ုိ အဓိ ယူပါမည်။အဖဲွ့အစည်ဵအသီဵသီဵအာဵ  

တာဝန်မျောဵခဲွေဝအပ်နှင်ဵ၍ သ ်ဆုိင်ရာစီမဳ ိန်ဵမျောဵေဆာင်ရွ ်နုိင်ရန် ဦဵေဆာင်ပါ မည်။ ဥပမာမိဘဆရာ 

စ

ဉ် 
စီမဳချေ ် 

ရန်ပုဳ

ေငွ 

(သိန်ဵ

) 

ရင်ဵနီှဵပမှုပ်နဳှမှုအရအုပ်စုသတ်မှတ်ပခင်ဵ ( ျေပ်) 

သာမန်

အသဳုဵ 

စရိတ် 

ေငွလုဳဵေငွရင်ဵ 

အသဳုဵစရိတ် 

စွမ်ဵေဆာင်ရည် 

ပမှင်ဴတင်ေရဵ 

လူသာဵချေင်ဵစာနာ

မှုအေထာ ်အပဴဳ 

၁ ေ ျေဵရွာဘ ်စုဳသဳုဵခန်ဵမတည်ေဆာ ်ပခင်ဵ   √   

၂ ေ ျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ ွန် ရစ်ခင်ဵပခင်ဵ   √   

၃ စိမ်ဴစမ်ဵေရသွယ််ယူပခင်ဵ   √   

၄ တစ်အိမ်သဳုဵဆိုလာမီဵလင်ဵေရဵေဆာင်ရွ ်လုိပခင်ဵ   √   

၅ ေမွဵပမူေရဵအသိပညာေပဵသင်တန်ဵ   √   



၁၇ 

အသင်ဵသည် ေ ျေဵရွာမူလတန်ဵေ ျောင်ဵ၏  ပညာေရဵအရည်အေသွဵေ ာင်ဵမွန်တုိဵတ ်ရန်တာဝန်ယူ 

ေဆာင်ရွ ်ေစ၍ လယ်သမာဵအဖဲွ့   ေ ျေ ရွာလယ်ယာထုတ် ုန်အဆငဴ်ပမှငဴ်ပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ုိ 

တာဝန်ယူေဆာင်ရွ ်ေစပခင် ပဵဖစ်ပါသည်။ 

(ခ)  ဖဳွ့မဖိုဵေရဵမိတ်ဖ ်အဖဲွ့အစည်ဵ  

  ျွနု်ပ်တုိ္ဓေ ျေ ရွာအဖဲွ့မျောဵ ဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵစီမဳ ိန်ဵမျောဵအေ ာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင်ဦဵေဆာင်အဖဲွ့မျောဵ 

 ုိလည်ဵ  ရှာေဖွဆ ်သွယ်ပူဵေပါင်ဵရန်လုိပါမည်။  ျွနု်ပ်တုိ္ဓ ုိယ်တုိင်မတတ်နုိင်ေသာအ ူအညီမျောဵ 

ရယူေဆာင်ရွ ်ရန်ပဖစ်ပါသည်။ ဥပမာမိဘဆရာအသင်ဵသည်မူလတန်ဵပညာေရဵသင်  ာဵမှုအရည်အေသွ  ဵ

တုိဵတ ်ေရဵေဆာင်ရွ ်ရန် မမို့နယ်ပညာေရဵဌာနနှငဴ် ချေတ်ိဆ ်ညိှနှိုင်ဵေဆာင်ရွ ်ရပါမည်။ လယ်သမာဵ 

အဖွဲ့အစည်ဵ လည်ဵ   လယ်ယာ ုန်ထုတ်လုပ်ငန်ဵ အေထာ ်အ ူပပုလမ်ဵအဆင်ဴပမှင်ဴတင်ရန်  

မမို့နယ်ေဆာ ်လုပ်ေရဵဌာနနှင်ဴဆ ်သွယ်၍ အင်ဂျေင်နီယာဒီဇိုင်ဵပုဳစဳနှင်ဴ တွ ်ချေ ်မှုဆိုင်ေသာ 

အ ူအညီ မျောဵရယူရပါမည်။ 

(ဂ)  န်ထရုိ ်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသညဴ်အဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵ 

 စီမဳ ိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ အေသဵစိတ်လုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ ေဖာ်ပပချေ ်တွင် တင်ဒါေခ္ဒယူ 

ေဆာင်ရွ ်ရမညဴ်   ိစ္စမျောဵ ုိလည်  ဵ ေတွ့ရပါမည်။  ဤလုပ်ငန်ဵအမျေို ဵအစာဵမျောဵအတွ ်  ေအာ ်ပါ  အဖဲွ ့

အစည်ဵ / ပုဂ္ဂိုလ်မျောဵ၏ ပါဝင်မှုမှာ အမှန်ပင်လုိအပ်ပါမည။် 

- ေဆာ ်လုပ်ေရဵက ီဵ  ပ်ေရဵ စသညဴ်လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်  န်ထရုိ ်မျောဵ 

- စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵ၊ေမွဵပမူေရဵစသညဴ် သင်တန်ဵမျောဵအတွ ်နည်ဵ ပညာဆုိင်ရာနှငဴ်စီမဳခန့်ခဲွမှုဆုိင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသညဴ်အဖဲွ့မျောဵ(နုိင်ငဳတ ာဖဳွ မ့ဖိုဵ မှုအဖဲွ့အစည်ဵမျော ၊ဵ ေဒသဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵအဖဲွ့ 

အစည်ဵမျော ၊ဵ(ပုဂ္ဂလိ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၊    လူထုအဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵ) 

 န်ထရုိ ်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ  စီမဳ ိန်ဵလုပ်ငန်ဵတွင် ေဖာ်ပပထာဵေသာ  

သတ်သတ်မှတ်မှတ် ိစ္စမျောဵ ုိသာ  က ီဵ  ပ်မှုေပဵမည်ပဖစ်မပီဵ လုပ်ငန်ဵတစ်ခုလဳုဵ လွှမ်ဵခခုဳက ီဵ  ပ်ရန် 

တာဝန်မှာ  ျွနု်ပ်တုိ္ဓ ေ ျေ ရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့  တာဝန်ေပဵထာဵေသာ  အဖဲွ့ခဲွ၏တာဝန်သာ  ပဖစ်ပါသည်။  

အချေ ို ့ ိစ္စရပ်မျောဵတွင်  က ီဵ  ပ်ေရဵတာဝန်မှာ  မမို့နယ်သ ်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာန    တာဝန်ယူပါမည်။ 

ဤ ိစ္စမျေ ို ဵတွင်  ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့သည်တာဝန်ေပဵထာဵေသာအဖဲွ့ခွဲ ုိဦဵေဆာင်၍မမို့နယ်ဌာန 

ဆုိင်ရာအဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵနှငဴ် နီဵနီဵ ပ် ပ်ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွ ်ပါမည်။ 

 



၁၈ 

(ဃ) ေ ျေ ရွာဖဳွ မ့ဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလည်ပတ်ရန်နှငဴ် ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵရန်အတွ ် အဖဲွ့အစည်ဵ ဆုိင်ရာ  

အစီအစဉ်မျောဵနှငဴ် ေငွေ  ဵဆုိင်ရာအစီအမဳမျောဵ 

  ျွန်ုပ်တို္ဓေ ာ်မတီအေနပဖင်ဴ လုပ်ငန်ဵတစ်ခုချေင်ဵစီအတွ ် ေရရှည်တည်တဳဴေရဵအစီအစဉ် 

မျောဵ ထာဵရှိပါမည်။ ဥပမာအာဵပဖင်ဴ တဳတာဵေဆာ ်လုပ်ပခင်ဵလုပ်ငန်ဵတွင် အသုဳဵပပုသူမျောဵထဳ မှ 

အသုဳဵပပုခေ ာ ်ခဳပခင်ဵ၊ ေစတနာအေလျော ်ထည်ဴဝင်လိုသူမျောဵထဳမှ အလှူေငွေ ာ ်ခဳပခင်ဵတို္ဓ 

 ုိေဆာင်ရွ ်မည်။ထုိ္ဓအပပင်တဳတာဵေပ္ဒပဖတ်သန်ဵသွာဵလာသယ်ယူမညဴ်ပစ္စည်ဵမျောဵ၏ပမာဏ ုိ န့်သတ်ပခင်ဵ 

 ဴဲသုိ္ဓေသာ စည်ဵ မ်ဵမျောဵ သတ်မှတ်မည်။ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ေရရှည်တည်တဴဳေရဵအတွ ်  လုပ်ငန်ဵ 

အလို ် သ ်ဆိုင်ရာအဖွဲ့ခွဲအာဵတာဝန်အပ်နှင်ဵေဆာင်ရွ ်မည်ပဖစ်ပါသည်။  ဥပမာအာဵပဖငဴ် တဳတာဵ 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵအတွ ် လမ်ဵေ ာ်မတီ၊ စာသင်ေ ျောင်ဵပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵအတွ ် မိဘဆရာ 

အသင်ဵစသညပ်ဖငဴ် ေဆာင်ရွ ်ပါ မည။် 

၁၁။  စီမဳ ိန်ဵအာဵစဉ်ဆ ်မပပတ် ေလလဴာဆန်ဵစစ်ပခင်ဵနှငဴ် အ ဲပဖတသဳု်ဵသပ်ပခင်ဵ 

  ျွန်ုပ်တို္ဓ၏ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵေရဵဆွဲပခင်ဵအေ ာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင်တိုဵတ ်

မှု အေပခအေနမျောဵအာဵစနစ်တ ျေ က ီဵ  ပ်စစ်ေဆဵအ ဲပဖတ်  ပါမည်။ အစ နဦဵ၌ က ီဵ  ပ် 

စစ်ေဆဵအ ဲပဖတ်ပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ို ရိုဵရှင်ဵလွယ် ူေသာနည်ဵလမ်ဵမျောဵပဖင်ဴ ေဆာင်ရွ ်ပါမည်။  

သုိ္ဓမှသာ ရည်ရွယ်သညဴ်အတုိင် ကဵ ီဵ  ပ်စစ်ေဆဵအ ဲပဖတ်သညဴ်လုပ်ငန်ဵ ုိ  မပီဵေပမာ ်ေအာင်ေဆာင်ရွ ် 

နိုင်ပါလိမဴ်မည်။ 

 လူထုဗဟိုပပု၍ အာဵလုဳဵပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေသာ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵေရဵဆွဲပခင်ဵအေ ာင်  

အထည်ေဖာ်ေသာနည်ဵလမ်ဵ ုိလ ် ိုင် ျေငဴ်သဳုဵသည်ဴအေလျော ် ျွနု်ပ်တုိ္ဓသညေ် ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

 လုပ်ငန်ဵမျောဵ ုိ က ီဵ  ပ်စစ်ေဆဵသဳုဵသပ်ရာတွင်ေ ျေဵရွာအတွင်ဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၊ အိမ်ေထာင်စုမျောဵ  

တ ်က စွာ အတူပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွ ်ရန်လုပ်ေဆာင်ပါမည်။  ဤသုိ္ဓေဆာင်ရွ ်နုိင်ရန်  သငဴ်ေတာ်ေသာ  

အဖဲွ့အစည်ဵ စနစ်၊ လုပ်ထဳုဵလုပ်နည်ဵ မျောဵ တည်ေဆာ ်ပါမည်။ 

( ) က ီဵ  ပ်စစ်ေဆဵပခင်ဵ (Monitoring) 

 အထူဵသပဖငဴ်  ျွနု်ပ်တုိ္ဓသည်  ျွနု်ပ်တုိ္ဓေ ျေ ရွာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵစီမဳ ိန်ဵေရဵဆဲွပခင်ဵ၏လုပ်ငန်ဵပုိင်ဵဆုိင်ရာ 

တုိဵတ ်မှုနှငဴ် ေငွေ  ဵဆုိင်ရာတုိဵတ ်မှုတုိ္ဓ ုိ စနစ်တ ျေက ီဵ  ပ်စစ်ေဆဵပါမည်။  ၎င်ဵစစ်ေဆဵပခင်ဵ 

 ုိ(၃)လပတ်အစီအစဉ်ပဖငဴ် ေဆာင်ရွ ်ပါမည်။ က ီဵ  ပ်စစ်ေဆဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ုိ ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

အဖဲွ့၏စီစဉ်မှုပဖငဴ် သ ်ဆုိင်ရာစီမဳ ိန်ဵလုပ်ငန်ဵအလုိ ် တာဝန်ယူေဆာင်ရွ ်ေနေသာ အဖဲွ့အသီဵသီဵ 

၊ေ ာ်မတီအသီဵသီဵတို္ဓ  မိမိတုိ္ဓတာဝန် ျေရာ ဏ္ဍအလုိ ် စစ်ေဆဵသဳုဵသပ်ပါမည်။အဖွဲ့အသီဵသီဵ 

သည် မိမိတို ္ဓ၏စီမဳ ိန်ဵဆိုင်ရာ  နဦဵသတင်ဵအချေ ်အလ ်မျောဵရရှိေအာင်  ေဆာင်ရွ ်  ပါ 

မည်။ ယင်ဵအေပခခဳသတင်ဵအချေ ်အလ ်မျောဵသည် စီမဳ ိန်ဵတုိဵတ ်မှု ုိ  တုိင်ဵတာမညဴ်အညွှန်ဵ ိန်ဵ  



၁၉ 

မျောဵပဖစ်ပါမည်။ (၃)လပတ် ုန်ဆုဳဵချေနိ်တိုင်ဵတွင် အဖွဲ့နှင်ဴအဖွဲ့ခွဲအသီဵသီဵသည် ၎င်ဵတို္ဓ၏ က ီဵ  ပ် 

စစ်ေဆဵေတွ့ရှိမှုအစီရင်ခဳစာ ို ရွာလူထုအစည်ဵ အေဝဵ၌ အစီရင်ခဳတင်ပပပါမည်။ ဆ ်လ ်ညှိနှိုင်ဵ 

ေဆာင်ရွ ်ရမညဴ် ိစ္စမျောဵ ုိ ေ ျေ ရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့မှ ဦဵေဆာင်ပါမည်။ (၃)လပတ်က ီဵ  ပ်စစ်ေဆဵမှု 

အစီရင်ခဳစာသည် ေအာ ်ပါအချေ ်မျောဵအေပ္ဒ ဦဵတည်ပါမည်- 

(၁) လုပ်ငန်ဵပုိင်ဵဆုိင်ရာတုိဵတ ်မှု 

o စီမဳ ိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ငန်ဵတိုဵတ ်မှုနှငဴ် မပီဵေပမာ ်မှုအတုိင်ဵအတာ 

o အေ ာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် က ုဳေတွ့ရေသာ 

အခ ်အခဲအဟန့်အတာဵမျောဵနှင်ဴ ပပုပပင်သငဴ်ေသာအဆုိပပုချေ ်မျောဵ 

o ပပုပပင်ေပပာင်ဵလဲေဆာင်ရွ ်ရန် လုိအပ်ေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာနှငဴ် စီမဳ ိန်ဵမျောဵ 

o  (၂)ေငွေ  ဵဆုိင်ရာတုိဵတ ်မှု 

o ေငွသာဵနှင်ဴေငွသာဵမဟုတ်ေသာ အရင်ဵအနှီဵလိုအပ်ချေ ်မျောဵ စုစည်ဵမပီဵစီဵမှု 

(မူလ လျောထာဵချေ ်နှင်ဴ နှိုင်ဵယှဉ်၍) 

o (၃)လပတ် ုန်တွင်ရိှေသာ ေငွသာဵနှငဴ် အပခာဵပစ္စည်ဵလ ် ျေန် 

o ေငွသာဵနှငဴ် ေငွသာဵမဟုတ်ေသာ အရင်ဵအပမစ်မျောဵစုေဆာင်ဵရာတွင် က ုဳေတွ့ေနရ 

ေသာ အခ ်အခဲမျောဵ၊ ပပဿနာမျောဵ 

o ေငွေ  ဵစုေဆာင်ဵပပင်ဆင်မှုတုိဵတ ်ရန်အဆုိပပုနည်ဵလမ်ဵမျောဵ၊ 

ေ ျေ ရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့သည်(၃)လပတ်က ီဵ  ပ်စစ်ေဆဵမှုအစီရင်ခဳစာအနှစ်ချေုပ် ုိပပုစုပပင်ဆင် 

မပီဵ သ ်ဆုိင်ရာေ ျေဵရွာအုပ်စုဥ ္ကဌနှငဴ်သ ်ဆုိင်ရာမမို့နယ်ဦဵစီဵဌာနမျောဵသုိ္ဓ အစီရင်ခဳစာေပဵပုိ္ဓပါမည်။ 

 အစီရင်ခဳစာသည် စာမျေ ်နှာ၂-၃မျေ ်နှာခန့်ပါဝင်၍ေအာ ်ပါအချေ ်မျောဵ ုိအဓိ ထာဵေဖာ်ပပပါမည်။  

၎င်ဵအစီရင်ခဳစာတွင် အခ ်အခဲနှငဴ်ရင်ဆုိင်ေ ျော်လွှာဵမှုမျောဵ ၊ ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ   ပပုပပင်ေပပာင်ဵလဲ 

ေဆာင်ရွ ်မညဴ်အစီအစဉ်မျောဵ၊ လုိအပ်ေသာအ ူအညီအေထာ ်အပဴဳမျောဵ စသညတုိ်္ဓပါဝင်ပါ မည်။ 

(ခ) နှစ်ပတ်လညေ် ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵေရဵဆဲွပခင်ဵ အ ဲပဖတ်ပွဲ 

 စီမဳ ိန်ဵ ာလနှစ်တစ်နှစ် ုန်ဆဳုဵချေန်ိတွင်စီမဳ ိန်ဵ၏တုိဵတ ်မှုအေပခအေန ုိဘ ်စဳုရှုေထာငဴ် 

မှ ပပန်လည်သဳုဵသပ်အ ဲပဖတ်  ပါမည်။ ဤနှစ်ပတ်လည်သဳုဵသပ်ေတွ့ဆဳုပဲွ၏ရည်ရွယ်ချေ ်မှာ ျွနု်ပ်တုိ္ဓ 

ေဆာင်ရွ ်ေသာ ေ ျေ ရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏တုိဵတ ်မှုအေပခအေနမျောဵ ုိ ေအာ ်ပါအဖဲွ့အစည်ဵ 



၂၀ 

ပုဂ္ဂိုလ်မျောဵအာဵ  ျွနု်ပ်တုိ္ဓေ ျေဵရွာ  ဖိတ်  ာဵအသိေပဵတင်ပပနုိင်ေသာ အခွငဴ်အလမ်ဵ ဖန်တီဵနုိင်ရန် 

ပဖစ်ပါသည်။ ဖိတ်  ာဵမညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵမှာ- 

o ေ ျေ ရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵအဖဲွ့ ၊ 

မမို့နယ်အုပ်ချေုပ်ေရဵနှငဴ်အပခာဵသ ်ဆုိင်ရာအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ  

o (ေငွေ  ဵထည်ဴဝင်သူမျောဵ၊ပုဂ္ဂလိ လုပ်ငန်ဵရှင်မျောဵ)၊သတင်ဵမီဒီယာမျောဵ၊ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့  

အစည်ဵမျောဵ စသည်တုိ္ဓပဖစ်ပါသည။် 

နှစ်ပတ်လည်သဳုဵသပ်ပဲွမှ ျွနု်ပ်တုိ္ဓ၏ဖဳွ့မဖိုဵေရဵမိတ်ဖ ်အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်အပခာဵပါဝင်သ ်ဆုိင်

သူမျောဵထဳမှ အက ဳပပုချေ ်၊သဳုဵသပ်ချေ ်မျောဵရယူနုိင်ေသာအခွငဴ်အလမ်ဵ ုိလည်ဵရရိှပါမည်။ဤအက ဳပပုချေ ် 

မျောဵပဖငဴ်  ျွနု်ပ်တုိ္ဓ၏ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ် ုိပပန်လည်ပပုပပင်ေဆာင်ရွ ်နုိင်မည်ပဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ) နည်ဵ ပညာဆုိင်ရာအ ူအညီ 

 ယခု ဴဲသုိ္ဓ ဖဳွ မ့ဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆဲွပခင်ဵနှငဴ် စီမဳေဆာင်ရွ ်စဉ် အစ နဦဵ ာလတွင် အချေန်ိပုိင်ဵ 

အလုိ ်ေလဴလာေစာငဴ်  ညဴ်ပခင်ဵနှငဴ်အ ဲပဖတ်ပခင်ဵဆုိင်ရာ ဴဲသုိ္ဓ  နည်ဵပညာအ ူအညီမျောဵ ုိ မမို့နယ် 

အဖဲွ့အစညမ်ျောဵထဳမှ လုိအပ်မည်ပဖစ်သည။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ေနာ ်ဆ ်တဲွ (၂) 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေ ျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပခအေန 

( )  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျား မ စုစုပေါင်း 

မသန်စွမ်းသူ 

အေရအတွ ် 

ကျား မ 

၁ နှစ် ေအာ ် နုိ္ဓစုိ္ဓအရွယ် ၆ ၁၀ ၁၆   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ၅ နှစ်ေအာ ် ေလဵငယ် ၁၀ ၈ ၁၈   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် မူလတန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွယ် ၆ ၁၂ ၁၈   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အလယ်တန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွယ် ၈ ၁၅ ၂၃   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အလုပ်လုပ်နုိင်သညဴ်အရွယ် ၃၃ ၃၉ ၇၂   

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထ ် သ ်က ီဵရွယ်က ီဵ ၆ ၅ ၁၁   

စုစုေပါင်ဵ ၆၉ ၈၉ ၁၅၁၅၈   

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၃၆ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။ ။အသ ်အုပ်စု၁နှစ်ေအာ ်ဆုိသည်မှာ ေမွဵ င်ဵစမှအသ ် (၁) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ အသ ် 

(၁) နှစ်ပပည်ဴအရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၅) နှစ်ပပည်ဴသည်မှအသ ် 

(၁၀)နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ် (၁၀) နှစ်ပပည်ဴသည်မှအသ ် (၁၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာ အသ ်(၁၅)နှစ်ပပည်ဴသည်မှ အသ ် (၆၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ အသ ်၆၅နှစ်နှင်ဴ အထ ်ဆုိသည်မှာ 

အသ ် (၆၅) နှစ်ပပည်ဴအရွယ်နှငဴ်၎င်ဵထ ်အသ ်က ီဵသည်ဴအရွယ်မျောဵ ိုဆုိလုိသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နုိင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ငွေရလုပ်ငန်းအမျုိးအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မုှ 
 (မှတ်ချက်ကို 

သေချာစွာဖတ်ပြီး
မှန်ရာတစ်ခုကုိ 
သာရွေးရန်။)  

အိမ် 
ထောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

စုိ ်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိ ်ပျေ ို ဵေရဵ 

 ုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၃၆ ၇၂     

ပမငဴ်   လတ် 

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် မွေးမြူရေး  

 ုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ရေချုိ/ရေငန်ငါး/ပုစွန် စသော ရေသတ္တဝါများ ဖမ်းခြင်း၊ မွေးမြူခြင်း) 

 ုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်တောလုပ်ငန်း 

 ုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

စုိက်ပျုိးမွေးမြူရေးမဟုတ်သော အခြားဝင်ငွေရလုပ်ငန်းများ 

၅ 

သတ္တုတူးဖော်ရေး၊ ကျောက်ထုတ်လုပ်ရေးနှင့် သဘာဝရင်းမြစ်များ ထုတ်လုပ်ခြင်း 

 ုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၆ 
ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

 ုိယ်ပုိင်       ပမငဴ်   လတ်  



စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မုှ 
 (မှတ်ချက်ကို 

သေချာစွာဖတ်ပြီး
မှန်ရာတစ်ခုကုိ 
သာရွေးရန်။)  

အိမ် 
ထောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

လုပ်ငန်ဵ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ငွေ့ နှင့် ရေပေးဝေရေး 

 ုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၈ 

ဆောက်လုပ်ရေး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

 ုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းများ ပြင်ဆင်ရေး  
 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှပြင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းပေးသူ စသည်) 
 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ရောင်းဝယ်ရေး 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   
လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စားသောက်ဆိုင် လုပ်ငန်း 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၃ 

ပ့ုိဆောင်ရေး၊ သုိလှောင်ရေးနှင့် ဆက်သွယ်ရေး 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
   

  
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  



စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မုှ 
 (မှတ်ချက်ကို 

သေချာစွာဖတ်ပြီး
မှန်ရာတစ်ခုကုိ 
သာရွေးရန်။)  

အိမ် 
ထောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၄ 

ငွေချေး ဝန်ဆောင်မုှ လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ငွေချေးခြင်း အပါအဝင် ငွေကြေးဝန်ဆောင်မုှ လုပ်ငန်း) 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခြံမြေ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရယိာ၊ ရောင်းဝယ် ငှားရမ်းခြင်းနှင့် ဆက်စပ်သော လုပ်ငန်းများ 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၆ 

ပြည်သူဝန်ဆောင်မုှလုပ်ငန်းများ (အုပ်ချုပ်ရေး၊ကာကွယ်ရေးနှင့်ဘေးကင်းလံုခြံုရေး) 

 ုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာရေး  

 ုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၈ 

ကျန်းမာရေး 

 ုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၉ 

လူမုှရေး လုပ်ငန်းများ 

 ုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၂၀ အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိ ်လုပ်သူမျောဵနှင်ဴ အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 



စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မုှ 
 (မှတ်ချက်ကို 

သေချာစွာဖတ်ပြီး
မှန်ရာတစ်ခုကုိ 
သာရွေးရန်။)  

အိမ် 
ထောင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

 ုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 
အလုပ်သမာဵ 

/  ျေပန်ဵ / 

ရာသီအလုိ ် 

အလုပ်သမာဵ 

 

    

 

၂၁ 

ပြင်ပအဖ့ဲွအစည်းများနှင့်ကုမ္ပဏီများတွင်လုပ်ကုိင်သူများ 

 ုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

 စုစုပေါင်း ၃၆ ၇၂      

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူများ”အေရအတွ ်တွင်“မိသားစုဝင်လုပ်အား”ထပ်မံထည့်သွင်းေ ာ ်ယူပခင်ဵ မပပုရပါ။ “ရပ်တည်နုိင်မုှ 

(နိမ့်၊လတ်၊မြင့်)” ဆိုသည်မှာေဖာ်ပပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင် ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵအပဖစ်လုပ် ိုင်လုိသူမျောဵအတွ ်အလုပ်အ ုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵရရိှနုိင်မှုအေပခအေန ုိဆိုလုိပါသည်။ဥပမာ -“စုိက်ပျုိးရေး” 

 ဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း”တွင်ရပ်တည်နုိင်မှု “မြင့်” ဆုိပါ  အဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင်  ုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ 

တစ်ခုလုပ် ိုင်ရန်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟုဆိုလုိပါသည်။ 

လေ့လာတွေ့ရှိချက်။       ။  ဖာဆိုင်ကျေးရွာသည် စုိ ်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵသည်  ိုယ်ပုိင်လယ်ယာစုိ ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

မျောဵပပာဵသည် ုိေတွ့ရိှရပါေ  ာင်ဴ အမျေ ို ဵသမီဵဿီဵေဆာင်သည်ဴ လယ်ယာစုိ ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵအေတာ်အသင်ဴရှိေ  ာင်ဵ ေလဴ 

လာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ျောဵ၊မအလုိ ်အနည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ျောဵ၊မအလုိ ်အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ်အမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အကုိင် ေရတွ ်ပဳု 
အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိ ်ပျေ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     



စဉ် အလုပ်အကုိင် ေရတွ ်ပဳု 
အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

(ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵ၊ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေ ျော ်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျောဵ 

ပပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ လ ်လီ-လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟုိတယ်နှင်ဴ စာဵေသာ ်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရီတွ ်ပဖငဴ်ရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ဖာဆုိင်ေ ျေဵရွာတွင် စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵနှငဴ် အေပခပပုေသာ လုပ်အာဵခတွင် အမျောဵဆဳုဵ  ျောဵ(၆၀၀၀) မ 

(၅၀၀၀)ရရိှမပီဵ အနည်ဵငယ်ဆုဳဵမှာ  ျောဵ (၅၀၀၀)မ (၄၀၀၀)ရရိှေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စုိ ်ပျေ ို ဵနုိင်ေသာေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စုိ ်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၅၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ ၇၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ  ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

 ုိင်ဵ/ ျွန်ဵေပမ  ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ဓနိေတာေပမ  ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စာဵ ျေ ်ေပမ  ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဴဳ  

ေပမလွတ်ေပမလပ်  ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဴဳ  



ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

စုစုေပါင်ဵ ၁၂၀  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေပမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆုိသည်မှာ ယခင် သီဵစာဵခဳယူလုပ် ုိင်လာခဴဲမပီဵ အေ  ာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵေ  ာငဴ် 

စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵခဳယူလုပ် ုိင်သူမရှိေသာစုိ ်ပျေ ို ဵေရဵ (သုိ္ဓ) ေမွဵပမူေရဵလုပ် ိုင်နုိင်သညဴ်ေပမနှငဴ် နုိင်ငဳေတာ်  

သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေပမမျောဵ ုိဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။      ။  

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှင်ဴအနီဵပတ်ဝန်ဵ ျေ

င်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵေတွ့ရိှ

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရ

န်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် အ

ေပခအေန(မှန်ရာတစ်ခု ို

သာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အပခာဵတွင်ဵထွ ် 

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေ ျော ်မျေ ်

စသည်။) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေ ျော ်၊သဲ၊ေ ျော ်စရစ် 

စသည်မျောဵ 

မျောဵ     သင     နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်     ခ ် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ မရိှ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ မရိှ  

သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင် 

မျောဵ)  

မျောဵ     သင်ဴ     နည်ဵ      

မရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 
မျောဵ     သင်ဴ    နည်ဵ      

မရိှ  
 

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေပမေပ္ဒေရ 

(အင်ဵ၊အုိင်၊ န်၊ေချောင်ဵ၊ပမစ်၊စိ

မ်ဴစမ်ဵ) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ    

မရိှ  

လွယ် ခ ်  

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ    တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေပမေအာ ်ေရ 

(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵန ်၊ 

လ ်တူဵတွင်ဵ) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ   

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ   

သစ်ေတာ - 

အပူပုိင်ဵသစ်ေတာ 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ   

လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ   

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ   

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျောဵ 
မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ   

လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ   

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ   

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ဖာဆုိင် ေ ျေဵရွာတွင်သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ် မျောဵ (ဉပမာ-နွာဵစာ၊ ေဆဵဘ ်ဝင်အပင် အမျေ ို ဵအစာဵ 

သည် အေတာ်အသင်ဴရိှမပီဵ သစ်ေတာအပူပုိင်ဵမှာလည်ဵ အေတာ်အသင်ဴ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 



(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

အေ  ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှ ိ

အိမ်အေပခအေန အလွန်ေ ာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေ ာင်ဵ 
ညဴဳ အလွန်ညဳဴ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ် 

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 
မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိ စီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေ ာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၁ ၂၅ ၅ ၅ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျေဵရွာလဳုဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။         ။  ေနာင်လဳုေ ျေဵရွာ ဥစ္စာဓန အေပခအေနသည် အသင်ဴအတင်ဴေ ာင်ဵမပီဵ  ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ်ဆုိင်ေသာ  

ပုိင်ဆိုင်မှုသည်အေတာ်အသင်ဴမျောဵမပီဵအဓိ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ၏စီဵပွာဵေရဵဝင်သည်အသင်ဴအတင်ဴပဖစ်ေနသည် ုိေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င)  ထိခို ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” 

အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီ 

အလုိ ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်မျောဵ ုိေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာ ် 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
  

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ       = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ                 = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                  = ___________ 

၃လနှင်ဴ၆လ  ာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
  

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ      = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ                 = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                  = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
  

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ      = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                   = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ                = ___________ 

ေချေဵယူ                      = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                  = ___________ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူပခင်ဵ။ 



ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။    ။  

(င-၂)   ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခို ်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခို ်လွယ်မှုအေပခအေန 

အေ  ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာသ ်က ီဵရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှငဴ်အထ ်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရှိေသာမသန်စွမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴအမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု  

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴမုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု  

အပခာဵေဒသသုိ္ဓ  ာပမငဴ်စွာ သွာဵေရာ ်ေနထုိင်လုပ် ိုင်ေနသညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု 
 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။  

(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို ်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်ေလျော

ညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ ပမစ်ေရက ီဵမှု       

၂ လျှပ်တပပတ်ေရက ီဵပခင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ       

၄ ဆူနာမီ       

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျေင်       

၈ အပူလှိုင်ဵ       

၉ စုိ ်ပျေ ို ဵေပမမျောဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာ ်မှု       

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မုိဵသီဵေက  ျေမှု       

၁၂ မုိဵေခါင်ပခင်ဵ       



စဉ် ထိခို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို ်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်ေလျော

ညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ       

၁၄ ပမစ် မ်ဵပါဵမပိုပခင်ဵ       

၁၅  မ်ဵရုိဵတန်ဵတုိ ်စာဵမှု       

၁၆ ေပမမပိုပခင်ဵ       

 
လူေ  ာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျော  ဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလဳုမှု       

၁၈ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု (ေပမ၊ေရ)       

၁၉ ေပမမပိုပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေ ်စီဵပခင်ဵ       

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ 
 

     

၂၁ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ 
      

၂၂ တီဘီေရာဂါ 
      

၂၃  ုိယ်ခဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ 
      

၂၄  ပ်ေရာဂါ       

၂၅ ပပည်တွင်ဵပဋိပ ္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူဵစ ်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု       

၂၇ လူ ုန် ူဵပခင်ဵ       

၂၈ ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵ

ခ ်ခဲပခင်ဵစသည် 
      

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုဆိုရာ၌ ေ ျေဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလဳုပခင်ဵ၊ ေရက ီဵပခင်ဵ၊မုိဵေခါင်ပခင်ဵ စသညဴ် 

အေပခအေနမျောဵပဖစ်ေပ္ဒပခင်ဵရှိပါ  ယင်ဵပဖစ်စဉ်မျောဵအတွ ် ေ ျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵ ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှု ရိှနုိင်ပါသလာဵ။ 

ထိခို ်မှုရှိပါ  ေ ျေဵရွာ၏မည်သုိ္ဓေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵနှင်ဴ အိမ်ေထာင်စုမည်မျှ ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှု ခဳစာဵ  ရပါသလဲ။ 

(ဥပမာ-  

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာ  ်− နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ်၊  

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထ ် − ပမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ဖာဆုိင်ေ ျေဵရွာတွင် ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှုအေပခအေနနှင်ဴ ေဘဵအန္တာရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳ မျေား 

အနဲအ ျေဉ်ဵသ ်ေရာ ်မှုရိှပါသည်။ 

 



(င-၄)  ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှုခဳရနုိင်သညဴ်သူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုခဳရနုိင်သည်ဴသူမျောဵ 

စဉ် ထိခုိက်လွယ်မုှအမျုိးအစား 
ထိခုိက်လွယ်မုှအခြေအနေ 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာရွေးရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခို ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴ 

လုိ ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴ 

အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ လူငယ်       

၂ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 
     

 

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွာ   ျေေရာ ် 

နုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/  ူဵစ ်ေရာဂါ 

ထူေပပာေသာေဒသတွင် ေနထုိင်သူ 

 

  

 

  

၅ ပင်လယ်/ပမစ် မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျောဵ       

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်ေချေမျောဵေသာေနရာ

တွင်ေနထုိင်သူမျောဵ 
 

  
 

  

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရသူ 

မျောဵ (IDP) 
 

  
 

  

၈ ေပမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထိုင်သူမျောဵ       

၉ ငါဵ န်ပုိင်ရှင်မျောဵ       

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊ ျေပန်ဵမျောဵ       

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ       

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်

သူမျောဵ 
 

  
 

  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ       

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ       

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပခချေသူမျောဵ       

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       

၁၈  ာဵေမာင်ဵမပီဵအသ ်ေမွဵသူမျောဵ       

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ေ ျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တုိ္ဓသည် မည်သုိ္ဓေသာ 

အေပခအေနမျောဵတွင် လွယ်လွယ် ူ ူထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုရှိနုိင်ပါသလာဵ။ ထိခို ်မှုရှိပါ မည်မျှအထိ ထိခုိ ်   ပါသနည်ဵ။ 



ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။      ။   

 

(၂)        ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရိှဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေပခအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

 ုိသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ်ေရွဵ 

နုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ို

သာေရွဵရန်)  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
လူငယ် 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
၁၂၃ ၃၀ ၂၀ ၅၀ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ ျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၂ 
 ုိယ်ထူ 

 ုိယ်ထ 
၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ ညဴဳ 

၃ အမျေ ို ဵသမီဵ ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၄ 
သာေရဵ/ 

နာေရဵအဖဲွ့ 
၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ  

ညဴဳ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့စသည်ဴ။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ ုိယ်ထူ ုိယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။     ။ ဖာဆိုင်ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေပခအေနသည် လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵနှငဴ် 

 ုိယ်ထူ ုိယ်ထအဖဲွ့အစည်ဵနှင်ဴ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအဖဲွ့ ဖဲွ့စည်ဵထာဵသည် ိုေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 



( -၂) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်ခု

 ုိသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴအ

စီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထ ်ေရွ

းနုိင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သ ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) ( ဥပမာ −ဓမ္မစ ူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian Aid Missions 

စသည်)  

(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) ( ဥပမာ − Care International, Save the Children, Gret, Pact Myanmar 

စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  

(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴေဆာင်ရွ ်ေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ(ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊  မ္ဘာဴဘဏ်၊ 

အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပဳုေငွပဖငဴ်ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှေဒသအ ျေို ဵ၊ပပည်သူ္ဓအ ျေ ို ဵ ုိထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလုိ္ဓငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ချေ ်မျောဵ 

ပဖင်ဴပပဌာန်ဵ ာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖဲွ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ 

ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵေရာင်စသည်) တုိ္ဓ ိ ုဤဇယာဵတွင် ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။      ။   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စုိ ်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပုိင်ဆုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စုိ ်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ေပမယာမဴဲ   ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧ ေအာ ် ၂၀  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ာဵ ၁၀  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ာဵ ၆  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ်   ေတာင်သူက ီဵ 

ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၃၆   

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။  

(၂)   အစုိဵရနှင်ဴပုဂ္ဂလိ ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှေရသွင်ဵနုိင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ် 

(ဧ ) 

ေရရရိှနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာ 

တစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာ ်မှု (ရိှ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမဳ ိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 
ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 



စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ် 

(ဧ ) 

ေရရရိှနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာ 

တစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာ ်မှု (ရိှ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

မေပဖဆုိပါ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၆ လ ်ငင်ေရတွင်ဵ 

 

 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 

၃၆ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၈ ေချောင်ဵေရ  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။  ဖာဆုိင်ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု(၃၆)စုလဳုဵ စိမ်ဴစမ်ဵေရ ုိအသဳုဵပပု  သည် ိုေတွ့ရိှရမပီဵ ရာသီမေရွဵ 

အသဳုဵပပုနုိင်ေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၃)    အဓိ သီဵနဳှမျောဵနှငဴ်အထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနဳှမျောဵနှငဴ်အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 
စုစုေပါင်  ဵ

စုိ ်ဧ  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စုိ ်ပျေ ို ဵ 

သညဴ် 

 ာလ 

သွင်ဵအာဵစု 

လုိအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု

 ုိသာေရွဵ 

ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနုိင်မှု(မှန်ရာ

တစ်ခု ိုသာ

ေရွဵရန်) 

ထိခို ်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု

 ုိသာေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်ဵ

ဆဳုဵ 

အမျောဵ

ဆဳုဵ 
ပျှမ်ဵမျှ မှ ထိ 

စပါဵ ၅၀ အိတ် ၁၅ ၃၀ ၂၀ ဇွန် 

ေအ

ာ

 ် 

တို 

ဘာ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်  

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ေပပာင်ဵ ၇၀ အိတ် ၁၅ ၂၀ ၁၅ 
ဒီ 

ဇင် 

ဘာ 

နုိ 

ဝင် 

ဘာ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်  

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 



ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ဖာဆုိင်ေ ျေဵရွာတွင် ေပပာင်ဵစုိ ်ဧ မှာ စပါဵထ ်မျောဵမပီဵ ယခုအခါက ဳနှင်ဴဖရဲမျောဵအနဲငယ်စုိ ်ပျေ ို ဵလာ 

သည် ုိလည်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ိရိယာမျောဵပုိင်ဆိုင်မှု 

 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။      ။ ေ ျေဵရွာ၏ စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵစ ် ိရိယာမျောဵသည် (၁)ဿီဵချေင်ဵပုိင ် ထွ ်စ ်မျောဵပဖစ်မပီဵ 

အနည်ဵငယ်အာဵ ဌာဵရမ်ဵလုပ် ုိင်သည်ဴ ေတာင်သူလယ်သမာဵမျောဵအတွ လည်ဵ အဆင်ေပပေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၅)    သီဵနဳှအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ ုိချေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵ 

မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတအုေနအထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချေနုိင်မှု အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆိုပါ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ် ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴရိှမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်ရသည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျေ ို ဵေစဴရရိှနုိင်မှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည်သီဵနဳှမျေ ို ဵေစဴမျောဵ 

ဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွ /ဵေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှင်ဴအပခာ

း ေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴ 

အပခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနုိင်မှု 
အလွယ်တ ူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မေပဖဆိုပါ 

 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖဲွ့ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ် ုိင်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွ ် 

ထွန်စ ် ၁၅   ၂၆ 

လ ်တွန်ဵထွန်စ ်     

အေစဴချေ ိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ္ဓစ ်     

ရိတ်သိမ်ဵစ ်     

ေ ခေလှ္ဓစ ်     

ေရစုပ်စ ်     

ေပခနင်ဵေရတင်စ ်     

ပမ ်ရိတ်စ ်     



အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ ုိချေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵ 

မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆုိင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တ ူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မေပဖဆိုပါ 

သီဵနဳှေစျေဵ ွ ်နှင်ဴ ုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

သီဵနဳှမျောဵ ုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတအုေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု 

(အပူချေန်ိ၊မုိဵေရချေန်ိ) 
ထိခို ်သည်     မထိခုိ ်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။    ။ ေ ျေဵရွာ၏ သဘာဝေရေပမရာသီဉတုအေနအထာဵသည် အသင်ဴအတင်ဴေ ာင်ဵမပီဵ လယ် 

ယာေပမအသဳုဵချေနှုန်ဵမှာ သင်ဴတင်ဴမျှတပဖစ်ေနသည် ုိေတွ့ရပါသည်။ စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵအရင်ဵအပမစ်သည် အသငဴ်အတင်ဴရိှသည် ို 

ေတွ့ရိှရသည်။ ေ ျေဵရွာ၏ ေချေဵေငွနှင်ဴ ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုသည် အလွယ်တ ူရသည် ုိေတွ့ရသည်။ သီဵနဳှမျေ ို ဵေစဴရရိှနုိင်မှု 

သည်လွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည်။ ေ ျေဵရွာ၏သီဵနဳှမျောဵ ုိ လွယ် ူစွာ ေရာင်ဵချေနုိင်သည်။ ရာသီဉတုအေပခအေနသည် 

ထိခို ်သ ်ေရာ ်နုိင်သည် ို ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (၆)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ ုိချေတ်ိဆ ် 

စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ

  “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတအုေနအထာဵ ေပမဆီ သဇာမေ ာင်ဵရာသီဥတမုမှန်မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချေနုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတုိဵချဲေ့နုိင်မှုမရှိပါလယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရှိသည် 

ပလပ်ေပမမျောဵရှိသည် 

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရှိသည်မေပဖဆုိပါ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ် အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

သီဵနဳှမျေ ို ဵေစဴရရိှနုိင်မှု အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှင်ဴ 

အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆ ၊ဵဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴအပခာဵ 

ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရိှနုိင်မှု အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်

မှုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 



ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ ုိချေတ်ိဆ ် 

စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ

  “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

သီဵနဳှေစျေဵ ွ ်နှင်ဴ ုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

သီဵနဳှမျောဵ ုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵ ွ ်မရှိပါမေပဖဆုိပါ 

ဖျေ ်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု ဆုိဵရွာဵစွာ ျေအသင်ဴအတင်ဴ ျေအနည်ဵငယ်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနုိင်သည်ဴသီဵနဳှမျောဵနှင်ဴပတ်သ ် 

ေသာသတင်ဵအချေ ်အလ ်လ ် လှမ်ဵမီမှု 
အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ရာသီအလုိ ်ရာသီဥတခုန့်မှန်ဵချေ ်မျောဵနှငဴ် 

သီဵနဳှစီမဳခန့်ခဲွမှုဆိုင်ရာအက ဳဿာဏ်မျောဵ 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာတွင် သဘာဝေရေပမရာသီဉတုမမှန်ပါ။ စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵအရင်ဵအပမစ်မျောဵသည် 

အလွယ်တ ူမရနုိင်ပါ၊ ေချေဵေငွနှငဴ် ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုသည် အလွယ်တ ူရနုိင်သည် ုိေတွ့ရသည်။ သီဵနဳှမျေ ို ဵေစဴရရိှနုိင် မှုသည် 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် ုိ ေတွ့ရိှရသည်။ နည်ဵပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵသည် အလွယ်တ 

 ူမရနုိင်ေသာေ  ာင်ဴ အထူဵလုိအပ်ေနသည် ုိေတွ့ရိှရသည်။ 

(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိုင် 

ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၁၅ ၁၀၀ 

နုိ္ဓစာဵနွာဵ   

 ျဲွ ၁၀ ၃၀ 

ပမင်ဵ   

ပမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝ ်   

   ် ၁၀ ၁၀၀ 

ဘဲ   



ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိုင် 

ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

နွာဵေနာ ်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါဵ န်   

ပုဇွန် န်   

ဂဏန်ဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချေ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

 မ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။    ။ေ ျေဵရွာတွင် နွားနှင့်ကျဲွ  အားစီးပွါးဖြစ်မွေးမြူပြီး ကြက်အနဲအားဟင်းစားအဖြစ်မွေးမြူထားပါသည်။ 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ ုိချေတ်ိဆ ် 

စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ ေပါမျောဵအသငဴ်အတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာ ်ရနုိင်အသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေပဖဆုိပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
မျေို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူရနုိင်မျေို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျော  ဵ

အသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနုိင်မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ် ူစွာရနုိင်ေချေဵေငွအသငဴ်အတင်ဴရနုိင်မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ ေဆဵစသည်) 

ေစျေဵ ွ  ်

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနုိင်သည်

။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ် ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေလာ ် မှု အလဳုအေလာ ်ရှိသည်အသငဴ်အတင်ဴရိှသည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမ အေနအထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆုိပါ 



အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ ုိချေတ်ိဆ ် 

စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွရရိှနုိင်သည်ေချေဵေငွရနုိင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအ ူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျော  ဵ

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနုိင်သည်

။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ် ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနုိင်မှု လွယ် ူသည်အသငဴ်အတင်ဴလွယ် ူသည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတအုေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု(အပူချေန်ိ၊မုိဵေရချေ ိ

န်) 
ထိခို ်သည်     မထိခုိ ်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။      ။  

(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှင်ဴစိန်ေခ္ဒမှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှင်ဴစိန်ေခ္ဒမှုမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထ ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁

 ုိချေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ

 ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ စာဵ ျေ ်ေပမရှာဵပါဵသည်စာဵ ျေ ်ေပမလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရှိပါမေပဖဆုိပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်ဵမီမှု မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါမျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်

မျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ် ူစွာမရနုိင်ပါေချေဵေငွလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 



ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထ ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁

 ုိချေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ

 ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵ ွ ် 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 
နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရနုိင်ပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေပဖဆိုပါ 

ထုတ် ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိမေရာင်ဵချေနုိင်ပါမေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေလာ ်မှု အလဳုအေလာ ်မရှိပါလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေ ာင်ဵပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွမရပါလဳုဵဝေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအ ူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရ ပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေပဖဆိုပါ 

ထုတ် ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလဳုဵဝမေရာင်ဵချေနုိင်ပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနုိင်မှု မလွယ် ူပါမေပဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴပပင်ဵထန်ေသာရာသီဥတု

အေပခအေနမျောဵ (ဥပမာ-ေရက ီဵပခင်ဵနှင်ဴ 

မုိဵေခါင်ပခင်ဵ) 

ထိခို ်သည်    မထိခို ်ပါ          မေပဖဆိုပါ 

အပူချေန်ိေပပာင်ဵလဲမှုပုိပမန်ပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရှ ိ          မေပဖဆုိပါ 

မုိဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျောဵပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရှ ိ         မေပဖဆိုပါ 

ရာသီအလုိ ်ရာသီဥတခုန့်မှန်ဵချေ ်မျောဵနှငဴ်ပင်လ

ယ်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴငါဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳခန့်ခဲွမှု

ဆုိင်ရာ အက ဳဿာဏ်မျောဵ လ ်လှမ်ဵ မီပခင်ဵ 

အလွယ်တ ူမရ      လဳုဵဝမရ            မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ေမွဵ/ ုဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။   

(ခ-၃)  စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 



အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ ုိချေတ်ိဆ ် 

စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနုိင်မှု မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွ ် ုန်မဟုတ်ေသာ

အပခာဵေဒသထွ ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေရန်

ေစျေဵ ွ ်ရိှပခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵရိှသည်ေစျေဵ ွ ်အသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ေစျေဵ ွ ်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရိှပခင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေပခအေန ုိေ ာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေပခအေန ေ ာင်ဵသင်ဴမေပဖဆိုပါ 

 ုန်  မ်ဵရရိှနုိင်ပခင်ဵ ေပါမျောဵသင်ဴမေပဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနုိင်ပခင်ဵ ေ ာင်ဵသင်ဴမေပဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွရရိှနုိင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွရရိှနုိင်သည်ေချေဵေငွရနုိင်သည်မေပဖဆုိ

ပါ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရာ 

နှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵ 

တုိဵတ ်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆိုင်ရာဝန်

ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနုိင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆိုင်ရာဝန်

ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လုိ ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵပပုနုိင်ေသာပညာ

တစ်ခုခု ုိတတ်ေပမာ ်ပခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေပမာ ်သည်အသင်ဴအတင်ဴ မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိုင်သူ 

အုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 (၂) စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထ ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁

 ုိချေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ

 ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနုိင်မှု ရှာဵပါဵလဳုဵဝမရိှမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွ ် ုန်မဟုတ်ေသာအ

ပခာဵေဒသထွ ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေ

း ွ ်ရှိပခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်မေ ာင်ဵေစျေဵ ွ ်မရိှမေပဖဆုိပါ 

ေစျေဵ ွ ်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရိှပခင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေပခအေန ုိေ ာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လဳုဵဝနာဵမလည်မေပဖဆိုပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေပခအေန ညဴဳအလွန်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

 ုန်  မ်ဵရရိှနုိင်ပခင်ဵ  ုန်  မ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည် ုန်  မ်ဵမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနုိင်ပခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရိှနုိင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွမရရိှပါေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရာ

နှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖို

းတုိဵတ ်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆိုင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆိုင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လုိ ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵပပုနုိင်ေသာပညာ

တစ်ခုခု ုိတတ်ေပမာ ်ပခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေပမာ ်ပခင်ဵမရှိလဳုဵဝမတတ် မေပဖဆိုပါ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ် ိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။      ။  

 

 

 

 

 

 

 



 (ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ပဳုစဳနှင်ဴအချေန်ိ ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ပဳုစဳနှငဴ်အချေန်ိ ာလ 

စ

ဉ် 
ပဳုစဳ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာ

ေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵ ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စုနှ

ငဴ်လူဦဵေရ 

၅          

၂ 

ေ ျေဵရွာပပင်ပသုိ္ဓေရွှေ့ေပပာင်ဵမှု ာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထ ်    ၃ ၂ ၅ ၃ ၂ ၅ 

ရင်ဵပမစ်…(၁)အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု မပါမှုစသည်ပဖငဴ် 

မခွဲပခာဵဘဲ၊   ာပမင်ဴချေန်ိအနည်ဵအမျောဵ မ န့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴအေ  ာင်ဵအရင်ဵေ  ာင်ဴ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရသည် 

ပဖစ်ေစ ာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှနုိင်ငဳပခာဵသုိ္ဓပဖစ်ေစ၊ပပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ  ဵသုိ္ဓပဖစ်ေစေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူတုိင်

း ုိ“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နုိင်ငဳေတာ်တာဝန်၊ အဖဲွ့အစည်ဵတာဝန်ပဖင်ဴေရွှေ့ေပပာင်ဵ အေပခချေ 

ေနရသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှင်ဴေဆွမျေ ို ဵမျောဵထဳတွင်ခုိလှုဳရန်၊မီှခုိရန်သွာဵေရာ ်အေပခချေေနေ

ော၊ ျေန်ဵမာေရဵအရအမမဲတမ်ဵေရွှေ့ေပပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာသွာဵေရာ ်

သင်  ာဵေနသူမျော ၊ဵေခတ္တ ျေန်ဵမာေရဵ ုသမှခဳယူေနသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵ မဝင်ပါ။ယခင် ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာ 

ေနထုိင်ခဲဴေစ ာမူ  ယခုလ ်ရိှ ာလတွင်မူလဌာေနတွင်ပပန်လည်အေပခချေေနထုိင်လျှ ်ရှိသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵ  

မဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵ ယာယီသွာဵေနသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။   

 

 

 

 

 

 

 



(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ် 
အေ  ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
 ျောဵ မ 

၁ ပုိမုိေ ာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အ ုိင်နှငဴ်ဝင်ေငွအခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန် ၃ ၂ 

၂ နုိင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆိုင်ေသာအေ  ာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခပဖစ်ပွာဵမှုေ  ာငဴ်လဳုခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ  ာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ ျေန်ဵမာေရဵ ိစ္စမျောဵေ  ာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ို ဵအမည်ခဲွပခာဵမေဖာ်ပပနုိင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ  ာင်ဵအရင်ဵ ိုေပဖဆုိထာဵပခင်ဵ/ 

ေပဖဆုိလုိပခင်ဵမရိှ 

  

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ိုင်သူမျောဵမှပပန်ပုိ္ဓေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျောဵမှပပန်ပုိ္ဓေငွ 

စ

ဉ် 
အေ  ာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ပပန်ပုိ္ဓေငွ ိုမီှခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်   ၅  

၂ 

ပပန်ပုိ္ဓေငွလမ်ဵေ  ာင်ဵမျောဵ 

-  ။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူက ုဳပဖငဴ်လွှဲပုိ္ဓပခင်ဵ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။  

 

(ဃ)    ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇)  ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ)   မုိင်းရယ်မမို့မေဈဵ 

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခု ုိခန့်မှန်ဵ 

မပီဵေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထ ် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထ ် 



ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵနည်ဵလမ်  ဵ

ေပခလျေင်စ ်ဘီဵဆုိင် ယ် ာဵ/ 

ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင် ယ်

ေလှစ ်ေလှ 

ေပခလျေင်စ ်ဘီဵဆုိင် ယ ာဵ/ 

ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင် ယ်

ေလှစ ်ေလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ဆောင်မုှရရိှနုိ

င် 

မုှ(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ် 

ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်ဵ၊ ုန်ေပခာ ်)  

မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည် 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်ဵ၊ ုန်ေပခာ ်)        

မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝတ်

အထည် 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စျေးအခြေခံအဆောက်အဦ ေ ာင်ဵသင်ဴည ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ဝန်ဆောင်မုှ ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာ၏ ေဈဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု အ ွာအေဝဵမှာ အဝေးဆံုး(၂၂)မုိင်ခန့် သွာဵရမည်ပဖစ်မပီဵ 

ဆ ်လ ်၍ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵမှာ ဆုိင် ယ်/ ာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီအပဖစ် သယ်ယူရသည် ုိေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င)    ေငွေ  ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ  ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွရရိှနုိင်သညဴ် 

ေနရာ 

ေငွေ  ဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမည်ဴ ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲမျောဵ 

အစုိဵရဘဏ် 

(ပမန်မာဴလယ်ယာဖဳွမ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ ာလ 

လတ် ေချေ ေငွ 

 ာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ်

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

သမဝါယမေချေဵေငွ 

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချေ

ေငွ ာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ်

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချေ

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 



ေချေဵေငွရရိှနုိင်သညဴ် 

ေနရာ 

ေငွေ  ဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမည်ဴ ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲမျောဵ 

ေငွ ာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

ပုဂ္ဂလိ အေသဵစာဵေချေဵ

ေငွဝန်ေဆာင်မှု ဏ္ဍ 

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချေ

ေငွ ာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

အဖဲွ့အလုိ ်ေငွစု/ 

ေငွေချေဵအစီအစဉ် 

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချေ

ေငွ ာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ် 

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ေငွေချေဵေပဵသူ 

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချေ

ေငွ ာလရှည်

ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ် 

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

အေပါင်ဆုိင် 

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချေ

ေငွ ာလရှည်

ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ်

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျေ ို ဵမျောဵ 

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချေ

ေငွ ာလရှည်

ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ် 

၃−၆လ အတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ်

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေ ်အရ ာလတုိေချေဵေငွဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရ ်မှအမျောဵဆဳုဵတစ်နှစ် 

အထိ၊ ာလလတ်ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရှည်ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ 

အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ်ရှည်  ာစွာေချေ ေပဵေသာေချေ ေငွမျောဵရိှခဴဲေသာ ာလရှည်ေချေ ေငွတွင်သာ ထည့်သွင်းေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 



ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။     ။  

 (စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခွဲမှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေငဴ်နှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်စီမဳခန့်ခဲွမှုအတွ ်လ ်ရှိအေလဴအ ျေငဴ်နှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

အေပခအေန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ“ရှိ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါ ေပဖဆုိရန်။ 

“မရှ”ိ ဟုေပဖဆုိထာဵပါ ေပဖရန်မလို။)) 

ေပမဆီ သဇာအေပခအေန ရိှမရှိ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရိှမရှိ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ဖျေ ်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါ ာ ွယ်ထိန်ဵချေုပ်မှု ရိှမရှိ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရိှမရှိ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ငါဵမျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ရိှမရှိ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ဲွမျောဵ ရိှမရှိ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု ရိှမရှိ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ဖာဆုိင်ေ ျေဵရွာ၏ သဘာဝေပမဆီဨဇာသည် အသင်ဴအတင်ဴရှိမပီဵ အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရှာဵပါဵမပီဵ 

ဖျေ ်ပုိဵနှငဴ ်ေရာဂါ ာ ွယ်ထိန်ဵချေုပ်မှု မရိှပါ။ စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှုရိှသည် ို ေတွ့ရိှရသည်။ 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထ ်တန်ဵနှငဴ်တ ္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၃၉ ၄၉ ၈၈ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၃၀ ၂၅ ၅၅ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ  ၁၀ ၁၀ 

အထ ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ  ၅ ၅ 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ်အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ    

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ဤဇယာဵ ုိပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတ ်ေရာ ်မပီဵ/တ ်ေရာ ်ဆဲသူမျောဵ ုိသာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ပပပါ 

အချေ ်နှင်ဴ ို ်ညီချေင်ဵမရိှခဲဴေသာ် ဇယာဵတွင်ပဖည်ဴသွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲ ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်တွင်သာ မှတ်ချေ ်အေနပဖင်ဴ 

ေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာ ်၏ ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာ 

ေနာ ်ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပခအေန ုိဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေ ာ ်ယူချေန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 

8)တွင်ပညာသင်  ာဵေနသည်ပါ “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေ ာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင် 

ပညာသင်  ာဵေနပါ (သုိ္ဓမဟုတ)်ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွ ်)ရိှသည်ဆိုပါ  



“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘ -ေ ျောင်ဵ)” ို ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ 

ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါ  သ ်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိ ် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4) 

ေအာင်ပမင်မပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆ ်လ ်သင်  ာဵပခင်ဵမရိှပါ “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။အေပခ

ခဳပညာမူလတန်ဵပညာ ုိသင်ယူမပီဵဆဳုဵသင်ဴသည်ဴအရွယ် ိုေ ျော်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါ “စာမတတ်သူဦဵေရ”

တွင်သာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

လေ့လာတွေ့ရှိချက်။       ။ ဖာဆုိင်ေ ျေဵရွာတွင် စာမတ ်သူဿီဵေရသည် အေတာ်အသင်ဴရှိမပီဵ မူလတန်ဵအဆင်ဴသူဿီဵေရ သည် 

အလွန်မျောဵပပာဵသည် ိုေတွ့ရိှရသည်။ ဆ ်လ ်မပီဵ အထ ်တန်ဵရိှသူဿီဵေရသည် အလွန်နည်ဵပါဵသည် ိုေတွ့ရိှရ သည်။  

(ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၁၈ ၂၂ ၄၀ 

အလယ်တန်ဵ    

အထ ်တန်ဵ    

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။  ဤဇယာဵ ုိပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပ  ု

ထာဵေသာစာသင်ေ ျောင်ဵမျောဵ၊ တ ္ကသုိလ်ေ ာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတ ်ေရာ ်ေနသူမျောဵ ုိသာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ုိသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ုိအေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှ

တ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချေ ်မျောဵနှင်ဴအညီသတ်မှတ်ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။  

(ဆ-၃) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အကြောင်းအရာ ကျောင်းအဆင့် 

က။ေ ျောင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) အလယ်တန်ဵ 

အထ ်တန်ဵ(ခွဲ) အထ ်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထ ် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေပခလျေင်စ ်ဘီဵ 

ဆုိင် ယ် ာဵ 

ဃ။စာသင်ေ ျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ  မ်ဵခင်ဵဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ)* 
 



အကြောင်းအရာ ကျောင်းအဆင့် 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

စ။ေ ျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလဳုေလာ ်မှု 
လဳုေလာ ်မှုရိှသည် 

မလဳုေလာ ်ပါ 

ဆ။ေ ျောင်ဵအိမ်သာအေပခအေန 
ေ ာင်ဵသင်ဴ 

ညဴဳမရိှ 

စျ။ေ ျောင်ဵအာဟာရတုိ ်ေ ျွဵမှု 
တုိ ်ေ ျွဵမှုရှိသည် 

တုိ ်ေ ျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေ ျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျား မ ပေါင်း 

အစုိဵရခန့် ၂ ၃ ၅ 

ေ ျေဵရွာခန့်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ေ ျေဵရွာတွင်စာသင်ေ ျောင်ဵမရိှပါ ( ၊ခ၊ဂ) ုိသာေပဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေ ျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ  မ်ဵခင်ဵဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည်စာသင်ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွင်ဵရိှေ ျောင်ဵအေဆာ ်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 

ဧရိယာ ုိဆိုလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ဖာဆုိင်ေ ျေဵရွာတွင် စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵသည် ေ ျောင်ဵအ ဆင်ဴ မှာ 

အမ (မူလွန်)ပဖစ်မပီဵ ေ ျောင်ဵသွာဵရန် အ ွာအေဝဵသည် ၁မုိင်ခန့်ရိှပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

ေ ျောင်ဵဆရာ/မရရိှနုိင်မှု လဳုေလာ ်မလဳုေလာ ် 

တပညဴ် - ဆရာအချေ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာ ်၄၀: ၁အထ ် 

မူလတန်ဵပညာေ ျောင်ဵထွ ်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွ ်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရိှမရှိ 

ေ ျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ်စာေရဵ ိရိယာ လဳုေလာ ်မလဳုေလာ ် 

ဆင်းရဲသောမိသားစုများအတွက်ကျောင်းစရိတ်မတတ်နုိင်မုှ ပမင်ဴအသင်ဴအတင်ဴ 

ကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမုှ မရိှနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ဘေးအန္တရာယ်ကြောင့်ပျက်စီးခြင်း မရိှနည်ဵလတ်မျောဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ဖာဆုိင် ေ ျေဵရွာတွင် အစုိဵရခန့်ေပဵသည်ဴ ေ ျောင်ဵဆရာမမျောဵသည် အလဳုအေလာ ်ပဖစ်ေန 

သည် ုိေတွ့ရိှရပါသည်။ ဆ ်လ ်၍ ေ ျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ် စာေရဵ ိရိယာမျောဵသည် အေတာ်အသင်ဴရှိေနသည် ုိ ေတွ့ရ 

သည်။ ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵအတွ ် ေ ျောင်ဵစရိတ် မတ ်နုိင်မှုသည် အသင်ဴအတင်ဴရိှေနသည် ိုေတွ့ရိှရသည်။ ေဘဵ 

အန္တာရာယ်ေ  ာင်ဴ ပျေ ်စီဵပခင်ဵနည်ဵေနသည် ုိေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 
 

 
 

 



(ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

စ

ဉ် 
ေရာဂါ ပျေ ဳ့ နဳှ္ဓမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေ ်ဝမ်ဵေလျှာ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေ ွဵ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှ ်ဖျောဵ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရိှ 

၄ အသ ်ရှူလမ်ဵေ  ာင်ဵ ူဵစ ်ေရာဂါ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ူဵစ ်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချေ ို  ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ)  ပမင်ဴ                နိမ်ဴ               မရှိ             နိမ်ဴ မရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တဴဲမှု  ပမင်ဴ                နိမ်ဴ               မရှိ             နိမ်ဴ မရိှ 

၁၁ အပခာဵ ူဵစ ်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ  ပမင်ဴ                နိမ်ဴ               မရှိ   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။  

 (ဇ-၂)   လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

စ

ဉ် 

 ာ ွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆို္ဓ၊   ်ညှာ၊ေမဵခိုင်နှငဴ်အသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပုိလီယုိေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် ( ိုယ်ဝန်ေဆာင် ာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝ ်သ ်ေရာဂါ   

၆ အပခာဵစုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမင်ဴ၊အေလဵချေန်ိ၊လ ်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။   

 

 



(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဴဳနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအ ွာအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ ုတင်လဳုေလာ ်မှု 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင်  

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

 

တုိ ်နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

မမို့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်ရှိသည် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵ ုိစနစ်တ 

 ျေသုိေလှာင်ထာဵသည် 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵ ုိစနစ်တ 

 ျေသုိေလှာင်ထာဵပခင်ဵမရှိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(စျေ)    ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 
(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရရရိှမှု 
ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သဳုဵေရရရိှနုိင်မှု 

ေရရရိှနုိင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တ ျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရိှပါ  
“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ ဆုိ 

ထာဵပါ  ေပဖဆုိရန်။ 
“မရှ”ိ ဟု ေပဖဆုိထာဵ ပါ  

ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 
နုိင်မှုနှငဴ် လဳုေလာ ် မှု 

အေပခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵ ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၃၆ ရိှ        မရိှ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ  ေနွမုိဵ ေဆာင်ဵ 

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စ ်တပ် 
၄ ရိှ        မရိှ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  
တဳု င် 

 ရိှ        မရိှ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 
သုိေလှာင် န်  

 ရိှ        မရိှ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ပမစ်/ေချောင်ဵေရ  ရိှ        မရိှ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ေရ န်  ရိှ        မရိှ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ ၃၆ ရိှ        မရိှ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) 
ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။  ဖာဆိုင်ေ ျေဵရွာ၏ ေရတွင်ဵနှငဴ် စိမ်ဴစမ်ဵေရေသာ ်သဳုဵရရိှနုိင်မှု အေပခအေနသည် ေနွတွင်ဵချေန်ိ တွင် 
အခ ်အခဲပဖစ်မပီဵ မုိဵတွင်ဵချေန်ိနှင်ဴ ေဆာင်ဵတွင်ဵချေန်ိတွင် အေတာ်အသင်ဴ မီှခိုအသဳုဵပပုရသည် ုိေတွ့ရိှရပါသည်။ 
 (စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်) 
ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ  
ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၃၆ 
မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ  



သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

အိမ်သာမရိှ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။        ဖာဆိုင်ေ ျေဵရွာတွင်သန့် ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှုနှုန်ဵမှာ၁၀၀ရာခုိင်နှုန်ဵရိှေ  ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (ည)    ျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ျောဵ − မေရဵရာ 

စ

ဉ် 

ေ ျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်သင်ဴေသာအချေ ်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တ ်ေရာ ်သူမျောဵ 

မှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခု ိုေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေ ျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတ ်က စွာပါ 

ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 
ရိှ မရိှ 

၂ 
ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵတွင်အမျေို ဵသမီဵ 

မျောဵတ ်က စွာပါဝင်ေဆာင်ရွ ်မှု 
ရိှ မရိှ 

၃ 

လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵေ ျေဵရွာအတွင်ဵရိှမိန်ဵ ေလဵမျောဵ/ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယပဖစ်ဖွယ်အ  မ်ဵဖ ်မှု (သုိ္ဓ) 

တုိင်  ာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာအ  မ်ဵဖ ်မှုမျောဵအတွ ်ဥပေဒနှငဴ်တရာဵမျှတ

မှုဆိုင်ရာမျောဵအတွ ်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 
ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအချေ ်အလ ်နှင်ဴသင်တန်ဵမျောဵလ ် 

လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵဆုိင်ရာ တုိဵချဲေ့ပညာေပဵ ဝန်ေဆာင် 

မှုမျောဵ၊အိမ်တွင်ဵမှုသ ်ေမွဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တ ရာယ်က ိုတင် 

ပပင်ဆင်မှုနှင်ဴအသိအပမင်ပမှငဴ်တင်ပခင်ဵမျောဵ) 

ရိှ မရိှ 

၆ အမျေို ဵသမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှငဴ်ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလ ်လှမ်ဵမီမှု ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵနှင်ဴစုိ ်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာ ဏ္ဍမျောဵတွင်အမျေို ဵသာဵ 

နှင်ဴအမျေို ဵသမီဵမျောဵအတွ ်တူညီေသာအလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျော  ဵ
ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သုိ္ဓ) ေ ျေဵရွာထ ်ေ ျော်လွန်၍ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 

ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 
ရိှ မရိှ 

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတ ်က စွာ ပါဝင်မှုေ ျေဵရွာ 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ် အဖဲွ့အစည်ဵဖဲွ့ထာဵသည် ိုေတွ့ရသည်။ အမျေ ို ဵသမီဵသတင်ဵအချေ ်အလ ်နှငဴ ် သတင်ဵမျောဵလ ် 

လှမ်ဵမီမှုသည် အသိအပမင် ပမှင်ဴတင်ပခင်ဵမျောဵရိှသည် ို ေတွ့ရသည်။ ေ ျေဵရွာတွင်  ျောဵ/မ မေရွဵ အဆင်ဴအတန်ဵ မခဲွပခာဵဘဲ 

ေပျော်ေပျော်ရွင်ရွင်ေနထုိင်သွာဵသည် ိုေတွ့ရိှရသည်။  

 
 
 
 
 
 
 



 
(ဋ)     အေပခခဳအေဆာ ်အဦမျောဵအေပခအေန 
(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ အမျေို ဵအစာဵ 
အရည်အ

ေသွဵ 
တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိ ် 

သဳုဵစဲွနုိင်မှု 
လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျောဵေ  ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရှိပါ 
ေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေ ာင်ဵ
သင်ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ်
 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ ် 

ရိှ 
မရိှ 

ချေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေ ာင်ဵ
သင်ဴညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ ် 

ရိှ 
မရိှ 

ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေ ာင်ဵ
သင်ဴညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ်
 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ ် 

ရိှ 
မရိှ 

 ုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေ ာင်ဵ
သင်ဴညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ်
 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ ် 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချေ ်။။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေ ျော ်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေ ျော ်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ ွန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊  တ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။    ။  

 (ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၁) ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

တဳတာဵအမျေ ို ဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိ ် 

သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျောဵေ  ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရှိပါ 
ေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 
သင်ဴ 
ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ 
မရိှ 

 ွန် ရစ်တဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ 

မရိှ 



တဳတာဵအမျေ ို ဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိ ် 

သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျောဵေ  ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရှိပါ 
ေဖာ်ပပရန် 

က ိုဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန်  

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေ ျော် 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။  

(ဋ-၃)  ေရေ  ာင်ဵသယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ  ာင်ဵသယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါ  အ ွာအေဝဵ (မုိင်) အ ွ ်ေအာ ်ရှိ အသဳုဵမပပုပါ 

အ ွ ်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေး အကွာအဝေး  (မုိင်) ယာဉ်အမျုိးအစား ရာသီအလုိက်သံုးစဲွနုိင်မုှ 

ပမစ်ေ  ာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ပင်လယ်ေရေ  ာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

အပခာဵ 

(ေချောင်ဵ၊ေပမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အုိင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စ ်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 



ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။      ။  

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵအ

စာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စ ်

ေလှ 

စ ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင် ယ် 

သဳုဵဘီဵဆုိ

င် ယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
 ာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွ ်    ၃၀  ၂ ၅   

ရင်ဵပမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။      ။ ေ ျေဵရွာ၏ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵမှာ ဆုိင် ယ်အေတာ်အသင်ဴရှိ၍ ေထာ်လဂျေ ီ အသင်ဴ အတင်ဴမျောဵမပီဵ 

 ာဵနှင်ဴသယ်ယူသည်ဴ အိမ်ေထာင်စုသည် အလွန်နည်ဵမပီဵ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်  သည် ိုေတွ့ရှိရသည်။ 

 (ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေပခအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျေ ို ဵသမီဵ

ဦဵေဆာင်

သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်

စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ   ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴမေပဖဆုိ ရိှမရှိ 

ဆုိလာစနစ်  ၃၆  ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴမေပဖဆုိ ရိှမရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်   ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴမေပဖဆုိ ရိှမရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင်   ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴမေပဖဆုိ ရိှမရှိ 

ေလစွမ်ဵအင်   ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴမေပဖဆုိ ရိှမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ   ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴမေပဖဆုိ ရိှမရှိ 

အမျေ ို ဵအမည်ခဲွပခာဵေဖာ်ပပပခင်ဵ

မပပုနုိင်ေသာလျှပ်စစ်ဓာတ်အာ

း ေပဵစနစ် 

 

 

ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴမေပဖဆုိ ရိှမရှိ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပပုနုိင်ေသာ     

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။   

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေ ်အလ ်ဆိုင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေ ်အလ ်နည်ဵပညာအေပခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာန ်လ ်လှမ်ဵမီ 

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် ၂၀     

ရင်ဵပမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။  ေ ျေဵရွာတွင် ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ ဆိုင်ရာတွင် တယ်လီဖုန်ဵသဳုဵစဲွသူမျောဵပပာဵမပီဵ အင်တာ 

န ်လုိင်ဵသဳုဵစဲွမှုနည်ဵ ုိသည်ေတွ့ရိှရသည်။ 



 

 (ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပဲွရွှေင်ပဲွမျောဵရိှပခင်ဵ ရှိမရှိမေပဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

အာဵ စာဵနှင်ဴ ာယေလဴ ျေင်ဴခန်ဵမျောဵပပုလုပ်ရန်ေနရာနှင်ဴအေထာ ် 

အ ူပပုပစ္စည်ဵမျောဵရှိပခင်ဵ 
ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျောဵနှင်ဴယဉ်ေ ျေဵမှုအေမွအနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴ 

ေရှာ ်ပခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရိှနည်ဵမျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵ ုိမိမိ ုိယ်တုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မည်ဴေနရာမျောဵ၊ 

လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာ  ညဴ်တို ်မျောဵစသည်တို္ဓတငွ်ဝင်ေရာ ်ေလဴလ

ာသင်ယူနုိင်ပခင်ဵ 

ရှိမရှိမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေ ျေဵရွာတွင် ရုိဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျောဵနှင်ဴ ယဉ်ေ ျေဵမှု အေမွအနှစ်မျောဵပပာဵသည်ဴ ထိန်ဵသိမ်ဵ 

ေစာင်ဴေရှာ ်ထာဵသည် ုိေတွ့ရိှရသည်။ 

 (ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵအေပခအေန 

(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာ ်အ ူမျောဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျောဵ၊

ေ  ဵနန်ဵလုိင် ၊ဵအင်တာန ်လုိင် ၊ဵရုပ်ပမင်သဳ  ာ  ဵ

လုိင်  ဵေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်  ဵ

အချေ ်အလ ်ပဖန့်ေဝပခင်ဵဆုိင်ရာအေထာ ်အ

 ူ 

ပပုအေဆာ ်အဦမျောဵရိှပခင်ဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵ မျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိရရိှနုိင်ပခင်  ဵ ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ 

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ 

ချေေရဵအစီအစဉ် 
ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ 

ဆုိင် လုန်ဵ (သုိ္ဓ) အေရဵေပ္ဒအေပခအေန 

အ ာအ ွယ်မျောဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ 



ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 

မှုခင်ဵမျောဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵအတွ ် 

ရဲဘ ်ဆုိင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ 
ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ် ာ ွယ်ပခင်ဵဆိုင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျောဵနှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ ရိှမရှိမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေ ျေဵရွာ၏ မီဵေဘဵအန္တာရာယ်နှင်ဴဆိုင်ရာတွင်  ာ ွယ်ရမည်ဴ အချေ ်အလ ်မျောဵ ုိ 

ေတွ့ရိှရသည်ေ  ာင်ဴ ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွ ် ေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳမှုရိှေ  ာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 

 (ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခအေန 

လူ ုန် ူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အ  မ်ဵဖ ်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိဵရိမ်ရသည် သာမန်       

 

မရိှ             

စုိဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာသည် လူ ုန် ူဵမှု၊ ခုိဵမှု၊မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု၊ အ  မ်ဵဖ ်မျောဵ မရိှပါသပဖင်ဴ ဖာဆုိင်ေ ျေဵရွာသည် 

အလွန်စိတ်ချေရမပီဵ ေအဵချေမ်ဵစွာေနထုိင်နုိင်သည် ုိ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှုအေပခပပဇယာဵ(ေနာင်လဳုေ ျေဵရွာ) 

စဉ် ပပသာနာ အေ  ာင်ဵရင်ဵ အေပခအေနေ ာင်ဵမျော  ဵ
အဟန့်အတာဵနှငဴ် 

စိန်ေခ္ဒမှုမျောဵ 

ေပဖရှင်ဵမည် ဴ

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အဆုိပပုစီမဳချေ ်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁။ သီဵနဳှအထွ ်နှုန်ဵ နည်ဵ 

ပါဵပခင်ဵနှင်ဴ ေရာဂါပုိဵ ျေ 

ေရာ ်ပခင်ဵ 

နည်ဵပညာ ဗဟုသုတ အာဵ 

နည်ဵ ပခင်ဵ 

သင်ယူလုိစိတ်ရိှပခင်ဵ အသိပညာဗဟုသုတ 

အာဵနည်ဵပခင်ဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ ချေတ်ိ 

ဆ ်မပီဵ နည်ဵပညာေပဵသင် 

တန်ဵ မျောဵဖွငဴ်လှစ်ရန် 

စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵနည်ဵပညာ ေပဵ 

သင်တန်ဵဖွင်ဴလှစ် ပခင်ဵ 

၂။ အစည်ဵအေဝဵ ပပုလုပ် 

ရာ တွင်ခ ်ခဲ ပခင်ဵ 

ခန်ဵမမရှိပခင်ဵ လုပ်အာဵရိှပခင်ဵ ေပမေနရာ 

ရိှပခင်ဵ 

ေငွေ  ဵမတတ်နုိင်ပခင်ဵ ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ ချေတ်ိ 

ဆ ်၍ ဘ ်စဳုသဳုဵ ခန်ဵမေဆာင် 

ေဆာ ်လုပ် ရန် 

ဘ ်စဳုသဳုဵ ခန်ဵမ တည် 

ေဆာ ်ပခင်ဵ 

၃။ တိရိစ္ဆာန်ေရာဂါ ျေ 

ေရာ ်ပခင်ဵ 

နည်ဵပညာ ဗဟုသုတ အာဵ 

နည်ဵပခင်ဵ 

သင်ယူလုိစိတ်ရိှပခင်ဵ အသိပညာဗဟသုတ 

အာဵနည်ဵပခင်ဵ 

ေမွဵပမူေရဵဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ 

ချေတ်ိဆ ်မပီဵ နည်ဵပညာ 

ေပဵသင်တန်ဵမျောဵဖွင်ဴလှစ်ရန် 

ေမွဵပမူေရဵနည်ဵပညာ 

ေပဵသင်တန်ဵဖွင်ဴလှစ်ပခင်ဵ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵ၊စာဵဝတ် 

ေနေရဵခ ်ခဲပခင်ဵ 

ေငွအရင်ဵအနီှဵ 

မလဳုေလာ ်ပခင်ဵ 

 အသိပညာဗဟုသုတ 

အာဵနည်ဵပခင်ဵ 

ေချေဵေငွရရိှမည်ဴအဖဲွ့အစည်ဵ 

မျောဵနှင်ဴချေတ်ိဆ ်မပီဵေချေဵေငွ 

ရရိှေအာင်ေဆာင်ရွ ် ရန် 

ေချေဵေငွရရိှေအာင် ေဆာင် 

ရွ ်ပခင်ဵ 

၅။ ေရလဳုေလာ ်မှု 

မရိှပခင်ဵ 

ေရသုိေလှာင် န်မရှိပခင်ဵ လုပ်အာဵရိှပခင်ဵ 

ေပမေနရာရိှပခင်ဵ 

ေငွေ  ဵမတတ်နုိင်ပခင်ဵ ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ 

ချေတ်ိဆ ်၍ ေရရရိှေရဵ လုပ်ငန်ဵ 

ေဆာင်ရွ ်ရန် 

ေရ န်ေဆာ ်လုပ်ပခင်ဵ 

၆။  ေလဵမျောဵညစာ  ည်ဴ 

ရာတွင် ဖေယာင်ဵတုိင် 

မီဵပဖင်ဴသာ   ည်ဴေနရ 

ပခင်ဵ ညေရဵ ိစ္စ အ 

ေရဵက ုဳလာလျှင်မီဵမရိှ 

၍အခ ်အခဲမျောဵရိှပခင်ဵ 

မီဵမရရိှပခင်ဵ  ေငွေ  ဵမတတ်နုိင်ပခင်ဵ သ ်ဆိုင်ရာဌာနဆုိင်ရာ 

နှင်ဴချေတ်ိဆ ်မပီဵဆုိလာမီဵ 

မျောဵတပ်ဆင်ေပဵရန် 

ဆုိလာမီဵမျောဵတပ်ဆင် ပခင်ဵ 

၇။  ျေန်ဵ မာေရဵ 

ဗဟုသုတမရိှပခင်ဵ၊ 

 ျေန်ဵမာေရဵအေရဵ 

က ုဳလာလျှင်သွာဵလာရ

ခ ်ခဲပခင်ဵ 

ရွာတွင်ဵ၌ေ ျေဵ လ ် 

ေဆဵေပဵ ခန်ဵမရှိပခင်ဵ 

ေပမေနရာရိှြခင်ဵ၊ 

လုပ်အာဵရိှပခင်ဵ 

ေငွေ  ဵမတတ်နုိင်ပခင်ဵ သ ်ဆိုင်ရာဌာနဆုိင်ရာ 

နှင်ဴချေတ်ိဆ ်မပီဵေ ျေဵလ ် 

ေဆဵေပဵခန်ဵေဆာ ်လုပ် ရန် 

ေ ျေဵလ ်ေဆဵေပဵခန်ဵ 

ေဆာ ်လုပ်ပခင်ဵ 

 

 


