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ရ  ျေးေ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတုိျေးတ ်ရေျေးလပု်ငနျ်ေးစီမံ ိန်ျေးစွာအပု် (၂၀၂၄-၂၀၂၈) 

 

 

 

 

 

ပပ စုကရျေးဆ ွဲသူ 

ရ  ျေးေ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတုိျေးတ ရ်ေျေးလပု်ငနျ်ေးရ ွာမ်တီ 

ဥယ ွာဉ်က  ျေးရ ွာ၊ မိတ္ထီလွာမမိ ြို့နယ ်

 

 

 

 

(သမဝါယမနှင ်က  ျေးလ ဖ်  ြို့မဖ ိျေးကရျေးဝန်က ီျေးဌွာန၊ က  ျေးလ ်ကေသဖ  ြို့မဖ ိျေးတုိ္ျေးတ္ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှ  ူညီကရျေးဆ ွဲသည်) 

 

၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ ဩဂုတ်လ 



စက ားခ  ား 
 

ကက ားရ  ဖ ံွံ့ဖဖိ ားတုိားတက်ကရားလုပ်ငန်ားစ မံကိန်ားသည် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ဘဏ္ဍ ကရားနှစ်မှ (၂၀၂၈)ခုနှစ်အထိ (၅)နှစ် 

အကက  အကက င်အထည်ကဖ ်က  င်ရ က်မည ် ကျွနု်ပ်တုိို့ကက ားရ  ၏ ပထမ ုံားကသ  လူထုအမ  ား စုကပေါင်ား 
ပေါဝင်ကရား  ွဲထ ားသည ် ကက ားရ  ဖ ံွံ့ဖဖိ ားတုိားတက်ကရားလုပ်ငန်ားစ မံကိန်ား ဖဖစ်ပေါသည်။ ကနဦားအကနဖဖင ်စ မံကိန်ားဖဖစ် 

ကဖမ က် ကရားအတ က် လုိအပ်ကသ နည်ားပည မ  ား ပံ ပုိားကပားကသ  သမဝေါယမနှင ်ကက ားလက်ဖ ံွံ့ဖဖိ ား ကရားဝန်ကက ားဌ န၊ 
ကက ားလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ားတုိားတက်ကရားဦားစ ားဌ နအ ား အထူားပင်ကက ားဇူားတင်ရိှပေါသည်။ အကရားကက ားကသ အခ က် 

အလက်မ  ားနှင ် အကကံညဏ်မ  ားကုိ တက်တက်ကက ကက ပံ ပုိားကပားကသ  ကက ားရ  အုပ်စုအုပ်ခ  ပ်ကရားမှ ားနှင ် သက် ုိင် 
ရ ဝန်ထမ်ားမ  ားကုိလည်ား ကက ားဇူားတင်ရိှပေါသည်။ 

 ကျွနု်ပ်တုိို့ကက ားရ  တ င် ကျွနု်ပ်တုိို့ကုိယ်တုိင် ရပ်ရ  လုပ်ငန်ားမ  ားကုိ စိစဉ်ခ မှတ် က  င်ရ က် 

ခွဲ ကကကသ ်လည်ား  လူထုအမ  ား စနစ်တက  ပူားကပေါင်ားပေါဝင်က  င်ရ က်သည ်  နည်ားလမ်ားမ  ားနှင ် လုပ်ထုံား လုပ်နည်ား 

မ  ားကုိ မသိခွဲ ကကပေါ။လူထူကုိယ်တုိင် စနစ်တက  ပူားကပေါင်ားက  င်ရ က်နည်ားကုိ အသုံားဖပ ၍ ကျွနု်ပ်တုိို့အခ င်ားခ င်ား 
တုိင်ပင်က  ားကန ားည ိနိှိုင်ား အကဖဖရှ ကကရ တ င်  သင်တန်ားလုပ်က  င်ကပားရုံသ မက နည်ားကပားလမ်ားဖပ ကူည  
ပံ ပုိားကပားသည ် ဖမိ ွံ့နယ်ကက ားလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ားတုိားတက်ကရားဦားစ ားဌ နမှ ဝန်ထမ်ားမ  ားက စ စဉ်က  င်ရ က် 

ကပားပေါသည်။ဤလုပ်ငန်ားစဉ်ကကက င ် ကျွနု်ပ်တုိို့သည် ကက ားရ  ဖ ံွံ့ဖဖိ ုိားတုိား တက်ကရားလုပ်ငန်ား စ မံကိန်ားကရား  ွဲရ တ င်  

ကိန်ားဂဏန်ားနှင ်  သတင်ားအခ က်အလက်တုိ၏ အကရားပေါမှိုကုိ သိရိှရုံသ မက ကက ားရ  အုပ်စုအုပ်ခ  ပ်ကရားမှ ား 

ရုံားကွဲ သုိို့ကသ  ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက် ရရိှနုိင်ကသ  ကနရ မ  ားမှလည်ား ကက က်ယူရရိှခွဲ ပေါသည်။ထုိို့ဖပင် 

ထပ်မံလုိအပ်ကသ  ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်မ  ားနှင ် နည်ားပည ပံ ပုိားမှို တုိို့ကုိ ဖမိ ွံ့နယ်အ င ် ဌ န ုိင်ရ မ  ားမှ 

ရယူရနု်လုိအပ်ကကက င်ားကုိလည်ား ကက င်ားစ  သိရိှခွဲ ပေါသည်။ 
  ယခုကရား  ွဲထ ားသည ် အစ အစဉ်ကုိ ထပ်မံရရိှသည ်ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်မ  ား ထပ်ဖဖည ် 

ကပားဖခင်ားဖဖင ် ပုိမုိကက င်ားမ န်လ မည်မှ  ကသခ  ပေါသည််။ ဤလုပ်ငန်ားသည်  က်လက်လုပ်က  င်ရမည ် 
လုပ်ငန်ားဖဖစ်ဖပ ားလုပ်ငန်ားက  င်ရ က်ကနမှိုတစ်ဝက်ခနိ်ု့အကရ က်တ င်လုပ်ငန်ားတုိားတက်မှိုကပေါ်ကပေါက်လ သည ် 

အခက်အခွဲမ  ား၊ ဦားစ ကပားကရ ားခ ယ်မှိုမ  ားနှင ် လုပ်ငန်ားအစ အစဉ်မ  ားကုိ မူကဘ င်အတ င်ား ဖပ ဖပင်ကဖပ င်ားလွဲမှိုမ  ား 
 က်လက်လုပ်က  င်သ  ားရပေါမည််။ 

 ဤဖ ံွံ့ဖဖိ ားကရားအစ အစဉ်တ င် ကဖ ်ဖပပေါရိှကသ  ဦားစ ားကပားလုပ်ငန်ားမ  ား စုစည်ားက  င်ရ က်နုိင်ရန်အတ က် 

ကက ားရ  အုပ်ခ  ပ်ကရားမှ ား ဖမိ ွံ့နယ်အ င ်တ င်လည်ား အကထ ကထ အုပ်ခ  ပ်ကရားဦားစ ားဌ န ကက ားလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ား 
တုိားတက်ကရားဦားစ ားဌ နစသည ် သက် ုိင်ရ ဦားစ ားဌ နအသ ားသ ားတုိို့၏  က်လက်ပံ ပုိားမှိုမ  ား ရရိှနုိင်မည်ဟု ကျွနု်ပ် 

တုိို့ကမ  ်လင ်ပေါသည်။ က်လက်၍ ကနောင်တ င်လည်ား ကျွနု်ပ်တုိို့၏ ဖ ံွံ့ဖဖိ ားကရား ုိင်ရ  တုိားတက်မှိုအကဖခအကနမ  ားကုိ 

 န်ားစစ်သုံားသပ်ရန်နှင ် အကွဲဖဖတ်ရန်အတ က် ပံ ပုိားကူည မှိုမ  ား ရရိှနုိင်မည်ဖဖစ်ပေါကကက င်ား ယုံကကည်ပေါသည်။ 

ဤအစ အစဉ်တ င်အဓိကအ ားဖဖင ် ကက ားရ  ၏လက်ရှိဖ ံွံ့ဖဖိ ားကရားအကဖခအကန ဦားစ ားကပားက  င်ရ က်မည ် 
ဖ ံွံ့ဖဖိ ားကရားလုပ်ငန်ားမ  ားနှစ်စဉ်ဦားစ ားကပားစ မံခ က်အ ိုဖပ လ   ကက ားရ  ဖ ံွံ့ဖဖိ ားကရားဗ  ဟ တည်က  က်မှိုအကဖခဖပ 

ဇယ ားစသည ်တိုို့ကုိ အဓိကထ ား ကဖ ်ဖပထ ားပေါသည််။ 
 

 

 

 

ဩဂုတ်  ၂၀ ၂၄                                   ကက ားရ  ဖ ံွံ့ဖဖိ ားတ   ိုးတ က်ကရားလ ပ ်င န ်ိုးကက ်မတ  

          ရေရေကက ားရ    

 မိတထ လ ဖမိ ွံ့ 

 



မာတိကာ 

စဉ် အက  ြောင််းအရြော စြောမျ ်န ှာ 

 စ ြော်းချ ျီ  

 မိတထီလာမမိ ြို့နယ်၊ ကရကေအုပ်စု၊ ကရကေကက ျေးရ ာ၏ သယံဇာတပပကပမပုံ  

 မိတထီလာမမိ ြို့နယ်၊ ကရကေအုပ်စု၊ ကရကေကက ျေးရ ာ၏ ရာသီခွင်ပပ ပပကခဒိန ်   

 မိတ္ထျီလြောမမိ ြို့နယ်၊ ကရကေအုပ်စု၊ ကရကေက ျ်းရ ြော၏ အဖ  ြို့အစည််းချတ်ိ္ဆ ်ပပ  

 မိတထီလာမမိ ြို့နယ်၊ ကရကေအုပ်စု၊ ကရကေကက ျေးရ ာ၏ ကက ျေးရ ာလက်ရ ိဖံွြို့မဖိ ျေးမှုအကပခအကနမ ာျေး  

၁။ တ္ည်ကနရြောန င ်ပထေျီေင် အကနအထြော်း   

၂။ ရြောသျီဥတု္န င ် သဘြောေအရင််းအပမစ်မျြော်း   

၃။ က ျ်းရ ြောလူမှုဖ  ြို့မဖိ ်းတုိ္်းတ္ ်ကရ်းအကပခအကန  

၄။ ဖ  ြို့မဖိ ်းကရ်းဆိုင်ရြော စျီမ ခန့််ခ  မှု အကပခအကန  

၅။ စျီ်းပ ြော်းကရ်းန င ် အသ ်ကမ ်းမှု အကပခအကန   

 ( ) သျီ်းန  စုိ ပ်ျ ိ်းကရ်း  

 ( ခ ) ကမ ်းပမ ကရ်းလုပင်န််း  

 ( ဂ ) စုိ ပ်ျ ိ်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟုတ်္ကသြော အပခြော်းေင်ကင ရ လုပ်ငန််းမျြော်း  

 (ဃ) ဘဏ်န င ်ကင က  ်းဆိုင်ရြောေန်ကဆြောင်မှု  

၆။ အကပခခ အကဆြော အ်ဦန င်  ေန်ကဆြောင်မှုမျြော်း   

 ( ) က ျ်းလ ်သယ်ယူပို့်ကဆြောင်ကရ်း  

 ( ခ ) က ျ်းရ ြောမျီ်းလင််းကရ်း  

 ( ဂ ) သတ္င််းန င ်ဆ သ် ယ်ကရ်း  

၇။ ပညြောကရ်း       

၈။  ျန််းမြောကရ်း၊ ကရန င ် ပတ်္ေန််း ျင်သန့််ရ င််းကရ်း       

၉။ ကဘ်းအနတရြောယ်မျြော်းန င ် သဘြောေပတ်္ေန််း ျင်ထိန််းသိမ််းကရ်း       

၁၀။  ျြော်း −  မ ကရ်းရြော ိစစရပ်ဆိုင်ရြော       

၁၁။  ဦ်းစြော်းကပ်းကဆြောင်ရ  မ်ည ် အဆိုပပ စျီမ ချ ်လုပင်န််းမျြော်း       

 • ကနှာ ဆ် ်တ္   (၁) က ျ်းရ ြောဖ  ြို့မဖိ ်းကရ်းက ြောမ်တ္ျီေင်မျြော်းစြောရင််း          

 • ကနှာ ဆ် ်တ္   (၂) က ျ်းရ ြောဖ  ြို့မဖိ ်းကရ်း အကထြော ်အ ူပပ ဇယြော်းမျြော်း          

 • ကနှာ ဆ် ်တ္   (၃) က ျ်းရ ြောဖ  ြို့မဖိ ်းကရ်းဗျ ဟြော တ္ည်ကဆြော ်မှု အကပခပပဇယြော်း                    

 • ကနှာ ဆ် ်တ္   (၄) ဦ်းစြော်းကပ်းစျီမ ချ ်မျြော်း         

 • ကနှာ ဆ် ်တ္   (၅) အက ြောငအ်ထညဖ်ြောက်ဆြောင်ရ  မ်ည ် ြောလ သတ်္မ တ်္ပခင််း     

 • ကနှာ ဆ် ်တ္   (၆) စျီမ  ိန််း အဆိုပပ လ ြောမျြော်း။       

၁၂။ ရည်ည န််း ို်း ြော်းချ ်  

 

 

 

 



၁. မိတ္ထီလွာမမိ ြို့နယ်၊   ရေရေ အုပ်စု၊  ရေရေ က  ျေးရ ွာ၏ သယ ဇွာတ္ပပကပမပ ု 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၂. မိတ္ထီလွာမမိ ြို့နယ်၊ ရေရေ အပု်စု၊  ရေရေ က  ျေးရ ွာ၏ ရွာသီခ င်ပပ ပပ ခေိန် 

 

၃. မိတ္ထီလွာမမိ ြို့နယ်၊  ရေရေ အပု်စု၊ ရေရေ က  ျေးရ ွာ၏ က  ျေးရ ွာတ္ င်ျေး၊ရ ွာပပင်အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ွာျေး ခ တ်ိ္ဆ ်မှုပ  ု
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တ္ည်ကနရြောန င ် ပထေျီေင် အကနအထြော်း 
၁။ တ္ည်ကနရြော၊ ရြောသျီဥတု္န င ်ကပမမျ ်န ှာသ င်ပပငအ်ကနအထြော်း 
 ကရကေကက ျေးရ ာသည် မန္တကလျေးတုိင်ျေးကဒသကကျီေး၊ မတိထီလာခရိုင်၊ မိတထီလာမမိ ြို့နယ်တွင်ပါဝင်ကသာ ကက ျေးရ ာတစ်ရ ာ 
ပဖစ်မပီျေး မိတ္ထျီလြောမမိ ြို့မ (၄၀)မိငု်အ  ြော ကတ္ြောင်က ျီ်း ြော်းလမ််းမက ျီ်းကဘ်းတ္ င် တ္ည်ရ ိပါသည်။ ရ ြော၏အ ျယ်အေန််းမ ြော 
(၈၀)ဧ ခန့််ရ ိမပျီ်း အကရ ြို့ဘ ်တ္ င် ဘုန််းကတ္ြောက် ျီ်းက ျြောင််းတ္ည်ရ ိပါသည်။ ရ ြော၏အကနှာ ဘ် ်တ္ င်ကညြောင်ကဇြော ်ပင ်

က ျ်းရ ြောတ္ည်ရ ိပါသည်။ရ ြော၏ကတ္ြောင်ဘ ်တ္ င်ယြောကပမန င ်ဘုန််းကတ္ြောက် ျီ်းက ျြောင််းတုိ့္်တ္ည်ရ ိပါသည်။ရ ြော၏ကပမြော ဘ် ်
တ္ င်ကရကေက ်းရ ိပါသည်။ က ျ်းရ ြောတ္ င် ဗမြောလမူျ ိ်းမျြော်း ကနထိုင်  ပါသည်။ 
၂။ ရြောသျီဥတု္န င ်သဘြောေအရင််းအပမစ်မျြော်း 

 မို်းတ္ င််း ြောလတ္ င် စိမ််းစုိကန၍ ကဆြောင််းရြောသျီန င က်န ရြောသျီတ္ င် ကပခြော ်ကသ ြို့လျ ်ရ ပိါသည်။ က ျ်းရ ြော 

ပတ်္ေန််း ျင်တ္ င် လယ်ကပမ (၁၅)ဧ ၊ ယြောကပမ (၂၉၆)ဧ ရ ိမပျီ်း လယ်ကပမယြောကပမမျြော်း အသင ်အတ္င ်ရ ိမပျီ်း မို်းက ြောင််းကရ 

ကသြော ရ်ြောသျီကပေါ်သျီန   မျြော်းစုိ ပ်ျ ိ်းပါသည်။ ကက ျေးရ ာ၏ ရြောသျီဉတု္အကပခအကနမ ြော သြောမန်အြော်းပဖင ် ကန ရြောသျီတ္ င် အပူချနိ ်

၄၀°C အပမင ်ဆံျုေးရ ိမပီျေး အနမိ် ဆံျုေးအပူခ နိ်မ ာ ၃၀°C ရ ိတက်ပါသည်။ ရြောသျီဥတု္မ န် နမ်ှု မရ ိကသြောက  ြောင ် မို်းကခါင်ပခင််း 

ဒဏ် ိမု  ြောခဏခ   ရပါသည်။ မို်းကခါင်သည န် စ်မျြော်းတ္ င် ကပမကသြော က်ရ ို အသ ု်းပပ ၍ စုိ ပ်ျ ိ်းနိုင်ပခင််းမရ ပိါ။ 

သဘြောေကပါ ် ပင်မျြော်းမ ြော မန် ျည််း၊ တ္မြော၊  ု ္ိ ပင်၊ ဇျီ်းပင်၊ ထကနှာင််းပင်န င ်  နတှာရပင်တုိ့္် ကပါ ်ကရြော ်ပါသည်။ 

၃။ က ျ်းရ ြော၏ လူမှုဖ  ြို့မဖိ ်းတုိ္်းတ္ ်ကရ်းအကပခအကန 
က ျ်းရ ြောသည် စုိ ပ်ျ ိ်းကရ်းအကပခခ ကသြောက ျ်းရ ြောပဖစ်မပျီ်း လယ်ယြောစုိ ပ်ျ ိ်းကရ်း လပု်ငန််းပဖစ်ပါသပဖင ် စျီ်းပ ြော်းကရ်း 

အကနအထြော်းအရ အဓိ စုိ ပ်ျ ိ်းကသြောသျီ်းန  မျြော်းမ ြော န မ််း၊ ပ စဉ််းင ုန င ် ေါစုိ ပ်ျ ိ်းကရ်း လုပင်န််းပဖစ်သပဖင ်မို်းတ္ င််း ြောလတ္ င် 
စိမ််းစုိကန၍ ကဆြောင််းရြောသျီန င ်ကန ရြောသျီတ္ င် ကပခြော ်ကသ ြို့လျ ်ရ ပိါသည်။ လယ်ယြောကပမကပါမျြော်းကသြော အိမ်ကထြောင်စုမျြော်း 
မ ြော စုိ ပ်ျ ိ်းကရ်း ို အဓိ ထြော်း စုိ ပ်ျ ိ်း  မပျီ်း လယ်ယြောစုိ ပ်ျ ိ်းပခင််းန င ် တ္စ်နိုင်တ္စ်ပိုင် ကမ ်းပမ ပခင််း ိုလုပ် ိငု်  မပျီ်း 
ဆင််းရ ကသြောအိမ်ကထြောင်စုမျြော်းမ ြော လယ်ယြောအဌြော်းလို လ်ုပ် ိငု် ပခင််းလ ်သမြော်း၊ ပန််းရ ၊ ဆ ပင်ရ င််းန င ်အပခြော်း ျပမ််း 
လုပ် ိငု်န င ်ပပည်သူူ့ေန်ကဆြောင်မှုြို့လပု်ငန််းမျြော်းတ္ င် လုပ် ိငု်  ရပါသည်။ အိမ်ကထြောင်စု၏ (၇၀)%မ ြော လယ်ယြောစုိ ပ်ျ ိ်း 
ပခင််းလုပ်ငန််း ို  ိုယ်ပိုင်လပု် ိငု်  မပျီ်း လ သ်မြော်း၊ ပန််းရ ၊ ဆ ပင်ရ င််းန င ် အပခြော်း ျပမ််းလုပ ်ိုင်သူ(၃၀)%မျြော်းမ ြော 
လည််းမျြော်းမ ြောလည််း ကတ္ြောင်သမူျြော်းန င ်ဆ စ်ပ်ကနကသြောက  ြောင ် ကတ္ြောင်သမူျြော်းအ ျ ိ်းအပမတ်္ရ၍အဆင်ကပပလျှင် အလုပ ်
အ ိုင်မျြော်းရရ ိ ြောေင်ကင က ြောင််းမပျီ်းကတ္ြောင်သမူျြော်းသျီ်းန  ဆ ်ုးရ ှု်းမှုရ ိပါ အလုပအ် ိုင်ရ ြော်းပါ်းမှုန င ်ရငဆ်ိုင်ရတ္တ်္ပါသည်။ 
၄။ ဖ  ြို့မဖိ ်းကရ်းဆိုင်ရြော စျီမ ခန့််ခ  မှုအကပခအကန 

က ျ်းရ ြော၏ ဥစစြောဓနအဆင ် ို အဆင ်(၄)ဆင ်ခ  ပခြော်းထြော်းပါသည်။ ဆင််းရ ချမ််းသြောအဆင ် သတ်္မ တ်္ ရြောတ္ င် 
အဆင်ကပပကသြောအိမ်ကထြောင်စု (၂၉) ၊ အလယ်အလတ်္ရ ိကသြောအိမ်ကထြောင်စု (၁၇၀) ၊ မကပပလည်ကသြော အိမ်ကထြောင်စု (၁၀)၊ 

အလ နမ်ကပပလည်ကသြော အိမ်ကထြောင်စု(၁၁)ရ ိမပျီ်း စုစုကပါင််းအိမ်ကထြောင်စု (၂၂၀)စု ရ ိပါသည်။ က ျ်းရ ြောတ္ င် လယ်ကပမ 
(၁၅)ဧ ၊ ယြောကပမ(၂၉၆)ဧ ရ ိမပျီ်း လယ်ကပမယြောကပမ အသင ်အတ္င ်ရ မိပျီ်း စုစုကပါင််း(၆၉၀)ဧ  ရ ိကသြောက  ြောင ် က ျ်းရ ြော၏ 
စျီ်းပ ြော်းကရ်းအကနအထြော်းမ ြော အသင ်အတ္င ်က ြောင််းမ န်ပါသည။် က ျ်းရ ြောတ္ င် ဖ  ြို့မဖိ ်းကရ်းဆိုင်ရြော စျီမ ခန့််ခ  မှုအကနပဖင ် ယခ ု
(၂၀၂၄-၂၀၂၅)ခ ုဘဏ္ဍြောကရ်းန စ်တ္ င် က ျ်းရ ြောကနပပည်သူမျြော်း၏ ဘေကနထိငု်မှု အဆင ်ပမင ်မြော်းကရ်းအတ္  ် က ျ်းရ ြောတ္ င််း 
လမ််း  န် ရစ်ခင််းပခင််း၊  ျန်ရ ိက ျ်းရ ြောတ္ င််းလမ််းမက ျီ်း အကရ ြို့န င ်အကနှာ လ်မ််းအြော်း   န် ရစ်ခင််းပခင််း၊  ျန်ရ ိ 
က ျ်းရ ြော တ္ င််းလမ််းမက ျီ်း ကတ္ြောင်န င ်ကပမြော လ်မ််းအြော်း  န် ရစ်ခင််းပခင််း၊ သန့််ရ င််းကသြောကသြော သ် ု်းကရရရ ိကရ်း၊ က ျ်းရ ြော 

စြော  ည ်တုိ္ အ်ဆင ်ပမြှင ်တ္င်ပခင််းပဖင ်လည််း က ျ်းရ ြော၏လိုအပ်ချ ် အြော်းလ ု်း ို(၅)န စ် စျီမ ချ ်ကရ်းဆ   အက ြောင် 
အထည်ကဖြောက်ဆြောင်ရ  ်သ ြော်း မည်ပဖစ်ပါသည်။ 
၅။  စျီ်းပ ြော်းကရ်းန င ် အသ ်ကမ ်းမှုအကပခအကန  
( )  သျီ်းန   စုိ ပ်ျ ိ်းကရ်း 
             က ျ်းရ ြောတ္ င် ကပမယြောမ  အိမ်ကထြောင်စု(၁၀၃) စု၊ ၂.၅ဧ ကအြော  ်ဆင််းရ သြော်းကတ္ြောင်သ ူ(၁၀၂)စု၊ ၂.၅ဧ  မ  ၅ 
ဧ    ြော်းကတ္ြောင်သငူယ် (၄) အိမ်ကထြောင်စု ၊ ၅ဧ  မ  ၁၂.၅ ဧ   ြော်း ကတ္ြောင်သလူတ်္(၂) အိမ်ကထြောင်စု၊၁၂.၅ အထ  ်

ကတ္ြောင်သကူ ျီ်း(၉)အိမ်ကထြောင်စု အဓိ အြော်းပဖင ် န မ််း၊ ပ စဉ််းင ုန င ် ေါတုိ့္် ိုစုိ ပ်ျ ိ်း  ပါသည်။ ကပမယြောမ   အိမ်ကထြောင်စု 
မျြော်းသည် မျြော်းကသြောအြော်းပဖင ် အမျြော်းစုသည် စုိ ပ်ျ ိ်းကရ်းလုပ်ငန််းတ္ င် ကန့်စြော်းလုပ် ိငု်  ပါသည။် မိုျေးကကာင်ျေးကရကသာက် 



7 
 

သျီ်းန  မျြော်းပဖစ်သည ်အတ္  ် မို်းရြောသျီတ္ င်သြော စုိ ပ်ျ ိ်းကရရရ ိမပျီ်း ကန ရြောသျီန င ်ကဆြောင််းရြောသျီတုိ့္်တ္ င် စုိ ပ်ျ ိ်းကရလ ု ကလြော  ်
မှုမရ ိပါ။ စုိ ပ်ျ ိ်းကရ်းအကပခအကန အထ  န်ှုန််းတ္စ်ဧ လျှင်ပျမ််းမျှ (၃၀)တ္င််းခန့််ထ  ် ရ ိပါသည်။ က ျ်းရ ြောအတ္ င််းရ ိ 
လယ်သမြော်းမျြော်းတ္ င် စ ် ိရယိြောပိုင်ဆိုင်ကသြော အိမ်ကထြောင်စုမျြော်းမ ြော အနည််းငယ်သြောရ ိမပျီ်း စ ် ိရယိြောပိုင်ဆိုင်မှု 
မရ ိကသြော အိမ်ကထြောင်စုမျြော်းမ ြော င ြော်းရမ််း၍ လုပ် ိငု ် ပါသည်။ 
(ခ)  ကမ ်းပမ ကရ်းလုပင်န််း 

 က ျ်းရ ြောတ္ င် န ှာ်းကမ ်းပမ ထြော်းသည ် အိမ်ကထြောင်စု(၁၀၂)အမိ်ရ ိမပျီ်း က ြောင်ကရ (၂၁၉)က ြောင်၊ နို့်စြော်းန ှာ်း ကမ ်းပမ  
သည ်အိမ်ကထြောင်စု(၅)စု၊ က ြောင်ကရ(၁၀)ရ ိမပျီ်း ဆတ်ိ္၊ေ ်၊   ်န င ်ဘ စသည ် တိ္ရိစဆြောန် မျြော်း ို လည််း တ္စ်နိုင်တ္စ်ပိုင် 
သြောကမ ်းပမ ထြော်းပါသည်။ 
(ဂ)  စုိ ပ်ျ ိ်းကမ ်းပမ ကရ်း မဟုတ်္ကသြော အပခြော်းေင်ကင ရ လုပ်ငန််းမျြော်း  
 က ျ်းရ ြောတ္ င် စုိ ပ်ျ ိ်းကရ်းကမ ်းပမ ကရ်းလုပ်ငန််းမျြော်း မလုပ် ိငု်သည အ်ိမ်ကထြောင်စုမျြော်းသည် လယ်ယြောအဌြော်း 
လို လ်ုပ် ိငု်ပခင််းလ ်သမြော်း၊ ပန််းရ ၊ ဆ ပင်ရ င််း၊ အပခြော်း ျပမ််းလုပ် ိငုန် င ် ပပည်သူူ့ေန်ကဆြောင်မှုြို့ လုပင်န််းမျြော်းပဖင  ်

လုပ် ိငု်စြော်းကသြော  ် ပါသည်။ 
(ဃ) ဘဏ်န င ် ကင က  ်းဆိုင်ရြောေန်ကဆြောင်မှု 
 က ျ်းရ ြောတ္ င် ပပင်ပကင က  ်းဆိုင်ရြောအဖ  ြို့အစည််းမျြော်းဟူ၍ မရ ိပါ။ 
၆။  အကပခခ အကဆြော အ်ဦန င ် ေန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်း 
( ) က ျ်းလ ် သယ်ယူပို့်ကဆြောင်ကရ်း  
 က ျ်းရ ြောတ္ င် သ ု်းဘျီ်းဆိုင် ယ်၊ ဆိုင် ယ်၊ ကမြော်ကတ္ြောယ်ြောဉ်စသည်ပဖင ် သယ်ယူပို့်ကဆြောင်ကရ်း ဏ္ဍ အတ္  ် 

အသ ု်းပပ ကန  ပါသည်။ က ျ်းရ ြောတ္ င် ကရလမ််းသယ်ယူပို့်ကဆြောင်ကရ်းမရ ပိါ။ 
 က ျ်းရ ြောအတ္ င််း ရ ြောတ္ င််းလမ််းတ္ င် ကပမသြော်းလမ််းမျြော်း ပဖစ်  ပါသည်။ သ ြော်းလြောကရ်းအကပခအကနမ ြော မို်းတ္ င််း 
 ြောလတ္ င်ကပမသြော်းလမ််းပဖစ်ကသြောက  ြောင ် အခ ်အခ ရ ိပါသည်။ 
(ခ) က ျ်းရ ြော မျီ်းလင််းကရ်း 
 မျီ်းလင််းကရ်းန င ပ် ်သ ်၍ မဟြောဓါတ်္အြော်းလိုင််းရရ ိမပျီ်း အိမ်ကထြောင်စုအနည််းငယ်မ ြော ကင က  ်းအခ ်အခ ရ  ိ
ကနကသြောက  ြောင ် တ္စ်အိမ်သ ု်းတ္စ်နိုင်တ္စ်ပိုင်ဆိုလြောစနစ်သြော အသ ု်းပပ ကနက  ြောင််းကတ္ ြို့ရ ိရပါသည။် 

 (ဂ)  သတ္င််းန င်  ဆ ်သ ယ်ကရ်း 
 က ျ်းရ ြောတ္ င် ဆ ်သ ယ်ကရ်းန င ် သတ္င််းအချ ်အလ ်မျြော်း ို ဖုန််း၊တ္ျီဗျီ၊ မဂိလ်တု္စကလြောင််းမ တ္စ်ဆင ် ရရ ိမပျီ်း 
က ျ်းရ ြောသည် ဆ ်သ ယ်ကရ်းတ္ြောေါတုိ္င်န င ်   ြောကေ်းကသြောက  ြောင ် အင်တ္ြောန ်လိုင််း မက ြောင််းသည ် အခ ်အခ ရ ိပါ 
သည်။ 
၇။ ပညြောကရ်း 

က ျ်းရ ြောတ္ င် အကပခခ ပညြောမူလတ္န််းက ျြောင််းရ ိသည ်အတ္  ် က ျ်းရ ြောရ ိ ကလ်းမျြော်း၏ ပညြောကရ်း ို အလ ယ ်
တ္ ူသင်  ြော်းခ င ်ရရ ိပါသည်။ အကပခခ ပညြောမူလတ္န််းက ျြောင််းအဆင ်ထိ တ္ ်ကရြော ်ကနသည ် က ျြောင််းသြော်း/က ျြောင််း 
သူ(၃၄)ဦ်းရ ိမပျီ်း စြောသင်က ျြောင််းကဆြောင်၏ အရညအ်ကသ ်းမ ြော သ ပ်မို်း၊ အုတ်္န ရ  ပဖစ်မပျီ်း က ျြောင််းသ ု်း ပရိကဘြောဂမျြော်းမ ြော 
လ ုကလြော မ်ှုမရ ပိါ။ က ျြောင််းသြော်းဦ်းကရမျြော်းသည ်အတ္  ် စြောသင်ရန်အခ ်အခ က   သပဖင ် စြောသင်က ျြောင်ကဆြောင် အဆင ် 
ပမြှင ်တ္င်ကပ်းရနလ်ိုအပပ်ါသည်။ 
၈။  ျန််းမြောကရ်း၊ ကရန င်  ပတ်္ေန််း ျင် သန့််ရ င််းကရ်း 

ကရကေက ျ်းရ ြောတ္ င် က ျ်းလ ် ျန််းမြောကရ်းဌြောနခ  ကဆ်းကပ်းခန််းရ ိသပဖင ်  နှာမ ျန််းန င  ်အကရ်းကပေါ်မဟုတ်္ကသြော 
လူနှာမျြော်းမ ြော ရ ြောထ တ္ င် လ ယ် ူစ ြော  ျန််းမြောကရ်းကစြောင ်ကရ ြော ်မှုခ ယူလျ ်ရ မိပျီ်း၊ အကရ်းကပေါ်လူနှာမျြော်းမ ြော ရ ြောန င ် (၁၀)မိုင ်
ခန့််ကေ်းကသြော မိတ္ထျီလြောပပည်သူူ့ကဆ်းရ ုက ျီ်းသုိ့်သ ြော်း ကရြော  ်ုသမှုခ ယူရပါသည်။ က ျ်းရ ြောသူ/သြော်းမျြော်းန င ် ပတ်္သ ်၍ 
 ူ်းစ ်ကရြောဂါ ပဖစ်ပ ြော်းမှုနှုန််းမ ြော လ န်စ ြောနည််းပါ်းမပျီ်း တု္ပ်က  ်းကရြောဂါ၊ ကသ ်းတုိ္်း၊ ဆျီ်းချ ိကရြောဂါတုိ့္်သြော အနည််းငယ ်
ပဖစ်ပ ြော်း  သပဖင ် အမျြော်းအြော်း ပဖင ်  ျန််းမြောကရ်းက ြောင််းမ န်  ပါသည်။ တ္ခါတ္ရ   ကလ်းသူငယမ်ျြော်း မသန့််ရ င််းကသြော 
အစြော်းအစြောမျြော်း ို စြော်းသ ု်းမိပခင််းက  ြောင ် ေမ််းပျ ်ေမ််းကလျြောကရြောဂါပဖစ်ပ ြော်းပခင််း ရြောသျီကပေါ်တု္ပ်က  ်း၊ ဖျြော်းနှာပခင််းမျြော်း 
ပဖစ်တ္တ်္ပါ သည်။ ကသြော သ် ု်းကရအတ္  ် က ျ်းရ ြောတ္ င် တ္စ်ရ ြောလ ု်းအေျီစိတ္ င််းမျြော်းမ  ကရ ိုသြောကသြော သ် ု်းကရပဖင ် 
အသ ု်းပပ လျ ်ရ ပိါသည်။ က ျ်းရ ြော၏ အိမ်ကထြောငစု်အမျြော်းစုမ ြော ကရလ ု အိမ်သြောသ ု်းစ    ပါသည်။ 
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၉။ ကဘ်းအနတရြောယ်မျြော်းန င ် သဘြောေပတ်္ေန််း ျင် ထိန််းသိမ််းကရ်း 
က ျ်းရ ြောပတ်္ေန််း ျင်ရ ိ စုိ ခ်င််းမျြော်းတ္ င် ဖျ ်ပို်းမျြော်း ျကရြော ပ်ခင််းတုိ့္်က  ြောင ် ပို်းသတ်္ကဆ်းန င ်ဓြောတု္ ကပမဩ 

ဇြောသ ု်းစ  မှုရ ိသပဖင ် ကပမဆျီလ ြောအရညအ်ကသ ်း ျဆင််းလြောနိုငပ်ါသည်။ ကတ္ြောင်သမူျြော်းအကနပဖင ် ဘ စ်  ုပို်းမ ြော်းန ိမ်နင််းကရ်း 
စနစ်အစြော်း ဓြောတု္ပို်းသတ်္ကဆ်းမျြော်း ိုသြော အသ ု်းပပ မှုမျြော်းပါသည်။ စ န့််ပစ်ပစစည််းမျြော်း စျီမ ခန့််ခ  မှုတ္ င် ပလပ်စတ္စ်အိမ်ခ  ၊ 
ပုလင််းခ  ၊ ဘူ်းခ  မျြော်း ို စနစ်တ္ ျမစ န့််ပစ်  သပဖင ် သဘြောေပတ်္ေန််း  ျင်ဆိုင်ရြော အသိပညြောကပ်းကဟြောကပပြောပ  မျြော်း 

ကဟြောကပပြောကပ်းပခင််းပဖင ် ပမြှင ်တ္င်ကဆြောင်ရ  က်ပ်းသင ်ပါသည်။ က ျ်းရ ြော၏ပတ်္ေန််း ျင်တ္ င် တ္ခါတ္ရ  အပူချနိ်ပမင မ်ြော်း 
ပခင််း၊ မို်းကခါင်ပခင််း၊ ကလပပင််းမျြော်းတုိ္ ခ်တ်္ပခင််း၊ မို်းသျီ်းမျြော်းက    ျပခင််းတုိ့္် က  ြောင  ် စုိ ခ်င််းမျြော်းပျ ်စျီ်းဆ ု်းရ ှု်းမှုမျြော်း 
ပဖစ်ကပေါ်တ္တ်္  ပါသည်။ အပူချနိ်ပမင မ်ြော်း၍ မို်းကခါင်ပခင််းတုိ့္်က  ြောင ် စုိ ပ်ျ ိ်းကရရ ြော်းပါ်းမှုန င ်က   ကတ္ ြို့ရမပျီ်း စုိ ပ်ျ ိ်းသျီ်းန   
မျြော်း ပျ ်စျီ်းဆ ု်းရ ှု်းနိုင်ပခင််း အစရ ိကသြော ကဘ်းအနတရြောယ်မျြော်းန င ် လည််း က   ကတ္ ြို့ကနရပါသည်။ 
၁၀။  ျြော်း-မ ကရ်းရြော စိစရပ်ဆိုင်ရြော 
 က ျ်းရ ြောတ္ င်  ျြော်း-မကရ်းရြော  ိစစဆိုင်ရြောအကနအထြော်းမ ြော လ တ်္လပ်မှုရ ပိါသည်။  ျြော်း-မကရ်းရြောဆိုင်ရြော 

တ္ြောေန်ယူမှုအပိုင််းတ္ င်လည််း က ျ်းရ ြောလူမှုအဖ  ြို့အစည််း၏ စ နှုန််းမျြော်းအရ က ြောင််းစ ြောသတ်္မ တ်္ထြော်း  ပါ သည်။ 
က ျ်းရ ြောသည် ျြော်း-မအ  ြော်းပပင််းထန်ကသြော အိမ်တ္ င််းအ  မ််းဖ မ်ှုန င ်ခ  ပခြော်းဆ ်ဆ မှု ိစစရပ်မျြော်း မကတ္ ြို့ရပါ။ 
က ျ်းရ ြောတ္ င် အမျ ိ်းသြော်း/သမျီ်းမျြော်းသည် သြောမန်အြော်းပဖင ် ပညြောကရ်းန င ်ဆိငု်ကသြော နိ််းဂဏန််းမျြော်း အရ ပညြောသင်ယ ူ
နိုင်ကရ်းဆိုင်ရြောအခ င ်အကရ်းမ ြော အမျ ိ်းသမျီ်းမျြော်းသည် အမျ ိ်းသြော်းမျြော်းန င ် တ္န််းတူ္ပင်ပဖစ်သည်။ ကရကေ က ျ်းရ ြောတ္ င်  ျြော်း-
မမကရ ်း လူက ျီ်း၊ လူငယ်မကရ ်း န စ်စဉ်န စ်တုိ္င််း ဆ မ််းကလြောင််းလ  ပခင််း ို ကဂါပ အဖ  ြို့မျြော်းန င ် ပူ်းကပါင််းကဆြောင်ရ  ်ပခင််း၊ 
ဥပုသ်ကန့်တုိ္င််းတ္ င် က ျ်းရ ြောအတ္ င််းရ ိ ဓမမစက ကြောေတ်္အသင််း မျြော်းန င ် ပဌြောန််းပူကဇြ်ောပခင််းမျြော်း ကဆြောင်ရ  ်ပခင််း၊ 

သြောကရ်းနှာကရ်း  ိစစမျြော်းတ္ င်လည််း ေိုင််းေန််း ူညျီကဆြောင်ရ  ် ပခင််း၊ က ျ်းရ ြောလ ုခခ  ကရ်းလုပ်ငန််း၊ ဖ  ြို့မဖိ ်းကရ်းလုပင်န််း၊ 
ပညြောကရ်းလုပ်ငန််း၊ ပညြောကရ်းလုပ်ငန််း၊  ျန််းမြောကရ်း လုပ်ငန််းမျြော်းတ္ င် က ျ်းရ ြောသူ/သြော်းမျြော်းမ  အဖ  ြို့စည််းကပါင််းစ ုန င ် 
ပူ်းကပါင််းကဆြောင်ရ  ်ပခင််းန င ် ဆယ န် စ်လရြောသျီ ပ  ကတ္ြောမ်ျြော်းတ္ င်လည််း  ဦ်းကဆြောင်ပါေင် ကဆြောင်ရ  ်  ပါသည်။ 
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ကနော ်ဆ ်တ္ ွဲ (၁) 

ရေရေက  ျေးရ ွာအပု်စ၊ု ရေရေက  ျေးရ ွာ က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖိ ျေးကရျေးက ွာ်မတ္ဝီင်မ ွာျေးစွာရင်ျေး 

စဉ် အမည ် ေွာထ ျေး 
ပညွာအေည် 

အခ င်ျေး 
မှတ်ပံုတင်နံပါတ ် ဖုန်ျေးနပံါတ ်

၁ ဦ်းခင်ကမြောင်သန််း ဥ ္ဌ ၈တ္န််း ၉/မထလ(နိုင်)၀၉၄၀၁၁ ၀၉-၇၅၇၈၉၁၀၈၀ 

၂ ဦ်းပမသိန််း ဘဏ္ဍြောကရ်းမ  ်း ၁၀တ္န််း ၉/ မနမ (နိုင်) ၁၂၃၇၄၇ ၀၉-၇၉၅၉၉၄၄၁၂ 

၃ ဦ်းကမြောင်ေင််း အတ္ င််းကရ်းမ  ်း ၆တ္န််း ၉/မထလ(နိုင်)၀၉၃၆၂၉ ၀၉-၆၉၉၉၃၄၅၈၇ 

၄ ကဒေါ်ခင်အုန််းပမင  ် စြောရင််း ိုင် ၁၀တ္န််း ၉/မထလ(နိုင်)၀၉၄၈၉၃ ၀၉-၆၈၉၉၅၇၀၅၂ 

၅ ကဒေါ်တ္င်မျ ိ်းန ယ် အဖ  ြို့ေင ် ၇တ္န််း ၉/မထလ(နိုင်)၀၉၄၈၉၆ ၀၉-၄၂၃၆၂၅၇၄၇ 

၆ ကဒေါ်ညိ ဆန််း အဖ  ြို့ေင ် ၄တ္န််း ၉/မထလ(နိုင်)၀၉၄၃၇၁ ၀၉-၆၆၃၆၉၉၄၄၅ 

၇ ဦ်းဉြောဏ်ေင််း ေယ်ယူကရ်းဥ ္ဌ ၇တ္န််း ၉/မထလ(နိုင်)၂၃၅၆၆၇ ၀၉-၇၉၁၇၆၀၃၂၁ 
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ရနော ်ဆ ်တ ွဲ (၂) 

ရ  ျေးေ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးရေျေး အရထွာ ်အ  ပပ  ဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)  ရေရေရ  ျေးေ ွာ  လ မှုစီျေးပ ွာျေးရေျေး အရပခအရန 
( ) လ ဦျေးရေနှင့်် လ ဦျေးရေဆိုင်ေွာ အခ  ်အလ ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လ ဦျေးရေနှင့််လ ဦျေးရေဆိုင်ေွာအခ  ်အလ ်မ ွာျေး 

အသ ်အုပ်စု   ွာျေး မ စုစုရပါင်ျေး 

မသန်စ မ်ျေးသ  
အရေအတ  ် 

  ွာျေး မ 

၁ န စ် ကအြော ် နို့်စုိ့်အရ ယ ် ၃  ၃   

၁ န စ်မ  ၄ န စ်  ၅ န စ်ကအြော  ်ကလ်းငယ ် ၁၀ ၁၄ ၂၄   

၅ န စ်မ  ၉ န စ်  မူလတ္န််းက ျြောင််းသြော်းအရ ယ ် ၁၇ ၁၇ ၃၄   

၁၀ န စ်မ  ၁၄ န စ်  အလယ်တ္န််းက ျြောင််းသြော်းအရ ယ ် ၃၂ ၃၂ ၆၄   

၁၅ န စ်မ  ၆၄ န စ်  အလုပလ်ုပ်နိငု်သည် အရ ယ ် ၄၃၁ ၄၈၆ ၉၁၇ ၇ ၇ 

၆၅ န စ် န င ် အထ  ် သ ်က ျီ်းရ ယ်က ျီ်း ၅၃ ၈၂ ၁၃၅ ၁၇ ၁၀ 

စုစုရပါင်ျေး ၅၄၆ ၆၃၁ ၁၁၇၇ ၂၄ ၁၇ 

စုစုရပါင်ျေး အိမ်ရထွာင်စု ၂၂၀  

ေင်ျေးပမစ် … (၁) အိမ်ရထွာင်စစုွာေင်ျေးရ ွာ ်ယ မှု၊ (၂) ရ  ျေးေ ွာအုပ်စုအုပ်ခ  ပရ်ေျေးမှ ျေးရုံျေး။ 

 မှတ်ခ  ်။  ။အသ ်အုပ်စု၁နှစ်ရအွာ ်ဆုိသည်မွှာ ရမ ျေး င်ျေးစမှအသ ် (၁) နှစ်မပပည့််မီအေ ယ်၊ 
၁နှစ်မှ၄နှစ် ဆိုသည်မွှာ အသ ်(၁) နှစ်ပပည့် ်အေ ယ်မှ (၅) နှစ်မပပည့််မီအေ ယ်၊ ၅နှစမ်ှ၉နစှ် ဆိုသည်မှွာ 
အသ ်  (၅) နှစ်ပပည့််သည်မှအသ ် (၁၀) နှစ်မပပည့်မ်ီ အေ ယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှွာအသ ်(၁၀) 

နှစ်ပပည့််သည်မှအသ ်(၁၅)နှစ်မပပည့််မီအေ ယ် ၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နစှ်ဆုိသည်မှွာ အသ ်(၁၅)နှစ်ပပည့််သည ်
မှအသ ်(၆၅)နှစ်မပပည့််မီအေ ယ်၊ အသ ်၆၅နှစ်နငှ့်် အထ ်ဆုိသည်မှွာအသ ်(၆၅)နှစ်ပပည့််အေ ယ် 

နှင့်် ၎င်ျေးထ ်အသ ်က ီျေး သည့််အေ ယ်မ ွာျေး ုိဆုိလိုသည်။ 
ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။ ။က ျ်းရ ြောတ္ င် အလုပ်လုပ်နိုင်ကသြော လူဦ်းကရမျြော်းပပြော်းမှုက  ြောင ် လူသြော်းအရင််း 

အပမစ်က ြောင််းမျြော်းအပဖစ် က ျ်းရ ြောဖ  ြို့မဖိ ်းတ္ို်းတ္ ်ကရ်းအတ္  ် ကထြော ်ပ  မှုကပ်းနိုင်ပါသည။် 
(ခ)အလုပ်လုပ်နိုင်သ  အင်အွာျေး 

(ခ)အလုပ်လုပ်နိုင်သ  အင်အွာျေး 
(ခ-၁)လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့်် ေင်ရင ေလုပင်န်ျေး အမ  ိျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့််ေင်ရင ေလုပင်န်ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 

စဉ် လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ေင်ရင ေ 
လုပ်ငန်ျေးမ ဟုတ် 
ရသွာအပခွာျေးေင်
ရင ေလုပ်ငန်ျေး 

အပဖစ်လုပ် ုိင်
သ  (ဦျေးရေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 
 (မ တ်္ချ ် ိ ု
ကသချြောစ ြောဖတ်္ 

မပျီ်းမ န်ရြောတ္စ်ခု ိသုြော 
ကရ ်းရန်။)  

အိမ် 
ရထွာင်

စု 

မိသွာျေး
စု ေင် 
လုပ် 
အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးရဆွာင် 
သည့််အိမ ်
ရထွာင်စု 

ဦျေးရေ 

  ွာျေး မ 

စို ်ပ  ိျေးစီျေးပ ွာျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

၁ လယ်ယွာစို ်ပ  ိျေးရေျေး 

 ုိယပ်ိုင် 
လုပ်ငန််း 

၁၁၇ ၁၅၅ ၁၃ ၁၁၂ ၄၃  ပမင်    လတ္်✓  နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 

/ ေန်ထမ််း 
      ပမင်    လတ္်  နိမ်                                                                                      

၂ တိေစဆွာန် ရမ ျေးပမ ရေျေး  

 ုိယပ်ိုင် 
လုပ်ငန််း 

၁၉ ၁၂၅ ၅ ၁၅ ၁၀  ပမင်    လတ္်  နိမ်  ✓ 
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စဉ် လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ေင်ရင ေ 
လုပ်ငန်ျေးမ ဟုတ် 
ရသွာအပခွာျေးေင်
ရင ေလုပ်ငန်ျေး 

အပဖစ်လုပ် ုိင်
သ  (ဦျေးရေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 
 (မ တ်္ချ ် ိ ု
ကသချြောစ ြောဖတ်္ 

မပျီ်းမ န်ရြောတ္စ်ခု ိသုြော 
ကရ ်းရန်။)  

အိမ် 
ရထွာင်

စု 

မိသွာျေး
စု ေင် 
လုပ် 
အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးရဆွာင် 
သည့််အိမ ်
ရထွာင်စု 

ဦျေးရေ 

  ွာျေး မ 

အလုပ်သမြော်း 
/ ေန်ထမ််း 

      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

၃ ငါျေးလုပ်ငန်ျေး (ရေခ  ိ/ရေငန်ငါျေး/ပစု န် စရသွာ ရေသတတေါမ ွာျေး ဖမ်ျေးပခင်ျေး၊ ရမ ျေးပမ ပခင်ျေး) 

 ုိယပ်ိုင် 

လုပ်ငန််း 
      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 
/ ေန်ထမ််း 

      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

၄ သစ်ရတွာလုပ်ငန်ျေး 

 ုိယပ်ိုင် 
လုပ်ငန််း 

      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 

/ ေန်ထမ််း 
      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

စို ်ပ  ိျေးရမ ျေးပမ ရေျေးမဟုတ်ရသွာ အပခွာျေးေင်ရင ေလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

၅ သတတ တ ျေးရဖွာ်ရေျေး၊ ရ  ွာ ်ထုတ်လုပရ်ေျေးနှင့်် သဘွာေေင်ျေးပမစ်မ ွာျေး ထုတ်လုပ်ပခင်ျေး 

 ုိယပ်ိုင် 
လုပ်ငန််း 

      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 

/ ေန်ထမ််း 
      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

၆ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ျေး 

 ုိယပ်ိုင် 

လုပ်ငန််း 
      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 
/ ေန်ထမ််း 

      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

၇ လျှပ်စစ်၊ ဓွာတ်ရင ွံ့ နှင့်် ရေရပျေးရေရေျေး 

 ုိယပ်ိုင် 

လုပ်ငန််း 
      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 
/ ေန်ထမ််း 

      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

၈ ရဆွာ ်လုပ်ရေျေး၊ လ ်သမွာျေး၊ ပန်ျေးေံ လုပ်ငနျ်ေး 

 ုိယပ်ိုင် 
လုပ်ငန််း 

၃ ၃  ၃   ပမင်    လတ္် နိမ်  ✓ 

အလုပ်သမြော်း 

/ ေန်ထမ််း 
      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

၉ ယွာဉ်၊ စ ် ိေိယွာနှင့်် တွာေှည်ခံအိမ်သုံျေးပစစည်ျေးမ ွာျေး ပပင်ဆင်ရေျေး  

 ုိယပ်ိုင် 
လုပ်ငန််း 

      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 

/ ေန်ထမ််း 
      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

၁၀  ျွမ်ျေး  င်ပညွာေှင်မ ွာျေး (ဆပံင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ င်နီယွာ၊ သင်တန်ျေးရပျေးသ  စသည်) 
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စဉ် လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ေင်ရင ေ 
လုပ်ငန်ျေးမ ဟုတ် 
ရသွာအပခွာျေးေင်
ရင ေလုပ်ငန်ျေး 

အပဖစ်လုပ် ုိင်
သ  (ဦျေးရေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 
 (မ တ်္ချ ် ိ ု
ကသချြောစ ြောဖတ်္ 

မပျီ်းမ န်ရြောတ္စ်ခု ိသုြော 
ကရ ်းရန်။)  

အိမ် 
ရထွာင်

စု 

မိသွာျေး
စု ေင် 
လုပ် 
အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးရဆွာင် 
သည့််အိမ ်
ရထွာင်စု 

ဦျေးရေ 

  ွာျေး မ 

 ုိယပ်ိုင် 
လုပ်ငန််း 

      ပမင်    လတ္် နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 

/ ေန်ထမ််း 
      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

၁၁ လ ်လီ- လ ် ွာျေး ရေွာင်ျေးေယ်ရေျေး 

 ုိယပ်ိုင် 
လုပ်ငန််း 

၅ ၅  ၃ ၂  ပမင်   လတ္် နမိ်  ✓ 

အလုပ်သမြော်း 
/ ေန်ထမ််း 

      ပမင်    လတ္်နမိ်   

၁၂ ဟုိတယ် နှင့်် စွာျေးရသွာ ်ဆုိင် လုပင်န်ျေး 

 ုိယပ်ိုင် 

လုပ်ငန််း 
      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 
/ ေန်ထမ််း 

      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

၁၃ ပိုို့ရဆွာင်ရေျေး၊ သုိရလှွာငရ်ေျေးနှင့်် ဆ ်သ ယ်ရေျေး 

 ုိယပ်ိုင် 

လုပ်ငန််း 
      ပမင်   လတ္်  နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 
/ ေန်ထမ််း 

      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

၁၄ ရင ရခ ျေး ေနရ်ဆွာငမ်ှု လုပ်ငန်ျေး (ဘဏ် နှင့်် ရင ရခ ျေးပခင်ျေး အပါအေင် ရင ရ  ျေးေနရ်ဆွာငမ်ှု လုပ်ငန်ျေး) 

 ုိယပ်ိုင် 
လုပ်ငန််း 

      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 

/ ေန်ထမ််း 
      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

၁၅ အိမ်ခခံရပမ၊ ယွာဉ်၊ စ ် ိေိယွာ၊ ရေွာင်ျေးေယ် ငှွာျေးေမ်ျေးပခင်ျေးနှင့်် ဆ ်စပရ်သွာ လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

 ုိယပ်ိုင် 
လုပ်ငန််း 

      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 

/ ေန်ထမ််း 
      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

၁၆ ပပည်သ ေန်ရဆွာင်မှုလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး (အုပ်ခ  ပ်ရေျေး၊ ွာ  ယ်ရေျေးနှင့််ရဘျေး င်ျေးလံုခခံ ရေျေး) 

 ုိယပ်ိုင် 

လုပ်ငန််း 
      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 
/ ေန်ထမ််း 

၂၄ ၂၄  ၁၉ ၅  ပမင်    လတ္်✓  နိမ်   

၁၇ ပညွာရေျေး  

 ုိယပ်ိုင် 

လုပ်ငန််း 
      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 
/ ေန်ထမ််း 

၂၈ ၂၈  ၃ ၂၅  ပမင်    လတ္်✓  နိမ်   

၁၈   န်ျေးမွာရေျေး 
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စဉ် လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ေင်ရင ေ 
လုပ်ငန်ျေးမ ဟုတ် 
ရသွာအပခွာျေးေင်
ရင ေလုပ်ငန်ျေး 

အပဖစ်လုပ် ုိင်
သ  (ဦျေးရေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 
 (မ တ်္ချ ် ိ ု
ကသချြောစ ြောဖတ်္ 

မပျီ်းမ န်ရြောတ္စ်ခု ိသုြော 
ကရ ်းရန်။)  

အိမ် 
ရထွာင်

စု 

မိသွာျေး
စု ေင် 
လုပ် 
အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးရဆွာင် 
သည့််အိမ ်
ရထွာင်စု 

ဦျေးရေ 

  ွာျေး မ 

 ုိယပ်ိုင် 
လုပ်ငန််း 

၁ ၁  ၁   ပမင်    လတ္်  နိမ်  ✓ 

အလုပ်သမြော်း 

/ ေန်ထမ််း 
၃ ၃  ၁ ၂.  ပမင်    လတ္်  နိမ်  ✓ 

၁၉ လ မှုရေျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

 ုိယပ်ိုင် 
လုပ်ငန််း 

      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 
/ ေန်ထမ််း 

      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

၂၀ အိမ်မ ွာျေးတ င် အငှွာျေးလို ်လုပ်သ မ ွာျေးနှင့်် အမ  ိျေးအမည် မရဖွာ်ပပနိုင်ရသွာ လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

 ုိယပ်ိုင် 

လုပ်ငန််း 
      

 အလုပ်သမြော်း / 
 ျပန််း / 
ရြောသျီအလုိ ် 
အလုပ်သမြော်း 

၂၀ ၂၀  ၁၀ ၁၀  

၂၁ ပပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့်် ုမပဏမီ ွာျေးတ င်လပု ုိ်င်သ မ ွာျေး 

 ုိယပ်ိုင် 
လုပ်ငန််း 

      ပမင်    လတ္်  နိမ်   

အလုပ်သမြော်း 
/ ေန်ထမ််း       ပမင်    လတ္်  နိမ်   

 စုစုရပါင်ျေး ၂၂၀ ၂၆၄ ၁၈ ၁၆၇ ၉၇   

ေင်ျေးပမစ် … (၁) အိမ်ရထွာင်စစုွာေင်ျေးရ ွာ ်ယ မှု၊ (၂) ရ  ျေးေ ွာအုပ်စုအုပ်ခ  ပရ်ေျေးမှ ျေးရုံျေး။ 

မှတ်ခ  ်။။“အပခွာျေးေင်ရင ေလုပင်န်ျေးအပဖစ်လပု် ုိင်သ မ ွာျေး”အကရအတ္  ်တ္ င်“မိသွာျေးစေုငလ်ုပ်အွာျေး”ထပ်

မံထည့််သ င်ျေးက ြော ်ယူပခင််း မပပ ရပါ။ “ေပတ်ည်နိုင်မှု (နိမ့််၊လတ်၊ပမင့််)” ဆိုသည်မ ြော ကဖြော်ပပပါလုပ်ငန််း 
တ္စ်ခုတ္ င်  ုိယပ်ိုင်လုပ်ငန််း လုပ်လိုသူ (သုိ့်မဟုတ္်) အလုပ်သမြော်း/ေန်ထမ််းအပဖစ် လုပ် ုိင်လိုသူမျြော်း 

အတ္  ်အလုပ်အ ုိင်အခ င ်အလမ််း ရရ ိနိုင်မှုအကပခအကန ုိဆုိလိုပါသည်။ ဥပမြော -“စို ်ပ  ိျေးရေျေး”  ဏ္ဍ၏ 
“ ုိယပ်ိုင် လုပ်ငန်ျေး”တ္ င်ရပ်တ္ည်နိငု်မှု “ပမင့််” ဆိုပါ  အဆိုပါလုပ်ငန််းတ္ င်  ုိယပ်ိုင်လုပ်ငန််း တ္စ်ခု လုပ် 

 ုိင်ရန်အခ င ် အလမ််းမျြော်းကနသည် ဟုဆုိလိုပါသည်။ 
ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။  ။က ျ်းရ ြော၏ အဓိ စျီ်းပ ြော်းကရ်းလုပ်ငန််းမ ြော စုိ ပ်ျ ိ်းကရ်း အဓိ အြော်းထြော်းလုပ် ိငု်  ကသြော 

က ျ်းရ ြောပဖစ်မပျီ်း ကမ ်းပမ ကရ်းလုပ်ငန််း၊ အကရြောင််းအေယ်၊ အစုိ်းရန င ် အပခြော်းလုပ်ငန််းမျြော်းတ္ င်လည််း အသင ်အတ္င ် လုပ် 
 ိုင်သည် ို ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ိပါသည်။ 

(ခ-၂) လုပ်ငန်ျေးနငှ့််  ွာျေး၊မအလို ်အနည်ျေးဆံုျေးနှင့််အမ ွာျေးဆံုျေးလုပ်အွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေး 
ဇယွာျေး (၃)  လုပ်ငန်ျေးနှင့််  ွာျေး၊မအလို ်အနည်ျေးဆံုျေးနှင့််အမ ွာျေးဆံုျေးလုပ်အွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေး 

စဉ် အလုပ်အ ုိင် 
ရေတ  ်

ပံု 

အမ ွာျေးဆံုျေး (  ပ)် အနည်ျေးဆံုျေး (  ပ်) 

  ွာျေး မ   ွာျေး မ 

၁ လယ်ယြောစုိ ပ်ျ ိ်းကရ်း ကန့်စြော်း ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိ္ရစဆြောန်ကမ ်းပမ ကရ်း ကန့်စြော်း - - - - 
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စဉ် အလုပ်အ ုိင် 
ရေတ  ်

ပံု 

အမ ွာျေးဆံုျေး (  ပ)် အနည်ျေးဆံုျေး (  ပ်) 

  ွာျေး မ   ွာျေး မ 

၃ 
ငါ်းလုပ်ငန််း 
(ကရချ ိ/ကရငန်ငါ်းဖမ််းပခင််း၊ကမ ်းပမ ပခ
င််း) 

ကန့်စြော်း - - - - 

၄ 
သတ္တ တူ္်းကဖြောက်ရ်း၊က ျြော ထ်ုတ်္

လုပ်ကရ်း န င်  သဘြောေရင််းပမစ်မျြော်း 
ထုတ်္လုပ်ပခင််း 

ကန့်စြော်း - - - - 

၅ ထုတ်္ ုန်လုပ်ငန််း ကန့်စြော်း - - - - 

၆ 
ကဆြော လ်ုပ်ကရ်း၊ လ ်သမြော်း၊ 
ပန််းရ လုပင်န််း 

ကန့်စြော်း ၁၅၀၀၀ ၈၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၇ 
ယြောဉ်၊ စ ် ိရယိြော၊ 

အိမ်သ ု်းပစစည််းမျြော်း ပပင်ဆင်ကရ်း 
ကန့်စြော်း - - - - 

၈ လ ်လျီ-လ ် ြော်း ကရြောင််းေယ်ကရ်း ကန့်စြော်း ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၉ 
 ျွမ််း ျင်ပညြောရ င်မျြော်း (ဆ ပင်၊ 
အလ ပပင်၊ အပ်ချ ပ်၊ အင်ဂျငန်ျီယြော၊ 
သင်တ္န််းကပ်းသူ စသည်) 

ကန့်စြော်း - - - - 

၁၀ 
ဟိုတ္ယ်န င်  
စြော်းကသြော ဆ်ိုင်လုပ်ငန််း 

ကန့်စြော်း - - - - 

ေင်ျေးပမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စရုဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး - ေပ်မေိပ်ဖအုပ်စု၊အမ  ိျေးသမီျေးအုပ်စု၊လယ်သမွာျေးအုပစ်ု။ 

မှတ်ခ  ်(၁) လခစွာျေးအလုပ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ေ ်ေင်ရင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 
             (၂) နောေီတ  ်ပဖင့််ေရသွာအလပု်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ေ ်ေင်ရင  = (တစ်နောေီေင်ရင  × ၈) 

ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။  ။က ျ်းရ ြောတ္ င် လုပ်ငန််းမျြော်း၏ ေင်ကင ပခြော်းနှာ်းရပခင််းမ ြော လုပ်ငန််း ျွမ််း ျင်မှုကပေါ်မူ 
တ္ည်မပျီ်း  ျြော်း၊မေင်ကင   ြောပခြော်းရပခင််းမ ြောလည််း အြော်းစို ်ထုတ္်မှုအကပေါ်မူတ္ည်ပါသည။် အလုပ်အကုိင်အ 

မ  ိျေးအစာျေးအာျေးလံုျေးတွင် အမ  ိျေးသာျေးမ ာျေးသည် အမ  ိျေးသမီျေးမ ာျေးထက်ပိုမို၍ လုပ်အာျေးခန္ှုန်ျေးထာျေး ပိုမိုရရ ိကကပါ 
သည်။  

(ဂ) သဘွာေေင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 
(ဂ-၁) စို ်ပ  ိျေးနိုင်ရသွာ ရပမဧေိယွာ 
ဇယွာျေး (၄) ရ  ျေးေ ွာ၏စို ်ပ  ိျေးရပမ ပိုင်ဆုိင်မှု 

ရပမအမ  ိျေးအစွာျေး 
ဧေိယွာ 

(ဧ ) 

ရပမဆလီ ွာအေည်အရသ ျေး 

(မှန်ေွာတစ်ခု ုိသွာရေ ျေးေန်) 

လယ်ကပမ ၁၅ က ြောင််း          သင ✓်            ည    

ယြောကပမ / ကတ္ြောင်ယြောကပမ ၂၉၆ က ြောင််း          သင ✓်            ည    

ကရကေခခ ကပမ  က ြောင််း          သင ✓်            ည    

 ုိင််း/  ျွန််းကပမ  က ြောင််း          သင ်           ည    

ဓနိ   ယ် ကမန ်  က ြောင််း          သင ်           ည    

စြော်း ျ ်ကပမ  က ြောင််း          သင ်           ည    

ကပမလ တ္်ကပမလပ ်  က ြောင််း          သင ်           ည    

စုစုရပါင်ျေး ၃၁၁  

ေင်ျေးပမစ်… (၁) အိမ်ရထွာင်စစုွာေင်ျေးရ ွာ ်ယ မှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စုရဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုပ်စု၊  

(၃) လယ်ယွာရပမစီမံခန်ို့ခ ွဲရေျေးနငှ့််စွာေင်ျေးအင်ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊ (၄) ရ  ျေးေ ွာအုပ်စုအုပ်ခ  ပရ်ေျေးမှ ျေးရုံျေး။ 

မှတ်ခ  ်။     ။ရပမလ တ်ရပမလပ်ဆုိသည်မှွာ ယခင် သီျေးစွာျေးခံယ  လုပ် ုိင်လွာခွဲ့်ဖပီျေး အရ  ွာင်ျေးအမ  ိျေးမ  ိျေး 

ရ  ွာင့်် စ န်ို့လ တ်ထွာျေးသည့််သီျေးစွာျေးခံယ  လုပ ုိ်င်သ မေိှရသွာစို ်ပ  ိျေးရေျေး (သုိို့) ရမ ျေးပမ ရေျေးလုပ် ုိင်နိုင် 

သည့််ရပမနှင့်် နိငု်ငံရတွာ် သီျေးသန်ို့လ ွာထွာျေး သတ်မှတ်သည့််ရပမမ ွာျေး ုိဆုိသည်။ 
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ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။    ။က ျ်းရ ြောတ္ င် စို ်ပျ ိ်းနိုင်သည ် လယ်န င ်ယြောကပမမျြော်းရ ိကသြော်လည််း စို ်ပျ ိ်းကရ်း 

ကရလ ုကလြော ်စ ြောမရရ ိသည ်အတ္  ် စို ်ပျ ိ်းကရ်းမ ြော ထ န််း ြော်းမှုမရ ိပါ။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတ နှင့််အပခွာျေးသဘွာေေင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတ နငှ့််အပခွာျေးသဘွာေေင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

အမ  ိျေးအစွာျေး 

ရ  ျေးေ ွာနှင့််အနျီေးပတ်ေနျ်ေး
  င်တ င်သဘွာေအတုိင်ျေး

ရတ ွံ့ေိှနိုင်မှု 
(မ န်ရြောတ္စ်ခု ိုသြောကရ ်းရန်) 

အသုံျေးခ နိုင်မှု 
(မ န်ရြောတ္စ်ခု ိုသြောကရ ်းရန်) 

လ န်ခွဲ့်ရသွာ(၁၀)နှစ်

 အရပခအရန(မ န်ရြော
တ္စ်ခု ုိသြောကရ ်းရန်) 

သတတ နှင့််အပခွာျေးတ င်ျေးထ  ်
သယံဇွာတမ ွာျေး 
(ဓွာတ်ရင ွံ့၊ရေနံ၊ရ  ွာ မ် 
 ်စသည်။) 

မျြော်း     သင ်   နည််း     
မရ ိ ✓ 

လ ယ်  ခ ် 
အသ ု်းမပပ နိငု်ပါ ✓ 

ကလျြော   တုိ္်း  
အကပပြောင််းအလ မရ ိ ✓ 

ရ  ွာ ၊်သွဲ၊ရ  ွာ စ်ေစ်စ
သည်မ ွာျေး 

မျြော်း     သင ✓်   နည််း  
မရ ိ  

လ ယ်  ခ ✓် 
အသ ု်းမပပ နိငု်ပါ  

ကလျြော   တုိ္်း  
အကပပြောင််းအလ မရ ိ ✓ 

သဘွာေအပငမ်  ိျေးစိတမ် ွာျေး(န ောျေး
စွာ၊ရဆျေးဘ ်ေင်အပငမ် ွာျေး)  

မျြော်း     သင ်   နည််း ✓    
မရ ိ  

လ ယ် ✓ ခ ် 
အသ ု်းမပပ နိငု်ပါ  

ကလျြော   တုိ္်း  
အကပပြောင််းအလ မရ ိ ✓ 

သဘွာေတိေစဆွာန်မ  ိျေးစိတ်မ ွာျေး 
မျြော်း     သင ်   နည််း ✓    

မရ ိ  
လ ယ်  ခ ✓် 

အသ ု်းမပပ နိငု်ပါ  
ကလျြော   တုိ္်း  

အကပပြောင််းအလ မရ ိ ✓ 

ရေ - ရပမရပေါ်ရေ (အင်ျေး၊အိုင်၊ 
 န်၊ရခ ွာင်ျေး၊ပမစ်၊စိမ့််စမ်ျေး) 

မျြော်း     သင ✓်   နည််း     

မရ ိ  

လ ယ်  ခ ✓် 

အသ ု်းမပပ နိငု်ပါ  

ကလျြော   တုိ္်း  

အကပပြောင််းအလ မရ ိ ✓ 

ရေ - ရပမရအွာ ရ်ေ (တ င်ျေး 
တိမ်၊တ င်ျေးန ်၊လ ်တ ျေးတ င်ျေး) 

မျြော်း     သင ✓်   နည််း     
မရ ိ  

လ ယ်  ခ ✓် 
အသ ု်းမပပ နိငု်ပါ  

ကလျြော   တုိ္်း  
အကပပြောင််းအလ မရ ိ ✓ 

သစ်ရတွာ - 
အပ ပိုငျ်ေးသစ်ရတွာ 

မျြော်း     သင ်   နည််း     
မရ ိ ✓ 

လ ယ်  ခ ် 
အသ ု်းမပပ နိငု်ပါ ✓ 

ကလျြော   တုိ္်း  
အကပပြောင််းအလ မရ ိ ✓ 

သစ်ရတွာ - 
ဒရီေက  ယ် န် ွာျေး 

မျြော်း     သင ်   နည််း     
မရ ိ ✓ 

လ ယ်  ခ ် 
အသ ု်းမပပ နိငု်ပါ ✓ 

ကလျြော   တုိ္်း  
အကပပြောင််းအလ မရ ိ ✓ 

ေင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုရဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊ သစ်ရတွာဦျေးစီျေးဌွာန၊ အရထ ရထ အုပ်ခ  ပ်ရေျေး 

ဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ရလ့်လွာရတ ွံ့ေိှခ  ်။   ။ကက ျေးရ ာတွင် အပခာျေးသတထူန္ င ် တွင်ျေးထွက်သယံဇာတမ ာျေးမရ ိပခင်ျေးန္ င ် ကဆျေးဘက် 

ဝင်အပင်မ  ိျေးစတိ်  အနည်ျေးငယ်ရ မိပီျေး အသုံျေးပပ ရန် လွယ်ကူကကကာင်ျေး ကလ လာကတွြို့ရ ိရပါသည်။ 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင့််အရပခအရန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင့််အရပခအရန 

အရ  ွာင်ျေးအေွာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်ျေး 

အဆင်ရပပရသွာ 
အိမ်ရထွာင်စု 

အလယ်အလတ်ေိှ 
ရသွာအိမ်ရထွာင်စု 

မရပပလည်ရသွာ 
အိမ်ရထွာင်စု 

အလ နမ်ရပပလည်ရသွာ
အိမ်ရထွာင်စု 

ရပမယွာပိုင်ဆုိင်မှု မ ွာျေး အသင့််အတင့်် နည်ျေး အလ န်နည််း (သုိ့်) မရ ိ 

အိမ်အရပခအရန အလ န်ရ ွာင်ျေး 
အသင့််အတင့်် 

ရ ွာင်ျေး 
ညံ့် အလ န်ညံ့် 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့််
ဆိုင်ရသွာပိုင်ဆုိင်မှု 

မ ွာျေး အသင့််အတင့်် နည်ျေး မေိှ 

အဓိ စီျေးပ ွာျေးရေျေး

လုပ်ငန်ျေး 

စီျေးပ ွာျေး (ေငရ်င ) 

အလ န်ရ ွာင်ျေး 

စီျေးပ ွာျေး (ေငရ်င ) 

အသင့််အတင့်် 

စီျေးပ ွာျေး (ေငရ်င ) 

နည်ျေး 

စီျေးပ ွာျေး (ေငရ်င ) 

အလ န်နည်ျေး 

အိမ်ရထွာငစ် ု ၂၉ ၁၇၀ ၁၀ ၁၁ 

ေင်ျေးပမစ် … (၁) ရ  ျေးေ ွာလံုျေး ျွတ်အစည်ျေးအရေျေးပပ လပု်ပခင်ျေး။ 

ရလ့်လွာရတ ွံ့ေိှခ  ်။    ။က ျ်းရ ြောတ္ င် အလ န်မကပပလညက်သြောအိမ်ကထြောင်စု(၄)စုရ ိက  ြောင််း ကတ္ ြို့ရ ိရပါ 
သည်။ 
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(င)  ထိခို ်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ေမ်ျေးစွာဖ လံမုှု 

ဇယွာျေး(၇)ရခ ျေးငှွာျေးပခင်ျေးမေိှဘွဲတစ်ရနို့လျှင်အနည်ျေးဆံုျေးနှစ်နပစ်ွာျေးနိငု်သည့််အိမ်ရထွာင်စမု ွာျေး 

(ဥစစွာဓနအဆင့်် “၃” နငှ့်် “၄” အိမ်ရထွာငစ်ုရပါင်ျေး၏၃၀ေွာခိုငန်ှုန်ျေးစီ)  

အခ နိ် ွာလ 
အိမ်ရထွာငစ်ု
အရေအတ  ် 

အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးရဆွာင်
သည့််အိမ်ရထွာင်စုအ

ရေအတ  ် 

ရပဖေှင်ျေးသည့််နည်ျေးဗ  ဟွာ(ရပဖေှင်ျေးနည်ျေးတစ်ခု

စီအလို ်အိမ်ရထွာငစ်ုအရေအတ  ်မ ွာျေး ုိ
ရဖွာ်ပပေန်) 

၃လရအွာ ်ေမ်ျေး

စွာဖ လံမုှု 
၅ ၃ 

အပခွာျေးအစွာရပပွာင်ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 
အစွာရလျှွာ့်စွာျေး                   = ___________ 

အရထွာ ်အပံ့်ယ         = ___________ 
ရခ ျေးယ                          = ___________ 

လုပ်အွာျေးခက ိ ယ                  = ___ ၅______ 

၃လနှင့််၆လ  ွာျေး
ေမ်ျေးစွာဖ လံုမှု 

  

အပခွာျေးအစွာရပပွာင်ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 
အစွာရလျှွာ့်စွာျေး                   = ___________ 
အရထွာ ်အပံ့်ယ         = ___________ 

ရခ ျေးယ                         = ___________ 
လုပ်အွာျေးခက ိ ယ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိ

ေမ်ျေးစွာဖ လံုမှု 
  

အပခွာျေးအစွာရပပွာင်ျေးလွဲစွာျေး    = ___________ 

အစွာရလျှွာ့်စွာျေး                   = ___________ 
အရထွာ ်အပံ့်ယ         = ___________ 

ရခ ျေးယ                         = ___________ 
လုပ်အွာျေးခက ိ ယ                 = ___________ 

ေင်ျေးပမစ်..ဥစစွာဓနအဆင့်“်၃” နငှ့်် “၄” အိမ်ရထွာင်စရုပါင်ျေး၏၃၀ေွာခိုင်နှုန်ျေးစီအွာျေးစစ်တမ်ျေးရ ွာ ်ယ ပခင်ျေး။ 

ရလ့်လွာရတ ွံ့ေိှခ  ်။   ။ကက ျေးရ ာတွင် ဝမ်ျေးစာဖူလံုမှုအကနပဖင ် အိမ်ကထြောင်စု(၅)စုမ ြော ၃လကအြော ်ေမ််းစြော 

ဖူလ ုမှုသြောရ ိကကကာင်ျေး ကလ လာကတွြို့ရ ိရပါသည။် 

(င-၂)    ညီရစွာင့််ရေှွာ ်မှု အထ ျေးလိုအပ်ရသွာ အုပ်စုမ ွာျေး၏ ထိခို ်လ ယ်မှု အရပခအရန 

ဇယွာျေး (၈)   ညီရစွာင့််ရေှွာ ်မှု အထ ျေးလိုအပ်ရသွာ အုပ်စုမ ွာျေး၏ ထိခို ်လ ယ်မှု အရပခအရန 

အရ  ွာင်ျေးအေွာ   ွာျေး မ ရပါင်ျေး 

မိသြော်းစုကစြောင် ကရ ြော ်မှုမရ ိကသြောသ ်က ျီ်းရ ယ်အို၆၄န စ်န င် အထ  ်  ၃ ၃ 

မိသြော်းစု/ရပ်ရ ြော၏ကစြောင် ကရ ြော ်မှုမရ ိကသြောမသန်စ မ််းသည ်ပုဂ္ိ လ ်  ၁ ၁ 
 အိမ်ရထွာင်စုအရေအတ   ်
ဆင််းရ ၍မိသြော်းစုဦ်းကရမျြော်းသည် အမျ ိ်းသမျီ်းဦ်းကဆြောင်အိမ်ကထြောင်စု ၁၂ 

ဆင််းရ ၍မိသြော်းစုဦ်းကရမျြော်းသည် မုဆို်းဖို/ တ္စ်ခုလပ်အိမ်ကထြောင်စု ၅ 
အပခြော်းကဒသသုိ့်  ြောပမင် စ ြောသ ြော်းကရြော ်ကနထိုင်လုပ် ိငု်ကနသည် ဆင််း
ရ သည် အိမ်ကထြောင်စု 

 

ေင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု ရဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး - ေပ်မိေပ်ဖ အုပ်စု။ 
ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။      ။က ျ်းရ ြောတ္ င်  ူညျီကစြောင ်ကရ ြော ်မှု အထူ်းလိုအပ်ကသြော သ ်က ျီ်းရ ယ်အုိမ ြော 

အမျ ိ်းသမျီ်း(၃)ဦ်းန င ် မသန်စ မ််းသည ် အမျ ိ်းသမျီ်း(၁)ဦ်းရ ိက  ြောင််း ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ိရပါသည်။  

(င-၃)  ရ  ျေးေ ွာ၏ ထိခို ်သ ်ရေွာ ်လ ယ်မှု အရပခအရန 

ဇယွာျေး (၉) ရ  ျေးေ ွာ၏ ထိခို ်သ ်ရေွာ ်လ ယ်မှု အရပခအရန 
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စဉ် ထိခို ်လ ယ်မှုအမ  ိျေးအစွာျေး 
ထိခို ်လ ယ်မှုအရပခအရန 

(မှန်ေွာတစ်ခု ိုသွာရေ ျေးေန်) 

စ မ်ျေးရဆွာင်နုိင်မှု 
(ထိခုိ ်မှုရလ ွာ့်နည်ျေးရေျေးနှင့််လုိ ်ရလ ွာ

ညီရထ ပဖစ်ရစမည့််အစီအမံမ ွာျေး) 
 သဘွာေရဘျေးအနတေွာယ်မ ွာျေး နိမ့် ် လတ် ပမင့် ် နိမ့် ် လတ် ပမင့် ်

၁ ပမစ်ရေက ီျေးမှု       

၂ လျှပ်တပပတ်ရေက ီျေးပခင်ျေး       

၃ မုန်တိုင်ျေးဒရီေ       

၄ ဆ နောမ ီ       

၅ တိုင်ဖုန်ျေးမနု်တိငု်ျေး       

၆ ရလဆင်နေှာရမွာင်ျေး       

၇ ငလ င ်       

၈ အပ လိှုင်ျေး       

၉ စုိ ပ်  ိျေးရပမမ ွာျေးတ င်ရေငံေငရ်ေွာ မ်ှု       

၁၀ အရအျေးလိှုင်ျေး       

၁၁ မိုျေးသီျေးရက    မှု       

၁၂ မိုျေးရခါင်ပခင်ျေး       

၁၃ က  ယ် န်ီျေးရလွာင်ပခင်ျေး       

၁၄ ပမစ် မ်ျေးပါျေးဖပိ ပခင်ျေး       

၁၅  မ်ျေးရုိျေးတန်ျေးတို ်စွာျေးမှု       

၁၆ ရပမဖပိ ပခင်ျေး       
 လ ရ  ွာင့််ပဖစ်တွဲ့်ရဘျေးအနတေွာယ်မ ွာျေး နိမ့် ် လတ် ပမင့် ် နိမ့် ် လတ် ပမင့် ်

၁၇ စွာျေးနပ်ေိ ခွာမဖ လံုမှု       

၁၈ သဘွာေအေင်ျေးအပမစ်ေှွာျေးပါျေးမှု (ရပမ၊ရေ)       

၁၉ ရပမဖပိ ပခင်ျေး၊ရပမဆလီ ွာပ  ်စီျေးပခင်ျေး       

၂၀ သစ်ရတွာပပ န်ျေးတီျေးပခင်ျေး       

၂၁ ငှ ်ဖ ွာျေးရေွာဂါ       

၂၂ တီဘီရေွာဂါ ✓   ✓   

၂၃  ုိယခ်ံအွာျေး  ဆင်ျေးမှုရေွာဂါ ✓   ✓   

၂၄  ပ်ရေွာဂါ ✓   ✓   

၂၅ ပပည်တ င်ျေးပဋိပ ခ ✓   ✓   

၂၆ တိေစဆွာန်  ျေးစ ်ရေွာဂါ  ရေွာ ်မှု ✓   ✓   

၂၇ လ  ုန်  ျေးပခင်ျေး ✓   ✓   

၂၈ 
ရေျေးလရံခါင်သီ/လမျ်ေးပနျ်ေး 
ဆ ်သ ယ်ရေျေးခ ်ခွဲပခင်ျေးစသည် 

    
  

ရင််းပမစ် … ဦ်းတ္ည်အုပ်စု ကဆ ်းကန ်းပခင််း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
မ တ္်ချ ်။       ။ ထိခို ်သ ်ကရြော ်လ ယ်မှုဆုိရြော၌ က ျ်းရ ြောတ္ င် စြော်းနပ်ရိ ခြောမဖူလ ုပခင််း၊ ကရက ျီ်းပခင််း၊ 

မို်းကခါင်ပခင််းစသည ်အကပခအကနမျြော်း ပဖစ်ကပေါ်ပခင််းရ ိပါ  ယင််းပဖစ်စဉ်မျြော်းအတ္  ် က ျ်းရ ြောသူရ ြောသြော်းမျြော်း 
ထိခို ်သ ်ကရြော ်မှု ရ ိနိုင်ပါသလြော်း။ ထိခို ်မှုရ ိပါ  က ျ်းရ ြော၏ မည်သုိ့်ကသြော အိမ်ကထြောင်စုမျြော်းန င  ်

အိမ်ကထြောင်စမုည်မျှ ထိခို ်သ ်ကရြော ်မှု ခ စြော်း  ရပါသလ ။ (ဥပမြော။ ။အိမ်ကထြောင်စု ၁၀၀ တ္ င် ၂၅ 
အိမ်ကထြောင်စု ကအြော ် - နိမ ်၊အိမ်ကထြောင်စု ၁၀၀ တ္ င် ၂၅ မ  ၅၀ အိမ်ကထြောင်စု - လတ္်၊အိမ်ကထြောင်စု  ၁၀၀ 
တ္ င် ၅၀ အိမ်ကထြောငစ်ု အထ ် - ပမင ်) 

ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။    ။က ျ်းရ ြောသည် စို ်ပျ ိ်းကရ်းလုပ်ငန််း ုိ လုပ် ုိင်ပခင််းအပပင် လ ်လုပ်လ ်စြော်း၊ 

 ျပန််း၊ကဆြော ်လုပ်ကရ်းလုပ်ငန််းန င ်အပခြော်းလပု်ငန််းမျြော်းတ္ ငလ်ည််းလုပ် ုိင်ပခင််းက  ြောင  ် ထိခို ်သ ် 

ကရြော ်မှုမ ြောအနည််းငယ်ရ သိည် ုိ ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ိရပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခို ်သ ်ရေွာ ်မှု ခံေနိုင်သည့််သ မ ွာျေး 
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ဇယွာျေး (၁၀) ထိခို ်သ ်ရေွာ ်မှု ခံေနိုင်သည့််သ မ ွာျေး 

စဉ် ထိခို ်လ ယ်မှုအမ  ိျေးအစွာျေး 
ထိခို ်လ ယ်မှုအရပခအရန 

(မှန်ေွာတစ်ခု ိုသွာရေ ျေးေန်) 

စ မ်ျေးရဆွာင်နုိင်မှု 
(ထိခို ်မှုရလ ွာ့်နည်ျေးရေျေးနှင့််လုိ ်ရလ ွာ

ညီရထ ပဖစ်ရစမည့််အစီအမံမ ွာျေး) 

 သဘွာေရဘျေးအနတေွာယ်မ ွာျေး နိမ့် ် လတ် ပမင့် ် နိမ့် ် လတ် ပမင့် ်

၁ လ ငယ် ✓     ✓ 

၂ အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးရဆွာင်သည့််ဆင်ျေးေွဲသည့်် 
အိမ်ရထွာင်စု 

  ✓ ✓   

၃ ဆင်ျေးေွဲသွာျေးရတွာင်သ  
 

 ✓ ✓   

၄ သဘွာေရဘျေးဒဏ်ဆိုျေးေ ွာျေးစ ွာ  ရေွာ ်
နိုင်ရသွာအမိ်ရထွာင်စု/   ျေးစ ်ရေွာဂါ 
ထ ရပပွာရသွာရဒသတ င်ရနထိုင်သ  

 
     

၅ ပင်လယ်/ပမစ် မ်ျေးရဘျေးရနထိုင်သ မ ွာျေး 
 

     

၆ မရတွာ်တဆမှုပဖစ်နိငု်ရခ မ ွာျေးရသွာ

ရနေွာတ င်ရနထိုင်သ မ ွာျေး 

 
     

၇ ပပည်တ င်ျေးရနေပ်စ နို့်ခ ါရေ ွံ့ရပပွာင်ျေးခံ
ေသ မ ွာျေး (IDP) 

 
     

၈ ရပမနိမ့်ပ်ိုင်ျေးရနထိုင်သ မ ွာျေး 
 

     

၉ ငါျေး န်ပိုင်ေှင်မ ွာျေး 
 

     

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စွာျေးမ ွာျေး၊  ပန်ျေးမ ွာျေး 
 

 ✓ ✓   

၁၁ လ နည်ျေးစုလ မ  ိျေးမ ွာျေး 
 

     

၁၂ 
ရဒသတ င်ျေးပဋပိ ခဧေိယွာတ င်ရန
ထိုင်သ မ ွာျေး 

 
     

၁၃ နယ်စပရ်ဒသတ ငရ်နထိုင်သ မ ွာျေး 
 

     

၁၄ ရေ တ င်ျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေး 
 

     

၁၅ လှည့််လည်သ ွာျေးလွာ၍ရ ျေးရေွာင်ျေးသ မ ွာျေး   
✓  ✓   

၁၆ ရနေပ်ပပန်အရပခခ သ မ ွာျေး 
 

     

၁၇ ရေ ွံ့ရပပွာင်ျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေး ✓   ✓  ✓ 

၁၈  ွာျေးရမွာင်ျေးဖပီျေးအသ ်ရမ ျေးသ မ ွာျေး 
 

✓   ✓  

ရင််းပမစ် … ဦ်းတ္ည်အုပ်စု ကဆ ်းကန ်းပခင််း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မ တ္်ချ ်။     ။က ျ်းရ ြောရ ိလူငယ်မျြော်း၊ အမျ ိ်းသမျီ်းဦ်းကဆြောင်ကသြော အိမ်ကထြောင်စမုျြော်း စသည်တ္ို့်သည်မည် 

သုိ့်ကသြော အကပခအကနမျြော်းတ္ င်  လ ယ်လ ယ ူ် ူ ထိခို ်သ ်ကရြော ်မှု ရ ိနိုင်ပါသလြော်း။ ထိခို ်မှုရ ိပါ  

မည်မျှအထိ ထိခို ်  ပါသနည််း။ 

ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ိချ ်။     ။က ျ်းရ ြောသည် အမျ ိ်းသမျီ်းဦ်းကဆြောင်သည ်  ဆင််းရ သည ် အိမ်ကထြောင်စုမျြော်းန င ် လူမှုကရ်းလုပ်ငန််းမျြော်း 

လုပ် ိုင်သည ် အိမ်ကထြောင်စုမျြော်း အနည််းငယ်ရ ိပါသည်။ စုိ ်ပျ ိ်းကရ်း ိ ု အဓ ိလုပ် ိုင်သည ် က ျ်းရ ြောပဖစ်ကသြောက  ြောင ် 

သဘြောေကဘ်း၊ စြော်းနပ်ရိ ခြောသဘြောေကဘ်းန င ် စြော်းနပ်ရ ိခြောမဖူလ ုသည ် အကပခအကနမျြော်းက   ကတ္ ြို့ပါ  လ ယ်လ ယ် ူ ူ ထိခို ် 

သ ်ကရြော ်မှု မရ ိနုိင်ပါ။ 

(၂)ရ  ျေးေ ွာ၏ လ ်ေိှ ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးရေျေး အရပခအရန 

( )ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးရေျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး အရပခအရန 

( -၁)ရ  ျေးေ ွာတ င်ျေးေိှ လ ထုအရပခပပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) ရ  ျေးေ ွာတ င်ျေးေိှ လ ထုအရပခပပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 
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စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးအ

မည် 

အမ  ိျေးအစွာျေး(မ န်
ရြောတ္စ်ခု ုိသြော

ကရ ်းရန်) 

အဖ ွဲွံ့ေင်ဦျေးရေ လုပ်ငန်ျေးတွာေန ်

(အနည််းဆ ု်းတ္စ်ခုန င ်အထ ်

ကရ ်းနိုင်သည်။) 

စ မ်ျေးရဆွာင်

နိုင်မှု(မ န်ရြော
တ္စ်ခု ုိ 

သြောကရ ်းရန်) 

  ွာျေး မ ရပါင်ျေး 

၁ ပရဟိတ္ 

၁  

၂ ✓ 

၃  

၃၀ ၂၀ ၅၀ 

ပ ညာ ရေိုး ရင ွေရ ကိုး  

ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုး ဘာ သာ ရေိုး  

စ   က်ပ ျ   ိုးရမ ွေိုးမမ ြူ ရေိုး သာ ရေိုး /

ရေိုး၊လူမ ှုဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးရေိုးန ာ ✓ 

လ  ခ   ရေိုးန ှင  ် ကာ ကွေယ်ရေိုး  

ရကာ င ်ိုး✓ 

သင  ်  

ည   

၂ စ ုက်ပ   ျိုးရ ျိုး 

၁ ✓ 

၂  

၃  

၅ ၅ ၁၀ 

ပ ညာ ရေိုး ရင ွေရ ကိုး  

ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုး ဘာ သာ ရေိုး  

စ   က်ပ ျ   ိုးရမ ွေိုးမမ ြူ ရေိုး✓သာ ရေိုး/

ရေိုး၊လူမ ှုဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးရေိုးန ာ  

လ  ခ   ရေိုးန ှင  ် ကာ ကွေယ်ရေိုး  

ရကာ င ်ိုး  

သင  ✓် 

ည   

၃ လမ်ျိုးရက ်မတီ 

၁  

၂ ✓ 

၃  

၅ ၂ ၇ 

ပ ညာ ရေိုး ရင ွေရ ကိုး  

ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုး ဘာ သာ ရေိုး  

စ   က်ပ ျ   ိုးရမ ွေိုးမမ ြူ ရေိုး သာ ရေိုး /

ရေိုး၊လူမ ှုဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးရေိုးန ာ ✓ 

လ  ခ   ရေိုးန ှင  ် ကာ ကွေယ်ရေိုး  

ရကာ င ်ိုး  

သင  ✓် 

ည   

၄ အုပ်ခ  ပ်ရ ျိုး 

၁  

၂ ✓ 

၃  

၁၀  ၁၀ 

ပ ညာ ရေိုး ရင ွေရ ကိုး  

ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုး ဘာ သာ ရေိုး  

စ   က်ပ ျ   ိုးရမ ွေိုးမမ ြူ ရေိုး သာ ရေိုး /

ရေိုး၊လူမ ှုဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးရေိုးန ာ  

လ  ခ   ရေိုးန ှင  ် ကာ ကွေယ်ရေိုး✓ 

ရကာ င ်ိုး  

သင  ✓် 

ည   

၅ မ ီိုးရကာ ်မ တ ီ

၁  

၂ ✓ 

၃  

၉  ၉ 

ပ ည ာ ရေိုး  ရငွေရ က ိုး  

က ျ န်ိုး မ ာ ရေိုး  ဘာ သာ ရေိုး  

စ  က်ပ ျ   ိုး ရမ ွေိုး မမ ြူရေိုး  

သာ ရေိုး /နာ ရေိုး၊ လူမ ှုဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုး ရေိုး  

လ  ခ   ရေိုးနှင  ် က ာ က ွေယ်ရေိုး✓ 

ရကာ င ်ိုး  

သင  ✓် 

ည   

၆  

၁  

၂  

၃  

   

ပ ညာ ရေိုး ရင ွေရ ကိုး  

ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုး ဘာ သာ ရေိုး  

စ   က်ပ ျ   ိုးရမ ွေိုးမမ ြူ ရေိုး သာ ရေိုး /

ရေိုး၊လူမ ှုဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးရေိုးန ာ  

လ  ခ   ရေိုးန ှင  ် ကာ ကွေယ်ရေိုး  

ရကာ င ်ိုး  

သင  ်  

ည   

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပ ညာ ရေိုး ရင ွေရ ကိုး  

ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုး ဘာ သာ ရေိုး  

စ   က်ပ ျ   ိုးရမ ွေိုးမမ ြူ ရေိုး သာ ရေိုး /

ရေိုး၊လူမ ှုဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးရေိုးန ာ  

လ  ခ   ရေိုးန ှင  ် ကာ ကွေယ်ရေိုး  

ရကာ င ်ိုး  

သင  ်  

ည   

ေင ်ိုးမမ စ ် … ဦိုးတ ည်အ ပ ်စ   ရ ွေိုးရန ွေိုးမ င ်ိုး - ေပမ်  ေပ ်ဖ အ ပ ်စ  ၊ အမ ျ   ိုးသမ ီိုး အ ပ ်စ  ။ 

အုပ်စုအမျ ိ်းအစြော်း 



20 
 

(၁)စျီ်းပ ြော်းကရ်းအကပခခ ကသြောအုပ်စု- လယ်သမြော်းအဖ  ြို့၊ ကင စုကင ကချ်းအဖ  ြို့ စသည ်။  

(၂)လူမှုကရ်းအဖ  ြို့ - ဥပမြော - အမျ ိ်းသမျီ်းအဖ  ြို့၊ လူငယ်အဖ  ြို့၊  ုိယထ်ူ ုိယထ်အဖ  ြို့။ 

(၃)ဘြောသြောကရ်းန င ် ယဉ်က ျ်းမှုအဖ  ြို့။ 

ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။       ။က ျ်းရ ြော၏  လူထုအဖ  ြို့အစည််းမျြော်းသည် ဘြောသြောကရ်း ုိအကပခခ ၍ ညျီည တ္်မှု၊       

တ္ို်းတ္ ်မှုမျြော်း၊ကအြောင်ပမင်မှုမျြော်း ပမင်ကတ္ ြို့ကနရကသြောက  ြောင ် က ျ်းရ ြောဖ  ြို့မဖိ ်းတ္ို်းတ္ ်မှုအတ္  ်အကထြော ် 

အ ူပဖစ်က  ြောင််း ကတ္ ြို့ရ ိရပါသည်။  

( -၂) ရ  ျေးေ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးရေျေးရဆွာင်ေ  ်ရနရသွာပပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) ရ  ျေးေ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးရေျေးရဆွာင်ေ  ်ရနရသွာပပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 

(မှန်ေွာတစ်ခု ုိသွာရေ ျေးေန်) 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၏လုပ်ငန်ျေးတွာေန်မ ွာျေးနှင့််အစီအစဉ် 

(အနည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင့််အထ ်ရေ ျေးနုိင်သည်) 

၁  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပ ညာ ရေိုး ရင ွေရ ကိုး ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုး

ဘာ သာ ရေိုး စ   က်ပ ျ   ိုးရမ ွေိုးမမ ြူ ရေိုး  

သာ ရေိုး/န ာ ရေိုး၊လူမ ှုဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးရေိုး  

၂  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပ ညာ ရေိုး ရင ွေရ ကိုး ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုး

ဘာ သာ ရေိုး စ   က်ပ ျ   ိုးရမ ွေိုးမမ ြူ ရေိုး  

သာ ရေိုး/န ာ ရေိုး၊လူမ ှုဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးရေိုး  

၃  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပ ညာ ရေိုး ရင ွေရ ကိုး ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုး
ဘာ သာ ရေိုး စ   က်ပ ျ   ိုးရမ ွေိုးမမ ြူ ရေိုး  

သာ ရေိုး/န ာ ရေိုး၊လူမ ှုဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးရေိုး  

၄  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပ ညာ ရေိုး ရင ွေရ ကိုး ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုး

ဘာ သာ ရေိုး စ   က်ပ ျ   ိုးရမ ွေိုးမမ ြူ ရေိုး  

သာ ရေိုး/န ာ ရေိုး၊လူမ ှုဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးရေိုး  

၅  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပ ညာ ရေိုး ရင ွေရ ကိုး ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုး

ဘာ သာ ရေိုး စ   က်ပ ျ   ိုးရမ ွေိုးမမ ြူ ရေိုး  

သာ ရေိုး/န ာ ရေိုး၊လူမ ှုဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးရေိုး  

၆  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပ ညာ ရေိုး ရင ွေရ ကိုး ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုး

ဘာ သာ ရေိုး စ   က်ပ ျ   ိုးရမ ွေိုးမမ ြူ ရေိုး  

သာ ရေိုး/န ာ ရေိုး၊လူမ ှုဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးရေိုး  

ေင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု ရဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး - ေပ်မိေပ်ဖ အုပ်စု။ 
မှတ်ခ  ်။ 

(၁)  ဘွာသွာရေျေးနှင့််ပတ်သ ်ရသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ပပည်တ င်ျေး/ ပပညပ်) (ဥပမွာ − ဓမမစ  ျေးလ် 
ရဖွာင်ရဒျေးေှင်ျေး၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုျေးေမဟုတ်ရသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ပပည်တ င်ျေး/ပပည်ပ) (ဥပမွာ −Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အေပ်ဘ ်လ မှုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 

(၄)  နိုင်ငံအမ ွာျေး၏ ေန်ပံုရင ပဖင့်ရ်ဆွာင်ေ  ်ရသွာ ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးရေျေး အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥပမွာ- ုလသမဂဂအဖ ွဲွံ့၊ 
 မ္ွာ့်ဘဏ်၊ အွာေှဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးရေျေးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ ေန်ပံုရင ပဖင့်် ဖ ွဲွံ့စည်ျေးထွာျေးရသွာ ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးရေျေး အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥပမွာ GIZ, UKAid, 
USAid, စသည်) 

(၆)      ပေဟိတအဖ ွဲွံ့ (ပပည်တ င်ျေး/ ပပည်ပ) 
(၇)      ပုဂဂလိ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

နိုင်ငရံတွာမ်ှ ရဒသအ   ိျေး၊ ပပည်သ ူ့အ   ိျေး ုိ ထိရေွာ ်စ ွာထမ်ျေးရဆွာငန်ိုင်ရစေန်အလိုို့ငှွာ ဥပရဒ၊ 

နည်ျေးဥပရဒ၊ လမ်ျေးည န်ခ  ်မ ွာျေးပဖင့်် ပပဌွာန်ျေး ွာ ဖ ွဲွံ့စည်ျေးရပျေးထွာျေးရနရသွာ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၊ အသင်ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး 
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(ဥပမွာ - သမေါယမဦျေးစီျေးဌွာန၏ သမေါယမအသင်ျေး၊ ရ  ျေးလ ်ရဒသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတ ်ရေျေး ဦျေးစီျေးဌွာန၏ 

ပမစိမ်ျေးရေွာင်  စသည်) တိုို့ ုိ ဤဇယွာျေးတ င် ထည့််သ င်ျေးရဖွာ်ပပပခင်ျေး မပပ ပါေန်။ 

ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။   ။က ျ်းရ ြောတ္ င် က ျ်းရ ြောဖ  ြို့မဖိ ်းကရ်း ကဆြောင်ရ  ်ကနကသြော ပပင်ပအဖ  ြို့အစည််းမျြော်း 

မရ ိက  ြောင််းကတ္ ြို့ရ ိပါသည်။ 

(ခ)      စီျေးပ ွာျေးရေျေးနှင့်် အသ ်ရမ ျေးမှု အရပခအရန  

(ခ-၁)  သီျေးနှံထုတ်လုပ်ရေျေး 

(၁)      စို ်ပ  ိျေးရပမပိုင်ဆုိင်မှု 

ဇယွာျေး (၁၃) ရ  ျေးေ ွာ၏စို ်ပ  ိျေးရပမ ပိုင်ဆုိင်မှု၊ ရပမယွာပိုင်ဆုိင်သည့်် အိမ်ရထွာငစ်ု 

စဉ် 
ရပမပိုင်ဆုိငမ်ှုအေ ယ် 

အစွာျေး 
အိမ်ရထွာငစ် ု
အရေအတ  ် 

အမ  ိျေးသမီျေး 

ဦျေးကဆွာင်သည  ်
အိမ်ကထွာငစ်ု 
အကရအတ္  ် 

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးရေျေးအပမင် 
သတ်မှတ်ခ  ် 

၁ ကပမယြောမ   ၁၀၃  ကပမမ  ယြောမ   

၂ ၂.၅ဧ ကအြော ် ၁၀၂  ဆင််းရ သြော်းကတ္ြောင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မ ၅ဧ   ြော်း ၄ ၃ ကတ္ြောင်သူငယ ်

၄ ၅ဧ မ ၁၂.၅ဧ   ြော်း ၂ ၅ ကတ္ြောင်သူလတ္ ်

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် ၉ ၅ ကတ္ြောင်သူက ျီ်း 

ရ  ျေးေ ွာေိှအိမ်ရထွာင်စ ု
စုစုရပါင်ျေး 

၂၂၀ ၁၃  

ေင်ျေးပမစ် … (၁) အိမ်ရထွာင်စုစွာေင်ျေး ရ ွာ ်ယ မှု၊ (၂) ရ  ျေးေ ွာအုပ်စု အုပ်ခ  ပ်ရေျေးမှ ျေးရုံျေး။ 

ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။   ။ က ျ်းရ ြောတ္ င် ကပမယြောမ  အိမ်ကထြောင်စမုျြော်းရ ိမပျီ်း ကမ ်းပမ ကရ်းန င ်အပခြော်းလုပ်ငန််းမျြော်း  

တ္ င်သ ြော်း ကရြော ်လုပ် ုိင်  ရပါသည်။ 

(၂)   အစိုျေးေနှင့်် ပုဂဂလိ  ရေအေင်ျေးအပမစ်မ ွာျေးမှ ရေသ င်ျေးနိုင်သည့်် ဧေိယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) ရ  ျေးေ ွာ၏ ရေအေင်ျေးအပမစ်နှင့်် ရေသ င်ျေးဧေိယွာ 

စဉ် အေင်ျေးအပမစ် 
ရေရသွာ  ်

(ဧ ) 

ရေေေိှနိုင်မှု 

တစ်နစှ်ပတ်လံုျေး/ 

ေွာသီအလို ်(မ န်ရြော
တ္စ်ခု ုိသြောကရ ်းရန်) 

လံုရလွာ ်မှု (ေိှ/မေိှ) 

(မ န်ရြောတ္စ်ခု ုိသြော 
ကရ ်းရန)် 

လ န်ခွဲ့်ရသွာ(၁၀)နစှ်  

အရပခအရန(မ န်ရြောတ္စ်ခု
 ုိသြောကရ ်းရန်) 

၁ ဆည်  
တ စ ်နစှ ်ပ တ ်လ  ိုး  

ော သီအလ  က်  

မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

ေှ  

မ ေှ  

မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

ကလျြော တုိ္်း 
အကပပြောင််းအလ မရ ိ 

၂ ကရလ  ဆည်  

တ စ ်နစှ ်ပ တ ်လ  ိုး  

ော သီအလ  က်  

မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

ေှ  

မ ေှ  
မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

ကလျြော တုိ္်း 
အကပပြောင််းအလ မရ ိ 

၃ 
ပမစ်ကရတ္င ်
စျီမ  ိန််း 

 

တ စ ်နစှ ်ပ တ ်လ  ိုး  

ော သီအလ  က်  

မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

ေှ  

မ ေှ  
မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

ကလျြော တုိ္်း 
အကပပြောင််းအလ မရ ိ 

၄ ကရသ င််းကပမြောင််း  

တ စ ်နစှ ်ပ တ ်လ  ိုး  

ော သီအလ  က်  

မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

ေှ  

မ ေှ  
မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

ကလျြော တုိ္်း 
အကပပြောင််းအလ မရ ိ 

၅ အေျီစိတ္ င််း  
တ စ ်နစှ ်ပ တ ်လ  ိုး✓ 

ော သီအလ  က်  

ေှ ✓ 

မ ေှ  

ကလျြော တုိ္်း 
အကပပြောင််းအလ မရ ိ 
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စဉ် အေင်ျေးအပမစ် 
ရေရသွာ  ်

(ဧ ) 

ရေေေိှနိုင်မှု 

တစ်နစှ်ပတ်လံုျေး/ 
ေွာသီအလို ်(မ န်ရြော

တ္စ်ခု ုိသြောကရ ်းရန်) 

လံုရလွာ ်မှု (ေိှ/မေိှ) 
(မ န်ရြောတ္စ်ခု ုိသြော 

ကရ ်းရန)် 

လ န်ခွဲ့်ရသွာ(၁၀)နစှ်  
အရပခအရန(မ န်ရြောတ္စ်ခု

 ုိသြောကရ ်းရန်) 

မ ရမဖ    ပ ါ  မ ရမဖ    ပ ါ  

၆ 
လ ်ငင် 
ကရတ္ င််း 

 
တ စ ်နစှ ်ပ တ ်လ  ိုး  

ော သီအလ  က်  

မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

ေှ  

မ ေှ  

မ ရမဖ    ပ ါ✓  

ကလျြော တုိ္်း 
အကပပြောင််းအလ မရ ိ 

၇ စိမ ်စမ််းကရ  
တ စ ်နစှ ်ပ တ ်လ  ိုး  

ော သီအလ  က်  

မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

ေှ  

မ ေှ  

မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

ကလျြော တုိ္်း 
အကပပြောင််းအလ မရ ိ 

၈ ကချြောင််းကရ  
တ စ ်နစှ ်ပ တ ်လ  ိုး  

ော သီအလ  က်  

မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

ေှ  

မ ေှ  

မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

ကလျြော တုိ္်း 
အကပပြောင််းအလ မရ ိ 

ေင်ျေးပမစ်… (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုရဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုပ်စု၊ (၂) 

ဆည်ရပမွာင်ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊စို ်ပ  ိျေးရေျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။     ။ က ျ်းရ ြော၏ ကတ္ြောင်သူအမျြော်းစုသည် ဆည်၊ကပမြောင််း၊ န်၊ကချြောင််းမျြော်းမ  ကရမရရ ိ 

ပခင််း ုိကတ္ ြို့ရပါသည်။ ထို့်က  ြောင ် ကရအရင််းအပမစ်မရ ိပါ။  

(၃)    အဓိ သီျေးနှံမ ွာျေးနှင့်် အထ  ်နှုန်ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓိ သီျေးနှံမ ွာျေးနှင့်် အထ  ်နှုန်ျေး  

သီျေးနှံ 

စုစု 
ရပါင်ျေး 

စုိ  ်
ဧ  

တစ်ဧ အထ  ်နှုနျ်ေး 
သီျေးနှံစုိ ပ်  ိျေး 
သည့်် ွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစု
လုိအပ် 
ခ   ်

(မှန်ေွာ 
တစ်ခု ိ ု

သွာရေ ျေးေန်
) 

အပမတ် 
ေေိှနိုင်မှု 
(မှန်ေွာ 

တစ်ခု ိ ု
သွာ 

ရေ ျေးေန်) 

ထိခို ် 
လ ယ်မှု(မ န်
ရြောတ္စ်ခု ို
သြောကရ ်းရန်) ယ နစ ်

အ 

နည်ျေး

ဆံုျေး 

အ 

မ ွာျေး

ဆံုျေး 

ပျှမ်ျေး

မျှ 
မ ှ ထိ 

န္ မ်ျေး ၁၅၀ တင်ျေး ၁၀ ၁၆ ၈ ကမ ဇန်နေါရျီ 
မမ င  ် လတ်

န မ  ✓် 

မမ င  ် လတ်

န မ  ✓် 

မမ င  ် လတ်

✓န မ  ်  

ပ စဉ််းင ု ၁၀၀ တင်ျေး ၇ ၁၁ ၅ ကမ  ဇန်နေါရျီ 
မမ င  ် လတ်

န မ  ✓် 

မမ င  ် လတ်

န မ  ✓် 

မမ င  ် လတ်

✓န မ  ်  

ေါ ၄၆ တ္င််း ၁၀၀ ၁၅၀ ၇၅ ဇူလိုင ် ဩဂုတ်္ 
မမ င  ် လတ်

န မ  ✓် 

မမ င  ် လတ်

န မ  ✓် 

မမ င  ် လတ်

✓န မ  ်  

        
မမ င  ် လတ်

န မ  ်  

မမ င  ် လတ်

န မ  ်  

မမ င  ် လတ်

န မ  ်  

        
မမ င  ် လတ်

န မ  ်  

မမ င  ် လတ်

န မ  ်  

မမ င  ် လတ်

န မ  ်  

ေင်ျေးပမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စရုဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး - လယသ်မွာျေးအုပ်စု။ 

ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။      ။က ျ်းရ ြောသည် စို ်ပျ ိ်းကရ်းလုပ်ငန််းအတ္  ် စို ်ပျ ိ်းရကသြော်လည််း ရြောသျီဥတ္ု 

မမ န်ပခင််း၊ အပူလ န်  ပခင််း၊ အကအ်းလ န်  ပခင််းမျြော်း ပဖစ်ကပေါ်ကသြောန စ်မျြော်းတ္ င် သျီ်းန  ထ  ်နှုန််းကလျြော နည််း 

ပါသည်။ ယြောသျီ်းန  အြော်းလ ု်းတ္ င် သျီ်းန  ထ  ်နှုန််းမ ြော အသင ်အတ္င ်သြောရ ိမပျီ်း သ င််းအြော်းစုထည ်သ င််းနိုင်မှု၊ 

က ်း   ်အတ္ င််း မ န် န်ကသြောနှုန််းထြော်းပဖင  ် မကရြောင််းချရမှု၊ ရြောသျီတ္ုအကပခအကနကပေါ်မတူ္ည်၍ အပမတ္ ်

အစ န််း   ြောပခြော်းမှုရ ိပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယွာသုံျေး စ ် ိေိယွာမ ွာျေး 
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ဇယွာျေး (၁၆) ရ  ျေးေ ွာ၏ စို ်ပ  ိျေးရေျေးသုံျေး  ိေိယွာမ ွာျေး ပိုင်ဆုိင်မှု 

စ ်အမ  ိျေးအစွာျေး 
တစ်ဦျေးခ င်ျေး

ပိုင ်
ေ ွာပိုင ် အဖ ွဲွံ့ပိုင ်

ငှွာျေးေမ်ျေးလုပ် ုိင်ရနရသွာ 
ရတွာင်သ အရေအတ  ် 

ထ န်စ ် ၃   ၄၀ 

လ ်တ္ န််းထ န်စ ် ၂    

အကစ ချ ိရိယြော     

ရိတ္်သိမ််းက ခ ကလ ့်စ ်     

ရိတ္်သိမ််းစ ်     

က ခ ကလ ့်စ ်     

ကရစုပ်စ ်     

ကပခနင််းကရတ္ငစ် ်     

ပမ ်ရိတ္်စ ်     

ေင်ျေးပမစ်… (၁) အိမ်ရထွာငစ်ုစွာေင်ျေးရ ွာ ်ယ မှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စရုဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး - လယသ်မွာျေးအုပ်စု။ 

ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။ ။လယ်ယြောသ ု်းစ ် ိရိယြောမျြော်းအကနပဖင်  ထ နစ် ်မျြော်းတ္စ်ဧ လျှင ်(၃၀၀၀၀)နှုန််း 

ပဖင် င ြော်းရမ််းအသ ု်းပပ   ရပါသည်။ က ျ်းရ ြောအကနပဖင် လယ်ယြောသ ု်းစ ် ိရိယြောမျြော်းလ ုကလြော ်မှုမရ ိသည် 

 ုိ ကတ္ ြို့ရ ိရပါသည်။  

(၅)    သီျေးနှံအထ  ်နှုန်ျေး တိုျေးရစေန်အတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သီျေးနှံအထ  ်နှုန်ျေး တိုျေးရစေန်အတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခ င့််အလမ်ျေး 

ရဖွာ်ပပခ  ်/ေှင်ျေးလင်ျေးခ  ် 

(မှန်ေွာတစ်ခု ုိသွာရေ ျေးေန်။ဇယွာျေး၁၇နှင့််၁၈ ုိခ တိ်ဆ ် 
စစ်ရဆျေးဖပီျေးမရှပဖဆိုေန်။ရပဖဆိုေနမ်လိုအပ်ဟုယ ဆရသွာ 

အခ  ်မ ွာျေးေိှပါ  “မရပဖဆိုပါ” ဟ ရသွာအ   ် ုိရေ ျေးေန်။) 

သဘြောေကရကပမရြောသျီဥတ္ ု

အကနအထြော်း 
အလွေန ်ရကာ င ်ိုး ရကာ င ်ိုး သင  တ် င  ်မျှတ✓ မရမဖ    ပ ါ  

လယ်ယြောကပမအသ ု်းချနိုင်မှု အလွေန ်ရကာ င ်ိုး ရကာ င ်ိုး သင  တ် င  ်မျှတ✓ မရမဖ    ပ ါ  

စို ်ပျ ိ်းကရအရင််းအပမစ် ရပ ါ မ ျာ ိုး အသင  ်အတ င  ်ေှ ✓မရမဖ    ပ ါ  

ကချ်းကင န င ်ကင က  ်းေန်ကဆြောင်မှု အလွေယ်တ ကူေသည် ေသည်✓မ ရမဖ    ပ ါ  

သျီ်းန  မျ ိ်းကစ ရရ နိိုင်မှု 
မ ျ   ိုးရကာ င ်ိုးမ ျ   ိုးသန  ်မ ျာ ိုးက  လွေယ်ကူစ ွော ေ ယ်ယနူ   င်သည် သီိုးန ှ 

မ ျ   ိုးရစ  မ ျာ ိုးေ ယ်ယူေေှ န   င်သည်✓ မ ရမဖ    ပါ  

သဘြောေကပမကဆ ်း / 
ကအြော်ဂ နစ်ကပမ သဇြောန င ်အပခြော်းကအြော်ဂ 

နစ်သ င််းအြော်းစုမျြော်း 

လွေယ်ကူစ ွော ေ ယ်ယ/ူေန   င်သည်  ေ ယ်ယူေန   ငသ်ည်✓ 

မ ရမဖ    ပ ါ  

ဓြောတ္ုပို်းသတ္်ကဆ်း၊ဓြောတ္က်ပမ သဇြော 
န င ်အပခြော်းဓြောတ္ုကဗဒသ င််းအြော်းစုမျြော်း 

လွေယ်ကူစ ွော ေ ယ်ယ/ူေန   င်သည် ေ ယ်ယူေန   ငသ်ည်✓ 

မ ရမဖ    ပ ါ  

လုပ်သြော်းရရ ိနိုင်မှု အလွေယ်တ ကူေန   င်သည် ေန   င ်သည်✓ မ ရမဖ   ပ ါ  

နည််းပညြော၊အုပ်ချ ပ်ကရ်းပိုင််းဆိုင်ရြောေ

န် ကဆြောင်မှုမျြော်း 
အလွေယ်တ ကူေန   င်သည် ေန   င ်သည်✓ မ ရမဖ   ပ ါ  

သျီ်းန  ကစျ်း   ်န င်  ုန်သ ယ်မှု 
သီိုးန ှ မျာ ိုးက  လွေယ်ကူစ ွော န ှင  ်ရစ ျိုးန ှုန ်ိုးမ ှန ်ကနစ် ွောမဖ င  ်ရောင ်ိုး ျ 
န   င်သည် သီိုးန ှ မျာ ိုးက  ရော င ်ိုး ျန   င ်သည်✓ မရမဖ    ပ ါ  

ေင်ျေးပမစ်… (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုရဆ ျေးရန ျေးပခငျ်ေး - လယ်သမွာျေးအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ေွာဖမိ ွံ့နယ်အစိုျေးေ 

ဦျေးစီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။       ။ က ျ်းရ ြောသည် မို်းက ြောင််းကရကသြော ်စို ်ခင််းမျြော်းပဖစ်သပဖင ် ရြောသျီဥတ္ု 

က ြောင််းလျှင် သျီ်းန  အထ  ်နှုန််းတ္ို်း၍ အ ျ ိ်းအပမတ္်ပိုမိုပဖစ်ထ န််းပါသည။် စို ်ပျ ိ်းကရ်းသ ု်း ဓါတ္်ကပမ သဇြော 
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န င ်ပို်းသ ်ကဆ်းမျြော်း ုိ က ျ်းရ ြောတ္ င််းန င် က ျ်းရ ြောအနျီ်းတ္ င် ေယ်ယူနိုငပ်ါသည်။ လယ်ယြောကပမအသ ု်းချနိုင် 

မှု အသင ်အတ္င ်ရ ပိါသည်။  

(၆)  သီျေးနှံထုတ်လုပ်မှုအတ  ်ပပဿနောနငှ့််အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သီျေးနှံထုတ်လုပ်မှုအတ  ်ပပဿနောနငှ့််အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ရဖွာ်ပပခ  ်/ေှင်ျေးလင်ျေးခ  ် 

(အနည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင့််အထ ်ရေ ျေးနိုင်သည်။ဇယွာျေး၁၇
နှင့််၁၈ ုိခ တိ်ဆ ်စစ်ရဆျေးဖပီျေးမရှပဖဆိုေန်။ရပဖဆိုေန် 

မလိုအပ်ဟုယ ဆရသွာအခ  ်မ ွာျေးေိှပါ  “မရပဖဆိုပါ” 
ဟ ရသွာအ   ် ုိရေ ျေးေန်။) 

သဘြောေကရကပမရြောသျီဥတ္ုအကနအထြော်း ရမမ   ီသဇာ မ ရကာ င ်ိုး ော သီဥတ  မ မနှ ်✓ မ ရမဖ    ပ ါ  

လယ်ယြောကပမအသ ု်းချနိုင်မှု 

လယ်ယာ ရမမ တ   ိုး ျ ွံ့န   င ်မ ှုမ ေှ ပ ါ✓လယ်ယာရမမ   ိုးရ  ှုိုးမ ှု 
မ ျာ ိုးသည် လယ်ယာ ရမမ    ိုးရ  ှုိုးမ ှုအသင  ်အတင  ်ေှ  

သည် ပ လပ ်ရမမမ ျာ ိုးေှ သည် ပ လပ ်ရမမ အသင  ်အတ င  ်
ေှ သည် မ ရမဖ    ပ ါ  

စို ်ပျ ိ်းကရအရင််းအပမစ် အလွေယ်တ ကူမ ေန   င် ✓လ  ိုးေ မ ေ မ ရမဖ    ပါ  

ကချ်းကင န င ်ကင က  ်းေန်ကဆြောင်မှု အလွေယ်တ ကူမ ေန   င်✓ လ  ိုးေ မ ေ မ ရမဖ    ပါ  

သျီ်းန  မျ ိ်းကစ ရရ နိိုင်မှု အလွေယ်တ ကူမ ေန   င်✓ လ  ိုးေ မ ေ မ ရမဖ    ပါ  

သဘြောေကပမကဆ ်း / ကအြောဂ် နစ်ကပမ သဇြော 
န င ်အပခြော်းကအြောဂ် နစ် သ င််းအြော်းစုမျြော်း 

အလွေယ်တ ကူမ ေန   င်✓ လ  ိုးေ မ ေ မ ရမဖ    ပ ါ  

ဓြောတ္ုပို်းသတ္်ကဆ်း၊ဓြောတ္က်ပမ သဇြောန င ် 
အပခြော်းဓြောတ္ုကဗဒသ င််းအြော်းစုမျြော်း 

အလွေယ်တ ကူမ ေန   င်  လ  ိုးေမ ေ မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

လုပ်သြော်းရရ ိနိုင်မှု အလွေယ်တ ကူမ ေန   င်  လ  ိုးေမ ေ မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

နည််းပညြော၊အုပ်ချ ပ်ကရ်းပိုင််းဆိုင်ရြော 
ေန်ကဆြောင်မှုမျြော်း 

အလွေယ်တ ကူမ ေန   င် လ  ိုးေမ ေ မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

သျီ်းန  ကစျ်း   ်န င်  ုန်သ ယ်မှု 

သီိုးန ှ မျာ ိုးက  လွေယ်ကူစ ွော န ှင  ်ရစ ျိုးန ှုန ်ိုးမ ှန ်ကနစ် ွောမဖ င  ် 

မ ရော င ်ိုး ျန   ငပ် ါ ✓သီိုးန ှ မျာ ိုးက  ရော င ်ိုး ျေနရ်စျိုးကွေက် 
မ ေှ ပါ  မ ရမဖ    ပ ါ  

ဖျ ်ပို်းန င ်ကရြောဂါ ျကရြော ်မှု 
   ိုးေ ာ ိုးစ ွော ကျ  အသင  ်အတ င  ်ကျ✓ အန ည်ိုးင ယ်  

မ ရမဖ    ပ ါ  

ေင်ျေးပမစ်(၁)ဦျေးတည်အုပ်စုရဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး-လယသ်မွာျေးအုပ်စု၊ (၂)သ ်ဆုိင်ေွာဖမိ ွံ့နယ်အစိုျေးေဦျေးစီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။       ။ က ျ်းရ ြော၏ သျီ်းန  ထုတ္်လုပမ်ှုအတ္  ် အဓိ အခ ်အခ သည် ရြောသျီဥတ္ုမ 
မ န်ပခင််း၊သျီ်းန  ဖျ ်ပို်းမျြော်း ျကရြော ်ပခင််းန င် မျ ိ်းက ြောင််းမျ ိ်းသန့််မျြော်း ုိ အလ ယ်အ ူေယ်ယူ၍မရနိငု်ပခင််း၊ 

မျ ိ်းက ြောင််းမျ ိ်းသန့််မျြော်း ေယ်ယူရြောတ္ င် ကစျ်းနှုန််းက ျီ်းပမင ်ပခင််း၊ ကပမ သဇြော၊ ပို်းသတ္်ကဆ်းစကသြောသ င််းအြော်းစု 
မျြော်းကစျ်းနှုန််းက ျီ်းပမင ်န င ် လယ်ယြောထ  ် ုနမ်ျြော်း ကစျ်း   ်မက ြောင််းပခင််းတ္ို့်သည် သျီ်းန  ထုတ္်လုပ်မှုအ 

တ္  ် က ျီ်းမြော်းကသြောအခ ်အခ မျြော်းပဖစ်ပါသည်။ 
(ခ-၂)   ရမ ျေးပမ ရေျေးလုပ်ငန်ျေး 

(၁)   ရမ ျေးပမ ရေျေးနှင့်် ငါျေးလုပ်ငန်ျေး ရဆွာင်ေ  ်မှုအရပခအရန  
ဇယွာျေး (၁၉) ရမ ျေးပမ ရေျေးနှင့်် ငါျေးလုပ်ငန်ျေး ရဆွာင်ေ  ်မှု အရပခအရန 

ရမ ျေးပမ ရေျေးနှင့််ငါျေးလုပင်န်ျေး 
ရမ ျေးပမ ရေျေးနှင့်င်ါျေးလပု်ငနျ်ေးလုပ် ိငု်ရန

ရသွာအိမ်ရထွာင်စု 
ရ ွာင်ရေ 

ရမ ျေးပမ ရေျေး 

န ှာ်း ၁၀၂ ၂၁၉ 

နို့်စြော်းန ှာ်း ၅ ၁၀ 

 ျွ    
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ရမ ျေးပမ ရေျေးနှင့််ငါျေးလုပင်န်ျေး 
ရမ ျေးပမ ရေျေးနှင့်င်ါျေးလပု်ငနျ်ေးလုပ် ိငု်ရန

ရသွာအိမ်ရထွာင်စု 
ရ ွာင်ရေ 

ပမင််း   

ပမည််း   

လြော်း   

ဆတိ္် ၂၀ ၁၀၅ 

သုိ်း   

ေ ် ၅ ၂၀ 

   ် ၂၁ ၁၀၀ 

ဘ    

န ှာ်းကနှာ ်   

ငါျေးလုပ်ငန်ျေး 

ငါ်း န်   

ပုဇ န် န ်   

ဂဏန််းကမ ်းပမ ကရ်းလုပ်ငန််း   

ကရချ ိငါ်းဖမ််းလုပ်ငန််း   

 မ််းလ န်ငါ်းဖမ််းလုပ်ငန််း   

ေင်ျေးပမစ်… (၁) အိမ်ရထွာငစ်ုစွာေင်ျေးရ ွာ ်ယ မှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စရုဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး - လယသ်မွာျေးအုပ်စု။ 

ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။  ။ က ျ်းရ ြောသည် ကမ ်းပမ ကရ်းလုပ်ငန််း ုိ သျီ်းသန့််လုပ် ုိင်ကသြော အိမ်ကထြောင်စု 
မျြော်းအနည််းငယ်ရ မိပျီ်း စို ်ပျ ိ်းကရ်းန င်  တ္  ဖ လ်ုပ် ုိင်သူမျြော်းလည််းရ ိပါသည်။ က ျ်းရ ြောရ ိအိမ်ကထြောငစ်ုမျြော်း 
န င ်နိှုင််းယ ဉ်လျှင် ကမ ်းပမ ကရ်းလုပ်ငန််း လုပ် ုိင်ကသြော  အိမ်ကထြောင်စမုျြော်း နည််းပါ်းလျ ်ရ ိပါသည်။ 

(၂) ရမ ျေးပမ ရေျေးနှင့်် သွာျေးငါျေးထုတ်လပု်မှု တိုျေးတ ်ရစေန်အတ  ်  အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၂၀) ရမ ျေးပမ ရေျေးနှင့်် သွာျေးငါျေးထုတ်လုပမ်ှု တိုျေးတ ်ရစေန်အတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခ င့််အလမ်ျေး 

ရဖွာ်ပပခ  ်/ 

ေှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(မ န်ရြောတ္စ်ခု ုိသြောကရ ်းရန်။ဇယြော်း၂၀န င ်၂၁ ုိချတိ္်ဆ ်စစ်
ကဆ်းမပျီ်းမ ကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရနမ်လိုအပ်ဟုယူဆကသြောအချ ်မျြော်းရ ိပါ  

“မကပဖဆိုပါ” ဟူကသြောအ   ် ုိကရ ်းရန်။) 

ရမ ျေးပမ ရေျေး 

စြော်း ျ ်ကပမ ကပါမျြော်း အသင ်အတ္င ✓် မကပဖဆိုပါ 

ကရရရ ိမှု အလ ုအကလြော ်ရနိုင် အသင ်အတ္င ်ရနိုင✓် မကပဖဆိုပါ 

မျ ိ်းတ္ိရစဆြောန်လ ်လ မ််း
မျီမှု 

မျ ိ်းက ြောင််းတ္ိရစဆြောန်မျြော်းလ ယ် ူစ ြောေယ်ယူရနိုင် 
မျ ိ်းက ြောင််းတ္ိရစဆြောန်မျြော်းအသင ်အတ္င ်ေယ်ယူရနိုင်✓ မကပဖဆိုပါ 

ကချ်းကင  ကချ်းကင လ ယ် ူစ ြောရနိငု် ကချ်းကင အသင ်အတ္င ်ရနိုင✓် မကပဖဆိုပါ 

သ င််းအြော်းစု(ကမ ်းပမ ကရ်းအ
စြော၊ကဆ်းစသည်)ကစျ်း   ် 

သ င််းအြော်းစုမျြော်းလ ယ် ူစ ြောေယ်ယနူိုင်သည် 

သ င််းအြော်းစုမျြော်းေယ်ယူနိုင်သည✓် မကပဖဆိုပါ 

ေန်ကဆြောင်မှုန င ်နည််းပ
ညြောပ  ပို်းမှု 

နည််းပညြောန င ်အပု်ချ ပ်ကရ်းဆိုင်ရြောေန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်းအလ ယ်တ္ ူရနိုင်သည်။ 
နည််းပညြောန င ်အပု်ချ ပ်ကရ်းဆိုင်ရြောေန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်းရနိုင်သည်။✓ မကပဖဆိပုါ 

ထုတ္် ုန်ကရြောင််းေယ်မှု 
ထုတ္် ုန်မျြော်း ုိလ ယ် ူစ ြောန င ်ကစျ်းနှုန််းမ န် န်စ ြောပဖင ်ကရြောင််းချနိုင်သည် 

ထုတ္် ုန်မျြော်း ုိကရြောင််းချနိငု်သည်✓ မကပဖဆိုပါ 

အိမ်ခခ ေင််းအတ္ င််းကပမ
ကနရြောလ ုကလြော ်မှု 

အလ ုအကလြော ်ရ ိသည် အသင ်အတ္င ်ရ သိည်✓မကပဖဆိုပါ 

ငါ်းလုပ်ငန််း 

ငါ်း/ပုဇ န်ကမ ်းပမ ရန်ကရကပမ အကနအထြော်း အလ န်က ြောင််းက ြောင််းသင ်တ္င မ်ျှတ္✓မကပဖဆိုပါ 

ငါ်း/ပုဇ န်သြော်းကပါ ် လိုသကလြော ်လ ယ် ူစ ြောေယ်ယူရရ နိိုင်သည် 
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အခ င့််အလမ်ျေး 

ရဖွာ်ပပခ  ်/ 

ေှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(မ န်ရြောတ္စ်ခု ုိသြောကရ ်းရန်။ဇယြော်း၂၀န င ်၂၁ ုိချတိ္်ဆ ်စစ်
ကဆ်းမပျီ်းမ ကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရနမ်လိုအပ်ဟုယူဆကသြောအချ ်မျြော်းရ ိပါ  

“မကပဖဆိုပါ” ဟူကသြောအ   ် ုိကရ ်းရန်။) 

လ ်လ မ််းမျီမှု ေယ်ယူရနိုင်သည✓် မကပဖဆိုပါ 

ကချ်းကင  
လိုသကလြော ်လ ယ် ူစ ြောကချ်းကင ရရ နိိုင်သည် 
ကချ်းကင ရနိုင်သည်✓ မကပဖဆိုပါ 

သ င််းအြော်းစုလ ်လ မ််းမျီမှု 
သ င််းအြော်းစုမျြော်းလ ယ် ူစ ြောေယ်ယနူိုင်သည် 
သ င််းအြော်းစုမျြော်းေယ်ယူနိုင်သည✓်မကပဖဆိုပါ 

နည််းပညြောအ ူအညျီန င် နည််းလမ််းမျြော်း 

နည််းပညြောန င ်အုပ်ချ ပ်ကရ်းဆိုင်ရြောေန်ကဆြောင်မှုမျြော်းအလ ယ်

တ္ ူရနိုင်သည်။  နည််းပညြောန င ်အုပ်ချ ပ်ကရ်းဆိုင်ရြော 
ေန်ကဆြောင်မှုမျြော်းရနိုင်သည်။ မကပဖဆိုပါ✓ 

ထုတ္် ုန်ကရြောင််းေယ်မှု 

ထုတ္် ုန်မျြော်း ုိလ ယ် ူစ ြောန င ်ကစျ်းနှုန််းမ န် န်စ ြောပဖင ် 

ကရြောင််းချနိုင်သည် ထုတ္် ုန်မျြော်း ုိကရြောင််းချနိုင်သည် 
မကပဖဆိုပါ✓ 

ငါျေးဖမ်ျေးခ င့််ေေိှနိုင်မှု လ ယ်  သည်အသင့်အ်တင့််လ ယ်  သည်မရပဖဆိုပါ✓ 

ရြောသျီဥတု္အကပခအကနကပပြောင််းလ မှု 
(အပူချနိ်၊မို်းကရချနိ်) 

ထိခို ်သည်✓     မထိခို ်ပါ          မရပဖဆိုပါ 

ေင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု ရဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အုပ်စု။ 

ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။          ။ က ျ်းရ ြောသည် ကမ ်းပမ ကရ်းလုပ်ငန််း ကဆြောင်ရ  ်ရန် စြော ျ ်ကပမသျီ်းသန့််မရ ိ 

ကသြော်လည််း လယ်ခင််း၊ ယြောခင််းမျြော်းကဘ်းတ္စ်လျှြော ်န င ် ကတ္ြောတ္န််းမျြော်းကပေါ်တ္ င် က ျြောင််းနိငု်မပျီ်း ကနရြော 

အ ျယအ်ေန််းအနည််းငယ်ရ ိပါသည်။ ကမ ်းပမ ကရ်းဆိုင်ရြော သ င််းအြော်းစုမျြော်း အလ ယ်တ္ ူေယ်ယူနိုင်ပခင််း 

သည် က ျ်းရ ြောအတ္  ် အခ င ်အလမ််းတ္စ်ခုပဖစ်မပျီ်း ထုတ္် ုန်အပဖစ် ထုတ္်လုပမ်ှုမျြော်းလည််းမရ ိပါ။  

(၃)    ရမ ျေးပမ ရေျေးနှင့်် သွာျေးငါျေးထုတ်လုပ်မှု တိုျေးတ ်ရစေန်အတ  ် ပပဿနောနငှ့်် စိနရ်ခေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) ရမ ျေးပမ ရေျေးနှင့်် သွာျေးငါျေးထတု်လုပမ်ှု တိုျေးတ ်ရစေန်အတ  ် ပပဿနောနငှ့်် စိနရ်ခေါ်မှုမ ွာျေး 

ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ရဖွာ်ပပခ  ်/ 
ေှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(အနည််းဆ ု်းတ္စ်ခုန င ်အထ ်ကရ ်းနိုင်သည်။ဇယြော်း၂၀န င ်၂၁

 ုိချတိ္်ဆ ်စစ်ကဆ်းမပျီ်းမ ကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆကသြောအ
ချ ်မျြော်းရ ိပါ  “မကပဖဆိုပါ” ဟူကသြောအ   ် ုိကရ ်းရန်။) 

ရမ ျေးပမ ရေျေး 

စွာျေး   ်ရပမ စွာျေး   ်ရပမေှွာျေးပါျေးသည်စွာျေး   ်ရပမလံုျေးေမေိှပါမရပဖဆိုပါ✓ 

ရေေေိှမှု ရေေှွာျေးပါျေးသည်ရေလံုျေးေမေိှပါမရပဖဆိုပါ✓ 

မျ ိ်းတ္ိရစဆြောန်လ ်လ မ််းမျီမှု မ  ိျေးရ ွာင်ျေးတိေစဆွာနမ် ွာျေးလ ယ်  စ ွာေယ်ယ မေနိုင်ပါ 

မ  ိျေးရ ွာင်ျေးတိေစဆွာနမ် ွာျေးလံုျေးေေယ်ယ မေပါ မရပဖဆိုပါ✓ 

ကချ်းကင  ရခ ျေးရင လ ယ်  စ ွာမေနိုငပ်ါ✓ရခ ျေးရင လံုျေးေမေပါ မရပဖဆိုပါ 

သ င််းအြော်းစု(ကမ ်းပမ ကရ်းအစြော

၊ ကဆ်းစသည်)ကစျ်း   ် 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ယ်  စ ွာေယ်ယ မေနိုငပ်ါ 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလံုျေးေေယ်ယ မေပါ မရပဖဆိပုါ✓ 

ေန်ကဆြောင်မှုန င ်နည််းပညြောပ  
ပို်းမှု 

နည်ျေးပညွာနှင့််အုပ်ခ  ပရ်ေျေးဆိုင်ေွာေနရ်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယ်တ  မေနိုင်ပါ
 
နည်ျေးပညွာနှင့််အုပ်ခ  ပရ်ေျေးဆိုင်ေွာေနရ်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးမေပါမရပဖဆိပုါ✓ 

ထုတ္် ုန်ကရြောင််းေယ်မှု 
ထုတ် ုန်မ ွာျေး ုိလ ယ်  စ ွာနှင့်ရ်စ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ ွာပဖင့််မရေွာင်ျေးခ နိုင်ပါ 
ထုတ် ုန်မ ွာျေး ုိမရေွာင်ျေးခ နိုင်ပါ မရပဖဆိပုါ✓ 

အိမ်ခခံေင်ျေးအတ င်ျေးရပမရနေွာ

လံုရလွာ ်မှု 
အလံုအရလွာ ်မေိှပါ လံုျေးေမေိှပါ မရပဖဆိုပါ✓ 
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ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ရဖွာ်ပပခ  ်/ 

ေှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(အနည််းဆ ု်းတ္စ်ခုန င ်အထ ်ကရ ်းနိုင်သည်။ဇယြော်း၂၀န င ်၂၁
 ုိချတိ္်ဆ ်စစ်ကဆ်းမပျီ်းမ ကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆကသြောအ

ချ ်မျြော်းရ ိပါ  “မကပဖဆိုပါ” ဟူကသြောအ   ် ုိကရ ်းရန်။) 

ငါျေးလုပ်ငန်ျေး 

ငါျေး/ပုဇ န်ရမ ျေးပမ ေနရ်ေရပမအ

ရနအထွာျေး 
ရေရပမအရနအထွာျေးမရ ွာင်ျေးပါ မရပဖဆိုပါ✓ 

ငါျေး/ပုဇ န်သွာျေးရပါ ်လ ်လမှ်ျေး
မီမှု 

လိုသရလွာ ်လ ယ်  စ ွာေယ်ယ မေပါ လံုျေးေေယ်ယ မေပါ 
မရပဖဆိုပါ✓ 

ရခ ျေးရင  
လိုသရလွာ ်လ ယ်  စ ွာရခ ျေးရင မေပါ လံုျေးေရခ ျေးရင မေပါ 

မရပဖဆိုပါ✓ 

သ င်ျေးအွာျေးစုလ ်လှမ်ျေးမီမှု 
သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ယ်  စ ွာေယ်ယ မေပါ သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးေယ်ယ မေပါ 
မရပဖဆိုပါ✓ 

နည််းပညြောအ ူအညျီန င် န
ည််းလမ််းမျြော်း 

နည်ျေးပညွာနှင့််အုပ်ခ  ပရ်ေျေးဆိုင်ေွာေနရ်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယ်တ  မေပါ 
နည်ျေးပညွာနှင့််အုပ်ခ  ပရ်ေျေးဆိုင်ေွာေနရ်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးမေပါ မရပဖဆိုပါ✓ 

ထုတ္် ုန်ကရြောင််းေယ်မှု 
ထုတ် ုန်မ ွာျေး ုိလ ယ်  စ ွာနှင့်ရ်စ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ ွာပဖင့််မရေွာင်ျေးခ နိုင်ပါ 

ထုတ် ုန်မ ွာျေး ုိလံုျေးေမရေွာင်ျေးခ နိုငပ်ါ မရပဖဆိုပါ✓ 
ငါျေးဖမ်ျေးခ င့််ေေိှနုိင်မှု မလ ယ်  ပါမရပဖဆိုပါ✓ 
ရဘျေးအနတေွာယ်မ ွာျေးနှင့််ပပင်ျေးထန် 
ရသွာေွာသီဥတုအရပခအရနမ ွာျေး 
(ဥပမွာ-ရေက ီျေးပခင်ျေးနှင့်် 
မိုျေးရခါင်ပခင်ျေး) 

ထိခို ်သည်     မထိခို ်ပါ          မရပဖဆိုပါ✓ 

အပ ခ န်ိရပပွာင်ျေးလွဲမှုပိုပမန်ပခင်ျေး နည်ျေး       မ ွာျေး     မရိှ          မရပဖဆိုပါ✓ 
မိုျေးေ ွာသ န်ျေးမှုပိုမ ွာျေးပခင်ျေး နည်ျေး       မ ွာျေး     မရိှ          မရပဖဆိုပါ✓ 
ရြောသျီအလုိ ်ရြောသျီဥတု္ခန့််မ န််း 
ချ ်မျြော်းန င ်ပင်လယ်ငါ်းဖမ််းပခင််း 
န င ်ငါ်းကမ ်းပမ ကရ်းလုပ်ငန််းစျီမ ခန့််ခ  
မှုဆိုင်ရြောအက  ဉြောဏ်မျြော်းလ ်လ 
မ််း မျီပခင််း 

အလ ယ်တ္ ူမရ      လ ုျေးဝမရ            မရပဖဆိုပါ✓ 

ေင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု ရဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အုပ်စု၊ (၂) ဖမိ ွံ့နယ် ရမ ျေး/ ု ဦျေးစျီေးဌွာန၊ 

ဖမိ ွံ့နယင်ါျေးလုပ်ငန်ျေး ဦျေးစီျေးဌွာန။ 
ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။  ။တ္ပိုင်တ္နိငု်သြောကမ ်းပမ ကရ်း လုပ်ငန််းလုပ် ုိင်ကဆြောင်ရ  ်ရန် ကချ်းကင မရရ ိနိုင်ပခင််း၊ 

စြော်း ျ ်ကပမရ ြော်းပါ်းပခင််း၊ ကရရရ ိမှုနည််းပခင််းတ္ို့်က  ြောင်  ကမ ်းပမ ကရ်းလုပ် ုိင်ချင်သူမ ြော နည််းပါ်းလ ပါသည်။  
(ခ-၃)  စို ်ပ  ိျေးရမ ျေးပမ ရေျေးမဟုတ်ရသွာ စီျေးပ ွာျေးရေျေးလုပ်ငန်ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပ  ိျေးရမ ျေးပမ ရေျေးမဟုတ်ရသွာ  အသ ်ရမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၂၂) စို ်ပ  ိျေးရမ ျေးပမ ရေျေးမဟုတ်ရသွာ အသ ်ရမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခ င့််အလမ်ျေး 

ရဖွာ်ပပခ  ်/ 
ေှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(မှန်ေွာတစ်ခု ုိသွာရေ ျေးေန်။ဇယွာျေး၂၂နှင့််၂၃ ုိ 

ခ တိ်ဆ ်စစ်ရဆျေးဖပီျေးမရှပဖဆိုေန်။ရပဖဆိုေန်မလိုအပ်ဟုယ ဆ 
ရသွာအခ  ်မ ွာျေးေိှပါ  “မရပဖဆိုပါ” 

ဟ ရသွာအ   ် ုိရေ ျေးေန်။) 

လုပ်သြော်းအင်အြော်းရရ ိနိုင်မှု မ ျာ ိုး  အသင  ်အတ င  ်✓ မ ရမဖ    ပ ါ  

လယ်ယြောသြော်းငါ်းထ  ် နု် 
မဟုတ်္ကသြောအပခြော်းကဒသထ  ် နု်
မျြော်း ိုကရြောင််းချရန်ကစျ်း   ်ရ ပိခင််း 

ရစ ျိုးကွေက်ရကာ င ်ိုးေှ သည်  ရစ ျိုးကွေက် အသင  ် အတ င  ်  

မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

ကစျ်း   ်ဆိငု်ရြောအသိအပမင်ရ ိပခင််း 
ရစ ျိုးကွေက်အရမ အရန က  ရကာ င ်ိုးစ ွော န ာ ိုးလညသ် ေှ သည်  

အသင  ်အတ င  ်န ာ ိုးလည်သည်✓ မ ရမဖ    ပ ါ  
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အခ င့််အလမ်ျေး 

ရဖွာ်ပပခ  ်/ 

ေှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(မှန်ေွာတစ်ခု ုိသွာရေ ျေးေန်။ဇယွာျေး၂၂နှင့််၂၃ ုိ 
ခ တိ်ဆ ်စစ်ရဆျေးဖပီျေးမရှပဖဆိုေန်။ရပဖဆိုေန်မလိုအပ်ဟုယ ဆ 

ရသွာအခ  ်မ ွာျေးေိှပါ  “မရပဖဆိုပါ” 
ဟ ရသွာအ   ် ုိရေ ျေးေန်။) 

လမ််းပန််းဆ ်သ ယ်ကရ်းအကပခအကန ရကာ င ်ိုး   သင  ✓်  မ ရမဖ    ပ ါ  

 ုန်  မ််းရရ ိနိုင်ပခင််း ရပ ါ မ ျာ ိုး   သင  ်    မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

လျှပ်စစ်မျီ်းရရ ိနိငု်ပခင််း ရကာ င ်ိုး   သင  ✓်   မ ရမဖ    ပ ါ  

ကချ်းကင ရရ နိိုင်ပခင််း 
လ  သရလာ က်လွေယ်ကူစ ွော ရ ျိုးရင ွေေေှ န   င်သည်  

ရ ျိုးရင ွေေန   င်သည်✓  မ ရမဖ    ပ ါ  

အသ ်ကမ ်းေမ််းက ျြောင််း နည််းပညြော 

ဆိုင်ရြောန င ်အကသ်းစြော်း/အလတ်္စြော်း 
စျီ်းပ ြော်းကရ်းဖ  ြို့မဖိ ်း တုိ္်းတ္ ်မှုဆိုင်ရြော 
ေန်ကဆြောင်မှုရရ ပိခင််း 

န ည်ိုးပ ညာ နငှ  ်အရသိုးစ ာ ိုး/အလတ ်စာ ိုးစ ီိုးပ ွော ိုးရေိုးဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးတ   ိုးတ က်မ ှု
   င ်ော ေ နရ် ာ င ်မ ှုမ ျာ ိုးအလွေယ်တ ကူေန   င်သည်။  

န ည်ိုးပ ညာ နငှ  ်အရသိုးစ ာ ိုး/အလတ ်စာ ိုးစ ီိုးပ ွော ိုးရေိုးဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးတ   ိုးတ က်မ ှု
   င ်ော ေ န ်ရ ာင ်မ ှုမ ျာ ိုးေန   င်သည် ။  မ ရမဖ   ပ ါ✓ 

အလုပန် င ်လို က်လျြောညျီကထ ပဖစ်
ကသြော (သုိ့်မဟုတ်္)အသ ်ကမ ်းေမ််း 
က ျြောင််းပပ နိုင်ကသြောပညြော တ္စ်ခုခု ိ ု
တ္တ်္ကပမြော ပ်ခင််း 

ကျွမ ်ိုးကျင်စ ွော တ တ ်ရမမာ က်သည်  အသင  ်အတ င  ်  မ ရမဖ    ပါ✓ 

အလုပ်အ ုိင်အခ င ်အလမ််း မ ျာ ိုး     အသင  ်အတ င  ်✓   မ ရမဖ    ပ ါ  

ေင်ျေးပမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စရုဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး - 

ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊စို ်ပ  ိျေးရမ ျေးပမ ရေျေးမဟုတ်ရသွာေင်ရင ေလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးလုပ် ုိင်သ အုပ်စု၊လ ငယ်အုပ်စု။ 

ကလ လြောကတ္ ြို့ရ ခိျ ်။    ။ က ျ်းရ ြောတ္ င ် စို ်ပျ ိ်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟုတ္်ကသြော အိမ်ကထြောင်စုမျြော်းအတ္  ် 

စို ်ပျ ိ်းကရ်းန င်  အပခြော်းကန့်စြော်း ျပန််းလုပ်ငန််းရ ိပခင််း၊ လမ််းပန််းဆ ်သ ယ်ကရ်းက ြောင််းမ န်ပခင််း၊ လျှပ်စစ်မျီ်း 

ရရ ိပခင််း ၊ လုပ်သြော်းအင်အြော်းအသင ်အတ္င ်ရရ ိပခင််း၊ က ်း   ်ဆုိင်ရြော အသိအပမင်မျြော်းရ ိပခင််းစသည် အခ င်  

အလမ််းမျြော်း ရ ိပါသည်။  

(၂) စို ်ပ  ိျေးရမ ျေးပမ ရေျေးမဟုတ်ရသွာ အသ ်ရမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ် ပပဿနောနငှ့်် အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး(၂၃)   စို ်ပ  ိျေးရမ ျေးပမ ရေျေးမဟုတ်ရသွာ အသ ်ရမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ် ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ရဖွာ်ပပခ  ်/ 
ေှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(အနည််းဆ ု်းတ္စ်ခုန င ်အထ ်ကရ ်းနိုင်သည်။ 

ဇယြော်း၂၀န င ်၂၁ ုိချတိ္်ဆ ်စစက်ဆ်းမပျီ်းမ ကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်
မလိုအပ်ဟုယူဆကသြောအချ ်မျြော်းရ ိပါ  “မကပဖဆိုပါ” 

ဟူကသြောအ   ် ုိကရ ်းရန်။) 

လ ပ ်သာ ိုးအင ်အာ ိုးေေှ န   င်မ ှု ေှာ ိုးပ ါ ိုး  လ  ိုးေ မ ေှ မရမဖ    ပ ါ✓ 

လယ်ယာ သာ ိုးင ါ ိုးထွေက်က န ်မ ဟ တ ်  

ရသာ အမ ာ ိုးရေသထွေက်က န ် 
မ ျာ ိုးက  ရော င ်ိုး ျေန ်ရစ ျိုးကွေက်ေှ မ င ်ိုး 

ရစ ျိုးကွေက်မ ရကာ င ်ိုး✓ ရစ ျိုးကွေက်မ ေှ မ ရမဖ    ပ ါ  

ရစ ျိုးကွေက်   င်ော အသ အမမ င ်  ေှ မ င်ိုး 
ရစ ျိုးကွေက်အရမ အရန က  ရကာ င ်ိုးစ ွော န ာ ိုးမ လည်  

လ  ိုးေ န ာ ိုးမ လည်    မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

လမ ်ိုးပ န ်ိုး က်သွေယ်ရေိုး အရမ အရန ည       အလွေန ်ည       မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

က န ် ကမ ်ိုးေေှ န   င်မ င ်ိုး က န ် ကမ ်ိုးေေှ မှုန ည်ိုးသည်   က န ် ကမ ်ိုးမ ေှ ပါ    မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

လျှပ ်စ စ ်မ ီိုးေေှ န   င ်မ င ်ိုး ပ   မှန ်မ ေပ ါ    လ  ိုးေ မ ေပ ါ    မ ရမဖ    ပ ါ✓ 

ရ ျိုးရင ွေေေှ န   င်မ င ်ိုး လ  သရလာ က ်လွေယ်က ူ စွော ရ ျ ိုး ရငွေမ ေေှ ပ ါ✓  ရ ျ ိုး ရင ွေမ ေပ ါ    မ ရမဖ    ပ ါ  
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ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ရဖွာ်ပပခ  ်/ 

ေှင်ျေးလင်ျေးခ  ်(အနည််းဆ ု်းတ္စ်ခုန င ်အထ ်ကရ ်းနိုင်သည်။ 
ဇယြော်း၂၀န င ်၂၁ ုိချတိ္်ဆ ်စစက်ဆ်းမပျီ်းမ ကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်

မလိုအပ်ဟုယူဆကသြောအချ ်မျြော်းရ ိပါ  “မကပဖဆိုပါ” 
ဟူကသြောအ   ် ုိကရ ်းရန်။) 

အသက်ရမ ွေိုးေ မ ်ိုးရကျာ င ်ိုးန ည်ိုး 
ပ ညာ    င ်ော န ှင  ်အရသိုးစ ာ ိုး/ 

အလတ ်စ ာ ိုးစ ီိုးပ ွော ိုးရေိုးဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုး  
တ   ိုးတ က်မ ှု   င်ော ေန ်ရ ာ ငမ် ှုေေှ မ င ်ိုး 

န ည်ိုးပ ညာ နငှ  ်အရသိုးစ ာ ိုး/အလတ ်စာ ိုးစ ီိုးပ ွော ိုးရေိုးဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးတ   ိုးတ က်
မ ှု   င်ော ေန ်ရ ာ ငမ် ှုမ ျာ ိုးအလွေယ်တ ကူမ ေပါ✓ န ည်ိုးပ ညာ နငှ  ် 

အရသိုးစ ာ ိုး/အလတ ်စ ာ ိုးစ ီိုးပ ွော ိုးရေိုးဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုး  တ   ိုးတ က်မ ှု   င်ော 

ေ န ်ရ ာင ်မ ှုမ ျာ ိုးလ  ိုးေ မ ေပ ါ   မ ရမဖ    ပ ါ  

အ လ  ပန် ှင  ်လ   ကရ်လ ျာညီရထ ွေမဖ စ်ရသာ 

(သ   မ ဟ တ်)အ သက်ရမ ွေိုးေ မ ်ိုးရကျာင်ိုးမပ န   င်  
ရသာပ ည ာတစ်    က  တတ်ရမမ ာကမ် င ်ိုး 

ကျွမ ်ိုးကျင်စ ွော တ တ ်ရမမာ က်မ င ်ိုးမ ေှ ✓   လ  ိုးေ မ တ တ ်   

မ ရမဖ    ပ ါ  

အလ ပ ်အက  င်အ ွေင  ်အလမ ်ိုး 
အလ ပ ်အက  င်အ ွေင  ်အလမ ်ိုးန ည်ိုး✓ 
အလ ပ ်အက  င်အ ွေင  ်အလမ ်ိုးမ ေှ     မ ရမဖ    ပ ါ  

ေင ်ိုး မမ စ်…ဦိုး တ ည်အ  ပ ်စ  ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး- ေပ်မ  ေပ ်ဖ အ  ပ ်စ  ၊စ   က်ပ ျ   ိုး ရမ ွေိုး မမြူ ရေိုး မ ဟ  တ်ရသာ  ေ င ်ရင ွေေလ  ပ်င န ်ိုး 
မ ျာ ိုး  လ  ပ်က   င ် သအူ  ပ ်စ  ၊လငူ ယ်အ  ပ ်စ  ။ 

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။       ။ ရကျိုးေ ာ တ ွေင ် စ   က်ပ ျ   ိုးရမ ွေိုးမမ ြူ ရေိုးမ ဟ တ ်ရသာ အ မ ်ရထာ ငစ်  မ ျာ ိုးအတ ွေက် 

အရပ ါ င ်  ပစ စည်ိုးမ ရပ ိုးန   င်လျှင ်ရ ျိုးရင ွေမ ေေှ န   ငမ် င ်ိုး၊  အသက်ရမ ွေိုးေ မ ်ိုးရက ျာ င ်ိုးပ ညာ ေပ ်မ ျာ ိုးအာ ိုးကျွမ ်ိုးကျွမ ်ိုး  

ကျင်ကျင်သင် ကာ ိုးေန ်  မ  သာ ိုးစ  စ ာ ိုးေ တ ်ရနရေိုးအတ ွေက်  ရ  န ်ိုးကန ်ရန ေ၍ အ ျ  န ်ရပ ိုးမ သင ်ယူန   င်မ င ်ိုး၊  
အလ ပ ်အက  င်အ ွေင  ်အလမ ်ိုးမ ျာ ိုး န ည်ိုးပ ါ ိုးမ င ်ိုးမ ျာ ိုးသည် အ က်အ  မပ ဿ န ာ မ ျာ ိုးမဖစ ်ပ ါ သည။် 

 (ဂ)   ရေ  ွံ့ရ မပ ာ င်ိုး လ  ပ်သာ ိုး မ ျာိုး 
(ဂ-၁)  ရေ  ွံ့ရ မပ ာ င်ိုး သ ွော ိုး လာ မ ှု မဖ စ်ရပ ေါ်လာ ပ  ၊ ပ  စ  န င်ှ   အ ျ  န် ကာ လ 

ဇယာ ိုး (၂၄) ရေ  ွံ့ရ မပ ာ င်ိုး သ ွော ိုး လာ မ ှု မဖ စ်ရပ ေါ်လာ ပ  ၊ ပ   စ န ငှ ်   အ ျ  န ်ကာ လ 

စ 
ဉ ်

ပ   စ  

အ  မ ် 
ရ ထာ င် စ  

အ ရေအ
တ ွေက ် 

မပ ည်တ ွေင်ိုး မပ ည်ပ လဦူိုး ရေ 

က ျ ာ ိုး မ ရပ ါင်ိုး က ျ ာ ိုး မ ရပ ါင်ိုး က ျ ာ ိုး မ 
ရပ ါင်ိုး 

၁ 

“ရေ  ွံ့ရ မပ ာင်ိုး သွော ိုး 

လာ ရန ထ  င ်သူ” 

တ စ ်ဦိုးအန ည်ိုး   ိုး 

ေှ ရသာ အ မ ်ရထာ င ်
စ  န ှင ် လူဦိုးရေ 

          

၂ 

 

၃လအထ           

၆ လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထက်          

ေင ်ိုး မမ စ်… (၁) အ  မ ်ရထာ င်စ  စ ာ ေင ်ိုးရကာ က်ယမူ ှု၊ (၂) ဦိုး တ ည်အ  ပ ်စ  ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး - 

စ   က်ပ ျ   ိုး ရမ ွေိုး မမ ြူ ရေိုး မ ဟ  တ်ရသာ ေ င်ရင ွေေလ  ပ်င န ်ိုး မ ျာိုး လ  ပ်က   င ်သ ူအ  ပ်စ  ၊လငူ ယ်အ  ပ ်စ  ။ 

မ တှ ် ျက်။ ။ ရေ ွံ့ရ မပ ာင ်ိုးသွော ိုးလာ မ င ်ိုး၏တ ောိုးေ င ်မ ှုမ ေ ငမ် ှု၊ရေ ွံ့ရ မပာ င ်ိုးသွော ိုးလာ သူ၏သရဘာ  န ဒပ ါမ ှုမ ပါ မ ှု 
စ သည်မဖ င  ် မ  ွေ မ ာ ိုးဘ ၊ ကာ မမ င  ် ျ  န ်အန ည်ိုးအမ ျာ ိုးမ ကန  ်သတ ်ဘ ၊ မ ည်သည ်အရ ကာ င ်ိုးအေင ်ိုးရ ကာ င  ် 

ရေ ွံ့ရ မပ ာ င ်ိုး သွော ိုးလာ ေသည်မဖစ ်ရစ ကာ မ ူမ ူလဌာ ရန ရေသတစ ်  မနှ   င်င  မ ာ ိုးသ   မဖ စ ်ရစ ၊  မပ ညတ် ွေင ်ိုးတ စ ်န ယ ်
တ စ ်ရ ကိုးသ   မဖ စ ်ရစ ရေ ွံ့ရမပ ာင ်ိုးသွော ိုးလာ ရန ထ  င ်သူတ   င်ိုးက  “ရေ  ွံ့ရ မပ ာ င်ိုး သ ွော ိုး လာ ရန ထ   င် သ ူ”ဟ  သတ ်မ ှတ ်  

သည်။ န   င်င  ရတာ ်တ ာေ န ်၊ အဖ ွေ ွံ့အစ ည်ိုးတ ာ ေန ်မဖင  ် ရေ ွံ့ရ မပာ င ်ိုးအရမ  ျရန ေသူမ ျာ ိုးသည်လည်ိုး ဤဇယာ ိုး  
တ ွေင ် အကျ  ိုးေ င ်ပ ါ သည်။ သာ ိုးသမ ီိုး န ှင  ်ရ ွေမျ   ိုးမ ျာ ိုးထ တ ွေင ်   လ ှုေန ်၊ မ ှီ   ေန ်သွော ိုးရော က် အရမ  ျရန ရသာ ၊ 

ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုးအေ အဖမ  တ မ ်ိုးရေ ွံ့ရ မပ ာ င ်ိုးရန  ထ  င ်ရသာ ပ  ဂ္  လ်မ ျာ ိုးသည် ဤဇယာ ိုးတ ွေင ်  အ ကျ  ိုးေ င ်ပ ါ သည်။ 
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ရ တ တပ ညာ သွော ိုးရော က်သင ် ကာ ိုးရန သူမ ျာ ိုး၊ရ တ တကျန ်ိုးမ ာ ရေိုးက သမ ှ  ယူရန သူမ ျာ ိုးသည်  ဤဇယာ ိုးတ ွေင ်  
အကျ  ိုးမ ေ င ်ပ ါ ။  ယ င ်ကရေ ွံ့ရ မပာ င ်ိုးသွော ိုးလာ ရန ထ  င ်   ရစ ကာ မ ူယ  လက်ေှ ကာ လ  တ ွေငမ် ူလဌာ ရန တ ွေင ်

မပ န ်လည်အရမ  ျရန ထ  င ်လျှက်ေှ သူမ ျာ ိုးသည်  ဤဇယာ ိုးတ ွေင ်အကျ  ိုးမ ေ င ်ပ ါ ။  ယ  လတ ်တရလာ တ ွေင ် ေီိုး 
ယာ ယီသွော ိုးရန သူမ ျာ ိုးသည်လည ်ိုး ဤဇယာ ိုးတ ွေင ်  အကျ  ိုးမ ေ င ်ပ ါ ။ 

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။        ။  ရကျ ိုးေ ာ တ ွေင ် မပ ညတ် ွေင ်ိုး၊မပ ည်ပ သ    ရ  ွှေ့ရ ပ ငျ်ိုးသွော ိုးရော က်လ ပ ်က  င်သူမ ျာ ိုးမ ေှ ပါ။ 

(ဂ-၂)   ရေ  ွံ့ရ မပ ာ င်ိုး သ ွော ိုး လာ ေမ င်ိုး ၏ အဓ  က အရ ကာ င်ိုး ေင်ိုး 
ဇယာ ိုး (၂၅) ရေ  ွံ့ရ မပ ာ င်ိုး သ ွော ိုး လာ ေမ င်ိုး ၏ အဓ  က အရ ကာ င်ိုး ေင်ိုး 

စ ဉ် အရ ကာ င်ိုး ေင်ိုး 
လဦူိုး ရေ 

က  ား မ 

၁ ပ   မ  ရကာ င ်ိုးမ ွေနရ်သာ အလ ပ ်အက  င်န ှင ် ေ င ်ရင ွေအ ွေင ် အလမ ်ိုးမ ျာ ိုးေှာ ရဖ ွေေန ်   

၂ န   င်င  ရေိုးန ှင ်    င ်ရသာ အရ ကာ င ်ိုးေင ်ိုး   

၃ ရေသတ ွေင ်ိုးပ ဋ  ပ ကခမဖစပ် ွော ိုးမ ှုရ ကာင ် လ  ခ   မ ှုမေှ သည် အရ ကာ င ်ိုးေင ်ိုး   

၄ လူမ ှုရေိုး၊ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုးက စ စမ ျာ ိုးရ ကာ င  ် (social protection, health)   

၅ 
အမ ျ   ိုးအမ ည် ွေ မ ာ ိုးမ ရဖ ာ ်မပန   င် (သ   မ ဟ တ ်) 
အရ ကာ င ်ိုးအေင ်ိုးက  ရမဖ   ထာ ိုးမ င ်ိုး/ ရမဖ    လ  မ င ်ိုးမ ေှ  

  

ေင ်ိုး မမ စ်…အ  မ ်ရထာ င်စ  စ ာ ေင်ိုး ရကာ က်ယမူ ှု။ 

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။        ။  ရကျိုးေ ာ တ ွေင ် မပ ညတ် ွေင ်ိုး၊မပ ည်ပ သ    ရ  ွှေ့ရ ပ ငျ်ိုးသွော ိုးရော က်လ ပ ်က  င်သူမ ျာ ိုးမ ေှ ပါ။ 

(ဂ- ၃)    ရေ  ွံ့ရ မပ ာင်ိုး လ  ပ ်က   င ်သမူ ျာ ိုး မ ှ မပ န်ပ    ရင ွေ 

ဇယာ ိုး (၂၆)  ရေ  ွံ့ရ မပ ာ င်ိုး လ  ပ် က   င် သမူ ျာ ိုးမ ှမပ န ်ပ    ရင ွေ 

စ ဉ် အရ ကာ င်ိုး အော 
အ  မ ်ရထာ င်စ  အရေ အတ ွေက် 

စ  စ  ရပါ င်ိုး မမ င ်   လတ ် န  မ်   

၁ ပပန်ပို့်ကင  ိမု ျီခိုကနရကသြောအမိ်ကထြောင်စုအကရအတ္  ်     

၂ 

မပ န ်ပ    ရင ွေလမ ်ိုးရ ကာ င ်ိုးမ ျာ ိုး 

က။ ရင ွေလ  လ ပ ်ငန ်ိုး (ဟွေန ်ေ)ီ  

  ။ ဘဏ်  

ဂ။ လူကက  မဖ င ် လ  ပ   မ င ်ိုး  

ေင ်ိုး မမ စ် … (၁) အ  မ ်ရထာ င်စ  စ ာ ေင ်ိုး ရကာ က်ယမူ ှု၊ (၂) ဦိုး တ ည်အ  ပ ်စ   ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး - ေပ ်မ  ေပ ်ဖ အ  ပ ်စ  ။ 

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။       ။ ရကျိုးေ ာ တ ွေင ် မပ ညတ် ွေင ်ိုး၊မပ ည်ပ သ    ရ  ွှေ့ရ ပ ငျ်ိုးသွော ိုးရော က်လ ပ ်က  င်သူမ ျာ ိုးမ ေှ ပါ။ 

(ဃ)က  န ်စ ည်န င်ှ   ေ န်ရ  ာ င်မ ှုရစ ျိုး က ွေက် 

ဇယာ ိုး (၂၇) က  န ်စ ည်န ငှ ်   ေ န်ရ ာ င်မ ှု၊ ရစ ျိုးက ွေက်လက်လမှ ်ိုး မ မီ ှု အရမ အရန 

ရစ ျိုး က ွေက်လက်လမှ ်ိုး မ မီ ှု 
အ န ိီုး   ိုးရစ ျိုး 
(အ န ိီုး   ိုးတစ ်  က   သာရဖ ာမ်ပ ပ ါ ေန်) 

အက ကိီုး စာ ိုး ရစ ျိုး က ွေက် 

(အဓ  ကတ စ ်  က   သာ ရဖ ာ်မပပ ါ ေန်) 

ရစ ျိုးအမ ည် (ဖမ   ွံ့/ ေ ာ) ရေရေက ား မိတထ လ က ား 

ေ ာ မ ှအကွော အရေ ိုး (မ   င်) 

(အန ီိုးစ ပ ်   ိုးတ စ ်  က   န  ်
မ ှန ်ိုးဖပ ီိုးရေ ိုး ျယ်ေန ်) 

၀ မ ှ၁မ   င်   ၁မ ှ၅ မ   င်✓  မ ှ၁၀ မ   င်  

၁၀ မ ှ၁၅ မ   င ်    ၁၅ မ   င်အထက်  

၀ မ ှ၁၀ မ   င်   ၁၁မ ှ၂၀ မ   င်✓ ၂၁မ ှ၃၀ 

မ   င်   ၃၀ မ ှ၅ ၀ မ   င်   ၅ ၁မ ှ၁၀ ၀  

၁၀ ၀ မ   င်အထက်  

သယ်ယူပ   ရ ာ င ်ရေိုး 
န ည်ိုးလမ ်ိုး 

ရမ လ ျင်  စ က်ဘီိုး     င ်ကယ်✓ 

ကာ ိုး/ရထာ ်လာ ဂျ✓ီ  ေထာ ိုး  သ  ိုး 
ဘီိုး   င ်ကယ်  ရလှ  စ က်ရလှ  

ရမ လ ျင်  စ က်ဘီိုး     င ်ကယ်✓ 

ကာ ိုး/ရထာ ်လာ ဂျ✓ီ  ေထာ ိုး  သ  ိုး 
ဘီိုး   င ်ကယ်  ရလှ  စ က်ရလှ  

က န ်စည ်န ှင ် ေန ်ရ ာင ်မ ှုေေှ 
န   င်မ ှု(အန ည ်ိုး   ိုးတစ်  န ှင  ်
အ ထ က်ရေ ိုးန   င်သည ်။) 

စ ာ ိုးရသာ က်က န ် (က န ်စ  မ ်ိုး၊ က န ် 
ရမ ာ က်) ✓  မ ီိုးဖ   ရ ျာ င ်သ  ိုးန ှင  ်အ မ ်  

သ  ိုးပ စ စည်ိုး✓  အေ တ ်အထည်✓ 
ရ ာ က်လ ပ ်ရေိုးပ စ စည်ိုးမ ျာ ိုး၊ ပ ေ  

စ ာ ိုးရသာ က်က န ် (က န ်စ  မ ်ိုး၊ က န ် 
ရမ ာ က်)   မ ီိုးဖ   ရ ျာ င ်သ  ိုးန ှင  ်အ မ ်  

သ  ိုးပ စ စည်ိုး   အေ တ ်အထည်  
ရ ာ က်လ ပ ်ရေိုးပ စ စည်ိုးမ ျာ ိုး၊ ပ ေ  
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ရစ ျိုး က ွေက်လက်လမှ ်ိုး မ မီ ှု 
အ န ိီုး   ိုးရစ ျိုး 
(အ န ိီုး   ိုးတစ ်  က   သာရဖ ာမ်ပ ပ ါ ေန်) 

အက ကိီုး စာ ိုး ရစ ျိုး က ွေက် 

(အဓ  ကတ စ ်  က   သာ ရဖ ာ်မပပ ါ ေန်) 

ရဘာ ဂမျာ ိုး  ပ စ စည်ိုးစ   ေ န ်ရ ာ င ်မ ှု  
စ   ေန   င်  

ရဘာ ဂမျာ ိုး  ပ စ စည်ိုးစ   ေ န ်ရ ာ င ်မ ှု  
စ   ေန   င်✓ 

ရစျိုးအ ရမ   အ ရ ာက် အ ဦ ရကာ င ်ိုး    သင  ်✓    ည   ရကာ င ်ိုး✓   သင  ်     ည   

ေ န ်ရ ာင ်မ ှု ရကာ င ်ိုး✓   သင  ်     ည   ရကာ င ်ိုး✓   သင  ်     ည   

ေင ်ိုး မမ စ်ဦိုး တ ည်အ  ပ ်စ  ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမွာျေးအုပစ်ု၊အမ  ိျေးသမီျေးအုပ်စု၊စို ်ပ  ိျေး 
ရမ ျေးပမ ရေျေးမဟုတ်ရသွာေင်ရင ေလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးလုပ် ုိင်သ အုပ်စု။ 

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။      ။ ရကျိုးေ ာ တ ွေင ် မ  တ ထီလာ ရ ိုးသ    ပ စ စည်ိုးစ   ေ ယ်ယူမှုအတ ွေက်    င ်ကယ်/သ  ိုး ဘီ ိုး 
   င ်ကယ်/ ရထာ ်လာ ဂျမီ ျာ ိုးမဖ င  ် သွော ိုးရော က်ေယ်ယူေသည်။  

(င) ရင ွေရ ကိုး လက်လမှ ်ိုး မ မီ ှုနငှ ်  ဘ ဏ်လ  ပ ်င န်ိုး 
ဇယာ ိုး (၂၈) ရင ွေရ ကိုး လက်လမှ ်ိုး မ မီ ှုန င်ှ  ဘ ဏ်လ  ပ ်င န်ိုး 

ရ ျိုး ရင ွေေေ ှ န   င်သ
ည်  ရန ော 

ရင ွေရ ကိုး  
ေ န်ရ ာ င ်မ ှု 

အမ ျ   ိုး အစ ာ ိုး 

မပ န်လည်ရပ ိုး
 ပ်ေမ ည  ်  

ကာ လ 

အတ   ိုး န ှုန်ိုး 
(လ) 

အရပ ါ င ်   
ပ စစည်ိုး လ   အ

ပ ်မ ှု 

ရ ျိုး ရင ွေေေန်
အ က်အ   

မ ျာ ိုး 

အစ   ိုးေဘဏ် 

(မမ န ်မာ  လယ်ယာ 

ဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးရေိုးဘဏ်/ 

မမ န ်မ ာ  စ ီိုးပ ွော ိုးရေိုး 
ဘဏ)် 

ကာလ တ  ရ ျိုးရငွေ
 ကာလ လ တ် 

ရ ျိုးကင ✓  ကာလ 
ေှည်ရ ျိုးရငွေ  

၃−၆လအ တွေင်ိုး
၆လမ ှတစ်နှ စ်ထ 
✓တစ်နှ စ်နှင  ်  
အ ထက ်  

အ တ  ိုးမ    

၁မ ှ၂% ✓ 

၂မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀%ထ က်  

လ   အ ပ ်သည ်

မ လ   အ ပပ် ါ✓ 

န ည်ိုးသည်✓
ေှ သည်  

မ ေှ ပါ  

သမ ေ ါ ယမ ရ ျိုးရင ွေ 

ကာလ တ  ရ ျိုးရငွေ
 ကာလ လ တ် 

ရ ျိုးကင   ကာလ 
ေှည်ရ ျိုးရငွေ  

၃−၆လအ တွေင်ိုး
၆လမ ှတစ်နှ စ်ထ 

တစ်နှစ် နှင  ် 
အ ထက ်  

အ တ  ိုးမ    

၁မ ှ၂%  

၂မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀%ထ က်  

လ   အ ပ ်သည ်
မ လ   အ ပပ် ါ  

န ည်ိုးသည်

ေှ သည်  

မ ေှ ပါ  

ပ  ဂလ္ ကဘဏ် 

ကာလ တ  ရ ျိုးရငွေ
 ကာလ လ တ် 

ရ ျိုးကင   ကာလ 
ေှည်ရ ျိုးရငွေ  

၃−၆လအ တွေင်ိုး
၆လမ ှတစ်နှ စ်ထ 

တစ်နှစ် နှင  ် 
အ ထက ်  

အ တ  ိုးမ    

၁မ ှ၂%  

၂မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀%ထ က်  

လ   အ ပ ်သည ်
မ လ   အ ပပ် ါ  

န ည်ိုးသည်

ေှ သည်  

မ ေှ ပါ  

ပ  ဂလ္ ကအရသိုး 
စ ာ ိုးရ ျိုးရင ွေေ န ်  

ရ ာ င ်မ ှုကဏ္ဍ 

ကာလ တ  ရ ျိုးရငွေ

 ကာလ လ တ် 
ရ ျိုးကင ✓  ကာလ 
ေှည်ရ ျိုးရငွေ  

၃−၆လအ တွေင်ိုး
၆လမ ှတစ်နှ စ်ထ 
✓တစ်နှ စ်နှင  ်  
အ ထက ်  

အ တ  ိုးမ    

၁မ ှ၂%  

၂မ ှ၅%✓ 

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀%ထ က်  

လ   အ ပ ်သည ်✓
မ လ   အ ပပ် ါ  

န ည်ိုးသည်
ေှ သည်✓ 

မ ေှ ပါ  

အဖ ွေ ွံ့အလ  က်ရင ွေစ  / 

ရင ွေရ ျိုးအစ ီအစ ဉ် 

ကာလ တ  ရ ျိုးရငွေ
 ကာလ လ တ် 

ရ ျိုးကင   ကာလ 
ေှည်ရ ျိုးရငွေ  

၃−၆လအ တွေင်ိုး
၆လမ ှတစ်နှ စ်ထ 

တစ်နှစ် နှင  ် 
အ ထက ်  

အ တ  ိုးမ    

၁မ ှ၂%  

၂မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀%ထ က်  

လ   အ ပ ်သည ်
မ လ   အ ပပ် ါ  

န ည်ိုးသည်
ေှ သည်  

မ ေှ ပါ  

ရင ွေရ ျိုးရပ ိုးသူ 

ကာလ တ  ရ ျိုးရငွေ
 ကာလ လ တ် 

ရ ျိုးကင   ကာလ 
ေှည်ရ ျိုးရငွေ  

၃−၆လအ တွေင်ိုး
၆လမ ှတစ်နှ စ်ထ 

တစ်နှစ် နှင  ် 
အ ထက ်  

အ တ  ိုးမ    

၁မ ှ၂%  

၂မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀%ထ က်  

လ   အ ပ ်သည ်
မ လ   အ ပပ် ါ  

န ည်ိုးသည်
ေှ သည်  

မ ေှ ပါ  
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ရ ျိုး ရင ွေေေ ှ န   င်သ
ည်  ရန ော 

ရင ွေရ ကိုး  

ေ န်ရ ာ င ်မ ှု 
အမ ျ   ိုး အစ ာ ိုး 

မပ န်လည်ရပ ိုး

 ပ်ေမ ည  ်  
ကာ လ 

အတ   ိုး န ှုန်ိုး 
(လ) 

အရပ ါ င ်   

ပ စစည်ိုး လ   အ
ပ ်မ ှု 

ရ ျိုး ရင ွေေေန်

အ က်အ   
မ ျာ ိုး 

အရပ ါ င ်   င ်

ကာလ တ  ရ ျိုးရငွေ
 ကာလ လ တ် 

ရ ျိုးကင   ကာလ 
ေှည်ရ ျိုးရငွေ  

၃−၆လအ တွေင်ိုး
၆လမ ှတစ်နှ စ်ထ 

တစ်နှစ် နှင  ် 
အ ထက ်  

အ တ  ိုးမ    

၁မ ှ၂%  

၂မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀%ထ က်  

လ   အ ပ ်သည ်

မ လ   အ ပပ် ါ  

န ည်ိုးသည်

ေှ သည်  

မ ေှ ပါ  

မ  တ ်ရ ွေန ှင ်  
ရ ွေမျ   ိုးမ ျာ ိုး 

ကာလ တ  ရ ျိုးရငွေ
✓ ကာလ လ တ် 
ရ ျိုးကင   ကာလ 
ေှည်ရ ျိုးရငွေ  

၃−၆လအ တွေင်ိုး✓
၆လမ ှတစ်နှ စ်ထ 

တစ်နှစ် နှင  ် 
အ ထက ်  

အ တ  ိုးမ    

၁မ ှ၂%✓ 

၂မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀%ထ က်  

လ   အ ပ ်သည ်
မ လ   အ ပပ် ါ  

န ည်ိုးသည်✓
ေှ သည်  

မ ေှ ပါ  

ေင ်ိုး မမ စ်(၁) ဦိုး တ ည်အ  ပ်စ  ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င ်ိုး - ေပ ်မ  ေပ ်ဖ အ  ပ ်စ  ၊လယ်သမ ာ ိုး အ  ပ်စ  ၊အမ ျ   ိုး သမ ိီုး အ  ပ်စ  ၊ စ   က်ပ ျ   ိုး ရမ ွေိုး 
မမ ြူ ရေိုး မ ဟ  တ်ရသာ  ေ င်ရင ွေေလ  ပ ်င န်ိုး မ ျာိုး  လ  ပ ်က   င ်သအူ  ပ ်စ  ၊  (၂) သက ်   င ်ော ရင ွေရ ကိုးေ န်ရ ာ င ်မ ှုရပိုး  
ရသာ အဖ ွေ ွံ့မ ျာ ိုး။ 

မ တှ ် ျက်။ ။ မမ န်မ ာ  စိီုး ပ ွော ိုး ရေိုး ဘ ဏ်၏သတ ်မတှ ် ျက် အေကာ လတ   ရ ျိုး ရင ွေ   သည်မ ာှ အနည်ိုး    ိုး တ စ်ေက်
မ အှမ ျာ ိုး    ိုး တ စ်န စ်ှ အထ  ၊ကာ လလ တ ်ရ ျိုး ရင ွေ   သည်မ ာှ ၃ နစှ ်မ၅ှန စ်ှ အထ  ၊ ကာ လေညှ်ရ ျိုး ရင ွေ   သည်မ ာှ

၅ န စ်ှမ၁ှ၀ န စ်ှအထ  ဟ  သတ ်မတှ ်ထာ ိုးပ ါ သည်။ အ ကယ်၍ ၁၀ နစ်ှ ကာ လအထက်ေညှ် ကာ စ ွော ရ ျိုး ရပ ိုး ရသာ
ရ ျိုး ရင ွေမ ျာိုး ေ ှ    ရသာ ကာ လေညှ်ရ ျိုး ရင ွေတ ွေင်သာ ထည  ်သ ွေင ်ိုး ရပိုး ေန်မဖစ ်ပ ါ သည်။ 

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။       ။ ကက ားရ  တ င် ကခ ားကင ဝန်က  ငမ်ှိုလုပ်ငန်ားမ  ား မရှိသည ်အကလ  က် လိုအပ် 
ကသ  ကင ကကကားမ  ားကုိ မိတ်က  နှင ်က  မ  ိားမ  ားထံမှ အကပေါင်ပစစည်ားကပားရန်မလိုဘွဲ အတိုားနှိုန်ား ၁-၂% ဖဖင ် 

ကခ ားကင ရယူကကက င်ား ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 
(စ)  ပ တ်ေ န်ိုး ကျင်န ငှ ်   သဘ ာ ေ ေင်ိုး မမ စ်မ ျာ ိုး စ မီ   န်   ွေ မ ှု 

(စ-၁) ပ တ ်ေ န်ိုး ကျင်န ငှ ်   သဘ ာ ေ ေင်ိုး မမ စ်မ ျာ ိုး စ မီ  န ်  ွေ မ ှုအတ ွေက် လက်ေ ှ အရလ  အကျင်  န င်ှ   အ က်အ  မ ျာ ိုး 
ဇယာ ိုး(၂၉)သဘ ာေပတ ေ်န ်ိုးက ျင န် င်ှ  သဘ ာေေင်ိုးမမစ စ် မီ   န်   ွေ မ ှုအတ ွေကလ်ကေ် ှ အရလ  အကျင ်  န င်ှ  အ က ်အ မ ျာ ိုး 

အရမ အရန အ က်အ   

အန တော ယ်ေ ှ မ ှု 
(အ က်အ   “ေ ှ ” 

ဟ  ရမဖ    ထာ ိုး ပ ါ ကရမဖ    ေန်။ “မ ေ ှ ” 

ဟ  ရမဖ    ထာ ိုး ပ ါ ကရမဖ ေန်မ လ   ။)) 

ရမမ   ီသဇာ အရမ အရန ေှ     မ ေှ ✓ မမ င  ်    လတ ်    န  မ ်  

အပ င ်မ ျ   ိုးစ  တ ်မ ျာ ိုး ေှ     မ ေှ ✓ မမ င  ်    လတ်    န  မ ်  

ဖ ျက်ပ   ိုးန ှင ် ရောဂါ ကာကွေယထ်  န ်ိုး ျ ပမ် ှု ေှ ✓     မ ေှ  မမ င  ်    လတ ်✓   န  မ ်  

ရေအေင ်ိုးအမမ စ ် ေှ     မ ေှ ✓ မမ င  ်    လတ်    န  မ ်  

င ါ ိုးမ ျ   ိုးကွေ မျာ ိုး ေှ     မ ေှ ✓ မမ င  ်    လတ်    န  မ ်  

အမ ာ ိုးတ  ေစ ဆာ နမ် ျ   ိုးကွေ မျာ ိုး ေှ     မ ေှ ✓ မမ င  ်    လတ်    န  မ ်  

စ ွေန ် ပစ ်ပ စ စည်ိုးစ ီမ   န  ် ွေ မ ှု ေှ     မ ေှ ✓ မမ င  ်    လတ်    န  မ ်  

ေင ်ိုး မမ စ်ဦိုး တ ည်အ  ပ ်စ  ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး - ေပ ်မ  ေပ်ဖ အ  ပ ်စ  ၊လယ်သမ ာ ိုး အ  ပ်စ  ။ 

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။       ။ ရကျိုးေ ာ သည် ရမမ  ရီမမ  သဇာ အရမ အရန မ ှာ အသင  ်အတ င  ်ေှ ၍ င ါ ိုးမ ျ   ိုးကွေ မျာ ိုး၊ 
အမ ာ ိုးတ  ေစ ဆာ နမ် ျ   ိုးကွေ မျာ ိုးမ ေှ ပါ။ သဘာ ေ ပ တ ်ေ န ်ိုးကျင် စ ီမ   န ်  ွေ မ ှုမ ျာ ိုးအတ ွေက် စ ွေန ် အပစ ်အမ  ှုက်မ ျာ ိုးက   

စ န စတ် ကျ ရ ာ င ်ေ က်န   င်မ င ်ိုးမ ေှ ရသိုးပ ါ။ 

( ) ပ ညာ ရေိုး 

( -၁) ပ ညာ ရေိုးန င်ှ  စ ာ တ တ်ရမမ ာ က်မ ှု 
ဇယာ ိုး (၃ ၀) မ လူတန ်ိုး ၊အလယ်တ န်ိုး ၊အထ က်တ န်ိုး န င်ှ  တ ကက သ   လ်အ င်  စ ာ တ တ်ရမမ ာ က်မ ှုန ှုန်ိုး 
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အတ န ်ိုး ပ ညာ ဖပ ိီုး ရမမာ က်မ ှု ကျာ ိုး မ ရပ ါ င်ိုး 

စ ာ မတ တ ်သူဦိုးရေ ၁၃ ၁၅ ၂၈ 

မ ူလတ န ်ိုးအ င ်ေှ သူဦိုးရေ ၂၅ ၁၅ ၄ ၀ 

အလယ်တ န ်ိုးအ င ်ေှ သူဦိုးရေ ၁၂၂ ၁၂၃ ၂၄ ၅ 

အထက်တ န ်ိုးအ င ်ေှ သူဦိုးရေ ၁၅ ၀ ၂၀ ၀ ၃၅ ၀ 

တ ကကသ  လ်/ရကာ လ ပ ်အ င ်ေှ သူဦိုးရေ ၁၅ ၁ ၁၂၀ ၂၇၁ 

ေင ်ိုး မမ စ်      အ  မ ်ရထာ င်စ  စ ာ ေင်ိုး ရကာ က်ယမူ ှု။ 

မ တှ ် ျက်။    ။ ဤဇယာ ိုး က    မဖ ည  ်သ ွေင ်ိုး ော တ ွေင ် မပ ည်ရထ ာ င်စ  သမ မတ မမ န ်မ ာန   င်င  ရတ ာ် အစ   ိုး ေ၊ ပ ညာ ရေိုး 

ေ န်က ကိီုး ဌာန မ ှ အသ  အမ တှ ်မပ ထာိုး ရသာ အတ န်ိုး ပ ညာ တ က်ရော က်ဖပိီုး/တ က်ရော က်  သမူ ျာ ိုး က   သာ 

မဖ ည  ် သ ွေင်ိုး ေန ်မဖစ်ပ ါ သည်။  ရဖ ာ ်မပပ ါ အ ျက်န ငှ  ် က   က ်ည ီျင်ိုး မ ေ ှ    ရသာ ် ဇယာ ိုး တ ွေင် မဖ ည  ်သ ွေင ်ိုး မ င်ိုး မ ေ ှ ဘ  

ရလ  လာ ရတ ွေွံ့ေ ှ  ျက်တ ွေင ်သာ မ တှ ် ျက် အရနမဖ င  ် ရဖ ာ်မပေန ် မဖ စ ်ပ ါ သည်။ အတ န ်ိုး ပ ညာ ဖပ ိီုး ရမမာ က်မ ှု 
   သည်မ ာှ တ စ်ဦိုး တ စ်ရယာ က်၏ ဘ ေတ ွေင် သင ်ယရူလ  လာ    ရသာ ရန ာ က်   ိုး ပညာ ရေိုး အ င  ်/ 

အရမ အရန က       လ   ပ ါ သည်။  

ဥပ မ ာ - ယ   စ ာ ေင်ိုး ရကာ က်ယ ူျ  န်တ ွေင ် အဋ္ဌ မ တ န်ိုး (Grade 8)တ ွေင ် ပ ညာ သင ် ကာ ိုး  ရန သည်  
ပ ါ က “အလယ်တ န ်ိုး အ င  ်ေ ှ သဦူိုး ရေ” တ ွေင ်လည်ိုး ရကာ င်ိုး တ တ  ယတ န်ိုး(Grade 3) တ ွေင ် ပ ညာ သင် ကာ ိုး 

ရန ပ ါ က (သ    မ ဟ  တ ်) ရေိုး တတ်ဖ တ ်တ တ်အ  င  ် သာ (ဥပ မ ာ-ဘ  န်ိုး ကကိီုး ရကျာ င်ိုး ထ ွေက်) ေ ှ သည်   ပ ါ က 

“မ လူတ န်ိုး အ င  ်ေ ှ သဦူိုး ရေ” တ ွေင ်သာ ထည  ်သ ွေင ်ိုး ေပ ါ မ ည်။ “ဘ  န်ိုး ကကိီုး ရကျာ င်ိုး သင ်ပညာ ရေိုး (ဘ က-

ရကျာ င ်ိုး)”က    ည်ိုး ပ ိူုး    ၊  ည်ိုး ပ ိူုး   မဖစ်ပ ါ က သ က်   င ်ော အတ န်ိုး ပ ညာ အ င် အလ   က် ထည  ်သ ွေင ်ိုး  
ေပ ါ မ ည်။ စ တ  တ ထတ န်ိုး (Grade4) ရ အာ င်မမင ်ဖပိီုး အလယ်တ န ်ိုး ပ ညာ  က်လက်သင ် ကာ ိုးမ င ်ိုး မ ေ ှ ပ ါ က 

“မ လူတ န်ိုး အ င  ်ေ ှ သဦူိုး ရေ”တ ွေင်သာ ထည  ်သ ွေင ်ိုး ေပ ါ မ ည်။  အရမ   ပ ညာ မ လူတ န်ိုး ပ ညာက    သင ်ယဖူပ ိီုး    ိုး  
သင  ်သည  ် အေ  ယ်က    ရ ကျာ်လ ွေန ်ဖပိီုး မဖ စ ်ရသာ ်လည်ိုး စ ာ လ  ိုး ေ မတ တ်ပ ါ က “စ ာ မ တတ် သဦူိုးရေ” တ ွေင ်သာ 

မဖ ည  ်သ ွေင ်ိုး ေန် မဖ စ ်ပ ါ သည်။ 

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။       ။ ရကျိုးေ ာ အတ ွေင ်ိုးေှ  လူဦိုးရေမ ျာ ိုးအန က် စ ာ မ တ တ ်သူမ ျာ ိုးမာှ  အေ ယ်လွေန ်ဦိုးရေ 

အန ည်ိုးင ယ်သာ ေှ ရ ကာ င ်ိုး ရတ ွေွံ့ေှ ေ ပ ါ သည်။ 

( -၂)    ရ ကျာ င်ိုး တ က်န ှုန်ိုး 
ဇယာ ိုး (၃ ၁) ရကျာ င်ိုး တ က်န ှုန်ိုး 

ပ ညာ ရေိုး အ င် အတ န ်ိုး ကျာ ိုး မ ရပ ါ င်ိုး 

မ ူလတ န ်ိုး ၂၀ ၂၅ ၄ ၅ 

အလယ်တ န ်ိုး ၃၅ ၄ ၁ ၇၆ 

အထက်တ န ်ိုး ၃၁ ၄ ၀ ၇၁ 

တ ကကသ  လ်/ရကာ လ ပ ် ၃၈ ၄ ၅ ၈ ၃ 

ေင ်ိုး မမ စ်      (၁) ရကျာ င်ိုး ေ င်စ ာ ေင်ိုး ၊ (၂)  ယအ်  မ ်မြှူ ိုး မ ျာိုး ။ 

မ တှ ် ျက်။    ။ ဤ ဇယာ ိုး က    မဖ ည  ်သ ွေင ်ိုး ော တ ွေင ် မပ ည်ရထ ာ င်စ  သမ မတ မမ န ်မ ာ န   င ်င ရတ ာ ်အစ   ိုး ေ၊ ပ ညာ ရေိုး 
ေ န်က ကိီုး ဌာန မ ှ အ သ  အမ တှ ်မပ ထာိုး ရသာ စ ာသင ်ရကျာ င ်ိုး မ ျာိုး ၊ တ ကကသ   လ်ရကာ လ  ပ်မ ျာ ိုးတ ွေင် ပ ညာ တ က် 

ရော က်ရန သမူ ျာ ိုး က   သာ မဖ ည  ်သ ွေင ်ိုး ေန်မဖစ ်ပ ါသည်။ ၄ င်ိုး အမပ င် “ဘ  န်ိုး ကကိီုး ရကျာ င်ိုး သင ်ပ ညာ ရေိုး” က    
သင ်ယ ူည်ိုး ပ ိူုး ရန ရသာ ရက ျာ င်ိုး သ/ူသာ ိုးမ ျာ ိုး က    အရမ   ပ ညာ ဦိုး စိီုး ဌာန မ ှ သတ ်မတှ ်ထာ ိုး ရသာ ပ ညာ 

ရေိုး  စ န စ်/အ င  ် သတ ်မတ်ှ ျ က်မ ျာ ိုးန ငှ  ် အည ီသတ ်မတှ ်မဖည  ် သ ွေင်ိုး ေန ် မဖ စ်ပ ါ သည်။ 

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။    ။ ရကျိုးေ ာ တ ွေင ် အသက်၅ န ှစ ်မပည ်ရသာ ်လည်ိုး ရကျာ င ်ိုးမ ရန မဖ စ ်ရသိုးသည ် 

သူမ ျာ ိုးအန ည်ိုးင ယ်ရတ ွေွံ့ေသည်။ အ ျ   ွံ့မာှ အလယ်တ န ်ိုးအ င ်ထ ေှ သင  ်ရသာ  အသက်အေ ယ် မ ျာ ိုးမဖ စ ်ရသာ ်
လည်ိုး မ  သာ ိုးစ  စ ာ ိုးေ တ ်ရန ရေိုး  မ ရမပ လည်မ င ်ိုးမ ျာ ိုးရ ကာ င ်  ရကျာ င ်ိုးထွေက်၍  မ  ဘမ ျာ ိုးအာ ိုးကူညီလ ပ ်က  င်  

ရပ ိုးေမ င ်ိုးရ ကာ င ်  မ ူလတန ်ိုးအ င ်သာ ေှ  ကရသိုးသူမ ျာ ိုးလည်ိုးရတ ွေွံ့ေသည်။ 

( -၃) စ ာ သင်ရကျာ င ်ိုး ရ ာင ်အရမ အရန န ငှ  ်ေ န်ရ ာ င ်မ ှုမ ျာိုး 
ဇယာ ိုး (၃ ၂) စ ာ သင်ရက ျာ င်ိုး ရ ာ င်အရမ အရန န ငှ  ်ေ န်ရ ာ င ်မ ှုမ ျာိုး 
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အရ ကာ င်ိုး အော ကက  င်ားအ င ် 

က။ ရကျာ င ်ိုးအ င်  
မ ူလတ န ်ိုး   မ ူလွေန ်   အလယ်တ န ်ိုး( ွေ )  

အလယ်တ န ်ိုး   အထက်တ န ်ိုး( ွေ )  အထက် တ န ်ိုး ✓ 

 ။ ေ ာ မ ှအကွော အရေ ိုး (မ   င်) ၀ မ ှ၁မ   င်✓ ၁မ   င ်မ ှ၃မ   င်  ၁၅ မ   ငမ် ှ၂၀ မ   င ်  ၂၀မ   ငအ် ထ က်  

ဂ။ သယ်ယူပ   ရ ာ င ်ရေိုးေန ်ရ ာ ငမ် ှု ရမ လ ျင်✓    စ က် ဘီိုး         င ်ကယ်     က ာ ိုး  

ဃ။ စ ာ သင ်ရကျာင ်ိုး၏စ  စ  ရပ ါ င ်ိုး ကမ ်ိုး င ်ိုး 
ဧ ေ ယာ (စ တ  ေန ်ိုးရပ) 

၂၉ ၀ ၀  စတုရန်ားကပ 

င ။ အမ   ိုး၊န  ေ ၊အ င ်ိုး အေည်အရသွေ ိုး ရကာ င ်ိုး    သင  ်✓   ည   

စ ။ ရကျာ င ်ိုးသ  ိုးပ ေ ရဘာ ဂလ  ရလာ က်မ ှု လ  ရလာ က်မ ှုေှ သည်    မ လ  ရလာ က်ပ ါ ✓  

 ။ရကျာ င ်ိုးအ မ ်သာ  အရမ အရန ရကာ င ်ိုး    သင  ်✓    ည      မ ေှ  

စ ျ။ ရကျာ င ်ိုးအာ ဟာ ေ တ   က်ရကျွိုးမ ှု တ   က်ရကျွိုးမ ှုေှ သည်    တ   က်ရ ကျွိုးမ ှုမ ေှ ပါ ✓ 

ဇ။ ရကျာ င ်ိုး ော/မ ဦိုး ရေ ကျာ ိုး မ ရပ ါ င ်ိုး 

အစ   ိုးေ န ်  ၃ ၃၉ ၄ ၂ 

ရကျိုးေ ာ  န ်  - - - 

ေင ်ိုး မမ စ်      (၁) ဦိုး တ ည်အ  ပ ်စ   ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး - ေပ ်မ  ေပ်ဖ အ  ပ်စ  ၊ (၂) မ  ဘ  ော အသင်ိုး ။ 

မ တှ ် ျက်။      ။ ရကျိုး ေ  ာ တ ွေင် စ ာ သင်ရကျာ င ်ိုး မ ေ ှ ပါ က (က ၊  ၊ ဂ) က   သာ ရမဖ    ေပ ါ မ ည်။ စ ာ သင် 
ရကျာ င ်ိုး ၏ စ  စ  ရပ ါ င်ိုး  ကမ ်ိုး  င်ိုး ဧ ေ  ယာ (စ တ  ေန ်ိုး ရပ=အလျာ ိုး×အန  ) သည် စ ာ သင ်ရကျာ င ်ိုး တ စ်ရကျာ င်ိုး  

အတ ွေင ်ိုး ေ ှ  ရ ကျာ င်ိုး အရ ာ က်အဦ အာ ိုး လ  ိုး ၏ စ  စ  ရပါ င်ိုး ဧ ေ  ယာ က       လ   သည်။ 

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။  ။ ရကျိုးေ ာ တ ွေင ်  အထက်တနျ်ိုးရကျာ င ်ိုးေှ ရသာ ်လည်ိုး ရကျာင ်ိုးသာ သ  ိုးပ ေ ရဘာ ဂ 

မ ျာ ိုးမ ှာ  လ  ရလာ က်မ ှုမ ေှ ရ ကာ င ်ိုးရတ ွေွံ့ေှ ေပ ါ သည် ။  

( -၄)  ပ ညာ ရေိုး အ က် အ  န င်ှ   မပ ဿ န ာ မ ျာ ိုး 

ဇယာ ိုး (၃ ၃) ပ ညာ ရေိုး အ က်အ  န ငှ ်   မပ ဿနာ မ ျာိုး 

အ က်အ  / မပ ဿ နာ ေငှ ်ိုး လင်ိုး  ျက် 

ရကျာ င ်ိုး ော/မ ေေှ န   င ်မ ှု လ  ရလာ က်    မ လ  ရလာ က်✓ 

တ ပ ည်  -  ော အ ျ   ိုး ၄ ၀: ၁ရအာ က်✓    ၄ ၀: ၁အထက်  

မ ူလတ န ်ိုးပ ညာ ရကျာ င ်ိုးထွေက်န ှုန ်ိုး မ ေှ    န ည်ိုး✓  လတ ်    မ ျာ ိုး  

မ သန ်စ ွေမ ်ိုးသူမ ျာ ိုးအတ ွေက်ပ ညာ ရေိုးအထူိုးအစ ီအစ ဉ် ေှ    မ ေှ ✓ 

ရကျာ င ်ိုးသ  ိုးစ ာ အ ပ ်န ှင ် စာ ရေိုးက ေ ယာ လ  ရလာ က်     မ လ  ရလာ က်✓ 

 င်ိုးေ ရသာ မ  သာ ိုးစ  မ ျာ ိုးအတ ွေက်ရကျာ င ်ိုးစ ေ တ ်မ တ တန်   င်မ ှု မမ င  ်     အသင  ်အတ င  ်✓ 

ရကျာ င ်ိုးအာ ိုးကစ ာ ိုး   င ်ော ပ စ စည်ိုးမ ျာ ိုးလက်လှမ ်ိုးမ ီမ ှု မ ေှ  ✓  န ည်ိုး  

မ  ဘ ော အသင ်ိုး၏အ န ်ိုးကဏ္ဍ ရကာ င ်ိုး    သင ် ✓    ည   

ကဘ်းအနတရြောယ်က  ြောင ်ပျ ်စျီ်းပခင််း မရ ိ    နည််း✓   လတ္်    မျြော်း  

ေင ်ိုး မမ စ်      (၁) ဦိုး တ ည်အ  ပ ်စ   ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး - ေပ ်မ  ေပ်ဖ အ  ပ်စ  ၊ (၂) မ  ဘ  ော အသင်ိုး ။  

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။ ။ ရကျိုးေ ာ တ ွေင ်  မ ူလတန ်ိုးပ ညာ တန ်ိုးရကျာ င ်ိုးထွေက်န ှုန ်ိုး အန ည်ိုးင ယသ်ာ ေှ ပါ သည်။  

အလယ်တန်ားပည နငှ ်အထက်တ န ်ိုးပ ညာ ရကျာ င ်ိုးထွေက်န ှုန ်ိုးသည်  လက်လ ပ ်လက်စ ာ ိုးကျပန ်ိုးမ ျာ ိုးအတ ွေက် 

ရကျာ င ်ိုးစ ေ တ ်  မ တ တန်   င်မ ှု ပ   မ  မ ျာ ိုးမပ ာ ိုးပ ါ သည်။ 

(ဇ)   က ျန်ိုး မ ာ ရေိုးန င်ှ   အာ ဟာ ေ 

(ဇ-၁)    အ မဖ စ်မ ျာ ိုး ရသာ ရော ဂါ မ ျာ ိုး  
ဇယာ ိုး (၃ ၄) အမဖ စ်မ ျာ ိုး ရသာ ရော ဂါ မ ျာ ိုး 

စ ဉ် ရော ဂါ ပ ျ ွံ့န ှ  မ ှု/မဖ စ ်ပ ွောိုး မ ှု 

၁ ေ မ ်ိုးပ ျက်ေ မ ်ိုးရလျှာ မမ င  ်  န  မ  ်✓ မ ေှ  

၂ ရသွေိုးလွေန ်တ  ပ ်ရကွေိုး မမ င  ်  န  မ  ်✓ မ ေှ  

၃ င ှက်ဖ ျာ ိုး မမ င  ်  န  မ  ်  မ ေှ ✓ 

၄ အသက်ရှြူ လမ ်ိုးရ ကာ င ်ိုးကူ ိုးစ က်ရော ဂါ မမ င  ်  န  မ  ်✓ မ ေှ   
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စ ဉ် ရော ဂါ ပ ျ ွံ့န ှ  မ ှု/မဖ စ ်ပ ွောိုး မ ှု 

၅ 
HIV, AIDS, လ င ်မ ှတ  င် ကူိုးစ က် 

န   င်ရသာ ရော ဂါ မ ျာ ိုး 
မမ င  ်  န  မ  ်  မ ေှ ✓ 

၆ တ ီဘီ မမ င  ်  န  မ  ်✓ မ ေှ  

၇  ိီုး ျ    မမ င  ်✓ န  မ  ်  မ ေှ  

၈ ရသွေိုးတ   ိုး မမ င  ်✓ န  မ  ်  မ ေှ  

၉ အသည်ိုးရော ဂါ ( ဘီ၊စ ီ) မမ င  ်  န  မ  ်  မ ေှ ✓ 

၁၀ အာ ဟာ ေ ျ   ွံ့တ   မှု မမ င  ်  န  မ  ်  မ ေှ ✓ 

၁၁ အမ ာ ိုးကူိုးစ က်န   င်ရသာ ရော ဂါ မ ျာ ိုး မမ င  ်  န  မ  ်  မ ေှ ✓ 

ေင ်ိုး မမ စ်      (၁) ဦိုး တ ည်အ  ပ ်စ   ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး - ေပ ်မ  ေပ်ဖ အ  ပ ်စ  ၊ အမ ျ   ိုး သမိီုး အ  ပ ်စ   (၂) ရကျိုး လက် ကျန ်ိုး မ ာ 

ရေိုး ဌာန/ရက ျိုး လက်ကျန်ိုး မ ာ ရေိုး ဌာ န  ွေ ။ 

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။     ။ ရကျိုးေ ာ သည် ရသွေိုးလွေန ်တ  ပ ်ရကွေိုးရော ဂါ မ ျာ ိုး အန ည်ိုးင ယ်မဖစ ်ပ ွော ိုးတ တ ်ဖပ ီိုး 
တ ီဘီရော ဂါ မဖစ ်ပ ွော ိုးမ ှု အန ည်ိုးင ယ်ေှ ရသာလ်ည်ိုး ရ ိုးေ ါ ိုးရထာ က်ပ   မှုမ ျာ ိုး လက်လှမ ်ိုးမ ီမ ှုေှ ပ ါ သည်။  

(ဇ-၂)   လ ွေန ်   ရသာ (၁၂) လအတ ွေင ်ိုး ကာ က ွေယ်ရ ိုး ထ   ိုး န ှ မ ှု 

ဇယာ ိုး (၃ ၅)  လ ွေန ်   ရသာ (၁၂) လအတ ွေင ်ိုး ကာ က ွေယ်ရ ိုး ထ   ိုး န ှ မ ှု 

စ ဉ် ကာ က ွေယ်ရ ိုး ထ   ိုး မ င်ိုး (ေ ှ ၊မ ေ ှ အမ နှ ်မ စ်ေန ်) ေ ှ  မ ေ ှ  

၁ အ  တ ်ရော ဂါ ေှ ✓ မ ေှ  

၂        ၊ ကက်ည ာ ၊ရမ ိုး   င ်န ှင ် အသည်ိုးရော င ်အသာ ိုးေ ါ ေှ ✓ မ ေှ  

၃ ပ   လီယ  ရော ဂါ ေှ ✓ မ ေှ  

၄ ရမ ိုး   င ် (က  ယေ် န ်ရ ာင ်ကာ လအတ ွေင ်ိုး) ေှ ✓ မ ေှ  

၅ ေ က်သက်ရော ဂါ ေှ ✓ မ ေှ  

၆ အမ ာ ိုးစ  ရပ ါ င ်ိုးကာ ကွေယ်ရ ိုးထ  ိုးန ှ မှု ေှ ✓ မ ေှ  

၇ 
အာ ဟာ ေမ ှတ ်တမ ်ိုးယူမ ှု 

(အေပ ်အမမ င  ်၊အရလိုး ျ  န ်၊လက်ရမ ာ င ်ိုးပ တ ်) 
ေှ ✓ မ ေှ  

၈ အာ ဟာ ေပ ညာ ရပ ိုးအစ ီအစ ဉ် ေှ ✓ မ ေှ  

ေင ်ိုး မမ စ်(၁) ဦိုး တ ည်အ  ပ်စ   ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး ေပ်မ  ေပ ်ဖ အ  ပ ်စ  ၊ အမ ျ   ိုး သမ ိီုး အ  ပ ်စ  ၊ (၂) ရ ကျိုးလက် ကျန်ိုး မ ာ 

ရေိုး ဌာန/ရက ျိုး လက်ကျန်ိုး မ ာ ရေိုး ဌာ န  ွေ ။ 

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။    ။ ကာ ကွေယ်ရ ိုးထ  ိုးန ှ မ င်ိုးမ ျာ ိုး ပ   မနှ ်ထ  ိုးန ှ မှုမ ျာ ိုး ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုးေ နထ်မ ်ိုးမ ျာ ိုးမ ှ ပ   မှန ်
လ ပ ်ရ ာ င ်ရန  ကပ ါ သည်။  

(ဇ-၃)  ကျန ်ိုး မ ာရေိုး အရထာ က်အပ  မ ျာ ိုး(ရ ိုး ရ   /ရ  ိုး ရပိုး  န်ိုး မ ျာိုး) 
ဇယာ ိုး (၃ ၆) ကျန်ိုး မ ာ ရေိုး အရထာ က်အပ   န င်ှ   ေ န်ရ ာ င ်မ ှုမ ျာိုး 

ကျန ်ိုး မ ာ ရေိုး ေ န်ရ ာ င်မ ှု  ေိီုး အက ွော အရေ ိုး (မ   င ်) အ န ်ိုး/က  တ င်လ  ရလာ က်မ ှု 

ရကျိုးလက်ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုး 
ဌာ န/ ဌာ န ွေ  

၀ မ ှ၁မ   င်✓ 

၁မ   င်မ ှ၃မ   င်  

၃ မ   င်မ၅ှ မ   င်  

၅ မ   င်မ ှ၁၀ မ   င်  

၁၀ မ   င်အထ က်  

ေှ  

မ ေှ ✓ 

တ   က်န ယ်ရ ိုးရ    

၀ မ ှ၁မ   င်  

၁မ   င်မ ှ၃မ   င်✓ 

၃ မ   င်မ၅ှ မ   င်  

၅ မ   င်မ ှ၁၀ မ   င်  

၁၀ မ   င်အထ က်  

ေှ  

မ ေှ ✓ 
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ကျန ်ိုး မ ာ ရေိုး ေ န်ရ ာ င်မ ှု  ေိီုး အက ွော အရေ ိုး (မ   င ်) အ န ်ိုး/က  တ င်လ  ရလာ က်မ ှု 

ဖမ   ွံ့န ယ်ရ ိုးရ    

၀ မ ှ၁မ   င်  

၁မ   င်မ ှ၃မ   င်  

၃ မ   င်မ၅ှ မ   င်  

၅ မ   င်မ ှ၁၀ မ   င်  

၁၀ မ   င်အထ က်✓ 

ေှ ✓ 

မ ေှ  

ရ ိုး   င ် 

ေ ာတွေင ် (သ   မ ဟ တ်) 

ေ ာအ န ီိုးအန ာိုးတွေင ်ရ ိုး   င်ေှ သည ် ✓ 

ေ ာတွေင ် (သ   မ ဟ တ်) 

ေ ာအ န ီိုးအန ာိုးတွေင ်ရ ိုး   င် မ ေှ ပါ  

ရ ိုး   င ်တ ွေင ်ရ ိုးေ ါ ိုးမ ျာ ိုးက  စ န စ ်

တ ကျသ  ရလှာ င ်ထာ ိုးသည်  

ရ ိုး   င ်တ ွေင ်ရ ိုးေ ါ ိုးမ ျာ ိုးက  စ န စ ်

တ ကျသ  ရလှာ င ်ထာ ိုးမ င ်ိုးမ ေှ ပါ✓ 

ေင ်ိုး မမ စ်   (၁) ဦိုး တ ည်အ  ပ ်စ   ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး - ေပ ်မ  ေပ်ဖ အ  ပ်စ  ၊ အမ ျ   ိုး သမိီုး အ  ပ ်စ  ၊ (၂) ရကျိုး လက် ကျန်ိုး မ ာ  
ရေိုး ဌာန/ရက ျိုး လက်ကျန်ိုး မ ာ ရေိုး ဌာ န  ွေ ။ 

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။  ။ ရကျိုးေ ာ အန ီိုးတ ွေင ် ရကျိုးလက်ကျန ်ိုးမ ာ ရေိုးဌာ န  ွေ ေှ ရသာ ရ ကာ င  ် ဖပ ီိုး အရေိုးရပ ေါ်  
လူန ာ မ ျာ ိုးအတ ွေက်လည်ိုး ဖမ   ွံ့န ယ်ရ ိုးရ   သည် ရကျိုးေ ာ န ှင  ်(၁၀)မ   င် န  ်သာ ကွော ရေ ိုးသည် အတ ွေက် ကျန ်ိုးမ ာ  
ရေိုးလွေယ်ကူပ ါ သည်။ 

( ) ရေန ငှ ်  ပ တ်ေ န ်ကျင် သန ် ေငှ ်ိုး ရေိုး 
( -၁) ရ သာ က်သ  ိုး ရေ ေေ ှ မ ှု 

ဇယာ ိုး (၃၇) ရသာ က်သ  ိုးရေ ေေှ န   င်မ ှု 

ရေေေ ှ န   င်မ ှု 

အ သ  ိုး မပ   
ရသာ 

အ  မ ်ရထာ င ်
စ   

ရသာ က ်သ  ိုး ရေ 

အ ေည ်အရသ ွေိုး စမ ်ိုး သပ် 

စ စ်ရ ိုး ထာ ိုး မ ှု 
(စန စ်တကျ 

စမ ်ိုး သပ ်စ စ်ရ ိုး ထာ ိုး မ ှု 
ေ ှ ပ ါက “ေ ှ ”၊ မ ေ ှ ပ ါက 

“မ ေ ှ ” ) 

ရေ အ ေည်အရသ ွေိုး 
(ရသာ က ်သ  ိုး ရေ အ ေည ် 

အ ရသ ွေိုး 
စမ ်ိုး သပ ်စ စ်ရ ိုး ထာ ိုး မ ှုတ ွေင် 

“ေ ှ ” ဟ   ရမဖ    ထာ ိုး ပ ါက 

ရမဖ    ေန် ။ “မ ေ ှ ” ဟ   
ရမဖ    ထာ ိုး ပ ါက 

ရမဖ ေန်မ လ   ) 

ရသာ က ်သ  ိုး ရေ ေေ ှ  
န   င်မ ှုန ငှ  ် လ  ရ လာ က် မ ှု 

အ ရမ အ ရန 

(ော သမီ ရေ  ိုး ေပ ါက ရန ွေ၊ 
မ   ိုး န ငှ  ် ရ ာ င ်ိုး 

ော သသီ  ိုး မ ျ   ိုး လ  ိုး က    
ရေ  ိုး ရပ ိုး ပ ါေန်) 

ရေတ ွေင ်ိုး  ေှ    မ ေှ  ✓ ရကာ င ်ိုး   သင  ✓် ည   ရန ွေ   မ   ိုး✓  ရ ာ င ်ိုး✓ 

အ ေ ီစ တွေင ်ိုး/ 
စက်တပ ် 

၅ ၈ ေှ    မ ေှ  ✓ ရကာ င ်ိုး   သင  ✓် ည   ရန ွေ✓  မ   ိုး✓  ရ ာ င ်ိုး✓ 

အ ေ ီစ တွေင ်ိုး/ 
တ  ကင် 

 ေှ    မ ေှ  ✓ ရကာ င ်ိုး   သင  ✓် ည   ရန ွေ✓  မ   ိုး✓  ရ ာ င ်ိုး✓ 

မ   ိုးရေ 

သ  ရလ ှာင ်ကန ်  
 ေှ    မ ေှ   ရကာ င ်ိုး   သင  ်  ည   ရန ွေ   မ   ိုး   ရ ာ င ်ိုး  

မမ စ်/ရ ျာင်ိုးရေ ၁၆၂ ေှ    မ ေှ   ရကာ င ်ိုး   သင  ်  ည   ရန ွေ   မ   ိုး   ရ ာ င ်ိုး  

ရေကန ်  ေှ  မ ေှ   ရကာ င ်ိုး   သင  ်  ည   ရန ွေ   မ   ိုး   ရ ာ င ်ိုး  

စ  မ  ်စမ ်ိုးရေ  ေှ  မ ေှ   ရကာ င ်ိုး   သင  ်  ည   ရန ွေ   မ   ိုး   ရ ာ င ်ိုး  

ေင ်ိုး မမ စ်     (၁) အ  မ ်ရထာ င်စ  စ ာ ေင ်ိုး ရကာ က်ယမူ ှု၊ (၂) ဦိုး တ ည်အ  ပ ်စ   ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး - ေပ ်မ  ေပ ်ဖ အ  ပ ်စ  ၊ 
အမ ျ   ိုး သမ ိီုး အ  ပ ်စ  ၊ (၃) ရကျိုး ေ  ာ သယ ဇာ တ မပရမမ ပ   ။ 

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။  ။ ရကျိုးေ ာ တ ွေင ်ိုး အ ေ ီစ  တ ွေင ်ိုး(စ က်တ ပ ်)နငှ  ်ရ ျာ င ်ိုး ရ  ရသ ်လည်ျိုးရ ွေ  သီတွေင ်

ရသာ က်သ  ိုးရေေှာ ိုးပ ါ ိုးမ ှုမ ျာ ိုးအန ည်ိုးင ယ် န ် ေှ ပါ သည်။  ရေအေည်အရသွေိုးမ ျာ ိုး စ စ ်ရ ိုးမ ှုမ ျာ ိုးမ ေှ ရသာ ်လည်ိုး  
ရသာ က်သ  ိုးရေန ှင  ်ပတ ်သက်၍ ယ  အ ျ  န ်ထ  ရဘိုးထွေက်   ိုးကျ   ိုးမ ျာ ိုး မ မဖ စ ်ရပ ေါ်ရသိုးပ ါ ။  

(စ ျ-၂) သန ် ေငှ ်ိုး ရေိုး အရမ အရန (အ  မ် သာ အမ ျ   ိုး အစ ာိုး န င်ှ  အ  မ ်ရထာ င်စ  အရေအတ ွေက်) 

ဇယာ ိုး (၃ ၈) အ  မ ်သာ အမ ျ   ိုး အစ ာိုး 

သ  ိုး စ ွေ န   င်ရသာ အ  မ ်သာ အမ ျ   ိုး အစ ာိုး သ  ိုး စ ွေ န   င်ရသာ အ  မ ်ရထာ င်စ   

သန ် ေှင ်ိုးရသာ ယင ်လ  အ မ ်သာ သ  ိုးစ ွေ မှု 

ရေ ွေ အ မ ်သာ  
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သ  ိုး စ ွေ န   င်ရသာ အ  မ ်သာ အမ ျ   ိုး အစ ာိုး သ  ိုး စ ွေ န   င်ရသာ အ  မ ်ရထာ င်စ   

ရေရလ ာ င ်ိုး/ယင ်လ  အ မ ်သာ ၂၂၀ 

မ သန ် ေှင ်ိုးရသာ ယင ်လ  အ မ ်သာ သ  ိုးစ ွေ မှု 

တ ွေင ်ိုး/ဇလာ ိုးအ မ ်သာ  

တ ွေင ်ိုးမ ေှ အ မ ်သာ  

အ မ ်သာ မ ေှ   

ေင ်ိုး မမ စ်     (၁) အ  မ ်ရထာ င်စ  စ ာ ေင ်ိုး ရကာ က်ယမူ ှု၊ (၂) ဦိုး တ ည်အ  ပ ်စ   ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး - ေပ ်မ  ေပ ်ဖ အ  ပ ်စ  ၊ 

အမ ျ   ိုး သမ ိီုး အ  ပ ်စ  ၊ (၃) ရကျိုး လက်ကျန ်ိုး မ ာ ရေိုး ဌာ န/ရကျိုး လက်ကျန ်ိုး မာ ရေိုး ဌာ န  ွေ ။ 

ရလ လာ ရတ ွေွံ့ေှ  ျက်။  ။ ရကျိုးေ ာ ေှ အ မ ်ရထာ င ်စ  အာ ိုးလ  ိုးသည် ရေရလာ င ်ိုးယင ်လ  အ မသ်ာ က  သာ သ  ိုးစ ွေ  

 ကပ ါ သည်။ 

(ည)     ွာျေး −  မရေျေးေွာ 

ဇယွာျေး (၃၉)   ွာျေး − မရေျေးေွာ 

# 
ရ  ျေးေ ွာ၏လ မှုစီျေးပ ွာျေးဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးရစရေျေးအတ  ်အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး

၏ စ မ်ျေးရဆွာင်ေည်ပမြှင့််သင့််ရသွာအခ  ်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အုပ်စုရဆ ျေးရန ျေးပ ွဲတ ငတ် ်ရေွာ
 ်သ မ ွာျေးမှမှန်သည်ဟုယ ဆရသွာတစ်ခု

 ုိရေ ျေးရပျေးပါေန ်

၁ 
ရ  ျေးေ ွာစီမံအုပ်ခ  ပ်မှုစနစ်တ င်အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးတ ်က   
စ ွာပါေင်မှု/ရခါင်ျေးရဆွာငမ်ှု 

ေိှ မေိှ✓ 

၂ 
ရ  ျေးေ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးရေျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးနငှ့််အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးတ င်အ
မ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးတ ်က  စ ွာပါေငရ်ဆွာင်ေ  ်မှု 

ေိှ✓ မေိှ 

၃ 
လ န်ခွဲ့်ရသွာနှစ်အတ င်ျေးရ  ျေးေ ွာအတ င်ျေးေှိမိန်ျေး ရလျေးမ ွာျေး/ 
အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးအွာျေးသသံယပဖစ်ဖ ယ်အ  မ်ျေးဖ မ်ှု(သုိို့)တုိင်
  ွာျေးမှုမ ွာျေး 

ေိှ မေိှ✓ 

၄ 
အမ  ိျေးသမီျေးရေျေးေွာအ  မ်ျေးဖ ်မှုမ ွာျေးအတ  ်ဥပရဒနငှ့််တ
ေွာျေးမျှတမှုဆုိင်ေွာမ ွာျေးအတ  ်လ ထု၏အသိအပမင်ေိှမှု 

ေိှ✓ မေိှ 

၅ 

အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသတင်ျေးအခ  ်အလ ်နငှ့််သင်တန်ျေးမ ွာျေးလ ်
လှမ်ျေးမမီှု(ဥပမွာ-စုိ ပ်  ိျေးရေျေးဆိငု်ေွာတုိျေးခ ွဲွံ့ပညွာရပျေးေနရ်ဆွာင် 
မှုမ ွာျေး၊အိမ်တ င်ျေးမှုသ ်ရမ ျေးသင်တနျ်ေးမ ွာျေး၊ရဘျေးအနတေွာယ်က ိ  
တင်ပပင်ဆင်မှုနှင့််အသိအပမင်ပမြှင့််တင်ပခင်ျေးမ ွာျေး) 

ေိှ✓ မေိှ 

၆ 
အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ဘဏ်နှင်ရင ရ  ျေးေန်ရဆွာင်မှုမ ွာျေးလ ်လှမ်ျေး
မီမှု 

ေိှ မေိှ✓ 

၇ 
စုိ ပ်  ိျေးရေျေးနှင့််စုိ ပ်  ိျေးရေျေးမဟုတ်ရသွာ ဏ္ဍမ ွာျေးတ င်အမ  ိျေး
သွာျေးနှင့််အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ  ်တ ညီရသွာအလုပအ် ိုင် အခ င့် ်
အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ေိှ မေိှ✓ 

၈ 
အိမ်ရထွာင်စု(သုိို့)ရ  ျေးေ ွာထ ်ရ  ွာလ် န်၍အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ 
ဦျေးရဆွာင်လှုပ်ေှွာျေးမှု 

ေိှ မေိှ✓ 

ေင်ျေးပမစ် (၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာေင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စုရဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး- ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စ၊ုအမ  ိျေးသမီျေးအုပ်စု။ 

ရလ့်လွာရတ ွံ့ေိှခ  ်။ ။က ျ်းရ ြောတ္ င်က ျ်းရ ြောစျီမ အုပ်ချ ပ်မှုစနစတ်္ င် အမျ ိ်းသမျီ်းမျြော်းပါေင်ပခင််းမရ ိပ  အပခြော်း 

သြောကရ်းနှာကရ်းအဖ  ြို့အစည််းမျြော်းတ္ င်တ္ ်   စ ြောပူ်းကပါင််းကဆြောင်ရ  ်မှုရ ိသည် ုိကလ လြောကတ္ ြို့ရ ိရပါသည်။ 

(ဋ)     အရပခခံအရဆွာ ်အဦမ ွာျေးအရပခအရန 

(ဋ-၁)  ရ  ျေးေ ွာ၏လမ်ျေးတည်ေိှမှု 
ဇယွာျေး (၄၀) ရ  ျေးေ ွာ၏လမ်ျေးတည်ေိှမှုအရပခအရန 
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လမ်ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 
အမ  ိျေးအ

စွာျေး 
အေည်အ

ရသ ျေး 

တည်ရဆွာ ် 
ခွဲ့်ရသွာနစှ ်

ေွာသီအ 
လို သုံ်ျေးစ ွဲ 

နိုင်မှု 

လမ်ျေးအေှည် 
(မိုင်) 

ရဘျေးအနတေွာယ်
မ ွာျေးရ  ွာင့် ်

ပ  ်စီျေးမှုေိှပါ 
ရဖွာ်ပပေန် 

ေ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး 
၁✓   ၂      
၃  ၄   

၅ 

ရ ွာင်ျေး
သင့််✓ 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစမ်ှ၅နစှ် 
၅နှစ်အထ ်✓ 

ပ င့််လငျ်ေးေွာသီ 

  တစ်နှစ် 
ပတ်လံုျေး✓ 

၀−၁မိုင်✓ 
၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထ ်
 

ေိှ✓   

မေိှ 

ခ ဉ်ျေး ပ်လမ်ျေး 
၁  ၂  
၃  ၄  

၅✓ 

ရ ွာင်ျေး
သင့််✓ 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစမ်ှ၅နစှ် 
၅နှစ်အထ ်✓ 

ပ င့််လငျ်ေးေွာသီ 

  တစ်နှစ် 
ပတ်လံုျေး✓ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင်✓ 
၁၀မိုင်အထ ်
 

ေိှ✓ 

မေိှ 

ေ ွာခ င်ျေးဆ ် 
လမ်ျေး 

၁  ၂  

၃  ၄  
၅ 

ရ ွာင်ျေး

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစမ်ှ၅နစှ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လငျ်ေးေွာသီ 

  တစ်နှစ် 
ပတ်လံုျေး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထ ်

 

ရိှ  
မေိှ 

 ုန်ထုတ်လမ်ျေး 

၁  ၂  

၃  ၄  
၅ 

ရ ွာင်ျေး

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစမ်ှ၅နစှ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လငျ်ေးေွာသီ 

  တစ်နှစ် 
ပတ်လံုျေး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထ ်

 

ေိှ 
မေိှ 

ေင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အုပ်စုရဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ခ  ်။   ။ရပမသွာျေးလမ်ျေး - ၁၊ ရ  ွာ ်ခင်ျေးလမ်ျေး-၂၊ ရ  ွာ ်ရခ ွာလမ်ျေး-၃၊   န် ေစ်လမ်ျေး - ၄၊  တတေွာလမ်ျေး -၅ 

ရလ့်လွာရတ ွံ့ေိှခ  ်။  ။ရကျ ိုးေ ာ တ ွေင ်ိုးလမ ်ိုးမ ျာ ိုးမ ှာ  မ   ိုးော သီ၌ သွော ိုးလာ ေ က်  မ င ်ိုးရ ကာ င  ် ကွေန ်ကေစ ် 

လမ ်ိုးအမဖ စ ် အ င ်မမ  င  ်တ င ်ေန ်လ  အပက်ကက ငာ်းကလ လ ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

(ဋ-၂) ရကျိုး ေ  ာ ၏ တ  တ ာ ိုးတ ည်ေ ှ မ ှု 

ဇယာ ိုး (၄ ၁) ရကျိုး ေ  ာ ၏ တ  တ ာ ိုးတ ည်ေ ှ မ ှု အရမ အရန 

တ  တ ာ ိုး အမ ျ   ိုး

အစ ာ ိုး 

အ ေ  ယ်အ စာ ိုး 
 (ရပ) 

(အ လျ ာ ိုး ၊ အန ၊
အ မမ င်  ) 

အ ေည ်အရသ ွေိုး 
တ ည်ရ ာ က် 

   ရသာ န စ်ှ 

ော သအီလ   က်

သ  ိုး စ ွေ န   င်မ ှု 

ရဘျေးအနတေွာယ်မ ွာျေး 
ရ  ွာင့်် 

ပ  ်စီျေးမှုေိှပါ ရဖွာ်ပပ
ေန် 

  ပ ်   

တ  တ ာ ိုး 
 

ရကာ င ်ိုး  

သင  ်  

ည    

၆ လမ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်  

၅ န ှစ ် အထက်  

ပ ွေင ် လင ်ိုး ော သီ  

တစ်နှစ်ပ တ်လ  ိုး  

ေိှ 

မေိှ 

ကွေန ်ကေစ ်တ  

တ ာ ိုး 
 

ရကာ င ်ိုး  

သင  ်  

ည    

၆ လမ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်  

၅ န ှစ ် အထက်  

ပ ွေင ် လင ်ိုး ော သီ  

တစ်နှစ်ပ တ်လ  ိုး  

ေိှ 

မေိှ 

သစ ်သာ ိုး 
တ  တ ာ ိုး 

 

ရကာ င ်ိုး  

သင  ်  

ည    

၆ လမ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်  

၅ န ှစ ် အထက်  

ပ ွေင ် လင ်ိုး ော သီ  

တစ်နှစ်ပ တ်လ  ိုး  

ေိှ 

မေိှ 

ကက  ိုးတ  တ ာ ိုး  

ရကာ င ်ိုး  

သင  ်  

ည    

၆ လမ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်  

၅ န ှစ ် အထက်  

ပ ွေင ် လင ်ိုး ော သီ  

တစ်နှစ်ပ တ်လ  ိုး  

ေိှ 

မေိှ 

ေ ါ ိုးတ  တ ာ ိုး  

ရကာ င ်ိုး  

သင  ်  

ည    

၆ လမ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်  

၅ န ှစ ် အထက်  

ပ ွေင ် လင ်ိုး ော သီ  

တစ်နှစ်ပ တ်လ  ိုး  

ေိှ 

မေိှ 
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တ  တ ာ ိုး အမ ျ   ိုး
အစ ာ ိုး 

အ ေ  ယ်အ စာ ိုး 
 (ရပ) 

(အ လျ ာ ိုး ၊ အန ၊
အ မမ င်  ) 

အ ေည ်အရသ ွေိုး 
တ ည်ရ ာ က် 

   ရသာ န စ်ှ 

ော သအီလ   က်
သ  ိုး စ ွေ န   င်မ ှု 

ရဘျေးအနတေွာယ်မ ွာျေး 
ရ  ွာင့်် 

ပ  ်စီျေးမှုေိှပါ ရဖွာ်ပပ
ေန် 

ရေပပ ွေန ်  

ရကာ င ်ိုး  

သင  ်  

ည    

၆ လမ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်  

၅ န ှစ ် အထက်  

ပ ွေင ် လင ်ိုး ော သီ  

တစ်နှစ်ပ တ်လ  ိုး  

ေိှ 

မေိှ 

ရေရကျာ ် 

၀.၀ ၀ ၊ 

၀.၀ ၀ ၊ 
၀.၀ ၀ 

ရကာ င ်ိုး  

သင  ်  

ည    

၆ လမ ှ ၁နစှ ်  

၂န ှစ ်မ ှ ၅န ှစ ်  

၅ န ှစ ် အထက်  

ပ ွေင ် လင ်ိုး ော သီ  

တစ်နှစ်ပ တ်လ  ိုး  

ေိှ 

မေိှ 

ေင ်ိုး မမ စ်ဦိုး တ ည်အ  ပ ်စ  ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး - ေပ ်မ  ေပ်ဖ အ  ပ ်စ  ။ 

ရလ  လာ ရတ ွေွံ့ေ ှ  ျက်။       ။  ရကျိုးေ ာ တ ွေငတ်  တ ာ ိုးတ ည်ေှ မှု  အရမ အရန မ ေှ ပါ ။ 

(ဋ-၃)ရေရ ကာ င ်ိုး သယ ်ယပူ    ရ ာ င်ရေိုး 

ဇယာ ိုး (၄ ၂) ရေရ ကာ င ်ိုး သယ ်ယပူ    ရ ာ င်ရေိုး (အသ  ိုး မ မပ  ပါ က အက ွော အရေ ိုး (မ   င ်) အ က ွေက်ရ အာ က် ေ ှ  
အ သ  ိုး မ မပ  ပ ါ အ က ွေက်တ ွေင ်မ စ်ပ ါ)။ 

သယ်ယပူ    ရ  ာ င်ရေိုး အ က ွော အရေ ိုး  (မ   င်) ယာ ဉ်အမ ျ   ိုး အစ ာ ိုး ောသအီ လ   က်သ  ိုးစ ွေ န   င်မ ှု 

မမ စ ်ရ ကာ င ်ိုး 

၀ မ ှ ၁၀ မ   င်  

၁၁ မ ှ၂၀ မ   င်  

၂၁ မ ှ၅ ၀ မ   င်  

၅ ၀ မ   င် အထက်  

အသ  ိုးမ မပ  ပ ါ ✓ 

၁ ရလှ၊ သမ ဘာ န ်  

၂ စ က်ရလှ  

၃ သရဘဘာ  

ပ ွေင ် လင ်ိုးော သီ  

တ စ ်နစှ ်ပ တ ်လ  ိုး  

ပ င ်လယ်ရေရ ကာ င ်ိုး 

၀ မ ှ ၁၀ မ   င်  

၁၁ မ ှ၂၀ မ   င်  

၂၁ မ ှ၅ ၀ မ   င်  

၅ ၀ မ   င် အထက်  

အသ  ိုးမ မပ  ပ ါ ✓ 

၁ ရလှ၊ သမ ဘာ န ်  

၂ စ က်ရလှ  

၃ သရဘဘာ  

ပ ွေင ် လင ်ိုးော သီ  

တ စ ်နစှ ်ပ တ ်လ  ိုး  

အဖခ ား(ကခ  င်ား၊ 

ကဖမ င်ား၊ အင်ား၊ အုိင်) 

၀ မ ှ ၁၀ မ   င် ✓ 

၁၁ မ ှ၂၀ မ   င်  

၂၁ မ ှ၅ ၀ မ   င်  

၅ ၀ မ   င် အထက်  

အသ  ိုးမ မပ  ပ ါ  

၁ ရလှ၊ သမ ဘာ န ်  

၂ စ က်ရလှ  

၃ သရဘဘာ  

ပ ွေင ် လင ်ိုးော သီ✓ 

တ စ ်နစှ ်ပ တ ်လ  ိုး  

ေင ်ိုး မမ စ်ဦိုး တ ည်အ  ပ ်စ  ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး - ေပ ်မ  ေပ်ဖ အ  ပ ်စ  ။ 

ရလ  လာ ရတ ွေွံ့ေ ှ  ျက်။       ။ ရကျိုးေ ာ သည် မည်သည ် ရေရ ကာ င ်ိုး သယ်ယူပ   ရ ာ င ်မ ှုမ ျာ ိုးမ ှမ ေှ ပါ ။ 

(ဋ-၄)  သယ ်ယပူ    ရ ာ င်ရေိုး ယာ ဉ်မ ျာိုး န င်ှ   ေ န်ရ ာ င်မ ှုမ ျာ ိုး 

ဇယာ ိုး (၄ ၃) သယ်ယပူ    ရ ာ င်ရေိုး ယာ ဉ်မ ျာ ိုး 

ယာ ဉ်အမ ျ   ိုး အ
စ ာ ိုး 

ရလ၊ှ  
သမ ဘာ န် 

စ က်
ရလ ှ

စ က် 

ဘ ိီုး 
ရမ ာ ်ရတာ ်

   င ်က ယ် 

သ  ိုး ဘိီုး
   င ်  

ကယ ် 

ရထာ်

လ ာ
ဂျ ီ

ကာ ိုး 
မမ င ်ိုး

လညှ်ိုး 
န ွော ိုး  

လညှ်ိုး 

အရေအတ ွေက်   ၈ ၁၆ ၄   ၆  ၃၁ 

ေင ်ိုး မမ စ်    အ  မ ်ရထာ င်စ  စ ာ ေင်ိုး ရကာ က်ယမူ ှု။ 

ရလ  လာ ရတ ွေွံ့ေ ှ  ျက်။       ။ သယ်ယူပ   ရ ာင ်ရေိုးအမဖ စ ် ရမ ာ ်ရတ ာ ်   င်ကယ်၊ သ  ိုးဘီိုး   င ် ကယ်န ှင  ်ကာ ိုး  

မ ျာ ိုးက   အသ  ိုးမပ   ကဖပ ီိုး  လယ်ယာ ရတ ာ ထ တက် န ်မ ျာ ိုးက  မူ န ွော ိုးလှည်ိုးမ ျာ ိုးမဖ င  ်သယ်ယူ ကသည်။ 

(ဌ)  လျှပ ်စ စ်မိီုး ေေ ှ မ ှု 

ဇယာ ိုး (၄ ၄) လ ျှပ ်စ စ်မိီုး ေေ ှ မ ှု အရမ အရန 
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ေင ်ိုး မမ စ် 

အ  မ ်  
ရထာ င်

စ   

အမ  ိားသမ ား 
ဦားက  င် 

သည ် 
အမ်ိကထ င်စ ု

မပ  မပ င်ထ  န ်ိုး သ  မ်ိုး ရေိုး စန စ် 
အ က် 

အ   

မ ဟာ ဓ ာတ ်အာ ိုးလ  င ်ိုး ၂၀ ၀ ၅ ၁ ရကာ င ်ိုး✓သင  ် ည  မ ရမဖ     ေှ မ ေှ ✓ 

   လာ စ နစ ်   ရကာ င ်ိုး သင  ✓်ည  မ ရမဖ     ေှ ✓မ ေှ  

အရသိုးစ ာ ိုးရေအာ ိုးလျှပ ်စ စ ်   ရကာ င ်ိုး သင  ် ည  မ ရမဖ     ေှ မ ေှ  

ေီဇယ်သ  ိုးအင ်ဂျင ်   ရကာ င ်ိုး သင  ် ည  မ ရမဖ     ေှ မ ေှ  

ရလစ ွေမ ်ိုးအင ်   ရကာ င ်ိုး သင  ် ည  မ ရမဖ     ေှ မ ေှ  

ဇေီ ရလာ ငစ် ာ ၂၀ ၇ ရကာ င ်ိုး သင  ် ည  မ ရမဖ     ေှ မ ေှ  

အမျ ိ်းအမည်ခ  ပခြော်းကဖြော်ပပပခင််းမပပ နုိင် 

ကသြောလျှပ်စစ်ဓြောတ္်အြော်းကပ်းစနစ် 
 

 ရကာ င ်ိုး သင  ် ည  မ ရမဖ     ေှ မ ေှ  

လျှပ ်စ စ ်မ ီိုးအသ  ိုးမ မပ  န   င်ရသာ     

ေင ်ိုး မမ စ်     (၁) အ  မ ်ရထာ င်စ  စ ာ ေင ်ိုး ရကာ က်ယမူ ှု၊ (၂) ဦိုး တ ည်အ  ပ ်စ   ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး - ေပ ်မ  ေပ ်ဖ အ  ပ ်စ  ။ 

ရလ  လာ ရတ ွေွံ့ေ ှ  ျက်။    ။ ရကျိုးေ ာ တ ွေင ်  အ မ ်ရထာ ငစ်  အမ ျာ ိုးစ  သည် မ ဟာ ဓ ါတ ်အာ ိုးလ  ငိ်ုးက  သာအသုံား 

ဖပ ကကပေါသည်။ 

(ဍ)   က်သ ွေယ ်ရေိုး နင်ှ   သတ င်ိုး အ ျက ်အလက်    င်ော န ည်ိုး ပ ညာ 

ဇယာ ိုး (၄ ၅)  က်သ ွေယ်ရေိုး န င်ှ   သတ င်ိုး အ ျက် အလက် န ည်ိုး ပ ညာ အရမ အရန 

စ ဉ် ဖ  န်ိုး ရေေယီ    တ ဗီ ွေ ီ
ဖဂ   လ်တ   

စ ရလာ င်ိုး 
အင်တ နက် လက်လမှ်ားမ သည ် 

အမိ်ကထ င်စ ု

အရေအတ ွေက် ၁၇၈ ၂၅ ၇၀   

ေင ်ိုး မမ စ်     အ  မ ်ရထာ င်စ  စ ာ ေင်ိုး ရကာ က်ယမူ ှု။ 

ရလ  လာ ရတ ွေွံ့ေ ှ  ျက်။       ။ ရကျိုးေ ာ တ ွေင ် တ ယ်လီဖ  န ်ိုးလ  င ်ိုးမ ျာ ိုး အာ ိုးလ  ိုးမ  ရသာ ရ ကာင  ် ရအာ ်ပ ရေတာ 

မ ျ   ိုးစ   မှတ ယ်လဖီ  န ်ိုးမ ျာ ိုးက  င် ကသည်။  ရကျိုးေ ာ သည်   က်သွေယ်ရေိုးန ှင  ် သတ င ်ိုးအ ျက် အလက် န ည် ိုး  

ပ ညာ မ ျာ ိုး  လက်လှမ ်ိုးမ ီကကကာင်ျေး ကလ လာကတြွို့ရ ိရပါသည်။ 
(ဎ)  ယဉ်ရက ျိုး မ ှုန င်ှ   လငူ ယ်ဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုး ရေိုး   

ဇယာ ိုး (၄ ၆) ယ ဉ်ရကျိုး မ ှုန င်ှ   လငူ ယ်ဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုး ရေိုး အရမ အရန 

ယဉ်ရ ကျိုး မ ှုနငှ  ်လငူ ယ်ဖ ွေ ဖဖ   ိုး ရေိုး    င ်ော မ ျာ ိုး ေ န်ရ ာ င ်မ ှု 

လ ူင ယ ်မ ျာိုးအန ာိုးယ ူအ ပန ်ိုးရမဖ ေန ်ရန ောမ ျာိုးရပ ျာပ် ွေ ေ င်

ပ ွေ မ ျာိုးေှ မ င ်ိုး 
ေှ     မ ေှ ✓   မ ရမဖ    ပ ါ  

လူမ ှုရေိုးလ ပ ်င န ်ိုးမ ျာ ိုးတ ွေင ်ပ ါေ င ်မ ှု ရကာ င ်ိုး    သင  ်✓   ည     မ ရမဖ    ပ ါ  

ဘာ သာ ရေိုးလ ပ ်င န ်ိုးမ ျာ ိုးတ ွေငပ် ါ ေင ်မ ှု ရကာ င ်ိုး✓  သင  ်    ည     မ ရမဖ    ပ ါ  

အာ ိုးကစ ာ ိုးန ှင  ်ကာ ယရလ ကျင ် န ်ိုးမ ျာ ိုးမပ  လ ပေ်န ်

ရန ော နငှ  ်အရထာ က်အကူမပ ပစ စည်ိုးမ ျာ ိုးေှ မ င်ိုး 
ရကာ င ်ိုး    သင  ်✓   ည     မ ရမဖ    ပ ါ  

ဖ ွေ ွံ့ဖဖ   ိုးရေိုးလ ပ ်င န ်ိုးမ ျာ ိုးတ ွေင ်ပ ါေ င ်မ ှု ရကာ င ်ိုး    သင  ်✓   ည     မ ရမဖ    ပ ါ  

ရ   ိုးော ဓ ရလ ထ  ိုးစ  မ ျာ ိုးန ှင  ်ယဉ်ရကျိုးမ ှုအရမ ွေအန ှစ ်

မ ျာ ိုးထ န ်ိုးသ မ ်ိုးရစ ာ င  ်ရောှ က်မ င ်ိုးတ ွေင ်ပါ ေ ငမ် ှု 
မ ေှ         န ည်ိုး✓      မ ျာ ိုး  

စ တ်ေ င ်စာိုးောမ ျာိုးက  မ  မ  က  ယ ်တ  င်ရလ  လ ာသင ်ယ ူန   င်

မ ည  ်ရန ောမ ျာိုး၊လ ူင ယ ်ေ ပ ်သာမ ျာိုး၊စာ ကည  ်တ  က် မ ျာိုးစ

သည ်တ   တွေင ်ေ င ်ရောက်ရလ  လ ာသင ်ယနူ   င်မ င ်ိုး 

ေှ         မ ေှ ✓       မ ရမဖ    ပ ါ  

ေင ်ိုး မမ စ်     ဦိုး တ ည်အ  ပ ်စ   ရ ွေိုး ရန ွေိုး မ င်ိုး - လငူယ် အ  ပ ်စ  ။ 
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ရလ  လာ ရတ ွေွံ့ေ ှ  ျက်။       ။ လူင ယ်မ ျာ ိုး ရကျိုးေ ာ လူမ ှုလ ပ ်ငန ်ိုးမ ျာ ိုးန ှင  ် ဘာ သာ ရေိုးလ ပင် န ်ိုးမ ျာ ိုးတ ွေင ် ပ ါေ င ်  
ရ ာ င ်ေ က်ော တ ွေင ် တ က်ကကွေစ ွောပ ါ ေင ်လ ပ ်ရ ာ င ်လျက်ေှ သည်။  

(ဏ)  ရ  ျေးေ ွာတည်ဖငိမ်ရေျေးနငှ့််ရဘျေး င်ျေးလံုခခံ ရေျေးအရပခအရန 

(ဏ-၁) လံုခခံ ရေျေးဆိုင်ေွာေနရ်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအွာျေးလ ်လှမ်ျေးမီမှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ရဘျေး င်ျေးလံုခခံ ရေျေး၊ေန်ရဆွာင်မှုအရထွာ ်အ  မ ွာျေးအွာျေးလ ်လှမ်ျေးမီမှု 

ေန်ရဆွာင်မှုမ ွာျေး   ွာျေး မ 

တယ်လီဖုန်ျေးလိုင်ျေး၊တယ်လဖီုနျ်ေးတွာေါတုိင် 
မ ွာျေး၊ရ  ျေးနနျ်ေးလိုငျ်ေး၊အင်တွာန လ်ိုင်ျေး၊ရုပ်ပမင်
သံ  ွာျေးလိုင်ျေး၊ရေဒယီိုလိငု်ျေးစရသွာဆ သ် ယ်
ရေျေးနှင့််သတင်ျေးအခ  ်အလ ်ပဖနို့်ရေပခင်ျေးဆို
င်ေွာအရထွာ အ်  ပပ အရဆွာ အ်ဦမ ွာျေးေိှ
ပခင်ျေးနှင့်လ် ်လှမျ်ေးမီပခင်ျေး 

ေိှ 

အိမ်ရထွာငစ်ုအွာျေးလံုျေးမေိှ✓  
မရပဖဆိုပါ 

ေိှ  မေိှ✓   မရပဖဆိုပါ 

အွာမခံလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး၏ေန်ရဆွာင်မှုမ ွာျေး ုိ

ေေိှနိုင်ပခင်ျေး 
ေိှ   မေိှ✓  မရပဖဆိုပါ✓ ေိှ  မေိှ✓   မရပဖဆိုပါ✓ 

လ ထုအရပခပပ သဘွာေရဘျေးအနတေွာယ်

ရလျှွာ့်ခ ရေျေးအစီအစဉ် 
ေိှ   မေိှ✓  မရပဖဆိုပါ ေိှ  မေိှ✓   မရပဖဆိုပါ 

ဆိုင် လုန်ျေး(သုိို့) အရေျေးရပေါ်အရပခအရန 

အ ွာအ  ယ်မ ွာျေးနှင့််လ ်လှမ်ျေးမီပခင်ျေး 
ေိှ   မေိှ  မရပဖဆိုပါ✓ ေိှ  မေိှ   မရပဖဆိုပါ✓ 

မှုခင်ျေးမ ွာျေး ွာ  ယ်တွာျေးဆီျေးရလ ွာ့်ခ ရေျေးအ 
တ  ်ေွဲဘ ်ဆိငု်ေွာမ ွာျေးမှေန်ရဆွာင်မှုရပျေးပခင်ျေး 

ေိှ   မေိှ✓  မရပဖဆိုပါ ေိှ  မေိှ✓   မရပဖဆိုပါ 

မီျေးရဘျေးအနတေွာယ် ွာ  ယ်ပခင်ျေးဆိုင်ေွာ 
ေန်ရဆွာင်မှုမ ွာျေးနှင့််လ ်လမှ်ျေးမီပခင်ျေး 

ေိှ✓   မေိှ  မရပဖဆိုပါ ေိှ✓  မေိှ   မရပဖဆိုပါ 

ေင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အုပ်စုရဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး - ေပ်မိေပ်ဖ။ 

ရလ့်လွာရတ ွံ့ေိှခ  ်။    ။ ရရကျ ိုးေ ာ သည် ရ ကျိုးေ ာ တ ည်ဖင  မ ်ရအိုး ျမ ်ိုးရေိုးန ှင  ် ရဘိုးကင ် ိုး လ  ခ   ရေိုးအတ ွေက် 

ရကျိုးေ ာ လူထ မ ှ  စ ည်ိုးလ  ိုးညီညွေတ ်စ ွော မဖ င  ်  ကာ ကွေယ်ရစ ာ င  ်ရောှ က်မ ှု က   စ  ရပ ါ င ်ိုးလ ပ ်ရ ာ င ် ကပ ါ သည်။ 

 က်သွေယ်ရေိုး   င ်ော  အရထာ က်အကူမပ အ ရ ာ က်အဦမ ျာ ိုး  မ ေှ ရသာ ်လည်ိုး သဘာ ေ ရဘိုးရလျှာ   ျရေိုး  
န ှင  ်မှု င ်ိုးကာ ကွေယ်ရေိုးအတ ွေက် ပ ညာ ရပ ိုးအစအီစ ဉ်မ ျာ ိုး ေ ဖ န ်ေ  ါ ေှ သည်။ 
(ဏ-၂)   မှုခင်ျေးပဖစ်ပ ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုခင်ျေးပဖစ်ပ ွာျေးမှုအရပခအရန 

မှုခင်ျေးပဖစ်ပ ွာျေးမှုအရပခအ
ရန 

လ  ုန်  ျေးမှု ခိုျေးမှု 
မ ျေးယစ်ရဆျေးသုံျေးစ ွဲ

မှု 
အ  မ်ျေးဖ ်မှု 

စိုျေးေိမ်ေသည်

 သွာမန်       
 
မေိှ            ✓ 

စိုျေးေိမ်ေသည်

 သွာမန်       
 
မေိှ            ✓ 

စိုျေးေိမ်ေသည် 
သွာမန်        

မေိှ            ✓ 

စိုျေးေိမ်ေသည်

 သွာမန်       
 
မေိှ            ✓ 

ေင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အုပ်စုရဆ ျေးရန ျေးပခင်ျေး - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမ  ိျေးသမီျေးအုပ်စု။ 

ရလ့်လွာရတ ွံ့ေိှခ  ်။            ။ ကက ျေးရ ာတွင် မှုခင််းပဖစ်ပ ြော်းမှုမျြော်းမရ ိပါ။ 
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ရ  ျေးေ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးရေျေးဗ  ဟွာတည်ရဆွာ ်မှုအရပခပပဇယွာျေး(မိတထီလွာဖမိ ွံ့နယ်၊ ရေရေအုပ်စု၊ ရေရေရ  ျေးေ ွာ) 

စဉ် ပပဿနော/အခ ်အခွဲ ပဖစ်ေသည့််အရ  ွာင်ျေးအေင်ျေး အရပခအရနရ ွာင်ျေးမ ွာျေး အဟန်ို့အတွာျေးနှင့််စိန်ရခေါ်မှု ပဖစ်နုိင်ရပခရပဖေှင်ျေးနည်ျေးလမ်ျေး မ ွာျေး 
အဆုိပပ စီမံခ  ်နှင့််လုပ်ငန်ျေးစဉ်

မ ွာျေး 

၁ 
 

ရ  ျေးေ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးအွာျေး   န် ေစ်လမ်ျေးအပဖစ် အဆင့််ပမြှင့််တင်ေန် 

 • ရ ြောတ္ င််းလမ််းမ ြောသဘြောေကပမ 
သြော်းလမ််းပဖစ်မပျီ်း၊လမ််းမျ ်န ှာ 

ပပင်ညျီညြောမှုမရ ိဘ ကန အခါဖုန်ထူ 
ထပ်ပခင််း၊မုိ်းအခါဗ  ်ထူ 
ကသြောက  ြောင်  သ ြော်းလြောရခ ်ခ  

ပခင််း၊ 

• ဦ်းစျီ်း ဦ်းကဆြောင်၍ကဆြောင် 
ရ  ်မည် အဖ  ြို့အစည််း 

မရ ိပခင််း၊ 
• ကက ျေးရ ာရန်ပုံကငွမရ ိပခင်ျေး၊ 

• ဦ်းစျီ်း ဦ်းကဆြောင်၍ ကဆြောင်ရ  ်မည် 
ဆုိပါက ရ ာရ အိိမ်ကထာင်စု အမ ာျေးစုမ ာ 

လိုက်ပါကဆာင်ရ က်နုိ္င် ပခင်ျေး၊  
• အလုပ်လုပ် ုိင်နုိင်ကသြောလူငယ်လူရ 

ယ်မျြော်းပပြော်းပခင််း၊ 

 

• လမ်ျေးအဆင် ပမြှင် တင်နုိ္င်ကရျေးအ 
တွက်ဦျေးကဆာင်ခ တ်ိ 

ဆက်နုိ္င်ပခင်ျေးမရ ိပခင်ျေး၊ 
• ဌြောနဆုိင်ရြောမျြော်း၊ကင က  ်းအလ  ရ 

င်မျြော်းန င် ချတ်ိ္ဆ ် နုိင်မှုမရ ိ ပခင််း၊ 

• က ျ်းရ ြောတ္ င််းလမ််းမျြော်းအြော်းအဆ
င် ပမြှင် တ္င်နုိင်ကရ်း 

စည််းရ ု်းလ ှုြို့ကဆြော်ပခင််း၊ 
• လမ််းက ြော်မတ္ျီ(သုိ့်)က ျ်းရ ြောဖ  ြို့

မဖိ ်းကရ်းက ြော်မတ္ျီဖ  ြို့ စည််းပခင််း၊ 

• က ြော်မတ္ျီမ ဌြောနဆုိင်ရြောမျြော်း၊ကင 
က  ်းအလ  ရ င်မျြော်းန င် ချတ်ိ္ဆ ်
ကဆြောင် ရ  ်ပခင််း၊  

• က ျ်းရ ြောတ္ င််းကွန်ကရစ်လမ်ျေး
ရရ ိရန်စျီမ ချ ်ကရ်းဆ  ကဆြောင်

ရ  ်ပခင််း၊ 

၂   န်ေှိရ  ျေးေ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးမက ီျေးအရေှွံ့နှင့််အရနော ်လမ်ျေးအွာျေး  န် ေစ်ခင်ျေးပခင်ျေး 

 • ရ ြောတ္ င််းလမ််းမ ြောသဘြောေကပမ 
သြော်းလမ််းပဖစ်မပျီ်း၊လမ််းမျ ်န ှာ 

ပပင်ညျီညြောမှုမရ ိဘ ကန အခါဖုန်ထူ 
ထပ်ပခင််း၊မုိ်းအခါဗ  ်ထူ 
ကသြောက  ြောင်  သ ြော်းလြောရခ ်ခ  
ပခင််း၊ 

• ဦ်းစျီ်း ဦ်းကဆြောင်၍ကဆြောင် 
ရ  ်မည်  အဖ  ြို့အစည််းမရ ိ 

ပခင််း၊ 
• ကက ျေးရ ာရန်ပုံကငွမရ ိပခင်ျေး၊ 

• ဦ်းစျီ်း ဦ်းကဆြောင်၍ ကဆြောင် 
ရ  ်မည်ဆုိပါက ရ ာရ  ိအိမ်ကထာင်စု 

အမ ာျေးစု မ ာ လိုက်ပါကဆာင်ရ က်နုိ္င် 
ပခင်ျေး၊  

• အလုပ်လုပ် ုိင်နုိင်ကသြောလူငယ်လူရ 
ယ်မျြော်းပပြော်းပခင််း၊ 

•  

• လမ်ျေးအဆင် ပမြှင် တင်နုိ္င်ကရျေးအ 
တွက်ဦျေးကဆာင်ခ တ်ိဆက်နုိ္င် ပခင်ျေး 

မရ ိပခင်ျေး၊ 
ဌြောနဆုိင်ရြောမျြော်း၊ကင က  ်းအလ   
ရ င်မျြော်းန င်  ချတ်ိ္ဆ ် နုိင်မှုမရ ိ 
ပခင််း၊ 

• က ျ်းရ ြောတ္ င််းလမ််းမျြော်းအြော်းအ 
ဆင် ပမြှင် တ္င်နုိင်ကရ်း 

စည််းရ ု်းလ ှုြို့ကဆြော်ပခင််း၊ 
• လမ််းက ြော်မတ္ျီ(သုိ့်)က ျ်းရ ြောဖ  ြို့ 

မဖိ ်းကရ်းက ြော်မတ္ျီဖ  ြို့စည််း ပခင််း၊ 
• က ြော်မတ္ျီမ ဌြောနဆုိင်ရြောမျြော်း၊ကင  

က  ်းအလ  ရ င်မျြော်းန င်  
ချတ်ိ္ဆ ်ကဆြောင်ရ  ်ပခင််း၊  

က ျ်းရ ြောတ္ င််း 
ကွန်ကရစ်လမ်ျေးရရ ိ 

ရန်စျီမ ချ ်ကရ်းဆ  ကဆြောင်ရ  ်ပခ
င််း၊ 

၃  ျန်ရ ိက ျ်းရ ြောတ္ င််းလမ််းမက ျီ်း ကတ္ြောင်န င ်ကပမြော ်ဓမမြောရ ုလမ််းအြော်း  န် ရစ်ခင််းပခင််း 
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 • ရ ြောတ္ င််းလမ််းမ ြောသဘြောေကပမ 
သြော်းလမ််းပဖစ်မပျီ်း၊လမ််းမျ ်န ှာ 
ပပင်ညျီညြောမှုမရ ိဘ ကန အခါဖုန်ထူ 
ထပ်ပခင််း၊မုိ်းအခါဗ  ်ထူ 

ကသြောက  ြောင်  သ ြော်းလြောရခ ်ခ  
ပခင််း၊  

 

• ဦ်းစျီ်း ဦ်းကဆြောင်၍ကဆြောင် 
ရ  ်မည်  အဖ  ြို့အစည််း 
မရ ိပခင််း၊ 

• ကက ျေးရ ာရန်ပုံကငွမရ ိပခင်ျေး၊ 

• ဦ်းစျီ်း ဦ်းကဆြောင်၍ ကဆြောင် 
ရ  ်မည်ဆုိပါက ရ ာရ  ိအိမ်ကထာင်စု 
အမ ာျေးစု မ ာ လိုက်ပါကဆာင်ရ က်နုိ္င် 
ပခင်ျေး၊  

• အလုပ်လုပ် ုိင်နုိင်ကသြောလူငယ်လူရ 
ယ်မျြော်းပပြော်းပခင််း၊ 

•  

• လမ်ျေးအဆင် ပမြှင် တင်နုိ္င်ကရျေးအ 
တွက်ဦျေးကဆာင်ခ တ်ိဆက်နုိ္င် ပခင်ျေး 
မရ ိပခင်ျေး၊ 
ဌြောနဆုိင်ရြောမျြော်း၊ကင က  ်းအလ   

ရ င်မျြော်းန င်  ချတ်ိ္ဆ ် နုိင်မှုမရ ိ 
ပခင််း၊ 

• က ျ်းရ ြောတ္ င််းလမ််းမျြော်းအြော်းအ 
ဆင် ပမြှင် တ္င်နုိင်ကရ်း 
စည််းရ ု်းလ ှုြို့ကဆြော်ပခင််း၊ 

• လမ််းက ြော်မတ္ျီ(သုိ့်)က ျ်းရ ြောဖ  ြို့

မဖိ ်းကရ်းက ြော်မတ္ျီဖ  ြို့စည််း ပခင််း၊ 
• က ြော်မတ္ျီမ ဌြောနဆုိင်ရြောမျြော်း၊ကင  

က  ်းအလ  ရ င်မျြော်းန င်  

ချတ်ိ္ဆ ်ကဆြောင်ရ  ်ပခင််း၊  

က ျ်းရ ြောတ္ င််း 
ကွန်ကရစ်လမ်ျေးရရ ိ 
ရန်စျီမ ချ ်ကရ်းဆ  ကဆြောင်ရ 
 ်ပခင််း၊ 

၄ သနိ်ု့ေှင်ျေးရသွာရသွာ ်သုံျေးရေေေှိရေျေး 

 • ကသြော ်သ ု်းကရမသန့််ရ င််းမှုက  ြောင ်

ေမ််းပျ ်ေမ််းကလျှြောကရြောဂါပဖစ်ရပခ
င််း၊ 

• ကရတွင်ျေး၊ ကရကန်မ ာျေးကပါ 

မ ာျေးကသာ်လည်ျေးကသာက်သုံျေး
ကရအဆင ်မမ ီပခင်ျေး၊  

      ကရထဲတွင်ထံုျေးဓါတ်မ ာျေးပါ   
ကသာကကကာင  ်က န်ျေးမာကရျေး 

မ ာျေး ထိခိုက်ရပခင်ျေး၊ 

• ကသြော ်သ ု်းကရသန့််ရရ ကိရ်း 

က ျ်းရ ြောက ြော်မတ္ျီဖ  ြို့စည််းထြော်းရ ိ ပခင််း၊  
• က ျ်းလ ်ဦ်းစျီ်းဌြောနန င ်ချတ်ိ္ဆ ်

ကဆြောင်ရ  ်နုိင်ပခင််း၊  

• နည််းပညြော အခ ်အခ  ရ ိပခင််း။ 

• ကသြော ်သ ု်းကရသန့််န င ်ပတ်္သ ် 
၍  ျန််းမြောကရ်းအသိပညြော 
နည််းပါ်းပခင််း၊ 

• က ြော်မတ္ျီမ ဌြောနဆုိင်ရြောမျြော်း၊ကင  

က  ်းအလ  ရ င်မျြော်းန င်  
ချတ်ိ္ဆ ် ကဆြောင်ရ  ်ပခင််း၊ 

•  က ျ်းရ ြောလူထုမ  လုပ်အြော်း (သုိ့်) 
ထည် ေင်ကင ပူ်းကပါင််း ပါေင်လြော 

ကအြောင်စည််းရ ု်းလ ှုြို့ ကဆြော်ပခင််း၊ 
ကသြော ်သ ု်းကရသန့််ရရ ရိန်က ျ်း
လ ် ဦ်းစျီ်းဌြောနန င ်ချတ်ိ္ဆ ် 

ကဆြောင်ရ  ်ပခင််း၊ 

• ကသြော ်သ ု်းကရသန့််ရရ ကိရ်း 

ဆုိလြောစနစ်ပဖင ် ကရသန့််စင် 
စနစ်ကဆြောင်ရ  ်ပခင််းအ 
တ္  ်စျီမ ချ ်ကရ်းဆ  ပခင််း၊ 

၅ ရ  ျေးေ ွာစွာ  ည့််တုိ ်အဆင့််ပမြှင့််တင်ပခင်ျေး 

 • လူငယ်မ ာျေးSocial  Media     
ပဖစ်ကသာ Facebook,Viber  

ကပေါ်တွင်သာအခ န်ိကုန်ပခင်ျေး။ 
• လူငယ်မျြော်းအသိပညြော 

တုိ္်းတ္ ်ကအြောင်ကဆြောင်ရ  ်ပခင််း၊ 

•  ကလ်းသငူယ်မျြော်းအသိပ
ညြောမျြော်းတုိ္်းပ ြော်းကစပခင််း၊ 

• စြောဖတ်္ချင်စိတ်္မရ ိ  ပခင််း၊ 

• မူလစြော  ည ်တုိ္ ်ရ ိကသြော်လည််းစြော 
အုပ်မျြော်းလ ုကလြော ်စ ြောမရ ိပခင််း၊ 

• စြောအုပ်စြောကပမျြော်းအလ  ရ င်မျြော်းရရ ိနုိင် 
ပခင််း။ 

• လူငယ်မျြော်းစြောကပဖတ်္ရန်စိတ်္ပါလြော

ကစရန်စြောကပကဟြောကပပြော ပ  မျြော်းစျီစဉ်ကပ်း 
ပခင််း၊ 

• စြော  ည ်တုိ္ ်အတ္ င််းဖတ်္ရှုြို့နုိင် 
ကသြောစြောအုပ်က ြောင််းမျြော်းန င ်အသိ

ပညြောဗဟုသုတ္ကပ်းစြောအုပ်စြောကပ
က ြောင််းမျြော်းလ ုကလြော ်စ ြောမရ ိ 
ပခင််း၊ 

• စြော  ည ်တုိ္ ်အတ္ င််းဖတ်္ရှုြို့နုိင်
ကသြောစြောအုပ်က ြောင််းမျြော်းရရ ိကအြောင် 

က ျ်းရ ြောအုပ်စုလူက ျီ်းမျြော်းန င ်ကဆ ်း
ကန ်းတုိ္င်ပင်ထြော်းရ ိပခင််း၊ 

•   က ြော်မတ္ျီမ ဌြောနဆုိင်ရြောမျြော်း၊ကင  

က  ်းအလ  ရ င်မျြော်းန င်  ချတ်ိ္ဆ ် 
ကဆြောင်ရ  ်ပခင််း၊ 

• စြော  ည ်တုိ္ ်အဆင ်ပမြှင ်တ္င်
နုိင် ရန်အတ္  ်စျီမ ချ ်ကရ်းဆ   

ပခင််း၊ 
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ရေရေရ  ျေးေ ွာ၏ ဦျေးစွာျေးရပျေးစီမံခ  ် 
ရနော ဆ် ်တ ွဲ(၄) 

စဉ် စီမံခ က်အမည ် ဉီျေးစွာျေးကပျေးအဆင  ်

၁ က ျ်းရ ြောတ္ င််းလမ််း  န် ရစ်ခင််းပခင််း   

၂  ျန်ရ ိက ျ်းရ ြောတ္ င််းလမ််းမက ျီ်းအကရ ြို့န င အ်ကနှာ ်လမ််းအြော်း  န ်ရစ်ခင််းပခင််း   

၃  ျန်ရ ိက ျ်းရ ြောတ္ င််းလမ််းမက ျီ်း ကတ္ြောငန် င က်ပမြော ်လမ််းအြော်း  န ်ရစ်ခင််းပခင််း   

၄ သန့််ရ င််းကသြောကသြော ်သ ု်းကရရရ ကိရ်း  

၅ က ျ်းရ ြောစြော  ည တ်္ိ ု်အဆင ်ပမြှင ်တ္င်ပခင််း  

ကနှာ ်ဆ ်တ္  (၄ ) - ကရကေက ျ်းရ ြော၏ ဉျီ်းစြော်းကပ်းစျီမ ချ ်လုပ်ငန််းမျြော်းအြော်း အက ြောင်အထည်ကဖြော်ကဆြောင်ရ  ်မည ်အချနိ် ြောလ 

စဉ် စျီမ ချ ်(Project) ဉျီ်းစြော်းကပ်းအဆင ် ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ 

၁ က ျ်းရ ြောတ္ င််းလမ််း  န် ရစ်ခင််းပခင််း   ✓     

၂  ျန်ရ ိက ျ်းရ ြောတ္ င််းလမ််းမက ျီ်းအကရ ြို့န င အ်ကနှာ ်လမ််းအြော်း  န် ရစ်ခင််းပခင််း    ✓    

၃  ျန်ရ ိက ျ်းရ ြောတ္ င််းလမ််းမက ျီ်း ကတ္ြောင်န င ်ကပမြော လ်မ််းအြော်း  န် ရစ်ခင််းပခင််း     ✓   

၄ သန့််ရ င််းကသြောကသြော ်သ ု်းကရရရ ကိရ်း     ✓  

၅ က ျ်းရ ြောစြော  ည တ်္ိ ု်အဆင ်ပမြှင ်တ္င်ပခင််း      ✓ 
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ကနှာ ဆ် ်တ္   (၅) 

၁၁။ ဦ်းစြော်းကပ်း စျီမ ချ ်အဆိုပပ လ ြော (သုိ့်) စျီမ ချ ်အက  ြောင််းအရြော  

က ျ်းရ ြော                                       - ကရကေက ျ်းရ ြော 

က ျ်းရ ြောအုပ်စု                               - ကရကေက ျ်းရ ြောအုပ်စု 

မမိ ြို့နယ်                                        - မိတ္ထျီလြောမမိ ြို့နယ် 

တုိ္င််းကဒသက ျီ်း / ပပည်နယ်             - မနတကလ်းတုိ္င််းကဒသက ျီ်း 

စျီမ ချ ်အမည် -  က ျ်းရ ြောတ္ င််း  န် ရစ်လမ််းခင််းပခင််း 

စျီမ ချ ်ကဆြောင်ရ  ရ်န် လိုအပ်က  ြောင််း ရ င််းလင််းကဖြောပ်ပချ ် (သုိ့်) လ ်ရ အိကပခအကန 

• မို်းရြောသျီ ြောလတ္ င်လမ််းကပေါ်ကရက ျြော ်ြော ဗ  ်အိုင်မျြော်းပဖစ်ကပေါ်၍ သ ြော်းလြောရခ ်ခ ကစပါသည်။ မို်းကပခြော ် 
ကသြောအခါချ ိင ်ခ  မ်ျြော်းပဖစ်ကပေါ်ကနကသြောက  ြောင ်ရ ြောရ ိသ ်က ျီ်းရ ယ်အိုမျြော်းက ျြောင််းသြော်း/သူမျြော်းသ ြော်းလြောရန်
အခ ်အခ မျြော်းစ ြောရ ိကနကသြောက  ြောင ်လမ််းအဆင ်ပမြှင ်တ္င်ရန်လိအုပ်ကသြောက  ြောင ်ရ င််းလင်ကဖြောပ်ပအပ်ပါသည်

။ 
• စျီ်းပ ြော်းကရ်း၊ လူမှုကရ်း  ိစစရပ်မျြော်းတ္ င် သ ြော်းလြောရ ပိုမိုလ ယ် ူလြောကစနိငု်ပါသည်။ 
•  ုန်ပစစည််းမျြော်းသယ်ယူရြောတ္ င်အချနိ်  န့််  ြောကန ှာင််းကန ်းမှုမျြော်းပဖစ်ကပေါ်ကနပခင််း။ 

စျီမ ချ ်ရည်ရ ယ်ချ ် (လ ်ရ အိကပခအကနအြော်း ပိကု ြောင််းကအြောင် ကဆြောင်ရ  လ်ိုသည ် ဆနဒကဖြောပ်ပရန်) 
• က ျ်းရ ြောဖ  ြို့မဖိ ်းတုိ္်းတ္ ်ကရ်းလုပ်ငန််းစျီမ ချ ်မျြော်း ို အက ြောင်အထည်ကဖြောက်ဆြောင်ရ  ရ်ြောတ္ င် မိမိတုိ့္်  

က ျ်းရ ြော၏ ပ တိ္အမ န်လိုအပ်ချ ်မျြော်း ို မိမတုိိ့္် ိုယ်တုိ္င်ကဖြောထ်ုတ်္မပျီ်း မိမိတုိ့္် ိုယ်တုိ္င်ကဆြောင်ရ  ရ် 

မည်ပဖစ်၍ အကတ္ ြို့အက   ဗဟုသုတ္န င ် နည််းပညြောမျြော်းရရ ိ  ပါသည်။ မို်းတ္ င််း ြောလ မို်းက ျီ်းသည် အခါမျြော်း 
တ္ င် လမ််းကပေါ်ကရက ျြောမ်ှုမျြော်း  င််းကေ်းကစရန်န င်  ဗ  ်မျြော်း၊ ချ ိင် မျြော်း မရ ိကစရန်ရည်ရ ယ်ပါသည်။ 

• စျီ်းပ ြော်းကရ်း၊ လူမှုကရ်း  ိစစရပ်မျြော်းတ္ င် သ ြော်းလြောရ လ ယ် ူလြောကစရန်။ 
•  ုန်ပစစည််းမျြော်းသယ်ယူရြောတ္ င် အချနိ်  န့််  ြောမှုမရ ိပ  လ ယ် ူစ ြောသယ်ယူနိငု်ကစရန်။ 

ကမျှြောမ် န််းအ ျ ိ်းရလဒ်(လ ်ငင််းရည်ရ ယ်ချ ် ကရြော ်ရ မိပျီ်းကနှာ ် ထပ်ဆင ်ရရ လိြောမည ် အ ျ ိ်းက ျ်းဇူ်းမျြော်း) 
•   န် ရစ်လမ််းခင််းပခင််းလပု်ငန််းအြော်းကဆြောင်ရ  ရ်ြောတ္ င်က ျ်းလ ်ဦ်းစျီ်းဌြောနကထြော ်ပ  ရန်ပ ုကင န င ်က ျ်းရ ြောမ 

(၃၀%)မပဖစ်မကနပူ်းကပါင််းပါေင်မပျီ်းကဆြောင်ရ  ရ်န ် ရည်ရ ယ်ခ  ကသြောလ်ည််း အမ န်တ္ ယ်လုပ်ငန််း 
ကဆြောင်ရ  သ်ည ်အခါမမိိတုိ့္် ိုယ်တုိ္င်ပ င ်လင််းပမငသ်ြောစ ြောလုပ် ိငု်ကဆြောင်ရ  ရ်သည ်အတ္  ် ရ ြောသူ/သြော်း 
မျြော်း၏ ယ ု  ည် ိ်ုးစြော်းမှုြို့ကစတ္နှာ သဒဒါတ္ရြော်းထ ်သန်မှုြို့ မမိိတုိ့္် ျရြောအခန််း ဏ္ဍမ  မခိမု ပ်ပူ်းကပါင််း 
ပါေငမ်ှုြို့န င ်စည််းလ ု်းညျီည တ်္မှုြို့မျြော်း၊ဌြောနဆိုင်ရြောမျြော်းန င ်ပူ်းကပါင််းကဆြောင်ရ  တ်္ ်မှုြို့မျြော်းရရ ိခ  သည ်အတ္  ် 
က ျ်းရ ြောဖ  ြို့မဖိ ်းတုိ္်းတ္ ်ကရ်းလုပ်ငန််းစျီမ  ိန််း၏အ ျ ိ်းက ျ်းဇူ်းမျြော်းရရ ိခ    ပါသည်။က ျ်းရ ြော၏  ုန်ပစစည််း 
မျြော်းသယ်ယူရြောတ္ င်လ ယ် ူစ ြောသယ်ယူနိုင်ကသြောက  ြောင ်အချနိ် ုန်သ ်သြောကစမပျီ်းကတ္ြောင်သူမျြော်းအဆင်ကပပ
ကချြော ကမ ြို့ကစပါသည်။ 

စျီမ ချ ်ဆိငု်ရြော အချ ်အလ ်ကဖြောပ်ပပခင််း (ဘြောလုပ်မည်၊ ဘယ်ကလြော ် ပမြောဏလုပ်ရမည်) 

• က ျ်းရ ြောတ္ င် လမ််း (၆၆၀'x ၁၂'x ၆") အြော်း   န် ရစ်ခင််းပခင််းလုပ်ငန််း 

စျီမ ချ ်  ုန် ျစရိတ်္ထည ်ေင်မှု 

ခန့််မ န််း နု် ျစရိတ်္ ( ျပ်) ထည ်ေငမ်ည ် အစျီအစဉ် 

• ၁၅၀,၀၀၀၀၀(ကင သြော်း)သိန််းတ္စ်ရြောငါ်းဆယ်  ျပ်တ္တိ္ ိ

• ၂၀၀၀၀၀၀(ကင သြော်း) 

• __________ (ပစစည််း) 

• -----------(လုပ်အြော်း) 

• က ျ်းလ ်ကဒသဖ  ြို့မဖိ ်းတုိ္်းတ္ ်ကရ်းဦ်းစျီ်းဌြောန 

• က ျ်းရ ြော 

• က ျ်းရ ြော 

• က ျ်းရ ြော   ျပ် (၅.၇၀) သန််း 

အ ျ ိ်းခ စြော်းသူဦ်းကရ 
လူဦ်းကရ ဆင််းရ ချမ််းသြောမှု အဆင ်အတ္န််း (အိမ်ကပခ) 

 ျြော်း မ ကပါင််း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင််း 

က ျ်းရ ြောအဆင ် ၅၄၆ ၆၃၁ ၁၁၇၇ ၂၉ ၁၇၀ ၁၀ ၁၁ ၂၂၀ 

အ ျ ိ်းခ စြော်းမည ်သူ ဦ်းကရ ၅၄၆ ၆၃၁ ၁၁၇၇ ၂၉ ၁၇၀ ၁၀ ၁၁ ၂၂၀ 
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စျီမ ချ ် အက ြောင်အထည်ကဖြောမ်ည ် နည််းလမ််းန င ် အစျီအစဉ်မျြော်း 

(၁) တ္ြောေန်ယူအက ြောင်အထည်ကဖြောမ်ည ် အဖ  ြို့အစည််း (မျြော်း) 

• ကရကေက ျ်းရ ြော ရပ်မိရပ်ဖအဖ  ြို့န င်  က ျ်းရ ြောဖ  ြို့မဖိ ်းကရ်းက ြောမ်တ္ျီ 

• မမိ ြို့နယ်က ျ်းလ ်ကဒသဖ  ြို့မဖိ ်းတုိ္်းတ္ ်ကရ်းဦ်းစျီ်းဌြောန 

(၂) စျီမ ချ ်စတ္င်မည ် အချနိ် ခန့််မ န််း - ၂၀၂၄ ခုန စ်၊ ဩဂုတ်္လ 

(၃) စျီမ ချ ်မပျီ်းစျီ်းမည ်အချနိ် - ၂၀၂၄ ခုန စ်၊ စ ်တ္င်ဘြောလ 

(၄) က ျ်းရ ြောထည ်ေင်မှုရရ ကိအြောင် ကဆြောင်ရ  ်မည ် အစျီအစဉ် - 
• က ျ်းရ ြောဖ  ြို့မဖိ ်းကရ်းက ြောမ်တ္ျီမ  က ျ်းရ ြောလ ု်း ျွတ်္အစည််းအကေ်းကခေါ်ယူမပျီ်း လုပ်ငန််းအစျီအစဉ်မျြော်း ို 

ပ င် လင််းစ ြော တုိ္င်ပင်ကဆ ်းကန ်းပါမည်။ 
• က ျ်းရ ြောတ္ င််း လမ််းအြော်း ကဆြောင်ရ  ရ်ြောတ္ င် က ျ်းရ ြောမ  လုပ်အြော်းထည် ေငပ်ါမည်။ 
• လိုအပ်ပါ  ပစစည််းန င်  ကင က  ်း အသင် အတ္င်  ထည် ေင်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန််းလည်ပတ်္ကရ်း၊ ပပ ပပငထ်ိန််းသိမ််းကရ်းတုိ့္်အတ္  ် အဖ  ြို့အစည််းဆိုင်ရြောန င ် ကင က  ်းဆိငုရ်ြော အစျီ 
အစဉ်မျြော်း 
• လုပ်ငန််းမျြော်း က ြောင််းမ န်စ ြော အက ြောင်အထည်ကဖြောက်ဆြောင်ရ  ်နိုင်ကရ်းအတ္  ် လုပ်ငန််းအဆင် အလို ် 

က ျ်းရ ြောလူထုအြော်း အစည််းအကေ်းကခေါ်ယူမပျီ်း ကဆ ်းကန ်းတုိ္င်ပင်ပါမည်။ 
• လုပ်ငန််းမျြော်း အက ြောင်အထည်ကဖြောမ်ပျီ်းပါ လည််း လုပ်ငန််းမပျီ်းဆ ု်းမှု အလ  အကပပြောင််း လပု်ကဆြောင်ပခင််းန င်  

ဖ င် လ စ်ပ   လပု်ကဆြောင်ပါမည်။ 
• လမ််းအကပခအကနအြော်း ကရရ ည်က ြောင််းမ န်ခိုင်ခ  ကစကရ်းအတ္  ် လိုအပ်ကသြော ပပ ပပငထ်ိန််းသိမ််းမှု လပု်ငန််း 

မျြော်း ို အစျီအစဉ်ကရ်းဆ  မပျီ်း က ျ်းရ ြောဖ  ြို့မဖိ ်းကရ်းက ြောမ်တ္ျီမ  ဦ်းကဆြောင်၍ လုပ်ကဆြောင်သ ြော်းပါမည်။ 
• ပပ ပပင်ထနိ််းသိမ််းကရ်းအတ္  ် လိုအပ်မည်   နု် ျစရိတ်္မျြော်း ိုလည််း က ျ်းရ ြောအတ္ င််းရ ိ လမ််းသူ 

လမ််းသြော်းမျြော်း၊ လုပ်ငန််းရ င်မျြော်းထ မ  အလ  ကင  (သုိ့်) စုကပါင််းလုပ်အြော်းပဖင်  ကဆြောင်ရ  ်သ ြော်းပါမည်။ 

 

 

 

၁၂။ရည်ည န််း ုိ်း ြော်းချ ် 

 ကရကေက ျ်းရ ြော၏ (၃.၈.၂၀၂၄)ရ ်ကန့် ဦ်းတ္ည်အုပ်စုကဆ ်းကန ်းချ ်ရလြောဒ် 

 အိမ် ကထြောင်စုဇယြော်းက ြော ်ယူမှု 

 

မ တ်္ချ ်။  ကချြောင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်္အဆင ် − ၂၊ ဆင််းရ  −  ၃၊ အလ န်ဆင််းရ  − ၄ 


