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မွာတ ကွာ 

စဉ  အက ကွာင ်းအရွာ  

 စကွာ်းခ ်ီး ၃ 

 ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာ သယံဇွာတပ ကပမ ံို၊ ဖွာပွနဖ်မ  ွံ့နယ  ၅ 
   

၁။ တည ကနရွာနှင ့်  ထဝီဝင  အကနအထွာ်း ၆ 

၂။ ရွာသီဥတိုနှင ့် သဘွာဝ အရင ်းအပမစ မ ွာ်း ၆ 

၃။ ဖ ွံံ့ဖဖ  ်းကရ်းဆ ိုင ရွာ စီမခံနို့ ခ ွဲမှု အကပခအကန ၆ 

၄။ စီ်း  ွာ်းကရ်းနှင့်  အသက ကမ ်းမှု အကပခအကန ၇ 

 (က) သ ်းနှှံ စ ိုက်ပ   ်းရရ်း ၇ 

 (ခ)  ရ ွ်းမ ြူရရ်းလိုပ်ငန််း ၇ 

 (ဂ)  စ ိုက်ပ   ်းရ ွ်းမ ြူရရ်း  ဟိုတရ်သာ အမခာ်းဝင်ရငွရ လိုပ်ငန််း  ာ်း ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင ် ရငွရ က်းဆ ိုင်ရာ ဝန်ရဆာင် ှု ၈ 

၅။ အကပခခံအကဆွာက အဦနှင့်  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း ၈ 

 (က)  ရက ်းလက် သယ်ယူပ ိုို့ရဆာင်ရရ်း ၈ 

 (ခ)  ရက ်းရ ာ   ်းလင််းရရ်း ၈ 

 (ဂ)  သတင််းနှင်  ဆက်သွယ်ရရ်း ၉ 

၆။  ညွာကရ်း ၉ 

၇။ က န ်းမွာကရ်း၊ ကရနှင ့်  တ ဝန ်းက င  သန ို့ရှင ်းကရ်း ၉ 

၈။ ကဘ်းနတရွာယ မ ွာ်းနှင့်  သဘွာဝ တ ဝန ်းက င ထ န ်းသ မ ်းကရ်း ၁၀ 

၉။ က ွာ်း-မ ကရ်းရွာ က စစရ  ဆ ိုင ရွာ ၁၀ 

၁၀။ ဦ်းစွာ်းက ်းကဆွာင ရ က မည့်   အဆ ိုပ   စီမခံ က လို  ငန ်းမ ွာ်း ၁၁ 
   

ကနောက ဆက တ ွဲ  

 ရနောက်ဆကတ်ွွဲ (၁) ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းရကာ် တ ဝင်  ာ်း စာရင််း ၁၅ 

 ရနောက်ဆကတ်ွွဲ (၂) ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်း အရ ာက်အကူမပ  ဇယာ်း  ာ်း ၁၆ 

 ကနောက ဆက တ ွဲ (၃) ရက ်းရ ာ ဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းဗ ြူဟာ တည်ရဆာက် ှု အရမခမပဇယာ်း ၅၁ 

 ရနောက်ဆကတ်ွွဲ (၄) ဦ်းစာ်းရပ်းစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ာ (၁) ၅၈ 

 ရနောက်ဆကတ်ွွဲ (၅) ဦ်းစာ်းရပ်းစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ာ (၂) ၆၀ 

 ရနောက်ဆကတ်ွွဲ (၆) ဦ်းစာ်းရပ်းစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ာ (၃) ၆၂ 
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စကွာ်းခ ်ီး 

  ဤရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းစ  ှံက န််းသည် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ်းရ ာ၏ လူ ိုအ  ာ်း စိုရပေါင််းပေါဝင် 

ရရ်းဆွွဲ ာ်းသည်  ၂၀၁ ၉/၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာရရ်းနှစ် ှ ၂၀၂၃/၂၀၂၄ ခိုနှစ်အ   (၅) နှစ် ကာ 

အရကာငအ် ည်ရဖာ် ရဆာငရ် က် ည်  ပ  ဦ်းဆှံို်းရသာ ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းစ  ှံက န််း မဖစ်ပေါ 

သည်။ ကနဦ်းအရနမဖင်  စ  ှံက န််းမဖစ်ရမ ာက်ရရ်းအတွက် လ ိုအပ်ရသာနည််းပညာ  ာ်း 

ပှံ ပ ို်းရပ်းရသာ စ ိုက်ပ   ်းရရ်း၊ ရ ွ်းမ ြူရရ်းနှင်  ဆည်ရမ ာင််းဝန်ကက ်းဌာန၊ 

ရက ်းလက်ရေသဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ရရ်း ဦ်းစ ်းဌာနအာ်း အ ူ်းပင် ရက ်းဇူ်းတငရ်ှ ပေါသည်။ 

အရရ်းကက ်းရသာ အခ က်အလက်  ာ်းနှင်  အကကှံဉာဏ်  ာ်းက ို တက်တက်ကကွကကွ ပှံ ပ ို်းရပ်းရသာ 

ရက ်းရ ာအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရရ်း ှြူ်းနှင်  သက်ဆ ိုင်ရာ ဝန်  ််း  ာ်းက ိုလည််း 

ရက ်းဇူ်းတငရ်ှ ပေါသည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ်းရ ာတွင် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင် ရပ်ရ ာလိုပ်ငန််း  ာ်းက ို စ စဉ်ခ  တှ် ရဆာင် 

ရ က်ခွဲ  ကရသာလ်ည််း လူ ိုအ  ာ်း စနစ်တက  ပူ်းရပေါင််းပေါဝင်ရဆာငရ် က်သည်  နည််းလ ််း 

  ာ်းနှင်  လိုပ် ှံို်းလိုပ်နည််း  ာ်းက ို  သ ခွဲ  ကပေါ။ လူ ိုက ိုယ်တ ိုင် စနစ်တက  ပူ်းရပေါင််းရဆာင် 

ရ က်နည််းက ို အသှံို်းမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ အခ င််းခ င််းတ ိုင်ပင် ရဆွ်းရနွ်းည  န ှုင််း အရမဖရှာ ကရာတွင် 

သငတ်န််းလိုပ်ရဆာင် ရပ်းရှံိုသာ က နည််းရပ်းလ ််းမပ ကူည ပှံ ပ ို်းရပ်းသည်  မ   ြို့နယ်ရက ်းလက် 

ရေသဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ရရ်းဦ်းစ ်းဌာန ှ ဝန်  ််း  ာ်းက စ စဉ်ရဆာငရ် က်ရပ်းပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန််း 

စဉ်ရ ကာင်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းစ  ှံက န််းရရ်းဆွွဲရာတွင် က န််းဂဏန််းနှင်  သတင််း 

အခ က်အလက်တ ိုို့၏ အရရ်းပေါ ှုက ို သ ရှ ရှံိုသာ က ရက ်းရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရရ်း ှြူ်းရှံို်း 

ကွဲ သ ိုို့ရသာ က န််းဂဏန််းအခ က်အလက်ရရှ န ိုင်ရသာ ရနရာ  ာ်း ှလည််း 

ရကာက်ယူရရှ ခွဲ ပေါသည်။   ိုို့မပင်  ပ ်ှံလ ိုအပ်ရသာ က န််းဂဏန််း၊ အခ က်အလက်  ာ်းနှင်  

နည််းပညာပှံ ပ ို်း ှုတ ိုို့က ို မ   ြို့နယ် အဆင်  ဌာနဆ ိုင်ရာ  ာ်း ှ ရယူရန်လ ိုအပ်ရ ကာင််းက ိုလည််း 

ရကာင််းစွာ သ ရှ ခွဲ ပေါသည်။  

  ယခိုရရ်းဆွွဲ ာ်းရသာ အစ အစဉ်က ို  ပ ်ှံရရှ သည်  က န််းဂဏန််းအခ က်အလက်  ာ်း 

 ပမ်ဖည် ရပ်းမခင််းမဖင်  ပ ို  ိုရကာင််းလာ ည် ှာ ရသခ ာပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန််းသည် ဆက်လက် 

လိုပ်ရဆာင်ရ ည် လိုပ်ငန််းမဖစ်မပ ်း လိုပ်ငန််းရဆာငရ် က်ရန ှု တစ်ဝက်ခန်ို့အရရာက်တွင် 

လိုပ်ငန််း တ ို်းတက် ှု၊ ရပေါ်ရပေါက်လာသည်  အခက်အခွဲ  ာ်းနှင်  ဦ်းစာ်းရပ်း ရရ ်းခ ယ် ှု  ာ်းနှင်  
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လိုပ်ငန််း အစ အစဉ်  ာ်းက ို  ူရဘာင်အတွင််း မပ မပငရ်မပာင််းလွဲ ှု  ာ်း ဆက်လက်လိုပ်ရဆာင် 

သွာ်းရပေါ ည်။  

  ဤဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းအစ အစဉ်တွင် ရဖာမ်ပပေါရှ ရသာ ဦ်းစာ်းရပ်းလိုပ်ငန််း  ာ်း စိုစည််းရဆာင် 

ရ က်န ိုင်ရန်အတွက် ရက ်းရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရရ်း ှြူ်း၊ မ   ြို့နယ်အဆင် တွင်လည််း အရ ရွ ွ 

အိုပ်ခ  ပ်ရရ်းဦ်းစ ်းဌာန၊ ရက ်းလက်ရေသဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ရရ်း ဦ်းစ ်းဌာနစသည်  သက်ဆ ိုင်ရာ 

ဦ်းစ ်းဌာန အသ ်းသ ်းတ ိုို့၏ ဆက်လက်ပှံ ပ ို်း ှု  ာ်းရရှ န ိုင ်ည်ဟို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရ  ာ်လင် ပေါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရနောငတ်ွင်လည််း ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းဆ ိုင်ရာ အာ်း ိုတ် ှု အရမခအရန  ာ်းက ို 

ဆန််းစစ်သှံို်းသပ်ရန်နှင်  အကွဲမဖတ်ရန်အတွက် ပှံ ပ ို်းကူည  ှု  ာ်း ရရှ န ိုင် ည် မဖစ်ပေါရ ကာင််း ယှံို 

 ကညပ်ေါသည်။  

  ဤအစ အစဉ်တွင် အဓ ကအာ်းမဖင်  ရက ်းရ ာ၏လက်ရှ ဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းအရမခအရန၊ ဦ်းစာ်းရပ်း 

ရဆာငရ် က် ည ် ဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းလိုပ်ငန််း  ာ်း၊ ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်း အရ ာက်အကူမပ  ဇယာ်း  ာ်း၊ 

ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းဗ ြူဟာ တည်ရဆာက် ှု အရမခမပဇယာ်း၊ ဦ်းစာ်းရပ်းစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ာ 

စသည်တ ိုို့က ို အဓ က ာ်း ရဖာမ်ပ ာ်းပေါသည်။ 

 

 

ကဖကဖွာ ဝါရီလ၊ ၂၀၂၀             ကက ်းရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းကကွာ မတီ 

          ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာ 

             ဖွာ  န ဖမ  ွံ့နယ  
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ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာ သယံဇွာတပ ကပမ ံို၊ ဖွာ  န ဖမ  ွံ့နယ  
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၁။   တည ကနရွာနှင ့်  ထဝဝီင  အကနအထွာ်း 

ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာသည် ကရငမ်ပည်နယ်၊ ဖာပွန်မ   ြို့နယ်၏  ွဲသလွတ် ရက ်းရ ာအိုပ်စို 

တွင် တည်ရှ ပေါသည်။ ရှ ််းက ိုင််းရက ်းရ ာ၏ အရရှြို့ဘက်တွင်  ွဲသလွတ်ရက ်းရ ာ အရနောက် 

ဘက်တွင် ယွန််းစလင််းရခ ာင််းနှင ် က ိုင််းကျွန််းရတာင်ယာ  ာ်း ရမ ာက်ဘက်တွင် ဖာပွန်မ   ြို့၊ 

အ ှတ်(၂)ရပ်ကွက် ရတာင်ဘက်တွင် ကိုလာ်းက ိုင််းရက ်းရ ာစသည်တ ိုို့နှင်  ဆကစ်ပ်လ က် 

တည်ရှ ရနပေါသည်။ ရှ ််းက ိုင််းရက ်းရ ာတွင် ရှ ််းလူ    ်းအ  ာ်းစို ရန  ိုင ်ကပေါသည်။ ကရင် 

လူ    ်း  ာ်းလည််း ရန  ိုင ်ကပေါသည်။  

၂။   ရွာသီဥတိုနှင ့် သဘွာဝ အရင ်းအပမစ မ ွာ်း 

 ရက ်းရ ာ၏ ရ ာသ ဥတို ှာ အပူပ ိုင််းရာသ ဥတိုမဖစ်မပ ်း၊ အပူအရအ်း  တ ှု ရှ ပေါသည်။ 

စ ိုက်ပ   ်းန ိုင်ရသာ ရမ ဧရ ယာ ှာ လယ်ရမ  (၈) ဧကနှင်  ရတာင်ယာရမ  (၂)ဧက၊ ဉယ ာဉ် 

ခခှံရမ (၁၁)ဧက၊ က ိုင််းကျွန််းရမ (၁၄)ဧက၊ ဓန ရတာရမ (၁)ဧက၊ စာ်းက က်ရမ (၈)ဧက၊  

စိုစိုရပေါင််း (၄၄) ဧက ရှ ပေါသည်။ သဘာဝရပေါက်ပင်  ာ်း လည််း အသင် အတင် ရပေါက်ရရာက် ှု 

ရှ ပေါသည်။ အ  ်ခခှံရမ   ာ်းတွင်လည််း ရာသ အလ ိုက် ပန််းပင်၊ ဟင််းသ ်းဟင််းရ က်ပင ် ာ်းက ို 

အနည််းအက ဉ််း စ ိုက်ပ   ်း ကပေါသည်။ ရမ ဆ လ ာအရည်အရသွ်း ှာ အသင် အတင်  ရကာင််း ွန် 

ပေါသည်။  

၃။  ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းဆ ိုင ရွာ စီမံခနို့ ခ ွဲမှု အကပခအကန 

 ရက ်းရ ာအတွင််းရှ  လူ ိုအရမခမပ  အဖွွဲြို့အစည််း  ာ်းတွင် ရပ်  ရပ်ဖအဖွွဲြို့ (က ာ်း -၅ ဦ်း)၊ 

အိုပ်ခ  ပ်ရရ်းအဖွွဲြို့ (က ာ်း - ၅ ဦ်း)၊ လူငယ်အဖွွဲြို့( က ာ်း- ၁၀ /   - ၅ = ၁၅ ဦ်း)၊ ရဂေါပကအဖွွဲြို့ 

(က ာ်း - ၃ ဦ်း)၊ မ စ  ််းရရာင်ရကာ ်တ အဖွွဲြို့ (က ာ်း - ၃/ - ၄= ၇ဦ်း)၊  သန်စွ ််းနှင ် 

သက်ကက ်းရ ယ်အ ို ရစာင ်ရရှာက်ရရ်းအဖွွဲြို့ (က ာ်း -  ဦ်း)၊ ၊ ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းရကာ် တ အဖွွဲြို့ 

(က ာ်း - ၉/ - ၄= ၁၃ဦ်း)သည် ရက ်းရ ာ၏ ပညာရရ်း၊ က န််း ာရရ်း၊ ဘာသာရရ်း၊ သာရရ်း 

နောရရ်း၊ လူ ှုဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်း လိုပ်ငန််း  ာ်းတွင် စည််းရှံို်းလိုပ်ရဆာင်ရန ကပေါသည်။   

 ရက ်းရ ာအတွင််းရှ  အဖွွဲြို့အစည််း  ာ်းသည် ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းအတွက် တစ်ဖွွဲြို့နှင် တစ်ဖွွဲြို့ 

စိုစည််းည ညာစွာမဖင်  အာ်းတက်သရရာ စိုရပေါင််းလိုပ်ရဆာငရ်န ကပေါသည်။ သ ိုို့ရသာ်လည််း 
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ရှ ််းက ိုင််းကက ်းရ ွာတ င  ကက ်းရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းကဆွာင ရ က ကနကသွာ မသန စ မ ်းနှင့်  သက ကကီ်းရ ယ အ ို 

ကစွာင့် ကရှွာက ကရ်းအဖ ွဲွံ့အစည ်း တစ ခိုသွာလျှင  ပ င  အဖ ွဲွံ့အစည ်းအကနပဖင ့် ရှ  ါသည ။ 

 

၄။ စီ်း  ွာ်းကရ်းနှင့်  အသက ကမ ်းမှု အကပခအကန 

(က)   သီ်းနှံ စ ိုက     ်းကရ်း 

ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င ၂.၅ ဧကကအွာက  ဆင ်းရွဲသွာ်းကတွာင သူ (၂၅) အ မ ကထွာင စို၊ 

၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက ကွာ်း ကတွာင သူငယ  (၃) အ မ ကထွာင စို၊  ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက ကွာ်း 

ကတွာင သူလတ  (-) အ မ ကထွာင စို၊ ၁၂.၅ ဧက အထက  ကတွာင သူကကီ်း (-) အ မ ကထွာင စို 

စသည တ ိုို့ ရှ  ကဖ ီ်း အဓ ကအွာ်းပဖင ့် စ ါ်း၊ ကပမ ွဲ၊ နှမ ်း၊  ွဲ ို  မ ွာ်းက ို အွာ်းထွာ်းစ ိုက     ်း 

 က ါသည ။ ကပမယွာမွဲ့်အ မ ကထွာင စိုမ ွာ်းသည  စိုစိုက ါင ်းအ မ ကထွာင စိုထက  

ထက ဝက ကက ွာ ရှ ဖ ီ်း အမ ွာ်းစိုသည  ကနို့စွာ်းက  န ်းနှင့်  ပ ည  တ င  

သ ွာ်းကရွာက လို  က ိုင ကန က ါသည ။  

ကက ်းရ ွာ၏ စ ိုက     ်းကရမှွာ မ ို်းကရက ိုသွာ အဓ ကထွာ်း စ ိုက     ်းလို  က ိုင  ကဖ ီ်း ကန ရွာသီ 

တ င  တစ ခ   ွံ့လယ ဧကမ ွာ်းသည  ဆည ကရက ို အသံို်းပ   ကဖ ီ်း ဆည ကရမှွာ တစ နှစ  တ လံို်း 

ကရလံိုကလွာက မှု ရှ  ါသည ။ စ ါ်းအထ က နှုန ်းမှွာ တစ ဧက   မ ်းမျှ (၈၀)  ိံု်းရှ  ါသည ။ ကပမ ွဲ 

အထ က နှုန ်းမှွာ တစ ဧက   မ ်းမျှ (၈)  ိံု်း ရှ  ါသည ။ နှမ ်းအထ က နှုန ်းမှွာ တစ ဧက   မ ်းမျှ (၉) 

 ိံု်း ရှ  ါသည ။  ွဲ ို  အထ က နှုန ်းမှွာ တစ ဧက   မ ်းမျှ (၂၅)  ံို်းရှ  ါသည ။ ကက ်းရ ွာအတ င ်းရှ  

လယ သမွာ်းမ ွာ်းတ င  တစ ဦ်းခ င ်း  ိုင  လက  တ န ်းထ န စက  (၃) စီ်း၊ ပမက ရ တ စက  (၁၅) ခို 

ရှ ဖ ီ်း၊ ကရစို  စက  (၃) လံို်း ရှ  ါသည ။ အဖ ွဲွံ့  ိုင  လက တ န ်းစက ၊ က ခ ကလှို့စက  ရှ  ါသည ။ 

စက မ ွာ်းက ိုမူ ငွှာ်းရမ ်းလို  က ိုင ကန က ါသည ။  

သီ်းနှံအထ က တ ို်းကစရန  သဘွာဝကပမကဆ ်း၊ ကအွာ ဂွဲနစ ကပမ သဇွာနှင ့် သ င ်းအွာ်းစိုမ ွာ်း၊ 

ဓွာတို  ို်းသတ ကဆ်း၊ ဓွာတ ကပမ သဇွာနှင ့် အပခွာ်းဓွာတိုကေေ သ င ်းအွာ်းစိုမ ွာ်း၊ သီ်းနှံမ   ်းကစ့်မ ွာ်း 

က ိုလည ်း ဖမ  ွံ့နှင ့်အလှမ ်းမကဝ်းသပဖင ့် လ ယ ကူစ ွာ ဝယ ယူရရှ န ိုင  ါသည ။ သီ်းနှံကစ ်းက က နှင ့် 

ဝန ကဆွာင မှုတ င  ကိုန သည   ွဲစွာ်းမ ွာ်း မှတဆင ့် ကရွာင ်းခ န ိုင  က ါသည ။  
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မ ို်းစ ါ်းစ ိုက     ်းရွာတ င  စ ါ်းဖ က   ို်းနှင ့် ခရိုမ ွာ်း အနည ်းငယ  က ကရွာက  ါသည ။ 

၄င ်းအပ င  ကပမ ွဲနှင ့် နှမ ်းစ ိုက     ်းခ  န မ ွာ်းတ င လည ်း အရ က ဖ က   ို်းနှင့်  သီ်းနှံကခါင   ို်း အနည ်း 

ငယ  က ကရွာက  ါသည ။ 

 

(ခ)   ကမ ်းပမြူကရ်းလို  ငန ်း 

 ရက ်းရ ာတွင် နွော်းရ ွ်းမ ြူ ာ်းသည်  အ  ်ရ ာင်စို (၂၉) အ  ်ရှ မပ ်း နွော်းရကာငရ်ရ (၁၁၂) 

ရကာင်၊ အ  ်ရ ာင်စို (၂) အ  ် ှ ဆ တ် (၉) ရကာင်၊ အ  ်ရ ာင်စို (၂၉) အ  ် ှ ဝက် (၄၄) 

ရကာင်၊ အ  ်ရ ာင်စို (၅၃) အ  ် ှ  ကက ်(၄၄၇) ရကာင်၊ အ  ်ရ ာင်စို (၁) အ  ် ှ ကျွွဲ (၁) 

ရကာင် စသည်မဖင်  တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင်ရ ွ်းမ ြူရရ်းက ို လိုပ်က ိုင်ရန ကပေါသည်။  

ကမ ်းပမြူကရ်းနှင့်  တ သက သည့်  နည ်း ညွာမ ွာ်းနှင့်  ကွာက ယ ကဆ်းထ ို်းပခင ်း 

ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း မရှ သပဖင့်  ရွာသီကူ်းကပ ွာင ်းခ  န တ င  ကရွာဂါမ ွာ်း ကူ်းစက ခံရဖ ီ်း 

  က စီ်းဆံို်းရံှု်းမှု အနည ်းငယ  ရှ သည့် အပ င  စီ်း  ွာ်းပဖစ ကမ ်းပမြူကရ်းလို  ငန ်း 

လို  က ိုင မည ဆ ို ါက ကမ ်းပမြူကရ်းနည ်း ညွာနှင ့်  တ သက သည့်  အကတ ွံ့အကကံ ၊ 

အသ  ညွာမ ွာ်း အွာ်းနည ်း က ါသည ။ 

(ဂ)   စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်း မဟိုတ ကသွာ အပခွာ်းဝင ကင ရ လို  ငန ်းမ ွာ်း  

 ကက ်းရ ွာတ င  အ မ ကထွာင စိုမ ွာ်းသည  ကမ ်းပမြူကရ်းလို  ငန ်း၊ လက သမွာ်း၊  န ်းရံလို  ငန ်း၊ 

ယွာဉ ပ င ဆင ကရ်း လို  ငန ်း၊ အလှပ င /အ  ခ    လို  ငန ်း၊ ကစ ်းအကရွာင ်းအ၀ယ လို  ငန ်းမ ွာ်း၊ 

ဆ ိုင ကယ /ကွာ်း တက စီကမွာင ်းပခင ်းလို  ငန ်း၊ က န ်းမွာကရ်း၀န ထမ ်း စသည့်  လို  ငန ်းမ ွာ်း 

လို  က ိုင  က ါသည ။ ကက ်းရ ွာတ င  စ ိုက     ်း၊ ကမ ်းပမြူကရ်းမဟိုတ ကသွာ အသက ကမ ်းမှု လို  က ိုင  

ကန ကကသွာ မ သွာ်းစိုဝင မ ွာ်းသည  အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ွာင ်း နည ်း ညွာနှင့်  အကသ်းစွာ်း/ 

အလတ စွာ်း စီ်း  ွာ်းကရ်းဖ ံွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတက မှုဆ ိုင ရွာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း မရှ သပဖင့်  အလို  နှင့်  လ ိုက  

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကသွာ အတတ  ညွာမ ွာ်း ကျွမ ်းက င စ ွာ တတ ကပမွာက မှု အွာ်းနည ်း ါသည ။ 

ထ ိုို့က ကွာင့်  အလို  အက ိုင  အခ င့် အလမ ်းနည ်း ါ်းသပဖင့်  အပခွာ်းကေသမ ွာ်းနှင့်  န ိုင ငံရ  ပခွာ်းကေသ 

တ ိုို့တ င  လို  က ိုင သူဦ်းကရမ ွာ်းပ ွာ်းဖ ်ီး လို  သွာ်းအင အွာ်း အသင့် အတင့် သွာ ရှ  ါသည ။ လယ် 

ယာသာ်းငေါ်း  ွကက်ိုန် ဟိုတ်ရသာ အမခာ်းရေသ ွက်ကိုန်  ာ်းက ို ရရာင််းခ ရန် ရစ ်းကွက် 

အသင် အတင်  ရှ ရသာလ်ည််း ရစ ်းကွက်ဆ ိုငရ်ာ အသ အမ င်ရှ  ှု အာ်းနည််းပေါသည်။ 
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(ဃ)   ဘဏ နှင့်  ကင က က်းဆ ိုင ရွာ ဝန ကဆွာင မှု 

 ကမ ်းပမြူကရ်းလို  ငန ်းမ ွာ်းနှင ့် စ ိုက     ်းကရ်း၊ ကမ ်းပမြူကရ်းမဟိုတ ကသွာ အသက ကမ ်းလို  က ိုင  

ကန ကကသွာ မ သွာ်းစိုဝင မ ွာ်းသည  ကခ ်းကင မ ွာ်းလ ယ ကူစ ွာ လ ိုသကလွာက  မရရှ သပဖင ့် 

တစ   ိုင တစ န ိုင လို  ငန ်းမှ စီ်း  ွာ်းပဖစ လို  က ိုင  ကရန  အခ င ့်အလမ ်းမ ွာ်း နည ်းကန  က ါသည ။ 

ကက ်းရ ွာအတ င ်းရှ  ကင ကခ ်းသူမ ွာ်းထံမှ တစ လအတ ို်းနှုန ်း (၅-၁၀) ရွာခ ိုင နှုန ်းထ  ကခ ်းယူကန က 

ရ ါသည ။ ထ ိုို့က ကွာင ့် အတ ို်းနှုန ်း သက သွာကသွာ ကွာလရှည ကခ ်းကင မ ွာ်း ရရှ ရန  လ ိုလွာ်း က 

 ါသည ။ 

၅။  အကပခခံအကဆွာက အဦနှင့်  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း 

(က)  ကက ်းလက  သယ ယူ  ိုို့ကဆွာင ကရ်း  

 ကက ်းရ ွာတ င  ကွာ်းကမွာင ်းပခင ်း၊ ဆ ိုင ကယ ကယ ရီကမွာင ်းပခင ်း လို  ငန ်းမ ွာ်းက ို လို  က ိုင  

ကနသည့်  အ မ ကထွာင စို အနည ်းငယ ရှ  ါသည ။ ကက ်းရ ွာတ င  စက ဘီ်း (၂၂) စီ်း၊ ကမွာ ကတွာ  

ဆ ိုင ကယ  (၄၀) စီ်း၊ သံို်းဘီ်းဆ ိုင ကယ  (၆) စီ်း၊ ကလှ (၁၈) စီ်း၊ ကွာ်း (၈)စီ်း၊ စက ကလှ(၁)စီ်း 

စသည ပဖင ့် သယ ယူ  ိုို့ကဆွာင ကရ်းကဏ္ဍအတ က  အသံို်းပ  ကန က ါသည ။  

ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာရှ  ရ ွာတ င ်းလမ ်းသည  (၂)ဖွာလံို က န ကရစ လမ ်း၊ (၄)ဖွာလံိုသည  ကပမသွာ်း 

လမ ်း၊ က န (၄)ဖွာလံိုသည  ကက ွာက ကခ ွာလမ ်း ပဖစ သည ။ ရ ွာတ င ်းလမ ်းသ ယ   တ လမ ်းမ ွာ်းသည  

က န ကရစ လမ ်း၊ ကပမသွာ်းလမ ်းတ ိုို့ ပဖစ  ါသည ။ ကက ်းရ ွာတ င ်းတ င  က န ကရစ လမ ်း (၃)လမ ်း၊ 

ကပမသွာ်းလမ ်း(၃)လမ ်း၊  ကက ွာက ကခ ွာလမ ်း(၁)လမ ်းတ ိုို့  ရှ  ါသည ။မင ်းလက  ံကက ်းရ ွာတ င  

က န ကရစ တံတွာ်း(၃)စင ်း ရှ  ါသည ။ သစ တွာ်းတံတွာ်း (၁)စင ်းရှ ကွာ လ န ခွဲ့်ကသွာ 

နှစ မ ွာ်းစ ွာမှ တည ကဆွာက ခွဲ့်ကသွာက ကွာင့်    က စီ်းယ ိုယ င ်းမှုရှ ကွာ ပ  ပ င ရန  လ ိုအ  ကန 

 ါသည ။  

 ကက ်းရ ွာတ င  မဟွာဓွာတ အွာ်းလ ိုင ်း မကရွာက ရှ ကသ်း ါ။ ဆ ိုလွာစနစ ၊ အပခွာ်းနည ်းစနစ  

မ ွာ်းပဖင ့် မီ်းသံို်းစ ွဲကနကသွာ အ မ ကထွာင စိုမ ွာ်းလည ်း ရှ  က ါသည ။ 

(ဂ)   သတင ်းနှင ့် ဆက သ ယ ကရ်း 

 ရှ ််းက ိုင််းကက ်းရ ွာတ င  ဆက သ ယ ကရ်းနှင့်  သတင ်းအခ က အလက မ ွာ်းက ို ဖိုန ်း (၈၉) 

လံို်း၊ ကရေီယ ို (၂) လံို်း၊ တီေ  ီ (၃၄) လံို်း၊ ဖဂ  လ တိုစကလွာင ်း (၃၃) လံို်း စသည တ ိုို့မှ 
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ရရှ သည့် အပ င  အမ  ီတီ ဖိုန ်းတွာဝါတ ိုင မ ွာ်းလည ်း ကက ်းရ ွာတ င ရှ သပဖင့်  ဆက သ ယ ကရ်း 

ဆ ိုင ရွာ အခက အခွဲမ ွာ်း အထူ်းတလည  မရှ က ။ 

၆။   ညွာကရ်း 

 ရ ှ််းက ိုင််းကက ်းရ ွာတ င  စွာသင ကက ွာင ်းမ ွာ်း မရှ  ါ။ကက ်းရ ွာတ င  စွာမတတ  

သည့်  လူဦ်းကရအမ ွာ်းစိုမှွာ သက ကကီ်းရ ယ အ ိုမ ွာ်း ပဖစ  က ါသည ။ မူလတန ်းအဆင ့် 

စွာတတ ကပမွာက သူမ ွာ်းမှွာ လူဦ်းကရ၏ (၁၁၂)ဉီ်း၊ အလယ တန ်းအဆင ့် စွာတတ ကပမွာက သူ 

မ ွာ်းမှွာ(၇၇)ဉီ်း၊  အထက တန ်းအဆင ့် စွာတတ ကပမွာက သူမ ွာ်းမှွာ (၄၃)ဉီ်း နှင ့် တကကသ ိုလ  

အဆင ့် စွာတတ ကပမွာက သူမှွာ(၁၄) ရွာခ ိုင နှုန ်းတ ိုို့ ရှ ပခင ်းက ကွာင ့်  ကက ်းရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းလို  ငန ်း 

မ ွာ်းတ င  လူူ့စ မ ်းအွာ်း အရင ်းအပမစ ကကွာင ်းမ ွာ်း ပဖစ  က ါသည ။ 

၇။   က န ်းမွာကရ်း၊ ကရနှင ့်  တ ဝန ်းက င  သန ို့ရှင ်းကရ်း 

ကက ်းရ ွာတ င  က န ်းမွာကရ်းဦ်းစီ်းဌွာနမ ှ လ ိုအ  သည ့် ကွာက ယ ကဆ်းမ ွာ်းအွာ်း ကက ်းရ ွာအထ  

နှစ စဉ နှစ တ ိုင ်း လွာကရွာက ထ ို်းက ်းလျှက ရှ  ါသည ။  က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ွဲမွှာ (၀မှ၁)မ ိုင အတ င ်း 

က ွာကဝ်းဖ ီ်း အခန ်း၊ကိုတင  လံိုကလွာက မှုရှ  ါသည ။ ဖမ  ွံ့နယ ကဆ်းရံိုနှင့် လည ်း (၁မ ိုင မ၃ှမ ိုင )အတ င ်း 

က ွာကဝ်းဖ ီ်း အခန ်း၊ ကိုတင လံိုကလွာက မှုလည ်း ရှ  ါသည ။ ကဆ်းဆ ိုင မ ွာ်းမှွာ ရ ွာတ င ်း(သ ိုို့) 

ရ ွာအနီ်းအနော်းတ င  မရှ  ါ။ အကရ်းက ေါ်နှင့်  သွာမန ကရွာဂါမ ွာ်းအတ က  ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ွဲ 

နှင့်  ဖမ  ွံ့က ေါ်ရှ ကဆ်းဆ ိုင မ ွာ်းသ ိုို့ သ ွာ်းကရွာက ဝယ ယ ူရ ါသည ။  

၈။   ကဘ်းအနတရွာယ မ ွာ်းနှင့်  သဘွာဝ တ ဝန ်းက င ထ န ်းသ မ ်းကရ်း 

ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င   လက လို  လက စွာ်း က  န ်းလို  ငန ်းမ ွာ်း လို  က ိုင သည့်  

အ မ ကထွာင စို အနည ်းငယ  ရှ သပဖင့်  ၄င ်းအ မ ကထွာင စိုမ ွာ်းသည  သဘွာဝကဘ်းနှင့်  စွာ်းန   

ရ ကခွာမဖူလံိုသည့်  အကပခအကနမ ွာ်း ကကံ ကတ ွံ့ ါက အပခွာ်းအ မ ကထွာင စိုမ ွာ်းထက   ို၍ ထ ခ ိုက  

ခံစွာ်းရ လ ယ ကူန ိုင  ါသည ။ 

ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  သဘွာ၀ကဆ်းဖက ဝင  အ င မ ွာ်းနှင့်  သဘွာဝတ ရစဆွာန မ   ်းစ တ  

မ ွာ်းရှွာ်း ါ်း ါသည ။ မ ို်းရွာသီတ င  ၀မ ်း  က ၀မ ်းကလျှွာနှင့်  ကသ ်းလ န တို  ကက ်း  ပဖစ   ွာ်းမှု 

အနည ်းငယ  ရှ  ါသည ။ ရွာသီကူ်းကပ ွာင ်းမှုမ ွာ်းတ င  ပဖစ က ေါ်ကသွာ  ကက ၊ ၀က ဆ ိုင ရွာ 

ကရွာဂါမ ွာ်း ပဖစ   ွာ်းမှု အနည ်းငယ  ရှ  ါသည ။  
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၉။  က ွာ်း-မ ကရ်းရွာက စစရ  ဆ ိုင ရွာ 

 ရှ ််းက ိုင််းကက ်းရ ွာ၏ ကက ်းရ ွာစီမံခန ို့ခ ွဲမှုအ  ိုင ်းတ င  အမ   ်းသမီ်းမ ွာ်း  ါဝင မှု အွာ်းနည ်း 

ကသွာ လည ်း ကက ်းရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ်းမှု လို  ကဆွာင သည့်  လို  ငန ်းမ ွာ်းတ င  အမ   ်းသမီ်းမ ွာ်း တက ကက စ ွာ 

 ါဝင ကဆွာင ရ က ကန က ါသည ။ အမ   ်းသမီ်း အ ကမ ်းဖက မှုမ ွာ်း မရှ ကသွာ လည ်း အ ကမ ်းဖက  

မှုမ ွာ်းတ င  ကွာက ယ ရမည့်  တရွာ်းနည ်းဥ ကေဆ ိုင ရွာ အသ  ညွာမ ွာ်း အွာ်းနည ်း က ါသည ။
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၁၀။ ဦ်းစွာ်းက ်းကဆွာင ရ က မည့်   အဆ ိုပ   စီမံခ က လို  ငန ်းမ ွာ်း 

ကက ်းရ ွာအို  စိုအမည  -မွဲသလ တ  ကက ်းရ ွာအမည  - ရှမ ်းက ိုင ်း   

စ

ဉ  
ကဏ္ဍ စီမံခ က  ဆ ိုလ ိုရင ်း စီမံခ က နှင ့်လို  ငန ်းစဉ မ ွာ်း မှတ ခ က  

၁ 
အိုပ်ခ  ပ်ရရ်းနငှ  ် 

စ  ှံခနို့်ခွွဲရရ်း 

အိုပ်ခ  ပ်ရရ်းနငှ ် 

စ  ှံခနို့်ခွွဲရရ်း 

သက်ဆ ိုင်ရာ အဖွွဲြို့ငယ်  ာ်းအာ်း စ  ှံခနိ်ု့ခွွဲ ှု၊ ရခေါင််း ရဆာင် ှု၊ စာရင််းက ိုင်စသည်  သင်တန််း  ာ်း စ စဉ် 

ရဆာင်ရ ကမ်ခင််း။ 
  

၂ စ ိုကပ်   ်းရရ်း နည််းပညာ     ်းရကာင််း    ်းသန်ို့  ိုတ်လိုပ်နည််း သင်တန််း  ာ်း  ရဆာင်ရ က်မခင််း။   

၃ စ ိုကပ်   ်းရရ်း နည််းပညာ ရမ ဆ လ ာ မပ မပင်  န််းသ  ််းနည််း သင်တန််း  ာ်း စ စဉ်မခင််း။   

၄ စ ိုကပ်   ်းရရ်း နည််းပညာ ပ ို်း  ာ်း၊ ရရာဂေါ ကာကယွ်နှ  ်နငှ််းရရ်း နည််းပညာသငတ်န််း / ရဟာရမပာပွွဲ  ာ်း စ စဉရ်ဆာငရ် က်မခင််း။   

၅ စ ိုကပ်   ်းရရ်း ရစ ်းကွက ်
စ ိုကပ်   ်းရရ်းလိုပ်ငန််းက ို စ ်းပွာ်းရရ်းအမ ငမ်ဖင်  လိုပ်ရဆာင်န ိုငရ်န ်စ ်းပွာ်းရရ်း အမ င်ဖွင် သငတ်န််း  ာ်း 

မပ လိုပ်မခင််း။ 
  

၆ စ ိုကပ်   ်းရရ်း ရစ ်းကွက ် ရစ ်းကွကဆ်န််းစစ်မခင််းနငှ်  တန်ဖ ို်းမ  င်  ိုတ်ကိုန် ရစ ်းကကွသ် ိုို့ တက်လှ ််းမခင််း။   

၇ 
ရ ွ်းမ ြူရရ်းနငှ ်ငေါ်းလိုပ်ငန််း_

ရ ွ်းမ ြူရရ်းရဆ်းပညာ 
တ ရ စဆာန် ရ ွ်းမ ြူရရ်း 

မ   ြို့နယ် ရ ွ်း/ကိုဌာနနှင်  ခ  တဆ်က်၍ စ ်းပွာ်းမဖစ် ရ ွ်းမ ြူနည််းသင်တန််း  ာ်းနှင်  ၀နရ်ဆာင် ှု  ာ်း 

ရရှ ရန် ခ  တ်ဆကမ်ခင််း။  
  

၈ 
ရ ွ်းမ ြူရရ်းနငှ ်ငေါ်းလိုပ်ငန််း_

ရ ွ်းမ ြူရရ်းရဆ်းပညာ 
တ ရ စဆာန် ရ ွ်းမ ြူရရ်း ရ ွ်းမ ြူရရ်း ိုတ်ကိုန ်ရစ ်းကကွ် ရာှရဖွခ  တ်ဆကမ်ခင််း။   

၉ 

 ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန််းနှင ်အ

ရသ်းစာ်း_အလတ်စာ်းစ ်းပွာ်း

ရရ်းလိုပ်ငန််း  ာ်းဆ ိုင်ရာ 

 ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန််း   ာ်း၊ 

SMLE 
အရသ်းစာ်း/အလတ်စာ်း စ ်းပွာ်းရရ်းကျွ ််းက င် ှု သငတ်န််း  ာ်း စ စဉ်မခင််း။   

၁၀ 

 ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန််းနှင ်အ

ရသ်းစာ်း_အလတ်စာ်းစ ်းပွာ်း

ရရ်းလိုပ်ငန််း  ာ်းဆ ိုင်ရာ 

 ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန််း   ာ်း၊ 

SMLE 

စ တ်ပေါဝင်စာ်းရသာ   သာ်းစို  ာ်းအတကွ် ရေသနှင် သင် ရလ ာ်ရသာ အသကရ် ွ်းဝ ််းရက ာင််း 

နည််းပညာ သင်တန််း  ာ်း စ စဉ်မခင််း (ကွန်ပ ြူတာ၊ ဘာသာစကာ်း၊ စက်ခ  ပ၊်  ိုန်ို့     ်းစှံို၊ စက်မပင်၊ 

ဆ ိုင်ကယ်မပင)် 

  

၁၁  ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန််းနှင ်အ  ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန််း   ာ်း၊  ိုတ်ကိုန ် ာ်းအတကွ် စိုရပေါင််းရစ ်းကကွ် ရာှရဖွမခင််း။   
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ကက ်းရ ွာအို  စိုအမည  -မွဲသလ တ  ကက ်းရ ွာအမည  - ရှမ ်းက ိုင ်း   

စ

ဉ  
ကဏ္ဍ စီမံခ က  ဆ ိုလ ိုရင ်း စီမံခ က နှင ့်လို  ငန ်းစဉ မ ွာ်း မှတ ခ က  

ရသ်းစာ်း_အလတ်စာ်းစ ်းပွာ်း

ရရ်းလိုပ်ငန််း  ာ်းဆ ိုင်ရာ 

SMLE 

၁၂ ရငရွ က်း အရသ်းစာ်း အရသ်းစာ်း/အလတ်စာ်း ဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်လာရစရန ်ရခ ်းရငရွရှ န ိုင် ည်  လ ိုအပ်ခ က်  ာ်း မပင်ဆင်မခင််း။   

၁၃ ရငရွ က်း အရသ်းစာ်း 
အသက်ရ ွ်းဝ ််းရက ာင််း လိုပ်ငန််းရပေါ် ူတည်၍ အတ ို်းနှုန််းနည််းမပ ်း ကာလရညှ်  ိုတရ်ခ ်းရပ်းန ိုင် ည်  

ရခ ်းရငွရနရာ  ာ်းနှင်  ခ  တ်ဆက်မခင််း။   

၁၄ က န််း ာရရ်း 
က န််း ာရရ်းပညာရပ်း၊ 

ရက ာင််းက န််း ာရရ်း 
က န််း ာရရ်းအသ ပညာရပ်း ရဟာရမပာပွွဲ  ာ်း စ စဉရ်ပ်းမခင််း။ 

  

၁၅ အရမခခှံအရဆာကအ်ဦ ရက ်းလက်လ ််းတှံတာ်း ရက ာင််းစာ ကည တ် ိုက၊် ခခှံစည််းရ ို်းအသစ် ရဆာက်လိုပ်မခင််း။   

၁၆ အရမခခှံအရဆာကအ်ဦ ရက ်းလက် လ ််းတှံတာ်း 
 ရက ်းရ ာပတ်လ ််း (၉၁၅' × ၁၀' ×၆")က ို ရမ သာ်းလ ််းအဆင်   ှကွန်ကရစလ် ််းသ ိုို့ 

အဆင်မ  င် တင်မခင််း။ 

 ၁၇ လ ပ်စစ်   သာ်းစိုသှံို်းဆ ိုလာ ရက ်းလကဦ််းစ ်းဌာန၏ ဆ ိုလာမဖနိ်ု့မဖြူ်း ှု အစ အစဉန်ှင်  ခ  တ်ဆကတ်င်မပမခင််း။   

၁၈ လ ပ်စစ်  ဟာဓာတ်အာ်းလ ိုင််း   ်းစက်၊ ေ ိုင်န  ို၊ ကွန်ကရစ ် ်းတ ိုင်၊   ်းကက  ်းအသစ် တပ်ဆင်မခင််း။   

၁၉ လူငယ်နငှ ်အာ်းကစာ်း လူငယ အ်ခွင ်အလ ််း  လက်ရှ လူငယအ်ဖွွဲြို့အာ်း စွ ််းရဆာင်ရည ်မ င် တင်ရရ်း သငတ်န််း  ာ်း စ စဉမ်ခင််း။   

၂၀ လူငယ်နငှ ်အာ်းကစာ်း လူငယ အ်ခွင ်အလ ််း ရက ်းရ ာပ ိုင ်ဗဟိုသိုတ ရလ လာရရ်း စင်တာတစ်ခို တညရ် ာင်မခင််း။   

၂၁ လူငယ်နငှ ်အာ်းကစာ်း အာ်းကစာ်း အာ်း/ကာဦ်းစ ်းဌာနနငှ်  ခ  တ်ဆက်၍ လူငယ်  ာ်းအတွက ်အာ်းကစာ်းပစစည််း   ာ်း မဖည် တင််းမခင််း။   

၂၂ လူငယ်နငှ ်အာ်းကစာ်း အ    ်းသ  ်း အ    ်းသ  ်း  ာ်းအာ်း တရာ်း ဥပရေဆ ိုင်ရာ အသ ပညာရပ်း ရဟာရမပာပွွဲ  ာ်း စ စဉမ်ခင််း။   

၂၃ 
သယှံဇာတနငှ  ်သဘာဝပတ ်

ဝန််းက င ်
သဘာဝရဘ်း ရလ ာ ခ ရရ်း 

သဘာဝရဘ်းအနတရာယ ်ရလ ာ ခ ရရ်းဆ ိုင်ရာ အသ ပညာရပ်း ရဆွ်းရနွ်းပွွဲ  ာ်း မပ လိုပ်ရန ်သက်ဆ ိုင်ရာ 

ဌာန/အဖွွဲြို့အစည််း  ာ်း အာ်း ခ  တ်ဆက်မခင််း။   

ကနောက ဆက တ ွဲ (၁) 
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ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာ၊  ွဲသလွတ်ကက ်းရ ွာအို  စို၊ ကက ်းရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းကကွာ မတီဝင မ ွာ်း စွာရင ်း 

စ

ဉ  

အမည  အဘအမည  မှတ  ံိုတင အမှတ  အသက  တွာဝန  ဖိုန ်းနံ ါတ  

၁ ဉ ်းလှသ န််း ဦ်းရ ာင် ူ်း ၃/ဖပန (န ိုင)်၀၀၀၉၆၃ ၅၆ နောယက ၀၉.၄၄၈၇၅၂၂၂၅ 

၂ ဉ ်းပန််းရအာင် ဉ ်းရရှ ၃/ဖပန (န ိုင)်၀၂၄၉၀၅ ၆၅ နောယက ၀၉.၄၄၈၄၁၄၃၀၁ 

၃ ဉ ်းဝင််းရရွှေ ဉ ်းရ ာငလ်ူ ၃/ဖပန (န ိုင)်၀၀၃၅၇၅ ၅၃ နောယက ၀၉.၂၅၆၈၈၈၇၂၆ 

၄ ဉ ်းရစာဝင််း ကည် ဉ ်းဆာ ွန််း ၃/ဖပန (န ိုင)်၀၀၃၆၀၀ ၆၅ နောယက  

၅ ဉ ်း ွန််း ွန််းလင််း ဉ ်းခငရ် ာင်လတ် ၃/ဖပန (န ိုင)်၀၀၀၁၄၉ ၄၁ ဥကကဋ္ဌ ၀၉.၄၅၄၅၄၉၅၇၉ 

၆ ဉ ်းဇက်ကွဲ ဉ ်းရရာဂ ာ ၃/ဖပန (န ိုင)်၀၀၈၈၃၉ ၄၉ အတွင််းရရ်း ှြူ်း ၀၉.၄၅၂၁၇၁၇၀၉ 

၇ ဉ ်းဆာ ူလာ်း ဉ ်းလာ်းဇရို ၃/ဖပန (န ိုင)်၀၀၈၆၂၁ ၄၁ စာရင််းက ိုင် ၀၉.၄၅၇၉၂၄၄၁၃ 

၈ ရေေါ်လွဲ လွဲ ဝင််း ဉ ်းပန််းရအာင် ၃/ဖပန (န ိုင)်၀၁၇၈၅၁ ၄၃ စာရင််းက ိုင် (၁) ၀၉.၂၆၁၇၁၀၆၄၁ 

၉ ဉ ်း    ်းသနိ်ု့ ဉ ်း ွန််းရခေါင် ၃/ဖပန (န ိုင)်၀၁၂၁၅၃ ၄၀ စာရင််းက ိုင် (၂)  

၁၀ ရေေါ်    ခ ိုင် ဉ ်းပန််းည   ၃/ဖပန (န ိုင)်၀၂၈၀၃၄ ၃၉ အဖွွဲြို့ဝင်  

၁၁ ရေေါ် ရအ်း ဉ ်းဘာဟာေူ်း ၃/ဖပန (န ိုင)်၀၀၀၇၈၅ ၄၅ ဘဏ္ဍာရရ်း ှြူ်း ၀၉.၄၄၆၃၆၆၀၆၈ 

၁၂ ရေေါ် ကည် ကည်ခ ိုင် ဉ ်းကက ်းရရွှေ ၃/ဖပန (န ိုင)်၀၁၇၈၃၁ ၄၅ အဖွွဲြို့ဝင်  

၁၃ ဉ ်းရစာအယ်ကလူရတာ ဉ ်းသ န််းရအာင် ၃/ဖပန (န ိုင)်၀၁၂၁၄၅ ၄၀ အဖွွဲြို့ဝင်  ၀၉.၂၅၁၈၃၁၈၉၃ 
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ကနောက ဆက တ ွဲ (၂) 

ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖဖ  ်းကရ်း အကထွာက အကူပ   ဇယွာ်းမ ွာ်း 

(၁)   ကက ်းရ ွာလူမှုစီ်း  ွာ်းကရ်း အကပခအကန 

(က)  လူဦ်းကရနှင ့်လူဦ်းကရဆ ိုင ရွာအခ က အလက မ ွာ်း 

ဇယွာ်း ( ၁) ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာ၏လူဦ်းကရနှင့်  လူဦ်းကရဆ ိုင ရွာအခ က အလက မ ွာ်း 

အသက အို  စို က ွာ်း မ စိုစိုက ါင ်း 

၁ နစှ် ရအာက ် န ိုို့စ ိုို့အရ ယ ် ၄ ၃ ၇ 

၁ နစှ် ှ ၄ နစှ် အ   ၅နှစရ်အာက်ကရလ်းငယ ် ၅ ၉ ၁၄ 

၅ နှစ် ှ ၉ နစှ် အ    ူလတန််းရက ာင််းသာ်းအရ ယ ် ၂၃ ၈ ၃၁ 

၁၀ နစှ် ှ ၁၄ နစှ် အ   အလယတ်န််းရက ာင််းသာ်းအရ ယ ် ၁၄ ၁၅ ၂၉ 

၁၅ နှစ် ှ ၆၄ နစှ် အ   အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည် အရ ယ ် ၉၆ ၈၂ ၁၇၈ 

၆၅ နှစ်အ က ် သက်ကက ်းရ ယ်ကက ်း ၇ ၇ ၁၄ 

စိုစိုက ါင ်း ၁၄၉ ၁၂၄ ၂၇၃ 

စိုစိုက ါင ်း အ မ ကထွာင စို ၆၂ 

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စိုစွာရင ်း ကကွာက ယူမှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာအို  စို အို  ခ    ကရ်းမှြူ်းရံို်း။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။      ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာသည  အ မ ကထွာင စို (၆၂) စို၊ လူဦ်းရရ (၂၇၃)ဦ်း 

ရှ ပေါသည။် ရ ်ှ်းက ိုင််းရက ်းရ ာတွင် အလိုပ် လိုပ်န ိုင်သည ် တစ်နှစ်ရအာက န ိုို့စ ိုို့အရ ယ  (၇)ဉီ်း၊ (၅) 

နှစ ကအွာက ကကလ်းငယ  (၁၄)ဉီ်း၊ မူလတန ်းကက ွာင ်းသွာ်းအရ ယ  (၃၁)ဉီ်း၊ အလယ တန ်း 

ကက ွာင ်းသွာ်းအရ ယ  (၂၉)ဉီ်း ၊ အလို  လို  န ိုင သည့် အရ ယ  (၁၇၈)ဉီ်း ၊ သက ကကီ်းရ ယ ကကီ်း (၁၄)ဉီ်း 

ရှ  ါသည ။ ကက ်းရ ွာအတ င ်း အလို  လို  န ိုင ကသွာ လူဦ်းကရမ ွာ်းပ ွာ်းမှုက ကွာင့်  ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖဖ  ်းတ ို်း 

တက ကရ်းအတ က  လူသွာ်းအရင ်းအပမစ ကကွာင ်းမ ွာ်းအပဖစ  ကထွာက  ံ့်မှုက ်းန ိုင  ါသည ။ 

(ခ)     အလို  လို  န ိုင သူ အင အွာ်း 

(ခ-၁)    လို  သွာ်းအင အွာ်းနှင ့် ဝင ကင ရလို  ငန ်း အမ   ်းအစွာ်း 

ဇယွာ်း (၂) လို  သွာ်းအင အွာ်းနှင ့် ဝင ကင ရလို  ငန ်း အမ   ်းအစွာ်း 

စဉ  လို  ငန ်းမ ွာ်း 

အဓ က 

အလို  အက ိုင  
အဓ ကဝင ကင ရလို  ငန ်း

မဟိုတ ကသွာအပခွာ်းဝင 

ကင ရလို  ငန ်းအပဖစ လို  

က ိုင သူ (ဦ်းကရ) 

ရ  တည န ိုင မှု 

 ( ှတ်ခ က်က ို 

ရသခ ာစာွ ဖတ်မပ ်း 

 ှန်ရာတစခ်ိုက ိုသာ 

ရရ ်းရန။်)  

အ မ 

ကထွာင 

စို 

မ သွာ်းစို 

ဝင  

လို  အွာ်း 

စ ိုက     ်းစီ်း  ွာ်း လို  ငန ်းမ ွာ်း 

၁ လယ ယွာစ ိုက     ်းကရ်း 



16 
 

စဉ  လို  ငန ်းမ ွာ်း 

အဓ က 

အလို  အက ိုင  
အဓ ကဝင ကင ရလို  ငန ်း

မဟိုတ ကသွာအပခွာ်းဝင 

ကင ရလို  ငန ်းအပဖစ လို  

က ိုင သူ (ဦ်းကရ) 

ရ  တည န ိုင မှု 

 ( ှတ်ခ က်က ို 

ရသခ ာစာွ ဖတ်မပ ်း 

 ှန်ရာတစခ်ိုက ိုသာ 

ရရ ်းရန။်)  

အ မ 

ကထွာင 

စို 

မ သွာ်းစို 

ဝင  

လို  အွာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း ၂၅ ၃၇ ၅ မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း ၁၆ ၂၂  မ င် လတ်န  ်  

၂ 

တ ရစဆွာန  ကမ ်းပမြူကရ်း  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း ၃ ၄ ၇၃ မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း − − − မ င် လတ်န  ်  

၃ 

ငါ်းလို  ငန ်း (ကရခ   /ကရငန ငါ်း/ ိုစ န  စကသွာ ကရသတတဝါမ ွာ်း ဖမ ်းပခင ်း၊ကမ ်းပမြူပခင ်း) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း − − − မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း − − − မ င် လတ်န  ်  

၄ 

သစ ကတွာလို  ငန ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း − − − မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း − − − မ င် လတ်န  ်  

စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်းမဟိုတ ကသွာ အပခွာ်းဝင ကင ရလို  ငန ်းမ ွာ်း 

၅ 

သတတ တူ်းကဖွာ ကရ်း၊ ကက ွာက ထိုတ လို  ကရ်းနှင ့် သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း ထိုတ လို  ပခင ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း − −                − မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း − −                − မ င် လတ်န  ်  

၆ 

ထိုတ ကိုန လို  ငန ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း − −                 − မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း − −    − မ င် လတ်န  ်  

၇ 

လျှ  စစ ၊ ဓွာတ ကင ွံ့ နငှ ့် ကရက ်းကဝကရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း − − − မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း − − − မ င် လတ်န  ်  

၈ 

ကဆွာက လို  ကရ်း၊ လက သမွာ်း၊  န ်းရံ လို  ငန ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း - - ၁ မ င် လတ်န  ်   

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း    မ င် လတ်န  ်   

၉ 

ယွာဉ ၊ စက က ရ ယွာနငှ ့် တွာရှည ခံအ မ သံို်း စစည ်းမ ွာ်းပ င ဆင ကရ်း  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း    မ င် လတ်န  ်  

၁၀ 

ကျွမ ်းက င  ညွာရှင မ ွာ်း (ဆံ င ၊ အလှပ င ၊ အ  ခ    ၊ အင ဂ င နီယွာ၊ သင တန ်းက ်းသူ စသည ) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    မ င် လတ်န  ်   

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း    မ င် လတ်န  ်  

၁၁ လက လီ-လက ကွာ်း ကရွာင ်းဝယ ကရ်း 



17 
 

စဉ  လို  ငန ်းမ ွာ်း 

အဓ က 

အလို  အက ိုင  
အဓ ကဝင ကင ရလို  ငန ်း

မဟိုတ ကသွာအပခွာ်းဝင 

ကင ရလို  ငန ်းအပဖစ လို  

က ိုင သူ (ဦ်းကရ) 

ရ  တည န ိုင မှု 

 ( ှတ်ခ က်က ို 

ရသခ ာစာွ ဖတ်မပ ်း 

 ှန်ရာတစခ်ိုက ိုသာ 

ရရ ်းရန။်)  

အ မ 

ကထွာင 

စို 

မ သွာ်းစို 

ဝင  

လို  အွာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း ၃ ၄ ၄ မ င် လတ်န  ်   

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း    မ င် လတ်န  ်   

၁၂ 

ဟ ိုတယ  နှင ့် စွာ်းကသွာက ဆ ိုင  လို  ငန ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း ၁ ၂                 − မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း − −                 − မ င် လတ်န  ်  

၁၃ 

  ိုို့ကဆွာင ကရ်း၊ သ ိုကလှွာင ကရ်းနှင ့် ဆက သ ယ ကရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း    မ င် လတ်န  ်  

၁၄ 

ကင ကခ ်း ဝန ကဆွာင မှု လို  ငန ်း (ဘဏ  နှင ့် ကင ကခ ်းပခင ်း အ ါအဝင  ကင က က်းဝန ကဆွာင မှု လို  ငန ်း) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း − −                  − မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း − −          − မ င် လတ်န  ်  

၁၅ 

အ မ ခခံကပမ၊ ယွာဉ ၊ စက က ရ ယွာ၊ ကရွာင ်းဝယ  ငွှာ်းရမ ်းပခင ်းနှင ့် ဆက စ  ကသွာ လို  ငန ်းမ ွာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း − − − မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း − −                − မ င် လတ်န  ်  

၁၆ 

ပ ည သူဝန ကဆွာင မှုလို  ငန ်းမ ွာ်း (အို  ခ    ကရ်း၊ ကွာက ယ ကရ်းနှင့်  ကဘ်းကင ်းလံိုခခ ံကရ်း) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း − −  မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း ၄ ၄ ၃ မ င် လတ်န  ် ì 

၁၇ 

 ညွာကရ်း  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း − −                − မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း - - − မ င် လတ်န  ်   

၁၈ 

က န ်းမွာကရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း    မ င် လတ်န  ်  

၁၉ 

လူမှုကရ်း လို  ငန ်းမ ွာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း − −                 − မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း − −                 − မ င် လတ်န  ်  

၂၀ 

အ မ မ ွာ်းတ င  အငွှာ်းလ ိုက လို  သူမ ွာ်းနှင ့် အမ   ်းအမည  မကဖွာ ပ န ိုင ကသွာ လို  ငန ်းမ ွာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း    

 
အလိုပ်သ ာ်း / က ပန််း / 

ရာသ အလ ိုက ်

အလိုပ်သ ာ်း 

၁၀ ၂၀ ၄ 
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စဉ  လို  ငန ်းမ ွာ်း 

အဓ က 

အလို  အက ိုင  
အဓ ကဝင ကင ရလို  ငန ်း

မဟိုတ ကသွာအပခွာ်းဝင 

ကင ရလို  ငန ်းအပဖစ လို  

က ိုင သူ (ဦ်းကရ) 

ရ  တည န ိုင မှု 

 ( ှတ်ခ က်က ို 

ရသခ ာစာွ ဖတ်မပ ်း 

 ှန်ရာတစခ်ိုက ိုသာ 

ရရ ်းရန။်)  

အ မ 

ကထွာင 

စို 

မ သွာ်းစို 

ဝင  

လို  အွာ်း 

၂၁ 

ပ င  အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ွာ်းနှင ့် ကိုမပဏီမ ွာ်းတ င  လို  က ိုင သမူ ွာ်း  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန််း − − − မ င် လတ်န  ်  

အလိုပ်သ ာ်း / ဝန ် ််း - - ၅ မ င် လတ်န  ်  

 စိုစိုက ါင ်း ၆၂ ၉၃ ၉၅  

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စိုစွာရင ်း ကကွာက ယူမှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာအို  စို အို  ခ    ကရ်းမှြူ်းရံို်း။ 

မှတ ခ က ။ ။“အပခွာ်းဝင ကင ရလို  ငန ်းအပဖစ လို  က ိုင သမူ ွာ်း”အရရအတွကတ်ွင“်မ သွာ်းစိုဝင လို  အွာ်း” ထ  မံ 

ထည ့်သ င ်းရကာကယ်ူမခင််း  မပ ရပေါ။ “ရ  တည န ိုင မှု (န မ့် ၊ လတ ၊ ပမင့် )” ဆ ိုသည် ှာ ရဖာ်မပပေါ 

လိုပ်ငန််းတစ်ခိုတွင ် က ိုယ်ပ ိုငလ်ိုပ်ငန််းလိုပ်လ ိုသူ (သ ိုို့ ဟိုတ)် အလိုပ်သ ာ်း/ဝန ် ််းအမဖစ ် လိုပ်က ိုင်လ ိုသူ  ာ်း 

အတွက ် အလိုပ်အက ိုငအ်ခွင အ်လ ််းရရှ န ိုင် ှုအရမခအရနက ို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ ဥပ ာ -“စ ိုက     ်းကရ်း” ကဏ္ဍ၏ 

“က ိုယ   ိုင လို  ငန ်း”တွင ် ရပ်တည်န ိုင် ှု“ပမင ့်” ဆ ိုပေါက အဆ ိုပေါလိုပ်ငန််းတငွ ် က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန််းတစ်ခို လိုပ် 

က ိုင်ရန ် အခွင ်အလ ််း  ာ်းရနသည်ဟို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။      ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာသည  စ ိုက     ်းကရ်းက ို အဓ ကထွာ်း အသက ကမ ်း 

ဝမ ်းကက ွာင ်းပ  ကသွာ ကက ်းရ ွာပဖစ သည ဟို ဆ ိုန ိုင သည ။ ကတွာင သူမ ွာ်းသည  စ ါ်း၊ ကပမ ွဲ၊ နှမ ်းနှင့်  

 ွဲ ိုတ တ ိုို့က ို စ ိုက     ်း က ါသည ။ ကက ်းရ ွာရှ  အ မ ကပခ (၆၂) အ မ အနက  (၂၅) အ မ သည  စ ိုက     ်းကရ်း 

လို  ငန ်းက ို က ိုယ   ိုင လို  ငန ်းအပဖစ  အဓ ကလို  က ိုင  ကဖ ီ်း ကပမငှွာ်းရမ ်းလို  က ိုင သည ့် အ မ ကထွာင စို 

အနည ်းငယ ရှ  ါသည ။ စီ်း  ွာ်းပဖစ ကမ ်းပမြူကရ်းလို  ငန ်းပဖင့်  လို  က ိုင ကသွာ မ သွာ်းစို (၇၃) စိုရှ ဖ ီ်း 

တစ   ိုင တစ န ိုင အ မ စွာ်းရံိုမျှ ကမ ်းပမြူကရ်းလို  ငန ်းက ိုလည ်း လို  က ိုင  ကသည ။ လက သမွာ်း/ 

 န ်းရံလို  ငန ်း  ၀လို  က ိုင သူ မ သွာ်းစို မ ွာ်းလည ်းရှ ဖ ီ်း   ိုို့ကဆွာင ကရ်းကဏ္ဍတ င  အသက ကမ ်း 

၀မ ်းကက ွာင ်း လို  ငန ်းမ ွာ်းက ို လို  က ိုင သူ အနည ်းငယ ရှ  ါသည ။ ကက ်းရ ွာအတ င ်း 

စ ိုက     ်းကရ်းလို  ငန ်းနှင့်  တစ   ိုင တစ န ိုင  လက လီအကရွာင ်း အဝယ မ ွာ်းတ င သွာ 

အလို  အက ိုင အခ င ့်အလမ ်းမ ွာ်းရှ ဖ ီ်း အပခွာ်းအသက ကမ ်းမှုနည ်း ညွာမ ွာ်း တတ ကပမွာက သည ့် 

အ မ ကထွာင စိုနည ်း ါ်းသပဖင ့် ကက ်းရ ွာ၏ အလို  လို  န ိုင သည ့် လူဦ်းကရအမ ွာ်းစိုသည  တပခွာ်းပ င   

န ိုင ငံမ ွာ်းတ င  သ ွာ်းကရွာက လို  က ိုင  က ါသည ။  

(ခ-၂)  လို  ငန ်းနှင ့် က ွာ်း၊ မအလ ိုက  အနည ်းဆံို်းနှင ့် အမ ွာ်းဆံို်း လို  အွာ်းခနှုန ်းထွာ်း  

ဇယွာ်း (၃)  လို  ငန ်းနှင ့် က ွာ်း၊ မအလ ိုက  အနည ်းဆံို်းနှင ့် အမ ွာ်းဆံို်း လို  အွာ်းခနှုန ်းထွာ်း 

# အလို  အက ိုင  
ကရတ က 

 ံို 

အမ ွာ်းဆံို်း (က   ) အနည ်းဆံို်း (က   ) 

က ွာ်း မ က ွာ်း မ 
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# အလို  အက ိုင  
ကရတ က 

 ံို 

အမ ွာ်းဆံို်း (က   ) အနည ်းဆံို်း (က   ) 

က ွာ်း မ က ွာ်း မ 

၁ လယ်ယာစ ိုကပ်   ်းရရ်း ရနို့စာ်း ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တ ရစဆာန်ရ ွ်းမ ြူရရ်း ရနို့စာ်း ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၃ 
ငေါ်းလိုပ်ငန််း (ရရခ   /ရရငန ်

ငေါ်းဖ ််းမခင််း၊ ရ ွ်းမ ြူမခင််း) 
ရနို့စာ်း - - - - 

၄ 

သတတ တူ်းရဖာရ်ရ်း၊ရက ာက ်ိုတ်လို

ပ်ရရ်း နငှ်  သဘာဝရင််းမ စ်  ာ်း 

 ိုတ်လိုပ်မခင််း 

ရနို့စာ်း - - - - 

၅  ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန််း ရနို့စာ်း - - - - 

၆ 
ရဆာက်လိုပ်ရရ်း၊ လက်သ ာ်း၊ 

ပန််းရှံလိုပ်ငန််း 
ရနို့စာ်း ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်က ရ ယာ၊ 

အ  ်သှံို်းပစစည််း  ာ်း မပင်ဆင်ရရ်း 
ရနို့စာ်း     

၈ လက်လ -လက်ကာ်း ရရာင််းဝယ်ရရ်း ရနို့စာ်း - - - - 

၉ 

ကျွ ််းက င်ပညာရငှ်  ာ်း (ဆှံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပခ်  ပ်၊ အငဂ် င်န ယာ၊ 

သင်တန််းရပ်းသူ စသည)် 

ရနို့စာ်း - - - - 

၁၀ 
ဟ ိုတယ်နငှ်  

စာ်းရသာက်ဆ ိုင်လိုပ်ငန််း 
ရနို့စာ်း - - - - 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ အမ   ်းသမီ်း အို  စို၊ လယ သမွာ်း အို  စို။ 

မှတ ခ က   (၁) လခစွာ်း အလို  သမွာ်းမ ွာ်း၏ တစ ရက ဝင ကင  = (လစွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                  (၂) နောရီတ က ပဖင ့်တစ ရက ဝင ကင  = (တစ နောရဝီင ကင  × ၈) 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။လို  ငန ်းမ ွာ်းတ င  ၀င ကင ပခွာ်းနော်းရပခင ်းမှွာ လို  ငန ်းကျွမ ်းက င မှု အက ေါ် 

မူတည ဖ ီ်း က ွာ်း/မ ၀င ကင ပခွာ်းနော်းရပခင ်းမှွာလည ်း လို  အွာ်းစ ိုက ထိုတ န ိုင မှုအက ေါ်တ င  မူတည  

 ါသည ။ ပ ည  တ င သ ွာ်းကရွာက  လို  က ိုင သူမ ွာ်း၏ လို  ငန ်းမ ွာ်းက ို မသ ကသွာက ကွာင့်  လို  အွာ်းခ 

 မွာဏက ို မသ ရှ  ါ။ 

(ဂ)  သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း 

(ဂ-၁)  စ ိုက     ်းန ိုင ကသွာ ကပမဧရ ယွာ 

ဇယွာ်း (၄) ကက ်းရ ွာ၏စ ိုက     ်းကပမ  ိုင ဆ ိုင မှု 

ကပမအမ   ်းအစွာ်း ဧရ ယွာ (ဧက) ကပမဆီလ ွာ အရည အကသ ်း( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ်းရန)် 

လယ ကပမ ၈ ရကာင််း            သင ်          ညှံ   

ယွာကပမ / ကတွာင ယွာကပမ ၂ ရကာင််း            သင ်           ညှံ   

ဥယ ွာဉ ခခကံပမ ၁၁ ရကာင််း            သင ်           ညှံ   
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ကပမအမ   ်းအစွာ်း ဧရ ယွာ (ဧက) ကပမဆီလ ွာ အရည အကသ ်း( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ်းရန)် 

က ိုင ်း/ကျွန ်းကပမ ၁၄ ရကာင််း            သင ်           ညှံ   

ဓန ကတွာကပမ ၁ ရကာင််း            သင ်        ညှံ   

စွာ်းက က ကပမ ၈ ရကာင််း            သင ်          ညှံ   

ကပမလ တ  ကပမလ   − ရကာင််း            သင ်           ညှံ   

စိုစိုက ါင ်း ၄၄  

ရင ်းပမစ  …(၁) အ မ ကထွာင စိုစွာရင ်း ကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်း အို  စို၊  (၃) 

လယ ယွာကပမစမံီခန ို့ခ ွဲကရ်းနှင ့် စွာရင ်းအင ်းဦ်းစ်ီးဌွာန၊ (၄) ကက ်းရ ွာအို  စို အို  ခ    ကရ်းမှြူ်းရံို်း။ 

မှတ ခ က ။       ။ကပမလ တ ကပမလ  ဆ ိုသည မှွာ ယခင က သီ်းစွာ်းခယံူလို  က ိုင လွာခွဲ့်ဖ ီ်း အက ကွာင ်း အမ   ်းမ   ်း 

က ကွာင ့် စ န ို့လ တ ထွာ်းသည ့် သီ်းစွာ်းခယံူလို  က ိုင သမူရှ ကသွာ စ ိုက     ်းကရ်း (သ ိုို့) ကမ ်းပမြူကရ်းလို  က ိုင န ိုင သည ့် 

ကပမနငှ ့် န ိုင ငံကတွာ က သီ်းသန ို့လ ွာထွာ်းသတ မှတ သည ့် ကပမမ ွာ်းက ို ဆ ိုသည ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။   ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  လယ ကပမ (၈) ဧက၊ ယွာကပမ (၂ )ဧက၊ ဥယ ွာဉ ခခ ံ

ကပမ(၁၁) ဧက၊ က ိုင ်း/ကျွန ်းကပမ(၁၄)ဧက၊ ဓန ကတွာကပမ(၁)ဧက၊ စွာ်းက က ကပမ(၈) ဧက ရှ  ါသည ။ 

လယ ကပမသည  စ ိုက     ်းခွဲ့်သည မှွာ  ကွာပမင့် ခွဲ့်ဖ ီ်းပဖစ သည့် အတ က  အထ က နှုန ်းက ဆင ်းကနဖ ီ်း ပဖစ  ါသည ။ 

ကတွာင ယွာကပမသည  နှစ နစှ စ ိုက ဖ ်ီးကနောက  တစ ကနရွာကပ ွာင ်း၍ စ ိုက ရ ါသည ။ က ိုင ်းကျွန ်းကပမသည လည ်း 

အထ က နည ်း၍ ကပမဆီလ ွာည ွံ့ ါသည ။ ဓန ကတွာကပမသည  အထ က နှုန ်း အသင့် အတင့်  ရှ  ါသည ။ စွာ်းက က  

ကပမသည  အသင့် အတင့်  ကကွာင ်း ါသည ။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတ သတတ နှင ့်အပခွာ်းသဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၅) ဓွာတ သတတ နှင ့် အပခွာ်းသဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း 

အမ   ်းအစွာ်း 

ကက ်းရ ွာနှင့်  အနီ်း တ ဝန ်းက င တ င  

သဘွာဝအတ ိုင ်း ကတ ွံ့ရှ န ိုင မှု 

( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ်းရန)် 

အသံို်းခ န ိုင မှု  

( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ်းရန)် 

သတတ နှင့်  အပခွာ်းတ င ်းထ က သယ ံ

ဇွာတမ ွာ်း (ဓွာတ ကင ွံ့၊ ကရနံ၊ 

ကက ွာက မ က  စသည ။) 

  ာ်း  သင ်  နည််း  ရှ  လွယ်  ခက် အသှံို်း မပ န ိုင်ပေါ 
  

ကက ွာက ၊ သွဲ၊ ကက ွာက စရစ  

စသည မ ွာ်း 
  ာ်း  သင ် နည််း  ရှ  လွယ်  ခက် အသှံို်း မပ န ိုင်ပေါ 

 

သဘွာဝ အ င မ   ်းစ တ မ ွာ်း 

(န ော်းစွာ၊ကဆ်းဘက ဝင အ င မ ွာ်း)  
  ာ်း  သင ်  နည််း  ရှ  လွယ်  ခက် အသှံို်း မပ န ိုင်ပေါ 

 

သဘွာဝ တ ရစဆွာန မ   ်းစ တ မ ွာ်း   ာ်း  သင ်  နည််း  ရှ   

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ သစ ကတွာဦ်းစီ်းဌွာန၊ အကထ ကထ အို  ခ    ကရ်း 

ဦ်းစီ်းဌွာန။ 
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ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာရှ  ကက ွာက သွဲမ ွာ်းသည  ရ ွာကခ ွာင ်းထွဲတ င  လ ယ ကူစ ွာ 

ထိုတ ယူန ိုင  ါသည ။ ကဆ်းဘက ဝင အ င မ ွာ်းမှွာ ဆင နှောကမွာင ်း င ၊ ဘ စ   င မ ွာ်း ရှ ကသွာ လည ်း  

နည ်း ညွာရရှ န ိုင မှု အွာ်းနည ်းကသွာက ကွာင့်  ခက ခွဲ ါသည ။ 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင့် အကပခအကန 

ဇယွာ်း (၆) ဥစစွာဓနအဆင့်  အကပခအကန 

အက ကွာင ်း အရွာ 

သတ မှတ စံနှုန ်း 

အဆင ကပ ကသွာ 

အ မ ကထွာင စို 

အလယ အလတ ရှ  

ကသွာအ မ ကထွာင စို 

မကပ လည ကသွာ 

အ မ ကထွာင စို 

အလ န မကပ လည  

ကသွာအ မ ကထွာင 

စို 

ကပမယွာ  ိုင ဆ ိုင မှု  ၁၀ဧကနှင့် အထက  ၃ဧကကအွာက   

အ မ အကပခအကန   
  ဉ ကထွာင ၊သ   မ ို်း၊ 

အိုတ တက  

  ဉ ကထွာင ၊ ဓန မ ို်း၊ 

ဝါ်းကွာ 
 

ကိုန ထိုတ လို  မှုနှင့်  

ဆ ိုင ကသွာ   ိုင ဆ ိုင မှု 
 

ကွာ်း၊ ဆ ိုင ကယ ၊ 

ဆန စက  

ဆ ိုင ကယ ၊ 

စက ဘီ်း 
 

အဓ ကစီ်း  ွာ်းကရ်း 

လို  ငန ်း 
 

စ ိုက     ်းကရ်း၊    

က ဈ်းဆ ိုင  

စ ိုက     ်းကရ်း၊  

က ဘမ ်း 
 

အ မ ကထွာင စို   ၁၅ ၄၇  

ရင ်းပမစ  … (၁) ကက ်းရ ွာလံို်းကျွတ  အစည ်းအကဝ်းပ  လို  ပခင ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။        ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  စီ်း  ွာ်းကရ်းအလယ အလတ ရှ ကသွာ အ မ ကထွာင စို 

အနည ်းငယ သွာရှ ဖ ီ်း က ိုယ   ိုင စ ိုက     ်းကရ်းနှင့်  ကစ ်းဆ ိုင လို  ငန ်းမ ွာ်း လို  က ိုင  ကသည ။ မကပ လည  

ကသွာအ မ ကထွာင စိုမ ွာ်းသည  စ ိုက     ်းကရ်း၊ သယ ယူ  ိုို့ကဆွာင ကရ်းလို  ငန ်းနှင့်  တစ   ိုင တစ န ိုင  ကစ ်းဆ ိုင  

မ ွာ်းပဖင့်  အသက ကမ ်း၀မ ်းကက ွာင ်းပ   ကသည ။  

(င)  ထ ခ ိုက လ ယ မှု 

(င-၁)  ဝမ ်းစွာဖူလံိုမှု 

ဇယွာ်း (၇) ကခ ်းငှွာ်းပခင ်းမရှ ဘွဲ တစ ကနို့လျှင  အနည ်းဆံို်း နှစ န  စွာ်းန ိုင သည ့် အ မ ကထွာင စိုမ ွာ်း (ဥစစွာ 

ဓနအဆင့်  “၃” နှင ့် “၄” အ မ ကထွာင စိုက ါင ်း၏ ၃၀ ရွာခ ိုင နှုန ်းစီ) 

အခ  န ကွာလ 
အ မ ကထွာင စို

အကရအတ က  

ကပဖရှင ်းသည ့်နည ်းေ ြူဟွာ(ကပဖရှင ်းနည ်း တစ ခိုစအီလ ိုက  

အ မ ကထွာင စို အကရအတ က မ ွာ်းက ို ကဖွာ ပ ရန ) 

၃ လကအွာက  

ဝမ ်းစွာဖူလံိုမှု 
 

အပခွာ်းအစွာကပ ွာင ်းလွဲစွာ်း     = ___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာ်း                    = ___________ 

အကထွာက အ ံ့်ယ ူ      = ___________ 

ကခ ်းယ ူ                       = ____၂____                
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အခ  န ကွာလ 
အ မ ကထွာင စို

အကရအတ က  

ကပဖရှင ်းသည ့်နည ်းေ ြူဟွာ(ကပဖရှင ်းနည ်း တစ ခိုစအီလ ိုက  

အ မ ကထွာင စို အကရအတ က မ ွာ်းက ို ကဖွာ ပ ရန ) 

လို  အွာ်းခကက  ယ ူ               = ၃၀________ 

၃ လနှင ့် ၆ လ ကွာ်း 

ဝမ ်းစွာဖူလံိုမှု 
 

အပခွာ်းအစွာကပ ွာင ်းလွဲစွာ်း     = ___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာ်း                    = ___________ 

အကထွာက အ ံ့်ယ ူ      = ___________ 

ကခ ်းယ ူ                       =    ၆_________                

လို  အွာ်းခကက  ယ ူ               =   _________ 

၆လ မှ ၁၂ လအထ  

ဝမ ်းစွာဖူလံိုမှု 
- 

အပခွာ်းအစွာကပ ွာင ်းလွဲစွာ်း     = ___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာ်း                    = ___________ 

အကထွာက အ ံ့်ယ ူ      = _____၁______ 

ကခ ်းယ ူ                       = _____၆______ 

လို  အွာ်းခကက  ယ ူ                = ___________ 

ရင ်းပမစ ..ဥစစွာဓနအဆင့်  “၃” နှင ့် “၄” အ မ ကထွာင စိုက ါင ်း၏ ၃၀ ရွာခ ိုင နှုန ်းစီအွာ်းစစ တမ ်းကကွာက ယူပခင ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာရှ  အ မ ကထွာင စို(၂)စိုသည  (၃)လကအွာက ဝမ ်းစွာ 

ဖူလံိုမှုရှ ဖ ီ်း အ မ ကထွာင စို(၆)စိုမွှာ (၃)လနှင့် (၆)လ ကွာ်း ဝမ ်းစွာဖူလံိုမှုနငှ့်  အ မ ကထွာင စို (၇) စိုမွှာ 

(၆)လမှ (၁၂)လအထ  ဝမ ်းစွာဖူလံိုမှု ရှ  က ါသည ။  

(င-၂)  ကူညီကစွာင့် ကရှွာက မှုအထူ်းလ ိုအ  ကသွာ အို  စိုမ ွာ်း၏ထ ခ ိုက လ ယ မှုအကပခအကန 

ဇယွာ်း (၈) ကူညီကစွာင့် ကရှွာက မှုအထူ်းလ ိုအ  ကသွာ အို  စိုမ ွာ်း၏ထ ခ ိုက လ ယ မှုအကပခအကန 

အက ကွာင ်းအရွာ က ွာ်း မ က ါင ်း 

မ သွာ်းစိုကစွာင ့်ကရှွာက မှုမရှ ကသွာ သက ကကီ်းရ ယ အ ို  ၆၄ နှစ နငှ ့်အထက     

မ သွာ်းစို/ရ  ရ ွာ၏ကစွာင ့်ကရှွာက မှုမရှ ကသွာ မသန စ မ ်းသည့်   ိုဂ္  လ     

 အ မ ကထွာင စို အကရအတ က  

ဆင ်းရွဲ၍မ သွာ်းစိုဦ်းကရမ ွာ်းသည ့် အမ   ်းသမီ်းဦ်းကဆွာင  အ မ ကထွာင စို   − 

ဆင ်းရွဲ၍မ သွာ်းစိုဦ်းကရမ ွာ်းသည ့် မိုဆ ို်းဖ ို/ တစ ခိုလ   အ မ ကထွာင စို − 

အပခွာ်းကေသသ ိုို့  ကွာပမင ့်စ ွာ သ ွာ်းကရွာက  ကနထ ိုင လို  က ိုင ကနသည ့် 

ဆင ်းရွဲသည ့် အ မ ကထွာင စို 
− 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။      ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  မ သွာ်းစိုကစွာင့် ကရှွာက မှု မရှ ကသွာ သက ကကီ်း ရ ယ အ ို 

မရှ  ါ။ 

(င-၃)  ကက ်းရ ွာ၏ ထ ခ ိုက သက ကရွာက လ ယ မှု အကပခအကန 

ဇယွာ်း (၉) ကက ်းရ ွာ၏ ထ ခ ိုက သက ကရွာက လ ယ မှု အကပခအကန 

စဉ  ထ ခ ိုက လ ယ မှု အမ   ်းအစွာ်း ထ ခ ိုက လ ယ မှု ( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ်းရန)် 
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စဉ  ထ ခ ိုက လ ယ မှု အမ   ်းအစွာ်း ထ ခ ိုက လ ယ မှု ( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ်းရန)် 

၁ စွာ်းန  ရ ကခွာ မဖူလံိုမှု မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၂ သဘွာဝရင ်းပမစ  ရှွာ်း ါ်းမှု (ကပမ၊ စ ိုက     ်းကရ) မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၃ ကရကကီ်းပခင ်း မ င ်      လတ်              န  ် ်            ရှ   

၄ မ ို်းကခါင ပခင ်း မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၅ အကအ်းလ န ကွဲပခင ်း မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၆ မိုန တ ိုင ်း မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၇ ငလ င  မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၈ မီ်းကဘ်း မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၉ ဆွာ်းငန ကရဝင ကပမ မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၁၀ ကပမဖ   ပခင ်း၊ ကပမဆီလ ွာ   က ယ င ်းမှု မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၁၁ သစ ကတွာပ  န ်းတီ်းပခင ်း မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၁၂ ငှက ဖ ွာ်းကရွာဂါ မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၁၃ တီဘီကရွာဂါ မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၁၄ က ိုယ ခအံွာ်းက ဆင ်းမှုကရွာဂါ မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၁၅ ပ ည တ င ်း  ဋ  ကခ မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၁၆ တ ရစဆွာန  ကူ်းစက ကရွာဂါ က ကရွာက မှု မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၁၇ လူကိုန ကူ်းပခင ်း မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

၁၈ 
ကဝ်းလံကခါင သီ/လမ ်း န ်း ဆက သ ယ ကရ်း 

ခက ခွဲ စသည  
မ င ်       လတ်              န  ် ်            ရှ   

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။      ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  မ ရ ို်းဖလွာ စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကသွာက ကွာင့်  သီ်းနှံမ ွာ်း၊ 

တ ရ စဆွာမ ွာ်း ကသက ကမှုမ ွာ်းပခင ်း၊ အထ က နှုန ်းနည ်းပခင ်းက ကွာင့်  စွာ်းန  ရ ကခွာမဖူလံို ါ။ သက ဆ ိုင ရွာ 

စ ိုက     ်းကရ်းဌွာန၊ ကမ ်း/ကိုဌွာနမ ွာ်းမှ နည ်း ညွာမ ွာ်းလွာကရွာက    ိုို့ခ သင  ကွာ်းက ်းရန  လ ိုအ   ါသည ။ 

ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  နှစ စဉ  တစ ကက မ မှ နှစ ကက မ ထ  ဝါဆ ို၊ ဝါကခါင လမ ွာ်းတ င  ကရကကီ်း ါသည ။ 

ထ ိုို့က ကွာင့်  ကရကဘ်းကွာက ယ ကစွာင့် ကရှွာက ကရ်းမ ွာ်း အထူ်းလ ိုအ   ါသည ။ အကအ်းလ ှုင ်းမ ွာ်း 

ကဆွာင ်းရွာသီ၌ မ ကွာခဏ ပဖစ   ွာ်း၍ ရ ွာသူ/သွာ်းမ ွာ်း ဖ ွာ်းနောမှုပမင့် တက  ါသည ။ က န ်းမွာကရ်း 

ကစွာင့် ကရှွာက မှု လ ိုအ   ါသည ။ ရ ွာတ င  ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ွဲ မရှ  ါ။ မ ို်းဉီ်းက ခ  န တ င  

ကလပ င ်းမ ွာ်း မ ကွာခဏ တ ိုက ခတ  ါသည ။ ကန ရွာသီကတွာမီ်းကလွာင ပခင ်းက ကွာင့်  ရ ွာသူ/သွာ်းတ ိုို့၏ 

ဥယ ွာဉ ခခံကပမမ ွာ်း ဆံို်းရံှု်းရ ါသည ။ မီ်းကဘ်းအနတရွာယ  တွာ်းဆီ်းကရ်းလို  ငန ်းမ ွာ်း သင တန ်းက ်းကစ 

လ ို ါသည ။ သဘွာဝရင ်းပမစ မွှာ ရှွာ်း ါ်းမှုရှ ပခင ်းက ကွာင့်   မ ို်းရွာသီကရသ င ်းကပမွာင ်းမှ စ ိုက     ်းရ ါသည ။ 

မ ို်းကရမကကွာင ်း ါက စ ိုက     ်းရွာ၌ အခက အခွဲကတ ွံ့ရ ါသည ။ မ ို်းရွာသီ ကရကကီ်းကရလျှံ၍ ပမစ ကမ ်း ါ်း 

မ ွာ်း ဖ   က   က စီ်းရ ါသည ။ နှစ စဉ ကပမဖ   ၍ နှစ က ါင ်း ကွာကသွာအခါ ရ ွာက  ွာက မည့် ကဘ်းဆ ို်းနှင့်  

ကကံ ကတ ွံ့န ိုင  ါသည ။ ငှက ဖ ွာ်းကရွာဂါသည  နှစ စဉ က ကရွာက  ပဖစ   က မ ွာ်းကသွာ ကရွာဂါပဖစ  ါသည ။ 
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က န ်းမွာကရ်းကစွာင့် ကရှွာက မှု အထူ်းလ ိုအ   ါသည ။ တီဘီကရွာဂါသည  တစ ကယွာက စ၊  နှစ ကယွာက စ 

ပဖစ   ွာ်းမှုသွာ ကတ ွံ့ရှ ရ ါသည ။ 

(င-၄)  ထ ခ ိုက သက ကရွာက မှု ခံရန ိုင သည ့်သူမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၀) ထ ခ ိုက သက ကရွာက မှုခံရန ိုင သည့် သူမ ွာ်း 

စ

ဉ  
ထ ခ ိုက သက ကရွာက မှု ခံရန ိုင သည့် သူမ ွာ်း 

ထ ခ ိုက လ ယ မှု ( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ်းရန)် 

၁ လူငယ  မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၂ အမ   ်းသမီ်း ဦ်းကဆွာင သည ့် ဆင ်းရွဲသည ့် အ မ ကထွာင စို  မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၃ ကပမယွာမွဲ့်၊ ဆင ်းရွဲသွာ်းကတွာင သူ မ င ်     လတ်        န  ် ်       ရှ   

၄ 

သဘွာဝကဘ်းေဏ  ဆ ို်းရ ွာ်းစ ွာ က ကရွာက န ိုင ကသွာ 

အ မ ကထွာင စို/ ကူ်းစက ကရွာဂါ ထူကပ ွာကသွာကေသတ င  

ကနထ ိုင သူ 

မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၅ ပမစ ကမ ်းကဘ်း ကနထ ိုင သူမ ွာ်း မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၆ 
မကတွာ တဆမှုပဖစ န ိုင ကပခမ ွာ်းကသွာ ကနရွာ (Prone to 

accident) တ င  ကနထ ိုင သူမ ွာ်း 
မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၇ ပ ည တ င ်းကနရ  စ နို့ ခ ွာကရ ွံ့ကပ ွာင ်းခံရသူမ ွာ်း (IDP) မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၈ ကပမန မ ့်  ိုင ်း ကနထ ိုင သူမ ွာ်း မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၉ ငါ်းကန   ိုင ရှင မ ွာ်း မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၁၀ လက လို  လက စွာ်းမ ွာ်း၊ က  န ်းမ ွာ်း မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၁၁ လူနည ်းစိုလူမ   ်းမ ွာ်း မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၁၂ ကေသတ င ်း ဋ  ကခ ဧရ ယွာတ င  ကနထ ိုင သူမ ွာ်း မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၁၃ နယ စ  ကေသတ င  ကနထ ိုင သူမ ွာ်း မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၁၄ ကရ တ င ်းလို  သွာ်းမ ွာ်း မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၁၅ ကဆ်းစ ွဲသူမ ွာ်း မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၁၆ ကူ်းစက ကရွာဂါရန ိုင ကပခရှ ကသွာသူမ ွာ်း မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၁၇ လှည့် လည သ ွာ်းလွာ၍ ကစ ်းကရွာင ်းသူမ ွာ်း မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၁၈ ကနရ  ပ န  အကပခခ သူမ ွာ်း မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၁၉ ကရ ွံ့ကပ ွာင ်းလို  သွာ်းမ ွာ်း မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

၂၀ ကွာ်းကမွာင ်းဖ ီ်း အသက ကမ ်းသူမ ွာ်း မ င ်      လတ်        န  ် ်       ရှ   

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။     ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  လူမ ွာ်းစိုမွှာ ဆင ်းရွဲသွာ်းကတွာင သူမ ွာ်းပဖစ ၍ 

ထ ခ ိုက လ ယ မှု ပမင့်  ါသည ။ လက လို  လက စွာ်း က  န ်းမ ွာ်း အနည ်းငယ ရှ ၍ ထ ခ ိုက လ ယ မှု 

ပမင့်  ါသည ။ 
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(၂)       ကက ်းရ ွာ၏ လက ရှ  ဖ ွံံ့ဖဖ  ်းကရ်း အကပခအကန 

(က) ဖ ွံံ့ဖဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ွာ်း အကပခအကန 

(က-၁) ကက ်းရ ွာတ င ်းရှ  လူထိုအကပခပ  အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၁) ကက ်းရ ွာတ င ်းရှ  လူထိုအကပခပ   အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ွာ်း 

စဉ  
အဖ ွဲွံ့အစည ်း 

အမည  

အမ   ်းအစွာ်း 

( ှန်ရာတစ်ခို

က ိုသာ 

ရရ ်းရန)် 

အဖ ွဲွံ့ဝင ဦ်းကရ 
လို  ငန ်းတွာဝန  

(အနည််းဆှံို်းတစ်ခိုနငှ  ်အ က ် 

ရရ ်းန ိုင်သည်။) 

စ မ ်းကဆွာင 

န ိုင မှု 

( ှန်ရာတစ်

ခိုက ိုသာ 

ရရ ်းရန)် 

က ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ 
အို  ခ    ကရ်း 

အဖ ွဲွံ့ 
၁  ၂ ၃ ၅ - ၅ 

 ညွာကရ်း ကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်း  

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း  

လံိုခခ ံကရ်းနှင့်  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင ်း  

သင့်        

ညံ့်         

၂ 
ရ  မ ရ  ဖ 

အဖ ွဲွံ့ 
၁  ၂ ၃ ၅ - ၅ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်း  

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း  

လံိုခခ ံကရ်းနှင့်  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင ်း  

သင့်        

ညံ့်         

၃ လူငယ အဖ ွဲွံ့ ၁  ၂ ၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်း  

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း  

လံိုခခ ံကရ်းနှင့်  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင ်း  

သင့်        

ညံ့်         

၄ ကဂါ ကအဖ ွဲွံ့ ၁  ၂   ၃ ၃ - ၃ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်း  

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း  

လံိုခခ ံကရ်းနှင့်  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင ်း  

သင့်        

ညံ့်         

၅ 

ပမစ မ ်းကရွာင  

ကင စို/ကခ ်း 

အဖ ွဲွံ့ 

၁  ၂ ၃ ၃ ၄ ၇ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်း  

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း  

လံိုခခ ံကရ်းနှင့်  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင ်း  

သင့်        

ညံ့်         
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စဉ  
အဖ ွဲွံ့အစည ်း 

အမည  

အမ   ်းအစွာ်း 

( ှန်ရာတစ်ခို

က ိုသာ 

ရရ ်းရန)် 

အဖ ွဲွံ့ဝင ဦ်းကရ 
လို  ငန ်းတွာဝန  

(အနည််းဆှံို်းတစ်ခိုနငှ  ်အ က ် 

ရရ ်းန ိုင်သည်။) 

စ မ ်းကဆွာင 

န ိုင မှု 

( ှန်ရာတစ်

ခိုက ိုသာ 

ရရ ်းရန)် 

က ွာ်း မ က ါင ်း 

၆ 

မသန စ မ ်းနှင့်  

သက ကကီ်းရ ယ 

အ ို ကစွာင့်  

ကရှွာက ကရ်း 

အဖ ွဲွံ့ 

၁  ၂ ၃    

 ညွာကရ်း  ကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်း  ဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်း  

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း  

လံိုခခ ံကရ်းနှင့်  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင ်း  

သင့်        

ညံ့်         

၇ 
ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖဖ  ်း 

ကရ်းကကွာ မတ ီ
၁  ၂ ၃ ၉ ၄ ၁၃ 

 ညွာကရ်း  ကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်း ဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်း  

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း  

လံိုခခ ံကရ်းနှင့်  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင ်း  

သင့်        

ညံ့်         

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ အမ   ်းသမီ်း အို  စို။ 

အို  စိုအမ   ်းအစွာ်း 

(၁) စီ်း  ွာ်းကရ်းအကပခခံကသွာအို  စို- လယ သမွာ်းအဖ ွဲွံ့၊ ကင စိုကင ကခ ်းအဖ ွဲွံ့ စသည့် ။ 

(၂) လူမှုကရ်းအဖ ွဲွံ့ - ဥ မွာ - အမ   ်းသမီ်းအဖ ွဲွံ့၊ လူငယ အဖ ွဲွံ့၊ က ိုယ ထူက ိုယ ထအဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာကရ်းနှင့်  ယဉ ကက ်းမှုအဖ ွဲွံ့။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာရှ  အို  ခ    ကရ်းအဖ ွဲွံ့၊ ရ  မ ရ  ဖအဖ ွဲွံ့၊ 

လူငယ အဖ ွဲွံ့တ ိုို့သည  ကက ်းရ ွာအတ င ်း လ ိုအ  သည့် က စစရ  မ ွာ်းတ င   ါဝင ကူညကီဆွာင ရ က  

က ်းလ က ရှ  ါသည ။  ပမစ မ ်းကရွာင အဖ ွဲွံ့သည လည ်း ကင ထိုတ /သ င ်းက စစရ  မ ွာ်းတ င   ါဝင ကူညီ 

ကဆွာင ရ က က ်း ါသည ။  

(က-၂) ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖဖ  ်းကရ်း ကဆွာင ရ က ကနကသွာ ပ င  အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ွာ်း 

ဇယာ်း (၁၂) ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းရဆာင်ရ က်ရနရသာ မပင်ပအဖွွဲြို့အစည််း  ာ်း 

စ

ဉ  
အမည  

အဖ ွဲွံ့အစည ်း အမ   ်းအစွာ်း 

( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ်းရန)် 

အဖ ွဲွံ့အစည ်း၏ လို  ငန ်းတွာဝန မ ွာ်းနှင့်  

အစီအစဉ  (အနည််းဆှံို်းတစ်ခိုနှင  ်

အ က်ရရ ်းန ိုင်သည)် 

၁ 

 သန်စွ ််းနှင ်သက် 

ကက ်းရ ယ်အ ိုရစာင ် 

ရရာှကရ်ရ်းအဖွွဲြို့ 

၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

 ညွာကရ်းကင က က်း  

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်း  

သွာကရ်း/နောကရ်း၊ လူမှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆   ညွာကရ်းကင က က်း 



27 
 

စ

ဉ  
အမည  

အဖ ွဲွံ့အစည ်း အမ   ်းအစွာ်း 

( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ်းရန)် 

အဖ ွဲွံ့အစည ်း၏ လို  ငန ်းတွာဝန မ ွာ်းနှင့်  

အစီအစဉ  (အနည််းဆှံို်းတစ်ခိုနှင  ်

အ က်ရရ ်းန ိုင်သည)် 

၇ က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်း  

သွာကရ်း/နောကရ်း၊ လူမှုဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း  

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို။ 

မှတ ခ က ။ 

(၁)  ဘွာသွာကရ်းနှင့်  တ သက ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည ်း (ပ ည တ င ်း/ ပ ည  ) (ဥ မွာ −ဓမမစကူ်းလ ကဖွာင ကေ်းရှင ်း၊ 

Christian Aid Missions စသည )  

(၂)  အစ ို်းရမဟိုတ ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည ်း (ပ ည တ င ်း/ပ ည  ) (ဥ မွာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည ) 

(၃)  အရ  ဘက လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည ်း  

(၄)  န ိုင ငံအမ ွာ်း၏ ရန  ံိုကင ပဖင့် ကဆွာင ရ က ကသွာ ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ွာ်း (ဥ မွာ-ကိုလသမဂ္အဖ ွဲွံ့၊ 

ကမ္ွာ့်ဘဏ ၊ အွာရှဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းဘဏ ) 

(၅)  န ိုင ငတံစ ခို၏ ရန  ံိုကင ပဖင့်  ဖ ွဲွံ့စည ်းထွာ်းကသွာ ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ွာ်း (ဥ မွာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည ) 

(၆)   ရဟ တအဖ ွဲွံ့ (ပ ည တ င ်း/ ပ ည  ) 

(၇)   ိုဂ္လ ကအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ွာ်း 

န ိုင ငံကတွာ မှ ကေသအက   ်း၊ ပ ည သူူ့အက   ်းက ို ထ ကရွာက စ ွာထမ ်းကဆွာင န ိုင ကစရန အလ ိုို့ငွှာ ဥ ကေ၊နည ်းဥ ကေ၊ 

လမ ်းည န ခ က မ ွာ်းပဖင့်  ပ ဌွာန ်းကွာ ဖ ွဲွံ့စည ်းက ်းထွာ်းကနကသွာ အဖ ွဲွံ့အစည ်း၊ အသင ်းအဖ ွဲွံ့မ ွာ်း (ဥ မွာ - 

သမဝါယမဦ်းစီ်းဌွာန၏ သမဝါယမအသင ်း၊ ကက ်းလက ကေသဖ ံွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတက ကရ်း ဦ်းစီ်းဌွာန၏ ပမစ မ ်းကရွာင   

စသည ) တ ိုို့က ို ဤဇယွာ်းတ င  ထည့် သ င ်းကဖွာ ပ ပခင ်း မပ   ါရန ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖဖ  ်းကရ်းကဆွာင ရ က ကနကသွာ ပ င   

အဖ ွဲွံ့အစည ်းတစ ခိုမွှာ မသန စ မ ်းနှင့်  သက ကကီ်းရ ယ အ ိုကစွာင့် ကရှွာက ကရ်းအဖ ွဲွံ့ တစ ဖ ွဲွံ့သွာရှ  ါသည ။ 

ထ ိုအဖ ွဲွံ့အစည ်းသည  တစ နှစ တစ ကက မ  (၆၅)နှစ အထက  သက ကကီ်းရ ယ အ ိုမ ွာ်းအွာ်း ကထွာက  ံ့်ကင  

(၁၀၀၀၀)က    က ်း ါသည ။ နောမက န ်းသည့်  အခ  န အခါမ ွာ်းတ င လည ်း ကထွာက  ံ့်ကင  

(၁၀၀၀၀)က   ပဖင့်  ကူညီကဆွာင ရ က က ်း ါသည ။ ထ ိုို့အပ င  တစ နှစ တစ ကက မ  ရ ွာသူ/သွာ်းမ ွာ်းအွာ်း 

ကခ ်းကင အတ ို်းနှုန ်း (၃)က   နှုန ်းပဖင့်  ထိုတ ကခ ်းက ်း ါသည ။  

(ခ)      စီ်း  ွာ်းကရ်းနှင့် အသက ကမ ်းမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီ်းနှံထိုတ လို  ကရ်း 

(၁)      စ ိုက     ်းကပမ  ိုင ဆ ိုင မှု 

ဇယာ်း (၁၃) ရက ်းရ ာ၏စ ိုက     ်းကပမ  ိုင ဆ ိုင မှု၊ကပမယွာ  ိုင ဆ ိုင သည ့် အ မ ကထွာင စို 
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စ

ဉ  
ကပမ  ိုင ဆ ိုင မှုအရ ယ အစွာ်း အ မ ကထွာင စို အကရအတ က  ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်းအပမင  သတ မှတ ခ က  

၁ ကပမယွာမွဲ့်  ၃၄ ကပမမွဲ့်ယွာမွဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကကအွာက  ၂၅ ဆင ်းရွဲသွာ်းကတွာင သ ူ

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကွာ်း ၃ ကတွာင သငူယ  

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကွာ်း   ကတွာင သလူတ  

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက    ကတွာင သကူကီ်း 

ကက ်းရ ွာရှ အ မ ကထွာင စို စိုစိုက ါင ်း ၆၂  

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စိုစွာရင ်း ကကွာက ယူမှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာအို  စို အို  ခ    ကရ်းမှြူ်းရံို်း။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။        ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာအတ င ်းရှ  စ ိုက     ်းကပမ  ိုင ဆ ိုင မှု၊ ကပမယွာ  ိုင  

ဆ ိုင သည့်  အ မ ကထွာင စိုမှွာ ကပမယွာမွဲ့်(၃၄)ဉီ်း၊ ၂.၅ဧကကအွာက  (၂၅)ဉီ်း၊ ၂.၅ဧကမှ ၁၂.၅ဧက ကွာ်း 

(၃)ဉီ်း ရှ  ါသည ။   

 

 

(၂)   အစ ို်းရနှင ့် ိုဂ္လ က ကရအရင ်းအပမစ မ ွာ်းမှ ကရသ င ်းန ိုင သည ့် ဧရ ယွာ 

ဇယွာ်း (၁၄) ရက ်းရ ာ၏ ရရအရင််းအမ စ်နှင်  ကရသ င ်းဧရ ယွာ 

စ

ဉ  
အရင ်းအပမစ  

ကရကသွာက 

(ဧက) 

ကရရရှ န ိုင မှု  

တစ နှစ  တ လံို်း/ ရွာသီအလ ိုက  

( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ်းရန)် 

လံိုကလွာက မှု (ရှ /မရှ ) 

( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာရရ ်းရန)် 

၁ ဆည   
တစ နှစ  တ လံို်းရွာသီအလ ိုက  

မကပဖဆ ို ါ 
ရှ     မရှ     မကပဖဆ ို ါ 

၂ ကရလ ွဲဆည   
တစ နှစ  တ လံို်းရွာသီအလ ိုက 

မကပဖဆ ို ါ 
ရှ      မရှ     မကပဖဆ ို ါ 

၃ 
ပမစ ကရတင  

စီမံက န ်း 
 

တစ နှစ  တ လံို်းရွာသီအလ ိုက  

မကပဖဆ ို ါ 
ရှ     မရှ     မကပဖဆ ို ါ 

၄ ကရသ င ်းကပမွာင ်း ၈/၅၉ 
တစ နှစ  တ လံို်းရွာသီအလ ိုက  

မကပဖဆ ို ါ 
ရှ     မရှ     မကပဖဆ ို ါ 

၅ အဝီစ တ င ်း  
တစ နှစ  တ လံို်းရွာသီအလ ိုက  

မကပဖဆ ို ါ 
ရှ     မရှ     မကပဖဆ ို ါ 

၆ 
လက ငင  

ကရတ င ်း 
 

တစ နှစ  တ လံို်းရွာသီအလ ိုက  

မကပဖဆ ို ါ 
ရှ     မရှ     မကပဖဆ ို ါ 

၇ စ မ့် စမ ်းကရ  
တစ နှစ  တ လံို်းရွာသီအလ ိုက  

မကပဖဆ ို ါ 
ရှ     မရှ     မကပဖဆ ို ါ 

၈ ကခ ွာင ်းကရ  တစ နှစ  တ လံို်းရွာသီအလ ိုက  ရှ     မရှ     မကပဖဆ ို ါ 
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စ

ဉ  
အရင ်းအပမစ  

ကရကသွာက 

(ဧက) 

ကရရရှ န ိုင မှု  

တစ နှစ  တ လံို်း/ ရွာသီအလ ိုက  

( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ်းရန)် 

လံိုကလွာက မှု (ရှ /မရှ ) 

( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာရရ ်းရန)် 

မကပဖဆ ို ါ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်း အို  စို၊ (၂) ဆည ကပမွာင ်းဦ်းစီ်းဌွာန၊ စ ိုက     ်းကရ်း 

ဦ်းစီ်းဌွာန။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။      ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာသည  ကရသ င ်းကပမွာင ်းက ိုသွာ အွာ်းထွာ်း၍ စ ိုက     ်း 

လို  က ိုင လျှက ရှ  ါသည ။ သက ဆ ိုင ရွာဌွာနဆ ိုင ရွာမ ွာ်းမှ တစ နှစ  တ လံို်း စ ိုက     ်းကရ်းလို  ငန ်း 

ကဆွာင ရ က န ိုင ရန  ကူညီကဆွာင ရ က က ်းကစလ ို ါသည ။ 

(၃)    အဓ ကသီ်းနှံမ ွာ်းနှင ့် အထ က နှုန ်း 

ဇယွာ်း (၁၅) အဓ ကသီ်းနှံမ ွာ်းနှင ့် အထ က နှုန ်း 

သီ်းနှ ံ

စိုစို 

က ါင ်း 

စ ိုက  

ဧက 

တစ ဧက အထ က နှုန ်း 

သီ်းနှ ံ

စ ိုက     ်း သည ့်  

ကွာလ 

သ င ်းအွာ်းစို 

လ ိုအ  ခ က  

( ှန်ရာတစ်ခိုက ို 

သာ ရရ ်းရန)် 

အပမတ  

ရရှ န ိုင မှု 

( ှန်ရာတစ်ခိုက ို 

သာ ရရ ်းရန)် ယူနစ  
အနည ်း 

ဆံို်း 

အမ ွာ်း 

ဆံို်း 

 ျှမ ်း 

မျှ 
မှ ထ  

စ ါ်း ၆၀ တင ်း ၅၀ ၁၀၀ ၈၀ ဝေါဆ ို မပာသ ို 
ပမင့်  လတ  

န မ့်  
ပမင့်  လတ  န မ့်  

ကပမ ွဲ ၅၀ တင ်း ၇ ၁၀ ၈ 
ရတာ်

သလင််း 

တန်

ရဆာ

င် ိုန််း 

ပမင့်  လတ  

န မ့်  
ပမင့်  လတ  န မ့်  

နှမ ်း ၅ ပှံို်း ၈ ၁၀ ၉ 
သ တင််း

ကျွတ် 

တန်

ရဆာ

င် ိုန််း 

ပမင့်  လတ  

န မ့်  
ပမင့်  လတ  န မ့်  

 ွဲ ို   ၅  ံို်း ၂၀ ၃၀ ၂၅ 
ရတာ်

သလင််း 

တန်

ရဆာ

င်  ိုန််း 

ပမင့်  လတ  

န မ့်  
ပမင့်  လတ  န မ့်  

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်း အို  စို။  

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။      ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  စ ါ်း၊ ကပမ ွဲ၊ နှမ ်း၊  ွဲ ို  စသည့်  သီ်းနှံမ ွာ်းက ို 

အဓ ကထွာ်း စ ိုက     ်း က ါသည ။ စ ါ်း၊ ကပမ ွဲသ င ်းအွာ်းစိုမ ွာ်းပဖစ ကသွာ လည ်း နှမ ်း၊  ွဲ ို  တ င  

စ ိုက ဧကနည ်း၍ သ င ်းအွာ်းစိုလည ်း အလယ အလတ သွာရှ  ါသည ။ အပမတ ရရှ န ိုင မှု နည ်း ါသည ။ 

နည ်း ညွာနှင့်  မ   ်းကကွာင ်းမ   ်းသနို့ မ ွာ်း မရှ ကသွာက ကွာင့်  ပဖစ  ါသည ။ 

(၄)   လယ ယွာသံို်းစက က ရ ယွာမ ွာ်း 
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ဇယွာ်း (၁၆) ကက ်းရ ွာ၏ စ ိုက     ်းကရ်းသံို်း က ရ ယွာမ ွာ်း   ိုင ဆ ိုင မှု 

စက အမ   ်းအစွာ်း 
တစ ဦ်းခ င ်း 

  ိုင  
ရ ွာ  ိုင   အဖ ွဲွံ့  ိုင  

ငှွာ်းရမ ်းလို  က ိုင ကနကသွာ ကတွာင သ ူ

အကရအတ က  

ထ န စက      

လက တ န ်းထ န စက  ၃   ၁၃ 

အကစ့်ခ  က ရ ယွာ     

ရ တ သ မ ်းက ခ ကလှို့စက      

ရ တ သ မ ်းစက      

ရ ခရွလှို့စက ်    ၁၆ 

ရရစိုပ်စက ် ၃    

ရမခနင််းရရတင်စက ်     

ပမက ရ တ စက  ၁၅    

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စိုစွာရင ်း ကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်း အို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။     ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  က ိုယ   ိုင လက တ န ်းထ န စက (၃)စီ်း ရှ  ါသည ။  

ကရစို  စက မွှာလည ်း (၃)လံို်းသွာရှ ၍  ဌွာ်းရမ ်းလို  က ိုင သူ ကတွာင သူ(၁၃)ဉီ်း၊ က ခ ကလှို့စက က ို 

ကတွာင သူ(၁၆)ဉီ်း ဌွာ်းရမ ်း လို  က ိုင  က ါသည ။ ပမက ရ တ စက  (၁၅)ဉီ်း ရှ  ါသည ။ စ ိုက     ်းကရ်းသံို်း 

က ရ ယွာ  ိုင ဆ ိုင မှု နည ်း ါ်း၍ ထ န ယက  က ခ ကလှို့သည့် အခါ အခက အခွဲ ပဖစ  က ါသည ။ 

 

(၅)    သီ်းနှံအထ က နှုန ်း တ ို်းကစရန အတ က  အခ င့် အလမ ်းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၇) သီ်းနှံအထ က နှုန ်း တ ို်းကစရန အတ က  အခ င့် အလမ ်းမ ွာ်း 

အခ င့် အလမ ်း 

ကဖွာ ပ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က   

( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ်းရန။် ဇယာ်း ၁၇ နှင  ်၁၈ က ို ခ  တဆ်က် 

စစ်ရဆ်းမပ ်း ှ ရမဖဆ ိုရန်။ ရမဖဆ ိုရန်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသာ 

အခ က်  ာ်းရှ ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသာ အကွက်က ိုရရ ်းရန။်) 

သဘာဝ ရရရမ ရာသ ဥတို အရနအ ာ်း 
အလ န ကကွာင ်း    ကကွာင ်း     သင့် တင့် မျှတ 

 မကပဖဆ ို ါ 

လယ်ယာရမ  အသှံို်းခ န ိုင် ှု အလ န ကကွာင ်း    ကကွာင ်းသင့် တင့် မျှတ     မကပဖဆ ို ါ 

စ ိုကပ်   ်းရရ အရင််းအမ စ ် က ါမ ွာ်း    အသင့် အတင့် ရှ   မကပဖဆ ို ါ  

ရခ ်းရငွနှင  ်ရငရွ က်းဝနရ်ဆာင် ှု အလ ယ တကူရသည    ရသည   မကပဖဆ ို ါ  

သ ်းနှှံ    ်းရစ  ရရှ န ိုင် ှု 
မ   ်းကကွာင ်းမ   ်းသနို့ မ ွာ်းက ို လ ယ ကူစ ွာ  ဝယ ယူန ိုင သည   

သီ်းနှံမ   ်းကစ့်မ ွာ်း ဝယ ယူရရှ န ိုင သည      မကပဖဆ ို ါ    
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အခ င့် အလမ ်း 

ကဖွာ ပ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က   

( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ်းရန။် ဇယာ်း ၁၇ နှင  ်၁၈ က ို ခ  တဆ်က် 

စစ်ရဆ်းမပ ်း ှ ရမဖဆ ိုရန်။ ရမဖဆ ိုရန်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသာ 

အခ က်  ာ်းရှ ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသာ အကွက်က ိုရရ ်းရန။်) 

သဘာဝရမ ရဆွ်း / ရအာ်ဂွဲနစ ်ရမ  သဇာ 

နှင  ်အမခာ်း ရအာ်ဂွဲနစ ်သွင််းအာ်းစို  ာ်း 

လ ယ ကူစ ွာဝယ ယ/ူရန ိုင သည   

ဝယ ယူရန ိုင သည    မကပဖဆ ို ါ  

ဓာတိုပ ို်းသတ်ရဆ်း၊ ဓာတရ်မ  သဇာနှင  ်

အမခာ်း ဓာတိုရဗေ သွင််းအာ်းစို  ာ်း 

လ ယ ကူစ ွာဝယ ယ/ူရန ိုင သည  

ဝယ ယူရန ိုင သည   မကပဖဆ ို ါ 

လိုပ်သာ်းရရှ န ိုင် ှု အလ ယ တက ူရန ိုင သည     ရန ိုင သည     မကပဖဆ ို ါ  

နည််းပညာ၊ အိုပ်ခ  ပ်ရရ်းပ ိုင််းဆ ိုင်ရာ 

ဝနရ်ဆာင် ှု  ာ်း 
အလ ယ တက ူရန ိုင သည     ရန ိုင သည     မကပဖဆ ို ါ  

သ ်းနှှံရစ ်းကွက်နငှ် ကိုန်သွယ် ှု 

သီ်းနှံမ ွာ်းက ို လ ယ ကစူ ွာနငှ့်  ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွာပဖင့်  ကရွာင ်းခ  

န ိုင သည  

သီ်းနှံမ ွာ်းက ို ကရွာင ်းခ န ိုင သည   ကပဖဆ ို ါ  

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်း အို  စို၊ (၂) သက ဆ ိုင ရွာဖမ  ွံ့နယ  အစ ို်းရဦ်းစီ်း 

ဌွာနမ ွာ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  ကခ ်းကင နှင့်  ကင က က်းဝန ကဆွာင မှုအရ 

စ ိုက     ်းကရ်းလို  ငန ်း လို  ကဆွာင ရန အတ က  ပမစ မ ်းကရွာင စီမံက န ်းတ ိုို့မ ှ ရ ါသည ။ ကပမဩဇွာမ ွာ်း၊ 

ကအွာ ဂွဲနစ သ င ်းအွာ်းစိုမ ွာ်းက ို ဖမ  ွံ့က ေါ်ကစ ်းက က တ င  ဝယ ယူရန ိုင သည ။ လမ ်း န ်းဆက သ ယ ကရ်း 

ကကွာင ်းမ န ကသွာက ကွာင့်  သီ်းနှံမ   ်းကစ့်မ ွာ်းနှင့်  စ ိုက     ်းကရ်းပမ သဇွာမ ွာ်းက ိုလည ်း အလ ယ တကူ 

၀ယ ယူရရှ န ိုင ဖ ီ်း စ ိုက     ်းကရ်း လို  ငန ်းထ က ကိုန မ ွာ်းက ိုလည ်း ကိုန သည   ွဲစွာ်းမ ွာ်းနှင့်  ကစ ်းက က တ င  

ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွာပဖင့်  အလ ယ တကူ ကရွာင ်းခ န ိုင  ါသည ။ လို  သွာ်းမ ွာ်းက ို ကက ်းရ ွာတ င  လက စွာ်း 

လ ိုက ပခင ်း၊ အခက က်းကင ပဖင့်  ရန ိုင  ါသည ။  

 

 

 

(၆)  သီ်းနှံထိုတ လို  မှုအတ က  ပ ဿနောနှင ့် အခက အခွဲမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၈) သီ်းနှံထိုတ လို  မှုအတ က  ပ ဿနောနှင ့် အခက အခွဲမ ွာ်း 
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ပ ဿနောနှင ့်အခက အခွဲမ ွာ်း 

ကဖွာ ပ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က  

(အနည််းဆှံို်းတစ်ခိုနငှ  ်အ က်  ရရ ်းန ိုင်သည်။ ဇယာ်း ၁၇ 

နှင  ်၁၈ က ို ခ  တ်ဆက ်စစ်ရဆ်းမပ ်း ှ ရမဖဆ ိုရန်။ ရမဖဆ ိုရန ်

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသာ အခ က်  ာ်းရှ ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” 

ဟူရသာ အကွကက် ို ရရ ်းရန။်) 

သဘာဝ ရရရမ ရာသ ဥတို အရနအ ာ်း ကပမဆီ သဇွာမကကွာင ်း  ရွာသီဥတိုမမှန     မကပဖဆ ို ါ 

လယ်ယာရမ  အသှံို်းခ န ိုင် ှု 

လယ ယွာကပမတ ို်းခ ွဲွံ့န ိုင မှုမရှ  ါ  

လယ ယွာကပမဆံို်းရံှု်းမှုမ ွာ်းသည  

လယ ယွာကပမဆံို်းရံှု်းမှု အသင့် အတင့် ရှ သည  

 လ  ကပမမ ွာ်းရှ သည  

 လ  ကပမအသင့် အတင့် ရှ သည       မကပဖဆ ို ါ 

စ ိုကပ်   ်းရရ အရင််းအမ စ ် အလ ယ တကူမရန ိုင    လံို်းဝမရ   မကပဖဆ ို ါ 

ရခ ်းရငွနှင  ်ရငရွ က်းဝနရ်ဆာင် ှု အလ ယ တကူမရန ိုင   လံို်းဝမရ   မကပဖဆ ို ါ  

သ ်းနှှံ    ်းရစ  ရရှ န ိုင် ှု အလ ယ တကူမရန ိုင   လံို်းဝမရ   မကပဖဆ ို ါ  

သဘာဝရမ ရဆွ်း / ရအာ်ဂွဲနစ ်ရမ  သဇာနှင  ်

အမခာ်း ရအာဂ်ွဲနစ ်သွင််းအာ်းစို  ာ်း 
အလ ယ တကူမရန ိုင    လံို်းဝမရ  မကပဖဆ ို ါ 

ဓာတိုပ ို်းသတ်ရဆ်း၊ ဓာတရ်မ  သဇာနှင  ်

အမခာ်း ဓာတိုရဗေ သွင််းအာ်းစို  ာ်း 
အလ ယ တကူမရန ိုင    လံို်းဝမရ    မကပဖဆ ို ါ  

လိုပ်သာ်းရရှ န ိုင် ှု အလ ယ တကူမရန ိုင    လံို်းဝမရ    မကပဖဆ ို ါ  

နည််းပညာ၊အိုပ်ခ  ပ်ရရ်းပ ိုင််းဆ ိုင်ရာဝနရ်ဆာ

င် ှု  ာ်း 
အလ ယ တကူမရန ိုင  ရ  လံို်းဝမရ    မကပဖဆ ို ါ  

သ ်းနှှံရစ ်းကွက်နငှ် ကိုန်သွယ် ှု 

သီ်းနှံမ ွာ်းက ို လ ယ ကစူ ွာနငှ့်  ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွာပဖင့်  

မကရွာင ်းခ န ိုင  ါ သီ်းနှံမ ွာ်းက ို ကရွာင ်းခ ရန  ကစ ်းက က  

မရှ  ါ                         မကပဖဆ ို ါ  

ဖ က်ပ ို်းနှင  ်ရရာဂေါက ရရာက် ှု 
ဆ ို်းရ ွာ်းစ ွာက  အသင့် အတင့် က အနည ်းငယ         

မကပဖဆ ို ါ  

ရင ်းပမစ  (၁) ဦ်းတည အို  စိုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအို  စို၊ (၂) သက ဆ ိုင ရွာဖမ  ွံ့နယ  အစ ို်းရဦ်းစီ်းဌွာနမ ွာ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။     ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  သဘွာဝကရကပမ ရွာသီဉတို အကနအထွာ်းအရ 

ရွာသီဉတိုမမှန ၍ နှစ စဉ မ ို်းမ ွာ်း မကကွာင ်း ါ။ မ ို်းကရနည ်း ါ်း၍ ကရမလံိုကလွာက  ါ။ လယ ယွာကပမ 

အသံို်းခ န ိုင မှုအရ လယ ယွာကပမမ ွာ်း တ  မကတွာ မ ှ သ မ ်းဆည ်းထွာ်း၍ လယ သမွာ်းမ ွာ်း 

နစ နောရ ါသည ။ လယ ကပမဧက(၃၀)ကက ွာ အထက  သ မ ်းဆည ်းခံရ ါသည ။ ထ ိုလယ ယွာကပမမ ွာ်း 

ပ န လည ရရှ ကအွာင  သက ဆ ိုင ရွာအို  ခ    ကရ်း အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ွာ်းနှင့်  ခ  တ ဆက ကဆွာင ရ က က ်းကစလ ို 

 ါသည ။ စ ိုက     ်းကရ်း အရင ်းအပမစ အရ မ ို်းကရက ိုသွာ အွာ်းထွာ်းရ ါသည ။ သီ်းနှံမ   ်းကစ့်မ ွာ်း၊ ဓွာတ ကပမ 

ဩဇွာနှင့်  ဓွာတိုကေေသ င ်းအွာ်းစိုမ ွာ်းအွာ်း ဘွာ်းအံဖမ  ွံ့မှ ဝယ ယူရ ါသည ။ နည ်း ညွာဝန ကဆွာင မှု 
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အလ ယ တကူမရရှ န ိုင  ါ။ သီ်းနှံထ က နှုန ်း မပမင့် မွာ်း ါ။ စ ိုက     ်းကရ်းဌွာနနှင့်  ကတွာင သူလယ သမွာ်း 

မ ွာ်းအွာ်း နည ်း ညွာနှင့်  သင တန ်းမ ွာ်း ရရှ လ ို ါသည ။ ဖ က   ို်းနှင့် ကရွာဂါမ ွာ်းပဖစ  ကသည့်  ဖလံနီ၊ 

ဖလံပဖြူ၊ ကပမွာင ကတွာင ၊ ကလွာင မ်ီး  ို်း၊ နှံဖ က ၊ ကပမကအွာင ်း  ို်းတ ိုို့ က ကရွာက  ါသည ။  

(ခ-၂)   ကမ ်းပမြူကရ်းလို  ငန ်း 

(၁)   ကမ ်းပမြူကရ်းနှင ့် ငါ်းလို  ငန ်း ကဆွာင ရ က မှု အကပခအကန  

ဇယွာ်း (၁၉) ကမ ်းပမြူကရ်းနှင ့် ငါ်းလို  ငန ်း ကဆွာင ရ က မှု အကပခအကန 

ကမ ်းပမြူကရ်းနှင ့် ငါ်းလို  ငန ်း 
ကမ ်းပမြူကရ်းနှင့် ငါ်းလို  ငန ်း 

လို  က ိုင ကနကသွာအ မ ကထွာင စို 
ကကွာင ကရ 

ကမ ်းပမြူကရ်း 

န ော်း ၂၉ ၁၁၂ 

န ိုို့စွာ်းန ော်း   

ကျွွဲ ၁ ၁ 

ပမင ်း   

မ ည််း   

လာ်း   

ဆ တ ် ၂ ၉ 

သ ို်း   

ဝက ် ၂၉ ၄၄ 

 ကက ် ၅၃ ၄၄၇ 

ဘွဲ   

နွော်းရနောက ်   

 

ငေါ်းကန ်   

ပိုဇွန်ကန ်   

ဂဏန််း ရ ွ်းမ ြူရရ်းလိုပ်ငန််း   

ရရခ    ငေါ်းဖ ််းလိုပ်ငန််း   

က ််းလွန ်ငေါ်းဖ ််းလိုပ်ငန််း   

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စိုစွာရင ်း ကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်း အို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။        ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  န ော်း၊ ကျွွဲ၊ ဆ တ ၊ ဝက ၊  ကက စသည့်  တ ရစဆွာန မ ွာ်း 

က ို ကမ ်းပမြူထွာ်း ါသည ။ နှစ စဉ ကရွာဂါက ကရွာက ၍ စီ်း  ွာ်းပဖစ  မကမ ်းပမြူန ိုင  ါ။ ကရွာဂါမ ွာ်းအွာ်း 

ထ ကရွာက သည့်  ကွာက ယ ကဆ်းမ ွာ်း၊ ကိုသကဆ်းမ ွာ်းပဖင့်  ကိုသက ်း ါက စီ်း  ွာ်းကရ်းက ို တစ ဖက တစ  

လမ ်းမှ အကထွာက အကူ ပဖစ ကန ါသည ။ ထ ိုို့က ကွာင့်  ကမ ်း/ကို ဉီ်းစီ်းဌွာနနှင့်  ခ  တ ဆက က ်းရန  လ ိုအ   

 ါသည ။ 
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(၂) ကမ ်းပမြူကရ်းနှင့်  သွာ်းငါ်းထိုတ လို  မှု တ ို်းတက ကစရန အတ က   အခ င ့်အလမ ်းမ ွာ်း 

ဇယာ်း (၂၀) ကမ ်းပမြူကရ်းနှင့်  သွာ်းငါ်းထိုတ လို  မှု တ ို်းတက ကစရန အတ က  အခ င ့်အလမ ်းမ ွာ်း 

အခ င ့်အလမ ်း 

ကဖွာ ပ ခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  ( ှန်ရာတစခ်ိုက ိုသာ ရရ ်းရန။် ဇယာ်း ၂၀ နှင ် 

၂၁ က ို ခ  တ်ဆက ်စစ်ရဆ်းမပ ်း ှ ရမဖဆ ိုရန်။ ရမဖဆ ိုရန ် လ ိုအပ်ဟို 

ယူဆရသာ အခ က်  ာ်းရှ ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသာ အကကွ်က ို ရရ ်းရန။်) 

ကမ ်းပမြူကရ်း 

စွာ်းက က ကပမ က ါမ ွာ်း                               အသင့် အတင့်         မကပဖဆ ို ါ     

ကရရရှ မှု အလံိုအကလွာက ရန ိုင        အသင့် အတင့် ရန ိုင          မကပဖဆ ို ါ    

    ်းတ ရစဆာန ်လက်လှ ််း   ှု 
မ   ်းကကွာင ်းတ ရစဆွာန မ ွာ်း လ ယ ကူစ ွာဝယ ယ ူရန ိုင                 

မ   ်းကကွာင ်းတ ရစဆွာန မ ွာ်း အသင့် အတင့် ဝယ ယ ူရန ိုင   မကပဖဆ ို ါ  

ရခ ်းရင ွ
ကခ ်းကင လ ယ ကူစ ွာရန ိုင             ကခ ်းကင  အသင့် အတင့် ရန ိုင           

မကပဖဆ ို ါ   

သွင််းအာ်းစို (ကမ ်းပမြူကရ်း 

အစွာ၊ကဆ်းစသည )ရစ ်းကွက ်

သ င ်းအွာ်းစိုမ ွာ်း လ ယ ကူစ ွာ ဝယ ယူန ိုင သည              

သ င ်းအွာ်းစိုမ ွာ်း ဝယ ယူန ိုင သည           မကပဖဆ ို ါ  

ဝနရ်ဆာင် ှု နှင ် 

နည််းပညာပှံ ပ ို်း ှု 

နည ်း ညွာနငှ့်  အို  ခ    ကရ်းဆ ိုင ရွာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း 

အလ ယ တကူရန ိုင သည ။  

နည ်း ညွာနငှ့်  အို  ခ    ကရ်းဆ ိုင ရွာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း ရန ိုင သည ။  

မကပဖဆ ို ါ     

 ိုတ်ကိုန ်ရရာင််းဝယ် ှု 
ထိုတ ကိုန မ ွာ်းက ို လ ယ ကူစ ွာနှင့်  ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွာပဖင့်  ကရွာင ်းခ န ိုင သည  

ထိုတ ကိုန မ ွာ်းက ို ကရွာင ်းခ န ိုင သည                            မကပဖဆ ို ါ  

အ မ ခခံဝင ်းအတ င ်း ကပမကနရွာ 

လံိုကလွာက မှု 
အလံိုအကလွာက ရှ သည        အသင့် အတင့် ရှ သည       မကပဖဆ ို ါ  

ငါ်းလို  ငန ်း 

ငါ်း/ ိုဇ န ကမ ်းပမြူရန  

ကရကပမအကနအထွာ်း 
အလ န ကကွာင ်း    ကကွာင ်း     သင့် တင့် မျှတ     မကပဖဆ ို ါ  

ငါ်း/ ိုဇ န သွာ်းက ါက  

လက လှမ ်းမီမှု 

လ ိုသကလွာက  လ ယ ကူစ ွာ ဝယ ယူရရှ န ိုင သည    ဝယ ယရူန ိုင သည  

မကပဖဆ ို ါ   

ကခ ်းကင  
လ ိုသကလွာက  လ ယ ကူစ ွာ ကခ ်းကင ရရှ န ိုင သည    ကခ ်းကင ရန ိုင သည  

မကပဖဆ ို ါ   

သ င ်းအွာ်းစို လက လှမ ်းမီမှု 
သ င ်းအွာ်းစိုမ ွာ်း လ ယ ကူစ ွာ ဝယ ယူန ိုင သည           

သ င ်းအွာ်းစိုမ ွာ်း ဝယ ယူန ိုင သည       မကပဖဆ ို ါ   

နည််းပညာ အကူအည နှင်  

နည််းလ ််း  ာ်း 

နည ်း ညွာနငှ့်  အို  ခ    ကရ်းဆ ိုင ရွာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း 

အလ ယ တကူရန ိုင သည ။  

နည ်း ညွာနငှ့်  အို  ခ    ကရ်းဆ ိုင ရွာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း ရန ိုင သည ။  

မကပဖဆ ို ါ  

 ိုတ်ကိုန ်ရရာင််းဝယ် ှု ထိုတ ကိုန မ ွာ်းက ို လ ယ ကူစ ွာနှင့်  ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွာပဖင့်  ကရွာင ်းခ န ိုင သည  
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အခ င ့်အလမ ်း 

ကဖွာ ပ ခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  ( ှန်ရာတစခ်ိုက ိုသာ ရရ ်းရန။် ဇယာ်း ၂၀ နှင ် 

၂၁ က ို ခ  တ်ဆက ်စစ်ရဆ်းမပ ်း ှ ရမဖဆ ိုရန်။ ရမဖဆ ိုရန ် လ ိုအပ်ဟို 

ယူဆရသာ အခ က်  ာ်းရှ ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသာ အကကွ်က ို ရရ ်းရန။်) 

 
ထိုတ ကိုန မ ွာ်းက ို ကရွာင ်းခ န ိုင သည                             မကပဖဆ ို ါ  

ငါ်းဖမ ်းခ င ့် ရရှ န ိုင မှု လ ယ ကူသည    အသင့် အတင့်  လ ယ ကူသည             မကပဖဆ ို ါ   

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်း အို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။ ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  စ ါ်းရ တ သ မ ်းဖ ီ်းမှ ကျွွဲ၊ န ော်းမ ွာ်းက ို လယ ခင ်းထွဲသ ိုို့ 

လ တ ကက ွာင ်းရ ါသည ။ လက နှ   တံိုကင မ ွာ်း၊ စက တ  အဝီစ တ င ်းမ ွာ်းရှ ကသွာက ကွာင့်  ကရရှရှ  

 ါသည ။ ကန ရွာသီ၌ တစ ခ   ွံ့တ င ်းမ ွာ်း ခမ ်းကပခွာက တတ  ါသည ။ ထ ိုို့က ကွာင့်  ကရသနို့ စက  

ကရကလှွာင ကန မ ွာ်း လ ိုအ   ါသည ။ ကခ ်းကင မ ွာ်းက ို ပမစ မ ်းကရွာင စီမံက န ်း၊ သမကခ ်းကင ၊ NGO 

အဖ ွဲွံ့အစည ်းမှ ရရှ  ါသည ။ ထိုတ ကိုန မ ွာ်းအွာ်း ရ ွာခံကစ◌   ်းသည မ ွာ်းမှ ဝယ ယူ၍ ကရွာင ်းခ  

က ်း ါသည ။ ဖမ  ွံ့က ေါ်ရှ  ကိုန သည မ ွာ်းမှ ရ ွာထ ဆင ်း၍ လွာကရွာက ကကွာက ယူ ါသည ။ 

(၃)    ကမ ်းပမြူကရ်းနှင့်  သွာ်းငါ်းထိုတ လို  မှု တ ို်းတက ကစရန အတ က  ပ ဿနောနှင့်  စ န ကခေါ်မှုမ ွာ်း 

ဇယာ်း (၂၁) ကမ ်းပမြူကရ်းနှင့်  သွာ်းငါ်းထိုတ လို  မှု တ ို်းတက ကစရန အတ က  ပ ဿနောနှင့်  စ န ကခေါ်မှုမ ွာ်း 

ပ ဿနောနှင ့်အခက အ
ခွဲ မ ွာ်း 

ကဖွာ ပ ခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  (အနည််းဆှံို်းတစခ်ိုနငှ ်အ ကရ်ရ ်းန ိုင်သည်။ဇယာ်း ၂၀ 
နှင  ်၂၁ 

က ိုခ  တ်ဆက်စစရ်ဆ်းမပ ်း ှရမဖဆ ိုရန်။ရမဖဆ ိုရန် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသာအခ က်  ာ်းရှ 
ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသာအကွကက် ိုရရ ်းရန။်) 

ကမ ်းပမြူကရ်း 

စွာ်းက က ကပမ စွာ်းက က ကပမ ရှွာ်း ါ်းသည       စွာ်းက က ကပမ လံို်းဝမရှ  ါ     မကပဖဆ ို ါ  

ကရရရှ မှု ကရ ရှွာ်း ါ်းသည             ကရ လံို်းဝမရှ  ါ         မကပဖဆ ို ါ  

    ်းတ ရစဆာန ်
လက်လှ ််း   ှု 

မ   ်းကကွာင ်းတ ရစဆွာန မ ွာ်း လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရန ိုင  ါ             
မ   ်းကကွာင ်းတ ရစဆွာန မ ွာ်း လံို်းဝ ဝယ ယူမရ ါ                     မကပဖဆ ို ါ   

ရခ ်းရင ွ ကခ ်းကင လ ယ ကူစ ွာ မရန ိုင  ါ    ကခ ်းကင  လံို်းဝ မရ ါ        မကပဖဆ ို ါ   

သွင််းအာ်းစို (ကမ ်းပမြူ 
ကရ်း အစွာ၊ ကဆ်း 
စသည ) ရစ ်းကကွ ်

သ င ်းအွာ်းစိုမ ွာ်း လ ယ ကူစ ွာ ဝယ ယ ူမရန ိုင  ါ               
သ င ်းအွာ်းစိုမ ွာ်း လံို်းဝ ဝယ ယမူရ ါ                                    မကပဖဆ ို ါ  

ဝနရ်ဆာင် ှုနငှ  ်
နည််းပညာ ပှံ ပ ို်း ှု 

နည ်း ညွာနငှ့်  အို  ခ    ကရ်းဆ ိုင ရွာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း အလ ယ တက ူမရန ိုင  ါ 
နည ်း ညွာနငှ့်  အို  ခ    ကရ်းဆ ိုင ရွာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း မရ ါ    မကပဖဆ ို ါ   

 ိုတ်ကိုန ်
ရရာင််းဝယ် ှု 

ထိုတ ကိုန မ ွာ်းက ို လ ယ ကူစ ွာနှင့်  ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွာပဖင့်  မကရွာင ်းခ န ိုင  ါ     
ထိုတ ကိုန မ ွာ်းက ို မကရွာင ်းခ န ိုင  ါ                             မကပဖဆ ို ါ   

အ မ ခခံဝင ်းအတ င ်း ကပမ 
ကနရွာ လံိုကလွာက မှု 

အလံိုအကလွာက မရှ  ါ        လံို်းဝ မရှ  ါ မကပဖဆ ို ါ  

ငါ်းလို  ငန ်း 

ငါ်း/ ိုဇ န ကမ ်းပမြူရန  ကရကပမအကနအထွာ်း မကကွာင ်း ါ                              မကပဖဆ ို ါ   
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ပ ဿနောနှင ့်အခက အ
ခွဲ မ ွာ်း 

ကဖွာ ပ ခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  (အနည််းဆှံို်းတစခ်ိုနငှ ်အ ကရ်ရ ်းန ိုင်သည်။ဇယာ်း ၂၀ 
နှင  ်၂၁ 

က ိုခ  တ်ဆက်စစရ်ဆ်းမပ ်း ှရမဖဆ ိုရန်။ရမဖဆ ိုရန် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသာအခ က်  ာ်းရှ 
ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသာအကွကက် ိုရရ ်းရန။်) 

ကရကပမအကနအထွာ်း 

ငါ်း/ ိုဇ န သွာ်းက ါက  
လက လှမ ်းမီမှု 

လ ိုသကလွာက  လ ယ ကူစ ွာ ဝယ ယူမရ ါ       လံို်းဝ ဝယ ယူမရ ါ   
မကပဖဆ ို ါ   

ကခ ်းကင  
လ ိုသကလွာက  လ ယ ကူစ ွာ ကခ ်းကင မရ ါ      လံို်းဝ ကခ ်းကင မရ ါ     
မကပဖဆ ို ါ   

သ င ်းအွာ်းစို 
လက လှမ ်းမီမှု 

သ င ်းအွာ်းစိုမ ွာ်း လ ယ ကူစ ွာ ဝယ ယူမရ ါ  သ င ်းအွာ်းစိုမ ွာ်း ဝယ ယူမရ ါ   
မကပဖဆ ို ါ   

နည််းပညာ အက ူအည  
နှင်  နည််းလ ််း  ာ်း 

နည ်း ညွာနငှ့် အို  ခ    ကရ်းဆ ိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းအလ ယ တက ူမရ ါ 
နည ်း ညွာနငှ့်  အို  ခ    ကရ်းဆ ိုင ရွာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း မရ ါ    မကပဖဆ ို ါ  

 ိုတ်ကိုန ်
ရရာင််းဝယ် ှု 

ထိုတ ကိုန မ ွာ်းက ို လ ယ ကူစ ွာနှင့်  ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွာပဖင့်  မကရွာင ်းခ န ိုင  ါ            
ထိုတ ကိုန မ ွာ်းက ို လံို်းဝ မကရွာင ်းခ န ိုင  ါ                            မကပဖဆ ို ါ  

ငါ်းဖမ ်းခ င ့် ရရှ န ိုင မှု မလ ယ ကူ ါ                    မကပဖဆ ို ါ   

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်း အို  စို၊ (၂) ဖမ  ွံ့နယ  ကမ ်း/ကို ဦ်းစီ်းဌွာန၊ ဖမ  ွံ့နယ  

ငါ်းလို  ငန ်း ဦ်းစီ်းဌွာန။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  ကေသမ   ်းတ ရ စဆွာန မ ွာ်းက ိုသွာ ကမ ်းပမြူ က ါသည ။ 

သ င ်းအွာ်းစိုမ ွာ်းသည  ရ ွာတ င  တစ ခါတစ ကလမှ ရရှ  ါသည ။ နည ်း ညွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း မရရှ ခွဲ့် ါ။ 

စ ိုက     ်းကရ်း၊ ကမ ်းပမြူကရ်း နည ်း ညွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း မရရှ  ါ။ တစ နှစ လျှင  (၁)ကက မ ၊(၂)ကက မ  ကရကကီ်း 

ကသွာက ကွာင့်  ငါ်းကမ ်းပမြူကရ်း မလို  န ိုင  ါ။ 

(ခ-၃)  စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်းမဟိုတ ကသွာ စီ်း  ွာ်းကရ်းလို  ငန ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်းမဟိုတ ကသွာ  အသက ကမ ်းလို  ငန ်းမ ွာ်းအတ က  အခ င ့်အလမ ်းမ ွာ်း 

ဇယာ်း (၂၂) စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်း ဟိုတရ်သာ အသက်ရ ွ်းလိုပ်ငန််း  ာ်းအတွက် အခွင် အလ ််း  ာ်း 

အခ င ့်အလမ ်း 

ကဖွာ ပ ခ က / ရှင ်းလင ်းခ က ( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ်းရန။် ဇယာ်း ၂၂ 

နှင  ်၂၃ က ို ခ  တ်ဆက ်စစ်ရဆ်းမပ ်း ှ ရမဖဆ ိုရန်။ ရမဖဆ ိုရန ်

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသာ အခ က်  ာ်းရှ ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသာ 

အကွက်က ို ရရ ်းရန။်) 

လိုပ်သာ်းအင်အာ်း ရရှ န ိုင် ှု မ ွာ်း   အသင့် အတင့်                     မကပဖဆ ို ါ      

လယ်ယာသာ်းငေါ်း  ွက်ကိုန ် ဟိုတ ်

ရသာ အမခာ်းရေသ ွကက်ိုန ် ာ်းက ို 

ရရာင််းခ ရန ်ရစ ်းကွကရ်ှ မခင််း  

ကစ ်းက က ကကွာင ်းရှ သည            ကစ ်းက က  အသင့် အတင့်               

မကပဖဆ ို ါ    



37 
 

အခ င ့်အလမ ်း 

ကဖွာ ပ ခ က / ရှင ်းလင ်းခ က ( ှန်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ်းရန။် ဇယာ်း ၂၂ 

နှင  ်၂၃ က ို ခ  တ်ဆက ်စစ်ရဆ်းမပ ်း ှ ရမဖဆ ိုရန်။ ရမဖဆ ိုရန ်

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသာ အခ က်  ာ်းရှ ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသာ 

အကွက်က ို ရရ ်းရန။်) 

ရစ ်းကွကဆ် ိုင်ရာ အသ အမ ငရ်ှ မခင််း 
ကစ ်းက က အကပခအကနက ို ကကွာင ်းစ ွာနော်းလည  သ ရှ သည        

အသင့် အတင့်  နော်းလည သည                  မကပဖဆ ို ါ       

လ ််းပန််းဆက်သွယ်ရရ်းအရမခအရန ကကွာင ်း                   သင့်                      မကပဖဆ ို ါ    

ကိုန် က ််း ရရှ န ိုင်မခင််း က ါမ ွာ်း                     သင့်                     မကပဖဆ ို ါ    

လ ပ်စစ်  ်း ရရှ န ိုင်မခင််း ကကွာင ်း                    သင့်                      မကပဖဆ ို ါ    

ရခ ်းရင ွရရှ န ိုင်မခင််း 
လ ိုသကလွာက  လ ယ ကူစ ွာ ကခ ်းကင ရရှ န ိုင သည   

ကခ ်းကင ရန ိုင သည   မကပဖဆ ို ါ  

အသက်ရ ွ်းဝ ််းရက ာင််းနည််းပညာ

ဆ ိုင်ရာနငှ  ်အရသ်းစာ်း/အလတ်စာ်း 

စ ်းပွာ်းရရ်း ဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက် ှုဆ ိုင်ရာ 

ဝနရ်ဆာင် ှု ရရှ မခင််း 

နည ်း ညွာနငှ့်  အရသ်းစာ်း/အလတ်စာ်း စ ်းပွာ်းရရ်း ဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက် ှု 

ဆ ိုင်ရာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း အလ ယ တကူရန ိုင သည ။  

နည ်း ညွာနငှ့်  အရသ်းစာ်း/အလတ်စာ်း စ ်းပွာ်းရရ်း ဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက် ှု 

ဆ ိုင်ရာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း ရန ိုင သည ။            မကပဖဆ ို ါ     

အလိုပ်နှင  ်လ ိုကရ်လ ာည ရ ွမဖစ် 

ရသာ (သ ိုို့ ဟိုတ)် အသကရ် ွ်းဝ ််း 

ရက ာင််းမပ န ိုင်ရသာ ပညာတစ်ခိုခိုက ို  

တတရ်မ ာက်မခင််း 

ကျွမ ်းက င စ ွာ တတ ကပမွာက သည              အသင့် အတင့်     

မကပဖဆ ို ါ  

အလိုပ်အက ိုင ်အခွင အ်လ ််း မ ွာ်း                     အသင့် အတင့်               မကပဖဆ ို ါ   

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်းမဟိုတ ကသွာ ဝင ကင ရ 

လို  ငန ်းမ ွာ်း လို  က ိုင သ ူအို  စို၊ လူငယ  အို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  လမ ်း န ်းဆက သ ယ ကရ်း အသင့် အတင့်  ရှ  ါသည ။ 

ကက ်းရ ွာရှ  တစ ခိုတည ်းကသွာ ဆက သ ယ ကရ်းလမ ်းသည  က န ကရစ လမ ်း (၂)လမ ်းခနို့ သွာ ရှ ၍ ကိုန ်း 

လမ ်းသည  ကပမသွာ်းလမ ်းပဖစ သည ။ မ ို်းရွာသီ ကရကကီ်းကရလျှံ ါက သ ွာ်းလွာရ ခက ခွဲဖ ီ်းကရက သ ွာ်း 

သည့် အခါ ရ ံွံ့န ံမ ွာ်းပဖင့်  သ ွာ်းလွာ၍ မရကတွာ့် ါ။ က န ရှ ကသွာ ကပမသွာ်းလမ ်းအွာ်း အဆင့် ပမင့် တင  

က ်း ါရန  သက ဆ ိုင ရွာ ဌွာနဆ ိုင ရွာအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ွာ်းနငှ့်  ဆက သ ယ ကဆွာင ရ က က ်းကစလ ို ါသည ။ 

ဇယာ်း (၂၃) စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်း ဟိုတရ်သာ အသက်ရ ွ်းလိုပ်ငန််း  ာ်းအတွက် ပ ဿနောနှင ့်အခက  

အခွဲ  ာ်း 
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ပ ဿနောနှင ့်အခက အခွဲမ ွာ်း 

ကဖွာ ပ ခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  (အနည််းဆှံို်းတစခ်ိုနငှ  ်အ က ်

ရရ ်းန ိုင်သည်။ ဇယာ်း ၂၀ နှင ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက်စစရ်ဆ်းမပ ်း ှ 

ရမဖဆ ိုရန်။ ရမဖဆ ိုရန ် လ ိုအပ်ဟိုယူဆ ရသာအခ က်  ာ်းရှ ပေါက 

“ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသာ အကွက်က ို ရရ ်းရန။်) 

လိုပ်သာ်းအင်အာ်း ရရှ န ိုင် ှု ရှွာ်း ါ်း                         လံို်းဝမရှ                မကပဖဆ ို ါ    

လယ်ယာသာ်းငေါ်း  ွက်ကိုန် ဟိုတ ်

ရသာ အမခာ်း ရေသ ွက်ကိုန ် ာ်းက ို 

ရရာင််းခ ရန ်ရစ ်းကွကရ်ှ မခင််း  

ကစ ်းက က မကကွာင ်း    ကစ ်းက က မရှ   မကပဖဆ ို ါ    

ရစ ်းကွကဆ် ိုင်ရာ အသ အမ ငရ်ှ မခင််း 
ကစ ်းက က အကပခအကနက ို ကကွာင ်းစ ွာ နော်းမလည     

လံို်းဝ နော်းမလည                         မကပဖဆ ို ါ     

လ ််းပန််းဆက်သွယ်ရရ်းအရမခအရန ညံ့်                              အလ န ညံ့်                မကပဖဆ ို ါ   

ကိုန် က ််း ရရှ န ိုင်မခင််း ကိုန  ကမ ်းရရှ မှု နည ်းသည    ကိုန  ကမ ်း မရှ  ါ  မကပဖဆ ို ါ   

လ ပ်စစ်  ်း ရရှ န ိုင်မခင််း  ံိုမှန မရ ါ                  လံို်းဝ မရ ါ            မကပဖဆ ို ါ   

ရခ ်းရင ွရရှ န ိုင်မခင််း 
လ ိုသကလွာက  လ ယ ကူစ ွာ ကခ ်းကင မရရှ  ါ  ကခ ်းကင မရ ါ    

မကပဖဆ ို ါ    

အသက်ရ ွ်းဝ ််းရက ာင််းနည််းပညာ

ဆ ိုင်ရာ နှင ် အရသ်းစာ်း/အလတ်စာ်း 

စ ်းပွာ်းရရ်း ဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက် ှုဆ ိုင်ရာ 

ဝနရ်ဆာင် ှု ရရှ မခင််း 

နည ်း ညွာနငှ့်  အရသ်းစာ်း/အလတ်စာ်း စ ်းပွာ်းရရ်း ဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်း 

တက် ှုဆ ိုင်ရာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း အလ ယ တက ူမရ ါ 

နည ်း ညွာနငှ့်  အရသ်းစာ်း/အလတ်စာ်း စ ်းပွာ်းရရ်း ဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက ်

 ှုဆ ိုင်ရာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း လံို်းဝ မရ ါ      မကပဖဆ ို ါ     

အလိုပ်နှင  ်လ ိုကရ်လ ာည ရ ွ မဖစ ်

ရသာ (သ ိုို့ ဟိုတ)် အသကရ် ွ်း ဝ ််း 

ရက ာင််းမပ န ိုင်ရသာ ပညာတစ်ခိုခိုက ို  

တတရ်မ ာက်မခင််း 

ကျွမ ်းက င စ ွာ တတ ကပမွာက ပခင ်း မရှ             လံို်းဝ မတတ    

မကပဖဆ ို ါ    

အလိုပ်အက ိုင ်အခွင အ်လ ််း 
အလို  အက ိုင အခ င့် အလမ ်းနည ်း   

အလို  အက ိုင  အခ င့် အလမ ်း မရှ                    မကပဖဆ ို ါ      

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်းမဟိုတ ကသွာ ဝင ကင ရ 

လို  ငန ်းမ ွာ်း လို  က ိုင သ ူအို  စို၊ လူငယ  အို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။    ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာရှ  ရ ွာသူ/သွာ်းမ ွာ်းသည  စ ိုက     ်းကရ်းနှင့်  

ကမ ်းပမြူကရ်းက ိုသွာ အဓ ကလို  က ိုင  က၍ အပခွာ်းအသက ကမ ်းဝမ ်းကက ွာင ်း၌ လို  သွာ်းရှွာ်း ါ်း ါသည ။ 

အပခွာ်းကေသ ထ က ကိုန မ ွာ်းက ို ကက ်းရ ွာတ င  ကစ◌   ်းက က မကကွာင ်း ါ။ ဖမ  ွံ့က ေါ်ကစ◌   ်းမှ 

ဝယ ယူစွာ်းသံို်း က  ါသည ။ ကစ◌   ်းက က ဆ ိုင ရွာ အကပခအကနက ို ကကွာင ်းစ ွာနော်းမလည  ါ။ 

ကိုန  ကမ ်းရရှ န ိုင မှု နည ်း ါသည ။ လျှ  စစ လံို်းဝမရရှ  ါ။ ကက ်းရ ွာရှ  မီ်းစက သည  မ ကွာခဏ 

  က ကနတတ  ါသည ။ ကခ ်းကင မ ွာ်းက ို လံိုသကလွာက မရန ိုင  ါ။ နှစ ရှည အတ ို်းနည ်းကခ ်းကင အွာ်း 

ရရှ လ ို ါသည ။ 



39 
 

 

 

(ဂ)   ကရ ွံ့ကပ ွာင ်းလို  သွာ်းမ ွာ်း 

(ဂ-၁)  ကရ ွံ့ကပ ွာင ်းသ ွာ်းလွာမှု ပဖစ က ေါ်လွာ ံို၊  ံိုစံနှင ့် အခ  န ကွာလ 

ဇယွာ်း (၂၄) ကရ ွံ့ကပ ွာင ်းသ ွာ်းလွာမှု ပဖစ က ေါ်လွာ ံို၊  ံိုစံနှင ့် အခ  န ကွာလ 

#  ံိုစ ံ
အ မ ကထွာင စို 

အကရ 
အတ က  

ပ ည တ င ်း ပ ည   လူဦ်းကရ 

က ွာ်း မ က ါင ်း က ွာ်း မ က ါင ်း က ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ 

“ကရ ွံ့ကပ ွာင ်းသွာ်း
လာ ရန  ိုင်သ”ူ 
တစဦ််း အနည််းဆှံို်း 
ရှ ရသာ အ  ်ရ ာင ်
စိုနှင်  လူဦ်းရရ 

၄ ၃ ၄ ၇ ၂ ၄ ၆ ၅ ၈ ၁၃ 

၂ 

ကက ်းရ ွာပ င  သ ိုို့ ကရ ွံ့ကပ ွာင ်းမှုကွာလ  

၃ လ အ            

၆ လ အ   ၁ ၁ ၂       

၁၂ လ အ   ၁ ၃ ၄ ၂ ၄ ၆    

၁၂ လ အ က ် ၁  ၁       

ရင ်းပမစ  …(၁) အ မ ကထွာင စိုစွာရင ်း ကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်း 

မဟိုတ ကသွာ ဝင ကင ရလို  ငန ်းမ ွာ်း လို  က ိုင သ ူအို  စို၊ လူငယ  အို  စို။ 

မှတ ခ က ။ ။ ရရွှေြို့ရမပာင််းသွာ်းလာမခင််း၏ တရာ်းဝင် ှု  ဝင် ှု၊ ရရွှေြို့ရမပာင််းသွာ်းလာသူ၏ သရဘာဆနဒ ပေါ ှု 

 ပေါ ှု စသည်မဖင  ် ခွွဲမခာ်းဘွဲ၊  ကာမ င ခ်  န ်အနည််းအ  ာ်း  ကနို့်သတ်ဘွဲ၊  ည်သည ် အရ ကာင််းအရင််းရ ကာင ် 

ရရွှေြို့ရမပာင််းသွာ်းလာရသည ် မဖစရ်စကာ ူ  ူလဌာရနရေသတစ်ခို ှ န ိုင်ငှံမခာ်းသ ိုို့မဖစရ်စ၊ မပညတ်ွင််း တစ်နယ် 

တစရ် က်းသ ိုို့မဖစရ်စ ရရွှေြို့ရမပာင််းသွာ်းလာရန  ိုင်သူတ ိုင််းက ို “ကရ ွံ့ကပ ွာင ်းသ ွာ်းလွာကနထ ိုင သူ” ဟို သတ ်

 ှတ်သည်။ ယခင်က ရရွှေြို့ရမပာင််းသွာ်းလာရန  ိုင်ခွဲ ရစကာ ူ ယခိုလကရ်ှ ကာလတွင ် ူလဌာရနတွင ် မပနလ်ည် 

အရမခခ ရန  ိုင်လ က်ရှ သူ  ာ်းသည် ဤဇယာ်းတငွ ် အက ှံ ်း ဝင်ပေါ။ ယခိုလတ်တရလာတငွ် ခရ ်းယာယ  

သွာ်းရနသူ  ာ်းသည်လည််း ဤဇယာ်းတငွ ်အက ှံ ်း ဝင်ပေါ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။   ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  ကရ ွံ့ကပ ွာင ်းသ ွာ်းလွာသူ အ မ ကထွာင စို (၄)စိုမွှာ 

ပ ည တ င ်း၌ က ွာ်း(၃)ဉီ်း၊ မ(၄)ဉီ်း၊ ပ ည  ၌က ွာ်း(၂)ဉီ်း၊ မ(၄)ဉီ်း စိုစိုက ါင ်း(၁၃)ဉီ်းရှ  ါသည ။ ကက ်းရ ွာ 

ပ ည  ကရ ွံ့ကပ ွာင ်းမှု၌ (၆)လထ  ပ ည တ င ်း၌ က ွာ်း(၁)ဉီ်း၊ မ(၁)ဉီ်း၊ (၁၂)လအထ တ င  ပ ည တ င ်း 

က ွာ်း(၁)ဉီ်း၊ မ(၃)ဉီ်း၊ ပ ည  ၌ က ွာ်း(၂)ဉီ်း၊ မ(၄)ဉီ်း၊ (၁၂)လအထက တ င  ပ ည တ င ်း၌ က ွာ်း(၁)ဉီ်းရှ  

 ါသည ။ 

(ဂ-၂)   ကရ ွံ့ကပ ွာင ်းသ ွာ်းလွာရပခင ်း၏ အဓ က အက ကွာင ်းရင ်း 

ဇယာ်း (၂၅) ကရ ွံ့ကပ ွာင ်းသ ွာ်းလွာရမခင််း၏ အဓ က အရ ကာင််းရင််း 
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စ

ဉ  
အက ကွာင ်းရင ်း လူဦ်းကရ 

၁ ပ ို  ိုရကာင််း ွန်ရသာ အလိုပ်အက ိုင်နငှ်  ဝင်ရင ွအခွင် အလ ််း  ာ်း ရာှရဖွရန ် ၈ 

၂ န ိုင်ငှံရရ်းနှင် ဆ ိုင်ရသာ အရ ကာင််းရင််း  

၃ ရေသတွင််း ပဋ ပကခမဖစ်ပွာ်း ှုရ ကာင်  လှံိုခခှံ  ှု  ရှ သည်  အရ ကာင််းရင််း  

၄ လူ ှုရရ်း၊ က န််း ာရရ်း က စစ  ာ်းရ ကာင  ်(social protection, health)  

၅ 
အ    ်းအ ည ်ခွွဲမခာ်း ရဖာမ်ပန ိုင် (သ ိုို့ ဟိုတ)် အရ ကာင််းအရင််းက ို 

ရမဖဆ ို ာ်းမခင််း/ရမဖဆ ိုလ ိုမခင််း ရှ  

၅ 

ရင ်းပမစ  … အ မ ကထွာင စိုစွာရင ်း ကကွာက ယူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။  ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာ၌ အလို  အက ိုင  အခ င့် အလမ ်းရှွာ်း ါ်းကသွာက ကွာင့်    ိုမ ိုကကွာင ်း 

မ န ကသွာ ဝင ကင ရရှ ကအွာင  လူဉ်ီးကရ(၈)ဦ်းနှင့်  အမ   ်းအမည  ခ ွဲပခွာ်းမကဖွာ ပ န ိုင (သ ိုို့) အက ကွာင ်းအရင ်းက ို 

ကပဖဆ ိုထွာ်းပခင ်း၊ ကပဖဆ ိုလ ိုပခင ်းမရှ သူ (၅)ဉီ်း ရှ  ါသည ။ 

(ဂ- ၃)    ကရ ွံ့ကပ ွာင ်းလို  က ိုင သူမ ွာ်းမှ ပ န   ိုို့ကင  

ဇယာ်း (၂၆)  ရရွှေြို့ရမပာင််းလိုပ်က ိုင်သူ  ာ်း ှ မပန်ပ ိုို့ရငွ 

စ
ဉ  

အက ကွာင ်းအရွာ 
အ မ ကထွာင စို အကရအတ က  

စိုစိုက ါင ်း ပမင ့် လတ  န မ ့် 

၁ မပနပ် ိုို့ရငကွ ို  ှ ခ ိုရနရရသာ အ  ်ရ ာငစ်ို အရရအတွက ် ၄  ၃ ၂ 

၂ 

မပနပ် ိုို့ရင ွလ ််းရ ကာင််း  ာ်း  

- က။ ရငွလ ွဲလိုပ်ငန််း (ဟွန်ေ )  

 

- ခ။ ဘဏ် ၃ 

- ဂ။ လူကကှံ မဖင် လ ွဲပ ိုို့မခင််း ၂ 

- ဃ။ အ က်ပေါ (က၊ ခ၊ ဂ) 
အနက် ှနည််းလ ််းနှစ်    ်းက ို အသှံို်းမပ ၍ 

 

- င။ အ က်ပေါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက် ှ 
နည််းလ ််းသှံို်း    ်းလှံို်းက ို အသှံို်းမပ ၍ 

 

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ ကထွာင စိုစွာရင ်း ကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။ ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာ၌ ကရ ွံ့ကပ ွာင ်းလို  က ိုင သူမ ွာ်းမှ ပ န   ိုို့ကင က ို မှခီ ိုကနရကသွာ 

အ မ ကထွာင စိုအကရအတ က  (၄)စိုရှ  ါသည ။ အလယ အလတ ပ န   ိုို့ကင  (၃)စိုနှင့်  အနည ်းငယ ပ န   ိုို့ကင  

အ မ ကထွာင စို(၂)စို ရှ  ါသည ။ ပ န   ိုို့ကင မ ွာ်းက ို ဘဏ မှ  ိုို့ကင  အ မ ကထွာင စို(၃)စိုနှင့်  လူကကံ ပဖင့်  

ပ န   ိုို့ကင  အ မ ကထွာင စို(၂)စို ရှ  ါသည ။ အလို  အက ိုင မ ွာ်း မကကွာင ်း က ါ။ 

ဇယွာ်း (၂၇) ကိုန စည နှင ့် ဝန ကဆွာင မှု၊ ကစ ်းက က လက လှမ ်းမီမှု အကပခအကန 

ကစ ်းက က လက လှမ ်းမီမှု 
အနီ်းဆံို်းကစ ်း 

(အနီ်းဆံို်း တစ ခိုက ိုသွာကဖွာ ပ  ါရန ) 
အကကီ်းစွာ်းကစ ်းက က  

(အဓ ကတစ ခိုက ိုသွာကဖွာ ပ  ါရန ) 
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ကစ ်းက က လက လှမ ်းမီမှု 
အနီ်းဆံို်းကစ ်း 

(အနီ်းဆံို်း တစ ခိုက ိုသွာကဖွာ ပ  ါရန ) 
အကကီ်းစွာ်းကစ ်းက က  

(အဓ ကတစ ခိုက ိုသွာကဖွာ ပ  ါရန ) 

ကစ ်းအမည  (ဖမ  ွံ့/ ရ ွာ) ယွန််းစလင််းရစ◌ျ ျ်း(ဖာပွန်) ဘာ်းအှံမ   ြို့ ရစ◌ျ ျ်း 

ရ ွာမှအက ွာအကဝ်း (မ ိုင ) 
(အနီ်းစ  ဆံို်း တစ ခိုက ို 
ခနို့ မှန ်းဖ ်ီး ကရ ်းခ ယ ရန ) 

၀  ှ ၁   ိုင်   ၁  ှ ၅   ိုင်    

၅  ှ ၁၀   ိုင်  ၁၀ ှ ၁၅  ိုင ် 

၁၅   ိုင် အ က ်  

၀  ှ ၁၀   ိုင်     ၁၁  ှ ၂၀   ိုင်  
၂၁  ှ ၃၀   ိုင်    ၃၀ ှ ၅၀   ိုင်  
၅၁  ှ ၁၀၀  ၁၀၀   ိုင် အ က ်   

သယ ယူ  ိုို့ကဆွာင ကရ်းနည ်း
လမ ်း 

ရမခလ င် စက်ဘ ်း ဆ ိုင်ကယ ် 
ကာ်း/ရ ာ်လာဂ       ရ ာ်း     
သှံို်းဘ ်းဆ ိုင်ကယ ်       ရလှ     
စက်ရလ ှ 

ရမခလ င် စက်ဘ ်း ဆ ိုင်ကယ ် 
ကာ်း/ရ ာ်လာဂ       ရ ာ်း     
သှံို်းဘ ်းဆ ိုင်ကယ ်       ရလှ     
စက်ရလ ှ 

ကိုန စည နငှ ့်ဝန ကဆွာင မှု 
ရရှ န ိုင မှု 
(အနည််းဆှံို်းတစ်ခိုနငှ ်အ 
ကရ်ရ ်းန ိုင်သည်။) 

စာ်းရသာက်ကိုန ်(ကိုန်စ  ််း၊ 
ကိုန်ရမခာက)်     ်းဖ ိုရခ ာငသ်ှံို်းနှင ် 
အ  ်သှံို်းပစစည််း အဝတ်အ ည် 
ရဆာက်လိုပ်ရရ်းပစစည််း  ာ်း၊  
ပရ ရဘာ ဂ  ာ်း  
ပစစည််းစှံို ဝန်ရဆာင် ှုစှံိုရန ိုင ် 

စာ်းရသာက်ကိုန ်(ကိုန်စ  ််း၊ ကိုန ်
ရမခာက)်     ်းဖ ိုရခ ာင်သှံို်းနငှ ် 
အ  ်သှံို်းပစစည််း အဝတ်အ ည် 
ရဆာက်လိုပ်ရရ်းပစစည််း  ာ်း၊  
ပရ ရဘာဂ  ာ်း 
ပစစည််းစှံို ဝန်ရဆာင် ှုစှံို ရန ိုင်  

ကစ ်းအကပခခံအကဆွာက အဦ ရကာင််း      သင ်        ညှံ  ရကာင််း      သင ်        ညှံ  

ဝန ကဆွာင မှု ရကာင််း      သင ်        ညှံ  ရကာင််း      သင ်        ညှံ  

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ လယ သမွာ်း အို  စို၊ အမ   ်းသမီ်း အို  စို၊ 

စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်းမဟိုတ ကသွာ ဝင ကင ရလို  ငန ်းမ ွာ်း လို  က ိုင သ ူအို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာ၏ အနီ်းဆံို်းကစ◌   ်းမှွာ  ဖွာ  န ကစ◌   ်းပဖစ  ါသည ။ 

အကကီ်းစွာ်းကစ◌   ်းက က အွာ်း ဘွာ်းအံဖမ  ွံ့မကစ◌   ်းအွာ်း အသံို်းပ  ကနရ ါသည ။ ယ န ်းစလင ်းကစ◌   ်းသည  

ရ ွာနှင့်  (၁)မ ိုင  မှ (၅)မ ိုင အတ င ်းရှ ဖ ီ်း ဘွာ်းအံဖမ  ွံ့မကစ◌   ်းသည  မ ိုင (၁၀၀)နှင့် အထက တ င  ရှ  ါသည ။ 

ယ န ်းစလင ်း ကစ◌   ်းက ို ကပခလ င ၊ စက ဘီ်း၊ ဆ ိုင ကယ ၊ ကွာ်း/ကထွာ လွာဂ နီငှ့်  သ ွာ်းလွာ၍ 

ဘွာ်းအံကစ◌   ်းအွာ်း ကွာ်းပဖင့်  သ ွာ်းလွာရ ါသည ။ 

(င)    ကင က က်းလက လှမ ်းမီမှုနှင ့် ဘဏ လို  ငန ်း 

ဇယာ်း (၂၈) ရငွရ က်းလက်လှ ််း   ှုနှင်  ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

ကခ ်းကင  ရရှ န ိုင သည ့်  

ကနရွာ 

ကင က က်း 

ဝန ကဆွာင မှု 

အမ   ်းအစွာ်း 

ပ န လည  

က ်းဆ  ရမည့်  

ကွာလ 

အတ ို်းနှုန ်း 

(လ) 

အက ါင ခံ 

 စစည ်း 

လ ိုအ  မှု 

ကခ ်းကင ရရန  

အခက အခွဲ

မ ွာ်း 

အစ ို်းရဘဏ်(မ န် ာ  

လယ်ယာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းဘ

ဏ/် 

မ န် ာ စ ်းပွာ်းရရ်းဘဏ်) 

ကာလတ ိုရခ ်းရင ွ   

ကာလလတ်ရခ ်းရင ွ

 ကာလရှည်ရခ ်းရင ွ
 

၃−၆ လအတွင််း 

၆လ ှ တစ်နှစ်   

တစ်နှစ်နှင ် 

အ က် 

အတ ို်း ွဲ             

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

၅   ှ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည်  
 
 လ ိုအပ်ပေါ   

 

နည််းသည် 

 
ရှ သည်    

 ရှ ပေါ 

သ ဝေါယ ရခ ်းရငွ 

ကာလတ ိုရခ ်းရင ွ   

ကာလလတ်ရခ ်းရင ွ

 ကာလရှည်ရခ ်းရင ွ

၃−၆ လအတွင််း       

၆လ  ှတစ်နစှ်       

တစ်နှစန်ှင  ်အ က်  

အတ ို်း ွဲ        

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည််းသည်  

ရှ သည်       

 ရှ ပေါ         
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ကခ ်းကင  ရရှ န ိုင သည ့်  

ကနရွာ 

ကင က က်း 

ဝန ကဆွာင မှု 

အမ   ်းအစွာ်း 

ပ န လည  

က ်းဆ  ရမည့်  

ကွာလ 

အတ ို်းနှုန ်း 

(လ) 

အက ါင ခံ 

 စစည ်း 

လ ိုအ  မှု 

ကခ ်းကင ရရန  

အခက အခွဲ

မ ွာ်း 
 ၅   ှ၁၀ %  

၁၀%  က် 

ပိုဂဂလ ကဘဏ် 

ကာလတ ိုရခ ်းရင ွ   

ကာလလတ်ရခ ်းရင ွ

 ကာလရှည်ရခ ်းရင ွ
 

၃−၆ လအတွင််း       

၆လ  ှတစ်နစှ်       

တစ်နှစန်ှင  ်အ က်  

အတ ို်း ွဲ        

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

၅   ှ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည််းသည်  

ရှ သည်       

 ရှ ပေါ         

ပိုဂဂလ က အရသ်းစာ်း 

ရခ ်းရငွဝန်ရဆာင် ှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတ ိုရခ ်းရင ွ   

ကာလလတ်ရခ ်းရင ွ

 ကာလရှည်ရခ ်းရင ွ
 

၃−၆ လအတွင််း       

၆လ  ှတစ်နစှ်       

တစ်နှစန်ှင  ်အ က်  

အတ ို်း ွဲ        

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

၅   ှ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည််းသည်  

ရှ သည်       

 ရှ ပေါ         

အဖွွဲြို့အလ ိုက်ရငွစို/ 

ရငွရခ ်း အစ အစဉ် 

ကာလတ ိုရခ ်းရင ွ   

ကာလလတ်ရခ ်းရင ွ

 ကာလရှည်ရခ ်းရင ွ
 

၃−၆ လအတွင််း       

၆လ  ှတစ်နစှ်       

တစ်နှစန်ှင  ်အ က်  

အတ ို်း ွဲ        

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

၅   ှ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည််းသည်  

ရှ သည်       

 ရှ ပေါ         

ရငွရခ ်းရပ်းသူ 

ကာလတ ိုရခ ်းရင ွ   

ကာလလတ်ရခ ်းရင ွ

 ကာလရှည်ရခ ်းရင ွ
 

ရနို့စဉ ်                   

လစဉ ်                    

၃−၆ လအတွင််း       

၆လ  ှတစ်နစှ်       

တစ်နှစန်ှင  ်အ က်  

အတ ို်း ွဲ        

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

၅   ှ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ    

နည််းသည်  

ရှ သည်       

 ရှ ပေါ         

အရပေါင်ဆ ိုင် 

ကာလတ ိုရခ ်းရင ွ   

ကာလလတ်ရခ ်းရင ွ

 ကာလရှည်ရခ ်းရင ွ
 

ရနို့စဉ ်                   

လစဉ ်                   

၃−၆ လအတွင််း       

၆လ  ှတစ်နစှ်       

တစ်နှစန်ှင  ်အ က်  

အတ ို်း ွဲ        

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

၅   ှ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည််းသည်  

ရှ သည်       

 ရှ ပေါ         

  တ်ရဆွနှင် ရဆွ    ်း  ာ်း 

ကာလတ ိုရခ ်းရင ွ   

ကာလလတ်ရခ ်းရင ွ

 ကာလရှည်ရခ ်းရင ွ
 

ရနို့စဉ ်                   

လစဉ ်                   

၃−၆ လအတွင််း       

၆လ  ှတစ်နစှ်       

တစ်နှစန်ှင  ်အ က်  

အတ ို်း ွဲ        

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

၅   ှ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည််းသည်  

ရှ သည်       

 ရှ ပေါ         

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ လယ သမွာ်း အို  စို၊ အမ   ်းသမီ်း အို  စို၊ 

စ ိုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်းမဟိုတ ကသွာ ဝင ကင ရလို  ငန ်းမ ွာ်း လို  က ိုင သ ူ အို  စို၊ (၂) သက ဆ ိုင ရွာ ကင က က်း 

ဝန ကဆွာင မှုက ်းကသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။   ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာရှ  ရ ွာသူ/သွာ်းမ ွာ်းသည  အစ ို်းရဘဏ ၌ လယ ယွာလို  ငန ်း 

ကဆွာင ရ က န ိုင ရန  ကွာလတ ိုကခ ်းကင ပဖင့်  ကခ ်းယူလို  က ိုင ကဆွာင ရ က  က ါသည ။ ပမစ မ ်းကရွာင  

ကင စိုကင ကခ ်းအဖ ွဲွံ့အစည ်းမလှည ်း  ကွာလတ ိုကခ ်းကင ပဖင့်  ကခ ်းယူလို  က ိုင ကဆွာင ရ က  က ါသည ။ 
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ရ ွာသူ/သွာ်းမ ွာ်းအကနပဖင့်  စီ်း  ွာ်းကရ်းလို  ငန ်း   ိုမ ိုတ ို်းတက ကဆွာင ရ က န ိုင ရန  သက ဆ ိုင ရွာဌွာနဆ ိုင  

ရွာမ ွာ်းမှ ကွာလရညှ ကခ ်းကင  အစီအစဉ မ ွာ်းပဖင့်  ကူညီကဆွာင ရ က  ကခ ်းကစလ ို ါသည ။ 

(စ)   တ ဝန ်းက င နှင ့် သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း စီမခံန ို့ခ ွဲမှု 

(စ-၁)  တ ဝန ်းက င နှင ့် သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း စီမခံန ို့ခ ွဲမှုအတ က  လက ရှ အကလ့်အက င ့်နှင ့် 

အခက အခွဲမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၉) သဘွာဝ တ ဝန ်းက င နှင ့် သဘွာဝရင ်းပမစ  စီမခံန ို့ခ ွဲမှုအတ က  လက ရှ အကလ့်အက င ့်နှင ့် 

အခက အခွဲမ ွာ်း 

အခက အခွဲ အနတရွာယ ရှ မှု 

ကပမဆီ သဇွာ အကပခအကန ပမင့်            လတ                 န မ ့် 

အ င မ   ်းစ တ မ ွာ်း ပမင့်            လတ                 န မ ့် 

ဖ က   ို်းနှင ့်ကရွာဂါကွာက ယ  ထ န ်းခ    မှု ပမင့်            လတ                 န မ ့် 

ကရအရင ်းအပမစ  ပမင့်            လတ                 န မ ့် 

ငါ်းမ   ်းက ွဲမ ွာ်း ပမင့်            လတ                 န မ ့် 

အပခွာ်းတ ရစဆွာန မ   ်းက ွဲမ ွာ်း ပမင့်            လတ                 န မ ့် 

စ န ို့ စ  စစည ်း စီမံခနို့ ခ ွဲမှု ပမင့်            လတ                 န မ ့် 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ လယ သမွာ်း အို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။    ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာရှ  ကပမဩဇွာအကပခအကနသည  အနတရွာယ ရှ န ိုင မှု 

အကပခအကန ပဖစ ကန ါသည ။ သီ်းနှံထ က နှုန ်းမ ွာ်း က ဆင ်းကနဖ ီ်း ကပမဩဇွာမ ွာ်း လ ိုအ  ကန ါသည ။ 

အ င မ   ်းစ တ မ ွာ်းအကနပဖင့်  ကေသမ   ်းမ ွာ်းသည  အလ န ရှွာ်း ါ်းကန ါသည ။ ဖ က   ို်းနှင့် ကရွာဂါ 

မ ွာ်းသည လည ်း က ကရွာက လ က ရှ  ါသည ။ နှစ စဉ ကကံ ကတ ွံ့ကနရကသွာ အခက အခွဲ ပဖစ  ါသည ။ ကရ 

အရင ်းအပမစ သည လည ်း မ ို်းကရက ိုသွာ အွာ်းထွာ်းကနရ ါသည ။  

(ဆ)  ညွာကရ်း 

(ဆ-၁)  ညွာကရ်းနှင ့် စွာတတ ကပမွာက မှု 

ဇယွာ်း (၃၀)  ူလတန််း၊ အလယ်တန််း၊ အ က်တန််းနှင်  တကကသ ိုလ်အဆင်  စာတတ်ရမ ာက် ှုနှုန််း 

အတန ်း ညွာဖ ်ီးကပမွာက မှု က ွာ်း မ က ါင ်း 

စာ တတ်သူဦ်းရရ ၁ ၄ ၅ 

 ူလတန််းအဆင ်ရှ သူဦ်းရရ ၆၄ ၄၈ ၁၁၂ 

အလယတ်န််းအဆင ်ရှ သူ ဦ်းရရ ၄၅ ၃၂ ၇၇ 

အ က်တန််းအဆင ်ရှ သူ ဦ်းရရ ၂၂ ၂၁ ၄၃ 
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အတန ်း ညွာဖ ်ီးကပမွာက မှု က ွာ်း မ က ါင ်း 

တကကသ ိုလ်/ရကာလ ပ် အဆင ရ်ှ သူ ဦ်းရရ ၇ ၇ ၁၄ 

ရင ်းပမစ  …အ မ ကထွာင စိုစွာရင ်း ကကွာက ယူမှု။ 

မှတ ခ က ။    ။ဤဇယာ်းက ို မဖည သွ်င််းရာတွင ် မပညရ် ာင်စိုသ မတ မ န ်ာန ိုင်ငှံရတာ်အစ ို်းရ၊  ညွာကရ်း 

ဝန ကကီ်းဌွာနမှ အသ အမှတ ပ  ထွာ်းကသွာအတန််းပညာတက်ရရာက်မပ ်း/တက်ရရာက်ဆွဲသူ  ာ်းက ိုသာ မဖည  ်

သွင််းရန်မဖစ်ပေါသည်။  ကဖွာ ပ  ါအခ က နငှ့်  က ိုက ညီခ င ်းမရှ ခွဲ့်ကသွာ  ဇယွာ်းတ င  ပဖည့် သ င ်းပခင ်းမရှ ဘွဲ ကလ့်လွာ 

ကတ ွံ့ရှ ခ က တ င သွာ မှတ ခ က အကနပဖင့်  ကဖွာ ပ ရန  ပဖစ  ါသည ။ အတန ်း ညွာဖ ်ီးကပမွာက မှုဆ ိုသည မှွာ တစ ဦ်း 

တစ ကယွာက ၏ ဘဝတ င  သင ယူကလ့်လွာခွဲ့်ကသွာ ကနောက  ဆံို်း ညွာကရ်းအဆင့် / အကပခအကနက ို ဆ ိုလ ို ါသည ။  

 ဥ မွာ - ယခို စွာရင ်းကကွာက ယူခ  န တ င  ကက ွာင ်းသူတစ ကယွာက သည  အဋ္ဌမတန ်း (Grade 8) တ င  

 ညွာသင  ကွာ်းကနသည ဆ ိုကသွာ  ထ ိုကက ွာင ်းသူက ို “အလယ တန ်းအဆင့် ရှ သူဦ်းကရ” တ င  ထည့် သ င ်းရ ါ မည ။ 

ယခို စွာရင ်းကကွာက ယခူ  န တ င  ကက ွာင ်းသွာ်းတစ ကယွာက သည  တတ ယတန ်း (Grade 3) တ င   ညွာ 

သင  ကွာ်းကနသည  ဆ ိုကသွာ ၊ သ ိုို့မဟိုတ  ကရ်းတတ ဖတ တတ အဆင့် သွာ (ဥ မွာ - ဘိုန ်းကကီ်းကက ွာင ်းထ က ) 

ရှ သည ဆ ိုကသွာ  အဆ ို ါကက ွာင ်းသွာ်း/ အဆ ို ါ ိုဂ္  လ က ို “မူလတန ်းအဆင့် ရှ သူဦ်းကရ” တ င သွာ ထည့် သ င ်း 

ရ ါမည ။ “ဘိုန ်းကကီ်းကက ွာင ်းသင  ညွာကရ်း (ဘက-ကက ွာင ်း)”က ို ဆည ်း ူ်းခွဲ့်၊ ဆည ်း ူ်းဆွဲကသွာ ကက ွာင ်း 

သူ/သွာ်းမ ွာ်းက ို သက ဆ ိုင ရွာအတန ်း ညွာအဆင ့်အလ ိုက   ည ်သွင််းရပေါ ည်။ ယခိုစွာရင ်းကကွာက ယူခ  န တ င  

အကပခခံ ညွာမူလတန ်း ညွာက ို သင ယူဖ ီ်းဆံို်းသင့် သည့် အရ ယ က ို ကက ွာ လ န ဖ ်ီးပဖစ ကသွာ လည ်း စွာလံို်းဝ 

မတတ  ါက “စွာမတတ သူဦ်းကရ” တ င သွာ ပဖည့် သ င ်းရန  ပဖစ  ါသည ။  

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။    ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာသူ/သွာ်းမ ွာ်းသည  စွာက  ညွာမ ွာ်းက ို ကကွာင ်းမ န စ ွာ 

ဖ ီ်းဆံို်းသည အထ  မသင  ကွာ်းခွဲ့်ရ ါ။ ဆင ်းရွဲသည့်  ကတွာင သူမ ွာ်းသည  အကပခခံ ညွာမဖ ီ်းဆံို်းခင တ င  

လမ ်းဆံို်းခွဲ့် က ါသည ။  ညွာတတ ဉီ်းကရ အလ န နည ်း ါ်းသည့်  ကက ်းရ ွာပဖစ  ါသည ။ 

(ဆ-၂) ကက ွာင ်းတက နှုန ်း 

ဇယွာ်း (၃၁) ရက ာင််းတက်နှုန််း 

 ညွာကရ်းအဆင ့်အတန ်း က ွာ်း မ က ါင ်း 

 ူလတန််း ၂၉ ၁၃ ၄၂ 

အလယတ်န််း  ၁၁ ၁၁ ၂၂ 

အ က်တန််း  ၄ ၆ ၁၀ 

တကကသ ိုလ်/ရကာလ ပ် ၁ ၃ ၄ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ကက ွာင ်းဝင စွာရင ်း၊ (၂) ဆယ အ မ မှြူ်းမ ွာ်း။ 

မှတ ခ က ။    ။ဤဇယာ်းက ို မဖည သွ်င််းရာတငွ ် မပည်ရ ာင်စိုသ မတ မ န ်ာန ိုင်ငှံရတာ်အစ ို်းရ၊ ပညာရရ်း 
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ဝနက်က ်းဌာန ှ အသ အ ှတ်မပ  ာ်းရသာ စာသင်ရက ာင််း  ာ်း၊ တကကသ ိုလ်ရကာလ ပ်  ာ်းတွင ် ပညာ တက် 

ရရာကရ်နသူ  ာ်းက ိုသာ မဖည သွ်င််းရန်မဖစ်ပေါသည်။ ၄င ်းအပ င  “ဘိုန ်းကကီ်းကက ွာင ်းသင  ညွာကရ်း” က ို သင ယူ 

ဆည ်း ူ်းကနကသွာ ကက ွာင ်းသူ/သွာ်းမ ွာ်းက ို အကပခခံ ညွာဦ်းစီ်းဌွာနမှ သတ မှတ ထွာ်းကသွာ  ညွာကရ်းစနစ / 

အဆင့်  သတ မှတ ခ က မ ွာ်းနှင့် အည ီသတ မှတ ပဖည့် သ င ်းရန  ပဖစ  ါသည ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။     ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာရှ  ကက ွာင ်းကနအရ ယ  ကက ွာင ်းသူ/သွာ်းမ ွာ်းတ င  

မူလတန ်းမှ အထက တန ်း၊ တကကသ ိုလ အဆင့် ထ  တစ ပဖည ်းပဖည ်းနည ်း ါ်းသ ွာ်းခွဲ့် က ါသည ။ 

ကက ွာင ်းသ/ူသွာ်းမ ွာ်းအွာ်း  ညွာကရ်းတ င  စ တ  ါဝင စွာ်းလွာကအွာင    ိုမ ိုကဆွာင ရ က က ်းသင့်  ါသည ။ 

(ဆ-၃) စွာသင ကက ွာင ်းကဆွာင အကပခအကနနှင့်  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း 

ဇယာ်း (၃၂) စာသင်ရက ာင််းရဆာင် အရမခအရနနှင ် ဝန်ရဆာင် ှု  ာ်း 

အက ကွာင ်းအရွာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ရက ာင််းအဆင်  

 ူလတန််း        

 ူလွန် 

အလယတ်န််း(ခွွဲ)  

အလယတ်န််း      

အ က်တန််း(ခွွဲ)  

အ က်တန််း 

 ူလတန််း        

 ူလွန် 

အလယတ်န််း(ခွွဲ)  

အလယတ်န််း 

အ က်တန််း(ခွွဲ) 

အ က်တန််း 

 ူလတန််း        

 ူလွန် 

အလယတ်န််း(ခွွဲ)  

အလယတ်န််း 

အ က်တန််း(ခွွဲ) 

အ က်တန််း 

ခ။ရ ာ ှအကွာအရဝ်း(  ိုင်) 

၀  ှ ၁   ိုင်  

၁   ိုင်  ှ ၃   ိုင်  

၁၅   ိုင်  ှ ၂၀   ိုင်  

၂၀   ိုင ်အ က်    

၀  ှ ၁   ိုင်  

၁   ိုင်  ှ ၃   ိုင်  

၁၅   ိုင်  ှ ၂၀   ိုင် 

၂၀   ိုင ်အ က်   

၀  ှ ၁   ိုင်  

၁   ိုင်  ှ ၃   ိုင်  

၁၅   ိုင်  ှ ၂၀   ိုင် 

၂၀   ိုင ်အ က ်  

ဂ။သယယ်ူပ ိုို့ရဆာငရ်ရ်းဝနရ်ဆာင် ှု  

ရမခလ င်   

စက်ဘ ်း 

ဆ ိုင်ကယ်   

ကာ်း 

ရမခလ င ်               

စက်ဘ ်း   

ဆ ိုင်ကယ ်              

ကာ်း     

ရမခလ င ်              

စက်ဘ ်း              

ဆ ိုင်ကယ ်              

ကာ်း     

ဃ။ စာသငရ်က ာင််း၏ 

စိုစိုရပေါင််း က ််းခင််းဧရ ယာ 

(စတိုရန််းရပ)* 

   

င။အ  ို်း၊နှံရှံ၊အခင််း အရညအ်ရသွ်း ရကာင််း  သင ် ညှံ  ရကာင််း  သင ် ညှံ  ရကာင််း  သင ် ညှံ  

စ။ရက ာင််းသှံို်းပရ ရဘာဂလှံိုရလာက်

 ှု 

လှံိုရလာက် ှုရှ သည် 

 လှံိုရလာက်ပေါ       

လှံိုရလာက် ှုရှ သည် 

 လှံိုရလာက်ပေါ       

လှံိုရလာက် ှုရှ သည် 

 လှံိုရလာက်ပေါ       

ဆ။ ရက ာင််းအ  ်သာ အရမခအရန 
ရကာင််း     သင ်   

ညှံ              ရှ     

ရကာင််း     သင ်   

ညှံ              ရှ     

ရကာင််း     သင ်   

ညှံ              ရှ     
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အက ကွာင ်းအရွာ (၁) (၂) (၃) 

စ ။ရက ာင််းအာဟာရတ ိုကရ်ကျွ်း ှု  
တ ိုက်ရကျွ်း ှုရှ သည် 

တ ိုက်ရကျွ်း ှု  ရှ ပေါ  

တ ိုက်ရကျွ်း ှုရှ သည် 

တ ိုက်ရကျွ်း ှု  ရှ ပေါ  

တ ိုက်ရကျွ်း ှုရှ သည် 

တ ိုက်ရကျွ်း ှု  ရှ ပေါ  

ဇ။ရက ာင််းဆရာ/  ဦ်းရရ  က ွာ်း မ က ါင ်း က ွာ်း မ က ါင ်း က ွာ်း မ က ါင ်း 

အစ ို်းရခန်ို့          

ရက ်းရ ာခန်ို့          

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင ်း။ 

မှတ ခ က ။      ။ကက ်းရ ွာတ င  စွာသင ကက ွာင ်းမရှ  ါက (က၊ ခ၊ ဂ) က ိုသွာ ကပဖဆ ိုရ ါမည ။ စွာသင ကက ွာင ်း၏ 

စိုစိုက ါင ်း ကမ ်းခင ်းဧရ ယွာ (စတိုရန ်းက  = အလ ွာ်း × အန)ံ သည  စွာသင  ကက ွာင ်းတစ ကက ွာင ်းအတ င ်းရှ  

ကက ွာင ်းအကဆွာက အဦအွာ်းလံို်း၏ စိုစိုက ါင ်းဧရ ယွာက ို ဆ ိုလ ိုသည ။  

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  စွာသင ကက ွာင ်း မရှ  ါ။ အလယ တန ်းကက ွာင ်းရှ  

ရွာသ ိုို့ (၁)မ ိုင အတ င ်း စက ဘီ်း၊ ကပခလ င မ ွာ်းပဖင့်  ကက ွာင ်းသူ/သွာ်းမ ွာ်း သ ွာ်းလွာ  ညွာသင ယူကန 

 က ါသည ။ 

(ဆ-၄)  ညွာကရ်းအခက အခွဲနှင ့်ပ ဿနောမ ွာ်း 

ဇယာ်း (၃၃)  ညွာကရ်း အခက်အခွဲနှင်  မပဿနော  ာ်း 

အခက အခွဲ/ ပ ဿနော ရှင ်းလင ်းခ က  

ရက ာင််းဆရာ/  ရရှ န ိုင် ှု လှံိုရလာက ်                လှံိုရလာက ်             

တပည်  - ဆရာ အခ   ်း ၄၀: ၁ ရအာက ်         ၄၀: ၁ အ က ်       

 ူလတန််းပညာ ရက ာင််း ွက်နှုန််း  ရှ           နည််း       လတ်          ာ်း    

 သန်စွ ််းသူ  ာ်းအတကွ ်ပညာရရ်းအ ူ်းအစ အစဉ ် ရှ                                         ရှ √ 

ရက ာင််းသှံို်းစာအိုပ်နှင် စာရရ်းက ရ ယာ လှံိုရလာက ်                  လှံိုရလာက ်          

ဆင ်းရွဲကသွာမ သွာ်းစိုမ ွာ်းအတ က  

ကက ွာင ်းစရ တ မတတ န ိုင မှု 
မ င  ်                           အသင ်အတင  ်        

ကက ွာင ်းအွာ်းကစွာ်းဆ ိုင ရွာ  စစည ်းမ ွာ်းလက လှမ ်းမီမှု  ရှ                              နည််း                    

မ ဘဆရွာအသင ်း၏အခန ်းကဏ္ဍ ရကာင််း              သင်               ညှံ          

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  စွာသင ကက ွာင ်း မရှ  ါ။ 

(ဇ) က န ်းမွာကရ်းနှင ့်အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)   အပဖစ မ ွာ်းကသွာကရွာဂါမ ွာ်း 

ဇယာ်း (၃၄) အပဖစ မ ွာ်းကသွာ ရရာဂေါ  ာ်း 

# ကရွာဂါ   ံွံ့နှံို့မှု/ပဖစ   ွာ်းမှု 

၁ ဝ ််းပ က်ဝ ််းရလ ာ ပမင့်              န မ့်       မရှ  
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# ကရွာဂါ   ံွံ့နှံို့မှု/ပဖစ   ွာ်းမှု 

၂ ရသွ်းလွန်တိုပရ်ကွ်း ပမင့်              န မ့်       မရှ  

၃ ငှက်ဖ ာ်း ပမင့်       န မ့်      မရှ  

၄ အသက်ရှြူလ ််းရ ကာင််း ကူ်းစက်ရရာဂေါ ပမင့်       န မ့်      မရှ  

၅ HIV, AIDS, လ င် တှဆင်  ကူ်းစက်န ိုငရ်သာရရာဂေါ  ာ်း ပမင့်       န မ့်      မရှ  

၆ တ ဘ  ပမင့်              န မ့်       မရှ  

၇ ဆ ်းခ    ပမင့်              န မ့်       မရှ  

၈ ရသွ်းတ ို်း ပမင့်              န မ့်       မရှ  

၉ အသည််းရရာဂေါ ( ဘ ၊ စ )     ပမင့်              န မ့်               မရှ  

၁၀  အာဟာရ ခ   ြို့တွဲ  ှု     ပမင့်              န မ့်               မရှ  

၁၁ အမခာ်း ကူ်းစက်န ိုငရ်သာ ရရာဂေါ  ာ်း     ပမင့်              န မ့်               မရှ  

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ အမ   ်းသမီ်း အို  စို (၂) ကက ်းလက က န ်းမွာ 

ကရ်းဌွာန/ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်း ဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  ရ ွာသူ/သွာ်းမ ွာ်းသည  ဝမ ်း  က ဝမ ်းကလ ွာကရွာဂါက ို 

တစ ခါတစ ရံမ ှ ပဖစ   ွာ်းတတ  ါသည ။ ကသ ်းလ န တို  ကက ်းကရွာဂါ မရှ  ါ။ ငှက ဖ ွာ်းကရွာဂါလည ်း 

ပဖစ   ွာ်းမှု နည ်း ါသည ။ အသက ရှုလမ ်းက ကွာင ်းကရွာဂါ မရှ  ါ။ တီဘီကရွာဂါလည ်း 

ပဖစ   ွာ်းမှုနှုန ်းနည ်းဖ ီ်း AIDS ကရွာဂါလည ်း မရှ  ါ။ 

(ဇ-၂)   လ န ခွဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င ်း ကွာက ယ ကဆ်းထ ို်းနှံမှု 

ဇယွာ်း (၃၅)  လ န ခွဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င ်း ကွာက ယ ကဆ်းထ ို်းနှံမှု 

စ

ဉ  

ကွာက ယ ကဆ်းထ ို်းပခင ်း (ရှ ၊ မရှ  အမနှ ပခစ ရန ) ရှ  မရှ  

၁ အဆိုတရ်ရာဂေါ √  

၂ ဆှံိုဆ ိုို့၊  ကက်ည ာ၊ ရ ်းခ ိုင်နှင်  အသည််းရရာင ်အသာ်းဝေါ √  

၃ ပ ိုလ ယ ိုရရာဂေါ √  

၄ ရ ်းခ ိုင ်(က ိုယ်ဝန်ရဆာင ်ကာလအတငွ််း) √  

၅ ဝကသ်က်ရရာဂေါ √  

၆ အမခာ်း စိုရပေါင််းကွာက ယ ကဆ်းထ ို်းနှံမှု √  

၇ အာဟာရ  ှတ်တ ််းယူ ှု(အရပ်အမ င ်၊ အရလ်းခ  န်၊ လက်ရ ာင််းပတ)် √  

၈ အာဟာရပညာရပ်း အစ အစဉ ် √  

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ အမ   ်းသမီ်း အို  စို၊ (၂) ကက ်းလက က န ်းမွာ 

ကရ်းဌွာန/ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။     ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  က န ်းမွာကရ်းဌွာနမှ ကွာက ယ ကဆ်းထ ို်းပခင ်း 

အစီအစဉ မ ွာ်း စဉ ဆက မပ တ  ပ  လို  က ်းလျှက ရှ  ါသည ။ လ န ခွဲ့်ကသွာ (၃)လအတ င ်းက အွာဟွာရ 
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 ညွာက ်းအစအီစဉ အပဖစ  အ မ ကထွာင ရှင မမ ွာ်း ထမင ်း၊ ဟင ်းခ က ဖ   င   ွဲမ ွာ်း  ပ  လို  က ်းခွဲ့် ါသည ။ 

(ဇ-၃)  က န ်းမွာကရ်းအကထွာက အ ံ့်မ ွာ်း(ကဆ်းရံို/ကဆ်းက ်းခန ်းမ ွာ်း) 

ဇယာ်း (၃၆) က န််း ာရရ်း အရ ာက်အပှံ နှင်  ဝန်ရဆာင် ှု  ာ်း 

က န ်းမွာကရ်း ဝန ကဆွာင မှု ခရီ်းအက ွာအကဝ်း (မ ိုင ) အခန ်း/ကိုတင လံိုကလွာက မှု 

ရက ်းလက်က န််း ာရရ်း  

ဌာန/ ဌာနခွွဲ 

၀  ှ ၁   ိုင်                

၁   ိုင်  ှ ၃   ိုင်           

၃   ိုင ် ှ ၅   ိုင ်          

၅   ိုင်  ှ ၁၀   ိုင ်       

၁၀   ိုင်အ က ်        

ရှ         

 ရှ       

တ ိုကန်ယ ်ရဆ်းရှံို 

၀  ှ ၁   ိုင်                

၁   ိုင်  ှ ၃   ိုင်           

၃   ိုင ် ှ ၅   ိုင ်          

၅   ိုင်  ှ ၁၀   ိုင ်       

၁၀   ိုင်အ က ်        

ရှ         

 ရှ       

မ   ြို့နယ ်ရဆ်းရှံို 

၀  ှ ၁   ိုင်                

၁   ိုင်  ှ ၃   ိုင်           

၃   ိုင ် ှ ၅   ိုင ်          

၅   ိုင်  ှ ၁၀   ိုင ်       

၁၀   ိုင်အ က ်        

ရှ         

 ရှ       

ရဆ်းဆ ိုင ်

ရ ာတငွ ်(သ ိုို့ ဟိုတ)် ရ ာအန ်း 

အနော်းတငွ ်ရဆ်းဆ ိုင ်ရှ သည်  

 

ရ ာတငွ ်(သ ိုို့ ဟိုတ)် ရ ာအန ်း 

အနော်းတငွ ်ရဆ်းဆ ိုင ် ရှ ပေါ  

ရဆ်းဆ ိုငတ်ွင ်ရဆ်းဝေါ်း  ာ်းက ို 

စနစ်တက  သ ိုရလှာင် ာ်းသည်  

 

ရဆ်းဆ ိုငတ်ွင ်ရဆ်းဝေါ်း  ာ်းက ို 

စနစ်တက  သ ိုရလှာင် ာ်းမခင််း 

 ရှ ပေါ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ အမ   ်းသမီ်း အို  စို၊ (၂) ကက ်းလက က န ်းမွာ 

ကရ်းဌွာန/ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်း ဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။  ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာရှ  က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ွဲမှွာ (၀မှ၁)မ ိုင အတ င ်းက ွာကဝ်းဖ ်ီး 

အခန ်း၊ကိုတင  လံိုကလွာက မှုရှ  ါသည ။ ဖမ  ွံ့နယ ကဆ်းရံိုနငှ့် လည ်း (၁မ ိုင မှ၃မ ိုင )အတ င ်း က ွာကဝ်းဖ ်ီး အခန ်း၊ 

ကိုတင လံိုကလွာက မှုလည ်း ရှ  ါသည ။ ကဆ်းဆ ိုင မ ွာ်းမှွာ ရ ွာတ င ်း(သ ိုို့)ရ ွာအနီ်းအနော်းတ င  မရှ  ါ။ အကရ်းက ေါ်နငှ့်  
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သွာမန ကရွာဂါမ ွာ်းအတ က  ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ွဲနငှ့်  ဖမ  ွံ့က ေါ်ရှ ကဆ်းဆ ိုင မ ွာ်းသ ိုို့ သ ွာ်းကရွာက ဝယ ယူ 

ရ ါသည ။ 

 

 

 

(စ )    ကရနှင ့်  တ ဝန ်းက င  သန ို့ရှင ်းကရ်း 

(စ -၁)  ကသွာက သံို်းကရရရှ မှု  

ဇယာ်း (၃၇) ရသာက်သှံို်းရရရရှ န ိုင် ှု 

ကရရရှ န ိုင မှု 

အသံို်းပ  

ကသွာ 

အ မ ကထွာင 

စို 

ကသွာက သံို်းကရ 

အရည အကသ ်း စမ ်း 

သ   စစ ကဆ်းထွာ်းမှု 

(စနစ တက  

စမ ်းသ  စစ ကဆ်းထွာ်း

မှု ရှ  ါက “ရှ ”၊ 

မရှ  ါက “မရှ ” ) 

ကရ အရည အကသ ်း 

(ကသွာက သံို်းကရ အရည  

အကသ ်း 

စမ ်းသ  စစ ကဆ်းထွာ်းမှု

တ င  “ရှ ” ဟို 

ကပဖဆ ိုထွာ်း ါက 

ကပဖဆ ိုရန ။ “မရှ ” ဟို 

ကပဖဆ ိုထွာ်း  ါက 

ကပဖရန မလ ို) 

ကသွာက သံို်းကရ ရရှ  

န ိုင မှုနှင့်  လံိုကလွာက  

မှု အကပခအကန 

(ရွာသီမကရ ်း ရ ါက 

ကန ၊ မ ို်းနှင့်  ကဆွာင ်း 

ရွာသီသံို်းမ   ်းလံို်းက ို 

ကရ ်းက ်း ါရန ) 

ရရတငွ််း  ရှ          ရှ  ရကာင််း  သင ်  ညှံ  

 ရန ွ             
   ို်း               
 ရဆာင််း        

အဝ စ တငွ််း/ 

စက်တပ ်
၁၉ ရှ          ရှ  ရကာင််း  သင ်  ညှံ  

 ရန ွ             
   ို်း               
 ရဆာင််း        

အဝ စ တငွ််း/  

တှံိုကင ်
၃၂ ရှ          ရှ  ရကာင််း  သင ်  ညှံ  

 ရန ွ             
   ို်း               
 ရဆာင််း        

  ို်းရရ 

သ ိုရလှာင်ကန်  
 ရှ          ရှ  ရကာင််း  သင ်  ညှံ  

 ရန ွ             
   ို်း               
 ရဆာင််း        

မ စ/်ရခ ာင််းရရ ၁ ရှ          ရှ  ရကာင််း  သင ်  ညှံ  

 ရန ွ             
   ို်း               
 ရဆာင််း        

ရရကန်  ရှ          ရှ  ရကာင််း  သင ်  ညှံ  
 ရန ွ             
   ို်း               
 ရဆာင််း        
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ကရရရှ န ိုင မှု 

အသံို်းပ  

ကသွာ 

အ မ ကထွာင 

စို 

ကသွာက သံို်းကရ 

အရည အကသ ်း စမ ်း 

သ   စစ ကဆ်းထွာ်းမှု 

(စနစ တက  

စမ ်းသ  စစ ကဆ်းထွာ်း

မှု ရှ  ါက “ရှ ”၊ 

မရှ  ါက “မရှ ” ) 

ကရ အရည အကသ ်း 

(ကသွာက သံို်းကရ အရည  

အကသ ်း 

စမ ်းသ  စစ ကဆ်းထွာ်းမှု

တ င  “ရှ ” ဟို 

ကပဖဆ ိုထွာ်း ါက 

ကပဖဆ ိုရန ။ “မရှ ” ဟို 

ကပဖဆ ိုထွာ်း  ါက 

ကပဖရန မလ ို) 

ကသွာက သံို်းကရ ရရှ  

န ိုင မှုနှင့်  လံိုကလွာက  

မှု အကပခအကန 

(ရွာသီမကရ ်း ရ ါက 

ကန ၊ မ ို်းနှင့်  ကဆွာင ်း 

ရွာသီသံို်းမ   ်းလံို်းက ို 

ကရ ်းက ်း ါရန ) 

စ   ်စ ််းရရ  ရှ          ရှ  ရကာင််း  သင ်  ညှံ  
 ရန ွ             
   ို်း               
 ရဆာင််း        

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စိုစွာရင ်း ကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ 

အမ   ်းသမီ်း အို  စို၊ (၃) ကက ်းရ ွာသယံဇွာတပ ကပမ ံို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။     ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  ကရရရှ န ိုင မှုမှွာ အဝီစ တ င ်း၊ စက တ  ၊ 

အဝီစ တ င ်း/တံိုကင က ို အမ ွာ်းဆံို်း သံို်းစ ွဲ က ါသည ။ ကသွာက ကရက ိုလည ်း အရည အကသ ်းစမ ်းသ   

စစ ကဆ်းထွာ်းမှု မရှ  ါ။ ကန ရွာသီ၌ တစ ခ   ွံ့ကသွာ အဝီစ တ င ်းမ ွာ်းသည  ခန ်းကပခွာက တတ  ါသည ။ 

ထ ိုို့က ကွာင့်  ကက ်းရ ွာတ င  ကသွာက သံို်းကရအတ က  ကရသနို့ ထိုတ စက မ ွာ်း လ ိုအ   ါသည ။ သက ဆ ိုင ရွာ 

မ ွာ်းမှ ခ  တ ဆက ကဆွာင ရ က  က ်းကစလ ို ါသည ။ 

 

(စ -၂)   သန ို့ရှင ်းကရ်းအကပခအကန (အ မ သွာအမ   ်းအစွာ်းနှင ့် အ မ ကထွာင စိုအကရအတ က ) 

ဇယာ်း (၃၈) အ  သ်ာ အ    ်းအစာ်း 

သံို်းစ ွဲန ိုင ကသွာ အ မ သွာ အမ   ်းအစွာ်း သံို်းစ ွဲန ိုင ကသွာ အ မ ကထွာင စို 

သန ို့ရှင ်းကသွာ ယင လံိုအ မ သွာ သံို်းစ ွဲမှု 

ရရဆွွဲ အ  ်သာ  

ရရရလာင််း/ယင်လှံိုအ  ်သာ  ၆၂ 

မသန ို့ရှင ်းကသွာ ယင လံိုအ မ သွာ သံို်းစ ွဲမှု 

တွင််း/ဇလာ်းအ  ်သာ  

တွင််း ရှ  အ  ်သာ  

အ  ်သာ ရှ   

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စိုစွာရင ်း ကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ 

အမ   ်းသမီ်း အို  စို၊ (၃) ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာန/ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။   ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  အ မ တ ိုင ်း ကရကလွာင ်း၊ ယင လံိုအ မ သွာက ိုသွာ 
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သံို်းစ ွဲ က ါသည ။ 

(ည)   က ွာ်း −  မ ကရ်းရွာ 

ဇယာ်း (၃၉) က ာ်း −   ရရ်းရာ  

# 
ကက ်းရ ွာ၏ လူမှုစီ်း  ွာ်း ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကစကရ်းအတ က  

အမ   ်းသမီ်းမ ွာ်း၏ စ မ ်းကဆွာင ရည ပမြှင့် သင့် ကသွာ 
အခ က မ ွာ်း  

ဦ်းတည အို  စိုကဆ ်းကန ်း  ွဲတ င  တက ကရွာက  
သူမ ွာ်းမှ မှန သည ဟို ယူဆကသွာ တစ ခိုက ို 

ကရ ်းက ်း ါရန  

၁ 
ရက ်းရ ာ စ  ှံအိုပ်ခ  ပ် ှုစနစတ်ွင ်အ    ်းသ  ်း  ာ်း 
တက်ကကစွွာ ပေါဝင် ှု/ရခေါင််းရဆာင် ှု  

ရှ       မရှ       

၂ 
ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းလိုပ်ငန််း  ာ်းနှင်  အဖွွဲြို့အစည််း  ာ်း 
တွင ်အ    ်းသ  ်း  ာ်း တက်ကကစွွာ ပေါဝင်ရဆာင်ရ က် ှု  

ရှ       မရှ       

၃ 
လ န ခွဲ့်ကသွာနှစ အတ င ်း ကက ်းရ ွာအတ င ်းရှ  
မ န ်းကကလ်းမ ွာ်း/အမ   ်းသမီ်းမ ွာ်းအွာ်း သံသယပဖစ  
ဖ ယ  အ ကမ ်းဖက မှု (သ ိုို့) တ ိုင  ကွာ်းမှုမ ွာ်း 

ရှ       မရှ       

၄ 
အမ   ်းသမီ်းကရ်းရွာ အ ကမ ်းဖက မှုမ ွာ်းအတ က  ဥ ကေ 
နှင ့် တရွာ်းမျှတမှုဆ ိုင ရွာမ ွာ်းအတ က  လူထို၏ အသ  
အပမင ရှ မှု 

ရှ       မရှ       

ရင ်းပမစ (၁) အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ွာ်းစွာရင ်း၊ (၂) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း- ရ  မ ရ  ဖအို  စို၊ အမ   ်းသမီ်းအို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။      ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာရှ  အမ   ်းသမ်ီးမ ွာ်းသည  ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖဖ  ်းကရ်းလို  ငန ်း 

မ ွာ်းတ င  တက ကက စ ွာ ါဝင  က ါသည ။ အမ   ်းသမီ်းမ ွာ်းအွာ်း အ ကမ ်းဖက ခံရမှုမရှ ကသွာ လည ်း 

အ ကမ ်းဖက မှုမ ွာ်းအတ က  ဥ ကေနှင့်  တရွာ်းမျှတမှုဆ ိုင ရွာမ ွာ်း၊ လူထူ၏အသ အပမင မ ွာ်းလည ်း 

မရှ  ါ။ ထ ိုို့အတ က က ကွာင့်  သက ဆ ိုင ရွာဌွာနဆ ိုင ရွာမ ွာ်းမှ ကဟွာကပ ွာ  ွဲမ ွာ်း၊ ဥ ကေ ညွာက ်းမ ွာ်းအွာ်း 

ကဟွာကပ ွာ  ိုို့ခ  က ်းကစခ င  ါသည ။ 

(ဋ)     အကပခခ ံအကဆွာက အဦမ ွာ်း အကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကက ်းရ ွာ၏ လမ ်းတည ရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၀) ရက ်းရ ာ၏ လ ််းတည်ရှ  ှုအရမခအရန 

လမ ်း အမ   ်းအစွာ်း အမ   ်း အစွာ်း  
အရည အ

ကသ ်း 

တည ကဆွာ

က  

ခွဲ့်ကသွာနှစ  

ရွာသီအလ ိုက  

သံို်းစ ွဲန ိုင မှု 

လမ ်းအရှည  

(မ ိုင ) 

ရ ွာတ င ်းလမ ်း 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

ကကွာင ်း

သင့်      

 ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ  အထက  

 

  င ့်လင ်းရွာသီ 

တစ နှစ  တ လံို်း 

၀−၁ မ ိုင         

၁−၅ မ ိုင         

၅−၁၀ မ ိုင       

၁၀မ ိုင အထက  

ခ ဉ ်းက  လမ ်း 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

ကကွာင ်း 

သင့်       

ညံ့်        

၆လမှ ၁နှစ   

၂နှစ မှ ၅နှစ   

၅နှစ  

  င ့်လင ်း ရွာသီ  

တစ နှစ  တ လံို်း 

၀−၁ မ ိုင         

၁−၅ မ ိုင         

၅−၁၀ မ ိုင       
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လမ ်း အမ   ်းအစွာ်း အမ   ်း အစွာ်း  
အရည အ

ကသ ်း 

တည ကဆွာ

က  

ခွဲ့်ကသွာနှစ  

ရွာသီအလ ိုက  

သံို်းစ ွဲန ိုင မှု 

လမ ်းအရှည  

(မ ိုင ) 

အထက  ၁၀မ ိုင အထက  

ရ ွာခ င ်းဆက လမ ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ကကွာင ်း

သင့်      

 ညံ့်      

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ  အထက  

 

  င ့်လင ်းရွာသီ  

တစ နှစ  တ လံို်း 

၀−၁ မ ိုင         

၁−၅ မ ိုင         

၅−၁၀ မ ိုင       

၁၀မ ိုင အထက  

ရင ်းပမစ …ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို။ 

မှတ ခ က ။ ။ကပမသွာ်းလမ ်း - ၁၊   ကက ွာက ခင ်းလမ ်း - ၂၊  ကက ွာက ကခ ွာလမ ်း - ၃၊ က န ကရစ လမ ်း - ၄၊ ကတတရွာလမ ်း - ၅ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။    ။ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာရှ  ရ ွာတ င ်းလမ ်းသည  (၂)ဖွာလံို က န ကရစ လမ ်း၊ 

(၄)ဖွာလံိုသည  ကပမသွာ်းလမ ်း၊ က န (၄)ဖွာလံိုသည  ကက ွာက ကခ ွာလမ ်း ပဖစ သည ။ ယခိုအခ  န တ င  

  က စီ်းကန ါသည ။ ရ ွာတ င ်းလမ ်းသ ယ  တ လမ ်းမ ွာ်းသည  က န ကရစ လမ ်း၊ ကပမသွာ်းလမ ်းတ ိုို့ 

ပဖစ  ါသည ။ ကက ်းရ ွာတ င ်းတ င  က န ကရစ လမ ်း (၃)လမ ်း၊ ကပမသွာ်းလမ ်း(၃)လမ ်း၊  ကက ွာက ကခ ွာ 

လမ ်း(၁)လမ ်းတ ိုို့  ရှ  ါသည ။ 

(ဋ-၂)   ကက ်းရ ွာ၏ တံတွာ်းတည ရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၁) ရက ်းရ ာ၏ တှံတာ်းတည်ရှ  ှုအရမခအရန 

တံတွာ်း 

အမ   ်းအစွာ်း 

အရ ယ အစွာ်း 

(အလ ွာ်း၊အနံ၊အပမင ့်) 
အရည အကသ ်း 

တည ကဆွာက  

ခွဲ့်ကသွာနှစ  
ရွာသီအလ ိုက  သံို်းစ ွဲန ိုင မှု 

ဆ ပ်ခှံတှံတာ်း 

 

 

− 

ကကွာင ်း  

သင့်       

ညံ့်         

၆လမှ ၁နှစ   

၂နှစ မှ ၅နှစ   

၅နှစ  အထက  

  င ့်လင ်း ရွာသီ 

တစ နှစ  တ လံို်း  

ကွန်ကရစ ်

တှံတာ်း 

 

၈၀'×၁၅'×၁၆'  

 

ကကွာင ်း  

သင့်       

ညံ့်         

၆လမှ ၁နှစ   

၂နှစ မှ ၅နှစ   

၅နှစ  အထက  

  င ့်လင ်း ရွာသီ 

တစ နှစ  တ လံို်း 

သစ်သာ်း  

တှံတာ်း 

 

 

ကကွာင ်း  

သင့်       

ညံ့်        

၆လမှ ၁နှစ   

၂နှစ မှ ၅နှစ    

၅နှစ  အထက   

  င ့်လင ်း ရွာသီ   

တစ နှစ  တ လံို်း  

ကက  ်းတှံတာ်း 

 

− 

ကကွာင ်း  

သင့်       

ညံ့်         

၆လမှ ၁နှစ   

၂နှစ မှ ၅နှစ   

၅နှစ  အထက  

  င ့်လင ်း ရွာသီ 

တစ နှစ  တ လံို်း 

ဝေါ်းတှံတာ်း 

 

− 

ကကွာင ်း  

သင့်       

ညံ့်         

၆လမှ ၁နှစ   

၂နှစ မှ ၅နှစ   

၅နှစ  အထက  

  င ့်လင ်း ရွာသီ 

တစ နှစ  တ လံို်း 

ရရ ပွန ်  ကကွာင ်း  ၆လမှ ၁နှစ     င ့်လင ်း ရွာသီ  
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တံတွာ်း 

အမ   ်းအစွာ်း 

အရ ယ အစွာ်း 

(အလ ွာ်း၊အနံ၊အပမင ့်) 
အရည အကသ ်း 

တည ကဆွာက  

ခွဲ့်ကသွာနှစ  
ရွာသီအလ ိုက  သံို်းစ ွဲန ိုင မှု 

သင့်        

ညံ့်         

၂နှစ မှ ၅နှစ   

၅နှစ  အထက  

တစ နှစ  တ လံို်း 

ရရရက ာ ်

 

− 

ကကွာင ်း  

သင့်       

ညံ့်         

၆လမှ ၁နှစ   

၂နှစ မှ ၅နှစ   

၅နှစ  အထက  

  င ့်လင ်း ရွာသီ 

တစ နှစ  တ လံို်း 

ရင ်းပမစ …ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  က န ကရစ တံတွာ်း (၂)စင ်းရှ  ါသည ။ 

(၁)စင ်းသည  လက ရှ အသံို်းပ  ကနကသွာ တံတွာ်းပဖစ  ါသည ။ ေိုတ ယ(၁)စင ်းသည  ကဆွာက လို  ဆွဲ 

ပဖစ  ါသည ။ 

(ဋ-၃)  ကရက ကွာင ်းသယ ယူ  ိုို့ကဆွာင ကရ်း 

ဇယာ်း (၄၂) ရက က ကွာင ်း သယ်ယူပ ိုို့ရဆာင်ရရ်း (အသှံို်း မပ ပေါက အကွာအရဝ်း (  ိုင်) 

အကွက်ရအာက် ရှ  အသံို်းမပ   ါအကွက်တင်ွ  ပေါ)။  

သယ ယူ  ိုို့ကဆွာင ကရ်း အက ွာအကဝ်း  (မ ိုင ) ယွာဉ အမ   ်းအစွာ်း ရွာသီအလ ိုက  သံို်းစ ွဲန ိုင မှု 

မ စရ် ကာင််း 

၀  ှ ၁၀   ိုင်       

၁၁  ှ ၂၀   ိုင ်    

၂၁  ှ ၅၀   ိုင်     

၅၀  ိုင် အ က ် 

အသှံို်း မပ ပေါ      

၁          ၂           ၃  
ပွင် လင််းရာသ တစ်နစှ်ပ

တ်လှံို်း 

ပင်လယရ်ရရ ကာင််း 

၀  ှ ၁၀   ိုင်       

၁၁  ှ ၂၀   ိုင ်    

၂၁  ှ ၅၀   ိုင်     

၅၀  ိုင် အ က ် 

အသှံို်း မပ ပေါ       

၁          ၂           ၃  
ပွင် လင််းရာသ  

တစ်နှစပ်တ်လှံို်း 

ရင ်းပမစ …ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို။ 

မှတ ခ က ။၁ – ရလှ၊သ ဘာန်၊ ၂ - စက်ရလ၊ှ ၃ - သရဘဘာ။   

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။   ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  ကရက ကွာင ်းသယ ယူ  ိုို့ကဆွာင ကရ်းလို  ငန ်း 

မရှ ကသွာ လည ်း ရ ွာနကဘ်းယ န ်းစလင ်းပမစ ထွဲတ င  လက ကလှွာ ကလှမ ွာ်းပဖင့်  ပမစ တစ ဘက ကမ ်း 

ရ ွာမ ွာ်းသ ိုို့ အသ ွာ်းအလွာမ ွာ်း ရှ  ါသည ။ 

(ဋ-၄)  သယ ယူ  ိုို့ကဆွာင ကရ်းယွာဉ မ ွာ်းနှင ့် ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း 

ဇယာ်း (၄၃) သယ်ယူပ ိုို့ရဆာင်ရရ်းယာဉ်  ာ်း 
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ယွာဉ အမ   ်း 

အစွာ်း 

ကလှ၊ 

သမ္ွာန  

စက 

ကလှ 

စက  

ဘီ်း 

ကမွာ ကတွာ  

ဆ ိုင ကယ  

သံို်းဘီ်း 

ဆ ိုင ကယ  

ကထွာ  

လွာဂ  ီ
ကွာ်း 

ပမင ်း 

လှည ်း 
န ော်းလှည ်း 

အကရအတ က  ၁၈ ၁ ၂၂ ၄၀   ၈   

ရင ်းပမစ …အ မ ကထွာင စိုစွာရင ်း ကကွာက ယူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  သယ ယူ  ိုို့ကဆွာင ကရ်း ယွာဉ မ ွာ်းမှွာ ကလှ(၁၈)စီ်း၊ 

စက ကလှ (၁)စီ်း၊ စက ဘီ်း(၂၂)စီ်း၊ ကမွာ ကတွာ ဆ ိုင ကယ (၄၀)စီ်း၊ ကွာ်း(၈)စီ်း တ ိုို့ရှ  ါသည ။ 

(ဌ)  လျှ  စစ မီ်းရရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၄) လျှ  စစ မီ်းရရှ မှု အကပခအကန 

ရင ်းပမစ  အ မ ကထွာင စို ပ  ပ င ထ န ်းသ မ ်းကရ်းစနစ  အခက အခွဲ 

မဟွာဓွာတ အွာ်းလ ိုင ်း − ရကာင််း  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို ရှ        ရှ  

ဆ ိုလာစနစ ်  ၅၈ ရကာင််း  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို ရှ        ရှ  

အရသ်းစာ်းရရအာ်းလ ပ်စစ် − ရကာင််း  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို ရှ        ရှ  

ေ ဇယ်သှံို်းအင်ဂ င ် ၃၃ ရကာင််း  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို ရှ        ရှ  

ရလစွ ််းအင ် − ရကာင််း  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို ရှ        ရှ  

ဇ ဝရလာင်စာ − ရကာင််း  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို ရှ        ရှ  

အ    ်းအ ည်ခွွဲမခာ်း ရဖာမ်ပမခင််း 
 မပ န ိုင်ရသာ လ ပ်စစ်ဓာတ ်
အာ်းရပ်းစနစ ်

− ရကာင််း  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို ရှ        ရှ  

လျှ  စစ မီ်း အသံို်းမပ  န ိုင ကသွာ    

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စိုစွာရင ်း ကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  ဆ ိုလွာမီ်းအသံို်းပ  သူအ မ ကထွာင စို(၅၈)စိုရှ  

 ါသည ။ နတလမှခ က ်းကသွာ  စစည ်းမ ွာ်းပဖစ  ါသည ။ ယခိုအခါ ကွာပမင့် ဖ ီ်း ပဖစ သည့် အတ က  

ခ   ွံ့ယ င ်း  က စီ်းလျှက ရှ  ါသည ။ ရ ွာရှ ေီဇယ အင ဂ င အွာ်း အ မ ကထွာင စို(၃၃)စိုမ ှလျှ  စစ မီ်းရယ ူအသံို်း 

ပ   က ါသည ။ မီ်းစက သည လည ်း  ကွာပမင့် ဖ ီ်း ပဖစ သည့် အတ က  မီ်းစက ၊ ေ ိုင နမ ို၊ မီ်းကက  ်း၊ 

မီ်းတ ိုင မ ွာ်းသည    က စီ်းကနဖ ီ်း အကူအညမီ ွာ်း လ ိုအ  လ က ရှ  ါသည ။ 

(ဍ)    ဆက သ ယ ကရ်းနှင ့်သတင ်းအခ က အလက ဆ ိုင ရွာနည ်း ညွာ 

ဇယာ်း (၄၅) ဆက သ ယ ကရ်းနှင ့် သတင ်းအခ က အလက နည ်း ညွာ အကပခအကန 

စဉ  ဖိုန ်း ကရေီယ ို တီေ  ီ ဖဂ  လ တိုစကလွာင ်း 

အကရအတ က  ၈၉ ၂ ၃၄ ၃၃ 

ရင ်းပမစ …အ မ ကထွာင စိုစွာရင ်း ကကွာက ယူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။      ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  ဖိုန ်း၊ ကရေီယ ို၊ တီေ ီ၊ ဖဂ  လ တိုစကလွာင ်းမ ွာ်းမ ှ

ဆက သ ယ ကရ်းနှင့်  သတင ်းအခ က အလက  နည ်း ညွာမ ွာ်း ရယူအသံို်းပ  ကန က ါသည ။ 

(ဎ)    ယဉ ကက ်းမှုနှင ့်လူငယ ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း 
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ဇယွာ်း (၄၆) ယဉ ကက ်းမှုနှင ့် လူငယ ဖ ံွံ့ဖဖ  ်းကရ်း အကပခအကန 

 ယဉ ကက ်းမှုနှင့် လူငယ ဖ ံဖဖ  ်းကရ်းဆ ိုင ရွာမ ွာ်း ဝန ကဆွာင မှု 

လူငယ်  ာ်း အနော်းယ ူအပန််းရမဖရန ်

ရနရာ  ာ်းရပ ာ်ပွွဲရွှေင်ပွွဲ  ာ်းရှ မခင််း 
ရှ                     ရှ            ရမဖဆ ိုပေါ 

လူ ှုရရ်းလိုပ်ငန််း  ာ်းတွင ်ပေါဝင် ှု ရကာင််း    သင ်    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ဘာသာရရ်းလိုပ်ငန််း  ာ်းတွင ်ပေါဝင် ှု ရကာင််း    သင ်    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

အာ်းကစာ်းနှင ်ကာယရလ က င ်ခန််း  ာ်းမပ လိုပ်ရနရ်နရာ နှင ် 

အရ ာက်အကမူပ ပစစည််း  ာ်း ရှ မခင််း 
ရကာင််း    သင ်    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းလိုပ်ငန််း  ာ်းတငွ ်ပေါဝင် ှု ရကာင််း    သင ်    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ရ ို်းရာဓရလ  ှံို်းစှံ  ာ်းနှင ယ်ဉရ်က ်း ှုအရ ွအနှစ်  ာ်း  န််းသ 

 ််းရစာင ်ရရာှက်မခင််းတငွ်ပေါဝင ်ှု 
 ရှ                 နည််း                  ာ်း 

စ တ်ဝငစ်ာ်းရာ  ာ်းက ို    က ိုယ်တ ိုငရ်လ လာသငယ်ူန ိုင် ည ်

ရနရာ  ာ်း၊လူငယ်ရ ပ်သာ  ာ်း၊စာ ကည ်တ ိုက်  ာ်းစသညတ် ိုို့

တွင်ဝင်ရရာကရ်လ လာသငယ်ူန ိုငမ်ခင််း 

ရှ                     ရှ           ရမဖဆ ိုပေါ  

ရင ်းပမစ …ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လူငယ  အို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာရှ  လူငယ မ ွာ်းသည  လူမှုကရ်းလို  ငန ်း၊ ဘွာသွာကရ်း 

လို  ငန ်း၊ ရ ို်းရွာဓကလ့်ထံို်းစံ၊ ယဉ ကက ်းမှုအကမ အနှစ  ထ န ်းသ မ ်းပခင ်းတ ိုို့တ င  အွာ်းကကွာင ်း ါသည ။ 

အွာ်းကစွာ်းနှင့်  ကွာယကလ့်က င့် ခန ်း အကထွာက အကူပ   စစည ်းမ ွာ်း မရှ  ါ။ စွာ ကည့် တ ိုက ရှ ကသွာ  

လည ်း ယခိုအခါ   က စီ်းကန ါသည ။ စွာ ကည့် တ ိုက အွာ်း ပ  ပ င က ်းရန  သက ဆ ိုင ရွာအဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ွာ်း 

နှင့်  ဆက သ ယ ကဆွာင ရ က  က ်းကစလ ို ါသည ။ 

(ဏ)  ကက ်းရ ွာတည ဖင မ ကရ်းနှင ့် ကဘ်းကင ်းလံိုခခံ ကရ်း အကပခအကန 

(ဏ-၁) လံိုခခံ ကရ်းဆ ိုင ရွာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းအွာ်း လက လှမ ်းမီမှု 

ဇယွာ်း (၄၇) ကဘ်းကင ်းလံိုခခံ ကရ်း၊ ဝန ကဆွာင မှု အကထွာက အကူမ ွာ်းအွာ်း လက လှမ ်းမီမှု 

ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း ရှင ်းလင ်းခ က  

တယ လီဖိုန ်းလ ိုင ်း၊တယ လီဖိုန ်းတွာဝါတ ိုင မ ွာ်း၊က က်းနန ်းလ ိုင ်း၊

အင တွာနက လ ိုင ်း၊ရို  ပမင သ ံကွာ်းလ ိုင ်း၊ကရေယီ ိုလ ိုင ်းစကသွာဆ

က သ ယ ကရ်းနှင့် သတင ်းအခ က အလက ပဖနို့ ကဝပခင ်းဆ ိုင ရွာအ

ကထွာက အကူပ  အကဆွာက အဦမ ွာ်းရှ ပခင ်း 

ရှ            မရှ          မကပဖဆ ို ါ    

အွာမခံလို  ငန ်းမ ွာ်း၏ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းက ိုရရှ န ိုင ပခင ်း ရှ            မရှ          မကပဖဆ ို ါ  

လူထိုအကပခပ  သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ ကလျှွာ့်ခ ကရ်းအစီအစဉ  ရှ            မရှ          မကပဖဆ ို ါ    

မှုခင ်းမ ွာ်းကွာက ယ တွာ်းဆီ်းကလ ွာ့်ခ ကရ်းအတ က ရွဲဘက ဆ ိုင ရွာ ရှ            မရှ          မကပဖဆ ို ါ    
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ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း ရှင ်းလင ်းခ က  

မ ွာ်းမှဝန ကဆွာင မှုက ်းပခင ်း 

ရင ်းပမစ …ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က ။       ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  ဆက သ ယ ကရ်းနှင့်  သတင ်းအခ က အလက မ ွာ်း 

ပဖနို့ ကဝပခင ်းဆ ိုင ရွာ အကဆွာက အဉ်ီးမ ွာ်း မရှ  ါ။ အွာမခလံို  ငန ်း ဝန ကဆွာင မှုလည ်း မရှ  ါ။ လူထိုအကပခပ   

သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ ကလ ွာ့်ခ ကရ်း အစီအစဉ မ ွာ်းလည ်း မရှ  ါ။ ရွဲဘက ဆ ိုင ရွာမ ွာ်းမှ ဝန ကဆွာင မှု 

က ်းပခင ်းလည ်း မရှ  ါ။ သဘွာ၀ကဘ်းအနတရွာယ  ပဖစ က ေါ်လွာ ါက မည သ ိုို့မည  ံိုကဆွာင ရ က ရမည က ို 

သ ရှ မှုနည ်း ါ်းသပဖင့်  သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ  ကလျှွာ့်ခ ကရ်း အစီအစဉ မ ွာ်း   ိုို့ခ က ်းရန  လ ိုအ   ါသည ။ 

(ဏ-၂)   မှုခင ်းပဖစ   ွာ်းမှု 

ဇယွာ်း (၄၈) မှုခင ်းပဖစ   ွာ်းမှု အကပခအကန 

မှုခင ်းပဖစ   ွာ်းမှု 

အကပခအကန 

လူကိုန ကူ်းမှု ခ ို်းမှု မူ်းယစ ကဆ်းသံို်းစ ွဲမှု အ ကမ ်းဖက မှု 

စ ို်းရ မ ရသည      

သွာမန              

မရှ                   

စ ို်းရ မ ရသည      

သွာမန              

မရှ                   

စ ို်းရ မ ရသည      

သွာမန              

မရှ                   

စ ို်းရ မ ရသည      

သွာမန              

မရှ                   

ရင ်းပမစ …ဦ်းတည အို  စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ  မ ရ  ဖ အို  စို၊ အမ   ်းသမီ်း အို  စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ က  ။ ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာတ င  အ ကမ ်းဖက မှုမ ွာ်း ပဖစ   ွာ်းကလ့် နည ်း ါ်းဖ ီ်း 

လူကိုန ကူ်းမှု၊ ခ ို်းမှု၊ မူ်းယစ ကဆ်းဝါ်းသံို်းစ ွဲသူမ ွာ်း မရှ  ါ။ 
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ကနောက ဆက တ ွဲ (၃)  

ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာ၏ ကက ်းရ ွာ ဖ ွံံ့ဖဖ  ်းကရ်းေ ြူဟွာ တည ကဆွာက မှု အကပခပ ဇယွာ်း 

စဉ  အခက အခွဲ/ပ ဿနော 
အခက အခွဲပဖစ ကစကသွာ 

အက ကွာင ်းအရင ်း/ဇစ ပမစ  
အလွာ်းအလွာ အဟန ို့အတွာ်း ကပဖရှင ်းရန နည ်းလမ ်း အဆ ိုပ  စီမံခ က  

ကဏ္ဍ - ကမ ်းပမြူကရ်း 

၁။ . တ ရ စဆာန်  ာ်း ရရာဂေါမဖစ် 

ရနမခင််း။ 

 ရ ာရှ အ  ်ရ ွ်းတ ရ စဆာန်၊ ကျွွဲ၊ နွော်း၊ 

ဝက်၊  ကက်  ာ်းသည် အနောက  

ရရာက်၍ နှစ်စဉ်ဆှံို်းရှံှု်း ှု  ာ်း 

ရနရမခင််း။ 

 ရ ွ်းမ ြူရရ်းနှင ် 

ကိုသရရ်းဉ ်းစ ်းဌာနရှ ရနမခင််း 

. ကွင််းဆင််းဝန်  ််း  

  အာ်းနည််းရနမခင််း 

 ရ ွ်း/ကိုဌာန၊ ရက ်းလက်ရေသ 

ဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ရရ်းဉ ်းစ ်းဌာနတ ိုို့ 

နှင ် ပူ်းရပေါင််းရဆာင်ရ က်မခင််း။ 

 ရ ွ်းမ ြူရရ်းတ ရစဆာန်  ာ်းအာ်း 

ရစာင ်ရရှာက်ရပ်းရစမခင််း။ 

ကဏ္ဍ -  ညွာကရ်း 

၂။  သစ်ပင်မပ  လှွဲ၍ ရက ်းရ ာ 

ရှ စာ ကည ်တ ိုက် ပ က်စ ်း 

ရနမခင််း 

 ရက ာင််းသာ်း/သူ  ာ်း၊ ရ ာသူ/ 

သာ်း  ာ်း ရလ လာစရာ 

ဗဟိုသိုတ ရှာရဖွရာရနရာ 

ပ က်စ ်းရနမခင််း 

 လိုပ်အာ်း  ရငွရ က်း  သက်ဆ ိုင်ရာ ဌာနဆ ိုင်ရာ အဖွွဲြို့ 

အစည််း၊ ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက် 

ရရ်းဉ ်းစ ်းဌာန 

 ရှ ််းက ိုင််းရက ်းရ ာ စာ ကည ် 

တ ိုက်၊ ခခှံစည််းရ ို်းအသစ် 

ရဆာက်လိုပ်မခင််း။ 

ကဏ္ဍ - လမ ်း၊ တံတွာ်း၊ အကပခခံ အကဆွာက အဦ 

၃။  ရ ှံြို့နွှံ  ာ်း၊ဖိုန်  ာ်းရ ကာင ်

ျ ျ်သာွ်းလာရန် 

ခက်ခွဲရနမခင််း 

 

. ရမ သာ်းလ ််း မဖစ်ရသာ 

ရ ကာင ် တစ်နှစ်ပတ်လှံို်း 

သွာ်းလာရန် ခက်ခွဲမခင််း 

 

. ရ ှံြို့နွှံြို့  ာ်း၊ ဖိုန်  ာ်း 

ရ ကာင ်သွာ်းလာရခက်ခွဲ 

ရနရမခင််း 

. ရ ာသူ/သာ်း  ာ်း၊ 

ရက ာင််းသာ်း/သူ  ာ်း၊ ရဟန််းရှင် 

လူပိုဂဂ  လ်  ာ်း ရ ှံြို့နွှံဖိုန် ွဲတင်ွ 

သွာ်းလာရနရမခင််း 

. ရ ာသူ/သာ်း  ာ်း သွာ်းလာရန် 

ခက်ခွဲရနမခင််း 

.   ို်းရာသ ၌ သွာ်းလာရာတွင် 

အလွန်ခက်ခွဲရနမပ ်း ရနွရာသ ၊ 

ရဆာင််းရာသ ၌ သွဲ  ာ်းရ ကာင ် 

လ ််း  ာ်းပ က်စ ်းရနမခင််း 

 လို  အွာ်း 

 လို  အွာ်း 

  လို  အွာ်း 

 ကင က က်းနှင့် နည ်း ညွာမရှ  

 ကင က က်း 

 ကင က က်း၊ လယ ဖ ိုင ရှင မ ွာ်း 

 ူ်းက ါင ်း ါဝင မှုအွာ်းနည ်း 

ကနပခင ်း 

 သက်ဆ ိုင်ရာ၊ဌာနဆ ိုင်ရာအဖွွဲြို့ 

အစည််း၊ ရက ်းလက်ရေသဖွှံြို့မဖ  ်း 

တ ို်းတက်ရရ်းဉ ်းစ ်းဌာနတ ိုို့နှင ် 

ခ  တ်ဆက်ရဆာင်ရ က်မခင််း 

 သက်ဆ ိုင်ရာ၊ဌာနဆ ိုင်ရာအဖွွဲြို့ 

အစည််း၊ ရက ်းလက်ရေသဖွှံြို့မဖ  ်း 

တ ို်းတက်ရရ်းဉ ်းစ ်းဌာနတ ိုို့နှင ် 

ခ  တ်ဆက်ရဆာင်ရ က်မခင််း 

 သက်ဆ ိုင်ရာ ဌာနဆ ိုင်ရာအဖွွဲြို့ 

အစည််း၊ ရက ်းလက်ရေသ 

ဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ရရ်းဉ ်းစ ်းဌာန 

 ရှ ််းက ိုင််းရ ာပတ်လ ််းအာ်း 

ကွန်ကရစ်လ ််းအမဖစ် 

အဆင ်မ င ်တင်မခင််း 

 ရ ာတွင််း ိုတ်ကိုန်လ ််းအာ်း 

ကွန်ကရစ်လ ််းအမဖစ် 

အဆင ်မ င ်တင်မခင််း 

(၄၃၀'×၁၀'×၆') 

 ရှ ််းက ိုင််း- ွဲသလွတ်ရက ်း 

ရ ာခ င််းဆက်လ ််းအာ်း 

ကွန်ကရစ်လ ််းအမဖစ် 

အဆင ်မ င ်တင်မခင််း 
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စဉ  အခက အခွဲ/ပ ဿနော 
အခက အခွဲပဖစ ကစကသွာ 

အက ကွာင ်းအရင ်း/ဇစ ပမစ  
အလွာ်းအလွာ အဟန ို့အတွာ်း ကပဖရှင ်းရန နည ်းလမ ်း အဆ ိုပ  စီမံခ က  

(၂၃၀၀'×၄'×၄') 

ကဏ္ဍ - ကက ်းရ ွာ မီ်းလင ်းကရ်း 

၄။  ရက ာင််းသာ်း/သူ  ာ်း၊ 

ရ ာသူ/သာ်း  ာ်း 

လ ပ်စစ်  ်း အမပည ်အဝ 

 ရရှ မခင််း 

 ရှ ််းက ိုင််းရက ်းရ ာ   ်းလင််း 

ပစစည််း  ာ်းသည် နှစ် ကာအသှံို်း 

မပ ခွဲ မခင််းရ ကာင ်   ကာခဏ 

ပ က်စ ်းရနရမခင််း 

 လိုပ်အာ်း  ကင က က်း နည ်း ညွာမရှ   သက်ဆ ိုင်ရာ လ ပ်စစ်ဓာတ် 

အာ်းမဖနိ်ု့မဖြူ်းရရ်းဌာန၊ ရက ်း 

လက်ရေသဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ရရ်း 

ဉ ်းစ ်းဌာနတ ိုို့နှင ် ပူ်းရပေါင််းရဆာင် 

ရ က်မခင််း 

   ်းစက်၊ေ ိုင်န  ို ကွန်ကရစ် 

  ်းတ ိုင်၊   ်းကက  ်းအသစ် 

တပ်ဆင်မခင််း။ 

  ကဏ္ဍ - သဘွာဝ  တ ဝန ်းက င  ထ န ်းသ မ ်းကရ်းနှင ့် ကဘ်းအနတရွာယ  ကလ ွာ့်ခ ကရ်း 

၅။  ရရကက ်းရရလ ှံသည ် 

ကာလ၌ လူ၊ ပစစည််း၊ 

တ ရစဆာန်  ာ်းအာ်း 

ကယ်တင်ရာ၌ 

အခက်အခွဲရှ ရနမခင််း။  

 မ စ်က ််းပေါ်း  ာ်း 

မပ  က ရနမခင််း 

 ကယ်ဆယ်ရရ်းလိုပ်ငန််း  ာ်းတွင် 

အကူအည ရရှ န ိုင် ှု 

အာ်းနည််းမခင််း 

   ို်းရာသ ၌ ရရကက ်းရရလ ှံသည ် 

ကာလ  ာ်းတွင် ရ ာနရဘ်းရှ  

ယွန််းစလင််းမ စ်ရရ 

တ ိုက်စာ်း ှုရ ကာင ် မ စ်က ််းပေါ်း 

  ာ်းမပ  က ရနရမခင််း 

 စက်ရလှအာ်း ရကာင််းစွာ 

ရ ာင််းနှင်န ိုင်မခင််း၊ 

  န််းသ  ််းန ိုင်မခင််း။ 

 လိုပ်အာ်း  

 ရငွရ က်း 

 ရငွရ က်း၊ နည််းပညာ 

 သက်ဆ ိုင်ရာဌာနအဖွွဲြို့အစည််း ၊ 

ရက ်းလက်ရေသဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်

ရရ်း ဉ ်းစ ်းဌာန 

 သက်ဆ ိုင်ရာဌာနအဖွွဲြို့အစည််း ၊ 

ရက ်းလက်ရေသဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်

ရရ်း ဉ ်းစ ်းဌာန 

 လူ(၁၀)ရယာက်တွင် 

စက်ရလှ (၁)စ ်း ရရှ လ ိုမခင််း။ 

 မ စ်  န််းနှံရှံ တည်ရဆာက် 

လ ိုမခင််း။ 
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ကနောက ဆက တ ွဲ (၄) 

စီမခံ က အဆ ိုပ  လ ွာ (သ ိုို့) စီမခံ က အက ကွာင ်းအရွာ (၁) 

ရက ်းရ ာ                                       - ရ ်ှ်းက ိုင််း 

ရက ်းရ ာအိုပ်စို                               -  ွဲသလွတ် 

မ   ြို့နယ ်                                      - ဖာပွန်မ   ြို့နယ ်

တ ိုင််းရေသကက ်း / မပည်နယ်              - ကရင်မပည်နယ ်

စီမံခ က အမည  - ရ ာပတ်လ ််းအာ်း ကွန်ကရစ်လ ််းသ ိုို့ အဆင် မ  င် တင်မခင််း။ 

စီမံခ က ကဆွာင ရ က ရန  လ ိုအ  က ကွာင ်း ရှင ်းလင ်းကဖွာ ပ ခ က  (သ ိုို့) လက ရှ အကပခအကန 

 ရ ်ှ်းက ိုင််းရက ်းရ ာ ရ ာပတ်လ ််းသည် ရမ သာ်းလ ််းအမဖစ် တည်ရှ လ က်ရှ ပေါသည်။ 

   ို်းတွင််းအခေါ ရ ှံြို့နွှံြို့  ာ်းမဖင ် သွာ်းလာရန် ခက်ခွဲလ က်ရှ ပေါသည်။ 

 ရနွရာသ နငှ ် ရဆာင််းရာသ အခေါတွင်လည််း ဖိုန်  ာ်းမဖင ် သွာ်းလာရန် ခက်ခွဲလ က်ရှ ပေါသည်။ 

စီမံခ က ရည ရ ယ ခ က  (လက ရှ အကပခအကနအွာ်း   ိုကကွာင ်းကအွာင  ကဆွာင ရ က လ ိုသည့်  ဆနဒကဖွာ ပ ရန ) 

 ရ ်ှ်းက ိုင််းရက ်းရ ာ ရ ာပတလ် ််းအာ်း ကွန်ကရစ်လ ််းအမဖစ် အဆင ်မ င ်တင်မပ ်းပေါက ရ ာသူ/သာ်း  ာ်း 

ရကာင််း ွန်စာွ သွာ်းလာန ိုင် ည်။  

 လ ််းပန််းဆက်သွယ်ရရ်းလည််း အဆင်ရမပရခ ာရ ွြို့ သွာ်းလာန ိုင် ည်။ 

ကမျှွာ မှန ်းအက   ်းရလေ  (လက ငင ်းရည ရ ယ ခ က  ကရွာက ရှ ဖ ီ်းကနောက  ထ  ဆင့် ရရှ လွာမည့်  

အက   ်းကက ်းဇူ်းမ ွာ်း) 

 ရ ်ှ်းက ိုင််းရက ်းရ ာ ရ ာပတ်လ ််းအာ်း ကွန်ကရစ်လ ််းအမဖစ် အဆင ်မ င ်တင်မပ ်းပေါက လ ််းရဘ်းဝွဲယာ 

နှစ်ဖက် ရက ာင််းသူ/သာ်း  ာ်း အဆင်ရမပစွာ သွာ်းလာန ိုင် ည်။ 

 ရဟန််းသှံဃာ  ာ်းလည််း ရကာင််းစွာ ဆွ ််းခှံန ိုင် ည်။ 

 ရ ာသူ/သာ်း  ာ်းလည််း ရရာင််းဝယ် ိုတ်ကိုန်  ာ်း အဆင်ရမပစွာ မပ လိုပ်န ိုင်မခင််းစသည ်  ပ်ဆင ်အက   ်း 

ရက ်းဇူ်း  ာ်း ခှံစာ်းရပေါ ည်။ 

စီမံခ က ဆ ိုင ရွာ အခ က အလက ကဖွာ ပ ပခင ်း (ဘွာလို  မည ၊ ဘယ ကလွာက   မွာဏလို  ရမည ) 

 ကွန်ကရစ်လ ််း (၉၁၅’ × ၁၀’ × ၆”) အာ်း ကွန်ကရစ်လ ််းသ ိုို့ အဆင် မ  င် တင်မခင််း။ 

 

 

စီမံခ က  ကိုန က စရ တ ထည့် ဝင မှု 

ခနို့ မနှ ်းကိုန က စရ တ  (က   ) ထည့် ဝင မည့်  အစီအစဉ  

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(ရငွသာ်း) 

 __________ (ရငွသာ်း) 

 လိုပ်အာ်း       (ပစစည််း/လိုပ်အာ်း) 

 ရက ်းလက်ရေသဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ရရ်းဦ်းစ ်းဌာန 

 ရက ်းရ ာ 

 ရက ်းရ ာ 
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   ရ ်ှ်းက ိုင််း 

စီမံခ က  အကကွာင အထည ကဖွာ မည့်  နည ်းလမ ်းနှင့်  အစီအစဉ မ ွာ်း 

(၁) တွာဝန ယူအကကွာင အထည ကဖွာ မည့်  အဖ ွဲွံ့အစည ်း (မ ွာ်း) 

  မ   ြို့နယ ်ရက ်းလက်ရေသဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ရရ်းဦ်းစ ်းဌာန 

 ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းရကာ် တ ၊ ရက ်းရ ာအိုပ်ခ  ပ်ရရ်းအဖွွဲြို့၊ ရပ်  ရပ်ဖအဖွွဲြို့ 

(၂) စီမံခ က စတင မည့်  အခ  န  ခနို့ မှန ်း - ၂၀၂၀ ခိုနှစ်၊ ရဖရဖာ်ဝေါရ လ 

(၃) စီမံခ က ဖ ီ်းစီ်းမည့် အခ  န  - ၂၀၂၀ ခိုနှစ်၊  တ်လ 

(၄) ကက ်းရ ွာထည့် ဝင မှု ရရှ ကအွာင  ကဆွာင ရ က မည့်  အစီအစဉ  - 

 ရှ ််းက ိုင််းရက ်းရ ာတွင် အိုပခ်  ပ်ရရ်းအဖွွဲြို့၊ ရပ ် ရပ်ဖအဖွွဲြို့၊ ရ ာသူ/သာ်း  ာ်း၊ ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်း 

ရကာ် တ အဖွွဲြို့ဝင်  ာ်းနှင ် အစည််းအရဝ်းက င််းပ၍ အလှည ်က စနစ်မဖင ် လိုပ်အာ်း  ာ်း 

 ည ်ဝင် ှု ရရှ ရအာင် စည််းရဝ်းဆှံို်းမဖတ်ခ က်မဖင ် ရယူအရကာင်အ ည် ရဆာင်ရ က်ပေါ ည်။ 

(၅) လို  ငန ်းလည  တ ကရ်း၊ ပ  ပ င ထ န ်းသ မ ်းကရ်းတ ိုို့အတ က  အဖ ွဲွံ့အစည ်းဆ ိုင ရွာနှင့်  ကင က က်းဆ ိုင ရွာ အစီ 

အစဉ မ ွာ်း 

 ရှ ််းက ိုင််းရက ်းရ ာတွင် ရ ာသူ/သာ်း  ာ်းနှင ် ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းရကာ် တ တ ိုို့ ှ ရ ာပတ်လ ််း 

ကွန်ကရစ်လ ််းအာ်း ရရရှည်အသှံို်းမပ န ိုင်ရအာင်  ပ က်စ ်းရအာင် ဝ ိုင််းဝန််း  န််းသ  ််း 

ရဆာင်ရ က် ကပေါ ည်။ 

 

 

 

 

 

 

အက   ်းခံစွာ်းသူဦ်းကရ 
လူဦ်းကရ ဆင ်းရွဲခ မ ်းသွာမှု အဆင့် အတန ်း (အ မ ကပခ) 

က ွာ်း မ က ါင ်း ၁ ၂ ၃ ၄ က ါင ်း 

ကက ်းရ ွာအဆင့်  ၁၄၉ ၁၂၄ ၂၇၄  ၁၅ ၄၇  ၆၂ 

အက   ်းခံစွာ်းမည့် သူ ဦ်းကရ ၁၄၉ ၁၂၄ ၂၇၄  ၁၅ ၄၇  ၆၂ 

 ှတ်ခ က်။  ရခ ာင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် − ၂၊ ဆင််းရွဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင််းရွဲ − ၄ 
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ကနောက ဆက တ ွဲ (၅) 

စီမခံ က အဆ ိုပ  လ ွာ (သ ိုို့) စီမခံ က အက ကွာင ်းအရွာ (၂) 

ရက ်းရ ာ                                       - ရ ်ှ်းက ိုင််း   

ရက ်းရ ာအိုပ်စို                               -  ွဲသလွတ်ရက ်းရ ာအိုပ်စို 

မ   ြို့နယ ်                                        - ဖာပွနမ်   ြို့နယ ်

တ ိုင််းရေသကက ်း / မပည်နယ်              - ကရင်မပည်နယ ်

စီမံခ က အမည  - ရက ်းရ ာစာ ကည ်တ ိုက် ခခှံစည််းရ ို်းအသစ်ရဆာက်လိုပ်မခင််း။ 

စီမံခ က ကဆွာင ရ က ရန  လ ိုအ  က ကွာင ်း ရှင ်းလင ်းကဖွာ ပ ခ က  (သ ိုို့) လက ရှ အကပခအကန 

 ရှမ ်းက ိုင ်းကက ်းရ ွာရှ  လက ရှ စွာ ကည့် တ ိုက နှင့်  ခခံစည ်းရ ို်းသည  ကလပ င ်းတ ိုက ခတ သည့် အတ က  

သစ  င လွဲ  သ ွာ်း၍ ဖ     က လျှက ရှ ကန ါသည ။ 

 တစ နှစ ကက ွာ  ကွာပမင့် လ က  ရှ  ါသည ။ 

စီမံခ က ရည ရ ယ ခ က  (လက ရှ အကပခအကနအွာ်း   ိုကကွာင ်းကအွာင  ကဆွာင ရ က လ ိုသည့်  ဆနဒကဖွာ ပ ရန ) 

 ရ ်ှ်းက ိုင််းရက ်းရ ာရှ  စာ ကည ်တ ိုကအ်ာ်း ရဆာကလ်ိုပ်မပ ်းစ ်းသွာ်းပေါက ကရလ်း၊ လူငယ်၊ 

ရက ာင််းသာ်း/သူ  ာ်းနှင ် စာရပရလ လာခ င်သ ူ ာ်းအတွက် အရ ာက်အကမူဖစ်ပေါသည်။  

 စာရပရလ လာခ င်သ ူ ာ်းအတွက် အရ ာက်အပှံ ရကာင််း မဖစ်ပေါသည်။ 

ကမျှွာ မှန ်းအက   ်းရလေ  (လက ငင ်းရည ရ ယ ခ က  ကရွာက ရှ ဖ ီ်းကနောက  ထ  ဆင့် ရရှ လွာမည့်  

အက   ်းကက ်းဇူ်းမ ွာ်း) 

 စာ ကည တ် ိုကရ်ဆာက်လိုပ်မပ ်းစ ်းသွာ်းပေါက ခန််း  ွဲတွင် က န််း ာရရ်းရဟာရမပာပွွဲ  ာ်း၊ ရ ာတွင််း 

အစည််းအရဝ်းပွွဲ  ာ်း က င််းပန ိုင်ပေါသည်။  

 လာ ည ်အနောဂတ်ပညာရရ်းသည်လည််း စာ ကည ်တ ိုက်နငှ ် ဆက်စပ်လ က်ရှ ရသာရ ကာင  ်

ရက ာင််းသူ/သာ်း  ာ်းအတွက် ပ ို၍  ပ်ဆင ်အက   ်းရက ်းဇူ်း  ာ်း ရရှ န ိုင်ပေါသည်။ 

စီမံခ က ဆ ိုင ရွာ အခ က အလက ကဖွာ ပ ပခင ်း (ဘွာလို  မည ၊ ဘယ ကလွာက   မွာဏလို  ရမည ) 

  စာ ကည ်တ ိုက်အရဆာက်အဉ ်း (၃၀’ × ၂၅’ × ၉”) RC 

 ခခှံစည််းရ ို်း                                                      ၁၄၀ ရပ 

 ကွန်ကရစ်တ ိုင်                                                ၂၅ လှံို်း 

 သှံဇကာလ ပ်                   

 ခခှံစည််းရ ို်းပတ်လည်ရအာက်ရမခအိုတ်စ                   ၇ လ ပ်                                    

စီမံခ က  ကိုန က စရ တ ထည့် ဝင မှု  

ခနို့ မနှ ်းကိုန က စရ တ  (က   ) ထည့် ဝင မည့်  အစီအစဉ  
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 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(ရငွသာ်း) 

 __________ (ရငွသာ်း) 

 လိုပ်အာ်း       (ပစစည််း/လိုပ်အာ်း) 

  

 ရက ်းလက်ရေသဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ရရ်းဦ်းစ ်းဌာန 

 ရက ်းရ ာ  

 ရက ်းရ ာ 

 ရ ်ှ်းက ိုင််း 

 

စီမံခ က  အကကွာင အထည ကဖွာ မည့်  နည ်းလမ ်းနှင့်  အစီအစဉ မ ွာ်း 

(၁) တွာဝန ယူအကကွာင အထည ကဖွာ မည့်  အဖ ွဲွံ့အစည ်း (မ ွာ်း) 

 ရက ်းလက်ရေသဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ရရ်းဉ ်းစ ်းဌာန 

 ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းရကာ် တ ၊ ရက ်းရ ာအိုပ်ခ  ပ်ရရ်းအဖွွဲြို့၊ ရပ်  ရပ်ဖအဖွွဲြို့ 

(၂) စီမံခ က စတင မည့်  အခ  န  ခနို့ မှန ်း - ၂၀၂၀ ခိုနှစ်၊  တ်လ 

(၃) စီမံခ က ဖ ီ်းစီ်းမည့် အခ  န  - ၂၀၂၀ ခိုနှစ်၊ ဧမပ လ 

(၄) ကက ်းရ ွာထည့် ဝင မှု ရရှ ကအွာင  ကဆွာင ရ က မည့်  အစီအစဉ  - 

 ရ ်ှ်းက ိုင််းရက ်းရ ာတငွ် ရက ်းရ ာအိုပ်ခ  ပ်ရရ်းအဖွွဲြို့၊ ရပ်  ရပ်ဖအဖွွဲြို့၊ ရ ာသူ/သာ်း  ာ်းနှင ် အစည််းအရဝ်း 

က င််းပ၍ အလှည ်က စနစ်မဖင ် လိုပ်အာ်း  ာ်း ည ်ဝင် ှု ရရှ ရအာင် စည််းရဝ်းဆှံို်းမဖတ်ခ က်မဖင ် 

ရယူအရကာင်အ ညရ်ဖာ် ရဆာင်ရ ကပ်ေါ ည်။ 

(၅) လို  ငန ်းလည  တ ကရ်း၊ ပ  ပ င ထ န ်းသ မ ်းကရ်းတ ိုို့အတ က  အဖ ွဲွံ့အစည ်းဆ ိုင ရွာနှင့်  ကင က က်းဆ ိုင ရွာ အစီ 

အစဉ မ ွာ်း 

 ရှ ််းက ိုင််းရက ်းရ ာတွင် လိုပ်ငန််းလည်ပတ်ရရ်း၊ မပ မပင်  န််းသ  ််းရရ်းတ ိုို့အတွက် ရကာ် တ  

ဖွွဲြို့စည််း၍ တာဝန်ရပ်းအပ်သွာ်း ည် မဖစ်ပေါသည်။  

 စာအိုပစ်ာရပ  ာ်းလည််း ရရှ ရအာင် အလှြူရှင်  ာ်းရှာရဖွ၍ မပန် ကာ်းရရ်းနှင ် မပည်သူူ့ဆက်ဆှံရရ်း 

ဉ ်းစ ်းဌာနတ ိုို့နှင ် ခ  တ်ဆက်ရဆာင်ရ က်ရပ်းပေါရန် ရတာင််းဆ ိုအပ်ပေါသည။် 

 

 

 

 

အက   ်းခံစွာ်းသူဦ်းကရ 
လူဦ်းကရ ဆင ်းရွဲခ မ ်းသွာမှု အဆင့် အတန ်း (အ မ ကပခ) 

က ွာ်း မ က ါင ်း ၁ ၂ ၃ ၄ က ါင ်း 

ကက ်းရ ွာအဆင့်  ၁၄၉ ၁၂၄ ၂၇၃  ၁၅ ၄၇  ၆၂ 

အက   ်းခံစွာ်းမည့် သူ ဦ်းကရ ၁၄၉ ၁၂၄ ၂၇၃  ၁၅ ၄၇  ၆၂ 

 ှတ်ခ က်။  ရခ ာင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် − ၂၊ ဆင််းရွဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင််းရွဲ − ၄ 
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ကနောက ဆက တ ွဲ (၆) 

စီမခံ က အဆ ိုပ  လ ွာ (သ ိုို့) စီမခံ က အက ကွာင ်းအရွာ (၃) 

ရက ်းရ ာ                                       - ရ ်ှ်းက ိုင််းရက ်းရ ာ 

ရက ်းရ ာအိုပ်စို                               -  ွဲသလွတ်ရက ်းရ ာအိုပ်စို 

မ   ြို့နယ ်                                        -ဖာပွန်မ   ြို့နယ ်

တ ိုင််းရေသကက ်း / မပည်နယ်              - ကရင်မပည်နယ ်

စီမံခ က အမည  -   ်းစက်၊ ေ ိုင်န  ို၊ ကွန်ကရစ်   ်းတ ိုင်၊   ်းကက  ်းအသစ် တပ်ဆင်မခင််း 

စီမံခ က ကဆွာင ရ က ရန  လ ိုအ  က ကွာင ်း ရှင ်းလင ်းကဖွာ ပ ခ က  (သ ိုို့) လက ရှ အကပခအကန 

 ရ ်ှ်းက ိုင််းရက ်းရ ာရှ  လက်ရှ   ်းစက်၊ ေ ိုင်န  ို၊   ်းကက  ်း၊   ်းတ ိုင်  ာ်းသည် သက်တ ််းအာ်းမဖင ် (၈)နှစ်ရက ာ ်

 ကာမ င ်ခွဲ ပေါသည်။  

 လက်ရှ အရမခအရနတွင်   ်းစက်သည်   ကာခဏ ပ က်ရနပေါသည်။ 

 ေ ိုင်န  ိုသည်လည််း   ်း ွက်န ိုင် ှု နည််းရနပေါသည်။ 

   ်းကက  ်းသည်လည််း ရာသ ဉတိုေဏ်ရ ကာင ် အပ ိုင််းပ ိုင််းပ က်ရနပေါသည်။ 

   ်းတ ိုင်  ာ်းသည်လည််း သစ်သာ်းတ ိုင်  ာ်းမဖင ် မပ လိုပ် ာ်းရသာရ ကာင ် မပ  က ပ က်စ ်းရနပေါသည်။ 

စီမံခ က ရည ရ ယ ခ က  (လက ရှ အကပခအကနအွာ်း   ိုကကွာင ်းကအွာင  ကဆွာင ရ က လ ိုသည့်  ဆနဒကဖွာ ပ ရန ) 

   ်းစက်၊ ေ ိုင်န  ို၊ ကွန်ကရစ်  ်းတ ိုင်၊   ်းကက  ်း  ာ်းတပ်ဆင်မပ ်းပေါက ရက ာင််းသာ်း/သူ  ာ်းရကာင််းစာွ 

စာ ကည ်န ိုငမ်ခင််း၊ လ ််းသွာ်းလ ််းလာနှင ် ရနအ  ်  ာ်းတွင် ရကာင််းစွာသွာ်းလာန ိုင်မခင််း၊ တ ဗ ၊ 

စရလာင််း  ာ်း ှသတင််း  ာ်း၊ ဇာတ်လ ််း  ာ်း ကည ်ရှု၍ တစ်ရနို့တာ ပင်ပန််းသ   အပန််းရမဖန ိုင် ည် 

မဖစ်ပေါသည်။ 

ကမျှွာ မှန ်းအက   ်းရလေ  (လက ငင ်းရည ရ ယ ခ က  ကရွာက ရှ ဖ ီ်းကနောက  ထ  ဆင့် ရရှ လွာမည့်  

အက   ်းကက ်းဇူ်းမ ွာ်း) 

   ်းစက်၊ ေ ိုင်န  ို၊ ကွန်ကရစ်  ်းတ ိုင်၊   ်းကက  ်း  ာ်းတပ်ဆင်မပ ်းပေါက ရက ်းရ ာတွင်   ်းမဖင ်ရရတင်န ိုငမ်ခင််း၊ 

  ်းလာခ  န်တွင် ရရတင် ာ်း၍ စ ိုကပ်   ်းပင်  ာ်းအာ်း ရရရလာင််းန ိုင်မခင််း၊ ရနအ  ်နှင ်ရက ်းရ ာတငွ် 

ခ ို်းဆ ို်းလိုယက်သူ  ာ်းအာ်း အဟနိ်ု့အတာ်းမဖစ်ရစန ိုင်မခင််း၊ လ ပ်စစ်ပစစည််း  ာ်းအာ်း အလွယ်တကူ ဝယ်ဆင် 

အသှံို်းမပ န ိုင် ည် မဖစ်ပေါသည်။ 

စီမံခ က ဆ ိုင ရွာ အခ က အလက ကဖွာ ပ ပခင ်း (ဘွာလို  မည ၊ ဘယ ကလွာက   မွာဏလို  ရမည ) 

   ်းစက် မ င််းရကာင်ရရ (၃၀)      ၁ လှံို်း 

 ေ ိုင်န  ို            (၂၀)က လ ိုဂရ ်    ၁ လှံို်း 

 ကွန်ကရစ်  ်းတ ိုင်                      ၁၅၂ တ ိုင် 
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   ်းကက  ်းအရညှ်                        ၂၂၀၀၀ ရပ 

စီမံခ က  ကိုန က စရ တ ထည့် ဝင မှု 

ခနို့ မနှ ်းကိုန က စရ တ  (က   ) ထည့် ဝင မည့်  အစီအစဉ  

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(ရငွသာ်း) 

 __________ (ရငွသာ်း) 

 လိုပ်အာ်း       (ပစစည််း/လိုပ်အာ်း) 

 ရက ်းလက်ရေသဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ရရ်းဦ်းစ ်းဌာန 

 ရက ်းရ ာ 

 ရက ်းရ ာ 

 ရ ်ှ်းက ိုင််း 

စီမံခ က  အကကွာင အထည ကဖွာ မည့်  နည ်းလမ ်းနှင့်  အစီအစဉ မ ွာ်း 

(၁) တွာဝန ယူအကကွာင အထည ကဖွာ မည့်  အဖ ွဲွံ့အစည ်း (မ ွာ်း) 

 ရက ်းလက်ရေသဖွှံြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ရရ်းဉ ်းစ ်းဌာန 

 ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းရကာ် တ ၊ ရက ်းရ ာအိုပ်ခ  ပ်ရရ်းအဖွွဲြို့၊ ရပ်  ရပ်ဖအဖွွဲြို့။ 

(၂) စီမံခ က စတင မည့်  အခ  န  ခနို့ မှန ်း - ၂၀၂၀ ခိုနှစ်၊ ရဖရဖာ်ဝေါရ လ 

(၃) စီမံခ က ဖ ီ်းစီ်းမည့် အခ  န  - ၂၀၂၀ ခိုနှစ်၊  တ်လ 

(၄) ကက ်းရ ွာထည့် ဝင မှု ရရှ ကအွာင  ကဆွာင ရ က မည့်  အစီအစဉ  - 

 ရက ်းရ ာဖွှံြို့မဖ  ်းရရ်းရကာ် တ  ှ ရက ်းရ ာလှံို်းကျွတ ် အစည််းအရဝ်းရခေါ်ယူမပ ်း လိုပ်ငန််းအစ အစဉ်  ာ်းက ို 

ပွင် လင််းစွာ တ ိုင်ပငရ်ဆွ်းရနွ်းပေါ ည်။ 

 (၅) လို  ငန ်းလည  တ ကရ်း၊ ပ  ပ င ထ န ်းသ မ ်းကရ်းတ ိုို့အတ က  အဖ ွဲွံ့အစည ်းဆ ိုင ရွာနငှ့်  ကင က က်းဆ ိုင ရွာ 

အစ ီအစဉ မ ွာ်း 

 ရှ ််းက ိုင််းရက ်းရ ာတွင် နဂ ိုရှ ရင််းစွွဲ   ်းလင််းရရ်းရကာ် တ အာ်း   ိုပ ိုရကာင််း ွနရ်အာင် အဆင ်မ င ် 

မ  င ်တင်၍ လိုပ်ငန််း  ာ်းလညပ်တ်ရစမပ ်း မပ မပင်  န််းသ  ််း၍ ရငွရ က်း  ာ်းက ို စနစ်တက   ရဝ 

သှံို်းစွွဲရစမပ ်း ရရရှညတ်ည်တှံ  ည ် အစ အစဉ်  ာ်းက ို စနစ်တက  ရဖာ်ရဆာင်သွာ်းပေါ ည်။ 

 

အက   ်းခံစွာ်းသူဦ်းကရ 
လူဦ်းကရ ဆင ်းရွဲခ မ ်းသွာမှု အဆင့် အတန ်း (အ မ ကပခ) 

က ွာ်း မ က ါင ်း ၁ ၂ ၃ ၄ က ါင ်း 

ကက ်းရ ွာအဆင့်  ၁၄၉ ၁၂၄ ၂၇၃  ၁၅ ၄၇  ၆၂ 

အက   ်းခံစွာ်းမည့် သူ ဦ်းကရ ၁၄၉ ၁၂၄ ၂၇၃  ၁၅ ၄၇  ၆၂ 

 ှတ်ခ က်။  ရခ ာင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် − ၂၊ ဆင််းရွဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင််းရွဲ − ၄ 


