
ရှမ်းäတာင်äကျးရွာ 

ðမိတ်ðမို န့ယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

äကျးရွာဖæွ ့ðဖို းäရးစီမæကိန်း (၂၀၁၉ - ၂၀၂၄) 

 

 

 

 

ြပုစâäရးဆဲွသ ူ

äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းäရးäကာ်မတီ 

ရမှး်äတာငä်ကျးရာွ၊ ðမိတ်ðမို န့ယ် 

(စိâက်ပျိုးäရး၊ äမွးြမူäရးနှင့် ဆည်äြမာင်းဝန်ñကီးဌာန၊ 
äကျးလက်äဒသဖွæ ့ðဖိုးတိâးတကä်ရးဦးစီးဌာနက ကူညäီရးဆဲွသည်) 

 

၂၀၂၀ ခâနစှ၊် ဇန်နဝါရီလ 
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မာတိကာ 

မာတိကာ            
စကားချးီ            
ရှမ်းäတာင်äကျးရွာ သယæဇာတြပäြမပâæ၊ ðမိတ်ðမို န့ယ ်      

အပâိငး် (က) äကျးရွာ၏လက်ရှိဖွæ ့ðဖို းäရးအäြခအäနနှင့် ဦးစားäပးäဆာင်ရွကမ်ည့် ဖæွ ့ðဖို းäရး 
လâပ်ငန်းများ  

၁။  တည်äနရာနှင့် ပထဝီဝင ်အäနအထား        
၂။  ရာသဦတâနှင့် သဘာဝ အရငး်အြမစမ်ျား 

၃။ ဖæွ ့ðဖို းäရးဆâိင်ရာ စီမæခန ့ခ်ွဲမĂ အäြခအäန 

၄။ စီးပွားäရးနငှ့် အသကä်မးွမĂ အäြခအäန 
(က)  သီးနæှ စိâက်ပျို းäရး 

(ခ)  äမွးြမူäရးလâပင်န်း 

(ဂ)  ငါးလâပင်န်း (ရိှလøင်)  

(ဃ)  စâိက်ပျို းäမွးြမူäရး မဟâတ်äသာ အြခားဝင်äငွရ လâပ်ငန်းများ  

(င)  စီးပွားäရးနငှ့် ကူးသန်းäရာင်းဝယ်äရး လâပင်နး် 

(စ)  ခရီးသွားလâပ်ငန်း(ရိှလøင)်  

(ဆ)  ဘဏ်နှင့် äငွäïကးဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂ 

၅။ အäြခခæအäဆာက်အဦနငှ့် ဝန်äဆာင်မĂများ 
(က)  äကျးလက် သယ်ယူပိâä့ဆာင်äရး 

(ခ)  äကျးရွာ မီးလငး်äရး 

(ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်äရး 

၆။ ပညာäရး 

၇။ ကျန်းမာäရး 

၈။ äဘးန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းäရး 

၉။ ကျား-မ äရးရာကိစ္စရပဆ်âိင်ရာ 

၁၀။ ဦးစားäပးäဆာင်ရွက်မည့်  အဆိâြပု စီမæချက်လâပ်ငန်းများ 

 

အပâိငး် (ခ)  စမီæချက်ဆâိင်ရာ အချက်အလက်        

စီမæချက်အဆိâြပုလôာ (၁)     

စီမæချက်အဆိâြပုလôာ (၂)      

စီမæချက်အဆိâြပုလôာ (၃)    
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äနာက်ဆက်တွဲ 

äနာက်ဆက်တွဲ (၁) äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းäရးäကာ်မတီဝင်များ စာရင်း 

äနာက်ဆက်တွဲ (၂) äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရး အäထာက်အကူြပု ဇယားများ    

äနာက်ဆက်တွဲ (၃) äကျးရွာ ဖွæ ့ðဖိုးäရးဗျူ ဟာ တည်äဆာက်မĂ အäြခြပဇယား 
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စကားချးီ 

  ဤäကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးစီမæကိန်းသည ် ၂၀၁၉/၂၀ ဘČာäရးနှစ်မှ ၂၀၂၃/၂၄ ခâနှစ်အထ ိ

(၅)နှစ်ïကာ အäကာင်အထည်äဖာ်äဆာင်ရွက်မည် ့ ကõနâ်ပ်တâိ ့ äကျးရွာ၏ ပထမဦးဆâæးäသာ 

လူထâအများစâäပါင်းပါဝငä်ရးဆဲွထားသည့်äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းäရးစီမæကိန်း ြဖစ်ပါသည။် ကနဦး 

အäနြဖင့်စီမæကိန်း ြဖစ်äြမာက်äရးအတွက် လိâအပ်äသာ နည်းပညာများ ပæ့ပိâးäပးäသာ စိâက်ပျိုးäရး၊ 

äမးွြမူäရးနှင့်ဆည်äြမာင်းဝန်ñကီးဌာန၊ äကျးလက်äဒသဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးဦးစီးဌာနအား 

အထူးပင်äကျးဇူးတင်ရိှပါသည။် အäရးñကီးäသာ အချက်အလက်များနှင့် အïကæဉာဏ်များကâိ 

တက်တက÷်က÷က ပæ့ပâိးäပးäသာ äကျးရွာအâပ်စâအâပ်ချုပ်äရးမှူ းနှင့် သက်ဆâိင်ရာ ဝန်ထမ်းများ 

ကိâလည်း äကျးဇူးတင်ရိှပါသည်။ 

  ကõန်âပ်တိâä့ကျးရွာတွင် ကõနâ်ပ်တâိက့âိယ်တâိင်ရပ်ရွာလâပ်ငန်းများကâိ စီစဉ်ချမှတ် 

äဆာင်ရွက်ခဲ့ïကäသာ်လည်း လူထâအများ စနစ်တကျပူးäပါင်းပါဝင်äဆာင်ရွက်သည့် နည်းလမ်းများ 

နှင့် လâပ်ထâæးလâပ်နည်းများကိâ မသိခ့ဲïကပါ။ လူထâကိâယ်တâိင် စနစ်တကျ ပူးäပါင်းäဆာင်ရွက် 

နည်းကâိအသâæးြပု၍ ကõနâ်ပ်တâိအ့ချင်းချင်းတâိင်ပင်äဆွးäနွးညāိနĐင်း အäြဖရှာïကရာတွင် သင်တန်း 

လâပ်äဆာင ် äပးရâæသာမက နည်းäပးလမး်ြပ ကူညီပæ့ပâိးäပးသည့် ðမို န့ယ်äကျးလက်äဒသ 

ဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးဦးစးီဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက စီစဉ်äဆာင်ရွက်äပးပါသည်။ ဤလâပ်ငန်းစဉ်äïကာင့် 

ကõနâ်ပ်တâိသ့ည ် äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးစီမæကိန်းäရးဆဲွရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချက် 

အလက်တိâ၏့ အäရးပါမĂကိâ သိရှိရâæသာမက äကျးရွာအâပ်စâ အâပ်ချုပ်äရးမှူးရâæးက့ဲသိâä့သာ 

ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ရရိှနိâင်äသာ äနရာများမှလည်း äကာကယူ်ရရှိခဲ့ပါသည်။ ထိâြ့ပင်ထပ်မæ 

လိâအပ်äသာ ကိန်းဂဏနး်၊ အချက်အလက်များနှင့် နည်းပညာပæ့ပâိးမĂတâိက့âိ ðမို န့ယ်အဆင့် 

ဌာနဆâိင်ရာများမ ှရယူရန်လâိအပä်ïကာင်းကိâလည်း äကာင်းစွာသိရိှခဲ့ပါသည်။  

  ယခâäရးဆဲွထားäသာအစအီစဉကိ်â ထပ်မæရရှိသည့်ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များ ထပ်ြဖည့် 

äပးြခင်းြဖင့် ပâိမâိäကာငး်လာမည်မှာäသချာပါသည်။ ဤလâပ်ငန်းသည် ဆက်လက်လâပ်äဆာင်ရမည့် 

လâပ်ငန်းြဖစ်ðပီး လâပ်ငန်းäဆာင်ရွက်äနမĂ တစ်ဝက်ခန်အ့äရာက်တင်ွ လâပ်ငန်းတိâးတက်မĂ၊ 

äပíäပါက်လာသည့် အခက်အခဲများနှင့် ဦးစားäပး äရွးချယ်မĂများနှင့် လâပ်ငန်းအစီအစဉ်များကိâ 

မူäဘာင်အတွင်း ြပုြပင်äြပာင်းလဲမĂများ ဆက်လက်လâပ်äဆာင်သွားရပါမည်။  

  ဤဖæွ ့ðဖို းäရးအစီအစဉ်တငွ် äဖာြ်ပပါရှိäသာ ဦးစားäပးလâပ်ငန်းများ စâစည်းäဆာင်ရွက် 

နâိင်ရန်အတွက် äကျးရွာအâပ်စâအâပ်ချုပ်äရးမှူ း၊ ðမို န့ယ်အဆင့်တွင်လည်း အäထွäထွအâပ်ချုပ်äရး 

ဦးစီးဌာန၊ äကျးလက်äဒသဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးဦးစီးဌာနစသည့် သက်ဆâိင်ရာ ဦးစီးဌာန အသီးသီး 

တိâ၏့ ဆက်လက်ပæ့ပိâးမĂများရရိှနိâင်မည်ဟâ ကõန်âပ်တိâ ့äမøာ်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ äနာင်တွင်လည်း 

ကõန်âပ်တိâ၏့ဖွæ ့ðဖိုးäရးဆâိင်ရာ အားထâတ်မĂ အäြခအäနများကိâ ဆန်းစစ်သâæးသပ်ရန်နှင့် 

အကဲြဖတ်ရန်အတွက် ပæ့ပိâးကူညီမĂများ ရရိှနိâင်မည်ြဖစ်ပါäïကာင်း ယâæïကည်ပါသည။်  
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  ဤအစီအစဉ်တွင ် အဓိကအားြဖင့် äကျးရွာ၏လက်ရိှဖæွ ့ðဖိုးäရးအäြခအäန၊ ဦးစားäပး 

äဆာင်ရွက်မည့်ဖွæ ့ðဖိုးäရးလâပ်ငန်းများ၊ နှစ်စဉ်ဦးစားäပးစီမæချက် အဆâိြပုလôာ၊ äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းäရး 

ဗျူဟာတည်äဆာက်မĂအäြခြပဇယား စသညတ်âိက့âိ အဓိကထားäဖာ်ြပထားပါသည်။ 

 

ဇန်နဝါရီလ၊ ၂၀၂၀           äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီ 

          ရှမ်းäတာင်äကျးရွာ 

               ðမိတ်ðမို န့ယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ရှမး်äတ

ရမှ်

တာင်äကျးရွာ

မးäတာင်äကျ

6

 သယæဇာတြပ

ျးရွာ Season

ြပäြမပâæ၊ ðမတိ်

nal Calend

ðမို န့ယ် 

dar 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရမှး်äတတာငä်ကျးရာွ

7

ာ အဖွဲ အ့စည်ညး်ချိတ်ဆက်က်မĂြပပâæ 
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အပâိင်း (က)  

 

äကျးရွာ၏လက်ရှိဖွæ ့ðဖိုးäရးအäြခအäနနှင့် ဦးစားäပးäဆာင်ရွက်မည့် 

ဖွæ ့ðဖိုးäရး လâပင်နး်များ 
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၁။  တည်äနရာနှင့် ပထဝီဝင ်အäနအထား 

ðမိတ်ðမို န့ယ်၊ ပäသာင်းäကျးရွာအâပ်စâ၊ ရှမ်းäတာင်äကျးရွာသည် ြမန်မာနိâင်ငæ 

äတာင်ဘက်အစွန်းဆâæးäဒသြဖစ်äသာ တနသüာရီတိâင်းäဒသñကီးအလယ်ဗဟâိတွင် တည်ရိှ 

äသာ ðမိတ်ခရိâင်äဒသအတွင်းတည်ရိှပါသည်။ äကျးရွာ၏အäရှဘ့က်တွင ် တနသüာရီ 

ðမို န့ယ်၊ တနသüာရီရâိးမäတာင်တန်း၊ ြမန်မာ-ထâိင်းနယ်စပ်ရှိ ရိâးမäတာငတ်နး် ဆက်သွယ် 

ထားäသာ တနသüာရီြမစ်လက်တက်တည်ရှိðပီး äြမာက်ဘက်တွင် ပâäလာðမို ä့တာင်ဘက်တွင ်

ဘâတ်ြပင်း-äကာ့äသာင်းðမို န့င့်ှ အäနာက်ဘက်တွင် ကõန်းစâðမို  ့တနသüာရီကမ်းရိâးတန်းäဒသ 

တည်ရှိðပီး ၄င်းäကျးရွာအäပí၌ ပင်လယ်ဒီäရäရာက်သလâိ တနသüာရီြမစ်လက်တက်မ ှ

စီးဆင်းလာäသာ သဘာဝäရချို တစ်နှစ်ဝင်(၆)လတွင်ရရိှðပီး မိâးäရကိâ ရာသီအလâိက် 

ရရိှပါသည်။ ရှမ်းäတာင်äကျးရွာသည် äြမာက်လတ္တ ကီျူ ၉၈ဒီဂရီ ၄၆ မိနစ် ၀၉စက္က န ့န်ငှ့် 

အäရှ ä့လာင်ဂျီကျူ  ့ ၁၂ဒီဂရ ီ၂၁မိနစ ်၂၄စက္က န ့တ်ွင်တည်ရှိပါသည်။ 

၂။  ရာသီဥတâနှင့် သဘာဝ အရင်းအြမစ်များ 
 ရှမ်းäတာင်äကျးရွာသည ်ပူအâိက်စွတ်စâိäသာရာသီဉတâြဖစ်ðပီး äနွ၊ မိâး၊ äဆာငး်ရာသ ီ

ဉတâကâိ(၃)မâိးလâæးကâိရရှိðပီး သဘာဝအရင်းအြမစ်များမှာ သဘာဝအäလျာက် äပါက်äရာက် 

သည့် သဘာဝäပါက်ပင်များမှာ ကညင်၊ ဥပ္ပယ်၊ äလသရက်၊ äတာäရှာက်ြမစ်၊ တကူ၊ 

သစ်ယာ၊ ပäိတာက်၊ သကüန်းနှင့်အြခားသစ်မျိုးများ äပါက်äရာက်ပါသည်။ 

၃။ ဖွæ ့ðဖိုးäရးဆိâင်ရာ စမီæခန ့ခ်ွဲမĂ အäြခအäန 

 ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင ် ဖæွ ့ðဖို းäရးဆâိင်ရာ စီမæခန်ခဲွ့မĂအäြခအäနမှာ äကာင်းမွန ်
ပါသည်။ äကျးရွာ၏လူမĂäရး၊ပညာäရး၊äဘးကင်းလâæြခæု äရးတâိအ့တွက ် ရည်ရွယ်၍ 
ရပ်မိရပ်ဖ အဖဲွ ၊့ äဂါပကအဖွဲ ၊့ နိâင်ြမန်မာပရဟိတအဖဲွ ၊့ äကျာင်းအကျိုးäတာ်äဆာင်အဖွဲ ၊့ 
ကာလသား/သမီးအဖွဲ ၊့ အိမä်ထာင်ငယ်အဖွဲ နှ့င့် မန်ိးမñကီးအဖွဲ  ့ စသည်ြဖင့် 
အဖဲွအ့စည်းများကâိ ဖွဲ စ့ည်းထားရှိပါသည်။ အဖဲွအ့ချငး်ချင်းဆက်သွယ်äဆာင်ရွက်မĂ 
အားäကာင်းလျက်ရှိပါသည။် ယခâအခါတွင ် äကျးလက်äဒသဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးဦးစီးဌာနမှ 
ဦးäဆာင်ðပီး äကျးရွာဖæွ ့ðဖို းäရးäကာ်မတီကâိ äကျးရွာသ/ူသားများ ကိâယ်တိâင်ပးူäပါင်း 
ပါဝင်ကာ äရွးချယ်ဖွဲ စ့ည်းခဲ့ပါသည်။ ဤäကာ်မတီသည ် äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရး အစီအစဉ်တွင် 
ပါဝင်äသာ ဦးစားäပးလâပ်ငန်းများအား သက်ဆâိင်ရာဦးစီးဌာနများ၊ ြပင်ပအဖွဲ အ့စည်းများ 
နှင့် ချိတ်ဆက်äဆာင်ရွက်သွားပါမည်။äကျးရွာတွင်ြပင်ပအဖွဲ အ့စည်းြဖစ်သည် ့ Unicef , 
EAC foundation and World Vission အဖွဲ မ့ျားရိှသည့်အတွက ်အြခားäသာ ကČများ 
ဖွæ ့ðဖို းäရးအတွက် လâပ်äဆာင်äပးäနသည့် ကျန်ရှိäသာ အဖွဲ မ့ျားအား ချိတ်ဆက် 
လâပ်äဆာင်ရန် လâိအပ်äနပါသည်။ 
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၄။ စီးပွားäရးနှင့် အသကä်မးွမĂ အäြခအäန 

(က)  သီးနှæ စâိက်ပျို းäရး 

 ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင ် အဓိကစâိက်ပျို းသည့်သီးနæှမှာ စပါး၊ ကွမ်းသီးြဖစ်ðပးီ 

äရာ်ဘာကိâလည်း တစ်နိâငတ်စ်ပâိင် စိâက်ပျိုးထားရိှပါသည်။ စâိက်ပျို းသည့် 

လယ်ယာäြမများသည ်äြမဆီလôာများ ပျက်စီးြခင်း၊ သီးနæှအထွက်နĂန်းနည်းြခင်း၊ ဆားငန်äရ 

ဝငä်ရာက်ြခင်း၊ သီးနှæပိâးမွား äရာဂါကျäရာက်ြခငး်များရိှသည့်အတွက ် äစျးကွက်မမီသည့် 

သီးနæှများ ထâတ်လâပ်မĂြဖစ်äပíလျက် ရှိပါသည်။ äရာ်ဘာäစျးနĂန်းသည ် ကျဆင်းလျက ်

ရှိသည့်အတွက ်အခက်အခဲများြဖစ်äနပါသည်။ လယ်ယာလâပ်ငန်းလâပ်ကâိင်သူ အများစâသည ်

ကâိယ်ပâိင်စက်ကိရိယာများြဖင့် လâပ်ကâိင်ïကðပီး ဆင်းရဲသားäတာင်သူငယ်များမှာ 

လယ်ယာသâæးစက်ကိရိယာများကိâ ငှားရမ်းလâပ်ကâိင်ïကပါသည်။ 

 သီးနæှထâတ်လâပ်မĂအတွက ်အဓိကြပဿနာမှာ စâိက်ပျို းäြမမတâိးချဲ န့âိင်ြခင်း၊ စိâက်ပျိုးäရ 

မရရှိြခင်း၊ ပâိးမôားäရာဂါ ကျäရာက်မĂအများဆâæးြဖစ်äပíပါသည်။ သီးနæှမျိုးäစ့ရရိှနâိငမ်Ă၊ 

သဘာဝäြမäဆွး/äအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစâများ၊ ဓာတâပâိးသတ်äဆး၊ ဓာတ်äြမïသဇာနှင် ့

အြခားဓာတâäဗဒ သွင်းအားစâများ အလွယ်တကူမရရိှသည့်အတွက ် မျိုးäကာင်းမျိုးသန်မ့ျား 

ရရှိနâိင်သည့်äနရာများအား ချိတ်ဆက်äဆာင်ရွက်ရန်နှင့် စâိက်ပျို းäရးနည်းပညာäပး 

သင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ပိâခ့ျäပးရန် လâိအပလ်ျက်ရှိပါသည်။ 

(ခ)  äမွးြမူäရးနှင့် ငါးလâပ်ငန်း 

 ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင ် C P ïကက်äမွးြမူäရး ြပုလâပ်သည့် အိမ်äထာငစ်â 

အနည်းငယ် ရှိပါသည်။ အများစâမှာ ကõဲ၊ နွား၊ ïကက်၊ ဝက်၊ ဘ ဲ တိâက့ိâ တစ်ပâိင်တစ်နâိင ်

äမးွြမူသည့် အိမ်äထာင်စâများ ြဖစ်ïကပါသည်။ အချို အ့ိမ်äထာင်စâများမှာ 

စီးပွားြဖစ်äမွးြမူäသာ်လည်း äစျးäကာင်းမရရှိသည့်အတွက် äကျးရွာတွင်သာ äရာင်းချ 

ïကြခင်း၊ မျိုးäကာင်းမျိုးသန်မ့ျားရရှိရန ် လိâအပ်လျက ် ရိှပါသည်။ တိရ စ္ဆာနä်ရာဂါ 

ကျäရာက်မĂရှိသည့်အတွက် äမွးြမူäရးနှင့် နည်းပညာဆâိင်ရာ ဗဟâသâတ တâိးတက်လာäစရန ်

နည်းပညာဝန်äဆာင်မĂနှင့် သင်တန်းများ လâပ်äဆာင်äပးနâိင်ပါက စီးပွားြဖစ် 

äမွးြမူလာနâိင်ïကပါမည်။äကျးရွာတွင် ကမ်းနီးငါးဖမ်းလâပ်ငန်းလâပ်ကâိင်သည့် အိမ်äထာင်စâ 

များလည်းရှိပါသည်။  

äမွးြမူäရးနှင့်သားငါးထâတ်လâပ်မĂအတွက် အခွင့်အလမ်းများမှာ  သွင်းအားစâများ၊ 

မျိုးäကာင်းတိရ စ္ဆာန်များကိâ အသင့်အတင့် ဝယ်ယူရရိှနိâငပ်ါသည်။ အခက်အခဲများမှာ 

စားကျက်äြမ ရှားပါးြခင်း၊ äရအလâæအäလာက်မရိှြခင်း၊ အâပ်ချုပ်äရးဆိâင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂများ 
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အလွယ်တက ူမရရိှနိâင်ြခင်း၊ äချäငွများ အလွယ်တက ူမရသည့်အြပင် အတâိးနĂန်း ñကီးစွာြဖင့် 

äချးငှားရြခင်း၊ သွင်းအားစâများကိâလည်း အလွယ်တကူ မဝယ်ယနူâိင်ြခင်း၊ 

ထâတ်ကâန်äရာင်းဝယ်မĂများတွင်လည်း äစျးကွက်မမီြခင်းများ ရိှäနပါသည်။ äမွးြမူäရးနှင့် 

သက်ဆâိင်äသာ နည်းပညာäပးသင်တန်းများ၊ မျိုးäကာင်းမျိုးသန်ရ့ရိှနိâင်သည့်  

äနရာများနငှ့်ကာလရှည်äချးäငွ ထâတ်äချးäပးနâိင်မည့် အစအီစဉ်များ ရရိှäအာင် 

äဆာင်ရွက်äပးရန ်လâိအပ်လျက ်ရိှပါသည်။ 

(ဂ)  ငါးလâပ်ငန်း 

 ရှမ်းäတာငä်ကျးရွာတွင်äရäïကာင်းသယယူ်ပâိä့ဆာင်äရးမရှိသည့်အတွက် ငါးလâပ်ငန်း 

လâပ်ကâိင်သည့်အိမ်äထာင်စâမရှိပါ။ အချိုအ့ိမ်äထာင်စâများသည် ðမိတ်ðမို တ့ွင်ရှိသည့် 

ကမ်းäဝးငါးဖမး်äလှများတွင် äလှလâပ်သားအြဖစ ်လâပ်ကâိင်သူများ လည်း ရှိပါသည်။  

(ဃ)   စâိက်ပျို းäမွးြမူäရး မဟâတ်äသာ အြခားဝငä်ငွရ လâပ်ငန်းများ 

ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင ် အြခားဝင်äငွရ လâပ်ငန်းအäနြဖင့ ် ဆâိင်ကယ်ြပင်၊ 

äစျးäရာင်း၊ လက်ဖက်ရည်ဆâိင်၊ စက်ချုပ်၊ အစâိးရဝနထ်မ်း၊ လက်သမား၊ ပန်းရæလâပ်ငနး် 

တâိက့âိ လâပ်ကိâင်ïကပါသည်။ ကျပန်းလâပ်သားများသည ် အများဆâæးအားြဖင့် ဝင်äငွရရှိရန် 

စပါးစâိက်၊ စပါးရိတ်စသည့် လယ်ယာလâပ်ငန်းခွင်တွင ်လâပ်ကâိင်ïကပါသည်။ အäရာင်းအဝယ် 

လâပ်ငန်း လâပ်ကိâင်သူ အနည်းငယ်သည်ဆန်၊ စပါးကိâသာ အဓိကထား လâပ်ကâိင်ïကပါသည်။ 

ကâန်စည်များသယ်ယူပိâä့ဆာင်စရိတ်ñကီးမားäသာäïကာင့် အသားတင် အြမတ်äငွနည်းပါး 

ပါသည်။ ထâိä့ïကာင့် ဆန်စပါးများäရာင်းချလိâသည့်အခါ အြခားနီးစပ်ရာ äကျးရွာများရိှ 

ဆန်ကâန်သည်များနှင့် äရာင်းချäနïကရပါသည်။ 

(င)   ဘဏ်နှင့် äငွäïကးဆိâင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂ 

ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင ် လယ်ယာäြမ လâပ်ကâိင်သူများသည် ြမန ့်မာ့လယ်ယာ 

ဖွæ ့ðဖို းäရးဘဏ်မှ ထâတ်äချးäငွများလည်းရိှပါသည်။ အဖွဲ လိ့âက် äငွစâäငွäချး အစီအစဉ်၊ 

äငွäချးäပးမĂနှင့ ် အäပါင်ဆâိင်များမှ äချးäငွရယူမĂများမှာ အလွန်နည်းပါးလှပါသည်။ 

အဓိကအားြဖင့် äဆွမျိုးများထæမှ ဘက်စâæလိâအပ်မĂအတွက် äချးယူïကြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ 

အတâိးနĂန်းမှာ (၁၅%) ြဖစ်ðပးီ အäပါင်ခæပစ္စည်း အနည်းငယ် လိâအပ်ပါသည်။ 

ပိâငဆိ်âငမ်Ăမရိှလøင် äချးäငွရရှိရန ် အခက်အခဲများ ïကုæ äတွä့နရပါသည်။ äကျးရွာြပည်သ ူ

အများစâသည် äချးäငကွိâ အäïကာင်းရင်းမျို းစâæ (ရိက္ခာ၊ ကျန်းမာäရး၊ ပညာäရး) တâိအ့တွက် 

လâိအပ်äသာ်လည်း အထူးသြဖင့် စားနပ်ရိက္ခာအတွက ် äချးယူïကðပီး äကျးရွာအတွငး် 

äချးäငွလိâအပ်ချက ် များြပားäနပါသည်။ ထိâäïကာင့် အစိâးရဘဏ်/ ပâဂ္ဂလိကဘဏ် 
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များမှအတိâးနĂန်းသက်သာစွာြဖင့် ကာလရှည်äချးäငွများထâတ်äပးပါက မိသားစâ 

စားဝတ်äနäရးနှင့် စီးပွားäရးဆိâင်ရာ ကိစ္စများအတွက ်မီှခâိအဆငä်ြပနိâင်ပါသည်။  

၅။ အäြခခæအäဆာက်အဦနှင့် ဝန်äဆာင်မĂများ 

(က)äကျးလက ်သယ်ယူပိâä့ဆာငä်ရး 

ရှမ်းäတာင်äကျးရွာ၏ သယ်ယူပိâä့ဆာင်äရးကČတွင် äမာ်äတာ်ဆâိင်ကယ်များ၊ 

äထာ်လာဂျီများနှင့်ကားများကâိသာ အဓိကထားအသâæးြပုïကပါသည်။ðမိတ်-တနသüာရ ီ

ကားလမ်းမñကီးäဖာက်လâပ်ðပီးစီးသည့်အချိန်မှစ၍ ကâန်းလမး်ခရီးကိâ ပâိမâိအသâæးြပုနâိင်ြခင်း 

äïကာင့် ပညာäရး၊ ကျန်းမာäရး၊ လူမĂäရးအဘက်ဘက်မှ ြမင့်တက်လာðပးီ 

ကâန်စည်စီးဆင်းမĂမှာလည်း လျင်ြမန်လာပါသည်။ သိâရ့ာတွင် အချို အ့ိမ်äထာင်စâများမှာ 

ကâိယ်ပâိင် ပâိင်ဆâိင်သည့်ယာဉ်မရိှြခင်းäïကာင့် အäရးäပíြပဿနာများြဖစ်äပíလာသည့် 

အခါ  အခက်အခဲများြဖစ်äနရပါသည်။ 

äကျးရွာတွင်းလမ်းများသည် äြမသားလမ်း၊ äကျာက်äချာလမ်းများ ြဖစ်ïကသည်။ 

äကျးရွာတွင်းလမ်းများသည် မâိးရာသီတွင်သွားလာရ ခက်ခဲြခင်း၊ ဗွက်ထြခင်းများ 

ြဖစ်သည့်အတွက ် ကွန်ကရစ်လမ်းသိâ ့ အဆင့်ြမင့်တင်လိâြခင်း၊ äကျးရွာချင်းဆက်လမ်း 

သည ် äကျာက်äချာလမး်ြဖစ်သည့်အတွက် ကွန်ကရစ်လမ်းသâိအ့ဆင့်ြမāင့်တင်လâိြခင်း 

လယ်ယာကâန်ထâတ်လမ်းäဖာက်လâပ်ြခင်း၊ äကျးရွာတွင ် ကွန်ကရစ်တæတား(၂)စင်းနှင့် 

äရöပန်(၃)စင်းရိှðပီး အရည်အäသွးမှာ äကာင်းမွန်လျက်ရှိပါသည်။ 

(ခ)äကျးရွာ မးီလငး်äရး 

ရှမး်äတာင်äကျးရွာတွင်(၂၄)နာရီမီးလငး်မĂရရှိäနðပီြဖစပ်ါသည်။ အိမ်äြခ(၁၀၀) 

မီးလင်းမĂရရှိäနðပီး ၁ယူနစ်လøင(်၄၂၀)နĂနး်ြဖင့် äပးäဆာငရ်ပါသည်။   ဆâိလာမီး အသâæးြပု 

သည့် အိမ်äထာင်စâမှာ äကျးလက်ဦးစီးဌာနမ ှ (၂၀၁၄-၂၀၁၅)ခâနှစ်တွင် äဆာင်ရွက်äပးထား 

ðပီးြဖစ်ပါသည်။ လøစ်စစ်မီးအသâæးမြပုနâိင်သည့်အိမ်äထာင်စâများမှာ ဖäယာင်းတâိင်မီး၊ äရနæ 

ဆီမီးခွက်တိâက့âိ အသâæးြပုလျက်ရှိပါသည်။ äကျးရွာတွင(်၂၄)နာရီမီးလင်းမĂရရိှသည့်အတွက် 

ပညာäရး၊ လâæြခုäရး စသည့်ကိစ္စအဝဝအတွကအ်ဆင်äြပလှပါသည်။ 
(ဂ)  သတငး်နင့်ှ ဆက်သွယ်äရး 

 ရှမး်äတာင်äကျးရွာတွင်ဆကသွ်ယ်äရးနင့်ှ သတင်းအချက်အလက်များကိâဖâန်း 

(၁၄၁) လâæး၊ äရဒီယိâ (၃) လâæး၊ တီဗွီ (၅၀) လâæး၊ ðဂိုလ်တâစäလာင်း (၄၇) လâæး စသည်တိâမ့ ှ

ရရှိသည့်အြပင်äကျးရွာနှင့် (၁)မâိင်äလာက်äဝးသည့် ပäသာင်းäကျးရွာတွင ်
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တာဝါတိâင်ရိှသည့်အတွက ် ဖâန်းြဖင့်သတင်းနှင့်အချက်အလက်များကိâ အချနိန်ငှ့် 

တäြပးညီ သိရိှနိâင်ပါသည်။ အင်တာနက်လâိင်းမှာ အသâæးြပုရ äနှးäကွးပါသည်။ 

၆။  ပညာäရး 

 ရှမ်းäတာင်äကျးရွာပိâင ် မလူတန်းäကျာင်းတွင် ပညာသင်ïကားနိâင်ðပးီ နီးစပ်ရာ 

အဂüäမာ်äကျးရွာတွင ် အလယ်တန်းနင့်ှ အထက်တန်းအဆင့်များကိâ ဆက်လက် 

ပညာသင်ယူနâိင်ပါသည်။ တက္က သိâလ်တက်äနသည့် äကျာင်းသား/သူများလည်း ရာခâိင်နĂန်း 

အနည်းငယ် ရိှပါသည်။äကျးရွာတွင် ရွာလâæးကõတ်နီးပါး စာတတ်äြမာက်မĂရှိပါသည်။ 

အသက်ñကီးသူအမျို းသား(၁)ဦးသာ စာတတ်äြမာက်ြခငး်မရိှပါ။ဘွဲ ရ့သူဦးäရ (၆၀) ဦးအထိ 

ရှိäနðပီြဖစ်သည်။ မူလတန်းပညာðပီးäြမာက်မĂမှာ äကျးရွာရိှ စâစâäပါင်းလူဦးäရ၏ 

(၄၆.၃၅%)၊ အလယ်တန်းပညာðပီးäြမာက်မĂမှာ (၂.၉၂%) ရိှðပီး၊ အထက်တန်း 

ပညာðပီးäြမာက်မĂတွင ် သိသာစွာ äလျာန့ညး်လာပါသည။် သâိä့သာ်လည်း ယခင်ကာလ 

များနှင့် နĐင်းစာလøင် ဘွဲ ရ့ဦးäရ များြပားလာသည်ဟâ ဆိâနိâင်ပါသည်။äကျာင်းသား/သူများ 

လâæြခæု စွာ ပညာသင်ïကားနâိင်ရနအ်တွက် äကျာင်းြခæစည်းရိâးကာရæရန် လိâအပ်äနðပးီ 

မူñကိုäကျာင်းäဆာက်လâပ်ြခငး်၊ စာသင်äကျာင်းအမိâးြပင်ဆင်ြခင်းနှင့် ဆရာ/ဆရာမ 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာäဆာက်လâပ်ရန်လâိအပ်äနပါသည်။ 

ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင ် ယခâလက်ရှိ ပညာသင်ïကားäနäသာ လူဦးäရမာှ (၁၃၆) 

ဦးရိှðပီး äကျာင်းဆရာ/ဆရာမ လâæäလာက်မĂ ရိှပါသည်။ မူလတန်းäကျာင်းထွက်နĂန်းမှာလည်း 

မရှိသäလာက ် နည်းပါးပါသည်။ äကျာင်းအားကစားဆâိင်ရာပစ္စည်းများ လက်လှမ်းမီမĂ 

မရှိသည့်အတွက ် သက်ဆâိင်ရာဌာနများနှင့် ချိတ်ဆက်ရန် လâိအပ်äနပါသည်။ 

မိဘဆရာအသင်း၏ ပူးäပါင်းäဆာင်ရွက်မĂမှာ äကာင်းမွန်ပါသည်။ 

၇။  ကျန်းမာäရး၊ äရနငှ် ့ပတ်ဝန်းကျင ်သန်ရ့င်ှးäရး 

ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင်ကျန်းမာäရးဦးစီးဌာနမ ှ နှစ်စဉ်နှစ်တâိင်း äကျးရွာအထိ 

လâိအပ်သည့် ကာကွယ်äဆးများအား လာäရာက်ထိâးäပးလøက်ရိှðပီး၊ ၂၀၁၇ ခâနှစ် 

နိâဝင်ဘာလတွင် äကျးရွာရှိ ကäလးသူငယ်များအား ဂျပန်ဦးäနှာက်äရာင်ကာကွယ်äဆး 

လာäရာက်ထâိးနæှ äပးခ့ဲပါသည်။ကျန်းမာäရးနှင့်ပတ်သက်၍ရွာသူ/သားများသည် 

äကျးရွာအတွင်း äနထိâင်äသာကျန်းမာäရးဆရာမကိâသာ မှီခâိäနရပါသည်။ äကျးရွာတွင ်

äကျးလက်ကျန်းမာäရးဌာနမရှိပါ။ သိâရ့ာတွင် äကျးလက်äဆးäပးခန်းသည့် äကျးရွာနှင့် 

နီးသည့်äတာင်ပâလဲရွာတွင်ရှိသည့်အတွက် အဆင်äြပလှပါသည်။ äကျးရွာအတွင်း 

äဆးဆိâင်ရိှäသာ်လည်း äဆးများကိâစနစ်တကျ သâိäလှာင်ထားြခင်းအားနည်းပါသည်။ 
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ကျန်းမာäရးနှင့်ပတ်သက်၍ äရာဂါြပင်းထန်သည့်လူနာများသည ် ðမိတ်ðမို န့ယ်ြပည်သူ ့

äဆးရâæñကီးသိâ ့သွားäရာက်ကâသမĂ ခæယူïကရပါသည်။ 

 ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင ် äကျးရွာတစ်ရွာလâæးအäနြဖင့် äရတွင်း(၂)တွငး် နှင့် 

အဝီစိတွင်း(စက်တပ)်(၂)တွင်းရိှပါသည။် äရတွင်း(၂)တွင်းနှင့် အဝီစိတွင်း(၂)တွင်းသာ 

äကျးရွာတစ်ရွာလâæး သâæးစွဲäနသည့်အတွက ် ထâိäရတွင်းများမှာ äရသည ် သမန်းဆ ီ

လâိက်äနသည့်အတွက် သâæးäရအတွက်သာအဆင်äြပပါသည်။ äနွရာသီတွင ် သန်ရ့ှင်းäသာ 

äသာက်သâæးäရလâæäလာက်မĂမရှိသည့်အတွက် နစ်ှစဉ် äရအလှူခæရပါသည်။ ထâိä့ïကာင့် 

လက်တူးတွင်းတူးäဖာ်၍ ဂါလæ(၅၀၀၀)ဆæ့äရကန်နင့်ှ äရပâိက်လâိင်းသွယ်တန်းရန ်

လâိအပ်လျက် ရှိပါသည်။  

၈။  äဘးန္တရာယ်များနင့်ှ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းäရး 

ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင ် ယခâလက်ရှိအချိန်အထိ သဘာဝäဘးအန္တရာယ်ကျäရာက်မĂ 

မရှိပါ။အကယ်၍äဘးအန္တရာယ်ကျäရာက်မည်ဆိâပါကñကိုတင်ကာကွယ်ရမည့်နည်းလမ်းမျာ

းလည်းထားရှိမĂမရှိပါ။ အမĐက်စွန်ပ့စ်ရာတွင် စည်းစနစ်တကျမရှိဘ ဲ စည်းကမ်းမ့ဲစွာ 

စွန်ပ့စလ်ျက်ရှိပါသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိနး်သမ်ိးäရးနှင့် ပတ်သက်သည့် 

အသိပညာäပးäဟာäြပာပွဲများ ြပုလâပ်äပးရန်လိâအပ်äနပါသည်။ ထိâမှသာလøင ်

äကျးရွာသ/ူသားများ äကာင်းကျို း၊ဆâိးကျိုးကâိ ခွဲြခားတတ်လာðပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထနိး်သိမ်းäရးလâပ်ငန်းများကိâ တက်÷ကစွာပါဝင်လâပ်äဆာင်လာမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၉။  ကျား-မ äရးရာကိစ္စရပ်ဆâိင်ရာ 

ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင ် အလâပ်လâပ်နိâင်äသာ အမျိုးသမီးနှင့်အမျိုးသားဦးäရမှာ 

အတူတူပင်ြဖစ်သည်။äကျးရွာရိှအဖဲွအ့စည်းများတွင် အမျို းသမီးပါဝင်မĂနĂန်းမှာ အလွန်ပင ်

နည်းပါးပါသည်။ äကျးရွာရှိ အâပ်ချုပ်äရးနှင့် လူမĂäရးအသင်းအဖွဲ မ့ျားတွင ်အမျိုးသမီးများ 

သည ် အမျို းသားများနှင့်တန်းတူပါဝင်လâပ်äဆာင်လာမည်ဆâိလøင ် äကျးရွာသည် မâချဧကန ်

တိâးတက်äြပာင်းလဲလာပါမည်။ ထâိနည်းတူစွာ äကျးရွာတွင ် အမျို းသမီးများ၏ တစ်äန ့

အနည်းဆâæးလâပ်အားခသည် (၄၀၀၀)ကျပြ်ဖစð်ပးီ အမျိုးသားများ၏ တစ်äနအ့နည်းဆâæး 

လâပ်အားခသည် (၅၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်ပါသည်။ ထိâမတူညီäသာ လâပ်အားခများက 

အမျိုးသမီးများ၏ စတ်ိဓာတ်အရည်အäသးွကိâ äလျာ့ကျäစပါသည်။ အမျိုးသမီးများ၏ 

စိတ်ဓာတ်အရည်အäသွးကâိြမင့်တင်äပးðပီး äကျးရွာရှိစီးပွားäရး၊ လူမĂäရး၊ အâပ်ချုပ်äရး 

အသင်းအဖဲွမ့ျားတွင် အမျိုးသမီးများ ပိâမိâပါဝင်လာäစရန် ဖိတ်äခíရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အမျိုးသမီးäရးရာ အïကမ်းဖက်မĂများ၊ ဥပäဒနှင့်တရားမøတမĂဆိâင်ရာများအတွက် 
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အသိအြမင်မရိှသြဖင့် ပညာäပးသင်တန်းများ၊ äဟာäြပာပွဲများ ြပုလâပ်ရန ်

လိâအပ်äနပါသည်။ 
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၁၀။ ဦးစားäပးäဆာင်ရွက်မည့်  အဆိâြပုစီမæချက်လâပ်ငန်းများ 

äကျးရွာအâပ်စâအမည် - ပäသာငး် äကျးရာွအမည ်- ရမှ်းäတာင ်
မှတ်ချက ်

စဉ ် ကČ စမီæချက် ဆâိလâိရင်း စမီæချက်နငှ့်လâပ်ငန်းစဉမ်ျား 

၁ အâပခ်ျုပ်äရးနှင့်စီမæခန ့်ခွဲäရး အâပ်ချုပ်äရး နှင့် စီမæခန ့ခ်ွဲäရး 
အဖွဲ င့ယ်များအား စမီæခန်ခ့ွဲမĂ၊ äခါငး်äဆာငမ်Ă၊ စာရင်းကိâင်စသည့် သင်တနး်များ 
စီစဉ်äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

  

၂ အâပခ်ျုပ်äရးနှင့်စီမæခန ့်ခွဲäရး အâပ်ချုပ်äရး နှင့် စီမæခန ့ခ်ွဲäရး äကျးရွာပâိင် အစည်းအäဝးခန်းမတစ်ခâ သတ်မှတ်ြခင်း/ äဆာက်လâပ်ြခငး်။  

၃ စâိက်ပျိုးäရး နညး်ပညာ မျိုးäကာငး်မျိုးသန်ထ့âတလ်âပန်ညး် သင်တနး်များ äဆာင်ရကွ်ြခင်း။  

၄ စâိက်ပျိုးäရး နညး်ပညာ äြမဆီလôာ ြပုြပင်ထိန်းသိမး်နည်း သင်တန်းများ စီစဉ်ြခင်း။  

၅ စâိက်ပျိုးäရး နညး်ပညာ 
ပâိးမôား၊ äရာဂါ ကာကယွ်နှိမ်နှင်းäရး နညး်ပညာသငတ်န်း/ äဟာäြပာပွဲများ 
စီစဉ်äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

  

၆ စâိက်ပျိုးäရး äစျးကွက် 
စâိကပ်ျိုးäရးလâပင်နး်ကိâ စီးပွားäရးအြမင်ြဖင့် လâပ်äဆာင်နâိင်ရန ်စီးပွားäရးအြမင်ဖွင့် 
သင်တနး်များ ြပုလâပ်ြခငး်။ 

  

၇ စâိက်ပျိုးäရး äစျးကွက် äစျးကွကဆ်န်းစစ်ြခငး်နငှ့် လâိအပ်ချက်အတိâင်း ထâတ်လâပြ်ခင်း။  

၈ စâိက်ပျိုးäရး စက်ကိရိယာ 
ပâဂ္ဂလိက လâပ်ငနး်ရှငမ်ျားနငှ့် ချတိ်ဆက်၍ လယ်ယာသâæး စက်ကိရိယာများ ငာှးရမး်ြခငး် 
(သâိ)့ အရစ်ကျ ဝယ်ယူနâိင်ရန် ချိတ်ဆက်ြခင်း။ 

  

၉ စâိက်ပျိုးäရး äချာင်းäြမာင်းတူးäဖာ် äချာင်းäကာäြမာင်းäကာတူးäဖာ်ြခင်း  

၁၀ 
äမွးြမူäရးနငှ့်ငါးလâပ်ငန်း_ 
äမွးြမူäရးäဆးပညာ 

တိရိစ္ဆာန ်äမွးြမူäရး 
ðမို န့ယ် äမွး/ကâဌာနနှင့် ချိတ်ဆက်၍ စီးပွားြဖစ် äမွးြမူနည်းသငတ်န်းများနှင့် 
၀န်äဆာငမ်Ăများ ရရှိရန ်ချိတ်ဆက်ြခင်း။  

  

၁၁ 
äမွးြမူäရးနငှ့်ငါးလâပ်ငန်း_ 
äမွးြမူäရးäဆးပညာ 

တိရိစ္ဆာန ်äမွးြမူäရး 
äမွးြမူäရးäစျးကွက် ဆန်းစစ်ြခင်းနှင့် ထâတ်ကâန် äစျးကွက်äကာင်း ရရှိရန် ချိတ်ဆက် 
ြခင်း။ 

  

၁၂ 
ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းနှင့်အäသး 
စား_အလတ်စားစီးပာွးäရး 
လâပင်န်းများဆâိင်ရာ 

ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းများ၊ 
SMLE 

အäသးစား/အလတ်စား စီးပွားäရးကõမ်းကျင်မĂ သင်တန်းများ စီစဉ်ြခင်း။   
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äကျးရွာအâပ်စâအမည် - ပäသာငး် äကျးရာွအမည ်- ရမှ်းäတာင ်
မှတ်ချက ်

စဉ ် ကČ စမီæချက် ဆâိလâိရင်း စမီæချက်နငှ့်လâပ်ငန်းစဉမ်ျား 

၁၃ 
ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းနှင့်အäသး 
စား_အလတ်စားစီးပာွးäရး 
လâပင်န်းများဆâိင်ရာ 

ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းများ၊ 
SMLE 

စိတ်ပါဝင်စားäသာ မိသားစâများအတွက် äဒသနငှ့်သင့်äလျာ်äသာ 
အသကä်မွးဝမ်းäကျာငး် နည်းပညာသင်တန်းများ စီစဉ်ြခင်း (ကွန်ပျူတာ၊ 
ဘာသာစကား၊ စက်ချုပ်၊ မâန် ့မျိုးစâæ၊ စက်ြပင၊် ဆâိင်ကယ်ြပင်) 

  

၁၄ 
ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းနှင့်အäသး 
စား_အလတ်စားစီးပာွးäရး 
လâပင်န်းများဆâိင်ရာ 

ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းများ၊ 
SMLE 

ထâတ်ကâနမ်ျားအတွက် စâäပါင်းäစျးကွက် ရှာäဖွြခင်း။ 

 

၁၅ äငွäïကး အäသးစား 
အäသးစား/အလတ်စား ဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်လာäစရန ်äချးäငွရရှိနိâငမ်ည့် လိâအပ်ချက်များ 
ြပင်ဆင်ြခင်း။  

၁၆ äငွäïကး အäသးစား 
အသကä်မွးဝမ်းäကျာငး် လâပင်န်းäပíမူတည်၍ အတိâးနĂနး်နည်းðပီး ကာလရညှ် 
ထâတ်äချးäပးနိâငမ်ည့် äချးäငွäနရာများနှင့် ချိတ်ဆက်ြခင်း။  

၁၇ ပညာäရး 
äကျာငး်အäဆာက်အဦ၊ 
ပရိäဘာဂ၊ သငä်ထာက်ကူ 

äကျာင်းြခæစည်းရိâး  အား အâတ်တæတိâငး်ြဖင့် ကာရနြ်ခငး်။          
 

၁၈ ပညာäရး 
äကျာငး်အäဆာက်အဦ၊ 
ပရိäဘာဂ၊ သငä်ထာက်ကူ 

äကျာင်းသâæးပရိäဘာဂများ လâæäလာက်စွာ ြဖည့်တင်းြခငး်။ 
 

၁၉ ပညာäရး 
äကျာငး်အäဆာက်အဦ၊ 
ပရိäဘာဂ၊ သငä်ထာက်ကူ 

အားကစားကွငး် ြပငဆ်င်ြခငး်နငှ့် အားကစားပစ္စညး်များ ြဖည့်တင်းြခင်း။ 
 

၂၀ ပညာäရး 
äကျာငး်အäဆာက်အဦ၊ 
ပရိäဘာဂ၊ သငä်ထာက်ကူ 

မူñကိုäကျာငး်äဆာငä်ဆာက်လâပြ်ခင်း 

၂၁ ပညာäရး 
äကျာငး်အäဆာက်အဦ၊ 
ပရိäဘာဂ၊ သငä်ထာက်ကူ 

စာသင်äကျာင်းအမâိးြပင်ဆင်ြခင်း 

၂၂ ကျနး်မာäရး 
ကျနး်မာäရးပညာäပး၊ 
äကျာင်းကျန်းမာäရး 

ကျနး်မာäရးအသပိညာäပး äဟာäြပာပွဲများ စီစဉ်äပးြခငး်။ 
 

၂၃ အäြခခæအäဆာက်အဦ အäဆာက်ဦ လူမĂဖူလâæäရးအäဆာက်အဦäဆာက်လâပ်ြခင်း  
၂၄ အäြခခæအäဆာက်အဦ äသာက်သâæးäရ äရပိâက်လâိင်းသွယ်တန်းäရးအတွက် äကျးရာွäကာမ်တီနှင့် äကျးလက်ဦးစီးဌာန  
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äကျးရွာအâပ်စâအမည် - ပäသာငး် äကျးရာွအမည ်- ရမှ်းäတာင ်
မှတ်ချက ်

စဉ ် ကČ စမီæချက် ဆâိလâိရင်း စမီæချက်နငှ့်လâပ်ငန်းစဉမ်ျား 
လက်တွဲäဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

၂၅ အäြခခæအäဆာက်အဦ လမ်း၊ တæတား လယ်ယာကâန်ထâတ်လမး်äဖာက်လâပြ်ခငး်(၂၄၀၀)äပ  

 အäြခခæအäဆာက်အဦ လမ်း၊ တæတား 
ရှမ်းäတာင-်စလွန်းäကျးရွာချငး်ဆက်လမ်းäကျာက်äချာလမ်း 
အဆင့်ြမāင့်တင်äပးရန်(၁/၂)မâိင်  

၂၆ လူငယ်နှင့အ်ားကစား လူငယ့အ်ခွင့်အလမ်း 
ရပ်ရာွဖွæ ့ðဖိုးäရးများတွင် အသပိညာ၊ အတတ်ပညာများ ရရှိနâိင်äရး 
ဖæွ ့ðဖို းäရးလူငယ်အဖွဲတ့စ်ခâ ဖွဲ စ့ည်းလâပ်äဆာင်ြခငး်။  

၂၇ လူငယ်နှင့အ်ားကစား လူငယ့အ်ခွင့်အလမ်း äကျးရွာပâိင် စာïကည့်တိâက်အား စနစ်တကျ ြပန်လည်လâပ်äဆာင်ြခင်း။  

၂၈ လူငယ်နှင့အ်ားကစား အားကစား 
အား/ကာဦးစီးဌာနနှင့် ချိတ်ဆက်၍ လူငယ်များအတွက် အားကစားပစ္စညး်များ 
ြဖည့်တင်းြခင်း။  

၂၉ လူငယ်နှင့အ်ားကစား အမျိုးသမီး အမျိုးသမီးများအား တရားဥပäဒဆိâင်ရာ အသပိညာäပး äဟာäြပာပွဲများ စီစဉ်ြခင်း။  
၃၀ လူငယ်နှင့အ်ားကစား လူငယ့အ်ခွင့်အလမ်း မးူယစ်äဆးဝါး သâæးစွဲမĂäလျာ့ချäရးအတွက် äဟာäြပာပွဲများ ြပုလâပ်ြခင်း။   

၃၁ သယæဇာတနှင့်သဘာဝဝန်းကျင် သဘာဝäဘး äလျာ့ချäရး 
သဘာဝäဘးအန္တရာယ ်äလျာ့ချäရးဆâိင်ရာ အသိပညာäပး äဆွးäနးွပွဲများ ြပုလâပ်ရန ်
သက်ဆâိင်ရာဌာန/ အဖွဲအ့စည်းများ အား ချိတ်ဆက်ြခင်း။   
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အပâိင်း (ခ)   

 

စီမæချကဆ်ိâင်ရာ အချက်အလက် 
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စမီæချက်အဆâိြပုလôာ (သâိ)့ စီမæချက်အäïကာင်းအရာ (၁) 

äကျးရွာ                                       - ရှမ်းäတာင် 

äကျးရွာအâပ်စâ                               - ပäသာင်း 

ðမိုန့ယ်                                         - ðမိတ် 

တိâင်းäဒသñကီး / ြပည်နယ်              - တနသüာရီတိâင်းäဒသñကီး 

စီမæချက်အမည် - လက်တူးတွင်းတူးäဖာ်၍ äရပိâက်သွယ်တန်းြခင်း 

စီမæချက်äဆာင်ရွက်ရန် လိâအပ်äïကာင်း ရှင်းလင်းäဖာ်ြပချက် (သိâ)့ လက်ရိှအäြခအäန 

 ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် äကျးရွာသူ/သားများသည် သန်ရှ့င်းäသာäသာက်သâæးäရ 

မရရိှြခင်းများြဖစ်äနပါသည်။  

 äနွရာသီတွင်လက်ရိှသâæးစဲွäနäသာ äရတွင်းများမှာ ခန်းäြခာက်၍ äရမဖူလâæသည့်အခက်အခဲများ 

ရိှäနပါသည်။  

 äသာက်သâæးäရမဖူလâæြခင်းäïကာင့် စီးပွားäရးနှင့်ကျန်းမာäရးအäြခအäနတွင် အခက်အခဲများ 

ြဖစ်äနရပါသည်။ 

 နှစ်စဉ်äရမလâæäလာက်သြဖင့် အြခားäနရာများမှäရလာလှူြခင်းများရိှပါသည်။ 

စီမæချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအäြခအäနအား ပိâäကာင်းäအာင်äဆာင်ရွက်လိâသည့် ဆန္ဒäဖာ်ြပရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လâæး äသာက်သâæးäရလâæäလာက်လာပါက  äကျးရွာ၏ကျန်းမာသန်ရှ့င်းäရး 

တိâးတက်äကာင်းမွန်လာäစရန်  

 äရကိâအချိန်တိâအတွင်း အလွယ်တကူသâæးစဲွလာနိâင်äစရန် 

 äကျးရွာလူäနမĂအဆင့်အတန်းြမင့်မားလာäစရန်၊ 

äမøာ်မှန်းအကျိုးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် äရာက်ရိှðပီးäနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် 

အကျိုးäကျးဇူးများ) 

 äသာက်သâæးäရဖူလâæလာြခင်းäïကာင့် လူäနမĂအဆင့်အတန်းြမāင့်မားတိâးတက်လာမည်။ 

 စီးပွားäရးနှင့်ကျန်းမာäရးအခက်အခဲများ အဆင်äြပäကာင်းမွန်လာမည်။ 

 သန်ရှ့င်းäသာäသာက်သâæးäရရရိှသြဖင့် အချိန်ကâန်သက်သာðပီးသâæးစဲွခွင့်ရရိှလာမည်။ 

စီမæချက်ဆိâင်ရာ အချက်အလက်äဖာ်ြပြခင်း (ဘာလâပ်မည်၊ ဘယ်äလာက် ပမာဏလâပ်ရမည်) 

 လက်တူးတွင်းတူးäဖာ်ြခင်း6’ø25ʼ  

 äရစက်ရâæäဆာက်လâပ်ြခင်း                5’x5’x7’ 

 äရပိâက်သွယ်တန်းြခင်း  2” øPVC-  (                 )ʼ 

စီမæချက် ကâန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မĂ 

ခန ့မှ်န်းကâန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(äငွသား)  äကျးလက်ဦးစီး 
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 ၁,၀၀၀,၀၀၀(äငွသား) 

 ၅၀၀,၀၀၀(ပစ္စည်း/လâပ်အား) 

 äကျးရွာ 

 äကျးရွာ 
စီမæချက် ကâန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မĂ 

စမီæချက် အäကာင်အထညä်ဖာမ်ည့် နည်းလမ်းနငှ့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝန်ယူအäကာင်အထည်äဖာ်မည့် အဖဲွအ့စည်း (များ) 
 äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီနှင် ့ðမို န့ယ်äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖို းတâိးတက်äရးဦးစီးဌာန 
 äကျးရွာသူ/သားများ 

(၂) စီမæချက်စတငမ်ည့် အချနိ် ခန ့မ်နှ်း - ၂၀၁၉ ခâနှစ်၊ မတ်လ 
(၃) စမီæချက်ðပီးစီးမည့်အချိန် - ၂၀၁၉ ခâနှစ်၊ ဧðပီလ 
(၄) äကျးရွာထည့်ဝင်မĂ ရရှိäအာင ်äဆာင်ရွက်မည့် အစအီစဉ် - 
 äရရရိှäရးလâပင်န်းအတွက် လိâအပ်äသာအäထာက်အက ူြပုပစ္စည်းများအား äကျးရွာမှ 
ထည့်ဝင်ပါမည်။ 

 လိâအပ်ပါက äကျးရွာအဖက်ဖက်မှ သင့်တင့်äသာäငွäïကးနှင့်လâပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 
(၅) လâပင်န်းလည်ပတ်äရး၊ ြပုြပင်ထိန်းသမိး်äရးတိâအ့တွက် အဖဲွအ့စည်းဆâိင်ရာနှင့် 
äငွäïကးဆâိင်ရာ အစီအစဉ်များ 
 äကျးရွာလူထâအစည်းအäဝးäခíယူðပီးäနာက်လိâအပ်ချက်များäဆွးäနွးတâိင်ပင၍် 

äဆာင်ရွက်မည် ့လâပ်ငန်းအစီအစဉ်များäရးဆွဲပါမည်။ 

 äရရှညတ်ည်တæ့äရးအတွက ်စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းနှင့် ညôန်ï့ကားချက်များထားရှိပါမည်။ 

 äရရရိှäရးလâပ်ငန်းäဆာင်ရွက်ðပီးပါကြပုြပင်ထိန်းသိမ်းြခငး်ကâိäကျးရာွäရäပးäရးäကာမ်တ၊ီ 

äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီနှင် ့ äကျးရွာသူ/äကျးရွာများမှ ပူးäပါင်း၍ တာဝန်ယူ 

ထိနး်သမ်ိးသွားပါမည။် 

 စီမæကိန်းðပီးလøင်ðပီးချင်းäကျးလကä်ဒသဖွæ ့ðဖိုးတိâးတကä်ရးဦးစးီဌာနသâိအ့ချက်အလက်    

ြပည့်စâæစွာနှင့် တင်ြပသွားပါမည။် 
 

 

 

အကျိုးခæစားသူဦးäရ 
လူဦးäရ ဆင်းရဲချမ်းသာမĂ အဆင့်အတန်း (အိမ်äြခ) 

ကျား မ äပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ äပါင်း 
äကျးရွာအဆင့် ၃၂၂ ၃၁၈ ၆၄၀ ၂၀ ၅၀ ၂၀ ၃၀ ၁၂၀ 

အကျိုးခæစားမည့်သူ ဦးäရ ၃၂၂ ၃၁၈ ၆၄၀ ၂၀ ၅၀ ၂၀ ၃၀ ၁၂၀ 

မှတ်ချက်။  äချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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စမီæချက်အဆâိြပုလôာ (သâိ)့ စီမæချက်အäïကာင်းအရာ (၂) 

äကျးရွာ                                       - ရှမ်းäတာင် 

äကျးရွာအâပ်စâ                               - ပäသာင်း 

ðမိုန့ယ်                                         - ðမိတ် 

တိâင်းäဒသñကီး / ြပည်နယ်              - တနသüာရီတိâင်းäဒသñကီး 

စီမæချက်အမည် - လယ်ယာကâန်ထâတ်လမ်းäဖာက်လâပ်ြခင်း 

စီမæချက်äဆာင်ရွက်ရန် လိâအပ်äïကာင်း ရှင်းလင်းäဖာ်ြပချက် (သိâ)့ လက်ရိှအäြခအäန 
 äကျးရွာတွင်ရိှäသာလက်ရိှလမ်းနှင့်တæတားအäြခအäနသည် äြမသားလမ်းြဖစ်ðပီး လမ်းäရäကျာ်äန သြဖင့် 
မိâးရာသီတွင် äကျးရွာသူ/သား များ၊ ရဟန်းရှင်လူäကျာင်းသားလူငယ်များ သွားလာရ အခက်အခဲ 
ြဖစ်äနပါသည်။  

 äကျးရွာတွင်းလမ်း၊တæတားပျက်စီးäနြခင်းäïကာင့် äကျးရွာချင်းဆက်သွယ်ရာတွင် စီးပွားäရး၊ လူမĂäရးနှင့် 
ကိစ္စအဝဝတိâအ့တွက် တစ်နှစ်ပတ်လâæး သွားလာမĂခက်ခဲြခင်းများြဖစ်äနပါသည်။ 

စီမæချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအäြခအäနအား ပိâäကာင်းäအာင်äဆာင်ရွက်လိâသည့် ဆန္ဒäဖာ်ြပရန်) 
 တစ်နှစ်ပတ်လâæးသွားလာäရးအဆင်äြပäချာäမွä့စရန်နှင့်äကျးရွာ၏အäြခခæ အäဆာက်အဦ ဆိâင်ရာ 
တိâးတက်äကာင်းမွန်လာäစရန်၊ 

 äကျးလက်လူမĂစီးပွားဘဝဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်လာäစရန်၊ 

äမøာ်မှန်းအကျိုးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် äရာက်ရိှðပီးäနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျိုးäကျးဇူးများ) 
 äကျးရွာအတွင်းရိှäနထိâင်သူများ၏လမ်းပန်းဆက်သွယ်äရးလွယ်ကူလာြခင်း၊ ကâန်စည်ကူးသန်းမĂ 
တိâးတက်äကာင်းမွန်လာမည်။ 

 သွားလာäရးအတွက်အချိန်ကâန်သက်သာြခင်းနှင့်ကâန်ကျစရိတ်သက်သာလာမည်။ 
  ပညာäရး၊ ကျန်းမာäရးနှင့် äကျးလက်လူမĂစီးပွားဘဝဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်လာြခင်းတိâအ့တွက် 
အäထာက်အကူြဖစ်äစမည့် အကျိုးäကျးဇူးများရရိှလာမည်။ 

စီမæချက်ဆိâင်ရာ အချက်အလက်äဖာ်ြပြခင်း (ဘာလâပ်မည်၊ ဘယ်äလာက် ပမာဏလâပ်ရမည်) 
 ကâန်ထâတ်လမ်းäဖာက်လâပြ်ခငး်(၂၄၀၀äပ) 

စီမæချက် ကâန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မĂ 

ခန ့မှ်န်းကâန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(äငွသား) 
  ၂,၅၀၀,၀၀၀(äငွသား) 
 ၂,၅၀၀,၀၀၀ (ပစ္စည်း/လâပ်အား) 

 äကျးလက်äဒသဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးဦးစီးဌာန 
 äကျးရွာ 
 äကျးရွာ 

အကျိုးခæစားသူဦးäရ 
လူဦးäရ ဆင်းရဲချမ်းသာမĂ အဆင့်အတန်း (အိမ်äြခ) 

ကျား မ 
äပါ
င်း 

၁ ၂ ၃ ၄ äပါင်း 

äကျးရွာအဆင့် ၃၂၂ ၃၁၈ ၆၄၀ ၂၀ ၅၀ ၂၀ ၃၀ ၁၂၀ 

အကျိုးခæစားမည့်သူ ဦးäရ ၃၂၂ ၃၁၈ ၆၄၀ ၂၀ ၅၀ ၂၀ ၃၀ ၁၂၀ 
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စမီæချက် အäကာင်အထညä်ဖာမ်ည့် နည်းလမ်းနငှ့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝန်ယူအäကာင်အထည်äဖာ်မည့် အဖဲွအ့စည်း (များ) 
 äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီနှင် ့ðမို န့ယ်äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖို းတâိးတက်äရးဦးစီးဌာန 
 äကျးရွာသူ/သားများ 

(၂) စီမæချက်စတငမ်ည့် အချနိ် ခန ့မ်နှ်း -  
(၃) စမီæချက်ðပီးစီးမည့်အချိန် - 
(၄) äကျးရွာထည့်ဝင်မĂ ရရှိäအာင ်äဆာင်ရွက်မည့် အစအီစဉ် - 
  လâိအပ်äသာအäထာက်အက ူြပုပစ္စည်းများအား äကျးရွာမှ ထည့်ဝင်ပါမည်။ 
 လိâအပ်ပါက äကျးရွာအဖက်ဖက်မှ သင့်တင့်äသာäငွäïကးနှင့်လâပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 
(၅) လâပင်န်းလည်ပတ်äရး၊ ြပုြပင်ထိန်းသမိး်äရးတိâအ့တွက် အဖဲွအ့စည်းဆâိင်ရာနှင့် 
äငွäïကးဆâိင်ရာ အစီအစဉ်များ 
 äကျးရွာလူထâအစည်းအäဝးäခíယူðပီးäနာက်လိâအပ်ချက်များäဆွးäနွးတâိင်ပင၍် 

äဆာင်ရွက်မည် ့လâပ်ငန်းအစီအစဉ်များäရးဆွဲပါမည်။ 

 ကâန်ထâတ်လမ်းäဖာက်လâပ်ðပီးပါက လမ်းäကာမ်တီ၊ äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီနှင့် 

äကျးရွာသူ/äကျးရွာများမ ှပူးäပါငး်၍ တာဝန်ယူ ထိန်းသိမ်းသာွးပါမည်။ 

 စီမæကိန်းðပီးလøင်ðပီးချင်းäကျးလကä်ဒသဖွæ ့ðဖိုးတိâးတကä်ရးဦးစးီဌာနသâိအ့ချက်အလက်    

ြပည့်စâæစွာနှင့် တင်ြပသွားပါမည။် 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

မှတ်ချက်။  äချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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စမီæချက်အဆâိြပုလôာ (သâိ)့ စီမæချက်အäïကာင်းအရာ (၃) 

äကျးရွာ                                       - ရှမ်းäတာင် 

äကျးရွာအâပ်စâ                               - ပäသာင်း 

ðမိုန့ယ်                                         - ðမိတ် 

တိâင်းäဒသñကီး / ြပည်နယ်              - တနသüာရီတိâင်းäဒသñကီး 

စီမæချက်အမည် -äချာင်းäကာäြမာင်းäကာတူးäဖာ်ြခင်း 

စီမæချက်äဆာင်ရွက်ရန် လိâအပ်äïကာင်း ရှင်းလင်းäဖာ်ြပချက် (သိâ)့ လက်ရိှအäြခအäန 

 äကျးရွာတွင် လက်ရိှäချာင်းäြမာင်းများသည် တိမ်äကာäန၍ စပါးခင်းများäရနစ်ြမāု ပ်မĂြဖစ်äပíလျက် 

ရိှäနပါသည်။ 

 äကျးရွာတွင်းäရနစ်ြမāု ပ်မĂရိှäနြခင်းäïကာင့် äတာင်သူအချိုစီ့းပွားäရးခက်ခဲမĂများြဖစ်äပíလျက်ရိှပါသည်။ 

စီမæချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအäြခအäနအား ပိâäကာင်းäအာင်äဆာင်ရွက်လိâသည့် ဆန္ဒäဖာ်ြပရန်) 

 äတာင်သူအချိုစီ့းပွားäရးအäြခအäနတိâးတက်äကာင်းမွန်လာäစရန်၊ 

 äကျးလက်လူမĂစီးပွားဘဝဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်လာäစရန်၊ 

äမøာ်မှန်းအကျိုးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် äရာက်ရိှðပီးäနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျိုးäကျးဇူးများ) 

 äကျးရွာအတွင်းရိှäတာင်သူများ၏စီးပွားäရးလွယ်ကူလာြခင်း၊ ကâန်စည်ကူးသန်းမĂ 

တိâးတက်äကာင်းမွန်လာမည်။ 

 သွားလာäရးအတွက်အချိန်ကâန်သက်သာြခင်းနှင့်ကâန်ကျစရိတ်သက်သာလာမည်။ 

 ပညာäရး၊ ကျန်းမာäရးနှင့် äကျးလက်လူမĂစီးပွားဘဝဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်လာမည်။ 

စီမæချက်ဆိâင်ရာ အချက်အလက်äဖာ်ြပြခင်း (ဘာလâပ်မည်၊ ဘယ်äလာက် ပမာဏလâပ်ရမည်) 

 äချာင်းäြမာင်းတူးäဖာ်ြခင်း(              )äပ 

ခန်မှ့န်းကâန်ကျစရိတ်(ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀(äငွသား) 
  ၅၀၀,၀၀၀(äငွသား) 
 ၁,၀၀၀,၀၀၀ (ပစ္စည်း/လâပ်အား) 

 äကျးလက်ဦးစီး 
 äကျးရွာ 
 äကျးရွာ 

 

 

 

အကျိုးခæစားသူဦးäရ 
လူဦးäရ ဆင်းရဲချမ်းသာမĂ အဆင့်အတန်း (အိမ်äြခ) 

ကျား မ äပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ äပါင်း 
äကျးရွာအဆင့် ၃၂၂ ၃၁၈ ၆၄၀ ၂၀ ၅၀ ၂၀ ၃၀ ၁၂၀ 

အကျိုးခæစားမည့်သူ ဦးäရ ၃၂၂ ၃၁၈ ၆၄၀ ၂၀ ၅၀ ၂၀ ၃၀ ၁၂၀ 

မှတ်ချက်။  äချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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စမီæချက် အäကာင်အထညä်ဖာမ်ည့် နည်းလမ်းနငှ့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝန်ယူအäကာင်အထည်äဖာ်မည့် အဖဲွအ့စည်း (များ) 
 äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီနှင် ့ðမို န့ယ်äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖို းတâိးတက်äရးဦးစီးဌာန 
 äကျးရွာသူ/သားများ 

(၂) စီမæချက်စတငမ်ည့် အချနိ် ခန ့မ်နှ်း -  
(၃) စမီæချက်ðပီးစီးမည့်အချိန် -  
(၄) äကျးရွာထည့်ဝင်မĂ ရရှိäအာင ်äဆာင်ရွက်မည့် အစအီစဉ် - 
  လâိအပ်äသာအäထာက်အက ူြပုပစ္စည်းများအား äကျးရွာမှ ထည့်ဝင်ပါမည်။ 
 လိâအပ်ပါက äကျးရွာအဖက်ဖက်မှ သင့်တင့်äသာäငွäïကးနှင့်လâပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 
(၅) လâပ်ငန်းလည်ပတ်äရး၊ ြပုြပင်ထနိး်သိမ်းäရးတိâအ့တကွ် အဖွဲအ့စညး်ဆâိငရ်ာနငှ့် äငäွïကးဆိâငရ်ာ 
အစီအစဉ်များ 
 äကျးရွာလူထâအစည်းအäဝးäခíယူðပးီäနာက်လâိအပ်ချက်များäဆွးäနွးတâိင်ပင်၍äဆာင်ရွက်မည့် 

လâပ်ငန်းအစီအစဉ်များäရးဆွဲပါမည။် 

 äရရှညတ်ည်တæ့äရးအတွက် စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းနှင့် ညွန်ïကားချက်များထားရှိပါမည်။ 

 လâပ်ငန်းများြပုလâပ်ðပးီပါကြပုြပင်ထိနး်သိမ်းြခင်းကâိäကျးရွာဖæွ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီ၊ လမ်းäကာ်မတီနှင့် 

äကျးရာွသူ/äကျးရွာများမ ှပးူäပါငး်၍ တာဝနယူ်ထိနး်သမ်ိး သွားပါမည်။ 

 စမီæကန်ိးðပးီလøငð်ပးီချငး် äကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖိုးတâိးတက်äရးဦးစီးဌာနသိâ ့ အချက်အလက်ြပည့်စâæစွာနှင့် 

တင်ြပသွားပါမည်။ 
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äနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

ရှမ်းäတာင်äကျးရွာ၊ပäသာင်းäကျးရွာအâပ်စâ၊ äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäကာ်မတီဝင်များ စာရင်း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မတှ်ပâæတင်အမှတ ် အသက် တာဝန ် ဖâနး်နæပါတ် 

၁ ဦးေကျာ်စိုး ဦးစံသီး ၆/မအရ(နိုင်)၁၀၄၀၇၇ ၃၅ ဉက္က ဌ ၀၉၂၅၂၂၆၁၁၀၁ 

၂ ဦးအâန်းြမင် ့ ဦးစæတင့် ၆/မအရ(နိâင်)၀၆၃၈၄၉ ၆၂ အတွင်းäရးမှူး ၀၉၂၅၁၁၄၅၅၄၃ 

၃ äဒíထားïကည ် ဦးäမာင်ïကည ် ၆/မအရ(နိâင်)၀၆၄၀၄၇ ၄၅ စာရင်းကâိင် ၀၉၇၈၄၈၆၈၅၃၅ 

၄ ဦးချိုလွင ် ဦးäမာင်လĐင ် ၆/မမန(နâိင)်၁၃၆၈၂၅ ၃၅ ဘČာäရးမှူ း ၀၉၈၉၀၆၂၇၀၀၄ 

၅ äဒíအâန်းြမ ဦးသက်äမာင် ၆/မအရ(နိâင်)၀၆၃၉၇၂ ၅၃ အဖွဲဝ့င် ၀၉၄၄၂၅၇၅၅၆၉ 

၆ äဒíြမင့်ချို  ဦးïကည်ရှိန ် ၆/မမန(နâိင)်၁၄၁၆၂၅ ၄၅ အဖွဲဝ့င် ၀၉၈၉၀၆၃၂၄၉၀ 

၇ ေဒလြှမင့် ဦးကည်ေဖ - ၆၃ အဖွဲဝ့င် - 

၈ ဦးäအာင်ဆန်းတင့် ဦးေမာင်ကည် ၆/မအရ(နိâင်)၀၆၄၀၄၁ ၅၅ ဘČာäရးမှူ း ၀၉၄၀၇၃၀၅၁၈၁ 

၉ ဦးစိုးတင ် ဦးေရခဲ ၆/မအရ(နိုင်)၀၆၃၄၇၂ ၄၆ အဖွဲဝ့င် ၀၉၈၉၃၉၄၀၈၆၃ 
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äနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

äကျးရွာဖæွ ့ðဖို းäရးအäထာက်အကူြပုဇယားများ 

(၁)   äကျးရွာလူမĂစီးပွားäရး အäြခအäန 
(က)  လဦူးäရနှင့်လူဦးäရဆိâင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးäရနငှ့် လူဦးäရဆိâင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အâပစ်â ကျား မ စâစâäပါငး် 
၁ နစ်ှ äအာက် နâိစိ့âအ့ရွယ် ၆ ၅ ၁၁ 
၁ နစ်ှမှ ၄ နစ်ှ အထိ ၅နစ်ှäအာကက်äလးငယ် ၃၃ ၁၉ ၅၂ 
၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မလူတနး်äကျာငး်သားအရယ်ွ ၂၈ ၃၅ ၆၃ 
၁၀ နစ်ှမှ ၁၄ နှစ ်အထိ အလယ်တန်းäကျာင်းသားအရွယ် ၃၃ ၂၁ ၅၄ 
၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ ်အထိ အလâပ်လâပ်နိâင်သည့်အရွယ် ၂၀၈ ၂၁၈ ၄၂၆ 
၆၅ နစ်ှအထက် သက်ñကီးရွယ်ñကီး ၁၄ ၂၀ ၃၄ 

စâစâäပါငး် ၃၂၂ ၃၁၈ ၆၄၀ 
စâစâäပါငး် အိမä်ထာင်စâ ၁၂၀ 

ရင်းြမစ်…(၁) အိမ်äထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊ (၂) äကျးရွာအâပ်စâ အâပ်ချု ပ်äရးမှူးရâæး၊ (၃) ဆယ်အိမ်စâäဆွးäနွးပဲွ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။  ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင်အိမ်äထာင်စâäပါင်း(၁၂၀)အိမ်ရှိðပီး လူဦးäရäပါငး် 
(၆၄၀)ဦးရိှပါသည်။ äကျးရွာတွင် အလâပ်မလâပ်နâိင်သည့်တစ်နစှ်äအာက်နâိစ့âိအ့ရွယ်(၁.၇၂%)၊ 
၅နှစ်äအာက် ကäလးအရွယ် (၈.၁၃%)၊ မူလတန်းäကျာင်းသားအရွယ်(၉.၈၄%)၊ 
အလယ်တန်းäကျာင်းသားအရွယ် (၈.၄၄%)၊ အလâပ်လâပ်နâိင်သည့်အရွယ် (၆၆.၅၆%)နှင့် 
သက်ñကီးရွယ်ñကီး (၅.၃၁%)ရှိပါသည်။ ပျမ်းမøတစ်အိမ်äထာင်လøင်(၅.၃)ဦးနĂန်းရှိäသာäïကာင် ့
äကျးလက်အိမ်äထာင်စâ၏ အမျိုးသားအဆင့် ပျမ်းမøတစ်အိမ်äထာင်လøင(်၅)ဦးနĂန်းထက် 
များäနပါသည်။ ထိâäïကာင့် äကျးရွာအတွင်း အလâပ်လâပ်နâိင်äသာလူဦးäရများြပားäသာäïကာင့် 
äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းတâိးတက်äရးအတွက် လသူားအရင်းအြမစä်ကာင်းများအြဖစ် äထာက်ပæ့မĂäပး 
နâိင်ပါသည်။ 
 

(ခ)     အလâပ်လâပ်နâိင်သူ အငအ်ား 
(ခ-၁) လâပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်äငရွလâပ်ငန်း အမျို းအစား 
ဇယား (၂) လâပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်äငွရလâပင်န်း အမျိုးအစား 

စဉ ် လâပင်နး်များ 

အဓိက အလâပအ်ကိâင် အဓိကဝင်äငရွလâပ်င
နး်မဟâတä်သာအြခာ
းဝငä်ငရွလâပင်နး်အ
ြဖစလ်âပက်âိင်သူ 

(ဦးäရ) 

ရပတ်ညန်âိငမ်Ă 
 (မတ်ှချက်ကâိ 

äသချာစွာ ဖတ်ðပးီ 
မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာ 

äရွးရန။်)  

အိမ်ä
ောငစ်â 

မိသားစâ 
ဝင ်

လâပအ်ား 

စâိက်ပျို းစးီပွား လâပင်နး်များ 

၁ 
လယ်ယာစâိက်ပျို းäရး 
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း ၆၆ ၁၁၅ ၃၂ ြမင့်လတ်နိမ့် 

အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် ၁၅ ၂၈ ၅၈ ြမင့်လတ်နိမ့် 
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စဉ ် လâပင်နး်များ 

အဓိက အလâပအ်ကိâင် အဓိကဝင်äငရွလâပ်င
နး်မဟâတä်သာအြခာ
းဝငä်ငရွလâပင်နး်အ
ြဖစလ်âပက်âိင်သူ 

(ဦးäရ) 

ရပတ်ညန်âိငမ်Ă 
 (မတ်ှချက်ကâိ 

äသချာစွာ ဖတ်ðပးီ 
မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာ 

äရွးရန။်)  

အိမ်ä
ောငစ်â 

မိသားစâ 
ဝင ်

လâပအ်ား 

၂ 
တရိ စ္ဆာန ်äမးွြမူäရး  
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 

အလâပ်သမား / ဝနထ်မး်    ြမင့်လတ်နိမ့် 

၃ 
ငါးလâပ်ငနး် (äရချို /äရငနင်ါး/ပâစွန် စäသာ äရသတ္တ ဝါများ ဖမ်းြခင်း၊äမွးြမူြခင်း) 
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် ၂ ၂ - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၄ 
သစ်äတာလâပင်နး် 
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

စâိက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ အြခားဝငä်ငွရလâပ်ငန်းများ 

၅ 
သတ္တ ုတးူäဖာ်äရး၊ äကျာက်ထâတ်လâပ်äရးနှင့် သဘာဝရင်းြမစ်များ ထâတ်လâပြ်ခငး် 
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၆ 
ထâတ်ကâနလ်âပ်ငန်း 
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း    ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၇ 
လøပစ်စ်၊ ဓာတ်äငွ  ့နှင့် äရäပးäဝäရး 
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၈ 
äဆာက်လâပ်äရး၊ လက်သမား၊ ပနး်ရæ လâပင်နး် 
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် ၂ ၂ - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၉ 
ယာဉ၊် စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခæအမိသ်âæးပစ္စည်းများြပင်ဆင်äရး  
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၀ 

ကõမး်ကျငပ်ညာရငှမ်ျား (ဆæပင်၊ အလြှပင၊် အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တနး်äပးသူ စသည)် 

ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၁ 

လကလီ်-လက်ကား äရာင်းဝယ်äရး 

ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း ၅ ၉ ၂ ြမင့်လတ်နိမ့် 

အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၂ 

ဟâိတယ် နှင့် စားäသာက်ဆâိင် လâပင်နး် 

ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
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စဉ ် လâပင်နး်များ 

အဓိက အလâပအ်ကိâင် အဓိကဝင်äငရွလâပ်င
နး်မဟâတä်သာအြခာ
းဝငä်ငရွလâပင်နး်အ
ြဖစလ်âပက်âိင်သူ 

(ဦးäရ) 

ရပတ်ညန်âိငမ်Ă 
 (မတ်ှချက်ကâိ 

äသချာစွာ ဖတ်ðပးီ 
မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာ 

äရွးရန။်)  

အိမ်ä
ောငစ်â 

မိသားစâ 
ဝင ်

လâပအ်ား 

၁၃ 

ပိâä့ဆာင်äရး၊ သâိäလှာင်äရးနှင့် ဆက်သွယ်äရး 

ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - ၄ ြမင့်လတ်နိမ့် 

အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် ၂ ၂ - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၄ 
äငွäချး ဝန်äဆာင်မĂ လâပင်နး် (ဘဏ ်နှင့် äငäွချးြခငး် အပါအဝင် äငွäïကးဝနä်ဆာင်မĂ လâပင်နး်) 
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၅ 
အမိြ်ခæäြမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ äရာင်းဝယ ်ငှားရမ်းြခငး်နှင် ့ဆကစ်ပä်သာ လâပင်န်းများ 
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၆ 
ြပညသ်ဝူန်äဆာင်မĂလâပ်ငနး်များ (အâပခ်ျုပä်ရး၊ ကာကွယä်ရးနငှ့် äဘးကငး်လâæြခုæ äရး) 
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် ၁ ၁ - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၇ 
ပညာäရး  
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၈ 
ကျနး်မာäရး 
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၁၉ 
လမူĂäရး လâပင်နး်များ 
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 

၂၀ 

အမိမ်ျားတွင ်အငှားလâိက်လâပ်သူများနှင့် အမျိုးအမည ်မäဖာ်ြပနâိင်äသာ လâပင်နး်များ 
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - 

 အလâပ်သမား / ကျပနး် 
/ ရာသီအလိâက် 
အလâပ်သမား 

၂၆ ၅၁ ၃၇ 

၂၁ 
ြပငပ်အဖွဲ အ့စည်းများနှင့် ကâမ္ပဏမီျားတွင ်လâပက်âိငသ်မူျား  
ကိâယ်ပâိင် လâပ်ငန်း - - - ြမင့်လတ်နိမ့် 
အလâပ်သမား / ဝနထ်မး် ၁ ၁ - ြမင့်လတ်နိမ့် 

 စâစâäပါငး် ၁၂၀    
ရင်းြမစ…် (၁) အိမä်ထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊ (၂) äကျးရွာအâပ်စâ အâပ်ချုပ်äရးမှူးရâæး။ 

မှတ်ချက်။ ။“အြခားဝင်äငွရလâပ်ငန်းအြဖစ်လâပ်ကâိင်သူများ”အäရအတွက်တွင်“မသိားစâဝငလ်âပအ်ား” 
ထပ်မæ ထည့်သွင်းäကာက်ယူြခင်း မြပုရပါ။ “ရပ်တည်နိâင်မĂ (နိမ့်၊ လတ၊် ြမင့်)” ဆâိသညမ်ှာ äဖာ်ြပပါ 
လâပ်ငနး်တစ်ခâတွင ် ကâိယ်ပâိင်လâပ်ငန်းလâပ်လâိသူ (သâိမ့ဟâတ်) အလâပ်သမား/ဝနထ်မး်အြဖစ် 
လâပ်ကိâင်လိâသူများအတွက် အလâပ်အကâိင်အခွင့်အလမ်းရရိှနâိင်မĂအäြခအäနကâိ ဆိâလိâပါသည်။ ဥပမာ -
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“စိâက်ပျိုးäရး” ကČ ၏ “ကâိယ်ပâိင်လâပ်ငနး်”တွင်ရပ်တည်နိâင်မĂ“ြမင့်” ဆâိပါက အဆိâပါလâပင်နး်တွင် 
ကâိယ်ပâိင်လâပ်ငန်း တစ်ခâလâပ်ကိâင်ရန်  အခွင့်အလမ်းများäနသည်ဟâ ဆâိလâိပါသည်။ 
äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာ၏ လယ်ယာစိâက်ပျိုးäရးကČတွင ်အဓိကဝင်äငွရ 

လâပ်ငန်းအြဖစ်လâပ်ကိâင်သည့်အိမ်äထာင်စâများြပားပါသည်။ äရလâပ်ငန်းနှင့်ပတ်သက်၍ လâပ်ကိâင် 

သည့်အိမ်äထာင်စâ(၂)အိမ်ရှိðပီး၊ ထâတ်ကâနလ်âပ်ငန်းြဖစ်သည် ့ ဆန်စက်လâပ်ငန်းလâပ်ကâိင်သည့် 

အိမ်äထာင်စâ(၂)အိမ်ရှိပါသည။် အြခားလâပ်ငန်းများြဖစ်သည့် အäရာင်းအဝယ်ြဖင့် အိမ်äထာင်စâ 

(၅)အိမ်နှင့် ကျပန်းလâပ်ငန်းလâပ်ကâိင်သည့်လâပ်ကâိင်သည့်အမ်ိäထာင်စâ(၂၆)အိမ်ရိှပါ သည်။ ထိâä့ïကာင့် 

အလâပ်အကâိင်အခွင့်အလမ်းများဖန်တီးäပးရန်လâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

(ခ-၂)  လâပ်ငန်းနှင် ့ကျား၊ မအလâိက် အနညး်ဆâæးနှင့် အများဆâæး လâပ်အားခနĂနး်ထား  

ဇယား (၃)  လâပ်ငန်းနှင့် ကျား၊ မအလâိက် အနည်းဆâæးနှင့် အများဆâæး လâပ်အားခနĂန်းထား 

# အလâပ်အကိâင် 
äရတွက်

ပâæ 
အများဆâæး (ကျပ)် အနညး်ဆâæး (ကျပ)် 
ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစâိက်ပျို းäရး äနစ့ား ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 
၂ တိရ စ္ဆာနä်မွးြမူäရး äနစ့ား     

၃ 
ငါးလâပင်နး် (äရချို/äရငန် 
ငါးဖမး်ြခင်း၊ äမွးြမူြခင်း) 

äနစ့ား     

၄ 
သတ္တ ုတူးäဖာ်äရး၊äကျာက်ထâတ်လâ
ပ်äရး နှင့် သဘာဝရင်းြမစ်များ 
ထâတ်လâပြ်ခငး် 

äနစ့ား     

၅ ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်း äနစ့ား ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၆ 
äဆာက်လâပ်äရး၊ လက်သမား၊ 
ပန်းရæလâပ်ငနး် 

äနစ့ား ၇၀၀၀ ၅၅၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ၊် စက်ကိရယိာ၊ 
အိမသ်âæးပစ္စည်းများ ြပင်ဆင်äရး 

äနစ့ား ၁၀၀၀၀ - ၇၀၀၀  

၈ လက်လီ-လက်ကား äရာင်းဝယ်äရး äနစ့ား     

၉ 
ကõမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆæပင်၊ 
အလှြပင၊် အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သငတ်နး်äပးသ ူစသည)် 

äနစ့ား     

၁၀ 
ဟိâတယ်နှင့် 
စားäသာက်ဆိâငလ်âပ်ငန်း 

äနစ့ား     

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပစ်â၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ လယ်သမား အâပ်စâ။ 
မတှခ်ျက ် (၁) လခစား အလâပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်äငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
                 (၂) နာရတွီက်ြဖင့် ရäသာ အလâပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်äငွ = (တစ်နာရဝီငä်င ွ× ၈) 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် အဓိကလâပ်ငန်းအြဖစ် လယ်ယာစိâက်ပျို းäရးနှင့် 

ဉယျာဉ်ြခæလâပ်ငန်း လâပ်ကâိင်သည့် äနစ့ားပâတ်ြပတ်အလâပ်လâပ်သူပâိမâိများြပားပါသည်။ 

တစ်ရက်လâပ်အားခ အများဆâæး အမျိုးသား(၆၀၀၀)ကျပ ် နှင့် အမျိုးသမီးလâပ်အားခ(၅၀၀၀)ကျပ ်

ရရိှðပီး အနည်းဆâæးတစ်ရက်လâပ်အားခ အမျိုးသား(၅၀၀၀)ကျပ်နှင့် အမျို းသမီးလâပ်အားခ(၄၀၀၀) 
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ကျပ်ရရှိပါသည်။ ထâတ်ကâန်လâပ်ငန်းအြဖစ်လâပ်ကâိင်သည့် ဆန်စပါးရာသီäပíချိန်တွင ်

တစ်ရက်လâပ်အားခ အများဆâæး အမျိုးသား(၆၀၀၀)၊ အမျိုးသမီး(၅၀၀၀)နှင် ့ တစ်ရက်လâပ်အားခ 

အနည်းဆâæးအမျိုးသား(၅၀၀၀)၊ အမျိုးသမီး(၄၀၀၀)ရရိှ ပါသည။် äဆာက်လâပ်äရး 

လâပ်ငန်းတွင်လâပ်ကိâင်သည့် လက်သမား/ပနး်ရæ လâပ်သားများသည ် တစရ်ကလ်âပအ်ားခ 

အမျိုးသားအäနြဖင့် ကျပ(်၇၀၀၀)နှင့်သာမာန်လâပ်သား (၆၀၀၀)နှင့် အမျိုးသမီးအäနြဖင့် 

တစ်ရက်လâပ်အားခအများဆâæး(၅၅၀၀)၊ အနည်းဆâæး(၅၀၀၀) ရရှပိါသည။်  
 

(ဂ)  သဘာဝရင်းြမစမ်ျား 
(ဂ-၁)  စâိက်ပျို းနâိင်äသာ äြမဧရိယာ 
ဇယား (၄) äကျးရွာ၏စâိက်ပျို းäြမပâိင်ဆâိင်မĂ 

äြမအမျိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) äြမဆီလôာ အရညအ်äသွး(မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန)် 

လယ်äြမ ၂၅၄.၇ äကာင်း            သင့်           ညæ ့ 
ယာäြမ / äတာင်ယာäြမ ၈ äကာင်း            သင့်           ညæ ့ 
ဥယျာဉ်ြခæäြမ ၂၅ äကာင်း            သင့်           ညæ ့ 
ကိâငး်/ကõနး်äြမ - äကာင်း            သင့်           ညæ ့ 
ဓနိäတာäြမ ၁၀၇.၄ äကာင်း            သင့်           ညæ ့ 
စားကျက်äြမ ၅၉ äကာင်း            သင့်           ညæ ့ 
äြမလွတ် äြမလပ် - äကာင်း            သင့်           ညæ ့ 

စâစâäပါငး် ၄၅၄.၁ 
ရင်းြမစ ်…(၁) အိမä်ထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - လယ်သမား အâပ်စâ၊  (၃) 

လယ်ယာäြမစီမæခန်ခ့ွဲäရးနင့်ှ စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) äကျးရွာအâပ်စâ အâပ်ချုပ်äရးမှူ းရâæး။ 

မှတ်ချက်။       ။äြမလွတ်äြမလပ် ဆâိသည်မှာ ယခင်က သီးစားခæယူလâပ်ကâိင်လာခဲ့ðပးီ အäïကာင်းအမျို းမျို း 

äïကာင့် စနွ်လွ့တ်ထားသည့် သီးစားခæယူလâပ်ကâိင်သူမရှိäသာ စâိက်ပျိုးäရး (သâိ)့ äမွးြမူäရးလâပက်ိâင်နâိင်သည့် 

äြမနှင့် နâိင်ငæäတာ်က သီးသန်လ့ျာထားသတ်မှတ်သည့် äြမများကိâ ဆâိသည်။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။  ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် လယ်ယာäြမ၊ ဉယျာဉ်ြခæäြမ၊ စားကျက်äြမ၊                      

ဓနိäတာäြမနှင့် ယာäြမäတာင်ယာäြမ များ၏ äြမဆီလôာအရည်အäသွးမှာ အသင့်တင့်ရိှပါသည်။ 

သâိရ့ာတွင် မိâးရာသီ၌ စâိက်ပျို းäြမအများစâတွင် äရဖâæးလôမ်းြခင်းäïကာင့် äြမဆီလôာပျက်စီးြခင်းများ 

ရှိပါသည်။ထâိäïကာင့် äချာင်းäကာäြမာင်းäကာတူးäဖာ်äပးရန်လâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။စâိက်ပျို းäရး 

နည်းစနစ်များမရှိသည့်အတွက် သီးနæှထက်ွနĂနး်နည်းပါးြခငး်များ ïကæု äတွä့နရäသာäïကာင့် 

စိâက်ပျိုးäရး နည်းပညာäပးသင်တန်းများ ,ဖွင့်လှစ်ပိâခ့ျäပးရန် လâိအပ်လျက်ရိှပါသည်။ 
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(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တ ုနငှ့်အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 

အမျို းအစား 
äကျးရွာနှင့် အနီးပတ်ဝနး်ကျင်တွင ်

သဘာဝအတâိင်း äတွရ့ှိနâိငမ်Ă 
(မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်) 

အသâæးချနâိင်မĂ  
(မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်) 

သတ္တ ုနှင့် အြခားတွင်းထွက်သယæ 
ဇာတများ (ဓာတ်äငွ ၊့ äရနæ၊ 
äကျာက်မျက် စသည်။) 

များ  သင့်  နည်း    မရိှ လွယ် ခက် အသâæးမြပုနâိင်ပါ  

äကျာက်၊ သဲ၊ äကျာက်စရစ် 
စသည်များ 

များ  သင့်  နည်း    မရိှ လွယ် ခက် အသâæးမြပုနâိင်ပါ  

သဘာဝ အပငမ်ျိုးစိတ်များ 
(နွားစာ၊äဆးဘက်ဝငအ်ပင်များ)  

များ  သင့်  နည်း    မရိှ လွယ် ခက် အသâæးမြပုနâိင်ပါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာနမ်ျို းစိတ်များ များ  သင့်  နည်း    မရိှ  

ရင်းြမစ ် … ဦးတည်အâပစ်â äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပဖ် အâပစ်â၊ သစ်äတာဦးစးီဌာန၊ 

အäထွäထွအâပ်ချုပä်ရးဦးစီးဌာန။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် သတ္တ ုနှင့်အြခားတွင်းထွက်သယæဇာတများ 

(ဓာတ်äငွ ၊့ äရနæ၊äကျာက်မျက်စသည်)နှင့် äကျာက်၊သဲ၊äကျာကစ်ရစ်စသညမ်ျား ထွက်ရိှမĂ 

မရှိသည့်အတွက် အြခားäကျးရွာများမှဝယ်ယူသâæးစဲွäနရပါသည်။ သဘာဝအပင်မျို းစိတ် များနှင့် 

သဘာဝတိရ စ္ဆာန်မျို းစိတ်များမာှ äကျးရွာတွင ်အနည်းငယ် ထွက်ရိှမĂရိှပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အäြခအäန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အäြခအäန 

အäïကာငး် အရာ 
သတ်မှတ်စæနĂန်း 

အဆင်äြပäသာ 
အိမ်äထာင်စâ 

အလယအ်လတရ်ှိ 
äသာအမိä်ထာငစ်â 

မäြပလညä်သာ 
အိမ်äထာင်စâ 

အလွန်မäြပလည ်
äသာအိမ်äထာငစ်â 

äြမယာပâိင်ဆâိင်မĂ များ အသင့်အတင့် နညး် 
အလွန်နည်း (သâိ)့ 

မရိှ 

အိမ်အäြခအäန  အလွန်äကာင်း 
အသင့်အတင့် 
äကာငး် 

ညæ ့ အလွန်ညæ့ 

ကâန်ထâတ်လâပ်မĂနှင့် 
ဆâိင်äသာ ပâိင်ဆâိင်မĂ 

များ အသင့်အတင့် နညး် မရိှ 

အဓိကစီးပွားäရး 
လâပ်ငန်း 

စီးပာွး (ဝင်äင)ွ 
အလွန်äကာင်း 

စီးပွား (ဝငä်င)ွ 
အသင့်အတင့် 

စီးပာွး (ဝင်äင)ွ 
နညး် 

စးီပွား (ဝငä်င)ွ 
အလွန်နည်း 

အိမ်äထာင်စâ  ၂၀ ၅၀ ၂၀ ၃၀ 

ရင်းြမစ ်… (၁) äကျးရွာလâæးကõတ် အစည်းအäဝးြပုလâပ်ြခင်း။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် äကျးရွာအိမ်äထာင်စâ၏(၂၀)အိမ်သာလøင ်

အဆင်äြပသည့်အိမ်ရိှပါသည်။ အလယ်အလတ်ရှိäသာအိမ်äထာင်စâမှာ (၅၀)အိမ်နှင့် မäြပလည ်
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äသာ အိမ်äထာင်စâမှာ(၂၀)အိမ်ရှိပါသည။် အလွန်မäြပလညä်သာအိမ်äထာင်စâမှာ(၃၀)အိမ်မøသာ 

ရှိပါသည်။  ထâိä့ïကာင့်äကျးရွာတွင် အဆင်မäြပသည့်အိမ်äထာင်စâများသည့်အတွက် မိသားစâစား 

ဝတ်äနäရးအတွက် အခက်အခဲများရိှäနပါသည်။ သâိရ့ာတွင် äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းäရးလâပ်ငန်းများ 

äဆာင်ရွက်ရာတွင ်လâပ်အားနှင့်ပစ္စည်များအလှူ ထည့်ဝင်နâိင်ပါသည။် 

(င)  ထခိိâက်လွယ်မĂ 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလâæမĂ 

ဇယား (၇) äချးငှားြခင်းမရိှဘဲ တစ်äနလ့øင် အနည်းဆâæး နှစ်နပ်စားနâိင်သည့် အိမ်äထာင်စâများ 

(ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်äထာင်စâäပါင်း၏ ၃၀ ရာခâိင်နĂန်းစီ) 

အချိန်ကာလ 
အမိä်ထာငစ်â
အäရအတွက ်

äြဖရှငး်သည့်နည်းဗျူဟာ(äြဖရှင်းနည်း တစ်ခâစီအလâိက် 
အိမ်äထာင်စâ အäရအတွက်များကိâ äဖာ်ြပရန်) 

၃ လäအာက် 
ဝမ်းစာဖူလâæမĂ 

၁၅ 

အြခားအစာäြပာငး်လဲစား= ___________ 
အစာäလøာစ့ား = ___________ 
အäထာက်အပæ့ယူ = ___________ 
äချးယူ = _____၁၅______ 
လâပအ်ားခñကိုယူ= ___________ 

၃ လနင့်ှ ၆ လïကား 
ဝမ်းစာဖူလâæမĂ 

 

အြခားအစာäြပာငး်လဲစား= ___________ 
အစာäလøာစ့ား = ___________ 
အäထာက်အပæ့ယူ = ___________ 
äချးယူ = ___________ 
လâပအ်ားခñကိုယူ= ___________ 

၆လ မ ှ၁၂ လအထိ 
ဝမ်းစာဖူလâæမĂ 

 

အြခားအစာäြပာငး်လဲစား= ___________ 
အစာäလøာစ့ား = ___________ 
အäထာက်အပæ့ယူ = ___________ 
äချးယူ = ___________ 
လâပအ်ားခñကိုယူ= ___________ 

ရင်းြမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နငှ့် “၄” အိမ်äထာင်စâäပါငး်၏ ၃၀ ရာခâိင်နĂန်းစီအားစစ်တမ်းäကာက်ယူြခင်း။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။    ။ရှမ်းေတာင်ေကျးရာွတွင် အိမ်ေထာင်စ(ု၁၅)အိမ်သည ်ဝမ်းစာဖူလံုမ အတွက ်
ေချးေငွယူ၍ မိသားစုစားဝတ်ေနေရးကုိေြဖရှင်းကရပါသည်။ ဝမ်းစာဖူလုံမအေြခအေန အတွက် 
အြခားအစာေြပာင်းလဲစားေသာက်ရသည့်အေြခအေနမျ ိuးမǧကuံေတွ့ရပါ။ အခက်အခဲေပေပါက် 
လာပါက ေဆွမျ ိuး/မိတ်ဆွတို့ထံမှ ေချးေငွယူ၍ ေြဖရှင်းကပါသည်။ 

(င-၂)  ကညူီäစာင့်äရှာက်မĂအထးူလိâအပä်သာ အâပ်စâများ၏ထိခâိက်လွယ်မĂအäြခအäန 
ဇယား (၈) ကူညီäစာင့်äရှာက်မĂအထူးလိâအပ်äသာ အâပ်စâများ၏ထိခâိက်လွယ်မĂအäြခအäန 

အäïကာင်းအရာ ကျား မ äပါင်း 
မိသားစâäစာင့်äရှာက်မĂမရှိäသာ သက်ñကီးရွယ်အိâ  ၆၄ နစှ်နှင့်အထက် - - - 
မိသားစâ/ရပ်ရွာ၏äစာင့်äရှာက်မĂမရှိäသာ မသနစ်ွမ်းသည့် ပâဂ္ဂုလ် - - - 
 အမိä်ထာငစ်â အäရအတွက် 
ဆင်းရဲ၍မိသားစâဦးäရများသည့် အမျိုးသမီးဦးäဆာင် အိမä်ထာင်စâ   - 
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အäïကာင်းအရာ ကျား မ äပါင်း 
ဆင်းရဲ၍မိသားစâဦးäရများသည့် မâဆâိးဖâိ/ တစ်ခâလပ် အိမ်äထာင်စâ - 
အြခားäဒသသâိ ့ïကာြမင့်စွာ သာွးäရာက် äနထâိင်လâပ်ကိâင်äနသည့် 
ဆင်းရဲသည့် အိမ်äထာင်စâ 

- 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပစ်â။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။     ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် မိသားစâäစာင့်äရှာက်မĂမရှိäသာ သက်ñကီး 

ရွယ်အâိနှင့် မသန်စွမ်းသည့်ပâဂ္ဂ လ်များမရိှသြဖင့် ထိခâိက်သက်äရာက်မĂအäြခအäန နည်းပါးပါသည်။ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစâဦးäရများသည့် အမျို းသမီးဦးäဆာင်နှင့် မâဆâိးဖâိ/တစ်ခâလပ် အိမ်äထာင်စâ 

များမရှိပါ။  

(င-၃)  äကျးရွာ၏ ထိခâိကသ်က်äရာကလ်ယ်ွမĂ အäြခအäန 

ဇယား (၉) äကျးရွာ၏ ထိခâိက်သကä်ရာက်လွယ်မĂ အäြခအäန 

စဉ ် ထိခâိက်လယွမ်Ă အမျိုးအစား ထခိâိက်လွယ်မĂ (မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရွးရန်) 
၁ စားနပ်ရိက္ခာ မဖူလâæမĂ  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၂ သဘာဝရင်းြမစ ်ရှားပါးမĂ (äြမ၊ စâိက်ပျိုးäရ)  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၃ äရñကီးြခင်း  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၄ မိâးäခါငြ်ခငး်  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၅ အäအးလွန်ကဲြခင်း  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၆ မâန်တâိင်း  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၇ ငလျင ်  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၈ မီးäဘး  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၉ ဆားငန်äရဝင်äြမ  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၀ äြမðပို ြခငး်၊ äြမဆီလôာ ပျက်ယွင်းမĂ  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၁ သစ်äတာြပုန်းတီးြခင်း  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၂ ငှက်ဖျားäရာဂါ  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၃ တီဘäီရာဂါ  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၄ ကိâယ်ခæအားကျဆင်းမĂäရာဂါ  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၅ ြပည်တွင်း ပဋိပက္ခ  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၆ တိရ စ္ဆာန ်ကူးစက်äရာဂါ ကျäရာက်မĂ  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  
၁၇ လူကâနက်ူးြခင်း  ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  

၁၈ 
äဝးလæäခါင်သီ/လမ်းပန်း ဆက်သွယ်äရး 
ခက်ခဲ စသည် 

 ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ  

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပစ်â။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။ ။ရှမ်းäတာငä်ကျးရွာတွင်စားနပ်ရိက္ခာမဖူလâæမĂ၊မâိးäခါင်ြခင်း၊အäအးလွန် 

ကဲြခင်း၊ မâန်တိâင်း၊ငလျင်၊ ငှက်ဖျားäရာဂါ၊ တီဗွီäရာဂါ၊ ကိâယ်ခæအားကျဆင်းမĂကူးစက်äရာဂါ ၊ 

ြပည်တွင်းပဋိပက္ခ၊ လူကâန်ကူးြခင်း၊ äဝးလæäခါင်သီ လမ်းပန်းဆက်သွယ်äရးခက်ခဲြခင်း စသည်တâိမ့ှာ 

မရိှပါ။ သိâရ့ာတွင် စိâက်ပျိုးäရရှားပါးြခင်း၊ စိâက်ပျိုးäြမများသိâ ့ ဆားငန်äရဝင်äရာက်မĂရှိြခင်း၊ 

äြမဆလီôာပျက်စီးြခငး် တရိ စ္ဆာန်ကးူစက်äရာဂါကျäရာက်မĂများ အနည်းငယ်ရှိသည့်အတွက် 
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စိâက်ပျိုးäမးွြမူäရးနှင့်ပတ် သက်သည့်နည်းပညာäပးသင်တန်းဖငွ့်လှစ်äပးရန်လâိအပ်လျက်ရှိðပီး 

äကျးရွာတွင် မâိးရွာသွန်းမĂများသည့်ကာလတွင် äရñကးီ/äရလøæြခငး်များြဖစä်ပíလျက်ရှသိည့်အတွက် 

äရနâတ်äြမာင်းတူးäဖာ ်äပးရန်လâိအပ်လøက်ရှိပါသည်။  

(င-၄)  ထိခိâက်သက်äရာက်မĂ ခæရနိâငသ်ည့်သမူျား 

ဇယား (၁၀) ထိခâိက်သက်äရာက်မĂခæရနâိင်သည့်သူများ 

စဉ် ထခိâိကသ်ကä်ရာက်မĂ ခæရနိâငသ်ည့်သမူျား ထခိâိကလွ်ယမ်Ă (မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရွးရန်) 
၁ လူငယ် ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၂ အမျိုးသမီး ဦးäဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် အိမ်äထာင်စâ  ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၃ äြမယာမဲ့၊ ဆင်းရဲသားäတာငသ်ူ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  

၄ 
သဘာဝäဘးဒဏ် ဆâိးရာွးစွာ ကျäရာက်နâိင်äသာ 
အိမä်ထာင်စâ/ ကူးစက်äရာဂါ ထူäြပာäသာäဒသတွင ်
äနထâိင်သူ 

ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  

၅ ြမစ်ကမ်းäဘး äနထိâင်သူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  

၆ 
မäတာ်တဆမĂြဖစ်နâိင်äြခများäသာ äနရာ (Prone to 
accident) တွင် äနထိâင်သူများ 

ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  

၇ ြပည်တွင်းäနရပ်စွန ့်ခွာäရô ä့ြပာင်းခæရသူများ (IDP) ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၈ äြမနိမ့်ပâိင်း äနထိâင်သူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၉ ငါးကနပ်âိင်ရှင်များ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၀ လက်လâပ်လက်စားများ၊ ကျပန်းများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၁ လူနညး်စâလူမျိုးများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၂ äဒသတွင်းပဋိပက္ခ ဧရိယာတွင် äနထâိင်သူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၃ နယ်စပ်äဒသတွင် äနထိâင်သူများ ြမင့် လတ် နိမ့််မရှိ 
၁၄ äရôတွင်းလâပ်သားများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၅ äဆးစွဲသူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၆ ကူးစက်äရာဂါရနâိင်äြခရှိäသာသူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ äစျးäရာင်းသူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၈ äနရပ်ြပန ်အäြခချသူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၁၉ äရွ ä့ြပာင်းလâပ်သားများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  
၂၀ ကားäမာင်းðပီး အသက်äမွးသူများ ြမင့် လတ် နမိ့််မရှိ  

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပစ်â။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။     ။ရှမ်းေတာင်ေကျးရွာတွင ်ေြမယာမဲ့ဆင်းရဲသားေတာင်သူများ အလုပ်အကိင်ု 

အခွင့်အလမ်းနည်းပါးသည့်အတွက် ထိခိုက်သက်ေရာက်မခံရနိုင်သည့်အေြခအေနမျ ိuး တွင်ရှိပီး 

မိမိေနရပ်တွင် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ကုိင်ရန ် အခွင့်အလမ်းနည်းပါးြခင်း၊ အသက် 

ေမွးမနည်းပညာနည်းပါးြခင်းတို့ေကာင် ့ အများစုမှာ ြပည်ပနိုင်ငံများတွင ် ေရǯ့ ေြပာင်းလုပ်ကုိင်သူ 

များြပားပါသည်။ 
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(၂)       äကျးရွာ၏ လက်ရှိ ဖွæ ့ðဖိုးäရး အäြခအäန 

(က) ဖွæ ့ðဖိုးäရးအဖွဲ အ့စည်းများ အäြခအäန 

(က-၁) äကျးရွာတွင်းရှိ လူထâအäြခြပုအဖွဲ အ့စည်းများ 

ဇယား (၁၁) äကျးရွာတွင်းရှိ လူထâအäြခြပု အဖွဲအ့စည်းများ 

စဉ ်
အဖွဲ အ့စည်း 
အမည် 

အမျိုးအစား 
(မနှရ်ာတစ်ခâ
ကိâသာ 
äရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးäရ 
လâပင်နး်တာဝန ်

(အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့် အထက်  
äရွးနâိင်သည။်) 

စမွး်äဆာင်
နâိင်မĂ 

(မနှရ်ာတစ်
ခâကိâသာ 
äရးွရန်) 

ကျား မ äပါင်း

၁ ရပ်မိရပဖ် ၁  ၂   ၃ ၇ - ၇ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျန်းမာäရးဘာသာäရး 
စိâက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖွæ ð့ဖိုးäရး  
လâæြခæု äရးနှင့် ကာကွယ်äရး 

äကာင်း  
သင့် 
ညæ ့    

၂ 
äကျာင်း 
အကျိုးäတာ် 
äဆာင် 

၁  ၂   ၃ ၅ ၂ ၇ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျန်းမာäရးဘာသာäရး 
စိâက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖွæ ð့ဖိုးäရး  
လâæြခæု äရးနှင့ ်ကာကွယ်äရး 

äကာင်း  
သင့်       
ညæ ့        

၃ 
ကာလသား/ 
သမီး 

၁  ၂   ၃ ၅၀ ၃၈ ၈၈ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျန်းမာäရးဘာသာäရး 
စိâက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖွæ ð့ဖိုးäရး  
လâæြခæု äရးနှင့ ်ကာကွယ်äရး 

äကာင်း  
သင့်       
ညæ ့        

၄ 
နâိင်ြမန်မာ 
ပရဟိတ 

၁  ၂  ၃ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျန်းမာäရးဘာသာäရး 
စိâက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖွæ ð့ဖိုးäရး  
လâæြခæု äရးနှင့် ကာကွယ်äရး 

äကာင်း  
သင့်       
ညæ ့        

၅ 
မိခင်နှင့် 
ကäလးအဖွဲ  ့

၁  ၂   ၃ ၅ - ၅ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျန်းမာäရးဘာသာäရး 
စိâက်ပျိုးäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊လူမĂဖွæ ð့ဖိုးäရး  
လâæြခæု äရးနှင့ ်ကာကွယ်äရး 

äကာင်း  
သင့်       
ညæ ့        

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပစ်â၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ။ 

အâပစ်âအမျို းအစား 
(၁) စီးပာွးäရးအäြခခæäသာအâပ်စâ- လယသ်မားအဖဲွ ၊့ äငွစâäငွäချးအဖွဲ  ့စသည့်။ 
(၂) လူမĂäရးအဖွဲ  ့- ဥပမာ - အမျိုးသမီးအဖွဲ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့ ကိâယထ်ကူâိယ်ထအဖဲွ ။့ 
(၃) ဘာသာäရးနှင့ ်ယဉ်äကျးမĂအဖွဲ ။့ 
äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် အâပ်ချုပ်မĂ စီမæကွပ်ကဲမĂတိâတ့ွင် အမျိုးသမီး 

ပါဝင်ြခင်းမရိှäသာ်လည်း ဖæွ ့ðဖိုးäရးလâပ်ငန်းäဆာင်ရွက်ရာတွင ် အဖွဲ တ့စ်ဖွဲ ခ့ျင်းသည် 

စည်းလâæးစွာြဖင့်äဆာင်ရွက်ïကပါသည်။ äကျာင်းအကျို းäတာ်äဆာင ် အဖွဲ မှ့ာလည်း 
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äကျာင်း၏လိâအပ်ချက်များနှင် ့ ကäလးများပညာသင်ïကားရာတွင ် အခက်အခဲမရှိäစရန် 

အäလးထားäဆာင်ရွက်äနပါသည်။ äဂါပကအဖွဲ ၊့ ကာလသား/သမီးအဖွဲ ၊့ မိခင်နှင့်ကäလးအဖွဲ ၊့ 

နာäရးကူညီäရးအသင်း စသည်တâိသ့ည် äကျးရွာ၏သာäရး၊နာäရးနှင့်အြခားäသာ ပရဟိတ 

လâပ်ငန်းများတွင ်အတူတကွစâäပါင်းလâပ်ကâိင်äနïကပါသည်။  

(က-၂) äကျးရွာဖæွ ့ðဖို းäရး äဆာင်ရွက်äနäသာြပငပ်အဖွဲအ့စည်းများ 

ဇယား (၁၂) äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးäဆာင်ရွက်äနäသာ ြပင်ပအဖွဲအ့စည်းများ 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ အ့စည်း အမျို းအစား 

(မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရွးရန်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လâပင်န်းတာဝန်များနှင့် 
အစီအစဉ် 

(အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့်အထက်äရွးနိâင်သည်)

၁ Vission Fund ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျန်းမာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျို းäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊ လူမĂဖွæ ð့ဖိုးäရး  

၂ EAC Foundation ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျန်းမာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျို းäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊ လူမĂဖွæ ð့ဖိုးäရး  

၃ Korea Hanar ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျန်းမာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျို းäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊ လူမĂဖွæ ð့ဖိုးäရး  

၄ 
Community 
Support Project 

၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာäရးäငွäïကး 
ကျန်းမာäရးဘာသာäရး 
စâိက်ပျို းäမွးြမူäရး  
သာäရး/နာäရး၊ လူမĂဖွæ ð့ဖိုးäရး  

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပစ်â။ 
မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာäရးနှင့်ပတ်သက်äသာအဖွဲအ့စည်း (ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်äဖာင်äဒးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည)်  
(၂)  အစိâးရမဟâတ်äသာအဖွဲ အ့စည်း (ြပည်တွင်း/ြပညပ်) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမĂအဖွဲ အ့စည်း  
(၄)  နâိင်ငæအများ၏ ရန်ပâæäငွြဖင့်äဆာင်ရက်ွäသာ ဖæွ ့ðဖို းäရး အဖွဲအ့စည်းများ (ဥပမာ-ကâလသမဂ္ဂအဖွဲ ၊့ 

ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရဖွှæ ့ðဖို းäရးဘဏ)် 
(၅)  နâိင်ငæတစ်ခâ၏ ရန်ပâæäငွြဖင့် ဖွဲ စ့ည်းထားäသာ ဖæွ ့ðဖိုးäရး အဖွဲ အ့စည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ  ့(ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ) 
(၇)  ပâဂ္ဂလိကအဖွဲအ့စည်းများ 

နâိင်ငæäတာ်မှ äဒသအကျိုး၊ ြပည်သူအ့ကျိုးကိâ ထိäရာက်စွာထမ်းäဆာင်နâိင်äစရန်အလâိင့ှာ ဥပäဒ၊နည်းဥပäဒ၊ 
လမး်ညôနခ်ျက်များြဖင့် ြပဌာနး်ကာ ဖွဲ စ့ည်းäပးထားäနäသာ အဖွဲအ့စညး်၊ အသင်းအဖွဲ မ့ျား (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသငး်၊ äကျးလက်äဒသဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်äရး ဦးစီးဌာန၏ ြမစိမ်းäရာင်  
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စသည်) တိâက့âိ ဤဇယားတွင ်ထည့်သွင်းäဖာ်ြပြခင်း မြပုပါရန်။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။      ။ရှမ်းäတာငä်ကျးရွာတင်ွ လူထâအäြခြပုအဖွဲအ့စည်းများအäနြဖင့် Vission 

Fund ,Korea Hanar,EAC Foundation and Community Support Project  

စသည့်အဖွဲ အ့စည်းများသည ် äကျးရွာ၏ကČစâæဖæွ ့ðဖို းလာäစäရးအတွက် အဖက်ဖက်မှ 

ဝိâင်းဝန်းäထာက်ပæ့ကူညီäပးäနïကပါသည်။ ၄◌င်းအဖွဲ အ့စည်းများသည်äချးäငွကČအတွက ်

အäထာက်အပæ့äပးလျက်ရှိပါသည။် ðမို န့ယä်ကျးလက်äဒသဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးဦးစီးဌာနအကူအညီြဖင့် 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ခâဘČာäရးနှစ် တွင် EAC Foundationမ ှ လက်တူးတွငး်(၁)တွင်းနှင့် 

ဂါလæ(၁၀၀၀)ဆæ့äရကန်တိâအ့ား တည်äဆာက် äပးလျက်ရှိပါသည်။  သိâရ့ာတွင် ကျနရ်ှိသည့် 

ြပငပ်အဖွဲ အ့စည်းများနှင့် ချိတ်ဆက်မĂ အားနည်းသည့်အတွက် အစိâးရမဟâတ်äသာ 

ြပငပ်အဖွဲအ့စည်းများ၏äထာက်ပæ့မĂများလိâအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

(ခ)      စးီပွားäရးနှင့်အသက်äမွးမĂ အäြခအäန  

(ခ-၁)  သီးနှæထâတ်လâပ်äရး 

(၁)      စိâက်ပျိုးäြမပိâင်ဆိâင်မĂ 

ဇယား (၁၃) äကျးရွာ၏စâိက်ပျို းäြမပâိင်ဆိâင်မĂ၊äြမယာပိâင်ဆိâင်သည့် အိမ်äထာင်စâ 

စဉ် äြမပâိင်ဆâိင်မĂအရွယအ်စား အမိä်ထာငစ်â အäရအတွက် ဖွæ ့ðဖိုးäရးအြမင် သတ်မတ်ှချက ်
၁ äြမယာမဲ့  ၃၀ äြမမဲ့ယာမဲ့ 
၂ ၂.၅ ဧကäအာက် ၂၅ ဆင်းရဲသားäတာင်သူ 
၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက ïကား ၂၂ äတာင်သူငယ် 
၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက ïကား  ၃၄ äတာငသ်လူတ် 
၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၉ äတာငသ်ñူကီး 
äကျးရွာရှိအိမ်äထာင်စâ စâစâäပါင်း ၁၂၀  

ရင်းြမစ…် (၁) အိမä်ထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊ (၂) äကျးရွာအâပ်စâ အâပ်ချုပ်äရးမှူးရâæး။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင ်äြမယာပâိင်ဆâိင်သူသည် စâစâäပါင်းအိမ်äထာင်စâ 

၏(၇၅% ) ခန်ရိှ့၍ äကျးရွာအတွင်း၌သာဝမ်းစာဖူလâæရâæမøရိှðပီး äစျးကွက်သâိတ့င်ပâိä့ရာင်းချနâိင်ြခင်း 

မရှိäပ။ 

(၂)   အစâိးရနှင့်ပâဂ္ဂလိက äရအရငး်အြမစ်များမှ äရသငွး်နâိင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) äကျးရွာ၏ äရအရငး်အြမစန်ငှ့် äရသွင်းဧရိယာ 

စဉ ် အရင်းအြမစ ်
äရäသာက်

(ဧက) 

äရရရှိနâိင်မĂ  
တစန်စှပ်တ်လâæး/ ရာသအီလိâက် 
(မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရွးရန်) 

လâæäလာက်မĂ (ရှိ/မရှိ) 
(မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာäရွးရန)် 

၁ ဆည်  တစ်နှစ်ပတ်လâæးရာသီအလိâက် 
မäြဖဆâိပါ 

ရိှ    မရှိ    မäြဖဆâိပါ 

၂ äရလôဲဆည်  တစ်နှစ်ပတ်လâæးရာသီအလိâက် 
မäြဖဆâိပါ 

ရိှ    မရှိ    မäြဖဆâိပါ 

၃ 
ြမစ်äရတင ်
စီမæကန်ိး 

 တစ်နှစ်ပတ်လâæးရာသီအလိâက် 
မäြဖဆâိပါ 

ရိှ    မရှိ    မäြဖဆâိပါ 

၄ äရသွင်းäြမာင်း  တစ်နှစ်ပတ်လâæးရာသီအလိâက် ရိှ    မရှိ    မäြဖဆâိပါ 
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စဉ ် အရင်းအြမစ ်
äရäသာက်

(ဧက) 

äရရရှိနâိင်မĂ  
တစန်စှပ်တ်လâæး/ ရာသအီလိâက် 
(မနှ်ရာတစ်ခâကိâသာ äရွးရန်) 

လâæäလာက်မĂ (ရှိ/မရှိ) 
(မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာäရွးရန)် 

မäြဖဆâိပါ 

၅ အဝီစိတွင်း  တစ်နှစ်ပတ်လâæးရာသီအလâိက် 
မäြဖဆâိပါ

ရိှ    မရှိ    မäြဖဆâိပါ 

၆ 
လက်ငင် 
äရတွငး် 

 တစ်နှစ်ပတ်လâæးရာသီအလâိက် 
မäြဖဆâိပါ 

ရိှ    မရှိ   မäြဖဆိâပါ 

၇ စိမ့်စမး်äရ  တစ်နှစ်ပတ်လâæးရာသီအလိâက် 
မäြဖဆâိပါ 

ရိှ    မရှိ    မäြဖဆâိပါ 

၈ äချာင်းäရ  တစ်နှစ်ပတ်လâæးရာသီအလိâက် 
မäြဖဆâိပါ

ရိှ    မရှိ    မäြဖဆâိပါ 

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - လယသ်မား အâပ်စâ၊ (၂) ဆည်äြမာင်းဦးစီးဌာန၊ စâိက်ပျိုးäရး 

ဦးစီးဌာန။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။   ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် အစâိးရနှင့် ပâဂ္ဂလိကäရအရင်းအြမစ်များမှ 

äရသွင်းနâိင်သည့်ဧရိယာမရိှပါ။ စâိက်ပျို းäရးလâပ်ငန်းများလâပ်ကâိင်ရန်အတွက် မâိးäရကâိသာ 

အဓိကထား စိâက်ပျိုးïကရပါသည်။ äသာက်သâæးäရ လâæäလာက်ြခင်းမရှိသည့်အတွက် 

စက်äရတင်ွး(တွငး်တမ်ိ)တူးäဖာ်äပးရန ်လâိအပ်လျက်ရိှပါသည်။ 

(၃)    အဓိကသးီနှæများနှင့် အထွက်နĂန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနæှများနှင့် အထွက်နĂန်း 

သးီနæှ 

စâစâ 
äပါငး်
စâိက်  
ဧက 

တစဧ်က အထွက်နĂန်း 

သးီနæှ 
စâိက်ပျိုး 
သည့်  
ကာလ 

သငွး်အားစâ 
လâိအပခ်ျက် 

(မှန်ရာတစ်ခâကâိ
သာ äရွးရန်) 

အြမတ် 
ရရှိနâိင်မĂ 

(မှန်ရာတစ်ခâကိâသ
ာ äရးွရန)် 

ယူနစ် 
အနညး် 
ဆâæး 

အများ 
ဆâæး 

ပøမး်
မø 

မ ှ ထ ိ

စပါး ၂၅၀ တင်း ၃၅ ၅၀ ၄၀ ဇွန ်
äအာ
က်တိâ
ဘာ

ြမင့်လတ်နိမ့် ြမင့်လတ်နိမ့် 

äရာ်ဘာ ၂၀ äပါင် ၅၀၀ ၇၀၀ ၆၀၀ ဇွန ်
äအာ
က်တိâ
ဘာ 

ြမင့်လတ်နိမ့် ြမင့်လတ်နိမ့် 

ကွမ်းသီး ၈ ပိသာ ၁၈၀ ၂၀၀ ၁၅၀ ဇွန ်
äအာ
က်တိâ
ဘာ 

ြမင့်လတ်နိမ့် ြမင့်လတ်နိမ့် 

        ြမင့်လတ်နိမ့် ြမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - လယ်သမား အâပစ်â။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတင်ွ စပါးကâိအဓိကထားစိâက်ပျို းïကပါသည်။ 
စိâက်ပျိုးäြမ/äရ အရင်းအြမစ်ရှားပါးြခင်း၊ äြမဆီလôာပျက်စီးြခင်း၊ äရလôမ်းမâိးမĂများရိှြခင်း၊ 
äငွäïကးမလâæäလာက်ြခင်း၊ äခတ်မီလယ်ယာသâæးစကကိ်ရိယာများနညး်ပါးြခင်း၊ စâိက်ပျို းäရးအသိ 
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ပညာအားနည်းြခငး်တâိä့ïကာင့် သီးနæှအထွက်နĂန်းနည်းပါးြခင်းတâိြ့ဖစ်äပíäနပါသည။် ပâိးမôားäရာဂါ 
ကျäရာက်မĂ အသင့်အတင့် ရှိပါသည်။ ထိâä့ïကာင့် စိâက်ပျိုးäရးနည်းပညာäပး 
သင်တန်းများဖွင့်လှစ်ပâိခ့ျäပးရန်လâိအပ်လျက်ရိှပါသည။် 

(၄)   လယ်ယာသâæးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) äကျးရွာ၏ စâိက်ပျို းäရးသâæး ကိရိယာများ ပâိင်ဆâိင်မĂ 

စက်အမျို းအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပâိင် 
ရာွပâိင ် အဖွဲ ပ့âိင် 

ငာှးရမ်းလâပက်âိငä်နäသာ äတာငသ် ူ
အäရအတွက် 

ထွန်စက် ၁၅ - - - 
လက်တွန်းထွန်စက် ၂၀ - - - 
အäစ့ချ ကိရိယာ ၂ - - - 
ရိတ်သိမ်းäöခäလှစ့က် - - - - 
ရိတ်သိမ်းစက် - - - - 
äöခäလှစ့က် ၂ - - ၁၀ 
äရစâပ်စက် ၁ - - - 
äြခနင်းäရတင်စက် - - - - 
ြမက်ရိတ်စက် ၂ - - - 

ရင်းြမစ…် (၁) အိမä်ထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - လယ်သမား အâပစ်â။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။     ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် စâိက်ပျို းäရးစက်ကိရိယာများပâိင်ဆâိင်မĂ နည်းသည့် 

အတွက် လယ်လâပ်ချိန်တွင် စိâက်ပျိုးချန်ိနှင့် တäြပးညီမðပီးစီးသည့်အခက်အခဲနှင့် ïကုæ äတွ  ့

äနရပါသည။်လယ်ယာသâæးစက်ကိရိယာများအရစ်ကျ ဝယ်ယူနâိင်ရန်အတွက် ကâမ္ပဏီများနှင့် 

ချိတ်ဆက်äဆာင်ရွက်äပးရန်လိâအပ်äနပါသည်။ 

(၅)    သးီနæှအထကွ်နĂနး် တိâးäစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးနှæအထွက်နĂန်း တိâးäစရနအ်တွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

äဖာ်ြပချက်/ရငှး်လငး်ချက ် 
(မှနရ်ာတစ်ခâကâိသာ äရးွရန။် ဇယား ၁၇ နငှ့် ၁၈ ကိâ ချိတ်ဆက် 
စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆိâရန်။ äြဖဆâိရန် မလâိအပ်ဟâ ယူဆäသာ 

အချက်များရှိပါက “မäြဖဆိâပါ” ဟူäသာ အကွက်ကိâäရးွရန်။) 

သဘာဝ äရäြမရာသီဥတâ အäနအထား အလွနä်ကာင်း    äကာင်း     သင့်တင့်မøတ     မäြဖဆâိပါ 

လယ်ယာäြမ အသâæးချနâိင်မĂ အလွနä်ကာင်း    äကာင်း     သင့်တင့်မøတ     မäြဖဆâိပါ 

စâိက်ပျိုးäရ အရင်းအြမစ် äပါများအသင့်အတင့်ရိှမäြဖဆâိပါ 

äချးäငွနင့်ှ äငွäïကးဝန်äဆာင်မĂ အလွယ်တကူရသည် ရသည်မäြဖဆိâပါ 

သီးနæှမျို းäစ့ ရရှိနâိင်မĂ 
မျိုးäကာင်းမျိုးသန ့မ်ျားကိâ လွယ်ကစွူာ ဝယ်ယူနâိင်သည် 
သီးနæှမျို းäစ့များ ဝယ်ယူရရိှနိâင်သည်မäြဖဆâိပါ 

သဘာဝäြမäဆွး / äအာ်ဂဲနစ် äြမïသဇာ 
နှင့် အြခား äအာ်ဂဲနစ် သွင်းအားစâများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနâိင်သည်ဝယ်ယူရနâိင်သည်မäြဖဆâိပါ 

ဓာတâပâိးသတ်äဆး၊ ဓာတ်äြမïသဇာနှင့် 
အြခား ဓာတâäဗဒ သွင်းအားစâများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနâိင်သည်ဝယ်ယူရနâိင်သည်မäြဖဆâိပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

äဖာ်ြပချက်/ရငှး်လငး်ချက ် 
(မှနရ်ာတစ်ခâကâိသာ äရးွရန။် ဇယား ၁၇ နငှ့် ၁၈ ကိâ ချိတ်ဆက် 
စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆိâရန်။ äြဖဆâိရန် မလâိအပ်ဟâ ယူဆäသာ 

အချက်များရှိပါက “မäြဖဆိâပါ” ဟူäသာ အကွက်ကိâäရးွရန်။) 
လâပ်သားရရှိနâိင်မĂ အလွယ်တက ူရနâိင်သည်          ရနâိင်သည်မäြဖဆâိပါ  

နည်းပညာ၊အâပ်ချုပ်äရးပိâင်းဆိâင်ရာဝနä်
ောင်မĂများ 

အလွယ်တက ူရနâိင်သည်          ရနâိင်သည်မäြဖဆâိပါ  

သီးနှæäစျးကွက်နှင့်ကâန်သွယ်မĂ 
သီးနှæများကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် 
äရာင်းချနိâင်သည်သီးနှæများကိâ äရာင်းချနâိင်သည်မäြဖဆâိပါ  

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခငး် - လယသ်မား အâပ်စâ၊ (၂) သက်ဆâိင်ရာðမို န့ယ်အစâိးရဦးစီး 

ဌာနများ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ သီးနæှအထွက်နĂန်းတâိးäစရန်အတွက် မိâးäရကိâသာအဓိက အားထားရðပီး 

လက်ရှိ ရိှäနäသာ လယ်ယာäြမအသâæးချနâိင်မĂ အသင့်အတင့်အäြခအäနတွင် ရှိပါသည်။ 

သီးနæှမျို းäစ့မှာ äဒသမျို းတစ်ခâကိâသာ သâæးစဲွäနပါသည်။ စိâက်ပျိုးäြမများတွင် ဆားငနä်ရဝငä်ရာကမ်Ă 

ရိှသြဖင့် äြမဆီလôာပျက်စီးြခင်း၊ ပâိးမôားäရာဂါကျäရာကြ်ခငး်၊ စâိက်ပျို းäြမမတâိးချဲ န့âိင်ြခင်း၊ 

လယ်ယာသâæးစက်ကိရိယာများမလâæäလာက်ြခင်း၊ စိâက်ပျိုးäရရှားပါးြခင်းများ ရှိäနပါသည။် 

(၆)  သးီနæှထâတ်လâပ်မĂအတကွ် ြပဿနာနှင့် အခကအ်ခမဲျား 

ဇယား (၁၈) သီးနှæထâတ်လâပမ်Ăအတွက် ြပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

äဖာ်ြပချက/်ရှင်းလင်းချက ်
(အနည်းဆâæးတစခ်âနင့်ှ အထက်  äရွးနâိင်သည။် ဇယား ၁၇ 
နှင့် ၁၈ ကိâ ချိတ်ဆက် စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆâိရန။် äြဖဆိâရန် 
မလိâအပ်ဟâ ယူဆäသာ အချက်များရှိပါက “မäြဖဆâိပါ” 

ဟူäသာ အကွက်ကိâ äရွးရန်။) 
သဘာဝ äရäြမရာသီဥတâ အäနအထား äြမဆီïသဇာမäကာင်း  ရာသီဥတâမမှန်    မäြဖဆâိပါ 

လယ်ယာäြမ အသâæးချနâိင်မĂ 

လယ်ယာäြမတိâးချဲ န့âိင်မĂမရှိပါ 
လယ်ယာäြမဆâæးရĂæးမĂများသည် 
လယ်ယာäြမဆâæးရĂæးမĂ အသင့်အတင့်ရှိသည် 
ပလပ်äြမများရှိသည် 
ပလပ်äြမအသင့်အတင့်ရှိသည်      မäြဖဆâိပါ 

စâိက်ပျိုးäရ အရင်းအြမစ် အလွယ်တကူမရနိâင်  လâæးဝမရ   မäြဖဆâိပါ 
äချးäငွနင့်ှ äငွäïကးဝန်äဆာင်မĂ အလွယ်တကူမရနိâင်  လâæးဝမရ   မäြဖဆâိပါ 
သီးနæှမျို းäစ့ ရရှိနâိင်မĂ အလွယ်တကူမရနိâင်  လâæးဝမရ   မäြဖဆâိပါ 
သဘာဝäြမäဆွး / äအာ်ဂဲနစ် äြမïသဇာနှင့် 
အြခား äအာ်ဂဲနစ် သွငး်အားစâများ 

အလွယ်တကူမရနိâင်   လâæးဝမရ မäြဖဆိâပါ   

ဓာတâပâိးသတ်äဆး၊ ဓာတ်äြမïသဇာနှင့် 
အြခား ဓာတâäဗဒ သွင်းအားစâများ 

အလွယ်တကူမရနိâင်   လâæးဝမရ    မäြဖဆâိပါ  

လâပ်သားရရှိနâိင်မĂ အလွယ်တကူမရနိâင်   လâæးဝမရ    မäြဖဆâိပါ  

နည်းပညာ၊အâပ်ချုပ်äရးပိâင်းဆိâင်ရာဝနä်ဆာ
င်မĂများ 

အလွယ်တကူမရနိâင်   လâæးဝမရ    မäြဖဆâိပါ  
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

äဖာ်ြပချက/်ရှင်းလင်းချက ်
(အနည်းဆâæးတစခ်âနင့်ှ အထက်  äရွးနâိင်သည။် ဇယား ၁၇ 
နှင့် ၁၈ ကိâ ချိတ်ဆက် စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆâိရန။် äြဖဆိâရန် 
မလိâအပ်ဟâ ယူဆäသာ အချက်များရှိပါက “မäြဖဆâိပါ” 

ဟူäသာ အကွက်ကိâ äရွးရန်။) 

သီးနှæäစျးကွက်နှင့်ကâန်သွယ်မĂ 
သီးနှæများကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် 
မäရာင်းချနိâင်ပါ 
သီးနæှများကိâäရာင်းချရန်äစျးကွက်မရှိပါမäြဖဆâိပါ  

ဖျက်ပâိးနှင့် äရာဂါကျäရာက်မĂ 
ဆိâးရွားစာွကျ အသင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်        
မäြဖဆâိပါ 

ရင်းြမစ ်(၁) ဦးတည်အâပ်စâäဆွးäနွးြခင်း - လယ်သမားအâပစ်â၊ (၂) သက်ဆâိင်ရာðမို န့ယ် အစâိးရဦးစီးဌာနများ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမး်äတာင်äကျးရွာတင်ွ äြမဆီïသဇာမäကာင်းြခင်း၊ နည်းပညာဗဟâသâတ 

အားနည်းြခင်း၊ လယ်ယာäြမတâိးချဲ န့âိင်မĂမရိှြခင်း၊ စိâက်ပျို းäရအရငး်အြမစ် လâæးဝမရရှိြခင်း၊ 

äရäြမာင်းပိတ်ဆိâမ့Ăများရှိäနြခင်း၊ လâပ်သားအလွယ်တကူ မရရိှြခင်းစသည်တိâ ့ ရိှäနပါသည။် 

မâိးစပါးစိâက်ပျို းရာတွင် စပါးဖျတ်ပိâးနှင့် ခရâဖျတ်ပိâးအနည်းငယ် ရှိသြဖင့် ဆâæးရĂæးမĂ 

အနည်းငယ်ရှိäနပါသည်။ လယ်ယာäြမများတွင် အထွက်နĂန်း နည်းပါးðပီး နည်းပညာအသâæးချမĂ 

အားနည်းäသာäïကာင့် စâိက်ပျို းäရးဆâိင်ရာနည်းပညာများ အသâæးချလာäစရန် 

တိâက်တွန်းပညာäပးြခင်းြဖင့် အထွက်နĂန်းäကာင်းမွန်ðပီး အရည်အäသွးြပည့်ဝäသာထâတ်ကâန်များ 

ရရိှလာနိâင်မည်။ 
 

(ခ-၂)   äမွးြမူäရးလâပ်ငန်း 

(၁)   äမွးြမူäရးနှင် ့ငါးလâပ်ငန်း äဆာင်ရွက်မĂအäြခအäန  

ဇယား (၁၉) äမွးြမူäရးနှင့်ငါးလâပ်ငန်းäဆာင်ရွက်မĂအäြခအäန 

äမွးြမူäရးနှင် ့ငါးလâပ်ငနး် 
äမွးြမူäရးနှင့်ငါးလâပင်န်း 

လâပက်âိင်äနäသာအမိ်äထာင်စâ 
äကာငä်ရ 

äမွးြမူäရး 
နွား ၄၈ ၁၉၀ 
နâိစ့ားနွား - - 
ကõဲ ၁ ၄ 
ြမငး် - - 
ြမည်း - - 
လား - - 
ဆိတ် - - 
သိâး - - 
ဝက် ၃၆ ၁၂၄ 
ïကက် ၉၈ ၁၉၀၁ 
ဘ ဲ ၄၂ ၄၇၉ 
နွားäနာက် - - 
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äမွးြမူäရးနှင် ့ငါးလâပ်ငနး် 
äမွးြမူäရးနှင့်ငါးလâပင်န်း 

လâပက်âိင်äနäသာအမိ်äထာင်စâ 
äကာငä်ရ 

ငါးလâပ်ငနး် 
ငါးကန် - - 
ပâဇွန်ကန် - - 
ဂဏန်း äမးွြမူäရးလâပင်နး် - - 
äရချို ငါးဖမ်းလâပင်နး် - - 
ကမး်လွန် ငါးဖမး်လâပ်ငန်း - - 

ရင်းြမစ…် (၁) အိမä်ထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - လယ်သမား အâပစ်â။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် စီးပွားြဖစ်äမွးြမူသည့်အိမ်äထာင်စâ အနည်း 

အကျဉ်းသာရိှပါသည်။ အများစâမှာ တစ်ပâိင်တစ်နâိင်äမွးြမူသည့်အိမ်äထာင်စâများ ြဖစ်ïကပါသည်။ 

ကူးစက်äရာဂါကျäရာက်မĂရှိသည့်အတွက် äမွးြမူäရးနှင့်ကâသäရးဆိâငရ်ာ နည်းပညာ 

ဝန်äဆာင်မĂများနှင် ့ äရာဂါကာကွယ်နည်းဆâိင်ရာ သင်တန်းများပæ့ပâိးäပးပါက စီးပွားြဖစ ်

äမွးြမူäရးလâပ်äဆာင်နâိင်ïကပါမည်။ 
 

(၂) äမွးြမူäရးနှင့ ်သားငါးထâတ်လâပ်မĂ တâိးတက်äစရန်အတွက ် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) äမွးြမူäရးနှင့် သားငါးထâတ်လâပ်မĂ တိâးတက်äစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 
äဖာ်ြပချက်/ ရငှး်လငး်ချက ်(မှန်ရာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်။ ဇယား ၂၀ နငှ့် 

၂၁ ကိâ ချိတ်ဆက် စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆိâရန။် äြဖဆâိရန် မလိâအပဟ်â 
ယူဆäသာ အချက်များရှိပါက “မäြဖဆâိပါ” ဟူäသာ အကွက်ကိâ äရွးရန်။) 

äမွးြမူäရး 
စားကျက်äြမ äပါများ                               အသင့်အတင့်         မäြဖဆâိပါ    
äရရရိှမĂ အလâæအäလာက်ရနâိင်       အသင့်အတင့်ရနâိင်         မäြဖဆâိပါ    

မျိုးတိရ စ္ဆာန် လက်လှမ်းမမီĂ 
မျိုးäကာငး်တိရ စ္ဆာနမ်ျား လွယ်ကူစွာဝယ်ယ ူရနâိင်                
မျိုးäကာငး်တိရ စ္ဆာနမ်ျား အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိâင်         မäြဖဆâိပါ 

äချးäငွ 
äချးäငွလွယ်ကူစွာရနâိင်            äချးäင ွအသင့်အတင့်ရနâိင်         
မäြဖဆâိပါ 

သွင်းအားစâ (äမွးြမူäရး 
အစာ၊äဆးစသည်)äစျးကွက် 

သွင်းအားစâများ လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူနâိင်သည ်              
သွင်းအားစâများ ဝယ်ယူနိâင်သည်           မäြဖဆâိပါ   

ဝန်äဆာင်မĂ နငှ့် 
နည်းပညာပæ့ပâိးမĂ 

နည်းပညာနှင့် အâပခ်ျုပ်äရးဆâိင်ရာ ဝနä်ဆာငမ်Ăများ 
အလွယ်တကူရနâိင်သည်။  
နည်းပညာနှင့် အâပခ်ျုပ်äရးဆâိင်ရာ ဝနä်ဆာငမ်Ăများ ရနâိင်သည။်  
မäြဖဆâိပါ     

ထâတ်ကâန် äရာငး်ဝယ်မĂ 
ထâတ်ကâန်များကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် äရာင်းချနိâင်သည် 
ထâတ်ကâန်များကိâ äရာင်းချနâိင်သည်                           မäြဖဆâိပါ   

အိမြ်ခæဝင်းအတွင်း äြမäနရာ 
လâæäလာက်မĂ 

အလâæအäလာက်ရှိသည်       အသင့်အတင့်ရှိသည်       မäြဖဆâိပါ 

ငါးလâပ်ငနး် 
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အခွင့်အလမ်း 
äဖာ်ြပချက်/ ရငှး်လငး်ချက ်(မှန်ရာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်။ ဇယား ၂၀ နငှ့် 

၂၁ ကိâ ချိတ်ဆက် စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆိâရန။် äြဖဆâိရန် မလိâအပဟ်â 
ယူဆäသာ အချက်များရှိပါက “မäြဖဆâိပါ” ဟူäသာ အကွက်ကိâ äရွးရန်။) 

ငါး/ပâဇွနä်မးွြမူရန် 
äရäြမအäနအထား 

အလွနä်ကာင်း     äကာင်း      သင့်တင့်မøတ      မäြဖဆâိပါ  

ငါး/ပâဇွနသ်ားäပါက ်
လက်လှမ်းမီမĂ 

လâိသäလာက် လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူရရှိနâိင်သည်   ဝယ်ယူရနâိင်သည်  
မäြဖဆâိပါ   

äချးäငွ 
လâိသäလာက် လွယ်ကူစာွ äချးäငွရရှိနâိင်သည်   äချးäငွရနိâင်သည်  
မäြဖဆâိပါ   

သွင်းအားစâ လက်လှမ်းမမီĂ 
သွင်းအားစâများ လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူနâိင်သည ်         
သွင်းအားစâများ ဝယ်ယူနိâင်သည်      မäြဖဆâိပါ   

နည်းပညာ အကူအညီနှင့် 
နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာနှင့် အâပခ်ျုပ်äရးဆâိင်ရာ ဝနä်ဆာငမ်Ăများ 
အလွယ်တကူရနâိင်သည်။  
နည်းပညာနှင့် အâပခ်ျုပ်äရးဆâိင်ရာ ဝနä်ဆာငမ်Ăများ ရနâိင်သည။်  
မäြဖဆâိပါ 

ထâတ်ကâန် äရာငး်ဝယ်မĂ 
ထâတ်ကâန်များကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် äရာင်းချနိâင်သည် 
ထâတ်ကâန်များကိâ äရာင်းချနâိင်သည်                            မäြဖဆâိပါ  

ငါးဖမး်ခွင့် ရရှိနâိင်မĂ လွယ်ကူသည်   အသင့်အတင့် လွယက်ူသည်          မäြဖဆâိပါ    

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - လယ်သမား အâပစ်â။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် äမွးြမူäရး အတွက်စားကျက်äြမ အသင့်အတင့် 

ရိှðပီး äရလâæäလာက်မĂမရှိပါ။ ðမို န့ှင့် မနီးမäဝးတွင်ရိှသည့်အတွက် ထâတ်ကâန်များကိâ 

äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်äရာင်းချနâိင်ပါသည်။ လမ်းပန်းဆက်သွယ်äရးäကာင်းမွန်ðပးီ မျို းတိရ စ္ဆာန်၊ 

äမွးြမူäရးအစာ၊ äဆးများကâိ အလွယ်တကူရရှိနိâင်ပါသည်။äမွးြမူäရးနငှ့် ကâသäရးဆိâင်ရာ 

နည်းပညာ ဗဟâသâတအားနည်းသြဖင့် နည်းပညာဝန်äဆာင်မĂများနှင့် သင်တန်းများြပုလâပ်နိâင်ရန ်

ချိတ်ဆက်လâပ်äဆာင်ပါက ပိâမိâ၍စီးပွားြဖစ်äမွးြမူ နâိင်ïကမည်ြဖစ်ပါသည်။  
 

(၃)    äမွးြမူäရးနှင့ ်သားငါးထâတ်လâပ်မĂ တိâးတက်äစရန်အတွက် ြပဿနာနှင့် စိနä်ခíမĂများ 

ဇယား (၂၁) äမွးြမူäရးနှင့် သားငါးထâတ်လâပ်မĂ တိâးတက်äစရန်အတွက် ြပဿနာနှင့် စိန်äခíမĂများ 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲ
များ 

äဖာ်ြပချက်/ ရငှး်လငး်ချက် (အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့အ်ထက်äရွးနâိင်သည်။ဇယား 
၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကိâချိတ်ဆက်စစ်äဆးðပးီမäှြဖဆိâရန။်äြဖဆိâရနမ်လိâအပ်ဟâယူဆäသာအချက်မျ
ားရှိပါက “မäြဖဆâိပါ” ဟူäသာအကွက်ကိâäရးွရန်။) 

äမွးြမူäရး 
စားကျက်äြမ စားကျက်äြမ ရှားပါးသည ်     စားကျက်äြမ လâæးဝမရှိပါ     မäြဖဆိâပါ  

 
äရရရိှမĂ äရ ရှားပါးသည်            äရ လâæးဝမရှိပါ         မäြဖဆိâပါ  
မျိုးတိရ စ္ဆာန် 
လက်လှမ်းမီမĂ 

မျို းäကာငး်တိရ စ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနâိင်ပါ              
မျို းäကာငး်တိရ စ္ဆာန်များ လâæးဝ ဝယ်ယူ မရပါ                     မäြဖဆိâပါ   

äချးäငွ äချးäငွလွယ်ကူစွာ မရနိâငပ်ါ     äချးäင ွလâæးဝ မရပါ          မäြဖဆိâပါ   
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲ
များ 

äဖာ်ြပချက်/ ရငှး်လငး်ချက် (အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့အ်ထက်äရွးနâိင်သည်။ဇယား 
၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကိâချိတ်ဆက်စစ်äဆးðပးီမäှြဖဆိâရန။်äြဖဆိâရနမ်လိâအပ်ဟâယူဆäသာအချက်မျ
ားရှိပါက “မäြဖဆâိပါ” ဟူäသာအကွက်ကိâäရးွရန်။) 

သွင်းအားစâ (äမွးြမူäရး 
အစာ၊ äဆး စသည်) 
äစျးကွက် 

သွင်းအားစâများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိâင်ပါ               
သွင်းအားစâများ လâæးဝ ဝယ်ယူမရပါ                                    မäြဖဆâိပါ 
 

ဝန်äဆာင်မĂနှင့် နည်းပညာ 
ပæ့ပâိးမĂ 

နည်းပညာနှင့် အâပခ်ျုပ်äရးဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂများ အလွယ်တကူ 
မရနိâင်ပါ  
နည်းပညာနှင့် အâပခ်ျုပ်äရးဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂများ မရပါ     မäြဖဆိâပါ   

ထâတ်ကâန် äရာငး်ဝယ်မĂ 
ထâတ်ကâန်များကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် မäရာင်းချနိâင်ပါ      
ထâတ်ကâနမ်ျားကိâ မäရာင်းချနâိင်ပါ                             မäြဖဆâိပါ  

အိမြ်ခæဝင်းအတွင်း 
äြမäနရာ လâæäလာက်မĂ 

အလâæအäလာက်မရှိပါ         လâæးဝ မရှိပါ မäြဖဆâိပါ 

ငါးလâပ်ငနး် 
ငါး/ပâဇွနä်မးွြမူရန် 
äရäြမအäနအထား 

äရäြမအäနအထား မäကာင်းပါ                              မäြဖဆâိပါ   

ငါး/ပâဇွနသ်ားäပါက ်
လက်လှမ်းမီမĂ 

လâိသäလာက ်လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ        လâæးဝ ဝယ်ယူမရပါ   
မäြဖဆâိပါ   

äချးäငွ 
လâိသäလာက ်လွယ်ကူစွာ äချးäငွမရပါ       လâæးဝ äချးäငွမရပါ      
မäြဖဆâိပါ   

သွင်းအားစâ လက်လှမ်းမမီĂ 
သွင်းအားစâများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  သွင်းအားစâများ ဝယ်ယူမရပါ   
မäြဖဆâိပါ   

နည်းပညာ အကူ အညီနှင့် 
နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာနှင့်အâပ်ချုပä်ရးဆâိင်ရာဝနä်ဆာင်မĂများအလွယ်တကူ မရပါ  
နည်းပညာနှင့် အâပခ်ျုပ်äရးဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂများ မရပါ     မäြဖဆိâပါ  

ထâတ်ကâန် äရာငး်ဝယ်မĂ 
ထâတ်ကâန်များကိâ လွယ်ကူစွာနှင့် äစျးနĂန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် မäရာင်းချနိâင်ပါ             
ထâတ်ကâနမ်ျားကိâ လâæးဝ မäရာငး်ချနâိင်ပါ                            မäြဖဆိâပါ   

ငါးဖမး်ခွင့် ရရှိနâိင်မĂ မလွယ်ကူပါ                     မäြဖဆâိပါ   

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခင်း - လယသ်မား အâပ်စâ၊ (၂) ðမို န့ယ် äမွး/ကâ ဦးစီးဌာန၊ ðမို န့ယ် 

ငါးလâပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာäကျးရွာတွင ် စီးပွားြဖစ်äမွြမူနâိင်ရန်အတွက် တိရ စ္ဆာန်များ 

ကျက်စားရန်äြမäနရာအလâæအäလာက်မရှိြခင်း၊ äရရှားပါးြခင်း၊ äမွးြမူäရးနှင့် ပတ်သက်သည့် 

နည်းပညာများနှင် ့ကာကွယ်äဆးထâိးြခင်းဝန်äဆာင်မĂများနည်းပါးသြဖင့် ရာသီ ကူးäြပာင်းချိန်တွင် 

äရာဂါများကူးစက်ခæရðပီး ပျက်စီးဆâæးရĂæးမĂ အနည်းငယ်ရိှပါသည်။ စီးပွားြဖစ် äမွးြမူäရး 

လâပ်ကâိင်မည်ဆâိပါက äမွးြမူäရးနည်းပညာနှင့် ပတ်သက်သည့်အäတွအ့ïကုæ  အသိပညာများ 

လâိအပ်äနပါသည်။ 
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(ခ-၃)  စâိကပ်ျိုးäမးွြမူäရးမဟâတ်äသာ စီးပွားäရးလâပ်ငန်းကČ 

(၁)   စိâက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ  အသက်äမးွလâပ်ငနး်များအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စâိက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ အသက်äမွးလâပင်န်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

äဖာ်ြပချက/် ရှင်းလင်းချက(်မှနရ်ာတစ်ခâကိâသာ äရးွရန်။ ဇယား ၂၂ 
နှင့် ၂၃ ကိâ ချိတ်ဆက် စစ်äဆးðပီးမှ äြဖဆိâရန။် äြဖဆိâရန် 

မလိâအပ်ဟâ ယူဆäသာ အချက်များရှိပါက “မäြဖဆâိပါ” ဟူäသာ 
အကွက်ကိâ äရွးရန်။) 

လâပ်သားအငအ်ား ရရှိနâိင်မĂ များ            အသင့်အတင့်                    မäြဖဆâိပါ      
လယ်ယာသားငါး ထွက်ကâန် မဟâတ် 
äသာ အြခားäဒသထွက်ကâနမ်ျားကိâ 
äရာငး်ချရန် äစျးကွက်ရိှြခငး်  

äစျးကွက်äကာင်းရှိသည ်          äစျးကွက် အသင့်အတင့် 
မäြဖဆâိပါ    

äစျးကွက်ဆâိင်ရာ အသိအြမင်ရှိြခင်း 
äစျးကွက်အäြခအäနကိâ äကာင်းစွာနားလည် သိရှိသည်       
အသင့်အတင့် နားလည်သည်                  မäြဖဆâိပါ       

လမ်းပန်းဆက်သွယ်äရးအäြခအäန äကာင်း                   သင့်                     မäြဖဆâိပါ    
ကâနï်ကမး် ရရှိနိâင်ြခငး် äပါများ                      သင့်                    မäြဖဆိâပါ    
လøပ်စစ်မီး ရရှိနâိင်ြခင်း äကာင်း                     သင့်                     မäြဖဆâိပါ    

äချးäငွ ရရှိနိâင်ြခငး် 
လâိသäလာက် လွယ်ကူစွာ äချးäငွရရှိနိâင်သည်   
äချးäငွရနိâင်သည်မäြဖဆိâပါ 

အသက်äမွးဝမ်းäကျာငး်နည်းပညာ
ဆâိင်ရာနှင့် အäသးစား/အလတ်စား 
စီးပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်မĂဆâိင်ရာ 
ဝန်äဆာင်မĂ ရရှိြခင်း 

နည်းပညာနှင့် အäသးစား/အလတ်စား စီးပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်မĂ 
ဆâိင်ရာ ဝနä်ဆာငမ်Ăများ အလွယ်တကူရနâိင်သည်။  
နည်းပညာနှင့် အäသးစား/အလတ်စား စီးပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်မĂ 
ဆâိင်ရာ ဝနä်ဆာငမ်Ăများ ရနâိင်သည။်            မäြဖဆိâပါ     

အလâပနှ်င့် လိâက်äလျာညီäထွြဖစ် 
äသာ (သâိမ့ဟâတ်) အသက်äမွးဝမ်း 
äကျာင်းြပုနိâင်äသာ ပညာတစ်ခâခâကိâ  
တတ်äြမာက်ြခင်း 

ကõမ်းကျငစ်ာွ တတ်äြမာက်သည ်            အသင့်အတင့်    
မäြဖဆâိပါ 

အလâပအ်ကိâင် အခွင့်အလမး် များ                     အသင့်အတင့်               မäြဖဆိâပါ   

ရင်းြမစ ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ၊ စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ ဝငä်ငရွ 
လâပ်ငန်းများ လâပ်ကâိင်သူ အâပ်စâ၊ လူငယ် အâပစ်â။ 
äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင ်စâိက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ သက်äမွးလâပ် 

ငန်းများအတွက်  (၂၄)နာရီမီးလင်းမĂရရှိသည့်အတွက် အäသးစားလâပ်ငန်းများလâပ်ကâိင်နâိင်ြခင်း၊ 

လâပ်သားအင်အားရရှိနâိင်မĂ၊ ကâန်ïကမ်းရရှိနâိင်မĂ၊ ထွက်ကâန်များကိâ äရာင်းချနâိင်ရန် 

äစျးကွက်အသင့်အတင့်ရိှသည့် အားသာချက်များရိှäနပါသည်။ 
 
 
 
 
 
 
 



47 
 

(၂) စâိက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ အသက်äမွးလâပ်ငန်းများအတွက်ြပဿနာနငှ့် အခကအ်ခဲများ 

ဇယား (၂၃) စâိက်ပျို းäမွးြမူäရးမဟâတä်သာ အသက်äမွးလâပ်ငန်းများအတက်ွ ြပဿနာနှင့်အခက် 

အခဲများ 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

äဖာ်ြပချက/် 
ရငှ်းလင်းချက(်အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့်အထက်äရွးနâိင်သည်။ဇယား 

၂၀ နငှ့် ၂၁ 
ကâိချိတ်ဆက်စစä်ဆးðပီးမှäြဖဆâိရန်။äြဖဆâိရန်မလိâအပ်ဟâယူဆä
ောအချက်များရှိပါက “မäြဖဆိâပါ”ဟူäသာအကွက်ကâိäရွးရန။်) 

လâပ်သားအငအ်ား ရရှိနိâင်မĂ ရှားပါး                         လâæးဝမရှိ               မäြဖဆâိပါ     
လယ်ယာသားငါး ထွက်ကâန်မဟâတ် 
äသာ အြခား äဒသထွက်ကâနမ်ျားကိâ 
äရာငး်ချရန် äစျးကွက်ရိှြခငး်  

äစျးကွကမ်äကာင်း    äစျးကွက်မရှိ             မäြဖဆâိပါ    

äစျးကွက်ဆâိင်ရာ အသိအြမင်ရှိြခင်း 
äစျးကွက်အäြခအäနကိâ äကာင်းစွာ နားမလည်    
လâæးဝ နားမလည်                        မäြဖဆâိပါ     

လမ်းပန်းဆက်သွယ်äရးအäြခအäန ညæ ့                             အလွန်ညæ့   မäြဖဆâိပါ   
ကâနï်ကမး် ရရှိနိâင်ြခငး် ကâနï်ကမး်ရရှိမĂ နည်းသည် ကâန်ïကမ်း မရိှပါ  မäြဖဆိâပါ   
လøပ်စစ်မီး ရရှိနâိင်ြခင်း ပâæမှနမ်ရပါ                  လâæးဝ မရပါ              မäြဖဆâိပါ   

äချးäငွ ရရှိနိâင်ြခငး် 
လိâသäလာက် လွယ်ကူစွာ äချးäငွမရရိှပါ    äချးäငွမရပါ     
မäြဖဆâိပါ    

အသက်äမွးဝမ်းäကျာငး်နည်းပညာ
ဆâိင်ရာ နငှ့် အäသးစား/အလတ်စား 
စီးပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက်မĂဆâိင်ရာ 
ဝန်äဆာင်မĂ ရရှိြခင်း 

နည်းပညာနှင့် အäသးစား/အလတ်စား စးီပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâး 
တက်မĂဆâိင်ရာ ဝန်äဆာင်မĂများ အလွယ်တကူ မရပါ  
နည်းပညာနှင့် အäသးစား/အလတ်စား စးီပွားäရး ဖæွ ့ðဖိုးတိâးတက် 
မĂဆâိင်ရာ ဝနä်ဆာငမ်Ăများ လâæးဝ မရပါ       မäြဖဆâိပါ     

အလâပနှ်င့် လိâက်äလျာညီäထွ ြဖစ ်
äသာ (သâိမ့ဟâတ်) အသက်äမးွ ဝမ်း 
äကျာင်းြပုနâိင်äသာ ပညာတစ်ခâခâကိâ  
တတ်äြမာက်ြခင်း 

ကõမ်းကျင်စွာ တတ်äြမာက်ြခင်း မရိှ           လâæးဝ မတတ်   
မäြဖဆâိပါ    

အလâပအ်ကိâင် အခွင့်အလမး် 
အလâပ်အကိâငအ်ခွင့်အလမ်းနည်း   
အလâပ်အကိâင် အခွင့်အလမး် မရိှ                   မäြဖဆိâပါ      

ရင်းြမစ ် … ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ၊ စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ ဝငä်ငရွ 
လâပ်ငန်းများ လâပ်ကâိင်သူ အâပ်စâ၊ လူငယ် အâပစ်â။ 
äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမး်äတာင်äကျးရွာတငွ ်äနထâိင်သူများသည ်အလâပ်အကâိင်အခွင့် အလမ်း 

နည်းသည့်အတွက် အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းအäထာက်အကူြပုသင်တန်းများလâိအပ်လျက် 

ရှိပါသည်။ 

(ဂ)   äရô ä့ြပာင်းလâပ်သားများ 

(ဂ-၁)  äရô ä့ြပာင်းသွားလာမĂ ြဖစ်äပíလာပâæ၊ ပâæစæနှင့် အချနိက်ာလ 

ဇယား (၂၄) äရô ä့ြပာင်းသွားလာမĂ ြဖစ်äပíလာပâæ၊ ပâæစæနှင့် အချိန်ကာလ 

# ပâæစæ အမိä်ထာငစ်â ြပညတ်ွငး် ြပညပ် လဦူးäရ 
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အäရ 
အတက်ွ 

ကျား မ äပါငး် ကျား မ äပါင်း ကျား မ äပါင်း

၁ 

“äရô ä့ြပာင်းသွားလ
ာ 
äနထိâင်သူ”တစ်ဦး
အနည်းဆâæးရှိäသာ 
အိမ်äထာင်စâနှင့်လူဦ
းäရ 

၁၉ ၁၃ ၃ ၁၆ ၃ - ၃ ၁၆ ၃ ၁၉ 

၂ 

äကျးရာွြပင်ပသâိ ့äရô ä့ြပာင်းမĂကာလ  
၃ လ အထိ ၁၀ ၃ ၁၆ - - - ၁၀ ၃ ၁၃ 
၆ လ အထိ ၃ - ၃ - - - ၃ - ၃ 
၁၂ လ အထိ - - - - - - - - - 
၁၂ လ အထက် - - - ၃ - ၃ ၃ - ၃ 

ရင်းြမစ ် …(၁) အိမ်äထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရး 

မဟâတ်äသာ ဝင်äငွရလâပ်ငနး်များ လâပ်ကိâငသ်ူ အâပစ်â၊ လူငယ် အâပ်စâ။ 

မှတ်ချက်။ ။äရô ä့ြပာင်းသွားလာြခင်း၏ တရားဝင်မĂ မဝငမ်Ă၊ äရô ä့ြပာင်းသွားလာသူ၏ သäဘာဆန္ဒ ပါမĂ 

မပါမĂ စသည်ြဖင့် မခွဲြခားဘဲ၊ ïကာြမင့်ချိန် အနည်းအများ မကန ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် အäïကာင်းအရင်းäïကာင့် 

äရô ä့ြပာငး်သာွးလာရသည် ြဖစ်äစကာမ ူ မလူဌာäနäဒသတစ်ခâမ ှ နâိင်ငæြခားသိâြ့ဖစä်စ၊ ြပည်တွငး် 

တစ်နယ်တစ်äïကးသိâြ့ဖစ်äစ äရô ä့ြပာင်းသာွးလာäနထိâင်သတူâိင်းကâိ “äရô ä့ြပာငး်သွားလာäနထိâင်သ”ူ ဟâ 

သတ်မှတ်သည်။ ယခင်က äရô ä့ြပာင်းသွားလာäနထိâင်ခဲ့äစကာမူ ယခâလက်ရှိကာလတွင ် မူလဌာäနတွင် 

ြပနလ်ည်အäြခချäနထâိင်လøက်ရှိသူများသည ် ဤဇယားတွင် အကျæု းမဝင်ပါ။ ယခâလတ်တäလာတွင် 

ခရီးယာယီသွားäနသူများသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျæု းမဝင်ပါ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာငä်ကျးရွာတွင် ဆင်းရဲသည့်အိမ်äထာင်စâအများစâသည် ြပည်ပ 

နâိင်ငæတွင် သွားäရာင်လâပ်ကâိင်သူဦးäရ(၃)ဦး၊ အြခားðမို မ့ျားသိâ ့သွားäရာက်လâပ်ကိâင်သူဦးäရ(၁၆)ဦး 

ရှိပါသည်။ ထိâအိမ်äထာင်စâများသည ်မိသားစâစားဝတ်äနäရးအဆင်äြပäစရန်အတွက်  သွားäရာက ်

လâပ်ကိâင်ïကရြခင်းြဖစ်ပါသည်။  

(ဂ-၂)äရô ä့ြပာင်းသွားလာရြခင်း၏ အဓိက အäïကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) äရô ä့ြပာင်းသွားလာရြခင်း၏ အဓိက အäïကာင်းရင်း 

စဉ် အäïကာင်းရင်း လူဦးäရ 
၁ ပâိမâိäကာငး်မွန်äသာ အလâပ်အကိâင်နှင့် ဝင်äင ွအခွင့်အလမ်းများ ရှာäဖရွန ် ၁၉ 
၂ နâိင်ငæäရးနှင့်ဆိâငä်သာ အäïကာင်းရင်း - 
၃ äဒသတွင်း ပဋိပက္ခြဖစ်ပွားမĂäïကာင့် လâæြခæု မĂ မရှိသည့် အäïကာင်းရင်း - 
၄ လူမĂäရး၊ ကျန်းမာäရး ကိစ္စများäïကာင့် (social protection, health) - 

၅ 
အမျိုးအမည် ခွဲြခားမäဖာ်ြပနâိင ်(သâိမ့ဟâတ်) အäïကာင်းအရင်းကိâ 
äြဖဆâိထားြခင်း/äြဖဆိâလိâြခင်းမရိှ 

- 

ရင်းြမစ ်… အိမä်ထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတငွ် ြပည်ပနှင့် အြခားðမို မ့ျားသိâ ့ သွားäရာကလ်âပ ်
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ကâိင်သူအများစâသည် ပâိမâိäကာင်းမွန်äသာအလâပ်အကâိင်နှင့် ဝင်äငွအခွင့်အလမ်းများရှာäဖွရန် 

အတွက် သွားäရာက်လâပ်ကိâင်ြခင်းြဖစ်ပါသည။် äကျးရွာတင်ွ အလâပ်အကâိင်အခွင့်အလမ်းများဖန်တီး 
ေပးရန်လုိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

(ဂ- ၃)    äရô ä့ြပာင်းလâပ်ကိâင်သူများမှ ြပန်ပâိä့င ွ

ဇယား (၂၆)  äရô ä့ြပာင်းလâပ်ကိâင်သူများမှြပန်ပိâä့ငွ 

စဉ ် အäïကာင်းအရာ 
အိမ်äထာင်စâ အäရအတွက ်

စâစâäပါငး် ြမင့် လတ် နမိ့် 
၁ ြပန်ပâိä့ငွကâိ မှီခိâäနရäသာ အိမ်äထာင်စâ အäရအတွက် ၁၉ ၈ ၆ ၅ 

၂ 

ြပန်ပâိä့င ွလမ်းäïကာငး်များ  
- က။ äငွလôဲလâပ်ငန်း (ဟွနဒ်ီ)  

 
- ခ။ ဘဏ ် ၁၉ 
- ဂ။ လူïကæု ြဖင့်လôဲပâိြ့ခင်း - 
- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) 
အနက်မှနည်းလမ်းနစှ်မျိုးကâိ အသâæးြပု၍ 

 

- င။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ 
နည်းလမ်းသâæးမျိုးလâæးကိâ အသâæးြပု၍ 

 

ရင်းြမစ ်… (၁) အိမä်ထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပစ်â။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတင်ွ ြပည်တွင်း/ပသâိသွ့ားäရာက်လâပ်ကâိင်သည့် 

အိမ်äထာင်စâများမှဝင်äငွကိâ အြမင့်ဆâæးအဆင့်ြဖင့် မှီခâိအားထားရသည့်အိမ်äထာင်စâ(၈)စâ၊ 

အလယ်အလတ်အဆင့်အြဖစ် အားထားမှီခâိရသည့် မိသားစâ(၆)စâနှင့် မှီခâိမĂ အနည်းဆâæး 

အြဖစ်(၅)အိမ်ရိှပါသည။် 

(ဃ)   ကâနစ်ည်နှင့်ဝနä်ဆာင်မĂäစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကâန်စညနှ်င့် ဝန်äဆာင်မĂ၊ äစျးကွက်လက်လှမ်းမီမĂ အäြခအäန 

äစျးကကွ်လက်လှမ်းမမီĂ 
အနီးဆâæးäစျး 

(အနီးဆâæး တစ်ခâကိâသာäဖာ်ြပပါရန်) 
အñကီးစားäစျးကွက် 

(အဓကိတစခ်âကိâသာäဖာြ်ပပါရန်) 
äစျးအမည် (ðမို /့ ရွာ) ပäသာငး်äစျး ဆိပ်ငယ်äစျး 
ရွာမှအကွာအäဝး (မâိင်) 
(အနးီစပဆ်âæး တစ်ခâကိâ 
ခန ့မ်န်ှးðပးီ äရးွချယရ်န်) 

၀ မ ှ၁ မâိင် ၁ မ ှ၅ မâိင်    
၅ မ ှ၁၀ မâိင်  ၁၀မှ ၁၅မâိင်  
၁၅ မâိင် အထက်   

၀ မ ှ၁၀ မâိင် ၁၁ မှ ၂၀ မâိင်  
၂၁ မ ှ၃၀ မâိင်   ၃၀မှ ၅၀ မâိင်  
၅၁ မ ှ၁၀၀ ၁၀၀ မိâင် အထက် 

သယ်ယူပâိä့ဆာင်äရးနည်း
လမ်း 

äြခလျင် စက်ဘီး ဆိâင်ကယ်  
 ကား/äထာ်လာဂျီ     ရထား     
သâæးဘီးဆိâင်ကယ ်       äလှ     
စက်äလှ  

äြခလျင် စက်ဘီး ဆိâင်ကယ်  
 ကား/äထာ်လာဂျီ   ရထား     
သâæးဘီးဆိâင်ကယ်     äလ ှ    
စက်äလှ  

ကâနစ်ည်နှင့်ဝနä်ဆာင်မĂ 
ရရှိနိâင်မĂ 
(အနည်းဆâæးတစ်ခâနှင့်အထ
က်äရွးနâိင်သည်။) 

စားäသာက်ကâန် (ကâန်စိမ်း၊ 
ကâနä်ြခာက်)   မးီဖိâäချာင်သâæးနှင့် 
အိမသ်âæးပစ္စည်း အဝတ်အထည် 
äဆာက်လâပ်äရးပစ္စည်းများ၊ 

စားäသာက်ကâန် (ကâန်စမ်ိး၊ ကâန် 
äြခာက်)         
 မီးဖâိäချာင်သâæးနှင့် အိမ်သâæးပစ္စည်း 
 အဝတ်အထည် 
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äစျးကကွ်လက်လှမ်းမမီĂ 
အနီးဆâæးäစျး 

(အနီးဆâæး တစ်ခâကိâသာäဖာ်ြပပါရန်) 
အñကီးစားäစျးကွက် 

(အဓကိတစခ်âကိâသာäဖာြ်ပပါရန်) 
ပရိäဘာဂများ 
ပစ္စည်းစâæ ဝန်äဆာင်မĂစâæ ရနိâင် 

äဆာက်လâပ်äရးပစ္စည်းများ၊ 
ပရိäဘာဂများ 
ပစ္စည်းစâæ ဝန်äဆာင်မĂစâæ ရနိâင် 
 

äစျးအäြခခæအäဆာက်အဦ äကာငး်      သင့် ညæ့ äကာင်း      သင့်  ညæ့ 
ဝန်äဆာင်မĂ äကာငး်      သင့်  ညæ့ äကာင်း      သင့်  ညæ့ 

ရင်းြမစ ် … ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပစ်â၊ လယ်သမား အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ ဝင်äငရွလâပ်ငန်းများ လâပ်ကâိင်သူ အâပ်စâ။ 
äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် äစျးမရိှäသာ်လည်းäကျးရွာအâပ်စâတွင် အနီးဆâæး 

äစျးအäနြဖင့် ပäသာင်းäစျးရှိပါသည်။ äကျးရွာတွင ် äစျးဆâိင်ကယ်၊ äစျးကားများရွာစဉ်ပတ်ðပီး 

လိâက်လæäရာင်ချရာမ ှ ဝယ်ယူသâæးစွïဲကရပါသည်။ စားäသာက်ကâန်၊ ကâန်စည်နှင့် ဝန်äဆာင်မĂများကိâ 

ðမိတ်ðမို တ့ွင်ရိှသည့် ဆိပ်ငယ်äစျးနှင့် ကန်ဖျားäစျးတâိတ့ွင် လâိအပ်äသာ ကâန်စည်၊လâိအပ်äသာ အသâæး 

အäဆာင်ပစ္စညး်များကိâ ဝယ်ယူïကပါသည်။ 

(င)    äငွäïကးလကလ်ှမး်မီမĂနှင့် ဘဏ်လâပ်ငနး် 
ဇယား (၂၈) äငွäïကးလက်လှမ်းမီမĂနှင့် ဘဏ်လâပ်ငန်း 

äချးäငွ ရရိှနâိငသ်ည့်  
äနရာ 

äငွäïကး 
ဝန်äဆာင်မĂ 
အမျို းအစား 

ြပန်လည ်
äပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတâိးနĂန်း 
(လ) 

အäပါင်ခæ 
ပစ္စည်း 
လိâအပ်မĂ 

äချးäငရွရန် 
အခကအ်ခဲ

များ 

အစိâးရဘဏ်(ြမန်မာ့ 
လယ်ယာဖွæ ့ðဖိ းုäရးဘဏ်/ 
ြမန်မာ့စီးပွားäရးဘဏ်) 

ကာလတâိäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

၃−၆ လအတငွး် 
၆လမှ တစ်နစ်ှထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လâိအပ်သည် 
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည် 
ရှိသည်       
မရိှပါ         

သမဝါယမäချးäငွ 
ကာလတâိäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

၃−၆ လအတငွး် 
၆လမှ တစ်နစ်ှထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လâိအပ်သည်  
မလိâအပ်ပါ   

နည်းသည် 
ရှိသည်       
မရိှပါ         

ပâဂ္ဂလိကဘဏ ်
ကာလတâိäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

၃−၆ လအတငွး် 
၆လမှ တစ်နစ်ှထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လâိအပ်သည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရိှပါ         

ပâဂ္ဂလိက အäသးစား 
äချးäငွဝန်äဆာင်မĂက
Č 

ကာလတâိäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

၃−၆ လအတငွး် 
၆လမှ တစ်နစ်ှထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လâိအပ်သည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရိှပါ         

အဖွဲအ့လိâက်äငွစâ/ 
äငွäချး အစီအစဉ် 

ကာလတâိäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

၃−၆ လအတငွး် 
၆လမှ တစ်နစ်ှထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  

လâိအပ်သည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရိှပါ         
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äချးäငွ ရရိှနâိငသ်ည့်  
äနရာ 

äငွäïကး 
ဝန်äဆာင်မĂ 
အမျို းအစား 

ြပန်လည ်
äပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတâိးနĂန်း 
(လ) 

အäပါင်ခæ 
ပစ္စည်း 
လိâအပ်မĂ 

äချးäငရွရန် 
အခကအ်ခဲ

များ 
၁၀% ထက် 

äငွäချးäပးသ ူ
ကာလတâိäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

äနစ့ဉ် 
လစဉ် 
၃−၆ လအတငွး် 
၆လမှ တစ်နစ်ှထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လâိအပ်သည်  
မလိâအပ်ပါ   

နည်းသည် 
ရှိသည်       
မရိှပါ         

အäပါင်ဆâိင် 
ကာလတâိäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

äနစ့ဉ် 
လစဉ် 
၃−၆ လအတငွး် 
၆လမှ တစ်နစ်ှထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လâိအပ်သည်  
မလိâအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
မရိှပါ         

မိတ်äဆွနှင့်äဆွမျို းများ 
ကာလတâိäချးäငွ 
ကာလလတ်äချးäငွ 
ကာလရှညä်ချးäငွ 

äနစ့ဉ် 
လစဉ် 
၃−၆ လအတငွး် 
၆လမှ တစ်နစ်ှထိ 
တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

အတâိးမဲ့       
၀.၁ မှ ၂ %  
၂ မှ ၅%  
၅ မှ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လâိအပ်သည်  
မလိâအပ်ပါ   

နည်းသည် 
ရှိသည်       
မရိှပါ         

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတညအ်âပစ်â äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပဖ် အâပ်စâ၊ လယ်သမား အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ 
စâိက်ပျိုးäမွးြမူäရးမဟâတ်äသာ ဝင်äငွရလâပ်ငန်းများ လâပ်ကိâငသူ် အâပ်စâ၊ (၂) သက်ဆâိင်ရာ äငွäïကး 
ဝန်äဆာင်မĂäပးäသာအဖွဲ မ့ျား။ 

မှတ်ချက်။   ။ြမန်မာ့စီးပွားäရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အရ ကာလတâိäချးäင ွ ဆâိသည်မှာ အနညး်ဆâæး 
တစ်ရကမ်ှ အများဆâæး တစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်äချးäငွ ဆိâသညမ်ာှ ၃ နစ်ှမှ ၅ 
နှစ်အထိ၊ကာလရှည်äချးäငဆွâိသည်မှာ ၅ နစ်ှမှ ၁၀ နှစ် အထိဟâ သတ်မတ်ှထားပါသည။် အကယ်၍ ၁၀ နစှ် 
ကာလအထက် ရှည်ïကာစွာäချးäပးäသာ äချးäငွများရှိခ့ဲäသာ ကာလရှညä်ချးäငွတွင်သာ ထည့်သွင်းäပးရန် 
ြဖစ်ပါသည်။ 
äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် ြမန်မာ့လယ်ယာစိâက်ပျို းäရးဘဏ်နှင့် 

သမဝါ ယမäချးäငွမှ ကာလတâိäချးäငွများရရိှပါသည်။ äကျးရွာသူ/သားများအäနြဖင် ့ စီးပွားäရး 

အဆင်မäြပသည့်အတွက်äချးäငွြပန်ဆပ်မည့်အချိန်ကာလတွင ် အခက်အခဲများရိှäနပါသည်။ 

ထâိä့ïကာင့် ကာလရှည်äချးäငွများကိâ အတိâးနĂန်းသက်သာစွာြဖင့် äချးäပးမည်ဆâိပါက အဆင်äြပ 

မည်ြဖစ်ပါသည်။  

(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းြမစ်များ စီမæခန်ခ့ွဲမĂ 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းြမစ်များ စမီæခန်ခ့ွဲမĂအတကွ် လက်ရှိအäလအ့ကျင့်နှင့် 

အခကအ်ခမဲျား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းြမစ် စီမæခန်ခ့ွဲမĂအတွက် လက်ရှအိäလအ့ကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲများ 

အခက်အခ ဲ အန္တရာယ်ရှိမĂ 

äြမဆီïသဇာ အäြခအäန ြမင့်           လတ်                နမိ့် 

အပငမ်ျိုးစိတ်များ ြမင့်           လတ်                နမိ့် 
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အခက်အခ ဲ အန္တရာယ်ရှိမĂ 

ဖျက်ပိâးနှင့်äရာဂါကာကွယ် ထိန်းချုပ်မĂ ြမင့်           လတ်                နမိ့် 

äရအရငး်အြမစ် ြမင့်           လတ်                နမိ့် 

ငါးမျို းကွဲများ ြမင့်           လတ်                နမိ့် 

အြခားတိရ စ္ဆာန်မျိုးကဲွများ ြမင့်           လတ်                နမိ့် 

စွန်ပ့စ်ပစ္စည်း စီမæခန ့ခ်ွဲမĂ ြမင့်           လတ်                နမိ့် 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပစ်â၊ လယ်သမား အâပ်စâ။ 
äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် စွန်ပ့စ်အမĐက်များစနစ်တကျ စွန်ပ့စ်ြခင်းမရှိ 

သည့်အတွက် äြမဆီïသဇာများပျက်စီးြခငး်၊ äရအရင်းအြမစ်မရိှြခင်း၊ အပင်မျို းစိတ်များ 

ပâိးမôားကျäရာက်ြခင်းတâိက့âိ ñကိုတင်ကာကွယ်မĂနှင့် ထိäရာက်äသာနည်းပညာအကူအညီများ 

မရရိှြခင်းäïကာင် ့ ပျက်စီးဆâæးရĂæးမĂများ ြဖစ်äနပါသည်။ ထိâä့ïကာင့်အသိပညာäပး äဟာäြပာပွ ဲ

များြပုလâပ်äပးရန် လâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာäရး 

(ဆ-၁) ပညာäရးနငှ့် စာတတ်äြမာက်မĂ 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင့် တက္က သိâလ်အဆင့် စာတတ်äြမာက်မĂနĂန်း 

အတနး်ပညာðပးီäြမာက်မĂ ကျား မ äပါငး် 

စာမတတ်သူဦးäရ ၁ - - 
မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးäရ ၁၂၆ ၁၄၁ ၂၆၇ 
အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးäရ ၆၃ ၆၉ ၁၃၂ 
အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးäရ ၄၅ ၄၅ ၉၀ 
တက္ကသâိလ်/äကာလိပ် အဆင့်ရိှသူ ဦးäရ ၄၈ ၃၉ ၈၇ 

ရင်းြမစ ်…အိမ်äထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ။ 

မှတ်ချက။်    ။ဤဇယားကâိ ြဖည့်သွင်းရာတွင် ြပည်äထာင်စâသမ္မတ ြမနမ်ာနâိင်ငæäတာ်အစိâးရ၊ ပညာäရး 
ဝန်ñကီးဌာနမှ အသိအမတှ်ြပုထားäသာအတန်းပညာတက်äရာက်ðပီး/တက်äရာက်ဆဲသူများကိâသာ ြဖည့် 
သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။  äဖာ်ြပပါအချက်နှင့် ကိâက်ညီချငး်မရိှခ့ဲäသာ် ဇယားတွင် ြဖည့်သွင်းြခငး်မရှိဘဲ äလ့လာ 
äတွရ့ှိချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အäနြဖင့် äဖာ်ြပရန ် ြဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာðပီးäြမာက်မĂဆိâသည်မှာ တစဦ်း 
တစ်äယာက်၏ ဘဝတွင ်သငယူ်äလ့လာခဲ့äသာ äနာက် ဆâæးပညာäရးအဆင့်/ အäြခအäနကိâ ဆâိလâိပါသည်။  
 ဥပမာ - ယခâ စာရင်းäကာက်ယူချိနတ်ွင် äကျာင်းသူတစ်äယာက်သည ်အċမတန်း (Grade 8) တွင် 
ပညာသငï်ကားäနသည်ဆâိäသာ် ထိâäကျာငး်သူကိâ “အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးäရ” တွင် ထည့်သွင်းရပါ 
မည်။ ယခâ စာရင်းäကာက်ယူချိနတ်ွင် äကျာင်းသားတစ်äယာက်သည် တတိယတနး် (Grade 3) တွင ်ပညာ 
သင်ïကားäနသည ် ဆâိäသာ်၊ သâိမ့ဟâတ် äရးတတ်ဖတ်တတအ်ဆင့်သာ (ဥပမာ - ဘâန်းñကီးäကျာင်းထွက)် 
ရှိသည်ဆâိäသာ် အဆိâပါäကျာင်းသား/ အဆိâပါပâဂ္ိဂုလ်ကိâ “မူလတနး်အဆင့်ရှိသူဦးäရ” တွင်သာ ထည့်သွငး် 
ရပါမည်။ “ဘâနး်ñကီးäကျာင်းသင်ပညာäရး (ဘက-äကျာငး်)”ကိâ ဆည်းပူးခဲ့၊ ဆည်းပးူဆဲäသာ äကျာင်း 
သူ/သားများကိâ သက်ဆိâင်ရာအတန်းပညာအဆင့်အလိâက် ထည့်သွင်းရပါမည်။ ယခâစာရင်းäကာက်ယူချိန်တွင် 
အäြခခæပညာမူလတန်းပညာကိâ သင်ယူðပီးဆâæးသင့်သည့်အရွယ်ကိâ äကျာ်လွန်ðပီးြဖစ်äသာ်လည်း စာလâæးဝ 
မတတ်ပါက “စာမတတ်သဦူးäရ” တွငသ်ာ ြဖည့်သွင်းရန် ြဖစ်ပါသည်။  
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äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် äကျးရွာတစ်ရွာလâæးနီးပါးစာတတ်äြမာက် ïကပါ 

သည်။ စာမတတ်သူအသက်ñကီးသည့်အမျို းသား(၁)၏ဦးသာရှိပါသည်။ ဘွဲ ရ့သူဦးäရ(၆၀)ဦးထ 

ရှိäနðပီြဖစ်ပါသည်။ မူလတန်းပညာðပီးäြမာက်မĂမှာ äကျးရွာရှိ စâစâäပါင်းလူဦးäရ၏ (၄၆.၃၅%)၊  

အလယ်တန်းပညာðပီးäြမာက်မĂမှာ (၂၂.၉၂%)၊ အထက်တန်း ပညာðပီးäြမာက်မĂမှာ (၁၅.၆၂%) 

ရှိပါသည်။  

(ဆ-၂) äကျာင်းတက်နĂနး် 

ဇယား (၃၁) äကျာင်းတက်နĂန်း 

ပညာäရးအဆင့်အတန်း ကျား မ äပါင်း 
မူလတန်း ၂၆ ၂၄ ၅၀ 
အလယ်တန်း  ၃၀ ၁၅ ၄၅ 
အထက်တန်း  ၁၂ ၁၇ ၂၉ 
တက္ကသâိလ်/äကာလိပ် ၃ ၉ ၁၂ 

ရင်းြမစ ်… (၁) äကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးများ။ 

မှတ်ချက်။    ။ဤဇယားကိâ ြဖည့်သွင်းရာတွင ် ြပည်äထာင်စâသမ္မတ ြမနမ်ာနâိင်ငæäတာ်အစâိးရ၊ 

ပညာäရးဝန်ñကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ြပုထားäသာ စာသငä်ကျာင်းများ၊ တက္ကသâိလ်äကာလိပမ်ျားတွင် 

ပညာတက်äရာက်äန သူများကâိသာ ြဖည့်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည။် ၄င်းအြပင် “ဘâနး်ñကီးäကျာင်းသင်ပညာäရး” 

ကိâ သင်ယူဆည်းပူး äနäသာ äကျာင်းသ/ူသားများကိâ အäြခခæပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားäသာ 

ပညာäရးစနစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ သတ်မှတ်ြဖည့်သွင်းရန် ြဖစ်ပါသည်။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမး်äတာင်äကျးရွာတငွ ် ယခâလက်ရိှပညာသင်ïကားäနäသာ လူဦးäရမာှ 

(၁၃၆)ဦးရှိပါသည်။ äကျးရွာတွင် မူလတန်းအဆင့်ထိသာရိှသည့်အတွက် အလယ်တန်းနှင့် 

အထက်တန်းäကျာင်းပညာသင်ïကားရန်အတွက် ပäသာင်းäကျးရွာအâပ်စâတွင် အထက်တန်း 

(တွဲဖက်) ရိှäသာ်လညး်  အစ္စလာမ်ဘာသာဝင်များသာတက်äရာက်မĂများသည့်အတွက ်

အဂüäမာ်äကျးရွာတွင်ရှိသည့် အထက်တန်းäကျာင်းတင်ွသာ သွားäရာက်၍ ပညာသင်ïကား 

ïကရပါသည။် 
 

(ဆ-၃) စာသင်äကျာင်းäဆာင်အäြခအäနနှင့် ဝန်äဆာင်မĂများ 

ဇယား (၃၂) စာသင်äကျာင်းäဆာင် အäြခအäနနှင့် ဝန်äဆာင်မĂများ 

အäïကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ äကျာင်းအဆင့် 

မူလတနး်        
မူလန်ွ 
အလယတ်နး်(ခွဲ)  
အလယတ်နး် 
အထကတ်နး်(ခဲွ) 
အထကတ်နး်

မူလတန်း        
မူလွန် 
အလယတ်နး်(ခွဲ)  
အလယတ်နး် 
အထကတ်နး်(ခဲွ) 
အထကတ်နး်

မူလတန်း        
မူလွန် 
အလယ်တန်း(ခွဲ)  
အလယ်တန်း 
အထကတ်န်း(ခဲွ) 
အထကတ်နး် 

ခ။ရွာမှအကွာအäဝး(မâိင်) 
၀ မှ ၁ မိâင်
၁ မိâင် မ ှ၃ မိâင်  
၁၅ မိâင် မှ ၂၀ မâိင် 

၀ မှ ၁ မိâင် 
၁ မိâင် မ ှ၃ မိâင်  
၁၅ မိâင် မှ ၂၀ မâိင် 

၀ မ ှ၁ မိâင်  
၁ မိâင် မ ှ၃ မိâင်  
၁၅ မိâင ်မ ှ၂၀ မâိင် 
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အäïကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 
၂၀ မâိင် အထက်    ၂၀ မâိင် အထက်    ၂၀ မâိင ်အထက ်  

ဂ။သယ်ယူပâိä့ဆာငä်ရးဝန်äဆာင်မĂ  

äြခလျင်                
စကဘီ်း               
ဆိâင်ကယ်                
ကား                  

äြခလျင်                
စက်ဘီး               
ဆိâင်ကယ်                
ကား                  

äြခလျင်                
စက်ဘီး               
ဆိâင်ကယ်                
ကား                  

ဃ။ စာသင်äကျာင်း၏ 
စâစâäပါင်းïကမ်းခင်းဧရိယာ 
(စတâရန်းäပ)* 

၂၇၀၀   

င။အမâိး၊နæရæ၊အခငး် အရည်အäသွး äကာင်းသင့်ညæ့ äကာင်းသင့်ညæ့ äကာငး်သင့်ညæ့ 

စ။äကျာင်းသâæးပရိäဘာဂလâæäလာက်မĂ လâæäလာက်မĂရှိသည်
မလâæäလာက်ပါ      

လâæäလာက်မĂရှိသည်
မလâæäလာက်ပါ      

လâæäလာက်မĂရိှသည်
မလâæäလာက်ပါ      

ဆ။ äကျာငး်အိမ်သာ အäြခအäန äကာင်း     သင့်
ညæ့            မရှိ   

äကာင်း     သင့် 
ညæ့           မရှိ   

äကာင်း     သင့် 
ညæ့            မရိှ   

စျ။äကျာင်းအာဟာရတိâက်äကõးမĂ  
တိâက်äကõးမĂရှိသည်
 
တိâက်äကõးမĂ မရိှပါ 

တâိက်äကõးမĂရှိသည် 
တâိက်äကõးမĂ မရှိပါ  

တâိက်äကõးမĂရှိသည် 
တâိက်äကõးမĂ မရှိပါ  

ဇ။äကျာင်းဆရာ/မ ဦးäရ  ကျား မ äပါငး် ကျား မ äပါငး် ကျား မ äပါငး်
အစâိးရခန် ့ - ၆ ၆    
äကျးရာွခန် ့    

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ (၂) မဘိဆရာအသငး်။ 

မှတ်ချက်။      ။äကျးရာွတငွ် စာသင်äကျာင်းမရှိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိâသာ äြဖဆိâရပါမည်။ စာသင်äကျာငး်၏ 

စâစâäပါငး်ïကမ်းခငး်ဧရယိာ (စတâရနး်äပ = အလျား × အနæ) သည ် စာသင် äကျာင်းတစ်äကျာငး်အတွင်းရှိ 

äကျာငး်အäဆာက်အဦအားလâæး၏ စâစâäပါင်းဧရိယာကâိ ဆိâလိâသည။်  

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။     ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် äကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်သန်ရ့ှင်းရန်၊ စိမ်းလန်းစâိäြပ 

ရန်နှင်ä့ကျာင်းဝင်းလâæြခæု မĂရိှäစရန်အတွက်äကျာင်းြခæစည်းရိâးကာရæရနလိ်âအပä်နðပီး၊ ဆရာ/ဆရာမ 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာလိâအပ်ြခင်း၊ မူñကို äကျာင်းäဆာင်သစ်äဆာက်လâပ်ရန်နှင့် စာသင်äကျာင်း 

အမိâးြပင်ဆင်ရန်လိâအပ်ြခင်း äကျာင်းအားကစားကွင်းနှင့် အားကစားပစ္စည်းများ လိâအပ်လျက် 

ရှိပါသည်။ 
 

(ဆ-၄) ပညာäရးအခက်အခဲနှင့်ြပဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ပညာäရး အခက်အခဲနှင့် ြပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရငှ်းလင်းချက် 
äကျာင်းဆရာ/မ ရရှိနâိင်မĂ လâæäလာက်                မလâæäလာက်              
တပည့် - ဆရာ အချို း ၄၀: ၁ äအာက်          ၄၀: ၁ အထက်        
မူလတန်းပညာ äကျာင်းထွက်နĂန်း မရိှ         နညး်        လတ ်       များ    
မသနစ်ွမ်းသူများအတွက် ပညာäရးအထူးအစီအစဉ် ရှိ                                       မရိှ               
äကျာင်းသâæးစာအâပ်နငှ့်စာäရးကိရိယာ လâæäလာက် မလâæäလာက် 
ဆင်းရဲäသာမိသားစâများအတွက် 
äကျာင်းစရိတ်မတတ်နâိင်မĂ 

ြမင့်                            အသင့်အတင့်         

äကျာင်းအားကစားဆိâင်ရာ ပစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမĂ မရိှ                           နညး်                   
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အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရငှ်းလင်းချက် 
မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကČ äကာငး်              သင့်              ညæ့         

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ (၂) မဘိဆရာအသငး်။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမး်äတာင်äကျးရွာäကျးရာွမူလတန်းäကျာင်းတွင် äကျာင်းဆရာ/ဆရာမ 

လâæäလာက်မĂရိှပါသည်။ မူလတန်းအဆင့်äကျာင်းထွက်နĂန်းမရိှပါ။ ဆင်းရဲäသာ အိမ်äထာင်စâများ 

အတွက်မူ äကျာင်းသâæးကိရိယာနင့်ှ စာအâပ်များမလâæäလာက်äပ။ အားကစားဆိâင်ရာ ပစ္စည်းများ 

လက်လှမ်းမှီမĂမရှိပါ။ မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကČမှာ äကာင်းမွန်ပါသည်။  

(ဇ)   ကျနး်မာäရးနငှ့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစ်များäသာäရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အြဖစ်များäသာ äရာဂါများ 

# äရာဂါ ပျæန့æှမ့Ă/ြဖစ်ပွားမĂ 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းäလøာ ြမင့်      နိမ့်     မရိှ 

၂ äသးွလွန်တâပ်äကွး ြမင့် နိမ့် မရိှ 
၃ ငှက်ဖျား ြမင့် နိမ့် မရိှ 
၄ အသက်ရှူလမ်းäïကာင်း ကူးစက်äရာဂါ ြမင့် နိမ့် မရိှ 
၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် ကူးစက်နိâင်äသာäရာဂါများ ြမင့် နိမ့် မရိှ 
၆ တီဘီ ြမင့် နိမ့် မရိှ 
၇ ဆီးချို ြမင့် နိမ့် မရိှ 
၈ äသွးတိâး ြမင့် နိမ့် မရိှ 
၉ အသည်းäရာဂါ ( ဘ၊ီ စီ)     ြမင့်             နမိ့်              မရှိ 
၁၀  အာဟာရ ချို တ့ဲ့မĂ     ြမင့်             နမိ့်              မရှိ 
၁၁ အြခား ကူးစက်နâိင်äသာ äရာဂါများ     ြမင့်             နမိ့်              မရှိ 

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ (၂) äကျးလက်ကျန်းမာ 

äရးဌာန/äကျးလက်ကျန်းမာäရး ဌာနခွဲ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် အြဖစ်များသည့်äရာဂါဟူ၍မရှိပါ။ ဝမ်းပျက် 

ဝမ်းäလøာ၊ ဆီးချို၊ äသွးလွန်တâပ်äကွး၊ äသွးတâိး၊ အသညး်äရာဂါ(ဘီ၊စီ) äရာဂါများအနည်း 

အကျဉ်းြဖစ်ပွားလျက်ရှိသည့်အတွက် ñကိုတင်ကာကွယ်ရန် ကျန်းမာäရးအသိပညာäပးäဟာäြပာပွဲ 

များလâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လနွခ်ဲ့äသာ (၁၂) လအတွငး် ကာကွယ်äဆးထâိးနæှမĂ 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့äသာ (၁၂) လအတွငး် ကာကွယ်äဆးထိâးနှæမĂ 

စဉ် ကာကယွ်äဆးထိâးြခင်း (ရှိ၊ မရိှ အမှန်ြခစ်ရန်) ရှိ မရှိ 
၁ အဆâတ်äရာဂါ   
၂ ဆâæဆâိ၊့ ïကက်ညāာ၊ äမးခâိင်နှင့် အသည်းäရာင် အသားဝါ   
၃ ပâိလီယâိäရာဂါ   
၄ äမးခိâင် (ကိâယ်ဝနä်ဆာင် ကာလအတွင်း)   
၅ ဝက်သက်äရာဂါ   
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စဉ် ကာကယွ်äဆးထိâးြခင်း (ရှိ၊ မရိှ အမှန်ြခစ်ရန်) ရှိ မရှိ 
၆ အြခား စâäပါင်းကာကွယä်ဆးထိâးနæှမĂ   
၇ အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမĂ(အရပ်အြမင့်၊ အäလးချိန်၊ လက်äမာငး်ပတ်)   
၈ အာဟာရပညာäပး အစီအစဉ်   

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပဖ် အâပစ်â၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ (၂) äကျးလက်ကျန်းမာ 

äရးဌာန/äကျးလက်ကျန်းမာäရးဌာနခွဲ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။ ။ရှမး်äတာငä်ကျးရွာတငွ ် အဟာရနှင့်ပတ်သက်သည့် ကျန်းမာäရး ပညာäပး 

ြခင်းများ အရပ်၊ äပါင်ချိန်၊ äသွးäပါင်ချိန်တâိက့âိ ြပုလâပ်äပးပါသသည။် ဗီတာမင(်äအ၊ဘီ) 

တâိက်äကõးြခင်း၊ သæချäဆးတိâကä်ကõးြခင်း ကျန်းမာäရးဌာနမ ှ လစဉ်ကာကွယ်äဆးထâိးနæှမĂများ 

ြပုလâပ်လျက်ရှိပါသည်။  

(ဇ-၃)  ကျနး်မာäရးအäထာက်အပæ့များ(äဆးရâæ/äဆးäပးခန်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျနး်မာäရး အäထာက်အပæ့နှင့် ဝနä်ဆာင်မĂများ 

ကျနး်မာäရး ဝနä်ဆာငမ်Ă ခရီးအကွာအäဝး (မâိင်) အခနး်/ကâတငလ်âæäလာက်မĂ 

äကျးလက်ကျန်းမာäရး  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မ ှ၁ မâိင်  
၁ မâိင် မ ှ၃ မâိင်  
၃ မâိင် မ ှ၅ မâိင်  
၅ မâိင် မ ှ၁၀ မိâင ် 
၁၀ မâိင်အထက် 

ရှ ိ      မရိှ      

တိâက်နယ် äဆးရâæ 

၀ မ ှ၁ မâိင်  
၁ မâိင် မ ှ၃ မâိင်  
၃ မâိင် မ ှ၅ မâိင်  
၅ မâိင် မ ှ၁၀ မိâင ် 
၁၀ မâိင်အထက် 

ရှ ိ       

မရိှ      

ðမို န့ယ် äဆးရâæ 

၀ မ ှ၁ မâိင်  
၁ မâိင် မ ှ၃ မâိင်  
၃ မâိင် မ ှ၅ မâိင်  
၅ မâိင် မ ှ၁၀ မိâင ် 
၁၀ မâိင်အထက် 

ရှ ိ       

မရိှ      

äဆးဆâိင် 

ရွာတွင် (သâိမ့ဟâတ်) ရွာအနီး 
အနားတွင် äဆးဆâိင် ရှိသည ် 
 
ရွာတွင် (သâိမ့ဟâတ်) ရွာအနီး 
အနားတွင် äဆးဆâိင် မရှိပါ  

äဆးဆိâင်တွင် äဆးဝါးများကိâ 
စနစ်တကျ သâိäလှာင်ထားသည် 
 
äဆးဆိâင်တွင် äဆးဝါးများကိâ 
စနစ်တကျ သâိäလှာင်ထားြခင်း 
မရိှပါ 

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပဖ် အâပစ်â၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ (၂) äကျးလက်ကျန်းမာ 

äရးဌာန/äကျးလက်ကျန်းမာäရး ဌာနခွဲ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။  ။ရှမး်äတာင်äကျးရွာတင်ွ äကျးလက်ကျန်းမာäရးဌာနခွဲမရှိပါ။  äကျးရွာနှင့် 

နီးစပ်သည့်äတာင်ပâလဲäကျးရွာတွင်äကျးလက်ကျန်းမာäရးဌာနခွဲ ရှိသည့်အတွက် äဆးကâသမĂ 
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ခæယူရန် သွားလာရအဆင်äြပပါသည်။äကျးရွာအတွင်းäဆးဆâိင်ရှိ äသာလ်ည်း äဆးဝါးများကâိ 

စနစ်တကျ သâိäလာှင်ထားြခင်းမရှိပါ။  

(စျ)    äရနှင် ့ပတ်ဝန်းကျင ်သန်ရှ့င်းäရး 

(စျ-၁)  äသာက်သâæးäရရရှိမĂ  

ဇယား (၃၇) äသာက်သâæးäရရရှိနâိင်မĂ 

äရရရှိနâိင်မĂ 

အသâæးြပု
äသာ 

အိမ်äထာင်
စâ 

äသာက်သâæးäရ 
အရည်အäသွး စမး် 
သပ် စစä်ဆးထားမĂ 

(စနစ်တကျ 
စမ်းသပ်စစ်äဆးထား
မĂ ရှိပါက “ရှ”ိ၊ 
မရိှပါက “မရှိ” ) 

äရ အရည်အäသွး 
(äသာက်သâæးäရ အရည ်

အäသွး 
စမ်းသပ်စစ်äဆးထားမĂ

တွင ်“ရှိ” ဟâ 
äြဖဆâိထားပါက 

äြဖဆိâရန်။ “မရှိ” ဟâ 
äြဖဆâိထား ပါက 
äြဖရန်မလိâ)

äသာက်သâæးäရ ရရှ ိ
နâိငမ်Ăနငှ့် လâæäလာက ်
မĂ အäြခအäန 

(ရာသီမäရွး ရပါက 
äန၊ွ မâိးနငှ့် äဆာင်း 
ရာသီသâæးမျိုးလâæးကâိ 
äရွးäပးပါရန်) 

äရတွင်း ၁၂၀ ရှိ        မရှိ äကာင်း  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိး 
äဆာငး် 

အဝစိီတွငး်/ 
စက်တပ် 

၁၈ ရှိ        မရှိ äကာင်း  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိး 
äဆာငး် 

အဝစိီတွငး်/  
တâæကင် 

 ရှိ        မရှိ äကာင်း  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိး 
äဆာငး် 

မâိးäရ 
သâိäလာှင်ကန်  

 ရှိ        မရှိ äကာင်း  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိး 
äဆာငး် 

ြမစ/်äချာင်းäရ  ရှိ        မရှိ äကာင်း  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိး 
äဆာငး် 

äရကန်  ရှိ        မရှိ äကာင်း  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိး 
äဆာငး် 

စိမ့်စမ်းäရ  ရှိ        မရှိ äကာင်း  သင့်  ညæ့ 
äနွ 
မâိး 
äဆာငး် 

ရင်းြမစ…် (၁) အိမ်äထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတညအ်âပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပမိ်ရပ်ဖ အâပ်စâ၊ 

အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ (၃) äကျးရွာသယæဇာတြပäြမပâæ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတင်ွ äကျးရွာတစ်ရွာလâæးအäနြဖင့် äရတွင်း(၂)တွငး် 

နှင့် အဝီစိတွင်း(စက်တပ)်(၂)တွင်းရှိပါသည်။ äရတွင်း(၂)တွင်းနှင့် အဝီစိတွင်း(၂)တွင်းသာ 

äကျးရွာတစ်ရွာလâæး သâæးစဲွäနသည့်အတွက် ထâိäရတွင်းများမှာ äရသည်သမနး်ဆလီâိက်äနသည့် 

အတွက် သâæးäရအတွက်သာအဆင်äြပပါသည်။ äနွရာသီတွင ် သန်ရှ့င်းäသာ äသာက်သâæးäရ 
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လâæäလာက်မĂမရိှသည့်အတွက် နှစ်စဉ် äရအလှူ ခæရပါသည်။ ထâိä့ïကာင့် လက်တးူတွင်းတူးäဖာ်၍ 

ဂါလæ(၅၀၀၀)ဆæ့äရကနန်ှင့် äရပâိက်လိâင်းသွယ်တန်းရန် လိâအပ်လျက်ရိှပါသည်။  

(စျ-၂) သန်ရှ့င်းäရးအäြခအäန (အမိ်သာအမျိုးအစားနှင် ့အမိ်äထာင်စâအäရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမသ်ာ အမျိုးအစား 

သâæးစွဲနâိင်äသာ အမိသ်ာ အမျိုးအစား သâæးစွဲနâိင်äသာ အိမ်äထာင်စâ 
သန်ရ့ငှး်äသာ ယင်လâæအိမ်သာ သâæးစွဲမĂ 
äရဆဲွ အိမ်သာ  
äရäလာငး်/ယင်လâæအိမ်သာ  ၆၁ 

မသန်ရ့ှင်းäသာ ယင်လâæအိမ်သာ သâæးစွဲမĂ 
တွငး်/ဇလားအမ်ိသာ ၅၉ 

တွငး်မရှိ အိမ်သာ  
အိမသ်ာမရှိ  

ရင်းြမစ…် (၁) အိမ်äထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတညအ်âပ်စâ äဆွးäနွးြခငး် - ရပမိ်ရပ်ဖ အâပ်စâ၊ 

အမျိုးသမီး အâပ်စâ၊ (၃) äကျးလက်ကျနး်မာäရးဌာန/äကျးလက်ကျန်းမာäရးဌာနခွဲ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် အဆင်äြပသည့် အိမ်äထာင်စâအနည်းငယ်သာ 

သန်ရ့ှင်းäသာယင်လâæအိမ်သာသâæးစွဲမĂရိှပါသည်။ ဆင်းရဲသည့်အိမ်äထာင်စâအများစâမှာ မသန်ရှ့င်းäသာ 

ယင်လâæအိမ်သာသâæးစွဲမĂ များပါသည်။ ထâိä့ïကာင့် äကျးရွာတွင် ကျန်းမာäရးအတွက် 

ñကို တင်ကာကွယ်သည့်အäနြဖင့် äကျးရွာသူ/သားများအတွက် ကျန်းမားäရးနှင့်ပတ်သက်သည့် 

အသိပညာäပးäဟာäြပာပွဲများ ြပုလâပ်äပးရန်လိâအပ်လျက်ရှိပါသည်။  
 

(ည)   ကျား −  မ äရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − မ äရးရာ  

# 
äကျးရွာ၏ လမူĂစးီပာွး ဖæွ ့ðဖို းäစäရးအတွက်

အမျို းသမီးများ၏ စမွး်äဆာင်ရည်ြမāင့်သင့်äသာ 
အချက်များ  

ဦးတည်အâပစ်âäဆွးäနွးပွဲတွင် တကä်ရာက်
သမူျားမ ှမနှသ်ညဟ်â ယဆူäသာ တစခ်âကâိ 

äရးွäပးပါရန် 

၁ 
äကျးရွာ စီမæအâပ်ချုပ်မĂစနစ်တွင် အမျိုးသမးီများ
တက်÷ကစွာ ပါဝငမ်Ă/äခါင်းäဆာင်မĂ

ရှိ မရှိ 

၂ 
äကျးရွာဖæွ ့ðဖို းäရးလâပ်ငန်းများနှင့် အဖွဲ အ့စည်းများ
တွင် အမျိုးသမီးများ တက÷်ကစွာ ပါဝင်äဆာင်ရကွမ်Ă

ရှိ မရှိ 

၃ 
လွန်ခဲ့äသာနှစအ်တွင်း äကျးရွာအတွင်းရှိ
မိန်းကäလးများ/အမျိုးသမီးများအား သæသယြဖစ် 
ဖယွ် အïကမ်းဖက်မĂ (သâိ)့ တâိင်ïကားမĂများ

ရှိ မရှိ 

၄ 
အမျိုးသမီးäရးရာ အïကမး်ဖကမ်Ăများအတွက် ဥပäဒ
နှင့် တရားမøတမĂဆâိင်ရာများအတွက် လူထâ၏ အသိ 
အြမငရ်ှိမĂ 

ရှိ မရှိ 

ရင်းြမစ(်၁) အဖွဲအ့စည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း- ရပ်မိရပဖ်အâပ်စâ၊ အမျိုးသမီးအâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် äကျးရွာစီမæအâပ်ချုပ်မĂစနစ်တငွ် အမျိုးသမီး 

တက်÷ကစွာ ပါဝင်äခါင်းäဆာင်မĂမရိှပါ။သâိရ့ာတွင် äကျးရွာဖွæ ့ðဖို းäရးလâပ်ငန်းများနှင့် အဖွဲ အ့စည်း 
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များတွင ် အမျိုးသမီးများ တက်÷ကစွာ ပါဝင်မĂရှိပါသည်။äကျးရွာအတွင်းအမျို းသမီး များအား 

သæသယြဖစဖ်ွယ်အïကမ်းဖက်မĂ၊ တâိင်ïကားမĂများမရှိပါ။ ဥပäဒနှင့် တရားမøတမĂဆိâင်ရာ 

လူထâနှင့်အသိအြမင်ရှိမĂများäကျးရွာတင်ွမရိှသည့်အတွက် အသိပညာäပးäဟာäြပာပွဲြပုလâပ်äပးရန် 

လâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

(ဋ)     အäြခခæ အäဆာကအ်ဦများ အäြခအäန 
(ဋ-၁)  äကျးရွာ၏ လမး်တညရိှ်မĂ 
ဇယား (၄၀) äကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမĂအäြခအäန 

လမး် အမျိုးအစား အမျိုး အစား  
အရည်အ
äသးွ 

တည်äဆာက် 
ခဲ့äသာနစှ် 

ရာသီအလိâက် 
သâæးစွဲနâိငမ်Ă 

လမ်းအရှည် 
(မâိင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃ 
၄၅ 

äကာင်း 
သင့် 
ညæ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လâæး 

၀−၁ မိâင် 
၁−၅ မိâင် 
၅−၁၀ မိâင် 
၁၀မâိင်အထက်

ချဉး်ကပ်လမ်း 
၁၂၃ 
၄၅ 

äကာင်း 
သင့် 
ညæ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လâæး 

၀−၁ မိâင် 
၁−၅ မိâင် 
၅−၁၀ မိâင် 
၁၀မâိင်အထက်

ရွာချင်းဆက်လမ်း 
၁၂၃ 
၄၅ 

äကာင်း 
သင့် 
ညæ့ 

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လâæး 

၀−၁ မိâင် 
၁−၅ မိâင် 
၅−၁၀ မိâင် 
၁၀မâိင်အထက်

ရင်းြမစ…်ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပစ်â။ 

မှတ်ချက်။ ။äြမသားလမ်း - ၁၊   äကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊  äကျာက်äချာလမ်း - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ ကတ္တ ရာလမ်း - ၅ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာရိှရွာတွင်းလမ်းမှာ ကွန်ကရစ်လမ်းြဖစ်ပါသည်။ 

ရှမ်းäတာင-်စလွန်းäကျာက်äချာလမ်းအဆင့်ြမāင့်တင်äပးရန်(၁/၂)မိâင်၊ လယ်ယာကâန်ထâတ်လမ်း 

äဖာက်လâပ်äပးရန်(၂၄၀၀)äပ လâိအပ်လျက်ရှိပါသည်။  

(ဋ-၂)   äကျးရွာ၏ တæတားတည်ရှိမĂ 

ဇယား (၄၁) äကျးရွာ၏ တæတားတည်ရိှမĂအäြခအäန 

တæတား 
အမျိုးအစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အနæ၊အြမင့်) 

အရည်အäသွး 
တည်äဆာက် 
ခဲ့äသာနစှ် 

ရာသီအလိâက် သâæးစွဲနâိငမ်Ă 

ဆိပ်ခæတæတား 
 äကာင်း  

သင့်      
ညæ့        

၆လမှ ၁နှစ ် 
၂နှစ်မှ ၅နစ်ှ  
၅နှစ်အထက်

ပငွ့်လင်း ရာသီ 
တစ်နစ်ှပတ်လâæး 

ကွန်ကရစ် 
တæတား 

၂စငး် 
äကာင်း  
သင့်      
ညæ့        

၆လမှ ၁နှစ ် 
၂နှစ်မှ ၅နစ်ှ  
၅နှစ်အထက်

ပငွ့်လင်း ရာသီ 
တစ်နစ်ှပတ်လâæး 

သစ်သား  
တæတား 

 
äကာင်း  
သင့်      
ညæ့        

၆လမှ ၁နှစ ် 
၂နှစ်မှ ၅နစ်ှ  
၅နှစ်အထက်

ပငွ့်လင်း ရာသီ 
တစ်နစ်ှပတ်လâæး 

ñကိုးတæတား  äကာင်း  ၆လမှ ၁နစှ်  ပငွ့်လင်း ရာသီ 
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တæတား 
အမျိုးအစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အနæ၊အြမင့်) 

အရည်အäသွး 
တည်äဆာက် 
ခဲ့äသာနစှ် 

ရာသီအလိâက် သâæးစွဲနâိငမ်Ă 

သင့်      
ညæ့        

၂နှစ်မှ ၅နစ်ှ  
၅နှစ်အထက်

တစ်နစ်ှပတ်လâæး 

ဝါးတæတား 
 äကာင်း  

သင့်      
ညæ့        

၆လမှ ၁နှစ ် 
၂နှစ်မှ ၅နစ်ှ  
၅နှစ်အထက်

ပငွ့်လင်း ရာသီ 
တစ်နစ်ှပတ်လâæး 

äရöပန် 
၃စင်း äကာင်း  

သင့်      
ညæ့        

၆လမှ ၁နှစ ် 
၂နှစ်မှ ၅နစ်ှ  
၅နှစ်အထက်

ပငွ့်လင်း ရာသီ 
တစ်နစ်ှပတ်လâæး 

äရäကျာ ်
 äကာင်း  

သင့်      
ညæ့        

၆လမှ ၁နှစ ် 
၂နှစ်မှ ၅နစ်ှ  
၅နှစ်အထက်

ပငွ့်လင်း ရာသီ 
တစ်နစ်ှပတ်လâæး 

ရင်းြမစ…်ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပစ်â။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။  ။ရှမး်äတာင်äကျးရွာတွင်ကွနက်ရစ်တæတား(၂)စင်းရိှðပးီ äရöပန်(၃)စငး် 

ရှိပါသည်။  ထâိတæတားများမှာအäြခအäနäကာင်းမွန်လျက်ရှိပါသည်။ 

(ဋ-၃)  äရäïကာင်းသယ်ယူပိâä့ဆာင်äရး 

ဇယား (၄၂) äရäïကာင်း သယ်ယူပိâä့ဆာင်äရး (အသâæးမြပုပါက အကွာအäဝး (မိâင်) အကွက်äအာက် 

ရိှ အသâæးမြပုပါအကက်ွတွင်  ြခစ်ပါ )။  

သယ်ယူပâိä့ဆာင်äရး အကွာအäဝး  (မâိင်) ယာဉအ်မျိုးအစား ရာသီအလိâက် သâæးစွဲနâိငမ်Ă 

ြမစ်äïကာင်း 

၀ မ ှ၁၀ မâိင်       
၁၁ မ ှ၂၀ မâိင်      
၂၁ မ ှ၅၀ မâိင်     
၅၀မâိင် အထက်  
အသâæးမြပုပါ 

၁          ၂        ၃  
ပငွ့်လင်းရာသီ 
တစ်နစ်ှပတ်လâæး 

ပင်လယ်äရäïကာင်း 

၀ မ ှ၁၀ မâိင် 
၁၁ မ ှ၂၀ မâိင်     
၂၁ မ ှ၅၀ မâိင်     
၅၀မâိင် အထက်  
အသâæးမြပုပါ 

၁          ၂           ၃  
ပငွ့်လင်းရာသီ 
တစ်နစ်ှပတ်လâæး 

ရင်းြမစ…်ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပစ်â။ 

မှတ်ချက်။၁ – äလှ၊သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်äလှ၊ ၃ - သäဘüာ။   

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။     ။ ရှမး်äတာငä်ကျးရွာတငွ ် äရäïကာင်းသယ်ယူပâိä့ဆာင်äရး မရှိသည့် 

အတွက် ြမစ်äïကာင်းနှင့် ပင်လယ်äရäïကာင်းအသâæးမြပုပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပâိä့ဆာငä်ရးယာဉ်များနှင့် ဝန်äဆာင်မĂများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိâä့ဆာင်äရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျိုး 
အစား 

äလှ၊ 
သမ္ဘာန ်

စက်
äလှ 

စက် 
ဘီး 

äမာ်äတာ ်
ဆိâငက်ယ် 

သâæးဘီး 
ဆâိငက်ယ် 

äထာ ်
လာဂျီ 

ကား 
ြမငး် 
လညှး် 

နာွးလှညး် 
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ယာဉ်အမျိုး 
အစား 

äလှ၊ 
သမ္ဘာန ်

စက်
äလှ 

စက် 
ဘီး 

äမာ်äတာ ်
ဆိâငက်ယ် 

သâæးဘီး 
ဆâိငက်ယ် 

äထာ ်
လာဂျီ 

ကား 
ြမငး် 
လညှး် 

နာွးလှညး် 

အäရအတွက် - - ၁၈ ၉၂ - ၇ ၁ - - 

ရင်းြမစ…်အိမ်äထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် ြမစ်äïကာင်းပိâä့ဆာင်äရးမရိှသည့်အတွက် äလ၊ှ 

သမ္ဘာန်၊ စက်äလှပâိä့ဆာင်မĂ မရှိပါ။ စက်ဘီးနှင့်äမာ်äတာ်ဆâိင်ကယ်အသâæးြပုမှာ  äကျာင်းသား/သူ 

သွားလာäရးအတွက် အသâæးြပုðပီး äထာ်လာဂျီနှင့် ကားမှာ ကâန်ပစ္စည်းများသယ် 

ယူပâိä့ဆာင်äရးအတွက် အသâæးြပုပါသည်။  

(ဌ)  လøပ်စစ်မီးရရှိမĂ 

ဇယား (၄၄) လøပ်စစ်မီးရရှိမĂ အäြခအäန 

ရငး်ြမစ် အမိä်ထာငစ်â ြပုြပင်ထိန်းသမိ်းäရးစနစ် အခက်အခဲ 
မဟာဓာတ်အားလိâင်း ၁၀၀ äကာင်း  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆိâ ရှိ      မရှိ 
ဆိâလာစနစ ်  ၆၃ äကာင်း  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆိâ ရှိ      မရှိ 
အäသးစားäရအားလøပ်စစ်  äကာင်း  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆိâ ရှိ      မရှိ 
ဒီဇယ်သâæးအင်ဂျင် ၃ äကာင်း  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆိâ ရှိ    မရှိ 
äလစွမး်အင်  äကာင်း  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆိâ ရှိ      မရှိ 
ဇီဝäလာင်စာ  äကာင်း  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆိâ ရှိ      မရှိ 
အမျိုးအမည်ခဲွြခား 
äဖာ်ြပြခင်းမြပနိုâင်äသာ 
လøပ်စစ်ဓာတ်အားäပးစနစ် 

 äကာင်း  သင့်  ညæ ့  မäြဖဆိâ ရှိ      မရှိ 

လøပ်စစ်မီး အသâæးမြပုနâိင်äသာ ၂၀   
ရင်းြမစ…် (၁) အိမä်ထာင်စâစာရင်း äကာက်ယူမĂ၊ (၂) ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပစ်â။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင်(၂၄)နာရီမီးလင်းမĂရရှိäနðပီြဖစ်ပါသည်။ အိမ်äြခ 

(၁၀၀)မီးလင်းမĂရရိှäနðပီး ၁ယူနစလ်øင(်၄၂၀)နĂန်းြဖင့် äပးäဆာင်ရပါသည။်  ဆိâလာမီး အသâæးြပု 

သည့် အိမ်äထာင်စâမှာ äကျးလက်ဦးစီးဌာနမ ှ (၂၀၁၄-၂၀၁၅)ခâနှစ်တွင် äဆာငရွ်က်äပးထားðပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ လøစ်စစ်မီးအသâæးမြပုနိâင်သည့်အိမ်äထာင်စâများမှာ ဖäယာင်းတâိင်မီး၊ äရနæဆီမီးခွက် 

တâိကိ့â အသâæးြပုလျက်ရိှပါသည်။ äကျးရွာတွင(်၂၄)နာရီမီးလင်းမĂရရှိသည့်အတွက် ပညာäရး၊ 

လâæြခုäရး စသည့်ကိစ္စအဝဝအတွက်အဆင်äြပလှပါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်äရးနငှ့်သတင်းအချက်အလက်ဆိâင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်äရးနင့်ှ သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ အäြခအäန 

စဉ ် ဖâနး် äရဒယီâိ တီဗွီ ðဂို လတ်âစäလာင်း 
အäရအတွက ် ၁၄၁ ၃ ၅၀ ၄၇ 

ရင်းြမစ…်အိမ်äထာင်စâစာရငး် äကာက်ယူမĂ။ 
äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာမှ (၂)မâိင်ခန်ä့ဝးသည့် ပäသာင်းäကျးရွာအâပ်စâ တွင် 

ဆက်သွယ်äရးတာဝါတိâင်ရိှသည့်အတွက် ဖâန်းြဖင့် သတင်းအချက်အလက်များကိâ အချန်ိနှင်တ့äြပး 
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ည ီ သိရိှနိâင်ပါသည်။ (၂၄)နာရီမီးလင်းမĂရရှိသည့်အတွက် တီဗွီ၊ စäလာငး်တိâမှ့ အချိန်နှင့်တäြပးညီ 

သတင်းရရှိပါသည်။ 

(ဎ)ယဉ်äကျးမĂနှင့်လူငယ်ဖæွ ့ðဖို းäရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်äကျးမĂနှင့် လူငယ်ဖွæ ့ðဖိုးäရး အäြခအäန 

 ယဉ်äကျးမĂနှင့်လူငယဖ်æွðဖို းäရးဆâိင်ရာများ ဝန်äဆာင်မĂ 

လူငယ်များ အနားယူ အပန်းäြဖရန် 
äနရာများäပျာ်ပွဲရôင်ပွဲများရှိြခင်း 

ရှ ိ                  မရှိ          မäြဖဆâိပါ 

လူမĂäရးလâပ်ငန်းများတွင် ပါဝငမ်Ă äကာင်း    သင့်    ညæ့    မäြဖဆâိပါ 
ဘာသာäရးလâပ်ငန်းများတွင် ပါဝငမ်Ă äကာင်း    သင့်    ညæ့    မäြဖဆâိပါ 
အားကစားနှင့်ကာယäလ့ကျင့်ခန်းများြပုလâပ်ရန်äနရာ နှင့် 
အäထာက်အကူြပုပစ္စညး်များ ရှိြခင်း 

äကာင်း    သင့်    ညæ့    မäြဖဆâိပါ 

ဖွæ ့ðဖိုးäရးလâပင်န်းများတွင် ပါဝငမ်Ă äကာင်း    သင့်    ညæ့    မäြဖဆâိပါ 
ရâိးရာဓäလ့ထâæးစæများနှင့်ယဉ်äကျးမĂအäမအွနှစ်များထိန်းသိ
မ်းäစာင့်äရှာက်ြခင်းတွင်ပါဝင်မĂ 

မရိှ                နည်း                များ 

စိတ်ဝင်စားရာများကâိမိမိကိâယ်တâိင်äလလ့ာသင်ယူနâိင်မည့်ä
ေရာများ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာïကည့်တိâက်များစသညတ်âိ ့
တွငဝ်င်äရာက်äလ့လာသင်ယူနâိင်ြခင်း 

ရှ ိ                  မရှိ         မäြဖဆâိပါ  

ရင်းြမစ…်ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - လူငယ ်အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမး်äတာင်äကျးရွာတွင ် လူငယ်များအပန်းäြဖအနားယရူန်အတွက် 

အားကစားကွင်းများမရှိäသာ်လည်း ြခæလွတ်äြမလတွ်များတွင်သာ äဘာလâæးကစားြခင်း၊ 

ြခင်းခတ်ြခင်းများြပုလâပ်ïကပါသည။် ထိâအြပင်äကျးရွာတွင် စာïကည့်တâိက်ရှိäသာ်လည်း စာအâပ် 

များမြပည့်စâæြခင်းများရှိသည့်အတွက် ဗဟâသâတရရိှသည့် စာအâပ်စာäပများလိâအပ်ြခင်းများရှိပါ 

သည်။ လူငယ်များသည ် äကျးရွာ၏သာäရးနာäရး၊äကျးရွာဖæွ ့ðဖို းäရး၊ ဘာသာäရး၊ ပရဟိတလâပ် 

ငန်းများတွင် တစ်တတ်တစ်အားပါဝင်äဆာင်ရွကä်နïကပါသည်။ 

(ဏ)  äကျးရွာတညð်ငိမ်äရးနှင့် äဘးကင်းလâæြခုæ äရး အäြခအäန 

(ဏ-၁) လâæြခုæ äရးဆိâငရ်ာ ဝန်äဆာင်မĂများအား လက်လှမ်းမီမĂ 

ဇယား (၄၇) äဘးကင်းလâæြခုæ äရး၊ ဝန်äဆာင်မĂ အäထာက်အကူများအား လက်လှမ်းမီမĂ 

ဝန်äဆာင်မĂများ ရငှ်းလင်းချက ်
တယ်လီဖâန်းလâိင်း၊တယလ်ီဖâန်းတာဝါတိâင်များ၊äïကးနန်းလâိင်း၊
အင်တာနက်လိâင်း၊ရâပ်ြမင်သæïကားလိâငး်၊äရဒီယâိလိâင်းစäသာဆ
က်သယွä်ရးနှင့်သတငး်အချက်အလက်ြဖန ့ä်ဝြခင်းဆိâငရ်ာအä
ောက်အကူြပုအäဆာကအ်ဦများရှိြခင်း 

ရှိ           မရှိ        မäြဖဆâိပါ    

အာမခæလâပ်ငန်းများ၏ဝန်äဆာငမ်Ăများကâိရရှိနâိင်ြခင်း ရှိ           မရှိ         မäြဖဆâိပါ  
လူထâအäြခြပုသဘာဝäဘးအန္တရာယä်လøာခ့ျäရးအစအီစဉ် ရှိ           မရှိ         မäြဖဆâိပါ    
မĂခင်းများကာကွယတ်ားဆီးäလျာ့ချäရးအတွက်ရဲဘက်ဆâိင်ရာ
များမှဝန်äဆာင်မĂäပးြခင်း 

ရှိ          မရှိ         မäြဖဆâိပါ    

ရင်းြမစ…်ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
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äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတင်ွ သဘာဝäဘးအန္တာရာယ်äလøာခ့ျäရးအတွက် 

ñကို တင်အစီအစဉ်များäရးဆွဲထားြခငး်မရိှြခင်း၊ မĂခင်းများကာကွယ်တားဆီးäလျာ့ချäရးအတွက် 

ရဲဘက်ဆâိင်ရာများမှ ဝန်äဆာင်မĂများäပးြခင်းများ မရှိသည့်အတွက် အသိပညာäပး äဟာäြပာပွဲ 

များြပုလâပ်äပးရန်လâိအပ်äနပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မĂခငး်ြဖစပ်ာွးမĂ 

ဇယား (၄၈) မĂခငး်ြဖစပ်ာွးမĂ အäြခအäန 

မĂခင်းြဖစ်ပွားမĂ 
အäြခအäန 

လကူâနက်းူမĂ ခâိးမĂ မူးယစä်ဆးသâæးစွဲမĂ အïကမ်းဖက်မĂ 
စâိးရိမ်ရသည်     
သာမန်             
မရိှ                  

စိâးရိမ်ရသည်     
သာမန်             
မရှိ                  

စâိးရိမ်ရသည်     
သာမန်             
မရိှ                  

စâိးရိမရ်သည ်    
သာမန်             
မရိှ                  

ရင်းြမစ…်ဦးတည်အâပ်စâ äဆွးäနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အâပစ်â၊ အမျိုးသမီး အâပ်စâ။ 

äလ့လာäတွရ့ှိချက်။       ။ရှမ်းäတာင်äကျးရွာတွင် မူးယစ်äဆးဝါးမĂသâæးစွဲမĂနှင့် ခâိးမĂ အနည်း 

အကျဉ်းရှိပါသည်။ ထâိä့ïကာင့် မူးယစ်äဆးဝါးနငှ့်ပတ်သက်သည့် äဟာäြပာပဲွများြပု 

လâပ်äပးရန်လိâအပ်äနပါသည်။ 
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äနာက်ဆက်တွဲ (၃)  
ရှမ်းäတာင်äကျးရွာ äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးဗျူ ဟာ တည်äဆာက်မĂ အäြခြပဇယား 

စဉ ် အခကအ်ခဲ/ြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက ်

ကČ - အဖွဲ အ့စည်း 
၁။  äကျးရွာကစည်းလâæးညီ

ညတွ်စွာလâပ်äဆာင်äလ့
ရှိäသာလ်ည်းစနစ်တကျ
ဖွဲ စ့ည်းလâပ်äဆာင်တတ်
မĂအားနည်းြခင်း။ 

 လâပ်ငန်း အäကာင်အ 
ထည ်äဖာ်ချနိ်တငွ် 
ပူးäပါင်းäဆာင်ရွက်သူန
ညး်ြခငး်။ 

 အစည်းအäဝးတကä်ရာ
က်မĂအားနည်းြခင်း 

 အြခားသူများပါ၀င်ဦးäဆာင်လ
ာäအာင်လâပ်äဆာင်နိâင်မĂအား
နည်းäသးြခင်း။ 

 ရွာသ/ူသားများမ ှမိမိနှင့် 
မသက်ဆâိင်သလိâ 
ြပုမĂäနထâိင်ြခင်း။ 

 တာဝန်ခæ၍ တာဝန်ယူမĂ မရှိြခင်း 

 လူငယ်များမှာ 
သင်ယူလိâစိတ်ရှိြခင်း။ 

 äကျးရွာသားအချင်းချင်းစည်
းလâæးညီညွတ်ြခင်း၊ရင်းနှီးခင်
မင်ïကြခင်း။ 

 äကျးရွာဖွæ ð့ဖိုးäရး အäထာက် 
အကူြပု äကာမ်တီရှိြခင်း 

 လူငယ်များမှာအäတွအ့ïကæု န
ည်း၍အမှားများမညစ်ိâးရိမ်ြခ
င်း။ 

 ဆင်းရဲသားများစâိးရိမ်သိမ်င
ယ်စိတ်ရှိြခငး်နှင့် 
တနး်တူပါဝင် လâပ်äဆာင်မĂ 
မရရှိြခင်း။ 

 äကျးရွာသူ/သားများအစည်း
အäဝးပိâမိâတက်äရာက်äစြခင်း၊
ပâိမâိပါ၀င်ြခင်းြဖင့်သင်ယူြခင်း။ 

 äကျးရွာဖွæ ð့ဖို းäရးäကာ်မတီအာ
းဖွæ ့ðဖိုးäရးသäဘာတရားများ၊
အဖွဲအ့စည်းဆâိင်ရာစီမæခန ့်ခွဲမĂစွ
မ်းရည်များြမāင့်တင်ြခင်း။ 

 လူစွမ်းရည်နှင့်ဖွæ ð့ဖိုးäရးသäဘာ
တရားတိâက့âိ
အြမင်ဖွင့်äဟာäြပာြခင်း။ 

၁။äကျးရွာရှိအဖွဲ အ့စညး် 
များအားစွမ်းäဆာင်ရည်ြမāင့်
တင်äရးအစီအစဉ်များလâပ်
äဆာင်ြခင်း။ 

 အဖွဲ င့ယ်များအားစီမæခန်ခ့ွဲမĂ၊
äခါင်းäဆာင်မĂ၊စာရင်းကိâင်
စသည့်သင်တန်းများစီစဉ်ä
ောင်ရွက်ြခင်း။ 

 အစည်းအäဝးြပုလâပ်ရန်အ
တွက ်ခန်းမ (သိâ)့ 
äနရာတစ်ခâ ဖန်တီးြခင်း။ 

ကČ - စâိက်ပျို းäရး 
၂။  äတာငသ်ñူကီးဦးäရ 

နည်းðပီး ကိâယ်ပိâင် 
အရင်းအနှီးမလâæäလာက်
ြခင်း။ 

 äြမဆီလôာ ပျကစ်းီြခင်း။ 
 ပိâးမôား၊äရာဂါကျäရာက်ြ
ြင်း။ 

 စâိက်ပျို းäရးနည်းပညာရရှိ
သâæးစွဲမĂနည်းပါးြခင်း။ 

 စâိက်ပျို းäြမများသâိ ့
äရဖâæးလွမ်းြခင်း 

 ဆင်းရဲ 
(ကâိယ်ပâိင်ရင်းနှီးäငွနည်းြခင်း။) 

 äရဖâæးလôမ်းြခငး်äïကာင့် နĂနး် 
များ တင်ကျန်ရစ်ြခင်း 

 သီးနæှတစ်မျို းတည်းနှစ်စဉ်စâိက် 
ပျိုးြခင်း။ 

 ပâိးမôား၊äရာဂါြပုစâမĂနည်းလမ်းမျ
ားသိရှိမĂအားနည်းြခင်း။ 

 မျို းသန်မ့ျားထâတ်လâပ်မĂနည်းြခင်
း၊ မျို းထိန်းမျို းချန်ရန ်
အားနည်းြခင်း။ 

 သဘာဝäြမïသဇာအသâæးြပုမĂအား

 သွင်းအားစâäစျးကွက်လက်
လှမ်းမီြခင်း။ 

 အထွက်နĂန်းäကာင်းမျို းများ
အားလက်လမှ်းမီြခင်း။ 

 သီးနှæäရာင်းချသည့်äစျးကကွ်
လက်လှမ်းမီြခင်း။ 

 စâိက်ပျို းäရးဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်
ဆက်မĂရှိြခင်း။ 

 ကားလမ်းမနæäဘးတွင ်ရှိðပီး 
သွားလာရ လွယ်ကူြခင်း။ 

 မရိိâးဖလာစိâက်ပျိုးနည်းများ
ကိâသာအသâæးချäနïကäသးြခ
င်း။ 

 ကõဲ၊နွားရှားပါးလာðပီးသဘာ
ဝäြမïသဇာြပုလâပ်အသâæးချမĂန
ည်းလာြခင်း။ 

 နည်းပညာများကိâလက်äတွ ့
လâပ်äဆာင်မĂအားနည်းြခင်း။ 

 စâိက်ပျို းäရးဦးစီးဌာန/နည်းပ
ညာဝန်äဆာင်မĂအဖွဲ မ့ျားနှင့်ချိ
တ်ဆက်၍äြမဆီလôာ၊äရာဂါ၊ပâိ
မôား၊မျို းသန်ထ့âတ်လâပ်မĂ၊စိâက်န
ည်းစနစ်ဆိâင်ရာနည်းပညာသင်
တန်းများစီစဉ်äပးြခင်း။ 

 

၂။စိâက်ပျိုးထâတ်လâပ်ြခငး်မှအ
ကျို းအြမတ်ပâိမâိြဖစ်ထွန်းäစä
ေးအတွက်နညး်ပညာတိâးတ
က်အသâæးချနိâငä်အာငä်ဆာင်
ရကွ်ြခင်း။ 
 မျိုးäကာင်းမျိုးသန်ထ့âတ်လâ
ပ်နည်းသင်တန်းများäဆာင်
ရွက်ြခင်း။ 

 
äြမဆီလôာြပုြပင်ထိန်းသိမ်း
နည်းသင်တန်းများစီစဉ်ြခင်
း။
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စဉ ် အခကအ်ခဲ/ြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက ်

နည်းြခင်း။ 
 လâိအပ်äသာဓာတ်äြမïသဇာနĂန်း
ထားကိâမသိရှိဘဲလâိအပ်သည်ထ
က်ပâိထည့်ြခင်း။ 

 ပင်ပန်းဆင်းရဲသည့်လâပ်ငန်းြဖစ်
၍လâပ်ခတူလøင်အြခားအလâပ်ကိâ
äရွးချယ်ြခင်း။ 

 လယ်ယာသâæး ကိရိယာများ 
အတွက် 
ပâဂ္ဂလိကကČနှင့်ချိတ်ဆက်မĂအ
ားနည်းြခင်း။ 

 ပâိးမôား၊äရာဂါကာကွယ်နှိမ်နှ
င်းäရးနည်းပညာသင်တန်း 
/ 
äဟာäြပာပွဲများစီစဉ်äဆာင်
ရွက်ြခင်း။ 

 စိâက်ပျိုးäရးလâပ်ငန်းကိâစီးပွ
ားäရးအြမင်ြဖင့်လâပ်äဆာ
င်နိâင်ရန်စီးပွားäရးအြမင်ဖွင့်
သင်တန်းများြပုလâပ်ြခင်း။ 

 äစျးကွက်ဆန်းစစ်ြခင်းနှင့်
လâိအပခ်ျက်အတိâင်း 
ထâတ်လâပ်ြခင်း။ 

 လယ်ယာသâæး စက်ကိရယိာ 
များကိâ လâæäလာက်စွာ သâæးစွဲ 
နိâင်ရန ်ပâဂ္ဂလကိ လâပ်ငန်း 
ရှင်များနှင့် ချိတ်ဆက်ြခင်း 

 äရနĂတ်äြမာင်းတူးäဖာ်äဆာ
င်ရွက်ြခင်း။

ကČ - äမွးြမူäရး 
၃။  äမွးြမူäရး နည်းပညာ 

အားနည်းြခင်း။ 
 တစ်ပâိင်တစ်နâိင် äမွးြမူ 
ရန်သာအရင်းအနှီး တတ် 
နâိင်ြခင်း။ 

 ñကီးထွားမĂနည်း၍ထâတ်
လâပ်မĂညæ့။ 

 äရာဂါကျäရာက်မĂများရှိြ
ြင်း။ 

 

 စâိက်ပျို းäရးလâပ်ငန်းကိâသာအား
သာြခင်း။ 

 အရင်းအနှီးမလâæäလာက်ြခင်း။ 
 စီးပွားြဖစ်äမွးြမူနည်းတိâက့âိသိ
ရှိမĂအားနည်းြခင်း။ 

 အိမ်äမွးတိရ စ္ဆာန်များတွင်ကျäရာ
က်တတ်äသာäရာဂါများကိâñကို
တင်ကာကွယ်ကâသရန်အသိပည
ာဗဟâသâတနည်းပါးြခင်း။ 

 äဒသမျို းကိâသာအသâæးြပုäမွးြမူ

 တိရ စ္ဆာန်များအတွက်äရအ
သင့်အတင့်လâæäလာက်ြခင်း။ 

 သွားလာရလွယ်ကူðပီးðမို န့ှင့်
အလှမး်မäဝးြခင်း။ 

 ဝက်၊ဘဲစီးပွားြဖစ်äမးွြမူရန်
စိတ်ဝင်စားäသာမိသားစâများ
ရှိြခင်း။ 

 အဆင့်ြမင့်äမွးြမူäရးနည်းစန
စ်ကျင့်သâæးနိâင်မĂမရှိြခင်း။ 

 äမွးြမူäရးနည်းပညာဝန်äဆ
ာင်မĂအကန ့အ်သတ်ရှိြခင်း။ 

 äမးွ-
ကâဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်ဆက်မĂ၊ 
ဝန်äဆာင်မĂ ရရှိမĂ 
အားနည်းြခင်း။ 

 äရာငး်ချရနä်စျးကွက်မရှိ 
ြခင်း။

 စီးပွားြဖစ်äမွးြမူသည့်နည်းပ
ညာသင်တန်းများစီစဉ်äဆာင်ရွ
က်ြခင်း။ 

 လိâအပä်သာ ဝန်äဆာင်မĂများ 
ရရှိနâိင်ရန ်äမွး/ကâဦးစီးဌာနနှင့် 
ချိတ်ဆက်ြခင်း။ 

  
လâæäလာက်äသာရငး်နှီးäငွရရှိä
ေးအတွက်ချိတ်ဆက်လâပ်äဆာ
င်ြခငး်။

၃။စီးပွားြဖစ်äမးွြမူäရးနည်း
ပညာနှင့်ဝနä်ဆာင်မĂများလ
က်လှမ်းမäီအာင်äဆာငရ်ွက်ြ
ြင်း။ 
 ðမို န့ယ်äမွး/ကâဌာနနှင့်ချိတ်
ဆက်၍စီးပွားြဖစ်နည်းပညာ
သင်တန်းများနှင့်၀န်äဆာင်
မĂများရရှိရန်ချိတ်ဆက်ြခင်း
။ 

 äမးွြမူäရးäစျးကကွ်
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စဉ ် အခကအ်ခဲ/ြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက ်

ïကြခင်း။ 
 စားကျက်äြမရှားပါးြခင်း။ 

ဆန်းစစ်ြခင်းနှင့်
ထâတ်ကâန်äစျးကကွ်äကာင်း
ရရှိရနခ်ျိတ်ဆကြ်ခင်း။

ကČ - စâိက်ပျို း၊äမွးြမူäရးမဟâတ်äသာအြခားဝင်äငွတâိးလâပ်ငန်းများ 

၄။  အလâပအ်ကိâင်အခွင့်အလ
မ်းနည်းပါးြခင်း။ 

 ဝင်äငွနည်းပါးြခင်း။ 

 လâပ်ငန်းအäပíတွင်မူတည်၍ထâ
တ်äချးäသာäချးäငွမရှိြခင်း 

 äဒသနှင့်သင့်äလျာä်သာအသက်
äမွးဝမ်းäကျာင်းပညာများမရှိြခင်
း(စက်ချုပ်၊မâန်မ့ျို းစâæ၊စက်ြပင်၊ဆâိ
င်ကယ်ြပင်၊ ဖâန်းြပုြပင်) 

 ကõမ်းကျင်စွာတတ်äြမာက်မĂနည်း
äသာäïကာင့်အäြခခæလâပ်သားအြ
ြစ်သာအလâပ်ရရှိြခင်း။ 

 အäသးစားလâပ်ငန်းများအတွက်
လøပ်စစမ်ီးမချတိ်ဆကရ်äသးြခင်
း။ 

 သွားလာရလွယ်ကူðပီးðမို န့ှင့်
အလှမး်မäဝးြခင်း။ 

 လâပ်သားရရှိနိâင်မĂအသင့်အတ
င့်ရှိြခင်း။ 

 ဝင်äငွရရှိသည့်အခွင့်အလမ်း
များအäပíတွင်စိတ်ပါဝင်စား
မĂရှိြခင်းနှင့်လâပ်ကâိင်လâိစိတ်မျ
ားြခင်း။ 

 ဝင်äငွတိâးလâပ်ငန်းများအတွ
က်သင်တန်းများရရှိနâိင် 
သည့်äကျးလက်ဦးစီးဌာနရှိä
ေြခင်း။ 

 အတနး်ပညာနည်းäသာäïက
ာင့်ကõမ်းကျင်စွာတတ်äြမာ
က်သူနည်းðပီးအäြခခæအလâပ်
များကâိသာလâပ်ကâိင်ခွင့်ရြခင်း
။ 

 အäသးစား/အလတစ်ားစီးပွာ
းäရးဖæွ ð့ဖို းတâိးတက်မĂဆâိင်ရ
ာဝန်äဆာင်မĂများနည်းပါးြခ
င်း။ 

 တန်ဖိâးြမင့်ထâတ်ကâန်များထâတ် 
လâပ်ရန်အတွက်သင်တန်းများ
တက်äရာကä်စြခင်း။ 

 ဝန်äဆာင်မĂအသက်äမွးဝမ်း
äကျာင်းသင်တန်းများတက်äရ
ာက်äစြခင်း။ 

 စီးပွားäရးဆိâင်ရာကõမ်းကျင်မĂ
သင်တန်းများစီစဉ်ြခင်း။ 

 အလâပအ်ကိâင် အခွင့်အလမ်း 
များြပားäစရန် ချိတ်ဆက်ြခင်း။ 

 

၄။အလâပ်အကâိင်အခွင့်အလမ်း
များြပားလာäစရနä်ဆာင်ရွက်ြ
ြင်း။ 
 အäသးစား/အလတစ်ားစးီပွား
äရးကõမ်းကျင်မĂသင်တန်းများ
စီစဉ်ြခင်း။ 

 စိတ်ပါဝင်စားäသာမိသားစâမျာ
းအတွက်äဒသနှင့်သင့်äလျာ်ä
ောအသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းန
ည်းပညာသင်တန်းများစီစဉ်ြခ
င်း 
(ကွန်ပျူတာ၊ဘာသာစကား၊စ
က်ချုပ်၊မâန်မ့ျို းစâæ၊စက်ြပင်၊ဆâိင်
ကယ်ြပင်၊ ဖâန်းြပင်) 

 ထâတ်ကâန်များအတွက်စâäပါင်း
äစျးကွက်ရှာäဖွြခင်း။ 

ကČ - äငွäïကးလက်လှမ်းမီမĂနှင့်ဘဏ်လâပ်ငန်း 
၅။  စâိက်ပျို းäရးလâပ်ငန်းမျာ

းအတွက်အရင်းအနှီးမ
လâæäလာက်ြခင်း။ 

 အရင်းအနှီးမရှိြခင်း(ဆင်းရဲြခင်း)
။ 

 ြပင်ပäချးäငွဝန်äဆာင်မĂလâပ်ငန်း
များမရှိြခင်း။ 

 äငွäချးသူများထæတွင်အတိâးနĂန်းမ
ျားြခင်း။ 

 ြမန်မာ့လယ်ယာဖæွ ့ðဖို းäရးဘ
ဏ်မှစâိက်ပျို းစရိတ်äချးäငွရရှိြ
ြင်း။ 

 သမဝါယမဌာနမှ äငွစâäငွäချး 
ကိâ လက်လှမ်းမီြခင်း။ 
 

 äချးäငွကိâအကန်အ့သတ်ြဖင့်
သာထâတ်äပးသည့်စနစ် 
ကâိလက်ရှိတွင်ကျင့်သâæးäန 
ြခင်း။ 

 äငွäïကးဝန်äဆာင်မĂကČတိâး
တက်äအာင်ြပုြပင်äြပာင်းလဲြခ
င်း။ 

 စâိက်ပျို းäရး၊ äမွးြမူäရးဆâိင်ရာ 
ထွက်ကâန်များအတွက်äစျးကွ
က် ဆန်းစစ်မĂများ ြပုလâပ်ြခင်း။ 

၅။လâæäလာက်äသာäချးäငွပ
မာဏအားသင့်တင့်äသာအ
တိâးနĂန်းြဖင့်ကာလရှည်äချး
äငွäပးနâိင်မည့်အဖွဲ မ့ျားနှင့်ချိ
တ်ဆက်ြခင်း။ 
 အäသးစား/အလတ်စားဖွæ ð့ဖို
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စဉ ် အခကအ်ခဲ/ြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက ်

၆။  စီးပွားြဖစ်äမွးြမူäရး 
လâပ်လâိäသာ်လည်း 
အရင်းအနှီး နည်းသြဖင့် 
တစ်ပâိင်တစ်နâိင်သာ 
äမွးြမူနâိင်ြခင်း။ 

 ဝင်äငွနည်းပါးြခင်း။ 
 äချးäငွရရှိနâိင်äသာäနရာလက်လှ
မ်းမမီြခင်း။ 

 တိရိစ္ဆာနမ်ျားအတွက်äရနှင့်
အစာအလွယ်တကူရရှိနိâင်ြခင်
း။ 

 äမွးြမူäရးစိတ်ဝင်စားäသာမိ
သားစâများရှိြခင်း။ 

 တစ်ပâိင်တစ်နâိင်ြဖင့် စတင်ရန ်
သမဝါယမနှင့် ြမစိမ်းäရာင် 
äချးäငရွှိäနြခင်း။ 

 အဆင့်ြမင့်äမွးြမူäရးနည်းစန
စ်အားနည်းြခင်း။ 

 äမွးြမူäရးနည်းပညာဝန်äဆ
ာင်မĂအကန ့အ်သတ်ရှိြခင်း။ 

 äဈးကွက်äသချာပါက တစ်ဦး 
ချင်း(သိâ)့အစâအဖွဲ ြ့ဖင့် äမွးြမူ 
နâိင်ရန်ဖန်တီးäပးြခင်း။ 

 စီးပွားäရးလâပ်ငန်းစီမæချက်များ
äရးဆွဲတတ်ရန်ြပင်ဆင်ြခင်း။ 

 အäသးစား/အလတ်စားäချးäငွ
များရရှိäအာင်äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 

းတâိးတက်လာäစရန်äချး
äငွရရှိနâိင်မည့်လâိအပ်ချက်မျ
ားြပင်ဆင်ြခင်း။ 

 အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းလâ
ပ်ငန်းäပíမူတည်၍အတိâးနĂ
န်းနည်းðပီးကာလရှည်ထâတ်
äချးäပးနိâင်မည့်äချးäငွäနရ
ာများနှင့်ချတိ်ဆက်ြခင်း။ 

၇။  ဝင်äငွတâိးလâပ်ငန်းများ
အတွက်äငွအရင်းအနှီးမ
တတ်နိâင်ြခင်း 

 လâæäလာက်äသာရငး်နှီးäငွမရရှိြခ
င်း 

 ဝင်äငွရလâပင်န်းများလâပက်ိâင်
ရန်စိတ်အားထက်သန်ြခင်း 

 အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းပည
ာရပ်များသင်ယူရန်အခွင့်အ
လမ်းနည်းြခင်း 

ကČ - ပညာäရး 
၈။  äကျာင်းြခæစည်းရâိး မရှိ 

ြခင်း။ 
 äကျာင်းအမိâးြပငဆ်င် 
ြခင်း 

 အားကစားပစ္စည်းများ 
မရှိြခင်း။ 

 äကျာင်းသူ/သားများ လမ်းသိâ ့
အလွယ်တကူထွက်၍ äဆာ့ 
ကစားြခင်း။ 

 äကျာင်း၀င်းအတွင်းသိâ ့ကõဲ၊နွား 
တိရိစ္ဆာနမ်ျား ၀င်äရာက်ြခင်း။ 

 အမâိးမိâးယိâäနြခင်း။ 
 ကäလးအားကစားကွင်းနှင့်အာ
းကစားပစ္စည်းများလက်လှမး်
မမီြခင်း။ 

 äကျာင်းသားမိဘများမှပညာ
äရးကČတွင်အားäပးြခင်း။ 

 ရွာကလူ၊လâပ်အားäပးနိâင်ြခင်
း။ 
 

 äငäွïကးကâနက်ျစရိတ်မတတ်
နâိင်ြခင်း။ 

 äကျးရွာ၏အြခားကČများ
တိâးတက်ရနအ်ားထည့်äနရ
သြဖင့်ပညာäရးကČရန်ပâæ
äငွအတွက်အားမစိâက်နိâင်äတ
ာ့ြခငး်။ 

 äကျာင်းအတွက်လိâအပ်ချက်မျာ
းကâိနှစ်အလâိက်စီမæကိန်းများတွ
င်ပါ၀င်äအာင်ချိတ်ဆက်äတာင်
းဆိâြခင်း။ 

 äကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် ချိတ် 
ဆက်၍ ညāိနĐင်းäဆာင်ရွက်ြခင်း 

 äကျာင်းအကျိုးäတာ်äဆာင်ä
ော်မတီကိâဦးäဆာင်äစြခင်း။ 

၆။äကျးရွာ၏ပညာäရးကČ
တâိးတက်äအာင်äဆာင်ရွက်ြခ
ငး်။ 
 ကäလးäပျာ်၍ ဘက်စâæäတာ ်
äစသည့် äကျာင်းအြဖစ် 
ဖန်တီးတည်äဆာက်ြခင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းများြဖည့်
တင်းြခင်း။ 

 äကျာင်းäခါင်မိâးြပင်ဆင်ြခင်
း။ 

 äကျာင်းသâæးပရိäဘာဂများ 
လâæäလာက်စွာ ြဖည့်တင်း 
ြခင်း။

ကČ - ကျန်းမာäရး 
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စဉ ် အခကအ်ခဲ/ြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက ်

၉။  ဝမ်းပျက်ဝမ်းäလျာ၊äသွး
လွန်တâပ်äကွး၊ငှက်ဖျား၊
ဆီးချိုäရာဂါများြဖစ်ပွား 
သူအချို ရ့ှိြခင်း။ 

 ကျန်းမာäရးအသိအတိâ
င်း လိâက်နာမĂ အားနည်း 
ြခင်း။ 
 

 ကျန်းမာäရးဗဟâသâတရှိäသာ ်
လည်းလိâက်နာမĂအားနည်းြခင်း။ 

 ကျန်းမာäရးသင်တန်းများနှင့်ချိ
တ်ဆက်မĂအားနည်းြခင်း။ 

 
 
 

 äကျးရွာတွင ်äကျးလက် 
ကျန်းမာäရးဌာနခွ ဲရှိြခင်း။ 

 ðမိတ်ðမိုသ့ိâက့ားလမ်းäကာင်း 
မွန်ðပီးအလှမ်းမäဝးြခင်း။ 

 မâိးရာသီတွင် သွားလာရ 
အနည်းငယ် ခက်ခဲြခင်း။ 

 äကျးရွာ၌ 
ကျန်းမာäရးကိစ္စအတွက် 
ဦးäဆာင်äြဖရှင်းမည့် 
အဖွဲအ့စည်းမရှိြခင်း။ 

 
 
 

 ကျန်းမာäရးဆâိင်ရာအသိပညာä
ေးäဟာäြပာပွဲများြပုလâပ ်
ြခင်း။ 

 äကျာင်းကျန်းမာäရးလĂပ်ရှားမĂ

နှင့်မိခင်/ကäလးအဖွဲအ့စည်း 

ခိâင်မာäအာင်ြပုလâပ်ြခင်း၊ 

၇။äကျးရွာ၏ကျန်းမာäရးက
Čတိâးတက်လာäစရန်äဆာင်
ရွက်ြခင်း။ 
 ကျန်းမာäရးအသိပညာäပး
äဟာäြပာပွဲများပâæမှန ်
စီစဉ်äပးြခင်း။ 

 ကျန်းမာäရး ဝနထ်မ်း အိမ ်
ယာ (၂) ခန်းတွဲတစ်လâæး 
တည်äဆာက်ြခင်း။ 

 äကျးလက်ကျနး်မာäရး 
ဌာနခွဲတွင ်ကâတင်နှင့် 
လိâအပä်သာ ပရိäဘာဂများ 
ြဖည့်တင်းြခင်း။ 

ကČ - လမ်း၊တæတား၊äရ၊ လøပ်စစ်မီး အäြခခæအäဆာက်အဦ 

၁၀။  လယ်ယာကâန်ထâတ်လမ်
း äဖာက်လâပ်ြခင်း 

 äကျးရွာချင်းဆက်လမ်း 
မäကာင်းြခင်း 

 äနွရာသီ äသာက်သâæးäရ 
မလâæäလာက်ြခင်း။ 

 မâိးတွင်းဘက်တွင်äြမသားလမ်း
များပျက်စီးမĂများြပားြခင်း။ 

 မိâးရာသီလမး်äပíတွင်äရတင်ြခ
င်း။ 

 တစရ်ွာလâæးတွင် äရတွင်း (၂) 
တွင်းနှင့် အဝီစိတွင်း (၂) 
တွငး်သာ ရှိြခင်း။ 

 နှစ်စဉ်äကျးရွာသâိ ့
äရလာäရာက်လှူ ဒါနး်äန 
ရြခင်း 

 äကျးရွာလူထâမှကâိယ်ထူကâိယ်
ထစနစ်ြဖင့်ြပန်လည်ြပင်ဆင်
ïကြခင်း။ 

 စâäပါင်း လâပ်äဆာင်ïကြခင်း။ 
 ရွာကလူ၊လâပ်အားထည့်ဝင်ä
ေးနâိင်ြခင်း။ 
 

 äငွäïကးမတတ် နâိင်ြခင်း။  လ-ူလâပ်အားကူညီðပီးတတ် 
နâိင်သူများကတတ်နâိင ်
သäလာက်ထည့်၀င်ြခင်း။ 

 အäြခခæအäဆာက်အဦများအား
စီမæကိန်းနှစ်အလâိက်သက်ဆâိင်ရ
ာဦးစီးဌာနများသâိထ့ည့်သွင်းä
ောင်းဆâိြခင်း။ 

 äကျးရွာဆပ်äကာ်မတီဖွဲ စ့ည်းðပီ
းäကျးလက်ဦးစီးဌာန။äကျး
လက်လမ်းဦးစီးဌာနတိâန့ှင့်ချိတ်
ဆက်äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 အäြခခæဖွæðဖိုးäရးသင်တန်း/ 
äဟာäြပာပွဲများြပုလâပ်၍ 
ပâိင်ရှင်စိတ်ဓါတ်ကိန်းäအာင်းäစ

၈။ပိâä့ဆာင်äရးအäြခခæအäဆ
ာက်အဦများတိâးတက်လာäစ
äရး။ 
 äကျးရွာကâန်ထâတ်လမ်း 
äဖာက်လâပ်ြခင်း(၂၄၀၀)äပ 

 ရှမ်းäတာင်-စလွန်းရွာချင်း 
ဆက်လမ်း äကျာက်äချာ 
လမ်းအဆင့်ြမāင်ြခင်း(၁/၂)မိâင် 

 äရကန်မ ှäရပိâက်လိâင်း 
သွယ်တန်းြခင်း (၀၀၀’) 

 äကျးရွာတွင်စက်äရတွင်း 
(တွငး်တိမ်) တူးäဖာ်ြခင်း 

 äရစက်ရâæတည်äဆာက်ြခင်း
။ 
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စဉ ် အခကအ်ခဲ/ြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက ်

ရန်äလ့ကျင့်äပးြခင်း။

ကČ - လူငယ်နှင့်ယဉ်äကျးမĂ 
၁၁။  လူငယ်အမျိုးသမီးဘွဲ ရ့

ပညာတတ်များရှိäသာ်
လည်းမိမိäကျးရွာဖæွ ð့ဖိုး
äရးအတွက်လâပ်äဆာင်
နâိင်မĂနည်းပါးြခင်း။ 

 ကစားကွင်းမရှိြခင်း၊ 
အားကစားပစ္စည်း 
မရှိြခင်း။ 

 စာïကည့်တâိက်တွင ်
စာဖတ်ရန်အတွက ်
စာအâပ်နှင့် ပရိäဘာဂ 
များမရှိြခင်း။ 

 အမျို းသမီးများအခွင့်အ
လမ်းများဆိâင်ရာသိရှိမĂ
အားနည်းြခင်း။ 

 လူငယ်များကလည်းမိမိရွာအတွ
က်ြပန်လည်တာ၀န်ထမ်းäဆာင်
ရန်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့်ပညာသင်
ယူမĂ (ဉပမာ- သူနာြပု / 
သားဖွားဆရာမ) 
အကန်အ့သတ်ရှိ။အသက်/ပညာ
အရည်အချင်းစသည်။ 

 ဆင်းရဲြခင်း၊ ကâိယ်လက် 
ïကæ့ခိâင်äရး အသိနည်းြခင်း။ 

 အမျို းသမီးများမှတရားဥပäဒ
ဆိâင်ရာအသိပညာäလ့လာမĂအာ
းနည်းြခင်း။ 

 လူငယ်များစည်းလâæးလâပ်äဆ
ာင်မĂရှိြခင်း။ 

 ရွာလူငယ်များမှအားကစား
လâပ်ရှားမĂကâိစိတ်၀င်စားြခင်း
။ 

 äကျးရွာ၏ဖွæ ့ðဖို းäရးလâပ်ငနး်
များတွင်အမျိုးသမီးများတ
က်÷ကစွာပါဝင်ïကြခင်း။ 

 ရွာတွင်း၌ဘွဲ ရ့များအတွက်အ
လâပ်အကâိင်အခွင့်အလမ်းနည်
းပါးြခင်း။ 

 လက်လâပ်လက်စားများအရင်
းအနှီးမရှိ၍အသက်äမွး၀မ်း
äကျာင်းသင်တန်းရရှိäသာလ်
ည်းခက်ခဲနိâင်ြခင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းများလက်
လှမး်မမီြခင်း။ 

  

 လူငယ်အဖွဲ ဖ့ွဲ စ့ည်း၍äကျးရွာဖွæ ့ð
ြို းäရးတွင်တတပ်တအားပါဝ
င်äဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

 အမျိုးသမီးများအားတရားဥပä
ေဆိâင်ရာအသိပညာäပးäဟာြ
ြäာပွဲများäဆာင်ရွက်äပးြခင်း။ 

 ကäလးဘဝမှစ၍စာဖတ်ြခင်းနှ
င့်ရင်းနှီးäစရနန်ှင့်သâတ/ရသစာ
äပချစ်တတ်äအာင်äကျာင်းစာï
ြည့်တိâက်ဖွæ ့ðဖိုးäရးäဆာင်ရွက်ြ
ြင်း။ 

၉။äကျးရွာ၏လူငယ်များဖæွ ့ðဖို း
တâိးတက်လာäစäရး 
 လက်ရှိလူငယ်အဖွဲအ့ားစွမ်း
äဆာင်ရည်ြမင့်တင်äရးသင်
တန်းများြပုလâပ်ြခင်း။ 

 äကျးရွာပိâင်စာïကည့်တိâက်/ 
ဗဟâသâတ äလ့လာရန် 
äနရာတစ်ခâ ဖန်တီးြခင်း။ 

 အား/ကာဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်
ဆက်၍လူငယ်များအတွက်
အားကစားပစ္စည်းများြဖည့်
တင်းြခင်း။ 

 အားကစားကွင်းတွင် äရ 
äြမာင်းတူးäဖာ်ြခင်း။ 

 အမျိုးသမီးများအားတရားဥ
ပäဒဆိâင်ရာအသိပညာäပး
äဟာäြပာပွဲများစီစဉ်ြခင်း။ 

 နာäရးကူညီမĂရâæး တည် 
äဆာက်ြခင်း။ 

 မူယစ်äဆးဝါးသâæးစွဲမĂ 
äလျာခ့ျäရး အသပိညာäပး 
äဟာäြပာပွဲ ြပုလâပ်ြခင်း။ 

ကČ - သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမး်äရးနှင့်äဘးအန္တရာယ်äလျာခ့ျäရး 
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စဉ ် အခကအ်ခဲ/ြပဿနာ 
အခကအ်ခဲြဖစ်äစäသာအäïကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ြမစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား äြဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိâြပုစီမæချက ်

၁၂။  သဘာဝäဘးအန္တရာယ်
äလျာခ့ျäရးဆိâင်ရာအစီ
အစဉ်များသိရှိမĂအားန
ညး်ြခငး်။ 

 အမĐက်များ စနစ်တကျ 
စွန်ပ့စ်မĂ အားနည်းြခင်း။ 

 သဘာဝäဘးအန္တရာယ်äလျာ့ခ
ျäရးဆâိင်ရာသတင်းအချက်အ
လက်များရရှိမĂအားနည်းြခင်း။ 

 အမĐက်များ စွန်ပ့စ်ရာတွင ်
စည်းကမ်းမရှိြခင်း၊ အဆင်äြပ 
သလိâ စွန်ပ့စ်ြခင်း။ 

 သက်ဆိâင်ရာဌာန/အဖွဲအ့စည်
းများမသှဘာဝäဘးအန္တရာ
ယ်äလျာ့ချäရးဆâိင်ရာအသိပ
ညာäပးäဆွးäနွးပွဲများြပုလâ
ပ်äပးäနြခင်း။ 

 äကျးလက်ဦးစီးဌာနမ ှ
အမĐက်စွန်ပ့စ်äရးအတွက ်
ဦးäဆာင်ြပုလâပ်äပးäနြခင်း။ 

 စနစ်နှင့်အစအီစဉ်မရှိသြဖင့်
အသပိညာäပးမĂမထိäရာက်။
äပးကားäပး၏။ 
မရြဖစ်äနသည်။ 

 သက်ဆâိင်ရာဌာန/အဖွဲအ့စည်း 
များအားချိတ်ဆက်၍သဘာဝä
ေးအန္တရာယ်äလျာ့ချäရး 
ဆိâင်ရာအသိပညာäပးäဆွးäနွး 
ပွဲများြပုလâပ်ြခင်း။ 

 äကျးရွာဖæွ ð့ဖို းäရးစီမæချက်တွင်စ
နစ်တကျထည့်သွင်းြခင်း။ 

 အမĐက်စွန်ပ့စ်äရး စနစ်ကျäစ 
ရန် အသိပညာäပး လâပ်äဆာင် 
ြခင်း။ 

၁၀။äကျးရွာ၏သဘာဝäဘး
အန္တရာယ်äလျာ့ချäရး။ 
 သဘာဝäဘးအန္တရာယ်äလျ
ာ့ချäရးဆâိင်ရာအသ ိ
ပညာäပးäဆွးäနွးပွဲများြပု
လâပ်ရန်သက်ဆâိင်ရာဌာန/အ
ဖွဲအ့စည်းများအားချိတ်ဆ
က်ြခင်း။ 

 အမĐက်စွန်ပ့စ်äရး စနစ်ကျ 
äစရန ်အသိပညာäပး လâပ ်
äဆာင်ြခင်း။ 

 

 

 

 


