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     ကျွှာျားက ုက်ကက  ျေးရ  ာအ ုံြ်စုံ 

လက်ခုတက်က  ျေး ရ  ာ၊က  ျိိုက ်လတ်မမိျိုြို့ နယ ်

ကက ျေးရ  ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျိုျေးကရ ျေး စျီမ ံကိ န်ျေး 

(၂၀၂၂-၂ ၀၂၆) 

 

 

 

ပ ြျိုစုံက ရျေး ဆ ွ သ  

က က  ျေး ရ ာ ဖံွြို့မ ဖိျိုျေး က ရျေး အဖွ ြို့ 

လက်ခုတ်က က  ျေး ရ ာ ၊ က  ျိိုက ်လတ်မ မိျိုြို့နယ် 

(သမဝ ယမနှင့််ဆကျျားလက်ဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျားဝန်ကက ျီျေး ဌာ န) 

က က  ျေး လက ်က ဒသဖံွြို့မ ဖိျိုျေး တိုံျေး တကက် ရျေး ဦျေး စျီျေးဌာ နမှ က  ည ျီကရျေးဆ ွ သည ်) 

 

၂၀၂၂ခုနစှ်၊ဒီဇင့်ဘ လ 
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မ ာတကိ ာ 

မ ာတကိ ာ                   ၁-၃ 

က က  ျေး ဇ ျေး တင်လ  ာ           ၄ 

စ က ာျေး ခ ျီ                                       ၄    

လက်ခုတ်က က  ျေး ရ ာသယ ံဇာတပြက ပမ ြ ံုံ၊က  ျိိုက ်လ တမ်မျိို ြို့ နယ ်              ၅           

လက်ခုတ်က က  ျေး ရ ာ ရာသျီခွင်ပြ ဇယ ာျေး                   ၆ 

လက်ခုတ်က က  ျေး ရ ာတင်ွျေး န ှင့်် ပြ င်ြအ ဖ ွ ြို့အ စ ညျ်ေး မ  ာျေး ရိှမ ှု       ၇ 

အ ြ ိုံင်ျေး(က) ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေးက ရျေး ဗ  ျူဟ ာန ှင့််အ စ ျီအ စဉ ် ၈ 

(၁) န ိဒ ါန ်ျေး -က က  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျိုျေး က ရျေး ရညရ် ယ ်ခ က ်န ှင့််လ  မ ်ျေး ခခံျို သကက် ရာက ်မ ှု                                             ၈-၉ 

(က) ရညရ် ယ ်ခ က ်န ှင့်် က  ျိို ျေး က  က ာင်ျေးက ဖ ာ်ပြ ခ က ် 

(ခ) စ ျီမ ံကိန ်ျေး ၏လ  မ ်ျေး ခခံျို သကက် ရာက ်မ ှု         

(၂) က က  ျေး ရ ာ၏ ြ ထ ဝ ဝ ျီ အက နအထ ာျေး န ှင့်် လ  မ ်ျေး ခခံျို သကက် ရာက ်မ ှု      ၉ 

(က) တည်က န ရာ၊ရာသျီဥ တုံန ှင့်် က ပမမ  က ်န ှှာသွင်ပြ င်အ က နအထ ာျေး     

(ခ) သဘ ာဝ အ ရင်ျေး အ ပမစ ်မ  ာျေး 

(၃) က က  ျေး ရ ာ၏ လ  မ ှုဖ ွံြို့ မဖျိို ျေး တိုံျေးတက်မ ှု အက ပခအက န             ၁၀-၁၁ 

(က) လ  ဦ ျေး က ရဆိုံင်ရာအ ခ က ်အလ က ်မ  ာျေး 

  (ခ) က  န ်ျေး မ ာက ရျေး န ှင့်် အ ဟ ာရ 

(ဂ) ြ ညာက ရျေး န ှင့််ကျွမျ်ေး က  င်မ ှုမ  ာျေး 

(ဃ) က  ာျေး-မ က ရျေး ရာဆိုံင်ရာ 

(၄) က ဏ္ဍ အ သျီျေး သျီျေး ၏ လ က ်ရိှဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေး တိုံျေး တက်မ ှုအ က ပခအ ကန            ၁၁-၁၃ 

(က) ဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး ဆိုံင်ရာ စ ျီမအံ ုံြ ်ခ ျို ြမ် ှုစ နစ ်

(ခ) သျီျေး န ှံ၊သာျေး ငါျေး ထ ုံတ်လ ုံြ ်က ရျေးက ဏ္ဍ 

(ဂ) စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက မ ွျေး ပမ ျူက ရျေး မ ဟ ုံတ်က သာ အ သက ်က မျွေး ဝ မျ်ေး က  က ာင်ျေးလ ုံြ ်ငနျ်ေး မ  ာျေး 

(ဃ) သဘ ာဝ ြ တဝ်န ်ျေး က  င်န ှင့််သယ ံဇာတ စ ျီမ ံခန ့််ခွ မ ှု 

(င) ဘ ဏ ်န ှင့််က ငွက  ကျေး ဆိုံင်ရာဝ နက် ဆာင်မ ှု 

(စ) က ရန ှင့််ြ တဝ်န ်က င်သန ့််ရှင်ျေးက ရျေး 

(ဆ) လ  ငယ ်န ှင့်် ယ ဉ်ကက  ျေး မ ှု 

(ဇ) အ က ပခခံအ က ဆာကအ် ဦျေး မ  ာျေး အ ာျေး လ ကလ် ှမ ်ျေးမ ျီမ ှု-လ မျ်ေး တတံာျေး ၊လ ျှြစ် စစ် ွမ ်ျေးအာျေး ၊ 

              သတင်ျေး န ှင့်် ဆက ်သွယ ်က ရျေး 

(စ  ) တည်မငိမ ်က အ ျေး ခ မ ်ျေးမ ှုန ှင့်် ပြ ညသ် ူ့လ ံုံခခံျိုက ရျေး 

(၅) က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေး တိုံျေး တက်မ ှုက ိုံ အက ထ ာကအ် ြ ံ့်ပဖစ ်ကစ က သာ အ က ပခအက နက က ာင်ျေး မ  ာျေး                  ၁၃ 

       အ ဟ န ့််အ တာျေးန ှင့်် က က  ာ်လ  ာျေး ရမ ည့်် စ ိနက် ခေါ်မ ှုမ  ာျေး 

(က) ဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေး တိုံျေး တက်မ ှုက ိုံ အက ထ ာကအ် ြ ံ့် ပဖစ ်က စက သာအ က ပခအက နက က ာင်ျေး မ  ာျေး 

 (၆) က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး ြန ်ျေး တိုံင်န ှင့်် ဗ  ျူဟ ာ     ၁၃-၁၄  

 (၇) က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေး က ရျေး ရညမ် ှန ်ျေး ခ က ် က ရျေး ဆွ ပခင်ျေး န ှင့်် ြ ံုံမ ှနစ် စက် ဆျေး ပခင်ျေး                  ၁၄-၁၅ 
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 (က) စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက ပမ မ  ာျေးထ ိက ရာကစ် ွာအ သံုံျေး ခ န ိုံင်က ရျေး 

 (ခ) က ငွက  က ျေး န ှင့်် ဘ ဏလ် ုံြ ်ငနျ်ေး မ  ာျေး 

 (ဂ) က က  ျေး လ ကအ်က သျေး စ ာျေးစ က ်မ ှုလ ကမ် ှုလ ုံြ ်ငန ်ျေး ြ ိုံင်ျေး ဆိုံင်ရာအ ကထ ာကအ် ြ ံ့် 

 (ဃ) လ မ ်ျေး ြန ်ျေး ဆက ်သွယ ်က ရျေး 

 (၈) ဦ ျေး စ ာျေး ကြ ျေး စ ျီမ ံခ က ်မ  ာျေး န ှင့်် အက က ာင်အ ထ ညက် ဖ ာ်က ဆာင်ရ က်မ ည့်် အ ခ နိ ်ကာလ                    ၁၅ 

(က) န ှစ ်ြ တလ်ည် က က  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျိုျေး က ရျေးအ စ ျီအ စ ဉ ်      ၁၆ 

 (ခ)  ဦ ျေး စ ာျေး က ြ ျေး စ ျီမ ံခ က ်မ  ာျေး         ၁၇ 

 က န ှာက ်ဆက ်တွ  (၁) က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး က ွင်ျေး ဆက ်                    ၁၈-၁၉                                                        

             (ပြ ဿန ှာ ဆန ်ျေး စ စ ်ပခင်ျေး မ ှ က ပဖ ရှင်ျေးန ညျ်ေးအ ထ)ိ 

က န ှာက ်ဆက ်တွ (၂) ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေး က ရျေး ကက ာ်မ တျီစ ာရင်ျေး        ၂၀ 

စီမံချက်အဆ ုပ ြုလ ွှာ                ၂၁-၂၂ 

က န ှာက ်ဆက ်တွ  (၃) စ ျီမ ံကနိ ်ျေး ဇယ ာျေး မ  ာျေး             ၂၃-၇၀ 

 (၁) လ  မ ှုစ ျီျေးြ ွာျေး က ရျေး အ က ပခအ က န 

ဇယ ာျေး ၁ လ  ဦ ျေး က ရန ှင့်် လ  ဦ ျေးက ရဆိုံင်ရာ အ ခ က ်အလ က ်မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၂ လ ုံြ ်သာျေးအ င်အ ာျေးန ှင့်် ဝ င်က ငွရလ ုံြ ်ငန ်ျေးအ မ  ျိိုျေး အစ ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃ လ ုံြ ်ငန ်ျေးန ှင့်် က  ာျေး ၊မ အလ ိုံက် အန ညျ်ေး ဆံုံျေးန ှင့်် အ မ  ာျေး ဆံုံျေး လ ုံြအ် ာျေး ခန ှုနျ်ေးထ ာျေး 

ဇယ ာျေး ၄ က က  ျေး ရ ာ၏ စ ိုံက်ြ  ျိို ျေး က ပမ ြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှု 

ဇယ ာျေး ၅ ဓ ါတသ်တတျို န ှင့်် အ ပခာျေး သဘ ာဝ အ ရင်ျေးအ ပမ စ ်မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၆ ဥ စ စာဓ န အ ဆင့််အက ပခအ ကန 

ဇယ ာျေး ၇ က ခ ျေး ငှာျေး ပခင်ျေး မ ရိှဘ  တစက် န ့်လ ျှင် အ န ညျ်ေး ဆံုံျေး န ှစန် ြ ်စ ာျေးန ိုံင်သည့်် အ ိမက်ထ ာင်စ ုံမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး  ၈ က  ညျီကစ ာင့််က ရှာက ်မ ှုအထ  ျေး လ ိုံအ ြက် သာအ ုံြ ်စ ုံမ  ာျေး ၏ ထ ိခိုံကလ် ွယမ် ှု အ က ပခအက န 

ဇယ ာျေး  ၉ က က  ျေး ရ ာ၏ ထ ိခိုံက်သက ်က ရာကလ် ွယမ် ှု အက ပခအ ကန 

ဇယ ာျေး  ၁ ၀ ထ ိခိုံက်သက ်က ရာက ်မ ှု ခံရန ိုံင်သည့််အ ုံြစ် ုံ 

(၂) က ဏ္ဍ အ သျီျေး သျီျေး ၏ လက ်ရိှဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေးအ က ပခအက န 

ဇယ ာျေး ၁၁ က က  ျေး ရ ာအ တင်ွျေး ရိှ လ  ထ ုံအက ပခပြ ျို အ ဖ ွ ြို့အ စ ညျ်ေးမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၁ ၂ က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျိုျေး က ရျေး လ ုံြက် ဆာင်က နက သာ ပြ င်ြအ ဖ ွ ြို့အ စ ညျ်ေး မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၁ ၃ က က  ျေး ရ ာစ ိုံက်ြ  ျိိုျေး က ပမ ြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှု၊ က ပမ ယ ာြ ိုံင်ဆိုံင်သည့်် အမိ ်ကထ ာင်စ ုံ 

ဇယ ာျေး ၁ ၄ က က  ျေး ရ ာ၏ က ရအ ရင်ျေးအ ပမ စန် ှင့်် က ရသွင်ျေး ဧရိယ ာ 

ဇယ ာျေး ၁ ၅ အ ဓကိ သျီျေး န ှမံ  ာျေး န ှင့်် အထ ွက်န ှုန ်ျေး 

ဇယ ာျေး ၁ ၆ က က  ျေး ရ ာ၏ စ ိုံကြ်  ျိို ျေးက ရျေး သံုံျေးက ိရိယ ာမ  ာျေး ြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှု 

ဇယ ာျေး ၁ ၇ သျီျေးန ှံထ ုံတ်လ ုံြမ် ှု တိုံျေး ကစ ရန ်အတကွ ် အ ခွင့််အလ မျ်ေး မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၁၈ သျီျေး န ှထံ ုံတ်လ ုံြမ် ှုအ တကွ ် ပြ ဿန ှာန ှင့်် စနိ ်က ခေါ်မ ှုမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၁၉ က မ ွျေး ပမ ျူက ရျေးန ှင့်် ငါျေး လ ုံြ ်ငနျ်ေး က ဆာင်ရ က်မ ှုအ က ပခအ ကန 

ဇယ ာျေး ၂၀ က မျွေး ပမ ျူက ရျေးက ဏ္ဍ ထ ုံတ်လ ုံြမ် ှုတိုံျေး တကက် စ ရန ်အ တကွ ် အ ခွင့််အလ မ ်ျေးမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၂၁ က မျွေး ပမ ျူက ရျေးန ှင့်် သာျေး ငါျေး ထ ုံတ်လ ုံြ ်မ ှုအ တကွ ် ပြ ဿန ှာန ှင့်် စ ိနက် ခေါ်မ ှုမ  ာျေး 
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ဇယ ာျေး ၂၂ စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက မ ွျေး ပမ ျူက ရျေး မဟ ုံတ်က သာ အ သက ်ကမ ွျေး လ ုံြ ်ငန ်ျေး မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၂၃ စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက မ ွျေး ပမ ျူက ရျေး မဟ ုံတ်က သာ စ ျီျေး ြ ွာျေးက ရျေး လ ုံြ ်ငန ်ျေးမ  ာျေး အ တကွ ် အ ခွင့််အ လ မျ်ေး 

ပြ ဿန ှာန ှင့်် အ ခကအ် ခ မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၂၄ က ရ ြို့ က ပြ ာင်ျေး သွာျေး လ ာမ ှု ပဖစ ်က ြ ေါ်လ ာြ ံုံ၊ြ ံုံစနံ ှင့်် အ ခ နိ ်ကာလ 

ဇယ ာျေး ၂၅ က ရ ြို့ က ပြ ာင်ျေး သွာျေးလ ာရပခင်ျေး ၏ အ ဓ ိက အ က  က ာင်ျေးအ ရင်ျေး 

ဇယ ာျေး ၂၆ က ရ ြို့ က ပြ ာင်ျေးလ ုံြ ်ကိုံင်သ မ  ာျေးမ ှ ပြ န ်ြ ိုံ့်က ငွ 

ဇယ ာျေး ၂၇ က ုံန ်စ ညန် ှင့်် ဝ နက် ဆာင်မ ှု ၊က စ  ျေးက ွက်လက ်လ ှမျ်ေး မ ျီမ ှု အ က ပခအက န 

ဇယ ာျေး ၂၈ က ငွက  ကျေး လက ်လ ှမျ်ေး မ ျီမ ှုန ှင့်် ဘ ဏလ် ုံြ ်ငန ်ျေး 

ဇယ ာျေး ၂၉ က ငွက  က ျေး လက ်လ ှမျ်ေး မ ျီမ ှုန ှင့်် သဘ ာဝအ ရင်ျေး အ ပမစ ်စ ျီမ ံခန ့််ခွ မ ှုအ တကွ ် လက ်ရိှ 

အ ကလ ့်အက  င့််န ှင့်် အ ခကအ် ခ မ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၀ မ  လ တန ်ျေး ၊အ လယ ်တန ်ျေးအထ က ်တနျ်ေး န ှင့်် တကကသိုံလ ် အ ဆင့််  

စ ာတတ်က ပမ ာကမ် ှုန ှုနျ်ေး 

ဇယ ာျေး ၃၁ က က  ာင်ျေး တက ်န ှုနျ်ေး 

ဇယ ာျေး ၃၂ စ ာသင်က က  ာင်ျေး က ဆာင် အက ပခအ ကန န ှင့််ဝန ်က ဆာင်မ ှုမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၃ ြ ညာက ရျေး အ ခကအ် ခ န ှင့်် ပြ ဿန ှာမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၄ အ ပဖ စ ်မ  ာျေးက သာ က ရာဂါမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၅ လ ွန ်ခ ့်က သာ ၁ ၂လ အ တင်ွျေး က ာကယွ ်က ဆျေးထ ိုံျေးန ှံမ ှု 

ဇယ ာျေး ၃၆ က  န ်ျေး မ ာျေး က ရျေး အက ထ ာကအ် ြ ံ့် န ှင့်် ဝန ်က ဆာင်မ ှုမ  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၇ က သာက ်သံုံျေးက ရ ရရိှန ိုံင်မ ှု 

ဇယ ာျေး ၃၈ အ ိမ ်သာ အ မ  ျိိုျေး အစ ာျေး 

ဇယ ာျေး ၃၉ က  ာျေး-မ က ရျေး ရာ က ိစ စရြ ်ဆိုံင်ရာ 

ဇယ ာျေး ၄၀ က က  ျေး ရ ာ၏ တတံာျေး တည်ရိှမ ှု အ က ပခအက န 

ဇယ ာျေး ၄၁ က က  ျေး ရ ာ၏ တတံာျေး တည်ရိှမ ှု အ က ပခအက န 

ဇယ ာျေး ၄၂ က ရက  က ာင်ျေး သယယ်  ြ ိုံ့်က ဆာင်က ရျေး ယ ာဉမ်  ာျေး  

ဇယ ာျေး ၄၃ သယ ်ယ  ြ ိုံ့်က ဆာင်က ရျေး ယ ာဉမ်  ာျေး 

ဇယ ာျေး ၄၄ လ ျှြ ်စ စ ်မ ျီျေး ရရိှမ ှု အ က ပခအ က န 

ဇယ ာျေး ၄၅ ဆက ်သွယ ်က ရျေး န ှင့်် သတင်ျေးအ ခ က ်အလ က ် န ညျ်ေး ြ ညာ အက ပခအက န 

ဇယ ာျေး ၄၆ ယ ဉ်က က  ျေး မ ှုန ှင့်် လ  ငယဖ် ွံြို့ မဖ ိျိုျေး က ရျေး အ က ပခအ က န 

ဇယ ာျေး ၄၇ က ဘ ျေးက င်ျေး လ ံုံခခံျိုက ရျေး ၊ဝ နက် ဆာင်မ ှု အက ထ ာက ်အ က  မ  ာျေး အ ာျေး လ ကလ် ှမျ်ေး မ ျီမ ှု 

ဇယ ာျေး ၄၈ မ ှုခင်ျေး ပဖ စ ်ြ ွာျေး မ ှု အက ပခအက န 

က ိုံျေး က ာျေးစ ာရင်ျေး 
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က က  ျေး ဇ ျေး တင်လ  ာ 

 ဤက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စီမ ခ  ်သည်  ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍွာကရျေးနှစ်မှ  ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခုနှစ် အထ (၅)နှစ ်

က ွာအက ွာင်အထည် ကဖွ်ာက ွာင်ရ  ်မည့််  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာ၏ ပထမဦျေး  ုျေးကသွာ  လူအမ ွာျေးပါဝင်ကရျေး  ွဲ 

ထွာျေးသည့််က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခ  ်ဖဖစ်ပါသည။်ကရှျေးဦျေးစ ွာစမီ ခ  ် ဖဖစ်ကဖမွာ ်ကရျေးအတ  ် လ ုအပ်ကသွာ 

နညျ်ေးပညွာမ ွာျေး ပ ့်ပ ုျေးကပျေးကသွာသမဝါယမနှင ့်ကက ျေးလက့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးဝန်က ီျေးဌွာန၊ က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး တ ုျေးတ ် 

ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနအွာျေး အထူျေးပင်က  ျေးဇူျေးတင်ရှ ပါသည။် အကရျေးက ီျေးကသွာ အခ  ်အလ ်မ ွာျေးနှင့်် အက  ဉွာဏ်မ ွာျေး   ု

တ ်တ ်က  က   ပ ့်ပ ုျေးကပျေးကသွာ က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပက်ရျေးမှ ျေး နှင့််သ ်  ုင်ရွာဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေး၊ ရပ်မ ရပ်ဖမ ွာျေး၊ 

ပါဝင်က ွာင်ရ  ်ကပျေးက ပါကသွာ က  ျေးရ ွာသူ-က  ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေး အွာျေးလ ုျေး  ုလညျ်ေးအထူျေး က  ျေးဇူျေးတင်ရှ ပါသည။် 

စ က ာျေး ခ ျီျေး 

  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာတ င် ရပ်ရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ုစုကပါင်ျေးစီစဉ်ခ မှတ်က ွာင်ရ  ်ခွဲ့်က  ကသွ်ာလညျ်ေး  

အွာျေးလ ုျေးပူျေးကပါင်ျေးပါဝင် က ွာင်ရ  ်မှုအွာျေးနညျ်ေးခွဲ့်ပါသည။် စနစတ်  ပူျေးကပါင်ျေးက ွာင်ရ  ်နညျ်ေး  ု အသ ုျေးဖပ ၍  

အခ င်ျေးခ င်ျေးတ ုင်ပင်က  ျေးကန ျေးည  န ှုင်ျေး အကဖဖရှွာက ရွာတ င်  လ ုအပ်ခ  န်ှင့်် အခ ်အခွဲ မ ွာျေးကတ ွံ့ရှ ခွဲ့်ရပါသည။် 

သ ုို့ပါကသွ်ာလညျ်ေး ဤလပု်ငန်ျေးစဉ်ကက ွာင့််  ျွန်ုပတ် ုို့သည် က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစီအစဉ်ကရျေး  ွဲရွာတ င် 

  န်ျေးဂဏန်ျေးနှင့်် သတင်ျေးအခ  အ်လ ်တ ုို့အကရျေးပါမှု  ု သ ရှ ရ ုသွာမ  က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပက်ရျေးမှ ျေး ရ ုျေး ွဲ့်သ ုို့ကသွာ 

  န်ျေးဂဏန်ျေးအခ  ်အလ ်ရရှ န ုင်ကသွာ ကနရွာမ ွာျေးမှလညျ်ေး က ွာ ယ်ူရရှ ခွဲ့်ပါသည။် ထ ုို့အဖပင်လ အုပ်ကသွာ 

  န်ျေးဂဏန်ျေး၊အခ  ်အလ မ် ွာျေးနှင့်် နညျ်ေးပညွာ ပ ့်ပ ုျေးမှုတ ုို့  ုဖမ  ွံ့နယအ် င့်် င့်် ဌွာန  ုင်ရွာမ ွာျေးမှ ရယူရန် 

လ ုအပက်က ွာင်ျေး  ုလညျ်ေး က ွာင်ျေးစ ွာသ ရှ ခွဲ့်ပါသည။် 

 ယခုကရျေး  ွဲထွာျေးကသွာအစအီစဉ ် ု ထပ်မ ရရှ သည့််   န်ျေးဂဏန်ျေးအခ  အ်လ ်မ ွာျေး ထပ်ဖဖည့်် 

ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့််ပ ုမ ုက ွာင်ျေးလွာသညမ်ှွာကသခ ွာပါသည။်ဤလုပ်ငန်ျေးသည်   ်လ ်လုပ်က ွာင်ရမည့်် လုပ်ငန်ျေး 

ဖဖစ်ဖပီျေးလုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ  ်ကနမှု  တစ်ဝ ်ခန်ို့အကရွာ ်တ င် လုပ်ငန်ျေးတ ုျေးတ ်မှု၊ကပေါ်ကပါ ် သည့်် အခ ်ခွဲ 

မ ွာျေးနှင့််ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ်မှုမ ွာျေးနှင့်် လုပ်ငန်ျေးအစီစအစဉ်မ ွာျေး  ု မူကဘွာင်အတ င်ျေး ဖပ ဖပင်ကဖပွာင်ျေးလွဲမှုမ ွာျေး 

  ်လ လ်ုပ်က ွာင်သ ွာျေးရပါမည။် 

 ဤဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်  ုကဖွ်ာဖပပါရှ ကသွာ ဦျေးစွာျေးကပျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး စုကပါင်ျေးက ွာင်ရ  ်န ုင်ရန်အတ   ်

က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေး၊က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနတ ုို့၏   ်လ ်ပ ့်ပ ုျေးမှုမ ွာျေး   ်လ  ်

ရရှ မညဟ်ု ျွန်ုပ်တ ုို့ကမ ွ်ာလင့််ပါသည။်  ်လ ်၍ကနောင်တ င်လညျ်ေး ျွန်ပ်တ ုို့၏ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာအွာျေးထုတ်မှု 

အကဖြေအကေမ  ျေးက ိုဆေ့်ျေးစစ့်သ ိုျေးသပ့် ေ့်နှင ့် အကဲဖဖတ့် ေ့်အတ က့် ပ  ပ ိုျေးကူညီမှုမ  ျေး   ှ န ိုင့်မည့်ဖဖစ့်ပါက က င့်ျေး  

ယ ုက ညပ်ါသည။်  

 ဤအစီအစဉ်တ င်အပ ုင်ျေး(၂)ပ ုင်ျေးပါရှ ပါသည။်အပ ုင်ျေး( )တ င်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဗ  ဟွာနှင့်် လုပ်ငန်ျေး အစီအစဉ်တ ုို့ 

ပါဝင်ပါသည။်  အက ွာင်အထညက်ဖွ်ာမည့််ဗ  ဟွာ၊   ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေး    အစအီစဉ်မ ွာျေး၊ ဘတဂ်  ်နှင့်် 

ကင ကက ျေး  ုင်ရွာရရှ န ုင်မည့််လမ်ျေးကက ွာင်ျေးနှင့််လုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ  ်မှုအ င့်် င့််တ ုို့  ုအဓ   ကဖွ်ာဖပထွာျေးပါသည။်  

အပ ုင်ျေး(ခ)သညစ်ီမ   န်ျေး  ုင်ရွာအခ  အ်လ ၊်   အကက ွာင်ျေးအရွာ မ ွာျေးဖဖစ်ဖပီျေးအ  ုဖပ စီမ   န်ျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး၏ 

အကသျေးစ တ်အခ  ်အလ ်မ ွာျေးပါဝင်ပါသည။် 

ဒီဇင်ဘွှာလ၊၂၀၂၂ 

က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေးအ ဖ ွ ြို့ 

    လက်ခုတ်က က  ျေး ရ ာ၊က  ျိို က ်လတမ်မ ိျို ြို့ 
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လက့်ြေိုတ့်က  ျေးရ ွာသယ ဇွာတဖပကဖမပ ု 
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ကျွှာျားက ုက်ကက  ျေး ရ ာ အုံြ်စ ုံ၊လက်ခုတ်ကက ျေးရ ာ ရာ သျီ ခွင် ပြ ပြ ကဒဒ ိန ် 

 

 



7 

 

လက်ခုတ်က က ျေး ရ ာ အ ဖ ွ ြို့ အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး ခ တ်ိ ဆ က်ပြ ကပမ ြ ံုံ(VEEN DIAGRAM) 

 

 

လူထု 

ပြည်သူ ူ့စစ ်

မ ီးသတ ်

လယ်သမ ီး 

ြက်ပမနမ်  
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အ ြ ိုံင်ျေး(က) ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေးက ရျေး ဗ  ျူဟ ာန ှင့််လ ုံြ ်ငနျ်ေး အစ ျီအစ ဉ ်

၁ ။ န ိဒ ါန ်ျေး 

(က) ရညရ် ယ ်ခ က ် 

 ဤက  ျေးရ ွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေးကရျေး  ွဲဖခင်ျေးသည် အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေး၊ဖပညတ် င်ျေး/ဖပညပ် အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး မ ွာျေး၏ 

န ုင်င ကတွ်ာအတ င်ျေး က ွာင်ရ  ်ခွဲ့်ဖပီျေးကသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးအကတ ွံ့အက   မ ွာျေး  ု ကလ့်လွာသ ုျေးသပ်ဖပီျေး 

တစ်န ုင်င လ ုျေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေးမ ွာျေး ကရျေး  ွဲအက ွာင်အထညက်ဖွ်ာမည် အစအီစဉ် အသစ်ဖဖစ်ကက ွာင်ျေး 

သ ရှ ရပါသည။် 

က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး စ ျီမကံ ိန ်ျေးက ရျေး ဆွ ပခင်ျေး 

 ျွန်ုပ်တ ုို့၏ပထမဦျေး  ုျေးကသွာက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေး ကရျေး  ွဲဖခင်ျေး  ုန ုင်င ကတွ်ာအ အူညဖီဖင့််ကရျေး  ွဲ 

ရွာတ င်   က  ျေးရ ွာလူထု  ယု်တ ုင်တ ်က  စ ွာ ပါဝင်ကရျေး  ွဲခွဲ့်ပါသည။်  ယခင် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစအီစဉ် ကရျေး  ွဲကရျေး 

အကတ ွံ့အက   မရှ ခွဲ့်ပါ။ဤအစအီစဉ် ကရျေး  ွဲဖပီျေးကနော ်က  ျေးရ ွာ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာ   န်ျေးဂဏန်ျေးသတင်ျေး အခ  ် 

အလ မ် ွာျေးရယူရန်နှင့််   ျွန်ုပ်တ ုို့၏က  ျေးရ ွာစီမ   န်ျေး အက ွာင်အထညက်ဖွ်ာရန ်လ ုအပ်ကသွာ နညျ်ေးပညွာမ ွာျေး 

ရရှ ရန် အကရျေးက ီျေးကက ွာင်ျေး  ုပါ သတ ဖပ မ ပါသည။် 

 ဤအစီအစဉ်တ င်က  ျေးရ ွာ၏ လ ်ရှ လူမှုစီျေးပ ွာျေးကရျေးနှင့်် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအကဖခအကနမ ွာျေး၊ က   ကတ ွံ့ကနရကသွာ 

ဖပဿနောမ ွာျေး၊ထ ုဖပဿနောမ ွာျေးဖဖစ်ရသည့်် အကက ွာင်ျေးရင်ျေးခ ခ  ်မ ွာျေး၊(၅)နှစ်တွာ ွာလ အဖပီျေးတ င်ရရှ ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်လ ုသည့်် ရညမ်ှန်ျေးခ  ်မ ွာျေး၊ထ ုရညမ်နှ်ျေးခ  ်မ ွာျေးရရှ ရန်  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာ အကနနှင့်် က ွာင်ရ  ်မည့်် 

နညျ်ေးဗ  ဟွာမ ွာျေး၊ စီမ ခ  ်မ ွာျေး  ု ရှင်ျေးရှင်ျေးလင်ျေးလင်ျေးကဖွ်ာဖပထွာျေးပါသည။် ထ ုို့ဖပင်ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

လုပ်က ွာင်ရန်လ အုပက်သွာအရွာမ ွာျေးနှင့်် ကင ကက ျေးရရှ န ုင်မည့်် လမ်ျေးကက ွာင်ျေး မ ွာျေး  ုလညျ်ေး ကဖွ်ာဖပထွာျေးပါသည။် 

 ျွန်ုပ်တ ုို့၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးမ တဖ် မ် ွာျေးဖဖစ်ကသွာ အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေး၊အစ ုျေးရမဟတုက်သွာ အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၊ 

အရပ့်ဖ ် လမူှုကရျေးအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၊ ပုဂဂလ   ဏ္ဍ၊ ဘဏမ် ွာျေး၊ စွာကပပညွာရှင်မ ွာျေး၊ သတင်ျေးနှင့််ဖပညသူ်ူ့ 

  ်သ ယ်ကရျေးအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၏  အွာရ စု ု ်မှု  ုရကစဖပီျေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးနှင့်် ပတသ် ်သူမှန်သမ  တ ုို့သည ်

ဤအစီအစဉ်မှတ်တမ်ျေး၏အသ ုျေးဝင်မှုမ ွာျေး  ုသ ရှ ကစရန်ကမ ွ်ာလင့််ပါသည။် 

န ိုံင်ငံက တာ်အစ ိုံျေး ရ အဖ ွ ြို့ မ  ာျေးအ တကွ ် အ သံုံျေး ဝ င်မ ှု 

ကျွန့်ိုပ့်တ ိုို့ကက ျေး   အဆင ့် အ ျေးထိုတ့်မှုမ  ျေးအတ က့်မူဝါဒနှင ့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးဆ ိုင့်  အကအူညမီ  ျေးက ို စိုစည့်ျေး 

ကဆ င့်  က့် ကပျေးန ိုင့် ေ့်ဤဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးစီမ ြေ က့်က ို ဖမ  ွံ့ေယ့်အဆင ့်၊ဖပည့်ေယ့်အဆင ့်၊ တ ိုင့်ျေးအဆင ့်၊ ဖပည့်ကထ င့်စို 

အဆင ့်၊ အစ ိုျေး အဖ ဲွံ့အစည့်ျေးမ  ျေးအ ျေး တင့်ဖပမည့်ဖဖစ့်ပါသည့်။ 

ပုဂဂလ   ဏ္ဍအဖ ွဲွံ့မ ွာျေးအတ  ် အသ ုျေးဝင်မှုမ ွာျေးအကနဖဖင့်် က  ျေးရ ွာလူထု၏ လ လုွာျေးခ  ်နှင့်် ၎င်ျေးတ ုို့၏ 

စီျေးပ ွာျေးကရျေး  ုင်ရွာဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး ခ  တ ် ်မှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးလွာကစရန် ဗ  ဟွာကဖမွာ ် က ွာင်ရ  ်လွာန ုင်မည ်

ဖဖစ်သည။် 

 အစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး  (NGOs) ၊အရပ်ဖ ်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး((CSOs)နှင့်် အလှ ရှင် 

အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးသညက်  ျေးရ ွာလူထအုမနှ်တ ယ်လ အုပ်ခ  ်မ ွာျေးနှင့်် ဦျေးစွာျေးကပျေးက ွာင်ရ  ် ရမည့််လုပ်ငန်ျေး 

မ ွာျေး  ုပ ုမ ုသ ရှ  လွာန ုင်မညဖ်ဖစ်ပါသည။် 

ဘဏ်လပု်ငန်ျေးရှင်မ ွာျေးနှင့်် အကသျေးစွာျေးကခ ျေးကင လုပ်ငန်ျေးရှင်မ ွာျေးအကနဖဖင့်် က  ျေးလ ်ကေသရှ  ကင ကက ျေး 

  ုင်ရွာလ ုအပ်ခ  ်မ ွာျေးအတ  ်သတင်ျေးအခ  ်အလ မ် ွာျေးပ ုမ ု သ ရှ လွာန ုင်မည် ဖဖစ်ပါသည။် 
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နညျ်ေးပညွာအကထွာ အ်ပ ့်ကပျေးမည့်် အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးနှင့််တ ကသ လု်မ ွာျေးအကနဖဖင့်် ျွန်ကတွ်ာတ ုို့ က  ျေးရ ွာ 

နှင့်် က  ျေးလ လ်ူထု၏ တ   ကသွာလ အုပ်ခ  အ်ွာျေး သ ရှ လွာဖခင်ျေးကက ွာင့််  ျွန်ကတွ်ာတ ုို့ က  ျေးရ ွာနှင့််  ုင်ကသွာ  

၎င်ျေးတ ုို့၏ သုကတသနလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု  စီစဉ်က ွာင်ရ  ်န ုင်မညဖ်ဖစ်ပါသည။် 

 မီေီယွာမ ွာျေး၊ ဖပန်က ွာျေး  ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် ဖပညသူ်ူ့အကရျေး ရပ်တညမ်ှုကပျေးသည့််အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး အကနဖဖင့်် 

ယ ုက ညရ်ကလွာ ်သည့်် သတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး  ု ရရှ န ုင်မညဖ်ဖစပ်ါသည။် 

 န ုင်င တ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးမ တ်ဖ မ် ွာျေးဖဖစ်သည့်် လုသမဂဂအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၊ န ုင်င တ ွာ ကင ကက ျေးအဖ ွဲွံ့ 

အစညျ်ေးမ ွာျေး ( မ္ွာ့်ဘဏ်၊အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်)၊န ုင်င တ ွာအစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး နှင့််အလှ ရှင် 

အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးအကနဖဖင့်် ၎င်ျေးတ ုို့အခ င်ျေးခ င်ျေး ကပါင်ျေးစညျ်ေးက ွာင်ရ  ်မှုက ွာင်ျေးမ န်ကစဖပီျေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

စီမ   န်ျေးကရျေး  ွဲဖခင်ျေးမ ွာျေး  ု ဖမ  ွံ့နယ်အ င့််တ င်ကပါင်ျေးစပ်ည  န ှုင်ျေး ဖပ လုပလ်ွာ န ုင်ပါသည။် 

(ခ) စ ျီမ ံကိန ်ျေး ၏လ  မျ်ေး ခခံျို သက ်က ရာက ်မ ှု 

ယခုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစအီစဉ်ကရျေး  ွဲရွာတ င် အခ  န် ွာလတစ်ခုတ င်ျေး က  ျေးရ ွာလူထုဦျေးက ွာင်ပါဝင် 

ကသွာလုပ်  ုင်နညျ်ေးဖဖင့်် စုကပါင်ျေးကရျေး  ွဲက ကသွာကက ွာင့်် အဖမင်ရှင်ျေးလင်ျေးမှုဖဖစ်ကစ ွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှုဖဖစ်စဉ်အတ  ် 

လူထု  ယု်တ ုင်ပါဝင်က ွာင်ရ  ်က ပါသည။် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု လထူပုါဝင်စုစညျ်ေးဖခင်ျေး ဦျေးစွာျေးကပျေး 

ကရ ျေးခ ယ် က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေးအွာျေးဖဖင့်် က  ျေးရ ွာလူထု၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှု  ု တ တ      ပ ့်ပ ုျေးကပျေးရွာ ကရွာ ်ပါသည။် 

  ျွန်ုပ်တ ုို့၏ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစအီစဉ်   ု အက ွာင်အထညက်ဖွ်ာရွာတ င် ပစစည်ျေးအခ ်အခွဲ၊ ကင ျေးကက ျေး 

အခ ်အခွဲ၊ နညျ်ေးပညွာအခ အ်ခွဲမ ွာျေးရှ ကနပါသည။် သ ုို့ဖဖစ်ပါ၍လ ်ကတ ွံ့အက ွာင်အထည် ကဖွ်ာရွာတ င် 

 ျွန်ုပ်တ ုို့၏က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလ အုပ်ခ  ်မ ွာျေးအွာျေးအမ ွာျေး  ုျေးနှင့််အထ ကရွာ ်  ုျေးဖဖည့်် ညျ်ေးကပျေးန ုင်မည ့်စမီ  

က ေ့်ျေးမ  ျေးက ိုဦျေးစ ျေးကပျေးက  ျေးြေ ယ့်ကဆ င့်  က့်ပါမည့်။ကျွန့်ိုပ့်တ ိုို့၏စ မ့်ျေးကဆ င့် ည့်နှင ့် လ ိုအပ့်ကသ  အ င့်ျေးအနှီျေးမ  ျေး 

ဖပည့််စ ုမှုကပေါ်မူတည၍် ကနောင်တ င် တဖဖညျ်ေးဖဖညျ်ေး တ ုျေးခ ွဲွံ့က ွာင်ရ  ် သ ွာျေးမည့်် အစီအစဉ်မ   ျေးဖဖစ်ပါသည။် 

၂။ ြ ထ ဝ ျီအက နအ ထ ာျေး န ှင့်် သဘ ာဝ သယ ံဇာတအ ရင်ျေးအ ပမစ ်မ  ာျေး 

(က) တည်က န ရာ၊ရာသျီဥ တုံန ှင့်် က ပမမ  က ်န ှှာသွင်ပြ င်အ က နအထ ာျေး 

 က  ျေးရ ွာသည်      ်လတဖ်မ  ွံ့နှင့််က လမ့်ျေးအ ျေးဖဖင ့် (၁၉)မ ုင်က  ွ်ာ  ွာကဝျေးဖပီျေး အပု်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေးရ ုျေးစ ု ်ရွာ 

     ်လတဖ်မ  ွံ့နယ်နှင့််   ်သ ယ်သ ွာျေးလွာရေ့်လ ယ့်ကပူါသည။် က  ျေးရ ွာသညက်ဖမဖပန်ို့ကေသတ င် တည်ရှ ဖပီျေး 

အဓ  အသ က်မ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး လပု်ငန်ျေးမ ွာျေးမှွာ စ ု ်ပ   ျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးနှင့််ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

လုပ်  ုင်က သည။် ကေသတစ်နစှ်ပ မ်ျေးမ  မ ုျေးကရျေးခ  န်လ ်မ ၈၀ မ ှ ၁၂၀ ဝန်ျေး  င်တ င်ရှ ဖပီျေး စ ု ်ပ   ျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး အတ  အ်သင့််အတင့်် အကထွာ ်အ ူဖပ ပါသည။် က  ျေးရ ွာတ င် ဖမစ်၊ကခ ွာင်ျေး၊ မ ွာျေးရှ ဖပီျေးကဖမဖပင် 

အကနအထွာျေးမှွာ လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးစပါျေး စ ု ်ပ   ျေးထုတ်လုပ်ရန်နှင့်် အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးရန်အတ  ် အဓ   

အွာျေးထွာျေးရွာဖဖစ်သည။်နစှ်စဉက်ရက ီျေးနစ်ဖမ  ပ်ဖခင်ျေးခ ရကသွာကက ွာင့်် ပ  ်စီျေးမှုမ ွာျေးက   ကတ ွံ့ ခ စွာျေးရကသွ်ာလညျ်ေး 

စီျေးပ ွာျေးမ ွာျေးပ  ်စီျေးသည့််အထ ကတွာ့် မကတ ွံ့က   ရကသျေးပါ။  

(ခ) သဘ ာဝ အ ရင်ျေး အ ပမစ ်

 လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးရှ ဖပီျေး ကဖမအသင့််အတင့်် က ွာင်ျေးမ န်သည။် က  ျေးရ ွာတ င် သဘွာဝသယ ဇွာတ မထ   ်

ရှ ပါ။ ကတွာင်သူမ ွာျေးမှွာကခ ွာင်ျေးကရဖဖင့််လယ်ကဖမဧ  (၁၉၀.၃) ဧ  က  ွ်ာ  ု ကရသ င်ျေး၍ ကန သီျေးနှ ၊မ ုျေးသီျေးနှ အဖဖစ ်

စ ု ်ပ   ျေးက သည။် ထ န်ျေးယ ်စ  ု်ပ   ျေးန ုင်သည့််ဧ  (၁၉၀.၃) ဧ ရှ ဖပီျေး မ ုျေးစပါျေးနင်ှ့် ကန စပါျေး  အုဓ   စ ု ပ်   ျေး 

က သည။်  ရွာသီကပေါ်သီျေးနှ စ ု ်ပ   ျေးမှုမ ွာျေးလညျ်ေးရှ သည။် 
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၃။ က က  ျေး ရ ာ၏ လ  မ ှုဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေး တိုံျေး တကက် ရျေး အက ပခအက န 

(က) လ  ဦ ျေး က ရဆိုံင်ရာ အ ခ ကအ် လက ်မ  ာျေး 

အ မ်ကထွာင်စုကပါင်ျေး (၉၁)စုနှင့််   ွာျေး(၂၁၈)၊ မ(၂၂၀)ဦျေးဖဖင့်် လူဦျေးကရကပါင်ျေး (၄၃၈)ဦျေး ရှ  ွာ 

တစ်အ မက်ထွာင်လ င်ပ မ်ျေးမ  လူဦျေးကရ(၄)ဦျေးနှုန်ျေးရှ ဖပီျေးန ုင်င ကတွ်ာ၏တစ်အ မ်ကထွာင်ပ မ်ျေးမ လူဦျေးကရ( ၅ )ဦျေးထ  ်

ကလ ွာ့်နညျ်ေးသည။်က  ျေးရ ွာတ င်ဗမွာလူဦျေးကရအမ ွာျေး  ုျေးကနထ ုင်ဖပီျေး ရင် လမူ   ျေးမ ွာျေး အနညျ်ေးငယ်ကနထ ုင်ပါသည။်  

က  ျေးရ ွာတ င်အလုပလ်ုပ်န ုင်ကသွာလူဦျေးကရမှွာ လူဦျေးကရကပါင်ျေး၏ ၇၂% ခန်ို့ရှ သဖဖင့််လူသွာျေး အရင်ျေး အဖမစ်က ွာင်ျေး 

တစ်ရပ်ဖဖစ် ွာလူငယ်မ ွာျေး  ုကလ့်  င့််သင်က ွာျေးကပျေးဖပီျေးကေသစီျေးပ ွာျေးကရျေးတ ုျေးတ ်ကအွာင်စ မ်ျေးက ွာင်န ုင်သညအ်

လုပ်လပု်န ုင်ကသွာ အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကရသည် အမ   ျေးသွာျေးဦျေးကရထ ် ပ ုမ မု ွာျေးသည။် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ   ်

အ မ်တ င်ျေးမှုလပု်ငန်ျေးမ ွာျေးက ွာင်ရ  ်ကပျေးသင့််သည။် 

(ခ) က  န ်ျေး မ ာျေး က ရျေးန ှင့််အ ာဟ ာရ 

 က  ျေးရ ွာတ င်ရ ွာသွာျေးအမ ွာျေးစုသည် သွာမန်အွာျေးဖဖင့််   န်ျေးမွာကရျေးက ွာင်ျေးမ န်က ဖပီျေး အွာဟွာရဖပည့််ဝ 

က ပါသည။်  ကလျေးငယ်အမ ွာျေးစုမှွာလညျ်ေး   န်ျေးမွာက ပါသည။် ကသ ျေးလ န်တုပက်  ျေးကရွာဂါမှွာ ယခုနှစအ်ပ ုင်ျေး 

တ င်ပ ုမ ုဖဖစ်ပ ွာျေးတတ်သည ် ုကတ ွံ့ရပါသည။်အမ   ျေးသမီျေး၊လူငယလ်ူရ ယ်၊သ ်က ီျေးပ ုင်ျေးတ ုို့သညလ်ညျ်ေး တစ်  ုယ ်

ကရသန်ို့ရှင်ျေးမှု အသ အဖမင်မ ွာျေးရှ က ပါသည။် က  ျေးရ ွာသည်      ်လတဖ်မ  ွံ့နယ်နင်ှ့် (၁၉)မ ုင်က  ွ်ာခန်ို့ကဝျေးသဖဖင့်် 

အခ  န်မကရ ျေး   န်ျေးမွာျေးကရျေးကစွာင့််ကရှွာ ်မှု ခ ယူန ုင်ရန်လ ယ့်ကူပါသည။်   န်ျေးမွာကရျေး က ျေးကပျေးခန်ျေး 

ရရှ ရန်ကမ ွ်ာလင့််ခ  ်တစ်ခုအဖဖစ်ရှ ကနပါသည။် 

 က  ျေးရ ွာတ င် ကသွာ ်သ ုျေးကရအတ  ် မ ုျေးကရကလှွာင် နန်ှင့်် သ ုျေးကရအတ  ် ကခ ွာင်ျေးကရ  ု အသ ုျေးဖပ က  

ပါသည။်  တစ်ခါတစ်ရ  ဝမ်ျေးပ  ်ဝမ်ျေးကလ ွာ   ကရွာဂါဖဖစ်ပ ွာျေးသညန်ှင့််   အဖခွာျေး  ုျေးဝါျေးကသွာကရွာဂါမ ွာျေးဖဖစ်ပ ွာျေးမှု 

နညျ်ေးပါျေးကက ွာင်ျေးကတ ွံ့ရပါသည။် 

(ဂ) ြ ညာက ရျေး န ှင့််ကျွမျ်ေး က  င်မ ှုမ  ာျေး 

 က  ျေးရ ွာရှ  ပညွာကရျေးအ င့််အတန်ျေးသည် အကတွ်ာအသင့်် ရှ ကက ွာင်ျေးကတ ွံ့ရပါသည။် က  ျေးရ ွာသူ/သွာျေး 

အမ ွာျေးစုလ လု အုကရျေးအဖ  ်ျွမ်ျေး  င်က ပါသည။်က  ျေးရ ွာတ င်စ သင့်ကက  င့်ျေးမ ှ ပါ။ က  ျေးက ိုက့်ကက ျေး    

အလယ့်တေ့်ျေးကက  င့်ျေးတ င့် သင်က ွာျေးန ုင်သဖဖင့်် အတန်ျေးပညွာတ ်ကရွာ ် သင်က ွာျေးန ုင်မှုဖမင့််မွာျေးပါသည။် ဘ ွဲွံ့ရ 

အကရအတ  ် မှွာအသင့််အတင့််ရှ သည။် ပညွာအရညအ်ခ င်ျေးမ ွာျေး အသင့််အတင့််တ ်ကဖမွာ ် က ကသွ်ာလညျ်ေး 

အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး  ျွမ်ျေး  င်မှု မ ွာျေးမှွာ န မ့််   ွဲဖဖစ်ဖပီျေး လူငယ်လူရ ယ်မ ွာျေးအတ  ် အလပု်အ  ုင် 

အခ င့််အလမ်ျေးနညျ်ေးပါျေးသည။် 

(ဃ) က  ာျေး-မ က ရျေး ရာဆိုံင်ရာ 

 က  ျေးရ ွာတ င်   ွာျေး-မကရျေးရွာ  စစ  ုင်ရွာ အကနအထွာျေးမှွာ လ တ်လပ်မှုရှ သည။်  ွာျေးမကရျေးရွာ 

  ုင်ရွာတွာဝန်ယူမှုအပ ုင်ျေးတ င်လညျ်ေး က  ျေးရ ွာတ င် လူမှုအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး၏ စ နှုန်ျေးမ ွာျေးအရ က ွာင်ျေးစ ွာသတမ်ှတ် 

ထွာျေးက သည။်က  ျေးရ ွာတ င်   ွာျေးမအက ွာျေးဖပင်ျေးထန်ကသွာ အ မ်တ င်ျေးအက မ်ျေးဖ ်မှုနှင့်် ခ ွဲဖခွာျေး  ်  ဖခင်ျေး 

  စစမ ွာျေးမကတ ွံ့ရပါ။က  ျေးရ ွာတ င် အမ   ျေးသွာျေး၊အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် သွာမနအ်ွာျေးဖဖင့််ပညွာကရျေးနှင့်် အဖခွာျေးနယ်ပယ ်

မ ွာျေးတ င် အခ င့််အကရျေးတညူစီ ွာရရှ သညဟ်ုကယဘယု ကဖပွာန ုင်ပါသည။်သ ုို့ကသွ်ာက  ျေးရ ွာတ င် ကနို့တ  ်လုပအ်ွာျေးခ 

မ ွာျေးမှွာအမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေး ပ ုမ ုရက ပါသည။် ဥပမွာအွာျေးဖဖင့််လုပအ်ွာျေးခ သဘွာဝနင်ှ့် အင်အွာျေးစ ု ထ်ုတ်ရမှုတူညီ 

ကသွ်ာလညျ်ေး အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေးထ ် လုပအ်ွာျေးခနညျ်ေးဖပီျေး ရက ပါသည။် အုပ်ခ  ပ်ကရျေး 
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အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးတ င်မူအမ   ျေးသမီျေးပါဝင်မှုတ ုို့မှွာအလ နက်လ ွာ့်နညျ်ေးလ  ်ရှ သည။်   ွာျေးမတန်ျေးတညူမီ မှုနှင့်် ပက့် 

သက့်၍ အသ ပည ကပျေးဖြေင့်ျေးမ  ျေးဖမြှင ့်တင့်ကဆ င့်  က့်ကပျေးဖြေင့်ျေးဖဖင ့် က  ျေး-မ တေ့်ျေးတညူမီျှမှု ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှုတ ိုို့အတ က့် 

ပ ုမ ုအကထွာ အ်ပ ့်ဖဖစ်လွာန ုင်ပါသည။် 

၄။ က ဏ္ဍ အ သျီျေး သျီျေး ၏ လက ်ရိှဖ ွံြို့ မဖျိို ျေး မ ှုအ က ပခအ က နမ  ာျေး 

(က) ဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး ဆိုံင်ရာစ ျီမအံ ုံြ ်ခ ျိုြ ်မ ှု 

 က  ျေးရ ွာတ င် ဖပညသူ်ူ့စစ်၊မီျေးသတ၊်လယ်သမွာျေးအဖ ွဲွံ့တ ုို့ ှ ပါသည။် သွာကရျေး၊ နောကရျေး  စစအပါအဝင် 

လူမှုကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု က ွာင်ရ  ်လ  ်ရှ ဖပီျေး လှုပ်ရှွာျေးက ွာင်ရ  ်မှုက ွာင်ျေးမ န်ပါသည။် ကင ကရျေးကက ျေးကရျေး 

ဝန်က ွာင်မှုရန်ပ ကုင ပ ်ဖမန်မွာကင ကက ျေး အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးနှင့်် ဖပင်ပမဖှ ွဲွံ့စညျ်ေးကပျေးထွာျေးဖပီျေး အကသျေးစွာျေးကင ကခ ျေး 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးမှလညပ်တက် ွာင်ရ  ်လ  ်ရှ သည။်က  ျေးရ ွာရှ အ  ုပါ အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးမှွာ တစ်ဖ ွဲွံ့နှင့််တစ်ဖ ွဲွံ့ 

အက ွာျေး ခ  တ ် ်က ွာင်ရ  ်မှု၊ အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး  ုင်ရွာသကဘွာ တရွာျေးတ ုို့နှင့််ပတသ် ်၍အွာျေးနညျ်ေးပါသည။် အဖ ွဲွံ့ 

အစညျ်ေးမ ွာျေး စ မ်ျေးက ွာင်ရည် ဖမ င့််တင်ကရျေးသင်တန်ျေးမ ွာျေး ရရှ န ုင်ပါ  ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာ စီမ အုပ်ခ  ပ်မှု 

ပ ုမ ုတ ုျေးတ ် က ွာင်ျေးမ နလ်ွာန ုင်ပါသည။် 

 (ခ) သျီျေး န ှံ၊သာျေး ငါျေး ထ ုံတ်လ ုံြက် ရျေး က ဏ္ဍ 

က  ျေးရ ွာတ င် မ ုျေးစပါျေးနှင့်် ကန စပါျေး  ု အဓ  ထွာျေးစ ု ်ပ   ျေးက သည။် မ ုျေးစပါျေးစ ု ်ဧ  (၁၉၀.၃)ဧ ရှ ဖပီျေး 

သီျေးထပ့်အဖဖစ့်ကန စပါျေးလည့်ျေး(၁၉၀.၃)ဧ က ို စ ု ပ်   ျေးက သည။် မ ုျေးစပါျေးပ မ်ျေးမ အထ  မ်ှွာ (၄၀)တင်ျေးနှင့်် 

ကန စပါျေး (၉၀)တင်ျေးတ ုို့ ထ  ်ရှ က သည။်  ကန စပါျေးဧ  (၁၉၀.၃)ဧ   ုကခ ွာင်ျေးကရမှ ကရသ င်ျေး စ ု ်ပ   ျေးက သည။် 

 စ ု ်ပ   ျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှနညျ်ေးပညွာဝန်ကတွာင်မှုမ ွာျေးရရှ န ုင်က ဖပီျေးစ ု ်ပ   ျေးကရျေးပစစည်ျေး ုမပဏီမ ွာျေး မှလညျ်ေး 

ကတွာင်သူမ ွာျေးအတ  ်ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေးကပျေးသည။် ကတွာင်သူအမ ွာျေးစုသည် လယ်ယွာလုပ်ငန်ျေးခ င်အတ  ် 

အလုပ်သမွာျေးရှွာျေးပါျေးမှုနှင့်် ဖပည့််စ ုလ ုကလွာ ်ကသွာ လပု်အွာျေးခမကပျေးန ုင်ဖခင်ျေး ဖပဿနောမ ွာျေး  ုရင်  ုင်ရသည။် 

 ုန်  စရ တ်ဖမ င့််တ မ်ှုတ ုို့  ုက  ွ်ာလ ွာျေးန ုင်ရန် နညျ်ေးစနစမ် ွာျေးလ ုအပ်ကနက သည။် နှစစ်ဉ်ကရက ီျေး ကရလ  မှု 

သညစ် ု ်ပ   ျေးမှုမ ွာျေးအတ  ် အကရျေးက ီျေးကသွာ ဖပဿနောတစ်ရပ်ဖဖစ်ကနသည။် 

 က  ျေးရ ွာတ င်ကေသထ  ်မ   ျေးရင်ျေးမ ွာျေး ဖဖစ်ကသွာဝ ်၊က  ်၊ဘွဲတ ုို့  ုသွာကမ ျေးဖမ က သည။်  ရွာသီအလ ု  ်

ဖဖစ်တ ်ကသွာ ကရွာဂါမ ွာျေးကက ွာင့်် ကသ  ုပ  စ်ီျေးမှုမ ွာျေးရှ ပါသည။် နညျ်ေးပညွာဝန်က ွာင်မှု  ု ဖမ  ွံ့နယ်ကမ ျေးဖမ  

ကရျေးနှင့်် ုသကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှရရှ န ုင်ပါသည။် သ ုို့ကသွ်ာလညျ်ေး ဝန်ထမ်ျေးမလ ကုလွာ မ်ှု ကက ွာင့်် လ မ်ျေးခခ  က ွာင်ရ  ် 

ကပျေးန ုင်မှုအွာျေးနညျ်ေးသည။် ကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေးပ ုင်ျေး  ုင်ရွာ  အဟန်ို့အတွာျေးမ ွာျေးအကနဖဖင့်် ကမ ျေးဖမ ကရျေး လပု်ငန်ျေး 

တည်ကထွာင်တ ုျေးခ ွဲွံ့ရန်ကခ ျေးကင   ု အလ ယ်တ ူမရရှ န ုင်ပါ။ 

(ဂ) စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက မ ွျေး ပမ ျူက ရျေး မဟ ုံတ်က သာ အ သက ်ကမ ွျေး ဝမ ်ျေး ကက  ာင်ျေး လ ုံြ ်ငန ်ျေး မ  ာျေး 

 ကက ျေး   တ င့် အ မ့်တ င့်ျေးမှုကိုေ့်ထိုတ့်လိုပ့်ငေ့်ျေးမ ှ ပါ။အဖြေ ျေးဝင့်ကင  လိုပ့်ငေ့်ျေးမ  ျေးမှ  ကေို့စ ျေးအလိုပ့်မ  ျေး၊ 

ကခါင်ျေးရ  ်ဗ ပ်ထ ုျေး၊ သယ်ယပူ ုို့က ွာင်ကရျေးဝနက် ွာင်မှုမ ွာျေး၊ ကစ ျေးကရွာင်ျေး၊အစ ုျေးရ ဝန်ထမ်ျေးလုပ်ငန်ျေးတ ုို့ဖဖစ်က  

ပါသည။်အဖခွာျေးလုပ်ငန်ျေးအမ ွာျေးစုမှွာ ရွာသီဥတနုှင့်် အမ   ျေးအစွာျေးအလ  ု် တ  က်ဖခ  ု ်မှုအနညျ်ေးအပါျေးမအှသင့်် 

အတင့််အကနအထွာျေးတ င်ရှ သည။်လ ်လပု်လ စ်ွာျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးမှွာ စ  ု်ပ   ျေးရွာသီမ ွာျေးတ င်သွာ အလုပအ်  ုင် 

မ ွာျေးဖပီျေး  န်အခ  န်မ ွာျေးတ င် အလုပအ်  ုင်နှင့််ဝင်ကင မမနှ်ဖခင်ျေးကက ွာင့်် တ  ်ကဖခ  ု ်မှု နညျ်ေးပါျေးပါသည။် 

က  ျေးရ ွာတ င်အလုပလ်ုပ်န ုင်ကသွာ ဦျေးကရမ ွာျေးဖပွာျေးဖခင်ျေး က  ျေးရ ွာ၏ အလွာျေးအလွာက ွာင်ျေး တစ်ရပ် ဖဖစ်သည။် 

(ဃ) သဘ ာဝ ြ တဝ်န ်ျေး က  င်န ှင့်် သယ ံဇာတ စ ျီမ ံခန ့််ခွ မ ှု 
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 က  ျေးရ ွာတ င်စပါျေးနှင့်် အဖခွာျေးသီျေးနှ စ ု ်ခင်ျေးမ ွာျေးတ င် ပ ုျေးသတက် ျေးနှင့်် ဓါတဓုါတက်ဖမကသဇွာသ ုျေးစ ွဲမှု 

မ ွာျေးဖပွာျေးသဖဖင့်် ကဖမ ီလ ွာအရညအ်ကသ ျေး   င်ျေးလွာန ုင်သည။် ကတွာင်သူမ ွာျေးအကနဖဖင့်် ဘ ်စ ပု ုျေးမ ွာျေး 

နှ မ်နှင်ျေးကရျေး နညျ်ေးစနစအ်ွာျေး အသ ုျေးဖပ မည ် ုပါ  အ င်ကဖပန ုင်ပါသည။် စ န်ို့ပစ်ပစစည်ျေးမ ွာျေး စီမ ခန်ို့ခ ွဲမှုတ င်  

ပလ စ်တစအ် တ်ခ  ၊ ပုလင်ျေးခ  ၊ဗူျေးခ  ၊က ွ်ာနှင့််  ်စပက်သွာ  ပစစည်ျေးမ ွာျေး  စနစ်တ  မစ န်ို့ပစ်က သဖဖင့်် သဘွာဝ 

ပတဝ်န်ျေး  င်  ုင်ရွာ အသ ပညွာကပျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး ဖမ င့််တင်က ွာင်ရ  ်ကပျေးသင့််သည။် 

 ဤက  ျေးရ ွာ၏ လယ်ကဖမမ ွာျေးသည် ကရက ီျေးလ မ်ျေးမ ုျေးမှု  ုနစှ်စဉ်က   ကတ ွံ့ရသည။် ဖမစ်ဝ ျွန်ျေးကပေါ်ကေသ 

ဖဖစ်ကသွာကက ွာင့််လညျ်ေး မုန်တ ုင်ျေးဝင်ကရွာ ်မှု  ုက   ကတ ွံ့ရပါသည။် နစှ်စဉ်ဖဖစ်ကပေါ်ကနကသွာ  ကရွာ ်ဖမွဲ 

ဖဖစ်ကသွာ ကရက ီျေးဖခင်ျေးသညလ်ညျ်ေး သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်တစ်ခု အဖဖစ်ရှ ကန ွဲ ဖဖစ်ပါ သည။် 

(င) ဘ ဏ ်န ှင့််က ငွက  ကျေး ဆိုံင်ရာ ဝ န ်က ဆာင်မ ှု 

 က  ျေးရ ွာမှ ကတွာင်သူလယ်သမွာျေးမ ွာျေးသည် ဖမန်မွာလယ်ယွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်မ ှ ထုတ်ကခ ျေးကပျေးကသွာ 

ကခ ျေးကင   ုတစ်နှစအ်တ ုျေးနှုန်ျေး(၀.၈)  ပ်တ ုျေး၊တစ်ဧ ၁၅၀၀၀၀  ပ်နှုန်ျေးဖဖင့််အမ ွာျေး  ုျေး(၁၀)ဧ အတ  ်ကခ ျေးယူ 

န ုင်က သည။်က  ျေးရ ွာတ င် ပ ်ဖမနမ်ွာကင စကုင ကက ျေး အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးရှ ဖပီျေးလစဉအ်ရစ်  ကပျေးသ င်ျေးဖခင်ျေး ပ ုစ ဖဖင့်် 

ကင စုကင ကခ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ကု ွာင်ရ  ်လ  ်ရှ ပါသည။် စညျ်ေး မ်ျေးပ ုင်ျေးတ င် လညျ်ေးတင်ျေး  ပ်ထွာျေးသည။် 

တစ်ခ   ွံ့ကသွာအ မ်ကထွာင်စုမ ွာျေးသည် ရ ွာထွဲမှမ တ်က  ၊မ သွာျေးစုထ မှ ကခ ျေးယူက ပါသည။် 

(စ) က ရန ှင့််ြ တဝ်န ်ျေး က  င်သန ့််ရှင်ျေးက ရျေး 

 ကသ က့်သ ိုျေးက အတ က့်မ ိုျေးက ကလှ င့်ကေ့်မှ  ှ ဖပီျေး လ ိုကလ က့်မှုမ ှ ပါ။ အြေ   ွံ့အ မ့်ကထ င့်စိုမ  ျေးမှ   

ကခ ွာင်ျေးကရမ ွာျေး  ု က   ခ  ်၍ကသွာ ်သ ုျေးရပါသည။်အ မက်ထွာင်စမု ွာျေးသညယ်င်လ အု မ်သွာမ ွာျေး  ု  က ွာ လ်ုပ ်

သ ုျေးစ ွဲက ပါသည။် တစ်ရ ွာလ ုျေးယင်လ အု မ်သွာသ ုျေးစ ွဲက ပါသည။် ထ ုကက ွာင့််ကရကက ွာင့််   ်စပ်ဖဖစ်ပ ွာျေး 

တတ်ကသွာကရွာဂါဖဖစ်ပ ွာျေးမှုနညျ်ေးပါျေးပါသည။်ဘနု်ျေးကတွ်ာက ီျေးက  ွာင်ျေးတ င်လ ုကလွာ ်ကသွာအ မ်သွာမ ွာျေး  ုစနစ်

တ   က ွာ ်လုပထ်ွာျေးပါသည။် 

(ဆ) လ  ငယ ် န ှင့််ယ ဉက် က  ျေး မ ှု 

 လူငယ်မ ွာျေးအတ  ် က  ျေးရ ွာတ င် အပန်ျေးကဖဖအနောျေးယူန ုင်သည့််ကနရွာ သီျေးသန်ို့မရှ ပါ။ အဖခွာျေးအွာျေး စွာျေး 

  ုင်ရွာကဘွာလ ုျေး  င်ျေးမ ွာျေးတည်က ွာ ်ရန်လ အုပ်ကနပါကသျေးသည။် က  ျေးရ ွာရှ  လူမူကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် 

တ ်က  စ ွာပါဝင်က ွာင်ရ  ်က ဖပီျေး ဘွာသွာကရျေးပ ွဲကတွ်ာမ ွာျေးတ င်လညျ်ေး စ တ်ပါဝင်စွာျေးစ ွာ င်န ွဲက ပါသည။် 

က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်လညျ်ေး ပါဝင်က ွာင်ရ  ်က  ပါသည။် 

(ဇ) အ က ပခခံအ က ဆာကအ် ဦျေး -လမ ်ျေး တတံာျေး ၊လ ျှြ ်စ စစ် ွမ ်ျေးအ ာျေး ၊သတင်ျေးန ှင့််ဆက ်သွယ ်က ရျေး 

 ရ ွာတ င်ျေးရှ လမ်ျေးအမ ွာျေးစုမှွာကဖမသ ျေးလမ့်ျေးမ  ျေးဖဖစ့်ဖပီျေးစ ်ဘီျေး၊  ုင် ယ် မ ွာျေး  ုအသ ုျေးဖပ ကမွာင်ျေးနှင် က ပါ 

သည။်က လမ့်ျေးဆက့်သ ယ့်က ျေးတ င့်ကလှ(၃၅)စီျေး၊သမပ ေ့်(၄၀)စီျေးအသ ိုျေးဖပ လျှက့် ှ ဖပီျေး  ုန်လမ်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး 

အတ  ်စ ်ဘီျေး(၅)စီျေး  အုသ ုျေးဖပ လ  ်ရှ ပါသည။် က  ျေးရ ွာတ င် လ ပ်စစ်မီျေး  ု   ုလွာစနစ်တ ုို့  ု အသ ုျေးဖပ က  

ပါသည။်လ ပစ်စ်မီျေးမှွာက  ျေးရ ွာ၏အဓ  လ ုအပ်ခ  ်ဖဖစ်ဖပီျေးလ ပစ်စ်ဓါတအ်ွာျေး ရရှ ပါ က  ျေးလ က်န ဖပညသူ် 

မ ွာျေး၏လူကနမှုအ င့််အတန်ျေးဖမင့််မွာျေး လွာန ုင်ပါသည။် က  ျေးရ ွာတ င် မ ုဘ ုင်ျေးဖုန်ျေး   ်သ ယ်ကရျေး  ု 

လ ်လမှ်ျေးမီစ ွာ အသ ုျေးဖပ ကနက ပါသည။် က  ျေးရ ွာတ င်အင်တွာန အ်သ ုျေးဖပ န ုင်မှုမှွာ အသင့််အတင့်် က ွာင်ျေးမ န ်

ဖပီျေး သတင်ျေးအခ  ် အလ ်ခ  တ ် ်မှု မ ွာျေးအတ  ် မ ွာျေးစ ွာအသ ုျေးဝင်လှပါသည။် 

(စ  ) တည်မငိမ ်က အ ျေး ခ မ ်ျေးက ရျေး န ှင့်် ပြ ညသ် ူ့လ ံုံခခံျို က ရျေး  
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က  ျေးရ ွာတ င် ရွာဇဝင်မှုဖဖစ်ပ ွာျေးဖခင်ျေးနညျ်ေးပါျေးဖပီျေး တည်ဖင မ်ကအျေးခ မ်ျေးမှုကက ွာင့််  ုန်စညန်ှင့်် ူျေးသန်ျေး 

ကရွာင်ျေးဝယ်မှု  ု ကခ ွာကမ ွံ့ကစသည။် သ ုို့ကသွ်ာရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည် မ ုဘ ုင်ျေးဖုန်ျေး  သ် ယ်ကရျေး  ု အသ ုျေးဖပ န ုင်က ဖပီျေး 

လ ုအပက်သွာသတင်ျေးအရင်ျေးအဖမစမ် ွာျေးအတ  ် လ ုအပ်သလ ု   ်သ ယသ် ရှ န ုင်ပါသည။် က  ျေးရ ွာတ င်သဘွာဝ 

ကဘျေးအနတရွာယက်လ ွာ့်ပါျေးကရျေး အစအီစဉ်သီျေးသန်ို့ကရျေး  ွဲထွာျေးဖခင်ျေး မရှ ကသျေးပါ။ ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည်ရွဲစခန်ျေးသ ုို့ 

အလ ယ်တ ူခ  တ်  ်န ုင်ဖပီျေး က  ျေးရ ွာတ င်ရွာဇဝတမ်ှု ဖဖစ်ပ ွာျေးမှုနညျ်ေးပါျေးသည။် 

၅။ ဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေး က ရျေး အ တကွ ် အ ကထ ာကအ် ြ ံ့်ပဖစ ်ကစ မ ည့်် အက ပခအက န ကက ာင်ျေး မ  ာျေး ၊အ ဟ န ့််အ တာျေး န ှင့်် စနိ ်က ခေါ်မ ှုမ  ာျေး 

(က) ဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေးအ တကွ ် အကထ ာက ်အြ ံ့်ပဖ စက် စ မ ည့်် အ က ပခအက နက က ာင်ျေးမ  ာျေး 

 ကက ျေး   တ င့်လျှပ့်စစ့်မီျေးက ို မဟ ဓါတ့်အ ျေးလ ိုင့်ျေးမှ ြေ  တ့်ဆက့်သ ိုျေးစ ဲဖြေင့်ျေးမ ှ ကသျေးကသ ့်လည့်ျေး 

   မီျေးလင့်ျေးကရျေးအတ  ်ဇဝီကလွာင်စွာ၊ေီဇယ်အင်ဂ င်၊  လုွာမီျေးတ ုို့ဖဖင့်် က  ွာင်ျေးသွာျေးက  ွာင်ျေးသူတ ုို့ အတ  ် 

စွာဖတခ်  န်အကထွာ အ်ပ ့်ဖဖစ်ကစဖခင်ျေးနှင့််လူကနမှုအ င့််အတန်ျေးဖမင့််မွာျေးလွာကရျေးအတ  ် က ွာင်ရ  ်ကနက  

ပါသည။်လူငယ်ပညွာတ မ် ွာျေးရှ ဖပီျေးလူဦျေးကရအွာျေးလ ုျေး၏ (၇၂)ရွာခ ုင်နှုန်ျေးသညအ်လုပ်လပု်န ုင်ကသွာ အရ ယ်မ ွာျေး 

ဖဖစ်က သည။် လူသွာျေးအရင်ျေးအဖမစဖ်  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ လ်ွာကစရန်  ျွမ်ျေး  င်မှုနှင့််သ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက  င့်ျေး သင်တန်ျေး 

မ ွာျေးက ို လူငယ်မ ွာျေးအွာျေးကလ့်  င့််ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့်် တ ုျေးတ ်လွာကစန ုင်ပါသည။်က  ျေးရ ွာလူထု၏   န်ျေးမွာကရျေး 

အကဖခအကနမှကယဘယု အွာျေးဖဖင့်် က ွာင်ျေးမ န်က ဖပီျေး(၁)မ ုင်က  ွ်ာကဝျေးကသွာ က  ျေးလ ်က ျေးကပျေးခန်ျေးနှင ့် 

က   က့်လတ့်ဖမ  ွံ့သ ိုို့သ  ျေးက  က့်ကိုသန ိုင့်ကသ က က င ့်  န်ျေးမွာကရျေးပ ့်ပ ုျေးပစစည်ျေးမ ွာျေးနင်ှ့်ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး  အုလ ယ် 

တ ူလ လ်ှမ်ျေး မနီ ုင်က ပါသည်။စ ုျေးရ မ်ရကသွာ က ျေးဝါျေး ုသလ မုှု အတ  ်လညျ်ေး      ်လတဖ်မ  ွံ့နယ် 

က ျေးရ ုက ီျေးသ ုို့ သ ွာျေးကရွာ ် ုသမှု ခ ယူန ုင် က ပါသည။် 

 သဘွာဝအရင်ျေးအဖမစ်မ ွာျေး အကနတ င်  လယ်ကဖမမ ွာျေးသည် ကဖမဖပန်ို့ဖဖစ်ဖပီျေး  ကဖမ ီကသဇွာ အကတွ်ာအသင့်် 

က ွာင်ျေးမ န်သည။် ကတွာင်သူမ ွာျေးလညျ်ေး လယယ်ွာထ  ် ုနမ် ွာျေး  ု အလ ယ်တ ူသယ်ယပူ ုို့ က ွာင် 

ကပျေးန ုင်သည။် မ ုျေးရ ွာသ န်ျေးမှုမှွာ  စပါျေးစ ု ပ်   ျေးထုတ်လုပ်မှုအတ  ်  အကထွာ အ် ူဖဖစပ်ါသည။်က  ျေးရ ွာတ င် 

ကခ ွာင်ျေးကရသ င်ျေး၍ကန စပါျေး(၁၉၃.၄)ဧ   စု ု ်ပ   ျေးထုတ်လပု်ပါသည။်က  ျေးရ ွာသည ်    ်လတဖ်မ  ွံ့၊ ရန် နု်ဖမ  ွံ့ 

တ ုို့သ ုို့ ွာျေးလမ်ျေးဖဖင့်် ူျေးသန်ျေးသ ွာျေးလွာန ုင်ပါသည။် လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး က ွာင်ျေးမ န်သဖဖင့်် က  ျေးရ ွာ 

ထုတ် ုနမ် ွာျေး  ုအခ  န်မှီတင်ပ ုို့ကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါသည။် 

 က  ျေးရ ွာတ င် ရွာဇဝတဖ်ဖစ်ပ ွာျေးမှုနညျ်ေးပါျေးဖပီျေး တည်ဖင မ်ကအျေးခ မ်ျေးမှုကက ွာင့်် ုန်စည်  ူျေးသန်ျေးကရွာင်ျေးဝယ် 

မှု  ုကခ ွာကမ ွံ့ကစသည။် ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည် မ ုဘ ုင်ျေးဖုန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး  ု အသ ုျေးဖပ န ုင်က ဖပီျေး လ ုအပ်ကသွာသတင်ျေး 

အရင်ျေးအဖမစ်မ ွာျေးအတ  ် လ အုပ်သလ ု  ်သ ယ်သ ရှ န ုင်ပါသည။် မ ုဘ ုင်ျေးဖနု်ျေး   ်သ ယ်ကရျေး  ု ကစ ျေး   န်ှင့်် 

ဝန်က ွာင်မှုလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ်လ လ်ှမ်ျေးမအီသ ုျေးဖပ န ုင်က ပါသည။်အင်တွာန ်အသ ုျေးဖပ မှုမှွာလညျ်ေးက ွာင်ျေး

မ န်ပါသည။် 

၆။ ြ န ်ျေး တိုံင်န ှင့်် မ ဟ ာဗ  ျူဟ ာ 

 က  ျေးရ ွာလူထု အွာျေးလ ုျေးပူျေးကပါင်ျေးပါဝင်ဖပီျေး လွာမည့််ငါျေးနစှ်တွာ ွာလအတ  ် က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးပန်ျေးတ ုင် 

မ ွာျေး  ု ကအွာ ်ပါအတ ုင်ျေးခ မှတ်ထွာျေးပါသည။် 

( .၁)  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာလူထုသည်  နု်ထုတ်လုပမ်ှု ဖမ င့််တင်ဖခင်ျေး၊အလုပအ်  ုင်မ ွာျေး ဖန်တီျေးဖခင်ျေး၊သ ်ကမ ျေး 

ပညွာသင်တန်ျေးမ ွာျေးရရှ ဖခင်ျေးမှ ဝင်ကင ရှွာကဖ န ုင်စ မ်ျေးနှင့်် စီျေးပ ွာျေးကရျေးအကနအထွာျေးတ ုျေးတ ်  ရရှ လွာကစရမည် 
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( .၂)    ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာလူထုသည် စွာတတ်ကဖမွာ ်မှုနှင့်် ပ မု ုက ွာင်ျေးမ နက်သွာ ပညွာကရျေးမှတ င့်် 

 ကလျေးငယ်မ ွာျေး၏ လူသွာျေး  ုင်ရွာ စ မ်ျေးက ွာင်ကရျေး နယ်ပယ ် ု   ယ်ဝန်ျေးလွာကစရမည။် 

( .၃)  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာ လူထုသည် သ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးလုပ်ငန်ျေးနှင့်် စီျေးပ ွာျေးကရျေးအပု်စုမ ွာျေးဖ ွဲွံ့ဖပီျေး က  ျေးရ ွာ 

အကဖခဖပ  အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၏စ မ်ျေးက ွာင်ရညဖ်မ င့််မွာျေးလွာမှုမှ တ င့််ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခန်ို့ခ ွဲမှု ယနတရွာျေးတ ုျေးတ ် 

လွာကစရမည။် 

 ( .၄)  ျွန်ုပ်တ ုို့ က  ျေးရ ွာရှ  လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် အကဖခခ အက ွာ အ်ဦျေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး တ ုျေးတ ်ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖပီျေးက ွာင်ျေးမ န်ကသွာ ကစ ျေး   ်က ီျေး  ု ဖန်တီျေးတည်က ွာ မ်ည။် 

( .၅)  ျွန်ုပ်တ ုို့သည် ဖဖစ်ကပေါ်လွာန ုင်ကသွာ သဘွာဝ ကဘျေးအနတရွာယ် က   တင်  ွာ  ယ်ကရျေးမ ွာျေး   ုခ မှတ်ဖပီျေး 

က  ျေးရ ွာသူ/သွာျေးတ ုို့၏ အသ ်အ ုျေးအ မ်စညျ်ေးစ မ ် ု  ွာ  ယက်စွာင့််ကရှွာ မ်ည။် 

( .၆)  ျွန်ုပ်တ ုို့သည် ကခတမ်ီလယ်ယွာမ ွာျေးကဖွ်ာထုတ်ဖပီျေး  အရညအ်ကသ ျေးဖမင့်် စ ု ်ပ   ျေးကရျေး ထုတ် ုနမ် ွာျေး 

ထုတ်လုပမ်ည။် 

၇ ။  က က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေးက ရျေး ရညမ် ှနျ်ေး ခ က ် က ရျေး ဆွ ပခင်ျေး န ှင့်် ြ ံုံမ ှနစ် စက် ဆျေး ပခင်ျေး  

 ဤက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  အစအီစဉလ်ုပ်ငန်ျေးအွာျေး  နညျ်ေးပညွာအကထွာ ်အပ ့်မ ွာျေး  ပ ့်ပ ုျေးကပျေးမှုသည် အလ န ်

အကရျေးပါသည။် အနောဂတတ် င်လညျ်ေး ကရရှည်တညတ် ့်မည့်် အကထွာ အ်ပ ့်မ ွာျေး  ု န ုင်င ကတွ်ာ အစ ုျေးရထ မ ှ

လညအ်ကထွာ အ်ပ ့်ရရှ မညဟ်ကုမ ွ်ာလင့််ပါသည။် ျွနက်တွ်ာတ ုို့က  ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေး   ုယ်တ ုင်အွာျေးထုတ် လုပ်  ုင် 

ရရှ ခွဲ့်မှုမ ွာျေး  ု ဖပန်လညစ် စစ်ဖခင်ျေး၊ ကနော ်  ုျေးအတည်ဖပ ထွာျေးသည့်် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစအီစဉ်မ ွာျေး  လုညျ်ေး သတမ်ှတ် 

 ွာလအတ ုင်ျေးပ မုှန်စ စစ်သ ွာျေးန ုင်ပါမည။်အကရျေးက ီျေးသည့််အခ  ်မှွာဦျေးစွာျေးကပျေးစီမ ခ  ်မ ွာျေးနှင့်် ဘတဂ်  ်ပမွာဏ 

ပါဝင်သည့်် နှစ်ပတလ်ညဖ်  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စီမ ခ  ်  ု ဖပင် င်ရန်ဖဖစ်ပါသည။် 

(က) စ ိုံက်ြ  ျိို ျေးက ပမ မ  ာျေးထ ိက ရာကစ် ွာ အ သံုံျေး ခ န ိုံင်က ရျေး 

 က  ျေးရ ွာတ င် မ ုျေးစပါျေး၊က ွာင်စပါျေး၊အဖခွာျေးသီျေးနှ မ ွာျေး   ု စ ု ်ပ   ျေးပါသည။်စပါျေးစ  ု်ပ   ျေးရွာတ င် ကရက ီျေး 

နစ်ဖမ ပ်ဖခင်ျေး သညအ်ဓ  ဖပဿနောတစ်ရပ်ဖဖစ်သည။်ကရက ီျေးနစ်ဖမ ပ်မှုနှင့််သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်  ွာ  ယ်ရန် 

ကခတမ်ှီလယယ်ွာ ကဖွ်ာထုတ်ဖခင်ျေးနှင့်် ကရစီျေးကရလွာက ွာင်ျေးမ န်ကအွာင် သ ်  ုင်ရွာအစ ုျေးဌွာနမ ွာျေးနှင့်် ပူျေးကပါင်ျေး 

က ွာင်ရ  ်ရပါမည။် ဖ  ်ပ ုျေးမ ွာျေးအနတရွာယအ်တ  လ်ညျ်ေး နှ မ်နင်ျေးကရျေး ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေးလ ုအပက်နပါသည။် 

စပါျေးကစ ျေးနှုန်ျေး    င်ျေးမှုကက ွာင့််ကတွာင်သူမ ွာျေး အရ ှုျေးနှင့််ရင်  ုင်ရပါသည။် စ ု ်ပ   ျေးန ုင်ကသွာကဖမကနရွာ 

မ ွာျေးရှ ကသျေးဖပီျေး ဝင်ကင က ွာင်ျေးမ န်ကသွာစ ု ပ်   ျေးကရျေးမ ွာျေးလုပ်က ွာင်န ုင်ရန် နညျ်ေးပညွာမ ွာျေးနှင့်် ကစ ျေး   က်ဖွ်ာ 

က ွာင်ကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု သ ်  ုင်ရွာ အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေးနှင့်် ဖပညသူ်တ ုို့ ပူျေးကပါင်ျေးက ွာင်ရ  ် သင့််ပါသည။် 

(ခ) က ငွက  က ျေး န ှင့််ဘဏ ်လ ုံြ ်ငန ်ျေး မ  ာျေး 

 ဘဏ်လပု်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်စ ု ်ပ   ျေးကရျေးကခ ျေးကင ၊ကမ ျေးဖမ ကရျေးကခ ျေးကင ၊အကသျေးစွာျေးစ မ်ှုလ ်မှုလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအ 

တ  ်ကခ ျေးကင နှင့််အ မ်တ င်ျေးမှုစီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးကခ ျေးကင မ ွာျေး ွာလရှည်နှင့်် အတ ုျေးနှုန်ျေး သ ်သွာစ ွာ   

ကခ ျေးယူရရှ န ုင်ပါ က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှုဖမန် န်လွာန ုင်ပါသည။်အထူျေးသဖဖင့််လယ်သမွာျေးမ ွာျေးနှင့််အကသျေးစွာျေး

လုပ်ငန်ျေးရှင်မ ွာျေးသည် စ ု ်ပ   ျေးကရျေးနှင့််အကသျေးစွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ် အထ ု ် အကလ ွာ ် 

မ ွာျေးဖပွာျေးသည့်် ကခ ျေးကင လ ုအပ်ပါသည။်  

(ဂ) က က  ျေး လ ကအ်က သျေး စ ာျေး စ က ်မ ှုလ က ်မ ှု လ ုံြ ်ငန ်ျေးြ ိုံင်ျေး ဆိုံင်ရာအက ထ ာကအ် ြ ံ့် 
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 က  ျေးရ ွာတ င်အကသျေးစွာျေး စ မ်ှုလ မ်ှုလပု်ငန်ျေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးလွာန ုင်မည့်် အလွာျေးအလွာရှ ဖပီျေး အလပု်အ  ုင် 

နှင့်် အဖမတအ်စ န်ျေးမ ွာျေးရရှ ရန် အထူျေးသဖဖင့်် လူငယ်နှင့််အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး ရရှ ပါမည။် 

သ ုို့ကသွ်ာ ၎င်ျေးတ ုို့တ င်လုပ်ငန်ျေး  ုင်ရွာ စီမ အုပ်ခ  ပမ်ှုနညျ်ေးပညွာ၊ ကစ ျေး   ်၊ သတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး 

လ ်လမှ်ျေးမီမှုတ င် အွာျေးနညျ်ေးပါသည။် က  ျေးရ ွာတစ်ခုလ ုျေး၏ အမ   ျေးမ   ျေး  ွဲဖပွာျေးကနကသွာလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

( ုန်ထုတ်ဖခင်ျေး၊ စ ်မှု၊လ ်မှုလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး) အတ  ်  လုပ်ငန်ျေးစီမ ခန်ို့ခ ွဲကရျေးကထွာ ်ပ ့်ဖခင်ျေး  ု က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

ကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် ထည့််သ င်ျေးကရျေး  ွဲရန်ခ ်ခွဲပါသည။်  ျွန်ကတွ်ာ တ ုို့က  ျေးရ ွာမှ အကသျေးစွာျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

အတ  အ်    ျေးဖဖစထ် န်ျေးကစမည့်် လုပ်ငန်ျေးသစ်မ ွာျေး လုပ်န ုင်ရန် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးရှ ကနပါသည။် န ုင်င ကတွ်ာအစ ုျေးရ 

အကနဖဖင့််လညျ်ေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေး အကထွာ အ် ူဖပ အဖ ွဲွံ့တစ်ခု တည်ကထွာင်ဖပီျေး 

ဖမ  ွံ့နယအ် င့််စီမ ခန်ို့ခ ွဲွံ့မှုကအွာ ်တ င် တစ်နှစပ်တလ် ုျေးဝန်က ွာင်မှုရရှ ကအွာင် က ွာင်ရ  ်ကပျေးရန်လ ုအပ် 

ပါသည။် ထ အုဖ ွဲွံ့တ င် ျွမ်ျေး  င်ပညွာရှင်အခ   ွံ့နှင့််တ ုျေးခ ွဲွံ့ပညွာကပျေးကရျေး ဝနထ်မ်ျေးအခ   ွံ့ပါဝင်မည် ဖဖစ်ဖပီျေး၊ ဖမ  ွံ့နယ် 

ကေသမှသည် က  ျေးရ ွာအထ လ အုပက်သွာ စီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးစမီ ခန်ို့ခ ွဲွံ့မှု အကထွာ ်အ ူဖပ  လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု 

က ွာင်ရ  ်ရန်အတ  ် လ ကုလွာ ်ကသွာရန်ပ ုကင လညျ်ေးရှ ရပါမည။် 

(င) လ မ ်ျေး ြ န ်ျေး ဆက ်သွယက် ရျေး 

 က  ျေးရ ွာ ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေးမှွာ   န် ရစ်လမ်ျေးမ ွာျေးဖဖစ်ဖပီျေး စ ်ဘီျေး၊    ုင် ယ်မ ွာျေး  ု အသ ုျေးဖပ ၍ 

သ ွာျေးလွာကနပါသည။်   န်ရှ ကနကသွာကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေး  ုလညျ်ေးစနစ်တ  ခင်ျေး  င်ျေးရန် လ ုအပ်ပါသည။် 

ကဖပွာင်ျေးလွဲတ ုျေးတ ်မှုနှင့််အတလူမ်ျေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်လွာကစရန်က ွာင်ရ  ်ကပျေးရန် လ ုအပပ်ါသည။် 

၈ ။ စ ျီမ ံကနိ ်ျေး ၊စ ျီမ ံခ က ်မ  ာျေးန ှင့်် အက က ာင်အထ ညက် ဖ ာ်မ ည့်် အ ခ နိက် ာလ 

 စီမ ခ  ်မ ွာျေးသည်  အက ွာင်အထညက်ဖွ်ာမည့်် ဗ  ဟွာမ ွာျေး  ု လပု်ငန်ျေးက ွာင်ရ  ်မှုမ ွာျေးအဖဖစ ်

သကဘွာထွာျေးနောျေးလညန် ုင်ကစမည့််ကဖွ်ာထုတ်ထွာျေးခ  ်မ ွာျေးဖဖစ်သည။် ထ ုို့ကက ွာင့််စီမ ခ  ်မ ွာျေးသည် ငါျေးနှစ်တွာ 

စီမ ခ  ် ွာလအတ င်ျေးခ မှတ်ထွာျေးကသွာ ပန်ျေးတ ုင်မ ွာျေးသ ုို့ကရွာ ်ရှ ရန်ပါဝင်ကပျေးမည့််ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး အက ွာင် 

အထညက်ဖွ်ာမှု  ုင်ရွာ အဓ  ကသွာ့်ခ  ်မ ွာျေးဖဖစ်သည။်  

(က) န ှစ ်ြ တလ်ညက် က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေး က ရျေး စ ျီမကံ ိန ်ျေးက ရျေး ဆွ ပခင်ျေး          

 ကက ျေး   လူထိုက ငါျေးနှစ့်တ စီမ ြေ က့်က လအတ က့် ဖပင့်ဆင့်ဖပ စို ကသည ့် က လကကဖ ့်ထိုတ့် ဦျေးစ ျေး                                     

ကပျေးတန်ျေးစီျေးခွဲ့်က သည့်် စီမ ခ  ်မ ွာျေးသည် မညသ် ုို့မ  ဖပည့််စ ုမှုမရှ န ုင်ပါ။ ဤသညမ်ှွာ က  ျေးရ ွာ လူထုသည ်

နှစ်နစှ်၊သ ုျေးနှစ်တွာ ွာလ စီမ ခ  ်မ ွာျေးအတ  ် ကမ ွ်ာမနှ်ျေးကရျေး  ွဲထွာျေးန ုင်က ကသွ်ာလညျ်ေး ငါျေးနှစ်တွာ ွာလ 

တစ်ကလ ွာ လ် ုျေးတ င် ကနော ်ထပက် ွာင်ရ  ်မည့်် ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  လုညျ်ေး ကဖွ်ာထုတ်သ ွာျေးက ပါမည။် 

ထ ုကက ွာင့််ငါျေးနှစ်တွာ ွာလက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခ  ်၏ ဗ  ဟွာကဖမွာ ် မူကဘွာင်အတ င်ျေး နှစ်ပတလ်ည် 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစအီစဉ ် ု က ွာင်ရ  ်သ ွာျေးက ပါမည။် 

(ခ) ဦ ျေး စ ာျေး က ြျေး စ ျီမ ံခ က ်မ  ာျေး 

 စီမ ခ  ်မ ွာျေးအလ ု ်ဦျေးစွာျေးကပျေးအစအီစဉမ် ွာျေး  ု ဇယွာျေးဖဖင့််ကဖွ်ာဖပထွာျေးပါသည။် က  ျေးရ ွာလူထမု ှ

နှစ်သ ်ရွာအမှတ်ကပျေးအ င့်် ခ ွဲဖခွာျေးစနစ်ဖဖင့်် ရ ွာလ ုျေး ျွတအ်စညျ်ေးအကဝျေးတ င် စီမ ခ  ်မ ွာျေးဦျေးစွာျေးကပျေး 

အစအီစဉ်  ု ကဖွ်ာထုတ်ထွာျေးပါသည။် တစ်ခ   ွံ့စမီ ခ  ်မ ွာျေး  ုကရျေး  ွဲရွာတ င် ဖမ  ွံ့နယ်အ င့််ဌွာန  ုင်ရွာ 

အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး မ ွာျေးနှင့််အဖခွာျေးကအဂ င်စမီ ွာျေးထ မှလညျ်ေး နညျ်ေးပညွာအ အူညမီ ွာျေးရရှ ရန်လညျ်ေး လ ုအပ်ပါသည။်



 

န ှစ ်ြ တလ် ညက်က  ျေး ရ ာဖ ွံြို့ မဖျိို ျေးက ရျေး အစ ျီအစ ဉ်(လက်ခုတ်က က  ျေး ရ ာ) 

စ ဉ် စ ျီမ ံခ က ် 
ဦ ျေး စ ာျေးက ြ ျေး

အ ဆင့်် 
၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀ ၂၄ ၂၀ ၂၅ ၂၀ ၂၆ 

၁ 
ကက ျေး   တ င့်ျေးလမ့်ျေးက ေ့်က စ့်ြေင့်ျေး

ဖြေင့်ျေး 
၁ ✓ 

 

 
   

၂ 
ကက ျေး   တ င့်ျေးတ တ ျေး 

တည့်ကဆ က့်ဖြေင့်ျေး 
၂ 

  

✓ 
 

   

၃ 
ကက ျေး   တ င့်ျေးတ တ ျေး 

တည့်ကဆ က့်ဖြေင့်ျေး 
၃   ✓   

၄ က သေို့့်စက့် ၄   

 
✓ 
 

 
✓  

၅ 
တစ့်အ မ့်သ ိုျေးဆ ိုလ မီျေးလင့်ျေးက ျေး 

စေစ့် 
၅    ✓ 

 
✓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ဦ ျေးစ ာျေး ကြျေးစ ျီမ ံခ က်မ ာျေး(လက်ခုတ်ကက ျေး ရ ာ) 

 ဏ္ဍ/ 

ဏ္ဍခ ွဲ 
စီမ ခ   ်

ရမှတ်

ကပါင်ျေး 

ဦျေးစွာျေး

ကပျေး 

အ င့်် 

ကဖွ်ာဖပခ   ်
မှတ်ခ 

 ် 

အကဖြေြေ အ

ကဆ က့်အ

ဦျေး 

၁။လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယက်ရျေး 

တ ုျေးတ ်က ွာင်ျေးမ န်ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၁၀၀ 

 

 

၁ 

 

 

ကက ျေး   တ င့်ျေးလမ့်ျေးက ေ့်က စ့် 

ြေင့်ျေးဖြေင့်ျေး(၁၃၃၀’x၄’x၆”) 

 

၂။လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး 

တ ုျေးတ ်က ွာင်ျေးမ န်ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၉၀ 

 

၂ ကက ျေး   တ င့်ျေးတ တ ျေးတည့်

ကဆ က့်ဖြေင့်ျေး 

 

၃။လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး 

တ ုျေးတ ်က ွာင်ျေးမ န်ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၈၀ 

 

၃ ကက ျေး   တ င့်ျေးတ တ ျေးတည့်

ကဆ က့်ဖြေင့်ျေး 

 

က ကပျေးက ျေး ၁။သေို့့် ှင့်ျေးကသ ကသ က့်သ ိုျေး 

က   ှ က ျေး 

၇၀ ၄ က သေို့့်စက့်  

မီျေးလင့်ျေးက ျေး ၁။ဆ ိုလ မီျေးလင့်ျေးက ျေးစေစ့် 

  ှ ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၆၅ 

 

၅ တစ့်အ မ့်သ ိုျေးဆ ိုလ မီျေးလင့်ျေး

က ျေးစေစ့် 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ဖ ွံြို့မ ဖ ိျိုျေး ကရျေးဗ  ျူဟာ တည်ကဆာ ကမ် ှုအကပ ခပြ ဇယာျေး(လက်ခုတ်ကက ျေး ရ ာ) 

စ ဉ် ပြ ဿန ှာ အ က  က ာင်ျေးအ ရင်ျေး အ က ပခအက နက က ာင်ျေး မ  ာျေး 
အ ဟ န ့််အ တာျေးန ှင့််စ ိန ်

က ခေါ်မ ှု 
က ပဖ ရှင်ျေး မ ည့်် န ညျ်ေး လ မျ်ေး မ  ာျေး 

အ ဆိုံပြ ျို စ ျီမ ံခ က ်န ှင့်် 

လ ုံြ ်ငန ်ျေးမ  ာျေး 

၁ က က  ျေး ရ ာ အ က ဆာက ်အ ဦက ဏ္ဍ 

 သ ွာျေးလွာကရျေး 

ခ ်ခွဲဖခင်ျေး 

က ေ့်က စ့်လမ့်ျေး 

လ ိုအပ့်ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှလုပ်အွာျေးဖဖင့်် 

ထည့််ဝင်န ုင်ဖခင်ျေး 

ထည့််ဝင်ကင အခ   ွံ့ရှ ဖခင်ျေး 

က  ွာင်ျေးသွာျေးမ ွာျေးအ 

တ  ်မ ွာျေးစ ွာအ    ျေးရှ ဖခင်ျေး 

ကင ကက ျေး 

အခ ်အခွဲရှ ဖခင်ျေး 

  န် ရစ်လမ့်ျေးဖဖစ် 

ကဖမွာ ်ကရျေးက ွာ်မတီဖ ွဲွံ့စည်ျေး 

ဖခင်ျေး 

သ ်  ုင်ရွာဌွာနမ ွာျေးသ ုို့  

ခ  တ်  ်ကတွာင်ျေး 

ခ ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာတ င်ျေး  န်  

ရစ်လမ့်ျေးြေင့်ျေးဖခင်ျေး 

(၁၃၃၀’×၄’×၆”) 

 

 

 မ ုျေးရွာသီသ ွာျေး 

လွာကရျေးခ ခ်ွဲဖခင်ျေး 

ဝ ျားတံတွှာျားပ ြုပ င် 

တည်ဆဆွှာက်ရန်လ ု

အ ်ပခင်ျား 

က  ျေးရ ွာမှလုပ်အွာျေးဖဖင့်် 

    ထည့််ဝင်န ုင်ဖခင်ျေး 

ကင ကက ျေးမတတ် 

န ုင်ဖခင်ျေး 

 သ ်  ုင်ရွာဌွာနမ ွာျေးသ ုို့  

ခ  တ်  ်ကတွာင်ျေးခ ဖခင်ျေး 

 

က  ျေးရ ွာတ င်ျေးတ တ ျေး 

တည့်ကဆ က့်ဖြေင့်ျေး 

 မ ုျေးရွာသီသ ွာျေး 

လွာကရျေးခ ခ်ွဲဖခင်ျေး 

ဝ ျားတံတွှာျားပ ြုပ င် 

တည်ဆဆွှာက်ရန်လ ု

အ ်ပခင်ျား 

က  ျေးရ ွာမှလုပ်အွာျေးဖဖင့်် 

    ထည့််ဝင်န ုင်ဖခင်ျေး 

ကင ကက ျေးမတတ် 

န ုင်ဖခင်ျေး 

 သ ်  ုင်ရွာဌွာနမ ွာျေးသ ုို့  

ခ  တ်  ်ကတွာင်ျေးခ ဖခင်ျေး 

 

က  ျေးရ ွာတ င်ျေးတ တ ျေး 

တည့်ကဆ က့်ဖြေင့်ျေး 

၂ ဆရ ဆ ျားဆရျား 



 

 သနိ်ု့ရှင်ျေးကသွာ 

ကသွာ ်သ ုျေးကရရရှ  

ရန်အခ ်အခွဲရှ  

ဖခင်ျေး 

ဖမစ်ကရ/ကခ ွာင်ျေး 

ကရ  ုကသွာ ်သ ုျေး 

ကနရဖခင်ျေး 

 

က  ျေးရ ွာပ ုင်၏ 

ကသွာ ်ကရ န်တ င် 

ခခ စည်ျေးရ ုျေးမရှ ဖခင်ျေး 

ကက ွာင့််သနိ်ု့ရှင်ျေးမှုမ

ရှ ဖခင်ျေး 

 

က  ျေးလ ်ဦျေးစျီေး ွဲ့်သ ုို့ 

ကသွာက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

 အတ  ်က ွာင်ရ  ်ကန 

 ကသွာဌွာနမ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှလ ုအပ်ကသွာ 

    လုပ်အွာျေးမ ွာျေးပါဝင်  

    န ုင်ဖခင်ျေး 

 

 

ကင ကက ျေးအခ ်အခွဲ

ရှ ဖခင်ျေး 

က  ျေးလ ်ဦျေးစျီေးဌွာနသ ုို့ 

   တင်ဖပကတွာင်ျေးခ ဖခင်ျေး 

ကရသနိ်ု့စင်စနစ်ရရှ  

ကရျေးစီမ ခ   ်

၃ မီျေးလင့်ျေးက ျေး 

 က  ွာင်ျေးသွာျေး/

က  ွာင်ျေးသူမ ွာျေးစွာ

   ်န ုင်ရန်အလ

င်ျေးကရွာင်က ွာင်ျေးစ ွာ

မရရှ ဖခင်ျေး 

လ ပ်စစ်မီျေးမရှ ဖခ

င်ျေး၊ 

က ွာင်ျေးမ န်ကသွာ

  ုလွာမီျေးလင်ျေးကရျေးမ

ရရှ ကသျေးဖခင်ျေး  

က  ျေးရ ွာမှထည့််ဝင်ကင 

ထည့််ဝင်န ုင်ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှစ တ်အွာျေးထ

 ်သန်မှုရှ ဖခင်ျေး 

 

ဖပင်ပအလှ ရှင်မ ွာျေး

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး

မ ွာျေးနှင့််မခ  တ်  ်တ

 ်ဖခင်ျေး 

 

ဆ ိုလ မီျေးလင့်ျေးက ျေးစေစ့်ရရှ 

ရန်သ ်  ုင်ရွာဌွာနမ ွာျေးနှင့််ခ  

တ်  ်ဖခင်ျေး 

ဆ ိုလ မီျေးလင်ျေးကရျေး     

စီမ ခ   ်



20 
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ပ ုစ (၁) 

စီမ ခ  ်အ  ုဖပ လ ွာ(သ ုို့)စမီ ခ  ်အကက ွာင်ျေးအရွာ (Project profile) 

က  ျေးရ ွာ                            -   လက့်ြေိုတ့် 

က  ျေးရ ွာအုပစ်ု                   -    က  ျေးက ိုက့် 

ဖမ  ွံ့နယ်                            -          လ်တ် 

တ ုငျ်ေးကေသက ီျေး/ဖပည်နယ်    -     ဧရွာဝတီ 

စီမ ခ  ်အမည်                  -    က  ျေးရ ွာတ င်ျေးက ေ့်က စ့်လမ့်ျေးြေင့်ျေးဖြေင့်ျေး (၁၃၃၀’x ၄’x ၆”) 

စီမ ခ  က် ွာင်ရ  ်ရန် လ ုအပ်ကက ွာင်ျေးရှင်ျေးလင်ျေးကဖွာ်ဖပခ  ်(သ ုို့)လ ်ရှ အကဖခအကန 

  -     လက့် ှ လမ့်ျေးမှ ကဖမသ ျေးလမ့်ျေးဖဖစဖ်ပီျေးပ  စ်ီျေးကနသဖဖင့််သ ွာျေးလွာရခ ်ခွဲပါသည်။ 

  -     မ ုျေးတ င်ျေးလွာလ လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယက်ရျေး ခ ်ခွဲကသွာကက ွာင့််   န်ျေးမွာကရျေး  ုငရ်ွာ အကရျေးကပေါ်         

အကဖခအကနဖဖစ်ကပေါ်လွာပါ  အသ ်အနတရွာယ် ထ ခ  ု်န ုငပ်ါသည်။ 

စီမ ခ  ်၏ ရည်ရ ယ်ခ  ်(လ ်ရှ အကဖခအကနအွာျေးပ ုက ွာင်ျေးကအွာင် က ွာငရ်  ်လ ုသည့််  နဒကဖွာ်ဖပရန်) 

- က  ွာင်ျေးသွာျေး၊က  ွာင်ျေးသူမ ွာျေး ပညွာသငယ်ူမှုတ င် သ ွာျေးလွာရအ ငက်ဖပကစရန ်

-   န်ျေးမွာကရျေးအကရျေးကပေါ်အကဖခအကနမ ွာျေးတ င် သ ွာျေးလွာရ အ ငက်ဖပ၍ အသ ်အနတရွာယ် 

 င်ျေးကဝျေးကစရန ်

ကမ ွာမ်ှန်ျေးအ    ျေးရလွာေ(်လ ်ငငျ်ေးရည်ရ ယ်ခ  ်ရရှ ဖပီျေးကနော ် ထပ် င့််ရရှ လွာမည့််အ    ျေးက  ျေးဇူျေးမ ွာျေး) 

   -    က ေ့်က စ့်လမ့်ျေးခင်ျေးဖပီျေးကနော ် သ ွာျေးလွာမှုပ မု ုအ ငက်ဖပလ ယ် လူွာမည်။ 

  -     က  ွာင်ျေးသွာျေးက  ွာင်ျေးသူမ ွာျေး ပညွာသင်ယမူှုတ င် သ ွာျေးလွာကရျေးအခ အ်ခွဲမ ွာျေး မရှ သဖဖင့်က်  ွာင်ျေး 

ပ  န်ှုန်ျေး နည်ျေးလွာဖပီျေး ပညွာတ က်ဖမွာ သူ်ဦျေးကရမ ွာျေးလွာမည်။ 

စီမ ခ  ်  ုငရ်ွာအခ  ်အလ က်ဖွာဖ်ပဖခင်ျေး(ဘွာလုပမ်ည်၊ဘယ်ကလွာ ်ပမွာဏလပု်ရမည်) 

  -    က  ျေးရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးက ေ့်က စ့်လမ့်ျေးြေင့်ျေးဖြေင့်ျေး (၁၃၃၀’x ၄’x ၆”) 

 

 ုန်  စရ တ်ထည့််ဝငမ်ှု 

ခန်ို့မနှ်ျေး နု်  စရ တ်(  ပ်) ထည့််ဝင်မည့််အစီအစဉ ်

• (၁၀၀၀၀၀၀၀)   ပ် ကင သွာျေး 

•  (၁၀၀၀၀၀၀)   ပ် ကင သွာျေး 

• ပစစည်ျေး/လပု်အွာျေး 

• က  ျေးလ ဦ်ျေးစီျေး 

• က  ျေးရ ွာ   

• က  ျေးရ ွာ    
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အ    ျေးခ စွာျေးသူဦျေးကရ 
လူဦျေးကရ  င်ျေးရွဲခ မ်ျေးသွာမှုအ င့််အတန်ျေး(အ မက်ဖခ) 

  ွာျေး မ ကပါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်ျေး 

က  ျေးရ ွာအ င့်် ၂၁၈ ၂၂၀ ၄၃၈ ၇ ၃၁ ၃၂ ၂၁ ၉၁ 

အ    ျေးခ စွာျေးမည့််ဦျေးကရ ၂၁၈ ၂၂၀ ၄၃၈ ၇ ၃၁ ၃၂ ၂၁ ၉၁ 

မှတ်ခ  ။်  ကခ ွာင်လည်အ င့််-၁ ၊အလယ်အလတ်အ င့်် -၂၊  င်ျေးရွဲ -၃၊ အလ န် င်ျေးရွဲ -၄ 

 

စီမ ခ  ်အက ွာင်အထည်ကဖွာမ်ည့်် နည်ျေးလမ်ျေးနငှ့်် အစီအစဉမ် ွာျေး 

(၁) တွာဝနယ်ူအက ွာင်အထည်ကဖွာ်မည့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး(မ ွာျေး) 

 -  က  ျေးရ ွာသူ/က  ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေးဖဖင့်် ဖ ွဲွံ့စည်ျေးထွာျေးသည့််က  ျေးရ ွာက ွာ်မတီ 

 -   ဖမ  ွံ့ေယ့်ကက ျေးလက့် ကဒသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတက့်က ျေးဦျေးစီျေးဌ ေ 

(၂) စမီ ခ  ်စတင်မည့်် အခ  န်၊ခန်ို့မနှ်ျေး          ၂၀၂၂ ခုနှစ် ၊စက့်တင့်ဘ လ 

(၃) စမီ ခ  ဖ်ပီျေးစီျေးမည့််အခ  န်                       ၂၀၂၂ ြေိုနှစ့် ၊ကအ က့်တ ိုဘ လ 

(၄) က  ျေးရ ွာထည့််ဝင်မှုရရှ ကအွာင် က ွာင်ရ  ်မည့််အစီအစဉ ်

 -  က  ျေးရ ွာမှ က ွာ်မတီဖ ွဲွံ့စည်ျေးမည်။ ရ ွာလ ုျေး ျွတ်အစည်ျေးအကဝျေးတစ်ရပက်ခေါ်ယူဖပီျေး လုပင်န်ျေး 

က ွာင်ရ  ်မည့်် အစီအစဉမ် ွာျေး  ု ခ ဖပက  ျေးကန ျေးမည်။  

- က  ျေးရ ွာတ င်ျေးသ  ူ  န် ရစ်တ တွာျေးတည်က ွာ ပ်ါ က  ျေးရ ွာမှ လုပ်အွာျေးထည့်ဝ်ငပ်ါမည်။ 

- လ ုအပပ်ါ  ပစစည်ျေးနငှ့််ကင ကက ျေးအသင့််အတင့်ထ်ည့်ဝ်င်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ျေးလည်ပတ်ကရျေးဖပ ဖပင်ထ န်ျေးသ မ်ျေးကရျေးတ ုို့အတ  ် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး  ငု်ရွာနငှ့််ကင ကက ျေး  ုငရ်ွာ  

      အစီအစဉမ် ွာျေး 

- လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးက ွာင်ျေးမ နစ် ွာအက ွာင်အထည်ကဖွာက် ွာင်ရ  ်န ငု်ကရျေးအတ  ် လုပင်န်ျေးအ င့်် 

အလ ု ် က  ျေးရ ွာလထူုအွာျေး အစည်ျေးအကဝျေးကခေါ်ဖပီျေး က  ျေးကန ျေးတ ုငပ်င်ပါမည်။ 

- လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအက ွာင်အထည်ကဖွာ်ဖပီျေးပါ လည်ျေး လပု်ငန်ျေးဖပီျေး  ုျေးမှု အလ ွဲအကဖပွာင်ျေး လုပက် ွာင် 

ဖခင်ျေး က ွာင်ရ  ပ်ါမည်။ 

- လမ့်ျေးအကဖခအကနအွာျေးကရရှည်က ွာင်ျေးမ န်ခ ုငခ် ့်ကစကရျေးအတ  ် လ ုအပက်သွာ ဖပ ဖပင်ထ န်ျေးသ မ်ျေးမှု 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု အစီအစဉက်ရျေး  ွဲဖပီျေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးက ွာမ်တီမှ ဦျေးက ွာင်၍လပုက် ွာင် 

သ ွာျေးပါမည်။ 

- ဖပ ဖပင်ထ န်ျေးသ မ်ျေးကရျေးအတ  ် လ ုအပ်မည့််  ုန ် စရ တ်မ ွာျေး  ုလည်ျေး က  ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှ  လမ်ျေးသူ 

လမ်ျေးသွာျေးမ ွာျေး လုပင်န်ျေးရှငမ် ွာျေးထ မှ အလ ှကင (သ ုို့)စုကပါင်ျေးလပု်အွာျေးဖဖင့်် က ွာင်ရ  ်သ ွာျေး ပါမည်။ 
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က န ှာက ်ဆက ်တွ (ခ) 

ဆကျျားရ ွှာဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျားအဆ ွှာကအ်ကူပ ြုဇယွှာျားမျွှာျား 

(၁)   ဆကျျားရ ွှာလမူှုစီျား  ွှာျားဆရျားအဆပခအဆန 

(က)  လူဦျားဆရနှင့််လဦူျားဆရဆ ုင်ရွှာအချက်အလက်မျွှာျား 

ဇယွှာျား ( ၁) လူဦျားဆရနှင့်လ်ူဦျားဆရဆ ုင်ရွှာအချက်အလက်မျွှာျား 

အသကအ်ု ်စ ု ကျွှာျား မ စုစုဆ  င်ျား 

မသန်စ မျ်ားသူ 

အဆရအတ က ်

ကျွှာျား မ 

၁ နှစ့် ကအ က့် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ့် ၆ ၃ ၉   

၁ နှစ့်မှ ၄ နစှ့်  ၅ နှစ့်ကအ က့်ကကလျေးငယ့် ၁၄ ၁၄ ၂၈   

၅ နှစ့်မှ ၉ နစှ့်  မူလတေ့်ျေးကက  င့်ျေးသ ျေးအ  ယ့် ၂၁ ၁၅ ၃၆   

၁၀ နှစ့်မှ ၁၄ နှစ့်  အလယ့်တေ့်ျေးကက  င့်ျေးသ ျေးအ  ယ့် ၂၅ ၂၅ ၅၀   

၁၅ နှစ့်မှ ၆၄ နစှ့်  အလိုပ့်လိုပ့်န ိုင့်သည့် အ  ယ့် ၁၄၅ ၁၅၁ ၂၉၆   

၆၅ နှစ့် နှင ့် အထက့် သက့်ကကီျေး  ယ့်ကကီျေး ၇ ၁၂ ၁၉ ၃ ၂ 

စုစုဆ  င်ျား ၂၁၈ ၂၂၀ ၄၃၈ ၃ ၂ 

စုစုဆ  င်ျား အ မဆ် ွှာင်စ ု ၉၁ 

ရင်ျားပမစ် … (၁) အ မ်ဆ ွှာင်စုစွှာရင်ျားဆကွှာကယ်ူမှု၊ (၂) ဆကျျားရ ွှာအု စ်ုအ ု်ချြု ်ဆရျားမှ ျားရုံျား။ 

မှတ်ချက်။ ။အသက်အု စ်ု၁နှစဆ်အွှာက်ဆ ုသညမ်ှွှာ ဆမ ျားကင်ျားစမအှသက် (၁) နှစမ်ပ ည့််မီအရ ယ်၊ ၁နှစမ်ှ၄နှစ ်

ဆ ုသညမ်ှွှာ အသက် (၁) နှစ်ပ ည့်အ်ရ ယမ်ှ (၅) နှစ်မပ ည့််မအီရ ယ်၊ ၅နစှ်မှ၉နှစ်ဆ ုသညမ်ှွှာအသက် (၅) 

နှစ်ပ ည့််သညမ်အှသက် (၁၀)နှစ်မပ ည့််မအီရ ယ်၊ ၁၀နှစ်မ၁ှ၄နစှ်ဆ ုသညမ်ှွှာအသက် (၁၀) နှစ်ပ ည့််သညမ် ှ

အသက် (၁၅) နှစ်မပ ည့််မအီရ ယ်၊ ၁၅နစှ်မှ၆၄နှစ်ဆ ုသညမ်ှွှာ အသက်(၁၅)နစှပ် ည့််သညမ်ှ အသက် (၆၅) 

နှစ်မပ ည့်မ်ီအရ ယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့်် အ က်ဆ ုသညမ်ှွှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပ ည့််အရ ယ်နှင့်် ၎င်ျား က ်

အသက်ကကီျားသည့်အ်ရ ယမ်ျွှာျားက ုဆ လု ုသည။် 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွက ာျေး မအ ခ ျိို ျေး မ ှာ တနျ်ားတညူမီျှမှုရှ   သည။် အ မ  ျိိုျေး သမ ျီျေး ဦျေး ကဆာင် 

အ ိမ ်ကထ ာင်စ ုံ (၁၇)စ ုံရိှြ ါသည။် အ သက ်(၆၀)န ှင့််အထ က ်သက ် ကက ျီျေး ရ ယအ် ိုံမ  ာျေးရိှက န ပခင်ျေး အ တကွ ် သက ်ကက ျီျေး 

က စ ာင့််က ရှာကမ် ှုအဖ ွ ြို့အ စ ညျ်ေးမ  ာျေး ဖ ွ ြို့စ ညျ်ေးန ိုံင်ရန ်လ ိုံ အ ြ ်ြ ါသည။် 

(ခ)  အလု လ်ု န် ုင်သူအင်အွှာျား 

(ခ-၁) လု ်သွှာျားအင်အွှာျားနှင့််ဝင်ဆင ရလု ်ငန်ျားအမျ  ြုျားအစွှာျား 

ဇယွှာျား (၂) လု ်သွှာျားအင်အွှာျားနှင့််ဝင်ဆင ရလ ု်ငန်ျားအမျ  ြုျားအစွှာျား 

စဉ် လု ်ငန်ျားမျွှာျား အဓ က အလု အ်က ုင် အဓ က ဝင်ဆင ရ ရ ်တညန် ုင်မှု 
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အ မ် 

ဆ ွှာင်

စု 

မ သွှာျားစု 

ဝင်လု ်

အွှာျား 

အမျ  ြုျားသမီျား 

ဦျားဆဆွှာင် 

သည့််အ မ ်

ဆ ွှာင်စ ု

ဦျားဆရ လု ်ငန်ျားမဟုတ် 

ဆသွှာအပခွှာျားဝင်

ဆင ရ လု ်ငန်ျား 

အပဖစ် 

လု ်က ုင်သူ 

(ဦျားဆရ)  

 (မှတ့်ြေ က့်က ို 

ကသြေ  စ  ဖတ့်ဖပီျေး

မှေ့်  တစ့်ြေိုက ို

သ က  ျေး ေ့်။)  ကျွှာျား မ 

စ ုက် ျ  ြုျားစီျား  ွှာျား လု ်ငနျ်ားမျွှာျား 

၁ 

လယ်ယွှာစ ုက် ျ  ြုျားဆရျား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
၄၀ ၁၂၀ ၇ ၆ ၃  

ဖမင့်    လတ့်Â  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး/

ဝေ့်ထမ့်ျေး 
      

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၂ 

တ ရစဆွှာန် ဆမ ျားပမ ဆရျား  

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး/

ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၃ 

င ျားလု ်ငန်ျား (ဆရချ  ြု/ဆရငန်င ျား/ စု န် စဆသွှာ ဆရသတတဝ မျွှာျား ဖမ်ျားပခင်ျား၊ ဆမ ျားပမ ပခင်ျား) 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး/

ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၄ 

သစ်ဆတွှာလ ု်ငန်ျား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး/

ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျားမဟုတ်ဆသွှာ အပခွှာျားဝင်ဆင ရလု ်ငန်ျားမျွှာျား 

၅ 

သတတြုတျူားဆဖွ်ှာဆရျား၊ ဆကျွှာက် ုတ်လု ဆ်ရျားနှင့်် သဘွှာဝရင်ျားပမစ်မျွှာျား  ုတ်လ ု်ပခင်ျား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   
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စဉ် လု ်ငန်ျားမျွှာျား 

အဓ က အလု အ်က ုင် အဓ က ဝင်ဆင ရ 

လု ်ငန်ျားမဟုတ် 

ဆသွှာအပခွှာျားဝင်

ဆင ရ လု ်ငန်ျား 

အပဖစ် 

လု ်က ုင်သူ 

(ဦျားဆရ)  

ရ ်တညန် ုင်မှု 

 (မှတ့်ြေ က့်က ို 

ကသြေ  စ  ဖတ့်ဖပီျေး

မှေ့်  တစ့်ြေိုက ို

သ က  ျေး ေ့်။)  

အ မ် 

ဆ ွှာင်

စု 

မ သွှာျားစု 

ဝင်လု ်

အွှာျား 

အမျ  ြုျားသမီျား 

ဦျားဆဆွှာင် 

သည့််အ မ ်

ဆ ွှာင်စ ု

ဦျားဆရ 

ကျွှာျား မ 

၆ 

 ုတ်ကုနလ်ု ်ငနျ်ား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓွှာတဆ်င ွံ့ နှင့်် ဆရဆ ျားဆဝဆရျား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၈ 

ဆဆွှာက်လ ု်ဆရျား၊ လက်သမွှာျား၊  နျ်ားရံ လု ်ငနျ်ား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 

     
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်  

၉ 

ယွှာဉ်၊ စက်က ရ ယွှာနှင့်် တွှာရှည်ခံအ မ်သုံျား စစည်ျားမျွှာျား ပ င်ဆင်ဆရျား  

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၀ 

ကျွမ်ျားကျင် ညွှာရှင်မျွှာျား (ဆံ င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ချြု ်၊ အင်ဂျင်နယီွှာ၊ သင်တန်ျားဆ ျားသူ စသည်) 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၁ 
လက်လ-ီ လကက်ွှာျား ဆရွှာင်ျားဝယဆ်ရျား 

က ိုယ့်ပ ိုင့်       ဖမင့်    လတ့်  
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စဉ် လု ်ငန်ျားမျွှာျား 

အဓ က အလု အ်က ုင် အဓ က ဝင်ဆင ရ 

လု ်ငန်ျားမဟုတ် 

ဆသွှာအပခွှာျားဝင်

ဆင ရ လု ်ငန်ျား 

အပဖစ် 

လု ်က ုင်သူ 

(ဦျားဆရ)  

ရ ်တညန် ုင်မှု 

 (မှတ့်ြေ က့်က ို 

ကသြေ  စ  ဖတ့်ဖပီျေး

မှေ့်  တစ့်ြေိုက ို

သ က  ျေး ေ့်။)  

အ မ် 

ဆ ွှာင်

စု 

မ သွှာျားစု 

ဝင်လု ်

အွှာျား 

အမျ  ြုျားသမီျား 

ဦျားဆဆွှာင် 

သည့််အ မ ်

ဆ ွှာင်စ ု

ဦျားဆရ 

ကျွှာျား မ 

လိုပ့်ငေ့်ျေး ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    

လတ့်ေ မ့်   

၁၂ 

ဟ ုတယ် နှင့်် စွှာျားဆသွှာက်ဆ ုင် လု ်ငန်ျား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၃ 

  ုို့ဆဆွှာင်ဆရျား၊ သ ုဆလှွှာင်ဆရျားနှင့်် ဆက်သ ယဆ်ရျား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

   
  

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

   
  

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၄ 

ဆင ဆချျား ဝနဆ်ဆွှာင်မှု လု ်ငနျ်ား (ဘဏ် နှင့်် ဆင ဆချျားပခင်ျား အ  အဝင် ဆင ဆ ကျားဝနဆ်ဆွှာင်မှု လု ်ငန်ျား) 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၅ 

အ မ်ခခံဆပမ၊ ယွှာဉ်၊ စကက် ရ ယွှာ၊ ဆရွှာင်ျားဝယ် ငှွှာျားရမ်ျားပခင်ျားနှင့်် ဆက်စ ်ဆသွှာ လ ုင်န်ျားမျွှာျား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၆ 

ပ ညသူ်ဝန်ဆဆွှာင်မှုလု ်ငန်ျားမျွှာျား (အု ်ချြု ်ဆရျား၊ကွှာက ယဆ်ရျားနှင့်ဆ်ဘျားကင်ျားလံုခခံြုဆရျား) 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး       ဖမင့်    လတ့်  



27 

 

စဉ် လု ်ငန်ျားမျွှာျား 

အဓ က အလု အ်က ုင် အဓ က ဝင်ဆင ရ 

လု ်ငန်ျားမဟုတ် 

ဆသွှာအပခွှာျားဝင်

ဆင ရ လု ်ငန်ျား 

အပဖစ် 

လု ်က ုင်သူ 

(ဦျားဆရ)  

ရ ်တညန် ုင်မှု 

 (မှတ့်ြေ က့်က ို 

ကသြေ  စ  ဖတ့်ဖပီျေး

မှေ့်  တစ့်ြေိုက ို

သ က  ျေး ေ့်။)  

အ မ် 

ဆ ွှာင်

စု 

မ သွှာျားစု 

ဝင်လု ်

အွှာျား 

အမျ  ြုျားသမီျား 

ဦျားဆဆွှာင် 

သည့််အ မ ်

ဆ ွှာင်စ ု

ဦျားဆရ 

ကျွှာျား မ 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး ေ မ့်   

၁၇ 

 ညွှာဆရျား  

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

   
  

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၈ 

ကျန်ျားမွှာဆရျား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၁၉ 

လူမှုဆရျား လု ်ငနျ်ားမျွှာျား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

အလိုပ့်သမ ျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   

၂၀ 

အ မ်မျွှာျားတ င် အငှွှာျားလ ကု်လု ်သူမျွှာျားနှင့်် အမျ  ြုျားအမည ်မဆဖွ်ှာပ န ုင်ဆသွှာ လု ်ငနျ်ားမျွှာျား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

 
အလိုပ့်သမ ျေး 

/ က ပေ့်ျေး / 

  သီအလ ိုက့် 

အလိုပ့်သမ ျေး 

၅၁ 

 

 

၁၃၅ 

 

 

 

၁၀ 

 

 

 

၈ 

 

 

 

 

၇ 

 

 

 

၂၁ 

ပ င် အဖ  ွံ့အစညျ်ားမျွှာျားနှင့််ကုမပဏီမျွှာျားတ င်လ ု်က ုင်သူမျွှာျား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငေ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်   
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စဉ် လု ်ငန်ျားမျွှာျား 

အဓ က အလု အ်က ုင် အဓ က ဝင်ဆင ရ 

လု ်ငန်ျားမဟုတ် 

ဆသွှာအပခွှာျားဝင်

ဆင ရ လု ်ငန်ျား 

အပဖစ် 

လု ်က ုင်သူ 

(ဦျားဆရ)  

ရ ်တညန် ုင်မှု 

 (မှတ့်ြေ က့်က ို 

ကသြေ  စ  ဖတ့်ဖပီျေး

မှေ့်  တစ့်ြေိုက ို

သ က  ျေး ေ့်။)  

အ မ် 

ဆ ွှာင်

စု 

မ သွှာျားစု 

ဝင်လု ်

အွှာျား 

အမျ  ြုျားသမီျား 

ဦျားဆဆွှာင် 

သည့််အ မ ်

ဆ ွှာင်စ ု

ဦျားဆရ 

ကျွှာျား မ 

အလိုပ့်သမ ျေး 

/ ဝေ့်ထမ့်ျေး 
 

    
 

ဖမင့်    လတ့်  

ေ မ့်  

 စုစုဆ  င်ျား ၉၁  ၁၇     

ရင်ျားပမစ် … (၁) အ မ်ဆ ွှာင်စုစွှာရင်ျားဆကွှာကယ်ူမှု၊ (၂) ဆကျျားရ ွှာအု စ်ုအ ု်ချြု ်ဆရျားမှ ျားရုံျား။ 

မှတ်ချက်။ ။“အပခွှာျားဝင်ဆင ရလု ်ငနျ်ားအပဖစ်လ ု်က ုင်သူမျွှာျား”အက အတ က့်တ င့် “မ သွှာျားစုဝင်လု ်အွှာျား” 

  ်မ ံည့််သ င်ျားကက က့်ယူဖြေင့်ျေး မဖပ  ပါ။ “ရ ်တညန် ုင်မှု (န မ့််၊လတ၊်ပမင့််)”  ဆ ိုသည့်မှ ကဖ ့်ဖပပါ လိုပ့်ငေ့်ျေး 

တစ့်ြေိုတ င့်က ိုယ့်ပ ိုင့်လိုပ့်ငေ့်ျေးလိုပ့်လ ိုသူ (သ ိုို့မဟိုတ့်) အလိုပ့်သမ ျေး/ ဝေ့်ထမ့်ျေးအဖဖစ့်လိုပ့်က ိုင့်လ ိုသူမ  ျေးအတ က့် 

အလိုပ့်အက ိုင့်အြေ င ့်အလမ့်ျေး   ှ န ိုင့်မှု အကဖြေအကေက ိုဆ ိုလ ိုပါသည့်။ဥပမ  -“စ ကု ်ျ  ြုျားဆရျား”  ကဏ္ဍ၏ “က ယု်  ုင် 

လု ်ငန်ျား”တ င့် ပ့်တည့်န ိုင့်မှု“ပမင့််”ဆ ိုပါကအဆ ိုပါလိုပ့်ငေ့်ျေးတ င့်က ိုယ့်ပ ိုင့်လိုပ့်ငေ့်ျေး တစ့်ြေိုလိုပ့်က ိုင့် ေ့်အြေ င ့် 

အလမ့်ျေး မ  ျေးကေသည့်ဟို ဆ ိုလ ိုပါသည့်။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်စ ု ်ပ   ျေးကရျေး  ုသွာအဓ  လပု်  ုင်က ပါသည။်ကခတမ်စီ ု ်ပ   ျေးနညျ်ေး 

ပညွာမ ွာျေးရရှ ရန်အကထွာ အ်ပ ့်မ ွာျေးလ ုအပပ်ါသည။် ထ ုို့ကက ွာင့််အသ က်မ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးပညွာနှင့််အလုပအ် 

  ုင်အခ င့်် အလမ်ျေးမ ွာျေး ရရှ ရန်လ ုအပ်ပါသည။် 

(ခ-၂)  လု ်ငန်ျားနှင့််ကျွှာျား၊မအလ ကု်အနညျ်ားဆုံျားနှင့််အမျွှာျားဆုံျားလ ု်အွှာျားခနှုန်ျား ွှာျား 

ဇယွှာျား (၃)  လု ်ငန်ျားနှင့််ကျွှာျား၊မအလ ုကအ်နညျ်ားဆုံျားနှင့််အမျွှာျားဆုံျားလု အ်ွှာျားခနှုနျ်ား ွှာျား 

 အလု အ်က ုင် ဆရတ က် ံ ု
အမျွှာျားဆုံျား (ကျ ်) အနညျ်ားဆုံျား (ကျ ်) 

ကျွှာျား မ ကျွှာျား မ 

၁ လယ့်ယ စ ိုက့်ပ   ျေးက ျေး ကေို့စ ျေး ၆၀၀၀ ၃၅၀၀ ၄၀၀၀ ၂၅၀၀ 

၂ တ  စဆ ေ့်ကမ ျေးဖမြူက ျေး ကေို့စ ျေး     

၃ 
ငါျေးလိုပ့်ငေ့်ျေး 

(က ြေ   /က ငေ့်ငါျေးဖမ့်ျေးဖြေင့်ျေး၊ကမ ျေးဖမြူဖြေင့်ျေး) 
ကေို့စ ျေး     

၄ 

သတတ တျူေးကဖ ့်က ျေး၊ကက  က့်ထိုတ့် 

လိုပ့်က ျေး နှင့်  သဘ ဝ င့်ျေးဖမစ့်မ  ျေး 

ထိုတ့်လိုပ့်ဖြေင့်ျေး 

ကေို့စ ျေး     

၅ ထိုတ့်ကိုေ့်လိုပ့်ငေ့်ျေး ကေို့စ ျေး     

၆ ကဆ က့်လိုပ့်က ျေး၊ လက့်သမ ျေး၊ ကေို့စ ျေး     
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 အလု အ်က ုင် ဆရတ က် ံ ု
အမျွှာျားဆုံျား (ကျ ်) အနညျ်ားဆုံျား (ကျ ်) 

ကျွှာျား မ ကျွှာျား မ 

ပေ့်ျေး  လိုပ့်ငေ့်ျေး 

၇ 
ယ ဉ့်၊ စက့်က   ယ ၊ အ မ့်သ ိုျေးပစစည့်ျေး 

မ  ျေး ဖပင့်ဆင့်က ျေး 
ကေို့စ ျေး     

၈ လက့်လ-ီလက့်က ျေး က  င့်ျေးဝယ့်က ျေး ကေို့စ ျေး     

၉ 

ကျွမ့်ျေးက င့်ပည  ှင့်မ  ျေး (ဆ ပင့်၊ 

အလှဖပင့်၊ အပ့်ြေ  ပ့်၊ အင့်ဂ င့်ေီယ ၊ 

သင့်တေ့်ျေး ကပျေးသူ စသည့်) 

ကေို့စ ျေး     

၁၀ ဟ ိုတယ့်နှင့်  စ ျေးကသ က့်ဆ ိုင့် လိုပ့်ငေ့်ျေး ကေို့စ ျေး     

ရင်ျားပမစ် … ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ဖ်အ ု်စု၊အမျ  ြုျားသမျီားအ ု်စု၊လယသ်မွှာျားအု စ်ု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစွှာျားအလု ်သမွှာျားမျွှာျား၏တစ်ရက်ဝင်ဆင  = (လစွှာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတ က်ပဖင့််ရဆသွှာအလု ်သမွှာျားမျွှာျား၏တစ်ရကဝ်င်ဆင  = (တစ်နာရီဝင်ဆင ×၈) 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာ၏လုပ်အွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေးမှွာ လယယ်ွာလပု်ငန်ျေးလုပ ် ုင်သူ အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေး 

အတ  ် အမ ွာျေး  ုျေးနှုန်ျေးထွာျေးမှွာ(၆၀၀၀)  ပ်နှင့်် အနညျ်ေး  ုျေး(၃၅၀၀)  ပ်ရရှ ဖပီျေး ထ ုဝင်ကင သည် ရွာသီခ  န်တ င် 

သွာဖဖစ်သည။်  င်ျေးရွဲကသွာ မ သွာျေးစုမ ွာျေးအတ  ် ရရှ ကသွာဝင်ကင အသင့်အ်တင့််လ ကုလွာ ်မှုရှ ပါသည။် 

(ဂ)  သဘွှာဝရင်ျားပမစ်မျွှာျား 

(ဂ-၁)  စ ုက် ျ  ြုျားန ုင်ဆသွှာဆပမဧရ ယွှာ 

ဇယွှာျား (၄) ဆကျျားရ ွှာ၏စ ုက် ျ  ြုျားဆပမ  ုင်ဆ ုင်မှု 

ဆပမအမျ  ြုျားအစွှာျား ဧရ ယွှာ (ဧက) ဆပမဆီလ ွှာအရညအ်ဆသ ျား(မှေ့်  တစ့်ြေိုက ိုသ က  ျေး ေ့်) 

လယဆ်ပမ ၁၉၀.၃ ကက င့်ျေး            သင ့်Â           ည    

ယွှာဆပမ / ဆတွှာင်ယွှာဆပမ  ကက င့်ျေး            သင ့်           ည    

ဥယျွှာဉ်ခခံဆပမ ၄၉.၄             ကက င့်ျေး          သင ့်Â            ည    

က ုင်ျား/ကျွနျ်ားဆပမ  ကက င့်ျေး            သင ့်           ည    

ဓန ဆတွှာဆပမ  ကက င့်ျေး            သင ့်           ည    

စွှာျားကျကဆ်ပမ  ကက င့်ျေး            သင ့်           ည    

ဆပမလ တ်ဆပမလ  ်  ကက င့်ျေး            သင ့်           ည    

စုစုဆ  င်ျား ၂၃၉.၇  

ရင်ျားပမစ် … (၁) အ မ်ဆ ွှာင်စုစွှာရင်ျားဆကွှာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျားတည်အု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - လယ်သမွှာျားအု ်စု၊  (၃) 

လယ်ယွှာဆပမစမီံခန်ို့ခ  ဆရျားနှင့််စွှာရင်ျားအင်ျားဦျားစီျားဌွှာန၊ (၄) ဆကျျားရ ွှာအု ်စအုု ်ချြု ဆ်ရျားမှ ျားရုံျား။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဆပမလ တ်ဆပမလ ်ဆ ုသညမ်ှွှာ ယခင်ကသျီားစွှာျားခံယလူု က် ုင်လွှာခ ့်ဖ ီျား အဆ ကွှာင်ျားအမျ  ြုျားမျ  ြုျား 

ဆ ကွှာင့်် စ န်ို့လ တ် ွှာျားသည့်် သီျားစွှာျားခံယလူု ်က ုင်သူမရှ ဆသွှာစ ကု် ျ  ြုျားဆရျား (သ ုို့) ဆမ ျားပမ ဆရျားလ ု်က ုင်န ုင်သည့်် 
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ဆပမနှင့််န ုင်ငံဆတွ်ှာက သီျားသန်ို့လျွှာ ွှာျားသတမ်ှတ်သည့်် ဆပမမျွှာျားက ုဆ ုသည။် 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။လယ်ကဖမမ ွာျေးအသင့််အတင့််ရှ ကသွ်ာလညျ်ေး စ ု ်ပ   ျေးနညျ်ေးမမှန်ဖခင်ျေး၊ ဓါတက်ဖမ သဇွာ 

သ ုျေးစ ွဲဖခင်ျေးကက ွာင့််ကဖမ ီလ ွာမ ွာျေးပ  ်စီျေးရပါသည။် စ ု ်ပ   ျေးကရအတ  ်လ ုကလွာ ်မှုရှ ပါသည။် ဉယ ွာဉ်ခခ ကဖမ 

(၉၀.၉၅)ဧ ရှ ကသွ်ာလညျ်ေး စ ု ်ပ   ျေးလုပ်  ုင်သူ(၁)ဦျေးသွာရှ ပါသည။် နညျ်ေးပညွာနငှ့််စီျေးပ ွာျေးဖဖစ်စ ု ်ပ   ျေးန ုင်ကသွာ 

ပ   ျေးပင်မ ွာျေးဖန်တီျေးန ုင်ပါ  ဝင်ကင တ ုျေးလွာန ုင်ပါသည။် 

(ဂ-၂)    ဓွှာတသ်တတြုနှင့််အပခွှာျားသဘွှာဝရင်ျားပမစ်မျွှာျား 

ဇယွှာျား (၅) ဓွှာတသ်တတြုနှင့််အပခွှာျားသဘွှာဝရင်ျားပမစ်မျွှာျား 

အမျ  ြုျားအစွှာျား 

ဆကျျားရ ွှာနှင့်အ်နီျား တဝ်နျ်ား 

ကျင်တ င်သဘွှာဝအတ ုင်ျား

ဆတ ွံ့ရှ န ုင်မှု 

(မှေ့်  တစ့်ြေိုက ိုသ က  ျေး ေ့်) 

အသုံျားချန ုင်မှု 

(မှေ့်  တစ့်ြေိုက ို

သ က  ျေး ေ့်) 

လ န်ခ ့်ဆသွှာ(၁၀)နစှ်က

အဆပခအဆန(မေှ့်  တစ့်

ြေိုက ိုသ က  ျေး ေ့်) 

သတတြုနှင့််အပခွှာျားတ င်ျား  က်

သယံဇွှာတမျွှာျား 

(ဓွှာတဆ်င ွံ့၊ဆရနံ၊ဆကျွှာက်မျ

က်စသည။်) 

မ  ျေး     သင ့်   ေည့်ျေး     

မ ှ  Â 

လ ယ့်  ြေက့် 

အသ ိုျေးမဖပ န ိုင့်ပါ Â 

ကလ     တ ိုျေး  

အကဖပ င့်ျေးအလဲမ ှ  Â 

ဆကျွှာက်၊သ ၊ဆကျွှာကစ်ရစ်စ

သညမ်ျွှာျား 
မ  ျေး     သင ့်   ေည့်ျေး 

မ ှ  Â 

လ ယ့်  

ြေက့်အသ ိုျေးမဖပ 

န ိုင့်ပါ Â 

ကလ     တ ိုျေး 

အကဖပ င့်ျေးအလဲမ ှ  Â 

သဘွှာဝအ င်မျ  ြုျားစ တ်မျွှာျား 

(န ာျားစွှာ၊ဆဆျားဘက်ဝင်အ င်

မျွှာျား)  

မ  ျေး     သင ့် Â   ေည့်ျေး     

မ ှ   

လ ယ့် Â ြေက့် 

အသ ိုျေးမဖပ န ိုင့်ပါ 
 

ကလ    Â တ ိုျေး  

အကဖပ င့်ျေးအလဲမ ှ   

သဘွှာဝတ ရစဆွှာန်မျ  ြုျားစ တ်

မျွှာျား 

မ  ျေး     သင ့် Â   ေည့်ျေး     

မ ှ   
 

ကလ    Â တ ိုျေး  

အကဖပ င့်ျေးအလဲမ ှ   

ဆရ - ဆပမဆ ေါ်ဆရ 

(အင်ျား၊အ ုင်၊ကန်၊ဆချွှာင်ျား၊ပမစ်၊

စ မ့််စမျ်ား) 

မ  ျေး Â    သင ့်   ေည့်ျေး     

မ ှ   

လ ယ့် Â ြေက့် 

အသ ိုျေးမဖပ န ိုင့်ပါ 
 

ကလ     တ ိုျေး  

အကဖပ င့်ျေးအလဲမ ှ  Â 

ဆရ - ဆပမဆအွှာကဆ်ရ 

(တ င်ျားတ မ်၊တ င်ျားနက်၊လက်

တျူားတ င်ျား) 

မ  ျေး     သင ့်   ေည့်ျေး     

မ ှ  Â 

လ ယ့်  ြေက့် 

အသ ိုျေးမဖပ န ိုင့်ပါ Â 

ကလ     တ ိုျေး  

အကဖပ င့်ျေးအလဲမ ှ  Â 

သစ်ဆတွှာ - 

အ ူ  ုင်ျားသစ်ဆတွှာ 

မ  ျေး     သင ့်   ေည့်ျေး     

မ ှ  Â 

လ ယ့်  ြေက့် 

အသ ိုျေးမဖပ န ိုင့်ပါ Â 

ကလ     တ ိုျေး  

အကဖပ င့်ျေးအလဲမ ှ  Â 

သစ်ဆတွှာ - ဒဆီရဆတွှာမျွှာျား မ  ျေး     သင ့်   ေည့်ျေး     လ ယ့်  ြေက့် ကလ     တ ိုျေး  



31 

 

အမျ  ြုျားအစွှာျား 

ဆကျျားရ ွှာနှင့်အ်နီျား တဝ်နျ်ား 

ကျင်တ င်သဘွှာဝအတ ုင်ျား

ဆတ ွံ့ရှ န ုင်မှု 

(မှေ့်  တစ့်ြေိုက ိုသ က  ျေး ေ့်) 

အသုံျားချန ုင်မှု 

(မှေ့်  တစ့်ြေိုက ို

သ က  ျေး ေ့်) 

လ န်ခ ့်ဆသွှာ(၁၀)နစှ်က

အဆပခအဆန(မေှ့်  တစ့်

ြေိုက ိုသ က  ျေး ေ့်) 

မ ှ  Â အသ ိုျေးမဖပ န ိုင့်ပါ Â အကဖပ င့်ျေးအလဲမ ှ  Â 

ရင်ျားပမစ် … ဦျားတည်အု စ်ုဆဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - 

ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊သစ်ဆတွှာဦျားစီျားဌွှာန၊အဆ  ဆ  အ ု်ချြု ်ဆရျားဦျားစျီားဌွှာန။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာနှင့််အနီျေးပတဝ်န်ျေး  င်တ င် ဓါတသ်တတ နှင့််အဖခွာျေးတ င်ျေးထ  ်ပစစည်ျေးမ ွာျေး 

မထ  ်ရှ ပါ။ သဘွာဝအရင်ျေးအဖမစ်မ ွာျေးသညအ်သ ုျေးခ န ုင်မှုနညျ်ေး၍လ န်ခွဲ့်ကသွာ(၁၀)နှစ် အကဖခအကနနှင့်် န ှုင်ျေးယဉှ ်

ပါ ကလ ွာ့်နညျ်ေးကနသည ် ကုတ ွံ့ရပါသည။်ကခ ွာင်ျေးကရရရှ မှုအသင့််အတင့််ရှ ဖပီျေးသစ်ကတွာ၊ ေီကရကတွာမ ွာျေးမရှ ပါ။ 

(ဃ) ဥစစွှာဓနအဆင့််အဆပခအဆန 

ဇယွှာျား (၆) ဥစစွှာဓနအဆင့််အဆပခအဆန 

အဆ ကွှာင်ျားအရွှာ 

သတမ်ှတ်စံနှုန်ျား 

အဆင်ဆပ ဆသွှာ 

အ မ်ဆ ွှာင်စ ု

အလယ်အလတရှ် 

ဆသွှာအ မဆ် ွှာင်စ ု

မဆပ လညဆ်သွှာ 

အ မ်ဆ ွှာင်စ ု

အလ န်မဆပ လညဆ်သွှာ

အ မ်ဆ ွှာင်စ ု

ဆပမယွှာ  ုင်ဆ ုင်မှု မျွှာျား အသင့််အတင့် ် နညျ်ား အလ ေ့်ေည့်ျေး (သ ိုို့) မ ှ  

အ မအ်ဆပခအဆန အလ န်ဆကွှာင်ျား 
အသင့််အတင့်် 

ဆကွှာင်ျား 
ညံ့် အလ န်ညံ့် 

ကုန် ုတ်လု ်မှုနှင့််

ဆ ုင်ဆသွှာ  ုင်ဆ ုင်မှု 
မျွှာျား အသင့််အတင့် ် နညျ်ား မရှ  

အဓ ကစီျား  ွှာျားဆရျား

လု ်ငန်ျား 

စီျား  ွှာျား (ဝင်ဆင ) 

အလ န်ဆကွှာင်ျား 

စီျား  ွှာျား (ဝင်ဆင ) 

အသင့််အတင့် ်

စီျား  ွှာျား (ဝင်ဆင ) 

နညျ်ား 

စီျား  ွှာျား (ဝင်ဆင ) 

အလ န်နညျ်ား 

အ မ်ဆ ွှာင်စ ု ၇ ၃၁ ၃၂ ၂၁ 

ရင်ျားပမစ် … (၁) ဆကျျားရ ွှာလံုျားကျွတအ်စညျ်ားအဆဝျားပ ြုလု ်ပခင်ျား။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာရှ အ မ်ကထွာင်စု(၇)စုသညခ် မ်ျေးသွာအ င့််၊(၃၁)အ မ်ကထွာင်စုသည် အလယ ်

အလတအ် င့််၊(၃၂)အ မ်ကထွာင်စုသညမ်ကဖပလညအ် င့််နှင့််(၂၁)အ မ်ကထွာင်စုသညအ်လ န်အ င်မကဖပကသွာ

အ မ်ကထွာင်စအု င့််ဖဖစ်က ပါသည။် က  ျေးရ ွာ၏ဉစစွာဓနအ င့််မှွာ အလယ်မလတအ် င့််မ သွာဖဖစ်ပါသည။် 

မကဖပလညက်သွာအ မ်ကထွာင်စုမ ွာျေးကသွာကက ွာင့််က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ကရျေးအတ  ်နညျ်ေးပညွာအကထွာ ်အ ူမ ွာျေး၊စီမ  

ခနိ်ု့ခ ွဲမှုသင်တန်ျေးမ ွာျေးပ ုို့ခ န ုင်ပါ  င်ျေးရွဲမှုကလ ွာ့်ခ န ုင်မညဖ်ဖစပ်ါသည။် 

(င)    ခ ုက်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျားစွှာဖူလံမုှု 
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ဇယွှာျား (၇) ဆချျားငှွှာျားပခင်ျားမရှ ဘ တစဆ်နို့လျှင်အနညျ်ားဆုံျားနှစန် ်စွှာျားန ုင်သည့််အ မဆ် ွှာင်စုမျွှာျား (ဥစစွှာဓနအဆင့်် 

“၃”  နှင့်် “၄”  အ မဆ် ွှာင်စုဆ  င်ျား၏၃၀ရွှာခ ုင်နှုန်ျားစီ) 

အချ  န်ကွှာလ 
အ မ်ဆ ွှာင်စု

အဆရအတ က ်

အမျ  ြုျားသမီျားဦျားဆဆွှာင်

သည့််အ မဆ် ွှာင်စု

အဆရအတ က ်

ဆပဖရှင်ျားသည့််နညျ်ားဗျ ဟွှာ(ဆပဖရှင်ျားနညျ်ားတစ်ခု

စီအလ ုကအ် မ်ဆ ွှာင်စအုဆရအတ က်မျွှာျားက ု

ဆဖွ်ှာပ ရန်) 

၃လဆအွှာက်ဝမျ်ား

စွှာဖူလံုမှု 
 

 အပခွှာျားအစွှာဆပ ွှာင်ျားလ စွှာျား    = ___________ 

အစွှာဆလျှွှာ့်စွှာျား                  = ___________ 

အဆ ွှာကအ် ံ့်ယ ူ      = ___________ 

ဆချျားယ ူ                       = ___________ 

လု ်အွှာျားခကက ြုယူ               = ___________ 

၃လနှင့််၆လ ကွှာျား

ဝမ်ျားစွှာဖူလံုမှု 
 

 အပခွှာျားအစွှာဆပ ွှာင်ျားလ စွှာျား    = ___________ 

အစွှာဆလျှွှာ့်စွှာျား                  = ___________ 

အဆ ွှာကအ် ံ့်ယ ူ      = ___________ 

ဆချျားယ ူ                       = ___________ 

လု ်အွှာျားခကက ြုယူ               = ___________ 

၆လမှ၁၂လအ  

ဝမ်ျားစွှာဖူလံုမှု 
၁၀ 

 

 

၅ 

အပခွှာျားအစွှာဆပ ွှာင်ျားလ စွှာျား    = ___________ 

အစွှာဆလျှွှာ့်စွှာျား                  = ___________ 

အဆ ွှာကအ် ံ့်ယ ူ      = ___________ 

ဆချျားယ ူ                       = ___________ 

လု ်အွှာျားခကက ြုယူ               = _____၁၀____ 

ရင်ျားပမစ်..ဥစစွှာဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်ဆ ွှာင်စုဆ  င်ျား၏၃၀ရွှာခ ုင်နှုန်ျားစီအွှာျားစစ်တမ်ျားဆကွှာကယ်ူပခင်ျား။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။ဆကျျားရ ွှာတ င်(၆)လမှ (၁၂)လ   ဝမ်ျားစွှာဖူလံမုှုတ င်အ မ်ဆ ွှာင်စု(၁၀)မှွှာ လု အ်ွှာျားခ 

ကက ြုယူဖ ီျား ဆဆွှာင်ရ က် က  သည။် 

(င-၂)  ကူညီဆစွှာင့််ဆရှွှာက်မှုအ ူျားလ အု ဆ်သွှာအ ု်စုမျွှာျား၏  ခ ုက်လ ယ်မှုအဆပခအဆန 

ဇယွှာျား (၈) ကူညီဆစွှာင့််ဆရှွှာက်မှုအ ူျားလ ုအ ဆ်သွှာအု ်စမုျွှာျား၏  ခ ုကလ် ယ်မှုအဆပခအဆန 

အဆ ကွှာင်ျားအရွှာ ကျွှာျား မ ဆ  င်ျား 

မ သွှာျားစုဆစွှာင့််ဆရှွှာကမ်ှုမရှ ဆသွှာသက်ကကီျားရ ယအ် ု၆၄နှစန်ှင့််အ က ် - - - 

မ သွှာျားစု/ရ ်ရ ွှာ၏ဆစွှာင့််ဆရှွှာကမ်ှုမရှ ဆသွှာမသန်စ မ်ျားသည့်် ုဂ္ ြုလ ် - - - 

 အ မ်ဆ ွှာင်စအုဆရအတ က ်

ဆင်ျားရ ၍မ သွှာျားစုဦျားဆရမျွှာျားသည့််အမျ  ြုျားသမီျားဦျားဆဆွှာင်အ မ်ဆ ွှာင်စု - 

ဆင်ျားရ ၍မ သွှာျားစုဦျားဆရမျွှာျားသည့််မုဆ ျုားဖ ု/ တစ်ခုလ ်အ မ်ဆ ွှာင်စ ု - 
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အဆ ကွှာင်ျားအရွှာ ကျွှာျား မ ဆ  င်ျား 

အပခွှာျားဆဒသသ ုို့ ကွှာပမင့််စ ွှာသ ွှာျားဆရွှာကဆ်န  ုင်လု က် ုင်ဆနသည့််ဆင်ျား

ရ သည့််အ မ်ဆ ွှာင်စ ု
- 

ရင်ျားပမစ် … ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ဖ်အ ု်စု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င် မ သွာျေးစုကစွာင့််ကရှွာ ်မှုမရှ ကသွာ သ ်က ီျေးရ ယအ် ု မ  ျေးမ ှ ပါ။ 

(င-၃)  ဆကျျားရ ွှာ၏  ခ ုက်သက်ဆရွှာက်လ ယ်မှုအဆပခအဆန 

ဇယွှာျား (၉) ဆကျျားရ ွှာ၏  ခ ုက်သကဆ်ရွှာက်လ ယ်မှုအဆပခအဆနနှင့််ဆဘျားအနတရွှာယဆ်လျွှာ့်ချဆရျားအစအီမံမျွှာျား 

စဉ်   ခ ုက်လ ယ်မှုအမျ  ြုျားအစွှာျား   ခ ုက်လ ယ်မှုအဆပခအဆန 

(မှန်ရွှာတစ်ခုက ုသွှာဆရ ျားရန်) 

စ မ်ျားဆဆွှာင်န ုင်မှု 

(ထိခိုံက်မှုဆလျွှာ့်နညျ်ားဆရျားနှင့်် 

လ ုက်ဆလျွှာညဆီ  ပဖစ်ဆစမည့်် 

အစီအမံမျွှာျား) 

 သဘွှာဝဆဘျားအနတရွှာယ်မျွှာျား န မ့် ် လတ ် ပမင့်် န မ့် ် လတ ် ပမင့်် 

၁ ပမစ်ဆရကကီျားမှု Â     Â 

၂ လျှ ်တပ တဆ်ရကကျီားပခင်ျား 
 

     

၃ မုန်တ ုင်ျားဒဆီရ 
 

     

၄ ဆူနာမ ီ       

၅ တ ုင်ဖုန်ျားမနု်တ ုင်ျား       

၆ ဆလဆင်နှာဆမွှာင်ျား       

၇ ငလျင်       

၈ အ ူလ ှုင်ျား       

၉ စ ုက် ျ  ြုျားဆပမမျွှာျားတ င်ဆရငံဝင်ဆရွှာကမ်ှု       

၁၀ အဆအျားလ ှုင်ျား       

၁၁ မ ုျားသီျားဆ က ကျမှု       

၁၂ မ ုျားဆခ င်ပခင်ျား       

၁၃ ဆတွှာမီျားဆလွှာင်ပခင်ျား       

၁၄ ပမစ်ကမ်ျား  ျားဖ  ြုပခင်ျား       

၁၅ ကမ်ျားရ ုျားတန်ျားတ ုကစ်ွှာျားမှု       
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စဉ်   ခ ုက်လ ယ်မှုအမျ  ြုျားအစွှာျား   ခ ုက်လ ယ်မှုအဆပခအဆန 

(မှန်ရွှာတစ်ခုက ုသွှာဆရ ျားရန်) 

စ မ်ျားဆဆွှာင်န ုင်မှု 

(ထိခိုံက်မှုဆလျွှာ့်နညျ်ားဆရျားနှင့်် 

လ ုက်ဆလျွှာညဆီ  ပဖစ်ဆစမည့်် 

အစီအမံမျွှာျား) 

၁၆ ဆပမဖ  ြုပခင်ျား       

 လူဆ ကွှာင့််ပဖစ်တ ့်ဆဘျားအနတရွှာယ်မျွှာျား န မ့် ် လတ ် ပမင့်် န မ့် ် လတ ် ပမင့်် 

၁၇ စွှာျားန ်ရ ကခွှာမဖလူံုမှု  Â   Â  

၁၈ 
သဘွှာဝအရင်ျားအပမစ်ရှွှာျား  ျားမှု 

(ဆပမ၊ဆရ) 
 

 

Â 
   

Â 
 

၁၉ ဆပမဖ  ြုပခင်ျား၊ဆပမဆီလ ွှာ ျက်စျီားပခင်ျား       

၂၀ သစ်ဆတွှာပ ြုန်ျားတျီားပခင်ျား       

၂၁ ငှက်ဖျွှာျားဆရွှာဂ        

၂၂ တဘီီဆရွှာဂ  
Â     Â 

၂၃ က ုယ်ခံအွှာျားကျဆင်ျားမှုဆရွှာဂ        

၂၄ က ်ဆရွှာဂ  
Â     Â 

၂၅ ပ ညတ် င်ျား ဋ  ကခ       

၂၆ တ ရစဆွှာန်ကူျားစက်ဆရွှာဂ ကျဆရွှာက်မှု   

Â 
   

Â 
 

၂၇ လူကုနက်ူျားပခင်ျား       

၂၈ 
ဆဝျားလံဆခ င်သီ/လမ်ျား န်ျားဆက်သ ယ်

ဆရျားခက်ခ ပခင်ျားစသည ်
 

     

ရင်ျားပမစ် … ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ဖ်အ ု်စု၊အမျ  ြုျားသမျီားအ ု်စု၊လူငယ်အု စ်ု။ 

မှတ်ချက်။ ။  ခ ုက်သက်ဆရွှာက်လ ယ်မှုဆ ုရွှာ၌ ဆကျျားရ ွှာတ င်စွှာျားန ်ရ ကခွှာမဖူလံုပခင်ျား၊ ဆရကကျီားပခင်ျား၊ မ ုျားဆခ င် 

ပခင်ျားစသည့််အဆပခအဆနမျွှာျားပဖစဆ် ေါ်ပခင်ျားရှ   က ယင်ျားပဖစ်စဉ်မျွှာျားအတ က် ဆကျျားရ ွှာသူရ ွှာသွှာျားမျွှာျား  ခ ကု် 

သက်ဆရွှာက်မှုရှ န ုင်  သလွှာျား။   ခ ုကမ်ှုရှ   က ဆကျျားရ ွှာ၏မညသ် ုို့ဆသွှာအ မဆ် ွှာင်စမုျွှာျားနှင့််အ မ်ဆ ွှာင်စု 

မညမ်ျှ   ခ ုက်သကဆ်ရွှာက်မှု ခံစွှာျား ကရ  သလ ။ (ဥ မွှာ။  ။အ မ်ဆ ွှာင်စု ၁၀၀တ င် ၂၅အ မ်ဆ ွှာင်စ ု

ဆအွှာက် − န မ့်အ် မဆ် ွှာင်စ၁ု၀၀ တ င်၂၅မှ၅၀အ မဆ် ွှာင်စု − လတ၊်အ မဆ် ွှာင်စု၁၀၀တ င် ၅၀အ မ်ဆ ွှာင်စ ု

အ က် − ပမင့််) 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်စွာျေးနပ်ရ  ခွာဖူလ ုမှု အသင့််အတင့််ရှ ၍  န်စပါျေးတင်ပ ုို့ ကရွာင်ျေးခ န ုင် ပါ 

သည။်ဓါတ်ကဖမ သဇွာမ ွာျေးသ ုျေးစ ွဲမှုကက ွာင့်် ကဖမ ီလ ွာမ ွာျေးပ  စ်ီျေး၍သီျေးနှ အထ  ်နှုနျ်ေး ကလ ွာ့်နညျ်ေးလွာရ ပါသည။် 
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မ ုျေးဦျေးနှင့််မ ုျေးကနှောင်ျေး ွာလမ ွာျေးတ င် မုန်တ ုင်ျေးေဏ် အသင့််အတင့််ခ စွာျေးရပါသည။်ကလွာင်စွာမလ ုကလွာ ်ကသွာ 

ကက ွာင့််သစ်ကတွာဖပ န်ျေးတျီေးရပါသည။် ပက်ရွာဂါဖဖစ်ပ ွာျေးသည့််ဦျေးကရမရှ ပါ။ 

ဇယွှာျား (၁၀)   ခ ုက်သက်ဆရွှာက်မှုခံရန ုင်သည့််သူမျွှာျား 

စဉ်   ခ ုက်လ ယ်မှုအမျ  ြုျားအစွှာျား   ခ ုက်လ ယ်မှုအဆပခအဆန 

(မှန်ရွှာတစ်ခုက ုသွှာဆရ ျားရန်) 

စ မ်ျားဆဆွှာင်န ုင်မှု 

(ထ ိခိုံက်မ ှုဆလျွှာ့်နညျ်ားဆရျားနှင့််

လ ုက်ဆလျွှာညဆီ  ပဖစဆ်စမည့််

အစအီမံမျွှာျား) 

 သဘွှာဝဆဘျားအနတရွှာယ်မျွှာျား န မ့် ် လတ ် ပမင့်် န မ့် ် လတ ် ပမင့်် 

၁ လူငယ ်
 

     

၂ အမျ  ြုျားသမီျားဦျားဆဆွှာင်သည့််ဆင်ျားရ သည့်် 

အ မ်ဆ ွှာင်စ ု

 
     

၃ ဆင်ျားရ သွှာျားဆတွှာင်သူ 
 

     

၄ သဘွှာဝဆဘျားဒဏ်ဆ ျုားရ ွှာျားစ ွှာကျ 

ဆရွှာက်န ုင်ဆသွှာအ မဆ် ွှာင်စု/ 

ကူျားစကဆ်ရွှာဂ  

 ူဆပ ွှာဆသွှာဆဒသတ င်ဆန  ုင်သူ 

 

     

၅  င်လယ်/ပမစ်ကမျ်ားဆဘျားဆန  ုင်သူမျွှာျား   Â Â   

၆ မဆတွ်ှာတဆမှုပဖစ်န ုင်ဆချမျွှာျားဆသွှာဆန

ရွှာတ င်ဆန  ုင်သူမျွှာျား 
 

     

၇ ပ ညတ် င်ျားဆနရ ်စ နိ်ု့ခ  ဆရ ွံ့ဆပ ွှာင်ျားခံရ

သူမျွှာျား (IDP) 
 

     

၈ ဆပမန မ့် ် ုင်ျားဆန  ုင်သူမျွှာျား       

၉ င ျားကန်  ုင်ရှင်မျွှာျား       

၁၀ လက်လ ု်လက်စွှာျားမျွှာျား၊ကျ န်ျားမျွှာျား  Â   Â  

၁၁ လူနညျ်ားစုလမူျ  ြုျားမျွှာျား       

၁၂ 
ဆဒသတ င်ျား ဋ  ကခဧရ ယွှာတ င်ဆန  ုင်

သူမျွှာျား 
 

     

၁၃ နယ်စ ်ဆဒသတ င်ဆန  ုင်သူမျွှာျား       

၁၄ ဆရ တ င်ျားလ ု်သွှာျားမျွှာျား       
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စဉ်   ခ ုက်လ ယ်မှုအမျ  ြုျားအစွှာျား   ခ ုက်လ ယ်မှုအဆပခအဆန 

(မှန်ရွှာတစ်ခုက ုသွှာဆရ ျားရန်) 

စ မ်ျားဆဆွှာင်န ုင်မှု 

(ထ ိခိုံက်မ ှုဆလျွှာ့်နညျ်ားဆရျားနှင့််

လ ုက်ဆလျွှာညဆီ  ပဖစဆ်စမည့််

အစအီမံမျွှာျား) 

 သဘွှာဝဆဘျားအနတရွှာယ်မျွှာျား န မ့် ် လတ ် ပမင့်် န မ့် ် လတ ် ပမင့်် 

၁၅ 
လှည့််လညသ် ွှာျားလွှာ၍ဆ ျားဆရွှာင်ျားသူ

မျွှာျား  
     

၁၆ ဆနရ ်ပ န်အဆပခချသူမျွှာျား       

၁၇ ဆရ ွံ့ဆပ ွှာင်ျားလု ်သွှာျားမျွှာျား       

၁၈ ကွှာျားဆမွှာင်ျားဖ ီျားအသက်ဆမ ျားသူမျွှာျား       

ရင်ျားပမစ် … ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ဖ်အ ု်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ဆကျျားရ ွှာရှ လူငယမ်ျွှာျား၊ အမျ  ြုျားသမျီားဦျားဆဆွှာင်ဆသွှာ အ မဆ် ွှာင်စမုျွှာျားစသညတ် ုို့သည ် မညသ် ုို့ 

ဆသွှာအဆပခအဆနမျွှာျားတ င် လ ယလ် ယ်ကကူူ  ခ ုက်သက်ဆရွှာကမ်ှုရှ န ုင်  သလွှာျား။   ခ ုက်မှုရှ   ကမညမ်ျှ 

အ     ခ ုက် က  သနညျ်ား။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာရှ လူငယ်မ ွာျေးထ ခ ု ်မှုအနတရွာယ်မ ွာျေးမရှ ပါ။ဖမစ် မ်ျေးကဘျေးကနထ ုင်သူမ ွာျေး 

  ပန်ျေးအလုပ်သမွာျေးမ ွာျေးမ ွာျေးပါသည။် 

(၂)       ဆကျျားရ ွှာ၏လက်ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျားအဆပခအဆန 

(က) ဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျားအဖ  ွံ့အစညျ်ားမျွှာျားအဆပခအဆန 

(က-၁) ဆကျျားရ ွှာတ င်ျားရှ လ ူအုဆပခပ ြုအဖ  ွံ့အစညျ်ားမျွှာျား 

ဇယွှာျား (၁၁) ဆကျျားရ ွှာတ င်ျားရှ လူ အုဆပခပ ြုအဖ  ွံ့အစညျ်ားမျွှာျား 

စဉ် 
အဖ  ွံ့အစညျ်ား

အမည ်

အမျ  ြုျားအစွှာျား

(မှေ့်  တစ့်

ြေိုက ိုသ က  ျေး

 ေ့်) 

အဖ  ွံ့ဝင်ဦျားဆရ 
လု ်ငန်ျားတွှာဝန ်

(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်

က  ျေးန ိုင့်သည့်။) 

စ မ်ျားဆဆွှာင်န ုင်

မှု(မှေ့်  တစ့်ြေို

က ိုသ က  ျေး ေ့်) 
ကျွှာျား မ ဆ  င်ျား 

၁ ဖပညသူ်ူ့စစ ် ၁၂ Â ၃ ၃ ၂ ၅ 

 ညွှာဆရျားဆင ဆ ကျားကျနျ်ားမွှာ

ဆရျားဘွှာသွှာဆရျား 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျား  

သွှာဆရျား/နာဆရျား၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရ 

လံုခခံြုဆရျားနှင့််ကွှာက ယဆ်ရျား Â 

ဆကွှာင်ျား 

သင့် ်Â 

ညံ့် 
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စဉ် 
အဖ  ွံ့အစညျ်ား

အမည ်

အမျ  ြုျားအစွှာျား

(မှေ့်  တစ့်

ြေိုက ိုသ က  ျေး

 ေ့်) 

အဖ  ွံ့ဝင်ဦျားဆရ 
လု ်ငန်ျားတွှာဝန ်

(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်

က  ျေးန ိုင့်သည့်။) 

စ မ်ျားဆဆွှာင်န ုင်

မှု(မှေ့်  တစ့်ြေို

က ိုသ က  ျေး ေ့်) 
ကျွှာျား မ ဆ  င်ျား 

၂ မီျေးသတ် ၁၂ Â ၃ ၇ - ၇ 

 ညွှာဆရျားဆင ဆ ကျား 

ကျန်ျားမွှာဆရျားဘွှာသွှာဆရျား 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျား 

သွှာဆရျား/နာဆရျား၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရ 

လံုခခံြုဆရျားနှင့််ကွှာက ယဆ်ရျား Â 

ဆကွှာင်ျား 

သင့် ်Â 

ညံ့် 

၃ 
လယ်သမွာျေး

အဖ ွဲွံ့ 
၁ Â ၂  ၃ ၉ - ၉ 

 ညွှာဆရျားဆင ဆ ကျား 

ကျန်ျားမွှာဆရျားဘွှာသွှာဆရျား 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျား Â 

သွှာဆရျား/နာဆရျား၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရ 

လံုခခံြုဆရျားနှင့််ကွှာက ယဆ်ရျား 

ဆကွှာင်ျား 

သင့် ်Â 

ညံ့် 

၄  ၁၂၃    

 ညွှာဆရျားဆင ဆ ကျား 

ကျန်ျားမွှာဆရျားဘွှာသွှာဆရျား 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျား 

သွှာဆရျား/နာဆရျား၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရ 

လံုခခံြုဆရျားနှင့််ကွှာက ယဆ်ရျား 

ဆကွှာင်ျား 

သင့်် 

ညံ့် 

၅  ၁၂၃    

 ညွှာဆရျားဆင ဆ ကျား 

ကျန်ျားမွှာဆရျားဘွှာသွှာဆရျား 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျား 

သွှာဆရျား/နာဆရျား၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရ 

လံုခခံြုဆရျားနှင့််ကွှာက ယဆ်ရျား 

ဆကွှာင်ျား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆  ၁၂၃    

 ညွှာဆရျားဆင ဆ ကျား 

ကျန်ျားမွှာဆရျားဘွှာသွှာဆရျား 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျား 

သွှာဆရျား/နာဆရျား၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရ 

လံုခခံြုဆရျားနှင့််ကွှာက ယဆ်ရျား 

ဆကွှာင်ျား 

သင့်် 

ညံ့် 

၇  ၁၂၃    

 ညွှာဆရျားဆင ဆ ကျား 

ကျန်ျားမွှာဆရျားဘွှာသွှာဆရျား 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျား 

သွှာဆရျား/နာဆရျား၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရ 

လံုခခံြုဆရျားနှင့််ကွှာက ယဆ်ရျား 

ဆကွှာင်ျား 

သင့်် 

ညံ့် 
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ရင်ျားပမစ် … ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ဖ်အ ု်စု၊အမျ  ြုျားသမျီားအ ု်စု။ 

အု ်စအုမျ  ြုျားအစွှာျား 

(၁) စီျား  ွှာျားဆရျားအဆပခခံဆသွှာအ ု်စ-ု လယ်သမွှာျားအဖ  ွံ့၊ဆင စုဆင ဆချျားအဖ  ွံ့စသည့််။ 

(၂) လူမှုဆရျားအဖ  ွံ့ - ဥ မွှာ - အမျ  ြုျားသမျီားအဖ  ွံ့၊လူငယ်အဖ  ွံ့၊က ယု် ကူ ုယ ်အဖ  ွံ့။ 

(၃) ဘွှာသွှာဆရျားနှင့်ယ်ဉ်ဆကျျားမှုအဖ  ွံ့။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်လူမှုကရျေး  ုင်ရွာအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး(၃)ဖ ွဲွံ့ရှ ဖပီျေး သွာကရျေး၊နောကရျေး  စစတ ုို့အပါ 

အဝင်လမူှုကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ကု ွာင်ရ  ်လ  ်ရှ ဖပီျေး လှုပ်ရှွာျေးက ွာင်ရ  ်မှုအသင့််အတင့််ရှ ပါသည။် က  ျေးရ ွာ 

၏စီမ အပု်ခ  ပ်မှုအပ ုင်ျေးတ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးပါဝင်မှုမရှ ကသွ်ာလညျ်ေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပင်န်ျေးမ ွာျေးတ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး 

စညျ်ေးလ ုျေး ညညီ တ်စ ွာ ပါဝင်က ွာင်ရ  ်က ပါသည။် 

(က-၂) ဆကျျားရ ွှာဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျားဆဆွှာင်ရ ကဆ်နဆသွှာပ င် အဖ  ွံ့အစညျ်ားမျွှာျား 

ဇယွှာျား (၁၂) ဆကျျားရ ွှာဖ ွံံ့ဖဖ ြုျားဆရျားဆဆွှာင်ရ က်ဆနဆသွှာပ င် အဖ  ွံ့အစညျ်ားမျွှာျား 

စဉ် အမည ်
အဖ  ွံ့အစညျ်ားအမျ  ြုျားအစွှာျား(မေှ့်  

တစ့်ြေိုက ိုသ က  ျေး ေ့်) 

အဖ  ွံ့အစညျ်ား၏လ ု်ငန်ျားတွှာဝန်မျွှာျား

နှင့််အစအီစဉ်(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်

အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်) 

၁  တပ်မန်မွှာ ၁၂ Â ၃၄၅၆  ၇ 

 ညွှာဆရျားဆင ဆ ကျား Â 

ကျန်ျားမွှာဆရျားဘွှာသွှာဆရျား 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျား 

သွှာဆရျား/နာဆရျား၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျား 

၂  ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွှာဆရျားဆင ဆ ကျား  

ကျန်ျားမွှာဆရျားဘွှာသွှာဆရျား 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျား 

သွှာဆရျား/နာဆရျား၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျား 

၃  ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွှာဆရျားဆင ဆ ကျား  

ကျန်ျားမွှာဆရျားဘွှာသွှာဆရျား 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျား 

သွှာဆရျား/နာဆရျား၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျား 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွှာဆရျားဆင ဆ ကျား 

ကျန်ျားမွှာဆရျားဘွှာသွှာဆရျား 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျား 

သွှာဆရျား/နာဆရျား၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျား 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွှာဆရျားဆင ဆ ကျား 

ကျန်ျားမွှာဆရျားဘွှာသွှာဆရျား 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျား 
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စဉ် အမည ်
အဖ  ွံ့အစညျ်ားအမျ  ြုျားအစွှာျား(မေှ့်  

တစ့်ြေိုက ိုသ က  ျေး ေ့်) 

အဖ  ွံ့အစညျ်ား၏လ ု်ငန်ျားတွှာဝန်မျွှာျား

နှင့််အစအီစဉ်(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်

အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်) 

သွှာဆရျား/နာဆရျား၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျား 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွှာဆရျားဆင ဆ ကျား 

ကျန်ျားမွှာဆရျားဘွှာသွှာဆရျား 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျား 

သွှာဆရျား/နာဆရျား၊လမူှုဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျား 

ရင်ျားပမစ် … ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ဖ်အ ု်စု။ 

မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘွှာသွှာဆရျားနှင့်် တသ်က်ဆသွှာအဖ  ွံ့အစညျ်ား (ပ ညတ် င်ျား/ ပ ည ်) (ဥ မွှာ −ဓမမစကူျားလဆ်ဖွှာင်ဆဒျားရှင်ျား၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစ ုျားရမဟုတ်ဆသွှာအဖ  ွံ့အစညျ်ား (ပ ညတ် င်ျား/ပ ည ်) (ဥ မွှာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည)် 
(၃)  အရ ်ဘကလ်ူမှုအဖ  ွံ့အစညျ်ား  
(၄)  န ုင်ငံအမျွှာျား၏ရန ်ံုဆင ပဖင့််ဆဆွှာင်ရ ကဆ်သွှာဖ ွံံ့ဖဖ ြုျားဆရျားအဖ  ွံ့အစညျ်ားမျွှာျား(ဥ မွှာ 

ကုလသမဂအ္ဖ  ွံ့၊ကမ္ွှာ့်ဘဏ်၊အွှာရှဖ ွံံ့ဖဖ ြုျားဆရျားဘဏ်) 
(၅)  န ုင်ငံတစ်ခု၏ရန် ံုဆင ပဖင့််ဖ  ွံ့စညျ်ား ွှာျားဆသွှာဖ ွံံ့ဖဖ ြုျားဆရျားအဖ  ွံ့အစညျ်ားမျွှာျား (ဥ မွှာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည)် 
(၆)   ရဟ တအဖ  ွံ့ (ပ ညတ် င်ျား/ ပ ည ်) 
(၇)   ုဂ္လ ကအဖ  ွံ့အစညျ်ားမျွှာျား 

န ုင်ငံဆတွ်ှာမှဆဒသအကျ ြုျား၊ပ ညသူ်ူ့အကျ  ြုျားက ု  ဆရွှာကစ် ွှာ မျ်ားဆဆွှာင်န ုင်ဆစရနအ်လ ုို့ငှွှာဥ ဆဒ၊နညျ်ားဥ ဆဒ၊လ

မ်ျားည န်ချကမ်ျွှာျားပဖင့််ပ ဌွှာနျ်ားကွှာဖ  ွံ့စညျ်ားဆ ျား ွှာျားဆနဆသွှာအဖ  ွံ့အစညျ်ား၊အသင်ျားအဖ  ွံ့မျွှာျား (ဥ မွှာ - သမဝ ယမ 

ဦျားစီျားဌွှာန၏ သမဝ ယမအသင်ျား၊ ဆကျျားလက်ဆဒသဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားတ ုျားတက်ဆရျားဦျားစျီားဌွှာန၏ ပမစ မ်ျားဆရွှာင် စသည်) တ ုို့က ု 

ဤဇယွှာျားတ င်  ည့််သ င်ျားဆဖွ်ှာပ ပခင်ျားမပ ြု  ရန်။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးက ွာင်ရ  ်ကနသည့််ပ ်ဖမန်မွာ အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးရှ ပါသည။် 

(ခ)      စီျား  ွှာျားဆရျားနှင့်် အသက်ဆမ ျားမှု အဆပခအဆန  

(ခ-၁)  သီျားနှံ ုတ်လု ဆ်ရျား 

(၁) စ ုက် ျ  ြုျားဆပမ  ုင်ဆ ုင်မှုအရ ယအ်စွှာျား (ဆပမ  ုင်ဆ ုင်သည့််အ မ်ဆ ွှာင်စုမျွှာျား) 

ဇယွှာျား (၁၃) စ ိုံက်ြ  ျိို ျေး က ပမြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှု 

စဉ် ဆပမ  ုင်ဆ ုင်မှုအရ ယအ်စွှာျား 
အ မ်ဆ ွှာင်စု

အဆရအတ က ်

အမျ  ြုျားသမီျားဦျားဆဆွှာင်

သည့််အ မဆ် ွှာင်စု 

အဆရအတ က ်

ဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျားအပမင်သတမ်ှတ်ချက ်

၁ ဆပမယွှာမ ့် ၂၇ ၁၀ ဆပမမ ့်ယွှာမ ့် 

၂ ၂.၅ဧကဆအွှာက ် ၂၈ ၂ ဆင်ျားရ သွှာျားဆတွှာင်သူ 
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စဉ် ဆပမ  ုင်ဆ ုင်မှုအရ ယအ်စွှာျား 
အ မ်ဆ ွှာင်စု

အဆရအတ က ်

အမျ  ြုျားသမီျားဦျားဆဆွှာင်

သည့််အ မဆ် ွှာင်စု 

အဆရအတ က ်

ဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျားအပမင်သတမ်ှတ်ချက ်

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကွှာျား ၁၇ ၁ ဆတွှာင်သူငယ ်

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကွှာျား ၁၃ ၄ ဆတွှာင်သူလတ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအ က ် ၆ - ဆတွှာင်သူကကီျား 

ဆကျျားရ ွှာရှ အ မ်ဆ ွှာင်စုစစုုဆ  င်ျား ၉၁ ၁၇  

ရင်ျားပမစ် … (၁) အ မ်ဆ ွှာင်စုစွှာရင်ျားဆကွှာကယ်ူမှု၊ (၂) ဆကျျားရ ွှာအု စ်ုအ ု်ချြု ်ဆရျားမှ ျားရုံျား။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်ကဖမယွာမွဲ့်အ မ်ကထွာင်စု(၂၇)စု၊ဆင့်ျေး ဲသ ျေးကတ င့်သူ(၂၈)စို၊ကတွာင်သူ 

ငယ်(၁၇)စနုှင့်် ကတွာင်သူလတ် (၁၃)စု၊ကတွာင်သူက ီျေး(၆)စုရှ ပါသည။်  င်ျေးရွဲသွာျေးကတွာင်သူမ ွာျေးကသွာကက ွာင့် ်

ကင ကက ျေး  ုင်ရွာအခ ်အခွဲမ ွာျေးစ ွာရှ ဖပီျေးအသ က်မ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး ပညွာရပ်မ ွာျေးရရှ ပါ  အလုပ်အ  ုင်အခ င့် ်

အလမ်ျေးမ ွာျေးရရှ လွာမည် ဖဖစပ်ါသည။် 

(၂)   အစ ုျားရနှင့်် ုဂ္လ ကဆရအရင်ျားအပမစ်မျွှာျားမဆှရသ င်ျားန ုင်သည့််ဧရ ယွှာ 

ဇယွှာျား (၁၄) ဆကျျားရ ွှာ၏ဆရအရင်ျားအပမစန်ှင့််ဆရသ င်ျားဧရ ယွှာ 

စဉ် အရင်ျားအပမစ ်
ဆရဆသွှာက်

(ဧက) 

ဆရရရှ န ုင်မှု 

တစ်နှစ ်တလ်ံုျား/ 

ရွှာသီအလ ုက်(မေှ့်

  တစ့်ြေိုက ိုသ က  ျေး

 ေ့်) 

လံုဆလွှာက်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှေ့်  တစ့်ြေိုက ို

သ က  ျေး ေ့်) 

လ န်ခ ့်ဆသွှာ(၁၀)နစှ်

ကအဆပခအဆန(မှေ့်   

တစ့်ြေိုက ိုသ က  ျေး ေ့်) 

၁ ဆည ်

 တစ်နှစ ်တလ်ံုျား

ရွှာသီအလ ုက် 

မဆပဖဆ ု   

ရှ မရှ မဆပဖဆ ု

   

ဆလျွှာ့်တ ုျား 

အဆပ ွှာင်ျားအလ မရှ  

၂ ဆရလ  ဆည ်

 တစ်နှစ ်တလ်ံုျား

ရွှာသီအလ ုက် 

မဆပဖဆ ု   

ရှ မရှ မဆပဖဆ ု

   

ဆလျွှာ့်တ ုျား 

အဆပ ွှာင်ျားအလ မရှ  

၃ 
ပမစ်ဆရတင် 

စီမံက နျ်ား 

 တစ်နှစ ်တလ်ံုျား

ရွှာသီအလ ုက် 

မဆပဖဆ ု   

ရှ မရှ မဆပဖဆ ု

   

ဆလျွှာ့်တ ုျား 

အဆပ ွှာင်ျားအလ မရှ  

၄ ဆရသ င်ျားဆပမွှာင်ျား 

 တစ်နှစ ်တလ်ံုျား  

ရွှာသီအလ ုက် 

မဆပဖဆ ု   

ရှ မရှ မဆပဖဆ ု

   

ဆလျွှာ့်  တ ုျား 

အဆပ ွှာင်ျားအလ မရှ  

၅ အဝီစ တ င်ျား 
 တစ်နှစ ်တလ်ံုျား

ရွှာသီအလ ုက် 

ရှ မရှ မဆပဖဆ ု

   

ဆလျွှာ့်တ ုျား 

အဆပ ွှာင်ျားအလ မရှ  
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စဉ် အရင်ျားအပမစ ်
ဆရဆသွှာက်

(ဧက) 

ဆရရရှ န ုင်မှု 

တစ်နှစ ်တလ်ံုျား/ 

ရွှာသီအလ ုက်(မေှ့်

  တစ့်ြေိုက ိုသ က  ျေး

 ေ့်) 

လံုဆလွှာက်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှေ့်  တစ့်ြေိုက ို

သ က  ျေး ေ့်) 

လ န်ခ ့်ဆသွှာ(၁၀)နစှ်

ကအဆပခအဆန(မှေ့်   

တစ့်ြေိုက ိုသ က  ျေး ေ့်) 

မဆပဖဆ ု   

၆ လက်ငင်ဆရတ င်ျား 

 တစ်နှစ ်တလ်ံုျား

ရွှာသီအလ ုက် 

မဆပဖဆ ု   

ရှ မရှ မဆပဖဆ ု

   

ဆလျွှာ့်တ ုျား 

အဆပ ွှာင်ျားအလ မရှ  

၇ စ မ့််စမျ်ားဆရ 

 တစ်နှစ ်တလ်ံုျား

ရွှာသီအလ ုက် 

မဆပဖဆ ု   

ရှ မရှ မဆပဖဆ ု

   

ဆလျွှာ့်တ ုျား 

အဆပ ွှာင်ျားအလ မရှ  

၈ ဆချွှာင်ျားဆရ 

 

၂၃၉.၇ 

တစ်နှစ ်တလ်ံုျား  

ရွှာသီအလ ုက် Â 

မဆပဖဆ ု   

ရှ  Â 

မရှ မဆပဖဆ ု   

ဆလျွှာ့်  တ ုျား 

အဆပ ွှာင်ျားအလ မရှ  Â 

ရင်ျားပမစ် … (၁) ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - လယ်သမွှာျားအု စ်ု၊ (၂) 

ဆညဆ်ပမွှာင်ျားဦျားစီျားဌွှာန၊စ ုက် ျ  ြုျားဆရျားဦျားစီျားဌွှာန။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွ က ရက သာက ်ဧက(၂၈၅)ဧက ရိှြ ါသည။် စ ိုံကြ်  ျိို ျေးက ရျေး အ တကွ ် က ခ ာင်ျေး ကရ 

က ိုံတစ ်နစှ ်ြ တလ် ံုံျေး က ရသွင်ျေးက ပမ ာင်ျေး မ  ာျေးမ ှတစ ်ဆင့်် အ သံုံျေး ပြျို  က မြ ျီျေးက န ွရာသျီတွင် က ခ ာင်ျေး က က ာမ  ာျေး ရိှပခင်ျေး 

က  က ာင့််စ ိုံက်ြ  ျိို ျေး က ရျေး လ ုံြ ်ငန ်ျေး တင်ွအ ခက ်အ ခ အ န ညျ်ေး ငယ ်ရိှြ ါသည။် 

(၃)    အဓ ကသီျားနှံမျွှာျားနှင့််အ  က်နှုနျ်ား 

ဇယွှာျား (၁၅) အဓ ကသျီားနှံမျွှာျားနှင့််အ  ကန်ှုန်ျား 

သီျား

နှ ံ

စုစု 

ဆ  င်ျား 

စ ုက် ဧက 

တစ်ဧကအ  ကန်ှုန်ျား 

သီျားနှ ံ

စ ုက် ျ  ြုျားသည့််ကွှာ

လ 

သ င်ျားအွှာျား

စုလ အု ်

ချက် 

(မှေ့်  တ

စ့်ြေိုက ိုသ 

က  ျေး ေ့်) 

အပမတ ်

ရရှ န ုင်မှု(

မှေ့်  တစ့်

ြေိုက ိုသ 

က  ျေး ေ့်) 

  ခ ုက်လ ယ်

မှု(မှေ့်  တစ့်

ြေိုက ိုသ က  ျေး

 ေ့်) 
ယူ 

နစ ်

အ 

နညျ်ား

ဆုံျား 

အမျွှာျား

ဆုံျား 
 ျှမ်ျားမျှ မှ    

ဆန 

စ  ျား 
၁၉၀.၃ တင်ျား ၈၀ ၁၀၀ ၉၀ 

နတ ်

ကတွ်ာ 
တန်ခူျေး 

ပမင့််Âလတ် 

 န မ့်် 

ပမင့််လတ် 

 န မ့် ်Â 

ပမင့််လတ် 

 န မ့် ်Â 

မ ုျားစ

  ျား 
၁၉၀.၃ တင်ျား ၃၀ ၅၀ ၄၀ ဝါ   ု

တန် 

က ွာင် 

မုန်ျေး 

ပမင့််လတ် 

 န မ့်် Â 

ပမင့််လတ် 

 န မ့် ်Â 

ပမင့်် Â လတ် 

 န မ့်် 
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ရင်ျားပမစ် … ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - လယ်သမွှာျားအု ်စု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်စ ု ်ပ   ျေးဧ (၁၉၀.၃)ဧ ရှ ပါသည။် တစန်ှစအ်ထ  ်နှုန်ျေးမှွာ ကန စပါျေး 

အနညျ်ေး  ုျေး(၈၀)တင်ျေးနှင့််ပ မ်ျေးမ (၉၀)တင်ျေးထ  ်ရှ ပါသည။် မ ုျေးစပါျေးအနညျ်ေး  ုျေး(၃၀)တင်ျေးနှင့််ပ မ်ျေးမ  (၄၀) တင်ျေး 

ထ  ်ရှ ပါသည။်စ ု ်ပ   ျေးနညျ်ေးမမှန်ဖခင်ျေး၊က ျေး   ်မက ွာင်ျေးက ွာင်ျေးမရရှ ဖခင်ျေးကက ွာင့််အ    ျေးအဖမတရ်ရှ မှုနညျ်ေး

ပါျေးပါသည။် 

(၄)   လယ်ယွှာသုံျားစက်က ရ ယွှာမျွှာျား 

ဇယွှာျား (၁၆) ဆကျျားရ ွှာ၏စ ကု် ျ  ြုျားဆရျားသုံျားက ရ ယွှာမျွှာျား  ုင်ဆ ုင်မှု 

စက်အမျ  ြုျားအစွှာျား 
တစ်ဦျားချင်ျား 

  ုင် 
ရ ွှာ  ုင် အဖ  ွံ့  ုင် 

ငှွှာျားရမ်ျားလု က် ုင်ဆနဆသွှာဆတွှာင်သူ 

အဆရအတ က ်

  န်စက ်     

လက်တ နျ်ား  န်စက ် ၂၀   ၁၅ 

အဆစ့်ချက ရ ယွှာ     

ရ တ်သ မ်ျားဆ ခ ဆလှို့စက ် ၁   ၂၁ 

ရ တ်သ မ်ျားစက ်     

က ြေ ကလှို့စက့် ၃   ၁၅ 

က စိုပ့်စက့် ၂၉ -  ၁၀ 

ကဖြေေင့်ျေးက တင့်စက့်     

ပမက်ရ တ်စက ်     

ရင်ျားပမစ်… (၁) အ မ်ဆ ွှာင်စစုွှာရင်ျားဆကွှာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - လယ်သမွှာျားအု စ်ု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွစ ိုံကြ်  ျိို ျေးက ရျေး သံုံျေးထ ွန ်စက ်မ  ာျေး က ိုံသာအ သံုံျေး ပြျို  က မြ ျီျေး ငှာျေး ရမ ်ျေး လ ုံြ ်ကိုံင်သ  

အ က ရအ တကွ ်မ  ာျေးလ ညျ်ေး ရိှြ ါသည။်က  ခွကလ ှ့်စ က ်၊က ရစ ုံြစ် က ်ြ ိုံင်ဆိုံင်သ အမိ ်ကထ ာင်စ ုံမ  ာျေး လ ညျ်ေး ရိှြ ါသည။် 

(၅)    သီျားနှံအ  ကန်ှုနျ်ားတ ုျားဆစရနအ်တ ကအ်ခ င့််အလမ်ျားမျွှာျား 

ဇယွှာျား (၁၇) သီျားနှံအ  က်နှုန်ျားတ ုျားဆစရန်အတ က်အခ င့်အ်လမျ်ားမျွှာျား 

အခ င့််အလမ်ျား 

ဆဖွ်ှာပ ချက်/ရှင်ျားလင်ျားချက် 

(မှေ့်  တစ့်ြေိုက ိုသ က  ျေး ေ့်။ဇယ ျေး၁၇နှင ့်၁၈က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်

ကဆျေးဖပီျေး 

မှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသ အြေ က့်မ  ျေး ှ ပါက 

“မကဖဖဆ ိုပါ” ဟူကသ အက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

သဘ ဝက ကဖမ  သီဥတိုအကေအထ ျေး အလ န်ဆကွှာင်ျားဆကွှာင်ျား  သင့််တင့််မျှတ Â မဆပဖဆ  ု  

လယ့်ယ ကဖမအသ ိုျေးြေ န ိုင့်မှု အလ န်ဆကွှာင်ျားဆကွှာင်ျား Â သင့််တင့််မျှတ  မဆပဖဆ  ု  

စ ိုက့်ပ   ျေးက အ င့်ျေးအဖမစ့် ဆ  မျွှာျား  အသင့်အ်တင့််ရှ  Â မဆပဖဆ ု   

ကြေ ျေးကင နှင ့်ကင က ကျေးဝေ့်ကဆ င့်မှု အလ ယ်တကူရသည်ရသည ်Â မဆပဖဆ ု   
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အခ င့််အလမ်ျား 

ဆဖွ်ှာပ ချက်/ရှင်ျားလင်ျားချက် 

(မှေ့်  တစ့်ြေိုက ိုသ က  ျေး ေ့်။ဇယ ျေး၁၇နှင ့်၁၈က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်

ကဆျေးဖပီျေး 

မှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသ အြေ က့်မ  ျေး ှ ပါက 

“မကဖဖဆ ိုပါ” ဟူကသ အက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

သီျေးနှ မ   ျေးကစ   ှ န ိုင့်မှု 
မျ  ြုျားဆကွှာင်ျားမျ  ြုျားသနိ်ု့မျွှာျားက လု ယက်ူစ ွှာဝယ်ယနူ ုင်သည်သီျားနှမံျ  ြုျား

ဆစ့်မျွှာျားဝယ်ယူရရှ န ုင်သည် Â မဆပဖဆ  ု  

သဘ ဝကဖမကဆ ျေး / 

ကအ ့်ဂဲေစ့်ကဖမ သဇ နှင ့်အဖြေ ျေးကအ ့်ဂဲ 

ေစ့်သ င့်ျေးအ ျေးစိုမ  ျေး 

လ ယ်ကစူ ွှာဝယယ်ူ/ရန ုင်သည်ဝယ်ယူရန ုင်သည်မဆပဖဆ  ု Â 

ဓ တိုပ ိုျေးသတ့်ကဆျေး၊ဓ တ့်ကဖမ သဇ နှင ့်

အဖြေ ျေးဓ တိုကေဒသ င့်ျေးအ ျေးစိုမ  ျေး 

လ ယ်ကစူ ွှာဝယယ်ူ/ရန ုင်သည ်

ဝယ်ယူရန ုင်သညÂ်မဆပဖဆ ု   

လိုပ့်သ ျေး  ှ န ိုင့်မှု အလ ယ်တကူရန ုင်သည်ရန ုင်သည ်Â မဆပဖဆ ု   

ေည့်ျေးပည ၊အိုပ့်ြေ  ပ့်က ျေးပ ိုင့်ျေးဆ ိုင့်  ဝေ့်

ကဆ င့်မှုမ  ျေး 
အလ ယ်တကူရန ုင်သည်ရန ုင်သည ် မဆပဖဆ ု   Â 

သီျေးနှ ကစ ျေးက က့်နှင့် ကိုေ့်သ ယ့်မှု 

သီျားနှံမျွှာျားက လု ယ်ကစူ ွှာနှင့််ဆစျျားနှုန်ျားမှနက်န်စ ွှာပဖင့်ဆ်ရွှာင်ျားချန ုင်သ

ည် 

သီျားနှံမျွှာျားက ဆုရွှာင်ျားချန ုင်သည် Â မဆပဖဆ  ု  

  သီဥတိုအကဖြေအကေကဖပ င့်ျေးလမဲှု 

(အပူြေ  ေ့်၊မ ိုျေးက ြေ  ေ့်) 
  ခ ုက်သည် Â     မ ထ ိခိုံက်ြ ါ          မဆပဖဆ ု   

ရင်ျားပမစ် … (၁) ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - လယ်သမွှာျားအု စ်ု၊ (၂) 

သက်ဆ ုင်ရွှာဖမ ြုွံ့နယ်အစ ုျားရဦျားစီျားဌွှာနမျွှာျား။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာရှ လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးမှွာအသင့််အတင့််က ွာင်ျေးမ န်ဖပီျေး လယယ်ွာကဖမမ ွာျေး   ု

က ွာင်ျေးမ န်စ ွာအသ ုျေးခ န ုင်ပါသည။်စ  ု်ပ   ျေးကရအရင်ျေးအဖမစအ်သင့််အတင့််သွာရှ ဖပီျေးသီျေးနှ မ   ျေးကစ့်မ ွာျေး၊သ င်ျေးအွာျေးစု

မ ွာျေး  ုဝယ်ယူရန ုင်ပါသည။်စ  ု်ပ   ျေးကရျေးနညျ်ေးပညွာ  ုင်ရွာဝနက် ွာင်မှုမ ွာျေးအွာျေးနညျ်ေးဖပီျေး သီျေးနှ က ျေး   ်နှင့် ်

 ုန်သ ယ်မှုအသင့်အ်တင့််ရှ ပါသည။်ရွာသီဉတုကဖပွာင်ျေးလွဲမှုကက ွာင့််သီျေးနှ အထ  န်ှုန်ျေးထ ခ ု ်မှုရှ ပါသည။် 

(၆)  သီျားနှံ ုတ်လု ်မှုအတ က်ပ ဿနာနှင့််အခက်အခ မျွှာျား 

ဇယွှာျား (၁၈) သီျားနှံ ုတ်လု ်မှုအတ က်ပ ဿနာနှင့််အခကအ်ခ မျွှာျား 

ပ ဿနာနှင့််အခကအ်ခ မျွှာျား 

ဆဖွ်ှာပ ချက်/ရှင်ျားလင်ျားချက် 

(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။ဇယ ျေး၁၇နှင ့်၁၈က ိုြေ  

တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသ 

အြေ က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” ဟူကသ အက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

သဘ ဝက ကဖမ  သီဥတိုအကေအထ ျေး ဆပမဆီ သဇွှာမဆကွှာင်ျားရွှာသီဥတမုမနှ် Â မဆပဖဆ  ု   
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ပ ဿနာနှင့််အခကအ်ခ မျွှာျား 

ဆဖွ်ှာပ ချက်/ရှင်ျားလင်ျားချက် 

(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။ဇယ ျေး၁၇နှင ့်၁၈က ိုြေ  

တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသ 

အြေ က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” ဟူကသ အက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

လယ့်ယ ကဖမအသ ိုျေးြေ န ိုင့်မှု 

လယ်ယွှာဆပမတ ုျားချ ွံ့န ုင်မှုမရှ   Â 

လယ်ယွှာဆပမဆုံျားရံှုျားမှုမျွှာျားသည် 

လယ်ယွှာဆပမဆုံျားရံှုျားမှုအသင့်အ်တင့််ရှ သည် Â 

 လ ဆ်ပမမျွှာျားရှ သည် 

 လ ဆ်ပမအသင့်အ်တင့််ရှ သည်မဆပဖဆ ု   

စ ိုက့်ပ   ျေးက အ င့်ျေးအဖမစ့် အလ ယ်တကူမရန ုင် Â လံုျားဝမရမဆပဖဆ  ု   

ကြေ ျေးကင နှင ့်ကင က ကျေးဝေ့်ကဆ င့်မှု အလ ယ်တကူမရန ုင်  လံုျားဝမရမဆပဖဆ ု    

သီျေးနှ မ   ျေးကစ   ှ န ိုင့်မှု အလ ယ်တကူမရန ုင် Â လံုျားဝမရမဆပဖဆ  ု   

သဘ ဝကဖမကဆ ျေး / 

ကအ ့်ဂဲေစ့်ကဖမ သဇ နှင ့် 

အဖြေ ျေးကအ ့်ဂဲေစ့်သ င့်ျေးအ ျေးစိုမ  ျေး 

အလ ယ်တကူမရန ုင်  လံုျားဝမရ Â မဆပဖဆ ု    

ဓ တိုပ ိုျေးသတ့်ကဆျေး၊ဓ တ့်ကဖမ သဇ နှင ့်အ 

ဖြေ ျေး ဓ တိုကေဒသ င့်ျေးအ ျေးစိုမ  ျေး 
အလ ယ်တကူမရန ုင် Â လံုျားဝမရမဆပဖဆ  ု   

လိုပ့်သ ျေး  ှ န ိုင့်မှု အလ ယ်တကူမရန ုင် Â လံုျားဝမရမဆပဖဆ  ု   

ေည့်ျေးပည ၊အိုပ့်ြေ  ပ့်က ျေးပ ိုင့်ျေးဆ ိုင့်  ဝေ့် 

ကဆ င့်မှုမ  ျေး 
အလ ယ်တကူမရန ုင်လံုျားဝမရ Â မဆပဖဆ  ု   

သီျေးနှ ကစ ျေးက က့်နှင့် ကိုေ့်သ ယ့်မှု 
သီျားနှံမျွှာျားက လု ယ်ကစူ ွှာနှင့််ဆစျျားနှုန်ျားမှနက်န်စ ွှာပဖင့်မ်ဆရွှာင်ျားချန ုင်   
 
သီျားနှံမျွှာျားက ဆုရွှာင်ျားချရန်ဆစျျားက က်မရှ   မဆပဖဆ ု   Â 

ဖ က့်ပ ိုျေးနှင ့်က  ဂါက က  က့်မှု ဆ ုျားရ ွှာျားစ ွှာကျအသင့်အ်တင့််ကျ Â အနညျ်ားငယ် မဆပဖဆ ု   

  သီဥတိုဒဏ့်ြေ န ိုင့်သည ့်သီျေးနှ မ  ျေးနှင ့်ပ

တ့်သက့်ကသ သတင့်ျေးအြေ က့်အလက့်လ

က့် လှမ့်ျေးမီမှု 

အလ ယ်တကူမရန ုင်  လံုျားဝမရ Â မဆပဖဆ ု   

  သီအလ ိုက့်  သီဥတိုြေေို့့်မှေ့်ျေးြေ က့်မ  ျေး

နှင ့်သီျေးနှ စီမ ြေေို့့်ြေ ဲမှုဆ ိုင့်  အကက ဉ ဏ့်

မ  ျေးလက့်လှမ့်ျေးမမီှု 

အလ ယ်တကူမရန ုင်  လံုျားဝမရ Â မဆပဖဆ ု   

ရင်ျားပမစ် (၁) ဦျားတည်အု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - လယ်သမွှာျားအု စ်ု၊ (၂) သက်ဆ ုင်ရွှာဖမ ြုွံ့နယအ်စ ျုားရဦျားစီျားဌွှာနမျွှာျား။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။စ ု ်ပ   ျေးကဖမအသင့်အ်တင့််ရှ ကသွ်ာလညျ်ေး ရွာသီဉတုမမှန်ဖခင်ျေး၊ဖ  ်ပ ုျေးမ ွာျေး   ကရွာ  ်

ဖခင်ျေးကက ွာင့််သီျေးနှ အထ  ်နှုန်ျေးကလ ွာ့်နညျ်ေးလွာရပါသည။် လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးတ ုျေးခ ွဲွံ့လုပ်  ုင်န ုင်စ မ်ျေးမရှ ပါ။ ရွာသီ 

ဉတေုဏ်ခ န ုင်ကသွာသီျေးနှ မ ွာျေးနှင့််ပ ်သ ်ကသွာသတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေးအလ ယ်တ ူလ ်လမှ်ျေးမမှီပါ။
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ကခ ျေးကင နှင့််ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယ်တ ူမရရှ န ုင်ပါ။ 

(ခ-၂)   ဆမ ျားပမ ဆရျားလ ု်ငန်ျား 

(၁)   ဆမ ျားပမ ဆရျားနှင့််င ျားလု ်ငန်ျားဆဆွှာင်ရ က်မှုအဆပခအဆန 

ဇယွှာျား (၁၉) ဆမ ျားပမ ဆရျားနှင့််င ျားလု ်ငနျ်ားဆဆွှာင်ရ က်မှုအဆပခအဆန 

ဆမ ျားပမ ဆရျားနှင့််င ျားလု ်ငနျ်ား 
ဆမ ျားပမ ဆရျားနှင့််င ျားလု ်ငနျ်ားလု က် ုင်

ဆနဆသွှာအ မဆ် ွှာင်စ ု
ဆကွှာင်ဆရ 

ဆမ ျားပမ ဆရျား 

န ာျား   

န ုို့စွှာျားန ာျား   

ကျွ    

ပမင်ျား   

ဖမည့်ျေး   

လ ျေး   

ဆ တ့်   

သ ိုျေး   

ဝက့် ၁၂ ၂၂ 

 ကက့် ၃၉ ၂၃၃ 

ဘဲ ၁၀ ၇၄၁ 

န ောျေးကေောက့်   

င ျားလု ်ငန်ျား 

ငါျေးကေ့်   

ပိုဇ ေ့်ကေ့်   

ဂဏေ့်ျေးကမ ျေးဖမြူက ျေးလိုပ့်ငေ့်ျေး   

က ြေ   ငါျေးဖမ့်ျေးလိုပ့်ငေ့်ျေး   

ကမ့်ျေးလ ေ့်ငါျေးဖမ့်ျေးလိုပ့်ငေ့်ျေး   

ရင်ျားပမစ်… (၁) အ မ်ဆ ွှာင်စစုွှာရင်ျားဆကွှာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - လယ်သမွှာျားအု စ်ု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။  ။က  ျေးရ ွာတ င်ကေသမ   ျေးရင်ျေးက  ်၊ဝ ်၊ဘွဲတ ုို့  ုသွာကမ ျေးဖမ က ပါသည။် ဘွဲနှင့််က   ်

ကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေးလပု်  ုင်သူမ ွာျေးဝင်ကင ရရှ မှုနညျ်ေးပါျေးပါသည။် 

(၂) ဆမ ျားပမ ဆရျားနှင့််သွှာျားင ျား ုတ်လု ်မှုတ ျုားတကဆ်စရနအ်တ ကအ်ခ င့််အလမ်ျားမျွှာျား 

ဇယွှာျား (၂၀) ဆမ ျားပမ ဆရျားနှင့််သွှာျားင ျား ုတ်လု ်မှုတ ျုားတကဆ်စရနအ်တ ကအ်ခ င့််အလမ်ျားမျွှာျား 
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အခ င့််အလမ်ျား 

ဆဖွ်ှာပ ချက်/ 

ရှင်ျားလင်ျားချက်(မှေ့်  တစ့်ြေိုက ိုသ က  ျေး ေ့်။ဇယ ျေး၂၀နှင ့်၂၁က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်

ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသ အြေ က့်မ  ျေး ှ ပါက 

“မကဖဖဆ ိုပါ” ဟူကသ အက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

ဆမ ျားပမ ဆရျား 

စွှာျားကျကဆ်ပမ ဆ  မျွှာျားအသင့်အ်တင့်် Â မဆပဖဆ ု   Â 

ဆရရရှ မှု အလံအုဆလွှာက်ရန ုင် Â အသင့််အတင့််ရန ုင်  မဆပဖဆ ု   

မ   ျေးတ  စဆ ေ့်လက့်လှမ့်ျေးမမီှု 
မျ  ြုျားဆကွှာင်ျားတ ရစဆွှာနမ်ျွှာျားလ ယ်ကူစ ွှာဝယယ်ူရန ုင်မျ  ြုျားဆကွှာင်ျားတ ရစဆွှာန်မျွှာျား

အသင့််အတင့််ဝယ်ယူရန ုင်  မဆပဖဆ ု   Â 

ကြေ ျေးကင  ဆချျားဆင လ ယ်ကူစ ွှာရန ုင်ဆချျားဆင အသင့််အတင့််ရန ုင်  မဆပဖဆ ု   Â 

သ င့်ျေးအ ျေးစို 

(ဆမ ျားပမ ဆရျားအစွှာ၊ 

ဆဆျားစသည်) ကစ ျေးက က့် 

သ င်ျားအွှာျားစမုျွှာျားလ ယ်ကူစ ွှာဝယယ်ူန ုင်သည်  

သ င်ျားအွှာျားစမုျွှာျားဝယ်ယူန ုင်သည်  မဆပဖဆ ု   Â 

ဝေ့်ကဆ င့်မှုနှင ့်ေည့်ျေးပည ပ  

ပ ိုျေးမှု 

နညျ်ား ညွှာနှင့်အ်ု ်ချြု ဆ်ရျားဆ ုင်ရွှာဝနဆ်ဆွှာင်မှုမျွှာျားအလ ယ်တကူရန ုင်သည။်
 
နညျ်ား ညွှာနှင့်အ်ု ်ချြု ဆ်ရျားဆ ုင်ရွှာဝနဆ်ဆွှာင်မှုမျွှာျားရန ုင်သည။်  

မဆပဖဆ ု   Â 

ထိုတ့်ကိုေ့်က  င့်ျေးဝယ့်မှု 
 ုတ်ကုနမ်ျွှာျားက လု ယက်ူစ ွှာနှင့််ဆစျျားနှုန်ျားမှနက်နစ် ွှာပဖင့်ဆ်ရွှာင်ျားချန ုင်သည်  

 ုတ်ကုနမ်ျွှာျားက ုဆရွှာင်ျားချန ုင်သည်  မဆပဖဆ ု   Â 

အ မ်ခခံဝင်ျားအတ င်ျားဆပမဆနရွှာ

လံုဆလွှာက်မှု 
အလံအုဆလွှာက်ရှ သည်  အသင့်အ်တင့််ရှ သည် Â မဆပဖဆ  ု  

င ျားလု ်ငန်ျား 

င ျား/ ုဇ န်ဆမ ျားပမ ရနဆ်ရဆပမ 

အဆနအ ွှာျား 
အလ န်ဆကွှာင်ျားဆကွှာင်ျား  သင့််တင့််မျှတ Â မဆပဖဆ  ု   

င ျား/ ုဇ န်သွှာျားဆ  က ်

လက်လမှ်ျားမမီှု 

လ ုသဆလွှာက်လ ယ်ကစူ ွှာဝယယ်ူရရှ န ုင်သည်ဝယ်ယူရန ုင်သည် Â 

မဆပဖဆ ု    

ဆချျားဆင  
လ ုသဆလွှာက်လ ယ်ကစူ ွှာဆချျားဆင ရရှ န ုင်သည်ဆချျားဆင ရန ုင်သည်  

မဆပဖဆ ု   Â 

သ င်ျားအွှာျားစလုကလ်ှမ်ျားမီမှု 
သ င်ျားအွှာျားစမုျွှာျားလ ယ်ကူစ ွှာဝယယ်ူန ုင်သည် 

သ င်ျားအွှာျားစမုျွှာျားဝယ်ယူန ုင်သည်  မဆပဖဆ ု   Â 

ေည့်ျေးပည အကအူညနီှင့်  

ေည့်ျေးလမ့်ျေးမ  ျေး 

နညျ်ား ညွှာနှင့်အ်ု ်ချြု ဆ်ရျားဆ ုင်ရွှာဝနဆ်ဆွှာင်မှုမျွှာျားအလ ယ်တကူရန ုင်သည။်
 
နညျ်ား ညွှာနှင့်အ်ု ်ချြု ဆ်ရျားဆ ုင်ရွှာဝနဆ်ဆွှာင်မှုမျွှာျားရန ုင်သည။်  

မဆပဖဆ ု   Â 
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အခ င့််အလမ်ျား 

ဆဖွ်ှာပ ချက်/ 

ရှင်ျားလင်ျားချက်(မှေ့်  တစ့်ြေိုက ိုသ က  ျေး ေ့်။ဇယ ျေး၂၀နှင ့်၂၁က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်

ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသ အြေ က့်မ  ျေး ှ ပါက 

“မကဖဖဆ ိုပါ” ဟူကသ အက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

ထိုတ့်ကိုေ့်က  င့်ျေးဝယ့်မှု 
 ုတ်ကုနမ်ျွှာျားက လု ယက်ူစ ွှာနှင့််ဆစျျားနှုန်ျားမှနက်နစ် ွှာပဖင့်ဆ်ရွှာင်ျားချန ုင်သည် 

 ုတ်ကုနမ်ျွှာျားက ုဆရွှာင်ျားချန ုင်သည်  မဆပဖဆ ု   Â 

င ျားဖမ်ျားခ င့််ရရှ န ုင်မှု လ ယ်ကူသည်အသင့််အတင့််လ ယက်ူသည် Â မဆပဖဆ ု    

  သီဥတိုအကဖြေအကေကဖပ 

င့်ျေးလဲမှု(အပူြေ  ေ့်၊မ ိုျေးက ြေ  ေ့်) 
  ခ ုက်သည်   မ ထ ိခိုံက်ြ ါ          မဆပဖဆ ု   Â 

ရင်ျားပမစ် … ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - လယ်သမွှာျားအု ်စု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်ကမ ျေးဖမ ကရျေးအတ  ်မ   ျေးတ ရစဆွာန်မ ွာျေးအသင့်အ်တင့််ဝယယ်ူရန ုင်ပါသည။် 

နညျ်ေးပညွာအ အူညမီ ွာျေးလညျ်ေးရန ုင်ပါသည။်ထတု ်ုနမ် ွာျေး  ုလညျ်ေးကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါသည။်အ မ်ခခ ဝင်ျေးအတ င်ျေး

ကဖမကနရွာလ ကုလွာ မ်ှုအသင့်အ်တင့််ရှ ပါသည။်  

(၃)    ဆမ ျားပမ ဆရျားနှင့််သွှာျားင ျား တုလ်ု မ်ှုတ ုျားတကဆ်စရန်အတ က်ပ ဿနာနှင့််စ နဆ်ခေါ်မှုမျွှာျား 

ဇယွှာျား (၂၁) ဆမ ျားပမ ဆရျားနှင့််သွှာျားင ျား ုတ်လု ်မှုတ ုျားတကဆ်စရနအ်တ က်ပ ဿနာနငှ့််စ န်ဆခေါ်မှုမျွှာျား 

ပ ဿနာနှင့််အခကအ်ခ မျွှာျား 

ဆဖွ်ှာပ ချက်/ 

ရှင်ျားလင်ျားချက်(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။ဇ

ယ ျေး၂၀နှင ့်၂၁က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မ

လ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသ အြေ က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” 

ဟူကသ အက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

ဆမ ျားပမ ဆရျား 

စွှာျားကျကဆ်ပမ စွှာျားကျကဆ်ပမရှွှာျား  ျားသည်စွှာျားကျကဆ်ပမလံျုားဝမရှ    

မဆပဖဆ ု   Â 

ဆရရရှ မှု ဆရရှွှာျား  ျားသည်ဆရလံုျားဝမရှ    မဆပဖဆ  ု  Â 

မ   ျေးတ  စဆ ေ့်လက့်လှမ့်ျေးမမီှု မျ  ြုျားဆကွှာင်ျားတ ရစဆွှာနမ်ျွှာျားလ ယ်ကူစ ွှာဝယယ်ူမရန ုင်    

မျ  ြုျားဆကွှာင်ျားတ ရစဆွှာနမ်ျွှာျားလံုျားဝဝယ်ယူမရ  မဆပဖဆ ု   Â 

ကြေ ျေးကင  ဆချျားဆင လ ယ်ကူစ ွှာမရန ုင်  ဆချျားဆင လံုျားဝမရ  မဆပဖဆ ု   Â 

သ င့်ျေးအ ျေးစို 

(ဆမ ျားပမ ဆရျားအစွှာ၊ဆဆျားစသည်)ကစ ျေးက က့် 
သ င်ျားအွှာျားစမုျွှာျားလ ယ်ကူစ ွှာဝယယ်ူမရန ုင်    

သ င်ျားအွှာျားစမုျွှာျားလံျုားဝဝယ်ယူမရ  မဆပဖဆ ု   Â 

ဝေ့်ကဆ င့်မှုနှင ့်ေည့်ျေးပည ပ  ပ ိုျေးမှု 

နညျ်ား ညွှာနှင့်အ်ု ်ချြု ဆ်ရျားဆ ုင်ရွှာဝနဆ်ဆွှာင်မှုမျွှာျားအလ ယ်တ

ကူမရန ုင်   

နညျ်ား ညွှာနှင့်အ်ု ်ချြု ဆ်ရျားဆ ုင်ရွှာဝနဆ်ဆွှာင်မှုမျွှာျားမရ   

မဆပဖဆ ု   Â 
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ပ ဿနာနှင့််အခကအ်ခ မျွှာျား 

ဆဖွ်ှာပ ချက်/ 

ရှင်ျားလင်ျားချက်(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။ဇ

ယ ျေး၂၀နှင ့်၂၁က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မ

လ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသ အြေ က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” 

ဟူကသ အက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

ထိုတ့်ကိုေ့်က  င့်ျေးဝယ့်မှု 

 ုတ်ကုနမ်ျွှာျားက လု ယက်ူစ ွှာနှင့််ဆစျျားနှုန်ျားမှနက်နစ် ွှာပဖင့်မ်ဆရွှာင်ျား

ချန ုင်    

 ုတ်ကုနမ်ျွှာျားက ုမဆရွှာင်ျားချန ုင်  မဆပဖဆ  ု  Â 

အ မ်ခခံဝင်ျားအတ င်ျားဆပမဆနရွှာလံုဆလွှာက်မှု အလံအုဆလွှာက်မရှ    Â လံုျားဝမရှ   မဆပဖဆ ု    

 

င ျားလု ်ငန်ျား 

င ျား/ ုဇ န်ဆမ ျားပမ ရနဆ်ရဆပမအဆနအ ွှာျား ဆရဆပမအဆနအ ွှာျားမဆကွှာင်ျား   Â မဆပဖဆ ု    

င ျား/ ုဇ န်သွှာျားဆ  ကလ်ကလ်ှမ်ျားမမီှု 
လ ုသဆလွှာက်လ ယ်ကစူ ွှာဝယယ်ူမရ   Â လံုျားဝဝယ်ယမူရ   

မဆပဖဆ ု   

ဆချျားဆင  
လ ုသဆလွှာက်လ ယ်ကစူ ွှာဆချျားဆင မရ    လံုျားဝဆချျားဆင မရ   

မဆပဖဆ ု   Â 

သ င်ျားအွှာျားစလုကလ်ှမ်ျားမီမှု 

သ င်ျားအွှာျားစမုျွှာျားလ ယ်ကူစ ွှာဝယယ်ူမရ  သ င်ျားအွှာျားစမုျွှာျားဝယ်

ယူမရ   

မဆပဖဆ ု   Â 

ေည့်ျေးပည အကအူညနီှင့် ေည့်ျေးလမ့်ျေးမ  ျေး 

နညျ်ား ညွှာနှင့်အ်ု ်ချြု ဆ်ရျားဆ ုင်ရွှာဝနဆ်ဆွှာင်မှုမျွှာျားအလ ယ်တ

ကူမရ    

နညျ်ား ညွှာနှင့်အ်ု ်ချြု ဆ်ရျားဆ ုင်ရွှာဝနဆ်ဆွှာင်မှုမျွှာျားမရ    

မဆပဖဆ ု   Â 

ထိုတ့်ကိုေ့်က  င့်ျေးဝယ့်မှု 

 ုတ်ကုနမ်ျွှာျားက လု ယက်ူစ ွှာနှင့််ဆစျျားနှုန်ျားမှနက်နစ် ွှာပဖင့်မ်ဆရွှာင်ျား

ချန ုင်    

 ုတ်ကုနမ်ျွှာျားက ုလံျုားဝမဆရွှာင်ျားချန ုင်  မဆပဖဆ ု   Â 

 

င ျားဖမ်ျားခ င့််ရရှ န ုင်မှု မလ ယက်ူ   Â မဆပဖဆ ု    

ဆဘျားအနတရွှာယမ်ျွှာျားနှင့််ပ င်ျား နဆ်သွှာရွှာ

သီဥတအုဆပခအဆနမျွှာျား(ဥ မွှာ-

ဆရကကီျားပခင်ျားနှင့်် မ ုျားဆခ င်ပခင်ျား) 

  ခ ုက်သည်      မ ထ ိခိုံက်ြ ါ          မဆပဖဆ ု   Â 

အ ူချ  န်ဆပ ွှာင်ျားလ မှု  ုပမန်ပခင်ျား န ညျ်ေး      မ  ာျေး   မ ရိှ          မဆပဖဆ ု   Â 

မ ုျားရ ွှာသ န်ျားမှု  ုမျွှာျားပခင်ျား န ညျ်ေး Â     မ  ာျေး   မ ရိှ          မဆပဖဆ ု   

  သီအလ ိုက့်  သီဥတိုြေေို့့်မှေ့်ျေးြေ က့်မ  ျေးနှ အ လယွ ်တက  မ ရ Â     လ ံုံျေး ဝ မ ရ            မဆပဖဆ ု    
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ပ ဿနာနှင့််အခကအ်ခ မျွှာျား 

ဆဖွ်ှာပ ချက်/ 

ရှင်ျားလင်ျားချက်(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။ဇ

ယ ျေး၂၀နှင ့်၂၁က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မ

လ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသ အြေ က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” 

ဟူကသ အက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

င ့်ပင့်လယ့်ငါျေးဖမ့်ျေးဖြေင့်ျေးနှင ့်ငါျေးကမ ျေးဖမြူက ျေးလို

ပ့်ငေ့်ျေးစီမ ြေေို့့်ြေ ဲမှုဆ ိုင့်   အကက ဉ ဏ့်မ  ျေး 

လက့်လမှ့်ျေး မီဖြေင့်ျေး 

ရင်ျားပမစ် … (၁) ဦျားတည်အု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - လယ်သမွှာျားအု ်စု၊ (၂) ဖမ ြုွံ့နယဆ်မ ျား/ကုဦျားစီျားဌွှာန၊ 

ဖမ ြုွံ့နယ်င ျားလ ု်ငန်ျားဦျားစျီားဌွှာန။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွစ ာျေးက  က ်က ပမ ရှာျေးြ ါျေး ြ ါသည။် က ခ ျေးက ငွမ  ာျေး လယွ ်က စ ွာမ ရရိှန ိုံင်ြ ါ။ 

န ညျ်ေး ြ ညာန ှင့်အ် ုံြ ်ခ ျို ြက် ရျေး ဆိုံင်ရာ ဝ န ်က ဆာင်မ ှုမ  ာျေး အလ ွယ ်တက  မ ရန ိုံင်ြ ါ။ မ ိုံျေး ရ ာသွန ်ျေး မ ှုြ ိုံမ  ာျေး ပခင်ျေး အ သင့် ်

အ တင့််ရိှြ ါသည။်ကက  ျေး ရ ာတင်ွငါျေး က န ်၊ြ ုံဇနွ ်ကနက် မ ွျေး ပမ ျူသ မ  ာျေး မ ရိှြ ါ။ 

(ခ-၃)  စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျားမဟုတ်ဆသွှာစီျား  ွှာျားဆရျားလ ု်ငန်ျားကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျားမဟတုဆ်သွှာအသကဆ်မ ျားလု ်ငန်ျားမျွှာျားအတ က်အခ င့််အလမ်ျားမျွှာျား 

ဇယွှာျား (၂၂) စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျားမဟတုဆ်သွှာအသက်ဆမ ျားလု ်ငန်ျားမျွှာျားအတ က်အခ င့််အလမ်ျားမျွှာျား 

အခ င့််အလမ်ျား 

ဆဖွ်ှာပ ချက်/ 

ရှင်ျားလင်ျားချက်(မှေ့်  တစ့်ြေိုက ိုသ က  ျေး ေ့်။ဇယ ျေး၂၂နှင ့်၂၃က ိုြေ  တ့်

ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသ အြေ 

က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” ဟကူသ အက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

လိုပ့်သ ျေးအင့်အ ျေး  ှ န ိုင့်မှု မျွှာျားအသင့််အတင့်် Â မဆပဖဆ ု   

လယ့်ယ သ ျေးငါျေးထ က့်ကိုေ့်မဟိုတ့်

ကသ အဖြေ ျေးကဒသထ က့်ကိုေ့်မ  ျေးက ိုက  

င့်ျေးြေ  ေ့်ကစ ျေးက က့် ှ ဖြေင့်ျေး 

ဆစျျားက က်ဆကွှာင်ျားရှ သည်ဆစျျားက ကအ်သင့််အတင့််မဆပဖဆ ု  Â 

ကစ ျေးက က့်ဆ ိုင့်  အသ အဖမင့် ှ ဖြေင့်ျေး 
ဆစျျားက က်အဆပခအဆနက ဆုကွှာင်ျားစ ွှာနာျားလညသ် ရှ သည် 

အသင့််အတင့်န်ာျားလညသ်ည် Â မဆပဖဆ ု   

လမ့်ျေးပေ့်ျေးဆက့်သ ယ့်က ျေးအကဖြေအကေ ဆကွှာင်ျား  သင့်် Â မဆပဖဆ ု   

ကိုေ့် ကမ့်ျေး  ှ န ိုင့်ဖြေင့်ျေး ဆ  မျွှာျားသင့််  မဆပဖဆ ု   Â 

လျှပ့်စစ့်မီျေး  ှ န ိုင့်ဖြေင့်ျေး ဆကွှာင်ျားသင့်် Â မဆပဖဆ  ု   

ကြေ ျေးကင   ှ န ိုင့်ဖြေင့်ျေး 
လ ုသဆလွှာက်လ ယ်ကစူ ွှာဆချျားဆင ရရှ န ုင်သည်ဆချျားဆင ရန ုင်သည် 

Â မဆပဖဆ ု   

အသက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက  င့်ျေးေည့်ျေးပည ဆ ိုင့်

  နှင ့်အကသျေးစ ျေး/အလတ့်စ ျေးစီျေးပ  ျေး

နညျ်ား ညွှာနှင့်အ်ကသျေးစ ျေး/အလတ့်စ ျေးစီျေးပ  ျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတက့်မှု

ဆ ိုင့်  ဝန်ဆဆွှာင်မှုမျွှာျားအလ ယ်တကူရန ုင်သည။် 
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အခ င့််အလမ်ျား 

ဆဖွ်ှာပ ချက်/ 

ရှင်ျားလင်ျားချက်(မှေ့်  တစ့်ြေိုက ိုသ က  ျေး ေ့်။ဇယ ျေး၂၂နှင ့်၂၃က ိုြေ  တ့်

ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်ဟိုယူဆကသ အြေ 

က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” ဟကူသ အက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

က ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတက့်မှုဆ ိုင့်  ဝေ့်ကဆ င့်မှု

  ှ ဖြေင့်ျေး 

နညျ်ား ညွှာနှင့်အ်ကသျေးစ ျေး/အလတ့်စ ျေးစီျေးပ  ျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတက့်မှု

ဆ ိုင့်  ဝန်ဆဆွှာင်မှုမျွှာျားရန ုင်သည။်မဆပဖဆ ု   Â 

အလိုပ့်နှင ့်လ ိုက့်ကလ  ညကီထ ဖဖစ့်ကသ  

(သ ိုို့မဟိုတ့်) 

အသက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက  င့်ျေးဖပ န ိုင့်ကသ ပ

ည တစ့်ြေိုြေိုက ိုတတ့်ကဖမ က့်ဖြေင့်ျေး 

ကျွမ်ျားကျင်စ ွှာတတ်ဆပမွှာက်သည်အသင့််အတင့်် Â 

မဆပဖဆ ု   

အလိုပ့်အက ိုင့်အြေ င ့်အလမ့်ျေး မျွှာျားအသင့််အတင့်် Â မဆပဖဆ ု   

ရင်ျားပမစ် … ဦျားတည်အု စ်ုဆဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - 

ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျားမဟုတ်ဆသွှာဝင်ဆင ရလု ်ငန်ျားမျွှာျားလ ု်က ုင်သူအု ်စု၊လူငယအ်ု ်စု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွလ ုံြသ်ာျေး အ င်အ ာရရိှန ိုံင်မ ှုအ သင့််အ တင့််ရိှြ ါသည။်လ ယယ် ာသာျေး ငါျေး 

ထ ုံတ်ကုံနမ်  ာျေး အ တကွ ်က ျေး က ွက်ဆိုံင်ရာအ သိအ ပမ င်လ ညျ်ေးအ သင့််အတင့််မ ျှသာရိှြ ါသည။်လ မ ်ျေး ြန ်ျေး ဆက ်သွယ ် 

က ရျေး အက ပခအက န မ ှာက ုံန ်ျေးလ မ ်ျေး ဆကသွ်ယ ်က ရျေး ပဖ စ ်ြ ါသည။် က က  ျေး ရ ာတင်ွအ လ ုံြ ်န ှင့်လ် ိုံက်ကလ  ာညျီကထ ွပဖ စက် သာ 

အ လ ုံြအ် က ိုံင်အ ခွင့််အလ မ ်ျေးမ ှာအ သင့်အ် တင့််ရိှြ ါသည။် 

(၂) စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျားမဟုတ်ဆသွှာအသက်ဆမ ျားလ ု်ငန်ျားမျွှာျားအတ က်ပ ဿနာနှင့််အခက်အခ မျွှာျား 

ဇယွှာျား (၂၃) စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျားမဟတုဆ်သွှာအသကဆ်မ ျားလု ်ငနျ်ားမျွှာျားအတ က်ပ ဿနာနှင့််အခကအ်ခ မျွှာျား 

ပ ဿနာနှင့််အခကအ်ခ မျွှာျား 

ဆဖွ်ှာပ ချက်/ 

ရှင်ျားလင်ျားချက်(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။ဇယ ျေး

၂၀နှင ့်၂၁က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်

ဟိုယူဆကသ အြေ က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” 

ဟူကသ အက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

လိုပ့်သ ျေးအင့်အ ျေး  ှ န ိုင့်မှု ရှွှာျား  ျား Â လံုျားဝမရှ မဆပဖဆ ု   

လယ့်ယ သ ျေးငါျေးထ က့်ကိုေ့်မဟိုတ့် 

ကသ အဖြေ ျေးကဒသထ က့်ကိုေ့်မ  ျေးက ို 

က  င့်ျေးြေ  ေ့်ကစ ျေးက က့် ှ ဖြေင့်ျေး 

ဆစျျားက က်မဆကွှာင်ျား Â ဆစျျားက ကမ်ရှ မဆပဖဆ ု   

ကစ ျေးက က့်ဆ ိုင့်  အသ အဖမင့် ှ ဖြေင့်ျေး 
ဆစျျားက က်အဆပခအဆနက ဆုကွှာင်ျားစ ွှာနာျားမလည်  

လံုျားဝနာျားမလည်မဆပဖဆ  ု   

လမ့်ျေးပေ့်ျေးဆက့်သ ယ့်က ျေးအကဖြေအကေ ညံ့် Â အလ န်ညံ့်မဆပဖဆ  ု   

ကိုေ့် ကမ့်ျေး  ှ န ိုင့်ဖြေင့်ျေး ကုန် ကမ်ျားရရှ မှုနညျ်ားသည်  ကုန် ကမ်ျားမရှ    Â မဆပဖဆ ု    

လျှပ့်စစ့်မီျေး  ှ န ိုင့်ဖြေင့်ျေး  ံုမှန်မရ  လံုျားဝမရ   Â မဆပဖဆ  ု  
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ပ ဿနာနှင့််အခကအ်ခ မျွှာျား 

ဆဖွ်ှာပ ချက်/ 

ရှင်ျားလင်ျားချက်(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။ဇယ ျေး

၂၀နှင ့်၂၁က ိုြေ  တ့်ဆက့်စစ့်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆ ို ေ့်။ကဖဖဆ ို ေ့်မလ ိုအပ့်

ဟိုယူဆကသ အြေ က့်မ  ျေး ှ ပါက “မကဖဖဆ ိုပါ” 

ဟူကသ အက က့်က ိုက  ျေး ေ့်။) 

ကြေ ျေးကင   ှ န ိုင့်ဖြေင့်ျေး 
လ ုသဆလွှာက်လ ယ်ကစူ ွှာဆချျားဆင မရရှ    Â ဆချျားဆင မရ   

မဆပဖဆ ု   

အသက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက  င့်ျေးေည့်ျေးပည ဆ ို

င့်  နှင ့်အကသျေးစ ျေး/အလတ့်စ ျေးစီျေးပ  ျေး

က ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတက့်မှုဆ ိုင့်  ဝေ့်ကဆ င့်

မှု  ှ ဖြေင့်ျေး 

နညျ်ား ညွှာနှင့်အ်ကသျေးစ ျေး/အလတ့်စ ျေးစီျေးပ  ျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတက့်မှု

ဆ ိုင့်   ဝန်ဆဆွှာင်မှုမျွှာျားအလ ယ်တကူမရ   

နညျ်ား ညွှာနှင့်အ်ကသျေးစ ျေး/အလတ့်စ ျေးစီျေးပ  ျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတက့်မှု

ဆ ိုင့်   ဝန်ဆဆွှာင်မှုမျွှာျားလံျုားဝမရ    မဆပဖဆ ု   Â 

အလိုပ့်နှင ့်လ ိုက့်ကလ  ညကီထ ဖဖစ့်ကသ  

(သ ိုို့မဟိုတ့်) 

အသက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက  င့်ျေးဖပ န ိုင့်ကသ ပ

ည တစ့်ြေိုြေိုက ိုတတ့်ကဖမ က့်ဖြေင့်ျေး 

ကျွမ်ျားကျင်စ ွှာတတ်ဆပမွှာက်ပခင်ျားမရှ   လံုျားဝမတတ် 

မဆပဖဆ ု   Â 

အလိုပ့်အက ိုင့်အြေ င ့်အလမ့်ျေး 
အလု အ်က ုင်အခ င့််အလမ်ျားနညျ်ား Â 

အလု အ်က ုင်အခ င့််အလမ်ျားမရှ မဆပဖဆ ု   

ရင်ျားပမစ် … ဦျားတည်အု စ်ုဆဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - 

ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျားမဟုတ်ဆသွှာဝင်ဆင ရလု ်ငန်ျားမျွှာျားလ ု်က ုင်သူအု ်စု၊လူငယအ်ု ်စု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယက်ရျေးအသင့််အတင့်က် ွာင်ျေးမ န်ပါသည။်လ ပစ်စမ်ီျေး 

မရရှ ကသျေးပါ။ က  ျေးရ ွာတ င်စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာ အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး အတ  ် 

ဖပသနောမ ွာျေးမှွာလုပ်သွာျေးအင်အွာျေးရှွာျေးပါျေးဖခင်ျေး က ျေး   ်မက ွာင်ျေးဖခင်ျေး၊က ျေး   ်  ုင်ရွာ အသ ပညွာမ ွာျေး 

က ွာင်ျေးစ ွာ နောျေးမလညဖ်ခင်ျေးကက ွာင့််ဖဖစ်ပါသည။် 

(ဂ)   ဆရ ွံ့ဆပ ွှာင်ျားလု ်သွှာျားမျွှာျား 

(ဂ-၁)  ဆရ ွံ့ဆပ ွှာင်ျားသ ွှာျားလွှာမှုပဖစဆ် ေါ်လွှာ ံု၊ ံုစနံှင့််အချ  န်ကွှာလ 

ဇယွှာျား (၂၄) ဆရ ွံ့ဆပ ွှာင်ျားသ ွှာျားလွှာမှုပဖစ်ဆ ေါ်လွှာ ံု၊ ံုစနံှင့််အချ  နက်ွှာလ 

#  ံုစ ံ
အ မ်ဆ ွှာင်စု

အဆရအတ က ်

ပ ညတ် င်ျား ပ ည ် လူဦျားဆရ 

ကျွှာျား မ ဆ  င်ျား ကျွှာျား မ ဆ  င်ျား ကျွှာျား မ ဆ  င်ျား 

၁ 

“ဆရ ွံ့ဆပ ွှာင်ျားသ  ျေး

လ ကေထ ိုင့်သူ” 

တစ့်ဦျေးအေည့်ျေးဆ ိုျေး

 ှ ကသ အ မ့်ကထ င့်
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#  ံုစ ံ
အ မ်ဆ ွှာင်စု

အဆရအတ က ်

ပ ညတ် င်ျား ပ ည ် လူဦျားဆရ 

ကျွှာျား မ ဆ  င်ျား ကျွှာျား မ ဆ  င်ျား ကျွှာျား မ ဆ  င်ျား 

စိုနှင့် လူဦျေးက  

၂ 

ဆကျျားရ ွှာပ င် သ ုို့ဆရ ွံ့ဆပ ွှာင်ျားမှုကွှာလ 

၃လအထ           

၆လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထက့်          

ရင်ျားပမစ် … (၁) အ မ်ဆ ွှာင်စစုွှာရင်ျားဆကွှာက်ယမူှု၊ (၂) ဦျားတညအ်ု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျားမဟုတ်ဆသွှာဝင်ဆင ရလု ်ငန်ျားမျွှာျားလု က် ုင်သူအ ု်စု၊လူငယ်အ ု်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။က  ွံ့ကဖပ င့်ျေးသ  ျေးလ ဖြေင့်ျေး၏ တ  ျေးဝင့်မှုမဝင့်မှု၊ က  ွံ့ကဖပ င့်ျေးသ  ျေးလ သူ၏ သကဘ ဆနဒပါမှု 

မပါမှုစသည့်ဖဖင ့် မြေ ဲဖြေ ျေးဘဲ၊  က ဖမင ့်ြေ  ေ့်အေည့်ျေးအမ  ျေး မကေို့့်သတ့်ဘဲ၊ မည့်သည ့်အက က င့်ျေးအ င့်ျေးက က င ့် 

က  ွံ့ကဖပ င့်ျေးသ  ျေးလ  သည့်ဖဖစ့်ကစက မမူူလဌ ကေကဒသတစ့်ြေိုမနှ ိုင့်င ဖြေ ျေးသ ိုို့ဖဖစ့်ကစ၊ဖပည့်တ င့်ျေးတစ့်ေယ့်တစ့် 

က ကျေးသ ိုို့ဖဖစ့်ကစက  ွံ့ကဖပ င့်ျေးသ  ျေးလ ကေထ ိုင့်သူတ ိုင့်ျေးက ို“ဆရ ွံ့ဆပ ွှာင်ျားသ ွှာျားလွှာဆန  င်ုသူ” ဟိုသတ့်မှတ့်သည့်။ 

န ိုင့်င ကတ ့်တ ဝေ့်၊အဖ ဲွံ့အစည့်ျေးတ ဝေ့်ဖဖင ့်က  ွံ့ကဖပ င့်ျေးအကဖြေြေ ကေ သူမ  ျေးသည့်လည့်ျေးဤဇယ ျေးတ င့်အက   ျေးဝ

င့်ပါသည့်။ သ ျေးသမီျေးနှင ့်ကဆ  မ   ျေးမ  ျေးထ တ င့်ြေ ိုလ ှု ေ့်၊မှီြေ ို ေ့်သ  ျေးက  က့်အကဖြေြေ ကေကသ ၊ က ေ့်ျေးမ က ျေးအ  

အဖမဲတမ့်ျေးက  ွံ့ကဖပ င့်ျေးကေထ ိုင့်ကသ ပိုဂ္  လ့် မ  ျေးသည့်ဤဇယ ျေးတ င့်အက   ျေးဝင့်ပါသည့်။ ကြေတတပည သ  ျေးက  က့် 

သင့် က ျေး ကေသူမ  ျေး၊ကြေတတက ေ့်ျေးမ က ျေးကိုသမှြေ ယူ ကေသူမ  ျေးသည့်ဤဇယ ျေးတ င့်အက   ျေးမဝင့်ပါ။ ယြေင့်က 

က  ွံ့ ကဖပ င့်ျေးသ  ျေးလ ကေထ ိုင့်ြဲေ ကစက မူယြေိုလက့် ှ က လတ င့်မလူဌ ကေတ င့်ဖပေ့်လည့်အကဖြေြေ ကေထ ိုင့်လျှက့် 

 ှ သူမ  ျေးသည့်ဤဇယ ျေးတ င့်အက   ျေးမဝင့်ပါ။ယြေိုလတ့်တကလ တ င့်ြေ ီျေး 

ယ ယီသ  ျေးကေသူမ  ျေးသည့်လည့်ျေးဤဇယ ျေးတ င့်အက   ျေးမဝင့်ပါ။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွက ရ ြို့ က ပြ ာင်ျေး သွာျေးလ ာလ ုံြ ်ကိုံင်သည့်် အမိ ်ကထ ာင်စ ုံမရှ   ။  

(ဂ-၂)   ဆရ ွံ့ဆပ ွှာင်ျားသ ွှာျားလွှာရပခင်ျား၏အဓ ကအဆ ကွှာင်ျားရင်ျား 

ဇယွှာျား (၂၅) ဆရ ွံ့ဆပ ွှာင်ျားသ ွှာျားလွှာရပခင်ျား၏အဓ ကအဆ ကွှာင်ျားရင်ျား 

စဉ် အဆ ကွှာင်ျားရင်ျား လူဦျားဆရ 
  ကျွှာျား မ 

၁ ပ ိုမ ိုကက င့်ျေးမ ေ့်ကသ အလိုပ့်အက ိုင့်နှင့် ဝင့်ကင အြေ င့် အလမ့်ျေးမ  ျေး ှ ကဖ  ေ့်   

၂ န ိုင့်င က ျေးနှင့် ဆ ိုင့်ကသ အက က င့်ျေး င့်ျေး   

၃ ကဒသတ င့်ျေးပဋ ပကခဖဖစ့်ပ  ျေးမှုက က င့် လ ိုခြေ  မှုမ ှ သည့် အက က င့်ျေး င့်ျေး   

၄ လူမှုက ျေး၊က ေ့်ျေးမ က ျေးက စစမ  ျေးက က င ့် (social protection, health)   

၅ အမ   ျေးအမည့်ြေ ဲဖြေ ျေးမကဖ ့်ဖပန ိုင့် (သ ိုို့မဟိုတ့်)   
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စဉ် အဆ ကွှာင်ျားရင်ျား လူဦျားဆရ 
  ကျွှာျား မ 

အက က င့်ျေးအ င့်ျေးက ိုကဖဖဆ ိုထ ျေးဖြေင့်ျေး/ ကဖဖဆ ိုလ ိုဖြေင့်ျေးမ ှ  

ရင်ျားပမစ် … အ မ်ဆ ွှာင်စုစွှာရင်ျားဆကွှာက်ယူမှု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွက ရ ြို့ က ပြ ာင်ျေး သွာျေးလ ာလ ုံြ ်ကိုံင်သည့်် အမိ ်ကထ ာင်စ ုံမရှ   ။ 

(ဂ-၃)ဆရ ွံ့ဆပ ွှာင်ျားလ ု်က ုင်သူမျွှာျားမှပ န်  ုို့ဆင  

ဇယွှာျား (၂၆)  ဆရ ွံ့ဆပ ွှာင်ျားလ ု်က ုင်သူမျွှာျားမှပ န်  ုို့ဆင  

စဉ် အဆ ကွှာင်ျားအရွှာ 
အ မ်ဆ ွှာင်စအုဆရအတ က ်

စုစုဆ  င်ျား ပမင့်် လတ ် န မ့်် 

၁ ဖပေ့်ပ ိုို့ကင က ိုမှီြေ ိုကေ ကသ အ မ့်ကထ င့်စိုအက အတ က့်     

၂ 

ဖပေ့်ပ ိုို့ကင လမ့်ျေးက က င့်ျေးမ  ျေး 

- က။ကင လ လဲိုပ့်ငေ့်ျေး (ဟ ေ့်ဒီ)  

 - ြေ။ဘဏ့်  

- ဂ။လူကက  ဖဖင့် လ ဲပ ိုို့ဖြေင့်ျေး  

ရင်ျားပမစ် … (၁) အ မ်ဆ ွှာင်စုစွှာရင်ျားဆကွှာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျားတည်အု စ်ုဆဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ်ဖအု စ်ု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွက ရ ြို့ က ပြ ာင်ျေး သွာျေးလ ာလ ုံြ ်ကိုံင်သည့်် အမိ ်ကထ ာင်စ ုံမရှ   ။ 

(ဃ)   ကုန်စညန်ှင့််ဝနဆ်ဆွှာင်မှုဆစျျားက က ်

ဇယွှာျား (၂၇) ကုန်စညန်ှင့််ဝနဆ်ဆွှာင်မှု၊ဆစျျားက ကလ်ကလ်ှမ်ျားမမီှုအဆပခအဆန 

ဆစျျားက က်လကလ်ှမျ်ားမီမှု 
အနီျားဆုံျားဆစျျား 

(အနီျားဆုံျားတစ်ခုက ုသွှာဆဖွ်ှာပ   ရန်) 

အကကီျားစွှာျားဆစျျားက က ်

(အဓ ကတစ်ခုက ုသွှာဆဖွ်ှာပ   ရန်) 

ဆစျျားအမည် (ဖမ ြုွံ့/ ရ ွှာ) က   က့်လတ့်ကစ ျေး  ေ့်ကိုေ့်ကစ ျေး 

ရ ွှာမှအက ွှာအဆဝျား (မ ုင်) 

(အနီျားစ ်ဆုံျားတစ်ခုက ုခနိ်ု့မှ

န်ျားဖ ီျားဆရ ျားချယ်ရန်) 

၀မှ၁မ ိုင့်၁မ၅ှမ ိုင့်  

၅မှ၁၀မ ိုင့် Â ၁၀မှ၁၅မ ိုင့် 

၁၅မ ိုင့်အထက့် 

၀မှ၁၀မ ိုင့်၁၁မှ၂၀မ ိုင့် 

၂၁မှ၃၀မ ိုင့်၃၀မှ၅၀မ ိုင့် 

၅၁မှ၁၀၀ Â ၁၀၀မ ိုင့်အထက့် 

သယ်ယူ  ုို့ဆဆွှာင်ဆရျားနညျ်ား

လမ်ျား 

ကဖြေလ င့်စက့်ဘီျေးဆ ိုင့်ကယ့် Â 

က ျေး/ကထ ့်လ ဂ ီ ထ ျေးသ ိုျေးဘီျေး

ဆ ိုင့်ကယ့်ကလှစက့်ကလှ 

ကဖြေလ င့်စက့်ဘီျေးဆ ိုင့်ကယ့်

က ျေး/ကထ ့်လ ဂ Âီ ထ ျေးသ ိုျေးဘီျေး

ဆ ိုင့်ကယ့်ကလှစက့်ကလှ 

ကုန်စညန်ှင့််ဝနဆ်ဆွှာင်မှုရရှ 

န ုင်မှု(အေည့်ျေးဆ ိုျေးတစ့်ြေိုနှင ့်

အထက့်က  ျေးန ိုင့်သည့်။) 

စ ျေးကသ က့်ကိုေ့် 

(ကိုေ့်စ မ့်ျေး၊ကိုေ့်ကဖြေ က့်)  

မီျေးဖ ိုကြေ  င့်သ ိုျေးနှင ့်အ မ့်သ ိုျေးပစစည့်ျေး

အဝတ့်အထည့် 

ကဆ က့်လိုပ့်က ျေးပစစည့်ျေးမ  ျေး၊ပ  

စ ျေးကသ က့်ကိုေ့် 

(ကိုေ့်စ မ့်ျေး၊ကိုေ့်ကဖြေ က့်)        

မီျေးဖ ိုကြေ  င့်သ ိုျေးနှင ့်အ မ့်သ ိုျေးပစစည့်ျေး

အဝတ့်အထည့် 

ကဆ က့်လိုပ့်က ျေးပစစည့်ျေးမ  ျေး၊ပ  ကဘ 
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ဆစျျားက က်လကလ်ှမျ်ားမီမှု 
အနီျားဆုံျားဆစျျား 

(အနီျားဆုံျားတစ်ခုက ုသွှာဆဖွ်ှာပ   ရန်) 

အကကီျားစွှာျားဆစျျားက က ်

(အဓ ကတစ်ခုက ုသွှာဆဖွ်ှာပ   ရန်) 

ကဘ ဂမ  ျေး 

ပစစည့်ျေးစ ိုဝေ့်ကဆ င့်မှုစ ို န ိုင့် Â 

ဂမ  ျေး 

ပစစည့်ျေးစ ိုဝေ့်ကဆ င့်မှုစ ို န ိုင့် Â 

ဆစျျားအဆပခခံအဆဆွှာက်အဦ ကက င့်ျေးသင ့် Â ည   ကက င့်ျေး Â သင ့်  ည   

ဝန်ဆဆွှာင်မှု ကက င့်ျေးသင ့် Â ည   ကက င့်ျေး Â သင ့်  ည   

ရင်ျားပမစ် … ဦျားတည်အု စ်ုဆဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ဖ်အ ု်စု၊ လယ်သမွှာျားအု စ်ု၊ အမျ  ြုျားသမီျားအု စ်ု၊ 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျား မဟုတ်ဆသွှာဝင်ဆင ရလ ု်ငန်ျားမျွှာျားလု က် ုင်သူအု စ်ု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်က ျေးမရှ ပါ။အနီျေး  ုျေးက ျေး   ်ဖဖစ်ကသွာ     ်လတဖ်မ  ွံ့သ ုို့ သ ွာျေးကရွာ  ်

ဝယ်ယူရပါသည။် လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယက်ရျေး အခ ်အခွဲကက ွာင့်် ကေသထ  ် နု်မ ွာျေးအွာျေး တင်ပ ုို့မကရွာင်ျေးခ  

န ုင်ပါ။ 

(င)    ဆင ဆ ကျားလက်လမှ်ျားမီမှုနှင့််ဘဏလ်ု ်ငန်ျား 

ဇယွှာျား (၂၈) ဆင ဆ ကျားလကလ်ှမျ်ားမီမှုနှင့််ဘဏလ်ု ်ငနျ်ား 

ဆချျားဆင ရရှ န ုင်သည့်် 

ဆနရွှာ 

ဆင ဆ ကျားဝန် 

ဆဆွှာင်မှုအမျ  ြုျား

အစွှာျား 

ပ န်လညဆ် ျားဆ ်ရ

မည့််ကွှာလ 

အတ ုျားနှုန်ျား 

(လ) 

အဆ  င်ခံ 

 စစည်ျား 

လ ုအ မ်ှု 

ဆချျားဆင ရရန် 

အခက်အခ 

မျွှာျား 

အစ ိုျေး ဘဏ့် 

(ဖမေ့်မ  လယ့်ယ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး

က ျေးဘဏ့်/ 

ဖမေ့်မ  စီျေးပ  ျေးက ျေးဘဏ့်) 

က လတ ိုကြေ ျေး

ကင  Â 

က လလတ့်ကြေ ျေး

ကင က လ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

၃−၆လအတ င့်ျေး Â 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %    Â 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ 
Â 

ေည့်ျေးသည့် 
Â 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

သမဝါယမကြေ ျေးကင  

က လတ ိုကြေ ျေး

ကင  Â 

က လလတ့်ကြေ ျေး

ကင က လ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

၃−၆လအတ င့်ျေး Â 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %    Â 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ 
Â 

ေည့်ျေးသည့် 
Â 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

ပိုဂ္လ ကဘဏ့် 

က လတ ိုကြေ ျေး

ကင  

က လလတ့်ကြေ ျေး

ကင က လ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

၃−၆လအတ င့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ
 

ေည့်ျေးသည့်
 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 
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ဆချျားဆင ရရှ န ုင်သည့်် 

ဆနရွှာ 

ဆင ဆ ကျားဝန် 

ဆဆွှာင်မှုအမျ  ြုျား

အစွှာျား 

ပ န်လညဆ် ျားဆ ်ရ

မည့််ကွှာလ 

အတ ုျားနှုန်ျား 

(လ) 

အဆ  င်ခံ 

 စစည်ျား 

လ ုအ မ်ှု 

ဆချျားဆင ရရန် 

အခက်အခ 

မျွှာျား 

ထက့် 

ပိုဂ္လ ကအကသျေးစ ျေး

ကြေ ျေးကင ဝေ့်ကဆ င့်မှုက

ဏ္ဍ 

က လတ ိုကြေ ျေး

ကင  Â 

က လလတ့်ကြေ ျေး

ကင က လ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

၃−၆လအတ င့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  Â 

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %    Â 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ 
Â 

ေည့်ျေးသည့် 
Â 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

အဖ ဲွံ့အလ ိုက့်ကင စို/ 

ကင ကြေ ျေးအစီအစဉ့် 

က လတ ိုကြေ ျေး

ကင  

က လလတ့်ကြေ ျေး

ကင က လ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

၃−၆လအတ င့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ
 

ေည့်ျေးသည့်
 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

ကင ကြေ ျေးကပျေးသူ 

က လတ ိုကြေ ျေး

ကင  

က လလတ့်ကြေ ျေး

ကင က လ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

ကေို့စဉ့် 

လစဉ့် 

၃−၆လအတ င့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ
 

ေည့်ျေးသည့်
 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

အကပါင့်ဆ ိုင့် 

က လတ ိုကြေ ျေး

ကင  

က လလတ့်ကြေ ျေး

ကင က လ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

ကေို့စဉ့် 

လစဉ့် 

၃−၆လအတ င့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ
 

ေည့်ျေးသည့်
 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 

မ တ့်ကဆ နှင့် ကဆ မ   ျေးမ  ျေး 

က လတ ိုကြေ ျေး

ကင  

က လလတ့်ကြေ ျေး

ကင က လ ှ

ည့်ကြေ ျေးကင  

ကေို့စဉ့် 

လစဉ့် 

၃−၆လအတ င့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင ့်အထက့်
 

အတ ိုျေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက့် 

လ ိုအပ့်သည့်
 
မလ ိုအပ့်ပါ
 

ေည့်ျေးသည့်
 
 ှ သည့် 

မ ှ ပါ 
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ရင်ျားပမစ် … (၁) ဦျားတည်အု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊လယ်သမွှာျားအု စ်ု၊ အမျ  ြုျားသမီျားအု ်စု၊ 

စ ုက် ျ  ြုျားဆမ ျားပမ ဆရျား မဟုတ်ဆသွှာဝင်ဆင ရလု ်ငန်ျားမျွှာျားလ ု်က ုင်သူအ ု်စု၊ (၂) သက်ဆ ုင်ရွှာ ဆင ဆ ကျား 

ဝန်ဆဆွှာင်မှု ဆ ျားဆသွှာအဖ  ွံ့မျွှာျား။ 

မှတ်ချက်။။ပမန်မွှာ့်စီျား  ွှာျားဆရျားဘဏ်၏သတမ်ှတ်ချက်အရကွှာလတ ဆုချျားဆင ဆ ုသညမ်ှွှာအနညျ်ားဆုံျားတစ်ရက်မှအ

မျွှာျားဆုံျားတစ်နစှ်အ  ၊ကွှာလလတဆ်ချျားဆင ဆ ုသညမ်ှွှာ၃နစှ်မှ၅နှစအ်  ၊ကွှာလရှညဆ်ချျားဆင ဆ ုသညမ်ှွှာ၅နှစမ်ှ၁

၀နှစအ်  ဟုသတမ်ှတ် ွှာျား  သည။်အကယ်၍၁၀နှစက်ွှာလအ က်ရှည် ကွှာစ ွှာဆချျားဆ ျားဆသွှာဆချျားဆင မျွှာျားရှ 

ခ ့်ဆသွှာကွှာလရှည်ဆချျားဆင တ င်သွှာ ည့််သ င်ျားဆ ျားရန်ပဖစ ် သည။် 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င် ကခ ျေးကင မ ွာျေး  ုအစ ုျေးရဘဏ် (ဖမန်မွာ့်လယ်ယွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်)မ ှ

(၀.၇)  ပ်နှုန်ျေးဖဖင့််တစ်ဧ (၁၅၀၀၀၀/-)နှုန်ျေးဖဖင့်် အမ ွာျေး  ုျေး(၁၀)ဧ အတ  ် ကခ ျေးယူန ုင်ပါသည။် ကရတ ခ န ်

ကတွာင်သူအဖ ွဲွံ့မှ (၂)  ပ်တ ုျေးနှုန်ျေးဖဖင့်် (၅)ဧ ကအွာ ်(၄၀၀၀၀၀/-)နှုန်ျေးနှင့်် (၅)ဧ အထ ်(၄၅၀၀၀၀/-)နှုန်ျေး 

ဖဖင့််ကခ ျေးယူန ုင်ပါသည။် 

(စ)   တဝ်န်ျားကျင်နှင့််သဘွှာဝရင်ျားပမစမ်ျွှာျားစီမံခန်ို့ခ  မှု 

(စ-၁)  တဝ်န်ျားကျင်နှင့််သဘွှာဝရင်ျားပမစ်မျွှာျားစမီံခန်ို့ခ  မှုအတ က်လက်ရှ အဆလ့်အကျင့််နှင့််အခကအ်ခ မျွှာျား 

ဇယွှာျား(၂၉)သဘွှာဝ တ်ဝန်ျားကျင်နှင့််သဘွှာဝရင်ျားပမစ်စီမံခန်ို့ခ  မှုအတ က်လက်ရှ အဆလ့်အကျင့််နှင့််အခက်အခ မျွှာျား 

အဆပခအဆန အခက်အခ  

အနတရွှာယ်ရှ မှု 

(အခက်အခ “ရှ ”  

ဟုဆပဖဆ ု ွှာျား  ကဆပဖဆ ုရန်။ “မရှ ”  

ဟုဆပဖဆ ု ွှာျား  ကဆပဖရန်မလ ု။)) 

ဆပမဆီ သဇွှာအဆပခအဆန ရှ  Â မရှ   ပမင့််လတ် Â န မ့်် 

အ င်မျ  ြုျားစ တ်မျွှာျား ရှ  Â မရှ   ပမင့််လတ် Â န မ့်် 

ဖျက်  ုျားနှင့််ဆရွှာဂ ကွှာက ယ်  နျ်ားချြု ်မှု ရှ  Â မရှ  ပမင့််လတ် Â န မ့်် 

ဆရအရင်ျားအပမစ ် ရှ   မရှ  Â ပမင့််  လတ်  န မ့်် 

င ျားမျ  ြုျားက  မျွှာျား ရှ  Â မရှ   ပမင့််လတ် Â န မ့်် 

အပခွှာျားတ ရစဆွှာန်မျ  ြုျားက  မျွှာျား ရှ  Â မရှ   ပမင့််လတ် Â န မ့်် 

စ န်ို့ စ ်စစည်ျားစီမံခနိ်ု့ခ  မှု ရှ  Â မရှ   ပမင့််လတ်  န မ့်် Â 

ရင်ျားပမစ် … ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ဖ်အ ု်စု၊လယ်သမွှာျားအု စ်ု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာရှ စ ု ်ပ   ျေးကဖမမ ွာျေးသည် ကဖမ ီလ ွာမ ွာျေး ပ  ်စီျေးယ ယု င်ျေးလွာရပါသည။် 

ဖ  ်ပ ုျေးနှင့်် ကရွာဂါမ ွာျေး  ကရွာ ်မှုကက ွာင့််သီျေးနှ အထ  န်ှုန်ျေး ကလ ွာ့်နညျ်ေးလွာရပါသည။်စ နိ်ု့ပစအ်မ ှု စ်ီမ ခနိ်ု့ခ ွဲမှု 

စနစ်မရှ ပါ။ 

(ဆ)    ညွှာဆရျား 
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(ဆ-၁)   ညွှာဆရျားနှင့််စွှာတတ်ဆပမွှာက်မှု 

ဇယွှာျား (၃၀) မူလတန်ျား၊အလယ်တန်ျား၊အ ကတ်န်ျားနှင့််တကကသ ုလအ်ဆင့််စွှာတတ်ဆပမွှာက်မှုနှုန်ျား 

အတန်ျား ညွှာဖ ီျားဆပမွှာက်မှု ကျွှာျား မ ဆ  င်ျား 

စ မတတ့်သူဦျေးက  ၁ ၁ ၂ 

မူလတေ့်ျေးအဆင ့် ှ သူဦျေးက  ၈၀ ၈၆ ၁၆၆ 

အလယ့်တေ့်ျေးအဆင ့် ှ သူဦျေးက  ၄၀ ၃၇ ၇၇ 

အထက့်တေ့်ျေးအဆင ့် ှ သူဦျေးက  ၂၅ ၂၈ ၅၃ 

တကကသ ိုလ့်/ကက လ ပ့်အဆင ့် ှ သူဦျေးက  ၃ ၆ ၉ 

ရင်ျားပမစ် … အ မ်ဆ ွှာင်စုစွှာရင်ျားဆကွှာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချက်။ ။ဤဇယ ျေးက ိုဖဖည ့်သ င့်ျေး  တ င့်ဖပည့်ကထ င့်စိုသမမတဖမေ့်မ န ိုင့်င ကတ ့်အစ ိုျေး ၊ ညွှာဆရျား ဝန်ကကျီား 

ဌွှာနမှ အသ အမှတ်ပ ြု ွှာျားဆသွှာအတေ့်ျေးပည တက့်က  က့်ဖပီျေး/တက့်က  က့်ဆဲသူမ  ျေးက ိုသ  ဖဖည ့်သ င့်ျေး ေ့် 

ဖဖစ့်ပါသည့်။ဆဖွ်ှာပ    အချကန်ှင့််က ုက်ညီချင်ျားမရှ ခ ့်ဆသွ်ှာ ဇယွှာျားတ င်ပဖည့််သ င်ျားပခင်ျားမရှ ဘ  ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက် 

တ င်သွှာမှတ်ချက်အဆနပဖင့်် ဆဖွ်ှာပ ရန်ပဖစ်  သည။် အတနျ်ား ညွှာဖ ီျားဆပမွှာက်မှုဆ သုညမ်ှွှာတစ်ဦျား တစဆ်ယွှာက ်

၏ဘဝတ င်သင်ယူဆလ့်လွှာခ ့်ဆသွှာ ဆနာက်ဆုံျား ညွှာဆရျားအဆင့််/ အဆပခအဆနက ုဆ ုလ ု  သည။် ဥ မွှာ - 

ယခုစွှာရင်ျားဆကွှာက်ယူချ  န်တ င် အဋ္ဌမတန်ျား(Grade8)တ င်  ညွှာသင် ကွှာျားဆနသည ် က “အလယ်တန်ျား 

အဆင့််ရှ သူဦျားဆရ”တ င်လညျ်ားဆကွှာင်ျားတတ ယတန်ျား(Grade3)တ င်  ညွှာသင် ကွှာျားဆန  က(သ ုို့မဟုတ်) 

ဆရျားတတ်ဖတတ်တ်အဆင့််သွှာ (ဥ မွှာ-ဘုန်ျားကကျီားဆကျွှာင်ျား  က်)ရှ သညဆ် ု  က“မလူတန်ျား အဆင့််ရှ သူ 

ဦျားဆရ”တ င်သွှာ ည့််သ င်ျားရ  မည။်“ဘုန်ျားကကျီားဆကျွှာင်ျားသင် ညွှာဆရျား (ဘက-ဆကျွှာင်ျား) ”က  ု ဆညျ်ား ူျားခ ့်၊ 

ဆညျ်ား ူျားဆ ပဖစ ် က သက်ဆ ုင်ရွှာအတန်ျား ညွှာအဆင့််အလ ုက ် ထည ့်သ င့်ျေး ပါမည့်။ စတိုတထတေ့်ျေး(Grade4) 

ဆအွှာင်ပမင်ဖ ီျားအလယ်တနျ်ား ညွှာဆကလ်က်သင် ကွှာျားပခင်ျားမရှ   က“မူလတန်ျား အဆင့််ရှ သူ ဦျားဆရ”တ င်သွှာ 

 ည့််သ င်ျားရ  မည။်အဆပခခံ ညွှာမလူတနျ်ား ညွှာက ုသင်ယူဖ ီျားဆုံျားသင့််သည့်အ်ရ ယ်က ုဆကျွ်ှာလ န်ဖ ျီားပဖစဆ်သွ်ှာ

လညျ်ားစွှာလံုျားဝမတတ်  က“စွှာမတတ်သူဦျားဆရ”တ င်သွှာပဖည့််သ င်ျားရန်ပဖစ ် သည။် 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာရှ စွာတ ်ကဖမွာ ်မှုနှုန်ျေးမှွာ မူလတန်ျေးအ င့််ရှ သူ ဦျေးကရမ ွာျေးဖပွာျေးပါသည်။ 

အလယ်တန်ျေး၊အထ တ်န်ျေးနှင့််တ ကသ လု်က ွာလ ပအ် င့််ရှ သူဦျေးကရမှွာလညျ်ေးနညျ်ေးပါျေးပါသည။် က  ျေးလ  ်

ကေသစီျေးပ ွာျေးကရျေးအ င်မကဖပမှုမ ွာျေးကက ွာင့်် အတန်ျေးပညွာဖပီျေးကဖမွာ ်မှု နညျ်ေးပါျေးသည ် ု ကတ ွံ့ရပါသည။် 

(ဆ-၂) ဆကျွှာင်ျားတက်နှုန်ျား 

ဇယွှာျား (၃၁) ဆကျွှာင်ျားတကန်ှုနျ်ား 

 ညွှာဆရျားအဆင့််အတန်ျား ကျွှာျား မ ဆ  င်ျား 

မူလတေ့်ျေး ၂၈ ၂၀ ၄၈ 

အလယ့်တေ့်ျေး ၁၆ ၁၂ ၂၈ 

အထက့်တေ့်ျေး ၅ ၃ ၈ 
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 ညွှာဆရျားအဆင့််အတန်ျား ကျွှာျား မ ဆ  င်ျား 

တကကသ ိုလ့်/ကက လ ပ့် ၁ ၆ ၇ 

ရင်ျားပမစ် … (၁) ဆကျွှာင်ျားဝင်စွှာရင်ျား၊ (၂) ဆယ်အ မ်မှ ျားမျွှာျား။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယ ျေးက ိုဖဖည ့်သ င့်ျေး  တ င့် ဖပည့်ကထ င့်စိုသမမတဖမေ့်မ န ိုင့်င ကတ ့်အစ ိုျေး ၊ ပည က ျေး 

ဝေ့်ကကီျေးဌ ေမအှသ အမှတ့်ဖပ ထ ျေးကသ စ သင့်ကက  င့်ျေးမ  ျေး၊တကကသ ိုလ့်ကက လ ပ့်မ  ျေးတ င့်ပည  တက့်က  က့် 

ကေသူမ  ျေးက ိုသ  ဖဖည ့်သ င့်ျေး ေ့်ဖဖစ့်ပါသည့်။ ၄င်ျားအပ င်“ဘနု်ျားကကီျားဆကျွှာင်ျားသင် ညွှာဆရျား”က ု သင်ယူဆညျ်ား ျူား 

ဆနဆသွှာဆကျွှာင်ျားသူ/သွှာျားမျွှာျားက အုဆပခခံ ညွှာဦျားစီျားဌွှာနမှ သတမ်ှတ် ွှာျားဆသွှာ ညွှာဆရျား စနစ်/အဆင့် ်

သတမ်ှတ်ချက်မျွှာျားနှင့််အညသီတမ်ှတ်ပဖည့််သ င်ျားရန်ပဖစ်  သည။် 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာရှ ပညွာကရျေးအ င့််အတန်ျေးမှွာ တ ကသ ုလအ် င့််က  ွာင်ျေးတ ်ကနကသွာ 

အကရအတ  ်(၇)ဦျေး ရှ ပါသည။်မူလတန်ျေးက  ွာင်ျေးသွာျေး/သူမ ွာျေးနှင့််အထ ်တနျ်ေး က  ွာင်ျေးသွာျေး/သူမ ွာျေးမှွာ 

က  ွာင်ျေးတ ်နှုန်ျေးအသင့်အ်တင့််ရှ ပါသည။် က  ျေးလ ်ကေသအတ င်ျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေး အ င်မကဖပမှုမ ွာျေးကက ွာင့် ်

က  ွာင်ျေးတ ်နှုန်ျေး နညျ်ေးပါျေးကက ွာင်ျေးကတ ွံ့ရှ ရပါသည။် 

(ဆ-၃) စွှာသင်ဆကျွှာင်ျားဆဆွှာင်အဆပခအဆနနှင့််ဝနဆ်ဆွှာင်မှုမျွှာျား 

ဇယွှာျား (၃၂) စွှာသင်ဆကျွှာင်ျားဆဆွှာင်အဆပခအဆနနှင့််ဝန်ဆဆွှာင်မှုမျွှာျား 

အဆ ကွှာင်ျားအရွှာ ဆကျွှာင်ျားအဆင့် ်

က။ကက  င့်ျေးအဆင့်  
မူလတေ့်ျေး  မူလ ေ့်  အလယ့်တေ့်ျေး(ြေ )ဲ 
အလယ့်တေ့်ျေး Â 
အထက့်တေ့်ျေး(ြေ )ဲ အထက့်တေ့်ျေး  

ခ။   မှအက  အကဝျေး (မ ိုင့်) 

၀မှ၁မ ိုင့် Â 
၁မ ိုင့်မှ၃မ ိုင့်  
၁၅မ ိုင့်မှ၂၀မ ိုင့် 
၂၀မ ိုင့်အထက့် 

ဂ။သယ့်ယူပ ိုို့ကဆ င့်က ျေးဝေ့်ကဆ င့်မှု 
ကဖြေလ င့် Â စက့်ဘီျေး Â 
ဆ ိုင့်ကယ့်က ျေး 

ဃ။စ သင့်ကက  င့်ျေး၏စိုစိုကပါင့်ျေး ကမ့်ျေးြေင့်ျေးဧ  
ယ  (စတို ေ့်ျေးကပ)* 

(၁၈၀၀)စတို ေ့်ျေးကပ(၂)ခု 
 

င။အမ ိုျေး၊ေ   ၊အြေင့်ျေးအ ည့်အကသ ျေး ကက င့်ျေး  သင ့် Â ည   

စ။ကက  င့်ျေးသ ိုျေးပ  ကဘ ဂလ ိုကလ က့်မှု 
လ ိုကလ က့်မှု ှ သည့်  
မလ ိုကလ က့်ပါ Â 

ဆ။ကက  င့်ျေးအ မ့်သ အကဖြေအကေ ကက င့်ျေး Â သင ့် ည  မ ှ  
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အဆ ကွှာင်ျားအရွှာ ဆကျွှာင်ျားအဆင့် ်

စျ။ကက  င့်ျေးအ ဟ  တ ိုက့်ကကျွျေးမှု 
တ ိုက့်ကကျွျေးမှု ှ သည့်  
တ ိုက့်ကကျွျေးမှုမ ှ ပါ Â 

ဇ။ကက  င့်ျေးဆ  /မဦျေးက   ကျွှာျား မ ဆ  င်ျား 

အစ ိုျေး ြေေ့်ို့ ၂ ၆ ၈ 

ကက ျေး   ြေေ့်ို့    

ရင်ျားပမစ် … (၁) ဦျားတည်အု စ်ုဆဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ်ဖအု စ်ု၊ (၂) မ ဘဆရွှာအသင်ျား။ 

မှတ်ချက်။ ။ဆကျျားရ ွှာတ င်စွှာသင်ဆကျွှာင်ျားမရှ   က (က၊ခ၊ဂ)က ုသွှာဆပဖဆ ုရ  မည။် စွှာသင်ဆကျွှာင်ျား၏ 

စုစုဆ  င်ျား ကမ်ျားခင်ျားဧရ ယွှာ (စတရုန်ျားဆ  = အလျွှာျား × အနံ) သညစ်ွှာသင်ဆကျွှာင်ျား တစ်ဆကျွှာင်ျားအတ င်ျားရှ  

ဆကျွှာင်ျားအဆဆွှာကအ်ဦအွှာျားလံျုား၏စုစဆု  င်ျားဧရ ယွှာက ုဆ ုလ ုသည။် 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်စ သင့်ကက  င့်ျေးမ ှ ပါ။ (၁)မ ိုင့်မှ(၃)မ ိုင့်ြေေို့့်ကဝျေးကသ  က  ျေးက ိုက့်ကက ျေး    

အလယ့်တေ့်ျေးကက  င့်ျေးသ ိုို့သ  ျေးက  က့်သင့် က ျေး ကပါသည့်။ 

(ဆ-၄)  ညွှာဆရျားအခက်အခ နှင့််ပ ဿနာမျွှာျား 

ဇယွှာျား (၃၃)  ညွှာဆရျားအခကအ်ခ နှင့််ပ ဿနာမျွှာျား 

အခက်အခ / ပ ဿနာ ရှင်ျားလင်ျားချက ်

ကက  င့်ျေးဆ  /မ  ှ န ိုင့်မှု လ ိုကလ က့် Â မလ ိုကလ က့်  

တပည့်  - ဆ  အြေ   ျေး ၄၀: ၁ကအ က့် Â ၄၀: ၁အထက့်  

မူလတေ့်ျေးပည ကက  င့်ျေးထ က့်နှုေ့်ျေး မ ှ ေည့်ျေး Â လတ့်  မ  ျေး 

မသေ့်စ မ့်ျေးသူမ  ျေးအတ က့်ပည က ျေးအထူျေးအစီအစဉ့်  ှ မ ှ  Â 

ကက  င့်ျေးသ ိုျေးစ အိုပ့်နှင့် စ က ျေးက   ယ  လ ိုကလ က့် Â မလ ိုကလ က့် 

ဆင်ျားရ ဆသွှာမ သွှာျားစမုျွှာျားအတ က်ဆကျွှာင်ျားစရ တ်မတတ်န ုင်မှု ဖမင ့်အသင ့်အတင ့် Â 

ဆကျွှာင်ျားအွှာျားကစွှာျားဆ ုင်ရွှာ စစည်ျားမျွှာျားလကလ်ှမ်ျားမီမှု မ ှ ေည့်ျေး Â 

မ ဘဆရွှာအသင်ျား၏အခန်ျားကဏ္ဍ ကက င့်ျေးသင့်  Â ည   

ဆဘျားအနတရွှာယဆ် ကွှာင့်် ျကစ်ီျားပခင်ျား မ ှ ေည့်ျေး  လတ့် Â မ  ျေး 

ရင်ျားပမစ် … (၁) ဦျားတည်အု စ်ုဆဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ်ဖအု စ်ု၊ (၂) မ ဘဆရွှာအသင်ျား။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။  ရွာ၊ ရွာမအခ   ျေးမှွာ၄၀:၁ကအွာ ်ရှ ဖပီျေး မလူတန်ျေးက  ွာင်ျေးထ  န်ှုန်ျေး 

အသင့််အတင့််ရှ ပါသည။် မသန်စ မ်ျေးသူမ ွာျေးအတ  ် ပညွာကရျေးအထူျေးအစအီစဉ် မရှ ပါ။ က  ျေးရ ွာတ င်ပညွာကရျေး 

အကလျေးကပျေးသည ် ုကတ ွံ့ရပါသည။် 

(ဇ)   ကျန်ျားမွှာဆရျားနှင့််အွှာဟွှာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျွှာျားဆသွှာဆရွှာဂ မျွှာျား 

ဇယွှာျား (၃၄) အပဖစ်မျွှာျားဆသွှာဆရွှာဂ မျွှာျား 
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# ဆရွှာဂ   ျံွံ့နှံို့မှု/ပဖစ်  ွှာျားမှု 

၁ ဝမ့်ျေးပ က့်ဝမ့်ျေးကလျှ  ပမင့်် န မ့် ်Â မရှ   

၂ ကသ ျေးလ ေ့်တိုပ့်ကက ျေး ပမင့်် န မ့် ်Â မရှ   

၃ ငှက့်ဖ  ျေး ပမင့်် န မ့်် မရှ  Â 

၄ အသက့်ရှြူလမ့်ျေးက က င့်ျေးကူျေးစက့်က  ဂါ ပမင့်် န မ့် ် မရှ  Â 

၅ HIV, AIDS, လ င့်မှတဆင့် ကူျေးစက့်န ိုင့်ကသ က  ဂါမ  ျေး ပမင့်် န မ့်် မရှ  Â 

၆ တဘီီ ပမင့်် န မ့် ်Â မရှ   

၇ ဆီျေးြေ    ပမင့်် န မ့် ်Â မရှ  

၈ ကသ ျေးတ ိုျေး ပမင့်် န မ့် ်Â မရှ  

၉ အသည့်ျေးက  ဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့််         န မ့််                  မရှ  Â 

၁၀ အ ဟ  ြေ   ွံ့တဲ မှု ပမင့််         န မ့််          မရှ  Â 

၁၁ အဖြေ ျေးကူျေးစက့်န ိုင့်ကသ က  ဂါမ  ျေး ပမင့််               န မ့််              မရှ  Â 

ရင်ျားပမစ်…(၁)ဦျားတည်အု စ်ုဆဆ ျားဆန ျားပခင်ျား-ရ ်မ ရ ဖ်အ ု်စု၊အမျ  ြုျားသမီျားအု ်စု  

(၂) ဆကျျားလက်ကျနျ်ားမွှာဆရျားဌွှာန/ ဆကျျားလက်ကျန်ျားမွှာဆရျားဌွှာနခ  ။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်  န်ျေးမွာကရျေးနှင့််ပ ်သ ်ကသွာ ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ  ်မှွာ ရ ွာသွာျေး 

အမ ွာျေးစုသည် သွာမနအ်ွာျေးဖဖင့််   န်ျေးမွာကရျေးက ွာင်ျေးမ န်က ဖပီျေး အဟွာရဖပည့်ဝ်က ပါသည။်  ကလျေးငယ ်

အမ ွာျေးစုမှွာလညျ်ေး   န်ျေးမွာက ပါသည။်သ ်က ီျေးရ ယအ် အုမ ွာျေးစုမှွာလညျ်ေး ကသ ျေးတ ုျေးနှင့်် ီျေးခ   ကရွာဂါ အနညျ်ေး 

ငယ်ဖဖစ်ပ ွာျေးမှု ရှ ပါသည။်  ုဗစက်ရွာဂါဖဖစ်ပ ွာျေးသူမ ွာျေးမရှ ပါ။ 

(ဇ-၂)   လ န်ခ ့်ဆသွှာ (၁၂) လအတ င်ျားကွှာက ယဆ်ဆျား  ုျားနှမံှု 

ဇယွှာျား (၃၅)  လ န်ခ ့်ဆသွှာ (၁၂) လအတ င်ျားကွှာက ယဆ်ဆျား  ုျားနှမံှု 

စဉ် ကွှာက ယဆ်ဆျား  ျုားပခင်ျား(ရှ ၊မရှ အမှန်ပခစ်ရန်) ရှ  မရှ  

၁ အဆိုတ့်က  ဂါ Â  

၂ ဆ ိုဆ ိုို့၊ ကက့်ညြှ ၊ကမျေးြေ ိုင့်နှင့် အသည့်ျေးက  င့်အသ ျေးဝါ Â  

၃ ပ ိုလီယ ိုက  ဂါ Â  

၄ ကမျေးြေ ိုင့် (က ိုယ့်ဝေ့်ကဆ င့်က လအတ င့်ျေး) Â  

၅ ဝက့်သက့်က  ဂါ Â  

၆ အဖြေ ျေးစိုကပါင့်ျေးကွှာက ယဆ်ဆျား  ုျားနှမံှု Â  

၇ အ ဟ  မှတ့်တမ့်ျေးယမူှု (အ ပ့်အဖမင ့်၊အကလျေးြေ  ေ့်၊လက့်ကမ င့်ျေးပတ့်) Â  

၈ အ ဟ  ပည ကပျေးအစအီစဉ့် Â  

ရင်ျားပမစ် … (၁) ဦျားတည်အု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ မ် ရ ်ဖအ ု်စု၊အမျ  ြုျားသမျီားအု စ်ု၊ (၂) 

ဆကျျားလက်ကျနျ်ားမွှာဆရျားဌွှာန/ ဆကျျားလက်ကျန်ျားမွှာဆရျားဌွှာနခ  ။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်လစဉ်အလ ု ်၊နှစအ်လ  ု် အသ အ်ရ ယအ်လ  ု်  ွာ  ယက် ျေး 
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ထ ုျေးနှ ဖခင်ျေးမ ွာျေးက  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေးဌွာနသ ုို့သ ွာျေးကရွာ ထ် ုျေးနှ မှုဖပ ရပါသည။်  ယု်ဝန်က ွာင် ွာလအတ င်ျေး 

ကမျေးခ ုင် ွာ  ယ်က ျေး  ု(၁)လဖခွာျေး(၁)က  မ်ဖဖင့််စုစုကပါင်ျေး(၂)က  မ်ထ ုျေးနှ မှုရှ ပါသည။် 

(ဇ-၃)  ကျန်ျားမွှာဆရျားအဆ ွှာကအ် ံ့်မျွှာျား(ဆဆျားရုံ/ဆဆျားဆ ျားခန်ျားမျွှာျား) 

ဇယွှာျား (၃၆) ကျန်ျားမွှာဆရျားအဆ ွှာကအ် ံ့်နှင့််ဝန်ဆဆွှာင်မှုမျွှာျား 

ကျန်ျားမွှာဆရျားဝနဆ်ဆွှာင်မှု ခရီျားအက ွှာအဆဝျား (မ ုင်) အခန်ျား/ကုတင်လံဆုလွှာကမ်ှု 

ကက ျေးလက့်က ေ့်ျေးမ က ျေးဌ ေ/ 

ဌ ေြေ ဲ 

၀မှ၁မ ိုင့် Â 

၁မ ိုင့်မှ၃မ ိုင့်  

၃မ ိုင့်မှ၅မ ိုင့် 

၅မ ိုင့်မှ၁၀မ ိုင့် 

၁၀မ ိုင့်အထက့် 

 ှ  

မ ှ  Â 

တ ိုက့်ေယ့်ကဆျေးရ ို 

၀မှ၁မ ိုင့် 

၁မ ိုင့်မှ၃မ ိုင့် Â 

၃မ ိုင့်မှ၅မ ိုင့် 

၅မ ိုင့်မှ၁၀မ ိုင့် 

၁၀မ ိုင့်အထက့် 

 ှ  Â 

မ ှ  

ဖမ  ွံ့ေယ့်ကဆျေးရ ို 

၀မှ၁မ ိုင့် 

၁မ ိုင့်မှ၃မ ိုင့် 

၃မ ိုင့်မှ၅မ ိုင့်  

၅မ ိုင့်မှ၁၀မ ိုင့် Â 

၁၀မ ိုင့်အထက့် 

 ှ  Â 

မ ှ  

ကဆျေးဆ ိုင့် 

   တ င့် (သ ိုို့မဟိုတ့်)    အေီျေးအေောျေး 

တ င့်ကဆျေးဆ ိုင့် ှ သည့်  

   တ င့် (သ ိုို့မဟိုတ့်) 

   အေီျေးအေောျေးတ င့်ကဆျေးဆ ိုင့်မ ှ ပါ Â 

ကဆျေးဆ ိုင့်တ င့်ကဆျေးဝါျေးမ  ျေးက ို 

စေစ့်တက သ ိုကလှ င့်ထ ျေးသည့် 

ကဆျေးဆ ိုင့်တ င့်ကဆျေးဝါျေးမ  ျေးက ိုစေစ့်

တက သ ိုကလှ င့်ထ ျေးဖြေင့်ျေးမ ှ ပါ Â 

ရင်ျားပမစ် … (၁) ဦျားတည်အု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ မ် ရ ်ဖအ ု်စု၊အမျ  ြုျားသမျီားအု စ်ု၊ (၂) 

ဆကျျားလက်ကျနျ်ားမွှာဆရျားဌွှာန/ ဆကျျားလက်ကျန်ျားမွှာဆရျားဌွှာနခ  ။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်  န်ျေးမွာကရျေးက ျေးကပျေးခန်ျေးမရှ ကသွာကက ွာင့််  န်ျေးမွာကရျေးအကထွာ အ်ပ ့် 

ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေးမရှ ပါ။အကရျေးကပေါ်  န်ျေးမွာကရျေး  စစမ ွာျေးဖဖစပ် ွာျေးပါ ထ ျေးဝယ့်မ ှုင့်ျေးကက ျေး   ကက ျေးလက့် ကဆျေးကပျေး 

ြေေ့်ျေးနှင ့်ဖမ  ွံ့နယက် ျေးရ ုမ ွာျေးသ ုို့သ ွာျေးကရွာ ်ဖပသက ရပါသည။်က  ျေးလ က် ျေးကပျေးခန်နှင့််   န်ျေးမွာကရျေးဝန်ထမ်ျေး 

မ ွာျေးရရှ ပါ  ဖပညသူ်မ ွာျေး၏   န်ျေးမွာကရျေးအတ  ်ပ ုမ အု ကထွာ အ် ူ ဖပ န ုင်ပါသည။် 

(စျ)    ဆရနှင့်် တဝ်န်ျားကျင်သန်ို့ရှင်ျားဆရျား 

(စျ-၁)  ဆသွှာက်သုံျားဆရရရှ မှု 
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ဇယွှာျား (၃၇) ဆသွှာက်သုံျားဆရရရှ န ုင်မှု 

ဆရရရှ န ုင်မှု 
အသုံျားပ ြုဆသွှာ 

အ မ်ဆ ွှာင်စ ု

ဆသွှာက်သုံျားဆရ 

အရညအ်ဆသ ျား စမ်ျား 

သ ် စစ်ဆဆျား ွှာျားမှု 

(စနစ်တကျ စမျ်ားသ ် 

စစ်ဆဆျား  ွှာျားမှု 

ရှ   က “ရှ ”၊ မရှ   က 

“မရှ ” ) 

ဆရ အရညအ်ဆသ ျား 

(ဆသွှာက်သုံျားဆရ 

အရည ်အဆသ ျား 

စမ်ျားသ စ်စဆ်ဆျား 

 ွှာျားမှုတ င် “ရှ ” ဟု 

ဆပဖ ဆ ု  ွှာျား  က 

ဆပဖဆ ုရန်။ “မရှ ” ဟု 

ဆပဖဆ ု ွှာျား   က 

ဆပဖရန်မလ ု) 

ဆသွှာက်သုံျားဆရ ရရှ  

န ုင်မှုနှင့်် လံဆုလွှာက် မှု 

အဆပခအဆန 

(ရွှာသီမဆရ ျား ရ  က 

ဆန ၊ မ ုျားနှင့်် ဆဆွှာင်ျား 

ရွှာသီသုံျားမျ  ြုျားလံျုားက ု 

ဆရ ျားဆ ျား  ရန်) 

က တ င့်ျေး   ှ         မ ှ  
ကက င့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ိုျေး               
 ကဆ င့်ျေး        

အဝီစ တ င့်ျေး/ 

စက့်တပ့် 
  ှ         မ ှ  

ကက င့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ိုျေး               
 ကဆ င့်ျေး        

အဝီစ တ င့်ျေး/  

တ ိုကင့် 
  ှ         မ ှ  

ကက င့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ိုျေး               
 ကဆ င့်ျေး        

မ ိုျေးက  

သ ိုကလှ င့်ကေ့်  
  ှ         မ ှ  

ကက င့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ိုျေး               
 ကဆ င့်ျေး        

ဖမစ့်/ကြေ  င့်ျေးက  ၉၁  ှ         မ ှ  Â 
ကက င့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန              Â 
 မ ိုျေး              Â 
 ကဆ င့်ျေး       Â 

က ကေ့်   ှ         မ ှ  
ကက င့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ိုျေး               
 ကဆ င့်ျေး        

စ မ ့်စမ့်ျေးက    ှ         မ ှ  
ကက င့်ျေး  သင ့်  

ည   

 ကန               
 မ ိုျေး               
ကဆ င့်ျေး        

ရင်ျားပမစ်… (၁) အ မဆ် ွှာင်စစုွှာရင်ျားဆကွှာက်ယမူှု၊ (၂) ဦျားတည်အု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - 

ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊အမျ  ြုျားသမီျားအု စ်ု၊ (၃) ဆကျျားရ ွှာသယံဇွှာတပ ဆပမ ံု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာတင်ွသံုံျေး က ရန ှင့််က သာကက် ရက ိုံက ခ ာင်ျေး က ရက ိုံအ သံုံျေး ပြ ျို  ကသည။် က သာက ်သံုံျေး 

က ရရရိှမ ှုလ ံုံက လ ာကက် သာ်လ ညျ်ေး သန ့််ရှင်ျေး မ ှုအလ ွနအ် ာျေး န ညျ်ေး သည။် 

(စျ-၂) သန်ို့ရှင်ျားဆရျားအဆပခအဆန (အ မ်သွှာအမျ  ြုျားအစွှာျားနှင့််အ မဆ် ွှာင်စုအဆရအတ က်) 
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ဇယွှာျား (၃၈) အ မ်သွှာအမျ  ြုျားအစွှာျား 

သုံျားစ  န ုင်ဆသွှာအ မ်သွှာအမျ  ြုျားအစွှာျား သုံျားစ  န ုင်ဆသွှာအ မဆ် ွှာင်စ ု

သန်ို့ရှင်ျားဆသွှာယင်လံုအ မ်သွှာသုံျားစ  မှု 

က ဆ ဲအ မ့်သ   

က ကလ င့်ျေး/ယင့်လ ိုအ မ့်သ  ၇၁ 

မသန်ို့ရှင်ျားဆသွှာယင်လံအု မ်သွှာသုံျားစ  မှု 

တ င့်ျေး/ဇလ ျေးအ မ့်သ  ၂၀ 

တ င့်ျေးမ ှ အ မ့်သ   

အ မ့်သ မ ှ   

ရင်ျားပမစ်… (၁) အ မဆ် ွှာင်စစုွှာရင်ျားဆကွှာက်ယမူှု၊ (၂) ဦျားတည်အု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - 

ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု၊အမျ  ြုျားသမီျားအု စ်ု၊ (၃) ဆကျျားလက်ကျနျ်ားမွှာဆရျားဌွှာန/ဆကျျားလကက်ျန်ျားမွှာဆရျားဌွှာနခ  ။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်ယင်လ ုအ မ်သွာသ ုျေးစ ွဲသူအ မ့်ကထ င့်စို(၇၁)စို၊တ င်ျေးအ မ်သွာသ ုျေးစ ွဲသူ 

အ မ့်ကထ င့်စို(၂၀)စိုရှ ပါသည။် ယင်ကက ွာင့််ဖဖစ်ပ ွာျေးကသွာကရွာဂါမ ွာျေး  င်ျေးကဝျေးကစရန်နှင့်် က  ျေးရ ွာသနိ်ု့ရှင်ျေးကရျေး 

အကဖခအကနအတ  ် ယင်လ အု မ်သွာသ ုျေးစ ွဲရန် လ ုအပ်ကနကသျေးပါသည။် 

(ည)   ကျွှာျား −  မဆရျားရွှာ 

ဇယွှာျား (၃၉) ကျွှာျား −  မဆရျားရွှာ 

# 
ဆကျျားရ ွှာ၏လူမှုစီျား  ွှာျားဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆစဆရျားအတ က်အမျ  ြုျားသမီျားမျွှာျား၏ 

စ မ်ျားဆဆွှာင်ရညပ်မြှင့််သင့််ဆသွှာအချက်မျွှာျား 

ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျား   တ င်တက်ဆရွှာ
က်သူမျွှာျားမှမနှ်သညဟ်ယုူဆဆသွှာတစ်

ခုက ုဆရ ျားဆ ျား  ရန ်

၁ 
ဆကျျားရ ွှာစီမအံု ်ချြု ်မှုစနစ်တ င်အမျ  ြုျားသမီျားမျွှာျားတက် က စ ွှာ   
ဝင်မှု/ဆခ င်ျားဆဆွှာင်မှု 

ရှ  မရှ  Â 

၂ 
ဆကျျားရ ွှာဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျားလု ်ငန်ျားမျွှာျားနှင့််အဖ  ွံ့အစညျ်ားမျွှာျားတ င်အမျ  ြုျား
သမီျားမျွှာျားတက် က စ ွှာ  ဝင်ဆဆွှာင်ရ က်မှု 

ရှ  Â မရှ  

၃ 
လ န်ခ ့်ဆသွှာနစှအ်တ င်ျားဆကျျားရ ွှာအတ င်ျားရှ မ န်ျားကဆလျားမျွှာျား/ 
အမျ  ြုျားသမီျားမျွှာျားအွှာျား သံသယပဖစ်ဖ ယ်အ ကမ်ျားဖက်မှု (သ ုို့) 
တ ုင် ကွှာျားမှုမျွှာျား 

ရှ  မရှ  Â 

၄ 
အမျ  ြုျားသမီျားဆရျားရွှာအ ကမ်ျားဖကမ်ှုမျွှာျားအတ က်ဥ ဆဒနှင့််တရွှာျား
မျှတမှုဆ ုင်ရွှာမျွှာျားအတ ကလ်ူ ု၏အသ အပမင်ရှ မှု 

ရှ  Â မရှ   

၅ 

အမျ  ြုျားသမီျားမျွှာျားသတင်ျားအချကအ်လက်နှင့််သင်တန်ျားမျွှာျားလ
က်လှမ်ျားမီမှု (ဥ မွှာ- စ ကု် ျ  ြုျားဆရျားဆ ုင်ရွှာ တ ုျားချ ွံ့ ညွှာဆ ျား 
ဝန်ဆဆွှာင်မှုမျွှာျား၊အ မ်တ င်ျားမှုသကဆ်မ ျားသင်တန်ျားမျွှာျား၊ဆဘျားအနတ 
ရွှာယ်ကက ြုတင်ပ င်ဆင်မှုနှင့်အ်သ အပမင်ပမြှင့််တင်ပခင်ျားမျွှာျား) 

ရှ  မရှ  Â 

၆ 
အမျ  ြုျားသမီျားမျွှာျား၏ဘဏ်နှင်ဆင ဆ ကျားဝနဆ်ဆွှာင်မှုမျွှာျားလက် 
လှမ်ျားမမီှု 

ရှ  မရှ  Â 
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# 
ဆကျျားရ ွှာ၏လူမှုစီျား  ွှာျားဖ ံွံ့ဖဖ ြုျားဆစဆရျားအတ က်အမျ  ြုျားသမီျားမျွှာျား၏ 

စ မ်ျားဆဆွှာင်ရညပ်မြှင့််သင့််ဆသွှာအချက်မျွှာျား 

ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျား   တ င်တက်ဆရွှာ
က်သူမျွှာျားမှမနှ်သညဟ်ယုူဆဆသွှာတစ်

ခုက ုဆရ ျားဆ ျား  ရန ်

၇ 
စ ုက် ျ  ြုျားဆရျားနှင့််စ ုက် ျ  ြုျားဆရျားမဟုတ်ဆသွှာကဏ္ဍမျွှာျားတ င်အမျ  ြုျား 
သွှာျားနှင့််အမျ  ြုျားသမျီားမျွှာျားအတ က်တူညီဆသွှာအလု အ်က ုင်အခ 
င့််အလမျ်ားမျွှာျား 

ရှ  မရှ  Â 

၈ 
အ မ်ဆ ွှာင်စု(သ ုို့)ဆကျျားရ ွှာ က်ဆကျွ်ှာလ န်၍ အမျ  ြုျားသမီျားမျွှာျား 
၏ ဦျားဆဆွှာင်လှု ်ရှွှာျားမှု 

ရှ  မရှ  Â 

ရင်ျားပမစ် (၁) အဖ  ွံ့အစညျ်ားမျွှာျားစွှာရင်ျား၊ (၂) ဦျားတည်အု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား- ရ မ် ရ ်ဖအု ်စု၊အမျ  ြုျားသမီျားအု စ်ု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာ၏စ ျီမအံ ုံြ ်ခ ျို ြမ် ှုတွင် အ မ  ျိိုျေး သမ ျီျေးမ  ာျေး တက်ကက ွစ ွာ ြ  ျေး က ြ ါင်ျေးက ဆာင်ရ ကမ် ှု 

ရိှြ ါသည။်အ  က မ ်ျေးဖ က ်မ ှုန ှင့််ခွ ပခာျေး ဆက ်ဆံပခင်ျေး မ  ာျေး မ က တြွို့ ရိှရြ ါ။ အ မ  ျိိုျေး သာျေး န ှင့်အ် မ  ျိို ျေး သမ ျီျေး မ  ာျေး သည် ြ ညာ 

က ရျေး န ှင့်အ် ပခာျေး န ယ ်ြယ ်မ  ာျေး တင်ွ အ ခွင့််အ က ရျေး တ ညျီစ ွာရရိှြ ါသည။် ထ ိုံ့်က  ကာင့််က ာျေး ၊မ တန ်ျေး တ ညျီမ ျှမ ှုန ှင့် ်

ြ က ်သက ်၍ အ သိြ ညာက ြျေး ပခင်ျေး မ  ာျေး ပမ ြှင့််တင်က ဆာင်ရ ကက် ြ ျေး ပခင်ျေး ပဖ င့်် က  ာျေး ၊မ တန ်ျေး တ ညျီမ ျှဖ ွံံ့မဖ ိျို ျေးမ ှုတိုံ့်အ တကွ ်

ြ ိုံမ ိုံအက ထ ာက ်အ ြ ံ့်ပဖ စ ်လ ာန ိုံင်ြ ါသည။် 

(ဋ)     အဆပခခံအဆဆွှာက်အဦမျွှာျားအဆပခအဆန 

(ဋ-၁)  ဆကျျားရ ွှာ၏လမျ်ားတည်ရှ မှု 

ဇယွှာျား (၄၀) ဆကျျားရ ွှာ၏လမ်ျားတည်ရှ မှုအဆပခအဆန 

လမ်ျားအမျ  ြုျားအစွှာျား 
အမျ  ြုျားအ

စွှာျား 

အရည်

အဆသ ျား 

တည်ဆဆွှာက ်

ခ ့်ဆသွှာနှစ ်

ရွှာသီအလ ု

က်သုံျားစ  န ုင်မှု 

လမ်ျားအရှည် 

(မ ုင်) 

ဆဘျားအနတရွှာ

ယ်မျွှာျား 

ဆ ကွှာင့်် 

 ျက်စီျားမှုရှ   

ကဆဖွ်ှာပ ရန ်

ရ ွှာတ င်ျားလမ်ျား 
၁ Â ၂၃ 

 ၄၅ 

ဆကွှာင်ျား

သင့််

ညံ့် Â 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ က်Â 

  င့််လင်ျားရွှာ

သီတစ်နှစ်

 တလ်ံုျား Â 

၀−၁မ ုင်  

၁−၅မ ုင် Â 

၅−၁၀မ ုင် 

၁၀မ ုင်အ က်
 

ရှ  Â 

မရှ   

ချဉ်ျားက ်လမျ်ား 
၁၂၃

၄၅ 

ဆကွှာင်ျား

သင့််

ညံ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ က်
 

  င့််လင်ျားရွှာ

သီတစ်နှစ်

 တလ်ံုျား 

၀−၁မ ုင် 

၁−၅မ ုင် 

၅−၁၀မ ုင် 

၁၀မ ုင်အ က်
 

ရှ  

မရှ  

ရ ွှာချင်ျားဆက်လမ်ျား 
၁၂၃

၄၅ 

ဆကွှာင်ျား

သင့််

၆လမှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

  င့််လင်ျားရွှာ

သီတစ်နှစ်

၀−၁မ ုင် 

၁−၅မ ုင် 

ရှ  

မရှ  
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လမ်ျားအမျ  ြုျားအစွှာျား 
အမျ  ြုျားအ

စွှာျား 

အရည်

အဆသ ျား 

တည်ဆဆွှာက ်

ခ ့်ဆသွှာနှစ ်

ရွှာသီအလ ု

က်သုံျားစ  န ုင်မှု 

လမ်ျားအရှည် 

(မ ုင်) 

ဆဘျားအနတရွှာ

ယ်မျွှာျား 

ဆ ကွှာင့်် 

 ျက်စီျားမှုရှ   

ကဆဖွ်ှာပ ရန ်

ညံ့် ၅နှစ်အ က်
 

 တလ်ံုျား ၅−၁၀မ ုင် 

၁၀မ ုင်အ က်
 

ကုန် ုတ်လမ်ျား 
၁၂၃

၄၅ 

ဆကွှာင်ျား

သင့််

ညံ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ က်
 

  င့််လင်ျားရွှာ

သီတစ်နှစ်

 တလ်ံုျား 

၀−၁မ ုင် 

၁−၅မ ုင် 

၅−၁၀မ ုင် 

၁၀မ ုင်အ က်
 

ရှ  

မရှ  

ရင်ျားပမစ်… ဦျားတည်အု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ်ဖအ ု်စု။ 

မှတ်ချက်။။ဆပမသွှာျားလမ်ျား - ၁၊ဆကျွှာက်ခင်ျားလမ်ျား - ၂၊ဆကျွှာကဆ်ချွှာလမ်ျား - ၃၊က နက်ရစလ်မ်ျား - ၄၊ကတတရွှာလမျ်ား - ၅ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာလမ ်ျေး မ ှာ ဆပမသွှာျားလမ်ျားပဖစ်သပဖင့်် ရွှာသီမဆရ ျားဆက်သ ယ်သ ွှာျားလွှာဆရျား 

ခက်ခ   သည။် 

(ဋ-၂)   ဆကျျားရ ွှာ၏တတံွှာျားတည်ရှ မှု 

ဇယွှာျား (၄၁) ဆကျျားရ ွှာ၏တတံွှာျားတညရှ် မှုအဆပခအဆန 

တတံွှာျားအမျ  ြုျား

အစွှာျား 

အရ ယအ်စွှာျား 

(အလျွှာျား၊အနံ၊အပမင့််) 

အရညအ်

ဆသ ျား 

တည်ဆဆွှာက ်

ခ ့်ဆသွှာနှစ ်

ရွှာသီအလ ုက် 

သုံျားစ  န ုင်မှု 

ဆဘျားအနတရွှာ

ယ်မျွှာျားဆ ကွှာင့် ်

 ျက်စီျားမှုရှ   

ကဆဖွ်ှာပ ရန ်

ဆ ပ့်ြေ တ တ ျေး 

 ဆကွှာင်ျား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျားရွှာသီ

တစ်နှစ ်တလ်ံုျား 

ရှ  

မရှ  

က ေ့်က စ့်တ 

တ ျေး 

 ဆကွှာင်ျား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျားရွှာသီ

တစ်နှစ ်တလ်ံုျား 

ရှ  

မရှ  

သစ့်သ ျေး 

တ တ ျေး 

၄၀’ (၁)စင့်ျေး ဆကွှာင်ျား 

သင့် ်Â 

ညံ့်  

၆လမှ၁နစှ်  

၂နှစ်မှ၅နှစ်  

၅နှစ်အ က် Â 

  င့််လင်ျားရွှာသီ

တစ်နှစ ်တလ်ံုျား Â 

ရှ  Â 

မရှ  

ကက  ျေးတ တ ျေး 
 ဆကွှာင်ျား 

သင့်် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

  င့််လင်ျားရွှာသီ

တစ်နှစ ်တလ်ံုျား 

ရှ  

မရှ  
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တတံွှာျားအမျ  ြုျား

အစွှာျား 

အရ ယအ်စွှာျား 

(အလျွှာျား၊အနံ၊အပမင့််) 

အရညအ်

ဆသ ျား 

တည်ဆဆွှာက ်

ခ ့်ဆသွှာနှစ ်

ရွှာသီအလ ုက် 

သုံျားစ  န ုင်မှု 

ဆဘျားအနတရွှာ

ယ်မျွှာျားဆ ကွှာင့် ်

 ျက်စီျားမှုရှ   

ကဆဖွ်ှာပ ရန ်

ညံ့် ၅နှစ်အ က် 

ဝါျေးတ တ ျေး 

၈၀’ (၁)စင့်ျေး ဆကွှာင်ျား 

သင့် ်Â 

ညံ့်  

၆လမှ၁နစှ်  

၂နှစ်မှ၅နှစ်  

၅နှစ်အ က် Â 

  င့််လင်ျားရွှာသီ

တစ်နှစ ်တလ်ံုျား Â 

ရှ  Â 

မရှ  

က  ပ ေ့် 

 ဆကွှာင်ျား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျားရွှာသီ

တစ်နှစ ်တလ်ံုျား 

ရှ  

မရှ  

က ကက  ့် 

 ဆကွှာင်ျား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျားရွှာသီ

တစ်နှစ ်တလ်ံုျား 

ရှ  

မရှ  

ရင်ျားပမစ်… ဦျားတည်အု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ်ဖအ ု်စု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာမ ှက ခ ာင်ျေး က  ျေး တံတွှာျား(၂)စင်ျားရှ ဖ ီျား ပ ြုပ င်ရန်လ အု  ် သည။် 

(ဋ-၃)  ဆရဆ ကွှာင်ျားသယ်ယူ  ုို့ဆဆွှာင်ဆရျား 

ဇယွှာျား (၄၂) ဆရဆ ကွှာင်ျားသယယ်ူ  ုို့ဆဆွှာင်ဆရျား (အသုံျားမပ ြု  က အက ွှာအဆဝျား (မ ုင်) အက ကဆ်အွှာက်ရှ  

အသုံျားမပ ြု  အက က်တ င်✓ပခစ ် )။ 

သယ်ယူ  ုို့ဆဆွှာင်ဆရျား အက ွှာအဆဝျား  (မ ုင်) ယွှာဉ်အမျ  ြုျားအစွှာျား ရွှာသီအလ ုက်သုံျားစ  န ုင်မှု 

ဖမစ့်က က င့်ျေး 

၀မှ၁၀မ ိုင့် Â 

၁၁မှ၂၀မ ိုင့် 

၂၁မှ၅၀မ ိုင့် 

၅၀မ ိုင့်အထက့် 

အသ ိုျေးမဖပ ပါ  

၁၂၃ Â 
ပ င့် လင့်ျေး  သီတစ့်နှစ့်ပတ့်

လ ိုျေး Â 

ပင့်လယ့်က က က င့်ျေး 

၀မှ၁၀မ ိုင့် 

၁၁မှ၂၀မ ိုင့် 

၂၁မှ၅၀မ ိုင့် 

၅၀မ ိုင့်အထက့် 

အသ ိုျေးမဖပ ပါ Â 

၁၂၃ 
ပ င့် လင့်ျေး  သီ 

တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ိုျေး 
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သယ်ယူ  ုို့ဆဆွှာင်ဆရျား အက ွှာအဆဝျား  (မ ုင်) ယွှာဉ်အမျ  ြုျားအစွှာျား ရွှာသီအလ ုက်သုံျားစ  န ုင်မှု 

အဖြေ ျေး 

(ကြေ  င့်ျေး၊ကဖမ င့်ျေး၊ 

အင့်ျေး၊အ ိုင့်) 

၀မှ၁၀မ ိုင့် Â 

၁၁မှ၂၀မ ိုင့် 

၂၁မှ၅၀မ ိုင့် 

၅၀မ ိုင့်အထက့် 

အသ ိုျေးမဖပ ပါ 

၁၂  ၃ Â 
ပ င့် လင့်ျေး  သီ  

တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ိုျေး Â 

ရင်ျားပမစ်… ဦျားတည်အု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ်ဖအ ု်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ – ကလှ၊သမဘ ေ့်၊၂ - စက့်ကလှ၊၃ - သကဘဘ ။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာ၏က ရက  က ာင်ျေး ြ ိုံ့်က ဆာင်က ရျေး တင်ွ သဘ ဘာမ  ာျေး က ိုံအ သံုံျေး ပြျို  က မြ ျီျေး အမ  ာျေးစ ုံမ ှာ 

က ုံန ်ျေးလ မ ်ျေး ြ ိုံ့်က ဆာင်က ရျေး သာအ သံုံျေး ပြျို  က ြ ါသည။် 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ုို့ဆဆွှာင်ဆရျားယွှာဉ်မျွှာျားနှင့််ဝနဆ်ဆွှာင်မှုမျွှာျား 

ဇယွှာျား (၄၃) သယ်ယူ  ုို့ဆဆွှာင်ဆရျားယွှာဉမ်ျွှာျား 

ယွှာဉ်အမျ  ြုျား

အစွှာျား 

ဆလှ၊သ

မ္ွှာန ်

စက်

ဆလ ှ

စက်

ဘီျား 

ဆမွ်ှာဆတွ်ှာ

ဆ ုင်ကယ ်

သုံျားဘီျား  

ဆ ုင်ကယ ်

ဆ ွ်ှာ

လွှာဂျ ီ
ကွှာျား ပမင်ျားလှည်ျား န ာျားလှည်ျား 

အဆရအတ က ် ၃၅ ၄၀ ၅       

ရင်ျားပမစ်…အ မဆ် ွှာင်စုစွှာရင်ျားဆကွှာကယ်ူမှု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င် ကလှ၊သမဘ ေ့်၊စ ်ကလမှ ွာျေး  ုကရလုပ်ငန်ျေးနှင့််ပ ုို့က ွာင်  ်သ ယက်ရျေး 

လ ယ် ကူစရနအ်သ ုျေးဖပ မှုမ ွာျေးပါသည။်စ ဘ်ီျေးမ ွာျေး  ုက  ွာင်ျေးတ ်ရွာတ င်အသ ုျေးဖပ က ပါသည။် ွာျေးကထ လွာ

ဂ မီ ွာျေးမရှ ပါ။ကရလမ်ျေးခရီျေးဖဖင့််သွာကေသထ   ်ုန်မ ွာျေးတင်ပ ုို့ကရွာင်ျေးခ ရကသွာကက ွာင့််အခ င့််အလမ်ျေးနညျ်ေးပါျေးပါသ

ည။်  

(ဌ)  လျှ ်စစ်မီျားရရှ မှု 

ဇယွှာျား (၄၄) လျှ ်စစ်မီျားရရှ မှုအဆပခအဆန 

ရင်ျားပမစ ် အ မ်ဆ ွှာင်စ ု

အမျ  ြုျားသမီျားဦျား 

ဆဆွှာင်သည့်် 

အ မ်ဆ ွှာင်စ ု

ပ ြုပ င်  နျ်ားသ မ်ျားဆရျားစနစ ် အခက်အခ  

မဟွှာဓွှာတအ်ွှာျားလ ုင်ျား 
 

 
ကက င့်ျေးသင ့်ည  မ

ကဖဖဆ ို 
 ှ မ ှ  

ဆ ိုလ စေစ့်  ၂၀ ၆ 
ကက င့်ျေးသင ့်Âည  မ

ကဖဖဆ ို 
 ှ   မ ှ  Â 

အကသျေးစ ျေးက အ ျေးလျှပ့်စစ့်  
 ကက င့်ျေးသင ့်ည  မ

ကဖဖဆ ို 
 ှ မ ှ  

ဒီဇယ့်သ ိုျေးအင့်ဂ င့်   ကက င့်ျေးသင ့်ည  မ  ှ မ ှ  
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ရင်ျားပမစ ် အ မ်ဆ ွှာင်စ ု

အမျ  ြုျားသမီျားဦျား 

ဆဆွှာင်သည့်် 

အ မ်ဆ ွှာင်စ ု

ပ ြုပ င်  နျ်ားသ မ်ျားဆရျားစနစ ် အခက်အခ  

ကဖဖဆ ို 

ကလစ မ့်ျေးအင့်  
 ကက င့်ျေးသင ့်ည  မ

ကဖဖဆ ို 
 ှ မ ှ  

ဇီဝကလ င့်စ   
 ကက င့်ျေးသင ့်ည  မ

ကဖဖဆ ို 
 ှ မ ှ  

အမ   ျေးအမည့်ြေ ဲဖြေ ျေးကဖ ့်ဖပ 

ဖြေင့်ျေးမဖပ န ိုင့်ကသ လျှပ့်စစ့်ဓ 

တ့်အ ျေးကပျေးစေစ့် 

 

 
ကက င့်ျေးသင ့်ည  မ

ကဖဖဆ ို 
 ှ မ ှ  

လျှ ်စစမ်ီျားအသုံျားမပ ြုန ုင်ဆသွှာ ၇၁ ၁၁   

ရင်ျားပမစ်… (၁) အ မ်ဆ ွှာင်စစုွှာရင်ျားဆကွှာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျားတည်အ ု်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ်ဖအု ်စု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က က  ျေး ရ ာသညလ် ျှြစ် စ ်မ ျီျေး မ ရရိှက သျေး ြ ါ။ ဆိုံလ ာဒ ျီဇယမ်  ာျေး သံုံျေး စ ွ က သာ်လ ညျ်ေး ြ စ စည်ျေး 

တာရှည် ခံမ ှုအ ာျေး န ညျ်ေး ပခင်ျေး ၊သံုံျေး က သာအ ာျေး န ှင့်် က ြျေး န ိုံင်က သာအ ာျေးမ ှာမ မ ျှတက သာက  က ာင့်် မ ျီျေး ရရိှမ ှုမ  က ာခဏ ြ  က ်

က တာက ်ြ ါသည။် ဘက ်ထ ရျီ၊ဖက ယ ာင်ျေး တိုံင်မ ျီျေး ၊အ သံုံျေး ပြ ျို သ မ  ာျေး လ ညျ်ေး ရိှသည။် လ ျှြ ်စ စမ် ျီျေး မ ရိှပခင်ျေး က  က ာင့် ်

န ညျ်ေး ြ ညာမ  ာျေး ြ ံ့်ြ ိုံျေး ကြ ျေး န ိုံင်မ ှု အ ာျေးန ညျ်ေး ြ ါသည။် 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်ဆရျားနှင့််သတင်ျားအချက်အလက်ဆ ုင်ရွှာနညျ်ား ညွှာ 

ဇယွှာျား (၄၅) ဆက်သ ယ်ဆရျားနှင့််သတင်ျားအချက်အလကန်ညျ်ား ညွှာအဆပခအဆန 

စဉ် ဖုန်ျား ဆရဒီယ  ု တဗီ ီ ဖဂ ြုလ်တုစဆလွှာင်ျား 
အင်တွှာနကလ်ကလ်ှမ်ျားမ ီ

သည့််အ မဆ် ွှာင်စ ု

အဆရအတ က ် ၈၀ ၃ ၁၅  ၇၈ 

ရင်ျားပမစ်… အ မဆ် ွှာင်စစုွှာရင်ျားဆကွှာက်ယမူှု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာရှ အ မ်ကထွာင်စမု ွာျေးတ င် ဖုန်ျေးအသ ုျေးဖပ န ုင်သည့်် အ မ်ကထွာင်စအုခ   ွံ့ရှ ပါသည။် 

ထ ုို့ကက ွာင့််  ်သ ယက်ရျေးမှွာ အသင့််အတင့််က ွာင်ျေးမ န်ပါသည။် အင်တွာန လ် ုင်ျေးက ွာင်ျေးမ န်ကသွာကက ွာင့် ်

သတင်ျေး အခ  ်အလ ် မ ွာျေးက ွာင်ျေးမ န်ပါသည။် 

(ဎ)  ယဉ်ဆကျျားမှုနှင့််လူငယဖ် ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျား 

ဇယွှာျား (၄၆) ယဉ်ဆကျျားမှုနှင့််လူငယဖ် ံွံ့ဖဖ ြုျားဆရျားအဆပခအဆန 

 ယဉ်ဆကျျားမှုနှင့်လ်ူငယ်ဖ ံဖဖ ြုျားဆရျားဆ ုင်ရွှာမျွှာျား ဝန်ဆဆွှာင်မှု 

လူငယ့်မ  ျေးအေောျေးယူအပေ့်ျေးကဖဖ ေ့်ကေ  မ  ျေးကပ  ့်ပ ဲ  င့်ပ ဲ 

မ  ျေး ှ ဖြေင့်ျေး 
 ှ မ ှ  Â မကဖဖဆ ိုပါ 

လူမှုက ျေးလိုပ့်ငေ့်ျေးမ  ျေးတ င့်ပါဝင့်မှု ကက င့်ျေးသင ့် Â ည  မကဖဖဆ ိုပါ 
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 ယဉ်ဆကျျားမှုနှင့်လ်ူငယ်ဖ ံဖဖ ြုျားဆရျားဆ ုင်ရွှာမျွှာျား ဝန်ဆဆွှာင်မှု 

ဘ သ က ျေးလိုပ့်ငေ့်ျေးမ  ျေးတ င့်ပါဝင့်မှု ကက င့်ျေး သင ့် Â ည  မကဖဖဆ ိုပါ 

အ ျေးကစ ျေးနှင ့်က ယကလ က င ့်ြေေ့်ျေးမ  ျေးဖပ လိုပ့် ေ့်ကေ  နှင ့်

အကထ က့်အကူဖပ ပစစည့်ျေးမ  ျေး ှ ဖြေင့်ျေး 
ကက င့်ျေးသင ့်ည  မကဖဖဆ ိုပါ Â 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးလိုပ့်ငေ့်ျေးမ  ျေးတ င့်ပါဝင့်မှု ကက င့်ျေးသင ့် Â ည  မကဖဖဆ ိုပါ 

ရ ိုျေး  ဓကလ ထ ိုျေးစ မ  ျေးနှင ့်ယဉ့်ကက ျေးမှုအကမ အနစှ့်မ  ျေးထ ေ့်ျေးသ 

မ့်ျေးကစ င ့်က ှ က့်ဖြေင့်ျေးတ င့်ပါဝင့်မှု 
မ ှ ေည့်ျေး Â မ  ျေး  

စ တ့်ဝင့်စ ျေး  မ  ျေးက ိုမ မ က ိုယ့်တ ိုင့်ကလ လ သင့်ယနူ ိုင့်မည ့်

ကေ  မ  ျေး၊လူငယ့်  ပ့်သ မ  ျေး၊စ  ကည ့်တ ိုက့်မ  ျေးစသည့်တ ိုို့

တ င့်ဝင့်က  က့်ကလ လ သင့်ယူန ိုင့်ဖြေင့်ျေး 

 ှ မ ှ  Â မကဖဖဆ ိုပါ  

ရင်ျားပမစ်… ဦျားတည်အု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - လူငယ်အ ု်စု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်လူငယ်မ ွာျေးအပန်ျေးကဖဖကနရွာမရှ ပါ။ လူမှုကရျေး၊ဘွာသွာကရျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်ပါဝင်က ွာင်ရ  ်ရသည ် စု တ်ဝင်စွာျေးက ပါသည။်က  ျေးရ ွာတ င်လူငယ်မ ွာျေးဗဟုသုတတ ုျေးပ ွာျေး 

ကစရန် စွာက ည့််တ ု မ်ရှ ပါ။ 

(ဏ)  ဆကျျားရ ွှာတည်ဖင မ်ဆရျားနှင့််ဆဘျားကင်ျားလံုခခံြုဆရျားအဆပခအဆန 

(ဏ-၁) လံုခခံြုဆရျားဆ ုင်ရွှာဝနဆ်ဆွှာင်မှုမျွှာျားအွှာျားလကလ်ှမ်ျားမမီှု 

ဇယွှာျား (၄၇) ဆဘျားကင်ျားလံုခခံြုဆရျား၊ဝနဆ်ဆွှာင်မှုအဆ ွှာက်အကူမျွှာျားအွှာျားလက်လမှျ်ားမီမှု 

ဝန်ဆဆွှာင်မှုမျွှာျား ကျွှာျား မ 

တယ်လီဖနု်ျားလ ုင်ျား၊တယလ်ီဖုနျ်ားတွှာဝ တ ုင်မျွှာျား

၊ဆ ကျားနနျ်ားလ ုင်ျား၊အင်တွှာနက်လ ုင်ျား၊ရု ်ပမင်သံ

 ကွှာျားလ ုင်ျား၊ဆရဒီယ လု ုင်ျားစဆသွှာဆက်သ ယ်

ဆရျားနှင့််သတင်ျားအချက်အလက်ပဖနိ်ု့ဆဝပခင်ျား 

ဆ ုင်ရွှာအဆ ွှာက်အကူပ ြုအဆဆွှာကအ်ဦမျွှာျား

ရှ ပခင်ျားနှင့််လက်လမှ်ျားမီပခင်ျား 

ရှ မရှ  Â မဆပဖဆ ု    ရှ မရှ  Â မဆပဖဆ ု    

အွှာမခံလု ်ငန်ျားမျွှာျား၏ဝန်ဆဆွှာင်မှုမျွှာျားက ုရရှ 

န ုင်ပခင်ျား 
ရှ မရှ  Â မဆပဖဆ ု   ရှ မရှ  Â မဆပဖဆ ု   

လူ အုဆပခပ ြုသဘွှာဝဆဘျားအနတရွှာယဆ်လျှွှာ့် 

ချဆရျားအစအီစဉ ်
ရှ မရှ  Â မဆပဖဆ ု   ရှ မရှ  Â မဆပဖဆ ု   

ဆ ုင်ကလုန်ျား(သ ုို့)အဆရျားဆ ေါ်အဆပခအဆန 

အကွှာအက ယမ်ျွှာျားနှင့််လက်လမှ်ျားမီပခင်ျား 
ရှ မရှ  Â မဆပဖဆ ု   ရှ မရှ  Â မဆပဖဆ ု   

မှုခင်ျားမျွှာျားကွှာက ယတ်ွှာျားဆီျားဆလျွှာ့်ချဆရျားအတ 

က်ရ ဘက်ဆ ုင်ရွှာမျွှာျားမှဝန်ဆဆွှာင်မှုဆ ျားပခင်ျား 
ရှ မရှ  Â မဆပဖဆ ု    ရှ မရှ  Â မဆပဖဆ ု    
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ဝန်ဆဆွှာင်မှုမျွှာျား ကျွှာျား မ 

မီျားဆဘျားအနတရွှာယ်ကွှာက ယ်ပခင်ျားဆ ုင်ရွှာဝန် 

ဆဆွှာင်မှုမျွှာျားနှင့်လ်က်လမှ်ျားမီပခင်ျား 
ရှ   မရှ  Â မဆပဖဆ ု   ရှ မရှ  Â မဆပဖဆ ု   

ရင်ျားပမစ်… ဦျားတည်အု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်တညဖ်င မ်ကရျေးနှင့်် ကဘျေး င်ျေးလ ုခခ  ကရျေးဝန်က ွာင်မှု အကထွာ အ်  ူ

ဖဖစ်ကသွာ တယ်လီဖနု်ျေး၊တွာဝါတ ုင်မ ွာျေးမရှ ပါ။ အကရျေးကပေါ်အကဖခအကနအ ွာအ  ယ်မ ွာျေး၊ မှုခင်ျေး ွာ  ယ ်

တွာျေး ီျေးမှု ကလ ွာ့်ခ ကရျေးအစီအစဉမ် ွာျေးမရှ ပါ။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်ျားပဖစ်  ွှာျားမှု 

ဇယွှာျား (၄၈) မှုခင်ျားပဖစ်  ွှာျားမှုအဆပခအဆန 

မှုခင်ျားပဖစ်  ွှာျားမှုအဆပခအဆန 

လူကုနက်ူျားမှု ခ ုျားမှု မူျားယစဆ်ဆျားသုံျားစ  မှု အ ကမ်ျားဖက်မှု 

စ ုျားရ မ်ရသည် 

သွှာမန်        

မရှ             Â 

စ ုျားရ မ်ရသည် 

သွှာမန်        

မရှ             Â 

စ ုျားရ မ်ရသည် 

သွှာမန်        

မရှ             Â 

စ ုျားရ မ်ရသည် 

သွှာမန်        

မရှ             Â 

ရင်ျားပမစ်… ဦျားတည်အု ်စဆုဆ ျားဆန ျားပခင်ျား - ရ ်မ ရ ်ဖအ ု်စု၊အမျ  ြုျားသမီျားအု ်စု။ 

ဆလ့်လွှာဆတ ွံ့ရှ ချက်။ ။ဆကျျားရ ွှာတ င်မှုခင်ျားပဖစ ် ွှာျားမှုနညျ်ား  ျား  သည။်  ုို့ဆ ကွှာင့််လူကနု်ကူျားမှု၊ မူျားယစဆ်ဆျားဝ ျား 

သုံျားစ  မှု၊အ ကမ်ျားဖက်မှုမျွှာျားမရှ သဆလွှာက်နညျ်ား  ျား  သည။် 
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ကိုံျေး ကာ ျေးစ ာ ရ င်ျေး 

၁။ သမဝါယမနှင ့်ကက ျေးလက့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးဝန်က ီျေးဌွာန၊             က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး  

တ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး   အစီအစဉ်ကရျေး  ွဲဖခင်ျေးလမ်ျေးည န်စွာအုပ်၊ 

၂။      ်လတ်ဖမ  ွံ့နယ်၊ လက့်ြေိုတ့်က  ျေးရ ွာတ င်   ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ဇူလ ိုင့်လ၌       င်ျေးပ 

ဖပ လုပ်ကသွာ က  ျေးရ ွာအကဖခအကန  ုရ ွာသူ/ရ ွာသွာျေးမ ွာျေး   ုယ်တ ုင်  န်ျေးစစ် အ ွဲဖဖတ်ဖခင်ျေး 

လုပ်ငန်ျေး၊ 

၃။ က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေး၏ က  ျေးရ ွာ  ုင်ရွာ ရည်ည န်ျေးမှတ်တမ်ျေးစွာအုပ်၊ 

  


