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မာတိကာ 
ေ ျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာ နှင် ဴလုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်        
ဆိပ်ဖဖူဖမို့နယ်၊  လ ်ဆည်ေ ျေဵရွာသယဳဇာတဖပေဖမပုဳ  
နိဒါန်ဵ- ေ ျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵရည်ရွယ်ချေ ်နှင်ဴ လွှမ်ဵခခုဳသ ်ေရာ ်မှု    
၁။ တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝအီေနအထာဵ 
၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵ အဖမစ်မျောဵ 
၃။  ေ ျေဵရွာရိှ  ဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လ ်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတ ်မှု အေဖခအေန     

( )  ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှုအေဖခအေန 
(ခ)   စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသ ်ေမွဵမှုအေဖခအေန 
(ဂ)   အေဖခခဳအေဆာ ်အဦဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
(ဃ)  ဘဏ်နှင်ေဴငေွ  ဵ ဝန်ေဆာင်မှု 
(င)  ပညာေရဵ 
(စ)   ျေန်ဵမာေရဵ 
(ဆ)  ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 
(ဇ)    ျောဵ/မ ေရဵရာ 

၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရွ် ်မညဴ် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပင်န်ဵမျောဵနှငဴ် နှစ်အလို ် စီမဳချေ ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 
၅။ ေ ျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာ ်အ ူဖပုဇယာဵ    
ဇယာဵ  ၁     လူဦဵေရ နှင်ဴ လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချက်အလက်မျာဵ     
ဇယာဵ  ၂  လုပ်သာဵ အင်အာဵ နှငဴ် ဝငေ်ငရွ လုပ်ငန်ဵ အမျ ို ဵအစာဵ     
ဇယာဵ ၃ လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ကျာဵ၊ မအလိကု် အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ အမျာဵဆုဳဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 
ဇယာဵ ၄ ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ို ဵေြမပိုငဆ်ိုင်မှု        
ဇယာဵ ၅ ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အြခာဵသဘာဝ အရင်ဵ အြမစ်မျာဵ      
ဇယာဵ ၆ ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန        

ဇယာဵ ၇ ေချဵငှာဵြခင်ဵ မရှဘိဲ တစ်ေန့လျှင် နှစ်နပ်စာဵနုိငသ်ညဴ် အမိ်ေထာငစ်ုမျာဵ   
ဇယာဵ ၈ ကူညီ ေစာငဴ်ေရှာက်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာ အပု်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန  
ဇယာဵ ၉ ေကျဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေြခအေန     
ဇယာဵ ၁၀ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနုိင်သညဴ်အုပ်စု       
ဇယာဵ ၁၁ ေကျဵရွာတွင်ဵရှိ လူထုအေြခြပု အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ      
ဇယာဵ ၁၂ ေ ျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာ ဖပငပ်အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ    
ဇယာဵ ၁၃ ေ ျေဵရွာ၏စိုက်ပျ ို ဵေြမပိုငဆ်ိုင်မှု၊ေြမယာပိုင်ဆိုင်သညဴ် အမိ်ေထာငစ်ု   
ဇယာဵ ၁၄ ေ ျေဵရွာ၏ ေရအရင်ဵ အဖမစ် နှင် ဴေရသွင်ဵဧရိယာ      
ဇယာဵ ၁၅ အဓကိသီဵနဳှမျာဵနှငဴ် အထွက်နှုန်ဵ        
ဇယာဵ ၁၆ ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျာဵ ပိုင်ဆိုင်မှု     
ဇယာဵ ၁၇ သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှု တိုဵေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ     
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ဇယာဵ ၁၈ သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် ြပဿနာနှင်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျာဵ     
ဇယာဵ ၁၉ ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာငရ်ွက်မှုအေြခအေန     
ဇယာဵ ၂၀ ေမွဵြမူေရဵကဏ္ဍ ထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ   
ဇယာဵ ၂၁ ေမွဵြမူေရဵ နှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုအတွက် ြပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျာဵ   
ဇယာဵ ၂၂ စို ်ပျေ ိုဵေမွဵဖမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ     
ဇယာဵ ၂၃ စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵ၊ြပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ ၂၄ ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာမှု ဖဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ ပုဳစဳနှငဴ် အချေနိ် ာလ    
ဇယာဵ ၂၅ ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာရဖခင်ဵ၏ အဓ ိ အေ  ာင်ဵရင်ဵ      
ဇယာဵ ၂၆ ေရွှေ့ေြပာင်ဵ လုပ်ကိုငသူ်မျာဵမှ ြပန်ပို့ေငွ       
ဇယာဵ ၂၇ ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှု၊ ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှုအေြခအေန    
ဇယာဵ ၂၈ ေငွေ  ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ   
ဇယာဵ ၂၉ သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵဖမစစ်ီမဳခန့် ခွမဲှုအတွ ်လ ်ရှိအေလဴအ ျေငဴ်နငဴ်ှ အခ ်အခဲမျောဵ  

ဇယာဵ ၃၀ မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထ ်တန်ဵနှင်ဴ တ ္ကသုိလ်အဆင်ဴစာတတ်ေဖမာ ်မှုနှုန်ဵ 
ဇယာဵ ၃၁ ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ ၃၂ စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင် အေဖခအေနနှင်ဝဴန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 
ဇယာဵ ၃၃ ပညာေရဵ အခ ်အခဲ နှင် ဴဖပဿနာမျောဵ       
ဇယာဵ ၃၄ အြဖစ်မျာဵေသာ ေရာဂါမျောဵ        
ဇယာဵ ၃၅ လွန်ခဲဴေသာ ၁၂ လအတွင်ဵ   ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု     
ဇယာဵ ၃၆  ျေန်ဵမာေရဵ၊ အေထာ ်အပဴဳနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ      
ဇယာဵ ၃၇ ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု 
ဇယာဵ ၃၈ အမိ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ  
ဇယာဵ ၃၉  ျောဵ-မေရဵရာ ိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ       
ဇယာဵ  ၄၀ ေ ျေဵရွာ၏ လမ်ဵ တည်ရှိမှုအေဖခအေန  
ဇယာဵ ၄၁ ေ ျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှုအေဖခအေန     
ဇယာဵ  ၄၂ ရေ ေ ကာင်ဵ  သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵ        

ဇယာဵ  ၄၃ သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵယာဉ်မျောဵ        
ဇယာဵ ၄၄ လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု အေြခအေန        
ဇယာဵ ၄၅ ဆက်သွယ်ေရဵ နှင်ဴ သတင်ဵ အချက်အလက်နည်ဵပညာ အေြခအေန   
ဇယာဵ  ၄၆ ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ အေြခအေန      
ဇယာဵ ၄၇ ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျာဵအာဵ လက်လှမ်ဵမှီမှု   
ဇယာဵ  ၄၈ မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု အေြခအေန       
၆။  ေ ျေ ရွာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵ ွင်ဵဆ ်မျောဵ (ဖပဿနာ ဆန်ဵစစ်ဖခင်ဵမှ ေဖဖရှင်ဵနည်ဵ အထိ) 
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အပုိင်ဵ (က) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ဗျူဟာ နှင်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ် 

နိဒါန်ဵ 

(က) ရည်ရွယ်ချက် 

       ေ ျေဵရွာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳ နိ်ဵ ေရဵဆွဲဖခင်ဵသည် အစိုဵရဌာနမျောဵ၊ ဖပည်တွင်ဵ/ ဖပည်ပ 
အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၏ နိုငင်အဳတွင်ဵ  ေဆာငရွ် ်ခဲဴဖပီဵေသာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပင်န်ဵ အေတွ့အက ုဳ မျောဵ ို 
အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၏ ေလဴလာသဳုဵသပ်ဖပီဵ တစ်နိုင်ငဳလုဳဵ  ေ ျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵမျောဵ ေရဵဆွဲ 
အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အစီအစဉ်သစ်ဖဖစ်ေ  ာင်ဵ  သိရိှရပါသည်။  

   ျွန်ုပ်တို္ဓ၏ ပထမဦဵဆုဳဵေသာ ေ ျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ် ို နိုငင်ေဳတာ်၏ အ ူအညီဖဖငဴ် 
ေရဵဆွဲရာတွင် ေ ျေဵရွာလူထု ိုယ်တိုင်တ ်က စွာပါဝင်၍ ေရဵဆွဲခဲဴပါသည်။ ယခင်  ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

အစီအစဉ်ေရဵဆွဲေရဵ အေတွ့အက ုဳမရိှခဲဴပါ။ ဤအစီအစဉ် ေရဵဆွဲဖပီဵေနာ ် ေ ျေဵရွာ၏ ဖွဳ့ဖဖိုဵဆိုင်ရာ 
 ိန်ဵဂဏန်ဵ၊ သတင်ဵ အချေ ် အလ ်မျောဵဖပုစုရန် အေရဵက ီဵပုဳ ို အေလဵထာဵမိ လာ  ပါသည်။ 
ထို္ဓအဖပင် ေ ျေဵရွာအုပ်စုအပု်ချေုပ်ေရဵမှုဵရုဳဵ၊ ဌာနဆိုင်ရာမျောဵစသည်တို္ဓထဳမှ လိအုပ်ေသာ ိန်ဵဂဏန်ဵ၊ 
သတင်ဵ အချေ ်အလ ်မျောဵ ရယူရန်နှငဴ်  ျွန်ုပ်တို္ဓ၏ ေ ျေဵရွာ စီမဳ ိန်ဵအေ ာင်ထည်ေဖာ်ရန် 
လိအုပ်ေသာနည်ဵ ပညာမျောဵရရိှရန် အေရဵက ီဵေ  ာင်ဵ  ိုပါ သတိဖပုမိပါသည်။ 

  ဤအစီအစဉ်တွင် ေ ျေဵရွာ၏ လ ်ရိှလူမှုစီဵပွာဵေရဵနှငဴ် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေဖခအေနမျောဵ၊ က ုဳေတွ့ 
ေနရေသာ ဖပဿနာမျောဵ၊ ထိဖုပဿနာမျောဵဖဖစ်ရသညဴ်အရင်ဵ ခဳအချေ ်မျောဵ၊ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ို အပဴဳအပိုဵ 

ဖဖစ်ေစေသာ အချေ ်မျောဵနှငဴ် အဟန့်အတာဵဖဖစ်ေစေသာအချေ ်မျောဵ၊ (၅)နှစ်တာ ာလ အဖပီဵ တွင် 
ရရိှေအာင် ေဆာငရွ် ်လိုသညဴ် ရည်မှန်ဵချေ ်မျောဵ၊ ထိုရည်မှန်ဵချေ ်မျောဵရရိှရန်  ျွန်ုပ်တို္ဓ ေ ျေဵရွာ 
အေနနှငဴ် ေဆာင်ရွ ်မညဴ် နည်ဵ ဗျေူဟာမျောဵ၊ စီမဳချေ ်မျောဵ ို ရှင်ဵရှင်ဵလင်ဵလင်ဵ ေဖာ်ဖပထာဵပါသည်။ 
ထို္ဓဖပင် ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ေဆာင်ရန် လိအုပ်ေသာအရာမျောဵနှင်ဴ ေငွေ  ဵရရိှနိုင်မညဴ် လမ်ဵ  
ေ  ာင်ဵ မျောဵ ို ေဖာ်ဖပထာဵပါသည်။  

   ျွန်ုပ်တို္ဓ၏ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵမိတ်ဖ ်မျောဵဖဖစ်ေသာ အစိုဵရဌာနမျောဵ၊ အစိုဵရမဟုတ်ေသာ အဖဲွ့ 
အစည်ဵမျောဵ၊ အရပ်ဖ ်လူမှုေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၊ ပုဂ္ဂလ ိ ဏ္ဍ၊ ဘဏ်မျောဵ၊ စာေပ ပညာရှငမ်ျောဵ၊ 

သတင်ဵ နှင်ဴ ဖပည်သူ့ဆ ်သွယ်ေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၏ အာရုဳစို မ်ှု ိုရေစဖပီဵ ေ ျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
နှင်ပဴတ်သ ်သူမှန်သမျှတို္ဓသည် ေ ျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစာအပု်၏ အသုဳဵဝငမ်ှုမျောဵ ို သိရိှေစရန်ေမျှာ်လင်ဴ 
ပါသည်။ 

(ခ)  နုိင်ငေဳတာ်အစိုဵရအဖွဲ့မျာဵအတွက် အသဳုဵဝငမ်ှု  

   ျွန်ုပ်တို္ဓ၏ ေ ျေဵရွာအဆင်အဴာဵထုတ်မှု့မျောဵအတွ ် မူဝါဒနှငဴ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ အ ူအညီ 
မျောဵ ို စုစည်ဵေဆာင်ရွ ်ေပဵနိုင်ရန် ဤဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချေ ် ိုဖမို့နယ်အဆင်၊ဴ ဖပည်နယ်နှင်ဴ တိုင်ဵ 
အဆငဴ်၊ ဖပည်ေထာငစ်ုအဆငဴ်အစိုဵရအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအာဵ တငဖ်ပမည်ဖဖစ်ပါသည်။ ပုဂ္ဂလ ိ ဏ္ဍ 
အဖဲွ့မျောဵအတွ ် အသဳုဵဝငမ်ှုမျောဵအေနဖဖင်ဴ ေ ျေဵရွာလူထု၏  လိလုာဵချေ ်နှင်ဴ  ၎င်ဵတို္ဓ၏   စီဵပွာဵေရဵ 

ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ချေတိ်ဆ ်မှုဖဳွ့ဖဖိုဵလာေစရန် ဗျေူဟာမျောဵ ေဆာငရွ် ်လာနိုငမ်ည် ဖဖစ်သည်။  
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အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (NGOs) ၊ အရပ်ဖ ်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (CSOs) နှငဴ် အလှူရှင် 
အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵသည် ေ ျေဵရွာလူထု၏အမှန်တ ယ် လိုအပ်ချေ ်မျောဵနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵ ေဆာင်ရွ ်ရ 
မညဴ် လုပ်ငန်ဵမျောဵအာဵ ပိုမုိသိရိှလာနိုငမ်ည် ဖဖစ်သည်။  

  ဘဏ်လုပ်ငန်ဵရှင်မျောဵနှငဴ် အေသဵစာဵေချေ ေငွလုပ်ငန်ဵရှင်မျောဵအေနဖဖငဴ် ေ ျေ လ ်ေဒသရိှ 
ေငွေ  ဵဆိုင်ရာလိအုပ်ချေ ်မျောဵအတွ ် သတင်ဵ အချေ ်အလ ်မျောဵ ပိုမုိသိရှိလာနိုင်မည် ဖဖစ်သည်။ 
  နည်ဵ ပညာအေထာ ်အပဳဴေပဵမညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် တ ္ကသုိလ်မျောဵအေနဖဖင်ဴ  ျွန်ေတာ် 
တို္ဓေ ျေဵရာွနှင်ဴ ေ ျေဵလ ်လူထု၏ တိ ျေေသာလိအုပ်ချေ ်မျောဵအာဵ သိရိှလာဖခင်ဵ ေ  ာင်ဴ  ျွန်ေတာ် 
တို္ဓ ေ ျေဵရွာနှင်ဴဆိုင်ေသာ ၎င်ဵတို္ဓ၏ သုေတသနလုပ်ငန်ဵမျောဵ ို စီစဉ်ေဆာင်ရွ ် လာနိုင်မည်ဖဖစ် 
သည်။ မီဒီယာမျောဵ၊ ဖပန်  ာဵဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်ဖပည်သူ့အေရဵ ရပ်တည်မှုေပဵသညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵ 

မျောဵအေနဖဖင်ဴ ယဳု  ည်ရေလာ ်သညဴ် သတင်ဵ အချေ ်အလ ်မျောဵ ုိ ရရိှနုိင်မည်ဖဖစ်သည်။ 

နိုငင်တဳ ာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵမိတ်ဖ ်မျောဵဖဖစ်သညဴ်  ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၊ နုိင်ငဳတ ာ 
ေငွေ  ဵဆုိင်ရာ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ  ( မ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်)၊ နုိင်ငဳတ ာအစိုဵရ မဟုတ်ေသာ 
အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် အလှူရှင်အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေနဖဖင်ဴ ၎င်ဵတို္ဓအချေင်ဵချေင်ဵ ေပါင်ဵ စည်ဵေဆာငရွ် ်မှု 
ပိုမုိေ ာင်ဵ မွန်ေစဖပီဵ ေ ျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်မျောဵ ို ဖမို့နယ်အဆင်ဴတွင် ေပါင်ဵ စပ်ညိှနှိုင်ဵ  စီစဉ် 
မှုမျောဵဖပုလာနိုင်ပါမည်။  

(ဂ) စီမဳကိန်ဵ၏လွှမ်ဵခခုဳသက်ေရာက်မှု   

  ယခင်  ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆွဲရာတွင် အချေနိ် ာလတစ်ခုအတွင်ဵ  ျွန်ုပတ်ို္ဓ  ိုယ်တိုင် 
တတ်နိုင်ေသာ ေငွေ  ဵ၊ အစိုဵရနှင်ဴ အဖခာဵအဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵထဳမှရနိုငမ်ညဴ် အ ူအညီမျောဵ ို အေဖခခဳ 
 ာ ဦဵစာဵေပဵစီမဳ ိန်ဵမျောဵ ချေမှတ်ခဲဴပါသည်။ ယခုအခါ ယင်ဵ သုိ္ဓမဟုတ်ဘဲ  ျေယ်ဖပန့်သညဴ် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
အဖမင်ဖဖင်ဴ ေရဵဆွဲထာဵပါသည်။ 

  လူထုဦဵေဆာငပ်ါဝင်သညဴ် လုပ် ိုငန်ည်ဵဖဖစ်ေသာေ  ာင်ဴ လူတိုင်ဵပါဝငခ်ွင်ဴရရိှဖပီဵ အဖမင် 
ရှင်ဵလင်ဵ မှုရေစ ာ ဖွဳ့ဖဖိုဵမှုဖဖစ်စဉ်တွင် လူထု ိုအဓ ိေနရာတွင် ထာဵရိှဖခင်ဵဖဖစ်ပါသည်။ ဤသုိ္ဓဖဖင်ဴ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ ို လူထုပါဝင၍် စုစည်ဵဖခင်ဵ ၊ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချေယ် ေဆာငရွ် ်ဖခင်ဵ အာဵဖဖင်ဴ ေ ျေဵရွာ 
လူထု၏ ဖွဳ့ဖဖိုဵမှု ိတုိတိ ျေ ျေ ပဳဴပုိဵေပဵရာေရာ ်ပါသည်။ 

   ျွန်ုပ်တို္ဓ၏ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ် ို အေ ာငအ်ထည်ေဖာ်ရာတွင် ပစ္စည်ဵအခ ်အခဲ၊ 
ေငွေ  ဵအခ ်အခဲ၊ နည်ဵ ပညာအခ ်အခဲမျောဵရိှေနပါသည်။ သုိ္ဓဖဖစ်၍ လ ်ေတွ့အေ ာင်အထည် 
ေဖာ်ရာတွင်  ျွန်ုပ်တို္ဓ ေ ျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုိအပ်ချေ ်မျောဵအာဵ အမျောဵဆဳုဵနှငဴ်အထိေရာ ်ဆဳုဵ ဖဖညဴ်ဆည်  ဵ
နုိင်မညဴ် စီမဳ ိန်ဵမျောဵ ို ဦဵစာဵေပဵေရွဵချေယ် ေဆာငရွ် ်ပါမည်။  ျွန်ုပ်တို္ဓ၏ စွမ်ဵရည်နှင်ဴလိုအပ်ေသာ 
အရင်ဵ အနှီဵမျောဵ ဖပညဴ်စုဳမှု  ေပ္ဒမူတည်၍ ေနာငတ်ွင် တဖဖည်ဵဖဖည်ဵ  တိုဵချေဲ့ေဆာင်ရွ ်သွာဵမညဴ်  အစီ 
အစဉ်မျေ ိုဵ ဖဖစ်ပါသည်။ 
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၁။               ထ      ထ     

                                   ၊             ၊                ၊        
             ၊        -                             (၁၇)     (၄)               
           ။                                                                     ၊ 
                                               ၊                                 
                                                                  ။            
                                                                         ။ 

၂။                                 

                           ၂၅                  ။                         ၊     ၊     ၊ 

        ၊    ၊       ၊        ၊      ၊       ၊                                          
                             ။                                                      
                                         ။                             ။        ၊ 
          ၊          ၊        ၊      ၊      ၊                                                         ။ 
                                                          ၊                           
                    ။     ၊                                                ။ 

၃ ။                                                   

( )                                          

                                                                              ၊      ၊ 
                                            ။                             ၊           
     ၊                ၊                                                                     ။ 
                                                                               ၊ 
                    ၊                                              ။ ၂၀၀၆                -
      ၊                                               ၊                                        ၊ 

၅                                              ၊                        ၊ 
                                                                   ။ ၂၀၁ ၁            
     -                          ၊                                                              
                        ။ ၂၀၁ ၃                                                   
                                                      ၊                              
          ၊                              ။                                   
                                   ။  

 (ခ) စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှုအေြခအေန 

                                                                                 
                                       ။                               ၊       
                                 ၊           ၊        ၊                        ။             
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                                                        ။             ။            
                                                                        ။             
                                                                               ။ (ဂ)
 အေြခခဳအေဆာက်အဦဵနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ 

       ၊         ၊           ၊                                           
(၃)                ။                                        (၁)           ။            
                                      ။                                     
                              ။ ၂၀၁ ၂                 -                                
                                                                  /         

                                                               ။ 

                                                         ၊                  
         ။          ၈၀%                     ။                                         
                                                                              
                                               ။                               
                 ။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှငဴ်ေငေွ ကဵ ဝန်ေဆာငမ်ှု 

                                                                            
                                                     (၁၅၀၀၀၀)         ၊         
     (၅၀၀၀၀)                       ။                                       
                                         ။ 

(င)  ပညာေရဵ 

                                                                         
                               ။                    ၊             

                                                                               
     ။ 

(စ)  ကျန်ဵမာေရဵ 

           /                                                                    
                            ။                                          
                                                                                      
                    ။                                                            
                                                                                     

                     ။ 
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(ဆ) ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

                                                                           
                                           ၊                                             
                                       ။                                                    
                                                                                       
          ။                                  ။                          
                      ။ 

(ဇ) ကျာဵ-မေရဵရာ 

                              /                                                    

                          /                                               ။            
                                                          ၊         ၊         ၊ 
          ၊                                                                                
                                                                     ။ 

 

ဦ        

     
            

     

  ါ   
၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅

၁                                   ၁ ၀၀

၂
                                         ၊

                            
၉၄

၃                     ။ ၈၈

၄                              ။ ၇၉

၅
                            

           ။
၇၂

၆
                           

          ။ ၆၈

၇                              ၆၃

၈
                                 

        
၆၂

                       ေ                     ဦ     ဌ   

               ၊                     ၊               

                                            (VDP)             

 

 



10 
 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵ 

(၁)   ေကျဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေြခအေန 
(က)  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 
ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

အသက်အုပ်စု ကျာဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 
အေရအတွက် 

ကျာဵ မ 

၁ နှစ် ေအာ ် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၅ ၃ ၈   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာ ် ေလဵငယ် ၁၉ ၂၅ ၄ ၄   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွယ် ၃ ၂ ၃ ၃ ၆၅   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွယ် ၃ ၁ ၂၇ ၅၈   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သညဴ်အရွယ် ၂ ၅၇ ၃ ၅၅ ၆၁၂ ၁ ၄ 

၆၅ နှစ် နှငဴ် အထ ် သ ်က ီဵရွယ်က ီဵ ၃ ၂ ၇ ၀ ၁၀၂  ၂ 

စုစုေပါင်ဵ ၃ ၇၆ ၅၁ ၃ ၈၈၉ ၁ ၆ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၁ ၉၇ 

ရင်ဵြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချက်။။အသက်အုပ်စ၁ုနှစ်ေအာက်ဆုိသည်မှာေမွဵကင်ဵစမှအသက် (၁) နှစ်မြပညဴမီ်အရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာ 
အသက် (၁) နှစ်ြပညဴ်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မြပည်ဴမီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ြပည်ဴသည်မှအသက် (၁၀) 
နှစ်မြပညဴမီ်အရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ြပညဴ်သည်မှအသက ် (၁၅) နှစ်မြပညဴမီ်အရွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ 
၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ြပည်ဴသည်မှအသက ် (၆၅) နှစ်မြပည်ဴမီအရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှငဴ်အထက် ဆုိသည် 
မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ြပည်ဴအရွယ်နှငဴ်၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသညဴ်အရွယ်မျာဵကုိဆုိလုိသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။။ ေ ျေဵရွာတွင် လူဦဵေရဇယာဵ ို  ည်ဴလျှင် အလုပ်လုပ်နိငု်သညဴအ်ရွယ်တွင်  ျောဵ/မ ဖခာဵနာဵ 
ချေ ်ဦဵေရ(၁၀၀)ခန့် ွာေနသည်။ အလုပ်လုပ်နိငု်သည်ဴအရွယ် အမျေ ိုဵသာဵဦဵေရနည်ဵပါဵဖခင်ဵေ  ာင်ဴ ေ ျေဵရွာ၏ 
လူမှုစီဵပွာဵေရဵ တုိဵတ ်မှု ေနှဵေ ွဵနိုင်ပါသည်။ 

 
(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 
(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 
ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 (မှတ်ချေ ် ိ ု

ေသချောစွာဖတ် 
ဖပီဵ မှန်ရာတစ်ခု
 ိုသာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်
စ ု

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်
အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

စိုကပ်ျ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 (မှတ်ချေ ် ိ ု

ေသချောစွာဖတ် 
ဖပီဵ မှန်ရာတစ်ခု
 ိုသာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်
စ ု

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်
အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျ ို ဵေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၈၂ ၁၅၀ ၁၈ 
၇၂ ၇၈ 

၄ ၀ 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

၁ ၁  ၁ 
 

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵြမူေရဵ  

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၆၂ ၁၁၂ ၁၁ ၆၅ ၄၇  
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန ်စေသာ ေရသတ္တဝါမျာဵ ဖမ်ဵြခင်ဵ၊ ေမွဵြမူြခင်ဵ) 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

  
   

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 (မှတ်ချေ ် ိ ု

ေသချောစွာဖတ် 
ဖပီဵ မှန်ရာတစ်ခု
 ိုသာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်
စ ု

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်
အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၅ ၆ 
 

၅ ၁  
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

  
   

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခအိဳမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ  

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

  
   

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၁ ၁ 
 

၁ 
 

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၁၃ ၁၇  ၇ ၁၀  
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   

လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှငဴ် စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

  
 

  ၄ 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

၇ ၇ 
 

၇   
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချဵ ဝနေ်ဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချဵြခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၅ အိမ်ခခဳေြမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵြခင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 (မှတ်ချေ ် ိ ု

ေသချောစွာဖတ် 
ဖပီဵ မှန်ရာတစ်ခု
 ိုသာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်
စ ု

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်
အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၆ 

ြပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ (အုပ်ချုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

     ၁၅ 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

     ၁၉ 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၈ 

ကျန်ဵမာေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

     ၅ 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျာဵတွင် အငှာဵလုိကလု်ပ်သူမျာဵနှငဴ် အမျ ို ဵအမည် မေဖာ်ြပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 

 
အလုပ်သမာဵ 
/  ျေပန်ဵ / 

ရာသီအလုိ ် 
အလုပ်သမာဵ 

၂၆ ၆၃ ၅ ၃၈ ၂၅  

၂၁ 

ြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ်ကမု္ပဏီမျာဵတွင်လုပ်ကိငု်သမူျာဵ 

 ိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

     ၅၀ 
ဖမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 (မှတ်ချေ ် ိ ု

ေသချောစွာဖတ် 
ဖပီဵ မှန်ရာတစ်ခု
 ိုသာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်
စ ု

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်
အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

 စုစုေပါင်ဵ ၁ ၉၇ ၃ ၅၇ ၃ ၄ ၁ ၉၆ ၁ ၆၁ ၁ ၃ ၃  

ရင်ဵြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချက်။ ။“အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအြဖစ် လုပ်ကိင်ုသူမျာဵ” အေရအတွ ်တွင် “မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” ထပ်မဳ 
ထည်ဴသွင်ဵေ ာ ်ယူဖခင်ဵ မဖပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ်ဴ၊လတ်၊ြမငဴ်) ” ဆုိသည်မှာ ေဖာ်ဖပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခတွုင် 
 ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ ဝနထ်မ်ဵအဖဖစ် လုပ် ိင်ုလုိသူမျောဵအတွ ် အလုပ်အ ိင်ု 
အခွင်ဴအလမ်ဵရရိှနိုင်မှု အေဖခအေန ုိဆုိလုိပါသည်။ ဥပမာ -“စိုကပ်ျ ို ဵေရဵ”  ဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင် 
ရပ်တည်နိင်ုမှု “ြမင်”ဴ ဆုိပါ အဆုိပါ လုပ်ငန်ဵတွင်  ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ တစ်ခ ု လုပ် ိငု်ရန် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
ေနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။။ ေ ျေဵရွာတွင် အဓိ လုပ်ငန်ဵမှာ ေတာင်သူလုပ်ငန်ဵဖဖစ်သည်။  ျေဘမ်ဵလုပ်သာဵဦဵေရ မျောဵပါ 
သည်။ ရပ်တည်မှုအာဵဖဖငဴ် အလယ်အလတ်သာရှိပါသည်။ 
 
(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျာဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှငဴ်အမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 
ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျာဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အကုိင် ေရတွက်ပဳု 
အမျာဵဆဳုဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျပ်) 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

၁ လယ်ယာစို ်ပျေ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵဖမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို/ေရငန်ငါဵဖမ်ဵဖခင်ဵ၊ 
ေမွဵဖမူဖခင်ဵ) 

ေန့စာဵ     

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပ် 
ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵဖမစမ်ျောဵထုတ်လုပ် 
ဖခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ် ုနလု်ပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၁၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ရိိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 
မျောဵ ဖပင်ဆင်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ လ ်လီ-လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 
 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 
အလှဖပင်၊ အပခ်ျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 
သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာ ်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်    (၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 
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                 (၂) နာရီတွက်ြဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရဝီင်ေငွ×၈) 
 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။    ။                                                 ၊      ၊        ၊       
    ၊                                                                                 
                       ။             ၊        ၊                                ၊         
                                             ။ 
 
(ဂ)  သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 
(ဂ-၁)  စိုကပ်ျ ို ဵနုိင်ေသာေြမဧရိယာ 
ဇယာဵ (၄) ေကျဵရွာ၏စုိကပ်ျ ို ဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု 

ေြမအမျ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေြမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေြမ ၁၃၆.၈၅ ေ ာင်ဵ            သငဴ်          ညဳဴ  

ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ ၁၀၉.၇ ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျာဉ်ခခဳေြမ  ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေြမ  ေ ာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  

ဓနေိတာေြမ  ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵကျက်ေြမ  ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေြမလွတ်ေြမလပ်  ေ ာင်ဵ            သငဴ်          ညဳဴ    

စုစုေပါင်ဵ ၂၄၆.၅၅  

ရင်ဵြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ
ေြမစီမဳခန့်ခွေဲရဵနှငဴ်စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချက်။ ။ေြမလွတ်ေြမလပ်ဆုိသည်မှာယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်လာခဲဴဖပီဵ အေ ကာင်ဵအမျ ို ဵမျ ို ဵေ ကာငဴ် စွန့်  
လွတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်သမူရိှေသာစုိကပ်ျ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵြမူေရဵလုပ်ကိငု်နုိင်သည်ဴ ေြမနှငဴ် နိုင်ငဳေတာ် က 
သီဵသန့် လျာထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေြမမျာဵကုိဆုိသည်။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။     ။ ေ ျေဵရွာပတ်ဝန်ဵ ျေင်ရှိ လယ်ေဖမနင်ဴှယာေဖမမျောဵမှာ ဓာတုေဆဵဝါဵမျောဵသဳုဵစွဲဖပီဵ စို ်ပျေ ိုဵ 
ထာဵေသာေ  ာင်ဴ ယခင် လုိ ေဖမဆီေဖမလွှာမျောဵမေ ာင်ဵေတာဴပဲ ပျေ ်စီဵလျေ ်ရှိေနသည်။ 
 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 
ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

အမျ ို ဵအစာဵ 

ေကျဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ
ကျင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချနုိင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ 

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က
အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အြခာဵတွင်ဵထွက်
သယဳဇာတမျာဵ(ဓာတ်ေငွ့၊ 
ေရနဳ၊ ေကျာက်မျက်စသည်။) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ        
မရှိ     

လွယ်  ခ ် 
အသဳုဵမဖပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  
အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေကျာက်၊သဲ၊ေကျာက်စရစ် 
စသည်မျာဵ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ      
မရှိ  

လွယ်  ခ ် 
အသဳုဵမဖပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ တိုဵ  
အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ      လွယ်  ခ ် ေလျောဴ တိုဵ  
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အမျ ို ဵအစာဵ 

ေကျဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ
ကျင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချနုိင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ 

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က
အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာေရွဵရန်) 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်
မျာဵ)  

မရှိ  အသဳုဵမဖပုနုိင်ပါ  အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ      

မရှိ  
 

ေလျောဴ  တိုဵ  
အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေြမေပါ်ေရ (အင်ဵ၊အိုင်၊ 
ကန်၊ေချာင်ဵ၊ြမစ၊်စိမ်ဴစမ်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ      
မရှိ  

လွယ်  ခ ်   
အသဳုဵမဖပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ တိုဵ  
အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေြမေအာက်ေရ 
(တွင်ဵတိမ၊်တွင်ဵနက်၊လက်
တူဵတွင်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ      
မရှိ  

လွယ်  ခ ်   
အသဳုဵမဖပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ တိုဵ  
အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 
အပပုိူင်ဵသစ်ေတာ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ      
မရှိ  

လွယ်  ခ ် 
အသဳုဵမဖပုနုိင်ပါ   

ေလျောဴ  တိုဵ  
အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ   

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျာဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  
လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမဖပုနုိင်ပါ   
ေလျောဴ  တိုဵ  

အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ   

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။  ျွန်ေတာ်တို္ဓေ ျေဵရွာသည် အပူပုိင်ဵေဒသတွင်ရှိေသာေ  ာင်ဴ သစ်ပင်က ီဵစို ်ပျေ ိုဵရန် 
ခ ်ခဲသည်။ အုပ်ချေုပ်ရဵနှငဴ်သစ်ေတာဦဵစီဵဌာနမှလာေရာ ်ေဆွဵနွဵေသာ်လည်ဵေ ာင်ဵမွန်တိ ျေေသာအေဖဖ မရရိှေသဵ 
ပါ။ 
  
(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန 
ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေြပေသာ 
အိမ်ေထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေြပလည်ေသာ
အိမ်ေထာင်စ ု

ေြမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရိှ 

အိမ်အေြခအေန အလွန်ေကာင်ဵ အသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵ ညဳ ဴ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ
ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မှု 

မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အသင်ဴအတင်ဴ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စ ု ၆၉ ၄၀ ၃၉ ၄၉ 

ရင်ဵြမစ ်… (၁) ေကျဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵြပုလုပ်ြခင်ဵ။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေ ျေဵရွာ၏အဓိ စီဵပွာေရဵမှာစို ်ပျေ ိုဵေရဵနှငဴ်ေမွဵဖမူေရဵလုပ်ငန်ဵဖဖစ်ပါသည်။ သုိ္ဓေသာ် 
အလွန်ေ ာင်ဵေသာလုပ်ငန်ဵမျောဵ မဟုတ်  ပါ။ အဆင်ဴ(၄)တွင်ရှိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵ   ပါသည်။ 
 
 



17 
 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 
(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 
ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵြခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆဳုဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျာဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 
“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်ဵစီ) 

အချနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု 
အေရအတွက် 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵ 
ေဆာင်သည်ဴ 
အိမ်ေထာင်စု 
အေရအတွက် 

ေြဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျူဟာ(ေြဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစအီလုိက်
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျာဵကုိေဖာ်ြပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵ 
စာဖူလဳုမှု 

၃၀  

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                      = ___________ 
အေထာက်အပဴဳယူ       = ၉ 
ေချဵယူ                         = ၁၀ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ                  = ၁၁ 

၃လနှင်ဴ၆လ ကာဵ 
ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 

၂ ၆ 

 အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                     = ___________ 
အေထာက်အပဴဳယူ      = ၂ 
ေချဵယူ                       = ၁၅ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ၉ 

၆လမှ၁၂လအထိ 
ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 

၃ ၂ 

 အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 
အေထာက်အပဴဳယူ      = ၃ 
ေချဵယူ                       = ၂ ၀ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ၉ 

ရင်ဵြမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာရိှ ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵေသာအိမ်ေထာင်စမုျာဵမှာ ေငွေ ကဵအေထာက်ပဴဳမျာဵ ၊ေချဵေငွမျာဵ 
ယူ ကရ၏ ။ ထုိအေထာက်အပဴဳမျာဵ ေချဵေငွမျာဵကုိ စာဵဝတ်ေနေရဵအတွက် သဳုဵ ကရပါသည်။ 
 
(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 
ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာသက်ကကီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှင်ဴအထက်  ၂ ၂ 

မိသာဵစ/ုရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက ်

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴအမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၁ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴမုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိမ်ေထာင်စု  

အြခာဵေဒသသ့ုိ ကာြမငဴ်စာွသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိင်ုေနသည်ဴဆင်ဵရဲ 
သည်ဴအိမ်ေထာင်စ ု

 

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
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ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေ ျေဵရွာတွင် မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာ ်မှု့မရှိေသာသ ်က ီဵရွယ်အိုမျောဵအာဵ ေ ျေဵရွာမှ 
 ူညီေစာင်ဴေရှာ ် ရိုင်ဵပင်  ပါသည်။ 
 
(င-၃)  ေကျဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေြခအေန 
ဇယာဵ (၉) ေကျဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေြခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵအစီအမဳမျာဵ 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု (ထိခိုက်မှု 
ေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိကေ်လျာ
ညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ    

၁ ြမစေ်ရကကီဵမှု 
 

     

၂ ေရကကီဵြခင်ဵ    ေပါင်ဵစည်ဵလုပ်ကိုင်မှု 

အာဵနည်ဵသည် 

၃ မုန်တုိင်ဵ       

၄ ဆူနာမ ီ       

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျင်       

၈ အပလွူန်ကြဲခင်ဵ 
 

 
 

အပေူရှာင်စခန်ဵမျာြပု
လုပ်ရန်လုိအပပ်ါသည်် 

  

၉ စိုကပ်ျ ို ဵေြမမျာဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာက်မှု       

၁၀ အေအဵလွန်ကြဲခင်ဵ       

၁၁ မုိဵသီဵမုန်တိုင်ဵ       

၁၂ 
 

မုိဵေခါင်ြခင်ဵ  

 
  

သစ်ပင်မျာဵစိုက်ပျ ို ဵြခင်ဵ၊
သစ်ေတာမျာဵထိန်ဵသိမ်ဵ

ရပါမည် 

  

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ြခင်ဵ       

၁၄ ြမစက်မ်ဵပါဵဖပိုြခင်ဵ       

၁၅ ကမ်ဵရိုဵတန်ဵတုိကစ်ာဵမှု       

၁၆ ေြမဖပို ြခင်ဵ       

 
လူေ ကာင်ဴြဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျာ  ဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ    

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမှု       

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအြမစ်ရှာဵပါဵမှု 
(ေြမ၊ေရ) 

  
 

   

၁၉ ေြမဖပို ြခင်ဵ၊ေြမဆီလွှာပျက်စီဵြခင်ဵ       
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု (ထိခိုက်မှု 
ေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိကေ်လျာ
ညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

၂၀ 
 

သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြခင်ဵ  

 

 

သစ်ပင်ခတု်ြခင်ဵ၊ေတာ
မီဵရှ့ို ြခင်ဵမျာဵရပ်တန့်ရ

မည် 

  

၂၁ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ       

၂၂ တီဘီေရာဂါ       

၂၃ ကိုယ်ခအဳာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ       

၂၄ ကပ်ေရာဂါ       

၂၅ ြပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေရာက်မှု       

၂၇ လူကုနက်ူဵြခင်ဵ       

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ် 
ေရဵခက်ခြဲခင်ဵစသည် 

      

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ ။ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ ေကျဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုြခင်ဵ၊ ေရကကီဵြခင်ဵ၊ မုိဵေခါင်ြခင်ဵ 
စသည်ဴအေြခအေနမျာဵြဖစ်ေပါ်ြခင်ဵရိှပါကယင်ဵြဖစ်စဉမ်ျာဵအတွက်ေကျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရိှနိုင်ပါ
သလာဵ။ထိခိုက်မှုရိှပါကေကျဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုမည်မျှထခိိကု်သက်ေရာက်မှုခစဳာဵ က
ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ အိမ်ေထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် −  နိမ်ဴ 
                                      အိမ်ေထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စ ု− လတ် 
                                      အိမ်ေထာင်စ၁ု၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက် −  ြမင်ဴ) 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။ေ ျေဵရွာတွင် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ျေ ေရာ ်ေသာအခါ၊ စာဵနပရ်ိပ ်္ခာ ဖပတ်လပ် 
ေသာအခါ ရပ်မိရပဖ်နှငဴ်အဖခာဵေသာအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵမှ အစိုဵရထဳမှ၎င်ဵအဖခာဵအလှူရှင်အဖဲွ့မျောဵထဳမှ၎င်ဵ အ ူအညီ 
အေထာ ်အပဴဳမျောဵရရိှေအာင် က ိုဵစာဵဆ ်သွယ်ဖပီဵ ရိ ္ခာရရိှေအာင် ေဆာင်ရွ ်  ပါသည်။ 
 
(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခရဳနိုင်သည်ဴသူမျာဵ 
ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခရဳနိုင်သည်ဴသူမျာဵ 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခ
အေန (မှန်ရာတစ်ခ ု
ကိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု (ထိခိုက်မှု 
ေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိကေ်လျာညီ 
ေထြွဖစေ်စမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁ လူငယ် 
    

  

၂ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသညဴ် 
အိမ်ေထာင်စ ု

  
 

  
 

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခ
အေန (မှန်ရာတစ်ခ ု
ကိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု (ထိခိုက်မှု 
ေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိကေ်လျာညီ 
ေထြွဖစေ်စမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွာကျေရာက် 
နုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ကူဵစက်ေရာဂါ 
ထူေြပာေသာေဒသတွင်ေနထုိင်သူ 

 

 

   

 

၅ ပင်လယ်/ြမစက်မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျာဵ 
 

   
  

၆ မေတာ်တဆမှုြဖစ်နုိင်ေချမျာဵေသာေနရာ
တွင်ေနထိင်ုသူမျာဵ  

 
 

 
 

 

၇ ြပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့ခ်ွါေရွှေ့ေြပာင်ဵခဳရသူ 
မျာဵ (IDP)  

  
  

 

၈ ေြမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျာဵ 
 

     

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျာဵ 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ကျပန်ဵမျာဵ 
      

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ို ဵမျာဵ 
 

     

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်သူ
မျာဵ   

  
 

 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျာဵ 
    

  

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
 

     

၁၅ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျာဵ 
 

     

၁၆ ေနရပ်ြပန်အေြခချသူမျာဵ 
 

     

၁၇ ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
 

     

၁၈ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵအသက်ေမွဵ သူမျာဵ 
    

  

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ ။ေကျဵရွာရိှလူငယ်မျာဵ၊အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိေသာ အေြခ 
အေနမျာဵတွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခိုက်မှုရိှပါကမည်မျှအထိထိခိုက် ကပါသနည်ဵ။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။ေ ျေဵရွာရှိ လူငယ်မျောဵသည ်က ီဵမာဵေသာအန္တရာယ် ထိခို ်မှုသိပ်မရှိပါ၊သုိ္ဓေသာ် အနာဂါတ် 
 ာလတွင် မူဵယစ်ေဆဵဝါဵအန္တရာယ် ိစုိုဵရိမ်မိပါသည်။ 
 
 
(၂)       ေကျဵရွာ၏လက်ရိှဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေြခအေန 
(က) ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵအေြခအေန 
(က-၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေြခြပုအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 
ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေြခြပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ
အမည် 

အမျ ို ဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ ်

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခ ု
ကိုသာ ေရွဵရန်) ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

ေကျဵရွာ 
အကျ ိုဵ 

ေဆာင်အဖဲွ့ 
(CBO) 

၁၂၃ ၃ ၁၂ ၁၅ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၂ 
ကျန်ဵမာေရဵ 
ပရဟိတ 
အဖွဲ့ 

၁၂၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၃ 

လူမှု 
ကူညီေရဵ 
ပရဟိတ 
အဖွဲ့ 

၁၂၃ ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၄ 
မီဵသတ်တပ်

ဖဲွ့ 
၁၂၃ ၁၂  ၁၂ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၅ 
မီဵလင်ဵေရဵ 
ေကာ်မတီ 

၁၂၃ ၁၅ ၅ ၂၀ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ်  
ညဳဴ 

၆ 
ေရ 

ေကာ်မတီ 
၁၂၃ ၁၅ ၅ ၂၀ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၇ 
လမ်ဵ 

ေကာ်မတီ 
၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 
အုပ်စုအမျ ို ဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵအေြခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချဵအဖဲွ့စသညဴ်။ 
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(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျ ို ဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေကျဵမှုအဖဲွ့။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။     ။ေကျဵရွာတွင်အဖဲွ့အစည်ဵအမျ ို ဵမျ ို ဵရိှ က၏။သ့ုိေသာ် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတတ်ေရဵြပုလုပ်ရာ၌ 
အာဵနည်ဵေနေသဵ၏။အမျာဵအာဵြဖင်ဴ မိမိ၏အဖွဲ့အစည်ဵအတွက်ကကိုဵစာဵအာဵထုတ် ကပါသည်။ 
   
(က-၂) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 
ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵ အမျ ို ဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵနှင်ဴ
အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ

 ်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁ Word Vision ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

၂ ECLOF  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖို ဵေရဵ 

၃              ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

၄ ADRA ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ြပည်ပ) (ဥပမာ − C are  Inte rnational, Save the  C hi ldre n, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နုိင်ငဳအမျာဵ၏ရန်ပဳုေငွြဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ-

ကလုသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခ၏ုရန်ပဳုေငွြဖငဴ်ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 
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နုိင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျ ိုဵ၊ြပည်သူ့အကျ ို ဵကုိထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ချ
က်မျာဵြဖင်ဴြပဌာန်ဵကာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖဲွ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျာဵ (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ြမစမ်ိဵေရာင်စသည်) 
တ့ုိကုိဤဇယာဵတွင်ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ြပြခင်ဵမြပုပါရန်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။    ။                                                                                
                                                                                                 ။ 
  
(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵ မှု အေြခအေန  
(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 
(၁) စိုကပ်ျ ို ဵေြမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေြမပုိင်ဆုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျာဵ) 
ဇယာဵ (၁၃) စိုက်ပျ ို ဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ ် ေြမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စုအ
ေရအတွက ်

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်
သညဴ်အိမ်ေထာင်စ ု
အေရအတွက် 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအြမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေြမယာမဴဲ ၈၇ ၃ ၀ ေြမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၆၇ ၁၆ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကာဵ ၂၇ ၉ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကာဵ ၁၆ ၂ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက်   ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစစုုေပါင်ဵ 
၁၉၇ ၅၇ 

အြခာဵ(၃၅)အိမ်ေထာင်စုမှာ 
ေမွဵြမူနှင်ဴအေရာင်ဵအဝယ် 

ရင်ဵြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။    ။                                                            ။ 
 
(၂)   အစိုဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအြမစ်မျာဵမှေရသွင်ဵနုိင်သညဴ်ဧရိယာ 
ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ေရအရင်ဵအြမစ်နှင်ဴေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ ် အရင်ဵအြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 
ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ
တစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က
အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ  
မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 
မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴတိုဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၃ 
ြမစေ်ရတင် 
စီမဳကိန်ဵ  

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 
ရာသီအလုိက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှ မရိှ  
မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴတိုဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေြမာင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 
မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 
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စဉ ် အရင်ဵအြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 
ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ
တစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က
အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာေရွဵရန်) 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 
မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴ                 
တုိဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင် 
ေရတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 
ရာသီအလုိက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 
မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴတိုဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 
မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၈ ေချာင်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 
မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

ရင်ဵြမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေြမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စိုကပ်ျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။     ။                 ၊          ၊                                                       
                                                                      ။                                  
                                  ။ 

 
(၃)    အဓိကသီဵနဳှမျာဵနှငဴ်အထွက်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

        

စုစ ု
ေပါင်ဵ 
စိုက ်
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 
သီဵနှဳ 

စိုကပ်ျ ို ဵသညဴ်
ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု 
လုိအပ်ချက် 
(မှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵရန်) 

အြမတ် 
ရရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ု
 ိုသာေရွဵရန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်
မှု(မှန်ရာ 

တစ်ခ ုိုသာ
ေရွဵရန်) ယူ 

နစ ်
အနည်ဵ 
ဆဳုဵ 

အမျာဵ 
ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵ မျှ မှ ထိ 

စပါဵ ၁၃၆.၈၅      ၄ ၀ ၈၀ ၆၀ ၇ ၁၁ 
ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

နှမ်ဵ ၉၀      ၂ ၆ ၄ ၈ ၁၁ 
ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ေြမပဲ ၁၅      ၁၀ ၃ ၀ ၂၀ ၇ ၁၀ 
ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

 ကက် 

သွန် 
၃၀      ၅၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၁၂ ၃ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ကုလာဵပဲ ၁၃၆.၈၅      ၄ ၁၀ ၆ ၁၁ ၃ 
ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

 
ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
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ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။   ။                                             ။                                  
                          ။ 
 
(၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵ 
ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျာဵပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျ ို ဵအစာဵ တစ်ဦဵချင်ဵပုိင် ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 
ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွက် 

ထွန်စက် ၁   ၁၂၀ 

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၃   ၂၀ 

အေစဴချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက ်     

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ခေလှ္ဓစ ်     

ေရစုပ်စ  ် ၂၀    

ေဖခနင်ဵေရတင်စ  ်     

ြမက်ရိတ်စက ်     

 
ရင်ဵြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ ေ ျေဵရွာရှိအချေ ို့ေသာေတာင်သူမျောဵမှာ ေဖမယာမျောဵရိှေသာ်လည်ဵ နွာဵ၊ လှည်ဵ၊ ေရစုပ်စ ် 
မျောဵ မရှိ  ပါ။ ထွန်စ ်၊ ေရစုပ်စ ်မျောဵ ုိ ငှာဵရမ်ဵသဳုဵစွဲရပါသည်။ 
 
(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 
ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 
(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ ိုချေတ်ိဆ ်စစေ်ဆဵဖပီဵ 

မှေဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  
“မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေဖမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာေဖမအသဳုဵချေနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေြဖဆုိပါ 

စို ပ်ျေ ိုဵေရအရင်ဵအဖမစ် ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴရိှမေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှင်ဴေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေြဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနုိင်သည်သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴမျာ
 ဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

သဘာဝေဖမေဆွဵ / 
ေအာ်ဂဲနစ်ေဖမ သဇာနှင်ဴအဖခာဵေအာ်ဂဲနစ်
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေဖမ သဇာနှင်ဴအဖ
ဖာာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 
(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ ိုချေတ်ိဆ ်စစေ်ဆဵဖပီဵ 

မှေဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  
“မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပိင်ုဵဆုိင်ရာဝန်ေ
ောာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျေဵ ွ ်နငဴ်ှ နု်သွယ်မှု 
သီဵနှဳမျာဵကုိလွယ်ကူစာွနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည်   
သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေဖခအေနေဖပာင်ဵလဲမှု 
(အပခူျေနိ်၊မုိဵေရချေနိ်) 

အပခူျနိ်မျာဵသည် 

 
ရင်ဵြမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို ့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။    ။ ေကျဵရွာရိှေတာင်သူမျာဵ၏စုိကပ်ျ ို ဵထုတ်လုပ်ဖပီဵေသာသီဵနဳှမျာဵ၊ ကက်သွန်နမီျာဵကုိ 
ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာနှငဴ်လွယ်ကူစာွေရာင်ဵချရန်မှာ တခါတရဳ၌အခက်အခဲရိှပါသည်။ 
 
(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ြပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 
ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ြပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 
(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ ိုချေတ်ိ
ဆ ်စစ်ေဆဵဖပီဵမေှဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ

 ်မျောဵရိှပါ  “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိေုရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေဖမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေြမဆီ သဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာေဖမအသဳုဵချေနုိင်မှု 

လယ်ယာေြမတုိဵချဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည် 
လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရိှသည် 
ပလပ်ေြမမျာဵရိှသည် 
ပလပ်ေြမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေြဖဆုိပါ 

စို ပ်ျေ ိုဵေရအရင်ဵအဖမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှင်ဴေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

သဘာဝေဖမေဆွဵ / 
ေအာ်ဂဲနစ်ေဖမ သဇာနှင်ဴအဖခာဵေအာ်ဂဲနစ် 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေဖမ သဇာနှင်ဴ 
အဖခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပိင်ုဵဆုိင်ရာ 
ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျေဵ ွ ်နှငဴ် နု်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 
သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကက်ွမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

ဖျေ ်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု ဆုိဵရွာဵစွာကျအသငဴ်အတင်ဴကျအနည်ဵငယ်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနဳိုင်သည်ဴသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴပတ် အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 
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ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 
(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ ိုချေတ်ိ
ဆ ်စစ်ေဆဵဖပီဵမေှဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ

 ်မျောဵရိှပါ  “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိေုရွဵရန်။) 

သ ်ေသာသတင်ဵအချေ ်အလ ် 
လ ်လှမ်ဵမမီှု 

ရာသီအလုိ ်ရာသီဥတုခန့မှ်န်ဵချေ ်မျောဵနှင်ဴ
သီဵနှဳစမဳီခန့ခ်ွမဲှုဆုိင်ရာအက ဳဉာဏ်မျောဵလ ်
လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

 
ရင်ဵြမစ ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို ့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။ေကျဵရွာတွင်ရာသီ အလုိကရ်ာသီဥတုခန်ဵ မှန်ဵချက်မျာဵကုိ ေရဒီယုိနှင်ဴတီဗွမှီ မုိဵေလဝသ 
ခန့်မှန်ဵချက်မျာဵကုိနာဵေထာင်မှတ်သာဵဖပီဵေရှာင်နုိင်၊ေဆာင်နုိင် ကပါသည်။သီဵနှဳခန့်ခဲွမှု့အေပါ်အကကဳြပုချက်မျာဵလက်
လှမ်ဵမီှမှုမမျာဵြပာဵလှပါ ၊တတ်သိနာဵလည်ေသာ ပညာရှင်မျာဵ၏ ေဟာေြပာလမ်ဵညွှန်မှူမျာဵ လုိအပ်ပါသည်။ 
  
(ခ-၂)   ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 
(၁)   ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေြခအေန 
ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေြခအေန 

ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိင်ုေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵြမူေရဵ 

နွာဵ ၄၂ ၁၃၉ 

န့ုိစာဵနွာဵ   

ကျဲွ   

ြမင်ဵ   

ဖမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ် ၄ ၁၁၃ 

သုိဵ   

ဝ  ် ၁၈ ၃၈ 

   ် ၃ ၁ ၂၀၇ 

ဘဲ   

နွာဵေနာ ်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ န်   

ပုဇွန် န်   

ဂဏန်ဵေမွဵဖမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချေ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

 မ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
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ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ ေကျဵရွာတွင် ဆိတ်၊သုိဵ၊နွာဵေမွဵြမူေသာ အိမ်ေထာင်စုအမျာဵအြပာဵ ရိှပါသည်။ အဓိက 
ြပဿနာမှာ စာဵကျက်ေြမမလဳုေလာက်မှုနှင်ဴ  ေသာက်သဳုဵေရမလဳုေလာက် ကေသဵပါ။ 
  
(၂) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 
ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 
ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်။ 

ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစေ်ဆဵဖပီဵမေှဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ
ဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိေုရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်အသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေြဖဆုိပါ 

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်ဵမမီှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနိုင်မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵအ
သငဴ်အတင်ဴဝယ်ယူရနုိင်မေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချဵေငွလယ်ွကူစာွရနုိင်ေချဵေငွအသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 
(ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵ
 ွ ် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနုိင်သည် 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။ 
မေြဖဆုိပါ 

ထုတ် ုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 
ထုတ်ကုနမ်ျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာ လဳု 
ေလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်ရိှသည်အသငဴ်အတင်ဴရိှသည်မေြဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

 
အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေြဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည် 
မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနုိင်သည် 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအ ူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵ
မျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။ 
မေြဖဆုိပါ 

ထုတ် ုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 
ထုတ်ကုနမ်ျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသငဴ်အတငဴ်လွယ်ကူသည်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေဖခအေနေဖပာင်ဵလဲမှု(
အပခူျေနိ်၊မုိဵေရချေနိ်) 

ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုက်ပါ          မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
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ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။ေကျဵရွာတွင်ေမွဵြမူထာဵေသာတိရစ္ဆာန်မျာဵအတွက်စာဵကျက်ေြမမလဳုေလာက်ပါ။ ငါဵ၊ပုစွန ်
ေမွဵြမူသူမျာဵမ ရိှ ကပါ။ 
  
(၃)    ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှင်ဴစနိ်ေခါ်မှုမျာဵ 
ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှင်ဴစနိ်ေခါ်မှုမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှ

ငဴ်၂၁ ုိချေတ်ိဆ ်စစေ်ဆဵဖပီဵမှေဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ
ဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိေုရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ စာဵကျက်ေြမရှာဵပါဵသည်စာဵကျက်ေြမလဳုဵဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵပါသည် ေရလဳုဵဝမရိှပါ မေြဖဆုိပါ 

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်ဵမမီှု မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျ ို ဵေကာင်ဵတိ
ရစ္ဆာန်မျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချဵေငွလယ်ွကူစာွမရနုိင်ပါေချဵေငွလုဳဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 
(ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵ ွ ် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရနို
င်ပါ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေြဖဆုိပါ
 

ထုတ် ုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 
ထုတ်ကုနမ်ျာဵကုိမေရာင်ဵချနုိင်ပါမေြဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်မရိှပါလဳုဵဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေရေြမအေနအထာဵ ေရေြမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေြဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ 
မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွမရပါလဳုဵဝေချဵေငွမရပါ 
မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရ
ပါ 
မေြဖဆုိပါ 

 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရပ
 ါ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေြဖဆုိပါ
 

ထုတ် ုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 
ထုတ်ကုနမ်ျာဵကုိလဳုဵဝမေရာင်ဵချနုိင်ပါမေြဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမေြဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှငဴ်ြပင်ဵထန်ေသာရာသီဥ
တုအေြခအေနမျာဵ (ဥပမာ-

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေြဖဆုိပါ 
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ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှ

ငဴ်၂၁ ုိချေတ်ိဆ ်စစေ်ဆဵဖပီဵမှေဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ
ဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိေုရွဵရန်။) 

ေရကကီဵြခင်ဵနှငဴ်မုိဵေခါင်ြခင်ဵ) 

အပခူျနိ်ေြပာင်ဵလဲမှုပုိြမန်ြခင်ဵ နည်ဵ      မျာဵ   မရိှ          မေြဖဆုိပါ 

မုိဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျာဵြခင်ဵ နည်ဵ      မျာဵ   မရိှ          မေြဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိ ်ရာသီဥတုခန့မှ်န်ဵချေ ်မျောဵနှင်ဴပ
င်လယ်ငါဵဖမ်ဵဖခင်ဵနှငဴ်ငါဵေမွဵဖမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီ
မဳခန့ခ်ွမဲှုဆုိင်ရာ 
အက ဳဉာဏ်မျောဵလ ်လှမ်ဵမဖီခင်ဵ 

 

ရင်ဵြမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဖမို ့နယ်ေမွဵ /ကုဦဵစီဵဌာန၊ဖမို ့နယ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ဦဵစီဵဌာန။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှိေမွဖမူေရဵလုပ် ိုင်သူမျောဵအတွ ်ေမွဵ၊ ုဆရာဝန်မျောဵ၏လမ်ဵညွှန်ချေ ်နှင်ဴ 
ထိန်ဵသိမ်ဵနည်ဵမျောဵလုိအပ်ပါသည်။ 
 
ခ-၃)  စုိကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 
(၁)   စုိကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 
ဇယာဵ (၂၂) စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ ိုချေတ်ိဆ ်စ
စ်ေဆဵဖပီဵမေှဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရှိပါ  

“မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွ ် ုန်မဟုတ် 
ေသာအဖခာဵေဒသထွ ် ုန်မျောဵ ုိ 
ေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵ ွ ်ရိှဖခင်ဵ 

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရိှသည်ေစျဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆုိပါ 

ေစျေဵ ွ ်ဆုိင်ရာအသိအဖမင်ရှိဖခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိေကာင်ဵစာွနာဵလည်သိရိှသည် 
အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေြဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေဖခအေန ေကာင်ဵသငဴ်မေြဖဆုိပါ 

 ုန်  မ်ဵရရိှနိုင်ဖခင်ဵ ေပါမျာဵသငဴ်မေြဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ဖခင်ဵ ေကာင်ဵသငဴ်မေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်ဖခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည်မေြဖ
ဆုိပါ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်
ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵ 
ေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှု
ရရိှဖခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆုိင်ရာ
ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆုိင်ရာ
ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင်ဴလုိ ေ်လျောညီေထွဖဖစ်ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ)် အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ 
ဖပုနိုင်ေသာပညာတစ်ခခုု ိုတတ် 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်သည်အသင်ဴအတင်ဴ 
မေြဖဆုိပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ ိုချေတ်ိဆ ်စ
စ်ေဆဵဖပီဵမေှဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရှိပါ  

“မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ေဖမာ ်ဖခင်ဵ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 
လုပ်ကိငု်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။     ။ ေ ျေဵရွာရှိေတာင်သူက ီဵမျောဵမှစုိ ပ်ျေ ိူ ဵထုတ်လုပ်ဖပီဵေသာသီဵနှဳမျောဵ၊   ်သွန်မျောဵ၊  ုလာဵပဲ၊ 
ပဲေနာ ်မျောဵ ိုသွာဵေရာ ်ေရာင်ဵချေရန်လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵေ ာင်ဵမနွ်ေသာ်လည်ဵမနှ် န်မျှတေသာေစျေဵနှုန်ဵ 
ရရိှရန် ခ ်ခဲ  ပါသည်။ 
 
(၂) စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်ြပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 
ဇယာဵ (၂၃) စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂
၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵဖပီဵမေှဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵ    လဳုဵဝမရိှ      မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွ ် ုန်မဟုတ်ေသာ
အဖခာဵေဒသထွ ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေရ
န်ေစျေဵ ွ ်ရှိဖခင်ဵ 

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵ    ေစျဵကွက်မရိှ     မေြဖဆုိပါ 

ေစျေဵ ွ ်ဆုိင်ရာအသိအဖမင်ရှိဖခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိေကာင်ဵစာွနာဵမလည် 
လဳုဵဝနာဵမလည်     မေြဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေဖခအေန ညဳဴ   အလွန်ညဳဴ    မေြဖဆုိပါ 

 ုန်  မ်ဵရရိှနိုင်ဖခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်ကုန် ကမ်ဵမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ဖခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါလဳုဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်ဖခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွမရရိှပါေချဵေငွမရပါ 
မေြဖဆုိပါ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်
ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ
ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှ 
ဖခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတ ်မှု 
ဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတ ်မှု 
ဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလဳုဵဝမရပါ     မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင်ဴလုိ ေ်လျောညီေထွဖဖစ်ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ)် အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ 
ဖပုနိုင်ေသာ ပညာတစ်ခခုု ို 
တတ်ေဖမာ ်ဖခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်ြခင်ဵမရိှလဳုဵဝမတတ် 
မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ  
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ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂
၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵဖပီဵမေှဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမရိှမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 
လုပ်ကိငု်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။ေ ျေဵရွာတွင်စိ ု်ပျေ ိုဵေမွဵဖမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင် ေငွရလုပ်ငန်ဵလပ်ု ိုင်သူအေရအတွ ်မှာ 
အလွန်နည်ဵပါဵ၏။ေစျေဵေရာင်ဵဖခင်ဵ၊ ျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိင်ုသူမျောဵရိှ ေသာ်လည်ဵဝင်ေငွရရိှမှူမှာမမျောဵဖပာဵလှပါ။လူငယ်
မျောဵ အတွ ် အလုပ်အ ိငု်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ ဖန်တီဵေပဵဖုိ္ဓလုိပါသည်။ 
  

(ဂ)   ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနှဳင်ဴအချနိ်ကာလ 
ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနဳှင်ဴအချနိ်ကာလ 

# ပဳုစ ဳ
အိမ်ေထာင်စုအ
ေရအတွက ်

ြပည်တွင်ဵ ြပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵ 
လာေနထုိင်သူ” 
တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵရှိ
ေသာအိမ်ေထာင်စု 
နှငဴ်လူဦဵေရ 

၉၁ ၆၉ ၇ ၃ ၁၄ ၂ ၁  ၁ ၇၀ ၇၃ ၁၄၃ 

၂ 

ေကျဵရွာြပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေြပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ ၂ ၁ ၃    ၂ ၁ ၃ 

၆လအထိ ၂ ၂ ၄    ၂ ၂ ၄ 

၁၂လအထိ ၁ ၁ ၂    ၁ ၁ ၂ 

၁၂လအထ ် ၆၄ ၆၉ ၁၃ ၃ ၁  ၁ ၆၅ ၆၉ ၁၃ ၄ 

ရင်ဵြမစ ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ 
ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာဖခင်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသည် 
ဖဖင်ဴမခွဖဲခာဵဘဲ၊  ာဖမငဴ်ချေနိ်အနည်ဵအမျောဵမ န့်သတ်ဘဲ၊မည်သည်ဴအေ  ာင်ဵအရင်ဵေ  ာင်ဴေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာရသည် 
ဖဖစေ်စ ာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခမှုနိငု်ငဳဖခာဵသို္ဓဖဖစ်ေစ၊ဖပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ  ဵသုိ္ဓဖဖစ်ေစေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာေန
ထုိင်သူတုိင်ဵ ုိ “ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုင်ငဳေတာ်တာဝန၊် အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ဖဖင်ဴ 
ေရွှေ့ေဖပာင်ဵ အေဖခချေေနရသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵဝင်ပါသည်။ သာဵသမီဵနှင်ဴေဆွမျေ ိုဵမျောဵထဳတွင် ခိလုှုဳရန်၊ 
မီှခုိရန်သွာဵေရာ ်အေဖခချေေနေသာ၊ ျေန်ဵမာေရဵအရအဖမဲတမ်ဵေရွှေ့ေဖပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်
အ ျေုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာသွာဵေရာ ်သင်  ာဵေနသူမျောဵ၊ေခတ္တ ျေန်ဵမာေရဵ ုသမှခယူဳေနသူမျောဵသည်ဤဇယာဵ
တွင်အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခင် ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစ ာမူယခုလ ်ရှိ ာလတွင်မလူဌာေနတွင်ဖပန်လည်အေဖ
ဖာောချေေနထုိင်လျှ ်ရှိသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျောဵသည်
လည်ဵဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ 
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ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။    ။ ေ ျေဵရွာတွင် ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ေသာဦဵေရမှာ အလွန်မျောဵဖပာဵပါသည်။ နိုင်ငဳရပဖ်ခာဵ 
၌ တရာဵဝင်သွာဵေရာ ် အလုပ်လုပ် ိငု်သ ူ ျောဵ ၁ ဦဵမျှသာရှိပါသည်။ 
 
(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 
ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ ် အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျာဵ မ 

၁ ပုိမုိေ ာင်ဵမနွ်ေသာအလုပ်အ ိုင်နှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန် ၆၅ ၆၉ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာအေ  ာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခဖဖစ်ပွာဵမှုေ  ာငဴ်လဳုခခုဳမှုမရှိသညဴ်အေ  ာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ ျေန်ဵမာေရဵ ိစ္စမျောဵေ  ာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ိုဵအမည်ခွဲဖခာဵမေဖာ်ဖပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ  ာင်ဵအရင်ဵ ိုေဖဖဆုိထာဵဖခင်ဵ/ 
ေဖဖဆုိလုိဖခင်ဵမရှိ 

  

ရင်ဵြမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။ေဖပာင်ဵေရွှေ့သာွဵလာဖခင်ဵ၏အဓိ အေ  ာင်ဵအရင်ဵမာှပုိမုိေ ာင်ဵမနွ်ေသာအလုပ်အ ိင်ု 
နှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန်သွာဵ  ဖခင်ဵဖဖစပ်ါသည်။ 
  
(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကိငု်သမူျာဵမှြပန်ပ့ုိေငွ 
ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကိင်ုသူမျာဵမှြပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ ် အေ ကာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ြမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ဖပနပုိ်္ဓေငွ ိမီှုခုိေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် ၇၉    

၂ 

ဖပန်ပုိ္ဓေငွလမ်ဵေ  ာင်ဵမျောဵ 

-  ။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ) ၅၃ 

 - ခ။ဘဏ် ၉ 

- ဂ။လူက ုဳဖဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓဖခင်ဵ ၁၇ 

ရင်ဵြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။     ။ ေရွှေ့ေဖပာင်ဵလုပ် ိင်ုသူမျောဵမှ ဖပနပုိ်္ဓေငွမျောဵ ို အမျောဵအာဵဖဖင်ဴ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵမျောဵမှ လွှဲ   
ပါသည်။ တစ်ခါတရဳ၌ အခ ်အခရိှဲ၍ အချေနိ် ုန်  န့်  ာပါသည်။ 
 
(ဃ)   ကုန်စည်နှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုေစျဵကွက် 
ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှုအေြခအေန 

ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခကုိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 
အကကီဵစာဵေစျဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

ေစျဵအမည် (ဖမို ့/ ရွာ) ဆိပ်ဖဖူဖမို ့ ေချော ်ဖမို ့ 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 
(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခကုိ ု
ခန့်မှန်ဵဖပီဵ ေရွဵချယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်    ၁မှ၅မုိင် 
၅မှ၁၀မုိင်  ၁၀မှ၁၅မုိင်  
၁၅မုိင်အထ ် 

၀မှ၁၀မုိင်   ၁၁မှ၂၀မုိင်  
၂၁မှ၃၀မုိင် ၃၀မှ၅၀မုိင် 
၅၁မှ၁၀၀ ၁၀၀မုိင်အထ ် 
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ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခကုိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 
အကကီဵစာဵေစျဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 
နည်ဵလမ်ဵ 

ေဖခလျေင်စ ်ဘီဵဆုိင် ယ်  
 ာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ ရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်
 ယ်ေလှစ ်ေလှ 

ေဖခလျေင်စ ်ဘီဵဆုိင် ယ် 
 ာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ  ရထာဵ 
သဳုဵဘီဵဆုိင် ယ်ေလှစ ်ေလှ 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုရရိှ
နုိင်မှု(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်
အထ ်ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာ ် ုန(် ုန်စိမ်ဵ၊ ုန်ေဖခာ ်)     
မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ  
အဝတ်အထည်  
ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵ 
ပရိေဘာဂမျောဵ  
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင်  

စာဵေသာ ် ုန်( ုန်စိမ်ဵ၊ ုန်ေဖခာ ်)  
မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ  
အဝတ်အထည်  
ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵ 
ပရိေဘာဂမျောဵ  
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင်  

ေစျဵအေြခခဳအေဆာက်အဦ ေ ာင်ဵ သင်ဴညဳဴ ေ ာင်ဵ သင်ဴညဳဴ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ေ ာင်ဵ သင်ဴညဳဴ ေ ာင်ဵ သင်ဴညဳဴ 

ရင်ဵြမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု။ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။      ။  ေ ျေဵရွာမှ(၁၅)မိငု် ွာေဝဵေသာ ဆိပ်ဖဖူေဈဵသုိ္ဓ လုိအပ်ေသာပစ္စည်ဵ မျောဵ ုိ လွယ် ူစာွ 
ဝယ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။ 
 
(င)    ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချဵေငွရရှိနုိင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု

အမျ ို ဵအစာဵ 

ြပန်လည်ေပဵဆပ် 

ရမညဴ်ကာလ 
အတိုဵနှုန်ဵ (လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စည်ဵ

လိုအပ်မှု 

ေချဵ
ေငွရရန်အခက်

အခဲမျာဵ 

အစိုဵရဘဏ် 

(ဖမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ  

ေရဵဘဏ်/ 
ဖမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵ 

ဘဏ်) 

 ာလတိုေချေဵေငွ  

 ာလလတ်ေချေ ငွ   
 ာလရှည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ     

၆လမှတစ်နှစ်ထိ   
တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ် 

အတိုဵမဲ ဴ    

၁မ၂ှ %      

၂မ၅ှ%       
၅မ၁ှ၀ %    

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ   

နည်ဵသည် 

ရိှသည်      
မရိှပါ        

သမဝါယမေချေဵေငွ 

 ာလတိုေချေဵေငွ  

 ာလလတ်ေချေ ငွ   

 ာလရှည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ     

၆လမှတစ်နှစ်ထိ   

တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ် 

အတိုဵမဲ ဴ    

၁မ၂ှ %      

၂မ၅ှ%       

၅မ၁ှ၀ %    
၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ   

နည်ဵသည် 

ရိှသည်      

မရိှပါ        

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတိုေချေဵေငွ  

 ာလလတ်ေချေ ငွ   

 ာလရှည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ     

၆လမှတစ်နှစ်ထိ   

တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ် 

အတိုဵမဲ ဴ    

၁မ၂ှ %      

၂မ၅ှ%        

၅မ၁ှ၀ %    

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ   

နည်ဵသည် 

ရိှသည်      

မရိှပါ        

ပုဂ္ဂလိ အေသဵ 

စာဵေချေဵေငွဝန် 

ေဆာင်မှု ဏ္ဍ 

 ာလတိုေချေဵေငွ  

 ာလလတ်ေချေ ငွ   

 ာလရှည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ     

၆လမှတစ်နှစ်ထိ   

တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ် 

အတိုဵမဲ ဴ    
၁မ၂ှ %      

၂မ၅ှ%        

၅မ၁ှ၀ %    

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ   

နည်ဵသည် 

ရိှသည်      

မရိှပါ        

အဖွဲ့အလို ်ေငွစု/  ာလတိုေချေဵေငွ  ၃−၆လအတွင်ဵ     အတိုဵမဲ ဴ    လိုအပ်သည်  နည်ဵသည် 
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ေချဵေငွရရှိနုိင်သည်ဴ 
ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု
အမျ ို ဵအစာဵ 

ြပန်လည်ေပဵဆပ် 
ရမညဴ်ကာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ (လ) 
အေပါင်ခဳပစ္စည်ဵ

လိုအပ်မှု 

ေချဵ

ေငွရရန်အခက်
အခဲမျာဵ 

ေငွေချေဵအစီအစဉ်  ာလလတ်ေချေ ငွ   

 ာလရှည်ေချေဵေငွ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ   

တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ် 

၁မ၂ှ %      

၂မ၅ှ%        

၅မ၁ှ၀ %    

၁၀% ထ ် 

မလိုအပ်ပါ   ရိှသည်      

မရိှပါ        

ေငွေချေဵေပဵသူ 

 ာလတိုေချေဵေငွ   

 ာလလတ်ေချေ ငွ   

 ာလရှည်ေချေဵေငွ  

ေန့စဉ်                
လစဉ်                 

၃−၆လအတွင်ဵ     

၆လမှတစ်နှစ်ထိ   

တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ်  

အတိုဵမဲ ဴ    
၁မ၂ှ %      

၂မ၅ှ%       

၅မ၁ှ၀ %    

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ   

နည်ဵသည် 

ရိှသည်      

မရိှပါ        

အေပါင်ဆိုင် 
 ာလတိုေချေဵေငွ   
 ာလလတ်ေချေ ငွ   

 ာလရှည်ေချေဵေငွ  

ေန့စဉ်                

လစဉ်                 
၃−၆လအတွင်ဵ     

၆လမှတစ်နှစ်ထိ   

တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ်  

အတိုဵမဲ ဴ    

၁မ၂ှ %      
၂မ၅ှ%       

၅မ၁ှ၀ %    

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ   

နည်ဵသည် 
ရိှသည်      

မရိှပါ        

မိတ်ေဆွနှငဴ် 
ေဆွမျေ ိုဵမျောဵ 

 ာလတိုေချေဵေငွ   

 ာလလတ်ေချေ ငွ   
 ာလရှည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ်                

လစဉ်                 

၃−၆လအတွင်ဵ     
၆လမှတစ်နှစ်ထိ   

တစ်နှစ်နှင်ဴအထ ် 

အတိုဵမဲ ဴ    

၁မ၂ှ %      

၂မ၅ှ%       
၅မ၁ှ၀ %    

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်   
မလိုအပ်ပါ   

နည်ဵသည် 

ရိှသည်      
မရိှပါ        

ရင်ဵြမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျာဵ။ 

မှတ်ချက်။။ြမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတိုေချဵေငွဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရက်မှအမျာဵဆဳုဵ
တစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချဵေငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချဵေငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသ
တ်မှတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာေချဵေပဵေသာေချဵေငွမျာဵရိှခဴဲေသာကာလရှည်ေချဵေငွ
တွင်သာထည်ဴသွင်ဵေပဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။။ ေ ျေဵရွာရှိေတာင်သူဦဵက ီဵမျောဵသည် စို ပ်ျေ ိုဵချေန်ိနီဵ ပ်လာလျှင် ဖမနမ်ာဴလယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
ဘဏ်မှ ေချေဵေငွမျောဵရယူနိင်ုပါသည်။ သုိ္ဓေသာ် အေပါင်ပစ္စည်ဵအေနဖဖင်ဴ လယ်ယာပုိင်ဆုိင်ေ  ာင်ဵ စာရွ ်စာတမ်ဵမျောဵ 
(ပဳုစဳ-၇) ုိ ဘဏ်၌ ေပဵအပ်ရပါသည်။ လယ်ယာေဖမပုိင်ဆုိင်မှုမရိှသူမျောဵမှာ ေချေဵေငွမျောဵမရရိှနိုင်  ပါ။ 
 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵြမစမ်ျာဵစီမဳခန့်ခွမဲှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခွမဲှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 
ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵြမစ်စီမဳခန့်ခွမဲှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

အေြခအေန အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုေြဖဆုိထာဵပါကေြဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေြဖဆုိထာဵပါကေြဖရန်မလုိ။)) 

ေြမဆီ သဇာအေြခအေန ရိှ မရိှ ြမင်ဴလတ် နိမဴ် 

အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ရိှ မရိှ ြမင်ဴလတ် နိမဴ် 

ဖျက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်မှု ရိှ မရိှ ြမင်ဴလတ် နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအြမစ ် ရိှ မရိှ ြမင်ဴလတ် နိမဴ် 
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အေြခအေန အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုေြဖဆုိထာဵပါကေြဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေြဖဆုိထာဵပါကေြဖရန်မလုိ။)) 

ငါဵမျ ို ဵကဲွမျာဵ ရိှမရိှ  ြမင်ဴလတ်နိမဴ်  

အြခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵကွဲမျာဵ ရိှ မရိှ ြမင်ဴလတ် နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစမဳီခန့ခ်ွမဲှု ရိှမရိှ  ြမင်ဴလတ်နိမဴ်  

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။     ။                                                                           
                                         ။ 
 
 (ဆ)   ပညာေရဵ 
(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေြမာက်မှု 
ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှငဴ်တက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေြမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာဖပီဵေြမာက်မှု ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ    

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ    

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၇၆ ၇၄ ၁၅၀ 

အထ ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၇၃ ၈၆ ၁၅၉ 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၄၄ ၇၉ ၁၂၃ 

ရင်ဵြမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယာဵ ုိဖဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ဖပည်ေထာင်စုသမ္မတဖမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှအသိအ

မှတ်ြပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတ ်ေရာ ်ဖပီဵ/တ ်ေရာ ်ဆဲသူမျောဵ ုိသာဖဖညဴသွ်င်ဵရန်ဖဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ြပပါအချ

က်နှငဴ်ကုိကည်ီချင်ဵမရိှခဴဲေသာ်ဇယာဵတွင်ြဖညဴ်သွင်ဵြခင်ဵမရိှဘဲေလဴလာေတွ့ရိှချက်တွင်သာမှတ်ချက်အေနြဖင်ဴေဖာ်ြပရန်ြ

ြ စ်ပါသည်။အတန်ဵပညာဖပီဵေြမာက်မှုဆုိသည်မှာတစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဲေဴသာေနာက်ဆဳုဵပည

 ာေရဵအဆင်ဴ/ အေြခအေနကိုဆုိလုိပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွင်ပညာသင် ကာဵေနသည် ပါက 

“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင်ပညာသင် ကာဵေနပါက(သ့ုိမဟုတ်) 

ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵထွက်)ရိှသည်ဆုိပါက “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာ 

ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ(ဘက-ေကျာင်ဵ) ”ကုိဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ဆည်ဵပူဵဆဲြဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာ 

အတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိက်ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4)ေအာင်ြမင်ဖပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သ

င် ကာဵြခင်ဵမရိှပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။အေြခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိသင်ယူဖပီဵ

ဆဳုဵသငဴ်သည်ဴအရွယ်ကုိေကျာ်လွန်ဖပီဵြဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖ

စ်ပါသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။      ။                                               ။            
             ၊                                                              ။ 
 
(ဆ-၂) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 
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ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၃၂ ၃၃ ၆၅ 

အလယ်တန်ဵ ၂၄ ၂၃ ၄၇ 

အထ ်တန်ဵ ၁၉ ၁၈ ၃၇ 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ် ၁၃ ၃၂ ၄၅ 

ရင်ဵြမစ ်… (၁) ေကျာင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျာဵ။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယာဵ ုိဖဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ဖပည်ေထာင်စုသမ္မတဖမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာနမှအသိအ
မှတ်ဖပုထာဵေသာစာသင်ေ ျောင်ဵမျောဵ၊တ ္ကသုိလ်ေ ာလိပ်မျောဵတွင်ပညာတ ်ေရာ ်ေနသူမျောဵ ုိသာဖဖညဴသွ်င်ဵရန်ဖဖ
စ်ပါသည်။ ၄င်ဵအြပင် “ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကို သင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာ ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵကုိ အေြခခဳ 
ပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆငဴ်သတ်မှတ်ချက်မျာဵနှငဴ်အညီသတ်မှတ်ြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါ
သည်။ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။      ။ ေ ျေဵရွာရှိ ေ ျောင်ဵသာဵ/သူစာရင်ဵအရ                                      ။ 
 
(ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေ ျောင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵ     မူလွန်  အလယ်တန်ဵ(ခဲွ)  
အလယ်တန်ဵ  အထ ်တန်ဵ(ခဲွ)   အထ ်တန်ဵ  

ခ။ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 
၀မှ၁မုိင်                  ၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်     ၂၀မုိင်အထ ် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု ေဖခလျေင် စ ်ဘီဵ       ဆုိင် ယ်       ာဵ 

ဃ။စာသင်ေ ျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ  မ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေ ာင်ဵ   သင်ဴ ညဴဳ 

စ။ေ ျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလဳုေလာ ်မှု လဳုေလာ ်မှုရှိသည်       မလဳုေလာ ်ပါ  

ဆ။ေ ျောင်ဵအိမ်သာအေဖခအေန ေ ာင်ဵ သင်ဴ       ညဳဴ     မရှိ 

စျ။ေ ျောင်ဵအာဟာရတုိ ေ် ျွဵမှု တုိ ေ် ျွဵမှုရိှသည်        တုိ ်ေ ျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေ ျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် ၂ ၁၈ ၂၀ 
ေ ျေဵရွာခန့်    

ရင်ဵြမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
မှတ်ချက်။။ေကျဵရွာတွင်စာသင်ေကျာင်ဵမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာေြဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵ 
ဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျာဵ × အန)ဳ သည် စာသင်ေကျာင်ဵ တစ်ေကျာင်ဵအတွင်ဵရိှ ေကျာင်ဵအေဆာက်အဦ 
အာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာကိုဆုိလုိသည်။ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။      ။ ေ ျေဵရွာတွင် အထ တ်န်ဵေ ျောင်ဵရိှပါသည်။  
 
(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴြပဿနာမျာဵ 
ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴြပဿနာမျာဵ 
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အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချက် 

ေ ျောင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လဳုေလာ ်            မလဳုေလာ ် 

တပညဴ် - ဆရာအချေ ိုဵ ၄၀: ၁ေအာ ်      ၄၀: ၁အထ ် 

မူလတန်ဵပညာေ ျောင်ဵထွ ်နှုန်ဵ မရှိ       နည်ဵ    လတ်   မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွ ်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိ        မရှိ  

ေ ျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ်စာေရဵ ိရိယာ လဳုေလာ ် မလဳုေလာ ်  

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွက်ေကျာင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ဖမင်ဴ      အသင်ဴအတင်ဴ  

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရှိ  နည်ဵ  

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေ ာင်ဵ    သငဴ် ညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ ကာင်ဴပျက်စီဵြခင်ဵ မရှိ  နည်ဵ     လတ်     မျောဵ 

ရင်ဵြမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။     ။ ေ ျေဵရွာတွင် ဆရာ၊ ဆရာမမျောဵ ရှိေသာ်လည်ဵ ေ ျောင်ဵသာဵ၏မိဘမျောဵနှင်ဴ ေ ျောင်ဵဆရာ၊ 
ဆရာမမျောဵ ထိေတွ့မှုမျောဵ ေ ာင်ဵမနွ်ပါသည်။ 
 
(ဇ)   ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 
(ဇ-၁)    အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 
ဇယာဵ (၃၄) အြဖစမ်ျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

စဉ ် ေရာဂါ ပျ ဳ့ န့ဳှမှု/ြဖစပွ်ာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေ ်ဝမ်ဵေလျှာ ြမင်ဴ နိမ်ဴ  မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ် ွဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ  မရိှ 

၃ ငှ ်ဖျောဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ  

၄ အသ ်ရှူလမ်ဵေ  ာင်ဵ ူဵစ ်ေရာဂါ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ  

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ူဵစ ်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ  

၆ တီဘီ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ  

၇ ဆီဵချေ ို ြမင်ဴ နိမ်ဴ  မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ  မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ြမင်ဴ            နိမ်ဴ                  မရိှ  

၁၀ အာဟာရချေ ို့တဲဴမှု ြမင်ဴ            နိမ်ဴ                  မရိှ  

၁၁ အဖခာဵ ူဵစ ်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ ြမင်ဴ            နိမ်ဴ                  မရိှ  

ရင်ဵြမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 
ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။                                                                  
                            ။ 

 
(ဇ-၂)   လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 
ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စဉ ် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵြခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမနှ်ြခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆုိ္ဓ၊   ်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှငဴ်အသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခုိင် ( ိုယ်ဝန်ေဆာင် ာလအတွင်ဵ)   
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စဉ ် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵြခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမနှ်ြခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၅ ဝ သ် ်ေရာဂါ   

၆ အဖခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အဖမင်ဴ၊အေလဵချေနိ်၊လ ်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵြမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ 
ဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွ။ဲ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင်ဖမို့နယ်မှကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵမျာဵြဖင်ဴနှစ်စဉ်ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳေပဵြခင်ဵမျာဵ 
လည်ဵရိှပါသည်။ ကေလဵငယ်မျာဵအတွက်အေလဵချနိ်ြခင်ဵနှငဴ် အာဟာရပညာေပဵြခင်ဵ၊ ေဆဵဝါဵမျာဵေပဵေဝြခင်ဵ၊ 
ကုသေပဵ ြခင်ဵမျာဵ ြပုလုပ်ေပဵပါသည်။ 
 
(ဇ-၃)  ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျာဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျာဵ) 
ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကာွအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ 

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မုိင်     ၁မုိင်မှ၃မုိင်    ၃မုိင်မှ၅မုိင်    
၅မုိင်မှ၁၀မုိင်      ၁၀မုိင်အထ ် 

ရှိ 

မရှိ  

တုိ န်ယ်ေဆဵရဳု 
၀မှ၁မုိင်    ၁မုိင်မှ၃မုိင်    ၃မုိင်မှ၅မုိင်    
၅မုိင်မှ၁၀မုိင်     ၁၀မုိင်အထ ်   

ရှိ  

မရှိ 

ဖမို ့နယ်ေဆဵရုဳ 
၀မှ၁မုိင်   ၁မုိင်မှ၃မုိင်      ၃မုိင်မှ၅မုိင်    
၅မုိင်မှ၁၀မုိင်      ၁၀မုိင်အထ ်   

ရှိ 

မရှိ  

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 
ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်ရှိသည်  

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 
ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ  

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵ ုိစနစတ်
 ျေသုိေလာှင်ထာဵသည်  

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵ ုိစနစတ်
 ျေသုိေလာှင်ထာဵဖခင်ဵမရှပိါ  

ရင်ဵြမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 
ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။                         ေ ျေဵ                                   
                                          ။ 
  
(စျ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 
(စျ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု 
ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵြပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ  စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျ စမ်ဵသပ် 
စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 
“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ  
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 
အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေြဖ 
ဆုိ ထာဵပါက ေြဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေြဖဆုိထာဵ 
ပါက ေြဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 
နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေြခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျ ို ဵလဳုဵကို 
ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၁၇ ၄ ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်   ညဳဴ  ေနွ                         
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ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵြပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ  စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျ စမ်ဵသပ် 
စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 
“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ  
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 
အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေြဖ 
ဆုိ ထာဵပါက ေြဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေြဖဆုိထာဵ 
ပါက ေြဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 
နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေြခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျ ို ဵလဳုဵကို 
ေရွဵေပဵပါရန်) 

 မုိဵ                            
 ေဆာင်ဵ             

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စ ်တပ် 

၁၅ ရှိ        မရှိ   ေ ာင်ဵ  သငဴ်   ညဳဴ 
 ေနွ             
 မုိဵ              
 ေဆာင်ဵ       

အဝီစိတွင်ဵ/  
တဳု င် 

၁၂ ရှိ        မရှိ   ေ ာင်ဵ  သငဴ်   ညဳဴ 
 ေနွ             
 မုိဵ              
 ေဆာင်ဵ       

မုိဵေရ 
သုိေလာှင် န်  

 ရှိ        မရှိ  ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ဖမစ/်ေချောင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ  ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ေရ န်  ရှိ        မရှိ  ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

စမ်ဴိစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ  ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ 
(၃) ေကျဵရွာသယဳဇာတြပေြမပဳု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက။်       ။                    ၊           (      )                                   
                                                ။  

 

(စျ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေြခအေန (အိမသ်ာအမျ ို ဵအစာဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 
ဇယာဵ (၃၈) အိမသ်ာအမျ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ ၃ 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၁၈၉ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ 
(၃) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 
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ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။         ။ ေ ျေဵရွာ၏ ၉၉ %မှာေရေလာင်ဵယင်လဳုအိမ်သာမျောဵရှိ  ပါသည်။ 
  
(ည)   ကျာဵ −  မေရဵရာ 
ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ −  မေရဵရာ 

စဉ် 
ေကျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှငဴ်သငဴ်ေသာအချက်မျာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ
မျာဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရွဵေပဵ

ပါရန ်

၁ 
ေ ျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵတ ်က စွာ 
ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ  မရိှ 

၂ 
ေ ျေဵရွာဖဳွ့ဖဖို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵတွင်အမျေ ိုဵ
သမီဵမျောဵတ ်က စွာပါဝင်ေဆာင်ရွ ်မှု 

ရိှ  မရိှ 

၃ 
လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵေကျဵရွာအတွင်ဵရိှမိန်ဵကေလဵမျာဵ/ 
အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵသဳသယြဖစ်ဖွယ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရိှ မရိှ  

၄ 
အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက်ဥပေဒနှငဴ်တရာဵ
မျှတမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွက်လူထု၏အသိအြမင်ရိှမှု 

ရိှ  မရိှ 

၅ 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသတင်ဵအချက်အလက်နှင်ဴသင်တန်ဵမျာဵလက်
လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- စိုကပ်ျ ို ဵေရဵဆုိင်ရာ တုိဵချဲ့ပညာေပဵ 
ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ၊အိမ်တွင်ဵမှုသက်ေမွဵ သင်တန်ဵမျာဵ၊ေဘဵအန္တ
ရာယ်ကကိုတင်ြပင်ဆင်မှုနှင်ဴအသိအြမင်ြမှငဴ်တင်ြခင်ဵမျာဵ) 

ရိှ  မရိှ 

၆ 
အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

ရိှ  မရိှ 

၇ 
စိုကပ်ျ ို ဵေရဵနှင်ဴစိုက်ပျ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျာဵတွင်အမျ ို ဵ
သာဵနှငဴ်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအတွက်တူညီေသာအလုပ်အကုိင်အခွ
ငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ရိှ မရိှ  

၈ 
အိမ်ေထာင်စ ု (သ့ုိ) ေကျဵရွာထက် ေကျာ်လွန်၍ အမျ ို ဵသမီဵ 
မျာဵ၏ ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 

ရိှ မရိှ  

ရင်ဵြမစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။     ။                                                                       
                              ။  
 
(ဋ)     အေြခခဳအေဆာက်အဦမျာဵအေြခအေန 
(ဋ-၁)  ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေြခအေန 

လမ်ဵ 
အမျ ို ဵ 
အစာဵ 

အမျ ို ဵ 
အစာဵ 

အရည် 
အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်
သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် (မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ
ေ ကာင်ဴပျက်စီဵမှု 
ရိှပါကေဖာ်ြပရန် 

ရွာတွင်ဵလ
မ်ဵ 

၁ ၂ 
၃  ၄  
၅ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ်  
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ်  
၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

၀−၁မုိင်  
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရိှ  
မရိှ 
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လမ်ဵ 
အမျ ို ဵ 
အစာဵ 

အမျ ို ဵ 
အစာဵ 

အရည် 
အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်
သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် (မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ
ေ ကာင်ဴပျက်စီဵမှု 
ရိှပါကေဖာ်ြပရန် 

ချဉ်ဵကပ်
လမ်ဵ 

၁ ၂ 
၃ ၄  
၅ 

ေကာင်ဵ
သငဴ်  
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ်  
၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

၀−၁မုိင်  
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရိှ  
မရိှ 

ရွာချင်ဵ 
ဆက်လမ်ဵ 

၁ ၂ 
၃ ၄  
၅ 

ေကာင်ဵ
သငဴ်  
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ်  
၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

၀−၁မုိင်  
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရိှ  
မရိှ 

ကုန်ထုတ်
လမ်ဵ 

၁၂၃
၄၅
 

ေကာင်ဵ
သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်

လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်ဵြမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။။ေြမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျာက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျာက်ေချာလမ်  ဵ- ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။          ။ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရိှလမ်ဵမျောဵမှာ ေ ျော ်ေချောလမ်ဵနှင်ဴ  ွန် ရစ်လမ်ဵမျောဵ ဖဖစ်ပါသည်။ 
ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်ဵမျောဵမှာ  ွန် ရစ်လမ်ဵမျောဵဖဖစ်ပါသည်။ 
  
(ဋ-၂)   ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေြခအေန 

တဳတာဵအမျ ို ဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျာဵ၊အနဳ၊ 
အြမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ  
တည်ေဆာက် 
ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 
သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ 
ေ ကာင်ဴ ပျက်စီဵမှု 
ရိှပါကေဖာ်ြပရန် 

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ 

 
ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ 
မရိှ 

 ွန် ရစ်တဳ
တာဵ 

 ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ 
မရိှ 

သစ်သာဵ 
တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ 
မရိှ 

က ိုဵတဳတာဵ 
 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ 
မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 
 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ 
မရိှ 

ေရ ပန် 
 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 
၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ 
မရိှ 
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တဳတာဵအမျ ို ဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျာဵ၊အနဳ၊ 
အြမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ  
တည်ေဆာက် 
ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 
သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ 
ေ ကာင်ဴ ပျက်စီဵမှု 
ရိှပါကေဖာ်ြပရန် 

ညဳဴ ၅နှစ်အထက် 

ေရေ ျော် 
 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်ဵြမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။            ။ ျွန်နုပ်တို္ဓ၏ေ ျေဵရွာတွင် မည်သည်ဴတဳတာဵမျှမရိှပါ။ 
  
(ဋ-၃)  ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 
ဇယာဵ(၄၂) ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမြပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) အကွက်ေအာက်ရိှ အသဳုဵမြပုပါ 
အကွက်တွင်ြခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ဖမစေ်  ာင်ဵ 
၀မှ၁၀မုိင်    ၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင်   ၅၀မုိင်အထ ် 
အသဳုဵမဖပုပါ  

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ပင်လယ်ေရေ  ာင်ဵ 
၀မှ၁၀မုိင်    ၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင်   ၅၀မုိင်အထ ် 
အသဳုဵမဖပုပါ  

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

အဖခာဵ 
(ေချောင်ဵ၊ေဖမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင်    ၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင်   ၅၀မုိင်အထ ် 

အသဳုဵမဖပုပါ  
၁၂၃ 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 
တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရင်ဵြမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စ ်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။   ။ ျွန်နုပ်တုိ္ဓ၏ရွာသည်  ုန်ဵလမ်ဵပို္ဓေဆာင်ေရဵသာအသဳုဵဖပုရပါသည်။ ေရလမ်ဵ ပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ 
မရှိပါ။ အသဳုဵမဖပုပါ။  
 
(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျ ို ဵ
အစာဵ 

ေလ၊ှသ
မ္ဘာန် 

စက်
ေလ ှ

စက်
ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်
ဆုိင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵဆုိ
င်ကယ် 

ေထာ်လာ
ဂျ ီ

ကာဵ ြမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက်   ၄ ၁ ၁၆၈ ၁  ၈  ၁၇ 

ရင်ဵြမစ…်အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက် ။           ။ေကျဵရွာတွင်သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵအတွက် ကာဵ၊ ဆုိင်ကယ်မျာဵကုိ အသဳုဵြပု ကပါသည်။ 
အမျာဵစုမှာ ဆုိင်ကယ်မျာဵကုိအသဳုဵြပုပါသည်။ 
  
(ဌ)  လျှပ်စစမီ်ဵရရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစမီ်ဵရရိှမှုအေြခအေန 

ရင်ဵြမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု
အမျ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစ
နစ ်

အခက်အခ ဲ
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ရင်ဵြမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု
အမျ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစ
နစ ်

အခက်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ 
၁၈၉ ၅၇ ေ ာင်ဵ  သငဴ်ညဴဳ 

မေဖဖဆုိ 
ရှိ  မရိှ  

ဆုိလာစနစ ်   
 ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေဖဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်  
 ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေဖဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင်  
 ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေဖဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ေလစွမ်ဵအင်  
 ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေဖဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ  
 ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေဖဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

အမျေ ိုဵအမည်ခွဲဖခာဵေဖာ်ဖပဖခင်ဵ 
မဖပုနိုင်ေသာလျှပ်စစ် 
ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

 
 

ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 
မေဖဖဆုိ 

ရှိမရှိ 

လျှပ်စစမီ်ဵအသဳုဵမြပုနုိင် ေသာ     

ရင်ဵြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။         ။ ေ ျေဵရွာတွင်အမျောဵစုေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ လျှပ်စစ်မီဵသဳုဵစွဲနုိင်ဖပီဵ အနည်ဵစုေသာ 
အိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာေငွေ  ဵအခ ်အခဲေ  ာင်ဴလျှပ်စစ်မီဵမသဳုဵစွဲနုိင်ပါ။  
 
(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချက်အလက်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 
ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချက်အလက်နည်ဵပညာအေြခအေန 

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက် ၄၃၅ ၅၀ ၁၃၁ ၁၂၅ သငဴ် 

ရင်ဵြမစ…် အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေ ျေဵရွာတွင်ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေ ်အလ ်မျောဵ ို အင်တာန ် ိအုသဳုဵ ဖပု၍ 
မုိဘုိင်ဵဖနု်ဵမှေသာ်လည်ဵေ ာင်ဵ၊ ေရဒီယုိ  တီဗွီမျောဵမှေသာ်၎င်ဵအဖပည်ဴအစုနဳီဵပါဵရရိှပါသည်။  
 
(ဎ)  ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေြခအေန 

 ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျာဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေဖဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပဲွရွှေင်ပဲွမျောဵ ရှိဖခင်ဵ ရှိ   မရှိ  မေဖဖဆုိပါ  

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵ သင်ဴ  ညဳဴ  မေဖဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ မေဖဖဆုိပါ 

အာဵ စာဵနှင်ဴ ာယေလဴ ျေငဴ်ခန်ဵမျောဵ ဖပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ် အေထာ ် 
အ ူဖပုပစ္စည်ဵမျောဵရိှဖခင်ဵ 

ေ ာင်ဵ သငဴ်  ညဴဳ မေဖဖဆုိပါ 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ မေဖဖဆုိပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျောဵနှငဴ် ယဉေ် ျေဵမှုအေမွအနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴ မရှိ    နည်ဵ    မျောဵ  
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 ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျာဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

ေရှာ ်ဖခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵ ုိမိမိ ိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနိင်ုမညဴ်ေနရာမျောဵ၊ 
လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊ စာ  ညဴ်တုိ မ်ျောဵစသည်တုိ္ဓတွင် ဝင်ေရာ ်ေလဴ 
လာ သင်ယူနိငု်ဖခင်ဵ 

ရှိ     မရိှ   မေဖဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။       ။ေ ျေဵရွာရှိလူငယ်မျောဵသည် အာဵ စာဵအတွ ်ဖခင်ဵလဳုဵခတ်ဖခင်ဵ၊ ေဘာလဳုဵ န်ဖခင်ဵ၊ 
ေဘာလီေဘာ စာဵဖခင်ဵမျောဵ ဖပုလုပ်  ပါသည်။ သုိ္ဓ ေသာ်အနာဵယူအပန်ဵေဖဖရန် ပန်ဵခခဳ ဲသုိဴ္ဓေသာေနရာမရှိပါ 
 
(ဏ)  ေကျဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအေြခအေန 
(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 
ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝနေ်ဆာင်မှုအေထာက်အကူမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ ကျာဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊ တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတိုင်မျာဵ၊ ေ ကဵနန်ဵ 
လုိင်ဵ၊ အင်တာနက်လုိင်ဵ၊ရုပ်ြမင်သ ဳကာဵလုိင်ဵ၊ ေရဒီယိုလုိင်ဵ 
စေသာဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်ြဖန့်ေဝြခင်ဵ
ဆုိင်ရာအေထာက်အကူြပုအေဆာက်အဦမျာဵရိှြခင်ဵနှငဴ်လက်
လှမ်ဵမီြခင်ဵ 

ရိှ  မရိှမေြဖဆုိပါ ရိှ  မရိှမေြဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိရရိှနိုင်ြခင်ဵ ရိှ  မရိှမေြဖဆုိပါ ရိှ  မရိှမေြဖဆုိပါ 

လူထုအေြခြပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴချေရဵအစီအစဉ် ရိှ  မရိှမေြဖဆုိပါ ရိှ  မရိှမေြဖဆုိပါ 

ဆုိင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေြခအေန အကာအကွယ်မျာဵ 
နှငဴ်လက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 

ရိှ မရိှ  မေြဖဆုိပါ ရိှမရိှ  မေြဖဆုိပါ 

မှုခင်ဵမျာဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွက်ရဲဘက်ဆုိင် 
ရာမျာဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵြခင်ဵ 

ရိှ  မရိှမေြဖဆုိပါ ရိှ  မရိှမေြဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ြခင်ဵဆုိင်ရာဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵနှငဴ် 
လက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 

ရိှ  မရိှမေြဖဆုိပါ ရိှ  မရိှမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။       ။ ေ ျေဵရွာတည်ဖငိမ်ေအဵချေမ်ဵေရဵအတွ ်အပ်ုချေုပ် ေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵသည် ဥပေဒနှငဴ်အညီ 
အုပ်ချေုပ်လျှ ်ရိှပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင်ဥပေဒချေ ိုဵေဖာ ်ဖပီဵမှူ ့ခင်ဵဖဖစ်ပွာဵမှုမရှိသေလာ ်နည်ဵပါဵပါသည်။ 
 
(ဏ-၂)   မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု 
ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန 

မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန 

လူကုနက်ူဵမှု ခိုဵ မှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အ ကမ်ဵဖက်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည်  
သာမန် 
မရိှ  

စိုဵရိမ်ရသည် 
သာမန် 
မရိှ  

စိုဵရိမ်ရသည် 
သာမန် 
မရိှ  

စိုဵရိမ်ရသည် 
သာမန် 
မရိှ  

ရင်ဵြမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ ျွန်နုပ်တုိ္ဓေ ျေဵရွာသည်မှုခင်ဵဖဖစပွ်ာဵမှုမရှိပါ။တည်ဖငိမ်ေအဵချေမ်ဵ၍ေနချေင်စဖွယ် ေ ာင်ဵေသာ 
ေ ျေဵရွာဖဖစပ်ါသည်။  



46 
 

 ဉ    ဿ     က                            ဟ                   ါ်                           
                     

            

၁                                               

                         ။

                                    ။

         /                 

                ။

                          ။                               

                          

                ။

                     

             

၂                     

            

                              ။                                     ။

         /                 

                ။

                              

                   ။

                          ။                       

                      ။

                      

                   ။

                  

                       ၊  

                           

၃                    

                ။

                       

             

             ။

                        ၊         

                              

                                 

                                ။

                             ။  

                                 

                       ။  

                                    ။

         /                 

                ။

                     

               ။

                      

                      ။

                      

                   ။

                 

   ။

၄                              

                    

         ၊              

                      ။

                               ။

                  ။

                    ။          

        ။           /        

                         ။

                          ။                       

                      ။

                      

                   ။

                    

          ။

၅                       

                  

                ။

                    ။          

        ။           /        

                         ။

                          ။                       

                      ။

                      

                   ။

              

              

           ။

                          ဗ  ဟ                    ဇ    



47 
 

၆                      

                     

                      

     ၊                

             ။

                      ။                ။

         /                 

                ။

                          ။                       

                      ။

                      

                   ။

                

                     ။

၇                       

                        

                          ။

                           ။                ။

         /                 

                ။

                          ။                       

                      ။

                      

                   ။

                     

        

၈                  

                      

                      ။                ။

         /                 

                ။

                     

               ။

                      

                      ။

                      

                   ။

                   

                   

   

                          ဗ  ဟ                    ဇ    

 


